NUEVO SISTEMA DE ENSENANZA

IEL

DEHICADO

AS. A R. EI SERRO. SR. PRINCIPE DE ASTURIAS.

"«,EBTOIDO PtA . 0101srjft.Xj,
PROGRE.S1V0, FACIL Y SEGURO PARA .APRENDER A ESCRIBIR CURSIVO EN POCO TIEMPO, QUE ENCIERRA ELEMENTOS PARA

Facilitar la ensefianza aun & las personas de menos disposicion, y Gtilisimo para las escuelas numerosas de

AMBOS SEXOS, Y PARA LOS ADULTOS QUE QUIERAN APRENDER O REFORMAR LA LETRA POR Sl SOLOS.

INVENTADO, ESCRITO Y PUBLICADO

POK D. ANTONIO CASTILLA BENAVIDES.

PRACTICA DE LA ENSENANZA.
CALIGRAFIA ESPANOLA. CUADERNO 2
Pertenece &
Lo principia el dia
Lo concluye el dia
M ADRID:
1 WAESTABLECIMIENTO TIPOGRAFICO DE D. EUSERIO AGUADO, IMPRESOR DE CAMARA DE S. M. Y DE SU REAL CASA.
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REGLAS PARA EL USO DE ESTE CUADERNO.

Jii i)rjiicipiaiite debera ejecutar cada uno de lou estudios contenidos en este cuaderno, de los cuatro modos nue vati indi-
cados, es decir: el primer renglén, pasando la pluma por encima de los trazos completos hechos con tinta clara- el
segundo, siguiendo igualmente el bosquejo 6 periil de los mismos trazos; el tercero, guiandose por las indicaciones' de
puntos 6 lineas cortadas, por encima de las cuales debe pasar también la pluma; y el cuarto, libremente, sin otra guia oue
el movimiento regular y uniforme de los dedos, que debe ensayar y ejercitar con sumo cuidado al hacer los renglones
precedentes.

Antes de copiar un ejercicio debe examinarlo detenidamente, observar su forma, sus contornos, sus enlaces, y luego
gue se haya penetrado de estas circunslaiicias, ensayar su ejecucion; concluido cada renglén debe comparar lo que ha hecho
con la muestra, notando las diferencias que encuentre, y tratando de corregirlas en el siguiente, hasta que consiga la ma-
yor exactitud, sin perder nunca de vista las reglas de posicion.

Cuando todos los ejercicios de este cuaderno se hagan en los renglones libres con alguna soltura v propledad nucdc
pasarse al tercero cuaderno.

POSICION DEL CUERPO, DE LA MANO Y DEL PAPEL.

El cuerpo debe colocarse perpendicular al asiento y cuatro dedos separado del borde de la mesa 6 pupitre.

El brazo izquierdo descansara & su propio peso s6bre la mesa, paralelamente al borde de ella; y el derecho se colocara
& su caida natural sobre la misma, de modo que el codo esté fuera, por io menos cuatro dedos.

Esta posicion de los brazos hara naturalmente que el cuerpo esté un poco vuelto hécia la derecha, casi dando frente al
angulo derecho superior de este cuaderno en el acto de escribir en el centro de la plana; y permitird que el brazo derecho
guede libre y desembarazado para moverse en todas direcciones, sin que afecte &4 la constante posicion del cuerpo.

En esta actitud se dejara descansar la mano sobre la yema del dedo pequefio, que debe estar completamente dereclio.
dejando la mufieca en hueco, pues no debe haber mas puntos de contacto con la mesa, que la parte dei brazo que se apoya
en el borde y la punta del dedo pequefio que soMiene la mano.

El papel se colocara siempre de modo que sus bordes laterales estén paralelos ai brazo, 6 que el lado inferior forme con
el brazo una cruz, 6 sea angulo recio.



MODO DK TOMAR LA PLUMA.

11 nlium (lehe sostenerse con los tres primeros .ledos de la mano ilerecha, coloca,i.lo el Indice tendido nainralniente
sobre el c!,"on 6 man*ry «cid» a él en toda sn ostensién, de nto.lo <ne el canon de ella, s, es de ave, se ornee co,

W o

fledo préximamente por la mitad de la primera falange, y si es metdlica, el mangése incline 6 ajeu P
ximarL & la primera articulacion; el dedo de enmedio, unido suavemente ai indice y natiiralmente derecho lo - -
nliima por la parte de la yema préoxima & la ufia. y en disposicién (pie pueda seguir sin esfuerzo los
lledo indice la imprima; y el dedo pulgar, ligeramente arcpieado. se unira a ella por la punta de su yema f
Jie la del Indice, y de modo que el cafion 6 mango se descubra siempre un poco por el n enS,uiente

Ksta disposicién de los tres primeros dedos permite sujetar la pluma sin la menor enci ,y s unidad, lir-
toda su flexibilidad, siendo al mismo tiempo la mas adecuada para dirigirla en todos. 1

Ldfptqueno 6 mefiique se coloca nataralmente derecho en la f

anular se arquea ligeramente, cuanto baste para que no entorpezca los movimientos que deben ejecutar que j

la pluma.

OBSERVACIONES.

l.a ploma debe llevarse de modo que so corte é punta esté siempre en direccioo paralela a

taUmresU
mente al plano del papel; y se la haré girar snavemenle en el acto de escr.b.r, en,dan,lo de que n,nca

“"fatufeca debe estar naturalmente de,-echa, a lin ,le g,te los mdsclos ) peipemt.t
Ohservando todas las reglas precedentes, el canon 6 mango de la ploma debe d,r,j,rse é un ponto que s,a perp

entorpece . ma,o y dinculta la
ejecucion.



