
NUEVO SISTEMA DE ENSEÑANZADEL
i i j

DEDICADO

Á S, A. R. El, SERMO. SR. PRINCIPE EE ASTURIAS.

MÉTODO RACIONAL, PROGRESIVO, FÁCIL Y SEGURO PARA APRENDER Á ESCRIBIR CURSIVO ES POCO TIEMPO, QUE ENCIERRA EI,EMKSTO> 
PARA FACILITAR LA ENSEÑANZA AUN Á LAS PERSONAS DE MENOS DISPOSICION, Y UTILISIMO PARA LAS ESCUELAS NUMEROSAS DE AMUÜS 

SEXOS, Y' PARA LOS ADULTOS QUE QUIERAN APRENDER Ó REFORMAR LA  LETRA POR SÍSOLOs; INVENT.VDl), ESCRITO Y PUBUCADO

PORID. ANTONIO CASTILLA BENAVIDES.

P R A C T I C A  DE L A  E N S E Ñ A N Z A .CALIGIIAKÍA ESPAÑOLA. miADER.NO í."
Pertenece d 

Lo principia el dia 

Lo concluye el dia.MADRID.^B ST A B L E C H H IE ÍfT O  T lP iK .B Á F lC O  DEL A H U R , CALLE DE BA ILE N .
1866.

L 4 7 - 8 7 1 4



Kslo obra as propiedad eschisiva deinvtor.—Todo ruudervo que u» lleve el sellu y rúbrica del mismo será reputado 
lurfñ'Oi y se perseguirá a » le In ¡,ey al que en todo ó parte lo reproduzca, y al que lo espeuda sin su autorización. 

Xéndcse d rea! cada cuaderno en las principales librerías. ¡/ en rasa del autor, calle de. Bailen, núm. ñ.
Kv iguales-punios se admiten suscriciones al Cuuso completo pe Caliruaeía general, del mismo autor, cuya obra cons- 

tfíi'd de 48 láminas de letra española, inglesa y de adorno, r.on el texlo ó esposicion doctrinal de este nuevo sistema.
De dicha obra van publieadas .siete entregas, ó sean 43 láminas, rí jO rs. cada ima.
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REr.LAS PARA EL ESO !)E ESTE CLADERNO.

ní'irT (>1 secundo siguifindo igiiidimüdo el bosquejo o perfil de 1os mismos triizos; el leweio, gimmdo. i poi ,i> 
infiirlcioues de puntos ó lineas cortadas, por oneima de las cuales debe, pasar iamhicH la pluma, y el upuio. 
libremente,' sin otra guia que el movimiento regular y unift)rme do los dedos, que debe ensayar  ̂ ejeicitar cpii

eiamin“rírdidcnidaincnte. observar su forina; sus- contornos sus enlaces; 
V que se haya penetrado de estas circunstancias, ensayar su ejecución; .concluido cada reng oii debe
ío míe ha luidlo con la muestra, notando las direreiicías que enmientre, y, tratando de cpni.giibis en ü -signu ule. 

iriu' consiiía ia mayor exactitud, sin perder nunca dc visla las reglas de posición.
' Cuando lodos los ejercicios de este cuaderno se llagan en los renglones libres con alguna soUnra y pie piedad.

piitídf̂  pasarse al quiiilo cuaderno,

POSICION D E L  C U E R P O ,  DE L A  M A N O  Y D E L  P A P E L .

f

lOI cuerpo debe colocarse perpendicular al asiento y cuatro dedos separado del liorde de la mesa ó pupilr e.
• El brazo izquierdo dcscajisará á su propio peso sobre la mesa, m
colocará á su caida natural sobre la misma, de modo que el codo esté fuera cuando memos ciiairo cteoos.

Est 
frente
el . .
posición del cuerpo.  ̂ v.., o.n.mií î'unonu.

En ésta actitud se dejará descansar ia mano sobre la yema del dedo pequeño, ‘b * * ' h u e  ̂  naríc del 
derecho dejando la mnueca en hueco, pues no debe haber mas puntos do contacto con la mesa-, q i { 
brazo que se, apoya en el borde y la punta del dedo pequeño fjiie sostiene, la niiuio.  ̂ • infonni

i í l  papel so colocará siempre de modo que sus bordes laterales ésten paralelos al btazo., o qu . 
forme con e.l brazo una cruz, ó sea ángulo recto,



MODO DE T O M A R  L A  P L U M A .

Laüluma debe soüLeiityse con los tres primeros dedos de ia mano derecUa, colocando el indice tendido natiiral' 
..nle sobre el canon ó mango, y unido_á él en toda su est^nsion

con­
cón la

unirá a eua por la puuta uc »u jcuia, <̂ ooi unucju.«. uv. m 
siempre un poco por el punto de unión de ambos dedos.

Esta disposición de los tres primeros dedos permite sujetar la pluma sin la menor violencia, y Ies deja por 
siguiente tmla su llexibilidad, siendo al mismo tiempo la mas adecuada para dirigirla en todos sentidos c 
m-cesaria unidad, lirmeza y velocidad. , • i- i- .

El dedo peiiucfio ó meñique se coloca naturalmente derecho en la misma linea ó dirección que el J 
y el anular se arquea ligeramente, cuanto baste para que no entorpezca los movimienlas que delien ejcí.utai ms qm.
sujetan la pluma.

O B S E R V A C I O N E S

La pluma debe llevarse de modo que su corteó punta esté siempre en dirección paralela á los 
exactamoüte al plano del papel; y se la liará girar suavemente en el acto do escribir, andando do que mmca m.
altere esta posición. , , < . i c,

La nuiueca debe estar naturalmente derecha, á On de que los inusados conserven eonstantemeiilc loua su 
llexibilidad.

Oliservando todas las reglas precedentes, el cañón ó mango de la pluma debe dirigirse á un jiunlo que sea peí - 
peiidicular al codo; o lo que es lo mismo, debe estar en la misma dirección que el brazo derecho.

Nunca debeii los dedos formar ángulos en las articutaedones, porque, sobre ser molesto, entorpece la maiw y 
dificulta la ejecución.


