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ADVERT!MENT PRELIM ¡NA R

Essenf el devocionari un ¡libre de ior- 
mació i educado religiosa i no pas sola- 
inenf un recul! de formules, cal fenir en 
compte les explicacions que s'acompanyen 
en aquesf Ilibre per fal de no caure en el 
vici de la geni ignorant, que sol donar 
una importancia exagerada a la ¡letra, 
oblidant massa sovint 1 esperit que Tha de 
vivificar: creuen que l elicacia esta en les 
paraules de la formula essent així que esta 
en Tesperit del qui la resa. Per lo tant cal 
Ilegir atenlament les insiruccions que conté 
el ¡libre per trobar en les formules d'ora- 
cions i practiques devotes tot el sabor que 
tenen i treure n el fruit que d'elles ben 
practicades se’n pot esperar.
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Aquest llibre és de ........ 

qui nasqué a 

el dia .........de...............................  
de.......... 

fíebé el Sant Baptisme el dia 
de.................................de.........

Bebé el Sagrament de la Confirma- 

ció el dia..........de 
de

Rebé la Primera Comuniô el dia...  
de..........de..........................................  
en........................................... .

Afirma i declara que vol mure i mo­
rir cristianament dins la comuniô de 
la Iglésia Católica.
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1 INSTRUCCIONS GENERALS | 
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LO QUE HA DE SABER I PRACTICAR 
EL CRISTIÀ PER SALVAR-SE

Per a salvar-te has de saber i practicar la 
Doctrina que ens enseuyà el Bou Jesús, que 
és la inateixa que eus predica la Santa Mare 
Iglésia.

Has DE SABER necessariament, si et vols sal­
var, les quatre veritats principals de la Fe : 
i.* gué hi ha un soi Déu; 2.^ Que premia als 
bons i castiga als dolents; 3.» El misteri de la 
Santissima Trinitat, aixà és. tin soi Déu en 
très Persones iguals i distintes: Pare, Fill i Es- 
perit Sant; 4.® Que el Fill, la segona Persona 
de la Santissima Trinitat, s'encarnà en les en- 
tranyes de Maria Verge; i fou Jesucrist, Déu 
i Home verdader, qui sofri passió i mort per 
redimir-nos i salvar-nos.

Son tan necessàries aqüestes veritats que 
els confessors no poden absoldre els penitents 
que no les sàpiguen ; ni els missioners poden 
batejar cap adulte que les ignori ; ni els pe­
tits poden fer la Comunió si no les saben : 
s’entén sempre i en cada cas de la manera que 
en sien capaços.

Per obligació també has de saber el Pare- 
nostre, Credo, els Manaments de la Llei de 
Déu i els Preceptes de la Iglésîa, els Sagra- 
ments mes necessaris, com són el Baptisme, 
Penitencia i Eucaristia, i els demés quan se 
han de rebre. fiwe la Iglésia verdadera és una
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8 Instruccions generals
sola i son Cap visible és cl Sant Pare: que és 
assistida per l'P2sperit Sant; que és infallible 
i té potestat per imposar precepies.

Son també necessaries per salvar-se la Fe, 
l’Esperança i la Caritat, per lo qua! havein 
de fer sovint actes d’aquestes virtuts. És 
igualinent necessària l’oració. Altres coses 
també convé que sàpiga el cristià, eniperô en 
aquest llibre se suposa que tu, bon lector, ja 
les saps. I si no fos aixi, valga’t aquest avis 
perqué et posis tôt seguit al corrent de lo que 
tens obligació de saber.

Si et vols salvar has de viure conforme a 
la fe que professes, a les veritats que creus, 
i guardar els manaments que coneixes. Aixô 
vol dir que no n’hi ha prou de saber les veri­
tats de la Religió, sinó que també s’han de 
practicar. Per lo quai tu has de posar els me­
dis deguts, amb bona voluntat i perseveran­
cia, i Nostre Senyor et donara sa gràcia per 
salvar-te etemament.

En aquest Devocionari trobarás els medis 
que has de usar necessàriament, així com tam­
bé les practiques de devoció mes segures per 
santificar-te cada día més.

L’oració, la freqüència de Sagraments, la 
Santa Hissa, les devocions millors, tôt ho tro- 
harás explicat i proposât d’una manera breu 
i práctica, perô també absolutament clara i 
segura.
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PRIMERES ORACIONS I FORMULES 
QUE HAN DE SABER-SE 

DE MEMORIA

Encara que tot bon cristià ja sap bé prou 
aqüestes oracions i fônnules que va apendre 
de petit, no obstant, algunes d’elles, per no 
repetir-les sovint, fugen de la memoria amb 
el temps. U’altres, encara que les recorda per­
fectament i les diu cada dia, de vegades, per 
fer-ho depressa, o distret, o sense parar-hi 
prou esment, es diuen malament i s’hi afe- 
geixen o se’n treuen paraules, cosa inconve­
nient tractant-se de tan sagrades oracions. 
Amb el text, que es posa aquí, copiât del Ca- 
tecisme, es podrá comprovar si es diuen bé 
les oracions i fônnules principals, i ademés 
es podran recordar novament i apendre de 
memoria aquelles que no es sabessin prou bé, 
o haguessin estât oblidades.

EIs fidels, cada vegada que estudien mitja 
hora el Catecisme (al qual pertanyen aqües­
tes oracions i fônnules), tant si és per ense- 
nyar-lo com si és per apendre’l, guanyen cent 
dies d'indulgència.

Senyal DE LA CREU.—Per lo senyal t 
de la santa Creu, de nostres f enemies, 
deslliurau-nos Senyor f Den nostre. En 
nom del Pare, i del Fill, t i de I’Esperit 
Sant. Amén,
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lo Instruccions generáis
Parenostre. — Pare nostre, qui estau ' 

eu el cel, sia santificat el vostre sant 
nom: viuga a uosaltres el vostre sant 
regne : faci’s la vostra voluntat, aixi en 
la terra com se fa en el cel. El nostre 
pa de cacla dia donau-nos, Senyor, en el 
dia d’avui : i perdonau-uos les nostres 
culpes, aixi com uosaltres perdonem als 
nostres deutors ; i no permetau que nos- 
altres caiguem en la temptació : ans des- 
lliurau-nos de qualsevol mal. .Ânién.

Avemaria. — Déu vos salve, Maria, 
plena de gracia ; el Senyor es amb Vos : 
beneita sou Vos entre totes les dones, i 
beneit és el fruit del vostre saut ventre, 
Jesús. Santa Maria, Mare de Déu, pre­
gan per uosaltres pecadors, ara i en la 
hora de la nostra mort. Amén.

Gloria. — Glória Patri et Filio, et 
Spiritui Sancto. Sicut erat in principio, 
et mine, et semper, et in sœcula- scecu- 
loriim. Amen.

Gloria al Pare, i al FilI, i a l’Esperit 
Sant. Corn era en el principi, ara i sem- 
pre, per tots els segles dels segles. Amén.

Credo. — Crec en Déu, Pare totpode- 
rós. Creador del cel i de la terra. I en 
Jesucrist, unie Fill seu, Senyor nostre : el 
qua! fou concebut per obra de l’Esperit 
Sant, nasqué de Maria Verge, pati baix
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♦ Primeres oracions ii

el poder de Pons 
mort, i sepultat : 
ressuscita al tercer

Pilat, fou crucificat, 
davalía ais inferns; 
dia d’entre els morts ; 

* se’n pujà al cel; seu a la dreta de Déu 
Pare totpoclerós : des d’allí ha de venir 
a judicar ais vius i ais morts. Cree en 
I’Esperit Sant, la santa Iglesia Católica, 
la comunió dels Sants, la remissió dels 
pecats, la resurrecció de la earn, la vida 
perdurable. Amén.

Salve. — Déu vos salve, Reina i Mare 
de misericordia; vida, dolçura i esperan- 
ça nostra, Déu vos salve. A Vôs cridem 
els desterráis fills d’Eva. A Vós sospi- 
rem, gement i plorant en aquesta valí de 
llágrinies. Ea, dones, Senyora, advoca­
da nostra, aqueixos ulls vostres tan mi­
sericordiosos, girau-los envers nosaltres. 
I després d’aquest desterro mostrau-nos 
a Jesús, fruit beneit del vostre sant ven­
tre. ¡Oh elementíssima, oh piadosa, oh 
dolça sempre Verge Maria ! Pregau per 
nosaltres, Mare santa de Déu, per-a que 
siam dignes de les promeses de Nostre 
Senyor Jesucrist. Amén.

M.ANAMENTS DE LA LlEI DE DÉU. — Els 
Manaments de la Elei de Déu són deu.

Jo soc el Senyor ton Déu :
Él primer : No tindrás altre Déu fora 

de Mi.
El segon : No pendrás el nom de Déu 

en va.
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12 Instruccions generals
El tercer : Santificarás les festes.
El quart : Honrarás pare i mare.
El quint: No matarás.
El sisè : No cometràs accions impures.
El setè : No furtaràs.
El vuitè : No diras fais testimoni, ni 

mentirás.
El iiovè : No desitjaràs la muller de 

ton proxim,
El desè : No dcsitjaràs els béns de ton 

proxim.
Aquests deu Manaments s’cncloucn 

en dos: aixô es, estimarás a Deu sobre 
totes les coses, i al proxim com a tu. ma- 
teix, per amor de Déu.

Préceptes generals de la Iglésia. — 
Els preceptos generals de la Iglésia son 
cinc.

El primer: Oir Missa entera els diu- 
menges i déniés festes de guardar.

El segon : No nienjar earn els diven- 
dres i demés dies prohibits, i dejunar els 
dies senyalats.

El tercer : Confessar-se al menys una 
vegada a l’any, i combregar al menys 
per Pasqua.

El quart: Subvenir a les necessitats 
de la Iglésia, contribuint-hi segons les 
lleis o costums.

El quint : No celebrar les bodes solem- 
nement en els temps prohibits.
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Primeres oracions 13
Sacraments. — Els Sagraments son 

set :
El primer, Baptisme.—El segon, Con- 

firmació. — El tercer, Eucaristía. — El 
quart, Penitencia. — El quint. Extrema- 
unció. — El sisè, Ordc. — El setè, Ma- 
trimoni.

Acte de Fe. — Déu meu. crée ferma- 
ment tôt lo que Vôs, Veritat infal-lible, 
haveu revelat, i la santa Iglesia ens pro­
posa creure. I exi)ressament crée en 
VÓS, ùnic Déu verdader, en très Perso­
nes igiials i distintos, Parc, Fill i Espe- 
rit Sant ; i en Jesucrist, vostre Fill, en- 
carnat i mort per nosaltres, el quai do­
nará a cadascú, segons sos merits, el 
premi 0 la pena eterna. Conforme aques­
ta fe vull viure sempre. Senyor, aug- 
menteu la meva fe.

Acte d’Esperança. — Déu meu, es­
pero de la vostra boudât, per les vostres 
promeses i pels mèrits de Jesucrist Sal­
vador nostre, la vida eterna, i les gracies 
necessàrics per merèixer-la amb les bo­
ues obres, que jo dec i vull practicar. Se­
nyor, que jo 110 sia confus eteruament.

Acte de Caritat. — Déu meu, us es­
timo amb tôt el cor, sobre totes les co­
ses, a VÓS, qui sou Bé infinit i nostra 
eterna félicitât; i per amor vostre, es­
timo al meu prôxim com a mi mateix, i 
perdono les ofeuses rebudes.
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14 Instruccions generals

CoNFESSió GENERAL. ~ Jo pecador me 
confesso a Dén totpoderós, a la benaven- 
turada sempre Verge Maria, al benaven- 
turat Sant Miquel Arcángel, al benaven- 
turat Sant Joan Baptista, ais sants após- 
tols Sant Pere i Sant Pau, a tots els Sants 
i a Vós, Pare, que he pecat gravement, 
de pensament, paraula i obra, per ma 
culpa, per ma culpa, per ma grandissi­
ma culpa. Per tant, jo prego a la ben- 
aventurada sempre Verge Maria, al ben- 
aventurat Sant Miquel Arcángel, al ben- 
aventurat Sant Joan Baptista, ais sants 
Apôstols Sant Pere i Sant Pau, a tots 
els Sants i a Vós, Pare, que preguen per 
mi a Déu Nostre Senyor.

Acte de CONtrictó. — Senyor meu Je- 
sucrist, Déu i home verdader. Creador, 
Pare i Redemptor meu, en qui cree, en 
qui espero, a qui estimo més que totes 
les coses : em pesa d’haver-vos ofés per 
ser Vós qui sou, Bondat infinita : i tam­
bé em pesa perqué poden castigar-me 
amb les penes eternes de l’infern. Aju- 
dat de vostra divina gràcia, i esperant 
en els mèrits de vostra preciosa Sang, 
proposo no tornar més a pecar, confes- 
sar-me i complir la penitèneia que em 
será donada. Amén.

Senyor, jo no soc digne. — Senyor, 
jo no soc digne de qué Vós entreu din- 
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Primeres oracions 15
tre tie mi; mes digueu tan sols una pa- 
raula, i será sana la raeva ánima.

Dons ne l’Esperit Sant. — Els dons 
de l’Esperit Sant son set :

Saviduria, enteniment, conseil, forta- 
lesa, ciencia, pietat i temor de Déu.

ViRTUTS TEOLOGALS.—Les virtuts teo- 
logals son très:

Fe, esperança i caritat.

Virtuts cardinals.—Les virtuts car­
dinals son quatre:

Prudencia, justicia, fortalesa i tem- 
plança.

Obres de misericordia. — Les obres 
de misericordia son catorze : set corpo­
rals i set espiritua-ls.

Les corporals son les següents :
La primera : Donar menjar al qui té 

fam.
La segona : Donar heure al qui té set.
La tercera : Vestir al despullat.
La quarta : Visitar els malalts i presos.
La quinta : Recollir els peregrins.
La sexta : Rescatar els captius.
La séptima : Enterrar els morts.
Les espirituals son les següents :
La primera : Ensenyar a l’ignorant.
La segona : Donar bon conseil al qui 

l’ha de menester.
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i6 Instruccions generals
La tercera : Corretgir al qui va errat.
La quarta : Consolar al trist i descon- 

solat.
La quinta : Perdonar les injúries per 

amor de Déu.
La sexta : Sofrir amb ¡laciència les fla- 

queses i molèsties del prôxim.
La séptima ; Pregar a Déu per ais vius 

i per ais morts.

Benaventurances. — Les Benaventu- 
rances son vuit :

La primera : Benaventurats els pobres 
d’espcrit, perqué d’ells és el regne del 
Cel.

La segona : Benaventurats els mansos, 
perqué ells posseïran la terra.

La tercera : Benaventurats els qui plo­
ren, perqué ells serán consolats. .

La quarta : Benaventurats els qui te- 
nen fam i set de justicia, perqué ells se­
rán saciats.

La quinta : Benaventurats els miseri­
cordiosos, perqué ells alcançaran mise­
ricordia.

La sexta ; Benaventurats els nets de 
cor, perqué ells veuran a Déu.

La séptima: Benaventurats els paci­
fies, perqué ells serán anomenats fills de 
Déu.

L’octava : Benaventurats els qui patei- 
xen persecuci() per la justicia, perqué 
d’ells és el regne del cel.
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I’rimeres oracions 17
Potencies de l’Anima. — Les poten­

cies de l’anima son tres :
Memoria, enteniment i voluntat.

Sentits CORPORALS. — Els sentits cor­
porals son cinc :

Veure, oir, olorar, gustar i tocar.

Enemics DE i/ÀNiMA.—Els enemies de 
l’ànima son tres:

Món, dimoni i cam.

Pecats CAPITALS. — Els pecats capi­
tals son set:

El primer, supèrbia. — EI segon, ava­
ricia. — El tercer, luxúria. — El quart, 
ira. —El quint, gola. — El sise, enveja.
— El setè, peresa.

Contra aquests set pecats lii han set 
virtuts :

Contra supèrbia, humilitat.
Contra avaricia, lliberalitat.
Contra luxúria, castedat.
Contra ira, paciencia.
Contra gola, abstinencia.
Contra enveja, caritat.
Contra peresa, diligèneia.

Pecats CONTRA l’Esperit Sant. — Els 
pecats contra l’Esperit Sant són sis:

El primer ; Presumpció de salvar-se 
sense cap mèrit.

El segon : Desesperació de la miseri­
cordia de Déu.
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i8 Instruccions generals
El tercer: Inipugnació <le la veritat 

coneguda, per pecar ainb mes Ilibertat.
El quart: Enveja deis béns espiri­

tuals, que el nostre próxim ha rebut de 
Déu.

El quint : Obstinació en el pecat.
El sisó : Propósit de morir sense peni­

tencia.

PECATS QUE CRIDEN VENJANÇA A DÉU.^— 
Els ix:cats que criden venjança a Déu, 
son quatre :

El primer : Homicidi voluntari.
El segon : Pecat impur contra la na- 

turalesa.
El tercer : Oprimir el pobre.
El quart: Defraudar la soldada dels 

treballadors.

Darreries DE I/UOME. — Les darre- 
ries de l’home són quatre : Mort, judici, 
infern i glôria.
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ELS TEMPS LITÚRGICS
DE L'ANY CRIST1À

L’any cristià el té consagrrat la Iglesia a 
la consideració dels misteris principals de 
nostra Redempció i festes de la Verge San- 
tissima, dels angels i dels sants, adaptant 
el sentit de sa oració continua, jamai in- 
terrompuda, al misteri, festa, o temps que 
celebra.

Consta de tres solemnitats més impor­
tants, que son : Nadal, Pasqua i Pentecos­
tés, al voltant de les quais giren totes les 
déniés, ja sia preparant-les, ja seguint-les.

La soleinnitat de Nadal és preparada 
per les quatre setmanes anomenades de 
1’Advent. Va seguida de Poctava que aca­
ba ainb la lesta de la Circumcisio : seguint 
després la festa de I’Epifania amb sis set­
manes anomenades i numerades segons 
aquesta festa; i aixi queda clos el temps 
de Nadal.

La Pasqu.^ és preparada per un seguit de 
setmanes anomenades per sos diumenges, 
que son : Septuagésima, Sexagésima, Quin­
quagesima, Quadragesima o sia Quaresma, 
que compren quatre setmanes i ademés la 
setmana de Passió i la setmana major, o 
sia Setmana Santa.
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20 lustruccions generals
Encara que la Quaresma prôpiament dita 

comença el diumenge primer, no obstant, 
a fi que hi haguessin quaranta dies com- 
plerts de penitencia (puix els diumenges 
mai n’han estât dia) s’és avençat al dime- 
cres anterior, que és el Dimecres de Cendra.

Lzi PASgUA DE Resurrecciô, que ¿s la so- 
lemnitat de les solcmnitats, va seguida de 
cinc diumenges o setmanes numerades i no- 
menades aegons la Pasqua. El primer de 
aquests diumenges, que és el de l’octava, 
s’anomena iN Albis en recordança dels ves- 
tits blancs que antigament duien els adul­
tes batejats per Pasqua.

Al cap de quaranta dies, en memoria dels 
quaranta dies que estigué Nostre Senyor 
ressuscitât en aquesta terra, se celebra la 
festa de I’Ascensiô, que, per lo, tant, s’es- 
cau seinpre en dijous i és movible segons 
la Pasqua.

Aquí comença la Preparaciô de Pente­
costés, que son els deu dies que estigueren 
recollits els Apôstols amb la Verge San- 
tissima en la casa de Sion preparant-se per 
a rebre el Sant Esperit. Al cap de deu dies, 
doues, del dijous de I’Ascensiô, esdevé la 
Pentecostés. Pentecostés és la festa de la 
vinguda de VEsperit Sant. Els jueus ja 
d’abans celebraven amb aquest nom, que 
significa el dia quinquagèsim, la ceîebra- 
ciô de la Llei que els bavia estât donada 
en el Sinaí. Nosaltres celebrem el dia quin- 
quagèsim després de la Resurrecciô ; en que 
se’ns donà la Llei de gràcia no escrita so­
bre pedra, ainô escrita en els nostres cors 
per VEsperit Sant mateix.

Segueixen a aquesta solemnitat les vint-
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Els temps liturgies 21
i-quatre setmanes uumerades i nomenades 
segons ella, aixô és, diumenge tants després 
de Pentecostés. En el primer d’aqnests diu- 
menges, que és el dia de la octava, es cele­
bra la festa de la Santíssima Trinitat.

El dijous següent a aquesta festa es ce­
lebra la solemnitat del Corpus Christi. I 
el divendres següent a l’octava del Corpiis 
se celebra la festa del Sagrat Cor de Jesús.

La Pasqtia de Reszirrecció és anomenada 
Pasqua Florida perqué s’escau a la Pri­
mavera. La Pasqua de Pentecostés s’aiio- 
mena Pasqua Granada, puix s’escau quau 
les collites del temps maduren.

Les QUATRE TÉRiPORES son altres tantes 
setmanes de penitencia semblants a les de 
la Quaresma. Están repartides en les qua­
tre estacions de l’any. Les de primavera 
s’escauen en Quaresma. Les de l’estiu fan 
corn de preparació per la festa de la Santís­
sima Trinitat. Les de la tarder s’escauen 
al setembre i el poblé les sol anomenar 
Témpores de Sant Mateu. I les de l’Iii- 
vern entren en l’Advent i solen anomenar- 
se Témpores de Sant Tomàs. Están desti- 
nades a obtenir de Déu la gràcia de tenir 
bons sacerdots i ministres de la Iglésia, 
'puix en aquests temps els senyors Bis- 
bes confereixen Ordes sagrats aïs aspirants 
al sacerdoci.

Aquest és l’any eclesiàstic sàviament i 
dolçament disposât per la Santa Mare 
Iglésia.

Paralel-lament a aquest decurs de l’any, 
que en llenguatge liturgie s’anomena Pro- 
Pi de Temps, hi ha el seguit de Festes de 
la Verge Santíssima, Àngels i Sants repar- 
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tides i distribuides per els diferents dies 
de I’any. Aqüestes testes són quasi totes 
fixades en un dia determinat del mes. Per 
exemple, dia 19, o 25 del mes. Emprô n’hi 
han que segueixen el Propi de temps: per 
exemple, la Mare de Déu dels Dolors, que 
se celebra el divendres de la Setmana de 
Passió. I el Patrocini de Saut Josep, que 
se celebra el dimecres de la segona setmana 
després de Pasqua.

La Iglesia té assenj-alades diferents ca­
tegories, tant a les solemnitats del Propi 
DE Temps, coin a les Pestes dels Sants. I 
entre les dues solemnitats que ocorren en 
un mateix dia, se celebra la que té assig- 
nada major categoría. Per exemple: el 
dia 25 de març, es la festa de l'Anunciacid 
de la Marc de béu: em|>erô si s’escau en 
Dùimenge de Passió en tal cas coin que la 
Iglésia dôna mes impcrtància al Diumenge 
de Passió, es resarà la Missa i l’Ofici (aixô 
es, el rés de les Hores canoniques! de Pas­
sió i no de la Mare de Déu. Aixi la casulla 
sera morada en la Missa, que, d’altra ma­
nera, hauria estât blanca. Lo mateix suc- 
ceeix amb la festa de Sant Josep i altres.

El fidel cristià lia de procurar saber i se­
guir aquest orde de coses litúrgiques i així 
sempre donará en son esperit la preferén- 
cia a lo que vol la Iglésia. Aixô es prôpia- 
ment L’Any Cristià.
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FESTES DE PRECEPTE 
en què hi ha obligació d’oir missa 

i abstenir-se de treballar

Tots els diumenges.
Circumcisió del Senyor : Dia i de gener.
Epifanía (Els Sants Reis) : Dia 6 de gener.
Sant Josep : Dia 19 de març.
Ascensió del Senyor. (Movible).
Corpus Christi. (Movible).
Sant Pere i Sant Pau : Dia 29 de juny.
Sant Jaume : Dia 25 de juliol. (Propia d’Es- 

panya).
L’Assunipció de la Mare de Déu : Dia 15 

d’agost.
Tots Sants : Dia 1 de novembre.
La Immaculada Concepció : Dia 8 de de- 

seiubre.
Nada! : Dia 25 de desembre.
(La Mare de Déu de la Mercè : Dia 24 de 

setembre. És festa noinés en la Cintat de Bar­
celona.)

No són festes de precepte altres dies que el 
poblé fidei celebra devotament (i es cosa lloa- 
l)le el fer-ho), per exemple : La Purificació, 
Amtnciació i Nativitat de la Mare de Déu, el 
Dijous i Divendres Sants, els DUhins de les^ 
Pasques de Resurrecció i de Pentecostés, Sant 
Joan, Dia de Difunts, Sant Esteve i altres 
semblants.
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INSTRUCCIÓ SOBRE LA BUTLLA
I DIES 

D’ABSTINÈNCIA I DEJUNI

Qué és la Butlla
El Sant Pare Benet XV, al concedir la 

nova Butlla, reformá els induits í privile- 
gis que disfrutáveiu en virtut de la Butlla 
de la Creuada, afegiiit-lii encara noves grà- 
cies i concessions.

La Butlla de la Creuada fon concedida peí 
Sant Pare a diferents regions d’Espanya 
ja des de temps molt antic, quan se soste­
nía aquella guerra continua contra els mo­
ros que havieu invadit la nostra pàtria.

Se’n diu Butlla, perqué el document en 
qué se solia concedir era d’aqueUa mena 
que aixi s’anomenen. Se’n diu de la Creiia- 
da perqué eis privilégia que en ella es con- 
cedeixen sôn semblants aïs que es concedien 
a aquells qui s’allistaven als exèrcits que 
es fonuaven per a recobrar els Sauts Llocs 
de Jerusalem i demés Terra Santa que es- 
tava en poder dels mahometans. Aqüestes 
expedicions guerreres s’anoinenaven Crena- 
des perqué le gent portava per distintiu i 
bandera una eren vermeUa.

Els privilegis (que eren principalment es-
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piritnals) abans eren concedits per tal de 
ajudar les guerres contra el inoro; ara es 
concedeixen a fi de promoure el culte divi 
i les obres de pietat i de beneficencia.

Condicions per a disfrutar els privîlegis de 
la Butlla

Aqüestes Entiles els Papes les concedei­
xen per un temps determinat, que vau pro- 
rrogant bondadosament a instàncies dels 
intéressais. Emprô els privilegis i gràcies 
que concedeix la Butlla valen per a la per­
sona que l’adquireix, solameut per l’any de 
sa publicació i un mes niés.

El primer diumenge d’Advent se sol pu­
blicar en moites diócesis. Dones de tal 
dia a un mes, ja no valen les butlles de 
l’any abans per disfrutar dels privilegis : 
cal adquirir la nova butlla de l’any corres- 
ponent, si es volen tenir els privifegis que 
concedeix.

No és necessari escriure el noin en les 
Butlles, encara que serapre és més devota 
cosa. Des del moment que s’Iian adquirit 
entregant l’almoina, ja valen per aquella 
persona, encara que després es perdin o se 
esquincin dites Butlles. També pot disfru­
tar dels mateixos privilegis qualsevol per­
sona, encara que no sia espauyola, que re- 
sideixi en territori de jurisdicció espanyola 
encara que després visqui a l’estranger. Ha 
de procurar, en aquest cas, evitar Pescan­
do! a l’usar l’induit d’abstinèneia i de de- 
juni.

MCD 2022-L5



26 Iiistruccions generals

Induits 0 privilegis 
que concedeix la Butila

Sóii molts els que confereix la Butila, 
taut sobre indulgències com sobre I’absti- 
nèiicia i els dejunis, així com els referents 
a oratoris privats, dispenses de vots, i ai- 
tres, que explicarem d’una manera bren i 
clara totseguit.

El Sant Pare doua permis al Comissari 
de la ButUa de la Creuada perqué^ distri- 
bueixi aquests privilegis en els diferents 
Sumaris, que la gent també anomena But- 
Iles, i son cinc, en els quais se contenen to­
tes les gracies concedides per la ButUa.

i. Sumari o butUa general o de Creuada.
2. Sumari o butlla ¿’abstinencia i dejuni.
3. Sumari 0 butlla de difunts.
4. Sumari o butlla de composició.
5. Sumari 0 butlla d’oratoris.

Sumari 0 Butlla general de la Creuada
Aquesta Butlla, que es la fonameutal, es 

la que doua el dret a guanyar les indulgen­
cies plenaries i parcials que lii hau con­
cedides.

Indiilgència pienària : es pot guanyar, du­
rant l’any que val la Butlla, en dos dies 
diferents que cada u e.s pot escollir, confes­
sant i combregant cada vegada amb inten- 
ció de guanyar-la, I si no es pot confessar 
i combregar cada vegada, rebre amb aques­
ta intenció els Sagraments en el temps 
pasqual.

Ademes, Indulgència de 15 anys i 15 qua- 
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rcntcnes, i particípadó en totes les bones 
obres que es facin aquell dia en la Iglésia 
militant, als qui, contrits de cor, dejunin 
voluntàriaraent, qualsevol dia dels que no 
hi ha obligació de fer-ho, resant alguna ora- 
ció vocal per les intencions del Papa.

Ademes es concedeixen les indulgències 
de les Estacions de Roma a aquells qui vi­
sitin una iglésia 0 oratori públic 0 seini- 
públic, resant-hi vocalment per les inten­
cions del Sant Pare. Els dies que es tracti 
de guanyar indulgencia plenària, cal ade- 
mós confessar i combregar.

Indulgència plenària a l’hora de la mort 
si moren dintre l’any en què val la Rutila, 
si confessen i combreguen, 0 bé, si aix6 
no poden, invoquin, amb contricio de cor, 
el Santissim nom de Jesús, de paraula, si 
els és possible, i si no, al menys de cor, 
acceptant amb resignació la mort de mans 
del Senyor com a pena merescuda pel càs- 
tig del pecat.

Ademes de les indulgències, concedeix 
aquesta butUa altres privilegis especiáis als 
sacerdots i religiosos. També facilita la 
coMMUTAcró PE vOTs, peró no pas els ano- 
menats vots perfectes de castedat i de re- 
ligió i els que e.s fan en la profesió religiosa. 
S'enteneu aquí els vots privats, com, per 
exemple, el d’anar en peregrinació a Terra 
Santa, 0 altres semblants, els quais, tenint 
la Rutila, podran ésser commutats pel sa- 
cerdot confessor.

També concedeix privilegis per al temps 
que s’anomena de interdicte, que és un 
càstig canonic imposât a un lloc determinat 
i durant el quai no se celebren els Sants-
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Misteris ni s’administren els Sagraments, 
llevat els casos de rigurosa nécessitât. Dones 
tenint aquesta Butlla, fins en temps d’in- 
terdicte, es pot ier celebrar Missa (a porta 
tancada) i rebre els Sagraments.

Finalnient, també facilita I’absolució de 
PECAIS GRAvfssnis, que son pecats reservats 
a I’absolució del Sant Pare i per ais quais 
s’havia d’acudir a Roma.

Potser dirás que tu, gracies a Déu, 
no nécessités tants privilegis ni induits. 
Empero t’Iia d’alegrax molt, i agrair-ho de 
tôt cor, que eis pobres pecadors puguin sor­
tir mes fàeilment del pecat que els endogala.

L’almoina per a obtenir aquesta Butlla és 
de 75 cÈNiiMS, menys per als ildustres, que 
es de 5 pessetes.

Butlla d’abstinèneia i dejuni
Amb aquesta Butlla es disfruten dels pri- 

vilegis referents a Vabstinèneia i al dejuni. 
Empero, per a disfrutar d’aquesta Butlla és 
necessari tenir també la general de la Grena­
da que acabem d’explicar. Per aixô és que 
•es prenen dues butlles per a cada persona.

Per llei general liauriem de menjar de 
peix (o sia fer abstinèneia de earn) tots 
els divendres de I’any ademés d’altres dies 
senyalats. Pero tenint aquesta Butlla sola­
ment s’han de guardar 13 dies d’abstinèn­
eia de cam, que. són : els divendres de Qua- 
resma, els divendres de Témpores i les tres 
vigílies de Pentecostés, Assumpció de la 
Mare de Déu i Nadal.

24 dies de dejuni, que són : els dimecres, 
divendres i dissabtes de Quaresma i les tre.s
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viffilies esmentades. (I.a vigilia de Nadal 
s’anticipa i es trasUada al dissabte de Tém- 
pores immédiat anterior).

Aixi résulta que tenint la ButUa queden 
els segiients

Dies d’abstinèneia i de dejuni
Els dimecres i els dissabtes de Quaresma 

son dies de dejuni sense abstinencia.
Els divendres de Quaresma son també 

d’abstinèneia i de dejuni.
Les très uigilies senyalades son d’absti­

nèneia i dejtini.
Els divendres de les Témpores son dies 

d’abstinèneia sense dejuni.
Cal notar que, escaient-se un divendres 

de Ténipores en divendres de Quaresma, re- 
.sulta per aquesta raó ésser dia d’abstinèn­
eia i també de dejuni.

Els dies d’abstinèneia son aquells en que 
no es pot menjar earn ni caldo de earn, i ha 
de guardar-los tôt cristià que tingui set 
anys i no n’estigui dispensât per causa 
justa.

El dejuni obliga solainent als majors de 
vint-i-un anys, si no els en priva justa 
causa.

Ademés hi han els pri\-i!egis segiients :
T.* Es pot cuinar 0 amanir el menjar 

(sia earn, sia peix) amb greix de tota mena 
(Hard, mantega i altres), tots els dies i en 
tots els àpats, encara que sien dies d’absti­
nèneia i de dejuni. 2.* Es pot menjar ous i 
lacticinis, 0 sia coses de llet, tots els dies 
i en tots els àpats, tant en els de dejuni 
com en els d’abstinèneia. 3.^ Els qui deju-
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nen poden usar d’aqnests privilegis esmen- 
tats, tant en el desdejuni (parvitat) com en 
el sopar (col-lacio) i en el dinar (refecció). 
4.® Es pot barrejar en un mateix àpat tots 
els dies en què es pot inenjar earn, encara 
que sien dies de dejunî. Solament els dies 
de peix (dies d’abstinèneia) no es pot men- 
jar earn ni caldo de earn, i aixô ni en un 
mateix àpat ni en àpats diferents. 5.^ Els 
pobres poden disfrutar els mateixos privi­
legis sense pendre la ButUa ni tenir obli- 
gació de resar res per aquest fi.

L’almoixa per aquesta Butlla és de tres 
classes : la 1.*, de 10 pessetes, per a les per- 
sones més illustres ; la 2.®, de 4 pessetes, 
per a les altres autoritats i dignitats de 
menys categoría, i en general per a totes 
les persones que tenen de renda, de sou 0 
de benefici, més de 5.000 pessetes annals. 
També l’han de pendre igual, de 4 pessetes 
d’almoina, les mullers respectives, d’aques- 
tes persones ; i 3.’, de 75 cèntims, per a les 
demés persones.

Butlla de difunts
Prenent la Bzttlla de difunts es pot apli­

car una indulffèiicia plenaria a un difunt, 
amb les condicions de confessai', combregar, 
i ademés resar alguna oració vocal davant 
el difunt, estant aquest encara de cos 
present.

Ais difunts que no es trobin ja de cos pre­
sent, aixô és, que sien enterrats, se’ls pot 
aplicar les indulgències plenàries que es 
poden guanyar en virtut de la Butlla de la 
Grenada, explicades abans.
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L’almoina per a la Butlla de difunts és 

de 75 cÈNTiMs.

Butlla de composició
Per medi d’aquesta butlla es poden com­

pondré, amb certes condicions, aquelles 
quantitats mal adquirides que hi ha obli- 
gació de restituir a la Iglésia o bé ais pobres.

No obstant, per a saldar aquests deutes 
sagrats per medi de biitlles de composició, 
es necessiten dues condicions ; 1.*, que po­
sada la deguda diligencia en trobar l'amo 
de la quantitat no s’hagî pogut trobar amb 
certesa, i 2.^, que 110 s’hagués contret aques­
ta obligació 0 dente refian't-se de compon- 
dre-ho amb aqüestes butiles.

En tot cas és precis tenir també la Butlla 
de la Grenada.

Tôt aixô demostra la benignitat de la 
Iglesia i el gran privilegi que el Papa con- 
cedeix. Les persones que, desgraciada- 
inent, es trobessin en el cas d’haver de res­
tituir alguna quantitat mal adquirida, que 
consnltin a un confessor, qui els donará 
cami fácil i planer d’alleugerir sa conscien­
cia d’un pes tan gran.

Butlla d’Oraíoris
Per a tenir oratori privat es nécessita per­

mis del Saut Pare, i en aquests oratoris pri­
vais, solament pot fer-hi celebrar Missa 
aquel! qui posseeix el permis de tenir-lo, el 
qual s'anomena ind2{ltari. Pero amb aques­
ta butlla qnalsevol seglar, amb permis del 
del senyor Bisbe, pot fer celebrar la Missa
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en un d’aquests oratoris privats, i, ademes, 
li valdrá la Missa oïda per a complir el pré­
cepte dels dies de festa.

Ademés, tenint la Butlla, si oeix missa 
en un oratori privât, li val per a complir el 
precepte d’oir-la en dia de festa.

Per a qué serveixen les almoines 
de les Butlles

Les almoines de les Bullies, com cosa de 
la Iglésia, és dîner destinât a coses santés, 
lis natural que aixi sia, i com diu la Butlla 
de S. S. Benet XV, s’exigeix que cada su- 
mari o butlla jmrti consignada l’almoina 
que s’hagi de pagar, perô sàpiguen els fi- 
DELS QUE El. PRODUCTE OBTINGUT ES DESTIN.^ 
PRINCIPALMENT AI. SOSTENIMENT DEL CULTE 
DIVÍ, A OBRES DE BENEFICENCIA I A CONTRI­
BUIR ALS GASTOS DE LA MATEIXA BUTLL.A DE LA 
Creuada.

Tu contesta ara, coin se mereixen, als qui 
calumnien la Iglésia i sos ministres sobre 
Pus d’aquestes almoines sagrades. Els Pré­
lats mateixos, desgraciadament, es troben 
amb molts i molts pobres i obres bones que 
reclamen sa caritat. Perô són pocs, molt 
pocs, els qui pensin en fer-los almoina per 
a que en puguin distribuir.
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INSTRUCCIÓ
SOBRE L’ORACIÓ

. QuÈ És i, Oració. Oracíó, en el sentit més 
^7^ ^ ^^^’^’S^^ ^® ^^ paranla, és la petició 
feta a JJíií de les coses convenients En el 
sentit més ample i exteus de la paraula. 
oració és la piadosa elevadó del pensament 
a Deu.

Se’n din oracid mental quan es fa de pen- 
sament, aixo és : amb renteniment i amb 
la voluntat, com meditar i contemplar - i 
sanoMiena oració vocal quan no sois es’fa 
aixi de cor, sinó que també s’hi afegreixen 
les paraules o altres senvals exteriors 
Aquesta s’anomena també pregária.

NECESSITAT BE l’Oració. L’Oració és 
obligatoria o necessaria amb vecessitat de 
medt, puix es el medi ordinari instituit per* 
Beu per conseçuir les gràcies eficaces i la 
p^severancia final. És, ademés, necessària 
I Oracio amb nécessitât de precepte. nuix 
esta manada moites vegades per Déu en les 
bagrades Escriptures.

Cal advertir aquí la significació d’aqnests 
termes teologics. El dir d’una cosa que és 
de nécessitât de medi, vol dir que és^d’ab-

3
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soluta nécessitât, i de tal manera absoluta, 
que si s’omet la tal cosa, l’liome no es pot 
salvar.

Una cosa que obliga amb nécessitât de 
precepto, vol dir que obliga per inauament 
de Dén o de la Iglesia amb pena de pecat 
mortal.

La llei d’orar, coin el precepte de la fe, 
de Fesperança i de la caritat, obliga per si 
mateix amb jreqüèacia, lo qua! vol dir que 
s’lia d’orar soviiit, durant la vida, sens que 
es pugui determinar matemàticament el 
temps ; i>er aixô diu la Teología que s’haii 
d’exhortar molt els fideis a que facin ora- 
ció cada dia. Ademés, obliga accidental- 
merit- l’oració sempre que sense ella no es 
pugui vencer la temptació o no es pugui 
complir una obligació de la vida cristiana.

Maner.\ D’OR.4R. Encara que lo natural 
i convenient és orar de viva ven, empero 
no a’lia pas de fer amb abundancia de pa­
raules, com els gentils, i desconfiant de 
Déu, sinó amb recoiliment, amb esperit i 
de veritat, o sia amb atondó del pensameut 
i devoció del cor.

Per a que sia válida l’oració, no es re- 
quereix pas una atenció perfecta i intensa :

• ja basta, segons el parer dels teôlegs, que 
el qui ora, al començar l’oració tingui la 
voluntat d’orar, i durant l’oració eviti les 
distraccions externes. De lo quai résulta 
que les distraccions, voluntaries no passen 
de pecats veníais, tant en oracions manados 
com en les voluntàries.

Empero, clarament es compren com será 
difícil, per no dir impossible, resar amb
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devoció a aquel! qui es distregui -voluntá- 
nament.

Fiuahneut, per caritat havem d’orar no 
sois per uosaltres, sinó també per al pró­
xima sens excluir-ne els enemies.

Efectes DE VOració. Tres efectes es po­
den distingir en l’oració : el primer, és el 
meriton, o sia 1’augment de grácies i de 
gloria que amb l’oració guanyem. El se- 
gon, es el satisfactori, o sia la part de pena 
temporal que amb l’oració se’ns perdona i 
haviem de pagar en aquest nión, o en Pal­
tre, en el Purgatori. 1 finalment, el tercer 
que es Pefecte propi i particular de l’oració’ 
es 1 impetratori, o sia Veteada que ha tin- 
gut la nostra oració per obtenir de Déu les 
gracies demanades.

Eficácia DE L’ORACIÓ. Z’oració feta amb 
/' ÍT‘^L^ ^»^,^io”s, per-iliberal promesa 
ae Déu, té eficácia infal-lible Per a obte­
nir les coses que’s demanen. Lo qual els 
teolegs diuen que és cosa certa de fe, segons 
les paraules clares de la Sagrada Escriptura. 
Empero no diuen pas que l’oració sense 
aqüestes condicions sia absolutament in- 
tructuosa.

CONDICIONS DE L’ORACIÓ. De les condi- 
cions de que ha d’anar revestida l’oració 
les unes se refereixen a l’obiecte o cosa que 
^ demana, i les altres pertanyen al subjec­
te o persona que demana amb l’oració. En 
quant a 1 objecte o cosa demanada deu ha­
ver d esser necessaria, litil o convenient a 
la salvació eterna, tant si es tracta de coses
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naturals com si es tracta de coses sobre­
aráis En quant al subjecte 0 persona 
qui ora, es requereixen coin condicions U 
hamiîiiai, la confiança i la 
Aqüestes son les condicions que ian mlal 
liblement fructuosa l’oracio. . .. -i

Un çran teôleg (Genicot), parlant de si 
deu baver de comptar-s’hi entre aqüestes 
condicions l’estât de gracia del qui ora, diu . 
«Mentres no lii hagi la voluntat a^soluta- 
ment obstinada en el mal (0 sia P? ‘ ^? 
i no hi faltin les demes condicions reclama 
des per a ben orar, la manca d’estat de gra- 
X Fo sia l’estât de pecat mortal) no sem­
bla obstar per a que els pecadors al menys 
també obtinguin infal-liblement aquelles 
coses (0 grácies) que son utils a la salva- 
”a^d”qui es troba ja caigut i en_ desgra­
cia de lieu, escriu Sant Alfons Maria de Li 
o-uori, deu haver d’acudir a Deu perqué 1 a- 
Tudi a sortir del miserable^ estât.»

Pero Déu, ¿com el podra escoltar si ven 
queTs son enemic? Si, be I’escolta quan 
el pecador, humiliat de bon cor, b preÇi 
que el perdoni, puix esta esent en 1 Ev^- 
2eli: Tôt aquell qui demana, rep.^ Diu. 
Í0Í aquell, ja sia just, ja pecador, qiii pre^ 
a Déu, té promesa certa de ser escoltat.

No hi haurà excusa el dia del ludici per 
qui mori en pecat. No lí valdra dir que no 
tenia força per resistir a la temptacio que 
l’assaltava, puix Jesuenst li respondrà . Si 
no tenies aquesta força, ¿per Q^^^ ”° 
l’has demanada, i Jo te 1 hauna donada .
I si caigueres en pecat, ¿per que no reco- 
rreguerà a Mi, i Jo te n’hauria deslliurat ?
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L’EXERCICI DEL CRISTIA

Sense oració, no hi ha salvació. L’oració és 
el medi ordinari que ens ha posât Deu Nostre 
Senyor per a conseguir la gracia que ens es 
necessaria per a no pecar i perseverar en el 
hé fins a la mort. Per a salvar-nos, doues, 
per a vencer les temptacions, per a com- 
plir el precepte divi d’orar sovint, el cristia 
ha de procurar no deixar jamai de la seva 
vida Vexerdei del cristià, aixô és, les oracions 
de cada dia, sobretot les del mati i vespre, 
que són 1’4 Déu m'encoman. Els pares han 
d’ensenyar ais sens fills, ja de petits, aqües­
tes oracions principals, fent-los encomanar a 
Déu al mad i al vespre. La mare, sobretot. 
no ha de permetre mai que ningu se h avenci 
ni la supleixi en aquesta, santa obligació,. en­
cara que els seus fills assisteixin al Catecisine 
de la parroquia o vagin a escoles religioses.

Advertiments per ben orar 
que cal repassar sovint

La PREPARACió.—Diu la Biblia en el Ui- 
bre de l’Eclesiástic : Abans de Voració pre­
para la teva ánima i no wlguis ésser corn 
l’home qui tempta a Déu. I de veritat, .es 
de tan poca reverencia posar-se a parlar in- 
consideradament amb persones d’antoritat, 
que fins entre els homes mateixos, abans
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Advertiments per ben orar 39
de parlar amb superiors, es demana prime- 
rament permis i es posa molt de mirament 

• en lo que es diu i com se diu.
' i. Molt major respecte cal tenir al par-
» lar amb el matéis Déu d’infinita Majestat, 

per lo quai, abans de coraençar l’oraciô, 
pensa un moment tan sois que vas a par­
lar amb Déu Nostre Senyor, qui t’escolta 
i et veu present.

2. Considera que sois Déu te pot con- 
cedir lo que li demanes, aixó és, la gracia 
divina i auxilis que nécessités per salvar­
te, i amb aixô veuràs el grandíssim esnient 
que bas de posar en resar amb tota atenció 
i devoció.

3. No miris pas le.s oracions com una 
cosa pesada de fer, ni les resis mai amb 
mandra 0 a tail de tant se me'n dôna, que 
és cosa molt i molt irreverent.

4. Evita també amb tota cura el resar- 
les massa depressa, que mai se pot resar 
amb atenció i devoció quan se resa tan rà- 
pidament, menjant-se les paraules i sense 
pensar lo que es diu. A tu mateix t’enfa- 
daria que et vingués aigu a demanar un 
favor parlant-te amb el poc respecte amb 
que 110 fan molts cristians al parlar a Déu 
en l’oraciô.

5. Pensa, pel contrari, que l’oraciô és 
cosa dolça i agradosa, i és verdaderament 
un honor i un plaer el poder parlar amb 
Déu, amb la Verge Santíssima, amb els 
Angels i amb els Sants.

Tinguis present que Nostre Senyor t’es­
colta i espera només que comencis a dema­
nar per concedir-te lo que nécessités, i el 
teu Angel de la Guarda esta espérant les
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40 L’exercici del cristià
teves oracions per pujar-les al cel ; procura 
tu que les hi pugui presentar ben fervoro- 
ses i no pas plenes d’irreverôneies i fredor.

Per aixo t’ajudarà nioltissini el fer sem- 
pre, amb el major fervor, abans de comen- 
çar l’oració, el degut acte de preparació.

Ia DEVOCió. —■ La devoció es aquella dis- 
posició de l’esperit que està prompte per a 
les coses de Déu ; aixo es, per complir en 
tôt sa voluntat i donar-li gust fins en les 
coses que no son d’obligaciô. No obstant, 
passa devegades que, fins les persones mes 
boues i sautes, amb tôt i voler tenir, i te- 
nint-la de veritat, aquesta devoció, no sen- 
ten gust en l’oració i en les déniés coses es­
pirituals ; es troben eixutes com si no sa- 
bessin dir res a Nostre Senyor ; els falta 
aixo que se’n diu deuocio saisiblc, o sia, 
que encara que tinguin devoció no la sen- 
ten, la quai cosa els fa semblar que no en 
tenen.

6. Si mai te trobes en aquest cas (que 
prou t’hi trobaràs), no et desaniinis pas, 
puix aquesta devoció sensible és una d’aque- 
lles dolçors que sol donar Déu, i, per lo 
tant, no està en la nostra mà l’haver-les o 
recobrar-les, ni és culpa nostra el perdre- 
les, ni és cosa necessària tenir-les, ni obs­
tacle el no tenir-les, per servir a Déu amb 
perfecció. Ans al contrari, sol ésser un 
temps de prova que Déu envia a les àni- 
mes devotes que EU estima, per donar-los 
ocasió de demostrar com el serveixen amb 
tot desinterés, tant en el temps del gust i 
de la consolació, com en el temps de prova 
o sequedat espiritual.
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Ss nn temps de purificació de I’ainor divi 

que deveni tenir. Pensa en aquests temps 
de sequedat espiritual que, amb tôt i 110 sen­
tir devoció sensible, serveixes millor a Déu 
i amb més fruit i mèrit que quan hi tro- 
be.s gust.

7. No deixis mai per tal causa Poració, 
110 l’escursis, ni deixis de fer absolutanient 
tot lo que faries si tinguessis aquesta devo­
ció sensible. Aixó será la millor prova de 
que no et falta la verdadera devoció inte­
rior, 0 sia, la de la voluntat, que és la que 
Déu demana i premia.

8. Encara que la devoció és cosa prin- 
cipalment de l’esperit, no obstant, el eos 
també ha d’estar amb posició reverent, lo 
qual ajuda a la mateixa devoció. Aixó no 
vol dir que no es pugui resar devotament 
estant assegut 0 dret, i fins passejant (com 
fan alguns per dir el rosari), empero sia 
dret, sia assegut, la reverencia del cos ha 
de demostrar externament la devoció inte­
rior de l’anima. Es un costum reprovable el 
d’aquells qui fan l’oració al llit. Aquest no 
és el Hoc, ni és aquesta la posició propia per 
resar, exceptuant els malalts. Aixó no vol 
dir que estant al llit no es pugui aixecar el 
pensament a Déu i orar : lo que si volem 
dir, que no és el Hoc propi de fer l’oració 
diària de la nit i del mati.

Indubtablement que la posició més devo­
ta per resar, és estar agenollat, i aixó és lo 
que havem de procurar, puix no és tan di- 
ficultôs com sembla : el costum facilita molt. 
No obstant, si Testar agenollat és causa de 
distracció 0 violencia, o raotiu d’acabar 
prompte l’oració, aleshores és preferible una
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42 L’exercici del cristià
altra posició mes cómoda, pero sempre re* 
verend, que favoreixi la pau de l’esperit.

L’atenció.—Si en les coses d’interès ma­
terial posem gran atenció, molta mes n’ha- 
vem de posar en l’oració, que és parlament 
anib Déu de majestat infinita. Mes és tal la 
riostra miseria, que ni posant tota la vo- 
luntat podem evitar totes les distraccions. 
Les unes distraccions són externes, o sia, 
que ens vénen de part de fora, i aqüestes 
ordináriament les podem evitar, i havem 
d’evitar-les, com són : el mirar, enraonar, 
escoltar i, en general, tota altra feina o ocu- 
pació incompatible amb l’atenció. Són dis­
traccions internes aqueUes que provenen de 
nosaltres mateixos, de nostre interior, o sia, 
de nostre propi enteniment que divaga amb 
altres pensaments que el preocupen amb 
més força o que en aquel! instant li treuen 
el.s de l’oració que está resant. Aqüestes són 
més difícils d’evitar. No obstant, en l’ora­
ció no ens podem pas entretenir voluntària- 
ment amb altres pensaments, puix no dei- 
xariem de cometre pecat, encara que sia 
sols venial. Lo que passa és que, fins i tôt 
sense voler-los, eis pensaments que ens dis- 
treuen de l’oració no els podem evitar.

9. Si amb tot i posar el degut esment 
en evitar les distraccions exteriors i inte­
riors, encara trobes que et distreus en l’ora­
ció, aleshores pensa que .no fas per aixó ni 
la més petita falta i que les teves oracions 
valen tant i potser més encara que si no 
tinguessi.s cap distracció. No deixa d’ésser 
una mortificació l’haver de combatre con- 
tínuament les distraccions del pensament
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durant l’oració ; euipefo és beu meritoria 
certament.

lo. I aquí has d’advertir en no deixar-te 
agafar en un parany del dimoni, que fa re­
petir dues, tres i niés vegades una oració 
amb l’excusa de qué s’ha resat distretament. 
No repeteixis per aquest motiu cap de les 
oracions. Fet l’acte de preparació i évitant 
les distraccions voluntaries ja fem l’oració 
amb tota l’atendó que podeni. Les distrac­
cions iuvoluntàries pensa que no treuen ni 
el mèrit ni el fniit de l’oració.

La CONST.ÀNCIA. — Has vist com una de 
les condicions de l’oració és la constància. 
Aquest és el secret i medi de fer bé l’oració : 
el practicar-la contínuament. Fins les coses 
materials s’aprenen de fer bé practicant-les. 
Aquells qui no es donguin de veres a l’ora­
ció, mai tampoc sabran fer-la. La mateixa 
oracio és un medi per orar bé, puix l’oració 
amb la mateixa oració es perfecciona. Nos- 
tre Senyor vol que li demanem les gràcies 
amb el fervor que demostra la perseveràn- 
cia en demanar, lo quai vol dir constàn­
cia eu l’oració. I si no concedeix una grà- 
cia tot seguit és perqué espera el moment 
niés oportú (que nosaltres no coneixem), i 
vol, entretant, que li demanem amb major 
fervor 0 per mes temps.

Les oracions en les quais has de mostrar 
major constància són les diàries del matí i 
vespre. Aqüestes jamai han de faltar en la 
vida del cristià.

II. A fi i efecte d’evitar descuits, irreve­
rencies. i precipitacions, acostuma’t a resar 
les oracions del matí immediatament que
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44 L’exercki del cristià
estiguis vestit, i sempre abans de sortir de 
la teva habitació, puix de lo contrari és se­
gur que no les resaràs totes, o no les Tesa­
rás be, a no ser que tot seguit de llevat va­
gis a la iglesia i alia les resis devotament. 
Emperô així i tot,, és millor resar-les abans, 
per major seguretat.

12. No vulguis pas caure en la tenipta- 
ciô de deixar per després el fer l’oraciô del 
mati, puix, a mes de qué en altra hora no 
será tan propia, lii ha aquella sentencia que 
l’experiéncia demostra prou certa, i diu : 
Oració aplaçada, oració deixada. I el dimo­
ni és tan astut, que fins tempta aixô amb 
l’excusa de que més tard faràs millor Tora- 
ció. No et vulguis, dones, enganyar, i per 
cap excusa deixis de fer ordinàriament la 
teva oració a primera hora de llevat. Igual- 
ment al vespre, jamai, per cansat que esti­
guis, ni per son que tinguis, et fiquis al llit 
sense haver resat les oracions de la nit, 
puix a més de les raons que havein dit al 
parlar de la devocid, sol succeir que la son 
destorba Toració, que sempre queda per 
acabar, i moites vegades fins queda per co- 
mençar i tôt.

En fi, tingues sempre present aquesta má­
xima de Sant Vicens de Paúl: No espe- 
reu res d’una persona que no faci amb regu- 
laritat sa oració del mati i del 'vespre.

Acte de preparació per abans d’orar

Déu meu, cree fermament que esteu 
aquí present; que m’escolteu i veieu el 
fons de la meva anima.
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Jo us adoro amb la més profunda re- 

verència.
I al dir aixô fes una reverència, o alœenys 

una inclinació de cap.

Me pesa de tot cor d’haver-vos ofès, 
per ser Vós qui sou, Bondat infinita, i 
em pesa de que no em pesi mes.

Feu, Senyor, que tots mos pensaments^ 
afectes i resolucions sien endreçats a 
honra i gloria de vostra Divina Majes- 
tat. Amén.

Verge Santissima, obteniu-me de vos- 
tre Fill divi que jo faci ma osació amb 
tot Fesperit i de veritat, i per interces­
sio vostra n’obtingui fruit abundós.

Angel de ma Guarda, feu que pugueu 
presentar a Déu l’oració meva sense irre­
verencia ni distracció. Amén.

MÉS BREU

Déu meu, cree fermament que csteu 
aquí present, que m’escolteu i veieu el 
fons de la meva ánima. Feu, Senyor, 
que tots mos pensaments, afectes i reso­
lucions sien endreçats a honra i gloria de 
vostra Divina Majestat. Verge Santís- 
sima, ajudeu-me.
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A DÉU M’ENCOMAN

ORACIÔ DEL MATÎ '

Bon punt et despertis adora a Déu Nostre 
Senyor oierint-li el teu primer pensament, i 
saluda a la Verge Claris i ton Àngel dient :

Beneït sia el nou dia 
i el bon Déu que ens el envia. 
Déu vos guard, Mare de Déu; 
guardeu-me, Sant Angel nieu.

Aixi que estarás llevat dirás.
A Déu m’encoman 
i a Santa Maria; 
la gracia de Déu 
per sempre amb mi sia

PER 1.0 SENYAL f DE LA SANTA CREU...

Us adoro, Déu meu, i us estimo de tôt 
cor; us dono gracies d’haver-me créât,

i Potser el primer dia et semblaran un poc 
Hargnes aqüestes oracions. Perô aixi que les 
resis de memoria ja veurà.s que és cosa curta, 
puix totes les oracions del matí plegades, sen­
se resar-les molt depressa, sois duren alguns 
minuts.
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Oració del mati 47
redimit, fet cristià i conservat aquesta 
nit; us oferesc totes les accions d’aquest 
dia : feu que sien totes segons la vostra 
santa voluntat per a la major gloria vos­
tra. Guardeu-me del pecat i de tot mal. 
La gracia vostra sia sempre amb mi i 
amb tots els mens. Aixi sia.

Ara Tesarás devotainent

I’ARENOSTRE. — AVEMARIA. — GLORIA. — CrE-
~ Salve. — Actes de Fe, d’Esperança 1 

DE Caritat 1. (Plana 10 i següents.)

Si couvé, pots resar aqüestes oracions dites 
mentre te vas vestint i arreglant ; perô al- 
menys les que segueixen, procura resar-les de­votainent agenoUat.

Oració al Sagrat Cor de Jesús

¡011 Jesús meu ! per mediació del Cor 
immaculat de Maria Santíssima us ofe­
resc les oracions, obres i treballs del pre­
sent dia, en reparació de les ofenses que 
se us fan, i per les demés intencions del 
vostre Sagrat Cor.

i Els niés petits, als quais, 110 sabent llegir 
59®^^, J’^t^nir masses coses de memoria, poden 
dir els Actes de Fe, Esperança i Caritat abre- 
viats, com están en VOració de la nit (plana 
so), sen.se deisar de guanyar les indulgencie.s concedides.
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48 A Déu nt’encoman

Oració a Maria Santissima

Verge i Mare de Déu, jo in’oferesc per 
fill vostre, i en honra i gloria de vostra 
puresa, també us oferesc els meus nils, 
les meves orelles, la meva llengua, les 
meves mans; en una paraula, tot el meu 
cos i la meva ánima, i us demano que me 
alcanceu la gracia, de no fer mai més un 
sol pecat. Amén.

Mare, aquí teniu cl vostre fill. 
Mare, aquí teniu el vostre fill. 
Mare, aquí teniu el vostre fill.
En Vos, Marc meva dolcissima, lie po­

sât la meva confiança i mai més quedaré 
confús. Amén.

Seguidament tesarás les

Tres Avemaries

afegint-hi sempre la seguent petició :
Mare meva Santissima, guardcu-me de 

viure i de morir en pecat mortal.

Oració al Sant Angel de la Guarda

Angel de Déu, vós qui sou custodi 
meu, a mi que soc a vós encomanat per 
la celestial pietat, il-lumineu-me, guar- 
deu-mc, regiu-me i governeu-me. Amén.
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I acabarás ainb les segments

Deprecacions

Jesús, Josep i Maria, us dono el cor 
i l’ànima mía.

Jesús, Josep i Maria, assistiu-me en ma 
última agonia.

Jesús, Josep i Maria, reposi en pau 
amb vosaltres l’ànima mia.

No t’oblidis de resar cada dia un Parenostre 
i Avemaria per les ànimes del Purgatori i eu 
particular per les dels difunts de ta familia.

ORACIÓ DE LA NIT

A Déu m’encoman 
i a Santa Maria ; 
la gràcia de Déu 
per sempre amb mi sia.

PER LO SENYAL f DE LA SANTA CREU...

Us adoro, Déu meu, i us estimo de tôt 
cor; us dono gràcies d’haver-me créât, 
redimit, fet cristià i conservât aquest dia. 
Perdoneu-me el mal que avui lie cornés, 
i si algún bé lie fet accepteu-lo. Guar- 
deu-me en el repos i deslliureu-me de pe- 
rills. I/H gràcia vostra sia sempre amb 
mi i amb tots els meus. Aixi sia.

Donarás gràcies a Déu per tots els beneficis 
que t’ha fet, especialment eii el dia d’avui, 
resant el Parenostre, Avemaria i Cidria.
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Ara, per espai d’un minnt tan sols, rumia 

si has fet cap pecat durant el dia, pensant, 
ademes, que podries morir aquesta nit, i fet 
ai-xô. dirás agenoUat i l>en penedit el

Acte de contrició

Seiiyor meu Jesucrist, D6u i home ver- 
dader, Creador, Pare i Redemptor meu, 
en qui cree, eu qui espero, a qui amo 
mes que totes les coses, em pesa d’ha- 
ver-vos ofès per ser Vós qui sou, Bondat 
infinita: i també era pesa perqué era 
poden castigar amb les penes de l’infern,' 
i ajudat de vostra divina gracia, i espé­
rant en els merits de Vostra preciosa 
Sang, proposo no tornar niés a pecar, 
confessar-me i complir la penitencia que 
cm será donada. Amén.

Actes de Fe, Esperança i Caritat 
abreviats

Déu meu, cree en Vós perqué sou Ve- 
ritat infahlible.

Déu meu, espero en Vós perqué sou 
Bondat infinita, fidel en ses proraeses.

Déu raen, us estimo més que totes les 
coses, perqué son el mateix Amor, tot 
el meu Bé i eterna félicitât.

Ara dirás l’Oració «Verge i Mare de Déu» 
amb les Tres Avemaries i tot lo denies corn 
al inatí (planes 48 i 49).
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Al ficar-te al Hit dirás:

En aquest llit cm ficaré ; 
confiât lii dormiré 
pel men Angel ben guardat 
i ainb la Verge al men costat 
que cm din:... tlorm, reposa, 
no tinguis por de cap mala cosa ; 
si cap mala cosa et vol tocâ 
la Verge Maria tc’n guardará.

Abans de dormir-te:
Nostre Senyor prenc per pare, 
la Mare de Déu per mare ; 
Saut Josep per companyó ; 
bona nit que Déu nos dó.

No regategis a Déu i a la Verge Maria les 
teves oracions devotes. Aquí solament havem 
indicat les niés curtes i necessàries. Empero 
faràs molt santament de dedicar el major 
temps que pugnis a l’oració. En aquest ma- 
teix llibre trobaràs altres oracions més Har­
gnes per a fer l'Exercici del Cristià.

INDULGENCIES. — Fent aquest Exerdei 
del cristià es poden guanyar moites indulgèn- 
cies, de les quais direm les principals.

Fent el senyal be ea CREu, al dir EN nom 
BEE^ PARE, I BEL FiLL, I DE L’ESPERIT SaNT, 
Amén, es guanya indulgencia de ^0 dies i de 
loo dies si es fa amb aigua beneita.

Les Deprecacions Jesús, Josep i Maria, us 
dono el cor, etc., tenen concedides indulgèn- 
cia. de 300 dies.

Convé saber que invocant el Sant Nom de
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<52 Sanis costums cristians
Jesús, además de les indulgencies parcials que 
es guanyen cada vegada, si s’ha tingut pja- 
dôs costum de fer-ho sovint durant la vida, 
es guanyarà indulgèncïa plenaria a l hora de 
la mort si en aquella hora s’invoca aquest nom 
Santíssim, aimenys de cor si no es pot de poca.

Invocant els doleíssims noms de JESUS i Ma­
ria reunits, es guanya indulgènda de 300 dies. 
Invocant amb devoció el de María solament, 
indtilgèneia de 25 dies.

Invocant reunits els tres sauts noms de JE­
SÚS, Maria i Josep, es guanyarà îndulgèncta 
de 7 anys i 7 guarentenes cada vegada. I in­
dulgencia plenaria una vegada al mes, si s’han 
invocat tots els dies, i es compleixen les con- 
dicions de confessar i combregar.

També són molt importants les indulgències 
concedides a la ORACiô AL Sant Angel de la 
Guarda, que són:Indulgènda de 100 dies, per cada vegada. 
Resant-la tots els dies, Indulgènda^ plenaria 
una vegada al mes ; i un altra indiligencia ple­
naria el dia 2 d’oetubre. Condicions : Confes- 
sió. Comunió i Visita d’una iglésia 0 oraton 
publie, pregant per les intencions del Papa.

Indulgènda plenària en l'hora de la mort a 
aquells qui l’hagin resada sovint, durant sa 
vida, si és que estiguin dignament disposais.

Sants costums cristians 
i Gracions per entre dia

Al tocar hores:

Saludarás a la Mare de Déu amb una Ave­
maria, a la quai pots afegir aquesta bella 
oració :

Sia vostra gran puresa 
alabada eternament,
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Oracions per entre dia 53
puix gue Déu omnipotent 
se complau en tal bellesa. 
A VÓS, celestial princesa, 
sagrada Verge Maria, 
us ofresc des d’aquest dia 
l’ànima, la vida, el cor. 
Mirau-me amb ulls plens d’amor ; 
No em deixeu, no, Mare mia,

Benedicció per a abans de menjar

Beneit sia de Déu 
l’aliment de nostra vida, 
per els mérits de Jesús 
i la humil Verge Maria.

Parenostre i Avemaria.

Grácies per a després de menjar
Grácies us donem, Senyor, 
del menjar de nostra vida; 
feu que visquem per l’amor 
de Jesús i de Maria.

Parenostre i Avemaria.

Al sortir de casa i a l’empendre un viatge

Angel de la Guarda, 
dolça companyia, 
no em desempareu 
de nit ni de dia; 
no m’abandoneu, 
que jo em perdería.
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En les temptacions
En qualsevol peril! de cos o d’ànima, i es- 

pecialnient en aquests darrers, o sia, en les 
temptacions i ocasions de pecar, invoca tot 
seguit els Santissims Noms de JESÚS i de ilA- 
RiA, dient :

Bon Jesús, salveu-me. 
Maria, Mare nieva, guardeu-me. 
Angel meu, defenseu-me.

I mentres duri la temptació o ocasió de pe­
car no paris de dir els Santíssims Noms

JESÚS, MARIA,
i fes també el senyal de la eren, si estás sol, 
resant si pots el Parenostre i Avemaria.

Després de comesa una falta
Si mai tenies la desgrácia de cometre algún 

pecat, o bé després d’haver cornés alguna fal­
ta, no et desanimis : ans al contrari, fes tot 
seguit un Acte de contrició tan fervorós com 
sàpigues, proposa niés de ferm no tornar-hi 
i deniana igualment la gracia al Bon Jesús 
i a Maria Santissima, dieut :

Jesús meu, misericordia. 
Marc meva Santissima, salveu-me.

A Voir blasfemar
Aixi que sentis dir alguna blasfemia, digues 

tot seguit :
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¡ALABAT SIA DÉU!

.Perdoneu, oh Jesús meu, 
al bJasfem i inal-parlat ; 
i feu que el vostre sant Nom 
de tothom sia alabat.

L’Angelus
Es resa tres vegades al dia : matí, migdia i 

vespre, quan la campana fa el toe anomenat de 
l’Avemaria o de l’Angelus.

V- Angelus Dómini nuntiávit Mariæ.
R'. Et concepit de Spiritu Sancto.—^4dc- 

viaria.
Ecce ancilla Dóinini.

R". Fiat mihi secúnduni verbum tuum.— 
Z veiuaria.

V. Et Verbum caro factum est.
R'. Et habitavit in nobis.—Avemaria.
V. Ora pro nobis Sancta Dei Génitrix. 
R'. Ut digni efficiáinur promissionibus 

Christi.

Oremur.—(iratiam tuam, quæsumus Do­
mine, mentibus nostris infúiide : ut qui, 
Angelo nuntiante, Christi Filii tui incarna­
tionem cognóvimus, per passionem ejus et 
crucem ad resurrectionis gloriam perducá- 
mur. Per eumdem Christum Dominum no­
strum.—1^. Arnen.

VERSIÓ CATALANA

y. L’Angel del Senyor anuncià a Maria.
RU I concebí per obra de I’Esperit Sant.— 

Jvemaria.
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y. Veusaquí l’esclava del Senyor.
B?. Faci’s en mi segons la vostra paraula.— 

Avemaria.
y. I el Verb s’encamà
ÉZ. I habità entre nosaltres.—Avemaria.
y. Pregau per nosaltres, Mare Santa de Déu. 
^. Per a què siam dignes de les promeses 

de Jesucrist.
Orem.—Us preguem, Senyor, que infongueu 

en nostres animes la vostra gràcia : per tal 
que aqnells qui per l’anunciació de l’Angel, 
coneguérem 1’encamaciô del vostre Fill, per 
la seva passió i creu, siam conduits a la glôria 
de la resurrecciô. Pel mateix Jesucrist Se­
nyor Nostre. I^, Aixi sia.

Jaculatôries

Jesús meu, misericordia.
Sant Lleonard de Porto-Maurizio feia sovint 

aquesta invocació amorosa, i es plavia, sobre- 
tot, a suggerir-la aïs moribunds que no són 
capaços, en aquella hora, de recitar oracions 
gaire llargues. Indulgència de 100 dies cada 
vegada.

Jesús, mon Déu, us estimo sobre to­
tes les coses.

Indulgència de so dies cada vegada que es 
diu 0 que s’exhorta a altres a què la diguin.

Al Sagrat Cor de Jesús
300 dies d’indulgència per cada vegada que 

es resi una de les següents jaculatôries :
Tôt per Vos, Sagrat Cor de Jesús.
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Sagrat Cor de Jesús, cree en l’ainor 

que em teniu.
Sagrat Cor de Jesús, vinga a nosaltres 

el vostre sant regne.
Cor de Jesús, en Vos confío.
011 dolç Cor de Jesús, feu que us ex­

timi serapre mes.
Jesús dolç i humil de Cor, feu mon cor 

semblant al vostre.
Cor diví de Jesús, convertíu ais peca­

dora, salven ais moribunds, deslliureu 
les santés ánimes del Purgatori.

A la Mare de Déu

Oh dolç Cor de María, siau la salvació 
mia.

Maria, esperança nostra, tingueu pie- 
tat de nosaltres.

300 dies d'indiilgència per cada una.

Verge Maria, Mare de Déu, preguen 
a Jesús per mi.

so dies d’indïtlgència una vegada al dia.

A Sant Josep
Feu, Sant Josep, que passem una vida 

innocent, i sia sempre assegurada sota 
el vostre patrocini.

100 dies d'indulgènda una vegada al dia.
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ALTRA MANERA DE PRACTICAR 
L’EXERCICI DEL CRISTIÀ

ORACIÓ DEL MATÍ

AI despertar-se

Tan bon punt síes despert acostuma’t a fer 
un acte d’amor a Déu amb aqüestes o altres 
semblants invocacions.

Deu men, us dono el meu cor i la nie­
va anima.

Bon Jesús, soc vostre, entcrament i 
per sempre. Sia tôt per vostre amor.

Verge Santíssima, Mare de Déu, heu’s 
aquí vostre fill i vostre esclau.

Aixi que estarás Hevat, t’agenoUaràs davant 
d’alguna santa iniatge i resaràs les oracions 
del mati per l’ordre següent :

Acte de Preparaciô. (Plana 45).

Per LO SENYAL de la Santa Creu, etc.—Pare- 
NosTRE. — Avemaria. — Gloria Patri,— Cre­
do. — SALVE Regina. — Actes de Fe, d’Espe- 
RANÇA i DE Caritat. — Confessió general. (Pla­
na 9 i següents.)
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Oració a la Santíssima Trinitat ’

Omnipotencia del Pare, ajuden la me- 
va fragilitat i treien-me de I’abim de ma 
miseria. — Saviduria del Fill, endreceu 
tots mos pensaments, paraules i accions. 
— Amor del Sant Espent, siau el prin­
cipi de totes les obres de la meva áni­
ma, per tal que sien sempre conformes 
al vostre beneplàcit divi.

Endreçament d’intenciô 
i oferiment matinal

Oh Déu Etern, veusaqui que jo davant 
la vostra immensa Majestat m’agenollo, 
i adorant-vos humilment, us oferesc tots 
mos pensaments, paraules i obres d’aquest 
dia, i tinc intenció de fer-ho tôt per vos­
tre amor, per gloria vostra, pel compli­
ment de la vostra divina voluntat, per 
alabar-vos, per rebre Hum dels misteris 
de la santa fe, per assegurar la meva 
salvació, per esperar en vostra misericor­
dia, per satisfer a la divina justicia per 
tots mos gravíssims pecats, per socó- 
rrer a les santés ànimes del Purgatori, 
per impetrar a tots els pecadors la grà-

i Indulgencia de 200 dies una vegada al dia.
2 Compost per Sant Lleonard de Porto-Mau­

rizio. loo dies d’indulgència una vegada al dia 
i plenária una vegada al mes. 
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cia d’una verdadera conversio. Tine, 
ademes la intenció de fer totes les coses 
en unió d’agnelles intencions puríssi- 
mes que en aquesta present vida tingue- 
rcn Jesús i Maria i tots els Sants del 
cel i els justos de la terra; i amb sang 
voldria subscriure aquesta intenció nieva 
i repetir-la cada moment tantes vegades 
com moments tindrà tota I’etemitat. 
Volgueu acceptar, oh Deu benignissim, 
aquesta ma bona voluntat i doneu-me la 
vostra santa benedicció amb una gràcia 
tan eficaç, que per tot el temps de la 
meva vida no cometi mai pecat mortal, 
i especialraent en el dia d’avui, en que 
tinc desig i intenció de guanyar totes 
les indulgències que pugui, i assistir a 
totes les misses que avui a tôt arreu del 
món se celebren, i totes les vull aplicar 
en sufragi de les santés ànimes del Pur­
gatori per tal que d’aquelles penes sien 
alliberades. Amén.

Acte de conformitat a la voluntat de Déu

Oh Déu men; 30 no sé pas lo que m’ha 
de succeir avui; ho ignoro completa- 
ment ; pero lo que sé certament és que 
res me podrá succeir que Vós no hagueu 
previst, disposât i ordenat de tota l’eter- 
nitat: aixó em basta. Jo adoro els vos- 
tres designis impenetrables i eterns, i 
m’hi sotsmeto amb tot el meu cor; ho 
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viill tot, ho accepto tot, i uneixo el men 
sacrifici al de Jesucrist, mon divi Sal­
vador; jo us demano en son nom i per- 
sos merits infinits la paciència en mes 
penes, i una submissio perfecta i entera 
a tot lo que em succeirà segons vostro 
boneplàcit divi. Així sia.

(Compost per el Ven. Pignatelli, ,8. J.)

Examen de previsió
Recorda molt brenment els propósits fets en 

l’examen d’ahir vespre, preveient ademes les 
ocasions en qué probablement et trobaràs de 
trencar-los, i ofereix-Ios al Sagrat Cor de Jesús.

Oh Bon Jesús, us oferesc de bel! non 
a(iuests mos propôsits. Doneu-me forta- 
lesa per a complir-los fidelmcnt i gra­
cia per no caurc en les ocasions en que 
m’he de trobar.

Frômiila d’oferiment diari 
al Sagrat Cor de Jesús

¡ Oh Jesús meu ! per mediació del Cor 
immaculat de Maria Santíssima us ofe­
resc totes les oracions, obres i treballs 
d’aquest dia, en reparació de les ofenses 
que se us fan, i per les demés intencions 
per les quais us immoleu continuament 
en nostres altars.

Els Associats de l’Apostolat de l’Oraciô hi 
afegiran : Us les oferesc en particular per (les
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iiitcncions recomanades aquest mes a nostres oradons).

Oració al Sacratissim Cor de Jesús ’
Cor amantissim de Jesús, us preguem 

que difongueu copiosament vostres be- 
nediccions sobre la Santa Iglésia, sobre 
el Saut Pare i sobre el clero tôt; doneu 
la perseverancia ais justos; convertiu 
ais pecadors; il-lumineu ais infidels; 
beneiu als nostres parents, amics i ben- 
factors; assistiu als agonitzants; des- 
lliureu les animes del Purgatori i estc- 
neu daraunt els cors de tots el dolç im- 
peri de vostre amor. Amén.

Tres Gracions a la Verge Santissinia 
amb les très Avemaries -

I. Jo de tôt cor us venero, oh Verge 
Santissinia sobre tots els Angels i Sauts 
del Paradis, com a Filia especialment 
elegida del Pare, i us oferesc la meva 
anima amb totes ses potencies. AvE Ma­
ria...

II. Jo de tôt cor us venero, oh Ver­
ge Santissima, sobre tots els Angels i 
Sauts del Paradis, corn a Mare del Fill

i Indulgència de 300 dies una vegada al dia.
2 300 diej d’indulgèncla cada vegada i plc- 

nària a la fi del mes, sense obligació de visi­
tar iglésia.
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Unigènit de Déu, i us oferesc mon cos 
amb tots sos sentits. Ave Maria...

III. Jo de tot cor us venero, oh Ver- 
ge Santíssima, sobre tots els Angels i 
Sants del Paradís, com a Esposa predi­
lecta del Sant Esperit, i us oferesc mon 
cor amb tots sos afectes, pregant-vos que 
de la Trinitat Santíssima m’obtingueu 
tots els auxilia necessaris per conseguir 
la meva eterna salvació. Ave María...

Jaeulatóries
Mare nieva Santíssima, guardeu-me de 

viure i de morir en pecat mortal.
Per vostra pura i immaculada Concep­

ció, oh Maria, feu pur el meu eos i san­
ta l’anima niia.

Recomanació a la Mare de Déu
Recomana el.s teus proposita a la Mare de 

Déu demanant-li que t’ajudi a complir-los amb 
fidelitat, dient-li :

Verge Santíssima, Mare de Déu i Ma­
re meva, obteniu-me la virtut de la cons­
tancia en el ben obrar i la grácia de la 
perseveráncia final.

Oració de Sant Bernat ’
Recordeu-vos ¡ oh piadosíssima Verge 

Maria !, que jamai s’ha sentit a dir que
i 300 dies d'indulgència cada vegada i ple- 

nária una vegada al mes.
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ningú dels qui han acudit a vostra pro- 
tecció, implorat vostra assistència i re­
clamat vostre auxili, hagi estât abando- 
nat de Vós. Animat amb aquesta con- 
fiança, a Vós també recorro, ¡ oh Verge, 
Mare de les Verges !, i encara que ge­
ment sota el pes dels meus pecats, me 
atrevesc a presentar-me davant de vos­
tra presencia sobirana. Xo desprecieu, 
¡oh Mare de Déu !, les meves sùpliques, 
ans bé escolteu-les propicia i digneu-vos 
acollir-les benignament. Aixi sia.

Oració al Sant Angel de la Guarda ‘

Angel de Déu, vós qui sou custodi 
meu, a rni, que soc a vos encomanat per 
la celestial pietat, ihlumineu-me, guar- 
deu-me, regiu-me i goveriieu-me. Amén.

Oració a Sant Josep
Gloriosissim Sant Josep, pare adoptiu 

de Jesús, Espos verdader de la Benaven- 
turada Verge Maria, protector dels po­
bres agonitzants, confiant en la vostra 
intercessio poderosissima, jo us demano 

n,^ J'^_'^^^^ència de 100 dies cada vegada._  
i^íenaria, una vegada ai mes ; altra tlenária 
f” la ¿esta dels Sants Angels Custodis (2 d’œ-

î'^sada tot l’any niatí i vespre ; 
^}tra plenana a Vhora de la mart si s’ha ré­citât sovint en vida.

5
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66 L’exercici del cristià
aqüestes tres gràcies : la primera, de ser­
vir a Jesús amb aquella diligencia i amor 
amb que Vós el servíreu ; la segona, de 
tenir per Maria aquella reveréncia i con- 
fiança en Ella que Vós li tinguéreu ; la 
tercera, que Jesús i Maria assisteixin a 
la meva mort, com han assistit a la vos­
tra. Així sia. ’

Deprecacions

Jesús, Josep i Maria, us dono el cor 
i l’anima mia, •

Jesús, Josep i Maria, assistiu-me en 
ma última agonia.

Jesús, Josep i Maria, expiri en pau 
amb vosaltres l’anima mia.

Parenostre i Averno-ría per les animes 
del Purgatori.

y. Réquiem aeternam dona eis Dó­
mine.

R’. Et lux perpétua lúceat eis. 
y. Requiéscant in pace.
R. Amen.

i De J. Frassinetti, Prev.
2 300 dies d’indulgènda.
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0RACIÓ DEL VESPRE

Acte de pkeparaciô. (Plana 45). 
Per lo senyal f de la santa Creu...

Acció de gracies 
i oferiment del repos '

Jesucrist, mon Déu, jo us adoro i us 
regracio per totes les gracies que m’ha- 
veu concedides aquest dia. Us oferesc 
mon repôs i tots els instants d’aquesta 
nit, i us demano que cm preserveu de tôt 
r^at. Per aixô m’amago en la llaga san- 
tissima del vostre costat i sota el manteli 
protector de Maria, Mare meva. Que els 
vostres Sants Angels m’assisteixin i em 
guardin en pan, i que vostra santa be- 
nedicció sia sobre mi. Amén.

Parenostre, Avemaria i Gloria pels benefi­
cis rebuts, especiahnent pels del dia d'avui.

Examen diari de consciencia

Senyor, doneu-me Hum per a conèi- 
xer els mens pecats i faites, i gracia per 
a penedir-me’n de tot cor.

Ara examina la teva consciència per a veure 
en lo que hagis faltat en el dia d’avui.

i 00 dies d’indulgència.
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ENVERS DÉU ; EXAMINA ELS ACTES DE RELI­

GIO I PIETAT.

¿Com practiques l’^ Déu m'encoman, o 
exercici del cristià, mati i vespre?

¿Coin has oït la Santa Missa?
¿Quina preparació i acció de gràcies fas 

per la Sagrada Comunió?
¿Has resat com cal el Sant Rosarif
¿No t’has pas avergonyit de manifestar­

te cristià Ueialment en tots els teus actes 
i converses ?

ENVERS TU MATEIX EXAMINA LES OBLIGA- 
CIONS DEI. PROP! ESTAT.

¿Has complert amb tota consciencia el 
trebaU i ocupacions propies del ten càrrec, 
ofici o carrera?

¿Has évitât la ociositat imposant-te al­
gún treball o ocupació voluntaria, cas de 
no tenir-ne d’obligada?

¿Corn has esmerçat els medis i qualitate 
que Déu t’ha donat en bé del prôxini, 
fent obres de misericàrdia corporal o_ espi­
ritual? (Pensa que segons elles seras ju­
dicat.)

¿Guardes la honestedat del teu estât, 
tant en pensar com en mirar, parlar i obrar ? 
¿Procures combatre la sensualitat no bus- 
cant excessivament les comoditats i diver­
sions ?

¿Acceptes de cor la ereti que Déu t’en­
via, conformant-te a la seva voluntat?

ENVERS EL PRÔXIM ; EXAMINA EL TEU TRAC­
TE AMB ELL.
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¿Has guardat sempre la caritat essent 

amable Í pacieut amb tothom, no perme- 
tent-te imirmuracions ni judiéis del prô- 
xim ?

¿Perdones de cor les ofenses que t’han 
fet ?

¿Has faltat a la veritat i sinceritat?
¿Has faltat a la humilitat, parlant amb 

vanitat, orgull 0 amor propi ?
Examina finalment si l’haver faltat en 

aqüestes coses és per fer malament aquest 
examen 0 per no haver posât els medis pro­
posals, i procura esmenar-ho refermant eis 
proposits.

Acte de cohtrició perfecta

Em pesa, Déu meu, d’haver-vos ofès 
perqué sou Bondat infinita, que tant me 
haveu estimât i a qui tant dec i vull 
estimar. Encara que no hi hagués in- 
fem tanipoc voldria ofendre-us, preferint 
morir abans de pecar. Encara que no 
em donguéssiu el cel també voldria ser- 
vir-vos i estimar-vos de tot cor. Jo de- 
sitjo ara fer aquest acte de contrició per­
fecta amb tota l’ánima, sentidament i 
tan fervorós com sia possible: i si per 
a fer-ho així fos necessari donar la vida, 
de bon grat voldria donar-la. Perdoneu- 
me, Senyor, i feu que us estimi més i 
més.
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Amb esperit de penitencia resa les segiients

Oracions expiatôries

Pare Etern, jo us oferesc el Sagrat 
Cor de Jesús, amb tot el seu amor, tots 
els sens sofriments, tots els seus merits :

Per a expiar tots els pecats que jo he 
comes avui i durant tota la meva vida. 
Gloria Pairi, etc.

Per a suplir el be que jo he deixat de 
fer avui i durant tota la meva vida. Glo­
ria Patri, etc.

Per a purificar el be que jo he mal fet 
avui i durant tota la meva vida. Gloria 
Patri, etc.

«Pare Etern, jo us oferesc la Sang pre- 
ciosissima de Jesucrist en expiació dels 
meus pecats i per les nécessitais de la 
Santa Iglesia.» *

Oîeriment de propôsits
Determina ben bé els tens propôsits pel dia 

de demà ; ofereix-los al bon Jesús i a la Verge 
Santissima i demana la gracia de cuinplir-los.

011 Bon Jesús, us oferesc de bel! nou 
aquests mos propôsits. Doncu-me for- 
talesa per complir-los fidelment i gracia 
per no caure en les ocasions en que m’he 
de trobar.

Verge Santissima, Mare de Déu i Ma-
i 100 dies d’indulgència.
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re meva, obteniu-me la virtut de la cons­
tancia en el ben obrar i la gràcia de la 
perseverància final.

Très Gracions a la Verge Santissima 
amb les très Avemaries

i. Jo de tôt cor us venero, oh Verge 
Santissima, sobre tots els Àngels i Sants 
del Paradís, com a Filia especialment 
elegida del Pare, i us oferesc la meva ani­
ma amb totes sespotències. Ave M.4ria...

II. Jo de tot cor us venero, oh Ver- 
ge Santissima, sobre tots els Angels i 
Sants del Paradís, corn a Mare del Fill 
Unigènit de Déu, i us oferesc mon cos 
amb tots sos sentits. Ave Maria...

III. Jo de tot cor us venero, oh Ver- 
ge Santissima, sobre tots els Angels i 
Sants del Paradis, com a Esposa predi­
lecta del Sant Esperit, i us oferesc mon 
cor amb tots sos afectes, pregant-vos que 
de la Trinitat Santissima m’obtingueu 
tots els auxilis necessaris per conseguir 
la meva eterna salvació. Ave Maria...

Jaculatôries

Mare meva Santissima, guardeu-mc-dé' 
viure i de morir en pecat mortal.

Per vostra pura i immaculada Concep­
ció, oh Maria, feu pur el meu eos i san­
ta l’anima mia.
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Oració per impetrar una bona mort *
Oh Maria, concebuda sens pecat, pre­

guen per nosaltres que acudim a Vós. 
Oh refugi de pecadors, Mare d’agonit- 
zants, no ens abandoneu en la hora de 
la nostra mort, ans bé alcanceu-nos un 
dolor perfecte, una sincera contrició, el 
perdó deis nostres pecats, el rebre dig- 
nament el Santíssim Viátic, el confort 
del sagrament de 1’Ex trema unció per 
tal que poguem ser présentais segurs da- 
vant el trono del Just pero misericordiós 
Jutge, Déu i Redemptor nostre. Amén.

Oració al Sant Angel de la Guarda

Angel de Déu, vós quí sou custodi 
meu, a mi, que soc a vós encomanat per 
la celestial pietat, ihlumineu-me, guar- 
deu-me, regiu-ine i governeu-me. Amén.

Deprecacions
Jesús, Josep i Maria, us dono el cor i 

l’anima mia.
Jesús, Josep i Maria, assistiu-me en 

ma última agonia.
Jesús, Josep i Maria, expiri en pau 

ainb vosaltres l’ánima mia.
Parenostre i Avemaria per les ánínies del 

Purgatori.
i lOO dies d^indulgència una vegada al dia.
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LA MEDITACIÓ
DITA TAMBÉ ORACIÓ MENTAL

Meditar és fixar el nostre pensament en una 
veritat, per a entendre-la més darament, sen­
tir-la mes vivament en nostre cor, i, en con- 
seqUèneia, ordenar els nostres pensaments, pa- 
raules i afecte’s conforme a la Llei de Déii i ais 
preceptes evangélics, perfeccionant així la 
nostra vida. Escollit un punt qualsevol per a 
meditar, es fan consideracions amb el pensa- 
ment sobre aquel! assumpte : després s’exa­
mina si la nostra conducta está ordenada en 
aquel! punt : es procura inoure els afectes^ i 
sentiments del cor, estimant a Déu i les vir- 
tuts, i odiant el pecat. I finalment, es pren 
una resoluciô práctica, fent un propôsit ât- 
terminat sobre aquell punt que s’ha méditât, 
pregant a Déu i a la Verge Santissima la gra­
cia de complir-lo perfectaraent i arab cons- 
tància.

Abans de la Meditació

Acte de presencia de Déu. — Déu 
meu, crée fermament que esteu aquí pre­
sent ; que m’escolteu i veieu el fons de 
la meva ànima. Jo us adoro amb la mes 
profunda reverencia.

Ara es fa una devota reverèneia o inclinació 
de cap en senyal de respectuosa adoració, pro-
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curant avivar tant com se pugui el sentiment 
de la presencia de Déu en aquell lloc en el 
quai se va a fer l’oraciô.

x^CTE DE C0NTRICIÓ. — Em pesa, Déu 
meu. d’haver-vos ofès, per ser Vós qui 
sou Bondat infinita, i em pesa de que 
no em pesi més. Perdoneu-me, Senyor.

Oració PREPARATORIA. •— Fcu, Senyor, 
que tots els meus pensaments, afectes i 
resolucions sien endreçats a honra i glo­
ria de vostra divina Majestat. Amén.

Verge Santissima, obteniu-me de vos- 
tre Fill divi, la gràcia de fer oració amb 
esperit i de veritat, i feu que per inter- 
cessió vostra n’obtingui fruit abundós.

Angel de ma Guarda, ajudeu-me, a fi 
que pogueu presentar a Déu la meva 
oració tota pura i fervorosa, sense irre­
verencia ni distracció.

Parenostre i Aveviaria.
Les persones que es poden valdré de llibres 

per a meditar, en trotaran un d’exceldent en 
el titulat Manual de Meditacions escrites per 
Vil-lustre Amantó. Mes aqueUs qui no saben 
o no poden valdre’s de llibre, podran fer me; 
ditació seguint les ensenyances de Sant Ignasi 
de Loyola ; récitant, per exemple, el Parenos­
tre o Avemaria, molt pausadament, deturant- 
se a cada parauia o frase, més o menys temps, 
segoiis Vesperit hi trobi més o menys gust i 
devoció en rumiar-ho i assaborir-ho ; sens te­
nir ànsia de passar endavant, mentres l’ànima 
trobi devoció en meditar un punt qualsevol.

També es pot meditar, examinant la cons-
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Abans i després de la meditació 75 
ciència, seguint els Manainents.de la Uei de 
Déu i préceptes de la Iglésia, virtuts o pecats 
capitals, mirant en cada un si hi eau amb més 
o inenys frequèneia i malicia, i com podría 
esmenar-ho adquirint tal virtut o esmenant 
tal defecte, proposant evitar els perills, posar 
els medis conduients i tenir-hi constancia.

Després de la Meditació
Examina sí has fet devotament Vacíe de 

presèneia de Déu i \’oració preparatária 
abans de començar la meditació.

Si t’has ben fixât en els punts de me­
ditació.

Si t’has distret voluntáriament.
Si t’has deixat vencer per la son o pe­

reda.
Si has fet una resolució i proposit prac- 

tic, com a fruit de la meditació.

Or.ació. — Grácies us. dono, Senyor, 
per totes les grácies que m’haveu con- 
cedides en aquesta meditació. Perdoneu- 
me les faltes i distraccions comeses, i 
feu-me la grácia de complir fidelment els 
propósits i resolucions fets en vostra pre­
sencia.

Verge Santíssima, Mare de Déu i Ma­
re meva, obteniu-me la virtut de la cons- 
táncia en el bon obrar i la gracia de la 
perseveráncia final.

Angel de ma Guarda, feu que seguei- 
xi fidelment les vostres inspiracions. 
Amén.

Parenostre i Avemaria.
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¡NSTRUCCIÓ I EXAMEN PER A 
LA CONFESSIO

Nostre Senyor Jesucrist, al redimir-nos, ens 
deixà remei adéquat a totes les nostres misè- 
ries espiritual^. D’aquestes misèries nostres, 
la niés gran és la del pecat. El Bon Jesús ins­
tituí el Sagrament de la Peniténcia per a per­
donar els pecats mortals comesos després del 
Baptisme. Ademés del perdó dóna també gra­
cies especiáis própies d'aquest sagrament, que 
per aixo s’anomenen grácies sagramentals, les 
quais ens guarden de caure en aquells pecats 
que coufessem degudanient, i dels quais vo­
lem verament esmenar-nos, i aixi més fàcil- 
ment podein adquirir la virtut i la santedat. 
Per aixô resulta ia Confessió utilissima a tota 
mena de persones, sien justos sien pecadors. 
Obliga als cristians al menys una vegada a 
l’any i és necessaria per a salvar-se al qui ha 
pecat mortalment. sAqueU qui ha ofès a Déu 
amb culpa mortal — diu el Doctor de la Iglé- 
sia Sant Alfons Maria de Liguori, — no té al- 
tre remei per a privar sa condemnació que con- 
fessar el pecat.» Pensa, dones, ánima cristia­
na, que encara que te’n penedeixis de tot cor ; 
encara que en facis peniténcia tota la vida; 
encara que te’n vagis a un desert a fer oració 
i alimentar-te d’herbes ; «¡encara que facis 
tot lo que vulguis ; si no confesses el pecat 
mortal de que et recordes no pots ésser per- 
donat». Confessa’t desseguida, dones, si has 
tingut la desgràcia de cometre pecat mortal.
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Perô, encara que aíxí no sia, el Sagrament de 
la Peuitència també et donará gràcies especia- 
lissimes al teu estât, i el confessor será el 
mestre, el pare i l’amie que millors conseils et 
donará, i t’assenyalarà els médis més propis i 
convenients al teu estât de conscièneia per a 
guardar-te de pecar i poder viure i morir san- 
tament.

Condicions necessàries

Per a confessar-se bé son necessàries cinc 
coses, a saber, examen, dolor, propósit, 
confessió i satisfacció. No son coses difí- 
cils ni coniplicades, ans bé, éá cosa tota na­
tural que primerament rumiein quines ofen- 
ses havein fet a Déu, puix d’altra manera 
no les podríem dir ni confessar com Déu 
vol. Adeinés s’ha de tenir dolor i propó­
sit, perqué mal podem demanar perdó de 
una ofensa de la qual no eus en penedim 
i volem tornar a cometre. I, ñnalment^, si 
no acceptéssim la penitencia, demostranem 
que és fais el nostre penediment i que no 
sentim cap dolor ni pena de la ofensa que 
havem fet a Déu.

Procurant recollir-te devotament i amb el 
major fervor, coinençaràs per demanar a 
Déu i a la Verge Santíssima llum i gracia 
per a conéixer el teu estât de conscièneia i 
esmenar-te, client la següent

Oració per a abans de l’examen

«Misericordiosíssim Salvador meu ; he 
pecat, i he pecat molt contra de Vós, 
per ma culpa, per ma grandissima culpa,
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rebelant-me contra vostra santa Ilei, i 
preferint les miserables creatures i els 
meus capricis, a Vos, mon Déu i mon 
Pare celestial. Encara que no meresc 
més (pic càstig, no em negueu la gracia 
de ben conèixer, detestar i confessar sin- 
cerament tots els meus pecats; per tal 
que pugui obtenir el vostre perdó i es- 
menar-rae de veritat.

Verge Santa, intercediu per mi.»
Parenostre, Avemaria i Gloria.

Advertiments per a fer l’examen 
de consciència

Examinarás ta coii.sciència segons els ma- 
nameuts de la Llei de Déu i els de la Iglé- 
sia, els pecats capitals i les obligacions del 
teu estât, tenint en compte els adver- 
timents següents : En cada cosa mira lo 
que hagis faltat de pensanient o desig, de 
parania, d’obra, o d’omissiô.

Les preguntes t’ajudarau a recordar els 
pecats comesos ; mes, fes compte que no es 
pregunten pas tots els pecats que es pu- 
guin cometre, o que tu potser hagis cornés : 
per lo quai si algun en recordes que aquí no 
sia dit, no deixis per aixo de confessar-lo.

Per a que un ijecat sia mortal es nécessi­
ta : Primer. Que la materia (tant si es de 
pensament, com de desig, de paraula, d’obra 

' o d’omissiô), sia cosa grave. Segon. Que es 
tingui coneixement de lo que es fa, o sia, 
de que allô és pecat mortal. Tercer. Que es 
faci amb voluntat, no dormint, ni violen- 
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tat per la força. Emperô, atén bé que no és 
fàcil de saber ciar, quan un pecat passa de 
venial a mortal, per lo quai no eu vulgais 
cometre mai de cap mena deliberadament. 
Si en dubtes de com sia, diga’l tal com el 
coneguis, aixô és, com a dubtôs.

Encara que no sia obligat confessât eîs 
pecats veníais i els dubtosos, no obstant és 
millor també confessar-los. Els pecats mor­
tals, no solament s’Iian de dir tots, sinó que 
s’ha d’examinar i confessar quantes vega- 
des s’ha cornés cada un d’ells. I si no pots 
saber exactament el número, digues el que 
et sembli més aproximat, després d’haver- 
ho rumiat bé en rexaraen. Si per no fer 
examen, o fer-îo malament, de correguda, 
sense mirament ni interés, deixes de con­
fessar algún pecat mortal, culpa teva será. 
Mes, si després de fer amb el degut mira­
ment l’examen, encara oblidessis algún pe­
cat mortal, per falta de memoria, no faries 
pas mala confessió : sois te quedaría la obli- 
gació, quan recordessis aquel! pecat obli­
dat, de confessar-lo a Ia primera confessió 
que fessis.

Adverteix, finalment, que aquest examen 
s’és distribuit en pecats venials i pecats 
mortals dintre cada Manament. Pero cal 
tenir ben entés, que un pecat posât aquí 
com a venial, pot ésser mortal si s’ha coinés 
en tanta de manera o amb tan gran mali­
cia, o s’hagués fet en despreci de Déu i de 
la Idei, o bé creient-se al cometre’l que real- 
ment era mortal. En aquest cas s’ha de 
confessar tal com sia.
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Examen de consciència per a 
la confessio

Primerament començaràs per recordar si 
vares fer alguna mala confessió, callant-te 
algún pecat mortal, per vergonya de confes- 
sar-lo. En aquest cas la confessió és sacri­
lega ; i com que no et val, no t’han quedat 
perdonáis els pecats, ni els que et callaves 
ni els que t’has confessât. Per lo qua! has 
de confessar-te de tots els pecats mortals 
comesos des de la última confessió bona que 
vares fer, afegint-hi ademés el número de 
confessions mal fetes, que són altres tants 
pecats mortals. Si vas descuidar-te de con- 
fessar algún pecat mortal sense culpa teva, 
purament per oblit, allavors has de confes- 
sar aquest pecat oblidat, pero no tens obli- 
gació de repetir les confessions passades, 
que no obstant i aixô, foren ben fetes.

Recorda també quant temps fa que no te 
has confessât ; si vas complir la penitència 
que et fou imposada, i si vas complir lo que 
et digue que fessis el Pare confessor.

Examina, ara ta consciència davant de 
Déu i mira en que has pecat.

Sobre et, primer manament : No tindràs 
aître Déu fora de mi. Amar a Déu sobre to­
tes les coscs.

i. ¿Has fet cada dia VExercici del cris- 
tià, o sia 1’24 Déu m'encoman, mati i ves- 
pre? 2. ¿L’has deixat de fer per son, dei- 
xadesa, 0 descuit? 3. ¿Procures resar 
sempre amb atenció i devoció, 0, al contrari, 
et distreus voluntàriament? 4. ¿Has cornés

6 
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alguna irreverencia en el temple, enraonant 
sense nécessitât, rient-lii, o bé distraient-te 
voluntàriament amb la vista o ainb el pen- 
sament? 5. ¿Ets descuidat en saber bé el 
Catecisuie, particularment les oracions i els 
actes de Ke, Esperauça i Caritat? 6. ¿Has 
pariat amb pœ respecte de la Religiô, 0 
t’has atrevit a criticar les lleis i disposicions 
de la Santa Mare Iglésia? 7. ¿Creus verda- 
derainent en coses de supersticions, brui- 
xeries, sonàmbules i demés ? 8. ¿Has des- 
conûat de la misericordia divina o, al con­
trari, has presumit temeràriament de sal- 
var-te sense posar els inedis? 9. ¿Has des­
confiat 0 t’has queixat de la Providèneia 
de Deu? 10. ¿T’has deixat vencer pel ^aè 
dirait 0 altres respectes humans, fent i dient, 
0 deixant de fer i de dir, alguna cosa con­
tra conscièneia?

En aquest manament es pecat mortal : 
n. No creure en Déu, o en qualsevol dels 
misteris de la Fe católica. 12. No saber les 
veritats necessaries per a salvar-se i les ora­
cions principals, com son el Parenostre i 
I’Avemaria. 13. El callar-se per vergonya 
un pecat mortal en la confessió. 14. Tot al- 
tre sacrilegi, tal com rebre, en pecat mortal, 
algún Sagrament de vins, com la Sagrada 
Coraunió, 0 el Matrimoni. 15. El fer burla 
0 despreci formalment de Déu, 0 de les co­
ses sagrados. 16. El comprar, retenir,_ o 
llegir llibres i periodics prohibits, herètics 
o immorals. 17. Esser inscrit en_ societats 
masoniques, hérétiques 0 anti-religioses, 0 
assistir a ses reunions.
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SOBRE EI, SEGON MANAMENT ; No Pendrás 

el nom de Déu en va.
i. ¿Has jurat sense nécessitât o tens el 

vici de dir fho juro? 2. ¿Has jurat en men­
tida o sense saber si era veritat lo que 
deies? 3. ¿Has demanat ais altres que et 
juressin alguna cosa sense nécessitât ? 4. 
¿Tens el vici de raaleir 0 dir altres inipre- 
cacions per llengeresa? 5. ¿Has parlât amb 
poc respecte de Déu, de la Verge Santissi- 
ma, dels Àngels i Sauts, fent burla de co­
ses santés per riure? 6. ¿Has coiuplert les 
proinetences fetes ?

Eu aquest manament es pecat mortal : 
7. Qualsevol blasfèmia 0 renec contra Déu, 
contra la Verge Santissima 0 contra els 
Sants. 8. Jurar eu mentida davant del jut- 
ge 0 del confessor, i sempre que es faci el 
jurameut amb formalitat i mentint. 9. 
Deixar de complir un vot fet formalment i 
en cosa grave. {Cal notar bé que aquell qui 
ha jurat venjar-se 0 fer alguna altra cosa 
dolenfa, no ho ha pas de complir, ni pot 
procurar de cap manera que es compleixi.)

Sobre el tercer manament : Santificarás 
les festes.

i. ¿ Has oït la Missa sencera des del co- 
meuçar fins a l’acabar, tots els dies de festa 
de precepte, 0 hi has arribat una mica tard 
només, o bé, te u’has anat un poc abaus de 
acabar-la? 2. ¿Hi has estât amb atenció i 
devoció i no mirant, parlant, rient o dis- 
treieut-te voluutàriament? 3. ¿Has fet dis- 
treure ais altres? 4. ¿Has procurât escol­
tar lo Que s’ha nredicat, llegit 0 anunciat 
durant la Missa? 5. ¿Has treballat alguna 
estoua sense cap nécessitât en dia de festa
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de precepte? 6. ¿Ho bas fet fer ais allies?

En aquest manainent és pecat mortal: 
7. Faltar a Missa en dia de precepte, per 
culpa propia, aixo és, sense causa seria 1 
justificada que bo excusi. (És causa justa, 
estar malalt o indisposât de manera que 
una persona es vegi privada de sortir de 
casa; haver de cuidar mal alts o criatures 
no tenint qui el pugui substituir ; una dis­
tancia molt gran o un camí molt penós per 
a anar a la iglésia ; pero no és prou excusa 
qualsevol petita molestia de sol, calor, íred, 
pluja, si no es tem justificadament un per- 
judici per a la salut.) 8. També és pecat 
mortal el faltar a un tros important de la 
Missa, com succeeix quan s’hi arriba pas­
sai 0 començat I’Ofertori, que,és immedia- 
tament després de l’Evangeli i del Credo ; 
o també si es deixa d’oir la Missa abans 
de la Comunió del Sacerdot. 9. És també 
pecat mortal, ésser causa culpable de que 
altres faltin a Missa. 10. I també bo és, 
treballar o fer-ho fer, en dia de.festa de pre­
cepte, sense nécessitât, en feines probibi- 
des en tais dies i per espai d’algunes bores ».

SoBRE EL QUART MANAMENT : Honrarás pare 
i mare.

i. ¿Has faltat al respecte, de paraula 0 
de fet, als tens pares? 2. ¿Els has obéît en 
lo que legítiraament t’han manat? 3. ¿Has 
respectât com cal als avis i demés persones 
superiors de ta familia? 4. ¿Has procurât 
escoltar i seguir els bons conseils dels tens

i En la plana 23 trobaràs senyalats els dies 
de festa de precepte. 
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pares? Si per desgracia tenies pares des- 
creguts i sense pietat, no els has de creure 
ni els has d’obéir en les coses que sien cla- 
rament pecat : i si en dubtes, pregunta-he 
al confesser. 5. ¿Els ajudes en ses neces- 
sitats? 6. ¿Has tingut paciència amb ells, 
eks lias cuidat en ses malalties i xacres, 
procurant que rebin els Sagraments opor- 
tunament ainb tots els coneixements ? 7. 
¿ Enconianes a Déu la seva ànima si són 
difunts ? 8. ¿Has complert ses encàrrecs 
donats en testament 0 de paraula en sa úl­
tima voluntat ? 9. ¿Has tingut el respecte 
i submissio deguts, ais mestres, ais amos i 
a les autoritats eclesiàstiques i civils en lo 
que a cada un d’ells correspon ? (Pensa que 
tota autoritat ve de Déu, com diu Sant Pau, 
i a Déu representa.) 10. ¿Has respectât i 
considérât als vellets, als pobres i desgra­
ciáis? (Jesucrist, en sos pobres, está re­
présentât de tal manera, que pren coin fêta 
a EU qualsevol cosa que es faci a sos pobres 
i petits.)

En aquest manament és pecat mortal : 
n. Donar un disgust 0 fer una ofensa gra­
ve als pares, infamant-los 0 injuriant-los, 
sia de paraula, sia de fet. 12. Es horrible 
pecat el pegar-los. (Crini que Déu ja sol 
castigar fins eu aquesta vida.) 13. No soeô- 
rrer-los quan están en greu nécessitât. 14. 
Desobeir-los en cosa de gravetat, manada 
formalment.

Sobre el quint manament : No ynataràs.
i. ¿Has renyit de paraula 0 a cops, pe- 

gant-te amb altres, potser companys i ger­
mana? 2. ¿Odies i desitges mal a aigu?
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S. ¿T’has alegrat del seu mal o entristit del 
seu bé? 4- ¿Has mortificat ais altres 
treient-los mots, ridiculitzaut-los, mofaut- 
te d’ells, de les seves faites, o, lo que és 
pitíor, de les seves desgràcies o defectos na­
turals? 5. ¿Has donat mal exemple ais dé­
niés, sobretot si són petitets, o els lias des- 
edificat amb les teves paraules 0 amb el teii 
comportament? 6. ¿No vois perdonar al 
qui t’Iia ofès? 7. ¿Desitges venjar-te’n? 8. 
; Estás disposât a perdonar i a reconciliar- 
te per part teva? 9. ¿T’has perjudicat vo- 
luntàriament la salut ?

En aquest manament és l’ECAT mortal : 
10. Odiar formalment al prôxim no volent- 
lo perdonar de cor. (Havem de pensar que 
Déu ens ho mana, i ens amenaça amb el 
mateix càstig, puix ens diu si no perdonen 
no sereu perdonáis. Jesús elavat en eren 
et perdona a tu que l’hi has crucificat, ¿corn 
gosaràs negar-te a perdonar ais altres ?). 11. 
Atemptar formalment contra la prôpia vida, 
intentant 0 desitjant matar-se reaiment. 12. 
Matar, ferir 0 contribuir-hi. 13. Desafiar-se 
0 intervenir en el desafio, encara que fos 
com simple espectador. 14. Pendre o posar 
qualsevol medi per a fer perdre la vida a 
sers humans que l’han rebuda de Déu. 
(Aixô és un verdader assassinat, i per ama- 
gat que sia Déu l’ha de castigar.) 15. Acón- 
sellar, ensenyar o contribuir a que altres ho 
facin. 16. Maleir, amb odi formal, al prô­
xim, i més si es tracta de pares 0 fills. 17. 
Es igualment pecat mortal, Vescàndol, que 
consisteix en el mal exemple 0 paraules 
que son ocasió de que aquells qui ho venen 
0 ho senten, facin 0 comentin també per 
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aixô un pecat mortal. (Examina, dones, 
si lias ensenyat als altres a pecar, fent-los 
perdre la innocèneia ; si els has pervertit 
0 fet pecar amb mais conseils, ainb males 
lectures, amb pitjors diversions, essent 
causa de que altres reneguessin, fossin des­
honestos, profanessin la testa, inalparlessin 
de la Keligió, cometessin algún crim 0 qual- 
sevol pecat mortal. Pensa que el pecat d’es- 
càndoi, sobretot entre els petits i innocents, 
és un crim detestable davant de Déu i dels 
homes. ¡Ai de l’es can dató s, diu l’Evange- 
li, mós li valdría que li Uiguessin una mola 
al coll i el tiressin al mar!)

Sobre el sisk i nové man.aments : No co- 
metrás accions impures. — No desitjarás la 
muller de ton próxim.

i. ¿T’has entretingut voluntáriament i 
amb complascéncia en pensaments o desit- 
jos deshonestos? 2. ¿No has sigut ama- 
tent en apartar-los desseguida? 3. ¿Has 
mirat lamines o altres coses deshonestes ? 
4. ¿Has tingut converses o fet bromes des­
honestes ? 5. ¿ Has llegit coses deshonestes ? 
6. ¿ Les has escrites, dibuixades o pintades ? 
7. ¿Les has comprades? 8. ¿Has anat a 
teatres, cines, aon se representen coses des- 
honestes o escandaloses, o has assistit a di- 
versious perilloses? 9. ¿Has tingut o tens 
males companyies o amistats pecaminoses 
0 de peril!? 10. ¿Has tingut tocaments o 
perinés Ilibertats amb ton eos deshonesta- 
inent? (En aquests pecats deshonestos se 
ha de dir, ademes de quantes vegades, si 
s’han cornés tot sol, o amb altres persones, 
de quin sexe, estât, i tota altra condició 
que mudi la mena i gravetat del pecat.)
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En aquests mauaments és pecat mortal 

tot lo que és matèria deshonesta, si hi ha 
complascència amb coneixement i volun- 
tat. Igualment ho és ja, el sols posar-se eu 
periU proxim de caure en pecat mortal, o 
,sia posar-se en tais circumstàncies, que sem- 
pre són ocasió de cometre tais pecats.

Solament deixa de ser pecat mortal si 
falta alguna de les condicions dites : per 
exemple, el coneixement, aixô és, si un no 
sap que allô sia pecat ; o no lii ha voluntat, 
és a dir, si un no es dona compte de lo que 
fa o no hi té complascència consentida ; o 
també si la cosa no fos propiament desho­
nesta. Els dubtes que tinguis en aquesta 
materia consultais en particular amb el 
Confessor.

Sobre el seté i desé manaments : No fur- 
tarás. — No desitjarás els béns del teu 
próxim.

i. ¿Has près diner o cap altra cosa a 
ningú? 2. ¿Ho has tornat? 3. ¿Has com­
ptât 0 acceptat cosa furtada, sabent-ho? 4. 
¿Has encobert el furt d’altri? 5. ¿l’osseei- 
xes béns mal adquirits? 6. ¿Retens coses 
que no són teves, contra la voluntat del seu 
amo? 7. ¿Has pagat els deutes ? 8. ¿En el 
comprar o vendre, has enganyat en el pes 
o quantitat, en la qualitat, en el preu, en la 
feina o amb la moneda? 9. ¿Has perjudicat 
els intéresses dels altres, en sa hisenda, en 
sos diners, en sos fruits, en son negoci o 
coraerç 0 en qualsevol altra cosa? ¿T’has 
donat al 30e, perjudicant-te a tu mateix i a 
la teva familia? n. ¿Gastes en luxe, di­
versions o comoditats, mes de lo que per­
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met la teva posició? 12. ¿Has complert les 
deixes i donacious que t’han estât confia- 
des en testament o d’altra manera ? 13. ¿Has 
desitjat privar de sos béns ais altres, o bé 
posseir-los per medís injustos ?

En aquest mauament s’arriba a pecat 
MORTAL : 14. Quan es preu cosa d’importàn- 
cia. 15. I també quan és de poca vàlua, si 
es perjudica notablement al prôxim. (En­
cara que tota cosa robada s’ha de restituir, 
si es pot, ningú té la obligació de desco- 
brir-se i difamar-se ; per lo qual aquel! qui 
es trobi liaver faltat en aquest raanament, 
pregunti al confessor quan i côm 0 de qui­
na manera ha de restituir.)

Sobre l'octau manament : No dirás fais 
testimoni ni mentirás.

i. ¿Has dit mentidos? 2. ¿Has posât 
sospites calumnioses damunt dels altres? 
3. ¿Has fet judicis temeraris, aixô és, si 
has pensat mal dels altres sense just fona- 
ment? 4. ¿Has comuiiicat a ningú aquests 
judicis temeraris teus ? 5. ¿Has criticat i 
murmurat dels actes dels altres? (Diu I’E- 
vangeli ; No 'volgueu judicar a fi de que 
no siau judicats. Veieu la palla en I’ull 
del prôxim i no veieti la biga en el vostre! 
Hipôcrites! Qui estigui sense pecat, que tiri 
la primera pedral I no dignis que no 
fas mal, puix murmurant, rebaixes el con­
cepto i la fama del prôxim, que no saps si 
davant de Dén és niés sant que tu.) 6. ¿Has 
posât mal 0 eneraistat entre altres persones, 
portant noves de l’una a l’altra, que les po- 
guessen fer odiar i enemistar? 7. ¿Has des- 
cobert faltes ocultes o secrets dels altres, en- 
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cara que iio fossili graves, sense causa justa 
que ho aboni ? 8. ¿ Has volgut saber secrets 
escoUant d’aiuagat, obrint cartes o llegint 
papers dels denies? (Si mai senties, sense 
voler, un pecat secret de confessió, estas 
obligat a callar-lo absolutainent i per seinpre 
com el mateix confessor. Si havessis procu­
rat sentir la confessió d’altre, has cornés un 
pecat gravissim que provoca la ira de Déu.) 
9. ¿Has revelat els secrets que t’havien 
confiât comptant amb la fidelitat teva? 10. 
¿Has pennés murmurar en ta preséncia, 
devent 0 podent evitar-ho? 11. ¿Has dei- 
xat de defensar la farna i bon nom del prô- 
xim, podent-ho fer bonament ?

En aquest manament es pecat mortal : 
12. Calumniar greument a algú, com, per 
exemple, dient que ha cornés un pecat mor­
tal, sabent que no Plia fet, lo quai és un 
fais teslimoni. 13. 0 també descobrint sen­
se causa greu un pecat mortal d’una per­
sona, encara que reaiment l’hagués fet, si 
no se sabia i amb aixô se’l difama. 14. Pu­
blicar escrits 0 dibuixos ridiculitzant 0 di- 
famant greument a algú sense raó ni dret 
de fer-ho. (La farna robada amb calúmnia 
o fais testimoni s’lia de restituir, puix és 
un bé millor que la fortuna, i fins que la 
mateixa vida.)

Sobre els manaments de la Iglésia.
i. ¿Has complert el precepte pasqua! amb 

la Iglesia, confessant i combregant deguda- 
ment al temps senyalat ; 0 fa anys que no 
1 has complert ? (Si aixi fos, confessa’t des- 
seguida, que, no saps si aquest és l’ùltim 
avis de Déu i el darrer any de ta vida.) 2-
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¿ Has privat o has estât causa culpable de 
que altres no hagiu complert aquest pré­
cepte? 3. ¿Has despreciat els préceptes de 
la Iglesia no cuidant de fer els dies d’absti- 
nència i els de dejuni ? 4. ¿Hi han faltat 
d’alíres per ta culpa? Aquests pecats, 
tractant-se de materia greu, son tots pecats 
MORTALS. Empero 110 es pecat mortal ui ve­
nial, el no guardar els dejunis i abstinèn- 
cies quan es fa per causa de la saint, treball 
0 impossibilitat, i sempre que es faci sense 
culpa i evitant l’escàndol 1. 5. ¿Has con­
tribuit segons la teva posició i poder al sos- 
teuiment del culte? Si ets fill amaut de la 
Santa Mare Iglésia, no pots comportar que 
passi miseria o nécessitât, ui en son tem­
ple ni .en sos ministres sagrats. No es por­
ten com bon.s fills de tan Santa Mare aquells 
qui es desentenen absolutament del soste- 
niment de la propia parróquia.
Sobre els pecats capitals

i. ¿ Et.s orgullos no consentint que t’avi- 
sin o et reprenguin justament de tes faites 
i defectes? 2 .¿Et penses ser més que els 
altres? 3. ¿No vois sofrir el més petit re- 
baixament 0 hurailiació? 4. ¿Ets avar no 
ajudant al proxim amb tes almoines 0 amb 
altres medis, podent-ho fer? 5. ¿Et prives 
de lo necessari o convenient per avaricia ? 
6. ¿Ets sensual o luxuriós buscant amb da- 
ler els refinaments i coraoditats ? 7. ¿Ets 
immodest en el vestir o en el parlar o en 
el teu fer i posât? 8. ¿No procures guar-

i En la instrucció sobre la Rutila trotarás 
explicats i assenyalats els dies d’abstinèncîa 
¡ de dejuni.
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dar la castedat que segons el teu estât et 
correspon? 9. ¿Ets iracund, deixant-te por­
tar del gènit enfadant-te fàciluient? 10. 
¿ Ets golut, no guardant orde en el men]ar 
0 beure i perjudicant-te la salut i potser la 
dels teus fills i tot? n. ¿Ets envejós sa- 
bent-te greu que els altres tinguin més 0 
sien millors que tu? 12. ¿Ets peresos en el 
llevar-te 0 en el treball o en el compliment 
de tes obligacions, sobretot les religiosos ?

És PECAT MORTAL en aqüestes matèries 
quan s’arriba a faltar greuiuent a la cari- 
tat amb Dén 0 amb el prôxim 0 al compli­
ment d’una obligació greu. Tal fóra, per 
exemple, el donar-se a la beguda fins a la 
borratxera, que ademes del mal propi, oca- 
.sioiia el deshonor i l’aflicció a la familia. Se 
ha de recordar que d’aquests pecats se’n 
diu capitals, perqué son el cap i la causa 
de molts altres.
SOBRE LES OBLIGACIONS DEL PROP! ESTAT

Casats: 1. ¿Has faltat a I’amor, fideli- 
•tat, respecte i ajuda que es deuen els es­
posos mútuament? 2. ¿Haveu complert els 
deures del matrimoui tai com Deu mana? 
Pensa que tôrcer el fi sant del matrimoni 
és un crim i un pecat gravíssim, que no té 
cap raó ni excusa que valgui davant de 
Déu.

Pares de familia: 1. ¿Eduques els teus 
fills cristianament corretgint-los i fins cas- 
tigant-los quan couvé? 2. ¿Els fas apendre 
la Doctrina cristiana? 3. ¿Els fas coraplir 
les obligacions de cristiá? 4. ¿Has tingut 
cap conversa, broma, o paraula imprudent 
que els pugui escandalitzar 0 fer-los perdre 
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el respecte que han de tenir als pares i su­
periors? 5. ¿EIs permets lectures 0 diver­
sions inconvénients 0 altres perills per a la 
seva àniina 0 per a la seva salut? 6. ¿Els 
dificultes la freqüència de Sagraments i la 
vida de pietat ? 7. ¿Els contraries 0 prives 
la seva vocació, solament perqué no t’agra- 
da, sense altra raó millor? 8. ¿Vigiles la 
seva conducta, sabent els llocs que íreqüen- 
ten, les companyies amb qui van, les afi- 
cions que tenen, mirant si milloren 0 si es 
perverteixen? 9. ¿Els dones ocupació, sia 
en treball, sia en estudi, guardant-los de la 
ociositat que és mare de tots els vicis ?

Els pares fan pecat mortal : 10. Sempre 
que priven als sens fills de complir una 
obligació gi-eu com és anar a Missa els dies 
de festa de precepte, confessar i combregar 
al menys una vegada a Pany el temps ma­
nat. És responsabilitat i obligació greu dels 
pares, el que els fills combreguin així que 
arribin a l’ús de raó, per petits que sien, 
n. També pequen mortalraent si els donen 
escàndol greu amb paraules, obres, 0 amb 
l’exemple de la seva conducta. 12. Igual- 
ment si els fan anar a una escola herética 
o antireligiosa. 13. Si els hi consenten pe- 
cats greus com blasfèmies, lectures prohibi­
dos 0 deshonestes, espectacles 0 diversions 
immorals, males companyies i relacions 
greument perilloses.

/4mo5 i criats: EIs amos han de pensar 
que tenen una responsabilitat semblant a 
la dels pares, per lo que es refereix als sens 
criats, servents i treballadors. Per lo tant 
han d’examinar semblantment : 1. Si els 
donen bon exemple o ai contrari, els donen 
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escando!. 2. Si els faciliten, com teneo 
obligació de fer-ho, o al contrari, els priven 
injustament el compliment de les obliga- 
cions religioses, corn es oir Missa els dies 
de festa. 3. Si els obliguen a treballar la 
festa sense una justa causa. 4. Si oprimei- 
xeu al pobre, valent-se de la seva situació, 
i si defrauden el jornal al trebaliador, que 
son pecats que criden venjança a Déu. To­
tes aqüestes obligacions són greus.

També els treballadors están obligats : 
i. Al respecte i obediéncia a l’autoritat de 
Pamo. 2. Ni poden defraudar-lo en el tre- 
ball que han contractât, ni perjudicar-lo vo- 
luntáriament en sa hisenda, fortuna, ni en 
la seva fama i honor. 3, Els treballadors 
que, respecte d’altres, són superiors o en- 
carregats, també están obligats, en lo que 
els pertoca, a evitar ais sens subordinats 
tota mena de pecats i perills espirituals i 
tractar-los ainb cristiana caritat. 4. Ningú, 
ni en cap cárrec, es pot deixar sobornar, 
amb diner o d’altra manera, per a deixar de 
complir la seva obligació, sobretot si aques­
ta és un cárrec de confiança, com vigilar 
malfactors, fraus, abusos, o qualsevol im- 
moralitat. 5. Igualment cap home, en cap 
ofici 0 carrera, no pot exercir el seu cárrec 
si ell sap en consciéncia, que és inepte ]>er 
a aquel! cárrec, i amb aixó perjudica o cau­
sa dany al próxim.

A les persones que fan vida cristiana i 
confessen més sovint, no els cal pas fer el 
examen tan llarg, sobretot si están certes 
moralment de que la seva consciéncia está 
neta de pecat mortal. Tarapoc cal Uegir-lo
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quan ja es recorda mes o menys de meniô- 
^îæ Cadascu ha de fer l’examen de conscièn- 
cia mes o menys llargament o arah major 
mirament, segons el temps que no s’ha con­
fessât i la vida més o menys dissipada i 
profana que porti.

Dolor dels pecats
Després de fet l’examen de consciència 

couvé excitar en gran manera el dolor dels 
pecats, sense el quai no hi hauria perdó pos­
sible. El dolor, per a ser verdader, i obte- 
nir-nos el perdó, ha de tenir certes condi- 
cions.

Primerament ha d’ésser intern o verda- 
der, aixo és, no de sola boca, sinó sincer, de 
cor, lo qua! vol dir que hi ha d’haver detes­
tacid del pecat i propósit de no pecar més.

Segonament el dolor ha d’ésser sobrena- 
ttiral, que vol dir que sia concebut per un 
motiu sobrenatural, corn ho són, l’amor a 
Deu, el desig del Cel, el temor de I’infern, 
o altres semblants. No basta si és concebut 
per un motiu solament natural, com fóra, 
penedir-se del pecat per la deshonra que 
n’hi ha esdevingut, o per la ruïna dels sens 
interessos que li ha causât, o per haver-li 
portât la pèrdua de la salut.

En tercer lloc ha d’ésser stimmmn, aixô 
es, que estigui cregut i convençut el peca­
dor, que el pecat és el súmmum mal, aixô 
es, el mal major que li pot succeir i per tant 
estigui déterminât a perdre-ho tôt, abans 
que ofendre a Déu amb pecat mortal. Perô 
per a sentir dolor súmmum dels pecats, no 
és necessari tenir-lo sensiblement, amb llà-
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grimes ni plots. Basta amb l’apreciació i 
convenciment que diem.

Altra condicio necessària al dolor, és que 
sia uwversal, aixô és, concebut per un mo- 
tiu que s’estengui a tots els pecats mortals, 
encara que no els recordem en particular un 
per un. Són motius universals de dolor, els 
motius sobrenaturals que havem dit abaus, 
d’amor a Dé«, temor de l’iniern, i déniés. 
És impossible obtenir el perdo dels pecats 
mentre s’hi tingui afieló i voluntat, encara 
que sia a un soi pecat mortal.

Finalment, lia d’ésser confiât amb l’es- 
perança del perdó : altrament semblaría el 
penediment de Caín, de Judas i dels con- 
demnats, que es dolen dels sens pecats, 
pero sense cap esperança de perdó, ans des- 
esperats absolutament.

Si el dolor 1 penediment dels pecats és 
mogut per l’amor a Déu, allavors se’n diu 
dolor perfecte 0 contrició. Si é.s mogut pel 
temor de les penes de l’infern 0 del purga­
tori 0 per la mateixa lletgesa del pecat, 
se’n diu dolor imperfecte 0 atrició. Encara 
que sois se tingui aquest ûltini, ja basta per 
a la confessió. No obstant, és molt conve­
nient procurar tenir-los tots dos, atrició i 
contrició, puix aquest, com s’és dit, és mé.s 
perfecte i més agradable a Déu.

Les següents consideracions t’ajudaran 
amb la gràcia de Déu, a excitar en ton cor 
el dolor dels pecats.
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Consideracions per a moure a dolor 
de contrició

Per a moure’t a dolor de contrició, 
pots anar discorrent sobre els innumera­
bles favors i beneficis que Déu t’ha fet, 
per a que I’ainessis i servissis; i a ells 
has correspost tu amb la major ingrati­
tud, abusant de la seva boudât i pacièn- 
cia eu sofrir-te, per a mes ultratjar-lo, 
ofeiidre’l i agraviar-lo. Pensa en els 
auxilis, gràcies interiors i remordiments 
de consciència que t’ha donat per a que 
deixessis els vicis i et convertissis: perô 
tu has fet el sord, has despreciat aque- 
Hes gracies i has sufocat aquells remor­
diments. per a no privar-te dels infames 
plaers de 1^ culpes. Déu et cridava. i 
tu fugies; EU se recordava de tu, quan 
tu estaves enterament oblidat d’Ell; Ell 
pensava senipre en salvar-te, i tu feies 
tot lo possible per a condemnar-te • Eli 
^Midtava ton amor, com si el nécessi­
tés per la seva gloria, i tu li has negat, 
per a entregar-lo a una vil i miserable 
creaturaj Ell et cridava al convit de la 
^ya gracia i de la seva glôria, i tu et 
delectaves entre els gustos o menjars em- 
brutits i infamants, que foferí el dimoni 

c abrusar-te anib les eternes flames. 
En fi, Déu ha estât sempre bo per tu 
1 tu sempre dolent per Ell ; Déu sempre

7
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ha estât el teu major amic, i tu sempre 
el sen niés crude! enemic; Deu sempre 
ha estât per tu un pare el més amorós 
i compassiu, i tu sempre lias estât per 
EU un fill insolent, ingrat i traidor. Ver- 
daderament no se sap que és més d’ad- 
mirar, si la infinita bondat de Deu, o 
l’atrevida malicia del pecador.

Considera, ademes, que el pecat mor­
tal porta tan gran malicia, que si fos_pos­
sible destruir a Déu (que no ho és ni pot 
ser-ho), la única arma fóra el pecat mor­
tal. I aixi es dóiia el contrast de que 
Déu, podent llevar la vida al pecador, 
no ho fa per misericordia, esperant sa 
conversió per a pcrdonar-lo ; i el peca­
dor, que contra Déu no pot res, en quant 
está de la seva part, amb el pecat, fa 
com si el volgués matar.

Pensa, finalment, que amb el pecat 
mortal, com si renovessis els sofriments 
de Jesús en sa Passió dolorosa, et poses 
de la banda de sos butxins, i juntament 
amb ells, l’escups, l’abofeteges, Passo- 
tes, el corones d’espines, el crucifiques, 
i encara l’insultes després de mort da- 
vant de sa Mare Santissima. I amb tôt 
i aixô, el Bon Jesús, de la creu estant, 
sense ni una mica de indignació ni d’odi, 
ans al contrari, amb gran amor, demana 
perdó per tu al Pare celestial, excusaut- 
te com pot; i et confia, com a verdader 
fill, a la seva propia Mare, tota amarada 
de llàgriraes i traspassada de dolor !
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¿Será possible, si consideres atenta- 

ment aquestos veritats, que no sentis 
confusio, dolor i penediment dels teus 
pecats que han causât tan grans dolors ?

¿Podia haver fet res més Jesús per 
amor teu? ¿Podíes tu, haver correspost 
d’una manera més indigna i odiosa que 
pecant ?

Digues, dones, de tot cor :
«¡ Oh Déu meu, i mon estimât Pare ! 

He pecat contra el cel i contra Vos, des­
prés que m’haveu dispensât mil gracies 
i favors. Confesso, Senyor, que no soc 
digne d’anomenar-me fill vostre; perô 
rebeu la contrició de mon cor, puix de 
veritat us die, em pesa d’haver ofès un 
Pare infinitament bo. Per ser Vós qui 
sou, Bondat infinita, em pesa, Déu meu, 
d’haver-vos ofès, i proposo no pecar 
més.»

Consideracions per a moure a dolor 
d’atrició

Considera si ha d’ésser horrible la in- 
júria que el pecat mortal fa a Déu, que 
essent Déu, tot Bondat i Amor, decan­
tat infinitament a la misericordia, im­
posa el càstig de l’infern, a la persona 
que mor en pecat mortal. Jesús mateix, 
que va donar la Sang per la teva ànima
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i que l’estima amb tan deliri, que ter­
naria a donar per ella, no una vida, sino 
mil vides i tot, i es deixaria clavar infi­
nites vegades en creu, per a salvar-la, 
és dir, per a que tu la vulguis salvar; 
que ha sofert amb infinita paciencia les 
teves injuries, a fi de poder-te perdonar 
tantes vegades com l’has ofès; Jésus ma- 
teix, que serà ton Jutge, si arribes a sa 
presencia, amb l’anima tacada de pecat 
mortal, com si no es recordés que h cos­
tes el sacrifici de la Vida i Sang precio- 
sissimes, com si no t’hagués estimât mai, 
et llençarà maleït de sa presèneia con- 
demnant-te amb sentèneia justissima i 
irrevocable per tota l’eternitat al foc de 
l’infern. I és que Déu, per nécessitât, 
ha de castigar el pecat; i primer deixa­
ria de scr Déu que deixar de castigar-lo.

¡011 pecador! ¿qui et deslliurarà de 
caure en les mans de Déu? No hi ha 
poder terrenal ni celestial que te’n pu- 
gui privar. Pensa que presentar-te de­
vant de Déu irat contra tu, és un su­
plid i tortura més gran que el mateix 
infern. Pensa que estant en pecat mor­
tal, d’un moment a l’altre et pot^ vemr 
la mort i fer eterna la teva perdicio. ¿Et 
refies de que viuràs més? ¿Côm ho 
saps? ¿qui t’ho ha assegurat? Encara 
que aixi fos, ¿saps si tindràs temps i 
ocasió de confessar-te? ¿Saps si Déu et 
concedirà la gracia de penedir-te. com 
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ara? ¿Cóm pots refiar-te de la seva mi­
sericordia, si cada dia i moment que 
passes en pecat mortal, és una nova in­
juria i una ofensa grandissima que li 
fas, provocaut-lo a ira contra teu? ¡Mi­
serable! Potser aquesta mateixa iiit do­
narás compte a Déu d’haver despreciat 
la seva ven que ara et convida al perdó. 
Potser es aquest l’últini toe de gracia 
que Déu t’envia! Potser és la darrera 
inspiració de ta vida !

No vulguis comprometre un instant 
més la salvació de la teva ánima. Di­
gues, ben penedit :

Senyor vieu Jesucrist, Déu i home ver- 
dader...

Aquel! qui es trobi actualment sois culpa­
ble de pecats veuials, procuri renovar el 
dolor dels pecats mortals de la vida passa- 
da, puix encara que ja sien confessats i per­
donáis, li servirán de materia per a excitar 
el dolor i fer així més segura la validesa de 
la confessió i més abundós el fruit de de- 
voció que en treurá. Per aixó, després de 
confessats els pecats veníais, dirá : També 
m^acuso dels pecats de ma -vida passada, es- 
pecialment dels comesos contra (digues 
contra quin manament), sense especificar- 
ne ni dir-ne cap en particular, si no vol. 
No obstant, ha de procurar també tenir do­
lor dels pecats venials, sobretot dels come­
sos amb coneixement i voluntat, puix no 
deixen de ser ofensa a Déu i de fer molt
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de dany a l’ànima. Per a excitar aquest do­
lor en ton cor, podrá servir-te el conside­
rar sèriament els següents

Motius per a detestar el pecat venial
Encara que els pecats venials no treguin 

la gracia santificant a l’ànima, no obstant 
hi ban molts motius per a avorrir-los i de- 
testar-los de tot cor, i penedir-se sincera- 
ment d’baver-los comes voluntàriament.

i. Primerament, el pecat venial, com tot 
pecat, és una ofensa a Déu ; i aquesta sola 
raó ja és prou per a aquel! qui vol estimar 
a Déu de tôt cor sobre totes les coses, ja 
que no el vol ofendre de cap manera.

2. Segouament, els pecats venials son 
tares i taques de l’ànima que l’enUetgeixen 
sobremanera i la fan avergonyir de pre- 
sentar-se aixi rebaixada, davant la puresa 
i majestat infinités de Déu.

3. Ademés disminueixen i treuen el fer­
vor de la caritat 0 amor a Déu, i el gust de 
les coses espirituals ; talment com els mais 
humors en el cos, li entorpeixen els movi- 
ments i l’ús dels sentits.

4. També treuen la confiança en Déu, lo 
quai és causa de fer més escassament la 
oració i amb més fredor i disgust.

5. Refredant el fervor i la confiança, els 
pecats venials també fan disminuir l’eficà- 
cia de I’oració ; ja que aquell qui és descui- 
dat en fer la voluntat de Déu, no mereix 
que Déu sia amatent en fer la d’ell.

6. La conseqüència final és que el pecat 
venial, voluntàriament cornés, porta a l’es­
tât de tebiesa espiritual, del quai es fa di-
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fícil sortir-né sense un grandíssim esforç 
i gràcia de Dén. I naturalment, que des- 
preciant les coses petites, l’ànima necessà- 
riament caurà en les grans (ho diu l’Espe- 
rit Sant). Amb la major flaquedat d’esperit 
en què s’haurà posât, l’ànima no resistirá 
temptacions greus i caurà misérablement. 
Per aixô, és cert, i evidentissim, que no hi 
ha cami mes segur i infaldible de caure en 
pecat mortal, que el conietre amb coneixe- 
ment i voluntat eî pecat venial.

Mira, dones, si tens motius per a penedir- 
te ben de cor dels pecats veníais, i propo- 
sar-te’n l’esmena sèriament.

Acte de dolor pels pecats veníais
Oh Senyor ! Vós m’haven mostrat un 

amor infinit, sofrint una vida pobre i 
penosa, i passió i mort de creu per mi; 
i jo no he reparat en ofendre-us, sempre 
que he volgut satisfer els meus desitjos : 
solament quan m’haveu amenaçat amb 
I’inferu he procurât vèneer la tempta- 
ció. Confesso avergonyit que l’amor que 
us he tingut, és niés d’esclau, que tem 
el càstig, que no pas de fill qui estima 
de cor al pare. Vos, amb la gràcia i la 
Eucaristía, haveu volgut que fossim in- 
timament units per amor, no volent es­
tar separat de mi ni un instant. I jo, 
amb pecats venials voluntàriament come­
sos, he fet lo possible per a allunyar- 
vos de mi a cada moment. No hi ha 
finesa d’amor que Vós no baguen inten-
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tat per a salvar-me i fer-vos estimar de 
mi. I jo, no guardant tan solament ni 
el record de vostre amor, us he despre- 
ciat, preferint petites i baixes satisfac- 
cions d’amor propi, a la dolçura i sua- 
vitat del vostre amor..

Encara que per res absolutament vull 
perdre el cel, confesso atemoritzat que, 
seguint per aquest cami, aniria a perdi­
cio eterna. I lentament, potser sí, perô 
contínuament sense parar, i d’una ma­
nera absolutament certa, la meva caigii- 
da i condemnació fóra segura i inevi­
table.

Perdoneu-me, Senyor, que ja me’n pe- 
nedesc de tot cor, d’haver correspost 
tan malament a l’amor que em teniu i 
d’haver compromés la seguretat de la 
nieva salvació. Jo no vull servir-vos sois 
com esclau, per temor de les penes, sinó 
que, d’ara en endavant, vull servir-vos 
¿delment, corn un fill qui estima ardo- 
rosament i vol complir fins les més pe­
tites voluntats i desitjos del seu Pare. 
Amén.

Propôsit
El dolor dels pecats, essent verdader, ja 

conté el propôsit de no voler pecar més. 
Aquest propôsit, dones, ha d’ésser jerm, 
aixô és, tenir la voluntat resolta i decidida 
a tot, abans que tornar a pecar mortalment.

El propôsit ha d’ésser també eficaç, o sia
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que no es contenta de soles paraules, sinó 
que posa els médis, Jugint dels periUs prà- 
xims practicant Voracid diaria i demés mé­
dis necessaris.

Finalment lia de ser universal, aixô es, re­
ferent no solament als pecats mortals come­
sos, sinó a tots els pecats mortals que es 
poguessin cometre, puix esta resolta l’àni- 
ma a no pecar mai niés mortalment, de cap 
manera ni per res.

Mira, dones, si és així el teu propôsit, i 
bo será que el diguis al confessor, qui et 
dirá la manera de complir-lo més âdelment.

Confessio
Quan sia arribada l’hora de confessar els 

pecats, pensa que et vas a presentar davant 
el tribunal del mateix Déu, qui tôt ho veu 
i tôt ho sap. Aquest és el tribunal de la 
seva misericôrdia que t’ha de salvar de con- 
demnar-te, després de mort, en el de la s’eva 
justicia inexorable. Sies, dones, franc i 
sincer dient tots els tens pecats (els mor­
tals al menys), sense callar-ne cap ni dissi- 
mular-los ni excusar-los. Sies discret dieut- 
los amb les paraules més honestes que sà- 
pigues ; empero no busquis mai tal manera 
de dir-los, que el confessor no ho pugui en­
tendre bé, 0 el faci equivocar. Sies humU 
en dir-los, com correspon al reu culpable 
que demana perdó. Sies senzill, no afegint- 
hi explicacions inútils ni coses que 110 per- 
tanyin propiament a la confessió ; menys, 
encara, explicar coses dels altres. Sia pura 
U teva intenció, buscant solament el per­
dó dels pecats i agradar a Déu, i de cap

MCD 2022-L5



io6 La confessió
manera procurar moure la compassio, esti­
ma o admiració del confessor. Sia dolorosa 
de veritat la leva confessió, emperó plena- 
ment co'nfiada en el perdó.

Finalment sies disposât a escoltar i a fer 
lo que el confessor et dirá per al bé de la 
teva ánima i a complir la penitència que te 
imposarà.

Posât al confessionari, o abans, mentres 
t’esperes per confessar, començaràs dient 
la Confessió general.

Jo pecador me confesso a Déu...

Seguidameut ¿emanarás la benedicciô al 
confessor dient :

Beiieïu-me, pare, perqué he pecat.

Després de rebuda la benedicciô, dirás :

Fa tant temps que no m’he confessât ; 
no recordo haver-me deixat cap pecat 
mortal per confessar ; vaig rebre I’ab- 
solució ; vaig complir la penitencia i 
vaig rebre la Sagrada Comunió. (Tal com 
sia de totes aqiiestes coses.)

Tot seguit començaràs a acusar-te dels 
pecats comesos, començant pels que més 
pena et faci de dir. Si algún no saps com 
dir-lo, demana al confessor que fajudi, que 
ell ho farà de bon grat. També és bo que 
diguis :

En la última confessió vaig proposar 
particularment esmenar-me de... i no ho
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he complert, faitant en lo màteix ; o bé 
me n’he esmenat un poc. (Tal com sia.)

En acabant de dir els pecats, afegirás :
M’acuso també de tots els pecats de 

la vida passada, especialment dels co­
mesos contra tai o qua! manament (el 
que sia). De tots aquests pecats i dels 
demes que no recordo, en demano perdó 
a Déu de tôt cor; i a vos, mon pare es­
piritual, la penitència i l’absoluciô.

Arribant a aquest punt, posa atenció i es­
colta amb respecte lo que et diu el confes­
sor. Accepta la penitència amb decidida 
volnntat de complir-la ; i mentres et dôna 
l’absoluciô, renovarás el dolor dels pecats 
dient l’acte de contrició i d’atrició, resant 
de tot cor el Senyor meu Jesucrist.

Satisfacció
Aixecant-te del confessionari, besarás la 

creu de I’estola que et presenta el confessor. 
Renovarás els proposits fets, procurant re­
cordar els avisos i conseils que t’ha donat 
el confessor. I coinpleix, desseguida si pots, 
i si no, tan aviat coin puguis, la penitència 
que t’ha estât iinposada. Pensa que farie.s 
pecat, si deixaves de complir culpableinent 
la penitència ; i fora pecat venial o mortal, 
segons la penitència i segons que ella ba­
gués sigut imposada per pecats veníais o 
mortals.

Finalment, donarás gracies a Déu per
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aquest nou benefici que t’lia fet al perdonar­
te una vegada més, amb tanta bondat i mi­
sericordia, dient la següent

Oració per a després de confessar
¡Oh. quant bo haveu estât per mi, 

Senyor ! No tiñe paraules per regraciar- 
vos : perqué en compte de castigar-me 
per tants pecats corn he cornés, me’ls ha­
veu perdonat tots, amb infinita^ miseri­
cordia, en aquesta santa confessió._ No- 
vament me’n penedesc de tot cor, _i pro- 
poso, amb l’ajuda de vostra grácia, no 
ofendre-us mai més, i compensar amb 
molt d’amor i amb bones obres, les in­
numerables ofenses que us he fet en tota 
la meva vida.

Verge Santíssima, Angels i Sants del 
cel, us dono grácies per la vostra assis- 
tèneia. I vosaltres també per mi doneu 
grácies al Senyor, per la seva misericór- 
dia, i obteniu-me constáncia i avença- 
ment en el bé. Amén.

Parenostre, Avemaria i Glória.
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PRÁCTICA BREU PER A LES PERSONES 
DE CONFESSIO FREQÜENT

Posât en el temple o en un lloc recollit, 
per a fer l’examen, començaràs fent un acte 
de presencia de Déu. Seguidaraent dema- 
naras llum i gràcia per fer bé aquest exa­
men i confessio.

Oració

Doneu-me, Senyor, llum i gracia per 
fer aquest examen i confessio. Feu que 
conegui elarament els meus pecats i fai­
tes amb tota la lletgesa i malicia que te- 
nen; que de tot cor me’n penedeixi ; i 
que amb tota sinceritat me’n confessi, i 
n’obtingui aixi el vostre perdó. Verge 
Maria, Mare de Déu i Mare meva, aju- 
deu-me.

Parenostre, Avemaria i Glória Patri.

Examen breu de conscièneia

Primerament, recorda quant temps fa 
que no t’has confessât. Si complires la 
penitèneia que et varen donar. Si digue- 
res tots els pecats mortals.
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En els manaments de la Llei de Déu 

examina:
i. Si t’encomanes a Déu cada dia al 

mati i al vespre : si reses amb atenció i 
devoció : si has cornés irreverències en 
el temple, enraonant o rient, etc.

Si saps al menys lo mes precis i ne- 
cessari del Catecisme i oracions.

2. Si renegues o dius blasfèmies i ma- 
lediccions, juramenta falsos o sense né­
cessitât: si has pariat contra la Religio 
i les coses sautes, o contra les persones 
sagrados,

3. Si has oit Missa entera tots els 
diumenges i festes de precepto ; si hi has 
arribat tard 0 hi has faltat per culpa 
teva. Si hi has estât sense atenció ni 
reverèiicia.

4. Els pares han d’examinar-se sobre 
si donen bona criança i bon exemple als 
fills, privant-los de perills i mais espi- 
rituals, corretgint-los i castigant-los si 
couvé : si els posen dificultats en el com­
pliment de les obligacions de cristià i 
actes de pietat.

Els fills han d’examinar si són obe- 
dients, respectuosos i amants dels sens 
pares, aixi com també amb els mestres 
i amb tot superior.

5. Examina si t’has barallat de pa- 
raula 0 de fet.—Si dius paraules insul­
tants.—Si no vols perdonar a qui t’ha 
ofés.—Si has desitjat mal o has pres ven- 
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jança.—Examina també si has donat es- 
càndol on qualsevol cosa que sia.

6. Si has pensât, mirât, parlât o fet 
coses deshonestes, sol o amb altres per- 
sones i de quin estât o parentiu.—Si no 
has apartat les ocasions proximes de pe­
car, com son lectures, espectacles, diver­
sions, companyies, etc.

7. Si has pres diner 0 altres coses.— 
Si ho has tornat.—Si has fet malbé lo 
dels altres per a fer-los un nial.—Si ho 
has desitjat.

8. Si clius mentides.—Si has calum- 
niat.—Si has fet falsos testimonis i ju­
dicis temeraris.—Si bas murmurat o des- 
cobert faltes i defectes dels altres.

El 9 i 10 manaments estan examinats 
juntament amb el sisé i el setè.

Sobre els préceptes de la Iglésia, 
examina si compleixes bé el precepte 
pasqual i procures confessar i combre- 
gar mes sovint.—Examina també si has 
menjat earn en dies d’abstinèneia 0 no 
dejunes podent fer-ho.

Sobre els pecats capitals, exami­
na si tens orgull, no volent que t’avisin 
i reprenguin : si et penses ser més que 
els altres.—Si ets avar 0 im^modest.—Si 
et deixes portar del mal gènit i t’enfa- 
des.—Si ets golut, menjant molt de lo 
que t’agrada, sense mirar que et faci 
mal.—Si ets envejós, sabent-te greu que 
els altres tinguin alguna cosa millor que
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tu,—Si tens mandra de trcballar, o de 
Hevar-te al mati.

Examina també, com compleixes les 
obligacions del teu estât, carrera o ofici.

Acabat de fer l’examen passaràs el major 
temps que puguis a formar dolor dels tens 
pecats, ja que aixo constitueix el punt més 
important de la preparació per a confessar- 
se. En les planes anteriors trobaràs els mo- 
tius i consideracions per a tenir dolor de 
contricio i d’atrició, tant pels pecats mor­
tals com pels pecats venials.

Acabat de fer l’acte de contrició tan fer- 
vorós com liagis pogut, montres esperes 
per confessar-te pots dir la seguent

Oració al Sant Angel de la Guarda 
per abans de confessar

i Oh bon Angel mcu, testimoni afligit 
del meu comportament ! Feu-me conèi- 
xer les meves faites talmcnt com vós 
mateix les coneixeu. Mostreu-me-les 
amb aquella lletgesa que tenon als vos- 
tres ulls, i inspireu-me I’horror que per 
elles sentiu. Ara vaig a confessar-Ies ; 
si les meves paraules no están d’acord 
amb els actes comesos en la vostra pres- 
sència, repteu-me, i repreneu-me si les 
dissimulo per una.falsa vergonya. Feu- 
me la gracia de que les declari tan bé en 
el tribunal de la misericordia, que no 
em puguin ésser retretes en el tribunal

MCD 2022-L5



Gracions 113
de la justicia. Ara el dimoni voldria 
cloure’in la boca per aixecar ell la seva 
veu i acusar-me un dia, en el tribunal 
de Déu. Perô tan bon punt haureu es^ 
borrat les faites del llibre de ma vida, 
jo sé que no hi tornaran a aparèixer mai 
més. Alcanceu-me, dones, bon Angel 
meu, que faci una humil i sincera con­
fessio.

Al punt que síes d’anar a confessât di­
gues el Jo pecador...

Acabat de confessar, et recolliràs uns 
moments per a recordar els avisos que t’ha 
donat el confessor i refermar els tens bons 
proposits.

Compleix tot seguit, si pots, la penitèn- 
cia ; si 110, détermina al menys fixament 
I’hora de cumplir-la tan aviat com puguis.

I acabarás donant gràcies a Déu i enco- 
manant-te a l’Angel de la Guarda amb les 
següents oracions :

Acció de gràcies

Gràcies us dono, Senyor, per la vos­
tra gran misericordia. És cert que la 
meva ingratitud ha estât molt gran; 
perô he de confessar, de veritat, «pie és 
molt major la vostra elemèneia infinita. 
Per compte del càstig merescut, m’ha- 
veu cridat a penitencia i concedit el per- 
dó. Siau-ne infinites vegades alabat i 
beneït, que jo d’ara en endavant us vull

8
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mostrar el major agraïment amb el men 
amor i fidelitat. Verge Santíssima, Ma­
re meva dolcíssima, ja que per interces­
sio vostra, Déu m’ha volgut perdonar, 
alcanceu-me també la gràcia de la ferma 
constancia en els bons proposits i la per­
severancia final. Amén.

Oració al Sant Angel de la Guarda 
per a després de confessar

Ja no existeixen les meves faites. Ce­
lebren amb mi, bon Angel meu, les me- 
ravelles de la divina misericôrdia. Mon­
tres jo m’acotava sota la mà que perdo­
na, vos heu vist com se tancava l’infern 
sota els meus pens i s’obria el cel per da- 
munt del meu cap. i Oh côm deuen 
envejar la meva félicitât els esperits ma­
lignes! Perô élis no la fruirán jan^i, 
perqué tampoc podran jamai humjliar- 
se. Dels deu leprosos curats pel Salva­
dor, només un va tornar a donar-li les 
gràcies. No vull pas imitar als des- 
agraïts. Jo, bon Angel meu, us prenc 
per testimoni, del ferm propôsit que faig 
de donar a Déu proves de mon agraï­
ment fugint de totes aquelles ocasions 
que han estât causa de mes passades 
culpes. Beneïu, bon Angel meu, aquest 
propôsit; puix el vostre auxili m’asse- 
gurarà el complir-lo fidelment.

Parenostre, Avemaria i Gloria Patri.

MCD 2022-L5



AQUEST ÉS EL MEU COS
AQUEST ÉS EL CALZE DE LA MEVA SANG

MCD 2022-L5



LA SAGRADA COMUNIÓ

Tot ser que té vida, l’ha de mantenir amb 
un aliment proporcional a sa naturalesa : per 
aixô és diferent l’aliment de les plantes, el 
dels aucells o el dels peixos ; com és diferent 
el de les persones. L’anima, que té una vida 
divina, que és la gràcia de Déu, també l’ha 
¿’alimentar, essent la Comunió el seu aliment 
normal instituit per Nóstre Senyor Jesucrist. 
I aixi com l’aliment material sustenta i aug­
menta la vida corporal, repara les forces i de­
lecta ; talnient la Comunió fa els raateixos 
efectes en la vida espiritual fent-nos niés re- 
sistents a les temptacions, mantenint-nos en 
el canif del hé, augmentant-nos la gràcia san- 
tificant, purificant-nos de les nostres debili- 
tats i miseries, i douant-nos espiritual conso- 
lacio. Mes cal tenir compte en que aixi corn 
de l’aliment material se n’aprofita i se’n no- 
dreix més un organisme ben préparât i en 
perfecta salut, també de l’aliment espiritual 
que és la Comunió, en treu major fruit o pro­
fit aqueU qui és més sant i perfecte, i hi va 
préparât amb major devoció. Per fer una bona 
Comunió, s’ha d’estar en gràcia de Déu, o sia 
sense pecat mortal, estar en dejú des de la 
mitja nit (llevat dels casos de malaltia greu) 
i, ademés, acostar-se al Sagrament amb la de- 
guda reverencia, sabent i pensant a Qui es va 
a rebre.

Procura, dones, rebre tan sovint com pu- 
guis aquest divi aliment. Pensa que Déu en 
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aquest Sagrament hi está no sols anib sa gra­
cia sinó Ell mateix, Nostre Seuyor Jesucrist, 
realment en Persona, amb Cos, Sang, Ánima 
i Divinitat. No és estrany, clones, que et re- 
comanin amb insistencia el combregar soyiní, 
com la cosa millor, i que no deixis jamai de 
combregar ni un sol dia poguent-ho fer, puix 
tingues per cert que és impossible de calczdar 
l'efecte d’ima Comunió menys en la vida d'un 
cristiá.

La preparació per combregar
(InstruccJó de Sant Alfons María de Liguori)

El Salvador, din Sant Francesc de Sales, 
no pot ésser considérât en cap altra acció, 
ni més amorós ni més tendre que en aquesta 
de la Santa Comunió, en la quai es la no­
tes, per dir-ho aixi, i es redueix a cosa de 
menjar per unir-se al cor i al cos de sos fi- 
dels. Per aixô résulta que no hi lia medi 
més eficaç per enceudre en l’ànima la de- 
voció i el saut amor de Déu, que la Santa 
Comunió i.

I de veritat, si es tracta de fer cosa que 
sia agradable a Déu, ¿quina cosa més agra­
dable pot haver-hi que el combregar? El 
amor, ensen^'a Sant Dionis, tendeix sobre- 
fot a la perfecta unió : i ¿quina major unió 
pot fer una ánima amb Jesús, que diu : El 
qui menja la meva earn i beu la nieva sang 
queda en Mi i Jo en ell? ^ Diu Sant Agus­
tí : Si cada dia reps aquest Sagrament, Je­
sús sera sempre en tu i sempre anirás crei- 
xent en l’amor diví.

i Gerson.
2 ‘Qui manducat meam carnem et bibit 

ineum sanguinem, in Me manet et Ego in illo.» 
(Joan., VI, 57.)
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Si es tracta de curar les malalties espiri- 

tuals, ¿quin remei niés grau podem tenir 
que la Santa Comunió, que el Concili de 
Trento anomena : Contraven pel quai sont 
alliberats de les ctilpes diànes i sont pre­
serváis dels pecáis mortals? i

¿D’on prové, dones, que, a pesar de tan­
tes comunious, en moites àniines no es veu 
cap profit i es veuen sempre els mateixos 
detectes? P2l defecte no esta en l'aliment, 
sinó en la disposiew del qui el pren 2. ¿15s 
possible, diu Salomó, amagar el foc en la 
falda i no creniar la roba ? 3 Dén es foc que 
consum : Ignis consumens est. EU mateix 
en la Sagrada Comunió ve a encendre aquest 
foe divi. I ¿corn és possible aquest mira­
cle diabolic, aixó és, que en mig de tan gran 
foc les ànimes restin fredes en l’amor divi ? 4

Tôt aixô prové de la poca disposició i es- 
pecialment de la migrada preparació. El 
foc tôt seguit encén la llenya seca i no la 
verda, perqué aquesta no esta en disposició 
de cremar ; els Sants per aixô han tret gran 
fruit de les comunions, perqué s’hi prepa- 
raven llargainent i cuidadosament. Sant 
Lluís consagrava très dies a la preparació 
i després esmerçava très dies en l’acciô de 
gràcies.

. i. «Antidotum, quo liberemur a culpis quo­
tidianis et a peccatis mortalibus praeserve­
mur.»

2 «Defectus non in cibo est sed in edentis 
dispositione.» {Cardenal Bona).

3 «Numquid potest homo abscondere ignem 
in sinu suo, ut vestimenta illius non ardeant ?» 
(Prov., VI, 27.)

4 Guillem de Paris.
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Per a la preparació a la Comunió dues 

son les coses principals que ha de tenir 
una ánima : un gran desprendiment de les 
creatures, i un gran desig de progressar en 
l’ainor divi.

Primerament, dones, l’anima lia de des­
arrelar tota afició i desterrar del cor tota 
cosa que no sia Déu. El qui és rental, diu 
Jesucrist, no ha menester sinó que es renti 
els peus i. Lo qual significa, segons Vex- 
plicació de vSant Bernat, que per treure un 
gran fruit d’aquest Sagrament, cal no sola- 
ment estar net de pecats mortals, sinó tam­
bé ésser net de peus, aixó és, d’afectes terre- 
nals, els quais per lo mateix que están en 
contacte amb la terra, són répugnants a 
Déu i, tacant Pánima, destorben els efectes 
de la Santa Comunió.

Demaná Santa Gertrudis al Senyor, qui­
na preparació volia d’ella per a la Comunió, 
i el Senyor li respongué : Altra cosa no 
vull de tu sinó que vinguis a rebre’m buida 
de tu mateixa.

Segonament és necessari tenir un gran 
desig de rebre Jesucrist i el sen sant amor. 
En aquest celestial festí, «no són assaciats 
sinó, els famolencs» 2. 1 abans ho digné 
Maria, Santíssiraa : «Ais famolencs omplí 
de bénsB 3. Així corn Jesús (escriu el 
V.,P, M. Avila) no vingué al món sinó des­
prés d’ésser niolt desitjat, així no davalía 
a Pánima que no té desig d’Ell, puix no

i «Qui lotus est non indiget nisi ut pedes 
lavet.» (Joan., XIII, 10.)

2 «Non saturantur nisi famelici.» (Gerson).
3 «Esurientes implevit bonis.» (Magnificat).
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és propi que es doni ta! menjar al qui en 
sent fastidi. El Senyor digué un dia a 
vSaiita Matilde: No lii lia cap abella que 
ainb tal ímpetu es lleuci daniunt les floi's 
a xuclar-ne la niel, com Jo per violencia 
d’amor vine a les animes en la Sagrada Co- 
munió. Si Jesucrist, dones, té tan desig 
de venir a les nostres ánimes, és de raó que 
també uosaltres tinguem gran desig, al 
combregar, de rebre’l a Eli i son sant amor, 
puix Sant Francesc de Sales ensenya que 
la principal intenció d’una ánima, al com­
bregar, ha de ser la de progressar en l’ainor 
de Déu, havent-se de rebre per amor. 
Aquel! qui, solament per amor, es dona 
a uosaltres.

L’acció de grácies per la Comunió
No HI HA ORACIÓ MKS AGRADABLE A DÉU NI 

MÉS PROFITOSA A l/ÁNIMA QUE L’ORACIÓ QUE 
ES FA EN L’ACCIÓ DE GRÁCIES DESPRÉS DE LA 
COMUNlÓ.

ÉS opinió d’autors de molta gravetat i, 
que mentres duren les espécies sagramen- 
tals, la Sagrada Comunió causa majors grá­
cies a l’ànima, si és que aquesta s’lii dis­
posa amb nous actes de virtut ; i el Concili 
de Florencia ensenya 2 que el Santíssim Sa- 
grament obra en l’ànima els mateixos efec- 
tes que l’aliment terrenal, el qual, entrant 
en el eos, comença a obrar segous la seva 
millor disposició.

Per aixó les ánimes santes procuren en-

i Suárez, Gaetano, Valéncia, Lugo i altres. 
2 En el decret d’Éugení IV ais Amienis.
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tretenir-se eu Poració, tant llargament com 
poden, després que han couibregat. El Ve­
nerable Pare Mestre Ávila, fins en les seves 
missions, cousagrava a l’oraciô al menys 
dues bores, després de la Coinuniô. S’hau- 
ria de fer grau cas del temps immédiat des­
prés de la Comunió, imaginant que de la 
boca mateixa de Jesucrist se senten aque- 
lles paraules i: «A Mi no sempre em te- 
niu.» 2

No és bo, immediatament després de la 
Comunió, començar a llegir, com fan al- 
guns; millor és consagrar una estona a 
sants afectes i a parlar amb Jesús qui ales­
hores está dintre nosaltres, repetint almenys 
qualsevol afecte o amorosa súplica, la ma­
teixa moites vegades. Jesucrist, en l’hort, 
tres vegades repetí la mateixa pregària : 
/ pregà per tercera vegada, dient les ma- 
teixes paraules 3.

Amb afectes, dones, i pregàries s’ha d’en­
tretenir l’ànima amb Jesús després de la 
Comunió; i cal saber que els actes, en la 
oració després de la Comunió, tenen un va­
lor més grau davant de Déu, que no pas 
fets en altre temps ; puix que estant l’ani­
ma unida amb Jesús, els tais actes sôn ava- 
lorats amb la presencia de Jesús.

Ademés, cal saber que Jesús, després de 
la Comunió, está més disposât a concedir 
gracies. Diu Sauta Teresa que Jesús, des­
prés de la Comunió, s’està en l’ànima, com

i P. Baltasar Álvarez.
2 «Me autem non semper habetis.» (Mar., 

NIV, 7*)
3 «Et oravit tertio, eumdem sermonem di­

cens.» (Matth., XXVI, 44.)
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en soli de gràcies, i li din : ¿Qué vols que 
et faci? I Corn si digués : Ànima, expres­
sament só vingut per fer-te gràcies : dema­
na lo que vulguis i tot lo que vulguis, i se­
rás escoltada i satisfeta.

i Oh quins trésors de gràcies rebries, áni­
ma devota, si perseveraves llargament trac­
tant ainb jesús després de la Comunió, du­
rant una hora o al menys mitja! Per aixô 
podrás llegir els següents actes, advertint 
que també, acabada l’oració, convindrà que, 
els dies que hagis combregat, perseveris 
amb pregàries i amb afectes, mantenint-te 
unida amb Jesús, a qui has rebut sagramen- 
talment.

i «Quid tibi vis faciam ?» (Luc., XVni, 41.'
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ACTES DE PREPARACIÓ
A LA SAGRADA C0MUNIÓ

Actes de fe i d’adoraciô
I. SeNYOR MEU JESUCRIST, JO CREC 

AMB TOTA EXANIMA QUE VÓS ESTEU REAL- 
MENT EN EL SANTÍSSIM SACRAMENT DE 
EXALTAR, AMB COS, SaNG, ÁnIMA I DlVI- 

TAT. Per AIXÔ US ADORO EN AQUEST SA­
CRAMENT I US RECONEC PER MON CREA­
DOR, Senyor, Redemptor i pel meu 
SUMMU I ÚNIC BÉ.

2. Diu la Sagrada Biblia en el Càn- 
tic dels Canties: Heusaqui Aquest qiii 
ve saltironani per les muntanyes i tras- 
passant les collades. ' ¡Ah mon aniabi- 
lissim Salvador! Per venir a unir-vos 
amb mi en aquest Sagrament, ¡ quantes 
muntanyes aspres i dificils haven hagut 
de traspassar ! De Déu davallàreu a fer- 
vos home; d’immens a fer-vos petit in­
fant; de senyor a fer-vos servent; del 
si de I’Etern Pare a les entranyes d’una 
verge; del cel a una establia ; del tron

. i <Ecce iste venit saliens in montibus, tran­
siliens colles.» ( Cant., II, 8.)
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de la gloria a un patíbul d’infàmia. I 
aquest niati haveu de passar de! tron 
celestial a l’hostatge de mon pobre pit.

Vetaquí, oh ánima nieva, que el teu 
amant Jesús, ardent del mateix amor 
amb qué t’estima damunt la creu morint 
per tu, ara s’està amagat dins les espè- 
cies del Santissim Sagrament : i ¿qué 
és lo que fa? Mira pels cancells. Com 
uu amant apassionat, desitjós de veure’s 
correspost, com de dintre un cancell 
tancat des d’on ven i no és vist, t’està 
contemplant a tu, que aquest mati vas 
a pendre l’aliment de sa propia earn, 
observant lo que penses, lo que estimes, 
lo que desitges, lo que demanes i les 
ófrenes que li vas a presentar.

.Ea, dones; prepara’t, ànima meva, a 
rebre Jesús, primerament amb la fe, 
dient-li : I dones, mon amat Redemptor, 
¿d’aquí poca estona Vós liaveu de venir 
a mi? Oh Déu amagat i desconegut per 
la majoria dels homes; jo us cree, us 
confesso i us adoro en el Santissim Sa- 
grament per mon Senyor i Salvador. I 
per confessar aquesta veritat, de bon 
grat donaria la vida. Vós veniu per en- 
riquir-me de les vostres gràcies i per 
unir-vos tot a mi: ¡quant gran ha d’és- 
ser, dones, la meva confiança en aques­
ta vinguda vostra tan amorosa !

i «En ipse stat post parientem nostrum, 
respiciens per fenestras, prospiciens per can­
cellos.a (Cant., II, 9.)
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Actes d’esperança i confiança
I. SENYOR, JO ESPERO QUE, DONANT- 

VOS TOT A MI EN AQUEST DIVÎ SaGRAMENT, 
TINDREU MISERICORDIA DE MI, I EM CON- 
CEDIREU TOTES LES GRACIES QUE EM SON 
NECESSARIES PER A LA MEVA ETERNA SAL- 

VACIÓ.

2. Anima meva, eixampla el cor. El 
teu Jesús molt t’estima i pot fer-te tot 
el be. Espera, dones, grans coses de 
aquest teu Senyor, qui, mogut per 
l’amor, se’n ve tot ainorosament a tu. 
Si, nion amable Jesús, esperança meva, 
en la vostra bondat confio, que al donar- 
vos a mi aquest mati, encendreu en mon 
pobre cor la bella flama del vostre amor 
puríssim i un veritable desig de donar- 
vos gust, per tai que d’avui en endavant 
altra cosa no vulgui sino allô que Vós 
voleu.

Actes de caritat i d’amor
I. SENYOR, US ESTIMO AMB TOT EL 

COR SOBRE TOTES LES COSES, PERQUÉ SOU 

EL MEU Pare, el meu Redemptor, mon 
DÉU INFINITAMENT AMABLE; I PER AMOR 
VOSTRE ESTIMO AL MEU PRÔXIM COM A MI 

MATEIX, I PERDONO DE COR ALS QUI ME 
HAN OFÉS.

2. 011 Déu meu, Déu meu, verdader 
i únic amor de l’anima meva, i ¿qué 
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niés podíeu fer per a ésser mes estimât 
de mi? No us ha bastat, Senyor meu, 
el morir per mi : haveu volgut instituir 
aquest gran Sagrament per donar-vos tot 
a mi i aixi unir-vos cor a cor, tot inti- 
mament, amb una creatura tan mesquina 
i ingrata com jo. I lo que es mes en­
cara, j Vós niateix em conviden a rebre- 
us i molt desitgeu que us rebi ! ¡Oh 
amor immens ! ¡amor incomprensible, 
amor infinit ! ¡Deu vol donar-se tot a 
mi !

Ánima nieva, ¿ho creus? i ¿que fas? 
¿qué dius? Oh Dén, oh Déu, oh ama­
ble infinit, únic objecte digne de tots 
els meus amors, us estimo amb tot el 
meu cor, mes que tota cosa us estimo, us 
•estimo més que a mi mateix, més que 
tota ma vida. ¡Oh, si jo us pogués veu- 
re estimât per tothom ! ¡Oh si pogués 
fer que tots els cors us estimessin tant 
com mereixeu ! Jo us estimo, oh Déu 
amabilíssim, i a I’amar-vos, uneixo mon 
cor mesquí a l’amor dels Serafins, al 
Cor de Maria Santissima i al vostre ma- 
teix Cor Sagrat, tan amable i tan amant. 
Aixi és que us estimo, oh infinita Bon- 
dat, amb l’amor amb qué us estimen els 
Angels, i els Sants, amb l’amor amb 
qué us estima vostra Mare Maria San­
tissima i amb l’amor amb qué us esti­
men Vós mateix. I us estimo solament 
perqué en sou digne, per donar-vos gust.
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Sortiu, sortiu de mon cor, terrenals afec­
tes, que no sou per Déu. Mare de la 
Bella Amor, Maria Santíssima, ajudeu- 
me a estimar aquell Déu que tant de- 
sitgeu veure estimât.

Actes de contrició i dolor
I. SENYOR, DETESTO TOTS ELS MEUS 

PEC.VTS, PERQUÉ SÓN OFENSA V0STR.A I EM 

FAN INDIGNE DE REBRE-US DINTRE MON 
COR, I PROPOSO AMB LA VOSTRA GRÀCIA 
NO COMETRE'N MES EN ENDAVANT, FUGIR- 
NE LES OCASIONS I FER-NE PENITÈNCIA.

2. Côm em pesa, oh Déu de l’ànima 
iiieva. no haver-vos estimât en ma vida 
passada ; ans al contrari, en comptes de 
amar-vos, per satisfer mon gust, molt he 
ofès i disgustat la vostra bondat infinita : 
us he girat les espatlles, he despreciat 
la vostra gràcia i amistat; en una pa- 
raula, oh Déu meu, us he volgut perdre 
yoluntàriament. Senyor, me’n penedesc 
i me’n dole amb tôt mon cor. Detesto 
les ofenses que us he fet, grans i peti­
tes, més que a qualsevol altre mal meu, 
puix que us he ofès a Vos, j bondat in­
finita ! Tine esperança que ja m’haureu 
perdonat ; mes, si no m’haveu perdonat 
encara, perdoneu-me abans que us rebi ; 
renten amb la vostra Sang aquesta ani­
ma meva, on ara voleu venir a habitar.
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Actes de desig
I. SENYOR, DESITJO ARDENTMENT QUE 

VINGUEU A LA MEVA ANIMA, A FI QUE LA 
SANTIFIQUEU I LA FEU TOTA VOSTRA PER 
AMOR, TANT QUE MAI MES S’APARTI DE 
VÓS,’ ANS VISCA SEMPRE EN GRÀCIA 

VOSTRA.

2. Aixeca’t, ànima meva ; és arriba­
da l’hora benaurada en què cl teu Jesús 
ha de venir a hostatjar-se en ton pobre 
cor. Vetaqui el Rei del cel, vetaqui a 
ton Redemptor i Déu que ja ve a tu.; 
prepara’t a rebre’l amorosament ; cri­
da’! amb la veu de ton desig: Veniu, 
oh Jesús meu, veniu a l’ànima meva, 
que està desitjosa de Vos. Abans que 
us dongueu tôt a mi, jo vull donar-vos 
i us dono mon pobre cor. Accepteu-lo 
i veniu aviat a pendre’n possessio.

Veniu, mon Déu, veniu; no volgueu 
trigar més. Bé ùnic i infinit, mon tré­
sor, ma vida, mon paradis, mon amor, 
mon tôt, jo voldria rebre-us amb aquell 
amor amb què us han rebut les animes 
més santés i més enamorades; amb 
aquell amor amb què ns rebia Maria San- 
tissima : a les comunions d’ells, jo unei- 
xo aquesta comunió meva.

Santíssima Verge i Mare Maria, veus- 
aquí que m’acosto a rebre el vostre Fill. 
Voldria tenir el vostre cor i el vostre 
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amor : aquel! cor i aquel! amor amb qué 
Vós combregáreu : doneu-me aquest 
matí el vostre Jesús, com el donáreu ais 
pastors i ais Sants Reis. De les vostres 
puríssimes mans faig intent de rebre’l. 
Digueu-li que soc vostre servent i dé­
vot, i així EH em mirará amb ulls mes 
amorosos i m’unira més estretament a 
Eli ara que ve a mi. Així sia.

Actes d’huniiÜtat
I. SENYOR, JO NO soc DIGITE QUE VÓS 

ENTREU DINTRE DE MI, PERÓ DIGUEU TAN 
SOLS UNA PARAULA I SERÁ SANA I SALVA 
LA MEVA ÁNIMA.

2. I dones, ánima meva, ¿ja vas a 
alimentar-te de la earn sagrada de Jesu- 
crist? ¿I n’ets digna? Déu meu, ¿qui 
soc jo i qui sou Vós? Jo bé sé i confes- 
so qui sou Vós que a mi us donen : em­
pero ¿saben Vós qui soc jo qué us tinc 
de rebre ?

¿ És possible, Jesús raeu, que Vós, pu- 
resa infinita, desitgeu venir a hostatjar- 
vos en aquesta ánima meva que tantes 
vegades ha estât el cau del •vostre ene- 
mic i tacada per tants pecats? Conec, 
oh Senyor meu, la vostra majestat i la 
miséria meva : vergonya em dono de con- 
paréixer a la vostra presencia. Voldria 
allunyar-me de* Vós per reveréncia ; em­
pero, si de Vós m’allunyo, oh vida meva.
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¿a on aniré? ¿a qui recorreré? ¿qué 
será de mi? No, no vull mai de Vós 
allunyar-me, ans vull sempre acostar-me 
més a Vós. Vós esteu content de qué 
us rebi en aliment i fins m’hi conviden. 
Vine, dones, a rebre-us aquest matí, hu­
miliât i confús pels meus defectos, em- 
peró tot confiât en la vostra pietat i en 
l’amor que em teniu.

Arribada l’liora de combregar, al girar-se 
el sacerdot de cara ais fidels inostraiit sobre 
el copó la Sagrada Hostia, repetirás ben de- 
votament tres vegades l’ÁcTE d’hümiutat, 
Senyor. jo no soc digno...

Per a combregar posarás el cap alçat i 
quiet, els ulls mirant devotament la Sagra­
da Hostia, la boca lo suficient oberta i la 
llengua un poc enfora dels llavis.

ALTRBS GRACIONS PER A ABANS DE 
COMBREGAR

Oració de Sant Ambrós
Jo pecador, no fent pas cabal deis 

meus mereixements, sinó confiant en vos­
tra bondat i misericordia, tremolo i tinc 
vergonya d’atansar-me a la taula del 
vostre cortvit doleíssim, oh Jesucrist, 
mon piadós Senyor. Puix tinc el eos i 
1’ánima tacats amb tants de criras, i no 
he tingut el compte que ealia de fermar 
el pcnsament i refrenar la llengua. Així, 
dones, oh Déu piadosíssim, oh Majestat 
tremenda, jo miserable, agombolat d’an- 
goixes, recorro a Vós que sou font de
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misericordia, m’afanyo a venir per a que 
em guariu, sota vostra protecció cerco 
refugi; i al Qui no gosaria alçar la vis­
ta com a Jutge, el desitjo tenir per Sal­
vador. Jo us descobreixo, Senyor, mes 
llagues i us faig palesa ma vergonya. Sé 
que són molts i molt grans els meus 
pecats, i em causen gran temença. Pero 
tinc esperança en vostres misericórdies 
innumerables. Mireu-me, dones, amb 
ulls de pietat, oh Jesucrist, Rei etern, 
Déu i Home, clavat en creu per la sa­
lut dels homes! Escolteu-me, Senyor, 
que en Vós espero! i compadiu-vos de 
mi, píe de pecats i de miseries, Vós qui 
sou font de pietat que mai ha d’estron- 
car-se ! [Salve, Víctima de salut oferta 
en favor meu i de tôt l’humà llinatge 
en cl patibul de la Creu! ¡Salve, Sang 
noble i preciosa que rages de les ferides 
de mon Senyor Jesucrist crucificat, i pu­
rifiques el mon de tôt pecat ! ¡ Recor- 
deu-vos d’aquesta vostra creatura, que 
redimireu amb la vostra sang! ¡ Ja em 
pesa d’haver pecat, i propose -d’esmenar- 
me ! Allunyeu, dones, oh Pare clemen- 
tissim, allunyeu de mi totes les culpes 
i pecats, per tal que, purificat de cos i 
d’ànima, mereixi degustar dignament 
el Sant dels sants; i concediu-me que 
aquest santissim tast del vostre Cos i 
Sang que ara vaig a pendre, indigne de 
mi. sigui perdó dels meus pecats i per­
fecta purificació de mes culpes, allunya-
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nient de pensaments impurs, revifament 
de bons afectes, saludabe eficàcia de ben 
obrar com Vós voleu i, finalment, fer- 
míssima defensa del men cos i la meva 
ánima, contra els enganys de tots mos 
enemies. Amén.

Oració de Sant Tomás d’Aquino

¡011 Déu omnipotent i sempitern !, 
veusaquí que ni’atanso al Sagrament del 
vostre Fill unigènit, Jesucrist Senyor 
Nostre. Hi vine com un malalt al met- 
ge de la vida, com un leprós a la font 
de la misericordia, com un cego a la 
Hum de claretat eterna, com un pobre 
i freturós al Senyor de cels i terra. Im­
ploro, dones, Fabuiidor de vostra im­
mensa generositat, per tai que us dig- 
neu de curar les meves xacres, netejar 
la meva Icprosia, aclarir la meva cegue­
ra, fer rica ma indigèneia, donar ves­
tit a ma nuesa ; a fi que ni’acosti a rebre 
el Pa dels àiigels, el Rei dels reis i Se- 
iiyor dels qui dominen, amb tanta humi- j 
litat i reverèneia, amb tanta contrició i 
devoció, amb tanta puresa i tanta fe, » 
i amb una tal intenció i propôsit, com 
couvé a la salut de la meva ànima. Con- 
cediu-me, us suplico, que jo rebi no so- 
lament les cspècies sagrainentals, sino • 
tota la gràcia i virtut del Sagrament. j 
i Oh Déu amorosissim !, feu-me la mercè 
de rebre el Cos del vostre Fill unigènit,

MCD 2022-L5



Actes de preparació 133
Jesucrist Senyor Nostre, format en les 
entranyes de la Verge Maria, de tal ma­
nera que cm faci mereixedor d’ésser in­
corporât al seu Cos místic i d’ésser con­
numerat entre els seus membres. Con- 
cediu-me, ¡oh Pare amantíssim !, que, 
a la fi, pugui contemplar eternament i 
cara a cara el vostre estimât Fill, que, 
sota els veis de la fe, em disposo a rebre 
ara, en aquesta vida transitoria. El quai 
viu i régna amb Vos, en unió de Déu 
Esperit Sant, per tots els segles dels se- 
gles. Amén.

Oració a la Mare de Déu 
per a abans de combregar

Heusaqui, Mare amantissima, que 
vaig a rebre el Cos i Sang de vostre Fill 
divi, Jesús, format per obra de l’Espe- 
rit Sant en vostres puríssimes entranyes. 
Digneu-vos avivar en mon esperit aque­
lla fe en Jesús que Vós tinguéreu ; en- 
cendre en mon cor aquell amor amb què 
VÓS l’estimàreu ; i oniplir la meva áni­
ma d’agnelles virtuts amb què Vos el 
rebéreu i l’adoràreu en vostre si virgi­
nal. Per pobra de merits que sia la me­
va ànima, i per migrât que sia mon cor, 
si^ Vos ho prepareu, Jesús s’hi trobarà 
bé i se’n plaurà. Per honor de vostre 
Fill divi, per goig vostre, i per bé de la 
meva anima, volgueu preparar en mi una 
digna rebuda i estada a Jesús Sagramen- 
tat. Amén.
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ACCIÓ DE GRÀCIES
PER LA SAGRADA COMUNIÓ

Els primers moments després d’haver 
combregat, fes que sien de recolliment ab­
solut, no voient ni considérant res més que 
la Majestat Infinita; procura fer penetrar 
ben bé en ton esperit un sentiment ben viu 
de la presència divina.

Actes de îe i d’adoraciô
r. SENYOR MEU JESUCRIST, JO GREC 

QUE VÓS ESTEU VERDADERXMENT EN MI 
z\MB EL VOSTRE COS, SANG, ÀNIMA I DlVI- 

NITAT ; I HUMILIAT EN EL MEU NO-RES, US 
ADORO PROFUNDAMENT COM A MON DÉU 
i Senyor.

2. Vetaqui que ja és vingut mon Déu 
a visitar-me; mon Salvador a habitar en 
l’ànima meva. Ja mon Jesús és dintre 
de mi. Ês vingut a fer-se meu i també 
a fer-me seu. De manera que Jesús és 
meu i jo soc de Jesús : Jesús és tôt meu, 
jo soc tôt seu.

¡Oh bondat infinita! ¡Oh misericor­
dia infinita! ¡Oh amor infinit ! ¡Un
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Déu ve a unir-se amb mi a fer-se tot 
men ! Ánima nieva, ara que ets tan es- 
tretament unida amb Jesús, ¿qué fas? 
¿No li dius res? ¿No parles a ton Déu, 
que está amb tu? Aviva la fe, pensa 
que els Angels s’estan al teu voltant ado­
rant son Déu que está dintre ton pit: 
adora tu també ton Senyor dintre de tu. 
Recull-te en tu mateixa i treu fora tot 
altre pensament. Uneix a Ell tots els 
teus afectes, abraça’t amb ton Déu i fes- 
li actes d’agraïment i d’amor.

Actes d’esperança i d’agraïment

i. Senyor, ja que haveu vingut a 
LA MEVA ANIMA, FEU QUE JO NO US TREGUI 
JAMAI AMB EU PECAT, ANS BÉ HI SIAU SEM- 
PRE AMB LA VOSTRA SANTA GRÀCIA : AIXÍ 

HO ESPERO DE VOSTRA BONDAT I MISERI­
CORDIA.

2. Mon Déu i Senyor, gràcies us do­
no del benefici que m’haveu fet aquest 
mati de venir a habitar en la meva áni­
ma; empero voldria fer-vos una tal ac­
ció de gràcies que fos digna de Vós i 
del gran favor que m’haveu fet. Mes 
¿qué die? ¿Quines gràcies prou dig­
nes puc donar-vos 30, miserable com soc ?

L’afecte més propi d’una anima que 
combrega és mcravellar-se de pensar i 
dir : ¡Un Déu a mi! ¡Un Déu a mi! ’

i P. Segneri.
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Deia David : ¿Qué donaré al Senyor per 
totes les coses que m’ha donados? ¿Qué 
us donaré en canvi a Vós, Jesús men, 
que després d’Iiaver-nie douât tants de 
béns vostres, aquest mati us haveu do­
nat Vós mateix ? Beneeix, dones, áni­
ma meva, i dóna gràcies, lo millor que 
sàpigues, a ton Déu. I Vós, Mare meva 
Maria, Sauts Advocats, Ángel de la 
Guarda, ànimes totes enamorados de 
Déu, veniu, oïu, tots els qui sou teme­
rosos del Senyor, i us diré quins benefi­
cis tan grans J2a fei a Vanima meva. ' 
Veniu a beneir i a donar gràcies a mon 
Déu per mi, admirant i alabant les grà­
cies molt grans que m’ha fetes.

Actes de caritat i d’amor

i. Senyor Déu meu, us estimo tant 
COM SÉ I TANT COM PUC, I DESITJO AMAR-

VOS SEMPRE MES I MES : FEU QUE US ES- 
TIMI SOBRE TOTES LES COSES, AR.A I SEM­
PRE, PELS SEGLES DELS SEGLES.

2. 011 mon Jesús, amor meu, mon 
bé infinit, mon tôt, siau benvingut a la 
pobra casa de l’ànima meva. ¡Ah mon 
Senyor! ¿a on sou? ¿A on haveu vin- 
gut? ¡A aquest cor meu, més misera-

i «Venite, audite, et narrabo omnes qui 
timetis Deum, quanta fecit animae meae.» 
{Ps., LXV, 16.) 
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ble que l’establia on nasquéreu, preocu- 
pat de terrenals afectes, d’amor propi i 
passions desordenades ! I ¿com haveu 
pogut venir a fer-hi hostatge? Voldria 
dir-vos amb Sant Pere: AUunyeu-vos 
de mi, puix que soc home pecador. 
Allunyeu-vos, Senyor, de mi, que soc 
molt indigne de hostatjar un Déu d’in- 
finita bondat : aneu a pendre repos 
plaent en aquelles ànimes pures que us 
serveixen amb tant d’amor. Mes no, Re­
demptor meu, ¿qué die? No, no us 
allunyeu de mi, perqué si de mi us allu- 
nyeu, soc perdut. Jo us abraçaré, vida 
meva, i a Vós m’uniré estretament. Molt 
pervers he sigut, allunyant-me de Vós 
per desordenat afecte a les creatures. In­
grat de mi, que us vaig treure fora; 
ara no vull mai mes separar-me de Vós, 
trésor meu: vull sempre viure i morir 
unit a Vós.

Maria Santíssima, Serafins, animes to­
tes que estimen a Déu amb amor pur, 
deixeu-me els vostres afectes, a fi de qué 
faci bona companyia a mon estimât Se­
nyor.

Actes d’oferiment

i. Senyor, ja que us haveu donat 
TOT A MI, JO EM DONO TOT A VÓS: US 

OFERESC EL COR I l’aNIMA MEVA, US CON­
SAGRO TOTA LA MEVA VIDA I VULL ÉSSER 

VOSTRE PER TOTA l’ETERNITAT.
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2. Mon Ama-t és per a mi i jo per a 

FAI. ^ Si el Rei va a visitar un pastor en 
sa cabana, ¿que meé pot oferir-li el pas­
tor que tota sa cabana tal com és ? Dones, 
ja que, oh Jesús, mon Rei diví, sou 
vingut a visitar la pobra casa de la meva. 
ánima, us oferesc i dono la casa i tot 
jo mateix, amb ma llibertat i voluntat : 
Mon Amat per a mi, jo per a Ell. Vós 
us sou donat tot a mi, jo em dono tot a 
Vós. Mon Jesús, jo no vull mes ésser 
meu : d’avui en endavant vull ésser vos- 
tre i tot vostre. Vostres sien mos sen- 
tits, per tai que em serveixin solament 
per donar-vos gust a Vós. I ¿quin gust 
més gran pot haver-hi, ’ que el donar-vos 
gust a VÓS, Déu amabilíssim, amorosís- 
sim i agradosíssim ? També us dono to­
tes les nieves potèneies i vull que totes 
sien vostres; vull que la memoria no 
em serveixi per altra cosa més que per 
recordar els vostres beneficis i el vostre 
amor; que l’enteniment no em servei­
xi sinó per a pensar en Vós, que sem- 
pre penseu en mon bé ; vull que la vo­
luntat em serveixi solament per a esti- 
mar-vos, mon Déu, mon tot, i per a vo­
ler solament lo que Vós voleu.

Us consagro, dones, i us faig aquest 
matí el sacrifici, oh mon Salvador dol-

i «Dilectus meus mihi et ego illi.» (Cant., 
Il, i6.)

2 Sant Pere d’Alcàntara.
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císsim, de tot lo que tine i de tot lo que 
soc, de mos sentits, de mos pensaments, 
de mos afectes, de mos destjos, de mos 
plaers, de mes inclinacions, de ma lliber- 
tat ; amb una paraula, en vostres mans 
abandono mon cos i l’ànima meva.

Accepteu, oh Majestat infinita, el sa­
crifici que us fa d’ell mateix el pecador 
mes ingrat que en tôt temps hagi estât 
damunt la terra, empero que ara s’ofe- 
reix i es dôna tôt a Vos. Feu, oh Se- 
nyor. en mi i disposeu de mi, segons us 
plagui.

Venin, oh foc consumidor, oh amor 
divi, i consumiu en mi tôt allô que és 
meu i no plan als vostres ulls purissims, 
a fi de què, d’avui en endavant, sia tôt 
vostre i visqui solamcnt per a practicar 
no sois els vostres préceptes i conseils, 
sino també tots els vostres sants desitjos 
i lo que us sia mes agradable.

Oh Maria Santíssima, presenteu Vós 
amb vostres mans a la Santíssima Trini­
tat aquesta oferta meva, i obteniu-me’n 
l’acceptació i la gràcia d’ésser-li fidel fins 
a la mort. Amén.

Actes de petició

r. SENYOR, DONEU-ME TOTES LES GRÀ­

CIES ESPIRITUALS I TEMPORALS QUE CO- 
NEIXEU QUE CONVENEN A LA MEVA ÀNIMA ; 
SOCORREU ALS MEUS PARENTS I BENEFAC-
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TORS, AMICS I SUPERIORS, I DESLLIUREU 
LES SANTES ÀNIMES DEL PURGATORI.

2 . Ánima meva, ¿qué fas? Aprofi- 
ta I’hora aquesta : és temps precios en 
qué pots rebre totes les gràcies que de- 
manis. ¿No veus I’Etern Pare que t’es­
ta amorosament contemplant, veient din- 
tre teu son estimât Fill, el més amable 
objecte del seu amor? Treu fora, ara, 
tots els altres pensaments, aviva la fe, 
eixampla el cor i demana tot lo que vul- 
guis.

No sents a Jesús mateix que et diu : 
Anima, ¿qué vois que ei faci? ^ ¿qué 
vols de Mi? Expressament he vingut 
per a enriquir-te i fer-te pier: demana 
arab confiança i hauras tot lo que vul- 
§uis.

All, mon Salvador dolcissim, ]a que 
sou vingut a mi per a fer-me gràcies i 
desitgeu que jo us les demani, no us 
demano béns de la terra, ni riqueses, ni 
honres, ni plaers : us prego que em do­
nen un gran dolor dels disgustos que us 
he donat: doneu-me una gran llum que 
em faci conéixer la vanitat d’aquest món 
i com mereixeu ésser estimât. Canvieu- 
me aquest cor, desarreleu-lo de tots els 
afectes de la terra, doneu-me un cor tot 
conformât a la vostra voluntat santa,

i «Quid tibí vis faciam?» (Luc., XVIII, 
41-)
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que no vulgui ultra cosa niés que allô 
que mes us agradi, i a altra cosa no as- 
pin més que al vostre sant amor. ¡Un 
cor net creeu en mi, oh Déu!

De tôt aixô no en soc mereixedor ; 
emperô ho mereixeu Vos, oh Jesús meu, 
que haveu vingut a hostatjar-vos en la 
meva ànima : us ho demano pels ves- 
tres mèrits i per els de la vostra Santis- 
sima Mare i per I’amor que teniu al vos­
tre Pare Etern.

Oh Pare Etern, el vostre Fill mateix, 
Jesucrist, ens ha dit: De veritat, de ve- 
ritat us die: si alguna cosa demaneu al 
Pare en nom meu, us la donará. ® Per 
amor, dones, d’aquest Fill que tiiic en 
mon pit, escolteu-me i doneu-me lo que 
us demano.

Aquí pots demanar particularment les 
gràcies 0 favors que més et convinguin, i 
aquelíes per les quais ofereixes la Comu- 
níó present ; recomana també a Jesús aque- 
lles persones per les quais vols pregar, 0 
aquellos ànimes del Purgatori a les quais 
tens més devoció. Encara que sempre de- 
manís per tot lo que et convingui, pots ofe- 
rir cada Comunio per a alcançar una grà- 
cia o per a una persona en particular, es­
sent aquesta intenció particular de cada

i «Cor mundum crea in me, Deus.» (Psalm, 
L., 12.)

2 «Amen, amen dico vobis : si quid petie­
ritis Patrem in nomine meo, dabit vobis.» 
(Joan., XVT, 23.)
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Comunió la mateixa o (liferent cada vegada.

Sera bo que no marxis del temple sense 
haver pregat una estona per les intencions 
del Papa, amb intenció de guanyar les in­
dulgencies que en aquel! dia i ainb aquella 
Comunió poguessis guanyar. I acabarás 
dient :

Sia per senipre beneït i alabat el San- 
tissim Sagrament de l’altar, i la Puris­
sima Verge Maria, Mare de Déu, conce- 
buda sense mácula de pecat original.

Sant Déu, Sant fort, Sant immortal, 
dcslliureu-nos, Senyor, de qualsevol mal,

ALTRES GRACIONS PER A DESPRÉS DE 
COMBREGAR

Oració de Sant Tomás

Gràcies us dono, Sant Senyor, Pare 
omnipotent, Déu eternal, qui per la sola 
generositat de vostra misericordia, sense 
cap mèrit meu, us haven dignat alimen- 
tar-me a mi, pecador, indigne servent 
vostre, amb el Cos i Sang preciosissims 
de vostre Fill i Senyor nostre Jesucrist, 
I us demano que aquesta santa comu­
nió no em sia motiu de castig, sinó inter- 
cessió saludable de perdó. Que em sia 
l’armadura de la fe, i escut de ma bona 
voluntat. Sia per a mi l’expulsió de tots 
els nieus vicis; ofegament de la concu- 
piscéncia i de la sensualitat ; augment 
de caritat i paciéncia, humilitat i obe- 
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diència i de totes les virtuts; ferma de­
fensa contra els paranys de mos ene­
mies visibles i invisibles; aquietament 
complert de mos moviments carnals i es- 
pirituals, i en Vos, ùnic Déu verdader, 
unió plena i feliç compliment del men 
fi. I us demano que volgueu portar-me, 
a mi pecador, al convit inefable, del 
quai Vos, amb vostre Fill i l’Esperit 
Sant i vostres Sants, en sou la llum ver­
dadera, la plenitud sencera, el goig sem- 
pitern, la joia complida i la benaurança 
perfecta. Pel mateix Crist, Senyor nos- 
tre. Amén.

Oració de Sant Bonaventura
_ Traspasseu, oh Jesus Senyor dolcis- 

sim, el cor i les entranyes de la meva 
anima amb la ferida suavissima i salu­
bérrima del vostre amor, amb serena i 
veritable, apostólica i santissima caritat : 
que llangoregi i es desfaci l’ànima meva 
sempre i només per amor i desig de Vós ; 
que es daleixi per Vós, i pels vostres 
atris dcfalleixi, que es frisi per disol- 
dre’s i unir-se amb Vos. Feu que la me­
va anima tingui fam de Vos, oh Pa dels 
Angels, aliment de les animes santés, oh 
nostre Pa de cada dia, sobresubstancial, 
que teniu tota dolçor i saboria i tot dé­
lit de suavitat ; que el meu cor tingui 
sempre fam i s’alimenti sempre de Vós a
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qui els Angels tothora desitgen contem­
plar, i que de la dolçor de vostra saboria 
Siguin aniarades les entranyes de la me- 
va ánima; que estigui sempre assedegat 
de VÓS, oh Font de vida, font de cièn- 
cia i saviesa. font de Hum perdurable, 
torrent de delicies, ufanor de la casa 
de Deu ; que no us deixi mai de petja, 
que us cerqui i us trobi, .que s’encami- 
ni a VÓS i a Vós arribi, que no pensi 
sinó en Vós i amb Vós parli, i que tot 
ho faci a gloria i lloança del vostre nom, 
amb humilitat i discreció, amb amor i 
delectança, de bon aire i de bon cor, i 
amb perseverancia fins a la fi. I sigueu 
sempre, i Vós soi, tota la meva esperan- 
ça i confiança, la meva riquesa, el meu 
pîatxeri, la meva alegria, el meu goig, 
el meu repos i tranquilitat, la meva 
pau, la meva suavitat, el meu bon olor, 
la dolçor meva, el meu menjar, el meu 
nodriment, el meu refugi, el meu auxili, 
la meva saviesa, el meu trésor, on fixin 
les arrels fermament, incommovibles per 
sempre, la meva pensa i el meu cor. 
Amén.

Invocacions
Anima de Crist, santifiqueu-me. 
Cos de Crist, salveu-me.
Sang de Crist, embriagueu-me.
Aigua del Costat de Crist, purifiqueu- 

me.
Passió de Crist, conforteu-me.
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Oh bon Jesús, escoltéu-me.
Dins vostres llagues, guardeu-me. 
No permetau que m’aparti de Vós.
De I’cnemic maligne, defenseu-me.
A I’hora de la mort, crideu-me 
i feu-me venir a Vós, 
a fi de qué amb vostres sants us alabi 

pels segles dels segles. Amén.
Indiilgència de 300 dies cada vegada.
Jndiilgència de 7 any s una vegada al dia, 

resant’la després de la Sagrada Comunió.
Indulgència plenària una vegada al mes, a 

aquells qui durant un mes l’hagin resada al 
menys una vegada cada dia. Condicions : 
Confessió,^ Comunió, i Visita d’una Iglésia o 
Oratori públic, pregant-hi per les intencions 
del Papa,

Oració de Sant Ignasi de Loyola
Preneu, Senyor, tota la meva llíber- 

tat. Rebeu la meva memória, el meu 
enteniment i tota la meva voluntat. Tot 
lo que tinc o posseeixo, Vós m’ho haveu 
donat. A Vós ho torno tot i ho entrego 
enterament a la disposició de vostra vo­
luntat. Doneu-me solament el vostre 
amor amb vostra grácia, i ja soc prou 
ric, ni cap altra cosa més demano

Oració per a després de la Comunió
¡ Que suavissima és la dolçura de vos­

tre Pa celestial! ¡Cóm és admirable la
i indulgencia de 300 dies una vegada al dia.
10 
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tranquilitat i cbmplerta la pan dels qui 
us reben, després d’haver avorrides i sin- 
cerament confessades les seves culpes! 
Î Siau mil vegades beneït, Jesús meu ! 
Quan vivía en pecat, llavors era des- 
graciat. Mes ara, no sois sento tran­
quila la meva ànima, sinó que em sem­
bla tastar la pau del Paradis. ¡Ah, es 
ben veritat que nostre cor és créât per 
a Vôs, Senyor meu amadissim, i que so­
lament troba la joia quan en Vos repo­
sa! Per aixô us dono gràcies i propose 
fermament fugir sempre del pecat i de 
les ocasions de caure-hi, i vull posar la 
meva estada en vostre Cor divinal, del 
quai espero l’auxili per amar-vos fins a 
la mort. Amén.

Indulgènda de 300 dies ais fideis qui resin 
aquesta oració després de la Sagrada Comunió.

Acte per a guanyar indulgència plenària 
a la hora de la mort

Des d’ara, Senyor Dén meu, accepte 
de bon grat la mort com vinguda de 
vostra mà, tal com us plasqui enviar- 
me-la, amb totes ses angoixes, penes i 
dolors.

Tots aqueUs qui faran de tot cor aquest acte 
o oferiment, qnalsevol dia de sa vida per ells 
escollit, havent confessât i combregat, gua- 
nyaraii indulgència plenària en l’hora de la 
mort, si 110 ho impedeix son estât de cons­
ciencia.
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Oració per a resar davant una imatge del 
Sant Crist

Mireu-me, oh mon estimât i bon Je­
sús, que, agenollat en la vostra divina 
presència, us demano amb el major fer­
vor que imprimiu en mon cor sentiments 
de fe, esperança i caritat, dolor dels 
meus pecats i propôsit de mai més ofen- 
dre-us : mentres jo amb tôt l’amor i com- 
passió de què soc capaç vaig considérant 
les vostres cinc llagues, començant per 
allô que diu de Vôs, oh Déu meu, el 
sant profeta David: Ha-n foradat les 
■nieves mans i els meus peus, i es poden 
comptar tots els meus ossos.
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Indulgència plenaria ais qui tesaran aques­

ta Üraeió davant una imatge del Sant Crist. 
Condicions : Coníessió, Comunió i pregar per 
les intencions del Sant Pare. Pots resar anib 
aquesta intenció, cinc Parenostres, Avemaries 
i Glória a les cinc llagues de Jesús.

Oracíó a la Verge Maria

Oh Maria, Verge i Mare Santíssima, 
heusaquí que he rebut el vostre aniadís- 
sim Fill, que en vostres immaculades en- 
tranyes concebireu, que vàreu infantar, 
alletar, i estrènyer amb suavissimes abra- 
çades. Heusaquí Aquel!, la presència 
del quai us alegrava i us omplia de totes 
les delicies; Áquell mateix us torno a 
presentar, i l’oferesc als vostres braços 
per a estrènye’l, al vostre cor per a esti- 
mar-lo i per a que sia ofert a la Santís­
sima Trinitat en culte suprem d’adora- 
cio, pel vostre mateix honor i gloria, 
i per les meves necessitats i les de tôt 
el mon. Us prego, dones, oh Mare pia- 
dosíssima, que m’obtingueu el perdó de 
tots els meus pecats, i gràcia abundosa 
per a servir-lo en endavant més fidel- 
ment, i, ademés, la gràcia final, a fi de 
que pugui alabar-lo amb Vós per tots els 
segles dels segles. Amén.
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UN QUART ESMERÇAT
EN ACCIÓ DE GRÀCIES PER LA 

SAGRADA C0MUNIÔ

Preparació
Senyor meu i Deu men: jo voldria 

que la meva acció de grades fos- digna, 
atenta, devota i fervorosa : i ben sovint 
resulta distreta, curta, rutinaria i freda. 
Accepteu-la, bon Jesús, no com será, 
sinó tal com hauria d’ésser i jo voldria 
que fos.

¡Oh Maria, Mare meva ! En unió vos­
tra, desitjo fer i oferir la meva acció 
de gracies, a fi. de qué feta amb Vós, i 
per Vós presentada, Déu l’escolti i ac­
cepti benignament.

Angels tots i Sants del Cel, ajudeu- 
me a donar grades per la Comunió.

Adoració
Els primers moments després de combregar 

guarda silenci i deixa penetrar la teva ánima 
del sentiment de la presència divina. Conse- 
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guit aixo i abans les distraccions o el cansa- 
nient no en treguessin el fruit, faras els actes 
segiients :

El Déu etern de la Gloria infinita vol- 
tada d’àngels, irradiant Hum divina, está 
dintre meu... El primer acte que ha de 
complir la creatura davant son Creador 
és l’adoració. Jo us adoro, Senyor, amb 
la niés profunda reverencia... Per a su­
plir la petitesa de les meves adoracions 
i alabancos, les uneixo a les de la Verge 
Santissima i a les dels demés sants i 
àngels.

Vos sou aquell Déu etern qui sempre 
ha existit... qui del no-res treguéreu les 
magnificències de la Creació... qui en­
via el diîuvi... el foc de Sodoma... les 
deu plagues... Sou el Déu dels exèrcits, 
el Déu d’Abraham, Isaac i David... Es­
tant dintre meu, ningú ni res he de 
témer fora de Vos mateix...

Sou el bon Jesús, aquell Infantô de 
Betlem adorat pels pastors en la falda 
de la Verge Maria nostra Mare... Aquell 
Jesús amable qui guaria tots els mais... 
qui perdonava a tothom, fins als més 
grans pecadors... a Magdalena... al bon 
Lladre. Sou el mateix qui esteu ara amb 
mi amb Cos, Sang, Anima i Divinitat. 
Oh Senyor, la vostra vinguda m’ha de 
omplir de gràcies :
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«Ánima de Crist, santifiqueu-me.
Cos de Crist, salveu-rae.
Sang de Crist, embriagueu-me.
Aigna del costat de Crist, purifi- 

queu-me.
Passió de Crist, conforteu-nie.
Oh bon Jesús, escolteu-me.
Dins vostres llagues guardeu-me. 
No permetau que m’aparti de Vós.
De I’enemic maligne defenseu-me.
A Thora de la mort crideu-me.
I feu-me venir a Vós 
a fi de qué amb vostres sants us alabi 

pels segles dels segles. Amén.»

Amor

Oh Bon Jesús, em sento tot confús al 
veure’m davant vostra Majestat i gran- 
desa que es digna venir a mi amb tant 
d’amor. I més humiliat i penedit enca­
ra em sento al veure corn us he corres- 
post tan malament, ofenent el vostre 
amor en ma vida passada. Mes també 
trobo dolç i confortador demanar-vos 
perdó dels meus pecats, ben convençut 
que me’l concediu de grat i plenament, 
puix ara no veniu per a renyar-me ni re- 
treure’m els meus pecats i faltes, sinó 
per a curar mes llagues i omplir-me de 
gràcies. ¡Quina esperança eixampla 
mon cor al pensar-ho ! ¡Corn us podré 
jamai correspondre dignament !
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Oh bon Deu, abans que jo existís, ja 

m’estimàveu... Sempre m’haveu esti­
mât; mai m’haveu deixat ; per mi ha- 
veu patit Passió i Mort, i m’haveu donat 
vostre Cos i Sang i tôt Vos mateix... 
trobeu delicia en estar 'amb mi... Mai 
ningú m’ha estimât així, ni es possible.

Jo voldria oorrespondre-us i sento un 
gran desig d’amar-vos fora mida, perô 
també sento una gran impotencia de fer- 
ho si Vós no m’ajudeu... A Vós aixó 
també us agrada; ajudeu-me, dones, ja 
que sol no puc pas res.

La font i perfecció de l’amor verdader 
sois es troba en la Gloria i en la Comu- 
nió. Al Cel no puc venir-hi encara, pero 
a vostre Sagrari... ¿cóm no he víngut 
més sovint i més ben préparât i amb 
més desig?... ¡I sabent que aixó us 
agrada i augmenta vostra félicitât! Pro- 
poso des d’ara rebre-us tan sovint i tan 
fervorosament com pugui.

Feu, Senyor, que us estimi més que 
tot i que tothom, per damunt de tot i de 
tothom, i fins, si és precis, en contra de 
toti de tothom. Que no tinguen un dia 
de demanar-me compte d’haver estimât 
jamai a ningú, ni més ni tant com a Vós.

«eSenyor meu, feu que us estimi, i que 
el premi del meu amor sia estimar-vos 
cada dia més.»
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Ofrena
Encara que res tine que no ho hagi 

rebut de Vós, us oferesc amb tot amor 
tot lo que tine i see.

((Preneu, Senyor, tota la nieva lliber- 
tat. Rebeu la meva memoria, el meu 
enteniment i tota la nieva voluntat. 'J'ot 
lo que tine o posseeixo, Vós m’ho haven 
donat. A Vós ho torno tot i ho entrego 
enterament a la disposició de vostra vo­
luntat. Doneu-me solament el vostre 
amor amb vostra gracia i ja soc prou rie, 
ni cap altra cosa niés demano.»

També us oferesc el meu cos amb 
tots eis sens sentits i la vida sencera amb 
totes ses alêgries i penes, acceptant des 
d’ara la creu que em volgueu enviar i 
totes les circunistàncies favorables 0 con- 
tiàries en què em trobi, de salut, de for­
tuna, d’honor i fama, encomanant-vos 
particularment la meva darrcra hora, la 
quai us demano sia confortada amb els 
Sants Sagraments i pronunciant el vos­
tre Nom dolcissini i el de la Verge Ma­
ria, Mare nostra.

«Des d’ara, Senyor Déu meu, accepto 
de bon grat la mort com vinguda de vos­
tra mà, tal com us plagui enviar-me-la, 
amb totes ses angoixes, penes i dolors.»

Per a que res falti a mon oferiraent 
també poso en vostres divines mans el
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meu cor anib tots sos afectes, els quais 
m’estiraaria més sacrificar entcrament 
abans que fossin causa d’apeuar el vos- 
tre dolcissim Cor que tant m’estima.

Volgucnt que aquest oferiment sla 
verdader, sé que m’obliga a no usar de 
tot lo que us dono, més que per a vos­
tro servei i amor; i ademes m’obliga a 
resignar-me a perdre-lio si Vos així lio 
disposa veu.

Vull oferir-vos, també, les pobres 
flors de ma misèria : els meus propôsits. 
Des d’ara, per a unir-me més a Vos, jo 
propose fermament... (digues els teus 
propôsits particulars) ¿Veritat que 
aquests desigs us agraden? Dones be- 
neïu-los, Senyor, i ajudeu-me' per a com- 
plir-los.

Per a oferir-vos un present digne de 
Vós, sols puc presentar-vos a Vós ma- 
teix que ara acabo de rebre en mon cor. 
Per gloria vostra i salvació meva us ofe- 
resc aquesta Comunió i especialment... 
(digites la intenció particular de la pre­
sent Comunió).

Peticions

Ara, Senyor, ja que haven vingut per 
a mon bé, permetau que us demani mer- 
cès llargament.
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La primera cosa que us demano ara i 

sempre, és vostra gloria i salva-ció meva. 
Tot lo que aixô 110 sia, és res per a mi, 
si no és un mal.

Xo era concediu cap cosa de les que 
us pugui demanar si aqüestes perju­
diquen.

Lo únic que em pot privar d’obtenir 
aqüestes gràcies és el pecat. Per aixo 
us demano primerament el perdó dels pe­
cáis. Feu-me la gracia de que en tingui 
sempre -gran contrició i dolor, una in­
terna confusió i vergonya de mi raateix, 
i un íntim horror al pecat i a qualsevol 
desordre dels meus pensaments, paraules, 
obres o afectes.

No solament us demano per a salvar­
me, totes les gràcies necessáries i conve- 
nients al meu estât, siiió també us de- 
mano em concediu la vostra gracia ben 
abundosa. Feu que jo correspongui fi- 
delment a totes les vostres gràcies, fins 
a les més petites, si és que n’hi ha cap 
que aixi es pugui anomenar. Feu que 
hi correspongui constaniment fins a mo­
rir, que és la gràcia de les gràcies : la 
perseverància final. Fis médis per a ob- 
tenir-la son l’esperit i la práctica de la 
oració i del sacrifici o mortificació. Si 
jo soc fidei a l’oració i tine l’esperit de 
mortificació necessari per a complir els 
deures d’un bon cristià, Vós em conce- 
direu la perseverància final. Feu, dones.
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Senyor, que sia constant en posar aquests 
médis.

Mes permetau que us demani altres 
virtuts en particular. I es la primera una 
fe viva i práctica, que es manifesti en 
tots els actes de la nieva vida; i aixi 
faci jo totes les coses pensant ^en la vos- 
ira presencia; les faci, ademes, amb rec­
titud d^intenció, purament per a complir 
la vostra voluntat en totes les coses; i 
confiant sempre en la vostra Providèn- 
cia, que tot ho preven i ho disposa en 
bé meu, per adverses i contraries que 
em sien les circumstàncies de la vida.

Concediu-me una esperança firmissi­
ma, invencible, que lo mateix em faci 
fugir de la desconfiança i desesperació, 
que de la presumpció vana i temeritat. 
Èmperô que cm faci esperar contra tota 
esperança, sempre i en tota cosa i per 
damunt de tot.

Sobretot concediu-me, Senyor, la vir- 
tut d’una caritat ardentissima i perfecta 
que em faci estiniar-vos amb l’amor més 
gran, més pur, més constant, més sacri­
ficat, més generós, més désintéressât i 
més intens que sia possible. Que tôt ho 
faci per amor vostre purament, i si al­
guna vegada caic i falto, m’aixequi per 
la contrició moguda d’aquesta caritat.
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A canvi de posseir vivent aquest amor, 
preneu-me, Senyor, tot lo que us plas- 
qui ; 0 envieu-me les penes i huniilia- 
cions que volgueu. Solament feu créi- 
xer sempre mes i mes mon amor.

Concediu-me també que tingui un 
gran amor a la Verge Santissima, hon- 
rant-la de tôt cor amb una verdadera i 
filial devoció.

Volent que sia caritat verdadera, us 
demano, Senyor, que tingui també ca- 
ritat amb el proxim, amb un zel ardent 
de la salvacio de les ànimes per la vos­
tra gloria. Que practiqui les obres de 
misericordia corporal i espiritual, soco- 
rrent al proxim en totes ses neccssitats, 
tractant-lo sempre amb cordial amabili- 
tat, sense perdre el recoUiment. Que sà- 
piga perdonar les ofenses que em facin, 
i amar-los encara que em sien enemies.

Per les vostres sagrades llagues, jo us 
demano amb tota l’ànima em concediu 
aqüestes virtuts.

«Mireu-me, oh mon estimât i bon Je­
sús, ^que, agenollat en la vostra divina 
presencia, us demano amb el major fer­
vor que imprimiu en mon cor sentiments 
de fe. esperança i caritat, dolor dels meus 
pecats i propôsit de mai mes ofendre-us : 
mentres jo amb tôt l’amor i compassio 
de què soc capaç vaig considérant les 
vostres cinc llagues, començant per allô 
que diu de Vôs, oh Déu meu, el sant
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profeta David: Han foradat les meves 
mans i els meiís peus i es poden comp- 
tar tots els meus ossos.»

Doneu-rae verdadera humilitat, que és 
el fonament de totes les virtuts; la vir- 
tut angélica de la santa puresa, que és 
el perfura de santedat. Doneu-me la pau 
espiritual i Valegria de Vanima, propia 
dels sants cristians, amb senziUesa d’in­
fant i perfecta obedièneia, que m’ira de 
fer semblant a Vos.

Les meves sùpliques encara no són 
acabildes: us he de fer confidèneies de 
mes intimitats, de lo que veieu que em 
neguiteja, preocupa i fa sofrir... (Parla 
ara reposadament amb Jesiis de totes 
les teves coses en detall.)

Molt us demano, Senyor, perô encara 
és molt més lo que Vós me voleu donar.

Pels altres també us he de demanar 
favors i gràcies, i primerament pels qui 
més he d’estimar... (Présentants al bon 
Jesús, feni-li presents les nécessitais es- 
pirittials i temporals d^eUs.) Feu que ens 
trobem, sense faltar-n’hi un, en vostra 
benaurada companyia.

Per les animetes del Purgatori, per les 
quais tine més obligació i ’per les més 
abandonades... (Digues quines obres vois 
fer i quines indulgències vols guanyar 
per elles, especialment per...)
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Pels pecadors que son el martiri de 

vostro Cor, especialment... (Digues si 
n^hi has de recomanar cap.)

Pels justos també us demano, per la 
Iglésia Católica, pel Papa i tot Testa­
ment sacerdotal, pels princeps cristiana 
i per la meva pàtria.

Poso per intercessors a Vós mateix, 
Bon Jesús, a la Verge Santíssima, Mare 
vostra i mare meva, a Sant Josep, mon 
Angel de la Guarda, i tots els àngels i 
sants del Cel, i especialment... a qui 
tine especial devoció.

Recordeu sovint mes ofrenes i propô- 
sits i doneu-me vostra gracia per a com- 
plir-los ; i ara no ern deixeu marxar sens 
donar-me vostra divina benedicció, pe- 
nyora i senyal de salvaguarda. En nom 
del Pare, i del Fill, i de TEsperit Sant. 
Amén.

La Comunió espiritual
La Comunió espiritual, segous ensenyen 

els sants, és tm desig ardent de rebre a Je- 
STÍs Sagramentat i una amorosa abracada 
com si ja s’hagués rebiit realmcnt.

És práctica estimadíssima deis sants, que 
la feien molts vegades durant el dia, 
ja que és una cosa tan fácil de fer, que 
es pot practicar sense que ningú lio vegi 
ni ho pugui privar, i es pot repetir tantes 
vegades com se vulgui i a tothora.
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És acte molt meritori i de grau fruit si 

es fa ben fervorosament de tôt cor ; i, ade­
mes, el practicar la Comunió espiritual ser- 
veix en gran manera i és utilíssim per a 
combregar bé sagramentalment.

Lo agradable que són a Nostre Senyor 
aquests ardents desitjos d’unir-se amb EH 
en la Sagrada Comunió, es veu en les vides 
i paraules dels sauts.

Santa Margarida Alacoque eus refereix 
com un dia que estava gement i plorant de 
desitjos d’unir-se amb Jesús, se ii va apa- 
réixer el mateix diví Mestre, dient-li : Filia 
mera, he vist tos geviecs ; els desitjos del 
teu cor em són tan agradables i han pene­
tral tan endins de mon Cor, que si no hagués 
instituit mon divinal Sagrament d’amor, 
ho faria ara per amor teu per tenir el gust 
d’habitar en la teva ánima i descansar amo- 
rosament en ton cor, fent-me el tetí aliment. 
Tinc tant de piaer en ser desitjat, que tan- 
tes vegades com el cor concebeix aquest de- 
sig, altres tantes Jo el miro amb amor per 
atreure'l a Mi.

Així, dones, ja veus que pots- donar 
aquest piaer al Cor doleíssim de Jesús i fer 
un grandíssim bé a la teva ánima. Fes so- 
vint la Comunió espiritual, acostuma-t’hi en 
particular durant la Sauta Missa, i en la 
visita al Santíssim Sagrament.

Sobretot, quan per la salut o per altres 
causes involuntàries no puguis combregar 
sagramentalment, procura suplir-ho amb 
una Comunió espiritual ben fervorosa, ainb 
tant de desig i amor com sia capaç ton 
cor. Pensa que aleshores Jesús s’hi plaurà 
moltíssim i t’omplirà de benediccions.
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Acte per la Comunió espiritual 
compost per Sant Alfons Maria de Liguori

Crec, Jesús meu, que esteu en el San- 
tissim Sagrament. Us estimo sobre to­
tes les coses i voldria tenir-vos en la 
nieva ánima. I ja que ara no pue rebre- 
us sagramentalmeut, veniu al menys es- 
piritualment dins el meu cor. Com si 
ja haguéssiu vingut, us abraço i m’uneixo 
tot jo amb Vós; no permetau que jamai 
em separi de Vós.

Jesús, mon bé, mon dolç amor : 
Feriu, infiameu aquest mon cor 
Per a què sia sempre tôt ardent per Vós.

FÓRMULA MÉS BREU

011 Jesús, us crec present en el San- 
tíssim Sagrament, us estimo i us desitjo. 
Veniu al meu cor.

¡Jo us abraço, no us separeu jamai 
de mi !
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INSTRUCCIÓ SOBRE EL SANT SACRIFICI 
DE LA MISSA

El Sant Sacrifici

— diu el Catecisme__ és 
el sacrifici del Cos i Sang de /esucrist, que 
¿^J^^ ^^Í^?^^r¿^^ és ofert
1er el sacerdot a Déu sobre l’altar en meniô- 
na i renovació del sacrifici de la Creu

Ja es compren tot seguit com es cosa san- 
2^2“?’<^’ ”ÿ^?^ ’^^^» ^^ cosa més sagrada, 
®J.fi‘^^ sacrifici de la Missa, puix és el Sa­
crifici que feu d’EIl mateix Nostre Senyor 
jesucrist.
nnî'b? Í ‘^^ ’”-«‘?® ?”^’’«^es hauràs sentit 
?Î« i ^^ sacrifici, 1 couvé que entenguis ben clar lo que és. "

Aquesta paraula, sacrifici, vol dir en ge­
neral, un desprendiment voluntari d’al^u- 
\acr¡fíC, «n altre; i aixi feu
sacrificis el donar la fortuna, la vida o al- 
4 i?®®® i® menys iinportància, per bé1 çofit o glôria d’altra persona o œsa

^ractant-se, com ara, de coses de religiô 
el sacrifici és tota ofrena fêta a Déu per 
i^^nh^'l^ 1 adorar-Zo com a Suprem Senyor 
t Sobirà absolut de tôt lo créât

Kes hi lia tan gran com el sacrifici, que
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és l’acte principal de nostra santa Religio. 
Havein de reconèixer nostra absoluta 1 coni- 
nlerta dependència del bon Déu, 1 el sacri­
fici és l’acte ainb el quai millor podOT ex- 
pressar i demostrar aquesta dependencia i 
subjecció a EU- , .

En tot temps hi han haguts sacrificis , 
i la Sagrada Escriptura ens parla dels sa­
crificis que feien els homes a Deu ja des del 
principi del món. Abel li oferta sacrificas 
sasnants {que s’anomenen cruenU), 0 sia 
d’animals vivents. Cain oferia a Deu sacri­
ficis no sagnants (que s’anomenen in- 
cruents), 0 sia dels fruits de la terra.

<\.bans de la vinguda de Nostre Senyor 
Jesucrist, en el temple de Jerusalem s’ofe- 
rien mils i mils sacrificis. Da cosa oferta, 
per exemple, oveUes, bous, cabridets, c^ 
loms, 0 lo que fos, era lo que se’n diu. la 
■víctima. Aqüestes victimes que s ofenen 
a Déu, es mataven i els sacerdots eren qui 
les oferien a Déu, és a dir, els qui devien 1 
podien oferir el sacrifici. Pero, ademes, 
com en el verdader sacrifici s’ha de destruir 
la víctima, els sacerdots la consumien cre- 
mant-ne una part i l’altra la menjaven el 
sacerdot, el qui havia ofert aquell sacrifici, 
i el poblé, qui aixi també participara dels 
sacrificis i victimes.

A Déu ja no li plauen ara aquesta mena 
de sacrificis. Jesucrist va substituir-los per 
un altre sacrifici infinitanient millor. EU 
mateix es va oferir corn a Víctima per a 
ésser sacrificat, i Ell mateix va esser el 
Sacerdot qui la va oferir a Déu per tots 
nosaltres, que en participem, menjant, al 
combregar, el seu Cos i la seva Sang.
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Segurament que ara ja comprens mes 

perqué de la Missa se’n diu el Sant Sacri­
fici, i de Jesús la Víctima immaculada, que 
vol dir sense taca, ni la niés petita.

Amb aquest sacrifici que va fer Jesús en 
la seva Passió i Mort n’Iii havia prou, per 
a salvar-nos, d’oferir-lo una sola vegada. 
Pero és tant lo que ens estima, que no que­
dan! satisfets el seu Amor per nosaltres, de 
oferir aquell sacrifici una sola vegada en 
el cim del Calvari, va voler continuar-Io i 
perpetuar-lo fins a la fi dels segles, i apli- 
car-ne cada dia el seu fruit infinit.

Per aixo celebrà la última Cena, que fou 
la Primera Missa, i donà poder de fer lo 
mateix als sens successors i a tots els 
sacerdots, inanant-los que ho fessin en me­
moria seva.

Així fou instituit el Sant Sacrifici de la 
Missa, l’acte més sant i divi de nostra Re- 
ligiô, i la práctica més estimada dels sants 
i ànimes piadosos qui en participen com­
bregant en la mateixa Missa.

Ja veus, dones, que lias de procurar assis­
tit al Sant Sacrifici de la Missa tan sovint 
com te sia possible, procurant estar-hi amb 
aquell recolliment devot i piadosa emoció 
amb qué hauries presenciat la última Cena 
del Salvador i el sacrifici del Calvari, veient 
morir el mateix Jesucrist en la creu.

Els quatre fins del Sant Sacrifici
Entre els deutes o obligacions que tenim 

amb Déu Nostre Senyor són les principals :
1 .* Alabar i honrar la infinita Majestat 

de Déu, que és digna d’honor i alabancos 
infinites.
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2 .* Satisfer a la divina justicia pels ños- 

tres pecats.
3 .^ Donar-li grades pels beneficis rebuts.
4 .» Demauar-li totes les gràcies i auxi- 

lis que necessitem.
Els quatre fins per els quais s’ofereix la 

Santa Missa son per satisfer aquests qua­
tre mateixos deutes 0 obligacions que te- 
nim amb Deu. I coin que la Missa es d’un 
valor infinit, amb la Missa els podem sa­
tisfer ben justa i plenament, si Déu vol- 
gués aplicar a nosaltres mateixos tot el fruit 
i merit de la Missa, cosa que ordinàriameut 
Mostré Senyor no fa ; ni podem saber fins 
quina mida Déu ens aplica aquests merits.

Ja veus, dones, que no solament per la 
dignitat i excetlència infinita 'de la Missa, 
sino també per lo molt que et convé i pels 
fruits infinits de que participes a l’oir-la 
devotament, dens procurar oir-la cada dia 
si és possible, 0 al menys tan sovint com 
pugnis.

Maneres d’oir la Santa Missa
De moites maneres es pot oir la Santa 

Missa, ja sia resant devotes oracions, se- 
guint atenta i devotament els diferents pas­
ses i cerimonies de la Missa, ja també mé­
ditant la Passió de Nostre Senyor Jesucrist.

Durant la Missa també es pot resar el 
Sant Rosari, complir la penitencia que ha 
donada el confessor, preparar-se per a la 
Sagrada Comunió o donar gràcies després 
de combregar, etc.

Perô lo millor i lo que convé és que l’aten- 
ció no vagi a parar lluny de Paitar. És
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dir, no perdre de vista lo que fa el sacerdot 
i no distreure’s dels sants Misteris que so­
bre l’altar es realitzen. Per aixô molts de- 
vocionaris posen devotes oracions seguint 
els diferents passos de la Missa, i aixi es 
van seguint ainb el llibre a la mà i amb 
tota atenció i devoció les accions del sacer­
dot i ceriinôiiies de la Missa, resaiit a cada 
pas de la Missa l’oració senyalada en el 
llibre, i aixi es passa tota la Missa llegint 
i mirant les cerimouies del sacerdot en 
l’altar.

Si a la lectura s’afegeix la meditació dels 
sants Rlisteris de l’altar, alesliores s’oeix 
Missa d’una manera excellent i molt pro- 
fitosa.

Encara faràs miîlor si aprens de seguir 
la Santa Missa, no sois amb els diferents 
passos i ceriraônies de la mateixa, sino fins 
i tôt amb les niateixes paraules que diu el 
sacerdot, i que trobaràs en l’ordinari de la 
Santa Missa.

Es molt útil també que aprenguis en llati 
lo que respon l’escolà, i aixi tu també sa- 
bries ajudar la Missa, cosa que convindria 
que sapiguessin fer tots els cristians. I 
encara que les dones no poden ajudar ¡la 
Missa, aprop de l’altar, empro, ^ cas de 
convenir, poden ajudar-la contestant des de 
son Hoc.

També pots oir Missa méditant els Mis­
teris de la Passió i Mort del Salvador, que 
no sols es representen, sinó que, de veritat, 
reahnent es reprodueixen misticament sobre 
l’altar. I fent-ho bé aixf també es fan actes 
de Fe, d’Esperança, i de Caritat i de totes 
le.s virtuts. I és també una manera molt 
exceldent d’oir Missa.
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Tu procuraras oir Missa de la manera 

que inés devoció et faci, com també iMs 
variar oint-la un dia d’una manera i un dia 
d’altra manera diferent, segons et ton- 
vingui.

Exhortació a oir la Santa Missa 
cada dia

La Santa Missa no és una senzilla repre- 
seiitació del sacrifici de la Creu, sinó que 
és el inateix sacrifici identic, pero incruent, 
aixô és, sense vessameut de sang.

No és cosa extranya, dones, que la Santa 
Missa iaci davallar del cel una pluja de grà- 
cies i béns de tota mena damunt la terra, 
i més particularment damunt d’aquells qui 
la oeixen.

Sant Jeroni ensenya corn, sense cap dub- 
te, el Senyor concedeix totes les gracies que 
se li demanen en la Missa, inentres sien 
convenients ; i lo que encara causa inés me- 
ravella, és que molt sovint concedeix fins 
allô i tôt que no es demana, si és que de 
part nostra no hi posera cap obstacle.

Per lo quai es pot dir que la Missa és el 
soi del llinatge humà, que escampa sa llum 
i elaredat damunt els bons i damunt els do­
lents, i no hi ha anima tan perversa damunt 
la terra que, oïnt la Santa Missa, no en re­
parti algún bé gran, i fins, moites v.egades, 
sense que hi pensi ni ho demani.

Efectivament, la Missa es diferencia dels 
Sagraments en que aquests no donen la 
gràcia sinó a aqueUs que en són dignes, 
mentres que la Missa procura gràcies ac­
tuals a tots, justos i pecadors.
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¡ Oh qualités vegades — diu Sant Lleo­

nard — Déu us ha desUiurat de la mort, o 
al menys de molts periUs gravíssims, per 
causa de la Santa Missa que havíeu oída ! 
Ho assegura Sant Gregori, al dir que aquel! 
qui oeix la Santa Missa será desUiurat de 
molts mais i abundosos perills, encara que 
no sien previstos.

Ës opinió unànim i constant de tots els 
doctors, que el medi més eficaç per a ob­
tenir una mort bona i santa, és la Missa ; 
puix el Senyor revela a Santa Matilde que 
qualsevol que en vida hagi tingut costum 
d’oir devotameut la Santa Missa, será con­
solat en la mort, per la presència dels àn- 
gels i dels sens sants advocats que el defen- 
saran vigorosament de totes les insidies dels 
dimonis de l’infern.

Ademes, diu Sant Lleonard, que no hi 
ha medi de niés eficàcia per a obtenir de 
Peu una gràcia tan preciosa com és la de 
anar-se’n dret cap al Paradis sense tocar 
Purgatori, o al menys per a escurçar Testa­
da en aquel! foc d’expiació, com les indul- 
gències i les misses. Per lo quai havem de 
procurar no sois guanyar moites indulgèn- 
cies, sinó, encara més, oir o fer celebrar 
moites misses, que és el sufragi millor per 
al’ánima i el que més han desitjat els Sants.

I en aquest punt cal dir un conseil de 
molta importancia donat pels sants, i és, 
que totes les misses que desitgeu que us 
sien celebrades després de morts, cuideu de 
fer-les celebrar en vida.

Tant més que Sant Anselm ens diu que 
una sola missa oída o celebrada en vida per 
la vostra ánima, us será tal vegada raés 
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profitosa que mil misses després de la mort.

La Missa dóna la major gloria a Déu, 
omple de goig als Angels i Sauts del Cel, 
fa convertir els pecadors, perseverar els 
justos, deslliura les animes del purgatori, 
i ens fa davallar les gracies del cel a la 
terra.

Procura, dones, dévot cristià, oir moites 
misses. En cap cosa bas de posar niés mi- 
rament ni major desig que en assistir a la 
Santa Missa : no et contentis amb la sola 
Missa del dia de festa, sinó procura assistir- 
hi cada dia i oir-ne tantes com puguis.

Pensa que, encara que passis tot el dia 
resant, méditant i fent penitèneia, no arri­
baras mai a fer un acte que 'valgui tant 
corn l’oir devotament una missa.

Recorda’t, doues. Que si deixes d’assistir 
a una sola missa, podent-la oir, hauràs dei- 
xat de fer l’acte millor que podies practicar 
i que amb cap altra cosa podrás rescabalar.

(Aquesta exhortació s’és treta quasi exclusi- 
vament de la olira mai prou alabada El trésor 
amagat de la Santa Missa, escrita per Saut 
Lleonard de Porto-Maurizio.)
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MANERA D’OIR LA MISSA
SEGUÍNT-NE ELS PASSOS 

I CERIMÔNIES

Els ornaments sagrats
El sacerdot per a celebrar la Santa 

Missa es revesteix dels ornaments sagrats 
segons mana la Sagrada Litúrgia.

Perô abans de posar-se els ornaments 
propis de la Missa, el sacerdot fa la ce­
rimonia de rentar-se les mans tot dient : 
Doneu, Senyor, virtut a les meves mans 
per treure^n tota mactila; de tai manera 
que us pugui servir sense taca d'ánima 
ni de cas.

El primer ornament que es posa es 
l’ÀMiT, anib el quai es cobreix el coll i 
les espatlles, tôt resant una oració en la 
quai diu :

Senyor, posezi damunt mon cap la de­
fensa de salvaciô per a combatre victoriós 
les escomeses del dimoni.

Pots recordar, per devoció, aquel! drap 
amb que taparen la cara de Jesús, quan li 
donaven bofetades dient-li : ¡Endevina qui 
fka pegat!
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En segon lloc, es posa I’alba, i eus re­

corda cl vestit blanc de la gracia que 
ens meresqué la Sang de Jesucrist, se- 
gons l’oraciô que el sacerdot diu, al po- 
sar-se-Ia : Emblanqziiu-me, Senyor, i ne- 
tegeu el meu cor, per tal que purificat 
amb la Sang de l'Anyell disfruti dels 
goigs eterns.

També pots recordar l’escarm que feren 
els Jueus al Bon Jesús, en casa d’Herodes, 
posant-li una túnica blanca, tractant-lo com 
a boig.

Terceranient es cenyeix amb el cÍN- 
GOL, dient l’oraciô: Cenyiu^me, Se- 
nyor, amb el cingol de la puresa i apa^ 
gueu en mon cos el foe de la sensua- 
Utat, per tal que tingui sempre en mi 
la virtut de la continencia i castedat.

Pots recordar amb aquest motiu la soga 
amb qué lligaren al Bon Jesús en l’hort de 
Getsemaní, tractant-lo com un malvat.

Seguidament el sacerdot es posa al 
braç esquerro el maniple, dient aquesta 
oració : Senyor, sia jo mereixedor de 
portar el maniple del plor i del dolor, 
per tal que amb alegría rebi el premi 
del treball.

Pots recordar devotament com lligaren el 
nostre Salvador a la columna per a donar-li 
l’horribilíssim turment dels assots.
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Despres del maniple, el sacerdot es 

posa I’ESTOLA, que simbolitza I’autoritat 
espiritual i és emblema de son poder de 
perdonar els pecats, dient : Torneu-me, 
Sevyor, Vestola de la immortaUtat que 
vaig perdre en la preuaricació dels pri­
mers pares, i encara que indigne m'acos- 
to al vostre sant misteri, mereixi, no 
obstant, el goig etern.

Pots recordar la pujada de Jesús al Cal­
vari, carregat amb la creu i amb una corda 
Hígada al coll.

Finalment el sacerdot es revesteix amb 
la CASULLA, del color corresponent a la 
festa que celebra la Iglésia en aquest 
dia, dient l’oracio: Senyor, qui digué- 
reu: mon jou és suau i ma càrrega lleu- 
gera; feu que de tal manera sàpiga jo 
portar-ho que consegueixi la gràcia vos­
tra.

Pots recordar, amb la casulla, com po­
saren un drap vermeil a Jesús per a escar- 
nír-lo com a rei de burles, durant sa Passió.

* * ¡h

xÀra, pensant que es va a celebrar el 
mateix sacrifici de la Creu, procura te­
nir la mateixa devoció i atenció, i estar 
amb el mateix respecte i veneració que 
hauries volgut tenir en el Calvari, si ha- 
guéssis presenciat la crucifixió de Jesús 
Salvador nostre.
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Al Confíteor

¿Veus al sacerdot profundament incli­
nât? Ara prépara la seva ánima amb sen- 
tinients de contrició, per a poguer celebrar 
niés dignament els sublinis misteris de Pai­
tar. D’ençà d’aquest moment uneix-te amb 
ell en esperit i digues :

Jo pecador em confesso a Deu Totpo- 
derós, a la benaventurada sempre Verge 
Maria, al benaventurat Sant Miquel Ar­
cángel, al benaventurat Sant Joan Ba]>

MCD 2022-L5



Passos i cerimônies 175
tista, ais sants Apostols Sant Pere i Sant 
Pau, a tots els Sants i a Vós, Pare, que 
he pecat gravement de pcnsanient, parau- 
1a i obra, per ma culpa, per ma culpa, per 
ma grandissima culpa. Per tant jo pre- 
go a la benaventurada sempre Verge Ma­
ria, al benaventurat Sant Miquel Arcán­
gel, al benaventurat Sant Joan Baptista, 
als sants Apostols Sant Pere i Sant Pau, 
a tots els Sants i a Vós, Pare, que pre­
guen per mi a Deu Nostre Senyor.

A I’lntroit
El sacerdot fa el senyal de la Creu perqué 

comença la Missa.
L’introït que está resaut, i que vol dir 

Entrada al Saut Sacrifici, és una elevació 
de ràuima vers Déu.

Tu podrás exclamar :

Beneït siau, Senyor Déu de nostres 
pares.

Digne sou de tota alabança i gloria 
per sempre.

Beneït siau dins vostre temple sant i 
gloriôs.

Glôria al Pare i al Fill i a l’Esperit 
Sant. Com era en el principi, ara i sem­
pre i per tots els segles dels segles. 
Amén.
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Al Glôria
El Glària que ara resa el sacerdot es 

rhirane del matí : es una alabança i una 
pregària. Començat pels àngels en la nit 
de Nadal i continuât pels primers cristians, 
ha estât sempre una delicia per ais cors 
fideîs. Tu podrás recitar :

Glôria a Déu en les altures i en la te­
rra pau als homes de bona voluntat. Us 
alabem. us beneïm, us adorem. Senyor 
Jesús qui lleven els pecats del món, aco-

MCD 2022-L5



Passos i ceninônies 177
Ilin nostres pregàries. Vós qui regneu 
amb PEsperit Sant cn la glôria del Pare. 
Amén.

Ai Dóminus vobiscum i Oracions

Despres d’haver besat I’altar, el ministre 
de Den et saluda obrint-te sos braços i et 
convida a pregar juntament amb ell.

Aqüestes dmostracions d’afecte faran que 
amb piadosa emoció i confiança resis la se- 
giient

0RACIÓ

¡011, Déu ! Protector dels qui en Vos 
esperen; sense el qua! no hi ha res per­
durable ni res que sia sant ; niultipli- 
queu damunt nosaltres vostra misericor­
dia; per tal que, guiats i conduits per 
Vós, de tal manera passem per entre els 
béns temporals, que no perdem els eterns. 
Per nostre Senyor Jesucrist, vostre Fill, 
qui amb Vós viu i régna, en la unitat de' 
l’Esperit Sant, Déu per tots els segles 
dels segles. Amén.
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A la Epístola

Els profetes, en Pantiga Llei, 0 sia abans 
de la vinguda de Nostre Senyor Jesucrist, 
i després els Apostols, ens ban ensenyat el 
cami del cel. L’Epîstola es coin una pré­
dica d’un d’aquests enviats de Déu. Escol­
ta atentament les següents paraules, que 
son de VEpistola I de Sant Joan:

Fillets meus, aixô us cscric per ta! que 
no pequeu. Emperô si algû per desgrà-. 
cia pequés, que no dcsesperi, puix tenim
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per advocat, prop del Pare Celestial, a 
Jesucrist just i sant : i Ell mateix es la 
Víctima de propiciació per els nostres pe­
ca ts : i no tan sols per els nostres, sinó 
per els de tot el món. Si guardem els 
sens manaments, amb aixo sabrem que 
verdaderament I’havem conegut. El qui 
diu que el coneix i no guarda els seus 
manaments, es mentider i la veritat no 
esta en ell. Perô aquell qui guarda els 
seus manaments, en aquest verdadera- 
ment la caritat de Déu és perfecta : i en 
aixô coneixem que estem en Ell. en Je­
sucrist. El qui diu que està en Eli, deu 
baver de seguir el mateix cami que Ell 
va fer.
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A l’Evangeli

Ara és el mateix Jesús qui t’ensenya amb 
les seves paraules i les seves obres. Per 
aixô èt poses dret i et senyes. A mes de 
fer-ho per respecte a la persona del mateix 
Déu, ve a ser cora un senyal de que estas 
resoit a viure segons la seva santa Llei. 
Llegeix aquest tros de VEvangeli segons 
Sauf Lliic:

En aquel! temps, digué Jesús a alguns, 
qui presumien de si niateixos com si
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fossili justos, i despreciaven ais déniés, 
aquesta parábola: Dos bornes pujaren 
al temple a orar, l’un fariseu i l’altre pu- 
blicà. El fariseu, dret, orava interior- 
ment d’aquesta manera : i Oh, Déu !, jo 
us dono gràcies perqué no soc com els 
altres homes, lladres, injustos, adulters, 
ni tampoc com aquest publicà. Dejuno 
dues vegades la setmana, pago delme de 
tots els mens bens. El publicà, de lluny 
estant, no gosava ni alçar els ulls al cel, 

* sinó que es donava cops al pit, dient :
i Oh, Déu ! tingueu pietat de mi que só 
un pecador ! Jo us die : que aquest se’n 
torná a casa seva justificat, al revés de 
Paltre : perqué aquel! qui s’exalça, será 
humiliat, i el qui s’humilia, será exalçat.

(Ara es resa el Credo, segons les Misses, 
com a pública i solemne professio de la Fe 
católica.)
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A I’Ofertori

Els homes sempre han fet ofrenes a Deu, 
per a conseguir el perdó dels pecats i les 
demes gracies que els convenen. Eu la 
Santa Missa fem ofrena a Deu de lo més 
precios : del Cos i Sang de Jesucrist. I 
abans oferim el pa i vi que s’han de consa­
grar. Tu en aquest punt dirás :

Accepteu, oh Pare Sant, Déu omnipo­
tent i etern, aquesta Hostia inimaculacla 
que us ofcrim per tots els qui estan aquí 
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presents i també per tots els fidels Cris­
tians vius i difunts, per tai que a tots 
ens aprofiti per a la vida eterna. Amén.

Us oferim. oh Senyor, el calze de sal- 
vació, suplicant a la vostra clemència, 
que pugi en olor de suavitat a la presèn- 
cia de vostra majestat divina, per la^ nos­
tra salvació i la de tôt el món. Amén.

Al Lavabo
El sacerdot, amb l’acciô que fa de ren- 

tar-.se les mans i Î’oraeiô que diu, ens ma­
nifesta que per a ell tota puresa és poca. 
Els niisteris que aviat obrará exigirien, si 
possible fos, la santedat del mateix Dén. 
Tu resaràs aquesta oració ;

Purifiquen, oh Senyor, el meu cor de 
tot afecte desordenat i la meva imagina- 
ció de tota distracció vana. ¡Que mon­
tres duri aquest Sant Sacrifici només 
pensi en Vós !

Al Orate fratres
Abans de començar la part més impor­

tant de la Missa, el sacerdot se gira dema­
nant, amb insistencia, les oracions del po­
blé fidei, di ent : «Preguen, germans, a fi 
de que aquest sacrifici meu i vostre, sia 
acceptable a la presencia de Déu Pare Om­
nipotent.» Li respondràs :

Que el Senyor rebi aquest sacrifici per 
alabança i gloria de son nom, i també 
per a utilitat nostra i de tota la seva 
Iglesia santa.
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Al Prefaci

El sacerdot, abans d’arribar al moment 
mes solemne i august de la Missa, o sia la 
consagració, surt del seu recolliinent i aixe- 
ca la veu i les mans per a pregonar la gran- 
desa de Deu, tres vegades Sant. Uneix-te 
a son entusiasme, dient :

És digne i just, equítatiu i saludable, 
que en tôt lloc i a tothora, us donguem 
gracies per haver-nos creat, haver-nos re­
dimit i haver-vos donat, per aliment de
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la nostra ánima, vostre Cos i vostra Sang.

Per aquests immensos favors us ala- 
bem amb tots els vostres angels qui can­
ten eternament : Sant, Sant, Sant, Se- 
iiyor Deu dels exèrcits.

Beneït qui ve en nom del Senyor. 
j Hossanna en Ies altures !

Al Meménto de vius
¿Veus el sacerdot amb les mans plega- 

des i profuudainent recollit ? Ara prega a 
Déu per les persones que li están encoma- 
nades, i primerament per aqueUes per a 
qui ofereix aquesta Missa. També prega 
per tu i pels demés aquí presents a aquest 
Sant Sacrifici. Tu dirás:

Humilment us demanera. Pare clemen- 
tíssim, per vostre Fill i Senyor nostre Je- 
sucrist, que us digneu acceptar i beneir 
nostres peticions, les quais us oferim per 
l’exaltació de vostra Santa Iglésia Cató­
lica i per la unió i caritat del poblé fidel, 
especialment...

Aquí dirás les persones per les quals es- 
pecialment ofereixes aquesta Missa, o la 
gracia especial que amb ella vois conseguir.
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A l’alçar la Hôstia

El gran miracle s’és fet. Amb la consa- 
gració el pa de la Hôstia s’és convertit en 
el Cos de Jesucrist vivent. Es el mateix 
Dén. Adora’l amb la inés profunda reve­
rencia.

j Senyor meu i Deu men !

i Récitant aqüestes paraules tot mirant la 
Sagrada Hôstia amb fe, pietat i amor, al mo­
ment de releva-ció, o bé durant l’exposiciô so­
lemne, es guanya una indiilgència de 7 anys
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A l’alçar el Calze
Després de la consagració, en el Calze, 

del vi no en queden més que les apariències- 
És la Sang preciosissima de Jesús per nos- 
altres a doll vessada tota. Amb la Sang 
hi ha també el Cos, Ánima i Divinitat. Ado­
rada amb la major reverencia.

«Salve, Víctima saludable, oferta per 
mi i per tot el llinatge huma en el pa- 
tíbul de la Creu.»

«Salve, Sang preciosa, que brolla de 
les ferides de Nostre Senyor Jesucrist 
clavat en creu, i esborra els pecats de 
tot el món.

Recordeu-vos, Senyor, de vostra crea- 
tura que redimíreu amb la vostra 
Sang.»

i 7 quarentenes, i una indulgénda plenária a 
la setmana si s’ha fet cada día aquest piadós 
exercici, i es combregui ben disposât.

r Dient aquesta pregária durant l’elevació 
es guanya indiilgéncia de 60 dies una vegada 
al dia.
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Al Meménto de morts
Després de fer memoria dels més grans 

inisteris de la vida del Salvador, i resar, 
profundaraent inclinât, elevadissimes i mis- 
terioses oracions, el sacerdot es recul! altra 
vegada per a fer memoria dels difunts i en- 
comanar-los a Dén.

De manera semblant tu dirás :
Récordeu-vos, també, Senyor, dels vos- 

tres sirvents i sirventes qui ens liait pre- 
cedit marcats amb el signe de la fe i 
dormen en santa pau.

MCD 2022-L5



Passos i ceriinônies 189

Recorda, ara, els qui vols encomanar par- 
ticwlarment a Déu. .

A ells, Senyor, i a tots els qui reposen 
en Jesucrist, us preguem que els conce- 
diu el Hoc del refrigeri, de la lluni i de 
la pan.

Al Pater noster

Després d’haver présentât i oiert a Déu 
la Víctima iinmaculada per a profit d’ell 
mateix i de nosaltres, el sacerdot resa Hora­
cio més excelsa que pot sortir de nostres 
lia vis i que eus ensenya el mateix Jesucrist : 
el Pareuostre. Uneix-te amb ell dieut amb 
niés fervor que mai :

Instruits per saludables preceptos i se- 
guint una forma d’institució divina go- 
sem a dir :

Pare nostre, qui estau en el cel; sia 
santificat el vostre sant nom; vinga a 
nosaltres el vostre sant regne; faci’s la 
vostra voluntat aixi en la terra com se 
fa en el cel. El nostre pa de cada dia 
donau-nos, Senyor, en el dia d’avui ; i 
perdonau-nos les nostres culpes, aixi 
com nosaltres perdonem als nostres deu- 
tors; i no permetau que nosaltres cai- 
guem en la teniptació ; ans deslliurau- 
nos de qualsevol mal. Amén.
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Al Fax Dômini i Agnus Del

La pau del Senyor sia amb vosaltres, diu 
el sacerdot j i seguidament es prépara per 
a la Comunió, implorant, abans, de l’Anyell 
imniaculat la divina misericôrdia i la pau 
cristiana amb tothom.

Digues juntament amb ell :
Aiiyell de Déu, qui neveu els pecats 

del mon, tinguen misericôrdia de nos- 
altres.

Anyell de Déu, qui lleveu els pecats
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del món, tinguen niiscricôrdia de nos- 
altres.

Jinyell de Déu, qui lleveu els pecats 
del món, doneu-nos la pan.

Oh Senyor Jesucrist, qui diguéreu ais 
vostres Apôstols : La pau us deixo, la 
nieva pau us dono: no mireu mos pe­
cats, sinó la fe de la vostra Iglésia, i se- 
gons la vostra voluntat digneu-vos pa- 
cificar-la i unir-la : Vôs, qui essent Déu, 
viviu i regneu per tots els segles dels 
segles. Amén.

Senyor Jesucrist, Fill de Déu viu, qui 
per voluntat del Pare, amb la cooperació 
de l’Esperit Sant, vivificàreu el món amb 
la vostra mort : allibereu-me per aquest 
Cos sacrosant i per la Sang vostra, de 
totes mes iniquitats i de tots els mais: 
i feu que sia sempre fidel als vostres ma­
naments i no permetau que mai me se­
pari de Vôs: Qui amb el mateix Déu 
Pare i l’Esperit Sant viviu i regneu, pels 
segles dels segles. Amén.

La recepció del vostre Cos, oh Senyor 
Jesucrist, que jo, indigne, goso pendre, 
no es torni per mi delicte i condemnació : 
ans, per la vostra pietat, ni’aprofiti com 
a remei i defensa de l’ànima i del cos: 
qui viviu i regneu amb Déu Pare, en 
unitat del Sant Esperit Déu, per tots els 
segles dels segles. Amén.
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A la Coinunió

Per la Coraunió ens unim tan íntimament 
com és possible amb Déu, i, per lo tant, 
tenim d’estimar-lo amb totes les nostres 
forces i per damunt de totes les coses.

Per la Comunió participem de la mateixa 
taula i del mateix Pa. Tots ens havem ¿’es­
timar com a germans i com a nosaltres 
mateix os.
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Si no combregues sagramentalment, fes 
amb el major fervor aquesta

C0MUNIÓ ESPIRITUAL

Cree, Jesús metí, que esteu en el San- 
tíssim Sagrament. Us estimo sobre to­
tes les coses i voldria tenir-vos en la 
meva anima. I ja que ara no puc rebre- 
us sagramentalment, veniu ai menys es- 
piritualment dins el raeu cor. Corn si ja 
haguéssiu vingut, us abraço i m’uneixo 
tot jo amb Vós; no permetau que jamai 
em separi de Vós.
Jesús, mon bé, mon dolç amor : 
feriu, infiameu aqueix mon cor, 
per a que sia seüipre tot ardent per Vós. ’

i Indulgéncia de 60 dies una vegada al dia.

13
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Al Postcomunió

Després de la Comunió el sacerdot 11e- 
geix eu el Missal les últiiues oracions, que 
sóu una acció de grácies per la Comunió 
que s’acaba de rebre. Fes tu també aquest 
acte d’agraïment a Déu, demanant-ii la 
gracia de combregar sovint i disfrutar un 
dia del fruit de tes comunions en el cel.

Feu, Senyor, que l’aliment que havem 
près, el rebem amb l’ànima pura, i el do 
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temporal sia per iiosaltres remei perdu­
rable.

Vostre Cos i vostra Sang ens deixin 
tail purs i sants, que no quedi en nos- 
altres macula de pecat. Amén.

A la Benedicció
Abans de finir la Missa, i resumint totes 

les cerimonies, el sacerdot ofereix a la San- 
tissinia Trinitat el sacrifici que acaba de 
celebrar, demanant que sigui propiciatori 
per a ell i per a tots iiosaltres, i et beneeix. 
Rep la santa benedicció dient :

En cl temps i en l’eternitat. bcneïu- 
nos, Trinitat Santíssima, Pare, Fill i Es- 
perit Sant. Amén.
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A l’ültim Evangeli

Després d’acabada prôpiament la Wissa, 
el sacerdot llegeix un darrer Evangeli, que 
soi ésser el començament de VEvatigeU se- 
gous Sont Joan, el quai proclama la vida 
divina en l’eternitat i rÉncamació en el 
temps del Fill de Déu i Salvador nostre.

Acabada la Missa es resen les très Avema- 
rics i la Salve Regina que comença el sacerdot 
agenoUat al peu de l'altar, i acaba amb els 
Oremus corresponents i très vegades la jacida- 
tôria al Cor de Jestis.
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Oració per a després de la Santa Missa

Us prego, dolcíssim Senyor Jesucrist, 
que la vostra Passió sia per a mi la força 
que m’armi, em protegeixi i em defensi ; 
les vostres llagues sien per a mi menjar 
i beguda que em nodreixin, embriaguin 
i deiectin ; l’aspersiô de la vostra Sang 
sia per a mi la purificacio de tots els 
meus delictes ; la vostra mort sia per 
a mi vida perdurable; vostra creu sia 
per a mi gloria eterna. En aqüestes co­
ses trobi jo mon aliment, la meva ale­
gría, la meva salut i la dolçura del meu 
cor. Qui viviu i regneu pels segles dels 
segles. Amén.
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ORDRE DE LA MISSA
Text dei Missal Romà publicat per Foment de Pietat Catalana

Pregàries al peu de Faltar

SacERDOT:
En nom del Pare, i del Fill i de I’Es- 

perit Sant. Amén.

Antífona

M’acostaré a Faltar de Dén.

Ministre :
?1 Déu qui alegra la meva joventut.

SalM * XUI

S. Judiqueu, oh Déu, la meva causa, i 
separeu-me de la gent impía : allibereu- 
me de Phome dolent i enganyador.

M. Ja que Vôs sou, Déu, ma fortale- 
sa: ¿per què m’haveu rebutjat, i per què

* Es fa omissió d’aquest Salm en les Misses 
prôpies del temps de Passió 'i en totes les de 
Réquiem,
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vise en tristesa mentres m’afligeix l’ene- 
mic?

S. Envieu la vostra Hum i la vostra 
veritat : elles em condueixin i em me- 
nin fins a la vostra muntanya santa i 
fins ais vostres tabernacles.

M. I m’acostaré a rallar de Deu: a 
Déu qui alegra la nieva joventut.

S. I us glorificaré amb la cítara, Déu, 
Déu meu : per què estas trista, anima 
meva, i per què em pcrtorbes ?

M. Ten esperança en Déu de què en­
cara el glorificaré, a EU qui és la llum 
alegre dels meus ulls i mon Déu.

S. Gloria al Pare, i al Fill i a l’Es- 
perit Sant.

M. Aixi com era en el principi, sia 
ara i sempre: i pels segles dels segles. 
Amén.

S. M’acostaré a l’altar de Déu.
M. X Déu qui alegra la meva jo­

ventut.

CONFESSIÓ GENER.A.L

S. El nostre ajut està en el nom del 
Senyor.

M. Qui féu el cel i la terra.
S. Jo pecador em confesso a Déu totpo- 

derós, a la benaventurada sempre Verge 
Maria, al benaventurat Sant Miquel Ar­
cángel, al benaventurat Sant Joan Bap- 
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tista, ais sants Apostols Sant Pere i Sant 
pau, a tots els sants i a vosaltres, ger- 
mans : que he pecat greument de pensa- 
ment, paraula i obra : per ma culpa, per 
ma culpa, per ma grandissima culpa. 
Per tant, jo prego a la benaventurada 
sempre Verge Maria, al benaventurat 
Saut Clique! Arcángel, al benaventurat 
Sant Joan Baptista, als Sants Apostols 
Sant Pere i Sant Pau, a tots els Sants i 
a vosaltres, germans, que pregueu per 
mi a Déu nostre Senyor.

M. Qwe Déii omnipotent tingui pietat 
de VÓS i perdonáis els vostres pecats, us 
dugui a la vida eterna.

S. Amén.
M. Jo pecador em confesso a Déu tot- 

poderós, a la benaventurada sempre Ver- 
ge Maria, al benavenhirat Sant Miquel 
Arcángel, al benaventurat Sant Joan 
Baptista, als sants Apostáis Sant Pere i 
Sant Pau, a tots els sants i a Vós, Pare: 
qtie he pecat greument de pensament, 
paraula i obra: per ma culpa, per ma 
culpa, per ma grandissima culpa. Per 
tant, jo prego a la benaventurada sem­
pre Verge María, al benaventurat Sant 
Miquel Arcángel, al benaventurat Sant 
Joan Baptista, als sants Apdstols Sant 
Pere i Sant Pau, a tots els Sants i a Vós, 
pare, que pregueu per mi a Déu Nostre 
Senyor.

S. Que Déu omnipotent tingui pietat 
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de.vosaltrcs, i perdonáis els vostres pe- 
cats, us dugui a la vida eterna.

M. Zwéw.
S. Que el Senyor omnipotent i mise- 

ricordiós ens concedeixi la indulgència, 
absoluciô i r.emissió dels nostres pecats.

M. Amén.

INVOCACIONS

S. Oh Déu, girant-vos vers nosaltres 
ens donaren vida.

M. I el vostre poblé en Vós s'ale- 
grarà.

S. Mostreu-nos, Senyor, la misericor­
dia vostra.

M. I doneit-nos la 'vostra salvació.
S. Senyor, escolten la meva oració.
M. I el meu clamor arribi fins a Vós.
S. El Senyor sia amb vosaltres.
M. I amb el -vostre esperit.
S. Preguem :
Us supliquem, oh Senyor, que lleven 

de nosaltres totes les nostres iniquitats : 
per tal que poguein entrar al Sant dels 
sants amb l’anima pura. Per Crist, Se­
nyor Nostre. j\mén.

Us supliquem, Senyor, pels mèrits dels 
Sants dels quais hi han aquí relíquies, i 
els de tots els Sants: que ns digneu 
amb indulgència perdonar tots mos pe­
cats. Amén.
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Introit

Amb la flor del blat els aliinentà : i 
els assacià amb Ia mel, que féu rajar de 
la pedra. (T. P. Aldeluia, aMeluia).

Alegreu-vos en Déu, qui és el nostre 
adjutori : alegreu-vos en el Déu de Jacob. 
Gloria al Pare.

Amb la flor...

Pregària lletànica
S. Senyor. apiadeu-vos.
M. Senyor, apiadeu-vos.
S. Senyor, apiadeu-vos.
M. Crisi apiadeti-vos.
S. Crist, apiadeu-vos.
M. Crist, apiadeu-vos.
S. Senyor, apiadeu-vos. i
M. Senyor, apiadeu-vos. |
S. Senyor, apiadeu-vos.

Himne angèlic *

* Es fa omissió del Gîôria en les Misses de ’ 

carácter penitencial, en les de Feria fora del 
temps pasqual, en quasi totes les votives Î en 
totes les de Réquiem.

Gloria a Déu en les altures. I en la 
terra pau als bornes de bona voluntat. 
Us alabeni. Us beneïni. Us adorem. 
Us glorifiquem. Gracies us donem per 
la manifestació de la vostra gran gloria, }
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Seiiyor Déu, Rei celestial, Déu Pare om­
nipotent. Senyor Jesucrist, Fill unigè- 
nit. Senyor Déu, Anyeli de Déu, Fill 
del Pare. Vos qui lleveu els pecats del 
men, apiadeu-vos de nosaltres. Vos, qui 
lleveu els pecats del mon, accepteu la 
nostra deprecació. Vos, qui seieu a la 
dreta del Pare, compadiu-vos de nosal­
tres. Perqué Vos sou l’únic Sant. Vós 
sois, Senyor. Vós l’únic Altíssim, Jesu­
crist. Amb l’Fsperit Sant en la gloria 
de Déu Pare. Amén.

Oració
S. El Senyor sia amb vosaltres, 
M. I amb el vostre esperit.
S. Preguem...
Oh Déu, qui sota un admirable Sagra- 

ment ens heu deixada memoria de la 
vostra passió, supliquem que ens con- 
cediu de tal manera venerar els sagrats 
misteris del vostre Cos i de La vostra 
Sang, que sentim constantment en nos­
altres el fruit de la vostra redempció. 
Qui viviu i regneu amb Déu Pare en 
unitat de I’Esperit Sant, Déu, per tots 
els segles dels segles.

M. Amén.
Epístola

Liiçô de la Carta de rApôstol sant 
Pau als Corintians.

Germans: del Senyor mateix vaig re-
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bre aixô que a vosaltres he tramés : que 
cl Senyor Jesús, aquella nit que era en- 
tregat, prengué el pa i donant gràcies 
el partí i digué : Preneu i mengeu aquest 
és mon Cos que per vosaltres será en- 
tregat : feu aixô en recordança meva. I 
semblantment, després que bagué sopat, 
prengué el calze, dient : Aquest calze és 
el novel! testament en la meva Sang. To­
tes les vegades que beureu, feu-bo en 
recordança meva. Puix totes les vega­
des que menjareu el pa i beureu el cal­
ze, anunciareu la mort del Senyor, fins 
a tant que vingui. Així que, qualsevulla 
qui menjarà aquest pa o beurà el calze 
del Senyor indignament, serà reu del 
Cos i de la Sang del Senyor. Que es 
provi, dones, l’home a eil mateix : i 
així mengi d’aquell pa i begui d’aquell 
calze. Puix aquell qui menja i ben in­
dignament, menja i beu sa prôpia con- 
demnació, perqué no discerneix el Cos 
del Senyor.

M. >1 Deu gràcies.

Gradual

Els nils de tots, oh Senyor, us miren 
confiadament : i Vós en temps oportú els 
doneu la menja. Obriu la vostra mà, i 
tot ésser animat ompliu amb la vostra 
benedicció.
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A'Ieluia, al'leluia. La meva Cam es 
veritable menjar i la meva Sang es veri­
table begucla; aqueU qui menja la meva 
Cam i beu la meva Sang, en mi roman 
i jo en ell. Ableluia.
De des Sephiagèsinia, es fa omissià de l’Al­
léluia amb el seu verset, i es din el segUent

Tractus

Del sol ixent al sol colgant, gran és 
el meu nom entre les nacions. I en tôt 
lloc és sacrificada i oferta a mon nom 
l’oblaciô pura : perqué gran és el meu 
nom entre les nacions.

Venin, mengeu mon pa : i beveu mon 
vi, que us he abocat,
Dtirant el temps pasqual, es fa omíssió de tots 
els precedents versets del Gradual, i es diuen 

els següents:
Ahleluia, alleluia. Els deixebles co- 

negueren el Senyor Jesús en la fracció 
del pa. Al-leluia.

La meva Carn és verament- menjar, 
i la meva Sang és veritable beguda : 
aquell qui menja la meva Carn i beu la 
meva Sang, en mi roman i jo en ell. Al­
leluia.

Evangeli
Purifiquen mon cor i mos llavis, oh 

Dén omnipotent, qui purificàreu els lla­
vis d’Isaïas profeta amb carbô encès : 
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així amb la vostra benigna misericor­
dia digneu-vos purificar-me perqué pu­
gni dignament anunciar vostre sant 
Evangcli. Per Crist, Senyor nostre. 
Amén.

^' Volgueu, Senyor, beneir-me.
El Senyor sia en mon cor i en moa 

llavis : per tal que dignament i conve- 
nientment anunciï cl seu Evangeli. 
Améii.

S. El Senyor sia amb vosaltres.
M. I amb el vostre esperit.
S. Continuació del sagrat Evangeli 

segons sant Joan.
M. Gloria a Vós, Senyor.
Eii aquell temps digué Jesús a la mul­

titud dels jueus: la meva Carn és ve­
ritable menjar i la meva Sang és verita­
ble beguda. Aquell qui menja la meva 
Carn i ben la meva Sang, on mi roman 
i jo en ell. Aixi com el Pare vivent 
m’envià i jo vise per cansa del Pare, 
també aquell qui em menja, vinrà per 
causa de mi. Aquest és el pa qui deva­
lla del cel. No aixi com vostres pares 
que menjaren cl mannà i moriren. Qui 
menja aquest pa, vinrà eternament.

M. Alabança a^ Vós, oh Crist.
S. Per les evangelicals paraules dites 

s’esborrin nostres delictes.
* Se’n fa omissió en totes les Misses de 

Réquiem.
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Professio de îe *

* Es diu el Credo en les testes de precepte, 
en totes les de Nostre Seiiyor, de la Verge, 
dels Angels, dels Apostols, dels Doctors de la 
Iglésia, en les octaves d’aquestes testes i en 
algun altre dia senyalat.

Crée en un sol Déu, Pare totpoderós, 
qui ha fet el cel i la terra, totes les co­
ses visibles i les invisibles. I en un sol 
Seiiyor Jesucrist, Fill unigènit de Déu. 
Qui és nat del Pare abans de tots els 
segles. Déu de Déu, Hum de Hum, Déu 
verdader de Déu verdader. Engendrât, 
110 fet, consubstancial al Pare: pel 
quai totes les coses foren fetes. Qui per 
iiosaltres, homes, i per la nostra salva- 
ció davallà dels cels. (Aquí es fa genu- 
flexió). I PER OBRA DE L’EsPERIT SANT 
S’ENCARNÀ DE MarIA VERGE I ES FÉU 
HOME. I també per nosaltres fou cru- 
cificat ; baix de Pons Pilat pati, i fou se- 
pultat. I ressuscita el terç dia segons 
Ies Escriptures. I se’n puji al cel; seu 
a la dreta del Pare. I altra vegada ha de 
venir gloriosament per judicar els vius 
i els morts; son regiie no haurà fi. I en 
I’Esperit Sant, Seuyor vivificador; qui 
procedeix del Pare i del Fill; qui jun- 
tament amb el Pare i amb el Fill és 
adorat i conglorificat: qui parlà per bo­
ca dels Profetes. I en la Iglésia, qui és 
una, santa, católica i apostólica. Con- 
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fesso que hi ha un sol baptisme per la 
remissio dels pecats. I espero la resu- 
rrecció dels morts. I la vida del segle 
esdevenidor. Amén.

Ofertori

S. El Senyor sia amb vosaltres.
M. I amb el vostre esperit.
S. Preguem.
Els sacerdots del Senyor ofereixen a 

Déu l’encens i els pans: i per ço serán 
sants per al Déu llur, i son nom no pro­
fanaran. (T. P. Al-leluia).

OFRENA DE LA HÔSTIA

Accepteu, oh Pare Sant, Déu omni­
potent i etern, aquesta hostia Immacula­
da que jo, indigne servent vostre, us ofe- 
resc a Vos, Déu meu, viu i verdader, 
per tots mos innombrables pecats i ofen- 
ses i negligències i per tots els qui son 
aquí presents, i també per tots els fidels 
Cristians vius i difunts : per tai que a 
mi i a ells ens aprofiti per a la vida eter­
na. Amén.

PrEPARACIÓ I OFRENA DEL CALZE

011 Déu, que la dignitat de la humana 
substància admirablement formàreu i re- 
formàreu d’una manera més admirable 
encara, doneu-nos que pel misteri de 
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aquesta aigua i vi, sigueni participants 
de la divinitat d’aquell qui es digná fer- 
se participant de la nostra humanitat, 
Jesucrist, vostre Fill, Senyor Nostre : 
Qui essent Déu amb Vós viu i regna, 
eu unitat de l’Esperit Sant, per tots els 
segles dels segles. Amén.

Us oferim, Senyor, el calze de salut, 
suplicant a la vostra clemencia que per 
la salut nostra i la de tot el món, pugi, 
amb olor de suavitat, a la presencia de 
vostra majestat divina. Amén,

Presentació del sacrifici

Amb esperit d’humilitat i amb l’ànima 
contrita siguem acollits per Vós, Se­
nyor; i el nostre sacrifici així sia avui 
ofert a la vostra presència que us sia 
acceptable, oh Senyor Déu.

Venin, Santificador, omnipotent Déu 
etern, i befneïu aquest sacrifici préparât 
per a la glôria del vostre sant nom.

Lavatori

Em rentaré les mans entre innocents 
i estaré al voltant del vostre altar, oh 
Senyor:

Per tal d’oir la veu d’alabança i per 
a publicar totes les vostres meravelles.

Oh Senyor, he estimât el decor de vos­
tra casa i el lloc on habita vostra glôria.

No deixeu perdre, oh Déu, la meva 
14
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ánima amb l’ànima dels pecadors ni em 
lleven la vida quan la lleveu als homes 
sanguinaris ;

En les mans dels quais hi ha iniqui- 
tats i la drcta d’eIls está plena d’ofertes.

Em]5er0 jo soc entrât en el cami de 
la .innocencia : allibereu-me i compadiu- 
vos de mi,

Mos pens no s’han desviat del cami 
dret ; per aixo en les iglésics us beneiré, 
oh Senyor.

* Gloria al Pare, i al Fill, i a l’Espo 
rit Saut. Aixi coin era en cl principi, 
sia ara i sempre : i pels segles dels se- 
gles. Amén.

Recom.an.\cions

Accepteu, Trinitat Santa aquesta obla- 
ció que a Vos oferim en memoria de la 
passió, resurrecció i ascensio de Jesu- 
crist Senyor Nostre : i en honor de la 
benaventurada sempre Verge Maria, i 
de Sant Joan Baptista i dels apôstols Saut 
Pere i Sant Pau, i d’atjuests i de tots 
els Sauts; per tal que sia per mes honor 
d’ells i per bé nostre; i ells per nosaltres 
es dignin intercedir en els cels, ja que 
nosaltres d’ells fem memoria aquí en la 
terra. Pel mateix Crist Senyor Nos­
tre. Amén.

* Es fa otni.ssió d’aquest Gloria en totes les 
Misses de Réquiem.
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‘^S. Preguen gerinans, perqué aquest 
Sacrifici men i vostre sigui acceptable a 
la presèneia de Deu Pare omnipotent.
•■ M. Que el Senyor rebi de les vostres 
•mans aquesi sacrifici per alabança i glo­
ria de son nom, i també per ritilitat nos­
tra i de tota la seva Iglésia santa.

S. Amén.

Secreta
Supliquem, Senyor, que concediu pro- 

pici a la vostra. Iglésia els dons de la 
unitat i de la pau, els quais son misti- 
cament désignais amb els presents oferts. 
Per nostre Senyor Jesucrist, Fill vostre, 
qui amb Vos viu i régna en unitat de 
l’Esperit Sant.

Preîacl de la Missa
S. Per tots els segles dels segles.

Amén.
S. El Senyor sia amb vosaltres.
M. I amb el vostre esperit.
S. Amunt els cors.
M. Els tenim vers el Senyor.
S. Gràcies donguem a Deu Senyor 

riostre.
M. Digna cosa és i justa.

PrEFACI SENZILL

Verdaderament és cosa digna i justa, 
equitativa i saludable que nosaltres sera-
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pre i en tôt lloc us donem gràcies, oh Se- 
iiyor sant, Pare omnipotent, Déu eternal, 
per Crist Senyor nostre. Per el qua! la 
vostra majestat alaben els Angels, ado­
ren les Dominacions i les Potestats cn tre­
molen. Els cels i les Virtuts dels cels 
i els benaventurats Serafins arab unáni­
me exultació la celebren. Amb els quais 
us supliquen! que les nostres veus sien 
admeses, cantant en suplicant confessio :

Trisagi de la Missa
Sant, Sant, Sant es el Senyor Déu dels 

exèrcits. Plens estan els cels i la terra 
de la vostra gloria. Hosanna eu les ai- 
tures.

Beneït Aquell qui ve en el nom del 
Senyor. Hosanna en les altures.

CÀNON DE LA MISSA

Us supliquen!, dones, oh Pare clemen- 
tíssim, amb humil insistèneia, i us de­
manem per Jesucrist, vostre Fill i Se­
nyor nostre, que us sien acceptables, i 
beneïu aquests ^ dons, aquests ►î^ pre­
sents, aquests ^ sacrificis sants i im- 
maculats, que us oferim, primerament 
per la vostra santa Iglesia católica, per 
tal que us digneu pacificar-la, guardar-la, 
mantenir-la amb unitat i governar-la per 
tot el món, juntament amb vostre ser- 
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vent, el nostre Papa N. i el nostre Bisbe 
N. i el nostre Rei, N, í tots els ortodo- 
xes i fidels a la fe católica i apostólica.

COMMEMORACIÓ DELS VIVENTS

Recordeu-vos, Senyor, dels vostres ser- 
venís N. i N. I de tots els qui están 
aquí presents, la fe dels quais us es co- 
neguda i notória la devoció, pels quais 
us oferim, 0 que us ofereixen aquest 
sacrifici de Hoança per ells mateixos i per 
tots els sens; per la redempció de les 
seves àninies, per l’esperança de la sal- 
vació i de sa incolumitat; i que us pre­
senten ses oblacions a Vós, Deu etern, 
vivent i verdader.

Participant d’una mateixa Comunió i 
venerant la memória en primer lloc de 
la gloriosa sempre Verge Maria, Mare 
de Jesucrist, Déu i Senyor nostre ; i tam­
bé dels benaventurats Apostols i dels 
Mártirs vostres, Pere i Pau, Andreu, 
Jaume, Joan, Tomás, Jaume, Felip, Bar­
tomeu, Mateu, Simó i Tadeu : TH, det, 
Clement, Sixte, Corneli, Ciprià, Tlorenç, 
Crisógon, Joan i Pau, Cosme i Damià i 
de tots els vostres sants : pels mèrits i 
oracions dels quais concediu-nos que en 
totes les coses siguem armats amb l’au- 
xiii de la vostra protecció; Pel mateix 
Crist Senyor nostre. Amén.
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AsSENYALAMENT DE LA VÍCTIMA

Així, clones, Senyor, us demanem que 
accepteu propici aquesta oblació de nos- 
altres, vostres servants, i de tota la vo^ 
tra familia; i disposât els nostres dies 
en la vostra pan, i desiliurar-nos d’eter- 
na condemnació, i comptar-nos en Tes­
to! dels vostres elegits. Per Crist, Senyor 
iiostre. Amén.

La quai oblació, us supliquem, o Déu, 
que en tot i per tot us digneu fer-la be >í< 
neida, ad ^ mesa, ratifi ^ cada, rao- 
nable i acceptable, per tal que per nos- 
altres sia tresmudada en el ^ Cos i en 
la >í< Sang del vostre amadíssim Fill, 
nostre Senyor Jesucrist.

CONSAGRACIÓ DEL PA

El qual, el dia abans de sofrir passió, 
prengué el pa en les seves mans santés 
i venerables, i alçats els ulls al cel. a 
VÓS, Déu, el seù Pare omnipotent, fent- 
vos gràcies, el be ^ nei, el parti i el do- 
nà a sos deixebles, dient : Preneu-ne i 
mengeu-ne tots.

Puix aquèst és el meu Cos.

CONSAGRACIÓ DEL VI

De semblant manera, consumada la 
Cena, prenent igualment aquest ealze 
gloriós en ses mans santés i venerables, 
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fent-vos també gracies, el be ►î^ nei, i el 
donà a sos deixebles, dient : Preneu i 
beveu-ne tots,

Puix aquest és el Calze de la meva 
Sang, del nou i etern testament: misteri 
de fe: que pervosaltres i per molts será 
escampada en remissio dels pecats.

Totes les vegades que aixô fareu, en 
memoria de rai ho fareu.

ObLACIÔ DEL SACRIFICI

Per ço, Senyor, Nosaltres, servents 
vostres, i amb nosaltres el vostre poble 
sant, en memoria de la benaventurada 
passio del mateix Crist, vostre P'ill i Se­
nyor nostre, i de la seva resurrecció dels 
inferns i també de la seva gloriosa ascen- 
ció als cels; oferim a la vostra sobirana 
majestat, dels vostres dons i presents, 
la hôstia ^ pura, hostia ►î< santa, hos­
tia ^ immaculada, el Pa ^ sant de vida 
eterna i el Calze ^ de salut perpetua.

Damunt aquests dons digneu-vos in­
clinar la vostra mirada propicia i serena ; 
i tenir-los per acceptables, així com hi 
tinguéreu els dons del vostre servent, el 
just Abel, i el sacrifici d’Abraham, el 
nostre Patriarca, i aquel! que us oferí 
Melquisedec, el vostre gran saccrdot, 
sacrifici sant, hôstia immaculada.
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Humils us supliquen!, oh Déu totpode- 
rós, que feu portar aqüestes ofrenes per 
mans del vostre sant Angel al vostre su- 
blim altar, a la presència de la vostra 
divina majestat ; per tai que tots els qui, 
participant d’aquest altar, haurem rebut 
el ^ Cos sacrosant i la ►Ji Sang del vos­
tre Fill, siguem omplerts de tota bene- 
dicció celestial i de tota gràcia. Pel ma- 
teix Crist, Senyor nostre. Amén.

COMMEMOR.A.CI0 DELS DIFUNTS

Recordeu-vos també, Senyor, de vos- 
tres servents i serventes N. i N. qui ens 
precediren, amb el signe de la fe, i dor- 
men en somni de pau.

A ells, Senyor, i a tots els qui en Crist 
reposen, us preguem que, amb indulgèn- 
cia, els doneu el Hoc de refrigeri, de la 
Hum i de la pau. Pel mateix Crist, Se­
nyor nostre. Amén.

I també a nosaltres pecadors, servents 
vostres, esperançats en la multitud de 
les vostres misericôrdies, digneu-vos do- 
nar-nos alguna part i companÿia amb 
els vostres sants Apôstols i Mártirs: 
amb Joan, Esteve, Matias, Bernabé, Ig­
nasi, Alexandre, Marceli, Pere, Felicitat, 
Perpétua, Agata, Llúcia, Agnès, Cecí­
lia, Anastàsia i amb tots els vostres sants, 
en el consorci dels quais us preguem que 
ens volgueu rebre, no atenent al mèrit, 
sino a la Harguesa del perdó. Per Crist 
Senyor nostre.
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Conclusio del Cànon

Pel quai, o Senyor, seinpre creeu 
aquests bens i els santi ^ fiqueu, vivi ^ 
fiqueu, be ^ nem, i ens els don eu.

Per >î< Ell, amb '^ Ell i en Ell, és 
a Vos, Déu Pare ^ Omnipotent, en la 
unitat de I’Esperit ►î^ Sant, tota honor 
i gloria.

S. Per-tots els segles dels segles. 
JI. Xwén.

Oració Dominical

• S. Preguem : instruits per saludables 
préceptes, i seguint una forma d’insti- 
tució divina, gosem dir:

Pare nostre, qui esteu en el cel, sia 
santificat el vostre sant nom : vinga a 
nosaltres el vostre sant regne, faci’s la 
vostra voluntat aixi en la terra com se 
fa en el cel. El nostre pa de cada dia 
donau-nos, Senyor, en el dia d’avui ; i 
perdonau-nos les nostres culpes, aixi com 
nosaltres perdonem a nostres deutors i 
no permetau que nosaltres caiguem en la 
temptació.

M. Xns, desUiurau^nos de qualsevol 
mal.

S. Amén.
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Actes de la Comuníó
Allibercu-nos, Senyor, us pregueni, de 

tots els mais passats, presents i venidors; 
i per la intercessit) de la benaventurada 
i gloriosa sempre Verge Maria, Mare de 
réu, amb els vostres sants Apostols Perc, 
Pau i Andreu i tots els Sants, doneu- 
nos propici la pau en nostres dies: per 
tal que, ajudats amb el socors de la vos­
tra misericordia, sigueni sempre Iliures 
de pecat i exempts de tota pertorbació.

FrACCIÓ DEL Pa

Pel matcix Jesucrist vostre Fill i Se­
nyor nostre.

Qui amb Vós viu i régna, en la uní- 
tat de l’Esperit Sant Déu.

S. Per tots els segles dels scgles.
M. Amén.
S. La pau ^ del Senyor sia sem ^ 

pre amb ^ vosaltres.
M. I amb el vostre esperit.
S. Aquesta unió i consagració del Cos 

i de la Sang de nostre Senyor Jesucrist 
sia per nosaltres que el rebem fermança 
de vida eterna. Amén.

INVOCACIONS A LA VÍCTIMA

Anyeli de Déu, qui lleven els pecats 
del món. apiadeu-vos de nosaltres.

Anyeli de Déu, qui lleven els pecats 
del món, apiadeu-vos de nosaltres.
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Anyeli de Déu, qui lleveu eis pecats 
del mon, doneu-nos la pau.

En toles les Misses de Réquiem les invocacions 
de PAgnus Dei es dinen aixî:

Anyell de Déu, qui lleveu els pecats 
del mon : doiieu-los el repos.

Anyell de Déu, qui lleveu els pecats 
del mon : doneu-los el repos.

Anyell de Déu, qui lleveu els pecats 
del mon : doneu-los el repos sempitern.

PrEGÀRIES DE PREPARACIÔ

* Oh Senyor Jesucrist, qui diguéreu 
als vostres Apôstols :-La pau us deixo, la 
meva pau us dono: no niireu mos pe­
cats, sinó la fe de la vostra Iglésia, i se- 
gons la vostra voluntat digneu-vos pa- 
cificar-la i unir-la : Vos, qui essent Déu, 
viviu i regneu per tots els segles dels 
segles. Amén.

Senyor Jesucrist, Fill de Déu viu, qui 
per voluntat del Pare, amb la cooperació 
de I’Esperit Sant, vivificàreu el mon amb 
la vostra mort : allibereu-me per aquest 
Cos sacrosant i per la Sang vostra, de 
totes mes iniquitats i de tots els mais: 
i feu que sia sempre fidel als vostres ma­
naments i no permeteu que mai me se-

* _D’aquesta primera oració sOh Senyor Je­
sucrist, qui diguéreu» se’n fa omissio en totes 
les Misses de Requiem.
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pari de Vos: Qui anib el mateix Déu 
Pare i l’Esperit Saut viviu i regneu, pels 
segles dels segles. Amén.

La recepció del vostre Cos, oli Senyor 
Jesucrist, que jo, indigne, goso pendre, 
no es torni per mi delicte i condemna- 
ció : ans, per la vostra pietat, m’aprofiti 
com a remei i defensa de l’ànima i del 
cos: qui viviu i regneu amb Déu Pare, 
en unitat del Sant Esperit Déu, per tots 
els segles dels segles. Amén.

COMUNIÓ DE LA HÔSTIA

Pendré el pa .celestial i invocaré el nom 
del Senyor.

Senyor, jo no soc digne de qué Vos 
entren dintre de mi ; pero digueu-ho tan 
sois de paranla i será salva la meva ani; 
ma.

El Cos de nostre Senyor Jesucrist guar- 
di la meva ánima per a la vida eterna. 
Amén.

COMUNiÓ DEL CalZE

Qué tornaré jo al Senyor per totes les 
coses que m’ha donat? Pendré el Cal- 
ze de saint i invocaré el nom del Se­
nyor. Lloant invocaré el Senyor, i seré 
alliberat de mos enemies.

La Sang de nostre Senyor Jesucrist 
guardi la meva ánima per a la vida eter­
na. Amén.
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Ablucions

011 Senyor, lo que en la boca hem re­
but, guardem-ho en cor pur : i el do tem­
poral es converteixi per nosaltres en re- 
mei sempitern.

El vostre Cos, que he près, oh Senyor, 
i la Sang que he beguda, quedin adherits 
a mes entranyes, i feu que no quedi taca 
de culpes en mi, a qui han renovellat 
aquests sagraments sants i purs : Vós 
qui viviu i regneu per tots els segles dels 
segles. Amén.

Comunió
Sempre que menjareu aquest pa i beu- 

reu aquest calze, anunciareu la mort del 
Senyor, fins a tant que vingui : així, 
qualsevulla qui menjarà el pa o beurà 
del calze del Senyor indignament, sera 
reu del Cos i de la Sang del Senyor. 
(T. P. AMeluia).

Postcomunió
S. El Senyor sia amb vosaltres.
M. I amb el vostre esperit.
S. Preguem...
Feu, Senyor, supliquem, que siguem 

assaciats amb I’eterna fruïcio de la divi- 
nitat vostra, la quai es prefigurada amb 
la temporal percepció del vostre Cos i 
de la vostra preciosa Sang: Qui viviu
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i regneu anib Dew Pare en unitat de I’Es- 
perit Sant, Déu.

S. Per tots els segles dels segles.
M. zlwen.

Comiat de la Missa
S. El Senyor sia amb vosaltres.
M. 7 amb el vostre esperit.

En les Misses en les quais s"és dit el Glôria 
in excélsis :

S. Aneu, la Missa es dita.
M, zl Déu gràcies.

En les Misses en les quais no s’és dit el Glôria 
in excélsis :

S. Beneïm al Senyor.
M. X Déu gracies.

En totes les Misses de Réquiem:

S. Reposin en pau.
M. Arnén.

Plasqui a Vos, oh Trinitat Santa, l’ob- 
sequi de la meva servitud, i feu que el 
sacrifici que, indigne, he ofert als ulls 
de la vostra majestat us sia acceptable ;’ 
i, per la vostra misericordia, sia per mi 
i per tots aquella pels quais The ofert, 
obra de propiciació. Pel Crist, Senyor 
nostre. Amén.
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BenEDICCIÓ *

* Se’n fa oniíssió en tote.s les Misses de Ré­
quiem.

s. Us beneeixi Déu omnipotent. 
Parc, Fill ^ i Esperit Sant.
M. Amén.

ÚLTIM EvANGELI

s. El Senyor sia amb vosaltres,
M. I amb el vosire esperit.
>Î4 Començament del sagrat Evangeli 

scgoiis sant Joan.
M. Glcria a Vés, Senyor.
En el principi era el Verb, i el Verb 

era en Déw i el Verb era Déu. Eli era, 
des del principi en Dén. Totes les co­
ses per Ell foren fetes i sense Ell res no 
fon fet de ço que es fet; en Ell era la 
vida i la vida era la Hum dels homes; i 
la llum brilla en les tenebres i les tene­
bres no l’han rebnda. Hi hagué un ho­
me trames per Dén, el nom del quai era 
Joan. Aquest vingué com tcstimoni, per 
donar testimoni de la llum per tai que 
tots creguin per'ell ; no era la llum, sinó 
que havia de donar testimoni de la llum. 
Aquest era la llum vera qui il-lumina 
tot home qui ve a aquest mon. En el 
món era i el mon fou fet per ell ; i el 
mon 110 el conegué. A casa propia anà 
i els sens no el varen rebre. Perô, a tots 
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aquells qui el varen rebre, que son els 
qui creuen en el seu nom, els atorgà que 
fossin fets fills de Déu; els quais no son 
nascuts de la sang ni de la voluntat de 
la earn ni de la voluntat de l’home, sinó 
que de Déu son nascuts. (Aquí es fa ge- 
nu-flexió). I el Verb es va fer earn i 
liabità entre nosaltres : i nosaltres veié- 
rem la seva glôria, la glôria que escau a 
l’Unigènit del Pare, ple de gràcia i de 
veritat.

M. A Déu gracies.

Pregàries d’acabada la Missa
En les Misses resades, llevat d’algitnes excep- 
cions, el sacerdot agenoUat al peii de l'altar 
resa a,mb el poblé aqtiestes pregàries manades 
de Lleó XIII, amb les quais es giiauyen 300 

dies d'indulgènda.
Es resa très vegades Z’Aveniaria. Després el 

sacerdot juntament amb el poblé diuen:
Déu vos salve, Reina i Mare...
S. Preguen per nosaltres, santa Mare 

de Déu.
M. Perqué signem dignes de les pro- 

meses de Jeszicrist.
S. Orem. Oli Déu refugi i força nos­

tra, miren propici el poblé que clama a 
Vós : i per la intercessió de la gloriosa 
i immaeulada Verge Maria, Mare de 
Déu, de Sant Josep, son Espos, dels vos- 
tres Apostols Sant Pere i Sant Pan i de 
tots els Sants, oïu misericordiós i benig-
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ne les pregàries que fem per la conver- 
sió dels pecadors i per la Ilibertat i exal- 
tació de la santa Mare Iglésia. Per el 
mateix Crist Senyor nostre.

M. Amén.
S. Oh Sant Miquel Arcángel, defen- 

seu-nos en la linita : sigucu-nos auxili 
contra la maldat i astúcies del dimoni. 
Suplicants us demanem .• Que Déu el ba­
tí : i vós, Príncep dels exèreits celestials, 
amb la virtut divina enfonsen a l’infern 
Satanás i demés esperits malignes qui 
corren peí món per fcr perdre les ànimes.

M. Amén.

Pius X hi afegi la invocado que es diu tres 
vegades .•

S. Oh Cor sacratíssim de Jesús. 
. M. Apiadeii-v^os de nosaltres.

Cerímonies de la Missa solemne 

ácabades les Pregàries al peu de Paitar M- 
Sina içS, quan la Missa no és de Requiem per 

a la benediedó de l’encens es diu:

DiACA : Beneïu Pare Reverend.

S. Sies beneït per aquel!, en honor 
del quai cremaràs. Amén.
15
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Acabada pel Celebrant la lectura de l’E-van- 
geli, amb la mateixa forma es fa altra vegadd 

la benedicció de l'encens, i després es diu : ''
D. Purifiqueu mon cor i mos llavis, 

oh Déu omnipotent, qui purificaren els 
llavis d’Isaïas profeta amb carbó encès ; 
aixi amb vostra benigna misericordia dig- 
neu-vos purificar-me perqué pugui digna- 
ment anunciar vostre sant Evangeli. Per 
Crist, Senyor nostre. Amén.

Volgueu, vós dora, beneir-me.
S. El Senyor sia en ton cor i en tos 

llavis per tal que convenientment i dig- 
nament anunciis el seu Evangeli : En 
nom del Pare, i del Fill, f i de I’Espe- 
rit Sant. Amén.
Despres del cant de I’EvangeU, giian la Missa 
no es de Requiem, al besar el Hibre, din él

CelebraiJt: ;
Per les evangelicals paraules dites se 

esborrin nostres delictes.
En la Preparació i oferta del CaIze, pàg. BoS, 
per demanar la benedicció de l'aigiia, diu el 

Subdiaca: _
Beneïu, Pare Reverend.

Acabada la Presentació del sacrifici, pàg. 209, 
beneeix el Sacerdot l'encens, dient: •’'

Per la intercessio del benaventurat Mi­
quel Arcángel, que está en peu, a la

* Se’n fa omissió en totes les Misses de Ré­
quiem.
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dreta de l’altar encensât, i de tots els 
sens elegits, digni’s el Seiiyor bene f ir 
aquest encens i acccptar-lo eu olor de sua- 
vitat. Per Crist Senyor nostre. Amén.

Qiian ci sacerdot ctïcensa l^oblata dhi:
A Vos pugi, Senyor, aquest encens per 

V6s beneït, i sobre nosaltres davalli vos­
tra niisericôrdia.

>1 I’encensar la eren i l’altar, va dient el 
Sacerdot:

Com l’encens, Senyor, a la vostra pre- 
sèneia munti la meva oració : l’elevació 
de les nieves mans es un sacrifici ves- 
perti. Poseu, Senyor, guarda en la meva 
boca i a mos llavis porta de circumspec- 
ciô, per tal que no es desviï mon cor a 
paraulcs de malicia ni a paraules d’ex- 
cusa dels meus pecats.

Dili el Sacerdot quan retorna l'encenser:
Encengui el Senyor en nosaltres el foc 

de la seva amor i la flama d’una caritat 
eterna, jlmén.

Acabada l’jjraciô tOh Senyor Jesucrist qui di- 
guéreu, pàg. 21g, quan la Missa no és de Ré­
quiem, es donen la Pau el Célébrant i el Dia- 

ca, i aquest, després, al Subdiaca, dient:
S. La pan sia anib tu.
D. I amb el vostre esperit.
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MISSA DE DIFUNTS
Es resa amb les variants que hi ha en el 

niateix Ordinari de la Missa suplint eis troços 
corresponents anib els propis que aquí s’asse- 
nyaleu.

Introit

Doneu-los, Senyor, el repôs etern ; i la 
perpétua lîum els il-lumini. (Salm 64). 
A Vos, oh Déu, us cal 4’himne a Sion, i 
per Vos, a Jerusalem, será complida la 
prometença. Escolten la meva oració : 
A Vos ha de venir tota earn.

Després es repeteix :

Doneu-los Senyor..., fins al Salm.

Oracions
(Per un difunt)

c luclineu, Senyor, el vostre oïment a 
les pregàries nostres amb les quais, amb 
suplicant humilitat, implorem la vostra 
misericordia : per a que coloqueu I’áni­
ma del vostre servent que féreu emigrar 

MCD 2022-L5



230 Missa de Difunts

d’aquest món, -en la regló de la pau i dé 
la llum ; i per manament vostre, partir 
dpi de la sort dels vostres Sants.

Per Jesucrist, Senyor nostre, qui amb 
Vós viu i régna en unitat del .Sant Es- 
perit Déu. Per tots els segles dels segles.

(Per una difunta)

Preguem, Senyor, us vullau compa- 
dir, segons la vostra pietat, de l’ànima 
de la vostra difunta; i purificada, dels 
contagis de mor tali tat, feu-la participant 
de reterna salvació.

(Per tots els fidels difunts)

Oh Déu, Creador i Redemptor de tots 
els fidels: concediu a les animes dels 
vostres servents i serventes el perdo de 
tots els pecats; per tal que, amb piado­
sos suplicacions, consegueixin la indul- 
gèneia que sempre desitjaren. Qui vi- 
viu i regnau amb el Déu Pare en unitat 
del Sant Esperit Déu. Per tots els se­
gles dels segles.

Lliçô del llibre de FApocalipsi 
de Sant Joan Apostol

(Apoc. XIV)

En aqueUs dies vaig sentir una veu 
del Cel que em deia : Escriu : Benaven- 
turats els morts qui moren en el Senyor.
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Des d’ara ja, diu l’Esperit, que de llurs 
treballs reposin, puix les obres llurs els 
segueixen.

Gradual

Doneu-los, Senyor, el repôs etern, i 
la perpétua llum els il-lumini. ÿ. Salm 
111. En memoria eterna sera el just; 
i no liaurà temor de què malparlin d’ell.

Tractus

, Absolgueu, Senyor, les àiiimes de tots 
els fidels difunts del lligam de tots llurs 
delictes. ^. 1 per socors de la vostra 
gràcia mereixin evadir el judici ven- 
jador. V. I fruir complidament de la 
eterna llum ben aventurada.

Seqüència: Dies iras...

Dia d’ira el dia aquell 
que el mon resoldrà eu cremell, 
segons diu l’Oracle veil.

Quina tremolor será
^uan el Jutge se’n vindrà 
i tothom judicarà !

Un gran so dels quatre vents 
cridara morts i vivents 
perqué al tron sien presents.

MCD 2022-L5



232 Missa de Difunts

Esglaiant mort i natura 
sortira de sepultura 
pel juí, la creatura.

Llibre escrit será aportat : 
tot allô hi es consignât, 
d’on el inón será jutjat.

Quan el Jütge, dones, seurá, 
lo ainagat mostrat será : 
res sens càstig romandrà.

Miserable! qué diré? 
A quin sant acudiré 
si certesa el just no té?

Rei d’horrenda majestat 
qui tothom salves de grat, 
salva’m, font de pietat.

Recorda, Jesús d’amor : 
per mi et feres Viador ; 
no em perdis al jorn d’horror.

Tot cercant-me, has defallit ; 
patint creu, m’has redimit ; 
¡tant trebaU baja profit! ;

Jutge just, fes-me bon do, 
inercè de total perdó 
ans del jorn de la rao.

Com un reu so gemegos, 
del pecat mon front confós, 
perdona’in, Déu piados.
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Puix Maria has perdonat 
i al Bon Lladre has escoltat, 
a mi in’has esperançat.

El men prec mereix refus, 
pero fes, oh dolç Jesús, 
que I’infeni no ein cremi pus.

Fes-me anyell de ton ramat ; 
dels cabrits ben allunyat 
haja Hoc al dret costat.

Els maleits foragitats, 
a les flames condemnats, 
crida’in arab els benaurats.

Cor en cendra, front encli, 
el men prec vulles oí : 
fes que fassa bona fi.

Jorn será de plany i pior /'' 
quan se llevi de la mort 
al judici, l’home reu :

perdona ara aquest, oh Déu' 
Senyor Jesús piados, 
ais morts dóna bon repôs.

Amén.

Continuació del Sagrat Evangeli 
segOns Sant Joan 

(St Joan, VI)

En aquel! temps, digue Jesús a les 
multítuds dels jueus : Jo só el Pa viu, 
qui del cel só davallat. Si algú menja
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d’aquest Pa, viurà etemament, i el pa 
que Jo li donaré, es la meva cam per la 
vida del inón. Discutien, dones, els 
jueus entre ells i deien : ¿De quina ma­
nera pot aquest donar-nos la seva cam 
per menjar? Jesús els digué : En ve- 
ritat, en veritat us die: si no mengeu 
la earn del Fill de I’home ni beveu la 
seva sang, no tindreu vida en vosaltres. 
Aquell qui menja la meva earn i beu la 
meva sang, té vida eterna, i Jo el ressus- 
citaré en el darrer dia.

Ofertori

Senyor Jesucrist, Rei de la Glôria, lli- 
bereu les animes de tots els fidels di- 
funts de les penes de I’infern i del Uaç 
profund ; Uibereu-les de la boca del Heo, 
que I’infern no les engoleixi i caiguiii 
en la foscúria ; ans, el gonfaloner Sant 
Miquel les present! a la llum santa. Que 
antigament prometéreu a Abraham i a 
la seva descendencia.

V- Us oferim, Senyor, hosties i pre- 
gàries d’alabança : vullau-les rebre per 
aquellos ànimes de les quais avui fem 
memoria; feu, Senyor, que elles de la 
mort passin a la vida.

Que antigament prometéreu a Abra­
ham i a la seva descendèneia.

MCD 2022-L5



LIissa de Difunts 235

Secreta
(Per un difunt)

Supliquen!, Senyor, de condescendir 
als nostres precs, per a que sia de profit 
a l’ànima del vostre servent aquesta obla- 
ció ; amb la immolació de la quai ator- 
gàreu que fossen absolts els delictes de 
tôt el mon.

Per nostre Senyor Jesucrist, vostre 
Fill, que amb Vos viu i régna en unitat 
de l’Esperit Sant, Déu, per tots els se- 
gles dels segles. Amén.

(Per una difunta)

Preguem, Senyor, que l’ànima de la 
vostra serventa sia purificada de tots els 
pecats mitjançant aquests sacrificis, sen­
se els quais ningú es estât Hiure de 
culpa; per tal que aconsegueixi la per­
petual misericordia per aquests oficis de 
piadosa aplicació.

(Per tots els fidels difunts)

I Supliquen!, Senyor, que siau atent i 
I propici a les hosties que us ofcrim per 

les ànimes dels vostres servents i serven­
tes; de manera que, puix els atorgàreu 
el mèrit de la fe cristiana, els en doneu 

' el premi. Per Nostre Senyor Jesucrist, 
: vostre Fill, que amb Vos viu i régna en
; unitat de l’Esperit Sant, Déu.
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Prefaci

Verdaderament és cosa digna i justa, 
equitativa i saludable, que nosaltres 
sempre i en tot Hoc us donem gràcies, 
oh Senyor Sant, Pare omnipotent, Dêu 
eternal, per el Crist, Senyor Nostre. 
En el qual, per nosaltres brilla I’espe- 
rança de la benaventurada resurreccio, 
cn tal manera, que si la condició de la 
mort certa eus encomana tristura, la 
promesa de la futura immortalitat ens 
doua conhort. Puix pels vostres fidels, 
oh Senyor, trasmudada és la vida, i no 
llevada; i quan la morada és dissolta 
d’aquest nostre sojorn terrenal, una eter­
nal habitació en el cel és guardada. I 
per aixô, amb els Àngels i Arcángel»,'' 
els Trons i les Dominacions, i amb tota 
la milicia de l’excrcit celestial, cantem 
I’himne de la vostra gloria, dient sens 
parar;

Comunió

Il-lumini’ls, Senyor, la llum eterna, 
amb els vostres sants, per sempre : puix 
que sou piados.

V. Doneu-los, Senyor, el repos etern 
i la perpetua llum els iblumini. Amb els 
vostres sants, per sempre, puix que sou 
piados.
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Postcomunió
(Per un difunt)

SupUquem. Senyor, d’absoldre 1’áni­
ma del vostre servent de tot lligam de 
pecats, per tai que, en la gloriosa resu- 
rrecció. entre els vostres Sants i elegits, 
ressuscitât respiri.

Per nostre Senyor Jesucrist, que amb 
VÓS viu i régna en unitat de I’Esperit 
Sant, Dcu. Per tots els segles dels segles.

(Per una difunta)

Supliquen!, Senyor, que Pànima de la 
vostra serventa trobi el consorci de la 
Uum eterna, de la quai ha conseguit el 
sagrament de perpetual misericordia.

;• (Per tots els fidels difunts)

Supliquem, Senyor, que la nostra era- 
ció supliçant sia profitosa a les animes 
dels vostres servents i serventes; per tal 
que, de tots els pecats, les purifiquen i 
les feu participants de la vostra redemp-. 
ció. Qui viviu i regneu anib Déu Pare 
en unitat de l’Esperit Sant, Déu. Per 
tots els segles dels segles.

MCD 2022-L5



IñiiiiiiiiiíiiiníiiíiiíiiHiiiiiiiHiíiTiñ

LES DEVOCIONS

DEVoció, en général, vol dir tenir la vo- 
luntat ainatenta per a complir la voluntat 
de Dén i agradar-lo en totès les coses. -Aixi 
és, que fer les coses amb aquest esperit de 
fer-les de la luillor manera que un sap per 
servir i agradar a Déu, se’n diu fer-les amb 
devoció.

Es pot servir i agradar a Déu de moites 
maneres i es pot anar al Cel per molts ca­
mins. Així, per exemple, per lo que es re^ 
fereix a l’oració, hi han persones a qui 
agrada fer-la resant el Sant Rosari que és 
bellissima manera, d’orar, quan es fa bé. 
En canvi, n’hi han d’altres que s’estimen 
més meditar sobre la Passió de Jesús 0 tam­
bé l’Eucaristia, cosa que és molt i molt 
excellent. Altres han estât devotissimes de 
resar fervorosament, moites vegades repe- 
tides, l’oració del Parenostre, ensenyada 

•pel mateix Jesús. En fi, aqüestes diferents 
inclinacions i gustos, 0, miUor dit, vo^- 
cions en el server de Déu, és lo que fa nài- 
xer les diferents devocions.

De les devocions unes sôn millors que les 
altres, i fins n’hi ha que la gent ignorant 
les ha fetes dolentes i supersticioses. Per 
aixô couvé, sempre que et recomanin una 
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oració o devoció nova, que preguntis al con­
fessor o bé a algún sacerdot si aquella de­
voció és aprovada per l’autoritat de la 
Iglesia.

Aquí s’expliquen les principals i millors 
de les aprovades i recomanades per la Igle­
sia, a fi de que les puguis practicar a son 
temps i amb mesura segons les circumstán- 
cies t’ho permetin.

La devoció a la Santíssima Trinitat

Com s’és dit al començament d’aquest 
llibre, el misteri de la Santíssima Trinitat 
és un dels principals de la nostra santa Fe 
i dels^que s’lian de saber sota pena de pecat. 
Convé, dones, que un misteri tan gran tin- 
gui els obsequis de la nostra devoció.

. Encara que les tres Persones sien igual- 
ment^ santés, sàvies i omnipotents, amb tôt 
i aixô, al Pare Etern s’atribueix particular- 
ment la omnipotèneia i l’obra de la creació. 
A.1 Fill s’atribueix especialment la sa‘vid^l- 
ria, i, coin és natural, l’obra de la redemp- 
ció que Eil acompli a l’encarnar-se i fer-se 
home. A l’Esperit Sant s’atribueixen més 
particularment le.s obres de l’amor, 0 sia, 
la gracia, i, per lo tant, l’obra de la nostra 
santificacw.

Nostre Senyor Jesucrist inanifestà clara- 
ment aquest misteri diferentes vegades 
amb paraules, i alguna vegada es manifes­
ta clarament arab fets, com succei en son 
Baptisme en el rin Jordá, aon s’aparegué 
l’Esperit Sant en forma de colora, i s’oî la 
veu del Pare Etern que deia : Aquest és el 
meu amat ¡■ill en q7ii Une les meves corn- 
Plascències.
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AQUELL QUE NI A SON PROPI FILL PERDONÀ, 
SINÔ QUE L’ENTREGÀ PER TOTS NOSALTRES, 
¿CÓM NO ENS DONARIA AMB ELL TAMBÉ 

TOTES LES COSES?

(Rom-, vin. 32)
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El Bou Jesús mateix a I’encomanar la 
conversio del món a sos apostols els digué : 
«Aneu i prediquen l’Evangelí a tota crea- 
tura i bategeu-los en nom del Pare, i del 
Fill i de rÉsperit Sant.»

La Iglesia a 1’administrar aquest sagra- 
raent del Baptisme, que dona la vida de la 
gràcia, igualment que a l’administrât el de 
la Penitencia, que la ressuscita, ho fa en 
nom del Pare, i del Fill i de l’Esperit Sant.

La Missa, el reso i totes les obres les co- 
niença fent el seiiyal de la creu i dient 
aqüestes mateixes paraules : En nom del 
Pare, i del Fill, i de FEsperit Sant. Amén.

Igualment ho lias de fer tu, encoraanant- 
te de tôt cor a la Santissima Trinitat al co- 
mençar qualsevol obra important, 0 al 
menys al començar el dia.

També recordarás els beneficis que deus 
a la Santissima Trinitat si al fer el senyal 
de la Creu amb devoció recordes aqüestes 
coses així : En nom del Pare que em va 
crear, i del Fill que em va redimir, i de 
l’Esperit vSant qui m’ha santificat.

En la plana 60 trobaràs VOracid a la San­
tissima Trinitat per a resar-la sempre que 
vulguis encomanar-t’hi al demati 0 entre 
dia ; aquí posem el Trisagi, que és una molt 
devota deprecació copiada de les alabances 
que els áiigels li donen en el Cel eterua- 
ment.

16
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Trisagi a la Saníissima Trinitat

Per lo senyal de la Santa Creu...

0FERIMËNT

Us preguem, Senyor, per a la santa 
Iglesia i sos prélats; per a l’exaltació de 
la fe católica, extirpació de les heretgies, 
pan i concordia entre els princeps cris- 
tians, conversió de tots els infidels, he- 
retges i pecadors ; per ais agonitzants 
i vianants; per a les áiiimcs del purga­
tori i denies piadosos fins de la nostra 
santa Mare Iglésia i per les intencions 
del Sant Pare. Amén.

ENTRAD.^

"5^. Siá de tothom confessada i beneida 
la Santíssima Trinitat, ara i senipre 
per tots els segles deis segles.

R'. Amén.
'^. Els meus llavis, Senyor, obriu be­

nigne,
R’. I raa ven us fará Hoança digna.
V. Envieu-me, Senyor, la vostra ajuda. 
R?. No demoren, Senyor, vostra vin- 

guda.
'ÿ'^. Gloria al Pare i al Fill i a l’Espc- 

rit Sant.
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^. Com era on el primé instant, que 
siguí ara, per sempre i eternament ; 
gloria a Deu omnipotent. ¡Alle­
luia !

{De Septuagésima fins a Pasqua, en comptes 
de ¡Al-leluia!, es diu: ¡Lloança a Vôs, Rei 
de l’eterna gloria!)

ACTE DE C0NTRICIÓ

¡011 Déu amorosissim, un en très Per- 
sones, Pare, Fili i Esperit Sant, en qui 
cree, en qui espero, a qui estimo de tot 
cor mes que totes les coses ! per ser Vós 
mon Pare, mon Senyor i mon Déu, infi- 
nitament bo i digne d’ésser estimât so­
bre totes les coses, em pesa, Trinitat 
Santíssima, em pesa, Trinitat misericor- 
diosíssima, em pesa, Trinitat amabilissi­
ma, d’haver ofés a Vós, qui sou Bondat 
infinita. Proposo i us dono paraula de 
no ofendre-us mai més, i de morir abans 
que pecar. Confío que per la vostra Bon­
dat i Misericordia infínites em perdona­
ren tots els mens pecats i em fareu la 
gracia de perseverar 'en un veritable 
amor i fervorosa devoció a la vostra San­
tíssima Trinitat. Amén.

HIMNE

Ja el sol ardent se’n va a la posta;
oh Vós, eterna resplendor, 
Déu Un i Tri, dins el cor nostre
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posen el foc del vostre amor.
A Vós alcem els nostres himnes, 
de sol a sol, amb cor fidel, 
per tal que un dia siam dignes 
de repetir-los dalt el Cel. 
Glóría perenne, honor i cántics 
a Vós, oh Pare omnipotent, 
a rUnigénit i al Paráclit, 
ara i després i sempre. Amén.

OR.\CIÓ AL PARE ETERN

¡Oh Pare etern ! Fora de Vós jo no 
trobo res raés que tristesa i turment. El 
sensual busca sa félicitât en els plaers. 
L’avar té el seu goig en els trésors. L’or- 
gullós posa sa major gloria en les ala- 
bances i honors del món. Mes tot és va- 
nitat de vanitats, i solament vanitat ; tot 
és dolor, neguit i corrupció de mort. Ja­
mai voldré posar mon goig en aquests 
plaers; ans bé, no em cansaré de dir 
amb vostres Sants que la meva major fé­
licitât, el meu trésor i la meva gloria és 
unir-me amb mon Déu i mantenir-me 
sempre niés abraçat a EU.

Ara es resa un Parenostre i una Avemaria, 
i es diu nou vegades ;

Sant, Sant, Sant, Senyor Déu deis 
exércits; plens están els cels i la terra 
de vostra gloria.

Glória al Pare, gloria al Fill, gloria 
a PEsperit Sant.
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ORACIÓ AL FILL

¡Oh Veritat eterna! Fora de Vós jo 
no trobo res més que mentida i engany ; 
res me dóna gust com la suavitat del vos- 
tre tracte. Les més belles paraules dels 
homes les trobo despreciables i cnganya- 
dores, comparados amb les paraules de 
vida amb què Vos parlen al cor d’aquells 
qui us escolten. Sospiro que arribi l’ho- 
ra en què Vos em manifestareu clara- 
ment la vostra gloria infinita, em parla­
ren cara a cara sense enigma, i us en­
tregaren a mi sense misteris. j Oh quin 
goig ! ¡Quina gloria i félicitât!

Ara es resa un Parenostre i una Avemaria, 
i es diu nou vegades :

Sant, Sant, Sant, Senyor Dén dels 
exèreits ; plens están els cels i la terra 
de vostra gloria.

Gloria al Pare, glôria al Fill, gloria 
a l’Espcrit Sant.

ORACIÓ A l’ESPERIT SANT

¡Oh Amor diví ! Fora de Vós jo no 
trobo res més que fredor i oblit, Vós 
sou la única félicitât complerta, i sola­
ment Vós poden satisfer la set d’araor 
que sent el pobre cor meu. ¿Cóm me 
podran enganyar els plaers del món, si 
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tots plegats no es poden comparar amb 
la més petita de les dolçures i suavitats 
que Déu es complau en comunicar a una 
ánima devota que li és fidel? ¡Oh Se- 
nyor ! si la més petite de vostres gra­
cies i consolacions dôna un goig tan gran 
a l’ánima, ¿què serà en el Cel, aon Vos 
les doneu sense mida i sense fi? ¿Quan 
serà que podré entrar en vostra gloria, 
Déu raen, quan serà?

Ara es resa un Parenostre i uiia Avemaria, 
i es diu iiou vegades :

Saut, Saut, Sant, Senyor Déu dels 
exèrcits ; plens esten eîs cels i la terra 
de vostra gloria.

Gloria al Pare, gloria al Fill, glôria 
a l’Esperit Sant.

ANTÍFONA

A Vos, oh Pare Ingènit ; 
a Vos, Fill Unigènit ; 
a Vos, Esperit de Santedat; 
un sol Déu en Trinitet 
de tôt cor us confessem, 
beneïm i alabem ;
a Vos sia donada eternament 
reverencia i glôria. Amén.
Beneïm el Pare, el Fill i l’Esperit 
Sant.

E;. Lloem-lo i enaltini-lo a cada instant.
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ORACIÓ

Déu Totpoderós i etern, qui haveu 
deixat conèixer ais vostres servents la 
gloria de la Trinitat perenne en la con­
fessio de la veritable Fe, i adorar la vos­
tra Unitat en la Majestat Omnipotent : 
us supliquem que en la ferniesa ¿’aques­
ta Fe ens vegem sempre deslliurats de 
tota adversitat. Per Jesucrist, Nostre 
Senyor i Fill vostre, qui viu i régna en 
unió de Déu Esperit Sant, per tots els 
segles dels segles. Amén.

PREGÀRIES
A LA SANTÍSSIMA TRINITAT

Déu del Cel, Pare omnipotent;
Déu Fill, Redemptor del mon; \
Déu Esperit Sant, Font de l’amor ; I ‘C 
Santissima Trinitat, un sol Déu; I
Rei del Cel, immortal i invisible; I — 
Creador, conservador i governador I ©

de Cel i terra; 1 §
Vida infinita, en la quai, de la quai >,-^

i per la quai vivim ; / 0
Vida única i divina en très Perso- Í a 

nés; i
Gloria del Cel, esperança suprema l jo­

déis homes; 1^
Soi divi de llum increada i eterna; j^ 
Immensitat eterna, principi i fi de J 

totes les coses; /
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Menjar díví dels Angels; j gj
Arc irisât de pan i de clemència ; ' §5 
Primera Hum que lia il-luminat elí«|

món ;
De mais de tota mena, 
De tota mena de pecats, 
De vostres ires i càstigs, 
De mort sobtada i en mala hora, 
Dels paranys de I’esperit maligne, 
De ires i odis i malesvolences, 
De I’esperit de deshonestedat, 
Dels Hamps i de les tempestes, 
Del flagell de terratremols, 
De pesta, de fam i de guerra, 
De la mort eterna.
Per ser, com sou, un sol D6u en tres 

Persones,
Per la igualtat essencial de vostres \ 

Persones. /
Per la grandesa del misteri de la 

vostra Trinitat.
Pel nom inefable de la vostra Tri­

nitat.
Per lo molt que estimeu les ànimes 

que son devotes de la vostra Tri­
nitat.

Pel gran amor amb qué deslliureu de 
mais els pobles aon hi ha algún dé­
vot de la vostra Trinitat.

Per la virtut divina que donen ais 
vostres devots, per triomfar de 
I’esperit maligne.
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A nosaltres pecadors,
Que la devoció a la vostra Trinitat , 

ens faci forts per a vèncer el di- 
moni.

Que la vostra gràcia faci niés viva 
cada dia en la nostra anima la 
imatge de la vostra Trinitat.

Que la pietat dels cristians s’aparti I 
de les vanitats mundanes, fent-se I 
mes digne de la vostra Trinitat, i

Que tots arribem a conseguir les [ 
mercès que teniu preparados per V 
ais dévots de la vostra Trinitat. /

Que en confessar nosaltres el miste-J 
ri de la vostra Trinitat, s’esvaeixi 1 
tota error i heretgia. I

Que hi hagi pau entre els homes i I 
concordia entre els princeps cris- ’ 
tians.

Que les ànimes del purgatori trobin 
suavitat i consol en el misteri de 
la vostra Trinitat. ¡

Que us digneu escoltar nostres pre- ' 
gàries.

[tal !
¡ Sant Déu ! j Sant Fort ! i Sant Immor- 
i DesUiureu-nos senipre de tôt mal !
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DEVOCIÓ A L’ESPERIT SANT

L’Esperit Sant, font de I’amor divi, san­
tifica als homes amb la gracia divina que 
es dóiia en els Sagraments. D’Ell prove- 
nen les sagrades inspiracions dels profetes, 
dels apôstols, i Ell assisteix com a esperit 
de veritat a la Santa Iglesia Católica i a 
son Cap visible, que és el Sant Pare, asse- 
gurant-nos aixî que les seves ensenyances 
són infaldibles i que seguint-les fidelment 
anem segurs pel cami de salvació i sense 
por d’equivocar-nos.

El dia de Pentecostés, que és la festa de 
l’Esperit Sant, la Iglesia coinmemora aquell 
dia eu que els apôstols, .reunits amb la 
Mare de Déu en el Cenacle, reberen el Sant 
Esperit, el quai vingué en forma de llen- 
gües de foc que es posaren damunt de cada 
un d’ells. D’aleshores en avant els apôs­
tols quedaren totalment transmudats. De 
homes ignorants i sense estudis que eren, 
foren canviats, per virtut del Sant Espe­
rit, en homes savis, coneixedors de les ve- 
ritats de la Religió ; que parlaven tots els 
idiomes i llengües segons els convenia; 
que curaven amb el do de miracles tota 
mena de mais ; que feien grans prodigis; 
i de covards que foren en la Passió del Se-
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nyor, esdevingueren valenta i enardits, que 
donaren la sang en testimoni de la doctri­
na de Jesucrist.

Aquests canvis tan ineravellosos causa 
l’Esperit vSant en una ánima quan l’ompla 
de sa virtut ; E11 reparteix els sens dons 
i els sens fruits a les àniines, com millor 
couvé, i aixi, uns son profetes, altres apôs- 
tols, altres doctors, altres curen amb do 
de miracles, altres coneixen els secrets dels 
esperits, i altres tenen altres dons : emperô 
tots provenen d’un sol i mateix Sant Es- 
perit.

El Sagrament de la Confirmació es el que 
dôna als cristians la plenitud de l’Esperit 
Sant, que els fa perfectos cristians i sol­
dats de Jesucrist.

La Iglesia té la costum d’invocar el Sant 
Esperit sempre abans d’un acte o deter­
mini important, a fi que la il4ustri amb 
ses llums divines per a fer lo que sia niés 
eucertat i del gust i beneplàcit de Déu. Per 
aixô, abans de fer elecciô de Sant Pare, i 
en altres actes en què s’elegeixen persones 
per a càrrecs espirituals en la Iglésia, com 
també en les comunitats religioses, o bé al 
començar una reunió o estudi important, 
se comença invocant a l’Esperit Sant per a 
fer una elecció acertada segons la voluntat 
de Déu.

També és bo invocar-lo abans de Pora- 
ció i de I’estudi.

Procura tu tenir una viva devoció al Sant 
Esperit, demanant-li sobre tot Pamor diví 
i la seva santa inspiració abans de fer cap 
acte o determini important.
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La novena a 1‘Esperit Sant se sol fer en to­
tes les iglésies en preparació de la festa de 
Pentecostés ; i aquella qui la practiquin alla- 
vores, pública o privadament, guanyen les m- 
dulgències de 7 anys i 7 quarentenes en cada 
dia de la novena, i una indtilgència plenaria 
un dia de la mateixa novena, amb les condi- 
cions ordinàries de confessió, comunió- i pre­
gar per les intencions del Sant Pare.

Amb les mateixes condicions es poden gua- 
nyar també una vegada les mateixes indul- 
gències durant l’Octava de la festa de Pen­
tecostés.

En qualsevol temps de l’any que es faci la 
novena a l’Esperit Sant, amb fôrmules d’ora- 
cions aprovades per l’autoritat eclesiástica 
competent, es pot guanyar :

Indulgència de 300 dies cada un dels dies de 
la novena.

Indulgencia plenària durant la novena, 0 en 
un dels vuit dies que segueixen immediata- 
ment.—Condicions : confessió, comunió i pre- 
gària per les intencions del Sant Pare.

Novena a l’Esperit Sant
Manera de practicar-la

Per lo senyal de la Santa Creu...

PREPAR.4CIÓ

Purifiquem la nostra ánima arab nn 
acte de contrició a fi de practicar i ofe- 
rir mes dignament aquest sant exercici, 
i rebre aixi amb major puresa i profit 
els dons i gràcies que- ens vulgui conce- 
dir l’Esperit Sant :

MCD 2022-L5



254 Devoció a l’Esperit Sant

Senyor men Jesucrist, Deu i home 
verdader, Creador, Pare i Redemptor 
meu, en qui cree, en qui espero, a qui 
estimo més que totes les coses; em pesa 
d’haver-vos ofès, per ser Vós qui sou, 
Boudât infinita; i també em pesa per­
qué em poden castigar anib les penes 
eternes de I’infem. Ajndat de vostra 
divina grácia, i esperant en els raérits 
de la vostra preciosa Sang, proposo no 
tornar més a pecar, confessar-me i com- 
plir la peniténcia que em será donada. 
Amén.

INVOCACIÓ

Implorem el niateix Sant Esperit per 
tal que ens iHumini amb ses inspira- 
cions, encengui els nostres cors amb el 
foc del sant Amor, i mogui la nostra 
voluntat fent-la ferma i constant en son 
servei.

Veniu, Esperit Creador, 
nostres fronts ilduinineu, 
i de santa grácia onipliu. 
els cors que Vós creáreu.

Vós qui sou anomenat 
Paràclit, Do de l’Altíssim, 
Font viva, Foc, Caritat 
i Unció de les àiiimes ;

VÓS, la Gracia septiforme, 
Vós, la Promesa del Pare,
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,,c . Vós, el Dit de sa mà dreta, 
Vos, que ens donen la paraula :

Posen lluin en els sentits, 
fiqueti foc d’amor als cors, 
confinneu aiiib la virtut 
la corporal feblesa.

Feu-nos ben lluny l’enemic, 
feu-nos ben aprop la pau, 
i que aixi, guiant-nos Vos, 
ens apartem de tôt mal.

Doneu-nos Vos coneixença 
del Pare i del Fill etern, 
i que a Vós, de l’un i Paltre 
Esperit, us confessera.

Gloria a Déu Pare i al Fill 
d’entre els morts ressuscitât 
i al Paràclit Esperit, 
per tota Peternitat. Amén.

^. Envieu el vostre Esperit i serán 
créais.

R'. I renovaren la faç de la terra.
Preguem. 011 Dén, qui adoctrinàreu 

els cors dels fidels amb la il-lustraciô de 
l’Esperit Sant, feu-nos la gràcia que 
amb el mateix Esperit sapiguem gustar 
el bé i fruir sempre de la seva consola- 
ció. Per nostre Senyor Jesucrist, qui 
amb Vós vin i regna en unitat del ma­
teix Sant Esperit. Aixi sia.
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DEPRECACIONS

I. Inclineu, oh Déu amorosissim, les 
oïdes de Vostra pietat envers nostres pre- 
gàries, i amb la gràcia de I’Esperit Sant 
il-lumineu cl nostre cor, per tal que ser- 
vim dignament vostres misteris i ens 
fem mereixedors de benamar-vos amb 
caritat eterna.

Resevi un Parenostre, Avemaria i 
Gloria per a obtenir de VEsperit Sant 
el Do de Saviduria.

II. Oh Déu, a qui tôt cor es obert i 
manifesta tota voluntat i al quai cap se­
cret pot amagar-se, purifiqueu amb la 
infusió de I’Esperit divi les intencions 
del nostre cor, per tal que us arnera 
perfectament, i dignament poguem lloar- 
vos.

Resevi un Parenostre, Avemaria i 
Glôria per a obtenir de PEsperit Sant 
el Do d'Enteniment.

III. Cremeu, Senyor, els nostres 
lloms i cl nostre cor amb el foc de I’Es­
perit Sant, per tal que us servira amb 
castedat de cos, i us siguera plaents per 
la puresa d’esperit.

Resem un Parenostre, Avemaria i 
Glôria per a obtenir de PEsperit Sant 
el Do de Conseil.

IV. Feu, Senyor, que el Paràclit, qui 
procedeix de Vos, aclareixi el nostre en- 
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teniment, i ens encamim, com va pro- 
metre vostre Fill, a coneixença de tota 
veritat.

Resem tin Parenostre, Avemaria Ï 
Gloria per a obtenir de PEsperit Sant 
el Do de Fortalesa.

V. Us supliquem, Senyor, que ens 
sigui present sempre la virtut de I’Espe- 
rit Sant, que amb clemència purifiqui 
els nostrcs cors i ens defensi de tota ad- 
versitat.

Resem un Parenostre, Avemaria i 
Gldria per a obtenir de PEsperit Sant 
el Do de Ciencia.

VI. Oh Deu, qui adoctrinaren els 
cors dels fidels vostres amb les Hums de 
FEsperit divi, atorgueu-nos en el mateix 
Sant Esperit la saviesa i gust de ben 
obrar i el perdurable goig dels seus con­
sols.

Resem un Parenostre, Avemaria i 
Glória per a obtenir de PEsperit Sant 
el Do de Pietats.

. vu. Purifiquen, Senyor, amb la vos­
tra presencia, les nostres consciències, 
per tal que en venir Jesucrist, vostre Fill 
i Senyor nostre, trobi en nosaltres, per 
a EU, casa parada. El quai, Déu com 
es, viu i régna anib Vos en unió de 
PEsperit Sant, per tots els seglçs dels 
segles. Amén,
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Resem un Parenostre, Avemaria i 
Glória per a obtenir de PEsperit Sant 
el Do de Temor de Déu.

SEQÜÈNCIA

Davalleu, Esperit Saut, 
i eiivieu a tots un raig 
de vostra llum divina. ’

Venin, pare dels pobrets ; 
venin, prôdig de uiercès ; 
venin, del cor llum viva.

Oh divi Consolador, 
dolç amie de nostre cor, 
refrigerant dolcissim.

En l’afany suan repos, 
temperança en els ardors, 
platxeri en l’hora trista.

Beatissima claror, 
penetrarr els cors de tots 
aquella que vos estimen.

En faltar vostre favor, 
no hi ha en I’home res de bo, 
sinó dolenteria.

Feu ben net el que és impur, 
den regor al que és eixnt 
gnarin les malalties.

Ablaniu el que és entere, 
deu calor al que està fred, 
drecen al que es desvía.
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Ais qui soin vostres fidels 
confiais en Vós, doneu 
les set mercès divines.

Feu fruitar nostres virtuts 
i en el port de la salut 
doneu-nos goigs sens mida.

Amén.

ORACIÓ FINAL

Oh Esperit Sant, Déu eternal, Con­
solador de les ànimes, Fortalesa dels es- 
perits, Llum de les inteldigències, Amor 
dels nostres cors, vulgueu acceptai 
aquests hurails obsequis que practiquem 
en honor i gloria vostra; i encara que 
indignes de tota gracia, concediu-nos, us 
ho demanem amb tota l’ánima, els vos­
tres dons, per tal que, moguts senipre 
pel vostre mateix Esperit, guiats amb la 
vostra inspiració, consolais amb la vos­
tra suavitat, enardits {imb la vostra for- 
talesa, i encesos amb el vostre Amor, po- 
guem servir-vos fidelment i perfecta en 
aquesta vida, i contemplar-vos en l’altra 
eternament. Aixi sia.
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LA VISITA AL SANTÍSSIM

La Visita al Santissim es altra de les 
devocions mes exceLlents. LIegeix lo qüe 
en diu Sant Allons Maria de Liguori en 
son llibret de Visites al Santissim: «Tots 
els Sants trobqràs que han estât enamorats 
d’aquesta dolça devoció ; puix que no po- 
dem trobar en la terra joia mes hermosa 
ni trésor mes amable que Jesús en el Sa- 
grament. És ben cert que entre totes les 
devocions, aquesta d’adorar a Jesús Sagra- 
mentat és la més agradosa a Dén i la mes 
profitosa per nosaltres. No et pesi, dones, 
anima devota, de començar-la tu '.arnbé, i 
desprenent-te de la conversa dels homes 
entretén-te d’avui endavant cada dia algu­
na estona, al menys mitja hora o un quart, 
en presèneia de Jesús Sagramentat. Prova­
ho i veufàs el gran profit que en treuràs. 
Sàpigues que el temps que esmerçaràs en 
estar amb devoció davant aquest divinis- 
sim Sagrament serà el temps que més fruit 
et donará en vida i més consol et donará 
en la teva mort i en l’etemitat. I sàpigues 
que potser guanyaràs més amb un quart 
d’hora d’oraciô en la presèneia del Santis­
sim Sagrament que no pas amb tots els 
altres exercicis espirituals del dia. És ve-
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ritat que Déu escolta eu tôt lloc les ora- 
cions del qui li prega, havent-ho promis : 
Demaneu i rebreu; mes ensenya el Deixe- 
ble que Jesús en el Santissim Sagrament 
concedeix àmb més abundància les gràcies 
a aquell qui el visita. I el Beat Enric Su- 
zon deia de semblant manera que Jesucrist 
Sagramentat sobre els altars escolta millor 
que en cap altra banda les oracions dels 
ndels.»

Estació al Santissim Sagrament

Els fidels que visitin el Santissim Sa­
grament i resin davant d’Ell cinc Pare- 
nostres, Avemaries i Glôries i un altre 
Parenostre, Avemaria i Gloria per la in- 
tenció del Sant Pare, guanyaran cada 
vegada : Indulgència de 300 dies.

Manera popular 
de fer la Estació al Santissim

Aquí estic, Senyor, davant Vôs, com 
un pobre davant un gran Rei ; feu-me, 
Senyor, la caritat de vostra divina 
gracia.

Parenostre. Avemaria i Gloria.

Aquí estic, Senyor, davant Vôs, com 
un servent davant el seu Amo ; doneu- 
me, Senyor, l’aliment del vostre Cos i
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Sang, i desiliureu-me de la meva mi­
seria.

Parenostre, Avemaria i Glôria.

Aquí estic, Senyor, davant Vos, com 
un malalt davant el Metge : cureu-me, 
Senyor, les llagues de l’ànima amb el 
balsam de la vostra ^ng.

Parenostre, Avemaria i Glôria.

Aquí estic, Senyor, davant Vos, com 
un reu davant el Jutge : perdoneu-me, 
Sen5’‘or, per la vostra misericôrdia, les 
injúries que us he fetes.

Parenostre, Avemaria i Gloria.

Aquí estic, Senyor, davant Vós, com 
l’esposa davant l’Éspós : Iligueu-me, Se­
nyor, estretament amb els Ilaços del vos- 
tre amor.

Parenostre, Avemaria i Glôria.

Aquí estic, Senyor, davant Vós, com 
un fill davant el seu Pare: no em ne- 
gueu, Senyor, l’herôncia paterna de la 
patria celestial.

Parenostre, Avemaria i Glôria.
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Oració per a la visita al Santissim
Composta per Sant Alfons Maria de Liguori

Seiiyor men Jesucrist, qui per J’amor 
que teniu ais homes, us esteu nit i dia 
en aquest Sagrament ple_ de pietat i 
amor, esperant, convidant i acolUnt tots 
aquells qui venen a visitar-vos : crec que 
esteu present en el Sagrament de I’Al- 
tar. Us adoro des de l’abim del men no­
tes i us dono gràcies de totes les mer- 
cès que m’haveu fetes, especialment de 
haver-me donat Vos raateix en aquest 
Sagrament, d’haver-me senyalada per 
Advocada meva la vostra Mare Santís- 
sima i haver-me atret a visitar-vos en 
aquesta iglesia. Adoro ara el vostre Cor 
santíssim i faig intenció d’adorar-lo per 
aquests tres fins: primer, en acció de 
grades per aquest gran benefici ; sego- 
nament per rescabalar-vos de totes les 
injtmies que haveu rebudes de tots els 
vostres enemies en aquest Sagrament; 
i l’altra intenció és adorar-vos amb 
aquesta visita en tots els llocs de la terra 
en els quals esteu sagramentat i sou més 
abandonar i menys reverenciar. Ern dol 
haver ofés tantes vegades la vostra di­
vina bondat en la ineva vida passada. 
Proposo amb la vostra grácia no ofen- 
dre-us més d’aquí endavant, i ara, per 
més que sia miserable, em consagro to- 
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talment a Vos, renuncio i dono a Vos 
tota la meva voluntat, mos afectes i de- 
sitjos i totes les meves coses. D’avui 
endavant feu lo que volgueu de mi i de 
les coses meves. Vull solaracnt i us de- 
mano vostre sant amor, la perseveràn- 
cia final i el compliment perfet de la 
vostra voluntat. Us recomano les àm- 
mes del Purgatori, especialment les mes 
devotes del Santíssim Sagrament i de 
Maria Santissima. Us recomano també 
tots els pobres pecadors. Finalment, 
Salvador meu amadíssim, uneixo tots els 
meus afectes ais de vostre Cor amorosís- 
sim i així juntats els oferesc a vostre 
Pare etern i li prego en nom vostre que 
per vostre amor els accepti i escolti. 
Amén.

Indvlgéncia de 300 dies cada vegada.

Indidgència plenaria una vegada al mes a 
agneUs qui durant un mes l’hagin tesada cada 
dia. Coiidicions : confessió, comunió, i pregar 
segons les intencions del Papa.

Acte per a la Comunió espiritual 
Compost per Sant Alfons Maria de Liguori

Propi per a esser practicat al fer la visita 
al Santíssim.

Crec, Jesús meu, que esteu en el San­
tíssim Sagrament. Us estimo sobre totes 
les coses i voldria tenir-vos en la meva
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ánima. I ja que ara no puc rebre-us sa- 
gramentalment, veniu al inenys espiri- 
tualment dins el meu cor. Com si ja lia- 
véssiu vingut, us abraço i m’uneixo tot 
jo amb Vós; no permetau que jamai em 
separi de Vós.
Jesús, mon bé, mon dolç amor ; 
feriu, inflameu aquest mon cor 
per a que sia sempre tot ardent per Vós.

Indulgènda de 60 dies una vegada al dia.
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VISITES AL SANTÍSSIM
PER CADA DIA DE LA SETMANA

Es comença fent primerament un acte de 
contrició i resant Í'oració per a la Visita del 
Santíssim (plana 263).

Diumenge.—Visita I

Veu de Jesús. — Veniu a Mi tots els gui 
ESTEU AFEIXUGATS DE TREBALLS I PENES, 
2UE Jo US ALIVIARÉ. 1

L’Anima. — ¡ Que dolces d’escoltar són 
les vostres paraules, oh Bon Jesús! ¿Qui 
es pot fer sord a la vostra crida si tots en 
aquesta vida tenim penes i treballs ? ¿Qui 
és que no voldrà que Vos I’alivieu dels sens 
sofriments i li eixugueu les llágrimes ? Cap 
excusa pot tenir de no acostar-se a Vós, el 
qui no vulgui seguir vostra veu. Vós no 
crideu pas solament als bons i als sants : 
VÓS no feu distinció de persones ni d’es- 
tats : ens crideu a tots. Aquí em teniu. Se- 
nyor, que vine a confiar-vos les meves pe­
nes en busca de consol.

Encara que jo us demani que em tregueu 
i alivien de mos treballs i penes, sempre 
entenc i vull fer la meva petició a sem-

r aVenite ad Me omnes qui laboratis et 
onerati estis, et Ego reficiam vos.» (Matth., 
XI, 28.)
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blança de la que Vos féreu al Pare celes­
tial: Oh Pare, si és possible, passi de Mi 
aquest calzc ; perà que no es fad la nieva 
voluniat, sinó la vostra. Tahnent així us 
ho demano ara i sempre.

Vós saben, Senyor, les penes i treballs 
que es passen en aquest món : penes i tre­
balls per falta de medís, de qualitats i de 
salut. Penes i treballs pels desenganys so- 
ferts, per la fredor i a vegades per l’aversió 
de persones que ens haurien d’estimar i 
nosaltres estimem. Penes i treballs per les 
temptacions que tenim, per les caigudes i 
pecats que cometem, per les debilitats, sen- 
sualitat i males passions que sofrim ; en 
una paraula, per la lluita continua d’aques- 
ta vida. De totes les meves penes i treballs 
lo que mes era fa sofrir. Vos ho saben bé 
prou, és... (Parla amb Jesiis de les teves 
penes actuals i confia-les a son Cor àolcis- 
sim que te^n vol aliviar.)

De veritat he de confessar, que solament 
d’haver-vos dit mes penes i treballs davant 
vostre Sagrari, ja em sentó suaument con­
solât. Conformât enterament a la vostra 
voluntat, estic cert i segur,que si no em 
lleven la pena, al menys no em negaren 
jamai el consol. I sempre us hauré d’a- 
grair l’haver-me alleugerit el pes feixuc 
dels meus pecats que generosament em per- 
donàren. I cada dia encara renoveu at^ues- 
ta gràcia, perdonant-me les faites diaries 
al fer jo l’acte de contríció. Del fons del 
meu cor, us dono raercès per tantes grà- 
cies cora seguidament em feu. Siau-ne per 
sempre alabat. Amén.

MCD 2022-L5



268 Visites al Santíssim

Ara es fa la CoMUNió espiritual {plana 264) ; 
segaidament es resa I’Estació al Santíssim 
(plana 261) i s’acaba dient les següents

JACULATÔRIES

Alabances i grácies sien dades en tot 
moment al Santíssim i Diviníssim Sagra- 
ment. 1

Senyor men, feu que us estimi, i que el 
premi del meu amor sia estimar-vos cada 
dia raes. 2

Bon Jesús, us prego per l’amor amb qué 
estiraeu a la vostra Mare, que talment com 
restimen i voleu que sia estimada, així- 
mateix em concediu que verdaderament jo 
I’estimi. 3

Dillúns.—Visita II
Veu de Jesús. — Si algú vol venír carre­

ra de Ml, QUE ES NEGUI A SÍ MATEIX, PREN- 
. GÜI LA SEVA CREU, I EM SEGUEIXI. 4

L’Ánima. — Oh bon Jesús! Massa honor 
ens feu de cridar-nos per a anar amb Vos, 
sense tenir cap merit ni virtut, ans bé ca-

i Indîilgèncîa de 100 dies una vegada al 
dia.—Indulgència plenaria ais qui havent-la 
resada tot un mes, confessin i combreguin un 
dia qualsevol i preguin segons les intencions 
del Sant Pare.

2 Indulgència de 100 dies.
3 Indîtlgènda de 100 dies una vegada al 

dia, ais ordenats in sacris.
4 . «Si quis vult post Me venire, abneget se­

metipsum et tollat crucem suam et sequatur 
Me.» (Matth., XVI, 24.)
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rregats de miseries i pecats. Altra_ condi- 
ció no posen que el voler. Senyor, jo prou 
ho vull ; mes enfortiu la meva voluntat.

Comprenc que jo lie de renunciar a iui 
mateix i que aixô és la primera condicio 
indispensable per a poder-vos seguir real- 
inent de veritat. No m’imposeu pastel dei- 
xar la familia, ni la casa, ni els béns, ni 
els amies : és ultra cosa més intima i mes 
propia lo que he de renunciar. He de rey 
nunciar al meu amor propi, al men propi 
parer, a la propia voluntat, a l’orgull i ma­
les iuclinacions, a i’amor dels plaers, dels 
honors i de les riqueses, a la sensualitat, i 
al desig exagerat del benestar. A tôt, Se­
nyor, renuncio i de tôt cor, a canvi de po­
der-vos seguir i anar sempre amb Vos.

Ademés vull pendre, com voleu Vos, la 
raeva creu : i sia comsevulga, pesada 0 
lleugera, jo l’accepto de bon grat per amor 
vostre. Vós aneu davant esbroçant el cami 
per a alleugerir-me’l i fer-me’l fácil, i por­
tant, per amor meu, una pesadissima creu, 
¿corn no portaria jo, per amor vostre, i per 
a aliviar-vos a Vós, la meva creu, tan pe­
tita i lleugera, que no s’hi pot comparar ? 
Si alguna vegada defalleixo i in’aturo i 
em quedo endarrera, o em deixo vencer de 
la tristesa, corn si me’n volgués queixar, 
oh Senyor, no ho vulgueu atribuir pas a 
falta de voluntat ; será culpa solament de 
la meva gran miséria.

Que us segueixi, em dieu. Amb tota 
l’anima, Senyor. Vós no em dieu per quin 
camí, ni aon, ni per quant temps. No hi 
fa res : Vós aneu davant ; seguint vostres 
petjades res no he de temer ni em puc errar.
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Barrera vostre vtill venir sempre, a tot arreu 
i per qualsevol camí.

Mes, bon Jesús, jo no ein puc fer il-lusions 
sobre mes pobres forces. Si Vós no m’aju- 
deu, defaUiré tot Just hauré començat de se- 
guir-vos. Vós sabeu quin és el destorb més 
gran que em priva de seguir-vos més de 
aprop i perfeccionar-me en la virtut... 
(Parla amb Jesús de lo que més te costa de 
renunciar; de la creu que més te costa de 
acceptar; de lo que més te priva d^avençar 
en el camí de la virtut.)

Per molta que sia raa flaquesa, de sois 
oir la vostra invitació a seguir-vos jo em 
sentó tot animat amb noves forces. I és 
que Vós no donen cap inspiració ni vocació, 
que no lii dongueu juntament les forces per 
a complir-la. Estic cert que amb la invi­
tació a seguir-vos que m’haveu recordat no- 
vament avui, també m’haveu concedit la 
força i virtut necessàries per a complir-ho. 
Feu que correspongui sempre a la vostra 
gracia seguint fidelment la vostra veu. 
Aixf sia.

Am es fa la ÇOMVxiô ESPIRITUAL, es din la 
ESTACIÓ AL Sastîssim i es resen les Jacvlatô- 
RIES com el primer dia.

Dimarts.—Visita III

Veu de Jesús. — Heusaquî que Jo ESTic amb 
VOSALTRES, TOTS EUS DIES, FINS A LA CON- 
SUMACIÓ DELS SEGLES.

i aEcce vobiscum sum, omnibus diebus, 
usque ad consumationem saeculi.» (Matth., 
xxvni. 20.)
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L’Ànima. — Per grans i immenses que 
sien les obres de la vostra omnipotència, 
oh Senyor, encara son més admirables i in­
comprensibles les manifestacions del ros­
tre amor. Haver-vos quedat sagrameutat 
amb uosaltres tots els dies fins a la fi dels 
segles, és cosa que sois un amor infinit, ser­
vit per la omnipotència divina, ho podia 
fer. Des de que el mon és mon, Vos trobeu 
les vostres delicies en estar amb els fills 
dels homes. ^ Ens ho declaren els Llibres 
Sagrats, inspirais pel vostre Esperit ma- 
teix. Mes ¿qué hi poden trobar entre els 
homes, si els primers ja desferen vostres 
plans? ¡Quants càstigs no us han obligat 
a enviar els pecats i la malicia dels homes ! 
¿ Com podeu trobar-hi delicia en estar amb 
ells? Solament un amor com el que ens 
teniu, ho pot explicar : un amor infinit, 
sense limits, que no hi ha res capaç d’apa- 
gar-ne la flama ; ni el nostre desagraïment 
i malicia, que és lo pit]or de tôt. Prou clar 
ens ho diguéreu Vos mateix : Tal com 
m’ha estimât el Pare, aixi }o tts he esti­
mât. Aquest amor divi, etern, immens, 
fortissim, cobreix I’abim de les nostres ini- 
quitats.

Si recoUint-me en mon cor, escolto vos­
tra veu a mi particularment dirigida, oh 
bon Jesús, em fonc de vergonya i quasi 
tremolo d’espant al veure’m tan estimât 
per VÓS, mon Déu i Senyor. Vetaquí, em

i «Deliciae meae esse cum filiis hominum.» 
(Prov., VIII, 31.)

2 «Sicut dilexit me Pater, et ego dilexi vos.» 
(Joan, XV, 9.)
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dieu, que estaré amb tu tots els dies de la 
teva vida. Les meves delicies les tinc en 
estar amb tu. Com m^estimà mon Pare ce­
lestial, talment t’estimo Jo a tu. ¡Oh Se- 
iiyor ! ¿uo veieu qui soc jo? ¿Per ven­
tura no recordeu la insisténcia amb qué 
US he ofés amb el pecat? ¿No saben la 
meva insconstáncia en servir-vos ? ¿No re- 
pareu com no em decideixo jamai del tot a 
seguir-vos? Digueu-me al inenys lo que he 
de fer per a correspondre-us d’ara en enda- 
vant, puix el pes de vostre amor per mi 
m’estreny el cor i no em deixa viure. Ja 
que us haven qnedat per amor men eii el 
Santíssim Sagrament tots els dies, també 
vull estar ainb Vos, prop del Sagrari, tots 
els dies de la vida...

(Parla amb Jesús de les leves Comunions 
i Visites al Santíssim: proposa combregar 
cada dia amb major mirament i fervor... 
Mira si has d’esmenar res en la preparació 
i en Vacció de gràcies.)

No m ’acontentaré de combregar solament, 
jo us visitaré tots els dies de ma vida : i si 
algún dia no pue fer-ho corporalment, vin- 
dré igualraent ais vostres pens, amb la pre­
sencia del record, de l’amor i del desig.

Com Vos trobeu vo.-tra delicia en estar 
amb mi, sobretot en la Comunió i en la Vi­
sita, també viiU jo trobar la meva delicia en 
estar amb Vos, combregant i visilant-vos 
en el Sagrament de l’altar. I si algunos ve- 
gades, el cor resta fred, eixut, i com in­
sensible, no és pas ialta de voluntat : és 
sois una mostra de la flaquesa humana, i 
potser una prova per a purificar-me : perô 
me’n consolaré pensant que, si jo no sento
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en aquells moments la delicia d’estar eu 
companyia vostra, al menys estic segur de 
que us faig delicia a Vos ; i aixô em basta. 
Solanient us demano, a canvi d’aquestes 
meves visites i de totes les que us faci en 
ma vida, que me les vulgueu tornar totes 
plegados amb una sola de vostra a l’hora 
de la mort. Aixi sia.

.A.ra es fa la Çomüniô espiritual, es diu la 
Estaciü AL Santîssim i es resen les Jaculatô- 
RIES corn el primer dia.

Dimecres.—Visita IV
Veu de Jesús. — Qui rep els meus Mana- 

MEXTS I ELS GUARDA, AQUEST ÉS EL QUI M’ES­
TIMA. x

L’Ànima. — Les vostres paraules, oh bon 
Jesús, calmen- el neguit i la tortura mes 
gran que pot sofrir l’ànima que desitja es- 
timar-vos, que és la de no saber si us es­
tima. Vos, Senyor, ens treieu tota mena 
de dubte déclarant que podem estar certs 
d’estimar-vos si complim els vostres ma- 
naments. Mentres no trenquem els vostres 
Manaments amb culpa mortal, mentres 
mantinguem l’ànima viva per la gràcia di­
vina, estera certs de què us estimera, i lo 
que és niés encara, estera segurs de què 
Vos ens estiraeu. /0 estimo ais qui m’esti- 
men, ens dieu. Si nosaltres us estimem, 
és cert també que som estiraats per Vós, 
arab tot i tenir tantes faites i defectes. Vos 
no reparen que som miserables creatures

I «Qui habet mandata mea et servat ea, ille 
est qui diligit Me.» (Jo., XIV, 21.)

18 
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tretes del no-res i us acontenten de lo poc 
que us podem donar. Que Vós estimen, oh 
Bon Jesús, a una ánima bona, pura i san-' 
ta, és cosa que sembla natural. Pero que 
in’estimeu a mi, tan miserable com soc, 
sense cap mèrit ni virtut, ans al contrari, 
ple de males inclinacions i detectes ; de ve- 
ritat, Senyor, confesso que per a estimar­
me aixi, heu de menester un amor molt 
més gran. Com mes miserable em veig, 
mes comprenc lo molt que m’estimeu. La 
meva mateixa miseria m’obliga a agrair- 
vos l’amor que em teniu, i m’empeny a es- 
timar-vos amb tot el cor. Mes, ai! si no 
fossin les vostres paraules, jamai estaria 
seguí' de si de veritat us estimo. Si en bus- 
cava la prova en mon cor que tan sovint 
canvia, el trobo tan fred i tan eixut d’afec- 
tes per a Vos, que em sembla impossible 
que mai us hagi estimât. Si vull trobar la 
prova de què us estimo en les meves obres, 
encara és més terrible el desengany al veu- 
re tantes faites i caigudes que no demostren 
pas amor certament. I si vull assegurar-me 
en ma voluntat, és tan flaca, tan variable, 
tan traidora, tan miserable, que no puc pas 
assegurar que no hi tingui culpa en les 
meves caigudes. Sols les vostres paraules 
me’n donen certesa en contra de totes les 
faites i delectes : guardant els Manaments 
vostres és cert que us estimo.

Mes, en l’amor hi han mides i qualitats. 
Jo no vull ser d’aquests que tot just us es­
timen per no trencar els vostres Manaments 
i prou. Vull, ademés, no cometre voluntà- 
riament i amb coneixement, cap pecat ve­
nial ni falta, per petita que sia. I vull fer
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en totes les coses allô que jo conegui que 
sia mes del vostre grat. (Parla amb Jesús 
de les Jaltes que vois evitar, del defecte de 
qué et vols esmenar; de la virtut que vols 
adquirir, per a mostrar-U la sinceritat i fi­
nesa del teu amor.)

Per molt que proposi, jo ja sé que tor­
naré a caure, i, lo que és niés trist, ob bon 
Jesús, potser amb voluntat i tot. Mes, ja 
no em desanimaré de cap manera : ni em 
deixaré encongir el cor per les faltes i cai- 
gudes : ni m’entristiré inútilraent per el 
amor propi ferit al veure’m caigut tantes 
vegades : ni em quedaré estemordit pri- 
vant-me de dir-vos amoretes i fer-vos actes 
d’amor, encara que em vegi tan miserable. 
Ans al contrari : al veure que per aquelles 
nieves faltes, involuntáries o no, Vós no em 
retiren el vostre amor, jo em sentiré doble- 
ment confus de la meva miseria i baixesa, 
i més agraït a la vostra magnanimitat i 
misericordia. I així corn le.s meves faltes 
no us priven d’estimar-me a mi, tampoc 
m’lian de ser obstacSe per a que jo us es- 
timi a Vós, Jesús dolcíssim. A cada cai- 
guda que tingui, jo us fare un acte d’amor. 
Així jo us compensaré a Vós de la ofensa, 
em rescabalaré de la pena, i les meves ma- 
teixes faltes, per compte de fer-me dany, 
em serán camí d’estimar-vos cada dia més. 
Així sia.
.Ara e.s fa la CoMuxió espiritval, es diu la 

Rswció AL Santíssim i es resen les Jaculató- 
RiES coin el primer día.
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Dijous.—Visita V

Veu de Jesús. — Qüi m’estima, guardará 
L.A MEVA PARAULA, I EL MEU PARE L’ESTI-
MARA, I VINDREM A ELL, I EN ELL FAREM ES­
TADA. I

L’Àuima. — ¡ Oh quines parauíes tan dol- 
ces i consoladores! ¿Cóm Vós, qui sou 
Déu, les poden dir a una creatura tan po­
bre i miserable com som nosaltres? No ens 
estranya, Bon Jesús, que estimant-nos Vós 
ens estimi també el Pare celestial, ja que 
amb Eli i l’Esperit Sant sou un sol Déu. 
Lo que ens deixa meravellats és que vul- 
gueu venir a fer estada en nosaltres. Bé 
sabem prou que és la força de l’ainor la que 
us porta a aquests extreins. ¡Pero és tan 
pobre i miserable l’amor del nostre cor! 
¿ Qué lii poden trobar, que tant us atrau i 
us enamora? No; no pot ser el nostre 
amor el que us obligui a venir a nos­
altres : és la força del vostre amor imraens 
pel.s homes, amor diví que no té aturador. 
Empero, així í tot, estimant-nos amb de­
liri, ¿per qué venir a fer morada en nos­
altres? ¿Per ventura manca alguna cosa 
a vostra gloria en el cel, que vulgueu bai- 
xar a nosaltres? ¿No és millor vostra mo­
rada celestial en mig d’aquells chors in­
nombrables d’ángels i arcángels, querubins

1 «Si quis diligit me. sermonem meum ser­
vabit, et Pater meus diliget eum, et ad eum 
veniemus et mansionem apud eum faciemus.» 
(Joan., XIV, 23.)
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i serafins, euamoradíssims vostres, que 
viuen de sols contemplar-vos ? I si desitgeu 
àniines humanes, ¿ no són niillor les ànimes 
puríssimes de les verges, els cors ardentis- 
sims dels màrtirs, i l’amor fervorós dels 
confessors ? Seiiyor, ¿no en teniu prou amb 
la inorada immaculada que us prepararen 
Vós mateix en la persona de la sempre Ver­
ge Maria, Santissima Mare vostra? ¡Oh 
Dén de caritat ! el nostre enteniment és 
massa petit i limitât per a compendre tota 
la immensitat de l’amor que ens teniu a 
nosaltres, creatures tretes del no-res! Pero 
lo que Vós ens feu veure ben dar i sense 
cap mena de dubte, és que voleu el nostre 
amor, i que voleu ésser Rei absolut de nos­
tre cor ; Amo i Senyor de la nostra ánima ; 
i voleu residir eu vostres mateixos dominis, 
fent morada vostra de la nostra persona. 
Ré deien els antics Israelites que no hi ha 
cap nació tan gran, que tingui els sens 
déns tan aprop, corn Déti Nostre Senyor 
esta en nosaltres. » Si aixo deien en aquel! 
temps abans de vostra vinguda, regint la 
T4ei del temor, ¿que dirien ara, si veiessin 
al Déu de cels i terra en l’Eucaristia, fet 
el pa de les nostres ànimes, consolant-se 
d’estar nit i día tancat en el Sagrari per a 
no separar-se mai de nosaltres? Lo que 
ells no podien sospitar, jo ho veig i ho 
cree, Senyor, talment corn la fe en vostres 
páraules ens ho ensenya. Jo sé que viviu

i Nec est alia natio tam grandis, quae ha­
beat deos appropiquantes sibi, sicut Deus no­
ster adest cunctis obsecrationibus nostris. 
(Deut., IV, 7.)
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dintre meu per la gràcia i teniu vostra mo­
rada dintre meu. Ara veig que no és es- 
trany, dones, que sovint oblidi el record 
de vostra pre-sèneia per tot arreu, si fins 
us arribo a desconèixer i oblidar dintre de 
mi máteix ! Perdoneu-me, Senyor, que jo 
vull esmenar aquest oblit i desagraïraent. 
(Parla amb Jesús Sagramentat de lo qve 
proposes fer per a recordar la seva presèn- 
cia constant, i agrair-li l’haver fet sa mo­
rada dintre teu.)

Amb els amics d’aquest mon solem guar­
dar més atenció i finesa que no pas amb 
Vós, qui sou ei més gran amie de nostres 
amics i amadors. Quan els amics de la 
terra eus fan visita, nosaltres els l’agraïm 
amb nostra companyia i conversa afectuo­
sa. ¡1 VÓS baixeu del Cel, i us deixem 
sol en el Sagrari, i, lo que és més trist, ni 
ens recordem que us portem dintre nostre 
constantment ! No sera més aixi : sovint 
jo procuraré dir-vo.s a dintre meu alguna 
paraula, una jaculatoria, una amoreta que 
a Vós us aconsoli de les penes que u.s eau- 
sem amb nostres faites, i a mi em sia un 
estimul que recordi la presèneia vivent del 
Bon Déu que lia vingut a fer estada dintre 
de mi. Aixi sia.

Ara es fa la Comvniô espiritual, es dm la 
RSTACiô AL Santîssim i es resen les Jaculatq- 
RiES coin el primer dia.

Divendres.—Visita VI

Veu de Jesús. — Aquest és el meu précep­
te, QUE us ESTIMEU ELS UNS ALS ALTRES
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COM JO US HE ESTIMAT ; 1 EN AIXÔ CONEIXE- 
RAN QUE SOU MOS DEIXEBLES SI US ESTIMEU 
ELS UNS AI.S ALTEES. 2

L’Auiiua.—¡ Oh Bon Jesús! Tota la vos­
tra llei i els vostres preceptos s’enclouen 
en una sola cosa : l’amor. Amar a Dén amb 
tot el nostre cor, amb tota la nostra áni­
ma, amb totes les nostres forces, per da- 
munt de totes les coses, i al proxim com 
a nosaltres mateixos. Una llei'que és tota 
amor, bé ha d’ésser dolça de complir. I 
aixi, quan eus donen a tastar les dolçors 
de vostra espiritual consolació sensible, 
sembla talment que s’encengui nostre cor, 
i el nostre amor per Vós sia capaç de tôt 
sacrifici. Mes ai! quan en voleu la prova 
i demostració amb l’amor al prôxim, ales- 
hore.s sembla feixuc i costos de complir 
moites vegades. Si és un prôxim que no 
m’estima, tampoc l’estimo jo ; si és des- 
agraït a mon afecte, me’n sento ferit i fujo 
d’ell ; si m’ha trait, el detesto; si m’in­
sulta, murmura de mi i ein vol mal, un 
desig de venjança puja de mon cor irat ; 
i aixi, no sois no l’estimo, sinó que ni tan 
.«iols arribo a perdonar i sofrir les injúries 
i molèsties que em causa. De veritat, sois 
estimo ais qui m’estiraen ; i aixô, Senyor, 
ja VÓS ens ho advertireu : els gentils tam­
bé ho fan!...

i «Hoc est preceptum meum ut diligatis in­
vicem sicut dilexi vos.» (Joan., XV, 12.)

2 In hoc cognoscent omnes quia discipuli 
mei estis, si dilectionem habueritis ad invi­
cem. (Joan., XIII, 35.)
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No; 110 és pas ¿’aquesta manera coin 
Vós voleu que ens estnneni els cristians, 
sinó tal coin Vós inateix ens haven estimât 
i ens estimen. L’ainor que ens teniu a tots, 
i a cada un de nosaltres en particular, ens 
ensenya clar com ha d’esser el nostre amor 
al proxim. M’haveu estimât i m’estimeu 
sense jo mereixer-ho ; m’haveu estimât i 
m’estimeu amb tot i ser-vos desagra'it ; me 
haven estimât i m’estimeu encara, havent- 
vos trait i injuriât tantes vegades... ¿Per 
que jo, dones, no he d’estimar el meu pro­
xim, encara que no s’lio mereixi, encara 
que m’oblidi i em pia desagraït i, fins i tôt, 
encara que em traeixi i em vulgui mal? Si 
no ho faig aixi, oh Bon Jesús, jo no com- 
pliré pas el -vostre precepts, jo no em dis- 
tingiré dels gentils, ni seré pas deixeble 
vostre, i, ¡oh conseqüèneia terrible!, tam- 
poc us podré estimar verdaderament a Vós.

Jo sé que no puc faltar a la caritat amb 
el próxim sense ofendre vostre Amor ; no 
puc dir cap paraula que el fereixi sense fé­
rir igualment el vostre Cor; ni tan sois 
puc pensar injustament contra d’ell sense 
que Vós no us dongueu per ofés. I, al 
contrari, qualsevol cosa que per mon pró­
xim faci, Vós ho paguen corn fet personal- 
ment a Vós. ¿Cóm puc faltar, dones, a la 
caritat sabent que vostre Amor de cap ma­
nera ho consent? També lo que a mi m’és 
fet, Vós lío sentiu com a propi. Jo vull co­
rrespondre a vostre Amor demostrant-ho 
amb l’amor al próxim. (Digues lo que vois 
esmenar en ton pensar i parlar del próxim; 
en el tracte amb ell, o potser sobre el dei- 
xar de ben obrar.)
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¡ Oh Senyor ! Vós donáreu fins la vida per 
tots nosaltres pecadors, i ningú pot donar 
major prava d^amor que donar la vida per 
sos ainics 1, ens dieu en l’Evangeli ; mes 
Vós no ens exigiu pas el fer tan gran sa­
crifici, ni se’n presenta pas sovint l’ocasió. 
Empero, sí que podem i devein sacrificar­
nos per a 110 treucar ni faltar a la caritat. 
Vós 110 voleu ; dones per Vós ho faré. Jo 
estimaré al meu próxim sempre, encara que 
ell no em correspongui > Vós m’estimareu 
per ell. L’estiinaré encara que sia des- 
agraït a mos favors j Vós rhe’ls agraïreu 
per ell. Encara que em vulgui mal, jo el 
perdono i el vull estimar ; i per aquest acte 
Vós em perdonaren i m’estimareu més.

Sols em resta, Senyor, demanar-vos l’au- 
xili de vostra grácia ben abundosa per a 
que sàpiga complir aquests propósits que 
en certes ocasions i persones se’in faran di- 
fícils de complir ; mes, amb vostra grácia 
i favor, jo tot ho podré. I lo que jo no po­
dría fer per mon natural solament, Vós ho 
fareu en mi per vostra pura grácia. Així 
sia.

Ara es fa la COMUNló espiritual, es diu la 
Estació ai, Santíssim i es resen les Jaculató- 
RIES com el primer dia.

Dissabte.—Visita VII
Ven de Jesús. — Apreneu de Mi, que soc 

DOLÇ I HUMU, DE Cor 2.
i Maiorem hac dilectionem nemo habet ut 

animam suam ponat quis pro amicis suis. 
(Joan., XV, 12-13.)

2 Discite a. Me, quia mitis sum et humilis 
corde. (Matth.. XI, 29.)
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L’Ànima. ■— Amb l’exemple, oh Bon Je­
sús, encara més que amb les paraules, ens 
prediqueu humilitat i mansuetud. La vos­
tra vida fou un seguit d’humiliacions de 
tota mena, sofertes dolçameut per amor 
meu. El primer instant de vostra En­
carnacio fou ja, per a un Déu infinit, un 
abaixament tan gran, que Sant Pau diu que 
us féreu no-res, humiliant-vos Vós mateix 
posant-vos talment com un esclau »; i el 
Déu Senyor i Sobirá de totes les coses, es 
feu obedient ais homes fins a morir, i mo­
rir en creu afrontosa 2. Si Vós, Senyor, no 
ens havéssin ensenyat amb l’exemple a- 
quests extrems d’humilitat, jamai hauriem 
ben entes la gran nécessitât que tenim de 
humiUar-nos davant de tôt i de tothoin.

Vós us féreu, cora diu el Profeta, el àa- 
rrer dels homes s; i aixf, només que jo em 
cregui ésser més que qualsevol dels meus 
prôxiras, amb aixô ja era poso nèciaraent 
abans que Vós, que us féreu el darrer de 
tots ells.

Vós en vostra Passió, devinguéreu el re- 
buig de la turba; i jo, que per mos criras 
hauria d’araagar-rae, vull ésser estiraat de 
tothora.

VÓS fóreu talment afrontat, viltingut i 
martiritzat, que com un ciic de la terra ni 
solament forma humana es veía en vostre

i Exinanivit semetipsum formam servi ac­
cipiens. (Philipp., II. 7.).

2 Humiliavit semetipsum factus obediens 
usque ad mortem, mortem autem crucis. (Phi­
lipp., 11, 8.)

Novissimum virorum, virum dolorum et 
scientem infirmitatem. (Is., LUI, 3-)
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Cos penjat en eren : ¿corn és possible que 
jo, que de veritat soc pois i cendra i eues, 
vulgui ésser inés que els altres i ser-ne ala- 
bat, mentres que Vos, que sou Déu, us ave­
nin a ésser Voprobi dels hovies? i

Vos ioreu convertit en l'home de dolors 
per excel-lència ; i jo lie de confessar, aver- 
gonyit, que a tôt m’avinc menys a sofrir 
i a huniiliar-me.

La humiliaciô és la cosa que més repugna 
al nostre cor carnal : tôt ho sofririem abans 
que un afront, una injúria, un insult. I 
Vos, humiliant-vos fins al no-res, constant- 
ment oblidat dels homes, despreciat, con­
tradit, calnmniat, rebaixat i deshonrat fins 
a morir amb l’estigma dels més vils i pit- 
jors malfactors ; Vos eus repetiu constant- 
ment amb l’exemple les vostres santés pa­
raules : Apreneu de Mij que soc dolç i hu- 
mll de Cor.

La vostra humilitat sois troba digna com- 
panya en la vostra mansuetud en sofrir tan 
extreinades humiliacions. Quan en vostra 
predicació ns menyspreuaven com a fill del 
inster de Nazaret, cap ira ni révolta com- 
mogné vostre Cor 2.

Quan amb més nialignitat us acusaren 
d’obrar prodigis en virtut del dimoni, Vós 
simplement, amb tota senzillesa, contestà- 
ren mansament a tan necia calúmnia des- 
fent l’acusació 3,

i Ego autem sum vermis et non homo, 
opprobiuni hominum et abjectio plebis. (Ps., 
XXL 7.)

2 Nonne hic est fabri filius? (Matth., 
xiii.

3 Matth., XII, 27; Luc., XI, 15.
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Quan sofríreu aquella terrible bufetada, 
la més ignominiosa que la historia pugui 
mai contar, Vós contestáreu tan dolçament 
al culpable, que la vostra resposta, per sem- 
pre será l’adiniració del món

Finahnent, quau penjat eu la creu, no- 
més oíeu que blasfémies, burles, impreca- 
cions i sarcasmes ; veient tanta duresa de 
cor i perversitat en els homes ; sofrint els 
dolors extremats de la crucifixió ; contem­
plant amb el Cor transit de pena, l’angoi- 
xa mortal i les llágrimes de vostra Mare 
Santíssima, dreta al peu de la Creu ; per 
compte de fer baixar foc del cel per a cas­
tigar els culpables, sortiren de vostra boca, 
sense fel ni amargor, aquellos pacifiques pa­
raules que sois podia dictar l’amor magná- 
niin d’un Cor dolç i humil com el vostre : 
Pare, perdoneu-los, que no saben lo que 
Jan -.

Davant de tan forts exemples de humili­
tat i mansuetud, aquí em teniu rendit, Se- 
nyor ; disposât a sofrir qualsevol hurailia- 
ció i a perdonar qualsevol injúria per amor 
vostre. Jo sentó i veig ciar que cap cosa 
pot endolcir tant el meu tracte, i fins tota 
la nieva vida, com és el tenir un cor dolç 
i humil, amb un amor magnànim per al 
prôxim quisvulga que sia, i per molt que 
m’ofengui, puix Vos aixi ho voleu i ens 
ho prediquen amb les paranles i amb 
l’exemple.

(Digues a Jeszis les ofenses 0 injuries que

i Joan., XVIII, 23.
2 Pater, dimitte illis, non enim sciunt quid 

faciunt.— (Luc., XXIIÍ, 34.)
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has de perdonar, com vols fer-ho de bon 
cor: parla-li dels propôsits concrets que de­
termines practicar per a ser hzimil i dolç 
de cor en sofrir qualsevol contrarietat i hu- 
miliaciô, sia vinguda per adversitats de la 
vida, sia causada per la malicia dels ho­
mes.)

¡Oh Bon Jesús Sagramentat ! ; posât en 
vostre Sagrari coutinneu dia i nit vostra 
vida de humiliacions : l’oblid, la indiferèn- 
cia, l’abandonament, fins l’insult i el sacri­
legi ns vénen a perseguir al vostre mateix 
altar! Aixî paguem els homes la prova més 
gran d’amor que ens doneu 1 1 Vos, Se- 
nyor, continueu callant humil i espérant 
pacientment : aixî us vengeu de nosaltres ! 
Perdo, Senyor, per les nostres faites i ne- 
gligències comeses envers tan gran Sagra- 
ment. Feu que jo no sia Jamai un d’aquests 
miserables que vénen a oiendre-us fins al 
mateix Sagrari vostre. Ans al contrari, Jo 
vuil compartir les vostres humiliacions des- 
agraviant-vos de tantes ofenses comeses 
contra vostre Anior, venint cada dia amb 
major amor i reverencia a fer-vos amorosa 
visita. 1 amb el tracte freqüent i diari amb 
Vos, Jesús dolç i humil de Cor, jo també 
m’aniré tornant humil i pacient.

Jo no sabré dir-vos belles paraules, ni 
manifestar-vos mon afecte com altres àni- 
mes escollides ; mes Vos us acontenten de 
lo que us diem, si diem lo que sentim. Ni 
podré presentar-vos merits de cap mena, 
ni grans actes de virtut, com les ànimes 
santés ; mes Vos esteu content de lo que 
fern si és que fem lo que podem. Tampoc 
us podrem fer present d’un temple rie, un 
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citlte espleudorós, ni d’un Sagrari d’or i 
pedrería com iiosaltres voldríem, mes Vós, 
Senyor, us acontenten de lo que us donem, 
quan donem lo que tenim. Aixi tahnent ens 
deinostreu, amb la vostra amable condes­
cendencia, com sou igualment dolç i humil 
en vostra Eucaristía, Bon Jesús, i conti­
núen igualment predicant-nos en tot mo­
ment vostra doctrina amorosa : Apreneu 
de Mi que sac dolç i humil de Cor. De 
Vós volem apendre ; mes és cert que ens 
costará sacrificis i fer-nos violencia. A Vós, 
Senyor, demanem aquesta gràcia de saber- 
vos' imitar i correspondre-us, dient-vos i 
repetint-vos sens parar : Jesús dolç i hu­
mil de Cor, feu mon cor semblant al ros­
tre. Aixi sla.

Ara es fa la CoMUXió espiritual, es din la 
ESTACIÓ AL Santíssim i es resen les JACULATÓ- 
RiES com el primer dia.
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LES QUARANTA HORES

El Codi Canonic prescriu que en totes les 
iglésies parroquials i demés aon habituahnent 
hi ha Reserva del Santissim, es faci, cada 
any, durant els dies establerts, amb consenti- 
ment del Prelat, la funció o pregària de les 
Qiiaranta Mores, amb la major solemnitat que 
es pugùi. I en els llocs en què per circums- 
tàncies particulars no es pugui fer sense greu 
incomoditat, ni amb la reverència deguda a 
tan gran Sagrament, cal procurar, al menys 
que durant algunes hores seguides, _ els dies 
seny'’lats per aquest objecte, s’exposi el San­
tissim de la manera mes solemne, {Cànon 
I-275-)

Les indulgencies concedides pels Sants Pa­
res a aquesta devoció són actualment : indiil- 
gèneia plenària una vegada durant les Qiia- 
ranta Hores, visitant el Santissim exposât pû- 
blicament, amb les condicion-s ordinàries_ de 
confessio, comunió i pregar per les intencions 
del Sant Pare. I altra indidgèneia de 10 anys 
i ro quarentenes per cada visita mes que s’hi 
faci. Ademes, tots els altars de les iglésies on 
se fan les Qiiaranta Hores són privilegiats 
mentres duren les dites Quaranta Hores.

Per la importància d’aquest acte, eal que 
els fidels de la parroquia acceptin i procurin 
complir devotament I’estona de vetlU al San­
tissim que els pertoqui, si no están impedits 
per justa causa.
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A I’exposar el Santissim

Es canta el

Pange lingua

Pange, lingua, glo-ri-0-si Cór-po-rts

! , . « à- i a a' a \
a * ■ a * a •

my-^té-ri -um, San-gui-nisque pre-ti-ô-si,

b a
i -r a a <

ai a a

Quem in muoi -di pré-tl - um Fructus ven-tris

a " " a " a ^ .

* i a

ge-ne-ró-sí Rex efFû-dit gén-ti-um.

TRADUCCIÓ CATALANA

Canta, canta, llengua niia, 
el misteri gloriós 
de la santa Eucaristía, 
que en perdó dels pecadors 
el Rei del nión oferia, 
fruit d’un ventre générés.
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En cas de no cantar-se el Pange lingua, es 
canta la primera estrofa del

Sacris solémniis

Sa-cris so-lém-ni - is juncta sint

gáudl-a, Et ex præ-côr-di-is sonent præ-

có-ni-a: Re-cé-dant vé-te-ra, no-va sint

óm-ni-a, Cor-da, voces et ó-pe-ra.

TRADUCCIÓ CATALANA

Amb joia celebrem el jorn solemne 
i del pregón del cor brollin els himnes ; 
Fora lo antic : que tot es renovelli. 
els cors, els càntics i les obres.

19
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Totseguit del Genitóri el sacerdot canta el 
verset i oració següents :

y. Panem de cœlo præstitisti eis. (Alle­
luia.)

^7. Omne delectamentum in se habentem. 
(Alleluia.)

Oremus. Deus, qui nobis sub Sacramén- • 
to mirabili, passionis tuæ memóriam reli­
quisti : tribue, quæsumus, ita nos Corpo­
ris et Sanguinis tui sacra mysteria venerá- 
ri ; ut redemptionis tuæ fructum in nobis 
júgiter sentiamus : Qui vivis et regnas in 
sæcula saeculorum.

]^. Amén.

Finalment, acabat I’OrÉmus el sacerdot dó- 
na la benedicció al poblé amb el Santissim.

TRADÜCCIÓ CATALANA

Dones, humils, genolls en terra, 
adorem tal Sagrament !
El Testament Vcll s’aterra, 
sorgeix el Nou' Testament, 
supleix la fe que no s’erra 
dels sentits el mancament.
Gloria i càntics donem ara 
al Pare i Fill immortal, 
honor i virtut encara 
a I’Esperit divinal.
Si es igual al Fill i al Pare 
la lloança sia igual. Amén.

y. Els donàreu Pa del Cel. (Aldeluia.) 
I^. Que tots els gustos contenia. (Al­

leluia.)
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PREGUEM. Oil Déu, qui sota un Sagra- 
ment admirable ens deixàreu memoria de 
la vostra passió ; concediu-nos, us pre­
guen!, venerar de tal manera els sagrats 
misteris del vostre Cos i Sang, que cóns- 
tantment sentim en nosaltres el fruit de la 
vostra redempció. Qui viviu i regneu pels 
segles dels segles. Amén.

Homenatge a Jesucrist, nostre Déu 
i nostre Rei

Amable Salvador i Redemptor nostre 
Jesucrist, qui, en els impenetrables de- 
signis de la vostra infinita saviduria, 
comportaren la gosadia dels impius i la 
invasió de la iniquitat, tôt reservant-vos 
el dret sobirà de judicar l’impiu i les 
seves obres perverses ; gireu misericor- 
diós l’esguard damunt vostres fills qui, 
en la ceguera de llur cor, es rebelaren 
contra Vos. Amb ulls paternals i amb 
el poder de Rei sobirà de l’univers, es-, 
teneu la vostra mà benéfica i regenera­
dora damunt la societat moderna, la 
quai, entossudint-se, gira les espatlles 
contra Vos, oh Rei dels reis i Domina­
dor dels qui dominen. Compadiu-vos 
del vostre poble que amb la vostra sang 
redimireu, que regeneráreu amb la vos­
tra gracia i amb el vostre amor exalçà- 
reu. VÓS li donguéreu la veritable lli- 
bertat, el cridàreu a l’herència del vostre 
Pare, us l’agermanàreu ; mes en el de-
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liri d-e sa rebelió lia preferit I’esdavitud 
de Satanás, i viu ara en Tabjecció, des- 
graciât, sense esperança.

Oh Senyor nostre Jesucrist, Rei ¿’eter­
na gloria, restaurador de totes les coses 
que hi ha en el cel i en la terra, Sobirá 
omnipotent qui, amb infinita saviduria, 
als vostres peus reunireu lo que estava 
dispersât, il-lumineu els rois de la terra, 
els governants de les nacions, feu pe­
netrar el vostre esperit en totes les ins- 
titucions de la Societat, en totes les for­
mes de govern, en les Heis, en els exèr- 
cits; feu que totes les autoritats de la 
terra reconeixin en Vos la majestat del 
Déu etern, principi del qua! prové tota 
autoritat ; il-lumineu els pobles per tal 
que sàpiguen que sou Vós la font dels 
drets i dels deures, que per Vós imperen 
els reis de la terra i que reis i pobles 
tots a Vós deuen obediencia.

Oh amabilissim Jesús, que us dignà- 
reu davallar a aquesta vall de llàgrimes 
i habitar amb nosaltres sofrint i niorint 
per a salvar-nos a nosaltres pecadors i 
que per un excès de caritat establireu la 
vostra morada en mig dels‘ homes, ama- 
gat sota les espècies sagramentals i, es­
tant corporalment present en els nostres 
sagraris amb la plenitud de la divinitat, 
esdeveniu l’aliment i la vida de les nos­
tres ànimes ; aculliu riiomenatge humil, 
perô sincer i profund dels nostres cors,
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en reparació d’honor per les ofenses que 
us fan els pecadors. Nosaltres us creiem 
fermament tal com ens fóreu revelat per 
la fe que I’Esperit Sant ha infundit en 
els nostres cors; nosaltres us reconei- 
xem principi i fi de totes les coses exis- 
tents, us adorem com únic Déu i verda- 
der, no volem viure sino per Vos i a Vós 
només volem servir. Mes Vós, Senyor, 
salveu ais nostres germans, reuniu els 
membres dispersais de la moderna socie- 
tat extraviada, a fi que nosaltres, ger­
mans tots, siguem amb Vós una sola 
cosa, com ho sou Vós amb el vostre 
Pare qui está en els cels. Que tothom 
faci i que en tôt sia fêta la vostra volun- 
tat, que resplendeixi la vostra majestat 
sobre el tron de vostre régné social i que 
el mon us reconegui verdader Fill de 
Déu per el quai fou tota cosa creada.

Oh Jesús, Déu de l’amor, trenqueu 
les cadenes al vostre Vicari, el succes­
sor de Pere, torneu-li aquella Ilibertat 
que Vós mateix li atorgáreu al donar-li 
les supremes elaus, per tal que púgui 
així continuar amb tota eficácia la vostra 
obra regeneradora de la societat humana 
i arribi aviat l’hora suspirada en qué 
siau Vós glorificat pel retom de la hu- 
manitat vers la casa del seu Pare; aple- 
gueu Vós, oh Rei de les nacions, els 
anyells i les ovelles sota el guiatge de 
l’únic Pastor. Senyor, no ens abando-
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neu, som vostres fills, us estimem ; vol- 
gueu-nos reconéixer per fills, indignes, 
és veritat, mes fills vostres; salveu-nos, 
i juntament amb nosaltres salveu els 
reis, els governs i les nacions. Aixi sia.
’ El Sant Pare Lleó XIII, amb Rescripte de 

la Sagrada Congregació d’Indulgències del 15 
de febrer de 1895, concedí ais fidels que re- 
sessin aquest Homenatge juntament amb el 
sacerdot davant el Santissim exposât :

Indulgència plenària en la festivitat del Cor­
pus Christi ; en un sol dia que s’elegeixi du­
rant la seva Octava ; una sola vegada durant 
l’exposició de les Qnaranta Hores; i en dos 
dijous a I’any, que design! I’Ordinari. Condi- 
cions : confessió, comunió i pregar a la inten- 
ció del Papa.

Indulgència de 7 anys i 7 quarentes tots els 
demés dijous de l’any.

Indiligencia de 300 dies una sola vegada al 
dia al qui resi privadament aquest Homenatge 
davant el Santissim exposât.

1 Indulgència de 100 dies una sola vegada al 
dia al qui el resés privadament en qualsevol 
lloc.
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VETLLA AL SANTÍSSIM

Quan está exposât el Santíssim Sagrament, 
sia en les Quaranta Hores, sia en altra ocasió, 
no pot quedar sense una persona o altra que 
hi faci vetîla devotament. Per aquesta raó es 
van repartint en diferents toma els cristians 
dévots de la parrôquia durant totes les bores 
que el Bon Jesús Sagramentat està manifest en 
l’altar, per tal que no hi estigui cap estona ni 
moment sense un adorador o altre.

Els exercicis que es poden practicar durant 
aqüestes estones tan piadoses i recollides de 
la Vetlla al Santíssim, són tots aquella que 
tenen per objecte la Sagrada Eucaristía i to­
tes les devocions que es refereixen a la San- 
tissima Trinitat o en particular a la Persona 
de Jesús, com són les dedicades especialment 
a la Sagrada Passió i al Sagrat Cor. També 
són exercicis molt apropiats les fórmules més 
solemnes de pregáries corn, les Lletanies dels 
Sants, i, en nostres diócesis, el Trisagi a la 
Santissima Trinitat. Cadascú pot seguir iliu- 
rement I’exercici de pietat que niés devoció 
li faci ; i així pot esmerçar l’estona de la Vei­
lla fent meditació, o bé récitant el Psalteri o 
també resar el Sant Rosari, o practicar qual- 
sevol altra devoció sólida i aprovada per la 
Iglésia. Aquí posem diferents actes de devo­
ció eucarística per atendre tant com sia pos­
sible a les necessitats i gustos espirituals de 
les diverses parróquies, comunitats i persones. 
Es propi començar sempre l’estona de Vetlla 
fent abans un acte de contrició i resant l’Es- 
tació.
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Estació al Santíssim Sagrament 
(Adaptació de la del Bisbe Torras i Bages)

I. ¡Jesús dolcíssim ! Agraït ais ves- 
tres beneficis, i en particular al de la 
Sagrada Eucaristía, jo us vine a visitar 
en l’amorosa presó del Sagrament aon 
tancárcu la vostra immensitat per a sol- 
licitar mes vivament la nostra devoció ; 
a l’arribar a la vostra sobirana presen­
cia, primer de tot us demano el perdó 
dels meus pecats i després imploro la 
vostra benedicció.

Parenostre, Avemaria i Glória.

En tot Hoc i en tot moment sia beneït 
i alabat el Santíssim Sagrament.

II. ¡ Jesús dolcíssim ! No en tine prou 
del vostre perdó, puix necessito vostre 
amor; vull acostar-me a la Vostra Sa­
grada Persona per a sentir la suau calor 
que comuniqueu a 1’ànima devota del 
Sagrament. Tanqueu mon esperit amb 
VÓS dins de la presó del Sagran, per a 
disfrutar així sempre de la vostra dolça 
company ia.

Parenostre, Avemaria i Gloria.

En tot Hoc i en tot moment sia beneït 
i alabat el Santíssim Sagrament.
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III. ¡Jesús dolcissim ! No en tinc 
prou d’amar-vos : necessito inés i desit- 
jo imitar-vos; per mi fóreu crucificat; 
dones feu-me lloc en la vostra creu, con- 
cedint-me la gràcia de saber portar dig- 
nament les afliccions de la vida per 
amor vostre.

Parenostre, Avemaria i Glória.

Bn tot lloc i en tot moment sia beneït 
i alabat el Santissim Sagrament.

IV. ¡Jesús dolcissim! La devoció al 
Vostre Sagrament es com un vi delitos 
i fort que sosté la vida de l’ànima; feu, 
doues, que avorreixi el veri dels plaers 
mundans que emmetzinen i maten a 
l’ànima. Feu que sien continues les 
meves accions de gràcies pel gran be­
nefici de l’Bucaristia.

Parenostre, Avemaria i Gloria.

En tôt lloc i en tôt moment sia beneït 
i alabat el Santissira Sagrament.

V. ¡Jesús dolcissim! Força dels 
flacs, Consol dels tristes, Repos dels fa- 
digats, que crideu amorosament a tots 
els qui fan el cami de la vida; jo sentó 
la vostra veu i vine al Sagrari a cercar 
companyia en el desert espiritual del 
món.

Parenostre, Avemaria i Glória.

En tot lloc i en tot moment sia beneït 
i alabat el Santissim Sagrament.
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VI. i Jesús dolcíssim ! Us prego, fi- 
nalment, per les intencions del Papa; 
per l’exaltació de la Santa Fe Católica ; 
per la pau i concórdia entre els princeps 
eristians; extirpació de les heretgies, 
conversió dels pecadors i perseverancia 
dels justos i alivi de les áiiimes del Pur­
gatori. Concediu-me, bon Jesús, el fruit 
de les indulgéncies que amb aquesta vi­
sita guanyem.

Parenostre, Avemaria i Gloría.

En tot lloc i en tot moment sia beneït 
i alabat el Santíssira Sagrament.
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Quinze minuts en companyia ... , 
de Jesús Sagramentat '

Fes un acte de fe ben viva en la presèn- 
cia de Jesús Sagramentat,..

Sies gcnerós amador del Bon Jesús entre- 
gant-te totalment a Ell i disposât a fer la 
seva voluntat en tot i per tot, encara que et 
demani algún sacrifici. Díga-li de tot cor i 
ben resolt : Parlen, Senyor, qzic vostre ser­
vent its escolta. I ben recollit en ton es- 
perit, com si en aquests moments no hi 
bagués en el món ningú. més que Jesús i 
tu, ves saborejant i méditant les següents 
paraules com si reaiment les sentissis dels 
llavis de Jesús :

No s’ha pas de saber molt, fill men, 
per agradar-me molt; basta que molt 
m’estimis. Parla’m, dones, aquí amb 
senzillesa, com parlaries al més intim 
dels teus amics, a la teva mare, al teu 
germa.

¿Nécessités fer-me, a favor d’algú, 
una súplica qualsevol? Diga’m son 
nom, be sigui el dels teus germans i 
amics; diga’m desseguida qué voldries 
que fes Jo actualment per ells... Dema­
na molt, molt... no ternis demanar mas­
sa; m’agraden els cors generosos que 
arriben a oblidar-se, fins a cert punt, 
d’ells mateixos per acudir a les necessi- 
tats dels altres. Parla’m aixi, amb sen­
zillesa, amb franquesa, dels pobres a qui 
voldries aliviar, dels malalts a qui veus 
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sofrir, dels extraviáis que desitges tor­
nar a bon cami, de les persones que s’Iiaii 
apartat de tu i voldries que tornessin a 
correspondre al teu afecte. Diga’m per 
tots al menys una paraula ; mes parau- 
la d’amie, paraula resolta i fervorosa. 
Recorda’t que he promès escoltar tota 
súplica que surti del cor; i ¿no ha de 
sortir del cor el prec que em facis per 
les persones que estimes i t’estimen?

I per a tu ¿no ra’has de demanar al­
guna gracia ? Fes-me, si vois com una 
llista de tots els teus desitjos i de totes 
les necessitats de la teva ánima, i vina, 
llegeix-la a ma presencia.

Diga’m francament que sents orgull, 
falsa delicadesa, amor a la sensualitat i 
al plaer ; que ets, tal volta, egoísta, in­
constant, peresós... i demana’m després, 
que vingui Jo en auxili dels teus esfor- 
Ç0S, pocs o molts, que fas per .treure’t 
de damunt tais miseries.

No te’n donis vergonya, ¡ pobra áni­
ma ! Hi ha en el cel tants justos, tants 
i tants Sants i molt grans, que tingueren 
aquests mateixos defectes ! Demanaren 
amb humilitat i poc a poc se’n vegeren 
deslliurats.

.Tampoc dubtis en demanar-me bens 
del cos i de I’enteniment, salut, memô- 
ria, èxit feliç en els teus treballs, nego- 
cis 0 estudis... Tot aixô puc donar-te i 
ho dono, i desitjo que m’ho demanis en
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quant no s’oposi, sinó que favoreixi i 
ajudi, a la teva santificació. Avui per 
avui, ¿qué nécessités? ¿qué pue fer per 
al teu bé? ¡Si coneguessis els desitjos 
que tiiic d’afavorir-te !

¿Tens ara entre mans algun projec­
te? ExpHca-me’l minuciosament. ¿Qué 
et preocupa? ¿qué penses? ¿qué desit- 
ges? ¿qué pue fer per la teva familia, 
pel teu amie, pel teu superior? ¿Qué 
desitjaries tu per ells?

I per Mi, ¿no sents desitjos de la me- 
va gloria? ¿No voldries poder fer al­
gun be al teu proxim, als teus amics, 
als qui, tal volta, estimes molt i que 
potser viuen oblidats de Mi?

Diga’m quina cosa atreu avui particu- 
larment la teva atenció, qué és lo que 
mes vivament desitges i amb quins me­
dis comptes per aconseguir-ho. Diga’m 
si et surt malament la teva empresa, i 
Jo et diré la causa del mal exit. ¿No 
voldries interessar-me un poc en favor 
teu ?

Soc, fill meu, amo dels cors i dolça- 
ment els porto, sense perjudici de la 
seva Ilibertat, allá on em plau. . .

¿Sents, potser, tristesa o mal humor? 
Digues, explica’m ánima desconsolada, 
les teves tristeses amb tots els seus de­
tails. ¿Qui t’ha ferit? ¿Qui ha morti­
ficat el teu amor propi? ¿Qui t’ha 
menyspreuat ? Acosta’t al meu Cor, que 
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té bàlsam poderos per a totes aqüestes 
ferides del teu. Conta-m’ho i acabarás 
aviat per dir-me que, com Jo, tot ho per­
dones, tot ho oblides, i en premi... re- 
bras la meva consoladora benedicció.

¿Terns, per ventura? ¿Sents en la 
teva anima aquellos indefinides melaii- 
gies que no per ser injustificades deixen 
de ser molt dolorosos? Llença’t en bra- 
Ç0S de la meva amorosa Providencia. 
Ámb tu estic ; aquí em tens al teu cos^ 
tat; tot ho veig ; tot ho sentó; ni un 
instant quedes desemparat.

¿Sents l’apartament de persones que 
et volgueren bé, ara oblidades, allunya- 
des de tu, sense que els hagis donat el 
mes petit motiu? Prega, prega per 
aquesta nécessitât; Jo les tornaré al teu 
costat, si no han de ser obstacle a la 
teva santificació.
i- ¿I no tens, tal vegada, cap alegría per 

comunicar-me? ¿Per qué no me’n fas 
participar com a bon amic teu que soc? 
Conta’m lo que des d’ahir, des de la 
darrera visita que em feres ha consolat 
i ha fet com somriure el teu cor. Pot- 
ser has tingut agradoses sorpreses; pot- 
ser s’han dissipat negres rebels; potser 
has rebut bones noves, una carta, una 
mostra d’estima, has vençut una dificul- 
tat, has sortit d’un cas perillos... Obra 
meva és tot aixó, i Jo t’ho he proporcio- 
Ji^t ; ¿per qué no has de manifestar-me’n 
el teu agraïment i dir-me amb senzille-
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sa com un fill al seu pare: «Gracies, 
Pare meu, gràcies !» ? L’agraïment atrau 
nous beneficis, perqué al benefactor li 
agrada veure’s correspost.

¿Tampoc tens de fer-me cap prome­
sa? Llegeixo, ja ho saps, en el fons del 
teu cor; als homes se’ls enganya fàcil- 
ment; a Deu, no; parla’m, dones, lleial- 
ment. ¿Tens ferma resolució de no ex- 
posar-te ja més a aquella ocasió de pe­
car? ¿de privar-te d’aquell objecte que 
et porta al mal? ¿de no llegir més aquel! 
llibre que exalta la teva imaginació? ¿de 
110 tractar més aquella persona que va 
torbar la pau de la teva ànima?

¿Tornarás a ser dolç, amable i con­
descendent amb aquella altra a qui per 
haver-te ofès has mirât fins avui com 
a enemiga ?

Ara, fill meu, torna ais teus habituais 
afers, al teu taller, a la teva familia, al 
teu estudi... pero no oblidis els quinze 
minuts de agradosa conversa que hem 
tingut aquí tu i Jo, en la soledat del 
santuari. Guarda, tot lo (lue puguis, si- 
lenci, modestia, recolliment, resignació, 
caritat envers el proxim. Estima a la 
meva Mare, que és també Mare teva, la 
Verge Santissima... i torna demà altra 
vegada, amb el cor més amorós, més 
entregat al meu servei : en el meu tro- 
harás cada dia non amor, nous benefi­
cis, nous consols.
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Actes d’adoració i desagravis 
a Jesús Sagramentat

I. Us adoro profundament, oh Jesús 
meu sagramentat; us reconec per Déu 
i Home verdader, i amb aquest acte de 
adoració faig intenció de suplir la fre- 
dor de tants cristians qui, al passar da- 
vant vostres temples i potser també da- 
vant vostro Sagrari, en el qua! us dig- 
neu estar-vos totes les bores anib una 
amorosa impaciència de comunicar-vos 
ais vostres fidels, ni tan sois us saluden, 
i amb la seva indiferencia es mostren, 
com els hebreus en el desert, cansats de 
aquest menjar celestial; i us oferesc en 
reparació de tan gran tebiesa, la Sang 
preciosíssima que vessareu de la llaga 
de vostre peu esquerre, dins la qual, re- 
collit amb mon esperit, repetesc mil i 
mil vegades :

Alabances i grades sien dades en tot 
moment, al Santíssim i Diviníssim Sa- 
grament.

Parenostre, Avemaria i Gloria.

II. Us adoro profundament, oh Je- 
§ús meu; us reconec present en el San­
tíssim Sagrament, i amb aquest acte de 
adoració faig intenció de suplir el des- 
agraïment de tants cristians, els quals, 
veient-vos portât ais pobres malalts per
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a ésser el llur confort en el gran viatge 
a l’eternitat, us deixen sense acompa- 
nyanient i apenes es dignen fer-vos un 
acte d’extema adoració ; i us oferesc, 
eu reparació de tanta fredor, la Sang 
preciosissima que vessàreu de la llaga 
de vostrc peu dret, dins la quai, recollit 
amb mont- esperit, repetesc mil i mil ve- 
gades:

Alabances i gracies sien dades en tôt 
moment, al Santíssim i Üivinissim Sa- 
grament.

Parenostre, Avemaria i Glôria.

III. Us adoro profundameut, oh Je­
sús, veritable Pa de vida eterna, i anib 
aquesta oracio faig intenció de com­
pensar tantes ferides com el vostre Cor 
sofreix cada dia per la profanació de les 
iglésies aon us digneu estar-vos sota les 
espècies sagramentals per a ésser adorat 
i estimât dels vostres fidels ; i us oferesc 
en reparació de tantes irreverències, la 
Sang preciosissima que vessàreu de la 
llaga de vostra mà esquerra, dins la 
quai, recollit amb mon esperit, repetesc 
mil i mil vegades :

Alabances i gracies sien dades en tôt 
moment, al Santíssim i Dimnissim Sa- 
grament.

Parenostre, Avemaria i Glôria.
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IV. Us adoro profundament, oh Je­
sús meu, pa vivent baixat del Cel, i amb 
aquest acte d’adoració faig intenció de 
suplir a tantes i tantes irreverèneies que 
tots els dies són comeses per vostres fi- 
dels en Fassistèneia a la Santa Missa, 
en la quai per excès d’amor renoveu 
d’una manera incruenta el mateix Sa­
crifici que ja complíreu en el Calvari 
per la nostra salvació ; i us oferese, en 
reparació de tantes ingratituds, la Sang 
preciosíssima que vessàreu de la llaga 
de vostra mà dreta, dins la quai, reco- 
llit amb mon esperit, uneixo la meva 
veu a la dels Àngels que us fan devota 
corona, dient juntament amb ells:

Alabances i gràcies sien dades en tot 
moment, al Santissim i Divinissim S(v- 
grament.

Parenostre, Avemaria i Glória.

V. Us adoro profundament, oh Je­
sús meu, verdadera Víctima d’expiació 
dels nostros pecats, i us oferesc aquest 
acte d’adoració en compensació dels sa- 
crílegs ultratges que rebeu de tants cris- 
tians ingrats, que son atrevits d’acostar- 
se a rebre-us en la Comunió amb el pe- 
cat mortal en l’ànima. En reparació de 
tan abominables sacrilegis, us oferesc 
l’ùltima gota de vostra Sang preciosís­
sima que vessàreu de la llaga del costat, 
dins la quai amagat, us adoro, beneeixo
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i estimo, i repetesc juntament amb totes 
les animes devotes del Santíssim Sa- 
grament :

Alabances i grácies sien dades en tot 
moment, al Santíssim i Divinissim Sa­
gram ent.

Parenostre, Avemaria i Gloria.

Dones, humils, geiiolls en terra, 
adorem tal Sagrament !
el Testament Veil s’aterra, 
sorgeix el Nou Testament, 
supleix la fe que no s’erra 
dels sentits el mancament.
Gloria i càntics donem ara 
al Pare i Fill immortal, 
honor i virtut encara
a I’Esperit divinal.
vSi és igual al Fill i al Pare 
la lloança sia igual. Amén.

y. Els donàreu Pa del Cel. (Al-leluia.) 
IÇ. Que tots els gustos contenia. (Al­

leluia.)

Preguem. Oh Déu, qui sota un Sagra­
ment admirable ens deixàreu memoria de 
la vostra passió ; concediu-nos, us preguem, 
venerar de tal manera els sagrats misteris 
del vostre Cos i Sang, que constantment 
sentim en nosaltres el fruit de la vostra 
redempció. Qui viviu i regneu pels se- 
gles deis segles. Amén.

300 dies d'indtilgència cada vegada.
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LA DEV0CIÓ A LA PASSIÓ

La Passió dolorosissima del Bon Jesús 
ens declara lo niolt que Deu ens estima i 
també la gran malicia dels nostres pecats 
que costaren la Sang preciosíssima al Fill 
de Déu encarnat. Per aixô és que résulta 
una devoció la niés profitosa el meditar la 
Sagrada Passió que ens refereixen els Sants 
Evangeiis. Al llegir-la el devot cristià que­
da, corprès tot segUit d’una compassió fon­
da, reverencial, d’un sant temor i avergo- 
nyiment de sos pecats, que foren la causa 
de tants dolors ; d’una devoció amorosa que 
li fa ganes de plorar; d’una unció espiri­
tual que cap altre Ilibre li ha mai produit 
ni li pot causar. «¿Qui pot negar — diu Sant 
Alfons Maria de Liguori — que la devoció 
a la Passió de Jesucrist és la devoció més 
profitosa de totes les devocions, la més ten­
dra, la més estimada de Déu, aquella que 
més aconsola els pecadors, aquella que in­
flama les ànimes qui estimen? I ¿d’on re- 
bera nosaltres tants de béns sinó de la Pas­
sió de Jesús? ¿D’on teniin l’esperança del 
perdó, la fortalesa contra les temptacions, 
la confiança d’anar al Paradis? ¿D’on vé- 
nen tantes iWustracions de veritat, tantes 
vocacions amoroses, tants d’impulsos a mu-
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dar de vida, tants de desigs de donar-nos a 
Déu, sinó de la Passió de Jesucrist? Massa 
rao tenia, dones,- TApóstol de condemnar i 
anatematitzar aquel! qui no ama a Jesu­
crist. »

«Diu Sant Bonaventura que no lii ha de­
voció més apta per santificar una ánima com 
la meditació de la Passió de Jesucrist ; i ens 
aconsella que meditem cada dia la Passió 
si volein progressar en l’amor diví. I pri­
mer ja havia dit Sant Agustí, com Busti 
refereix, que val més una llàgrima vessada 
per la memoria de la Passió, que el dejuni 
a pa i aigua d’una setmana sencera. Per 
aixo els sants s’han consagrats sempre a 
considerar els dolors de Jesucrist. Sant 
Francesc d’Assis per aquest inedi fou com 
un inflamat serafí.»

Diu el Cardenal Wiseman, consideren que 
el cristià no pot en cap manera conseguir 
vera devoció, si no la consegueix pels so- 
friments i mort de Crist. Puix no podem 
tenir vera devoció sense amor, son únic ve­
ritable fonament. I ¿podem nosaltres amar 
a Déu sense amar d’una manera tota asse- 
nyaláda nostre Diví Rederaptor, sagnant i 
dolorit per amor de nosaltres? ¿Hi haurá 
cap altra consideració per moure’ns a pro- 
fund i caluros afecte quan. aquesta hagi 
fallit? Qualsevol, dones, que ami son Déu, 
considerat en el vestiment amorós de son 
Redemptor que el salva a tant de preu, ha 
de girar tot sovint son cor i son afecte en­
vers l’espectacle que 1Í ofereix aquest pas, 
i ésser-li grat d’esplaiar-s’hi, tot vessant 
de gratitud, tot fonent-se d’araor.
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MANERA PRÁCTICA DE MEDITAR AMB FRUIT 
LA SAGRADA PASSIÓ

En cada pas de la Passió dolorosa de 
Nostre Senyor Jesucrist que et proposis 
meditar, faràs sempre consideració sobre 
els punts següents .

I. Qui ÉS EL QUI PATEIX .— Es Déu 
mateix, qui, per tal de sofrir passió, se 
encarná abaixant-se fins a tal extrem que 
fou la befa, Tescarni i el despreci de 
tothom.

Per molt que t’hagis de rebaixar tu 
en certs casos, no fhi rebeilis; pensa en 
lo que es rebaixà Déu per tu.

2. Qué És LO QUE PATEIX. — Els més 
terribles sofriments morals i materials, 
puix la seva ánima purissima i el sen 
eos perfectíssim se senten immensaraent 
més dolorits dels sofriments de la Pas­
sió que qualsevol altra persona. Insults, 
empresonaments, bufetades, cops de 
puny, escupinades, assots, espines, fel, 
calúmnies, ignominies, traïciô, abando­
nament, condemnes, desagraïment i cru- 
cifixió.

Quan hagis de sofrir alguna pena ma­
terial o moral, per gran que sia, no te^n 
queixis massa; i pensa, tot oferint-la, en 
les que Jesús va pâtir per tu.
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3. Per QUE PATEix. — Per satisfer la 
justicia divina ofesa i ultratjada pels pe- 
cats dels homes. En realitat, la causa 
dels sofriments de Jesús es el pecat. Si 
el pecat no hagués existit, Jesús no hau- 
ria sofert,

Maleeix, dones, i detesta de cor el pe­
cat; i pensa que tots els tens pecats foren 
també causa d’aquells sofriments en els 
quais tu també hi posares ta part. Per 
res del món vulguis mai més pecar.

4. Per QUI PATEIX. — Per tots els ho­
mes en general, i en particular per tu. 
Per salvar-te. Per donar-te exemple. Per 
donar-te la major prova d’amor, que és 
el morir per tu. Per obligar-te a corres- 
pondre-li i estimar-lo de tot cor.

No planyis medi ni sacrifici per esti­
mar amb tot el cor a Jesús, ton Salvador, 
i demostrar-li pràcticament amb les obres 
i principalment tenint el major mirament 
possible per assegurar la teva salvació, 
que costa la seva preciosíssima Sang.
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Oració a la Passió 
de Nostre Senyor Jesucrist

Oh Deu, qui per la redempció del mon 
volguéreu iiàixer, essor circumcidat, ca- 
lumniat pels jueus, entregat amb un bes 
pel traidor Judas, lligat amb cadenes, 
portât al suplici com anyell innocent i 
présentât ignominiosament davant Anàs, 
Caifàs, Pilat i Herodes, acusat per falsos 
testimonis, afrontat amb assets i opro- 
bis, enlletgit amb salives, coronat amb 
espines, ferit de bufetades, copejat amb 
la canya, tapat de cara, despullat, elavat 
a la creu, alçat en ella, posât entre 11a- 
dres, que volguéreu heure fel i vinagre 
i ésser ferit amb la llança ; Vôs, oh Se­
nyor per aqüestes santíssimes penes vos- 
tres, de les quais jo, indigne, faig memo­
ria, desUiureu-me de les penes de l’in- 
fern i digneu-vos portar-me on portàreu 
el lladre amb Vôs crucificat. Vôs qui 
amb el Pare i l’Esperit Sant viviu i reg- 
neu, Déu, per tots els segles dels segles. 
Així sia.

Cinc Parenostres, Avemaries i Glória.

300 dies d’indulgènda una vegada al dia.
Indulgència plenàrîa en un dels très darrers 

dies del mes, a elecciô dels qui l’hauran te­
sada diàriament tôt un mes sencer. Condi- 
cions : Confessió, Comunió i pregaría a inten- 
ció del Sant Pare.
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EL VIA-CRUCIS

Entre totes les pràctiqiies devotes en ho­
nor de la Sagrada Passió de Nostre Senyor 
Jesucrist, cap n’hi ha que sia tan excel­
lent com el piadós exercici del Via-Crticis, 
puix com diu el Papa Benet XIV : «Entre 
tots els exercicis de pietat que ens posen da­
tant els nils els sofriments, la creii i la mort 
de Nostre Senyor Jesucrist, no n'hi ha altre 
que sia més poderós per a convertir als pe- 
cadors, tornar el fervor als tebis, i fer aven- 
çar als justos que el del Via-Crucis.n Pro­
cura tu practicar-lo ben sovint i veuras els 
fruits de virtut que en treuràs si el practi­
ques devotament.

Indulgències i condicions
Practicant el piadós exercici del Via-Cru­

ds es poden guanyar les mateixes indulgèn­
cies parcials i plenàries que es, guanyarien 
visitant personalment les Estacions del Effl- 
Crucis de Jerusalem.

Per a conseguir un tan preciós trésor de 
indulgencies, aplicables a les ánimes del 
Purgatori, es requereixen les tres condicions 
següents :

i .*^ Que el Via-Crucis estigui Ilegítima-
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ment ei'igit, lo quai ja sol estar assenyalat 
en les iglésies amb les creus corresponents.

2 .^ Anar d’una Estació a l’altra quau no 
hi ha impediment justificat, com fóra quan 
hi ha moîta gent a la iglesia.

3 .a Meditar, encara que sia breument, la 
Passió de Jesucrist en l’Estació que es re­
presenta.

Pei’ a guanyar aqüestes indulgencies, la 
Confessió i la Comunió no són de precepte, 
sinó que basta que la persona estigui en es­
tât de grácia i tingui un siucer dolor dels 
propis pecats, lo qual és també necessari 
per guanyar qualsevol altra indulgéncia. 
Per aixó será útil fer un acte de contrició 
abans de començar el Via-Crucis.

Encara que qui está en pecat mortal no 
pot guanyar les indulgencies, li és també 
inolt útil practicar sovint el Via-Crucis. La 
consideració dels soíriinents del Salvador en 
la creu, li fará conéixer la malicia del pe­
cat i li obtindrá la grácia d’una sincera con- 
versió.

El resar en cada Estació el Adoramus te 
Christe, el Parenostre, VA-vemaria amb el 
Miserere nostri Domine, etc., tampoc és ne­
cessari per a guanyar les indulgéncies ; és, 
pero, molt lloable i piados costum introduit 
pels fidels dévots en l’exercici del Via- 
Crzicis.
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MANERA DE PRACTICAR 
EL VIA-CRUCIS

Per lo senyal de la santa Creu...

Acte de contrició i oferiment
Oh Jesús meu clementissim, perqué 

sou infimtament bo i misericordiós, us es­
timo mes que totes les coses, i de tot cor 
em penedesc d’haver-vos ofes, oh nion 
Sobirá Be; us oferesc aquest sant cami 
en honor d’aquell dolorosissim que Vós 
féreu per mi, indigníssim pecador; faig 
intenció de guanyar totes les santes in­
dulgencies i pregar per tots aquells fins 
i motius pels quais fou concedit un tan 
gran trésor, suplicant-vos humilment que 
de tal manera el faci, que m’ajudi per ob­
tenir la vostra misericôrdia en aquesta 
vida i la gloria eterna en l’altra.

(Aquí es podrá fer rapUcació de les 
santes indulgències que es guanyen en 
aquest sant Exercici.)
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PRIMERA ESTACIÓ

Jesús és sentenciat a mort
y. Us adorem, Setiyor, i us beneïm.
^. Perqué amb la vostra Santa Creu haveu 

redimit el mon.

¡Ah Jesús meu ! per aquella injusta 
sentència que he firmat tantes vegades 
amb mes culpes, deslliureu-me de la sen­
tencia de mort eterna, per mi tantes ve­
gades merescuda. — Parenostre i Ave­
maria.
y. Tinguen pietat de iiosaltres, Senyor. 
Í^. Tinguen pietat de nosaltres.

¡Oh Santa liare! en mon cor fixeu 
les llagues de Jesús clavat en creu.
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SEGONA ESTACIÓ

Jesús porta la creu
y. Us adorem, Senyor, i us beneïm.
É?. Perqué amb la vostra Sauta Creu haveu 

redimit el món.

¡Oh Jesús meu ! Vós que voluntária- 
ment us carregárcu la pesadíssima Creu 
formada de mes culpes, feu-me conéixer 
la gravetat d’elles, a fi que les plori 
sempre mentre tingui vida.—Parenostre 
i Avemaria.
E?. Tingueu pietat de nosaltres.
y. Tingueu pietat de nosaltres, Senyor.

j Oh Santa Mare! en mon cor fixeu 
les llagues de Jesús clavat en creu.
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TERCERA ESTACIÓ

Jesús cau la primera vegada 
sota el pes de la Creu

y. Us adorem, Senyor, i us beneíni.
Í^'. Perqué amb la vostra Santa Creu haveu 

redimit el món.

Jesús meu, portant Vós la Creu al coll, 
us féu catire amb ella el gran pes dels 
meus pecats. Els avorresc i els detesto, 
us en demano perdó, i, ajudat de la vos­
tra gràcia, no tornaré més a cometre’ls. 
—Parenostre i Avemaria.
Ri. Tinguu pietat de nosaltres.
y. Tinguen pietat de nosaltres, Senyor, 

¡Oh Santa Mare! en mon cor fixeu 
les llagues de Jesús elavat en creu.
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QUARTA ESTACIÓ

Jesús troba Ia seva santissima Mare
y. Us adorem, Senyor, i us beneïm.
K'- Perqué amb la vostra Santa Creu haveu 

redimit el nión,

i Afligidissim, Jesús! ¡Dolorosissima 
Mare Maria ! Si fins ara amb mes culpes 
so estât causa de les vostres penes i do­
lors, ajudat de la divina gràcia, no será 
aisí d’aquí endavant, sinó que us esti­
maré fidelment fins a la mort. — Pare- 
nostre i Avemaria.
V. Tinguen pietat de nosaltres, Senyor.
Iç. Tingueu pietat de nosaltres.

¡Oh Santa Mare! en mon cor fixeu 
les llagues de Jesús elavat en creu.

MCD 2022-L5



322 Devoció a la Passió

QUINTA ESTACIÓ

El Cireneu ajuda a portar la Creu 
al Salvador

y. Us adoreni, Seiiyor, i us beneím.
Í^. Perqué amb la vostra Santa Creu haveu 

redimit el món.
¡011 amantíssini Jesús! Ditxós el Ci­

reneu qui us ajuda a portar la Creu fins 
al Calvari! També jo seré ditxós si us 
ajudo a portar-la, sofrint amb paciéncia 
i bona voluntat aquellos creus que en el 
curs de la meva vida tindreu a bé enviar­
me ; mes per aixó doncu-me, Jesús meu, 
la vostra grácia.—Parenostre i Avemaria, 
y. Tinguen pietat de nosaltres, Senyor.
^. Tinguen pietat de nosaltres.

¡Oh Santa Mare! en mon cor fixeu 
les llagues de Jesús clavat en creu.
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SISENA ESTACIÓ

La Verónica eixuga la cara de Jesús
y. Us adorem, Senyor, i us beneïm.
I^. Perqué amb la vostra Santa Creu haveu 

redimit el món.

jOh benigníssim Jesús meu. que us 
dignáreu imprimír la vostra santíssima 
cara en aquel! drap amb qué la Verónica 
us eixugá el suor, us demano que impri- 
núu en la meva ánima la memoria con­
tinua de les vostres cruelíssimes penes. 
—Parenostre i Avemaria:

'Ji^i&ueu pietat de nosaltres, Senyor.
^. Tinguen pietat de nosaltres.

¡Oh Santa Mare! en mon cor fixeu 
les llagues de Jesús clavat en creu.
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SETENA ESTACIÓ

Jesús cau segona vegada a terra
y Us adorem, Senyor, i us beneim.
B?. Perqué anib la vostra Santa Creu naveu 

redimit el món.

¡Oh Jesús meu! Les nieves repetides 
culpes us feren caure novament a, terra 
amb el pes gravíssim de la Creu : ajudeu- 
me a posar en práctica aquells medís 
que son més eficaços per a no recaure 
en el pecat.—Parenostre i Avemaria. ■ ■

Tinguen pietat de nosaltres, Senyor.
R-. Tinguen pietat de nosaltres.

¡Oh Santa Mare! en mon cor fixeu 
les llagues de Jesús elavat en creu.
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VUITENA ESTACIÓ

Jesús aconsola les dones de Jerusalem 
y. Us adorem, Senyor, i us beneïm.
I^. Perqué amb la vostra Santa Creu haveu 

redimit el món.

¡Oh Jesús nieu ! Vós qui aconsolà- 
reu les piadosas dones de Jerusalem, que 
ploraven veient-vos ten aturnientet : 
consoleu la meva ánima amb la vostra 
gran misericordia, en la quai solament 
vull confiar i a la quai vull sempre co­
rrespondre.—Parenostre i Avemaria.
y. Tingueu pietat de nosaltres, Senyor. 
R’. Tingueu pietat de nosaltres.

i Oh Santa Mare! en mon cor fixeu 
les llagues de Jesús davat en creu.
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NOVENA ESTACIÓ

Jesús can per tercera vegada a terra 
y. Us adorem, Senyor, i us beneïm.
P/. Perqué amb la vostra Santa Creu haveu 

redimit el món.

Jesús meu, per les injúries que so- 
fríreu havent caigut per tercera vegada 
amb la Creu a terra, us demano que em 
fcu la gracia de no tornar a caure en la 
culpa. ¡Sí, Jesús meu! primer morir 
que tornar a pecar.—Parenostre i .<411«- 
maria.
y. Tinguen pietat de nosaltres, Senyor, 
B?. Tinguen pietat de nosaltres.

¡Oh Santa Mare! en mon cor fixeu 
les llagues de Jesús clavat en creu.
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DESENA ESTACIÓ

Despullen a Jesús i li donen a beure 
fel i vinagre

y. T’s adorem, Senyor, i us bcneïni.
R?. Perqué amb la vostra Santa Creu haveu 

redimit el món,

Jesús men, Vós qui fóreu despuílat i 
haguéreu de beure fel, despulleu-nie dels 
afectes a les coses de la terra i feu que 
avorreixi tot lo que tingui alguna cosa 
de mundá i pecaminós.—Parenostre i 
Avemaria.
T. Tingueu pietat de nosaltres, Senyor.
IV. Tiugueu pietat de nosaltres.

¡Oh Santa Mare! en mon cor fixeu 
les llagues de Jesús clavat en creu.
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ONZENA ESTACIÓ

Jesús elavat en Creu
y. Us adorem, Senyor, i us beneïm.
fo. Perqué auib la vostra Santa Creu haveu 

redirait el món.

Per aqucllcs convulsions que sentíreu, 
Jesús meu, quan amb duríssims cíaus us 
clavaren en la Creu de mans i peus, feu 
que crucifiqui sempre jo la ineva earn 
amb l’esperit d’una cristiana mortifica- 
ció.—Parenostre i Avemaria-.
y. Traguea pietat de nosaltres, Senyor.
R*. Tinguen pietat de nosaltres.

¡Oh Santa Mare! en mon cor fixeu 
les llagues de Jesús clavat en creu.
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DOTZENA ESTACIÓ

Jesús mor en la Creu
y. Us adoreni, Senyor, i us bencïni.
H'- Perqué amb la vostra Santa Creu haveu 

redimit el món.

¡011 Jesús nieu ! Vós que, després de 
tres hores d’una penosíssima agonía, mo- 
ríreu en la Creu per mon amor, feu que 
jo morí abans que tornar a pecar; i sí 
he de viure, visca sois per amar-vos i 
servir-vos fidelment.—Parenostre i yJve- 
maria.
y. Tingueu pietat de nosaltres, Senyor.
P?. Tingueu pietat de nosaltres.

¡Oh Santa Mare! en mon cor fixeu 
les llagues de Jesús clavat en creu.
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TRETZENA ESTACIÓ

Jesús és davallat de la Creu
y. Us adorem, Senyor, i us beneïm.
B/. Perqué amb la vostra Santa Creu haveu 

redimit el món.

¡011 Maria, Mare dolorosissima ! ¡Ah, 
(juina espasa de dolor fou per a Vós el 
veure mort en vostres braços al vostre 
estimât Fill Jesús! Alcanceu-rae que jo 
detesti sempre els meus pecats, que son 
la causa de la seva mort i dels vostres 
greus dolors, i que visilui en endavant 
corn a bon cristià i em salvi.—Parenostre 
i Avemaria.
y-. Tinguen pietat de nosaltres, Senyor. 
R’. Tinguen pietat de nosaltres.

¡Oh Santa ilare ! en mon cor fixen 
les llagues de Jesús clavat en creu.
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DARRERA ESTACIÓ

Jesús col'locat en el sepuIcre
y. Us adorem, Senyor, i us beneím. 
IÇ. Perqué amb la vostra Santa Creu havea 

redimit el món.

Com a mort desitjo, Jesús meu, estar­
me sempre amb Vós, i si vise, per Vós 
també vull viure, per venir després amb 
Vós a fruir en el Cel del fruit de la vos­
tra passió i mort dolorosissima.—Pare- 
nostre i Avemaria.
T. Tingueu pietat de nosaltres, Senyor. 

Tingueu pietat de nosaltres.

¡Oh Santa Mare! en mon cor fixeu 
les llagues de Jesús elavat en creu.
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Oració

Oh Déu, qui amb la preciosa Sang del 
vostre Fill Unigènit haven volgut san­
tificar l’estandart de la Creu vivificado­
ra: concediu-nos, us preguem, que els 
qui s’honoren amb la gloria de la Santa 
Creu disfrutin també sempre de la vos­
tra protecció. Pel mateix Jesucrist Se- 
nyor Nostre. Amén.

Es resa finalment un Parenostre, Ave­
maria i Gloria per les intencions del Sant 
Pare.

moo 
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ADORACIÓ DE LES LLAGUES 
que se soi fer en molts llocs desprôs del Via-Cruels

' ' Acte de Contricio
Al postrar-me davant vostre, oli Jesús 

Crucificat, amabilissim Redemptor de la 
meva ànima, la conscièneia em retreu la 
meva culpa d’haver-vos clavat a la Creu 
amb les meves mans, cada vegada que 
lie comes pecat mortal contristant-vos 
amb grandissima ingratitud. Déu meu, 
perfectíssim i sobirá Bé, digne de tot 
el meu amor per haver-me sempre om- 
plert de beneficis, jo no puc desfer, tal 
com voldria, les raeves accions malvados, 
pero les detesto amb íntim dolor per lia- 
ver-vos ofés, Bondat infinita; i ageno- 
Hat ais vostres peus, procuro al nienys 
compadir-vos, regraciar-vos i demanar- 
vos penediment i perdó ; i, sortides del 
cor, us die aqüestes paraules :

A la llaga del peu esquerre
i Us adoro, sacratissima llaga del peu 

esquerre 1 Oh Jesús meu, us compadesc 
pel dolor tan cruel que sofrireu ; us 
dono gràcies de l’amor amb què us ha­
ven afadigat per treure’ra del cami de 
perdició, fins vessar sang entre les es­
pines dels meus pecats : oferesc al Pare 
Etern el dolor i l’amor de vostra Santis-
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sima Humanitat en expiació de la mcva 
malicia, que detesto amb sincera i amar­
ga contrició.

Parenostre, Avemaria i Glória.
i Oh Santa Mare ! en mon cor fixen 
les llagues de Jesús elavat en creu.

A la llaga del peu dret
¡ Us adoro, sacratissima llaga del jxíu 

dret! Oh Jesús meu, us compadesc pel 
dolor tan cruel que sofríreu : us dono 
grácies de hamor que us crucificá amb 
convulsions i vessament de sang per ex­
piar els meus esgarriaments i les culpa­
bles satisfaccions que he donat a mes 
passions desenfrenados : oferesc al Pare 
Etern el dolor i l’amor de vostra San- 
tíssima Humanitat, i li prego em faci la 
gracia de plorar amb amargues llágri- 
mes els meus pecats i perseverar en el 
bé començat sense apartar-me mai més 
de la obediència als Manaments de Déu.

Parenosire, Avemaria i Glôria.
] Oh Santa Mare ! en mon cor fixeu 
les llagues de Jesús elavat en creu.

A la llaga de la mà esquerra
¡ Us adoro, sacratissima llaga de la 

mà esquerra! Oh Jesús meu, us com­
padesc pel dolor tan cruel que sofrireu ; 
us dono gràcies d’haver aturat amb tant
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d’araor els càstigs i eterna condemnació 
merescuts pels meus pecats: oferesc al 
Pare Etern el dolor i l’amor de vostra 
Santíssima Humanitat, i li prego em faci 
la gracia d’aprofitar-me del temps que 
em dóna de vida per a fer fruits de peni­
tencia i desarmar la irada justicia divina.

Parenostre, Aveviaria i Glória.
¡ Oh Santa Mare ! en mon cor fixeu 
les llagues de Jesús clavat en creu.

A la llaga de la má dreta
i Us adoro, sacratissima llaga de la má 

dreta ! Oh Jesús meu, us compadesc peí 
dolor tan cruel que sofríreu : us dono 
gracies d’haver-me omplert sempre de 
beneficis amb tant d’amor, no obstant 
de correspondre-hi tan malament : ofe­
resc al Pare Etern el dolor i l’amor de 
vostra Santissima Humanitat, i li prego 
em faci la gracia de canviar-me el cor i 
els afectes i de fer-me obrar sempre se- 
gons sa divina voluntat,

Parenostre, Avemaria i Glória.
¡Oh Santa Mare ! en mon cor fixeu 
les llagues de Jesús clavat en creu.

A la llaga del sagrat costat
i Us adoro, sacratissima llaga del cos­

tati Oh Jesús meu, us compadesc per 
Pinsuit tan cruel que sofríreu : us dono
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gràcies de l’amor amb què permetercu 
que fos fcrit vostre pit i vostre Cor, i de 
haver volgut vessar la última gota de 
sang i d’aigua per fer copiosa la meva 
redempció : oferesc al Pare Etern I’ul- 
tratge i I’amor de vostra Santíssima Hu- 
nianitat, per tai que en aquel! Cor amo- 
rosíssim, disposât i desitjós d’acollir els 
mes grans pecadors, una vegada l’anima 
meva hi sia entrada ja no en surtí mai 
més.

Parenostre, Avemaria, i Glória.
¡ Oh Santa Mare ! en mon cor fixeu 
les llagues de Jesús clavat en creu.

Oració a la Dolorosa Verge Santissima
Verge Maria, Mare de Déu, mártir de 

amor i de dolor en veure els ultratges i 
les penes de Jesús; Vós concorreguéreu 
al benefici de la meva redempció amb 
afliccions sens nombre, i amb la oferta 
al Pare Etern del seu i vostre Fill Uni- 
gènit com holocaust i Víctima de pro- 
piciació pels meus pecats. Us dono grà­
cies de l’amor sens limits amb què us 
privaren del fruit de les vostres entra- 
nyes, verdader Home i Déu verdader per 
salvar-me a mi pecador. Interposeu la 
vostra intcrcessió sempre eficaç prop del 
Fill i del Pare per a que jo csmeni per 
sempre els nieus mais costums, que no 
crucifiqui amb noves culpes al meu Re-
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demptor aniorós, i perseverant en la seva 
gràcia fins a la mort, obtingui la vida 
eterna pels mèrits de la seva dolorosa 
Passió i Mort de creu.

Très Avemaries.

Preguem. — Senyor Jesucrist, que a 
l’hora sexta pujàreu al patibul de la 
Creu per la Redempció del món, i derra- 
màreu la vostra preciosa Sang en remis- 
sió dels pecats; us supliquem humilment 
que després de nostra mort puguem joio- 
sos entrar per les portes del Paradís.

Us preguem, Senyor Jesucrist, que in- 
tercedeixi per nosaltres ara i en la hora 
de la nostra mort prop de vostra clemèn- 
cia, la Benaventurada Verge Maria Mare 
vostra, l’ànima santissima de la quai en 
l’hora de vostra passió fou atravessada 
per una espasa de dolor. Per Vós, Jesu­
crist Salvador del món, qui amb el Pare 
i I’Esperit Sant viviu i regneu pels segles 
dels segles. Aixi sia.

Jndulgènda de 100 dies una vegada ai dia. 
Indulgència plenària en les dues festivitats de 
la Santa Creu Í3 de maig i 14 de setembre) a 
toU els qui hagin practicat aquest piadós exer- 
cici deu vegades al menys en cada mes. Con- 
dicions : confessió i comunió. Indulgència de 
7 anys i 7 quarentenes una vegada al dia ais 
qiù el faran de la Dominica de Passió fins al 
Dis.sabte Sant inclusiu. Indulgència plenària 
el dia de Pasqua als qui l’hauran fet tots 
els dies esmentats. Condicions : confessió i 
comunió. — (Vegi’s Raccolta, nûm. 91.)
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EL SAGRAT COR DE JESÚS

VENIU A MI TOTS ELS QUI ESTEU AFEIXUQATS 
DE TREBALLS 1 PENES, QUE JO US ALIVIARÉ
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LA DEV0CIÓ 
AL SAGRAT COR DE JESÚS

La devocio al Sagrat Cor, tal com avui se 
practica, té son origen en les revelacions que 
en îéu el mateix Jesús a Santa Margarida 
Maria Alacoqu-e. En una d’aquestes reve­
lacions, bo i mostrant-li son Cor, el Bon 
Jesús digne a aquesta religiosa: Vetaquí 
aqiicst Cor, qià tant ha estimât els homes; 
qm no ha voient plànyer res fins a agotar­
se i constiniirse per a testimoniar-los son 
Amor; i en retorn, fo no rebo de la major 
part, niés que ingratituds per ses irreverèn- 
cics i sacrilegis, i per la fredor i els despre­
cis que eUs tenen per a Mi en aquest Sagra- 
meut d^Amor; pronietent-li en aquesta i en 
altres revelacions, molt abundoses i especia.- 
Ussimes gràcies als qui en fossen verdade- 
rament dévots.

En aqüestes paraules veuràs dues coses : 
la primera, que Jesús t’estima amb son Cor 
Sacratissim, i per aixô lia sofert moltissim 
per tu,; i la segona es, que Jesús se queixa 
de la fredor i desprecis amb que li paguen 
Î de les'ofenses que arreu se li fan. Per lo 
primer, vol de tu amor ; per lo segon, de- 
mana reparació.

Per a ésser ben dévot d’aquest Cor dol- 
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císsim és precis correspondre a son Amor i 
reparar, ademés, les injúries que els homes 
desagraïts li fan, ja que el mateix Jesús 
presentà son Cor encès d’Amor pels homes 
1 agraviat per les ofenses que d’ells rep. Je­
sús vol, en aquesta devoció, que sia adorat, 
estimât, desagraviat i imitât l’Ainor que 
pels homes ha tingut ; i el Cor que per mxô 
ens presenta no és una representació imagi- 
nària, sinó el seu Cor de earn, veritable i 
vivent, que batega en son pit i que fa part 
de la seva Humanitat ; que fou atravessat 
sobre la Creu ; és, en fi, el senyal sensible 
simbol real i natural de l’Amor que té pel.s 
homes. •

Els actes de reparació o desagravia i la 
consagració al Cor de Jesús son imprescin­
dibles en aquesta devoció. La consagració al 
Cor divi, fêta de tôt cor i amb devoció ver­
dadera, fa ineravelles en l’anima cristiana. 
Santa Margarida creu que no hi ha catni 
més ciirt per a arribar a la perfecció, ni medi 
niés segur per a la sal-vació, que el consa- 
grar-se un enterament al Cor di-vi de Jesús. 
Si sapiguessin els homes quan agradable és 
a Jesús aquesta devoció, no hi hauria cap 
cristià, per poc que l’estimés, que no la po­
sés en práctica.

El desig que té el mateix Jesús de veure 
escampada la devoció al seu Cor amorosis- 
sim es demostra amb les promeses i grà- 
cies que fa als qui practiquin una tan santa 
devoció. A fi de donar-les a conèixer cada 
dia més i fer-les estimar com cal, posarem 
les principals de dites promeses. Llevat de 
la darrera promesa, que és la fêta al Vene­
rable P. Bernat Hoyos, de la Companyia de
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Jesús, i és particular d’Espauya, les déniés 
són tretes dels escrits de la mateixa Santa 
Margarida, confident i apóstol de la devoció 
al Sagrat Cor de Jesús.

Promeses del Sagrat Cor de Jesús 
ais sens dévots

i. Regnaré a pesar dels meus enemies i 
dels qui s’hi oposin,

2. Donaré ais meus dévots totes les grà- 
cies necessàries al seu estât.

3. Posaré la pau en ses families.
4. Els aliviaré en sos treballs.
5. Beneïré totes les seves empreses.
6. Els consolaré en ses misèries.
7. Seré son refugi segur durant la vida 

i, sobre tôt, a Phora de la mort.
8. Els pecadors trobaran en mon Cor la 

font inestroncable i el mar infinit de la mi­
sericordia.

9. Les ànimes tèbies es faran fervoroses.
10. Les ànimes fervoroses s’elevaran rà- 

pidameut a gran perfecció.
II. Beneïré les cases on la imatge de mon 

Cor sia exposada i honorada.
12. No deixaré morir eternament cap dé­

vot que s’hagi consagrat a mon Cor divi.
13. Escamparé la unció de la meva ca- 

ritat en les Comunitats religioses que m’ho- 
uoriii i es posin sota la meva especial pro- 
tecció, essent Jo la salvaguarda eu ses cai- 
gudes.

14. Els qui treballen en la salvaciô de 
les ànimes ho faran amb èxit i sabran l’art 
de moure els cors més endurits, si tenen 
una tendra devoció envers mon Cor divi i 
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treballen per a inspirar-la i establir-ía per 
tot arreu.

15. Les persones que propagaran aques­
ta devoció n’hauran grans recompenses, i 
tindran el seu nom escrit en mon Cor, i ja- 
inai en será esborrat.

16. Prometo eu l’excès de la misericor­
dia de mon Cor, que el seu amor totpoderós 
concedirà a tots els qui combreguin nou pri­
mers divendres de mes seguits, la gracia de 
la penitèneia final ; no morirán en desgrà- 
cia meva, iii sense rebre els Sagraments ; 
el meu Cor serà son refugi segur en aquella 
darrera hora.

17. Regnaré en Espanya i amb més ve- 
neració que en altres bandes.
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ACTES DE CONSAGRACIÓ I PREGÀRIES 
AL SAGRAT COR DE JESÚS

Acte de Consagració 
(compost per Santa Margarida Maria)

l’ROPl PER A. FER-SE INDIVIDUALMENT

Jo, N... em dono i consagro al Sagrat 
Cor de Nostre Senyor Jesucrist ; jo li 
dono ma persona i ma vida, mes accions, 
penes i sofriments, per no voler servir­
me de cap part de mon ser, més per a ho- 
norar-lo, amar-lo i glorificar-lo. Aquesta 
és ma voluntat irrevocable, d’ésser tot 
d’Ell i fer-lio tot per son amor renunciant 
amb tot el meu cor, a tot lo que el po- 
gués desplaure. .

Jo us prenc, dones, oh Sagrat Cor, per 
l’úuic objecte de mon cor, el protector 
de nía vida, l’assegurança de ma salva- 
ció, el remei de ma fragilitat i de ma in- 
constáncia, el reparador de totes les fal­
tes de ma vida i mon refugi segur a l’ho- 
ra de la mort. Siau, dones, oh Cor de 
bondat, la meva justificació envers Déu 
Pare, i aparten de mi els raigs de sa jus­
ta ira. Oh Cor d’amor, jo poso ma con- 
fiança en Vos, perqué ho temo tot de la 
meva malicia i de la meva feblesa, mes 
ho espero tot de vostres bondats. Consu- 
miu, dones, en mi tot lo que us pugui 
desplaure i fer-vos resistencia. Que vos- 
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tre pur amor s’imprimeixi tan endins en 
mon cor, que jamai jo us pugui obli­
dar, ni ésser separat de Vós.

Jo us suplico per totes les vostres bon- 
dats que mon nom sia escrit en Vós, 
puix vull fer consistir tota ma félicitât 
i tota ma gloria en viure i morir en qua- 
litat de vostre esclau. Així sia.

300 dies d'indnlgènda.

Acte de Consagració
PROP! PER A LES FAMILIES

Oh Cor Sacratissim de Jesús, Vós ha­
ven manifestat a Santa Margarida Maria 
el desig de regnar sobre les families cris­
tianes; veusaqui que avui venim, per 
a donar-vos gust, a proclamar el vostre 
absolut imperi sobre la nostra. D’ara en 
endavant volem viure la vostra vida, vo­
lem que dins de la nostra familia hi flo- 
reixin les virtuts, a les quais haveu pro­
mesa la pau en la terra ; volem allunyar 
de nosaltres l’esperit del mon que Vós 
haveu condemnat; Vós regnareu en el 
nostre enteniment per la senzillesa de la 
nostra fe, i en el nostre cor per I’amor 
vostre. Ell tot sol l’abrusarà per Vos, i 
la flama d’aquest amor la mantindrem 
viva amb la íreqüent recepció de la di­
vina Eucaristía. Digneu-vos, oh Cor diví, 
presidir les nostres reunions, beneir les 
nostres empreses espirituals i temporals. 
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apartar els nostres afanys, santificar els 
nostres goigs i alleugerir les nostres pe­
nes. I si mai, per desgràcia, algú de 
nosaltres arribes a tanta dissort que us 
ofengui, feu-li memoria, oh Cor de Je­
sús, de què Vos sou pie de bondat i de 
misericordia pel pecador que es penedeix. 
I quan soni l’hora de la nostra separa- 
ció i la mort porti el dol a la nostra fa­
milia, tots nosaltres, així els qui se’n 
vagin com els qui es quedin, ens subjec­
tarem ais vostres eterns decrets. Será 
de consol per nosaltres pensar que vin- 
drà dia en què tota la nostra familia re­
unida al Cel podrá cantar eternament la 
vostra glôria i els vostres beneficis, i Que 
es digni el Cor Immaculat de Maria, que 
es digni el gloriós Patriarca Sant Josep 
oferir-vos aquesta consagració i conser- 
var-nos la memória d’ella en tots els dies 
de la nostra vida !

¡Visca el Cor de Jesús, nostre Rei i 
nostre Pare !

per a guanyar les indulgéncies concedides a 
la Consagració de les families al Sagrat Cor 
de Jesús, vulgarment dita Entronització. és 
necessarí servir-se d’aquesta fórmula, segons 
ho dedará la Sagrada Penitenciaria Apostóli­
ca, per decret de i de març de 1918.

Acte de Consagració 
(compost pel Bisbe Torras i Bages)

Soc vostre, oh Bon Jesús, perqué sou 
mon Creador, perqué de tota l’eternitat 
m’haveu portât dias de vostra intehli- 
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gèneia com una creatura és portada per 
la mare; soc vostre perqué m’haveu res- 
catat de! poder del diraoni i m’haveu com- 
prat per el preu de vostra preciosissima 
Sang; soc vostre com el fill és del pare, 
com el sarment és del cep, com el fruit 
és de l’arbre, puix de la vostra Creu som 
fruit tots els cristians : i encara que mil 
vegades m’he rebelat contra Vos, el vos­
tre Cor dolcissim mai ha deixat d’esti- 
mar-me ; haven llençat per mi dolorosos 
llàgrimes en els dies de ma prevaricació, 
i mogut per vostre Cor amantissim no 
haven parat fins a fer-me tornar a la gra­
cia. ¡Oh Cor quêtant m’haveu estimât! 
i Oh Cor que tantes vegades he entristit 
i omplert d’amargura ! A Vos em con­
sagro i protesto mil vegades de no do- 
nar-vos d’aqui endavant cap motiu de 
aflicció ; ans al contrari, recordant-me 
de les ocasions passades en què us he 
omplert d’amargura, propose d’aqui en­
davant estimar-vos per els qui no us esti­
men, honrar-vos per els qui us despre­
cien, propagar la vostra gloria per a sa- 
tisfer les amargures que al vostre Cor 
causen aquells qui, estant obligats a es­
pandir-la, ns miren amb la major indi­
ferencia. Propose emplear tot el meu 
cor en estimar-vos, i voldria tenir mil 
cors per estimar-vos més encara; vull 
que des d’ara la meva anima sia un sa­
grar! vostre, tancat a tota vana passió 
humana, un Hoc de «repos per Vós, una
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viva imatge del vóstre Cor; de manera 
que, dedicant-se durant tota la vida a 
amar-vos, Túltim pensament que faci a 
l’hora de la mort sia un acte d’anior a 
Vos, oh Jesús dolcissim, que voleu glo­
rificar la meva ànima per tota I’etemi- 
tat. Amén.

Acte de consagració del llinatge humà 
ai Sagrat Cor de Jesús

(prescrit pel Papa Lleó XIIl)

Dolcíssim Jesús, Redemptor del llinat­
ge huma, mireu-nos agenollats humil- 
ment davant del vostre altar. De Vós 
som, de Vós volem ser ; i per a unir-nos 
més íntimament amb Vós, avui cada un 
de nosaltres es consagra voluntáriament 
a vostre Sacratíssim Cor.

És verítat que són molts els qui jamai 
us han conegut; que molts d’altres us 
deixaren, despreciant vostresmanaments. 
D’uns i d’altres tinguen misericordia, 
benigníssim Jesús, i acosteu-los tots junts 
a vostre Sagrat Cor. Regneu, Senyor, 
no solament sobre els fidels que mai se 
apartaren de Vós, sinó també sobre els 
fills pródigs, que us abandonaren : feu 
que prompte tornin a la casa paterna, 
per a que no morin de fam i de miséria. 
Regneu sobre aquells qui viuen enga- 
nyats per Terror, o dividits per la dis­
cordia, i retorneu-los al port de la veri- 
tat i a Tunitat de la fe, a fi de qué pronip-
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te no hi hagi més que un sol ramat i un 
sol Pastor. Regneu, finalment, sobre 
tots aquells qui viuen en les antigües 
supersticions de la gentilitat, i no re- 
fuseu el cridar-los, de les tenebres, a la 
llum i al regne de Déu. Concediu, Se> 
nyor, a vostra Iglésia una Hibertat se­
gura i sense dany ; doneu a tots els po- 
bles la tranquilitat de Torde; feu que 
de l’un a l’altre cap de la terra no se 
senti niés que una sola veu : Alabat sia 
el Cor diví, causa de nostra salut; a Ell 
sia donada glôria i honor per tots els 
segles. Amén.

Acte de Reparació
(compost pel P. Croiset)

Una carta de Santa Margarida al P. Croiset 
alabava aquesta fórmula d’acte de repara­
ció : djo no dubto pas — escrivia — de que 
EU {Jesucrist) hi hagi. treballat per vós, 
puis que tôt plegat, si jo no m’enganyo, és 
tan perfectament de son grat, que no crée 
pas que s’hagi de canviar res.»

Oh adorabilissim i amabilissim Jesús 
meu, senipre pie d’amor per nosaltres, 
sempre compassiu envers les nostres mi­
series, sempre freturós de comunicar-nos 
els vostres trésors i de donar-vos tôt Vos 
mateix a nosaltres ; oh Jesús, Salvador 
meu i Déu meu, que per un excès del 
més ardent i prodigios de tots els amors 
us haveu réduit a Testât de víctima en 
l’adorable Eucaristía, on us oferiu en sa-
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crifici per nosaltres un milio de vega- 
des al dia, ¡quins deuen ésser els vos- 
tres sentiments en aquest estat, quan en 
paga de tais fineses no trobeu en el cor 
de la major part dels homes mes que 
duresa, oblid, ingratitud i menyspreu ! 
¿No n’hi havia prou, oh Salvador meu, 
per tal de salvar-nos, de pendre el camí 
que us era més aspre, amb tot i poguer 
testimoniar-nos un amor excessiu amb 
moites menys fadigues? ¿No n’hi ha­
via prou d’abandonar-vos per un sol cop 
a aquesta cruel agonia i a aquesta an- 
goixa mortal que us devia causar la ho­
rrible imatge dels nostres pecats, amb 
els quals us havíeu carregat Vós mateix ?

¿Per qué voler encara exposar-vos tots 
els dies a totes les indignitats de que 
és capaç la més negra malicia dels ho­
mes i dels dimonis? ¡Ah mon Déu i 
Redemptor amabilíssim, quins foren els 
sentiments de vostre Sagrat Cor a la vis­
ta de totes aqüestes ingratituds i de tots 
aquests pecats! En quina amargura han 
anegat vostre Cor tants sacrilegis i tants 
ultratges !

Greument afectat per totes aqüestes 
indignitats, aquí em teniu, Senyor, pos­
trat i anorreat davant de Vós per a des- 
agraviar-vos a la faç del cel i de la terra 
per totes les irreverèneies i ultratges que 
heu sofert en els nostres altars des de 
rinstitució d’aquest adorable Sagrament. 
Amb cor humiliât i ferit de dolor, us de-
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mano mil i mil voltes perdó de totes 
aqüestes indignitats. Oh Déu meu, ¡que 
no pugui jo regar amb les meves llágri- 
mes i rentar amb la meva sang tots els . 
llocs on ha sigut tan horriblement ultrat- i 
jat vostre Sagrat Cor, i les proves de 
vostre anior divi rebudes amb tan es- 
trany menyspreu ! ¡Que no em sigui 
possible per alguna nova mena d’home- 
natge, d’humiliació i d’anorreament ex­
piar tants sacrilegis i profanacions ! ¡ Que 
per un instant no pugui esser amo del 
cor de tots els homes, per tai de com­
pensar d’alguna manera, amb el sacrifi­
ci que us en faria, l’oblit i la insensibi- 
litat de tots aquells qui no us han vol- 
gut conèixer o dels qui, havent-vos co­
negut, us lian estimât tan poc !

Pero lo que encara m’omple més de 
confusió, amable Salvador meu, lo que 
més m’ha de ’fer plorar, és que també 
jo lie estât del nombre d’aquests ingrats. 
Déu meu, que veieu el fons del meu 
cor, Vos sabeu ben bé si me’n dole de 
les meves ingratituds i si me’n penedesc 
d’haver-vos tractat tan indignament. Bé 
prou sabeu que estic disposât a sofrir- 
ho i fer-ho tôt per a esborrar-les. Aquí 
estic, dones, Senyor, amb el cor tras- 
passât de dolor, humiliat i postrat, 
prompte a rebre de la vostra mà tôt lo 
que us plaurà exigir de mi. Peguen, Se­
nyor, pegueu, que jo beneïré i besaré 
cent cops la mà que sobre mi executarà
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un càstig ten just. Sois me sap greu no 
ésser una víctima prou apte per a re­
parar tentes injúries. ¡Oh, que feliç 
fora si, passant per tota Ilei de turments, 
jo pogués rescabalar-vos de tants menys- 
preus i impietats ! Mes si és que jo no 
soc digne de semblant gracia, digneu- 
vos accepter al menys el veritable desig 
que en tinc.

Rebeu, oh Pare Etern, aquest acte de 
desagravis en unió d’aquell que aquest 
Sagrat Cor us dirigí sobre el Calvari i 
ciel que la mateixa Verge Maria us féu 
al peu de la Creu de son Fill; i per la 
pregaría que son Cor us endreça perdo- 
neu-me tentes indignitats i irreverencies 
comeses, i per la vostra gràcia feu eficaç 
la voluntat que tinc i la resoluciô que 
prenc de 110 oblidar res, a fi d’estimar 
ardentment i honorar per totes les vies 
possibles el meu Sobirá, el men Salvador 
i el meu Jutge, a qui jo crec realment 
present eii l’adorable Eucaristía, com 
me proposo demostrar-ho d’avui enda- 
vant, pel respecte amb que estaré en la 
seva presencia i per la meva assiduïtat 
en fer-li companyia. I aixi coin faig 
professio d’honorar singularment el seu 
Cor Sagrat, aixi tembé vull passer tôt 
lo que em resta de vida en aquest ma- 
teix Cor. Concediu-me la gràcia que us 
demano de què jo entregui en EU l’ùl- 
tim sospir a l’hora de la meva mort. 
Amén.

MCD 2022-L5



352 Devoció al Sagrat Cor

Lletanies al Sagrat Cor de Jesús

Senyor, tinguen pietat.
Crist, tingueu pietat. \
Senyor, tingueu pietat,
Jesucrist, oïu-nos,
Jesucrist, escolteu-nos.
Déu, Pare celestial,
Déu, Fill, Redemptor del món, /
Déu, Esperit Sant, i
Santa Trinitat, un sol Déu, g
Cor de Jesús, del Fill de I’Etern f

Pare, I
Cor de Jesús, format per l’Esperit |

Sant en les entranyes de la Verge
Mare,’ 1

Cor de Jesús, unit substanciahnent . 
al Verb de Déu,

Cor de Jesús, de majestat infinita, ,'
Cor de Jesús, temple sant de Déu, J
Cor de Jesús, santuari de l’Altissim, i
Cor de Jesús, casa de Déu i porta l 

del cel, 1
Cor de Jesús, fornal ardent de 1 

caritat, 1
Cor de Jesús, sagrari de la justicia i ’ 

de l’amor,
Cor de Jesús, pie d’amor i de boudât.
Cor de Jesús, abisme de totes les 

virtuts,
Cor de Jesús, dignissim de tota ala- 

bança,
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Cor de Jesús, rei i centre de tots els 
cors,

Cor de Jesús, on se troben tots els 
trésors de la saviduria i de la 
ciència,

Cor de Jesús, on habita tota la ple­
nitud de la Divinitat,

Cor de Jesús, en qui el Pare plena- 
nient s’és complagut,

Cor de Jesús, de la plenitud del quai 
tots havem participat,

Cor de Jesús, el desitjat de les mun- 
tanyes eternes,

Cor de Jesús, pacient i abundant en 
misericordia,

Cor de Jesús, magnánim per a tots 
els qui us invoquen,

Cor de Jesús, font de vida i de san- 
tedat.

Cor de Jesús, propiciació pels ños- 
tres pecats,

Cor de Jesús, ainarat d’oprobis,
Cor de Jesús, llatzerat per nostres 

crims.
Cor de Jesús, fet obedient fins a la 

mort,
Cor de Jesús, foradat per la llança, 
Cor de Jesús, font de tota Conso­

lació,
Cor de Jesús, nostra vida i nostra 

resurrecció.
Cor de Jesús, nostra pau i nostra 

reconciliació,
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Cor de Jesris, víctima deis pecadors, j § 
Cor de Jesús, salvació deis qui espe- Ig

ren en Vós, I^
Cor de Jesús, esperança dels qui \^

moren en Vós, r^
Cor de Jesús, delicies de tots els il

Sants, Ip
Anyell de Deu, qui lleven els pecats del 

mon, perdoneu-nos, Senyor.
Anyell de Deu, qui lleven els pecats del 

món, escolteu-nos, Senyor.
Anyell de Dén, qui lleven els pecats del 
món, apiadeu-vos de nosaltres.
V- Jesús dolç i humil de cor. 
R'. Feu nostre cor segons el vostre.

Oraciô

Omnipotent i eternal Déu, fixeu-vos en 
el Cor de vostre Fill estiniadissim, i en 
les alabances i satisfaccions que en nom 
dels pecadors EU us ofereix, i a aquells 
qui imploren vostra misericordia, con- 
cediu-los benignament el perdó ; ho de­
manem en nom del niateix Fill vostre, 
Jesucrist : qui, essent Dén, vin i régna 
amb Vós en unió de l’Esperit Saut per 
tots els segles dels segles. Amén.

Indulgènda de 300 dies.
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2 Deprecacions al Cor de Jesús 
’ en memoria de les tres insignies

« .011 Cor amorosíssim de Jesús, per la 
vostra ferida preciosa, oberta per a do­
nar lias a les flames del vostre immens 
amor, feu que I’incendi de la caritat pu- 
rifiqui els nostres cors de la immundicia 
del pecat.

Parenostre i Avemaria.

Oh Cor sacratissim de Jesús, per la 
vostra corona d’espines que us aturmen- 
ta amb les cruels puntes dels nostres 
pecats, feu que sentim un sant i verda- 
der remordiment de nostres culpes.

Parenostre i Avemaria.

Oil Cor dolcissim de Jesús, per la vos­
tra creu, plantada com arbre frondós ali­
mentât per la sang divina, signe de l’en- 
cès desig que sentieu d’ésser crucificat, 
concediu-nos una resignació complerta 
als designis de la Providencia.

Parenostre i Avemaria.
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ELS PRIMERS DIVENDRES DE MES I 
dedicats al Sagrat Cor de Jesús ¡

Encara que tots els divendres en general 
son propis per a ser dedicats a la devoció de 
la Passió del Senyor i al Sagrat Cor, no obs­
tant, el primer divendres de cada mes és par- 
ticularnient escoUit per raó de la Grau Pro­
mesa, en la quai diu el Cor dolcíssim de jesús : 
Prometo en l’excès de la misericordia de mon 
Cor, que el sen amor totpoderós concedirá a 
tots els- qui combreguin non primers diven­
dres dé mes seguits, la grácia de la penitèn- 
cia final: no morirán en desgrácia nieva, ni 
sense rebre els Sagraments; el meu Cor será < 
son refugi segur en aquella darrera hora.

Aquesta promesa, assegura en absolut la pe- 
niténcia final o sia el morir en grácia de 
Déu, i una grácia especial de trobar en 
el Cor de Jesús un refugi segur en aquel! 
temible moment, lo qual és un consol diví 
com no en podem desitjar de millor. Si 
per un etzar, el devot del Sagrat Cor que 
hagués practicat els non primers divendres 
de raes, es trobés en consciencia de pecat mor­
tal a.l’hora de la mort, llavors el Cor de Je­
sús Ji fará la gracia de rebre els Sagraments, 
o bé li donará la grácia inspirant-li un acte ' 
de contrició, ja que Déu per altre medi pot 
donar la raateixa grácia que donen els Sagra- 
ments a una ánima que per auséncia de sacer- 
dot o per raó de malaltia no li fos possible 
de rebre’ls.
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De manera que el Cor de Jesús no nega mai 
la gràcia dels Sagraments ais dévots que han 
rebuda la Comunió amb tal intenció els nou 
primers divendres de mes seguits. I si veiem 
el cas d’algun d’aquests dévots que no ha po- 
gut rebre materialment els Sagraments en mo­
rir, podem estar segurs de que no li ha pas 
mancat la gràcia dels mateixos, ja sia perqué 
fes poc temps que els havés rebuff ja sia per­
qué conservés la gracia dels últuns que va 
rebre; i tant en un cas com en l’altre es pot 
dir ben bé que Déu li féu la gràcia de retire 
els Sagraments que l’han salvat.

Els qui vulguin meditar niés particularment 
sobre la Gran Promesa, els servirá plenament 
el llibre titulat Práctica dels nou Primers di­
vendres de mes, éditât pel mateix KFoment 
de Pietat Catalana».

Per a honorar el Cor de Jesús tots els pri­
mers divendres es posen els següents exer- 
cicis.

Indulgencies. — Complint les condicions or- 
dinàries de confessio i comunió, i méditant un 
poc sobre la bondat infinita del Sagrat Cor 
de Jesús, es pot guanyar el primer divendres 
de cada mes una indulgència plenària: i els 
altres divendres una indulgència de 7 anys i 
7 quarentenes. Aqüestes indulgències sôn apli­
cables a les ànimes del Purgatori. (S. C. de 
Indulgències, 7 de setembre de 1897.)
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EXERCICIS PER ALS PRIMERS 
DIVENDRES DE MES

Per lo senyal de la santa creu...

Consagració al Sagrat Cor de Jesús

A vostra presencia ens postrera, oh 
Bon Jesús, desitjosos de correspondre a 
l’amor que ens ha mostrat vostre Cor 
amorosíssim. Volera tornar-vos araor per 
amor, encara que el nostre sia tan petit 
i mesquí. Us entreguera el nostre cor 
per tal que l’encengueu amb les flames 
del vostre, el purifiquen i el santifiquen. 
Res no us podem donar que ja de dret 
no us pertanyi cora a Creador i Senyor 
absolut de totes les coses. Mes a Vós, 
Bon Jesús, us plan que de bon grat i 
Iliurement us dongnem nostre amor que 
amb tants de sacrificis us haveu guanyat. 
De tot cor i de bon grat ens entreguera 
a Vós per sempre, i per sempre screu 
Vós tot nostre Amor. Completeu i per­
feccionen Vós mateix, Bon Jesús, aques­
ta consagració nostra, fent que jamai 
posera afecte al pecat ni a cap criatura 
que ens pugui apartar de Vós. I perqué 
us estimera raes que totes les coses, ens
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dol d’haver-vos ofès tantes vegadas en la 
vida passada, confiant ara amb vostra 
gràcia que no us ofendrem mai més ni 
oblidarem el vostre amor._ Feu-nos la 
gràcia que us guardem fidelitat en aques­
ta nova promesa i consagració, essent 
constants en amar-vos i servir-vos fins 
a morir. Amén.

Ara, Bon Jesús, humilment demanem 
vostra gracia per tal de poder practicar 
amb tot el fervor de la nostra ánima 
aquests dévots exercicis; feu que sien 
tots en honor i lloança de vostre dolcís- 
sim Cor, i per nosaltres penyora segura 
de perseverancia i eterna salvació.

Cinc visites a Jesús Sagramentat 
en acció de gracies i esperit de reparació

i. Us adorem, Bon Jesús, aquí pre­
sent en el Santíssim Sagrament de l’Al- 
tar que cns volguéreu deixar com a Sa­
crifici de la Llei Nova que fos a Vós 
sempre acceptable i a nosaltres propi- 
ciatori.

En agraïment a tan gran benefici i en 
desagravi de les irreveréncies comeses 
per tants de cristians en oir la Santa Mis­
sa, us oferim la llaga de vostra mà dre- 
ta; i per la Sang i dolors que us costà, 
preguem ens volgueu fer ben dévots i
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reverents en assistir sempre al Sant Sa­
crifici.

Parenostre, Avemaria i Gloria.

2. Us adorem, Bon Jesús, aquí pre­
sent en el Santíssim Sagrament de l’Al- 
tar que haven volgut instituir com ali­
ment de les nostres animes per a que 
jamai defallissim en el cami del bé.

En agraïment a tan gran benefici i en 
desagravi de la indiferència que envers 
la Sagrada Coniunió tenen tants de Cris­
tians, us oferim la llaga de vostra mà 
esquerra; i per la Sang i dolors que us 
costà, preguem ens feu amatents en com- 
bregar fervorosament tant com pogueni.

Parenostre, Avemaria i Gloria.

3. Us adorem, Bon Jesús, aquí pre­
sent en el Santíssim Sagrament de l’Al- 
tar, que ens liaveu deixat com memorial 
de vostra Passió dolorosissima que feris 
nostres cors ingrats.

En agraïment a tan gran benefici i en 
desagravi de l’oblit que per vostres so- 
friments tenen tants de cristians, us ofe­
rim la llaga de vostre peu dret; i per 
la Sang i dolors que us costà, preguem 
que siam dévots de meditar vostra Pas­
sió i Mort amb la quai ens redimireu.

Parenostre, Avemaria i Glâria.
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4. Us adorem, Bon Jesús, aquí pre­
sent en el Santíssim Sagrament de l’Al- 
tar que ens donáreu coin penyora se­
gura de la vida eterna que ens espera, 
per a que ens animéssim a seguir-vos 
fidelment fins a la fi.

En agraïment a tan gran benefici i en 
desagravi de les injuries i blasfémies que 
contra vostra Bondat i Majestat infini­
tes cometen tants de cristians, us ofe- 
rim la llaga del vostre peu esquerre; i 
per la Sang i dolors que us costà, pre­
guen! que siam agraïts a la vostra ge- 
uerositat alabant, adorant i estimant 
aquesta divina penyora de Ia glôria que 
ens Iiaveu volgut donar.

Parenostre, Avemaria i Glória.

5. Us adorem, Bon Jesús, aquí pre­
sent en el Santíssim Sagrament de l’Al- 
tar que ens volguéreu donar com la pro- 
va més palpable de rAmor que ens porta 
vostre Cor, i així guanyar l’amor dels 
nostres cors mesquins.

En agraïment a tan gran benefici i en 
desagravi de la fredor que per vostre 
amor divi tenen tants de cristians, us 
oferim la llaga del vostre costat; i per 
la Sang i dolors que us costà, preguem 
que siam fondament agraïts a vostres fi­
neses i extrems d’amor i el nostre cor 
no daleixi sino per l’Amor vostre.

Parenostre, Avemaria i Glória.
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Acte de desagravi al Sagrat Cor de Jesús

Cor dolcíssim de Jesús: Vós us quei- 
xeu de les irreverencies i sacrilegis amb 
qué us injurien els uns, i de la fredor i 
els desprecis que per Vós tenen els altres 
en el Sagrament del vostre Amor, de tal 
manera que haveu pogut dir que el vos­
tre Amor no ha sigut correspost de la 
major part dels homes mes que amb 
ingratitud. Oh Bon Jesús, si el desagrai- 
ment d’un sol cor, si la falta d’amor en 
aquells qui ens haurien d’estimar dona 
una pena tan gran, ¡ com será la vostra, 
causada pel desagraïment i obiit de la 
major part dels mortals ! D’aquesta pena, 
Senyor, jo miserable creatura us en vulí 
aconsolar. Ês cert que no en só digne, 
perqué de mi també n’haveu de tenir 
queixes: també jo só estât d’aquests 
desagraïts que no us han correspost : 
també jo he estât d’aquells qui han in­
juriat el vostre amor amb el pecat. Jo 
he estât pecador com els altres i pitjor. 
Perdó, Bon Jesús, per ells i per mi. És 
cert que pecant nosaltres sabíem que us 
injuriávem : mes no era pas la nostra 
intenció el fer-vos ofensa; Vós mi- 
llor que ningú sabeu on pot arribar 
la nostra flaquesa i miséria quan no som 
amatents a contenir el desenfré de les 
males passions. Perdó, Senyor, perdó.
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Jo avui, en desagravi, m’oferesc a sofrir 
les penes que Vós em volgueu imposar 
pels mens pecats i pels dels altres peca- 
dors, per tai que vostre Cor en sia con­
solat, desagraviat i endolcit i no hagi 
de sofrir tant pels nostres pecats. Ac­
cepted aquest acte de desagravis, quo 
us oferim per mediació de nostra Mare 
dolcissima la Verge Maria, i tan sols que 
el volgueu acceptar ens donem per ben 
pagats de la penitencia que ens voldreu 
enviar com a penyora de vostre amor i 
fermança de nostra salvació eterna. 
Amén.

Invocacions al Sagrat Cor de Jesús

Cor de mon Jesús, salveu-me.
Cor de mon Creador, perfeccioneu-me. 
Cor de mon Redemptor, deslliureu-me. 
Cor de mon Jutge, perdoneu-me.
Cor de mon Pare, governeu-me. 
Cor de mon Espôs, estimeu-me. 
Cor de mon Mestre, ensenyeu-mc. 
Cor de mon Benefactor, enriquiu-me. 
Cor de mon Pastor, guardeu-me. 
Cor de mon Amie, consoleu-nie. 
Cor de mon Germà, ajudeu-me. 
Cor de mon Rei, coroneu-me.

(Adaptaciô de les salutations escrites per 
Santa Margarida Maria Alacoque.)
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Oració per a després d’haver combregat 
els nou primers divendres de mes ‘

Encara que no és indispensable ni hi ha 
cap oració manada per a guanyar el fruit de 
la Gran Promesa, será bo resar la següent ora­
ció o altra semblant :

Dolcíssim Jesús meu, que en vostra 
infinita i dolcíssinia misericordia pronie- 
téreu la gracia de la perseverancia final 
ais qui combreguessin, en honor de vos- 
tre Sagrat Cor, nou primers divendres 
de mes seguits : recordeu-vos d’aquesta 
promesa, i a mi, indigne servent vostre, 
que acabo de rebre-us sagramentat amb 
aquest fi i intenció, concediu-me que 
mori detestant tots els mens pecats, es­
pérant en vostra inefable misericordia 
i amant la bondat immensa de vostre 
amantíssim i amabilíssim Cor. Amén.

i Copiada i traduída de l’obra del P. Este­
vanez, S. J., La Gran Promesa.
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,.A fi de facilitar la práctica dels non primers 

divendres de mes, s’apuntarà el mes i l’any 
de cada divendres practicat, per a comprovar- 
los més perfectament, encara que aixo no sia 
cosa necessária per a guanyar el fruit de la 
Gran Promesa.
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JESÚS A GETSEMANÍ

PARE, SI ÉS POSSIBLE, QUE PASSl DE Ml 
AQUEST CALZE, PERÔ NO ES FACI MA VO- 

LUNTAT SINÓ LA VOSTRA
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LA HORA SANTA
Si són lloables totes aquelles práctiques 

piadoses de qué es valguereu els Sants per 
a honorar i venerar els diferents misteris 
de la Sagrada Passió de Nostre Senyor Je- 
sucrist, luolt més ho ha de ser aquella que 
ensenya el mateix Jesucrist a Santa Mar­
garida Maria de Alacoque, al demanar-li 
que es lleves cada dijous cap a mitja nit 
per passar en sa compauyia una hora en 
oració, per tal de consolar-lo en alguna ma­
nera de l’ainargura que sentí per l'abando- 
nament dels Apostols, i unir-se a la seva 
agonía eu l’Hort de les Oliveres, apaivagar 
l’ira de Déu i obtenir gràcia pels pecadors. 
Devoció que la Santa practicà fidelment 
fins a la mort.

Cal, dones, que els cristians estimem una 
devoció ensenyada i recomanada pel mateix 
Jesucrist.

Consisteix aquest piadós exercici en fer 
(amb les intencions indicades per Nostre 
Senyor Jesucrist mateix a Santa Margari­
da Maria) una hora entera d’oraciô, sia vo­
cal o mental, que ha de tenir per objecte 
l’agouia de Jésus a l’Hort de les Oliveres. 
Pot fer-se des de les dues de la tarda del 
dijous fins a initja nit del mateix dia.
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Aquesta devoció nasqué a Paray-le-Mo- 
nial, on fou erigida amb carácter de Con- 
fraria, als membres de la qua! concedí la 
santedat de Gregori XVI indulgènda pie- 
varia per cada vegada que facin VHora 
Santa, segons el inètode indicat, amb tal 
que rebin els Sagraments de la Confessio 
i Comunió. En quant a la Confessio, no 
tenen nécessitât de repetir-la els qui solen 
confessar-se setinanalment ; i respecte a la 
Comunió, el Pontifex concedí que pogtiés 
fer-se el dijous o el divendres. La indulgen­
cia és aplicable a les ánimes del Purgatori.

Manera de practicar la Hora Santa
Breus punts de Meditació

En aquests punts s’insinuen alguns pcn- 
saments per als qui vulguin fer I’Hora San­
ta sense lectures més llargues. Cal distri­
buir els tres punts de cada quart en cada 
cinc minuts, afegint-s’hi, després d’haver- 
los méditât, alguna oració vocal, per exem­
ple, un Parenostre i Avemaria.

Preparació

Posa’t, ánima meva, a la presencia de 
ton adorable Redemptor, i pensa en 
aquella trista nit, en la qual, després de 
haver instituit el Santíssim Sagrament 
de l’Eucaristia per a convertir-se en ali­
ment teu, sorti Jesús del Cenacle, euca- 
minant-se amb els sens Apostols cap el 
Hort de les Oliveres, per a començar
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la dolorosissima Passió amb la quai ha- 
via de redimir el món.

Una tristesa mortal es reflexa en la 
cara i es manifesta en les paraules de 
1’afligit Jesús. Un mortal esgrogueiment 
va enfosquint aquel! rostre divinal, 
poc há auriolat amb els resplendors del 
Paradís. Mentrestant, Penguniat Jesús 
es tomba a mirar-te, com volguent-te 
dir : Ánima cristiana, que em costes 
tantes engúnies, queda’t amb mi el 
temps d’una hora, si més no, i considera 
si hi ha cap dolor com el meu. Recorda’t 
que en la nit de la meva Passió vaig 
cercar inútilment qui em consoles. «Cer- 
cava qui em consolés i no vaig trobar- 
lo».

Oh dolcíssim Jesús meu, ¿hi haurá 
cap ánima tan ingrata i de cor tan en- 
durit que refusi de passar una hora amb 
Vós, contemplant els incomprensibles 
misteris d’amor i de dolor que passà- 
reu en aquella negra nit de vostra ago­
nía a l’Hort de Getsemaní’

Aquí em teniu, Déu meu, i digneu- 
vos ferme conéixer la crueltat de ves- 
tres penes i la intensitat d’aquell excès 
amorós que us porta fins a ésser vícti­
ma expiatoria dels meus pecats i dels 
de tots els homes.

i4
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Primer quart d’hora
¿Que veu Jesús a Getsemani?

I. D’una banda, un abim de mais, 
és a dir, els pecats de tots els homes, 
des d’Adam fins a l’acabament dels se- 
gles; veu també els nostres, i en plora 
amargament.

II. D’altra banda, veu un abini de 
sofriments, als quais ha de sotsmetre s 
per a expiar tots els nostres pecats.^

III. i Côm has contribuït tu, anima 
meva, a les penes del teu Salvador ! 
¡ De quina manera augmentares amb els 
teus pecats la pesantor dels seus dolors.

Segon quart d’hora 
¿Qué diu Jesús a Getsemani?

I. Aclaparat per immens dolor,_ es 
gira a son Pare, dient-li : «Pare, si és 
possible, que passi de mi aquest calze 
sense que I’hagi de heure». Pero afe- 
geix: «Mes no sia feta la meva vo- 
luntat, sinó la vostra». I amb aqüestes 
paraules dona el seu consentiment per 
a convertir-se en víctima per la salvació
de tots. .

II. Després se’n va cap als deixe- 
bles, als quais havia dit: «Vigileu 
amb mi i preguen» ; i trobant-los ador- 
mits, els en reprèn dolçament dient-los :
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«¿Ni una hora no haveu pogut vetllar 
arnb mi ?»

III. ¡Oh, que n’hi han d’ánimes pe- 
resoses i adormides que no obeeixen el 
«vetlleu i pregueu» ; que reben les vi­
sites de Jesús fent el son funest de la 
tebiesa !

Tercer quart d’hora
¿Qué sofreix Jesús a Getsemani?

I. Sofreix tot lo que haurien hagut 
de patir, per amarga contrició i justa 
peniténcia, tots els pecadors del món ; 
ja que volgué verament satisfer, vera­
ment expiar, verament esborrar tots els 
nostres pecats.

II. Sofreix tot lo que mai pogué 
sofrir el més amant de tots els cors, 
veient-se correspost amb menyspreu i 
ingratitud... veient que per molts serien 
inútils els seus treballs i la seva mort 
de creu.

III. ¡Quina vergonya, patir tan poc 
nosaltres per a salvar-nos, quan veiem 
que el Fill de Déu, per a obtenir-nos la 
salvació, s’enfonsa en un abim de do­
lors !

Ultim quart d’hora
¿Qué fa Jesús a Getsemani?

I. Abraça amb infinita caritat tots 
els pecadors de tot arreu i de tots els 
temps, els tanca dintre son Cor, els ba- 
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nya amb la seva sang preciosa, els des- 
Hiura de tots els pecats, els enriqueix 
amb sos merits, i es fa reu i pagador 
per tots ells.

II. Despres, confirmant novament 
amb un generós fad’s l’acte sublim de ^la 
seva immolació, uneix I’home amb Deu 
separat d’Ell per el pecat, i es gira en­
vers sos redimits, per a acomiadar-se’n 
com un pare que se’n va a morir pels 
sens fills.

III- ¿Qué respondràs, oh, ánima re­
dimida, al teu Senyor que et diu : Adéu. 
vaig a immolar-me per tu? La única 
resposta digna és aquesta : Jo també, oh 
amable Salvador, m’immolaré per Vós; 
us prometo que pel vostre amor no re- 
fusaré mai més cap sacrifici, ylfxí sia.

Fruits que cal treure de la Hora Santa
i. Gravar en el nostre cor els treballs 

de Jesús i nieditar-los sovint.
2. Moure’ns a estimar generosainent a 

Jesús i no negar-li cap sacrifici.
3. Pensar que el bondadosíssim Jesús, 

no podent sofrir ja en la terra i no tenint 
nécessitât d’amorosos servéis, deixá en lloc 
seu els atribulats, ais quals desitja que do­
nem aquells auxilis ais quals Eli, per^ a 
raes sofrir, renuncié en la nit de sa Passió ; 
segurs que considera cora fet a favor seu 
tot lo que farein pels germans nostres. 
Aquesta reflexió augmentará en nosaltres 
la caritat.
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LA DEVOCIÓ A LA MARE DE DÉU

Després de Déu, no hi ha eu els cels ni 
en la terra persona de més dignitat que la 
Verge Santissima. Aixi és que, després 
de Déu, a niiigû has d’estimar i reveren­
ciar tant cora a la Mare de Déu, a la quai 
bas de tenir una especialíssima devoció.

Si arribes a ser verdaderament dévot de 
la Mare de Déu tindràs la gloria del cel 
assegurada ; puix, com diuen els Sants que 
cî’aixô han pariat, cap dels verdaders dé­
vots de la Verge Santissima se condemna.

Saut Alfons Maria de Liguori, que n’era 
devotissim, deia : Si soin veritable.^ ser- 
vents de Maria i obtenim sa protecció, cer­
tament serem del nombre dels elegits, per­
qué, segons diu Sant Joan Damasce, Déu 
no concedeix la devoció envers sa Santa 
Mare sino a aquells que vol salvar. I molts 
altres Sants opinen com Sant Bernat, qui 
diu que la devoció a la Mare de Déu és se- 
uyal molt cert d’alcançar l’eterna salvaciô. 
De lo quai Sant Alfons Maria de Liguori 
treu aquesta conseqüència : És impossible 
que es condemni un dévot de Maria que 
fidelment la obsequia i a Ella s'encomana. 
Ensenj-a aquest Sant Doctor la següent
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Manera de îer els obsequis a la Mare de Déu
«Ês tan generosa i agraïda la Reina del 

Cel, que, com diu Sant Andreu de Creta, 
paga amb grans favors els mes petits ob­
sequis dels sens servents. No obstant, per 
a obtenir-los es necessiten dues coses : la 
primera, que li oferim els uostres obsequis 
ainb l’ànima neta de pecats : del contrari 
la Mare de Déu ens faria la mateixa res- 
posta que donà a un soldat vicios, el quai, 
segons refereix Sant Pere Celestí, cada dia 
feia en son honor algún acte de devoció. 
Un dia que patia raolta fam, se li aparegué 
la Verge i li presenta alguues viandes ex- 
quisides, pero amb un plat tan brut que el 
soldat ni gosà tastar-les. Aleshores li di­
gue Maria : ajo sô la Mare de Déu, que he 
vingut a satisfer ta fam.» «Perô amb 
aquest plat — respongué ell — no m’atré- 
vesc a menjar.» «I ¿corn vols tu — repliy 
cà la Verge Santissima — que jo accepti 
les teves devocions oferint-me-les amb una 
àuùna tan bruta de vicis?» Al sentir aqües­
tes paraules el soldat es converti, es fén 
ermità, i després de vinre trenta anys en 
el desert, se li aparegué altra vegada la 
Mare de Déu a l’hora de la mort i se l’em- 
portà al Cel. He dit ja abans que, moral- 
ment parlant, és impossible que es con- 
demni un dévot de Maria : perô aixô s’en- 
tén que aquest visqui sense pecats, o 
al menys que desitgi sortir-né d’ells, per­
qué allavors la Mare de Déu l’ajuda. Puix 
que si algù volgués pecar amb l’esperança 
de que la Verge Santissima el salvará, alla-
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vors, per sa culpa, es fa indigne i incapaç 
de que la Mare de Déu el protegeixi.

La segona condicio esta en perseverar en 
la devoció a Maria. Sois la perseverància 
— diu Sant Bernat — mereix la corona. To­
más de Keinpis, en sa joventut acostuniava 
a resar alguns oracions a la Verge : em­
pero deixà un dia de resar-les : després les 
deixà per unes quantes setmanes i, per ùl- 
tim, les deixà enferament de resar. Una 
nit vegé en somnis a Maria que abraçava 
a sos company's, perd en arribant a ell li 
digué : «¿Què esperes tu que bas deixat 
tes devocions? Aparta’t, que no ets digne 
de les meves abraçades.» Toinàs es desper­
té espantat i va repetir ses acosturaades 
oracions. Per lo quai, bé digué Ricard : 
«Accueil qui acudeixi a Maria amb perse­
verancia será benaurat en sa esperança per­
qué obtindrà tôt el que desitgi» Empero 
com ningú pot estar segur d’aquesta perse­
verancia, per aixó ningú pot estar cert de 
sa salvació fins a la mort. No deixa de ser, 
dones, una esenyança memorable la que 
Sant Joan Berchiñans, de la Corapanyia de 
Jesús, al morir donà a sos germans, quan 
havent-li demanat quines devocions podien 
practicar que fossin més agradoses a la 
Mare de Déu per tal d’assegurar-se la seva 
protecció, respongué : Qualsevol, per mi­
nima que sia, amb tal que sia constant.t

I sobre els diferents obsequi.s que Sant 
Alfoiis proposa ais dévots de la Mare de 
Déu, com són el Rosari, novenes, dejit- 
nis, etc., diu lo seguent : «Empero no en- 
carrego pas tant a mon estimât lector el 
practicar tots els obsequis, com el practi-
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car amb perseverància els que escolleixi, i 
que els practiqui amb temença de perdre 
la protecció de la Divina Mare si després 
s’oblida de continuar-los. ¡AK! ¡ Quants 
es troben ara en l’infem, que s’haurien sal­
vat si haguessin perseverat en oierir a Ma­
ria les devocions que un dia començaren !»

Ja pots suposar que lias de procurar fer 
cada un dels obsequis a la Mare de Déu amb 
la major devoció possible, puix se troben 
dévots de Maria Santissima que tôt i es­
sent constants en les devocions, no les prac­
tiquen amb el iiiirainent i fervor que po- 
drien ; ans sembla que ho faciu més per 
obligació forçada que no pas per amorosa 
devoció.

Principals obsequis a la Mare de Déu
Entre els principals obsequis que has de 

procurar oferir a la Mare de Déu ocupa el 
primer Hoc el sant Rosari, que és una ma­
nera d’orar molt bella, molt agradosa a 
la Verge Santissima i de molt profit espi­
ritual.

EL Rosari sencer consta de cent cinquan- 
ta Avemaries dividides en quinze denes, 
cada una de les quais comença amb un Pare- 
nostre i acaba amb un Glôria Patri, i jun- 
tainent es van méditant diferents passes de 
la vida, passió i resurrecció del Salvador 
i altres referents a la Mare de Déu. El Sant 
Rosari és la reina de les devocions popu­
lara ; i perqué és tan ben fonamentada i só­
lida, perqué és tan dolça i senziUa, i per­
qué és tan meravellosament abundosa de 
fruits, tots els Sants i els Papes, d’ençà 
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que Saut Domingo la propagà, l’han esti­
mada i alabada com cap altra. El Papa 
Pius IX diu que és roradd més bella, la^ 
més rica en gràcies, i la més agraàosa 
a la Santissima Verge Maria. I el Papa 
Lleó XIII diu que és la forma més bella, 
més convenient ais no.‘;tre$ temps, de prac­
tica més fácil, i la més fructuosa i iitil de 
uostres oracions. Per aixô la Iglesia s’ha 
mostrat molt prodiga eu recomauar-la eu- 
riquint-la d’iudulgèucies per tal que tots 
els fidels, sense distinció d’estaments i coii- 
dicions, en fessiu la seva devoció predi­
lecta i l’oració diaria, sobre tot en familia.

Procura tú no deixar passar cap dia sense 
resar-ne al menys una part i veuràs com 
fins en vida i tot, la Mare de Déu t’Iio re­
compensará amb especiáis gràcies i favors.

L’EvSCAPULARI és un altre dels principals 
actes de devoció envers la Verge Santissi­
ma. Entre els difereuts escapularis que es 
porten eu honor de Maria Santissima, ocu­
pa el primer lloc el de la Mare de Déu del 
Canne, puix per especial promesa de la 
Verge Maria, aquell qui morí amb aqr.est 
escapulari posât no patirà el foc etern de 
l’infern. La única condicio és portar-lo de- 
votameut amb tal que sia imposât per un 
religiós carmelità o per un sacerdot que 
tingui les degudes facultats per a imposar­
lo, el quai compleix Paîtra condició de fer 
inscriure el nom en el llibre de la German- 
dat. Fes-te’l, dones, imposar, si és que no 
te l’han imposât aixî encara, i no el deixis 
jamai de ta vida per tal d’assegurar-te el 
dur-lo posât a Phora de la mort.

Les Très Avemaries resades cada dia
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és una devoció recomanada pels Sants com 
a medí per a guardar 1’ánima de pecat mor­
tal i conservar la innocencia. Un autor tan 
docte cora expérimentât i piadós, Frassi- 
netti, al recomanar les Tres Avemaries al 
matí i vespre amb la jaculatoria Mare meya 
estimada, guardeu-me del pecat mortal, diu 
lo següent ais jovenets : ajo us dono pa- 
raula que, si son constants en fer aquest 
obsequi a la Mare de Déu, no caureu en 
pecat mortal: us en dono paranla confiat 
en Maria i en una llarga experiencia que 
m’ha ensenyat que els jovenets i jovenetes 
diligents en practicar aquest obsequi no 
solen cometre pecats mortals.» Fes, dones, 
un ferra propôsit de resar-les tots els dies 
i no les deixis jaraai per cap causa.

LES PESTES, NOVENES I EE CULTE EN HONOR 
DE MARIA solen esser els altres obsequis 
amb qué els fidels devots demostren son 
amor a la Mare de Déu. Celebra amb de­
voció especial les festes de la Verge San- 
tissiraa, confessant i corabregant en son ho­
nor ; preparant-hi amb alguna novena es­
pecial; fent alguna mortificació o acte de 
virtut en prova de ton amor ; assistint a 
les Comunions generals, sermons i solem- 
nitats que es facin en honor de Maria ; con- 
tribuïnt en ta casa i en la iglesia i serapre 
que puguis a l’esplendor del culte amb al­
guna almoina si pots, o amb altre medi, 
adornant els altars i imatges de Maria amb 
fiers, ciris, i sobretot amb oracions i actes 
de virtut, que són l’encens que puja a son 
tron celestial.
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Manera de resar el Sant Rosari
Introducció

Per lo senyal f de la Santa Creu...
Ave Maria, gratia plena, Domi­

nus tecum.
I^". Benedicta tu in muliéribus, et be­

nedictus fructus ventris tui, Jésus.
y. Domine, labia mea apéries.
R'. Et os raeum annuntiabit laudem 

tuam.
ÿ. Deus, in adiutórium meum in- 

ténde.
R’. Domine, ad adiuvándum me fes­

tina.
y. Gloria Patri, et Filio, et Spiri­

tui Sancto.
R. Sicut erat in principio, et nunc, 

et semper, et in sæcula sæculôrum. 
Amen.

Senyor Déu nostre, dirigiu i encami- 
neu tots els nostres pensaments, parau­
les i obres a major honra i gloria vos­
tra. I VÓS, Verge Santissima, alcanceu- 
nos del vostre Fill, que amb tota aten- 
ció i devoció poguem dir vostre santis- 
sim Rosari ; el qua! us oferim per I’exal- 
tació de la santa Fe católica, per nostres 
necessitats espirituals i temporals, i pel 
be i sufragi dels vins i difunts, que sien 
de vostre major agrado i de nostra prin­
cipal obligació.
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Els misteris que s’han de contemplar 
en el dia d’avui són... _

DUhtns i dijous: els de Goig.
Dimarts i divendres: els de Dolor.
Dimecres, dissabtes i diumenges: els 

de Gloria.

I^IlSTERIS DE GOIG

El primer misteri de goig. és I’Anun- 
ciació de l’Angel a Maria Santissima.— 
En reverencia d’aquest misteri resarem 
un Parenostre, deu Avemaries i un Glo­
ria Patri.

El segon misteri de goig, és la Visita- 
ció de Maria Santissima a Santa Elisa­
bet.—En reverencia, etc.

El tercer misteri de goig, és el Nai- 
xement de Nostre Senyor Jesucrist en la 
cova de Betlem.—En reverència, etc.

El quart misteri de goig. és la Presen­
tació' de l’Infant Jesús al Temple.—En 
reverència, etc .

El quint misteri de goig, és el Troba- 
ment de Jesús en el Temple, entre els 
doctors de la Llei—En reverència. etc.

MlSTERIS DE DOLOR

El primer misteri de dolor, és l’Oraciô 
de Nostre Senyor Jesucrist en l’hort de 
Getsemani.—En reverència, etc.

El segon misteri de dolor, és l’Asso- 
tament de Jesús lligat a la columna.— 
En reverència, etc.
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El tercer niisteri de dolor, és la Coro- 
nació d’espines.—En reverència, etc./¿î

El quart misteri de dolor, és la pu­
jada de Jesucrist al Calvari amb la Creu 
al coll.—En reverència, etc.

El quint misteri de dolor, és la Cru- 
cifixió i mort de Jesús. — En reverèn­
cia, etc.

MlSTERIS DE GLÔRIA

El primer misteri de gloria, és la Re- 
surrecció de Crist Senyor Nostre.—En 
reverència, etc.

_ El segon misteri de gloria, és l’Ascen- 
sió de Nostre Senyor Jesucrist al Cel.— 
En reverència, etc.

El tercer misteri de gloria, és la Vin- 
guda de l’Esperit Sant sobre els Apôs- 
tols i sobre ]\Iaria Santissima, en forma 
de llengües de foc.—-En reverència, etc.

El quart misteri de gloria, és l’Assump- 
ció de Maria Santissima en cos i ànima 
al Cel.—En reverència, etc.

El quint misteri de gloria, és la Co- 
ronaciô de la Verge Santissima sobre tots 
els Angels i Sants.—En reverència, etc.

Acciô DE GRACIES

Infinités gràcies us donem, sobirana 
Princesa, dels favors que tots els dies 
rebem de vostra generosa mà : volgueu, 
Senyora, tenir-nos ara i sempre sota vos- 
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tra protecció i empar, i per a més obli- 
gar-vos us saludem amb una Salve.

Déu vos salve, Reina i Mare, etc.

Lletanies de Maria Santissima

Kyrie, eleison.
Christe, eleison.
Kyrie, eléison.
Christe, audi nos. 
Christe, exáudi nos. 
Pater de cœlis Deus, miserére nobis. 
Fili, Redémptor mundi, Deus, miserére.
Spiritus Sancti Deus, miserére.
Sancta Trinitas unus Deus, miserére. ,
Sancta Maria, ora pro nobis.
Sancta Dei Genitrix, ora.
Sancta Virgo virginum, ora.
Mater Christi, ora.
Mater divinæ grâtiæ, ora.
Mater purissima. ora.
Mater castissima. ora.
Mater inviolata. ora.
Mater intemerata, ora.
Mater imraaculáta, ora.
Mater amabilis,
Mater admirabilis, J^
Mater boni consilii, f^ . \ ora.
Mater Creatoris, P "lora.
Mater Salvatoris, ^ Î Jora.
Virgo prudentissima,^ y ora.
Virgo veneránda, \ ora.
Virgo prædicânda, ora.
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Virgo potens, ora.
Virgo clemens, ora.
Virgo fidélis, ora.
Spéculum iustitiæ, ora.
Sedes sapiéntiae, ora.
Causa nostræ letítise, ora.
Vas spirituále, ora.
Vas honorabile, ora.
Vas insigne devotionis, ora.
Rosa mystica, ora.
Turris Davídica, ora.
Turris ebúrnea, ora.
Domus áurea, ora.
Foederis arca, ora.
lánua cceli, ora.
Stella matutina, ora.
Salus infirmórum, ora.
Refúgiura peccatórum, ora.
Consolátrix afflictorum, ora.
Auxílium Christianorum, ora.
Regina Angelórum, ora.
Regina Patriarchárum, ora.
Regina Prophetárum, ora.
Regina Apostolórum, ora.
Regina Mártyrum, ora.
Regina Confessorum, ora.
Regina Virginum, ora. 
Regina Sanctórum ómnium, ora. 
Regina sine labe originali concepta, ora. 
Regina sacratissimi Rosárii, ora. 
Regina pacis, ora. 
Agnus Dei, qui tollis peccáta mundi, 

parce nobis, Dómine.
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Agnus Dei, qui tollis peccáta mundi, 
exaudi nos, Domine.

Agnus Dei, qui tollis peccáta mundi, 
miserére nobis.
V- Ora pro nobis sancta Dei Gé- 

nitrix.
R?. Ut digni efficiamur promissioni­

bus Christi.

Oremus

Gratiani tuam, quæsumus Domine, 
mentibus nostris infúnde : ut qui, An­
gelo nuntiánte, Christi Filii tui Incar­
nationem cognovimus, per passionem 
eius et crucem ad resurrectionis gloriam 
perducimur. Per eúmdem Christum Dó- 
minum nostrum. R\ Amen.

Indulgències concedides a tots els fidels 
per la recitació del Sant Rosari

Indulgènda de 5 anys i s quarenfenes cada 
vegada que es reciti una tercera part de Ro­
san (concessió del Papa Sixte IV).

Indulgencia de 10 anys i 10 quarentenes una 
vegada al dia, a condició que es resi en unió 
d altres persones sia a casa, sia a la iglésia, 
sia en qualsevol capella o oratori. I si ho 
practiquen així en comú, tres vegades al 
men^ per setmana, poden guanyar una in­
dulgencia plenária el darrer diunienge de cada 
mes, si confessen, combreguen i visiten una 
Iglésia pregant-hi per les intencions del Sant 
Pare.

Demés d’aquestes indulgències, aqueUes per­
sones que tinguin uns rosaris beneïts pels Pa­
res Dominics o altre sacerdot especialinent 

25
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facultat. i se’n serveixin, segons costum, al 
resar eí Rosari, podran guanyar indulgéncia 
de loo dies per cada Parenostre i per cada 
xlvemaria, i una altra indiilgéncia plenária un 
cop l’any, amb les condicions ordináries de 
confessar, combregar i pregar per les inten- 
cions del Papa. Altres indulgéncies hi han 
concedides especiáis de la festa i del mes del 
Roser, així com també a la seva Confraria.

Per a guanyar les indulgéncies concedides 
a la recitació del Rosari és condició indispen­
sable, encara que sia uiolt breument i segons 
la capacitat de cadascú, el meditar els miste- 
ris que es van proposant en les diferents de­
nes. Aquelles persones que per sa ignoráncia 
no són capaces de reflexionar sobre aquests 
misteris, poden guanyai- les indulgencies con- 
tentant-se de resar-lo devotament : peró cal 
que es vagin acostumant a meditar els mis­
teris de la nostra Redempció conforme ai fi 
del Sant Rosari. Altrament, és cosa fácil i que 
es pot fer mentre es van resant el Parenostre 
i les den Avemaries corresponents al misten 
que es proposa a la nostra consideració.

La Lletania Lauretana que se sol resar en 
acabar la part de Rosari té concedides : In- 
dnlgéncia de 300 dies per cada vegada que es 
digui, i una Indnlgéncia plenária en les cinc 
festes principals de la Mare de Déu, o sia: 
Immaculada Concepció, Nativitat, Anunciació, 
Purificació i Assumpció, ais qui l’hauran ra­
sada cada dia. Condicions : confessió, comu- 
nió i visita d’una iglésia o oratori publie pre- 
gant-hi per les intencions del Sant Pare.

Oració a Sant Josep 
per a després del Sant Rosari

A VÓS, oh benaventurat Sant Josep, 
acudim en mig de les nostres tribula- 
cions, i després del patrocini de la vos-
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tra santissima Esposa, confiais invoqneni 
també el vostre patrociní. Ah! per 
aquel! sagrat vincle de caritat que amb 
la Immaculada Verge Mare de Déu us 
uni i per I’aiuor paternal que a l’Infant 
Jesús tinguéreu, us supliquem que mi- 
reu amb nils benignes I’estimada heretat 
que Jesucrist adquirí amb la seva Sang, 
i amb el vostre poder i auxili socorre- 
guen les nostres necessitats. Protegiu, 
oh provident Custodi de la Sagrada Fa­
milia, I’escollida descendencia de Jesu­
crist; aparten de nosaltres, oh Parc 
amantissim, aqueixa peste d’errors i de 
corrupció que emmalalteix el món ; assis- 
tiu-nos propici des del cel, oh Fortissim 
llibertador nostre, en aquest combat con­
tra el poder de les tenebres; i així com 
un temps salvaren de la mort l’amena- 
çada vida de l’Infant Jesús, defenseu 
ara la Santa Iglesia de Dén dels paranys 
dels enemies i de tota adversitat, i es- 
teneu damunt cadascù de nosaltres el 
vostre patrocini, per tal que, a exemple 
vostre i gracies al vostre socors, pogueni 
santament viure i piadosament morir, i 
aconseguir en el cel l’eterna benaven- 
turança. Aixi sia.

¡ndulgènda de 300 dies una vegada al dia.
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TRISAGI MARIÀ

El Trisagi ha esdevingut una fórmula de 
devoció típica en la pietat catalana. Fora 
de les Diócesis de Catalunya no se sol usar 
gaire, essent en la major part desconeguda. 
En altres llocs solemnisen les festes de la 
Mare de Déu cantant la Lletania Laureta- 
na.' Aquí s’ha arrelat el Trisagi que in- 
dubtablement fou compost a imitació del 
de la Santissima Trinitat, tan estimât de la 
gent piadosa de nostre poble. Es una fórmu­
la molt devota i de molta solemnitat que 
cal fer ben vivent i propagar. Demés dels 
200 dies d'indulgènda concedits pre Î’Emi- 
nentíssim vSr. Cardenal Arquebisbe de Ta­
rragona a tots els exercicis del Devociona- 
Ri Parroquial, hi ha altra indulgència de 
roo dies per l’«0ració final» amb qué s’aca- 
ba el Trisagi Maria.

Trisagi a la Immaculada Verge 
Maria, Mare de Déu

Per lo senyal de la santa Creu...

Acte de Contrició
Senyor men Jesucrist, Déu i Home ver- 

dader, Creador, Pare i Redemptor men,
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en qui crée, en qui espero, i a qui es^ 
timo mes que totes les coses : em pesa 
d’haver-vos ofès, per ser Vós qui sou 
Bondat infinita.

Oh Verge Santíssima, Mare de Mise­
ricordia, alcanceu-me la grácia d’una 
verdadera contrició a fi de qué Déu em 
perdoni totes les nieves culpes, i pugui 
cantar les vostres alabancos amb l’ánima 
neta i pura de pecat. Amén.

Entrada

y. Beneïda sia la Santa i Immacu­
lada sempre Verge Maria, ara i sempre 
per tots els segles dels segles.

I<". Amén.
l^. Els meus llavis, Senyor, obriu 

benigne.
Er. I ma veu us fará lloança digna.
V. Envieu-me, Senyor, la vostra 

ajuda.
R’. No demoreu, Senyor, vostra vin- 

guda.
y. Gloria al Pare i al Fill i a l’Es- 

perit Sant.
R. Com era en el primé instant, que 

sigui ara, per sempre i eternament ; glô- 
ria a Déu omnipotent. ¡ Alleluia!

(De Septuagè.dma fins a Pasqua, en comp­
tes cViAl-leluia!, es diu : ¡Lloança a Vós, 
Rei de Veterna glària!)
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ORACIÔ
Recordeu-vos, ¡oh piadosissima Ver­

ge Maria ! que jamai s’ha sentit a dir 
que ningu dels qui han acudit a vostra 
protecció, implorât vostra assistència i 
reclamat vostre auxili hagi estât aban- 
donat de Vos. Animât amb aquesta con- 
fiança, a Vos també acudo i oh Verge 
Mare de les verges ! i encara que gement 
sota el pes dels meus pecats, ni’atrevesc 
a presentar-me davant vostra presèneia 
sobirana. No desprecien ¡oh Mare de 
Deu ! les nieves supliques, ans bé escol- 
teu-les propicia i digneu-vos acollir-les 
benignament. Aixi sia,

Alabança, oferiment i súplica
Sia vostra gran paresa 
alabada etemament, 
puix que Dén omnipotent 
.se coniplau en tal bellesa. 
A Vos, celestial Princesa, 
sagrada Verge Maria, 
ns ofresc des d’aquest dia 
Pàiiima, la vida, el cor.
Mirau-ine amb uUs. plens d’amor ; 
¡no em deixett, no, Mare mia !

PRIMERA ORACIÔ
A Maria, Filia de Dén. Pare

Oh Maria, Filla predilecta de l’Etem 
Pare; siau beneïda i alabada pel gran-
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díssim poder i inajestat que us doná el 
Senyor sobre totes les creatures. De- 
fenseu-nos, oh 7er^e Poderosa, de tots 
els nostres enemies i deslliureu-nos de 
caure en les temptacions del món, del 
dimoni i de la earn, a fi de qué persé­
vérant en vostre servei i amor poguem 
morir tranquilament en grácia de Déu, 
assegurats amb la vostra intercessio om­
nipotent.

I ara, en alabança de vostre poder i 
majestat, i en agraïment pels vostres be­
neficis, cantarem les vostres glories amb 
tots els Àngels i Sants.

Parenosire, Avemaria, i nou vegades:
Santa, Santa, Santa Maria, Mare de 

Déu, plens están els cels i la terra de 
vostres glories.

Resposta: Glôria a Maria, Filia del 
Pare; glôria a María, Mare del Fill; 
gloria a Maria, Esposa de I’Esperit Sant.

SEGONA ORACIÓ

A Maria, Mare de Déu Fill
Oh Maria, Mare estimada del Fill de 

Déu; siau beneïda i alabada per la sa- 
viduria i santedat de qué us ompli el 
Senyor, mes que a cap altra creatura. 11- 
lumineu-nos, oh Trono de la Saviduria, 
i deslliureu-nos de tot engany d’error i 
d’ignorància, a fi de qué guardant la
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Llei de Déu com fills obedients i amants 
de la Santa Iglesia, poguem viure i mo­
rir en la Fe del vostre Fill divi Jesús, 
obtenint, per mediació vostra, la gloria 
eterna del Cel, en premi de la nostra fe 
i de les nostres bones obres.

I ara, en alabança de vostra saviduria 
i santedat, i en agraïment pels vostres 
beneficis, cantarem les vostres glôries 
amb tots els Àngels i Sants.

Parenostre, Avemaria, i nou vegades:
Santa, Santa, Santa Maria, Mare de 

Déu, plens están els cels i la terra de 
vostres glôries.

Resposta: Gloria a Maria, Filia del 
Pare; gloria a Maria, Mare del Fill; 
glôria a Maria, Esposa de I’Esperit Sant.

TERCERA ORACIÓ

Maria, Esposa de Déu Esperit Sant
Oh Maria, Esposa escollida de ?Espe­

rit Sant; siau beneïda i alabada per 
l’anior i misericordia amb què el Senyor 
enriqui la vostra anima santissima i vos- 
tre Cor maternai. Apiadeu-vos de nos- 
altres, oh Mare de Misericordia, en les 
nostres penes i desUiureu-nos de nostres 
miseries a fi de què per la vostra inter­
cessio maternal poguem estimar a Déu 
amb tot el fervor de nostre cor, morint 
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així, quan sia l’hora, amb cl consol dol- 
cissim i inefable de l’amor divi.

I ara, en alabança de vostre amor i 
misericordia, i en agraïment pels vostres 
beneficis, cantarem les vostres glories 
amb tots els Angels i Sants.

Parenostre, Avemaria, i noti vegades:
Santa, Santa, Santa Maria, Mare de 

Déu, plens estan els cels i la terra de 
vostres glories.

Resposta: Gloria a Maria, Filia del 
Pare; gloria a Maria, Mare del Fill; 
gloria a IMaria, Esposa de I’Esperit Sant.

Lloança i súplica
Déu vos salve, Maria, filia de Déu, 

Pare; Déu vos salve, Maria, mare de 
Déu, Fill; Déu vos salve. Maria, espo­
sa de Déu, Esperit Sant ; Déu vos salve, 
Maria, temple i sagrari de la Santissima 
Trinitat; Déu vos salve, Maria, conce- 
buda sens mácula de pecat original; per 
tots vostres ti tels, exceblències i gràcies, 
us supliquem que tingan compassió de 
uosaltres.

Deprecacions a la Verge Santissima
Verge Maria, Filla del Pare Eternue

Déu: | I^
Verge ISIaria, Mare del Fill de Déu : \sl 
Verge Maria, Esposa de l’Esperit|^ 

Sant, Déu: ’
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Verge Maria, concebuda sens pecat 
original:

Verge Maria, verge abaiis del part, 
en el part i després del part :

Verge Maria, elegida corredemptora
del Ilinatge bumà :

Verge Maria, alegria dels àngels :
Verge Maria, alegria dels sants i ben- 

aventurats : !
Verge Maria, perfecció dels justos:
Verge Maria, guía i refugi del pe- / 

cador penedit : Í
Verge Maria, inare de qui us in- 1

voca: I
Verge Maria, arbre de la vida: 1
Verge Maria, cami del cel : i
Verge Maria, esperança dels mor- l 

tais: Í
Verge Maria, Reina i Senyora de tôt 

lo créât:

De caure en pecat mortal:
Del pecat de blasfemia: J
De poca creència en la fe católica: J
De les teraptacions de nostres ene- J 

mics interiors i exteriors: Í
De l’esperit de ira i murmuració : 5
De l’esperit d’odi i venjança : 1
Dels càstigs que mereixen nostres 1

pecats : I
De la mort del pecador: l
De les penes de l’infern :
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Per I’alegria que tinguéreu quan vi­
sitaren a vostra cosina Santa Isa- j
bel: 1

Per I’alegria que tinguéreu quail I 
vegéreu nat a Jesús: I

Per I’alegria que tinguéreu quan l 
adoraren a vostre Fill Jesús els àn- Î 
gels, pastors i reis : 1

Per I’alegria que tinguéreu quan tro- 
. bàreu a Jesús en el Temple: /
Per I’alegria que tinguéreu quan se 

us aparegué vostre Fill ressus­
citât :

Per i’alegria que tinguéreu en vos­
tra Assumpció al^ Cel i al sorteo- 
roñada de gloria' per la Santissi-
ma Trinitat: [

Per tots els dolors que patireu en 
la vida, passió i mort del vostre
Fill Jesús:

Que us apiaden de nosaltres, peca- 
dors :

Que tregüen al pecador de l’ensopi- j 
ment dels vicis: l

Que tornen a bon cami els que han [ 
deixat la fe católica:

Que ilumineu a tots els qui no co- , 
neixen nostra santa Religió : 1

Que santifiquen a tots els sacerdots, 1 
fills vostres predilectes : _ '

Que s’estengui cada dia més la reli­
gió católica, apostólica, romana: U
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Que destruiu les heretgies :
Que conserveu la pau i concordia 

entre els princeps cristians :
Que us digneu oir-nos en nostres 

necessitats :
Que deslliureu a les ànimes del 

Purgatori d’aquelles rigurosas pe* 
nes :

Que ens alcancen a tots la gloria 
del Cel.

S^acaba dient ires vegades:
Verge Maria, concebuda sens mácula 

de pecat original: Dcslliureu-nos, Se­
nyora, de tot nial, /

Oració final

Oh Maria, concebuda sens pecat, pre­
guen per nosaltres que acudim a Vos. 
Oh refugi de pecadors, Mare d’agonit- 
zants, no ens abandonen en la hora de 
la nostra mort, ans bé alcanceu-nos un 
dolor perfecte, una sincera contrició, el 
perdó dels nostres pecats, el rebre dig- 
nament el Santíssim Viatic, el confort 
del sagrament de la Extremaunció per 
tal que pugnem ser presentats segurs 
davant el trono del Just perô misericor- 
diós Jutge, Déu i Redemptor nostre. 
Amén.

i 100 dies d’indulgènda una vegada al dia.
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VISITA A LA VERGE SANTÍSSÍMA

Saut Alfons Maria de Liguori, en son de- 
votissiui llibre de Visites al Santissim Sa- 
grament i a la sempre Immaculada Verge 
Maria, recomana luolt fervorosament de 
fer cada dia espiritual visita a aquesta ce­
lestial Senyora i Mare nostra. Cita els 
•exemples de Sant Joan Bercliraans i de 
Sant Bernardi de Sena i d’altres amb les 
grácies abundoses que tregueren d’una tan 
piadosa práctica i corn s’hi anaven cada dia 
santificant més i raés. «Procuren, dones, 
— diu el Sant Doctor—ajuntar cada dia a la 
visita del Santissim Sagrament la visita 
de Maria Sautissiuia eu alguna iglesia o al 
menys davant alguna devota iinatge de casa 
vostra. I si tant és que la practiquen amb 
confiança afectuosa, espereu cada vegada 
rebre grans coses d’aquesta agraïdissima Se­
nyora, la quai té costum de donar grans 
dons a qui li ofereixi qualsevol obsequi, 
per petit que sia.»

Per tal de facilitar aquesta práctica, po- 
sem les oracions que composà el mateix 
Saut per a obtenir de Maria l’assegurança 
de la salvaciô eterna. Son traduïdes de la 
Raccolta, on consten les següents indulgèn- 
cies que tenen concedides :
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Indulgènda de 300 dies una vegada al dia, 
a tots els fidels qui resarau cada dia de la set- 
mana l’oració propia amb tres Avemaries per 
la intenció a dalt indicada ;

¡ndnlgéncia plenária una vegada al mes, a 
aqueUs qui recitaran cada dia, durant tot el 
mes, aqüestes oracions. Condicious : confes- 
sió, comunió i pregar segons les intencious 
del Papa.

L’oració del dimecres té, ademés, les indul- 
géncies següents si es resa amb tres Salve 
Regina:

Indulgènda de 300 dies una vegada al dia ; 
Indúlgénda plenária una vegada al mes, en 

un dia de lliure elecció, a aquells qui i’hauran 
resada com a dalt s’és dit, cada dia durant 
un mes. Condicions : confessió, Comunió i 
pregar segons les intencions del Papa.

Oracions per a fer la visita diária 
a Maria Santíssima i assegurar 

la eterna salvació

Diumenge
Oració per dcnianar el perdó dels pecats

Heusaquí a les vostres plantes, oh 
Mare de Déu, un miserable pecador qui 
a Vós recorre i confia en Vós. Jo no só 
digne de qué ni tan sois em mireu; 
pero sé que Vós, veient el vostre Fill 
mort per salvar els pecadors, teniu un 
gran desig d’ajudar-los. Oh Mare de 
misericordia, gireu els ulls a les meves 
miseries i tinguen pietat de mi. Sentó 
que tothom us anomena refugi dels pe­
cadors, esperança dels desesperançats, 
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auxili dels abandonats : Vos sou, dones, 
mon refugi, mon auxili i la ineva es- 
perança. Vos, amb la vostra interces­
sio, m’haveu de salvar. Socorreu-me per 
amor de Jesucrist ; donen la mà a un 
miserable caigut qui a Vos s’encoma- 
na. Sé que teniu gran consol en ajudar 
un pecador, quan poden: ajudeu-me, 
doues, ara, que cm poden ajudar. Amb 
mos pecats lie perdut la divina gracia 
i la meva anima. Ara en les vostres 
mans em poso: digueu-me que tinc de 
fer per a retornar a la gracia del Se- 
nyor, que jo tôt ho vull fer. Eli em fa 
venir a Vos per tal que cm socorregueu ; 
vol que recorri a la vostra misericordia, 
per a que no solament els mèrits del 
vostre Fill, sinó també les pregàries 
vostres, m’ajudin a salvar. A Vos, 
dones, recorro. Preguen a Jesús per mi. 
Féu conèixer el bé que sabeu fer al qui 
confia en Vos. Aixi ho espero. Aixi sia.

Âqni es tesaran très Avetnaries a la Ben- 
aventurada Verge per a donar-li algún des- 
agra’vi per les moites blasfèinies que contra 
Ella es diuen.

Dilluns
Oraciû per demanar la santa erseverímeia

011 Reina del cel, Maria Santissima, 
jo, que un temps vaig esser esclau del 
dimoni, ara em consagro a vostra servi­
tud perpetua, i m’oferesc per a honorar-
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vos i servir-vos tôt el temps de ma vida. 
Accepteu-me, doncs, per servent vos- 
tre : ah, no em rebutgeu, com mereixe- 
ria. Mare meva, en Vos he posades to­
tes les meves esperances. Benediccions 
i accions de gràcies dono a Déu, qui 
per la seva misericordia em dôna aques­
ta confiança en Vos. Ês veritat que en 
ma vida passada vaig caure misérable­
ment en la culpa; empero tine espe- 
rança de qué pels mèrits de Jesucrist i 
de les pregàries vostres, n’he obtingut 
ja el perdó. Mes, aixó no és prou, Mare 
meva : un pensament m’apena, i aquest 
és que encara pue tornar a perdre la 
divina gracia. Els perills son continuats, 
els enemies no dormen i noves tempta- 
cions m’assaltaran. ¡Ah, protegiu-me, 
doncs, Senyora meva’ Ajudeu-me en 
les escomeses de l’infern i no permetau 
que jo altra volta torni a cometre el 
pecat i ofendre el vostre divi Fill Jesús. 
No, que mai per mai s’esdevingui que 
jo altra vegada perdi ránima, el para­
dis i Déu. Aquesta gràcia us demano, 
oh Maria, aquesta gràcia vull ; per 
aquesta a favor meu intercediu. Així ho 
espero. Amén.

Tres Avemaries com al primer dia.
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Dimarts
Oració per demanar bona inort

011 Maria Santissima, Mare de bon- 
dat i de misericordia, considérant els 
meus pecats i pensant en el punt i hora 
de la meva mort, tot jo tremolo i só 
confús. Oh Mare meva dolcíssima, en la 
Sang de Jesucrist i en la vostra inter­
cessio poso mes esperances. Oh conso­
ladora dels afligits, no m^abandoneu 
llavors : no deixeu de consolar-me en 
aquella gran aflicció. Si a I’hora d’ara 
ni’aturmenta així el remordiment dels 
pecats fets, la incertitud del perdó, el 
peril! de recaure i el rigor de la divina 
justicia, ¿qué será llavors de mi? Ah, 
Senyora meva, abans que arribi la meva 
mort, obteniu-me una gran contrició de 
mos pecats, una verdadera esmena i fi- 
delitat a Déu en tot lo que de vida em 
resta. I després, quan arribaré al punt 
i hora de la meva mort, oh Maria, es- 
perança meva, ajudeu-me en aquellos 
grans engúnies en qué em tiñe de tro- 
bar: doneu-me confort per tal que no 
em desesperi a la vista de mes culpes 
que el dimoni em posará davant. Ob­
teniu-me que aleshores us invoqui més 
sovint, a fi de qué expiri amb vostre 
Nom doleíssira en la boca i amb el del 
vostre Santíssim Fill. Aquesta mercé 

26
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(lue haveu fêta a tants dévots vostrcs, 
també la vull i espero per mi \ Ans, 
Senyora, (perdonen ma gosadia), abans 
que expiri, venin Vós mateixa a conso- 
lar-me amb la vostra presencia. Aquesta 
gràcia l’haveu feta a tants dévots vos­
tros que la vull i la espero jo també. 
Só pecador, és veritat, no ho meresc; 
mes só devot vostre i us estimo i tinc 
una gran confiança en Vós. Oh Maria, 
us espero, no em fen quedar desconso- 
lat. Al menys, si d’una gràcia tan gran 
no só digno, assistiu-me cíes del cel, per 
tal que traspassi d’aquesta vida, amant 
a Déu i a Vós, per venir a amar-vos 
eternament en la glória del Paradís. 
Amén.

Tres Avemaries corn al primer dia.

Dimecres
Oració per demanar 1a lUberació de l’inferii

¡011 Maria Santíssima, Mare de Déu, 
quantes vegades pels meus pecats he 
meresent I’infcrn ! Tal volta la senten­
cia al men primer pecat fora executada, 
si Vós piadosament no haguéssin detu-

i Aquí fineix aquesta oració tal com esta en 
la Raccolta ; mes s’hi és posada la següent sú­
plica per trobar-se igualment en les obres ori­
ginals de Sant Alfons i en les edicions niés 
corrents d’aquestes Gracions, indos en Les 
Glories de Marta.

MCD 2022-L5



Visita a la Verge Santíssima 403 

racla la Justicia divina : i després, ven- 
cent la duresa nieva, m’atreguéreu a 
tenir confiança en Vos. I, ¡0I1!, en 
quants altres delictcs tal vegada després 
hauria caigut, per causa dels perills que 
se’m presentaren, si Vos, Mare amoro­
sa, no m’haguéssiu préservât amb les 
gracies que m’haveu obtingudes. ¡Ah 
Reina meva ! ¿de què em servirán la 
vostra misericordia i els favors que me 
haveu fets, si em condemno? Si un 
temps no us he estimât, ara, després 
de Déu, us estimo sobre totes les coses. 
¡Ah! no permetau que giri les espat- 
lles a VÓS i a Déu, qui per mediació 
vostra tantes misericordies m’ha conce- 
dides. Senyora meva amabilissima, no 
permetau que jo us hagi d’odiar i ma- 
leir en I’infern per sempre. ¿Comporta- 
reu Vos veure condemnat un servent 
vostre que us estima? ¡Oh Maria! 
¿què em dieu? ¿Ern condemnaré? Em 
condemnaré si us abandono. Pero ¿qui 
tindrà cor d’abandonar-vos? ¿Qui po­
drá oblidar-se de l’amor que Vôs m’ha- 
veu tingut? No, que no es perd, no, 
qui a Vos amb fidelitat s’encomana i 
recorre a Vos. Salveu-me, Esperança 
meva, salveu-me de l’infern i primera­
ment del pecat, que és lo ùnic que a 
l’infern me pot condemnar. Amén.

Très Avemaries com al primer dia.
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Dijous
Oració per demanar el Paradis

¡Oh Reina del Paradís, qui esteu as- 
seguda per damunt de tots els chors 
dels Angels, la mes aprop de Déu ! des 
d’aquesta vall de miseries, jo, misera­
ble pecador, us saludo i prego que gi- 
reu envers mi aquests nils vostres mi­
sericordiosos. Miren, Maria, en quants 
perills ara em trobo i he de trobar-me 
mentre visqui en aquesta terra, de per­
dre l’ànima, el Paradís i Déu, En Vós, 
Senyora, he posados totes les moves es­
perances. Jo us amo i sospiro per anar 
aviat a veure-us i lloar-vos en el Para­
dís. ¡Ah, Maria! ¿Quin dia sera aquel!' 
que em veuré ja salvat i ais vostres 
peus? ¿Quan besaré aquella má que 
tantes gràcies m’ha dispensados? Ve- 
ritat es. Mare meva, que só estât molt 
ingrat en ma vida; perô si vine al Pa­
radis, allà us estimaré en tôt moment 
per tota la eternitat, i rescabalaré el 
meu desagraïment beneint-vos i regra- 
ciant-vos per sempre. Jo dono gràcies a 
Déu qui em dôna una tal confiança en 
la Sang de Jesucrist i en la vostra pode­
rosa intercessio. Aixô mateix han es­
pera! els vostres dévots verdaders i cap 
s’és enganyat. Tampoc en seré jo. Oh 
Maria, pregan al vostre Fill Jesús, com 
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el prego 30 tombé, pels merits de la seva 
passió, que confirmi i aumenti serapre 
més aqüestes esperances meves. Amén.

Tres Avemaries com al primer dia.

Divendres
Oració per demanar l’anior a Jesús i a Maria

Oh Maria, Vós sou la creatura més 
noble, bella, la més sublim, la més 
pura, la més santo de totes les creatu­
res! ¡011 si tothom us conegués i us 
estimés com mereixeu ! Emperô me 
aconsola que tontes ànimes santés en el 
cel i justes en la terra visquin enamora- 
des de la vostra bondat i bellesa. I me 
alegra, sobretot, que el mateix Déu us 
ama més a Vos tota sola, que tots els 
homes i els Angels plegats. Reina meva 
amabilissima, tombé jo us estimo, mi­
serable pecador, pero us estimo massa 
poc : vull per Vós un amor més gran 
i més tendre, i Vos me l’haveu de con­
seguir, ja que l’amar-vos és una gran se- 
nyal de predestinació i una gràcia que 
concedeix Déu als qui se salven. Oh 
Mare meva, em veig massa obligat al 
vostre Fill; veig que Eli mereix un 
amor infinit. Vós, qui res niés desitgeu 
que veure’l estimât, m’haveu d’obtenir 
aquesta gràcia, aixô és, un gran amor a 
Jesucrist. Ah, conseguiu-me aquesta 
gracia, Vós qui conseguiu de Déu tôt lo 
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que voleu. No us demano béns terre- 
nals, ni honors ni riqueses : us demano 
allô que el vostre Cor mes desitia ; 
amar sois mon Déu. ¿És possible que no 
volgueu ajudar-me en aquest mon desig 
que tant us plan ? No, que ja m’ajudeu : 
ja preguen per mi. Preguen, preguen, 
oh Maria, i no deixeu mai de pregar, 
fins que em vegen en el Paradís, on 
estaré segur de posseir i d’amar per 
sempre a mon Déu i a Vós, Mare meva 
amadíssima. Amén.

Tres Avemaries com al primer día.

Dissabte
Oració per demanar el patrocini de Maria

¡Oh Mare meva Santíssima, veig les 
gracies que m’haveu obtingudes i veig 
la ingratitud amb que jo us he corres- 
post ! L’ingrat ja no és més digne de be­
neficis; mes no per aixô vull desconfiar 
de la vostra raisericôrdia. ¡Oh gran 
Advocada meva, tinguen pietat de mi ! 
Vós sou la 'dispensadora de totes les 
gracies que Déu concedeix a nosaltres 
miserables, i per aquest fi Eli us ha feta 
tan poderosa, tan rica, tan benigna, per 
tai que ens socorregueu. Jo vull salvar­
me. En les vostres mans encomano la 
meva eterna salvació : a Vós entrego la 
meva ánima. Vull ésser inscrit entre els 
vostres més especiáis servents : no em
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rebutgeu. Vós aneu cercant cis misera­
bles per a portar-los socors: 110 abando­
nen a un miserable pecador que a Vós 
recorre. Parlen per mi: vostre Fill fa 
tot lo que li demanen. Preneu-me sota 
la vostra protecció i amb aixô en tine 
prou; puix si Vós em protegiu, ja no 
temo res, no temo els mens pecats, per- 
que Vós, així ho espero, m’obtindreu de 
Dén cl perdó ; no temo els dimonis, 
perqué Vós sou més poderosa que tot 
I’infem; no temo el men mateix Jutge, 
Jesús, perqué a una súplica vostra Ell 
s’ablanirà. Protegiu-me, dones. Mare 
meva, i obteniu-me el perdó de mos pe­
cats, 1’amor a Jesús, la santa perseve- 
rància, la bona mort i, finalment, la 
gloria del Paradis. És veritat que no 
soc mereixedor d’aquestes gràcies; perô 
si Vós les demaneu al Senyor per mb 
les obtindré. Preguen, dones, a Jesús 
per mi. ¡Oh Maria, Reina meva, en 
Vós confio! En aquesta esperança vise 
i reposo, i amb aquesta esperança vnll 
morir. Amén.

Tres Avemaries com al primer dia.
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FELICITACIÓ SABATINA
Ademes dels 200 dies d’indidgència conce- 

dits per I’Emm. Sr. Cardenal Arquebisbe de 
Tarragona a tots i cada un dels exercicis pia- 
do^s del Devocionari Parroquial, la jacula­
toria que es resa quatre vegades en la Corone­
ta de la Immaculada que va compresa en 
la Felidtaciô Sabatina esta enriquida amb 300 
dies d'indulgè^îcia per cada vegada que es 
resi ; i indiilgència plenària una vegada al mes, 
el dia que es vulgui, als qui hagin resada la 
coroneta en honor de la Immaculada Concep- 
^^*^ .^^^®. ^^® dies del mes amb les condicions 
ordinaries de confessio i comunlô.

Manera de practicar 
la Felicitació Sabatina

Per lo senyal de la Santa Creu...

Acte de contrició i oració preparatoria

Amable Redemptor men Jesucrist, 
Déu i Home verdader, en qui cree, en 
qui espero i a qui estimo niés que totes 
les coses, me pesa de tôt cor d’haver- 
vos ofès: reconec que he sigut ingrat 
aïs innombrables beneficis rebuts de vos-
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tra misericordia, especialment al d’ha- 
ver donada per mi vostra preciosíssima 
sang i al d’liaver-me donat per Mare a 
vostra propia Mare la Verge Santissima. 
Maria amb tendresa maternal ni’ha con­
solât en les tribulacions i penes i m’ha 
assistit en les necessitats; mes jo, obli- 
dant-me del seu amor i del vostre, com 
altre fill prôdig he preferit els gustos i 
distraccions mundanes a les dolçures de 
vostra caritat. Propose, Jesús meu, no 
tornar niés a pecar, demano vostra grà- 
cia per a no rendir-me a les temptacions 
de I’enemic de la meva anima i invoco 
la poderosa intercessio de la meva Mare 
la Verge Immaculada,

Oh Verge Santissima, pels dotze pri- 
vilegis especialîssims amb què Déu us 
enriqui d’ençà del primer instant de 
vostra Concepció, pel goig inefable que 
experimentà la vostra anima al veure’s 
des del primer moment de sa existen­
cia, amiga especialíssima del Creador, 
us suplico intercediu per mi a Nostre 
Senyor Jesucrist per a que em perdoni 
mos pecats, m’admeti en sa amistat i 
gràcia i em concedeixi lo que mes ne- 
cessito i espero rebre de la vostra mi­
sericordia a I’obsequiar-vos amb la pre­
sent memoria dels privilegis de vostra 
Concepció Immaculada. Amén.
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Alabances i felicitacîons a Maria 
pels seus dotze priviJegis

i. j Oh Maria! De tota l’eternitat 
fóreu predestinada per Mare de Déu. 
Vos fóreu la única elegida entre mil, la 
benaventurada entre totes les dones, la 
plena de gràcia, la Mare del Fill de Déu.

Siau-ne sempre alabada de cels i terra, 
que nosaltres amb tôt el goig de nostre 
cor us en felicitem dient-vos :

Ane Maria Purissima, 
sens pecat sou concebuda.

2. j Oh Maria ! Una dignitat tan ex­
celsa reclamava la preservació de tota 
culpa. I Déu, que us havia escollida 
per Mare, us preserva del pecat origi­
nal, guardant-vos d’estar sota l’imperi 
de la culpa ui un sol instant.

Siau-ne sempre alabada de cels i te­
rra, que nosaltres amb tôt el goig de 
nostre cor us en felicitem dient-vos :

Ave Maria Purissima, 
sens pecat soit concebuda.

3. ¡Oh Maria! Vos fóreu redimida 
d"una especial i única manera. A ningú 
mes s’aplicaren els merits de la Redemp- 
ció per a preservar-lo de la culpa origi­
nal sinó a Vós, oh Maria, que per aixô 
esteu constituida en jerarquía superior 
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a tots cls Sants i Angels i sois inferior 
a Dén.

Siau-ne sempre alabada de cels 1 terra, 
que nosaltres amb tot el goig de nostre 
cor us en felicitem dient-vos :

Xi’C Maria Purissima, 
sens pecat sou concebuda.

4. ¡011 Maria! No s’acontenta el 
Seiiyor amb preservar-vos de tota culpa, 
sino que us omplí de tota gracia; i de tal 
manera que fóreu mes santa Vós en el 
primer instant del vostre ser que no pas 
tots els Angels i Sants plegats.

Siau-ne sempre alabada de cels i te­
rra, que nosaltres amb tot el goig de 
nostre cor us cn felicitem dient-vos :

/■va Maria Purissima, 
sens pecat sort concebuda.

5. ¡011 Maria ! Essent destinada per 
Mare de Deu, volgué el Senyor jnfun- 
dir totes les virtuts en la vostra anima, 
enriquint-vos l’Esperit Sant amb tots els 
sens dons i fruits, posseïnt tota virtut i 
gracia des del primer instant de vostre 
ser.

Siau-ne sempre alabada de cels^ i te­
rra, que nosaltres amb tot el goig de 
nostre cor us en felicitem dient-vos :

Xue Maria Purissima, 
sens pecat sou concebuda.
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6. ¡Oh Maria! ¿Qui sera capaç de 
compeudre els actes de virtut que des 
del primer instant practicàreu? El Se- 
nyor us dotà de Vus de raô i de la lli- 
bertat al donar-vos l’existència, conien- 
çant ja des d’aleshores a merèixer i fer 
actes perfectissims en tota mena de 
virtuts.

Siau-ne sempre alabada de cels i te­
rra, que nosaltres amb tôt el goig de 
nostre cor us en felicitem dient-vos :

Ave Maria Pzirissima, 
sens pecat sou concebuda.

~. j Oh Maria! Déu volgué donar- 
vos una il-lustració clarissima de les ve- 
ritats divines, i amb aquest viu conei- 
xement s’abrandà cada dia més vostre 
cor d’amor a Déu, i s’uni més estreta- 
ment la vostra voluntat a la voluntat 
divina.

Siau-ne sempre alabada de cels i te­
rra, que nosaltres amb tôt el goig de 
nostre cor us en felicitem dient-vos :

Xue Maria Purissima, 
sens pecat sou concebiida.

8. ¡Oh Maria! En fer-vos lliure de 
culpa, us féu el Senyor lliure de tota 
inclinacio al pecat, de tal manera que 
jamai tinguéreu temptació ni lluita del 
cos contra l’esperit que regia vostra vida 
amb perfectissima pau.
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Siau-ne sempre alabada de cels i te­
rra, que nosaltres amb tot el goig de 
nostre cor us en felicitem dient-vos ;

X-ue Maria Purissima, 
sens pecat sou concebuda.

9. ¡011 Maria! Per apartar fins la 
mes petita ombra que pogués entelar 
vostra santedat immaculada, Déu us 
confirmà en gràcia en el primer instant 
de vostra existencia, essent impossible 
que cometéssiu jamai la més petita falta 
ni ímperfecció.

Siau-iie sempre alabada de cels i te­
rra, que nosaltres amb tôt el goig de 
nostre cor us en felicitem dient-vos :

Ave Maria Purissima, 
sens pecat sou concebuda.

10. ¡Oh Maria! Si la santedat en- 
clou ser semblant a nostre Redemptor 
Jesús, ¿quina semblança havíeu de te­
nir amb vostre Fill essent tan gran la 
vostra santedat? Jamai cap sant ni án­
gel podrá ostentar una tan viva semblan­
ça amb Jesucrist com Vós, Verge i Mare 
immaculada.

Siau-ne sempre alabada de cels i té­
rra, que nosaltres amb tot el goig de 
nostre cor us en felicitem dient-vos :

XiJe Maria Purissima, 
sens pecat sou concebuda.
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ïi. ¡Oh Maria! Per la coniplascèn- 
cia que tenia en Vôs la Trinitat Santís- 
sima, us concedí poder especial supe­
rior al de tota altra creatura, aterrant 
al dimoni, destruïnt tota heretgia, i 
exercint damunt nosaltres vostre mater­
nal patrocini de intercessió omnipotent.

Siau-ne sempre alabada de cels i Te­
rra, que nosaltres amb tot el goig de 
nostre cor us en felicitem dient-vos :

Ave Maria Purissima, 
sens pecat sou concebuda.

Ï2. ¡011 Maria! El Senyor s’agradà 
niés de Vos que de totes les altres obres 
de la seva omnipotencia, i per aixô que 
éreu superior a les altres creatures, totes 
us feren homenatge com a. Reina i Se­
nyora de cels i terra, i Mediadora uni­
versal.

Siau-ne sempre alabada de cels i te­
rra, que nosaltres amb tot el goig de 
nostre cor us en felicitem dient-vos :

X-ve Maria Purissima, 
sens pecat sou concebtida.

0RACIÓ I OFERIMENT

¡011 Verge Immaculada, admirable 
sobre tota creatura! A tot arreu del 
món ressonen vostres lloances ; la glo­
ria de vostre nom i de vostres privilegis 
s’estén per tota la terra i no lii ha poble
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que 110 us aclami bena ven turada. Can- 
vieu en pluja de gràcies les lloances que 
us endreço i enriquiu mon cor amb la 
puresa, humilitat, paciencia i totes les 
altres virtuts de que tant necessito.

Àccepteu, j oh Mare piadosa ! la oire- 
na que des d’ara us faig de mes poten­
cies i sentits; que mon enteniment tro- 
bi ses delicies en pensar en Vos; ma vo- 
luntat en estimar-vos, la incva memo­
ria en recordar vostres beneficis; mos 
sentits tots m’ajudin a obsequiar-vos i 
demostrar-vos mon afecte i confiança ab­
soluta en Vos.

Admeteu, ¡ Verge Immaculada ! aqueix 
obsequi i compteu-me en el nombre de 
vostres esclaus ; senyaleu-me amb el vos- 
tre dolcissim nom, per a que els cels i 
la terra i els abims me reconeguin com 
a fill vostre i vegin que cm cobriu amb 
el manteli de vostra protecció. Jo us 
arao, Verge Maria, després de Déu, so­
bre totes les coses, i em complasc en vos­
tra grandesa i exceilència, en tal manera 
que prefereixo veure-la i admirar-la en 
Vos que no pas en mi mateix. Si tingues 
el cor de les creatures totes i la intel- 
ligència i el poder dels esperits angeli- 
cals, voldria esmerçar-ho tot en vostre 
honor i Hoança.

I ara, per a obsequiar-vos dignament, 
us saludaré pels vostres privilegis figu- 
rats en les estrelles que coronen vostre
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cap, amb dotze Avemarics, resant un 
Parenostre a cada una de les tres perso­
nes de la Trinitat Beatissima en agraï- 
ment ais dons i favors amb que us enri- 
quiren en el primer instant de vostra 
existència.

Coroneta en honor
DE EA Immaculada Concepció

Ben^da sia la sania i Immaculada 
Concepció de la Santíssima Verge Ma­
ria, Mare de Déu.

Parenostre, quatre Avemaries i Glória 
Patri.

Tot lo qual es repeteix dos cops més i se 
acaba amb la mateixa jaculatoria

Beneida sia la santa i Immaculada 
Concepció de la Santíssima Verge Maria, 
Mare de Déu.

Sia vostra gran puresa 
alabada eternament, 
puix que Déu omnipotent 
se coinplau en tal bellesa ;
a Vos, celestial Princesa,
sagrada Verge Maria, 
us ofresc des d’aquest día 
l’ànima, la vida, el cor.
Mirau-me amb nils plens d’amor;
¡no em deixen, no, Mate mia ! ■

I ara, demanant-vos que ens volgueu 
emparar i protegir tota la vida i més es- 
pecialment a l’hora de la mort, us salu- 
dem amb tot amor i confiança amb la
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e-

SALVE REGINA
(Melodía gregoriana popular)

S. Alve Regina. Ma-ter m'-se-ri-cordi-ae: Vi-ta.dul

cé-do, et spea nóstra. salve. Ad te clamamus, éxsu-

. les, fi-li-i Hevae. Aite suspi-rámus, gementes el tientes

. m hac.lacrimarum val-le. E-ia ergo. Advo-cá-ta nóstra.

iHos.tá-oa. mi-se-ri-córdea ócu-los ad nos convérte. Et

Jesiim. henedíctum frúctum véntris ,iú-i. no-bis post boc

exsí-li-um .osténde- 0..démens.- O._pÍ- a, 0

dúlcis Virgo Ma-rí-a

27
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y. Preguen per iiosaltres, Santa Mare 
de Déu.

E/. Perqué siani dignes de les prome- 
ses de Jesucrist.

Preguem. Omnipotent sempiternal 
Déu, qui, amb la cooperació de l’Espe- 
rit Sant, preparàreu el cos i l’ànima de 
la gloriosa Verge i Mare Maria per a 
que fos mereixedora d’ésser liabitaciô 
digna del vostre Fill : concediu-nos que, 
puix celebrem amb alegria la seva com- 
memoració ; per la seva intercessio pia­
dosa siam alliberats dels mais presents 
i de la mort eterna. Per el mateix Je­
sucrist, Senyor nostre.

Rz. Amén.
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CORONA DELS SET DOLORS 
DE MARIA SANTÎSSIMA

Ave, Maria, grátia plena, etc.
B/. Benedicta tu in mulieribus, etc. 
V. Domine, labia mea apéries.
^'. Et os meum annuntiabit laudem 

tuam.
V- Deus, in adjutorium meum inténde. 
R’. Domine, ad adjuvándum me fe­

stina.
Gloria Patri, et Filio, etc.

R. Sicut erat in principio, etc.

Preparació
Verge sens mácula. Mare de pietat, 

plena d’aflicció i amargura: us suplico 
que iílustreu mon enteniraent, i infla­
men ma voluutat, per a que amb esperit 
fervorós contempli els dolors que es pro- 
posen en aquesta santa Corona, i pugui 
conseguir les gracies promeses ais qui 
practiquen aquest sant exercici. Amén.
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Primer dolor.—Me compadesc, Se­
nyora, de Vos, pel dolor que patireu en 
la profecía de Simeó, quan us digue que 
la Passió de vostre Fill seria una espasa 
de dolor que atravessaria el vostre cor. 
Feu, Mare nieva, que senti en mon in­
terior la passió de vostre Fill i vostres 
dolors, obligant-vos en memoria d’aquest 
dolor amb un Parenostre, set Avema-ries 
i un Glôria Patri.

Segon DOLOR.—Me compadesc, Senyo 
ra, de Vôs, pel dolor que patireu en el 
desterro a Égipte, pobre i necessitada en 
aquell llarg cann. Feu, Senyora, que si- 
gui lliure de les persecucions de mos ene­
mies, obligant-vos en memoria d’aquest 
dolor amb un Parenostre, set Avemaries 
i un Glôria Patri.

Tercer dolor.—Me compadesc, Se­
nyora, de Vós, pel dolor que patireu en 
la pèrdua de vostre Fill a Jerusalem per 
tres dies. Concediu-me llàgrimes de ver- 
dader dolor per a plorar les meves culpes 
amb les quais he perdut a mon Céu, i que 
el trobi per sempre, obligant-vos en me­
moria d’aquest dolor amb un Parenos- 
tre, set Avemaries i un Glôria Patri. •.>

Quart dolor. — Me compadesc, Se­
nyora, de Vós, pel dolor que patireu al 
trobar al vostre Fill amb la pesada creu 
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sobre ses espatlles, caminant al Calvari 
amb escarnís, injuries i caigudes. Feu, 
Senyora, que porti amb paciència la creu 
de la mortificació i treballs, obligant-vós 
en memoria d’aquest dolor amb un Pare- 
nostre, set Avemarles i un Gloria Patri.

Cinque dolor. — Me compadesc, Se­
nyora, de Vós, pel dolor que patíreu al 
veure agonitzar i morir a vostre Fill da- 
vat en creu entre dos lladres. Feu, Se­
nyora, que visqui crucificat amb mos vi­
cis i passions, obligant-vos en membria 
d’aquest dolor amb un Parenostre, set 
A-vemaries i un Gloria Patri.

Sisè DOLOR. — Me compadesc, Senyo­
ra, de Vos, pel dolor que patíreu al re- 
bre en vostres braços aquell santissim ca­
dáver desangrat amb tantes llagues i fe- 
rides. Feu, Senyora, que mon cor visqui 
inflamat d’amor de Déu, i mort a les va- 
nitats del mon, obligant-vos en memoria 
d’aquest dolor amb un Parenostre, set 
Avemaries i un Glôria Patri.

Setè DOLOR. — Me compadesc, Senyo­
ra, de Vos, pel dolor que patíreu en vos­
tra soletat, sepultat ja vostre Fill. Feu, 
Senyora, que quedi jo sepultat a tôt lo 
de la terra, vivint solament per Vós, 
obligant-vos en memoria d’aquest dolor 
amb un Parenostre, set Avemaries i un 
Gloria Patri.
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En memoria i en reverencia de les 
llàgrimes que derramaren vostres puris- 
sims uHs en la vida, passio i mort de 
vostre Fill, us oferesc très Avemaries.

OFERIMENT

Purissima Verge Maria, traspassada de 
dolor amb l’espasa de vostre Fill que 
profetitzà Simeó ; amatenta i necessita- 
da fugint a Egipte ; trista i atribulada 
buscant-lo perdut ; plena d’amargura i 
llàgrinies trobant-lo amb la pesada creu ; 
afligida i amb angoixa veient-lo agonitzar 
i morir; aturmciitada cruelment amb el 
Fill mort en cls braços; sola i desconso­
lada deixant-lo enterrât; jo, el mes in­
digne de vostres servents, us oferesc 
aquesta corona en reverencia de vostres 
dolors; i humilment us suplico, que si 
és per major gloria de Déu i bé de la 
meva ànima me alcancen de la divina 
Majestat, la gracia que us demano, i si 
no, que es faci en tôt la seva voluntat 
santissima, solament que jo mai l’ofen- 
gui. Juntament us suplico intercediu 
per nostre Santissim Pare, per la pau i 
concordia entre els Princeps cristians, 
exaltaciô de la santa fe católica, destruc- 
ció de les heretgies, conversio dels in­
fidels i confusió dels mahometans : 
mirau amb nils de pietat a vostres dé­
vots, i concediu-los especialissims auxilis 
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de gràcia, per major gloria de Déu i vos­
tra. Amén.

Ara es dirá la Salve i Lletanies, plana 383.

y. Ora pro nobis, Virgo dolorosissima. 
^*. Ut digni efficiamur promissionibus 

Christi.

Oremus. — Deus, in cujus passione, 
secundum Simeonis prophetiam, dulcis­
simam animam gloriosæ Virginis et ma­
tris Mariæ doloris gladius pertransivit : 
concede propitius: ut qui dolores ejus 
venerando, recolimus, passionis tuæ effe­
ctum felicem consequamur. Qui vivis et 
regnas in sæcula sæculorum. R. Amen.
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VISITA A LA MARE DE DÉU
DEL CARME

PREPARACIÓ

Per lo senyal de la santa eren...

A fi de que sia niés eficaç la nostra ora- 
ció davant de Déu, i ben agradosos els 
nostres obsequis a la Verge Maria, purifi­
quen! abans la nostra ánima de pecats i 
faites, fent de tôt cor un Acte de contri- 
ció: Senyor meu, Jesucrist...

SALUTACIÔ

A Vos, Mare de Déu, Reina i Sen5’ora 
del Carme, venira avui a fer-vos espiri­
tual visita d’agraïment. El cor se’ns 
omple de goig i alegria cada vegada que 
recordem la manifestació del vostre amor 
cordialíssim al donar-nos el Sant Esca- 
pulari. ¿Qui no sent renàixer i afer- 
mar-se la pau de l’ànima al rebre de 
VÓS, Mare divina, aquest senyal de vos­
tra confraria, penyora de predilecció ce­
lestial, salvaguarda en els perills, signe 
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de pan i salvació eterna? Oh, com se 
aixeca l’esperit al sentir vostres dolces 
paraules! Oh, corn creix la nostra es- 
perança al refermar-se damunt vostres 
promeses ! Jamai podíem esperar una 
prova tan gran de benevolença celestial 
si vostre Cor de Mare no s’hagués aven- 
çat per la seva boudât a donar-nos una 
penyora d’amor que nosaltres ni tan sols 
liauriem gosat demanar. Que us n’alabin 
tots els Angels i Sants del Cel amb càn- 
tics d’eterna joia ; que totes les genera- 
cions amb agraïment i amor us proclamin 
Reina i Mare de Misericordia ; que tots 
els mortals sien participants de vostres 
especiáis mercès vestint el Sant Escapu­
lari, i units en santa germanor i amor 
filial, mentres nosaltres us saludem 
agraïts i gojosos amb les següents

Alabancos i pregàries

i. —■ Dolça Mare nostra del Carme, 
siau beneïda i alabada de tots els An­
gels i Sants del cel, i de tots els justos 
de la terra, per haver-nos donat vostre 
preciosissim Escapulari. Feu-nos la grà- 
cia que el pogueni dur santament tota 
la vida.

Parenostre, Avemaria i Glôria Patri.

2. — Dolça Mare nostra del Carme, 
siau beneïda i alabada de tots els Angels
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i Sauts del Cel i de tots els justos de la 
terra, per haver fet del vostre Escapula- 
ri un senyal de salvació. Feu-nos la gra­
cia d’estimar-lo com cal ara ^ sempre, 

Parenostre, Avemaria i Glória Patri.

3. — Dolça Mare nostra del Carine,'’ 
siau beneïda i alabada de tots els Angels' 
del Cel i de tots els justos de la terra, 
per haver-nos donat amb I’Escapulari 
una salvaguarda en els perills. Feu-nos 
la gracia que ens valgui sempre i en 
qualsevol peril! que eus trobem.

Parenostre, Avemaria i Gloria Patri.

4. — Dolça Mare nostra del Carme, 
siau beneïda -i alabada de tots els An­
gels del Cel i de tots els justos de la 
terra per donar-nos amb vostre Escapu­
lari fortalesa contra les temptacions. 
Feu-nos la gràcia de saber-les vencer i 
no caure jamai en pecat mortal.

Parenostre, Avemaria i Glória Patri.

5. — Dolça Mare nostra del Carme, 
siau beneïda i alabada de tots els Angels 
i Sants del Cel i de tots els justos de la 
terra per haver-nos donat amb I’Escapu­
lari tan gran penyora d’amor i predi- 
lecció. Feu-nos la gràcia que hi capi- 
guem correspondre amb tot I’agraiment 
i amor.

Parenostre, Avemaria i Glória Patri.
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6. — Üolça Mare nostra del Carme, 
siau beneïda i alabada de tots els Angels 
del Cel i de tots els justos de la terra per 
haver volgut’ amb el vostre Escapulari 
ser el consol i deslliurança dels vostres 
dévots en el Purgatori. Feu-nos la gra­
cia que per vostra intercessio ens ve- 
geni lliures d’aquelles flames.

Parenostre, Avemaria i Glória Patri.

y. — Dolça Mare nostra del Carme, 
siau beneïda i alabada de tots els Angels 
i Sauts del Cel i de tots els justos de la 
terra perqué amb vostre Escapulari ens 
liaveu alegrat la vida donant-nos espe- 
rança certa i segura d’eterna salvaciô. 
Feu-nos la gracia que poguem morir por­
tant el sant Escapulari i dient el San- 
tissim Nom de Jesús i el vostre, oh dolça 
jMare nostra Maria.

Parenostre, Avemaria i Gloria Patri.

ACCIÓ DE GR.\CIES I OFRENA

Oh Verge Santa del Carme, jamai po- 
drem correspondre dignament aîs favors 
i gràcies que ens haveu fet al donar-nos 
vostre sant Escapulari. Accepteu el nos- 
tre senzill pero fondament sentit agraï- 
nient, i ja que res podem donar-vos que 
sia digne de Vos i vostres mercès, us 
oferim el nostre cor amb tôt el seu amor, 
i tota la nostra vida que volem esnierçar 
en amor i servei del vostre Fill Senyor
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Nostre, i en propagar la vostra dolça de- 
voció, procurant que tots els nostres 
germans de fe amb els qu^ls la divina 
Providència ens faci conviure i relacio­
nar, estimin i agraeixin vostra gran dig- 
nació vestint el sant Escapulari i tots 
plegats poguem viure i morir en vostre 
amor i devoció. Amén.

Oració a la Mare de Déu del Carme
011 Verge Santíssima Immaculada, 

bellesa i esplendor del Carme, Vós que 
miren amb nils de particular bondat al 
qui vesteix vostre beneït Escapulari, 
mireu-me benignament a mi també i co- 
brin-me amb el manteli de la vostra pro- 
tecció maternal. Enfortin la meva fla- 
quesa amb el vostre poder, il-lumineu les 
tenebres del men enteniment amb la vos­
tra saviduria, augmenten en mi la fe, la 
esperança i la caritat. Adorneu la meva 
anima amb tais gràcies i virtuts que sia 
sempre estimada del vostre Fill Divi i 
de Vos. Assistiu-me en vida, consoleu- 
me al morir amb la vostra amabilissima 
presència, i presenteu-me a l’Augustis- 
sima Trinitat, com a fill vostre i servent 
dévot, per a lloar-vos eternament i be- 
neir-vos en el Paradis. Aixi sia.

Tres Avemartes i jin Glóría.
Indidgència de 200 dies una vegada al dia.
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VISITA ESPIRITUAL A LA 
MARE DE DÉU DE MONTSERRAT

Per lo senyal de la santa creu...

Considera, devot de la Mare de Déu 
de Montserrat, que la maternitat de la 
Verge Maria s’estén a tots els pobles de 
la terra, perqué de tots els homes la cons­
tituí Mare son Santíssira Fill quan ela­
vat a la Creu li digué, recomanant-li la 
persona de Sant Joan : «Senyora, aquest 
és el vostre FiU.» El deixeble allí pre­
sent, representava en sa persona tots els 
deixebles venidors. Considera també, 
devot catalá, que demés d’aquesta re- 
comanació general, tu en tens una altra 
de particular. La Providéncia divina 
féu de la muntanya de Montserrat un 
lloc de defensa dels cristians contra els 
moros; i els cristians, ademés, sempre 
invocaren la Verge de Montserrat quan 
volgueren deslliurar la Pàtria, per lo 
qual el Vicari de Jesucrist sois ha con­
firmât la relació entre la nostra terra i 
la Mare de Déu de Montserrat, quan.
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Patrona de Catalunya
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al dedarar-la Patrona de tots els pobles 
de Catalunya, els digué : «Catalans, en 
la muntanya de Montserrat i en la de­
vota Imatge que allí es venera, teniu la 
vostra Mare.» Per a correspondre, dones, 
a l’ordenació del Sant Pare, i per a ob­
tenir de la Mare de Déu de Montserrat 
sa poderosa intercessio en favor del po­
blé català, digues-li humil i devotament 
les següents pregàries :

I. Verge prodigiosa, trono puríssim 
on reposà 1’Eterna Saviduria quan vin- 
gué al mon a ensenyar el cami de sal- 
vació, alcancen ais vostres catalans 
aquella Fe que enfonsa les muntanyes, 
omple les valls i fa planer el cami de la 
vida.—Ave^naria.

II. Mare castissima, niirall de pure- 
sa, flor de les verges, que portàreu al 
món el bàlsani d’incorrupciô, Jesús Fill 
de Déu, alcanceu-nos l’honestedat de les 
costums piibliqucs.—Ave-ninria..

III. Profetessa admirable, que beneï- 
reu i alabaren a l’Etern niés que no 
pas totes les jerarquies angéliques ple­
gados, feu que sia desterrat d’aquest 
poble vostre l’esperit de maledicciô i de 
blasfemia.—A-vemaria.

IV. Rosa de caritat, foc que sense 
consumir escalfa, traieu de Catalunya 
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l’esperit de discordia, i ajunteu a tots 
sos fills amb cor de germans. — Xne- 
maría.

V. Santa Engendradora de I’Etem, 
Filia del vostre Fill, feu que mai es des- 
faci aquest poblé català que Vos espiri- 
tualment engendràreu.—Avemaria.

VI. Verge poderosa, més forta que 
un exércit en orde de batalla, des de 
vostre alt castell de Montserrat defenseu 
d’enemics espirituals i temporals a tota 
la térra catalana que teniu encomanada. 
—Avemaria.

VII. Senyora de Montserrat, que te­
niu vostra santa muntanya voltada de 
oliveres, signe de pau, alcancen ais po- 
bles de Catalunya una pau cristiana i 
perpétua.—Avemaria.

Antífona

Jo habito en les altures del cel i tiñe 
mon trono sobre els núvols : acudiu a 
Mi tots els qui em teniu amor i us sa- 
tisfareu del dolç Fruit de les meves en- 
tranyes, Jesús.

Pregau per nosaîtres, Santa Ma­
ria advocada nostra.

H’- Perqué siam dignes de les pro- 
meses de Jesucrist,
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Oració

Déu i Senyor nostre, que glorífiqueu 
amb un insigne culte I’electa muntanya 
de I’excelsa Mare del vostre Unigènit, 
concediu-nos que, sota la poderosa pro- 
tecció de la mateixa Immaculada sem- 
pre Verge Maria, poguem arribar amb 
seguretat a Crist, que és retorna Mun­
tanya de la Gloria. Pel mateix Jesu- 
crist, Senyor nostre. Amén.

Altra oració 
a la Mare de Déu de Montserrat

011 Mare de Déu de Montserrat ; Reina i 
Mare nostra, vida, dolçura i esperança de 
Catalunya ; sota la vostra protecció ens po­
sein ara per sempre, com a fills amorosos, 
vassalls fidels, i esclaus de vostre amor. A 
VÓS confiem les nostres persones i families, 
nostres afectes i vides, i tota la nostra áni­
ma. A VÓS encoraanem amb el major fer­
vor la Pàtria dels nostres amors que Vos 
escollireu per a Seu de vostra reialesa i es­
cambell de vostre trono ; i ja que per merce 
vostra nasquérem en aquesta terra per Vós 
benéida i emparada, feu-nos la gràcia ma­
jor de poguer-hi viure amb una pau cris­
tiana i perpétua i morir-hi santament, per 
tal de venir al cel a cantar eternament vos- 
tres lloances. Amén.

28
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A LA MARE DE DÉU 
DE LA MERCÈ

INVOCACIONS

Oh gloriosa Mare riostra de la Mercè ! 
pel gran poder que mostràreu sobre els 
infidels, deslliurant els cristians de ses 
cadenes, obriu els ulls de la fe als pobles 
que sofreixen encara el jou tenebrós del 
paganisme.—Avemaria.

Oh clementíssima Mare riostra de la 
Mercè ! pel zel aniantíssim amb qué tor- 
iiàreu al goig de la Iglésia a la multitud 
de cristians, que n’eren lluiiy per l’escla- 
vitud corporal, i mes encara a vegades 
per la pèrdua de la fe, convertiu les iia- 
cions captives del cisma i I’heretgia, i 
torneu-les a la verdadera fe i uiiitat de 
Jesucrist.—A vemaria.

011 dolcissima Mare nostra de la Mer­
cè ! per la caritat maternal amb qué vi- 
sitàveu vostres fills, aconhortant-los en 
llur captiveri i donant-los la sospirada 
llibertat. acudiu piadosa a treure de I’es- 
clavitud del pecat les animes que han 
perdut a Jesucrist, i torneu-les a la seva 
amistat i gràcia.—Avemaria.

MCD 2022-L5



La Mercè 435

V^. Piíssima Mare de la Mercè. 
ï<’. Preguen per iiosaltres. ’

Oració

Pets aquests vois i pregàries de la 
nostra Redempció, confortcu-nos, oh Dén 
clerneiitíssim, per la intercessio poderosa 
de nostra IMare de la Mercè; a fi de 
que, aixi com amb el seu auxili foren 
trencats els vineles corporals, també, 
per sa mediació, de tot lligam de l’ani­
ma signem desllinrats. Per Nostre Se- 
nyor jesucrist. Amén.

Oració de la Missa 
en honor de la Mare de Déu de la Mercè

Oh Déu, qui per la gloriosissima Mare 
del vostre Fill, per deslliurar els fidels 
Cristians de la tirania dels pagans, ns 
dignáreu multiplicar la vostra Igíésia 
amb una nova filiada, supliquem que ens 
vullau concedir que, puix venerem pia- 
dosament la Fundadora d’una obra tan 
gran, semblantment pels seus mèrits i 
la seva intercessio de tots els pecats, i 
de la captivitat del dimoni, siam allibe- 
rats. Pel mateix Senyor Nostre Jesu­
crist, vostre Fill, qui amb Vós viu i 
regna en unitat del Sant Esperit pels se- 
gles dels segles. R?. Amén.

i hrdulgéncia de 300 dies, concedida del 
Papa Benet XV.

2 De VEucologi de la Mercè.
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ÊL PRIMER DISSABTE DE MES
DEDICAT A LA 

PURÍSSIMA CONCEPCIÓ DE MARIA
El Sant Pare Pius X, volent augmentar la 

devoció dels fidels envers la gloriosissima Im­
maculada Mare de Déu, i fomentar el piadós 
desig de reparació, ainb el qual els mateixos 
fidels volen donar alguna satisfacció en rep’a- 
ració de les execrables blasfémies que homes 
malvats profereixen contra el Nom augustís- 
sim i excelses prerrogatives de la Benaventu- 
rada Verge, concedí inátilgéncia plenaria apli­
cable aís difunts, a tots aquells qui en el pri; 
mer dissabte de cada mes, havent confessât i 
combregat, practiquessin amb aquel! esperit de 
reparació alguns exercicis de pietat en honor 
de la Verge Immaculada i preguín per les in- 
tencions del Sant Pare. (Acta Apostolicé Se­
áis, vol. IV, 623).

Els exercicis que poden practicar-se són, per 
exemple : Oferir per aqüestes intencions la 
Sagrada Comunió, la Missa o misses a les quais 
s’assisteixi, el Sant Rosari resat en particular 
0 en familia, fer alguna eatona de meditació en 
honor de la Immaculada Verge, i, en general, 
totes les obres i devocions d’aqneíl dia ; sofrir 
les adversitats que ens afligeixen amb més pa- 
ciéncia i ma'jor resignació a la voluntat de Déu, 
0 qualsevol altre acte de mortificació o de vir- 
tut. No obstant, encara que no sia prescrita 
cap fórmula determinada, s’és posât aquí el 
següent exercici més ordináriament practical.
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Piadós exercici en honor de la 
Immaculada Verge Maria

Sia beneïda la santa i immaculada Con­
cepció de la Santissima Verge Maria, 
Mare de Déu.

Per lo senyal de la Santa Creu...
Fem primerament un acte de contri- 

ció per tal que poguem presentar ben 
pura la nostra oració a Maria i aixi Ella 
la pugui fer mes eficaç davant de Déu 
Nostre Senyor.

Senyor meu Jesucrist, Déu i- Home 
verdadcr...

Salutació i ofrena a Maria Immaculada
Sia vostra gran puresa 
alabada eternament 
puix que Déu omnipotent 
se complau en tal bellesa. 
A VÓS, celestial Princesa, 
sagrada Verge Maria, 
us ofresc des d’aquest dia 
l’ànima, la vida, el cor. 
Mirau-me amb ulls pleus d’ainor ; 
¡ no em deixeu, no, Mare mia !

ORACIÓ PREPARATORIA

Postrats ais vostres peus. Reina i Se­
nyora divina, us supliquem humils que 
volgueu acceptar aquests dévots obse- 
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quis que us venini a oferir a honor i 
gloria vostra, en bé de la nostra anima, 
i per la conversio dels biasfems i peca- 
dors. Nosaltres voldriem publicar vos- 
tres lloances i glories per tot el mon; 
que fossin conegudes i estimados vostres 
gràcies divines; i fos correspost de tot- 
hom l’amor dolcissim que ens porta vos- 
tre Cor de mare. Us oferim aquest dé­
vot exercici per aquells dels nostres ger- 
mans qui no coneixent-vos ni estimant- 
vos us malparlen i blasfemen. Feu que 
practiquem aquest dévot exercici ara i 
sempre amb l’ànima ben pura i el cor 
ben encès en amor vostre per tal que 
Vos pogueu fer valer nostra oració da- 
vant de vostre Fill Divi, alcancen la 
conversio de tots els nostres germans es- 
garriats, i aixi poguem un dia com a 
fills vostres veure’ns tots reunits al cel 
per a cantar eternament les vostres ala- 
bances. Aixi sia.

JACULATORIES I AVEMARIES EN HONOR DE 

LA Immaculada Concepció

i. Oh Maria, concebuda sens pecat, 
pregueu per nosaltres que acudim a Vós. 
—Áveviaria..

2. Santíssima Verge Maria Immacu­
lada, Mare de Déu, Mare nostra, parlen 
per nosaltres al Cor de Jesús vostre Fill 
i Germá nostre.—Aijemaria.
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3. Oh Maria, que eutràreu al mon 
sense mácula, alcanceu-me de Déu que 
jo en pugui sortir sense culpa.—Xue- 
waria. .

Acte de reparació 
A L-A Verge Santissima

Gloriosissima Verge Maria, Mare de 
Déu i Mare nostra, gireu la vostra mi­
rada piadosa envers nosaltres, pobres pi­
cadors, que, afligits per tants mais com 
ens envolten en aquesta vida, trobem 
que es parteix el nostre cor al sentir les 
horroroses injúries i blasfèmies que con­
tra Vos, oh Verge Immaculada, ben so- 
vint havem d’escoltar. ¡Oh, com ofe- 
nen aqüestes veus impies la infinita ma- 
jestat de Déu i de son Fill Unigènit, Je- 
sucrist ! ¡Com provoquen la seva in- 
dignació, i de quina manera ens fan té- 
mer els terribles efectes de la seva ven- 
jança ! Si el sacrifici de la nostra vida 
valgués per impedir tais ultratges i blas­
fèmies, de bon grat el fariem, perqué, 
oh Mare nostra Santissima, desitgem 
amar-vos i honorar-vos amb tot el cor, 
ja que és aquesta la voluntat de Déu. 
I per aixô, perqué us estimem, farem 
tôt el que poguem perqué siau de tots 
estimada i honorada. Vos, mentrestant, 
oh piadosa Mare nostra, sobirana con­
soladora dels afligits, accepteu aquest 

MCD 2022-L5



440 Devoció a la Mare de Déu

acte de reparació que us oferim en nom 
propi, en el de totes les nostres families, 
i fins per aquells qui, no sabent el què 
es diuen, impiament us blasfemen, a fi 
de què, impétrant de Déu la conversio 
seva, feu tornar més manifesta i gloriosa 
la vostra pietat, el vostre poder i la vos­
tra gran misericordia; i que fins élis i 
tôt s’uneixin a nosaltres per proclamar- 
vos beneïda entre totes les dones, Verge 
Immaculada, piadosissima Mare de Déu. 
Très Avemaries

y. En la vostra Concepció, oh Ver­
ge, fóreu Immaculada.

R". Preguen per nosaltres al Pare, el 
"Fill del qual Vós infantáreu.

Oració

Oh Déu, qui per la Immaculada Con­
cepció de la Verge prepararen digna ha- 
bitació per a vostre Fill, us supliquem 
que així com per la mort prevista de 
aquest mateix vostre Fill, la preservà- 
reu de tota taca de pecat, ens concediu 
per sa intercessió també la gràcia de 
arribar a Vós després d’aquesta vida pu- 
rificats de nostres culpes. Amén.

i Indnlgència de 300 dies una vegada al 
dia; indnlgència plenària una vegada al mes, 
en el dia que es vulgui, a aquells qui l’hauran 
tesada cada dia tot un mes. Condicions : con­
fessio, coniunió i visita d’una iglésia o oratori 
públic, pregant-hi segons la intenció del Sant 
Pare.
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NOVENA A LA MARE DE DÉU
PER A HONORAR-LA EN SES FESTIVITATS 

I OBTENIR SES GRÀCIES

És una practica molt excel-Ient entre els di- 
ferents obsequis que els dévots de Maria dedi­
quen a la nostra Mare celestial. Són espe- 
cialment assenyalades les onze segiients Ño- 
venes : i. De la Immaculada Concepció de 
Maria.—2. De la Nativitat de Maria.—3. De la 
Presentació de Maria al Temple.—4. De l’Anun- 
ciació.—5. De la Visitació.—^. Del Sagrat Part 
de Maria i Nativitat del Salvador.—7. De la 
Purificació de Maria.—8. Dels Dolors de Ma­
ria.—9. De l’Assumpciô de Maria.—10. Del Sa­
grat Cor de Maria i de son Patrocini.—11. Per 
la testa del Santissim Rosari de Maria. Totes 
aqüestes novenes són indulgenciades amb in­
dulgencia de 300 dies per cada un dels dies 
de la novena ; i amb una indnlgència plenaria 
en el decurs de cada novena o en un dels vuit 
dies que segueixen immediatament, amb les 
condicions ordinàries de confessió, comunió i 
pregaría segons les intencions del Papa. Aqües­
tes novenes es poden practicar en qualsevol 
temps de 1’any, públicament o privadament, i 
amb qualsevol fórmula d’oracions mentres sia 
aprovada per la competent autoritat eclesiás­
tica, podent-se guanyar en tot cas les indul­
gencies esmentades.—(Raccolta, 149.)
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Manera de practicar la Novena 
Preparació

Per lo senyal de la santa Creu...
A fí de que sia més eficaç la nostra 

oració davant de Déu, i ben agradosos 
els nostres obsequis a la Verge María, 
purifiquen! abans la nostra ánima de pe­
cáis i faltes, fent de tot cor un Xc¿e de 
contrició: Senyor meu, Jesucrist...

Entrada

Recordeu-vos, ¡oh piadosíssima Ver­
ge Maria !, que jamai s’ha sentit a dir 
que ningvL dels qui han acudit a vostra 
protecció, implorat vostra assistenda i 
reclamat vostre auxili, hagi estât aban- 
donat de Vos. Animat amb aquesta con- 
fiança, a Vós també recorro, i oh Verge, 
Mare de les verges !, i encara que' ge­
ment sota el pes dels meus pecats, me 
atrevesc a presentar-me davant de vos­
tra presència sobirana. No desprecieu, 
¡ oh Mare de Déu !, les nieves súpliques, 
ans bé escolteu-les propicia i digneu-vos 
acollir-les benignament. Aixi sia.

300 dies d’indnlgència cada vegada i plenà- 
ria una vegada al mes.

OFERIMENT DE LA NOVENA

A vostres plantes postrats, oh Verge 
santa, Mare de Déu i Mare nostra aman-

MCD 2022-L5



Novena 443

tíssima, US supliquen! que volgueu be­
nigna escoltar iiostres pregáries. I en­
cara que indignes de tota gracia, con- 
fiern en vostre cor de Mare que tan dol- 
çament ens estima i tan amorosament 
vetlla per nosaltres, tots els dies de la 
nostra vida, i tots els instants de la 
nostra existencia. Amb confiança de fills 
posem en vostres mans de ^lare totes 
les nostres alegries i penes, tot el cor i 
la vida, el eos i l’ánima, i la nostra eter­
na salvació. Vulgueu acceptar nostres 
liumils obsequis que us endrecem per a 
major gloria de Dén, honor vostre i san- 
tificació de la nostra ánima: i si fos 
conforme al voler de Déu, també us de­
manem que ens volgueu obtenir les gra­
cies especiáis que d’aquests dévots ob­
sequis gosem esperar. Í contents per en- 
davant del que Vos, Mare nostra dolcis- 
sima, ens volgueu obtenir, us demanem 
ara i sempre cl créixer en l’amor de Je­
sús i en la vostra devoció, per tal que 
morint en vostres braços poguem entrar 
al cel a cantar eternament vostres ala- 
bances. Amén.

ï4ra es fa la lecti<ra corresponent a cada 
dia de la NovcTta: es reflexiona tina mica 
i es demana la gràcia especial que de la 
Novena s'espera.

I s’acaba amb les segments deprecacions 
i ora ció :
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Obsequi a la Mare de Déu 
per a cada dia de la Novena

Cinc Avemaries en honor del Nom dolcís- 
sim de Maria.

Mare meva amantissima, en tots ela 
instants de la meva vida recordeu-vos de 
mi, infeliç pecador.—Avemaria.

Aqüeducte de les divines gràcies, con- 
cediu-me abundància de llàgrimes per 
plorar amargament els meus pecats.— 
Avemaria. -

Reina de cels i terra, siau mon em­
par i defensa en les temptacions dels 
enemies de la meva ánima.—Avemaria.

Immaculada filia de Joaquim i Anna, 
alcanceu-me de vostre amantissim Fill 
les gràcies que necessito per salvar-me. 
—Avemaria.

Advocada i refugi dels pecadors, assis- 
tiu-me en I’hora de la meva mort i obriu- 
me les portes del cel.—Avemaria.

Oracio
Composta per Sant Alfons Maria de Liguori

Verge Santissima Immaculada i Mare 
meva Maria, a Vós qui sou la Mare de 
mon Senyor, el refugi dels pecadors, 
avui recorro jo, que sô el mes miserable 
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de tots. Us adoro, oh gran Reina, i us 
dono gracies per tots els favors que me 
haveu fet fins ara; cspecialment per 
haver-me desUiurat de 1’infern, que tan­
tes vegades he merescut. Jo us estimo, 
Senyora amabilísisma, i per l’amor que 
us tine, prometo de voler-vos servir sem- 
pre i de fer lo que pugui per a que siau 
també estimada dels altres. Jo poso en 
Vos tota la meva salvació ; accepteu-me 
per servent vostre i aculliu-me dessota 
vostre mantel!, Vós, Mare de miseri­
cordia. I ja que sou tan poderosa amb 
Déu, deslliureu-me de totes les tempta- 
cions, o bé, obteniu-me la força de 
véncer-les fins a la mort. A Vós demano 
un verdader amor a Jesucrist. De Vós 
espero tenir una bona mort. Mare meva, 
per Vamor que teniu a Déu, us prego 
que m’ajudeu sempre, empero més en 
l’últim instant de nía vida. No em dei- 
xeu fins i tant que cm veieu ja salvat 
en el Cel per a beneir-vos i cantar les 
vostres misericordies per tota la eterni- 
tat. Aixi ho espero. Així sia.

Aquells qui resin aquesta Oració davant al­
guna imatge de la Verge Santissima guanya- 
ran : l'iiditlffènda de 300 dies cada vegada. In- 
dulgència plenaria una vegada al mes aquells 
qui l’hauran resada com s’és dit, cada dia tot 
el mes. Condicions : confessió, comunió i pre- 
gàries per les intencions del Sant Pare.
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Dia 1.— La Immaculada
Maria és una filia d’Adam i d’Eva, perô 

inolt diferent de totes les altres filles, fins 
al punt de poder-se dir que és filia d’Adam 
i d’Eva innocents, no pecadora ; puix que 
la mácula del llur pecat que sense cap ex- 
cepció contaminà totes les altres, no arriba 
en lo mes minim a tocar a Maria. Es filia 
d’Adam i d’Eva coin ho fora estât si Adam 
i Eva s’haguessin inantingut en la primera 
integritat. Quan fou concebuda Maria, se 
esdevingué un grau i graciés miracle, com 
si d’una bardissa en floris un lliri. Gosem 
dir que llavors es vegé la innocencia brotar 
de la culpa. Aquesta tan gran i graciosa 
meravella fou obra singular i única de la 
divina Bondat. Entre totes les pures crea­
tures humanes, no n’hi bagué cap que tin­
gues, ni mai n’hi haurà cap altra que tin- 
gui un semblant privilegi.

Una concepció, un començament de vida 
tan gloriôs i immaculat fou seguit després 
d’una vida tan pura, d’una innocencia tan 
iinmaculada i constant, que els ulls matei- 
cos de Dén no vegeren jamai en Ella la 
falta niés petita, la mes insignificant imper- 
fecció d’obra o de pensament. Des del prin­
cipi de la seva vida fins a la fi, el Senyor 
hagné de dir-li : «Tu ets ma coloma, ma 
perfecta ; tu ets la Immaculada.»

Dia 2.— Plena de gracia

Maria, no solament és la privilegiada en­
tre les filles d’Adam ; és també la privi­
legiada entre les filles de Déu, puix que en
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Ella profusament hi escampé les seves grà- 
cies amb tanta abundància, que totes les 
gràcies repartides a totes les altres pures 
creatures de la terra o del cel no li arriba- 
rieu mai a igualar : fou abundor de grà­
cies corn convenia a Maria, qui havia d’és- 
ser la Reina dels Angels, la Reina dels 
Sauts, la gi'an Mare de Déu. Tôt el bé que 
la Infinita Bondat de Déu ha escampat en 
totes les obres de la Creació, no iguala el 
bé que ha posât en Maria. D’aqui és que 
la seva innocencia, puresa i candor inefa­
ble van units a tais riqueses de privilegis 
i de virtuts, que no solament és la més bella 
i la més bona entre les obres de les mans 
de Déu, siiiô que precisament totes les 
passa en beUesa i bondat, de tal manera 
que entre elles i Maria no es pot fer com- 
parauça. Bellesa i bondat tan grans, que 
cap intel-ligència ni angelical ni humana 
arriba a compendre, i que sois plenament 
comprèn Aquell qui n’és Autor i Dador, 
aixô és, Déu Altissim.

Dia 3.— La Predilecta de Déu
Clarament es veu que en cap ultra pura 

creatura abocà Déu profusament tantes grà­
cies i privilegis i favors singularissims 
com n’abocà en Maria. Altrament no cal 
dubtar que la mesura de les gràcies i dels 
dons és la mesura de l’amor de Déu ; allà 
més abundosament n’espargeix on té més 
gran amor. Déu, dones, estima a Maria, 
i més que no estima les altres creatures, 
estima a Maria. Ans bé, havent-la enriqui- 
da de tantes gràcies i de tants favors que
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superen tota la gràcia i els favors com- 
partits a totes les altres creatures seves, 
se’n treu la conseqüència que la estima més 
a Ella tota sola, que no estima totes les 
altres. Aixi ho eusenyen els Sauts. Aques­
ta és una veritat que en un ímpetu d’ad- 
miració i d’amor expressava talment aquell 
gran dévot seu anomenat el P. Pau Seg- 
neri, el més jove : «Si aquesta cosa impos­
sible se suposa, aixô és, que Déu, o bagués 
de perdre aquesta sola Senyora Santíssi- 
ma, o tots els altres Sants i Angels del 
Paradis, ¿qué hauria fet el Seuyor? ¡Se 
hauria abraçat a la Verge, i salvada Ella, 
baguera deixat que s’enrunés tot el Para­
dís.»

Dia 4.— L’Alegria dels Angels i Sants
Els Angels i els Sants contemplen a Ma­

ria cara a cara i veuen en Ella una bellesa 
tan gran, que en comparança d’Ella, tota 
la formosor escampada Uargament per Déu 
en son tabernacle celestial, créât a posta per 
fruir i recrear-se eternament amb sos ele- 
gits, i tôt lo bell que els corona i engalana 
com a princeps de sa cort, es descolora i 
queda quasi esvaït. Al mateix temps, com 
ells veuen dararaent la faç de Maria, li 
veuen també el cor i hi troben tanta bon- 
dat, que després de la bondat de Déu, cap 
altra n’hi ha que pugui comparar-s’hi. De 
aquí és que després de la bondat infinita 
de Déu, estimen amb ardentissim amor la 
incomparable bellesa i bondat de Maria. I 
per aixô tots els Angels i Sants, corpresos 
de tant amor, van exclamant : «Oh Maria,
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després de la gloria que ens pervé de la 
contemplaciô de Déu, no hi ha per nosaltres 
gloria igual a la gloria que ens pervé de 
contemplar-vos a Vos, oh Verge immacula- 
da. Després de l’amor a Déu, que ens té in- 
flamats, no hi ha amor conseinblant a 
l’amor de que flamegem envers Vos, oh 
Maria.» Dones si els Angels i Sauts aixi 
l’estimen, procurera imitar-los amant a 
Maria amb tôt l’amor de què sia capaç el 
nostre cor.

Dia 5.—L’amor de Maria

De lo dit abaus es dedueix que, després 
de l’amor de Déu, no pot haver-hi amor 
més sant que l’amor de Maria, lo quai és 
tant com dir que no hi ha araor més pre­
cios que l’amor de Maria. Aixi s’ha de dir 
de l’amor de Maria en si mateix considérât. 
¿I què haurem de dir de l’amor de Maria 
considérât en sos efectes? ¡Oh, quant pre­
cios, en aquest respecte, ha d’ésser l’amor 
de Maria!

Ella, a semblança de Déu, estima a 
qui la estima, i més estima a aquell qui la 
estima més. Aixô suposat, ¿sera possible 
que no provinguin grans béns a aquells qui 
amant-la, sôn amats, i estimant-la molt, 
son molt estimais per la Reina del cel i de 
la terra, per la Tresorera i escampadora 
de totes les gràcies, la Mare de Déu? i Ben- 
aventurat aquell qui estima a Maria, i 
més benaventurat encara aquell qui l’estima 
niés! ¡Quins fruits grans i meravellosos 
deu treure de l’amor de Maria! ¡Oh, quant
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precios i profitós li ha de ser l’amor de 
Maria !

j Que es dolç l’amor de Maria!

Dia 6.— El dévot de Maria detesta el pecat
Lo primer que es proposa l’amie és uo 

desplante l’amat. Per aixô el qui estima a 
Maria, mes que res s’ha de proposât no 
<lesplaure a Maria. Ara bé ; és cosa certa 
que lo unie que li desplau és allô que úni- 
cament desplau a Déu, aixô és, el pecat. 
Per lo quai, si nosaltres ens conservem, tau 
com ens sia possible, purs i nets del pecat, 
treurem de nosaltres tôt lo que pot des­
agradar a Maria. Mes, per conservar-nos 
aixi nets i purs, és necessari avorrit el pe­
cat ; qui no l’avorreixi no en pot viure des- 
lliurat ; puix que, mentres perseveri la 
nostra inclinació tan forta al pecat, sola- 
ment Podi, I’odi coral al pecat, eus pot exi­
mir de cometre’l. Pet tant, si estimem a 
Maria, odiem el pecat, i coraiment odiem- 
lo ; singuiannent aquell que és el més lleig, 
i per aixô niateix é,s el més desplaent a Ma­
ria, a Maria la Reina de les Verges, la Ver­
ge per exeeldèneia : aquell pecat que ni so- 
lament s’hauria d’anomenar entre cristians. 
Odiem, doues, entranyablement el pecat pet 
tal que ens servem nets i purs, lo més pos­
sible, de ses màcules, especialment d’aque- 
lles que tenen major lletgesa ; i aixi podrá 
dir-se véritablement que estimem a Maria.
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Dia 7.—Ei dévot de Maria estima les virtuts
Tant coin procura l’amie no desplaure 

l’aiuat, tant procura donar-li gust: per 
aixô, si estimem a Maria, hem de procurar 
donar gust a Maria, a la qua! cap altra 
cosa li plan tant com les virtuts que enga­
lanen i santifiquen les nostres ànimes. 
Dones si es així que estimem a Maria, i, 
estimant-la coin cal, li volem donar gust, 
es menester que estimem les virtuts cristia­
nes, exercitant-nos tant coin poguem en la 
práctica de les mateixes. L’exercici de les 
cristianes virtuts eus farà verameut agra­
dables a Maria, de manera que es coinplau- 
rà en nosaltres. I singular i exquisida sera 
la seva complascèucia, si ens veu embeUits 
amb aquella virtut que es la mes gloriosa 
estrella d’aquelles dotze que la coronen eu 
el Paradis, vull dir, la virtut de la caste- 
dat. Si es així que per amor de Jesús i 
d’Ella servem la castedat inviolada i per- 
fcta a manera angelical, tant coin ens sia 
possible, la Verge de les Verges no ens con­
siderará del nombre de les terrenals creatu­
res, com som, sinó que ens mirará com crea­
tures celestials, fins al punt de comptar- 
nos entre els Angels apilats eii els graona 
de son tron, que li besen els pens en com­
petencia ; i quail un dia arribarem nosal­
tres alla dalt, no serein indignes d’una sort 
tau gloriosa. Si volem, doues, donar gust a 
Maria, exercitem-nos en les virtuts cristia­
nes i singnlannent en l’angèîica puresa. De 
aquesta manera podrem dir que estimem de 
veritat a Maria.
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Dia 8.— El dévot de Maria te zel
Aquells qui estimen a Maria no volen 

ésser sois en estimar-la, ans voldrien veure 
tota creatura encesa i enamorada de l’amor 
a Maria. Per lo quai, s’afanyen incansa- 
blement en escampar lo més que poden, la 
devoció a Maria entre tots aquells qui sôn 
del llur parentiu o coneixença ; treballen 
en fer conèixer a tothom la bellesa, la bon- 
dat de Maria ; a tothom canten les llaors i 
glôries d’Ella, n’exalten el cor amorós, la 
promptitud de son auxili, la força i l’eficà- 
cia de son patrocini : voldrien veure tôt el 
món agenouat davant els peus de Maria, 
meraveUat de ses grandeses i confiât en ses 
misericôrdies, i fent-li sobirana honor : i 
sobretot s’afanyen en arreplegar al beil en- 
torn de Maria els jovincels i donzelles, en 
el cor dels quais niés fàcilment s’insinua, i 
més profunda arrela, i més abundosa grana 
i més copiosa fructifica la devoció a Maria. 
I Maria se n’alegra ; i tant se n’alegra, que 
cosa més agradable no se li pot fer en el 
món. En la innocència, molt s’hi complau 
Maria.

Si estimem, dones, a Maria, promoguem 
sa devoció : promoguem-la entre els parents, 
promoguem-la en la nostra terra, promo- 
guem-ia a altres bandes tant com poguem. 
Exposera imatges de Maria a la pública ve- 
neraciô i a la privada ; escampem llibres que 
tractin de les seves glôries ; ensenyem el 
cant de ses lloances ; procurera que deco- 
rosament sien celebrades ses festes i que 
s’estenguin les pràctiques devotes en honra 
d’Ella : en una paraula, promoguem, tant
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com ens sia possible, i particulannent entre 
els infants i jovincels, la devoció a Maria.

Dia 9,_ La devoció a Maria ens porta a 
l’amor de Jesús

N’hi ha alguns que deinostren tenir de; 
vociô a Maria, i en veneren les imatges, i 
en visiten eis sautuaris, i n’adorneu els al­
tars, i en fan les novenes i el mes de maig, i 
en resen l’ofici i el rosari, i en canten les 
alabances... ; mes, entretant, no estimen a 
Jesús, ans li son enemies, vivint en pecat. 
No sôn honrats en llurs negocis, coven odi 
contra els llurs ofensors, teneu el cor pie 
d’impureses, no observen castedat ni d’obra 
ni de paraula. Malaurats : ¿quina mena 
de devoció és aquesta? ¿Será mai veritat 
que algû pugui estimar sincerament la ma­
re, mentres greument n’injuria i en menys- 
prea el fill? Qui vol ésser enemic de Je­
sús, ¿podrá mai ésser amie de Maria? ¡ Ah, 
que obrin els ulls a la fi i yegin llur error ! 
No podran mai estimar véritablement a Ma­
ria, si no estimen a son Fill diví Jesús ; 
que val tant coin dir, si no viuen en la 
seva gràcia ; si no avorreixen i s’aparten 
del pecat mortal. Per lo qual, convé que 
facin una bona confessió de tots els sous 
pecats i se’n purifiquiu l’ànima desventu­
rada, adquireixin la gràcia i l’amor de Je- 
sucrist, i aixi podran verament estimar a 
Maria, que a Ella molt més li plauria una 
sola Avemaria que resessin en estât de grà­
cia, nets de pecat mortal, que cent rosaris 
i novenes i peregrinacions i mesos de Ma­
ria que a l’honra d’Ella consagrin estant 
en desgràcia de Jesús per qualsevol pecat 
mortal.
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p’altra part, aquesta veritat, aixô es, que 
qui estima a Maria estima a Jesús, és una 
veritat tau elara i evident, que no ha de 
menester arguments ni proves : qui estima 
la Mare, estima el Fill, i no pot ésser al- 
trament. Per lo quai mireni mes aviat quin 
sia el medi mes eficaç per guardar-nos i 
créixer en l’amor de Jesús.

Molts son els medis d’inflamar les áni­
mos en l’amor de Jesús : les oracions de- 
votes, les piadoses meditacions, les sautes 
lectures i les mortificacions i les obres de 
misericordia corporals i espirituals ; mes, 
no aneu a creure que hi hagi cap medi de 
tanta eficàcia per a tal fi com la santa Co- 
inunio, per la qua! el cor huma es posa en 
el mes íntim contacte amb aquella fornal 
del sant amor qui és el Cor de Jesús, i on 
mitjançant la operació de l’Esperit Sant, 
es difon mes abundosa que en qualsevol al- 
tre Sagrament la divina caritat.

Essent aixi doues, qui vol estimar a Jesús 
i estimar-lo molt, no té millor medi ni rués 
avinent que el rebre amb freqüèneia la Sa­
grada Comunió ; i com sia que no es pot 
donar més gran i niés cert testimoni de 
l’amor a Maria que estimant i estimant molt 
a son Fill Jesús, no pot posar-se en dubte 
que qui vulgui estimar a Maria, s’ha de 
afanyar en freqüentar la Sagrada Comunió.

Aquesfes lectures són extretes de Vobra de 
I-rassinctti «Rstiinem a Maria». Es poden can- 
vlar per aUrcs. a gust del devot. per exem­
ple de «Les Glories de Maria», de Sant Alfons 
Maria de Liguori. I aixi es pot fer el mes de 
Maria, tridii, i qualsevol altre obsequi que es 
vulgui fer a la Mare de Déu.
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El minor obsequi
que pots oferir a la Mare de Déu és la Santa 
Missa, oïda devotament i combregant-hi. 
Pots oir-la seguint l’Ordre de la Missa (pla­
na 198), substituïnt 0 afegint a VOracid (pia­
no 203), Secreta (plana 211) i Postcomunià 
(plana 221), les següents que son les prô- 
pies de la

Missa en honor de la Mare de Déu
0RACIÓ.—Us preguem, Seiiyor Déu, que 

a iiosaltres, vostres sirvents, eus concediu, 
fruir de perpétua salut espiritual i corpo­
ral ; i per la gloriosa intercessio de la Ben- 
aventurada sempre Verge Maria, siam alli- 
berats de la tristesa de la vida present, i 
disfruten! de l’alegria eterna. Per Jesucrist 
Senyor nostre, vostre Fill, qui amb Vós 
viu i régna en unitat del Sant Esperit Déu.

Secreta.—Per la vostra cleniència, Se­
nyor, i per la intercessio de la Benaventu- 
rada sempre Verge Maria, aquesta oblació 
a nosaltres ens aprofiti per la prosperitat 
i pan en la vida present i en l’eternitat. 
Per jesucrist Senyor nostre, vostre Fill, 
qui amb Vos viu i régna en unitat del Sant 
Esperit Déu.

PosTCOMUNió.—Rebuts, Senyor, els auxi- 
lis de la nostra salvació ; concediu-nos vos 
preguem, qué per tot arreu signem defen- 
sats amb el patrocini de la Benaventurada 
sempre Verge Maria, en honor de la qual, 
havem ofert a Vostra Majestat, aquest sa­
crifici. Per Jesucrist Senyor nostre, vostre 
Fill, qui amb Vós viu i régna en unitat 
del Sant Esperit Déu.
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LA DEVOCIÓ A SANT JOSEP

Per damunt dels màrtirs i verges, més 
enlaire que els patriarques i profetes, fins 
niés elevat que els apôstols i els àngels, està 
el tron de glôria de Sant Josep. Aixi coin 
eu la terra no hi va haver niugú, després 
de la Verge Santissima, niés prôxim a Je­
sús que Sant Josep, així tampoc hi ha en el 
cel, després de la de Maria, glôria niés res­
plendent que la del Sant Patriarca. En pro- 
porció amb aquesta glôria excelsa està la 
seva intercessio tan poderosa. Jesús, que eu 
la terra li rendia obediencia i respecte com 
a pare nutrici, concedeix plenanient en el 
cel tot lo que Sant Josep li demana.

Al Santíssim Josep, diu Sant Tomás de 
Aquino, li és concedit socórrer en tota né­
cessitât i negoci, i defensar, afavorir i trac- 
tar amb paternal afecte a tots els qui acu­
den a ell piadosament. Altres Sants sem­
bla que tenen de Déu la gràcia de socórrer 
en una nécessitât ; aquest, diu Santa Tere­
sa, tine experièneia de que les socorra totes.

Entre les teves devocions no hi ha pas 
de faltar aquesta.

Tingues força devoció a tan gloriós Sant, 
que et será en tots sentits molt profitosa. 
Santa Teresa, que tan devota n’era, deia 
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que tot lo que havia demanat per interces­
sio de Sant Josep, sempre ho havia conse- 
guit. imita i demana les elevados virtuts 
que resplendeixen en el Saut Patriarca : la 
conformitat anib la voluutat divina, la hu­
militat, el recolliment, la castedat i Pora- 
ció. Perô d’una manera especial sies cons­
tant en demanar-li cada dia una .santa mort ; 
aquest traspàs tan treniend si no tingués- 
sim cap auxili. Procura’t ja des d’ara per 
aleshores el valiós patrocini de Sant Josep, 
qui va morir tranquilameut i ditxó.s en els 
braços de Jesús i Maria. ¡Quin consol niés 
gran! ¿T’agradaria ? Demana-li, resant- 
li cada dia un Parenostre i fent-li algún al- 
tre devot obsequi durant l’any.

En la plana 65 de l’exercici del cristià, i eu 
la plana 386 després del Sant Rosari, trabarás 
devotes oracions a Sant Josep.

Els set diumenges de Sant Josep
Per demanar a Sant Josep les grades que 

es desitgin obtenir anib el piadós exercici dels 
Set Diumenges, qualsevol fórmula devota és 
apropiada, mentre es fad algún acte de pietat 
en memoria dels set dolor.s i goigs del Sant 
Patriarca.

Empero, perqué amb la práctica dels Set 
Diumenges es puguin guanyar ensems les in- 
duigèneies que hi han concedides, cal resar la 
fórmula continguda en la «Raccolta» oficial de 
oracions indulgenciades ; la quai fórmula ha- 
vem posât en aquest exercici, substituïnt la 
que en son lloc havia posât el Dr. Torras i Pa­
ges dd quai són tots els altres texte.s d’aquest 
piadós exercici. La fórmula indulgenciada con- 
sisteíx en les set deprecacions amb el.s sens 
corresponents Parenostres, Avemaries i G1Ó- 
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ria, en honor dels set dolors i goigs, aca- 
bant amb I’antifona, versets i Oremus. Ix> de­
nies no es absolutament necessari per a gua- 
uyar les indalgències.

iNinTGENCiKS. ^Als fidels qui en qualsevol 
TEMPS i DIA facin aquesi piadós exercid en ho­
nor dels 7 dolors i goigs, Sa Santedat Pius VII, 
concedí :

Indidgència de 100 dies, una vegada al dia.
Indulgència de 300 dies, tots els dimecres de 

l’any i en cada dia de les dues Novenes pre­
cedents a la festa principal de Sant Josep (19 
de niarç) i la del Patrocini (el dimecres abans 
del tercer diunienge després de Pasqua).

Indulgència plenària, en les dues festivitats, 
confessant i combregant.

Indulgència plenària, una vegada al mes, en 
an dia elegit pels qui hauran fet el dit exer- 
cici cada dia del mes. També confessant i 
combregant.

.-ÎÎ5 fidels qui facin SET dix’mexges SECuiis, 
entre any i a llur llitire elecciô, aquest piadós 
exercici, el Papa Gregori XVI i el l’apa Pius IX 
concediren :

Indulgència de 300 dies, en cadascun dels 
sis primers diumenges.

Indulgència plenària, en cadascun dels set 
diumenges, afegint la confessió, la Comunió i 
la visita a una iglesia 0 oratori public, pre- 
gant-hi per les intencions del Sant Pare.

Kl mateix Sant Pare Pius IX, amb un altre 
Decret de la Sagrada Congregació d’Indulgèn- 
cies, 22 de març de 1847, estengué la indulgèn­
cia plenària concedida per cadascun dels dits 
diumenges entre l’any, a favor d’aquells qui 
no saben llegir i habiten lines on aitals obse- 
Quis públicament no es practiquen, mentre cada 
diumenge, en comptes de les pregàries que 
componen el piadós exercici, diguin solament 
set Parenosfres, Avemaria i Glôria.
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Práctica dels set diumenges 
en honor de Sant Josep

Per lo senyal de la Santa Creu...
Jesús, Maria i Josep, 
jo us dono tot el meu ser.

Acte de contrició i preparacio

Senyor meu Jcsucrist, Deu i home 
verdader, en qui cree, en qui espero i 
a qui amo més que totes les coses, ern 
pesa de tôt mon cor d’haver-vos ofès, 
proposo no tornar més a pecar, ajudat 
de vostra divina gràcia, que espero em 
concedireu per la intercessio del vostre 
Pare adoptiu Sant Josep, de qui vaig 
ara a meditar les virtuts i alabar les 
exceldències, confiant que m’assistireu 
ilduminant el meu enteniment amb llum 
celestial, i encenent el meu cor amb vos­
tra sobirana caritat. I Vôs, Verge San- 
tissima, intercediu per mi per a que 
sàpiga dignament compendre, honrar i 
imitar les virtuts de vostre castissim Es- 
pôs. Amén.

PrEGÂRIES PER A OBTENIR LA PROTECC.IÓ 
DE SaNT JOSEP

Recordeu-vos, j oh piadosissim Pa­
triarca Sant Josep !, que per tôt arreu 
se sent a parlar del vostre poder davant 
de Déu, i dels favors que cada dia els 
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homes reben de vostra generosa mà. 
Animat jo amb aquesta confiança, a 
Vós també recorro, ¡oh castíssim Es­
pés de Maria! ¡oh dolcíssim Pare nu­
trici de Jesús! i humiliat davant de la 
vostra presencia, fervorosament us de- 
mano que em prengueu sota el vostre 
patrocini i siau el meu advocat davant 
del trono del vostre Fill adoptiu Jesu- 
crist, assistint-me en vida i en mort ; i 
per a més obligar-vos imploro la vostra 
protecció saludant-vos amb les següents 
deprecacions i Parenostres, en memória 
dels vostres dolors i goigs.

Piadós exercici en honor dels set dolors 
i goigs de Sant Josep

I. Oh Espos purissim de Maria San- 
tissima, gloriós Sant Josep, aixi com fou 
gran el treball i l’engúnia del vostre cor 
en el dubte d’abandonar la vostra Es­
posa Immaculada, així fou inefable la 
alegría quan per l’Angel us fou revelat 
el gran misteri de la Encarnacio.

Per aquests vostres dolors i goigs us 
preguem que consoleu ara i en els do­
lors extrems, la nostra ánima, amb la 
alegría d’una vida bona i d’una santa 
mort semblant a la vostra en mig de 
Jesús i de Maria.

Parcnostre, Avetnaria i Glôrîa.
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U. Oh felicissim Patriarca, gloríós 
Sant Josep, qui fóreu prédestinât per 
l’ofíci de Pare adoptin del Verb fet 
Home; el dolor que sentírcu al veure 
iiéixer amb tanta pobresa l’Infant Jesús, 
de sobte es caiivià en goig celestial a 
hoir l’angèlica harmonia i al veure les 
glories d’aquella nit molt resplendent.

Per aquests vostres dolor i goig ns 
supliquen! que ens feu la gracia de que, 
finat el viatge d’aquesta vida present, 
]>assem a oir les alabances angéliques i 
a gandir dels resplendors de la gloria 
celestial.

Parenostre, Avemaria i Glória.

III. Oh Executor obedientíssim de 
les Ileis divines, glories Sant Josep; la 
sang preciosa que vessà en la Circumci­
sio el Redemptor Infant, va atravessar- 
vos el cor, empero cl nom de Jesús us 
cl revifà, oniplint-lo d’alegria.

Per aquests vostres dolor i goig obte- 
niu-nos que, nets de tôt vici en aquesta 
vida, alegramcnt expirem amb el Nom 
Santissini de Jesús en el cor i en la boca.

Parenostre, Avemaria i Gloria.

IV. Oh Sant fidelissim, associai als 
misteris de la nostra Redempció, glo- 
riós Sant Josep; si la profecía de Simeó 
de lo (pie Jesús i Maria havien de patir 
us ocasiona sofriments mortals, també
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US ompli tot d’un goig benaventurat la 
seva paraula a l’anunciar que n’havia de 
venir la salvacíó i gloriosa resurrecció 
d’innombrables animes.

Per aquests vostres dolors i goig feu- 
nos la gracia de que siam comptais en­
tre aquella qui pels merits de Jesús i 
per la intercessio de la Verge Mare han 
de ressuscitât gloriosament.

Parenostre, Avemaria i Gloria.

V. 011 Custodi vigilantissim, fami­
liar del Fill de Deu encamat, gloriós 
Sant Josep, i quant patireu per mantenir 
i servir el Fill de I’Altissim, particular- 
nieut en la fúgida que us calgué fer a 
Egipto; empero quant us alegràreu te- 
nint sempre amb Vos el mateix Déu i 
veient aterrar-se els idols dels egipcians !

Per aquests vostres dolor i goig féu 
que, tenint sempre allunyat de nosal- 
tres el tirà infernal, espccialment fugint 
de les ocasions perilloses. caigui del nos- 
tre cor tota mena d’ídol d’afccte terre­
nal; i dedicats completament al servei 
de jesús i de Maria, per ells solament 
poguem viure i feliçment morir.

Parenostre, Avemaria i Gloria.

VI. Oh Angel de la terra, gloriós 
Sant Josep, qui us meravellàreu de tenir 
subjecte als vostres manaments el Rei
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del cel; si la consolació vostra al tor- 
nar-lo d’Egipte s’enterboli amb el te­
mor d’Arquelau, no obstant, assegurat 
per I’Angel, amb Jesús i Maria alegre 
visquéreu a Nazaret.

Per aquest vostres dolor i goig conce- 
diu-nos que, lliure el nostre cor de te- 
mors pertorbadors, poguem gojosos pos- 
seir la pau de consciencia, visquem con­
tents amb Jesús i Maria i entre ells tam­
bé poguem morir.

Parenostrc, Avetnaria i Glória.

yil. Oh mirall de tota santedat, glo- 
riós Sant Josep; quan perdéreu sense 
culpa vostra l’infant Jesús, per major 
abundància de dolor, tres dies el bus­
caren, fins que, amb suprema alegría, 
trobárcu en el temple entremig dels doc­
tors, Aquel! qui era la vostra vida.

Per aquests vostres dolor i goig us 
supliquem amb el cor en la boca que 
intercediu per a que jamai perdem a 
Jesús amb culpa mortal; mes, si mai, 
per gran dissort, el perdéssim, féu que 
el cerquem tant i amb un dolor tan in­
cansable, que el tornem a trobar pro- 
pici, particularment en la nostra mort, 
per anar a posseir-lo en el cel i allá amb 
VÓS cantar eternament les seves divines 
misericordies.

Parenostre, Avemaria i Glória.
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Antífona. Jesús tenia uns trenta anys 
i era tingut per Fill de Josep.

y. Pregau per nosaltres, Sant Josep.
R". Per a que siam dignes de les pro- 

meses de Nostre Senyor Jesucrist.

Preguem. Oh Déu, qui per una ine­
fable providència elegíreu per Espos de 
vostra Mare Santíssima a Sant Josep; 
féu, us demanem, que aquel! qui vene­
rem com protector aquí en la terra, me- 
resquem tenir-lo per intercessor en el 
cel. Vós qui viviu i regneu pels segles 
dels segles.

R. Aixi sia.

Oració final
Santissim Patriarca Sant Josep, dig- 

nissim Espós de la Verge Maria i Pare 
nutrici de nostre Redemptor Jesús, que 
per vostres héroïques virtuts, dolors i 
goigs meresquéreu tan singulars prerro- 
gatives i privilegis per a intercedir pels 
vostres dévots; us suplico, oh gloriós 
Sant, ens alcanceu a cada ú de nos­
altres les virtuts propios del nostre es­
tât, i que tots siam dévots de vostra 
amada Esposa Maria Santíssima, per a 
que per la seva intercessió i la vostra 
poguem vencer ais nostres enemies pels 
merits de Jesús, i conseguir les gràcies 
i favors que us demanem, per a santifi- 

30 
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car les nostres animes, obtenir una 
mort feliç i després disfrutar etemament 
de la gloria. xÀmén.

Novena en honor de Sant Josep
El Sant Pare Pius IX, concedí ais fidels qui 

en qualsevol temps de l’any facin la Novena 
en honor de Sant }osep, Espôs de Maria San- 
tissima. amb formula de pregàries aprovades 
per l’autoritat eclesiástica competent : ludul- 
gèneia de 300 dies, cada dia.—Indnlgència ple­
naria, en el decurs de la novena. Condicions ; 
confessio, comunió i pregaría segons les in- 
tencions del Sant Pare.

Es pot fer la novena resant cada dia el Pia- 
dós exercici en honor dels set dolors i set goigs 
de Sant Josep abans posât.

Mes en honor de Sant Josep
El Papa Pius IX, concedí ais fidels qui de­

dicaran tot el mes de niarç a honrar el gloriós 
Sant Josep amb alguna piadosa práctica o acte 
de virtut : Indulgencia de 300 dies, en cada 
dia del mes. — Indulgència plenaria, eu un 
dia qualscvol, a escoUir. Condicions ; confes- 
sió, comunió i pregària segons les intencions 
del Sant Parc.

Concedí també les mateixes indulgències als 
fidels qui, legitiniamcnt impedits durant el 
mes de niarç, dedicaran de la manera dita un al- 
tre mes qualscvol en honor del niatcix gloriós 
Sant Josep. Ademes, permeté que les mateixes 
indulgències puguin ésser guanyades pels fidels 
qui fan aquest dévot exercici, de manera que 
fineixin cl mes amb la festa de Sant Josep, 
ço és, el dia 19 de niarç.

La piadosa práctica del mes en honor de 
Sant Josep pot consistir en resar-li cada dia el 
Piadós exercici o .senzillament els set Parc- 
nostres en honor dels set dolors i set goigs 
del Sant Patriarca, com també qualsevol altre 
acte de pietat 0 de virtut.
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La Missa en honor de Sant Josep *
Oració.—Supliquen!, Senyor, que ens 

valguiu. eis merits de l’Bspôs de la vostra 
Mare Santíssima, per tal que lo que no ens 
és possible obtenir per iiosaltres mateixos, 
eus sia douât per la intercessio d’Ell.

Secreta.—Us retern, Senyor, el dente de 
la nostra servitud ; suplicant liuniilment 
que en nosaltres guarden els vostres dons 
per les pregàfies del benaventurat Josep, 
Espôs de la Mare de Jesncrist Fill yostre 
i Senyor nostre, per la veneranda festivitat 
del quai immolem hosties d’alabança.

POSTCOMUN1Ó.—Supliquen!, Dén miseri- 
cordiós, que eus donen amatent socors ; i, 
per intercessio del benaventurat Confessor 
Josep, en nosaltres guarden els vostres 
dons propiciabîement.

i Vegi’s lo que es diu a la plana 455 sobre 
El millor obscqiii.
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LA DEVOCIÓ
AL SANT ÁNGEL DE LA GUARDA

És ben dolça cosa saber que cada un de 
nosaltres, té un Angel de la Guarda que 
no ens desempara mai. I está per Déu en- 
carregat de la guarda de nostres persones, 
amb interés tan gran que no és Angel de 
la Guarda de ningú més.

És ben natural, dones, que tinguis espe­
cial i afectuosa devoció a aquest celestial 
company qui tant t’estima i ni un sol mo­
ment t’abandoua.

Eis sants mateixos ens ensenyen l’amor 
que ens professen els àngels i l’interès que 
per nosaltres es prenen, puix, segons diu 
Sant Bonaventura, uneixen els sens sants 
desitjos a les nostres pregàries, per a que 
tinguin major eficacia a l’oferir-les a Déu. 
La veneració, l’estima i el profund agraï- 
ment amb que havem de correspondre’ls 
clarament se desprèn del text de Sant To­
más, qui diu, que en tots els beneficis que 
Déu ens concedeix, hi té una part nostre 
Angel de la Guarda, perqué ens ajuda a im- 
petrar-Ios. La influèneia de la devoció an­
gélica en la vida espiritual la manifesta el 
P. Faber al dir : La devoció als àngels des­
mura rànima de tota petitesa i li dôna l’hà- 
bit de celestials pensaments.
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Entre les practiques devotes al Saut An­
gel de la Guarda procurarás no deixar cap 
dia l’oració Angel de Dén, (que esta inclosa 
en VA Déu m’encoman) i recordant sovint 
que estas en sa presencia, demanar-li en 
tôt, i especiahnent en les temptacions, sa 
poderosa protecció.

Novena al Sant Ángel de la Ouarda
Per lo senyal de la Santa Creu... 
Senyor meu, Jesucrist...

ORACIÔ PER A CADA DIA DE LA NOVENA
A Vos, Sant Angel de ma Guarda, 

avui recorro, cercant especial favor. 
Havent-vos posât Déu per Custodi i pro­
tector meu, uingú com Vos coneix la 
miseria i nécessitais de la meva ànima 
i els afectes del meu cor. Vós saben el 
dcsig que tiñe de salvar-me, d’estimar 
a Déu i de santificar-me ; mes ¡ai ! tam­
bé saben la nieva inconstáncia i lo molt 
que lic ofés a Déu amb mes faltes i 
pecats. Vós que sou per a mi el guia 
més segur, i amic més fidel, el mes- 
tre més savi, el defensor més poderós, 
el cor més amant i compassiu, alcan- 
ceu-me de Déu aquesta grácia suprema 
d’amar-lo i servir-lo fidelment en aques­
ta vida i posseir-lo eternament en la 
gloria.

I ara hunnlnicnt us oferesç els petits 
obse(iuis d’aquesta novena per tal que
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també nVobtingueu les gracies espe­
ciáis que amb ella us demano, si 110^ son 
contráries a la gloria^ de D6u i al bé de 
la nieva ánima. Amén.

/Ira es rcsa la Deprecació corresponent a 
cada un dels dies de la novena, després de la 
aual es demana la gràcîa especial que s espera 
obtenir de la Novena i s’acaba amb les ora- 
cions segiients :

SalUTACIÔ A LA SANTÎSSIMA TrINITAT

Per obtenir de Déu aqüestes gràcies 
que esperem, oh bon Angel de la Guar­
da, en unió vostra i de tots els demés 
Angels' del Cel. i per mediació de la 
Verge Maria, Mare de Déu i J^'Iare nos­
tra, jo saludo, ara, a la Trinitat San- 
tíssima amb el Trisagi angelic, dient de 
tot cor :

Sant. Sant, Sant, Senyor Déu dels 
exèrciis: plena esta la terra de vostra 
gloria. Glória al Pare; gloria al Fill; 
gloria a VEsperit Sant.

Parenostre, Avemaria i Glória, al Pare 
Rtern.

Sant. Sant, Sant, Senyor Dén dels 
exèrciis: plena esta la terra de vostra glo­
ria. Gloria al Pare; gloria al Fill; 
gloria- a VEsperit Sant.

Parenostre, Avemaria i Glória, al Fill Uni- 
gènit.
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Sant, Sant, Sant, Senyor Jléu dels 
exèreits: plena está la terra de vostra glo­
ria. Gloria al Pare; gloria al Fill; 
gloria a PEsperit Sant.

Parenostre, Avemaría i Glóría, al Sant Es­
pent.

OrACIÓ FINAL PER A CADA DIA DE LA 
NOVENA

composta per Sant Joan Berchmans

Angel Sant,, estimât de Deu, que per 
disposició divina, havent-me près sota 
la jostra benaventurada guarda des del 
primer instant de ma vida, jamai paren 
^?.‘^^íensar-me, de il-luminar-me i de 
dirigir-me : jo us venero com a protec­
tor, us estimo com a custodi, em someto 
a la vostra direcció i m’entrego tot a 
Vós per a ésser de Vós governat. Per 
tant us^ prego i per l’amor de Jesucrist 
us^ suplico, que quan. jo sta ingrat amb 
Vós i obstinat a les vostres inspiracions, 
no em vulgueu, perxo, abandonar : ans 
volgueu posar-me prompte en el camí 
dret,^ si m’he desencaminat, ensenyar- 
me si só ignorant, aixecar-me si só cai- 
gut, consolar-me si só afligit, sostenir- 
me si_ estic en perill, per tal que em 
conduiu al cel per a possem una félici­
tât eterna. Amén.
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DePRECACIÓ PEL DIA PRIMER DE LA 

NOVENA

Oh bon Angel Custodi mou, ajudeu- 
me a donar gràcies a l’Altíssim per ha- 
ver-se dignat destinar-vos a la guarda 
nieva.

Jo us demano que per intercessio de 
Maria m’obtingueu de Deu un fervorós 
esperit i práctica de oració constant, per 
agrair a Deu tots els seus beneficis i es- 
pecialment aquest de tenir a Vós per ce­
lestial Custodi meu.

Igualment us demano la gràcia de...
Aquí es demana la gràcia especial que s’es- 

pera obtenir anib la Novena. (El demés coin 
s’és dit abans, planes 471 i 472.)

DepRECACIÔ PER AL DIA SEGON

Oh Princep celestial, digneu-vos obte- 
iiir-me el perdó de totes les ofenses que 
he fet a Deu i a Vós despreciant les vos- 
tres amenaces i els vostres conseils.

Jo us demano que per intercessió de 
Maria m’obtingueu de Déu un verdader 
penediment i dolor dels pecats, que 
m’alcanci el perdó de totes les faites i 
caigudes de la vida passada.

Igualment us demano la gràcia de...

DepRECACIÔ PER AL DIA TERCER

Oh mon Tutor amorós, imprimiu en 
la meva ànima un profond respecte a
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VÓS de tal manera que no tingui mai 
mes l’atreviment de fer cap cosa que H's 
dcsagradi.

Jo us demano que per intercessio oe 
Maria m’obtingueu de Déu cl record de 
la presencia- divina i el respecte a la 
vostra presència continua, que sien per 
mi salvaguarda de pecat.

Igualment us demano la gràcia de...

DePRECACIÜ PER AL DI.A QUART

Oh conipassiu Metge meu, ensenyeu- 
me el rcraei i doneu-me socors per gorir 
dels mais habits i de tantes misènes 
com oprimeixen la meva anima.

Jo us demano que per intercessio de 
Maria m’obtingueu de Déu verdader es- 
perit de mortificació amb el quai domini 
les males passions i la sensualitat, i ob- 
tingui la pau i llibertat de l’esperit amb 
les demés virtuts.

Igualment us demano la gràcia de...

DEPRECACIÔ PER AL DLA QUINT

Oh mon Guia fidel, obteniu-mc força 
per a vèneer tots els obstacles que es 
troben en cl cami de la vida i per a so- 
frir amb verdadera paciència les tribula- 
cions d’aquesta miserable vida.

Jo us demano que per intercessio de 
Maria m’obtingueu de Déu verdadera 
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paciencia i conformitat en totes les con- 
trarietats i penes de la vida que Déu 
vulgui pcrmetre per a la nieva santifi- 
cació.

Igualmeut us demano la grácia de...

DepRECACIÓ PER AL DIA SISÉ
Oh hitercessor eficaç prop de Déu, 

obtemu-me la gràcia de seguir prompta- 
ment les vostres santés inspiracions i de 
conformar la nieva voluntat en tôt i per 
senipre a la de Déu.

Jo us dcmaiio que per intercessio de 
Maria m’obtingueu de Déu una obe- 
dièneia absohita a tots els meus supe­
riors, que faci aixi santificar-me com­
plint en tôt la voluntat divina per ells 
manifestada.

Igualment us demano la gràcia de...

DEPRECACIÔ PER AL DIA SETÈ
011 Esperit purissim, tôt encès de 

amor a Déu, obteiiiu-me aquest foc divf 
i al mateix temps una verdadera devoció 
a la vostra augusta Reina i bona Mare 
meva, la Verge Santíssima,

Jo us demano que per intercessio de 
Maria m’obtingueu de Déu la cariiai 
perfecta i la derociâ a Maria, que seran 
per mi font de mèrits abundantissims, 
canif segurfssim- de salvaciô i cl mes 
dolç consol a la hora de la mort.

Igualment us demano la gràcia de...
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DePRECACIÓ PER AL DIA VUITÈ

Oh invencible Protector meu, assis- 
tiu-me a fi de correspondre dignament al 
vostre amor i ais vostres beneficis i per 
a treballar amb totes les forces en pro- 
nioure el vostre cuite i devoció.

Jo us demano que per intercessió de 
Maria m’obtingueu de Déu un sel fei- 
vorós per a la práctica del bé i una fer­
vorosa devoció angélica, que sien la me- 
va propia saiitificació i la del proxim.

Igualment us demano la grácia de...

DEPRECACIÓ PER AL DIA NOVÉ

Oh benaurat Ministre de PAltissim, 
obteniu-me de la seva misericordia infi­
nita que arribi jo un dia a ocupar un 
dels tronos que deixaren buits els Angels 
rebels.

Jo us demano que per intercessió de 
Maria Santíssima m’obtingueu de Déu 
la grácia d’una santa mort, confortât 
amb els sants Sagraments, que m’obri 
les portes de la gloria eterna, 

Igualment us demano la grácia de...
INDULGÉNCIES. — El Papa Pius IX amb Res- 

cnpte de la S. C. de les Indulgéncies, 26 de 
novembre de 1876, concedí ais fidels qui en 
qualsevol temps de 1’any faran la Novena en 
honor del Sant Angel Custodi amb fórmula
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d’oracions aprovada per la competent autori- 
tat eclesiástica :

Indulgència de 300 dies en cada dia.

Indulgència plenària un dia qualseyol, en el 
decurs de la Novena, amb les condicions or- 
dinàries de confessió, comunió, i pregária se- 
gons les intencions del Sant Pare.

Declaració 0 protestació 
de Sant Carles Borromeu al Sant Angel de la 

Guarda, en preparació de la mort

En nom de la Santissima Trinitat, Pare, 
Fill i Esperit Sant, jo N... infeliç i misera­
ble pecador, declaro i protesto en la vostra 
presència, oh Angel Sant, que vull absolu- 
tament morir en la Iglésia Católica Apos­
tólica i Romana, en la quai han mort els 
Sants que ban existit fins a la hora pre­
sent, i fora de la quai no hi ha salvaciô. 
Assistiu-me en la hora de la mort i feu-me 
vèncer al dimoni, enemic meu i vostre.

Declaro també, oh Sant Angel, que jo 
estic sota la vostra guarda i protecció : que 
vull sortir d’aquesta vida amb gran con- 
fiança en el vostre socors i amb esperança 
ferma en la misericordia de mon Déu. Com- 
batiu en aquell darrer moment els enemies 
de la meva salvaciô i rebeu la meva ánima 
en la separació que farà del meu cos ; i 
després de la meva mort feu-me propici a 
Jesucrist, Salvador meu.

Declaro semblantment, santissim protec­
tor meu, que desitjo vivissimament ésser 
participant dels merits de Jesucrist Senyor 
nostre i que espero la remissiô dels meus
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pecats per la virtut de la seva mort i pas- 
sic. Detesto tôt lo que de mal lie fet, tant 
amb peusaments com amb obres i amb pa­
raules. Perdono a tots els mens enemies 
i vull morir abraçat a la creu per a demos­
trar que jo poso tota la nieva esperança en 
la passió del Salvador.

Declaro, ademes, oli amic fidelíssim, que 
m’abandono a la vostra guarda i afectuosa 
Caritat en el gran pas de la meva mort, 
i que encara que desitjo volar-me’n al cel, 
també estic enterament disposât, per tal de 
pagar amb el sofrimeut la enormitat deis 
mens pecats, a soportar qualsevol cástig 
que li plasqui euviar-ine la justicia divina, 
encara que fossin les penes més terribles 
del Purgatori. Igualment estic disposât a 
abandonar els meus parents, els meus 
amics, el meu eos mateix, i tot lo que jo 
tiñe de més preuat, a fi d’arribar més aviat 
a fruir la presencia de mon Déu i testimo- 
niar-li el dolor que sentó d’haverlo ofés.

Declaro finalment, oli Angel sapientís- 
sim i guardiá vigilantíssim de Pánima me­
va, que jo us faig procurador de la meva 
última voluntat i executor d’aquest acte 
testamentari. En el moment de la meva 
mort dignen a Jesucrist, mon Salvador, 
aixo que jo tal volta no li podré dir, i és, 
que jo cree tot lo que creu la Santa Iglesia ; 
que jo detesto els mens pecats, perqué a 
Eli li desagraden, i que tot ho poso en el 
sen Cor misericordiosíssim i que de la seva 
infinita bondat n’espero el perdó, i que 
moro de bon grat, perqué aixi Eli ho vol, 
i poso la meva ánima i la meva salvació en 
les seves mans ; que jo l’estimo sobre totes
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les coses i que el vull estimar per tota la 
eternitat. Amén.

Aquest acte és transcrit per varis autors amb 
alguna varietat, havent-nos semblât per resui 
la mes auténtica aquesta versió traduïda de la 
obra del P. A. Ferretti, I Santi Angeli Custodi.

La Missa en honor del Sant Angel 
de la Guarda

0RACIÓ.—Oh Déu, qui amb providencia 
inefable us dignen enviar els vostres An­
gels sants per la nostra guarda : concediu 
Uargament als qui vos ho supliquen, ésser 
defensats per llur protecció i gaudir eter- 
nalment de llur companyia.

Secreta.—Rebeu, oh Senyor, els dons 
que us portem en veneració dels vostres 
sants Angels ; i concediu-nos, propici, que 
per I’ajnda constant d’ells siguem allibe- 
rats dels perills de la vida present i arribem 
a la vida eterna.

PosTCOMUNió.—Hem rebut, oh Senyor, 
els misteris divins, alegrant-nos en la fes- 
tivitat dels vostres sants Angels; i us su­
pliquen! que, per la llur protecció, siguem 
constantment aUiberats de les insidies dels 
enemies i fortificats contra tota cosa ad­
versa.
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LA DEVOCIÓ A LES ÀNIMES 
DEL PURGATORI

Ja saps que el Purgatori és el lloc on se 
acaben de purificar les ánimes que han de 
entrar ai cel.

lis lloc de terribles soíriments i convé 
fer penitencies, aliuoines, oracions i demés 
altres bones obres, corn també guanyar in- 
dulgéncies, per no haver de sofrir-les o so- 
frir-ne menys. Peró ara pensa en les áni­
mes que_ actualment están ja en el Purga­
tori sofrint aquelles tremendes penes. Fi­
gura’t que la més petita pena del Purgatori 
és major que les més grosses d’aquest món. 
Si una ánima sortint del Purgatori es posés 
en un foc d’aqui la terra, li semblaría que 
es passeja per un deliciós jardi ; i, com diu 
Sant Bonaventura, están tan desvalgudes, 
que no compten amb cap medi per a satis- 
fer sos dentes ; no poden fer cap obra me­
ritoria ^ni guanyar cap indulgencia.

Tu si que les pots aliviar i tens medis fà- 
cils de practicar i de valor infinit que els 
mateixos àngels no tenen. Una missa que 
oeixis, una petita mortificació que facis, 
una almoina que donguis, un Parenostre que 
dignis, una indulgència que guanyis : tot 
aixô pot aliviar-les moltissim i fins deslliu- 
rar-les completament d’aquelles terribles 
penes fent-les entrar tot seguit al cel. ¡I a 
tu tan poc que ef costa !
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I, ademés, ¿saps, per ventura, si hi tens 
algún parent o amie qui espera tes ora- 
cions ? Fes-ho, clones, ja que pots, i dona­
rás una gran alegría ais sens àngels, que 
tot seguit hi aniran a eonsolar-les client 
que tu has fet una bona obra per elles ali- 
viaiit-les de ses penes.

Novena a Ies ànimes del Purgatori

Indulgencies. — El Sant Pare Pius IX, amb 
Rescripts donat en Gaeta el 5 de gener de 1849 
i amb nitre de la Sagrada Congregació dels 
Bisbes i Regulars, del 28 de gener de 1850, i, 
finalnient amb altre de la Sagrada Congrega­
ció de les Indulgencies, del 26 de novembre 
de 1876, concedí ais fidels que faran en qual- 
sevol temps de l’any la Novena 0 el Septenari 
en sufragi de les ànimes del Purgatori amb 
fórmula de pregàries aprovada per la compe­
tent autoritat eclesiástica :

Indulgència de 300 dies en cada un dels dies.
Indulgència plenària en el decurs de la nove­

na 0 bé del septenari. Condieions : confessió, 
comunió i pregària per les intencions del Sant 
Pare.—(V. Raccolta, nûm. 307.)

Manera de practicar la Novena

Acte de contriciô

Senyor meu Jcsucrist...

OfeRIMENT DE LA NOVENA

Mirau-nos, Trinitat Santíssima, pos­
trats davant vostra Majestat divina, con­
fusos i huiniliats pels nostres pecats, 

31 
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que eus fan indignes d’estar en vostra 
presèiicia sobirana ; mes, confiant en la 
vostra Bondat infinita, ens atreviin a de- 
manar-vos misericordia per les animes 
del Purgatori, tan estimades vostres.

A VÓS, Pare Etern, que creàreu totes 
les animes del no-res; a Vós, Fill Uni- 
gènit, que les redimíreu amb la vostra 
Sang preciosíssima ; a Vós, Esperit de 
Amor, que les santificàreu amb la grà- 
cia : us demanem avui clemència i pie- 
tat per aquelles ànimes germanes ños- 
tres que están sofrint resignades els 
turments del Purgatori. I particularment 
us demanem misericordia per aquelles 
per les quais tenim major obligació de 
pregar : per les animes dels nostres pa­
rents, amics i benefactors; per les ani­
mes d’aquells qui prengueren ocasió 0 
mal exemple de nosaltres per pecar; 
per les mes abandonades, que no reben 
cap record ni sufragi dels vius; per les 
qui foren més devotes del Purgatori; 
per les animes d’aquesta nostra parro­
quia i per totes aquelles que Vós ¡oh 
Bon Deu! volgueu i més estimen. Us 
supliquem que entre aqüestes hi volgueu 
comptar 1’ànima de... (RecomanVs aquí 
l’ànima per la quai més especialment se 
ofereixen els devais obsequis d^aquesta 
novena.) A totes, Senyor, doneu-los 
aviat el Hoc de la llum ; i pels seus 
precs, i per les oracions nostres volgueu-
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nos un día reunír en la Patria celestial 
per tota I’eteniitat. Amén.

Orxció A María Santíssima

x\ Vós, Mare nostra amantíssima, in- 
voqucm per intercessora, esperant conse­
guir per vostres merits lo que amb ños- 
tres soles oracions no cns atreviríem a 
esperar. Vós, que sou Mare de tots, a 
tots protegiu-nos i deslliureu amb vos­
tres precs les santés ànimes del Purgato­
ri per les quais oferim aquesta novena. 
Amén.

Ara es fa la Meditació particular de cada dia. 
S’acabarà sempre amb les següents oracions, 
compostes per Saut Alfons Maria de Liguori.

Oració a Jesucrist 
per a obtenir la seva misericordia envers 

les animes del Purgatori 
pels dolors de la seva Passió

— ¡011 Jesús doleíssim ! Pel suor de 
sang que derramàreu en l’hort de Getse- 
mani, tinguen pietat de les benaurades 
ànimes del Purgatori.

. Resposta.—Tingueu-ne pietat, Senyor, 
tingueu-ne pietat.

— ¡Oh Jesús doleíssim ! Pels terribles 
dolors que sofríreu en el vostre cruel 
assotament, tinguen pietat d’aqueixes 
animes.

R- — Tingueu-ne pietat, Senyor, tin­
gueu-ne pietat.
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— ¡ Oh Jesús dolcíssim ! Pels terribles 
dolors que us causaren en vostra coro- 
nació d’espines, tinguen pietat d’aquei- 
xes ànimes.

R. —Tingueu-ne pietat, Senyor, tiu- 
gucu-ne pietat.

— ¡Oh Jesús dolcíssim! Pels dolors 
que sofríreu portant vostra Creu fins al 
Calvari, tinguen pietat d’aqueixes ani­
mes.

R. —Tingueu-ne pietat, Senyor, tin­
gueu-ne pietat.

— ¡Oh Jesús dolcíssim! Pels dolors 
que sofríreu en la vostra crudissima cru- 
cifixió, tinguen pietat d’aqueixes animes.

R_ — Tingueu-ne pietat, Senyor, tin­
gueu-ne pietat.

— ¡Oh Jesús dolcíssim! Pels dolors 
que experimentàreu en la vostra amar- 
guissima agonia, elavat en l’arbre de la 
creu, tinguen pietat d’aqueixes ànimes.

R. —Tingueu-ne pietat, Senyor, tin­
gueu-ne pietat.

— ¡ Oh Jesús dolcíssim ! Pel dolor ini- 
mens que sofríreu a l’entregar la vostra 
ánima santíssima. tinguen pietat d’aquei­
xes animes.

R. —Tingueu-ne pietat, Senyor, tin­
gueu-ne pietat.

Aquí, serons el temps de qué es disposi i la 
devoció de cadascú, es poden resar cinc Pare- 
nostres, Avemaria i Glória en honor de les 
Llagues de Jesús per les animes del Purgatori.
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Rccomanem-nos ara a les ànimes del 
Purgatori :

i Oh ànimes sautes! Per vosaltres ha- 
vem pregat ; pero ja que tan estimades 
sou del Senyor, ja que teniu la seguretat 
de no perdre’l, pregueu per nosaltres, 
miserables mortals, exposais encara al 
peril! de condemnar-nos i de perdre’l per 
sempre.

I aquí cadascú pot recoinanar la gràcia espe­
cial que espera obtenir per intercessió de les 
ànimes del Purgatori.

Oració final

Oh ànimes turmentades de terribilís- 
sims sofriments : nosaltres, que volem 
ésser dévots vostres verdaders, us pro- 
metem de jamai oblidar-nos de vosaltres 
i de pregar contínuament a l’Altíssim 
per la vostra alliberació. Vulgueu corres­
pondre a aquesta ofrena que us fem, im­
pétrant-nos de Déu, prop del quai vos­
altres tant poden en favor dels mortals, 
que ens deslüuri de tots els perills de 
l’ànima i del cos; us demanem per nos­
altres i per tots els nostres parents, 
amies, benefactors i enemies, el perdó 
dels pecats, la salvació de l’ànima i per 
io tant la perseverància en el bé. Des- 
lliureu-nos de tota mena de desgràcies, 
misèries, malalties, penes i treballs. A1- 
canceu-nos la pau de l’esperit, assistiu- 
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nos en tots els nostres actes, socorreu- 
nos aviat en les nostres necessitats es- 
pirituals i temporals, consoleu-nos i de- 
fenseu-nos en tots els nostres perills. 
Preguen pel Sant Pare, per l’exaltació 
de la Santa Iglesia, per la pan de les 
nacions, pels princeps cristians, per la 
tranquilitat del poblé, i feu que un dia 
poguem alegrar-nos tots plegats en la 
gloria del Paradís. Améu.

V- Requiem aetémam dona eis Do­
mine.

R'. Et lux perpétua lúceat eis. 
Requiescant in pace.

R. Amen.
Aquesta oració está adaptada de les pregà- 

ries per les ánimes del Purgatori, contingudes 
en la «Rdccolta» oficial de la Sagrada Congre- 
gació.

Considerac¡ons per a cada dia 
de la Novena
Dia primer

QuÈ És EL Purgatori. — És cosa certa i 
de fe que lii ha Purgatori, que hi ha un lloc 
destinât per l’amorosa providència de Déu 
a l’expiaciô i purificació de les animes que 
han sortit d’aquest mon netes de culpa mor­
tal, empero no tan pures i santés com és 
necessari per a ser admeses a la glôria del 
cel, on no hi entra res que no sia absoluta- 
ment pur i sant.

És cosa que mai agrairera prou a Déu el 
benefici que eus ha fet de poder-ños puri-
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ficar i expiar els nostres pecats en el Pur­
gatori, lloc de terribles penes, d’expiació 
r de cástig per les ofenses fetes a Déu. I 
no ens ha" de semblar exagerat aquest cás­
tig, puix encara és més gran l’ofensa feta 
a Déu amb el pecat que no pas les penes del 
Purgatori, amb tot i ésser tan terribles que, 
com diuen els Sants, no es poden expressar 
ni tan sois compendre.

Reflexioni’s uns moments sobre la conside- 
ració. í així igualment cada dia de la Novena.

Dia 2
ObLIGACIÓ QUE TENIM DE SOCORRER LES 

Xnimes DEL PURGATORI. — Diu Sant Alfons 
Maria de Liguori, que els cristiana devem 
socorrer tant com poguem a aqüestes san­
ies animes, i com que les seves nécessitais 
són majors que les dels vins, sembla que 
en aquest concepte estera encara més obli- 
gats a ajudar-les. Sabera, dones, certament 
que les animes del Purgatori sofreixen tur- 
ments imponderables, i, per ultra part, és 
indubtable— diu aquest sant Doctor — i 
fins article de fe, que podem aliviar a aqües­
tes bones àniines amb els nostres sufragis 
i sobretot amb les nostres oracions, devocio 
no tan sols recoraanada d’una manera es­
pecial, sino també practicada per la Santa 
Iglésia : i essent així, diu, no sé fins a quin 
■punt podría excusarse de pecar aquell qui 
descuidés de donar-los alguna assistèneia 
o socors, al menys Per medi de les seves 
oracions 1.

i Devodâ a les animes del Purgatori, c. II-
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Dia 3
UTILITAT DE LA DEVOCIÓ A LES ANIMES DEL 

Purgatori. — És creencia piadosa, com 
enseuya Sant Alfons, Doctor de la Iglésia, 
que Nostre Seuyor fa coneixer les iiostres 
súpliques i oracioiis a aqüestes animes i 
alesliores elles, pleues de caritat, no poden 
pas de cap manera deixar de pregar per 
uosaltres.

Santa Catarina de Bolonia recorría a les 
animes del Purgatori sempre que volia de- 
manar un favor particular, i tot seguit es 
veia atesa.

Si tenim la satisfacció de deslliurar una 
anima del Purgatori i d’obrir-li les portes 
de la Gloria, devem esperar que dirà agraï- 
da al Senyor : «No permetau, Senyor, que 
aquest que m’ha deslliurat dels turments 
es perdi per sempre.» I no negará Déu la 
salvaciô del seu servent davant els precs 
d’una ànima que és amada esposa seva. 
Assegura, ademés, Sant Agustí que aquells 
qui durant la seva vida hagin socorregut 
les sautes ànimes amb major fervor, rebran 
per una particular providència de Déu ma­
jors auxilis per part dels demés si van al 
Purgatori i.

Dia 4
Què COSA És LA PENA DE SENTIT. — ÉS la 

pena de sentit aquell sofriment terribilfs- 
sim que dona a les ànimes del Purgatori el 
foc que les purifica de les reliquies del pecat.

Diu Santa Catarina de Gènova, en son 
Tractai del Purgatori, que el suplici d’aques-

i Sant Allons Maria de Liguori, loc. cit.
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tes animes és espantos, i tan espantós din, 
que cap entenitnent el podría compendre i 
cap llengua podría expressar-lo : en quant 
a la pena de sentit, és rinfern.

¿Qué será soírir aquel! foc que penetra 
més endins de les entranyes, que arriba a 
la mateixa ánima ? puix és Vánima i no el 
eos el qui sofreix en el Purgatori l’acció de 
aquest foc miraculós.

¿I no voldrás, ánima cristiana, aliviar tan 
grans penes amb tos sufragis ?

Dia 5
iNTENSiTAT DE LA PENA DE SENTIT.—Refle­

xiona, ánima devota, lo terrible que ha de 
ésser aquesta tortura de l’anima subjecta a 
l’acció purificadora del foc, i veuràs com el 
no socórrer amb sufragis les pobres àniraes 
del Purgatori, és no tenir entranyes de cari- 
tat. Si veus caure, diu St. Lleonard de Por­
to-Maurizio, un gos dintre d’un foc et farà 
llàstinia i procurarás en lo que bonament 
estigui a la teva mà deslliurar-lo de les fla­
mes : ¡i tantes animes com hi ha, i tai vol­
ta els tens' propis pares 0 parents, que es­
tán abrusant-se en aquelles incomparable­
ment més terribles flames del Purgatori i ni 
tan sois un record piadós et fa pregar per 
elles! I diu Santa Catarina de Genova que 
l’anima sofrint eu el Purgatori es ve a '.ro­
bar en la posició d’un home posât en un 
forn, que no pot disfrutar de cap descans 
sinó després d’haver perdut la vida. Medi- 
ta-ho bé i examina la teva conducta envers 
les ànimes del Purgatori i en particular en­
vers els difunts de ta familia.
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Dia 6
Durada de les penes del Purgatori. — 

Aquesta operació purificadora del Purgato­
ri pot ésser molt llarga per vàries causes : 
La i.% per la puresa inconcebible que ha 
de tenir uecessàriament l’ànima per a estar 
davaut de Déu, que és la mateixa santedat 
i puresa, i no admet ningú a la seva gloría 
que no sia tan pur coin el mateix cel. I 
n’estem tan lluny d’aquesta puresa, que 
diu santa Catarina que la que és perfecte als 
ulls de l'home, està pie de defectes als tills 
de Déu. La 2.^ causa és per la multitud 
innombrable de faites veníais que cometem 
en la vida present. La 3.^, per la poca pe­
nitencia que fem pels pecats mortals que 
ja havem confessais. La 4.® causa és perqué 
les animes en el Purgatori están en una ab­
soluta incapacitat per socorre’s a si ma- 
teixes. I 5.^, finalment, avergonyeix-te, oh 
cristià, també és causa de la durada de les 
penes d’aquestes pobres animetes, la tebie- 
sa i el descuit de la major part dels cristians 
en pregar i practicar bones obres per elles.

Dia 7
QuÈ COSA És LA PENA DE DANY. — La pena 

de dany és la privació de veure a Déu, i és 
aquesta la pena major de les àuimes en el 
Purgatori, coin també constitueix la pena 
més gran dels condemnats a I’infem, amb 
tot i ésser tan immensos els altres turments 
que sofreixen. Per aixo santa Catarina, des­
prés d’haver dit que el suplici del Purga­
tori, en quant a la pena de sentit, és l’in-

MCD 2022-L5



Novena 491

fern, aíegeix : Amb tot i aixà aquesta pena 
li sembla sttau (a l’ànima), en comparació 
d'aquella que li fa sofrir el retardar sa unió 
amb Déu. I sant Joan Crisóstom din que 
«un niilió d’infems, comprenent-hi soia- 
inent la pena de sentit — s’entén — no són, 
ni de Huny, com la pena de dany, que és la 
privació de Déu.«

Coin din santa Teresa, un es mor de no 
morir. Pensa, dones, encara que no ho arri- 
bis a compendre prou Justament, que si bé 
és veritat que en quant al temps, és una 
pena finita, que s’acaba un dia o altre, re- 
sulta també en certa manera una pena in­
finita, perqué priva del Bé infinit, que és 
Déu.

Dia 8
IMMENSITAT DE LA PENA DE DANY.—No 111 

ha comparació, ni exemple, ni manera de 
fer entendre la impetuositat i la força de 
aquesta atracció de Déu, que Eli dona a les 
animes, i que és causa de la pena de dany.

I és cosa meravellosa en aquest sofrinient 
de la pena de dany, pena suprema entre to­
tes les penes, que encara que s’acosti l’hora 
de desUiurar-se i volar a la gloria, aquesta 
pena no disminueix ; puix, com explica 
santa Catarina, a mida que el foc va puri­
ficant una ánima en el Purgatori, Nostre Se- 
nyor li va comunicant major llum de pau 
i de joia, de manera que es va fent un aug­
ment de tranquilitat per medi del foc, pero 
—diu no succeeix lo mateix amb la pena que 
resulta de la tardança en veure a Déu, puix 
aquesta no disminueix encara que s'acosti 
al sen terme. Ans al contrari, segons sem- 
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bla indicar la Santa, mes aviat va augmen­
tant. Tremolem, dones, aquest suplici, tau 
extraordinari, que ni tan sois el podem com- 
pendre justament.

Dia 9
El, NOSTRE poc AMOR A DÉu. — Compara 

l’amor de Déu que tenen els Sants i les 
ànimes del Purgatori amb la teva {redor en 
el camí de la virtut i en el seu sant servei. 
Sembla taliuent que lío facis sois per obli- 
gació o per pur egoísme d’estalviar-te les 
pene.s, essent així que el niotiu principal 
ha d’ésser l’amor de Déu i el desig de veu- 
re’l i coutemplar-lo eternament. Pensa que 
aquesta fredor i manca de desig també 
Pliaurás de pagar en el Purgatori, i en més 
gran manera corn major haurà estât ta fre­
dor en l’amor i en el desig de Déu. Refe- 
reixen alguns llibres que una persona es- 
tigué catorze anys en el Purgatori per son 
poc desig de Déu i de sa gloria. Sia lo que 
es vulgui de l’exactitud d’aquest fet, el cert 
és que la nostra manca d’amor a Déu no 
pot menys d’ésser castigada d’una manera 
o altra en el Purgatori, on són tan terri­
bles totes les penes. Examina’t bé sobre 
aquest punt i esmena’t, ja que Déu et cri­
da i et dóna temps encara per fer-ho.

El millor sufragi
La Santa Missa per les animes del Purgatori

«Una Missa tota sola, atès el seu valor in- 
trín.sec, és suficient per a buidar el Purgatori 
de totes les ànimes que s’hi purifiquen i per 
encaminar-les al sant paradis, puix que aquest

MCD 2022-L5



La Missa 493

sacrifici no sois alivia les ànimes dels difunts 
com a propiciatori per a satisfer la pena, sinó 
que ajuda també com impetratori per a obtenir 
el perdó ; conforme es desprèn i declara del 
costum de la Iglésia, la quai no sois ofereix 
la Missa per les ànimes del Purgatori, sinó 
que en ella prega per la seva Iliberació.

Ara considereu : si vegéssiu el vostre pare 
o la vostra mare que están a punt de negar-se 
en un estany d’aigua i la seva salvació no us 
bagués de costar més esforç que el d’aUargar 
una mà, ¿no estaríeu obligats per Ilei de can­
tat i de justicia a allargar aquella mà per socó- 
rre’ls ? ¿ Per qué no ho feu ? Amb la llum de la 
fe veieu tantes pobres ànimes, i tal vegada dels 
rostres més próxims parents, que s’abrusen 
en un estany de flamarades, i no yoleu patir 
una insignificant incomoditat per oír en alivi 
d’elles una sola Missa amb devoció ? ¿ Quin cor 
és el vostre? ¿Qui podrá mai dubtar que la 
santa Missa porti un gran alivi a aquelles po­
bres ànimes ?

Basta que volgueu donar la deguda creença 
a Sant Jeroni, i clarament us dirá que qnan es 
celebra la Missa per alguna ánima del, Purga­
tori, aquel! foc que per les altres ànimes té 
una cruelíssima i insaciable voracitat, per ella 
sospén el seu vigor terrible, i aquella ánima 
no sofreix cap pena tot el temps que dura la 
santa Missa. Ans afirma que a cada Missa mol- 
tes en surten del Purgatori i se’n van volant 
al Paradís.» (Sant Lleonard, El Tresor amagat 
de la Santa Missa).

Per a oferir la Santa Missa en sufragi de 
les ànimes del Purgatori pots oir-la seguint 
la Missa de Difunts que trobaràs a la plana 229.
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DEVOCIÓ ALS SANTS

Els treize dimarts 
en honor de Sant Antoni de Pádua

líl dimarts és el día de la setmana dedicat a 
Sant Antoni, perqué en dit dia, dimarts (17 
de juny de 1231), cap dels afiigits que invoca­
ren al Sant, qnedá sens consol. La pietat dels 
fidels pujá a treize el nombre de dimarts de- 
dicats al gloriós Miracler, puix en un comen- 
çament era sois de nou.

L’exercici dels ïretze dimarts és molt agra­
dable al Sant de tot lo món; i encara que les 
indulgencies a ell anexes sois poden guanyar- 
se lina vegada a I’any (Lleó XIII, i.®’’ de març 
de 1898), no obstant els dc/ots antonians deuen 
recórrer a aquesta práctica en qualsevol néces­
sitât, sobretot si és greu.

Aciidiu a Sant Antoni! i per prôpia expe- 
rièneia sabreu quan útil i poderosa és sa pro- 
tecció.

Tots els fidels poden gnanyar una indulgèn- 
cia plenària, cada un dels treize dimarts o diu- 
menges que dediquin a Sant Antoni. Han 
d’ésser necessàriaraent seguits. amb les condi- 
cions ordinaries de confessió, comunió, visita 
a una iglesia o oratori públic, pregant a Dén 
per al Roniá Pontifex, i resant alguna oració 
al Sant.
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DEVOT EXERCICI PER ALS TRETZE DIMARTS 
en honor de Sant Antoni de Padua

Per lo senyal de la santa creu... 
zlcfe de contrició: Senyor men, Jesucrist...

0RACIÓ A SaNT ANTONI

AgenoUat davaut vostra santa imatge, 
i oh glorias Miracler de Pádua!, jo em sento 
animat de confiança i imploro la vostra po­
derosa protecció. L’amor que tiuguéreu a 
Jesús, us merésqué la increible joia de 
pocler-lo contemplar reposant sobre vostre 
cor ; per aixo la iglesia us presenta tenint 
a l’Infant Jesús en els braços ; per a sig­
nificar vostra angelical puresa coloca en vos- 
tres mans un lliri, siinbol de tant formosa 
virtut : per a denotar vostre profund conei- 
xeinent .de les Sagrados Lletres, us posa la 
Santa Biblia al costat o damunt de vostre 
braç. ¡011 gloriós Sant Antoni! jo us feli­
cito i m’alegro de la gloria que ja en la 
terra liavíeu adquirit. Donen des del cel 
una mirada compassiva a vostre humil ser­
vent i socorreu-me en mes necessitats. 0b- 
teniu-me de Jesús un gran amor envers Eli 
i que a exemple vostre sia pur de cor i cast 
en el eos, que estiguí inséparablement unit 
a la Iglésia nostra mare, que visqui con­
formant mes obres a la fe católica i mereixi 
després la benaventurança de la gloria. 
Amén.

Deviant's ara al Sant la gràcia especial 
que es desUja conseguir, resant després les _ 
segiients
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DeprECACions

Oh gloriosíssím Saut de tot lo món, Pro­
tector i advocat men, Sant Antoni angeli­
cal, a Vós acudo demanant abans que tot 
un perfecte amor a Dén, una verdadera 
devoció a Maria Santíssima i tots els auxi- 
lis necessaris per a la meva salvació ; i de 
un modo especial ¡ oh gloriós Sant! la grá- 
cia que us ¿emano i que Vós saben quant 
necessito, si ha d’ésser per major gloria de 
Déu i de Maria Santíssima, honra vostra i 
profit de la nieva ánima.

I per a més obligar-vos us saludo amb 
les següents deprecacions i Parenostres :

¡ Oh gloriosíssim Sant Antoni de Pádua ! 
que rebéreu de Déu Etern Pare tan admi­
rable poder sobre la naturalesa i sobre els 
enemies de l’anima, que meresquéreu el so- 
brenom de Sant Miracler, obteniu-me que 
jamai me deixi portar de la meva misèria 
i flaquesa, sinó que liniti sempre generosa- 
ment contra els meus enemies.

Parenostre i Avemaria.
¡ Oh sapientíssim Sant Antoni de Pàdua! 

que fóreu adornat per Déu Fill amb tan sor- 
prenent saviduria que amb ella confongué- 
reu tot error i meravellàreu a tota la Iglé- 
sia, pel gran coneixement que teníeu de les 
Sagrados Lletres, feu que no em deixi se- 
duir per les falses doctrines del món ni per 
les astúcies de la earn.

Parenostre i Avemaria.
¡ Oh amorosíssim Sant Antoni de Pàdua! 

que rebéreu de Déu Esperit Sant tan en-
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cès amor a Déu, que amb ell treballàreu in- 
fadigable en la salvació de les àtiimes, i so- 
bretot «na tan amorosa devoció al Santis- 
sim Sagrament de l’Altar, augmentant arreu 
el seu culte, obteniu-me un verdader amor 
a Jesús que em fací menyspreuar tots els 
plaers de la terra.

Prenostre i Avemaria.
¡011 devotissim Sant Antoni de Pàdua ! 

que durant vostra vida tant lionoràreu a la 
Verge Santissima, que meresquéreu ésser 
recreat anib sa dolça presèneia, obteniu-me 
una gran devoció a la Reina Sobirana, a 
qui ara a imitació vostra saludaré amb

Tres Avemaries.
I s’acaba resant el segiient

Responsori a Sant Antoni de Pàdua

Si cerques miracles, mira 
error i mort desterrats ; 
fugits miseria i dimoni, 
malalts i lepra curats. 

La mala mar s'abonança, 
els presos són desUiurats, 
els membres i béns perdiits 
recobren joves i andans.

El peril! minva o s’aparta, 
el ’pobre és auxiliat ; 
que ho contin els qui miHoren, 
que ho diguin els Paduans. 

La mala mar s^abonança, etc.
Gloria al Pare, gloria al Fill, 

i gloria a l’Esperit Sant.
La mala mar s'abonança, etc.

32
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Pregan a Den per nosaltres, 
Antoni gloriós i Sant, 
de les promeses de Crist 
perqué ben dignes siam. Amén.

Oració

Feu, oh Senyor, que la intercessio de vos- 
tre Confessbr Sant Antoni ompli d’alegria 
a vO'Stra Iglésia, perqué sempre sia prote­
gida amb els auxilis espirituals i mereixi 
conseguir els goigs eterns. Per Crist Se­
nyor Nostre. Amén.

Novena Angélica 
a Sant Antoni de Padua

Per lo senyal de la santa creu.—Senyor 
ineu, Jesucrist...

Oració preparatoria.

Gloriós Sant Antoni de Pádua, que pro- 
inetéreu vostra especial protecció en favor 
dels qui us obsequiessin, reconeixent-vos 
adornat de les qualitats dels sauts Àngels, 
veniu en el men auxili, concedint-me lo 
que us demano eu aquesta Novena, si ha 
d’ésser per a gloria de Déu i de la Verge 
Maria, honra vostra i profit de la nieva ani­
ma. Àixi sia.

I. Amorós Sant Antoni, que, com els 
Àngels, sou vigilant custodi, guardeu-me 
sempre i no em deixeu mai.

Parenostre i Avemaria
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II. — Perfectissim Sant Antoni, que, com 
els Arcàngels, sou acabat model de puresa, 
obteniu-me la puresa d’ànima i cos.

Parenostre i Avemaria
III. — Compassiu Sant Antoni, que, com 

els Angels-Principats, sou amorós inter­
cessor del qui está atribulat, assistiu-me en 
totes les meves necessitats.

Parenostre i Avemaria

IV. — Poderos Sant Antoni, que, com 
els Angels-Potestats, sou terrible contra els 
enemies de l’ànima i cos, defenseu-me de 
tots els qui em vulguin mal.

Parenostre i Avemaria

V. — Amable Sant Antoni, que, com els 
Angels-Virtuts, sou fidelissim i constant 
en vostres bondats, assistiu-me i feu que 
sempre us sigui agraït.

Parenostre i Avemaria.

VI.—Miracler Sant Antoni, que, com els 
Augels-Dominacions, sou poderosissim en 
obres i paraules, feu que tots els qui us 
invoquen, coneguin la eficàcia de vostra 
intercessio.

Parenostre i Avemaria
VII.—Santíssim Sant Antoni, que, com 

els Angels-Tronos, sou seient de la Majes- 
tat divina, obteniu-me que jamai deixi de 
lloar les inisericôrdies que Déu concedeix 
ais vostres dévots.

Parenostre i Avemaria
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VIII.—Misericordiós Sant Antoni, que, 

corn els Angels-Qnerubins, son posseidor 
d’eldevada saviduria, procureu-me el remei 
de totes les nieves tribnlacions.

Parenostre i Avemaria

IX.—Amantíssim Sant Antoni, que, corn 
els Angels-Serafins sou víctima de caritat 
ardenta, enceneu en el meu coi' el sant 
amor de Déu i del próxim.

Parenostre i Avemaria
I s’acaba dient el Responsori, plana 497.

La Missa en honor de Sant Antoni
S’oeix la Santa Missa seguint I’Ordre de 

LA MisSA. segons s’assenyala en la plana 198 
i següents, substitumt VOració (p. 203), Secre­
ta {p, 2ir) i Postcomnnió (p. 221), amb les pro- 
pies de Sant Antoni que aquí posem :

Oració. — Alegri, oh Déu, a la vostra 
Iglesia la solemnitat consagrada al ben- 
aventurat Antoni, Confessor vostre : per 
tal que sempre sia defensada amb auxilis 
espirituals i meresqui fruir dels goigs per­
durables.

•Secreta.—Sia, Senyor, saludable la pre­
sent oblació al poblé vostre, pel qual us 
dignáreu inimolar-vos al vostre Pare com 
ho.stia vivent.

PosTCOMüNió.—Assaciats, Senyor, amb 
el.s dons divináis: supliquen! que, pels 
mèrits i intercessio del benaventurat An­
toni, Confessor vostre, experimentem el 
efecte del sacrifici .saludable.
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A SANT LLUÍS GONZAGA

La devoció a Sant Lluís és utilissima a tot- 
hom i tota expressa per a la joventut ; per 
aixô la Santa Seu ha donat a Sant Uuis Gon­
zaga per Patró especial al jovent cnstià. Els 
fruits preciosissims, i tan necessaris en a<mes- 
ta edat, que en treuran de la deyocio a Sant 
Lluís serán : Conservació de la innocèucia i 
puresa ; inspiracions i llums celestials sobre 
la vocació ; amor i devoció a Maria ; profit i 
exit en els estudis. . ,

Amb les condicions ordinaries de Confessio, 
Comunió, i pregar per les intencions del Sant 
Pare, el dia de Sant Lluís. Gonzaga, els. hdels 
poden guanyar indulgència plenaria visitant 
I’altar on se celebra la festa.

Oració a Sant Lluís Gonzaga

011 Sant Unis, adornat de costuins ange- 
Îicals, jo indigne dévot vostre, ns recoma- 
no particularment la castedat de la meva 
ánima i del men cos. Us prego per vos­
tra puresa angélica que m’encomaneu a 
l’Anyell iininaculat Jesucrist i a la seva 
Mare Santissima, Verge de les verges, i em 
guardeu de tôt pecat mortal. No permetan 
que jo era taqui amb cap mácula de impu- 
resa ; ans bé, quan rae vegeu en la tempta- 
ció o peril! de pecar, allunyeu de mon cor
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tots els pensaraents i afectes impurs, i des- 
pertaut en mi la memoria de retemitat i 
de Jesús crucificat, impriraiu foríament en 
mon cor un sentiment de sant temor de 
Dén i enees amor diví ; feu quo imitant- 
vos en la terra, mereixi amb vós fruir de 
Déu en el cel. Amén.

Parenostre i Avemaria.
Indulgénda de 100 dies una vegada al día 

ais fidels qui resin la sobredita oració amb un 
Parenostre i Avemaria.

Els sis diumenges 
en honor de Sant Lluís Gonzaga

Aquells qui durant sis diumenges seguits, 
complint les condicions ordinàries de Coníes- 
sió i Comunió, facin en honor de Sant Lluís 
Gonzaga algunas piadoses consideracions, o bé 
oracions vocals, o altres obres de pietat cris­
tiana, guanyaran indulgénda plenária en cada 
un dels dits sis diumenges. Poden servir les 
següents

Deprecacions a Sant Lluís Gonzaga ‘
. i. Innocentíssim Sant Lluís, qui sempre 

tinguéreu tant d’odi i avorriment al pecat, 
que alcançàreu la grácia preciosíssima de 
conservar immaeulada la innocencia bap­
tismal, pregan per mi, a fi de qué avorrint 
i odiant el pecat més que tot altre mal, 110 
tingui jamai la desgracia de perdre l’amis- 
tat divina amb cap pecat mortal. — Pare­
nostre, Avemaria i Glória.

i De Josep Frassinetti : La devozione Uhi- minata.
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2. Obedientíssim Sant Lluís, que sem- 
pre reconeguéreu la voluutat de Déu en la 
voîuutat dels vostres majors i superiors, 
i per lo tant obeireu llurs manaments amb 
tota promptitud i alegría, preguen per mi 
a fi de que, a imitació vostra, sàpiga exer- 
citar-rae en la virtut tan necessaria de la 
sauta obediencia.—Parenostre, Avemaria i 
Glôria.

3. Devotisim Sant Lluís, que, com si 
fosseu un àngel del cel, altre gust ni con- 
tentameut en aquesta terra no trobàren, 
més que en les coses del Senyor i particn- 
larment en la devoció al Santíssim Sagra- 
ment i a nostra Mare dolcissima Maria, 
pregan per mi, a fi de qué trobi el men gust 
i contentament en les coses de Déu i par- 
ticularment en la devoció al Santíssim Sa- 
grament i a la gloriosa Mare meva Maria. 
—Parenostre, Avemaria i Glória.

4. Castíssim Sant Lluís, que íóreu enri- 
quit per Dén amb una puresa tan miracu- 
losa que no es llegeix haver-la tingada 
igual jamai altre Sant, pregan per mi, a fi 
de qué aquesta virtut angélica sia per mi 
estimada i guardada com el més preuat tré­
sor.—Parenostre, Avemaria i Glória.

5. Mortificadíssim Sant Lluís, que enca­
ra que per vostra vida tan innocent i pura, 
menys que tot altre necessitáveu la peni­
tencia, no obstant també l’exercitáreu aus­
tera i continua fins a la mort, pregan per 
mi, pecador miserable, a fi de qué venc^t 
d’una vegada la meva delicadesa, sàpiga 
mortificar-me com convé i fer peniténcia 
dels mens pecáis.—Parenostre, Avemaria i 
Glória.
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6. Oh Sant Lluís, tan absolutament dès- 
près d’aquest món, que visquéreu en un 
continuât desig del cel, i quan us fon anun­
ciada l’hora de la mort, us abandonáreu a 
un desbordament d’alegría per l’esperança 
certa d’anar-vos a unir ainb el Senyor, pre­
gan per mi, a fi de qué vivint després de 
aquesta terra, m’assegnri la possessio del 
cel ; i digneu-vos sempre ésser el meu pro­
tector i advocat en la vida i eu la mort.— 
Paroiostre, Avemaria i Glôria.

Gracions de la Missa de Sant Lluis Gonzaga
Vegl’s lo que's diu de la Missa en honor de S(. Anton! pl. 500

0RACIÓ. — Oh Déu, distribuidor dels béns 
celestials, qui en l’angelical jove Lluis ajun- 
tàreu una admirable innocencia de vida 
amb una penitencia igual : concediu-nos, 
per sos merits i pregáries que, no havent-lo 
seguit innocent, I’imitem penitent.

Secreta. — Feu, Senyor, que nosaltres 
eus assentem al cele.stial convit amb la ves­
tidura nuiKial que la piadosa preparació i 
les Uagrímes constants del benaventurat 
Iduis adornaven amb inestimable pedrería.

PosTcoMUNió. — Nodrits amb el pa dels 
àngels, concediu-nos encara, Senyor, de viu- 
re amb costums angelicals ; i, per l’exem­
ple d’aquell qui avui venerem, de perseve­
rar en continuada acció de gràcies.
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ELS CINC DIUMENGES 
en obsequi de les llagues del Seràfic Pare

Sant Francesc d’Assis

El gran Papa Lleó XIII, fervorós tercian, 
per decret del 21 de novembre de 1885, conce­
dí a tots els fidels que honoressin les Llagues 
de Saut l'rancesc d’Assis, cinc diumenges se- 
guits, una indulgència plenaria per cada diu- 
menge, complint les condicious de confessió, 
comunió, visita a una iglésia, pregant per les 
intencions del Sant Pare, i fer un acte de de- 
voció en obsequi de les Llagues del gloriós 
Patriarca.

Aqüestes cinc indulgencies plenáries només 
es poden guanyar un cop a l’any, en qualse- 
vol temps del mateix. No hi ha fónnules senya- 
lades per la darrera condició, perqué és prou 
resar un o cinc parenostres a les Llagues. Amb 
tot, com s’acostuina fixar el mes de setembre 
0 octubre per obsequiar al Seràfic Fundador 
dels Fra Meuors, també s’aconseUen breus^qb- 
sequis, que no essent indispensables, són útils 
per al millor recolliment i per a tenir idea més 
gran de l’especialissima mercè que concedí 
Déu Nostre Senyor al seu servent Sant Fran­
cesc. Es poden practicar els següents que són 
breus i molt dévots extrets del Ilibret que es- 
crigué sobre aquesta devoció Fr. Pelegrí de 
Mataró.
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Exercici en honor de les llagues 
del Seràîic Pare Sant Francesc

Per lo senyal de la santa Creu...
Xcie de contrició.— Senyor meu Jesu- 

crist...
Oració al Pare Sant Francesc

Gloriosissim protector i pare meu Sant 
Francesc, a v6s acudo implorant la vos­
tra poderosa intercessio per a entendre el 
amor que Déu nostre Senyor us manifesta 
al martiritzar vostra cam i vostre esperit. 
Les vostres llagues sou cine foes de caritat 
divina ; cinc llengües que em recorden les 
misericôrdies de jesucrist ; cinc fonts de 
gràcies celestials que el Criador us confià 
per a que les distribuisseu entre vostres dé­
vots. Oh Saut amabilissimi demaneu per 
mi a Jesús crucificat una guspira del foc 
que cremava en vostra ánima aquel! dia 
ditxós en què rebéreu la seráfica cru­
cifixio, a fi de que, recordant vostres pri- 
vilegis sobrenaturals, imiti vostres exem­
ples i segueixi vostres ensenyances, vivint 
i morint estimant a Déu sobre totes les 
coses. Amén.

Ara es resen cinc Parenostres amb Avemaria 
i Gloria en memoria de les llagues del Seràfic 
Patriarca. 1 s’acaba amb la segiient

Oració
Seràfic Pare meu Sant Francesc, po­

bre i estimât de Déu, pobre i desco­
negut a vos i per aixó engrandit i favo- 
rescut de Déu. Per veure-us tan ric de tre-
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sors divins, vine a demanar-vos aîmoina ; 
doiieuine-la générés per l’amor del bon Je­
sús i pel de nostra Mare, la Immatulada 
Verge Maria, i pel vot que féreu de donar 
pel sen amor tot lo que se us demanes. 
Per l’amor de Déu us prego que in’obtin- 
gau dolor dels meus pecats, la humilitat 
i l’amor a vostra passié ; conformitat a la 
voluntat de Déu, prosperitat per la Iglesia 
i pel Papa, exaUació de la fe, confusió de 
la heretgia i dels infidels, conversio dels 
pecadors, perseveráncia dels justos i etern 
descans per les animes del Purgatori. Us 
ho demano per l’amor de Déu. Amén.

Gracions de la Missa 
de Sant Francesc d’Assis

Vegi’s lo que’s diu de la Missa en honor de St. Antoni pl. 500

ORACiô.—Oh Déu, qui amb l’infantament 
d’una filiada nova per merits del benaven- 
turat Francesc amplifiqueu la vostra Iglé- 
sia ; concediu-nos, segons la imitació d’ell, 
de menyspreuar les coses de la terra i gan­
dir sempre de la participació dels dons del 
cel.

Secreta.—Santifiquen, Senyor, els dons 
a Vos dedicats ; i, per intercessió del ben- 
aventurat Francesc, purifiqueu-nos de tota 
mácula de culpa.

PosTcoMUNió.-—Supliquem, Senyor, que 
la gràcia celestial dilati encara més la vos­
tra Iglesia que us plagué ilduminar amb 
els merits i exemples gloriosos ¿.el ben- 
aventurat Francesc, confessor vostre.
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NOVENA DE LA GRÀCIA
A SANT FRANCESC XAVIER

4 a 12 de Març

Kl veritable origen d’aquesta Novena está 
en la següent promesa que cl Sant féu al 
P. Mastrilli de la mateixa Conipauyia de Je­
sús :

«Tots aquells qui nou dies arreu, comptant 
del 4 fins al 12 de març (aniversari de la seva 
canonització, celebrada amb la de Sant Ignasi 
de Loyola i altres sants, per Gregori XV, l’any 
1622), imploressin el seu auxili devant de Déu, 
confessant i coinbregant en un d’ells, experi- 
mentarien sa protecció obtenint-los de part de 
Déu, tôt lo que li demanessin si era per a glô- 
ria divina i salvació de llurs animes.8

Aquesta sobirana promesa, que, segons ve­
nerable tradició, féu Sant Francesc Xavier en 
favor dels seus devots, aviat va córrer per tot 
arreu on anava el P. MastriUi, el qual niarxá 
de missioner, al Japó, aon ben aviat fon des- 
cobert corn a cristiá, i a la ñ de váries menes 
de turments, morí degollat tot confessant la 
santa fe de Jesucrist el día 17 d’octubre de 
1637.

Tots els fidels cristians, que facin la No- 
VBNA DE LA GRACIA a qualsevol temp.s de l’any, 
públicainent o en privat, poden guanyar, dos 
cops l’any. les següents indulgéncies, aplica­
bles ais difunts :

i ." 300 dies de perdó cada dia de la Nove­
na; recitant devotament i amb el cor contrit 
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Toració Oh molt amable... i ux Parenostre, 
Avemaria i Gloria; 0, si no es té l’oració, cixc 
VBGADKS el Parenostre, Avemaria i Glória.

s.^n Indnlgència plenària ais qui, bavent fet 
aquest piadós exercici, dintre vuit dies es con- 
fessin, combreguin i preguin devotainent per 
la intenció del Sant Pares (Acta Sanctae Se­
dis. XXXVI, pl. 701.)

Práctica de la Novena de la Gràcia
Oració que s’ha de resar cada dia de la Novena

011 molt amable i ple de caritat, Sant 
Francesc Xavier, amb v0s adoro reverent- 
luent la Divina Majestat ; i perqué en gran 
manera m’alegro dels singulars dons de 
gràcia, que us concedí en aquesta vida, i 
de gloria després de la mort, li dono gran­
dissimes gracies, i us deraano amb tôt l’a- 
fecte del meu cor, que per la vostra eficaç 
intercessio volgueu obtenir-me la gràcia 
principal de portar una vida santa i de san- 
tament morir. A més us demano que me 
alcanceu... (aquí s'expressa la gràcia espi- 
ritzial o temporal que s’ha d’implorar). 
Perô si aixô que devotament us suplico no 
és per a gloria de Déu i pel major bé de la 
meva ànima, alcanceu-me, us prego, lo que 
tant per una cosa com per I’altra em sia 
mes convenient. Aixi sia. — Parenostre, 
Avemaria i Glória Patri, etc.

Oració de Sant Francesc Xavier 
per la conversió dels infidels

Ob lieu etern, creador de totes les coses, 
recordeu-vo.s que les animes dels infidels 
foren creades per Vós, i fetes a imatge i 
semblança vostra. Mireu, Senyor, que per
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a oprobi vostre se n’oinple d’elles Pínfem. 
Recordeu-vos que Jesús vostre Fill, per la 
salvació d’elles, passà mort cruelissima. Us 
prego que no volgueu niés permetre que 
vostre Fill sia menyspreuat dels infidels; 
ans bé aplacat per les oracions de les perso­
nes sautes i de la Iglésia, Esposa de vostre 
Santissini Fill ; recordeu-vos de vostra mi­
sericordia, i oblidant-vos de la seva idola­
tría i infidelitat, feu que élis també alcan- 
cin coneixença del qui enviàreu, Nostre Se- 
nyor Jesucrist, qui es salut, vida i resurrec- 
ció nostra, pel quai hem estât suivais i fets 
lliures, al quai sia gloria per infinita segles 
de segles. Amén, i

y. Preguen per nosaltres, Sant Francesc.
^’. Per a que siam dignes de les prome- 

ses de Jesucrist.

Orem. — 011 Dén, qui per la predicació i 
miracles del benaventurat Francesc, volgué- 
reu agregar a vostra Iglésia les gents de les 
Indies ; concediu-nos propici, que tanibé 
iraitem els exemples de virtut d’aquell del 
quai venerem els gloriosos mèrits. Per Nos­
tre Senyor Jesucrist. Aixi sia.

No és pas menester afegir aquesta oració 
i la següent de l’Ofici per a fer la Novena com 
cal i guanyar les indulgèucies ; pero com molts 
tenen devoció de resar-les ensems amb la pres­
crita, per aixo sembla be posar-les aquí.

i 300 dies de perdó una vegada al dia.— 
Pius IX, rescripte autôgraf, 24 maig 1847.
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NOVENA A UN SANT 0 SANTA
DE LA PARTICULAR DEV0CIÓ

La Iglésia al declarar una persona Santa i 
d.onar-li I’honor d’un culte públic, ens certifica 
que aquella persona tenia les virtuts en grau 
heroic. Així és que encara que ignorera molts 
details de la vida d’un Sant sabem certament 
les seves virtuts, i per lo tant, podem i devera 
Îmitar-lo, i si li som dévots, ens pot valdré 
molt davant de Déu com a intercessor. A I’en- 
dreçar els nostres dévots obsequis al Sant o 
Santa que es vulgui, havem de recomanar-nos 
a la seva intercessió, tot i procurant imitar 
les seves virtuts, especialment la caritat i per­
fecta confonnitat de voluntat amb Déu.

Manera de practicar la Novena
Per lo seiiyal de la santa Creu...
A fi de que la nostra oració sia més efi- 

caç davant de Déu, i pugui el gloriôs 
Sant... 1 fer valer més els nostres obsequis 
prop de la Divina Majestat, purifiquein 
abans la nostra ánima de pecats i faites 
fent de tôt cor un fervores Acte de contri- 
ció: Senyor meu, Jesucrist...

i 0 bé, «gloriosa Santa...». I aixi es fa 
cada vegada que ocorre haver-lo de nomenar.
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Oració al Sant o Santa 
en honor de la qual es fa la Novena

Cdoriós Sant... a vós acudini plens de 
confiauça en la vostra poderosa intercessio. 
Nosaltres ens sentim atrets a vós amb una 
particular devoció, i sabein que les nostres 
súpliques serán mes agradoses a Déu Nos- 
tre Senyor, si vós, que tan estimât ne sou, 
les hi presenten. La vostra caritat, reflexe 
admirable de la de Déu, us decanta a soco­
rrer tota miseria, consolar tota pena, i com- 
plaure tot desig i nécessitât, que hagi de 
ser profitós a la nostra ánima. Miren, dones, 
les nostres miseries i penes, els nostres tre- 
baUs i nccessitats, els nostres bous desitjos, 
i obtenin-nos d’assegnrar cada día més la 
nostra salvació eterna amb la práctica de 
bones obres i la imitació de les vostres vir- 
tuts. I en particular us deraanem que ens 
alcancen de Dén la gracia especial que amb 
aquesta devota novena esperem confiada- 
ment conseguir. Així sia.

yira es demana la grácia especial que amb 
la Novena s'espéra obtenir.

Oració
011 Dén, Vós haven volgut meravellosa- 

ment espargir en tota la creació reflexes 
de la vostra Bellesa increada i de la vostra 
omnipotencia infinita, i haven creat l’home 
per a que fos nna imatge vostra vivent en 
la qual ns poguéssiu complaure ; tan gran 
és la vostra bondat i complascència amb les 
ànimes. que us estimen de cor i se us entre­
guen totalent, com fan els vostres Sants, 
que arriben a fer-los participants del vostre
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poder, fent-los obrar prodigis i miracles. 
Nosaltres us supliquem avni, ja que pels 
nostres mérits no mereixem ésser atesos, 
ens volgueu escoltar per la vostra Bondat i 
pel valiment de vostre Sant glorias, i ens 
concediu les grácies que per sa raediació us 
demanem en aquesta Novena. 1 ara con- 
fiats en la vostra Bondat infinita gosarem 
insistir en les nostres súpliques mentres 
postrats amb la major reverencia us en- 
drecem amb tot l’afecte de nostre cor les 
següents

Deprkcacions
Oh Pare Etern, qui volgucreu manifestar 

la vostra omnipotencia en els Sants pels 
sens prodigis i virtuts, i per la fortalesa en 
esinerçar la vida en vostre serve! ; feu que 
nosaltres sapiguem vencer amb constancia 
totes les tem])tacions i jamai de ha nostra 
vida ens apart! de Vos el pecat.—Parenostre, 
Avetnaria i Glôria.

Oh Fill Unigènit, qui volgnéreu manifes­
tar la vostra saviduria infinita en els Sauts 
comunicant-Ios vostres iuspiracions i llum 
per a penetrar les veritats divines i viure 
de la fe ; feu qué nosaltres practiquem amb 
vostra gràcia i auxili totes les virtuts, crei- 
xent cada día en santedat i perfecció.—Pa­
renostre, Avemaria i Glôria.

Oh Esperit Saut, qui volguéreu mani­
festar la unció del vostre amor en els Sauts, 
espargint els vostres dons i fruits en l’ani­
ma d’ells, inflamant-los de zel i caritat ; 
feu que nosaltres sapigiiem estimar-vos, oh 
Dén d’Amor, sobre totes les coses, i al prô- 
xim corn a nosaltres mateixos, no trencant 

33
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jamai per res la santa caritat.—Parenostre, 
Avemaria i Glória.

Oració final
Oh Dén de Boudat infinita, Vós, haven 

volgut que els vostres Sants, per nosaltres 
fossen no solanient valuosos intercessors, 
sinó encara niés que fossen els nostres mo­
dels. De les seves virtuts la que més havem 
d’imitar és la del pur anior i unió perfecta 
de voluntat ainb Vós, Nostre Déu i Senyor. 
Aquesta virtut és la que niés ens uneix a 
Vós i ens fa més sants. Sia, dones, la nos­
tra pobra ofrena aquest desig i resolució 
que novament prenem ara d’unir tahnent la 
nostra voluntat a la vostra que jamai vul- 
guem aîtra cosa que el que Vós volgueu, i 
deixeni de voler resoltainent allô que cone- 
gueni està fora de vostra divina i paternal 
voluntat. Fetes amb aquest esperit les nos­
tres Gracions us seran niés agradoses, i con­
formant-nos per endavant a tot lo que Vós 
volgueu de nosaltres, estem més segurs de 
obtenir lo que us haurem demanat. Amén.

Es pot acabar Ia Novena cantant o resant 
alguna estrofa dels sens goigs i dient la seva 
oració propia, si aquests textes es tenen a mà. 
I si no es tenen es pot acabar aixi :

y. Fis Sants eternalnient viuran.
ly. I en el Senyor està el premi llur.
PREGUEM.—Feu-nos la gràcia, oh Senyor, 

us supliquen!, que per intercessió de Saut... 
del quai venerem les virtuts aquí en la 
terra, siguem un dia comptats juntament 
aiiib ell, entre tots els sants del Cel. ?cr 
Jesucrist Senyor nostre, vostre Fill, qui 
amb Vós viu i régna en unitat de l’Esperit 
Saut. Ainén.
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GRACIONS PRÔPIES DELS SANTS
Extretes de l’ofici liturgie

A Sant Antoni Abat
0RACIÓ. — Supliquem, Senyor, que la in­

tercessio ciel beuaventurat Antoni, Abat, 
ens recoinani : per .tal que amb son patro- 
cini alcancein allô que per uostres merits 
no podríem.

A Sant Sebastià
Oració. — Inclinen els nils, oli Déu om­

nipotent, damunt la nostra flaquesa ; i, per 
tal com la pesantor de les obres prôpies ens 
agreuja, protegeixi’ns Ia gloriosa interces- 
ció del vostre beuaventurat Mártir Sebastià.

A Sant Francesc de Sales
Oració. — Oh Déu, qui per la salvació de 

les ànimes volguéreu que el beuaventurat 
Francesc, confessor vostre i Pontifex, fos 
tôt per tots : propicí concediu-nos que, ama­
rais anib la dolçor de vostra caritat i sota 
el guiatge de sos ensenyaments i amb 
Pauxilí de sos mèrits, conseguíin els goigs 
celestials.

A Sant Blai
Oració. — Oh Déu, qui amb la solemui- 

tat anyal del benaveuturat Blai, Mártir vos-
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tre i Pontifex, ens donen alegría : propíci 
concediu-nos de gandir de la seva protec- 
ció, pnix venerem son natalici.

A Sant Tomás d’Aquino
ORACió. — Oh Dén, qui la vostra Iglésia 

ildninineu amb l’admirable saviduria del 
beuaventurat Tomás, Confessor vostre i 
amb les santés obres seves la fecnnden : 
snpliquem que ens vnUan atorgar de capir 
amb I’enteniment les coses qne ensenyà i 
amb la imitació practicar les qne ell obrava.

A Sant Benet
Oració. — Supliquen!, Senyor, qne la in­

tercessio del beuaventurat Benet, Abat, eus 
recomani : ¡)er tal qne amb son patrocini 
alcancen! allô que per nostres mèrits no po- 
drfem.

A Sant Francesc de Paula
Oració. — Oh Dén, altesa dels huniils, 

qui amb la gloria dels vostres sants subli- 
inàreu el beuaventurat Francesc, Confessor ; 
supliquen! qne eus vnllau concedir qne, 
per sos mèrits, i imitació, consegnim feliç- 
ment els premis concedits ais hnmils.

A Sant Jordi
C)RAci0. — Oh Den, qui amb els mèrits i 

amb la intercessió del beuaventurat Jordi, 
Mártir vostre, eus donen alegría ; propici 
concediu-nos que, puix per mitjanceria de 
ell us demanem els vostres beneficis, els cou- 
segnim per do benevolent, de la vostra 
gràcia.
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A Sant Isidre, Llaurador
ORACiô. — Coucediu-nos, us preguem, oh 

Déu misericordios, que, per la intercessio 
del benav,enturat Isidre Llaurador, Confes­
sor vostre, no eus ensuperbim ; sinó que 
per els sens merits i exemples us servim 
sempre amb agradable humilitat.

A Sant Felip Neri
Guació. — Oh Déu, qui amb la gloria dels 

vostres sauts sublimàreu el benaventurat 
Felip, confessor vostre : concediu-nos pro- 
pici que, puix en la seva soleinnitat ens 
alegrem, eus aprofitem amb l’exemple de 
les seves virtuts.

A Sant Joan Baptista
Guació. — Oh Déu, qui féreu honorable 

el dia d’avui pei' el naixemeut del benaven­
turat Joan : donen ais vostres pobles la grà- 
cia de les alegries espirituals i dirigiu les 
animes dels fidels pel cami de la salvació 
eterna.

Ais Apostols Sant Pere i Sant Pau
Guació. — Oh Déu, qui vàreu consagrar 

el dia d’avui amb el martiri dels vostres 
Apostols Pere i Pau : concediu a la vostra 
Iglesia de seguir en tota cosa el precepte 
d’aquells dels quais prengué el començ de 
la religio.

A Sant Camil de Lelis
Guació. — Oh Déu, qui decoraren amb la 

singular prerrogativa de la caritat a Saut
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Camil, per socors de les animes qui lluiten 
en l’extrema agonia; supliquem que per 
sos merits infongueu en uosaltres l’esperit 
de la vostra amor, per tal que, a l’hora de 
la nostra eixida d’aquest inón vencem Tene- 
mic i meresquem arribar a la celestial co­
rona.

A Sant Vicens de Paul
ORACió. — Oh Déu, qui per evangelitzar 

els pobres i promoure el decor de l’orde 
eclesiàstic corroboràreu el benaveuturat Vi­
cens amb apostólica virtut : supliquem que 
ens vullau concedir que, puix venerem sos 
merits piadosos, siguem també edificáis per 
l’exemple de ses virtuts.

A Sant Ignasi de Loiola
ORACIÓ. — Oh Déu, qui per a propagar 

la major gloria del vostre nom, corroborà­
reu amb un novel! socors per ministeri del 
benaveuturat Ignasi la militant Iglesia: 
concediu-nos que, amb son auxili i imita- 
ció, bataUant en la terra, meresquem ser 
coronáis amb ell en el cel.

A Sant Allons de Liguori

Oració. — Oh Déu, qui pel benaventurat 
Alfons Maria,- confessor vostre i Pontifex, 
abrandat del zel per Ies ànimes, multiplicà- 
reu la vostra Iglésia amb una nova filiada ; 
supliquem que, adoctrináis per sos adver- 
timents saludables i amb sos exemples edl- 
ficants, poguem feliçment arribar a Vós.
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A Sant Domingo de Guzman
ORACió. — Oh Den, qui us dignàreu iî- 

luminar la vostra Iglésia amb els mèrits i 
amb la doctrina del beuaventurat Domingo, 
Confessor vostre : concediu-li que, per la 
seva intercessio 110 sia la Iglésia destituida 
dels auxilis temporals i que aprofiti de més 
en més amb espirituals creixences.

A Sant Roc
ORACIÓ. — Supliquen!, Senyor, que guar­

den el vostre poblé amb continua pietat : i, 
per els mereixements i supliques del ben- 
aventurat Roc, preserven-lo de tot contagi 
en l’áuima i en el eos.

A Sant Josep de Calasanç
Oració. — Oh Dén, qui per minister! de 

Sant Josep, Confessor vostre, per formar 
la joventut eu I’esperit de I’enteniment i 
de la pietat, us dignàreu proveir la vostra 
Iglésia d’un novel! anxili : supliqueiu que 
ens vullau concedir que nosaltres per son 
exemple i imitació de tai manera obrem i 
ensenyem, que consegnim els premis eter­
nals.

A Sant Ramon Nonat
Oració. ■— Oh Dén, qui féreu admirable 

el beuaventurat Ramou, confessor vostre, 
en I’alliberameut dels vostres fidels del cap­
tiveri dels impiadosos : concedin-uos per la 
seva intercessió que, deslligats dels vineles 
dels pecats, practiquem Ies obres que us 
són plaents, amb ánima Iliberta.

MCD 2022-L5



520 Devoció ais Sants

A Sant Miquel Arcángel
Oració. — Oh Déu, qui amb providencia 

inefable us digneu enviar els vostres An­
gels sants per la nostra guarda : concedin 
liargament ais qui us supliquen, ésser de- 
fensats per llur protecció i fruir eternal- 
ment de llur companyia.

A Santa Teresa
Oració. — Escolteu-nos, oh Deu Salvador 

nostre ; per tal que, així com ens alegrem 
de la festivitat de la benaventurada Verge 
Teresa, així siguem nodrits amb l’aliment 
de la seva doctrina celestial i siguem adoc­
trináis afectuosament per la seva piadosa 
erudició.

A Tots els Sants
Oració. — Omnipotent Déu sempiternal, 

qui ens concedíreu venerar amb una solem- 
nitat única els merits de tots els vostres 
Sants : supliquem que amb la multiplici- 
tat d’intercessors ens dongueu amb major 
Uarguesa la desitjada abundor de vostra 
misericordia.

A Santa Llúcia
Oració. — Escolteu-uos, oh Déu salvador 

nostre, per tal que, així corn de la festivi­
tat de la benaventurada Llúcia, Verge vos­
tra i Mártir, ens alegrem, així siguem adoc- 
írinats afectuosament en la devoció piadosa.
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RECULE D’ORACIONS ESCOLLIDES
Magnificat 

Càiitic de Ta Mare de Déu)

Magnifica la nieva ánima al Senyor 
i en Déu, mou Salvador, 
el meu esperit salta de joia ! 
Puix ha vista la gran humilitat 
de la seva esclava : 
i per Ç0 d’aquí eudavant 
tots els pobles em dirán Bena venturada. 
Perqué m’ha fet mercés en gran 
El qui es omnipotent i s’anomena Sant. 
I allargará sa misericordia 
a tots aquells qui el temin, 
de Puna a Paltra generació. 
Ha revestit son braç de fortalesa 
i ha dissipât la gent superbiosa, 
que bastien orgulls dintre el seu cor. 
Ha tombât el setial dels poderosos 
i ha fet amunt els pobres.
Ha curullat de béns ais qui famegen, 
i ha deixat els ríes amb les mans buides. 
Ha près en mans Israel, son servidor, 
recordant-se de sa misericordia : 
Corn en doné paraula ais nostres Pares, 
Abraham i sa filiada, en tots els segles. 
Gloria al Pare, al Fill i a PEsperit Sant, 
ara i sempre, com al començament, 
per segles de centúries. Amén.

Indtdgénda de 100 dies una vegada al dia.— 
]ndiilgéncia de 7 anys i 7 quarentenes una 
vegada cada dissabte.
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Adoro te, devote
Devotament ve a Vós 1’ánima mia : 
jo vos ador, mon Dén, Eucaristía ; 
mon pit s’obri ])er Vós, tal com un temple ; 
mou cor tot defaUeix quan us contempla.
En Vós s’enganya el gust, la vista, el tacte, 
sois per l’oïment sé el misteri exacte. 
Jo crée, Fill de Déu viu, vostra paraula, 
Vós sou pa verdader eu nova taula.
Vostra Deitat, en creu, sois s’abscondia ; 
i aquí la Humanitat, qui la hi veuria?

, Home i ver Déu us crée com l’ere us deia 
si us faig el prec humil que el Uadre us feia.

.-iNo veig, coin Sant Tomás, la llaga oberta 
perô la meva fe bé està desperta.

’ ■ Auginenteu-la, Déu men ; deu-me esperan- 
i caritat pacient que mai se causa. [ça,
Record de passió i mort dolorida, 
pa viu que.a l’home mort li doneu vida 
feu que ma vida en Vós sois s’alimenti, 
i que vostra dolçor per sempre senti.
Renten, Senyor Jesús, l’ànima immunda, 
amb vostra sang que el Cos arreu inunda. 
Per a rentar mil inóns basta una gota, 
Vós la volguéreu dar, ai, tota tota.
Jo vos ador, mon Déu, Eucaristía, 
té set, té set de Vós l’ànima mia; 
de veure vostra faç ja revelada, 
sense enigmes ni veis glorificada.

• Amén.
lndnlgéncia de 100 dies resant-lo després de 

conibregar.
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Oració del Papa Climent XI
Cree, Senyor ¡pero que cregui més fer- 

mament encara. Espero, Senyor; pero 
que estigui més segur de ma esperança. 
Amo, Senyor ; peró que estimi amb més 
ardèneia. Ern pesa, Senyor; pero que 
siguí més vehement el meu dolor.

Us adoro, com a primer principi ; us 
desitjo, com a darrera fi; us beneeixo, 
com etern benefactor; us invoco, com 
propici defensor.

Dirigiu-nie amb la vostra saviesa ; 
amb la vostra justicia conteniu-me ; amb 
la vostra clemencia consoleu-me, i amb 
el vostre poder protegiu-me.

Des d’ara us oferesc, Senyor, mos pen- 
saments, perqué a Vós s’elevin ; mes 
paraules, perqué parlin de Vós; mes 
obres, perqué síguin segons vostre vo­
ler; mes penes i treballs, perqué ho so- 
freixi tot per amor vostre.

Vull lo que Vós voleu ; ho vull per­
qué ho voleu; ho vull corn ho voleu; 
ho vull mentre ho vulgueu.

Prego, Senyor, que iMumineu el meu 
enteniment; que inflameu la nieva vo- 
luntat; que purifiqueu el meu eos; que 
santifiquen la ineva anima.

Feu que deplori les iniquitats passa­
des; que resisteixi les temptacions futu­
res; que corretgeixi les inclinacions pe- 
caminoses ; que practiqui les virtuts que 
més me santifiquin.
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Doneu-me, bon Dén, l’ainor a Vos; 
l’avorriment de mi mateix ; el zel ciel 
prôxiin ; el menyspreu del món.

Que siguí prompte a obeïr els supe­
riors; a ciefensar els inferiors; a scx:ôr- 
rer els amies; a perdonar els enemies.

Que venei la mollesa amb l’austeritat, 
l’avarieia amb la lliberalitat, la ira amb 
la mansuetut, la tebiesa amb el fervor.

Feu-me prudent en les empreses; 
eonstant en els perills; paeient en la 
adversitat ; humil en la prosperitat.

Feu, Senyor, que sigui atent en la 
oraeiô ; sobri en el menjar ; amatent en 
la obligaeiô ; ferm en els propôsits.

Que faei per tenir innoeèneia inte­
rior ; modestia exterior; eonversa edifi- 
eant ; vida ordenada.

Que em tingui compte de dominar cl 
carácter; d’angmentar la gràcia; d’ob- 
servar la Ilei ; de merèixer el Cel.

Que de Vos aprengui com és mesqui 
tôt lo terrenal; quant gran tôt lo divi; 
quant breu lo temporal ; que perdurable 
lo etern.

Feu que em prepari a la mort; que 
terni el judici; que em salvi del foc 
etern; que obtingui el Paradis.

Per Crist Senyor Nostre. Àmén.
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Oració de Sant Agustí 
pubücada per manament del Papa Urbà VIII

Davant els vostres ulls, Senyor, pre- 
sentem les nostres culpes, i us mostrem 
les llagues que en rebérem.

Si parem compte al mal que hem fet, 
es cosa de no-res lo que patim ; molts 
mes grans penes mereixem.

Molt grans hau estât nostres pecats, 
niolt lleugera la pena que en passem.

Prou sentim el greu d’haver pecat, 
mes no evitem la pertinàcia en el pecar.

Én vostres càstigs és capolada la nos­
tra flaquedat, mes la nostra iniquitat 110 
fa mudança.

L’ànima en l’aflicciô és torturada, i no 
voleni acotar el cap.

Ês gemegosa de dolor la nostra vida, 
i en l’obrar no s’esmena.

Si eus esperen no ens corretgim. Si de 
dret us vengen, tot s’ha acabat per nos- 
altres.

En cl castic confessem lo que férem ; 
després de la vostra visitació oblidem lo 
que plorarem.

Si allargucu la mà prometem fer; si 
detureu l’cspasa, no complim les pro- 
meses. Si ens feriu. clamem que ens per­
donen ; si ens perdonen, altra volta us 
provoquera a ferir.

Veusaqui, Senyor, que ens confessem
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reus. Sabem que si Vos no ens perdonen, 
estem perduts, i perduts a dreta llei.

Accedin, oh Pare omnipotent, a les ños- 
tres pregàries, buides de tot mereixe- 
ment, Vós qui féren de no-res ais qui us 
imploren. Per Nostre Senyor Jesucrist. 
Amén.

Acte de Coniiança en Déu
Estic tan convensut, Déu meu, de què 

ventilen pels qui esperen en Vos, i de 
què res pot faltar a qui de Vós espera 
totes les coses, que he determinat d’ara 
en endavant viure sense cap neguit, des- 
carregant-me en V6s de totes les meves 
sohlicituds. En ell mateix dormiré en pan 
i reposaré, puix que Vós, Senyor, d^una 
manera singular m^haveu afermat en la 
esperança. Que m’arrebassin els homes 
els bens i I’honra ; que les enfermetats 
cm privin de Ies forces i medís de servir- 
vos, no per aixo perdré la esperança, ans 
la conservaré fins el darrer sospir de ma 
vida, i serán inûtils els esforços de tots 
els dimonis de l’infern per arrancar-me- 
1a. Que altres esperin la félicitât de ses 
riqueses i talents; que posin altres son 
descans en la innocència de sa vida, 0 en 
l’austeritat de sa penitèneia, 0 en la mul­
titud de ses bones obres, o en el fervor 
de ses oracions : en quant a mi, tota ma 
confiança és fundada en ma confiança 
mateixa, piiix que Vós, Senyor, d’una 
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manera singttîar, m^haveu afermat en la 
esperança. Una semblant confiança ja- 
inai a ningû sorti fallida. Ningù ha es­
pérât en el Senyor i ha quedat confós. 
Aixi es que estic segur de ser eterna- 
ment benaurat, perqué espero fennament 
cl ser-ho i perqué es de Vos, Déu meu, 
de qui ho espero: en Vôs, Senyor, he 
esperat; jamai qtiedaré confós. Massa 
conec, en vcritat, que per mi mateix soc 
frágil i mudable; sé lo que poden les 
tenqitacions contra les virtuts mes ro­
bustes ; lie vist caure les estrelles del cel 
i les columnes del firmament, empero res 
d’aixô es prou per a acovardir-me. Mon­
tres 30 esperi, estic salvat de tota des­
gracia; i de que esperaré sempre, n’estic 
cert, perqué espero també aquesta espe­
rança invariable. En fi, per a mi és segur 
que mai será massa lo que esperi de Vos 
i que mai tindré menys de lo que hagi 
esperat. Per lo tant, espero que em sos- 
tindreu ferm en els perills més immi­
nents, i em defensareu en mig dels més 
furients atacs, i fareu que ma flaquesa 
triomfi dels enemies més espantosos. Es­
pero que Vos m’estimareu sempre i jo 
també us amaré a Vôs interminable­
ment, i per arribar d’una sola volada 
amb l’esperança fins allá on se pot arri­
bar, espero de Vôs mateix, oh mon Crea­
dor, disfrutar de Vôs pel temps i per la 
eternitat. Amén.

(Del Ven. P. Colombière.)
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COR DE JESÚS, PLE D’AMOR I DE.BONDAT 
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Oració d’amor

Feu, Senyor, que us estimi més que 
tot i que tothom, i fins, si és precis, en 
contra de tot i de tothom. Que no hi 
hagi res ni ningú que em tregui, ni me 
sparti, ni em deturi en vostre amor. Que 
visqui respirant-lo contínuament, i tot 
mon aliment i vida, i tot mon goig i de­
licia, i tot mon sofriment i pena, sien 
sempre per vostre amor. Bé volcu, Bon 
Jésus, que estimi vostres creatures, mos 
semblants; mes no voleu pas que mon 
cor s’hi deturi i faci en elles sa demora. 
Vos voleu, Senyor, que les estimi coin 
de pas,^ anant 0 tornant de vostre Cor 
amorosissim que ens abraça dolçament a 
tots. Ho veig, ho sé i no ho faig. Ês 
plena culpa meva : perdoneu-me. És ma- 
laltia de mon cor : guariu-lo. És feblesa 
de mon amor : cnrobustiu-lo. És ma pro­
pia íntima baixesa : aixequeu-me, Se­
nyor.

Si jo mateix em lligo i m’aixalo, ¿a 
qui donaré la culpa de no volar lliure- 
ment a Vos? Mes us demano que mise- 
ricordiosament desfeu lo que mon cor nè- 
ciament faci i lligui. De Vos sol serà la 
glôria ; mes j bon Jesús, per pietat, aju- 
deu rnon amor ! V6s mateix guieu-me, 
conduiu-me, obligueu-me, doneu-me càs- 
tig, sofriment, calumnia, despreci, po-

34
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bresa, oprobi, martiri; mes no cm tre­
güen jamai del vostre Cor. Que sia mon 
niu d’amor, el palau de mes joies i deli­
cies, la dolça solitud de mes intimitats, 
l’impénétrable secret de mes confidèn- 
cies, la font sagrada de mes amabilitats, 
la santa llaçada de mes amistats, la pu- 
resa de mos afectes, el balsam de mes 
llagues, el consol de mos sofriments, el 
remei de mes feblescs, el perdó de les 
meves culpes, el triomf de mes tempta- 
cions, la força de ma elevació vers Vos. 
Que visqui, parli, pensi, faci i ami sois 
en Vós, amb Vós i per Vós.

I quan un dia hauré de presentar-me 
davant vostra Sobirana Majestat. tre­
menda i amable, que no hagueu de de- 
manar-me compte d’haver estimât Jamai a 
ningú, ni mes ni tant com a Vós. Així 
sia.

(Del Llibre de la Comunió diária.)

L’oració del pecador
A vostra presència teniu, mon Deu, el 

més miserable dels pecadors, puix en­
cara que d’altres en veig amb crims més 

' greus, pero no els han comes amb tanta 
vilesa i covardia com jo. Cap altre, amb 
les gràcies tan extraordinaries i favors 
tan particulars com a rai in’haveu fet, us 
hauria correspost tan misérablement, i 
fins en els més grans pecadors no hi ha 
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tanta infamia com en mon procedir. Jo 
no tinc excusa d’ignorància ni d’cnce- 
gament. Altre dcscàrreg no tinc que el 
confessar-ho amb sinceritat. No meresc 
res absolutament, ni en sô digne; em- 
perô, encara que sia de pura gràcia, us 
demano que m’aixequeu de ma misèria. 
Ja sé que si poso eis médis, per Vos no 
es perdrà. Mes, Senyor, aquesta és ma 
desgràcia i misèria, de no posar els me­
dís amb constància. Començo el bon 
cami moites vegades amb gust i fervor, 
i al cap de poc, el cansament, la fredor, 
l’enuig i oblit em deixen com sense esma 
ni valor de perseverar, amb tot i veure 
el desagraïment i la injúria que us faig 
a Vós i el dany i perjudici que em faig 
a mi.

Emperô. m’anima vostre Evangeli a 
I’asscgurar-me que Vós no trenqueu la 
canya esquerdada ni apaguen el ble que 
encara fumeja. Dones, si tan sois trobeu 
en mi una guspira de bona voluntat, oh 
Senyor, no permetau que s’apagui, ans 
encenen-la fortament. Si un bri encara 
em resta d’energia i fortalesa, augmen- 
teu-la, feu-la créixer i manteniu-la en vi- 
goria. I si tant fos que en mi no trobéssiu 
ni^ una espuma de bona voluntat ni un 
ale d’energia (i tan avail em sentó, que 
bé podría ser), aleshores jo us demano 
que de bell nou ho feu néixer en mon 
cor. Vós, qui féreu encendre aigües cor-
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ronipudes i treure’n foe nou per els sa­
crificis, en temps de Nehemias, bé po­
dren encendre en amor vostre un cor 
corromput de passions depravados i tren- 
re’n foe nou amb qué se ns dediqui per 
sempre mes. Jo veig elar i confesso, vSe- 
nyor, qne si Vos no em salven, sóc per- 
dnt irremissiblement.

Bé pron sé que Vós permeten raes 
caigudes per a que no in’estimbi en nn 
abira d’orgnll pitjor. Mes, ja que en el 
demanar no ens posaren mida, jo ns de- 
mano que, tot privant-me de canre en 
miseria, era guarden de canre en orgull. 
Per anys qne estignés sense canre, ja- 
mai podria presumir, tenint tan doloro­
sa experiencia del passât, i mal podria 
enorgullir-mc, quan sols mirant enrera, 
sempre han ré de baixar la cara amb con­
fusio i vergonya, al venre’m marcat amb 
nn tan negre estigma de vilesa qne res 
jamai podrá esborrar. I si cap bona obra 
s’escau qne faci, des d’ara reconec que 
és deguda únicament i enterament a vos­
tra inspiració i gràcia, sense la quai res 
es pot fer.

Êssent aixi qne major misèria reclama 
mes gran misericôrdia, a Vos em pre­
sento amb una misèria tan immensa com 
és ma voluiitat, que amb desig de santi- 
ficar-se no té energia per a practicar, i, 
sentint Venyorança d’estimar-vos, es tro- 
ba sense fortalesa per a correspondre a
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vostre amor. Aixô és la major de les tor­
tures i la niés gran de les misèries. Per 
unes i altres, vostre Cor tingué paraules 
per a endolcir-les i miracles per a curar­
les. No permetau que jo sia l’úiiic que 
resti sense consol i sense remei. La hu- 
niiliació disposa a rebre misericordia. 
Aquesta humiliant confessio que faig de 
ma íntima baixesa, sia el clam que pugi 
a Vós i m’obtingui una voluntat resolta, 
ferina i constant que em faci viure i créi- 
xer continuament en vostre anior, ser- 
vint-vos fidelment aquí en la terra per a 
reposar després amb Vos eternament en 
el cel. Aixi sia.

I ara. per a donar a mes paraules la 
major eficàcia, jo us ho demano amb la 
mateixa oració que Vos ens ensenyareu, 
i aixi estic segur d’ésser escoltat. Pare- 
nostre.

Verge Santissima : intercediu per mi. 
Aremaria.

Angel nieu, ajudeu-me. Glôrla Patri.

Oraclons al Santissim Sagrament 
apropiades per a demanar clemència a Déu per les 

publiques calaniitats

Mireu, Senyor, Pare Sant, des del vos­
tre Santuari, i del vostre trono excels de 
la gloria, i veieu aquesta Hostia Sacro­
santa, que ofereix a Vós el gran Pontifex, 
nostre, Senyor Jesucrist, Santissim Fill
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vostre, pels pecats dels sens gerinans, i 
aplaqueu-vos sobre la nostra excessiva 
malicia. Heusaqui la veu de la Sang del 
iiostre germà Jesús que clama a Vós des 
de la Creu. Escolteu-la, Senyor ; apla­
queu-vos, Senyor ; ateneu-nos, i no lio re­
tarden, per Vos mateix, Déu meu, per­
qué el vostre Nom ha estât invocat sobre 
aquesta ciutat i sobre el vostre poble; i 
feu amb nosaltres segons la vostra mise- 
ricôrdia. Aixi sia.

■ÿ'. Per tal que us digneu deftnsai 
aquesta ciutat, pacificar-la, guardar-la, 
conscrvar-la i beneir-la.

X'- Us preguem eus escolteu h

Oraciô

Jesús clementissim, solament Vos sou 
la nostra salvació, la nostra vida i resu- 
rrecció. A Vos demanem, dones, que no 
eus abandoneu en les nostres angoixes i 
pertorbacions, ans bé per Fagonia de vos­
tre Cor Santissim, i pels dolors de vostra 
Mare Immaculada, socorreu els vostres 
servents que amb vostra preciosa Sang 
vareu redimir

i Indidgenda de 100 dies, una vegada al 
dia. [RaccoUa, num. 79.)

2 Indiilgència de 100 dies, una vegada ai 
día. {Raccolta^ núm. 40.)
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Oració a la Mare de Déu 
per a obtenir la virtut de la puresa

Digui’s nna. Avemaria i després l’oraciô

¡Oh Senyora ineva ! j Oh Mare meva ! 
¡Tôt jo m’oferesc a Vos, i per demos- 
trar-vos que us sô dévot, us consagro 
avui nios ulls, mes orelles, ma boca, mon 
cor i tôt jo enterament. I ja que aixi sô 
vostre, oh bona Mare, guardeu-me i de- 
fenseu-me com a cosa i propietat vostra.

roc dies d-'indulgènda cada día si es diu 
al inati i a la nit, i plenària una vegada al mes.

Oració per ais agonitzants *

Oh Jesús clementíssim, amador de les 
ánimes, per ragonia del vostre Cor San- 
tíssim i pels dolors de vostra Mare Im­
maculada, us prego que renteu amb vos­
tra Sang els pecadors de tot el món que 
ara están en agonia i que avui han de 
morir. Amén.

i Indiílgénda de 300 dies una vegada al dia.
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DIA DE RECÉS ESPIRITUAL

No hi ha medi tan propi i exceldent per 
a comprovar si avencem pel cami del be i 
perseverem en els bons propôsits, com el 
practicar amb regularitat, devoció i cons- 
táncia un día de recés espiritual cada mes. 
Aquest acte, quan se practica en públic o 
comunitat, sol constar d’una plática sacer­
dotal adaptada a les condicions de les per- 
sones que el practiquen ; en segon lloc, 
d’un exercici de preparació a la bona mort, 
i finalment, un examen de consciencia so­
bre les práctiques principals de la vida de­
vota, al qual hi ha d’afegir cadascú l’exa­
men dels sens propôsits particulars. Quan 
es practica en particular no hi ha plática, 
e.s fa una meditació sobre cls Novíssims. 
L’orde dels actes es pot adaptar a les con- 
veniències de cadascú, encara que sia fent 
els actes en temps separats.

Cal recomanar també als qui practiquin 
el recés mensual que en tal dia procurin 
fer una Comunió niés fervorosa demanant 
a Déu Hum per a ben coneixer la propia 
consciencia, força per a complir els propô­
sits i un gran amor per a correspondre a 
I’amor del Cor de Jesús.
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Exercici de preparació a la bona mort

Per lo senyal de la santa Creu...
A fi de que la nostra oració sia ben 

pura a la- presencia del Senyor i poguem 
rebre major Hum i grácia de les inspira- 
cions que ens vulgui donar, fem abans 
amb tot fervor un Acte de contrició :

Senyor meu Jesucrist...
I ara, Senyor, humilment demanem 

vostre favor, a fi de poder practicar de- 
votament aquest sant exercici de prepa­
ració a la mort i examen de vida cris­
tiana. Que vostre Sant Esperit ens il­
lumini i ens mogui per a redreçar-nos en 
el camí del bé i ens enforteixi en la 
práctica de les virtuts.

Preparació a la bona mort

Tots temem la mort i, no obstant, 
pocs són els qui degudament s’hi prepa­
ren. I es que tothom mira equivocada- 
ment la mort com a cosa Hunyana que 
hi ha temps de prevenir, i aquesta fu­
nesta convicció treu al pensament de la 
mort la seva saludable eficàcia. Mira, 
cristià, que aquesta falsa convicció está 
en contradicció amb la ventat del sant 
Evangeli, que ens avisa que la mort vin- 
drà com un lladre quan nienys ens ho 
pensem; i una cosa que ens vingui a la 
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hora menys pensada, jamai podem dir 
que sia lluny. Precisament per aixô ens 
avisa el Bon Jesús: Estigueu préparais, 
perqué no saben ni el dia ni la hora de 
comparèixer a judici. I fa notar Saut Al­
fons Maria de Liguori, que Jesús no diu 
prepareu-vos, sinó estigueu préparais, 
perqué no és aquella la hora de preparar­
se, sinó d’estar préparais i previnguts 
d’abans. Aixô farem si posem els dos 
inedis que tenim a nostra mà : primer el 
de portar una vida cristiana, puix no hi 
ha medi niés segur d’obtenir una santa 
mort que el de portar una vida santa; 
i sense aquest medi els altres esdevin- 
drien infructuosos. I segonament prac­
ticar l’exercici de la bona mort amb re- 
gularitat, devoció i constancia. Pensa, 
dones, que l’acte que estás practicant és 
molt important perqué es refereix al mo­
ment més trascendental de tota la teva 
vida, que és el morir. Reflexiona-ho bé.

Primer punt.—Acceptació de la mort

Vindrá dia (si no és mort sobtada la 
teva) que afectat de greu malaltia, els 
remeis humans serán impotents per a 
donar-te la salut ni allargar-te la vida. 
Potser una anima amiga i caritativa te 
avisará que t’has de preparar per a lo 
que pot succeir d’un moment a l’altre; 
i el ten Angel de la Guarda farà sentir

MCD 2022-L5



Preparació a la bona mort 539 

clara en ton cor la convicció de la seva 
paraula : yas a morir.

Alegra’t que sia arribada l’hora de la 
teva salvaciô : perqué precisament per 
aixô t’avisa i et dôna temps Nostre Se- 
nyor, per a que puguis morir amb la 
pau i alcgria cristiana que dôna la con- 
fiança en Jesús i la resignació a la volun­
ta! divina : No et cal fer altra cosa, per 
a morir santament, que conformar-te de 
tot cor a la voluntat divina i acceptar 
resignadament la mort com vinguda de 
la mà paternal de Déu. No et deixis 
caure llavors en la temptació de dir que 
et sap greu morir perqué voldries fer 
abans niés penitència pels tens pecats 
(cosa de la quai no u’estàs segur, ans 
probablement no compliries) : la millor 
penitència que pels teus pecats pots fer, 
és acceptar la mort com Déu la vol i en 
el punt i hora que te l’envia. «Si Déu 
vol que surtis aleshores del món, con- 
forma’t a la seva santa voluntat i dóna- 
li grades de que et fa morir amb I’auxili 
dels Sants Sagraments, i accepta la mort 
en pau, abandonant-te ais braços de la 
seva misericordia : aquesta sola accepta- 
ció de la mort per fer la voluntat de Déu 
bastara per a assegurar-te la salvaciô 
eternan ’^. Així ho afirma Sant Alfons 
ilaria de Liguori. I encara diu més

i Sant Alfons Maria de Liguori : Práctica 
de les virtuts cristianes.
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aquest sant Doctor de la Iglesia : «D’ac- 
ceptar la mort — en les malalties mor­
tals — per a complir la divina voluntat, 
ens fa merèixer un premi semblant als 
màrtirs ; els quais per aixô son tinguts 
per màrtirs, perqué acceptaren els tur- 
ments i la mort per donar gust a Déu. 
El qui mor conformât a la voluntat de 
Déu, fa una mort santa; i cl qui mor 
mes conformât, fa una mort mes sauta. 
Escriu el V. Lluís Blossi, que en la mort, 
un acte de perfecta conformitat no sola­
ment ens deslliurarà de rinfern, sinó 
també del Purgatori b Reflexiona com 
te couvé ja des d’ara acceptar de bon 
grat la mort que Déu t’envii, i aixi et 
sera niolt niés fàcil fer-ne l’acceptaciô 
arribada l’hora.

Acte d’acceptacio de la mort

Des d’ara, Senyor Déu meu, accepte 
de bon grat la mort com vinguda de 
vostra mà, tal com us plagui enviar-me- 
la, anib totes ses angoixes, penes i do­
lors

Oh Jesús, tôt adorant vostre darrer
I Sant Alfons Maria de Liguori : Práctica 

de les virtuts cristianes.
2 Ïots aquells qui faran de tôt cor aquest 

acte o oferiinent qualsevol dia de sa vida per 
ell.s escoUit, bavent confessât i combregat, 
guanyaran indidgència plenària en l’hora de 
la mort, si no ho impedeix son estât de cons- 
ciència.
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sospir. jo us prego que volgueu rebre 
el meu. Ignorant actualment si tindré 
l’ús llíure de mon enteniment quan dei- 
xaré aquest món, us oferesc des_d’ara la 
meva agonía i tots els dolors de mon 
traspàs. Vos sou el meu Pare i el meu 
Salvador : en vostres mans poso la meva 
anima. Jo desitjo que el meu darrer mo­
ment sia unit al de la vostra mort, i que 
l’ùltim batee de mon cor sia un acte de 
pur amor a Vos. Aixi sia

Segon PUNT. — Els darrers Sacra­
ments.
En qualsevol malaltia greu 0 llarga en 

què et trobis, sies sempre el primer en 
demanar amb temps, el Viàtic i l’Extre- 
maunció. No esperis que els altres t’ho 
diguin (cosa que tal vegada no faran), 
ans bé insta tu ais altres per a que se 
t’administrin els Sagraments. Emperô 
al menys no et facis pregar mai per a 
rebre’ls, ni els vulguis diferir per a més 
endavant : estalvia als qui et volten, la 
pena d’Iiaver-te de pregar per un acte 
tan obligator! i transcendental : accepta 
la primera indicació que te’n facin qual­
sevol amie 0 parent, 0 el confés, sia qui 
sia, encara que t’ho proposin com una 
devoció per a obtenir la salut.

i Indnlgència aplicable de 100 dies, nna ve­
gada al dia,
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Mes reflexiona ara, ánima cristiana, 
com el sacerdot abaiis de donar-te la Co 
munió et demanará profcssió de la teva 
fe, contrició dels tens pecats, i el perdó 
dels enemies. Per la gracia de Déu és 
fácil que mantinguis íntegra la fe, i que 
sentis en aquell moment major contrició 
dels tens pecats, perô no et seria tan fá­
cil el perdonar ais enemies si durant la 
vida haguessis mantingut odi i aversió 
en ton cor. Per a que et sia fácil perdo­
nar aleshores t’has d’acostumar a per­
donar des d’ara : que si ho fas com deus 
en vida molt més fácilment ho practi­
carás a l’hora de morir. Examina, dones, 
en aquest punt, els afectes del ten cor, 
i decideix-te a perdonar totes i qualse- 
vol injúria que hagis rebut per gran i 
deshonrosa que sia. Jesús digué ais jueus 
que si al presentar un sacriflei a Déu 
en son temple, recordessin tenir enemis- 
tat amb algú, deixessin la seva ofrena 
damunt l’altar i es reconciliessin abans 
anib el sen próxim. Amb major rao al 
presentar el sacrifici suprem de ta vida 
a Déu, cal primer reconciliar-te amb el 
teu próxim per a que tal sacrifici li sia 
acceptable i agradós. Al Déu de l’Amor 
no li pot plaure entrar en un cor que 
mantingui odi o sia mancat de caritat. 
Reflexiona-ho bé,

Mes si tens el cor en pan, perdonant 
i volent bé a tothom, ¡ cóm ressonaran
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dolces fins al fons de la teva anima les 
paraules del Sacerdoti: Rep, germa, el 
Viatic del Cos de Nostre Seriyor Jesu- 
crist, que et gteardi de Venemic maligne 
i et meni a la-vida eterna. Amén.

L’Ëxtrcmauuciô et donará força i vi- 
rior per a suportar santament ta darrera 
malaltia o donar-te la salut si fos voler 
de Dén. Ademes, et porta el consol del 
perdó, puix a Textremaunciar-te dirá el 
Sacerdot : Per aquesta santa unció i la 
seva- pUssima misericordia, el Senyor et 
perdoni tot lo que hagis pecat^ per la 
vista... pel tacte... per Voiment i demés 
sentits. ¡Quins consols més grans en 
aquella hora!

Per a que Déu ens faci la gràcia de 
poder rebre dignament els darrers Sagra- 
ments procurem de nostra banda posar 
tots els medis, a saber : demanar-li amb 
l’oració; freqüentar els Sagraments en 
vida, no deixant per culpa nostra ni un 
sol dia de combregar ; practicar els non 
primers divendres de mes en honor al 
Sagrat Cor ; oferir tots els dies el Sant 
Rosari a la Mare de Déu. ¿Els practi­
ques aquests medis? ¿Com? Pero sem- 
pre i per damunt de tot, confiem en el 
Bon Jesús, que també pot donar-nos la 
seva gràcia, encara que no ens concedis 
temps o ocasió de rebre els Sagraments.

MCD 2022-L5



544 Día de recés

Oració a la Mare de Déu
per a demanar la erâcia de morlr amb els Sants Sagranjents

Oh Maria, concebuda sens pecat, pre­
guen per nosaltres que acudim a Vós. 
Oh refugi de pecadors, Mare d’agonit- 
zants, no ens abandonen en I’hora de la 
nostra mort, ans bé alcanceu-nos un do­
lor perfecte, una sincera contrició, el 
perdó dels nostres pecats, el rebre digna- 
ment el Santíssim Viátic, el confort del 
Sagrament de rExtremanneió per tal que 
poguem ser presentáis segurs davant el 
trono del Just pero misericordiós Jutge, 
Déu i Redemptor nostre. Amén

Tercer punt.—L’agonía

Finalment, començarà per a tu I’hora 
més solemne de la teva vida amb Fago­
nia precursora de la mort. És cert que 
en aquells moments l’enemic de la nos­
tra ánima estará cercant ocasió d’esco- 
metre’t, emperô també és cert que el 
Bon Jesús et mira amb més misericôr- 
dia que mai, que la Mare de Déu vetlla 
més amorosa per tu i l’Angel de ta 
Guarda está més amatent. Per a pro­
venir, dones, aquella hora tremenda i 
perqué no tinguis cap recança de mo­
rir, guarda’t des d’ara de posar afecte

r 100 dies d’indîdgèneia una vegada ai dia. 
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desordenat a res ni a ningû; síes mor­
tificat en les tcvcs diversions i coniodi- 
tats, que en aixô fàcilment es passa de 
lo licit a lo pecaminós, per culpa de 
nostra sensualitat. Pensa que el goig de 
morir sense pena, bé val la pena de viitre 
sense goig. I, ademes, recomana des 
d’ara la teva agonia al Bon Jesús, a la 
Verge dolorosa i als Sants Angels, que 
si ho has fet sovint en vida, amb un 
sol pensament que facis en aquella hora 
podrás tenir el consol d’unir-te a les ora- 
cions que els altres estaraii fent per tu.

Deprecacions
a Nostre Senyor Jesucrist Crucificat 

per a obtenir una bona mort

Jesús, Senyor, Déu de bondat, Pare 
de misericordia, jo em presento davant 
de Vós amb cor humiliat, contrit i com­
pungit; us recomano la nieva últb’r 
hora i lo que dcsprés d’eHa m’espera.

Quan els meus peus imnióbils m’ad- 
vertiran que la nieva via en aquest món 
está a punt de finar — Jesús misericor- 
diós, tinguen pietat de mi!

Quan les meves mans balbes i tremolo- 
ses ja no podran estrènyer el Sant Crist 
i a pesar meu el deixin caure sobre el 
Hit del meu dolor — Jesús misericordiós, 
tinguen pietat de mi!

35
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Quan els meus nils, enteláis i esfereïts 
per l’horror de la mort imminent, fixa- 
ran en Vos ses mirades esllanguides i 
inoribundes — Jesús misericordiós, tin- 
gueü pietat de mi !

Quan els meus llavis freds i trémolo- 
sos pronunciaran per última vegada el 
vostre nom adorable — Jesús misericor­
diós, tinguen pietat de mi!

Quan les nieves galtes pal-lides i amo- 
ratades inspiraran compassió i terror ais 
qui m’assisteixin i els meus cabells molls 
del suor de Ia mort, eriçant-se sobre el 
men cap, anunciaran que está aprop la 
meva fi — Jesús misericordiós, tinguen 
pietat de mi !

Quan les meves orelles, a punt de 
cloure’s per sempre a les converses dels 
homes, s’obrirau per a sentir la vostra 
ven que pronunciará la irrevocable sen­
tencia que deixarà fixada la meva sort 
per tota l’eternitat — Jesús misericor­
diós, tinguen pietat de mi!

Quan la meva imaginació, agitada per 
fantasmes horribles i espantosos, sera 
negada en mortal tristesa, i el men cs- 
perit, pertorbat amb la visió de les me­
ves iniquitats i pel temor de la vostra 
justicia, lluitará contra l’esperit de les 
tenebres, que voldrà treure’m la visió 
consoladora de la vostra misericordia i 
llençar-me al fons de la desesperació — 
Jesús misericordiós, tinguen pietat de 
mi !
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Quan €1 meu cor dêbil, encongit pel 
dolor de la rnalaltia, serà escomès pels 
horrors de la mort i abatut pels esforços 
que haurà fet contra els enemies de la 
meva salvaciô ■— Jesús miserícordiós, 
tinguen pietat de mi!

Quan vessaré les meves darreres llà- 
grimes, senyals de la meva destrucció, 
rebeu-les, oh Jesús meu, com sacrifici de 
expiació a fi que jo mori com una vícti­
ma de penitencia, i en aquel! moment 
terrible — Jesús miserícordiós, tinguen 
pietat de mi ! •

Quan els meus parents i amies aple­
gáis al voltant meu, s’enterniran pel 
meu dolorôs estât, i a Vôs m’encoma- 
naran — Jesús miserícordiós, tinguen 
pietat de mi !

Quan hauré perdut l’us de tots els 
meus sentits, i tôt el món haurà des- 
aparegut per mi, i gemegaré en les an- 
goixes de la última agonia i en els afanys 
de la mort — Jesús miserícordiós, tin­
guen pietat de mi!

Quan els darrers sospirs del meu cor 
forçaran la meva anima a sortir del cos, 
accepteu-los com provinents d’una san­
ta impaciencia per anar a Vós. I llavors 
— Jesús miserícordiós, tinguen - pietat 
de mi !

Quan la meva ánima, a flor dels lía- 
vis, sortira per sempre d’aquest món i 
deixarà el men cos pàl-lid, fred i sense 
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vida, accepteu la destrucció del meu és- 
ser com un homenatge que vaíg a tri­
butar a vostra Majestat Divina. I Ha­
vers, — Jesús misericordiós, tingueu pie- 
tat de mi !

Quan, finalment, la meva ánima com- 
pareixerà davant de Vós i veurà per la 
primera vegada I’esplendor immortal de 
la vostra Majestat, no la rebutgeu de la 
vostra presencia, digneu-vos rebre’m en 
el si amorós de la vostra misericordia a 
fi que jo canti cternament les vostres 
alabancos. I llavors, ara i sempre, — Je­
sús misericordiós, tingueu pietat de mi !

Al Pare Etern
Oh Déu, que havent-nos condemnat a 

la mort, ens n’haveu amagat el moment 
i l’hora, feu que passant tots els dies de 
la meva vida en justicia i santedat, jo 
pugui merèixer sortir d’aquest món en 
el vostre sant amor pels mèrits de Nos- 
tre Senyor Jesucrist que viu i régna amb 
VÓS en unitat de l’Esperit Sant, per tots 
els segles dels segles. Amén.

Deprecacions
Jesús, Josep i Maria, us dono el cor i 

l’anima mía.
Jesús, Josep i Maria, assistiu-me en 

ma última agonia.
Jesús, Josep i Maria reposi en pau 

amb vosaltres ránima mía.
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EXAMEN PRÀCTIC sobre la vida devota 
per els dies de recés espiritual

Sabem que posant els medis triats abans, 
en temps d’exercicis, ens sautificarem i ens 
salvarem. Mirem, dones, si els posem i 
posem be, o, pel contrari, si els deixeiu o 
els practiquem amb deixadesa i malament. 
Aquest és el fi de l’examen : veure si som 
persévérants eu posar els medís de santifi- 
cació i salvació. Per aquesta raó seguifem 
l’ordre de vida que sol portar la persona 
devota, amb els seus corresponents actes 
de pietat i de virtut. Els mancaments en 
alguns d’aquests punts podrá molt ben ser 
que no constitueixin pecat de cap mena, 
per no ésser coses d’obligació estricta ; em­
pero sempre revelarien, si fossin volunta- 
ris i continuats, un relaxament espiritual, 
que podría ésser causa o camí, més enda- 
vant, de tebiesa.

i. De la puntualitat en Llevar-se en 
depén la fidelitat a l’oració, a les practi­
ques piadoses, i la bona marxa del día 
en general. ¿Has estât puntual—Uest— 
devot—i constant en llevar-te a l’hora 
fixada ? Pensa que fent-ho retrassat, 
mandrosanient, dissipât o sense constán- 
cia, ja perd aquest acte el seu merit i la 
seva saludable eficácia.

2. L’Exercici DEL CRISTIA és l’oració 
diária, de la qual jamai se’n pot excusar 
el cristià que vol sincerament santificar­
se i assegurar la seva salvació. ¿E’bas 
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fet lois els dies—sencer—devotamenl? 
Mira que fer-lo amb deixadcsa, a mitges, 
amb precipitació, de rutina o distret amb 
altres ocupacions, deniostra un gran 
desconeixement del sen valor, i tins te- 
biesa espiritual. ¿Procures que Fapren- 
guin i el practiquin els petits de casa 
teva i denies que están sota la teva au- 
toritat ? '

3. La Missa, que es el Sant Sacri­
fici del Cos i la Sang de Nostre Redemp­
tor, reclama Ia nostra mes gran venera- 
ció, agraïment i estima. ¿Hi lias assis­
tit amb tota la reverencia i fervor? Es- 
tar-hi. voluntàriament distret,- parlant, 0 
sense fer cabal d’oir-la tota ben sencera, 
és cosa que per força ha d’arribar al 
Cor de Jesús com una profunda ferida 
de desagraïment. Encara que les teves 
ocupacions ho dificultin, ¿no podries 
assistir més sovint (si no pot ser cada 
dia) a la Santa Missa, encara que et cos­
tes fer algún sacrifici? ¡ Tants que eu 
fas per altres coses del món i peí teu 
benestar !

4. La COMUNió, el Pa de vida que 
alimenta nostres ánimes, ¡ anib quin da- 
ler i fam espiritual no l’hauríem de men- 
jar ! I pensar que fins persones devotes 
la deixen molts dies per excuses d’escrú- 
pols, d’ocupacions, peresa o inconstan­
cia. ¿Has combregat tots els dies que 
has pogut? ¿Amb fervor, sense precipi- 
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tació ni rutina? ¿Cóm han estât la Pre- 
paració i PAcció de grácies? Aixo és lo 
que sol revelar la major o menor devo- 
ció d’un cristià envers la Comunió, i el 
major o menor fruit que en treu. Les 
solemnitats i alegries de familia, ¿les ce­
lebres religiosament oïnt la Santa Missa 
i combregant? Si més no, ¿combregues 
els primers divendres de mes per a me- 
rèixer la gran promesa del Sagrat Cor 
de Jesús?

5. La CoNFESSió, que és el remei mi- 
sericordiós que Jesús instituí per a les 
nostres majors misèries, ens fortifica 
amb gracies especiáis per a fer-nos ven­
cer les nostres males inclinacions i temp- 
tacions. ¿Has estât humil i penedit en 
tes confessions? ¿Hi has buscat sola­
ment el perdo de tes faltes i el consol 
sensible de tes penes, més que no pas 
el remei de tes febleses i l’esmena dels 
teus defectes? ¿Ho fas per pura rutina? 
Mira si has de rectificar ta conducta en 
aquest punt.

6. Practiques de pietat. El Sant 
Rosari, que és la reina de les devocions, 
¿és per tu la més estimada? ¿El reses 
cada dia? ¿Amb atenció i devoció? 
¿ Procures que sia resat en familia o jun- 
tament amb altres si está a la teva má, 
¿Fas la visita al Santíssim sempre que 
pots? Al menys ¿fas alguna comunió 
espiritual, reses alguna jaculatoria, algún 
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acte d’amor a Déu, entre dia? ¿Procu­
res guardar aqüestes piadosas practiques 
de resar l’Avemaria al tocar hores, l’An­
gélus, el Parenostre a les animes, la be- 
nedicció i donar gracies a les hores de 
menjar? Si no pots fer meditació i exa­
men particular de consciencia, ¿no po- 
dries llegir cada dia algún Ilibre espi­
ritual o revista piadosa ? Són coses que 
no obliguen pas amb pena de pecat, pero 
el deixar-les voluntáriament o no fer-ne 
cabal demostra una ánima ben poc ze- 
losa d’amar a Déu i de santificar-se.

7. _ Les OBRES de misericordia. Mes 
la vida cristiana no esta pas en soles Gra­
cions i comunions. La práctica de les 
obres de misericordia será la base del 
Judici que Déu ens farà. ¿Les practi­
ques? ¿Qué fas per ajudar ais pobres, 
per consolar ais malalts i afiigits, per 
instruir ais ignorants? ¿Ajudes al menys 
amb el.s teus cabals les obres a aixó des­
tinados? ¿Ets generós en almoines a la 
Iglésia i ais pobres especialment ? Mira 
que, moites vegades, es troben argu­
ments per a no fer almoina excusant-se 
amb la falta de medis; i, pel contrari, 
se’n troben per a donar-se un gust per 
damunt la propia posició. Si no pots amb 
almoines, amb els serveis que puguis fer 
personalment, ¿procures fer obres de mi­
sericordia ?

8, Les TEMPTACIONS són en aquesta 
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vida inseparables de l’home, variades, 
constants i poderoses. Examina, dones, 
ta conducta, i fes per manera de no do­
nar ocasió o posar-te en perill. ¿Has 
guardat el recolliment de la vista i la de- 
guda mortificació dels sentits, que són 
les entrados principals de les tempta- 
cions en la nostra ánima? ¿Has acudit 
a Déu totseguit en les temptacions, in­
vocant el Santíssim Nom de Jesús ? ¿ Has 
recorregut a la Verge Santíssima i al 
Sant Angel de ta Guarda? Tal volta no 
guardes el recolliment interior com deu- 
ries ; i has de pensar que la dissipació 
del pensament amb imaginacions inútils, 
les converses excessives, i les vanitats 
i dissipació del món, deixen ránima molt 
mal preparada per a resistir les tempta­
cions, i molt distreta per a que pugui 
resar després amb gens de fervor,

9. Tracte amb EL PRÓxiM : és on se 
demostra la solidesa i veritat de la nos­
tra virtut. Qui no estima al próxim a 
qui veu — diu l’Apóstol Sant Joan — 
,; com pot estimar a Déu a qui no veu ? 
L’Amor a Déu i l’amor al próxim són 
dues branques de la mateixa Caritat. 
Examina, dones, si és verdader el teu 
amor al próxim.

¿Has judicat mal d’ell? ¿T’has dei- 
xat portar d’afectes de ira, odi, o anti­
patía; o, peí contrari, de simpatía o 
passió desordenada? Pensa que l’amor 
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ais enemies es distiiitiu del cristià ; si 
vols ésser perdonat, has de perdonar. 
¿Has donat bon exemple, o, pel contra- 
ri, has desedificat o donat causa d’es- 
càndol? ¿T’has atrevit a criticar desca- 
radament, com fan alguns, de tot el que 
els sembla, fins les disposicions donades 
pel magisteri de la Iglésia? En les con­
verses amb el proxim ¿has caigut en 
critiques, murmuracions, mal parlar o 
parlar Iliure? Pensa que haurás de do­
nar compte a Déu també dels pecats que 
hauran comes els altres per causa de 
l’escándol rebut de la teva manera de 
vestir, parlar i obrar. ¿Has mostrat or- 
gull o vanitat? ¿Ho has consentit, al 
nienys interiorment ? (Mal deus consi­
derar la gravetat dels teus pecats si te 
atreveixes a posar-te davant dels altres 
o creure’t superior.) Sobre el tracte en 
general, ¿has estât pacient i caritatiu 
amb els defectes del proxim? Examina 
com és partieularment el teu tracte en 
familia, i procura no seniblar-tc a aquells 
qui, segons Sant Francesc de Sales, són 
angels fora de casa i dimonis cu fami­
lia. Pensa que amb els de casa estás 
obligat a ésser més caritatiu que amb 
els demés.

lO. Les OBLIGACIONS DEL PROn ES­
TAT, no sempre solen ésser ben compler- 
tes. Pensa que primer és la obligació 
que la devoció, lo qual vol dir que la 
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primera de les teves ‘ devocions ha d’és- 
ser complir exactament les prôpies obli- 
gacions. Examina amb quina puntuali- 
tat les compleixes — amb quina exacti­
tud i activitat — amb quin esperit. ¿Com 
sofreixes les adversitats i contratemps ? 
¿Com reps les injúries i humiliacions? 
¿Cóm suportes la malaltia, pobresa o 
privacions? Pensa i medita be, que tot 
aix() és la teva creu, i si no prens la teva 
creu i segueixes al Bon Jesús, no seras 
pas deixeble seu.

Resumint : ¿Qué has fet per a asse- 
gurar la salvació i amar més a Déu?

¿Qué penses fer en endavani?
Acte de contrició : Senyor meu, Jc- 

sucrist.
Parenostre i Avemaria per a demauar a 

Deu la gracia de perseverar en el bé.
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L’ACTE DE CONTRICIÓ PERFECTA

Si mai temes la desgràcia de perdre la 
caritat cometent un pecat mortal (lo que 
Nostre Senyor no permet!), tingues el pro- 
posit -de confessar-te, i fes tot seguit un 
acte de contrició perfecta, que es el de_pe- 
nediment per amor de Déu, o sia el dolor 
d’haver ofes a Déu, no per temor de Pin- 
fern ni per haver perdut el cel, sinó per ser 
Ell qui és Bondat infinita, que tant ens 
estima i tant ha d’ésser estimât, dient-li de 
tôt cor Pacte de contrició que trobaràs a 
la plana 69.

Confessa-te’n desseguida 0 tan aviat com 
pugnis, i si per cas et vingués la mort, per 
desgràcia, sens haver tingut temps de con- 
fessar-te, confia en Déu, que havent fet un 
acte de contrició també et salvaries.

Trobaràs aixù molt clarainent explicat i 
consolador en el llibret titulat «L^acte de 
amor a Déu, porta del Celt en el quai veu- 
ràs que és fácil de fer un acte de perfecta 
contrició, encara que et sembli que et do­
mina el temor de Pinfern ; encara que sies 
molt pecador ; encara que no et sentis in- 
teriorment ; tan solament que el viilguis 0 
desitgis fer de tôt cor, ja et val per a per- 
donar-te els pecats mortals que puguis ha­
ver cornés durant tota la teva vida.
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L’EXAMEN GENERAL I PARTICULAR 
DE C0N9CIÈNCIA

L’examen diari de consciencia és un niedi 
insubstituible de perseverar i perfeccionar-se 
en el cami del bé. Quan aquest examen se 
aplica a una sola cosa (treure un vici, o prac­
ticar una virtut) adquireix una força grandis­
sima si és ben practicat i arab constància ; i 
s’anomena examen partictilar. Se solen fer 
plegats Vexamen dit general i el particular, 
rénovant al mati els propôsits i oferint-los a 
Déu. Consta de cinc punts : Primer, donar 
gràcies a Déu pels beneficis rebuts. Segon, de- 
manar Hum per a conéixer els pecats i gràcia 
per a penedir-se’n. Tercer, examen de les 
faltes. Quart, acte de penediraent. Quint, pro­
pôsits. Posem a continuació una guia per a 
facilitar el tercer punt de l’examen a les per- 
sones de vida devota. Es trobarà tota aquesta 
matèria inolt explicada en el Llibre de Vexa­
men, publicat per «Foment de Pietat Catalana».

OBRES DEL DIA. — Llevar-sc.— ¿Puntual, 
Uest, devot?

Exercici del cristiá.— ¿Tot sencer? ¿Ben 
resat?

Meditació. — Míssa í Comunió.—Prepa- 
ració i acció de gràcies.— ¿Amb fervor, sen­
se precipitació ni rutina?

Ocupacions : les d’obligació — les volun­
taries — les imprevistes. — ¿Amb quin es- 
périt, activitat i puntuaUtat?
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Beuedicció i gràcies al menjar.
‘ Üescaiis i recreació.— ¿Amb ordre i 'me­

sura ?
Visita al Santíssim — lectura espiritual

— estudi — Rosari. — ¿S'han fet amb te- 
biesa? ¿s’han omitit? ¿per qué?

¿Has aixecat l’esperit a Déu entre dia, 
amb jaculatóries, Avemaries a les hores, 
Angelus, Parenostre a les ánimes, etc.?

¿Has guardat el recolliment interior, o 
bé t’has dissipât amb la imaginació i pen- 
saments de vauitat, inútils o perillosos ?

¿ Has perdut el temps ?•—¿ Has guardat el 
recolliment de la vista i deraés sentits ?— 
¿ Has recorregut tot seguit a Déu en les 
temptacions ?—¿ Has fugit dels perills ?— 
¿ Has invocada a la Mare de Déu i al Sant 
Angel de la Guarda ?

En les converses o visites, ¿hi ha hagut 
critiques, murmuracions o mal parlar ? ¿or- 
gull o vanitat?

Sobre el tracte amb el próxim, ¿has sigut 
pacient i caritatiu amb sos detectes ?—¿ Din- 
tre i fora de la familia ?—¿ T’has- deixat por­
tar de sentiments d’odi, antipatía, ira; o 
tal volta de simpatía desordenada ?—¿T’has 
deixat vencer de la tristesa, mal humor, 
escrúpols o de l’excessiva alegría ?—¿ Has 
donat bon exemple, o causa d’escàndol, o 
desedificació ? — ¿ Has judicat mal del pró­
xim?

Obres particulars del dia.—Confessio— 
visita ais pobres o malalts, etc.

Examen general.— ¿Es fa a Vhora fixada ? 
¿sense peresa ni descuit?
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LA COMUNIÓ DELS MALALTS

La Comunió privada
El desig que té Jesucrist de qué conibre- 

gnin cada dia, si és possible, tots els fideis, 
ha fet que la Iglésia doués una gran facili­
tât en administrar la Comunió als malalts que 
no poden moure’s de casa, permetent portar­
los la Comunió privadament.

S’eutén portar privadament la Comunió 
quan es porta sense cap solemnitat ni apa­
riencia exterior ; de tal manera que el sacer- 
dot no va revestit del sobrepeUiç ni de cap al- 
tre ornament exterior, sense ombreMa ni 
Hums, ni es toca la campaneta, és dir, sense 
cap seuyal exterior absolutament : aixi és que 
el sacerdot que porta la Eucaristía en una 
bosseta penjada al coll i amagada sota son 
vestit, porta el capel! posât i son mantel!, 
sense distingir-se en res dels deraés sacerdots 
en trajo usual. Solament dessota els hábits 
porta la estola posada.

Essent tan gran la facilitât de cómbregar 
fins estant malalt i tot, procura aprofitar-te’n 
demanant al teu confés, rector, o altre sacer­
dot conegut, si están en disposició de portar­
te la Comunió privadament els dies que duri 
ta malaltia. (En altre llibret publicat per «Fo­
ment de Pietat Catalana» titulat La Comunió 
dels malalts, trobaràs més detalladament quan 
i qui pot portar la Comunió privadament.)
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Jlolts se creuen que solament els malalts 
greus poden demanar aquesta grácia de la Co­
munió privada. No és pas així. QualsevoI 
maHtia, per Iku que sia, mentres racional i 
justificadoment privi per alguns dies de sor­
tir de casa, ja és causa suficient per a denia- 
nar i ésser portada la Comunió. l’er aixó es 
coinprèn darament que aquests malalts es­
tán, com tots els'déniés fidels, obligáis a guar­
dar el dejuni natural per a poder combregar. 
I si es venen obligáis a pendre aliment o me­
dicina que els priva de guardar-lo deguda- 
ment, no se’ls pot administrar la Comunió ; 
llevat el cas que n’estessin dispensais per 
altre concepte.

Lis malalts que no estan obligáis al dejuni 
natural són :

i. Els malalts greus que han estât viati­
cáis, mentres duri el perill.

2. Els malalts que ja fa un mes que jeuen 
sense una esperança certa d’un ]irôxini res- 
tablinient. Aque.sts poden combregar dues ve- 
gades per setmana, amb conseil del confessor, 
bavent près algún remei 0 medicina i també 
aliment liquid (caldo, llet, ous, e;c.)

(Per malalts que jeiten, s’entén també 
aquells qui per raó de la malâltia no estan al 
llit, sitió en sillô. entre coixins 0 d’altra ma­
nera semblant. Aixi corn aquells qui, ordinà- 
riament, estan en cl llit, encara que alguna 
vegada la malaltia els permeti llevar-se una 
estona.)

3. Els malalts crônics, encara que es Ile- 
vin, surfin al carrer i treballin, eniperô que 
per la impossibilitat de guardar el dejuni han 
demanat i obtingut dispensa pontificia per 
a poder combregar bavent près algún aliment 
liquid, solament les vegades que el dit permis 
o induit els permeti.

4- Els malalts que no poden guardar el 
dejuni natural i han de complir el precepte 
pasqual. En aquest cas no es tracta de coni-

36
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bregar per devoció, sinó per obligació pro- 
vinent d’un precepte divi-eclesiàstic. Aquests 
malalts, llevada la ocasió d’escàndol, i per 
una sola vegada a l’any, per a complir el pré­
cepte, poden combregar no dejuns, sense né­
cessitât d’obtenir altra dispensa.

La práctica de la Comunió privada
A fi d’ildustrar-te niés i niés, dévot lec­

tor, sobre aquest punt i perqué puguis fer 
aquest acte amb tota la reverencia deguda 
al Santissim Sagrament, posera la practica 
de la Comunió privada, amb les oracions 
i fórmules litúrgiques que resa el sacerdot 
en llatí, traduïdes al català, a fi de què 
entenent-les bé en treguis un major fruit 
de devoció.

En rhabitació es procurará tenir prepa­
rada alguna tauleta amb unes petites es- 
tovalles de fil netes, per a que pugni fer 
d’altar per al Santissim. Pot servir també 
la calaixera, o consola. Un pareil de 
ciris, una imatge, miUor el Sant Crist, 
amb la ornamentació senzilla que la devo­
ció i médis de cada casa permeti, comple­
taran aquel! altaret improvitzat. Damunt 
s’hi posará un vaset amb un poc d’aigua, 
i una cullera a fi de que el sacerdot pugui 
fer-hi les ablucions i donar-les al nialalt, 
si couvé. Demés, es procurará tenir aigua 
beneita per a fer l’aspersió, en cas de qué 
el sacerdot no se la porti. Preparados així 
les coses, s’esperará l’arribada del sacerdot, 
procurant mentrestant el raalalt fer els ac­
tes de preparació per a combregar segons 
la seva devoció, i lo que li permeti la ma- 
laltia.
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A l’entrar el sacerdot a la cambra del 
malalt, din :

y. La pau sia en aquesta casa.
lÿ. I amb tots els qui habiten en ella.
Tot «eguit posa el Sagrament damunt la 

taula ja disposada, en la qual haurá posât 
els corporals que porta préparais ’ : fa ge- 
miflexió agenollaut-se també tots els pre­
sents; i segnídamént pren I’aigua benei- 
ta, aspergeix el malat i l’habitació, dient ;

Ant. M'aspergireri amb I’hisop, oh Se- 
nyor, i seré purificat: em rentaren i que­
daré uiés blanc que la neu. Tinguen pietat 
de mi, oh Déu, segons la gran misericôr- 
dia vostra. Glària al Pare, i al Fill, i a 
l’Esperit Sont. Com era en el principi, i 
ara i sempre, per tots els segles dels re­
gies. Amén. M’aspergireu amb rhisop, oh 
Senyor, i seré purificat; em rentaren i que­
daré niés blanc qtie la neu.

yi. La nostra ajiida està en el nom del 
Senyor.

R?. Qui feu el cel i la terra.
y. Senyor, escolteu la oració meva,
R". I el clamor meu fins a Vds vingui.
y^. El Senyor sia amb vosaltres.
R’. I amb el vostre esperit.
Orem. Oïii-nos, Sant Senyor, Pare om­

nipotent, Dézi eternal, i digneu-vos enviar 
del cel, el Sant Angel vostre, que guardi, 
animi, protegeixi, visiti i defensi tots els 
habitants d'aquesta casa. Per Crist Senyor 
nostre. Amén.

i Kn cas de no haver-hi taula ni corporals, 
el sacerdot no treu el copó de la bosaeta pen- 
jada al coll.
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Acabat aixô, si per cas el malalt no s'ha 
de confessar o reconciliar, es comença tot 
secuit a dir el Jo pecador, acabat el qual 
din el sacerdot :

y. Dén omnipotent tingiii pietat de tu, 
i perdonats els tens pecáis, et porti a la 
vida eterna.—J^. Amén.

y^. Indnlc^énda, absohició i remis.'íió 
deis tens pecats et coveedeixi el Senyor 
omn-ipotent i misericordiós.—I^. Amén.

Fa genuflexió i pren el copó amb la má 
esquerra, mentres amb la dreta mostra da- 
munt d’ell la Sagrada Hóstia, i din : Heus- 
aqztí VAnyeli de Dén, qui esborra els pe­
cáis del món: afegint després tres ve^a- 
des el Senyor, jo no só disnc de qué Vás 
entren dintre de mi; peró dignen tan sois 
una porania i será sana la nieva anima, 
que repetirá el malalt jnntament amb ell. 
Ál donar la Comnnió, din:

FA Cos de Nostre Senyor Jesnerist gnar- 
di la teva ánima per a la vida eterna. Així 
sia.

Després de donar la Comnnió, el sacer­
dot fa l’ablnció dels dits en l’aigua d’una 
Cullera o petita cona, one dona per heure 
al malalt tôt seguit. (Si són varis els ma­
lalts, després de donar la Comnnió a1 da- 
rrer, cl sacerdot fa també la purificació del 
pixis o copó, donant a heure igvalment al 
ma’alt les ablucions.) No obstant, si aixô 
li répugnés per causa del fàstig que li faci, 
o per preocupacions higièniaues, avui tan 
esteses entre la rent, aleshores aquella 
mica d’a’gua es pot tirar al foc o bé en el 
test d’aRuna planta. També es pot fer la 
abluciô de marera que les gotes d’aigua
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que serveixen caiguin daraunt el purifica- 
clor que s’emporta el sacerdot.

Després de les purificacions el sacerdot 
acaba dient :

y. El Senyor sia amb vosaltres.
I^. I amb el vostre esperit.
Orem. Sant Senyor, Pare omnipotent, 

Déti eternal, confíadarnent us demanem, 
qzie al rebre nostre germà (0 germana) el 
Santissim Cos de Nostre Senyor Jesucrist, 
vostre FUI, li aprofiti com a remet sempi- 
tern, tant per a l'ànima com per al cos. 
Qià amb Vôs viu i régna en unitat de l’Es- 
périt Sant, Déu, per tots els segles dels se- 
gles. Amén.

Finalment, si quedeu encara Hosties en 
el copó per a altres malalts, el sacerdot 
dóna la beuedicció al malalt amb el San- 
tissim sense dir paraula.

El sacerdot es retirará de la cambra sen­
se dir res més, juntament amb tots els 
circumstants, a fi de no destorbar al ma­
lalt de donar gracies a Déu per la Comunió 
que acaba de rebre; que si sempre és un 
grandissim favor de Déu i prova de l’amor 
que ens té, ho és mo1t més en les circuras- 
tàncies en que Tacaba de rebre.
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La Comunió per Viàtic

Cal que entenguis bé que la Comunió pri­
vada per devoció, és cosa diferent del Viàtic, 
que constitueix una obligació greu. Per aixo 
la Comunió privada no pot suplir al Viàtic. 
Per lo tant, quan un malalt està greu per a 
ésser viaticat, cal acudir a la Parrôquia, puix 
en qualsevol forma que s’administri el Viàtic 
és privatin dels párrocos o dels qui fan ses 
vegades. Solament en els casos i condicions 
senyalades per el Dret Canónic pot adminis- 
trar-lo altre sacerdot.

EI Viàtic és portât seinpre pûblicament se- 
gons ritual, llevat de casos particulars. En­
cara que, algunes vegades, pot ésser portât 
privadament amb justa causa, essent aquest 
assumpte de la incumbencia i responsabilitat 
dels párrocos, pertany a ells el decidir-ho en 
cada cas i permetre-ho.

Per lo tant, tu que vols ésser un cristià 
dévot de la Comunió, és dir, una ánima eu­
carística, no et facis pregar per a portar-te 
el Viàtic quan t’ho diguin. Millor que tu ni. - 
teix t’ho demanis ; emperó si no goses fer-ho 
o no hi atines, accepta de tot cor la primera 
Indicació que te’n faci el confessor, párroco, 
amie o qualsevol de ta familia. El cristià de 
Comunió diària o frequent, no sois ha de tro- 
bar grandíssim consol i goig espiritual en el 
Viàtic, sinó, que, adeniés, ha de donar l’exem­
ple ais altres de compîir un deure de tanta 
gravetat i importància. Reflexiona que no so- 
lameut t’ha d’agradar rebre a Jesús Sagramen- 
tat en la Comunió, sinó que l’has de procurar 
rebre eu la forma, manera i. temps que EU 
vol. I en aqüestes circumstàucies Jesús vol ve­
nir a tu com a Viàtic. Pensa que Jesús vol 
venir a tu com a Company, Protector i Amie
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de ton viatge a l’altre mon, per a donar-te 
valor en aqueU moment suprem i guardar-te 
de qualsevol mal. ¿Li refusaràs aquest desig 
i precepte seu? ¿et faràs pregar? Certament 
no procediries pas aixi amb un amie d’aquest 
môn a qui estimessis de veritat. Qualsevol ex­
cusa que busquis, fins la que et sembli niés 
justa 0 millor trobada, no deixarà de ferir 
molt dolorosament el Cor de Jesús que tant 
t’estima. Li bas fet protesta quasi cada dia 
de voler viure i morir amb Eli, i ara que ve 
el moment solemne de demostrar-ho, ara t’ex- 
cusaries ! Hauràs fet niés d’una vegada els 
«ou primers dwendres de mes a fi de conse­
guir aquesta gràcia de rebre els Sagraments 
a la darrera hora, i ara que Jesús te’ls ofereix, 
¿tu els refusaràs? No, no ; de cap manera 
voldràs donar aquest terrible' desengany al 
Cor que niés t’estima ; ans al contrari, amb 
tota l’efusió del teu cor i amb tot l’agraîment 
de la teva anima, et prepararás a rebre a Je­
sús amb major fervor i alegría que mai.

Per aixô posem aquí les exhortacions que et 
farà llavors el sacerdot, a fi de què havent-les 
Uegides tu abans, en temps de salut, sàpigues 
coutestar-les amb tôt el cor, com és del cas, 
quan te trobis en la malaltia.

La práctica del Viàtic
A l’entrar el sacerdot procedirà igual com 

s’és dit per la Comunió privada, dieut les ma- 
teixes oracions i fent les mateixes cerimbnies 
d’aspergir amb aigua beneita. Eu arribar el 
moment de combregar et farà abans aqüestes 
preguntes i exhortacions :

Carissiin gennà : Jesucrist Nostre Se- 
nyor, misteriosament invisible en la Sa­
grada Eitcaristia, mogut de la seva infinita 
misericordia i amor, ve a visitar-vos eu 
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aquesta enfermetat, per aliviar-vos en vos- 
tres treballs i consoiar-vos en vostres pe­
nes.

¿ Desitgeu, dones, correspondre a tan gran 
finesa del Bon Jesús, rebent-lo ainorosa- 
ment en vostre cor ? 1^. Sí, Pare.

Mes, per a rebre’l de la manera deguda, 
convé abans renovar solemueinent la pro­
fessio de la Fe católica que abraçàreu en 
el sant Baptisme ; lo qual podreu fer, res- 
ponent arab tota humilitat a les següents 
preguntes:

¿Creieu fennament en un sol Déu tot- 
poderós, Creador de totes les coses, que 
premia els bons amb la gloiia eterna del 
cel, i castiga ais dolents amb les penes 
eternes de l’infern? R’. Sí; Pare.

¿Creieu en les tres Per.-ones de la San- 
tíssima Trinitat, Pare, Fill i Esperit Sant, 
realment distinte.s entre sí, en una sola na- 
turalesa divina? ^. Sí, Pare.

¿Creieu que el Fill de Déu s’encarnà per 
amor nostre en les entranyes purí.ssimes de 
Maria verge; que nasqué d’ella sense mer­
ma de sa virginitat ; que patí dolorosos 
tunnents, i morí en una creu, per a salvar­
nos i redimir-nos de la esclavitud del di­
moni? ^7. Sí, Pare.

¿ Creieu que el Fill de Déu fet home, esta 
real i verdaderament en la Sagrada Euca­
ristía, baix les aparièneies de pa i de vi ; 
el mateix qui esta en el cel, a la dreta del 
Pare Etern ? ^. Sí, Pare.

¿I amb la mateixa fermesa creieu els de- 
més articles i misteris de la santa Fe cató­
lica, com a revenais per Déu, veritat in- 
fahUble, i proposals per la Santa Mare Iglé- 
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sia, ainb l’autoritat de Déu rebuda? ^. Si, 
Pare.

També és menester, caríssim germà, que 
el qui ha de rebre a un Déu santissim, 
autor de tota santedat, procuri trobar-se 
purificat de tota culpa. Demaneu-li, dones, 
perdó de tots els pecats i faltes que hagiu 
coinés en tola vostra vida, dient-li ben de 
cor :

Em penedesc, oh Déu meu, i em pesa de 
tot cor d’haver-vos ofés. Me’n penedesc per 
haver merescut l’infern, i haver perdut el 
cel ; pero molt més ein pesa encara, per­
qué pecant he ofés a un Déu tan bo i tan 
gran coin sou Vós. Proposo fermament, 
ajudat de vostra divina gracia, mal més 
pecar, i fugir de les ocasions proximes de 
pecat ; i així cora Vós, Jesús raeu, perdo­
naren, de la creu estant, ais vostres raa- 
teixos butxins, i per ells pregáreu al Pare 
Etern, també ara jo perdono de bon cor a 
tots els qui m’hagin ofés ; i humilment de- 
mano perdó ais qui de mi haguessin rebut 
qualsevol ofensa o escándol, pregant-los 
per caritat que m’encomanin a Déu nostre 
Senyor.

Acabada Pexhortació es diu el Jo pecador i 
les demés oracions, coin s’és dit abans p«‘'' la 
Comunió privada ; solamen: el SacerdT: can- 
vía la fórmula a l’adniinisirar la Sagrada Hós- 
tia dient :

Rcp germà (germana) el Viàtic del Cos 
de Nostre Senyor Jesiicrist, que et guardi 
de l'enemic maligne, i et meni a la vida 
eterna. Amén.

Després fa Pablació, i diu l’oració com en 
la Comunió privada, fent després la següent
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Exhortació
Caríssiiu germ à : Després de rebre e1 

Santissim Sagrament de la Eucaristía, que 
és el verdader Cos de Crist Senyor nostre, 
couvé recullir l’esperit, douant gràcies a sa 
Divina Majestat, i excitar la devoció, prin- 
cipalment amb la memôria de la sagrada 
passió del Bon Jesús, com EU mateix eus 
110 eucomanà a I’instituir aquest adorable 
misteri.

Obriu, dones, el cor a la esperança en 
aquest divinal Senyor, que s’ha diguat ve­
nir a visitar-vos, i procuren correspondre- 
hi, estimant-lo amb tota 1’ànima, sobre to­
tes les coses.

Invoquen el patrocini de la Santíssiraa 
Verge Maria, Mare de Dén i dolça Mare 
nostra, i poseu en ses mans maternais, amb 
filial coufiança, el cuidado de la vostra sa­
lut i la guarda de la vostra ánima.

I ja que Nostre Senyor Jesucrist, amb el 
saut sagrament de la Extremaunció, ofe- 
reix als sens ûdels una medicina saluda­
ble, per a enfortiment del cos i de 1’ànima 
en el rigor de la malaltia ; i la Iglésia, eu 
aquesta ocasió, obre amb major prodigali- 
tat el trésor de les indulgencies a favor 
dels sens fills ; feu intenció des d’ara, de 
rebre quau sia precis aqueU darrer Sagra­
ment, i de guanyar totes les indulgències 
i perdons, que en quaîsevol forma légiti­
ma se us puguin aplicar.

Rebeu, finalment, germà carissim, la be- 
nedicció que vaig a donar-vos amb el sa- 
cratissim Cos de Jesús; i aixi continúen 
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per scmpre més unit amb Ell, creixent en 
el sen sant amor, fins a veure’l i gaudir-lo 
per tota I’eternitat en el cel. Amén.

Tot segnit el Sacerdot et donará la Benedic- 
ció amb el Santíssim, si és que encara li que- 
din particules en el copó. I tu procurarás con­
tinuar l’acció de gràcies segons la malaltia et 
permcti.

* * *
Ja veus que és cosa senzilla de fer i sobretot 

dolcissima de practicar : potser ara et causi 
un cert temor, eniperô jo t’asseguro que quan 
et trobaràs en aquells moments sentirás un va­
lor i una suavitat espiritual, que no hauràs 
sentit potser mai en ta vida. Et podría servir 
molt per a llavors l’acostumar-t’hi amb la se- 
güent practica ; el dia de recés mensual, o bé 
el dia 19, o qualsevol altra dia de cada mes, el 
que escoileixis, podries fer la Comunió com si 
haguessis de morir aquel! dia, llegint, ademés 
de les oracions preparatôries i acció de grà­
cies acostumades, les anteriors exhortacions 
del Viàtic, com si te les digues el mateix 
Sacerdot. Aixô, sobre fer-te perdre una por 
irracional i sobretot injuriosa a Jesús Sagra- 
mentat, del quai.vols ésser tan intim dévot, 
et séria una práctica devota de molt profit 
espiritual per a la teva ánima. Perô si fer 
aixô t’és cosa violenta, sera millor que no 
ho facis. De totes maneres, cal demanar a 
Déu i a la Verge Santíssima la gràcia de morir 
confortât amb els Sagraments, i amb aquest fi 
pots dir-li cada dia l’oració que trobaràs al 
final del Trisagi Marià, plana 396.
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LA EXTREMAUNCIÓ

És ben trista cosa que sia desconeguda la 
nostra Religió per part de molts Cristians, els 
quais, portats de certs prejudicis arriben a re- 
fusar els consols niés intensos de la Religió 
per una temensa o por, tota irracional.

Talnient succeeix així amb la Santa Extre- 
luaunció, que molts temen, considerant-la com 
la certiricació d’una mort imminent. I ben 
cert que és tota una altra cosa.

L’Extremaunció és un Sagrament instituit 
per alivi espiritual i també corporal dels cris- 
tians greument malalts. Ea be a l’ànima i al 
cos. Uóna augment de gràcia santificant, es- 
borra els pecats venials i fins els mortals que 
el malalt penedit no pugui confessar ; dona 
forces per suportar pacientment la malaltia 
i per resistir les temptacions i morir santa- 
meiit. I referent al cos, I’ajuda a recobrar la 
salut si així convé per la salvació de l’ànima.

I si no sempre produeix aquei.x darrer efecte 
és perqué el Sagrament és rebut amb poca fe, 
o massa tard, quan ja fora précis un miracle, 
o bé perqué la salut del cos fóra perjudicial a 
la salvació de l’ànima.

Estimem, dones, com a bons Cristians, aquest 
Sagrament posât per Jesucrist en be de l’ànima 
i del cos. En I’Evangeli llegiin que ja els 
deixebles enviais per Jesús ungien els ma- 
lalts amb oli i els curaven de llurs malalties.

Bé ho devia recordar I’Apostol Sant Jaume 
quan ens deixà .escrites aquelles paraules: 
aj Cau malalt algu entre vosaltres ? Faci’s vi­
sitar pels sacerdots de la Iglésia, i que preguin 
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per ell, ungint-lo amb oli, en nom del Senyor : 
i l’ornció de la fe salvará el malalt, i el Senyor 
¡’aliviará, i si es troba en pecats, n’obtindrà 
el perdó.» Paraules mes dares i consoladores 
no les trobarem enlloc per aquella hora ex­
trema. Correspongueni, dones, ais beneficis 
de Jesús en rExtremaunció fent-nos propaga- 
dors dels consols i nieravelles d’aquest Sa- 
granient.

Administració del Sapframent 
de la Extremaunció

Tingui’s compte, tant com se pugui, de pre­
parar en la cambra del malalt una taula co­
berta d’estovalles blanques, i també un vas on 
hi hagi cotó-fluix o cosa semblant, partit en 
set bocinets, per eixugar els indrets ungits ; 
molla de pa pei eixugar-se els dits, i aigua per 
rentar-se les mans el Sacerdot ; a niés d’aixô, 
un ciri de cera, que una volta encès, farà cla­
ror al qui fa les uncions. Procuri’s, finalment, 
que aquest Sagrament pugui administiar-se 
amb tota la netedat i decencia aue ü pertoauen.

Entrant el Sacerdot a la cambra on el malalt 
està enllitat, diu :

y. Pau a aquesta casa.
^. I a tots els que hi habiten.
Si abans de passar avant, el malalt tingués 

ganes de recondliar-se, el Sacerdot l’oirà en 
confessio i l’absoldrà, mentre els circumstants 
o acompanyants s’hauran retirât de la cambra.

Després el Sacerdot exhortará el malalt amb 
la següent

Exhortació
Carissini germà (germana) : La miseri- 

côrdia infinita del nostre adorable Redemp- 
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tor, a niés de dar-nos els sants sagranients 
de la Penitencia i Encaristia, com a remei 
i aliment ,de les nostres ànimes durant el 
curs de la vida, instituí també el sagra- 
ment de la Extremaunció, per a consol i 
alivi d’aquells, qui afligits per greu malal- 
tia, es troben en peril! de mort.

Per la virtut d’aquesta Santa Unció, se 
augmenta la gracia santificant, es perdo­
nen els pecats veníais, es comunica la for- 
talesa necessària per suportar amb pacièn- 
cia les molèsties de la enfermetat, i resistir 
les temptacions ; i fins el cos mateix expe­
rimenta alivi, o recobra la salut, quan aixi 
es convenient per al bé espiritual de la 
àiiima.

Prepareu-vos, doues, estimât gernià, per 
a rebre tan preciosos gràcies, amb actes de 
fe viva, de ferma confiança, i de total en­
trega en les mans de la Providèneia di­
vina, i mentre us ungirem els sentits amb 
els Sants Olis, invocant la misericôrdia de 
Déu nostre Senyor, liumilment .demaneu-li 
perdó per el mal us que n’haguéssiu fet en 
tota vostra vida, pecant contra sa Divina 
Majestat, al quai sia honor i glôria per tots 
els segles dels segles. Amén.

Després dirá :

y. En nom del Senyor la'nostra ajuda. 
É?. Qui ha fet el ceï i la terra.
y. El Senyor sia amb vosaltres.
R. I també amb vostre esperit.
ORACiô. Que entri, oh Jesucrist Senyor 

Nostre, en aquesta casa, en seguiment de 
nostres humils petiades, la félicitât eterna.
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la divina prosperitat, la serena alegría, la 
caritat fructuosa i la salut perdurable ; que 
fugi d’aquest lloc la gosadia del dimoni ; 
que hi siguin present els Angels de la pau, 
i que tota mena de discórdies malignes dei- 
xi en repos aquesta casa. Glorifiquen, Se- 
iiyor, damunt nosaltres el vostre sant nom ; 
i beneïu f els qui aquí som aplegats : san­
tifiquen la nostra hunúl visita, Vós qui sou 
saut i piados, i permanent viviu amb el 
Pare i l’Esprit Sant, per tots els segles dels 
segles. Amén.

Orera i deprequen! a Jesucrist Senyor 
Nostre que beneïnt beneeixi f aquesta ha- 
bitació i tots els qui s’hi troben, i els doni 
l’Angel bo per guardià, i faci que el ser- 
veixin per tai que puguin contemplar les 
meravelles de la seva llei ; que n’aparti tota 
coiitrària potestat ; que els llevi tota paüra 
i pertorbació, i li plagui de conservar-los 
sans en aquesta casa : Ell qui essent Déu 
vin i régna amb el Pare i l’Esperit Sant, 
per tots els segles dels segles. Amén.

0R.‘!Ciô. — Oïu-nos propici, sant Senyor, 
Déu etern. Pare omnipotent, i envieu-nos 
del Cel el vostre Angel sant, que guardi, 
enfervoritzi, protegeixi, visiti i defensi tots 
els habitants ¿’aquesta casa : Per Jesucrist 
Senyor nostre. Amén.

Aleshores, feta cora de costura la Confessió 
general, el Sacerdot diu : Misereatur, etc. In­
dulgentiam, etc.

Mentre el Sacerdot farà les uncions, cal que 
els circumstants pregum a Déu pel malalt, 
resant les Lletanies, els Salms penitenciáis o 
altres pregàries que la Ilur pietat els sugge- 
reixi.
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El Sacerdot coniença dient :
En nom del Pa^'e +, i del Fill f, i de 

I’Esperit f Sant, siguí extinirit en tu tot po­
der del diable per la iraposici’ó de les mans 
nostres, i per la invocació de''s sants An­
eéis i Arcangels, de’s Patriaroues i dels 
Profetes, dels Apostols i dels Mártirs, dels 
Confesso’'s i de les Verges, i de tots els 
Sants albora. Amén.

Després, unta nt el dit poize en I’Oli sant, 
ungeix el malalt cn els indrets indicats, pro- 
nunciant la formula corresponent.

.4/5 nils. — Per aquesta santa Unció f i 
la seva piíssima misericordia, et perdoni el 
Seuvor tot quant pecares per la vista. 
Amén.

I feta la unció, el mateix Sacerdot eixuga 
arab un bociuet de cotó-fluix l’indret ungit.

Havent acabat, diu el Sacerdot :

/I les oreUes. — Per aquesta Unció -f- i la 
seva piíssima misericordia, et perdoni el 
Senyor tot quant pecares per l’oïda. Amén.

Í aixi lo propi a cada sentit o indret que 
ungcix.

Acabadas les uncions diu el Sacerdot :
Senyor, pietat ! Jesús, pietat ! Senyor, 

pietat !
Parenostre... (en veti baixa).
'^. I no eus deixeu caure en la temp- 

tació.
E?. Ans desUiureu-nos del mal.
y. Salven vostre servent (o vostra ser- 

ven*a).
R?. Uéu meu, que en Vós espera.
y. Envieu-li del cel, Senyor, el vostre 

auxili.
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IÇ. I des de Sion defenseu-lo (0 defen- 
seu-la). ,

y. Siau-îi, Senyor, castel! de fortaiesa.
R". Enfront ’de Venemic.
y. Que cap goig no se’n vegi l’ad- 

versari.
Rz. Ni el fill d’iniquitat no gosi fer-li 

mal.
y. Escolten, Senyor, la meva oracio.
K. I el men clamor a Vós arribi. 
y. El Senyor sia amb vosaltres. 
R?. I també amb vostre esperit.
ORACiô. — Senyor Dén, qui pel vostre 

Apóstol Janine lien dit : «Cau aigu malalt 
entre vosaltres ? faci’s visitar pels preveres 
de la Iglésia, i que pregnin per ell, ungint- 
lo amb oli en nom del Senyor : i l’oraciô 
de la fe salvará el malalt, i el Senyor l’alleu- 
jarà, i si es troba en pecats n’haurà per­
dón curen Redemptor nostre amb la grà- 
cia del Sant Esperit les llangors d’aquest 
malalt (0 d’aquesta malalta), donen remei 
a ses malures, atorgueu-li el perdó dels 
sens pecats, i allibereu-lo (0 allibereu-la) de 
tot dolor de l’anima i del cos, i usant de 
misericordia, doneu-li salut plena, aixi in­
terior com exterior, per tal que restablerta 
amb I’ajuda de la vostra pietat, retorni a 
sa fervor primera : Vos qui essent Dén, vi- 
viu i regnen amb el Pare 1 I’Esperit Sant 
per tots els segles dels segles. Amén.

ÚRACió. — Us supliquem, Senyor, que 
miren el vostre servent (o serventa vostra) 
N. a qui aclapara la malaltia del sen cos, 
i reconforten la seva ánima, que Vós creà- 
reu ; per tal que, esmenat (o esmenada) 
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pels sofriments, vingui a coneoxer que per 
vostra medicina la salut li ha estât tornada. 
Per Jesucrist Senyor Nostre. Amén.

Oració. — Sant Senyor, Dén etern, Pare 
omnipotent, qui conserven Pobra vostra amb 
pietat innumerable, infonent en els cossos 
malalts la gràcia de la vostra benedicció ; 
assistiu benigne a la invocació del vostre 
Nom, i alliberat vostre servent (o alliberada 
vostra serventa) de malaltia, i restablert (o 
re.stablerta) en la salut, amb la vostra destra 
redreceu-lo (0 redreceu-la), ainb la vostra 
virtut conforteu-lo {0 conforteu-la), amb 
vostre poder defenseu-lo (0 defenseu-la), i 
finalment restituïu-lo (0 restituïu-la) a la 
vo.stra sauta Iglésia, amb tota la benauran- 
ça desitjada. Per Jesucrist Senyor Nostre. 
Amén.

Exhortació

Caríssim gerinà : De lo més intim del 
cor agraïu a la misericôrdia de Crist Se­
nyor nostre, aquesta nova gracia que s’ha 
dignat concedir-vos, aplicant-vos els’ fruits 
de la aeva Sang preciosissiina, per l’eficà- 
cia de la Santa Unció, que acabera d’admi- 
nistrar-vos.

Bé poden ara exclamar corn el Profeta : 
<E1 Senyor es ma Hum i ma salvació : ¿a 
qui tindré de téiner ? El Senyor es el pro­
tector de ma vida: ¿que ern farà acovar- 
dir?»... No u,s pertorbin, dones, caríssim 
gerinà, les temptacions dels enemies de 
l’ànima : ans bé, confíen fermament en Dén 
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que us ha comunicat sa gràcia per a lluitar 
i cantai' victoria.

Accepteu amb resignació cristiana els so- 
friments de la malaltia, mirant-los com vin- 
guts de la mà de Déu ; i oferiu-los com a 
satisfacció de tots els pecats de vostra vida, 
en unió d’aquells dolors acerbíssims que 
sofrí Jesús per amor nostre en la seva sa­
cratissima Passió i mort, per tal que amant- 
lo i servint-lo fins a la fi amb totes les for­
ces de la vostra ánima, pogueu veure’l i 
fruir-lo per tota la eternitat en el cel. 
Amén.
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MANERA D’AJUDAR A BÉ MORIR

EÎ qui vnlgui fer aquesta santa obra de 
ajudar a bé morir, es posará beu aprop del 
malalt, i l’animará a tenir confiança en 
Déu nostre Pare celestial, en Jesús uostre 
Redemptor, en la Verge Maria nostra Mare 
i en el seu Angel de la Guarda.

Li dira, per a niés confortar-lo, que tots 
els alla presents están pregant per ell, per 
a donar-li el consol de la seva conipanyia 
i serveis, i niés encara el confort de les se- 
ves Gracions.

Feta aquesta primera salutació, per a pe­
netrar i moure snanment I’esperit del ma­
lalt (segons les circumstàncies i prudencia 
de cadascú aconselli) seguidament, amb veu 
clara i pausada, quasi paraula per parau- 
1a, es proposaran els següents actes al mo­
ribund, per a que els vagi repetint, al 
•menys interiorment :

Actes i afectes per a be morir

Cree fermament tots i cada un dels ar­
ticles de nostra santa Fe, i tot lo que creu 
i ensenya la santa Església Católica, 
Apostólica, Romana.

Cree en un sol Déu tot poderós, crea-
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dor del cel i de la terra; i en les tres 
divines Persones, Pare, Fill i Esperit 
Sant, reaiment distintes entre sí, en una 
naturalesa divina.

Cree que la segona Persona de la San- 
tissima Trinitat, Fill verdader del Pare 
Etem, es fen home, per obra de I’Espe- 
rit Sant, en les entranyes purissimes de 
la sempre Verge Maria.

Crec que Nostre Senyor Jesucrist so- 
fri passió i raort, clavat en creu, per a 
salvar i redimir a tot el llinatge humà.

Crec que ressuscità al tercer dia per 
sa propia virtut ; que després se’n pujà 
al cel, on està assegut a la dreta del Pare 
Etem; i des d’alli vindrà a judicar-nos 
a tots, per a premiar ais bons amb la 
gloria eterna del cel, i castigar ais do­
lents amb les penes eternes de I’infem.

Espero, Jesús meu, que per vostra mi­
sericordia infinita em sereu propici, quan 
comparcixi davant de Vós per a ésser ju­
dicat ; i que per els merits de vostra sa­
grada Passió, i per la intercessió de la 
Benaventurada Verge Alaria i de tots els 
Sants, cm concedireu el perdó de totes 
mes culpes, i us dignareu d’admetre’m 
a vostre sant regne.

Us amo, Deu meu, mes que a totes les 
coses, amb tot el cor, amb tota Pànima, 
i amb totes mes forces. Voldria amar- 
vos tant com us amen els Angels i Sants 
del cel ; tant com us ama la Verge San- 
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tíssiina; i, si fos possible, tant com us 
ameu Vós mateix, amb amor infinit, de 
tota l’eternitat. I per aquest mateix amor, 
Déu i Senyor meu, em penedesc amb ín­
tima contrició de totes les ofenses que 
hagi cornés, contra Vos i contra el prô- 
xim.

Perdono de tôt cor a tots els qui m’ha- 
guessin ofès, 0 perjudicat en qualsevol 
forma, talment com espero ser perdonat 
de Vós, i de tots aquells qui per mes 
obres 0 paraules, haguessin rebut qualse­
vol agravi, i als quais humilment de- 
mano perdó.

Doneu-me, Jesús meu, pacièneia i for- 
talesa per a comportar Ies penes i sofri- 
ments d’aquesta malaltia, que- accepto 
amb fonda resignació, com a vinguts de 
vostra mà paternal, i com a medi de 
satisfer a vostra justicia per els pecats 
de tota ma vida.

I si a vostra Bondat infinita li fos 
grat retornar-me la salut del cos, pro­
pose, Déu meu, apartar-me resoltament 
de tot pecat, i emplear totes mes poten­
cies i sentits en el compliment exacte de 
vostra santa llei.

Quan el malalt no estigui en círcninstán- 
cies de fer actes tan llargs, o bé estiguí 
ja en l’agonia, se li aniran dient i repetint 
les següents jaeulatóries, fent una pausa 
entre una i altra, a fi de donar temps al 
malalt de donar-se’n el compte possible.
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Jaculatôries
Dén men, per vostra gran misericor­

dia, tinguen pietat de mi.
En Vos, Senyor, espero: no seré con- 

fús eternament.
En vostres mans, Senyor, encomano 

mon esi>erit. Vós, Senyor Déu de veritat, 
era redimíreu.

Bon Dén, miren per mon auxili : Se­
nyor, afanyen-vos a ajudar-me.

Sian per a mi, Senyor, Déu protector.
Bon Déu, siau-me propici, que só un 

pobre pecador.
Dolcíssim Jesús men : per vostra Pas­

sió santíssima, rebeu-me entre els vostres 
escollits.

Jesús, Senyor meu, rebeu mon esperit.
Maria, Mare de gracia, Mare de mi­

sericordia: de l’enemic protegiu-me ; i 
a l’hora de la mort, rebeu-me.

Sant Angel de Déu, qui son custodi 
meu, assistiu-me.

Sants Angels tots i tots els Sants: in- 
tercediu per mi, i veniu en mon auxili.

Sobretot cal repetir-H ben sovint, dolça- 
ment i pausadament, els Noms Santissims

Jesus-Maru
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alteniant-los amb les abans dites jaculatô- 
ries, i eu particular la que recoinauava 
més Sant Lleonard ais moribunda :

Jesús meu, misericórdizV

I no cal oblidar les preciosíssimes i popu- 
lars deprecacions per a la bona viort:

Jesús, Josep i María, us dono el cor 
i 1’ánima mia.

Jesús, Josep i María, assistiu-me en 
nía última agonía.

Jesús, Josep 1 María, reposi en pan 
amb vosaltres l’anima mia.

A l’expirar
En arribar ja a les imminents augoixes 

de la mort, cal que tots els circumstants 
preguin més insistentment pel moribund, 
tothom agenollat, amb candeles o ciris en- 
cesos, especialment els que foren beneïts 
el dia de la Purificació 0 Candelera ; sense 
que aquel! qui ajuda a bé morir s’aparti 
pas del costat del moribund, repetint-U se- 
guidament, com s’és dit abans, els noms 
de Jesús i Maria, i aspergint-lo alguna que 
altra vegada amb aigua beneita. Es poden 
resar les oracions i lletanies de la Recoma- 
nació de l’ànima 1, així com els cinc Pare- 
nostres a les llagues, el Sant Rosari, 0 ai- 
tres oracions aprovades per la Iglesia.

i Text Hatí i traducció catalana publicat 
per Foment de Pietat Catalana.
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Havent finat el malalt, es dirá la següent 
oració, amb un Parenostre i Avemaria,, que 
respondrà tothom de la següent manera :

ORACIÓ

A Vos, Senyor, encomanem l’anima 
del vostre servent (de la vostra serven- 
ta) N., per tal que mort (morta) al món, 
per Vós visqui : i els pecats que, per 
fragilitat de la humana conversació, va 
cometre esborreu-îos Vós per la gràcia 
de vostra pietat misericordiosissima.

Per Jesucrist Senyor Nostre.
R. Amén.

Parenostre i Avemaria.

y. Doneu-li, Senyor, el repos etern. 
R. I la Hum perpétua l’iMumini. 
V. Reposi en pau.

Amén.

Tot seguit s’avisa a la parroquia per a 
que toquin a morts les cainpanes 0 el se- 
nyal de toe de fi, segons costum del Hoc, 
parróquia 0 pagesia. Es vesteix entretant 
decentment al difunt, posant-lo després 
amb les mans plegados en creu, i miUor 
posant-li un Sant Crist, 0, si no es té, els 
Rosatis entre les mans. I mentre s’espera 
I’hora de I’enterrament, es vetlla el cadá­
ver resaut piadosament el Rosari 0 altres 
pregàries segons costum, en sufragi de la 
sevà ánima.
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SETMANA SANTA

En aquesta setmana anomenada Santa la 
Iglésia commémora els darters aconteixements 
i ensenyances del Salvador al consumar la Re- 
dempció del Uinatge huma amb la seva Passió 
tan dolorosa. Satisfent la pietat dels fidels, 
posem varis textes i pregàries per tal de po­
der seguir millor les funcions litúrgiques de 
aquests dies. Posem per endavant un breu 
resum dels fets principals ocorreguts durant 
la ultima setmana de la vida mortal de Nostre 
Senyor Jesucrist.

DIUMENGE DE RAMS. — Jesús surt de Be- 
tánia, de bon matí, en direcció a Jerusalem. 
En ésser a Betfage, envia dos dels seus dei- 
xebles a desfermar una somera que estava amb 
el seu pollí, per a fer, damunt aquest jument, 
la seva entrada a la santa Ciutat. En arribar 
al ciin de la Muntanya de les Oliveres, con­
templa Jerusalem i plora damunt ella. La mul­
titud que l’acompanya i una colla que surt a 
rebre’l, estenent els seus vestits al llarg del 
camí i arborant palmes en les liurs mans, el 
proclamen Messias Rei. Tota la ciutat de Je­
rusalem en resta comnioguda.

Jesús entra en el Temple i inspecciona totes 
les coses, talment com fa un Amo en la seva 
propia casa. A la tarda, sorti amb els seus 
deixebles cap a Betania, on s’hostatjà.

DILLUNS. — El Salvador, havent passât la 
nit a casa de Llatzer, adreçà de iron matí els 
seus passos vers Jerusalem. Sorti sense pen- 
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dre aliment; per lo qual, fent cami, tingué 
gana. Veient una figuera coberta de fulles 
s’hi acosta per a veure si, tai vegada, tenia 
fruit. Com no en tenia, la malei. Havent-se 
arribat a Jerusalem, entra en el Temple. Veient 
la multitud de mercaders que el profanaven els 
en expulsa, dient que la seva casa era casa de 
oració, i no havia d’ésser convertida per ells 
en una cova de lladres.

Llavors se li presentaren una colla de nia- 
lalts^: cecs i coixos, i EU, amorosameut, els 
guan. Un estol d’infants s’apropà i Taclamà 
corn el dia abans. Els Princeps dels Sacerdots 
i els Escribes s’ho prengueren malament. Je­
sus eixi de la ciutat i se n’anà a Betània on 
passa la mt.

DIMARTS. — Sortint de Betània cap a Je­
rusalem, els deixebles s’adonaren de què la 
figuera maleïda el dia abans, s’era assecada 
fins a la rel. Jesús eis parla del poder de la fe.

En el Temple, el Salvador rep valerosaineut 
Íurioses escomeses de l’element ofi­

cial de la nació judaica. Comencen els Fari- 
seus preguntant-lo sobre l’origen del seu po­
der i de la seva autoritat. I Jesús els contesta 
amb la parábola deis mais parcers i la del 
Convit nupcial. El poblé jueu será substituit 
per el gentil, la Sinagoga per la Iglésia. Ve­
nen els deixebles dels Fariseus amb Herodians 
a preguntar-li si és licit pagar el tribut al Cé­
sar. Jesús els omple de confusió coin també 
ais Saduceus qui li pregunten sobre la Resu- 
rrecció. Jesús confon novament els Fariseus 
qui venen a temptar-lo, preguntant-li quin era 
el més gran dels manaments. Els deinostra 
clarainent la seva filiació divina.

Jesús Uença anatemes contra els Fariseus i 
els Doctors de la Llei. Explica I’óbol de la vi­
dua. Cap al tard surt del temple i se’n va al 
cim de la Muntanya de les Oliveres. Prediu ais 
seus deixebles la ruina de Jerusalem, la fi del 
mon i la seva vinguda com a Jutge suprem. Diu
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la parábola del criai fidei i diligent i del pe- 
resós • la de les Verges fàtues i les prudents ; 
la' dels deu talents, i fa un pressagi terronfic 
del Judici Final.

DIMECRES. — Complot dels jueus contra 
Jesús, a- casa del príncep dels Sacerdots, Cai­
fas. Judas estipula la venda de Jesús.

DIJOUS. — Era el dia 14 de Nissan, 6 de 
abril de l’any 30. Jesús celebra amb els seus 
deixebles, a I’hora del capvespre, la darrera 
Pasqua legal. Els renta els peus. Revela a 
Joan la traïciô de Judas. Institueix la Santa 
Eucaristía i el Sacerdoci cristià. Jesús es Cann, 
Veritat i Vida. Prediu la próxima Vinguda 
de I’Esperit Sant. Ensenya 1’eficàcia de Pora- 
ció. Pregària sacerdotal de Jesus per a Eli, 
per als seus deixebles i per a la Iglésia. .

Cap a les nou de la nit, Jesús es dingeix a 
I’Hort de Getsemani. En arribar-hi, deixa a 
vuit dels seu.s deixebles i, amb Pere, Jaume 1 
Joan, entra niés endins. Emperô els deixa 
també, dient-los que la seva ánima está trista 
fins a la niort. Posât en oració, prega llarga- 
ment, anant tres vegades a cercar consol en­
tre els seus deixebles estimats, emperô els tro- 
ba adonnits.

DIVENDRES. — Prop de la mitja uit, en­
tra Judas amb els seus a Getsemaní i arresten 
Jesús, mentre els deixebles fugen. El Salva­
dor és portât a casa d’Anás i de Caifas. , El 
Sanedrí declara a Jesús reu de mort. Simó 
Pere, en l’atri de la casa de Caifás, jura varies 
vegades que desconeix a Jesús. A punta d alba, 
es reuneix el Gran Sanedrí ; tracta a Jesús de 
blasfem i demana que la sentència de mœt 
sia confirmada per el Procurador roma. Deses- 
peració i suïcidi de Judas.

Jesús és portât a Pons Pilat qui el reco- 
neix innocent. El tramet a Herodes AnUpas. 
el qual el tracta de neci, retomant-lo a ^lat. 
Jesús és comparai i posposat a Barrabás. Crei­
xent el tumulte del poblé, Jesús és assotat, co-
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ronat d’espines i condemnat a niort. Jesús 
pren la Cren sobre ses espatUes i puja la Mun­
tanya del Calvari. És crucificat entre dos lla- 
dres. Dol de la naturalesa eu l’agonia del 
Salvador. Grans prodigis acompanyen la seva 
mort. És davallat de la Creu i sepultat.

DISSABTE. — Soletat de Maria. Unes pia- 
doses dones : Maria Magdalena, Maria mare 
de Jaunie i Salomé preparen aromes per a 
ungir el cos de Jesús, en el Sepulcre.

PASQUA DE RESURRECCIÓ. — Entre la 
primera aurora i l’eixida del sol es verifica me- 
ravellosament la Resurrecció de Jesús. Les 
santes dones visiten el sepulcre. Pere i Joan 
hi corren apressadament. Aparicions de Jesús 
a Maria Magdalena, ais deisebles camí de 
Emaús, ais apóstols reunits en el Cenacle. Je- 
.sús dona la pau ais seus deixebles i els con- 
fereix al complement del Sacerdoci amb la ins- 
titució del Sagrament de la Penitència.

Horari de la Passió
Cal advertir que les bores que es citen en 

aquest Horari són nornés aproximades.

Vesprada del Dijous Sant
/1 dos quarts de set: Començament de 

la Cena.
A les vziit: Judas surt del Cenacle.
^ les nou : Jesús entra a I’Hort de Ies 

Oliveres.
ri Ics onze: Arriba Judas i Jesús és près.

Mati del Divendres Sant
A la mitja nit: Jesús és entrât a casa de 

Anàs per a ésser interrogat.
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/1 les dues: Jesús corapareix davant Cai- 
fas, estant-s’hi fins a les quatre.

De les quatre a punta de dia: Jesús es 
deixat a les mans d’una vil soldadesca que 
l’aclapara amb injúries i cops.

X les sis: Jesús torna a comparèixer da­
vant el Sanedri.

De dos quarts de set a les set: Judas es 
penja.

/1 les set: Jesús compareix davant Pilât.
^ les vuit: Jesús compareix davant He­

rodes.
/1 les deu: Jesús torna a comparèixer 

davant Pilât.
A dos quarts d’onze: Jesús és as.sotat.
/1 les onze: Jesús és présentât al poblé 

«Ecce Homo».
/4 dos quarts de dotze : Jesús és condem­

nat a mort.
De dos quarts a les dotze: Jesús és con­

duit al Calvari.

Tarda del Divendres Sant
A migdia: Jesús és davat a la Creu.
De dos quarts a la una: Jesús promet el 

cel al Bon Lladre.
J la una: Jesús parla a Maria i a Sant 

Joan.
Una esiona abans de les tres: Jesús par­

la a son. Pare celestial.
Uns quants minuis després: Jesús diu: 

«Tiñe set!»
Quasi immediatament després: Jesús diu : 

«Tot és consumat».
Moments després de les très: Jesús crida 

amb una ven ressonant : «En les vostres 
mans encoman el meu esperit», i mor.
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DIJOUS SANT
■ La Missa

Dims la venerable i austera commemora- 
ció dels misteris de Setmana Santa, la Iglé- 
sia ha réservât la missa del Dijous per ce­
lebrar amb una digna solemnitat la insti- 
tució de la Sagrada Eucaristía, de la qual 
és el dia d’avui l’auiversari. Él Missal el 
senyala amb els mots En la Cena del Se- 
nyor. La pompa que desplega en aquest 
acte és verament remarcable. A cada es- 
glésia s’hi podrá només oferir un sacrifici, 
al qual assistiran preveres i poblé, que 
combregaran junts de mans del celebrant, 
significant la majestat i la uuitat que al 
seu misteri ha donat el Redemptor. A Pai­
tar desapareix aquests moments el dol pro- 
fundíssim, i ressalten els colors magnifi- 
cents dels dies de joia. Sols algún que al- 
tre ritu indica la amarga tristura que opri- 
nieix la Iglesia amb el record dels sofri- 
raents de Jesús.

L’ofici és fa amb les mateixes cerimonies 
de costum. Vegi’s VOrdinari de la Missa, 
plana 198 i seguents.

La Processó
Avui el sacerdot en l’acte del sacrifici ha 

consagrat dues Hosties, de les quais a la 
comunió n’ha reservat una dins un calze 
per consumir-la demà, que essent Î’aniver- 
sari del dolorós sacrifici de la Creu, no go- 
sarà renovar-lo a l’altar i es limitará a 
participar del que ha complit avui.

Com un hoinenatge del poble fidel al Cos
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del Redemptor s’ha préparât a la sagrada 
Hostia un monument pompos, al quai ara 
és portada en processó solemne en mig de 
un gran misterio de recolliment i devoció.

Acabada la Missa, .s’encenen les atxes i 
es fa la processó de la manera acostumada, 
portant, pero, la Creu un altre Subdiaca 
que no sigui el que fa de ministre. El ce­
lebrant, portant capa pluvial blanca, dret 
davant I’Altar posa encens en dos encen- 
sers, sense benedicció ; totseguit s’ageno- 
11a al mig i encensa anib un d’ells tres ve- 
gades el Sagrameut ; i havent pres el cal- 
ze amb el Santissim de mans del Diaca 
que resta dret, el cobreix amb els caps del 
humeral que dun a les espatlles, i marxa 
sota el baldaqui 0 tàlem tenint el Diaca a 
la ^dreta i el Subdiaca a la esquerra. Dos 
acôlits creraen encens sens parar al Sagra- 
ment, fins que «’arriba al Hoc préparât on 
ha de ser reservat per l’endemà. Mentres 
es fa la processó es canta l’himne següent :

Pange lingua
Canta, canta, llengua mia 
el misteri gloriós 
de la santa Eucaristía, 
que en perdó dels pecadors 
el Rei del món oferia, 
fruit d’un ventre generós.
Una verge ens el donava, 
fruit de branca virginal. 
Amb má oberta aiTeu sembrava 
l’Evangeli divinal : 
cent per u fructificava 
i en feia pa vital. » 

38
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Per fer la Cena darrera 
reuní l’Apostolat ; 
observà la Llei primera 
amb menjar preceptuat ; 
a Si mateix, sense espera, 
ais Apostols s’és donat.
Se fén Carn i Pa de taula 
môlt eu Para de la Creu. 
t'a el miracle una paranla... . 
Si vi Pull humà sois veu, 
es Sang divina, adoreu-lo ! 
diu la fe an el cor qui creu.
Doues, humils, genolls en terra, 
adorem tal Sagrament !
El Te.stament Vell s’aterra, 
sorgeix el Non Testament. 
Supleix la fe qui no s’erra 
deis sentits el mancament.

Clôria i càutics donem ara 
al Pare i Fill immortal, 
honor i virtut encara 
a PEsperit divinal. 
Si és igual al Fill i al Pare 
la lloança sia igual.

Amén.

Quan s’és al lloc préparât, estant encara 
dret el Sacerdot, el Diaca, de genolls, rep 
de les seve.s man.s el calze amb el Sagra­
ment, i el posa de primer sobre P Altar. El 
Sacerdot, agenollat, l’encensa, tal coin ha 
fet aban.s ; i seguidament el Diaca el col­
loca dins la urna. 1 així acaba aquesta ce­
rimonia. •
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El despullament d’altars
Tancat Nostre Senyor al monument, la 

Ig’lesia lia sentit la seva viudetat, i, co- 
brint-se de dol, ha parat el seu cant. Els 
salms de vespres, resats sense inflexio de 
cap mena, han présentât la figura de Je­
sús en mig les amargares de la Passió i 
els dolors de la Mort.

I ara el sacerdot, amb els ministres, puja 
a l’Altar i plega les estovalles que l’orna- 
ven i cobrien la sagrada taula, anunciant, 
amb aquest ritu llobrec, la suspensió del 
sacrifici.

Tots els altars són despullats, i la Igle­
sia presenta l’espectacle d’una nuesa i de- 
solacio suprêmes, que recorden la gran nue­
sa corporal i espiritual que el Salvador 
sofrí a la Creu i la desolació que invadí la 
terra a la seva mort.

Mentre es fa la cerimonia del despulla­
ment, es diu el salm XXI, que és un poe­
ma magnifie i colpidor, en el qual se sent 
la queixa de l’home del dolor, sofrint un 
abandó complert i l’aflicció profunda d’hu- 
miliaments que el fan assemblar a un cuc 
i no a un home, fet oprobi i rebuig de la 
gent, decandit del eos i agotat en Pesperit 
rodejat de tota tribulació.

El sacerdot amb els ministres despulla els 
altars, tot dient l’Antífona i el salin següent, 
en tôt o en part, segons lo que dura la ceri­
monia :

Aña. S’han repartit les meves vestidu- 
res, i han sortejat la meva túnica.
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Psalm 21
Deu men, Deu men, mireu-me piadós ! 

¿per qué m’haveu desemparat ? 
i M’han allunyat de Vós 

les clamors de la meva malvestat !
¡ Gemego tot el dia, i no m’o'iu ; 

sospiro, nit enlU, 
sospiro, i no era volea aconortar, 
i el clam, infadigable, es fa més via !

Mes, Vos tenia la estada dalt del Cel, 
¡oil Gloria d’Israel!

En Vós posaren tota sa esperança 
nostres pares, i els dàreu salvament ; 
a Vós alçaren clams de desUiarança, 
i l’haguereu de Vds, beuignament.

Mes ¡ai!, ¡jo soc un verra, i no au ser noble, 
l’oprobi de les gents... rebuig del poblé...! 
De mi s’ha mofejat totliom qui em veia, 
dient, brandant la testa arab ironia : 
—Que el salvi Jeliovà ; ¿ no diu que hi creia ? 
dones, ¡au, que el tregui, aval, de la ago-

[nia !—

¡Oh si !, perqué em rebé la vostra mà, 
eixint del ventre de la mare, 

d’ençà que en els seas pits m’alimentà, 
ma esperança, Déa meu, sou Vós encara !
Dels braços de la mare als vostres braços 

he fet el meu caini : 
¡Vós sou mon Déa!, guieu tots els meus 

¡110 us aparteu de rai! [passos
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j No us aparteu de mi, que arriba l’hora 
de la iribulació, 

i, avui, que ni un amie tinc a la vora, 
no em deixeu pas, Déu meu, en abandó !

Que em volta i em té clos una ramada 
de ferotges badells, i estic cercat 
dels braus, i corn lleó que va afamat, 
llur boca damunt meu teneu badada.

Com aigua, que es difon i que s’exhala, 
tôt jo estic esvaït, 

i el cor se’iu va fonent a dintre el pit 
com cera foiiediça, que regala.

S’és eixuta la ineva vigoria 
com a terra creraada, i s’ha elavat, 
resseca, al paladar la llengua mia... 
i coin pois, ai, de la tomba ni’heu deixat !

A l’encalç in’ha vingut cruel canada, 
i l’estol dels malignes in’ha assetjat ; 

pens i inans m’han foradat, 
han comptât els meus ôssos, i amb mirada 
impia, llargament m’han esguardat ;

i esbocinades per ses mans impures, 
totes arreu, 

s’han repartit entre ells mes vestidures, 
i la túnica s’han fet a cara 0 creu !

Mes, VÓS, oh Jehovà, 
no em posen vostre auxili en llunyania ; 
j desUiureu del colteU l’ànima mia 
i el meu viure angoixós de mans del ca!

MCD 2022-L5



598 Setmana Santa. Dijous

Traieu-me de la gola del lleó, 
salven el men no-res de I’embestida 
de l’unicorn selvatge, bramador, 
i estendré vostra fama beneïda 

a tots els meus germans, 
i us lloarà mon anima agraïda 
al bel! mig de la Iglesia amb tots els sauts.

¡ Els temorencs de Déu, serviu-lo amb zel ! 
¡ serveix-lo tu, oh poble d’Israël!, 
¡glorifica’!, niçaga de Jacob!, 

car EU no es treu d’aprop 
al pobre, que li prega amb cor fidel ; 
ni m’ha girada mai la seva cara, 

mes sempre amb cor de Pare 
ha ^coltat mes pregàries des del Cel.

¡Perxô en la gran Iglésia l’himne meu 
vers EU s’aixecarà, i en la seva ara 
cremaré sacrificis al Nom seu 
davant de tots aquells qui temen Déu!

Seran assadoUats els pobriçons ; 
i els qui cerquen a Déu àvidament 

li cantaran cançons, 
i viuran els sens cors eternament.

En faran tots els pobles recordança, 
i convertits a Déu Nostre Senyor, 
aniran davant Eli, humiliant-se, 
i li retran suprema adoració.

Car Ell és l’únic Rei ; EU té l’imperi 
de tota els pobles i nacions que son ; 
i els potentats acotaran el front 
i menjaran també el gran Misteri : 
¡ Di farà reverència tot el món !
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Per EU viiirà tot temps 1’ànima mia 
i el servirá, per sempre, ma llevor ; 
i el pervindre serà coneixedor 
de la seva divina Senyoria.

i Els cels dirán al poblé, que vindrà, 
les justicies i el nom de Jehová!

Acabat el psalm, es repeteix:
Aña. S’haii repartit les meves vestidu- 

res i han sortejat la meva túnica.

La cerimonia del lavatori de peus
La Iglésia no not oblidar avui el gran 

precepte de la humilitat i caritat que ens 
deixà el Salvador donant-ne exemple el 
primer en Pacte de rentar els peus dels 
deixebles. Pregonament edificada d’aques- 
ta manifestació d’amor, establí la cerimo­
nia del lavatori, per significar, amb la re- 
presentació de la escena del Cenacle, el 
compliment de la voluntat i recomanaciô 
de Jesús.’

El bisbe, o el qui farà el lavatori amb 
capa magna, acompanyat dels ministres i 
clergues, es presenten a un clos de Î’es- 
glésia per a la cerimonia, que es practi­
cará damunt dotze pobres, ordinàriament, 
que són allí presents i signifiquen els dotze 
apôstols.

El Diaca canta I’Evangeli que recorda el 
precepte de Jesús, com qui. llegeix el tes­
tament de la seva voluntat, i el célébrant, 
traient-se la capa pluvial, es cenyeix una 
tovaUola i agenollant-se davant cada ú 
dels dotze pobres, els renta els peus i els
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eixuga, i havent-los-els besat, els dona una 
alnioina.

Mentre es fa la cerimonia, els clergues 
comenten i glosen l’acció del célébrant com­
plint el precepte de Jesús, cantant una 
série d’antífones amb versets de salms, que 
van referint les paraules i accions del Sal­
vador manant i ensenyant aquests humi- 
liaments d’amor.

Al lavatori de peus
Després del despullament dels Altars, a 

I’hora convinguda, que es senyalarà amb 
les tenebres, es reuneixen els clergues per 
fer el Mandatant. El Prelat, o Superior, es 
revesteix amb ámit, alba, i estola i plu­
vial de color morat, i assistit dels minis­
tres qui porten, com a la Missa, ornaments 
blancs, va al lloc destinât per a la cerimô- 
nia. En ser-hi, posa encens a l’encenser, 
servint-li el Diaca, i seguidament aquest, 
portant el llibre dels Evangelis davant el 
pit, s’agenoUa davant el Superior, per de- 
manar-li la benedicció. Havent-la rebuda 
en mig de dos acôlits qui estarán drets 
amb cirials encesos, senya el llibre que 
sosté el Subdiaca, i canta, com es de cos­
tum, l’Evangeli :
►î< Continuació del sagrat Evangeli se- 

gons sant Joan (c. 13).
El dia abans de la festa de la Pasqua, 

sapiguent Jesús que era arribada la seva 
horp de traspassar d’aquest món cap al 
seu Pare : bavent amat els seus, que eren 
al món, els amà fins a la fi. I bavent so-
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pat, quail ja el ¿liable se ii’era entrât al 
cor, per tal que el trais, a Judas Simó 
d’Iscariot; sapiguent que el Pare ho po- 
sà tot en les seves mans, i que havia eixit 
de Deu i a Deu retorna; s’alça de taula, 
i es lleva el manteli: i prenant una to- 
vallola, se la cenyi. Havent acabat, tira 
aigua a un gibrell i començà de rentar els 
peus dels deixebles, eixugant-los amb la 
tovallola que s’havia enfaixat. I ve que 
arriba a Simó Pere. I li diu Pere : 
—Senyor, ¿ Vôs em renteu els peus ?— 
I Jesús li respon i diu: — Ço que Jo 
faig, tu ara no entens ; ja ho entendras 
després.— Pere li fa : —¡ Mai de la vida 
a mi no em rentaren els peus !— Jesús 
li respon : — Si Jo no et rento, amb Mi 
ni tindràs part ! — Li diu Simó Pere: 
—¡ Dones, Senyor, no els peus tots sols, 
sinó les mans i el cap i tot !— Li diu 
Jesús : —Al que ja es net, no li cal sinó 
rentar els peus; car tot en ell ja és ne- 
tedat. I vosaltres ja sou nets, pero no 
pas tots.— Perqué sabia prou quin era 
el que I’havia de traïr : per ço digué : 
no sou nets tots. —¿Sabeu el qué he fet 
amb vosaltres? Vosaltres em dieu Mes­
tre i Senyor; i dieu bé, perqué ho sóc. 
Si, dones, Jo que sóc Senyor i Mestre us 
he rentat els peus, així mateix deven vos­
altres rentar-los l’un a Paltre. Car us he 
donat exemple, per tal que vosaltres fen 
així mateix com Jo he fet amb vosaltres.

MCD 2022-L5



6o2 Setmana Santa. Dijous

Acabat I’Evangeli, el Subdiaca porta a 
besar el llibre obert al Superior, i el Diaca 
l’encensa, com acostuma. Despres el Su­
perior es tren la capa pluvial, i el Diaca 
i Subdiaca li cenyeixen una tovallola, i, 
així cenyit, assistint-lo el mateix Diaca o 
Subdiaca, va a fer el lavatori dels peus. 
Disposals en fila els qui han de rentar-se 
els peus, i serviiit els dergues la bacina i 
l’aigua, s’agenolla davant cada ú, i els 
renta el peu dret, que és sostingut pel 
Subdiaca, l’eixuga amb la tovallola que el 
Diaca li presenta, i el besa. Mentrestant 
canta el clior les antífones i saínas.

Antífona. Un nou raanament tas do­
no: que us estimeu l’un a l’altre, com 
Jo us he estimât: diu el Senyor.

Ps, ii8. Beats els que sens mácula fan 
camí: que caminen per la Llei del Senyor.

Acabat el lavatori, el Superior, o cele­
brant, es renta les mans i s’eixuga amb 
una altra tovallola. Seguidament tornant 
al lloc on primer era, es posa la capa flu­
vial, i dret i amb el cap descobert, diu:

Parenostre. En ven baixa.
'^. I no ens deixeu caure en la temp- 

tació.
^. Ans desUiurau-nos de mal.
y. Vós manáreu, Senyor, que les liéis 

vostres.
R’. Servéssim fil per randa.
y. Vós rentáreu els peus dels vostres 

deixebles.
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B/. No oblideu I’obra de les mans vos- 
tres.

^. Senyor, oïu la oració meva.
R. I el meu clamor arribi fins a Vós. 
y. El Senyor sia amb vosaltres. 
R’. I també amb vostre esperit.

Orem

Us supliquem, Senyor, que sigueu pre­
sent a l’ofici de la nostra servitud; i ja 
que us dignàreu rentar els peus ais vos- 
tres deixebles, no deixeu en oblidança 
les obres de les mans vostres, les quais 
ens manaren de servar; per tal que així 
com ara a nosaltres i per nosaltres son 
netejades les impureses, siguin així ma- 
teix, esbandits els pecats interiors de 
tots nosaltres. La qua! cosa digneu-vos 
atorgar Vós mateix, oh Deu, que viviu 
i regneu per tots els segles dels segles.

RZ. Amén.

La Visita de Monuments
Visitant el Santissim Sagrament exposât en 

el Monument el Dijous i Divendres Sants.es 
guanyen les mateixes indulgències que visi- 
tant-lo en l’Rxposiciô de les Quaranta Hores, 
aixô és : indul^ència plenària visitant el S^i- 
tissiiu en el Monument i pregant per les in-, 
tendons del Papa, el qui, havent conferat, 
combregui el Dijous mateix o el día de Pas­
qua. I ademés, indulgénda de ro anys í 10 
quarentcnes per cada altra visita que s’hi fa­
ci pregant per les intencions del Sant Pare.
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fF. Raccolta, num. 72). No havent-hi cap 
oració prescrita, cadascú és lliure de resar lo 
que la seva devoció li dicti. Poden servir les 
seguents visites mol devotes i apropiades com­
postes sobre unes deprecacious de Sant Al­
fons Maria de Liguori.

I encara que no hi ha res legislat ni obli­
gatori en aquesta devoció, la pietat dels fidels 
ha créât el costum de fer cinc visites de Mo­
numents. Atenent el tal costum, se senyalen 
aqui pregàries diferentes per a cada una de 
les dites cinc visites.

S’és suprimit el Glória Patri confomiant- 
se amb la Sagrada Litúrgia que en aquests 
-dies ds suprimeix totalment en l’ofici diví. 
En son lloc es pot dir : y. Crist es féu, per 
nosaltrcs. obedient fins a la mort. P7. I mort 
■de creu.

Cinc Visites als Monuments
Visita primera

i. Jesús meu, per la tristesa que senti- 
reu en l’hort de Getsemani, capaç de cau- 
sar-vos la mort, us prego que em desUiureu 
de les angoixes de l’infern, i, sobretot, de 
la de viure lluny de Vos, sense esperanza 
de veure-us mai més.—Parenostre i .lue- 
maria.

2. Jesús meu, per l’horror que us cau­
saren els meus pecats, presents als vostres 
nils mentres sofríen la vostra agonia en 
l’hort, concediu-me un viu dolor de totes 
les culpes amb què us he ofès.—Parenostre 
i Avemaria.

2- Jesús meu, per la pena que us causa 
la traïciô de Judas entregant-vos amb un 
bes, feu que jo us sia sempre ben fidel i que 
mai més no us faci traïciô com tantes ve- 
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gades us lie feta fins avui.—Parenostre i 
Aventaría.

4. Jesús meu, per la pena que us pro- 
din el veure-us près i Iligat coin un nialfac- 
tor i conduit a la presencia deis vostres jut- 
ges, us prego que em lligueu a Vós amb 
les dolces cadenes del vostre sant amor, per 
tal que mai 110 em vegi separat de Vós, 
qui sou el meu únic bé. — Parenostre i Z-ue- 
maria.

5. Jesús meu, per tots els vituperis, 
afronts i bufetades que patíreu durant tota 
la nit a casa de Caifás, doneu-me la forta- 
lesa de sofrir pacificament tots els afronts 
que rebi del meu proxim. — Parenostre i 
A ve maria.

6. Jesús meu, us prego molt especial- 
ment per l’exaltació de la vostra Santa Igle­
sia, propagació de la fe católica, extirpació 
de les lieretgies, pau i concordia entre els 
princeps cristians i demés intencions del 
Sant. Pare, vostre Vicari en la térra. — Pa­
renostre i Avemaria.

Visita segona

i. Jesús meu, per la mofa que sofríreu 
de part d’Herodes essent tractat com un 
boig, concediu-me la gracia de saber supor­
tar amb paciencia totes les injúries que rebi 
de mos semblants, encara que em tractiu 
de boig, vil 0 malvat.—Parenostre i X-ve- 
maria.

2. Jesús meu, per aquell ultratge que re- 
béreu dels jueus quan us postergaren a Ba­
rrabás, feu-me la gràcia de saber-me portar 
amb paciencia quan em vegi postposat als 
altres. — Parenostre i Avemaria.
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3. Jesús meu, pels dolors que sentireu 
en el vostre sagrat cos quan fóreu tan eruel- 
ment assotat, feu-me la grácia de saber so- 
irir amb paciencia els dolors de les meves 
nialalties, i principalment els de la nieva 
mort. — Parenostre i Avemaria.

4. Jesús men, pel dolor que sofrireu en 
la vostra sagrada testa quan fou tan crnel- 
ment foradada amb les espines, feu-me la 
grácia de no consentir mai més en el pecat. 
— Parenostre i Avemaria.

S- Jesús meu, per l’acte d’obedièneia que 
féreu en acceptar la mort de creu, a que us 
condeninava Pilât, feu-me la gracia d’ac- 
ceptar amb resignació la nieva mort amb 
totes les penes que l’acompanyaran.—Pare­
nostre i Avemaria.

6. Jesús meu, us prego molt especial- 
ment per l’exaltació de la vostra Santa Igle­
sia, propagació de la fe católica, extirpació 
de les heretgies, pan i concordia entre els 
princeps cristians i denies intencions del 
Sant Pare, vostre Vicari en la terra. — Pa­
renostre i Avemaria.

Visita tercera

i. Jesús meu, per la fadiga que us causá 
el pes de la creu en el camí del Calvari, feu- 
me la grácia de sofrir amb paciéncia totes 
les creus de la meva vida. — Parenostre i 
Avemaria.

2. Jesús meu, pels turments que sofríreu 
quan us clavaren de pens i mans, us prego 
que tinguen clavada ais vostres peus la 
meva voiuntat, per tal que no vulgui ella 
altra cosa sinó alió que Vós volgueu. — Pa­
renostre i Avemaria.
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3. Jesús men, per la desolació que patí- 
reu en els moments de la vostra mort en 
veure-us désemparât fins del vostre Pare 
eternal, fea-me la gracia de sofrir amb pa- 
eièneia totes les nieves desolacious, sense 
perdre mai la confiança en la vostra bon- 
dat. — Parenostre i Avemaria.

4. Jesús men, per I’ainargura que sofrí- 
reu quan us donaren a beure fel i vinagre, 
Íeu-me la gracia de no ofendre-us mai amb 
la nieva intemperança en el heure i el iiien- 
jar. — Parenostre i Avemaria.

5. Jesús meu, per les tres bores de do­
lorosa agonia que patíreu morint en la creu, 
íeu-me la gràcia de sofrir amb resignació 
i per amor vostre els dolors de la nieva 
agonia, quan arribi la meva liora darrera.— 
Parenostre i Avemaria.

6. ' Jesús meu, us prego molt especial- 
ment per Vexaltació de la vostra Santa Igle­
sia, propagació de la fe católica, extirpació 
de les heretgies, pan i concordia entre els 
princeps cristians i demés intencions del 
Sant Pare, vostre Vicari en la terra. — Pa­
renostre i Avemaria.

Visita quarta

Es fará resant els Actes d'adoració i des- 
agravis a Jesús Sagramentat coni se troben a 
la plana 305 afegint-hi un Parenostre i due- 
maria, per les intencions del Sant Pare.

VlSITA QUINTA

Es fará resant la Estació al Santíssim anib 
la fórmula solemne tal com és posada a la 
plana 297.
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DIVENDRES SANT
La Missa de Presantificats

Avui no se celebra la reunió eucarística 
de la Missa. El sacrifici de Paitar ha estât 
sospès, per la memoria del sagnaut sacri­
fici que aquest dia es consuma a la Creu ; 
perô la Iglésia reuneix els fidels per ce­
lebrar en son iloc una série de ritus mag­
nifies, segons el tipu de les antigües sina­
xis jueues, amb els quais s’honora el mis- 
teri del Divendres Sant dins la profunda 
intenció dels sens simbolismes.

En aquesta reunió de la Iglésia no es 
consagra, corn hem dit, el Cos i Sang de 
Jestts ; mes el célébrant sumeix la sagrada 
espècie, consagrada ahir i que ara és al 
monument, lo quai ha donat a n’aquest 
ofici el nom de Missa de Presantificats, ço 
es, santificad, consagrats en una missa 
precedent. Els fidels avui no combreguen 
pas ; hauran d’unir-se al sacerdot en es- 
perit, amb vin daler del Sagrament.

Les cerimônies són augustes i extraor- 
dinàries.

Revestit el sacerdot i els ministres amb 
ornaments negres, surten sense cirials ni 
encensers cap a Paitar, i postrats al davant, 
oren una estona. Mentrestant els aeôlits 
estenen només unes estovalles sobre Pai­
tar. En haver feta oració, el sacerdot puja 
amb els ministres a Paitar i el besa al 
mig. Tot seguit el Lector se’n va a llegir 
la Profecía a Pindret on es canta la Epís­
tola, i la comença sense títol. El sacerdot 
la ságueix amb ven baixa de cara a Pai­
tar, al costat de la Epístola.
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Acabat el Tractus que canta el chor, el 
sacerdot, al_ cantó de la Epístola, diu: 
Orem. El Díaca continúa : AgenoUem-nos ; 
i el Subdiaca respon : Alceu-vos.

Oració

Oh Déu, dcI qua] Judas rebé la pena 
del seu pecat, i el Bon Lladre bagué el 
prenii de la seva confessió, concediu-nos 
el fruit de la propiciació vostra : per tal 
que així com Jesucrist, Senyor nostre, 
en la seva Passio donà a l’un i a Paltre, 
la diversa^ paga de llurs mereixements : 
aixi mateix, llevada Ia antiga errada, 
allargui a nosaltres la gràcia de sa re- 
surrecciô. El quai viu i régna amb Vos, 
en unió de Déu Esperit Sant, per tots els 
segles dels segles.

Amén.

El Subdiaca canta, en to ¿’Epístola í 
tambe sense títol, la Lliçô.

Després del Tractus cantat pel chor, es- 
S”^^ 1 V ^” ®^s faristols despuUats. 
El célébrai^ la segueix en veu baixa al 
Hoc de la Epístola. Da Passió es comença 
sense preainbuls : no es diu : Puriñaueu 
mon cor. no es demana la benedicció, no 
es porten Hums, ni encens : no es diu El 
^yfiyor S7a amb vosaltres, ni es respon 
ÿ-ôna a Vôs, Senyor, i el Prevere 0 el • 
Diaca, mentres diu La Passió de Nostre 
Senyor. Jesucrist. no senya el llibre ni ell 
tampoc.

39
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C. Passió de Nostre Senyor Jesucrist 
segons Sant Joan

Despres d’haver dit aixo, Jesús sorti 
amb sos deixcbles cap a I’altra banda del 
torrent de Cedrón, on hi havia un hort, 
dins del qua! entrà ell i sos deixcbles. 
També el sabia aquel! Hoc Judas, el qui 
el traía, perqué hi anava tot soviiit Je­
sús amb sos deixcbles.- Judas, dones, ba­
vent pres una companyia de tropa.i ho­
mes al servei dels Pontifexs i Fariseus, 
se n’hi anà amb Hanternes i amb armes. 
Jesús, sabent tot lo que havia d’esdeve- 
nir-li, s’avança, i els digue : >±< «¿A qui 
cerqueu?» C. U respongueren : S. «A 
Jesús de Nazaret.» C. Jesús els diu : >r 
«SÓ jo.» C. Judas, el qui el traïa, estaya 
també amb ells. I al moment que els di- 
gué: «SÓ jo», recularen i caigueren a. 
terra. Altra volta els pregunta: »Ç «A 
qui cerqueu ?» C. I élis digucren : S. «A 
Jesús de Nazaret.» C. Respongue Jesús :
>Î< «Us he dit que sô jo ; si, dones, a 
mi cm cerqueu deixeu anar a aquests.» 
C A fi de què tingues compliment la 
paraula, que digue : «D’aquells que me 
has donat no n’he perdut m un.» Ales­
hores Simó Pere, que tenia una espasa, 
la desenvainé, i feri a un criât <^1 pon­
tifex. i li tallà la orella dreta. El nom 

• del criât era Maleus. Mes Jesús digue a
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Pere ; «-^ «Fica la teva espasa a la vaina 
/i^ ,^^ ^^"^ ^"’^^ «ïat mon Pare, ¿no 
î ^^ ^.t?®“’® ^- Aleshores els soldats 
i el tribu i els servents dels jueus, agafa- 
ren a Jesus, i el lligaren. I el portaren 
primerament a casa de Anàs, perqué era 
sogre de Caifás, qui era el pontifex de ' 
aquel! any. Caifàs era el qui havia donat 
als jueus aquell conseil : «Convé que un 
sol home mon pel poblé.» I anaven se- 
^'^Í”^ ^,^^^^^ Simó Pere i un altre dei- 
^^^ ?; Aquest deixeble era conegut del 
pontifex, parla a la portera, i va fer en- 
^5.^^ f^ Pere. Aleshores la criada portera 
digué a Pere: 5. «¿Qué, tal volta, tu 
^ ün ’Í® ^^l® ^^-^ebles d’aquest home ?» 
C. HU dm : 5. «No ho sô.» C. S’cstaven 
els criats 1 ministres vora el foc, puix 
feia fred, 1 s’escalfaven : i Pere també 
s estova dret amb élis, escalfant-se El 
pontifex, dones, pregunté a Jesús so- 
TT */® 1®^^® deixebles i la seva doctrina. 
¿ Jesús h respongué :■ ►J-^ «jo he pariat pú- 
bheament al món ; 30 sempre he ensenyat 
en la sinagoga i al temple, on acuden 
tots els jueus; i no he dit res en secret 
¿Fer qué cm preguntes? Pregunta an 
aquells qui han sentit lo que jo els he 
ensenyat : ells saben lo que jo els he dit.» 
C. Aies tan bon punt bagué dit aixô un 
dels servents qui era allá, donà mía bu- 

ai pontifex?» C. Jesús li respongué-
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«Si he parlât malament, prova el mal 
que he dit; mes si he dit bé ¿per qué 
em fereixes?» C. I Anas l’envia lligat a 
casa de Caifàs, el pontifex. I s estava 
encara Pere dret i escalfant-se. Li digue- 
ren altra volta: S. «¿Que Ui tambe ets 
dels seus deixebles?» C. Eli ho nega, 
dient- S. «No ho só». C. I li dm un 
dels criats del pontifex, parent d’aquell 
a qui Pere talla la orella : S. «¿Per 
tura no t’he vist jo a I’Hort amb ell.» 
C Negà Pere altra vegada ; i al moment 
ei gall caiità. Després porten a Jesus 
de casa de Caifàs al pretori. Era al ma­
ti i ells no entraren al pretori per rio 
contaminar-se, a ft de poder menjar la 
Pasqua. Eixi, dones, Pilat a fora on eren 
ells, i els va dir: -S. «¿Quina acusado 
porten contra aquest home?» C. Respon- 
gueren-li, dient: S. «Si aquest no fos 
malfactor, no te I’hauriem entregat.» 
C. Pilat els digué: S. «Preneu-lo yos- 
altres, i judiqueu-lo segons vostra llei.» 
C. Aleshores els jueus li digueren : 5. 
« A nosaltres no ens és licit matar ningu.» 
C. Perqué es complis la paraula que va 
dir Jesús, quan significà de quina mort 
havia de morir. Entrà, dones, altra vol­
ta al pretori Pilat, i cridà a Jésus i h 
va dir: S. «Tu ets el rei dels jueus?» 
C. Respongué Jesús : >î< «¿Drus aixô de 
tu mateix, o bé t’ho han dit altres de 
mi?» C. Va respondre Pilat: S. «¿Que, 
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per ventura, jo só jueu? La teva gent 
i els pontifexs t’han entregat a mi; 
¿qué has fet?» C. Respongué Jesús: ►í^ 
«El meu régne no es d’aquest món. Si 
d’aquest món fos el meu regne, cert que 
mos servidors haurien lluitat perqué no 
fos entregat als jueus; mes ara mon 
regne no és pas d’aquí.» C. Pilat li di­
gue: S. «Dones, ¿tu ets rei?» C. Res­
pongué Jesús: ^ «Tu dius bé quejo 
só rei. Per aixô jo só nascut, per aixo 
só vingut aí món, per donar testimoni 
de la veritat : tot aquel! qui és de la 
veritat, escolta ma ven.» C. Pilat li diu : 
S. «¿Qué és la veritat?» C. I en havent 
dit aixô, sorti altra vegada a parlar als 
jueus, i els diu: S. Jo no trobo en ell 
cap causa de mort. Mes entre vosaltres 
hi ha costum que per la Pasqua jo us 
deslliuri un près; ¿voleu, doues, que us 
deslliuri al rei dels jueus? C. Llavors 
tots cridaren de nou, dient : S. «No 
aquest, sinó a Barrabás.» C. I Barrabás 
era un lladre. Aleshores, dones, Pilat 
prengué a Jesús, i el feu assotar. I els 
soldats, teixint una corona d’espines, li 
posaren al cap, i el revestiren d’un man­
tel! de porpra. I se li acostaven, i li 
deien : S. «Salve, ¡oh rei dels jueus!» 
C. I li donaven bufetades. Altra vegada 
eixi Pilat de fora, i els diu: S. «Veus- 
aqui que us el tree aquí defora, perqué co- 
negueu que no trobo eu ell cap causa de 
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mort.» C. (Sorti, dones, Jesús portant la 
corolla d’espines i el vestit de porpra.) I 
els diu : S. «Veusaquí l’home.» C. Quan 
el vegeren els pontifexs i ministres, cri- 
daven, dient : S. «Crucifica’!, crucifi­
ca’!.» C. Els diu Pilat: S. «Preneu-lo 
vosaltres, i crucifiqueu-lo, perqué jo no 
írobo causa en ell.» C. E!s jueus li rcs- 
pongueren : S. «Nosaltres tenim una 
!lei, i, segons la llei, ha de morir, per­
qué s’és fet Fill de Déu.» C. Quan Pilat 
sentí aqüestes paraules, s’omplí més de 
temor, i entrá novament dins el pretori, 
i digué a Jesús; S. «¿D’on ets tu?» C. 
Mes Jesús no li tornà resposta. Alesho­
res li diu Pilat; S. «¿A mi no em con­
testes? ¿No saps que tine poder per a 
crucificar-te, i poder per a deslliurar-te ?» 
C. Respongué Jesús :_ ^ «No tindries 
cap poder sobre mi, si no t’hagués sigut 
donat de dalt. Per aixô qui m’ha entre- 
gat a tu, té major pecat.» C. I des de 
aquest moment cercava Pilat com des- 
lliurar-lo. Mes els jueus cridaven, dient : 
S. «Si a aquest deslliurcs, no ets aniic del 
César : perqué tot aquell qui es fa rei, va 
contra el César.» C. Pilat, oïdes aqües­
tes paraules, féu treure fora del pretori 
a Jesús, i s’assegué en son tribunal, en 
el lloc que es diu Lithostrotos, i en he- 
breu, Gábbatha. I era el día de la pre- 
paració de la Pasqua, envers la hora 
sexta. I diu ais jueus: S. «Veusaquí el
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vostre rei.» C. Mes ells cridaven :. S. 
«¡Fora! ¡fora! ¡Crucifica’!!)) C. Els 
diu Filat: S. «¿A vostre rei crucifica­
ré?» C. Respongueren els pontifexs : S. 
«No tenira cap més rei que el César.)) 
C. Aleshores, dones, els l’entregà, per­
qué fos crucificat. I ells prengueren a 
Jesús i el tragueren a fora. I portant ell 
mateix la creu al coll, eixi cap a aquell 
Hoc que es diu Calvari, i en hebreu, Gol­
gotha, on el crucificaren, 1 juntament 
amb ell altres dos, un a cada costat, i 
al mig Jesús. I escrigué Filat un rètol, 
i el posà al cim de la creu. La inscripció 
deia : «Jesús Nazaré, rei dels jueus)). 
Aquest rètol molts dels jueus el llegiren, 
perqué era prop de la ciutat el Hoc on 
fou crucificat Jesús, i estava escrit en 
hebreu, grec i Hati. I deien a Filat els 
pontifexs dels jueus : S. «No escriguis : 
Rei dels jueus; sinó que ell digué : Rei 
so dels jueus.)) C. Filat respongué : S. 
«Lo que he escrit, he escrit.» C. Els 
soldats, quan I’hagueren elavat en creu, 
prengueren les seves vestidures i en fe- 
ren quatre parts (una per cada soldat), 
i la túnica. Mes la túnica era sense cos­
tura, teixida tota de dalt a baix. Fer 
aixô es digueren entre ells: S. «No I’es- 
quincem, sino sortegem-la de qui será.» 
Perqué es complís la Escriptura, que 
diu: «Se repartiren les meves vestidu­
res, i sobre mon vestit tiraren a la sort.))
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I aixó cabalniciit feren ds soldats. Es- 
taven dretes prop de la Creu de Jesús 
la seva Mare, Maria de Cleofàs i Maria 
Magdalena. Aleshores Jesús, bavent 
vist la seva Mare i al deixeble a qui arna­
va, diu a sa Mare : >î< «Dona, vetaquí el 
teu fill.» C. Despres diu al deixeble : .^ 
«Vetaquí la teva mare.» C. I des d’aque- 
Ila bora en avant el deixeble la prengué 
amb ell. Després d’aixô, sabent Jesús que 
tot estava consumât, a fi de qué es coin- 
plis la Escriptura, digue : ^' «Tinc set.» 
C. Hi bavia allí a punt un vas ple de vi­
nagre; i els soldats, posant al cim d’una 
canya d’bisop una esponja aixopada de 
vinagre, l’acostaren a la seva boca.-Quan 
bagué près Jesús el vinagre, digué : ^ 
«Tôt esta consumât.» C. I, abaixant el 
cap, entrega l’esperit. (Ara tothom s'a- 
genolla i es fa una mica de pausa.) Els 
jueus (corn era el divendres de la pre- 
paració de la Pasqua), a fi de que no 
quedessin en la creu els cossos en dis- 
sabte (puix el dia d’aquest dissabte era 
rnolt solemne), pregaren a Pilat que fos- 
sin trencades les carnes dels crucificats, 
i fossin trets. Vingueren, dones, els sol­
dats, i trencaren les carnes del primer, 
com i també de I’altre que bavia sigut 
crucificat amb Jesús. Mes quan s’acos- 
taren a Jesús, com el vegessin ja mort, 
no li trencaren les carnes. Sinó que un 
dels soldats obrí son costat amb la Han-
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ça ; i encontinent eixí sang i aigua. I el 
qui ho vegé n’ha donat testimoni; i son 
testimoni és verdadcr. I ell sap que diu 
veritat, a fi de qué vosaltres també cre- 
gueu. Puix aqüestes coses han estât fe­
tes perqué es cumplís la Escriptura : «No 
trencareu cap os d’ell.» I també I’altra 
Escriptura, que diu : «Miraran a aquel! 
a qui han traspassat.»

Lo que segueix es canta en to d’Evan- 
geli : es diu el Pwifiq-ueu -mon cor, perô no 
es demana la benedicció i no es porten 
Hums ni encens, i, en bavent acabat, el 
Célébrant no besa el llibre.

Després d’aixô, Josep d’Arimatea (qui 
era deixeble de Jesús, mes d’amagat per 
por dels jueus) demaná a Pilat per tren- 
re el Cos de Jesús. I li concedí Pilat. 
Vingué, dones, i tragué el Cos- de Jesús. 
Nicodemus, aquel! qui la primera vega­
da s’havia présentât de nit a Jesús, vin­
gué també portant una mescla aromática 
de mirra i áloes, d’unes cent Iliures. 
Prengueren el Cos de Jesús, i l’embena- 
ren amb grans faixes de tela amb un­
guents olorosos, com els jueus tenen cos­
tum de sepultar. Al lloc on fon crucifi- 
cat hi havia un hort. i a l’hort un se­
piliere nou, en el qual encara no hi havia 
sigut sepultat ningú. Allí, dones, per raó 
del Parasceve dels jueus, com el sépul­
cre era aprop, posaren a Jesús.
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Seguidaraent el sacerdot, posât al cantó 
de la Epístola i amb les mans juntes, co- 
mença sense preàmbuls les oracions.

Orem, carissims nostres, per la santa 
Iglésia de Deu: per tal que Dén, Sc- 
nyor nostre, la vulgui pacificar, apletar 
i guardar per tota I’amplada de la terra, 
subjectant-li tôt poder i principat : i eus 
faci mercè a nosaltres, passant una vida 
quieta i tranquil-la, de glorificar Déu 
Pare omnipotent.

Orem. Diaca: Agenollem-nos.
Stibdiaca: Alceu-vos.
Déu omnipotent i scnipiteni, qui reve- 

làreu, en Crist, la vostra gloria a tots 
els pobles : conserveu les obres de la vos­
tra misericordia, a fi que la vostra Iglé- 
sia, estesa per tôt cl mon, perseveri 
amb fernia fe en la confessió del vostre 
nom. Pel mateix Jesucrist...

Amén.
Orem també, pel nostre santissim Pa­

re N., que Déu i Senyor nostre, qui I’ele- 
gi en l’ordre de Prelacia, el conservi a 
la seva santa Iglésia segur i lliure de 
tot peril!, per regir el poblé sant de Déu.

Orem. Agenollem-nos. Alceu-vos.
Déu omnipotent i sempitern, en el jui 

del qual tota cosa té el seu fonament ; 
gireu, propici, els ulls envers nostres
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pregaries, i per vostra pietat, conserveu- 
nos el Pontifex elegit; per tal que el 
poblé cristià, que és governat per Vós, 
qui en sou l’Autor, sota tan gran Pon­
tifex, vagi creixent amb els niereixe- 
ments de la seva creència. Per Jesucrist...

Amén.

Orem, també, per tots els Bisbes, Pre­
veres, Diaques, Subdiaques, Acôlits, 
Exorcistes, Lectors, Ostiaris, Confes­
sors, Verges, Vidues i per tot el poblé 
sant de Déu.

Orhm. Agenollem-nos. Alceu-vos.
Déu omnipotent i sempitern, per FEs- 

perit del qual tot el cos de la Iglésia 
és régit i santificat : oïu-nos suplicants 
per tots els Ordes; a fi que, per do de 
la vostra gràcia, de tots els graus sigueu 
VÓS fidelment servit. Per Jesucrist...

Amén.

Orem també pel nostre Rei Catolic N., 
que Déu, Senyor nostre, li faci subjectes 
totes les barbares n&cions, per a pan nos­
tra perdurable.

Orem. Agenollem-nos. Alceu-vos.
Déu omnipotent i sempitern, en la mà 

del quai són totes les potestats i els drets 
de tots els regnes: mireu, benigne, el 
romà imperi; per tal que els pables,
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que confien en Hur ferotgia, amb la po- 
tèneia de la vostra destra siguen atuïts. 
Per Jesucrist...

Amén.
Orem, també, pels nostres catecú- 

mens ; per tai que Déu, Senyor Nostre, 
desclogui Foida de les seves entranyes, 
i els obri la porta de la misericórdia, a 
fi que, rebuda la remissió de tots els pe- 
cats pel baptisme regenerador, també 
ells es trobiii eu Crist Jesús, Nostre Se­
nyor.

Orem. AgenoUcin-nos. Alceu-vos.
Deu omnipotent i sempitern, qui sem- 

pre feu fecunda la vostra Iglesia anib 
nova filiada : augmenteu la fe i l’enteni- 
ment ais nostres catecómens ; per tal 
que, renats en la font del baptisme, si- 
guin agrégats ais fills de la vostra adop- 
ció. Per Jesucrist... ;

Amén-. i
Orem, caríssims nostres, a Deu Pare \ 

omnipotent : que purgui el mon de tota • 
mena d’errors ; allunyi les malalties ; fo- 
ragiti la fam; obri les presons; trenqui 
les cadenes; concedeixi retorn als pere­
grins, salut als malalts, port de salva- ^ 
ment als qui naveguen.

Orem. AgenoUem-nos. Alceu-vos.
Deu omnipotent i sempitern, consol 

dels entristits, fortitud dels qui treba-
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lien : pervinguin fins a Vos les pregàries 
dels qni clamen en qualsevulla tribula- 
ciô ; per tal que tots s’alegrin de la vos­
tra assistència en les seves necessitats. 
Per Jesucrist...

Amén.
Orem, també, pels heretges i cismà- 

tics: que Déu i Senyor nostre els faci 
lliures de tota mena d’errors, i es digni 
cridar-los novament a la Santa Mare Igle­
sia Católica i Apostólica.

Orem, AgenoUem-nos. Alceu-vos.
Déu omnipotent i sempitern, qui sal­

ven a tothom i no voleu que ningù es 
perdi : giren els nils envers les ànimes 
enganyades per fran diabólica; per tal 
que, deixada tota herética maldat,^ els 
cors dels mal-encaminats es converteixin 
i tornin a la unitat de la veritat vostra. 
Per Jesucrist...

Amén.
Orem, també, pels pèrfids jueus : que 

Déu i Senyor nostre arrenqui el vel dels 
sens cors; per tal que ells i tôt conei- 
xin a Jesucrist Nostre Senyor.

No es respon i4»i6i, sinó que desseguida 
diu :

Déu omnipotent i sempitern, qui fins 
i tôt la perfidia juena no rebutgen de la 
vostra misericordia : escolteu les nostres
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pregáries, que us oferim ¡xir l’encega- 
merit d’aquell poblé; per tal que, cone- 
guda la Hum de la vostra verítat, que 
es Jesucrist, siguin lliberats de llurs te­
nebres. Pel mateix Jesucrist...

Amén.

Orem, també, pels pagans: que Déu 
omnipotent bandegi dels sens cors la ini- 
quitat ; per tal que, abandonades les sè­
ves idoles, es converteixin al Déu viu i 
verdader i al seu iinic Fill, Jesucrist, 
Déu i Senyor nostre.

Orem. Agenollem-nos. Alceu-vos.
Déu omnipotent i sempitem, qui cer­

quen sempre la vida, i no pas la mort 
dels pecadors : rebeu, propici, les nos- 
tres^ Gracions, i deslliureu-los del culte 
idolâtrie, i agregueu-los a la vostra santa 
Iglesia, a lloança i gloria del vostre 
nom. Per Jesucrist...

Amén..

Acabades les Gracions, el sacerdot es 
7^^, 1 casulla i passa a l’angle posterior 
de 1 altar, ai cantó de la Epístola, on ren 
de mans del Diaca la Creu que estava ia 

l’altar, i girat de cara al po­
blé la descobreix un poc pel cap d’amunt, 
començant tot sol l’antifona Veusaata el 
arbre de la Creu, unint-se totseguit al seu 
?^“L^^® ^^s ^1 Veniu, adorem-
io. Meutres el clior canta Veniu, adorem-lo 
tothom s’agenolla, fora el Celebrant. Des-
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prés passa aquest a l’angle exterior del 
mateix costat de la Epístola ; i descobrint 
el braç dret de la Creu; i alçant-la una 
mica més, repeteix, alçant també la veu : 
Veusaquí l’arbre de la Creu, amb el ma­
teix acompanyament en el cant i les ma- 
teixes genuflexions que l’altra vegada.

Seguidainent el sacerdot es posa al mig 
de l’altar, i descobrint tota la Creu i al­
çant-la més, comença ainb un to de veu 
també més ait que les altres vegades : 
Veusaquí l’arbre de la Creu, acompanyant- 
lo els ministres i agenollant-se tothom corn 
abans.

Veusaquí l’arbre de la Creu, en el quai 
fou sospesa la salut del mon.

Chor. Venin, i adorem-lo.
Després el sacerdot tôt sol porta la Creu 

al lloc préparât davant l’altar, i agenoUat, 
la posa allí. Seguidament es descaiça i va 
a adorar la Creu fent très genuflexions 
abans de besar-la. Fet aixô se’n torna i es 
calça i es posa la casulla. Eixlnt d’ell van 
a adorar la Creu els ministres i després els 
altres dergues i els seglars, de dos en dos, 
i fent tothom très genuflexions, com el Cé­
lébrant. '

Mentre es fa l’adoració de la Creu, es 
canten els Improperis i el demés que se- 
gueix, tôt o una part, segons que vagi 
poca 0 molta gent a adorar.

Improperis

ÿ. ¿Qué fhe fet, oh Poble meu? o 
¿en quina cosa t’he contristat? ¡ Res- 
pon-me !
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V-^ Perqué et treguí fora de la terra 
d’Egipte : ¡ has aparellada la creu al teu 
Salvador !

L’un clior canta: L’altre chor respon :
Agios o Theós. Sant Déu.
Agios ischyros. Sant fort.
Agios athànatos, Sant immortal, apiadeu- 

eléison imas. vos de nosaltres.
V - ¡Perqué vaig guiar-te, quaranta 

anys, pel desert, i amb mannà vaig sa- 
dollar-te, i et vaig introduir en terra molt 
bona, has ai)arellada la creu al teu Sal­
vador !

V . ¿Qué mes devia fer-te, i no ho he 
fet? Jo vareig plantar-te, vinya meva, 
la més galana : i tu, per a Mi, t’ets feta 
massa amarga: que amb vinagre abeu- 
rares la set meva: ¡i amb la llança es- 
berlares el pit al teu Salvador !

y. Jo, per tu, vaig flageldar FEgipte 
amb els seus primogènits : i tu m’has 
entregat boi flagel-lat.

El chor repeteix : ¿Qué fhe fet...?
I^. iJo et vaig treure d’Egipte, en- 

fonsant Faraó dintre el Mar Roig: i tu 
m’has entregat als Princeps dels Sacer- 
dots l—Chor: ¿Qué t’he fet...?

V - iJo vaig obrir el mar, al davant 
teu: i tu, amb la llança, has obert el 
meu costat \~Chor: ¿Qué t’he fet... ?
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y. ¡Jo vaig anar-te tot davant en la 
columna de núvol : i tu m’has menât al 
pretori de Pilat !—Chor: ¿Qué t’he fet?

V’. i Jo et vaig peixer mannà, al mug 
del desert: i tu m’has ferit amb bufeta- 
des i flagells !—Chor: ¿Qué t’he fet.. ?

y. ¡Jo et doni per beguda aigua sa- 
nitosa de la penya : i tu m’has fet beure 
fel i vinagre 1—Chor: ¿Qué t’he fet...?

y- i Jo. per tu, vaig percudir els reis 
dels Cananeus : i tu, anib la canya, el 
meu cap has percudit !—Chor: ¿ Qué t’he 
fet... ?

V^. j Jo et vaig donar ceptre reial : i tu 
has posada al meu cap corona d’espi- 
nes !—Chor: ¿Qué t’he fet...?

■^. i Jo et vaig exalçar amb gran po- 
tèneia : i tu m’has penjat al patibul de 
la Creu !—Chor: ¿Qué t’he fet...?

A continuació canten tots :
Antífon-\. La vostra Creu adorem, 

Senyor : i vostra santa resurrecció alabem 
i glorifiquen! : car per gracia del sant 
arbre és vinguda la joia a tot el món.— 
Ps. ¡ Déu tingui de nosaltres pietat, i 
ens beneeixi : faci resplendir sa cara da- 
munt nostre, i s’apiadi de nosaltres !

'^. Creu fidel, l’Arbre més noble 
d’entre tots els que han ramat : 
mai la selva n’hagué un altre 
tan florit i tan granat.

40
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Dolços claus, brancada dolça, 
pes dolcíssim ha portat.

Canta, oh llengua, la gran Uuita, 
del combat més gloriós; 
i, cantant la Creu, remembra 
el triomf ennoblidor, 
com el Redemptor dels homes 
fou, boi mort, victoriós.

Es repeteix : Creu fidei fins a Dolços 
claus...

Quan está per acabar-se la adoració de la 
Creu, s’enceuen els ciris de I’altar, i el 
Diaca, prenent la bossa dels corporals, els 
estén com de costuin, i posa prop d’ells el 
purificador. Acabada l'adoració pren la 
Creu amb reverencia, i la torna a l’Altar. 
Després s’ordena la processo vers el Hoc on 
la vigilia havia sigut posât el Sagrament. 
Al davant va el Subdiaca amb la Creu, al 
mig de dos acôlits que porten cirials ence- 
sos seguint els clergues per Hur ordre i 
clouent-la el sacerdot amb els ministres. 
En ser al Hoc del Sagrament, s’encenen les 
atxes, que no s’apaguen fins després de 
sumida la Hostia i el sacerdot s’agenolla 
davaut el Sagrament, orant una estona, 
mentre el Diaca obra Turna en la qual ha 
sigut guardat el Cos del Senyor. Després 
el sacerdot s’alça i posa encens, sense be- 
neir-lo, en els dos incensers, presentant-li 
el Diaca la naveta, i agenollat incensa el 
Sagrament. Llavors el Diaca,. traient de la 
urna al calze amb el Sagrament, el posa a 
les mans del sacerdot i el cobreix amb les
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extremitats del vel que porta aquell a les 
espatlles ; i luarxen amb l’ordre amb què 
vinguerea. El Sagrainent va sota taleiu, i 
dos acôlits l’incensen continuament. Men- 
trestaiit el següent hirane :

Del Rei flamegen els penons ;
i de la Creu, on el Senyor 
de l’univers morí pel món, 
esclata el gran misteri.
Des d’on, encara, amb llança vil 
boi traspassat son Cor divi, 
per netejar-nos de tôt crim 
regala sang i aigua. .
La profecía s’ha complert, 
que feu David amb mot fidel 
dient : De l’Arbre de la Creu, 
Déu régna en tots els pobles.
i Arbre gentil i resplendent, 
ornat amb purpura del Rei, 
triât per digue respaller, 
que toca els sagrats membres! :
¡ Feliç qui el preu del món porté 
penjat ais braços, del Cos sant 
fet la balança, i recobré 
la presa del diable!
Sola esperança, ¡salve, oh Creu!; 
de Passió en aquest sant temps, 
torna mes justos els fidels 
i als pecadors perdona!
VÓS, únic Déu en trinitat, 
lloïn els chors angelicals ;
i els qui salveu per l’Arbre sant 
regiu-los ara i sempre. Amén.
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Aixi arriben a I’altar, on els ciris ja cre- 
men, i tot és disposât en honor del Sagra- 
ment. La Hôstia, treta del calze, apareix 
novament, i el Diaca posa dins aquest, vi 
i aigua. La presència del divi inisteri evoca 
totseguit la reverencia de I’assemblea, i el 
celebrant incensa la oblata solemnement ; 
ell, perô, no rep encensació al final, pel dol 
de la Iglésia. Després, purificades les mans 
per presentar a Den aquesta oferta, recla­
ma les pregàries dels fidels.

Llavors davant la Víctima, com per rati­
ficar les seves paraules, eleva al Pare en 
nom de tots l’oració que ens eusenyà de fer 
Jesús per a obtenir la misericordia divina, 
i ensenya seguidament al poblé la sagrada 
Hostia perqué l’esguardi i l’adori.

El célébrant amb aquest ritu ha fet aco- 
miadar I’assemblea de la Víctima. Parteix 
ara la Hostia, sense invocar la pan per a 
I’assemblea, per la perturbació que avui 
han alçat els Jueus, i, enfervorit amb les ul­
times oracions, combrega sumint la sagra­
da especie. I fa, com de costum, l’ablució 
dels dits i sumeix la purificació.

I és finit el misteri de la inissa d’avui. 
Després d’aquest ritu, el célébrant fa reve- 
rèneia a la Creu, i amb els ministres deixa 
l’altar en mig d’un gran silenci.
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Les Set Paraules de Jesús en la Creu
Piadós exercici

que se sol îer ei Divendres Sant a la tarda

y. Deus, in adiutórium meum in­
tende.

Domine, ad adiuvándum me fes­
tina.

y. Gloria Patri, et Filio, et Spmtui 
Sancto.

I^. Sicut erat in principio, et nunc 
et semper, et in sæcula sæculôrum. 
Amen.

PRIMERA PARAULA
Pare, perdoneu-los, que no saben 

lo que fan
V. Us adorem, Senyor, i us beneïm. 
E/. Perqué amb la vostra santa Creu 

liaveu redimit el món.
Jesús estimât, que per amor meu ago- 

nitzàreu en la Creu, per tal de pagar 
amb les vostres penes el deute dels meus 
pecats, i obrireu la vostra divina boca 
per a obtenir-me el perdó de la justicia 
eterna : tinguen pietat de tots els fidels 
agonitzants, i de mi quan seré en aque­
lla darrera hora; i pels mèrits de vostra 
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peciosissima Sang, vessada per la nostra 
salvació, doneu-nos un dolor tan viu de 
les nostres culpes, que ens faci morir 
en braços de vostra misericôrdia.

Très Glôria Patri.

Tinguen pietat de nosaltres, Seiiyor, 
tinguen pietat de nosaltres.

Déu meu, crée en Vôs, espero en Vôs, 
amo a Vôs, i em penedesc d’haver-vos 
o£ès amb els meus pecats.

Cada Paraula es comença iguahnent amb 
el y. Us adorent, Senyor, etc. I s’acaben 
totes iguahnent dient el.s ires Glôria Paîri 
i lo restant com en la Primera Paraula.

SEGONA PARAULA
Avui estarás amb mi en el Paradis

Jesús estimât, que per amor meu ago- 
nitzàreu en la Creu, i que tan amatent 
i generós atenguéreu la fe del Bon Lla- 
dre, que us reconegué per Fill de Déu 
en mig de vostres humiliacions, i- li asse- 
guràreu el Paradis; tingueu pietat de 
tots els fidels agonitzants, i de mi quan 
seré en aquella darrera hora ; i pels mè- 
rits de vostra preciosissima Sang, feu 
reviure en el nostre esperit una fe tan 
ferma i constant que no es decanti a cap 
suggestió del dimoni, a fi de qué també 
nosaltres obtinguem el premi del sant 
Paradís.
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TERCERA PARAUEA

Vetaquí la teva Mare —Veusaquí el 
vostre Fill

Jesús estimât, que per amor meu ago- 
nitzáreu en la Creu, i oblidant els vos- 
tres sofriments ens deixáreu en penyora 
de vostre amor, la vostra raateixa Mare 
Santíssima, a fi de què per medi d’Ella 
poguem recorrer confiadament a Vos en 
les nostres grans nécessitais : tingueu 
pietat de tots els fidels agonitzants, i de 
mi quan seré en aquella darrera hora ; 
i pel martiri interior d’una tan estimada 
Mare, feu reviure en nostre cor una fer­
ma esperança en els merits infinits de 
vostra preciosissima Sang, per tal que 
poguem evitar l’etema condemnació, 
que ens liavem merescut per nostres 
pecats.

QUARTA PARAULA

Déu meu, Déu meu, 
¿per què m’haveu abandonat?

Jesús estimât, que per amor meu ago- 
nitzàreu en la Creu, i que afegint sofri- 
ment damunt sofriment, ademés de vants 
dolors corporals, sofríreu amb paciència 
infinita la més penosa aflicció d’esperit, 
per I’abandonament del vostre Etern 
Pare: tingueu pietat de tots els fidels 
agonitzants, i de mi quan seré en aque­
lla darrera hora; i pels mèrits de vos­
tra preciosissima Sang, feu-nos la gràcia 
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de sofrir amb verdadera pacièneia tots 
els dolors i angoixes de la nostra ago­
nía, per tai que, unint les nostres penes 
i les vostres, poguem després participar 
de la vostra gloria en el Paradís.

CINQUERO PAR.4UE.\
Tinc set

Jesús estimât, que per amor meu ago- 
nitzàreu en la Creu, i que, no saciat en­
cara amb tants vituperis i sofriments, 
voldrieu encara sofrir-ne mes a fi de que 
tots els homes se salvessin, mostrant aixi 
que tôt el mar de la vostra Passió no 
arriba a apagar Ia set del vostre Cor 
amorós : tinguen pietat de tots els fidels 
agonitzants. i de mi quan seré en aque­
lla darrera hora ; i pels merits de vostra 
preciosíssima Sang, enceneu un tan gran 
foc de Caritat en nostre cor, que el faci 
defallir pel desig d’unir-se a Vós per 
tota Peternitat.

SISENA PARAUL.A
Tot s’ha consumat

Jesús estimât, que per amor meu ago- 
nitzàreu en la Creu, i des d’aquesta cá­
tedra de veritat anunciàreu l’haver com- 
plerta l’obra de la nostra Redempció, 
per la quai, de fills de ira i perdició, ha- 
vem esdevingut fills de Déu i hereus del 
cel : tinguen pietat de tots els fidels ago­
nitzants, i de mi quan seré en aquella
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darrera hora; i pels mèrits de vostra 
preciosíssima Sang, despreneu-nos ente­
rament del món i de nosaltres mateixos ; 
i en el moment de la nostra agonia, do- 
neu-nos gràcia per a oferir-vos de cor el 
sacrifici de la vida en expiació dels ños- 
tres pecats.

SETENA PARAULA
Pare, en les vostres mans encoman el meu 

esperit
Jesús estimât, que per amor meu ago- 

nitzàreu en la Creu, i que en compliment 
d’un tan gran sacrifici acceptàreu la vo- 
luntat de l’Etem Pare a l’encomariar 
en ses mans el vostre esperit, per a tot 
seguit inclinar el cap i morir: tingueu 
nietat de tots els fidels agonitzants, i de 

’mi quan seré en aquella darrera hora; i 
pels mèrits de vostra preciosíssima Sang, 
doneu-nos en nostra agonia una perfecta 
conformitat al vostre voler divi, per tal 
que siam disposais a viure 0 a morir, 
tal com mes agradable sia a Vós; ni de- 
sitgein cap mes cosa que I’acompliment 
perfecte en nosaltres de la vostra adora­
ble voluntat.

Oració a la Verge Dolorosa
Mare Santissima Dolorida, pel violent 

martiri que sofrireu al peu de la Creu en 
les très hores d’agonia de Jesús, digneu- 
vos en la nostra agonia, assistir-nos a tots 
nosaltres, que som fills dels vostres do-
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lots, per tai que amb la vostra interces- 
sió poguem passar del Hit de mort a fer- 
vos corona en el sant Paradis. Amén.

Tres Avemaries.

Maria, Mare de gràcia, 
Mare de misericordia, 
de l’enemic protegiu-nos, 
i a l’hora de la mort rebeu-nos.

y. De mort sobtada i no prevista. 
^^ Deslliureu-nos, Senyor. 
y. Dels paranys del dimoni. 
^. Deslliureu-nos, Senyor. 
V- De la mort eterna, 
ï^. Deslliureu-nos, Senyor.

ORACiô.—Oh Déu, qui en la mort do­
lorosissima de vostre t'ill, haveu jio.sat un 
exemple i un auxili per a la salvaciô del 
llinatge hunià : concediu. us preguem, 
que en el darrer perill de la nostra mort, 
meresquem conseguir l’efecte de tan gran 
cantat, i entrar en la glôria del Redemp­
tor. Pel mateix Jesucrist Senyor nos- 
tre. Amén.

Jesús, Josep i Maria, us dono el cor 
i l’ànima mia.

Jesús, Josep i Maria, assistiu-me en 
ma última agonia.

Jesús, Josep i Maria, reposi en pau 
amb vosaltres l’ànima mia.

Aquest piados exercici té concedits 7 anys 
i 7 ^ïidrentenss d’indulgència per cada vegada 
que es practiqui.
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