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APROBADAS POR S, B,

v 4 JUNT A PROVINCILAL DE -ASTURIAS

para la ciudad de Oviedo y resto de la Pro-
vincia en caso de ser invadida por el
colera-morbo Asiatico.

OVIEDO :
EN LA IMPRENTA DE PEDREGAL Y C,
ARO DE 1934
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Cuanda el célera-morbo Asidtico se limitaba a paises lejanos,
yd Jgs provincias meridionales de la Peninsula, la Junta Pro-
vincial de Sanidad , se concret6 4 tomar medidas de precau-
cion para evitar la llegada ¢ invasion de tan cruel azote, den-
tro de sus limites. Pero luego que su mortifero influjo se acer-
c6 4 las Provincias limfitrofes, ha creido de su deber prevenir
todo lo necesario para que no la sorprendiese , evitando asi la
turbulencia , el desérden y angustia que causa en los pueblos la
presencia de una enfermedad , que recorriendo todo el universo,
lleva tras si la desolacion y la muerte donde no se ha sabido
poner un dique con el buer orden para moderar su destructora
influencia. La diseminada poblacion de Asturias, sus caminos es-
trechos y 4 veces intransitables; la distancia de muchos caserios
4 la capital de su Concejo, y la indigencia tancomun €n Hues=
tras aldeas , obligé 4 la Junta Proviacial 4 preferir la hospita-
lidad domiciliaria 4 la ereccion de grandes hospitales, donde
como en un inmenso lago se reunen y reconcentran los mias-
mas , evaporando efluvios que estienden la putrefaccion y el
contagio, Ha tenido tambien 13 consideracion de que semejan-
tes establecimientos consumen para Su equipo ¥y empleados,
sin duda mas que lo necesario pard la asistencia y cura-
cion de los enfermos. Son ademas inutiles en este pais’ v
circunstancias por la dificultad de transportar 4 ellos los in-
felices contagiados desde sus apartados y a islados domicilios.
Alli quedarian sumidos en el abandono, miseria y tristeza las
familias, cuando viesen salir su Gnico apoyo en’la persona en-
ferma del padre , el hijo, ¢ el hermano, COH la terrible idea
de perderle para siempre,y el desconsuelo de norpc_}d’erle pres-
tar en sus ultimos 1astantes aquellos afectuosos € interesantes
. servicios que dicta el amor, la gratitud y la na}:uralew. Es-:
tas y otras muchas consideraciones , obligaron 4 la :]untf,i a
adoptar las medidas siguientes para socorrer 4 los infelices
enfermos y evitar que Sus afligidas familias pereciesen €N la
indigencia durante la eanfermedad de sus gefes y se aumenta-
se el ndmero de mendigos que en Sus qiiestas y peregrmacmneg
propagan la infeccion que s€ anida en Sus tra:]eij.y per.sonas %anl?
olvidando proporcionar asilos para a.gt:_lellﬂs- 10 1genj:§s_que

tos de sana habitacion , ropas y familia gue los cuidase pere-
cerian en los campos y calles, si un piadoso establecimiento no

les ofreciese hospitalidad en Su desgracia y enf’elx_'meda}?. oy

Desde que aparecio ‘el cble-morbo en Eur_‘opad a acgsmg
tado la esperiencia , contestada por la aseveracion e cu
médicos han tenido 1a desgracia de observar esta capcm?,a en-
fermedad , que hay mucha esperanza de curar d los cheuraﬂég;
. que acomete, Si 8€ les socorre pronto cOn remeaios 2

y oportunos. Esta consoladora idea , al paso que debe animar-




nos para alejar de nOSOLroOS aqu_el terror que inspira la peste
nos precisd 4 conocer al enemigo que tenemos que combatir
para no despreciar Sus amagos y las benignas aunque falsas in-
sinuaciones con que suele presentarse. J:Ja rgsena que harémos
de sus principales caracteres no Sc“d}rlge a los profesores del
arte de curar a quienes crectnos suficientemente instruidos en
el particuiar .y sl .para‘tados l0s dr.-:_masg a fin de que no des-
_precien un mal tan terrible como egjecutivo y Se penetren de
la necesidad de las medidas que s¢ proponen y ‘de cuya exacta,
pronta y puntual observancia puede depeader la salud de un
pueblo , de un partido y de toda la provincia. T

 Sintomas con que aparece el colera-morbo Asidtico,

| La debilidad, el disgusto, dolor de cabeza, nauseas, y
las alternativas de calor y frio, preceden al desarrollo del mal
que empieza por vomitos de una materia blanca y globosa ;
deposiciones de vientre, dolores en el mismo; ardor en las fau-
ces, calambres, palpitacion del corazon, frio en toda la piel
con. manchas libidas y auan azuladas en ellas, ojos fijos, sem-
blante triste , falta de sentidos , convulsiones horrorosas, con
otros sintomas que distingue muy bien el médico estudioso y
observador. Pero 3qué consuelo saber que todos ellos, y tan
terrible aparato los modera y calma una oportuna prevision ,
remedios sencillos, y la sabia eleccion que de ellos hace un
profesor instruido y a veces un padre, un pariente 6 un amigo¢

Léjos de nosotros la idea de alucinarnos con lisongeras
apariencias , no diremos que el mal es gravoso, temible y mor-
tifero , que parecia vomitado de las bocas del Ganges para es-
terminar la especie humana en los afios de 1318 ; pero la pre-
vision , oportunidad y la constante observacion de la culta Eu-
ropa, ha moderado el furor que manifesto en el Asia y en
Africa, *

Para cuando aparezca entre nosotros tan horrorosa enfer-
medad , y no pueda causarnos los estragos que en OLros palses,
donde la falta de medidas preventivas la ha hecho aparecer tan
destructora y temible a todos los hombres porymas cualidades
que el buen orden puede modificar , se observaran las reglas si-
guientes :

ARTICULO PRIMERO.

Se establecerdn en todas las parroquias del Principado
Juntas de Caridad compuestas del Parroco, del Regidor que
vesida en ella, y en su defecto del Alcalde 6 Montero, ¥
cuatro vecinos honrados bajo la direccion de la Junta de Sanl-
dad del Concejo. |

ArTIicurLo 2.°

Iguales Juntas de Caridad se estableceran en los cuarteles
de esta ciudad , y en los barrios de las villas del Principado 5
4 donde se considere necesario por su mayor poblacion, COM”
puestas de seis vecinos honrados bajo la presidencia del que s¢&
designado por la Junta de Sanidad municipal.



ARTICULO A~

Atribuciones de estas Funtas.

Son atribuciones de estas Juntas. 1.° Cuidar del aséo V
limpieza de las calles y de las casas. 2.° Distribuir los socorros
que se seflalen 4 los pobres y menesterosos para su curacion.
2.2 Celar que los invadidos del cdlera sean socorridos en sus
casas, estéa con el as€o y precauciones prevenidas por los fa-
cultativos , evitando en cuanto sea posible el roze con mas per-
sonas que los asistentes. 4.° Disponer que los pobres a quienes
ataque ¢l mal, y no puedan ser socorridos en sus casas por falta de
comoda habitacion , sean conducidos inmediatamente al hospital,
dando aviso al efecto 4 losenfermbs de él, y no pudiendo éstos
concurrir proporcionar los mozos necesarios. 5.° Tomar razon
diaria de los invadidos en su cuartel O barrio, y de los muertos,
remitiendo a la Juota municipal de Sanidad todas las noches el
parte competente. 6.2 Disponer se avise al Meédico, y al Confe-
sor cuando el pobre invadido no tenga parientes 6 domeésticos que
puedaan ejecutarlo. 7.2 Cuidar de que los entierros se hagan en las
horas y forma que previene el articulo 11. 8.2 Hacer que se
famiguen y cierren las casas O habitaciones que queden sin
moradores, tomando razon de los efectos que en ellas dejen.
g © Llevar la cuenta y razon de las socorros domiciliarios, pre-
sentandola por semanas 4 la Juanta municipal para su abono.
102 Dar aviso de cualesquiera falta que se advierta en las me-
didas sanitarias adoptadas y que se adopten. 11.2 Hacer obser-
var y cumplir cualesquiera otra disposicion que la Junta de
Sanidad determine. 12. Estas Juntas tendran sus sesiones e€n su
respectivo cuartel y casa que parezca mas a proposito ; y los
individuos de dicha Junta pernoctaran en ella por turno rigus-
roso para que nuaca falten los socorros a los enfermos.

ARTICULO 4.”

Las Juntas municipales de Sanidad luego que el colera se
declare en cualesquicra pueblo 6 barrio de sa distrito, tendran
sus sesiones ea las casas Consistoriales ; y una seccion de di-
cha junta pernoctard en ellas para proveer a los casos que ocur=
ran; y desde este momento , los vecinos que quieran transitar
por la provincia llevaran en sus pasaportes O cartas de seguri-
dad la nota de sanidad que poandra la junta gratuitamente S1n0

pertenccen al pueblo intestado.

Q
ArTICULO §.

Serin socorridos en sus casas los pobres menesterosos que
& juicio de la Junta de Sanidad tengan habitraciqn_ ventllaqa
con la comodidad precisa, a cuyo-efecto se l:laran visitas domi-
ciliarias. Los que no estén en este caso, serd llevadas al hos=.

pital segun lo dispuesto en el articulo 3.7



Articuro 6.°

Para la mas ficil ejecucion de lo que queda dispuesto, y
con miramiento al corto aumero de facultativos que hay en
esta ciudad, se dividira €sta en seis cuarteles con los ‘nombres,
de Ja Nozeda , El Estanco, Campo de la Lana , Cimadevillg :
Fontan, y Puerta- Nueva. A cada cuartel corresponden las calles

_y facultativos siguientes. '

: D). Pedro Fernandez Escudero : Comprende las calles de la
Vega, Calleja 4 Santullano, calle del Ponton , Pifiera, Campo
de los Patos y Fozaneldi , Postigo bajo , la del Paraiso , Cang-
nica baja, S. Vicente , Corrada del Obispo , Traslacerca y ca-
lle del Aguila.

ESTANCO: oo s oo D. Vicente Losada : Calle de la Luna , Santa Clara , los

Rstancos, Portugalete , las Duenas hasta la casa de la Mar-
quesa de la Rosa. .

CAMPO DE LA LANA, D. Erancisco Alau: Campo de la Lana, Magdalena del
Campo 5 . Francisco incluso el Convento, la Picota , los Po-
zos . la de Jesus, el Peso, calle Nueva, calle de la Rua,
Piateria , Plazuela de la Fortaleza inclusa la Carcel , y calle
de S. Juan. |

CIMADEVILLA, . « .- 1. Teldsforo Polo: Calle Canonica alta, Sal-sipuedes,
Taona y sus callejas, plazuela de la Catedral, 5. Antonio,
Cimadevilla, el Sol, Herrerla, y Trascorrales.

FONTAN: « « o6 8s 00 D. Federico Garcia Ruiz, calle del Postigo alto, Carre-
tera que va a Santo Domingo , calle Oscura, la del Carpio,
Magdalena , la de] Rosal , el Fresno, Plaza mayor, el Fierro.
y el Fontan.

PUERTANUEVA ... D. Cayetano Casariego : Calle del Matadero, Santo Do-
mingo , Campillin , 108 Angeles, Puertanueva alta y baja, Bar-
rios de S. Roque, y S. Lazaro.

T os vecinos de Otero y los Arenales que enfermasen, se-

ran trasladados a esta ciudad.

NOZEBA-- e a9 B % B

ArticuLo 7.
Serdn ausiliares de estos facultativos el Cirvjano D.Fran-
cisco Brafianoba y D. José Roel, y lo seran tambien para ek
ejercicio de su oficio los practicantes, sangradoresy barberos
que residan en el pueblo, sin que ni unos ni otros puedan ne:
garse 4 concurrir 21 llamamiento de dichos facultativos. Es=
tos se ausiliaran entresi cuando un cuartel estuviese mas ali- .

viado que los otros.
ARTICULO 8

Si por el crecido nimero de enfermos que hubiese en Ui
cuartel se creyese necesario segun el dictamen de los facul-
tativos poner en €l un Botigquin , la Junta de Sanidad lo es~
timard asi; procurando sea regentado por algun practicante de
Farmacia , bajo la direccion y responsabilidad del Boticario
que le surta. |

ArTticuLo 9.7

Las Juntas municipales de Sanidad acordarany haran eje-



cutar Jas medidas que les parezean mas oportunas para propor-
cionar en los cuarteles los alimentos de primera necesidad ; y
prescribiran a las Juntas de Caridad los medios de proporcio-
narse los acoplos necesarios para los enfermos de su respecti-
vo cuartei O barrio, en el concepto de que los socorros do-
miciliarios , se han de hacer en especie 0 en dineroa juicio de la
junta , pero para que secanuniformes, enel primer caso, serd de
una libra de carne, una y media de pan, un cuarteron de arroz
0 garbanzos, y dos onzas de tocino; en el 2.9 cuatro reales
diarios. ;_
AzrTtIcuLo 10.

Las mismas Juntas consultando 4 los facultativos en los
pueblos que tengan ferias y mercados , designaran los sitios mas
saludables para la venta de géneros, evitando grandes reu-
niones dentro de poblado, y teniendo presente que serd mas
facil la concurrencia a las ferias y mercados, cuando los ven-
dedores se hallan exentos de entrar en los lugares infestados.

ARrTICULO TI1.

Los enterramientos se haran al amanecer sin toque de
campanas, ni acompafiamiento, por el medio que acuerden las
Juntas municipales. Se estableceran cementerios provisionales
fuera de la ciudad O pueblo infestado segun su mayor O me-
nor poblacion. No se llevaran los cadaveres a la Iglesia, niel
Piitico se administrard con toque de campanilla. Se encargara
4 los enterradores bajo la mas estrecha responsabilidad que las
sepulturas tengan seis pies de profundidad y cinco de largo,
caliandolas en el fondo.

ArTICULO 12,

Para evitar en los pueblos infestados grandes reuniones en
las Iglesias, procuraran lasjuntas municipales ponerse de acuer-
do con los Parrocos y Prelados de las;Comunidades religiosas,
4 fin de que las Misas no se comiencen a decir hasta pasada una
hora despuesde abiertas las puertas de la Iglesia , y queno se
celebren en todas aun mismo tiempo sinodistribuyéndolas por

horas.
ArtIiCcULO 13.

La Junta municipal de Sanidad de esta ciudad designard

los hospitales que ha de haber en e{la, y el local que deben
ocupar segun el mayor ¢ el menor numero de enfermos que sean
acometidos, y acordaran todas %as deznasrdISpos_lmones conve-
nientes , 4 fin de que estos hospitales estén surtidos de todo lo
necesario , contando no solo con la cooperacion de la Junta pro-
vincial sino con la aprobacion de sus determinaclones.

ARTICULO 14.

Si fuere necesario aprovecharse de los hospitales existentes
en el dia, y de las ropas y sirvientes , se pagaran las estanclas$

de los enfermos segun se arregle.



ArTicULO I¥.

En las villas y lugares @ donde haya hospitales , serdn es.
tos habilicados por las Juntas mu_mc_ipq?ies a que correspondan :
y no siendo suiicientes , proporcionaran otro edificio y le habj-
litaran en la misma forma,

Asticuro 16.

Las Juntas municipales de Sanidad sefialaran tambien casa
de convalecencia si pareciese conveniente, oido el dictamen de
los facultativos, y la habilitaran de lo necesario.

ArtIicuLo 17.

| Los facultativos que residan en pueblo sano, deberdn con-
currir al que se halle intestado, siempre quehéste , 0 no le tenga,
como sucede por desgracia en muchos Concejos del Principado ,
© por ser crecido el numero de enfermos necesiten de su ausilio,
Los pueblos no les pondran impedimento alguno, ni les parara
perjuicio un encargo tan util y tilantrdpico. Y siendo importanti-
simos los socorros espirituales; se invitara 4 los Clérigos Confe-
sores que residan en los pueblos del distrito ( esceptuando los
Parrocos ) para que presten los ausilios de la Iglesia tan necesa-
rios para la salvacion de las almas j y cuando esta invitacion no
sea suficiente, se dara parte al Excmo. € I1lmo. Sr. Obispo 4 fin de
que provea lo conveniente.

ArtIicuro 18.

Los Facultativos y los Eclesidsticos que abandonen sus do-
micilios para prestar los socorros temporales y espirituales en
los pueblos invadidos , serdn gratificados del fondo general en
proporcion a su mayor ¢ menor trabajo; se recomendard a S. M.
el celo que manifiesten y servicios que hagan en conformidad
de 10 que previene la Real orden de 11 de Julio de 1834 |

ArTIcuLo 10.

Como puede suceder que invadida por el célera la ciudad
y las villas y lugares de mayor poblacion, se aumente el ni-
mero de pobres por falta de trabajo en las fabricas, obras pu-
blicas y de particulares , se establecerd en cuanto lo permita el
€§f3d0 de fondos una sopa economica. La direccion y distribu-
clon de esta se encomendard en esta capital 4 la Sociedad Eco-
pomica ; y en las villas ¢ lugares 4 la misma si 13 bubiese, y en
su detecto a los Ayuntamientos, distribuyéndose estas limosnas
fvera de poblado y en parages muy ventilados, no compremn=
diesdo en ellas sino 4 los pobres vecinos del mismo pueblo,
pucs que los demas deben ser socorridos en los lugares de su
domicilio, por el medio que va propuesto 6 por el que sehalan
las 'ieyes del Reino. Las Sociedades y Ayuntamientos no daran
racion a ninguno que no presente papeleta de pobreza de la

g‘iuzta de Caridad conel visto bueno de la municipal de Sani-
ad.



Articuro 2o,

Se encarga a las Juntas municipales de Sanidad, y 4 las de
Caridad la mas rigurosa economia 4 fin de que no sean socorri-
dos , sino los menesterosos absolutamente , en la inteligencia de
que se han de examinarsus operaciones escrupulosamente, y
seran responsables de los gastos indebidos. | '

ARrTICULO 21I.

Las Juntas de Sanidad darén cuenta 4 la Provincial de
cualquiera ocurrencia que sobrevenga no comprendida en las
medidas comunicadas antes de ahora y en este reglamento ,
proveyendo porsi mismas provisionalmente si el caso fuese tan
urgente que no diese lugar a esperar la contestacion sin com-=
prometer la salud publica.

ArTICULO 22.

Los vecinos de cualesquiera pueblo que emigren por temor:
4 la invasion del colera , dejaran persona habilitada para con=
currir con los ausilios y cargas comunes que durante su ausen=
cia se le repartan, ya en efectos, 0 en dinero. Sin el sefiala-
miento de esta persona de que se tomard razon en los registros
de Ayuntamiento, no se les concedera pasaporte ni carta de sa-
nidad, y en el caso de contravencion quedaran sujetos & las pro-

videncias 4 que haya lugar.

ARTICULO 2 3i

Calculando que la Provincia de Asturias se componga de
400.000 habitantes , ¥ suposiendo que el mal puede in':radir 4
upna cuarta parte, y gue de esta 25.000 sean pobres dand{)}.es
los socorros por doce dias cada uno d razon de tres reales dia-
rios cantidad suficiente para comprar una libra de carne, otra de
pan y un cuarteron de arcoz, resultara que se necesitan 800.000
reales , anadiendo a esta suma Cuatro reales diarios por diez
dias para medicinas y OLros gastos extraordinarios , seran pre-
cisos un millops ¥ idoscientos milireales al menes, cuya suma
conforme 4 la Real orden de 11 de Julio ultimo, se espera pro-
porcionara el senor Gobernador civil de acuerdo con los Ayun-
tamientos en uso de las facultades y atribuciones que dicha Real

orden les concede. 2l
ARTICULO 24

La Junta de Sanidad se abstie‘qe_dée proponer un plan de
curacion , para el célera-marbq Asiatico , porque ninguno hay
fijo y bien conocido hasta el dia. Los pr_of‘escr-res saben lo que
deben observar para acudir con el remedio oportuno conforme
al periodo del mal, 4 la constitucion del enfermo y a lascir-
cunstancias locales en que puede hallarse. Pem‘_ como hasta
su llegada deben aprovecharse los _mqmentos, se limita 3 acon-
sejar a los que desgraciadamente se sientan con algunos de los
sintomas que se han anunciado en el principio de este €sCrito




q;ie amediatamente se acuesten y tomen alguna bebida acidula.
da como de limon 6 naranja, disolviendo en g:lla un poco da
goma arabiga , 6 en lugar de estas al‘guna taza 'de'te., luisa &
manzanilla, y ademas alguna 1avat1baf d-e_ cocimiento de si=
miente de lino con 20 gotas de laudano llqu‘ldO : que Se pongan
fomentos al vientre con ull cocimiento caliente de malvas y
adormideras , dandose friegas con una bayeta en las estremi=
dades y algunos sinapismos si el frio de estas fuese escesivo.
Si los vomitos y calambres se aumentan, St la sed es mucha y
se siente mucho ardor en las fauces con palpitacion en el co-
fazon se llamaré inmediatamente un facultativo para dirijir al
anfermo. Tal ver Hecesitara entonces sangrarse 0 la aplicacion
de algunas sanguijuelas al epigrastrio 4 estomago , sinapismos
asmbulantes , remedios antiespasmodicos y cuantos haya para
escitar una pronta 'y geﬂ}eral transpiracion. Invita la Junta a los
profesores a que continuen los utiles ensayos que hasta ahora
ofrecen los polvos de gijona. ’ :

Si por desgracia el mal acomete 4 esta capital publicara
la Junta con toda imparcialidad los resultados de los métodos
quae adopten los facultativos y espera que los que se 'hailfan en
la provincia seguiran estas ideas para ausiliarse reciproca=
mente.

ARTICULO 2§.

Medicamentos que debe haber en los Botiquines de las jua-
tas municipales donde carezcan de Botica.

Extracto de Opio acuoso. 400 Pildorasde un grano.
Ether Sulfurico........ I libra.
Emplasto de Cantdridas. 3 libras.
Flor de Tilo.wiioaie . 23 libras.
Flor de Manzanilla.... id. 1id.
Nioleta, o vt lil Al o iidy adi

’ Jarabe de Opio........ 2 libras.
Goma arabiga en polvo. 3 libras.
Mercurio dulce........ 6 onzas.
Sulfato de Quinina.. ... 2 0nNzas.
Sanguijuelas. . ........ 600.
Mostaza en polvo...... 3 libras.
‘Arina de simientadeLino '3 libras.
Ruibarbo en polvo..... 8 onzas.
Tridacio una onza..... I onza. [
Cloruro de Cadio..... 10 libras. -

Id. de Obsidi® de Sodio. 3 botellas
Articuro 26.
Prevenciones para preservarse en lo posible de'la infeccior.
~ En los hospitales y aposentos ‘donde haya muchos enfer-
mos, ‘se practicaran dos veces al dia las fumigaciones del clo-
ruro en la forma siguiente :

Sobre cenizas calientes , se colocara en una vasija dos on-
zas de sal comun , media onza de perodiso de mangancsa, otro



tanto de 4ccido sulfurico, y una onza de agua agitind olo fre-
cuentemente con una espatula de madera , d bien se rocia la es-

tancia con una solucion de cloruro de cal hecha con una onza
de este y un cuartillo de agua.

ARrRTICULO 2 7

Desinfeccion de ropas.

Estas pueden colgarse en sogas bien estendidas en una
pieza cerrada en la que se dejard un plato 6 basija grande con
dos cucharadas de cloruro de calcio , sobre lo que se derramarg
medio cuartillo de vinagre con igual cantidad de agua , colo-

cando este aparato sobre un poco de rescoldo, y cerrando la
habitacion hasta pasadas seis u ocho horas.

ArTIiCcULO 28,

Precauciones para los que tengan roze con los enfermos.

Todo el que toque 4 un colérico deberd lavarse con agua
clorurada , y llevar consigo un frasquito con un poco de cloru-
ro de osido de sodio con un tapon bien ajustado que solo se
quitara cuando se haya de respirar cerca del enfermo, aplican-
dolo a la nariz, y serd muy util llevar los pafiuelos impregnados
en agua clorurada. ' |

Quiera el Cielo que todas estas prevenciones no sean necesa-
rias ; pero si el dedo del Omaipotente sefialé esta Provineia tam-
bien para sufrir la cruel enfermedad que aflige 4 otras muchas
de nuestra amada Patria, que el celo y trabajo de la Junta, pue-
dan ser tan dtiles a los habitantes de Asturias , como son sus de-
seos de acertar en los medios de hacer menos penosa y sensible
la funesta tormenta que amenaza Oviedo 3 de Setiembre de 1834.
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