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A NUESTROS LECTORES

iCuantas recetas!, vais 4 decir cuando veais
el encabezamiento de este libro y de los siguien-
tes..... Permitidme os haga observar que hay
recetas de recetas, esto es, que las hay buenas
y malas.

Aunque las buenas son raras, no es imposi-
ble encontrarlas; pero para buscarlas, jcuantos
ensayos!, jcuantas desilusiones!, jcuanto tiempo
perdido y cuantos gastos inttiles es preciso ha-
cer!

Esto, que pocas personas se atreverian 4 pro-
bar, lo hemos puesto nosotros en practica, ensa-
yando cuantas recetas nos han sido indicadas.

Después de haber desechado las férmulas
que exigian herramientas especiales 6 que no
producian economia, hemos hecho una investi-
gacion detallada y comparado los precios de
cada una de estas recetas, su valor real, para no
conservar mas que las susceptibles de éxito fa-
cil y econbémico.

De este trabajo resulté una serie de observa-
ciones, las cuales, en provecho de nuestros lec-
tores, juzgamos util reproducir, indicando el
porque de ciertos fenémenos fisicos 6 quimicos.

Para facilitar y no ofrecer 4 cada cual més

M.E.C.D. 2017



b A NUESTROS LECTORES

que aquello que necesite, hemos dividido nues-
tro trabajo en una serie de pequenos volimenes
a precios muy econoémicos, con el titulo de Bi-
BLIOTECA DE CONOCIMIENTOS PRACTICOS, Dichos vo-
lamenes tendran a su vez titulos especiales, se—
gun de lo que traten las recetas, y los dividire-
mos del modo siguiente: ZLa Aabitacion, El ves-
tido, Kl mobiliario, La higiene, La cocina, La
mesa,, Las bebidas, Los postres, Las labores, ete.

Sencillez, éxito y economia, estos son los tres.
principios snbre los cuales hemus fundado nues-
tros trabajos.

Los exitos que conseguiréis con esta pequena
enciclopedia haran ver con satisfaccidon al autor
de estos libros que supo una vez mas interpretar

vuestro pensamiento y responder & vuestro
deseo.

Ris-PaqQuor.
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El Vestido.

HIGIENE DE LOS TRAJES

Gran numero de personas ignoran, y de ello
estamos convencidos, que el vestido, lo mismo
que el alimento, tiene sus exigencias y esta su-
jeto &4 las leyes de la higiene. Para convencerse
de ello es menester hacerse esta pregunta: ;Queé
cosa es el vestido?

Ya sabéis por experiencia que todas las ma-
terias orgénicas vegetales 6 animales que se co-
locan sobre el cuerpo para sustraerle 4 la im-
presion de los efectos exteriores, bien sea del
frio, calor 6 humedad, se llaman prendas de
vestir, y éstas, puestas en contacto con la piel,
facilitan sus funciones.

jCuanta higiene! Una higiene doméstica y
privada, cuyas leyes a menudo son mal obser-
vadas por no poseer los principios elementales
para su aplicacion.

La higiene del vestfido tiene sus consecuen-
cias, segun la clase de tela y de tejido, asi como
la hechura del mismo.

El color también debe tenerse en cuenta, se-
gun el calor, el frio 6 la transpiracion; en una

M.E.C.D. 2017



8 EL VESTIDO

palabra: su eficacia con nuestro bienestar y
nuestra salud.

La higiene del vestido, por si misma, trata
de la clase y distintos productos que entran en
la fabricacion de las telas, asi como las sustan-
cias quimicas que forman su tinte y apresto.

En estos productos los hay ofensivos é in-
ofensivos, pudiendo ocasionar, tanto en la piel
como en la respiracion, graves desérdenes, al-
terando la salud hasta el punto de provocar la
muerte por un uso prolongado.

Afnadiremos también que la temperatura tie-
ne que tomarse en cuenta para escoger los ves-
tidos, asi como la estacién, sexo y temperamen-
to del que lo gaste.

El abrigo de un vestido no depende del peso
0 grueso, y si del color y clase del tejido, de su
modo de fabricacién y dé su hechura.

La lana y la seda conservan mejor el calor
del cuerpo, siendo éstas, por tanto, las que se
prefieran para invierno, mientras que los trajes
de hilo y algoddén son buenos para el verano
por el libre curso que dan 4 la evaporacién.

- Cuanto mas velluda y suave es una tela,
tanto mas conserva el calor y el sudor, por el
hecho que el aire se mete entre las mallas é im-
pide la pérdida del calor del individuo. Es ne-
cesario que el traje tenga cierta amplitud para
no oponer obstaculo 4 la libre circulacién de la
sangre y humores, y para evitar los desfalleci-
mientos, opresiones, congestiones, enfermeda-
des de pecho, etc.; asi como otras muchas que
provienen de la funesta costumbre en los hom-
bres por llevar prieto el cuello, y en las mujeres
por sujetarse demasiado el corse, llevar las
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HIGIENE DE LOS TRAJES 9

mangas estrechas, las ligas demasiado prietas
en las pantorrillas y los zapatos demasiado pe-
quenos.

Ya diremos a nuestros lectores en momento
oportuno las ventajas ¢ inconvenientes de la no

aplicacion 0 de la aplicacion de estos principios
de higiene.

Color de las telas. — ;Cual sera la mu-
jer que al comprar una tela no se haya pregun-
tado el color que mas conviene para su cara?
Ante todo observad bien si sois rubia, morena,
castano claro 1 oscuro. Para las ninas y las jo-
venes dejad los colores claros, los azules mas
dulces, los rosas mas delicados, que se armoni-
zan con la frescura de sus caras. A las morenas
recomendamos el granate, el marron, el amari-
llo, el violeta; esto es, toda la escala de los co-
lores oscuros, cuya diferencia con el tono mate
de su piel les dara mas blancura y brillo. A las
rubias les sientan mejor los colores claros, tal
como el blanco, crema, azul turquesa, rosa, sal-
mon, ete. Todos estos colores armonizan con el
blanco; pero no sucede lo mismo con el azul.y
granate 6 con los colores claros y el negro.

Los colores oscuros y el negro se unen per-
fectamente con el blanco, violeta, amarillo,
malva, verde, cereza y marron. |

Hemos tambien de advertir que en la re-.
union de telas entre si es preciso tener en cuen-
ta los efectos fisicos producidos por éstos al es-
tar uno al lado de otro, 6 uno encima de otro,
pues cambiaran algo el tono de un vestido con-
forme se le ponga otro color para combinar; por
ejemplo: si 4 un vestido verde se le ponen ador-
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10 EL VESTIDO

nos amarillos, el verde parecera azulado y el
amarillo tirara & rojo; lo mismo ocurrird si 4 un
vestido azul oscuro le ponen adornos rojos: el
azul tomara un tinte verde, mientras que el
rojo se acercara al amarillo.

El amarillo, mezclado con el azul, forman
un conjunto anaranjado, y si se unen con el
violeta, este es el tinte que predomina.

Para formarse idea de estas pequefias trans- -
formaciones, basta al escoger un vestido y sus
adornos colocar varios colores unos encima de
otros.

Tocante & los frajes de baile conviene siem-
pre los colores claros, cuyos reflejos sean méas
bien amarillos y verdes, por ser éstos los que
reflejan la luz artificial en vez de absorberla,
mientras que el azul claro, verde, violeta, etc.,
como se apoderan de los rayos luminosos, son
mas apagados y tienen menos brillo.

Las personas de pequeila estatura deben es-
coger los colores oscuros, pues a'la par que las
hace parecer més altas, las adelgazan; y si les
gustan las telas rayadas, han de tratar que éstas
lo esten en el sentido vertical, lo que las hara
parecer mas altas, asi como los cuadros y las
rayas horizontales hacen parecer més baja y
mas gruesa. También han de cuidar que cuan-
tos adornos lleve el vestido estén 4 lo largo, en
vez de estar & lo ancho.

En cambio, las personas altas y delgadas es-
cogeran telas claras con dibujos en sentido ho-
rizontal, cuadros, telas escocesas, telas ramea-
das, que hacen parecer mas ancha.

Todo esto esde tener en cuenta, pues el saber
escoger un vestido tiene tanta importancia comao

M.E.C.D. 2017



HIGIENE DE 10S TRAJES | 11

el tomar el color que conviene a la cara, y hace
que se puedaun corregir en gran parte los errores
fisicos, con los cuales la Naturaleza nos dota &
veces de un modo demasiado prodigo.

Tocante & la forma y clase del tejido también
hemos de llamar vuestra atencion.

Para los ninos, los vestidos han de ser amplios
y ligeros por la abundancia de calorico que en
ellos se produce; en cambio, las personas de
edad gastaran telas suaves y de abrigo, como las
sedas y la lana, que daran al cuerpo el calor
vital, al mismo tiempo que las preservaran con-
tra la humedad y el aire exterior.

Cuidad también de no desabrigaros dema-
siado pronto; dejad que la temporada esté mas
bien algo avanzada, teniendo en cuenta el
adagio de nuestros abuelos:

«Haste el cuarenta de Mayo no te quiles el
$ay0.»

M.E.C.D. 2017
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e —

Panos y lanas.

Dos clases de materias, una vegetal y otra
animal, ayudan 4 la fabricacion de los tejidos, y
cada una tiene sus objetos bien determinados.

Por experiencia sabéis que las telas frescas
y ligeras, 6 sean las que no son de abrigo, estin
hechas con tres plantas vegetales: el cafiamo, el
lino y el algoddn, mientras que el pafio, la fra-
nela, el merino, la seda, provienen unos de la
lana de nuestros borregos, ovejas y castores,
otros de la secrecion del gusano de seda, etc. Es-
tas clases de diferentes lanas y esta seda en bruto,
despues de hiladas y tejidas, sirven para hacer
los chalecos de franela, las prendas de vestir
para los hombres. los trajes para las sefioras,
los refajos, abrigos, medias, calzoncillos, ete.
Todo esto ya lo conocéis sin que yo os lo diga;
pero lo que ignorais quizé es que todas las dife-
rentes telas de luna (castorina, alpaca, cachemir,
escocesa, merino, etc.) no son mas que panos,
asl como el pafio no es més que una lana, dife-
renciandose ambos entre si por su modo de fa-
bricacion; es decir, en el fieltraje ¢ en el no
fieltraje, esto es lo que sucede en las franelas,

muselinas de lana, napolitanas, estoffs, rizos y
Inerinos.

M.E.C.D. 2017



TEJIDOS 13

La propiedad higiénica del pano es de con-
servar muy bien el calor del cuerpo, pues al in-
filtrarse el aire en sus mallas opone una podero-

sa barrera que no permite salir al calor interior
del cuerpo.

Modo de -conocer la clase de un paio.

Cuando se desea un pafioc que no tenga mezcla
alguna, su compra no es tan facil como parece,

pues es preciso encontrar un pafo suave, lige-
ro, de duracién, de buen color, y, sobre todo,
sin algodon, cosas dificiles de encontrar fodas
juntas.

Ante todo debe preguntarse al comerciante:
Este paiio, ;tiene mezcla de algodon? |

Si el comerciante es concienzudo le sacara &
usted en seguida de la duda; mas si la contesta-
cién obtenida no fuese satisfactoria, pida usted
una muestra, y, una vez en su casa, la deshila-
cha usted, después de haberla pesado, y pone
usted las hilachas en una taza para cate, de por-
celana, en la cual habra usted echado una can-
tidad de potasa 6 sosa chustica igual a la del
pafio y disuelta en una cantidad de ggua cinco
6 seis veces mayor. Pone usted todo ello a la
lumbre, agitindolo de cuando en cuando con
una cucharilla de madera (sobre todo que no sea
de metal). La lana no tardara en disolverse bajo
la accion de la potasa y no quedara mas que el
algodon, el cual pesara usted después de seco, y
de este modo conocera en la proporcion que en~
tra en el pano ya citado.

Suavidad y duracion del pano.—;Como
apreciar estas dos cualidades que ha de tener el

M.E.C.D. 2017



14 - EL VESTIDO

pano para ser bueno? Nada més facil. Se coge
una muestra de dicho pafio, poniendo en cada
Inano una punta; se hace un doblez por la mi-
tad del pafio, que se sujeta bajo la ufia del dedo
pulgar, y se pega un buen tirén; el doblez se
escurrira de debajo del dedo, produciendo, si el
patlo es bueno, un ruido sonoro, sin quedar arru-
gado ni romperse; y si, por el contrario, el paio
es malo, el ruido producido ser& sordo y el pano
quedara roto ¢ arrugado.

Brillo del paiio producido por ¢l uso.
No se debe confundir el brillo del pano nuevo
con el que produce el uso. Para quitar el brillo
del pafio usado basta poner el sitio de la prenda
€l que se encuentra encima del vaho producido
por el agua hirviendo, durante unos minutos, y
desaparecerin, 6 bien poner la tela que tiene
brillo entre dos panos mojados, dejandola mucho

tiempo para que la penetre la humedad. Cuando
se seque, el brillo habra desaparecido.

Manchas sobre las telas de lana., —
Cuando un traje estd manchado ya no se le esti-
ma, y, sin embargo, ;hay alguien que pueda
evitar ser victima de uno de esos casos que dia-
riamente ocurren y que son tan perjudiciales
para la limpieza de un vestido? Esto es inevita-
ble, y las manchas caen aun cuando se tenga
mucho cuidado.

Ante todo, es menester, cuando esto ha suce-
dido, observar la mancha, ver si es superficial 6
51 ha penetrado al interior, pudiendo de este

modo destruir la tela 6 hacerla cambiar mucho
de color,

M.E.C.D. 2017



TEJIDOS 15

Las primeras son faciles de quitar; las segun-
das, a veces, es preciso llevarlas al quita-man-
chas.

Existen dos modos de quitar las manchas. El
primero consiste en el procedimiento por la h-
medad, empleando para las manchas de grasa
la bencina, éter, aguarras, amoniaco y gasoge-
no; el segundo, ¢/ procedimiento en seéco para
las manchas de aceite por medio del yeso, cal 6
tierras arcillosas. Pero ante todo es preciso estu-
diar cual de estos productos conviene mejor a la
clase de tela manchada, pues de no hacerlo asi,
en vez de una mancha habria dos, y quiza esta
segunda seria mas dificil de quitar que la pri-
mera. | .

En una tela rosa, por ejemplo, el jabdn, al
quitar la grasa, alteraria el color, inconveniente
que no produciria seguramente el eter.

También se quita la grasa de las telas por
medio del vapor de agua, que tiene la propiedad
de ablandar y hacer sobresalir mas la mancha,
que se quita luego por los procedimientos ordi-
narios.

LLas manchas se cogen lo mismo en casa que
en la calle 0 en viaje, y como no siempre se pue-
den aplicar las recetas que vamos a indicar por
carecer de utensilios y de tiempo, hemos pensa-
do agradar a nuestros lectores, designandoles
un nuevo producto que se vende preparado en
las droguerias y perfumerias, que se puede lle-
var por precaucion y que esta llamado a prestar
grandes servicios en muchos casos.

El gaségeno: esta es la materia de que os
hablo. La hemos ensayado y hecho ensayar, y
sabemos que, 4 mas de econdmica, es buena;

M.E.C.D. 2017



16 EL VESTIDO

quita las manchas de grasa de cualquier clase
de tela, bien sea lana. algoddn, seda, terciopelo,
encaje, guantes, sombreros, etc., y cualesquiera
que sea su color, sin alterarlo, conservando su
suavidad y duracion; asi es que la aplicaremos
varias veces en el curso de este libro.

El modo de emplearla es el siguiente:

Se pone sobre una mesa un pafio blanco muy
limpio, en varios dobleces para que esté muy
blando, y con una esponja mojada en gasogeno
se frota la mancha hasta que desaparezca.

Del mismo modo se limpian los cuellos de
los vestidos, trajes de hombre, abrigos, ete.

Otro procedimiento. — No debemos olvidar
tampoco una sustancia que es muy util: la ben-
cina, especie de aceite volatil, producida por la
destilacion del acido benzoico, asi como el 4lcali
volatil; quita muy bien las manchas de grasa, y
se emplea lo mismo que el gaségeno.

Otro procedimiento para quitar las manchas de
grase. — Se hace una mezcla de aguarras, éter -
y alcohol, en las proporciones siguientes:

Esencia de aguarrés....... 300 gramos.
Hter. ... eia SRR e e ) )
. T T S S e T 30 »
Ae1do citrieo. .. sy T 1 )

Todo esto se pone en un frasco tapado y se
conserva perfectamente .Para usarlo, basta echar
sobre un trapo algunas gotas de esta mezcla y

frotar la parte grasienta hasta que desaparezca
la mancha.,

M.E.C.D. 2017



. TEJIDOS 17

Manehas de esperma.—En este caso el
gasogeno hace maravillas. Después de haber
raspado con un cortaplumas la mancha de es-
perma, se frota la tela y se coloca sobre-un pafio
bien limpio, humedeciendo la mancha con unas
gotas de gasogeno, 6 bien se empapa una espon-
Ja y se frota con ella la mancha hasta que haya
desaparecido y la tela esté completamente seca.

Olro procedimiento. — Puede hacerse la mis-
ma operacion con alcohol y se consigue también
un buen resultado.

Manchas de pintura.—Para quitar ficil-
mente esta clase de manchas basta pasar un
trapo mojado en aguarras, esencia de mineral 6
bencina encima de la mancha, y para que des-
aparezca el olor desagradable de estos produc-
tos se enjuaga la tela en alcohol inoloro.

S1 hiciera mucho tiempo que la mancha exis-
tia, se ablandaponiendoencima un poco de man-
teca de vacas, y cuando est4 ablandada se quita
la mancha del modo ya indicado.

No aconsejamos se sirvan de los polvos ab-
sorbentes de yeso, greda, etc., porque estas sus-
tancias dejan siempre una sefial blanquecina,
dificil de quitar, aunque se empleara para ello
miga de pan sentado.

Manchas de harniz. — Estas se quitan
mezclando agua con alcali; pero es menester
desconfiar de este producto, porque al mismo
tiempo que quita la mancha altera el coloride
de la prenda, el cual es dificil restablecer aun-.
que se emplee crema de tértaro 6 vinagre.

o

M.E.C.D. 2017



18 EL VESTIDO

Manchas de brea y de unto de rue-
das de coche.—Esta clase de manchas es ho-
rrible por lo consistente, pues estin compuestas
de grasas y hierros, y para quitarlas es preciso
que se ejecuten dos operaciones sucesivas.

La primera consiste en sacar la grasa del te-
Jido, bien con aguarras 6 con gaségeno.

| La segunda, que tiene por objeto quitar el
hierro, se consigue echando encima de la man-

cha, gota &4 gota, una disolucidn caliente de sal
de acederas.

Manchas de tinta.—Segn la composicién
de la tinta es preciso recurrir & distintos proce-
dimientos para quitar las manchas de esta clase.

S1 la tela es fuerte y de buen colorido se lava
la mancha con agua mezclada con cloruro de
cal; para esto se coge un palo con punta gruesa,
se moja en el agua clorurada y se deja caer una
gota encima de la mancha. Al cabo de un ins-
tante, de negra que era se pondri roja. Para
quitar esta nueva mancha se echa sobre ella un
poco de gaségeno, consiguiendo que desaparez--
ca por completo lavando después el sitio donde
estuvo la mancha.

No nos cansaremos de avisaros que tengais
gran cuidado con el agua clorurada y que no

mojeis con dicho liquido 1més que el sitio man-
chado.

Otra receta.—También se quitan las manchas
de tinta con vinagre muy fuerte, bastando hu-
medecer la mancha con unas gotas y se produce
inmediatamente una descﬂmpnmcwn Luego se
lava y se aclara bien.

M.E.C.D. 2017



TEJ1DOS 19

Otra receta. — Para la ropa blanca se puede
tambien emplear la sal de acederas; pero no

conviene abusar, y, sobre todo, en las telas de
lana las comeria el color.

Manchas producidas por sustancias
vegetales.— A menudo basta el agua hirvien-
do para quitar esta clase de manchas; se coge la
tela en forma de colador, dejando la mancha en
el fondo, y se echa encima gota 4 gota el agua
hirviendo; ésta, al caer, se lleva consigo la man-

cha, pero es preciso no mojar més que el sitio
manchado.

Otro procedimiento. — Las manchas que no
salgan del modo arriba indicado, deben quitar-
se con acido sulfuroso mezclado con agua: una
vez la mancha quitada, se lava con jab6n y agua
Yy se aclara bien. Hé aqui cdmo puede hacerse 1a
solucion de acido sulfuroso:

Se llena un plato sopero de agua y se coloca
dentro de este plato un cacharro més pequefio
lleno de azufre. Se prende fuego 4 éste tltimo y
se tapa el todo con una campana de cristal de
estas del queso; el vapor 6 &cido sulfuroso que
exhala el azufre al quemarse se mezcla con el
agua, la cual estard tanto més cargada de acido
cuantas mas veces se repita dicha operacion.

No es de extrafiar que el azufre se apague
pronto: esto es efecto de la falta de aire y de la
absorcién de estos gases por el azufre encen-
dido.

S1 se quiere evitar toda esta serie de opera-
clones se puede echaren un vaso de agua 8 6 10
gotas de 4cido sulfarico y empapar las manchas
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20 EL VESTIDO

con este liquido; después debe aclararse la tela.
También se consigue el mismo resultado po-

niendo azuire en un plato, prendiéndolo fuego

y tapandolo con una pantalla de cartén; se co-
loca la mancha que se desea quitar al humo que
sale por la parte superior de la pantalla. Una
vez quitada la mancha, se lava la tela con jabén
y se aclara con agua.

Manchas de sudor. — Esta clase de man-
chas, tan faciles de adquirir por el calor, tienen
la propiedad de comer el color del vestido. Para
volver la tela & su color primitivo podriamos em-
plear los 4acidos que avivan los colores; pero
preferimos este otro procedimiento, que consiste
en preparar una solucion de estafio con agua. Se
frota el vestido con esta composicién, pero cui-
dando de no dar absolutamente més que en el
sitio manchado, pues de no ser asi estasal man-
charia el sitio que no estuviese sudado. Para
evitar que esto ocurra se debe dar con un pincel.

Manchas de barro. —De esta clase de

manchas por desgracia nadie estamos libres, y &
veces para quitarlas basta el cepillo; pero si su-
cediese que este fuese impotente, debe emplearse

el gasogeno O la benzina del modo que hemﬂs
indicado en la pagina. :

Manchas de limén. — Estas, aunque me-
nos facil de adquirir, también pueden cogerse,
sobre todo al guisar. Para quitarlas, basta em-
plear una soluciéon de agua alcalizada, sin olvi-
dar que este liquido suele atacar los colores
delicados; se debe antes de emplearla probar
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en un pedazo de tela igual para ver si le ataca,

Manchas de orin. — Las mamas y las ni-
fieras seran las que mas nos agradeceran esta
receta. Si la mancha de orin es reciente, lavan-
dola con amoniaco y agua desaparecera en se-
guida; si por el contrario la mancha es antigua,
debe reemplazarse el amoniaco por la sal de ace-
deras disuelta en un poco de hollin, sin olvidar
que este producto ataca los colores claros.

Manchas de hollin —Istas son mas difi-

ciles de coger, pero no imposible; caso que caiga
en un vestido una mancha de esta clase, debe
hacerse lo siguiente:

Lavar la tela con esencia de aguarras. Des-
pués se hace una mezcla con un poco de eésta
esencia y yema de huevo, y cuando estd aun
tibia se unta la mancha y se frota la tela.

Se aun quedase algo de mancha, se lava con
agua mezclada con algunas gotas de acido clor-
hidrico; pero si la tela fuese clara, se emplea en

~ vez de este 4cido crema de tartaro.

Quemaduras de cigarros; rotos y
rasgones. — Voy 4 referiros como encontreé el

medio de reparar estos accidentes, tan faciles de
ocurrir. |

Acababa de estrenar un pantalén y me puse
4 fumar, con tan mala sombra que me cayo en
una pierna un poco de ceniza encendida, ha-
ciéndome un agujero redondo monisimo, el cual
causl la desesperacion de mi mujer, en termi-
nos tales que prometi no me volveria a suceder.
Me hallaba cavilando como podria remediar mi
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yerro, cuando todo lleno de jubilo grité: «jEu-
rekals "

Efectivamente, conecebi una idea que puse
en practica con tan feliz éxito, que no dudo en
recomendaroslo, seguro que me lo habéis de
agradecer. Después he sabido que mi procedi-
miento se emplea con éxito en Inglaterra, Hé
aqui lo que hice:

Recorté de una costura un redondel idénti-
co al quemado, y que se adaptaba perfectamen-
te al agujero. Lo presenté, y por detras puse
otro redondel de goma, que recorté de una pe-
lota vieja de mis hijos, y, después de bien colo-
cado, pasé por cima una plancha caliente, que

al disolver la goma pegd perfectamente los dos
pedazos.

Esto mismo puede hacerse con los rotos y
rasgones producidos en los vestidos. Se aproxi-
ma, bien la tela, se pone por detras la goma, y
después de planchado queda tan perfectamente
arreglado, que no se conoce el sitio como no se
sepa donde ocurrio el accidente.

Para evitar que la goma pegue el forro con
la tela, se pone entre éste y el forro un papel
fino, que se puede quitar luego.

Jahon para guitar las manchas. - Hé
aqui una receta que ha de serles muy 1util y de
buena conservacion. Para fabricar este jabdon se

mezclan :
Jabén blanco hecho pedazos.. 70 gramos.
Alvobiol. i vuh ssnsvmaiailivas 3B —
Yemas de huevo, de......... 243
Esencia de aguarrds......... 25 @ —

Todo esto bien mezclado, se espesa este liqui-
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do, afiadiendo polvos de magnesia hasta que se
haga una pasta, & la cual se da la forma que se
desee, y se deja secar, guardandolo en sitio que
no esté hiimedo.

Para usarlo basta mojar la mancha y frotar-
la con un cepillo untado de este jabén hasta que

la mancha desaparezca. Se aclara y se deja
secar.

Modo de limpiar las telas de lana,
refajos, pantalones, chalecos, medias,
eteétera, — Una cosa es limpiar las manchas
y otra cosa es limpiar las prendas, pués los tra-
jes de lana, si no se limpian & menudo, en vez
de abrigar son un vehiculo para las infecciones
y microbios de la piel, como granos, sarpullido
y eczema. |

El modo mejor para limpiar estas prendas es
lavarlas con una mezcla de jab6én negro, miel y
alcohol (cuatro partes de alcohol por dos de las
otras). Esto es costoso, pero para las personas
que pueden gastar es el mejor.

Otro procedimiento. — Para las personas eco-
nomicas diremos que pueden lavar las prendas
de lana con jabdén lo mismo que las demas; pero
luego deben dejarlas en remojo, durante dos 6
tres horas, en un barrefio de agua que contenga
una solucion de indigo 6 anil, y cuando aun esté
himedo plancharlo. Ahora bien: conviene que
los lavados se hagan 4 menudo, pues cuanto
mas sucia estd una prenda, tanto més se estro-

pea al tener que restregarla para sacaria la
basura.
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Otro procedimiento.—Este consiste en emplear
el tabaco para la limpieza de las prendas de lanad.
iQue dirian los fumadores! jCuanto tabaco des-
perdiciado!...

Para emplear este método se cuecen 100 gra-
mos de tabaco en 2.litros de agua y con un ce-
pillo un poco fuerte mojado en esta cocciéon hir-
viendo se restriega la tela en todos los sentidos
para que se impregne bien. Una vez hecho esto
se deja secar; entonces se vera que el tejido ha

vuelto & recobrar su primer lustre sin conservar
el olor del tabaco.

Modo de limpiar las cosas de lana
hechas eon agujas 6 croché.—Esta lim-
pieza es sumamente facil; basta meter y sacar
repetidas veces el objeto que se quiere limpiar
en un barreno de agua de jabén hecho espuma,
apretandole sin reforcerle para que se empape
bien. Se aclara con agua tibia. El jabdn se des-
prende de las mallas y lleva consigo la basura
sin que el tejido se endurezca. Se mete luego en
ofro barrefio de agua engomada, apretandolo
bien para que penetre el liquido. Al sacarlo de
este bano se estruja entre las manos, acabando
de escurrirlo entre un pafio. Se prende en un
pano blanco y se tiende, teniendo cuidado de

echarle otro por cima para que al secarse no
coja polvo.

Preparacion de las franelas.—Esta cla-
se de tela, que es una de las més preciosas para
la salud, es muy molesta para limpiarla por lo
mucho que encoge en la primer lavadura si no
Se sabe evitarlo tomando algunas precauciones.
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- Existen dos clases de franelas. La franela hi-
giénica y la franela fina, que sirve para varlos
‘uso0s. De estas dos franelas, la primera es la mas
‘gruesa, la que menos encoge y la mas cara.

Al comprar una franela basta para observar
si estd enramada mirar detenidamente las ori-
llas: si éstas tienen agujeritos de trecho en tre-
cho, éstos son producidos por los ganchos ¢ in-
dican que esta enramada.

Para cerciorarse que no tiene algudéon basta
meter un pedazo en una mezcla de potasa ca-
liente 4 12°. Si la franela es pura, se disolvera;
si por el contrario tiene algodon, este conserva-
‘74 'su naturaleza y no se alterara casi.

Antes de cortar una prenda de franela debe
mojarse ésta en agua {ria, luego en agua ca-
liente; se escurre sin torcer, dejandola secar al
aire libre. De este modo no encoge y se aprietan
los hilos. Algunas personas ponen un poco de

jabon en el agua; puede hacerse y hasta es de
aconsejar,

Limpieza de las franelas.—Existen va-
rios modos de limpiar las franelas, todos los he-
mos ensayado y & méas de ser muy costosos he-
mos encontrado que no dan mejor resultado que
el método ordinario; por esta razoén exponemos
éste, que es el siguiente:

Se disuelve cardenillo cristalizado en agua
muy caliente, se meten las prendas de franela,
las cuales se dejan durante diez ¢ quince mi-
nutos para que tengan tiempo de ablandarse las
partes que estan sucias. Pasado este tiempo, se
saca la prenda, dandole jabon de Mora en los
gitios més sucios. Con un cepillo blando se frota
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la franela en el sentido del hilo, pues con las
manos se ajaria.

Una vez lavada, se aclara en agua tibia, se
deja escurrir y se exprime en un pafo seco; se
pone & secar al aire, nunca & la lumbre, y se
plancha humeda. 8i limpiais vuestras franelas
de este modo, conservaran gran blancura y sua-
vidad. Tocante a dar afil & las franelas, no os
lo aconsejo, pues 4 mas de exponeros & que se
os hagan rayas, no se debe poner ninguna clase

de tintura en las prendas que se ponen pegadas
al cuerpo.

Modo de hacer que Ia firanela no en-
coja.— Se prepara con agua muy caliente un
bafio de jabon que se divide en dos partes, y se
deja hasta que esté tibia el agua. En uno de
ellos se lava la franela sin frotarla ni torcerla, y
en el otro se deja media hora en remojo. Se
aclara con agua templada. No se debe dar jabdn
encima de la franela. Para las franelas de color

en el segundo bano se debe anadir una cucha-
rada de las de café de alumbre.

Modo de limpiar y lavar las frane-
las.— Nunca lavéis las franelas con las manos,

porque las ajais; emplead un cepillo mojado en
una disolucién compuesta de

Sosa cristalizada..... cversn.es 280 gramos.
Agua-l-ilninninipt--111---;-l-.. ililll"ﬂ.

Cuando salen de este baifio, s6lo se necesita
aclararlas con mucha agua.

Cuando las franelas son coloradas, para que
no pierdan despueés de aclaradas, se meten en
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un barrefio que contenga 5 gramos de acido de

oxalico por cada litro de agua. De este modo el
colorido nada pierde.

Otro procedimiento —Existen otros varios mo-
dos de limpiar las franelas; los expondremos to-
dos, y cada cual elegird el que mejor le conven-
ga. El siguiente modo consiste en hacer una

mezcla de
Agua ..... NEE R o 500 gramos.
Jabon cortado en pedazos...... 100 —

Se disuelve en agua caliente, se deja a fuego
lento, se moja un cepillo en este liquido, fro-
tando con él la franela por los dos lados, dere-
cho y reves; se mete en el agua sin frotarla, se
saca, se deja escurrir, se aclara dos veces en

agua tibia, y se deja secar sin torcer, planchéan-
dola cuando esta hiimeda.

Otro procedimiento.— Se mete la franela en
un cubo de agua caliente, en la cual se ha echa-

do antes un poco de la mezcla siguiente, prepa-
rada de antemano:

Borax pulverizado ...... A . 15 gramos.
A -3 S v seiste SR RSN 1 litro.

Se da jabon en los sitios manchados, y se
enjuaga varias veces, teniendo cuidado de po-
ner un poco de sal comun en la ultima agua.
Se escurre la pieza asi lavada, se sacude y se
tiende. Durante el lavado se echa de cuando en

cuando un poco de la solucion de bérax para dar
fuerza al agua.

M.E.C.D. 2017



28 EL VESTIDO

Otro procedimiento. — Este nos ha sido dado
por una senora que le emplea con gran éxito,

Lava la prenda de franela en agua de jabon
casi fria, y la cambia muy 4 menudo. Una vez
que la prenda estd limpia, la tiende sin aclarar.

Otro procedimiento. — Este ya es el ultimo,
pues si fuésemos & enumerarlos todos, no aca-
bariamos. -

Se cuecen unas patatas con agua después de
haberlas lavado para quitarlas la tierra. Después
de cocidas se pasan al cedazo y se aniade 4 éste
pure, jabén moreno cortado en pedazos hasta
hacer una pasta de la consistencia de la masa
del pan.

Una vez hecho esto, se moja la franela en
agua caliente y se termina aclarandola con
agua fria. Se deja secar al aire libre. Otras per-
sonas echan en vez de patatas harinas: hacen
una especie de sopa que echan hirviendo sobre
la franela. Otras veces en vez de harina se pone
almidon.

Estas son las recetas més principales para
limpiar las franelas, y su ntimero tan extenso
demuestra lo mucho que esta clase de tela con
sus diferentes cambios preocupa 4 las sefioras.

Modo de lavar las medias de fanta-
sia.—Esta clase de medias debe lavarse con
agua tibia y aclararse con agua de sal. Si se
tienen formas de madera se ponen en ellas para
que se sequen; de lo contrario, se tienden sobre

una cuerda 6 un paiio para que estén bien esti-
radas. Nunca deben torcerse.
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Modo de lavar las medias de lana.—
Este lavado debe hacerse aparte, lo mismo que
indicamos para los refajos en la pag. 23.

Para evitar que encojan cuando estan aun -
mojadas, se meten en formas de madera.

Las medias de lana, si bien es cierto que son
mas higiénicas, no tienen, sin embargo, la ele-
gancia y finura que las medias de algodon.

Apresto de las telas, medias de
Iana.—Para terminar con la lana debemos aun
decir unas cuantas palabras sobre su apresto,
el cual desaparece al lavar la tela, haciendola,
por lo tanto, perder sus condiciones higiénicas,
pues de tiesa que estaba en un principio se ha
quedado blanducha, y, por consiguiente, a mas
de ensuciarse con mas rapidez, preserva menos
de la humedad. Es preciso, pues, tratar de de-
volverla el apresto primitivo; para ello basta
después de limpia darla una mano con una es-
ponja mojada en cola de pescado.

Cuanto méas concentrada esté la cola de pes-
cado, tanto més tiesa quedara la tela. Una vez
la tela mojada con este liquido, se coloca sobre
un bastidor de hilar y se pone al sol para que se
seque lo mas pronto posible, 6 en una habita-
ciébn muy abrigada. Como esta sujeta en el bas-

tidor por sus extremos, no puede encoger al
secarse,

Parasitos de lana. — Estos son numero-
sos y se anidan en todas las prendas de lana,
bien sean trajes, medias, etc., causandonos
grandes pérdidasde interés. No basta cepillary
sacudir las prendas para preservarse de estos

M.E.C.D. 2017



30 EL VESTIDO

enemigos tan perjudiciales a la par, que tan
pequefios son que escapan & nuestra vista. Los
unicos medios para combatirlos son la naftalina,
el alcanfor, el espliego y la pimienta.

~ Destruccion de los mitos y otros pa-
rasitos de la lana.—La naftalina, quenodebe
confundirse con el gasdégeno, pues son muy
diferentes, es uno de los mejores preservativos
contra esta clase de insectos. Su olor, fuerte y
penetrante, aleja al insecto y mata la larva
cuando aun estd en forma de huevo. Para em-
plearla basta meter los cristales de la naftalina
en unas bolsitas de tela del tamafio de una caja
de fésforos, y colocar dichas bolsitas debajo del
cuello de las prendas si estan colgadas, 0 entre
ellas si estan colocadas en cajones ¢ baules.

Inutil es advertir que antes de guardar di-
chas prendas se deben sacudir y cepillar bien
para quitarlas el polvo. Cuando se quiera uno
volver 4 servir de la prenda asi guardada, basta
dejarla veinticuatro horas al aire para que pier-
da el olor.

La naftalina se vende en el comercio en for-
ma de bolas 6 de cristales; de los dos modos es
eficaz; pero recomendamos especialmente la que
se vende en cristales, por tener éste un olor mas
penetrante, debido & que estd puro, mientras que
para hacer las bolas es preciso mezclar la natta-
lina con goma y pierde siempre algo.

Su eficacia, su baratura y sus propiedades
constantes, pues se utiliza hasta la ultima par-

ticula, nos la hace preferir 4 los demas insecti-
cidas. +
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El aleanfor.—Este producto estd tambien
muy usado para conservar las prendas; pero a
mas de ser muy costoso se evapora rapidamen-

te, 4 la par que no tiene un olor tan fuerte y tan
persistente como la naftalina.

Varios insecticidas.—[Existen otros va-
rios productos que sirven para preservar las te-
las de los insectos, pero son paliativos poco im-
portantes, y es preciso, 4 mas, tener cajas que
cierren herméticamente, cepillar y sacudir las
prendas varias veces durante la temporada, re-
novando los productos ya mencionados, que son:
la pimienta, el tabaco y el sulfuro de carbon. Ya
lo hemos dicho y no nos cansaremos de repetir-
lo: nada hay mejor que la naftalina, pues su
olor es tan desagradable por lo visto para las

personas como para los insectos, de los cuales
tan bien nos preservan.

Modo de metalizar los tejidos de
nuestros trajes.—Esta operacién, que nos
ha sido recomendada por Mr. Moricourt, consis-
te en dar un bano & las telas de lana, cuales-
quiera que sea su clase, para preservarlas de
los insectos destructores, & la par que impide

que las personas que las usan puedan adquirir
enfermedades parasitarias.

Este bano consiste en una mezcla de:

ABUR. v cssicsasesoine 1.000 litros.
Sulfato de cobre..... 4 kilogramos.
Acido sulfarico...... 1 -

Se meten las telas en esta mezcla y se dejan
hervir durante una hora.

M.E.C.D. 2017




32 EL VESTIDO

Cuando salen de ese bafio, las telas estan se-
cas, prensadas y lustrosas. Este apresto persiste
& varias lavaduras. ;

Esta receta la recomendamos especialmente
a las personas que tienen que estar en constante
trato con los enfermos de la piel 4 entre anima-
les cubiertos de miseria.

MODO DE TENIR LAS TELAS DE LANA

Tintura de anilina.—Como no todos te-
nemos los medios suficientes para poder com-
prar siempre vestidos nuevos, lo cual es muy
costoso, he pensado que veréis con sumo agra-
do el que os facilite el medio de cambiar, con
un pequeno desembolso, y sin estropear la tela,
el color de vuestros vestidos. Esto se consigue
por medio del tinte con anilina.

Los colores se venden en paquetitos ya pre-
parados al precio de 25 y 40 céntimos, bajo el
nombre de tinte de familia y de tintura de ani-
lina. Es facil de usar y cada paquete trae un
prospecto especial; es una escala de colores bas-
tante extensa, pues yo he contado hasta 28 co-
lores diferentes. Pero antes de deciros como de-
beis emplearlo, quizd deseéis conocer lo que es
la anilina. |

La anilina es un liquido incoloro, volatil, de
un olor desagradable, parecido & la bencina, y
mezclado con los acidos forma distintas sales
cuyo colorido varia del colorado al azul, pasan-
do por toda la escala de los rosas, violetas, ne-
gros, colorados, segtun el 4cido que entre en su
composicion.

M.E.C.D. 2017



TEJIDOS 30

Estos colores se adhieren perfectamente & la
lana sin necesidad de ningun mordiente.

Modo de emplear la tintura de ani-
lina.—Primero se limpia bien la tela, quitan-
dola las manchas, se aclara con agua caliente
y se mete en el bafio de tintura, en el cual se
deja hervir durante una hora, teniendo cuidado
de mover la tela & menudo para impedir que se
formen rayas 6 queden pegotes de pintura. Al
cabo de este tiempo se saca la tela tediida, se
aclara varias veces y se deja escurrir sin torcer.
Se seca a la sombra y se plancha cuando aun
esta humeda.

Para preparar el bafio de tinfura, se disuelve
en dos litros de agua de lluvia 6 de rio la anili-
na; se afiade un vaso de vinagre fuerte, menos

para el rosa y el violeta, pues en este caso se
comeria el color.

Se deja hervir esta preparacion durante diez
minutos, y luego se echan de fres a seis litros
de 2gua para templar el bafio.

Estos colores, como ya hemos dicho, no ne-
cesitan mordientes; llamanse en quimica colo-
res sustantivos.

Otro modo de teiir. — Tinte de telas de
lana en negro, gris u oseuro. — La infu-
sion de nuez de agalla y de sulfato de hierro
produce un tinte negro muy consistente. La
mezcla de la cascara O envoltura de la nuez
con el sulfato de hierro da el tono oscuro. Todas
estas composiciones se hacen en caliente, des-
pues de bien limpias y lavadas las telas.
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Tinte amarillo —Una infusién de zuma-

que, planta originaria de Sicilia, produce los
tintes amarillos.

Tinte verde. — La misma planta de zu-
maque, unida con el alumbre, produce los tin-
tes verde oscuro, y si 4 dicha solucién se afiade
el sulfato de hierro, se consigue el verde oliva.

Tinte azul y verde. — Fermentando por
medio de la humedad la paja de alforfén, y ha-
ciendo luego con ella una pasta, la cual, des-
pues de seca, dura indefinidamente, se consigue
un hermoso azul oscuro muy sélido; basta para
ello hervir dicha pasta en agua clara. Si 4 este
liquido se le afiade un poco de agalla de roble
en polvo, se consigue un hermoso verde de gran
tenacidad y adherencia.

Tinte rojo. — Haciendo una decoccion de
raiz de granza se consigue el color rojo.

Tinte violeta y morado.— Haciendo una
infusion de orchilla (liquen blanco que crece
sobre las rocas del mar), se logra obtener un
tinte violeta 0 morado de los mas sélidos.

Tinte rosa.—Para otener este color, basta
hacer una infusién de azafran bastardo, consi-
guiendo toda la escala de los rosas, desde los
mas fuertes & los mas pélidos, y todos ellos de
gran duracion.



SEDAS, TERCIOPELOS Y GINTAS

Telas de seda. — Los tejidos de seda, al
parecer suaves, apretados y de abrigo, no tienen
ninguna de estas propiedades, pues sus mallas,
mas prietas que las de lana, dejan escapar mas
facilmente el calor del cuerpo. A méas, su gran
afinidad para el agua hace que se apﬂdere an-
tes de la humedad del aire, seciAndose lenta-
mente; por esta razon las personas que se visten
con seda son mas propensas & los constipados,
pulmonias, etc.

Bajo el nombre de sedas se comprenden los
satenes, fayas, tafetanes, moarés, terciopelos,
cintas, efc., con los cuales se fabrican multitud
de objetos y trajes que sirven para el tocado de
la mujer, tales como vestidos, abrigos, sombre-
ros, enaguas, sombrillas, adornos, etc.

Las telas de seda pura son muy costosas por
el precio tan elevado de la materia primera;
esta es la razon por la cual el comercio, para
aumentar y generalizar el uso de estas clases
de tela, vende sedas con mezcla de algodén re-
lativamente baratas y de muy buena vista.

Lo primero que se necesita, pues, saber es
cuando una tela de seda es pura & contiene
mezcla de lana ¢ algoddn, para evitar de pagar-

la al precio de la seda verdadera siendo con
mezcla.
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VModo de eonoecer la mezela del al-
godon ¢ lana de una seda. — Se coge una
muestra de la tela indicada, se deshilacha y se
presentan los hilos sacados a la llama de una
vela. 81 el hilo arde con llama que se propaga
por si misma, sin dejar residuo, este hilo es de
algodon; si, por el contrario, arde con dificul-
tad, sin llama, retorciéndose y conservando una

parte carbonosa, cuyo olor es desagradable, es
hilo de lana.

Modo de saher si una tela es de seda
pura.—3Se toma una muestra y se mete en una
solucion de cinc a una temperatura de 50°. Si la
seda no tiene mezcla alguna, se disolvera en
esta solucidn; si, por el contrario, queda algun

residuo, este no puede ser mas que la mezcla de
lana que contiene la tela.

Manchas de grasa en la seda.—El modo

‘de hacer desaparecer estas manchas como por

M.E.C.D. 2017

encanto, sin dejar rastro alguno de su presen-
cia, es empleando el gasdégeno, como ya lo indi-
camos en la pag. 16 en el modo de quitar las
manchas de lana, con la tnica diferencia que,
en vez de frotar la mancha por el derecho, debe
hacerse por el revés de la tela.

Otro procedimiento.—Se puede reemplazar el
gasogeno por el éter, y como éste es un cuer-
po volatil, no hay que secar la tela, puesto que
en seguida se evapora; ahora bien: si se limpia
con eter, debe tenerse la precauciéon de hacerlo

de dia, pues de noche es peligroso, por ser este
producto muy inflamable.



SEDAS, TERCIOPELOS Y CINTAS 37

Otro procedimiento.—Pueden también quitar-
se las manchas de grasa con la solucion si-

guiente:
Jabén cortado en pedazos. 100 gramos.
D AR e s T S a0 —
Rl s s b o e e 35 2

Con un cepillo de dientes muy suave, mojado
en esta preparacion, se frota la mancha por los
dos lados de la tela, haciendo descansar la seda
sobre un pafio blanco muy limpio. Una vez qui-
tada la mancha se aclara la tela varias veces, se
tiende sin torcer, y para quitarla algo de hume- -
dad se empapa con un pano seco.

Manchas de esperma.—El mejor modo
'de quitar estas manchas es empleando el gaso-

geno conforme lo indicamos ya con la lana en
la pag. 17.

Manchas de vino sobre la seda,—Para
estas manchas lo antes posible recurriremos al
azufre, sea la tela de seda 6 de satén, y lo hare-
mos del mismo modo que ya indicamos para las
manchas de fruta sobre la lana en la pag. 19.

Manchas de resina.—Iista vez aun ten-
dremos que recurrir al gasdégeno, éter 6 alcohol;
.tomando un pedazo de franela, le empaparemos

en cualquiera de uno de estos liquidos y frota-

remos sobre la mancha hasta que se haya eva-
porado.

Manchas de lluvia ¢ de barro.—Las
primeras se haran desaparecer facilmente po-
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niendo polvos de tartaro en el sitio que se ha
mojado; y si una vez la mancha quitada queda-
ra la tela sin brillo, éste se le devolvera ponien-
do un pafio hiimedo sobre la tela y colocando
encima una plancha caliente que no esté fuerte,
la cual no se movera de sitio. Al penetrar el va-
por del agua en el tejido sacard el apresto 4 la
superficie y le devolvera el lustre primero. To-
cante & las manchas de barro que no quite el
cepillo, debe emplearse el gasbégeno, procuran-
do, siempre que sea posible, darla por el revés
de la tela, 4 menos que el forro lo impida.

Manchas ¢ picaduras producidas por
la humedad.—Cuando una tela de seda ha
estado guardada durante mucho tiempo en un
sitio humedo suele llenarse de picaduras, pro-
ducidas por la humedad. Estas se haran desapa-
recer poniendo un pafio blanco ligeramente mo-

Jado encima de la tela y dejandola durante
veinticuatro horas en un sitio muy himedo.

Modo de limpiar los cuerpos ¢ cha-
quetas de seda.—Nada méas ficil de ajarse
que los cuerpos de seda, pues, aun cuando la
mano del caballero esté enguantada, deja siem-
pre su senal sobre la espalda, asi como el polvo
producido al bailar quitan su frescura al color
de la tela. Para corregir éste y volver el cuerpo
de seda a su brillo primero se toma un pafio
blanco, al cual se hace varios dobleces, sobre el
que se coloca el cuerpo escotado 6 alto, sin ne-
cesidad de deshacerlo. Con un trapito mojado
en gasogeno se da en todas las partes ajadas
hasta las costuras, y se repite la operacién hasta
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que el cuerpo ha vuelto & adquirir el primer
brillo.

Modo de limpiar los zapatos de haile.
Del mismo modo que para los cuerpos de seda

se limpian los zapatos de baile, sean éstos blan-
cos, rosa 0 azules.

Modo de limpiar las telas de seda
de colores oseuros.—Para poder limpiarlas
bien deben deshacerse las prendas para quitar-
las el polvo que se introduce en las costuras.
Una vez quitados los hilachos y las manchas, se-
prepara la solucion siguiente:

o T A S ER 1 litro.
Jabon moreno .......c..... 150 gramos.
1.7 U0 [l AN e A 100 —
U0 L A N RS S 100 —

Todo esto se disuelve & fuego lento. Se mete
la tela en esta composicién, se extiende sobre
una tabla y con un cepillo suave 6 una esponja
se frota la tela por el revés y por el derecho. Se
aclara hasta que el agua quede clara. Se deja
escurrir sin torcer, se tiende y se plancha por el
reves cuando estd ain himedo. De este modo

recobra su aspecto de nuevo y no pierde su sua-
vidad.

Moid» de limpiar las sedas de cole-
res claros. — Como el color come los colores
claros, por eso debemos limpiar las telas claras
de distinto modo. Se hace una solucién de
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Agua de laviac... ..o, .. 1 litro.
Aleobiol oocin v o oo 30 gramos.
SARORTABY. o vive b oo s 10 —

Después de haber descosido la tela, de haber-
la cepillado y quitado las manchas se mete en
esta solucion, en la cual se deja durante diez 6
quince minutos; luego se aclara y se deja escu-
rrir sin torcer. Se tiende, y cuando estd hiimeda
se plancha por el revés.

De este modo la tela vuelve & su primer as-
pecto sin haber alterado en nada su colorido.

Modo de lavar las medias de seda.—
Se meten en agua de jabdn tibia, se aclaran en
agua clara, se vuelven 4 meter en un agua muy
caliente cargada de jab6n; se secan sin torcer-
las, 'se pasan por el azufre antes que estén del
todo secas, se meten en formas de madera, se

estiran bien y se dejan que acaben de secarse.

Otro procedimiento. — Este es méas préactico y
mas facil de hacer. Consiste en lavar las medias
en agua jabonosa tibia, no empleando el jabén
mas que si estdn muy sucias, aunque es prefe-
rible no emplearle. Se aclaran bien, se dejan es-

currir sin torcer y se acaban de secar, apretan-
dolas, sin torcerlas, en un pafio seco.

Otro procedimiento.—En este método, el jabon
se sustituye por el salvado.

Se hace un bafio de agua templada y salva-
do, en el cual se lavan las medias. Se aclaran,

se dejan escurrir sin torcer, acabando de secar-
las con una toalla.

Este método, muy bueno cuando las medias
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no estan muy sucias, no se puede emplear para

las personas que tienen mucha transpiracion en
los pies.

Modo de limpiar los guantes de seda.
Para los guantes blancos ¢ de colores claros se
hace una infusion de té mezclado con crema de
tartaro. Con esto se consiguen buenos resulta-
dos. También puede emplearse el gasdgeno, .

como lo indicaremos para los guantes de piel,
pagina 79.

Modo de limpiar Ias cintas de seda.
Heé aqui uno de los principales adornos de la
mujer. En todos los tiempos ha tratado de ador-
narse con cintas, y es de creer que nuestra ma-
dre Eva, para seducir al primer hombre, se ador-
naria, a falta de cintas de seda, con hojas lar-
gas, especie de cintas naturales que han sido
las que han usado nuestros antecesores hasta
que las fabricas de Lyon,.Saint-Etienne y Toledo
han pensado en fabricar las cintas de seda. Es-
tas se encuentran en todas partes, desde el pelo
al zapato, desde el mango de la sombrilla hasta
la cabeza del perrito predilecto; y si no es su uso
aun mayor es por lo muy pronto que se ajan y
lo costosas que son. zDebemos, pues, tirar las
cintas tan pronto como se ensucian, reemplazan-
dolas por.otras? Nada de esto, puesto que esas
cintas pueden limpiarse. Cualquiera que sea su
color, una vez sucia, meted la cinta en una ji-
cara y cubridla con gasdgeno.

Con una esponja se frotan los sitios que estan
manchados, apretando sobre el fondo de la jica-
ra. Cuando las manchas han ‘desaparecido se
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pone la cinta sobre un pafio blanco y se seca
pasando un pafio seco & lo largo de la cinta por
el derecho y por el revés; de este modo la cinta

recobrara su brillo sin que haya necesidad de
plancharla,

Modo de limpiar las corbatas de
seda. — Basta para limpiarlas frotarlas con un
trapito empapado en gaségeno. Como los resul-
tados que con este procedimiento se consiguen
son inmejorables, para qué dar mas recetas.

Tinte de Ia seda. — Esta operacion es di-
ficilisima de hacer en casa por las mezclas de
lana y de algodon que tienen las sedas: os acon-
sejamos, pues, que las deis 4 tefiir al tintorero.

Apresto de las telas de seda. —El pro-
cedimiento para las telas de seda es el mismo
que hemos indicado para las de lana; por esta
razon, y no teniendo nada nuevo que afnadir, os
aconsejamos que estudiéis lo que sobre este par-
ticular hemos dicho en la pag. 29.
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Esta es una de las telas mas ricas y caras.
Con ella se hacen trajes, abrigos, sombreros,
adornos, etc.; también se emplea en el arreglo
de nuestras casas: portiers, cortinas, muebles,
etcétera.

El precio de esta tela, siendo sin mezcla, es
muy elevado; pero el que se vende con mezcla
de algodén y lana estd al alcance de todos los
bolsillos. La presencia de dichas materias en el
terciopelo se conoce por el mismo procedimiento
que indicamos en la pag. 36 para las telas de
seda. |

El terciopelo de algoddn, considerado como
tejido, es muy fuerte; pero con el uso en un
principio se pone blanquecino y més tarde
rojizo.

El terciopelo de Utrecht, propio de la indus-
tria de Amiens, tiene su trama de lino 6 caifia-
mo. Bien sea liso ¢ acanalado, se emplea mas
especialmente para los muebles; hé aqui por
‘qué no nos ocupamos de él en este libro.

Manchas de grasa y pintura en el
terciopelo. —Estas manchas desaparecen em-
pleando el gaségeno del mismo modo que lo in-
dicamos en la pag. 15 para la lana. Del mismo
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modo se quitan las manchas de grasa de los
cuellos en los trajes ¢ abrigos de hombre.

Modo de refrescar el terciopelo aja-

do. — Cuando el terciopelo estd ajado hace pa-
recer un traje muy estropeado. Para corregir
este defecto, se calienta mucho una hoja de lata
0 de hierro y se cubre con un pafio mojado.

Se coloca el terciopelo por el revés encima
de esta hoja, y se cepilla con un cepillo & con-
trapelo. La humedad del pafio penetra en el
tejido y hace levantarse el pelo del tejido.

Terciopelo mojado. — Cuando el tercio-
pelo se ha mojado por la lluvia 0 cualquier otro
accidente, no debe secarse. Se tiende & la som-
bra y se deja secar al aire libre. Una vez seco,
se queda algo chafado; se golpea, no se cepilla
porque se chafaria mas, con un cepillode grama.
S1 esto no basta, se pone el terciopelo al vahodel
agua hirviendo. Al apoderarse éste de la hume-
dad se pone de nuevo tieso.
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Tela de canamo, lino y algodén. — La
ropa blanca necesita mucho cuidado; esto lo
saben perfectamente las mujeres cuidadosas de
su casa.

En general, y bajo el punto de vista de la
higiene, las telas de lino y cafiamo son poco
saludables, pues su trama, compacta y apreta-
da, no permite la transpiracion, produciendo por
consiguiente constipados, cuya persistencia pue-
de ser perjudicial. Como es mas suave que el
algodon, por esta razén es preferido para las
heridas al algoddén, cuya asperosidad las in-
flama. |

El algodén también es mal conductor del
calérico, y hace que la transpiracion, en vez de
ser absorbida por el tejido, vuelva al organismo;
4 mas, para las personas sensibles de la piel,
las suele producir una irritacién que puede de-
generar en erisipela si no se tiene cuidado.

Aun cuando el algoddén es mejor que el hilo,
en los paises calidos cada cual debe usar dichas
telas segun su temperamento.

Por lo general, debe procurarse que las ropab
sean todas blancas, pues las telas de color son
perjudiciales por las tinturas que encierran,

Dichas telas blancas, cuando son de hilo
puro, se emplean para camisas, sdbanas, servi-
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lletas, manteles, pantalones, etc. Cuando son de
hilo llamado de Holanda, se aplican para cami-
sas de caballero. La batista y el lin6 se emplean

mejor para pafiuelos, corbatas, gorrog, borda-
dos, ete.

Algoddn de la tela. —Cuando queriis co-
nocer si una tela blanca tiene mezcla de algo-
don, mojad una muestra de dicha tela en aceite
de oliva y secadla entre dos hojas de papel se-
cante. Miradla entonces al trasluz. Los hilos de
la tela de lino se habran vuelto transparentes, y
los de algoddn continuaran opacos.

Algodén. — El algoddn, 4 mas de ser més
barato que el hilo, se divide en las clases si-
guientes: madapolan, que se emplea para las
camisas de hombre; cretona, que sirve para sé-
banas; el percal y la indiana, que se utilizan
para enaguas, chambras, pantalones de sefiora;
el nansu, para cuellos, pafiuelos, faldones de
cristianar; la muselina lisa 6 bordada, para cor-
tinas, ete.

La buena clase de estas telas se conoce en la
regularidad de la orilla.

El mejor algodon es el crudo, que por el uso
Se pone blanco; pero si preferis el blanco, bus-

cadle sin apresto, pues de lo contrario podriais
equivocaros en la clase.

—_

Manchas de grasa sobre la ropa hlan-
ca.— lin este caso, aun cuando no tengamos
que temer la pérdida del colorido, debemos, sin
embargo, lavar las prendas cuando verdadera-
mente lo necesitan, pues en el caso contrario las
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usamos demasiado pronto. Es indudable que
cuanto mas se lavan las prendas, tanto mas se
estropean; por esta razon os recomendare que
para los manteles y las servilletag, antes de la-
varlas, quitéis las manchas con un poco de ga-
sogeno, lo cual os ahorrara mucho la ropa.

Manchas de vino. — El vino es alegria;
esto no impide que un mantel manchado de
vino es de un efecto muy desagradable, ¢ impo-
sible volver a poner en una mesa.

Para corregir este percance tan facil de ocu-
rrir, bien sea por un empujon O cualquier otra
causa, se lava la mancha en una solucidén de
agua mezclada de acido sulfuroso, ¢ bien se
pone la mancha al vapor del azufre, como ya lo
indicamos en la pag. 19.

Una vez que la mancha ha desaparecido, se
lava la prenda como de costumbre. El mismo

procedimiento se emplea para las manchas de
frutas rojas.

Otro procedimiento. — Este consiste, en cuan-
to ha caido la mancha de vino, en meter la parte
manchada en leche hirviendo, y cuando la se-

fial de la tinta ha desaparecido, se lava comode
costumbre.

Otro procedimiento. — Algunas personas creen
que echando sal sobre la mancha de vino se
quita ésta ; pero es una precaucion inutil, pues-

to que no impide el emplear los reactivos ya
conocidos.

Manchas de tinta. — Cuantas veces sien-
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do nifios hemos visto nuestras ropas, manos, etc.,
cubiertas de tinta, asi como los pufios y las pe-
cheras de nuestras camisas! jCudntos regaiios
nos han valido! Existen, sin embargo, varios
modos de quitar las manchas de esta indole.

La primera consiste'en poner encima de la
mancha un poco de sal de acederas mojada en
agua. Con una plancha caliente se evapora el

agua, la cual, bajo lainfluencia dela sal, disuel-
ve la mancha.

Olro procedimiento. — Se frota la mancha con
el jugo del tomate maduro, 6 se cubre con un
poco de manteca de vacas la mancha al jabonar

la ropa; cuando ge va a lavar, la mancha ha
desaparecido.

Manchas de tostado. — Para quitar esta

clase de manchas se hace hervir antes la solu-
¢cion siguiente:

VINAETE coivsiow s B R 600 gramos.
L1251 s IR R P e 20 —
s Ut el S i o : 70 =

Se vierte esta mezcla encima de la mancha,

se aclara con agua fria y se vera que la mancha
ha desaparecido.

Manchas de herrumbre.—Se puede em-
plear en este caso, bien sea el zumo del tomate
maduro, bien hacer una mezcla de una parte de
alumbre por dos de polvos de tartaro. Se moja la
ropa y se vierte encima esta composicion. De

cualquiera de estos dos modos desaparece la
mancha.

-
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Manchas de café. —Se lava primero la

prrenda, con agua clara, y luego con jabén, pu-
diendo echar en esta segunda agua 9 6 10 gotas
de aleohol.

PPara las demas manchas.—Basta con-
cretarse a lo ya dicho con las sedas. Es, sin em-
bargo, bueno evitar el uso de los 4cidos.

Limpieza de las telas de hilo y de al-
godén.—Muchas personas se ven precisadas &
hacer grandes economfas, y para ellas el jabén
es muy costoso.

Para evitarles este gasto las aconsejaremos
que, cuando cuezan judias blancas, no tiren el
agua, y en ella metan las prendas de hilo 6 de
algodon que deseen lavar.

Se lavan sin jabén, y, después de aclaradas,
veran como se han quedado muy limpias, sin
alterar el color en lo mas minimo.

Tintura de algodoén.—Si queréis teqir las
telas de algodén de un modo econdmico, basta
echar las cascaras de las cebollas en una disolu-
cion de alumbre que dejaréis hervir.

Luego que hayéis hecho esto metéis la tela
que deseais tefiir, consiguiendo un amarillo
tanto mas pronunciado cuanto mayor sea el
tiempo que las hayais dejado en dicho bailo.

Modo de lavar las indianas de eolor.
En este caso no tengo més que repetiros lo que
ya os dije en la pag. 28 al hablaros del modo de
lavar con patatas. Pero antes es preciso quitar
las manchas como se hace con la franela.

+
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Modo de volver los colores & su pri-
mer brillo. —Cuando los colores de la tela no
estAn mas que alterados, se meten en un poco de
alcali y se frotan los sitios cuyos colores estan
m4s bajos; después de esto los colores vuelven a
su briilo; mas si no bastara, se tifien primero
las manchas y luego se procede & tedir toda la
prenda.
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Higiene relacionada eon la ropa gue
esta para lavar, —Sobre este particular jcuan-
tas amas de casa tendran graves reproches que
dirigirse! Nada peor que guardar toda la ropa
sucia de toda una familia en el mismo sitio y
meterla en la misma agua cuando uno de los
individuos padece alguna enfermedad contagio-
ga, pues los gérmenes de la tisis, tifoidea, virue-
la, sarampion, tos ferina, etc., se propagan ra-
pida y particularmente por medio de las ropas
sucias 6 del lavado.

Como quiera esta en contacto mas directo con
la piel, como la camisa, chaleco, medias, calzon-
cillos, sabanas, pafiuelos, etc., si se pone laropa
de la persona enferma junta con la de los que

.estdn sanos, se exponen al contagio, pues el
creer que la colada mata los microbios es un
grave error. Por esta razon debe lavarse la ropa
blanca en casa, y, tan pronto como hay un en-
fermo en la casa, su ropa debe lavarse la ultima
en una colada distinta, en la cual se echara un
poco de acido fénico. Esto no ofrece gran trabajo,
y es de una prudencia que debéis adoptar.

Ropa sucia, — Debe guardarse en un sitio
colgada, para que al estar al aire libre se seque
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y plerda ese mal olor que suele producir cuan-
do esta guardada en un cajén, cesto, ete.

ERopas de lana, — Estas deben cuidarse
aun mucho mas, pues cuando estan sucias es
cuando mas propensas son & que se infiltren
toda esa clase de insectos que la destruyen;
debe, pues, cuando estd seca, mientras espera
la colada, meterse en un cajén en el cual se
ponga un poco de naftalina, bien sea en bolas,
bien en cristales.

Los ratones son también unos animales muy
aficionados & la ropa sucia, en la cual hacen

unos buenos agujeros, y & veces hasta se llevan
prendas enteras, en las cuales se anidan mue-
llemente y crian toda una prole destinada &
continuar sus hazafias; por esta razén debe me-

Jor tenerse la ropa sucia colgada para evitarle
todos estos inconvenientes.

Colada. — Sobre este particular nada dire-
mos, pues cada ama de casa tiene su modo de
hacerla; lo que si diremos es que nada hay méas
practico que las maquinas francesas de Viville
0 las americanas, porque 4 mas de no necesitar
casi jabon, por poderse reemplazar por una so-
lucionde 1 4 3° de potasa, suprime también el
cepillo, la paleta, etc., que tanto estropean la
ropa. ;

S1 se quiere que salga bien blanca, basta
aliadir al agua una cucharada de esencia de
aguarras.

Economizan también mucho carbén. En es-
tas maquinas se mete primero las telas blancas;
luego la ropa interior méas limpia; deapué;ila
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que estd mas sucia, y, por ultimo, los pafios de
cocina, rodillas, etc. Una vez lavado basta acla-
rarlo.

La ropa de la enferma, cuando la haya, debe
lavarse si es posible en distinto dia.

Modo de lavar con aguas calizas. —
Cuando no se tiene 4 mano mas que dicha clase
de agua, como quiera que no admite el jabon,
para remediar este inconveniente se echan en
10 cubos de agua 15 gramos de potasa ¢ sosa.
Después de bien mezclado se formard un preci-
pitado blanco, que no es otra cosa mas que la

~cal, y el agua quedara buena no sélo para la

colada, sino para todas las demés labores do-
mesticas.

Modo de meter la ropa bhlanca en
azul. — El azul 0 anil que se vende en el co-
mercio para este uso, bien sea en bolas, bien en
panes, causa a menudo la desesperacion de las
lavanderas por su mala clase, pues deja rayas ¢
pegotes en la ropa. Para evitar esto sera mejor
hacer y emplear la solucion siguiente:

APUN . o et ke 1 litro.

Palo de campeche.......... 60 gramos.
ABIIRbre. ..o i e e 60 gramos.
Anil soluble.....c.civvvee. 6 gramos.

Todo esto se hace cocer junto durante una
hora y se cuela. Una vez hecho se mete en una
botella y se guarda para cuando se necesite,
evitando de este modo los dos inconvenientes
que ofrece el azul que venden preparado. El al-
godon y la ropa nueva toman antes el azul que
las telas de hilo y la ropa vieja.
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Modo de secar la ropa dada de azul.
No siempre tiene la culpa la calidad del azul de
que la prenda no se tiha por igual; & veces con-
siste tambien en que no se sabe tender la ropa;
la ropa dada de azul debe tenderse encima de
una sabana y & la larga, porque si esta colgan-
do el azul ha de bajar por precisién & las partes
inferiores de las prendas tendidas.

Almidon. — Modo de conoecer su fal-
sificacion. — Este producto, lo mismo que los
demés, no se ve libre de las falsificaciones, y su
blancura es una de las condiciones para conse-
guir al planchar brillo y dureza en la ropa.

El almidon adulterado contiene greda blan-
ca, 0 sea arcilla,

Para conocer si el almidén que se ha com-
prado contiene esta materia extrana, se quema
un poco de almidén; si deja pocas cenizas, el
almidon es puro; si por el contrario deja mu-
chas, éstas estan en proporcion de los productos
extranos que encierra el almidodn.

PPreparacion y empleo del almidon.
Para planchar de brillo se prepara el almiddn
con agua iria, y sirve para las pecheras, cue-
llos, pufios, enaguas, etc.

Para las telas finas y claras se cuece el almi-
don y se anade un poco de goma arabiga 6 blan-
co de ballena. |

Para que el almidon esté mas claro y fluido
se echan 10 a 20 gramos de alumbre en un litro
de agua. Para dar brillo se une bérax al almi-

don, y para que la plancha corra se echa un
poco de blanco de ballena.
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La ropa almidonada se mancha con mucha
facilidad.

Almidon de arroz.— Sise desea que la
tela conserve, después de almidonada, su ligere-
za, como ocurre con las muselinas, se debe hacer
con almidon de arroz, afiadiendo & esto unas
gotas de vinagre.

Modo de planchar la ropa.—Ya he-
mos dicho que la ropa debe plancharse humeda;
de lo que no hemos hablado, aun cuando es im-
portante, es de las planchas.

Estas deben ser gruesas, porque conservan
mejor el calor, y de metal compuesto y pulido,
por ser mejores que las de hierro.

Para planchar de brillo se debe uno servir de
una plancha curva.

Dos auxiliares poderosos para la plancha son
la cera amarilla, que sirve para pulirlas y ha-
cerlag correr bien sobre la ropa, y la sal, que
sirve para darlas brillo.

La cera se da envuelta en un trapo.

Perfume dado & ‘la ropa blanca.—
Existen varios modos de perfumar la ropa blan-
ea. Vamos 4 indicar los principales.

El mas sencillo es colocar entre las prendas
saquitos que encierren iris en polvo ¢ flor de es-

pliego; esto da 4 las ropas un olor suave y agra-
dable.

Otro procedimiento. — Este se obtiene mez-
clando iris con heliotropo, dos partes de iris por
una de heliotropo. Se extiende esta mezcla sobre
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algodon en rama, que se mete en saquitos de
seda. Este perfume es gsuave; & més de emplear-
se para la ropa puede servir para paiuelos, en-
cajes, guantes, etc.

Otro perfume para Ia ropa. — Se mez-

clan:
Flores de espliego........ 200 gramos.
Eolvog de teig.covaone oojen 20 —
Goma de benjoin......... 30 —

Aceite de espliego........ 10 —

Todo ello se machaca hasta reducirlo & pol-
Vo, se mete en saquitos enguatados y se coloca
entre la ropa que se desea perfumar.

Olra receta.— Terminaremos con esta receta,
que consiste en mezclar:

Hojas secas de rosa é iris.. 150 gramos.

Irisen: POlvou v.vs sisivin o o 70 —
Polvos de moscada........ 10 —
Clavos de aleli en polvo... 5 =

Se guardan en saquitos, cuyas cantidades

pueden variarse segun el perfume que se desee
que domine. -

Tinta para marcar la ropa hblanca. —
Hoy dia son pocas las personas que recurren &
este sistema de marcar su ropa. Unicamente es
utilizado este medio en los grandes centros,
tales como hospitales, cuarteles, hospicios, casas
de bano, donde la cantidad de ropa blanca es
tanta que necesita un modo corto y barato de

marcarla. Hé aqui para este objeto varias rece-
tas para fabricar dicha tinta:
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Limadura de hierro....... 125 gramos.
Vinagre de madera...... . 425  —

Se hace cocer esta mezcla agitindola fuerte-

mente, y cuando se ve que espesa se aclara, sin
quitarla de la lumbre, con

AQUA, e sivnassassvass s o« b0 ETRMOS,
Una vez que el hierro se ha disuelto, se
afaden:
Sulfato de hierro......... 190 gramos.
Goma drabiga (disuelta en
250 gramos de agua).... 60 —

Para usar esta tinta debe uno servirse de un
cepillo, el cual se pasa sobre los caracteres re-
cortados en zinc 6 en cobre, que se colocan sobre
la tela que se desea marcar.

Oira receta. — Esta segunda receta se emplea
del mismo modo que la primera; consta de una
solucidén, en la cual entran asfalto, esencia de
aguarras, hollin y plombagina pulverizada.

Trapos viejos. — Toda mujer economica
no debe tirar los trapos viejos, los cuales tienen
en una casa ordenada distintas aplicaciones.

Con los trapos de lana se pueden limpiar los
muebles 6 los suelos, 4 los cuales se les da bri-
llo. Con los trapos de hilo pueden hacerse ven-
das, y si fuesen pequefnos, hilas para las he-
ridas.

Por ultimo, si no se quieren utilizar en la
casa, pueden enviarse & los hospitales, donde
encontraran facil aplicacién para ellos.
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Este articulo, con el cual se adornan lo mis-
mo los trajes de sefiora que los de hombre, no
ofrece ningiin peligro cuando se esta usando;
pero tan pronto como llega la época de guar-
darlo ofrece grandes dificultades por lo muy
propenso que es a ser destruido por la polilla,
etcétera.

Antes, pues, de guardar cualquier abrigo,
bien sea chaqueta-capa que esté adornada con
pieles, sea de la clase que quiera, astrakén, cas-
tor, marta, conejo, zorro azul, etc., se deben sa-
cudir fuertemente y cepillarlo para que caigan
todos los huevecillos que la polilla pudiese ha-
ber depositado, siendo éste mejor método que el
de exponerlos al aire, lo cual es més perjudicial
que provechoso.

Modo de conservar las pieles. — Yoy
ante todo a exponeros el modo que tengo de con-
servar las pieles hace mucho tiempo y con gran
exito.

Después de sacudir, cepillar y quitar las
manchas con gaségeno de la prenda que deseo
guardar, coloco en los bolsillos 6 debajo del cue-
llo saquitos de naftalina en cristales. De este
modo estoy seguro que nada le ocurre.

Cuando deseo volver 4 usar la prenda, la
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pongo veinticuatro horas al aire libre para que
se vaya el olor.

Otro procedimiento. — Si el gistema indicado
anteriormente no fuese del agrado del lector, le
indico este otro, que tambien es de buenos resul-
tados.

Consiste en emplear polvos de manzanilla
comun y de alcanfor en las proporciones si-
guientes:

Polvos de manzanilla..... 40 gramos.
— de alcanfor........ 4 —

Todo ello bien mezclado, se echa por cima de
la piel después que se ha sacudido y cepillado.
Se guarda en una servilleta 6 en una caja que
cierre herméticamente, y sobre los cierres de la

cual se pegan tiras de papel para que el aire no
pueda penetrar,

Otra recete. — Terminaremos diciendo que e
olor aromatico del espliego también preserva
las pieles de la polilla, y tiene 4 maéas la ventaja
que no despide el olor de botica que produce el
alcanfor, tan desagradable para algunas perso-

nas, Tampoco produce estornudos, como ocurre
con la pimienta,

Modo de dar hrillo & las picles y de
contribuir & su duraeion.—Ocurre con las
pieles baratas lo mismo que con las telas de ca-
lidad inferior, que pierden pronto el brillo que
les diera el tinte del primer momento. Para re-
mediar este inconveniente y devolver & la piel
su primer brillo, se hace una mezcla de
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Agua llovida......... vees. 100 gramos.
Nitrato de plata........... 20 —

Con una esponja se va dando & la piel, cui-
dando que todos los pelos se empapen bien, los
cuales, una vez secos y puestos 4 la luz, recobra-
ran su brillo. Esta solucién es inalterable y sir-
ve como preservativo contra las polillas.

Hemos de advertir el mayor cuidado posible
en el uso del nitrato de plata; no servirse nunca
de ¢l como no sea poniéndose guantes de piel,
porque la menor gota que cayese en las manos
causaria una mancha negra 6 quemadura en el
cutis, la cual no desaparecerd mas que al cabo
de mucho tiempo, cuando se hubiese cambiado
la piel.

Lo mismo ocurriria si se cogiese la esponja
sin tener los guantes puestos.

Las manos tomarfan un color negro pardo,
que se acentuaria més estando 4 la luz. Igual-
mente sucede con la ropa sobre la cual cae una
mancha de nitrato de plata, pues los procedi-

mientos ordinarios no bastan para hacer des-
aparecer esta clage de manchas.

Manos y ropas manchadas con nitra-
to de plata. — Como quiera que el nitrato en-
tra también en la composicién de ciertas sustan-
cias empleadas para la tintura del pelo 6 de las
trenzas postizas, voy & daros el medio de desha-
ceros de dichas manchas, caso que cayesen en
vuestros vestidos 6 manos.

He aqui como: Disolvéis iodo en lentejuelas
en un poco de alcohol, de modo que consigais
una tintura de iodo. Os pintais las manchas de

M.E.C.D: 2017



PIELES o1

nitrato de plata con esa tintura, y quedaran
cambiadas en ioduro de plata.
La piel tomara un color amarillo oscuro bajo

la accion del iodo; para que desaparezea, os la—
vais las manos en

L Ve e s *lﬂo.gr&mns.
Hiposulfito dg sosa..... ves 250 -

Después de este lavatorio, la piel de amarillo
s¢ volvera verde sucio més bien que gris, y
para quitar este tltimo color os volvéis & lavar
las manos en agua caliente y jabon, y desapa-
recera por completo.

Las mismas operaciones tendréis que hacer

para quitar las manchas de nitrato de plata de
la ropa.

Mode de limpiar las picles blan-
c¢as.— Hasta ahora no nos hemos ocupado més
que de las pieles de color oscuro; diremos algo
también sobre las pieles blancas, las cuales se
ensucian con més facilidad al contacto de las
manos, del pelo, etc.

Se quita la piel de la prenda, se sacude, se
cepilla, y con gasdégeno se limpian las manchas
que pueda tener. Luego se lava con agua clara
y harina 6 crema de arroz en vez de jab6n. Se

seca al aire libre, y la piel volverd 4 su blancura
primitiva,

Bodo de desengrasar las pieles.—
Para este objeto se pone salvado 6 virutas muy
finas en una cacerola sin agua 4 la lumbre.
Se mueve sin cesar, para que no se pegue a
la cacerola, hasta que se caliente bien. Una vez
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hecho esto, se vierte encima de la piel, y con la
‘mano & plano y los dedos bien separados entre
si, se introduce el salvado ¢ las virutas en la
piel. Esta operacion se repite dos 6 tres veces, de
modo que dichas materias se impregnen bien de
~ la'grasa que pueda contener la piel. Luego se
sacude ésta fuertemente para que se levante el
pelo y caigan las materias extrafias que pudie- -
ran haber quedado en la piel.
Si esta operacion ha sido bien hecha, la piel

debe quedar como si saliera de manos del co-
merciante.
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Modo de eonocer las distintas clases
de encajes.— Aun cuando parece intutil reco-
mendar 4 las sefioras que posean encajes de
cuidarlos mucho, las aconsejaremos, sin embar-
go, que los limpien a menudo y con esmero, so-
bre todo que nunca los corten; vale mas, si las
sobra encaje en el adorno, que lo metan por
dentro del vestido, tapandolo con el forro para
que no se manche con el polvo, pues pueden
luego volver &4 necesitar el mismo encaje para el
adorno de otro vestido y sentir haberlo cortado.

Para las seforas que conocen los verdaderos
encajes son intutiles las explicaciones que a
continuacién vamos & dar; no ocurre lo mismo
para las sefioras que & veces cambian sus ver-
daderos encajes por algunas varas de blonda.

La diferencia entre el verdadero encaje y la
imitacién consiste en que el primero es de hilo
y el segundo de algodén, que el primero esta
hecho 4 mano y el segundo 4 maquina, lo cual
se conoce en la regularidad del fondo y de las
flores.

El nombre, punto y dibujo de los encajes va-
ria segtin el sitio de su produccion.

El encaje de Flandes, 1llamado también de
Bruselas, exige para su fabricacion la coopera-
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cién de tres obreras: una, que hace el fondo que
sirve de base; otra, que hace la flor con el huso,
y la tercera, que coloca la flor y la sujeta en el
fondo por medio de un cordoncilo fino y re-
gular,

El encaje llamado de Mualines se diferencia
del de Bruselas en que se fabrica con huso y en
una sola pieza. Los contornos de sus flores estan
circunseritos por un hilo flojo.

El encaje de Valenciennes se parece al de Ma—
lines y hasta se confundiria eon él si las mallas
en rombo de su fondo no nos sirvieran de guia
para hacernos conocer su verdadero origen.

El punto de Alencon, lamado también punto
de Venecia 6 punto Colbert, poco conocido hoy,
se distingue en que todas sus flores estan hechas
& mano.

Bl verdadero encaje Chantilly , siempre tan
apreciado, es de un color negro. La regularidad
0 irregularidad de su punto.indicara si ha sido
hecho 4 mano 6 4 maquina.

Este encaje, asi como la blonda, sienta muy
bien a las morenas; en cambio, nada favorece
mas & una rubia como los encajes blancos.

~ Ya hemos estudiado este punto; pasemos al
capitulo del cuidado y duracién de los encajes.

Blodo de limpiar los encajes hlan-
cos. — Aun cuando los encajes se manchan y

se ajan en seguida por el roce de las manos y
cabellos, existen varios medios para devolverlos

su frescura y limpieza primitiva. El mas facil y
de mejor resultado, & nuestro juicio, consiste en

extender el encaje sobre un pafio blanco, y con
un trapito mojado en gasdgeno se va empapan-
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do, mas bien que frotando, el encaje por el dere-
cho y por el revés.

Se repite esta operacién dos ¢ tres veces: al
cabo de este tiempo el encaje 6 tul habra que-

dado como nuevo y sin que sus hilos se hayan
estirado en lo mas minimo.

Otro procedimiento. — También se emplea,
aun cuando parezca un contrasentido, para blan-
quear, el aceite de oliva.

Se dejan los encajes en remojo en el aceite
durante veinticuatro horas; después de este
tlempo se colocan en un saquito de tela, que se
mete en un agua jabonosa durante diez 6 quince
minutos. Se deja hervir, meneandolos con cui-
dado en todo sentido dentro del saquito. Se sa-
can de este bafio y se aclaran en agua tibia.

Luego se meten en un agua ligeramente engo-
mada 6 almidonada.

Hecho esto, se sacan los encajes del saquito,
se extienden en un pafio blanco encima de una
mesa, donde se dejan secar, Se planchan hiime-
dos, teniendo cuidado de apuntarlos con alfile-
res para que no encojan,

Algunas personas reemplazan el aceite por
una solucion de jabén muy espesa. Como veis,
todo esto es mucho més pesado que el empleo
del gasogeno y se consigue el mismo resultado.

Modo de teiir los encajes hlancos.—
Después de haber limpiado los encajes como
hemos indicado quedan completamente blancos,
Yy como quiera que este color no suele ser muy
empleado para adornos, podemos darles el color
crema metiéndolos en una infusién de té mas 6

5
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menos cargada, segun deseemos que el crema
sea mas 6 menos pronunciado.

Se sacan de este bafio, se enjugan en una
toalla y se planchan metiéndolos entre dos
pafios.

Del mismo modo podemos conseguir darles
un color mas oscuro metiéndolos en café; pero
este colorido es menos persistente, mientras que
el primero dura después de una colada.

Modo de limpiar los encajes negros.
En este caso os aconsejaremos, como para los
encajes blancos, el uso del gaségeno.

Otro procedimiento. — También pueden lim-
piarse lavandolos con cerveza caliente; una vez
bien frotados, se aclaran en cerveza fria y se
planchan aun htimedos del modo ya indicado.

Modo de volver a tenir los encajes
negros. — Suele ocurrir que, después de lavar
los encajes negros, queden un poco pardos;
para remediar este inconveniente se hace una
solucion de tinta, goma en polvo y un poco de
alumbre disuelto en agua. Se mete el encaje
en esta composicién y se deja durante algunas
horas; cuando se saca ha adquirido un hermoso
negro. :

Una vez seco, se extiende sobre trapos de co-
lor limpios para no manchar nada, y se plan-
cha tapandolo con un pedazo de indiana bien
humedecido. _

Cuanto mas tinta y goma tenga esta compo-

sicion, tanfo mas negro y brillante quedara el
encaje.
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S1 no se tiene tinta, se puede reemplazar ésta
por nuez de agallas.

Apresto de los velos de tul, hlonda ¢
gasa.—Con la humedad, la respiracién, la llu-
via 0 cualquier otra causa se ablandan mucho
los velos de sombrero. Para devolverlos su apres-
to basta preparar la solucidn siguiente:

Aena hieviendo.; .« coiuien o aowains ++++. 000 gramos.
Borax en polvo....... A delba 40 —
S AE LT T A S R e R 5 —
Cola de pescado 6 goma en polvo...... S5 —

Se prende el velo con algunos alfileres enci-
ma de un pafo blanco y se coloca verticalmente
sobre la pared.

Se mete la solucién ya indicada muy calien-
te en un pulverizador y se hace funcionar dicho
aparato, cuidando que la lluvia vaya por igual
sobre el velo. De este modo se empapa en este
liguido, sin obstruir el fondo del tejido; por esta
razon preferimos el pulverizador 4 la esponja.

Para las telas de gasa, si se desean aun con

mas apresto, se afiade & la solucién ya citada un
poco de alumbre 6 gelatina.

Arreglos de encaje.—Si el roto ha caido
sobre un encaje bueno, no titubeéis, dadle 4 una
encajera; si, por el contrario, el encaje roto no
tiene valor, tratad de arreglarlo lo mejor posible
0 reemplazarlo por otro nuevo.

Incombustibilidad de los tejidos.—De
todos los tejidos, los que con mas facilidad arden
son los trajes de soirde 6 de baile, llenos de ga-
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sas, tules, etc. No sirve alejarse del fuego, pues
un accidente imprevisto, tal como un fésforo
encendido, una vela, una ldmpara, que caen,
pueden ocasionar el fuego. Si esto sucede, in-
mediatamente tiraros al suelo, envolverog en
una manta, en la alfombra que haya en el sue-
lo; sobre todo guardaos de correr, pues el aire
propagaria el incendio. Lo mejor sera vivir pre-
venido, haciendo vuestros trajes incombustibles. .

Telas incombustibles.—Parg conseguir
esto hay un procedimiento recomendado por la
Comision de bomberos, y consiste en mojar las
telas en una solucion de

Fosfato de amoniaco....., 100 gramos.
AZUB.sorveen 1 litro.

S1 el fuego se declara, la tela asi preparada
ardera despacio, sin producir llama, sin comu-
nicarse al forro, dando, por tanto, tiempo de ras-
gar el traje incendiado y arrojarlo lejos de si.

Telas ligeras inflamables.—Por medio
de las sales minerales, las telas ligeras, como
muselinas, gasas, percales, tules y hasta las cor-
tinas de cama, se hacen no infiamables.

Para conseguir esto se prepara una solucién
compuesta, bien sea de cloruro de cinc, de fos-
fato de amoniaco 6 de cloruro de cal disuelto
en agua. Se meten las telas en esta composicién
y se dejan algunos instantes; se sacan, se secan
y se les da el apresto, 6 bien, para evitar traba-
Jo, se aniade un poco de gelatina 4 la composi-
cion ya citada, y de este modo se efecttian las
dos operaciones & un tiempo. Si corre prisa y no
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se tienen & mano los productos indicados, se
pueden reemplazar por una solucion de potasa.

Una mezcla de 50 gramos de sulfato de amo-
niaco en 250 gramos de agua produce el mismo
efecto y ahorran el apresto que da la gelatina,

Deben plancharse las telas cuando estan atn
htumedas.

Impermeabilidad de los tejidos.—Ya
que hemos dicho cémo podemos hacer que nues-
tros vestidos no sean inflamables, digamos tam-
bien cémo hemos de hacerlos impermeables,

Sobre una mesa grande de cocina se coloca
un pano blanco, encima del cual se extiende la
tela, cuidando que no haga arrugas, y se le da
con una esponja una capa de salicilato de potasa
mezclado de agua, cuidando que no estd muy
concentrada, es decir, espesa 6 gomosa. Se deja
secar la tela y se la vuelve 4 dar una segunda
capa.

De este modo la tela quedara impermeable &
la humedad.

Impermeabilidad de los tejidos que
han de ir al agua.—A veces se necesita, bien
porque se tenga que trabajar dentro del agua,
bien porque se quiera resguardar de las lluvias
con una tela algin objeto, hacer dichas telas
impermeables.

Hé aqui lo que se debe hacer. Se prepara pri-
mero una solucion compuesta de

A A R S 16 litros.
mlambre D O S 500 gramos.
Gelabing so v s o s i 200 —
T R e S 200 —
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y luego se hace una segunda solucién de

7. 4511, AP RENE P e s 16 litros.
Acetato de plomo.......... 500 gramos.

Estas soluciones se hacen en caliente, y cuan-

~do todo esta desleido se mezclan las dos com-

posiciones y se hacen hervir. Se retira de la

lumbre y se deja aposar; entonces se forma un

precipitado que no es mas que el sulfato de
plomo.

Se echa cuidadosamente el liquido que con-
tiene acetato de aluminio y se mete la tela que
se desea hacer impermeable. Se mueve bien
para que absorba la mayor cantidad de liquido,
se seca sin torcer, se deja escurrir y se seca al

aire libre; de este modo la tela ha quedado im-
permeable.

Otra receta.— Para conseguir tener buenos

toldos 6 trajes impermeables, flexibles y muy
fuertes, se prepara la tela del modo siguente:

Aceite de lino cocido . ... .. 1 litro.
Resina eldstica............ 125 gramos.

Se deja cocer durante dos horas, y cuando la
resina se ha fundido se anade

Aceite de lino cocido ...... 3 litros.
Cergamarilla..cceevevse.s 500 gramos.
I T U T R 500 —

Todo esto junto debe cocer durante algunos

instantes para conseguir una mezcla bien com-
pleta.

Se empapa la tela con esta mezcla y queda
impermeable.
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Higiene gue concierne a los trajes
impermeables.—Ningtn traje conserva y pro-
voca mejor el calor que la goma, porque el calor
producide por la transpiracion sensible se hace
continuamente & través de los poros de la piel;
y como no encuentra salida al exterior, produce
vna fuerte transpiracion que seria imprudente
acortar bruscamente, pues se expondrian a hacer
afluir la sangre al pecho 6 a la cabeza, lo que
pudiera ocasionar enfriamientos 6 pulmonias.
Es, pues, prudente, antes de quitarse un traje
impermeable, moderar la marcha ¢ el trabajo
para que el sudor desaparezca y pueda uno des-
nudarse sin peligro alguno.

Arreglo de los trajes.—Como esta clase

~ de tela no puede coserse, cuando se ha hecho un

roto en dicha tela debe pegarse una pieza con

cola, la ¢ual se obtendra diluyendo goma pura
en bencina.

De los dobladillos de la prenda se recorta una
pieza muy delgada del tamafio del roto, se unta
con la cola ya indicada, se coloca debajo de la
pieza rota, y para unirlo se pone debajo de una
prensa durante algunas horas.

S1 la pegadura ha estado bien preparada es
imposible conocer el arreglo.
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Higiene del sombrero.— Coquetones bajo
todos los puntos de vista, bien sean cerrados o
abiertos, guarnecidos & un lado 0 & otro, segun
la comodidad de la persona que lo gasta, nada
tenemos que decir sobre los sombreros de las se-
noras.

No nos ocurre lo mismo con el sombrero de
copa que gasta la mitad del género humano y
que es tan feo como antihigiénico. La tnica ven-
taja que se le puede reconocer es que no pasa
de moda, pues los sombrereros, 4 pesar de sus
esfuerzos, no han podido modificar su hechura
mas que en su altura 6 en lo ancho de sus alas;
esto no quiere decir, sin embargo, que debemos
impunemente ponernos un sombrero que tenga
dos anos.

Su hechura hace que se le pueda con facili-
dad llevar el aire, lo cual obliga & entrarle bien
en la cabeza, senialando la frente; & mas es de
mucho peso y abrigo, produce el sudor, y como
no tiene medios para la evaporacion del mismo,
ocurre que al descubrirse se expone uno a coger
un pasmo; pero como es obligatorio en ciertas
ocasiones, debemos procurar contirarrestar sus

inconvenientes, tratando que sea lo mas ligero

posible, que tenga buen brillo y de un color ne-
2ro hermoso. Ademas debemos pedir que le pon-
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gan una ventosa encima del sombrero 6 en un
lado; ésta servira de ventilador, y si no, exijamos
unos forros tubulares, los cuales dejan un espa-
cio al aire é impiden que se sefiale el sudor.
Hemos de escogerle mas bien algo grande
que demasiado pequeiio.

En verano, los sombreros grises son preferi-

bles por ser mas frescos, debido al reflejo que
produce su color.

Modo de limpiar los sombreros de
hombre. — En el siglo XVIII se conocia un
hombre de clase por el buen estadﬂ brillo y
limpieza de su sombrero.

Para conservar un sombrero y su cinta siem-
pre limpia debe recurrirse al gasogeno.

Con un trapito mojado en dicho liquido se
frota dando vueltas y secando a la par el cuero
interior; del mismo modo se limpian la cinta del
borde y la parte exterior del sombrero, cuidando
tan s6lo que el trapo 6 esponja con que se lim-
pie esté mas empapado, cuidando siempre de ir
limpiando lo primero los sitios mas sucios y lo
ultimo los mas limpios. Para concluir, se pasa
la esponja ligeramente empapada en gasogeno,
siguiendo el pelo del sombrero, y se seca con un
pedazo de seda 6 de fular.

La ultima recomendacion sobre este asunto
€s que no llevéis sombrero de copa cuando va-
yais de veraneo, pues el aire salino del mar y la
humedad descomponen el hierro que ha forma-
do parte de la tintura de vuestro sombrero en
cloruro de hierro, produciéndose de este modo

el 6xido de hierro, que cambiara el pelo del som-
brero de negro en rojizo.
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Debéis, pues, reemplazarlo por una boina,
gorro ¢ sombrero de paja.

Modo de limpiar los sombreros de
fieltro de las senioras. — Al final de cada
temporada y antes de reformarlos, los sombre-
ros de las sefioras, lo mismo que los de hombre,
necesitan de una limpieza. Esta se hace en la

misma forma que para los sombreros de hom-
bre, empleando el gaségeno.

Modo de limpiar las cintas de los
sombreros, encajes, plumas.—Lo que an-
tes se ensucia en un sombrero son las caidas 6
lazos; €stos ya hemos dicho ¢émo hemos de de-
volverlos su hermosura con gaségeno. Se pue-
den limpiar sin quitarlos del sombrero. El enca-
je también se llena de polvo; basta para lim-
piarlo, cuando el fin de temporada llega y des-
hacéis vuestro sombrero para reformarle, que le
enjuaguéis en varias aguas de jabon, cada vez
mas calientes, hasta tanto que el agua quede
clara, y le planchdis como ya hemos indicado
anteriormente, '

En cuanto & las plumas, mas adelante indi-
caremos el medio de ponerlas en estado de po-
der servir otra vez. Queda, pues, la paja, que,
siendo de buena clase, también vale la pena que
nos ocupemos de ella,

Modo de limpiar la paja de los som-
breros. —Lo primero que se debe hacer al lim-
piar un sombrero, sea de hombre 6 de sefiora,

es quitarle el polvo, que con la humedad y el
sudor ha formado mugre. Para esto se frota
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ligeramente con un pedazo de franela mojado
en un agua de jabon hecha lejia. La franela, ast
mojada y pasada en todos los sentidos de la paja,
la despoja de todas las materias extrafias que se
habian pegado & ella. Luego se aclara con una
franela mojada en agua clara.

Se seca bien el sombrero con un pafio seco, y
se coloca durante media hora en una caja que
cierre herméticamente y en el fondo de la cual
se ha colocado antes un poco de azufre encendi-
do. Después, con una esponja mejada en una
mezcla de agua gelatinosa conteniendo un poco
de jabén y de alumbre, se pasa una capa uni-

- forme de apresto sobre el sombrero. Ya no que-
da més que plancharlo. Esto se hace colocando
entre el sombrero y la plancha caliente una hoja

de papel. De este modo la paja quedara lo mis—
mo que nueva.

Otro procedimiento. — Este sirve, no s6lo para
limpiar la paja del polvo, sino también para des-
truir las manchas producidas en la paja por la
humedad. Una vez que se ha deshecho el som=
brero y ha quedado la forma sola, se mete ésta

- en una solucién caliente de agua y sal de ace-
deras.

Después de estar algunas horas en este bafio,
Se saca y se frota con una esponja mojada en
agua de potasa poco cargada.

Se vuelve a meter la paja en el primer bafio
y se frota con la esponja. Por ltimo, se lava con
agua de jabdn, se aclara con agua clara y se le

da el azufre como lo hemos indicado anterior-
mente.
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Modo de teiir em negro los sombre-
ros de paja. — Cuando una paja estd dema-
siado ajada se puede tefiir en negro U oscuro;
basta para esto meterla en una solucién de ani-
lina a la cual se ha afiadido de antemano un

poco de glicerina pura, de alumbre y de al-
midon.

Cuanto mas anilina contenga la mezcla, tan-
to mas oscuro sera el tinte.

Estos colores se venden ya preparados en la
serie de tintes llamados de familla.

S1 acaso el color que sacase la paja os pare-
ciese un poco claro, volved & meter la paja en el
bano ya citado. Por de contado esta operacién ha
de hacerse estando la solucidén caliente.

Modo de limpiar las plumas blancas
Yy elaras.—Una hermosa pluma nunca es cara
si se considera su duracién, que puede ser muy
grande cuidandola.

Cuando una pluma se desluce por el polvo,
se la humedece suavemente con una esponja
mojada en aguade jabon tibia. Después de acla-
rada con agua fria se seca entre dos pafios que
absorban la humedad. Se sacude al aire para

que acabe de secarse y que se separen las plu-
mitas.

Luego se vuelve a rizar.

Modo de limpiar las plumas de cisne
o6 de palaya de mar.—E]l modo mas sencillo
para limpiar las plumas de cisne 6 de palaya de
mar, con las cuales se adornan los vestidos, los
manguitos, las salidas de teatro, etc., consiste, .
después de quitarlas de la prenda en que estan,
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en meterlas en agua tibia un poco alcalizada y
alumbre. Se frota con precaucidén en el sentido
de las barbas. Se escurre el agua por una ligera
presion y se acaba de secar entre dos paiios, y,
por ultimo, al calor de un fuego lento.

Para concluir, no queda mas que frotar las .
plumas unas con ofras para que se separen las
que quedaron pegadas al lavarlas.

Tinte de las plumas en todos los co-
lores. — Cuando una pluma blanca se ha lim-
piado varias veces, se altera su blancura hasta
el punto de verse precisado a tenirla.

Se puede tefiir en rosa, salmén, amarillo,
azul palido, ete.; para esto basta emplear las
tinturas 4 base de anilina que se venden ya

preparadas y que se usan del mismo modo que
cuando se tifien cintas.

Meodo de arreglar las plumas rotas.—
El mayor enemigo de las plumas es el viento;
es preciso, pues, tener cuidado de no salir los
dias de fuerte aire sin ponerse un velo que las
sujete; sin contar que una pluma se rompe
también por un movimiento demasiado brusco,
al ponerse el velo, al rozar con una puerta, al
estar mal colocado el sombrero sobre un mueble
0 sobre una cama, efc.

Después de rota una pluma ya no sirve; esto
es lo que varias personas creen y lo que voy yo
4 haceros ver que es falso. Leed con cuidado lo
que sigue.

Coged la pluma rota, despegadla por la mi-
tad interior, pegad en su lugar otra mitad in-
tacta, la cual podéis hacer mas resistente me-
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tiendo un alambre finito que se extendera en
todo el lomo, sujetandolo de trecho en trecho con
algunas puntadas imperceptibles. De este modo
el accidente esta corregido.

La mayor parte de las plumas que pagais tan
caras no estan mas que compuestas del modo
que os he indicado por una serie de plumas pe-
quenias reunidas y sujetas sobre una mitad y
disimulando el fraude de este modo, pues una
pluma en estas condiciones estd lejos de valer
lo que vale una pluma verdadera.

Modo de rizar las plumas.— La her-
mosura de la pluma esta en la elegancia y lige-
reza del rizado de sus plumitas, y por muchos
cuidados que se tengan no se puede impedir que
el aire la desluzca y desrice.

Para volverla & rizar basta pasar ligeramen-
te las plumas entre el dedo pulgar y la hoja de
un cuchillo, cuidando de ponerse cerca de un
braserillo, teniendo, sin embargo, cuidado que
el exceso de calor tueste la pluma en vez de ri-
zarla.

Cuando la pluma es blanca se puede echar
en el braserillo un poco de flor de azufre; por
mas que el mejor medio es el de ia caja. Se cuel-

gan las plumas en un alambre que se pone atra-
vesado en la caja.
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Modo de limpiar los guantes de piel.
El guante forma parte integrante de la Zoiletle
de la mujer, tanto, que no se puede pasar de el
sin faltar a la cnstumbre

Por su uso repetido se mancha mucho, y seria
un objeto sumamente caro si no se cuidase.

Para limpiar el guante no se debe esperar a
que esté muy sucio y si quitar las manchas en
cuanto se ven. Hé aqui como deben limpiarse.
Se pone uno el guante, 6, si se tienen manos de
madera, se ponen en dichas manos; con una es-
ponja empapada en gasogeno se frotan los sitios
mas sucios y después todo el guante. Se secan
con una toalla lo mismo que si se secase uno
las manos después de lavarselas.

Si el guante estuviera muy sucio debe hacer-
se de! modo siguiente:

Se echa en un tazén medio vaso de gasogeno,
se ponen los guantes en las manos, y con un
trapo 6 una esponja se frotan las puntas de los
dedos y los sitios méas sucios. Esta operacion no
debe durar més que unos segundos. Se quitan
los guantes de las manos y se meten en el gaso-
geno que ya ha servido; se estrujan lo mismo que
cuando se quiere lavar una esponja El gasoge-
no quedard negro por haber tomado la basura
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de los guantes. Se precisa aclarar los guantes
una segunda vez en una pequefia cantidad de
gasdgeno limpio en otro tazén, y con este gasd-
geno se pueden empezar 4 limpiar otros guan-
tes 0 objetos oscuros. Después de estas dos ope-
raciones se vuelven & poner en las manos y se
secan con una toalla hasta que han vuelto 4 su
primer color.

Para darles el brillo se les pasa una franela
blanca, y para darles una buena forma se esti-
ran de la punta de los dedos y del puno. Se cuel-
gan los guantes por los ojales al aire durante
algunas horas.

La limpieza de los guantes hecha de este
modo puede repetirse un sinfin de veces, pues
el gasogeno, en vez de endurecer la piel, la da
suavidad y duracion. Aconsejamos este modo de
limpiar los guantes por su sencillez.

Otro procedimiento. — El nafta tamb1én se
emplea para este objeto.

Se ponen los guantes en las manos y se fro-
tan fuertemente con una esponja mojada en este
liquido. :

Después de limpios se estiran y se secan con
un pafno limpio. Tanto este trabajo como el del
gasogeno deben hacerse lejos de la luz artificial
por ser estas materias inflamables.

Otro procedimiento. — La leche descremada y
el jabon blanco dan también muy buen resul-
tado, ' |

Se emplean, como ya hemos indicado, cam-
biando & menudo la leche y el jabdn, para que

“siempre estén limpios. Se secan al aire libre, es-
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tirandolos de cuando en cuando para devolver-
les su suavidad primitiva.

Otro procedimiento. — Los guantes cuando
mas se manchan es en viaje; sera, pues, indis-
pensable llevar & mano un producto que sirva
para este objeto. Componed la receta siguiente:

Agua de lluvia........... 100 gramos.
Jabon en polvo........... 200 —
Agua de paja de gabilla... 170 —
1 (e ) D A e e A 10 —

Se mezcla todo hasta formar una pasta, que
se guarda en una caja de hojadelata. Si se man-
cha el guante, se toma una franela 6 una espon-

Ja, se unta de dicha pasta y se frota el guante
hasta que desaparezca la mancha.

Otro procedimiento. — Algunas personas lim-
plan también los guantes con la esencia de agua-
ITas pura; no la aconsejamos porque, & mas de
Ser caro, produce un olor desagradable que per-

siste durante largo tiempo en el objeto lim-
piado.

Modo de evitar que se piguen los
guantes de piel. — Cuando se han guardado
guantes de piel en sitios himedos, suelen pi-
carse. Para evitar este inconveniente, basta en-
volver los guantes en papel de calcar, 6 sea en
un papel aceitoso. Pero cuidad que dicho papel

esté muy seco, pues en el caso contrario man-
charia el guante.

Modo de limpiﬁ.t- los guantes de Sue-
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cia. — El guante de Suecia, por su naturaleza
mate, se ensucia muy pronto, y para tenerle
limpio es preciso limpiarle muy a menudo. El
medio mejor es el gaségeno. Después de limpio
el guante, para darle su aspecto fresco basta
frotarle con una esponja impregnada en ocre
amarillo disuelto en un poco de agua, a la cual
se aflade media cucharada de vinagre con un
poquito de alumbre. Cuanta mas agua tiene el
ocre tanto mas claro es el colorido.

Si el color es demasiado claro, se afiade un
poco de tierra de alumbre. Para evitar que el
guante se quede duro se estiran de cuando en
cuando mientras se secan.

Una vez secos, se sacuden unos contra el
otro y los frothis suavemente para quitar el tin-
te colorado que pudieran conservar. Se plan-
chan con una plancha suave, poniendo un papel
secante entre el guante y la plancha; de este
modo tendréis unos guantes lo mismo que 8i
fuesen nuevos.

Modo de limpiar los guantes de hilo.
También para esta clase de guantes empleareis
el gasdégeno; pero iinicamente en el sitio sucio,
pues si se moja todo el guante se expone uno a
que al secarse el guante quede chico y haya
que comprar otros.

Modo de tenir los guantes de piel.—
Después de limpiar varias veces los guantes
blancos. toman un color amarillo que les hace
inservibles. Para utilizarlos, se pueden tenir.
Antes se empleaba el azafran ; hoy éste se reem-
plaza por la tintura de anilina, que ya se vende
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preparada, y que basta emplear con agua ca-
liente.

Para tefiir el guante se cierra la abertura
con un hilvan para que no penetre el tinte al
interior. Se extiende el guante encima de un

pano, y con una esponja se cubre el guante de
la tintura caliente.

Después de teflido se cuelga para que se
seque. Una segunda capa puesta encima de la
primera después de seca da mas fuerza al colo-
rido.

Despueés de seco, se estira el guante para de-
volverle su suavidad. Se plancha con una plan-

cha medio caliente, poniendo un papel secante
entre la plancha y el guante.
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Higiene del corsé. — El corsé es uno de
los accesorios menos sanos de la Zoileite de la
mujer; es un verdadero instrumento de tortura
que se impone a las nifias desde su mas tierna
edad bajo pretexto de sujetarlasy formarlas. Es,
sin embargo, bueno evitar el sujetar demasiado
pronto & las jévenes con esos corsés que impiden
los movimientos y paralizan la circulacién. Es,
pues, inutil que hablemos mal del corsé, pues
no hemos de esperar conseguir mas que los mé-
dicos, los cuales se han declarado vencidos ante
este articulo de coqueteria.

Desde luego hemos de confesar que una
mujer sin corse estd mal vestida; pero una cosa
es llevar un corse que se amolde 4 nuestro cuer-
po, y otra cosa es que nos hagamos nosotros a
la forma del corsé, como ocurre muchas veces.
El corsé, para ser higiénico, debe hacerse & la
medida, de modo que encaje bien en las caderas,
que sea bastante ancho de pecho. También ha

~de ser suave, de ballenas flexibles y que el
- ~muelle de delante no tenga su punto de apoyo
en el vientre, lo cual ocasionara graves acciden-
tes segun lo falso 6 brusco de los movimientos.
- Hay que evitar el apretarse; esto no es méas

. que un consejo que por desgracia sera poco
atendido.

M.E.C.D. 2017



CORSES 85

Cuidado del corsé. —Aunque esta es una
prenda que no se lleva 4 la vista, no por eso es
menos lujosa que las demés. Los hay desde el
cuti a las sedas y rasos més ricos y lujosos; unos
adornados de encajes; otros, de bordados de oro,
de peluch, etc., y con frecuencia se ve que es
mucho més lujoso que el traje exterior.

Hemos, pues, de cuidar de él lo mismo que
de las demés prendas exteriores.

- Un corsé no debe nunca lavarse por ser el
agua contraria a los hilos del tejido, encoger al
secarse, y, por lo tanto, perder la forma, hacien-
do que se tomen los muelles de acero, oxidando
la tela con ellos.

El corsé debe limpiarse en seco, frotando con
una franela mojada en gaségeno los sitios man-
chados. Hemos de cuidar constantemente de
dicha prenda, y aun asi nos vemos & menudo
obligados a'reemplazarle con otro nuevo, con el
cual hemos de estar molesto hasta tanto que el
cuerpo se haga & él.
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Higiene del calzadoe. — Hablar de higie-
ne tratandose del calzado parece cosa extrafa,
y, sin embargo, tiene su razén de ser, puesto
que de tener los pies frios vienen indisposicio-
nes pasajeras y molestas, como el dolor de olidos,
de muelas, etc.; esto sin hablar de los callos, que
aun cuando no esté probado que los ocasione el
calzado estrecho, no hay duda que debe contri-
buir a ello.

El frio en los pies estd producido por infini-
dad de causas ttiles de conocer.

Provienen del calzado estrecho, el cual impi-
de la circulacién de la sangre, adormece el pie
y lo enfria, produciéndole agudos dolores; tam-
bien es ocasionado el frio por el calzado corto,
el cual provoca la inflamacién de las partes del
pie asi encogidas, las cuales se enfrian inme-
diatamente con la inaccio6n.

Por ultimo, la causa mas comiin es la hunme-
dad que toma el calzado, segtin el grado de im-
permeabilidad del cuero. Las medias y los pies
sucios son también una causa del frio en los pies;
pero esta ultima, la limpieza puede evitarla.

El sudor abundante también es uno de los
elementos que determinan el frio en los pies.

Calzado de goma.—Hemos de advertir
que esta clase de calzado no debe utilizarse mas
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que en tiempo de lluvia 6 de nieve por la trans-
piracion que producen, debido & su impermeabi-
lidad, tanto interior como exterior; transpira-
cién que cesa tan pronto como cesan las piernas
de moverse 6 que los pies descansan sobre sitio
himedo.

Esta clase de calzado debe quitarse tan pron-
to como se deja de andar 6 durante una larga
visita; pues en el caso contrario, la sangre pue-
de refluir bruscamente & la cabeza, ocasionando
una congestion cerebral.

Este calzado no se limpia mas que con agua
fria y una esponja.

Modo de arreglar el calzado de goma.
Se arreglan lo mismo que los vestidos de esta
clase, como ya lo indicamos en la pagina 48,
pero como no puede recortarse ningun pedazo
del calzado, se remienda con trozos de otro cal-
zado viejo de la misma clase. Una vez pegado
el pedazo, el calzado queda impermeable.

Botas de tacon alto. — Hemos de suje-
tarnos 4 la moda y 4 sus excentricidades; pero
no cuando puede perjudicar 4 la salud. Lo mis-
mo que no hemos adoptado la moda de los chi-
nos, que se mutilan los pies para llevarlos en
calzado demasiado chico, ni la de ponernos al-
hajas en las narices, no debieran llevarse los
tacones altos con el sblo afan de parecer menos
pequenos.

Esta moda perjudicial y penosa hace que la
mujer que lleva esta clase de calzado tenga un
andar grotesco, con el cuerpo inclinado hacia
delante, asemejandose mucho & verdaderos pa-
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Jaros que anduvieran sobre hojas de lata ar-
diendo. Créanme ustedes: con esta moda ridi-

cula no se puede conseguir més que el torcerse
los pies.

Modo de limpiar el calzado de cue-
ro. Botas, botinas 6 zapatos. — El calzado debe
rasparse con el cuchillo lo menos posible y si
emplear el cepillo. Si tuviera mucho barro, se le
pasa una esponja antes de limpiarle y se le deja
secar al aire y no 4 la lumbre. Cuando el cuero
esta humedo, lo cual ocurre en tiempo de lluvia,
S€é seca y se pone a secar de canto para que la
suela reciba el aire. De este modo, el material ni
se pudre ni se encoge. Las botas se limpian
quitandolas el barro, dandolas betin y sacan-
dolas el brillo con un cepillo suave y cuando no
estan aliin muy secas.

S1 el material estd muy endurecido, se le da
un poco de glicerina pura y recobrara su elasti-
cidad.

El calzado no debe estrenarse més que con

buen tiempo, y mejor seria que se secase el ma-
terial algunos dias antes de llevarlo.

Modo de ablandar el cuero, — Esto se
consigue frotandolo con esencia de petrdleo.

Betuin Nubian. — Aconsejamos esta clase
de betun tan conocida cuando se tiene que lim-
piar bastante calzado; pues 4 mas de hacerse con
brevedad, tiene un hermoso brillo que dura una
semana sin alterarse y tiene la ventaja sobre los
demas betunes que no mancha el bajo de los
pantalones y de las faldas.
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Betiin comun. — Para las familias nume-
rosas, colegios, fondas, cuarteles, etc., es mejor
hacer el bettin porsi mismo. Hé aqui la formula:

Negro marfil c.o.oevevene. 250 gramos.
Azul pulverizado.......... 5 —

Goma ardbiga pulverizada. 10 —

Se mezcla bien con una cuchara de paloy se

afiade:

Nuez de agalla..... .. de 84 10 gramos.

Sulfato de hierro..... de 156420 —

Se mueve y se bate para mezclar bien el todo

y 8e pone:

Acido clorhidrico...... o 25 gramos.

— sSulfGrico.:s-ocv v 25 —
VINBELE o v o St S e

Se mueve todo y se guarda en una botella.

Betun en pasta. — Si preferis el betun en
pasta, calentar en un cazuela de barro:

BOUR o onwn nidisieimsinm aos 500 gramos.
B e 500 —
Una vez caliente este liquido, afadir:
Negro marfil. ccoeveeenes 2 kilos.
Azucar candi en polvo.... PN
Goma ardbiga en polvo... 5 gramos.
Todo mezclado y batido se guarda en una

caja.

Betiin en polve. — Este betin es muy co-
modo para viajes, para el campo; es facil de
transportar y no mancha los objetos que esten
en éontacto con él. Reune las ventajas de lim-
pieza, economia y rapidez.
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Limpio es, porque no mancha ni los cepillos
ni el calzado; econdmico, porque conserva mu-
cho tiempo el brillo, que se necesita emplear
poca cantidad y que puede aprovecharse hasta
la ultima particula; barato, puesto que con una
caja de 30 céntimos pueden limpiarse 100 pares
de botas. Es 7dpido, porque en breve tiempo y
sin trabajo se consigue un negro muy hermoso.

Para emplearlo se echa una pequefia canti-
dad en un poco de agua, se unta el calzado y

con un cepillo suave se le saca inmediatamente
el brillo.

Modo de limpiar las hotas de cabri-
tilla. — Los betunes que contienen acido no
sirven para esta clase de calzado; debe recu-
rrirse a las composiciones 4 bases oleaginosas,
y de todas las clases recomendamos especial-
mente la Elite Polish, producto inofensivo para
el material.

Tiene la cualidad de suavizar y conservar
el calzado sin manchar la ropa.

Modo de limpiar el calzado amarillo.
Para este calzado os recomendamos el Russet
combinacion, la combinaciéon Dandy y otras si-
milares de empleo corriente en Espafia. No man-
cha la ropa ni necesita cepillo. Es de mucha uti-
lidad hoy que el calzado amarillo esta de moda.

Modo de limpiar el calzado de cha-
rol blanco y negreo. — Este calzado no debe
limpiarse con cepillo cuando tiene barro, ni
rasparlo con el cuchillo. Se lava con una es-
ponja, y despues de secos se les pasa una fra-
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nela y se les da un poco de la mezcla siguiente:

Crema de leche.......... 10 gramaos.
Aceite de lino..se.usunn. 5 —

| Con un pano se frota hasta que el charol
vuelve 4 tener su brillo de costumbre.

Pero aun cuando esto es facil de hacer, no
siempre se tiene & mano crema de leche; mejor
sera, pues, emplear la crema inglesa de Young,
que se vende ya preparada.

Lo mismo se hace para el calzado de charol
de color, pues también se vende crema Young
en blanco, granate, amarillo 6 negro.

Como el charol se endurece con el frio, para
que no se abra al ponerlo se debe calentar un
poco para devolverle su flexibilidad.

Modo de limpiar los zapatos de sa-
tém. — Aun cuando aqui no nos ocupamos mas
que del calzado de cuero, creemos (til recordar
que en la pag. 39 indicamos co6mo ha de lim-
piarse esta clase de calzado.

Impermeabilidad del calzado.—La na-
turaleza esponjosa del cuero hace que tenga-
mos que dar & nuestro calzado la impermeabili-
dad de la cual carece por el medio siguiente:

Sebo de carnero,....... .« 125 gramos.
HBRIRA aicnes valsicies el 8 —
NEOID. o s ois s nsiaeisis : 100 —
Cera blanca, disuelta en 50

gramos de aguarrds.... 60 —

Se mezcla todo y se deja aposar. Al enfriarse
se hiela; para usarlo se calienta lo que se haya
de usar. Con un pincel se da una 6 dos veces al
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calzado y queda impermeable. Por este procedi-
miento se devuelve la suavidad al calzado.

También se puede suavizar el calzado con
aceite de lino puro.

También se consigue hacer el calzado imper-
meable empleando varias marcas de betunes es-
peciales que se venden ya preparados. Lo hace-
mos conocer para las personas que teman lo
pesado de la preparacion anteriormente dicha.

Suelas higiénicas. — Las recomendamos
por ser refractarias &4 la humedad y producir
un calor suave, sin sudor, que evita los pies de
enfriarse. Las suelas higiénicas de Lacroix, asf
como de varios fabricantes, por su pequefio vo-
lumen, hace que puedan emplearse en toda cla-
se de calzado, al cual se adaptan perfectamente.

Ruido gue produce el ealzado.—JEste
ruido, & mi parecer tan desagradable, es pro-
ducido por estar el cuero de las dos suelas uno
contra otro impidiendo que se peguen; su poca
elasticidad hace que produzcan ese ruido al fro-
tar una contra otra. Para evitarlo, basta clavar
una punta pequeiita en la suela interior, de
manera que no cale la segunda. De esta mane-

ra las suelas quedan juntas y el ruido desapa-
rece,

Ligas. — La higiene exige que no estén
prietas para dejar la circulacion; pero como una
media estirada hace lucir bien la forma de la
pierna que no estd desprovista de encantos cuan-
do estd bien hecha, os aconsejamos que llevéis
vuestras ligas encima de la rodilla.
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Paraguas y sombrillas.— Grandes 0 pe-
quenos, segun la moda, la primer condicion de
un paraguas 0 de una sombrilla es que sea lige-
ro, lo cual no impide que sea fuerte.

Los mangos de madera con pufios de una
pieza son los mas fuertes, pues no hay cuidado
que se despeguen.

Los mangos de hierro huecos son poco fuer-
tes y no resisten al viento. Las cualidades de
una sombrilla, paraguas 6 antuca consisten en
lo suave de la seda, en la solidez y en que el
muelle del cierre funcione bien. La higiene, que
en todas partes se mete, recomienda que la
sombrilla sea blanca, por reflejar mejor los ra-—
yos luminosos, en vez de absorberlos.

Cuidado que se ha de tener para la
conservacion de los paraguas. —El para-
guas, que tan util nos es por preservarnos de la
lluvia, es merecedor & nuestro agradecimiento,
y debemos cuidarle lo mismo que las demas
prendas, en vez de dejarlo tirado en un rincon.
Cuando esté mojado, en vez de ponerlo & secar
abierto, lo cual hace que por la tension dema-
siado fuerte se rompa por varios sitios, le pon-
dremos cerrado con el mango en el suelo para
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que el agua escurra &4 lo largo de las ballenas,
permitiendo que se seque por igual.

Si le dejamos secar en el sentido contrario,
el agua se reune toda en el fondo del paraguas,
y con el tiempo hace que esta parte se rompa
mucho antes que lo demés del paraguas. Tam-
poco hemos de meterle en la funda més que

cuando vamos de viaje, porque de lo contrario,
la seda se abrird por los dobleces.

Modo de limpiar ios paraguas. — Es
raro que estos objetos se manchen, como no sea
por torpeza, o al pasar debajo de alguna lampa-
ra mal cuidada. Si esto ocurriese, poned el pa-
raguas al chorro de la fuente, mejor que con
una esponja.

Si el barro es grasiento, como ocurre con el
de los riachuelos, debéis serviros del gaségeno;

pero nunca empleis el jabon, que pudiera estro-
pear el tinte.

Modo de arreglar los mangos ro-
tos. — Si el mango de vuestro paraguas se
frompe, nada mas facil que componerlo.

Comprad en una tienda que venda objetos de
pesca una anilla de bayoneta de cobre del dia-
metro exacto del mango roto, rebajad del man-
go el grueso del metal de la anilla, ajustad bien
los dos lados en forma de silbato, y colocad la
anilla, pegando todo 4 un tiempo. Una vez seco,
poned sobre la anilla una capa de barniz del Ja-
pon o barniz metélico, y el mango quedara mas
fuerte que nunca.

Cuando el pufio es muy redondeado, es facil
romperle por el sitio en que la madera se en-
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cuentra al hilo Si esto ocurre, pegad los dos
trozos y dejad que se seque. Despues, sl 0S pa-
rece corta, agujeread & contra hilo de modo que
atraviese los dos pedazos, y unidlos por un re-
mache de un tornillo de hierro.
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DE ORO Y DE LOS GALONES

Los galones y los bordados viejos, por muy
ajados que esten, recobran su brillo frotando-
los ligeramente con una muiieca de algodon en

rama empapado en gasdégeno hasta la completa
evaporacion.

Modo de limpiar los hotones de me-
tal. —L.os adornos de los vestidos se estropean
por no saber cuidar los botones. _

El botén es un adorno que siempre se emplea;
pero la moda, unas veces le exige microscopico;
ofras veces, excentrico. A veces son en relieve;
otras, hueco, de metal, de nacar; siempre le esta
variando, pero nunca le suprime; debemos, pues,
al deshacer un vestido, guardar cuidadosamente
los botones, que no tardaran en volver &4 estar de
moda.

Si son de acero, los envolveremos cada uno
por separado en un papel de seda y luego los
empaquetaremos todos juntos, poniendo encima
un letrero: «Botones de acero». De este modo sa-
bremos lo que contiene el paquete sin necesidad
de deshacerlo.

Igual haremos si los botones son de cobre,
cuidando de guardarlos en un sitio que no este
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hiimedo para que no se cubran de herrumbre 0
de cardenillo. Los deméas botones de nacar, hue-
so, etc., pueden guardarse todos juntos en una
caja.

Cuando unos botones de metal son buenos se
les puede dar un nuevo lustre, bien sea cubrién-
dolos, después de limpios, de un barniz incolo-
ro, bien sea dandoles una capa de barniz metﬁ-—
hcn que venga bien con su color.

Los botones de oro y cobre se limpian con rojo
de Inglaterra desleido en alcohol, 6 con blanco
de Espafia si son de plata.

Se colocan en una tablilla, en la cual se pone
una corredera agujereada y formada por dos li-
neas longitudinales terminadas por una circun-
ferencia cuyo didmetro sea mucho mayor que la
corredera agujereada. Se introduce el boton por
este sitio para hacerle correr sobre la corredera.
Se cepilla después de haberlo untado con cual-
quiera de las dos materias arriba indicadas, y to-
mara un brillo que se asemejara al del oro 6 de
la plata, segtin que sean de cobre 6 metal.

Si los botones son de acero, después de un dia
de niebla 6 de lluvia se deben secar cuidadosa-
mente con un pafio suave, pues de lo contrario

pierden el brillo en tal forma que sera preciso re-
novarlos.

Modo de limpiar los ohjetos de ace-
ro.—Ya hemos dicho que el acero pierde el bri-
110 con la humedad; para devolvérsele es preciso
frotarle con un cepillo untado con una pasta he-
cha de aceite de oliva y hollin tamizado, cuidan-

do de frotarle hasta que tenga el brillo sufi-
ciente.

7
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Modo de guitar la herrumbre del ace-
ro y del hierro.—Para que desaparezcan las
manchas de herrumbre de los objetos de hierro
0 de acero se emplea el aceite de oliva y polvos
de jaspe tamizados. Se frota fuertemente con esta
mezcla sobre la mancha, con un corcho si la su-
perficie es grande y plana; 6 con un palo 6 fés-
foro si el espacio es muy pequefio. Después que
ha desaparecido la mancha se saca el brillo al
objeto con polvos de carbén de madera tamiza-
dos y secos.
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———

El uso de gastar alhajas ha halagado en to-
dos tiempos la vanidad humana; el desarrollo
que ha tomado en la Zoilette de la mujer le ha
obligado a hacer adelantos enormes, tanto en el
modo de trabajar el oro como en el de montar las
piedras preciosas.

Desde el peinado, las orejas, el cuello, los de-
dos y hasta en la cintura, los trajes de baile y de
reunion llevan reflejos de las alhajas y de las
piedras que los adornan.

El diamante se ve en todas partes. Lo mismo
se lleva con los trajes de lujo como con los de
vestir y de diario. ;Cual serd la mujer que no
tenga una sortija 0 unos pendientes de brillan-
tes?

Daremos, pues, la nomenclatura de las pie-
dras preciosas para evitar encontrarse delante de
alguna sin poder decir su naturaleza y nombre.

Las piedras preciosas son productos naturales
que se encuentran escondidos en la tierra. La
mas dura de todas es el diamante, cuyos fuegos
reflejan todos los colores del prisma.

Estd formado de carbén puro, pero no siem-
pre es incoloro. Los hay amarillos, verdes, azu-
les, rosas. Luis XVIII tenia uno negro; esta es-
pecie es muy rara.

La talla del diamante se hace de diferentes
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modos y toma distintos nombres segtin su forma.

Se conoce el brillante, el medio-brillante y la
rosa.

El drillante se distingue por su forma, que
consiste en que la fase de encima esthd tallada
en 8 0 12 lados. Su parte inferior, llamada fondo,
tiene tambien sus lados en nlimeros iguales; se
monta al aire.

- El brillante doble tiene 64 lados.

El medio-brillante es llano, no tiene fondo.
Esta forma es muy usada en Oriente,

La rosa es lisa por debajo; su parte saliente
se compone de una corona en forma piramidal,
que tiene generalmente 6 lados, y de un encaje
formado de pequenios lados colocados debajo de
la corona. La rosa se monta pocas veces al aire;
lo general es montarla sobre talco, lo cual le da
brillo.

Con brillantes 6 con rosas es con lo que se ha-
cen esos hermosos adornos de diademas, colla—
res, etc., que representan flores, insectos, mari-

posas, pajaros, etc., que vemos en los escapara-
tes de nuestros joyeros.

Fraude en los diamantes.—En nuestra
epoca, en que tan poca conciencia hay, los joye-
ros han conseguido pegar dos pequenos diaman-
tes, los cuales, por su forma aplastada, hubieran
tenido poco valor, obteniendo de este modo un
brillante cuyo grueso poco usual le da un valor
considerable. Este fraude, que por cierto esta
castigado por la ley, es dificil de percibir. Por
esto os aconsejo que al comprar vuestros brillan-

tes os dirijais 4 personas de honradez recono-
cida.

M.E.C.D. 2017



ALHAJAS 101

Modo de escoger los diamantes. —Al
comprar los diamantes debéis mirar con una
lupa su transparencia y limpidez, y aseguraros
que ningun colorido le quita su pureza y que no

tiene mancha negra alguna, pues todo esto hace
perder 4 la piedra de su valor.

Mode de limpiar los diamantes.—Se

corta en punta la extremidad de un fésforo, se
moja en gasogeno 6 amoniaco y se frota la pie-
dra que queda libre del polvo: de este modo vuel-
ve & tener su brillo. Se ha de cuidar siempre que
se limpien los diamantes mirar con cuidado
sl no se ha levantado ninguna garra, pues de

lo contrario se expondria & que se perdiese la
piedra.

Modo de distinguir el cobre del oro.—
+HEs oro 6 cobre? Esto es lo que nos preguntamos
al comprar una alhaja. Se puede comprobar con
los punzones; pero 4 mas de haberlos también
para el cobre, no todos los entienden. También
se conoce por el peso, pero seria necesario tener
otro objeto semejante para poder comprobar.

El meétodo mas sencillo es mojar un fosforo
por el sitio que no tiene azufre en un poco de
acido nitrico y echar una gota sobre la alhaja.
Si ésta no cambia, es de oro; si, por el contrario,
toma un tinte azul 6 verde, es de cobre.

Modo de limpiar el cobre yel dublé. —
Las alhajas de cobre 6 dublé se limpian frotan-
dolas con un cepillo suave, llamado cepillo para
alhajas, en el cual se pone tierra seca de rojo de
Inglaterra. Se quita el exceso de colorado y se
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frota con una gamuza seca. Si las alhajas tienen
cincelados 0 molduras, se emplea el gasdégeno y
Se pasa una gamucza.

Sertijas demasiado sujetas.—Para qui-
tarse las sortijas que estan demasiado justas se
moja uno el dedo en agua de jabén; si no fuera
bastante, se unta en aceite comtn, y si no basta-
ra esto tampoco, se vuelve & untar el dedo con
aceite y se mete en agua fria, con locual la sor-
tija saldra con facilidad. Si las sortijas tienen
piedras, se debe evitar el mojar la piedra. pues el
agua quita el brillo del talco y de la piedra.

Pendientes.—Si al ponerse los pendientes
cuesta trabajo entrar el ganchillo, se unta en un
poco de saliva 0 aceite y entrara con facilidad.

Ultimo consejo.—No os lavéis nunca las
manos con las sortijas puestas, pues 4 més de
exponeros a que la piedra salte, el agua, al pe-
netrar en el chaton donde esta engarzada la pie-
dra, apaga el brillo del talco y de la piedra; sin
contar que las que estin montados al aire, se

exponen a mancharse las garras y es muy difi-
cil limpiarlas.
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PARA DESCUBRIR LAS FALSIFICACIONES DE ALGUNOS
PRODUCTOS Y OBJETOS DE USO FRECUENTE

Aleanfor. — El alcanfor suele falsificarse
por medio de sal amoniaco.

Para reconocerlo pongase alcanfor en agua;
si se disuelve es sal amoniaco, y si no se altera es
alcanfor verdadero.

Otro medio sencillo. — Pdngase el alcanfor en

alcohol; este liquido disuelve el alcanfor y no la
sal amoniaco.

Almidon.—E] almidon muy 4 menudo esta

falsificado por el agua, el carbonato de cal y el
alabastro.

Se vierte acido sulfiirico sobre el almidon; si

contiene carbonato de cal hace efervescencia, es
decir, se hincha.

Otro medio sencillo.— Se pesa exactamente
una cajita llena de almidon que se considere
puro; se vacia, se llena del almidon que se cree
falsificado, se pesa de nuevo; 31 este ultimo peso
es superior al del almidon puro, el almidon esta
falsificado por el sulfato de cal 0 de cobre.

Ballena.—1.a ballena se imifta con frecuen-
cia con el cuerno 6 el caucho.
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La verdadera ballena es muy flexibley fila-
mentosa, el caucho y el cuerno no son filamen-
tnsos y son mucho menos flexibles.

Otro medio sencillo.—Se quema la ballena; el
olor descubre desde luego el cuerno y el caucho.

EBencina. — La bencina se falsifica por me-

dio del petréleo, produciendo con el desengra-
sado un violento olor especial.

Otro medio sencillo. — Se pone en la bencina
un pedacito de pez negra; la bencina pura la
disuelve por completo é inmediatamente, y re-
sulta muy negra; la bencina falsificadala di-
suelve muy debilmente, y sélo se colora muy poco.

Borax.
alumbre.

Disuélvase el bérax en agua; si esta disolu-

cion enrojece el papel de tornasol, es sefial que el
borax contiene alumbre.

El bérax se falsifica por medio del

Cera.—La verdadera cera es cera de abejas;
muy a menudo se falsifica con almidén. Para
reconocerlo se hierve la cera con agua; se deja
enfriar; se afiaden algunas gotas de tintura
de iodo; el liquido resulta azul si contiene al-
midon.

Falsificacion por medio de la harina: se pone
la cera en agua; la verdadera cera sobrenada; la
que esta falsificada con harina cae al fondo.

Falsificacion por medio del sebo: se echa la

cera sobre el fuego; el olor y el Aumo descubren
el sebo.

E
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F?&Zsiﬁmcidu por medio de la flor de azufre: se
pone un poco de cera sobre un hierro 6 plancha

enrojecida; el olor de gas sulfuroso descubre la
flor de azufre. '

Crin.—La crin la falsifican principalmente
con el producto llamado c¢rin vegetal.

Se quema la crin; la de procedencia animal
se quema lentamente con un ligero ruido y un
olor animal; la crin vegetal se quema pronto,
sim ruido y con un olor de hierba quemada.

Tejidos. — Los tejidos se falsifican con fre-
cuencia con una mezcla de fibras vegelales y ani-
males.

Para reconocerlo se separan uno a uno los
hilos de un pedazo de tejido; se queman separa-
damente; los hilos vegetales arden con intensi-
dad sin residuo, exhalando un olor de lienzo
quemado; los hilos animales, lana y seda, se
gqueman mal, se carbonizan y tienen un olor de
cuerno quemado.

Otro medio facil. — Una solucion de potasa o
de sosa, 10 partes en 100 partes de agua, disuel-

ve los hilos animales y no disuelve las fibras ve-
oetales.

Falsificacion de la lana por el algo-
don. — Se deshila un pedazo de tejido de lana
blanco; se hierven los hilos; se sumergen en aci-
do nitrico: los hilos de lana resultan amarillos;
los hilos de algodén quedan &lancos.

Falsificacion del lino por el algodon.
Se deshila un pedazo de tejido, se impregnan los

M.E.C.D. 2017



106 ‘ EL VESTIDO

hilos en una solucidén de azucar y sal marina, se
dejan secar, se queman separadamente los hilos:
el lino se carboniza al quemarse y tiene un co-
lor gris; el algodon se quema y deja un residuo
negro.

Otro medio sencillo.—Se impregnan en aceite
los hilos de un tejido; se exprime el aceite: el
lino resulta traslucido; el algodén blanco queda

- completamente blanco.

Falsificaciones de Ila seda. — Falsifican
la seda con objeto de aumentar su peso, impreg-
ndandola con gelatina 6 melaza; la seda falsificada
de este modo tiene un sabor azucarado.

La seda la falsifican con frecuencia por me-
dio de la lana, '

1.” El acido nitrico disuelve la seda y no la
lana.

2.° El acido sulftirico disuelve la seda y los
hilos vegetales y no disuelve la lana.

3. El acido clorhidrico disuelve la seda y no
disuelve la lana ni el algodén.

4.° La potasa caustica disuelve la lana y no
la seda.

Para obtener mas detalles sobre los métodos
sencillos y faciles de descubrir todas las falsi-
ficaciones de los productos alimenticios y otros
objetos de uso frecuente, véase el tomo Anaglisis
dae alimentos, por C, Margeot (1).

FIN

(1) Un tomo de 200 péginas encuadernado en tela,

2,50 pesetas.—P. Orrier, Editor, plaza de la Lealtad, 2,
Madrid.
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