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NARCOTICOS
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Lios autores admiten, con razon, dos especies de narcoticos, & saber: los
naredlicos puras ¥ I{‘Irﬁ mareiticos acres. En la mayor parte de los nu-.qul:;l-
mentos de esta clase se encuentra, al lado de la sustancia estupefuciente,
Otras acres; 0 bien estas sustancias, al mismo tiempo acres y estupefacientes,
poseen la propiedad de atacar la superficie de los tejidos y determinar, &
la vez, una excitacion violenta sobra las diferentes partes nerviosas.

De todos los medicamentos narcoticos, el dpio es, sin duda alguna, el mis
importante.

OPIO).

Meconium, lavdanmin.—Es el Jugo espesado de las capsulas verdes del

paparer somiiferum (papaverdceas,) El \inico 6pio admisible es el de I

s
mirna. Se le encuentra en el ¢omercio

bajo la forma de tortas 6 panes; pre-
senta un color moreno por su parte exterior, lo mismo que cuando se lo di-
vide; heterogéneo, granugiento y bastante blando, Tiene un sabor amargo y
un olor fuerte; es soluble en parte en el agua y en el alcohol.

SUS principios son: morfina, narceina, co leina, papaverina, narcotina,
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tebaina y porfiroxina, todos ellos alcaloides; un cuerpo indiferente, la meco-
nina, y, ademas, el dcido meconico. El opio contiene tambien otras muchas
sustancias que, habitualmente, se encuentran en los vegetales, tales como
goma, resina, ete.

En el pio de Egipto se ha encontrado, ademds, otra base, la opianiia.
Algunos autores la consideran como idéntica & la narveotina; otro tanto pue-
de decirse de la opianina respecto & la meconina, y de la paramorfina res-
pecto & la tebaina.

Tadas estas sustancias existen, en cantidad muy variable, en el 6pio. En
enanto 4 la mas importante de ellas, la morfina, la farmacopea alemana
dispone que las tortas de épio deben contener, cuando ménos, el 10 por 100
de dicha sustancia, para que punedan ser admitidas en el comercio.

Accion.—Aplicado localmente sobre las mucosas 6 sobre cualquier otro teji-
do privado de su epidermis, el 6pio en disolucion ejerce: primero, una accion
irritante; despues de una aplicacion mds prolongada se nota un narcotismo
local. Administrado al interior y 4 pequefias dosis, determina una excita-
cion pasajera; pero poco tiempo despues produce una estupefaccion y para-
lisis duraderas, si se ha introducido una considerable cantidad en. la sangre.
Su accion més pronunciada consiste en una paralisis del sensorio. Podemos
establecer como ley general que el narcotismo es tanto mds seguro ¢ intenso
cnanto més elevada es la organizacion del animal & quien se administra el
pio. La rana, por ejemplo, puede soportar, sin reaccion notable, una canti-
dad de morfina que bastaria para producir con rapidez su efecto estupe-
faciente en el hombre.

En este, el narcotismo es relativamente puro, es decir, que no va precedi-
do ni segnido de epifendmenros incémodos; lo mismo sucede constantemente
con los demds naredticos puros. Parece que estin relajados los vasos de la
cavidad craniana, lo cual puede dar origen 4 una hiperhemia y & una sen-
sacion de presion en el cerebro. Las pupilas estdn contraidas y solo obede-
cen, de una manera imperfecta, 4 la accion de la luz. En cuanto 4 la médua-
la espinal, se observa, al mismo tiempo que una dificultad de los movimien-
tos esponténeos, un aumento de la irritabilidad refleja, sobre todo en los
nifios, en el primer afio de su existencia, en los cuales pueden sobrevenir
convulsiones violentas & consecuencia de la administracion del opio 4 altas
Absis. Tos fenbmenos que se observan en el individuo sano, lo mismo que en
ol enformo, nos han ensefiado que los movimientos reflejos se produeen mas
tioilmente cuando el cerebro estd interesado en su actividad; y, por lo mis-
mo, podemos referir esa exageracion de la irritabilidad reflejp, en gran par-
o al ménos, al narcotismo del cerebro.

La influencia del 6pio sobre la circulacion es poco pronunciada, y algo
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inconstante en sus diversas manifestaciones. Por lo general, se observa la
relajacion de las paredes vasculares, dilatacion del calibre de los vasos, y
ademds una pequeda disminucion de la frecuencia del pulso. El pulso lleno
y lainyeccion de la piel, sobre todo de la cara, en los primeros periodos del
narcotismo, se conocen con el nombre antigno de excitacion vascwlar. Inttil
creemos advertir que, en nuestro concepto, suceds todo lo contrario. La piel
estd, ordinariamente, cubierta de sudor, 6, por lo ménos, mds hiimeda que
de ordinario. Despues de un uso prolongado del dpio, suele aparecer cierta
comezon fuerte y persistente. En el conducto intestinal, el épio disminuye la
sensibilidad y los movimientos, y, probablemente, altera tambien sus dis-
tintas secreciones. Su influencia sobre las demds secreciones no se conoce
todavia con certeza, Las funciones del esfinter de la vejiga llegan 4 alterar.
se bajo la influencia del 6pio 4 altas dosis, pudiendo resultar de aqui cierta
retencion de orina. Todos los sintomas que acabamos de mencionar estin
sometidos & grandes variaciones, que dependen de la dbsis y de las condi-
ciones del individuo. La composicion variable del medicamento contriby ye
4 aumentar estas dificultades.

Al estudiar la influencia del 6pio en sustancia, se debe tener en cuenta la
de cada uno de los alcaldides antes mencionados. En el hombre solo prove-
can el suefio, con seguridad, la morfina, la narceina y la codeina, lo mismo
que la papaverina, pero & mayores désis. La tebaina y la narcotina gozan,
al parecer, la propiedad de excitar el pulso, la respiracion y la temperatira;
pero no provocan el suefio. Por lo demds, los estudios hechos sobre estas
cuestiones no han dado todavia resnltados positivos.

Usos —El 6pio es uno de los medicathentos mdis securos para abatir la
excitacion exagerada, lo mismo de los eentros nerviosos que de los nervios
periiericos, en los estados inflamatorios, cimoticos, neurdlgicos y convulsi-
vos; por ¢jemplo, en la pulmonia, la bronquitis, el catarro intestinal agudo,
el tifus, el delirium tremens, el saturnismo, los espasmos dolorosos, en la
eclampsia de las embarazadas y de las parturientes, en la salivacion y la
diabetes, en las neuralgias, cnalquiera que sea su indole, en una palabra,
en las formas més diversas de desordenes generales y locales, cuando se
presentan con los caractéres de una excitacion de la sensibilidad 6 de la mo-
tilidad. Precisando con exactitud los casos en que se le puede emplear, y
limitando de una manera racional los efectos que de &l se pueden obtener,
no vacilaremos en decir que ninguna sustancia medicinal puede Compararse
al opio, en ¢nanto 4 la certidumbre de su acéion.

Desde el principio de este siglo se emplea el épio como antidoto en los en-
venamientos por la belladona; en la actualidad se prefiere la morfina por el
metodo subentineo.
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Experimentos hechos yor mi en los perros, apoyan esta opinion, con la
enal no se hallan conformes algunos autores.

Formas y dosisi—Opio puro, e polro 6 en pildoras.—La dosis hipnotica
es, en el adulto, de 0,05 gramos proximamente. La mds elevada, que debe-
r4 marcarse en la receta con el signo (1), es de 0,10. En los nifies, que po-
seen una gran sensibilidad 4 la accion del épio, debe el médico ser muy
reservado y prudente en la administracion de este medicamento. La dosis
capaz de producir el suefio varfa en este caso, segun la edad y el estado de
las fuerzas, entre 1 y 5 miligramos.

Preparaciones.—1. Fatracto de dpio. (Eutr. opii aguoswmn.) Polvo de un
color rojo-moreno, que se obtiene tratando el Opio por el aguna destilada.
Por la falta de la narcotina obra con ménos energia que el Opio puro. Dosis
y formas: las mismas que en este Gltimo.

2. Tintura simple de dpio. [ Linctvra thedaica.) Extracto, en parte
acuoso y en parte alcoholico, del Opio pulverizado: 10 partes de esta tintura
contienen una de principios solubles, por lo cual, para administrar 0,05
gramos de 6pio, se necesitan 12 4 15 gotas de la tintura. El peso de la gota
es de 0,04 proximamente,

3. Tintwra azafranade de Odpio. (Leudawwm lguidwi  Sydenkan.)
Preparado con 6pio en polve, azafran, clavo, canela v vino de Jerez 6 Mala-
ga. Las tres sustancias intermedias estdn en tan pequefia cantidad con rela-
cion al bpio y al vino, que, teniendo en cuenta su ddsis, apenas se las puede
tomar en consideracion. Asi, 15 gotas de ldudano, que corresponden & 0,05
gramos de las partes solubles de 6pio puro, y que representan tambien la
dbsis capaz de producir el snefio en un adulto, contienen, proximamente,
0,04 de las partes solubles del clavo y de la canela, y una pequefia parte de
azafran,

En los autores antiguos, y 4un en algunos modernos, se considera & esfa
preparacion como particularmente excilanle, expresion que, en verdad, nada
dice, bajo el punto de vista del empleo terapéntico, pues se trata en realidad
de una sustancia narcética.

4. Tintura benzdica de dpio. (Hlizir paregoricuwm.) Compuesta de opio,
4cido benzbico, alcanfor, aceite de anis y alcohol. Los tres expectorantes
que acabamos de nombrar ejercen, al parecer, una accion flmidificante so-
bre la secrecion viscosa de los bronquios, mientras que el épio disminuye la
actividad de la excitacion refleja (tosd. Por eso se emplea mucho este prepa-
rado en los casos de expectoracion conereta, viscosa, con tos molesta. Su ri-
queza en 6pio es, exactamente, 20 veces menor que la de las otras dos tintn-
ras. Se la d4 muchas veces por dia, 4 la ddsis de 30 & 60 gotas; es preferible
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administrarla sola, toda yez que la preparacion es ya por'si bastante com-
plicada. '

-

5. Poleos opiados de ipecacuaia. Polvos de Dower. (LPulvis Doverd.) 10
partes de estos polvos contienen una de 6pio, otia de ipecacuana y 3 de sul-
fato de potasa.

Comparados con las sustancias precedentes, deben, 4 la presencia
del sulfato de potasa, una accion ménos activa, ¥ & la de la ipecacnana una
accion mds anti-espasmédica. Puede preguntarse si las dos sustancias acce.
sorias, en cantidad relativamente pequeia, con respecto al dpio, cuyas pro-
piedades son mds enérgicas, producen, generalmente, una accion esencial.
Los polvos de Dower se preseriben & la dosis de 0,01 & 0,50,

6. Clorkidraty de morfine. CIHONOS, HOT — 3HO. Este medicamento,
que se halla en el comercio bajo la forma de cristales blancos, de un sabor
amargo, ha venido & reemplazar al acetato del mismo alcaldide, el cual, por
la evaporacion del 4cido acético, es una preparacion inconstante, que g6 ha-
ce poco & poco dificilmente soluble.

Su accion es idéntica & la del dpio; el narcotismo es mds puro y mds aora-
flable, y el extrefiimiento no es, quizds, tan intenso. Por el contrario, 4 me-
nudo provoca el vomito, cosa que rara vez hace el dpio; este hecho, sin em-
bargo, no hasta para atribuir 4 la morfina propiedades especiales, sino Uni-
camente para considerarla como el vesultado de una absorcion mas rapida v,
por consiguiente, de una aceion mas intsnsa. ;

Dosis y formas.—A la désis de 0401 gramos, corresponde, como hipnén-
¢0, & 005 de dpio puro. Se la administra en pildoras, en polvo, en disolu-
cion y en lavativas; ademds, por el método endérmico y subeutdneo. Esta til-
tima forma es la mds segura y la més sencilla, Obra rapidamente, el dolor
calma muy pronto, y no suele producir extrefiimiento. —Al interior, 0403 (1)

El inconveniente que esta sustancia presenta os que los enfermos se acos-
fumbran de tal modo & las inyecciones, que bien pronto sélo se las puede
suspender con dificultad, lo cual d4 lugar, en ocasiones, & trastornos de la -
actividad nerviosa y de la nutricion. En los sujetos débiles, exanglies, cuya
resistencia orgdnica no se conoce, se debe comenzar por pequedisimas dosis
(» mligramos). Para que el veneno llegue 4 los centros nerviosos en estado
de dilucion, nos abstendremos de practicar las inyecciones en el cnello y la
cabeza, por la proximidad de los gruesos troncos vaceulares. ‘

Como las tortas de 6pio presentan una riqneza variable en morfina, prin-
cipio activo, y tinico que se conoce exactamente, se ha aconsejado emplear,
siempre que sea posible, este altimo alcaloide.

La narceina y la codeina solo podrin usarse en los casos en que sea difi-
cil administrar la morfina, 6 no nos dé este alealoide el apetocido resultado.

Instituto San Isldro de Madrid 2009



B RESITMEN DE MATERIA MEDICA V TERAPLUTICA.

Lia dosis de estas dos sustancias es casi la misma que la de la morfina, aun-
que no mucho menor.

La codeina se ha prescrito, 4 veces, hasta 0°15 gramos, y a'in mds,

Otros medicamentos, tales como la lechuga virosa, el cannabis indica, que
se han recomendado como suceddneos del 6pio, y con los cuales se obtiene,
segun sns encomiadores, un narcotismo mas puro 4 la vez que se evita el
extrefiimiento, han sido hasta ahora ingaficientes, 6 cnando ménos, inciertos
en sus resultados.

-

HOJAS Y RAIZ DE BELLADONA.

Dela Atropa Lelladona, solandcea que crece en el estado silvestre en Ale-
mania.

El principio esencial es la atropina (CYTHBNO3 ), (ne se presenta bajo el
agpecto de cristales finos, blancos, de un sabor amargo y acre, y que forma,
con los deidos, sales fiicilmente solubles. Introducido en la sangre, dun en
pequedia cantidad (04005 & 0410), produce violentos fenémenos de intoxica-
cion.

Lios més constantes son: sequedad en la faringe y difienltad de la deglu-
cion, dilatacion de las pupilas, sequedad de la piel; & menudo, eritema cuti-
neo, anmento de frecuencia del pulso, pardlisis de los miisculos coustrieto-
res y de la tonicidad muscular de los vasos; algunas veces iscuria (probable-
mente & consecuencia de la pardlisis de los musculos expulsores de la orina)
v, en general, nareotismo del cerebro, con delirio, 4 menudo furioso.

Recientes trabajos han demostrado (V. Bezold y Bloebaum) que la atro-
pina disminuye directamente, sin aumentarla antes, la irritabilidad de mu-
chos aparatos nerviosos del organismo animal, Estos aparatos son, particu-
larmente, las terminaciones de los narvios sensitivos en los pulmones, en el
corazon y en los 6rganos de fibras musculares lisag; ademds, las extremida-
des periféricas del nervio vago del corazon y los ganglios cardiacos motores.
Lo propio sucede, principalmente, y dun & pequefias dosis, en los aparatos
nerviosos de la cordides y en los cuerpos ciliares, lo mismo que en las célu-
las ganglionares del condueto intestinal. Por esto se explica la midriasis, el
reposo del conducto intestinal y la aceleracion de los latidos del corazon. En-
tre las acciones fisioldgicas, éstas son las mds caracteristicas. Se llega, pric-
ticamente, 4 la primera de ellas, por la aplicacion directa de pequefias dosis
de atropina cervca del dilatador de la pupila, lo cual practican con frecuenciza
los oculistas; la segunda puede, sin duda alguna, encontrar su aplicacion
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racional en muchas indicaciones precisas; en cuanto 4 la tltima, no se le co-
noce otra aplicacion que la que se hace en los envenenamientos por el dcido
prusico en los hervivores, en cuyo caso la atropina obra como antidoto (Pre-
yer). Desgraciadamente, como los animales que suelen emplearse para estos
experimentos no presentan la misma resistencia que el hombre 4 la accion
del veneno, no podemos aplicar & aguel los resultados obtenidos en los
animales.

Usos.—1. En las neuralgias, particularmente las del estbmago, pues pro-
duce ménos extrefiimiento que el 6pio.—2. En diferentes estados espasmodi-
cos, sobre todo ep los de los musculos constrictores, como, por ejemplo, en
la mayor parte de las formas del asma. —3. Empiricamente, en la epilepsia.
—4. Empiricamente tambien en el extrefiimiento habitual y la dispepsia
relacionada con una paresia del intestino grueso (Troussean y otros).—
5. En las afecciones més variadas de los ojos.

La belladona se ha recomendado tambien en un sin niumero de enferme-
dades mny diferentes, en las cuales su aceion, aungue segura, no lo es mas
que la del 6pio, el cual no presenta los mismos inconvenientes que aguella.
Por lo demds, no puede negarse que, proporcionalmente, las mismas dosis
de belladona producen, & veces, una accion calmante, cuando ¢l 6pio parece
inactivo.

Preparaciones:—1. Raiz de belladona en polvo y en pildoras, & la dosis
de 002 & 020 (1).

2. Hojas de belladonn.—FExactamente bajo las mismas formas y 4 igua-
les dosis.

Estas dos preparaciones, asociadas & medicamentos andlogos, se emplean,
las més veces, al exterior como especies narcilicas, hajo la forma de cata-
plasmas calientes anodinas y anli-espasmddicas.

Como el epidermis intacto no absorbe, solo queda quizds, como principio
activo, el calor, lo cual es digno de ternerse en cuenta.

3. FEretracto de belladona.—Preparado con las hojas y las ramas en la
époeca del principio de la florescencia. Se le prescribe en polvos y en pildoras
4 la désis de 0,01 & 0,10 gramos.

Las tres preparaciones que acabamos de citar contienen canfidades muy
variables de atropina, y, por consiguiente, son inciertas.

4.  Sulfato de atroping.—Se presenta bajo la forma de prismas, facil-
mente solubles en el agua y en el alcohol, y de un sabor amargo. Se le saca
de todas las rartes de la planta, sobre todo de las raices. Se utiliza, prinei-
palmente, en la terapéutica ocular, y tiene tambien alguna aplicacion al
interior. Para uso interno & la désis de 112 4 1 miligramo (!); al exterior,
sobre la conjuntiva, algunasg gotas de una disolucion de 0,05 en 25 gramos
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de agna. Despues de su aplicacion directa, aunque las cantidades sean muy
Pequenas, sobreviene la midriasis con mucha mis intensidad que sise le
administra~al interior. Debemos estar en guardia contra las preparaciones
que contienen un exceso de deido, porque dan lugar & dolor & irritacion
de la eonjuntiva. :

En estos tiltimos tiempos se ha empleado la atropina, por el método sub-
cutdneo, contra las neurosis. A causa de la violencia de alguno de los feno-
Menos accesorios & que dd lugar, particularmente el delirio, se le empleara
con mucha precaucion, y solo en los casos en que sea impotente la mor-

fina,
Como antagonista de la atropina, se emplea en la terapéutica ocular la
: Jisostigming 6 eserina, alealoide del haba de calabar, semilla venenosa del

Jisostigma, papilondcea, que crece en el Africa Occidental, Nose la ha podido
obtener todavia cristalizada, pero constituye una masa resinosa que bien
pronto se torna roja 4 la Iuz, y euya co mposicion se representa por la formu-
la CISF2IN8 (02
Tomada al interior 6 administrada exteriormente, en cantidades muy pe-
queilas, sobre la conjuntiva, contrae enérgicamente la pupila. Los autores
no estan de acuerdo sobre la causa fisiologica de esta accion. Entre sus de-
mas propiedades, la mds importante, bajo el punto de vista de la posibilidad
de un uso terapéutico, es lu que consiste en suprimir la motilidad, la sensibi-
lidad y la irritabilidad refleja de la médula espinal. La pardlisis de los ner-
vios motores-del corazon, que puede sobrevenir repentinamente, dun des pues
de la administracion de muy pequenas dosis, deberia considerarse comio un .
obstdculo sério, sise le quisiera usar en casos desesperados de tétanos, de
epilepsia y de otros estados anilogos, en los cuales estd indicada su aplica-
. clon con bastante certeza. La dosis del extracto alcohélico debe ser, segun
Rosenthal y Roeber, de 0,01 & 0,03: en caso necesario, se la puede aumen-
tar, pero con cuidado, examinando atentamente el estado del eorazon.

HOJAS DE ESTRAMONIO.

Del Datura stramonium, solandcea que tambien crece en estado silvestre
en Alemania; solo se usan las hojas. ,

Fl pieneipio esencial es la dalierineg, sustancia que, bajo ¢l puntode vista
de la composicion quimica, corresponde exactamente 4 la afropina; no cris.
taliza tan regularmente como esta ultima, pero posee propiedades mds mar-
cadas. A dosis mds pequeiias da lugar & una accion complotamente idéntica
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4 la de la atropina. De aqui se deduce que sus usos deben ser muy semejan-
tes. Estas hojas se han preconizado como un especifico confra el asma y la
tos espasmodica. El motivo es, sin duda alguna, la propiedad, ya indicada
al hablar da la atropina, de disminuir la irritabilidad de los filetes pulmo-
nares sensibles del pneumogdstrico. La preparacion consiste, las mas veces,
en un cigarrillo de tabaco ordinario, envuelto con una hoja de estramonio.
Este método dejn mucho que desear bajo el punto de vista de la seguridad de
su empleo.

Al interior se dan las hojas en polvo y en pildoras, 4 la dosis de 0,03 &
0,25 (!). Al exterior se le usa ignalmente bajo la forma de cataplasmes lla-
madas warcélicas. '

HOJAS DE BELENO.

Del Hyoseyainus niger, solandcea que crece, como las dos anteriores, en
estado silvestre, en Alemania.

Bl principio esencial es la hiosciamine, alealdide que, bajo el punto de
vista farmaco-dindmico, es senmfejante 4 la atropina, de la cual difiere, sin
embargo, en muchas de sus propiedades quimicas. Por lo demds, los expe-
rimentos hechos con las preparaciones que de este alcaldide se han obtenido,
distan mucho de estar acordes.

Accion.—Semejante & la de la belladona, si bien la pardlisis de los mis-
culos constrictores no es tan marcada, la incitacion psiquica es mds débil,
y la tendencia al suefio mds pronunciada (Schroff.) El belefio difiere del
opio en que no se opone 4 las evacuaciones albinas, y en que sus propieda-
des hipnoticas oftecen ménos certidumbre. La pupila se dilata de distinto
modo.

Usos.—El belefio puede emplearse en un sin niimero de casos en (ne pa-
rece indicado el 6pio v queremos evitar la astriccion que produce este ultimo
medicamento; las mds veces, en las afecciones inflamatorias de los drganos
de la respiracion. Al exter,or, se hacen con las hojas de belefio cataplasmas
narcoticas. %

Preparasiones.—1. Hojas de beleiio, de 0,05 & 0,30 gramos, en polvo, pil-
doras 6 infusion.

2. Eutracto de beleio, de 0°06 & 020 (1), en pildoras y en polvo.

3. El aceite de beleiio, que en algun tiempo fué oficinal, y que atin aho-
ra se emplea de vez en cuando, no contiene la menor cantidad de hioseiami-
na, porque este alealoide no se disuelve en los aceites grasos. .
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RAMOS DE DULCAMARA.

Del Solanum dulcamara, solanicea que crece naturalmente en nuestro
pais; se usan los ramos jovenes.

Principios esenciales.—Solanina, qua se puede sacar tambien de los gér-
menes de la patata. Fs una sustancia cristalizada, un alcaléide que posee
propiedades bisicas débiles, pero que actiia eomo un glucésido con los dei-
dos disueltos bajo la influencia del calor. Ademds, la duleamaring, que es
tambien una sustancia bisica débil, de an sabor especial, primero amargo,
pero que despues deja en la boca un gusto azucarado (Wittstein),

Accion.—Se atribaye 4 la solanina una disminucion de la respiracion, 4
consecuencia de una pardlisis del pnenmogdstrico v de la médula (Clarus);
despues, frecuencia y pequeiiez del pulso y congesfion renal, que puede dar
lugar 4 la excrecion de albimina. Por 1o general, vomitos, con abatimiento
y eolapso considerables, sin delirio, Despues-de otros experimentos (Fron-
muller), en los cuales se elevd la dosis hasta 0¢90 gramos, se observaron
niuseas, vértigos pasajeros y un suefio de tres cnartos de hora. El pulso, la
tm;pm@mra yla rgspimcim} no sufrie?‘ﬁn ningun cambio digno dr-.': notarse.

Usos.—1. En los estados inflamatorios de los érganos de la respiracion.

2. Para excitar la actividad de los rifiones.

Yormasy désis.—1. Ramos de dulcamara, 4 la dosis de 10 4 15 gramos,
por 150 de agua, en cocimientos. Tambian se les puede unir & otras sustan-
cias (infusion pectoral, cocimiento de los lefios), 4 la dosis de 25 por 100.

2. Ertracto de duleamara. —Como sus propiedades son muy poco t6xi-
cas, es propio para servir de masa pilular en el empleo de los medicamentos
que pertenec:n 4 la misma clase (morfina, extracto de belefio, ete. ).

CAFEINA,

sSustancia muy poco bdsica, que se saca del (offea ardbica, de las hojas
del Zhea bokea y de algunos otros vegetales.

Es cristalizable, se disuelve en 60 partes, proximamente, de agua; tiene
mn sabor amargo poco pronunciado, y forma sales que se descomponen fécil-
mente en el agna. Su formula es CYEIN402 ~H20.

La cafeina puede tambien representarse artificialmente como metilleobio-
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mina, en el cual se sustituye el radical metilo de la teobromina (CTH8N402)
por un étomo de H.

Accion. - A altas dbsis, es un veneno nervosico. Un p rro de mediano
tamafio murid, presentando los sintomas de tétanos despues de haberle in-
yectado en la yugular 0,50 de cafeina. En un perro de mayor tamafio, y
robusto, 2,50 gramos dieron lugar 4 salivacion, evacnaciones intestinales in-
voluntarias, dificultad de la respiracion, tembloves y una sensibilidad gene-
ral de la piel, cuando se le pinchaba (Talck.) Estos fenoémenos duraron ape-
nas una hora.

En el hombre, despues de la administracion de 0,30 &4 2 gramos de catei-
na, aparecen palpitaciones del corazon, zumbidos de oidos, vértigos, inquie-
tud, excitacion, vomitos y otros sintomas cerebrales analogos (Liehmann,
Frerichs.) La duracion de estos fendmenos es muy variable, Liog experimen-
tos para averiguar la influencia que ejerce la cateina sobre la nutricion no
han dado resultados positivos.

De dos séries de experimentos emprendidos por Koschlakoff, en enfermos
que padecian exclerdsis arterial & hipertrofia cardiaca, resulta, al parecer,
que el citrato de cafeina aumenta la tension de la sangre arterial, disminn-
ve la frecuencia de las contracciones cardiacas, aumenta la cantidad de ori-
na y las ganas de orinar, y ¢jerce tambien una accion irritante sobre la mu-
oosa uretral. Esta accion sobre los rifiones y la vejiga se halla demostrada
por repetidas observaciones.

Usos.—La cafeina se emplea principalmente en todas las formas de hemi-
crénea; en estos casos se la d4, algunas veces, con resultados decisivos, & la
dobsis de 0,25 & 0,50, en polvo y en pildoras.

Cuando se toma la infusion de café tostado, es necesario tener en cuenta
el aceite empirenmdtico-etéreo, excitante, que pu ede producir algunos desor-
denes en la nutricion, Se puede notar, despues de la absorcion de una infu-
sion débil de café, la presencia de la cafeina en la orina, afiadiendo 4 este H-
quido deide sulfarico y una disolucion concentrada de iodo,

ALMENDRAS AMARGAS.

Del aimigdalus cominwinés, almendro (amigdaléceas). Una variedad de este
4vbol de lag almendras amargas, Las flores presentan algunas anomalias; al-
gunas veces basta trasplantar de un punto 4 otro un almendro dulce, para

que dé almendras amargas.
Principios.—1. Adunigdaiina, sustancia blanca, eristalizada, inodora,
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amarga, facilmente soluble en el agua y dificilmente en el alcohel. Liebig
saco de una libra de almendras 8 gramos de amigdalina.

2. Lmulsina, sipaatasa, sustancia azoada y sulfurosa, no cristalizada,
que se encuentra tambien en las almendras dulees.

3. Aceite graso, aziicar, ete. Por la accion de la emulsina sobre la amig-
dalina, en presencia del agua y 4 la accion de un calor suave, la amigdalina
sufre la siguiente descomposicion:

COYHANOM—2H20=CNH ~CTH60 2 (6HI2 (06

o — A S ——— i . e — . — e TR S —

Amigdalina ; Ac, prisico Aceite. Azicar.

Asi, pues, la almendra amarga posee la propiedad de formar, bajo la in-
Huencia de un calor suave, deddo prisico 6 cianhidrico.

La farmacopea antigua preparaba este dcido por la accion del sulfirico
sobre el ferrocianuro de potasio. Dicho dcido no suele ser oficinal por su
poca estabilidad,

Accion.—Exteriormente, y en el estado de concentracion, di lugar, pri-
mero 4 una ligera inflamacion, ¥ despues 4 la anestesia de la parte afecta.
Esta accion se nota, principalmente, cuando estdn al descubierto los nervios
sensitivos. '

Administrado al interior, 4 dosis elevadas, dun por el método subcutineo,
produce en los carnivoros: primero vomitos, irregularidad del pulso y de
la respiracion, espasmos de los musculos del tronco y de las extremidades,
con pardlisis consecutiva, pero pasajera, particularmente en las extremida-
des inferiores. El sensorio parece quedar intacto, 4un bajo la influencia de dé-
s1s que llegan & provocar el epistétonos. Esta série de fenémenos dura, rela-
tivamente, poco tiempo, lo cual hace creer que el veneno se descompone 14
pidamente en el interior de los humores. Si el envenenamiento termina por
la muerte, se encuentra siempre el ventriculo izquierdo notablemente con-
traido, cuyo estado corresponde & la tension de la sangre que, medida duran-
te la vida con el hematémetro, se nota ha sufrido un aumento muy sensible,
Segun los trabajos de Preyer, el dcido prisico disminuye notablemente, al
menos en la rana, el conejo y el perro, la frecuencia de los movimientos res-
piratorios; estos se hacen mds profundos, las inspiraciones més prolongadas,
la respiracion mds dificil en los animales de sangre caliente, espasmodica y
no tarda en ser completamente tranquila.

Esto resulta de una influencia sobre el nervio pneumogéstrico, que consiste
primero en una irritacion, y despues en una pardlisis. Se deja tambien sen-
tir en el corazon, asi es que primero disminuye la frecuencia del pulso (irri-
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tacion del pnenmogdstrico), y despues aumenta notablemente (pardlisis). —
L& hemoglobina de la sangre, lo mismo unida al oxigeno que en estado
simple, forma, con el dcido prisico, cuerpos que no pueden volver al estado
de hemoglobina normal, y que no poseen la propiedad de ozonizar el oxige-
no del aire. Tales observaciones se hallan perfectamente de acuerdo con la
de Schonbein: este antor dice que los jugos vegetales, que dan, con la tintu-
ra de guayaco, una bella reaccion de ozono, pierden dicha facultad bajo la
influencia de pequefias cantidades de dcido prisico (agua de almendras
amargas). Despues de la evaporacion del veneno, aparece de nuevo dicha
propiedad.

S se envenena poco 4 poco 4 un animal con el deido prusico, la sangre
venosa toma un color arterial claro, aunque la respiracion parezca casi abo
lida, lo cual nos haria buscar un color venoso pronunciado. La causa de este
hecho no puede ser mds que una, 4 saber: que la sangre no abandona su oxi-
geno durante sus pasos 4 través de los vasos, 1o cual se explica por la sus-
pension de la oxidacion. En los conejos, despues de la inyeccion de cantida-
des moderadas de dcido prisico, se observo, por dos veces, que la temperatu-
ra habia disminuido unos tres grados, viniendo despues un nuevo restable-
cimiento. De estos experimentos se deducen los siguientes hechos: que una
sangre saturada de oxigeno no cede bajo la influencia del dcido cianhidrico
ninguna parte de su oxigeno al medio ambiente; que la sustraccion de
este mismo oxigeno de la sangre arterial, por los medios capaces de des-
prender este cuerpo simple, se hace mas dificil por la presencia del
deido prisico; ademds, quesla sangre que contenga dcido priisico,
puesta en contacto con un medio que carezea de dcido carbdnico, no cede ol
dcido carbonico. Aun en el organismo, despues de la administracion del
deido prisico, la hemoglobina suministra, al parecer; su oxigeno libre con
mds dificultad que en el estado normal, para los procesos de oxidacion del
cuerpo del animal (Hoppe-Seiler y Gaethgens). Por desgracia, no ha podido
deducirse todavia la aplicacion terapéutica de los hechos toxicologicos de que
acabamos de hablar. Quizd se deba tener tan solo en cuenta, en este caso, el
obstaculo 4 la formaeion del ozono, lo cual se observa en la sangre viva, lo
mismo que en la privada de vida y en los demds liquidos del organismo: y &
esto puede atribuirse, en gran parte, la accion refrescante del dcido cian-
hidrice. |

La tinica preparacion del écido prisico que se emplea en la actualidad es
el agua de almendras amargas, liqnido incoloro, trasparente o ligeramente
turbio, de un olor agradable, y que puede contener hasta 37 por 100 de &eido
prusico puro. | | '

Usos.—El aguna de almendras amargas se administra siem pre que se quie-
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re deprimir la irrritabilidad morbosa exagerada, ora general, ora local,
acompaiiada 6 no de fiebre, y cuando no pueden emplearse otros narcoticos,
tales como el dpio, por el extrefiimiento que producen , la excitacion vascular,
etcétera. A pesar de todo, este medicamento, que se emplea con bastante
frecuencia, no es seguro en su accion.

Désis. —De 5 & 20 gotas, muchas veces al dia, s6lo 6 en mistaras (5 gra-
mos proximamente por 150 de agua.) La mayor dosis de agua de almendras
amargas que puede darse de una vez es la de 2 gramos (!).

Clomo el agua de almendras amargas presenta una rigueza muy variable
en écido prisico, como lo demuestra ficilmente el andlisis comparativo de las
preparaciones hechas en distintas farmacias, se deberan administrar con
cuidado las désis elevadas, y despues de experimentar la accion del medica-
mento & pequeilas dosis.

El agua de lawrel cereco, del prunus laurocerasus y la de cereco négi'o, se
hallan en la actualidad casi completamente abandonadas, porque estas dos
sustancias, cuya acceion es debida al dcido prusico que contienen, son meénos
estables en su composicion gue el agua de almendras amargas.

CURARINA.

Clomo agente narcotico paralizante de ciertas partes nerviosas, la curari-
na ha encontrado multiples aplicaciones de a;lgunos aflos 4 esta parte. Es el
alecaldide, exento de oxigeno, del curare, con que se envenenan las flechas
en la América del Sur, y cuyo origen no se conoce todavia. Su composicion
quimica es C10HION,

Su accion fisioldgica més importante es que, dun & pequeiias dosis, produ-
ce en las secciones intra-musculares de los nervios motores de los misculos
estriados (excepto el corazon) un obstdculo considerable & su poder conduc-
tor, cuyo obsticulo se extiende, poco & poco, hicia las partes centrales,

Los nervios motores pierden la facultad de dar lugar & contracciones, 4
consecuencia de la irritacion de sus troncos. La irritabilidad de la sustancia
musecular no sufre modificaciones. El poder condunctor de las fibras sensibles
de marcha centripeta, v el de los aparatos reflejos en la médula espinal, con-
tintian intactos; 4 désis mds elevadas, sobreviene la muerte por la pardlisis
de los movimientos respiratorios, cuya causa hemos indicado antes. El sen-
sorio sufre, al parecer, poca alteracion al principio. La accion schre estas
terminaciones nerviosas, no dura mucho tiempo, porque cuando lus rifiones
estdn sanos, eliminan rdpidamente el alcaldide.

(
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Usos.—1. Contra el tétanos traumdtico. Puede producir, en este caso, so-
bre todo si se le alterna con la morfina, una accion sintomédtica que, desgracia-
damente, no determina mas que un alivio pasajaro en los casos agudos de
marcha fatal; en los mds leves, contribuye, al parecer, & que tomen la forma
eronica, con tendencia 4 la curacion.—2. Confra la epilepsia y las formas
espasmobdicas del mismo género. Se han obtenido muy pocos resultados po-
sitivos.

Formas y dosis.—Sulfato de eurarina, cristales fdﬂlh'f.lt‘*l‘iff‘* solubleg en el
agna. Se emplea tan solo por el método hipodérmico. Se principia, con pre-
caucion, por dos miligramos, s1 bien se puede elevar rdpidamente la dosis
en la mayor parte de log casos. Si se presentan fenémenos de intoxicacion,
no debe tardarse en practicar la respiracion artificial, y, si es preciso, la
traqueotomia.

CICUTA.,

Del Conium maculatum, umbelifera que crece en estado silvestre en Ale-
mania. Sa principio activo es la eonicina, lguido ligeramente amarillo
enando estd recien preparado, y moreno si- se le pone en contacto del aire;
de una reaccion alcalina y un olor especial, apenas soluble en el agua y f4-
cilmente en el aleohol. La ¢onicina tienetla composicion siguiente: ('8 HI5N
y pertenece & la categoria de los alcaloides voldtiles. Pasa ficilmente por la
destilacion de la planta con el dlcali y el agua, y se la obtiene en estado de
pureza por manipulaciones ulteriores.

Accion,—Haciendo experimentos en individuos bien constitaidos, se ha
observado una modifieacion de la sensibilidad de las primeras vias; la len-
gua estaba como paralizada y privada de sensacion, la caleza pesada, los
sentidos debilitados y las pupilas dilatadas. Debilidad notable y persistente
en las extremidades, sensacion de hormigueo, ete. Tl pulgo se elevd al prin-
cipio, y despues bajo constantemente. Se observaron nduseéas, algunas veces
vomitos y tendencia & la diarrea (Schroff). Lo mismo que en el curare, uno
de sus fendmenos caracteristicos, segun Kollike, es la pardlisis de los ner-
vios, con irritabilidad poco modificada de los misculos (en las ranas). Ad-
ministrando désis mds elevadas, sobreviene la muerte, en los animales de
sangre caliente, & consecuencia de la pardlisis de los museulos respiratorios

‘(Guttmann), Los globulos blancos de la sangre son mds sensibles 4 la accion
de la conicina que 4 la de cualquier otro veneno (Scharrenbroich).

La cicuta y su alouldide se han empleado, hasta ahora, muy poco, 4 pesar

de los repetidos experimentos que se han hecho con este medicamento. La
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accion toxica se presenta, al parecer, mas pronto y con mds intensidad que
la accion terapéutica. En los casos dificiles, en que estd indicada la curari-
na 6 cualquier otro agente parecido y no produce resultado, se puede ensa-
yar la conicina.

Al exterior se la ha recomendado muchas veces como revunlsivo.

Preparaciones.—La cienla se emplea en polvo, en pildoras y en infusion
4 la dosis de 006 & 0430 (). En otro tiempo eran oficinales el extracto y em-
plasto de cicuta. Esta puede aiadirse 4 algunas cataplasmas como agente
resolutivo, & la dosis de 20 gramos proximamente por 100 de las demds sus-
tancias que constituyen la cataplasma.

TABACO,

Del Niecotiana tabacwm. Sus principios esenciales son lanécoting C10 H14 N2
y la wicocianina. Lia nizotina es un alcaloide de olor y sabor acres, incoloro,
que bien pronto se hace amarillento, lignido, que se volatiliza por la dest)
lacion, y bastante soluble en el agua.

Accion.—Ejerce una accion muy irritante sobre el conducto intestinal,
que llega & provocar evacuaciones sanguinolentas, y despues de sus efectos
excitantes, produce cierta pardlisis de los centros nerviosos. No altera la irri-
tabilidad muscular, y en las ranas envenenadas con esta sustancia se ve
que el corazon continta latiendo todavia durante algun tiempo (Kolliker).

De estas consideraciones se puede deducir que la nicotina pertenece esen-
clalmente 4 los venenos nervosicos,

No solo deben atribuirse 4 la nicotina los fenémenos toxicos que resultan
del hdbito de fumar, sino tambien 4 los productps de combustion de las ho-
Jas de tabaco, pues en este caso se producen, como en toda destilacion seca
regular, un gran nimero de sustancias acres que se mezclan con la saliva.

Usos.—S0olo se le emplea en enemas, en las hernias extranguladas, los
volvulos del intestino delgado y cuando hay gran meteorismo. La dosis de
las hojas es entonces de 0°50 & 1 gramo. Teniendo en cuenta su accion emi-
nentemente toxica, deberd el médico ser muy prudente en la administracion
del tabaco, tanto mds, ecnanto que loslimites entre los cnales se produce la
intoxicacion varian extraordinariamente. Por lo demds, el medicamento
gue nos ocupa es muy incierto, y por lo mimos se le emplea poco,
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TUBERCULOS DE ACONITO.

Del Adconitum wapellus, ranunculicea que crece naturalmente en los Al-
pes. Contiene un alealbide, la qeonifina, de sabor amargo y acre, color blan-
co, dificilmente soluble en el agua y con facilidad en el alcohol. Entre las
diversas formulas quimicas de este alcaloide, la mds reciente es C30HATN (7
(Wittstein). Tambien se observan en el aconito otras dos bases, la napeling
v la aconelina.

Accion.—Ejercen sobre el conducto intestinal una accion irritante hasta
la exudacion. Los fenémenos generales mds constantes & que dan lugar
son, segun Schrofi: dolores en la cabeza y en los ojos, dilatacion de las pu-
pilas, disminucion del pulso y de la respiracion, abatimiento, vértigo, hor-
migueo en la piel, opresion, nduseas, voOmitos, insomnio, disminucion del
sudor y anmento de la secrecion urinaria. Por ultimo, sobreviene la muerte
sin alteraciones esenciales del conocimiento.

Los diferentes preparados de la aconitina varian mucho, lo mismo en sus
propiedades que en su aspecto, lo cual resulta de que no se han podido ob-
tener fodavia sales cristalizadas. La riqueza del vegetal en principio activo
varia tambien en extensos limites.

Usos. — Este medicamento se ha recomendado: 1. Como anodino, en las
neuralgiag, particularmente en las que son del dominio del trigémino.—
2. Como narcotico, en los estados mds diversos de excitacion general.—3, Pa-
ra disminuir la fiebre en las enfermedades agudas.—4. Como diurético.
Las observaciones en el hombre enfermo no estdn, pues, acordes, y por lo
mismo, los medicos modernos utilizan muy poco este medicamento. El 6pio
y la digitalina llenan con mds seguridad las citadas indicaciones.

Preparaciones.—1. Tudérculos de aconilo (hasta el dia raéz de acdnilo) en

polvo, 6 en pildoras, 4 la dosis de 0,03 4 0,12 (D).

2. Tintura de aconito, & la dbésis de 10 4 30 gotas, 6 bien 0,30 41 gra-
mo (!).

3. Hatracto de ucdnito, de 0,01 4 0,03 (1).

No debe perderse de vista que en las ediciones anteriores de la farmacopea
alemana se administraban el extracto y la tintura & menores dbsis; en par-
ticular la tintura no pasaba de 0,18: por esto debemos dar tan solo una im-
portancia relativa 4 los datos de la antigua farmacopea sobre la administra.-
cion de este medicamento,
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RAIZ DE ELEBORO.

Del IHeiledoruin vividis, ranunculdcea que crece naturalmente en el centro
y en el Sur de Alemania. Contiene dos principios activos no azoados, del
arupo de los glueosidos, la eleboring y la eleboreina. Estas dos sustancias
eiercen una aceion tbxica sobre los animales de sangre caliente, y, 4 altas
désig, determinan la muerte. El aceite, que tambien se encuentra enesta sus-
tancia, no tiene ninguna propiedad toxica. La eleboreina debe considerarse
¢omo el principio narcotico.

Introducida en la cireulacion, ocasiona primero un grado mds 6 meénos
clevado de excitacion, una aceleracion-de la funcion respiratoria, y fenome-
nos de irritacion en las partes que dependen de los musculos voluntarios.
A eg:os fendmenos sucede una depresion notable, con disminucion de la irra-

tabilidad de los nervies cutdneos, dilatacion de las pupilas é insensibilidad

de los nervios auditivos. A mayor désis, puede sobrevenir la muerte 4 con-
secuencia de la pardlisis del cerebro y de la médula, como sucedié en un per-
ro de 6 kilogramos de peso, para lo cual bastaronm 0,25 gramos de este
Veneno.

Localmente ejerce una accion irritante sobre las mucosas, ménos intensa
que la de la eleboreina, que, entre otros efectos sobre el conducto intestinal,
d4 lugar & diarrea y vomitos violentos, y algunas veces 4 una gastro-ente-
ritis uleerativa. Lo mismo que la veratrina y la digitalina, la eleboreina
ejerce principalmente su accion sobre los nervios cardiacos, y activa, al pa-
recer, la secrecion renal.

Usos.—E] eléboro verde, muy empleado en otro tiempe, se halla en la ac- -
tualidad casi completamente olvidado. Segun Marmé, pueden obtenerse to-
dos sus efectos farmacodindmicos, con mucha mds facilidad, 4 beneficio de
otros medicamentos que tienen la ventaja de ser, unos ménos acres y otros
meénos paralizantes.

Acaso algun dia, cuando sea més facil manejar 1& eleboreina, se pueda uti-
lizar con ventaja su accion sobre el corazon y los rifiones, empleando e/ ez-
tracto qenoso. El extracto oficinal de que hoy se hace uso, se prepara, en gran
parte, con el alcohol, y por lo mismo contiene tambien eleborina. Se prescri-

be el catracto de eléboro & la dbsis méxima de 0°10 (1) y la raiz pulverizada &
la de 030 gramos.

Instituto San Isidro de Madrid 2009
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RIZOMA DE VERATRUM.

Radiz hellebore aldi, del Veratrum albuwm, colchicicea que crece en las
praderas montafiosas, principalmente en las de los Alpes.

El elemento esencial es la zeratring, que tambien se encuentra en la si-
miente de cebadilla (del Veratrum sabadille) C32H52N2 O3 Cristaliza eén pris-
mas blanquecinos, que se hacen eflorescentes en contacto del aire; tiene una
reaccion alcalina, es insoluble en el agua, soluble en el éter y en el alcohol.

Accion.—Es inodora; sin embargo, las mds p2queiias porciones introduci-
das por la inspiracion en las vias respiratorias, provocan estornudos violen-
tos, tos, y segun la cantidad inspirada, por una ronguera de mds 6 menos
duracion.

Ademds, produce en todas las dem#s mucosas los diversos fendmenos de
nna irritacion morbosa, y en la piel, despues de una aplicacion prolongada,
diferentes formas de dermitis. En las partes paralizadas se nota una sensa-
cion de ealor, con dolores pungitivos y movimientos espasmoédicos.

Empleada al interior, provoca, aunque sea 4 pequeiias dosis, vomitos y
tambien diarrea. Las mds veces solo se presenta este ultimo sintoma cuando
la dbsis es mayor. La secrecion urinaria no presenta ningun cambio esencial;
por el contrario, la saliva estd aumentada. Se ve aparecer, inmediatamente
despues de su administracion, una aceleracion de los movimientos respirato-
rios, mayor frecuencia del pulso, contracciones musculares morbosas, y en
general, una excitacion exagerada de los nervios.

A estos sintomas suceden: una disminucion de los movimientos respira-
torios y de las pulsaciones, relajacion de los misculos y una disminucion de
la excitabilidad nerviosa, particularmente en la periferia. A mayores dosis
sobreviene la muerte con los sintbmas de la pardlisis de la médula oblonga-
da: basta un gramo de veneno para obfener dicho resultado en un perro de
bastante tamafio (van Praag). Las sustancias proto plasméticas, y con ellas
los corprisculos blancos de la sangre, se inmovilizan, d4un ecuando el medica.-
mento esté muy disuelto, y mueren completamente si la influencia del vene-
no es mds activa, presentando diversos cambios en su aspecto.

Segun los trabajos de von Bezold ¢ Hirt, la veratrina es, 4 la vez, un ve-
neno muscular y nervoésico.

A dosis algo elevadas hace desaparecer la irritabilidad de las fibras
musculares; pero entonces, la de los nervios disminuye més bien que la de
los musculos. Las partes nerviosas mis separadas de los musculos son las
que mds pronto padecen la pardlisis, La porcion cardiaca del pnenmogis-
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trico es la que, principalmente, nos dd & conocer la influencia de la vera-
trina. Primero, aumenta la irritabilidad de sus terminaciones periféricas;
despues, desaparece por una intoxicacion més intensa, y la actividad de su
origen en el cerebro se eleva notablemente.—La irritabilidad del 6rgano
central de la respiracion disminuye al principio, y desaparece bajo la in-
fluencia de disis mds elevadas. Las dbsis pequeiias aceleran los movimien-
tos respiratorios porgue ejercen una accion irritante sobre las termmd.cmnes
perifericas pulmonares del nervio pneumogistrico.

Usos.—La veratrina se emplea, de algunos afios 4 esta parte, en las neu-
ralgias, los espasmos, el renmatismo, la gota, las enfermedades del corazon
vy, en general, en las afecciones inflamatorias. Los sintomas de irritacion
que la acompafian hacen que se la use ménos veces. En los casos en que
no puedan emplearse, 6 no produzean resultado los narcoticos ménos toxi-
cos ¥ los antipiréticos, se hard uso de la veratrina,

La veratrina se ha ensayado tambien en muchos casos de pulmonia. El
resultado final ha sido bastante favorable, y la convalecencia mds corta. El
pulso y la temperatura disminuian realmente, cuyo fenémeno duraba, por
término medio, unas 6 horas, despues de la administracion de 5 4 5 mili-
gramos del alealoide, cada hora, hasta producir el vomito. Administrada
cuando la inflamacion no ha recorrido todavia todas sus fases, puede opo-
nerse 4 los progresos ulteriores de la legmasia.

Para evitar los vomitos, se administrard el amoniaco anisado. La accion
de la veratrina es rdpida, y no d4 lugar & ningun actmulo peligroso. Es
preferible al tdrtaro estibiado, por su accion ménos antiflogistica, y por su
influencia ménos perjudicial sobre los puntos de aplicacion (Kocher).

El uso exterior local de la veratrina es muy problemdtico. Sin embargo,
las fricciones con la pomada de veratrina son, al parecer, de alguna utilidad
en las neuralgias de las ramificaciones nerviosus superficiales, en los reuma-
tismos dolorosos y en algunos tumores. No estd todavia demostrado si este
alcaloide obra, en tal caso, como narcético, por sus propiedades paralizan-
tes, 0 como resolutivo, por sus propiedades acres, 6 como derivativo, por sus
propiedades rubefacientes. Provoca un dolor violentosobre lostejidos puestos
4 descubierto, por lo cual no se hardn fricciones sobre las picaduras de san-
guijuelas, ete.

Preparaciones.—1. Rizoma de veratru, & 11 dosis de 0°10 & 0430 (!), al
interior, en polvo, en pildoras y en infusion.

2. Veratrina, 4 la désis de 0002 & 04006 (1), en pomada, 4 la doésis de
050 por 25 gramos de manteca.



BIBLIOTECA DE «EL DIARIO MEDICO-FARMACRUTICOS 23

SEMILLAS DE COLCHICO.

Azafran de los prados. Del Colchicum aulumnale, melantdcea que crece
en nuestras praderas. Su elemento esencial es la coledicina, CYTHIONOS, sus-
tancia amorfa amarillenta, de un sabor amargo y acre. Es ficilmente solu.
ble en el agua, y no forma sales con los dcidos.

Acecion.—Aun 4 pequefias ddsis, es la de un narebdtico acre. Localmente
dd Ingar 4 una viva irritacion en el conducto intestinal, 4 una gastro-enteri-
tis. Despues de la administracion de désis moderadas, se ve aparecer cierta
pesadez de cabeza y vértigos; mis adelante, delirio y coma. Nunca da lugar
4 espasmos, segun parece. Inyectada en las venas deun perro, ocasiond la
pérdida de los movimientos voluntarios, baj6 la respiracion y disminuyé la
fuerza y la frecuencia del pulso (Garrod). La cantidad de urea y #cido tiri-
co aumentan notablemente. Segun Kerner, en los casos de tofus artritico, la
secrecion retardada del dcido trico aumenta primero, pero no tarda en dis-
minwmir,

Usos.—Be le emplea en fodas las formas del renmatismo y de la gota, para
lo cual goza un gran favor.

Preparaciones.—1. Semillas de ¢cdlehico.—Esta preparacion no se usa.—
2. Vino de las semillas de cdlchico, preparado con estas y el vino de Jerez.
Se le prescribe 4 la désis de 10 4 60 gotas.

Vino de semillas de colehico. . . . . . . 25 gr,
Tintura de dpio. T ) e gt et ms S as i g
M. s. a., para tomar tres veces al dia, 20 4 30 gotas.

Estas son las gotas de Eisedmann, contra el renmatismo ¥ la blenorragia.
—3. Tintura de semilla de cdlchico, & la doésis de 10 & 50 gotas, Provoca
con mds facilidad que el vino, dolores intestinales.

Muy distinta, bajo el punto de vista fisico y quimico, de las snstancias es-
tudiadas hasta la fecha, es otro medicamento que se em plea exclusivamente
en terapeutica para producir un narcotismo més pronunciado. Tal es el,

CLOROFORMO.

Cloruro de formilo.—CHCI8 , Preparado por la destilacion de tres partes
de alcohol, 50 de cloruro de cal y 100 de agua.
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La denominacion mdas exacta es la de ¢loruro de metilo biclorado; 2 dto-
mos de H. del cloruro de metilo simple (CH3) Cl, son reemplazados por
otros dog dtomos de Cl. '

Acecion.—Aplicado directamente sobre los tejidos, y en un estado de con-
centracion, ejerce una accion irritante, produce escoriaciones y un dolor
violento, sobre todo s1 se impide su evaporacion. Despues de haber pasado
desde el estomago & los humores, provoca al princicio, lo mismo que el al-
cohol y el éter, una excitacion casi momentinea, & la cual sucede despues
un embotamiento del sensorio. Puesto en contacto con la mucosa pulmonar,
produce primero un periodo de excitacion, que no falta casi munca, y cuya
intensidad y duracion son sensibles, y consecufivamente una depresion del
sensorio, lo mismo que de los nervios gue presiden & la accion refleja, de-
presion que puede llegar hasta una pérdida completa del conocimiento y de
Ja seénsibilidad Estos fenomenos son variables en su duracion, que, general-
mente, es so6lo de algunos minutos, lo mismo que en sus consecuencias, entre
lag cuales la mds importante es una pesadez de cabeza en diversos grados.
A menudo sobrevienen, durante el narcotismo, vomitos violentos., Si se
continiian por mas tiempo las inhalaciones cloreformicas, aparece una pard-
lisig del centro respiratorio, y, por consigniente, cesan bien pronto las con-
tracciones del corazon. Las cantidades capaces de producir la muerte son tan
variables, que es imposible dar una regla, ni dun aproximada, respecto &
este punto. En algunas ocasiones ha sobrevenido la muerte en adultos, rela.
tivamente bien constituidos, por la inhalacion de 4 gramos de cloroformo,
mientras que otros individuos han podido resistir, sin peligro, una aneste-
sia continuada casi constantemente por espacio de 12 horas y dun mds,

Las irregularidades en los movimientos respiratorios y en la actividad del
corazon, las hemorragias abundantes, acaso el ugo habitual inmoderado de
las bebidas aleohélicas, ete., deben considerarse como condiciones desventa-
josas. Sin embargo, en muchos casos de muerte no ha podido demostrarse la
existencia de ninguna deé estas condiciones. Algunos autores creen que exis-
ten ciertos estados idiosincrdsicos desconocidos, y, por consiguiente, impre-
vistos, en los cuales sobreviene la muerte & consecuencia de la inhalacion de
las mas pequefias désis de cloroformo. 3

Algunas veces se observa ictericia despues de las inhalaciones clorofor-
micas. Esta ictericia parece depender de la propiedad que poseen los vapores
de cloroformo de destruir los corptisculos rojos de la sangre, y por consi-
ouiente, exagerar la formacion de la materia colorante de la bilis, 4 expen
sas de la de la sangre,

Aplicado exteriormente sobre la piel, el cloroformo solo obra como anes-

- tésico merced al frio ccmmderahlei que resulta de su evaporacion, Parece de-
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mostrado, sin embargo, que puede ejercer una accion narcética local sobre
los nervios de las mucosas, quiza porque estos nervios solo. se hallan cul-
biertos, en tal caso, por una capa de tejido ficilmente permeable,

Usos.—1. En inhalacion hasta la anestesia completa, en las operaciones
quirirgicas, en el tétanos, la rabia y otros estados andlogos; por ltimo,
tambien se le emplea en obstetricia. '

Kl profesor debe fijar toda su atencion, en primer término, en el ejercicio
regular y normal de los movimientos respiratorios; y en segundo término,
en el estado del pulso. Segun los experimentos de O. Weber, de cuya exac-
titud no cabe dudar, la primera causa de muerte es la inferru peion de los
movimientos respiratorios; el corazon contintia latiendo por espacio de 20
minutos y dun mds, despues de detenerse la respiracion. El pulso desaparece
tambien, & veces antes de la suspension de los movimientos del corazon, de
suerte que esto constituye un signo falaz.—2. En las irritaciones espasmo-
dicas de las vias aéreas. En este caso, el cloroformo se d4 al interior bajo la
forma de mixtura. Es dificil deeidir si el medicamento gjerce agui una ac-
clon especifica sobre las terminaciones del pneumogdstrico, 6 si la calma de
los sintomas debe referirse 4 la exageracion de las secreciones, como. sucede
en la mucosa bronquial en estado de espasmo, 4 consecnencia de la adminis-
tracion de los excitantes volitiles.—3. Contra log infartos y las tumefaccio-
nes dolorosas, y contra las neuralgias, al exterior, bajo la forma de linimen-
to y de pomada.

Désis.—En inhalacion, 4 la dosis de 30 gotas proximamente, en una com-
presa fina, ficilmente permeable al aire. Dichas inhalaciones se repiten has-
ta obtener el resultado apetecido. Al interior, & la dosis de 2 4 4 gramos por
150 de un vehiculo mucilaginoso, para tomar 4 cucharadas muchas veces al
dia; al exterior, 4 la de 5 4 15 gramos, por 30 de manteca de cerdo ¢ de gli-
cerina. La introduccion de los vapores cloroférmicos en la vagina 6 en el
recto se verifica con aparatos bastante sencillos, y debe prolongarse por es-
pacio de 10 & 12 minutos.

Los medios racionales para combatir los accidentes de la cloroformiza-
cion, son del dominio de la patologia quirirgica.

CLORAL (€2 €18 HO),

Liquido incoloro, de un olor especial, que se obtiene haciendo pasar una
corriente de cloro por aleohol, hasta la saturacion. Si se le trata por una Ai-

solucion de potasa 6 sosa, se produce cloroformo y un formiato alcalizo
3
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Clomio esta descomposicion se verifica tambien bajo la influencia de los dlca-
lis libres de los humores, las inyecciones subentdneas del cloral pueden pro-
ducir un narcotismo considerable, y que, segun parece, no d4 Ingar 4 desor-
denes apreciables, por lo cual se le aplica en el hombre. |

El hidrato de cloral se emplea con mas comodidad que el compuesto de
que acabamos de hablar, el cual tiene el inconveniente de producir una ac-
cion irritante sobre los puntos en que se aplica. El hidrato de cloral se pre-
para mezclando esta sustancia con el agua

Qus cristales son solubles en el agua, muy resistentes 4 la accion de los -
4cidos, v se descomponen facilmente por log 4lealis.

La dbsis capaz de producir el suefio en un adulto oscila entre 2 y 5 gra-
mos. Fl sueiio es tranquilo, y el enfermo no experimenta ninguna incomodi-
dad al despertar. En un caso de delirium tremens muy intenso, en que no
habian producido ningun resultado el opio v el aleohol 4 altas désis, se obtu-
vo un suefio apacible administrando 8 gramos de hidrato de cloral: el mismo
Tia se inicib una recidiva, pero se obtuvo la curacion definitiva 4 beneficio de
ana nueva dosis de cloral.

En un enagenado, 1,35 de hidrato de cloral, administrados por el método
subeutdneo, produjeron un suefio de 5 horas. No se observd irritacion local.
Los experimentos practicados hasta ¢l dia prueban hasta la evidencia que,
cnando se conozea mejor el hidrato de cloral, podrd reemplazar, en muchos
casos, con ventaja, 4 la morfina y al cloroformo. En este modo de adminis-
iracion del cloroformo, falta el periodo de excitacion, porque el narcotico se
v4 formando poco & poco,. y quizé tambien segun Liebreich, porque no se
interesan directamente las terminaciones del pnenmogistrico.
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AMONIACALES.

A.—Amoniaco liguido.—Disolucion amoniacal edustica.—Disolucion del
gas amoniaco puro (NH3 )en el agua, en la proporcion de 1 por 10, El gas
amoniaco se prepara con el clorhidrato de amoniaco, el hidrato de cal y el
agua, Wi
Aceion.—Localmente ejerce una accion muy irritante y cdustica sobre la
mucosa; introducido & pequeiias dbsis en el estomago, excita su secrecion;
4 mayores dosis, produce una inflamacion violenta.

En los animales envenenados por el amoniaco, y que sucumben, las mas
veces, en medio de sintomas tetdnicos, se encuentra la sangre mds faida y
ménos coagulable,

A désis moderadas, el amoniaco dd lugar 4 una ligera aceleracion del
pulso, aumento del calor subjetivo, disminucion de consistencia del moco
bronquial y mayor secrecion del sudor. L eliminacion del amoniaco se ve-
rifica en gran parte por los rifiones si la dosis ha sido grande, por los pul-
mones y el conducto intestinal, y tambien por la piel.

Usos.—Solo se le administra al {uferior en algunos casos de embriaguez.
Al ezterior: @, en inhalacienos, en las lipotimias, etc.; &, contra los proce-
sos inflamatories térpidos que radican en la piel 6 debajo de ella (renmatis-
mos, quemaduras, etc.);, en este caso se asocia el amoniaco 4 otras sustancias
v asi tenemos: 1. Linimento amoniacal 6 voldtil, que consiste en una mezcla
jabonosa, homogénea, de cuatro partes de aceite de olivas y una de amonia-
co lquido.—2. Linimento amoniacal aleanforado 6 bilsamo de  Opodeldoch
compuesto de amoniaco, jabon, alcanfor, aceite de romero y tomillo.

Es casi seguro que estos linimentos, lo mismo que otros muchos ¥ que
las pomadas, solo obran, en gran parte, per la accion mecdnica del frote
que reclama su empleo.

B. Adwmoniaco lguido anisado (Liquor amoniaci anisalys).—Compuesto,
en gran parte, de alcohol (32), de amoniaco (8) y de aceite de anis (1). Es-
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tas tres sustancias obran simultineamente por sus propiedades excitantes,
cenerales y locales.

Usos.—a. Contra la atonia de la mucosa gdstrica.—4. En el colapso que
sobreviene en el curso de las enfermedades febriles, 6 despues de las hemor-
ragias.—¢. Como disolvente del moeo viscoso, tenaz, de la bronquitis.

Désis y formas.—10 4 30 gotas, sin mds mezela que una bebida mucila-
gInosa.

C. Carbonatlo de amoninco.—Sal blanca, yolitil, de un olor penetrante.
Su aceion es semejante 4 la del amoniaco puro, aunque ménos intensa, y se

la emplea raras veces. Dosis, 0,20 4 0,30 gramos en disolucion acuosa.

Segun los trabajos de Billroth, la actumulacion del carbonato de amoniaco
en la sangre produce un notable descenso de la temperatura, pero no se sabe
en qué grado se dejard sentir esta influencia en el - hombre por la adminis-
tracion de las désis ordinarias.

La farmacopea antigua preseribia un Zicor de earbonato de WORIACH, e
todavia se usa mucho & la dosis de 10 4 40 gotas, como agente excitante en el
edema pnlmonar, que va-acompafiado de sintomas alarmantes.
~ En otros estados morbosos andlogos goza gran reputacion el siguiente
preparado:

D.  Carbonato de amoniaco piro-oléico (Sal cormu cervi volatile).—Se le
prepara mezclando 52 partes de carbonato aménico con una gota de aceily
animal etéreo. Este es un cuerpo de olor fuerte, desagradable, que se obtie-
ne por una doble destilacion seca de partes animales. El carbonato amoénico
piro-oléico es un polvo amarillento, de olor fuerte, que se administra 4 la
dosis de 0,20 & 0,50. Su disolucion no se emplea en la actualidad por la va-
riable rigqueza de amoniaco.

Un compuesto al cnal se atribuye una marcada accion sobre la piel, v
que se emplea por esta razon en los casos en que estd indicado el amoniaco,
y se quiere activar al mismo tiempo la seerecion cutinea, es la

B.  Disolucion de suecinato de amoniaco ( Liguor cornv cervi suceina-
fus.—e le prepara con el deido suceinico, el aceite de dmbar y el carbo-
nato de amoniaco - piro-oléico. Su dosis es de 5 4 30 gotas.

Al carbonato de amoniaco simple corresponde, por sus propiedades esen-
ciales, la

. Disolucion de acetalo de amoniaeo (Liguor ammoninci aceties).—ILi-
quido neutro, de sabor salado, desprovisto de toda accion cdustica. El aceta-
to de amoniaco se trasforma bien pronto, en el interior del organismo, en
carbonato de amoniaco; sus propiedades generales deben, pues, ser andlogas
4 las de esta niltima sal; pero como el acetato de amoniaco ejerce una accion
mucho ménos irritante sobre los érganos digestivos, se le puede administrar

¢
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sin inconveniente 4 désis relativamente mayores. Se le d4 como agente dia-
forético, por cucharadas ordinarias 6 de café, y siempre en una bebida ca-
liente.

Todas las preparaciones amoniacales de que acabamos de hablar gozan
una antigna reputacion, empleadas al interior, como especificos contra el
envenenamiento alcohdlico, agudo y crbnico (embringues y delivium tre-
mens). Se ha supuesto que el amoniaco se combina con el aleohol contenido
en la sangre y le quita sus propiedades deletéread. Otres no ven en el amo-
niaco mds que un excitante eficaz contra la depresion ocasionada por el al-
cohol, y de aqui el precepto de emplearle,- particularmente, en la intoxica-
eion aguda,

ALCOHOL.

Hidrato de dxido de elilo. Se forma al mismo tiempo que el dcido carbé-
nico, por la accion del hongo de la levadura sobre el azicar; tambien se le
puede obtener artificialmente de sus propios elementos. La composiciop estd
representada por la formula C2Hg0, 6 bien

32 H | 0

B LS

Aceion.—Al interior, y 4 pequeiias dosis, produce una accion excitante,
pasajera, sobre los centros nerviosos; 4 mayor dosis, deprime rdpidamente.
La primera accion reconoce por causa, en parte, la excitacion especial que
suire el sistema nervioso bajo la influencia del aleohol introducido en la
sangre, y, en parte, la propiedad que posee este tiltimo de quemar rapida-
mette, desarrollando mucho calor. A esta doble influencia se refieren las
siguientes modificaciones: elevacion pasajera de la actividad muscular, pai-
ticularmente de la del corazon; aumento de la sensacion de calor en los or-
ganos digestivos y en la periferia, é incitacion de la vida vegetativa en ge-
neral. Aunque la cantidad de aire inspirado sea igual, disminuye la propor-
cion del dcido carboénico espirado. A esto puede atribuirse la acumulacion
de grasa en el tejido celular de la mayor parte de los érganos.

No debe olvidarse que, bajo la influencia del alcohol introducido en la
sangre, los misculos de los pequeiios vasos se relajan, lo cual, unido al au-
mento del impulso del corazon, determina una deplecion exagerada de los
vasos cerebrales.

Cantidades mds considerables disminuyen la temperatura del cuerpo, y
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pueden ocasionar la muerte, en medio de los fénomenos de una pardlisis ge-
neral.

Si se absorben en exceso pequeiias dosis de alcohol, se nota poco & poco
ese estado de excitacion cronica, conocido en laMedicina clinica con el nom-
bre de delirium tremens, La proliferacion del tejido conjuntive, en muchos
brganos (cirrdsis del higado, inflamacion parenquimatosa de los rifiones,
paquinieningitis), puede tambien ser la consecuencia de los excesos alcoholi-
cos repetidos.

Aplicado sobre las mucosas, y mejor todavia sobre los tejidos denudados,
¢! alcohol ejerce una accion muy irritante, sin duda por la energia con que
absorbe el agua de los tejidos.

En el interior de los humores, el alcohol se consume en gran parte, y solo
es eliminado en pequedias cantidades, sin alteracion, por la piel, los rifiones
v los pulmones (Sehulinus).

Las ideas que acabo de exponer se han confirmado por les experimentos
que C. Bonvier ha practicado en mi laboratorio. Administrado por el esto-
mago 6 por el método subcutdneo, el alcohol deprime regularmente la tem-
peratura del cuerpo, en el hombre bien constituido, ora esté en reposo 0 en
en movimiento, ora en ayunas 6 bien alimentado: el mismo efecto produce en
los animales que padecen fiebre 6 septicemia. La duracion del fenémeno esta
en razon directa de la dosis; por lo general, puede decirse que no es conside-
rable.

La freenencia del pulso anmenta. En ciertos casos, se observan en el hom-
bre febricitante los mismos fendmenos que en los animales. Como causa de
este descenso de la temperatura, debe invocarse, en primer lugar, la dificul-
tad de los procesos de oxidacion en los tejidos, la linfa y la sangre. La san-
ore arterial, mezelada con pequefias cantidades de alcohol, absorbe, se-
gun G. Harley, ménos oxigeno y desprende ménos dcido carbémico que la
misma sangre no mezelada y en iguales proporciones: el mismo resultado se
observa despues de la administracion de pequeiias désis de quinina, y tam-
bien, como hemos visto, en el dcido prisico.—Al usar el alcohol en las en-
fermedades inflamatorias, debe tenerse en cuenta que esta sustancia dilata,
aunque de un modo pasajero, los vasos de las primeras vias, de la piel y,
principalmente, segun parece, de la cabeza, y puede, de este modo, favorecer
en ciertas circunstancias los procesos inflamatorios.

No esti demostrado si se relajan todos los capilares del enerpo, 6 solo los
que hemos citado. En los estados febriles, con gran tendencia & la supura-
cion, se debe emplear el alecohol con mucho cuidado. L influencia excitante
que el aleohol ejerce sobre el sistema nervioso y sobre el corazon, constituye
un hecho independiente de su aceion antipirética.

¢
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Usos.—1. Como agente de excitacion pasajera en los estados mas diversos
de debilidad.-—2. Como excitante para la digestion estomacal y para la nn-
tricion en general.

Los médicos ingleses y american’s son los que, principalmente, nsan el
aleohol bajo la forma de vino y aguardiente, en las enfermedades agndas
febriles, ereyendo que, gracias 4 su poder excitante, puede prevenir el colap-
s0. (Quizds se tenga tambien en cuenta la propiedad que posee el alcohol de
disminuir la temperatura.

Preparaciones oficinales, —Zspiritu de vino rectificado, 70 por 100 pro-
ximamente.

2. Fspiritu de vino mds recticfiado, que contiene el 90 por 100, poco mds
6 ménos, de alcohol puro. Ambos se ntilizan para las preparaciones farma-
ceuticas, sobre todo las tinturas. En combinacion con las sales, los dcidos,
los éteres, la glicerina y una gran proporcion de agua, ejercen una accion
anialoga & la del vino, y tienen aplicaciones muy diversas.

LTER.

Owido de elilp.—Se le prepara en gran escala calentando una mezcla de
alcohol y de dcido sulfiirico: el liguido destilado se compone de agna y de
tter. El éter no se mezcla con el agna; sin embargo, se disuelve un poco en
este liquido. Se mezcla ficilmente con el aleohol. Se inflama rdpidamente y
entra en ebullicion 4 la temperatura de 35°,5. Su composicion se representa
por la férmula:

C? Hs | 0
C2 HS |

Su sinonimo (éter sulfurico) es una denominacion impropia, pues el 6xido
de etilo no contiene azufre ni ningun compuesto sulfuroso.

Accion.—Al exterior dé lugar 4 una produccion de frio por su evapora-
cion energica: introducido en el estbmago, determina una irritacion pasaje-
ra como el alcohol; inspirado por los pulmones, no tarda en producir una
marcada anestesia. Su accion local, si se prolonga mucho tiempo, di lugar
& una cauterizacion de los tejidos animales. Claudio Bernard ha visto que
imediatamente despues de la introduccion del éter en el estomago de un per-.
ro, finia mayor cantidad de jugo pancreitico. El mismo intestino ofrecia
una congestion vascular; sus secreciones se hicieron mds copiosas, y aumen-
t0 notablemente la rapidez de la absorcion. Los vasos quiliferos estaban muy
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inyectados, lo cual se atribuyd 4 la abundancia de la secrecion pancredtica,
de donde resultd un estado extremo de division de la grasa y aumento de la
facultad de absorcion.

Usos.—Se utiliza mucho su propiedad excitante, sobre todo en los easos
de desfallecimiento, Bajo este punto de vista, el éter se parece mucho al al-
cohol, pero difiere de él en la duracion prolongada de su accion. En log es-
pasmos y los dolores espasmodicos de los 6rganos de la cavidad del ahbdo-
men: obra, al parecer, produciendo una anestesia local. Se le prescribe en
estos casos 4 la dosisde 10 4 20 gotas, en un terron de aztcar: mas bien en
un vehiculo mucilaginoso, por la accion instantdnea que ejerce sobre las
mucosas.

Tambien se ha empleado el éter como agente anestésico local, lo mismo que
las sustancias voldtiles de la misma clase. Se le pulveriza por medio de un
aparato especial (Richardson), y de este modo se puede producir un enfria-
miento intenso de la piel, y por consiguiente, una anestesia local, que puede
utilizarse en las operaciones pequeiias. Tambien se le empleaba en etro tiem-
po bajo la forma de inhalaciones (1846, Jackson, en Boston); pero mds tarde
fué reemplazado por el cloroformo, con respecto al ecnal ofrece algunas des-
ventajas, aunque el éter es mucho mds inofensivo.

Se emplea en Medicina una mezcla de éter v de aleohol, en la proporcion
de 1 por 3. Esta mezcla lleva el nombre de a/eokol etéreo, licor anodine de
Hof fman, gotas de Hoffman. De lo que antes hemos dicho puede deducir
se su acelon, usos y dosis.

Tambien se usa el éfer acélico (naphtha aceli), que es el acetato de etilo,
preparado por la destilacion de una mezcla de acetato de sosa, aleohol y dci-
do sulfirico; este tiltimo se combina con la sosa, y deja en libertad el aceta-
to de Oxido de etilo, que es volatil.

Se le puede considerar como dcido acético, en el cual se hubiera reempla-
zado un dtomo de hidrogeno por el radical etilo.

Su accion terapéntica es mmuy semejante 4 la del éter puro; es mis agra-
dable por su olor refrescante.

Al lado del éter se coloca larga série de plantas que deben su eficacia, 6 su
reputacion, & la riqueza en aceiles eldreos. Comenzaremos su estudio por la
sustancia de esta clase mas usada en la cliniea,

ALCANFOR,

Del lauwrus camphora, lanrinea de la China y del Jajpon, de la cual se saca

-
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el alcanfor por la destilacion con ol agna. Constituye una sustancia semi-
blanda, blanca, algo trasparente, friable, muy conbustible, soluble en ol al-
cohol, el éter y Tos aceites grasos, que se volatiliza espontdneamente, dun 4
la temperatura ordinaria. Su formula es: C101160).

Accion.—Aplicado localmente sobre las mncosas y los tejidos denudados,
produce una irritacion que puede llegar hasta la flegmasia.

En el estémago provoca ficilmente alteraciones de la nutricion, hiperemia
YV catarro,

Del condueto intestinal el aleanfor Pasa rapidamente & la sangre, donde
se descompone bien pronto.

Cnando se administra 4 altas désis, se puede reconocer su presencia por el
olfato en casi todas las secreciones. Pasando del interior de los tejidos & lag
superficies secretoras, ejerce, al parecer, una irritacion suficiente para exa-
gerar la secrecion, lo cual se nota, principalmente, en la piel y en los bron-
quios, por el sudor y una expectoracion mas abundaunte.

Quizés sean debidos estos fendmenos 4 una veaccion de los vasos que, bajo
la influencia del alcanfor, pueden dilatarse, como se observa fdcilmenta
cuando se aplica el aleanfor al exterior, por ejemplo, sobre la conjuntiva, ete.
La accion del alcanfor, 4 désis elevadas, sobre el sistema nervioso, esti ca-
racterizada por una irritacion violenta, aunque pasajera, de los centros, y
asi se observan convulsiones generales,

Despues de la muerte, el corazon posee su reaceion normal. Durante la
Intoxicacion, la temperatura snele bajar algunas décimas de grado, y atin
mis. Este descenso de la temperatnra se presenta particularmente en la sep-
ficemia artificial; 4 pequefias dosis, aumenta, por el contrario, ligeramente.
El alcanfor, tanto & pequefias co mo i grandes dosis, excita la actividad del
corazon. Sobre los corprisenlos blancos de la sangre, el alcanfor ejerce, aun-
que este muy diluido, una accion paralizante; sin embargo, este efecto solo
dura un tiempo relativamente corto, sin duda por la rdpida evaporacion del
aleanfor. El protoplasma adquiere de nuevo su primitiva contractilidad, —
El aleanfor, To mismo que la mayor parte de las sustancias de esta clase, se
opone & lag descomposiciones orgdnicas que dependen de la actividad de los
fermentos protoplasmiticos. _

Usos.—1. En todas las enfermedades infecciosas ¢ inflamatorias que van
acompafiadas de colapso, particularmente en las formas intensas de la eri.
sipela (Pirogoff).—2. En los casos en que la expectoracion bronquial es vis-
cosa y tenaz.—3. Exteriormente, so emplea para favorecer el desarrollo de
las granulaciones sobre las tlceras torpidas, para estimular los tejidos rela-
jados 6 edematizados, para favorecer la reabsorcion en las inflamaciones

sub-agudas y otros estados andlogos que exigen una accion exc fante.
;
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Sobre el modo de accion del alcanfor al interior no se sabe todavia nada
de positivo, aunque ya hace mucho tiempo que se hace uso de esta sustancia.
Por la crisis sudorifica que provoca, mejora los estados febriles intensos: 1o
estd decidido si el aumento de secrecion del sudor debe atribuirse & una in-
Quencia directa del aceite etéreo sobre la piel, 6 & la disminucion de la fie-
bre. La pretendida accion depresiva, especifica, sobre el aparato genital,
debe, cuando ménos, ponerse en duda. :

Dosis y formas.—A la dosis de 0,10 & 0,20, cada dos horas, en polvo 6
en emulsion. Si se emplea el polvo, se le humedecerd préviamente con algu-
nas gotas de alcohol (camphora trita).

Para evitar el contacto del aire y, por consiguiente, la evaporacion, se le
cubrird con una tela impermeable. La emulsion se prepara, las mds veces
con goma ardbiga (2 gramos de alcanfor por (. S. de goma, en 150 gramos
de agua).

Las otras preparaciones externas, ademds del lznimento Jjabonoso alcanto-
rado y la tintura de angélica compuesia (de que ya hemos hablado), son
las siguientes:

1. Aleohol aleanforado.—Solucion de alcanfor en el alcohol, afiadiendo
una pequefia cantidad de agua. '

9. Vino aleanforads.~Solucion de alcanfor y de goma en el vino blanco,

Estas dos preparaciones se emplean como excitantes. Tambien se las pue-
de mezclar con las pomadas ordinarias, en los casos en que no se puede re-
novar 4 menudo la cura, como en el decibito horizontal. La adicion de un
gramo de alcanfor & 25 de pomada de ioduro de plomo, constituye una de las
més eficaces preparaciones en los casos de que se trata. ,

CANELA.

Corte cinnamomi Cassiae.—Del Cinamomum Cassia, laurinea de la Chi-
na. Sirve para las signientes preparaciones:

1. Esencia de canela (Olewm cinnamoni Cassiae).—Se le emplea bajo la
forma de 6leo-sdcaro.—2. Agua simple de canela.—3. Agua alcokilica e
canela.—Se las usa para la preparacion de mixturas excitantes. La primera
se obtiene por la destilacion con una mezcla de agua y de alcohol.—4. Jara-
be de canela (Syrupus cinnamoms). Jarabe de un color rojo-0scuro, que se
prepara macerando la canela en agna alcohdlica de canela y de rosas, filtra-
do el liquido y afiadiendo azicar. Se la une 4 algunas mixturas, & la dosis
de 15 & 20 gramos.—5. Tintura de canela ( Linctura cinnamoms). — Extrac-

I - TS RE T ] [ il ] Fooo® 0 Py
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to alcohblico. Se le preseribe 4 la dosis de 10 4 30 gotas. La tintura de cane-
la se emplea, 4 menudo, como agente excitante en los estados térpidos del
titero. '

CANELA DE CEYLAN.

Cortez cinnamomi Zeylanici. Del Cinnamomwm Zeylanicwm, laurinea de
las Indias Orientales. Su aceite etéreo se distingue del de la canela de la
China por el magnifico aroma de aquel. El precio de la primera es 30 veces
mayor que el de la segunda. Esta corfeza se administra, como la anterior,
en polvo, & la dosis de 0,30 &4 0,50, unido & otros remedios excitantes.

L

CLAVELON.

Flores del Caryophyllins arvinaticus,laurinea de las Indias Orientales. Se
las mezcla con otras preparaciones excitantes. Su esencia es oficinal.

ACEITE RECTIFICADO DE CAJEPUT O MELALEUCA.

Olewm cajeputi recteficatum.—Se le saca de lag hojas y de las cdpsulas
de la Melalewea minor, mirtdcea de las Indiag Orientales. Es incoloro cuan-
do estd puro; pero, ordinariamente, presenta un color verde-claroy huele 4
alcanfor. En otro tiempo se le usaba para llenar las mdis diversas indicacio-
nes terapenticas. Actualmente se emplea tan solo en las caries dentaria y
las neuralgias que de ella dependen, unido al cloroformo.

RAIZ DE ANGELICA.

De la Angelica archangelica, nmbelifera de las montafias sub-alpinas de
Europa. Contiene un aceite etéreo, una resina, un 4cido, un prineipio amar-
go, etc. Por lo demds, es un agente medicinal muy semejante 4 los anterio-
res. Como preparacion oficinal, tenemos:

Lsptritu de angélica compuesto.—Se obtiene por la maceracion en el agua
y el aleohol, y despues por la destilacion de la raiz de angélica con la raiz
de valeriana y las bayas de enebro; el producto de la destilacion contiene

| N & W
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en disolucion un poco de aleanfor. S: le utiliza en fricciones locales exci-
tantes.

FRUTOS DE HINO.JO,

Del Fuenicw!win officinale, umbelifera que se cultiva entre nosotros. Las
semillas de hin»jo son el melicamento mds usado (remedios carminativos)
para oponerse & la produccion de los gases intestinales 6 para provocar su
expulsion mds rapida. '

C'omo 4 consecuencia de la irritaceion que el acejte étereo provoca sobre
los tejidos y los nervios del conducto intestinal, estas semillas tienen la facul-
tad de favorecar, lo mismo la secrecion de los jugos digestivos, que la con-
traccion de los misculos intestinales, s2 comprende que pueden prestar exce-
lentes servicios como carminativos, empleados 4 tiempo, sin que por eso se
les deba atribuir una influencia especifica.

Se les administra en infusion teiforme y entran en la composicion del té

. de San German. El aceite y el agna son oficinales. Esta ltima constituye el
agua destilada de hinojo, que contiene en disolucion nna pequefia cantidad
del aceite. Se le incorpora, ignalmente, & algunas sustancias excitantes.

FRUTOS DE.CARVI O ALCARAVEA.

Del Carwm carei, umbelifera gue crece en nuestro pais. Su aceite es ofici-
nal. En cuanto # los frutos, se saca mas partido de ellos para la fabricacion
de hcores gqne en Medicina.

FRUTOS DE CORIANDRA O CILANTRIO.

Del Coriandiruwm satirum, nmbelifera que se cultiva entre nosotros, y de
la cual puede decirse lo mismo que de la anterior.

FRUTOS DEL ANIS VULGAR.

Del Pimpinella aniswm, nmbelifera que se cultiva entre nosotros. Sus se-
millas entran en la composicion del té de San German: el aceite de estas se
millas forma parte del Opio benzbico y de la solucion amoniacal anisada.
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FRUTOS DEL ANIS ESTRELLADO,

Del 17licium anisatum, magnolidcen indigena en la China. Se mezela con
algunas mixturas para uso interno, y con cataplasmas aromdticas para el
exterior

RAIZ DE VALERIANA.

Del Valeriana officinalis, que crece entre nosotros en estado silvestre.
Contiene, como principios esenciales, un aceite etéreo oficinal y un deido.
El aceite parece ser el principio més activo. La raiz de valeriana se preco-
miza como agente anti-espasmodico y sedante del sistema nerv: 080, particu-

larmente en el histerismo. Tambien se le recomienda contra la pardlisis.

Désis y formas.—A la désis de 0°50 4 1 gramo, en infusion & en polvo.

Preparaciones.—1. Aeeite de valeriana (olewm valerianar), 1 4 4 gotas,
con azucar, lo mismo que bajo la forma de 6leo-shearo.

2. Tintura de valeriana. 10 & 30 gotas, con azlicar 6 en el vino.

3. Tintura etérea de valeviana. Preparada con la raiz y el aleohol . eté-
reo. Tiene los mismos usos que la tintura simple.

El deido valeridnico, que pertenece & los deidos llamados grasos, y que
puede prepararse artificialmente, es oficinal en combinacion con el ZIne.
(V. Valerianato de zine.)

FLOR DE ARNICA.

De la A7ruica montaia, planta indigena entre nosotros. Se hace de ella un
uso frecuente, particularmente en las pardlisis que suceden & las apoplegias
del cerebro y de la médula., _ |

Tambien se la considera como eficaz en la epilersia, y de aqui el nombre
de panacea de las caidas. Se la d4 en infusion 4 la désis de 5 4 15 gramos
por 1350, cada dos horas. '

RAIZ DE SERPENTARIA.

De la Aristolochia serpentaria (avistoloquisceas) que crece en la América
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del Norte. Su accion, usos, désis y modo de administracion, son muy pare-
cidos 4 los de otros excitantes, particularmente de la valeriana y el drnica.

RAIZ DE PELITRE.

Del Anacyelus of ficinarum, que crece en estado silvestre en el Levante y
en Argelia. Se le recomienda en las pardlisis de la lengua, en la odontalgia,
como diaforético, ete. En otro tiempo era muy usado, pero hoy lo es muy
poco. Se le administraba 4 la dosis de 5 4 10 gramos por 150 de una infu-
sion.

-

FLORES DE LA MANZANILLA VULGAR.

Del Malricaria chamomilla, que crece en estado silvestre en Alemania.
Sus flores se consideran como anti-espasmodicas: las mds veces se emplean
contra las neurosis del aparato genital de la mujer, ¢ de los 6rganos que tie-
nen simpatia con él. Tambien se le usa con frecuencia para producir la ace-
leracion de los ménstruos. El principio activo es un aceite etéreo.que, destila-
do con una parte de aceite de limon por 480 de las flores, es oficinal con el
nombre de aceite citrico de manzanilla (olewm chamomiliae citratum). Xs no-
table por su bella coloracion azul,

La manzanilla ordinaria solo contiene muy pequefias cantidades. Si se de-
sea obtener la accion que se le atribuye, se deberd emplear, de preferencia,
ol aceite. En los casos en que estd particularmente indicado, se pueden obte-
ner buenos y rapidos resultados. Se le hace tomar 4 dosis de 2 4 4 gotas,
con azticar 6 en bebida. El agua destilada de inanzanilla se emplea en tera-
péutica como vehiculo para las mixturas excitantes. La flor de manzanilla se
toma en infusion teiforme.

FLORES DE MANZANILLA ROMANA.

De la Authemis nwobilis, indigena en el Sur de Europa y cultivada entre
nosotros. Obran esencialmente como las de la manzanilla comun, aunque
con mas intensidad, por su muj-*m* riqueza, en acelte etéreo. Pueden conte-
ner tambien dcido valeridnico.
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AZAFRAN.

Del Crocus sativus, iridea originaria de Persia; cultivada tambien en los
terrenos cdlidos de Europa. Las partes que se nsan son los esti gmas, Es una
sustancia amarillenta, de sabor amargo y olor aromético, que contiene un
aceite volatil y una materia colorante intensa. La aceion del azafran es tni.
camente la de un excitante general; sin embargo, en otro tiempo se le coloca.
ba entre los naredticos, y actualmente lo estudian algunos autores entre los
emenagogos. Se le emplea particularment? en log casos en que la menstrua-
cion es escasa y dolorosa. Sele dd 4 la désis de 0,50 4 1 gramo, en polvo,
pildoras 6 infusion, Entra en la composicion del Zdudano lguido de Sydeir-
ham, y en la del emplasto azafranado de galdano.

El jarabe de azafran, bastante empleado en otro tiempo, es muy alecohdli-
co, lo enal explica quizés la reputacion de narcético que goza en las enferme-
dades de la infancia,

FLORES DE SAUCO,

Del Sambueus nigra (caprifolidceas). Gozan de gran reputacion como su-
dorificas, administradas en infusion teiforme. Bl eatraclo de saunco (Rob de
sauco) es oficinal. Se le incorpora 4 la désis de 25 por 150, en las mixturas
sudorificas. El aceite etéreo de las flores se usa muy pocas veces.

HOJAS DE MENTA PIPERITA.

De la Meutha piperita, labiada que se cultiva entre nosotros para usos

farmacénticos. Las hojas solas, 6 asociadas & ofras sustancias andlogas, se =

emplean en tisanas 6 mixturas, 4 la ddsis de 15 gramos por 150 de infusion.
Las preparaciones son el aceile, agua, agua aleokélica y pastillas de menta
piperita. Estas pastillas se preparan agitando en un vaso de cristal una mez-
cla de aziicar, aceite de menta y éter acético Las preparaciones acuosas se
emplean del mismo modo que las agnas aromditicas de que ya hemos tra-
tado.

Hay otra variedad de menta (Mentha crispa), que se preseribe & las mis-
mas dosis que la piperita, y enyo aceite es todavia ofiginal,

a1 |[2icdrn cde Madricd 2004
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HOJAS DE TORONGIL O MELISA.

Folia melisae cilratoe. Del Melissa officinalis (labiadas). Las hojas son
oficinales. Su uso es el mismo que el de las dos sustancias anteriores.

HOJAS DE ROMERO.

Del Rasmarinus officinalis, labiada que se eultiva entre nosofros. Solo se
usan al exterior en hafios 6 cataplasmas aromdticas.

Preparaciones. — 1. deeile de romero (olewm rosinarini). Se utiliza prinei-
palmente como cosmético.—2. Pomada de romero compuesta (wnyiicito ner-
vinwm). Mezcla de grasa, sebo y cera. Se usa, con frecuencia, con aceite de
romero, de gengibre y de nuez moscada.

Se usa, con frecuencia, como agente nervino en las pardlisis periféricas.
Se comprende ficilmente que estos aceites irritantes, ayudados de las frie-
ciones, obran ventajosamente, despertando las fuerzas nutritivas y la activi-
dad de las partes periféricas paralizadas.

SERPOL O SERPOLIO.

Del Zhymus serpyllum (labiadas). Crece entre nosotros en estado silves-
tre. Se le emplea mezclado con cataplasmas aromiticas y bafios.

TOMILLO

Del Zhymus vulgaris, labiada que se cultiva entre nosotros para 1sos cu-
linarios.
Su acelte es oficinal, aunque nunca se emplea como medicamento aislado

HOJAS DE ESPLIEGO O ALUZEMA.,

Del Lavaadula officinalis, labiada algo comun en Espafia, aromdtica.
Ademds del aceite, se prepafa en las farmacias el espéritin de espliego, lHouni-

Instituto San Isidro de Madrid 2009 ;
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do incoloro, trasparente, que se obtiene por la destilacion de las flores con el
agua y el alcohol; es, pues, en definitiva, una disolucion del aceite en el al.
cohol. Se le emplea en lociones sobre lag partes paralizadas.

MACI{AS.

Del Myristica fragrans, 4rbol de las Indias orientales (miristiceas). El
aceile oficinal de mactas, quemado con azlicar, se une racionalmente & otros
medicamentos que tienen por objeto excitar la actividad del estomago.

FRUTOS DE CARDAMOMO.

Del Eletlaria cadamomun, excitaminea de Malabar,

Se emplea unido 4
otras preparaciones, por ejemplo} 4 la tintura aromiitica.

‘RIZOMA DE CEDOARIA.

Del Curevmn eedoaria, excitaminea de las Tndias Orientales,

Entra en la
composicion de muchas preparacienes, principalmente de ]

as llamadas ecar-

minativas.
Al interior se le prescribe 4 la désis de 0'50 4 1 gramo, en polvo, infu-
sion, ete.

RIZOMA DE GENGIBRE.

Del Zingiler officinalis, excitaminea de los paises tropicales. La raiz

constituye un aroma de sabor agradable, que forma parte de la tintura aro-
matica,

RIZOMA DE GALANGA,

De una planta de la China, poco conocida hasta el dia.

Sirve para la pre-
paracion de la tintura aromética.
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FRUTOS DE VAINILLA.

Vainilla ( Vanilla planifolia), planta de las regiones tropicales de Ameéri-
¢a. Se la emplea, bajo la forma de oleo-sdcaro, para dar un sabor agrada-
ble & los polvos medicinales.

La dbsis de la tintura de vainille es de 30 & 60 gotas. Se la utiliza al ex-
terior, por su sabor y olor agradables, en gargarismos y tinturas dentri-
ficas.

Hise atribuido 4 la vainilla una accion excitante sobre los 6rganos sexua-

les, v constituye el medicamento mas inofensivo en los casos en que estan
indicados los afrodisiacos.

SUMIDADES DE SABINA.

De la Sudina oficinalis, conitera que se cultiva entre nosotros. Las sumi-
dades contienen el aceile eléreo de sabina, que es oficinal. Es una sustancia
de sabor acre penetrante; 4 dosis moderadas produce una aceleracion del
pulso, gastralgia, vomitos, diarrea y espasmo vexical. Los oOrganos de la
pelvis menor sufren cierta excitacion ¢ hiperemia bajo el influjo de este
agente, por lo cnal se ha recomendado la sabina, ba:ja diversas formas, como
emenagogo y abortivo.

Las sumidades se administran en polvo, pildoras o infusion, 4 la dosis
de 0¢30 4 1 gramo, muchas veces al dia. El aceite destilado se dd 4 la dosis

de 112 & 1 gota. Esta iltima preparacion es preferible porque constituye el
principio esencial.

Entre las preparaciones compuestas con las sustancias que acabamos de
estudiar, citaremos:

1. El vinagre aromatico, que no es mas que el vinagre ordinario, en el
cual se maceran seis de los aromas mencionados. Se le emplea en lociones y
fumigaciones.

o Tintura aromdtica. Extracto alcoholico de cinco de dichas sustan-
cias, sobre todo la canela, Se prescribe 4 la dosis de 20 a 30 gotas,

o Tintura aromdtica deida. Esla precedente, mezclada con 1724 de
dcido sulfirico puro. Sela dd & la dosis de 10 & 20 gotas, en un vehiculo
mucilaginoso, muchas veces al dia.

: o : . :
4 . Especies aromdticas. Consistentes en hojas de ment+ y de melsa, ¥
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Hores de espliego y clavelon. Se hacen cataplasmas calientes y hiumedas, y
a'mohadas que se llenan de estas hierbas.

be  Miztura dleo-balsdamica [ Balsamuwm vitae Hof finanni). Es una diso-
Incion alcohblica de siete aceites etéreos en el balsamo del Peri. Se usa en
fricciones.

Tambien mencionaremos el aceile de rosus, que se usa & la dosis de 3 go-
tas por 30 gramos, para dar un olor agradable 4 las pomadas; el de azalar
(olewin Neroli), que tambien existe en el agua de azahar (aqua florum Na-
phoe). Esta se emplea como vehiculo de los medicamentos excitantes, 6 para
comunicar un olor agradable & las mixturas. Mezclada con el aziicar, cons-
tituye el jarabe de azahar. El naranjo dd, ademds, otros varios productos 4
la farmacopea.

La mayor parte de los aceites etéreos de que acabamos de hablar, se pres-
criben bajo la forma de 6leo-sdcaro. Con este objeto se mezcla una gota de
aceite con 2 gramos de azicar blanco. Estos 6leo-sdcaros entran en la com-
posicion de ciertos polvos medicinales.

Las gomo-resinas deben colocarse, por sus propiedades fisicas, entre los
aceites etéreos.

ASAFETIDA.,

Del Seorodosima faelidum, umbelifera qu:a crece en la Persia y en las ori-
llas del Indo. Esta gomo-resina se obtiene por medio de incisiones practi-
cadas en la raiz. Su aceite etéreo ofrece un olor muy desagradable. Se la
recomienda, principalmente, en las convulsiones histéricas, y tambien pue-
de ser eficaz en otras enfermedades convulsivas. Desde que se sabe que la
mayor parte de los fenémenos histéricos son debidos & una vida irregular, 4
una simple pobreza de la sangre, 4 desérdenes anatomo-patologicos de los
organos sexuales de la mujer (hiperemia, desviaciones, flexiones, tilceras,
catarros, ovaritis cronicas, ete.), la asafétida ha perdido la mayor parte de
su importancia en la terapéuntica ginecolégica. Por lo demds, como este me-
dicamento es inofensivo, se le puede administrar en lavativas en los casos
agudos de aquellas enfermedades. Se mezelan 5 4 6 gramos de asafétida con
albimina, y 120 gramos para dos lavativas.

GALBANO.

Del Ga lanwin officinale, umbelifera de Pérsia, Esta gomo-resina fluye &
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Jo largo de los tallos, y més tarde se purifica en los laboratorios. Constituye
una maga amarillenta-verdosa, 6 amarilla-oscura, que contiene un aceite
etéreo. Bn otro tiempose le atribuia una accion muy excitante sobré las
partes genitales de la mujer, por lo cnal se le preseribia en la amenorrea.
Actnalmente e nusa muy poco, preseribiéndole & la désis de 0,20 4 1 gra-
mo, en pildoras 6 en emulsion. El emplasto de galbans azafranado se em-
plea, algnnas veces, como excitante local. Consiste en galbano, cera, fre-
mentina, azafran y emplasto simple de plomo.

GOMA AMONIACO.

Ammoniacum depuratum.—Del Dorema awmoniacwin, uvmbelifera de
Persia. Granos de un color moreno-amarillento, que se reblandecen por el
calor, de sabor amargo y olor penetrante. Esta sustancia puede ejercer una
accion excitante sobre la mucosa y el aparato muscular de las vias respira-
torias. Se la preseribe bajo la forma de pildoras, 4 la dosis de 0,20 4 1 gra-
mo. Tambien se prepara en todas las farmacias el emplasto de goma amo-
wiaeo, uno de los muchos emplastos resolutivos que tan poco usa la Cirugia
contemporinea.

MIRRA .

Del Balsamodendron Ehrendergianmmn, arbusto de Arabia. Esta gomo-re-
sina se presenta en fragmentos de un color rojo-moreno, brillantes como la
grasa y de un sabor amargo y olor caracteristico. s una sustancia muy ex-
citante, que ejerce sobre los érganos digestives la accion de un aroma ener-
gico: exagera la actividad del sistema vascular; provoea, 4 altas dbsis, fenod-
menos congestivos, v 4un hemoptisis; favorece las secreciones de las muco-
sas y sobreexcita la fuerza plastica (Schroft). Se sabe experimentalmente
que la mirra aumenta, por término medio, cuatro veces el numero de los
olobulos blancos de la sangre, cuyo fendmeno se observa apenas se adminis-
tran 30 gotas de tintura. Acaso pueda atribuirse este fenémeno 4 la acclon
del aleohol (Hirt). Los resultados de 5 experimentos practicados con este
objeto han estado bastante acordes, Demuestran que la mirra provoca un
anmento de actividad del sistema linfitico, y justifican el uso empirico de
esta gomo-resina en los estados de debilidad general.

La mirra se dd en pilcﬁms b en polvo, & la dbsis de 0,020 & 1 gramo. La
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preparacion mds racional es la &utura de mirra oficinal, 4 la désis de 30 4 48
gotas. Tambien puede utilizarse para tonificar la mucosa de la boca, enel ro-
blandecimiento de otras mucosas, en las lceras torpidas.

El reino animal proporciona tambien 4 esta clase las sustancias si-
gulentes:

CASTOREO.

Masa morena, grasosa, muy friable, de olor fuerte, especial. Es el pro-
ducto de secrecion del prepucio del castor. En el comercio se distinguen el
castoreo de Siberia 6 de Rusia, y el de Canadd 6 Inglaterra. Los principios
de esta sustancia son un aceite etéreo, grasa, resinasy otros elementos in-
diferentes.

El castéreo no produce ningun efecto sobre el organismo. Se emplea mu-
cho contra las convulsiones hirtéricas, las paralisis, ete. La désis de ambas
tintaras es de 10 4 60 gotas, muchas veces al dia.

ALMIZCLE.

Del Moschus moschiferus, ramiante que vive en el Asia Oriental. El ma-
cho lleva, cerca del pene, un saco, del cual parte un conducto que va 4 abrir-
se en el prepucio. En este saco se encuentran, ordinariamente, 4 gramos de
un producto de secrecion, reluciente como la grasa, de olor fuerte. y que,
purificado y vuelto & colocar en el mismo saco, se despacha en el comercio.
Fn Prusia no se emplea m4s que el almizcle de la China 6 de Thibet. Sus
elementos son andlogos 4 los del eastdreo.

Usos.—1. En el colapso de las enfermedades febriles, tales comn ol {ifus,
la pulmonia, los exantemas, etc.; se considera, generalmente, el almizcle
como un poderoso agente de excitacion, con el cual podremos oponernos 4 la
postracion, que puede ser peligrosa hasta que llegue el periodo de remision.
—2. Contra los estados espasmbdicos de los diversos organos. El almizcle
goza gran reputacion en el espasmo de la glotis que sobreviene en los nifios,
Y que se conoce con el nombre de laringitis estridulosa.

El almizcle no debe prescribirse nunca muy tarde, ni 4 muy pequefias
ddsis. Este precepto debe tenerse en cuenta, princi palmente, en los casos de
colapso. |

.
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Dosis y formas.—Las mds veces bajo la forma de polvo, solo con azicar;
para opouerse, en parte, 4 su volatilizacion, y para evitar que penetren en
el papel las partes grasas del aceite etereo, se le conservarda en una tela en-
corada. En los nifios se d4 el almizele & la dosis de 0,015 4 0,050, muchas
veces durante el dia; en los adultos, 4 la de 0,20 4 0,50. Se puede preferir
administrarle en lavativas, en cuyo caso se aumentard algo la dosis. El
timico obstaculo & este modo de administracion es el precio elevado del al-
mizele,

I RPN s P i o o Nl ™ e N T

EMOLIENTES

I.....n_".lr-m:h‘-?:‘_.._-,:-;ﬁ-h_...u_-_—.

Los medicamentos de esta clase, en algun tlempo muy numerosos, son
sustancias vegetales indiferentes. Se les puede dividir en muchos grupos, se-
gun sus propiedades fisicas y quimicas. Al primero pertenccen las semillas
que, trituradas y mezcladas con agua, constituyen verdaderas emalsiones; al
segundo, los aceiles girasos, sin contenido zere, que se emplean solos O mez-
clados con una sustancia emulsiva; al tercero, la numerosa série de plantas
que dan gomas y mucilagos, y que tienen la propiedad de hincharse por la
cozcicn y la maceracion.

Todas estas sustancias, aplicadas bajo una forma conveniente & la superfi-
cie de los tejidos, constituyen una capa protectora que puede, en algunos
casos, reemplazar & la capa epitelial, y, por consigniente, calmar el dolor
vivisimo que solreviene cuando quedan al descubierto los filetes nerviosos;
por lo demds, no hay duda, 4 juzgar por lo que se observa al exterior, de
que los tejidos tumefactos y rigidos pueden volver & su primitivo estado
bajo la influencia de sustancias que tengan la propiedad de reblandecer. En
las inflamaciones de las partes del cuerpo, accesibles & nuestra vista (derma-
titis, faringitis, estomatitis, conjuntivitis, ete.), tenemos ocasion de observar
directamente los efectos patologicos y terapéuticos de este grupo de medica-
mentos, lo cual nos autoriza & creer que sucederd lo propio en otros tejidos,
cuyo sitio es difevente, pero cuya extructura es andloga. Los emolientes,
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pues, estin perfectamente indicados, al interior, en las afecciones inflama-
torias del conducto intestinal, de las vias respiratorias y del aparato uri-
nario.

En cuanto al conducto intestinal, es muy facil explicar la accion terapéuti-
ca de los emolientes; si, 4 consecuencia de un catarro, la mucosa estd priva-
da de su epitelio, los alimentos y bebidas que se ingieren, y dun los jugos di-
gestivos, obran como irritantes internocs, cuya accion se renueva sin cesar;
por consiguiente, los movimientos peristilticos aumentan y van acompafia-
dos de dolores més 6 ménos intensos; una trasudacion exagerada del snero de
la sangre, y una expulsion rdpida del contenido del intestino, son la conse-
cuencia inmediata de la exageracion patologica de ese movimiento. A menn-
do se observa, poco tiempo despues de administrar las pruneras dosis de una
emulsion de almendras, 6 de un cocimiento de salep, la desaparicion de to-
dos los fenémenos morbosos, y esta accion favorable no puede referirse 4
otra causa que & la rubefaccion de la mucosa, denudada por una mezcla in-
tima de emulsion gomosa y de aceite muy fino, 6 por un mucilago vegetal
reducido por la cocclon 4 una masa homogénea.

Lo mismo sucede en las enfermedades de las vias aéreas, aungue en estos
casos no es tan ficil la demostracion. La inmensa reputacion que gozan entre
el vulgo las emulsiones y otras preparaciones andlogas contra la laringitis

y la bronquitis, cuya reputacion aprueban muchos médicos, dun en los ca-
“so0s de inflamacion de los pequefios bronguios, no puede resistir & una eritica
fisiolégica algo rigurosa.

Las sustancius emolientes, pasand» de la boca al estbmago, deben deslizar-
se 4 traves de la faringe, deteniéndose una pequeiia poreion de dichas sus-
tancias en las paredes de esta porcion estrechada del conducto. Esa pequefia
cantidad podrd calmar, & su paso, la sensacion de fatiga y de dolor que sue-
le observarse en la inflamacion de estas partes.

La mayor parte de la sustancia emoliente llega al conducto intestinal, y
solo puede ejercer la accion que se le atribuye sobre la mucosa bronqguial,
despues de haber penetrado en los humores y salido de ellog; ahora bien, la
mayor parte de las sustancias de que tratamos se absorben dificilmente en
el conducto intestinal, asi es que la goma, el mucilago y la pectina abando-
nan lag vias digestivas en cantidad proximamente igual 4 la ingerida. Ade-
méas, aunque el intestino absorba realmente una pequeiia porcion de las sus-
tancias emolientes, parece muy problemitieo, teniendo en cuenta su comypo-
sicion, que puedan pasar, sin modificarse, por el torrente cirenlatorio y lle-
gar 4 los nervios y mucosas de lag vias aéreas.

Los aceites grasos se absorben, pues, pero es muy dificil gque puedan eler-
cer una accion emoliente sobre las vias aéreas. Por otra parte, no creemos
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que sustancias tan indiferentes, en el estado de dilucion en que deben encon-
trarse en la sangre, puedan ejercer una accion apreciable sobre una super-
ficie tan extensa como la que nos ofrece en conjunto la mucosa bronquial in-
flamada,

Otro tanto puede decirse respecto de la influencia de los emolientes sobre
las zias urinarins. La creencia de que los emolientes eran absarbidos, entra-
ban en el torrente circulatorio y eran eliminados por los rifiones, ha sido muy
general en otro tiempo; la leche de almendras y la tisana de linaza se em-
plean atin en nuestros dias contra toda las formas de inflamacion aguda de
los rifiones 6 de las vias urinarias. En estos casos se admite tambien una
accion lubrificante y protectora contra el efecto acre del liquido urinario. Es
dificil decidir la certeza de esta opinion.

Algunos observadores opinan que no es la ingestion de la mezcla 6 del acei-
te emulsionado lo que produce dichos efectos, sino la gran cantidad de agua
que se introduce con el medicamento, y la menor alimentacion, & consecuen-
cia de la anorexia que determina el uso de la sustancia emoliente.

Sea de esto lo que quiera, no puede negarse que el uso de los emolientes,
bajo la forma liguida, presta excelentes servicios en los casos de irritacion
del sistema uropoyético, sin que por esto debamos olvidar sus inconve-
nientes,

En las farmacoreas antiguas era considerable el niimero de medicamentos
emolientes. Los que en la actunalidad se usan todavia, son:

ALMENDRAS DULCES.

Del dwmiégdalus communis (almendro), drbol que crece en las costas del
Mediterrdneo (amigdaliceas). Sus principios mas importantes son: 1. La
emulsina, sustancia que tambien existe en las almendras amargas.—2. Un
acelte graso, goma y albiimina.

Formas v dosis.—Las almendras dulces se dan, casi siempre, en emnl-
sion. Se las administra & la désis de 25 & 50 gramos, despues de haberlas
mondado, triturado y mezclado con 200 6 300 gramos de agua. Se filtra,
ailadiendo despues, para dar 4 la preparacion un sabor agradable, 30 gra-
mos de jarade de alimendras, jarabe emulsivo y despues nna pequeiia canti-
dad de aguna de almendras amargas, para beber & voluntad. Tambien se
puede prescribir simplemente la emulsion de almendras.
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SEMILLAS DE ADORMIDERA.

Del Pupaver sainii feruin (papaverdceas), Sus prineipios poseen propiedi-
des andlogas 4 las de la almendra dulce. Segun Schroff, contienen wuna pe-
queila eantidad de morfina. Usos, dosis y formas, eomo la sustancia ante-
rior. El aceite es tambien oficinal.

Seria muy irracional querer utilizar en las semillas de adormidera, la
morfina que contienen, pues es muy inconstante la cantidad de pste prinei-
p1o narcotico,

SEMILLAS DE LINO (LINAZA).

Del Liwwin usitalissimuin (lindceas). La tinica ventaja que ofrecen sobre
las sustancias anteriores, es su baratura. Sus principios son enteramente log
mismos. Lia linaza se utiliza, al interior, en cocimiento & Ia dosis de 25 & 50
gramos por un litro de agua, en las inflamaciones agudas de las mucosas
internas, particularmente en las de las vias urinarias; al exterior, bajo la
forma de cataplasmas emolientes calientes v hiimedas, en las cuales desem-
peilan, al parecer, un papel muy insignificante los elementos de la linaza,
pues lo esencial es la aplicacion del calor hiimedo hasta 500 centigrados,
poco mas 6 ménos.

Para evitar que se enfrien pronto estas cataplasmas y sea necesaric re-
novarlas con frecuencia, se las preparard con una cantidad bastante consi-
derable de harina de linaza, envuelta con un lienzo.

El espesor de la cataplasma debe ser, cuando ménos, de media pulgada.
Es conveniente cubrir la cataplasma con un cuerpo que sea mal conductor
del calor, como un pedazo de franela 6 de nata.

La linaza pelada llevaba antignamente en las farmacias el nombre de
haring de linaza. En la actuaiidad se emplean las furlas de linaze, que se
distinguen, por su composicion, de la harina, en que se las ha privado de la
mayor cantidad de aceite, que se hace rancio hien pronto bajo la influencia
del calor hiumedo. No es otra cosa que la torta sélida y seca que queda en el
molino. Igualmente seusa el aceile de lino, mezclado con cal, conira las
quemaduras (linimento 6leo-calcireo). Tambien se preconiza contra Iag (que-
maduras una mezcla de disolucion de nitrato de plata en aceite de linaza
(1 por 300).

W
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FRUTOS DEL CANAMO (CANAMONES).

Semen cannabis. Del Cannabis satiza (urticiceas). Contienen, esencial-
mente, los mismos principios que las dos semillas anteriores. La emulsion
de cafiamones goza de una gran reputacionen el periodo agudo de la blenor-
ragia uretral. Es dificil decidir si obra realmente con mas energia ¢ue
otras emulsiones: sin embargo, como este medicamento no ofrece mingun in-
conveniente, se le aconseja con frecuencia (Fmulsio cannabina).

LICOPODIO,.

Del Licopodium clavatum criptogama del Norte y del Centro de Europa,
Los numerosos esporos de esta planta tienen una cubierta grasosa, lo cual hace
que el polvo sea viscoso al tacto, que se adhiera i la piel y flote en la super-
ficie del agna. Contienen, ademds del aceite graso y del extracto mucilagi-
noso, una sustancia particular, azoada, la polenina, & la cual se atribuyeron,
en otro tiempo, débiles propiedades narcoticas.

El licopodio se ha recomendado mucho, particularmente contra lag irrita-
ciones de los 6rganos urinarios; se le ha administrado, igualmente, en las
enfermedades de los drganos respiratorios y digestivos. La forma més usada
es el clectuario (5 gramos, proximamente, de licopodio por 15 de miel). Mez-
clado con la goma, puede reducirse & emulsion. Al exterior se emplea el Ii-
copodio solo 6 mezclado con otros agentes secantes, para espolvorear las su-
perficies hiimedas que estdn en contacto (nalgas, pliegues del muslo, ma-
mas), procurando, al mismo tiempo, la mayor limpieza en estas partes.

ACEITE DE OLIVAS.

Del Olea ewropoca. El aceite se saca de las células del pericarpio, ¥y 4un
de los mismos granos. Sirve para preparar emnlsiones oleosas, que se lla-
man _faulsas, mientras que las que se hacen con semillas llevan el nombre de
emnlsiones verdaderas. Mézclense 4 4 6 gramos de aceite (si la proyoreion
fuera mayor, serfa tan espesa la emulsion, que apenas podria salir de la bo-
tella), y la mitad de goma ardbiga, con 150 gramos de agua, y h. s. a. una
emulsion. Puede prescribirse simplemente la emulsion oleosa, para tomar



BIBLIOTECA DE ¢kL DIARIO MEDICO-FARMACEUTICO» 51

4 cucharadas cada dos 6 tres horas. Ya hemos mencionado las indicaciones.

Recientemente se han preconizado contra las quemaduras extensas los
bafios prolongados de aceite de olivas, segun el métode de Hebra para los
bafios de agua. Kstos balos deben obrar mucho mejor que los acuosos
(Vysler).

GOMA ARABIGA.

Se la saca de muchas especies de acacias gue crecen en las regiones cali-
das de Africa. Durante el verano, trasuda de estos drboles por abertu-
ras espontineas ¢ hechas artificialmente en la corteza. Su composicion es
(0 HW0O05 : se trasforma por la accion y bajo la influencia del deido sulfirico
diluido en aziicar de uva (CgH!206 .) Solo se absorbe en pequeilas porciones
en el conducto intestinal, donde conserva su estado viscoso y sus cualidades
conectivas. La disolucion de una parte de esta sustancia en tres de agua
se usa con el nombre de muctlago de goma aribiga. Esta mezela se Incorpo-
ra, por lo general, 4 algunas mixturas, principalmente 4 las que contienen
sustancias que pueden ser absorbidas sin atacar las mucosas, como lo ha-
rian los écidos minerales, los dlealis, etc. Se preseriben 10 & 12 gramos para
la cantidad habitual de una mixtura. |

Puede admitirse con fundamento que la adicion de la goma & otras sns-
tancias medicinales facilita y prolonga la permansncia de estas en el est-
mago o6 intestinos, donde ejercen una accion local.

FLORES DE GORDOLOBO.

Flores verdasci, Del Verbascuin thapsiforime (escrofularineas). Indige-
na en Alemania. Forman parte de las especies pectorales, y contienen mu-
cilago.

RAIZ DE MALVABISCO,

Radiz althae. De la Althaea of ficinalis (Mal vdeeas), planta muy comun
en nuestros climas. La raiz contiene mucilago, almidon, goma, pectina,
azucar, un aceite graso, una pequeiia cantidad de esparragina, celulosa, et-
cotera. La raiz de malvavisco goza, hace tiempo, mucho erédito para calmar
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la irritacion en las enfermedades agudas de las vias aéreas. Constituye el
olemento principal de las especies pectorales. Obra en el tubo digestivo
como las sustancias ya descritas, y se emplea, por consiguiente, para mix-
turas que contengan dcidos 1 otras sustancias anidlogas. Se prescribe un
cocimiento de 5 gramos por 150 de agua.

SIMIENTE DE MEMBRILLO.

Semen Cydoniae. Del Cydonia vulgaris, pomécea indigena en el Sur de
HBuropa y cultivada entre nosotros. Lios granos contienen, prineipalmente,
en el epitelio de sn epispermo, un mucilago abundante. Se usa en cocimien-
to, 4 1a Aosis de 10 por 200. Por la agitacion de las semillas picadas con el
2 gua, el mucilago se disuelve, formdndose el wmucilago de wmembrillo, en
obro tiempo oficinal, y muy empleado en la terapéutica.

RAIZ DE REGALIZ.

Radiz liguiritioe. Del Glycyrrhiza echinata, papilionicea indigenu en
log climas calidos de Europa, principalmente en el Sur de Rusia, La raiz
sontiene albiumina, almidon, una resina morena, azicar, esparragina y una
especie de azicar gomoso, infermentescible, Namado glieiiricina, 4 cu-
vas propiedadss viscosas se debe, al parecer, la reputacion de la regaliz
como agente emoliente en las irritaciones de las vias aéreas. Sus prepara- -
clones son:

1. Fetracto de regaliz (Swecws liguiritiae). Hay dos extractos, el bruto y
el depurado. El primero se encuentra en el comercio bajo la forma de pe-
quetios cilindros negros: el segundo se prepara por una maceracion repetida
de estos enn el agua, y dd un polve moreno. El extracto bruto de regaliz se
emplea, las mds veces, para dulcificar algunos preparados farmacéuticos,
y, bajo este punto de vista, es preferible & los jarabes mds usados, pues la
mayor parte de estos, en vez de corregir el sabor de los medicamentos, los
hacen mas desagradables. El jugo de ragaliz se mezcla & las mixturas en la
proporcion de 50 gramos por 150. El extracto depurado de regaliz se em-
plea como escipiente pilular.

2. Jarabe de regaliz. Jarabe de un color moreno amarillo, preparado
con la raiz macerada y hervida en agua, afladiendo aziicar y miel.

3. Polvo compuesto de regaliz.  Polvo laxante, euyo elemento principal
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estd constituido por hojas de sen, y en el ¢ual el regaliz sirve tan solo de
conectivo.

RIZOMA DE GRAMA.

Del T'riticum repens, graminea indigena en Alemania, Contiene goma,
almidon, azticar, albiumina y otras sustancias indiferentes. Sirve para pre-
parar jugos frescos. El extracto puede prescribirse como escipiente pilular.

TUBERCULOS DE SALEP.

Radiz salep. De muchas especies de orquideas. Kl elemento principal es
la dasorina, sustancia poco conocida todavia, que se encuentra, prineipal-
mente, en la goma tragacanto, la cual posee la mayor parte de las propie-
dades de la goma ordinaria, distinguiéndose tan s6lo en que no se disuelve
en el agua, sino que se hincha.

El salep se emplea, casi exclusivamente, en el catarro agudo del intestino.
Se le dd, en este caso, bajo la forma de cocimiento edulcorado (1 & 2 por
150). Se puede dar 4 beber un cocimiento mas concentrado, en cantidad con-
veniente por dia, en los easos en que la irritacion de los intestinos es tenaz,
como en el tifus abdominal.

Debe tenerse en cuenta que el salep no posee las propiedades nutritivas
que el valgo le atribuye. El mucilago de salep se prepara mezclando una
warte de esta sustancia con 96 de agua, en el momento en que se va &4 tomar.

CARAGAEN.

Liquen caragaleci. Alga que crece en las rocas de las costas de Irlanda.
Consiste, en gran parte, en una sustancia gelatinosa que apenas se distin-
zue, bajo el punto de vista quimico, del mucilago vegetal. El alcohol no la
precipita de su disolucion acuosa conce ntrada. El caragaen contiene, ade-
m:As, una pequeila parte de resina, sustancias grasas, dcidos libres, sales de
potasa y sosa, lodo y bromo.

Esta alga se disuelve en el aguna hirviendo, dejando un pequeiio residuo
de fibras vegetales, y se condensa en gelatina por una concentracion sufi-
ciente. Su aspecto, parecido al del extracto de carne, ha hecho creer 4 mu-
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chos practicos en las virtudes nutritivas del caragaen, por lo cual se le ha
usado en la tisis y estados andlogos, eic. El caragaen se usa mucho en las
irritaciones del conducto intestinal. Nada tensmos que afiadir, respecto &
este asunto, 4 lo dicho en la introduccion. Se le dd en cocimiento 6 jalea (15
gramos por 300 de agna).

TONICOS

El sentido clinico de la palabra fduico es tan variado, que parece justo y
necesario colocar en esta clase medicamentos muy diferentes, Considerdando-
los nosotros de una manera general, baje el doble punto de vista fisiologico
y quimico, admitimos los grupos siguientes: 1. Zaicos nervinos.—2. As-
tringentes.—3. Aeidos.—4. dmargos.—5s. Alcalinos.—6. Marciales.

TONICOS NERVINOS.

—S oglete—

HOJAS DE DIGITAL.

Del Digitalis purpirea. Escrofularinea indigena. Su principio activo es
la digitalina, cuya composicion es, al parecer, CB¥H4804, Es un glucodsido
que, cuando estd recien preparado, presenta una forma cristalina; tiene un
sabor amargo, es bastante soluble en el agua, mucho en el alcohol y poco en
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el éter. Ademds, la digital contiene, con los clementos vegetales, algunas
sustancias acres.

- Accion.—Comparando las observaciones practicadas & la cabecera del en-
termo, y los resultados de los estudios fisiologices, principalmente log de
Traube, se llega 4 las siguientes conclusiones: La digital ejerce, ante todo,
ana accion especial sobre los nervios reguladores del corazon. Si se la admi-
nistra 4 dosis moderadas, y no se contintia mucho tiempo su uso, produce
una excitacion de estos nervios; si se la da por mas tiempe y & mayores db-
818, ejerce una accion paralizante sobre estos mismos nervios. Sobreviene,
pues, en primer término, una disminucion de la frecuencia del pulso, y un
aumento de la tension de la sangre en el sistema aortico. Las contracciones
son mas lentas, pero, al mismo licimpo, se hacen mnds complelas y wdis lenas.
Estos fendmenos son evidentes en las enfermedades del corazon, con dismi.
nucion de la actividad cardiaca.

En el periodo de la paralisis sucede todo lo contrario: las contracciones
se hacen muy precipitadas, pero al mismo tiempo, el pulso es débil & insufi-
ciente, y, con frecuencia, resulta una disminucion muy considerable de Ia
tension en el sistema adrtico. Sin embargo, este (iltimo hecho de 1a disminn-
cion de la tension no es tan absoluto, porque depende de otras muchas in.
fluencias, por ejemplo, de la amplitud y de la frecuencia de los movimientos
respiratorios. ' _

El gran simpitico, lo mismo que la sustancia muscular del corazon, sien-
ten la influencia de la digital, aunque de una maners meénos apreciable que
el nervio pneumo-gastrico. Si la muerte sucede ¢ la accion de la digital, se
nota que ha desaparecido, con una rapidez extraordinaria, el poder que tie-
nen los misculos cardiacos de reaceionar contra los excitantes mecdnicos y
eléctricos que, aplicados en otros puntos, provocan econtracciones muy vi-
vas.—En el curso de las enfermedades febriles, la dugitalina hace disminuir
la temperatura. Ordinariamente, aunque no siempre, la disminucion de la
frecuencia del pulso aparece mas pronto que la del calor, y esta disminucion
contintia algun tiempo despues de Ia supresion de la digital. Este Wltimo
efecto constituye lo que se llama accion acum tativa de la digital, cosa que
no debe perderse de vista desde el principio de la medicacion. Acaso depen-
da de la presencia persistente de la digitalina en la sangre. Si esta es muy
prolongada, sobreviene la pardlisis que antes hemos indicado, y con ella la
muerte, en medio de los fendmenos de depresion del sensorio, & los cunales
pueden afiadirse las convulsiones. El primer signo que indica que debe
suspenderse el medicamento es la irregularidad en el ritmo de las pulsa-
ciones.

Recientes experimentos de A, . Meyer confirman los datog de Traube,
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si bien en concepto de aquel la aceion sobre el pneumo-gdstrico es indirecta.

La digital ejerce, primero, una accion irritante, segun Meyer, sobre los
musenlos del corazon. A consecuencia de esto, aumenta la tension en el sis-
tema vasenlar, especialmente en el cerebro. Por consiguiente, sobreviene una
irritacion del centro pnewmo-géstrico, y, mds tarde, por la exageracion de
esta tension, pardlisis del mismo. |

Usos.—1. En las contracciones tumultuosas y débiles del corazon (asisto-
lia, delirio cardiaco), que sobrevienen 4 consecuencia de la ecarditis, de la
relajacion de los misenlos eardiacos, y principalmente, de lag lesiones wval-
vulares. En estos tiltimos casos, cuando estid bien establecida la indicacion,
la accion de la digitalina es muy pronunciada.

La accion diurética de la digital depende del aumento de tension en el sis-
tema arterial, asi como la insuficiencia de la misma tension puede producir
una hidropesia. La digitalina no posee ninguna accion directamente excitan-
te sobre las partes secretorias del rifion. La contra-indicacion sacada dogma-
ticamente de la dilatacion del centro cirenlatorio, sblo es fundada—segun
experimentos practicados y faciles de repetir—en los casos en que se quisie-
ra Hegar 4 dosisy cantidades capaces de paralizar ripidamente, 6 poco &
poco, el sistema regulador. Por un empleo prudente, se obtiene siempre
la accion tonica, es decir, contracciones ménos frecuentes, pero mds eneér-
gicas. '

9.  (lontra las hemorragiag, particulurmente las ocasionadas por degene-
raciones de los pulmones 6 de los bronguios. ;Puede admitirse, en este caso,
la disminucion de la presion de la sangre arterial?

Antes que haya podido obtenerse este resultado administrando dosis con-
siderables de digital, se habria consegnido ya, con sangrias repetidas, y
habrian producido buen efecto otros medios apropiados (reposo, frio, eteé-
tera.)

3. (lomo agente sintomdtico en todas las enfermedades con aumento per-
sistente de la temperatura.

Las observaciones hechas hasta el presente sobre este particular no se
hallan acordes; sin embargo, estd funera de duda que la digital presta, 4 ve-
ces, excelentes servicios como antipirética, en el tifus, el renmatismo arti-
cular agudo, la pleuresia y la pulmonia.

Lia disminucion de la temperatura comienza, ordinariamente, desde el
primero 6 segundo dia. Esta influencia no debe llevarse mis alld de algunos
dias, por el peligro de gue sobrevenga la pardlisis del corazon. Al interior
la quinina, y al exterior los bafios frios, prestan & veces mejores 'servicios
que la digital.

Preparaciones.—1. Hojas de digifal en polvo, pildoras ¢ infusion, 4 la 6 -
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818 de 0,05 4 0,30 (1), 6 bien 1 4 3 gramos por.150  de agua.—2. Fatractoe
de digital, & dbsis de 0,05 4 0,20 (‘) en pildoras y en polvo. La infusion es
la preparacion que mis se emplea.—En los casos de irritacion: del estomago

6 del intestino, debemos tener en cuenta los principios acres que. contiene la
digital,

NUEZ VOMICA.

Nua vomica. Semillas del Stryehnos nuz vaiica, drbol de las Tndiae
Orientales (Apoctucas). Son de figura nummular, de un coloy moreno-gris,
y extraordinariamente duras.

Elementos.—1. Estricning (C2UH2N 20% = 2 agua), alealdide cristalizade
de sabor amargo inso portable, y muy poco soluble en el agua.—2. Brueiiia
(CBHHNGOL ~ 8 agna), alcaldide eristalizado, amargo, que se disuelve
mas fdacilmente en el agua.—3. Materias extractivas, ete.

Accion.—A pequefias dosis, la nuez vomica ejerce sobre las vias digesti.
vas la accion de nn amargo poderoso; si las désis son mayores, se nota sen-
sacion de hormigueo, contractura y temblor en las extremidades; 4 estas sen-
saciones suceden, hien pronto, contracciones clonicas y ténicas, mis meé-
n0s vivas, que pueden persistir bastante tiempo, para terminar la muerte
por supresion de la respiracion y aniquilamiento del sistema nervioso, ]
sensorio experimenta muy poco la inflnencia de la estricnina. Aun durante
los accesos, la inteligencia no suele sufrir el menor trastorno, 4 no ser que
dependa de los desordenes de s, circulacion. Ordinariamente sobrevienen,
al principio, vértigos y pesadez de cabeza. T.a mednla espinal es el sitio pre-
dilecto de la estricnina.

Esta accion se manifiesta, en primer lugar, en las partes algo paraliza-
das, que reciben sus nervios de la médala espinal.—La brucina obra lo mis.
mo que la estrienina, aunquie con ménos intensidad.

El principio esencialmente toxico de las semillas de nuez vémica, combi-
nado con el metilo, y en el estado de #itrats de i etilestriening, produce fo-
nomenos de pardlisis, semejantes 4 los de la curarina. Por una permanencia
mas prolongada en el organismo, puede presentarse la accion tetdanica,

La palabra nnez edmica no es propia, pues las semillas que nos ocupan
solo provocan el vémito en un corto nimero de casos, Y 4aun entonces, este
vomito depende, las mas veces, del sabor amargo’ repugnante ‘del medion-

mento. - ‘
Usos.—1. Confra las pardlisis periféricas de todas Jas regiones, mientray

[]
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no esté suprimida la continuidad con la médula espinal, y los nervios y los
musculos conserven todavia su actividad.

2. En las hiperestesias de las regiones mis diversas. Dada 4 pequeiias
dbsis, continuadas por algun tiempo, ejerce & veces una accion calmante.

5 Fn los trastornos cronicos de la digestion, cuando no han bastado el
régimen y los tonicos mds sencillos.

Preparaciones.—1. Spmillas de nues vomica, en pildoras y en polvo, 4 la
Absis de 0405 4 0420 (). Se usan poco por si dureza especial y su consisten-
cia lefiosa,

o Eatracto acuoso de nuez vomica. ¥n pildoras y en polvo, & la dosis
de 0405 & 020 (!). En las 24 horas, 0460 (1).

o Fetracto aleohdlico. Del msmo modo, pero 4 la dosis de 0014 0°06 (1)

(E
y 024 (1) en las 24 horas.

4 Tintura de nues vomicy. A la dosis de 0°1 4 06 (1. Enlas 24 horas
hasta 2 gramos (!).

5. Nitrato de estricnina. ('ristales ténues, blancos, sedosos, facilmente
solubles en el agua caliente y el alcohol. A la dosis de 04003 4001 (1) en
polvo 6 en pildoras, y hasta 0°03 (1) en las 24 horas.

- Respecto 4 la indicacion sefialada con el nimero 1, Niemeyer dice que,
para obtener buenos resultados, se debe administrar la nuez vomica 4 altas
dbsis, v hasta que se deje sentir su accion sobre la actividad refleja de la
médula espinal; es decir, hasta que se presenten ligeras convulsiones, Como
la estricnina queda casi intacta en el organismo, del cual solo se elimina
lentamente, resulta que tiene tiempo para acumularse en él, por lo cual de-
hemos guardar la mayor circunspeccion en la administracion prolongada

de esta sustancla.

Bl extracto acuoso de nuez vémica no s un simple agente amargo, como
admiten algunos autores, porque los animales de sangre caliente sucumben
on medie de fenbmenos espasmodicos, dun despues de la administracion de
pequeiias dosis de esta sustancia, Dicho extracto no contiene estricnina, SN0
brucina, porque aquélla es insoluble en el agua.

CORNEZUELO DE CENTENO.

Son cuerpos en forma de hongos, ordinariamente encorvados, que presen-
{an tres aristas romas, de 1 4 4 centimetros de largo y 1 4 4 milimetros de
ancho, de color negruzco, mas claro en el interior que en el exterior. Se le sa-
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ca del centeno, el el cual se desarrolla como producto anormal, lo mismo
que en otras muchas especies de graminea.

Contenido.—1. Zrgatina, que se obtiene por extraccion con éter, alcohol y
agua; polvo amorfo, mereno, de un olor algo aromatico y sabor amargo. Re-
clentemente se han descubierto otros dos alcaldides (la echolina y la trimeti-
lamina), de cuyas propiedades nada se sabe.

2. Aceite graso en cantidad bastante considerable, etc.

Accion.—A grandes dbsis (8 4 12 gramos) es un narcotico acre; produce
una sensacion de extrangulacion, vomitos, diarrea, vértigos, cefelalgia y
aun coma. A pequefias désis, y durante un tiempo prolongado, produce el
ergotising conjunto de sintomas que algunoes autores han descrito como una
enfermedad endémica. En los animales, el cornezuelo de centeno, introdueci-
de en el estomago 6 en la sangre, provoca la contraceion de los vasos y el
aumento de la tension lateral (Klebs).

Lias contracciones de la vejica y del Gtero, en las embarazadas, y el abor-
to, permiten creer que el cornezuelo de centeno d4 lugar & una excitacion
exagerada de clertas partes del gran simpdtico, Acaso estos fondmenos de-
ban referirse, en gran parte al ménos, 4 la excitacion directa de lag fibras
musculares orgdnicas.

Desde el principio de la Edad Media hasta nuestros dias vemos indicado
al centeno con cornezuelo como causa principal de una peligrosa enfermedad
popular. En los tltimos siglos, cuando no se conocia la esencia de esta en-
fermedad, se le designaba con el nombre de Juego sagrado, fuego de San
Auntonio: en la actualidad se le llama ergotising, gangrena por el ecornezuelo
de centeno. Se presenta bajo dos formas, que no siempre pueden distinguirse
ticilmente: el ergotismo convulsive Y el ergotismo gangrenoso. El primero
consiste en todos los sintomas de una irritacion erénica de los nervios perifé-
ricos, lo mismo que de la médula espinal, hormigueo en las extremidades in-
feriores, dolores que interesan diversos grupos musenlares, en una exeitabi-
lidad refleja exagerada, pesadez de cabeza, vértigos, y, muchas veces, el
adoréo; la segunda forma, algo frecuente en otros ti empos, era mas alarman-
te: las extremidades, y principalmente los dedos de los pies, padecian una
gangrena seca 0 ulcerosa, que se extendia desde aili hicia el tronco, y que,
segun las cronicas, llegd 4 veces 4 producir la pérdida de todos los miem-
bros. .

Los progresos de la higiene y la mayor cultura de los pueblos han dismi-
nuido, poco & poco, los casos de ergotismo, que hoy son bastante raros.

Usos.—1. En obstetricia, para provocar el aborto 6 el parto prematuro,
y tambien para combatir los dolores intensos en los partos normales.—2. Iin
la menstruacion profusa, cuando los medios locales no pueaden detener la
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hemorragia.—3. Contra las hemorragias de diversos Organos, principal-
mente las hemoptisis de los tuberculosos, y tambien contra la piirpura he-
morrdgica (Henoch).—4. Contra algunas formas de pardlisis vesicales.—
5. Contra la paralisis vascular en el envenenamiento por el oxido de carbo-
no (Klebs).—6. En el tratamiento de los aneurismas, administrando la er-
gotina por el método subeutineo (Langenbeck).—7. Contra la coqueluche,
donde segun las observaciones de Griepenkerl, puede, con frecnencia, pro-
dueir, en el espacio de 15 dias, la enracion, 6, cuando ménos, una notable
mejoria.

El cornezuelo de centeno se administra en polvo, en pildoras, en infusion
en cocimiento, 4 la dosis de 0,50 & un gramo, muchas veces al dia, en las
enformedades cronicas, en los casos de insuficiencia de los dolores expulsi-
vos, 0 en las hemorragias, 4 las mismas dosis y con menores intérvalos. Con
{recuencia se emplea la ergolina, extracto de cornezuelo de centeno de Bon-
jean, 4 la désis de 0,10 4 0,30.—51 se usa la preparacion de Wiggers (es
mucho més pura ), se comenzard por la dosis madxima de 0,01,

La eficacia del cornezuelo de centeno suele desaparecer, todo lo mds, al
cabo de un afio. Bs, pues, posible que & esto se deban los pocos efectos del
medicamento en algunas ocasiones, principalmente cuando estd en polvo.

Como tonico neryino, de una reputacion probada, aungue solo obra de
ana manera indirecta, debemos citar la

CORTEZA DE QUINA.

Corteza del tronco y ramas de muchas especies del génera Cinchon@ (ru-
bidceas), procedente de Bolivia y Peru.

Lintneo did 4 este 4rbol el nombre de cincona, en honor de la condesa de
Chinchon, que en 1639 se curd una fiebre valiéndose de esta corteza, y que
fué la primera que introdujo la quina en Europa.

Elemientos.—Muchos alcaldides y 4cidos, que difieren segun el drbol de
cuya corteza se ha sacado. Los mds importantes, bajo el punto de vista me-
dico, son: 1. Quinina.— 2., Quinoidina.—3. Cincomna.—4- Tanino.—5. Acl-
do ¢uindvico, sustancia amarga, resinosa. El mds importante de todos estos
elementos es la quinina, cuya composicion puede representarse por la for-
mula C20H24NXo(02 - 3 agua.

Accion.—Ia accion de la corteza de quina depende, esencialmente, de este
ultimo alealoide.

r.l-.{:_-:--i-d- .-!-__.- {_':::-_. B :l'""r.r"'! e ] [, At (o Y A
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Ingerido en el estomago 4 altas désis, Yy bajo una forma dificilmen-
te soluble, produce dispepsia. Las preparaciones ficilmente solubles son
indiferentes, se absorben con rapidez, y, ordinariamente, se las puede en-
contrar en la orina 4 la media hora de sn administracion. A menudo sobre.
viene extrefiimiento. Pequefias dosis, tomadas sucesivamente con cortos
intérvalos, 6 grandes dosis ingeridas de una s6la vez, producen irritacion,
sobre todo en los sujetos de edad avanzada, en los rifiones y la vejiga por-
que se elimina una gran cantidad do quinina & través de estos Organos. Las
mismas dosis (1 gramo 4 150, por término medio, en el adulto, en una sola
vez) suelen producir vértigos, zumbidos de oidos, sopor y decaimiento ge-
neral; al mismo tiempo se alteran tambien la vista y el oido, cuyos degor-
denes pueden durar mds de una semana. Las dosis mas elevadas, 8 4 10
gramos, ocasionan la muerte en medio de los signos de una pardlisis general
ki los animales de sangre caliente, que ocupan un lugar elevado en la esca-
la zoologica, se puede notar una enorme disminucion de la temperatura y
la parélisis de los misculos del corazon. Este os muy poco 6 nada sensible
4 las corrientes de induccion. Lo primero que sobreviene es una disminucion
de la frecuencia del pulso y de la tension arterial. La quinina no tiene in-
fluencia conocida sobre el gran simpético y el nervio pneumo-gistrico: la
seccion de estos dos nervios no dd lugar 4 ninguna modificacion esencial
de los fenémenos téxicos. Despues de la administracion de la quinina, los
mevimientos respiratorios son ménos energicos, y, al mismo tiempo, ménos
frecuentes.—En las ranas, la quinina, administrada 4 altas dobsis por el
meétodo subeutdneo, disminuye la irritabilidad refleja, ora esté excitada nor-
mal 6 patolégicamente (por la estricnina).—La secrecion del dcido tirico
disminuye, y lo mismo la de la urea, segun recientes experimentos. Esta
disminucion depende de la menor actividad de los cambios nu tritivos. Care-
cemos de trabajos precisos acerca de los cambios que sufren las demdis se-
creciones,

La quinina, en cantidades relativamente pejuelias, impide la descompo-
sicion piitrida de las sustancias protéicas, y se opone 4 muchos procesos de
fermentacion. Esta doble influencia es consscutiva 4 la descomposicion del
protoplasma, que constituye la causa de estos procesos.—Por el mismo mo-
tivo disminuye el nimero absoluto de los corptisculos incoloros que se en-
cuentran en el torrente circulatorio. La tumefacion aguda  del bazo, que de-
pende de la hiperplasia de les folieulos linfiticos, se evita de este modo. La
extravasacion de los corpiseulos blancos de la sangre vy las inflamaciones
plésticas que de aqui resultan, pueden interrumpirse en los animales, 6,
cuando ménos moderarse, 4 beneficio de la quinina.

La causa proxima de esta influencia debe buscarse en la accion quimica
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241 alealoide sobre los corptsculos blancos dela sangre; esta influercia es,
al ménos en lo que tiene de esencial, independiente del estado de tension de
la sangre en las arterias. Puede experimentarse, directamente, por la aceion
del medicamento sobre las superficies supurantes. El envenenamiento de los
animales de sangre caliente por los liquidos plitridos se neutraliza, en todo
b en parte, por la administracion simultinea de la quinina.

Fstos mismos liquidos, absorbidos 4 la vez que una sal de quinina no
4eida, no provocan una fiebre tan intensa.—Los jugos vegetales frescos que,
por su mezcla con la tintura de guayaco, dan la reaccion del ozono, pierden
esta propiedad cuands ha obrado sobre ollos una solucion, relativamente
débil, de quinina neutra. IEsto depende de una modificacion quimica del
protoplasma de las cblulas vegetales, cuyo protoplasma, libremente suspen-
dido en el liquido, da lugar, por su oxidacion lenta, & lareaccion de ozono.
La quinina disminuye fambien la roaccion de ozono que presenta el pus. La
sangre fresca expuesta al aire absorbe ménos oxigeno,y desprende ménos
4cido carbénico si se la mezcla con una pequena cantidad de quinina. Nu-
merosos motivos autorizan & admitir procesos semejantes en la sangre viva
b on la linfa. —Tas relaciones directas que la quinina puede presentar con
las diferentes partes del sistema nervioso, en 1los animales que ocupan un
Jugar elevado en la escala zoologica, son todavia desconocidas. La accion
antipirética de la quinina se ejorca sin el concurso del cerebro, porgune se
manifiesta tambien en los casos en gne se ha separado el cerebro de la médu-
la espinal. El modo de accion de la ff;'.li.t"lillﬂ. no es especifico, porque otras
sustancias, tales como el alcohol y los aceites etéreos, los dcidos, algunos
narcoticos y el arsénico, tienen propiedades muy parecidas; pero la guinina
tisne, sobre estas sustancias, la ventaja de que puede permanecer en el orga-
nismo humano sin descomponerse rdpidamente ni ejercer una accion toxica
especial. _

Usos.—Segun lo que acabamos de deecir, lo cual se halla en armonia coln
1os resultados de la medicina prictica por espacio de dos siglos, se compren-
de que los usos de la corteza de quina deben ser muy variados. La quina y
su principal alcaloide se emplean en la actualidad en los casos siguientes:
1. Como antidoto contra diversas onformedades infecciosas, debidas a la ac-
cion de materias putridas, particularmente contra las fiebres intermiten-
tes.—2. Para moderar las supuraciones abundantes.—3. Para hacer que
desaparezcan ciertos tumores esplénicos.—4. Contra la elavacion considera-
ble de la temperatura ed las enformedades inflamatorias y zimoticas —5. En
las neurosis inflamatorias o congestivas, particularmente en las del trige-
mino.—6. Contra las inflamaciones purulentas de las vias urinarias.—7. En
103 catarros especificos, tales como la coqueluche.—8. Como tonica. en los
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desordenes de la digestion y en la cloro-anemia; en este tltimo caso asocia-
da alhierro.

Lias preparaciones de la corteza de quina son tambien muy diversas. Al-
gunas de ellas solo tienen un interés guimico. Las siguientes son oficinales
entre nosotros,

1. Corteca de caliseya (Cortew Chinae iegins)—Es amarilla-roja, de
fractura uniforme; debe contener, cuando ménos, 3 112 por 100 de alca-
loides, entre los cuales la quinina se encuentra en mayor cantidad que en la
siguiente,

2 Corteca de quina amarilla (Cortex Chinae fuscus).—M4s rica en cin-
conina, tiene un color de canela, y presenta una fractura desigual. Tambien
se la denomina corleca del Perd 6 quina gris, porque su superficie presenta,
algunas veces, este color.

Désis y formas.—A la dosis de 0,50 & 1 gramo, muchas veces por dia: &
la de 1 gramo & 5, y dun mis, contra la fiebre intermitente, para tomar en
muchas veces, entre los accesos. El ¢cocimiento es la preparacion mis racio-
nal. Para un adulto, deben macerarse unos 10 6 15 gramos de polvo en 300
de agua, por espacio de 10 horas. En seguida se calienta hasta reduecirlo 4
200 gramos, y despues se filtra para fomar & cucharadas 2 6 4 veces cada
dia. Se tendrd cuidado de afiadir al agna, para que sea posible la extraceion
del alcaloide, 1 gramo, proximamente, de un dcido mineral, siendo preferi-
ble el elorhidrieo.

5. Latracto de quina amarilla (Bztractun Chinae fuscae).—Contiene
una gran cantidad de cinconina. Se le snele preseribir en pildoras, 4 la dé-
sis de 0,50 &4 1,50 gramos. El extracto de quina amarilla, preparado en
frio, en otre tiempo muy empleado, no contenia casi nada de los principios
activos de la quina,

4. Tintura de quina compuesta (Elizir roborans Whytlii).—Corteza de
quina amarilla con raiz de genciana y cortezas de naranja, maceradas en
aleohol y agua de canela. Se la da para facilitar la digestion, 4 la désis de
20 & 60 gotas.

En estas preparaciones se debe considerar; no solo la aceion de los alea-
loides vegetales, sino tambien la del dcido tinico y del dcido quinovico.

5. Sulfato de quinina.—Cristales incoloros, prismiticos, muy amargos,
dificilmente solubles en el agna y con mids facilidad en el alcohol. En la fie-
bre intermitente y en otros estados semejantes, se le prescribe 4 la dosis de 1
a 1,50 gramos, en una sola vez, durante la apirexia, y no mucho tiempo
antes del acceso: en otras enfermedades, 4 désis muy variables, de 0,10 4
0,50 gramos cada dos horas, 0 bien de 1 gramo y dun mds, 4 mayores intér-
valos, dos veces al dia, por ejemplo.
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El sulfato de quinina, en polvo 6 en pildoras, en el agna simple, presenta
el inconveniente de su dificil solabilidad (1 : 750), por lo cual molesta al es-
thmago y tarda en ser absorbido.

Si se preseribe una disolucion acnosa, es necesario afladir nna pequeiia
cantidad de dcido, especialmente el clorhidrico, que conviene més para la
digestion estomacal. Estog inconvenientes se evitan empleando el clorhidra-
to de quinina, pues una parte de esta sal puede disolverse en 60 de agua des-
tilada, sin que sea necesario afiadir ningnn deido.

6. Quinoidina.—Variedad amorfa de la qninina, con la ecual tiene, pro-
bablemente, la misma relacion que el aziicar de uva con el de caiia. (.
Kerner. )

7. Tintwra de guineidina.—Solucion del alecaloide (2 partes) en el alco-
hol (15 partes), afladiendo deido clorhidrico (una parte). La doésis varia entre
media encharada decaté v una cucharada entera: se la deberd tomar mez-
clada con otra bebida, 4 causa del aleohol. :

La quinoidina no tiene una actividad muy inferior & la de la guinina.
Su precio es mucho menor.—A causa de sus propiedades fuertemente basi-
cas, no se la preseribird nunca en el estado de alcalbide puro, sin adicion
de aeido. i

8. Sulfato de cinconina.—La composicion de la cinconina, se distingue
dela quinina por la falta de alganas moléenlasdr? agua y deun dtomo
de oxigeno. Esta sal es ficilmente soluble en el agna. Obra del mismo modo
que la quinina, pero no con tanta energia. Se la prescribe 4 la dosis de 0,20
4 2 gramos, '

Con frecuencia se falsifica la quinina con la cinconina, cuyo precio es
mucho ménos elevado, O con los otros alcaloides de la gquina (quinidina, cin-
conidina, conquinina). Se demnestra su presencia echando en un tubo de
ensayo 0,35 gramos de la guinina que se quiere ensayar, v 2 centimetros
ciibicos de éter, v afiadiendo 6 gotas de la disolucion oficinal de amoniaco.
Agitando la mezcla, se separa en dos capas claras, una acnosa y otra eterea.
Si existe una de las bases citadas, que son insolubles, 6 casi insolubles, en
el éter, se separa bien pronto en la parte superior del liguido. Hay otro pro-
cedimiento, fundado en que las sales de quinina, preecipitacas por el amo-
niaco de sus disolueiones acuosas, se redisuelven en un exceso de reactivo,
lo enal no sucede con los demds alealdides. (. Kerner).

T T o
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TONICOS ASTRINGENTES.

iy SR

CORTEZA DE ENCINA

La corteza de encina se emplea mucho al exterior, por su riquzu en tani-
no, bajo la forma de cocimientos, de 1 4 6 gramos proximamente, para curas,
lociones, fomentos y baiios, principalmente en las afecciones cutdneas. Sin
emnbargo, s mag frecuente usar la sustancia activa que contiene, y que tam-
bien puede sacarse de otros vegetales.

En log tallos de las hojas del Quercus iifestoria, nacen & eonsecuencia de
la picadura del Cynips gallae, las agallas, excrescencias redondas, de un
color gris-verdoso, y de las cuales se saca el dcido tanico.

ACIDO TANICO,

Tanino. Es una masa amorfa, de un color blanco-amarillento, y reaccion
dcida, que forma sales con las bases. Su composicion es C21 H22 017 |

Accion.—En cantidades moderadas, como se encuentra en muchos de
nuestros alimanfos, el dcido tanico no altera lo mds minimo la digestion.
Por la propiedad que tiene de precipitar la albiunina, disminuye la secre-
cion de las mucosas y determina una mareada accion sobre sus elementos
contrictiles. A altas désis provocan una irritacion violenta en el estomago
y conducto intestinal. El tanino, dun en pequeiias proporciones, se opone @
la fermentacion, y preserva tambien de la putrefaccion 4 las sustancias albu-
minosas, si se le mezcla en cantidad algo considerable.— Pasa rdpidamente
del conducto intestinal 4 la sangre, y se descompone en ella, al ménos en
parte, en dcido gilico (C7 H6 O3 )y pirogdlico (C8 H6 ), siendo eliminado,
en seguida, por los rifiones. De estas propiedades se deducen ficilmente sus

Usos.—1. Como agenle pare disminuir las seereciones, en muchas formas
de mHamacion catarral, por ejemplo, en la diarrea, enel catarro de las vias
urinarias, en los casos de obstruccion de los conductillos uriniferos por ma-
terias fibrinosas 6 cilindros epiteliales, ete. (Lewald).—2. Como Aemostitico
tavorece, particularmente en las hemorragias parenquimatosas, la formacion
del codgulo, & consecuencia de la coagulacion de la albiimina.—3. Como a/-
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lerante, en ciertas descomposiciones de mal cardcter de las materias conteni-
das en el estomago y los intestinos, en este caso, sin embargo, se prefieren
las preparaciones compuestas que contienen écido tdnico.

En los casos de tos muy intensa, prestan excelentes servicios lag inhala-
ciones de dcido tdnico (0,30 por 60 de aguna), que, segun Steffen, parecen
debidos inicamente & la precipitacion de esa mucosidad especial irritante
que se encuentra en las vias aéreas superiores. Por lo demds, se podrin apli-
car mayores dosis si el resultado no es eficaz con las que hemos indicado.

Dosis y fm:mﬂsi—-uEl tanino se emplea al exterior, algunas veces en sus-
tancia, y otras disuelto en los liquidos mds variados. Al interior, &4 la doésis
de 0,20 & 1 gramo, en polvo, pildoras y disolucion.

En disolucion acuosa, el tanino absorbe agua bajo la influencia de un des:
arrollo considerable de hongos, y notarda en transformarse en azticar y acido
gilico, sustancia ménos astringente (C2TH22017.1-4 H*O-—3C7H602-1-Ce H!*06
Podemos oponernos 4 esta trasformacion por la adicion previa de un poco
de alcohol.

Hay muchas sustancias que pueden considerarse como preparaciones na-
- turales del tanino. Entre ellas son oficinales las signientes:

CATEQU,

Tierra japinica.—Extracto duro, de un color moreno-oscuro y brillante,
procedente de las Indias Orientales. Se le saca, en este pais, de diferentes
arboles y arbustos. Contiene dcido tdnico, dacido eateetitico, una sustancia ex-
tractiva, goma, cal y magnesia. Se emplea, al interior, 4 la dosis de 030 4
1 gramo, en polvo, en pildoras, 6 bajo la forma de tintura de cateci, solu-
cion de catecti en el alcohol rectificado (5 por 24), que se prescribe & la do-
sis de 10 &4 60 gotas.

RA1Z DE RATANIA.

Del Krameria triandra, arbusto indigena del Pert (Arameridceas).—La
corteza de la raiz debe contener 40 por 100, proximamente, de dcido tanico.
Se administra este medicamento en polvo, pildoras y cocimiento, & la dosis
de 0450 & 1 gramo, 3 6 4 veces por dia (54 10 por 150).

El extracto y la tintnra de ratania son oficinales, y mucho mds usados que
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la raiz. El primero se dd 4 la désisde 0430 4 1 gramo; la tintura 4 la dosis
de 20 & 40 gotas, muchas veces al dia.

HOJAS DE UVA URSI.

Del Awrclostaphylos Ueae wrsi, arbusto indigena entre nosotros ( Hried -
ceas).—Son pequeiias hojas, ovoideas, verdes, que contienen 30 & 40 por 100
de écido tinico. Se las emplea mucko en los catarros de las vias urinarias.
No estdn probadas sus ventajas sobre el tanino puro. Se las prescribe en
cocimiento en la proporcion de 10 415 por 130, 6 afadiéndolas & otras
sustancias.

HOJAS DE SALVIA.

Salvia officinalis, planta del Sur de Europa, cultivada entre nosotros
(labiadas).—Contiene fanino, un aceite etéreo y un extracto amargo. La
salvia se emplea en infusion teiforme contra los sudores profusos, la blenor
ragia y bajo la forma de gargarismos. Entra, ademds, en la composicion de
muchas mixturas astringentes.

El tanino falta, al parecer, algunas veces, lo eual hace creer que su accion
astringente se debe al aceite etereo.

Los tonicos astringentes metilicos ejercen una accion completamente
analoga sobre las mucosas, pero mucho mis enérgica. I21 mas enérgico, y que
con mas frecuencia se emplea, es el

NITRATO DE PLATA.

Fundido y colocado en un molde, de donde sale bajo la forma de pequeiiog
cilindros, constituye la Piedra infernal.

Accion.—Por su gran afinidad con la alblimina, gjerce una accion muy
céunstica sobre los tejidos. En lu boca se une, en parte, 4 la tialina. En el
estbmago forma un albuminato de plata y un cloruro de plata. El primero
pasa, en parte, & los humores, v se deposita, despues de nna administracion
repetida y prolongada, en los tejidos del enerpo, principalmente en la piel
(argiriasis)

Kn la porcion inferior del conducto intestinal se forma snlfuro de plata,
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lo eual produce, despues de un uso prolongado, manchas merenas sobre la
mucosa intestinal.

El clorure de plata es evacuado, probablemente sin sufrir ninguna mo-
dificacion, con la masa de materias fecales. En un caso de argiriasis, per-
fectamente deserito, Fromann encontro las seiiales m4s evidentes de la eli-
minacion de la plata en los rifiones, y tambien en el higado, el bazo y la
piel.

Segun Krahmer, que ha hecho minuciosos experimentos con el nitrato de
plata, «despues de la administracion de pequeiias dosis de esta sal, sin haber
ejercido ninguna accion notable sobre la sensibilidad del estomago, y que
apenas haya modificado las evacuaciones fecales, se ve aparecer una dismi-
nucion de la actividad de los vasos y de la vida vegetativa en general, que
se caracteriza en el vivo por una palidez persistente del color de la cara,
mas rara vez por una disminucion notable de la frecuencia del pulso, que
puede dar lugar, en ciertos enfermos, 4 la desaparicion de congestiones in-
ternas, cuyas modificaciones se pueden demostrar, 4 simple vista, por la
marcha que siguen las inflamaciones cutédneas, tratadas racionalmente por
la piedra infernal.» Con lo que acabamos de decir se halla de acuerdo la
disminucion de la cantidad de tirea, de dcido tirico y de agua eliminada.—A
pesar del uso frecuente del nitrato de plata, no se conocen todavia los demds
efectos de esta sal sobre el organismo. Lo que ménos se sabe es su accion te-
rapeutica mds alld del conducto intestinal.

Uso interno.—1. Contra el catarro cronico, las erosiones y las tlceras del
estomago y del intestino delgado. Ademis en las Glceras propiamentedichas
del estomago se obtienen buenos resultados administrando el nitrato de pla-
ta en la diarrea de los nifios. Sin embargo, en algunos casos bastante fre-
cuentes fracasa, y llega 4 provocar el reblandecimiento, sin que podamos co-
nocer la causa.

2. Ewmpiricamente, contra la epilepsia (Hein Romberg). Solo en casos
muy raros se ha obtenido un resultado satisfactorio.

S1 no existe ningun motivo positivo contra su empleo, se le deberd ensa-
yar siempre teniendo presente que no debe aministrarse una cantidad total
mayor de 15 gramos, para prevenir la argiriasis.

3.  Empiricamente tambien contra la parilisis espinal progresiva (Wun-
derlich). Esta indicacion se ha dado recientemente, y parece bastante funda.-
da. En los cinco primeros casos publicados por este autor en 1861, se em-
plearon de 0,50 &4 3 gramos del medicamento, y siempre con éxito. Poste-
riormente ha dado & luz otros muchos casos favorables, y algunos en los
cuales los resultados fueron nulos. Por mi parte, puedo decir que he observa-
do, en un caso, una mejoria real ¢ incontestable.
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Désis y formas.—En el adulto, de 0,006 4 0,03 (!); en los nifios, la mi-
tad proximamente, muchas veces al dia: se administra disunelto en agua
destilada (siempre en un frasco negro, para evitar la descomposicion por la
accion de la luz), 6 en pildoras, que se preparan con un escipiente indi-
ferente.

SULFATO DE ZINC.

Las cantidades pequenas de sulfato de zinc se trasforman en cloruro de
zine bajo la influencia del cloruro de sodio contenido en el estémago, y for-
man en este estado, con los albuminatos, una combinacion que, por su golu-
bilidad en los #dcidos dilnidos, se absorbe facilmente. Su eliminacion del tor-
rente circulatorio se verifica, en parte, por la orina.

Usos. —El sulfato de zinc se emplea, al interior, como astringente y como
tonico, en el catarro erdnico del estdmago. Se le prescribe 4 la dosis de 0,01
a 0,06 (1), empleando una disolucion de 0,20 por 150 gramos de agua. Pero
su uso mas frecusnte es al exterior, donde constituye un astringente muy ra-
clonal para las mucosas: en este caso se le prescribe 4 dosis muy variables,
Tambien se ha utilizado el sulfato de zine como vomitivo, pero, en nuestro
concepto, no solo es supérfluo, sino tambien perjudicial, pues 4 altas dosis
cauteriza el estémago.

El acelato de 2ine ejerce casi la misma accion, aunque sus efectos locales
son mucho ménos pronunciados. Estas dos prepaiaciones se han recomendado
tambien cofno alterantes y nervinos, Para producir la accion alterante, bas-
tan el 6xido y el valerianato de zinc, que no son cdusticos.

ACETATO DE PLOMO,

Cristales blancos, de olor dcido, facilmente solubles en el agua.

Accion.—Ingerido & altas désis, ejerce una accion edunstica sobre el estb-
mago; & pequenias dosis, pero repetidas, dd lugar al saburnismo crinico,
cuyos sintomas mds importantes, respecto al uso terapéuntico, son el extrefii-
miento ¥ la contractura muscular. Esta contractura debe extenderse tam-
bien, probablemente, & las arterias, y detener el aflujo de sangre en los
focos inflamatorios (Henle). En las embarazadas sobreviene, al parecer,
constantemente el aborto 6 el parto prematuro (Paul). :

El plomo ingerido se suele encontrar en casi todos los 6rganos del cuerpo,
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¥, las mds veces, depositado en los muisculos (Gusserow). En la sangre se
encuentra, probablemente, en estado de albuminato, como tambien en la
orina, si hay albuminuria. Segun Mosler, disminuye, en circunstancias
normales, la eliminacion de casi todos los elementos de la orina, particular-
mente del deido irico, de la urea, del cloruro de sodio v del agna.

Usos.—1. En todas las diarreas rebeldes.—2, Bn las hemorragias violen-
tas del estbmago y del infestino,—3. En todos los periodos de la tuberculo-
losis pulmonar.—4. En la disnea aguda, seguida de enfisema pulmonar (&
la désis de 0,06 cada hora, segun Traube, al mismo tiempo que se aplica
un ancho vejigatorio sobre el pecho).—5. Contra la enfermedad de Bright,
en un periodo poco avanzando de su desarrollo; en este caso, segun Lewald,
disminuye la cantidad de albiimina contenida en la orina, y anmenta el agua
eliminada, Verdaderamente, la cansa de este fenomeno depende de la accion
astringente que ejerce el plome sobre los capilares y los conductillos de los
rifiones mientras los atraviesa.— 6. En el reumatismo articular agudo
(Munk).

En esta tltima enfermedad, que hasta el dia ha sido poco accesible 4 una
medicacion directa, el acetato de plomo puede disminuir la temperatura, la
fiebre y los sudores copiosos. La dbsis es de 0,03 4 0,06 gramos cada hora ¢
cada dos horas; habiéndose llegado 4 dar, en algunos casos, 6 gramos de
una sola vez. Ningun inconveniente se ha presentado jamés.

Formas y doésis.—De 0,01 4 0,06 gramos (!), muchas veces al dia, en
polvo 6 en pildoras.

De todas las preparaciones de plomo, el acetato es el tinico que se usa al
interior.

Tambien se emplean como astringentes externos:

L. Ladisolncion de hidro-acetato de plomo.—Se la prepara tratando di-
cha sal por el 6xido de plomo y agua. Es una preparacion muy secante que,
entre otras ventajas, presta grandes servicios en los condilomas anchos, que
desaparecen rdpidamente y sin dolores. Una parte de esta disolucion, mez-
clada con 48 de agua, constituye el

2. dgwra blarca, liquido que se emplea con frecuencia, aplicindolo sobre
las mucosas y superficies ulceradas.
¢+ Tambien debemos mencionar:

3. La pomada de ploino, preparada con la disolucion de hidro-acetato
do plomo, cera y grasa, v

4. La pomada de hidro-cardonato de plomo (wagiientum Cerusae), prepa-
rado con manteca y una combinacion de 6xido de plomo y dcido car-
nénico,

i
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SUBNITRATO DE BISMUTO.

Se le obtiene tratando con el agna el nitrato neutro de bismuto.

Accion.—Obra sobre las mucosas, como todas las sales metdlicas coagu-
lantes, aunque en menor grado, por su insolubilidad en el agna. La presen-
cia de una pequeila cantidad de dcido libre deberd, pues, aumentar su aceion.
En las evacuaciones sale unas veces intacto, y otras bajo la forma de sul-
turo metdlico. Una pequefia parte se absorbe, como ha podido demostrarlo
Lewald en la leche de una nodriza.

Usos.—1. En el catarro crénico del estdomago,—2. En la diarrea
que sigue 6 acompafia & las ulceraciones intestinales.—3. Contra la car-
dialgzia.

En las dlceras del intestino, la accion tan favorable del bismuto se debe.
sin duda, & que, no siendo absorbido mds que en pequefia cantidad, pasa
directamente por el sitio de la lesion jPresta verdaderamente buenos servi-
clos en las cardialgias sin lesion anatémica de la mucosa? Esto es muy dis-
cutible; en primer lugar, por lo que ya hemos dicho al hablar del nitrato
argéntico, y en segundo, porque generalmente se le administra unido al
Oplo 0 & labelladona.

Désis y formas.—A la dosis de 0°10 & 0450 gramos en polvo 6 pildoras.
Las mixturas que deben agitarse son repuguauntes & inciertas en la désis.

BIBORATO SODICO,

Boraz (Na? B4 07 = 10 ag.).—Prismas incoloros, traspareuntes, de sabor
salado y reaccion alcalina. Kl borax se consideraba en otro tiempo como
un medicamento capaz de favorecer las coutraccionss uterinas en el parto y
en la menstruacion: tambien tiene una accion dinrética. Enel dia 1o se le
emplea mas que como un astringente poco enérgico.

Se preparan, principalmente, colirios y gargarismos (3 4 6 gramos por
150 de agua).

ALUMBRE.

Sulfata de alimina y potasa.—Se le di al interior contra las hemorra-
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vias del conducto intestinal y contra las diarreas, & la dosis de 0,10 4 0,30
gramos en polvo. Tambien se emplea, en muchos casos, como astringente
externo, por ejemplo, en el catarro de la vagina, en la angina tonsilar y en
muchas formas de laringitis.

El alumbre caleinado sirve exclusivamente p*u,ra. cauterizar, y es uno de

los ednsticos mas suaves,

Aunque las sustancias que vamos & estudiar difieren mucho, por sus pro-
piedades fisicas y quimicas, de los medicamentos que acaban de ocuparnos,
lag colocaremos al lado de éstos por su accion andloga sobre las mucosas: or-
dinariamente se lag estudia cqn el nombre de dalsdinicos, aceiles eléreos,
acres. Lo poco que se sabe de sus virtudes terapéuticas es que restablecen la
tonicidad de los misculos afectos de catarro.

TREMENTINA.

Se suca de diversas especies de pinos. La del Lariz decidue es oficinal
con el nombre de

Trementing de Venecia.—Consiste, lo mismo que la trementina comun,
en una mezcela de aceite etéreo y resina, que sale, ora espontaneamente, ofa
por ineisiones hechas en la corteza.

La trementina comnn no se emplea nunca al interior, y solo sirve para
componer emplastos, etc.—La trementina de Venecia es mis fluida y mis
trasparente.

Accion.—La trementina ejeree una aceion irritante sobre las superficies 4
las cuales se aplica, lo cual hace que provoque, 4 dosis elevadas, 6 despues de
nna administracion repetida, una inflamacion del estomago y del conducto
intestinal, y un eczema intenso sobre la superficie cutanea. En la sangre, la
trementina se descompone, y su presencia se nota en el aire inspirado y en
Ja orina por una modificacion del olor de estos productos. Les dd un olor de
violeta bastante pronunciado y caracteristico, dun cuando sean pequeiias las
dosis ingeridas. |

Produce una excitacion fugaz sobre el sistema nervioso, lo mismo que la
mayor parte de los aceites etéreos. A dosis elevadas, puede dar lugar 4 feno-
menos muy marcados de pardlisis en los centros uerviosos. Eu los rifiones
se pueden observar fendmenos de irritacion que llegan hasta la hematuria.

Usos.—La trementina no se administra al interior, pues se prefiere su
principio activo que puede obtenerse ficilmente por la destilacion, y es el

Instituto San Igidro. de Madrid 2008



i.:

3

BIBLIOTECA DE «EL DIARIO MEDICO-FARMACEUTICO»

acedle de trementina, que, rectificado de nuevo por medio del vapor de agua,
es oficinal entre nosotros con el nombre de

ACEITE DE TREMENTINA RECTIFICADO,

El aceite de trementina se ha recomendado al interior para llenar las indi-
caclones mas diversas: contra las pardlisis, la cidtica, laténia, la hidropesia,
los cdleulos biliares, etc. En tanto que se hacen observaciones mas precisas
sobre este medicamento, diremos que sélo se le debe emplear con alguna
certeza para llenar la indicacion ya mencionada, es decir, para disminuir la
secrecion en los catarros de las vias respiratorias y urinarias, particularmen-
te en los casos en que estos catarros son debidos simplemente 4 una causa
veumatica. El aceite de trementina obra como un verdadero ténico sobre las
mucosas. Modera la secrecion, y con ella los sintomas de irritacion y la tos.
S1 esta secrecion ha revestido en los bronquios un cardcter putrido, desapa-
rece. Acaso se deba esto & la propiedad que posee el aceite de trementina de
vetener el ozono. Los productos oxidables de la mucosa bronquial se queman
coun mds rapidez, y no pueden formar esos productos putridos que nacen
antes de que llegue el oxigeno ozonizado. Por la misma razon, el aceite de
trementina puede ejercer una feliz influencia en la gangrena del pulmon
‘Skoda).

Segun recientes trabajos, se puede emplear localmente, con ventaja, el
aceite de trementina, contra las afecciones cutdneas parasitarias, lo mismo
que en la erisipela traumdtica (Liicke). Este método uo tiene, al parecer,
otro inconveniente que el de dar lugar 4 una quemadura insignificante.

Dosis y formas.—5 & 15 gotas, puro, en cdpsulas 6 en una emulsion Zo-
mosa, Para llenar la indicacion mencionada aunteriormente es preferible
emplearle en inkalaciones, & la dosis de 10 & 20 gotas en 100 gramos de
agua; se introduce esta mezcla en un frasco, caleutindolo, y el enfermo
agpira los vapores que se desprenden, sin experimeuntar otra molestia que
un ligero cosquilleo en el paladar. Aun en esta forma puede dar lugar,
cuando se le emplea con exceso, 4 una irritacion de los rifiones.

Empleados al exterior, como irritants, se hace un uso variado de la tre-
mentina y su aceite, pues la mayor parte de los emplastos contienen dichas
sustancias. Se ha preconizado mucho el Ziuiments de Stokes, compuesto de
trementina, yema de hnevo y agua de rosas, para fricciones al pecho en las
enfermedades inflamatorias de los pulmones. No hay duda alguna que, en
en este caso, la atmdsfera de trementina que coutinnamente respira el enfer-

%
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mo, constitnye la eondicion terapéutica esencial —Tambien se han recomen-
dado mucho los enemas, 4 los cuales se afiade 50 gramos de aceite de tremen-
tina, contra el meteorismo intenso de la fiebre puerperal (Veit).

Puede admitirse que ejerce nuna accion ignalmente favorable en el meteo-
PISIRO de arras fﬁl']]’lﬂ-ﬂ' morbosas. 2

BALSAMO DEL PERL.

Balsomown Indicwin wigrum.—Liquido de consistencia siruposa, de un
color moreno-oscuro 6 negro, trasparente v de olor agradable. Se le saca
de ciertos drboles (papilondceas) de la América Central. Contiene un aceite
voldtil, resina, dcido eindmico, y posee una aceion semejante & la do la tre-
mentina. No se le usa al interior, y solo se emplea al exterior en fumiga-
ciones y para comunicar un olor agradakle 4 muchas pomadas; se le ha
aconsejado tambien en las enfermedades venéreas. El jarabe de bdlsamo del
Freritoes oficinal, pero se usa poco, uniéndole & mixturas expectorantes.

BALSAMO DE COPAIBA.

Se le saca de diferentes drboles del Brasil. Es trasparente, amarillento,
de un olor fuerte, sabor amargo v acre, v de la consistencia de un aceite
oraso, Se compone de un dcido resinoso cristalizado, de una resina indife-
rente v de un aceite etéreo

Accion.—Su accion local es, por 1o general, la de la trementina. Despues
de un uso prolongado, da Ingar & una erupcion cutinea de la naturaleza de
Ja urticaria. El dcido resinoso que constituye, sin duada, el principio aetivo,
pasa & las orinas, unido con los dlecalis de la sangre, y alli queda en liber-
tad, bajo la influencia de otros dcidos mds poderosos que le precipitan bajo
!a forma de un depdsito gelatinoso. Comunica 4 la orina un olor particular,

Usos,— Lios catarros de las vias urinarias son los que, principalmente,
han dado al bdlsamo de copaiba su reputacion. Su icido resinoso, atrave-
sando estas vias, ejerce una accion que modara la secrecion de la mucosa
relajada. La hiperestesia de la vejiga, tal como la que existe algunas veces
en la piorrea, estd tambien sometida & su inflnencia.

Dosis y formas.—Desde un cuarto de cucharada de calé, hasta una eu-
charada entera, muchas veces al dia. La misma cantidad en pildoras con
cera, en emulsion 6 en cdpsulas gelatinosas. Teniendo en cuenta su accion
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irritante sobre los rifiones, solo se lo debard emplear con prudencia 4 d)sis
elevadas.—El aceite de bilsnino de copaibn, oficinal de ‘alounos afios & esta
parte, y que se prescribe 4 Ja désis de 5 & 10 gotas, no llega 4 la orina, co-
mo seé desprende de los frabujos de Weikart, sino qne  se descompone en la
sangre. Parece, pues, que no puede®ejercer sobre las mucosas nna accion
curativa tan eierta como la del bilsamo.

FRUTOS DE CUBEBA.

Son los frutos redondeados, desecados, del Piper cudeba ‘piperdceas ) de
Java. Sa nombre de Piper eandalnin se fanda en la existencia de un pecio-
‘0, de linea y media de grosor proximamente, que se adhiere 4 su super-
ficie, Contienen, ademds de la cera y de las fibras lefiosas, un aceite etéreo.
una resina indiferente, una sustancia de In naturaleza de los alealdides v an
dcido resinoso amorfo.

Este tiltimo parece ser el principio activo; pusa, en sustancia, 4 la orina,
¥ por esto puede ejercer nna influencia tavarable sobre la blenorragia. Una
parte de las sustancias volitiles de la pimieata cubeba sale tambien con el
aire espirado. En 1os rifiones puede dar Ingar ficilmente & una irritacion
violenta,

Désis y formas.—A la dosis de 1 & 8 gramos, muchas veces al dia, en
polvo, 6 meior entre dos hojas de pan acimo, Tambien se prepara el aceile
de cubeda, etéreo, muy fiido, claro como el agna, que se preseribe 4 la do-
sigde 5 & 15 gotas.

ey e P L ol P ™ il Pl el e i A e e

TONICOS ACIDGS.

— ey Mg -

Los dcidos minerales son considerados, de algun tiempo & esta purte, ¢o-
wio medicamentos tonicos por exgelencia. Sus propiedades comunes zon lasg
signientes:

Iﬂ-:l| ill" |I'-
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Aplicados localmente los dcidos minerales, més 6 ménos diluidos, con-
traen los tejidos, como se observa sobre todo en el 6rgano del gusto. Intro-
ducidos en el estomago en cantidades considerables, alteran notablemente la
digestion, ora disminuyendo las secreciones, ora alterando la quimificacion,
pero, administrados con prudencia, se opouen 4 los trabajos anormales de
fermentacion y de descomposicion.

Fn la sangre se encuentran naturalmente combinados con las bases, y son
eliminados bajo esta forma por las orinas, cuya reaccion hacen mds dcida.
Como 4 medida que pasan por la sangre, disminuyen su alcalinidad, se pue-
de esperar que, conforme 4 leyes quimicas conocidas, retarden la combus-
tion y los cambios de materias; falta saber si esta accion se ejerce en propor-
ciones sensibles. Su accion disolvente sobre los globulos sanguineos, perfec-
tamente demostrada en estos tiltimos tiempos por los trabajos de Munk y de
Leydem, debe tambien contribuir 4 disminuir los procesos de combustion en
lag enfermedades.

IEn esto se funda, sia duda alguna, la propiedad que se atribuye 4 las dc1-
dos minerales de obrar como refrescantes, antiflogisticos y antisépticos. Es
cierto que, introducidos 4 altas dosis en el estomago de los animales de san-
gro caliente, disminuyen sensiblemente la temperatura del cuerpo.

ACIDO SULFURICO.

121 4cido sulfirico del comercio no sirve mas que para usos externos, por
ajemplo, mezclado con el cloruro de cal, se usa como desinfectante. Kl acido
sulfirico depurado se emplea para la preparacion del deido suifirico dilui-
do, tmico que se usa al interior (una parte de dcido por 5 de agua). Ista
preparacion puede emplearse racionalmente:—1.0 , en las enfermedades con
clevacion presistente de la temperatura.—2.° , en los trastornos digestivos
cronicos, ue no van acompaiiados de lesiones de la mucosa intestinal,

IXste agente se ha recomendado tambien al interior contra las hemorra-
gias de los Organos mds diveros, Se puede admitir y explicar la accion favo-
rable de este dcido eu las hemorragias, porque estas tltimas estdn relaciona-
das con una enfermedad escorblitica de los vasos, 6 porque se administra el
medicamento en cantidad suficiente para disminuir el trabajo del corazon
—Tn la intoxicacion saturnina, debe tambien ser capital la utilidad del act
do sulfirico, pues puede couvertir el metal 6 sus sales en sulfatos ingo-
lubles. .

Sin embargo, este efecto solo se olservard en los casos em que el plomo
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esté contenido afin en las primeras vias; la trasformacion en un producto in-
soluble en el interior de los tejidos 6 de la sangre, dun cuando fuese posible
seria perjudicial. —En las diarreas presta excelentes servicios el dcido sulfi-
rico cuando la irritacion intestinal depende de la formacion de productoy de
descomposicion de mala indole en ¢! estomago y parte superior del intesting.
Los dcidos minerales obran, en casos de este género, con mds certeza y cong-
tancia que todos los pretendidos absorbentes.

Désis y formas.-—De 1 4 6 gotas, en agna destilada y un jarabe agra-
dable,

Acido sulfirico. . . . oo e e e Ll I gramo.
Jarabe de grosella. . . . . ... .. .. . 99 »
"& gu“' L L LR e R S & . R T ] *..I‘.I i

Para tomar una encharada cada dos horas.

Si el estomago es muy susceptible, se afiade un mucilago cualquiera en
vez del jarabe,

Preparaciones,—1. Miztura sulfrica deida, deido de Haller. Consiste
n una mezcla de 3 partes de aleohol muy rectificado, y unade dcido sulfir-
rico puro. Esta preparacion goza todavia una gran reputacion.

Solo difiere de la preparacion simple por la accion secundaria del alcohol.
Se le prescribe 4 una dosis algo menor que el dcido sulfiirico dilnido, y bajo
ia misma forma.—2.  Ziutura aromditica deida. Mezzla de 24 partes de tin-
tura aromdtica con una de dcido sulfirico depurado.

Recientemente se ha empleado mucho, en Inglaterra sobre todo, el deido
sulfuroso.

A consecuencia de sus propiedades desoxidantes energicas, sirve,
entre otras cosas, para detener 6 impedir los procesos de descomposicion
putrida. Al exterior se emplea bajo la forma de gas. Al interior se admi.
nistra su disolucion acuosa en los procesos sépticos ¢ hiperoxidantes. — Se
ha atribuido 4 los su{fitos & hiposulfitos alealinos y léireos una gran potencia
curativa en las enfermedades infecciosas mas diversas, tales como la fiebre
malaria, el tifus, la piemia, la viruela, etc. Tambien se ha recomendads g1
uso al exterior en el tratamiento de las heridas putridas.—Estos compues-
tos poseen, lo mismo que el dcido sulfuroso, la propiedad de oponerse &4 los
trabajos de putrefacion y de fermentacion, y dun 4 los de la verdadera Sep-
ticemia; se les puede introducir en el organmismo & disis elevadas, sin que
produzean perjudiciales efectos. Penetran en la sangre y se les vuelve & en-
contrar, en parte descompuestos, en parte en el estado de sul fatos, en
sran numero de tejidos y productos de secrecion. Se ha empleado, especial-
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mente, el sulfilo de mogaesio & la dosis de 3 & 4 gramos, muchas veces al
dia; el sulfllo de sosa, & dbsis algo mas elevadas; ol ﬂd}}ﬂ.ﬁ'!ﬂ’fﬂﬂ de sosa cast
del mismo modo gue la preparacion magnesica. lin los easos graves se pue-
de elovar la dosis de estos tres compnestos. Se les administrard con mucha
agila vy en ayunas, porque de otro ,'th,l'}d.lj alterarian laa digﬂdtiﬂﬂ. A la dobsis
indicadas provoean, algunas veces, diarrea (Pollv).

ACIDO CLORHIDRICO.

1 dcido clorhidrico del comercio no se emplea ul interior: Zse usa, para
esto, una preparacion quimicamente pura, obtenida por la accion del dcido
anlfiirico v del agua sobre el cloruro de sodio. Contiene 25 por 100 de dcido
clorhidrico anhidro.

Despues de la administracion de esta sustaneia, el trazado eshigmogrifico
presentd una linea de ascension mucho mds elevada gue en estado normal v
ademas un dierotismo pronunciado. Kl pnlso se hizo duro y tenso, el nime
wo de pulsaciones se elevo do 70 4 76, y descendio despues 4 66 (Bobrik).
Sise impregna de deido clorhidrico una parte de la piel, esta exhala, en
ipnaldad de tiompo v demds circunstancias, 27 4 28 por 100 mds de ‘deido
carbdnico y 7 4 12 por 100 ménos de agua que ofra porcion de piel no im-
pregnada ( Kletziasky ).

Usos.—Casi los mismos que los del deido sulfiirico. Estd particularmente
indicado, & causa de sus relaciones normales con la digestion estomacal, en
ciertas dispesias que van acompafiadas de pirosis, produccion abundante de
gases, ete., y que dependen de la insuficiencia del jugo gistrico, o de la pre-
sencia en el estormago de prodactos anormales de descomposicion.

Tambien ejerce una accion astringente, favorable en ciertos casos de diar
yea, que dependen, sin duda, de las cansas antes mencionadas.—Sin om-
bargzo, su uso continno, vy i altas dbsis (5 por 100), puede alterar notable-
maente la digestion.

La dosis, en los casos de dispepsia, es de 3 4 5 gotas en un vaso de agna,
mnnchas veces al dia: si el uso ha de ser prolongado, puede prescribirse un
grawo por 150 de agna y un poco de jarabe, administrando al mismo tiem-
10 los amargos. '
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AGUA DE CLORO.

Chlorwm solutnimn.—Pueds considerarse, bajo el punto de' vista farmaco-
logico, como una preparacion del dcido clorhidrico, pues se la obtiene tra-
rando por este dcido y el agua el perdxido de manganeso. Bl oxigeno del
manganeso se combina con el hidrogeno del dcido para formar agua, de
modo que el cloro queda libre, y sale por un tubo que le conduce & un reci-
piente lleno de agna, en el cual se disuelve.

Usos -~ El agua de cloro se ha empleado mucho contra el tifus, pues se
le atribuia una accion desinfectante. Segun esta hipotesis, el cloro ejerceria
stt accion sobre el virus tifico que se suponia existia en la sangre, quitindo-
le el hidrogeno y descomponiéndolo, por consiguiente. Otros antores creian
que la sangre estaba mds pobre en oxigeno que en el estado normal, ¥ que
el cloro formaba en el organismo dcido ‘elorhidrico, dejando el oxigeno en
libertad. La falta de resultados positivos hace que no puedan admitirse estas
liipbfesis.—En la'muessa estomacal, y 4 dosis prolongadas, el cloro gjerce
una accion todavia mds enérgica que los dcidos minerales.

Kl'agua de cloro se prescribe & la dosis de 5 4 20 gramos por 150 de agua
destilada, para tomar & cucharadas cada dos horas. Como esta preparacion
se altera ficilmente & 1a luz, se la conservard en un frasco ennegrecido.

ACIDO XNITRICO.

Tres de sus especies son oficinales: el deido nilrico del comercio, el Juwiian-
ée y el ordinario. Los dos primeros solo se usan para bafios, cauterizaciones
Yy otros usos externos andlogos. El dcido que se destina al uso interno, pre-
parado con el nitrato de potasa y el dcido sulfirico, contiene 75 por 100 de
agua, es trasparente ¢ incoloro. Su accion, 4 dosis tbxicas, se caracteriza,
principalmente, por una inflamacion parenquimatosa de los rifiones, una
degeneracion ~disentérica de la mucosa del colon, y una gran dismi-
nucion de la temperatura, 4 pesar de la persistencia de la inflamacion
(Wunderlich). A doésis medicinales, provoca trastornos digestivos, mds
bien que los demds dcidos minerales. Precipita la albimina de sus disoln-
clones.

Usos.—El dcido nitrico se emplea rara vez en Alemania, y mucho en In-
glaterra, contra diversas afecciones hepiticas. Entre nosotros se le d4 tarn-
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b'en, algunas vees, contra la ictericia catarral; acaso pueda, en estos casos,
provocar contracciones en el conduncto colédoco relajado. Puede tambien,
empleado 4 dosis prudentes, ser util en la degeneracion renal de Bright.—
Su accion anti-ictérica, bajo la forma de bafios de piés con agua régia (mez-
cla de deido nitrico y clorhidrico), es imaginaria, en nuestro concepto, por-
que seria necesario admitir que la volatilizacion de estos dcidos, y su llega-
da & la mucosa bucal y laringea, pueden dar lugar & su absorcion y 4 su
penetracion en el torrente circulatorio. No puede ser absorbido por la piel.
Désis y formas.—Ias de los écidos minerales ya citados.

ACIDO FOSFORICO,

Se le prepara con el fosforo puro (por lo cnal este figura entre las prepa-
raciones oficinales), el dcido nitrico, el sulfiirico y el agua. Contiene 10 por
100 de &eido anhidro, y tiene un sabor més dulce que los medicamentos de
este grupo que hemos estudiado; segun parece, altera menos la digestion,

Segun Bobrik, 16 gramos de dcido fosforico, tomados al interior, produ-
jeron el mismo efecto que 4 da dcido clorhidrico. Lias pulsaciones se elevaron
de 70 &4 90, para bajar despues hasta 66. Al mismo tiempo se observé un
escalofrio violento, qne bien pronto fué reemplazado por una agradable sen-
sacion de calor. Segun Munk y Leyden, el dcido fosforico, 4 dbésis mis ele-
vadas, dd4 lugar 4 una disolucion pronta y completa de log glébulos sangni-
neos, lo cual hace la sangre mds oscura y fliida.

A pequefias dosis impide la coagulacion. Estas iltimas no poseen la in-
fluencia deletérea antes mencionada, pues no llegan directarente & la san-
gre; son absorbidas de nna manera lenta, 4 partir del estbmago, y neutrali-
zadas por el dlcali de la sangre.

Formas y dosis.—Las mismas que en el dcido sulflrice.

Al lado de los dcidos minerales, debemos colocar los orgdnicos. Se les
considera igualmente como refrescantes, antiflogisticos y anti-escorbiiticos,
y, por censiguiente, como tonicos. A pesar de su empleo tan irecuente, se
han hecho muy pocos estudios para averiguar su accion, si es que tienen
algo de notable. Ordinariamente se descomponen en el organismo en 4cido
carbonico y agna; si estin combinados con un dleali, este Gltimo hace la
orina alcalina.

Su accion refrescante y antiflogistica es debida, sin duda, & la disminu.
cion parcial de la alealinidad de la sangre. Bobrik tomd, de una sola . vez,
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§ gramos de dcido acético bastante dilnido, ynotd una marcada disminucion
de la trecuencia del pulso, la temperatura descendid un grado proxima-
mente, y las curvas esfigmogrédficas se aplanaron.

En un conejo, despues de la inyeccion de 7 gramos de dcido acétics dilui-
do, descendid la temperatura de 38 4 35°,5. El dcido citrico y el tartrico
produjeron los mismos fenémenos. En el hombre, con fiebre, la accion re-
frescante que se atribuye 4 los dcidos vegetales depende al parecer, en parte,
de la impresion subjetiva que produce la satisfaccion de la sed. Tambien
debe tenerse en cuenta la cantidad de agua, las mis veces 4 una baja tempe-
ratura, que se introduce al mismo tiempo que el medicamento.

Usos.—El empleo de los dcidos vegetales en las enfermedades internas
se limita, por lo general, & la administracion de limonadas frias y mezelas
efervescentes.

Frerichs los ha encontrado perfectamente indicados en la uremia, donde
grandes cantidades de dcido pueden neutralizar el carbonato de amoniaco
formado 4 expensas de la orina retenida en la sangre. Combinados con un
dleali soluble, ordinariamente el carbonato de potasa, forman las sefuracio-
ies, en las cuales la sal nuevamente formada y el dcido carbdnico que queda
en libertad en el agna, representan las sustancias activas.

En cuanto al deido cardidnico, tal como existe en nuestras aguas minerales
artificlales y naturales, se ha demostrado que obraba disminuyendo la fre-
cuencia del pulso. Diez minutos despues de la ingestion de medio litro de un
agua de este género, disminuy6 el niimero de pulsaciones desde 66 & 59,
por término medio, entre 15 experimnentos.

Esta disminucion era particularmente sensible en los casos en que habia
aumentado préviamente la frecuencia del pulso por la accion del aleohol.
Tres experimentos, con esta modificacion, dieron un descenso desde 1035
4 78. En la tempevatura se han observado tambien las mismas modifica-
ciones,

Los dcidos orgdnicos oficinales son los siguientes:

ACIDO ACETICO,

Se le obtiene tratando por el dcido sulfiirico el acetato de sosa quimica-
mente puro. Este dcido, puro y concentrado, se emplea nicamente como
caustico.

Las otras preparaciones acéticas, son:

1. Adeedo acélico diluida, que se prepara disolviendo 29 partes del dcido
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puroen 100 de agua. Una parte de este deido satura otra parte igual de una
disolucion de carbonato de potasa. Esta preparacion es seis veces proxima-
mente mas enérgica que el vinagre que se emplea para los mismos usos;
este Miltimo no contiene mds que 5 por 100 de dcido cristalizado, y son nece-
sariag seis partes para saturar una de disolucion de carbonato de potasa. Rl
vinagre ordinario sirve para la preparacion del

% Vinagre aromdtico.—Se emplea particularmente para fumigar las
habitaciones en épocas de epidemia.

3o Venugre de frambeesa.—Mezcla de frambuesas fermentadas con vi-
nagre. Unido al agua, constituye una bebida refrescante.

ACIDO TARTRICO.

Se le saca del tirtaro purificado (tartrato dcido de potasa), tratando esto
ultimo por el yeso y el cloruro de calcio. Bl tartrato de cal que se produce
se descompotie en seguida por el dcido sulfirico.

Bajo el punto de vista farmaco dindmico, el dcido tdrtrico es semejante al
acético. Se le emplea principalmente para mezclas efervescentes, entre las
cuales, la masusual, los pulros aereoforos, esoficinal bajo dos formas. (sim-
ple y lavante). Se prepara la primera con bicarbonato de sosa y azilicar; su
accion egencial es la de las preparaciones de deido carbénico.

ACIDO PIROLENOSO.

La farmacopea distingue dos variedades: uno en druty y otro ieetificado.
Se le obftiene por la destilacion seca de la madera. Contiene, como elementos
mis activos, dcido acético y creosota. El dcido pirolefioso, disuelto 6 puro,
se emplea, algunas veces, en lociones, inyecciones y para curas, en ciertos
estados de putridez de los tejidos,

Lia preparacion rectificada se ha propuesto tambien al interior para com-
batir los trabajos de descomposicion. No se le utiliza para uso interno; al
exterior se emplea tambien por sn accion antipidrica. Como coagnla la albi-
mina, puede tambien emplearse para cohibir las hemorragias parenquima-
tosasg,

Se puede considera! omo una preparacion del dcido pirolefioso, Ia
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CREOSOTA.,

s un liquido trasparente, incoloro 6 amarillento, andlogo & un aceite eté-
reo, pero algo mds denso qué el agua; tiene un olor especial, penetrante, y
se disuelve ficilmente en el alcohol y dificilmente en el agna. La creosota es
ano de los productos de descomposicion de la madera, en la destilacion seca
de esta tltima.

El dcido pirolefioso contiene 1 112 por 100 proximamente de creosota.

Ejerce una accion eminentemente conservadora sobre las sustancias protéi-
cas, v de esto depende su nombre,

Si se untan estas sustancias con una débil disolucion de ereosota, se de-
secan v no sufren la putrefaccion. La formula quimica de la creosota no se
ha establecido todavia con certeza; sin embargo, podemos decir que sus
elementos son C, H y 0.

Accion.—Al exterior, es un ciustico bastante fuerte. Produce vesicnlas
sobre el epidermis, y si s¢ prolonga mds su aplicacion, destruye fambien
las capas profundas del dérmis. Precipita la albimina. Lios vapores de
creosota ejercen una accion muy irritaute sobre las vias aéreas. Iin el esto-
mago impide notablemente la digestion, y tambien los procesos anormales
de fermentacion. Destruye rapidamente los pardsitos vegetales y los fermen-
tos. De esto procede su accion antiséptica.

Usos.-—>u empleo al interior se funda en las propiedades citadas.—1. En
todos los estados morbosos de la digestion estomacal ¢ intestinal, debidos
4 una descomposicion anormal de las sustancias contenidas en el tubo di-
gestivo (cardialgia, vomitos, diarrea, eruptos nidorosos); la creosota obra,
muchas veces, con mis certidumbre, rapidez y constancia que cualgrier
otro snedicamento. Como contrae mds 6 ménos su tejido, y por su accion
sobre la alblunina ofrece cierta tendenecia 4 producir la coagulacion de la
sangre, muchos antores la administran en las tlceras del estomago y en
las hemorragias que dependen de ellas,—2. En los casos en que la secrecion
bronguial es fétida y abundante, las inhalaciones de creosota producen, &
menudo, una notable mejoria.

Dosis y formas.-—De 18 de gota 4 una gota en diselucion en una peque-
na cantidad de alecohol; en los adultos se la dd tambien en pildoras. Se la
administra inmediatamente 6 poco tiempo despues de las comidas, en los
casos en que solo hay gque combatir simples trastornos digestivos. Cuando
existen lesiones anatdimieas, es necesario comenzar por pequeiias dosis: de
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otro modo podrian sobrevenir funestos resultados. Lia disolucion oficinal 6
agua de creosola (3 por 400 de agua), se emplea en Cirugia como hemostitica
y antiputrida.

La creosota pura cjerce, & veces, nna accion favorable contra los dolores
agndos de la cdrie dentaria, probablemente destruyendo la causa séptica
de la irritacion nerviosa, Se obtienen buenos resultados administrando la
mezcla signiente:

CratRbtds L0 BF000N Bl 00PN O CINeORn Gl B th, 50
Clorhidrato demorfina. . . . . . . . . . ... 0,50
Keids ' hreansais % 1 DUR Joi Sl L sielines on 0,10

Esta preparacion se hace penetrar en la cavidad dentaria.

ACIDO FENICO.

Feinol.—El dcido fénico se parece, bajo muchos aspectos, & la creosota.
Es una sustancia blanca, que cristaliza en agnjas y se forma en la destila-
cion seca de la hulla, de la resina de benjui y de otras materias.

Tiene el olor, sabor y propiedades acres corrosivas de la creosota, y, lo
mismo que esta 1ilfima, se opone & los procesos de putrefaccion y fermenta-
cion, lo cual depende, al parecer, de la accion téxica que ejerce sobre los
organismos inferiores. Bajo la influencia del aire y de la luz, el dcido fénico
toma un color rojo. Si se les introduce en la circulacion por el intermedio
de una superficie traumdatica, da 4 la orina una coloracion negra 6 verde de
aceituna, lo cual no sucede euando se la administra al interior.

Usos.—El dcido fénico se emplea: 1. Principalmente, para desinfectar las
habitaciones; se comprende que para estos casos debe hacerse uso del dcido
fénico bruto, que podrd mezclarse con cal.—2. Como cdustico, en las enfer-
medades ulcerosas de la piel, unido & la glicerina, 6 en disolucion en 3 06 6
partes de alcohol.—3. En la cura de las heridas y de las tilceras supurantes
de mala indole (1 por 50 de agua).—4. Al interior, en las enfermedades in-
feccrosas febriles de toda especie: contra el psoriasis, la pitiriasis rubra, el
prurigo y el prurito cutdneo (Kohn, clinica de Hebra); las dermatosis sifi-
liticas curan tambien bajo la influencia de este medicamento, aunque mis
lentamente que por los mercuriales.

Dosis y formas.—Teniendo en cuenta sn sabor desagradable, debe admi-
nistrdrsele en pildoras, con polvos 6 extracto de regaliz. Se principia por la
dbsis de 0°05 gramos, para tomar 6 11 8 veces al dia, y se anmenta, progre-
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sivamente, hasta llegar 4 2 gramos, poco mdis 6 ménos, en las 24 horas. Se
debe vigilar con atencion el estado del estomago, y principalmente el de los
rifiones, porque estos érganos pueden inflamarse bajo la influencia del medi-
camento que nos ocupa. Despues de su administracion 4 altas dosis (1, 4 2
gramos de una sola vez) se han observado fenémenos de intoxicacion, ca-
racterizados por una depresion directa del cerebro y de la actividad cac-
diaca.

El 4cido fénico es un medicamento muy moderno, ¥, por lo mismo, no se
han podido estudiar todavia todas sus indicaciones: acaso cuando esto suce-
da, se haga un uso mas comun de dicho medicamento,

Siguiendo la opinion, casi undnime, de muchos autores, sobre la accion
terapeutica del elorato de potasa, que, al parecer, es debida 4 la propiedad
que posee de desprender oxigeno, y, por consiguiente, favorecer la oxidacion
en los humores, colocaremos en la clase de los medicamentos que 1nos

ocupan, el

CLORATO DE POTASA.

El clorato de potasa (KC103 ), que no debemos confundir con el cloruro
de potasio (KCl), en el cual podria trasformdrsele, es una sal de sabor fres-
co, andlogo al de nitrato de potasa.

Se utiliza en quimica para obtener ficilmente el oxigeno.

Es un poderoso agente de oxidacion, lo cual explica, quizas, sus propieda-
des eminentemente excitantes y antipitridas, que se utilizan felizmente en
los procesos ulcerativos de las primeras vias. Asi se emplea en la estomatitis
aftosa, el muguet, el escorbuto y la estomatitis mercurial. Administrado en
el curso de un tratamiento mercurial, previene, las mds veces, la aparicion
de la estomatitis.

En las enfermedades de la boca y de la faringe, que se observan en los ni-
nos, el clorato de potasa hace inttiles todos los tratamientos locales, como el
borax, miel rosada, etc., exceptuando la limpieza, que no deberd descnidar-
se jamds.

Obra, sin duda alguna, localmente, mientras se encuentra en contacto con
las partes enfermas; sin embargo, cnando llega, despues de su absorcion, 4
las glindulas salivares, puede ejercer una accion secundaria sobre los tejidos
inmediatos 4 estas glindulas, pues ya sabemos que el clorato de potasa <o
encuentra, en parte, en la saliva, lo mismo que en la orina.
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Recientemente se le ha recomendado muclio contra los dolores dentarios
que son debidos 4 una cérie (Neumann). Se hard penetrar en la cavidad
del diente un pedacito de clorato de potasa mojado en agua, 6 bien se em-
pleard una disolucion concentrada (1 por 20 de agna) en gargarismos,

El clorato de l'iDtB.E;L gs prescribe, generalmente, en disolucion, & la dosis
de 0°10 4 0°40 , sin emplear ningun correctivo. Por ejemplo, en un nifio de
corta edad , se recurrird 4 una disolucion de 050 por 50 de agua, para to-
mar 4 cucharadas de café, tres 6 cuatro veces al dia.

Tambien citaremos, como anti-escorbutico, el esplirili de cacleairin, proge-
dente dela destiladion de la hicrba fresca de coclearia ( Cocklearia qgfifce-
nalis), erucifero que crece en las costas de la Enropa hnpwmrmmﬂ y cerca
de 1as fuentes salinas de la Europa Central. Esta hierba dd un aceite etereo
acre, que se parece mucho al de la mostaza, aunque se distingne de esta
bajo el punto de vista guimico. Desde que se sabe prevenir y curar el escor-
buto, evitando simplemente las cansas que le producen, apenas se emplea la
coclearia. Cuando se quiera hacer nso de ella, se untard toda la mucosa bu-
cal con el espiritu de coclearia disuelto en agua.

e e g R g, g, R, SR
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La accion fisiologica de las sustancias amargas es, por lo geaeral, la si-
guiente:

Introducidas en las primeras vias, sumentan la secrecion de las glindulas
salivares y estomacales, ¢ impiden la trasformacion de las materias protéicas
(Buchheim y Engel). No estd demostrado todavia que aumenten 6 disminu.
yan la secrecion de la bilis. Se oponen 4 los trabajos de fermentacion. Tas
sustancias amargas permanecen bastante tiempo en el conducto intestinal,
antes de descomponerse v hacerse absorbibles,

Hasta el presente no se les ha vuelto 4 encontrar en la sangre. Conocidas
las propiedades, se deducen ficilmente las indicaciones que reclaman el em-
pleo de estos medicamentos.

En primera linea, citaremos la debilidad erémiea de le digestion, que se
manifiesta por una tendencia & la putrefaccion y la fermentacion en el esto.
mago y el intestino delgado. Jin este caso, los amargos se hacen verdaderos
tonices, porque restablecen y sostienen la regularidad de la digestion, prime-
ra condicion para dar & todos los tejidos una energia saludable. Sin embar
go, no deben emplearse los amargos en las enfermedades del aparato diges-
tivo, con pérdida de sustancia, porque estos medicamentos, obrando como
irritantes, daflarian en vez de prestar servicios. Por lo demds, tienen una
ventaja sobre los deidos, v es que se pueden administrar de una manera mas
continua.

Generalmente, se dividen los tonicos amargos, en amargos propiamente
dichos, aromdticos, mucilagos v salinvs. Como representantes del primer
grupo, citaremos los signientes:

MADERA DE /CUASIA.
Se la saca de la Quassia ainare, drbol que erece en Surinam simariabeas).

Contiene, como elemento esencial, la cuasita, qne algunos Nlaman curasiua.
USTANCIA NENtra muy amarga, gue crisializa en prismas, v se disuelve ficil
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mente en el alcohol, y en pequefia cantidad en el agua. Su formula es
(0H1208 ., La madera de cuasia se emplea, muy & menudo, para llenar las
indicaciones que antes hemos citado, Se la dd, ordinariamente, en infusion,
4 la dosis de 3 & 6 gramos por 150 de agua. El extracto de crasia se admi-
nistra en pildoras, & la dosis de 0,50 4 1 gramo. Del mismo modo que la
cuasia, obran las siguientes sustancias:

RAIZ DE GENCIANA.

De la gentiana lutea, planta que crece en estado silvestre, principalmente
on Suiza. Contiene, ademds de otros elementos vegetales aCcCesorios, una
sustancia amarga (Geatianbitter) que presenta los caractéres de los gluco-
sidos.

Preparaciones.—1. Fatracto de genciana, como el extracto de cuasia,—2.
Tintura de genciana, 40 6 60 gotas, muchas veces al dia. La raiz de gen-
ciana es uno de los elementos de la tintura amarga.

HOJAS DE TREBOL ACUATICO.

Del Menyanthes trifoliate, gencidnea indigena. Su tnica preparacion es
el extracto de trébol, que se administra lo mismo que el de cuasia. El prin-
cipio esencial de la planta es la meniantina, glucosido amargo

CENTAURA MENOR.

De la Erythraca centauirinm, gencidnea indigena, que crece en estado
silvestre. Contiene una sustancia amarga, sin duda andloga 4 la que vamos
4 estudiar. Se suele emplear bajo la forma de infusion caliente. Ks uno de

los elementos de la tintura amarga,

HOJAS DE CARDO BENDITO.

Del Caicus benedictus, planta originaria del Sur de Europa, y muy co
aun en Alemania. En las farmacias se hace uso del eatracto de cardo ben-
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dilo como escipiente "pilular. El principio esencial es lu ciieina, com puesta
de los tres elementos habituales (C, Hy O); 4altas dosis puede provocar
vomitos y diarrea,

POLIGALA AMARGA.

De la Polygala amara, planta indigena entre nosotros. Su principio esen -
cial es una sustancia amarga; contiene, ademds, otra sustancia bastante se-
mejante & la goma. Apenas se emplea mds que bajo la forma de tisana.

Los dos vegetales que acabamos de mencionar pueden incluirse entre log
amargos mucilaginosos. A esta misma categoria pertenccen tambien los
signientes:

RAIZ DE COLOMBO.

Del Menispermivm palinatum, arbusto del ' Africa Oriental (Menisper-
mas). Esta raiz contiene, ademds de la sustancia amarga (colombina) y del
alcaloide amargo (berberina), almidon, goma y mucilago, en ecantidades su-
ficientes para hacer una preparacion que el estomago y el intestino pueden
soportar mejor que si se administrara tan solo la sustancia amarga, Por
es0 la, raiz de colombo es un medicamento muy empleado en lo§ catarros
cronicos del estbmago y del intestino.

Formas y dosis.—5 4 10 gramos por 150 de un cocimiento, & bien el

extracto de coloméo en pildoras, como los extractos que dntes hemos es-
tudiado.

LIQUEN ISLANDICO.

De la Celraria istandica, criptbgama que crece en los puntos montafiosos
de Alemania. Contiene, entre otras cosas, almidon, gowa, algunos deidos,
y, ademds, un acido muy amargo, la eetraring. En otro tiempo se conside-
raba el liquen de Islandia como un especifico contea la tisis; en la actuali-
dad sdlo goza la fama de un amargo excelente,

Dosis y formas.—En cocimiento, 4 la désis de 10 gramos por 150 de agua,
Lambien se prepara en todas las farmacias una Jalca de lignen islindico,
que se prescribe para tomar & cucharadas de cafe.

?-
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Conviene no confundir el liquen de Islandia con el liquen caragaren & de
Irlanda, que pertenece al grupo de los mucilaginosos puros, y que no es
mis que unr alga marina.

En los amargos aromdticos, que constituyen el tercer érden, se encuentra,
ademds del principio amargo, un aceite etéreo, cuya accion excitante sobre
el intestino y los 6rganos mds lejanos, debe tomarse en consideracion. En
medicina se emplean los siguientes amargos arométicos:

CORTEZA DE NARANJA.

Del Citrrus vulgaris (aurantiiceas).

No se utiliza mds que la capa exterior de la corteza. Contiene en su pa-
réenquima el prineipio amargo y el aceite etéreo, en numerosas glindulas,
muy pequefias, colocadas debajo del epidermis. Se emplea: 1. Corteza de
naranja, 4 la dosis de 0°20 4 1 gramo, en polvo, pildoras ¢ infusion.—2.
Tintura de cortezas de naranja, media cucharada de café,.—3. Jarade de
cortezas de naranja, que se afiade & ciertas mixturas, 6 que se hace tomar i
los mifios &4 cucharadas de café. Este jarabe contiene, ademas del azicar, un
tercio de su peso de vino.—4. Eliwir compuesto de naranja. Es el producto
de una maceracion y de una disolucion de cortezas de naranja, de canela y
de muchos extractos amargos, en el vino de Jerez, al cual se afiade una
cantidad de carbonato de potasa puro, igual & la sexagésima parte dela
preparacion. Se dd 4 la dosis de 20 4 30 gotas.

HOJAS DE NARANJO.

Tienen propiedades semejantes 4 las de la corteza de naranja. Se las em-
plea en ciertas tisanas.—Lo mismo diremos de las

NARANJAS ,VERDES.

Fructus anratii inmaturi. Contienen, ignalmente, un prineipio extracti-
Vo amargo, un aceite etéres y se preseriben como la corteza. Se las emplea
al exterior para mantener ablertos los fonticulos,
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CORTEZA DE LIMON.

Del Citrus limonwin (aurantiiceas). Sus propielades son esencialmente se
mejantes 4 las de la corteza de naranja.

El aceite etéreo que de ella se saca (olewm corticis, citri, es oficinal. El
jarabe de limon, que se prepara con el jugo del fruto, es un correctivo deido
agradable,

A la clase de los amargos aromdticos pertenecen tambien los siguientes:

AJENJO.

De la Artemisia absinthium, planta indigena que crece en los puntos mon
tanosos.

En otro tiempo se usaba como anti-helmintico. En la actualidad s6lo se
emplea como estomacal. Sus preparaciones son:

1. KEotracto de ajenjo, en pildoras, & la dosis de 0,50 & 1 gramo, muchas
veces al dia.

2. Tintura de ajenjo, 4 la dbsis de 20 4 60 gotas, del mismo modo.

3. Aceite de ajenjo, 4 la dosisde 1 &4 3 gotas, del mismo en igual forma,

MIL-HOJAS.

Del A chillea millefolium, planta que crece en estado silvestre en Alema-
nia. En otro tiempo era un medicamento muy usado para favorecer las he-
morragias menstruales y los flujos hemorroidales. Al interior se le presecri-
be 4 la dosis de 8 i 10 gramos por 150 de una infusion caliente; bajo la for-
ma de lavativas y bafios de asiento, 4 désis relativamente mayores, Tiene
POoCos principiog etéreos.

CORTEZA DE CASCARILLA,

Del Croton eluteria, arbusto de las Indias Orientales (euforbidceas). Fsta
corteza contiene 1 por 100, préximamente, de aceite etéreo, Ademds de la

J
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corteza, que se prescribe, en intusion caliente, & la dosis de 84 10 por 150
gramos, se prepara en las farmacias la tintura y el extracto de cascarilla,
preparaciones muy usadas, la primera 4 la dosis de 20 &4 60 gotas, y la se-
gunda como escipiente pilular, asociada 4 sustancias que tengan una aceion
andloga.

LUPULO.

Del Zumulus lupulus (urticceas). Es un polvo de color anaranjado, de
granos finos, contenido en pequefias glindulas oblongas, de olor aromético
y gabor amargo.

Sus elementos esenciales son la lupulina y el aceite etéreo de lipulo. Algu-
nos autores han considerado al lipulo ¢como un narcético, cuya accion se deja
sentir, especialmente, sobre el aparato genital. Segun parece, este efecto es
debido tan solo al aceite voltil que, lo mismo que cualquiera otro aceite éto-
reo, provoca cierta accion sobre el sensorio, cuando se le introduce en la san-
ore 4 altas doésis.

151 Hipulo se emplea, algunas veces, con ventaja, como estomacal, & la dé-
siz de 0420 & 1 gramo, en polvo 6 en pildoras,

(‘on la centaunra; nardnjas verdes, raiz de genciana y rizoma aromatico de
zedoaria, s prepara la fintura wnarga, que se prescribe & la dosis de, 20 4
60 gotas y dun mds. Se podrd afiadir, racionalmente, 4 esta tintura, una pe-
quefia cantidad de 4cido clorhidrico, en la proporcion de 1 por 25.

Lios amargos salinos se distinguen de log demds que hemos estudiado por-
que contienen una mayor proporcion de sales de potasa y sosa, y & esto se
atribuye, por lo general, la influencia particular que ejercen sobre la acti-
vidad de los iﬁfﬂﬂﬂﬂﬂﬂ de secrecion y transformacion en el higado y el bazo.
Por oso se les llama tambien amara resolventia. Hasta la fecha’ no se ha
visto el grado de exactitud de esta denominacion. La farmacopea alemana
cuenta, en esta clase, los siguientes medicamentos:

RAIZ DE DIENTE DE LEON.

Del Leantodon tarawacuin, planta que crece entre vosotros en estado sil-
vestre. Centiene una gran proporcion de sulfatus de cal y de potasa. Se le
prescribe, bajo la forma de cocimiento, 4 la désis de 15 gramos, poco mas o
ménos, por 200 de agua.
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Tambien se prepara un extracto (extincto de diente de lean) que se utiliza
en muchos casos como exeipiente pilular.

HOJAS DE TUSILAGO.

Del T'wssilago furfarea, planta indigena en nuestro pais. Sus hojas con-
tienen un principio amargo, gran niimero de salas, dcido tdnico y mueilago;
entran en la composicion de las especies pectorales. Apenas se emplean ais-
ladamente.

La presencia de ciertas sustancias acres da alganos caractéres pavticnla-
res a la

CELEDONIA.

Del Chelidonivwm majus, papavericea indigena. Contiene en abundancia
un jugo lechoso acre. Se ha sacado de ella un principio amargo, la celido-
wantina; ademds, el dcido celidonico y dos alcaldides, la celidoninay lacele-
ritrina. Esta sustancia ejerce, segun parece, una accion excitante favorable
sobre la actividad del higado. Se prefiere el eatracto de eeledonin en pildoras
hasta 1 gramo, ydun mds, aisladamente 6 en union con otras snstaneias
llamadas colagogas.

Las tres plantas que acabamos de mencionar, lo mismo que la Hamada mi/
hajas, constituyen los elementos esenciales del jugo de hierdas, preparacion
muy usada en otro tiempo. Se cogen estos vegetales en la primavera, se les
corta en pedazos, se exprime el jugo, que se filtra, para tomar unos 100 gra-
mos al dia bajo la forma mds conveniente. Esta preseripeion estd indicada
principalmente contra las hemorroides y todos los estados congestivos de
log 6rganos abdominales.

Despues de los medicamentos amargos, debemos ocnparnos de la

HIEL DE BUEY.

Se la encnentra en las farmacias bajo la forma de Aiel de duey seca y pi-
rificada. Se la purifica con el alcohol rectificado y carbon animal, para pri-
varla de la materia colorante y del moco azoado putrecible que contiene.
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Despues de esta operacion, queda preponderante el glucocolato sodico. Esta
preparacion constituye un polvo de color blanco-amarillento, que d4, con el
agua y el alcohol, una disolucion trasparente del mismo color; se hace fi-
cilmente hiimeda, y deja por la ecalcinacion un residuo de color blanco poco
pronunciado y de reaccion alcalina.

Accion.—La bilis es uno de los agentes que mds poderosamente contribu -
yen 4 la absorcion de las grasas. Las emulsiona, se combina con sus dcidos,
y facilita su penetracion en los vasos quiliferos del intestino. Sise toman
dos tubos capilares y se humedecen interiomente, uno con aguna y otro con
bilis, se observa que el aceite snbe & una altura 12 6 14 veces mayor en el
tubo humedecido con bilis (Wistinghausen). No se ha utilizado todavia en
terapeutica la propiedad que poseen los decidos de la bilis de disminuir la
trecuencia del pulso, la temperatura y la tension sanguinea, propiedad que
va se conoce hace mncho tiempo, pero que no se ha demostrado experimen-
talmente hasta nuestros dias.

El einpleo de la bilis purificada tiene un obsticulo importante, cual es la
influencia perjudicial que ejerce sobre la digestion estomacal. Segun Bidder
v Schmidt, suprime por completo el poder disolvente del jugo gistrico, de
donde resultan los sintomas mis variados de la dispepsia. Este fenomeno se
explica porque la pepsina queda comprendida en el precipitado que se forma
por lu influencia de la bilis sobre el jugo gistrico dcido (Burkart). Sin em-
bargo, la bilis se ha empleado con frecuencia en algunos casos de desorde-
nes de la nutricion; v, recientemente, se le ha recomondado en el tifus, para
favorecer la absorcion de la grasa, alimenio de una importancia tan ca-
pital.

Se comprende ticilinente que es posible obtener buenos resultados en ta-
les casos si hacemos abstraccion de la digestion estomacal, tan deprimida en
al curso de la fiebre, y nos limitamos & la ingestion de las grasas.

Por lo demds, se evitard la administracion de este medicamento cuando
el estbmago contenga materias protéicas. Acaso puede soguirse el consejo
de Harley, que encerraba la bilis en capsulas, dispuestas de tal modo, que
podian atravesar el estomago sin disolverse en ¢él. Lange cita un caso de
mejoria notable de un diabético con el uso del bilato de sosa, y atribuye tal
resultado 4 la accion del medicamento.

Désis y formas.—0,20 4 0,50 gramos. bajo la forma de pildoras, que se
preparan con C, 3. de goma ardbiga.

P oy o S g e e s e e N P P P Pt g e Nl i S ™ . Sl
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TONICOS ALCALINOS.

et el M

Como ya hemos visto, se sabe con bastante certeza que las sustancias
amargas, lo mismo que la mayor parte de los 4cidos minerales, pueden ejer-
cer una accion tonica sobre la mucosa del estbmago. Lio mismo puede decir-
se en cuanto al efecto final de muchos dlcalis y tierras, por més que sean
tan notables las diferencias que existen entre las sustancias amargas, los
dcidos y los alealinos. Los tonicos alcalinos activan, como lo ha demostrado
la experiencia, la secrecion del jugo gdstrico, disnelven, 6, cuando ménos,
hacen més fliido el moco que existe en exceso en el estémago, y podria dar
Ingar 4 productos de descomposicion de mala indole, que alteran la diges-
tion; tambien pneden neutralizar ciertos dcidos que resultan de la fermen-
tucion.

Este fenémeno constituye un hecho secundario, porque no se ataca 4 la
causa misma. En otro tiempo se consideraba como el hecho capital la pro-
piedad que tienen los ténicos alcalinos de nentralizar los 4cidos, y en este
sentido se llamaba & dichas sustancias anti-deidos 6 absorbentes.— Los toni-
cos alcalinos pueden ejercer cierta influencia sobre las orinas, algunas de
las cuales dan una reaccion alcalina poco tiempo despues de la absorcion
del medicamento.

A esta clase pertenecen:

CARBONATO DE SOSA.

La farmacopea distingue el carbonato de sosa del comercio, el puro v el
seco. Para uso interno, se suele preferir el carbonato de sosa puro. Todavia
no se ha utilizado en terapéutica el papel importante que el carbonato de so-
sa Juega en la sangre. Mezclado con un mucilago gomoso, se emplea, # me-
nudo, en las afecciones cronicas del estbmago con exceso de dcido. Tambien
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se dd en muchos casos de catarro cronico de las vias aéreas, acompaiado de
expectoracion viscosa y seca,

Se comprende ficilmente que si una pequefia cantidad de esta sal llega &
la mucosa bronquial, resulta una fluidificacion del moco, que facilitard la
expectoracion. Este agente estd tambien indicado, & menudo, en la gota y el
reumatismo agudo; neutralizando, de este modo, los dcidos libres, el dcido
irico y el lictico, por mds que la existencia de este (iltimo sea hipotéti-
ca. Ll carbonato de sosa puro se prescribe 4 la ddsis de 0,20 4 0,30 en diso-
lucion, en pildoras y en polvo. Para administrarle bajo la forma de pildoras
serd preferible el carbonato de sosa desecado.

Por la expulsion del agna de cristalizacion, la sal se reduce & su voliimen
minimo, por lo cual deberemos ir con mucho cuidadeo en la administracion
de las désis elevadas. ;

ACETATO DE SOSA.

Se trasforma, en el organismo, en carbonato de sosa. Como 4 dosis elva-
das cansa menos al estomago, se le debe preferir siempre que se tema una ac
cion lejana. Se le preseribe 4 la dosis de 1 & 4 gramos, no administrindole
en disolucion.

BICARBONATO DE SOSA,

El sabor, lo mismo que la accion de esta sal, son ménos marcados que los
del carbonato por su alealinidad ménos pronunciada. Se le preseribe en los
mismos casos, siendo titil en los catarros gédstricos, en cuyo caso se opone i
descomposiciones pasajeras y activa la digestion,

La dosis es algo mayor que la del carbonato de sosa. Sus preparaciones
son: 1, Los polvos aerdforos, en cuya composion entran el bicarbonato de
sosa, dcido tdrtico y aztear.—2. Los polvos acrdfores lazantes (polvos de
Sedlitz), compuestos de bicarbonato de sosa y tartrato de potasa y sosa por

una parte (en un papel azul), y por otra de dcido tdrtrico (en un papel
blanco).

CARBONATO DE LITINA.

De algunos afios & esta parte se han hecho diversos usos de esta sal. Es
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una sustancia eristalizada, blanca, de propiedades muy alcalinas, que se
encuenira en muchas fuentes minerales, por ejemplo, en las de Bilin y
Weilbach. Su poder disolvente con el dcido virico es casi 6 veces mayor que
el carbonato de sosa. Una parte en peso de carbonato de litina disuelve, &
la' temperatura de la sangre y mezclada en 120 partes de sgua, 4 proxima-
mente de dcido virico. De aqui se deduce que esta sal puede ejercer una in-
finencia favorable en la litiasis y la gota, como sucede en realidad. Se la em-
plea & la dosis de 0,03 4 0,30, muchas veces al dia, en polvo 6 en pildoras,
teniendo cuidado, al mismo tiempo, de aconsejar al enfermo una dieta con-
veniente.

Como esta sal ocasiona ciertos trastornos digestivos, se le administrard
tan solo al principio, 4 pequeiias désis.—El carbonato de litina, en vista de
St accion quimica sobre las membranas crupales diftéricas, se ha recomen-
dado mucho para disolver estas falsas membranas; para esto se aplica local.
mente empleando un aparato pulverizador (Forster),

HIDRO-CARBONATO DE MAGNESIA.

Absorbente que se usa con mucha frecuencia. La mayor parte de él atra-
viesa el conducto intestinal sin disolverse, y solo una pequeiia poreion se ha-
ce soluble por su combinacion con los dcidos, y penetra de este modo en ¢l
torrente circulatorio. A consecuencia de su administracion repetida, puede,
4 veces, mezcldndose con las materids fecales, acumularse en el instestino
grueso y dar lugar 4 fendbmenos muy peligroses. Entra on la composicion de
los poleos de maguesia y ruibarbo (V. Ruibarbo.) Se da 4 la dosis de 0,20 &
0,50, mezclado con un poco de agua, en la cual no puede disolverse.

MAGNESIA CALCINADA.

Se la prepara calcinando fuertemente’el carbonato de magnesia. Absorbe
con gran actividad el deido carbdnico, lo eual hace que, introducida en el es.
tomago y el intestino, no tarde en pasar al estado de bicarbonato de magne-
sia, Dos gramos de magnesia ealcinada absorben 1.300 centimetros cfihicos
de dcido carbonico. Garcias 4 esta propiedad, puede, en algunos casos, ejer
cer una accion tonica saludable, oponiendose 4 la distension gaseosa del to-
bo intestinal. Activa tambien las contracciones peristdlticas, estimula la se-
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crecion serosa del intestino, por lo cual se emplea & la vez como anti-dcida
v laxante.

La magnesia calcinada entra en la composicion de la disolucion de Aidsv-
to de hierro en el agua (ferrum hydricwm in aqua), antidoto muny conocido
contra el envenenamiento agudo por el arsénico. Forma con el dcido arse-
nioso, desde el momento en que estd en exceso, una combinacion basica
dificilmente soluble. La magnesia calcinada se di gola, & la dosis de 0,10
4 0,50, aumentando sucesivamente la ddsis, segun los casos. Si se quiere
acelerar la evacuacion intestinal, se repetirs esta dosis muchas veces. El me-
Jjor modo de administrarla es el polvo 6 la pocion compuesta de 5 gramos
de magnesia por 150 de agua, para tomar 4 eucharadas cada dos horas, agi-
tando el frasco. Conviene administrar esta preparacion sin azlicar, pues se

forma un sacarato de magnesia soluble, y que se opone & la accion del medi-
camento. :

Al U A I] E C:'t L.

Se obtiene tratando la cal quemada por 30 partes de agua v decantando
el liquido. La cal absorbe el dcido carbonico v puede, de este modo, prestar
excelentes servicios en algunas ocasiones. El agua de cal disuelve las mem-
branas crupales fibrinosas, por lo cual se ha recomendado tambien su uso
en inhalaciones, contra la laringitis crupal y diftérica (Biermer.) En la diar-
rea y el catarro vesical disminuye la secrecion; en la disenteria puede ser
util, bajo la forma de lavativas, para disolver las falsas membranas.

Tambien se ha preconizado el agna de cal contra la gota y el renmatismo.
Teniendo cuidado de hacer observar al enfermo un dieta profilictica, se po-
Arin obtener buenos resultados en estas afecciones, sobre todo enando el dci-
o tirico estd en exceso.

El agna de cal se d4 alinterior & la dosis de 200 & 300 gramos, y dun
mas, salo 6 mezclado con cierta cantidad de leche.

CONCHAS PREPARADAS.

Se limpian con cuidado las conclhas de oslra, se pulverizan y se lavan. Sun
accion es simplemente la del carbonato de cal muy dividido; se prescribe
a la dosis de 0,20 4 1 gramo, las mds veces unidas 4 ciertos polvos aro-
miiticos,
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FOSFATO DE CAL.

Esta sal se usa con frecuencia por las relaciones fisiologicas que existen
entre ella y los trabajos de formacion de las células, Se prescribe en muchos
casos en que hay falta de nufricion, cualquiera que sea su causa, principal-
mente en el sistema 6seo. La dbsis es de 0,10 4 0,50 gramos, muchas veces
al dia,

Uno de los mejores absorbentes de los gases contenidos en el estdbmago v
el intestino, es el

CARBON PULVERIZADO.

Cardo preparatns.—Es el carbon de madera 6 de pan muy pulverizado;
se prescribe en pildoras, 4 Ia désis de 0,50 4 1,50 gramos, ora aisladamente,
ora unido 4 otras sustancias amargas, en un gran numero de alterasiones
digestivas. Tambien se usa al exterior para absorber los gases que suelen
formarse en la superficie de las tileeras gan grenosas.

Bajo el punto de vista quimico, los compuestos potasicos deben colocarse
al lado de las sustancias medicinales que hemos mencionado antes del car-
bon; pero bajo el punto de vista farmaco-dindmico, deben estudiarse en el
grupo siguiente. Algunos de estos compuestos sirven para usos especificos y
mecanicos; por ejemplo, como antisifiliticos, evacuantes y causticos. Habla-
remos tan solo en este lugar de los que poseen las propiedades de los tdnicos
alcalinos, 6 de los que ejercen cierta influencia sobre la circulacion de la
sangre y sobre los cambios nutritivos.

Accion.—Las signientes propiedades son comunes & todos los compuestos
potdsicos.

Cualquiera que sea el dcido 6 el cuerpo alégeno que entre en su composi-
cion, estimulan, 4 désis pequefias y moderadas, la actividad del corazon y
aumentan la fuerza de las contracciones. A este estimulo de las funciones
cardiacas no sucede una disminucion progresiva de la frecuencia del pulso,
sIno que, por el contrario, vuelve bien pronto 4 su estado normal. A mayo-
res dosis disminuyen la frecuccia del pulso y pueden producir la muerte 4
consecuencia de la pardlisis de los musculos cardiacos. El corazon se detiene
en el didstale, y no reacciona eontra los excitantes ordinarios.
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Las sales de potasa ejercen una notable influencia sobre la formacion de
los tejidos y de la sangre, como lo indica el siguiente fendmneno: las sustan
cias alimenticias, insuficientes por si mismas, como, por ejemplo, la carne
muscular lexiviada, se hacen perfectamente nutritivas despues de su mezcla
¢on una sal potdsica.

Por el contrario, si se hace tomar 4 un animal, en ayunas, v sin darle nin-
cun alimento, sales de potasa bajo la forma de caldo de carne gue contenga
una cantidad notable de ellas, acelerardn los cambios nutritives de tal suer-
te, que los animales alimentados con este caldo de carne sucnmbirdn mucho
mds pronto que los que han estado sometidos & una dieta absoluta (Kem-
merich).

Usos.—-Segun las consideraciones que preceden, se podrin emplear racio-
nalmente las sales de pntaﬂu en log casog signientes: 1. En los casos de para-
lisis proxima del corazon.—2. Cnando ha disminnido de nna manera morbo-
sa la tension de la sangre del sistema adrtico.—3. Cuando disminuyen los
cambios nutritivos, lo mismo en totalidad que en sus diversas partes. Se ad-
ministrard el medicamento & pequeiias dosis, pero repetidas,

En los nifios que maman, los débiles, los convalecientes, los adultos enfer-
mizos y los viejos, s6lo se aumentard la dbsis con gran circunspeccion.

Las hipétesis emitidas recientemento por Kemmerich sobre la accion de
los compuestos potdsicos, no han recibido todavia la sancion de la clinica.
La presencia frecuente de los preparados potdsicos en muchas formulas an-
tiguas, indica que ya en otro tiempo se conocia por la experien cia el valor
terapéutico de estas preparaciones dadas & pequeiias ddsis, por mds que no
se conociera su modo de acecion,

El extracto de carne de Liebig, caldo ordinario desgrasado y concentrado,
debe 4 su riqueza en sales potdsicas sus propiedades, andlogas 4 las de estas.
Lias sustancias extractivas, de sabor y olor agradables, que entran en su
composicion, ocultan el sabor dwamd.dable de los compuestos potasicos y
hacen que dicho extracto sea un gran agente de estimulacion, del cual pue-
ele sacar la terapéutica un magnifico partido, y que presenta, por otra parte,
Ja ventaja de su baratura. Sin embargo, cuando las fuerzas del entermo sean
pecas, deberd darse con mucho enidado el extracto de carne.

Las preparaciones oficinales de que tratamos, son las s) gnientes:

CARBONATO DE POTABA.

Mencionaremos, en primer lngar, el carbonalo de polasa brato, que apenas
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56 usa mas que para la preparacion de los compuestos siguientes, ¥y quesblo
sirve en terapéutica para uso externo, bajo la forma de bafios ¥ lociones.
Tambien citaremos:

1. El cardonats de poetasa purificado. Se le obtiene tratando con agua el
carbonato de potasa bruto, limpidndole asi del sulfato de potasa, del silicato
de potasa y del cloruro de potasio que contiene.

2. Carbougto de polasa puro. En otro tiempo se le preparaba. con el tir-
taro, y de aqui procede el nombre de sal de tdrtaro. Actualmente se le obtia-
ne en estado anhidro calcinando el

3. Biearboanlo de potase puro. Esta sal se prepara en gran escala en las
fabricas, tratando el cabonato neutro de potasa por el 4cido carbénico; des.
pues ge lo disuelve y se le purifica por la cristalizacion,

Estas preparaciones presentan un peso muy variable, 4 cansa de sus pro-
piedaces higromeétricas, por lo cual se prescribe muchas veces la

4. Disolucion de carbonato de polasa (Liguor kali carbonici). Contiene un
tercio de su pesp de sal pura.

La aceion gue estos compuestos ejercen sobre las primeras vias, esla
misma que la de las sales de sosa correspondientes, si bien las primeras, por
su mayor alcalinidad, atacan mds ficilmente las mucosas,

En cuanto & & accion que ejercen sobre los cambios nutritivos, no difiere,
en lo que se ha podido comprobar hasta el dia, de los demds compuestos po-
tdsicos.—S1 se considera su accion sobre las primeras vias, se lag dsberd dar
¢ dosis algo menores que las de los compuestos sodicos.

Se puede afladir, racionalmente, 4 la leche que sirve para la alimentacion
de los nifios, uno de los dos carbonatos de potasa ¢ sosa, pero mejor el da
potasa, por la accion que ejerce al mismo tiempo, como ya hemos visto, so-
bre los cambios nutritives. Por este medio se hace la caseina mas ficil.
mente soluble, ¥ se anmenta la secrecion del jugo gastrico. Lia dbsis es la si-
gulente:

Bicarbonato de potasa puro. . ..if o oile 4o vininl 1
Agual p.ogigia 6. 0abpY] » Htansd SLag slIsENe1H0

Una cucharada de café en un biberon ordinario.

ACETATO DE POTASA.

e obtiene tratando por el deido acético diluido el Licarbonato de potasa,
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Tiene tal afinidad con el agna, que no se deseca ni dun 4 una baja tempera-
tura. Pasa 4 las orinas en estado de carbonato. Esta sal ejerce una accion
resolutiva, particularmente sobre el higado y el bazo, y una accion diurética
sobre los rifiones.

Como, 4 dosis elevadas, altera ménos la digestion que el carbonato de po-
tasa,y, porotra parte, se trasforma en la sangre en esta iltima sal, se dedu-
ce que se le podrd sustituir con ventaja, siempre que se quiera obtener una
modificacion en los cambios nutritivos. Por lo demds, se tendrdn siempre en
cuenta las propiedades toxicas de las sales de potasa, 4 altas désis. Se pres-
cribe & la dosis de 1 & 3 gramos.

La disolucion de esta sal es oficinal, con el nombre de licor de acetato de
potasa (liquor kali acelici), y se da, ordinariamente, en la proporcion de 20
por 150,

SULFATO DE POTASA.

A pesar de su antigua denominacion de Areaniin duplicatum, apenas se
emplea aisladamente. Entra en la composicion de los polvos de Dower, y
sirve tambien para la preparacion de las pilderas ferruginosas de Bland y de
la mixtura ferruginosa de Griffith; esta iltima contiene, ademds, mirra.

NITRATO DE POTASA.

Este medicamento gozaba en otro tiempo una gran reputacion, adminis-
trado al interior, como antiflogistico y refrescante, opinion que no se ha des-
mentido todavia.—El nitrato de potasa disuelve la fibrina de la sangre,
siempre que se le administre 4 altas dosis.

Introducido directamente enla sangre, produce, lo mismo que todas las
sales de potasa, una accion paralizante sobre el corazon: 030 gramos de esta
sustancia, mataron & un perro de mediano tamafio; 0,12 dierou lugar 4 un
aumento de la tension arterial y 4 una disminucion de la frecuencia del pul-
80 (Traube).

Administrado en un adulto en ayunas, 4 la désis de un gramo, en una so-
la vez, elevd el niimero de pulsaciones desde 66 & 73, por térmiuo medio;
provoca una sensacion de malestar en el estdmago, vémitos y una anorexia
persistente en el estémago (Kemmerich).
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Las inyecciones subcuténeas de nitrato de potasa detienen las inflamacio.
nes provocadas localmente en los animales. Estos adelgazan al mismo tiem -
po notablemente (Samuel).

El nitrato de potasa podr4 tener acaso mayores aplicaciones terapéuticus
cuando se conozcan mejor todas sus propiedades. Por el pronto no ofrece nir..
guna ventaja sobre las demis sustancias de 1a misma clase; antes al contra.
rio, ejerce una influencia bastante perjudicial sobre el estomago.

Désis y formas.—Por lo general, se ha prescrito hasta el dia el nitrato de
potasa 4 la dbsis de 3 4 4 gramos por 140 de agua.

Casi siempre se di unido 4 la digital, al Opio 6 4 otras sustancias tan ac.
tivas; de suerte que no puede saberse con certeza su accion,

Respecto al uso del nitrato de potasa para mezclas frigorificas, véase el
clorure de aimdnico.

PERMANGANATO DE POTASA.

El permanganato de potasa obra por el oxigeno que deja en libertad, st
sal es soluble en el agua, 4 la cual comunica un precioso color rojo-violets.
En contacto de las sustancias orgdnicas oxidables, cede inmediatamente un«
parte de su oxigeno y d4 lugar 4 un precipitado moreno, formado por uns
sal cuya base es el protéxido de manganeso.

El permanganato de potasa, aunque esté disnelto en gran cantidad de
agua, constituye un veneno para los infusorios que existen en ciertos liquidos
1corosos, y hace desaparecer muy pronto los olores putridos.

Se usa mucho para la cura de los heridas, de las tilceras, de los trayectos
fistulosos, ete. Tambien se emplea bajo la forma de colutorio, contra la cdries
dentaria, en inyecciones contra el ozena, en gargarismos, ete,

Se le administra en la proporeion de (1,20 4 1 gramo por 100 de agua des-
tilada.
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TONICOS MARCIALES.
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A este grupo pertenecen el hierre metdlico, muchas sales de hierro y los
compuestos quie resultan de la mezcla de las preparaciones marciales con
otras snstancias.

Sus propiedades fisioligicas son, como ficilmente se comprende, muy dife-
rentes, Hé aqui lo mas general que de ellas puede decirse,

Su sabor es metdlico, astringente. Introducidos en el estémago & dosis al-
go elevadas, alteran ficilmente la digestion (sensacion de presion en el epi-
gastrio, eructos, anorexia); mientrag que, & pequeilas dosis, hasta 0,03, po-
co mas 0 meénos, son completamente indiferentes.

Muchas de sus preparaciones se combinan con la alblimina del quimo pa-
ra formar albuminatos solubles en los dcidos,

Una parte se absorbe bajo esta forma y pasa 4 la hemoglobina de la san
gre; la restante, que eg, sin duda, mucho mds considerable, sale con las
evacuaciones bajo la forma de sulfuro de hierro, lo cual suele dar lugar sl
extrefiimiento.

Si se inyecta en la sangre de un animal una diselucion ferruginosa, no
tarda en aparecer el metal en cantidad notable en las superficies secretorias,
cuyos productos sen albuminosos (Buchheim).

Tambien se le encuentra en la leche de las nodrizas & quienes se ha admi-
nistrado, con un objeto terapéutico, alguna preparacion ferruginosa (Le-
wald).

No se ha podido demostrar todavia su existencia en la saliva: se le ha en-
contrado en la orina en peqnueiiisima cantidad, y dun en ests caso deberia
atribuirse & la secrecion de la mucosa vesical.

Para atravesar las superficies secretoras, el hierro necesita, al parecer, la
presencia de la albimina. La coloracion verdosa de la mayor parte de log
exudados serosos es debida & la presencia del hierro en ellos.

Muchas observaciones, entre las cuales citaremos las de Pokrows'ty, han
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demostrado que el hierro produce elevacion de temperatura, aceleracion del
pulso, anmento de la secrecion de la urea, v que favorece la reabsorcion de
los exudados hidréapicos en el tejido celular subeutines.

Este 1ltimo hecho constituye, probablemente, un fenémeno accesorio del
anmento de la tension arterial.

Usos.—Siempre que por un motivo cualquiera esté indicado mejorar lu
plasticidad, la ciasis sanguinea, sin jue exista ningun desorden profundo en
las primeras vias.

La eloro-anemin desaparece, amenndo, hajo la influencia del hierro. Se
debe ccnsiderar comio la expresion mas simple de este estado la clorosis,
que sobreviene en las mujeres en la época de la pubertad.

Dos preparaciones, la disolucion de hidrato de peroaeds de hierro y el
perctorure de hierro sirven para usos especiales. Las preparaciones toni
408 Son;

HIERRO PULVERIZADO.

Polvo muy fino, de un eolor gris-ceniciento. Se prescribe 4 la ddsis de
0,03 & 0,30, en polvo 6 en pildoras; es una preparacion ficilmente asimils.
ble, y que el organismo suele soportar bien en algunos casos en que lag sa-
les de hierro provocan trastornos digestivos.

S1 el metal que se emplea estd mezelado con algun metaldide (como, por
ejemplo, el carbon), pueden formarse ciertos compuestos hidrogenades por el
contacto del hierro con el jugo gdstrico.

Para remediar este inconveniente, y al mismo tiempo, para tener una pre-
paracion mds accesible al jugo gdstrico, y bajo una forma mis fina, se em-
plea el Lierro veducido por el hidrégeav, que se prepara haciendo pasar
una corriente de hidrogeno por un tubo incandescente que contenga oxido de

hierro puro.

HIDRATO DE HIERRO.,

-

una disolucion de sulfato de hierro por el amoniaco.
Formas'y dosis.—Las mismas que las de la preparacion precedente.
Esta preparacion, obtenida por el método antiguo, que consistia en preci-
pitar por el ecarbonato de sosa una disolucion de sulfuto de hierro, contenia
s

Es un polvo muy fino, de color moreno rojizo, que se obtiene precipitando
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Acido carbbnico, y llevaba, por esta razon, el nombre de carbonalo de hicrro.

En estos tltimos tiempos se ha empleado mucho el deido de. hierro dials
sado, preparacion muy técilmente digestible: es una disolucion clara, more-
na, que representa un cloruro muy basico. Se disuelve el hidrato de hierro,
recien precipitado, en una disolucion de percloruro de hierro, y se separa el
cloruro que hay en exceso por medio del dialisador. Treinta partes de esta
preparacion confiene una, proximamente, de hierro metélico.

La dosis aislada, para tomar en el agua deberia ser, por consiguiente, S0
gotas y dun mas.

LACTATO DE PROTOXIDO DE HIERRO.

Qustancia eristatizada, de un color blan juecino, soluble en 48 partes de
agua fria, Se le puede obtener precipitando una disolucion de sulfato de pro-
toxido de hierro por el lactato de barita, o bien haciendo digerir leche éci-
da, aztcar de leche y limaduras de hierro.

En el estomago pasa al estado de sesquidxido, lo mismo que todas las sa-
les de protéxido de hierro en general, (Mitscherlich, Mayer .

Es tambien una preparacion ficilmente digestible, que se administra del
mismo modo que las dos anteriores.

DISOLUCION DE ACETATO DE HIERRO.

Liquido de un color MOTreno-roiizo, que s¢ prepara disolviendo el hidrato
de oxido de hierro, recien precipitado, en ¢l dcido acético diluido. iSe le pres-
cribe 4 la dosis de 2 & 10 gotas.

MALATO DE HIERRO.

Es oficinal bajo la forma de extracto (eatracto de malato de hierro). Se
hierven manzanas agrias con limaduras de hierro, se afiade agua, despues se
filtra y se concentra el liguido resultante. Es una masa de color negro-grisi-
¢eo, que se prescribe bajo la forma de pildoras, 4 la désis de 0,10 a 0,50.
T.a disolucion de este extracto en el agua alcoholica de canela se conoce ¢on
el nombre de futura de malelo'de hierro, y e administra 4 la dosis de 10 a

J0 gotas.



BIBLIOTECA DE «EL DIARIO MEDICO-FARMACEUTICO. 3 107

- - o ST - cm - =

Segun parece, ciertos organisios no pueden soportar el dcido milico de
estas dos preparaciones, mientras que otros la toleran perfectamente,

TARTRATO FERRICO-POTASICO.

Se prepara haciendo reaccionar en un medio acuoso himaduras de hierro
y tartrato doble de potasa. Es un polvo de color gris-verdoso, soluble en el
agua. Produce ménos extreiiimiento que las demds preparaciones ferrugino-
508, lo cual hace que se le prefiera cuando se quire evitar este inconve-
niente. |

Acaso deba tenerse en cuenta la accion especial de la potasa. La ddsis es
de 0,10 4 0,50, muchas veces al dia. Se administra en polvo, pildoras ¢ diso-
lucion: bajo esta tltima forma, en la proporcion de 3 gramos, poco mas 6
menos, yor 150 de agua.

El tartrato férrico-potdsico se empleaba mucho en ofro tiempo para pre-
parar bafios ferruginosos, disolviendo algunas sustancias de dicha sal en un
bafio de adulto. Pero comoe experimentos posteriores han demostrado que no
penefra en los humores 4 través de la piel la menor cantidad del metal, se ha
wbandonande mucho el uso de este medio.

Se atribuye al tartrato férrico-potdsico, administrado al interior, ademds
de sus efectos reconstituyentes, una accion resolutiva, por la cual se le reco-
mienda en los infartos erdnicos del higado y del bazo, ete.

El clorkidrato de hierro v de amoniaco goza todavia mayor reputacion:
esta sal pertenece, por sunomenclatura, 4 los amoniacales, ¥ por sus prinei-
pales propiedades & las preparaciones ferru ginosas,

CLORHIDRATO DE HIERRO Y DE AMONIACO.

Es un polvo ecristalino, de color anaranjado, de sabor dspero, picante, -
cilmente soluble en el agua. Sele prepara tratando el clorhidrato de amonia-
o por 115 de su peso de solucion de percloruro de hierro. Esta sal contiene
un 7 por 100 de percloruro de hierro y 2 172 de hierro puro. Se da 4 las
mismas dosis y bajo las mismas formas que el tartrato férrico-potdsico, aun-
que nunca en pildoras. El tinico correctivo de su sabor que puede emplearse
con ventaja es el jngo de'regaliz.
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SULFATO DE HIERRO.

Se distingue el sulfato de hierro del comercio y el sulfato de hierro puro.
Bl primero, cuyo precio es menos elevado, sirve para preparar bafios y li-
quidos desinfectantes; el segundo solo se prescribe al interior. Son cristales
de un color verde-claro, sabor dgrio, astringentes, que tienen propiedades
ligeramente cdusticas. Al aire seco, sobreviene eflorescencia; privados del
agua, parecen blancos. Las ddsis pequefias se absorben con mds facilidad
que las grandes, y se presentan bien pronto en la orina. Si estas dosis son
considerables, hasta el punto de producir una accion cauterizante sobre el
condneto intestinal, falta completamente la sal en la orina (Schroil).

Jista sal sirve para prepavar las plldoras de Blawd, en euya composicion
entra, ademds del sulfato de hierro, carbonato de potasa y goma tragacanto.

Introducidas estas pildoras en el organismo, se verifica una doble descon-
posicion, en virtud de la cual se forma sulfato de potasa y carbonato de hier-
ro. La accion relajante del primero de estos compuestos evita el extreiil-
miento que puede producir el segundo, Kl estomago soporta muy bien estas
pildoras, que obran favorablemente, quizds por la sal potdsica que contie
nen.

Il sulfato de potasa se recomendaba mucho en otros tiempos, y tambien
en nuestros dias (Naumann), en el tratamiento del primer periodo de la tu-
berculosis pulmonar.

Désis y formas.—A la dosis de 0410 & 030, en pildoras 6 en disolucion.
Se pueden dar, tres veces al dia, 20 gotas de una disolucion de 2 gramos de
sulfato de hierro en 20 gramos de agua. El protosido pasa poco a poco, en
esta preparacion, al estado de sesquibxido, (ue se precipita bajo la forma de
un polvo amarillento.

DISOLUCION DE PROTOCLORURO DE HIERRO,

Liquido claro, verdoso, que se prepara haciendo disolver un exceso de
hierro en ol dcido elorhidrico calentado v disuelto en agna. Esta preparacion
se trasforma ficilmente en percloruro, en contacto del aire. Se le administrs
4 la désis de 5 & 15 gotas, muchas veces al dia,

En otro tiempo era oficinal el doduro de hierro, bajo la forma de sacaruro
( ferrum iodatumn saceharat m), Actualmente se emplea mucho el jarad2 de
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soduro de hierro. Por mi parte, he tenido frecuentes ocasiones de ensayar
las diversas preparaciones de hierro, y me he convencido de que la que aca-
bo de nombrar es 1o que mejor soporta el conducto intestinal de los nifios
¥ la que mejor asimila los Jngos digestivos. Acaso se deba este resultado
@ la suave irritacion de la mucosa intestinal por los productos de descompo-
sicion de la sal ferrnginosa, mds bien que la accion de iodo sobre el sistema
ganglionar, "

El proto-ioduro de hierro se descompone, bajo la influencia del airve atmos-
férico, en sesqui-oxido de hierro. El oxigeno oxida una parte del hierro, lo
cnal permite que el iodo que queda libre se una & una parte del proto-ioduro,
én esta forma:

H Fel?2 ,:,._. 30 — 1Fe2 (O3 '._' 2 Fe2 16

No puede dudarse que esta reaccion, 1 otra completamente semejante,
puede verificarse tambien en el estémago v en el conducto intestinal. Ahora
bien; el iodo es un precioso agente contra las trasformaciones de mala indo-
le, y tambien un excelente medio curativo para las tilceras atonicas de larga
duracion; por consiguiente, los vomitos y las evacuaciones sanguinolentas
que 4 veces sobrevienen en los niilos, al mismo tiempo que todas las formas
de la atrofia general, no sblo no constituyen una contra-indicacion del empleo
del ioduro de hierro, sino que pueden indicar su nso,

El jarabe de ioduro de hierrose di & la désis de 1 4 4 gotas, dos 6 tres ve-
ces al dia; en los adultos puede aumentarse algo esta dosis.

Las cuatro preparaciones que signen estdn caracterizadas por su mezcla
con otras sustancias que anmentan 6 modifican sus propiedadades.

TINTURA ETEREA DE ACETATO DE HIERRO.

Es una disolucion del acetato de hierro en el éter v el alcohol, Tiene un
color moreno. Se le preseribe & la ddsis de 204 60 gotas, muchas veces

al dia,
La accion favorable del éter sobre la digestion intestinal, hace muy raecio-

nal su union con el hierro.

ESPIRITU ETEREO DE PERCLORURO DE HIERRO.

( Leuctvra tonico-nerving Bestusche[fii).—FEs nna mezela de una parte de
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digolucion de pemlmum de hierro con 14 de alcohol etéreo; liquido elaro,
amarillento, que o mismo que las dos anteriores, ejerce una accion exci-
tante sobre la digestion en particnlar, y sobre el organismo en general.

PILDORAS.FERRUGINOSAS DE ALOES

(Pilulae ilnlicae nigrae)—Pildoras de color negro brillante, compuestas
de partes iguales de sulfato de hierro y de dloes. H. s. a. con alcohol, pildo-
ras de 0,12 gramos. | En otro tiempo se las recomendaba mucho contra Ia
amenorrea, y sedaban de 1 4 4 pildoras, muchas veces al dia (Vease Aloes).

Como coagnlante de la sangre se emplea mucho al interior y al exte-
rior, la

DISOLUCION DE PERCLORURO DE HIERRO.

Fs un Hquido cdustico, de color rojo-moreno, que se prescribe al interior
contra diversas hemorragias (pulmonares, uterinas, etc.) en un vehienio
mncilaginoso, 4 la dosis de 5 4 15 gotas cada 2 6 3 horas. La certidumbre
de su accion en estas circunstancias es, pues, muy dndosa. Al exterior es
un coagulante procioso para las hemorragias parenquimufnans* se empapan
hilas en esta disolucion, ora pura, ora mezclada con agua (5 por 150), y se
aplican sobre la superficie cruenta. Este medicamento debe manejarse con
prudencia per sus propiedades cdusticas, sobre todo en inyecciones en el
litero.

Debo mencionar aqui el uso ventajoso que puede hacerse del percloruro de
hierro, valiéndose de un aparato de inhalacion, en los casos de hemorragia
sulmonar. Como esta preparacion contiene muchas veces elerta cantidad de
4eido clorhidrico libre, se deberd preferir, en este caso y en otros muchos, la
disolucion reciente de sal cristalizada.

Por lo general, serd siempre conveniente averignar la presencia de deido
clorhidrico libre. BEsto se consigue facilmente colocando encima de un frasco
que contenga amoniaco cdustico, una varilla préviamente introducida en la
disolucion de percloruro de hierro.

Si se forman los vapores carvacteristicos del clorhidrato de amoniaco, se

procura eliminar el dcido elorhidrico & beneficio de un suave calor, dntes de
.::tphﬂarse sohre las superficies irritables.

1 g
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Se emplea para usos especiales, como antidoto, el

PEROXIDO DE HIERRO HIDRATADO.

Es una papilia ténue, homogénea, de color nforeno, que solo se prepara
en el momento en gune se va &4 emplear, Seagita una disolueion de percloruro
de hierro, con magnesia y aguna, despues de haber disuelto previamente ague-
lla en una parte de esta.

La reaccion que se produce es la signiente: La magnesia descompone el
pereloruro de hierro, el peroxido de hierro hidratado se precipita, y el clo-
ruro de magnesio queda en la disolueion. La preparacion que asi se obfiene
sirve para neatralizar las dosis toxicas de deido airsenioso que hayan llega-
do al conducto intestinal. El deido arseniose forma, con el perdxido de hier-
ro, un compuesto insoluble en los liquidos digestivos, el arsemato de hierro.
Pasado cierto tiemyo, el peréxido de hierro hidratado abandona ficilmente
su agua, fun cuando se le conserve en medio de este liquido, ¥ enfonces yu
1o puede obrar de una manera inmediata sobre el acido arsenioso: por esto
deciamos hace poco que se debe preparar en el momento eu que se va & hacer
uso de ¢l. Lia magmesia forma tambien, con el deido arsenioso, una sal inso-
luble; 1o cnal la hace tambien muy util para facilitar la accion del perdxido
de hierro resien preparado. Si, como sucede algnnas veces, se hubiera intro-
ducido en el organismo alguna sal de cobre (arsenito de cobre, verde de
Scheele. verds de Schweinfarter), se formard ficilmente un compuesto inso-
luble por la mayor afinidad del acido arsenioso para el hierro y la inag-
nesia.

Désis y Formas.—En el envenenamiento agudo por el arsénico, se admi-
nistrardn. eadw cuarto de hora, algunas encharadas de hidrato de per oxido
da hierro con agua muy cahiente.

Para obtcner rapidamente esta preparacion, sin necesidad de largos cdl-
enlos, la farmacopea propone las siguientes proporciones;

Percloruro de hierro. . . . o o « o w 3
I‘lguﬁ. o . £l L] L] l- Ll - Ll - " [ = o - L] .'—I-.t..::
Magtesin o Japuliog sionaulpl samaein i 7

cuyos niymeros veriardn, como se comprende ficilmente, cnanda so juiera
preparar mayor o menor eantidad.
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ACEITE DE HIGADO DE BACALAO.

Se saca por diversos procedimientos, en Nornega y Terranova, del Gadus
Morhua (Asselus major). La especie mids pura se obtiene colocando los hi-
gados uno sobre otro, y recogiendo el liquido que sale. Esta sustancia con-
tiene principalmente oleato de glicerina y dcidos grasos voldtiles; ademds,
los elementos ordinarios de la bilis, fosfato de cal y una pequefiisima canti-
dad de 1odo y bromo.

Administrado 4 altas dosis en los individuos que ofrecen cierta tendencia
4 la dispepsia, dd lugar, lo mismo que la mayor parte de los cuerpos grasos,
4 trastornos digestivos muy marcados. Si, por el contrario, lo soporta bien
el organismo, y se asimila, excita notablemente la actividad vegetativa de
todo el organismo.

Esta propiedad, muy marcada en ciertos estados morbosos, puede expli-
carse de tres modos diferentes:

1.0 Kl aceite de higado de bacalao es un cuerpo graso nutritivo, como la
manteca, el aceite de olivas, ete., nl mds ni ménos.-—2.°2 Iis un cuerpo gra.
s que, por su composicion especial, se digiere y asimila con mis facilidad
que losdemds, por lo cual se le puede administrar & mayores dosis.—3.2 Con-
tiene principios que sirven para activar, de una manera especial y no cono-
cida todavia, la energia de la asimilacion, y para combafir los trastornos
cronicos de la nutricion.

Sagun los trabajos de O. Naumann, y los mds antignos de Wistinghau-
sen, la segunda opinion parece ser la mds verosimil.

El aceite de higado de bacalao atraviesa las membranas animales con una
facilid1d cuatro 6 siete veces mayor que los demis aceites grasos.

Si se extraen los principos de la bilis, pierds esta propidad; si se afiaden
estos mis.nos principios & los aceites ordinarios, éstos se hacen capaces de
atravesar mas ticilmente las membranas animales.

El aceite de higado de bacalao sube por los tubos capilares con mayor ra-
pidez que los demds aceites, y es mds oxidable que estos. Es probable que
la pequeiia cantidad de iodo y bromo que se encuentra en el aceite de higa-
do de bacalao, no ejerza ninguna influencia sobre el organismo.

Usos.—El aceite de higado de bacalao est4 indicado cuando se quiere des-
pertar la nutricion general. Cuando hay trastornos digestivos mno puede em-
plearse por la dispepsia que provoca, y lo mismo sucede en los nifios.

Dosis.—De una cucharada de café por dia hasta 4 de las ordinarias: es
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preferible mezelarle tan s6lo con una pequeiia cantidad de un liquido de sa-
bor agradable y que facilite su ingestion.

1 se mezelan, 4 un calor suave, 6 partes de aceite de higado de bacaluo
cn una de esperma de ballena, y se coloca por algun tiempo esta mezcla en
un punto fresco, el aceite de higado de bacalao se haces entonces casi solido, y
se podrd administrar 4 la dosis de una cucharada de café entre dos hojas de
pan dcimo, con lo cual no se nota el mal gusto. Este medio es muy 1til, toda
vez que, en algunos casos, es tan grande la repugnancia de los enfermos
para este medicamento, como la necesidad de prescribirlo,

h'fwmmwmvmw o, e R e, e e

ALTERANTES.
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No hay duda alguna que la denominacion de alferantes, aplicada 4 cier-
tas sustancias medicinales, aunque poco exacta bajo el punto de vista cienti-
¢o, no puede evitarse todavia en clinica. Para que asi sucediera, era preciso
formarse una idea muy exacta de la esencia de muchos procesos morbosos.
Actualmente nos vemos obligados 4 atacar de una manera empirica lo que
solo conocemos cientificamente en sus resultados.

Curamos por una medicacion interna las {ilceras sifiliticas, sin saber qui-
za en qué consiste el virus sifilitico; combatimos ciertos estados morbosos.
llamados idiopdticos, sin conocer, en lo mas minimo su causa histologica, ni
las relaciones del medicamento con esta causa. Debe, pues, considerarse co-
mo un signo de progreso el que sea cada vez menor el grupo de los alte-
rantes.

No podia ménos de suceder asi, & medida que han podido explicarse las
propiedades curativas de un medicamento por las leyes fisicas 6 quimicas, 4
medida que hemos aprendido & considerar como inaccesibles 4 nuestros
remedios clertos procesos que reconocen por causa una lesion constante de los
tejidos.
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De todos los medicamentos de esta ‘clase, el que mds se emplea es el
NereuniLo,

El'émpleo interior prolongado de sus preparaciones d4 lugar 4 los feno-
menos thxicos siguientes: Inflamacion nlcerosa de la boca con sus diversos
resultados, reblandecimiento delas mucosas en general; tisis pulmonal, &
consecuencia de trabajos inflamatorios eronicos en los bronquios; diarreas
seneralmente excitacion morbosa de un gran niumero de secreciones, tinte
pajizo v exantemas de la piel; dolores articulares; adelgazamiento, temblor
muscular: eretismo psiquico; pardlisis de muchos grupos musculares, de-
presion del sensorio. La caquexia mercurial consiste esencialmente en la ane-
mia, en un trabajo de disolucion y de liguefaccion (Overbeck ).

Estas propielades se deben, en parte, & que el mercurio se combina con
la albiimina del organismo para farmar un albuminato dificilmente soluble,
v en parte tambien & la accion toxica especial del metal en la formacion de
las células.

Fsta wltima inflamacion, considerada bajo cierto panto de vista en los es-
tados inflamatorios, toma el nombre de autiplasticidad.—Il mercurio es ell-
minado del organismo por las secreciones de la boca del intestino, del higa-
do. de los rifiones, y tambien, segun lo ha ‘demostrado Hébra, por las de ia
piel, 6 por la leche, en las nodrizas.

Este metal se encuengra en las farmacias con el nombre de

MERCURIO I‘UI{IF_‘IG;&I}(‘J.

En otro tiempo se administraba contra el volvalo y la intussuscepeion del
intestino delgado, para dejar libre esta via por medio de la presion mecani-
ca. La dosis era de 200 gramos y aun mas.

Se puede dudar si la masa metdlica atrayiesa el intestino bajo, una forma
compacta, 6 se divide en particulas muy finas, que se adhieren 4 las paredes
de este conducto y tambien si la presion se gjerce siempre: en el sentido que
se lesea. _

El mercurio metilico se usa todavia al interior bajo la forma de pildoras
wznles, constituidas por una mezela de mercurio metdlico con extracto de
regaliz y conservas. En Inglaterra se emplean mucho dichas pilderas, sobre
tode como laxantes,

Triturando el metal con sebo de carnero y manteca, se ohtiene la
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POMADA MERCURIAL,

Ungueituin napolitaniin.—El mercurio se encuentra, en parte, mecdni-
camente dividido en particulas muy finas, y en parte, bajo la forma de pro-
toxido y de deutdxido, combinados con los dcidos grasos, principalmente en
ia pomada preparada algun tiempo dntes. Si predominan estos iltimos com-
puestos, la pomada irrita localmente la piel. La division meednica del me-
tal en la grasa no descompuesta basta perfectamente para el uso terapéutico
(Overbeck)

Usos.—1. En un gran niimero de inflamaciones, principalmente en las
agudas, membranosas v parenguimatosas. Bajo esta forma, el mercurio, por
swinfluencia directa sobre una supuracion incipiente, puede producic un
efecto terapéutico cierto, como se observa & menudo en la clinica. Si las fric-
ciones anmentan el dolor en las partes inflamadas, es muy probable que Ja
pomada esté rancia.

2. Contra la sifilis secundaria. Con frecnencia se ha dudado, v & veces
con cierto fundamento, que el mercurio en general, y sobre todo la poms-
da, fueran necesarios 6 ejercieran una accion eficaz en el tratamiento de
dicha enfermedad. Algunos antores han admitido que este metal es capaz deo
impedir la aparicion dela sifilis, pero no de abolirla, v otrog han sostenido
fque el mercurio podia dar Ingar & una accion tbxiea, caracterizada por gra-
ves complicaciones. Kstas objeciones, annque fundadas en parte, van dems-
siado lejos; sin embargo, no parece indiferente emplear tal 6 cual prepara-
cion merenrial. Segun Kirchgasser, la estomatitis y la salivacion que sobre-
vienen & consecuencia de las fricciones mercuriales, deben atribuirse & la
volatilizacion del metal y & su penetracion en las vias respiratorias. Tenien-
do cuidado de 1mpedir la volatilizacion del mercurio en las partes que se
iriccionan, se evitard este inconveniente.

Conviene tener siempre en cuenta la influencia local del mercurio sobre
la mucosa respiratoria, aungue ésta no sea quizis la ‘inica de donde depen-
den las estomatitis y la salivacion.

El clorato de potasa sirve tambien para combatir estos dos sintomas.

3. Contra los pardsitos cutdneos, animales y vegetales.

Désis y formas.—Como antiflogistico, la pomada mercurial (una cantidad
igual al voliimen de un guisante 6 de una habichuela, muchas veces al dia)
se emplea en fricciones cerca del punto inflamado, ora snla ora 11‘111{13. & sus-
tanciag narciticas.
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Como antisifilitica, se usa desde que se ha abandonado el método exagera-
do de Louvrier y de Rust, 4 las dosis de 2 & 4 gramos cada dos dias.

Para destruir los parasitos, basta la aplicacion repetida de algunos deci-
gramos de pomada.

Otra preparacion de mercurio metdlico es el emplasto mercurial, mezcla
del metal con trementina, cera y emplasto simple de plomo. Se ha preconi-
zado mucho ccmo resolutivo enérgico.

Es dificil decir si el mercurio, que sin duda no atraviesa la epidermis bajo
esta forma, juega un papel esencial en esta preparacion,

OXIDO ROJO DE MERCURIO.

Se prepara disolviendo el metal en decido nitrico. La disolucion salina se
evapora hasta la sequedad, calentindola y triturdndola. En otro tiempo se
consideraba el Oxido rojo de mercurio como may eficaz en la sifilis inve-
terada.

En el estdbmago pasa, al ménos en parte, al estado de bicloruro corrosivo,
por la presencia del cloruro de sodio en el jugo gdstrico acido. No se emples
més que al exterior, bajo la forma de pomada (pomada de dwido rojo de mer-
CUPL0. ) '

Esta se compone de una parte de 6xido rojo de mercurio y 49 de manteca:
so usa racionalmente en la cura de las tilceras que ofrecen nna supuracion de
mal caracter.

Por su influencia favorable sobre ciertas inflamaciones de las partes exte-
riores del ojo, los antignos la designaban con el nombre de Palswmum
ophlalmicwin rudirwin.

En la oftalmologia moderna se prescribe & mayores proporciones (1 a 2
gramos por 20 de mantaca). En tal estado, sirve tambien para la cura de los
bubones ulcerados.

SULFURO NEGRO DE MERCURIO.

O Ethiops mineralis.—Se prepara triturando 6 calentando juntos mercurio
y azufre. Se usa, 4 la dosis de 0,10 & 0,50 contra las afecciones cutdneas y
ganglionares, escrofulosas 6 sifiliticas. Lo mismo que todos los compuestos
sulfurosos de mercurio, resiste & los agentes de disolucion del organismo y



.-..
:_ﬁ-.l
ey

BIBLIOTECA DE «EIL. DIARIO }'.'l;{]I.HL’ﬂ-l",‘ll.lt]rf."!.ﬂ}fllT'I'lL!U}? 11T

no llega d ser absorbido (Buchheim), Eite medicameanto apenas se usa en la
actualidad, aunque es oficinal.

PROTO-IODURO DE MERCURIO.

Se prepara triturando mercurio y iodo. s un antisifilitico muy usado, que
se preseribe 4 la dosis de 0,01 & 006,

Segun Ricord, sus propiedades curativas son excelentes. Por nuestra par-
te, debemos consignar que si bien es cierto que afacta la mucosa bueal mé-
nos que los calomelanos, en cambio parturba al estomago mucho mas que
este tlltimo compuesto.

BI-TODURO ROJO DE MERCURIO.

Se obtiene precipitando por el ioduro da potasio una disolucion de bielo-
ruro de mercurio.

Algunas veces se emplean contra la sifilis. Su dosis es de 0,005 4 0,03 (1);
al exterior sirve como agente corrosivo. Con estos dos ohjetos esta prepara-
cion es, enando mdnos, supérflua, por lo cual ss usa muy poco.

BICLORURO DE MERCURIO,

Sudliinado corrosivo.—Se obtiene tratando sl mercurio por el dcido snlfi
rico y cloruro sédico. Es un polvo blanco, soluble en el agua fria. De to-
das las preparaciones mercuriales, la que nos ocupa es la tinica que goza
esta propiedad (1 4 16.)

Segun los experimentos de Voit, todas las preparaciones mercuriales, sin
exceptuar el mercurio del ungiiento gris, pasan en el organismo, si son 8)lu-
bles en los humores, & una forma muy parecida al bicloruro oficinal. Este es
un compuesto que puede tambien obtenerse cristalizado, y que resulta de I
combinacion del cloruro de sodio de los humores con el sublimado: es sim-
plemente un oxicloruro doble de mercurio y sedio. La separacion del cloroe
de la sal marina debs hacerse posible por el oxigeno ozonizado de la sangre.
que oxida una parte del sodio. La trasformacion en sodio se verifica con ru-
cha mdslentitud por las sales de protixido que por las de deutdxido; las
primeras tienen, por consiguiente, una accion mds débil; y podrin darse 4
désis mas elevadas que las segnndas, cuva accion serd mucho mis intensa.
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Usos.—El bicloruro de mercurio se considera por muchos medicos como
nna preparacion muy util en la sifilis. La dosis es de 0,005, dos veces al dia
aunque se puede anmentar hasta 0,03 (Dzondi). No estin acordes los auto-
res respecto 4 la eficacia de esta sustancia en el tratamiento de la sifilis. Kl
sublimado corrosivo, administrado en pildoras, provoca con ménos facili-
dad la salivacion, sin duda por la pequeiia cantidad de metal que se intro-
duce en el o rganismo.

Mas, por el mismo motivo, los accidentes sifiliticos caran con ménos rapi-
dez (Barensprung). Por el contrario, los enfermos gque padecen, al mismo
tiempo, otra afeccion en la sangre, por ejemplo, una Hebre intermitente 6 el
escorbuto, lo soportardan mejor que cualguier otra preparacion mercurial
(Sigmund).

Respecto & su infduencia sobre las sustancias orgdinicas, el bicloruro de
mercurio es uno de los compuestos antisépticos y anticimoticos mas activos.
No se ha demostrado cientificamente hasta qué punto puede aplicarse & las
estados morbosos correspondientos del organismos humano. Como tarda al-
gun tiempo en ser absorbido cuando existe diarrea, serd conveniente afiadir
una pequeila cantidad de dpio (0,20 gramos por 100 pildoras, cada una de
las cuales contenga 0,005 de bicloruro). La dosis mayor es la de 0,03 (1), 6
sean 6 pildoras.

Sise dd bajo la forma liguida, recomiendan algunos afladir 4 la disolucion
acuosa simple una pequeia cantidad de alblimina, préviamente batida. Se
forma entonces un albuminato de mercurio, que protege 4 las puredes est)-
macales de la accion del medicamento.

Al exterior se usa, 4 menudo, el sublimado, bajo la forma de bafios (parti-
cularmente contra los exantemas sifiliticos), inyecciones, fomentos, lociones
y pomadas.

Lias fricciones sobre la piel, hechas con estas pomadas, pueden dar lugar
& la absorcion del bicloruro de mercurio, de lo cual resultan, & veces, fen6-
menos toxicos. Estos pueden aparecer tambien despues de haber practicado
lociones en un punto desprovisto de piel 0 espolvoreado una tGlcera con bi-
cloruro de mercurio.

PROTOCLORURO DE MERCURIO.

Calomelanos.—Se obtiene sublimando una mezcla intima de bicloruro de
mereurio y de mercurio metilico, y lavando con euidado el polvo ebtenido.
Este es de un color blanco-amarillents, insoluble en el agua. Los calomela-
nos se pueden absorber en o] estémago por su trasformacion en sublimado,



EIBLIOTECA DE «EL DIARIO MEDICO-FARMACEUTICO» ] I

Ml = TOEE ey =

que sufre bajo la influencia de los cloruros alcalinos y de los deidos libres
contenidos en esta viscera.,

La presencia de la albiumina puede tambien ejercer una notable influenciu
sobre su solubil:dad.

Si se pone en contacto por espacio de algun tizsmpo, losg calomelanos con
una disolucion de albimina, & la temperatura del cuerpo, se podrd reco-
nocer siempre, por medio de reactivos apropiados, una parte del metal di-
suelto en la albimina (Buchheim).

Su accion sobre el organismo, enando se administra & pequeilas dosis, es
semejante & la de las preparaciones mercuriales. Administrado 4 dosis mo-
deradas y repefidas, no tarda en producir estomatitis v salivacion, Dado en
los adultos & ia dbsis de 0,30 & 0,50, provoca movimientos peristélticos en
el intestino y produce, 4 veces, diarrea.

Muchas veces lo vomita el enfermo, y esto depende de la excesiva cantidad
de sublimado que se forma en el estdomago. Algunos autores creen que los
calomelanos excitan enérgicamente la secrecion de la bilis, como lo demues-
tra el color verde de las evacuaciones, casisiempreabundantes. Por lo de-
mas, la accion de los calomelanos varia mucho, segun la cantidad prescrita
y los casosen que se emplea.

Usos.—8Se emplea actualmente: 1, Contra las inflamaciones tranmaticas

6 espontdneas de la piel, de las mucosas y de los parénquimas. La disis es

entonces de 0*01 4 0°10, muchas veces al dia. En otro tiempo se daba hasta
producir la salivacion, en las diversas formas de mﬂ.-,unuLmn franca: actual-
mente se la reemplaza por el ungiiento gris.

2. Contra todas las formas de la sifilis secundaria, 4 la dbsis de 0,025 4

050, dos 0 tres veces al dia. Ordinariamente se presenta muy pronto la
estomatitiz, y al mismo tiempo mejoran los sintomas de la sifilis. Paru com-
batir la primera, presta excelentes servielos el clorato de potasa,

3. Como absortivo, al principio del tifus abdominal, & la dbsis de 0,50 4
1 gramo de una sola vez, 6 bien 4 la dosis de 0,20 &4 0,40, muchas veces al
dia, cada dos horas. No estin de acuerdo los antores sobre la eficacia de di-
cho métndo establecido por Lesser y Schonlein.

Parece que tal medicacion es inofensiva al principio de la enfermedad vy
en los casos en que no va acompaiiada de diarrea, v asi lo han demostrado
reputados clinicos. Se cree que neatraliza el virus tifico que existe, al pare-
cer, en el intestino, y produce tambien una excitacion violenta de la secre-
cion hepdtica. Bajo la influencia de los calomelanos, que dan lugar 4 eva-
cnaciones abundartes, el tifus se detiene en su marcha, 6, cuando ménos,
afecta un curso mds corto y ménos grave.

vy et ] . | (-} ] [Ny R 3 1 E: | ]
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4. Como astringente en las diarreas, sobre todo en los nifios, durante el
verano. La dbsis debe ser muy pequefia en estos casos, variando entre 0,005
v 0,020. Esta accion se explica porque las pequeiias cantidades de sublima-
do que se forman en el estbmago & intestino detienen las fermentaciones que
producen la irritacion intestinal.

5. Como laxante, para ejercer una accion derivativa sobre el intestino,
4 la doésis de 0,05 & 0,50 y d4un mds; de una sola vez 6 muchas veces suce-
S1Vas.

Il efecto que en estos easos produce puede atribuirse al descenso de la
temperatura patologicamente exagerada. Los trabajos mis 1interesantes
sobre este punto se refieren al tifus abdominal, y especialmente 4 la pulmo-
nia (Traubes). Los calomelanos no excluyen el empleo simultaneo de otros
antipiréticos,

Hay, ademés, otras prepasaciones mercuriales (ue sblo se emplean al
exterior, como causticos. Talesson el diclorurodemercurioamido(NH2 HgCl)
v el nitrato de mereurio. Al lado del mercurio puede colocarse, bajo el pun-
to de vista terapéutico, el compuesto siguiente:

CLORURO DE ORO Y DE S0DIO,

Is una preparacion anifirilla, delicuescente, soluble en el agua, que se ob-
tiene con el oro puro, sal comun y agua regia. Goza de propiedades cdusti-
cas semejantes 4 las del nitrato de plata, y se ha preconizado tambien al in-

terior contra la sifilis. En nuestros dias no se usa. lL.a dosis mas elevada es
de (406 {:!_".\.

1ODO,
Es un metaloide muy poco soluble en el agua y mucho en el alecohol y en

éter; como alterante tiene gran semejanza con el mercurio. las preparacio-
nes mds usadas son la tintura de 1odo y el ioduro de potasio.

TINTURA DE 1I0DO,
Disolucion del iodo en el alcohol (1 por 10). Es un liquido de color rojo-

moreno,
Accion.—Aplicada localmente, esta tintura es irritante, y llega 4 cauteri-
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zar sl se prolonga mucho sn aplicacion. La albiunina de los tejidos orgdni-
cos forma, con el iodo, una combinacion dificilmente soluble. Sus propieda-
des irritantes se manifiestan, al prineipio, en la mucosa gdstrica, enya infla-
macion pueden provocar.

Una parte del metaloide (probablemente en estado de ioduro de potasio),
es absorbida y eliminada réapidamente, tomando parte ea esta eliminacion
todas las secreciones,

En las mucosas nasal y faringea se nota, & veees, un violento catarro, y
tambien cierta irritacion de las gldndulas salivares.

Despues de un uso continuo, se ve apavecer, ademds de algunos trastor-
nos digestivos, lo que se llama zodismo, fendmeno caracterizado por exante
mas, hiperhemia de las mucosas, cefalalgia y temblor de los nervios.

No se ha demostrado todavia que la tintura de iodo, en fricciones. pueda
ser absorbida por la piel, Una parte coagula la albimina de la capa de Mal-
pigio, desprendiéndose la piel de aquel punto al cabo de algunos dias;
otra parte se evapora en el aleohol, y puede legar de este modo 4 la boea
¥y estomago.

Usos.—Al interior se administra la tintura de iodo empiricaments, v,
algunas veces, con &xito, contra la cardialgia y los vomitos, debidos 6 no,
4 lesiones orgdnicas apreciables, l1a dosis mdxima es de 0430 (). Al exterior
se usa mucho, en iricciones, para favorecer la realizacion de los mas varia-
dos prodactos patologicos, liquidos 6 sblidos. No obra mas que irritando la
piel. En la evisipela ejerce, al parecer, una accion antifiogistica directa.

La tintura de iodo se usa tambien, & menudo, como antiséptica, v bajo la
forma de inyecciones irritantes en ios trayectos fistulosos.

Segun Rose, el iodo de la tintura disnelta, inyectada en gran cantidad,
en cavidades patoldgicas (quistes del ovario), es eliminada, en gran parte,
por el estomago, cuya mucosa se afecta gravemente,

La diselucion acuosa de iodo, con una pequeiia cantidad de icduro de po-
tasio ha prestado buenos servicios contru el tifus abdominal y exentemdti
co, y contra las formas agndas y crénicas de la infeccion purulenta (Wilde-
brand). Se atribuye su accion & las propiedades desinfectantes y antipttri-
das del iodo libre.

En esta 0ltima enfermedad se observan, al parecer, méros recidivas que
con el uso de la quinina, Ordinariamente se emplean 5 gotss, cada dos ho-
ras, de Ja siguiente disolucion:

I{}dﬂ- » " - s ] W ¥ " " a & B w {l-!l!"“'j
lodarode potasio. . . . . . . . 075
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No se han observado efectos peligrosos sobre el conducto intestinal.

I0DURO DE POTASIO.

Sl incolora. soluble en el agua & partes iguales, y de propiedades exterio-
ves indiferentes. Respecte 4 su accion fisiologica, solo se sabe que se trastor-
ma en el estdmago en ioduro de sodio, bajo la influencia de la sal comun,
que provoca, & veces, un catarro de lag cavidades bucal y faringea, y tam-
bien exantemas; por ultimo, que se le encuentra muy pronto en todas
las secreciones. La piel intacta no le absorbe, aunque este en disolucion con-
centrada.

Usos.—1. Al interior, siempre (ue se quiera obtener la absorcion de los
efectos productos morbosos. No existe ningun producto anormal en que no
se haya recomendado el ioduro de potasio: sin embargo, merecen especial
mencion los depositos reumiticos, escrofulosos 6 tuberculosos. Su eficacia es
indudable en algunas ocasiones, principalmente cuando se administra & dosis
elevadas y progresivas.—2. Contra la s{/ilis constitucional, sobre todo cuando
va acompaiiada de dolores ortedcopos. il éxito es, en este CasSo, muy nota-
ble. A menudo se curan tambien con el ioduro de potasio las proliferacio-
nes sifiliticas del tejido conjuntivo.—3. Contra los envenenamientos metali-
¢cos erdnicos, principalmente la caquexia mercurial. El iodo favorece, en
estos casos, la eliminacion rdpida del mercurio, sobre todo por las orinas.

Al exterior, en el estado de pomada de ioduro de potasio, para obtener los
pitados con los ntmeros 1 y 2. A veces se atiade iodo para favorecer la ac-
cion de esta pomada (0,40 de iodo por 20 gramos de pomada de ioduro).
Fsta sal sirve para hacer mas soluble en el agua el iodo puro. Una mezcla
de este género, que puede prepararse en diversas proporcciones, llevaba el
nombre de disolucion iodada de Lugol. Se emplea, ordinariamente, para in-
yecciones irritantes.

#n la administracion del ioduro de potasio ser4 conveniente no olvidar
la presencia del dlcali, que tiene una accion propia.

Cnando se quiera evitar la accion del ioduro de potasio sobre el estomago,
podrd sustituirsele por el de sodio: sin embargo, falta saber si, en ciertos ca-
408, N0 es necesaria la presencia del potasio.

Désis y formas.—FPara uso interno, se prescriben 5 & 6 gramos en 150 de
agua destilada, para tomar varias cucharadas durante el dia. Como el 10du-
ro de potasio es muy soluble en el agua, se podrd administrar en gotas (10
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gramos de ioduro por 20 de agua destilada, para tomar 15 & 30 sotas tres
veces al dia ).

BROMO.,

Hace algunos aios se ha recomendado mucho el bromo (sobre todo en In-
glaterra y Francia), comoun alterante eficaz. Se dd, bajo la forma de dramu-
0 de potasio 6 de alean for, contra la epilepsia (cuando estd relacionada con
trastornos del aparato genital), el histerismo, el insomnio. Ia coquelache y
otros estados morbosos andlogos. :

El bromuro de amonio, en particular, ha prestado excelentes servicios en
el tratamiento de la coquelnche. Los compuestos néutros de bromo no poseen
ninguna propiedad especial que los distinga de los com puestos clorados cor-
respondientes. Por lo demds, no se ha formado todavia un Juicio definitivo
sobre este particular.

El bromo puro no se usa al interior.

Al exterior, se emplea & veces, como desinfoctante y como cdustico.,

ACIDO ARSENIOSO.

Sirve para obtener la siguiente prepracion, que es casi la tinica que se
eiplea,

DISOLUCION DE ACIDO ARSENIOSO.

(Solucion arsewical de Fowler).—FEl deido arsenioso es, como todas Jus
combinaciones arsenicales solubles, un veneno violento, tanto mas peligroso,
caanto que es insipido. En disolucion, ejerce sobre los animales una accion
caustica. Introducido en el estomago, provoca, 4 pequeiias dasis, una ligera
excitacion de las secreciones de este organo; 4 altas dosis da lugar & una vio-
lenta gastro-enteritis.

En el torrente circulatorio, el dcido arsenioso da lngar 4 todos los fend-
menos propios de los narcoticos acres. Se le vuelve 4 encontrar en todas lusg
secreciones y dun en la leche (Lewald.) El arsénico, si se usa por espacio
de mucko tiempo, se almacena, 4] pavecer, en el hi gado y el bazo.
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1.a presencia de sustancias orginicas en el estomago acelera con siderable-
mente su absorcion.

1 uso prolongado de dbsis pequeflas produce priviero una sensacion de
presion en el epigastrio, trastornos digestivos, sensacion de quemadura en
la conjnntiva, v mas tarde suelen sobrevenir los sinfomas de una caquexia
ceneral. '

La putrefaccion de las sustancias albuminéideas, lo mismo ¢ue lag fer-
mentaciones, se detiensn 6 evitan por la presencia del arsenico.

Tl compuesto resultante de la combinacion del dcido arsenioso con la po-
tasa obra del mismo modo, pere con ménos intensidad que el dcido libre.

Usos.—1. Ba todus las crupeiones cutiueas, no parasitarias, 4 excepcion
del lupus, de la ictiésisis y del péntigo.

[ias demés ernpciones recidivan, con frecuencia, tan pronto como se sus-
pende la administracion del arséuico 6 se abandona el tratamiento.—2.
Contra las fiebres intermitentes.—3. Bn las neurdsis de tipo intermifente.
En estos dos casos, el arsénico no produce un efecto tan cierto como la (-
nina, ni presta tan buenos servicios como ésta,—4. Contra las neuralgias de
diversos ramos nerviesos, sobre todo la prosopalgia de las histéricas (Rom-
berg).

El empleo del 4cido arsenioso, muy tutil en algunos casos, sélo se funda en
el empirismo, pues nada sabemos com certeza respecto & su naturaleza y
sn acelon.

Acaso deba tenerse en cuenta la analogia entre el arsénico, la quinina y
el acido fénico, en cnanto 4 sns propiedades antisépticas y anticimoticas,
comio en algunas otras importantes aplicaciones. Hasta ahora no se ha utili-
lizado en terapéutica ningina de las propiedadas toxicas del arsenico.

B los conejos que habian tomado arsénico por espacio de algunos dias,
no sobrevino la diabetes & consecuencia de la operacion de Cl. Bernard, m
despues del envenenamienfo por la curarina,

Désis y formas.—De 112 & 5 gotas (!), que se mezelan, ordinariamente,
con otro liquido.

Disolucion de arsenito de potasa.. . . . . 5 gramos.
Agua destilada. . comans Laloing 48 0 GH20 »

M. 5. a. Para tomar 10 gotas, tres veces al dia, despues de la comidas.
(fonviene no asustar & los enfermos, ui 4 sus familias, con la palabra arsen:-
co, v emplear la de licor de Fowler.

Si el licor de Fowler esti colocado, por espacio de algun tiempo, en un
punto caliente, se cubre de moho en su superficie. El que en otro tiempo se
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usaba, no ofrecia este inconveniente, porque contenia alcohol y aceites efé-
reos (espiritu de angélica compuesto).

SULFATO DE COBRE Y DE AMONIACO.

Cristales de un color azul oscaro, de sabor acre y olor amoniacal, que se
disuelven en el agua. Se preconizan, empiricamente, contra todos los desor-
denes nerviosos centrales, en particular la epilepsia, el asma nervioso, ete,

La dosis es de 0,02 4 0,12 (!). Se prescribe bajo la forma de pildoras,
porque abandona ficilinente su amoniaco al aire libre.

|

OXIDO DE ZINC PURO.

Se prepara mezelando carbonato de sosa y sulfato de zinc, y haciendo que
se desprenda despues el dcido carbonico por el calor.

Respecto d la accion fisioldgica del zine, sblo se sabe que, dado & altas d6-
sis, provoca, como todos los metales, un catarro del estomago y del intesti-
no, y que su uso prolongado trastorna la asimilacion. A pequefiags désis no
produce ninguna alteracion local, y ¢l organismo le soporta sin inconve-
nientes de consideracion.

Asl, en un caso, 328 gramos de oxido de zine, tomados en cineo neses,
ocasionaron hidrohemia, adelgazamiento, pequefiez del pulso, disminuecion
de la iuteligencia y otros sintomas relacionados con los precedentes; pero
todos ellos cesaron, empleando una higiene conveniente, algunas semanas
despues de la interrupeion del medicamento, Las consecuencias se limitaron
4 la persistencia de la epilepsia, contra la cual se habia administrado, empi-
ricamente, tan gran cantidad de 6xido de zinc (Busse).

2l zine solo se se absorbe, probablemente, despues de haber formado un
albuminato, precedido de la formacion en el estdmago, de un cloruro de zine
¥ un lactato del mismo metal. Como puede formar numerosas combinaciones,
fiicilmente solubles en el agua, el zinc pertenece 4 los metales que mas fiacil-
mente se eliminan del organismo.

Cuatro horas despues de la administracion del 6xido de zinc se pudo en-
contrar este cuerpo en la leche de una cabra que habia tomado 1 gramo, y
no se le halldé al cabo de 60 horas (Lewald). Tambien es eliminado con las
orinas.

Usos.—Se emplea, casi exclusivamente, en las convulsiones idiopdticas
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de la infancia, donde produce, al parecer, muy buenos efectos. La dosis es
de 0,03 4 0,20 en polvo. A mayores dosis sobrevienen vomitos.

Laa asociacion, muy usada, de Ia magnesia al 0xido de zinc es 1rracional,
porque aquella se apodera, mis bien que el zine, del 4cido libre del estoma-
w0, & impide de este modo la absorcion del metal.

Bl davido de cine del comereio, tambien oficinal, aunque imperfecto bajo el
punto de vista quimico, sirve para preparar la pomada secanle de inc.

Bl 2alericnato de zine se preconiza como alterante muy enérgico contra
las neuralgias ¥ convulsiones, dun de los adulfos. Se prepara saturando el
carbonato de zine con el dcido valeridnico; tiene un color blanco, y no se
disuelve mas que en 90 partes de agua fria. Se puede admitir, con bastante
fundamento, que el 4cido valeridmico queda en libertad en el estomago, y
que enfonces se verifica la absorcion como si estuviese solo el dcido. (Mits-
cherlich).

211 deido valeridanico contribuye esencialmente 4 aumentar la accion tera-
péutica del zine? Esto no se ha demestrado todavia.

Bl valerianato de zine se prescribe 4 la dosisde 0,05 4 0,20, en polvo y
en pildoras.

Qi go satora con el dcido valeridnico una disolucion de carbonato de amo-
iaco se obtiene el zalerianato amdnico, liguido trasparente como el agua, de
slor v sabor picantes y reaccion neutra. Lo han preconizado mucho los meé-
dicos franceses.

Al parecer no deja de ser 1ifil en las neuralgias, sobre todo las del trigé-
mino. Se ! prescribe disuelto en agua, una & tres cucharadas de cafe ca-
da dia.



i P (P o g g g PR i P S P S e ™ )

FVACUANTES.

— m*?w

Con el nombre de medicamentos evacuaites comprendo las sustaneias tera-
péuticas que vacian el estdmago provocando el vomito, que limpian el intes-
tino exagerando los movimientos peristdlticos, facilitan en los bronquios el
reblandecimiento y expulsion de las mncosidades, favorecen en los rifiones la
secrecion de la orina, y en la piel la del sudor.

VOMITIVOS.

El objeto principal del vomitivo es vaciar el estomago, y algunas veces
tambien las cavidades laringea superior y faringea interior, llenas de muco-
sidades. La triquea y los bronquios no pueden expulsar inmediatamente su
contenido por medio del vomito, porque durante este acto, la glotis estd
tuertemente cerrada.

Sin embargo, 4 beneficio de las sacudidas y del aumento de la secrecion
mucosa, resultante de los vomitos, pueden disolverse las mucosidades visco-
sas v las falsas membranas. Ademds, los movimientos ulteriores que deter-
minan la tos son muy apropiados para expulsar los productos de una secre-
cion patologica exagerada.

Por la misma razon, el acto del vomito no tiene nuna influeneia directa so-
bre los cnerpos extraiios retenidos en las vias aéreas, y solo en los casos que
4stos se hallen encajados 6 fijos en algun punto, podrian desprenderse por
los movimientos de los musculos abdeminales.

En cuanto 4 la evacuacion de la bilis, se admite que estos movimientos la
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facilitan mucho y de una manera puramente mecdnica, arrastrando las con-
creciones 0 las mucosidades que obturan los conductos biliares.

L accion general de los eméticos, 4 dosis vomitivas, no se ha estudiado
tedavia bajo el punto de vista cientifico. Se acostumbra designarla con el
nowmbre de rezulsion, resolicivi, ete.

Ciertas inflamaciones agudas de los 0rganos parenquimatosos retroceden
inmediamente bajo la influencia de un vomitivo enérgico, con tal que dichas
afecciones no estén ya muy avanzadas en su curso. Estd probado que la ma-
yor parte de las secreciones de la economia, sobre todo las de la piel, se acti-
van mucho por la accion de los vemitivos; de este modo se expulsan quizds
ciertos principios morbosos que, sin la poderosa intervencion del medicamen-
to, hubieran llegado 4 su completo desarrollo.

La temperatura del cuerpo desciende, ordinariamente, un poco antes y
durante el vomito, aunque de una manera transitoria.

Si se dan vomitivos 4 dosis pequeiias, pero repetidas, sobrevienen los si-
cuientes sintomas: disminucion general de la energia muscunlar, pulso més
frecuente y mds pequeflo, respiracion fétida, piel hiumeda y fresca. Se supo-
ne que estos fendbmenos son debidos en gran parte 4 una paralisis pasajera
del nervio vago.

Los vomitivos oficinales son los sigulentes:

TARTRATO DOBLE DE POTASA Y ANTIMONIO,

Tirtaro estibiado, emético.—Ys una sal doble, ficilmente solulle en el
agua y muy poco en el aleohol: no tiene ningun sabor marcado.

Accion.—Al exterior, el tartaro emético es muy irritante. Aplicado sobre
la piel, bajo la forma de disolucion 6 de pomada, provoca una ernpcion pus-
tulosa, cauteriza las mucosas, aunque solo se aplique por poco tiempo, y pue-
de dar lugar 4 una violenta inflamnacion del estémago.

Lia diarrea aparece despues de la administracion de dbsis relativamente
pequeiias. Introdacidoen la sangre, ora por inyeccion, ora por absorcion in-
tostinal, provoca, 4 pequeiias dosis, los sintomas que antes hemos citado: &
mayores dosis, vomitos violentos.

Segun los experimentos de Ackermann, debilita las contracciones cardia-
cas y disminuye la tension sanguinea en el sistema arterial. El emético dis-
minuye de este modo la circulacion y ocasiona al mismo tiempo una dismi-
nucion del calor animal, que baja tanto mds, cuanto més prolongada ¢ in-
tensa es la accion del medicamento. No puede admitirse con certeza que
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este descenso de la temperatura dependa esencialmente de la disminucion de
la circulacion, porque hay sustancias que aceleran Ia corriente sangninea
disminuyendo la temperatura, y otras que producen un resultado contrario.
L irritabilidad de los miissulos cardiacos disminnye tambien por la accion
del tirtaro estibiado.

En los perros muertos por una inyeccion de emético, se observd inmedia-
tamente despues de la muerte una disminucion notable de ia irritabilidad
eléctrica de los misculos cardiacos; 4 menndo desaparece completamente esta
irritabilidad.

Los corazones de ranas introducidos en una disolucion de esta sal perdie-
ron igualmente su irritabilidad, mucho mds pronto que siselalubiera some-
tido 4 la accion del agua pura.

El acto del vomito es provocado por la irritacion de las partes centrales
del nervio vago (Giaunuzi),

Segun los experimentos de Nobiling, el tirtaro estibiado produce dos efec-
tos distintos: unos se refieren al corazon y dependen de la potasa; otros, so-
bre la mucosa y las partes centrales del nervio vago, pertenecen al anti-
mMonlo.

Segun hemos dicho respecto 4 las combinaciones potdsicas, en general,
debemos considerar esta division como necesaria relativamente 4 la adminis-
tracion de grandes dosis de emético en los animales.

Es dudoso que la pequeiia cantidad de potasa contenida en una désis vo-
mitiva de tdrtaro estibiado (0,15, cuando mds, de la sal doble), baste para
producir ningun efecto apreciable sobrg el corazon.

Usos.—Los usos del tartaro estibiado pueden deducirse ficilmente de sus
propiedades {isiolbgicas.

Asi, se emplea: 1. Como vomitivo, siempre que se quiera obrar con pron-
titud y energia, y no exista ninguna irritacion en el estémago & intestino.

Ademads, en los nifios de corta edad, se evitarsd emplear esta sal, porque
en ellos hay una marcada tendencia & los catarros del intestino,—2. Clomo
agente sintomitico en la pulmonia aguda de los sujetos vigorosos.

Por este medio se suele conseguir calmar considerablemente los sintomas
lebriles y sus consecuencias, principalmente cuando existe sequedad de la
piel y extrefiimiento.—3. Contra ciertas afecciones psiquicas de cardcter
maniaco.—4, Para activar las secreciones en las afecciones reumaticas, ca-
tarrales y exantemdticas, de curso agudo.

Dosis y formas.—Como vomitivo, 4 la désis de 0,05 4 0,15, para tomar en
una sola vez, 6 cada cuarto de hora, en polvo O en disolucion acuosa, sin
asoclarla 4 otras sustancias.
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En la pulmonia, como antipirético, 4 la dosis de 0,05 4 0,30 en 150 gra-
mos de agua, para tomar una cucharada cada dos horas; en otros estados
febriles, 4 la dosis de 0,05 & 0,10 por 150 gramos de agua. Kl Organismo
del nifio es, ordinariamente, muy sensible, 4un & pequedas dosis, lo cual se
manifiesta por vomitos y diarrea. Por esta razon deberemos athministrarlo
con gran cuidado.

Las preparaciones en cuya composicion entra el emético son:

\. Vino emético.—Disolucion de una parte de sal en 240 de vino blanco
francés. Bl vino puede, sin duda, servir para hacer mis agradable el medi-
camento & la boca v al estOmago. Sin embargo, es probable que tambien
obre como antipirético en esta preparacion. (V. Alcokol.)

] vino estibiado se administra, para obtener los efectos generales que
antes hemos indicado, particularmente en los nifios, 4 la dosis de 1 a 10 go-

as, y como vomitivo & la dosis de 10 a 60 gotas.

2. Pomada de térlaro estibiady.—1 parte de sai por 4 de manteca. Pro
duce, al cabo de algunos dias, una erupeion pustulosa en el punto en que se
aplica, y sirve, por esto, como derivativo poderoso en las inflamaciones de
los brganos internos, y en las afecciones mentales cronicas.

No se Lia estabiecido todavia cientificamente la accion curativa que ejerce
el emético sobre el foco inflamatorio.

RAIZ DE TPE;[JAUEI:‘L}TA.,

Del Cephaelis {pecacnanha (rubidcea), arbusto procedente de muchos
puntos de la Ameérica del Sur. Contiene euetiiva, polvo blanco, amarillento,
casi insipido, de reaccion alealina, soluble en el agua caliente y el alcohol,
y cuya forma es C20H30N2 05 . Ademas, hav en la 1pecacnana un dcido, re-
sina, goma, féeula v otros principios vegetales.

iste medicamento ejerce una #ecion irritante cuando se aplica de una ma-
nera conveniente sobre la piel privada de su epidermis. Los polvos de 1pe-
cacuana, colocados cerca de los 0jos, provocan una violentu irritacion.

Al intevior provoca, & pequefias dosis, los fendmenos propios de todos los
medicamentos de este grano; & mayores dosis sobrevienen vomitos, que se
distinguen de los que produce el tirtaro emético por una irritacion mucho
menor de la mucosa ghstrica. Por eso la ipecacuana constituye un vomiti-
vo muy conveniente para los niiios, para los sujetos débiles 6 que tienen
diarrea.
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Administrada & pequefias dosis, la ipecacuana ammenta la secrecion de las
vias aéreas; asi es que en clertos casos constituyen un magnifico expectn-
rante. No esudn conformes los autores respecto & las virtudes anti-espasing-
dicas, tan pregonizadas, de la ipecacuana, porque los pricticos que la han
empleado hasta el dia como expectorante la han asociado, casi siempre, 4
otros agentes anfi-espasmodicos. (V. Polvos de Dovver).

Désis y formas.-—Como vomitivo, 4 la désis de 1 4 3 gramnos, para tomar
de una sola vez; 4 menores dosis, repetidas cada cnarto de hora. Como ex-
pectorante y anti-espasmodico, 4 la doésis de 0,01 4 0,05, y aun mis, cada
dos horas. IZs preferille usar el polvo en infusion caliente.

Preparaciones—1. Helraclo de ipecacuana. Como vomitivo en polvo &
en disolucion, & la désisde 0,10 & 0,20; 6 mejor 4 la de 0,05 cada cuarto de
hora, hasta conseguir el apetacido resultado.—2.  Tintura de ipecacuana.
Se emplea, casi exclusivamente, unida 4 algunas mixturas, en la proporcion
de 5 4 6 gramos por 150 de éstas.—3. Jarabe de ipecacnana, asociado & me-
dicamentos anfi-espasmodicos. Se dd & cucharadas de café en los nifios que
vadecen una irritacion de los bronquies.—4. Poleos opiados de ipecacuana,
Lia emetina pura produce el vimito & la dasis de 0,005 en el adulto (Schroff).

Esta accion violenta 4 tan pequefias dosis, v, por otra parte, la dificultad
de obtener una preparacion eristalizada, es decir, fiel, nos obligan & consi-
derar como mas racional el uso de la raiz de hipecacnana 6 de su extracto.

SULFATO DE COBRE.

Cristales de un belio color aznl, ficilmente solubles en el agua. En con-
tacto de la alblimina, d& lagar 4 un albuminato de Oxido de cobre, v al
mismo tiempo queda en libertad el dcido sulfrico. Por esto el sulfato de
cobre es un ciustico enérgico. Ingeridos en el estémago, provoca vimitos,
probablemente & cousecuencia de esta accion cdnstica. Por lo general, no
otrece venfajas esenciales sobre el tirtaro estibiado y la ipecacuana. Sicon
grandes dosis de sulfato de cobre se puede obtener mds pronto el vomito,
es 4 expensas de las paredes del estomago. La pretendida accion eurativa de
pequeiias dosis de sulfato de cobre, continnada despues del vomito, en las
formas graves del erup, no se ha demostrado todavia. Ea el pseudo-crup
(laringifis eatarral aguda) es suficiente la ipecacuana.

Se prescribe, algunas veces como vomitivo en los nifios, & la dosis de 0,05
& 0,10, repetida muchas veces con cortos intérvalos.

il sulfato de cobre se recomienda tambien como antidoto del {6sforo (Bam-
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berger). En las disoluciones de esta sal, los fragmentos de f65foro se cubren
réapidamente de una capa de cobre metilico.

En estos casos es mdas conveniente el carbonato de cobre 4 la dosis de 0,25
a 0,50, ;

o S e S e e e e e e e S e S e e e

PURGANTES.

lios evacuantes que obran sobre el conducto intestinal se dividen en dos
clases: 1, Los lawantes 6 eccopriticos, con los cuales se pretende tan s6lo ac-
tivar los movimientos peristaliicos, v por consiguiente, la evacuacion de las
materias fecales.

2. Los drasticos, que sirven, sin duda, para obtener este mismo resulta-
do en algunas circunstancias; pero que permiten, ademis, provocar una ma-
vor Irritacion sobre la mucosa intestinal para llenar indicaciones precisas.
Inttil creemos decir que esta division no debe aceptarse mds que en un sen-
tido muy relativo, pues un eccopirdtico, dado & altas dosis, pueds convertirse
en drastico; y reciprocamente, un dristico, administrado en pequeila canti-
dad, puede tambien servir de laxante.

S1 comenzamos por los purgantes mis suaves pura elevarnos, poco & poco,
& los mds activos, tendremos la siguiente séris, en la cual hemos agrapado
dichos medicamentos, en lo posible, por la analogia de sus propiedades.

SUERO DE LA LECHE.

s obtiene separdndole de la caseina de la leche por medio del cuajo.

Es un liquido blanco-amarillento, de sabor dulce, que contiene aziicar de
lechie y la mayor parte de las sales que existen en este.

Su @ccion principal es purgante; las demds propiedades que se han atri-
buido dependen probablemente, en gran parte, si no por completo, de las
circunstancias favorables en que se acostumbra tomarle (aire de las monta-
nas, movimiento al aire libe, alejamiento de las causas morbificas).

Lia secrecion renal aumenta, probablemente, por el uso del suero de la le-
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che, lo cual produce sin duda al mismo tiempo una eliminacion mas consi-
derable de las materias excrementicias.

El efecto purgante sobre el conducto intestinal es debido & que en la par-
te inferior dal intestino delgado, una pequeiia cantidad de aztcar de leche.
no absorbida todavia, se trasforma en dcido lictico (Gorup-Besanez).

Se dan & beber muchos vasos de suaro caliente cada dia. Lia cantidad gue
debe prescribirse varia mucho.

La prepavacion que sirve para obtener el suero de la leche es oficinal y
Heva el nombre de esencia de cuajo; se obtiene mezelando cnajo fresco, vino
blanco y sal marina, y se usa afladiendo una cucharada de café & cada 12
litro de leche que se ha de heber.

En esta esencia se notan, al microscopio, moléculas y células protoplas-
mdaticas, que verdaderamente tienen una influencia directa sobre el trabajo
de fermentacion.

La propiedad que tiene la esencia de cuajo de producir snero de leche, des-
aparece por la coccion y por la pgrimanencia prolongada en un punto calien-
te. Para preservarle de una alteracion rdapida se podrd afiadir una pequefia
cantidad de sal marina v alcohol muy diluido.

MANA.

Es el jugo conereto del Fraxinus oriis (oléicas), arbol que se cultiva en
el Sur de [talia.

El mand sale por incisiones hechas en la corteza. Se presenta en pedazos
de un eolor blanco amarillento, de fractura fibrosa y sabor dulce. Il mand
puro y escogido lleva el nombre demnaid canela.

Contiene azticar, mucilago, ciertos prineipios que quedan en las cenizas
y ananiin.

Ista tiltima sustancia, cuya formula es C®[408, obra probablemente
trasforméndose en el intestino en dcido butirico, que es irritante, y en deido
propidnico; asilo demuestra el ue no se encuentra manita en las evacna-
ciones, sino una cantidad pequeiia de dichos dcidos; por otra parte, el efecto
purgante va acompaiiado de borberigmos, flatuosidades y colicos, como su-
cede en la descomposicion dcida de los demis aziicares.

Si la digestion estomacal estd alterada, el enfermo no puede soportar
este medicamento.

El mand escogido se prescribe 4 la dbsis de 5 4 15 gramos, en disolucion
acuosa O en electuario.
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Administrada & désis considerables, la manita no se descompone por com-
pleto en el intestino, sino que una. parte de ella sale intacta con las ormas

(Buehheim).

PULPA DE TAMARINDOS,

Del ZTamarindus indice (cesalpindceas), gran drbol de los paises calidos.
Es la pulpa del fruto; tiene un color moreno-negruzeo, y un sabor ligera-
mente dspero y dcido, bastante agradable.,

La farmacopea distingue la pulpa ¢a dirnlo y la purificada, porque este
medicamento se encuentra en el comercio mezclado con todos los demds
principios vegetales del mismo drbol. Contiene, como materias activas, tar-
trato, dcido tartrico libre, malato de cal y dcido citrico. En otro tiempo se
prescribia en cocimiento & la dosis de 50 & 100 gramos por 200 & 300 de
agua. Actualmente s6lo se emplea en el electuario de sen, porque es {dcil
reemplazarle por otros frutos frescos ¢ secos de nuestro pais, afiadiendo. s
es preciso, crema de tértaro.

BITARTRATO DE POTASA.

Tartrato acido de polasa, tdrtaro. Lin tarmacopea distingue un lirlaro ¢u
bruto y otro purificado b crema de tirtaro. Este ultimo es el unico que se
emplea al interior.—Se disuelve en 180 partes de aguna fria y en 18 de agua
hirviendo. Se saca de los vinos 4cidos, en los cuales se encuentra mezclado
con otras sustancias y depositado en las paredes de los toneles. En la san-
are, el dcido tartrico se trasforma bien pronto en deido cfirbomico, y es eli-
minado por las orinas, al mismo tiempo que el carbonato potdsico las comn-
nica una reaccion ligeramente alcalina. En su paso al través de estos Orga-
108, el resto del tirtaro obra como diurético. El tdrtaro, que produce diey-
rea al atravesar los intestinos, se trasforma poco & poco en un carbonato
(Buchheim). En el conducto intestinal obra como purgante & la dosis de 2
4 6 gramos (4 cucharadas de cafc). Ademds de este uso, se prescribe tam-

bien & menado, solo 6 unido & otros medicamentos, en agua iria, como i'¢-
frescante y anti-khemorroidal. Sirve para preparar el
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TARTRATO NEUTRO DE POTASA.

Se satura una disolucion de crema de tdirtaro caliente por el carbonato de
potasa. La sal neutra que entonces se obtiene es ficilmente soluble en el
agua, Tiene propiedades ligeramente purgantes; pero se emplea, sobre todo,
como fluidificante y resolutivo en las hiperemias del bazo y del higado, lo
migmo que en los infartos de estos Organos. Al parccer obra tambien de
una manera favorable sobre la secrecion biliar. Esta sal se preseribe como
laxante, 4 la désis de 8 & 10 gramos, y como resolutivo, & cycharadas de
café, 2 6 3 veces al dia. Como su sabor es desagradable, se puede envolver
con pan #cimo 6 mezelarlo con una disolucion de jugo de regaliz.

TARTRATO BORO-POTASICO.

Creina de tdrtaro soluble.—Es una mezcla de bitartrato de potasa soluble
con borax (biborato sédico). Este cuerpo tiene gran afinidad con el agua.
Se le atribuyen propiedades diuréticas, y no sin razon, cuando se adminis-
tra convenientemente. Como diurético, se prescribe 4 la désis de 0,50 & 1
gramo; como purgante, 4 dosis 4 6 6 veces mayores. Sin embargo, esta viiti-
ma propiedad se utiliza muy pocas veces.

TARTRATO DOBLE DE SOSA Y POTABSA.

Sal polychestuim Seignetii).—Se obtiene calentando una disolucion de
carbonato sédico y bitartrato potdsico.

Se da 4 la désis de 8 4 12 gramos; es un laxante suave, ficilmente so-
Inble.

A pequeiias dosis, pero repetidas, obra, al parecer, como diurético. For-
ma parte de los polees aerdforos lazantes.

SULFATO DE SOSA.

Sal de Glaube.—La farmacopes distinge el sulfato de sosa sece, v el or-
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dinario 6 purificado; este Gltimo contiene agua de cristalizacion, el primero
carece de ella, ¥ por consigniente, es mis ficil pulverizarlo.

Ordinariamente se administra el sulfato de sosa purificado & eucharadas
de café, en el agna; es un purgante econémico, y su aceion es relativamente
agradable.

El sulfato de sosa seco debe I)lE-*-;Ll ibirse 4 menores dosis, porgue contiene
en igualdad de peso, una mayor proporeion de sal.

El sulfato de sosa, lo mismo que lag demids combinaciones de este género,
se convierte & veces, en el conducto intestinal, en sulfuro metdlico; este tilti-
mo, & su vez, se descompone por la accion de los dcidos intéstinales, y da lu-

r al deido sulfhidrico, que se elimina como gas intestinal.

Lm excelentes efectos que en muchas ocasiones producen las agnas de
Karlsbad sobre diferentes atecciones de los drganos abdominales, hacen ﬂr.'l-
mitir que el sulfato de sosa tiene tambien cierta relacion con los cambios
nutritivos.

Estas aguas termales contienen sulfato de sosa con 118 de carbonato de
$082 ¥V una proporeion menor todavia de eloruro de sodio.

Estas sales se emplean 4 cucharadas de cafe, con el nombre de sal therinn
pm carolinense. Como la sal natural de Karlsbad tiene un pr ocio algo ele-
vado, se puede preparar arvtificialmente con arreglo al andlisis quimico de
las agnas naturales.

FOSFATO DE SOSA.

s una sal fdcilmente soluble, de sabor salado, no desagradable. Bl fosfa-
to de sosa no deja de tener alguna impertancia sobre la descomposicion de la
sangre.

Tiene la propiedad de absorber dos equivalentes de deido carbénico por
cada equivalente de dcido fostorico, y de abandonarlos de nuevo bajo la in-
Huencia de un anmento de temperatura 6 de presion. Siempre hay, al pare-
cer, una cantidad de sicido earbonico combinada con esta sal (Schookfer). Su
accion sobre el dcido Uirico es muy 1mportante: 250 partes de fosfato de sosa
pueden disolver 8 de ficido tirico. |

Sin embargo, no se conoce nada preciso sobre estos hechos. Segnn Boocker,
el fosfato de sosa disminuye la cantidad total de Jas orinas. Iasta ahora
solo se ha empleado estxa sal como nn purgante agradable (4 In disis de 10 4
2() gramos.)

En un caso observade por Doocker, la administracion de 15 gramos de
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fosfato de sosa cada dia, en un diabético, disminuy6 counsiderablemente la
cantidad de orina y de azticar.
Creemos oportuno hablar agui del

NITRATO DE SOSA.

Rara vez se le considera como purgante. El sulitre de Chile, asi Namado
porque se encuentra en depositos considerables en alzunos puntos del Perd
y de Chile, pasa, generalmente, como uns sal refrescante v como derivativo
cerebral, que obra de una manera andloga al nitrato de potasa, aungue con
minos intensidad.

Sin embargo, despues de experimentos muy recientes, no puede admitirse
dicha opinion bajo el punto de vista clinico, pues la accion fundamental es
muy diferente entre las sales de potasa y las de sosa. Haciendo experimentos
en animales sanos, de sangrs caliente, no se ha pocido obtener el descenso
de temperatura, ni ain administrando désis toxicas de nitrato de sosa. Ade.
mas, el corazon ha continuado latiendo, conservando su frecuencia v fuerzas
normales (Guttmann).

Ahora bien; como no se conocen en particular los efectos peligroses produ-
cidos por este medicamento, nos atendremos, en su empleo, & los datos que
proporciona la experiencia, y preseribiremos el salitie de (i le, siemypre que
no pueda hacerse uso de otro tratamiento mejor.

El emplee empirico variado de esta sal (hecha abstraccion de la teoria poco
clentitica de Rademacher), hace suponer qus, en clertos casos, no tiene
nmnguna influencia terapéutica.

SULFATO DE MAGNESIA.

Pargunte muy empleado, & pesar de su sabor desagradable,

En el conducto intestinal las sales de potasa v sosa le quitan una parte de
su dcido sulfirico, mientras que la magnesia, unida en parte & los productos
de descomposicion de la bilis, se vuelve 4 encontrar casi en totalidad (Buch-
heim).

e dd esta sal 4 la dosisde 10 & 20 gramos, en una sola vez.

Los purgantes del grapo uanterior, excepto el nitrato de 3034, S0l0 T.enen
un pequefio poder.de di fusion. Los demis compuestos, en los cuales esta pro-
piedad es mds marcada, por ejemplo el cloruro de sadio, deken su acionc

10
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purgante, en parte al ménos, & que son abserbidos mucho antes de llegar &
las partes inferiores del conducto intestinal.

AZUFRE,
“

Flores de azwfre. Se obtienen por la sublimacion de este cuerpo simple.
Para limpiar el azufre del dcido sulfuroso que contiene, se lava muchas ve-
ces con agua caliente (fores sulpluris loit). -

Para uso interno se prefiere, & menudo, el acufre precipilado (leche de
neuifre), que se prepara por la via himeda, iratando el azufie ordinario por
la sal. dcido clorhidrico v agua 4 la temperatura de ebullicion.

De este modo se forma un precipitado muy ténue, que no tiene sabor ni
olor ecnando carece de dcido sulfhidrico.

Aceion.—No se sabe bien si la acsion del azufre puede manifestarse de
una manera notable en puntos distintos del conducto intestinal.

Ingerido en el estomago, no sufre, al parecer, ninguna modificacion gui-
mica. En el intestino delgado forma, probablemente, un sulfuro metalico,
bajo la influencia de la bilis y del jugo pancreatico.

Despues de la ingestion de grandes dosis de azufre, sobrevienen borborig-
mos, colicos y diarrea, coincidiendo con una produccion de #ecido sufhi-
drico.

Lia mayor parte del metaloide se encuentra intacto en las evacuaciones.

Despues de un uso prolongado, el azufre provoca, 4 menudo, un catarro
cronico del intestino, y en particular, de la S iliaca y del recto, como han de-
mostrado muchos observadores.

Fl sulfaro metalico de que acabamos de tratar pasa, en parte al menos, al
torrente circulatorio.

Se puede deducir este hecho de la experiencia, que nos ensefia que el vso
prolongado del azufre provoca un desprendimiento de dcido sulthidrico en
la superticie de la piel; asi como el paso, 4 traves de los rifiones, de una ma-
yor cantidad de sulfatos.

Usos.— Bl azufre se dd: 1. Como purgante ligero, principalmente enando
existen ectasias en las venas rectales.

A veces se le ha atibuido una accion curativa 6 adyuvante en las hemcr-
réides.

Como estas se suelen sostener 6 agravar por la acumulacion de materias
focales duras, no pueden negarse las ventajas del azuire en estos casos.

2. Como expectorante: los antiguos le denominaban Balsainwm pectores.
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No es imposible que la eliminacion de pequeiias cantidades de 4cido sulfhi-
drico por la mucosa bronquial fluidifique las mucosidades, ¥, por lo mismo,
disminuya la irritacion y facilite la respiracion.

3. Se emplea, al exterior, contra ciertas erupciones, bajo la forma de po-
mada.

La dosis del azufre precipitado y del azufre ordinario es de 0,50 4 2 gra-
mos, cuando se quiere cbtener un efecto purgante. Se prescribe bajo Ja for-
ma de polvo.

St la flor de azufre retiene todavia dcido sulfuroso (lo cual, entre otras
cosas, explica la aceion de este metaldide contra el oidium de la vifia), se
tendrd en cuenta lo que ya sabemos de los dcidos minerales, y en particular,
del sulfuroso.

La leche de azufre contiene tambien, 4 veces, pequeiias ¢cantidades de dci-
do sulthidrico.

ACEITE DE RICINO.

s un aceite concreto de los granos del Riciuus commutis, enforbidcea de
las Indias Orientales, que tambien se cultiva en nuestro pais.

Este aceite se compone, en gran parte, de glicerina combinada con deido
recinoléico, dcido graso, indiferente, que no se parece 4 los demis aceites
grasos. '

Los granos contieren, ademds, la #/e/uina, alcaldide poen conoeido toda-
via, que no posee, al parecer, por si solo ninguna propiedad toxica 6 acre.
Puede admitirse que, bajo'la influencia de los liquidos alealines contenidos
en el intestino, los principios constitutivos del aceite dan lugar 4 una sustan-
¢la acre que irrita al intestino, pero cuya energia disminuye por la presen-
cia del aceite compacto. Por este motivo se prescribird sin inconveniente el
aceife de ricino siempre que existe una irritacion inflamatoria al mismo
tiempo que el extrefiimiento.

La dosis ordinaria es una cucharada. Por su viscosidad desagradable se
hace fomar esta dosis de aceite de ricino en medio vaso de un liguido agra-
dable que facilite su deglucion. Cuando hay un catarro gdstrico concomitan-
te, se suele vomitar el medicamento.

Los granos frescos de ricino contienen, ademds del aceite y de la ricinia,
un principio cuya accion es andloga 4 la de un narcbtico acre. A veces se
observa, despues de la ingestion de 6 & 8 gramos de aceite de ricino, una
violenta irritacion intestinal, y despues de una cefalalgia persistente, saliva-
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cion, vértigos, palpitaciones cardiacas, midriasis, una contracccion espas:
modica de los musculos del dorso y de las extremidades. El principio que:
.ocasiona estos sintomas no ha podido aislarse hasta el presente.

FRUTOS DE ESPINO CERVAL,

Son las bayas del RAamanus cathartica, arbusto que crece en estado silves-
tre. Su principio activo es la ramuocatartine, sustancia incristalizable, de
sabor amargo y acre, soluble en el agua y de reaccion neutra.

Hste medicamento solo se emplea bajo la forma de jarabe purgante de es-
pino cerval, que se hace con el juzo de las bayas maduras y aziicar. Se da,
en los nifios, 4 la dosis de una cucharada de café; por lo demds, es muy tutil
como eorrectivo de ciertas mixturas (15 & 20 gramos por 1.0 de estas). du
color es rojo-oseuro.

CORTEZA DE FRANGULA.

Del Rhamnus angula, arbusto que crece en nuestro pais. Esta corteza
contiene, como principio activo, una sustancia acre, que es probablemente,
la Ramno catartina.

La corteza de fringulo se preconiza mucho por la snavidad de su accion,
que permite ccntinuar el uso de esta sustancia por espacio de algun tiempo,
sin perjudicar al conducto intestinal. Se prescribe esta corteza @ la dbsis de
15 & 20 gramos por 150 de cocimiento, para tomax 4 cucharadas cada dos
horas.

HOJAS DE SEN.

Del Cassia lenitica, arbusto de los paises calidos y de la familia de las
cosalpinideeas. Solo se encuentra en nuestras farmacias el sen que viene de
E_ipto por Alejandria y Tripoli.

El principio activo del sen cs, probablemente, la calariina. El deido ereso-
Jdnico, que tambien se ha encontrado en el sen, no puede considerarse como
el principio activo inico, pues no contribuye mds que en pequeiia parte a la
chicacia de este purgante (Buchheim). Ademds de la catartina y del dcide
crisofédnico, existe una resina,
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Fl sen se d4 en infusion (de 5 & 15 gramos por 150 de agua) para tomar &
cucharadas, una ¢ muchas veces cada dos horas.

Las preparaciones que con él ge forman, son:

1. Eetracto aleohdlico de hojas de sen. Por la maceracion de las hojas en
alcohol se saca una parte de la resina (y tambien de catartina) impidien-
do de este modo la accion dolorosa del medicamento sobre el conducto in-
testinal.

Como de este modo se quita, en parte, el principio activo, serd necesaria
una cantidad mayor de hojas de sen para obtener el apetecido resultado.

L. Infusion compuesta de sen (pocion de Viena). Esuna infusion caliente
de sen, en la cual se disnelve una pequeiia cantidad de tartrato doble de sosa
y potasa y otra de mand. En la mayor parte de los casos bastarin 150 gra-
mos e esta infusion, que podrin tomarse @ cucharadas cada dos horas.

Esta preparacion no couviene cuando se desea obtener una accion pronta
para combatir un extrefiimiento pertinaz.

3. « Hlectuario de sen. Se mezclan, & una temperatura baja, hojas de sen
con semillas de cilantro, pulpa de tamarindos y jarabe simple, hasta que el
liquido adquiere la consistencia de un electnario: éste es moreno-verdoso,
viscoso, y se di 4 cucharadas de cafd, Su aspecto repugnante hace dificil la
administracion de esta sustancia.

4. Jarace de sen con mand. Se tratan por agna caliente las hojas de sen,
mand y semillas de hinojo, afiadiendo despues una cantidad convenieite de

azuear,
Este jarabe se une 4 algnnas mixturas, pero puede tambien darse solo co-

mo purgante y & cucharadas de café en los nifios de corta edad.,

5. Poleos compuestos de regaliz. Aunque su nombre recuerde otros prin-
cipios y otras propiedades, estos polvos noson, en el fondo, més que una
preparacion de sen.

Contienen igual caniidad de sen que de raiz de regaliz, y, a.demas, azuire
purificado, hojas de hinojo y azicar blanco. Dos ¢ tres cucharadas de café,
tomadas en el espacio de doce horas, bastan, urdvmlmmuube para obtener
un efecto purgante.

6. 7% de San Grerman.—Es una mezcela de hojas de sen tratadas por el
alecohol, flores de sauco, simiente de anis y de hinojo, y bitartrato de potasa.
Se toma en infusion teiforme.

RATZ DE RUIBARBO.

Esth raiz pertenece & diversas especies desconocidas del género Rewin,
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planta de la Tartaria china, que tambien se cultiva en Francia, Austria, in-
glaterra y Espafia.

Los elementos principales del ruibarbo son: el dcido crisofinico, ya men-
cionado al hablar de las hojas de sen, y algunas sustancias resinosas poco
conocidas todavia, y que, segun Schroff, no son mis que el dcido crisofinico
impuro .

Tambien contiene #cido tdnico y una sustancia amarga.

A pequefias dosis (de 0¢10 & 0,20, algunas veces al dia), el ruibarbo obra
como un excelente estomacal.

Disminuye el nimero de las evacnaciones, porque, en este caso, obra prin-
cipalmente por el dcido ténico y la sustancia amarga que contiene.

A dosis mas elevadas (de 0,560 4 1°50) provoca evacuaciones frecuentes, de
la consistencia de una papilla, acompaifiadas, 6 no, de colicos, segun la sen-
sibilidad del enfermo y la dbsis que se administre.

La secrecion del higado aumenta al mismo tiempo. Las orinas adquieren
un color amarillento-verdoso, por la materia colorante del ruibarbo, que
arrastran con ellas.

La raiz de ruibarbo se d4, 4 las dosis que antes hemos indicado, en polvo,
pildoras y cocimiento.

Las preparaciones que forma, son: 1. Kirtracto de ruibardo; se prescibe en
pildoras y en polvo, lo mismo que el rmibarbo.—2. Eztracto compuesio de
ruLhardo.

Es una preparacion muy eficaz, consti uida por una mezcla de extracto de
raibarbo, extracto de dloes y jabon de jalapa. La dbésis media purgante, para
un adulto, es de 0,30 en pildoras.—3. Zintura acvosa de ruibardo. Se mace-
ra el ruibarbo en agua destilada que coutenga una pequefla cantidad de
agua alcohdlica de canela, y 4 la cual se haya afiadido un poco de carbonato
do potasa.

La presencia de esta ultima sal hace que dicha mezcla sea, en ciertas cir-
cunstancias, muy favorable para la digestion estomacal. Se prescribe, como
purgante, & cucharadas de café.

4, Tintura vinosa de ruibardo. Se macera ruibarbo, corteza de naranja y
frutos de cardamomo en vino de Jerez, se exprime y se afiade azicar. En
muchas personas, esta mezcla produce un efecto purgante, dun & la dosis de
media cucharada de café. Ordinariamente, solo se emplea como estomacal,
en cuyo caso la dosis es media cucharada de café, y dun menos.—5. Jarabe
de ruibardo. Contiene los mismos principios que la tintura acuosa, ménos el
espiritu de vino. Se d4, en los nifios, como purgante, 4 cucharadas de café,
o unidas 4 ciertas mixturas.—2Polvos de ruibairbo y magnesia (polvos para



BIBLIOTECA DE «EL DIARIO MEDICO-FARMACEUTICOY 145

=

los nifios, de Hufeland). Contienen ruibarbo, carbonato de magnesia, esencia
de hinojo y aziicar. Se prescriben &4 pequefias dbsis de 0,10 4 0,3) como esto-
macal, y 4 mayores como purgante. A pesar de su empleo frecuente, y de la
fama de que goza, no debemos fiarnos mucho de lasg propiedades estomacales
de estos polvos, enando se trata de la dispepsia de los niilos cuya lactancia
es artificial.

Este estado se podrd combatir, las mds veces con éxito, anadiendo 4 la le-
che un carbonato alcalino y una pequeiia cantidad de sal marina.

TUBERCULOS DE JALAPA.

De la Iponea purga, convolvalicea de las Indias mejicanas. El prineipio
activo es la convolrulina, sustancia de ligera reaccion dcida: confiene, ade-
mis, otros glucdsidos resinosos, todavia poco conocidos.

La irritacion que estos tultimos provocan sobre el conducto intestinal,
solo se desarrolla cnando estin en contacto con los lignidos alealinos del
intestino, en los cuales se disuelven ficilmente, como lo hacen mads 6 menos,
todas las resinas medicinales que llevamos estudiadas. La convolvulina no se
vuelve & encontrar de una manera apreciable ni en las orinas, ni en las eva
cuaciones, lo cual hace ereer que se modifica completamente en el intestino,
6 se quema en la sangre (Bernatzik).

La raiz de jalapa es un drastico cuya accion es segura, y que se prescribe
4 la dosis de 0,50 & 0.60 en el adulto, para provocar ligeras evacuaciones,
y una dosis doble 6 triple cuando se quiera obtener una derivacion.

La mezela de 0,30 de calomelanos y de 1 gramo de jalapa se ha preconiza-
do mucho como derivativo en las enfermedades inflamatorias que no van
acompafiadas de lesion del intestino: se toma de una sola vez. Por lo demds.
esta mezcla se vomita muchas veces.

Parece que la causa de este fenémeno no es mis que una alteracion local
del estomago 6 de la parte superior del intestino delgado.

Las preparaciones de jalapa que se emplean en la actualidad, son:

1. La resina de jalapa, extracto alcholico de los tubéreulos. Purga lige-
ramente 4 la dosis de 0,20 & 0,30, y se dd en polvo y en pildoras.

2. Eljabon de jalapa. Se reblandece en el alecohol la resina de jalapa y el
jabon medicinal, y se evapora en un baflo acuoso, hasta que tenga la consis-
tencia pupilar.

Se prescribe & la doésis de 0,50 4 2 gramos. Forma parte del extracto de
ruibarbo compuesto.
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ALOES.

Jugo resinoso espesado, que se obtiene practicando incisiones en las hojas
de una /ilidicen de los paises cilidos: este jugo se encuentra contenido en c¢é-
Inlas particulares, sitnadas entre la capa celular externa, que es verde, v la
media que es incolora.

1.4 mejor variedad de #loes procede de la colonia de Cap, y es la que se
emplea casi exclusivamente.

Kl dloes contiene principios acres v amargos.

15l que mejor se ha estudiado es la aloing, sustancia resinosa, de sabor
dnlee, que se hace bien pronto amargo, v poses propiedades purgantes.

15l dloe s2 considera como un pnrgante que facilita la digestion estoma-
cal, lo cual es cierto en algunos casos. Tambien se atribuye al dloes la pro-
piedad de congestionar de una manera especial las partes inferiores del in-
tastino, v se admite, generalmente, gue activa la circulacion de la vena por-
ta, que modifiea los infartos hemorroidales y hace reaparecer las reglas su-
primidas. Es cierto que el dloes sblo es absorbido mucho tiempo despues de
su Negada al intestino, y s6lo produce una irritacion catarral en la parte in-
ferior del tubo digestivo.

Un decigramo de aloina cristalizada, tomado por un adulto, produjo, 18
horas despues de la ingestion, tres evacuaciones muy abundantes, acompa-
fiadas de tenesmo y de infarto considerable de las venas hemorroidales
(Sehroft).

Se prescribe el dloes como purgante & la dosis de 0,30 proximamente, re-
petida muchas veces al dia; como congestivo 6 estomacal, & dosis algo me-
nores.

Se prefiere la forma pilular, por el sabor amargo y desagradable del dloes.

Preparaciones.-—1, Lliracto de dloes. Ks un extracto acuoso, que obra co
mo el mismo dloes, ocasionando, segun se dice, ménos dolores.

Las dosis y formas son las mismas que las del dloes.

2. Dintura de dloes, & la dosis de 5 & 30 gotas. |

Fsta preparacion se usa poco, por su sabor desagradable, que no puede
disimularse.—3. Eliwir de Paracelso.

Disolucion alcoholica de &loes, mirra v azafran, 4 la cual seafiade una
pequeiia cantidad de dcido sulftrico diluido.

Este elixir constituye un estowacal muy util en clertos casos: se toma 4
cucharadas de cai¢.
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Se le atribuye una accion excitante especial sobre los 6rganos pelvianos.
—d4, Plldoras de hierro aloéticas.

COLOQUINTIDA.

Del Cucimis colocynthis, cucurbiticen que se cultiva en los paises meri-
dionales.

Se emplean estos frutos] que tienen la forma y el voliumen de una manza
na, despues de haberles quitado préviamente su cubierta. Poseen, segun se
dice, la propiedad de provocar diarreas ligeramente acuosas, sin producir
efectos perjudiciales particulares, y, sobre todo, sin incomodar al estémago.

Se emplean, con éxito pasajero, en todas las hidropesias en que no se pue-
de facilitar la eliminacion de la serosidad, ora por los medios generales, ora
obrando sobre los rifiones 6 el corazon.

Sin embargo, es probable que los rifiones estén al mismo tiempo hipere-
miados. Ll principio activo de la coluquintida es la eologuinting, glucosido
soluble en el agua.,

Se dd la coloquintida en infusion caliente (1 gramo proximamente por 150
de agua), asociada 4 otros medicamentos dinréticos. La dbsis maxima (1) es
de 0,30; es decir, 3 gramos por 150.

Parece que esta sustancia pierde sus propiedades cuando ha estado algun
tiempo en las farmacias, por lo cual serd conveniente examinar su calidad.

Las demds preparaciones de cologuintida, son las siguientes: 1. Zulracts
de cologuintida, & la dosis de 0,01 4 0,06 (1), en pildoras.—2. Zintura de
coloquintide, 4 la dosisde 5 4 20 gotas (!).—La accion de estas preparacio-
nes es la misma que la del frato.

GOMA-GUTA.

Goma-resina, de color amarillento-azafranado, procedente de una gutife-
70 que crece en Slam.

La goma-guta tiene por principio activo una resina, Hamada tambien dei-
do cambidgico, que representa el 75 por, 100 de la sustancia medicinal, Es
probable que esta resina no posea, por si misma, propiedades irritantes, sino
que las adquiere en el conducto intestinal.

Segun Buchheim, es necesario, para esto, la presencia de cierta cantidad
de grasa, y sobre todo, de bilis. Los productos que resultan de esta reaceion
no gon todavia conocidos.
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Lo tmico que sabemos es que, despues de la ingestion de pequeiias canti-
dades de 4cido cambiogico, el intestino presenta una secrecion que hace mds
ftidas las evacuaciones. La goma-guta, 4 dosis ordinarias, no ejerce ningu-
na influencia sobre la digestion estomacal. Vemos, pues, que la goma-guta
obra como la coloquintida.

Se d4 la goma guta, ordinariamente, en pildoras, 4 la dosis de 0,05 &
0,30 (2).

Las példoras de Heim, muy empleadas contra la hidropesia, se componen
de goma-guta, escila y sulfuro de antimonio

ACEITE DE CROTONTIGLIO.

Se saca de las semillas del Z%glium officinale, enforbidcea procedente de
las Indias Orientales.

Es un aceite graso, que contiene pequeiias cantidades de una sustancia
acre, que irrita fuertemente la piel; es el ¢rofoiol, que puede tambien for-
marse, en mayor cantidad, por los principios del aceite, gracias 4 la accion
que ejercen sobre ellos los liquidos alcalinos del intestino.

Su formula es CgH1*0? . Basta 1{4 de gota de aceite de croton para pro-
ducir una diarrea acuosa. La dosis mds elevada es de 0,06 (!). El aceite de
croton se d4 en pildoras, 6 mezclado con un aceite graso.

La accion enérgica del medicamento exige grandes precauciones, tanto pa-
ra administrarlo como para conservarlo.

GRACIOLA.

Gratiola officinalis, eserofularinea que crece en estado silvestre en Ale-
mania, muy usada en otro tiempo, pero que hoy ha caido casi en el olvido.
Contiene dos glucosidos acres y amargos, y se prescribia antigunamente como
derivativa y depuirativa. '

En las farmacias se encuentra todavia un extracto de graciola. La planta
y el extracto se d4 4 la ddsis de 0,10 & 0,50. Su accion es muy enérgica,

Para completar el cuadro que hemos trazado, mencionaremos la sustancia
siguiente:
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AGARICO.

Boletus laricis, Polyporus oficinalis, especie de hongo que crece entra
las malezas, y muy comun en el Sur de Europa.

El agirico contiene un 33 por 100 de resina y algunos 4cidos (dcido bolé-
tico 6 fumdrico, y dcido funginico, que es idéntico al deido malico). El ag4-
rico, empleado en otro tiempo como purgante, se ha preconizado despues
contra los sudores nocturnos de los tisicos.

En el primer caso es supérflug, por el gran nimero de purgantes que
poseemos; en el segundo, no se saca ninguna ventaja marcada de las pre-
paraciones de agérico. La dosis es de 0,20 4 0,50, en polvo 6 en infusion
caliente.

ANTI-HELMINTICOS

Tienen por objeto expulsar del intestino los parisitos que este puede cen-
tener. Por lo general, se administran unidos 4 los purgantes. Esta préctica
se funda en que los vermifugos se limitan 4 adormecer los pardsitos sin ar-
rojarlos al exterior,

El mejor anti-helmintico es el

SEMEN-CONTRA,

Procede de una especie de arbusto poco conocido, que el comercio recibe
de Levante. Por esto lleva en la farmacopea el nombre de Sewmen Cinae Ha-
lepense vel Levanticum.

El semen-contra esti constituido por capsulitas provistas de pequefias
glindulas, de un color amarillo-dorado, que contienen un aceite particular y
estan situadas en el dorso de las hojas,

El semen-contra contiene:
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1.9 La saintonina, que es oficinal (C15H!S0? ), y que mejor deberia llamar-
se deido santénico, porque su disolucion alcohélica enrojece fuertemente la
tintura ce tornasol, y forma, con las bases, sales cristalizadas. Lia santonina

es poco soluble en el aguna; se disuelve mejor en el aleohol y muy bien en los
aceites grasos.

2. El aceite eléreo de seinen-contira, que ofrece el olor de las flores, y se
Hama tambien aceite santinico.

3. Resinas y otros principios accesorios.

Acecton.—Begun los experimentos de Rose, la accion del semen-contra, bajo
el punto de vista farmaco-dinamico, es la siguiente:

Lia santonina se vuelve & encontrar, en gran parte, en las evacnaciones.
Disminuye el ntimero de éstas y produce Hatuosidades. Bajo su influencia,
salen muertos 0 paralizados los ascirides Inmbricoides. Este hecho se halla
periectamente de acuerdo con la propiedad que posee de matar, dun fue-
ra del intestino, dichos parasitos con mayor rapidez que los demds ver-
mifugos.

S1 se administran dosis mds elevadas, una parte del medicamento es ab-
sorbido por el intestino, probablemente bajo la forma de santonato de sosa,
v produce entonces, al mismo tiempo que cierta postracion y aturdimiento, el
tenomeno singunlar de ver todos los objetes de eoler amarillo.

Tal estado tiene, 4 veces, un éxito fatal en los nifios, lo cnal sucede enando
algunas circunstancias predisponentes ocasionan el paso a la sangre de una
mayor cantidad de santonina.

Lia muerte sobreviene entonces, en medio de ataques convulsivos. Por lo
dicho se comprenderd que debemos gnardar la mayor circunspeccion en la
administracion de la ddsis.

Si estas son muy elevadas (hasta 0,50 en el adulto), la orina adquiere un
color amarillo de azatran, y se hace ménos abundante.

¥l aceite volatil del semen-contra, obra como un veneno enérgico sobre los
conejos y los perros, produciendo convulsiones tetinicas; si se dd & dosis ca-
paces de producir la muerte, determina tal excitacion en los riiiones, que es
tos organos dejan pasar la albiimina y las células epiteliales.

No se han podido apreciar en este aceite propiedades vermifugas.

El semen-contra constituye el medicamento mds importante que poseemos
contra los ascdrides Inmbricoides. Se preseribe & cucharadas de café, en
polvo, en el agua, 0 bien en electuario, con miel, para disimular su sabov -
desagradable,

La santonina se administra en polvo 6 en pastillas, 4 la dosis de 0,03 &
(0,12, muchas veces al dia.
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Los cristales de santonina son, primero completamente incoloros, pero
despues se hacen, poco 4 poco, amarillentos, bajo la influencia de la luz. La
solubilidad de la santonina en los aceites grasos no permite administrarle
con el aceite de ricino, porque este ultimo facilitaria, probablemente, su ab-
soreion.

Acaso pueda admitirse esta explicacion en los easos en que no es evidente
la eficacia de la santonina como vermifugo. Siempre serd conveniente dar
un purgante ligero algunas horas despues de la administracion de la san-
tonmina.

ACEITE DE TANACETO.

Aceite etéreo del Z'anaceluwm rulgare, planta que erece en estado silves-
tre en Alemania.

Se prepara este aceite con las flores de tanaceto: es de un color verde-
amarillento, olor fuerte y desagradable y sabor acre. Se hace tomar 4 la do-
sis de 2 & 4 gotas, contra los ascirides, rara vez solo, sino nnido 4 otros me-
dicamentos andlogos.

A dosis algo mds elevada, en una lavativa, es oficinal contra el oximo ve.
sicular.

RAIZ DE HELECHQOQ MACHO.

Vel Polystichum Jiliw mas, helecho algo comun en nuestro pais. Los
principios activos de esta raiz son el deido filicics, eristalizable, y probable-
mente tambien un aceite etéreo.

Hasta ahora se han estudiado poco las propiedades anti-helminticas del
acido filicico (Rulle.) Todos los principios activos del helecho se encuentran
reunidos en el exéracio de ielecko macko oficinal, que ge prepara tratando
por el éter la raiz fresca pulverizada.

Se preferira esta preparacion siempre que sea facil encontrar la planta
en estado fresco; porque esta pierde sus propiedades, probablemente & conse-
cuencia de la descomposicion 0 de la volatilizacion de su Acido 6 de su acei-
te etéreo

La raiz fresca y la raiz seca, mientras su fractura es verde, lo mismo que
el extracto, se emplean con exito contra la ténia,

Se prescribe la raiz 4 la dosis de 3 gramos préximamente, repetida algn -
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nas veces, cada media hora, ora en polvo, ora en una infusion caliente. Se
administra el extracto i la dobsis de 1 &4 2 gramos, para tomar en dos veces,
lo mejor en pildoras.

Una dieta conveniente deberd proceder 4 la ingestion del medicamento,
que ird segnido de la administracion de un purgante drastico.

CORTEZA DE RAIZ DE GRANADO.

Del Puiica granatum, drbol que se cultiva mucho en nuestro pais, y que
crece espontineamente en los climas cdlidos: d4 bellas flores rojas, y pertene-
ce 4 la familia de las mérticens.

No se conoce todavia perfectamente el principio que contiene la corteza
de la raiz. Se emplea esta corteza contra la solitaria, obteniendo, las mis ve-
ces, buenos resultados,

Para ello, se macera el polvo de la corteza (30 4 60 gramos), por espacio
de doce horas, en agua (200 & 250 gramos), y despues se hierve hasta que
quede reducido el cocimiento & 200 gramos. Despues dal tratamiento prepa-
ratorio usunal, que tiene por objeto hacer que enferme, digdmoslo asi, la soli-
taria, el sujeto tomard el vermifugo 4 la wmafiana siguiente, en tres veces,
teniendo cuidado de ingerir algunas cucharadas de aceite de ricino en los
intervalos,

Para que la accion sea mids cierta, se podran afiadir al cocimiento 5 gra-
mos del extracto de helecho macho.

KOUSSO,

Son las Hores hembras del Brayera anthelminthica, {xrbol de la familia
de las rosdeeas, procedente de Albisinia.

Estas flores fienen un olor aromdtico peco pronunciado, y un sabor
amargo.

La accion que ejercen sobre la solitaria es debida, probablemente, & una
resina amarga y acre, la corsina, que contienen en la proporcion de un 4
por 100,

Segnn Kiichenmeister, el kousso y la resina que contiene, no sirven para
combatir la ténia, porque despues de la ingestion de estas sustancias, el pa-
rasito es expulsado siempre 4 pedazos, y las mds veces sin cabeza. Otros
observadores consideran este medicamento como el mejor de los anti-helmin-
ticos.
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Por desgracia, 4 veces no se puede esperar ningun resultado, porque el
kousso pierde sus propiedades, ora por la falsificacion, orw por la perma-
nencia prolongada en las farmacias.

A estas circunstancias debe atribuirse, sin duda, la diversidad de pare-
ceres sobre las virtudes terapéuticas del kousso. Si puede emplearse kousso
legitimo y fresco, se obtendrdn quizds tan rdpidos y seguros resultados como
despues de la administracion de la raiz de granado 6 del helecho macho,
tambien frescos.

Las tres sustancias que acabamos de citar, empleadas aisladamente 6
combinadas entre si, no producen el menor resultado cuando carecen de esta
condicion.

El kousso, administrado 4 désis elevadas y bajo la influencia de causas
predisponentes, provoca vomitos y diarrea con tanta facilidad como los otros
dos tenifugos.

El kousso se dd tambien unido & los laxantes. La ddséis es de 25 4 30
gramos, por intérvalos de un cuaito de hora.,

El volimen considerable de nna dosis de kousso hace que este medica-
mento sea dificil de tomar.

Conviene infundir las flores en caliente, sin filtrar, para no perder el
priueipio activo resinoso, que es insoluble en el agua. De este modo, la masa
ligera se divide convenientemente en el liguido, y una v otro se deslizan con
facilidad por la faringe.

No se conoce ningun medio fiel para destrair las triquinas que tienen su
asiento en los musculos del hombro,

El mejor que poseemos es la bencing (CSHS), hidruro de fenilo, propues-
ta por Mosler: es un aceite ténue, incoloro, que se obtiene por la destilacion
seca de la hulla.

Mata las triquinas, por su accion directa, en el espacio de 3 & 6 horas.
La bencina obra, pues, con mucha mds rapidez que todas las demis sustan-
cias empleadss al interior y ensayadas contra la triquinosis. Los anti-hel-
minticos que llevamos citados son completamente ineficaces contra las tri-
quinas, mientras que la bencina obra tambien contra los oxiuros y la ténia.

Este medicamento debe darse 4 la dosis de 10 gotas cada tres horas, lo
mds pronto posible despues de la ingestion de la carne triquinosada.

Tambien diremos, de paso, que se ha usado la bencina, & la dosis de 15 4
2() gotas, contra las fermentacior.es anormales que se desarrollan en el esto-
mago, en los casos en que la creosota no ha producido ningun efecto.
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EXPECTORANTES.

Lios agentes por medio de los cuales nos proponemos favorecer el desin-
farto de los bronquios y de sus ramificaciones, pueden obrar de dos mane-
ras: silos tubos bronguiales se encuentran en un estado de inflamacion y de
rigidez como se observa con frecuencia en las mucosas visibles, 6 si estdn
obstruidos por mucosidades viscosas muy adherentes, se pnede, & veces, pro
vocando una secrecion acuosa abundante, eonseguir que desaparezea la rigi-
dez y que se fluidifiquen las muc osidades; por otra parte, si las paredes bron-
quiales estin relajadas, si la accion de sus misenlos propios y de los demds
muscnlos respiratorios no basta para expulsar los productos de secrecion,
podemos anmentar, haciendo uso de medicamentos internos, Ja actividad se-
cretoria de los tejidos.

A los agentes de la primera série pertenecen principalmente los vomiti-
vos. Segun lo que acabamos de decir, podemos explicarnos de este modo la
accion expectorante de los medicamentos que van & ocuparnos: administra-
dos & ciertas dosis, producen una relajacion persistente de los mtsculos en
general, v probablemente tambien de los miisculos eirculares de los vasos.

De aqui resulta que los capilares presentan una trasudacion exagerada
en la superficie libre de la mucosa bronqaial, y que, por esto mismo, sobre-
viene la resolucion de la rigidez de Jos tejides.

Si la dosis es mis elevada, se aumenta Ja acelon del medicamento, apa-
rece el vomito: la eonmocion violenta, combinada con la exageracion de la
secrecion serosa, puede tambien contribuir, por su parte, 4 facilitar la accion
expectorante. | |

Las preparaciones antimoniales que no hemos estudiado obran del mis.
mo morlo que los vomitivos, d ddsis r2fracias, v sin duda con tanta energia
como el prineipal de ellos.

En este lugar debemos colocar el duida de antimonio oficinal, que no sir-
ve mds que para preparar el emdlico y tambien el :

AZUFRE DORADO DE ANTIMONIO.

Jﬂi.'é'a.‘éf.’?fi‘i'-:'z.fr':'f"{} fff.’ I'E.?!f;}a?f‘_:f:?tr!".'. PL}ITQS 'l'.]{'ﬂ ['.‘.IDII'_"I'I' ﬁ.]‘;“-[i_j‘ﬂ_}fj.a_narﬂn-'.ﬂr?{r}’ 1080 -

ily
Jubles en el agua, ¥ cuya composicion es Sh?2 S5,
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Se admite que obra, por si solo, sobre la. mucosa bronquial, como sus
dos elementos (antimonio y azutre). Se prescribe 4 la dbsis de 0,03 &4 0,12,
algunas veces al dia. ,

El trisulfuro de antimonio es todavia oficinal, aungue muy poco usado
en medicina. Su formula es Sb®3?, y no se utiliza mas que para la prepara-
cion del azufre dorado.

Su color es negro; sin embargo, & veces ofrece un color moreno.

El sulfure rojo de antimonio, kermes mineral, era tambien oficinal eq
otro tiempo. |

Es una mezcla de snlfuro y éxido de antimonio. El olvido en que La
caido 1o ha dejado ningun vacio sensible en el arsenal terapéutico.

Por lo general, se emplean los antimoniales las ménos veces posibles, 4
excepcion del emético.

Sus propiedades expectorantes pueden obtenerse tambien usando otros
medicamentos vegetales andlogos, mientras que seria dificil evitar las pro-
piedades toxicas de aquellos. Los efectos toxicos de los antimoniales se tra-
ducen por trastornos de la nutricion general, muy semejantes & los que pro-
ducen el fosforo y el arsénico.

Por otra parte, el antimonio no es un medicamento tan indiferente ni
tan fiel en su accion terapéutica, para que pueda hacerse un nso cotidiano de
¢l en los enfermos muy jovenes 6 muy debilitados por la edad, gue padecen
catarros cronicos de log bronquios.

Vamos & hablar ahora de algnnas sales que, por una parte, disuelven 6
fluidifican las mucosidades, sobre todo atravesando la faringe; vy que, por
ofra, en su eliminacion por la mucosa de las vias aéreas, llevan 4 la sanger
cierta cantidud de agua capaz de ejercer una acéion favorable sobre ol esrs .
(o de irritacion y de sequedad de estos Organos.

El prototipo de dichas sales es el ¢loruro de sodiv, que exist¢ en tantas
agnas minerales. La mds empleada en terapoutica es el

CLORHIDRATO DE AMONTACO.

Clovuro de winonio, sal wmoiiaco. Es una sal de sabor desagradable,
cuya composicion es NH4CI. Se dd, al interior, en disolucion (de 8 & 10 gra-
mos por 150 de agua). Se afiade jugo de regaliz y glicerina, si sa quiere

evitar el color osenro de este jngo; porque la regaliz es el Gnico corvectivo

11
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del elorhidrato ambnico, y todos los jarabes, sin excepcion, exageran el su-
bor desagradable de la sal amoniaco, lo mismo que el de la mayor parte da
lag sustancias medicinales.

Tambien se emplea directamonte sobre las vias aéreas, en inhalaciones. S
colocan unos 4 gramos del medicamento en un matraz de porcelana, y se ca-
lienta con una ldmpara de aleohol, ecuya llama sea de mediana intensidad.

El enfermo debe, no solo aspirar los vapores que se producen inmedia
tamente, sino tambien permanecer algun tiempo en la habitacion, mas 6 mé-
nos llena de estos mismos vapores.

Se puede obtener tambien la sal amoniaco en ¢séado nalivo, ora emplean-
do aparatos especiales, ora vertiendo un poco de ameniaco cdustico en un
matraz que contenga dcido clorhidrico.

Inmediatamente se forman vapores blancos que pueden aspirarse ficil-
niente. Kn clertos casos prestan excelentes servicios estas inhalaciones.

El eloruro de amonio, unido al nitrato de potasa, sirve para preparar
las mezclas frigorificas, que son muy utiles cnando no se tiene 4 mano hielo
o agua bastante fria,

Se toman partes ignales de sal amoniaco pulverizada y de nitrato de po-
tasa, se pone una ligera cantidad de esta mezcla sobre la parte que se quisre
enfriar, teniendo cuidado de cnbrirla préviamente con un tejido fino é im-
permeable, v despres se aplica una compresa hiimeda sobre la mezela fri-
gorifica.

Cuando todo estd bien dispuesto, la tewmperatura del punto que se va &
enfriar desciende hasta 09 , poco mids 0 ménos. La sal amoniaco puede sus-
tituirse por el cloruro de sodio,

Si la parte que se quiere enfriar estd desprovista de su epidermis, 6 si es
un tejido sensible por si mismo, se colocard la mezcla frigorifica en una bol-
sa de caoutchone, renovindola con frecuencia. Esta mezela frigorifica consti
tuye lo que se llama fomentos de Sclonvcker.

A menndo se emplean tambien los cardonalos de potasa y sosa, para di-
solver las mucosidades contenidas en las vias aéreas.

C'omo no se ha hecho todavia ningun trabajo para saber si estas sales son
vealmente eliminadas por la mucosa de los bronquios, y en qué proporcion,
deberemos preferir las inhalaciones en los adultos, porque es muy probabls
que estas inhalaciones ejerzan una influencia real.

(Cuando no pueda hacerse esto en los nifios, se dardn dichas sales al inte-
rior. Muchos pricticos prefieren el carbonato e potasa ea los nifios, | rinct-
palmente en el crup fibrinoso. Para esto se gnian tnicamente por razones
fedricas,
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Tambien debemos mencionar log vapores que se obtienen por la combus-
tion del papel nitrado.

Se empapa el papel sin cola y bastante fuerte en una disolucion concen-
trada de salitre, despues de lo cuial se hace secar. Colbeanse algunos peda-
z0s de este papel en un vaso, se les prende fuego vy se aspiran lo s vapores
que resultan.

Estas inhalaciones deben recomendarse mucho en el asma consecutivo i
las bronquitis erénicas con degeneracion. Se lia admitido hasta ahora, tebdri-
camente, que en este caso se forman algunas combinaciones gaseosas dotados
de propiedades anestisicas.

Wohl eree que en la combustion del papel nitrado se forma dcido carbo-
nico, 6xido de carbono, ciandgeno, amoniaco, @zoe, agua, y carbonato v
nitrato de amoniaco, que se volatilizan.

El carbonato de potasa y el amoniato predominan notablemente, porque
el primero es arrastrado de una manera mecdnica y se encuentra sostenido
en el humo.

Acaso sea debida esta accion favorable 4 que dichss agentes fluidifican
las reucosidades, y & que la presencia de los compusstos cidnicos ejercen cier-
ta influencia sobre las terminaciones del pnemmogistrico.

A los medicamentos de la segunda série, que pueden obrar come EX Ped-
torantes, pertenecen, ante todo, los excitantes amoniacules.

Kntre estos, se emplean, generalmente, el cardonato de amoiiaco, la d/so-
lucion amoniacal anisada, et earbonaty de amoniaco piro-oleoso y la disolu
ceon de succinalo amdnico.

No se ha determinado todaviu exactamente si obran excitando la mncosa
bronquial.

Por lo general, se ha admitido que Huidifican y disnelven las mucosi-
dades.

Pero la experiencia quimica, que prueba que la disolncion de wmoniaco
caustico es la unica que disuelve por completo las secreciones bronguiales,
no habla en favor de una accion direeta.

Acaso la mayor parte de los medicamentos que contienen aceides elirens
ejerzan una accion excitante sobre los nervios'y los misculos que presiden &
la expectoracion.

Como los balsdmicos, pueden, al parecar, moderar la secrecion catarral
& su paso por los pulimones.

Forman parte de diversas composiciones expectorantes, enirve las cuales
son todavia oficinales la findurn denzdica de dpio v los poleos compuestos de
regaliz.
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Se pueden considerar como representantes de este grapo las

SEMILLAS DE PELANDRIA,

Del Ocnanthe phellandrium, umbelifera de nuestro pais. Estas semillas
contienen un aceite amarillo, de sabor dere y olor fuerte. Se prescribe, ordi-
nariamente, una infusion de 8 4 12 gramos por 150 de agua. Esta sustancia
se emplea easi exclusivamente como expectorante.

RIZOMA ‘DE LIRIO DE FLORENCIA.

Es el rizoma de una iridea que crece en Italia, y que se emplea, 4 menu-
do, unido 4 otras preparaciones expectorantes, 4 causa del aceite aromdtico
que contiene.

Fl rizoma de lirio de Florencia se usa como excipiente pilular aromati-
¢o. Conviene siempre tener en cuenta los usos cosméticos y mecdnicos, y sus
propiedades terapeuticas.

Un expectorante muy usado y que merece que le recomendemos, es la

RAIZ DE POLIGALA.

Del Polygala senega, planta muy comun en la America occidental y me-
ridional.

Su raiz contiene una sustancia pulverulenta, incolora, inodora, de sabor
acre, facilmente soluble en el alcohol y en el agua hirviendo, ¥ que irrita
fuertemente las mucosas: dicha sustancia activa es la senegina 6 deido poli-
gdlico, idéntico & la saponina, de la Saponaria officinalis.

La senegina produce, 4 la dosis de 0,02 4 0,20, una sensacion de escozor
en la garganta, tos, exageracion de la secrecion mucosz en las vias aéreas,
pero no tiene ninguna influencia sobre el sudor ni las orinas, ni modifica en
nada las demas funciones (Schrott).

Secun los trabajos de Boocker, la poligala anmenta de una manera nota-
ble la secrecion muecosa pulmonar, y al mismo tiempo, la cantidad de (como
parece se observa en la raiz) dcido carbénico exhalado.

A désis elevadas, dd lugar & todos los sintomas de una irritacion catar-
ral del intestino.
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Este medicamento se dd contra los catarros sub-agudos y las pulmonias
cromicas, 4 la dosisde 10 4 12 gramos por 150 de cocimiento. El extracto de
poligaln se usa en polvo 6 en pildoras, & la dosis de 0,50 & 1 gramo, y el jara-
4e, unido 4 algunas mixturas, ¢ 4 cucharadas de café.

ACIDO BENZOICO.

El dcido benzdico—que goza tan gran reputacion como el dcido poligd-
lico—procedede del Styraz benjoin, drbol de las islas de las Indias Orien-
tales. Es rojo-moreno, reluciente, friable y de olor de vainilla.

La farmacopea alemana admite un deido benzdico eristalizado y otro su-
Olimady. Este ultimo constituye la preparacion que exclusivamente usan los
practicos (flores de benjui).

Coutiens, segun lo indica el color de los eristales, ademds del dcido pro-
piamente dicho, principios aromiticos etéreos, & los cuales debe probable-
mente su eficacia. Kl dcido puro, cristalizado, atraviesa el organismo sin
ejercer ninguna influencia particular (Kerner); toma los elementos del glu-
cocolo y aparece en las orinas bajo la forma de deido hiptrico.

S1 el empirismo nos permite atribuir al dcido benzodico propiedades ex-
pectorantes, cstas no dependen sin duda de los principios aromdticos y com-
bustibles de la preparacion obtenida por la sublimacion de la resina, lo cual
no sucede con la que se obtiene traténdola por la cal y dcido clorhidrico.

Acaso la accion del 4cido quimicamente puro, suponiendo que tengan al-
guna, depende de la irritacion que produce en e: estado de polvo, que
se marca por una sensacion desagradable de aspereza en el ritmo de las
fauces.

Se prescribe, ordinariamente, en polvo, por su poca solubilidad en el
agua.

Las flores de bewjui se dan en los mismos casos que la poligala. La dbsis
ordinaria es 0,20 4 0,50, muchas veces al dia.

Tambien se encuentra en las farmacias la linfura de benjui, muy em-
pleada al exterior como cosmético.

Lia preparacion siguiente tiene una gran analogia con el 4dcido benzodico,
ya en su accion quimica, ya en sus propiedades terapéuticas. |

ACIDO SUCCINICO.

Se obtiene por la destilacion seca de una resina fosil que arroja el Balti-
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tico sobre el litoral de Prusia, y constituye una sustancia amarillo-clara, en-
teramente combustible y algo soluble en el agna.

Se forma naturalmente, pero tambien puede prepararse con el malato de
cal. Se dd 4 la dosis de 0,30 4 0,60, en polvo, en pildoras y en disolucion, 6
mejor, combinado con el amoniaco en estado de suceinato amonico.

(fomo otras preparaciones de succino se prescribe tambien el aceile de ain-
var rectificado.

El aceite bruto se obtiene por la destilacion, y se rectifica por otra nue-
va. Conserva un sabor desagradable, aunqgue este rectificado. Se hace tomar
4 la dosis de 5 4 15 gotas, en pildoras 6 en capsulas. Se prescribe muy po-
cas veces.

Teniend » en cuenta la analogia que presenfa con el dcido benzoico y otras
sustancias parecidas, algunos autores admiten que si los principios conteni-
dos en el 4mbar poseen realmente las propiedades expectorantes que se les
atmbuye, el aceite succinico es la sustancia esencial, mientras que el dcido
puro, introducido en la sangre, es una sustancia sin acclon sobre las vias
aereas.

B e e e W Tt B i b TR e

DIURETICOS.

e

Si solo se comprendieran bajo este nombre los medicamentos que, por
irritacion directa sobre el tejido secretor del rifion, anmentan la cantidad de
orina eliminada en un tiempo dado, en igualdad de circunstancias seria muy
escaso el nimero de las pre paraciones diureficas.

El aumento de la eliminacion del agua por los rifiones, y la reabsorcion
de los derrames hidropicos en los tejidos, se verifican, casi siempre, por un
mecanismo diferente.

En primer lugar, hay medicamentos que, estimulando la digestion y la
asimilacion, producen, por esto mismo, una excrecion exagerada de la orina,
porque, bajo la influencia de una nutricion mis perfecta, las contracciones
del corazon son mds enérgicas, aumenta la tension en el sistema aodrtico y
tambien en los corpusenlos de Malpigio.
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Asl es que una alimentacion muy sustanciosa y los diversos eatoinacales
principalinente los aceites etéreos, los amargos y el hierro, producen ¢ feclos
diurélticos; despues de la administracion de algunos de estos medicamontos,
anmenta la cantidad de orina, gracias 4 la reabsorcion de los derrumnes hi-
dropicos.

Pero no estd demostrado que ninguno de estos medicamentos ejerza. di-
rectamente sobre los rificnes una accion aplicuble en terapéutica.

La digital y la'quinina, sobre todo la primera, obran tambien como diu-
reticos, segun lo ha demostrado Traube.

Administrado & perquenas dosis, en la asistolia del corazon, avmentan la
tension arterial, v, por esto mismo, la eliminacion acuosa de los rifiones, sin
irritar estos misimos Organos.

Solo podrd, pues, esperarse un efecto dinrético en los casos en que haya
disminuido la lesion arterial & consecuencia de lesicnes valvalares.

La quinina obra tambien como diurdtico en los estados hidrdpicos, que
coinciden, & menudo, con los infartos del bazo.

En este caso, la mejoria de la crdsis sangninea fuvorece igualmente la
diarésis,

En ssgundo lugar, esti demostrado por leyes quimicas, y asi lo comprue-
bau algunos experimentos, que muchas sales, al abandonar el organismo por
las vias urinarias, despuss de haber penefrado préviamenie en la sangre,
arrastran con ellas una corta cantidad de agua. '

Si son sales de potasa, deberd tenerse en cnenta su accion sobre el centro
circulatorio, segun los trabajos de Kemmerinch y Nobiling.

Nada se sabe de fijo sobre las propiedadas diuréticas de las sales de sosa-

Sin embargo, las observaciones hechas hasta el dia & la cabecera del en:
termo permiten deducir que, en clertos casos, estas sales activan tambien la
dinresis. ;

Hay todavia otros compuestos que aumentan la cantidad de lag oiinas
porque en ciertas enfermedades del parenguima renal hacen que vuelvan al
estado normal los conductillos urinarios relajados y obstruidos, y abren un
libre camino 4 la fuerza de impulsion del corazon.

Asi se observa, despues del empleo de algunos de ellos, an aumento de la
cantidad de orinas y una expulsion abundante de cilindros fibrinosos. En es-
ta categoria se colocan la mayor parte de los tonicos astringentes vy algunas
sales, entre las cnales citaremos el sulfato de sosa, ue predoniing on las
acuas termales de Karlsbad.

¢Uomo obran los demas diuréticos? No lo sabemos todavia, Porlo gene-

ral, su accion es ménos evidente, y hay muchos médicos que consideran co-
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mo demostrado que no hay verdaderos diaréticos (e puedan obrar directa-
mente por una irritacion sobre los rifiones.

Sin embargo, la observacion clinica demuestra que esta opinion noes ad-
nisible. |

Acazo las snstancias que obran directamento, la mayor parte de las cua
les partenecen 4 la clase de las materias acres, puedan, 4 su paso & traves de
o3 corplisculos de Malpigilo, hacer que estos dejen pasar mas agua que an-
tes: en una palabra, que anmenten la propiedad de filtrar la orina que po-
SEe1l estos pequenos vasos,

No podremos dudar que ejercen, en ocasiones, una accion favorable.

BULBA DE ESCILA.

De la Urginea Scillu, ilidcea comun en las orillas del Mediterrdneo. No
se han estudiado todavia los principios que contiene.

1 principio amargo, Hamado Zyeiliting, posse, al parecer, propiedades
muy narcoticas.

Se observa en las dos especies de escila, la 7oja y 1a dance, mientras que
la primera contiens, udemds, un principio acre y fijo, al cnal puede atribuir-
se lu, acclon diurética (Schroff).

Bajo la influencia de dosis elevadas, sobrevienen todos los sintoras de un
envenciamients por nna sustancia acre, particularmente la  gastro-enteritis,
la orina es sanguinolenta,

1a excila se considera tambien & veces como expectorante. Lios sintomas
de irritacion que se observan en los pulmones de los animalss envenenados
cotla escila permiten admitir que las doésis medicinales de esta sustancia pue-
den dar lugar 4 la expectoracion, Se da 4 la dosis de 0,30 muchas veces al
dia, en pildoras 6 en infusion.

Sus preparaciones mds comunes son: 1. Helracto de eseila, & la dosis de
0,10 4 0,30, en pildoras. —2. Zintura de escila, & la dosis de 10 & 20 gotas.
—3. Iinagre escilitico, preparado con una parte de bulba seca por 10 de vi-
nagre, 4 la dosis de 30 & 60 gotas.—4. Ogimiel escilitico, mezeladeuna par-
te.de vinagre escilitico con dos de miel purificada: se emplea unido & los vo-

ifivos, ¥y provoca, & veces, por si solo, el vomito, pues su sabor es desagra-
dable. Se dd tambien, 4 cucharadas de café, como expectorante y diuretico.
Kista preparacion se usa principalmente en los nifios.

Como las preparaciones secas de la escila se emplean muy pocas veces,

ordinariamente se deterioran por su permanencia prolongada en las farma-
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cias. Lio mismo sucede, 4 veces, con las preparaciones liquidas. Las diferen-
cias de composicion de las dos especies v el uso de la especie blanca en vez
de la roja pueden, quizds, contribuir & que el medicamento sea ineficaz.

FRUTOS DE ENEBRO.

Del.Junipeiruns eominunis, arbusto indigena, de la familia de las coni-
teras.

Contienen, como principios esenciales, un aceite etéreo, que s conoce
en las farmacias con el nombre de aeeite de encdro, y una materia resinosa
Namada Juniperina. Bl aceite de enebro se prescribe 4 la dosis de 2 4 4 go-
tas. Ademis de los frutos (que se dan en infusion teiforme) y el aceite, so
prescribe el jugo 6 rob de enedio, masa morena, semiflaida, que se aiiade 4
las mixturas diuréticas, en la proporcion de nnos 20 4 40 gramos por 150);
por ultimo, mencionaremos el Aleokolado de enedro, que se obtiene por la
maceracion de los frutos en nna mezela de alcohol y agua, que se destila
despues; esta preparacion se nsa muchas veces en fricciones resolutivas.

FRUTOS DEL CAPSICUM.

Del Capsicuwm annvwin, solinea que se cultiva en’ Alemania como planta
e adorno. Estos frutos conticnen, entre otros prineipios, una resina blanda,
muy acre. Segun demuestran numerosos experimentos, irritan los rifiones y
exageran sit secrecion. e dan con objetos muy diversos, por ejemplo, en el
renmatismo eronico; en el dia han caido casi en olvido. En otro tiempo se
prescribian 4 la dosis de 0,05 4 0,30, en pildoras, siendo tambien entonces
oficinal una tintura que no dejaba de producir buenos resultados en ciertas
ocasiones. Su dosis era 10 4 30 gotas al dia, en un vehiculo mucilaginoso.

PENSAMIENTO SILVESTRE.

Del Viola tricolor, violdcea muy comun. Contiene un principio acre, pe-
vo en pequeflisima cantidad. Se le han atribuido propiedades depurativas,
y se ha empleado, principalmente, en las erupciones cutianeas de la infancia.
La forma mds usual es la infusion teiforme, sola 6 mezclada con otras sus-
tancias analogas.
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RAIZ DE APIO SILVESTRE.

Del Lewvisticwin officinele, umbelifera de la Europa meridional y central.
(‘ontiene un aceite etéreo y una resina; & altas dosis, sn accion sobre el con-
ducto imntestinal, es la de una’snstancia acre: se administra las mas veces
unida 4 otras sustancias diuréticas. Puede darse sola & la dosisde 1 4
Cramos.

Lias cuatro sustancias de que vamos 4 ocuparnos sirven para preparar el
cociimiento lenoso dinrélico, al cnal se atribuye la propiedad de fayvorecer la
diuresis y estimular los cambios nutritives en general.

MADERA DE GUAYACO.

Lignwm sanctvm. Del Guajacwm officinale, drbol dela familia de las
ruticeas, que crece en las Indias Occidentales. Lia madera de Guayaco con-
tiene resinas, tres dcidos diferentes y una materia diferente amarilla (Witts-
tein). Ha adquiride una gran reputacion contra la sifilis, y tambien se ha
empleado en las afecciones gotosas y reumdticas. Se da en cocimiento (50
gramos proximamente por 1.000 de agua), para tomar & tazas, 6 bien se
mezcla con otras preparaciones diuréticas.

L.a madera de gnayaco goza una repntacion histdrica, graciasd Ulrigh
de Hutten. Despues de haberse curado por este medio una sifilis grave, des-
cribio la enfermedad y el remedio en una Memeoria dedicada al arzobispo
Alberto de Maguncia. (D¢ gurajaci medicina el moibo gallico, Maguncia,
1519). Este escrifo es la expresion del reconocimiento del autor por los be-
neficios del medicamento,

Entre las preparaciones de guayaco se emplean: 1. La resinw. de guayaco,
que ge obtiene, ora recogiéndola cuando sale libremente de la corteza del
arbol, ora haciéndola salir de la madera por el ealor; bajo la forma de pol-
vo difiere de las demds resinas por la propiedad que posee de absorber fi-
cilmente el oxigeno del aire, lo cnal le comunica un color verde-azul.

Se dd al interior, 4 la dosis de 0,30 4 1 gramo, en polvo y en pildoras.
—2. Tinbvra de resina de guayaca, & la dosis de 20 4 60 gotas. Esta tintura
verdosa toma un color azul-oscuro absorbiendo el ozono.

Apenas se emplean estas dos preparaciones al interior; pero la tiatura se
usa con gran frecuencia como reactivo del ozono. Para esto se deberd usar
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nna tintura recien preparada, O conservada constantemente al abrigo de la
Inz, sin lo eual no se produciria la reaccion.

Es completamente inglerto que la infiuengia de la tinfura de gnayaco so-
bre el ozono pueda temer aplicaciones terapéuticas.

MADERA DE SASAFRAS.

Es la madera de la raiz de Sussafirns officinaly (laurineas), arbol de la
parte oriental de la Amériea del Norte.

Contiene un aceite etéreo y una resina. Se nne & otras sustancias dinuréti
cas y diaforéticas. Cnande se asocia 4 algun cocimiento, no debe anadirse
hasta el fin de la coccion, para poder conservar el aceite volatil.

RAIZ DE GATUNA,

Del Ounouis spinosa (papiliondcea) que crece en estado silvestre en Ale-
mania.

Contiene tres sustancias muy caracteristicas, pero cuya accion sobre la
economia no se ha estudiado bastante, La gatufla se dd en infusion teiforme,
sola 6 mezclada con otras sustancias andlogas.

RATZ DE BARDANA.

Del Lappo officinolis, planta de nuestro pais.

Los principios medicinales de esta raiz no son bien conocidos. Se emplea
como la raiz de gatufia.

De las cuatro sustancias que acabamos de enumerar, el guayaco es el
que constituye la mayor parte del cocimiento de los leiios, al cual se afade
una pequefia cantidad de regaliz para corregir el sabor desagradable. Se
hacen hervir dos cucharadas en seis tazas de agua, hasta que se reduzcan @
cuatro.

Como no ejercen por si mismas ninguna accion purgante, se las suele
afladir las hojas de sen, etc.
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RAIZ DE ZARZAPARRILLA.

Es un diurético excelente, al cual se atribuye tambien una accion espe-
cial sobre los cambios nutritivos.

Procede de diferentes especies del género Smilar, arbustos de la Amé
rica Central. Esta raiz contiene, como principios, probablemente activos, la
esinilacing v una sistancia amarga.

La esmilacina es un cuerpo blanguecino, incristalizable, insipido por
su poca solubilidad en el agua, pero que ofrece un sabor dspero, desagra-
dable, cuando estd disuelto en aguna caliente 6 en alcohol. Esta disolucion es
neutra.

Sn férmula es (CRH3407),

Lo tinico que se sabe de la sustancia amarga, es que su sabor desagrada-
ble es mucho mas pronunciado que el de Ja esmilacina.

El género smilex nos dé tambien la raiz de zarzaparrilla de ia China
Radiz Chinae), que no debe confundirse con la quina (Corlew chinae). Kl
elemento principal que contiene es, al parecer, el mismo que el de la zarza:
parrilla.,

Dicho medicamento adquirid un interés historico gracias 4 Andrés Vesa-
lio, el retformador de la Medicina, que, despties de haberla empleado con
exito en el emperador Ciarlos V, le dedicé una monografia [Deradicae
Chinee epistola, 1546 ),

No tenemos ningun dato positivo respecto & la accion fisivldgica de estas
dos sustancias. La esmilacina pura, tomada & la dosis de 1 gramo, provoca
en las primeras vias los sintomas que pertenecen & la mayor parte de los
AImMargos.

Ni la piel, ni log rifiones se alteran de una manera apreciable. La esmi-
lacina pura ha podido encontrarse de nuevo en las orinas. La sustancia
amarga ha dado Ingar 4 nduseas y 4 una salivacion mds fuerte que la esmi-
lacina (Schroff).

El empleo de la zarzaparrilla solo se funda, pues, en la observacion em-
pirica. Se prescribe: 1. Contra la sifilis constitucional.—2. Contra el hidrar-
girismo.—3. Contra el renmatismo y la gota inveterados y contra las discra-
sias graves en general.

Las preparaciones de la zarzaparrilla sox:

1. El cocimiento concentrado de zarzaparrilla, liquido turbio de color
moreno-negro, que contiene las materias solubles de un peso doble de raiz.
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Se prescribe & la dosis de una & dos cucharadas al dia, en una bebida ca-
liente, ordinariamente en el cocimiento de los lefios. El objeto de esta prepa-
racion es, sin duda alguna, desprestigiar los #0ds f{ranceses que contienen,
principalmente zarzaparrilla, pero que se venden como remedios secretos,
4 precios mucho més caros.

9. Cocimiento fuerte de zareaparrille compuesia (cocimiento de Zitt-
mann, sin mercurio), en el cual entra la zarzaparrilla, hojas de sen, raiz
de regaliz, semillas de anis y de hinojo, afladiendo alumbre y azucar
blanco.

3. Bl cocimiento compuesto débil de zarzaparrilla, que se hace con el re-
siduo del cocimiento fuerte, una nueva cantidad de zarzaparrilla y pequeiias
porciones de corteza de limon, canela, cardamomo y raiz de regaliz. Estos
dos cocimientos se suelen prescribir casi de la misma manera: se hace tomar
cada dia un litro 6 litro medio.

El frasco que contiene el cocimiento fuerte, se seiiala con el numero 1, y
al del cocimiento débil con el niimero 2. Los demas detalles son muy conoci
dos, por lo cual renunciamos & deseibirlos.

Sin examinar si la zarzaparrilla posee virtudes curativas especificas o
no, no puede negarse que el método de Zittmann suele dar resultados satis-

factorios.
Tambien se recomienda en los casos de lupus reciente, en los sujetos vi-

gorosos (Niemeyer ).

Verdad es que el sen y los aceites etéreos contribuyen tambien, en paite,
al éxito obtenido; por otro lado, la privacion de todo alimento sustancioso,
unido 4 una exageracion de todas las secreciones, tiene tambien algnna in-
fluencia sobre la expulsion de una maleria pecante (?) eualquiera.

Por esto se ha conservado tan antiguo método, & pesar desu compiica-
cion, tanto mas, cuanto que la experiencia nos ensefia que. el estomago v el
intestino no sufren ningun perjuicio notable.

En otro tiempo se suspendia én el cocimiento fuerte un pequeiio saco ¢on
calomelanos O cinabrio, y se hacia hervir todo junto.

Los cloruros alcalinos, que se encuentran en los jugos vegetales, pueden
trasformar, bajo la influencia de una temperatura elevada, los calomelanos
en sublimado, y Zantl (bajo la direccion de Voit) ha demostrado que 1.000
gramos del antigno cocimiento fuerte de Zittmann contenia mds de 0,01 de
sublimado.

Segun Kerner, el pmtnulﬂrur{:u de mercurio da lugar, por una ebullicion
prolongada en el agna pura, 4 un protoxido y 4 un hicloruro soluble.

Ahora bien; se sabe que rara vez ejerce el mercurio nna accion general
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cuando la mucosa intestinal padece un cavarro; ademds, las mas veces, se
quiere por-el empleo del cocimiento de Zitumann, evitar la ‘administracion
del mercurio.

Se comprende, pues, que la farmacopea haya suprimido el uso del anti-
ono cocimiento,

DIAFORETICOS O SUDORIFICOS.

—
= SN S
e

Lios diaforéticos 6 sudorificos, medicamentos que excitan el sudor, se co-
locan, generalmente, al lado de los diuréticos.

o1 el niunero de estos ltimos se ha limitado mucho, relativamente 4 su
pretendida accion especial sobre los rifiones, oiro tanto puede decirse de los
antignos diaforéticos que se consideraban comao especificos.

A deeir verdad, no hay casi ninguna sustancia que pueda activar, por su
penetracion en la sangre, la secrecion de las glindulas sudoriparas. Todo lo
que anmenta lu temperatura del organismo Lasta cierto limite, todo lo que
exagera la actividad de los vasos ¢ardiacos v sobre los vasos cutineos en un
estado de relajacion, puede tamabien, en ciertas circunstancias, provocar la
diatordsis.

Por ofra parte, debe darse el nombre de diaforético 4 todo medicamento
sapaz de hacer que baje una alta temperatura. La flebre determina un esta-
do de contraccion de los vasos cutineos y una gequedad de la piel, que des-
aparecen con la disminncion de temperatara,

En este caso, pues, la diaforesis no es la causa, sino el efecto de la dismi-
nuecion de calor. Asi es, que, bajo este punto de vista, pueden considerarse
como sudorificos los aceites etéreos, el éter, el alcohol y muchas preparacio-
nes amoniacales.

Ademas, el Opio, la ipecacuana, el emético y' otros antimoniales.

Hay ciertas sustancias, por ejemplo la gquinina, que pueden provocar su
'lores abundantes por su influencia sobre el ealoyr febril, v 4 lagcuales nadie
ha atribnido nuneca una accion directa sobre las mismas glindulas sudori-
paras.
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Al uso de estas sustancias medicinales se prefiere siempre ol de los agen-
tes fisicos: la ingestion de una cantidad conveniente de bebidas indiferentes.
el envolver la parte con trapos hiimedos 6 de lana, la irritacion de la piel
por las duchas, son los medios que se emplean las més veces, Se puede favo-
recer la accion por medio de ciertas sustancias medicinales. Para los casos
ordinarios, se ha conservado el uso de las flores de sauco, que no son ofici-
nales, pero cuyo empleo es, sin embargo, racional. Estas fHores contienen
tambien, cuando no son muy antiguas, un aceite etéreo y una resina aro-
mitica.

e o g e ™ ™ L Pl F T T e I O
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CAUSTICOS.

Se comprende bajo esta denominacion los medicamentos que provocan
en la piel y en otros tejidos una sensacion de quemadura, al mismo tiempo
que congestion y exudacion, desprendimiento del epidermis, y por una
aplicacion mds prolongada, la destruccion quimica de la superficie sobre
que se aplican.

S1 se dividen por sus diferentes grados de accion, puneden dérseles los
nombres de rude facientes, vesicantes y edusticos propininente dichos.

No es posible establecer un limite marcado entre estas divisiones, pues el
grado de destruccion de los tejidos depende, las mas veces, de la concentra-
cion y de lo que dure la acion del medicamento. Lia mayor parte de los rube-
facientes y de los vesicantes proceden del reino vegetal, mientras que los
causticos propiamente dichos suelen ser minerales.

Entre los rubefacientes y vesicantes, citaremos los siguientes:

PAPEL RESINOSO.

Es un papel cubierto de un capa delgada de pez negra. Esla mds débil
de las preparaciones rubefacientes: se emplea en el renmatismo museular,
algunas veces con ventaja.
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TINTURA DE HORMIGAS.

Se tratan por tres partes de alecohol dos de hormigas, recien escogidas,
limpias y machacadas. Esta preparacion, que contiene dcido férmico,
se emplea mucho en fricciones, como ligero irritante cutdneo, contra los reu-
matismos y las neuralgias.

El aleoholato de hormigas, en otro tiempo oficinal, se obtenia por la des-
tilacion de una mezela de hormigas, alcohol y agna.

SEMILLAS DE MOSTAZA.

Del Brasicen wigre, erucifera que crece en nuestro pais. La mostaza ne-
gra debe su accion rubefaciente al aceife de mostaza, aceite etéreo, que no
existe formado, pero que se desarrolla por la fermentacion cuande 4 la mos-
taza se allade agua & una mediana temperatura.

La sustancia fermentescible es la mir0sina, materia protéica andloga 4 la
citulsine.

Bajo la accion eombinada de un calor snave y de la humedad, el miro-
pato de la potasa de la mostaza negra se descompone casi instantdneamente
en sulfato dcido de potasa, azicar y aceite de mostaza. Esta tiltima sustancia
se dd 4 conocer por su olor picante v desagradable.

El aceite graso, contenido en las semillas, no juega ningun papel en esta
fermentacion. La suma de los elementos de estos tres productos de descon-
posicion repregenta, como para la amigdalina, la formula del meronato e
potasi.

El aceite etéreo de mostaza tiene la formula empirica C4H5NS, es incolo-
ro o0 amarillento, mis denso que el agua, ficilmente soluble en el alcohol ¥
en 50 partes de agna.

Su olor y sabor son' muy acres y desagradables, y el primero es tan pene-
trante, que se percibe, aunque la mostaza esté encerrada en frascos bien ta-
pados. Una parte de este aceite en 60 de aleohol muy rectificado, forma el
espiritn de mostaza oficinal.

Usos. — La mostaza se emplea del modo signiente: se toman 100 & 200
gramos de semillas peladas y se las rocia con una cantidad de agua tibia su-
nciente para formar una papilla de alguna consistencia. Se coloca sobre una
compresa, en el espesor de algunas lineas, y se aplica de este modo sobre el
epidermis, sin interponer ningun Jienzo.

i 2
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Esta cataplasma se deja aplicada hasta que el enfermo perciba cierta sen-
gacion de quemadnra, que poco & poco se hace insoportable. La parte se lava
en seguida cen una esponja fina.

El agna que se emplee no debe ser caliente, porque esto haria que se eva-
porara ripidamente el aceite etéreo; tampoco debe ser fria, porque entonces
seria dificil que se formara este mismo aceite, y deben iguaimente excluir-
ge otras sustancias qne se oponen 4 la formentacion, como el vinagre y
otras.

Cuando se quiera emplear el aceite de mostaza disuelto en el alcohol, se
empapa un pedazo de papel gris en el espiritu de mostaza, se aplica sobre la
piel y se cubre con una sustancia que se oponga 4 la evaporacion, como el
tafetan encerado.

CANTARIDAS.

Coledptero indigena en el Sur de Europa, de color verde-dorado de 20 &
25 milimetros de largo, y 4 4 6 de ancho, de olor desagradable. Su accion
vesicante depende de la cantaridine (CgH02).

Es una sustancia blanca, cristalizada, que produce en la boca una sensa
cion intensa de quemadura. Tomada al interior, determina una violenta in-
Hamacior del estomago, del conducto intestinal y de los érganos urinarios.

Qe disuelve en los #cidos, los dlcalis, el alcohol hirviendo y los aceltes
UTAS08.

Fsta ultima propiedad explica su eficacia en el emplasto, pues la cantari’
dina se disuelve poco & poco bajo la influencia del aceite (el emplasto no tie-
ne la constitucion de tal en el sentido quimico, pero se compone de aceite,
cera y trementina); asi disuelta, produce sobre la piel la vesicacion y la exu-
dacion.

Hay dos especies de emplastos cantaridianos: el ordinario y el perpétus,
los cuales se distinguen por la cantidad de sustancia activa que contienen;
en el iltimo existe, sin saber por qué, un poco de jug;ﬁ de euforbio.

El emplasto ordinario produce, ordinariamente, una flictena en el espa-
cio de 10 4 15 horas; el perpétuo solo es vesicante al cabo de algunos dias y
4un no del todo, pues solo produce un simple rubefaccion.

Para sostener las heridas en supuracion, se emplea & veces la pomada
cantaridiana, mezela de cantiridas pulverizadas con aceite y cera.

Si se aplican las cantéridas de una manera prolongada y sobre una su-
perficie muy extensa, puede sobrevenir la inflamacion de los rifiones y de la
voiiga, lo cual debe tenerse en cuenta.
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Las cantdridas se dan tambien al interior, ora en sustancia, ora bajo la
forma de tintura.

Se prescriben 2 4 3 gotas de tintura y 0,05 4 0,15 de polvos de cantdri-
das, siempre en un vehiculo mucilaginoso, para proteger el estomago y el
intestino. La dosis mayor es de 0,60 (!) para la tintura y 0,06 para las can-
taridas (!). :

La accion, tan facilmente perjudicial, del medicamento sobre los rifiones
hace que los pricticos lo empleen con mucho cuidado, tanto mds cuanto que
sus indicaciones no son precisas.

Se recomienda esta sustancia como diurética y como irritante, en los es-
tados de debilidad del aparato génito-urinario.

No puede negarse que la irritacion producida por las cantiridas, en par-
ticular sobre la vejiga, debe utilizarse alguna vez con un fin terapéutico.

Como vesicantes de un 6rden inferior, citaremos la pomada estibiada
que, como el aceite de crotontiglio, produce, despues de muchas fricciones,
un eczema mpetiginoso; ademds, el ddlsamo de Arceo, que se prepara con
la resina de una planta indigena del Yucatan.

El eolodion cantaridiano no es oficinal, y, sin emlbargn, es una prepara-
cion muy conveniente, que se obtiene haciendo disolver el algodon-pélvora
en éter que contenga cantdridas en disolucion. Se embadurna con este cuer-
po la piel en una extension proporeionada al vejigatorio que quiere obtener-
se; despues del tiempo habitual, el epidermis se desprende con el colodion,
que tambien puede quitarse ficilmente.

La ciencia antigua establecia una diferencia entre el caulerio actual y el
potencial. Por cauterio actual se entiende el hierro candente, el termocaute-
rio de Paquelin y las moxas, y por cauterio potencial todos los cdusticos qui-
micos. El nimero de estos ltimos agentes que se encuentran en las ofici-
nas es todavia considerable en nuestros dias; sin embargo, se usan muy
pocos de ellos. El hierro candente, el nitrato de plata y un pequeiio ntimero
de agentes liquidos, cuya diferencia se funda, & veces, en el capricho del
médico mis bien que en la propiedad especial del cdustico, bastan para lle-
nar casi todas lag indicaciones.

La farmacopea alemana contiene dcidos, bases y sales que sirven como
cansticos. Los agentes de la primera clase son:

El deido acético, agente muy estimado por algunos médicos para cauteri-
zar los chaneros primitivos recientes.

El deido arsenioso, que entra en la composicion de la antigna pasta de
Fray Cosme, y que hoy se empla todavia contra los carcinomas, sobre todo
los de la cara. '
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Esta pasta sélo obra sobre la superficie & que se aplica,

Bl deido nitrico, ora del comercio, ora funmante. Se empla mucho para
destruir las exorescencias cutdneas, porque ejerce su accion 4 bastante pro-
fundidad; por desgracia, cauteriza tambien la superficie.

El deido sulfirico concentrado se emplea muy poco al exterior, por la
extension ¢ intensidad de su accion.

Bl deido clorhidrico y el fosforico no se emplean casl nunca para caute
rizar. :

El deido cloro acético, producto de sustitucion resultante de la accion
del cloruro sobre el dcido acético, convendria tambien como caustico de esta
clage. Cauteriza tan profundamente como el dcido nitrico, y ademas limita
mucho mejor su accion destructora en la superficie & que se aplica, y deja
una eicatriz mucho ménos desagradable, ocasionando menos dolor.

Seoun que 1, 2 6 3 dtomos de H esten reemplazados por otrus tantos de
(1, el 4cido tomard el nombre de mono, bi 6 tricloro-acético. Este tltimo es
el mas activo.

No se emplea el dcido bicloro-acético solo, pero se usa una mezcla de este
4ltimo con el 4cido monocloro-acético: esta mezcla destruye de una manera
ficil y duradera las excrescencias epiteliales ordinarias que, como se sabe,
son muy rebeldes, Kste agente no es todavia oficinal.

Entre los agentes bisicos, se usan los siguientes:

CAL CALCINADA.

Cal cdusticn. Mezelada con partes iguales de potasa cdustica, constituye
la pasta cdustica de Viena, agente cuya accion eslenta, limitada, no muy
dolorosa y que se emplea mucho en las personas pusilénimes, para abrir
los abeesos, los bubones, ete.

En un pedazo de diaquilon, plegado en muchos dobleces, se corta una
abertura 6 hendidura que corresponda exactamente 4 la extension de la su-
perficie que se quiere cauterizar.

Se aplica solidamente el emplasto al nivel de la cavidad purulenta, se
extienden los polvos cdusticos sobre el orificio practicado, y se cubre todo con
otro pedazo de diagquilon.

i no se ha verificado la cauterizacion 4 las 24 horas, se lava la parte ¥
se aplica de nuevo el cdustico.
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CLORURO DE CAL.

Es una mezcla de hidrato de cal, cloruro de calcio 6 hipo-clorito de cal:
este tltimo constituve la mavor parte.

El cloruro de cal desprende, al aire libre, dcido hipo-cloroso; puesto en
contacto con los dcidos desprende cloro. Kl dcido hipo-cloroso, al descompo-
nerse, deja tambien oxigeno en libertad. Conocida de todos es la propiedad
que posee el cloruro de cal de blanquear y destruir las sustancias orgi-
nicas.

Algunos cirujanos le emplean, con frecuencia, contra las ulceras pitridas
6 torpidas, para lo cual se prescribe en la proporcion de 1 por 100. Tambien
se usa en pomadas, en la proporeion de 0,50 4 3 gramos, por 25 de manteca.

HIDRATO DE POTASA.

La farmacopea distingue tres clases: el Zidrato de potasa fundido, seco y
disuello.

Para cauterizar se emplea el hidrato de potasa fundido en pequeiios ci-
lindros. Penetra 4 bastante profundidad, por lo cual se recomienda en los
casos de heridas envenenadas, ete.

En cuanto 4 la pasta de Viena, véase Cal cdustice. Lia potasa cdustica
disuelta en agna sirve mucho para preparar baiios, lociones é inyecciones.

El carbonato de potaca antes mencionado, y del cual se distinguen cuatro
variedades (druto, purificado, puro y disuello), tiene la misma accion, aun-
gue con menor intensidad.

La primera variedad se emplea en bafios, como simple rubefaciente, 4 la
dosis de 100 & 200 gramos; la segunda sirve en diferentes casos para locio-
nes, inyecciones, pomadas, etc.; la tercera, obtenida por la calcinacion del
bicarbonato de potasa puro, sirve para preparar medicamentos cuyo uso es,
casi exclusivamente, interno (saturaciones, mezclas efervescentes). :

Por tltimo, la cuarta, disolucion de carbonato de potasa, sirve lo mismo
al interior que al exterior.

DISOLUCION DE HIDRATO DE SOSA.

Como céustico obra exactamente del mismo modo que la disolucion de
hidrato de potasa, aunque su accion es algo ménos intensa,
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Se puede considerar como una preparacion del carbonato de potasa, el

SULFURO DE POTASA PARA BANOS.

Peuntasulfaro de potasio. Se obtiene por la fusion de una mezcla de azufre
y de carbonato de potasa. Bajo la influencia del aire, pero mis todavia bajo
la del 4cido carbbnico y de los dcidos graso-volitiles exhalados por la piel,
el carbonato de potasa se descompone, al ménos en parte, en carbonato de
potasa y dcido sulfhidrico,

Este medicamento es, pues, muy ttil contra algunas enfermedades de la
piel, especialmente la sarna: por el carbonato de potasa, que deja en liber-
tad, obstruye los surcos del acarus, y por el dcido sulthidrico destruye in-
mediatamente los acarus y los huevos de éste, lo mismo que los que puede
haber en los vestidos.

Para consegir tal resultado se disnelven 25 gramos de la preparacion en
una botella de agua, con la cual se lavan muchas veces al dia, v metodica-
mente, las partes afectas.

El tratamiento dura cuatro 6 einco dias. Cuando existan muchas placas
escoriadas, se comenzard por una disolucion mas débil.

Las sales propiamente dichas, que se emplean como céusticos, son:

El aétrato de plate fundido, preparacion muy conveniente para una cau-
terizacion superficial.

El aitrato de plata con el witrato de potasa. Se funde una parte del prime-
ro con dos del segundo. Fsta preparacion es mucho ménos fuerte que la
piedra infernal pura.

El alumbre calcinado. Lis ¢l wlumbre caleinado, del cual se ha quitado,
por el calor, el agua de eristalizacion, Se usa como cdustico débil para espol-
vorear las superficies cruentas y las heridas putridas ¢ luxuriantes.

ACETATO DE COBRE.

Se usa como el siguiente.

PIEDRA DIVINA.

Se obtiene por la fusion de una mezcla de sulfato de cobre, nitrato de
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potasa, alumbre y aleanfor triturado: es un cdusticodebil, que se emplea, es-
pecialmente, en las enfermedades de los ojos.

DISOLUCION DE PERO-CLORURO DE HIERRO.

Se emplea, puro 6 disuelto en agua, contra las hemorragias parenguima-
tosas, las teleangiectasias, los condilomas y las ulceras mamelonadas.

SUBLIMADO CORROSIVO.

Se emplea, como cdustico, en disolucion concentrada. Igualmente se usa
en disolucion de 0,20 por 20 gramos de agua, para quitar el epidermis y con-
secutivamente las manchas pigmentarias, los granos de polvora, ete., que
han penetrado en la red de Malpigio (Hébra, Busch).

BICLORURO DE MERCURIO ANIDOS.

Precipitado blanco de mercurio. Se obtiene con el sublimado, la disolu-
cion amoniacal v agua destilada.

Es un precipitado blanco, cuya composicion es NHaHgCl.

Este precipitado tiene propiedades ligeramente cdusticas, y solo se pres-
eribe bajo la forma de pomada.

Se usa mucho, 4 veces con éxito, en las erupciones eczematosas de la piel.
Dicha pomada se compone de una parte de precipitado por 9 de manteca.

NITRATO DE PROTOXIDO DE MERCURIO.

Esta sal ha caido en el mds completo olvido. Su disolucion (licor de Be-
lloste) se emplea pura como caustico en las teleangiectasias, y en otros casos,
mezcladas con agua, para inyecciones, lociones y curas,
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CLORURO DE. ZINC.

Es una sal que tiene mucha afinidad por el agua. Se hace con ella una
pasta cdustica, mezclandola con miel en proporciones variables.

Se aplica la pasta en un espesor de algunas lineas, se mantiene colocadsa

por espacio de cuatro 6 cinco dias y en tomas; si se aplica sobre una su-

. perficie denudada, cauteriza los tejidos en la profundidad de algunas lineas.

R o T W W W T

AGENTES MECANICOS

e e S

Entre los agentes farmacéuticos que obran mecdnicamente, las pomadas
y sus escipientes deben figurar en primera linea, porque, en ciertos casos,
gjercen una accion emoliente sobre la piel.

Sin embargo, las mas veces solo sirven de vehiculos para sustancias me-
dicinales muy diversas. Ademds de los emolientes que llevamos menciona-
dos, citaremos la manleca de cerdo, el aceile de olivas, el de cacao, llamado
tambien wmanteca de cacao, la esperma de ballena y el aceile de nues moscada.

El esperma de ballena es una materia grasosa que procede de los huesos
cranianos del Physeter macrocephalus 6 Cachalole, y que se encuentra en el
comercin en pedazos blancos, semi-trasparentes y cristalizados en hojas.

Consiste, principalwente, en palinilato de éler celilico, que puede des-
componerse por los dlealis en dcido palmitico y en aleohol celitico.
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El aceite 6 manteca de nwez wmoscada es una sustancia grasa, so6lida,
mezclada con un aceite etéreo, que no debe confundirse con el aceite etéreo

de macias, & pesar de que algunos llaman 4 éste aceite de flores de moscada.
Tambien debemos hablar dé la

GLICERINA.

Hidrato de dxido de lipilo. Se forma de la manera siguiente: Las grasas y
los aceites naturales son mezclas de éteres-glicerina neatros con diferentes
acidos, ordinariamente el estedrico, palmitico y oléico. Estdn, pues, consti-
tuidos por glicerina (C3 H3 03 6 C® H5 3 HO), en la cual los tres dtomos de
hidrogeno del hidroxilo estdn reemplazados por los radicales de los #cidos.

Sl se tratan las grasas, sobre todo el aceite de olivas, por el vapor de
agua hirviendo, se descomponen, absorbiendo el aguna, en glicerina Yy en
dcidos, '

1 se las hace hervir en contacto del agua y las bases, se observa el mis-
mo fendmeno; sin embargo, entonces se verifican otras combinaciones de los
acidos puestos en libertad con las bases, combinaciones lamadas jabones &
rf:}fj)f{?a‘fﬂ;?, segun que la base sea soluble 6 insoluble.

En otro tiempo se considerabar. las grasas somo compuestos resaltantes
de la combinacion de estos dcidos con el 6xido de lipilo, y on los cuales tres
equivalentes de cadauno de los dcidos estaban reemplazados por otros tantos
de agua, lo cual daba lugar 4 la glicerina.

La glicerina es un liquido transparente, incoloro, inodoro, siruposo, no
cristalizable, de sabor azucarado. Atrae ficilmente la humedad del aire, se
disuelve fdcilmente en el agua y el alcohol, y dificilmente en el éter. Disuel-
ve bastante bien los dlcalis, los alcalbides y muchos 6xidos metilicos. La
glicerina puede reemplazar, muchas veces ventajosamente, & todos los esci-
pientes para pomadas, no solo por la facilidad con que en ella se disuelven
algunas sustancias, sino porque es imposible que se deseque 6 se rancie, lo
cual suele comunicar 4 las pomadas propiedades irritantes, que sin embargo
suelen aparecer en la glicerina por otras causas. Aplicada sobre las superfi-
cies ulceradas, la glicerina ocasiona, por su avidez para el agua, una sen-
sacion desagradable, que no lo es tanto como la que produce la grasa ordi-
naria. Algunos antores pretenden que la glicerina, absolutamente pura no
produce este efecto. Es ficil averiguar si contiene 4cidos 6 dlcalis, exami-
nando su neutralidad. Una mezcla de 10 partes de glicerina, 2 de almidon
y de agua, es oficinal con el nombre de glicerolado de almidon. Este glicero-
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lado es tambien descomponible. Se emplea con éxito, como la glicerina pura,
contra muchas afecciones cutineas de diversa indole.

Las pomadas que suelen estar preparadas en las furmacias, son:

El cerato, mezela de aceite y cera blanca. Solo sirve para evitar que se
adhieran las piezas de la cura, y el contacto del aire.

El uagiiento rosado, mezcla de grasa, cera y agua de rosas. No tiene
mis ventaja sobre el precedente que el olor agradable y el contener un poco
de tanino.

El wngiiento basalicon, mezela de colofonia, trementina, cera, sebo y
aceite de olivas.

Sirve para excitar ligeramente las heridas y los abcesos con granulacio-
nes de mal cardcter.

La pomada cantaridiane, compuesta de cantdridas trituradas, cera y
acelte.

Unida 4 partes iguales del ungiiento anterior, sirve para sostener abier- .
tos los fonticulos.

Lo mismo que el cerato, son inertes: el ddlsaino de nues inoscada, prepa.-
rado con aceite de esta, aceite de olivas y cera, y el emplasto de espermace-
(i, compuesto de cera; y aceite de almendras y esperma de ballena, & partes
iguales.

Las sustancias medicinales cuya accion es puramente mecdnica, son las
siguientes:

ARCILLA .

Silicato de aliimina, mezclado con algunos otros silicatos, Se emplea,- 4
veces, como escipiente pilular para las sustancias que se descomponen en
contacto de las materias orgdnicas.

HOJAS DE PLATA Y ORO.

Para platear y dorar las pildoras.

YESCA.

Del Polyporws fomentarins, hongo que crece espontaneamente en alon-
nos puntos.
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Para hacer la yesca se introduce en una disolucion de salitre. Sirve para

combatir las hemorragias parenquimatosas, séla 6 unida 4 liquidos hemos-
taticos.,

COLODION.

Disolucion de algodon polvora en 18 partes de éter y 3 de alecohol muy
rectificado.

Se emplea para curar las heridas y para comprimir las partes inflama-
das: por ejemplo, en la erisipela, la mastitis y la orquitis. Cuando estd bien
establecida la indicacion y se usa con cuidado, presta 4 veces excelentes
servicios comprimiendo las regiones vasculares, sobre las cuales no pueden
aplicarse exactamente vendajes compresivos.

EMPLASTO ADHESIVO.

El emplasto adhesivo ordinario se compone de pez de Borgoia y emplas-
to de plomo simple. Se calienta, y despues se extiende sobre un lienzo.

EMPLASTO ADHESIVO INGLES.

Se prepara con 10 partes \e gelatina, que se saca de los huesos, 40 de
aleohol rectificado y una de jarabe simple. Se hace la mezcla al baiio-maria
y se extiende sobre un tafetan.

EMPLASTO DE CERUSA

Consiste en una mezcla de cerusa, litargirio y aceite de olivas.
Como hemos dicho en otra parte de esta obrita, existe tambien en las
farmacias una pomada de carbonato de plomo, preparada con esta sustancia.

EMPLASTO DE PLOMO SIMPLE

Se hace hervir aceite de olivas con 6xido de plomo. No se emplea mads
que como escipiente para emplasto.
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EMPLASTO DE PLOMO COMPUESTO

Fl emplasto de diaquilon es algo irritante. Se compone de emplasto de
plomo simple, cera, gomo-resina, amoniaco y trementina.

GOMO-RESINA OLIBANO

Tncienso. Procede del Bosmeilia serrata 'y papyrifera, drbol que crece
en las montafias de Caromandel y Bengala.

Este gomo resina contiene un aceite etéreo aromdtico y se empleaba en
owro tiempo en fumigaciones contra las tumefacciones reumdticas. No sirve
més que para desinfectar las salas de enfermos, desde que se ha sabido com-
prender que la ventilacion continna no solo es inofensiva, sino necesaria de
puro ventajosa.

SANGUIJUELAS

Sanguisuga medicinalis y officinalis. L primera vive, las mis veces,
en las aguas estancadas del Norte de Europa; la segunda en las de la Euro-
pa meridional. La cantidad de sangre que succionan y la que sale libre-
mente despues de la succion, varia mucho, segun el tamaiio del animal y la
duracion de la hemorragia consecutiva.

Se puede considerar que cada sanguijuela suele sacar unos 12 gramos de
gangre, cuando meénos.

Para sacar la sangre de los capilares, la sangaijuela hunde sus tres filas
de dientes en la piel, y haece el vacio en su cuerpo por contracciones y dila-
taciones alternadas de su faringe musculosa.

MIEL PURIFICADA.

Esta purificacion se verifica con carbon de madera. 5i se mezcla con una
infusion fria de rosas, se tiene la miel rosada, preparacion muy empleada
en otro tiempo.

Contiene, gracias & la presencia del agua de rosas, una pequeia canti-
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dad de tanino. Mezclada con vinagre, la miel purificada se emplea con el
nombre de oximiel simple.

Esta preparacion, de sabor desagradable, se unia en otro tiempo, 4 la
dosis de 30 gramos, 4 las mixturas refrescantes; actualmente se usa muy
poco.

RESINA DE MASTIC.

Procede del Pistachia lentiscus, arbusto que nace en el Sur de Europa.
Esta resina sale por incisiones practicadas en la corteza.

Se utiliza para la preparacion de algunos emplastos, lo mismo que la
pez de Borgoia.

AZUCAR DE LECHE.

Es un buen escipiente para ciertos polvos, tanto mejor, cuanto que no
atrae la humedad, y en el estobmago sufre la fermentacion dcida con mds difi-
cultad que el azticar de cafia.

Esta tltima propiedad puede ser & veces, muy util, sobre todo en los ni-
flos que padecen trastornos digestivos.

En los nifios lactados artificialmente que padecen diarrea, basta 4 menu-
do afiadir 4 sus alimentos azticar de leche, en vez de aziicar de cafia, para
regularizar las evacuaciones.

JABON MEDICINAL.

Se prepara con grasa, aceite de olivas y la disolucion de hidrato de sosa.
(V. Glicerina.)

Administrado al interior, activa, segun se dice, la secrecion biliosa y la
circulacion en el sistema de la vena porta.

No existe, pues, ninguna prusba exacta en favor de esta opinion. Las
més veees, se utiliza el jabon medicinal para la preparacion de ciertas pil-
doras, cuya masa es muy incoherente.

Disolviendo el jabon medicinal en alcohol y agna de rosas, se obtiene el
alcohol saponificado, que pasa tambien como resolutivo y que apenas se
emplea.
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ESPONJAS PREPARADAS.

Son esponjas ordinarias empapadas en cera fundida y comprimidas en
forma de discos. Se emplean en cirugia y obstetricia para dilatar orificios y
cavidades.

A la temperatura del cuerpo, la cera se reblandece poco & poco, el tejido
de la esponja se dilata, y produce de este modo una dilatacion sobre las par-
tes que la rodean.

I T
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