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LA PSICOLOGIA FISIOLOGICA

'I——p_.______—"__—-___

El problema psicologico; advertencias breliminares.

Grammatici eertant , et
adhuc sub judice lis est,

En litigio cada vez mds enredado se halla hoy el sen-
tido y alcance, con que se estudia el problema psicolGgi-
co. Ein cantidad y en cualidad excede al presente la lite-
ratura psicologica 4 las demds manifestaciones dol pensa-
miento, empleando ella mis Yy mejor que ninguna otra
cuestion de las tenidas por vitales, un empefio titdnico en
dilatar y condensar 4 la vez el inmenso tesoro de la cultu-
ra moderna como centro de irradiacion, que ha de espar-
cir luz, claridad y precisién en estas inmersiones hondas
y profundas, que los dos buzos del pensamiento, la expe-
riencia y la especulacién, ensayan incansablemente para
que el hombre adquiera conciencia de si mismo y de la
realidad que le rodea. — Poniendo por obra el aforismo
de la antigua cdbala, que establecfa una conexion solida-
ria entre el microcosmos (el hombre) y el macrocosmos
(el mundo ), hacen los nuevos psic6logos del ombre inte-
rior, de que habla San Agustin, sintesis v resumen del
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mundo que le rodea. Y la mds amplia y comprensiva con-
cepcion de la realidad y del mundo, 4 que por icual han
colaborado las anticipaciones ideales y el naturalismo ex-
perimental, determina, cual consecuencia logica inmedia-
tamente deducida, una mds extensa y general idea del
problema psicologico, que no satisfecho ante la indefini-
da expansion de la cultura, con su antiguo cardcter an-
tropolégico, reviste como notas propias y especificas las
de aparecer y revelarse eual problema cosmologico y en
toda su resultancia final metafisico.

Ahondando sus raices en lo fisiolégico é inconsciente,
elevando su punto de mira 4 las manifestaciones del mis-
ticismo y del genio, se coloca la Psicologia actualmente
en el corazén v en las entranas de las mds interesantes
cuestiones, que se debaten en la cultura moderna. Ella
aspira, quien sabe, si justificadamente , 4 Imprimir nue-
vo sello 4 las ciencias naturales, esparciendo por las ex.
tensas regiones que exploran una Psiquis general, que ani-
ma y vivifica lo tenido antes por estadizo y muerto; ella
anhela, v fuerza es declarar nobilisimo el empefio, al
menos por la intencién, precisar la linea media, el
punto conjuntivo 4 que concurran las audacias de la ini-
ciativa individual con la equilibrada ponderacién del las-
tre y sedimento de la sociabilidad, fundando lo presun-
tuosamente denominado ciencia nueva 6 sociologia, que
persigue la empresa de sustituir 4 la Filogofia de la his-
toria; finalmente, ella se constituye cual arsenal, preve-
nido de toda clase de armas, esgrimiendo las que le ofre-
ce el pantedén de la Historia como las que recoje de la
incesante palpitacién de lo que vive y se mueve, para
ochar los delineamientos generales y las bases cada vez
mds legitimamente fundadas de la doctrina de la tnma-



T

nencia, que ha de dar como resultado una renovaeién
completa de la metafisica idealista v de la metafisica in-
vertida ¢ empirica, que como hibrida superfetacién ha
brotado del formalismo légico del Proteo del pensamien-
to humano, del Positivismo.— Influida por tales corrien-
tes, animada por semejantes tendencias, solicitada por
tan gigantescos anhelos, es en la hora presente la Psico-
logia la ciencia, que cuenta con la literatura mds rica y
mds fecunda, lo mismo en cantidad que en cualidad.
Cuantitativamente, por el nimero apenas si la litera-
tura amena excede 4 la psicolégica. Miltiples y gruesos
voldmenes, frecuentes y continuas monografias y memo-
rias acerca del problema psicolégico pagan su contribu-
cion al maravilloso arte de Guttenberg en un grado, que
no superan ni las publicaciones, consagradas 4 lo que
goza de mds favor en esta tormentosa y por demds pric-
tica generacién, las publicaciones dedicadas 4 estudios
econdmicos, intereses materiales ¢ negocios bursdtiles.
Atn vive de algo mds que de pan esta sociedad moder-
na.— Ocuparfa un tomo de mds de 400 pdginas la cnu-
meracion solo del titulo de las obras de Psicologia, pu-
blicadas en los 1ltimos cincuenta anos.— Aparte de ello,
en Inglaterra, en Alemania y en Italia existen respecti-
vamente tres, dos y una revistas mensuales, exclusiva-
mente consagradas 4 los estudios psicoldgicos; v en Fran-
cia las tituladas Revue Philosophigue, Critique y des Cours
scientifiques dedican la mayor parte de sus pdeinas al
problema psicol6gico. Por dltimo, en Kspana, donde como
dice nuestro Larra, las manias de leer y escribir impli-
can aceptar como buena la profesién de ejercitarse en un
eterno monologo, se inician eshozos y ensayos, que son
algo mds que un eco 6 servil copia de lo pensado por los
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demds en el extranjero.— Efecto de circunstancias que
fuera muy prolijo enumerar, se ha senalado durante los
Gltimos ticmpos en nuestro pais un renacimiento escolds-
tico, 4 la par que una legitima y bien fundada restitu-
cion de la tradicion aristotélica, sin que sirva de obice
(aunque su intencién no sea tal) 4 que trabajosamente
se filtre una mayor flexibilidad en las cerradas cuadricu-
las de la ensenanza oficial , orientada hoy con vista cer-
tera en la Psicologia especulativa y empirica hacia de-
rroteros cada vez mis fructiferos, de que ha dado gallar-
das muestras, principalmente la Eseuecla médica en el
Ateneo de Madrid en discusiones, conferencias y otra cla-
se de trabajos.

Cualitativamente , por la intensidad é intencion del pen-
samiento, no van los estudios psicologicos 4 la zaga de
ningun otro; antes bien renuevan el arte, la critica y las
ciencias sociales, introduciendo en ellas un cardcter orga-
nico y un sentido racional, que habrd de ser en su dia
semilla que fructifique, devolviendo abundante cosecha
de sazonados ﬁ'utusf Ha sustituido & la consideracion
descriptiva de los fendmenos empiricos ( Psicologia esco-
cesa) y 4 la produccion externa en serie de estos mis-
mos fenémenos (Psicologia de la asociacién) el exa-
men minucioso y detallado de la Psiquis en las milti-
ples manifestaciones de que es susceptible su graduada
y jerdrquica evolucién. Y merced 4 este nuevo factor ha
crecido en prcrgl'esm&ﬂmétrim el alcance de la ciencia,
presentida, casi desde el tiempo de Aristoteles y hoy en
vias de formacién, con el nombre de Psicologia compara-
da. De clla son elementos integrantes , euya informacion
sistemdtica queda encomendada 4 la lenta pero eficaz in-
fluencia del tiempo, los valiosos estudios acerca de las
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manifestaciones de la energia animica en el hombre pre- |
7R . : ’ i
historico y salvaje (Lubbock y Taylor), los rudimentos |

iniciales de fendmenos semejantes en los irracionales (Psi-
cologia de las bestias de Reimarus), mds acentuados en |
la infancia del hombre ( Psicologia de los ninos de Kaus-
mal, Taine, Kgger y B. Pérez ), mds complejos en el con- |
sensus que supone la diversidad de factores de las razas |
humanas ( Psicologia etnogrifica de Waitz, Geerland, Go- |
bimeau y C. Royer) y por 1ltimo mds condensados en la |
sintesis, inherente al espiritu colectivo (Psicologia de los
pueblos de Stheintal y Lazarus). Cual remate y etdpula
de esta idea dindmica y de este processus , vivificador del
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mecanismo estdatico, que con su error primitivo detuvier:
por tiempo indefinido los progresos psicolégicos, se anun-
clan en el momento que corre intentos muy dignos de ser
mencionados en lo que toca al génesis, que sirve de eje
principal al desarrollo de la Psiquis ( Psicogenia de Sici-
liani ). Sin que la mencionada amplitud de miras amengiie
la intensidad cualitativa de lo especifico y propio de las
mantfestaciones anfmicas, son movimientos concurrentes
con el ya indicado, el de las delicadas disquisiciones, que
versan sobre puatos concretos. De ello son ejemplos, que
no pueden pasarse en silencio, la Psicologia matemdtica
de Herbart con su Estdtica y Dindmica espirituales, la
Psicologia fisiologica y médica de Lotze, recuerdo lejano
de la Monadologia de Leibniz, las Monografias de Psico-
logia mérbida (Enfermedades de la Memoria, de la vo-
luntad y de la personalidad de Ribot, El suefo y los sue-
os de Maury, y El dolor, los venenos de la inteligencia,
el histerismo y los endemoniados de Richet ), la Psicolo-
gia del éxtasis de H. Mayo, la del esfuerzo de A. Ber-
trand (eco de la Filosofia con anhelos dindmicos de Mai-
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ne de Biran), la ciencia del cardeter 6 Etologia de St. Mill,
la Fisiologia de las pasiones de Letourncau, la Psicolo-
gia del genio de H. Joly, la Fisiogndémica de Lemoine y
Darwin y la Psicologia estética de Benard y M. Schas-
ler. A veces desviada y en ocasiones en completa coinei-
dencia con estas direceiones, marcha la imbuida de un sen-
tido mecdnico por la Psicologia realista (Hartsen y Sib-
rebois) hasta terminar en la Fisiologia del espiritu ( Maus-
dley ), en la Psicologia como ciencia natural (automatismo
de Delbzeuf’), en la Psicologia celular (0. Smith y Heee-
kel) y por iltimo, en la paradoja de la P-ﬂu:}u}ﬂ*ﬂ sin alma,
Fisica del alma 6 Antml‘r;m;i (\Iantut_mmf.m y Quett..
let). Campo neutral y punto de cita para todos estos obre-
ros del progreso psicoldgico estd siendo hasta ahora enan-
to se escribe en monografias, trabajos de controversia y
contestacion 4 objeciones bajo la denominacion genérica
de Psico-Fisica ( Weber, Fechner, Duhring, Delbeuf y
Tannery). De toda esta vegetacion frondosa y tropical en
que aparece la literatura psicoldgica, surgen como resi-
duos condensados las audacias geniales de las nuevas in-
ducciones, basadas en lo inconsciente , que son el punto
de partida de la Metafisica empirica del Monismo ( Hart-
mann, Heckel y Wuandt.

Obvio es por demds (y casi toca en lo supérfluo la ad-
vertencia) que se impone como exigencia inevitable al
pensamiento elaborar mesurada y diseretamente, sin pre-
ocupaciones anticipadas, ni prejuicios 1rreflexivos, el
concepto de la realidad animica por virtud de una selec-
cton intelectual , que lleva 4 un sineretismo, precedente
obligado de la sintesis que se anuncia para el progreso
definitivo de una ciencia de los arranques y pretensiones
que laten en la nueva Psicologia. Si nos dejamos llevar
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de un eriterio exclusivo; si somos victimas de la obsesion
mvasora de un punto de vista subjetivo (color del eristal
por donde miramos ), constituyendo las Psicologias laten-
tes de que habla Janet 6 las Psicologias subjetivas 4 que
se refiere St. Mill, caeremos indefectiblemente en ol pen-
samiento hecho, en la férmula de una cuadiicula infloxi-
ble 6 de un padrén fijo, vicios de que se resiente la Psi-
cologia oficial con sus sintesis prematuras, que se adap-
tan, cual anillo al dedo, 4 aparatosas v vacias elasifica-
ciones, cuyo término final es el mote del sistema , que por
querer decirlo todo genéricamente, nada significa en con-
creto, salvo servir de reclamo é ineentivo ¢ de insidiosa
acusacion y padrén de ignominia. Adn es preciso ahora
mis que nuneca recabar los fueros del pensamiento y enal-
tecer el principio del libre examen contra la lynava ratio,
que nos inclina 4 jurar in verba magistri, para poder justifi-
cadamente dejar estatuido que debemos abrir nuestra inte-
ligencia en todas direcciones, orientdndonos dentro de esta
complejidad en apariencia incoherente y en 1ltimo término
ordenada y légica, que se impone cual senal de los tiem-
pos 4 la cultura moderna. Coontra el exclusivismo del eri-
terio, la amplitud y flexibilidad del juicio; eontra lo dog-
mdtico y cerrado, lo libre y progresivo del pensamiento,
v frente al sentido estrecho de las Kscuelas, el amplio de
la verdad; tales son las condiciones requeridas para pe-
netrar en la discrecion y conocimiento de este prisma de
infinitas caras, que se llama la realidad. La complexion
de lo real y la limitacién de nuestra inteligencia se opo-
nen por igual al dogmatismo cerrado del espiritu de sis-
tema, sin que sea licito dar por definitiva y para siempre
concluida la discrecién indefinida del andlisis, pues aun
la verdad evidentemente percibida es suseeptible de nue-
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vas indagaciones, ya que toda verdad puede estar inte-
riormente prenada de otras. Tal es, en efecto, la nota
mis saliente de la cultura novisima, pues como dice
Siciliani: (1) «el deseubrimiento por excelencia del espiri-
» tu filoséfico moderno consiste , sirviéndonos de una frase
» feliz de St. Mill contra la tendencia cerrada y sistemd-
»tica de Comte, en dejar abiertas todas las cuestiones
» para adelantar con piés de plomo en el camino de la in-
» dagacion... El espiritu filos6fico moderno no es eseép-
»tico ni dogmdtico; es ante todo eritico... Con una neu-
» tralidad armada implica indagacion, estudio, eritica, ete. »
De igual modo estima Guyau (2) la cualidad mds acen-
tuada del pensamiento actual, cuando dice: «el cardcter
» principal del espiritu filos6fico y cientifico moderno con-
»siste en no encerrarse execlusivamente en una doctrina,
»en abrirse completamente 4 todas, sin temor ni vacila-
»cion, dispuesto 4 rehacer todo su trabajo anterior y 4
»romper con su pasado, poseido de tranquilidad seme-
»Jante 4 la que la naturaleza sigue en sus metamorfosis
»que no tiene en cuenta para nada los sufrimientos del
>0, sus preocupaciones desvanecidas 6 sus esperanzas
» malogradas » (3).

(1) V. Prolegomenes a la Psychogénie moderne.
(2) V. Guyavu, La Morale anglaise. Avant-propos.
(3) Constituye para nosotros una conviceion firmisima la de

~(ue el imperio de las Escuelas se derrumba, y que en ciencia, arte

y vida valen pensamiento, ereacion y obra por lo universal y real,
que en ellas toma plasticidad al calor del genio personal de quien
conecibe, erea 6 cumple lo verdadero, lo bello vy lo bueno. Contra el
mote del sistema (V. nuestras Preocupaciones sociales ) hemos pro-
testado siempre y contra é1 hallamos protestas en nuestras conti-
nuas leeturas. Una de ellas y de las mas expresivas y aun de actua-
lidad por referirse & problemas, que hoy se debaten con un ardor
inusitado en la forma, ocultando un fondo exclusivamente nomi-
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La solucion materialista desechada por las clencias
naturales.

Con ser muchas las difieultades, propias del problema
psicologico, y con acrecerlas y aumentarlas la complejidad
de elementos y multiplicidad de factores, aportados 4 su
examen por la vasta extension de la eultura novisima;
debemos fiar 4 la accion del tiempo y 4 la ley del progre-
so la simplificacion y reduceion de dichas dificultades. De
momento, ya puede genalarse como conquista definitiva,
(cuanto cabe en semejantes asuntos, en que siempre estd
de por medio la virtnalidad genésica de los nuevos hori-
zontes que la indagacion descubre & cada paso) la de la
ineficacia del Materialismo para resolver el problema psi-
cologico.— Hijo el materialismo de una Metafisica empi-

nalista y verbal, es la que trascribimos (V. L. ARREAT, La Morale
dans le drame ) tocante al arte: « Signiendo la ley que rige las revo-
»luciones literarias, dice Arreat, y todas las demas, se produjo
n(fines del siglo Xvirn) una reaceion igual 4 la accidn, v en general
»1a literatura moderna es pesimista al pasar de J. Sand & Balzac,
vdel idealismo al realisino v de Balzae & sus continnadores, llama-
rdos naturalistas.» « No concedo, lo confieso, gran importancia i
vestos términos. La bandera y el mote ( etiquette ) no significan nada,
»y al querer definir precisamente con ellos un género literario, se
rtoman telas de arana. Existen los genios y las medianias, las
»obras magistrales y las débiles. Lo esencial es ver certeramente y
»hacer bien, aunque sea poco. Un verso de Horacio lo expresa muy
»bien : Seribendi recté sapere est et principium et fons... Las obras
nde arte son aspectos del vasto anilisis de nuestra naturaleza mo-
vral ; para ejecutar este anilisis es necesario variar constantemente
vel punto de vista, y por ccnsecuencia renovar las formas del arte,
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rica, v en su fondo tan dogmdtica como la que pueda en-
gendrar el idealismo mds desenfrenado, alcanzé en los
tiempos de la Enciclopedia al finalizar el siglo pasado y
conservo durante la mitad del actual, efecto de los pri-
meros descubrimientos de las eciencias naturales, un
auge que va perdiendo gran predicamento y favor. Indi-
cios seguros son los que manifiestan que el materialismo
va en un plano inclinado, si se considera que las mds in-
contestables objeciones que contra él se formulan, proce-
den de las mismas ciencias naturales, euyo desarrollo fue-
ra antes para ¢l causa ocasional de su rehabilitacion,

Aquella erudeza de inducciones grosso modo, de que
tan prendados se mostraran los enfants terribles del ma-
terialismo, cuyo propagador fuera Biichner, que no se
satisfacian con otras interpretaciones de la experiencia
que las que dieran de si conclusiones tan escuetas como
las de que el pen<amiento es seerecion del cerebro,
y que las ablaciones de los hemisferios y ecircunvo-
luciones cerebrales suprimen meecdnicamente, y pedazo
por pedazo, el sueio entitativo del alma, son estimadas
hoy undnimemente como audacias injustificadas de una
aparente y enganosa logica, cuyo deleznable fundamento
consiste en toscos razonamientos analdgicos, en los cuales
se olvida, y por lo mismo se diluye y pierde lo cualitati-
vo y especifico de lo observado y experimentado,

(lon largo y dilatado abolengo en la historia del pensa-
miento, adquirié el materialismo nueva vida y logré gran
boga, efecto de la aplicacion al conocimiento de los fené-
menos animicos del método somdatico ¢ fisiologico. De las
innumerables experiencias ( cuantas quieran citarse) que
pruechan que se corresponden en cierta proporeion el
fendmeno psiquico, interno y sucesivo con el fisioldgico
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externo y continuo, indujo ilegitimamente el materialismo
4 la relacion de causa 4 efecto, declarando de manera
precipitada y por descaminos bien notorios que la mate-
ria, lo tenido neutra ¢ indefinidamente por fijo y palpa-
ble, es el tinico principio exigido para explicar la comple-
jidad de la vida humana.—A la sombra del dogmatismo
vacio, secuela obligada de todo mote de sistema, ereyose

el materialismo dueno absoluto y tnico de la verdad; des-
atendid, cuando no menosprecié los continuos progresos
de las ciencias naturales; miré de soslayo la serie indefi-
nida de verdades parciales, que iban acaparando estas
mi<mas cienciag para el acervo comin de la cultura; se
encastilld en la swma cuantitativa de sus experiencias
con rapidez vertiginosa sistematizadas, para dar por bue-
nas sus conclusiones dogmiticas, y ahora, en el momen-
to presente, se encuentra con el peregrino, aunque pre-
visto, suceso de que las clencias naturales dan de s{ como
desprendimiento logico de sus lentas y laboriosas investi-
gaciones, una diserecion cualitativa, que no cabe dentro
de los moldes estrechos de aquellas generalizaciones tan

precipitadas como falsas.—Kn su mismo campo, en el seno -

del Naturalismo empirico, donde toma su filiacién inme-
diata, encuentra la solucién materialista las mds fuertes é
incontrovertibles objeciones, sin que haya sido preciso
para ello mds que se ecumpla la ley propia de todas las
ciencias en formacién, 4 saber, que las ciencias naturales

hayan rebasado su estado primitivo, el de ser ciencias

puramente descriptivas para convertirse en ciencias siste-
mdticamente constituidas y encaminadas 4 indagar con
igual teson la integra homogencidad de sus cantidades 6
fuerzas, y la cualitativa distincién y diferencia de las ma-
nifestaciones de estas mismas energias.
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Nada supone por lo mismo, ni de momento significa
nada concreto el materialismo como suma cuantitativa,
cual monton hacinado de experiencias, s1 no contesta
cumplida y satisfactoriamente 4 las exigencias impuestas
para la diserecion cualitativa de estas mismas observacio-
nes empiricas, exigencias que brotan en primer lugar del
naturalismo empirico. ¢ Ks por ventura el alma, tal eomo
la concibe el materialista, simple resultado de una su-
puesta sustancia material y extensa como quiere el Ma-
tertalismo atomico antiguo y moderno ? ¢ Is quiza el alma
funcién de la materia como expresion de una cantidad
constante de movimiento y semejando especie de entidad
intracraniana, segin queria Broussais, reincidiendo en
un Materialisino mecdnico, cuya ambigiiedad llega por
ejemplo en Lange 4 un idealismo vaporoso? ;Rectifica
acaso ¢l materialismo su idea de la sustancia externa y la
diluye en el complexus de la organizacion 6 en el vaivén
inestable de un dinamismo persistente de fuerzas, termi-
nando en un organicismo mds 6 menos acentuado?

Toman cuerpo y relieve estas y parecidas objeciones
contra la dogmatica materialista, observando por ejemplo
como las dltimas y mds fundadas hipotesis de la Fisica
moderna senalan derroteros, que rebasan el cireulo in-
flexible del mecanismo inherente 4 todo eriterio materia-
lista. Las teorias del dinamismo general de las fuerzas,
de la existencia del éter, de la unidad y persistencia de
la energia, del nuevo estado de la materia mds sutil, efi-
mero y movible que el gaseoso, llamado estado radiante,
constituyen tendencias especificamente caracterizadas, que
se encaminan 4 formar concepto del mundo radicalmente
opuesto, al que late en la doctrina materialista, Al tér-
mino de toda experiencia fisico-quimica, al remate de las
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observaciones y experimentaciones fisiologicas, sin excep-
tuar las vivisecciones, la materia se diluye, el substratum
en apariencia estimado como lo tinico real y positivo por
tangible y macizo se evapora, desaparece y solo queda
como quid tncognitum, irreducible 4 toda experiencia el
nexo establecido por la combinacién 6 eoncurrencia, por
la lucha 6 ponderacion, por el equilibrio 6 predominio de
las energias que laten, se mueven, trabajan y agitan en
esa fenomenologia exterior, que no tiene consistencia bas-
tante para subsistir ante los pobres y deficientes medios
de investigacion y andlisis de que el hombre dispone.

La Fisica, con la simplificacién cualitativa y la reduec-
cion de lo que observa 4 fendmenos de movimiento; la
Quimica, con sus andlisis y sintesis reconstructivas, lle-
gando 4 la unidad constitutiva, pero inseparable de di-
ferencias cualitativas, en las combinaciones que estudia;
la Fisiologia, llevada en experiencias y vivisecciones al
complexus de la organizacion, articulado por una idea
directora, realizada en un medio interior orgdnico, segilin
piensa C. Bernard, las ciencias naturales todas marchan
de consuno y paralelamente 4 sustituir el concepto estd-
tico y geométrico de la materia, tradicionalmente acepta-
do, por el concepto dindmico y sucesivo de la fuerza.,

Consecuencias, ramificaciones y resultados prédeticos
de esta nueva concepeién dindmica son todas aquellas
aplicaciones en las cuales convergen las verdades natura-
les con las psiquicas y morales, llevando por delante,
cual garantia de su legitimidad la confrontacién y verifi-
cacion, prescritas por todo método empirico. Asi, por
ejemplo, fisitlogos como Delbeeuf y Wundt rechazan la
idea de Descartes acerca del juicio de exterioridad. No
entienden con el filésofo francés, obcecado ante la antici-

2
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pacion de lo extensivo y resistente por inerte como ca-
racteristico de lo material, que sea el tacto el medio ade-
cuado para percibir el no-yo 6 el mundo circundante, sino
que estiman que el juicio de exterioridad es percibido
mediante la cooperacion insustituible del sentido muscu-
lar, del esfuerzo 6 de la motilidad (1), atribuyendo eomo
propio y especifico 4 lo material, lo intensivo y dindmico.
Un fisico contempordneo, Naville (2) afirma que «sin el
» ejercicio de la voluntad, sin el esfuerzo no tendriamos
» idea de nuestro cuerpo, ni de los extranos», y un pen-
sador experimentalista del fuste de Mr. Ribot, cuando
trata de medir el tiempo que gastan en su aparicion y
desaparicion los fenémenos psiquicos, declara (3) « que el
» tiempo fisiologico, necesario para la manifestacion del
» proceso mental, estd en razén inversa del grado de
» atenecion » ; esfuerzo voluntario del primero, intensidad
de atencién del segundo, que rectifican por completo el
mecanismo de los materialistas. Ademds, naturalistas
como Robert Mayer entienden, comentando la hermosa
frase de Geethe: «la naturaleza es un gran artista » , que
lo considerado como material, macizo y econcreto soélo
adquiere realidad y vida en la complexion tipica de lo or-
ganico.,

Las més respetables autoridades, entre las muchas que
cuentan los partidarios del experimentalismo, se inclinan
de un modo explicito 4 concebir la naturaleza bajo el
molde de un idealismo dindmico, totalmente diferente de
la obsesién mecdnica, que informa las teorias materialis-

(1) V.DeLB®UF, La Psychologie comme sciencie naturelle, y A.
BERTRAND, L'Apperception du corps humaiin.

(2) V. E.NAaviLLe, La Physique moderne,

(3) V. Risor, La Psychologie allemande.
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tas. Al lado de un metafisico como Lotze, un fisiélogo
como Wundt y un naturalista como Helmoltz, debaten
la traida v llevada cuestion acerca del origen de lanocién
de espacio, y colocados entre empiricos y nativistas con-
cuerdan en admitir y defender la teoria de los signos lo-
cales, del primero, refiriendo el génesis de la idea de es-
pacio 4 un acto complejo de imervacion, que tiene como
correspondiente obligado una verdadera sintests psicolo-
gica de la sensacién y del movimiento. Por tltimo, el

sistematizador de todo el experimentalismo moderno, |
Spencer dice: «si hubiéramos de elegir entre la alterna-

»tiva de traducir los fendmenos psiquicos por los fisi-
» cos, 6 éstos por aquéllos, la segunda hipdtesis nos pa-
»receria mds aceptable. s mds seguro traducir lo que
pse llama materia por lo que se llama espiritu, que lo
» INVErso ».

Aparte la cita de autoridades, que pudiera prolongar-
s¢ indefinidamente y que ofreceria datos siempre fe-
hacientes aducidos contra el materialismo, no es peque-
fia la dificultad de esta hipotesis, cuando directamente se
la interroga acerca de lo que entiende por materia. Si la
corriente positivista domina en la informacién de esta
hipotesis, hay que declarar que la materia es una x in-
cognoscible, cuya misteriosa virtud, para explicar la com-
plexién de la vida humana, procede del asentimiento ar-
bitrario que la prestan sus partidarios. Cuando se trata de
definir la materia, se obtiene por toda explicacién la idea
de un substratum 6 sustentdculo de las experiencias con
predicados negativos. Asi St. Mill la define: « posibilidad
permanente de sensaciones»; y Lange la concibe «como
» base y agente de las fuerzas reconocidas, lo que no po-
» demos 6 no queremos resolver en fuerza»; formulas

Eo e = R b
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que condensa Lotze, estimando la materia como « som-
bra de la realidad. »

Siquiera sean negativas estas v las demds definiciones
que se intenten de la materia, implican todas ellas una
contradiccion completa del criterio ortodoxo del empiris-
mo positivista. Quien concibe la materia como posibilidad
permanente de sensaciones, ha de admitir realidad in po-
tentia, incurriendo en el grave pecado de la Metafisica,
porque la idea de la materia (como realidad, que no es
toda ella sensible, ni estd coneretamente efectuada en el
fenémeno, sino que tiene virtud y poder para manifestarse)
es el objeto propio del estudio de la Filosofia y de la Meta-
fisica. Pudiera, ante estas dificultades y el deseo de salvar
una consecuencia aparatosa, aceptarse como bueno ol ex-
peditivo camino seguido por algunos, declarando que la
materia es el noumenos incognoscible de Kant, aplicable
por igual 4 la hipitesis materialista y 4 la espiritualista;
pero ni tal conclusién es ya positiva, ni da de si aquella
decantada exactitud, eon que matemgticamente se pesa
y mide el proceso mental y se destruye y reconstituye el
alma, pedazo 4 pedazo, como presume el Materialismo
mecdnico. Kn fin de cuenta, el Materialismo es una Psi-
cologia subjetiva 6 latente, introducida violentamente en
los movimientos meednicos del organismo v en las cone-
xiones de sus funciones vitales, sin que se afiada mds que
una especie de Deus ex machina, la materia, completa-
mente desconocida y elevada 4 la categoria de prineipio,
causa y origen del proceso psiquico. Para explicar la
complejidad de la vida humana, recurre el Materialismo
4 lo inexplicable. ;Qué es lo que le impulsa por seme-
jante eamino?

Las experiencias, que de consuno ofrecen ol organis-



o R

mo y el cosmos, no justifican semejante hipotesis. De
ello son cumplida prueba las autoridades mencionadas y
aun los hechos por ellas aducidos. A esta sintesis prema-
tura ¢ infundada del Materialismo impulsan en primer
término indueeciones precipitadas, experiencias sujetas 4
una interpretacion violenta, y ademds la idea concebida
a priori de un Mecanismo que suma, como cantidades
homogéneas, cualidades distintas. Pierde, afortunada-
mente, el Materialismo terreno en la opinion de las gen-
tes cientificas, y contribuye 4 ello en primer término lo
que le sirviera de causa ocasional para su renacimiento,
el progreso de las ciencias naturales. Pero al presente, el
movimiento propio de las ciencias naturales mds va 4
idealizar la materia que 4 materializar el espiritu. Com-
batido por las mismas ciencias experimentales, el Mate-
rialismo no ha podido nunca justificarse ante la Logica y
la Metafisica; de suerte que hoy es, en general, una
Metafisica dogmdtica, con vestidura empirica, que no
estd sancionada por la l6gica de sus especulaciones, nipue-
de ser comprobada por las experiencias del naturalismo.

Ll sedimento que deja el Materialismo, como abono
utilizable para los progresos ulteriores de la cultura, se
halla discretamente puntualizado en la historia del pen-
samiento, y sobre todo en la obra magistral de Lange (1).
Actualmente las corrientes materialistas, salvo la cultura
fisiologiea, ejercen poca influencia en el problema psico-
l6gico, y sus mds sinceros partidarios templan la crude-
za de aquéllas sus primeras conclusiones y aceptan es-
pecie de Materialismo doctrinario, con las teorias orga-
nicistas que vamos & examinar,

(1) V. Histoire du Materialismae.
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Apreciacion general del Organicismo y de su geéenesis
historico. Caracter que imprime al problema psicologico.

Preniado de hipdtesis mds 6 menos aceptables, y pro-
visto de cuantos recursos proporciona el inmenso arsenal
de la experimentacion fisiologica, el organicismo con
Lewes y Mausdley resuelve el proceso psiquico de los
fenémenos mentales en el plerus de la combinacion ya
externa v anatémica, ya dindmica y funcional del con-
En el primer

junto de los 6rganos de nuestro cuerpo.
caso, encomendada la eficacia del proceso mental 4 la
contextura anatémica y terminal de los 6rganos, se pro-
duce el organicismo mecdnico, hermano gemelo del Ma-
terialismo; &1 por el contrario se coneede al organismo en
general, ¢ 4 cada 6rgano especifico un poder pldstico é
informador, que se manifiesta en la diferencia funcional,
surge el organieismo dindmico, eco lejano del antiguo vi-
talismo, que concluye identificando el alma con la fuerza
vital; y, finalmente, si se afade el nuevo factor de la
evolucién como causa determinante del poder pldstico
del organismo dentro de la indefinida sucesién del tiem-
po, aparece el organicismo embrioligico 6 genético (em-
briogénico, del ceual ofrece un ejemplo Haeckel en su
Psicologia celular).

Todas estas manifestaciones del Naturalismo empirico
hieren de soslayo las dificultades inherentes al problema
psicoldgico y conducen 4 la inteligencia, bajo las pedes-
tres y aparentemente modestas pretensiones de un expe-
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rimentalismo de bajo vuelo, al terreno de las conjeturas
y de las hipétesis, sin que penetren nunca la observacion
¢ intuicién en lo intimo y especifico de la energia animi-
ca. No valga como acusaciOn, pues no se nos oculta que,
segtn dice Naville, la hipitesis es el principal instrumen-
to de progreso de todas las ciencias, y sl las cuestiones
han de quedar, como hemos dicho, abiertas siempre a
nuevas indagaciones (1), siendo lo dogmitico y cerrado
lo que enmohece y petrifica el sentido cientifico, bien
puede compararse la inteligencia humana al horizonte
visible, mds alld del cual se dibnja la penumbra de la hi-
ptesis, que ha de disiparse ante la luz, convirtiéndose
por su verificacién en verdad cientifica, 6 confundirse con
las sombras al ser desechada por absurda é inadmisible.
Tal s, en efecto, el destino de la hipdtesis y sin traer 4
cuento mds que la ya muy debatida en las ciencias mate-
mdticas acerca del espacio de dimensiones indefinidas,
ccomo hemos de negar, que aun desechada semejante
hipdtesis, ella sirvio de causa ocasional para que el cdleu-
lo matemdtico penetrara en regiones hasta entonces ni
siquiera presentidas? Justificadamente, pues, ha podido
afirmar Mr. Remusat, refiriéndose 4 la conocida obra de
J. Reynaud, que las hipétesis revelan mis cantidad de
audacia en el pensamiento que caudal de pruebas para la
demostracién, pero que & la vez sirven, por lo menos,
para obligar 4 pensar 4 todos aquellos 4 quienes no con-
vencen,

Pero las hipétesis, que brotan del fondo de la doctrina

(1) «Los que declaman con tanta virnlencia contra las teorias y
» las hipotesis obran como el eunuco, que dezlama contra la lujuria;
»la impotencia es necesariamente castar. V. MAUSDLEY, La Physio-
logie de U'Esprit.
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organicista, dimanan de un punto de vista parcial y ex-
clusivo. El especialismo y los especialistas asumen la ml-
tiple complejidad de aspectos y relaciones del problema
psicolégico, en un formalismo funcional de los érganos,
que, aparte el olvido injustificado de lo especifico y pro-
pio de la energia psiquica, implica una identificacién de
lo espiritual con lo corporal, no comprobada hasta ahora
por ninguna observaecién empirica. Y efecto de este vieio
de origen y de esta ilegitimidad del procedimiento, resul-
ta que la apreciacion general del organicismo nos autoriza
cumplidamente para afirmar que lo exclusivo de su crite-
rlo prueba una vez mds que los extremos se tocan y que
su 1dea madre ofrece un parentesco inmediato con la doe-
trina en apariencia méds opuesta 4 ¢él, con el animismo.
Asl es, por ejemplo, que si concebimos con Mausdley (1)
el cerebro, como la encarnacion del alma y su base orgd-
nica, dotado de un poder pldstico é informador, que de-
termina el desarrollo del resto del organismo corporal,
descubriremos la conexién inmediata de semejante doe-
trina con la que le es mds antitética, con el animismo de
Stahl, que declara que es el alma el arquitecto del cuer-
po y que tiene virtud formativa para imprimirle una or-
ganizacion adecuada.—En los dos polos extremos de este
didmetro, de un lado en el organicismo, de otro en el ani-
mismo, se descubre igual base de raciocinio, un substra-
tum abstracto, el cerebro para Mausdley, que identifica
con lo psiquico, el alma para Sthal, que es el punto sa-
liente de una pretendida fuerza misteriosa 6 vital, subs-
tratum, que da de si por milagro inexplicable la com-
plexion de la vida humana, que es precisamente el nudo

(1) V. Physiologie de U'Esprit.
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de la dificultad. Ambos, pues, cortan la dificultad, nin-
guno la resuelve, y aunque parezea extraio, por especie
de espejismo i obsesion del eriterio exclusivo que infor-
ma su doctrina, los dos dejan en el fondo intacta la cues-
tion principal, y apenas si logran mds que atenerse 4 los
resultados ya obtenidos por la observacion interior en la
Psicologia tradicional. Ateniéndonos sélo 4 las afirmacio-
nes de Mausdley, ¢qué significan, ni que valor tienen,
por ejemplo, sus repetidas y hasta zumbonas censuras
contra la Psicologia introspectiva (refiriéndose al método
de la observacion interior ¢ de conciencia ), 4 la cual nie-
ga valor cientifico para concedérsele exclusivamente 4 la
Fisiologia experimental y 4 la observacién externa de las
manifestaciones del proceso mental? Con todo el respeto
debido 4 la perspicacia de juicio del ilustre psicodlogo in-
glés, podemos anticipar que lag mencionadas censuras ca-
recen por completo de valor y alcance. En primer térmi-
no, es imposible echar linea divisoria entre lo interior y
lo exterior de la observacién, obligando toda experiencia
4 declarar el comercio continuo de lo interno con lo ex-
terno, segin ha probado satisfactoriamente Lange (1);
pero ademds el mismo Mausdley repite hasta la saciedad
que el proceso mental tiene un sensortum comun y hasta
un motorium comun, que ha de servir de punto central 4
nuestro estudio de las manifestaciones de dicho proceso,
por donde el enemigo de la Psicologia introspectiva de-
clina en ella y en ella sehala el punto de cita para la in-
teligencia. ; No es este un caso manifiesto, una prueba
experimental de lo que con Janet hemos llamado Psico-
logia latente y con St. Mill Psicologia subjetiva? § Acaso

(1) V. Histoire du Matérialisme.—T. 11, pag. 404.
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no procede este especialismo de Mausdley eomo los de-
mas, filtrando en el seno de su eriterio exclusivo un eon-
junto de observaciones ¢ verdades tradicionalmente reco-
nocidas, 4 las cuales se les presta un tecnicismo, que es
el tinico aire de novedad que en ellas se descubre, salvo
el aditamento de condiciones y causas concomitantes que
del organismo acompanan al acto psiquico?

(Con un instinto certero busca después el organicismo
su génesis historico y refiere su abolengo 4 Aristoteles.
Las doctrinas del Estagirita expuestas en la Périsuje,
su teoria de las tres almas, su idea de las especies sensi-
bles, erréneamente interpretada por los Hscoldsticos y
suy delicadas observaciones acerca de los temperamentos,
son titulos de suyo suficientes para reconocer en Aristo-
teles el verdadero fundador del organicismod Pero el filo-
sofo griego, que siempre concibié la Psicologia con carde-
ter general y antropoldgico, nunca aislé como partes se-
paradas las tres almas (vegetativa, animal y racional),
sino que las considerd como etapas ¢ grados cuantitativos

'y cualitativos de la Psiquis, base de la evolucion y de la

Psicologia l:mmlmmdiﬂfﬁlal interpretado en este como en
otros muchos puntos el Aristotelismo por la Escolistica y
por los organicistas, han tomado carta de naturaleza en las
doctrinas de la primera tendencias estdticas, de que nos
haremos cargo mds adelante, y en las de los segundos un
sentido mecdnico, contra el cual protestard siempre la vir-
tud activa de la entelequia aristotélica. Aunque lenta y
paulatinamente, nuestros filosofos Foxo, Luis Vives y
Gomez Pereira, quizd aleccionados por las ensenanzas de la
filosofia drabe y judia, intentaron una restitucion de la tra-
dicion aristotélica contra las falsas interpretaciones de la
Escoldstica, restitucién que hoy lleva 4 cabo en Alema-
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nia con Trendelenbourg el célebre Zeller, historiador de
la Filosofia griega. De esperar es que efectuada la restau-
racion del Aristotelismo, reconozean los organicistas, ante
todo y en primer lugar, que su sentido mecdanico es con-
trario al dindmico de Aristételes, y ademds que la pre-
ocupacion positivista contra lo que llaman el enemigo co-
min de la Psicologia ontologica (el sueno que dicen del
sér anfnico) jamds encontrard argumentos para su tesis
empirica en las ensenanzas del maestro de Alejandro. No
es licito sostener ya tal contrasentido, pues la Psicolo-
gia de Aristoteles tiene su complemento obligado en la
teoria del ente v en la Metafisica; pero aparte esta con-
sideracion histériea, jqué valor y alcance atribuye el or-
ganicismo 4 su protesta contra la Psicologia ontologica?
Jentienden, para que corra como moneda de ley su alar-
de de positivismo empirico, que el sér, el ente 6 la sus-
tancia (el nombre no hace al caso) es hipostasis alejan-
drina, quinta esencia hiperbérea, tipo platénico ¢ sueno
metafisico?® Bl sér es, como dice Lange, el centro espe-
cifico de fuerzas (que adquiere en ocasiones y grados la
cualidad de la conciencia) 6 principio ordenador de la je-
rarquia interna de un conjunto de propiedades y relacio-
nes. Y en tal acepeion, dentro del ontologismo se hallan
Lewes , Mausdley, Bain, Spencer y todos los partidarios
del organicismo, que necesitan admitir germen 6 realidad
in potentia como centro de donde procede la serie de fe-
némenos que observan en las conexiones anatomicas 0
funcionales de los 6rganos. En el grado y punto de la es-
cala zooldgica, donde llega este centrod ser consciente de
la producciéon de sus fenomenos, se constituye la perso-
nalidad.

Con esta inmanencia del sér en sus propiedades 0 del
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centro en sus fenémenos, es absurda y anticientifica la
usual escision y separacién establecida entre la llamada
Psicologia ontoldgica, que se estima como solaz de espi-
ritus desocupados, vitil si acaso para servir de base 4 los
principios de la Estética y de la Moral, y la nueva Psi-
cologia, llamada cientifica 6 natural. Es obvio que no pue-
de existir alma 6 proceso psiquico, observable en el ga-
binete del anatémico y del fisitlogo, totalmente contraria
al alma, que inspira las ereaciones geniales del artista 6
las ensenanzas del moralista.

A estas dos direcciones opuestas, mds que por el ob-
jeto de estudio y mds que por el método 6 procedimien-
to, por el sentido estrecho de escuela y por el irracional
dualismo entre empiricos ¢ idealistas, se impone como
exigencia ineludible la unidad de la ciencia, que de consu-
no revelan la unidad de asunto y las concordancias inevi-
tables de métodos, procedimientos y direcciones. Porque
hora es ya de decirlo con Siciliani (1): « hacer Psicologia
» sin Fistologia, seria como pretender construir la Astro-
» nomia sin las Matemdticas. » Y para afirmar que la Psi-
cologia 6 no serd 6 serd fisiologica, no hay necesidad de
reincidir en los errores del organicismo, sino de anadir 4
éste que estimamos como aforismo, que esperamos justi-
ficar en adelante, que 4 su vez la Fisiologia ha de ser di-
ndmica, no meednica, dando de si una Biologia del alma,
no una Fisica del alma. Contra la afirmacién gratuita de
que la Psicologia debe ser considerada como una ciencia

.. natural, entendemos que es una ciencia biologica, que es

precisamente el cardceter fundamental con que el organi-
cismo, sefialadamente el dindmico, corrige la idea errénea

(1) V. Prolegomenes & la Psychogénie moderne.
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de la Psicologia tradicional, que concebia el alma estdti-
camente como una sustancia pasiva.

¢ Qué diferencia existe entre lo meednico de la ciencia
natural y lo dindmico de la ciencia biologica? Kn su as-
pecto fisiologico la diferencia es igual 4 la que existe en-
tre lo inorgdnico y lo orgdnico, y en su aspecto espiri-
tual semejante 4 la que se reconoce entre lo mecanico y
lo libre. Identificar ambas clases de cualidades, lo orgd-
nico con lo inorgdnico y lo libre con lo meednico, es inductr
ilegitimamente de relaciones de correspondencia & comu-
nidad de origen de razonamientos cuantitativos con con-
clusiones cualitativas, menospreciando lo especifico de
cada elemento.—Asi dice Lotze (1): «si comprendemos
» como consecuencia de la vida de unién del alma con el
s cuerpo que la Psicologia ticne necesidad constante de
s recurrir 4 una ciencia natural, estimamos la pretension
s de transformarla en una ciencia natural , semejante 4 la
s de querer oir con los ojos y ver por medio de los oidos »;
y méds adelante anade: «contra el materialismo afirmare-
»mos que las propiedades y reacciones de las cosas que
s llamamos materiales, no pueden explicar nunca direc-
s tamente lo espiritual, y por consecuencia la Psicologia
»no podrd convertirse en ciencia natural. »

Consecuencia, no s6lo de las teorfas organicistas, sino
de la renovacién general de toda la cultura, la Psicologia
ha rectificado su concepcién estdtica del alma como sus-
tancia pasiva y ha ampliado su criterio, al cual ha anadi-
do entre otros el factor nada despreciable de la observa-
cién y experimentacién fisiolégicas; pero fuera injusticia
notoria y error inadmisible aceptar por bueno el papel

(1) V. Metaphisique y Psychologie physiologique,
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absorbente que se atribuye el organicismo, refiriendo mo-
destamente la generalidad de los fisidlogos & su interven-
cion en el estudio del problema psicologico los progresos
de la Psicologia, apellidada unas veces realista, otras cien-
tifica, otras natural y, por dltimo, nwera como distinta
de la tradicional, y aun opuesta 4 la filosofica. Precisa-
mente se halla presentida y senalada esta amplificacién
de criterio, antes de que de ella se ocuparan los nuevos
fisio-psicologos, por los filésofos, pues ya en su tiempo re-

« feria Herbart: « la materia de la Psicolocia 4 la percepcidn
:. gia 4 la perce}

|

. »Interna (criterio dela Psicologia tradicional), al comercio

scon los demds hombres en distintos grados de eultura
» (Psicologia infantil y etnogrdfica), 4 las observaciones del
» pedagogo y del politico (Psicologia del espiritu colecti-
»v0) y 4 las suministradas por el estudio de los locos, los
»enfermos y los animales (Psicologia eomparada). »
Ademds, y sin negar que el cardeter fundamental del
problema psicoldgico puesto en claro por el organicismo,
es el cardeter biologico, no se puede prescindir respecto 4
este punto concreto y de tan vital interds para concebir la
Psicologia como una Dindmica espiritual y prepararse 4
entender que lo antes tenido por sustaneia pasiva, euando
no indiferente, es un processus y energia, que colabora al
cumplimiento del fin general; no se puede presecindir, de-
¢imos, de las pruebas aducidas por la Psicologia misma,
con independencia de la Fisiologia, senaladamente por la
denominada entre los alemanes Volkerpsychologie, Psico-
logia de los pueblos 6 del espiritu coleetivo. Waitz, Stein-
thal y Lazarus (1) incorporan al problema psicoldgico el
concepto orgdnico y racional del espiritu colectivo, atmos-

(1) V.Lazanus, Das Leben der Seele. 2. T.
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fora moral, en cuyo seno se desenvuelve la vida de los in-
dividuos, v sin euya condicién no seria concebible el earde-
ter biologico, con que debe estudiarse la energia animica,

As{ dice Lazarus con una observacién perspicua, el es-
piritu colectivo, el total (Allgeist) no es la suma de
anidades 6 el montén 6 conjunto de los espiritus indivi-
duales. De igual modo que un drbol no es una selva, y
ésta exije otras condiciones que el 4rbol; el pueblo, to-
mado en conjunto, en una asamblea, en una fiesta publi-
ca, posce ciertas maneras de ser que cada individuo no
tiene aisladamente.—De este complevus, que €s una rea-
lidad wviva, determinada por la conjuncion y por el pon-
derado equilibrio de las cualidades medias de los espiri-
tus individuales, surge el espiritu colectivo. lin los flujos
y reflujos de sus manifestaciones, la energia animica vive
individual v socialmente, reveldndose por tanto el espi-
ritu colectivo como un consensus que se objetiva, sirvién-
dose principalmente del lenguaje en su linea media y
que se impone 4 lo subjetivo de los individuos. Este nivel
medio, cuyo germen fecundante abraza multiplicidad de
factores : mitologfa, religion, culto, poesia popular, cos-
tumbres, ocupaciones, ete., es el soporte del espiritu
objetivo y ademds prueba tan em piriea como las que pue-
da aducir el organicismo psicolégico, de que la individua-
lidad psiquica es una energia, que se mueve, agita, des-
arrolla y evoluciona. Estd, pues, la Biologia psiquica
presentida y sefalada por la especulacion filoséfica y si la
Fisiologfa pone en claro esta cualidad y da relieve con
sus experiencias 4 lo especifico de la vida animica, reco-
nozedmoslo enhorabuena, pero sin sentir la necesidad de
declarar que sea una ciencia nueva, y menos aun que <e
pueda prescindir de la tradicional, 4 reserva de filtrar
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subrepticiamente el contenido de esta tltima en la Psi-
cologia, adornada con tantos y tan nuevos titulos, alguno
de ellos tan paraddgico como el de Psicologia sin alma.

Con autoridad nada sospechosa, ganosa de enaltecer
los nuevos estudios, podemos justificar que el dnico ele-
mento asimilable, que quedard para el progreso definiti-
vo del problema psicolégico entre el enjambre de preten-
siones de la nueva ciencia, es el ecardeter biolgico, reco-
nocido 4 la energia animica. S6lo este cardeter subsiste
de los que asigna Ribot (1) 4 la nueva Psicologia. De
clla dice: « 1.9 que no es metafisica », y podemos anadir
que tampoeo es contraria & la Metafisica, pues en ella
termina, segun lo revela la Metafisica empirica 6 idealis-
mo invertido del Positivismo; « 2.0 que estudia principal-
ymente la vida fenomenal 6 es empirica», y debemos
completar este cardeter, teniendo en cuenta que estudia
la nueva Psicologia los fendmenos animicos en el supues-
to de un substratum meta-empirico é irreducible 4 toda
experiencia, sea el postulado de la razén para Kant, lo
indiscernible para Spencer, el factor personal de la sin-
tesis psicologica para Wundt, 6 la unidad indetermina-
ble del Monismo de Haeckel; y « 3.9, que toma sus datos
» de observacton principalmente d las ciencias biologicas»,
debiendo por tanto resultar, no una Mecdnica de lo sub-
jetivo 6 una Fisica del alma, sino una Dindmica espiri-
fual, cuyas superiores manifestaciones se sefialan en la
jerarquia de los 6rganos y se acentdan en el mds com-
plicado, en el cerebro, explicindose de este modo la im-
portancia concedida 4 la Fisiologia cerebral, de que vamos
4 ocuparnos,

(1) V.Xisor, La Psychologie allemande contemporaine.
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La Fislologia cerebral y la hipotesis de la localizacion
de las facultades animicas.

De tiempo inmemorial viene la Psicologia identifican-
do la realidad del alma con la de la inteligencia. Asi ha
sido considerado el conjunto de los medios activos 6 pre-
disposiciones 4 obrar sdélo como facultades intelectuales
para la Psicologia tradicional, que definia la conciencia
por el sentido intimo (escuela escocesa ), los sentidos por
la percepcion externa (inteligencia sensible de la escolds-

tica ), la razén por las ideas generales (facultades abstrae- |

e
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tivas y poder generalizador del espiritualismo francés) y |

la memoria por el recuerdo (cual excitacion prolongada -

indefinidamente y conservada en el sensorium ). Procede

este error del generalmente extendido y casi sin excep-
cion, aceptado desde la filosofia de Descartes, que con-
sideraba el alma solo como pensamiento, llegdndose, me-
diante la influencia de este espiritualismo abstracto, 4
definir el alma, inteligencia servida por érganos, como si
al lado del pensamiento no fueran voluntad y sentimien-
to igualmente esenciales para la complejidad de la vida
animica,

De esta asumecién de lo animico en lo intelectual, ser-
vido en las relaciones de la percepcién exterior por log
aparatos terminales que engranan con los centros, lla-
mados superiores 6 de ideacidn, dimana el aforismo de
que es el cerebro el organo del pemsamiento, y con él la
importancia que ha adquirido el estudio de la Fisiologia

3
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cerebral. Nunca se ha desconocido por completo la rela-
cién entre el alma y el cerebro, siempre se ha presentido
que los fendmenos psiquicos tenian como punto de con-
juneién con los fisioldgicos, la complicadisima contextura
~del cerebro. Ya Santo Tomds declaraba que el alma sin
' el cerebro no puede nec esse, nec operart, y que una de-
terminada constitucion del drgano cerebral, de que care-
e cen los frenéticos, aletargados y otros, influye en una
[ cierta perfeccion de la inteligencia, y nuestro Balmes con-
ls:deraba el cerebro como el receptdculo de todas las sen-
' saciones. En esta indefinicion de concepto siguié la Psi-
cologia tradicional, reconociendo que en ¢l organismo se
producen los fendmenos vitales y los de la sensibilidad in-
conseiente, mientras que el cerebro es el organo de la
diferenciacion de todas las operaciones mentales y el
asiento de los centros superiores, en que se engranan y
combinan los nervios sensibles y motores. Ignorada por
los psicélogos, circunseritos al mdétodo introspectivo, la
contextura del mecanismo cerebral, porque atin era des-
conocida para la Fisiologia de aquel tiempo, comienzan
con los ensayos y precedentes de la Psicologia fisiologica,
4 acentuarse en ls Frenologia los vicios y errores capita-
les, de que adn no se ha librado por completo la moder-
na Fisiologia cerebral, ni aun en sus mds ilustres repre-
sentantes, como Lyhus, Ferrier y otros. Kstos vicios, re-
conocidos como errores de bulto en la antigua Frenologia,
y que se sostienen atin como sedimento en la Fisiologia
cerebral, pueden ser reducidos principalmente 4 dos: el
de concebir el alma como adicién meednica de facultades
6 funciones, y el de tender constantemente & tomar abs-
tracciones por realidades y 4 personificar lo abstracto. De
estos errores es producto la doctrina ¢ teoria de la loca-
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lizacion de las facultades animicas, referida por la Freno-
logia 4 los aparatos terminales primero y 4 su configura-
cion exterior 0 amplitud de extension en el angulo facial,
circunserita mds tarde 4 la contextura fija 6 anatémica de
los Organos, extendida después 4 las conexiones funcio-
nales de unos con otros, y finalmente atribuida 4 una
conexion interna y 4 una combinacion dindmica, que
implica todavia la falta de un concepto completo de la
unidad del organismo y ademds del processus involutivo é
interno, segin el cual se manifiesta (que no se estrati-
fica) la energia animica dentro de la complicacion cre-
ciente, pero jerdrquica y evolutivamente graduada del
Organismo.

Atn libre del sentido mecdnico y estratificado, con que
antes se concebia la doctrina de las localizaciones, solo
hallamos en ella como aceptable y verdadera la idea de la
aplicacion genérica al organismo de la ley de la division
del trabajo, segin afirman Spencer y Siciliani. Pero, si
se prescinde de esta aplicacion genérica, cuya determi-
nacion especifica estd contradicha por experiencias de
muchos fisidlogos, desde los tiempos de Muller, acerca
de la indiferencia funcional de los érganos, principal-
mente de los conductores de impresiones 6 de actos de
iervacion, ;qué es lo que se impone por igual al fondo
latente de residuos en todas las experiencias llevadas 4
cabo, y aun en las intentadas 6 ensayadas por medio de
las vivisecciones ?, ;qué queda implicito en el pensamien-
to, que informa la hipétesis de las localizaciones, impo-
niéndose al razonamiento con la evidencia de una verdad
positiva, claramente estatuida por C. Bernard (1) y no

(1) C. BERNARD, Lecciones de Fisiologia general.
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desechada por el mismo Wundt (1)? Lo que se impone
y queda implicito, lo que brota del fondo de las experien-
cias, sin exceptuar las de Brocca y Brown-Sequard, ni aun
las de Charcot, Richet y otros, es el concepto racional de
la unidad del organismo, la originalidad viva del individuo,
la espontaneidad del ser vivo, como elemento y factor
reconstituyente de la funcién, cuyo ejercicio se suple im-
perfectamente, pero se suple por el esfuerzo y eolabora-
cién de todo el organismo ante la falta completa 6 parcial
del aparato u érgano, adaptado 4 aquella funcién (2).
Si insistimos en este punto conereto, es porque enten-
demos que referida la hipotesis localizadora 4 la unidad
cuantitativa y cualitativa del organismo en el centro asi-
milador y especifico de fuerzas y combinaciones que le
constituyen (bajo cuyo supuesto razona Lotze ingeniosa
y sutilmente acerca de la debatida cuestion del sitio del
a’ma 6 lugar que ocupa en el cuerpo, inclindndose 4 con-
siderarla como un punto (3)), hay que tener en cuenta,
como dice acertadamente Lotze, para localizar una fun-
cién, un sentimiento 6 una idea, que son sintesis de toda
la vida anterior, y de multitud de factores, que en en-
jambre indefinido de influencias y combinaciones han de
dar mayor relieve 4 lo vivo y dindmico que & lo estratifi-
cado y meednico de la localizacién. Verdad es que la hi-
potesis de las localizaciones se ha depurado de algunos de

(1) V. Wouxpt, Thierseele und Menschen.

(2) La sustitucion posible de la falta de un érgano por losdemas
6 por la complexion de todo el organismo, prueba primero la aso-
ciacion de todos nuestros 6rganos como base de su perfeccion, y
ademas la superioridad jerarqguica de la funcion sobre el 6rgano.
V. mas adelante n.c VI,

(3) V.Lorze, Psychologie physiologique. Chap. IL. V. Du siége de
U'dme.
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log errores mecdnicos, ¢on (ue en un principio aparecie-
ra, y que no se refieren ya por Brocea ni por Brown-Se-
quard 4 contextura externa y anatémica 0 4 fijacién de-
terminada en punto exclusivo del organismo, sino 4 co-
nexion interna y dindmica bajo el supuesto de que es la
vida unidad, que se manifiesta en un complerus ordena-
do de energias y combinaciones, dentro de aparatos y
procedimientos propios, pero aun con tales correetivos
subsiste el mismo vicio de origen en la doctrina de las
localizaciones, esto es, la personificacion de lo abstracto.
Asi dice Lange (1) «si la reflexion del sabio se concen-
» trara toda ella en el proceso del pensamiento y de la
» voluntad , su primer cuidado seria considerar la expan-
» sion de una parte del cerebro sobre la otra, y el des-
» prendimiento progresivo de las fuerzas de tensidn como
»lo objetivo del acto psiquico; no buscaria el sitio de las
» diferentes fuerzas, sino las vias de estas corrtentes , sus
» conexiones y combinaciones. »

Y para precisar mds la dnica significacién positiva que
se debe dar 4 la hipdtesis de la localizacion, es decir, la
referencia 4 la unidad general del organismo de los fend-
menos psiquicos y la aplicacion de sus manifestaciones 4
las vias 6 combinaciones dindmicas, por donde se produ-
ce el proceso mental, atin anade Lange que s1 ge le pre-
sentara como argumento concluyente la experiencia mds
decisiva que se pueda imaginar, por ejemplo, la de un
gato herido en el cerebro, que pierde, consecuencia de la
herida, su instinto de cazar ratones, todavia podria ob-
jetar con razonamientos semejantes al de gue aun cuan-
do un reloj no da la hora, porque se le ha descompuesto

(1) V. Histoire du Matérialisme, T. 11, pag. 364.
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una rueda, puede muy bien aquella rueda no tener direc-
tamente nada que ver con la parte del mecanismo, que
desempena en el reloj la funeién de dar la hora.

Nueva luz prestan al sentido, con que venimos eonsi-
derando la hipdtesis localizadora, las palabras de (. Ber-
nard (1), inspiradas en el sentido racional que se forma
siempre de lo orgdnico, dentro de lo cual late la por él
denominada idea directora de la vida, de cuya idea es
una manifestacion el poder reconstituyente, que atribuye
4 todos los miembros dentro del organismo. Dice Bernard
«los progresos de la fisiologia moderna han probado que
» la localizacion absoluta de las condiciones de la vida es
suna quimera. Los manantiales del calor estin en todos
» vy en ninguna parte de una manera exclusiva. Kl cere-
» bro no se exime de esta ley general que rige la cireula-
» cion de la sangre en todos los 6rganos; porque se ha
» probado hasta la evidencia que el sueno coincide, no con
» la congestion, sino por el contrario con la anemia del
» cerebro. Cuando se quita el cerebro en los animales in-
» feriores, se suprime necesariamente la funcion del oOr-
» gano; pero la persistencia de la vida en los seres permi-
s te al cerebro reformarse; y 4 medida que se regenera el
» Organo se ven aparecer sus funciones. Quitando 4 un
» pichén los 16bulos cerebrales, el animal pierde los sen-
» tidos y la facultad de ir 4 busear su comida. Sin embar-
» 20, s1 se le introduce la comida al animal puede sobre-
» vivir; porque las funciones nutritivas han quedado in-
» tactas tanto cuanto se han respetado sus centros nervio-
» 808 especiales. Poco 4 poco se regenera el cerebro con

(1) C.BERNARD, La ciencia experimental,—Las funciones del ce-
rebro.
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ysus elementos anatémicos propios y 4 medida que se
s regenera aparece el uso de los sentidos y recobra el ani-
ymal la inteligeneia. »

Es, pues, necesario tener en cuenta estas sabias ad-
vertencias de C, Bernard y ademds la ley de la adapta-
cion al medio, segiin la cual se refieren las localizaciones,
con un sentido superior al de la Frenologia, 4 células y
orden diferencial de células, donde se halla presente todo
el organismo. Asi las concibe Brown-Sequard, del cual
deciamos con ocasién parecida 4 la presente: «defiende (1)
s este célebre fisiologo v experimenta con incuestionable
» éxito en pro de su teorfa, que la localizacién funcional
yde las tenidas por facultades animicas debe referirse 4
»la eélula y 4 orden diferencial de células, que son sus-
» tituibles unas por otras, de forma que hay casos en que
s la presion mecdnica de un punto cualquiera del organis-
» mo interrumpe una funeion, y easos en que no acontece
»asi: lo primero por la lesion de aquel orden de células
s que sirven 4 la funeién, y lo segundo por la posible sus-
s titucion de las células lesionadas por otras adaptables 4
» la funcion interrumpida, » (2).

-

(1) V.nuestro folleto, La Psicologia contempordnea. Madrid 1880,
pag. 66.

(2) Nueva comprobacion de lo que indicamos, hemos hallado
en el bien pensado é ingenioso trabajo del ilustrado catedratico
D. Alejandro San Martin: ; La Psicologia es eiencia natural? ( Re-
vista de Espafia, n.0 401), donde se lee: «... admitiendo & lo sumo
stendencias localistas dinamicas 6 funcionales, la doctrina de las
»localizaciones eerebrales, aiin bajo el eriterio fisiolégico reinante,
slucha con los siguientes obstiaculos: 1.0 1a sustituciéon funcional de
sUNO08 centros por otros; 2.0 la inhibicion 6 refrenamiento de los
»centros ya vislumbrados entre si, que oscurece mucho la designa-
scion de uu centro cualquiera sobre gque se esté experimentando;
3.9 la incertidumbre regional que la homogeneidad de la sustancia
sgris encefalica impone 4 toda localizacién , la cual se reduce a fijar
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Por mucho que se concretara (mds alld atn de donde
los experimentalistas ponen su punto de mira) la locali-
zacion de las facultades, seria ilegitima la identificacion,
latente en el organicismo, entre lo espiritual y lo fisiol¢-
gico, pues siempre quedard lo especifico y cualitativo de
la energia animica, excediendo las conexiones y combi-
naciones dindmicas de los drganos. Podriamos 4 este fin
conceder generosamente & Mr. Taine (1) que esti ya
practicada la Topografia del organismo, y que las explo-
raciones de la por él denominada Geografia cerebral han
obtenido un éxito mds completo que las de Stanley y Li-
vingstone en el viejo continente, y después de tales con-
cesiones, habriamos de reargiiir que el organismo sélo
ofrece medios y condiciones para que se manifieste y ‘ejer-
cite la energia animica, que se repliega 4 su interior y
persiste y conserva sus funciones ante la interrupeion
temporal ¢ definitiva de las conexiones orgidnicas, que
sirven de base 4 su proceso. De ello son ejemplos los sin-
copes, las anestesias, los efectos de estos mismos anes-
tésicos y las af;f‘axiaa temporales. Iin condiciones norma-
les (pues las patolégicas y anormales son susceptibles
de error en la interpretacion empirica, por encontrarse
el organismo esclavo del medio morboso, y la energia

» zonas O puntos de superficie y espesor variables, pero de limites
»indecisos (condicion que no se observa en ninguno de los 6rganos
»del cuerpo, en los cuales todas las zonas actiian del mismo modo );
»4.0 la experimentacion de los animales, que consiente muy esca-
»sas aplicaciones & la fisiologia cerebral humana, como es obvio, y
»la cirugia, verdadera fisiologia experimental del hombre, que sin
vdesmentir todas las localizaciones cerebrales hasta la fecha denun-
»ciadas, no puede dar valor decisivo ni 4 la del lenguaje, que es la
»1as garantida.»

(1) V. Taing, L'Intelligence , 2 T. y articulos de la Revue Philoso-
phique.
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psiquica oscurecida y aun anulada en sus manifestacio-
nes) lo especifico y cualitativo de la energia animica ex-
cede las condiciones orgdnicas, que sirven de base 4 su
manifestacion, sin que haya fisiélogo, por experimenta-
lista que sea, que se atreva, por ejemplo, 4 identificar
la risa intensiva, acre y mordaz de un Voltaire con los
movimientos expansivos de los musculos de la faz, pues
como dice Lotze (1), «no vemos sin el intermediario de
ylas ondas luminosas; pero la risa que provoca un espec-
y tdaculo e¢dmico no es producida por leyes fisicas 0 por
s irradiacion de las ondas luminosas. La idea de lo que se
» ve, recibida en el mundo del pensamiento, encuentra
s tendeneias generales del espiritu, que no tienen nada
s comun con el mundo fisico, y produce, en fin, un es-
stado de emocién, al cual ha ligado primitivamente la
» naturaleza un impulso hacia una funciéon natural; aqui
sla de la risa,» Y mds adelante anade: «el sentimiento
» estético que acompana 4 la impresion, no puede expli-
» carse por las relaciones de los colores que afectan si-
» multineamente 4 la retina, y que son reflejadas por el
» objeto que nos hace reir; el lado cémico no apareee si
» 1o interpretamos esta impresion optica, si no la pone-
s mos en relacion con un mundo de ideas, que no dima-
ynan de los movimientos producidos por los elementos
» NErvI0sos. »

Lo expuesto vale y se aplica con igual legitimidad 4 la
relacién general de toda la vida animica con el organismo,
en el cual halla condiciones para manifestarse su base or-
gdnica, pero de ella excede el principio de individuacion
6 entelequia animica. Con esta advertencia, admitimos

(1) LotzEg, Psychologié physiologique.
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todo género de compenetracion entre lo psiquico y lo or-
gdnico, segiin desea el organicismo, porque ella nos au-
toriza después para evitar los errores de las localizaciones
mecdnicas, para comprender lo caracteristico de la ener-
gia animica y para no dar aleance ilegitimo 4 las experi-
mentaciones y vivisecciones. De estas tltimas dice acer-
tadamente Lange: «no aparece el cerebro como un alma,
»ni como un 6rgano productor, de modo incomprensible
sde la inteligencia y de la voluntad, sino como el 6rgano
» que da nacimiento 4 las combinaciones mds complicadas
» de la sensacion y del movimiento... Kn las ablacionesno
»se amputa el alma pedazo por pedazo, como dice Biich-
s ner, sino que el escalpelo destruye un aparato de eom-
» binaciones, formado mecinicamente de moléculas dis-
» tintas, que desempenan un papel muy variado. El ca-
» rdcter individual del animal y su originalidad viva con-
» timan subsistiendo hasta que se extingue el dltimo so-
}::plﬂ de la vida. »

Resulta, pues, implicito en cuantos razonamientos he-
mos citado y en todas las experiencias de que hemos he-
cho mencién, que subordinadamente al prinecipio de la vida
6 4 su idea directora, que dirfamos con C. Bernard, exis-
te un complexus 6 resultado general de conexiones y com-
binaciones anatémicas, dindmicas y funcionales de los oOr-
ganos, donde halla su base orgdnica para manifestarse y
producirse la energia especifica del alma, cuya identifica-
¢ién con el organismo es una hipdtesis, que no es justifi-
cable ni ante la experiencia, ni ante la razon.
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Error del organicismo, copiado del Intelectualismo esco-
lastico y cartesiano, que identifica el alma con la inteli-
gencia.

F1 oreanicismo, cuya hase principal estd en la Fisiologia
del cerebro, ha referido, segiin ya hemos dicho, su gé-

nesis historico 4 la Filosofia aristotélica, pero ha estudia-

do el Aristotelismo en la Escoldstica, que no siempre in- |

terpreté con exactitud ¢l pensamiento del Estagirita,

Concebida el alma humana como racional, parte distinta |

v separada de la vegetativa y de la animal, apenas si los |

Escoldsticos, con su estudio de los apetitos, considerados

solo como impulsos de la inteligencia sensible y causa |
ocasional del ejercicio de las superiores potencias intelec- |

tivas, v con su reduccién del apetito racional 4 la inteli-

gencia, formaron nunca idea del alma, mds que para iden- |
tificarla con lo intelectual. Abstrafa y separaba la Ksco- |
listica de la Psicologia todo lo que no era el intellectus, |
y 4 esta concepcion estrecha se adhiere Descartes y con
él el Espiritualismo francés, conformes todos en procla- .

mar como dogma que «el alma es ante todo y sobre todo
pensamiento ».

Buena prueba ofrecen de este intelectualismo abs-
tracto las tltimas manifestaciones del Espiritualismo
francés (1), en cuyas obras doctrinales ocupa hasta en ex:-

(1) V.Jaxer, Traité elementaire de Philosophie y JOLY. Cours de
Philosophie.

1
]
1
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_ tension material, mds de las dos terceras partes de la Psi-
- cologia el estudio del intellecto y cuanto toca al sentimien-

~ to (desconocido y aun negado en ¢l alma por la Escolds-

‘tica) y 4 la voluntad es considerado con una coneision pa-
‘recida 4 la de un indice. Integra y completamente ha co-
piado este ervor del Intelectualismo abstracto el organi-
cismo, de lo cual dimana la hipitesis de la localizacion y
después la importancia concedida 4 la Fisiologia del cere-
bro. Grandemente favorecida esta tendencia por la inflexi-
bilidad meecinica, con que el hdbito intelectual se produ-
ce (rigor 0 inflexibilidad de la Logica ), han coincidido la
Escoldstica y el Espiritualismo franeés de un lado y el
organicismo, y con ¢l la Fisiologia cerebral de otro, para
dar por inconcuso: 1.9 que la vida toda (1) estd en la
relacion exterior, y 2.9, que la realidad psiquica es prin-
cipalmente inteligencia. Il alma es ante todo inteligencia,
decia la Escoldstica, y hoy dice el organicismo, el alma
es principalmente el cerebro.

Corregidos se hallan explicita y terminantemente estos
errvores por Kant y por la Psicologia inglesa de la asocia-
cion. Cuando Kant con su eélebre distincion de las dos
Criticas, pone frente & la Razén pura (tedrica y exclusi-
vamente intelectual ) la Razén prictica, que reconstruye
y plenifica el conjunto de moldes vacios hallados por la
especulacion, esparce al lado de los fundamentos de su

(1) Este error, cuya consideracion especial no nos interesa de
momento, estd proclamado como base fundamental de todos los fe-
nomenos vitales, en la definicion dada por Spencer de la vida, que
refiere & una adaptacién en serie del organismo al medio natural.
Ficilmente se percibe que queda preterido, cuando no negado en
esta definicion, el proceso involutivo (de dentro afuera, por intus-
suscepcion ) que reconoce en el nicleo de todo sér vivo la Fisiologia
celular,
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Moral, el germéen de los demds elementos 6 factores de
la realidad animiea, olvidados, cuando no desconocidos
por la Escoldstica. Y entonces se elevan 4 la categoria y
dignidad de facultades animicas al igual de la inteligencia,
la sensibilidad v la voluntad, que han de determinar en
lo sucesivo los componentes de toda sintesis espiritual.

ls este un progreso en el problema psicologico, cuya
apreciacion cumplida podrd formularse en lo sucesivo
como precedente para el estudio de la complexion de la
vida an{mica, supuesto necesario de todas aquellas luchas,
contrariedades y desequilibrios, que el hombre siente
dentro de s{ mismo, mejor que los explica. Por s1 este
progreso, anticipadamente senalado por la especulacion
filos6fica pudiera menospreciarse 0 concedérsele simple-
mente el valor provisional de un presentimiento, la Psi-
cologia inglesa de la asociacion, desde el campo de la ex-
periencia, colabora también 4 tan preciada obra, estatu-
yendo en el fondo y como conclusion final de su brillante
evolucién (1) que el hébito (voluntad) y la asociacion
(enlace formal de sensaciones) son los ejes, alrededor de
los cuales gira toda nuestra vida animica. Desde los co-
mienzos de esta Escuela, que se engranan con las ultimas
manifestaciones de la Psicologia escocesa, desde Hobbes,
Hume y Hartley, hasta T. Brown, los Mill y Bain late y
se agita en el problema psicologico la coexistencia, simul-
tancidad, y luchas reciprocas del conocimiento, senti-
micnto y volicién de la realidad animiea. Con tales facto-
res, la Quimica mental queda capacitada para explicar las
diferencias cualitativasy las ponderaciones, desequilibrios
y luchas entre sus componentes, y con todo ello la per-

(1) V.L.Ferri, La Psychologie de ' Association.
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sonalidad humana adquiere complejidad, amplitud, di-
versidad de aspectos, multiplicidad de fases, que sirven
como de causa ocasional para el gran predicamento, de
que gozan hoy por ejemplo, entre las manifestaciones ar-
tisticas, la poesia lirica y la novela psicoldgica (1).

En comprobacion de lo que indicamos, aparece el fe-
ndémeno en apariencia extrano, pero en el fondo logico de
la pretendida sistematizacion cientifica del Pesimismo (2).
Sin parar mientes en la virtualidad y eficacia internas de
este manjar fuerte, condimentado con mostaza demasiado
viva, que la potencialidad especulativa de Alemania sirve
4 los paladares mds estragados, creemos digno de llamar
la atencién el caso singular de que el Pesimismo impli-
que, segin entendemos y hemos procurado probar en
otra parte, un optimismo paradogico, puesto que su gé-
nesis individual y social se debe principalmente al des-
equiltbrio establecido por el pensamiento entre un ideal
irrealizable y una vida que se menosprecia, porque en
ella no se obtiene el triunfo que se desea. Ks decir, que
el pesimista maldice de la vida, no porque sea mala si no
porque el ideal utdpico que forja cual fruto del rudo ba-
tallar de la existencia, no encaja dentro de los moldes es-
trechos de las impurezas de la realidad.

Como el Pesimismo es de largo abolengo, siquiera no
haya aparecido hasta nuestros dias con pretensiones de
constituirse cual doctrina cientifica ( consideracién en que

(1) Quiza no fuera divagacién inttil mostrar por ejemplo, como
la llamada Novela naturalista, que es la favorita del dia, resulta en
fin de cuenta una Novela psicoligica, siquiera haga principalmente
Psicologia del medio natural y moral, en gque los individuos se
mueven.

(2) V. HUBER, Der Pessimismus.
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nos ocuparemos en seguida, porque es la que de momen-
to nos interesa), ya en su tiempo Epicuro, refutando la
doctrina de Hegesias, precursor de Schopenhauer, segin
reconoce Guyau (1), se inspiraba seguramente en la idea
de que el Pesimismo supone un optimismo paraddgico,
cuando dice: «es una locura desear la muerte por el has-
s tio de la vida, cuando vuestro género de vida es lo que
508 lleva 4 desear la muerte, y es una ridiculez invocar-
s1a, cuando el temor 4 ella, 4 la muerte, es lo que en-
» venena vuestra vida.»

Pero prescindiendo de estas consideraciones, que exi-
cirfan un examen del valor intrinseco de la doctrina pe-
simista, que no es del caso, nos atenemos 4 la importan-
cia que para el problema psicologico tiene su aparicion
como teoria cientifica.

F1 Pesimismo es una manifestacion continua del pen-
samiento y sentido humanos, que no ha faltado nunca en
las inspiraciones del genio (Jeremias, Ovidio, Quevedo,
Leopardi, ete.), ni en los deliquios del Misticismo, y que
no ha aspirado 4 ser sistematizada hasta los tiempos mo-
dernos con Schopenhauer y Hartmann ( 2). Ksbozado se
hallaba el intento de sistematizar cientificamente el Pe-
simismo en el libro de Leopardi, Infelicitd; pero necesi-
taba ser precedida su organizacién cientifica de una teo-
ria de la voluntad (3), y para ello que la Psicologia re-
conociese que lo volitivo y lo sensible son, con lo intelec-
tual, factores y elementos de la vida animica. Mientras

(1) V. Guyavu, La Morale &' Epicure et ses rapports avec les doctri-
nes contemporaines.

(2) V. Nuestro estudio sobre el Pesimismo en el tomo Cuestiones
Contempordneas, pag. 65.

(3) SCHOPENHAUER, El mundo como representacion y voluntad,



el problema psicolégico no se ha emancipado del Intelec-
tualismo abstracto, que le informara durante el imperio
de la Escoldstica y del Espiritualismo francés, tenia ne-
cesariamente que quedar recluido el coneepto pesimista 4
los presentimientos geniales del poeta y 4 los arrobamien-
tos etéreos del mistico. S6lo euando se ha ampliado el
punto de mira, ha tenido su manifestacion logica y cien-
tifica este prisma 6 faceta de la realidad, que, sin apre-
ciarla cualitativamente ahora, implica con entera eviden-
cia algo mds que un estado patologico de la mente hu-
mana, siquiera suponga 4 la vez ¢é indivisamente algo
menos que lo que presumen sus mds empedernidos de-
fensores. Y para revelar la gran ley de la unidad de la
cultura humana, y para poner de manifiesto que siempre
han marchado paralelas la ensenanza del mundo moral y
la del mundo natural (1), también es de estos tiempos y
aun debida 4 los mismos precedentes la intencién de sis-
tematizar cientificamente los datos, que ofrece el mal y
el dolor en lo fisiologico. De ello es un ejemplo valioso,
por ser quizd el primero y atendible por las cuestiones
que sugiere, el precioso trabajo de Mr. Richet sobre el
dolor (2).

Pruebas son las aducidas bien concluyentes contra la
identificacion del alma con la inteligencia. Ks falsa, en-
teramente falsa (el testimonio intimo de las luchas sor-

(1) Paralelismo es éste comprobado, sin excepeién alguna, por
la Historia del pensamiento, que ofrece, entre otros, el hecho sig-
nificativo de que coincidan los dos movimientos 6 tendencias pre-
dominantes del Empirismo en las ciencias naturales con Bacon
{ Novum organon ), y en las ciencias morales 6 filosoficas con Des-
cartes ( Discours sur la Méthode).

(2) V.Cu RicHET, La Douleur. Etude de Psychologie physiolo-
gique,
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das que cada cual siente dentro de si lo declara con har-
ta clocuencia) la ecuacion algebriica que el cartesianismo
formula, cuando dice: « alma=pensamiento ». Pero gserd
verdadera, tendrd mds serios fundamentos la que esta-
blece el organicismo, imbuido de error semejante, cuan-
do padeciendo especie de obsesion de un pantos cerebral,
afirma « alma = cerebro»?

Ya deponen contra semejante idea la comprobacion,
experimentalmente llevada 4 cabo por la Anatomia y -
siologia comparadas, de que es el cerebro expansion y di-
latacion, capula y remate de la médula espinal, y la ob-
servacion de multitud de fendmenos vitales y con ellos de
manifestaciones psiquicas en los animales acéfalos. Pero
cierra definitivamente contra este pan-cerebrismo, eco de
la abstraccion escoldstica, el terreno descubierto para el
problema psicolégico con el estudio de los actos reflejos,
cuyva consideracion detenida haremos mids adelante. Ya
ibot (1) reconoce «en los reflejos todo lo constitutivo
del acto psiquico menos la conciencia», y el reflejo se
llama asi, como excitacién solicitada por agente exterior,
secuida de contraceién, en cuanto la contraccion de mo-
tilidad mds 6 menos adaptada 4 la excitacion ha sido de-
terminada por alguno de los centros nerviosos de la mé-
dula sin legar al cerebro.

(Clontra esta concentracién mds ideal y abstracta que real
y positiva de toda la vida fisiolégica (ni aun la de relacion)
y por ende de la vida animica en el cerebro, hay que tener
en cuenta la extensién generalisima 4 todo el organismo
de la sensibilidad, causa ocasional con la sensacion del
conocimiento denominado por Wundt instintivo, y reco-

(1) V.Risor, L' Heredité.
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nocido por él y por Spencer como madre de toda ciencia.
Reforzada se halla esta idea por los experimentos de
(. Bernard, que le autorizan 4 proclamar como la pro-
piedad mds general de todos (sin excepeién ninguna)
los seres Ti‘i’ﬁ; la sensibilidad. Asi dice « todo lo que vi-
ve, siente y puede ser anestesiado». Igual coneepto re-
velaba Haller en su tiempo, cuando refiriendo la sensibi-
lidad al corazén, decia que «el corazon es el organo pri-
maum vivens (aludiendo & que es el primero que se mueve
en la vida intra-uterina), y wlttmum moriens (por haber-
se observado en los decapitados que es también el cora-
z6m el 6reano que deja de moverse el iltimo y aun el que
mis ficilmente se consigue ¢ue vuelva 4 contraerse, me-
diante wuna ligera corriente eléetriea). Y para terminar
respecto 4 este punto, Lyus (1) y Ferrier (2) hacen de-
pender la vida del cerebro y aun la virtualidad de sus
funciones de la dispersién de la sangre por todas sus par-
tes, atribuyendo su decadencia y enfermedades al empo-
brecimiento cerebral (anemia), observacién que parcce
comprobar el dicho escéptico: «dime lo que comes y te
» diré ¢cOmo piensas. »

Si observamos de un lado que la Psicologia especula-
tiva con Kant y la empirica con la Escuela asociacionista
inglesa y de otro la Anatomia y Fisiologia compara-
das coinciden para corregir el intelectualismo abstracto
de la Escoldstica y de la Filosofia eartesiana, que «o6lo
consideraban el alma como inteligencia, y para referir la
unidad y diversidad de las manifestaciones psiquicas # la
complexién dindmica del organismo y 4 la miltiple com-

(1) V. Lxus, EI cerebro y sus funciones,
(2) V.FERRIER, Les fonctions du cerveau.
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binacién de vias:y procedimientos, que jerdrquicamente
so determinan dentro de la especialidad de aparatos de
los seres vivos, ya podremos solicitar de las teorias orga-
nicistas que desechen estos mismos errores, que depuren
el vicio mecdnico de que se hallan inficionadas y que
eleven gradualmente su punto de mira para concebir el
paralelismo y equivalencia de lo fisiologico con lo espiri-
tual, sin gravitar de modo fatal ¢ inflexible hacia una
identificacion cuantitativa, dentro de la cual jamds cabrd
la diferenciacion cualitativa, que hace primero del indi-
viduo y superiormente del Cosmos algo mds que una re-
peticién uniforme, inalterable, igual y monotona de una
concepeion abstracta, mds abstracta que los asenderea-
dos suenos de la Metafisica.

VI
Objecion fundamental & 1a hipotesls organicista.

Siexceptuamos el eardcter dindmico y bioldgico, conque
debemos sustituir la antigua y falsa idea estdtica, inmévil é
indiferente del alma, nada hallamos en el organicismoacep-
table m4s que la prueba y verificacién experimentalesde la
compenetracion de lo anfmico con lo fisiologico, Fraca-
sa y pierde terreno la hipétesis de las localizaciones, su-
pone un error de bulto estimar el cerebro como el vinico
asiento y Oreano del alma ( segin lo prueban, 4 mds de
las indicaciones hechas, los estudios de Psicologia celu-
lar) y se revela el organicismo mecdnico como un Mate-
rialismo disimulado, que deja vivas y subsistentes todas
las difieultades. Pero aun para el organicismo dindamico y
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el genético 6 embriolégico, tocados fatalmente del vieio
primordial del Materialismo, resulta como dificultad insu-
perable, la manera, segin la cual concibe la relacion de
la funcion con el organo. Si, como usualmente se dice,
« nobleza obliga», el organicismo ha de considerar ante-
rior y superior el érgano 4 la funcion, y entonces Jpor
qué no decirlo? el nudo gordiano se corta, pero no se des-
ata, la dificultad se suprime (4 reserva de que se repro-
duzea) pero no se resuelve,

La escrupulosa diligencia, conque la hipotesis orgauni-
cista escudrina hasta en sus menores detalles de qué
suerte la interrupcion del engrane 6 conexion de los Or-
canos entre si suspende y aun suprime la funeion corres-
pondiente, induce 4 ercer que el organicismo toma lo abs-
tracto por realidad y ademds personifica lo abstracto, ha-
ciendo depender la funcion del érgano, que la crea con su
ejercicio. Pero ya lo hemos indicado, la dificultad se disi-
mula que no se resuelve y por tanto se reproduce con una
rapidez vertiginosa. Se agolpan en tal caso, en nimero in-
definido, en verdadera legion las objeciones. ;Como se
explica entonces la indiferencia funcional de los érga-
nos? ¢ Coémo se concibe el fendmeno reconstituyente de que
habla €. Bernard; cémo el de la reconstitucion ¢ reinte-
graciéon, reconocido por la Patologia (de lo cual es un
ejemplo la cicatrizacién de las heridas y el dicho vulgar
de que la Naturaleza es quien cura); cémo que el alma

- recupere el uso y ejercicio de la funcién luego que el Or-
' gano queda curado 6 suplido? ;Como vamos 4 admitir que

' 1o inferior ( el 6rgano) engendre lo superior (la funcién)?

. Los datos con que enriquece el organicismo el problema
- psicologico, dimanen de experiencias, de experimentacio-

nes 6 de vivisecciones fisiologicas, prueban que en la



g o e

complexion de’ lo fisiologico se descubren condiciones,
enusas ocasionales y concomitantes para la manifestacion
de 1o anfmico; pero la suma de todas ellas no es término
de ecuacion con este elemento unitario, propio, de or-
den, del cual procede el impulso funcional, 4 que referi-
mos la existencia del alma, pues como dice Lotze, «el
s alma no puede ser considerada como una resultante de
» algo, sino como una unidad, porque los diversos modos
. de su actividad propia no pueden ser repartidos entre
s sujetos diferentes, ni el conjunto de sus estados ser
s considerado como el desenvolyimiento de un sistema
» compuesto» (1). Y. Wundt afirma « que el fenomeno de
s 1a unificacién aparece en todos los dominios de la vida
s del espiritu» y despucs anade «que la Psicologia ingle-
» sa de la asociacion y la especulativa en Alemania reve-
o 1an la tendencia 4 la unificacion de los fenomenos ».

2 Procede de fuera el impulso funcional? Se reproduce
en tal caso la teoria, en mal hora aceptada por los Ksco-
l4sticos v atribuida por ellos con manifiesto error 4 Aris-
toteles, de las especies sonsibles de Demoerito y se cae
en un Materialismo atémico. Pero abandonemos, queé 1o

i ————

nos seduce el procedimiento, ¢l arcumento espeluznante
Je las consecuencias, ¢ insistamos, sin embargo, en que la
Fisiologia de los sentidos autoriza con Wundt y con otros
lustres psicologos y fisiologos (aun el mismo Mausdley
pudiera citarse en este caso concreto) 4 rechazar este
impulso, infundido y grabado por la impresion exterior
para determinar el ejercicio de la funeion. (‘uando Maus-
dley declara que el espirituno es una hoja de papel blanco,
cuando Delbeeuf afirma y prueba gue el espiritu es sen-

(1) V. Psychologie physiologique , pA§. 36.

< it ——
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sible, y que en ¢l no se graban las impresiones como en
blanda cera (1) se expresa claramente lo insustituible
del agente interior ante las excitaciones externas. Los
profundos y delicados andlisis de las sensaciones genera-
les y de las especificas confirman mas y m4s el dicho de
Aristételes, de que la sensacién es acto comun de lo sen-
tido con el senciente, energia (no impresiéon pasiva, ni

imagen grabada) que es propia del execitante exterior, 4
la vez que del agente interno. Asf dice Lotze: (2) «seria
» preeiso volver al candor infantil de Jas primeras edades
» para hablar adin de tmdgenes, que, separdndose de log
»objetos exteriores, penetran en nosotros por medio de
»los gsentidos., Sabemos positivamente que todo lo exte-
srior queda fuera de nosotros, y que las impresiones,
»que de lo exterior proceden, no pueden hacer m4s que
»excitar el alma @ percibir en el fondo de sy propia na-
»turaleza las sensaciones que responden 4 su llama-
» miento. »

Tesis contra tesis, quizd parezea (no ya ante el pensa-
miento especulativo, sino ante los resultados de Ia expe-
riencia ) mds racional y justificado que la funcion crea el
organo y la Psiquis determina el desarrollo de la nEuro-
sis, semejando, segin el tecnicismo aristotélico, entele-
quia, que informa el plexus de condiciones, de cuya sin-
tesis surje despuds la manifestacion psiquica. La funeion
es y subsiste, el érgano se forma, se mueve V Se recons-
tituye. Sin esta precedencia Jerdrquica de la funcién res-

(1) Estasobservaciones son las que sirven & Delbeceuf de base
para aceptar la idea de que el sentido muscular 6 del esfuerzo es el

‘primer organo, pero drgano activo, en el cual se esboza la percep-

cion del mundo exterior.
(2) V. Psychologie physiologique.
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pecto al dl-g:n{n, £, como podrdn explicar lag cienclas na-
turales y sobre todo la Embriologia la existencia de los
Or(anos rudimentarios, que se conservan y trasmiten de
unos 4 otros seres, obedeciendo 4 la ley de la herencia, ¥
que quedan inactivos, porque la funcién, que los cred,
no se ejercita 6 ha desaparecido por supérflua ante las
Juevas necesidades sentidas en distintos medios natu-
rales?

No es de pequeio alcance la objceion que puede tam-
hién hacerse 4 la tesis de que ¢l 6rgano crea la funcion,
ohservando que en muchos ¢asos desaparece aquély sub=
siste ésta, ejercitindose con rozaduras y dificultades, pero
al fin ejercitdndose por ministerio de nuevas vias, procesos
y conexiones, ostablecidas dentro del complexus concén-
tvico del organismo. Persiste el impulso de la energia
funcional , faltando el organo que sirve y estd adaptado 4
«u manifestacién y ejercicio. Ejemplos bien fecundos para
la legitimidad del principio que sustentamos ( superiorl-
dad jerdrquica y cualitativa de la funcién respecto al Or-
guno) ofrece la sensibilidad humana, aun en aquellas co-
nexiones més especificamente diferenciadas. Asi se ob-
serva que puede faltar y de hecho falta en el cuerpo hu-
mano el érgano del oido, subsistiendo, sin embargo, la
fancién de oir, cuyo ejercicio se suple aunque imperfeec-
tamente en los sordos por la penetrante y sagaz percep-
cién visual del movimiento de los labios del que habla (1).
Kl esfuerzo cualitativo y ol esceso intensivo de accion
funcional suplen el deterioro 0 imperfeceién del Organo,
inquiriendo nuevas conexiones, vias y procesos para Sus-

(1) A este hecho se refiere el dicho usual «de que 1o existe sor-
do que no sea malicioso».
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tituir la falta mediante el ejercicio de log demds drganos.
Casos semejantes se observan en ol excesivo desarrollo,
que del tacto adquieren los clegos y en la penetracién vy
delicadeza, obtenidas para el olfato por aquellos que
tienen torpe 6 interrumpido el ejercicio de los demds sen-
tidos,

'omprueba lo que decimos el nuevo metodo, que se
emplea para la educacién de los sordo-mudos, § sea el
metodo oral, que debe ir acompanado, con paciencia v
perseverancia sin limites, del antiguo método, es deeir,
del desarrollo de la vista, siguiendo el movimiento de
los labios. Grandes son en efecto los resultados que pro-
mete 6 deja por lo menos entrever como esperanzas
fundadas esta combinacién del funcionalismo sensible (1).
Consistiendo la base sintética de la educacién de los
sordo-mudos en suplir la falta del oido por el desarrollo
de los demds sentidos, parece supérfluo insistir en la apli-
cacion de la vista; pero, una vez reconocido que el so-
nido como resultado de vibracionos puede ser perecibi-
do, dentro de ciertos limites, por 4rganos distintos del
oido, el epigastrio por ejemplo, resulta (y asi se ha
comprobado en sordo-mudos del Instituto nacional de
Paris) que oyen los sordo-mudos, merced 4 las vibra-
ciones, el tambor que anuncia las horas de clase y de
recreo y la trepidacion de un coche que rueda por la
calle. A esta ensenanza elementalisima ¥y rudimentaria,
se asocian ejercicios para perfeccionar los sentidos de los
sordo-mudos, empleando su aptitud en observar los mo-
vimientos delicados, que requiere la produccion del soni-

——— —

(1) V.Jowrnal des Debats, Setbre. 1884, Informations Congrés des
Instituteurs de sourds-muets.
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do, por ejemplo, al soplar globos 6 burbujas de jabon, que
ensenan 4 medir practicamente 1a intensidad del aire. No
ha usado nunca el sordo-mudo sus pulmones (que en el
como en todos desempenan una doble funeién, sirven &
]a vez para respirar y para producir el sonido) mds que
para respirar, y es necesario que aprenda su empleo en
1o fonacion. Hin esta nueva asociacion del funcionalisino
censible , se puede obtener una regularizacion de la emi-
<ion del aire segtn la fuerza del sonido, para lo cual debe
el profesor excitar al diseipulo 4 repetir y dar relieve, de
an modo gradual, 4 las contracciones del torax ¥y de la
laringe, que han de prestar mds tarde flexibilidad 4 las
cnerdas voeales.— De este modo puede confiarse en que
4 la voealizacién 6 emision de silabas ha de seguir la ar-
ticulacion de algunas palabras.

(lon esta superioridad jerdrquica de la funcion respecto
al Organo, se prueba también que los sentidos se asoclan
y auxilian mutuamente, 1o cual constituye la base para
oduear racionalmente nuestra <ensibilidad, haciendo que
repereutan unos en otros sentidos mediante su ejerecielo
reciproco, y que cooperen todos ellos 6 al menos los me-
jor desenvueltos 4 una simetria concéntrica, cual signo
de la unidad y racionalidad de nuestras emociones.—e-
sultan de este modo ponderados ¥ equilibrados nuestros
sentidos (por la superioridad jerdrquica y cualitativa de
1a funcién respecto al érgano) sin que exista en el hom-
bre, por ejemplo: 1a vista del lince 0 del 4euila, el olfato
del perro, ecte., predominios que se desenvuelven en el
animal 4 costa de los demds sentidos, pero siendo en la
sensibilidad humana una dichosa realidad la cooperacion
y auxilio, que se prestan reciprocamente 10s sentidos.
Asi es que en el hombre semeja, por ejemplo, el oido cs-
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pejo en el ecual nos vemos hablando, la vista ofdo m4s
sutil y tacto anticipado, el olfato un organo del gusto
ejercido 4 gran distanecia (1),y el tacto sentido genérico
¢ indefinido, cuya fina delicadeza de matices suple el ejer-
cicto Interrumpido de los demds organos. Se citan ejem-
plos de ciegos (no de nacimiento, aunque si de larga fe-
cha ), que han adquirido tal y tan nimia precisién para
orientarse en una ciudad, que saliendo 4 una plaza de
gran amplitud, les bastaba adelantar la mejilla, percibir
en ella la mayor 6 menor violencia del ajre y calcular su
direceidn , econcluyendo por fijar el sitio, en que se encon-
traban, cual si tuvieran poder para oir lo que Mausdley
llama la sorda y armoniosa misica de las esleras,

Sin limitar la observacion 4 esta esfora de la sensibili-
dad por ser ya muy diferenciada en sus organos y apara-
tos y manifestarse habitualmente en un ejercicio cons-
ciente, pueden todavia citarse ejemplos bien significati-
vos de esta persistencia funcional de la Psiquis en fené-
menos sensibles, cuya aparicién, supliendo la falta del
organo, no es susceptible de ser referida 4 recuerdo 6
repeticion de actos, ni 4 aceién invasora de la coneiencia,
Bien explicito es el eélebre caso de Laura Brigdman,
sordo-muda y ciega, 4 quien sorprendian siempre los que
cuidaban de su imperfecta educacién en especie de colo-
quio intimo, que segufa 4 solas, poniendo respectiva y
reciprocamente sus manos derecha ¢ izquierda sobre sus
rodillag cual si la impresién producida por la primera,

(1) Enlas conexiones mutuas del gusto y del olfato se funda
Brillat-Savarin para considerar ambos como un solo sentido, que
tiene por laboratorio la boca ¥y por chimenea la nariz, sirviendo es-
ta ultima para gustar los gases, y la primera los cuerpos sélidos ¥
lguidos.
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fuora contestada por la que causaba la segunda. Excede
y sale de si ol impulso psiquico de la energia funcional
on Laura Brigdman y, aunque carece desde su nacimien-
to de Organos diferenciados conque ejercitar y manifestar
las funciones propias de su sensibilidad, subsisten ¢éstas y
no desaparecen, s sobreponen 4 las faltas ¢ imperfecelo-
nes orgdnicas y el osfuerzo cualitativo del impulso fun-
cional suple la ausencia de aparatos cuantitativos en el
organismo. lsta tendencia implicita, intrinseca y espon-
tdnea va, consclente 4 inconscientemente, que para el
caso es igual , 4 conservat {ntegra la funcion, 4 pesar
de que carcce de los Organos adecuados y la Laura clega
y sordo-muda emplea su esfuerzo en suplir vista, oido ¥y
lenguaje por el sentido muscular (1)

Reconocida esta superioridad jerdrquica de la funecion,
creando el organo, declaramos 4 la vez que existe
acuerdo entre la primera y el ejercicio y empleo del se-
gundo, sin que abriguemos por ello la pretension de ex-
plicar semejante acuerdo, limitandonos 4 rechazar la hi-
pOtesis meednica por insuficiente y aun falsa.— K1 méto-
do somdtico descubre, mediante la observacion, una Ie-
lacion directa entre las propiedades de los tejidos y las
influencias del medio. Clon lazo ficilmente perceptible la
reaceion y la aceion, sin iniciativa, sufrida y no querida,
se desenvuelve autométicamente en los seres, como acon-
tcee , por ejemplo, en los casos de las experimentaciones
por uno U otro procedimiento (via himeda, del fuego,
corriente eléctrica, ete.) Pero el orden de las funciones

(1) V.sobre el caso curiosisimo de L. Brigdman y algunos otros
de ciegos ¥ sordo-mudos Revue Philosophique. T. 7.9, piag. 316, donde
Mr. Ribot expone el 1ibro interesante de Mary S. Lamson.
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psiquicas (4 cuya naturaleza especifica hemos aludido
para refutar el sentido meednico de Jag localizaciones) es
mMenos eireunserito y menos sim ple, y su complejidad que-
da olvidada, nino desconocida por el organicismo. Al atra-
vesar el organismo, la fuerza se desvia y se modifiea
( aunque no se desnaturalice ) y cuando vuelve 4 parecer
en estado de acto (para constituir el acto comuin de lo
sentido con el senciente) no so parece & lo que era al
entrar en forma de sensacién; que nuneca es el movimien-
to (n1 aun en los reflejos ) contestacion meegnica 4 Ia sen-
sacion. Esta modificacion (ejemplo, la impresion v la risa
(e produce ) implica el acuerdo (en su fondo 111@@_1@951})
de la funcién con el Organo (1), Imbuido de estas idens
dice Mr. Bourdean (2): «No se puede explicar, desde
» la observacion empirica, ¢dmo una Impresion se cambia
»en estado de conciencia, en idea ¢ en voluntad , y ¢émo
» de estos fendmenos puede resultar una causa de movi-
»miento. La inervacion y la conciencia rompen el hilo
» del determinismo, de igual modo que la desviacion por
» Ia transformacién de las fuerzas mcidentes en estados de
» conclencia rompe para nosotros la continuidad de los
» fendmenog, s

De forma que siempre flota por cima de estas condi-
elones circundantes, de estas adiciones cuantitativas, que
implican las conexiones y coordenacion de los Organos,
lo cualitativo y especifico de la funcién, sin que el siste-
ma nervioso ¢ produzea por 81, como dice Lotze, las cua-
» lidades propias de la vida espiritual, aunque si sumi-

(1) En este intervalo surje la energia de la Psiquis y del miste-
rio que la rodea han nacido todas las teorias ¥y hipotesis, que pre-
tenden explicar este hiatus, 6 sea la union del alma con el cuerpo.

(2) BOURDEAU, Theorie des Sciences.

E g,
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y nistra 4 estas sotividades, que son la propiedad original
5 del alma, el medio pard responder @ las circunstancias
» ectertores comunicandole impresiones ya combinadas
s de clerta manera.»

tanosos de rodearnos de todas aquellas autoridades,
que en las cionciag naturales gozan merecida fama, pues

sin desconfiar del criterio propio, siempre le ponemos

..........
‘_'_,,_.,_-—l—

por reconocimiento de nuestra deficiencia en segundo tér-
mino, queremos concluir respecto a este punto concreto
con las siguientes palabras, dirigidas por Robert Mayer &
los naturalistas alemanes en St discurso de Insbruck
(1869 ) (1): «De producen continuamente en el cerebro
s vivo modificaciones materiales, que s¢ caracterizan por
sla expresion de 1ctividades moleculares, 4 las cuales
s estdn intimamente anidas las operaciones del espiritu
s individual; pero es un ervor grosero identificar estas dos
s aetividades, que s¢ producen paralelamente. Se sabe,
s por ejemplo, que no =€ puede trasmitic un despacho te-
» legrifico, sin la producelon concomitante de una accion
» quimica; pero el contenido del despacho 1o puede ser
5 considerado de ningun modo como funcién de una ac-
s oibn electro-quimica. Lo mismo se puede decir del cere-
» bro, que es el instrumento § NO el espiritu MISMO.»

A pesar de todo, atn sigue siendo verdad que no pien-
s el cerebro, sino que pensanos con el cerebro.

(1) V.Revue des Cowrs Scientifiques. Enero, 1870.
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VII

Cardcter de los datos conque enriquece la cultura
actual el problema bsicolégico y relacion entre lasllamadas
Psicologia nueva ¥y Psicologia tradicional.

Variantes mds ¢ menos acentuadas de lo que se deno-
mina nueva Psicologia son todas las Monografias, ar-
ticulos y tratados especiales, que Mausdley, Ribot, Bain,
el mismo Spencer, Mantegazza y Brentano, publican ya
en folletos, va en revistas; pero las tendencias generales
en que se inspiran todos estos trabajos son las que ya
dejamos indicadas, sin que hasta ahora hayan dado de sf
mis que renovaciones, bajo distintos puntos de vista, del
organicismo dindmico y del embriolégico, si se exceptia
el mayor »elieve metafisico de algunos naturalistas y filsso-
fos (Haeckel y Wundt) con la célebre teorfa del Monas-
mo 6 Unitarismo, que examinaremos méds adelante.

Parece pues exigencia légica que no estd refida con
la intencién que nos mueve en este trabajo senalar el
cardeter de los datos con que enriquecen los nuevos es-
tudios el problema psicolégico Desechado por irracional
el dualismo entre la Psicologia nueva y la tradicional y
demostrado que en las hipétesis experimentales se halla
latente la segunda, lograremog, precisando 1o que queda
de positivo & incorporable 4 la Psicologia, dejar consig-
nado 4 la vez eémo y de qué manera los procedimientos
hoy en auge amplian su criterio y echan las bases de
la Psicologia fisiol6gica » que, sin contradecir ninguno de
los aspectos, bajo los cuales se observan y estudian con
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eserupulosa diligencia las manifestaciones de la energia
animica, deﬁum de errores de largo abolengo la Psicolo-
gia tradicional, y concibe la realidad de la Psiquis con
rajces cada vez mds hondas en estos profundos y hasta
ahora menospreciados limbos de lo fisiolGgico y de lo or-
gdnico. Kn la verdadera y racional linea media, que se
dibuja dentro de la complejidad de la cultura moderna,
la Psicologia fisiologica serd la tradicional, rejuvenecida
y fecundada por los nuevos aspectos, fases y cuestiones,
que surjen del problema psicologico, ante las indagacio-
nes del Naturalismo empirico.

Para determinar de una manera gendrica lo que en fin
de cuenta da la Psicologia nueva 4 la tradicional , y qué
clementos positivos son aquellos conque contribuye 4 su
progreso, distingamos con Lotze (1) las dos maneras
que tenemos de conocer cientificamente las cosas: «Kn
» la primera, cognitio ret, nucstra inteligencia se repre-
, senta el objeto, no solo en su manera de ser exterior,
s sino en una intuicién inmediata, 4 que colaboran nues-
s tras ideas y nuestras percepeiones sensibles, que nos
» capacita para penetrar su naturaleza propia, transpor-
s téndonos con el pensamiento 4 su interior, y para saber
s por consecuencia cudles deben ser, segin su indole es-
» pecifica , las disposiciones de tal objeto. Lia segunda,
» cognitio circa rem, consiste en un conocimiento elaro y
» preciso de las condiciones, bajo las cuales aparece el
» objeto y se relaciona con los demds de una manera re-
ygulary (2). De esta dltima categoria, cognitio circa

(1) LiorzE, Psychologte physiologique, pag. 50.
(2) Estus dos clases de conocimiento, senaladas por Lotze, son
semejantes 4 las ideas establecidas y admitidas generalmente como
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rem, son todos los conocimientos que nos proporciona la
llamada nueva Psicologia, conocimientos de las eondicio
nes circundantes, de las causas concomitantes y ocasiona-
les, segtin las cuales se produce y manifiesta la energia ani-
mica, 4 la vez que se relaciona inmediatamente con la
realidad del organismo corporal y merced 4 ella con el
medio natural que la rodea y circunda. Esta dilatacién y
expansion de la energia animica, mediante la cual el
agente interior (antes erréneamente concebido como
prisionero recluido en la cdreel del cuerpo) inerusta é in-
troduce el 1mpulso de su inieiativa propia en el cumpli-
miento del fin general es la idea fecunda, puesta en
claro por los nuevos estudios respecto al problema psico-
logico. Ha ampliado y rectificado por tanto el cognitio
ret, porque en vez de explicar al presente, segin hacia
la Psicologia tradicional, el alma, cual sustancia pasiva,
se la concibe como una energia viva , que colabora con las
demds al ecumplimiento de su fin.

Pero estos nuevos datos no alteran, ni desnaturalizan
los ya adquiridos y consagrados en cognitio ret, hasta cl
punto de que copian los nuevos psicdlogos las verdades,
y aun los errores de la Psicologia tradicional, como lo
prueba cumplidamente el organicismo, reproduciendo el
error del Intelectualismo escoldstico y cartesiano (1).

condiciones necesarias para conocer bien todo sér. Estas dos ideas
son la causa eficiente (cognitio cirea rem) 6 antecedente inmediato de
lo observado, propio de las ciencias naturales y que puede ser ha-
llado mediante los procedimientos empiricos (V. St. MinLL Liogique),
y la causa final (cognitio rei), fin 6 razén & que obedece lo observado
facil de percibir en el método racional y muy aventurado precisar-
la. por hipotesis y sintesis prematuras, gue es la suprema conden-
sacion del procedimiento empirico.
(1) Y.noW:
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¢ Qué ha gambiado por ejemplo la nueva Psicologia,
ann ayudada de la Fisiologia cerebral respecto 4 lo tipi-
co y especifico de la idea de la inteligencia? Para toda la
Filosofia especulativa desde Platon & Hegel «el acto
s intelectual es una sintesis que se desarrolla en andlisig
» para asemejar lo homogéneo y diferenciar lo distinto y
» para establecer, cual lumen vite, el orden en las milti-
» ples percepciones y relaciones que conocemos . Para
todos los fisiélogos, sin exceptuar & Wundt, para todos
los psicologos empiricos, inclusos Ribot y Bain, «el pro-
s ceso mental es nna evolucion ¢ mejor una involueidn,
» que swna sensaciones homogéneas y resta las diferentess.
Presumir ante esta cotncidencia evidente que la nueva de-
finicién de la inteligencia sustituye y suple la anterior,
es dar por nuevo lo viejo con distintas palabras y con-
vertir disquisiciones ingeniosas pero verbales en proble-
mas filog6ficos. Nunca ha tenido mejor aplicacion aquella
certera diferencia establecida por Leibnmiz entre la paja
de las palabras y el grano de las ideas.

También en este punto eonereto abundan autoridades
nada sospechosas, que confirman nuestra manera de ver.
Si, por ejemplo, dice Ferrier (1) «que podemos deter-
s minar la indole exacta de los cambios moleculares, que
» se producen en la eélula cerebral, cuando tenemos una
s sensacion, sin que la explicacion de su naturaleza cons-
» titutiva ( cognitio ret) adelante con ello un dpice », afir-
ma, coincidiendo en el mismo sentido Siciliani (2), que
«ninguna indagacion objetiva psico-fisica, ningin escal-
spelo de anatémico, ningin microseopio de histélogo,

(1) V. FERRIER, Les Fonctions du cerveau.

(2) V. SiciLiaNi, Prolegomenes a la Psychogenie Moderne, ..o
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»ningin alambique de quimico, ningiin aparato de fisjs-
»logo, aunque se halle Ingeniosamente dispuesto para
» escrutar un hecho psicolégico por su lado cxterno y fisio-
»16gico, nos enseniardn nuneca o que es (cognitio rei ) un

» sentimiento, una emocién, un deseo, una pasion, un
» juicio, ete.»

« Tendrdn los fisidlogos, anade para confirmar este mis-
»mo sentido A. Bertrand (1), una nocién cada vez mds
»precisa de las condiciones de los fendmenos psicolGgi-
» €0S; pero cuando conozean perfectamente sus simbolos
» matemdticos y sus equivalentes quimicos, ain necesita-
»rdn recurrir 4 la observacion directa por la conciencia,
» Tyndall ha dicho exactamente que si estuviéramos cier-
» tos de que el amor es un movimiento en espiral hacia
»la derecha v el odio un movimiento en espiral hacia la
»izquierda de ciertas fibras cerchrales, seguirfamos 1£N0-
»rando la naturaleza del amor y del odio, mientras no los
» hubiéramos sentido y observado. » Contra esta sustitu-
cion de la ciencia del alma por la Fisiologia, lo que se im-
pone ¢s la Psicologia fisiolégica, en cuyo sentido se puede
afirmar que mientras los fisitlogos ereen haber conquista-
do y suprimido la ciencia del hombre interior, quedan
ellos conquistados para la Psicologia, que dehe Ineorpo-
rar & su anterior concepto todos los datos asimilables del
cognitio circa rem. Todas las ciencias , Y entre ellas la Psi-
cologia fisiol6gica, deben tener muy presente, como dice
Lgnge, que «si la realidad es una sintesis, la ciencia es
>un andlisis » , y que para que este andlisis sea todo lo
complejo que la sintesis de la realidad requiere por la di-
versidad de sus aspectos y todo lo ordenado, que esta

(1) V. ALxIg BERTRAND, L'4 pperception du corps humain.
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misma sintesis exige por la unidad homogénea de sus
elementos, es necesario complementar el cognitio rer con
el cognitio cireca rem, tinico medio para fijar el eriterio
amplio y racional propio de la Psicologia fisiologiea.

Pero ;serd posible, segin desean algunos, cometiendo
falta imperdonable contra la Ldgiea, ahondar diferencia
y separacién entre la Psicologia racional y la empirica, 0
estimar, eémo anhelan otros mds logicos, aunque no mas
acertados, que basta para el conocimiento del hombre
cireunseribir la ciencia al cognitio circa rem, reduciendo
la Psicologia 4 ser una ciencia natural, constituida sélo y
exclusivamente por la experiencia en su sentido general?
(observacion empirica y experimentacion ).

Ya nos hemos explicado acerca de este dualismo psi-
colégico, que en tltimo término se debe 4 que los pro-
eresos de la inteligencia, como todos los humanos, se
cumplen parcialmente, habiendo sido, por tanto, necesa-
rio un divorcio parcial entre la especulacién y la expe-
riencia, que se halla hoy ya corregido por declaracién y
acuerdo undnimes de los partidarios de uno y otro erite-
rio. Frente 4 la segunda pretensién podemos aduecir
pruebas que ofrecen los mismos, imbuidos del método
positivista, reconociendo que la Psicologia empirica (la
constituida seein el cognitio circa rem) sélo sirve de
base 4 una serie de hipétesis acerca de la energia animi-
ca, cuya solucion requiere el contenido doctrinal de la an-
ticua Psicologia 6 Psicologias latentes y subjetivas, que
manifiestan odio pueril 4 un nombre para caer en lo que
éste significa (elidealismo). Las consecuencias finales del
libro I’ Heredité de Ribot, las implicitas en lasg obras de
Haeckel y Wundt y las que surjen de las teorias psicolo-
gicas de Taine ponen mds en claro que pudi¢ramos nos-
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otros hacerlo la exigencia ineludible y el postulado 16gico
de la ampliacién del eriterio psicolégico. Enhorabuena
(que no es concesion gratuita, sino tributo debido 4 la
justicia y 4 la verdad) que la experiencia (aun la deno-
minada exterior 6 fisiologica) recobre la importancia, que
de un modo vago ya la senalara en su tiempo Aristételes
y que ha sido menospreciada por el Escolasticismo tradi-
cional y subjetivo, puesto que sin ella la observacién in-
terior y las percepciones de coneciencia s6lo pueden dar
de si una Psicologia estadiza y muerta que jamds rebase
la categoria de ciencia descriptiva (1); pero la necesidad
de que la Psicologia atienda 4 la experiencia no justifica
el abandono de los demds medios & eriterios de conoei-
miento y menos atn sanciona que se confundan las con-
diciones de produccion de los fendmenos psiquicos con la
energia causal en que tienen su base y su raiz, que es el
error de que viene influido todo el empirismo. Segiin dice
acertadamente Naville (2): « la experiencia, en su senti-
»do general, es el punto de partida v aun la condicién
» del ejercicio de la razon. Los elementos a priori de la
» razon no entran en ejercicio, sino con la condicién de
»los datos experimentales. La experiencia es el impulso
» dado al péndulo, sin el cual el mecanismo no funciona.
» Kl error del empirismo consiste en creer que el impulso
» dado al péndulo puede explicar el conjunto de movi-
» mientos que van & produecirse, olvidando la existencia
» previa de dicho mecanismo, »

La ingeniosa, pero certera y exacta distincidn estable-
cida por Lotze entre el cognitio rei y el cognitio circa rem,

(1) Y.num. IX,
(2) V.NaviLLg, Logique de Uhypothise.
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grve de base 4 la distineién ain mds fundamental é 1m-
portante entre la condicion y la causa. Identificadas am-
has ideas, erccen, cual frondosa vegetacion , los errores
que pululan en el materialismo y en el organicismo. la
nueva Psicologia, cuyo alcance no excede nunca el cogni-
tio cirea rem O sea el estudio de las condiciones fisiologi-
cas que acompanan 4 la manifestacion de la energia ani-
mica, identifica la condicion con la causa y convierte lo
fisioldgico en principio productor de 1o psiquico, llegando
por impulso de la l6gica del error 4 concebir la Psicologia
sin alma.

Lia condicién (segun su significacién etimoldgica lo n-
dica: dicere cum ) se halla constituida por el conjunto de
circunstancias ¢ causas ocasionales (ue acompahan 4 la
anifestacién fenomenal de una energia, circunstancias
que pueden ser de naturaleza distinta del fendémeno 0
del efocto: pero la causa es siempre de naturaleza vdén-
tica con la del efecto. Asi es que mientras el conocimiento
do las condiciones O circunstancias, segun lag cuales se
manifiesta un fenémeno, puede obtenerse cumplidamente
por la observacion y por la experiencia , requiere la idea
de causa por lo menos un procedimiento inductive. Y si,
como dice Naville, « es la induccién la parte presente de
s1a razén en los datos experimentales » , tan pronto como
hablamos de causa, aun al identificarla erroneamente con
la condicidn, rebasamos los limites de la experiencia y pe-
netramos en el cognitio ret.

Pero el conocimiento de la causa, complementado y no
sustituido por el de la condicion 6 condiciones, segin las
cuales se manifiestan los efectos, puede circunscribirse,
como se observa en algunos casos, 4 la simple declaracion
de su existencia ¢ avanzar 4 la de su naturaleza. Para lo
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primero, es decir, para obtener el conocimiento de la exis-
tencia de una causa, basta el de la existencia de uno cual-
quiera de sus efectos, mientras que para lo segundo 6 sea
para conocer la naturaleza de una causa se necesita la
percepeién de la naturaleza de sus efectos en el nimero
mayor posible, de todo lo cual se deduce que el eonoci-
miento ideal de la causa se va nutriendo de los datos cada
vez mds amplios y extensos que ofrece la observacién de
sus efectos 6 que el eriterio com pleto para el conocimiento
de una energia causal requiere la sucesiva reconstruceion
del concepto ideal (1).

. Como argumento prictico en pro de la distincién que
dejamos establecida, puede citarse el ¢élebre y conocido
razonamiento de Descartes, punto de arranque de todo
el espiritualismo francds, euya parte de verdad y de error
se percibe ficilmente si se distingue el conocimiento de
la existencia de la causa del conocimiento de su natu-
raleza.

Cuando Descartes contrastaba el valor de todas sus
ideas y conocimientos ante la pledra de toque de la duda,
declarando que no aleanza ni se aplica la duda al sujeto
que piensa (en cuanto duda y la duda es pensar ), induefa
legitimamente de la existencia del cfecto de la duda y
del pensamiento 4 la existencia de una causa (alma) que
duda y piensa, Induccién es esta que mis O menos tocada
de subjetivismo servird siempre de piedra angular 4 la
concepcion de la realidad espiritual, Pero, al estimar
Descartes que el conocimiento de la naturaleza de un
efecto (la duda y el pensamiento) autoriza el conocimien-
to, no sélo de la existencia, sino de la naturalesa de la

(1) V.masadelante ntim. VIIL
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causa de este efecto, induce ilegitimamente, reduciendo
toda la realidad del alma al pensamiento y desconociendo
que son factores animicos de igual valor la sensibilidad y
la voluntad (1). En el primer caso estd en lo cierto el
cartesianismo y en el segundo cae en una induecion pre-
cipitada, que ha dado origen 4 errores sin cuento, de que
ofrece ejemplos continnos el espiritualismo francés, cuyo
ostrecho sentido sirve hoy de rémora 4 log legitimos pro-
gresos que se iniclan en los nuevos derroteros que lleva
el problema psicologico.

Contra este sentido exclusivo, subjetivista ¢ ideal, pro-
testa y toma su desquite el empirismo psicolgico, ampa-
rado del cognitio circa rem, que rectifica muchos de los
errores del método introspectivo 0 de la observacion inte-
rior, de que ha usado y <busado la Psicologia tradicio-
nal (2).

Pero cual si fuera ley inherente a la flaca condicion
humana que los progresos que obtenga sean siempre par-
ciales v vayan tocados de imperfeccion y error, ha caido
el empirismo psicologico en el gravisimo, no de rectificar,
sino de suprimir (6 al menos pretenderlo) el cognitio ret,
s dentificando la condicién, segin la cual se producen los
fanémenos animicos con la causa de estos mismos feno-
menos. Asi es que, hallando el materialismo y el organi-
cismo condensadas todas las condiciones de manifestacion
y diferenciacién de los procesos psiquicos en el cerchro,
han concluido precipitada y erréneamente, confundiendo
la condicion con la causa, proclamando que el eerchro no
es 86lo el 6rgano del pensamiento, sino que es el pensa-

(1) V.num.YV.
(2) V.mas adelanse ntm. IX,
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miento mismo y por tanto el espiritu (1 jﬁeelmzﬂda esta
hipdtesis injustificada (base de la conce)eidn paradogie:
de una Psicologia sin alma), jpodremos reconocer que
mientras es autorizado, segin lo demuestra 4 eads paso
la observacion, afirmar que pensamos con el cerebro
(como que este es condicion para el ejercicio del pensa-
miento ), es de todo punto falso que sea el cerebro el que
plensa 6 la causa del pensamiento, pues para legitimar
esta conclusion serfa preciso probar (extremo al eual no
se ha llegado ni se llegard ) que la naturaleza del efecto
0 sea del pensamiento es idéntica con la naturaleza de lo
que se estima su causa (el cerebro). Ya hemos demostra-
do con autoridades nada sospechosas, influidas todas ellas
por las corrientes empiricas, que es un error grosero
1dentificar ambas actividades (la del sistema nervioso ce-
rebro-espinal y la del pensamtento) s6lo porque se mani-
fiesten paralelamente 6 la una eon la otra, es decir, bajo
una relacion de condicionalidad.

Coopera, sin que sea licito ya hoy ponerlo en duda, la
observacion de las condiciones de manifestacién de los
fenémenos 4 concebir mgs exactamente la idea de su cau-
sa productora; pero si ésta se niega y nos atenemos sélo
4 aquéllas, cogemos la cdscara y arrojamos la nuez, nos
apoderamos ficticiamente de la sombra & de las aparien-
cias fenomenales y abandonamos la realidad. Basta para
confirmarlo observar que, segiin va dejamos indicado, las
condiciones para la produccién de los fendmenos 6 efec-
tos pueden ser de naturaleza distinta de la que es propia
de estos mismos fendmenos, como se observa por ejem-
plo en el conjunto de condiciones somdticas que sirven

(1) V. final del num. VI.
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de base al ejercicio de la energia psiquica (asi es una
condicién para que estudiemos por la noche la luz, pero
4sta no es causa productora de la actividad mental ),
mientras que la causa productora ha de ser siempre de
naturaleza idéntica con la de sus fendémenos 6 efectos.
n suma, la condicion 6 cognitio cirea rem como con-
junto de circunstancias (causas ocasionales) que acom-
paiian 4 la manifestacion de los efectos propiog de una
energfa causal es distinta de la causa productora O coy-
nitio rei de dichos efectos, pues ésta implica una reali-
dad potencial que produce la actual en la forma sucesiva
del tiempo.

En medio de tal distineién, que pone coto & las induc-
ciones precipitadas, que separa la clzana del trigo en las
hipotesis ilegitimas y que niega el alcance de las sintesis
prematuras, de que tan prenado se encuentra todo el em-
pirismo psicolégico ; en medio de semejante distincion,
sin negarla, antes bien confirmdndola al reconocerla, jqué
conexion ¢ entronque puede y debe establecerse, sin
identificarlog, entre el cognitio reiy el cognitio circa rem;
qué relacién habrd de hallar entre la condicion y la causa
el progreso ulterior de la inteligencia humana?

De la posible conjuncién entre ambos, presentida ya
por Bacon al decir que debian unirse & las alas de la in-
telivencia los pids de plomo de la observacion, habra de
resultar necesariamente ampliado y fecundado el eriterio
para estudiar y resolver el problema psicologico.

En el interin, declaremos que es ilegitima y falsa la
pretension de la nueva Psicologia, cuando circunscribe el
objeto de su estudio al conocimiento de las condiciones
de produccion de los procesos psiquicos. Kstas condicio-
nes son todas somdticas ¢ fisiologicas y no deben confun-



dirse, porque marchen paralelas, con las manifestaciones
de la energia animica.

Si se preseinde de la causa productora de los fendme.
nos psiquicos, ambicionando preveer Yy aun preparar cier-
tos efectos por virtud del determinismo de la fenomeno-
logia exterior, que se tenga en cuenta contra la valider
aparatosa de semejante procedimiento el aforismo de
Bacon «que solo mandamos ¢ influfmos en la naturaleza,
obedeciendo sus leyes» y que se advierta que provoecadas
artificialmente por vias experimentales las condiciones
de produccion de los fenémenos, la aparicion de éstos
serd debida en primer término 4 la insustituible inter-
vencion del medio natural, causa y agente de la reali-
dad y substratum del fenémeno, que no podrin dar de
si las condiciones de su manifestacion. Por probar mucho,
no prueba nada este experimentalismo audaz, que cree,
porque modifica con ciertos reactivos quimicos 6 con de-
terminadas vivisecciones ¢l estado del organismo, haber
resuelto lo que para él serd siempre una X indescifrable.
Cuenta, aunque lo menosprecie, para la produceién de
ciertos fendmenos con la disposicidn funcional de los &r-
ganos, con la adaptacion de estos mismos éreanos, y por
ultimo, con la cooperacién del medio natural , atmosfera
dentro de la cual se agita constantemente el principio de
individualizacién de la psiquis.

Las interpretaciones violentas de la experiencia, de
que ofrece numerosos ejemplos la teoria de las locali-
zaciones animicas (1), encontrardn siempre su correctivo
en esta distincidn entre la condicién y la causa; y la Psi-
cologia empirica, cuando audazmente se convierte en ex-

(1) V.ntm.IV.



perimental ~hallard el limite y la cortapisa 4 sus ambi-
ciones en el spiritus intus 0 viag dindmicas y de reaceion
propias del organismo, que sirven de asiento 4 la psiquis.

Qi en lo exclusivamente fisioldgico se afirma, por ejem-
plo, que el médico ayuda 4 la naturaleza, pero es ésta la
que propiamente cura sus enfermedades y rectifica sus
posibles desviaciones, con igual razon, cuando no mayor,
se podrd declarar que en la vida psiquica, lag condiciones
de produccién de los fenémenos serdn excitantes de la
energia animica , pero de ninglin modo la causa productora
de los efectos, que necesita ser percibida en congnitio ret.
De lo que decimos hemos de hallar prueba incontestable
al examinar las interesantes y complejisimas cuestiones,
que agita hoy la Psico-fisica con el estudio de la relacion
entre la sensacién y movimiento (1).

VIII

Criterio de la Psicologia fisiologica.

Cuando se observa cémo el Naturalismo empirico ha
enriquecido el problema psicologico con la percepcion de
todas aquellas condiciones circundantes y orgdnicas, que
favorecen ¢ de momento detienen ¢ impiden las manifes-
taciones de la energfa animica, se adquiere la prueba ex-
perimental y convincente de que, gegun dice Delbaeut (2),
<el conocimiento del hombre no puede progresar, sino
5 con el del mundo que le rodea». Parece, en efecto, que

(1) V.mas adelante num. XIL
(2) V DELBEUF, La Ps ychologie comme science naturelle,
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llevando 4 sus consecuencias finales la tendencia actual de
las ciencias, «que se encaminan hacia el dinamismo en
»igual grado que se desvian del materialismo » ( 1)y que
comentando en vivo el antiguo pensamiento idealista «co-
nocer e¢s obrar », sole podremos conocer el objeto de la
Psicologia y cualquier otro asunto, esparciendo y derra-
mando nuestra vista intelectual en medio de este montén
4 primera vista incoherente y en definitiva jerdrquica-
mente ordenado de relaciones, que constituyen el medio
(que nos rodea.

De igual modo que hoy se prueha que un huevo bar-
nizado exteriormente con un betiin espeso, bastante den-
s0 para aislarle de toda comunicacién con el medio, no
germina, es indudable que el conocimiento, aun dotado
de la intensa y profunda meditacion de un Espinosa,
cerrado y recluido dentro de si, en las paredes del erdneo,
es estéril y se convierte en visionario, de lo cual ofrece
ejemplos la Psicologia tradicional § introspectiva, mien-
tras que el conocimiento, extendido y ampliado para re-
cibir las influencias 4 los cuatro vientos, abierto 4 todas
las fases, que le ofrece el prisma de infinitas caras que
se llama la realidad, descubre siempre nuevos horizontes
que avaramente solicitan y aun satisfacen nuestro instin-
to de la curiosidad.

Fuera suficiente esta consideracién, aun hecho easo
omiso de las indicaciones que dejamos apuntadas respee-
to 4 la indole y ecardcter, que al problema psicolégico
presta el Naturalismo empirico, para aceptar como indu-
dable, que la necesidad mds urgente de la Psicologia, que
su exigencia mds imperiosa consiste en ampliar y exten-

(1) V.L. A. DumoNT, Heckel et la Théorie de I Evolution Préface.
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der su criterio. Kneastillado el andlisis psicologico en
aquella introspeccion 6 sentido intimo de la percepeion
interna, segin la concibiera la Psicologia escocesa, dard
de si como sunmuwm de sus esfuerzos, cual preeiado fru-
to de sus laboriosas meditaciones, un andlisis subjetivo,
cuan minuciogo se quiera, pero subjetivo ¢ individual, que
tondrd el mismo eco y resonancia que cruzen el agua. Ni
alcanzard Hitll.liﬂl':’L esta deseripeién estadiza y muerta la
categoria del homo mensura vert, pues no es lo percibido
por medio tan exclusivo, el hombre, sino éste determina-
do individuo, cuyas ocurrencias no van mis alld de su
singular idiosinerasia 6 de su especialisima manera de ser.

Y por cima de estos ocios pueriles como debajo de es-
tas hibridas meditaciones, siempre dentro de la complexion
de 1a vida humana, que queda enteramente desconocida,
rifien cruentas batallas el dngel y la bestia, los sublimes
apetitos de lo ideal y los insaciables instintos de la con-
cupiscencia. ,Qué conoce y qué influye en estas sordas
pero terribles luchas la Psicologia subjetiva? Semeja,
como dice Bacon, aquel sonador, que buscaba las estre-
llas; contemplindolas en la atmosfera, sin poder perel-
birlas por su distancia, que mirando sin cesar hacia
arriba, cafa dentro de un lago, en cuya superficie podia
haber visto, i hubiera atendido, mucho mejor reflejada,
la imagen de las estrellas.

Mis que presentida, expresamente senalada esta la
exigencia de la ampliacion del eriterio por Kant, cuando
declara que el conocimiento psicologico debe formarse
mediante la sucesiva 1econstruccion del concepto, 4 que
han de cooperar por igual la especulacion y la experiencia.
La intuicién v la observacion, rectificindose reciproca-
mente y hallando en su mutua evolucién puntos cada
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vez mds amplios de coincidencia; el cognitio rei y el cog-
nitio circa rem, completdndose entre si v determinando
graduales y cada vez mds extensos puntos de conjuncién;
tal parecc ser la indole propia del eriterio psicoldgico,
segtin le concibiera Kant y segiin le imponen de consuno
lo estadizo ¢ inmévil de la Psicologia tradicional y el
periodo fecundo en audacias hipotéticas y conjeturales,
que recorre la nueva Psicologia. De todas estas condicio-
nes reunidas surgird el concierto de la Estdtica y Dind-
mica espirituales, concebidas ya en su tiempo por Her-
bart.

Sucede 4 los tiempos de Kant el vertiginoso progreso
del Naturalismo experimental y la invasion creciente de
lo empirico confirma cumplidamente lo ya reconocido
por el padre de la Filosofia novisima. Hartmann, que re-
coje y condensa todo el saber positivo de las ciencias na-
turales y 4 la vez sintetiza, con vista genial, el aleance
de la Filosofia especulativa, expresa en un simil hermoso
la necesidad de que coincidan especulacion y experiencia,
que parecen como ¢l dice dos mineros, que trabajan en
galerias subterrdneas, abiertas en direccién opuesta,
que oyen reciprocamente los golpes que dan, que esperan
encontrarse, aunque ignoran el punto de cruce. Se halla
éste ya senalado en la conciencia personal del hombre y
del mundo que le rodea por lo que toca al problema psico-
logico, ampliando de esta suerte su antiguo cardcter an-
tropologico para que sea cosmoldgico y superiormente
metalisico. ,Qué alcance tiene este criterio y cémo se
compadecen dentro de él el cognitio rei y el cognitio cirea
rem? Kl progreso ulterior de la ciencia psicologica ird
delineando sus derroteros. En el interin consignemos
que la conciencia es una realidad, pues, como decia
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Kant, es un sentimiento vivo, incomunicable, distinto.
Impulsos, hdbitos, tendencias, pasiones, luchas, facultad
locomotriz, fuerza moral, cardcter, todo en suma, de-
muestra la presencia de una actividad real, de un conatus
para llegar & ser conciencia personificada. Es un sweto
pensante opuesto 4 la cosa pensada y 4 esta condicion,
como dice Sicialini, puede servir de punto de partida
para la ciencia, pues, segin afirma Maine de Biran, «la
s realidad consciente es el punto de partida, el primer
s dato, ¢l hecho primordial de toda ciencia de nosotros
s mismos. » Pero el postulado de la conciencia no se puede
convertir en fundamento de la ciencia (1), pues como
cualidad caracteristica de nuestra personalidad y plena
luz para el saber, principio cognoscendt, la conciencia no
llega 4 fundamento de ser, yrincipio essendi, cual si pu-
diera decir el hombre de si lo que de la sustancia abso-
luta predica Espinosa. Homo causa sut.

Estas relaciones trascendentes, cuyo pedinculo y raiz
viva se hallan en la conciencia (inmanencia), son el ven-
turoso anuncio, que surje del fondo del experimentalismo,
de la interscecion y cruce de la inmanencia con la tras-
cendencia 6 de la Psicologia con la Metafisica; porque,
contra todas las hueras declamaciones positivistas, primero
anti-filos6ficas y después solo anti-metafisicas, subsiste la
eterna verdad del aforismo de Schopenhauer «todo lo
sfisico es metafisico», y con ella el hecho comprobado de
que Voltaire pasé y la Metafisica permanece cual exi-
gencia inextinguible y cipula y remate de toda preten-
sion cientifica.

(1) Contra esta pretension son justificadas las censuras 4 la Psi-
cologia introspectiva, formuladas por Mausdley y ampliadas por
Bain,
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Reconocer este limite inherente al criterio psicold-
gico es anticipar la declaracion de que la ciencia de con-
ciencia tiene su complemento oblicado en la Cosmologia
y superiormente en la Metafisica, sin que estas dos cien-
cias puedan ser educidas de una masa indigesta de hi-
potesis, que toman causa ocasional para su aparicién en
datos empiricos ¢ intuitivos, pues en tal caso semejaria
el psicologo, como dice acertadamente Mausdley , hombre
metido en un lodazal, que intentara salir de ¢l tirando
hacia arriba de sus cabellos.

Presentida por el sentido comiin la afirmacion que de-
jamos indicada de que la conciencia es principio COYNOS-
cendi 6 de interna composicion de lo empirico 1 observado
con lo intuitivo ¢ ideal, se ha olvidado sin embargo la
verdad y trascendencia de tal afirmacion, estableciendo
escoldsticamente y de tiempo inmemorial una separacion,
que ha dado lugar 4 errores sin cuento, entre la represen-
tacion, llamada por Aristételes y Kant forma 6 idea (1)
y lo dado como presente por el objeto y denominado

¥

materia. De este dualismo surje la perenne division del
pensamiento entre empiricos é idealistas v como conse-
cuencia la separacion entre la Psicologia empirica y la
filosofica, recrudecida hoy con el desarrollo del positivismo
experimental. Aungue éste templa el ricor absurdo de
sus primeras afirmaciones, pues son escasos los represen-
tantes del positivismo que no hablen de las ideas eomo
elemento mnecesario- del conocimiento, hemos de hacer
notar, ante todo, que este error procede de olvidar que,

(1) A la forma corresponde el noumenos del Kantismo, que te
nido por incognoscible, se le considera & distancia inmensa del feni-
meno, como £i éste no fuera revelacion del substratum, que persiste
enmedio de todas las apariencias fenomenales.
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segtin ensefa la Libgiea, el conocimiento es primeramente
una composicién ¢ eépula de materia con forma. Ksta es
determinada por el sujeto en supuesto de la materia, que
el ohjeto con su presencia le ofrece y la conciencia refle-
xiva recoje y compone cuantos datos le ofrecen experien-
¢ia (materia) y razén (forma) en una obra realideal, que
resulta de 1a econjuncién de la idea con el hecho y de la
especulacion con la experiencia, pues, segin dice Naville,
«la experiencia no produce la razon, ni ésta aquélla, pero
» nuestro conocimiento resalta de la armonia de ambas,»

Por distinto eamino que el seguido por los positivistas
han contribuido 4 dar earta de naturaleza al error en que
nos ocupamos (el de concebir el eriterio de la conciencia
con un valor exclusivamente subjetivo) los partidarios
del espiritualismo franeds 6 eartesiano (1) que solo reco-
nocen un valor subjetivo (ideal) 4 las percepciones de
conciencia, favoreciendo y justificando asi el menosprecio
do los naturalistas haeia la Psicologia tradieional, que es-
timan solo como especulacion subjetiva, que debe ser
sustituida por lo que ellos denominan Psicologia real o
realista.

Para los espiritualistas franceses, influidos por el em-
pirismo subjetivo que late en el fondo del carteslanismo,
cuyo principio cogito ergo swm pone el fundamento de
toda evidencia en un hecho (el de la existencia efectiva

(1) Maine de Biran, Joly, Liard, Caroy todos los eolaboradores
al Diccionario de ciencias filosoficas de Franck, participan del exror
que combatimos, sin que apenas se pueda contar entre las excep-
ciones 4 Janet, que, aunque se atreve a declarar, con Hamilton,
que todas las fnenltades intelectuales constituyen la conciencia
transformada, deja todavia su pensamiento oscilar, cuando se trata
de afirmar el valor incuestionablemente real del conocimiento de
conciencia.

6
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de un sujeto que piensa 6 duda), se cae en los errores
del panteismo, cuando se entiende que la conciencia per-
cibe con valor real sus estados interiores, 4 la vez que
los objetos que con ella se relacionan. Confunden en este
punto, que toea ya 4 los linderos de la Metafisica, la in-
manencia de la percepeidn consciente con su érascenden-
cia y ahondan la secular escision entre empiricos ¢ idea-
listas, que tantas dificultades ha opuesto al progreso real
de la ciencia psicologica. Olvidan ademds que no es lo
mismo declarar que la conciencia puede y debe percibir
principio real de composicion (principio cognoscendi) en
el conocimiento sobre la division de materia y forma y
aun como base de su posible distineidon, que asentar que
este principio ( principio essendi) lo da de si la concien-
cia, en cuyo caso habria lugar 4 establecer parentesco
doctrinal de semejante teoria con el panteismo fichtiano.

Ignoramos dénde exista la divergencia, que supone el
espiritualismo francés, entre la doctrina que defendemos
(el valor real de las percepciones empiricas ¢ Intuitivas
de la conciencia ) y la profesada por el sentido piadoso de
todos los tiempos, estimando siempre que el hombre tie-
ne por principal misién en el mundo dar testimonio de
las maravillas de la ereacion y de la majestad del Creador,
en cuanto adquiere conciencia de aquéllas y de éste. Pre-
cisamente lo que aqui se afirma, cuando se pretende am-
pliar el criterio de la Psicologia, concertando el cognitio
rei de la tradicional con el cognitio cireca rem del empi-
rismo psicologico hoy en boga, es que la conciencia ates-
tigua , pero mo crea el principio de toda verdad, ante el
cual no tiene razon de ser el dualismo entre empiricos é
idealistas. Pero si la conciencia es principio cognoscendt,
sin llegar 4 la categorfa de principio essend?, claro estd
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que la ciencia de conciencia, la Psicologia tiene (ue hallar
el fundamento y raiz de la realidad que conoce en la Cos-
mologia y superiormente en la Metafisica.

Se debate por tanto en medio de tan injustificadas y
contrarias pretensiones, ( nacidas las unas al calor de un
positivismo empirico y las otras por virtud de un empi-
rismo subjetivo) acerca de la necesidad imperiosa de que
los moldes cerrados, dogmdticos, oficiales y aun académi-
cos de la Psicologia tradicional se abran 4 las legitimas
influencias de la cultura novisima, enriqueciendo el co-
nocimiento que de su interior adquiere el hombre por la
ohservacion directa de la conciencia con los copiosos da-
tos que la experiencia fisioldgica aporta al acerbo comnin;
que si, segtin dice el Evangelio, el hombre no sélo vive
de pan, tampoco existe en la tierra como espiritw puro,
sino unido con el cuerpo, cuyo conocimiento ha de com-

pletar el de la realidad interior, 4 que sirve de sostén y
hase organica.

I1X

Errores de 1a Psicologia tradicional.

La Psicologia tradicional de largo tiempo influida por
la estrechez del método introspectivo, por las abstraccio-
nes escoldsticas, por las exageraciones del espiritualismo
cristiano que consideraba el cuerpo como cércel del alma,
por la ausencia completa del conocimiento complementa-
rio del psicolégico ( cognitio circa rem y y por un sentido
dogmitico, contrario 4 toda reforma y progreso, habia de
CONSEIVAr en SU Seno Crrores, cuyas consecuencias quizd
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alcanzan al presente 4 determinar el deserédito ¥y menos-
preeio conque el Naturalismo empivieo apellida hoy con
intencion denigrante 4 la antigua Psicologia oficial, aca-
demica y metajisica.

De estos errores, el geocéntrico, desechado hacia ya
Jlargos aios, produjo consecuencias que hoy mismo se to-
an de cerca en la Psicologia. Efecto del sedimento y
lastre que el error geocéntrico dejara en la eultura gene-
ral, desestimando la vida presente, fué la manera abs-
tracta como se formuld y atin eonserva el problema de la
tumortalidad del alma, que en vano espera una golucion
cientifica, pues ni los datos de la experiencia, ni la es-

|

2
| peculacidén racional que de aquélla surge , suministran in-
E dicio alguno que conduzea al examen de dicha euestion
© con caracter cientifico. Jamids excederd el andlisis psico-
1 l6gico para la solucion de este problema de la indefinicion,
" en que le dejara la vista sacaz y penetrante de Kant,
- consignando que es un postulado de la Razén prdectica;
stempre quedard este punto, ofreciendo ancho campo par:
que se mueva la fe del ereyente, sin que la conviecion
clentifica pueda anadir un dpice de preecisién y elaridad 4
la manera, seglin la cual se formula. Late en las concep-
ciones cosmologicas, que el Naturalismo empirico informa
con ayuda de las hipdtesis y con el auxilio de los datos
experimentales un sentido mds real y vivo, haciendo in-
« sidir las dificultades inherentes 4 dicho problema en el
‘mejor formulado con el nombre de trascendencia de la
vida como corolario de la teoria de la conservacién de la
[energia 6 persistencia de la fuerza. Al mds miope se le
"aleanza que la traseendencia de la vida es principio que
arraiga mds en las entranas de la realidad como cuestién
previa para examinar después la inmortalidad del al-
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ma (1). Que ¢sta no es susceptible, al menos como se
formula, de solucion cientifica lo revela la atendible eon-
sideracion de que se parte de la abstraceion completa de
la vida real v positiva, que al presente cumplimos. Tam-
hién debe ¢ Kant en este punto la cultura psicoligica
ol sentido certero, que su sagacidad imprime 4 todas las
cuestiones que dilueida. Cuando declara Kant que la in-
nortalidad del alma es un postulado de la Razdn prac-
tica, que la prueba de dicha inmortalidad es una prueba
moral, obvio y claro es que el filosofo de Koenisberg
anhela tomar base y punto de arranque del examen de la
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vida aqui realizada para estimar y concebir la vida ul-
terior.

1 error antropoeéntrico, mds cohonestado aun que el
anterior con la cultura general, ha contribuido 4 arralgar
preocupaciones sin cuento en la ciencia psicoldgica. De
la falsa idea que el hombre se ha formado de #{ como rey
de la ereacion y dueno del mundo, ha resultado cual con-
secuencia obligada el falso y perturbador concepto del
libre albedrio 6 libertad subjetiva, equivalente 4 la arbi-
trariedad v falta de ley 6 al menos al poder del hombre
paraabolirla. Con este sentido negativo de la intervencion
del hombre en la obra general, con esta rebeldia perdu-

f

rable de su flaca condicion, le sucede lo que & Icaro;

(1) «Todos los organismos son mortales; pero m erced ala pro-
» pagacion por via de generaciéon y en la humanidad, merced & la
»tradicion . sus obras adguieren una persistencia que se extiende
»mas alla de la muerte, y cuyo limite excede toda determinacion.
» No existe atin exposicion completa de los fendmenos relativos & la
»muerte, de la ciencia de la muerte 0 Zanatologia en armonia €on
»lag nuevas concepciones de la naturaleza, y como parte esencial
vde la fisiologia general». V. PREYER, Physiologie générale, traduit
par J. Soury.
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cuanto mds irracional ¢ ilegitimamente se eleva, llevado
por las alas de cera de abstracciones, que toma por rea-
lidades enganosas, tanto mds resulta, al fin de la jornada,
rebajada y envilecida su rebelde naturaleza. Claro estd
que si el hombre ohra sin ley, ni motivo, 4 capricho,
porque si, arbitrariamente, es veleta que lleva el aire mds
fuerte, es el rebelde, que, queriendo dominarlo todo, no
es siquiera capaz de hacerse duenode si; sonador inocente,
que construye castillos de naipes, tendrd que concluir
impetrando la gracia y solicitando ayuda del dngel de la
guarda para que venza al Satdn, que anida en el fondo de
sus debilidades y flaquezas. Contra este sentido estrecho,
abstracto y falso del libre albedrio, (1) equiparado con
la arbitrariedad, protesta con la elocuencia del hecho la
experiencia diaria, que revela cémo la ley se impone en
el mismo desorden, segiin declara el antiguo aforismo:
Ducunt volentem fata, nolentem trahunt. Puesto que
hemos de examinar mds adelante el concepto racional y
orgdnico de la libertad, hdstenos aqui anticipar la indi-
cacion de que el determinismo inflexible de la fenomeno-
logia exterior es la negativa mds rotunda del libre albe-
drio 4 la par que la condicion complementaria de la liber-
tad sub lege, segin manifiesta y aun prueba experimen-
talmente C. Bernard. Si se pudiera abrigar aun alguna
duda respecto 4 este punto, seria suficiente para des-
echarla observar que el determinismo positivista (inflexible

(1) «La libertad no existe en el sentido que se la atribuye de
slibertad deindiferencia, como si la conducta moral pudiera depen-
»der exclusivamente del capricho. No es cierto (salvo cireunstancias
s»insignificantes ), que el hombre se determine & obrar por motivos
»Unicamente arbitrarios, sin mas valor que la eleccion, que se les
satribuye.» V. E. VeroxN, La Morale v V. mas adelante ntm. XIV.
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en lo que toca al engrane de unos con otros fenomenos
para su ejecucion) (1) especie de fatalismo psicologico,
veune arsenal de bien templadas armas para refutar el
libre albedrio ¢ libertad de ‘ndiferencia, pero es y sera
siempre impotente para negar la realidad de la libertad
racional , mientras tenga que reconocer, por imposieion
de la Logica, que no vive ni obra el hombre exclusiva-
mente determinade por los antecedentes cronoldgicos,
que condicionan sus wctos ¢ influyen en sus voliciones,
sino que obra y vive también igualmente movido y solicl-
tado por anticipaciones de lo porvenir y por esperanzas
en lo futuro, que se condensan en lo denominado don de
prevision y que la perennis Philosophia 6 el pensamiento
secular ha lamado idealidad. De aqui resulta la libertad
humana, condicionada en todas direcciones contra el libre
albedrio 6 la voluntad indiferente ¥ arbitraria; pero sin
que deje de subsistir en lo que toca & la parte directora
de nuestros actos una intervencion propia y personal,
signo caracteristico de nuestra libertad de accién. Sin
ella, no tiene explicacion posible c] mentis frecuente que
la obgervacion da & la que o] determinismo empirico llama
ley fundamental , 4 saber, que siempre triunfa en nuestras
deliberaciones el motivo mais fuerte, contra lo cual de-
ponen elocuentemente ol inconsecuente, el mértir, el
héroe, el hipoerita y aun ol que vence los acicates del
mal. Aunque nunca Gueremos sin motivos, no es el mds
fuerte el que nos arrastra; al contrario, es nuestra VO-
luntad la que decidiéndose por uno de los motivos, le
da la preponderancia sobre los demds. Por tltimo, la
concepeion estdtica de la realidad v del mundo ha sido

(1) V.mis adelante, nameros XV y XVI.
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una falsa idea, que ha connaturalizado, dentro de la
Psicologia tradicional, la errénea consideracién, que
parte para el estudio del alma, del hombre desarrolla-
do en el grado superior de su cultura y en estado adul-
to. Implica esta idea la del alma como una sustancia pa-
stva, extrana 4 todo progreso y desarrollo, sin que se
presienta siquiera que es una energla que vive. Se preci-
pitan, por tanto (que el error lo mismo que la verdad
estda sujeto en sus manifestaciones 4 las leyes logicas)
conceptos falsos acerca de la naturaleza del alma; quién
entiende con Platén que es tipo 6 arquetipo de la men-
te divina, quién que es pedazo de la Divinidad, quién,
sustituyendo con el fuego fituo de la metdafora la luz
de la verdad, que es reflejo de Dios, ete., para llegar
a las disquisiciones ingeniosas pero estériles del Tra-
ducianismo, Generacionismo, Mesmerismo y Trasmi-
gracion, hipdtesis que apenas si conservan interds his-
torico,

Y mientras nos hallamos envueltos en estas densas
penumbras; cuando no rodeados de profundas tinieblas,
asoma su investigadora curiosidad el buen sentido y pre-
gunta 4 esta arquitecténica formalista de la Psicologia
tradicional ;qué es, en qué consiste la vida animica,

#

cudl es la caracteristica de esta energia, que lucha, que
sufre, que goza, que cae, que se levanta? Formula tras
formula, vacia de realidad, habremos de legar 4 un si-
lencio pitagérico, que 4 ¢l equivale la serie indefinida de
abstracciones negativas 4 que se reduce todo ol saber de
la Psicologia tradicional. Despuds de esta retorsion del
pensamiento y del lenguaje, bordeando un cumulo de di-
ficultades y problemas, heridos de soslayo, nunca exami-

nados de frente, tendremos que terminar definiendo el

R S
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alma con Jouffroy y los escoceses «causa desconocida de
fendmenos conocidos ».

Esta eristalizacion abstracta del andlisis introspectivo,
caracteristica de la Psicologia tradicional, divorciada por
completo de la realidad viva, anula la virtud regenerado-
ra del sabio y antiguo precepto: Nosce te ipsum. Kl im-
pulso regulador de la prictica, que debiera hallar el hom-
bre en ¢l conocimiento de si mismo, se pierde y disuelve
en un nominalismo verbal, ergotista y vacio, que carece
de toda eficacia, cuando las luchas interiores y exteriores
le solicitan para que tome sitio y lugar (1). Prueba cum-
plidisima de lo que indicamos ofrece la situacion inmovil,
infructifera y abstracta en que se hallan todas aquellas
ciencias que reciben directamente susavia de la psicologica.

Si Ia Moral, por ejemplo, tocada ¢ influida por los
errores geocéntrico y antropoeéntrico, formula preceptos
abstractos que no encarnan en el continuo latir del her-
vor agitadisimo de la vida presente, concluyendo, al tér-
mino de la jornada, en un utilitarismo 4 larga fecha (la
conquista de Ia vida eterna & cambio del menosprecio de
la presente ) y en una confianza ciega en la virtud provi-
dente que anula la energia individual; 4 su vez la Ligica
v la Estética, dominadas por aguellos mismos vicios y
por ¢l que se desprende del estudio exclusivo de la reali-
dad espiritual en el hombre adulto y ya educado, coinci-
den con aquélla para acentuar su progresivo desvio de la
realidad y de la prictica. Asi es que mientras la Logica

(1) «Toda esta Psicologia nos parece, dice Secretan, construida
»mediante raciocinios puramente formales y dentro de cuadros ya
»dados; pero no percibimos en ella, por ninguna parte, la observa-
scitn de lo que vives, V. SECRETAN, La Restauration du Tho nisme.
Revue Philosophique, t. XVIII,

lll — il
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degenera en un ergotismo de formulas que no aplica nadie,
ni aun el que diligentemente las estudia, para el uso del
razonamiento , senala la Kstética preceptos inspirados en
un pseudo-clasicismo, que es patrimonio exclusivo de ret-
ricos y sima de que huyen la inspiracion y el buen gusto,

Y como consecuencia inevitable de lo insustancial de
esta educacion abstracta, la vida toda, que se reconoce
victima de la obsesion creciente de los intereses materia-
les y de los cruentos combates 4 ellos anejos, marcha de
tropiezo en tropiezo, revelando un continuo desvio de la
teoria respecto 4 la prdctica. Germen este desvio del es-
cepticismo, que como enfermedad c¢rdnica afecta 4 la ae-
neracion actual, persigue el empeno irrealizable de dar
por buena la separacion entre la teorfa y la prictica, en-
tre lo que se piensa y lo que se vive, 6 de establecer
acomodamientos ficticios y doctrinarios entre lo uno y lo
otro, que son miscaras hipéeritas para disimular el des-
crédito de ciertas opiniones y el culto consagrado 4 una
utilidad egoista, 4 la cual se la concede la palma de la
victoria siempre que no se compadece con principios y
convicciones, cuya defensa no pasa de los labios y cuyo
amor reside s6lo en las apariencias.

Quizd la falta no es toda de la realidad, cuyas exigen-
clas no admiten aplazamiento; tal vez proceda, en gran
parte, de la ineficacia y error de los principios: porque
se observa que el contenido cualitativo, doctrinal de la
Psicologia escoldstica , es una cadena indefinida de juicios
exponibles. Llaman asi los 16gicos aquellas proposiciones,
cuyo predicado es negativo, sin que se exponga en ellas
la cualidad 6 atributo que conviene al sujeto, el cual
queda por lo mismo indefinido y sin ser conocido, segiin
Su caracteristica especifica. Son algo semejante al {ndice
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de un libro ¢ al programa de un asunto doctrinal, indi-
cacion vaga, aérea, indefinida, con aspiraciones 4 abrazar-
lo y contenerlo todo y sin significar expresamente nada.

ton la mds completa esterilidad de resultados atribui-
remos al acto de la conciencia su cualidad sintética y uni-
ficadora, porque no hallard, como Arquimedes, su punto
de apoyo; y ¢émo ha de hallarlo, si la Psicologia escolds-
tica le ofrece tnicamente series como esta de juicios ex-
ponibles ¢ indefinidos: « el alma es inmaterial , inmortal,
indivisible, inseparable en sus elementos, incorrupti-
ble,» ete., predicados todos ellos negativos. La realidad
queda suplantada por un nominalismo simbadlico, por una
filosofia verbal v la ciencia se convierte en un dicelonario
de sinonimos. Abstraceion tras abstraccion, se encuentra
la formula tipica de toda definicion en la conocidisima del
opio: virtus dormitiva.

En este cuadro de tintas simpdticas todo se supone,
nada es real y se acentia con un impulso invasor el es-
cepticismo, que afecta 4 la sana raz6n comun, cuando se
ve victima de argucias escoldsticas y de sutilezas del in-
genio, que jamds podrdn suplantar esta realidad viva, que
se mueve, que se agita, que ahora quiere volar como un
dngel para caer despucs como una bestia, Cuando la ra-
z6n calla, cuando la reflexion enmudece, cuando la con-
ciencia sigue sorda 4 las voces intimas, ayesy oritos de un
dolor tanto mds intenso cuanto menos se coniunica; au-
daz, veloz & irreflexiva se levanta, crece y desarrolla
gigantescamente la imaginacion y con ella la supersti-
cion (1),

(1) El cuadro desolador que ofrece esta orfandad de concepto i
idea de la realidad espiritual, se halla descrito de mano maestra
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Del exceso del mal nace ol remedio con frecuencia en

tor la flaca condicién humana; le inicia Descartes llevan-
do la Psicologia y la Filosofia toda 4 la mtimidad de la
coneiencia, pero copia servilmente el filgsofo francés la
falsa identificacién, consagrada por la Escoldstica, del
alma con la inteligencia, y sobre todo esteriliza su valio-
! 8o Intento, cuando concibe, quizé como eco de sus gran-
E des conocimientos matemdticos, la Filosoffa bajo el sen-
! tido mecdnico Y geometrico de la vida natural, que difi-
culta de momento acabar con la excision v el dualismo

} este como en todos los asuntos en que es el principal fac-

L

| entre las ciencias naturales v las morales, Kl angel y la
bestia siguen cada cual su camino. Las ciencias naturales
aceptan los preceptos de Bacon, pero desviadas de la
cultura espiritual llegan 4 la crudeza del materialismo de
Broussais , y las ciencias morales, senaladamente la Pai-
cologia, aunque mds en contacto con la realidad merced
4 una observacion minuciosa y detallada, terminan con la
v 0709
D5 ds ¢2»a del cual cada fonémeno queda elevado 4 la categoria de
una facultad., Alambicada la observacion, centuplicadas
las facultades anfmicas, (que constituyen mds que cuadros
ordenados, Danza Macabra de entidades, producto de una
abstraccién imaginativa sin freno, semeja la Psicologia
escocesa, como dice St. Mill, Psicologia feudal, donde no
aparece la energfa animica mds que para ser proclamada,

!-,:_Jn' : ~ s ¥ ; . .
: oo Psicologia escocesa. en un polismo abstracto, en virtud
—RAIVeld CoLUCESED , y

segun ya hemos dicho, causa desconocida.
Malograda la reforma cartesiana v 80lo eshozada la ex-

por Richet, en el estudio que hace de los endemoniados y poseidos.
V. RicHET, L'Homme et Ulntelligence, ragments de LPhysiologie et
de Psychologie.
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periencia por la Psicologia escocesa, el impulso innovador
renace con m4s pujanza y mds altas miras en Kant y en
la Psicologia inglesa de la asociacion] Profundiza Kant
en el andlisis del problema psicologico y con su distin-
¢ion de la Razén tedrica y de la Razén prictica echa las
hases para que Herbart, con su Psicologia matemitica y
su distineion de la Estatica y Dindmica espirituales, ponga
de relieve la energia animica y su vida, en lo que él lla-
ma la lucha de las representaciones.| Desde este momen-
to, la Psicologia no permanecerd mas en el estado deserip-
tivo y de andlisis puramente exterior; tendri que refe-
virse directamente ¢ suponer 4 cada paso una energia,
que obra y vive, que lucha, se desarrolla y evoluciona.
Queda pues en la esfera de la Psicologia especulativa 0
flosofica sustitufda la antigua idea del alma eomo sustan-
cia pasiva por la mds real de una energia, que colabora
primero con el cuerpo-y mediante ¢l con todo lo que le
vodea al cumplimiento del fin general. Como movimiento
concurrente con este para determinar un estado sineréti-
¢o en el pensamiento, la Psicologia empirica, esterilizada
por el atomismo de la Fscuela escocesa, es cultivada des-
pués por la lamada Psicologia inglesa de la asociacion,
que trabaja hondo y recio en la observacidn interno-ex-
torna del mecanismo, con que aparentemente se produce
el proceso mental. Una y otra direceion, representando
la primera ¢l cognitio rei y la segunda el cognitio cirea
rem, que tanta ampliacion ha de recibir después mereced
4 los progresos de la Fisiologia, ambas direcciones acu-
mulan el material de cultura para la constitucion de la
Psicologia dindmica 6 biologica, y parecen canales que
van 4 afluir al rio de la conciencia, donde, por virtud de
14 cucesiva reconstruccion del concepto, se delinea el co-

:l / )y
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nocimiento real y positivo de la energia animica, 4 la vez
que el del mundo que la rodea. Se acercan, casi se tocan
los dos mineros del simil de Hartmann, oyendo ambos
los golpes que da eada uno. ¢Dinde se encontrardn? El
estudio del estado actual del problema psicoldgico podrd
ayudarnos & presentir, v quizd en dia no lejano, 4 preci-
sar el sitio y momento de esta conjuncién focunda de la
experiencia con la especulacion.

Sin dar por eumplida la obra gigantesea, que implica
la renovacion del sentido y concepto de la energia animi-
ca, y por consiguiente, el de Ja realidad en que aquélla
se mueve, ya es licito dar por adquiridas algunas verda-
des positivas, y lo que es quizd todavia mégs fecundo, ten-
dencias bien acentuadas en el problema psicoligico, cu-
yos frutos se habrin de cosechar en dia no lejano como
progresos definitivos para la ciencia y para la vida. La
concepeidn dindmica del alma, como una energia que vi-
ve condicionada ¢ influida por la realidad y que obra y es
activa condicionando ¢ inflayendo en la realidad, de la
cual toma su alimento ¢ pan espiritual merced 4 la edu-
cacion; la idea de que el alma es agente que colabora con
todo lo que le rodea inmediatamente al cumplimiento de
su fin y de un modo mediato al del fin general , desarro-
llindose cual semilla fructificada por influencias que pro-
ceden de todas partes y direcciones, y finalmente, el
pensamiento’de lo orgdnico y racional, que como prinei-
pio ordenador rige la complejidad de relaciones que li-
bran la batalla de la vida en un flujo y reflujo continuos,
constituyen otras?tantas piedras angulares que han de
servir delicimiento 4 la reconstruccién completa de la
clencia psicolégiea.,

La Psicologia infantil ¢ de los ninos, que permite al
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adulto reconstruir en vivo el desarrollo seguido por su
energia animica para llegar 4 la conciencia reflexiva en
que se encuentra; la Psico-fisica, que autoriza 4 declarar
14 fntima compenetracion de lo espiritual con lo corpo-
ral, extendiendo asi la esfera de accién y ampliando el
punto de mira de nuestros anhelos é impulsos y ademads
la idea fecunda de la solidaridad universal, son otros
tantos jalones que pueden senalarse, sin optimismos edn-
didos ni entusiasmos pueriles, como condiciones abona-
das para preparar la objetivacion del eriterio psicologico
que ha de rectificar los miltiples errores, y entre ellos
los principales que dejamos senalados, que engendrara de
largo tiempo el subjetivismo empirico 6 idealista, taldn
de Aquiles de la Psicologia tradicional.

X
Nueva posicion del problema psicologico.

Fl alma y el cuerpo, los amigo-enemigos, que diria-
mos con Calderén de la DBarca, se acercan. Ya Jouf-
froi (1) citado por Renan y Siciliani, dice: «La mejor
s refutacién del espiritualismo es el materialismo, y la
s mejor refutacién del materialismo es el espiritualismo,»
y Carpenter (citado también por Siciliani) afirma que:
«la eterna disputa entre espiritualistas y materialistas
s parece el duelo de dos caballeros que vinieran 4 las
» manos por el color de un escudo que ninguno de ellos
shubiera visto.» Es sefial clarisima de que la ciencia se des-

L

(1) V. JourFRrol, Mélanges philosophiques, pag. 136
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via del mote del sistema y quiere atenerse al realismo de
los hechos y 4 la conerecion de las intuiciones, rechazan-
do el nominalismo verbal 4 que nos lleva la ignarva ratio
con las estériles polémicas de toda clase de escolasti-
cismo.

Pero, ;cudles son los caracteres de la nueva Psicolo-
gia? Sustituve como dice Ribot (1) la nueva ciencia 4
las entidades contradictorias de alma vy cuerpo «la de
»dos grupos de fendmenos: 1.0 los concebidos como ex-
»ternos, Inconscientes y sometidos 4 la doble condicién
» del espacio y del tiempo, v 2.0 log que se ofrecen
»como conscientes, internos y sucesivos, descubriendo
ventre ellos relaciones de coexistencia y sucesion. » Aun-
que Ribot pretende caracterizar la nueva Psicologia (que
en ultimo término no anade 4 la tradicional, segin ya
hemos indicado, mds que la idea dingmica v el aspecto
biologico de la energia psiquica ), diciendo que es, ante
todo, empirica y que se ocupa principalmente del estudio
de los fenémenos: claramente se percibe que no atiende
para nada 4 lo cualitativo y especifico de dichos fendme-
nos, y que ateniéndose al cognitio circa rem (2 ) se pre-
ocupa casli exclusivamente de la forma, en que se produ-
cen estos fendmenos, segin se observa en el asociacio-
nismo de la Psicologia inglesa, en el logismo de Wundt
y en la evolucion de Spencer.

No se presenta, aunque aleunos asi precipitadamente
lo supongan, la nueva Psicologia como negacion de la
filosofia (cuando se observa que cede la erudeza del po-
sitivismo y eamina el pensamiento empirico traslas cons-

(1) V.final del ntim. III.
(2) V.nam, VII.
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truceiones filos6ficas ), sino que aparece como un progre-
so y desarrollo del pensamiento filos6fico, en cuanto ofre-
ce el problema del alma enriquecido y ampliado con los
datos que la observacion y la cultura ofrecen. Nadie pre-
sintio la transformacion del problema psicologico antes que
Herbart (1), que es un metafisico. Beneke aspira 4 inter-
pretar los datos sensibles, mediante los de la conciencia,
y 4 fundar la metafisica en la Psicologia; para Lotze la
teoria de los signos locales, base del juicio de exteriori-
dad y del desarrollo de la nocion de espacio, es una de-
duceién metafisica. Helmoltz es un kantiano, Fechner es
un pensador especulativo de altos vuelos, y Wundt, aun-
que con reservas, toma su genealogia de Leibniz y Kant,
abundando en sus preciados trabajos declaraciones toma-
das de la Monadologia leibniziana (2 ).

¢Qué ha acontecido como consecuencia de esta reno-
vacion del problema psicolégico bajo mds amplias fases?
Explorando nuevas regiones la observacion psicologica
(entre cllas la de lo inconsciente ), hallindose con nuevos
datos en un estado deseriptivo y mezclando 4 la ventura,
casual y audazmente, descripeiones ¢ hipotesis, ensayo
la nueva Psicologia de un modo precipitado construceio-
nes y sintesis que han sido después desechadas.

A pesar de tales audacias, la literatura psicologica, lo
mismo la ideal ¢ filoséfica que arranca de Herbart, que
la empirica O fisiolégica, cuyo desarrollo se debe al posi-
tivismo empirico, se acercan por grados merced 4 la ley
de reciproca influencia entre el orden ideal 6 logico y el

T S=sbese—= A,

(1) V. num. IIL

(2) V. Philosophische studien. Herausgeben von W, Wuxpr. (Es-
tudios filoséficos bajo la dirececion de Wundt en el Laboratorio de
observaciones psico-fisicas de Leipzig.)
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orden real ¢ prdctico. Tan pronto como la observacién
empirica ha cosechado datos suficientes para rebasar los
moldes estadizos, dentro de los cuales la Psicologia tradi-
cional pretendiera cristalizar el pensamiento, la actividad
1ideal ha roto estos mismos moldes, y si un desenfreno
sin limite del procedimiento @ priori parecia alejar inde-
finidamente la ciencia psicoldgica de la realidad anfmica,
una logica inmanente en el pensamiento y en la vida, que
corrige las posibles desviaciones de la segunda y los erro-
res del primero, ha guiado 4 la inteligencia humana
llevindola por derroteros cuya meta habia de ser la
coincidencia con los datos positivos de la observacion
empirica. Baste para comprobarlo recordar de nuevo el
empalme que se puede establecer entre muchos de los
resultados obtenidos por la experiencia en la Psicologia
inglesa con algunas de las conclusiones alcanzadas por el
cdleulo racional y la especulacién metafisica en la Psico-
logia herbartiana. Ambas llegan, por caminos opuestos y
por métodos distintos, 4 consagrar en el orden ligico y
en el prictico un dinamismo fenoménico, que corrige la

' 1dea del alma como sustancia pasiva 4 la vez que deja se-

milla germinal de un substratum persistente en la pro-

' duccion de estos mismos fendmenos.

Semeja, en efecto, la marcha de la inteligencia huma-
na en este irracional dualismo que se da por definitivo y
estatuido entre la especulacion y la experiencia, la segui-
da por dos caminantes que, encerrados dentro de un in-
menso circulo y colocados en el centro, se despidieran si-
guiendo direcciones opuestas, caminaran mucho y muy
deprisa, entendiendo que cada vez se alejaban mds y
cuando llegaran cada uno al limite del radio, se vieran
necesariamente obligados ya 4 volver 4 su centro, ya 4
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continuar, girando alrededor de la linea circular, teniendo
que encontrarse en ambos casos.

Para que ambas direcciones coincidan, ya que una y
otra recogen las huellas que la contraria va dejando, tie-
ne necesidad hoy la literatura psicolégica (tomada en un
sentido amplisimo, cual ensayo venturoso de la recons-
truccién completa de la ciencia del hombre, base del co-
nocimiento del mundo) de establecer una escrupulosa
distincién entre lo que se ha averiguado con cardcter de
exactitud y todo aquello que queda como campo por ex-
plorar ante los nuevos horizontes 0 presentidos ¢ vistos de
lejos por medio de conjeturas, hipétesis y sintesis pre-
cipitadas. Hsta seleccion intelectual , que no justifica nun-
ea lo hibrido de ciertos eclecticismos, implica aquella
primera y fundamental condicion, que asignamos (1) al
espiritu filoséfico y en general 4 todo empeno cientifico,
cuando declardbamos que el pensamiento moderno, sin ser
excéptico ni dogmdtico, debe aspirar 4 ser critico y 4 que-
dar abierto 4 todas las legitimas influencias de la cultura.
Y en tal sentido, no puede, sin faltar 4 las leyes de la 16-
gica y de la realidad, la nueva Psicologia negar (y cOmo
ha de negarlo, si planta y ahonda sus raices en la critica
kantiana ) que el espiritu es elemento necesariamente me-
tafisico y como sujeto el principio inmediato de todo cono-
cimiento y de todo fenémeno interno. Pero 4 la vez necesi-
ta reconocer que este mismo espiritu puede y debe ser
considerado como objeto susceptible de observacion y aun
experimentacion en sus manifestaciones, de lo cual son
ejemplo la Psicologia infantil y lag inducciones de la Fi-
siologia cerebral. Bajo este ultimo aspecto, distinto aun-

{1) V:oum. L
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que Inseparable del anterior, la Psicologia entra en la
categoria de las ciencias positivas 4 la par que objetiva su
criterto (1). Se halla entonces el psicologo con la piedra
de toque de la experiencia cual vélvula de seguridad, que
presta 4 la especulacion ideal el inestimable servicio de
ofrecerla lastre y punto de apoyo para gravitar constan-
temente hacia la realidad viva, de la cual pudiera divor-
ciarle, con inducciones precipitadas, una abstraccion 16-
gica de aparatoso rigor 6 un hdbito vicioso de su inteli-
geneia,

Al constituirse la Psicologia como ciencia empirico-ideal
sustituye las entidades escoldsticas con la observacion de
la realidad viva, dentro de la cual se agita la energia psi-
quica. No toma la pirdmide por el vértice, antes bien
reconoce que son 1gualmente necesarias la tendencia wni-
taria 6 monista, que impone la racionalidad del pensa-
miento, y la realidad com pleja y dualista , que revela la
observacién propia y ajena: no entiende que el pensa-
miento psicolgico ha cristalizado en forma definitiva en-
tre los giielfos y gibelinos, que rinen cruentas batallas
contra los ciclopes quijotescos, que oculta ¢l mote del
sistema de espiritualismo ¢ materialismo, sino que con-
cibe y pone el problema psicologico, procediendo de los
hechos generalmente observados en todas condiciones y
circunstancias; comienza por idealizar lo real, aplazando
realizar lo ideal, y finalmente inicia el estudio del hom-
bre, declarando su complejidad. Homo duplex,

Ksta complejidad, cdpula vy remate del orden real, es
el punto de partida del procedimiento l0gico. Asentarla
sobre bases ciertas es mds fructifero que dar un salto

(1) V. final del niimero anterior.
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mortal, acometiendo el empeno homérico de atribuirla
an aleance ontoldgico ¢ metafisico, sin penetrar con el
andlisis en la multiplicidad de sus elementos, como lo
han verificado de un lado el dualismo metafisico y de
otro el idealismo al revés de la Metafisica empirica 0 mo-
nista, probando una vez mds que en la logica del error
los extremos se tocan.

Ateniéndonos, pues, 4 la distineion de la complejidad
humana, consignemos, ante todo, que en pro de esta dis-
tincion, persistente ¢ imborrable, deponen la experiencia
propia de las contrariedades y luchas que cada cual sien-
te dentro de si (las dos almas de Fausto, la materia y el
alma, entre las cuales no cabe la paz, segin nuestro Ks-
pronceda, el dngel y la bestia de Pascal, el abismo de
bestialidad y racionalidad de Montaigne, el dngel bueno
v el 4ngel malo de la sabiduria popular, el video meliora
proboque deteriora sequor del poeta latmo, ete.) y los co-
nocidisimos fendmenos de la doble sensacion (dolor que
tortura las entranas del mértir y 4 la vez le proporciona
soce al dar su vida en holocausto de la fe) y el doble mo-
vimiento (pereza del cuerpo y acicate del deber). Ksta
distineion se halla implicita también en el mismo estudio
de la Fisica (1) y aun como leccion real o de cosa se cita
el siguiente 6 parecido ejemplo en los Liceos extranjeros,
fijando la distineion entre lo psiquico y lo corporal.

Las sensaciones del ealor y del frio, como todas las de-
m4s, tienen un cardcter relativo, son variables segun la
constitucion del individuo (ya lo haefa notar Platon en
medio de su idealismo recordando que el vino sabe bien
al que estd sano y mal al enfermo) y para el mismo indi-

(1) V.NaviLLe, La Phisique moderne.
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viduo segiin el estado de su organismo. No se hubiera
podido estudiar cientificamente 21 ealor 4 no hallar un
medio que manifestase sus diversos grados con indepen-
dencia de las impresiones personales, en los movimientos
que producen la dilatacién de la mayor parte de los
cuerpos y que son el principio comin de los terméme-
tros. Aislar el estudio del calor de las impresiones per-
sonales es poner aparte el sujeto de las sensaciones ,
distinguiéndole de los elementos objetivos de éstas; es,
pues, reconocer la existencia distinta del sér sensible. Decir
que en los fenémenos naturales s6lo existe forma y mo-
vimiento equivale 4 proclamar la inmaterialidad del su-
jeto que piensa y siente.

Esta distincién, aunque con el pensamiento preconce-
bido de asimilarla 4 la sintesis prematura del Monismo,
es reconocida por Wundt, cuando habla de un factor per-
sonal, en el cual se engranan el Mecanismo de lo exter-
no y el Logismo de lo interno, por Fechner, cuando dice
que «lo que desde el punto de vista interior nos parece
vel espiritu, desde el exterior se revela como el subs-
»tratum corporal de este mismo espiritu, es decir, algo se-
»mejante al lado coneavo y convexo del cireulo:» y final-
mente por el mismo Ribot, cuando senala como objeto
de la Psicologia «los fenémenos nerviosos acompanados
»de conciencia 6 el proceso mervioso de doble faz.»

En su aspecto fundamental 4 ontologico encontramos
el problema reproducido tal como le concibiera la Psico-
logia tradicional, moviéndose entre dos escollos 1gual-
mente peligrosos. Acentuada la distincion surge el dua-
lismo y la oposieién insoluble entre espiritualistas y ma-
terialistas, mientras que si se desconoce olvida, toma
relieve el monismo, que identifica y suma cualidades dis-
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tintas en una cantidad hipotéticamente considerada co-
mo homogénea. En ambas hipotesis avasalla la disereeion
del pensamiento cientifico la tendencia habitual de nues-
tro entendimiento & personmificar lo abstracto, abando-
nando el nudo y corazon del problema, que en el caso
presente consiste en fijar especificamente el objeto de la
Psicologia.

2Qué ensena la Psicologia fisiolégica? Se esfuerza por
atenerse 4 los datos empiricos y 4 las percepciones de la
conciencia, reconoce que el problema formulado en se-
mejantes términos es, mds que psicolégico, propiamente
cosmolégico, y en un sentido superior metafisico. Apla-
za la soluciéon del problema (que también la inteligen-
cia necesita saber esperar, ¥y cuando no sabe 6 no quiere
y se precipita, la circunspeceion cientifica impone dicha
exigencia) y estudia la vida humana y en ella reco-
noce, como verdad general que de consuno comprue-
ban las intuiciones de la conciencia y las ensenanzas de
la obervacion exterior, que todo es psico-fisico, pues si el
hecho vulgar de que una bota nos oprima el pie dificulta |
la concentracién del pensamiento, el acto en apariencia
pura y exclusivamente espiritual del arrobamiento 6 de- |
liquio del mistico tiene su eco obligado en la exacerba-’
cién del sistema nervioso. '

Circundado el espiritu de la atmdsfera de los fenome-
nos exteriores, de ella se alimenta como el cuerpo absor-
be el aire que le rodea. Estas formas fenomenales pro-
ducen en nosotros disposiciones (de ello es ejemplo la
viva, movible y excitable impresionabilidad de los ninos)
que se fijan en los centros del encéfalo para convertirse
de nuevo, bajo el impulso psiquico, en el estado fenome-
nal v sensible, sin que proceda la fenomenologia solo del
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macrocosmos (cual si el alma fuera sustancia pasiva 4
hoja de papel blanco, segin dice Mausdley), sino tam-
bién del microcosmos, de este pequeno mundo de lo or-
ginico. Asi, segin la formula de Pomponat, el alma es
espiritual por el sujeto Yy material por el objeto, y aunque
el elemento corporal no es su término wnico, no estd
nunca separada de él. A esta comunicacién continua y
nunca interrumpida entre la sensacién que del exterior
dimana, y el impulso psiquico, que procede de lo inter-
no, hay que referir en general toda manifestacion de la
vida.

Pero la vida toda comienza, como dice Heaeckel , aun
en la materia amorfa, caracterizdndose como un centro
atractwvo y asimilador de fuerzas con movilidad excesiva
en los elementos que combina. Son estas combinaciones
cuaternarias las que constituyen el medio interior orgd-
nico (sangre y liquidos blastemdticos ) de Claudio Ber-
nard como asiento y base del centro asimilador y raiz
morfolégica de la diferenciacién. La propiedad mds gené-
rica de este complexus, que se aisla 6 eshoza su aisla-
miento, es la irritabilidad 6 sensibilidad, en la cual co-
mienza la manifestacién mds rudimentaria de la Psiquis,

Lejos de identificar la Psiquis con la inteligencia, es
preciso reconocer su intervencion insustituible en los or-
ganismos vivos como principio de individuacion. De for-
ma, que en cognitio circa rem podriamos definir la Psi-
quis, prineipio de individuacign , cuya base es lo incons-
ciente y cuyo desarrollo lleva 4 la conciencia,

Aun tomada como provisional (que no necesitamos de
momento darla mds valor ) esta definicién, ella nos ofre-
ce indicio suficiente para inferir con criterio certero en
qué consiste el vicio de origen de la hipétesis de las loca-
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lizaciones (1), 4 la cual objeta un organicista como %’ﬂ S ﬂ_/ﬁ_' 4
Loewes «que la unidad estd en todo el organismo, y por , s4.¢,
s tanto que no es el cerebro , sino todo el hombre el que -
s plensa y siente. »

La hipotesis mecanicista, implicita en la de las locali-
zaciones , queda previamente refutada por los resultados
que ofrece la meditacion mds somera sobre el principio
de individuacion, en que se manifiesta la psiquis.

In el complexus ritmico de funciones, érganos, apa-
ratos y procesos que constituyen la vida y que revela la
experiencia en un divergente atomismo reside como cen-
tro y ndcleo el principio de la unidad cuantitativa y cua-
litativa ( caracteristica del ordeny jerarquia que mani-
fiosta la escala de los seres vivos) propia del indi-
viduo y base de la aparicion del ser vivo.— Hasta en lo
fisiologico hay necesidad de concebir el nicleo de la cé-
lula como el centro asimilador de los elementos, que la
individualidad viva toma del medio natural, elementos di-
ferenciados en sus manifestaciones externas por el ejer-
cicio de los 6rganos y en sus impulsos iniciales (aun cuan-
do la espontaneidad se considere como fuerza tomada del
exterior v almacenada en el organismo) por el nicleo
especifico y enteramente propio, que cual sello y carac-
ter imprime el nuevo ser 4 lo que genéricamente deno-
minamos su constitucion ¢ naturaleza.

Esta concrecion efectiva de la multiplicidad subordi-
nada 4 1a unidad 6 de lo meednico 4 lo dindmico acusa ya
que en el comienzo mas rudimentario del principio de in-
dividuacién, 6 sea el germen de la psiquis, se encuentra
in potentia, esperando & que la obra del tiempo ofrezca

(1) V.num. IV,
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las condiciones necesarias para su manifestacion, todas
aquellas cualidades, que integran el desarrollo y evolu-
cion del ser vivo, y entre ellas, la superior: la de la racio-
nalidad.

Indicacién es esta que dejamos aqui apuntada solo como
precedente, para apreciar mds tarde la ley de la evolu-
con (1), que debe aplicarse al estudio del alma, en cuan-
to es considerada como una energia viva, pero que im-
plica un error de suma trasecendencia, cuando queda con-
vertida en hipdtesis transformista, atribuyéndola un
poder productor ¢ creador por la virtud misteriosa
que gratuitamente se concede 4 la acceién del tiempo.
Se repite de nuevo en este caso el error filtrado en
las entranas del naturalismo empirico, que confunde
en el orden l6gico el cognitio rei con el cognitio cirea rem
y en el orden metafisico la condicién con la causa.—M4s
todavia, para que la inconsecuencia inherente 4 dicho
error tenga mds resalte, el naturalismo empirico, que
toma su génesis del positivismo, niega el cognitio ret y
la percepcion de las causas, y concluye después dando
por adquiridos aquel conocimiento y esta percepeion con
las inducciones empiricas, que hace surgir de las con-
diciones de producciéon de los fendmenos. Merced 4 tan
peregrino procedimiento el positivismo empirico se con-
vierte en un idealismo al revés,

(1) V.mas adelante . nim. XVI.
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X1

El principio de la individuacion o la Psiquis.
Lo inconsciente y los reflejos.

(‘fombinadas ordenadamente la unidad y la multiplicidad
constituyen la base orgdnica para que surja y se concrete
el principio de individuacion, anuncio de la existencia de la
Psiquis, cuya manifestacion externa se senala en mont-
miento perceptible. La vida intra-uterina del feto, que
comienza con los movimientos, ol aislamiento gradual-
mente acentuado de la célula dentro de las sustancias al-
buminosas y el delineamiento concentrado del nicleo ce-
lular 6 protoplasmdtico son otros tantos fendémenos que
comprueban este movimiento perceptible de lo que es a
la vez uno y multiple 6 individual. El movimiento de lo
multiple y vario, sin ser 4 la vez uno, quec desaparece ¥
no subsiste, es vértigo, que se traduce para nosotros en
el mareo, de igual modo que o]l movimiento de lo uno,
gin ser multiple, es uniforme y no puede ser percibido,
pues tiene apariencias de 1nerte, segin lo prueba el mo-
vimiento de la tierra, que percibimos como fijeza apa-
rente (1).

Pero gqué implica este principio de individuacion,
cuando parece que basta roferir la Psiquis, con Hoeckel
4 la célula, quedando en la Psicologia celular?

(1) La percepcion del movimiento implica siempre un punto
fijo, al cual se referia aquél, puesla movilidad completa produce
el mareo 0 la pérdida completa de la percepcion de las distancias ¥y
la interpretacion del movimiento como reposo.
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La aparicién de la eélula no puede explicarse por el
simple movimiento ¢ desarrollo de lo inorgdnico. Todos
los resultados de la cultura convergen 4 mostrar con im-
perio creciente ( 1 ), por imposicién ideal y por necesidad
ingénita en lo empirico y en sus legitimas interpreta-
ciones, la existencia real de la vida y de lo orgdnico con

aracteres propios, que no proceden de la mera adicién de
elementos inorgdnicos ¢ de su misteriosa transformacion.

Las consecuencias finales de todas las experiencias fisio-
l6gicas concuerdan con la distincion, que ya dejamos esta-
blecida, entre las condiciones de manifostacion de los fe-
némenos y su causa productora, Fl com plexus orgdnico no
es toda la vida, ni la concepeién meednica puede por con-
siguiente explicar la sintesis primordial, que rije y preside
el desarrollo del ser vivo desde sus primeras manifestacio-
nes en el germen hasta el término de su ciclo evolutivo.
Los elementos inorgdnicos y las combinaciones de que son
susceptibles representan condiciones, circunstancias y
materiales, que son laborables y aprovechables para el
gradual desarrollo del ser vivo; pero la intervencién in-
sustituible del medio natural y con ¢l del principio de
individuacién representa la causa determinante de la apa-
ricién y desarrollo de la individualidad viva (2).

Si la abstracién prescinde de lo especifico y cualitativo,
que constituye los caracteres propios de la individualidad

(1) V.nuestro trabajo, Fl Naturalismo con tempordneo, en el tomo
Ensayos de eritica y de Filosofia.

(2) De no preexistir in potentia dentro del protoplasma la fuerza
0 disposicion necesaria para el desenvolvimiento morfologico, fun-
cional y sobre todo psiquico, seria absolutamente imposible con-
cebir este poder evolutivo ( fuerza 6 idea directora) que no es re-
ducible & las propiedades fisicas 6 quimicas, ni 4 las partes cons-
titutivas del protoplasma,
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y presta su sello 4 la asimilacion enteramente propia de
los elementos ecircundantes, no se consigue, como pre-
tonde el empirismo, identificar lo orgénico con lo 1nor-
gdnico y aun explicar la aparicion de lo primero por Vir-
tud de lo segundo, sino que se circunseribe la observacion
a] examen de las condiciones de existencia de los feno-
menos, que no equivale al conocimiento de la realidad de
la vida, antecedente racional, l6gico y explicativo de
aquéllas. Tanto es asi que contribuyen los dltimos datos
de la experiencia 4 considerar con Fechner y Gerland la
realidad toda organizada y viva y lo inorginico ¢omo re-
siduo de lo orgdnico, asimilable en ulterior evolucion ( 1).
En tal sentido, «fuerza serd reconocer, dice el Sr. Li-
s nares (2), que son los minerales y demds cuerpos 1nor-
s gdnicos productos 6 residuos de la tierra y demds astros
sy de los restantes organismos, de ningin modo seres
, verdaderos, unidades naturales; que las fuerzas gene-
s rales de la naturaleza son puras manifestaciones de la
yvida» (3). Y Mr. Delbzeuf (4) «en lugar de hacer que
s proceda la materia viva de la materia bruta, adelanta la

o

(1) «La naturaleza inorganica depende de 1os procesos biolbgicos
vde las plantas y de los animales, como se observa en las capas de
»1a corteza terrestre que han tormado montanas enterasy que A su
»vez reobran en el mundo orginico, modificandolo. El resto de la
smateria inorganieca actual , cuyo origen es para nosotros un pro-
» blema , puede haber sido producido por los procesos vitales de los
ssores vivos que han pereeido y que nos son desconocidoss. V. PRE-
vER, Physiologie générale, traduit par J. Soury.

(2) V.LaNagrges, La vida de los astros. Conferencia en la Institu-
cion libre de Ensenanza.

(3) V.los estudios de TyNDALL sobre las Fermentaciones y las
Enfermedades y 108 experimentos de HUXLEY, para senalar la zona
fronteriza entre el reino animal y el vegetal.

(4) V.DELBEUF, La Matiére brute et la matiére vivante.
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rtesis de que la materia bruta deriva de la primeras,

Las sintesis quimicas de Mr. Berthelot, que han for-
mado la mayor parte de los principios inmediatos de la
materia, son productos quimicos sin ninguno de los ca-
racteres de la vida. Aparecen como residuos de alte-
racion, oxidacion y restitucién 4 la materia orgdnica,
no son la materia orgdnica misma, ni son un 6rgano,
ni un rudimento de él, ni poseen ninguna forma viva,
¢ Qué existe en la célula, que no puede concretarse para
que el verbo se haga carne mediante las sintesis qui-
micas de Mr. Berthelot ¢ de cualquier otro sabio? En la
célula la sintesis quimica estd determinada por un agente,
que es todo el medio natural, en el cual inside el prinei-
pio de individuacion. Asi afirma el mismo Mr. Berthelot
que ningin quimico pretenderd formar en su laboratorio
una hoja, un fruto 6 un musculo. Pava ello se necesita
la combinacion arquitectonica , la disposicién morfolégica,
la idea directora de C. Bernard, que es idéntica con la
causa final de Aristételes. {Pero dirigir y combinar, segin
dice Janet, es preveer, es razonar, es pensar y ordenar
Y por tanto el principio de individuacién, en toda su tras-
cendencia, tiene parentesco inmediato (aunque no se debe
precipitar el juicio, personificando lo abstracto) con el
aforismo: Mens agitat molem (1).

Este elemento irreducible £ Ia experiencia fisiolégica
debe ser tomado por el empirismo al menos como aviso
y ensenanza para no incurrir en las falsas inversiones del
razonamiento. Aunque es innegable la relacién y mutua

(1) «Comprender, dice Guyau, es enlazar las causas con los
» efectos, es universalizar » @s decir, descubrir 6 hallar lo universal
(el medio) que sirve de prineipio determinante 4 la aparicion y des-
arrollo de lo individual.
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nfluencia entre el orden légico y el orden priectico, nun-
ca se debe olvidar, como con frecuencia lo olvida el na-
turalismo empirico, la oposicién que existe entre ambos,
de tal suerte que lo que aparece lo primero (anteceden-
te eronolbgico) en la experiencia con la concreeién com-
pleta del fenomeno es resultado de lo que ella estima co-
mo segundo y ultimo (antecedente 10gico). Asi es que
todas las inducciones del empirismo tienen el mismo vi-
¢io de origen y todos sus empenos explicativos dan un
aleance ilegitimo 4 la observacion, consecuencia de esta
inversién de términos 4 que venimos refiriéndonos. Si
hemos visto anteriormente (1) que el organicismo expli-
ca la funcion mediante el desarrollo del drgano ( cuando
se observa que este es el que se adapta 4 la manifesta-
cion de las funciones), hallamos ahora que la fisiologia
empirica quiere concebir mecdnicamente la vida, expli-
cando su realidad orgdnica por el agregado 6 complexus
de sus materiales, es decir, lo orgdnico por lo inorgdnico,
y N0§ encontramos mis tarde con que la Metafisica em-
pirica discurre bajo el supuesto icualmente falso de que
lo inconsciente explica la conciencia.—PYero s1 nos atene-
mos 4 la experiencia y desechamos sus violentas inter-
pretaciones, habremos de reconocer que obliga la expe-
periencia misma (no la especulacion metafisica ) & distin-
guir en la vida el complexus 0 resultante de las leyes fi-
sico-quimicas (piedra angular de las hipGtesis organicis-
tas) del principio ordenador 6 combinador (de individua-
cién) de la Psiquis como elemento irreducible. Con esta
distincion podremos ahora corregir mds expresamente el
error, inherente al organicismo y al procedimiento induc-

(1) V.nuam. VI.
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tivo, sobre todo en aquellas relaciones que mds de cerca
tocan 4 la Psicologia fisiologica, y que se refieren 4 la pre-
tension que abriga de explicar el naturalismo empirico,
aun con vestiduras filos6ficas en Wundt y Hartmann, lo
consciente por lo inconsciente.

KExplicar la conciencia por lo inconsciente es violar la
ley cientifica de la experiencia, que preseribe vayamos
stempre de lo mds conocido 4 1o menos conocido, y cuan-
do Wundt declara la caracteristica del alma, definiéndola
una cosa que razona, una energia que busea la unidad en
la complejidad por medio de esta gigantesca incognita de
lo inconsciente, vuelea la pirdmide y se empena, como
dice Mr. Pressensdé (1), en que tome por punto de aApoyo
el vértice.

Es necesario distinguir entre el alma como energia (si
no se quiere reconocer que es sustancia ) y la conciencia,
que es su cualidad, y que en términos generales, ecomo
dice Alexis Bertrand, ilumina s6lo las grandes alturas,
lo mismo que el sol saliente, dejando en la sombra el
fondo de los valles, 1o que pudiéramos llamar con Bacon
causas sordas. Pero si al fijar el eriterio (2) hemos dicho
ya que la conciencia es principio cognoseendi y no prin-
cipio essendi; con mayor razén puede negarse que sea
principio essendi (fundamento 6 causa) lo inconseciente,
que es el resultado complejo del principio de individua-
¢ion,

Ademds, sconseguiriamos algo con referir el prineipio
de todo juicio 4 lo incognoscible? Lo inconsciente es lo
irreflexivo para el sujeto, el limite de la conciencia sub-

—

(1) V. PrEsseNsk, Les Origenes.
(2) V.num. VIIL
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,-jfti-m; que, segin dice My, Bourdeau (1) «no equivale &
s]a negacién de lo conseiente (2), sino que representa un
snivel m4s bajo de la conciencia, como el frio respecto al
calor.» Impliea, pues, lo inconsciente un concepto mega-
tivo, que existe . actw en relacidn al sujeto, pero que
carcce de realidad in potentid, pucs, segiin afirmaba la
Rscoldstica, «la nada es negacion del sér actual, pero no
sdel sér virtual.» Lo inconsciente es del sujeto, pues lg
realidad se ofrece como un todo cognoscible ( escible),
aunque para el estado del individuo no resulte conocido.
Asi se explica que posea la conciencia individual (la del
sujeto ) una base inconsciente, que estd constituida por
las condiciones objetivas 6 base real, de que no es in-
timo el sujeto, que solo adquiere, en el tiempo, coneien-
¢ia de la funcién y de sus resultados. Esta base real se
halla en las condictones naturales (idiosinerasia moral )
de una persona (equivalentes 4 lo que Schopenhauer
llama cardcter racional y primitive), en cuanto se re-
fieren 4 clementos que el sujeto se apropia de su consti-
tucion 6 del medio en que vive.

La cualidad consciente del espiritu es adquirida por el
sujeto merced 4 su oducacion como nota distintiva res-
pecto al cuerpo; pero no puede atribuirse tal cualidad 4
la energia animica, pretendiendo hacerla extensiva 4 toda
«u realidad especifica, cunando precisamente se observa (y
pruebas 4 granel ofrecen de ello los ensayos de Psicolo-
gia de los ninos) que la vida del espiritu arranca y Pro-
cede de lo inconsciente, y dentro de dicho elemento se
mueve en todo el largo periodo de la infancia, con sus

(1) V. BOURDEAU, Theorie des Sciences.
(2) Todo limite es & 1a vez negativo y positivo.
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manifestaciones espontdneas ¢ irreflexivas. De igual mo-
do, las mds preciadas obras del espiritu, la ereacién ar-
tistica del génio, el supremo deliquio del mistico y la su-
blime majestad del héroe revisten el cardcter de incons-
cientes (1). Asi es que lo inconsciente rodea y circunda
la existencia toda de la energia animica, reveldndose por
lo tanto como el antecedente eronoligico de la elaboracién
reflexiva de parte del alma, mientras que la conciencia
es el antecedente logico (explicativo) de lo inconsciente.
Solo de este modo puede obtener satisfactoria explica-
cion la marcha que sigue el desarrollo de la vida anfmiea
que, comenzando por un periodo espontdneo ¢é irreflexi-
vo, termina en la reflexién y en la conciencia, de lo cual
ofrecen cumplida pruchba las manifestaciones rudimenta.
rias ¢ mconscientes de la Psiquis en los actos reflejos,
que vamos & examinar en seguida, hallando la explica-
cion del cardcter teleoldgico que les es inherente 4 la lugz
de la conciencia.

Las ideas explicativas, que la reflexién consciente ha-
lla como antecedente logico de los fendémenos psiquicos,
surgen del fondo de nuestra inteligencia (donde se hallan

(1) Las obras geniales, las acciones heroicas, los sublimes arre-
batos de la pasion en pro de lo justo v el arrobamiento del mistico
son determinaciores de la energia animiea, cuyo impulso primor-
dial procede de lo inconsciente, siquiera luego el alma humana pue-
da, en virtud de su reflexion, convertir en conscientes los resulta-
dos de estas determinaciones. Y si esto es posible, 1o es & condicién
de que lo inconsciente, como lo espoutaneo ¢ irreflexivo, represen-
te solo estado del sujeto y no un prineipio real 6 metafisico, génesis
explicativo de todas las cosas, seglin dice Hartmann. La importan-
cia del periodo espontineo de la inspiracién artistica y del predo-
minio del sentimiento en el héroe y en el mistico, son otras tantas
senales de lo que dejamos dicho.
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implicitas) solicitadas por o] antecedente cronologico de
la experiencia, 6 sea de la observacién de lo fisiologico ¢
ineonsciente , y se convierten en conocimiento eaplictto.
Fn cuanto conocimiento implicito en el fondo de nuestra
intelicencia y de lo pensado son las ideas @ priort y con-
cebidas intuitivamente por la razén (que es algo mds que
la experiencia acumulada de la especie, segiin pretende
el positivismo) y consideradas como conocimiento expli-
cito se confirman en la experiencia mediante el ejerciclo
discursivo y racional de nuestro pensamiento. Merced 4
osta relacién entre el conocimiento empirico y el ideal
(lo consciente y lo inconsciente) se comprende como pue-
den concertar entre sf, dada la verdad parcial que contie-
nen, el empirismo de un lado v el idealismo de otro, ar-
monizando la especulacion con la experiencla, (Cuando
Locke afirmaba que nada existe en la inteligencia quod
prius non fuerit 1 sensi, declaraba una verdad de he-
cho, 4 saber: que la experiencia es el antecedente crono-
16gico del ejercicio de la razén y en el caso concreto que
nos ocupa, que lo inconsciente es la base que precede en
ol tiempo al ejercicio de la reflexion, y cuando Leibniz
rectificaba las exageraciones de Locke, anadiendo que nada
oxiste en efecto dentro del pensamiento nist intellectus
ipse, declaraba tambicn una verdad de hecho, 4 saber, que
1o Tazén contiene nociones 6 ideas, que no puede darnos
qunque no las sugiera la experiencia. Asi queda el crite-
rio l6gico y por consecuencia el psicoldgico tan lejos de
an idealismo estatico y concebido de una vez como del
sensualismo que reduce la inteligencia 4 una tabulla rasa,
en la cual se pintan las impresiones materiales, sensua-
lismo desechado ungnimemente por los mismos positivis-

tas que no niegan la existencia de un elemento a priort
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en la inteligencia humana (1) siquiera lo expliquen de
una manera nada satisfactoria, cuando resuelven la difi-
cultad , referente al origen de las ideas, en la indefinicion
del tiempo ¢ en la experiencia acumulada de la raza y de
la especie (2).

Ficil es precisar la aplicacién que como consecuencia
podemos deducir para el eriterio psicologico en el punto
concreto 4 que venimos refiriéndonos. Esta aplicacién obli-
ga & reconocer la innegable importancia de lo inconsciente
como antecedente eronoldgico de la vida reflexiva del al-
ma ; pero pone correctivo suficiente 4 la teoria metafisica
de Hartmann, en cuanto demuestra que es la conciencia
el antecedente logico y explicativo de lo irreflexivo y es-
pontineo (unico sentido aceptable de la doctrina de lo in-
consciente ) de la vida espiritual.

Tal vez, y como anuncio de aquel anhelado concierto
de la especulacién con la experiencia 4 que ya hemos he-
cho referencia, se conseguird, con la distinciéon entre el
antecedente logico y el eronoligico, traer & un acuerdola
doetrina expuesta con la defendida por Wundt , al afirmar
que el pensamiento comienza por el raciocinio ¢ conclu-
sion, cuando caracteriza ¢ define el espiritu una cosa que
razona. Ofrece, en efecto, la conerecién de la realidad una
serle de elementos, cuyo enlace racional en forma de dis-

(1) No existe en tal sentido cuestion légica ni ontolégica en la
exclusiva que se quiere establecer entre lo a priori y lo a posteriori,
pues como dice Mausdley (Physiologie de I'Esprit): « Los defensores
wde lo a priori tienen razén cuando afirman que el individuo no re-
wcibe todo su saber por medio de los 6rganos de los sentidos, sino
nque la constitucion del espiritu da 4 los materiales, suministrados
wpor los sentidos, formas 6 maneras de ser percibidos, que son un ele-
svmento importante del resultado final.»

(2) V.LeEwkgs, Realismo razonado.
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curso se requiere, y en este sentido parece ser cierto lo
que dice Wundt, <i se estima el raciocinio (¥ los ele-
mentos complejos de la realidad que nutren las ideas de
nuestra inteligencia) como antecedente cronologico del
juicio y de nuestras ideas explicativas, implicitas cnal
verdaderas semillas en nuestra conciencia. Pero 4 su
vez no se establecen estas conexiones del raciocinio, sin
(que se entiendan y aprehendan (para ser aplicadas) las
-deas explicativas de las mencionadas eonexiones, Cu-
vo enlace caracteriza al raciocinio, y en esta acepeion
preceden como antecedente 16gico al yazonamiento dis-
Cursivo,

Van encaminadas , en el caso presente, estas conside-
raciones & acentuar la indole necativa de lo inconsciente,
que solo se concibe como negacion in actw (1) de la con-
ciencia , y estado por el cual pasa el pensamiento humano
on su desarrollo, pero sin que en ¢l pueda hallar la expli-
cacion de la cualidad reflexiva y consciente de la energia
animica, puesto que se observa precisamente lo contra-
rio, 4 saber, que la conciencia explica la vida ineonseien-
te. Asi =e confirma también la verdad inconcusa de que
la evolucion de la vida animica procede de lo inconscien-
te para llegar 4 la conciencia , principlo ya presentido por
ol idealismo, cnando reconocia la relacién inversa entre
ol orden real y el logico, hecesaria para que coineidan y
principio tambicn anunciado por la Kscoldstica al afirmar
la precedencia en ol orden inteligible de los elementos re-

——

(1) «El término inconsciente puede ser traduecido mediante esta
sperifrasis: estado fisiologico que yendo 4 veces y con frecuencia
sacompanado de conciencia, 0 habiendo sido en sSu origen cons-
»ciente, no lo es actualmentes Ripor, Bases affectives de la person-
nalité. Revue philosophique. Agosto, 1884.
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guladores de la prdctica - quod prius est in intentione, ul-
Limwm est in executione.

Concebido con sentido absoluto lo inconsciente cual
principio objetivado y explicativo (cuando es solo estado
del pensamiento del sujeto ) , como pretenden Hartmann
y aun Spencer, se cac en un tdealismo invertido y se
transforma en base de la realidad la apariencia, segin
la cual ge manifiesta, como si fuera posible imaginar que
la luz, 6 sea la conciencia, tenga por foco de irradiacién
las tinieblas 6 lo inconsciente.

Aparte de que esta induceidn, que es el germen de to-
dos los errores que contiene la Filosofia de Hartmann,
1dentifica la apariencia con la realidad, al desconocer
olvidar la relacion inversa entre o] orden real y el 16gico,
revela 4 la vez el achaque comin 4 todo procedimiento ex-
clusivamente empirico, que es victima de una ilusion subje-
tiva. Cuando mds engreido se halla el empirisino con lag
correceiones que impone al método ideal, porque eree que
se atiene 4 la realidad de los hechos, acontece que no pe-
netra en ellos, que se atiene so0lo 4 las apariencias y
con la obsesién creciente de ellas Jamds aleanza la obje-
tivacion de su criterio, Segin va hemos dicho, lo in-
consciente es para el sujeto el antecedente cronolégico
del ejercicio reflexivo y consciente del pensamiento;
pero no tiene cualidad ninguna positiva (si se exceptia
la apariencia conque se manifiesta al sujeto como irre-
flexivo) ni puede atribuirsele; puesto que tan pronto
como aplicamos nuestra reflexion, se convierte en congs-
ciente—: A que queda pues reducido este decantado
principio de lo inconsciente? A un estado subjetivo, que
ni siquiera es fijo y definitivo, pues lo inconsciente deja
de serlo para convertirse en reflexivo, luego que la me-
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ditacion hace que penetre en 4l 1a luz de la coneiencia y
explique su aparente inaccesibilidad. De suerte que
Hartmann, Heckel y Wundt, que tantos alardes prodi-
ean de positivismo ¥y exactitud en sus razonamientos,
cacn en el subjetivismo del eriterio, que ha sido siempre
la base de toda abstraceion idealista.

Qi acaso se pretendiera afirmar que lo inconsciente es
algo mds que 1o irreflexivo para el sujeto, pero conselen-
te para ¢l luego que aplica la refloxion , habriamos de
preguntar sin obtener contestacion satisfactoria, ¢como
lo inconsciente tiene cualidad positiva y como la recono-
cemos, cuando ello es incognoscible y en tal sentido ha
de carecer hasta de signo para su expresion ? Serd siem-
pre una nonada , una Atldntida imaginaria, un circulo vi-
cioso 6 sofisma, al cual puede aplicarse ol dicho de Gor-
gias: «lo inconsciente (como principio real) no existe; si
s existiera, no podriamos conocerlo, y silo conociéramos
» no podriamos hablar de ello.» Ks ovidente que en el
fenémeno tenido por inconsciente debe encontrarse el
germen de la conciencia futura 6 el vestigio de la con-
ciencia pasada; porque no sé concibe que exista transito
dol cero de la conciencia 4 la conciencia, ni que lo haya
de la conciencia & cero.

Andlogas conclusiones 4 las que dejamos ya expuestas
pueden y deben recogerse del examen atento de todas
aquellas complejas relaciones, dentro de las cuales se ma-
nifiesta la vida de anién del alma con el cuerpo, pues en
todas ellag palpita como base y sedimento interno ¢ue ha
de servir de principio explicativo, la energia de la psi-
quisg, cuya esplendorosa aparicién en la vida consciente
lumina estas sinuosidades oscuras de lo fisioldgico ¢ in-
consciente. De momento hemos de hallar nueva compro-
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bacién de lo que dejamos indicado en el estudio de log
actos reflejos que, siendo la base de las manifestaciones
de nuestra vida psiquica, solo pueden ser explicados me-
diante la luz de la conciencia al descubrir en ellos su ca-
ricter fundamental, el de adaptarse @ un fin.

La manifestacién mds rudimentaria del principio de
individuacién es el acto reflejo, execitacién solicitada por
agente exterior, seguida de contraceidn (1). La médula,
cordon conduetor, que trasmite al encéfalo las sensacio-
nes y refiere 4 ¢l lag excitaciones motoras, es el centro
nervioso, que sirve de asiento 4 los actos reflejos. Con-
tra el pretendido mecanismo de Jos actos reflejos (en
cuyo caso la Psiquis no quedarfa oscurecida, sino anula-
da ) podemos aducir las autoridades de Hartmann, que
los llama « posiciones defensivas y actos de finalidad in-
»ternay, Prockaska, que los denomina «fendmenos de re-
»flexion de las impresiones sensitivas en Impresiones
»motoras» , Ribot que los considera como « actos coorde-
nados», Spencer cual « adaptaciones instintivas y Tt
Lyus, que ve en ellos « consensus preestablecido, regu-
» laridad y eoordenacién. » Ademds Flourens y Vulpian di-
¢en que no son los reflejos « actos coordenados como los
»de una mdquina, sino adaptados 4 un fin » y Ribot halla
en ellos «todo lo constitutivo del acto psicoldgico, menos
»la conciencia ». Si nosotros atendiéramos 4 la ley evolu-
tiva, que preside las manifestaciones de la vida animica,
podriamos decir que los actos reflejos son el antecedente

T

cronologico de la vida consciente porque no son mecdnicos,

(1) Sellaman estos actos reflejos, porque la excitacion del ney-
vio sensitivo se refleja en el nervio motor, siendo por lo mismo in-
voluntarios,
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sino inconscientes , es decir, irreflexivos y pueden conver-
tirse por el esfuerzo del sujeto en conscientes.

Que el acto reflejo no es meednico, se reconoce s0lo
con atender 4 la caracteristica permanente de este ulti-
mo. El acto meecdnico se halla siempre en relacion exacta
con la excitacidon, sin que pueda dar de si, en el movi-
miento devuelto, ni mds ni menos que lo recibido de la
impresion exterior, Desde el momento en que existe al-
guna desiqualdad (que es el caso del acto reflejo) entre
la excitacion recibida y el movimiento devuelto, salimos
del mecanismo.

Tomando base para razonar de los comentados movi-
mientos de la rana decapitada, observaremos que no se
mueve de igual manera cuando estd viva, en cuyo caso
salta al sentirse pinchada, que cuando se la decapita,
pues entonces contrae las patas, Falta en ambos casos
proporeion entre la exeitacion recibida y el movimiento
devuelto, lo cual hace suponer que el arco nervioso no
es simplemente un conductor, sino que en ¢l se determina
y produce un movimiento espontdneo (1). (Cudl es su
cardcter especifico? Que el movimiento espontineo acom-
pafiado de las rudimentarias manifestaciones de la com-
plexién orgdnica, adherida al medio natural, se produce
siempre obedeciendo d@ un fin, implicito 6 intrinseco en la
combinacién arquitectonica del organismo, siquiera la
tendencia 4 su cumplimiento, por ser en este caso con-
creto inconsciente, se revele como instintiva.

En efecto, el movimiento espontdneo, en que traduce
su existencia el principio de individuacion de la Psiquis,
marcha gradual y ascendentemente, acentuando su adap-

(1) V.CHAUFARD, La vie.
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tacion al fin, que le impone el instinto de conservacion,
Ast es, por ejemplo, que s1volviendo al hecho citado co-
locamog en la palma de la mano una rana decapitada,
ésta se adhiere 4 la superficie (1); si poco & poco inclina-
mos nuestra mano para aproximarla 4 la posicion verti-
cal, que obligue 4 la rana 4 caerse, obedeciendo 4 la ley
de la gravitacion, observaremos en sus patas movimien-
tos de verdadero tanteo ¢ ensayo para adherirse 4 nues-
tra mano y evitar la caida. Vemos, pues, que en los ac-
tos reflejos existe el movimiento espontdineo, y que éste
revela su cardcter especifico en la gradual adaptacion 4
un fin, al cual ge siente inclinado el organismo por vir-
tud del acicate del instinto de conservacion.

La cualidad intrinseca de la finalidad , el cardeter teleo-
logico del sér vivo, acusa la existencia del prineipio de 1n-
dividuacion 6 de la Psiquis, pero la mencionada finalidad
se halla implicita en la conexion dindmica del organismo,
pues como dice Mausdley (2), «merced 4 las diferencias
sque caracterizan los tejidos del animal superior y 4 la
sespecializacion de los organos de este animal, no puede
sexistir en ¢l simpatia molecular intima entre todas las
spartes del euerpo, como observamos en la sustancia ho-
»mogénea de la méonada (3). La trasmision ficil y rapida
sde una molécula 4 otra de la sustancia homogénea no
spuede tener lugar en el enerpo heterogéneo, en el cual
slog elementos son de naturaleza diferente, resultando

(1) V.JvAN SETCHENOF, Fitudes Psychologiques traduits du rus-
s¢ par V. Derely.

(2) V.MAauspLEY, Physiologie de Uesprit.

(3) Citu el ejen.plo de-un hombre, dotado de la elocuencia de
Demostenes, reducido al mutismeo, si se le cortan los nervios moto-
res de la lengua, v balbuciente como un idiota.
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sde aqui la necesidad de una disposicion especial, que
sasegure la comunicacion de las diferentes partes del
scuerpo entre si y coordene y armonice la actividad de
slog diversos érganos. Xn una palabra, el animal debe
yser capaz de asociar un gran numero de acciones divers
ssas y dirigirlas hacia un fin determinado.»

Este mismo cardceter teleologico es el queingpira 4 Grant
Allen (1) la explicacién del origen del sentido de la sime-
tria, que estima como caracteristica eshozada en el orga-
nismo de todo sér vivo y acentuada gradual y superior-
mente en el hombre. El gusto por la simetria que se ob-
serva en las obras humanas se halla también en todo el
reino animal: telas de las aranas, nidos de los pajaros,
celdillas de las abejas, ete. Y no basta para explicar su
origen , segin dice el sabio inglés, ni el instinto, ni lo in-
consciente, pues debe tener alguna razon de ser. Las
causas que explican esta simetria se hallan en el ritmo y
concurrencia de los movimientos orgidnicos del cuerpo,
que presenta dos mitades simétricas en los animales su-
periores y en la existencia de este mismo orden simétri-
co en toda la naturaleza orgdnica (simetria de las hojas,
de los frutos, etc.)

Obedeciendo el gér vivo 4 esta tendencia intrinseca,
que le senalan su naturaleza y la resultante de su orga-
nizacion como producto de la idea directora, toma mas
cuerpo y relieve el deseo de la simetria, cuando los actos
cumplidos por el hombre son conscientes. Parece en tal
caso que e] hombre se esfuerza y aun complace, cual co-
laborador 4 la obra general, en establecer un cierto plan

(1) V.GRANT ALLEN, 4 Quarterly Review, Julio 1879.
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inteligible en medio de la indefinicion cadtica y confusa
de elementos que le exeitan 4 obrar,

Con la base que nos ofrecen las experienciag de los
actos reflejos v con la autoridad que nos prestan las de-
claraciones de Mausdley, partidario decidido del organi-
cismo, podemos inferir para la Psiquis como cualidad es-
pecifica la de su adaptacion 4 un fin (por lo menos el ins-
tintivo de la propia conservacion) su cardeter teleologico,
y anadir 4 la anterior definicion (1) esta nueva nota, di-
ciendo que es la Psiquis principio de individuacion, que
parte de lo inconsciente para llegar en su desarrollo 4 la
conciencia, y ue persigue el camplimiento de un fin, al
cual se adapta por una serie gradual de actos reflejos,
que son en el fondo movimientos espontdineos (2 ).

Para perseguir el principio de individuacion, ayudado
por las conexiones dindmicas del organismo, el cumpli-
miento de su fin, adaptindose, en cada caso y momento,
4 las exigencias de éste, tiene que seguir el sér vivo la
ley constante del ecambio sucesivo o evolutivo, contraria
la rutinaria uniformidad de lo inorgdnico é inerte. No
puede pues el sér sensible, al recibir las execitaciones,
permanecer nactivo ( nueva correceion que impone la ex-
periencia al error de concebir el alma ecomo sustancia

(1) V.n.oX,

(2) Como ejemplos que no dejan lugar & duda respecto al earaic-
ter de movimientos espontineos que tienen los actos reflejos, se
pueden citar los muchos casos, en que el organismo no devuelve la
excitacion recibida, sino que la conserva v almacena como base de
la espontaneidad. De estos casos pricticos se observan varios en la
lenta incubacion de los gérmenes morbidos 6 microbios, existentes
dentro del organismo, que no se manifiestan hasta que las condi-
ciones circundantes del medio favorecen su desarrollo, lo mismo
en animales que en vegetales. Esta conservacion 6 almacenamiento
se convierte después dentro del organismo en acto virtual.
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pasiva ), sino que al contrario necesita estar siempre en
movimiento, ya interior, ya exterior, ora consciente, ora
inconsciente. ¢« Diversidad y cambio es mi divisa» decia
Lafontaine, pues tal es también la divisa del sistema ner-
vioso sensitivo. A tal punto es cierta semejante ley que
como ya hacen notar Hobbes y Bain, «sentir siempre
» una misma cosa equivale 4 no sentir», sentire semper
idem et non sentire ad idem recidunt y Spencer declara
«que una conciencia uniforme equivale 4 la falta total de
y conelencia, »

El ejemplo del relojero, que trabaja en su taller sin
notar el tic-tac acompasado de los relojes que tiene en
marcha , pereibiendo solo el eambio que ocurre ante la de-
tencién repentina, efecto de una trepidacion ¢ de otra
causa, de varios ¢ todos los relojes; el hecho general y
frecuente de que el hombre concentrado en si mira y no
ve & no ser que acontezea algin cambio rdpido dentro del
horizonte sensible y el caso del molinero, que duerme 4
pierna suelta al lado del ruido infernal que produce la
piedra del molino ¢n movimiento, y que despierta sobre-
saltado, cuando cesa de andar el molino, y se produce un
silencio por ¢l percibido como ruido gue le interrumpe el
sueno, son otras tantas pruebas, entre otras muchas que
pudieran citarse, de la energia activa, que emplea el sér
sensible 0 el espiritu para percibir ante execitantes nue-
vos, energia que queda apaciguada y hasta dormida, cuan-
do persisten los antiguos excitantes y no se presentan
otros distintos.

No obtienen cumplida y satisfactoria explicacion estos
tenémenos y otros muchos de indole andloga, recurriendo
4 la ley de la adaptaciéon 6 4 las influencias del hdbito,
sino que hay necesidad de tener en cuenta que la carac-
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teristica de la psiquis 6 principio de individuaeién eonsis-
te sobre todo en su tendencia teleologica 6 encaminada
constantemente al cumplimiento de un fin segiin hemos
visto comprobado hasta en sus manifestaciones mds rudi-
mentariag, en los actos reflejos. Cuando aguello que nos
rodea es uniforme, mondtono y constante, no ofrece ex-
eitante alguno nuevo, ni presenta medios para ejercitar
la actividad, la psiquis se concentra en sf misma, es ener-
gia que vuelve sobre si, no para negar su cualidad es-
pecifica, sino para confirmarla, entregdndose al trabajo
de la elaboracion interior y combinaciéon interna de me-
dios para fines, que no le ofrece de momento el mundo
exterior y que halla almacenados dentro de si ecomo resi-
duo de percepciones anterieres. Lia meditacion, la con-
eentracion, la reverie, el deliguio, el éxtasis v arroba-
miento, estados en los euales el sujeto se encuentra ab-
sorto v se halla solo en medio de la multitud, explican
c¢omo y por qué cuando el espiritu no encuentra medios
en que emplear su energia al exterior, careciendo por tan-
to de percepciones externas en aquel caso y de manifes-
tacion concreta de su conciencia, la vuelve hacia si pro-
pio, interrumpiéndose temporalmente la relacién entre el
microcosmos y el maerocosmos, aunque =in alterarse la
indole especifica de cada uno de ellos.

L indole especifica del espiritu, eshozada de modo in-
coherente en los senosde lo inconsciente 6 fisiolGgico, anun-
ciada con mds relieve en los actos reflejos y acentuada
hasta constituirse como agente personal en la vida refle-
xiva, desde la diserecion de los elementos que le ofrece con-
globados la sensacién para condensarlos en un tipo hasta el
reverberar semi-mégico del pensamiento genial, consiste en
que es una energia (entelequia que diriamos con Aristé-
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teles) teleologica o una actividad que persigue el cumpli-
miento de un fin.— No es nuestro intento dar, como en
patron fijo 6 en dogma cerrado, formula definitiva 6 de-
finicion logica y abstracta, que represente el Noli me tan-
gere de la cualidad de la psiguis.—De realidad simplicisi-
ma en su fondo, de condicion por demds compleja en sus
manifestaciones , no es la sintesis primordial de la ener-
ofa animica adaptable & una férmula inflexible; antes
bien requiere su indole earacteristica que recordemos una
y otra vez lo ya dicho acerca del eriterio psicoldgico, cuya
primera y fundamental exigencia se refiere 4 la necesi-
dad de que se forme el conocimiento completo del alma,
mediante la sucesiva reconstruccion del concepto O sea
ampliando y rectificando constantemente la percepeion
externa de las condiciones de manifestacion de la psiquis
(cognitio eirca rem) y la intuicion propia de la causa de-
terminante de los fendmenos animicos como elemento
irreducible 4 toda experimentacion (" cognitio rei ). Pero
hemos de anticipar (para salir al paso 4 ciertas preven-
ciones de marcado sentido escoldstico, pues de él también
adolece el positivismo) que no es la definicion expuesta
producto exclusivo de una abstraceion ideal, sino que sus
notas fundamentales se hallan virtualmente implicitas en
los resultados de la misma Psicologia empirica. Si Vig-
nolli, por ejemplo, afirma que «una de las funciones
» esenciales de la actividad consciente es referir 4 la uni-
y dad, segin reglas constantes, lo miltiple de los feno-
»menos v la esencia de la facultad psiquica consiste en
» la condensacion espontdnea y consciente de los medios
v en relacién 4 un fin»; entiende Carpenter que «la inte-
»ligencia (tomada como la realidad del espiritu) es la
» adaptacion razonada de los medios al fin », y por dltimo
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Ribot concibe la vida psiquica como una serie de estados
de coneiencia, unidos con estados fisioldgicos, que comien-
zan en la sensacidn y «terminan en actos» 4 la vez que
Wundt declara « que el hecho individual no puede expli-
» carse completamente, sino mediante la existencia de un
» factor personal, que se engrana de modo enigmitico
» con la serie de causas y efectos naturales. »

Coinciden pues los resultados de la Psicologia empi-
rica 0 experimental con la nota fundamental, que atri-
buimos 4 la realidad animica y que significamos, senaldn-
dola un cardeter teleologico, gradualmente acentuado
desde los limbos y senos de lo mconsciente hasta la com-
pleta luz y diserecion de la vida de conciencia, escala
(que sucesivamente recorre el principio de individuacion
en un completo paralelismo con el desarrollo y perfeceio-
namiento del organismo corporal. Para probarlo en el
ciclo evolutivo, que sigue el alma racional, son indicios
dignos de tenerse en cuenta y que se convertirin en da-
tos completamente verificados los ya recogidos por la ob-
servacion de las primeras manifestaciones psiquicas en
los ninos. La dificultad insuperable para un nino de corta
edad de fijar en un punto sus ojos indecisos, la falta de
persistencia en este mismo nino de todas las impresiones
que recibe por la carencia de fijeza en la constitucion
aun indecisa y movible de su sistema nervioso y la inde-
terminacion, segin la cual el nino confunde su individua-
lidad con la de los objetos que le rodean, no formando
idea de si y aun hablando de ¢l mismo en tercera perso-
na, segin ha hecho notar Taine, son otros tantos hechos
que revelan, por que ocultas y complejisimas vias, la rea-
lidad animica va acentuando su existencia y adquiriendo
de ella percepeién consciente de una manera paralela con
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o] desarrollo de su organismo y seialadamente del siste-
ma Nervioso.

¢ Qué es pues lo que anade, puesto que en el resultado
tnal coinciden , la nueva Psicologia 4 la tradicional? Ya
lo hemos indicado repetidas veces, el sentido real y fe-
cundo, segin el cual se sustituye la falsa y abstracta idea
del alma como sustancia pasiva por la mds exacta de una
enérgia que vive, siente, se mueve y palpita, no encarce-
lada dentro del cuerpo, sino favorablemente condicionada
iﬂ;nr el organismo fisiologico para que adquicra conciencia
de sf misma y de su fin, poniéndose en relacién con el
medio natural y social.—El aspeeto dindmico o biologico
de la energia animica es lo que constituye el elemento
cientifico, real y positivo, con el cual la nueva Pricologia
colabora al progreso innegable del problema psicologico.
Todo el resto, conjunto de hipétesis prematuras, de
induceiones precipitadas, de sintesis sin base y de auda-
cias conjeturales constituye una vegetacion frondosa pero
ostéril, y que tinicamente sirve para ensenarnos cOmo la
verdad surje del fondo del error. Errando, errando, de-
ponttur error.

En efecto, euando nos atenemos con estricta circuns-
peceién 4 lo que ensenan la observacién y la experiencia,
y 4 la vez huimos cuidadosamente lag violentas interpre-
taciones de lo observado y experimentado, encontramos
que empiricos ¢ idealistas, los nuevos y antiguos psico-
logos coineiden, senalando como punto de cruce para la
intervencion del agente psiquico la distincién imborrable
entre lo concreto de la sensacion y lo discreto de la per-
cepeion, donde toma plaza en la existencia como una
realidad positiva la energia animica, que encamina Sus
osfuerzos moviéndose siempre dentro de las condiclones

9
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que le rodean, al cumplimiento de su fin, ya irreflexiva-
mente al obedecer al instinto de conservacién en los ac-
tos reflejos, ya con perfecta conciencia de lo ue se pro-
pone en la vida propiamente racional, ¢Es por ventura,
como dicen algunos empiricos para hacer declinar en el
absurdo las doctrinas que se proponen refutar, la reali-
dad animica asi concebida elemento genesiaco, virtud
ereadora, algo que toca en los limites de lo contradicto-
rio, negando el determinismo y la continuidad de la feno-
menologia exterior? Si equivaliera 4 tal idea la de la vea-
lidad animica, todavia no quedarfa justificado mds que ¢l
positivismo critico, grandemente influido por el excepti-
eismo kantiano y limitado 4 deelarar lo inconcebible de
tal idea, circunscribiendo la indagacion cientifica al exa-
men en serie de las condiciones de produccion de los fe-
nomenos; pero no llegaria nunea 4 legitimarse el positi-
vismo dogmatico que, reconociendo la dificultad, violenta
é ilogicamente la suprime, declarando tnica realidad la
de lo material y tangible, que resulta en iltimo andlisis,
segun hemos dicho (1), apariencia y sombra de realidad.
Ni aquel ni éste son logicamente defendibles, si se pdra
mientes en el génesis laborioso que trae el concepto de
la realidad animica, debido en su formacién 4 la obligada
coincidencia de las exploraciones empiricas con las inda-
gaciones racionales, cuyo remate final se halla en el ca-
ricter teleologico que 4 aquélla dejamos asignado. En
virtud de este cardcter, el espiritu inquiere y eligce me-
dios dentro de si y en todo lo que le rodea para el cum-
plimiento de su fin, viviendo en intima compenetracion
inmediatamente con el cuerpo y mediante éste con toda

(1) V.num.II,
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la realidad natural. ;Como halla y encuentra estos me-
dios para el cumplimiento de su fin? Por el cambio Ince-
cante entre la sensaciéon y ¢l movimiento, que ha dado
ocasion para los estudios de la Psico-fisica y que explica
o] contenido cualitativo y cuantitativo de toda la realidad
viva, concibiéndolo en sus manifestaciones dentro del ai-
lo 6 comercio psico-fisico, 6 sea en virtud de la relacion
y complejas ponderaciones de la sensacion con el movi-
miento y viceversa.

En este comercio psico-fisico no se diluye ni pierde,
como pretende la hipdtesis mecdnica, la realidad espiri-
tual, sino que adquiere mayor reheve cuando se observa
que es irreducible 4 la suma de factores externos, que
no aparece como un todo de adicion 6 suma, sino que
existe como un todo racional y cual sintesis primordial
que rige y regula la combinacion de los elementos que se
asimila, en cuyo sentido pudiéramos afirmar no s0lo lo
que dice Goethe «que es el espiritu una fuerza centripe-
tay sino lo que declara Magy «que es una fuerza anall-
tico-sintética y sintético-analitica.»

XII

La sensacion y el movimiento. —La Psico-figica.

La ley del cambio entre la sensacion y el movimiento
como expresion de la naturaleza intrinseca de toda la
realidad viva hace que se revele, aun en los mds profun-
dos, tenues v delicados limbos de la existencia, la com-
plejidad de sus fendémenos tan indivisible (lo cual justifi-
ca la necesidad de abandonar la idea de la Psicologia co-
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mo una Kstdtica espiritual y concebirla como una Biolo-
gia psiquica 6 estdtica y dindmica combinadas) que el
andlisis mds perspicuo no se atreve 4 decidir de plano
sobre su naturaleza espiritual é corporal, puesto que no
existe estado ¢ determinacién psiquica 4 que no corres-
ponda cambio ¢ alteracién de lo fisiologico v viceversa.
Concebida la psiquis cual recluida en la cdrcel del cuer-
Po, segun pensara un espiritualismo dogmdtico y exage-
rado, queda en el estado de aquel 4 quien se le condena
4 morir asfixiado, y semeja el huevo, cuyo desarrollo ger-
minal se interrumpe cuando se le barniza exteriormente
con un betin espeso que impida toda comunicacién con
las fuerzas que se hallan en estado latente dentro del
medio natural y que necesita asimilarse para su evolu-
cion; de suerte que no pierde su mtegridad la vida ani-
mica, antes bien la dilata y esparce con el concurso Y ¢O-
laboracion de la orgdnica, en cuyo seno toma relieve ol
principio de individuacién, Cuanto mds se abre 4 las le-
gitimas influencias del cuerpo y del mundo exterior, mds
y mejor vive el alma, sin que la anestesia, la accién de
los agentes téxicos, el advenimiento natural ¢ artificial
de efectos, que momentdineamente interrumpen la vida
de relacién, sean argumentos contra la subsistencia del
espiritu, sino otras tantas observaciones que prueban
que el alma, al recobrar el uso y manifestacién de su
sensibilidad, al decrecer la influencia de los agentes to-
xicos 6 al volver en si de un sincope, sale de tales esta-
dos anormales con la accién completa sobre sus aptitu-
des y con toda la predisposicién que el restablecimiento
corporal consiente para el ejercicio y manifestacién feno-
menal de su existencia, porque segin dice Huxley, «la
»psicogénesis estd invariablemente asociada 4 la neuro-
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ssis.» Aunque refiera Ribot la persistencia de la perso-
nalidad sélo &4 un substratum orgdnico, todavia reconoce
y declara que en los casos anormales de doble persona-
lidad queda un residuo idéntico v persistente en el fon-
do incomunicable de la unién de lo espiritual con lo cor-
poral (1).

Qe efectiia esta asociacion mediante los hechos prima-
rios y rudimentarios (siquiera su desarrollo ulterior im-
plique una complejidad creciente ) de la sensacton, merced
4 la cual recibe el alma las impresiones de lo exterior, y
ol movimiento, con que el alma devuelve las impresiones
recibidag, mds 0 menos modificadas. En este circulo
(cuyo radio prolonga indefinidamente la evolucion pro-
gresiva, que senala el intento de hallar los peldanos de
la escala de los seres vivos, desde el batibius y la mone-
ra de Haeckel hasta el hombre) se comprenden todos los
actos y manifestaciones de la energia, cuyo limite mini-
mo exige la ruda labor de los buzos del pensamiento, es-
tudiando los actos reflejos y mds bajo ain los gérmenes
vivos y bacterios que descubre ]a diligente observacion
de un Pasteur en el polvo de los muebles de una habita-
c¢ién v de un Huxley en el heno 6 hierba seca, y cuyo li-
mite méximo requiere la vista de dguila y mirada genial
que supone la creacion del artista 6 el deliquio del mis-
tico. Dentro de esta escala de Jacob (cuya gradual dife-
renciacion cuantitativa y cualitativa necesita una clasifi-
cacién zootdxica, que parece hasta ahora ideal inaccesible
para el estado de la cultura actual) late una concepeidn
del cosmos y de su principlo informador, la psiquis, que

(1) V.Risor, Dases affectives de la personnalité. Revie Philoso-
phique Agosto, 1884.
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ale apuntar como presentimiento y venturoso anuncio
de una construccién sistemdtica de la ciencia en Kneielo-
pedia vacional, tierra de promision para el progreso de
la inteligencia humana.

Mediante el ciclo (exterior-interior y 4 la vez interior-
exterior) de la sensacién y del movimiento, podemos re-
presentarnos sensiblemente la vida psico-fisica (pero pro-
curando no caer en el vicio, 4 que varias vecos hemos
aludido, de personificar lo abstracto), constituyendo un
angulo cuyo primer lado, la sensacion, llega al vértice
(al rgano central desde la periferie del Organismo, «re-
»eepticulo de la sensibilidad, como la llama Delbeeuf, y
»punto de unién entre lo interior y lo exterior, ») de don-
de parte el otro, el movimiento, para terminar en la pe-
riferie del cuerpo. En el vértice, donde se cortan los dos
lados, hemos de hallar la psiquis 6 principio de individua-
eion como centro de reaceion , direceién y combinacion pro-
pias, que adapta los medios al cumplimiento del fin (1).

El estudio del comercio psico-fisico entre la sensacion
y el movimiento ha servido de causa ocasional para que
la cultura de aluvién, formada por el naturalismo empi-
rico auxiliado de un idealismo mgds ¢ menos pedestre, en-
saye la constitucién de una ciencia engranada con la nue-
va Psicologia, la Psico-fisica. Su riea y abundante litera-
tura (2), cuyas primeras produceiones son debidas 4 We-

(1) En el eruce de la sensacién con el movimiento se halla tam-
bién la base para que el hombre adquiera conciencia exacta de si y
no se exalte en idealismos misticos 6 en falsas apreciaciones de su
naturaleza. Asf se dice que s6lo cuando Alejandro se sentia herido,
se inclinaba & pensar que no era un Dios.

(2) V. Revue Philosophique, y DELB®EUF, Examen eritique de la
Loi psychophysique.
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per v Fechner, revela un : tonto laudable, dentro del
cual, con errores que dobemos prevenir, palpitan verda-
des que cuidadosamente debemos recoger, siguiendo la
empresa, si nada agradable, 4 nuestro entender prove-
chosa de determinar especie de seleccion intelectual en
o] seno de este enjambre de observaciones, hipotesis,
sintesis prematuras, datos positivos ¢ idealismos disimu-
lados, que en verdadero montén constituyen hoy el saber
shmenso del naturalismo empirico. Entre los primeros
o] error mis capital y aquél en ol cual necesitamos fijar-
hos expresamente es el mismo ya notado en la hipOtesis
organicista y que hemos de ver reproducido en los mol-
des externos, dentro de los cuales encierra el Experi-
mentalismo la fenomenologia que observa (Determinis-
mo, Evolucién y Monismo (1)), es decir, el mecanis-
mo (2).

La ley fundamental de 1a Psico-fisica, sea la que quie-
ra la interpretacion que se la dé (3), que declara que
la sensacion crece en Proporeton aritmética, cuando la
excitacion aumenta en Progresion ynmnétrim, expresa ya
su vicio de origen, que consiste, aparte el olvido incon-
cebible de la m\rcluciﬁn entre la cantidad y la cualidad,
en aplicar (los trabajos de Hering y Tannery en la fievue

(1) V. mis adelante ntim. XVIL

(2) Como verdad de gran trascendencia para el problema psico-
logico, 1a Psico-fisica ha conquistado la que ya no se perderia nunca,
4 saber: la de hacer entrar en el examen y consideracion de las
relaciones entre el alma y el cuerpo el elemento dindmico y biold-
gico, prenado todo é1 interiormente de consecuencias fecundas para
el progreso dela Psicologia y de la Cosmologia.

(3) Nadie ha estudiado con tanto detenimiento ¥y diserecion la
comentada ley de Fechner y Weber como el eminente profesor
belga DELB®EUF, que en todas sus obras la examina y aun la se-
fiala correcciones atendibles.
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Philosophique lo declaran) al fondo real y vivo, movible
y espontdneo del sér sensible la inflexibilidad de la ley
matemdtica como apreciacién cuantitativa, sin tener en
cuenta para nada la cualidad especifica y su diferencia-
eidn creciente que lucha y 4 veces se contradice y nicga
dentro del molde abstracto de la cantidad matemdtica. No
existe, ni puede existir, equivalente mecanico entre la
Bensacion y la excitacion, pues aquélla es subjetiva, indi-
vidual y falible, y la excitacién es fatal, necesaria & in-
falible (1). El sujeto que siente se halla dotado de activi-
dad y energia propias para recibir y asimilarse las impre-
siones y no es, como hemos dicho varias veces recordando
4 Maudsley, una hoja de papel en blanco 6 un elemento
Pasivo, ya que la sensacién, acto comin de lo sentido con
el senciente segiin la grifica expresion de Aristételes, su-
pone desde luego una energia comin 4 ambos. Aparte
esta objecion fundamental, conviene recordar que exis-
ten ewcitaciones subjetivas (sensaciones de calor y frio en
la fiebre, mal gusto de boea, rifagas en el érgano visual,
inervaciones del tacto, zumbido interior de los oidos ) en
las cuales nuestros sentidos obedecen unicamente 4 la
Impresion exterior en cuanto poseen cada uno dentro de
si el excitante natural que corresponde 4 la sensacién es-
pecificada que les afecta, (2)

Puede y debe ser provocada, la mayor parte de las ve-
ces, la sensacién por una accién mecdnica, pero entre
ésta 6 sea la excitacion y la sensacién que la sigue exis-
te el sér sensible, cuyo estado especifico dentro de su

(1) Para la distincién entre la sensacion y la execitacion.
V. nuestro Manual de Psicologia, pag. 22,
(2) V.DELB®EUF, Elements de Psychophysique.
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organismo y en relacién al medio es un factor tan im-
portante como la causa meednica para determinar la can
tidad y cualidad de la sensaciéon. Kl disparo de un arma
de fuego produce en un sujeto habituado 4 las detona-
ciones una sensacion débil, y en otro mds nervioso puede
sumentar la cantidad y la cualidad de la sensacion hasta
el extremo de provocar en él, como dice Geethe, la fic-
bre del candn. Asi es que ni ain Taine (1), que jamis
custa probar de hecho el dicho de Bacon «el genio es la
paciencia» y que siempre precipita sus generalizaciones
¢ inducciones, se atreve 4 aceptar equivalente mecdnico
entre la excitacién y sensaciéon, limitdndose 4 reconocer
una cd{elu.{:idn indefinida entre ambos fenémenos. Pesar
y medir la sensacion es un empeno absurdo, porque,
como dice St. Mill, «el antecedente inmediato de la sen-
» sacion es un estado del cuerpo, pero la sensaciOn misma
s es un estado del espiritu», cuya situacién especial, co-
determinada por la del organismo y las influencias del
medio, no obedece 4 las cifras ni al edleulo, simo que, se-
glin indica un determinista tan crudo como Zola, sulre
sobresaltos, caprichos y contradiceiones.

Derivan estas cualidades especiales de la sensacién de
que es ante todo inmterior y tiene lugar dentro del sér
sensible , en el cual se combinan muchos elementos ¢ in-
fluyen diversos factores. Cuando se ata, por ejemplo (2),
fuertemente la pata de un perro y se toca por bajo de la
ligadura con un hierro candente, el animal no siente nada,
pero cuando se le desata arroja un ladrido de dolor. La

(1) V. TaiNg, L'Intelligence.
(2) Caso citado por ALEXIS BERTRAND en L'dpperception du
corps como experimento llevado & cabo por C. Bernard,

|

|
|
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ligadura impidio que se propagase la execitacion y se des-

"ﬂ'—"'."

\pertase la sensibilidad, porque carece el aparato termi-
}’lnul it organo sensible (aislado de su centro por la liga-
{ dura 6 porque se corta el nervio) del principio compren-
sivo para convertir la multitud de choques de la excita-
cion en la unidad cualitativa de la sensacidn. Ademsds,
oda sensacion es una sintesis (1), que desde luego re-
sulta del almacenamiento de fuerzas é impresiones sensi-
bles, que acapara dentro de si el organismo en lo que se
llama su energia potencial ( germen hiol6gico), y por con-
siguiente se unen, asocian, precipitan y erecen gigantes-
camente las sensaciones con independencia de la exeita-
cion. Asi ocurre en el cjemplo citado por Lange de un
banquero que recibe el telegrama de que una quicbra le
ha arruinado. ;Dénde y edmo, con qué balanza vamos 4
pesar el equivalente meednico entre esta excitacién del
telegrama y el enjambre de sensaciones (algunas hasta
de cardcter moral, como el dolor por lo que padecerd su
honra, la pena por la miseria que amenaza 4§ su fami-
lia, ete.), euyo andlisis y discrecién requieren (otra vez
con independencia de la excitacién) un trabajo de elabo-
racion, que cumple la psiquis, tomando para ello ocasion
de esta lucha de emociones dentro de su organismo sen-
sible? Lo cualitativo y cuantitativo de este conjunto de
sensaciones ha de <er determinado, no s6lo por el equi-
ralente de la influencia mecdnica de la execitacién, sino
por ella y por la energia psiquica que el sérsensible ma-

(1) V.TaixeE y WuxDpT ¥ los preciosos trabajos de DELBMEUF s0-
bre el umbral de la sensacion (sensacidén sorda de Leibniz) v las sen-
saciones inconscientes, que resultan elementos imperceptibles por
si ¥ que constituyen después la sintesis & que debe su existencia la
sensacion consciente.
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nifiesta sectn el estado de su organismo dentro del me-
dio natural.

Circanspecto, & pesar de su marcada predileccion por
el empirismo psicologico, el célebre Wundt (1) declara
« que la investigacion experimental ha demostrado que la
s ley solo tiene un valor empirico aproximado. Se aplica
s casi exactamente 4 las exeitaciones de una energia me-
s dia, pero cercana al umbral 6 al summum de la excita
s cion ofrece desviaciones muy considerables». Y despudés
anade: «no se puede desconocer que alli donde el expert-
smentador llega 4 dominar de una manera exacta las re-
s laciones existentes entre la energia del irritante y su
s efecto, la ley de Weber solo tiene un valor de aproat-
s macion. Bsta ley posee alguna exactitud en las experien-
» cias que tienen por objeto el sonido; alcanza un valor mds
s restringido para las sensaciones luminosas, de presion
»yv de movimiento; es incierta respecto 4 las sensaciones
» de temperatura y las del gusto, y carece de aplicacion
y experimental para las sensaciones olfativas y para las
» generales. En suma, la ley de Weber no tiene un valor
s universal: se aplica solo 4 algunos dominios sensoriales
y ¥ o conviene sino con aproximaciones & la mayor parte
» de ellos dentro de ciertos limites. »

(‘uanto més se esfuerce la Psico-fisica en pesar y me-
dir 1o espiritual, dejando implicita la consecuencia de que
la vida es producto de fenémenos mecdnicos (2), mds
precisa y exactamente demostrardn el examen de los pro-
cesos de la sensacién en sus relaciones con la naturaleza

(1) Wuxpt, Psychologie physiologique, pags. 378 y 391.

(2) Consecuencia va expresamente deducida por WuxDT al con-
giderar el Logismo (determinismo de los fenémenos internos ) como
eco del Mecanismo (determinismo de los fendmenos externos).
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y los modos de funcionar de los drganos que, con inflexi-
bilidad semejante 4 la del mecanismo, nacen también en
nosotros representaciones que deben su cualidad especifica
a nuestra organizacion, aunque sean provocadas por ex-
citaciones del mundo exterior (1). Se traduce siempre la
sensacion por un cambio de estado del organismo sensi-
ble bajo el influjo (aunque no Wnico ni exclusivo, sino
ocastonal para todos los demds) del excitante. liste
cambio es 4 la vez afectivo (que causa placer 6 dolor) y
representativo (que nos ensefia ¢ ayuda 4 conocer algo
del objeto exterior). En el primer aspecto, la sensacion
es fendmeno de la sensibilidad y se llama emocion, y en
el segundo es fenémeno de la inteligencia (la inteligen-
cia sensible de los escoldsticos) y se denomina represen-
tacton (precedente de la percepcion sensible) (2). Aun-
que estos dos aspectos son distintos no son separables,
(toda sensacion es 4 la vez emocional y representati-
va) (3), pero se hallan dentro de la sintesis sensible en
proporeion inversa, lo cual implica nueva dificultad, como
las anteriores invencible, para senalar matemdticamente

(1) V.XRicuer, La Douleur, que refiere la percepcion del dolorx
c¢asl exclusivaimente A la sensibilidad subjetiva, v de lo cual es un
ejemplo la mayor excitabilidad nerviosa de las mujeres comparada
su sensibilidad con la de los hombres.

(2) «El fendémeno de la sensacion, & pesar de su simplicidad, es
riy la vez una afeccion agradable 0 desagradable para la sensibilidad
pque es modificada y un signo determinado para la inteligencia que
nlo percibe; merced a4 este doble caridcter, da lugar & dos series de
¥ fenomenos psicologicos, una gue se desarrolla en la misma sensi-
vbilidad y otra (ue se produce en la inteligencia.» V., Jourrro1, Mé-
langes philosophiques, pag. 202,

(3) Por esta razdén es inadmisible la division de las sensaciones
en afectivas é instructivas, pues todas ellas 4 la vez nos afectan 6
emocionan ¢ instruyen 6 ensenan,
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la exeitacion como equivalente mecdnico de la sensacion.
Asi es que cuanto mds débil es la excitacion y con ella la
sensacién, mds aumenta el elemento representativo y me-
jor se percibe la afeccion sensible, (serenidad de juicio,
dominio de impresiones, ete,) y por el contrario, cuanto
mds violenta es la primera y mds viva la segunda, mis
prepondera el elemento afectivo (loco de placer, ciego de
dolor, ete.) y menos se percibe la sensacién. Son estos
fondmenos de tanto relieve que el mismo Fechner ha
puesto 4 su ley la cortapisa de que solo se realiza dentro
de los limites mdximo y minimo de la sensibilidad ; pero
por huir de un obstdculo damos con otro, ¢ cOmo se senala
la linea media de la sensibilidad, supuesto su cardcter
subjetivo?

(‘ondensando estas objeciones contra el error meeani-
co de la Psico-fisica, que quiere medir la sensacion por
medio de la excitacién y en su virtud lo psiquico por
lo material, consignaremos: 1.0 Que excitaciones distin-
tas pueden producir sensaciones iyuales (un enfermo de
la vista sentird, ante la luz crepuscular, impresion des-
agradable semejante 4 la del sano, que contempla direc-
tamente la luz del sol). 2.0 Que la sensacion no es jamds
efecto amico de la excitacion (el tic-tac del péndulo mas
perceptible con el silencio de la noche que durante el dia,
la conversacion que se sigue dentro de un tren en mar-
cha, que requiere una excitacion alta). Y 3.0 Que el or-
ganismo sensible tiende stempre @ la adaptacion al medio,
buscando el equilibrio de la sensibilidad (reaccion del or-
ganismo, cuando entra en un bafio de agua fria, 4 cuya
temperatura se va adaptando). Observada de este modo
la indole propia de nuestras sensaciones, sustituimos 4
la pretendida ley de la Psico-fisica las siguientes: 1.2 La
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sensacion tiende @ decrecer, buscando el equilibrio del or-
ganismo sensible con el medio que le rodea, lo cual sirve
de base 4 la ley 6 exigencia de repetirlas para dominar
nuestras impresiones, educar Ia sensibilidad y aminorar
la explosion emocional, que perturba el dominio sobre
nuestro sér (1). 2.2 Para que la sensacion awmente, se
necestta un erecimiento indefinido de la exeitacion, que
depende del estado del organismo y del medio , sin que pue-
da senalarse definida y cuantitativamente lo que crece la
censacion por lo que aumente la excitacion, pues el creci-
miento de la primera depende, no s6lo de la influencia me-
cinica de la excitacion, sino de la reaceidn que sobre ella
consiente el estado especifico del organismo (cuya situacién
solo puede apreciarse por estados sintomdticos, segin prue-
bala medicina experimental)y por los factores que ejercen
determinada accion sobre el organismo, procedentes del
medio natural. 3.2 Que el crecimiento indefinido de la
sensacton disminuye sw elemento representativo, produce
dolor y acaba por destruir la sensibilidad vy sw decreci-
miento indefinido lega al suelo 6 vMBRAL de la sensa-
cton, en el cual ésta se convierte en sorda o inconsciente
(1mperceptible ) ; de forma que s6lo en una linea media,
sin regla fija, pues para cada individuo serd mayor 6 me-
nor, segin cl estado especifico de su organismo (2)y

e ==

(1) Del ejercicio de esta ley y de sus consecuencias favorables
ofrece ejemplos harto elocuentes Gathe, que avaro del dominio so-
bre si mismo, eura su excitabilidad nerviosa vy domina sus impre-
siones, previniéndose contra su propensiéon al vértigo, recorrien-
do los chapiteles exteriores y elevadisimos de la catedral de Estras-
burgo y arrojando de si la impresionabilidad de las excitaciones
subitas, proporciondandose 1o que é1 llama la fiebre del candn.

(2) «Del estado del organismo humano depende, sin duda algu-
»na, en gran manera el resultado sensible de las impresiones de los
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las influencias del medio, puede tener aplicacion el inten-
to 6 ensayo de medir la sensaciones, Esta dificultad, re-
conoeida por Fechner con el nombre de limites mdximo
y minimo, ensefia que la ley, hacia la cual gravita la
sensibilidad, 4 veces hasta contra la accién mecdnica de
la excitacion, es la de su equilibrio con el estado del or-
canismo y las influencias del medio. Puede en tal sentido
compararse nuestra sensibilidad con la elasticidad de una
cuerda (1); se extiende ésta en términos regulares, sue-

senerpos; de modo gue éstas aparecen diferentes en el mismo hom-
vbre, segun las condiciones normales & anormales de su idiosinera-
isia; v muchas, conocidamente difieren de hombre 4 hombre. A mi,
vagitado, me parece fria una atmosfera que despueés de descansar,
«se me antoja sofocante. Al tisico le incomodan sonidos que en sa-
,Iud toleraba, y que los demas escuchan indiferentemente. Con ja-
squeca, oyen bien sujetos tardos de oido. Resfriados, perdemos
stemporalmete el olfato. Muchas personas no distinguen de colores;
vquiza el einco por eiento de los hombres y el dos por ciento de las
ymujeres. Esta incapacidad de percepeion eromitica, llamada Dal-
,tonismo, porque la padecia el famoso Dalton, ha sido causa de ho-
srrendas colisiones de buques y de terribles naufragios en noches
vserenas, por no poder diferenciar los oficiales de cunardia las luces
sroja y verde de los buques que, conforme al Codigo maritimo in-
sternacional, indican el rumbo... Personas hay que no pueden comer
ifresas, sin experimentar fiebre urticosa. A otras estremece el con-
vtacto de la edaseara de un melocotdn, aun comiendo gustosisimos la
ofruta . si otro ge la monda. Ha habido quien no podia oir cantar a
sun gallo sin horripilarse. Las telas rayadas de dos colores causan
snauseas en algunos. El olor y el sabor de los ajos es para muchos
senteramente insoportable, Los persas llaman ananjar de los dioses»
v4 la asa fétida. Las elordticas comen con pasion pedazos de bucaro,
sereto, carbon v hasta ceniza Asi como no hay dos relojes iguales,
vcada organismo tiene su caracteristica especial, que lo diferencia
» de todos los demads sus similares.» EDUARDO BENoT, Temas varios,
piginas 155, 156 y 157.— Madrid, 1884.

(1) En un estudio hist6rico-critico de la Psicologia valdria la
pena poner en claro, si presintié y aun senalo esta misma idea la
sagacidad penetrante de Aristoteles con su pensamiento del aurea
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na y vibra, sentimos placer 6 se ejercita la sensibilidad,
gsegin su indole propia; se extiende la cuerda de una ma-
nera brusca, disuena, desentona y aun salta rota, senti-
mos dolor & va el ejercicio de la sensibilidad contra su
indole y marcha precipitadamente 4 su interrupeiéon o
destruceion (anestesia). Fenémeno es éste que se obser-
va v verifica hasta en la esfera de la sensibilidad moral,
en la cual el remordimicento ante una mala accién es vivo
¢ intenso en los primeros momentos, y si la voluntad
continua pervertida, engendra la fuerza del hdbito cierto
amorticuamiento de la sensibilidad y especie de sordera
temporal de la conciencia al grito del remordimiento,
cohonestando la voluntad su perversion (el corazon del
malvado, empedernido ¢ indiferente ante el crimen, el
corazon, que cria callos, que no siente, ete. ). Regla fija
es, fundada en esta verdad, la que se refiere 4 la eduea-
¢ion moral y 4 la manera de adquirir y formar hdbitos,
buenos 6 malos, respecto 4 los cunales los moralistas estdn
conformes en declarar que la dificultad principal consiste
en los comienzos, en los primeros actos malos que debi-
litan el remordimiento. Principiis obsta, ensena la Moral,
pues que, vencidas las dificultades de los primeros im-
pulsos, la reincidencia adquiere probabilidades 4 su favor.
La regularidad 6 equilibrio de la sensibilidad tiene sus
raices lo mismo en la cantidad (los extremos son viciosos)
que en la cualidad de la sensacién. Es, por ejemplo,
hecho generalmente observado que el exeeso del placer
(en su disfrute 6 goce intensivo y hasta en su manifes-

mediocritas, tomado de la ensefianza socritica acerca de la igualdad
de animo 0 ecuanimidad, que sirvié también de germen 4 la exalta-
cion dela personalidad, llevada & cabo por el Estoicismo clasico en
la esfera de la Moral.
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tacion; en la risa (1), que & veces nos causa molestia y
provoea el llanto, como cuando loramos de risa 0 sentl-
mos en el diafragma dolores tan vivos que pueden llegar
4 convertir la risa violenta en risa sarcdstica o destructo-
ra de la sensibilidad, terminando en un sincope, ataque
de histerismo 1 otra perturbacion de nuestro Organismo)
causa dolor, v reciprocamente un dolor intenso y persis-
tente, sin desaparecer, pierde su cardcter agudo y senti-
mos cierta complacencia en medio del dolor (melancolia
que interesa y que & veces se convierte, segin la ingenio-
<2 observacion de algunos novelistas, por las mujeres en
arma para ejercitar su coqueteria) y aun en dolores pro-
fundos del alma se siente & veces lo que se llama el pla-
cer del dolor (aspecto poético y agradable del pesimis-
mo (2 ), que pone bien en claro Hartmann, cuando el pe-
<imista invita 4 los cdndidos optimistas 4 que le contem-
plen como paradoja viva en la felicidad de que goza, cul-
tivando su inteligencia en una rica biblioteca y dando cul-
to 4 lo inconsciente en el amor 4 su mujer y al fruto de
este amor en un hermoso niio) propio del que solo goza, |
recordando v llorando persona muy querida, 4 quien ha
perdido. Y esta tendencia es ley también para la sensibi-
lidad artistica y para la emocion estética; que si ya dijo
la sabidurfa popular « que las canas se vuelven lanzas »,
sabe la critica literaria que entre lo sublime y lo ridiculo
«6lo media una linea casi imperceptible. Por esta razon

(1) Profunda es en este sentido la obgervaciéon de PROUDHON,
aplicada al placer mas intenso y mas vivo entre los corporales,
cuando dice, recordando maxima ya muy antigua: Animalia post
cottum tristia.

(2) V.J.Sury, Le Pessimisme et la Poesie,

10
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hemos dicho (1) «jSingular y misteriosa armonia la del
»mundo moral eon el fisiologico! Lo exagerado de lo ¢6-
»mico produce lo trigico en el arte, de modo semejante
»que el exceso de la risa, la dilatacién excesiva de los
» musculos de la fisonomia sobreexcita las mucosas, que
» segregan ldgrimas, como lo prueba el hecho vulgar de
» que muchas veces lloramos de risa, y obligindonos 4
»reir, llegamos 4 llorar. Si la fuerza inconsciente, que
» eulda y preserva nuestra vida fisiologica, tiende y gravi-
»ta 4 la armonia, obedezecamos conscientemente en el
» mundo del arte 4 movimiento tan previsor y feeundo. »

La ley del equilibrio, que oscila entre los limites mé-
ximo y minimo, el uno destruyendo ¢ interrumpiendo la
sensibilidad, ya por exceso de placer 6 por violencia del
dolor, y el otro convirtiéndola en imperceptible ¢ incons-
ciente, no puede ni debe ser predeterminada cual si se
encajara dentro de marco inflexible con el equivalente de
la excitacion. Ademds, los datos y observaciones recogi-
dos por Fechner y Weber para justificar su pretendida
ley mecdnica se refieren principalmente 4 las sensacio-
nes tactiles y 4 las musculares, sin que hayan obtenide
aplicacion, con visos de realidad, 4 las demds sensacio-
nes, 4 pesar de los esfuerzos de Helmoltz, Wundt, Tan-
nery y el mismo Delbeeuf, encaminados 4 precisar la re-
lacion matemadtica entre la excitacion y la sensacién en los
organos de la vista y del oido. Lios resultados obtenidos con
cierta aparente exactitud (siempre muy indefinida, pues
los limites mdximo 6 desaparicion temporal de la sensibi-
lidad, y minimo 0 umbral de la sensacion, exceden de la

(1) V. nuestroestudio del Naturalismo artistico en el tomo Cues-
tiones contempordneas,
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ley de Fechner, y solo obtienen satisfactoria explicacion
mediante el equilibrio de la sensibilidad) respecto 4 las
sensaciones del tacto y del sentido muscular dependen,
mds que de la legitimidad del empeno dirigido 4 pesar
lo espiritual de la sensacién, de que aquellos sentidos son
mecanicos en la recepeién y trasmision, 4 través del orga-
nismo, de las impresiones; pero las dificultades de este
andlisis agigantan hasta el extremo de hacerse invenci-
bles, sin que sirvan los datos ni aun de causa ocasional
para indueir (en todo caso precipitada é ilegitimamente),
cuando se trata de pesar aquellas sensaciones, que se
efectdan en lo que Wundt denomina sentidos quimicos.
En ellos, va la reaccion propia y especifica de parte del
organismo ante el excitante exterior es tan acentuada,
que el mismo proceso fisiologico revela, contra la marcha
inflexible del mecanismo, la intervencién necesaria de la
espontaneidad orgdnica, inherente al sér vivo. Todavia
en los llamados sentidos mecdnicos parece que la excita-
cién llega hasta el cerebro tal como ella se ha producido
exteriormente, sin que se modifique mds que en el centro
de parada 6 receptdculo de todas las impresiones (en los
centros superiores nerviosos del cerebro); pero en los
sentidos quimicos la reaceiéon y modificacion de las impre-
siones son perceptibles tan pronto como el acicate del
excitante externo pone en accién el organismo. Proceda
esta necesaria distincién de la establecida por Wundt en-
tre lo que llama sentidos mecdnicos y quimicos, 6 de que
log aparatos terminales de los primeros, extendidos por
toda la superficie exterior é interior del cuerpo, se hallan
menos diferenciados que los propios de los sentidos qui-
micos, es lo cierto é indudable que ninguna experiencia
lealmente interpretada autoriza 4 establecer lazo meedni-
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co 0 proporcion inflexible y matemdtica entre la sensa-
cion y la excitacién, pues aun prescindiendo del aspecto
psiquico de la primera y ateniéndonos solo 4 su proceso
fisiologico, hallamos que no depende solo de la excita-
cion, sino que su intensidad y extension se explican 4 la
vez por otros factores, que son el estado especifico del
organismo y la influencia del medio. A fin de cuentas se
acentia, sobre la concepeion mecdnica de la Psico-fisiea,
el centro atractivo y asimilador de fuerzas que caracteri-
za al sér vivo, es decir, la espontaneidad, que como cua-
lidad constante de la psiquis hemos hallado en los actos
reflejos (1). 2 Se revela esta misma cualidad en los movi-
mientos con que el alma devuelve, mds ¢ menos modifica-
das, al exterior las impresiones recibidas en la sensacién?

A medida que mds complejo se va haciendo el andlisig
de las condiciones, dentro de las cuales se manifiesta la
vida psico-fisica, mds nos vamos acercando al nudo de la
dificultad y al corazén del problema. En efecto, si el mo-
vimiento que emitimos del interior es eco y resonancia,
simple contestacion, en cantidad y cualidad iguales 4 la
sensaclon recibida, entonces lo interior, el principio de
individuacion, adherido 4 la unidad del organismo como
centro asimilador de fuerzas, en una palabra, la psiquis
es sencillamente un tornillo ¢ resorte meednico, una es-
pecie de estacion telegrdfica que recibe y trasmite el par-
te, un punto de cruce al cual podrdn aplicarse las conse-
cuenclas que infieren Herzen en su Fisiologia de la vo-
luntad y Quetelet en su Antropometria. El hombre, rue-
da de este inmenso mecanismo del Cosmos, debe engranar,
como se enlazan los movimientos de sistole y didstole del

(1) V.ntm. XL
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corazon, los actos de su vida vegetativa con los que se
convierten 4 igual condicion, los propios de su vida racio-
nal. Toda ésta deberda ser pesada, medida, prevenida y
prevista, siendo llevados y arrastrados los actos que la
integran; por el vendabal de los precedentes, como la
hoja caida del drbol, es juguete del viento. Pero si en el
movimiento emitido existe algo que no estd en la 1mpre-
sion recibida, siquiera sea un impulso inicial propio y ca-
ractorfstico ¢ una modificacion combinada de modo dis-
tinto cuantitativa y cualitativamente de los elementos y
factores que entraran & determinar la sensacion; habre-
mos de reconocer que este elemento interior pone algo
suyo, propio, espontdneo, inconsciente O irreflexivo en un
principio si se quiere, gue obedece (no hay peligro en
confesarlo) cuando se inicia al sentido ciego pero certero
del instinto. Con cllo basta y sobra para hallar, dentro
de la psiquis, cuya evolucion llegard al acto genesiaco de
la inspiracién artistica, un agente que colabora con los
demds al cumplimiento del fin general, es decir, una ener-
qia teleologica.

Los momentos, senaladog generalmente como necesa-
rios para establecer la comunicacion entre lag sensaciones
v el movimiento (aplicables 4 los actos automdticos, 4
los reflejos, 4 los instintivos y 4 los subjetivos 6 prede-
terminados, en virtud de la fuerza que envian los prece-
dentes) son tres, 4 saber: 1.9, trasmision del exterior
al centro, donde ha de llegar la causa mecanica de la ex-
citacion; 2.9, elaboracion 6 asimilacién en los centros de
la impresion (inervacion que ha de convertirse en esfuerzo
musecalar 6 de motilidad por la relacion de los centros
nerviosos con los nervios eferentes 6 motores), y 3.9, reac-
ciom o trasmision del centro al exterior, devolviendo lo
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mismo en cantidad y cualidad que se ha recibido en el pri-
mer momento por el ejercicio de los nervios aferentes 6
sensibles en relacién con los ecentros nerviosos.
Observemos, en primer lugar, contra esta pretendida
concatenacion inflexible de unos con otros momentos, se-
mejando los engranes de dos ruedas dentadas, que son
frecuentes los casos en que no existe el primero, el de la
impresion ¢ excitacion, ya porque efectuado antes se ha
almacenado y conservado, ya porque la energia potencial
del sér vivo (germen del huevo 6 célula) educe de si re-
laciones con el medio natural que adapta gradualmente 4
su evolucion y desarrollo. Ejemplos de ello son los earac-
teres atribuidos por el mismo Hackel 4 la materia orga-
nizada, aunque aparentemente se muestre como amorfa,
de lo cual son casos en lo minimo los bacterios, los mi-
crobios, ete., y en lo mdximo la sustancia ¢ materia que
racionalmente atribuye, en una de sus hiptesis mds fun-
dadag, la astronomia moderna 4 las nebulosas. Estos ca-
racteres son: la inestabilidad de las combinaciones cuater-
narias que se descubren en los seres vivos v la excesiva
movilidad para la asimilacién de cuanto les rodea. Dentro
ya del sér constituido, su elemento interior, principio de
individuacién 6 psiquis, emite sponte sua por si mismo
movimiento, sin necesidad de recibir en aquel instante
del exterior impresién alguna. Las ocurrencias del espi-
ritu, las corazonadas, estar comunicativo 6 retraido (de
lo cual son manifestaciones acentuadas el esprit del fran-
cés, la gracia 6 el dngel del andaluz en un sentido y en
el contrario el spleen del inglés, la nostalgia , aburrimiento
y misantropia del pesimista), con independencia de las
condiciones circundantes, son otros tantos casos en que
pricticamente (no en teoria) se percibe roto el meeca-
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nismo inflexible que se supone entre lo interior y lo ex-
terior. Las objeciones que una interpretacion inductiva
guiada por un parti pris pucde formular seran tocantes
4 puntos, fages O aspectos, cuyo examen no nos interesa
de momento, porque se atribuyan 0 no estos casos 4 efee-
tos de impresiones almacenadas O 4 modificaciones de la
direccion de la fuerza general cosmica por parte de un
agente, siempre resultard que el elemento interior obra
con una espontaneidad que no cabe dentro del determi-
nismo mecdnico. Tendrdn, pues, estas y otras considera-
ciones de igual orden su adecuada aplicacién para expli-
car pero no para negar la espontaneidad, que ésta no
padece ni pierde su cualidad intrinseca, porque su origen
se refiera, como quicre Kspinas, 4 almacenamiento de 1m-
presiones recibidas de la energia cHsmica, con tal de que
se la reconozea virtud y poder para modificar y cambiar
la direccién de esta misma energia.

Consecuencia de lo que dejamos indicado serd la discre-
¢ién y aun aislamiento con que puede producirse el se-
gundo momento, el de la elaboracion en los centros sin el
engrane mecdnico con el primero y tercero. Hoy que se
reconoce como efecto del dinamismo, que sustituye 4 la
antigua concepeién estdtica de la realidad, que la vida no
est4 toda ella en la relacidn exterior, sino que su idea di-
rectora, impulso del complexus de la organizacion, es una
involucion que se esparce y dilata para convertir el ger-
men en sér vivo, la energia potencial en actual , el proto-
plasma de la célula en diferenciacién creciente de 6rganos
y aparatos, apenas sl es necesario citar casos de estas ex-
plosiones germinales, sordas, lentas, pero verdadera-
mente esplendorosas para una observacién perspicua.
Dentro ya del sér constituido, la meditacion, el ractoct-
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nwo abstracto, la revérie, el deliquio del mistico, el arro-
bamiento de los alucinados, delirio sagrade 6 inspiracién
del génio, son otros tantos estados de elaboracién en que
la energia especifica de la psiquis se agita con movimien-
tos cuya contemplacion obliga al génio intuitivo de Victor
Hugo 4 exclamar: « Kxiste algo mds infinito v mds in-
»menso que lo inconmensurable del cielo; existe algo mds
» hondo y mds gigantesco que el fondo de los mares; existe
»el fondo del alma,» de la cual hace Goethe decir 4 su
Werther, que es reflejo de un espiritu infinito.

Por dltimo, el tercer momento, la trasmision al exte-
rior falta también cuando la impresién no aparece resti-
tuida 6 devuelta. El que domina sus impresiones y cum-
ple el sublime precepto de devolver bien por mal, el que
repite una y otra vez impresiones desagradables para do-
minarlas (como acontece en los casos que hemos citado
de Geethe y en los ejemplos elocuentes de los estoicos)
y hacerse superior & ellas, bien claramente demuestra
que existe entre la sensacion recibida y ¢l movimiento
emitido algo intermediario, una energia espontanea que
revela por si, aunque adaptindose para sus manifestacio-
nes al conjunto de condiciones complejas ofrecidas por el
organismo, la iniciativa 6 direccién del movimiento con
que wntroduce O inerusta en la marcha general de los su-
cesos su Indispensable colaboraciéon al cumplimiento del
fin comin. En suma, pues, la psiquis actda, obra, no
como un agente mecdnico sino como un agente espontd-
neo. ;Qué es y qué alcance tiene la espontaneidad cowmo
cualidad de la psiquis?
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X111

Cualidad espontanea de la Psiquis

Procedamos, ante todo, guiados por lo que los logicos
llaman meétodo de eliminacion, comenzando por decir lo
que no es la espontaneidad, 4 fin de evitar interpretacio-
nes erréneas, que levantan en el pensamiento preocupa-
ciones innumerables y que convierten problemas de alta
trascendencia en juego de vocablos 0 en identificacion de
términos. Asi, por ejemplo, se dice, aplicindolo d la cues-
tibn que nos ocupa, «saber es limitar, determinar », «la
» espontaneidad equivale 4 la indeterminacion ¢ indefini-
y cion », « admitir agentes espontdaneos es aceptar causas
s ocultas, entidades misteriosas que disimulan nuestra 1g-
s norancia, es, finalmente, caminar contra las tendeneias
s del espiritu cientifico moderno.» Kn estas afirmaciones
existe mucha parte de error, y concretamente fijando de
un modo negativo la significacion de los términos, antici-
pemos desde luego que la espontancidad no es ni signi-
fica indeterminacion ¢ indefinicion. La espontaneidad (de
sponte sua, por si mismo por movimiento propio) no es
la arbitrarviedad ni la indeterminacion, cual si el agente,
tenido por espontdnco, hublera de moverse necesaria-
mente en el vacio, sin punto fijo al cual encaminarse y
sin moviles segin los cuales ordenadamente se produce
su ejerciclo.

Obrar espontdneamente es obrar, hallando el agente
dentro de si mismo el motivo 6 la causa de su accién, sin
que imponga el derrotero & la energia espontinea un ca-
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rril predeterminado, cual la bala que sale del eaiién de la
pistola impulsada por la fuerza explosiva de la pélvora.
Este movimiento y el de la mdquina, sostenido por la
fuerza del vapor, son meednicos, mientras que la reaccién
del organismo cuando extiende sus miembros entumeci-
dos, poniendo de su parte algo, es movimiento espontd-
neo. Como centro de asimilacién especifica de fuerzas es
el sér espontdneo co-activo con las excitaciones exterio-
res; no crea, pues, la fuerza, sino que la halla, 6 recibi-
da del exterior y almacenada dentro de si 6 constituida
como una virtnalidad de su naturaleza especifica ( ener-
gia potencial condensada dentro del tipo morfolégico del
sér vivo, por la intervencion del agente total que llama-
mos medio circundante). Al ohrar esponténeamente, el
sér vivo modifica la direccion de las fuerzas, (aunque no
las erea ni eambia su naturaleza) combina (1) estas mis-
mas fuerzas segiin la manera especifica de su naturaleza
propia ¢ incrusta é introduce, en el decurso de los sucesos,
el sello de su iniciativa.

Lo mismo cuando hemos refutado la tendencia estrati-
ficadora de la hipétesis de la localizacién (mim. IV), que
cuando hemos procurado rectificar el error inherente al
organicismo, asumiendo todo el proceso mental en un pan-
cerebrismo injustificado (nim. V), que al precisar las
primeras manifestaciones de la psiquis 6 principio de in-
dividuaciéon (nims. X y XI), ha sido nuestro intento.
que quizd inmodestamente nos atrevemos 4 dar por rea-

(1) Ya hemos dicho con Janet que combinar es ordenar Yy en
sentido superior (cuando se llega & la claridad de la conciencia ) ra-
zonar, es decir, obrar conforme & un plan y orden ¥ segun un fin,
inherente al sér vivo, idea directora ¢ causa final.
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lizado, indicar un paralelismo y correspondencia comple-
tas entre la psiquis y la neurosis, referida 4 la unidad
del organismo. Y en tal sentido estimamos que son vale-
deros y perfectamente admisibles en un estudio psicolo-
gico todos aquellos argumentos que de una manera con-
cluyente aduce C. Bernard para poner en claro la espon-
taneidad orgdnica 6 la espontaneidad de los seres vivos,
que es cualidad aplicable con igual y tal vez superior re-
lieve 4 la psiquis 6 principio de individuaciéon. Lia carac-
ter{stica negativa de agquélla (la propia de los seres vivos)
consiste en que no existe equivalencia mecdnica entre la
causa exterior de la excitacion y el efecto psiquico sensi-
ble, traducido en el movimiento, 4 que colabora el 1m-
pulso inicial del principio de individuacion, pues, €Omo
ya hacia notar Gratiolet, una causa tan minima como el
cosquilleo puede producir un efecto tan grande como la
muerte. La caracteristica positiva de esta misma espon-
tancidad se refiere 4 que toda asimilacion de fuerzas,
impresiones, elementos, ete., €s llevada 4 cabo dentro
del organismo merced & una reaccién propia 6 co-partici-
pacién del sér vivo con el excitante exterior para produ-
cir ol efecto. Asi es que el movimiento meeanico se con-
vierte en vivo 6 espontdneo mediante la reaccion del
organismo, que anula la simple pasividad y equivalencia
cuantitativa propias del movimiento mecdanico.
Numerosas y decisivas son las experiencias citadas
por (. Bernard, que palpablemente demuestran la ener-
gia inherente al organismo. La actividad interior de algu-
nas membranas del estomago, gradualmente enrojecidas
por la potencia asimiladora que desenvuelven, ha queda-
do fuera de duda y cuestion en las vivisecciones y en ca-
sos raros de hombres (entre ellos uno que tomd como
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criado un médico norte-americano), que han dejado al
descubierto, efecto de heridas recibidas y mal cicatriza-
das, algunas visceras del estémaco. Como contraprueba,
que expresamente revela la necesidad de que el organis-
mo sea co-activo con los exeitantes exteriores en todo mo-
vimiento vivo, squién serd tan miope que no perciba lo
que ensena, por ejemplo, la pupila de un hombre profun-
damente dormido, inerte ante la accién del objeto lumi-
noso, accion devuelta sin que impresione al sér vivo,
cual si su influencia se ejerciera sobre la superficie tersa
de un cristal endurecido? Por tal razén, dice Lyus, «es
» necesaria una participacion activa de la eélula sensorial
» con el movimiento vibratorio, que le es comunicado.s
Kl fenémeno llamado por la Patologia de reconstitucion
0 reintegracion (cicatrizacion de heridas) es indicio inne-
gable de la coexistencia de las fuerzas del medio-ambiente
con las propias del organismo, de cuya sintesis resulta ol
complevus de la vida. Sentido es este que confirma la de-
finicion parecial, pero exacta en lo que expresa, de la vida
como el nicleo de fuerzas y energias que resisten 4 la
muerte y que depone en prd del aforismo «de que cura
la naturaleza », ayudando al organismo 6 siendo el orga-
nismo co-activo con ella en el limite que le consienten las
tuerzas propias que se ha asimilado. Los ensayos, algu-
nos coronados con el éxito, de la trasfusion de la sangre
filtran virtud asimiladora al organismo, sin cuya coope-
racion es nula la influencia de la Terapéutiea, segiin se
observa en las muertes por anemia y por consumeion.
Emana y procede este impulso, que colabora con los ex-
citantes exteriores 4 la vida, de la unidad mortfologica, de
la forma tipica 6 plan arquitectural, que rige y preside
todos los fenémenos vitales, Dentro de esta unidad tipica,
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<in més localizacién, encuentra su base organica lo que
pudiéramos denominar protoplasma moral, el principio de
dividuacion 6 la psiquis, que acentia esta misma cua-
lidad espontdnea. Sin el paralelismo de lo animico con lo
corporal, sin la coincidencia de la unidad del organismo
con el principio de individuacion, la actividad general y
la especifica del espiritu quedaria cual s1 no existiese;
por que como toda ella es interior termina en la fantasia,
de 1a cual no saldria para incrustarse en la realidad exte-
rior v colaborar con ella al fin general, 4 no ser por la
correspondencia entre la fantasia y el sistema nervioso.
Si suponemos, por ejemplo, un gran artista, un Miguel
Angel paralitico, que careciendo de dominio sobre su
cuerpo tiene su espiritu prefado de geniales inspiraciones,
no llegard 4 concretar en acto y obra cuanto se agita en
su interior. Pero con la base orgdnica la psiquis se mues-
tra dotada de una receptividad universal,y mediante ella
recibe en todas direcciones y en una orientacion universal
relaciones, influencias y excitantes del exterior, que for-
man el material de su cultura y educacién. Manifiesta,
pues, el andlisis que la wunidad morfologica,, persistente
y tipica del organismo vivo (que se acentiia principal-
mente on la fisonomfa, subsistiendo por cima del cambio
incesante de materiales) es la base y condicion de la es-
pontaneidad inherente al espiritu como centro de reaceion
especifica de todas aquellas fuerzas, que se asimila del
exterior. Se halla constituido este centro de espontanel-
dad por las propiedades generales y subsistentes de la
psiquis ( Estdtiea espiritual ), 4 las cuales se anaden las
cualidades y condiciones que con su receptividad univer-
sal se asimila el espiritu del organismo y mediante €l del
mundo exterior. Asi es el espiritu co-activo con los excl-
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tantes exteriores, cuya direccién modifica, sin negar el
determinismo de la fenomenologia externa, ni caer en una
indeterminacién que le llevara 4 moverse en el vacio. Al
apropiarse el espiritu todos los elementos que le ofrece
la receptividad universal de que se halla dotado, rehace
sobre ellos y obra espontdneamente. Nos circunda, como
la atmoésfera que respiramos, la prueba de la espontanei-
dad del espiritu, senaladamente en la que 4 cada paso nos
ofrecen la formacion y vida del lenguaje. Ya Egger (1)
afirma que, aparte que los nifios estropean las palabras
que oyen y aprenden (media lengua del nino, que consti-
tuye una de las manifestaciones mds seductoras de su
prixtina espontaneidad y de su cindida inocencia) por la
debilidad de sus 6rganos en la articulacién, tienen, sin
embargo, una verdadera iniciativa verbal, que seria ma-
yor si no se les diera la lengua hecha, y Turgot declara,
«que el lenguaje fué obra de una razén que no estaba
»presente 4 si misma (espontaneidad).» Pero son més
evidentes ain los indicios de la espontanecidad animica en
la produceion del movimiento sintomdtico 6 expresivo del
lenguaje, cuando se observa la iniciativa conque se esta-
blecen conexiones entre el signo y lo significado, primero
de un modo irreflexivo en el lenguaje emocional y mfmi-
co, y después en el timbre de la voz, en la fisonomia 6
cardcter de la palabra, lo mismo hablada que escrita,
dando lugar al estilo, y, finalmente, en todo el conjunto
del organismo, tomado como signo total y sistema de
signos de que nos servimos para expresar nuestra vida
interior.

¢ COmo nos servimos del organismo para significarnos?

(1) V.EGGER, La parole intericure,
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Todos con iguales factores y elementos y cada uno de una
manera propia y especial, que es caracteristica de nuestra
espontaneidad. Refieren varios hombres, por ejemplo, un
mismo suceso, idéntico en el fondo, y cada cual lo expone
4 su manera, es decir, revelando en la informacion del
signo su espontaneidad individual. Asi resulta que es el
lenguaje para el hombre una obra espontdneca, es decir,
una copula mental ¢ conversacion interior del sujeto que
habla consigo mismo como precedente de la significacion
externa. Contra el pretendido enlace mecdnico entre el
pensamiento y la palabra observemos, dentro de nuestro
organismo, el paralelismo fisiologico de los Organos voca-
les con el aparato del oido, que parece un espejo en el
cual nos vemos hablando (1) y que ayuda & que busque-
mos siempre el signo mds adecuado para lo que nos pro-
ponemos expresar; fijémonos en que la palabra interior,
la mental es tan viva y tan intensa d veces que puede
producir alucinaciones (2); que los estados interiores que
queremos significar preceden 4 la palabra y aun se pro-
ducen sin ella, cuando nos cortamos hablando 6 no en-
contramos palabra adecuada para expresar nuestro pen-
samiento, y, finalmente, cuidemos de no inducir con error
por la fuerza del hdbito, entendiendo que pensamos y ha-
blamos 4 la vez, en cuyo ¢aso no podriamos decir de al-
gunos oradores que tienen pensamiento fecundo y palabra
premiosa y de otros que son sus discursos mar de pala-
bras y desierto de ideas.

La espontaneidad que se sehala en lo orgdnico y que

(1) De ello es ejemplo el tono bajo conque suelen hablar los
sordos,
(2) V.J.SuLLy, Les illusions des §€ns et de Vesprit.
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se inicia en los bajos fondos de lo inconsciente, donde se
revelan las manifestaciones mds rudimentariag de la psi-
quis, se encuentra, merced al progreso evolutivo de la
psiquis y de la neurosis, acompanada de la reflexion cons-
ciente en los actos ya relativamente superiores de la vida
psico-fisica,

Poco 6 nada importa de momento el sentido con que se
conciba la conciencia. Sea cualidad encargada del oficio
pedestre de sumar sensaciones homogéneas v restar las
diferentes, especie de contador automdtico como preten-
den los fisicos del alma; tenga por el contrario mds alta
y noble misién, como quieren los idealistas; siempre re-
sultard una luz que establece diserecion, orden 6 previ-
sion dentro de los excitantes 6 factores, en medio de los
cuales ha de producir el alma su impulso inicial y espon-
tdneo. Kista espontaneidad consciente que inquiere y elige
medios dentro de si y en todo lo que la rodea para el
cumplimiento de su fin se revela como causa propia de
sus actos (aunque condicionada é influida segin se des-
prende de las consideraciones expuestas ), infunde en to-
das sus obras el sello de su iniciativa y eleva la psiquis
4 la categoria de agente personal, es decir, de agente li-
bre. Quizd mds que la idea en ella expresada, la pala-
bra libertad, mdgica en otros tiempos para despertar
en el alma las mds nobles energias, 4 cuya invoeacion
héroes, mdrtires, santos y ain malvados han excedido
siempre los limites de lo vulgar, concita hoy las iras del
experimentalismo cientifico y hace surgir, por especie de
esfuerzos acumulados y denuestos repetidos, acusaciones
sin fin de anti-cientificos, sonadores, metafisicos, utopi-
cos, 1dealistas y otros calificativos contra los pensadores,
que cifran en su virtud redentora el dncora de salvacion
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para los mds altos y nobles empenos que anidan en el in-
terior del hombre. ;Qué son y qué valen; qué significan y
hasta qué punto contradicen la idea y con la idea la reali-
dad de la libertad las tendencias deterministas del expe-
rimentalismo cientifico?

La espontaneidad consciente 0 libertad.

Multiples y muy contradictorios son los sentidos en que
se toma la Ubertad y la complejidad de su naturaleza,
irreducible, como quieren algunos (1), 4 la idea y ex-
presable solo en la prdetica, para lo cual mds necesita de
la flor de nuestras fuerzas que de entusiasmos ficticios 0
de apasionamientos momentdneos. No basta, en efecto,
el proposito de ser libre, se necesita saber serlo. Impor-
ta, pues, en primer término, precisar la significacion y
acepciones de la libertad (2), corrigiendo de paso las
exageraciones conque algunos pretenden darla un alean-
ce que jamds logrard. Los que ereen con J. Simon (3)
que la libertad es un fin cuya trascendencia excede todo
limite principalmente en la vida politica (liberalismo abs-
tracto, individualista y atémico), olvidan que es una con-
dicion (4 su vez necesitada de otras, condicion de condi-
ciones, que ya decfa el apéstol et veritas liberabit vos ) 6
manera caracteristica de ejecutar nuestros actos, cuya

(1) V. FouiLLiE, La Liberté et le Determinisme.
(2) V.P.JaxET, Traité elementaire de Philosophie.
(3) V.J.Simox, Le Dévoir. La Liberte.

11
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naturaleza compleja exige precedentes y requiere eireuns
tancias que no se obtienen de momento. De ello ofrecen
ejemplo individuos y pueblos, que si se han hallado en
servidumbre constante son incapaces para entrar de mo-
mento en el ejercicio de sus libertades.

Suele definirse la libertad de un modo negativo (libre
albedrio, qne ha contribuido 4 perturbar el sentido recto
de la libertad interior, V. mim. IX), diciendo que es la
carencia de toda necesidad (obrar por que si, por que nos
da la gana 6 se nos antoja ), de donde proceden luego la
licencia, el desorden y la anarquia. La voluntad indeter-
minada no es la libre y verra el determinismo cuando
concibe de ese modo la libertad para negarla, y 4 la vez
se cquivoca, reduciendo los motivos determinantes de
nuestros actos 4 sus precedentes cronologicos. £ Acaso no

vivimos tanto de esperanzas en lo porvenir como de re-
cuerdos de lo pasado? Si asi es, aun cuando los actos se
engranan unos con otros, por eima de esta série, que no
es mecdnica ni inflexible, existe en el hombre poder para
rehacer sobre sus actos anteriores y enlazar la econtinui-
dad de los sucesivos 4 precedentes puestos de nuevo. la
Uniea significacién exacta del sentido negativo de este
concento ge aplica 4 la libertad corporal concebida como
poder para obrar sin coaccion exterior, con digposicion
completa de nuestro cuerpo y sus 6rganos, dirigidos se-
gin su naturaleza 4 la ejecucion de lo que nos propone-
mos, sin que se encuentre en ellos cortapisa 6 limite para
dicha ejecucion,

Ni aun 4 la libertad corporal es aplicable la interpreta-
cidn exclusivamente negativa de esta idea, desde que se
reconoce al organismo fisiolGgico un valor propio, aplicable
por igual 4 las energias animicas, todo lo cual eonstituye
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fundamento incontrovertible de la Psicologia fistologica.

Que no es empeno realizado pero si asequible lo mues-
tra la serie de consideraciones en que venimos ocupando-
nos. =i la ley de unidad del pensamiento con lo pensado
es semilla que estd fructificando, sin que la argucia é m-
cenio del sujeto puedan precipitar su madurez, si la sis-
tematizacion general de las ideas es tierra de promision
cuyod limites se¢ delinean alld en lejano horizonte, ya
puede proseguirse la ruda labor del pensamiento, sena-
lando en la cultura moderna como signo precursor de
aquella anhelada unidad los movimientos concurrentes,
sineréticos y concertados de la exploracion cientifica con
la especulacion filogofica.

De estos movimientos concurrentes ofrece prueba y
justifieacion cumplidas la ponderacion y paralelismo que
se observa entre los estudios ardorosamente proseguidos
de la naturaleza, euya idea se transforma por completo,
y los nuevos y superiores conceptos que del cuerpo y de
su vida se infieren de aquéllos cual lastre y sedimento
de una continunidad orgdnica y de una racionalidad insus-
tituible, ya que cuando no ge perciben con entera disere-
cion se presienten con gran fuerza de colorido.

A la vez que el moderno experimentalismo reconoce
un cardeter dindmico, una energia viva en todas las mani-
festaciones de la naturaleza, que fuera antes estimada
como lo estadizo, inmovil y muerto, descubre el pensa-
miento actual gue el cuerpo, considerado de tiempos atrds
como encmigo del alma, posee un wvalor psicologico in-
cuestionable. Basta para probarlo atenerse al paralelismo
que resulta entre la diferenciacion y perfecciones del sis-
tema nervioso de un lado y la jerarquia cada vez mds
creciente de los fendémenos psiquicos de otro.



— 164 —

Wundt, Lotze, Ribot ¥ otros muchos ilustres cientifi-
cos y pensadores convienen en que el cuerpo, psicologi-
camente considerado, es un sistema de instrumentos desti-
nados 4 concentrar en el interior las influencias de las im-
presiones exteriores y reciprocamente 4 distribuir sobre
los objetos externos la accion del alma. Es en tal sentido
el cuerpo, segin ya hemos dicho, érgano de expresiéon y
manifestacion de toda la vida del espiritu y medio para
comunicar con toda la realidad, revelindose el espiritu
en el cuerpo como su signo total y especialmente en la
fisonomia como la parte mds delicada y complejamente
constituida, lo enal confirma el aforismo vulgar « que la
ycara es el espejo del alma.» Kncontramos, segiin dice
Mantegazza (1), en la fisonomia reunidos en un peque-
fio espacio, con los 6rganos de los ¢inco sentidos , nervios
muy delicados y misculos bastante movibles para formar
uno de los cuadros mds expresivos de la naturaleza hu-
mana. Sin que hablemos, nuestro rostro expresa la ale-
gria v el dolor, el amor y el odio, el desprecio y la ado-
racion, la erueldad y la ecompasion, el delirio y la poesia,
la esperanza y el temor... toda la vida multiforme que se
desprende 4 cada momento del 6rgano supremo del ce-
rebro.

Obvio es por demds que la plasticidad que el cuerpo
presta 4 la vida psiquica ha de alcanzar también 4 todas
sus manifestaciones y 4 la série de los fenémenos animi-
cos. Es por lo mismo innegable el valor intelectual é lo-
gico del euerpo, reconocido undnimemente atn por la mds
estrecha ortodoxia espiritualista en la importancia gonce-
dida al desarrollo de los sentidos para la educacion inte-

(1) P.MANTEGAZZA, La Physionomie et U'expresion des sentiments,
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lectual y para aumentar nuestras percepciones, que des-
cubren nuevos horizontes en lo infinitamente pequeno y
en lo infinitamente grande, 4 medida que los sentidos 6
los instrumentos que multiplican su aleance ofrecen ma-
teria perceptible 4 la atencion del espiritu. « Ojos de listo,
s cara de torpe », ha dicho siempre la sabiduria popular,
presintiendo el valor insustituible del cuerpo en las per-
cepciones, y hoy, corregidos los errores de la antigua Fi-
siognémica, todavia la ciencia estudia cuidadosamente el
4ngulo facial y el peso de los cerebros para inducir de ta-
les datos 4 cualidades determinadas de la inteligencia.

Asf es que las excitaciones exteriores recibidas me-
diante el cuerpo dan 4 la realidad del alma que se halla
en estado latente y con una espontaneidad virtual, una
direccién determinada que hace despudés posible su mani-
festacion, como lo prueban, por ejemplo, lecturas en un
sentido predominante que dejan huclla en nuestra educa-
cion v lo que llamamos espiritus sonadores por haber lei-
do muchas obras de imaginacion.

Pero anticipemos, contra inducciones anticipadas y so-
fismas de los denominados de trdnsito 4 que pudiera ir el
pensamiento dominado por la preocupacion materialista,
que excitada el alma por la impresion material sale de
su estado latente, rebasa aquel primer impulso, produce,
segdin sus propias leyes, fenémenos que no pueden expli-
carse solo por el concurzo de las actividades corporales y
ewcede de las leyes fisicas, es decir, que el alma supera
siempre el concurso que la presta el mecanismo fisiold-
gico (1).

Esta cooperacién se extiende en tedaslas energias ani-

(1) V. distineidén entre condicion y causa, pig. 69.
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micas y por tanto en la intelectual 4 la realidad exterior,
con la cual estd unido el cuerpo. De este modo la con-
clencia expresa y traduce en representaciones los movi-
mientos corporales, pero como nuestro cuerpo recoge 4
su vez en los Organos de los sentidos las impresiones exte-
riores, se puede afirmar con Leibniz « que la conciencia es
»un espejo del cuerpo y mediante el cuerpo un espejo del
» UNIVErso, »

Abundan en la sabiduria popular los presentimientos
y en el arte las llamaradas del génio, poniendo de relieve
el valor estético del cuerpo, que se patentiza principal-
mente en todas las manifestaciones de la escultura. Ade-
mds, el arte en general siempre deseribe la belleza espi-
ritual en intima correspondencia con la corporal y el sen-
tido piadoso establece de modo intuitivo y espontdneo
una alianza constante entre las cualidades fisicas y las
interiores, hablando de la belleza de la imagen y conei-
biendo la sublimidad de la hermosura fisica unida con la.
espiritual. Apenas si se puede senalar mds exeepeién con-
tra esta idea y sentido generales que la de la protesta re-
volucionaria del romanticismo exagerando la ley del con-
traste, al exaltar en alguna de sus creaciones la belleza
del alma recluida en la deformidad del cuerpo. (Cuasi-
modo de Vietor Hugo, por ejemplo).

Mis complejo pero igualmente patente es el valor mo-
ral del cuerpo. El cuidado y vigilancia de su salud se ha
estimado siempre como base de una conducta honrada,
en el supuesto de que es la higiene especie de moral pre-
ventiva (1). Aun prescindiendo de lo implicito en las

(1) De tiempo inmemorial se viene considerando la templanza
(que es en ultimo término aplicacion de la higiene ) como una virtud
moral.



— 167 —

frases usuales, « ojos atravesados, cara de pocos amigos,
» aspecto de santo, ete.», en las cuales se pretende des-
cubrir plisticamente realizadas en lo corporal determina-
das cualidades morales, JcOmo no recordar que el senti-
miento del pudor, el rubor y la vergiienza, anuncios de
que el sentido moral se despierta, son factores cuya ma-
nifestacion y aesarrollo son paralelos con los propios de
la vida corporal?

La moral real y viva, la que se practica y pone en ac-
¢ion, tiene que contar con el factor indispensable del
cuerpo. Kl sér moral de una teoria ética 6 de una mo al
oxclusivamente especulativa es una abstraccion, un ente
de razoén que no se encuentra nunca €n la vida. Kl indi-
viduo de carne y hueso no personifica ninguna teoria. Ni
ol estdico puro, ni el eristiano, ni el kantiano, ni el utili-
tario indiferente se encuentran en el mundo. El corazon
humano es un abismo insondable, y la voluntad del hom-
bre es tan compleja que no admite un solo y tinico movil,
cual si pudiera producir todos sus actos con el rigor in-
flexible que se deduce un corolario de un teorema O una
conclusién de una premisa. Los hombres hechos de una
pieza son, segun decia Greethe, héroes de melodrama y
no realidades vivas. Los caracteres humanos, aun los me.
jor formados, son contradictorios.

Bl mds puro idealismo moral, la vida de perfeceion
descrita en el Bvangelio, ante la pregunta de aquél que
no se satisfacia con la observancia de los mandamientos,
es vida de consejo y no de precepto, segun reconocen au-
toridades ortodoxas. La diversidad de los motivos, Sl-
quiera se sujete 4 una jerarquia, es insustituible ¢é 1mpe-
dir4 siempre que el agente mo al sea encarnacion pldstica
de un solo y unico principio de obrar. Aun el orden delo
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Justo seria brutal si no estuviera templado por la piedad
(summa lex, summa injuria ); asi es que ninguna doctrina
moral ni ninguna creencia religiosa conciben 4 Dios =6lo
como la suma justicia, sino también como la suma bon-
dad. Pero ademds la suma justicia resultaria, al menos
en la esfera de lo humano, utépica 6 quimérica, si no se
hallara influida por la utilidad y contrapesada por los de-
mds moviles. La moral que directamente interesa y que
gradualmente mejora las costumbres del individuo v de
la colectividad es la que es vivida, la que toma sus movi-
les ¢ impulsos de las entranas mismas del agente moral
y del fondo de lo factible.

Con tales advertencias se concibe que la violacién del
precepto moral hace surgir, ante todo, el sentimiento de
un desacuerdo 6 desequilibrio de la persona con sus
fines, que es 4 lo que referimos ¢l remordimiento. Pero
este es un sentimimiento al cual se une alguna pertur-
bacion del cerebro y cierta depresién de las fuerzas fisi-
cas como consecuencia de la falta, sea efecto del temor 4
las leyes, 4 la opinién, 6 finalmente, 4 un celo desintere-
fado por el bien, traducido en el amor 4 Dios. En este
sentimiento se deszubre ya, mds que el esbozo, el com-
pleto alecance del valor moral del cuerpo. La fealdad cor-
poral, la ridiculez 6 groseria de sus movimientos, lo in-
adecuado de sus esfuerzos (que se significan en lo ¢6mi-
o) son decepeiones de nuestra personalidad, si no en el
cumplimiento de sus fines, en la eleceidn de los medios
adecuados para realizarlos; mientras que en el aspecto
contrario la belleza corporal, el ritmo de los movimien-
tos, la habilidad para la ejecucién, ete., son elementos
del arte moral de que s6lo podrd prescindir una teorfa
abstracta.
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La primera consecuencia que produce el remordimien-
to, al aparecer como desequilibrio entre los esfuerzos del
agente moral y la consecucion de sus fines, es la de que
con ¢l adquirimos la conciencia efectiva de una imperfec-
¢ion, sea en los fines proyectados, sea enlos medios pues-
tos en practica. Nos sirve en tal caso para rehacer sobre
la depresion de nuestras fuerzas fisicas cual acicate que
nos inecita 4 obrar. A ello celabora también el sufrimien-
to que le es inherente. Kl dolor del remordimiento es
ana medicina moral, el ténico que puede restablecer la
perdida armonia de nuestras energias.

La virtud curativa del dolor se convierte en un prin-
¢ipio activo y enérgico para rehacer sobre nosotros mis-
mos y nuestros actos. Los mds sencillos de nuestros ae-
tos, lo mismo fisiolégicos que morales (si se exceptuan los
exclusivamente instintivos) requieren una serie de ensa-
yos y un largo aprendizaje. Para las decepeiones del en-
sayo y para las dificultades sirven el dolor del remordi-
miento y la perturbacién de la integridad del organismo,
como aviso y ensefianza de fecundidad indudable.

[stas consecuencias del remordimiento, recogidas en
las duras lecciones que la prdctica ofrece, prestan al or-
eanismo fisiologico el dominio sobre sus miembros y ener-
ofag, necesario para Ja hdbil y bella realizacion de sus
actos. Parece, sin embargo, supérfluo advertir que nc
identificamos las condiciones exteriores del cuerpo con la
moralidad de nuestra conducta y que no establecemos
ecuacién entre la belleza fisica y la bondad de alma, pues
no se puede negar que hay individuos, como dice el pro-
verbio, con cara de dngel y alma de demonio y que el ar-
ma mis terrible del hipécrita consiste en que, segin re-
fiere la tradicion, imita con el llanto del cocodrilo el de
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la madre para atraer la vietima 4 sus garras. Enumera-
mos condiciones y causas complementarias que rodean y
completan la determinante de nuestros actos,

Y en esta enumeracion se ofrece el remordimiento,
por lo que toea al valor moral del cuerpo, como eaxpre-
sion de una ley de integridad de nuestro organismo. Esta
integridad ¢ armonia es la que se busca en las manifes-
taciones rudimentarias de las ideas de justicia y de mo-
ralidad, propias de individuos y pueblos incultos. Como
nocion en un prinecipio exclusivamente ldgica toma la
forma brutal de la reintegracién mecdnica con la pena
del Talién 6 de la compensacién pecuniaria, siendo fend-
meno digno de tenerse en cuenta que individuos y colee-
tividades , victimas del paroxismo de sus pasiones, dan
un salto atrds (atavismo) y recurren en situaciones extre-
mas 4 la rigorosa logica del error para encomendar la ven-
ganza de sus ofensas al temperamento propio de los sal-
vajes. ¢Quién no observa en los demds y en si mismo que
el talién reaparece lo mismo en las épocas violentas de la
historia que en las situaciones dificiles de la vida?

Aquel sentido implicito en el fondo del remordimiento
persiste 4 través de todas las transformaciones de que
sea susceptible nuestro eriterio moral. El primer elemen-
to consiste en un falso cdleulo, cuyas consecuencias (la
mala cara que ponemos cuando no conseguimos lo que
nos proponemos ) son las alteraciones orgdnicas que indi-
can la ruptura del estado de integridad ¢ de equilibrio
como eco del mal del individuo. Estas perturbaciones, que
afectan principalmente al sistema nervioso, pueden lle-
gar 4 tomar un aspecto trdgico de tan gran alcance que
parece demasiado castigo, aun para las faltas mds gra-
ves. No citaremos mds que dos creaciones artisticas de los
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géneros mds opuestos, la de V. Hugo ensu Leyenda dé
los siglos y la de K. Zola en su Theresa Raquin, que des-
criben magistralmente los efectos y consecuencias terri-
bles que produce el remordimiento, perturbando la ley
de integridad del organismo. Aquellos ojos de brillo in-
extinguible que persiguen 4 Cain y que le obligan 4 huir
de sf mismo son el tormento continuo del fratricida y el
castizo impuesto por el gran poeta 4 la conciencia del
eriminal. Bl marido de Teresa, asesinado por ¢lla y por
su amante, y la paralitica Mme. Raquin son log ojos de
fuego, que cual hierro candente hace penetrar Ziola en la
conciencia de Teresa Raquin y su segundo marido para
castigarlos con tan excesiva crueldad que concluyen por
suicidarse. Bstos desérdenes cerebrales, aun dado el ca-
rdcter orgdnico del remordimiento, efecto del terror pues-
to en juego por el novelista, no pueden producirse sino
como consccuencia de una violentisima excitacion de la
voluntad vy de una lucha que supone la conciencia del
precepto moral.

La indole especifica del remordimiento moral, cuyas
primeras y mds sensibles manifestaciones se acentian en
la base orgdnica de nuestra existencia, se halla claramen-
te expuesta en dos observaciones certeramente formula-
das por L. Arréat (1). La una se refiere & la persisten-
cia del remordimiento por medio de la impresion organi-
ca, hasta el punto de que la vergiienza de una falta co-
metida sin testizos es mds duradera si las consecuenclas
de la falta sicuen pesando sobre el individuo; asi es que
la vergiienza de un vicio ya abandonado es mayor cuando se
sufre como consecuencia de ¢l una depresion de fuerzas.

(1) V.L.ARREAT, La Morale dans le drame, Uépopée et le roman.
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Concierne la segunda 4 la eficacia singularisima que atri-
buimos 4 la pena para purgar nuestro remordimiento. In
el Heautontimorumenos de Terencio, Menedemo, que se
acusa de haber tratado con excesiva severidad 4 su hijo,
se castiga 4 si mismo y se impone privaciones que le con-
suelan. De igual modo obran el eriminal que se entrega
4 la justicia para recobrar la paz de su conciencia y el la-
drén que restituye lo que no le pertenece para sobrelle-
var su falta como carga menos pesada.

Parece que la nocién légica que constituye el fondo de
la idea de justicia (expresada rudimentariamente en una
ecuacion y llevada 4 la préetica por el medio brutal y vio-
lento del talién) exige una equivalencia, una satisfaceion,
ya material, ya moral, y que se atenta el remordimiento
4 medida que se realiza aquélla. Todo el sentido moral
que inspira V. Hugo al protagonista de su novela Los
Miserables, & Juan Valjean, se halla caleado en esta idea.

Y esta idea, templada en su erudeza primitiva por la
complejidad de elementos que se condensan en el agente
moral, es un eco y lejano recuerdo de la ley de inteqri-
dad de nuestro organismo corporal. Cuando el remordi-
miento manifiesta que estd violada dicha ley ¥y que por
tanto existe un desequilibrio entre los esfuerzos del agen-
te moral y los fines que intenta realizar, nuestra razén
no puede recusar la prueba de esta verdad, siquiera sea
del orden fisico, prueba tanto mds admisible cuanto que
lo que demuestra concuerda con la verdad del orden mo-
ral. La demostracién se patentiza en la falta 6 perturba-
ci6n de nuestro organismo y en el sentimiento del deher
en ¢l agente moral. La falta orgdnica y el deber moral
preceptian lo mismo, la armonia de las fuerzas persona-
les y la pérdida menor posible de energia, es decir, la ad-
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quisicién y conservacion de la fuerza ¢ virtud para adap-
tar los medios al eumplimiento del fin moral. Asi pene-
tra la razén en los elementos complejisimos de la volun-
tad, amplia su base de sustentacion, recogiendo los
miltiples méviles de sus determinaciones, y entre ellos
los excitantes de nuestro organismo fisiologico para apli-
car todas nuestras energias al fin prdctico del bien. Esta-
bleciendo una exacta correspondencia de nuestra razon
con nuestra voluntad (sin olvidar su base fisioldgica) po-
drd ésta, guiada por la primera, constituirse como volun-
tad racional y como jardinero que ha de cultivar el jardin
del cuerpo, condicién de nuestra moralidad, logrando asi
tomar por guia de toda educaciéon el conocido aforismo:
Mens sana in corpore sano.

De esta libertad corporal, complemento de la interior,
carecen el enfermo, el paralitico, el que sufre la imposi-
cion de fuerza mayor (el maniatado), ete. No es, sin em-
bargo, la condicién fundamental de la libertad interior,
la cual, atin en el caso de que exista coaccldn externa,
persiste segiin reconocian los escoldsticos cuando decian:
voluntas, etiam coacta , tamen voluntas est.

De la libertad interior 6 moral es de la que hemos de
tratar. Flla es erroneamente interpretada como 1dea ne-
gativa, cual indeterminacion ¢ indiferencia para el obrar;
ella es la confundida con el concepto irracional del libre
albedrfo para refutarla mds ficilmente, y es, por ulti-
mo, el blanco al cmal dirige todos sus tiros el empiris-
mo cientifico. Dentro de la absurda excisién proclama-
da entre el determinismo de la fenomenologia externa y
la libre iniciativa del principio de individuacion se mueve
hoy el problema psicolégico, alimentando con audacias
hipotéticas y con violentas interpretaciones empiricas pro-
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positos tan extremadamente antitéticos como el de cons-
tituir la Psicologia sin alma, la Fisica y Mecdnica del fe-
nomeno interior y 4 la vez la espiritualizacién de lo ma-
terial y externo.

El nudo de la dificultad se halla en la lucha cerrada
que hoy libra todo ¢l empirismo cientifico contra la liber-
tad interior. Si aquél obtiene el éxito, si el meeanismo
cuantitativo sustituye al cardcter teleologico y especifica-
mente cualitativo del principio de individuacion; siel de-
terminismo, con lo inflexible de su apreciacién euantita-
tiva, llega 4 suplir, merced al cdleulo, la libertad interior
por las ruedas dentadas de engrane rutinario de unos con
otros fenémenos, la indiferencia dindmica del tiempo ten-
drd su eco en la indiferencia cualitativa de nuestra ener-
gla y de nuestros actos, y el molde vacio del espacio y
del movimiento tendrd su resonancia en la vacuidad de
nuestro destino. En este caso, el problema psicolégico no
se transforma para enriquecerse, sino que queda supri-
mido y suplantado por el empirismo que proclama prin-
cipio y fin de todas las cosas una fuerza ciega, que mueve
los individuos humanos como se mueven los peones de un
tablero de ajedrez.

Importa, pues, fijar exactamente el sentido de la li-
bertad interior, porque de ella depende concebir la vida
y destino del hombre como obra, 4 la cual éste colabora
con todo lo que le rodea ¢ como término y resultante, en
pardbola inflexible, de una fuerza que toma asiento y
vestidura exterior para que se manifieste el maniqui de
los individuos humanos.

La libertad interior 6 espontaneidad consciente (1)

(1) «La libertad es la espontaneidad misma, & partir del instante
» (imperceptible para testigo exterior), en el cual lainteligencia que
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consiste en que el agente obra impulsado por motivos in-
ternos y propios con conocimiento del fin que persigue.
Qe halla desecrita magistralmente por los Kstdicos y en
especial por Kpicteto. Narra la conversacién sostenida
entre un eshirro de Nerén y Luteranus, acusado de cons-
piracién contra la vida del César, en los siguientes tér-
minos: «Cuando tenga algo que contestar, dice Lutera-
s»nus, negdndose & satisfacer las preguntas insidiosas del
seshirro, se lo diré 4 tu amo, Te prenderdn. No veo la
snecesidad de entrar en la prision llorando. Te desterra-
sran. Tré alegre y satisfecho al destierro. Te dardn tor-
smento. Les reto 4 que lo hagan, pues s6lo conseguirdn
storturar mis miembros. Te van & cortar el cuello. Ja-
ym4s he dicho que mi cuello gozase del privilegio de no
spoder ser cortado.»

Fsta enérzica y expresivia concision presta relieve es-
cultural 4 la realidad innegable de la libertad, aun rodea-
da de todos aquellos limites que la confirman, siquiera
impidan de momento (que es 4 lo mds que llega la accion
del ciego despotismo humano 6 del no menos deplorable
de las circunstancias) su ejercicio. Para establecer esta
distineion ya queda indicada la que existe entre la liber-
tad exterior 6 corporal (ausencia de coaccidon externa) y
la interna 6 psicoldgica (poder de iniciativa en el agente).
Ademis hemos dicho que todo limite (y lo humano los
tiene) es 4 la vez positivo y negativo; de suerte que los
propios de la libertad humana niegan m acti S0 ejerel-
cio si faltan aquellas condiciones que constituyen su com-

==

»implica se convierte en reflexién y es capaz de discernimienton
(espontaneidad consciente). — V. H. MARION, De la solidarité mo-
rale.
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plemento obligado (1); pero en medio de sus negaciones
actuales, afirman in potentia el principio mismo de la
libertad, que subsiste aun impedido su ejercicio, re-
velindose en las luchas constantes y en las victorias
frecuentes que individuos y pueblos sostienen y aleanzan
para recobrarla, una vez perdida, y para conservarla si
se conquistd antes. Pero aun en el caso (que es el des-
crito por Epicteto) de que ninguaa de las condiciones
circandantes abone para su ejercicio todavia la libertad
subsiste con energia tan viva y eficaz, que sino puede
volear la inmensa pesadumbre con que sobre ella gravi-
tan las circunstancias, impidiéndole manifestarse, in-
funde al individuo el valor estéico suficiente para lu-
char y para morir ( Prius mori quam feedart) proclaman-
do con Luteranus su libertad y con el mdrtir su libre ad-
hesion al Dios de la Cruz.

Esclavizado el individuo ¢ impedido el ejercicio de su
libertad, e probarg que ésta no es un fuerza creadora,
merced 4 la cual el agente pudiera dotarse milagrosa-
mente de aquellas condiciones que se le niegan ¢ de las
circunstancias que le faltan, lo cual significa, en ltimo
término, una gran verdad, 4 saber: que no es la libertad
el unico factor en el mundo, sino elemento que colabora
con los demds (representados por la necesidad ) al eum-
plimiento del fin comdn. Pero en madio de tales obstdcu-
los se afirma la libertad como energia de iniciativa propia

(1) Por esta razén hemos Hlamado & la libertad condicidn de
condiciones 6 eondiecién condicionada, y anadimos ahora que, aun
siendo don natural , pues radica en el fondo de nuestra indole, ne-
cesita ser conquistada por esfuerzo propio, sin el cual su ejercicio
flaquea por la base y llama la anarquia, precedente & su vez del
despotismo personal 6 de las circunstancias.
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en el individuo para poder modificar la direccion de sus
actos. Ordena, combina y modifica el agente libre la di-
receion de los actos; hdllase ésta detenida ante un valla-
dar insuperable, la voluntad arbitraria de un déspota, la
fuerza incontrastable de circunstancias adversas 6 la fal-
ta completa de aquellas condiciones que han de cooperar
4 la realizacién de sus propositos, pues todavia el agente
libre tiene eficacia bastante dentro de st para negarse 4
estos obstdculos; perece en la demanda, afirma su liber-
tad (aunque el ejercicio momentdneo quede férreamente
encadenado), reafirma su cardcter y se rompe pero no
se dobla.

Quizd pudiera ain decirse con Aristételes que el hom-
bre, en cuanto agente libre, es el padre de sus actos, de
la propia suerte que lo es de sus hijos, pues ni aquéllos
ni éstos son creados por ¢l de la nada (1).

Voluntad siempre motivada la libre (nunca indetermi-
nada) halla en los motivos que constantemente la rodean
las condiciones complementarias para su ejercicio (2).
Cuando éstas son totalmente adversas, todavia la liber-
tad, como el heroe griego, puede retirarse 4 sus tiendas

(1) Este mismo sentido es el implicito en el pensamiento de
Schopenhauer cuando dice ( Le libre Arbitre): «1a libertad no puede
wexistir en el operari, debe residir en el esse» y anade, (Le Fonde-
sinent de la Morale ) «operari sequitur essen,

(2) Importa fijar bien el papel de los motivos, que son conceptos
» 0 ideas de la inteligencia. La inteligencia, que es por su natura-
»leza representativa 6 contemplativa, guia & la voluntad, la indica
»su fin ; pero es la voluntad quien llega & ¢l mediante su poder au-
» tomotor. Cuando un hombre se halla rodeado de tinieblas, per-
» manece inmavil; al aparecer la luz ve su fin y su camino y maxrcha.
1 ;Esla luz quien ha puesto en movimiento sus nervios y sus miscu-
»los? Asi, el motivo convierte el acto de la voluntad en posible, pero
»no le produce; es la condicion previa y no suficiente, la causa oca-
vsional, pero no la eficiente.n E, RABIER, Legons de Philosophie,

12
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proclamando la realidad del principio mismo, aunque de
momento no lo revele con el ejercicio. Sélo ante la mul-
tiplicidad de motivos que solicitan la voluntad, se com-
prende el uso y aun empleo de la iniciativa libre, propia
de la energia animica para combinarlos de modo adecua-
do al eumplimiento del fin, cuya realizacion persigue. Ya
deeia Leibniz: astra inclinant, non mnecessitant, con lo
cual queda reconocida la insustituible accién de los mo-
tivos, sin negar por ello la propia de la libertad. Merced
4 la posibilidad de los distintos excitantes, que solicitan
la voluntad (sin que siempre sea arrastrada ésta por el
mds fuerte, como dice el determinismo, pues en tal caso
no se explicaria el eardcter contradictorio, segin el cual
se manifiestan las flaquezas de la condicion humana), se
concibe que el hombre emplee este poder combinador y
director en mostrar ante el peligro la serenidad y épica
majestad con que da su vida en holocausto por sus ideas
y [:GHTiEE:EDHEH, como en sentido contrario que el agente
libre goce del triste privilegio de ser hipderita, simulan-
do lo contrario de lo que siente y desea para enganar
4 los demds, aunque sin enganarse 4 si mismo. Pone el
hipderita el punto de mira en moévil y excitante, distin-
to de aquel que en la apariencia contempla y elige; por-
que ve y percibe 4 la vez la posibilidad de los varios ex-
citantes 6 motivos que constituyen la esfera de accion de
su poder libre.

Asi es que debemos concebir la idea de la causa libre
cual si fuera la de un antecedente, que contiene la posi-
bilidad de varios consiguientes (1). Bajo tal supuesto en-

(1) «No se acusa & una piedra porqgue cae, ni al agua porque co-
srre. E1l hombre que se arrepiente de haber cedido 4 un movimien-
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tendemos , contra lo que opina Renouvier, que no es pre-
ciso para la subsistencia de la libertad negar el prinei-
pio, undnimemente admitido por todas las eciencias natu-
rales de la conservaciéon de la energia § persistencia de
la fuerza. No pueden hallarse dos verdades en contradic-
¢ion (pues la contradiceion, que es el simbolo del absur-
do, toca en los limites del mundo ldgico), & no ser por
un examen parcial é imperfecto de nuestra parte, ni es
licito, ecuando aparentemente se niegan, preferir subjeti-
vamente una y desechar otra, sino que es necesario (asi
lo exigen de consuno el buen sentido y la logica ) labrar
hondo en el pensamiento y amphar nuestro andlisis para
llegar 4 su conciliacién, pues si ambas son tales verda-
des, desaparecerd su apariencia contradietoria. Asi acon-
tece, en efecto, con la libertad y el principio de la con-
sorvacion de la energfa, pues segin dice Delbeeut (1),
«no implica el ejercicio de la libertad creacion de fuer-
sza, v la ley de la conservacion de la energia dnicamen-
ste so opone 4 que los seres libres creen O destruyan
sfuerzas, pero no 4 que dispongan de las que existen.»
La libertad, entendida cual principio que modifica la di-
reccién de las fuerzas que en forma de motivos rodean al
sér vivo, no puede ser negada 4 nombre de la ley de la
conservacion de la energia. Hsta quedarfa contradicha 6
negada, cuando atribuyésemos 4 la libertad un poder ge-
nesiaco 6 creador (libertad de indiferencia), que introdu-

»to de colera 6 4 una pasién cualquiera, declara por lo mismo que
» habria podido resistir y por consecuencia reconoce que habria de-
» bido. s 1o que expresa el poeta en el verso tan citado: Video me-
» liora proboque, deteriora sequor.» NUGENIE VeRroN, La morale.

(1) V.DEeLB®UF, Determinisme et liberté. Revue Philosophique.
T.13 y 14.
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jese en el mundo un agente perturbador del orden; por
consecuencia valdrdn las objeciones que 4 la luz de esta
ley general se formulan cuando van dirigidas contra el
libre albedrio 6 libertad de indiferencia como poder crea-
dor ex mihilo de energias y elementos nuevos (1), pero
no serdn aplicables & la libertad, concebida como poder
combinador, que modifica y cambia la direccion de los
factores, que le ofrece la conservacion de la fuerza.

Admitido, sin excepcion alguna, el principio de la con-
servacion de la energia, considerado dicho prineipio no
s0lo como induceién empirica, sino como ley racional con
cardcter necesario, de la futura Ifilosofia de la naturale-
za, podemos todavia llamar la atencion sobre dos hechos
importantisimos, que senalan taxativamente la esfera de
accion dentro de la cual se mueve la iniciativa libre del
agente psiquico (2). Estos hechos son: 1.0 que bajo la
relacion del espacio, la direccion de los movimientos pue-
de ser modificada, aun permaneciendo la misma su can-
tidad; y 2.9 que bajo la relacion del tiempo, las manifes-
taciones actuales de una suma constante de fuerza pue-
den producirse en momentos diversos (3) sin que varie la
cantidad de esta misma fuerza.

Se observa, por ejemplo, que en el orden cosmico la
presencia de un cuerpo no cambia la cantidad de movi-
niiento, sino sw direccion, porque el euerpo representa
resistencia y la fuerza impulso, lo cual es consecuencia
de cuanto dejamos indicado acerca de la rectificacion del

(1) V.nim. IX.

(2) V. NAviLLE, La Phisique moderne.

(3) Ya que todo sér espontineo, como centro de asimilacion es-
pecifica de fuerzas, puede almacenar y conservar dentro de si estas

mismas fuerzas. V. nums, XII y XIII,
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concepto estdtico y geométrico de la materia por el dind-
mico de la energfa (1). Siya se observa esta conexion
en ol orden cosmico, donde el prineipio de individuacion
s6lo se concreta en grandes masas, cuya individualidad
concibe la razén, pero mno percibe la experiencia por la
shdefinicion de sus limites ante el horizonte de nuestra
observacion; se acentda mucho mds, tanto ante la exi-
gencia logica de la especulacion racional como ante la per-
cepeibn circunserita de la experiencia en el orden biolo-
gico. En ¢l todo organismo es, como indica . Bernard,
una energia pldstica que cambia la direccion de los mo-
vimientos sin alterar su cantidad, cuya verdad primor-
dial sirve de base para distinguir en todo sér vivo la ener-
ofa potencial de la actual. Resulta, por consecuencia, que
todo organismo es un almacén de energia potencial, que,
a1 convertirla en actual, puede hallarse dotado de la luz
de la conciencia (2) y mediante clla dar 4 la energia una
direccién con iniciativa propia, aungue de ningin modo
contraria (que es el error del libre albedrio, cuya contra-
diceion s6lo se salva por medio del dogma teoldgico de la
gracia) 4 su naturaleza (ni el hombre puede volar ni ser
un Dios), 6 bien puede este mismo organismo (por con-
diciones complejisimas que no es del caso examinar y
euya procedencia gendrica es necesario referir 4 la exal-
tacion del medio natural y al decrecimiento del prinecipio
de individuacién) carecer de la luz de la conciencia y de-
jarse arrastrar del mecanismo de fuerzas que le circun-
dan y obsedian y del vendabal de circunstancias que ex-

(1) V.num.IL

(2) Para inquirir y elegir, dentro de si y de todo lo que le rodea,
medios que le ayuden al cumplimiento de su fin (entelequia aristo-
télica).
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ceden su iniciativa ¢ inflexiblemente se le imponen. En
el primer caso, el sér vivo es libre; en el segundo se con-
vierte en un agente meednico.

Todo el cuerpo humano estd sometido al determinismo
fisiologico, en cuanto 4 la parte ¢jecutiva de sus fendme-
nos (1). Con €l ha de contar la energia animica para in-
troducir ¢ incrustar dentro de la complejidad de condi-
ciones circundantes la iniciativa libre. Consiste désta en
modificar la direccién de las fuerzas, inflexiblemente
engranadas por el determinismo, llevando 4 ¢l la discre-
cion y luz con que dirigimos nuestros actos auxiliados por
la espontaneidad consciente. Sin tener presente estas
condiciones, existird constantemente un hiatus, que
ahonda el cémodo escepticismo del razonar de bajo vue-
lo, entre la teoria y la prdctica ¢ entre el dicho y el
hecho (2).

(1) La distinecion entre la parte ejecutiva de los fendmenos, donde
tiene su esfera de aceion el determinismo, y la parte directiva, en
la cual se emplea la iniciativa libre, se halla implicita en lo que
dice VACHEROT en su bellisimo libro Le nouveaw Spiritualisme. Dice
el ilustre pensador francés: « La libertad no excede la esfera de los
» actos voluntarios; mas alla de ellos se encuentra con la accion fa-
v tal de las leyes de la naturaleza. Sé6lo se obra libremente cuando
» el movimiento que siguio al acto es efecto de él.... hablando con
» todo rigor, la libertad estd solo en el acto voluntario. Cuando se
» niega la libertad porque no se la encuentra en la aceidn propia-
»mente dicha, se confunde lo que toda buena psicologia ha distin-
»guido siempre. Aunque se demuestra mediante la experiencia
» fisiologica que el acto voluntario, el tinico libre, tiene casi siem pre
» eomo condicion para su ejercicio tal 6 cual sensacién trasmitida &
»traves del organismo, se concluye ilegitimamente cuando se re-
»duce el acto voluntario & una aceion refleja sometida 4 las leyes
rde la mecianica, es confundir la aceiéon con la causa. »

(2) En el segundo de los hechos citados (el de que bajo la rela-
cion del tiempo las manifestaciones actuales de una suma constante
de fuerza pueden producirse en momentos diversos ) se funda mon-
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Pero si en la parte ejecutiva hemos de contar con el
determinismo, queda y subsiste el postulado de la liber -
tad intacto en la parte directiva, es decir, en el empleo
de una fuerza dada, que es & lo que refiere Kant su con-
cepto especulativo de la libertad como poder que inicia
hueva direceion en los movimientos (autonomia ). Para
que subsista la libertad no es necesario concebir el agen-
te libre como autor 6 creador de lo que no existe (el
sentido de la creacién artistica lo confirma), sino como
colaborador 4 la obra universal. Kn una palabra, la vo-
luntad libre es una energia ¢ una fuerza que no se crea a
si misma ( Homo causa sut ), ni erea fuerzas nuevas, sino
que modifica el movimiento y direccion de aquellas con
las cuales colabora al cumplimiento de su fin. Tal es, en
efecto, la acepcién que naturalistas y filosofos dan 4 la
idea de fuerza ¢ de energia. Citemos, en comprobacion
de lo que dejamos dicho, algunas de lag autoridades que
se ocupan del asunto. Saint-Robert dice (1) «que por
sfuerza se entiende la causa que modifica todo movi-
smiento variable;» Delaunay (2) entiende « que la fuer-
sza es causa de la modificacién del movimiento» y Na-
ville explica del mismo modo la idea de la energia. Como
autoridad definitiva, bien vale la pena de traseribir el
pensamiento final del ilustre sistematizador del determi-

sienr DELBEUF para declarar (V. su trabajo ya citado Determinis-
e et Liberté) que «os séres libres tienen la facultad de adelantar O
s retrasar la transformaeion en fuerza viva de las fuerzas de tension
s (ue poseen en su interiory y anadir que «basta al individuo para
s ser libre tener la facultad de no contestar inmediatamente a la
» exeitacion que le solicita (espontaneidad), retardando el momento
»de desenvolver la fuerza que almacena en estado de tensidn.»

(1) V. DE SAINT ROBERT, ;Quest que la force?

(2) V.DELAUANAY, Traité de mécanique rationnelle.
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nismo fisiologico, del sabio (. Bernard (1), que se ex-
presa en los siguientes términos: « Me limitaré 4 decir
»que el determinismo que el filésofo reconoce en los fe-
>nomenos de la vida es una condicion necesaria de la li-
vbertad. No comprenderfa, en efecto, el sabio que un
»fenémeno, sea el que quiera, puede manifestarse libre-
»Inente, no estando regido por ninguna ley 6 quedando
»indeterminado.» Late, pues, inplicita en la explicacion
de C. Bernard la idea que dejamos expuesta de la ener-
gia, siendo evidente que allf donde existiora la arbitra-
riedad 6 indeterminacién que implica el concepto subje-
tivo y escoldstico del libre albedrio no tendria razon de
ser la libertad.

Presentimiento bellisimo de esta fecunda verdad que
circunseribe la esfera de accién de Ia libertad al poder
director y combinador, se halla en las frases de Piris 4
Hector (2), «no nos faltard el valor mientras nos que-
»den fuerzas, pero es imposible sostener la lucha mis
»alld de donde alcancen nuestras fuerzas.» La libertad
solicitada por motivos propios no encuentra en el deter-
minismo ni en la conservacion de la energia, cuando va 4
poner por obra sus propdsitos, factores antitéticos que la
nieguen 6 contradigan, sino condiciones para su ejereicio
en la parte ejecutiva de los actos. Asf es (que yo, como
agente libre, no creo fuerzas nuevas, pero dispongo de
las que poseo en el momento que elijo para el bien ¢ para
el mal; de suerte que no me es licito suprimir las leyes que
dimanan de la indole de las fuerzas que me rodean, en cuyo
caso fuera la libertad principio de desorden y perturba-

(1) V. C. BERNARD, Problema de la Fisiologia general.
(2) Canto trece de la Iliada.
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c¢ién, pero si puedo modificar su direceién ¢ incorporar &
la obra general la mia propia (mi iniciativa libre) como
co-agente y colaborador 4 ella.

No puede el hombre, por ejemplo, (contrariando las
leyes de la naturaleza y entre ellas la de la gravitacion)
volar, pero sf logra, estudiando el peso especifico de los
cuerpos, variar su punto de apoyo, modificar la gravita-
cidon 4 que obedece y elevarse en los aires por medio del
olobo, euyo cambio en la direccion de la fuerza es obra
de su libre iniciativa, que combina y presta impulsos ade-
cuados 4 las fuerzas naturales. De igual modo es 1mpo-
tente el hombre si trata de privar 4 la polvora y 4 la di-
namita de su fuerza explosiva, pero consigue convertirla
de elemento de destruceién y muerte en auxiliar de la ex-
plotacién y fuente de riqueza, aplicindola, mediante ba-
rrenos, 4 arrancar 4 la tierra sus minerales. Kin esta com-
binacién, aplicacién y cambio, en esta energia directora
radica la cualidad libre de nuestra energia animica, base
de la responsabilidad moral, pues segin dice Saint-Ve-
nant (1), «cuando disparo un arma de fuego puedo librar
54 la comarca de un animal danino 6 alarmar la sociedad
» matando 4 una persona honrada ».

No se nos oculta que la consideracién de la libertad,
bajo el aspecto mecdnico, que es como la examinan Na-
ville, Delboeuf, Saint-Venant y Tannery, deja intacto el
problema psicologico de la libertad misma que hay nece-
sidad de referir 4 un agente especifico y cualitativo que
coopera con todas las fuerzas circundantes al cumpli-
miento del fin general, sy cémo no ha de dejarlo intacto?

(1) SAINT-VENANT, dccord des lois de la mécanique avee la liberté
de UVhonumne dans son action sur la matiere.
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La mecdnica, las matemdticas, la evolucién y la misma
hipotesis determinista tocan y hieren de frente la cuestion
en la cantidad pero no en la cualidad, y de ellas puede
decirse lo que Arreat del silogismo (considerado como
molde formal de la légica) que parecen rueda de molino
que tritura el grano, prescindiendo de la clase de grano
que sea, pensamiento semejante al de Huxley que, ha-
blando de las matemdticas como ciencia de la cantidad
abstracta separada de la cualidad, declara que son como
el molino que solo puede dar harina de trigo si se le ha
echado antes el trigo. Pero tomariamos abstracciones por
realidades s1 diéramos por inconcusa y aceptable sin li-
mite alguno esta separacién completa entre la cantidad y
la cualidad, como desea Mr. Fouillée cuando pretende re-
futar toda explicacion que no se funde en su hip6tesis de
las ideas-fuerzas (1). Después de todo, el principio 4 que
a hemos aludido diferentes veces de la corelacién entre
la cantidad y la cualidad se impone atin al examen del
problema bajo su aspecto mecdnico, y asi lo reconoce el
mismo Mr. Fouillée cuando discute con Mr. Tannery (2),
que concibe las fuerzas como funciones del tiempo. Bus-
cando el primero puntos de coincidencia con Mr. Tannery,
llega 4 decir: « Kl tiempo puede producir fenémenos de
» suspension (refiriéndose 4 las manifestaciones de la fuer-
»za) y de nueva direccion como si dispusiéramos de él
»en clerto limite, por la idea misma del mecanismo, lo
»eual es nueva confirmacion de nuestra doetrina sobre la
»fuerza eficaz de las ideas. Cuando surje ante la mani-
» festacidn mecdnica de la pasion la idea del porvenir,

(1) V. Revue Philosophique.'T. 14, 15 y 16,
(2) V. R, Philosophique. T. 15.
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s esta idea produce lo que Mr. Ribot (1) llamarfa un fe-
snémeno de detencion 6 parada (arrét). Lo que distin-
» cue el acto exclusivamente reflejo del mds 6 menos vo-
sluntario (2) es la conciencia, la cual supone gastado
s cierto tiempo de la excitacién al movimiento devuelto.
s Colocad en esta coneiencia la idea del tiempo y obtencis
s una complicacién de gran importancia. Kl sér consciente
s vivird por anticipacién en el porvenir y tendrd como una
s roaceion del porvenir anticipado sobre el presente, reac-
s cion sometida 4 leyes determinadas y que sin embargo
»nos revela un ideal de libertad ».

Estas declaraciones de Mr. Fouillée concuerdan con
los prineipios sentados por Delbgeuf y principalmente por
Naville, 4 los cuales pretende refutar. Y ademsds ofrecen
la prueba palpable de que la idea de la cantidad gravita
indefectiblemente hacia la de cualidad, reconocida en su
existencia previa ¢ supuesta como resultante de combi-
naciones que palpitan en la cantidad misma, sin que esta
intrincada cuestién de la libertad y del determinismo se
emancipe nunca de una serie de cireulos viciosos, cuyo
origen hay que atribuir 4 la indiferencia en el obrar (mal
atribuida por el determinismo 4 la idea de la libertad) y
al mecanismo , que resalta en la hipdtesis determinista, y
cuya consecuencia mds inmediata consiste en desconocer
el aleance v la aplicacién del principio de la libertad.

¢ Cudl es, segin lo que dejamos indicado, la esfera de

(1) Este fenémeno es el caracteristico, segiin hemos dicho
(V. num. XIII), del séx vivo, que se constituye como centro de reac-
cion v asimilacion especifica de fuerzas, es decir, dotado de espon-
teneidad, base y condicion de las manifestaciones del agente libre,
ya que éste es sér que oora con espontaneidad consciente.

(2) V.num. XL
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la voluntad libre? Es nula para crear nuevas energias
que ya no se hallen en nuestra naturaleza especifica (1),
0 para dar realidad 4 factores que no preexistan (2) 6 4
elementos, con los cuales no contemos previamente den-
tro de la receptividad universal de que nos hallamos do-
tados; en una palabra, es inconcebible como generador
de la energia potencial, pero es completa su intervencion
en el empleo y direccién del movimiento posible, al par
que en el cambio de la energia potencial en actual.
Aunque el agente libre, segiin dice Naville, no posea
mis cantidad de fuerza que la que recibe y se asimila del
aire, del sol, del alimento y del medio natural y soclal,
basta que disponga libremente de ella para que sea res-
ponsable de sus actos. Con este sentido y aleance, nues-
tra libertad, que es condicion de condiciones 6 condicién
condicionada, se muestra finita en acto (no se puede rea-
lizar todo lo que se quiere 6 intenta, porque hay necesi-
dad de tener en cuenta las circunstancias que el determi-
nismo de los precedentes impone 4 la parte ejecutiva) é
mfinita in potentia mediante el acicate del ideal. Este per-
siste, atn malogrados los primeros intentos ¢ ensayos
para implantarle en la prdetica, sin que el empleo y
combinacion de los consizuientes (contenidos in potentia
dentro de los antecedentes) de su poder director admitan
predeterminacion fija. Asi pasan los hechos, se suceden
los éxitos y las derrotas, fluyen y refluyen circunstancias

(1) Lo mismo enlo biolégico que en lo psiquico existe como prin-
cipio ordenador una sintesis primordial, que rige y preside el eiclo
evolutivo de los seres y al cual marea un limite, que olvida la hipo-
tesis transformista.

(2) Por euya razdn es inconcebible que la evolucion 6 decurso
del tiempo engendre lo que no se halle in potentia dentro del gérmen
del sér vivo.
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favorables 6 adversas, pero quedan y subsisten la virtud
y la eficacia regeneradoras de las ideas, obreras silencio-
cas ¢ incansables de la civilizacion y del progreso. Quien
paga tributo 4 los primeros factores de una manera ex-
clusiva, persigue el imposible (negando su racionalidad )
de firmar pacto con la voluble divinidad de la fortuna,
quiere ser siempre y estar al lado de los que triunfan,
mientras que los que rinden culto & las ideas dan testl-
monio claro de su racionalidad y con ella de la persisten-
cia de su cardeter (1).

Como nuestra libertad jamds se ejercita vaga ¢ inde-
terminadamente y siempre se efectia motivada [ sub lege
libertas ), semeja una variable que puede moverse desde
cero d lo indefinido, sin anularse por completo, ni ser
tampoco absoluta. Se acerca al cero 6 4 la negacion, (aun-
que no desaparece por completo pues se acentia su na-
turaleza en medio de las desviaciones que dificultan su
ejercicio ) cuando el hombre se hace esclavo de si mismo
(de sus flaquezas y pasiones) 0 cuando se deja llevar del
vértigo de los sucesos. Se aproxima 4 lo indefinido, (aun-
que sin ilegar 4 ser absoluta porque subsiste constante-
mente el limite de su indole propia, el de ser poder mo-
dificador v combinador no ereador) cuando el agente se
apropia y domina los obstdculos que de momento se opo-

(1) A esta exigencia de nuestra racionalidad se refiere la logica
en la conducta, la consecuencia en la vida , ete., cualidades que
constituyen nuestro caracter, acentuandose mas y mas & medi-
da que vamos venciendo los movimientos instintivos del orga-
nismo 6 los ciegos acicates de la pasion. Contra el determinismo
tiene el hombre el valladar de su racionalidad, que fortalece el ca-
racter v con él aporta a la vida el valiogo contingente del elemento
director, propio de nuestra libre iniciativa.
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nen 4 su ejercicio, grabando en ellos el sello de su inicia-
tiva personal. |

Si se ha de concebir la idea de la libertad, segtin ya
hemos dicho, como la de un antecedente que contiene la
posibilidad de varios consiguientes, resultard que la prdc-
tica de la libertad misma no consiste s6lo en su idea,
sino en el adecuado concierto de la parte directiva de
nuestros actos con la ejecutiva, tal cual la ofrecen las
condiciones circundantes del determinismo externo. Sin
esta ponderacion, 4 que se refiere ¢l arte de la vida, nos
movemos de extremo 4 extremo en una servidumbre in-
terna (con apariencias libres) ¢ en una exaltacién idea-
lista y abstracta de nuestro elemento director, que queda
como factor hibrido, si no toma en cuenta, segin se
dice, las exigencias de la realidad (1). Ambos extremos
se hallan magistralmente deseritos en la posicidon contra-
dictoria y absurda del exaltado idealismo de Di6genes y
del endiosamiento ciego del héroe macedén. « Eres amo
y sefor del mundo y esclavo de ti mismo» deeia Dio-
genes con soberano desdén 4 Alejandro Magno, al que
necesitaba sentirse herido para abandonar su creencia
de que era un Dios; y anadia el sabio griego, cayendo en
el extremo contrario: «Ni te envidio, ni temo: sélo de-
§¢0 que no me quites el sol. »

(1) La separacién y pugna que se establece de modo abstracto é
irracional entre la parte directiva (fin, idea ¢ tendencia ) y la ejecu-
tiva de nuestros actos, da ocasion & dividir los hombres en tedricos
(idealistas y sofiadores) y prdcticos (doctrinarios y rutinarios), cons-
tituyéndose una lucha y enemiga, & que dan margen las antinomias
humanas (V. nuestro folleto La Sociologia cien tifica. pag. 143), cuyas
tristes consecuencias engendran un divoreio completo entre la teo-
ria y la practica. (V. nuestro folleto La sabiduria popular, pags. 31
¥y siguientes).
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La creencia del sucesor de Filipo y la exaltacion del
partidario de las teorfas cinicas adolecen de igual vicio,
aunque por extremo contrario. Mientras el uno se cree
libre, porque domina con su poder creciente el determi-
nismo externo, siendo esclavo de sus pasiones; entiende
el otro, recluido en lo inviolable de su pensamiento abs-
tracto, que basta tener la idea de la libertad, el elemento
director para ser libre, cuando la adversidad de las cir-
cunstanciag es siempre un valladar insuperable. Ambos
extremos se tocan y desde un principio manifiestan su
proximo parentesco, quedando en la esfera de la idealt-
dad, sin que lleguen directamente 4 la fecundacion de la
prictica, mientras no establecen el equilibrio de que ve-
nimos haciendo mencién entre el impulso interno de la
iniciativa del agente y el lastre de las exigencias de la
realidad, equilibrio que se lleva & cabo por virtud del
progreso humano. Asi, el peregrino menospreecio de la
vida v de sus grandezas que revela la frase del filosofo
griego es uno de tantos gérmenes fructiferos de las ma-
nifestaciones que toma el pensamiento humano para ha-
cer surgir del fondo deleznable de lo temporal y perece-
dero ideales eternmos, que enamoran, atraen y seducen 4
las almas bien sentidas y que eaen, por paradoja inevita-
ble, en el extremo opuesto; de icual modo que el endio-
samionto satdnico, que produce el vértigo de las alturas,
eravita indefectiblemente hacia el polo contrario, conclu-
yendo por proclamar humo, ceniza y viento las ansiadas
y mentidas pompas exteriores. De la exaltacion idealista
brotan la semilla del estoicismo cldsico, la robusta planta
del cristianismo, los éxtasis del misticoy las sublimes
hiperemnesias del asceta; mientras que de la posesion,
goce y disfrute del poder exterior (que no va con fre-
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cuencia acompaniado del dominio de si mismo) surgen la
nostalgia del tenido por dichoso (cuando puede ser ima-
gen de los sepuleros blanqueados de que habla el Evan-
gelio), el hastio del satisfecho, el menosprecio y cansan-
cio pesimistas de la vida y la traduceién grosera de estas
premisas en la consecuencia final de todo idealismo des-
enfrenado y fuera de su asiento (lo mismo del sonador
y mistico que del vulgar y pedestre que ataca al enage-
nado de si y siervo de lo exterior) en el Wertherismo
1deal 6 prdectico como predisposicion al suicidio lento del
asceta 6 al material del desereido.

Tal es el resultado final de esta ausencia de pondera-
cion y equilibrio, que requiere la naturaleza compleja de
la libertad, dén que es necesario conquistar y merecer
diariamente. las desviaciones que imprime nuestro sub-
jetivismo 4 la marcha ordenada de los sucesos siguen su
ley propia, pues lo mismo que el error de la naturaleza,
la enfermedad estd regida segiin un ednon (aunque 4 veces
se desconozea ), la enfermedad del espiritu va impulsada
también segiin leyes légicas. Y jqué cadena tan inflexible
y cudn ligubre hermosura irradia esta légica inflexible
del error! ; Cudntas y cudn sustanciosas meditaciones sur-
gen ante esta concatenacion, jamds interrumpida, del des-
enfreno de deseos nobilisimos y aspiraciones infinitas con
los fracasos continuos y los desenganos sangrientos que
ofrecen las impurezas de la realidad! Para que no nos
sorprendan, para que el ideal no degenere en una deses-
peracion estéril 6 en un grosero egoismo ante la radical
impotencia de parte del individuo de aleanzar el éxito por
sus esfuerzos aislados, interesa en primer lugar, sin caer
en las exageraciones de Didgenes, hacerse cargo de que
la mejor victoria que puede alcanzar el hombre es la que
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logra venciéndose d si mismo y que el mds firme baluarte
de la libertad es la libertad interior. De ello ofrecen prue-
ba cumplida todos los eseritores, reconociendo undnime-
mente que las llamadas libertades necesarias y todas las
demds politicas y civiles tienen su base y asiento en la
libertad interior de la conciencia y del pencamiento.

Se persigue un sueno, cuando ge pretende que sin esta
libertad primordial sean el individuo y la especie libres,
contradiceion que no salvard el determinismo, enemigo
declarado de Ia libertad interior v partidario decidido de
la externa y politica, que nunca puede llegar mds que 4
ofrecer medios y condiciones para hacer viable la prime-
ra. Kl idealismo desenfrenado del estdico, que sonrie con
Epicteto cuando se le rompe una pierna, del asceta que
se arroja desnudo en un zarzal, del pesimista y del domi-
nado por el spleen, que buscan, cual nuevos gladiadores,
postura artistica para morir, menospreciando siempre la
parte ejecutiva, las impurezas de lo real; este idealismo,
en la diversidad de sus manifestaciones, implica una ne-
gacion absurda, una derrota confesada y una retirada de
la Iucha, que no es siempre honrosa, aunque en muchas
ocasiones sea respetable. La exaltacién semi-mdgica de la
individualidad ante el menosprecio del mundo, del cual se
huye y cuya comunicacién se evita guizd por un orgullo
exagerado que dimana de la sobreestima de la personali-
dad propia, es un sintoma que acusa el vicio de origen de
estas manifestaciones patologicas de la energia espiritual.
(Con su habitual sagacidad se apercibia Voltaire 4 comba-
tir uno y otro dia lo que ¢l llamaba su germen de Aurin,
tendencia que le hubiera obligado & anularse de no haber-
se acomodado 4 las imperiosas exigencias de su tiempo y
de su época, que encarnaban el elemento de necesidad,

13



— 194 —

dentro del cual tenfa que poner por obra su libertad pro-
pia. A esta necesidad, que es la ley traducida en el tiem-
po para regir nuestra voluntad, representando la parte
ejeentiva dentro de la cual hemos de engarzar el elemen-
to director de nuestra iniciativa libre, 4 esta necesidad
se refiere la doetrina racional del medio, lo mismo natu-
ral que social y moral, considerado como factor de nues-
tra vida (1), (que por esto nos llamamos hijos de nues-
tro tiempo y representantes del espiritu social). A ¢l
hemos de adaptarnos y con sus exigencias ineludibles
hemos de contar en la delicada combinacidn que supo-
nen el arte de la vida y la naturaleza compleja de la li-
bhertad. Con el medio la aceién del individuo se agigan-
ta, sin él se anula, contra él se destruye y desaparece.
La ley de la adaptaciéon requiere que el individuo no se
aisle, encastillindose en un endiosamiento pueril, sino

(1) Esta doctrina del medio, aplicada 4 todas las esferas y en al-
guna de ellas exagerada hasta un limite inconcebible, semeja espe-
cie de patente, con la cual el determinismo psicolégico va filtrando-
ge por todas partes. Si en la politica cohonesta un doctrinarismo
escéptico que se burla de la virtud redentora de los principios, en
la vida del arte implica su aplicaciéon un determinismo contrario 4
la libre espontaneidad que caracteriza la inspiracion artistica. Ya
hemos dicho (V. nota del num. V) gue la novela psicologica, hoy en
boga, es la llamada novela naturalista, que hace Psicologia del
medio natural. Muchos son los criticos que asi lo presienten y aun
declaran, pues reconocen, por ejemplo, que Zola, como Esquilo con-
vertia al Oceano en un personaje, considera & Paris cual simbolo de
los factores que se mueven en su nueva Comedia humana (Les Row-
fon-Mackart). Las cinco descripciones de Paris (V. Une page d’
amour) , que se destaca en la diversidad de sus aspectos A través de
una ventana del Trocadero y presencia cual testigo indiferente, &
veces ccmo juez inexorable, el museo viviente de dolores y miserias
de esta epopeya; estas descripeiones representan el corpo antiguo de
los eldsicos, y como é1 son mas que complemento, sustitucion de la
libertad negada 4 los personajes.
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que luche, dentro de las condiciones que el medio moral
le ofrezea y acomodando su accion 4 aquéllas que no re-
hajan ni dafian gravemente la dignidad y que & veces fa-
vorecen el esfuerzo para avasallar el enemigo interior, el
orgullo. Contra estas idiosinerasias fisiologicas y morales,
tenidas por invencibles (1) y de que son manifestacion el
uso y abuso en los seres débiles de los ataques de ner-
vios y de los sincopes (reales 6 fingidos), va el severo
precepto de Kspinosa, que prohibe saerificar & condicio-
nes subjetivas y variables el fondo real y persistente de
los buenos propositos (2). Aplicando esta norma de con-
ducta 4 la complejidad (earacteristica de nuestra liber-
tad), dentro de la cual luchan y ante una aparente abdi-
cacion de la voluntad se anulan nuestras diversas tenden-
cias morales, es licito esperar que el hombre forme su
cardcter, domindndose 4 si mismo y haciéndose superior
4 las contrariedades que le rodean. De tal modo, vencién-
dosge el hombre 4 si propio, pagando el justo tributo que
debe al fin real que persigue, reconocera (y en virtud de
esta idea obrard) que el individuo es libre en medio del
todo (3), porque oponiéndose & ¢l v dejando de estable-
cer entre la parte directiva y ejecutiva la ponderacion
que requiere la naturaleza compleja de la libertad, se

(1) Son debidas estas reglas de conducta precipitadamente indu-
cidas & lo que hemos denominado subjetivisino del criterio, que se
traduce pricticamente en consecuencias tan fatales como las ya no-
tadas en el orden social 6 logico.

(2) Nadie hasuperado en estas silenciosas y heroicas luchas con-
tra si mismo 4 Gaethe, gegtin hemnos hecho notar enando hemos ex-
puesto de qué modo dominaba su excesiva impresionabilidad. V. nt-
mero XII.

(3) Es decir, libre, 4 pesar del determinismo de la fenomenolo-
gia exterior, con cuyo determinismo necesita contar en la parte
ejecutiva de sus actos.
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anula por eompleto, mientras que adaptando sus ener-
ofas 4 las condiciones que el todo le ofrece (salvo su es-
fuerzo por mejorarlas) aumenta la virtualidad de estas
mismas energias, con lo eunal aleanza una trascendencia
para sw vida que excede los limites del presente (1)y
colabora, ep una existencia temporal, 4 un fin eterno 6
vive, segin dice Espinosa, sub specie aternitatis. A la
efoctividad y exigencia del momento, al sentido de la rea-
lidad v 4 la necesidad urgente se refiere la parte ejecuti-
va de los fenémenos que han de engranar con el determi-
nismo de las circunstancias precedentes. A la specie
wternitatis, & la trascendencia, segin la cual el sér racio-
nal vive, como con hermosa frase dice Leibniz, en un
presente lleno del ]ulﬂiuh} b pl'{?ﬂ:lﬁﬂ del purmnir, COTres-
ponde la parte directiva de nuestros actos, el elemento
combinador de la libertad, que con el acicate del ideal
conduce esta preiez de lo porvenir 4 la fecundacion y fe-
liz allmbramiento, que convierte la utopia primero en
hipotesis, después en teoria, mids tarde en idea viable,
posteriormente en anhelo instigador, y finalmente, en
Jichosa realidad. La gradual reforma y mejora del indi-
viduo, filtrdndose en ¢l ordenadamente el iombre nuevo
dentro del hombre viejo, segin la frase del Kvangelio, y
la sucesiva evolueién, en su desarrollo social y politico
impulsado por el acicate del progreso y refrenado por el
instinto conservador, son ejemplos en el orden prictico
de lo que dejamos indicado en el orden ideal y l6gico (2).

(1) V.num. IX,

(2) «Quien dudede la eficacia de la teoria, recuerde que las espe-
sculaciones idealistas de Platon y las sagaces disquisiciones de Aris-
vtoteles, condensadas en el gran hecho del Cristianismo, Gan sentido
vimoral & toda una edad de la historia (la edad media); (quien estime
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La sintesis primordial, que implican las manifestacio-
nes de la psiquis, difieulta discernir taxativamente el al-
cance de la intervencion de nuestra realidad espiritual
mediante su iniciativa libre en el eumplimiento del fin
que la es inherente. A ello contribuve ademds la perenne
convivenecia del alma con el cuerpo, que se expresa prin-
cipalmente en la continuidad del sistema nervioso con la
fantasia como punto de cruce de la sensacion con el mo-
vimiento (1). Entre aquélla y éste (como elementos cons-
titutivos del comereio psico-fisico) existe algo intermedia-
rio, que determina la direccion y modificacion del movi-
miento y que es lo que constituye la naturaleza compleja
de la libertad.

Al recoger la fantasia 6 imaginacion en forma de sin-
tesis 6 de imagen (representacion, vorstellumg que ci-
cen (2) los alemanes) las condiciones que ofrecen el
mundo exterior y el organismo como elementos constitu-
tivos del acto espiritual ( percepeidn, emoeion ¢ impulso),
se apropia, stente el espivitu la accion del objeto exterior,
rehace sobre ella (3) y & su vez manda (intervencion

vla teoria como utopia intitil, tenga presente que cuestiones tan es-
vtériles en apariencia como las que dieron margen al descontento de
sun fraile ambicioso, producen la reforma, cuya consecuencia prac-
stica es la consagracion de la libertad mas preciada del hombre, de
sla libertad de concienecia: quien entienda gue para nada vale lo
stebrico, observe la teoria hecha carne en el suceso mas grande de
»los tiempos presentes, enla Revolucion francesa, que trae i la vida
1a libertad politica». V. La sabiduria popular, pag. 35. |

(1) V.nim. XIL

(2) Ya hemos dicho que el caracter prictico de la Psicologia no
se debe al empirismo positivista, sino & Herbart, que concibio la
Dindmica espiritual, explicando la vida del espiritu por la lucha de
las representaciones.

(3) Tal es, en efecto, la caracteristica de la espontaneidad,
V. num. XIII.
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propia v libre) 4 esta misma fantasia el impulso y deter-
minacion de la actividad propia. De esta suerte la fantasia
( puente intermediario entre el mundo exterior y el orga-
nismo de un lado y el principio interno de individuacion
de otro) parece ue espiritualiza lo corporal y juntamen-
te corporaliza lo espiritual, que es 4 lo que llama Mausd-
ley con profundo seuntido poder plastico, informador (1),
cuya superior manifestacion se halla en el lenguaje (2).

Pero la fantasia no se limita 4 copiar los elementos
que le ofrece la sensacidon 6 no es =olo reproductora, en
cuyo caso el espiritu seria 4 lo mds agente mecdnico, sino
que una vez recibidos los elementos sensibles los da nue-
vas formas, los combina seglin un tipo concebido por el
espiritu. Tal es la funcién propia de la fantasia llamada
creadora o artistica, que expresa plasticamente nuestro
poder de libre miciativa.

< De qué modo? No erea la fantasia en el sentido de
sacar de la nada los materiales de su tipo ¢ de su acto

(1) Favorece grandemente este superior ministerio de la fantasia
1a. continuidad inalterable con gque en ella aparecen las formas en
que los objetos sensibles se manifiestan (espacio, tiempo y movi-
miento): de suerte que la fantasia posee tiempo y espacio propios,
siquiera sean mas libres que los del mundo exterior, para sefnalar
en ellos la conjunecion de lo espiritual con lo corporal, es decir, para
informar la sintesis gue lo espiritual toma como base de su accion
en lo conereto de las impresiones sensibles, pudiendo espiritualizar
lo eorporal al recibir la sensacion y depurarla mediante su represen-
tacion en un tipo ideal (ejemplo los Universales) y o la vez corpord-
lizar lo espiritual al trasmitir el impulso inicial del espiritu al siste-
ma nervioso y después al muscular ( de ello son ejemplos el lengua-
je v los simbolos, en que traducimos al exterior las concepciones
espirituales, como el simbolo de lo eterno entre los egipcios, la cu-
lebra enroscada que se muerde la cola ).

(2) So6lo en este sentido es valida la afirmaeién de Mausdley de
que el espiritu se encarna en el 0rganismo.
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(de igual modo que, segin ya hemos dicho, no es la li-
bertad un poder creador), sino que los recibe del exterior
6 de la contemplacion de la realidad espiritual; pero una
vez recibidos los materiales los informa en tipo que no
tiene correspondencia exterior, siendo reproductora en
cuanto al material y productora de nuevas formas y com-
binaciones. En este dltimo aspecto, como productora de
nuevas formas, la fantasia expresa pldsticamente la na-
turaleza compleja de la libertad, pues la produccion no
es s6lo reunion de materiales, sino su combinacion y des-
envolyimiento orgdnico. Una y otra son factores que mo-
difican v combinan segiin impulso propio lo ya recibido;
se refieren por tanto 4 la forma que imprimen la fantasia
4 los elementos que recibe de la sensacion y la libertad 4
las condiciones y circunstancias que el medio le ofrece.
Siendo la representacién de la fantasia y el impulzo in-
formador de la libertad copia aquélla mds 6 menos fiel de
la sensacion y eco éste de las condiciones que le rodean,
pueden existir en las primeras caracteres que no se re-
produzean fielmente en las segundas (puede la fantasia
equivocarse y el agente libre obrar mal ) ; pero nuneca fan-
tasfa ni libertad podrdn suplir los materiales sobre los
cuales han de obrar.

Clon este sentido de la libertad como poder informador
que dirige y combina los actos conforma el de la creacion
artistica. Undnimemente se entiende hoy que el poeta no
crea en el sentido de sacar de la nada, sino en cuanto
toma los clementos para su obra de la realidad y de la
vida, combindndolos artisticamente. Combinar segun
ideas, tal es el sentido de la creacidn artistica, distante
toto orbe de la imaginacién calenturienta y arrebatada que
pretenda, segin decia nuestro Espronceda en su delirante
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protesta contra el reglamentarismo rutinario de los reté-
ricos, cantar lo primero que le salte 4 la mollera.
Resulta pues que la libertad es la forma de nuestra
causalidad. Representa el molde, en que expresa el A0C1-
te responsable su iniciativa y coparticipacion para el cum-
plimiento de su fin, senaldndole nuevos derroteros, for-
mas y combinaciones, que tnerusta (sello personal) en lo
que toca 4 la parte ejecutiva, segiin lo consienta la flexi-
bilidad de las condiciones del determinismo externo (1).
Omitimos enumerar (ya que los estimamos evidentes)
los resultados que para el conocimiento de lo especifico
de la enecrgia animica y para la persistencia de la vida
moral se deducen de las indicaciones expuestas, y nos
proponemos ante todo examinar una consecuencia de ca-
pital importancia en el estado actual de la cultura, que
se refiere 4 la anhelada coneciliacion de la libertad con el
mecanismo, expresamente anunciada, desde el campo ex-
perimental, por M. Boussinesq, cuando dice (2): «puede
» el fisidlogo, sin separarse del mds severo espiritualismo,
» extender las leyes meecdnicas, {isicas y quimicas 4 toda
» la materia, incluso 4 las moléeulas del cerebro vivo.»
Y antes de examinar este punto, relativo al acuerdo
de la libertad con el determinismo 6 sea del elemento di-
rector de nuestros actos con todas lag circunstancias
complementarias de su e¢jecucion, séanos permitido, para
conclmr con este asunto que representa el aspecto mds
interesante del problema psicoldgico, volver de nuevo 4
la consideracién de la causa oecasional, que explica aun-

—

(1) En este sentido suele decirse «lo mejor es enemigo de lo
buenos,

(2) V. BoussiNesQ, Conciliation du véritable determinisme méca-
nique avee Uexistence de la vie et de la liberté morale.
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que no justifica el error del determinismo, cuando niega
la libertad.

(lfomo la realidad es sintética y orginica, en cualquiera
de sus fases 6 aspectos se revela toda ella y se acepta
como verdad definitiva la afirmacion de que « todo esta
en todo,» desconociendo la complejidad inherente 4 la
realidad ¢ infiriendo después la subordinacion del todo a
la parte que constituye el aspecto bajo el cual le exa-
minamos, Se olvida en semejante cago que €1 las gran-
des perspectivas de la inteligencia descubren relaciones
de homogenecidad entre todas las cosas, la realidad es
sin embargo interiormente diferenciada y compieja y s0-
bre todo menos homogénea de lo que & primera vista
parece. De tal olvido procede la traduceion violenta de
lo que percibimos interior y subjetivamente por la reali-
dad misma y su contenido. Fste subjetivismo del criterio,
que nos hace ver las cosas sélo del color del cristal con
que se miran, segun la frase del poeta, engendra con una
completa inversion de términos errores sin cuento y entre
ellos el capital de conceder preponderancia exclusiva d
la cara ¢ fage de lo real, que percibimos con exclusion
de las demds, lo cual explica la tmposibilidad de objeti-
var el criterio y formar percepceion exacta de las cosas.
Asi, por ejemplo, los que de un lado consideran sélo la
cantidad, los deterministas estiman que nada queda para
la cualidad, que aparece si acaso como una forma de la
cantidad, dnico principio que, segin ellus, 1ije el con-
junto de los fenémenos. Los que del lado opuesto atien-
den exclusivamente 4 la enalidad, los idealistas partida-
rios de una libertad indeterminada y de indiferencia, ha-
blan de la cantidad eomo asunto de menor cuantia ¥ la
conciben como forma de la cualidad, llegando 4 decir
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que la historia del mundo es la historia de la libertad, y
que basta que nos ereamos libres para serlo en la efecti-
vidad, pues la libertad consiste en la idea. (1) Pero aque-
llos y éstos, todos de consuno olvidan el prineipio de la

{;Ciﬁelmﬂ{m jerarquica de la cantidad con la eualidad, y

: parten del falso supuesto de que las ideas de necesidad y
lihertad no son sdlo contrarias  opuestas, sino contra-
dictorias cuando la experiencia y la razdén coneurren 4 de-
mostrar que son susceptibles de acuerdo en la sintesis
compleja de la realidad, en la cual no es todo necesidad
ni todo libertad. De esta suerte lo reconocia ya Goethe
en su tiempo, al deeir que «es nuestra existencia lo mis-
»mo que el todo, dentro del cual se mueve, una inefable
scomposicion de libertad y neecesidad.»

XV

La libertad y el mecanismo.

Necesitamos dar aqui por repetidas cuantas considera-
ciones y citas hemos hecho (2), demostrando que la so-
lucién materialista se encuentra desechada en primer
término v eon autoridad incuestionable por las tenden-
cias que dominan en el naturalismo contempordneo. El
dinamismo general de las fuerzas, la concepeidon evoluti-
va de sus manifestaciones fenomenales y el processus
del desarrollo de la vida natural, eco lejano del devenir
de Hegel son anuncios por demds significativos, que no

(1) FouiLLir, J. SIMON ¥ especialmente CARO.,
{‘3_.} V. num. II.
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se compadecen con la idea estdtica del antiguo materia-
lismo. Podemos sintetizar todas estas diferencias, que en
el orden prictico se ofrecen entre el materialismo antiguo
y el naturalismo contempordneo, refiriéndolas 4 la prin-
cipal, 4 la que se debe al génesis 16gico, que diera de si
causa ocasional, cuando no determinante, para la apari-
cién y desenvolvimiento sistemdtico de las dos hipOtesis.

Con frases de doble sentido y de significacion ambigua
anuncia esta diferencia Lange (1); con alguna mayor
precision la expresa Hartman (2), pero con una eviden-
¢ia libre de toda duda demuestra el cardcter distintivo
entre ¢l antiguo materialismo y el naturalismo actual el
estudio de la historia de la filosofia, principalmente en
lo que toca al origen logico de las dos hipdtesis. Kstima-
mos la historia de la filosoffa como la serie sistemdtica de
ostudios reflexivos, llevados 4 cabo por la conciencia ra-
cional del hombre para saberse del principio, en virtud
del cual se ha de hallar la unidad (sin identificacion ) del
ser y del conocer, tnico testimonio posible de verdad (3).

Examinando 4 la luz de semejante criterio los sistemas
filos6ficos y sus naturales consecuencias y descubriendo
en todos ellos su aspiracion latente ¢ implicita 4 formar
conciencia de tal principio, bien podemos anticipar la
afirmacién que es consecuencia obligada de la indole del
problema, 4 saber: que, efecto de la naturaleza comple-
jisima de la realidad, prisma de infinitas caras, y resul-
tado de las limitaciones inherentes 4 nuestra inteligencia,
el pensamiento concebido en sistema cerrado, sin orien-

(1) V.LaANGE, Histoire du Materialisme,
(2) V.HARTMAN, Le Darwinisme.

(3) V.nuestros Ensayos de critica y de Filosofia.—La Filosofia
en su historia.
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tarse en todas direcciones y sin abrirse 4 las legitimas in-
fluencias, segin las enales debe ampliarse el horizonte
intelectual, representard siempre parte de la verdad,
pero no toda ella. (1) Mds que presentida, elaramente
expresada se halla esta afirmacion por Jouffroi (2) cuan-
do dice: «La marcha del espiritu humano alrededor de la
srealidad vasta y eompleja para percibirla 4 la vez hajo
»todas sus fases constituye el espectdculo que nos ofre-
vee la historia de la filosofia. Los diferentes sistemas
»son los puntos de vista que ha ido senalando el espiritu
vhumano. Siempre verdaderos, pero siempre parciales
»estos puntos de vista adolecen de Ia falta comin 4 la
»inseripeion que cada filésofo les ha puesto. En vez de
reseribir debajo: esta es la gran pirdmide, debian haber
neserito: este es el lado oriental de la gran pirdmide; 4 la
»historia de la filosofia compete borrar debajo de cada
»sistema la seripeion pretenciosa para sustituirla con
sla verdadera.» Semejante y hasta idéntico es el sen-
tido de Renan (3), cuando afirma «que una ley fatal
»condena 4 toda teorfa & ser legitima sélo por mitad y
»que cada sistema filoséfico es un gran parti pris que es
ypreciso juzgar no representando toda la verdad, sino
vocupando dentro de ella un rango mds 6 menos ele-
»vado. »

Teniendo en cuenta estas consideraciones, la historia
de la filosofia puede explicar, sin eclecticismos de nin-

(1) De lo cual procede la necesidad urgentemente sentida de
ampliar nuestro eriterio cientifico, determinando de una manera
sucesiva especie de seleceion intelectual, que nos libre del exclusivis-
mo y miopia del pensamiento.

(2) Jourrror, Mélanges philosophiques, pig. 185.

(3) V.RENAN, Questions contemporaines.
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guna clase, la aparicion y desarrollo de los sistemas filo-
soficos y la necesidad de abrir sus moldes estrechos y ex-
clusivos, afirmando la libertad del pensamiento en sus
constantes esfuerzos para realizar la empresa que aco-
mete. S1 no se consideran los sistemas filoséficos como
mstantes imprescindibles (preseritos por las leyes biold-
gicas del pensamiento ) de la continua evolucion de la in-
teligencia humana, la ensenanza que se desprende del
estudio de la historia de la filosofia satisfard cuiffplida-
mente nuestro nstinto, & veces pueril, de la euriosidad,
y aun nutrird el voraz apetito de la erudicion; pero el re-
sultado final serd convertirla en escuela del escepticismo,
que enerve las energias del espiritu humano y ahogue en
germen sus mas preciados frutos. Aunque es cierto, por
tanto, que se repilen y renuevan las mismas cuestiones
filogdficas, no lo es menos que cada evolucion del pensa-
miento trae alguna mejora sobre la antigua, aumentando
el rico tesoro del saber humano mediante los esfuerzos
siempre progresivos de la eritica. (1) Puede, pues, afir-
marse que el naturalismo empirico de hoy es reproduc-
cion del materialismo antiguo; pero en vez de ser una
repeticion rutinaria de sus errores, representa el primero
un progreso evidente respecto al segundo.

(1) «Toda doetrina que es obra sincera del pensamiento humano
»debe contener una parte de verdad. Criticar es gencillamente mos-
»trar que esta parte no es toda la verdad; la eritica es el limite im-
» puesto por la razon & los sistemas, que & su vez son limitados por
vlas cosas. Fijando de este modo el término & que ha llegado el
vesfuerzo de la inteligencia, sefala la eritica el punto desde don-
vde ha de partir la indagacion, descubre un espacio mas alla del
»ya recorrido y amplia el horizonte intelectual que todo sistema
nquiere reducir 4 sus proporeiones siempre estrechas.» V. GUYAU,
La Morale anglaise contemporaine,
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El mayor mérito del naturalismo actual respecto al ma-
terlalismo antiguo procede de que engarza la posicion del
problema, que en ¢l palpita, con todos los demds de Ia
ciencia y de la vida y muy especialmente de que eonden-
sa en el orden tedrico y prdectico todos los caracteres m4s
salientes y las necesidades mds perentorias de la eultura
actual. Con génesis logico distinto, coinciden en algunas
conclusiones (quizd en las de mds bulto y alcance ) el
natufalismo contempordneo y el materialismo tradicio-
nal; pero su desarrollo y tendencias se distinguen segun
veremos en muchos y muy capitales puntos.

Todos los precedentes histéricos (y los posee nume-
rosos y de muy dilatado abolengo ; del materialismo anti-
guo ensenan que es hijo de una Metafisica dogmdtica,
mientras que son los factores que colaboran al esplendo-
roso desarrollo que hoy presenciamos del naturalismo
empirico procedentes de una Metafisica critica, la de
Kant, cuya resultancia definitiva en el orden especulati-
vo conserva, bajo las apariencias de una deecantada dis-
crecion y prudencia cientificas, resabios acentuadisimos
de una desconfianza excesiva, rayana en los limites del
escepticismo respecto 4 las fuerzas de la razén humana.
No menospreecia el experimentalismo cientifico de hoy,
como lo hicieran precipitadamente las ortodoxias del po-
sitivismo de Comte y de sus inmediatos seeuaces, el po-
der de idear, sino que el llamado Neo-kantismo 6 positi-
vismo eritico admite semejante poder, pero con tales re-
servas que apenas si se decide (;cudn nimia audacia en
la teoria l6gica negada en la prictica por los empefios
temerarios de la hipétesis!) 4 aceptar que sea la razén la
experiencia condensada, y ésta, 4 su vez, la razén di-
latada.
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Efecto de este eriticismo exagerado, que supone por
lo menos resueltc en forma negativa, problema que el
mismo Kant declara s6lo puesto, es el alcance, sin limite
fijo, concedido 4 la experiencia 4 costa de la especulacion
ideal. De esta inconsecuencia légica y brotando del limi-
te, prematuramente senalado & la inteligencia humana
(de ello es un ejemplo el célebre Bois-Rymond con sus
enigmas), ha surgido la cortapisa, establecida para el
pensamiento, prohibiéndole por completo que ni aun
auxiliado por las audacias de la hipdtesis lleve al conoci-
miento general del mundo y de la realidad concepeion a
priort cual molde hecho para encajar en su seno la serie
de las experiencias recogidas. Por virtud de esta ruda y
lenta labor se eample el progreso de la inteligencia hu-
mana, que conquista verdades pareiales, depurando y
rectificando lo exclusivo de los errores que sirven de cau-
«a ocasional é excitante para iniciar nuevos derroteros a
la reflexion. En la obra del pensamiento no se puede fiar
4 virtud misteriosa, 4 poder revelador 6 4 sabiduria infu-
sa el incesante acrecentamiento de la verdad. Como la
luz de la chispa salta ante el choque del acero contra el
pedernal, la discrecion gradual de la verdad es debida al
contraste continuo frente al error. De suma importancia
es aquél, con el cual viene cohonestado el materialismo
dogmédtico anterior 4 Kant, y que gueda depurado y ree-
tificado por el naturalismo moderno, siquiera se halle la
nueva verdad conquistada tocada 4 su vez de error.

Emancipado el naturalismo de la concepeion a priort,
no comenzd asentando eual hecho inconcuso el desorden,
la casualidad y el acaso en su idea general del mundo.
Verdad es que no admitié de momento la idea del (‘os-
mos como la de un todo ordenado, cual la presintiera



— 208 —

Humboldt en sa preciosa obra (1); pero 4 medida que
la experiencia en orden serial iba revelando jerarquia in-
terna de conexiones y relaciones entre los fenémenos oh-
servados | iba disponiéndose el pensamiento 4 concebir la
realidad, por lo menos, como un orden jerdrquico de re-
laciones.

Tal resultado es yva la senal distintiva en el orden es-
peculativo y en el prdctico entre el materialismo anti-
guo y el naturalismo actual. Expresamente consigna esta
diferencia capital Hartmann, cuando dice (2): «mien-
» tras el materialismo anterior 4 Darwin , menospreciando
»los hechos (3) habia negado en absoluto el orden en la
»naturaleza, el Darwinismo lo ha reconocido de nuevo. s
Solo este reconocimiento, verificado en la experiencia
diaria, de un orden implicito en la fenomenologia exte-
rior y de un ritmo inmanente en la realidad observable,
nos parece dato suficiente para esperar de la influencia
benéfica de Ia multitud de factores que contribuyen al
progreso del pensamiento, bases y condiciones que fruc-
tifiquen en =azdén oportuna y den de si la sistematizacién
de la filosofia de la naturaleza eon percepeiones compren-
stvas de la complejidad del mundo que nos rodea (4). La

(1) V. HuMmBonrTp, Cosmos.

(2) V. HARTMANN, Le¢ Darwinisme, pag. 151,

(3) Porque le imponia la 16gica del error tal menosprecio como
consecuencia de su dogmatismo.

(4) Aun cuando presuntuosamente se atribuye de modo exclu-
sivo este y otros triunfos el método experimental , una critica his-
torico-filosOfica algo detewida podria demostrar cumplidamente,
que el pensamiento madre del empirismo moderno esti tomado,
por una asimilacion inconsciente, de la Metafisica de Espinosa v de
Hegel. El natura naturans del primero, el devenir del segundo v 1a
critica logica de Kant constituyen, en efecto, la armazdén interna
de todas las disquisiciones del moderno naturalismo,
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tninteligibilidad del mundo de los fendmenos es la pre-
misa insustituible de la futura idealizacién de la ciencia
natural. Sintomas favorables de este renacimiento de la
especulacion filoséfica, rejuvenecida y fecundada por las
verdades y observaciones que al acerbo comnin trae el ex-
perimentalismo cientifico, son la concepeidn dindmica de
la realidad fenomenal y con ella el gradual ascenso de la
observacién empirica, preparando hoy mds que ayer y
manana mds que hoy el concierto de la especulacién con
la experiencia, suprema condensacion del Rea lidealismus,
que pensadores contempordneos estiman como simbolo
y compendio de la Filosofia cientifica. Ni en el pensa-
miento ni en ninguna otra esfera de la vida se cumple el
progreso, se realiza lo positivo y el bien v se lleva 4
cabo el fin deseado y concebido por el acicate del ideal
en la direceion uniforme de la linea recta. La complexion
creciente, que es caracteristica propia de la sintesis de la
realidad, requiere desviaciones parciales, obstdculos mo-
mentdneos y dificultades sucesivas, que determinan el
proceso de la perfectibilidad, siguiendo linea espiral en
direceion compleja y variadisima. Entre estas desviacio-
nes, obstdculos y dificultades se cuenta el afin inmode-
rado con que el naturalismo sistematiza precipitadamente
sintesis prematuras ( monismo, evolucion, etc.), que por
¢l momento detienen, cual errores parciales, el progreso
de la verdad. Pero de esperar es, dada la virtud y efica-
cla de Ia reflexion, que estas sintesis prematuras sirvan
de advertencias, que ensefien al pensamiento vias y pro-
cedimientos cada vez mds legitimos para concebir exac-
tamente la realidad. A una de estas sintesis prematuras
se debe el error del naturalismo contempordneo, que des-
pués de reconocer el orden del cosmos ha creido poder

14
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explicarlo como el resultado de procesos puramente me-
canicos.

La sintesis prematura del mecanismo, bajo el cual se
conciben (1) todas las conexiones ya percibidas y aun
las que quedan por percibir de los fenémenos de la vida,
es una hipdtesis que, sin fundamentos para justificar su
existencia , resulta insuficiente como molde comprensivo
de la complejidad con que se manifiesta la fenomenologia
exterior. Si ha de subsistir como explicacién de las rela-
clones cuantitativas entre los precedentes y consiguientes
externos de los fenémenos reales, satisficiendo as{ una
de las funciones propias del procedimiento empirico, la
de inteygrar lo homogéneo y comiin, que es la base y sus-
tentdculo de lo distinto y diferente; ha de ser, como dice
Hartmann, 4 condicion de que la hipétesis mecdnica se
concilie con el principio real de la libertad intevior, cuya
esfera de accion no puede ser sustituida por una adicion
cuantitativa de sumandos indiferentes, que adquieren va-
lor en cuanto el agente libre los acepta como medios cua-
lttativos para el cumplimiento de su fin ( teleologia ca-
racteristica de todo sér vivo) (2).

(1) «Acostumbrados & contemplar exteriormente el juego de las
»fuerzas fisicas, que solo pereibimos por los movimientos en que se
v manifiestan ; impresionados al verlas obedecer, en sus coinciden-
neias, & las leyes de la mecinica, nos imaginamos que el mecanismo
nes el fondo de las cosas, mientras que no es mis gque la forma. Asi
neomo la forma no es idéntica con el movimiento, la realidad, en
»§u esencia, no es idéntica con la necesidad mecénica. Lia esencia de
vla fuerza es la espontaneidad.»—H, MaRrioN, De la Solidarité moral.

(2) Nunca creeremos que se insiste demasiado cuando se trata
de demostrar la inconsecuencia logica, de que viene viciado desde
sus comienzos el positivismo y que alcanza en sus efectos & todo el
empirismo actual. Porque después de todo, el problema capital que
se debate en aquél y en éste es, en primer téermino, un problema
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Pero, zeémo podrd conciliarse el mecanismo con la
teleologia? La disyuntiva es precisa y todo lo conereta
que consienten estas realidades que existen en el pensa-
miento.

Si el orden de los fendmenos, que se revela como un
complexus y resultante del mecanismo de la naturaleza,
no procede de la indole propia de las leyes mecdnieas
(inmanencia de la finalidad 6 prineipio ordenador intrin-
seco ), solo existe en ellas como un aecidente, y por el
afin inmoderado de atar todos los hilos de la conerecion
fenomenoligica, huyendo de la indefinicidn se cae en otra
mayor, pues queda por completo indeterminada la esfera
de la realidad posible.

Por el contrario, si el orden de los fendmenos edsmi-
¢0s es una consecuencia ineludible de las leyes mecinicas
y dimana de su indole propia, sin que dicho orden sea

logico, tocante al orden y realidad del conocimiento ¢ Desconoce-
mos por completo, como pretendia la ortodoxia primitiva del posi-
tivismo, el quiditas 6 cualidad especifica de las cosas? Pues es con-
traproducente cualificar lo conocido al cuantificarlo, segin viene
haciendo con sus sintesis prematuras el naturalismo corriente.
¢ Existe, segiin revela la marcha del pensamiento en la historia,
una ccg'ela,ci&n continua entre la cantidad y la cualidad hasta el
punto de que el conocimiento de la una implica vy requiere el de la
otra y vice-versa ? Pues en tal caso es imprescindible reconocer la
radical impotencia de los métodos experimentales para llegar al
conocimiento de la diferenciacion cualitativa v especifica de los
objetos que integran la realidad. En uno y otro caso el positivismo
antes, el empirismo hoy, pecan gravemente contra las leyes mas
rudimentarias de la logica , y su pecado se traduce después en in-
consecuencias que alcanzan al orden real y prictico hasta un grado
que ni siquiera es presumible ante una consideracion puramente
genérica. Es para ello necesario poseer la ingenuidad profunda y
bien sentida de Littré, que reconoce haber salido fallidas v quedado
desmentidas por la practica muchas de las tenidas como verdades
positivas,
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s0lo un resultado, sino que se manifiesta como efecto de
un principio ordenador que adapta los fenémenos como
medios 4 la realizacion de un plan; habrd posibilidad de
conciliar ¢l mecanismo con la teleologia como la conse-
cuencia mds fecunda del prineipio de libertad, que sirve
de condicion para que se lleve 4 cabo, lo mismo en la 16-
gica que en la realidad, la segunda funcién propia del
método empirico, la de diferenciar como elementog cua-
litativos los fenémenos en lo que tienen de varios y dis-
tintos, sirviendo de medios para el cumplimiento del fin
general. Ks decir, que se reproduce, ante ésta como ante
toda concepeién puramente naturalista y empirica, difi-
cultad insuperable cuya solucién no pueden dar satisfac-
torlamente la hipétesis organicista (1), ni la mecdniea,
pues 1mplican ambas conjeturas el absurdo de que lo in-
ferior ha de engendrar lo superior y el 6rgano ha de crear
la funeion.

Volviendo 4 los extremos de la disyuncion, preciso es
reconocer que en el primer caso la casualidad (es decir
lo desconocido ¢ indeterminado) viene 4 ser el factor de-
cisivo de la presencia del orden ( dualismo en que se halla
Hzeckel ), cuya solucidn es impotente hasta para el resul-
tado preconcebido que busea, pues, como ya dejamos in-
dicado, la indeterminacién alcanza 4 la esfera de la reali-
dad posible, identificada eon la x de lo inconsciente que
no puede ser ley ni principio ordenador de relaciones, va
que su existencia es exclusivamente logica y s6lo tiene
aplicacion 4 lo irreflexivo, es decir, al limite tempcral de
nuestro saber (2). En el segundo caso, si concebimos

(1) V.nam. VL
(2) V.nam. XI.
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que es el orden edsmico consecuencia ineludible de la
indole de las leyes meednicas, hay que aceptar la ided
teleologica como parte integrante de la del mezanismo,
reconociendo que es inherente 4 este poder la produecion
de actos conformes con un plan (1).

Conciliados el mecanismo y la teleologia, ficil es con-
cebir la mision del agente libre como principio dindmico,
que en la diferenciacion cuantitativa que efectiia entre
los elementos que le rodean, con su poder director y mo-
dificador del movimiento (convirtiéndolo de meecdnico en

(1) La dificultad que implica la conciliacion del mecanismo con
la teleologia, estimada por el empirismo cual obsticulo insuperable,
procede de un error de método y del olvide de la distincion ne-
cesaria entre el antecedente eronoldgico y el légieo 6 explicativo.
(V.n.° XI). Ateniéndose exclusivamente el empirismo al orden cro-
nologico, segun el cual surgen y se desarrollan en nuestra inteligen-
cia los pensamientos en serie sucesiva, concibe el mecanismo (que
es la forma exterior, segtin la cual percibimos los fenémenos) como
simbolo de toda la reaiidad, cuando es por el contrario una abs-
traccion formal de nuestra inteligencia. Halla después el em pirismo
el ritmo en los fenémenos considerados como mecanicos, y en vez
de aplicar la ley del orden invertido entre lo cronolégico y lo logico,
Yy por consiguiente, concebir que la teleologia ( posterior en el orden
cronologico ) es el antecedente logico y explicativo del mecanismo,
entiende que es el orden 6 adaptacion de los medios al fin una sim-
ple resultante, casual, fortuita é indeterminada. Aunque se precie
de una circunspeccion exagerada el empirismo, evitando diligente-
mente invadir el terreno propio de las especulaciones ideales, siem-
pre se hallard dentro del circulo de hierro del dilema ldgico y real
que le imponen las exigeuncias de la prictica y las leyes de la inteli-
gencia: 0 el orden es inherente ¢ intrinseco al mecanismo (finalidad
interna ), 6 es un resultado casual y fortuito (1o cual es un absurdo)
de los fenomenos mecanicos. Para aceptar el primer extremo (que
es el inicoracional ), el empirismo debe reconocer desde el comien-
zo de sus observaciones el postulado racional del orden y declarar
después resultado y substratum (en conformidad con aguel postu-
lado 6 supuesto) de los fendmenos mecinicos este mismo orden,
conciliando el mecanismo con la teleologia.
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coordenado, adaptado al fin, vivo y racional) colabora al
cumplimiento del fin general (1).

Muchas de las objeciones que puedan formularse con-
tra la conciliacion del meecanismo y la teleologia, quedan
mmplicitamente contestadas por el sentido eritico y doe-
trinal (ue nos viene guiando en este trabajo. Es con en-
tera seguridad el eriterio que se impone al examen del
problema psicolégico (el de la sucesiva reconstrucecion del
concepto, concertando 4 la luz de la conciencia la especu-
lacion con la experiencia) el mds adeecuado para conce-
bir esta conciliacion, previniendo objeciones que puedan
dimanar, ya del orden prdictico, ya del especulativo.

Con cierta apariencia de rigor légico combate Haeckel
la teleologia, declarando que es hipdtesis propia de inte-
ligencias infantiles, enando dice (2) que del mismo modo
que un salvaje, asombrado por la contemplacion de una
locomotora, la dota de un espiritu extraordinario y per-
sonifica en ella cuantas cualidades desconoce, el metafisi-
€0, que se extasia y maravilla ante las percepciones de
conjunto O sintesis de su pensamiento, concibe para ex-
plicar el mecanismo que los empiricos desmontan y des-
engranan con sus andlisis un poder trascendental, cuya
personificacion, por la tendencia antropomdrfica de la
Imaginacion creadora, senala la coincidencia del arte, la
religion y la metafisica como manifestaciones igualmente
distintas de la cienecia experimental.

Rearguye acertadamente Hartmann (3) 4 Heeckel, y
declara que el ejemplo va contra su tesis; pues del mis-
mo modo que el salvaje considera con razén la locomoto-

i

(1) V.num,.XIV.
(2) V. H&ECKEL, Histoire de la creation naturelle,
(3) V. HARTMANN, Le Darwinisme.
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va como signo de una inteligencia superior 4 la suya, y
cuya admirable apropiaciéon 4 un fin no disminuye de va-
lor, porque se conozea cumplidamente su mecanismo;
somos también nosotros logicos, euando contemplamos el
oran mecanismo del cosmos y lo interpretamos como ma-
nifestacion de una inteligencia superior & la nuestra, ve-
vificando y comprobando dicha idea en el mismo grado en
que vamos percibiendo el conjunto y detalles del meca-
nismo cdsmico. Puede, por consecuencia, recordarse una
vez mds y autorizadamente el antiguo aforismo de que
noea ciencia 6 inducciones superficiales desvian el pensa-
miento de la idea de un principio ordenador ( Dios); pero
que la resultancia definitiva del proceso logico en toda su
complejidad, cual proceso empirico-ideal, debe llegar 4
conclusiones enteramente distintas.

En igual sentido se expresa Mr. Janet (1) cuando dis-
tingue la finalidad intrinseca (conciliable con el mecanis-
mo) de la extrinseca, que es producto de inducciones
precipitadas, de sintesis prematuras ¢ de cdndidos opti-
mismos, més propios para ganar adeptos al ateismo que
para afirmar al creyente en su fe (2). Tal como examina
Mr. Janet el problema, quedan intactos los derechos de
la ciencia positiva y los de la metafisica. La finalidad no
excluye el mecanismo, porque los materiales empleados
para realizar los fines perseguidos en la naturaleza (la
parte ejecutiva de nuestros actos) (3) estén sometidos 4
lag leyes mecdnicas ; la finalidad no es la permanencia de]

(1) V. P.JANET, Les causes finales.

(2) Entre los que mas han abusado de la idea de las causas
finales se pueden citar FENELON y B. SAINT-P1ERRE, flagelados por
la crftica ingeniosa de VOLTAIRE en su zumbona novela de Cdndido.

(3) V.num. XIV.

TR T S

wag e BT T ——



— 216 —

milagro, como el agente libre no es el autor 6 creador de
lo que no existe; coordena aquélla como dirige éste hacia
su fin series de fendmenos, sin violar las leyes fisicas 4
que se hallan sometidos. La c¢iencia cumple su misién al
inquirir en la fenomenologia que observa sus causas me.-
canicas; porque sin éstas los fines de la naturaleza per-
manecerian en un estado ideal v los de los seres vivos
concentrados en sus gérmenes : pero yerra cuando se Opo-
ne 4 la indagacion de las causas finales, porque en este
caso integra y no diferencia. Bl orden fisico y meegnico
no excluye la finalidad. Para probarlo Mr. Janet repite la
objecion que ya indicé Hartmann discutiendo con Hepckel
y considerando los dos términos de la disyuncion, razona
de este modo: «Si el orden existe en el mundo sujeto 4
»leyes matemdticas indiferentes por s mismas, 6 la re-
»sultante del orden es un accidente efecto de la easua-
»lidad, 6 existe un principio ordenador que dirige el pre-
ssente hacia lo porvenir.» Bajo este punto de vista sinté
tico (1), propio de la especulacién, distinto del analitico,
predominante en la experiencia, el mecanismo, que obe-
dece 4 las leyes matemdticas como enlace entre sus di-

(1) En esta sintesis se debe considerar la causa final con una
existencia potencial 6 ideal , anterior (en razén y jerarquia) al he-
cho mismo que la expresa en su existencia actual, HARTMANN, (Phi-
losophie de lo inconscient), distingue acertadamente cuatro elementos
en la causa final. 1.0, representacion del fln (idea, que corresponde &
su existencia potencial); 2.9, representaciéon de los medios; 3.0, rea-
lizacién de los medios (parte ejecutiva, en la cual entra el meca-
nismo para determinar la existencia actual del fin. Et verbum caro
factum est); 4.0, cumplimiento del fin. Se observa, por consecuencia,
que el orden de la ejecucion reproduce en sentido inverso el propio
de la representacion, y que lo que es lo ultimo (fin ) en la ejecucion
es 1o primero en la representacién (idea del fin) segun el aforismo
escolastico: Quod prius est in intentione, wltimum est in executione.
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versos elementos, estd también subordinado 4 una ley
de armonia, simbolo del interds supremo de la naturale-
za, expresado hasta por los mismos empiricos, cuando
reconocen con (reethe «que la naturaleza es un gran artis-
tay por la simplicidad de sus procedimientos en la divi-
siom del trabajo.

Si del punto de vista execlusivamente natural pasamos,
sin abandonar el eriterio empirico, al historico, al social
y al propiamente humano, en los cuales lag leyes mecd-
nicas no dominan con la inflexibilidad con que se realizan
en los fendmenos edsmicos, sino que se traducen en una
gradual y progresiva adaptacion 4 medios cada vez mds
adecuados para el cumplimiento del fin general, podre-
mos recoger multitud de observaciones y casos, en los
cuales el mecanismo lucha, pero acaba por conciliarse
con la teleologia, No queremos con lo dicho expresar que
el mecanismo natural, el de todos los fendémenos eosmi-
cos, no sea también gradualmente adaptable 4 las exi-
gencias del fin, pero en ¢l las observaciones y pruebas
han de recogerse, segin indican Lamark, Darwin y aun
el mismo Hackel en un lapso indefinido, aunque siempre
muy largo del tiempo. referido 4 las transformaciones
lentas de faunas y floras en el medio natural y de érga-
nos y aparatos en los seres vivos (1).

(1) Asicomo hemos observado (V. niim. XI) que la experiencia
fisiolégica no explica ni da idea adecuada de la vida v del organis-
mo, pues halla en la célula y en el protoplasma elementos irreducibles
a los métodos empiricos, sin que las sintesis gquimicas den mas que
resultados parciales, y éstos ayudados por la intervencion del medio
natural (principio de orden que no percibe la experiencia); del
mismo modo tenemos gue reconocer aqui que la Psicologia empi-
rica, necesariamente mecanica, se encierra en un callején sin
salida, de que es expresion el dilema formulado por Hartmann y
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dUdémo es asequible una explicacidn racional de la his-
toria y sus luchas, de la vida social, 4 que colaboramos,
y de las contrariedades inherentes 4 nuestra existencia
individual? Todas estas luchas se inician y se contimian
por la rémora y obstdeulos que el mecanismo tradicional
y de los hdbitos (rutina) opone 4 las erecientes exigen-
cias de la teleologia, que se traduce como agente motor
¢ iInnovador en el acicate del ideal, y si de momento
triunfa el primero, en su hora y sazén oportunas la ruda
labor de Ia historia da la vietoria al ideal y 4 la teleologia
por las graduales apropiaciones del mecanismo al mejor
cumplimiento del fin. De otro modo, no se podria conce-
bir la perfectibilidad del individuo ni el progreso de la
especie, sino que sustituiriamos lo propio v cualitativo
de los agentes, que cooperan 4 la obra social, por moldes
abstractos 6 formulas vaeias, segin veremos al examinar
las formas de expresion de la hipétesis meednica en el
determinismo evolucionista,

Mids ficilmente perceptible, aunque siempre dentro
de una complejidad sistemdtica, caracteristica de todo lo
que pertenece al orden tedrico-prdctico, es el acuerdo del
mecantsmo con la teleologia, considerado en la realidad
peicologica del individuo. Puntualizar taxativamente de

Janet, al no aceptar la teleologia cemo sintesis primordial, que rige
v dirige todo el mecanismo fenoménico. Bien esta que al comienzo
del proceso empirico se dé i semejante sintesis, aun intrinseca en
lo real, el alcance sencillo de un supuesto 6 postulado de la razén;
pero cuando esta sintesis surge, renace, vuelve & aparecer, y cada
vez toma mayor relieve al término de toda experiencia, hay que
declararla ley de la realidad 4 la vez que de nuestra inteligencia.
En el primer aspecto se presenta como principio real, ontologico y
ordenador, y en el segundo como principio formal, explicativo y 10-
gico, y en ninguno de ellos contradice ni niega aquello que precisa-
mente ordena v dirige, es decir, el mecanismo.
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qué modo se concilian el mecanismo (hidbito) de los pre-
cedentes con la teleologia ( virtud previsora de la iniciati-
va libre ) dentro del individuo es empresa encomendada
4 la observacién propia, y que debe ser llevada & cabo,
teniendo en cuenta el factor importante del tiempo. En
él se cumple v traduce 4 la prdctica la ley de la conti-
puidad racional de nuestra existencla, que consagra y
convierte en realidad positiva muchas de las que 4 pri-
mera vista parecen contradicciones y antinomias de nues-
tra flaca condieion.

Seremos siempre victimas del subjetivismo en el crite-
yio, no llegaremos jamds 4 objetivar nuestro punto de
vista, i no cuidamos diligentemente de observar la serie
de procedimientos diversos por medio de los cuales en
nuestra vida individual el vino nuevo llena los odres vie-
jos, es decir, nuestra libertad reforma nuestros antiguos
habitos. Por demds interesante estimamos desde luego
consignar la manera cémo se realiza este hecho total, no
instant4nea ni repentinamente, sino por procedimiento
lento ¢ inalterable en nuestras apreciaciones y juiclos.
Cuando éstos se trasforman por completo, cuando recti-
ficamos nuestras primeras apreciaciones al modifiear el
apasionamiento con que estimamos cosas que fueron, y al
apreciar ciertos acontecimientos, segun dice el poeta, 4
inmensa distancia de la vida (1), fuerza es reconocer que
4 1a suma de los precedentes se anade la intervencion de
otro factor, cuya obra lenta se cumple dentro de la mar-
cha sucesiva del tiempo.

Frecuentemente la sabiduria popular, con ciertos re-

(1) A distancia de la vida que tuvieron los acontecimientos juz-
gados,
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sabios eseépticos y con no pocos ribetes pesimistas, repi-
te ecomo verdad de hecho «que la hora de la muerte es
» el momento de las alabanzas, que s6lo se ensalza 4 los
»muertos, que & ellos dnicamente se les hace justicia,
» (quizd porque ya no estorban ni llenan hueco. »
Aunque pueda parecer de momento supérflua, es ne-
cesaria la explicacion del hecho. Tal vez la malicia inhe-
rente al razonar de bajo vuelo encuentra justificacién en
muchos casos, cuando violando el sagrado de las inten-
clones, atribuye los mdviles determinantes de los juicios

favorables 4 los que fueron, 4 flaquezas y debilidades de
los que son. Pero sin negar el fundamento que tiene esta
malicia recelosa del sentido comnin, no nos resignamos 4
creer que el inico movil de la alabanza al que fué y del
vituperio al que vive consista en la horrible Iucha por la
existencia 0 eruenta batalla librada por las concupiscen-
clas materiales y morales que anidan en la quebradiza
vasija del organismo hwmano.

Nos parece el asunto algo mds complejo y desde luego
no se compadece con nuestro eriterio aceptar como ver-
dad incuestionable que, efecto del negro velo que la ruin
envidia extiende por el cielo del pensamiento, sea la jus-
ticia un pagaré 4 larga fecha euya realizacién haya que
esperar de la muerte. Sin eaer en ia necia candidez de un
optimismo insustancial y exclusivamente tedrico, contra
el cual argumentan con pdginas sangrientas los desenga-
nos recogidos en abundosa cosecha por todos en su expe-
riencia propia, no se nos alecanza el motivo para inelinar-
se y caer al extremo contrario (1) en las insulsas jere-

(1) Las hipdtesis relativamente opuestas del optimismo y del
pesimismo son por igual inaceptables y falsas. Toman ambas como
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miadas de un pesimismo exotérico, contra el cual protes-
ta siete veces al dia el acicate invencible de nuestro
instinto de conservacion; porque, después de todo, jes
verdad, como entiende la sabiduria popular, que s6lo la
falta de envidia respecto 4 los muertos es la que deter-
mina la exactitud de nuestros juicios? ;Ks cierto, como
ha dicho un escritor humorista, que lo bueno, lo noble,
lo digno de encomio y de elogio tiene para ser reconocido
que sufriv la ley del optimismo de la distancia ? Aunque
el hecho es general, tiene sus excepeciones honrosisimas,
pues no todos los genios han necesitado pasar por el cal-
vario del hambre, del olvido y del abandono para ser
consagrados y reconocidos como tales, ni de otro lado es
la especie humana tan perversa como se esfuerza en pin-
tarla el negro humor del pesimista. Mds que del ruin
sentimiento de la envidia, proceden las falsas apreciacio-
nes del ardor de la lucha y de la miopia del criterio con
que juzgamos,

base para concebir la vida y tinico eriterio para explicar la realidad
el eriterio subjetivo de la sensibilidad. Como ésta mas se presta a
ser sentida y explicada y su elemento representativo se halla en
proporcion inversa del emocional (V. ntum, XII), resulta, dada la
verdad parcial del eriterio posible y enganoso que se acepta, que la
vida 4 veces parece buena y en ocasiones semeja infierno de dolo-
res. Por tal razon debemos desechar ambas hipodtesis y contra la
desesperacion pesimista, que lleva al quietismo y & la inaccion por-
que se estiman ineficaces y malas la aceion y la vida, lo mismo gue
contra el optimismo sofista, cdmodo vy perezoso de los drabes que
conduce & la indiferencia y al abandono, porque todo se fia 4 ley
gsuperior que nos arrastra hacia un bien sonado, hay gque proclamar
el meliorismo O sea la doctrina que ensena que el hombre es dueno
de su destino y de su vida y gue en ella obtiene los resultados & que
se hace acreedor, consagrandose a su perfectibilidad y trabajando
por el progreso de los demas. (V. nuestras Cuestiones contempord-
neas, Bl Pesimismo, y ademas nuestro folleto La Sociologia cientifica,
paginas 151 y 152).
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Aparte esta consideracion, conviene no olvidar que
todo hombre de alguna representacién funda sus valiosas
condiciones en el relieve innovador gque da 4 la empresa
que acomete, con lo cual hiere lo tenido por definitivo y
bueno en la rutina uniforme 4 que conduce la fuerza del
hibito. Asi es que lo mismo en la vida individual que en
la social es preciso detener la eritica histérica cuando se
llega 4 lo contempordneo, 4 lo que existe & nuestro alre-
dedor. El hervor de la vida social que nos ecircunda y
dentro del cual nos movemos, agita las pasiones, suscita
intereses contrapuestos y mezela los elementos objetivos
de nuestros juicios con el subjetivismo endiosado del or-
aullo.

En medio de condiciones tan desfavorables se pertur-
ba la serenidad del 4nimo, se ofusca la diserecion reflexi-
va y se ausenta por completo de la inteligencia, la impar-
cialidad, sobreponiéndose 4 todo el interds propio, la ten-
dencia de escuela 6 el fin exclusivo de partido. Por otra
parte los anhelos innovadores contradicen lo que existe.
El beati qui possident se revuelve airado contra el que se
mueve, y desea el cambio, y resulta (como dice el pro-
verbio drabe ) que el que estd bien, deseansando en la ed-
moda posicion horizontal, se siente molestado por el que
pretende desalojarle del lugar que ocupa sin ver en él
mas que el deseo de sustituirle, y éste, 4 su vez, protes-
ta contra el que viene detrds con mayores impulsos y con
idénticas aspiraciones. Y en esta incesante contienda,
cada cual percibe y juzga desde su punto de vista y qui-
z4 la razén del primero consiste en la sinrazén del segun-
do ¢é inversamente. Dentro de esta movilidad continua de
la lucha diaria, la contingencia que envuelve el secreto
de lo porvenir condiciona favorablemente para un edleulo
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de probabilidades, pero no ayuda para formular juicios
definitivos ni exactos. Hay que aplazar éstos para la re-
sultante final de la lucha, es preciso esperar 4 que se
restanen las heridas, 4 que las represalias no se sucedan
como las oscilaciones de los platillos de una balanza que
no estd en el fiel. Asi se dice « que el tiempo es el erisol
definitivo de toda verdad », «que la distancia da colorido
optimista 4 las negras tintas con que hemos recargado

nuestros juicios » , v finalmente, que con la muerte, con |

el no sér comienza para lo que ha desaparecido una nue-
va vida, la consagracion por el espiritu colectivo de todos
aquellos nobilisimos empenos que han intentado y perse-
guido los mineros de lo ideal. Mientras el ideal lucha por
tomar carta de naturaleza en la vida, adquiriendo el re-
lieve escultural que presta la concrecion de lo real y po-
sitivo ; mientras el ardor de la contienda persigue des-
truir lo que estorba para sustituirlo con lo mds fecundo,
la flor de las energias espirituales se consagra por entero
4 ensayar aqui y alld 4 toda hora y en todo momento y
ante las exigencias vertiginosas de la lucha, medios que le
conduzean 4 su fin, y de esta suerte el espiritu innovador
individual 6 social semeja Proteo, revistiendo multiplici-
dad de formas y si ayer era canto de sirena, sueno de
profeta, utopia de reformador, es hoy energia viva, ten-
sion practica y fecundacion gradual de semillas esparci-
das para ser manana interés consagrado y ulteriormente
erito de guerra ¢ desesperacion ante el temor de su po-
sible muerte (1).

(1) Por esto se dice que todo ideal es un Cristo, que ha de llevar
la pesada cruz y sufrir el eruento Calvario antes de conquistar la
palma del triunfo, que le da derecho & la existencia y A la vida.

—
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Por el contrario, cuando personas y acontecimientos
han dejado su estela luminosa en la complejidad de la
existencia humana, fructificando su desarrollo con nue-
vos gérmenes, viene la eritica historica, libre de la he-
rrumbre de pasiones encontradas y de intereses contra-
puestos, y acompanada de la imparcialidad 4 que con-
vidan el lapso de tiempo transcurrido y el silencio que
sucede al término de la lucha 4 formular sus juicios sin
la miopia anterior.

Mientras la accién del tiempo colabora 4 que fructifi-
que el espiritu mmnovador, debemos evitar en lo posible
vieir al dia, confundiendo la apariencia con la realidad.
Para ello huyamos los fanatismos de todas clases, que
sobreponen lo subjetivo 4 lo impersonal; cumplamos cada
cual en su esfera y dentro de su circulo de acecidn la em-
presa grande & pequena que hayamos acometido, fiando
sin temores pueriles, ni desconfianzas débiles, ni des-
alientos injustificados, en que podrd faltar 4 veces la ac-
cion individual, pero que si ésta trabaja hondo y recio,
nunca se movera en el vacio, siempre encontrard el auxi-
lio y cooperacion del todo social, cuyo ritmo no altera
ninguna impaciencia, y cuya virtualidad fecundiza cuanto
es y existe con la semilla siempre fértil de lo que serd;
fe racional sin fanatismos es la que mueve las montanas;
la del sectario es la que engendra la supersticion y el
- error. Hsta fe racional ha de alentarnos para dar por es-
tablecido el acuerdo en la vida social entre la teleologia
y el mecanismo, y en la vida individual entre la libertad
y el hdbito. Si alguna duda cupiera atin sobre este punto,

Aunque la ley general de la tolerancia duleifica, no suprime este pe-
riodo de prueba.
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las relaciones y conexiones que diariamente podemos ob-
servar en nosotros mismos entre la libertad yv el hdbito
disiparian por completo todo género de mncertidumbres.

K1 hdbito 6 repeticion de un mismo acto, que aumenta
nuestra virtualidad activa (fit fabricando faber), pues nos
proporeiona facilidad y prontitud en la ejecucion de los
actos, es lo mds parecido con la naturaleza, por lo cual
se le Hama una sequnda naturaleza. Pero no crea fuer-
Zas nuevas que no existieran en el sér vivo (1); aumenta
con el ejercicio, el poder de las que ya po<ece el sér vivo,
v s1 acaso las combina en nuevas formas § direceiones,
(que por eso se llama el hdbito segunda naturaleza, por-
(ue supone una primera gue perfecciona. Se puede de
este modo puntualizar el aleanece del hidbito.

« Kl efecto mds importante del habito, segin dice
v Mr. Lemoine (2), es establecer entre lus diferentes par-
vtes del tiempo, que simplemente se suceden para los
»objetos incapaces de hdbito, una relacion (3), sin la

(1) Como segunda naturaleza perfecciona el habito la primitiva,
pero no crea otra distinta, a lo cual se ovonen los limites inheren-
tes al germen 6 sintesis primordial que preside el desarrollo del sér
vivo en todo su ciclo evolutivo y la conocida ley psicologica de que
el hibito lucha contra el habito. La especialidad de los actos y la
constitueion primitiva del sér vivo se oponen constantemente & las
indueciones precipitadas, que tomando base del habito, formula el
transformisio.

(2) V.A. LemoiNg, L'habitude et Vinstinet.

(3) La relacion establecida por el habito entre las diferentes di-
visiones del tiemipo se refiere & la continuidad 6 enlace formal de
unos eon otrosactos de la vida, que en cuanto obedecen todos ellos
en medio de su multiple variedad 4 un fin comiin, necesitan produ-
clrse continuamente, dando de si nn orden 6 estableciéndolo en el
mismo desorden (ley de periodicidad en las enfermedades, leyes
logicas del error, ete.) merced 4 la espontaneidad caracteristica de
los seres vivos, y por ende de los seres susceptibles de habito. Esta
continuidad racional explica los caracteres propios de toda energia

15
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yeual la vida es imposible. El pasado no existe; el por-
svenir no es aun; solo es real el presente; pero squé es
sel presente? Clomo dicen 4 la vez Platon, Aristoteles y
s Leibniz, es un punto sin dimension; es el limite stempre
smovil que separa lo que ha sido de lo que serd; de suer-
ste que el presente mismo es incomprensible para los se-
sres que duran. Fijar este perpétuo venir d ser; consti-
stuir un presente positivo con estos elementos negativos;
shacer que dure este presente; convertir este punto ma-
stemdtico en una linea ¢ en un solido; resolver la difi-
seultad de detener el tiempo, que nada detiene, tal es la
sobra del hdbito.»

Resulta, por consiguiente (y ya veremos mds adelante
que tomando uno solo de los elementos de la compleji-
dad del hdbito se induce erréneamente al transformismo
evolutivo) que 4 la conjuncion y sintesis de la experien-
c¢ia con la previsién hajo el prineipio de la identidad de
nuestro sér se refiere principalmente el efecto mds im-
portante del hdbito, y del cual son todos los demds con-
secuencias indefectibles (1),

Si mediante la forma continua y enlazada que da el
hombre 4 su voluntad con el hdbito aumenta su poder,
mediante la iniciativa propia y sustantiva (poder director)
que con la libertad presta 4 esta misma voluntad, la abre
nuevos horizontes.
espontinea (que no son aplicables & las fuerzas mecinicas), 4 saber,
la fatiga 6 cansancio, el desarrollo gradual mediante la edad y la
perfeccion 6 progreso. V. nuestro Manual de Psicologia, pag. 42.

(1) EIl habito que da continuidad y enlace & los diversos momen-
tos del tiempo, infunde & éste una racionalidad que le hace servir
al cumplimiento del fin propio del sér vivo. Cuando hablamos de
«las exigencias del tiempo,» de «lo prematuro y estemporianeo,» nos

referimos & la falta de continuidad racional entre los distintos ins-
tantes de la sucesion.



— 227 —

De este modo ambas formas, la libertad y el hdbito,
representan la primera la parte directiva y el segundo la
parte e¢jecutiva que log precedentes imponen 4 la realiza-
cion de nuestros actos (1), y las dos juntas ritmicamente
ponderadas, la fuerza acumuladora y conservadora del
hdabito y la innovadora y progresiva de la libertad son
condicion inexcusable para la racionalidad y el orden de
la vida individual y colectiva. Si ésta se produce exclusi-
vamente dirigida por el hdbito, se convierte en rutina que
extratifica la energia animica, y si se mueve impulsada
solo por la libertad, sin el contrapeso del hdbito, va 4 la
anarquia y 4 la licencia, que perturban su ritmo. Para
ponderar y equilibrar ambas formas se suceden en el n-
dividuo las luchas interiores y en lag sociedades los mm-
pulsos revolucionarios y las reacciones. Asi es que el es-
piritu racional, el individual y el colectivo, obra con ini-
clativa propia mediante su libertad y en colaboracion con
el medio cireandante mediante el hdbito. Del concierto
entre ambos resulta la solidaridad hwmana, que nunca
queda por completo anulada, pues la relativa preponde-
rancia del hdbito 6 de la libertad no acusa jamds exclu-
sion de la forma que se halla por el momento supedita-
da. Nada prueba mds cumplidamente esta conexion inter-
na v subsistente entre la libertad y el hiabito que los ae-
tos denominados por Descartes y Hartley de automatismo
secundario para distinguirlo del primitivo de los anima-
les (2 ).

(1) V.num. XIV.

(2) Este automatismo se observa, por ejemplo, en el acto de
andar que hemos aprendido guiados por las impresiones de los
sentidos y por repetidos ensayos experimentales (el titubeo y osei-
laciox del nino al dar sus primeros pasos hasta que se suelta a
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Acontece (la observacion propia lo comprueba) que,
consecuencia del hdbito, ha obtenido la voluntad libre
una gran habilidad para la ejecucion de los actos; y en-
tonces la voluntad cede y cede, porque es supérflua la
intervencion de su iniciativa, en cuanto no hay necesidad
del esfuerzo antes gastado (al formar el habito) para eje-
cutar los actos.

A primera vista semejan los actos debidos 4 hdbitos
muy arraigados ser independientes de la voluntad libre y
aun parecen ejecutados con un automatismo easi idéntico
al de los fendmenos mecdnicos. Pero este automatismo
secundario se explica, sin caer en los errores del meca-
nismo, de igual modo que hemos explicado los casos del
relojero que no oye los relojes en marcha, y del moline-
ro que duerme con el ruido de la piedra v se despierta
con el silencio que produce su detencion (1).

No existe en tales actos mds que una relativa prepon-
derancia del hdbito, pero la ausencia temporal de la vo-
luntad libre no implica su negacion completa. Sigue la-
tente la voluntad libre en la ejecucion de dichos actos,
siquiera no se manifieste, mientras no se presenten difi-
cultades nuevas que no pueda vencer nuestra habitual fa-

andar dgilmente) y & veces por la facilidad que imprime el poder
del habito continuamos andando, sin que tengamos conciencia
efectiva (actual) de los movimientos que ejeeutamos. Asi acontece
euando paseamos distraidos y hablando, sin percibir que andamos
mucho, hasta que la fatiga nos lo advierte. De igual manera se
explica, como lo afirman testigos dignos de fe, que soldados fatiga-
dos por las largas marchas, contintian avanzande profundamente
dormidos (v el caso observable facilmente de dormirse uno que va
montado & caballo), y que los eriados indios encargados de mover
grandes abanicos, sigan atin dormidos tirando y soltando la cuerda
(ue produce el movimiento,
(1) V.num. XI,
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cilidad, adquirida por la repeticion. Ejemplo de ello es
que andamos, sin intervencién directa de la voluntad,
cuando paseamos absortos en una conversacion, pero tro-
pezamos, sentimos alguna dificultad 6 molestia, y la vo-
luntad se pone en seguida en accion. También hablamos
4 veces con una tan ficil locuacidad (exuberancia de pa-
labra) que no necesitamos recurrir 4 nuestra voluntad re-
flexiva; pero si tratamos de hablar una lengua extranje-
ra (1e no poseemos como la propia, en seguida el acto
habitual, semi-automdtico de hablar, se convierte en re-
flexivo, es decir, gravita haecia la voluntad reflexiva de
donde procede.

Establecido el acuerdo en la vida social de la teleolo-
gla con el mecanismo y en la propia del individuo de la
libertad con el hdbito, se comprueba que es toda nuestra
existencia (1) un compnesto de necesidad ( parte ejecu-
tiva de los precedentes, mecanismo y fuerza del hdbito )
con la libertad (parte directiva, teleologia é impulso de
la iniciativa del agente libre), sin que se conciba ni ex-
plique la vida, general 6 individual, mds que mediante el
contrapeso del instinto conservador del habito por el im-
pulso innovador de la libertad y viceversa.

Constituye este resultado el punto de conexién de la
Psicologia con la Moral para precisar, mediante la soli-
daridad humana, el desarrollo de lo que hoy se denominan
sentimientos egoistas y altroistas; con las ciencias socia-
les 6 sociologia para puntualizar el eruce de la energia
individual combinada con las influencias del medio eir-
cundante; con la Historia para fijar la intervencion in-
sustituible en el decurso y marcha de los sucesos del ins-

(1) V. fiual del nam. XIV.
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tinto conservador y del acicate del ideal ; y superiormen-
te con la Cosmologia y la Metafisica para concebir la
realidad toda en una complexion gradualmente acentua-
da y diferenciada que nos sirva de condicion favorable
si hemos de objetivar nuestro criterio cientifico y cerce-
nar de ¢l los errores que abundan en las sintesis prema-
turas del empirismo actual.

En las consideraciones expuestas queda reconocida i
la hipdtesis meednica su realidad efectiva 6 parte de
verdad, que se expresa en lo usualmente denominado
logica inflexible del hecho; pero cuanto dejamos mdicado
respecto 4 la inteligibilidad de los fendmenos implica la
exigencia, olvidada (ya que no desconoeida) por el me-
canismo de llevar el andlisis cientifico de frente y parale-
lamente, ateniéndonos 4 la diversidad de factores que in-
tegran la realidad. Prescindiendo de uno de ellos, la cuali-
dad especifica y diferencial del principio de individuacion,
nada mds ficil que dar por percibida toda la realidad sc-
oun el color, que previamente hemos puesto en el eristal
6 lente, de que vamos 4 hacer uso.

Este subjetivismo formalista del eriterio hace que el
pensamiento se atenga s6lo y exclusivamente 4 la obser-
vacion exterior del juego de las fuerzas fisicas y sus mo-
vimientos que obedecen 4 las leyes mecdnicas, y enton-
ces nos tmaginamos, como dice Marion, que el mecanis-
mo es el fondo de las cosas, mientras que no es mis que
la forma. En este caso, lo que queda relegado al olvido
es el impulso cualitativo que revela la indole especifica y
diferenciada de las energias que obran en nosotros y en
el mundo.

Este impulso cualitativo y especifico, que se manifiesta
como sedimento y residuo de toda experiencia (substra-
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tum ) y como supuesto de toda induccidn, es término 16-
gico y 4 la vez factor real reconocido por Spencer, cuan-
do senala como ley general de la vida el trinsito de la
uniformidad d@ una vartedad armoniosa. Ksta ley de pro-
greo que, como dice Guyau, implica un cardcter teleo-
logico, fué denominada por Spencer evolucion. Pero aun
revestida de formulas mecdnicas, necesita la evolueion,
como dice el mismo Spencer, «efectuarse en el sentido
»de un desenvolvimiento creciente de la individualidad;
» se puede decir, anade, que es una tendencia @ la indi-
» etdUacton. »

Sea, por tanto, la que sea la naturaleza de los facto-
res v elementos que engendran el engrane mecdnico de
los fendémenos, una vez que, segin hemos hecho notar,
el naturalismo contempordneo reconoce orden, ritmo y
ley en el cosmos (4 diferencia del antiguo materialismo),
ha de recurrir dicha teoria para justificar esta su concep-
¢ion de la realidad, 6 4 un plan y finalidad intrinseca en
los seres, 6 4 una indeterminacién fortuita y casual. Re-
pugna el empirismo actual este dltimo extremo y aun le
estima como anticientifico, pues habrd de concluir reco-
nociendo una finalidad intrinseca en los seres vivos. Si
por pruritos escoldsticos, por preferencias de método 6
por una consecuencia aparatosa se opone al reconoci-
miento de este factor capitalisimo, declarando a prior
su existencia como base y supuesto, substratum y residuo
de la fenomenologia externa, tendrd necesidad, pues &
ello ha de impulsarle la légica que existe también en el
error, de concebir al término de sus procedimientos em-
piricos la resultante definitiva de sus observaciones re-
ducidas 4 una incognita, que es el prineipio cualitativo,
dindmico y de diferenciacién, propio de la energia psiqui-

S
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ca. Kin efecto, se anuncia en los limites especificos quo
como sintesi< primordial pone 4 todas las perspicuidades
del andlisis, resalta en lo tipico y earacteristico del eielo
evolutivo de cada <ér vivo y adquiere relieve innegable en
todos aquellos actos que constituyen la plenitud de la
vida racional, senaladamente en los actos tntencionales
donde el fin precede 4 la ejecucion como guia que da de
si norma y conducta (1), Cuantos expedientes arbitre
cual recursos de ltima hora el moderno empirismo para
salvar esta contradiceion légica y 4 la vez real, habrin
de gravitar indefectiblemente hacia este obligado supues-
to. Para no citar mds que dos ejemplos, Jquién que haya
leido la obra de Hartmann, no ha pensado en seguida
que lo inconsciente es el mismo prineipio de toda Meta-
fisica ¥y Ontologia hasta con los atributos de providente
y bueno? ;Quién, ademds, que haya meditado las wdlti-
mas conclusiones de la Enciclopedia cientifica de Spencer,
no descubre en su principio de lo indiscernible el fondo
caotico de todo lo eualitativo y especifico ( que ha menos-
preciado en el andlisis), y 4 cuya sombra indefinida el
célebre sabio inglés delinea un optimismo insustanecial

- - S - TR

(1) Lo inestable de lo homogéneo y lo estable de lo heterogéneo,
ley segtin la cual dice Spencer que la individuacion lega & ser per-
feeta constituyendo el cariacter definitivo de la humanidad (V. su
Sociologia y sus Principios de moral), es una nueva prueba para co-
rregir el mecanismo, puesto que 4 la integracion cuantitativa suce-
de, en el sistema del filésofo inglés, la diferenciacion especifica. De-
Jando aparte las interpretaciones exclusivamente fisicas que Spen-
cer hace de la ley moral, puede decirse de su doctrina con Guyau
(V. la Morale anglaise contemporaine) «que la doctrina de Spen-
scer aspira & confundirse con la de Kant. El ideal de la sociedad
»definitiva, siendo cada uno libre en su individualidad, recuerda el
sreino de los fines y el concepto de la individuacion, el del sér, que
»obra por si y para si.»
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que encomienda la virtud y eficacia del bien y de la jus-
ticia al deeurso inalterable del tiempo?

Quizd no pueda senalarse caricter mis comprensivo del
empirismo actual en la diversidad de sus manifestaciones
que el que dejamos indicado. K1 empirismo es, en efecto,
una concepeion cuantitativa, matematica y abstracta de
la realidad. Kl formalismo impera en absoluto, y cuando
lo cualitativo y especifico persigue al pensamiento como
la sombra al cuerpo, los metafisicos empiricos se refu-
gian en lo inconsciente, en lo indiscernible 6 en la incog-
nita, que declaran insoluble, 4 pesar de haberla dado ya
por resuelta, cuando no trasladan la dificultad (inherente
al problema) del individuo 4 la especie y de la realidad
viva 4 la indefinicion del tiempo, que es lo que hace la
hipotesis de la evolucion determinista, en cuyo examen
VAmos 4 ocuparnos.

XVI

La evolucion determinista y el Monismo.

Circunscrito el empirismo cientifico al razonamiento en
serie, que la observacion sucesiva de los fendmenos le
ofrece, niega la libertad como prineipio dindmico y de
diferenciacion cualitativa entre los miltiples elementos y
factores, que en montoén indefinido se muestran en la
conerecion efectiva de lo real; se opone 4 concebir el or-
den del cosmos mas que como una resultante cuantitati-
va de antecedentes cronoldgicos; considera las conexio-
nes que percibe entre los fendémenos cual concatenacion
impuesta por la marcha inflexible y ritmicamente sucesiva
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del tiempo, y explica la realidad y la vida como lucha
entre factores que dan indiferentemente el triunfo 4 aquel
que ha acumulado dentro de si mds fuerza y mds ener-
gia. Para el empirismo cientifico, la realidad efectiva, la
presente v actual es simple resultante matemdtica de los
antecedentes cronologicos, sin que lo porvenir, el acieate
del 1deal, la prevision de lo que ha de suceder, la antici-
pacion del pensamiento puedan variar un dpice de la li-
nea inflexible ya fijada por un determinismo, que es des-
pues de todo una idea preconcebida para torturar la in-
terpretacion del pensamiento.

No detiene en su error al empirismo la consideracion
atendible y verificada en la experiencia misma por los
ensayos de sintesis quimica de que en lo orgdnico y en lo
psicoldgico, como dice Ribot, el todo no es iqual da la su-
ma de sus partes, porque es un todo racional y no de su-
ma. Y una vez admitido tal error, inquiere con diligencia
excesiva la causa de los fendmenos en la condicion que
les precede, olvidando la distincion entre ambas (1), y
pretende explicar la vida s6lo por sus antecedentes ero-
nologicos como si la complejidad de la existencia fuera
repeticion monotona de lo que ya ha sido, y cual si, se-
otin hemos dicho, no viviéramos de recuerdos y 4 la vez
de esperanzas ¢ ilusiones de lo porvenir. Concebida de
tal suerte la vida, adolece de igual vicio su forma propia,
0 sea el tiempo, representando para el empifismo un
todo de suma en el cual se adicionan indiferentemente
lo¢ Instantes (que son diversos) de su duracion como can-
tidades homogéneas y la racionalidad que debe presidir
4 los momentos de la sucesion, y que se traduce en el

(1) V.nam. VII.
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enlace continuo del hibito (1) desaparecen por comple-
to, sin que halle medio de expresién dentro de tales hi-
potesis el factor de lo cualitativo y especifico, en cuanto
queda reducido el presente 4 ser repeticion del pasado.
Y ya en este punto el pensamiento, la 16gica marcha in-
flexible 4 su resultado final, formulando la siguiente con-
clusién, que implica la idea madre del determinismo:
«conociendo los diversos elementos de lo pasado, conoce-
sremos el presente como repeticion de lo pasado, y por
stanto el porvenir, que es s6lo posibilidad del presente.»

El determinismo psicoldgico (base del cosmologico y
metafisico, cuya mds alta expresién es el Monismo ) es
un error del método exclusivamente experimental. Su
vicio de origen consiste en considerar erréneamente el
organismo individual (y mds tarde el medio circundante)
como un receptdculo pastvo, moldeable por la excitacion
exterior, cuando es un coeficiente especifico. La logica del
error es tan sistemdtica como la de la verdad, y cuando
el empirismo cientifico desconoce la espontaneidad (2),
ha de concluir negando el principio de individuacion,
cuya base orgdnica hemos referido 4 la unidad del sér
vivo.

Mientras el verdadero método (empirico-ideal ) consis-
te en integrar el principio de lo real y diferenciar su con-
tenido eualitativo, el experimental suma en serie las con-
diciones genéricas y los antecedentes cronoldgicos, rele-
gando 4 lo inconsciente el substratum ¢ caracteristica
diferencial de lo cualitativo. De la verdad de que todo
estado psiquico tiene su correspondiente fisioldgico no se

(1) V.num. XV,
(2) V.num. XIII.
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puede inferir 4 la identificacion del primer elemento con
el segundo, ya que son iguales las razones que militan en
pro de la asumeton de uno por otro orden de la realidad
y viceversa. Integrar sin diferenciar, que es lo que hace
el método experimental, atribuyendo al determinismo un
poder genérico de que carece, es sustituir el montén por
la suma, la serie por el orden (1), la identificacion, que
precipitadamente iguala lo distinto y lo vario con lo ho-
mogéneo y semejante, por la racionalidad, que combina lo
uno con lo miltiple.

Las dificultades inherentes 4 este determinismo for-
walista estdn reconocidas expresamente por autoridad
nada sospechosa, por Mr. Ribot, que dice: (2) « Cree-
»mos haber explicado un hecho complejo, cuando por
»simplificaciones sucesivas lo hemos referido 4 sus ele-
»mentos constitutivos, lo cual es verdad en general; pero
sen el orden bioldgico y psicologico, la sintesis hecha des-
»pués del andlisis no es idéntica 4 la sintesis anterior al
sandlisis. Aqui el todo no es igual 4 la suma de sus par-
stes.» Como la sintesis primitiva y germinal, propia de
lo que hemos llamado con Aristételes eausa final, y con
C. Bernard idea directora, es un todo racional que rige
y preside el desenvolvimiento percibido en andlisis em-
pirico, no puede jamds el complexus de la vida sustituir
4 su idea directora. Si nos atenemos dnicamente al resul-
tado que percibe el andlisis empirico, conocemos las con-
diciones en que se manificstan los fenémenos vitales:
pero se nos escapa el spirttus intus, que es el eje central

(1) «Filosofar es percibir las diferencias v semejanzas: no es
» 86lo unificar, es también distinguir.» H. MarioN, De la solidarité
morale.

(2) V.Risor, L'Heredité.
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de las conexiones empiricamente observadas. Aprehen-
demos intelectualmente la cdscara y arrojamos la nuez,
reveldndose el determinismo c¢omo la concepeidn de un
molde logico abstracto, cuya forma vacia ¢ indiferente
no acusa ni el indicio mds lejano de lo cualitativo, que
en ¢l ge conereta. As{ lo reconoce también Mr. Ribot en
las sigunientes frases: « Semeja el determinismo la suma
sde las condiciones vacias y de las posibilidades pura-
smente logicas de la existencia; atenerse sdlo al deter-
yminismo e atenerse 4 la forma de las cosas mds que 4
ssu realidad (1). Hay necesidad de inquirir que es este
sdeseconocido, en qué consiste la realidad que se oculta
vbajo el determinismo psicologico, el fin, hacia el cual
stienden en cada sér los procesos vitales» (2). Del fondo
del empirismo surge la necesidad logica y prictica de la
idea directora como principio ordenador del compleaus
de tendmenos que sge observan empiricamente.

. Como se salvan, al menos en la apariencia, estas di-
ficultades enteramente inexplicables para el determinis-
mo? Por medio de la evolucion y del transtormismo, es
decir, reincidiendo en el mismo error, pues se mmtroduce
como cualitativo un elemento de ceantidad que es el de la
forma sucesiva del tiempo. Con ¢l s6lo se consigue alejar
mdefinidamente la euestion, sin darla salida y aplazarla
sin resolverla. Se admitan con algunos naturalistas cam-
bios bruscos que influyen en el desarrollo del sér vivo y

(1) Prueba de que el determinismo es un molde abstracto y va-
cio del cual excede la realidad de los fendomenos que le integran, es
que, como dice Secretan, «nadie es determinista en la praectica.»

(2) «El determinismo explica la serie de las cosas y la manera
»segtin la enal se suceden en el tiempo, pero no dice nada de lo que
» sons, FOUILLER,
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en el proceso de las energias que libran el combate de la
vida dentro del medio eireundante; se acepten con otros
transformaciones lentas que en un tiempo indefinido y
muy dilatado producen los mismos resultados; 6 bien se
adopten los eambios bruscos y 4 la vez las transformacio-
nes lentas, siempre resultard referida la virtud genésica
que ha de resolver la dificultad 4 la aceién indiferente
del tiempo. Sigue, pues, el método experimental inte-
grando sin difereneciar.

La evolucion es ley formal que expresa el modo, segin
el eual se suceden los fendmenos; pero la indiferencia
dindmica del tiempo se opone 4 que se considere la evo-
lueién como un poder productor, como una causa dife-
renciadora de lo cualitativo de los fenoémenos, Han coin-
cidido en este punto dindole precision y alcance, los pre-
sentimientos del arte, las anticipaciones de los pensado-
res y las experiencias de los eientificos. Lios hermosos y
esculturales contrastes magistralmente descritos por
(reethe en su Werther, entre los sombrios sentimientos
que se apoderan del alma de su héroe y la espléndida
exuberancia de una naturaleza primaveral; las antitesis
que pone de relieve Byron con su inspiracion habitual
entre el negroy tormentoso horizonte que arrastra su ge-
nio al abismo de la muerte y el cielo sonriente de Grecia,
son reconocidos también por Renan, por Haeckel y hasta
por los mismos experimentadores, sin que el tiempo sea
factor, que aisladamente por si cambie 0 pueda modifi-
car el fondo cualitativo 6 especifico de los acontecimien-
tos que en ¢l se suceden (1). La sabiduria popular sabe

o ————— = =

(1) «El tiemipo es en si indiferenter, FoviLLiE, Causalité et Li-
berté. LEiBNiz decia: «El tiempo no es una realidad, una fuerza,
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también que usa como frases metaféricas las de «buen
tiempo» v «mal tiempo», entendiendo que la cualidad
buena ¢ mala se refiere 4 lo que cambia y se sucede den-
tro de la indiferencia del tiempo. Kl tiempo sélo vuelve
gradual y sucesivamente las hojas del libro de nuestro
destino, pero su impotencia es radical si se pretende gue
altere 6 cambie una de sus letras.

La evolucion en el tiempo da de s una unidad cuanti-
tativa (suma de elementos que, si tienen aspectos homo-
géneos, poseen también cualidades diferentes) que supo-
ne el olvido del principio de carelacién de la cantidad
con la cualidad hasta para precisar, como dice Lange, la
jerarquia de las relaciones. Tomada grosso modo la atirma-
cion de que la Logica equivale 4 las Matemdticas del es-
piritu como las Matemdticas 4 la Logica de la naturaleza
(6 que son idénticos el mecanismo y el logismo, segun
dice Wundt), el método exclusivamente experimental y
los procesos induetivos de que usa y abusa han de con-
cluir en un nihilismo formalista. Atrae, seduce y ena-
mora el cuantum, la fuerza; se desconoce, se olvida y
menosprecia el cuale, lo especifico (1).

Prueba cumplida de lo que indicamos ofrecen las en-
senanzas de la Historia de la filosofia. La degeneracion
de la filosofia escoldstica, desviada del sentido doctrinal
de Santo Tomds, convirtié el pensamiento 4 un tradicio-
nalismo empirico-inductivo que cuidaba con insaciable di-
ligencia de aumentar la eatension logica de los conceptos,
suprimiendo de ellos las cualidades 6 notas constitutivas

]

»una causa, ni por consecuencia, un prineipio de cambilo y movi-
vmiento que obre por si, sino gque es una relacidén y un orden entre
»1as realidades.»

(1) V. final del ntim. XIV.
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de su intensién. Guiada exclusivamente por semejante
procedimiento, la inteligencia llegaba al coneepto de
completa extension sér, ente 6 aleo que carecia, por es-
fuerzo de abstraceion, de toda nota y cualidad intensiva.
Ksta filosofia verbal, que huye y evita el estudio de lo
mtensivo y especifico condenado 4 una abstraceion sin li-
mite, termina revistiendo de formas logicas una realidad
creida 0 supuesta, pero no conocida y observada. Cuan-
do el génio gigantesco de Hegel construye su portentoso
sistema idealista, lamado con sumo acierto catedral del
pensamiento, pone en aceion estas ideas abstractas 6
conceptos puramente logicos, sedimento final de la esco-
ldstica, y llega 4 decir, con apariencia paraddgica, pero
con logica inflexible, «el sér es la nadas (Das sein ist
das nicht ); porque para llegar 4 concebir el ente ha sido
necesario prescindir, de abstraceién en abstraceion, de
lo intensivo y especifico que constituyera su realidad (1),

K1 procedimiento abstracto de la Escoldstica, que es
estdatico, el devenir hegeliano, que es dindmico, v la evo-
lucion determinista, que es fenoménica, son formalismos
logicos que necesitan ser integrados, plenifieados ¢ eunali-
ficados, el primero por la ereencia dogmdtica de un erea-
dor que interviene milagrosamente en el decurso de los
sucesos, el segundo por un poder genesiaco, que es el
movimiento de la idea, y el \iltimo por una energia eds-
mica, reducida 4 una x por el Deus ex machina de lo
Inconsciente.

(1) La abstraccion de la Escolastica, el devenir de Hegel vy la
evolucion naturalista, la primnera dogmatica y teoldgica, el segundo
molde metafisico, y la tercera un formalismo al cual se adapta la
fenomenologia externa, fueron y son, ante todo, un gravisimoy
trascendental problema logico. Iniciado por la Escoldistica con la ¢é-
lebre cuestion de los Universales, entre nominalistas, realistasy
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Lia evolueién no puede dar de si mds que lo que posee
nna forma de sucesién de los fendmenos, completamente
indiferente, en medio de su dinamismo continuo, frente
4 lo eualitativo y especifico que dentro del tiempo se
desarrolla. Como el todo de una adicién no puede ser
mds que la snma de las cifras 6 sumandos de que se
¢compone, la evolucidon, que es el todo de los momentos
sueesivos del tiempo, no puede explicar el pensamiento
por la fuerza meednica, si no intereala subjetivamente en
la operacion nuevas eantidades y factores distintos. Pero
la idea evolucionista como hipditesis implica ya lo que
niega el empirismo, cayendo en una Jde sus muchas in-
consecuencias logicas. Al aparecer en la historia del pen-
«amiento, divide v aun separa el positivismo en toda
cuestion cientifica el eomo (que es para €l lo cognoseible)

conceptualistas, y cortada segin usos del tiempo hasta con recursos
de fuerza, quedo aplazado y quizd presentido en su solucidon defini-
tiva por Santo Tomas con su conocida formula: Universalia sunt
ante rem et in re. Reprodncide el problema, aunque con nuevo tec-
nicisio, por Hegel, alcanzd un predominio relativo la solucion ex-
trema idealista . contra la cual surgio después (segiin la conocida
maxima de que la razon del uno consiste en la sinrazdn del adver-
sario) la protesta empirico-positivista. Pero en la primera como en
las dos tiltimas se debate lo mismo (legitimidad del valor real que
concedemos 4 nuestros conocimientos, sean empiricos 6 ideales ), y
las tres hipdtesis logicas son formas vaeias, de las cuales excede y
trasciende el fondo intrinseco de lo que palpita en el problema.
Para su solucidon con caridctor definitivo ensena la historia del pen-
samiento v aun coneibe la razdén que es preciso proclamar ( acep-
tando el método empirico-ideal ) el prineipio de la exacta v ritmica
eorelacion de la cantidad con la cualidad o de la extension con la
i:1£em'i{:n. Sin este prinecipio, la conclusion senalada por la extrema
izquierda hegeliana sel sér es la nada», y en parte implicita cn el
empirismo, es la que se impone por exigencias ineludibles de la 16-
gica. V. nuestro Manual de Logica, nota de la pigina 93, v adems#s
Foxsrorive (R. philosophique ) Sur l8s sens equivogue des mots: ana-
lyse et synthése,

16
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del porqué, problema que no puede formularse mds que
para declararle incognoscible y desviar de él completa-
mente la indagacion cientifica. Una vez en el terreno de -
la hipotesis, el positivismo inquiere el porque de las co-
sas, pues aquélla supone una anticipacién del pensamien-
to, que presiente, al contacto de una experiencia preli-
minar ¢ insuficiente, una ley natural. Es absurdo hablar
de hipdtesis y aun concebirlas, si no existe cierta con-
formidad entre el espiritu humano y la realidad que trata
de conocer, por cuyo motivo C. Bernard la denomina -
idea anticipada 6 preconcebida (1), que si es insuficiente
para suplir el conocimiento del hecho antes de ser obser-
vado, revela, sin cmbargo, al ser presentida que no es
producto exclusivo de la sensacion y que existe en ella
algo que precede y domina 4 la sensacion misma. Como
aplicacion preliminar del principio de ecausalidad es la
hipdtesis una prevision para explicar los hechos.

Ahora bien; si en la hipitesis evolucionista reside
algo que no es producto de la sensacién y que obliga al
positivisimo empirico & reincidir una y otra vez en el idea-
lismo, ¢serd acaso todo aquello que existe en la hipdtesis
y que cxcede de la experiencia debido 4 la asociacién 6
engrane de las sensaciones? Asi lo ha pretendido la es-
cuela asoeciacionista, que recabando para si el sentido em-
pirico de la Psicologia escocesa, ha dirigido sus esfuerzos
desde Hume hasta Spencer 4 explicar, mediante la com-
binacion compleja de las sensaciones, la fenomenologia
externa ¢ interna, y atacar lo que St. Mill denomina «el

(1) «Se puede afirmar que poseemos interiormente la intuicion
» v sentimiento de las leyes de la naturaleza, aunque desconozcamos
veu forma.» V. C. BERNARD, Introduccion d la medicina experimental.
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baluarte de la escuela intuitivas, es< decir, el prineiplo
de eausalidad.

La Psicologia inglesa ¢ de la asociacion (cuyo tiltimo
v mds sintético representante es Spencer, llamado el
Aristdteles moderno por su saber enciclopédico y por la
penetrante sagacidad de su pen<amiento) no ha sido in-
fuida tan directamente como la alemana por la idea del
devenir hegeliano, que es el processus metafisico ador-
nado con vestiduras empiricas por los modernos natura-
listas (1). Como consecuencia de esta emancipacion, los
psicologos ingleses se atienen mds 4 la observacion pri-
mitiva v 4 la fenomenologia, y cuando caen por ley in-
flaxible de la logica en la especulacién, conciben la rea-
lidad segtin un idealismo subjetivo, cuya trascendencia
netafisica queda mds disimulada por su espiritu prdetico
y por el bajo vuelo que gustan dar 4 su pensamiento.
Poro es ficil comprender gue el error latente y expreso
de la Psicologia inglesa, enando conecibe la asociacion de
las sensaciones y mds tarde con Spencer la hipdtesis de
la evolucidon como prineipio de la fenomenologia, consiste
en confundir el kecho de la sucesion con la idea de la
cansalidad 6 el antecedente con la causa. Merced 4 la
intensidad y repeticién de sensaciones concomitantes, se

= o

(1) Aunque la doctrina de Spencer es conocida con el nombre
de Psicologia de la evolucidn y su teoria apellidada evolucionista,
como entendemos que la evolueidn es forma dindmica de la asocia-
eibn y ademas que aquélla tiene su precedente historico en ésta,
no hemos titubeado en declarar que el ultimo, gi se quiere el més
sintético y comprensivo de los representantes de la Psicologia aso-
ciacionista inglesa, es Spencer. Anade éste, es verdad, & la antigua
doctrina su hipotesis de la evolueidn y con ella el caudal inmenso

de su saber; pero contintia la tradicién del espiritu cientifico de
Inglaterra.



— 244 —

comete el sofisma post hoe, ergo propter hoe, 4 cuya som-
bra la imaginaciéon perpetua y atribuye cierta duracién
al engrane y enlace de las sensaciones. Efecto de un hi-
bito Intelectual cuyo origen estd en experiencias conti-
nuadas, se induce del orden de sucesién en lo pasado 4
la determinacion causal de los posibles en lo porvenir. Y
como la idea de la caunsalidad no puede ser imaginada, se
la declara por Spencer indiscernible ¢ incognoscible, 4 ve-
serva de atribuir al enlace sucesivo de las sensaciones y
al engrane de los antecedentes el poder causal necado
antes, porque se confunde la razén con la tmaginacion.

Las reglas mds elementales de la 16gica preseriben
que lo inconcebible (hipotesis, idea ¢ interpretacion de
hecho) se ha de considerar tal cuando implique lo absur-
do y contradictorio, violando las leyes de la inteligencia
y de la realidad; por ejemplo, que sean desiguales los
radios de una circunferencia, que un :1tril‘:futﬂqc-nm“engn
y no convenga 4 la vez y bajo el mismo aspecto 4 un su-
jeto. Kin vez de aplicar estas reglas, la Metafisica neqga-
twa de Spencer declara inconcebible lo que no puede
vmaginarse 6 no es susceptible de representacion en la
fantasia para eircunseribir la esfera del conocimiento 4 lo
exclusivamente sensible y empirico. Aunque no podemos,
por ejemplo, Imaginarlo sensiblemente, concebimos como
racional el movimiento de la tierra, corrigiendo la fijeza
aparente con que se ofrece 4 la observacién empirica, y
admitimos la existencia de los antipodas, sin que aquel
movimiento y esta existencia ofrezean limites para ser
determinados en una imagen sensible. Algo semejante
acontece con el principio de la causalidad, admitido sélo
por Spencer en su forma externa & evolutiva, es decir,
en lo que puede circunscribirse 4 la plasticidad de una



imagen sensible en la sucesion. Pero ges licita la identifi-
cacion de la forma sucesiva de los fenomenos con el prin-
cipio de la eausalidad 6 del antecedente con la causar
Observemos, ante todo, que millares de antecedentes,
seguidos de sus consigaientes, no pueden dar de si mds
que antecedentes consiguientes, sin engendrar jamds
las causas y los efectos, 4 no ser que introduzeamos, se-
otn ya hemos indicado, nuevos factores ¢ agentes en la
forma vacia del tiempo. Se suceden, por ejemplo, Inva-
riablemente el dia v la noche, sin que agquél sea la causa
de éste (1). ¢ Y la causa? Hay que indagarla mediante
nuestra actividad intelectual. Al lado de la duraciéon 1n-
definida de esta forma sucesiva del tiempo, dentro de la
enal se engranan y asocian las sensaciones, existe la ener-
ofx del sujeto pensante, que reaccionay subsiste para re-
conocer vy declarar el lazo de una sensacion con otra.
Bste lazo se circunseribe, reargiiird el spencerismo, 4 las
formas de la sucesion y coexistencia; pero aun admitido
que todas las leyes del espiritu puedan reducirse 4 la
asociacion, habrd, como dice Mr. Janet (2), por lo me-
nos una ley irreducible, que es la de la asociacion mis-
ma, implicando la union de dos sensaciones distintas en
una misma conciencia. Trreducible la unidad del sujeto
pensante al enlace sucesivo de las gensaciones (cual si la
personalidad humana fuese un monton ¢ serie indefinida

(1) En cuanto & la distincion de los antecedentes que fija
§t. Mill por los métodos empiricos, para distinguir los que son
causas de los que se revelan solo como precedentes cronologicos,
conviene tener presente que la sucesion 4 simultaneidad es unica-
mente una relacion entre dos sensaciones y que para establecer 6
justificar dicha relacion se necesita un lazo O un prinecipio de Bin-
tesis.

(2) V.Janger, Traite elementaire de Philosophie.
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de percepeiones sensibles), hay necesidad de reconoeer 4
la vez que la uwnidad y realidad del objeto no se diluye
ni pierde tampoco en esa suce<idn. De suerte que al oli-
minar el principio de causalidad, se le consagra en cu:in-
to se le explica mediante Ja asociacign. Pero si con la loy
de la asociacidn se sustituye el principio de la causalid:d,
aparece desde luego aquélla como una constante petieion
de privcipio v la evolueion, segin la cual Spencer infor
ma la combinacién sucesiva de las sensaciones, un ele-
mento @ priore, simbolo, como dice Mr. Pressonsd (1),
de que se vale Spencer para mtroducir el lobo (el 1den-
lismo) en el rebano (el positivismo). Aunque no es dol
momento, importa notar que Spencer y los evolucionis-
tas, que hallan tantos obstdculos para admitir las ideas
a priori, explican su origen por una experiencia acumu-
lada en la especie, trasladando ( pero no resolviendo) las
que consideran dificultades del problema 4 la especie des-
de el individuo, sin anadir mds factores explicativos que
la ley de la herencia y la virtud gendsica del tiempo. Axi
es que 4 la Psicologia inglesa v 4 Ia alemana, es decir, 4
toda la Psicologia de la evolucién se la puede argiiir de
idéntica manera.

Reduce , por consceuencia, la evolucién toda la dificul-
tad del problema 4 la indefinicion del tiempo; pero seudn-
tas y cudn numerosas no son las objeciones que surjen y
§€ presentan ante este aplazamiento de la cuestion? (2).
¢HEstaba contenido, al menos virt ualmente y como energf:
potencial, en el origen ¢ germen lo (que aparece al tér-
mino de la evolucién? En este caso sélo oxiste entre el

(1) V.E. e PREsSSENSE, Les Origines.
{2} V.L.Liarp, La Metaphisigue et la Science.
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embrién v el sér desarrollado una ampliacion geometrica,
la unidad cuantitativa, que es lo que puede dar de si Ia
evolucion. ¢ Aparece por ol contrario en cada estado de la
ovolucion 6 momento de la sacesion temporal alguna cua-
lidad nueva, que explica el trdnsito del germen al ser
desarrollado ¢ de la energia potencial 4 la actual, en que
se manifiesta la vida? Entonces se reconocey admite una
adicion de algo nuevo 4 lo que preexistia en el germen y
no se concibe la transformacion de una fuerza en otra, S
la intervencién de un nuevo agente. Por dltimo , si se ad-
mite el factor del tiempo cual poder informador, : cOmo
e puede explicar lo que el mismo Haockel denomina Ae-
teronomia (1) y la sabiduria popular ha presentido al
afirmar que el tiempo pasado jamds vuelve , sino que hay
nocesidad de suplir la cantidad de tiempo perdido por la
intension y cualidad del esfuerzo?

Kstas y otras muchas objeciones s6lo obtienen satisfac-
toria explicacion, admitiendo lo cualitativo y especifico
de la psiquis, que, como principio de individuacion , tra-
duce la energia que le es propia en la idea directora de
la vida, que integra lo homogéneo y 4 la vez diferencia
lo vario 6 combina lo uno con lo multiple, revelando en
el compleaus de los fendmenos vitales la gradual adapta-
cisn de los medios al fin, partiendo en su iniciativa de un
centro propio, al cual revierte también toda su recepti-
vidad (racionalidad) (2).

Negar el concepto complejo, pero racional, que hrota
del fondo de las observaciones empiricas como exigencia
del método y como necesidad de lo real; desconocer lo

(1) V.nuesiro folleto La Sociologia ctentifiea, nim, 11, pag. 30 ¥
signientes.
(2) V.num. XL
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cuulitativo y especifico , porque su principio y su génesis
no pueden ser pesados y medidos, serd camplir con el
requisito de no admitir nada que no sea palpable y tan.
gible y que posea algin resabio de pensamiento priore;
pero aparte de que en las audacias de las hipitesis late
toda una metafisica empirica, nunca se obtendrd con mé-
todo tan deficiente una concepeion racional del COSIMOS, ni
s¢ consegulrd mds que reproducir la dificultad fundamen-
tal del problema en otros términos. Asi acertadamente dice
Siciliani : «los transformistas son inexpugnables cuando
»tratan de la unidad originaria y de la filiacion de las es.
» pecies; ;pero acontece lo mismo cuando llegan 4 la ex-
» plicacion de las diferencias 9 Aqui entran ya las hipote-
»818. Invocar las acciones infinitesimales en marcha secu-
»lar y el coeficiente del tiempo para pasar de la variacién
»d la transformacion, es... cambiar el sitio de la dificul-
» tad y PEro no resolverla. » 3

Ficil es ya, dada esta indeterminacion, con la eual
elude el empirismo el rindn do la dificultad , caracterizay
‘& concepcion monista, que asume lo espiritual en lo fisio-
10gico, 1o cualitativo en lo cuantitativo y lo consciente en
lo inconsciente, como manifestacion suprema de la JMe-
tafisica empirica, latente en ol naturalismo contempo-

rianeo.
El espiritu filoséfico moderno, que segdn hemos di-

_cho (1) no es escéptico, ni dogmdtico, sino critico, se

caracteriza ademds, pues tal es la indole dol pensamiento
especulativo, por la generalidad, conque concibe su ob.
Jeto de estudio y por la tendencia 4 indagar un principio
de unidad. Ya Mr. Janet senala en su obra Kl Materia

(1) V.num.I.
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lismo contempordneo como una de las causas que explica
los €xitos numerosos obtenidos por el empirismo, la ten-
dencia @ la unidad, que persiguen diligentemente todos
los sabios. Muchos son los precedentes de esta tendencia
que pudieran descubrirse en la historia del pensamiento;
pero el mds acentuado, dentro del empirisino, es debido
4 la manifiesta influencia en él de la extrema izquierda
hegeliana (con su idea absoluta del devenir, convertida
por el empirismo en la ley formal de la evolucion ). Pero
el naturalismo empirico ha aceptado nominalmente la
unidad como principio orgdanico y en realidad como un su-
mando de adiciones indefinidas, que no rompen nunca la
serie y el ritino, quedando de tal suerte olvidada, cuando
no contradicha la complexion orgdnica de la vida. La ve-
gularidad mondtona y la ratina externa, propias del de-
curso de las operaciones naturales, obligan 4 concebir un
unitarismo infecundo, sin variedad ni distineion algunas,
de que son manifestaciones la concepeion monista y la
iden 4 ella inherente de explicar la vida como indefinida
agregacion de sumandos ¢ fendmenos que constituyen
series de coincidencias y copelaciones, cuyo molde gene-
ral estd en la evolucion.

Impuesta por lz indole y naturaleza del conocimiento
filosofico y dun de la ciencia en general (cuyo fin es ex-
plicar racionalmente lo vario por lo uno) la indagacion de
un principio de unidad, que sirve de fundamento 4 las
verdades conocidas y 4 las que se trata de descubrir de
norma y guia en la formacion de teorias é hipotesis, se
concibe ficilmente como y por qué la tendencia d@ la uni-
dad no es caracteristica exclusiva del naturalisino empi-
rico, sino postulado 16gico y exigencia real de toda labor
clentifica. KEn tal sentido, toda filosoffa aspira 4 ser un

N~
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monismo ; pero éste requiere, ante todo, como condieion
y base, un andlisis suficiente si ha de resultar una sinte-
sis legitima. Los excesos de las especulaciones a prior,
precipitando sintesis en las cuales se prescindia de la
complejidad de los fendmenos, con abstracciones logicas
que equivalian al desconocimiento de la realidad concreta,
y el monismo heckeliano 6 naturalista, que toma como
punto de arranque una observacion parcial, el andlisis
cuantitativo que menosprecia lo cualitativo, ensenan de
consuno que aquillas y éste son hijos de un espiritu sis-
temitico estrecho y eerrado, algo semejante 32 lo que
hemos Hamado mote del sistema, que queriendo decirlo
genéricamente todo, nada significa en concreto. Kntre
tanto, aquel espiritu de libre sintesis, de que habla Lan-
ge como senal imperecedera de la informacion cxacta
bajo dmplios moldes de la complejidad de lo real, queda
de momento detenida y adn poderosamente solicitada
para determinar una seleccion intelectual, indi<pensable
en medio del enjambre de hipotesis erroneas producidas
por el aluvion de la cultura actual, que necesita una dis-
crecion eualitativa cada vez mayor (1).

K1 monismo actual, con vestidura filoséfica, es hijo del
espiritu de sistema, gque no se debe confundir con el es-
piritu filosofico (2). Aquél eierra y no deja como éste las
cuestiones abiertas. Viciado de este modo, el monismo
naturahista percibe ¢6lo la eantidad y prescinde (guizd no

(1) Esta seleccion intelectual se halla presentida por Spencer,
cuando dice «que existe un alma de verdad en toda opinion erronea.n

(2) «i1 monismo es un sistema metafisico; representa una fase
»del problema debatido en todo tiempo sobre lo uno y lo multiple,
»la fuerza y la pluralidad.»

J. M. pa CunmHA Sgixas, Ensaios de Critiea Philosophica, Lis-
boa, 1654
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se le acusa si se dice que niega) de la cualidad; es, en
fin, una sintesis prematura. Tan prematura es la sintesis
monista que su sistematizador Haeckel recoge todos los
datos empiricos del darwinismo y los moldea segin su
conception prévia, sin que el mismo Darwin, encerrado
en una circunspeceion cientifica de que no gnsta hacer
cala el edlebre naturalista alemdn | dejava primero de ex-
tranarse ante las consecuencias inducidas de sus obser-
vaciones empiricas. Siempre Darwin, prudente hasta un
limite indefinido en hacer inducciones, cuidd con discre-
cidn excesiva de precisar el alecance de los copiosos datos
por ¢l recogidos en la observacion de la naturaleza, esti-
mando los andlisis hechos todavia pareiales ¢ insuficientes
para servir de base & una sintesis precipitada (1 ).

Lia eserupulosa diligeneia con que Darwin demuestra la
variacion que los seres vivos sufren en su organismo
merced 4 la complejidad de condiciones y circunstancias
que les rodean, es un anuncio de la necesidad impresein-
dible que sienten el pensamiento especulativo y la obser-
vacion empirica de reconstruir la idea de la especie orga-
nica (2) concebida antes cnal estratificacion tipica y fun-
dida en moldes, imaginados al calor del vicio antropomor-
fico que ha dominado 4 la inteligencia hwmnana. Cuando

(1) A esta circunspeeccion real 6 fingida del Darwinismo, senala-
damente entre los pensadores ingleses, se debe el raro fenomeno
de que la ortodoxia haya acometido el empernio, en nuestro sentir
peligroso para los intereses que defiende, de armonizar la doctrina
darwinista con las verdades dogmiticas, bien cercenando el aleance
de la primera, bien ampliando la interpretacion de las segundas.

(2) EIl problema de reconstruir la idea de la especie orgdnica ha
sido formulado por C. Bernard, sin los entusiasmos precipitados
del transformismo, en los siguientes precisos términos: «hallar las
»leyes y condiciones de fijeza y variabilidad de las especies.»
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esta necesidad l6gica, porque la impone el pensamiento
especulativo, y recal 6 prictica, porque la exige la obser-
vacion empirica, queda suplantada por la hipotesis trans-
tormista que en ltimo término niega el concepto de la
especie, se olvida el principio real de la unidad ( verifica-
ble mediante la observaeion en todo sér vivo, en la célu-
la y en la involueidn que la caracteriza) inseparable, aun-
que discernible en los miembros de toda division racio-
nal, como que ésta halla en ella su base necesaria. Se
elasifican entonces los seres vivos por analogias exteriores
(complexus de la organizacion anatomica funcional 6 4 lo
mds dindmica), hijas de generalizaciones precipitadas,
que prescinden del elemento involutivo de los seres vivos
6 de su idea directora, Se convierte de este modo las
abstraeciones de nuestra mente en realidades de la orga-
nizacion y se identifica la serie ordenada y ascendente de
nuestras representaciones intelectuales [11}1‘111:1{1:15 por
agrupacion de caracteres externos) con la eseala orgdnica
y racionalinente conexionada de los seres vivos. Se so-
breentiende en tal caso (cual si la realidad siguiera la
direceion uniforme y rutinarvia de la linea recta, contra-
dictoria de la complejidad sintética ¢ue la caracteriza)
que la escala de los seres vivos semeja la concatenacion
de eslabones en serie indefinida, sin que cada anillo tenga
conexion mis que eon el inmediato, olvidando la verdad
ya reconocida por el gran Linneo de que las especies se
hallan ditribuidas sicut provincie in mappa geografico,
v disolviendo la idea racional del medio en un concepto
meednico , que es producto de adiciones sucesivas. Contra
la serie formalista y abstracta del transformismo hay
que proclamar la continuidad racional y orgdnica del me-
dio natural , interiormente diferenciado.
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La célula, principio que diferencia los aparatos en la
complejidad del organismo, delineando el limite y al-
cance Inherentes al ciclo evolutivo del sér vivo, el prin-
cipio de individuacion que en lo psicologico representa lo
cualitativo y especifico de la energia espontdnea y propia
de cada sér y el medio natural que envuelve, como at-
mosfera vivifieadora, la maltiple diversidad de todos los
seres, son otros tantos factores 6 elementos irreducibles 4
la observacion empirica, que intervienen para condicio-
nar la relativa movilidad y fijeza de las especies orgs-
nicas.

Tal es, en efecto, el cardeter de més relieve (siquiera
se exprese en forma negativa) de los factores que cola-
boran al desarrollo y subsistencia de la organizacion y de
la vida. La célula no es reducible 4 la experiencia, por-
que su sustancia protoplasmidtica y amorfa inicia su exis-
tencia por medio de un proceso de diferenciacion, que
da de si elementos heterogéneos y no sumandos de igual
naturaleza, segin lo demuestran las sintesis quimicas in-
tentadas por Mr. Berthelot, impotentes para reconstruir
el organismo y la vida. Tampoco es reducible 4 la expe-
riencia el principio de individuacién 6 la psiquis, cuya
espontaneidad excede la adicién aritmética y cuyo poder
asimilador implica una cualidad especifica, que no se en-
cuentra en las condiciones circundantes, segin hemos
probado al examinar (V. nim. XII) la relacién de las
sensaciones con el movimiento. Por tltimo, el medio na-
tural no es ni puede ser concebido como un todo de
suma, puesto que, segiin ya hemos repetido con la auto-
ridad nada sospechosa de Ribot, representa una sintesis
anterior 4 todo -andlisis y que sirve 4 éste de antecedento
explicativo; es, pues, el medio un todo racional, que si
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so descompone en la variedad de sus factores (presein-
diendo de lo que les es propio), no se reconstruye por
medio de una suma. Surje por tanto del fondo del méto-
do experimental la necesidad del empirico-ideal, en cuanto
el primero llega con sus andlisis 4 términos simples, pri-
mordiales ¢ irreducibles 4 la experiencia y que se ofrecen
al pensamiento como realidades ideales y juntamente
cual antecedentes explicativos de la complexion fenomé-
nica (1).

No puede por lo mismo explicarse, como pretende el
transformismo, la variedad de las especies sdlo por medio
de la scleceion sexual v la lucha por la existencia, leyes
que, ain completadas por la admision de los cambios
Lruscos v transformaciones lentas, no son factores bas-
tantes para inducir 4 un transformismo universal , dando
1o &f la unidad indeterminada de la coneepeién monista.
\«f ha podido decirse justificadamente de Hzeckel que es
mds darwinista que Darwin (2), y de su hipotesis monista,
que suprime del orden logico, aungue lo suponga en la
osfera de lo real, lo cualitativo y especifico, anulado por
1na unidad sustancial, indiferente, indeterminada é inde.
terminable (la materia amorfa pero formable), que, sc-
oin afirma Lotze, lo mismo puede llegar @ matertalizar
el espiritu que @ espiritualizar la materia.

Frente 4 esta sintesis prematura del monismo, no
puede ni debe audazmente la Filosofia poner otra hipote-

e ———

(1) Conviene recordar en este punto cuanto dejamos dicho
(V. nim. XI) respecto 4 !a proporeion inversa entre el orden racio-
nal 6 logico y el ten.poral 6 cronoldgico, de cuyo reciproco enlace
(v no de la supresion de alguno de ellos) surje la complexion de 18
realidad orginica y viva.

(2) V, HARTMANN, Le Darwintsme, pag. 147.
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sis igualmente precipitada, sino atenerse 4 la ley de la
circunspeeceion cientifica y declarar (ante el estado actual
del problema psicologico qne revela ya senales precisas
de sus conexiones con el cosmologico y superiormente
con el metafisico) que el movimiento sinerético de la eul-
tura novisima, guiada por la vigueza de los datos empiri-
cos y por los anhelos de informarlos especulativamente
en una sintesis racional, lHeva 4 la reconstraceion empi-
rico-ideal del concepto del cosmos, libre de los errores
geocentrico y antropoeéntrico, como condicion previa en
el proceso logico para concebir el principio de toda reali-
dad, el fundamento metafisico de la ciencia y de la vida.

Este anuncio constituird una realidad foliz, si espeei-
lacidn y experiencia se aunan y conciertan entre =i, veri-
ficando el impulso director de la psiquis por medio de la
chservacion y de la experiencia, y justificando el deter
mini<mo mecinico mereed 4 la idea directora y teleold-
giea que filtra en ¢l la gradual adaptacion de medios al
cumplimiento del fin general como base de la perfecti-
bilidad y del progreso.

Hecha esta apreciacion general del positivismo empi-
rico y naturalista que ha dominado toda la cultura mo-
derna, gcomo se podrd desconocer que del fondo mismo
de sus experiencias surje la necesidad de la reconstruc-
c1on ideal? ; Quidn serd tan miope que no perciba dentro
de este ejército de hipdtesis, que puebla todas las regio-
nes exploradas por el empirismo, el relieve que adguiere
cemo postulado impuesto por la 16gica y solicitado por la
realidad el pensamiento especulativo que ha de informar
y sistematizar el indefinido tesoro de saber y cultura re-
cogido por la observacion?

Aunque gustemos dejurnos*dominar por una critica
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descontentadiza v algiin tanto tocada de resabios eseépti-
cos, que se respiran en la atmoésfera social ¢ intelectnal
que nos rodea, no pecaremos de cdndidos y de confiados
al recoger como voces proféticas y senales acentuadas las
que indican los nuevos derroteros del pensamiento cien-
tifico en el sedimento que la enltura novisima deposita
como precedentes de una proxima reconstruecion filoso-
fica. Toda la cultura moderna, influida y dominada por el
positivismo, ha sido y adn es actualmente una delata-
cion de la pupila intelectnal, una perspectiva mds dmplia
y un punto de mira mds extenso. ¢Qué necesita el hori-
zonte intelectual? Condensar las miltiples fases que ha
recogido la observaeién empirica y para ello penetrar (con
espiritu filosofico , libre y de sentido eritico, despreocupa-
do y con tendencias siempre ablertas 4 nuevas indagacio-
nes) en la concepeion sistemdtica del prisma de infinitas
caras que lamamos la realidad. KEsta realidad como obje-
to os una cireunferencia, en cuyo centro debe coloecarse
el sujeto, haciendo que dentro de su intelicencia coinel-
dan la diversidad de aspectos de aquélla y senaladamente
la especulacion y la experiencia como base de una sinte-
818 completa.

Parccen eseritas para el actual estado de la cultura
cientifico-filosofica las siguientes frases de Bacon: «los
sfilosofos que han tratado de la ciencia se dividen en dos
sclases: empiricos y dogmaticos. Kl empirico, semejante
»4 la hormiga, se limita 4 almacenar y consumir en se-
»guida sus provisiones. il dogmdtico, como la arana, fa-
shrica la tela con materias extraidas de su propia sus-
stancia (1), admirables por la delicadeza de su trabajo

S

(1) En tal sentido se ha dicho que la especulacién idealisia (que
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»pero sin consistencia ni aplicacion. La abeja ocupa el
scentro; toma la materia primera de las flores v de los
»jardines v después, mediante un arte propio, la traba-
sja y la digiere. L verdadera filosofia ha de hacer algo
»semejante. Asi se puede esperar todo de la estrecha
salianza de la experieneia con la razon, cuyo lamentable
»divorcio ha perturbado hasta ahora todo en las eien-
»e1ad, »

XVII

Resultados de este estudio y consecuencias para el sentido
de la indagacion filosofica,

Considerada desapasionadamente la ruptura de los
moldes tradicionales de la Psicologia escoldstiea, redn-
cida 4 una filosofia verbal, se observa que el problema
psicologico se ha enriquecido mereed al naturalismo em-
pirico, ampliando su eriterio (que de subjetivo se ha
transformado en objetivo, orgdnico y racional) (1), dan-
do 4 su estudio un cardeter dinimico, bioldégico y ademas
cosmologico (2), ¥ finalmente, anadiendo al eognitio rei
el cognitio circa rem (3) como complemento del pri-
mero.

Resultados fecundos de esta transformacion progresi-
va que ha sufrido el problema psicologico son en primer
término la sustitueién del coneepto negativo (formulado

se niega A ser fecundada por la observacion yla experiencia) sereja
especie de autojagismo mental.

(1) V.ntum. VIIIL|

(2) V.notms, IXy X,

(3) V.num. VIIL

17
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en juicios exponibles) (1) del alma por el positivo y di-
ndmico de la psiquis, la idea de ésta como prineiplo de
individuacion, que parte de lo mconsciente y lleva me-
diante su desarrollo 4 la conciencia (2 ), el reconocimien-
to de que la psiquis es, mds que una sustancia pasiva,
una actividad ¢ energia teleolgica con finalidad interna,
que persigue un fin (aun en la esfera de lo inconsciente
y en sus manifestaciones rudimentarias de los actos re-
flejox) para cuyo cumplimiento Inguiere y elige medios
dentro de si y en todo lo que la rodea, y por ultimo, que
en la integracion y diferenciacion con la neurosis (desarro-
llo paralelo y en cada momento progresivo del sistema
nervioso) la psiquis llega & la conciencia y 4 la liber-
tad (3), reveldndose como principio de diferenciacion
cunlitativa de los elementos que la rodean y como agente
perfectible que colabora con los demds al cumplimiento
de su fin. Entre estas consecuencias es una de las mds
fecundas la que se deduce rectificando el error de la psi-
cologia tradicional, que estudia solo el alma del adulto
ya desarrollado ¢ instruido, sin aprovechar las valiosas
ensenanzas que ofrece, aun dado su cardcter empirico, la
observacion del alma de los ninos (Psicologia infantil).
Asf como al nacer no somos en lo fisico tabulla rasa,
sino que 4 los caracteres especificos del hombre (unidad
y comunidad de naturaleza con nuestros semejantes) uni-
mos indivisamente un temperamento dado y cierta cons-
titucion orgdnica propia (individualidad fisiologica, que
desde lo mds intimo de las conexiones entre células llega

(1) V.nam. IX,
(2) V.num. XL
(3) V.ntms, XIIIy XIV.
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4 la contextura externa, en la diversidad de fisonomias);
nuestra realidad espiritual no es tampoco hoja de papel
en blanco, sino que en ella reside en germen, con las fa-
cultades esenciales del alma humana y los poderes fun-
damentales comunes 4 la especie, una complexién inte-
lectual y moral propia y singularisima, base de la indi-
vidualidad psiquica, de tal suerte que somos 4 la vez é
individualmente el alma humana y e.ﬂtﬂ alma (la propia
y exclusiva del individuo) (1 ). Constituye esta comple-
xion lo que podriamos llamar la idiosincrasia moral, to-
mando de las ciencias médicas esta palabra expresiva,
aunque algo en desuso por haber violentado su significa-
cion al darla como explicacion de muchas cosas, cuando
sOlo sirve como simbolo de nuestra ignorancia de todo
aquello que se refiere 4 lo exclusivamente individual, que
por serlo no puede constituirse como objeto de ciencia:
Nulla fluvorwin est scientia. Pero ella, nuestra 1diosin-
crasia moral, como dato positivo € mconcuso (del cual n1
s¢ puede ni se debe prescindir, st no hemos de caer en
el mundo de las abstracciones) prueba por lo menos la
existencia innegable de la individualidad psiquica y que
todas las combinaciones psicologicas imaginables no son
igualmente posibles, hecha abstraccion de antecedentes
y elementos complementarios de la sintesis animica, y
ademds ensena (ue existen leyes (flexibles como el asun-
to que rigen y ordenan ) de la composicion de los carac-

(1) Somos & la vez el hombre (representacion 6 tipo de la natu-
raleza humana, unidad) y este hombre (Fulano de Tal con sus enali-
dades singulares, variedad individual), y nuestro deber primordial
eg combinar esta variedad con aquella unidad, revelando en vida y
conducta nuestro caracter especifico, la racionalidad.

? -f%x/%,-azt
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teres. K1 cardeter se forma (1) teniendo en cuenta los
antecedentes v factores (entre ellos el hdbito y la heren-
cia) de nuestra constitucién animica, y también el cardc-
ter se reforma v mejora (siendo un error del escepticis-
mo comodo y perezoso deelarar irreformables los vicios
de nuestro eardeter) con el auxilio y cooperacion de los

——— e —— - e

(1) Lo mas complejo y sintético en el hombre es todo aquello
que se refiere & la formacion de su cardeter. Como representa su
fisonomia moral, llega 4 constituirse por un venero inagotable de
influencias, factores y elementos que se condensan en la sintesis
personalisima y especial, que es la caracteristica de la existencia
humana. Laboriosa por demis es en tal sentido la gestacion del
caricter, rebelde 4 todo andlisis psicologico por perspicuo y minu-
¢ioso que sea; en ¢l se sintetizan las influencias que palpitan en
toda nuestra vida: hacia ¢]1 gravitan todos los resultados que reco-
gemos de nuestra experiencia y edueacion, é iniciandose con 1o mas
propio ¢ ingénito en nuestra individualidad (predisposiciones y vo-
cacion interior) se desenvuelve con la direceién que imprimimos a
todas nuestras facultades (tono v manera de ser) al par que se ma-

- nifiesta en el sello singularisimo y personal con que damos plasti-

tﬂiﬂﬂ.ﬂ v relieve @ nuestra existencia. Pero el caracter que, como dice
iGt:‘iﬂ;l:ufm se forma en medio del torrente del mundo (mientras que el
tﬂ.lﬂntc: se desarrolla con el silencioso trabajo del gabinete) se ma-

aulﬁﬂ:qtﬂ mis que en nada en la practica de la vida y su completo
"desarrollo se debe principalmente & la relaciin dindmica que le
presta la voluntad. De aqui la importancia que tienen para la per-
sistencia v mejora del caricter las dos formas de la actividad vo-
luntaria, @l hdabito y la libertad. Mediante el habito (que en la espe-
cie es la herencia) nos asimilamos todos aguellos antecedentes ne-
cesarios para la continuidad y racionalidad de nuestra vida, y que
representan la parte de nuestro destino que se halla ya realizada
por esfuerzos anteriores, 6 al menos indicada la manera de cum-
plirla. Por virtud del impulso propio de la libertad inquiere, explora
y elige el individuo nueves elementos ¥y fuerzas que ha de sumar
con los adquiridos por el habito para el cumplimiento progresivo
de su fin. De este modo, la libertad v el habito se contrapesan para
constituir al individuo como un agente que colabora solidariamen-
te con los demadas al eumplimiento de su fin, asimilandose esfuerzos
anteriores v aportando otros nuevos, en les cuales imprime un se-
llo caracteristico y especial.
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consiguientes y factores (iniciativa libre y educacion) que
recogemos y condensamos en nuesura existencia.

Queda de este modo eshozadas ¢ indicadas las bases,
segiin las cuales podrd constituirse la ¢iencla, que deno-
minaremos con St. Mill (1) de la formacién del cardcter
6 Ftologia, cuyo contenido no puede circunseribirse al es-
tudio de la constitucion fntima de nuestro espiritu, que
nocesita complementarse con los adelantos de la psicologia
cientifica. Ella ha de indiear las leyes empiricamente per-
cibidas, que presiden el desarrollo de la psiquis, enlo que
tiene de comun dentro del género & que pertenece el sér
vivo v en lo que le es propio y determina su individualidad.
Bs decir, que la Etologia estudiard los caractercs en la
Estatica espirituat, examinando los elementos que coope-
ran 4 su genuina y primitiva constitucion y ademds la Dr-
ndmica espiritual , precisando las condiciones de la mani-
fostacion y posible reforma del cardceter como sintesis de
toda 1a vida animica. En fntima conexion con este aspecto
dindmico y biologico de la energia psiquica, la individua-
lidad, que es raiz de la sociabilidad, ofrece la causa oca-
sional y adn el punto de trinsito al estudio de la psicolo-
gia social O del espiritu colectivo ( Allgeist) (2), queam-
plia y extiende el alcance del problema psicologico, con-
virtiéndole en cosmoldgico y superiormente en metafisico.
Sin traspasar los limites de la consideracion psicologica,
cireunserito el estudio al concepto orgdnico y racional de
la individualidad psiquica (la unidad en medio de la mul-
tiplicidad, germen de nuestra superior cualidad , la racio-
nalidad) , se hallard justificada la idea de que es el indi-

(1) V.8t MiLL, Logique. Tomo 11,
(24) V.num,. 111.
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viduo por si mismo una sociedad v & la vez ntcleo de
un organismo de relaciones sociales jerdrquicamente se-
naladas, que dan margen al sentimiento y 4 la idea de la
solidaridad. Aplicaciones miltiples de ella en el orden mo-
ral, intelectual y artistico son ficiles de presumir, mdxi-
me si se nota la eficacia virtual del vehiculo comiin y del
lazo, que sirve de expresion 4 esta misma solidaridad, es
decir, del lenguaje. En el lenguaje expresan de consuno
y en cooperacion paralela el espiritu individual y el colec-
tivo toda su vida, condensando dentro de ¢l desde la ini-
clativa propia del primero (espontaneidad) hasta la consa-
gracion efectiva del signo (eonsagracion por el uso (1) en
que se traduce la intervencion del espiritu coleetivo) me-
diante la cooperacion del segundo. Ksta convergencia del
espiritu individual con el colectivo queda taxativa y ex-
presamente demostrada mediante los datos recogidos por
B. Pérez, Taine, Egger y Darwin en sus minuciosas ob-
servaciones acerca del alma de los ninos.— Mereed 4 ellas
podemos reconstruir en vivo nuestra existencia pasada,
adquiriendo razonadamente la convieeién que presiente cl
vulgo al afirmar que « son los ninos hombres pequenos»
y que «son los hombres ninos grandes.» La psicologia in-
fantil prueba que no es licito, con un andlisis precipitado
aceptar como tipico v especifico de la realidad anfmica
todo aquel conjunto de cualidades que hallamos desarro-
lladas y en completo estado de madurez en el espiritu del
hombre adulto y civilizado, vinico objeto de observacion
para la psicologia tradicional, que suele tomar grosso mo-
do como primordial mucho de lo que es producto de es-

—— e —————

(1) Por tal razom expresa una gran verdad la afirmacion de Ho-
racio : usus est yus et norma loguendi.
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fuerzos camplidos en el tiempo, Todos los errores inhe-
rentes al innatismo de las ideas como tipos estdticos se
corrigen , teniendo presentes las delicadas observaciones
de Taine sobre la manera de usar los ninos la generaliza-
¢ién y los demds procedimientos logicos. Muchas de las
inextricables y mal formuladas cuestiones relativas al
lenguaje, considerado como obra hecha de una vez, sin
acertar con la explicacion de su origen, alcanzan ma-
yor precision y claridad, observando con Heger la intcia-
tiva verbal de los ninos y la rapidez vertiginosa con que
se asimilan el lenguaje ya formado, que les ofrece
la conjuncién fecunda en ellos del espiritu iadividual
con el eolectivo.—Desaparecen 4 la vez las antinomias que
resultan para el sentido moral entre el instinto egoista y
avasallador del nino por una parte y su angelical mocen-
cia, si se observa la ponderacion que esta misma copula de
lo individual con lo colectivo establece en el alma de los
nifios entre lo que los moralistas denominan los senti-
mientos egoistas y altrofstas.— De forma, que la psicolo-
gfa infantil es libro abierto, eserito con caracteres reales
y vivos, para ensenar al pensador ¢omo’'y porqué hondos
y delicados procesos va engranando la iniciativa de la es-
pontaneidad individual sus impulsod iniciales con los es-
fuerzos del espiritu colectivo va realizados y consagrados
por la accion del tiempo.

Clon estos resultados, cuya eficacia no estd ni estard
atn durante largo tiempo suficientemente precisada, que-
da atin subsistente la dificultad principal, que viene agli-
tindose de larea fecha en el seno del problema psicologi-
¢o, 4 saber, la del dualismo, que no ha sido resuelta por
las teorias ideadas para explicar la unién del alma con el
cuerpo y que no halla solucion en la sintesis prematura
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de la hipotesis monista, pues no debemos estimar que se
resuelve una cuestion , suprimiendo uno de sus términos
(la psiquis), que es lo que hace en fin de cuenta el mo
nismo.

Permanece pues, en su fondo el mismo, el problema
tundamental, el del Unitarismo, postulado de la razén, que
se Impone por igual al proceso logico y al desarrollo de
la fenomenologia, Pero, sin aceptar el sentido estrecho
de la solucion monista, volvamos & reconocer que es pro-
blema puesto aunque no resuelto y opongamos 4 la Me-
tafisica dogmiiticamente negativa de Bois-Rymond, expre-
sada en su célebre simbolo Jgnorabimus, la fe racional en
el progreso del pensamiento y de la ciencia, que significa
la contestacion de Heeckel: Progrediamur. Para llevar 4
cumplido término en el orden intelectual y prictico este
proposito, recordemos que, segun hemos hallado, somos
agentes libres, que colaboramos con los demds 4 la vida
universal de una manera constantemente progresiva y
cambiemos por lo mismo los esfuerzos con que llevamos
a cabo esta ley del progreso, dirigiendo nuestros anhelos
v aspiraciones «a disminuir la servidumbre de las perso-
»nas y aumentar nuestro dominio sobre las cosas» (1),
A la vez preparemos nuestra educacion y cultura, algo
necesitada de un desquite contra el empirismo absorbente
que la ha dominado, 4 sustituir la sintesis prematura del
monismo con un andlises cada vez mds dmplio del cos-
os en un aspecto empirico-ideal. De este proceso tendra
que resultar la conviecion firmisima de que en toda la rea-
lidad existe como spiritus intus y verbo informador de Ia
complexion de los fenémenos una corelacion ordenada

1) V.Ives Guyor, La Morale.
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do la cantidad con la cualidad, ducora de salvacion para
conciliar la teleologia con el mecanismo y para concebir
el principio real y wnitario, que vienen presintiendo to-
dos los pensadores desde los tiempos primitivos hasta los
ensayos valiosos, pero malogrados de Heweckel y sus dis-
cipulos.

El molde 16gico estd adivinado; el Mens agitat molem
estid presentido; solo falta integrar el molde y diferenclar
su contenido cualitativo; 4qué se necesita para ello? Poco
y mucho; la indagacion filosofica debe trabajar hondo y
recio, marchando, 4 traves de este mar sin brijula de las
hipitesis empiricas, como ya recomendaba Bacon, con
pi¢s de plomo y no con alas, abriendo la inteligencia 4
ana orientacion ilimitada, recibiendo toda influencia legi-
tima de la cultura y disponiéndose & concebir la sintesis
de la realidad en la legitima ponderacion y cquilibrio de
la cantidad con la cualidad gue se revela en las mismas
sinuosidades complejas de los fenomenos, perseguidas por
ol andlisis empirico con una paciencia semejante 4 la re-
querida por el mismo Bacon para el génio.

Kn consonancia con la transformacion sufrida por el
positivismo empirico, que no es hoy el mismo apadrinado
por Comte, sino el necesitado urgentemente de una S18-
tematizacion filosofica, la indagacion especulativa ha de
renovar (y de hecho cambia) sus agpiraciones y tenden-
cias y 4 ello le obliga en primer término la manera como
se ha enriquecido de datos empiricos y de andlisis cada
vez mis perspicuos el problema psicologico. La psicolo-
efa fisiologica ha ampliado su estudio d las regiones de lo
inconsciente; ha hecho entrar en su jurisdiceion la ley
evolutiva con limites y cortapisas indispensables; ha rec-
tificado el intelectualismo abstracto, que de tiempo in-
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memorial identificara el alma con la intelicencia (1); ha
considerado iguales 4 lo intelectual, lo sensible v volitivo
como elementos de una quimica mental, cuya sintesis es el
desideratum de la racionalidad anfmieca, y por tltimo ha
desechado la idea de la sustancia pasiva del alma para acep-
tar la de una energia dindmica, que en connivencia con ol
medio natural y social coopera al triunfo definitivo de la
verdad y del bien en el mundo. Como consecuencia préic-
tica de esta transformacion, no le basta hoy al filésofo la
especulacion individual y subjetiva, sino que ha de enri-
quecerla con el cognitio circa rem que la experiencia le
ofrece. Cuando el arte en su manifestacién mds sinerética,
que es la novela, declara que debe inspirarse en primer
término dentro del medio que rodea 4 sus personajes;
cuando la Filologia, la Sociologia v todas las clencias,
que con Spencer pudiéramos llamar abstracto-concretas 6
tedrico-prictieas, admiten como principio que consagra y
verifica sus afirmaciones la energia del espiritu colectivo,
que no s6lo suma, sino que multiplica la cualidad conque
los agentes individuales cooperan al fin comiin; . podrd el
filosofo condenarse voluntariamente al lento suicidio que
ha de causarle la asfixia de una especulacion individual,
subjetiva y exOtica, arrancada violentamente del medio
moral ¢ intelectual, donde debe tomar tierra y asiento fir-
me? ;Qué éxito aleanzardn estas psicologias subjetivas,
construidas exclusivamente con los datos que la reflexion
mtrospectiva ofrezea respecto 4 los fendmenos de coneien-
eia? La indagacion filoséfica necesitard por lo menos tenoer
en cuenta los resultados de la observacién y experimen-
tacion, llevadas 4 cabo por las ciencias naturales: seguir

(1) V.nam.YV.
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diligentemente sus constantes progresos; reconocer que
el precedente cronologico de los fendmenos de conciencia
ge encuentra en los reflejos ¥ en lo inconsciente, y pene-
trar, combinando la observacion externa con la interna,
en el andlisis de lo inconsciente. Ademds es indispensa-
ble, rectificando antitesis y dualismos escoldsticos, estu-
diar la jerarquia de los seres vivos para hallar la oradual
evolucion de lo inconsciente 4 la conciencia (algo de lo in-
dicado por Siciliani bajo el nombre de Psicogenta j, que
ha de ser la raiz viva del concierto interno de la teleologia
con el mecanismo.

Fsta Filosofia cientifica, empirico-ideal, que concibe lo
cognoscible segiin un idealismo realista, justificado por las
exigencias opuestas pero concurrentes al mismo fin del
positivismo empirico y del idealismo a priori, (1) en-
cuentra al presente un valladar fortisimo en la spitiea ne-
oativa, que es el resultado del andlisis de Kant. Pero si
no fueran suficientes las voees intimas de la sana razon
comiin, que protesta de hecho contra las conclusiones ne-
gativas y escépticas de la eritica kantiana, atribuyendo
realidad 4 nuestros conocimientos por eima de las antino-
mias del eélebre fundador del escepticismo moderno (2 );

(1) «Una cosa nos parece fuera de duda (v si diera por resul-
»tado hacer comprender esta verdad 4 todos los filosofos no
shabria sido estéril la lucha secular entre el enipirismo y el idealis-
»MO): que esigualmente ilusorio pretender fllosofar, prescindiendo
»de la razon 6 de la experiencia; que es absolutamente necesario
»para descubrir el secreto de las cosas observarlas, interrogar la
»naturaleza, llevar hasta el escrupulo el respeto 4 los hechos; pero
pue no es Mmenos necesario creer en la exigencia de un ordenen las
»cosas y en lo inteligible de los hechos; en suma, en la. conformidad
o fundamental del mecanismo de la naturaleza con las facultades de
snuestro espiritu.» V. HENRI MARION.

(2) En la misma inconsecuencia del sentido comun ha caido
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st espiritus dominados por la ignava ratio quieren dejar-
se seducir, senalando limites arbitrarios 4 lo cognoscible
para cohonestar un escepticismo comodo; si inteligencias
descontentadizas, que fian todo 4 la panacea de una in-
tuleion genesiaca, huyen de sujetar su pensamiento al po-
deroso yunque de la reflexion personal ; todavia les recor-
daremos que en el problema, tal ¢como le trae planteado
la cultura novisima, de encontrar el punto de eruce entre
la especulacion y la experiencia estd el alfa y la omega de
la filosofia y de la ciencia y reside todo el valor del saber
humano, sin que valga eladir la cuestion, pues sale cons-
tantemente al paso. — De ello ofrecen declaraciones, bien
explicitas los pensadores que en la hora presente ( proce-
dan del empirisino cientifico 6 estén influtdos por la es-
peculacion idealista) parecen marear los derroteros 4 los
espiritus caltos, vor ser los mas fieles representantes del
sentido clentifico y de la intencion lilosofica, que gravi-
tan hacia un concierto inevitable. Wundt, por ejemplo,
declara el problema logico (1) y su relacion con el onto-
l0gico alina-mater scientiarwm. Aunque Hartmann (2) es-
tima solo la conciencia en la distineion relativa de los tér-
minos, reconoce la cualidad consciente de lo que llama
Principio-madre de todo fendémeno, 6 sea el fondo incons-
ciente que reside en toda percepelon conseia y no vacila en
declarar, segin ya hemos indicado, que se encontrardin

siempre el positivismo, dando por eima de toda critica, realidad &
las percepeiones intelectuales. Puede por tanto afirmarse que en las
entranas del positivismo palpita, ante todo, un problema logico (el
critico 0 referente al valor de nuestros conoeimientos ), abando-
nado por él con una inconsecuencia manifiesta para acogerse al va-
lor exelusivo de los procedimientos inductivos.

(1) V. Wouoxpr, Discurso sobre la Filosofia en nuestro tiempo.

(2) V. HarTMANN, Philosophie de U Inconscient.,
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muy pronto la especulacion y la experiencia. También
merece consignarse la declaracion de un pensador tan se-
rio é ingénuo como Mr. Littré, que dice (1): «La m-
s mensidad material é intelectual se une con lazo estrecho
» 4 nuestros conocimientos y viene 4 ser, merced 4 esta
s alianza, una idea positiva; quiero decir que, abordan-
s dola esta inmensidad aparece con su doble cardeter: la
s realidad y la inaccesibilidad ; pero lo inaccesible no sig-
s nifica nulo 6 no existente.» Mds explicito es atin Spencer,
(2) que muestra como base & punto final de todas nues-
tras percepciones relativas el principio de lo indiscerni-
ble y no admite, s1no con orandes restriceiones la tesis de
la relatividad del conocimiento, sostenida por Hamilton
y Mansel. « Todos los raciocinios, llega & decir Spencer,
yen pro de la velatividad del conocimiento suponen dis-
s tintamente la existencia positiva de algo por cima de 1o
» relativo. Deeir que no pedemos conocer lo absoluto es
s afirmar implicitamente que sviste 1o absoluto. Cuando
» negamos el conocimiento de 1o absoluto, admitimos ta-
s eitamente su existencia y este solo hecho prueba que
» o absoluto esta presente al espiritu, no como nada, €ino
s como una realidad... permanece siempre en nogotros
s como el cuerpo de un pensamienfo al cual no podemos
s dar fuerza, pero su existencia es un dato necesario de
s1a razén. » Al lado de tales antoridades amin puede citar-
ge la de Lange, que en su noble aspiracién de concertar
la ciencia con la filosofia condenga su pensamiento, di-
ciendo que el sentido cientifico v filosofico consiste en te-
ner espiritu de ltbre cintests. Bste sentido fecundo prueha

(1) V.LITTRE, A. Comte et la Philosophie positive.
(2) V.SPUNCER, Premieres Principes. Chap. 1V.
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cudn laboriosa es la gestacidn del espiritu cientifico, pues
las ciencias particulares, al reconguistar su valor contra
los excesos de las especulaciones idealistas, tienden 4%
unificarse y gravitan (4 pesar de pueriles protestas ) hacia
las cuestiones primeras, hacia la indagacion racional; que
una nueva posicion del problema filoséfico es lo (que, en
ultimo término representan los triunfos del naturalismo
empirico (1), Sin méviles de proselitismo, que ponen el
criterio objetivo de la verdad en el subjetivo de nuestros
afectos, y entendiendo, segiin dejamos dicho al comienzo,
que el imperio de las escuelas se derrumba, que al pen-
samiento cerrado deben sustituir las cuestiones abiertas
y & la intransigencia del espiritu de sistema la tolerancia
del espiritu filoséfico, no abrigamos la loca esperanza
(impropia de quien reconoce con log lmites generales de
ia flaca condicion humana los especiales y numerosos pro-
pios de su individualidad) de estatuir ¢6digo definitivo del

(1) Ya dejamos indicado que el positivismo y el empirismo im-
plican, en primer término, un problema ligico, que se ha diferen-
ciado después en cuestiones psicologicas, morales, ete. , para llegar
& ser un problema genérico, filosofico y verdaderamente enciclopé-
dico. ¥ no podia ser de otro modo, pues, negada la realidad de
nuestros conoeimientos ideales y admitida por una inconsecuen-
cia palpable la de nuestras percepeiones empiricas, habia de tener
su resonancia.obligada esta concepcion logica en la de toda la reali-
dad. Resulta asi, voluntaria 6 in#nlunt&riamente, el positivismno
empirico convertido en una filosofia , si se quiere cientifica ¢ natu-
ralista al par que en una metafisica empirica, 4 pesar de aquellas
decantadas protestas anti-filoséficas y anti-metafisicas, conque
en un principio se iniciara el nuevo método. — Ficil seria por
demads (pues para ello basta repasar el titulo é indice de las prin-
cipales obras de los naturalistas) probar que la necesidad méis
vivamente sentida hoy por todo el positivismo empirico es la de una
restauracion idealista, que ha de servir de nexo de la especulacion
con la exXperiencia, trayendo 4 sazon los datos ya recogidos por las
clencias particulares.
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pensamiento y de la ciencia; antes hien, modestamente
descamos caracterizar el estado actual del pensamiento
filosofico por su tendencia 4 la unidad y por el predomi-
nio del aspecto eritico. No es lo mismo, segiin dice Gu-
yau, criticar que refutar, ni la eritica equivale 4 la nega-
¢ion sino que la hay positiva, que consiste en mostrar la
parte relativa de verdad, que sistemas, teorias é hipote-
tesis van depositando como sedimento y abono moral en
el campo, siempre fértil de la cultura humana.— Este
cardeter eritico del problema filogofico (puesto de relieve
con sentido superior 4 todo encomio por Kant) consiste
en emancipar el pensamiento de todo elemento extrano &
qu naturaleza, estudiando 6 pensando el pensamiento mis-
mo, cuya indole especifica ha de indicarnos las condicio-
nes propias de la verdad cientifica. Mostrar que no es solo
un ingtrumento, sino un fin sustantivo, asunto propio de
una ciencia el pensamiento humano, y dar valor objetivo
4 muestros conocimientos es y seguird siendo cuestion, la
primera y principal para todo pensador serio. Progresos
parciales que colaboran 4 la solucion del problema exis-
ten seguramente en todas las escuelas y entre ellas en el
naturalismo empirico (que parece dar tono y sentido 4 la
cultura actual ), que con su observacion atenta del mun-
do fenomenal aporta un conocimiento mads dmplio de la
realidad. Pero el problema en si queda en pie, siquiera se
descubran ya en todas las soluciones parciales que ha reci-
bido suficientes senales para presumir que es de todo punto
imposible llevar 4 cumplido término el propdsito de for-
mar concepto cientifico de la realidad comenzando por se-
parar y negar aspectos fundamentales de ella.

Este cardeter eritico y esta tendencia 4 la unidad, no-
tas especiales del problema filoséfico contempordneo, se

g g I
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hallan puestos de relieve por el naturalismo empirico,
sefialadamente en las indagaciones que hemos examinado
en el curso de este trabajo, tocantes al orden psicolégico,
Si en el problema psicoléeico se inician las exigencias
propias del general y filoséfico es porque el Nosce te
tpsum ha servido siempre de punto de arranque para la
renovacion de la cultura cientifica. Asf se observa que los
progresos de Ia ciencia y de la filosofia han comenzado
siempre desde el conocimiento psicolégico. Para no citar
mds ejemplos que aquellos ya consagrados por la aceién
del tiempo, :quién puede olvidar que Sée ‘ates, estiman-
do su Mayeutica y el conocimiento de sf mismo COmo
base de toda indagacién filosofica; San Agustin con su
aforismo: I'm interiori homini habitat veritas ; Desecartes,
tomando como punto de partida el cogito erqo sum, y
Kant, con su examen eritico v profundo de la inteligen-
cia humana, han contribuido efieazmente al adelanto de
la ciencia y de la filosofia® En este sentido es verdad in-
cuestionable que «la psicologia viene 4 ser la introduc-
»cldn 6 primer capitulo de toda filosofia s (1)

A las causas ya indicadas para explicar el auge que
adquieren hoy los estudios psicolégicos v que hacen de la
literatura psicoldgica , lo mismo en cantidad que en cuali-

dad, una de las manifestaciones mds brillantes de la
actual cultura cientifiea, hay que anadir esta otra razén
no menos fundamental, pues justifica la importancia é in-
terés del problema psicoligico.

Esta intima conexién entre ambos problemas se halla
reconocida undnimemente por todos los pensadores y el

===

(1) V. Avp. FRANCK, Dictionnaire des Sciences philosophigues dv-
ticle-Psychologie.
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modo segin el cual fecunda el problema psicoldgico el
general y filoséfico se halla también indicado por nues-
tro respetable y querido maestro el Sr. Salmerén (1),
con cuyas palabras queremos poner término & este ya di-
latado trabajo. Dice el docto profesor de nuestra Univer-
sidad: «pues que el filosofo es sinopticos, como decia
sPlaton, necesita en suma afirmar la unidad de la cien-
scia en el concepto, que inside en el objeto, y cuya pre-
ysencia real y eterna saca 4 luz y se hace intima la con-
seiencia racional del hombre. De esta suerte llegard a
sresolverse la contradiceion histdrica entre el empirismo
sy el idealismo, sin desconocer ni anular ninguno de am-
shos elementos esenciales para la construccion cienti-
sfica. » Y més adelante anade: « La psicologia fisiologica
spuede, en rigor, ser considerada como la prenda de
sunién entre las dos tendencias en que se ha dividido
yhasta ahora la construccion cientifica.»

(1) V.SBALMERGN, Prilogoallibro Filosofia y Arte de D. H. Giner.

FIN.
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