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LA EDUCACION FEMENINA

PROLOGO

Pocas veces hemos dado a luz un libro con
tan clara conciencia de su imperfeccion, como al
imprimir el presente. Mas, con todo eso, no es

solo la benevolencia, que tenemos tan experi-

mentada, de nuestros lectores, la que nos ha
decidido a publicarlo. :

Entendemos que es urgentemente necesario
tratar la materia que forma su asunto, y que el

hacerlo nosotros imperfectamente, podra ser oca-

sion de que otros lo hagan mejor, estimulados
- por nuestra iniciativa.

Por otra parte, como hace poco tiempo hemos

terminado la publicacion de nuestros Estudios
pedagogicos, podemos remitirnos a ellos para todo
lo que no nos ha parecido conveniente particula-
rizar en el presente tratado, el cual se limita

a ofrecer orientaciones para la resolucién de los
1
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2 PROLOGO

importantes problemas, planteados actualmente
acerca de la educacion femenina.

Pero, sobre todo, nos anima a salir a la pu-
blica luz con un tan incompleto bosquejo, el zo
27 solos; pues este trabajo no viene a ser sino el
primer miembro de una #72/ogza, de la cual for-
mara el miembro segundo un precioso libro so-
bre La educacion catolica de las nisias, fruto de
la pluma y experiencia de una persona por mu-
chos titulos recomendable, Superiora general de
una Congregacion docente de las que mayores
meéritos tienen adquiridos en la educacion de
nuestra juventud femenina.

Mientras, pues, se termina la impresion de
dicha obra, sirva la presente para allanarle el
camino, y dar una nueva prueba de nuestro fer-
voroso celo por encauzar la educacién de la
juventud de hoy, que ha de constituir la Patria

de manana.

Barcelona, Sarrvidé, Mayo de 1912



INTRODUCCION

EL.. PROBLEMA

Sumario: El problema general de 1a educacién. — Su resoli-
cién en otros tres.— El sujeto, el fin, los medios de la
educacién femenina. — Importancia de estos problemas
paralos padres, los legisladores, los ciudadanos. — Raices
del problema feminista. — Gravedad de este problema,

como parte del problema social. — La educacién feme-
nina como contribucién para resolverlo.

1. Tenemos dicho en otro lugar (1), que el
problema general de la educacion se puede re-
ducir a la formula algebraica

_Xz

llamando X la persona 4 quien queremos educar,
y 2 el término 6 estado adonde, por medio de
nuestra consciente accion educativa, deseamos
elevarla.

Porque, jpese a4 todos los puristas y abomi-
nadores del galicismo (abominacién que tenemos

(1) La Educacion Hispano-Americana, Enero de 1912,
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por muy razonable, con tal que se contenga en
sus justos limites), educar es elevar; si ya no
concedemos el noble dictado de edwcacion, a la
comunicacion de habitos, costumbres y convic-
ciones que 7zebajarn y embrutecen!

iNo: ésa no seria educacién! El hombre aban-
donado al azar de las circunstancias, si no logra
elevarse a la altura que piden la dignidad de su
naturaleza y la civilizacién propia de su epoca,
queda, segun la general estimacion, zneducado;
y si se eleva a ella por su propia industria, favo-
recido por circunstancias extraordinarias, se llama
auntoeducado (educado por si mismo). Pero si,
sujeto a influjos maleficos, su inteligencia se
puebla de errores, su voluntad se abate hacia lo
vil, y sus costumbres se hacen inmorales, todo
el mundo le juzga rectamente por maledwucado,
por pervertido, por rebajado.

2. Ahora bien: convenido que educar es e/e-
var, el problema general de la educacion se re-
suelve en otros tres:

¢ Qué es lo que hay que elevar ?

¢ Adonde se ha de elevar?

¢ Por qué medios hay que obtener esa ele-
vacion?

Lo que ha de ser elevado, es el sujeto de la
educacién.
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El término hasta donde hay que elevarlo, es
el fir de ella, | |

Los medios por los cuales esa elevacion puede
alcanzarse, constituyen el arte de la educacidn,
que suele llamarse Pedagogia, y cuyo conoci-
miento es, hasta cierto punto, indispensable para
todas las personas que, por estado 6 profesion,
se dedican 4 educar a sus hijos 0 4 los ajenos.

3. Mas comenzando por fijarnos en el sujelo
de la educacion, hallamos que no es siempre
homogéneo; pues, unas veces es masculino y
otras femenino.Y aqui el problema general de
la Pedagogia comienza a bifurcarse, desde el mo-
mento que nos preguntamos: ¢hay diferencia
sntrinseca entre el niiio y la nina, considerados
como sujefos de la educacion?

Y 4 ese problema se agrega inmediatamente
otro; pues, aun cuando fallemos negativamente el
primero; aun dado que admitamos 0 demostre-
mos, que el nifio y la nifia no ofrecen diferencias
esenciales como s#jefos de la accion educativa,
todavia queda por averiguar, si es el mismo el
término adonde hay que elevarlos, 6 sea, el jfin
de la educacion, en uno y otro caso.

Resueltos ambos problemas en un mismo seni-
tido—en el que llaman ahora feminzsia, con
mas 6 menos propiedad, pero con uso general-
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mente admitido —, todavia resta discutir el pro-
blema tercero; es a saber: si por lo menos las
diferencias accidentales que distinguen 4 la nina
del varoncito, obligan 6 persuaden & que siga-
mos diferente camino para conducirlos a ese fin
comiin, que los feministas proponen a la educa-
cion de ambos. _

4. Estos problemas han de preocupar, toda-
via mas que a los wmaestros, a los padres y a los
legisladores.

Ciertamente, el maestro 0 la maestra, 4 quien
se encomienda una escuela bisexual, no tiene
mas remedio que prescindir, hasta donde sea
posible, de las incompatibilidades educativas de
uno y otro sexo. Bien que, aun sobre ese pze
Jorzado, le ayudara no poco el conocimiento de
las diferencias pedagogicas de ambos, para aten-
der, dentro de la #nidad total, 2 diversificar en
lo posible la accion educativa.

Pero sobre todo los padres, al ejercer la mas
augusta de sus prerrogativas: la de trazar el ca-
mino por donde han de elevarse sus hijos hasta
las alturas de la educacion perfecta; los Jegzsia-
dores, al intervenir, dentro de los limites impues-
tos al Estado por la L.ey natural, en la educacion
publica de la juventud de su nacidn; y en las
modernas democracias, todos los ciudadanos, en
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cuanto por la openion y el sufragio contribuyen
al gobierno del pais; han de tener muy presen-
tes las sanas doctrinas acerca de un punto, mas
obscurecido por los acaloramientos de la pasion
y el espiritu sectario, que de suyo—por lo me-
nos en sus lineas generales —, verdaderamente
abstruso y dificil.

5. Por ventura lo unico que produce real difi-
cultad y exige mucho mas detenido estudio, es la
mescolanza de verdad y de error; la amalgama de
Justicia é injusiicia, que se halla en el fondo
de los programas feministas.

Si la sociedad en que vivimos satisficiera
tolerablemente las justas aspiraciones de la mujer,
el problema feminista quedaria excluido, y se-
guramente no se hubiera suscitado, 6 no hubiera
conseguido percéptible resonancia,

Dadme una sociedad donde Zodas las jovenes,
a quienes cuadra el estado de matrimonio, en-
cuentren un consorte digno de ellas; y todas las
que no se inclinen a ese estado, sean dulcemente
conducidas, por su piedad natural y cultivada, al
estado religioso; 6 dadme una organizacion eco-
nomica, donde las llamadas /Jabores femeninas
puedan ser competente empleo y sustento de
todas las mujeres, conforme 4 la clase social en

que se han criado; y pongo punto final & este
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principio de libro. La edwcacion femenina no
seria ya un pzoblema. No habria mas sino conti-
nuar en los rieles antiguos, o volver a ellos
donde se han abandonado, dejando que la hija
se eduque al lado de su madre (que es su mas
seguro y natural amparo), aprendiendo de ella lo
que ésta aprendio de la abuela, y lo unico que
mafiana habra de ensefiar a sus hijas, si Dios se
las da, 6 4 sus sobrinas si—como dicen —es el
diablo quien se las procura.

;Para qué quereis otra cosa! ¢Para que wna
gue otra virago aspire a las Academias 6 perore
en las reuniones, donde la mandé callar el Apos-
tol de las Gentes? ¢Para que unas cuantas Mari-
sabidillas vayan a4 aumentar los ya abarrotados
escalafones de las carreras facultativas?

so no valdria la pena, y no podria jamas
constituir un problema feminista, parte inte-
grante —y no la menos espinosa — del problema
social.

6. Pero el problema existe, y de nada sirve
disimularnoslo!

No ha sido el mero deseo de dar a las faculta-
des intelectuales de la mujer todo el desenvolvi-
miento de que son capaces, lo que ha motivado
el movimiento feminista en el terreno de la edu-
cacion, sino mas bien la mudanza producida en
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=

la vida industrial. La introduccion de las maqui-
nas y la revolucion por ella producida en la in-
dustria, fueron quitando, una por una, a las mu-
jeres, las tradicionales ocupaciones a que se
dedicaban en el retiramiento de su hogar, y las
empujaron a buscar otros empleos, en terrenos
hasta ahora ocupados exclusivamente por los va-
rones. De ahi ha nacido el ansia por alcanzar
igualdad de derechos profesionales; y, como me-
dio para realizarla, el deseo de obtener derechos
politicos; y, sobre todo, de participar de una
misma educacion é instruccion y, para ello, de
que se les abrieran todos los establecimientos
de ensefianza patentes a los varones.

Y con estas razones industriales, se enlazan
estrechamente otras causas morales. Pues, hasta
tanto que el trabajo honrado no dé¢ a la mujer lo
indispensable para proporcionarse el sustento
— segun las costumbres de la clase social en que
ha nacido—, a las tentaciones comunes a toda
la naturaleza caida, se agregara siempre una ca-
dena de hierro, capaz de arrastrar al abismo de la
disolucién a las desamparadas que no se sientan
con alientos para el martirio de la miseria.

7. Si de esta suerte el problema de la educa-
cidon femenina esta enlazado con el feminismo
como problema social, no es menos cierto que
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por si mismo constituye una contribucidn pode-
rosa para llegar a resolverlo, y — por lo menos
provisionalmente — es el inico medio eficaz para
procurar su resolucion.,

No que pretendamos confundir el problema
feminista con el problema de la educacion feme-
nina. El primero tiene complejisimas raices, que
van mucho maés alli del campo de la Pedagogia,
y no podran ser extirpadas por la educacion, a lo
menos por solo su influencia ¢zdividual.

Pero hasta tanto que Dios enfrena la tor-
menta, cuyo fin no esta en mano del marinero, el
marinero se provee de todas las jarcias conducen-
tes para arrostrarla. Y por semejante manera,
mientras la sociedad expulsa los internos males
que la aquejan, y una de cuyas manifestaciones
es el problema feminista; menester es que la edu-
cacion femenina prepare a la mujer para navegar
en ese agitado pielago, a que ha de entregarla no
pocas veces la muerte de sus padres; 0 la eman-
cipacion por otras vias impuesta y necesaria,

Asentado, por tanto, que el problema existe,
hemos de contemplarlo de frente, no dejandonos
deslumbrar por la pasion — sea ésta el apego a lo
antiguo, 0 el entusiasmo por lo moderno —, sino
iluminando nuestro camino con las luces de la

verdadera Filosofia.



PARTE PRIMERA

S S EESE

CAPITULO 1
LA NINA Y LA MUJER

Sumario: El su#jefo de la educacién femenina, — Compatra-
cién cualitativa de los sexos.— Diferentes aspectos de
ella. — La vida psiquica. — Opinién de Federico Paulsen.
— Diferencias en la vida afectiva.,— ldeas de Rousseau.

- %

8. El sujeto de la educacion femenina es la
ninia, y para orientarla debidamente, hemos de
comenzar por estudiar lo que en ella Zay, y lo
que debe en ella desarrollarse para que llegue a
ser mujer. No mujer en un sentido puramente
material 0 fisiologico; pues, para que esto alcance,
basta la alimentacion, y generalmente, la czzanza;
sino en un sentido moral y social, que es el que
a la educacion se impone.

Y porque cuanto atane a la educacion feme-
nina se ha de estudiar, por muchas razones, con
un procedimiento comparativo, hemos de comen-

zar por preguntarnos: ;en qué se diferencia la
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nina del nizio, y en qué se habra de diferenciar
la rnujer del varon?

9. Acerca de lo cual, por ventura se han
sobresaltado los animos de las feministas, por
creer que esta comparacién habia de ser pura-
mente cuaniitaliva; es decir: que se iba 4 esta-
blecer de tal suerte, que resultara necesariamente
la zgualdad 6 inferioridad de su sexo (ya que
a la superioridad, no sabemos que hasta ahora
nadie se haya atrevido & aspirar).

HEste error tiene poca disculpa en nuestros
dias, pues ya Juan Jacobo Rousseau lo excluyé
expresamente: «Las disputas sobre la pfeferéncia
0 igualdad de los sexos —dice en el libro V de su
famoso Ewi/io— son vanas; pues cada uno de
ellos, en cuanto cumple los fines de la Naturaleza
conforme a su particular destino, es mds perfecto
de lo que seria asemejandose mas al otro... Una
mujer perfecta y un perfecto varén, no han de
tener mas semejantes los Animos que los rostros.»

Hay aqui peligro de incurrir (con mucho peo-
res consecuencias) en la vanisima disquisicion de
algunos estéticos, sobre si es mas bello el varén 6
la mujer. Lo unico cierto es, que una mujer bien
barbada es fea, y un hombre no necesita ser lam-
pifio para alcanzar la suma belleza varon:/.

Por no haberse hecho cargo de distincién tan
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obvia, se acaloran ciertas docforas, temiendo que
se les caiga la borla de la cabeza, si conceden
que la inteligencia femenina es, generalmente, de
diversa indole que la peculiar de los varones.
Pero este riesgo no es practico, por lo menos en
nuestros dias.

10. Y en primer lugar, conviene distinguir
entre las cualidades fisiologicas, psiquicas, espiri-
tuales y morales. Pues, en lo que se refiere a las
primeras, ninguno sera tan furiosamente femi-
nista, que niegue la profunda diferencia que
separa los sexos, desde el neuroesqueleto hasta el
cutis mas 0 menos velloso. Por lo cual, podemos
prescindir totalmente de esta consideracion (1).

No es tan universalmente sabido que, en lo que
mira 4 la parte espiritual, es doctrina antigua,
que las almas no tienen sexo; esto es: que las de
los varones y las de las mujeres, son perfecta-
mente homogéneas. De suerte que, tratandose de
la gnteligencia como facultad espiritual, no cabe la
discusion acerca de la superioridad; ni por ven-
tura acerca la diferencia; como sea muy verosimil,
que toda la diversidad de los talentos dependa
solamente de la variedad del organismo cerebral.

(1) Véase el notable estudio que de este punto ha hecho
el Sr. Blanc y Benet, en su reciente libros Ewnsayo critico
sobre la coeducacion de los sexos.
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11. Toda la cuestion se reduce, por consi-
guiente, a la vida psiguica; esto es: a la vida
cognoscitiva y sensitiva, que tiene por organos
los sentidos internos, y de rechazo influye en la
perfeccion y caracter peculiar de las operaciones
intelectuales y de la vida moral.

En esta parte, no vamos a aducir autoridades
de Padres de la Iglesia, ni siquiera de autores
catolicos, con los cuales no queremos malquistar
a las damas, por muy apegadas que estén a las
teorias feministas; sino aduciremos con preferen-
cia testimonios de racionalistas, 6, por lo menos,
protestantes, y demas gente que no cumple con
parroguia; cuyo testimonio tendrd acaso menos
sospecha para una parte de nuestras lectoras.

12. Y comenzando por una celebridad re-
ciente, y mas célebre ya por haber salido ha pdcu
de este mundo de los vivos, donde campea la envi-
dia, el Dr. Federico Pawulsen, profesor durante
muchos anos en la Universidad de Berlin, y
oraculo de la Pedagogia racionalista alemana;
distingue ante todo, en el cotejo que hace de
las disposiciones de ambos sexos, lo que tocaa la
parte afectiva y lo que se refiere a la infelectual.

«La mas honda raiz de la diversidad—dice—
paréceme hallarse en la diferente tendencia de las
facultades apetitivas (des Trieblebens ), de la vida
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afectiva; de la voluntad: no del capricho. Y a m1
juicio se puede resumir esta diversidad, diciendo:
que en el varon la actividad volitiva se encamina
4 la adquisicion de la fuerza. La «voluntad de
poder» es el apetito fundamental de su existencia:
quiere imponerse, quiere dominar, quiere sobre-
salir; quiere que cuantos le rodean reconozcan su
valer, le honren, le estimen, le teman.

»La voluntad de la mujer tiene otra diferente
direccion fundamental: quiere amar y ser amada,
servir por amor y por amor reinar. Y esta radi-
cal diversidad se halla evidentemente en relacion
con el diferente destino de uno y otro sexo en su
vida relativa. |

»L.a diversidad de las incumbencias que de
ésta nacen, exige diversidad de facultades y fun-
ciones, las cuales se manifiestan desde dos puntos
de vista: 1.2 En la mutua relacion de los sexos, y
2.2 En la relacion de los padres con los hijos» (1).

Del mismo parecer participa la profesora pru-
siana, J. Maria Martin de Schdneberg (2): «La
mujer —dice— tiene por naturaleza un tempera-
mento animico absolutamente diverso que el va-
ron. Los sentimientos femeniles tienen muy otra
influencia sobre sus ideas, quereres y acciones;

(1) Paedagogik, Berlin, 1911,
- (2) Handbuch der Paed.
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sus moviles toman en muchos conceptos direc-
ciones distintas; sus pensamientos y raciocinios
dificiilmente se mantienen en un curso regular y
en un orden constante y sistematico. La nifia
siente una ilimitada propensién 4 entregarse
otras personas O a incumbencias ajenas, y con
esto una grande tenacidad y propia voluntad, que
resiste a casi todas las influencias. »

13. «¢Existe — continua Paulsen mas ade-
lante — una permanente diversidad en las disposi-
ciones naturales de uno y otro sexo, la cual justi-
fique la diversidad de su educacién? Creo yo que
una consideracién desapasionada de las cosas no
puede en este punto dejar lugar 4 dudas. En rea-
lidad de verdad, existen muy profundas diferen-
cias en la manera de ser de cada sexo, las cuales
requieren ser tenidas en cuenta.

» En primer lugar, en la esfera de la voluntad
y la sensibilidad dichas diferencias son tales, que
apenas se hallard quien las niegue; y todas esas
esenciales variantes, que han conducido 4 la dife-
renciacion de las actividades sociales, son carac-
leves indelebles, que no hay manera alguna de
suprimir,

» Estos imborrables rasgos caracteristicos de
uno y otro sexo, se hallan claramente delineados
ya en la edad juvenil. En los varios méviles y
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diversas inclinaciones del nifio y de la nifa, se
pronuncia claramente la eterna forma del varon
y de la mujer. Esas inclinaciones se manifiestan
visiblemente en sus juegos, El nifio juega a sol-
dados; la nifa 4 ama de casa y madrecita de
sus mufecas. A los ojos del muchacho se ofrece
un ideal de virilidad que le cautiva y eleva: la
caballerosidad. Halla sus goces en los combates
lidicros; la valentia le parece la primera de las
virtudes, y ficilmente se muestra duro consigo y
con los demas. Por esa causa, también en la
educacion requiere y tolera una mano mas fuerte;
no quiere que le traten con terneza y flojedad,
sino con resolucién y firmeza. Solamente sigue
4 la fuerza que impone su superioridad sin ambi-
oiiedades. Donde la echa menos, cuando deja de
empufar las riendas una mano firme, facilmente
se desboca.

»La nina, por el contrario, esta formada gene-
ralmente de otra mas blanda pasta; por lo cual el
régimen y la disciplina han de tener para con ella
un caracter algo diferente. También aqui se re-
quieren firmeza, seguridad y constancia de volun-
tad; pero puede emplearse una mas suave forma
de trato. Las nifias .no interpretan mal, por lo co-
miin, la amabilidad y bondad; al paso que con
los muchachos se corre el riesgo de que las con-

2
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sideren sencillamente como debilidades. Esta es la
causa por que la mujer sirve mejor que el varon
para educar y ensefiar 4 las nifias. Mas todas éstas
son cosas que todo el mundo entiende.»

14. Rousseau abunda en las mismas ideas, y
no sélo hace notar la caracteristica diversidad de
los juegos, sino tambien la de las primeraé aficio-
nes que alborean. El juego de muifiecas no delata
s6lo el instinto maternal (como se supone fre-
cuentemente con superficial observacion), sino
mas bien la tendencia 6 aficion a adornarse. La
nifia adorna sus mufiecas, mientras no sabe ador-
narse 4 si misma; pero luego que crezca, se con-
vertira ella en su propia muieca. |

«Casi desde que nacen—dice el sofista gine-
brino—, aman las nifias el atavio; y no se satis-
facen con ser lindas, sino desean que las encuen-
tren tales. En sus gestitos se echa de ver que ya
se preocupan por esto, y apenas alcanzan a enten-
der lo que se les dice, cuando ya se las puede
gobernar habldndoles de lo que se pensara de
ellas.»

De tal manera son innatos en ellas, los carac-
teres de la feminidad, que desde los mas tiernos

afios las distinguen del varon.



CAPITULO 1I
__LA INTELIGENCIA FEMENINA

Suymario: Diferencias intelectuales de los sexos. — Diversi-
dad cualitativa del interés y la capacidad. — Paulsen
acerca la diferencia cuantitativa, — Argumentos de la
Historia y de la Biologia.— Calidad del talento femenino
segiin Rousseau. — Experiencias de Mr. Armstrong.

15, No versan los apasionamientos feminis-
tas, acerca de las diversidades afectivas que ad-
vertirse puedan entre el varéon y la mujer. En
esta parte seria facilisimo llegar al acuerdo. Pero
donde se irritan las susceptibilidades y se alteran
los animos, es ante la idea de que se pretenda
declarar la znferioridad de la inteligencia fe-
menina.

Concedamos, pues, la palabra, sobre este
nuevo aspecto del problema, a los mismos auto-
res que escuchabamos en el articulo anterior.

16. «Mas cuestionable — dice Paulsen (1) —
parecera el otro extremo: Si hay tal diferencia,

(1) Paedagogik.
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entre las disposiciones intelectuales de ambos
sexos, que exija diferentes formas y objetivos
de la ensefianza para los varones y las mujeres.
No me es posible resolverme por la negativa;
pues creo que hay divergencias, las cuales alcan-
zan un caracter tipico,

»En primer lugar, se halla una diversidad
cualitativa (si se me permite hablar asi), en la
direccion del zn/erés pedagogico, y por ventura,
no menos en las aptitudes.

»Entiendo que se podria expresar con decir:
que el interés y el talento de las inteligencias
masculinas se dirigen mas especialmente 4 lo #nz-
versal, al concepto, a la ley; al paso que la inte-
ligencia femenina se ordena mejor 4 lo particular
é individual. En lo cual se manifiesta una vez
mas la radical diversidad de los dos sexos. Tam-
bien aqui se vuelve 4 hacer visible en el vardn la
ambicion de poder. Por medio del concepto ge-
neral, de la ley, se esfuerza por alcanzar el sefio-
rio sobre las cosas, sometiéndolas todas a una
norma.

» La mujer, por su parte, sobresale por la ra-
pidez y penetracidon de su mirada acerca de las
cosas individuales y particulares: la mirada del
amor y del odio. La mujer tiene una manera de

concebir afectiva; el vardn, objetiva. Con lo cual
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esta enlazada la tendencia de la mujer hacia las
artes, hacia lo bello, lo exquisito, lo adornado.
Su interés no se encamina a las ciencias en el
mismo grado que el del varon. La Ciencia se
ocupa en lo universal, en los conceptos genera-
les v en las leyes, y este caracter se descubre
con mayor claridad en las Matematicas. Verdad
es que, precisamente en esta parte de la Cien-
cia, se ha observado que las mujeres podian
acreditar mayores éxitos. Asi arguye Joel, estu-
diando el papel desempeiiado por las mujeres
en la Filosofia. Con todo eso, creo yo que no se
trata sino de verdaderas excepciones; y aun la
misma inclinacion hacia las Matematicas, no es
fenomeno que se manifieste con mucha frecuen-
cia entre las mujeres. Por lo general, se encuen-
tra en ellas inclinacion vy ﬁptitud para los idiomas
y la literatura.

17. »Si, ademas de la diferencia cualitativa,
hay diversidad cuantifativa entre la inteligencia
masculina y femenina, de suerte que sean capa-
ces de diferente energia y efectividad mental, no
es tan facil establecerlo. La opinion tradicio-
nal era atribuir a4 la inteligencia varonil mayor
perseverancia y fuerza de trabajo. Contra este
modo de sentir se ha levantado recientemente, en

muchas partes, una viva contradiccion, la cual
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atribuye las antiguas experiencias a circunstan-
cias accidentales, causantes de que la inteligen-
cia femenina no alcanzara su completo desarrollo.

»No me arrogaré yo la resolucion de este
problema dificultoso; pero creo, sin embargo,
que no carece de fundamento la opinién domi-
nante. Que haya numerosas mujeres que sobre-
salen por su capacidad intelectual sobre el nivel
general de los varones, no es cosa que se pueda
dudar. Pero es otra cuestion distinta: si por ven-
tura el téermino medio de la potencia intelectual
de los varones, sobrepuja 6 no al término me-
dio de la capacidad mental de las mujeres.

18. »La Historia y la Biologia parecen ofre-
cer alguna indicacion sobre esto. La Historia
demuestra que la produccion, en su mas alta es-
fera, ha pertenecido hasta ahora indudablemente
a los varones, aun en aquellos ordenes de la acti-
vidad en que las mujeres tenian libertad para
ejercitarse, como la Musica y la Pintura.

» Es indudablemente un hecho historico, que
la vida intelectual, lo propio que la politica, ha
estado, hasta ahora, casi exclusivamente en ma-
nos de los varones. A lo menos, la mujer ha par-
ticipado siempre de ella de un modo mas quieto
y pasivo. Mas el propio sustentador de la activi-

dad publica, creadora, ha sido el varon. Y por
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esta misma causa, las profesiones que requieren
como fundamento los conocimientos cientificos,
se han reservado a los varones, como la profe-
sion de juez, de médico, de abogado, etc.

»L.a Biologia, por otra parte, nos enseiia, por
lo menos, que el desenvolvimiento cerebral se
termina en las muchachas antes que en los mozos.
Las primeras llegan pronto 4 su madurez. Lo
cual es, & mi parecer, una indicacion de que su
objetivo no esta colocado tan alto como el de los
varones. Por lo demas, las mujeres envejecen
asimismo antes que los varones, los cuales suelen
ser mas. robustos y capaces de perseverante tra-
bajo» (1). |

19. Rousseau, aunque acentua exagerada-
mente la diferencia intelectual entre uno y otro

(1) Esto del envejecer, no nos parece tan claro. Es cierto
que en la mujer se marchita la kermosura fisica antes que en
elvarén, Pero, por otra parte, esno menoscierto que el mundo
estd lleno de vindas. Lo cual, aun cuando la mujer suela ser
algo més joven que el marido en los mas de los matrimonios,
parece indicar que 10 es menor su longevidad,

Segun el dltimo Censo de poblacién de Espafa, habia en
nuestro pais 888,629 viudas, contra solos 391,452 viudos. Es
decir, que el niimero de las primeras superaba al de los se-
gundos en 497,177. Por otra parte, habia 184,504 setentonas
contra 174,815 varones de esa edad; 3,048 mujeres de mas de
noventa afios, contra 1,666 varones de la misma fecha. Y las
centenarias eran 124, contra solos 28 varones seculares!
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sex0, hace un analisis sutil de la diversa ca/zdad
del talento masculino y femenino, digno de ser
conocido,

Poniendo como ejemplo de la mencionada di-
versidad, la manera de proceder del amo y el
ama de una casa distinguida, que recibe y sienta
a la mesa a sus amigos, dice asi:

...«Cuando todos se han marchado, se trata
de las cosas que han ocurrido. El marido re-
fiere lo que le han dicko; lo que han dicho y
hecho aquellos con quien ha estado hablando...
La mujer, por su parte, ha 27570 lo que se decia
en voz baja al otro extremo de la sala; sabe lo
que fulano ha pensado, y qué significaba tal ex-
presion O tal éestn; no ha habido apenas un mo-
vimiento expresivo, cuya interpretacidon no tenga
ella muy a mano, casi siempre conforme con la
verdad... Y la misma indole de ingenio que es
causa de que una ama de casa sobresalga en la
manera de hacer los honores de ella, lo es de que
una coqueta sobresalga en el arte de divertir 3
un tiempo 4 varios amadores.» Con el mismo
sentido sutil, la primera se muestra zgzal con
todos, y la segunda diferente con cada uno.
«Todo ese arte se funda en las observaciones con-
tinuas y delicadas, con que ve la mujer, en cada
momento, lo que pasa en el 4nimo de los hom-
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bres, facilitandole aplicar, 4 cada uno de los se-
cretos movimientos de que se da cuenta, la fuerza
necesaria para acelerarlo 6 suspenderlo. Mas
spuede aprenderse ese arte? No, sino nacese con
las mujeres, todas las cuales lo poseen, y los
hombres no las igualan jamas en el. Ese es uno
de los caracteres distintivos del sexo femenino.
La presencia de animo, la penetracion, la finura
de observacion, constituyen la ciencza de las mut-
jeres, y la habilidad para valerse de todo eso
forma su talento.»

20. Lo que afirma Juan Jacobo acerca del
talento especulativo de las mujeres, lejos de ha-
berse desmentido, se esta confirmando con lo
que palpamos en los Estados Unidos, donde su
educacion se ha confundido hace ya muchos anos
con la de los varones. Son superiores en todo lo
que exige viveza y sensibilidad, € injferiores en
lo que necesita raczocinios abstractos. Por eso
juzga Rousseau que «los estudios de las mujeres
se deben referir a la practica. A ellas les perte-
nece hacer aplicacién de los principios que el
hombre ha hallado, y asimismo les atane hacer
las observaciones que conducen al varon a esta-
blecer los principios». «No tienen — dice — sufi-
ciente exactitud y atencién para sobresalir en las

Ciencias matematicas.» Esto mismo ha demos-
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trado la moderna experiencia (por mas que haya,
naturalmente, excepciones). «La mujer, que es
debil, aprecia y juzga los moéviles que puede po-
ner en juego para suplir a su debilidad; y esos
moviles son las pasiones del hombre. Su mzecd-
nica es mas fuerte que la nuestra; todas sus pa-
lancas se encaminan 4 conmover el corazéon hu-
mano. Todo aquello que su sexo no puede
hacerlo por si mismo, y que le es necesario
0 agradable, halla arte para conseguir que lo
quiera el vardn... Este filosofa mejor sobre el
corazon kwumano, pero ella le hace ventaja en leer
en el corazdn de los hombres. A las mujeres toca,
por decirlo asi, encontrar la moral experimental,
y a nosotros reducirla a sistema. L.a mujer tiene
mas ingenio, el varon mas talento; la mujer
observa, el hombre razona; y de este concurso
resultan la luz mas clara y la ciencia mas com-
pleta, que por sus solas fuerzas pueda alcanzar
el humano entendimiento; en una palabra, el
mas seguro conocimiento de si y de los otros
que esta al alcance de nuestro linaje.»

Basta ya de doctrina rusoniana, que en lo de-
mas esta llena de sofismas y errores. Pero el
misantropo de Ginebra tuvo ojos, y vio con
exactitud la diferente indole de los sexos, que
ahora se trata, parte de destruir y parte de negar.
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21. Un pedagogo moderno que ha tenido
larga ocasion para estudiar las divergencias del
ingenio masculino y el femenino (1), las con-
densa en los términos siguientes:

«En Historia, el nino se interesa por diferente
género de acontecimientos que la nina, y asi
adelanta mas si va solo, al paso que sobresale en
todos los estudios que requieren observacion y
razonamiento logico y experimentos. Las nifias
sobresalen en todos los idiomas, en literatura
y arte.

»Quiero prevenir la consecuencia, de que los
varones son superiores a las nifias, porque aca-
ban por llegar a ser adalides intelectuales, 6 que
las ninas son superiores a los muchachos, segun
que resulta de las listas de aprovechamiento de
todas las escuelas de segunda ensefianza. Este
experimento me ha ensenado, que cada sexo es
superior al otro en los rasgos de caracter y en
la forma de inteligencia que la Naturaleza re-
quiere de cada uno de ellos. Nosotros, los educa-
dores, hemos caido en falta, por no reconocer
que e/ varon y la mujer viven y Se muevern en
lineas paralelas, y que, en los principios del
periodo en que la Naturaleza se esfuerza por

(1) Mr. Armstrong, de la Escuela de Englewood (Chicago).
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diferenciar los sexos (la adolescencia), hemos
estado trabajando contra ella, proveyendo a
ambos de idéntica instruccion, como si la ocu-
pacion de la vida hubiera de ser una misma para
ambos. »
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ELL. CARACTER MORAL

Sumarto: Las virtudes y el caricter, — La feminidad y el
cardcter varonil. — Fundamento natural de su discrepan-
cia. — Actividad del temperamento masculino.— Ideas
de Rousseau sobre este punto.— Diferencias origina-
das de la diversa relacion 4 la descendencia.— La posi-
ble maternidad, eje de la educacién femenina.—Diversos
estimulos con que cuentan la educacién masculina y feme-
nina. — Emancipaciéon y disimulacién. — Apetito de pro-
teger. — Apetito de produccion estética; la curiosidad.

22. Todo el conjunto de las discrepancias
fisicas, psiquicas, intelectuales y sociales (aun-
que éstas no son zzumuntables, ni por ende pueden
emplearse como argumento contra las reivindica-
ciones del feminismo), son concausas que deter-
minan la diferencia del cardcter moral propio del
varon y de la mujer.

Ciertamente, si considerasemos las virtudes
en abstracto, como elementos del caracter moral,
no hallariamos aqui diferencia notable. Todas las

virtudes, asi teologales como morales, han de ser
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igualmente cultivadas por las personas de uno
y Otro sexo. |

Es verdad que la forfaleza de la mujer podra
tener diferente matiz que la varonil; y nolo es
menos que su prudencia habra de revestir, en
muchas situaciones de la vida, diferentes formas;
pero esas diferencias son tan sumamente acciden-
tales y adjetivas, que de ahi no se sacaria apenas
una bien definida distincion entre el caracter
moral masculino y femenino.

23. Pero ya hemos dicho en otra parte (1),
que el caricter no es lo mismo que la vz7zud, ni
se contiene siquiera en el conjunto 0 suma de
todas las virtudes; sino comprende ademas otros
factores constitutivos de la humana personalidad,;
por razon de los cuales, el caracter femenil se
diferencia substancialmente del que hemos de
formar en el vardn. Indudablemente, la feminidad
es un factor esencial del caracter femenino, como
lo es del caracter masculino la zz#é/7dad, la cual,
en una de sus manifestaciones, se muestra como
caballerosidad.

La diferencia que conciben nuestros -contem-
poraneos (como concibieron nuestros abuelos),

entre el caracter varonil/ y el femenino, es tan

(1) La Educacion Hispano- Americana, num. 4.
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~saliente, que no habra persona en su juicio que
~ la desconozca. Pero para poner un dique a las
desmesuradas pretensiones de los feministas exa-
gerados, no basta esto.

Es menester demostrarles que esa dualidad
de los caracteres morales, no depende solo de la
costumbre, que con otra costumbre pueda gra-
dualmente subtituirse; sino tiene hondas raices
en la misma Naturaleza, y en ultimo término,
radica en la misma diversidad sexual, y en la del
destino que la Naturaleza impone por esa causa
a cada uno de los sexos.

24, Volvamos 4 oir todavia 4 Paulsen acerca
de este punto; aunque a la verdad, nada dice
que, sin aducirle, no pudiéramos decir por nues-
tra cuenta:

«La relacién mutua entros los sexos se halla
determinada por el eterno orden de la Natura-
leza, de suerte que el vardn sea la parte activa,
el que pretende y se presenta 4 conquistar el
favor de la mujer, llegando hasta luchar con sus
rivales para ganarlo en buena lid. La mujer, por
el contrario, desempeiia el papel expectante; se
deja solicitar y requerir, y otorga sus favores con
timidez y ruborosamente. »

Aun en la vida de los animales superiores se
halla como un bosquejo de esta relaciéon mutua,
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Ya Horacio comparé los combates de los griegos
y troyanos acerca de Helena, con los que suelen
librarse entre los toros por causa parecida. Los
animales machos suelen desemperniar la parte
activa, mientras las hembras se mantienen en
pasiva expectacion, ante los combates que por
su posesion se rifien. Otras veces despliegan los
animales machos su hermosura, sus atractivos,
ante los ojos de la hembra, 6 le dejan oir su
canto con todas las modulaciones del amor.

25. Esto se halla enlazado con la diferencia-
cion de los sexos, la cual se revela en toda la
~manera de ser psicofisica. Los animales machos
muestran mayor energia de actividad, fuerza,
osadia y capacidad para la defensa. Suelen estar
provistos de armas proporcionadas para defen-
derse y ofender. Y esta diferencia se extiende
a sus inclinaciones internas, El macho manifiesta
un temperamento animoso, inclinado a la lucha
y & la victoria. Todo lo cual podemos reconocer
también, como diversa preparacién natural de uno
y otro sexo, en el humano linaje.

El varén es mas fuerte y capaz de defenderse,
y tiene fisicamente mayores animos; la aficién
2 la lucha es un ingrediente de su naturaleza; el
hierro naturalmente le atrae.

La mujer, por el contrario, es mas débil y
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tiene menor defensa; toda su organizacidn fisica
y psiquica es poco apropiada para inclinarla 4 los
combates ; por lo menos a los que se rifien con
armas cruentas. Las armas que le dan la victoria
son la belleza, la gracia, la amabilidad; y aun
muchas veces vence con la fuerza de las lagrimas.
Hemos de admitir, por tanto, que ésta es la rela-
cion establecida por la Naturaleza entre los dos
sexos, de manera que el varén sea el preten-
diente, el amparador, el proveedor y el guerrero;
y la mujer la pretendida, la necesitada de auxilio,
la companera.

26. Concuerda Rousseau: «El ingenio de las
mujeres responde a su constitucion. En lugar de
avergonzarse de su debilidad, se glorian de ella.
Sus misculos tiernos carecen de resistencia; afec-
tan no poder levantar los pesos mas ligeros; se
~avergonzarian de ser fuertes.» (Bien que no sa-
" bemos si esta observacion se aplica igualmente
a todos los diferentes grados de cultura.)

«Entre la mujer y el varén hallamos tantas
semejanzas y diferencias, que por ventura es una
de las maravillas de la Naturaleza, haber podido
formar dos seres tan semejantes, constituyéndo-
los tan diversamente... El uno ha de ser activo
y fuerte, y el otro pasivo y débil ( fazble ). La .
mujer necesita agradar; al varon le basta poder,

3



34 CAPITULO III

y agrada por lo mismo que es fuerte. La Natura-
leza dio al sexo débil la modestia y el rubor, como
armas suyas para subyugar al fuerte... Si hubiera
un pais tan desdichado sobre la tierra, donde la
Filosofia despojara a las mujeres de su natural
recato, los varones, tiranizados por ellas, acaba-
rian por ser sus victimas, y todos se verian arras-
trar a la muerte, sin fuerzas para defenderse
de ella.»

27. A esto se afade, para determinar el ca-
racter moral de la mujer, la relacion hacia la
descendencia. La relacion de la madre para con
sus hijos es indudablemente mas intima, dura-
dera y naturalmente necesaria, que la-del padre.
Y también esto lo hallamos en los animales, por
lo menos en los superiores. L.a hembra acarrea el
cachorro, lo amamanta y alimenta. Con lo cual
esta enlazado asimismo el desenvolvimiento de
sus afectos naturales: los tiernos sentimientos, la
inclinacion a fomentar y cuidar de la vida deli-
cada, imprimen su particular sello en el animo
femenino. La solicitud abnegada, la compasion
y misericordia, son los rasgos fundamentales de
la condicion mujeril. Y con estas cualidades tie-
nen conexion, ademas, la indulgencia, longani-
midad, la paciencia, el amor que perdona y
espera, peculiares del alma femenina.
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28. En esa misma relacion se funda, que la
posible maternidad haya de ser el verdadero eje
de la educacion femenina, al paso que nolo es, de
la educacion masculina, la paternidad futura. Juan
Jacobo sefialo oportunamente la razén de ello,
diciendo con alguna crudeza: que Je male #'est
male qu'en certains tnstans; la femelle est fe-
melle tonle sa vie. Pues, en realidad, para poder
un dia desempenar convenientemente las funcio-
nes de la maternidad, es menester que enderece
a ello toda su formacion. Para ella necesita la
quietud, la sedentariedad, la paciencia y la dul-
zura, indispensables para educar a4 los hijuelos
tiernos; una caridad que nada sea capaz de repe-
ler; un carino que ante nada retroceda. jCuanta
ternura y solicitud no se necesita en la mujer
para mantener la unidén de la familia! Y no es
- posible esperarlo todo solamente de la virtud
feﬂexiva, sino hay que poner los fundamentos
naturales en la educacién femenil.

29. Esta educacion ha de tener asimismo en
cuenta, no ser unos mismos, 0 por lo menos no ser
identicos, los moviles O estimulos que puede pre-
- suponer en el s#jefo de la educacion femenina,que

los que se hallan en el sujeto de la masculina (1).

(1) Véase el estudio de €stos en nuestro libro La Educa-
cton moral, nims. 106 y siguientes.



36 CAPITULO III

La actividad no suele ser tan bullidora en las
nifas como en los nifios; aunque no por e€so es
menos necesario estimularla y encauzarla. Los
fines que este cultivo se ha de proponer en la edu-
cacion femenina son: enfrenar de rechazo la ima-
ginacion, que en las nifias es mas viva y volandera;
y asimismo engendrar una manera de /dgzca prac-
tica, como efecto de la habitual accion ordenada.

La indole femenina se distingue generalmente
por la mayor cabida del capricho; de los motivos
fantisticos y pasionales, que no obedecen a la lo-
gica del entendimiento, sino al azar de las impre-
siones sensitivas y estados psicofisicos. La 7/ogz-
calidad es una de las faltas que mas reprochan al
caracter femenino los que lo han estudiado a
fondo; y como, por otra parte, convienen los
mismos en que, sobre la mujer, tienen menos
eficacia las ensefianzas Zedricas, de ahi la necesi-
dad mayor de someterla a la Jogica prdctica de
la accion ordenada y ritmica.

30, Mayor es, sin duda, la diferencia que se
observa entre uno y otro sexo, en lo tocante al
segundo estimulo, 6 deseo de emancipaciin, el
cual no se presenta en la nifia, de la manera
franca que en el nifio, sino en forma de dzszmu-
lacion, con que pretende la mujer llevar adelante
sus deseos.
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Al sexo fuerte se le maneja con facilidad, con
tal que se le dé a entender que es libre y goza
consideracién de tal; y nada le rebela mas, ni le
empuja mas violentamente a la arbitrariedad,
que imaginar vive cautivo de voluntad ajena,
6 como tal se le considera. Hemos visto ex-
plosiones de ira verdaderamente coOmicas, en
maridos graves que imaginaban hallarse sujetos
al capricho de su mujer. Por el contrario, la
mujer esta satisfechisima cuando se /a ¢zene por
sumisa, y, debajo de esa capa de sujecion,
halla medio para llevar siempre adelante todas
sus voluntades. «ILas mujeres, dice Fenelon,
son solapadas por naturaleza, y se sirven de gran-
des rodeos para llegar a sus fines». No seria,
por tanto, cordura, szponer en las ninas el mismo
estimulo de emancipacion que en los varoncitos;
y los medios pedagogicos que se apoyaran en
semejante presupuesto, fracasarian indudable-

‘mente.
Al contrario: hay que saber bien en que con-

siste la fuerza femenina, y cual es la naturaleza
de las victorias por que anhela; y, partiendo de
esta base, hay que ilustrar su inteligenciay con-
ducir su afecto a las victorias verdaderas: sobre
todo al vencimiento de la lengua y de la mentira,
La Pedagogia de la weracidad (de que hemos
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tratado en otra parte) (1), es particularmente
necesaria en las nifas. Y en ellas se ha de em-
plear, en vez de los estimulos de emancipacion
y ostentacion de fuerza, la natural inclinacion al
rubor, enseiidndolas y acostumbrandolas 4 aver- -
gonzarse de lo verdaderamente vergonzoso y
oprobioso, como son, en la mujer, la mentira, la
parleria pretenciosa, etc.

31. En cambio se halla en las nifias, aunque
con diferente matiz que en los ninos, el estimulo
de la vesponsabilidad y apetito de proteger. Solo
que los ninos conciben la proteccion como hazana
de fuerza y valor, al paso que las ninas la entien-
den como obra de solicitud y tierna delicadeza.

Algo puede servir para cultivar esos estimulos
el juego de las mufiecas y la crianza de animali-
tos (pajarillos, perritos, gatos, conejos, etc.).
Pero todavia es de mejor efecto moral, interesar
a las nifas, desde muy temprano, en las responsa-
bilidades domésticas de la madre, como ya hemos
indicado. _

32. El estimulo de la produccion estética,
mas plastico ordinariamente en los nifios, se ma-
nifiesta en las nifias en forma de vanidad personal
y desordenado apetito de ataviarse. El cual, por

(1) En La Educacidon Hispano-Americana,
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ninguna manera se puede corregir mejor, que
dirigiendo ese estimulo a las obras de perfeccio-
namiento moral, comenzando por los modales
y el aseo, y subiendo hasta el adorno del alma
por medio de las virtudes cristianas.

I.a simpatia y el deseo de amar y ser amado,
son mas vivos en las ninas que en los nifios; pero,
ademas, tienen también orientacion diferente, la
cual hay que tener en cuenta si se quiere utilizar
debidamente en su educacién. Entienda la nifia,
que lo que la hace verdaderamente amable, sobre
todo para las personas de seso, es la virtud y la
belleza moral; no en manera alguna ‘el vestido
exageradamente ajustado a la dltima moda, 6 el
cutis primorosamente pulido.

Finalmente; la misma curiosidad, tan pode-
rosa en las mujeres, se manifiesta en ellas con
calidad diferente que en los varones, y con una
tendencia mas acentuadamente empirica. Ape-
tece mas vivamente saber; pero no tanto saber
las cawsas, como las menudencias objetivas. Y
éste es uno de los rasgos mas caracteristicos de

su ingenio.



CAPITULO IV

LA CONDICION SOCIAL

Sumario: No es precisamente la religion la que contraria al
feminismo. — Doble redenci6én de la mujer por el Cristia-
nismo.— Fundamento natural de la social desigualdad de
los sexos. — Desarrollo histérico de su desigualdad poli-
tica., — Funcién social privativa de la mujer. — Carédcter
maternal de su educacién. — Evolucién social, politica y
economica. — Preeminencia del criterio familiar.— El
feminismo nace de la disolucién de la familia 6 conduce

a ella,

33. Hasta aqui hemos considerado el sujefo
de la educacion, haciendo hablar principalmente
a los heterodoxos, para que nadie crea que son
los catolicos precisamente, los que, acaso por
motivos religiosos, se oponen & las pretensiones -
del moderno feminismo. | |

Uno delos ultimos puntos que hemos tocado:
el de la relacion de la mujer hacia la descenden-
cia, si por una parte contribuye poderosamente
a especificar su caracter moral, por otra no in-
fluye menos en determinar la posicion que la
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mujer ocupa en la sociedad; no sélo en esa socie-
dad primordial que llamamos famz/7a, sino tam-
bién en la sociedad civil.

34, En esta parte hemos de distinguir cuida-
dosamente, lo que procede de la Naturaleza, y
lo que, con mas 6 menos fundamento en la Natu-
raleza, tiene su origen en las zuséiiyciones socia-
les; y en este segundo punto, hay que hacer tam-
bién distincion, entre la condicion de la mujer
antes del Cristianismo y fuera de ¢€l, y la que ha
alcanzado en las sociedades empapadas del espi-
ritu cristiano. |

Es una verdad innegable, que la mujer ha
sido dos veces redimida por Jesucristo: con la re-
dencion general 4 los dos sexos, ordenada a la
salvacion eterna, y con otra peculiar redencion
social, que la ha restablecido en su antiguo grado
de companera del varon, en muchos conceptos
igual 4 él.

ILa mujer, sencillamente esc/ava en los pue-
blos orientales, conservé una posicion mejor en
Occidente; la cual, en parte, vino a perder ella
misma, en castigo de la disolucion de sus cos-
tumbres. El divorcio y otras corruptelas del ma-
trimonio, generalizadas en todos los pueblos no
cristianos, redundaron en ultimo resultado en
perjuicio de la mujer; la cual, por circunstancias
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fisicas, es, en este concepto, irremediablemente
inferior al varon.

Si las matronas romanas cambiaban los mari-
dos al compas de su capricho, no por eso podian
evitar que la belleza fisica desamparara su rostro
en vejez prematura, y las hiciera despreciables
en aquel mercado conyugal, ademas de privarlas
del calor del casto hogar, poblado de hijos y pre-
stdido por el compafiero de su juventud.

Es preciso desengafarse: la mujer juega siem-
pre al gana-pierde en el juego amoroso. Enton-
ces gana, cuando renuncia a su libertad y 4 sus
caprichos; mas, cuando parece que vence en la
realizacion de ellos, acaba siempre por perder.

Por eso Cristo zedinz10 segunda vez a la mu-
jer, restableciendo la pureza antigua del matri-
monio, con su absoluta indisolubilidad en vida
de los conyuges. Y los que la declaran /ibre de
esa coyunda, proclamando el divorcio, en reali-
dad, vuelven a hacerla esclava 6 despreciada.

35. Es una funesta ilusién, en mal hora
inoculada en las cabezas feministas, ésa de la
igualdad absoluta en la condicién social de am-
bos sexos. Su desigualdad social se funda en Ia
misma condicion de su naturaleza respectiva.

«Acerca de la condicién de uno y otro sexo
en la vida social y sus incumbencias, dice Paul-
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sen, ofrécense a la consideracion el aspecto eco-
némico, el politico y el intelecinal.

»En el concepto econdmico, se atribuyen a la
mujer, como incumbencia especifica, el cuidado
de la casa y su gobierno: como quiera que,
aquél gobierna que ejecuta. El deber de criar
y cuidar a los hijﬂs pequeifios, tiene a la mujer
atada en casa; lo cual, durante anos enteros, la
sujeta por notable manera, coartando su libertad
de movimientos.

s Al varén, por el contrario, ataie la activi-
dad y cuidado de proveer la vida fuera de casa:
la caza, la guerra, la navegacion, el comercio, el
cultivo de los campos, la produccion indus-
trial, etc.

36. »De ahi se origina asimismo, la dife-
rente posicion de los sexos en la vida polztica.
El Estado no es, en sus origenes, sino una aso-
ciacion defensiva, y sus cualidades principales
consisten en defenderse y acometer 4 los enemi-
20S exteriores, y conservar la paz en el interior.
De ahi nace, que el Estado primitivo sea negocio
de los varones en cuanto guerreros. Las mujeres
no manejan las armas; por lo cual, ninguna 1n-
cumbencia les compete en el Estado, ni son ad-
mitidas en los consejos ni en los juicios.

+»Con todo eso, indirectamente tienen tam-
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bien ellas grande importancia para el Estado;
es a saber: como educadoras de una prole vi-
S0rosa; pero no se les otorga intervencion
directa.» |

37. En estas sensatas reflexiones del peda-
80g0 berlinés, se apuntan con acierto las raices
naturales de la desigual condicién de los sexos
en la sociedad; pero no se distinguen con sufi-
ciente precisién los elementos adventicios y tran-
Sitorios que asimismo se indican.

Es verdad: la mu jer tiene en la sociedad una
funcidn privariva: una funcién que sola ella
puede desempefar: 1a de criar fisica y moral-
mente a los pequeriuelos, que han de ser reno-
vacion y adelantamiento de Ia familia y de la pa-
tria (que es la familia grande). Toda condicién
social que contrarfe § menoscabe esta funcién
privativa de las mujeres, no podra dejar de ser
funesta para la familia y la sociedad civil, cuyo
mayor bien estid en renovarse con una juventud
fisica y moralmente saug (1):

(1) «Cudn grande sea 1a importancia de la educacién fe-
menina, lo comprenders quien tenga presente, que en ella ge
trata, nada menos que de formar las esposas y las madves
de un pueblo, de Cuya educacién dependen, asila felicidad de
las familias, como las Costumbres de la sociedad. De suerte
que se ha podido formular con verdad aquel axioma, que hace
igualmente honor 4 uno y Ootro sexo: Un pueblo ests tan alto,
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Esta ha de ser, por consiguiente, la predra de
fogue de cuantas reformas se propongan, tocan-
tes a la condicidn social de la mujer. ;La estor-
ban 0 coartan en su oficio de wmadre?— Son
perniciosas y deben ser desechadas.— ; No dismi-
nuyen su capacidad maternal?— Entonces, y so6lo
entonces, pueden ser tomadas en consideracion,
y examinadas a la luz de otros criterios econo-
micos, morales, pedagogicos.

38 X no cabe oponer: que no todas las mu-
jeres estan con efecto destinadas 4 la maternidad;
que muchas escogeran un voluntario celibato,
sea en aras de la Religion 6 de la Ciencia 6 de la
vida profesional (1). Pues esta separacion entre
las ninas que, andando el tiempo, escogeran el
~uno O el otro estado, no se puede hacer en la
nifez.

Como, pues, la maternidad exija una educa-
cion particular (especificamente femenina) desde
la edad primera; como sea la funcidn privativa
de la mujer, la mas transcendental para el bien de

la familia, y la mas imprescindible para la so-

cuanta es la elevacion de caracter de las mujeres.» (M. Mar-
tin de Schoneberg.)

(1) En Alemania, el celibato es requisito indispensable
bara el magisterio en las mujeres, y lo ha sido hasta hace
poco en los Estados Unidos.
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ciedad; ella es la que ha de inspirar y regular toda
la educacion general que a la mujer le demos (1).

Tanto mas, cuanto que la preparacion para la
maternidad no empecera a la mujer el segui-
miento de otros caminos; al paso que, la falta
de ella, nunca podra carecer de intolerables in-
convenientes para las que con efecto abracen el
estado de matrimonio, las cuales seran siempre,
ademas, la mayoria de su sexo.

- Solo en lo que mira 4 las etapas superiores
de la formacion profesional (mas que educacidn),
se podra prescindir de ese concepto, en aquellas
profesiones que exijan el celibato; como el ma-
gisterio O el cuidado de los enfermos, propios de
las religiosas.

39. En la educacion varonil no esta tan mar-
cado el sello indeleble de la Naturaleza, sino re-
gulase mas bien por las exigencias de la socie-
dad, las cuales se mudan con el desenvolvimiento
social, que se realiza, en el decurso de los tiem-
pos, por las varias fases de la civilizacidn.

A la cultura patriarcal, sigue la formacion de
los Estados militares. La organizacién politica
de las familias se hace principalmente para la

(1) Agudamente observa Rousseau, que Platén no pro-
puso la educacién com#n para nifios y nifias, sino después de
haber suprimido la familia,
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mutua defensa, y el czudadano es necesariamente
guervero. Esta condicion excluye, naturalmente,
de la vida publica, a las mujeres, inutiles para el
manejo de las armas, y atadas al hogar por el cui-
dado de la prole.

Algo parecido acontece en el concepto eco-
nomico. Para procurarse las cosas necesarias
para la vida, en un estado rudimentario de la c¢i-
vilizacion, es menester padecer graves fatigas,
alejarse del hogar en la caza y pesca, etc. Y, na-
turalmeﬁte, se encomiendan estos rudos trabajos
al varon, mientras la mujer guarda el domicilio
y los hijuelos, y se emplea en faenas proporcio-
nadas a sus fuerzas.

Pero ese estado de cosas va cambiando gra-
dualmente. En los Estados se constituye la fuerza
publica, a la cual se encomienda la defensa, y el
gobernante puede soltar las armas.

La invencion de maquinas, que substituyen
la fuerza de los brazos varoniles, habilita 4 la
mujer para practicar muchas industrias en otro
tiempo reservadas para los varones.

40. Si no atendemos mas que A estos con-
ceptos, llevan la ventaja los feministas; pues, en
una sociedad adelantada, apenas hay oficio que
necesite otras fuerzas que las del 4nimoj; y que por
ende, no sea accesible para el sexo débil. Que
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se lo vede la inferioridad de sus facultades inte-
lectuales y morales, ya hemos visto que dista
mucho de ser evidente. Pero frente 4 esos crite-
rios economico y politico, se alza siempre, co-
rrigiendolos, el criterio familiar, esto es: la ne-
cesidad imprescindible de que la mujer se prepare
para su funcion de madre, y se dedique suficien-
temente a desempeiiarla, luego que ha llegado el
tiempo de ello. |

Las funciones sociales que 4 esto se opongan,
no pueden menos de prohibirse 4 la mujer, sino
es que renuncie de antemano al mas natural de
los derechos de su sexo. Por el contrario, es
nuestra opinion, que %oda profesién, y por ende,
lodo ejercicio educativo, que no se oponga a la
preparacion general para la maternidad, es de
suyo accesible para la mujer, y no se le debe
prohibir si no concurren circunstancias contrarias.

Con este criterio resolveremos mas adelante
todas las controversias que se ofrecen acerca de
la vocacion especial de las mujeres. Pero antes
hemos de descender 4 la consideracién mas de-
tenida del segundo problema de su educacién; es

a saber: el fin, que en ella hemos de propo-
nernos.




CAPITULO V

LUIS VIVES Y LA EDUCACION FEMENINA

Sumario: Luis Vives y su tratado de la Educacidn de la
mujer cristiana.— El fin de la educacién femenina:
la honestidad. — Profunda razén del aserto.— Conside-
raciones de Roussean, — Fin especifico de la educacién
femenina. — Desconfianza en la mujer, que se hulla fuera
del Cristianismo. — El retiramiento cristiano. — Vivien-
das y costumbres antiguas y modernas.

41. Si al estudiar el swjefo de la educacion
femenina, hemos aducido con preferencia autores
a quienes no teniamos reparo en relajar al brazo
secular de las feministas, para que ejecuten en
ellos cualesquiera iracundos intentos; al tratar del
Jinr de la misma, aduciremos principalmente 4 un
escritor catolico y compatriota nuestro, digno de
ser leido y estudiado por aquellas mujeres de nues-
tra época, que van creyendo haber sido, ciertos
ideales de educacién femenina, cosa frailuna 9,
en todo caso, clerical.

El valenciano Luss Vives fué uno de los mas
brillantes humanistas de la mejor época del Re-

4
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nacimiento, versadisimo en las antiguas literatu-
ras clasicas, profesor casi toda su vida en Uni-
versidades extranjeras, y educador de la princesa
Maria Tudor, la hija de Enrique VIII y de la
desgraciada reina D.? Catalina de Aragén, y mas
adelante mujer de Felipe 11y reina de Inglaterra,
a.quien llaman los buenos Maria /a Catdlica, y
los protestantes Maria Za Sanguinaria; aunque
no derramo con mucho tanta sangre como su
padre 6 su espuria hermana Isabel.

~ Entre sus muchas y valiosas obras, escribi
Luis Vives tres libros sobre la Edwucacion de la
mujer cristiana (Brujas, 1523), los cuales dedico
a la reina D.2 Catalina, para la educacién de su
pupila, la princesa Maria.

42. En ninguna cosa insiste Vives tanto como
en fijar el /zz2 de la educacion de la mujer, la cual,
aun tratandose de una princesa destinada 4 ocupar
el trono de una poderosa nacién, nada ha de
procurar con mas ahinco que la Zouestzdad.

«En la educacion de la mujer-—dice en el
capitulo IV —, la honestidad reclama la principal
solicitud, por no decir la #nica.»

«El varon—insiste mas adelante, capitulo VI—
necesita muchascualidades: prudencia, elocuencia,
sagacidad politica, ingenio, memoria, profesion,
justicia, liberalidad, magnanimidad, y muchas
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otras cosas que seria largo enumerar; y cuando
le falta alguna de estas excelencias, se le tiene
por menos digno de reprension, con tal que posea
otras. Mas en la mujer nadie echa menos la elo-
cuencia, 0 el ingenio, 6 la sagacidad, 6 las artes
utiles, o el gobierno de la nacién, 6 la justicia, 6
la benignidad; ni hay quien exija de ella otra
cosa sino la honestidad; la cual, si le falta 4 la
mujer, es como si al varén le faltan todas las
cualidades; como quiera que, para la mujer, la
honestidad estd en lugar de todas las otras...
Pues, asi como, asegurada la honestidad, todas
las otras cosas estan en salvo: asi, cuando
se pierde, arrastra consigo 4 la ruina todo lo
demas. »

Finalmente (para no hacernos prolijos), en el
capitulo X inculca: «Ante todo ha de saber, que la
castidad es la principal de las virtudes femeniles,
y por si sola equivalente 4 todas las demis; de
suerte que, si ésta se posee, ninguno echa menos
las otras; pero si falta, nadie hace caso de las
restantes. Y a la manera que los estoicos juzga-
ban, que en la sabiduria se contenian todos los bie-
nes..., asi hay que juzgar de la honestidad en las
mujeres; de manera que la honestay pudorosa, es
la hermosa, la agraciada, la dotada, la noble, la fe-

cunda, y poseedora de todos los bienes mas exce-
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lentes; al paso que la impudica es como un mar
y universidad de todos los males.»

43. Casi estamos seguros de que muchos de
nuestros contemporaneos estimaran esta exposi-
cion (algo retorica en la forma), como no menos
exagerada en el fondo; y la tacharan de wmedio-
eval, monastica y, en todo caso, anticuada. Pero
precisamente para ponerla a cubierto de semejan-
tes ataques, no la hemos ido a buscar en un San
Bernardo 0 en otros escritores eclesiasticos (donde
no seria dificil hallar otras semejantes), sino en un
autor mundano, erudito de una época de brillante
cultura, y acaso el primero que orienté decidida-
mente la educacion de la mujer en una forma pro-
- gresiva, que aun no se ha practicado totalmente.

o1, pues, propone como blanco principal, y
en cierto modo #nico, de esa educacion, la Lones-
fzdad, no lo hace inducido por prejuicios monas-
ticos 6 medioevales romanticismos, sino guiado
por la luz de la razon; aunque no de la razon
superfictal que a muchos ahora deslumbra, sino
por otra mas profunda, que se halla en la entrana
misma de las relaciones naturales y sociales.

44, En efecto: solo el que desconozca la in-
tima constitucion de la familia, 6 esté resuelto a
suprimirla 6 prescindir de ella, podra orientar la
educacion de la mujer por otros derroteros. Solo
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una consideracion frivola y superficial de los fines
de la vida, puede avalorar otros respetos eco-
nomicos, cientificos, etc., hasta prescindir en
alguna manera de este fin primordial.

Aun 3 riesgo de molestar 4 algunos de nues-
tros lectores, queremos dejar todavia otra vez la
palabra al padre de casi todos los errores politicos
modernos, a quien sus innumerables prejuicios
no pudieron vendar tanto los ojos, que no viera
en esta parte con claridad las exigencias de la
vida familiar: - ;

«La deshonestidad de la mujer—dice—dzsnelve
la familia y rompe todos los lazos de la naturaleza,
y dando al marido hijos de dudoso origen, hace
traicion a los unos y a los otros, y afade la per-
fidia a la infidelidad. Trabajo cuesta hallar otro
desorden, otro crimen, que pueda compararse
con este. ;Si hay en el mundo un estado horrible,
es el del padre infeliz que, perdida la confianza
en su esposa, no se atreve a entregarse a los mas
dulces sentimientos de su corazdén; que al estre-
char a su hijo entre sus brazos, se ve obligado &
dudar, si por ventura abraza 4 un extrafio, prenda
de su deshonra y robador del patrimonio de sus
propios hijos! gﬂl qué queda entonces reducida
la familia, sino 4 una sociedad de secretos ene-

migos, armados unos contra otros por una hem-
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bra culpable, que los ha puesto en la forzosa
necesidad de fingirse reciproco carifio?

»No basta, por tanto, que la esposa sea fiel:
si10 es menester que sea juzgada tal por su marido,
por sus parientes, por todo el mundo; que sea
modesta, cauta, recatada, y que lleve las creden-
ciales de su virtud a los ojos de todos, como en
su propia conciencia. Si es menester que un pa-
dre ame 4 sus hijos, es necesario que estime 4 su
madre (esto es, que 70 pueda dudar de ella).

45. Quien atentamente pondere estas frases
de Rousseau, no podra continuar teniendo por
extremadas las aseveraciones de Vives: que, en
las mujeres, la konestidad equivale 4 todas las
otras excelencias de que son capaces; de suerte
que, donde ella falta, ninguna otra se estima: por
consiguiente, queda claro que se ha de proponer
como s#premo blanco de la femenina educacidn.

Como fin supremo de la educaciéon humana en
general, se propone la moralidad (el caricter
moral); pero como fin especifico de la educacién
femenina, hay que especificar aquel fin general.
Pues a la mujer no le basta obrar con rectitud, y
ser interiormente inculpable; sino necesita, por
razon de su elevada vocacién social, ser ademas
exteriormente irreprensible. Por eso no emplea-
mos el vocablo general de moralidad, al tratar de
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la mujer, sino el especial de /konestidad; el cual
no sélo comprende la pureza de cuerpo y alma,
sino ademas la modestia, el recato, el pudor, el
rubor, v cierta manera de timidez de quien esta
persuadido que, como dice el Apostol, lleva un
precioso tesoro en vaso de barro; y ese tesoro es
de tal condicidén, que no peligra solo si el vaso
se quiebra, sino pierde su fragancia si se airea, y
~_ su matiz purisimo si le da mucho la luz.

46, Esta fué la conviccion que guio a los
antiguos 4 criar y educar las mujeres en el ence-
rramiento, y acostumbrarlas a una existencia re-
tirada; y el Cristianismo no hizo, en esta parte,
‘sino cambiar los mofivos,; pero no m{}diﬁcé muy
considerablemente las practicas.

I.os musulmanes tienen 4 sus mujeres herme-
ticamente cerradas, por desconfianza de ellas. Ksta
es una consecuencia de la poligamia, la cual, pri-
vando 4 la mujer del carifio total de su marido,
4 que se siente con aspiracién, porque se siente
con derecho: la cria en la envidia, los celos, las
malicias y engafios de quien—en perpetuo estado
de guerra—ha de burlar de continuo, para no
quedar burlado.

Es probable que la generalizacion del divorcio
produzca un estado semejante en la mujer, in-

cierta siempre de su pﬁsicién doméstica. A la
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larga no podra menos de torcer su caracter, y se
volveran 4 escribir libros de /os enganos de las
mujeres. Pero el espiritu del Cristianismo no cria
ese animo en la mujer, ni la guarda por esos mo-
tivos.

47. El Cristianismo no encierra a la mujer por
desconfianza, sino por estima del precioso tesoro
que en su honestidad se vincula. Y como cela al
varon hasta que llega 4 los afios de Ia virilidad,
cela a la mujer toda su vida y la obliga a guar-
darse a si misma, para poder ser guardadora de
los mas preciados bienes familiares: el casto ho-
gar, poblado de aquella generacion pura y casta,
cuya belleza hace exclamar al Sabio: «jOh cuan
hermosa es la generacién casta con el resplandor
de la honestidad! ; Su memoria es inmortal, pues
es notoria 4 los 0jos de Dios y de los hombres!s
(Sap. IV.)

Por eso tampoco el encerramiento cristiano
malea a la mujer, como el de los pueblos orien-
tales; porque dentro del retiramiento del hogar,
la rodea de toda la consideracién y amor que el
corazon femenil ambiciona, Y sobre todo, porque
encamina la educacién de la mujer 4 esta forma de
vida retirada, a que el pudor espontineamente la
~conduce, y donde su condicién, naturalmente mas
quieta que la del varén, facilmente la conserva,
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En Espana, donde las costumbres tradiciona-
les han durado hasta casi nuestros dias, hemos
conocido muchas sefioras que, siendo enteramente
duefias de sus acciones, no salian apenas del san-
tuario de su hogar, donde hallaban abundante-
mente cuanto su corazon apetecia, sino era para
dirigirse al templo, en busca de lo tnico que no
les era concedido tener en sus casas.

Y ¢(quién duda que esa forma de vida (con
tal que se concilie con las exigencias de la
Higiene) es mucho mas a4 proposito para engen-
drar la honestidad femenil y conservarla inco-
lume? |

48. Hemos hecho mencion de la Higiene;
pues, en la forma de las viviendas que se ha ge-
neralizado en las ciudades populosas, donde cada
familia vive confinada en reducido piso; no es tan
completa la existencia doméstica como donde cada
familia posee su casa especial, con algtn patio 6
jardin, como se halla todavia en mucha parte de

las ciudades andaluzas.

~ Son éstas, circunstancias que varian con los
tiempos, y de que la Educacion ha de hacerse
cargo, so pena de incurrir en renuncios funestos.

La antigua casa espaifiola (llevada 4 América
por nuestros antepasados), con su patio central,
en torno del cual se desarrolla la vida de la fami-
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lia, es mucho mas 4 propésito para la antigua
forma de vida de la mujer.

Con pocas aberturas hacia la calle, su figura
pudiera llamarse centripeta; al contrario de la
casa propia de los climas del Norte, donde, por
ser menos radiante el cielo, la morada de los hom-
bres abre hacia afuera los mis claros posibles;
en términos que la casa suiza esta literalmente
cubierta de claros y persianas. Es una flor desple-
gada hacia fuera, como la nuestra se abria hacia
dentro, conservando su forma recogida.

Pero no por eso la mujer alemana 6 inglesa
dejaba de vivir retirada en otro tiempo, ni de su
moderna desenvoltura se puede dar toda la culpa
a la forma de las viviendas. Antes al contrario, la
mayor necesidad de salir de casa, que se origina
de la estrechez del hogar en las ciudades popu-
losas, ha de ser causa de acentuar con especial
cuidado la conveniencia de infundir espiritu de
recogimiento en nuestras jévenes. Como quiera
que su honestidad no es ahora menos necesaria
para la felicidad y buen ser de la familia.
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LA VOCACION

Sumario: El fin educativo, diversificado segiin las vocacio-
nes. — Los tres estados, — El celibato. — El matrimonio.
— Forzoso celibato de muchas jévenes., — Creciente difi-
cultad de los matrimonios, — Necesidad de la educacién
profesional de la mujer, — Formacién intelectual de las
religiosas. — Modernas exigencias de la educacién feme-
nina, — Falta de tradicion en esta materia. — Aventura-
das soluciones feministas.

49. El fin general de 1a educacion femenina,
se impone igualmente en todos los casos. A toda
niia es menester educarla para la Jonestidad,
como propia forma de la moralidad femenil; y
esto, por la misma naturaleza y el honor € inte-
rés general de su sexo, cualquiera que haya de
ser mas adelante el camino que la suerte le
depare. :

Pero este fin, aunque es lo primero en la di-
reccion de la obra educativa, no lo es Zodo; y en
esta parte se deja dominar algo por la retorica
el pedagogo valentino que acabamos de alegar.
La mujer debe ser ante todo honesta; pero la
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sola honestidad no le basta para ejercitar todas
las funciones 4 que puede ser llamada en el
mundo.

Estas funciones seran diferentes, segun el
estado que con el tiempo obtenga, y al cualla
guia su particular vocacién. Por eso, para acabar
de determinar el objefo de la educacion femenina,
hemos de considerar los diversos estados a que la
mujer puede ser llamada; y el estudio de la pre-
paracién que necesitard para fodos y para cada
uno de ellos, nos conducira a determinar segu-
ramente, cual ha de ser el objeto de su educacion
general y particular.

50. Sabido es que no todas las ﬂﬂ%ﬁﬂﬂ'fﬂﬂﬁ&l
profesionales constituyen eszado; sino reducense
éstos 4 solos tres: el de matrimonio, el religioso
v el celibato, al cual puede reducirse (por lo
menos cuando no hay hijos) el de vzudez.

No pertenece al pedagogo la discusion sobre
la mayor 6 menor perfeccion zelafiva de cada
uno de estos tres estados. Basta indicar, que la
Iglesia catdlica considera como mas perfecto el
religioso; pero profesando, al mismo tiempo, que
no se debe entrar en él sin especial gracia de
vocacion. Y como esta gracia raras veces se
puede conocer seguramente en la primera edad;
y, por otra parte, el estado de matrimonio sera
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la suerte del mayor nimero de nuestras educan-
das, claro es que la educacion debe orientarse de
suerte que, sin prejuzgar la determinacion al uno
6 al otro estado, deje intacta la capacidad para
cualquiera de ellos, 4 donde Dios, por medio de
las circunstancias de la vida, llame a cada una.

51. El celibato es en si mismo menos per-
fecto estado que el de matrimonio O de la reli-
oi6n; asi como la viudez tiene de suyo caracter de
desgracia; pues supone la muerte prematura
de uno de los conyuges, cuya uniéon se habia
ordenado para toda la vida. Pero ambos estados
- suelen imponerse 7nvoluntariamente a un gran
nimero de mujeres, por lo cual, no podemos
dejar de tenerlos en cuenta.

L.as mujeres que abrazan voluntariamente el
celibato, para consagrarse a fines no religiosos
(la ciencia, la industria, la ensefianza, etc.), re-
nuncian, en cierto modo, a su condicion espe-
cifica mujeril; por lo cual, las necesidades o
utilidades de las tales no puede servir de norma
para la educacion general de su sexo.

52. Comenzando por el primero y mas co-
mun de los estados, si se pudiera determinar con
certeza que nuestra educanda sera un dia esposa,
y no perdera 4 su consorte hasta la vejez, la educa-

cién femenina podria sin mucho inconveniente

W
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continuar por los antiguos rieles que nuestros
antepasados le dispusieron.

Si fuera asi, nos abstendriamos de entrar en
nuevos estudios sobre la educacion de tales jo-
- venes, y tendriamos por mas acertado editar,
traduciéndolas, si necesario fuera, la instruccio-
nes, autorizadas con el nombre de los Padres y
escritores eclesiasticos, que derramaron sobre la
educacion de las futuras esposas y madres, la luz
esplendorosa de la doctrina evangeélica.

Pero no van asi las cosas, por desgracia.

53. El nimero de las jovenes que, por zece-
stdades de uno u otro orden, han de quedar ex-
cluidas del tilamo conyugal, es ya enorme, y
amenaza ser cada dia mayor.

Determinan esa triste necesidad, por una parte,
las mismas estadisticas de la poblacion, que arro-
jan un notable exceso de mujeres sobre el nu-
mero de los varones. En Espaifia son éstos, segun
el Censo anterior, 442,444 menos que las perso-
nas del sexo débil. Y esta diferencia numérica,
condena irremisiblemente 4 442,444 jOvenes a
abrazar otro estado.

Ademas: el sacerdocio catélico, exigiendo el
celibato a los que lo abrazan, deja en Espana,
sin posible marido, a otras 33,275 mujeres (pues,
tal es el numero de clérigos, segun el citado



A VOCACION 63

[

censo de poblacion). Afadanse todavia otros
12,121 religiosos varones, y unos 100,000 celibes
voluntarios, y tendremos, sélo en Espafa, »as
de medio millon de jovenes, para quienes esta
irremisiblemente cerrado el camino del matri-
monio.

Es; pues, necesario ocuparse en el porvenir
de ese ejército femenino; y ese problema, mas
aiin que la suerte de las casadas, es el que ha
dado origen a la cuestion feminisia.

5%4. No podemos, por tanto, limitarnos (al
trazar los planes de la educacion femenil) a poner
los ojos en las exigencias de la futura mazernidad
y vida de familia. No. Una parte considerable de
nuestras educandas no llegara nunca a contraer
los lazos familiares que forman su mas natural
vocacion, y es menester que nos preocupemos
de su suerte, y las preparemos para arrostrarla.

Las circunstancias sociales dificultan cada vez
mas el matrimonio, sobre todo en las clases me-
dias. Los ricos pueden casarse, si quieren, y las
jovenes de la clase superior pueden siempre
hallar consorte, con solo descender un poco de
su encumbramiento. "

- Las obreras, que se sustentan con el trabajo
de sus manos, facilmente hallan también marido,

& quien no han de servir de carga. Bien que esto
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debilita en gran manera la intimidad del hogar,
abandonado por la pobre mujer, obligada a acu-
dir a la fabrica 6 a la tienda.

55. Pero la joven de la clase media, que no
ha recibido del cielo extraordinarias cualidades,
esta muy a pique de quedarse, como dicen, para
vestir santos; pues, su poszble marido tiene que
luchar cada dia mas violentamente para conquis-
tarse una posicidén social, y no siempre la alcanza
tal que, a su juicio, baste para satisfacer a sus
necesidades y 4 las necesidades de una joven,
que nada produce y solo esta acostumbrada a
gastar con exceso.

i Por ahi viene 4 acontecer, que ¢l /#jo que las
jovenes emplean para buscar marido, se con-
vierte en el obstaculo mayor para hallarlo!

Estas jovenes de la clase media, abocadas a
una forzosa solteria, y consiguiente desamparo,
son las que principalmente han dado lugar al
problema feminista. Sus padres se rinden al peso
de los afios, y el esposo no parece en el hori-
zonte. La orfandad las dejara sin el hogar pa-
terno, y no hallan otro hogar donde sentarse
como sefioras de él. Tienen que tomar parte en
la concurvencia social y en la Jucka por la exis-
tencia, ya que falta quien luche por ellas; vy
como las Zabores, propias hasta ahora de su sexo,
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no les pueden ofrecer el sustento, animanse 2
acometer otros trabajos: ocupaciones profesio-
nales y facultativas, que requieren preparacion
cientifica; y por eso claman para que se les abran
los establecimientos donde la reciben los mucha-
chos, 0 se les funden otros particulares para
ellas.

56. Esto produce una elevacion de las exigen-
cias intelectuales en la educacion femenina, y de
rechazo impone asimismo nuevas exigencias a la
educacion de aquéllas que, retirandose de la lucha
por la vida, se acogen al seguro de la Religion.

Un gran numero de religiosas modernas se
dedican a la ensefianza femenil; y como ésta re-
quiere cada dia nuevos aumentos, de ahi que
también las maestras religiosas necesiten cada
dia mejor preparacion cientifica y pedagogica;
"y no contentas con la que poseen las jovenes
mas instruidas que la sociedad les depara, han
de salir temporalmente de sus claustros, para ir
a buscar la erudicion en las escuelas y aun en las
universidades, como las Ursulinas lo hacen en
Austria, y muchas religiosas en los Estados
Unidos.

57. Finalmente, también las obreras, obliga-
das a tomar parte en la concurrencia del trabajo
industrial, necesitan alguna mayor preparacion.

5
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No les basta ya, como a las labradoras de nues-
tras aldeas, alternar los trabajos domésticos con
las faenas mas moderadas de la agricultura. Ne-
cesitan manejar artificiosas maquinas, tratar con
los industriales, buscar el trabajo mejor retri-
buido, etc. Y todo eso exige en ellas mayor ins-
truccion; no soélo la que se encierra en los estre-
chos limites de la escuela popular infantil, sino
la ampliacion que se da en las clases de adu/tas,
y que, en los paises progresivos, toma cada dia
mayores vuelos.

De todas estas concausas nace, que el pro-
blema de la educacion femenina no pueda resol-
verse ya con solo las direcciones de los autores
antigﬁos, sino que, aprovechando las luces y ex-
periencias que nos legaron, necesitemos ante
todo estudiar la diversidad de las circunstancias
actuales, para llegar al conocimiento de las va-
riedades que, en la educacion de la mujer, re-
quieren y hacen indispensables.

58. Ademas, en la ensenanza femenina nos
hallamos privados de la fradzcion, que en la en-
seflanza de los varones poseemos.

El hecho de bastar, poco neds o menos, la edu-
cacion antigua, para la vida familiar de las casa-
das, ha retrasado las innovaciones necesarias en
esta materia; por cuanto ninguna familia parte
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del supuesto, que sus hijas, llegadas a la edad del
matrimonio, dejaran de hallar marido, si lo de-
sean. Ha sido menester que viniera el desencanto
y la calamidad y las extremas miserias, para que
los clamores de angustia y desesperacién, y las
ruinas morales de millares y millares de desgra-
ciadas, despertaran a la sociedad de su suefio ru-
tinario, y la hiciesen comprender, que 7o basta
ya, para muchas de las jovenes, la educacion an- -
tigua, y hay que buscar maneras de darle orien-
taciones nuevas. .

39. Mas, ¢por qué rumbos? Hé ahi el pro-
blema que han querido resolver, echando por el
atajo, los feministas, cuyas soluciones (hemos de
repetirlo) ofrecen dificultad tanto mayor, cuanto
que tienen gran parte de razon en los fines, aun-
que no siempre la tengan en los medios. |

Es cierto que muchas jovenes han de terciar
ahora en la lucha por la vida, olvidadas de las

exigencias de su corazon y la debilidad de su
sexo. Pero sacar deahi, que en la educacion se ha

de prescindir de su feminidad, y criarlas como a
los varones; es dar un salto mortal, funestisimo
para las educandas,y para la sociedad de que
habran de formar parte, destituidas de las cuali-
dades propias de su sexo, y sin haber, no obstan-
te, conquistado las peculiares del sexo fuerte.

-
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CAPITULO VII
.LA ACCION EDUCATIVA

Sumario: La accién de educar no es inzfusidn, sino excilia-
cién.—Educar es actuar, en todos los ramos de la educa-
cion.— Los actos educativos no se imperan, sino se induce
4 ellos.— El ejemplo: instinto de imitacién.— Exigencias
que trae consigo.— Eleccién de las personas que rodean
al nifio. — Preceptos de Luis Vives. Id. de Fenelon.

60. Conocido el szjeto de la educacion, y el
fin que en ella hemos de tener prﬂsente, €s ya
tiempo de poner manos 4 la obra; esto es: a la
accion de educar.

:En qué consiste, pues, esa accién? Muchos
han creido, y siguen creyendo todavia no pocos,
que educar es zzfunder: infundir conocimientos,
infundir ideas, infundir sentimientos y conviccio-
nes, y hasta infundir virtudes. Aunque, en esta
ultima parte, los ascéticos vulgarizaron ya hace
siglos la verdadera doctrina, de que la virtud no
se recibe, sino se conquista.
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No asi en la ensesianza, que todavia parecen
concebir no pocos maestros, como ransmision
de la ciencia del maestro, que se derrama sobre
el vacio cacumen del discipulo, como en vacio
vaso el agua de una botella. Nada es menos
exacto. Solamente los sonzdos pueden infundirse
por el oido, y grabarse, hasta cierto punto, en la
memoria del que los oye. Pero toda accion edu-
cativa, asi en el orden intelectual, como en el mo-
ral y religioso, ha de ser otra cosa muy diferente.
No es znfusion, sino excitacion.

61. En el alumno preexisten capacidades, fa-
cultades embrionarias, y la accién educativa ha
de ponetlas en movimiento, para que, actuan-
dose, se desenvuelvan y vigoricen. Todo lo que
la educacién trata de producir en el alumno, es
vida: vida intelectual, vida moral, vida fisica y
vida religiosa. Pero propio es de la vida no pﬁ-
derse ingerir desde fuera, sino desenvolverse y
nutrirse desde adentro. La vida, decian los anti-
guos filosofos, es movimiento que parte de lo
intimo del sér viviente y permanece en él.

Ciertamente, cuando avisamos a un nino lo
conveniente para que conserve su salud; cuando
le sermoneamos para que sea bueno, 6 le encaja-
mos una explicaciorn sobre un punto cientifico;
si, por lo menos, nos oye, ejecuta actos vrtales;
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pero no son acciones educativas del orden fisico,
moral 6 intelectual; sino puramente sensaciones
anditivas. No tienen, por consiguiente, ninguna
proporcién, para alcanzar el fin pedagogico que
por ventura con ellas se pretende.

Entonces solamente ejercitamos acciones edu-
cativas, cuando logramos que el nifio se acize,
fisicamente, si se trata de su educacion fisica;
moralmente, si se procura su educaciéon moral;
intelectualmente, si se pretende su educacion
intelectual.

62. Esto salta 4 la vista en la educacion fisica,
en la cual no adelanta el alumno oyendo nuestros
avisos (éstos constituyen cuando mucho un requi-
sito preliminar y negatzvo: para que no se haga
dafio), sino cuando se actia con la gimnasia, el
paseo, la carrera, etc.

Por semejante manera, no se educa intelec-
tualmente cuando oye lecciones, sino cuando dis-
curre 6 ejercita otras facultades mentales; ni se
educa moralmente, sino en cuanto practica accio-
nes morales, y su conciencia se despierta para
sentir su moralidad.

63. Pero, ;qué medios posee el educador
para obtener semejantes efectos?

Donde se trata s6lo de actos externos, no hay
duda que se puede lograr que el alumno los ejer-
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cite, por medio del smzperzo. Asi hacemos que los
ninos paseen, 6 naden, 6 hagan ejercicios gim-
nasticos. Pero donde se requieren actos internos
(como en la educacién intelectual y moral), el
problema varia radicalmente.

El profesor explica y los discipulos se dis-
traen, y estan con la imaginacién en muy distan-
tes regiones de las que recorre la peroracion del
maestro.

Todavia es peor en la educacién moral y re-
ligiosa, donde el alumno, no sélo se separa de
la direccion del educador, sino 4 menudo la con-
traria directamente con espiritu de critica 6 de
rebeldia. |

No es, por tanto, suficiente imperar actos ex-
ternos, sino es menester zzducir a los internos —
vitales— que se necesitan; y para eso cuenta el
educador con dos poderosos resortes: el ejemplo
y el consejo 6 ensefianza requerida.

64. El ejemplo tiene valor inmenso en la
educacion, aunque diferente en las diversas eta-
pas de la edad infantil.

En la primera edad, obra sélo por supestion;
~en la edad razonable tiene ademais fuerza de per-
S1aston y arrastre.

Dios, que dejo 4 los nifios necesitados de la
direccion de sus semejantes, les infundié (en lu-
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hace. Por eso dijo Aristoteles, que eI

mas zmitativo de todos los animales, |
es posible su educacién en los prlmeréf
la infancia. ;1

:Cémo seria posible ensezzar a ung\m 0 pE., / i
quemtu el 1engua_]e, si Dios no le hubmra dadqﬁm

'''''

‘Hif?._

5 los que le rodean? Imitando sus voces de la
manera, al principio imperfecta, que puede, y
fijandose en lo que por ellas designan, aprende
el idioma de las personas entre quienes vive;y
adquiere su acento, modulacion y pronunciacion,
con una exactitud de que apenas es capaz la edad
mas avanzada, desprovista ya de esa intensidad
de observacion imitativa.

Y lo que hace el nifio con las palabras, hace
con las costumbres y con toda la manera de pro-
ceder. Por eso, inconscientemente, se forma a
imagen y semejanza de sus educadores y compa-
fieros.

65. Y he aqui otra razdn, por qué conviene
que los ninos tengan educadores varones (por lo
menos desde que salen de la infancia), y las ni-
fias se eduquen con mujeres; pues, de lo contra-

rio, es inevitable que los primeros salgan afemi-

‘:' - -
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nados, y las segundas mas varoniles de lo que el
ideal de su sexo requiere.

Pero sobre todo exige ese vivisimo instinto
de imitacion, que se aleje de la vecindad de los
nifios a toda persona de quien puedan imitar algo
inconveniente; por lo cual exigen los autores
exquisita solicitud aun en la eleccidn de las no-
drizas O nifieras, mas todavia (segin advierte
Vives) cuando se trata de las nifias, Pues, las
costumbres de los nifios se forman con muy di-
versas influencias, domésticas y externas; pero
las nifias no aprenden sino lo que ven en casa.

66. «Como no hacemos tanto caudal — dice
Vives—de que nuestra educanda salga docta,
cuanto de que sea pudorosa y honesta, los padres
han de poner toda su solicitud en que no se le
pegue cosa alguna viciosa 6 torpe, ni penetre algo
semejante por sus sentidos, ni lo reciba con la
leche. Mas la nodriza es la primera persdna a
quien oira y vera, y lo que de ella aprenda pe-
quena, eso mismo procurard imitar mas adelante:
por lo cual, San Jerénimo, escribiendo 4 Leta
sobre la educacién de su hija, le advierte que
no tome una nodriza desordenada, 6 lasciva 6
parlera.

» Todos los juegos, prosigue el mismo autor,
sean con nifias de su misma edad, en presencia
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de la madre 6 de otra mujer honesta y de edad
madura, que ponga orden en los entretenimien-
tos vy las diversiones, encaminandolas a la virtud
y 4 la honestidad. No se halle presente ningin
var6n, ni se acostumbre la nifia 4 entretenerse
con los tales; pues, naturalmente, conservamos
por mucho tiempo el carifio hacia aquellos con
quienes compartimos las horas y los juegos de la
nifiez... (1). No hay que ensefar el mal, en aque-
lla edad que no es todavia capaz de discernir en-
tre el mal y el bien; sino hay que imbuir el
4nimo todavia tierno con sanas ideas, detestando
la opinidn pestilencial de aquéllos que no con-
sienten que sus hijos ignoren lo bueno %z /o
malo, creyendo que asi, segiun dicen, seguiran
mejor la virtud y huiran del vicio. {Cuanto me-
jor no es, y mas provechoso, no solo no hacer el
mal, pero ni aun conocerlo!l...

»Las palabras impudicas 6 lascivas, 0 las ges-
ticulaciones poco decorosas, no las aprenda ni
aun en aquellos afios en que carece de discre-
cién; pues habria peligro de que las repitiera
luego con mas conocimiento y edad.

» Cuiden sobre todo los padres, de no aprobar
con el gesto, 6 la palabra, 0 la risa, ninguna ac-

1) «Nunca nifios con nifias, dice Fenelén, ni aun éstas
con otras mas desenvueltas y aturdidas:»
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cién menos decorosa; y todavia seria peor que
la premiaran con abrazos y besos; pues, la nifia
procurara repetir aquello que creera ser muy del
agrado de sus padres. Todas las cosas sean, desde

los mas tiernos afios, puras y castas, por lo menos
en gracia de las costumbres, cuyos primeros li-
neamentos se forman con aquellas acciones infan-
tiles.»

67. Fenelon insiste también de una manera
particular, en la importancia de ofrecer ejemplos
excelentes 4 los ojos de las nifias. «No se les per-
mita — dice — juntarse sino con quien pueda dar-
les ejemplos dignos de imitacién... La inclinacién
de los ninos a imitar, produce males sin cuento
cuando se los confia a personas sin virtud, que
no saben contenerse en su presencia.»

Y como, cuando son mayorcitos, no es posible
tenerlos tan encerrados, que no sean testigos de
muchas acciones cuya imitacién seria inconve-
niente, quiere Fenelon que se les haga notar 4
tiempo la incorreccion de semejantes actos. «Hay
que ensenarles —dice —los verdaderos princi-
pios, para prevenirlos contra la imitacién de lo
malo que se ofrece 4 sus 0jos.»

Pero esto pertenece ya, naturalmente, 4 otro
grado superior de su educacion, que se hace por

la ensefianza.



CAPITULO VIII
INSTRUCCION INDIRECTA

Sumarto: Afinidad entre la instruccién indirecta y el ejemplo.
__Modelos de aquélla, — Peligros del artificio, — Los ni-
fios s6lo aprenden lo concreio, — Estimulo para vencer
las dificultades. — El trabajo en la educacion. —5Su nece-
sidad para la vida honesta. — Ventajas de los trabajos
domésticcs, — Consejos de Luis Vives,

68. Hermana del ejemplo, y participe de su
oficacia educativa, es la que llama Fenelon zns-
truccién tndivecta, la cual consiste en ciertas
scciones del educador, 6 de otras personas de
quienes el mismo se vale, para producir en el edu-
cando determinadas impresiones 6 sugestiones.
En realidad, esas lecciones indirectas no son sino
efemplos; pero ejemplos conscientemente calcu-
lades para producir cierto efecto en el educando.

Cuando procedemos segun nuestra habitual
manera, delante de los nifios, los formamos con
nuestro ejemplo; pero desde el momento que
conformamos de cierta manera especial nuestra
conducta, en atencién 4 que los ninos se hallan
presentes ¢ imitaran lo que hacemos, ya entramos
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en la esfera de la instruccidn indirecta: 1a cual es
muchisimo mais eficaz que la Jecczorn, porque
posee la fuerza sugestiva del Ejemplb.--

69. Fenelon, que habia usado mucho este
meétodo con su educando el duque de Borgoiia,
aconseja que algunas veces se preparen escenas
O didlogos con otras personas, para representar-
los delante de los nifios; los cuales atienden 2 lo
que se hace en derredor suyo, y reciben la lec-
cion que ellos mismos espontaneamente se apli-
can, mejor que la que les propina el educador.

Deesta forma de doctrina hallamos ejemplos en
las vidas de los antiguos Padres; como el de aquel
santo, que para corregir suavemente las actitudes
aseglaradas de un religioso noble recién entrado
en el monasterio, las imitd, dando lugar 4 otro
Padre, prevenido al efecto, para que le repren-
diera por ellas gravemente. Con lo cual entendid
el novicio lo que en si habia de corregir, pues se
afeaba en un tan venerable religioso.

Asi, dice Fenelon, podria preguntar una per-
sona a otra, delante de los nifios: «;Por qué ha
hecho usted esto?; v. gr.: ;Por qué ha confe-
sado usted su falta’» Y que la otra, previamente
advertida, alegue el conveniente motivo, v. gr.:
«Porque excusarme con una mentira hubiera sido
otra falta mucho mayor».
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70. Con todo, hay que proceder en esto
con mucha cautela; pues la sagacidad de los nifios
para entender el artificio, es muy grande; y si lo
entienden, no servira para educarlos, sino para
industriarlos en mentir y hacer comedias fuera
de sazén.

Por esta causa, mejor que las esceras prepa-
radas, nos parecen las continuas conversaciones
y acciones de las personas que educan a los ni-
fios, enderezadas 4 que indirectamente aprendan
lo que deben. Asi, se ha de hablar delante de
ellos de las cosas morales, con recto sentido,
y jamas con el criterio laxo que suele admitirse
en los circulos mundanos. Nunca se excuse en su
presencia lo inmoral como tolerable. Y aunque
las personas discretas poseen la ciencia de ha-
cerse el cargo, y saben distinguir la gravedad su6-
jetiva y objetiva de las acciones; estos distingos
no estan al alcance de los nifios, a los cuales la
Moral se les ha de mostrar en toda su ideal pu-
reza; no en sus acomodaciones a las complejas
circunstancias de la vida.

71. El nifio nunca ha de oir alabar a las per-
sonas cuya manera de vivir no debe imitar. Si se
admite 4 la familiaridad doméstica al hombre irre-
ligioso, y prescindiendo de este defecto suyo, se
simpatiza con su buen ingenio 6 con otras cuali-
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dades que naturalmente le hacen amable, se da
a los nifios una leccion indirecta de zndiferencia
religiosa. Al aprender luego su Catecismo, y oir
que la Religion es necesaria para salvarse, siem-
pre se ofrecera 4 su mente la imagen concreta de
D. Fulano, que no tiene religion, y es, #o obs-
tante, una persona fan buena y simpatica.

- La madre podra tener muy graves motivos
para admitir en su casa a una mujer que ha pa-
decido naufragio en su honestidad; pero ningun
motivo puede ser bastante para permitir el trato
de las nifias con tales personas, por esa misma
razon de la ensenanza indirecta. Desde el mo-
mento que los nifios aman a una persona, deja de
parecerles mal cualquiera cosa que la misma haga
6 diga. Y con esto, si no se arruina de un golpe,
se va desmoronando poco 0 poco su tesoro de
ideas morales.

72. Esta misma conspiracion de la instruc-
cion indirecta y el ejemplo, se ha de usar para
que los nifios hagan aquellas cosas que de szyo
les son molestas y exigen de ellos algun venci-
miento. Y en esta parte hemos de disentir un
poco del amable arzobispo de Cambray.

Sin vencimiento de las naturales inclinaciones
del nifio, no hay gimnasia moral, ni desenvolvi-
miento, ni por ende moral educacion. Todo de-
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pende del modo como ese vencimiento se ob-
tenga.

Evitese, si, con el mayor cuidado, ofrecer la
virtud bajo un aspecto molesto y sombrio, y ale-
jense de los ninos ciertas personas piadosas, las
cuales, uniendo a la piedad su natural sandez,
tienen el deplorable privilegio de hacer parecer
la virtud sandia. Estos ejemplos son poco menos
perniciosos que los de las personas disolutas y
amables.

Pero no es menor inconveniente, el de con-
vertir en juego todas las ocupaciones instructivas;
lo cual sélo puede servir para que el nifio forme,
desde muy temprano, el concepto de qué la vida
no tiene otro objetivo que el placer.

Antes al contrario: el constante ejemplo de
la madre, que trabaja y se afana, y goza solo por
el fruto de su trabajo, induzca suavemente 4 la
nifia a persuadirse que tiene por obligacién el
trabajo y el vencimiento, y que no hay mas dul-
ces placeres gque los que nacen del cumplimiento
fiel y constante del deber.

73. Aun a los pequeiiuelos, entendemos que
los ejercicios de Froebel se les han de ofrecer
alternativamente como juego y como #rabajo,
cuyo fruto se les alaba y premia. Hagamosles
percibir desde muy temprano los goces del tra-

6
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bajo; la conciencia, que comunica, del propio
valer. Para lo cual, hay que procurar dos requisi-
tos esenciales: el primero es, emplear a los ninos
en trabajos a su alcance; en cosas que puedan
llevar hasta el cabo con relativa facilidad y bre-
vedad. El segundo, es darles algiin color de uti-
lidad perceptible para los nifios; pues nada hay
mas mortifero para el placer del trabajo, que
perder de vista su finalidad. Por eso suelen abo-
rrecer los nifios los estudios formales (la Grama-
tica, la Logica, el Algeb:a), al paso que se
aficionan facilmente 4 los experimentales (la Fi-
sica, 1a Quimica, la Historia natural que se estu-
dia coleccionando, etc.).

La nifia tiene en esta parte ventajas sobre sus
hermanos del otro sexo; pues, desde muy tem-
prano puede tomar parte en las cosas necesarias
de casa. {Qué gloria para una nifia de cinco anos
pegar un botén que se ha caido de una prenda
de papa! [Que satisfaccién cuando la madre le
dice que esta demasiadamente ocupada y necesi/a
que la ayude, v. gr., 4 quitar el polvo de los
objetos!

Y 4 todo eso, #zazdnese con los nifios: expli-
queseles, dice Feneldon, el porqué de cuanto se
les ensefia. 'Y esto no con razones abstractas O

referentes 4 un lejano porvenir, a donde no llega
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la miopia moral de los nifios, sino enlazandolo
de la manera mas intima posible con sus infantiles
intereses € inclinaciones.

Mas todas esas lecciones indirectas han de ir
siempre acompafadas de la mas eficaz leccidn,
que es el ejemplo de la madre, de la cual ha de
aprender desde luego las cosas que miran a la
conservacion y régimen de la casa.

74. Lnuis Vives reprende la desmedida indul-
gencia y viciosa blandura de aquellos padres, que
crian tan delicadamente a sus hijas, y temen tanto
por ellas, que las apartan de todo trabajo, de
miedo que se pongan enfermas; los cuales, mien-
tras piensan aumentar y robustecer sus fuerzas
corporales, las debilitan y quebrantan.

Quiere, pues, el pedagogo valenciano, que
aprendan desde luego a labrar la lana y el lino;
artes, dice, transmitidas por continua tradicion
desde los mejores siglos, utilisimas para la casa,
y guardadoras de la frugalidad, a que deben ser
principalmente aficionadas las mujeres.

No queremos nosotros, que en nuestra epoca
se devuelva a4 las mujeres la rueca y el telar.
Las fabricas suministran las telas deseables; pero
queda pa;.ra la doméstica labor el convertirlas en
prendas de uso. «No descenderée a pormenores

— prosigue Vives—; pero en ninguna manera
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me agrada una mujer ignorante de las labores
manuales, aun cuando sea una princesa 6 reina.
Pues ;qué otra cosa mejor hara cuando haya ter-
minado sus ocupacicnes domésticas? Es a saber:
conversara con los hombres 6 con otras mujeres.
:De qué cosas? ¢ Siempre habra de estar hablando?
iNunca guardara silencio? — Podra discurrir. —
:Sobre qué? Pues los pensamientos femeniles
son ligeros y, por lo comun, inconstantes, va-
gos, corretones, y van a parar a no sé donde,
llevados de su misma ligereza.

»Pero podra leer. Yo asi se lo aconsejo en
gran manera. Mas cuando se fatigue de la lectura,
no la quisiera ver ociosa, para que no venga
a imitar 4 aquellas mujeres orientales, sumergi-
das constantemente en cantares, convites conti-
nuos y sempiternos placeres, los cuales mudaban
de cuando en cuando para evitar el hastio, de
modo que el fin del uno fuera principio del otro;
y ni aun asi podian conseguir que su animo se
saciara con tanta variedad de deleites... No es
éste el verdadero alimento del alma; por lo cual
corre siempre en pos de otros placeres. Por el
contrario; en la honesta ocupacién, las almas ho-
nestas se recrean con el trabajo, y reciben un gran
placer con lo que de él resulta; y tenemos por bien

empleadas las horas que en esto se consumen.»
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75. El mismo autor quiere que las ninas
aprendan el arte de cocina; no el propio de las
fondas, 6 el que busca demasiado exquisitos
manjares; sino la cocina sobria, limpia, templada,
frugal, con que, mientras es doncella, pueda pre-
parar el alimento de sus padres y hermanos, y
después de casada, el de sus hijos y marido. Con
esto alcanzara no poco amor de unos y otros, no
dejando todo el cuidado a las sirvientas, sino in-
terviniendo con sus propias manos, y arreglando
los manjares, que seran asi mas sabrosos a sus
padres, hijos y marido, que si se los sirvieran las
criadas, particularmente cuando estan enfermos.

San Ignacio de Loyola, poniéndonos delante
de los ojos las finezas del amor de Dios, pondera
que, no sélo nos da todos los bienes, sino esta
presente y nos hace compaifia cuando los goza-
mos; y sobre eso, frabaja (en cierto modo), para
proporcionarnoslo con sus propias manos; lo cual
afiade, sin duda, mucho realce al amor, y hace
incomparablemente mas estimables sus dones.

Pues ;cuantas mujeres no hay ahora que, por
su mala educaciéon, no se hallan en estado de
hacer &4 los que aman esta fineza suma? Pues,
cuanto importe esto, piénselé quien recuerde el
sabor de esos guisos preparados por mano de su
madre, sobre todo en la convalecencia de sus
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enfermedades. Horacio ensalzo el sabor de las
hortalizas no compradas, esto es: criadas en el
propio huerto; pero es todavia mas exquisito
el de los manjares preparados por manos amadas,

En todo eso la madre ha de ir delante de sus
hijas con el ejemplo, y con él les proporcionara
la mas util y eficaz de todas las instrucciones indi-
rectas.

76. No teman, pues, las madres ni las hijas,
menoscabar la blancura de sus manos intervi-
niendo en la cocina; acordandose de aquella
energica frase de Luis Vives: «Que se tizna mas
la mano femenina, ofreciéndose al vardn extrafio,
que si se ennegrece de hollin; que es mas inde-
coroso para la mujer honesta, que la vean en los
bailes, que no en la cocina; que mas la honra
manejar con habilidad los manjares, que no los
naipes 0 los dados; y no les sienta tan bien gustar
en un banquete la copa que les alarga un extrano,
como probar la bebida que preparan para su
marido. Este arte poseera, pues, la mujer edus
cada 2 mi gusto, para que pueda, en toda edad,
conquistarse el cariio de los suyos, y para que
los alimentos vengan a su mesa mejores y mas
limpios y a mas bajo precio.»

«He visto~—concluye—aqui y en Espafia y en
Francia, algunos que, por haber usado en su con-
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valecencia manjares guisados por sus esposas,
hijas 6 nueras, les cobraron mucho mayor carino
del que antes les tenian... Y el que en esta Bél-
gica los varones pasen tanto tiempo en las cerve-
cerias y tabernas, pienso tiene por causa princi-
pal la negligencia y falta de abnegacion de las
mujeres en meterse en {a cocina; con lo cual
empujan 4 sus maridos para que s€ ausenten de
casa, y busquen fuera de ella, lo que en ella no

encuentran (1).»

(1) Recientemente se vuelve 4 dar importancia 4 la ense-
Xanza de la economia doméstica en los colegios femenimos.
Pero no hay que decir, que semejante ensenanza divecta
nunca podré alcanzar el efecto moralizador que la indirecta,
dada mediante el ejemplo de 1a madre en toda su vida do-
méstica,
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CAPITULO IX

EDUCACION FISICA

Sumario: Importancia de la robustez femenina, — Deficiente
instruccion general de las madres. — Tiempo oportuno
para esta ensefianza,— Sus condiciones: Obra importante

de beneficencia,

77, La educacidn fisica de las nifias es, si
cabe, mas importante que la de los nifnos, por
cuanto mas directamente depende de la primera
la salud y robustez de las futuras generaciones.

En este respecto no tememos apropiarnos las
palabras de una educadora alemana, antes citada,
afirmando que «los pueblos se elevan tan alto,
cuanto estan alto sus mujeres»; y uno de los sin-
tomas de degeneracion mas temibles, es el que
ofrece la multitud de nifias anémicas, palidas y
raquiticas, que pululan por nuestras modernas

ciudades (1).

(1) Al regresar de Alemania recibimos, en este concepto,
una triste impresién en nuestra patria. Nos habiamos habi-
tuado 4 ver alli por todas partes, aquellas mozas de rosados
mofletes, que llevan, acaso con mas robustez que gentileza,
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Por otra parte, la vida de las ciudades moder-
nas exige, para el desarrollo normal de las nifias,
precauciones mucho mas exquisitas que la vida
libre de los campos.

78. Las primeras exigencias de la Higiene
infantil se han de dirigir a las madres; y en este
sentido dice acertadamente Howard A. Kelly:
que el cuidado de la salud de una nifia, comienza
con la educacién de su madre. Los médicos estan
ya de acuerdo acerca de los medios que se deben
emplear para asegurar una prospera educacion
fisica. Pero toda su solicitud es de poco pro-
vecho, si no pueden coatar con la doméstica soli-
citud, a cargo principalmente de la madre.

Por esto en toda la literatura médica se ob-
serva una extrafia unanimidad de los paidiatristas
en reclamar que, en la educacién de la mujer, no
se pierdan de vista los futuros deberes de la ma-
ternidad. Y esto lo piden, no solamente los facul-
tativos que tratan con las clases pobres, sino los
que prestan su asistencia 4 las mas acomodadas.

su corona de rubios cabellos; y la comparacién involuntaria,
con las jévenes de Barcelona y de Madrid, no pudo ser favo-
rable 4 nuestras, por ventura mds lindas, pero chiquititas,
delgaditas y palidas damiselas.

(Hay que preocuparse muy seriamente de la robustez de
las j6venes, si queremos defender el porvenir de nuestra
razal
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«Un enojoso obstaculo que se opone actual-
mente a la Paidiatria, decia el Dr. Hollopeter,
en su discurso presidencial de la asamblea anual
de la American Society of Pediatrists (1905), es
la general ignorancia € inhabilidad de las madres
jovenes... La mayor solicitud del facultativo se
ha de consumir en los pormenores del cuidado
del nifio, en la preparacion de la leche, etc.;
para todo lo cual seria de inestimable auxilio,
que las madres estuvieran prevenidas con alguna
instruccion en la Higiene.» En las Home Econo-
mic Conferences, de Lake Placid, han trabajado
en este mismo sentido, Mrs. Helena H. Richards,
Mrs. Maria Hinman Abel, y otras sefioras doctas,
deseando que la educacion de las nifas incluya
una preparacion eficaz para desempenar las obli-
gaciones de la vida de familia.

79. En los ultimos afos se han dispuesto
muchos cursos de Economia doméstica, donde se
ensena a las alumnas a guisar, coser, v demas
artes encaminadas al gobierno de la casa; y asi-
mismo se ha incluido en los cursos escolares la
Fisiologia, por efecto del movimiento social en
favor de la templanza. Pero el valor de esas en-
sefianzas es muy problematico, cuando se dan
muy distantes de la practica real de la vida. Por
lo cual ha recomendado la Znterdepartmental
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Comemzission o Physical deteriorvation, de In-
glaterra, que se reserven dichas materias para la
ensenanza postescolar, propia de las clases de
adultas, a las cuales deberian asistir, por lo menos
dos dias a la semana, las muchachas que se dedi-
can al trabajo manual 6 de las fabricas.

En Espana, el Real Decreto de 19 de Mayo
de 1911, que establece las Escuelas de adultas,
dispone (art. 11, num. 4) que, como derivacion
de la ensefianza de las Ciencias naturales, se en-
sefien los principios de Higiene individual y de
la casa-vivienda, znszsiiendo en los cuidados es-
peciales que la injfancia vequiere.

No hay, pues, que tratar directamente de es-
tas materias en la ensenanza de las nifas de corta
edad, por la razon alegad}a; pues, si se dan tales
ensefianzas en la ninez (fuera de otros inconve-
nientes), no resultan utiles cuando son: necesa-
rias. Su lugar propio debe ser, por tanto, la
escuela de adultas.

80. I.os ramos que han de comprender son
las principales partes de la Higiene domeéstica:
la preparacion de los alimentos, los metodos de
limpieza de las habitaciones, el cuidado y nutri-
cién de los pequenuelos, las condiciones del ves-
tido; y todo ello de una manera practica, sin mas
teoria que la necesaria para abrir los ojos de las
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educandas sobre las obligaciones de una buena
ama de casa.

Naturalmente, la primera condicidn, para la
eficacia de esta ensefianza, es la competencia de
los maestros 6 maestras. Pero teniendo conoci-
mientos suficientes, éstas seran tanto mas aptas,
cuanto puedan afiadir 4 la doctrina, la experien-
cia y la practica de la vida.

Una de las mayores obras de beneficencia que
podrian establecerse (como ya se ha hecho en
algunas ciudades de los Estados Unidos), seria la
de senoras, 0 personas instruidas al efecto, las
cuales visitaran a las familias pobres que tienen
hijos pequeiitos, y al par que el socorro mate-
rial les dieran la instruccién conveniente acerca
de las medidas higiénicas que deben observar
para asegurar el saludable desarrollo de sus hiji-
tos. Acaso las mismas Conferencias de San Vi-
cente de Paul, podrian tomar esta nueva obra de
caridad a su cargo, con tal que establecieran
conferencias especiales de seforas casadas 0 viu-
das, a las cuales diera un facultativo competente
la instruccion, que no siempre se puede razona-
blemente presuponer en las personas de esa
clase.



CAPITULO X

HIGIENE ESCOLAR

Sumario: Edad escolar.—Ejercicios anteriores 4 la puber-
tad.— Cuidados preescolares.— Atenciones de la escuela.
—Hidroterapia.—Limpieza de la piel.—Dentadura.—In-
testinos. —El vestido.—La sedentariedad y el mobiliario
escolar.—Condiciones de éste.—Inspeccion facultativa,
Médicos escolares.

81. Viniendo ya a la Higiene escolar, 1o pri-
mero que conviene fijar es, la edad en que cada
nifia ha de asistir 4 1a escuela; lo cual absurda-
mente determinan algunos Estados por leyes
generales. La Ciencia, por el contrario, demues-
tra, que la edad escolar se ha de determinar para
cada individuo; pues esta en funcién de las
condiciones higiénicas del mismo, de la escuela,
y de la familia 4 que el primero pertenece. Para
una nifia débil y anémica, que ha heredado de
sus padres un temperamento enfermizo, pero
posee en cambio, en su casa, todo género de
recursos y comodidades, sera excesivamente
temprana la edad de seis O siete anos, en que

le pueden prestar mejor efecto los cuidadosos
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desvelos de una familia acomodada. Por el con-
trario, una nifia de las mismas condiciones fisi-
cas, si pertenece 4 una familia pobre, en cuya
vivienda falta todo: aire puro, luz solar, calefac-
cion, alimentos y abrigos suficientes; estara me-
jor en la escuela; y por tanto, sera cruel aguardar
a la edad determinada en leyes generales, para
ofrecerle ese beneficio. |

Por otra parte, como la nifia que acude a la
escuela (por muy temprano que esto sea) tiene
ya comenzada su educacion, y adquiridos cierto
nimero de habitos, hay que dejar a sus padres
libertad para escoger la escuela que mejor con-
venga-:.-i su bienestar, atendidos todos sus ante-
cedentes.

82. Desde el punto de vista de la educacion
fisica, antes de la pubertad, no necesita hacerse
mucha diferencia entre las nifias y los ninos.
«Hasta ese tiempo, dice Playfair, hay relativa-
mente poca diferencia entre ambos sexos en
orden a la salud, las indisposiciones y demas
circunstancias fisicas». Unos mismos son los
juegos deportivos, y muy semejantes los gustos

por ellos. En la alimentacion no es menester
hacer ninguna diferencia. Solo a medida que
adelanta la educacion, se diferencian sus carac-
teres, educandose los ninos en el valor, resisten-
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cia y virilidad, en la inclinacion a.g,pmtage:r al
débil, regir a los inferiores y tEI}fSI‘ suhcxtud Ele
ellos, y en una palabra: en las m;ﬁhdades propias.
de un jefe de familia, de un muﬁadana, de un
hombre que habra de procurar su 1ndependanma
econdmica, é intervenir en los negnuﬂs pg,bh- '
cos; mientras a las nifias, por el ceatrario;: selis
dirige a las cualidades opuestas, quE‘Tﬁs Eagan
aptas para sus diversas funciones en la vida so-
cial. e

«Cuanto la educacion de las madres progresa
mas y se hace mas especzfica (dice Kelly), se iran
obteniendo mayores y mas excelentes resultados
en la educacion de las nifas.»

83. La nifia que entra en la escuela, lleva a
ella el resultado de las cualidades heredadas, y
de la educacion doméstica preescolar; y seria de
desear que tuviera ya habitos de higiene bien
adquiridos: que su manera de alimentarse, de
vestirse, sus horas de descansoy suefio, hubieran
sido solicitamente reguladas por el cuidado de
sus padres; que estuviera acostumbrada a la re-
gularidad habitual en tomar su desayuno, en la-
varse 0 banarse, en cuidar de sus ufias y dientes,
evacuar los intestinos y guardar en el vestido las
convenientes atenciones, de una manera rutinaria

y casl automatica.
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Muchos hijos de familias pobres acuden i la
escuela sin suficiente desayuno; lo cual, fuera de
disminuir su eficiencia durante la clase matutina
(que es la mejor), empece su desenvolvimiento
normal. L.a mala nutricién produce, entre las
ninas, un numero de indisposiciones mas crecido,
que todas las otras causas juntas de enfermedad
(Kelly). Las mensuraciones de gran numero de
ninas de las escuelas, han demostrado claramente
la relacion que existe entre la nutricion y el
crecimiento. La clorosis, muchas enfermedades
de la piel, la poca resistencia contra algunas in-
fecciones agudas y crénicas, y la dificultad de
convalecer después de alguna enfermedad infec-
ciosa, proceden directamente de la mala nutri-
cion. Y ésta no nace solo de pobreza, sino de
falta de orden. Hay familias donde, por no levan-
tarse y hacer las cosas a la hora conveniente, las
nifias han de tomar su desayuno con precipita-
cion, mascandolo mal, y corriendo inmediata-
mente a la escuela. Otras veces pierden las nifias
el apetito, y no comen suficientemente en las co~
midas ordinarias, porque toman golosinas entre
horas, ya sea en casa, 6 ya comprandolas al ir 6
venir de la escuela; 0 porque se les estraga el
paladar habituandolas 4 manjares y condimentos
demasiado fuertes.
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84. Estos inconvenientes, y la prolija serie
de enfermedades que de ellos resultan, se han de
evitar con el ovden en guardar los tiempos regu-
lares de todas las operaciones de la familia; acos-
tumbrando a las nifias a usar de una comida
sana, substanciosa, pero libre de condimentos
fuertes, los cuales, si no dafan a los mayores,
son funestos para los nifnos. En beneficio de los
pobres hay que suplir la deficiencia de la co-
mida doméstica por medio de las cantinas esco-
laves, que ofrecen, por lo menos, desayunoy
merienda, ya sea enteramente gratuitos (para los
pobres), 6 ya por un precio moédico. Pero para
que tales cantinas produzcan sus efectos higié-
nicos, es necesario que estén sometidas a la per-
sona que dirige la escuela, la cual debera velar
por que las nifias no se dejen guiar por la golo-
sina 6 por €l capricho.

Con esta misma atencion se han de disponer
las sesiones escolares, no mirando unicamente a
la comodidad del Cuerpo docente; sino, en pri-
mer lugar, a la necesidad de los nifios y a la Hi-
giene escolar.

«Desde el momento que el Estado (dice
Th. Madden Moore) hace obligatoria la ense-
fianza desde los primeros afios, esta obligado,
ciertamente, a proveer los medios para que esa'

7
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educacién sea lo menos perjudicial, y lo mas
eficazmente conducida; y debe proveer de ali-
mento suficiente, 4 todos los nifios pobres, para
que puedan ejercitar, sin perjuicio, las tareas
escolares. »

Ciertamente, muchos nifos de uno y otro
sexo gozarian de salud, & pesar de su pobreza,

y llegarian 4 desarrollarse fisica y moralmente,
si se los dejara con sus padres en la libertad ai-
reada y soleada de sus campos. Desde el mo-
mento, pues, que el Estado los obliga a pasar
buena parte de su nifiez en la escuela, debe por
el mismo caso proveerlos de los medios para que
esa vida escolar no les sea danosa.

85. La costumbre de bafar diariamente a los
nifios pequefios, deberia generalizarse en donde
no lo estd, y en esta parte, la escuela, deberia dar
insistente instruccidn, y los colegios ofrecer faci-
lidad para el bafio de los alumnos; el cual, siendo
diario, ha de ser muy breve, en forma de ducha
de irrigacién vertical. Donde no existe la insta-
{acidn necesaria, 6 no es facil ponerla, basta el
uso de una esponja suficiente; y en ultimo extre-
mo, se puede hacer por simple frotacion con una
toalla bien empapada.

Lo que en ninguna manera podemos aprobar
es, lo que hemos visto en alguna escuela prima-
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ria de Suiza, donde las duchas se hallan dispues-
tas en una habitacion sin compartimento alguno;
por tanto, los nifios, enteramente desnudos, estan
en dos 0 mas hileras, durante la caida del agua.
Sobre todo en nuestros paises, de mas ardiente
caracter, el mas simple entiende los inconvenien-
tes y #izierias de mal género, a que esta ducha
ha de dar ocasion.

Lo mas recomendable seria una serie de casi-
llas, parecidas y algo mayores que las de los re-
tretes, a las que cada nino diera el agua tirando
de una cadenilla. Si el agua se da 4 todos i la
vez, hay que aguardar a que todos estén desnu-
dos, no sin inconvenientes, nacidos de la dife-
rente presteza de unos y otros.

86. La escuela, no solo ha de guiar en esta
parte, sino inculcar muy de prop6sito la impor-
tancia que tiene, para la salud, la perfecta lim-
pieza de Ja piel/, y el mojarla con frecuencia.

Naturalmente, pertenece 4 esa misma general
limpieza el uso de ropa interior perfectamente
limpia, cual pueden obtenerla aun las personas
mas pobres, si no les falta diligencia. Y ésta a4 su
vez nace de la persuasion acercade laimportancia
de la limpieza. Ciertamente, nadie consiente en
dejar que le pique una avispa; porque sabe el
dafio que esto causa. Si supiera, por consi-
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guiente, el dafio que produce el llevar una camisa
sucia, la echaria de si con la misma prontitud.

87. Una cosa que requiere limpieza particular
es la dentadura, la cual descuidan casi la totali-
dad de los nifios, y por eso hemos de lamentar
su pérdida la mayor parte de los mayores. Y no
solo se pierde la dentadura por descuido en lim-
piarla, sino se alimenta en ella una flora bacte-
rial, origen de infecciones interiores.

Otro ramo de limpieza mas interior, de que
hay que hablar, siquiera sea pidiendo mil perdo-
nes, esla de los sitestinos. Nadie mas descuidado
que los nifios en procurar regularmente su eva-
cuacién, cuando no les apremia necesidad sen-
sible. Con todo eso, apenas hay otra precaucion
mAas necesaria para la salud fisica, que contraer
desde la edad temprana la regularidad de ese
habito. La precipitacién y desorden en las pri-
meras horas de la mafnana, nacida frecuente-
mente de no levantarse bastante temprano, se
suele oponer 4 esa regularidad, con gravisimo
detrimento de la salud de los nifios, que salen de
su casa para la escuela, comiéndose, todavia, parte
de su desayuno, y sin haber tomado tiempo sufi-
ciente para esa otra higiénica precaucion.

88. El vestido de las nifias ha de ser sencillo,
sin ninguna presion en la cintura, colgando de
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los hombros a la manera de las antiguas vestidu-
ras griegas, y suficientemente abrigado.

No ha sido algun Catén, celador de las cos-
tumbres rigidas, sino un inglés librepensador
como Spencer, quien mas recio ha tronado con-
tra la barbara crueldad de los padres, que llevan
a los nifios, y peor todavia a las nifias, no solo
con las piernecillas, sino hasta con los muslitos
desnudos, con intolerable injuria de su creci-
miento, vy dudoso provecho de su pudor. Claro
esta que la inocencia, y la misma costumbre, ha-
cen que no tenga comunmente esa moda estu-
pida, todo el mal efecto moral que pudiera; pero
no por eso deja de contribuir a la falta de
educacion del recato, tan recomendado en las
ninas,

En la edad en que las ninas casi no saben
moverse sino saltando, bueno es dejarles libertad
de saltar, vistiéndolas con vestiditos muy cortos.
Pero no de suerte que el abdomen deje de estar
suficientemente abrigado. Y sobre todo, ninguna
positiva ventaja se saca de que vayan con las
piernas al aire. Si frecuentemente las pudieran
sumergir en el agua, como hacen los nifios que
se crian en las playas, ya seria otra cosa. Pero
el aire frio, sin contacto frecuente del agua, no

puede producir sino inconvenientes.
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89. Uno de los riesgos mas inminentes de la
vida escolar, es el que nace de la excesiva seden-
lariedad a que la escuela, por su propia natura-
leza, propende; y este peligro se hace mucho
‘mayor, cuando se agrega 4 la sedentariedad, la
falta de adaptacion del mobilzario. De ambos
defectos reunidos suelen nacer inconvenientes
graves para la salud de las ninas: desviaciones de
la columna vertebral, cuando se las obliga & es-
cribir en mesas excesivamente altas; 6 por el
contrario, cuando permanecen mucho tiempo
inclinadas sobre la labor 6 sobre una mesiila de-
masiado baja.

Actualmente, todos los autores de Higiene
-escolar tienen declarada la guerra 4 las mesas de
asiento fijo, y se han construido multitud de mo-
delos de asientos y pupitres adaptables. Sélo
falta que se generalicen en la practica, lo cual,
si no puede hacerse de una wez, por las dificul-
tades economicas, se debe, por lo menos, obtener
gradualmente, 4 medida que se renueva el mate-
rial escolar deteriorado por el uso largo.

90, Las normas que han de presidir 4 dicho
mobiliario son las siguientes: 1) La altura del
asiento ha de ser igual 4 la distancia entre el
suelo y la parte inferior de la rodilla; 2) La al-
tura del pupitre ha de exceder en poco menos de
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una pulgada, a la distancia entre el suelo y el
codo; 3) El asiento ha de entrar un poco bajo la
mesa (lo menos una pulgada); por lo cual se re-
comiendan los asientos que se elevan o giran,
para facilitar la entrada y salida de las alumnas;
4) El pupitre no debe tener cajén tan hondo, en
la parte anterior, que impida que las rodillas se
coloquen en posicién recta sin estar oprimidas
por é€l.

Por lo menos al principio de cada curso, se
han de tomar las medidas relativas de cada
alumna y de su mobiliario; y cuando el creci-
miento es rapido, conviene repetir las mediciones
durante el curso.

Naturalmente, la perfecta adaptacion no es
facil de obtener, sin pupitres y mesas de cons-
truccion especial, donde el asiento y la mesilla
pueden subir y bajar por medio de tornillos 0
cremalleras. Pero donde no sea posible conseguir
este material, por lo menos se debe cuidar de que
cada alumna reciba un pupitre acomodado para
su talla.

91, Cuando menos al entrar en la escuela,
todos los nifios se deberian someter 4 una dili-
gente inuspeccion facultativa. 1.os resultados que
ha producido ésta, donde quiera se ha empleado,
son la mas cumplida demostracion de su necesi-
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dad; pues ha descubierto principios de deformi-
dades, que no hubieran podido dejar de desarro-
llarse, sometido el nifio, sin discrecién, al trato
comun de la escuela.

La deficiente nutricion de un nino, los defec-
tos de la vision 6 del oido, 0 las consecuencias
de la escoliosis 6 adenoides, 1 otras afecciones
morbidas; hacen que muchas veces se considere
como retrasados mentalmente, a los nifios que
padecen esas enfermedades, las cuales curadas,
se restituyen los pacientes 4 la normalidad es-
colar. _

Entre un gran numero de nifios de Boston,
que habian sido calificados de holgazanes 6 re-
trasados, se hallé que el 95 por oo padecian
defectos fisicos.

Tales experiencias han inducido al estableci-
miento de los Médicos escolares en diferentes
paises (1). En 1986 se establecieron en Nueva
York 150 médicos para inspeccionar las escuelas,
y el resultado fué excluir de ellas, el primer afio
de su accion, 6,829 escolares afectados de diversas
enfermedades. En 1902 se les agregaron seis
oculistas. Desde Marzo de 1905 hasta el mismo
mes de 1906, fueron alli examinados 79,065 ni-

(1) Vease La Educacién Hispano-Americana, tomo I,
paginas 540 y siguientes.
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fios, y hallados con necesidad de tratamiento
médico 50,913, entre ellos 24,534 con defectos de
la vista, 29,386 con mala dentadura, 13,411 con
hipertrofia de las amigdalas, etc.

Sin aguardar 4 que el Estado tome iniciativas
mas 6 menos acertadas, todos los colegios bien
montados deberian exigir la inspeccién meédica
de todos los nifios que en ellos ingresan, y fepa-
tirla por lo menos una vez cada curso, anotando
sus resultados en la correspondiente «Hoja so-

matica» del alumno.



CAPITULO XI
LA GIMNASIA

Sumario: Excesivo quietismo, y delicadeza subsiguiente, —
Cambio en las circunstancias de la vida. — Absurdos ex-
cesos de la vida mundana.— Necesidad de la gimnasia
para las nifias. — Condiciones de ella. — Dos fines de la
gimnasia, — L.os juegos higiénicos. — Tratamiento de los
defectos. — Higiene de la pubertad. — Ocupaciones y mo-
das antihigiénicas.,

92. Enemigos como somos (y nos hemos
‘mostrado en capitulos precedentes) de la ciega
reaccion contra las formas tradicionales de la
educacion femenil; no podemos dejar de recono-
cer que, en las clases acomodadas, especialmente
en las provincias meridionales de Espana y en
algunas republicas americanas que tienen su san-
gre, el retiramiento de la mujer ha conducido
a un quietismo, que amengua su robustez fisica,
y la hace delicada hasta un extremo vicioso, no
solo desde el punto de vista higiénico, sino tam--
bién en el concepto moral.

Y en esta parte, algo quisiéramos que nues-
tras senoritas, criadas desde tierna edad sin otro
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cuidado mayor que el del cutis y la finura de las
manos, aprendieran de las jovenes anglosajonas,
aunque sin imitar la excesiva desenvoltura que se
nota en alguna porcién de aquella raza, modifi-
cada en el continente americano.

El marimacho es, y confiamos continuara
siendo, para la raza hispana, un objeto de aver-
siébn, medio estética y medio moral. Pero si
deseamos, para madres é hijas, mujeres femeni-
nas, no por eso las quisiéramos excesivamente
afeminadas; y esto, como decimos, por dos razo-
nes de muy diferente orden: por la razén moral
de que hemos tratado estudiando el caracter
femenino, y por la razdn Zigiénica en que ahora
nos estamos ocupando.

93. Y no hay que hacer demasiada fuerza,
en esta parte, en las costumbres ‘radicionales,
por cuanto han variado las circunsiancias, las
cuales hicieron tolerable en otro tiempo una edu-
cacion, que hoy se debe considerar como antihi-
giénica y desfavorable para el desenvolvimiento
fisico de la mujer, del cual depende, en tan gran
manera, la robustez de las futuras generaciones.

No sélo el gzneceo griego, sino la genuina casa
espafiola, que hemos encontrado perfectamente
conservada en antiguos paises coloniales; ofre-
cia 4 la mujer retirada, en su nifiez y en su edad
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adulta, suficiente esparcimiento, con su espacioso
patio interior (cual todavia se halla en muchas
- casas andaluzas), 6 con su huertecillo, y con las
ocupaciones manuales a que entonces todas
las mujeres se entregaban.

94. Y fuera de esto, no esperaba a las jove-
nes de familias modestas de los siglos pasados,
una vida tan agitada como la llevan ahora muchas
familias cuando, terminada la educacion de sus
hijas, se creen autorizadas para lanzarlas al bu-
llicio de los mundanos placeres, con el fin de
abrirles (segun ellos piensan) un porvenir pro-
porcionado a su condicion social.

Esa nifna criada entre almohadillas, en una
vida muelle y regalada, como verdadera mufieca,
en quien  importa mas la delicadeza de la piel
que todas las prendas intelectuales y morales, se
- ve de subito lanzada 4 la agitacién de diversiones
que la obligan a trasnochar y fatigarse desmedi-
damente, cohibida ademas por modas insanas,
que unas veces aprietan el talle hasta partir el
higado, otras cambian las visceras del sitio en
que las puso la Naturaleza, y generalmente fuer-
zan al pie, y con él a toda la actitud del cuerpo,
a tomar una forma diferente de la que le did su
Criador. |

i Y el colmo del absurdo consiste, en que ésa
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se considera como disposicion zumediata para
tomar sobre si las cargas de la maternidad! En
términos que, las jovenes que renuncian volun-
tariamente al matrimonio, no so6lo para abrazar
la vida religiosa, sino aun para dedicarse al ma-
gisterio U otra profesion independiente, suelen
renunciar las mis veces, en todo 6 en parte, 4 esa
vida de bullicio y agitacion destructiva de la
salud.

Pero dejamos para los moralistas y los pre-
dicadores, el insistir sobre esos topicos; y a fuer
de educadores, nos vamos a limitar a la educa-
cion, en el aspecto fisico en que ahora la estamos
considerando.

95. En esta parte, la educacion de uno y otro
sexo, antes de la pubertad, no exige muy marca-
das diferencias; aunque si separacion, en cuanto
sea posible. Unos y otros necesitan una bien
concertada gzmnasia, y las nifias con razon tanto
mayor, cuanto que no suelen hallar, fuera de la
escuela, tantas ocasiones de esparcimiento y ejer-
cicio como los nifos, los cuales son, por caracter
y por uso social, mas libres en sus movimientos.

«El ejercicio gimnastico cuidadosamente ins-
peccionado — dice Kelly —, es uno de los facto-
res mas racionales € importantes en la vida
escolar de las niflas.» Y J. Madison Taylor afirma:



110 CAPITULO XI

*
1

«No es posible esperar que las nifias se desarro-
llen convenientemente, si no se las dirige.»

La verdad de estas aseveraciones se demues-
tra facilmente, con el estudio comparativo de las
nifas que han tenido todas las ocasiones mas
favorables para desarrollarse espontineamente,
y las otras que han gozado los beneficios de un
ejercicio sistematico, en un gimnasio moderno
bien montado y dirigido. «Ciertamente — asegura
Kelly — las diferencias fisicas entre las nifias de
diez y seis 6 diez y siete afios, que se han ejercitado
con buena direccion en la gimnasia sistematica, y
las que no han disfrutado sus ventajas, son tan sa-
lientes, que un experto examinador pudiera facil-
mente separar, 4 primera vista, las unas de las
otras, Y no habra ningunﬁ, entre los hombres
versados en la Medicina, que haya tenido ocasidn
de examinar un nimero considerable de jévenes
sanas, en las escuelas preparatorias, y de observar
los efectos que la girﬂnasia bien ordenada ha pro-
ducido en ellas, que no se convierta en abogado
entusiasta de la sistematica educacién fisica por
la gimnasia, como necesaria parte integrante de la
educacion femenina.

96. Varios son los sistemas de gimnasia ac-
tualmente en boga, y cada uno de ellos tiene indu-
dablemente sus propias ventajas, con tal que se
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emplee de una manera regular, ordenada, y adap-
tada 4 las necesidades fisicas de las nifias a quienes
se aplica. Para lo cual, es necesario que lo dirija
un profesor (6 profesora) debidamente preparado
para este oficio, que se ejecuten los ejercicios
en un lugar A4 propésito, y las nifias se pongan
para ellos traje acomodado; recomendiﬂdose, en
este concepto, una bata corta hasta la rodilla,
pendiente solo de los hombros y suficientemente
holgada, con cuello desahogado y mangas cortas,
0 en todo caso sueltas.

97. Para el buen proceso de los ejercicios
gimnasticos, es necesaria la solicita y repetida
inspeccion médica; y los fines a que deben orde-
narse son: 1) Los efectos generales del ejercicio
sobre las funciones ovgdnicas, tales como la res-
piracién, circulacion de la sangre, digestion,
é innervacién, y dominio de todos los movimien-
tos del cuerpo; y 2) La correccidn de los defectos
fisicos, tales como desviaciones de la espina dor-
sal, actitudes 0 movimientos defectuosos, etc.

El primer fin se pudiera lograr muy bien
fuera del gimnasio, con ejercicios esportivos al
aire libre; lo cual es de sumo provecho; pero la
dificultad esta en que las nifias hallen para estos
direccidon conveniente, asi cuanto al tiempo € in-
tensidad, como cuanto a la repeticion y constancia.
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Por el contrario, el fin segundo, correctivo,
apenas se puede pretender, sino con la gimnasia
sistematica, dirigida por el médico 4 ortépeda.
La necesidad de este segundo fin se demuestra,
por el hecho de que el 80 por 100 de las ninas
que entran en los colegios, sin previo ejercicio
gimnastico, ofrece defectos en las actitudes 6
movimientos, de los que se hallan libres las que
se han ejercitado en la gimnasia conveniente-
mente.

98. Los ejercicios del gimnasio, por muy
bien dispuestos y regidos que estén, necesitan
como complemento los deportes al aire libre, los
cuales deberian considerarse como elemento esen-
cial de la salud y robustez femenina. Por lo
menos las niflas que pasan muchas horas en la
escuela, deberian dedicar diariamente algunas
otras a los juegos esportivos. Con tal que presida
la vigilancia médica, los mas de los juegos usa-
dos por los nifios se pueden emplear con el
mismo resultado por las ninas. Playfair opina,
que la razon principal porqué las nifas pueden
soportar menos que los nifos el trabajo escolar
es, porque éstos reparan mejor sus fuerzas con
los juegos que usan, mientras las nifas alternan la
sedentariedad de la escuela, con otra domestica,
aun en sus juegos, que consisten muchas veces
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en remedar los ejercicios de sus madres, coci-
nando, vistiendo muifecas, etc. Lo cual, ni es
indispensable para cultivar su sentido moral, ni
conveniente para su educacion fisica.

«Los campos de spori— dice Kelly — son tan
necesarios para las ninas como para los nifios;
y en los parques se deberian reservar sitios de
juego (playgrounds ) especiales para las nifas.
El habito de hacer ejercicio al aire libre, firme-
mente arraigado en las nifias, se convierte para
ellas en una necesidad, luego que se ha termi-
nado su educacién formal; y esto es de un valor
inestimable para mantener y promover su salud
en el resto de su vida.» | .

99. El examen facultativo ha de distinguir
cuidadosamente, en las nifas, los casos de leve
asimetria en la miopia; los defectos de actitud,
como el adelantar la cabeza 6 el abdomen, _y otros
descuidos semejantes; de los mas graves en que,
por haberse menospreciado una desviacion late-
ral del espinazo, ha llegado a hacerse patologica,
produciendo un torcimiento de los huesos, que
reclama especial tratamiento ortopédico 6 gim-
nasia medicinal.

La percepcion de la escoliosis y su temprano
remedio, es de particular importancia en las
nifias, por los cambios que puede determinar en

8
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los huesos de la pelvis, con transcendencia fatal
para la futura maternidad. Por eso se impone
imperiosamente el reconocer en ellas este defecto
muy 4 tiempo; no sea que, como ha sucedido en
muchos casos, no se acuda al remedio sino cuando
se ha arraigado la enfermedad y héchose incu-
rable.

La inspecciéon médica ha demostrado, con el
examen de nifios de seis a ocho anos, que son
pocos los absolutamente simétricos ya en aquella
temprana edad. Todos esos nifios necesitan un
cuidado solicito durante toda la época de su edu-
cacién escolar, en orden a determinar si van
mejorando constantemente con los medios ordi-
narios, la nutricion perfecta, y los trabajos bila-
terales del gimnasio comun; O si por ventura
aumenta en ellos la asimetria y requiere un tra-
tamiento ortupédicb especial.

100. Las exigencias higiénicas de las nifias
crecen por extraordinaria manera al acercarse
la_pubertad. Este periodo se marca por un con-
siderable aumento del peso; y, al contrario, por
la disminucién general de fuerzas. De lo cual
nace cierto caimiento desgarbado que se advierte
4 esa edad en muchas nifias. Al propio tiempo se
nota en ellas dificultad en escuchar y fijar la

atencion, sefales de inercia mental.
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La escuela deberia tomar en cuenta estos
accidentes de la pubertad, y ahorrarle, no sélo el
trabajo excesivo, sino aun el estimulo que pueda
inducir a él. Entonces mas que nunca, es menes-
ter adaptar el trabajo escolar, no 4 algunas alum-
nas de raro talento, sino a la medla capacidad de
las mas.

Kelly resume las precauciones que esta edad
requiere, insistiendo en la necesidad, en ese pe-
riodo, de la Higiene, la cual no puede tener fun-
damento racional sino en el conocimiento de los
cambios que entonces experimenta la nifia. «To-
dos los recursos de la educacién fisica y moral
han de ponerse en juego para establecer buenos
habitos de conducta, en este tiempo en que se
moldea la futura mujer. Desde los doce a los
quince, se ha de ahorrar 4 las nifas toda fatiga
mental demasiada, y mis ain toda tensién emo-
cional o afectiva.»

101. No queremos omitir la observacién que
hace Kelly, sobre el perjuicio que producen 4 esa
edad las prolongadas sesiones de piano, tan co-
munes en las sezzoritas espafiolas. «La continui-
dad de la posicion — dice — es mala; el encerra-
miento que exige es malo, y el esfuerzo de la
prolongada atencién es malo. Y si no se puede
adquirir la habilidad en el uso del instrumento,
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sino por largas sesiones consecutivas, la mayor
parte de las nifias deben escoger entre el piano
y la salud.»

Otro tanto se ha de decir de la maquina de
coser, si se prolongan mucho las sesiones. En
general, dafia 4 las nifias, sobre todo a esa edad,
la continuacion demasiada en una misma pos-
tura (1), y se recomienda el cambio de posicion
y el activo paseo, para facilitar la circulacion de
la sangre.

Todavia con mas empefno hay que prohibir
las absurdas modas en el traje y el calzado, par-
ticularmente el apretamiento del corsé, y el zapato
estrecho y de alto tacén, que altera completa-
mente la posicién natural, con detrimento de la
circulacion de la sangre.

Finalmente, se ha de procurar una eximia
limpieza de la piel, sobre todo en rostro, pies,
axilas y otras partes reconditas (2). El vicio de
embadurnar el rostro con polvos y menjurjes,
no puede ser mas contrario a la I—Iigiéne, por lo

que impiden esos afeites la transpiracion y secre-

(1) Esto exige imperiosa atencién sobre el trabajo que se
impone 4 las nifias en las fabricas.

(2) No obstante, esa limpieza debe ser puramente ex-
terna; pues, en las virgenes, ni se requiere otra, ni careceria
su empleo de graves peligros.
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cion cutanea. Tan perjudicial es, para la salud,
llevar el rostro cubierto de polvos de arroz, como
llevarlo sucio de basura. Inculquese mucho i las
nifias la sentencia de Pindaro: jEL AGUA ES LO
MEJOR !



CAPITULO XII

INSTRUCCION DIRECTA

Sumario: Antiguos prejuicios. —Ideas de Luis Vives. — Uti-
lidad de las ensefianzas morales, — Ejemplos de mujeres
doctas y honestisimas. — Asunto moral de la ensenanza
femenina.— Necesidad del fundamento'religioso.— Error
de considerar la religién como més propia de las mujeres.
— Forma y método de la educacién religiosa.

102. Nuestro Vives, y generalmente, los au-
tores antiguos que trataron de la educacién feme-
nina, discutieron largamente si debia darse a las
mujeres enseflanza directa O, por lo menos /zZe-
ravia, O si seria mejor dejarlas en la ignorante
simplicidad, que miraron como guardadora del
pudor, limitando su educacion a aquella parte
de las artes domésticas que pudieran aprender
con los ejemplos y practica de sus madres.

Esta discusién es totalmente superflia en®
nuestros dias, en que no creemos habra nadie que
abogue por la total ignorancia de las mujeres, ni
tema en ellas el arte de leer y escribir, so pre-
texto de que pueden abusar de ¢él para recibir y
enviar cartas amorosas.

No estara demas, sin embargo, resumir los
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argumentos que aduce Luis Vives en pro de la
ensenanza literaria de la mujer, contra los que
pensaban hallar su seguridad moral en la com-
pleta ignorancia.

103. «En la ensefnanza de las jovenes — dice
— entiendo que se ha de poner mas cuidado de
lo que imagina el vulgo de las gentes; pues, la
naturaleza terrenal del hombre se inclina al mal
desde su mismo origen, y se va 4 él como por
su propio peso; segun nos lo ensenan las Escri-
turas Sagradas; y fuera de esto, la empujan a lo
mismo los muchos projimos malos que por todas
partes le salen al encuentro, dispuestos a ser sus
maestros é inductores para la malicia. A cual-
quiera parte que mires, las palabras y los hechos
perversos se meten por los ojos. Perecemos por
la guerra de los malos ejemplos y de tanta cons-
piracién contra el bien... Si, pues, ninguna cosa
viene en ayuda de la virtud; ni los avisos, ni los
preceptos de la sabiduria y la moralidad, ;COmMO
se preservara, el misero mortal, del ultimo ex-
tremo de los crimenes? No seria, pues, mala
nuestra ventura, si, por lo menos, el conoci-
miento del bien pudiera ampararnos contra tan-
tos males como nos acometen; jtan lejos estoy
de creer que podamos salvarnos, desprovistos y

ajenos de todo buen consejo!
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»Dije obrar neciamente aquellos padres, que
quieren aprendan sus hijas lo bueno y lo malo;
pero no menos yerran aquellos otros, que no to-
leran sepan lo malo ni lo bueno. Y ojala que,
rodeados de tantos males, pudiéramos pasar la
vida ignorantes de su malicia. Pero acontece que
lo bueno puede ignorarse, si no se ensefia, al paso
que lo malo, aunque lo ocultemos, no puede ce-
larse; sale por todas partes y se manifiesta, y no
se deja encerrar en la obscuridad.

104. " » Muchos smspéchan de las mujeres doc-
tas, como si, a su natural malicia, se afiadiera
con esto el auxilio de la astuta erudicion. Pero
también los varones deberian hacérsenos sospe-
chosos por la misma causa, si la artificiosa erudi-
cidn recae sobre un ingenio depravado. Mas, la
doctrina que quisiera yo se enseiiara a todo el hu-
mano linaje, es sobria y casta, apta para instruir
y hacer mejor, y no tal que instigue las malas con-
cupiscencias y las provea de armas; es a saber
(hablando de las mujeres); las prescripciones de
la Moral y los ejemplos de la honestidad, cuyo
conocimiento si es dafioso, jno veo de qué ma-
nera pueda ser util su ignorancia!

»Pues ¢qué? (Querréis que vuestras hijas co-
nozcan el mal € ignoren el bien? ; Que posean las
cosas que conducen al crimen, y no las que de él
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las apartan?... A la verdad, no hallaréis facil-
mente ninguna mujer mala, sino la que ignora,
0 ciertamente no considera con atencion, cuan
precioso bien sea la honestidad; cuan enorme
pecado el despojarse de ella; cuin torpe y des-
preciable la sombra del momentineo deleite por
que la vende; 4 cuan numeroso ejército de males
dé entrada al arrojar de si la castidad...; cuan fri-
volo y vano sea el componerse ansiosamente, pu-
lirse, ataviarse y adornarse con grandes dispen-
dios; cuan pernicioso atraer hacia sf los ojos y
los deseos de los demas. Pues, la que ha apren-
dido a reflexionar en éstas y otras semejantes
cosas, sea por la virtud y bondad natural de su
indole, o0 por las recibidas ensefianzas, lleno y
provisto el pecho de santos consejos, jamas se
resolvera 4 cometer accion ninguna torpe. Y si
esta tal la cometiera, a4 pesar de tantos preceptos
morales, de tantos saludables avisos y exhorta-
ciones como del mal la apartan, puede colegirse
de ahi, jqué no hubiera hecho, si nada se le hu-
biera ensenado acerca la honestidad!

»Y a la verdad, si queremos escudrifiar y des-
envolver la historia de las antiguas edades, ape-
nas hallaremos que ninguna mujer bien instruida
haya sido impudica; antes bien la mayor parte de
los vicios de las mujeres de nuestro tiempo y
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de los pasados, han nacido de ignorancia, por no
haber oido nileido las egregias exhortaciones de
los santos Padres sobre la castidad, el silencio y
el atavio y ornato mujeril. Las cuales cosas, si en
alguna manera hubiesen conocido, hubieran es-
torbado indudablemente, que los abusos hubie-
sen llegado a tan intolerable € inusitado extremo.
‘Sus razones y autoridad hubieran cohibido los
vicios nacientes, y reprimido los avasalladores.»

105. Confirma Vives sus aserciones con nu-
merosos ejemplos de mujeres doctisimas, y no
menos distinguidas por su virtud, en la Antigiie-
dad pagana y cristiana, entendiendo siempre que
las materias de la ensenanza femenina deben ser
la Etica 6 Filosofia de las cosas morales, y la
doctrina de bien vivir.

Entre las mujeres cristianas que se sefnalaron
por su erudicion, conmemora a las discipulas de
San Jerénimo: Paula, Leta, Eustoquio, Fabiola,
Marcela, Furia, Demetriades, Salvina y Geron-
cia, 4 quienes el Santo expone pasajes harto difi-
ciles de las Escrituras. Posteriormente florecieron
Hildegarda, religiosa alemana, cuyas cartas y
eruditos libros elogia, y la célebre Rosvita,
autora de dramas sagrados. D.? Juana la Loca,
hija de Isabel la Catdlica, sabia contestar de im-
proviso, en latin, a los discursos latinos con que
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entonces se acostumbraba a recibir 4 los princi-
pes; y todas las mencionadas sefioras, 4 par que
instruidas} fueron virtuosisimas. Menciona ade-
mas Vives, entre las de su tiempo, a D.? Mencia.
de Mendoza, hija del Marqués de Zenete, y a
otra valenciana, Angela Zapata; y no menos 4 las
tres hijas del canciller de Inglaterra, Tomas
Moro, martir de la catolica fe y de su fidelidad a la
Iglesia; las cuales, dice, no contento con que
fuesen castisimas, quiso su padre que fueran asi-
mismo doctisimas, juzgando que asi serian mas
verdadera y firmemente castas; «en lo cual—pro-
sigue — n1 se engana aquel varon sapientisimo,
ni los demas que como ¢l opinan; pues, el estu-
dio de las buenas letras, en primer lugar, ocupa
enteramente los entendimientos humanos, y en
segundo lugar, los eleva a emplearse en cosas her-
mosisimas; de suerte que los aparta de pensar en
torpezas; y si alguna vez los invade un pensa-
miento de estos, la mente provista de preceptos
y consejos morales, lo rechaza en seguida, O
niega el oido a cosa tan vil y sucia, teniendo otros
deleites purisimos, solidos y de gran belleza, que
la cautivan.

»Y no solo a la liviandad, tendra odio un
pecho entregado a la sabiduria; es a saber: lo

blanquisimo huira del hollin, y la limpieza de
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lo manchado; sino aborrecera también las diver-
siones frivolas y necias, que suelen tentar los
animos ligeros de las muchachas, como las dan-
zas, los cantares livianos y otros juegos futiles
¢ inconvenientes. Nunca — dice Plutarco — se re-
creara con los bailes, una mujer entregada a los
estudios literarios.

Y si ya se pregunta, qué estudios seran €sos
con los cuales se formara a las mujeres, repite,
que no otros sino los de la sabiduria que ensefia
la manera de vivir honesta y santisimamente.
«De la elocuencia — continua -— no tengo solici-
tud; pues, no necesita de ella la mujer; sino de
la probidad y sabiduria; pues, no es indecoroso
que la mujer calle, pero es torpe y abomina-
ble que no sienta bien, y que viva mal.»

106. Por lo extractado se ve, que nuestro
Luis Vives, a quien se tiene, con razon, como
uno de los autores mas progresivos de los pasa-
dos tiempos, en lo tocante a la educacion de la
mujer; limita su ensefianza a las cosas morales, y
por ende, a la doctrina religiosa; y si abarca, en
su plan de estudios femeninos, los idiomas y
autores clasicos, es solo con esa finalidad moral;
pues, sabido es que, los humanistas del Renaci-
miento, aun los mas cristianos, consideraban el
mundo greco-romano como lo mejor que habia
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producido la naturaleza humana, y por eso iban
alla también a buscar los dechados de las costum-
bres y virtudes morales.

Coincidié, pues, Vives, de todo punto con
San Jerénimo, quien practicamente admiti6 4 las
mujeres a foda la doctrina religiosa y moral, lle-
gando hasta introducirlas en los mas recénditos
arcanos de las Sagradas Escrituras, que en sus
cartas muy de proposito les desentrafia.

Y no fué otra la mente de Fenelon, el tercero
de los grandes educadores del sexo débil, en las
pasadas edades; el cual, al tratar de la instruc-
cion directa para las jovenes, no acertd a salir
de la ensenanza religiosa.

Sin embargo, en nuestros dias no es posible
mantenerse ya en tan estrecho circulo.

107. Es cierto, con todo eso, que la educa-
cion de las ninas ha de tener por fundamenio la
ensenanza religiosa, no solo por las razones ge-
nerales, que se extienden también 4 los nifios;
sino por aquella otra razon, comun a las mujeres
de todas las clases sociales, y a los varones de la
clase popular: que la Religiéon ha de ser para
ellos la unica fzlosof7Za del Universo y de la vida.

En la Ensefanza superior de los varones, se les
comunica un modo de ver acerca del Universo, la

Historia y la vida humana, fundado en los progre-
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sos cientificos; y s6lo hay que tener solicitud de
harmonizar esos conceptos con los adquiridos
en el estudio de la Religion verdadera (1).

Pero los varones del pueblo, y las mujeres de
todas las clases sociales, no alcanzan, general-
mente, ese criterio cientifico, cuyas veces ha de
hacer la instruccion religiosa.

Solo esa circunstancia hace que la ensefianza
de la Religidon tenga particular interés en la
educacion de las mujeres, en cuanto se diferencia
de los varones.

108. Por el contrario, es un error vulgar, creer
que las mujeres tienen mas necesidad que los va-
rones, de la Religion, 6 mejor dicho: que los
varones tienen zzenor necesidad de ella que las
mujeres.

En ninguna manera: la Religion (por lo me-
nos la catélica), como no es negocio de senzi-
mrento, no cuadra particularmente al sexo débil.
Nuestra fe es eminentemente razonable, y por
consiguiente, el sexo de mas poderosa razon,
puede y debe ser mas profundamente religioso
que el sexo femenino. Pero éste, por su condi-
cion social, puede concretar sus estudios mas par-
ticularmente 4 las materias religiosas y morales.

(1) Véase lo que dijimos en La Educacién veligiosa.
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109. Por lo demas, la manera de educar é
instruir religiosamente a las nifias, ex nada se
diferencia de la que se debe adoptar con los va-
rones. Por lo cual, habiendo publicado hace poco
tiempo, nuestro libro de Za Educacion religiosa,
no juzgamos necesario detenernos mas en este
transcendental asunto.

Solamente advertiremos, que la instruccidn
religiosa, lo mismo en las mujeres que en los va-
rones, se debe desarrollar proporcionalmente al
nivel de estudios cientificos que se les comuni-
que. Pues, creciendo con éstos la capacidad para
entender 4 fondo nuestra santa Religién, justo es
que se le dediquen estudios mas extensos y pro-
fundos. Pero esta diferencia no tanto depende
del sexo, cuanto del grado de cultura é instruc-
cion general.



CAPITULO XIII
PLAN DE LA ENSEE&ANZA FEMENINA

Sumari0: General acuerdo sobre la ensefianza religiosa de la
mujer. — Ensefianza elemental. — Materias comunes 4§
la Escuela primaria.—Escuela de adultas.— Defectos del
plan vigente.— Disciplinas pricticas. — Segunda ense-
flanza femenina,

110, Que la ensenanza femenina ha de tener
una dase moral y religiosa, es cosa generalmente
- admitida, aun por algunos de aquéllos que rehu-
san semejante fundamento para la educacion
varonil. Rousseau, por ejemplo, prohibiendo que
se hable a Emilio de Dios, hasta que él mismo
pueda elegir por si la religion 4 que el mejor uso
de su razon le conduzca (1), quiere, no obstante,

(1) «En religién es sobre todo, donde la opinidn triunfa.
Pero nosotros, que pretendemos sacudir su yugo en todas las
cosas; nosotros que no queremos conceder nada 4 la autori-
dad, ni queremos ensefiar 4 nuestro Emilio cosa alguna que
no pueda aprender por si mismo en cualquiera pais, ¢en
qué religién le educaremos? ¢A qué secta agregaremos al
hombre de la naturaleza? La respuesta es muy sencilla: no
lo agregaremos 4 ésta ni 4 aquélla, sino le pondremos en es-
tado de escoger aquélla 4 donde le ka de conducir el #mejor
uso de su razon.»



PLAN DE LA ENSENANZA FEMENINA 129

que sea religiosa la educacion de Sofia; esto es:
la educacion de la mujer. Bien es verdad que
exige un minimum de doctrina dogmatica, y
quiere que la ensenanza religiosa sirva solo para
la educacion moral (1).

(1) «Importa muy poco 4 la gloria de Dios, que nos sea
conocida en todas las-cosas; pero interesa d la sociedad hu-
mana y a cada uno de sus miembros, que todo hombre co-
nozca y cumpla los deberes que la Ley de Dios le impone res-
pecto de su préjimo y de si mismo. He ahi lo que nos hemos
de ensefiar unos 4 otros incesantemente; y he ahi sobre todo,
lo que los padres y las madres estdn obligados 4 ensefiar 4 sus
hijos... Lo que me interesa 4 mi y 4 todos mis semejantes es,
que todos sepan que existe un Arbitro de la suerte de los
seres humanos, del cual todos somos %iZjos, que 4 todos nos
manda seamos jusfos, que nos amemos los unos 4 los otros,
seamos bene€ficos y misericordiosos, cumplamos nuestros
compromisos para con todos, aun para con nuestros enemigos
y los suyos; que la felicidad aparente de esta vida es nada;
que hay otra despucs de ésta, en la cual ese stupremo Sefor
sera remuneyador de los buenos y juez de los malos. Estos
dogmas y los otros parecidos, son los que importa ensefiar 4 la
juventud y persuadir 4 todos los ciudadanos. Cualquiera que
los combate, es sin duda merecedor de castigo; es un pertur-
bador del orden y un enemigo de la sociedad. Mantened siem-
pre 4 vuestros hijos dentro el estrecho circulo de los dogmas
‘que atafien 4 la moralidad. Convencedlos bien de que ninguna
cosa nos es provechoso saber, sino lo que nos ensefia 4 bien
obrar... No ensefi€is 4 vuestiras hijas, de las cosas del cielo,
sino las que sirven para la prudencia humana: acostumbrad-
las 4 sentirse siempre ante los ojos de Dios, 4 tenerle por
testigo de todos sus pensamientos, sus acciones, su virtud,

9
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Este contrasentido se halla en muchos otros,
defensores de la escuela czentifica para el vardn,
v relipiosa para la mujer; lo cual solo puede
fundarse en un falso concepto de la religion. Si
ésta es verdadera, se debe ensefiar a todos; y sies
falsa, no se debe ensefiar & las mujeres mas que
a los varones.

Pero 4 pesar de la incongruencia de semejan-
tes dislates, es un hecho, que apenas se ha discu-
tido hasta ahora la necesidad de la Religion en la
ensefianza de la mujer.

111. Semejante acuerdo reina ahora general-
mente en lo que toca a la ensenanza elemental,
la cual, en sus partes esenciales, es una misma
para nifios y nifias, por mas que se les de en
establecimientos separados y especiales.

«La diversidad de los sexos, dice Paulsen, no
se manifiesta todavia de una manera dominante
en la edad de la vida de la educacién propiamente
dicha; antes bien, la manifestacion prominente

del cariacter sexual marca el término de la educa-

sus placeres: 4 practicar el bien sin ostentacién, porque El lo
quiere; 4 sufrir el mal sin murmuracion, porque El las indem-
nizara de ello; finalmente, 4 ser todos los dias de su vida lo
que estaran satisfechas de haber sido cuando compareceran
en la presencia de Dios. He ahi la verdadera Religién: la
finica que no es susceptible de abuso, ni de impiedad, ni de
fanatismo.» (Emzilio, lib, V.)
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cién del muchacho 6 la muchacha, & quien la
Naturaleza parece designar con esto como sér
independiente, Con todo, realizase en muchos
conceptos una anticipacton de la determinacion
sexual, y la misma educaciéon ha de tener natu-
ralmente cuenta con el futuro destino del edu-
cando.» _ _

- Es asi, que la separacion de los sexos, des-
pués de la escuela de parvulos, no reconoce por
motivo la diversidad de las enseszanzas que se han

de dar al uno y al otro en la escuela primaria,
sino la necesidad de fener cuenta con el futuro
destino, diferente para los educandos y las edu-
candas. |

112. Nifios y ninas necesitan leer, escribir,
hablar correctamente (Gramatica), contar y co-
nocer las principales cualidades de la extension
(Aritmeética y Geometria), tener alguna noticia
del propio pais y de su pasado (Geografia é His-
toria de la patria), etc. El dibujo, que los varo-
nes necesitarin en sus oficios mecanicos, las
nifias lo utilizardn en sus labores femeninas. El
canto educa igualmente los sentimientos de unos
y otros. En los trabajos manuales es donde se
introduce alguna diversidad, por emplearse 4 las
nifas en los propios de la economia doméstica,

encargada principalmente a su sexo. Mas, aun en

&
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esta parte, se ha introducido, por la vida moderna,
una notable modificacion. Pues, ya las mujeres
no hilan, ni tejen en sus casas, y apenas hacen
otras cosas, que proporciona a precios infimos la
industria moderna (géneros de punto, v. gr.).

Que esto sea un inconveniente, por cuanto .
deja sin ocupacion doméstica a las mujeres, no lo
vamos a disputar; pero es un kecko ante el cual
no es posible cerrar los ojos. Ni por mucho que
se lamente, querra nadie obligar a sus hijas a hi-
lar y tejer; ni menos a curtir pieles mascandolas
pacienzudamente; como hacen las mujeres de los
esquimales.

Mas por muy perniciosa que sea la ociosidad,
en la vida moderna de las mujeres, esto no trans-
ciende a la escuela, donde, si no se ocupa a las
nifias en las labores llamadas femeninas, se
las puede entretener, con el mismo efecto educa-
f1v0, en los trabajos manuales de cartoneria, mar-
queteria, y otros que no piden singular esfuerzo
mecanico,

113. La diversidad de la ensefianza para uno
y otro sexo comienza en la escuela de adulios,
que llaman en Alemania de continuacion de cul-
tura (Fortbildungschule). Paulsen es de opinion,
que la escuela de adultos de la clase popular, ha
de tomar diferente direccion para mozos y para
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muchachas. La primera se ha de encaminar a las
profesiones industriales, agricolas y mercantiles;
la segunda hacia la vida doméstica; no por cierto
exclustva, pero si principalmente.

Anuestmjuicio, no se pueden dar en esta
parte normas generales; pues, debiendo atender,
ademas de la preparacién para la vida doméstica,
4 habilitar 4 las j6venes, que no contraigan matri-
monio, para ganar su sustento decorosamente, hay
que hacerse cargo de las condiciones del trabajo
en cada localidad.

La ensefianza femenina de adultas ha sido or-
ganizada en Espana por Real Decreto de 19 de
Mayo de 1911, refrendado por D. Amalio Gi-
meno, limitindola a clases bisemanales (jueves
y domingos).

No deja de chocar, en el Plan de sus estudios,
la omision (en que Rousseau no hubiera incu-
rrido) de la Religion y Moral. Por lo menos, nin-
guna indicacion se hace tocante a esas ensefianzas
fundamentales.

Bien es verdad que se dice, generalmente,
que se daran las ensehanzas de cultura gene-
ral, que forman el programa de las Escuelas pri-
marias; y en este programa entra la Religion. Pero
al especificar los asuntos sobre que ha de versar
la Jectura, se vuelven 4 omitir la Religién y la



]

134 CAPITULO XIII

Moral; cosa que no puede menos de causar ex-
traneza.

114. Todo este plan adolece de feorico, por
mas que se diga en él repetidamente, que se evite
la tfeorza. En realidad, no se da a las ninas la
orientacién prdctica hacia las ocupaciones indus-

triales en que muchas de ellas pudieran ganar el
sustento (1).

(1) Véanse las disposiciones de dicho Decreto, tocantes &
la ensefianza:

Articulo 11, En lasclases de adultas se atendera 4 dar las
~ enseflanzas de cultura general que forman el programa de
las escuelas prima:ias de nifias, con un caracter predomi-
nante educativo y practico, en consideracién 4 los fines espe-
ciales de la vida femenina dentro y fuera del hogar.

De conformidad con este criterio, se seguiran las siguien-
tes reglas:

1.* En la asignatura de Lengua castellana se atendera
4 la ensefianza de la lectura, de la escritura y del idioma na-
cional, mediante procedimientos practicos y rapidos y con
ausencia de toda regla teérica,

Los ejercicios de lectura se haran sobre modelos discreta-
mente escogidos por la maestra enlibros de Economia domés-
tica, Viajes, Historia, Literatura, Higiene, especialmente del
hogar y de la infancia; Ciencias naturales, etc., acomodados

al grado de cultura de las alumnas y susceptibles de atraer
su interés.

Toda lectura deberéa ser explicada por la maestra € ir se-
guida de un resumen oral hecho por la alumna, que le obligue

a precisar lasideas 6 imigenes expresadas en el texto, y 4 re-
petirlas con otras palabras.



PLAN DE LA ENSENANZA FEMENINA 135

Nuestros ministros de Instruccion Publica,
todavia no comprenden otras ensefianzas sino las
de la GramaAtica, Aritmética, y nociones de otras
ciencias; y creen librarlas de su caracter abs-

¢racto, con mandar que se propongan en ellas

- Enla escritura se procurard dar 4 las alumnas un tipo de

letra clara y corriente, y 10s ejercicios consistiran, sobre todo,
cuando ya éstos sean posibles, en minutas de cartas, recibos,
instancias y documentos de uso frecuente en la vida familiar
y social, procurando que las alumnas lleguen & redactarlos
por si mismas.

Convendra igualmente que se habitiien a llevar un diario
en que apunten los trabajos realizados en 1a clase, y los hechos
de su vida diaria que mas les interesen.

Todos los ejercicios seran revisados y corregidos por las
maestras, quienes sefialardn en ellos las incorrecciones que
hallaren.

En general, se suprimiré todo estudio teérico-gramatical,

Las reglas gramaticales quedaran reducidas 4 lo estricta-
mente necesario para una clara redaccién y para evitar las
faltas de ortogratia.

98 La Aritmética se ensefiara por medio de problemas
variados y concretos, huyendo de los ejercicios con cantida-
des abstractas, reduciendo las reglas 4 lo absolutamente pre-
ciso, y de forma que no haya una sola de ellas que no sea
comprobada con los problemas, y que la alumna no sepa prac-
ticar, aunque no acierte 4 repetirla de memoria, L.a maestra
pondrd un gran cuidado en la eleccién de los problemas, y
&stos deberan versar sobre cuestiones practicas de la vida,
toméndolos principalmente de las operaciones 4 que da lugar
la satisfaccion de las necesidades familiares, de las que ema-
nan del salario 6 conducen al ahorro, de las que origina el
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problemas pertenecientes 4 la 2:da cotidiana.
Pero no esta ahi la actual dificultad de la educa-
cion femenina,

Hay que estudiar en cadalocalidad los empleos
€0 que puede colocarse 4 la mujer que queda
soltera, y prepararla para ellos en la escuela de

uso corriente de medidas y pesas, de las relativas 4 los bene-
ficios de las industrias rurales propias del hogar, y, en ge-
neral, todas las domésticas.

3.2 Las nociones de la Geometria se reduciran 4 los cono-
cimientos puramente precisos para las atenciones de la vida
corriente, labores femeninas, dibujo con aplicacién 4 éstas,
corte de ropa blanca y vestidos, y otras aplicaciones seme-
jantes.

4.* Las nociones de Ciencias fisicas, quimicas y natura-
les se propondrén, ante todo, explicar sencillamente los prin-
cipales fenémenos de la Naturaleza, combatiendo y refutando
4 la vez las preocupaciones, falsas asociaciones de ideas,
eITores y supersticiones del vulgo en esta materia. Deriva-
cién especial de aquellas ensefianzas ser4 la de los principios
de higiene individual y de la casa-vivienda, insistiendo en
los cuidados especiales que la infancia requiere.

5.* Enlas demds materias se seguird la misma orienta-
cidn préctica sefialada en las reglas anteriores.

6.2 En todo caso se incluiran en el programa ligeras no-
ciones de Geografia, singularmente de Espafia, y de Historia
nacional.

Como regla general, en todas las materias 4 que se refie-
ren este articulo y el anterior, deber4 reducirse el detalle ala
brevedad que aconseja una enseflanza de fines practicos y de
indole primaria, huyendo de los programas recargados y
complejos. '
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adultas, 6 en los establecimientos de Ensefianza
femenina superior.

Hoy la Taquigrafia y la Dactilografia, la Con-
tabilidad y la Teneduria de libros, el Dibujo y la
Pintura industriales, pueden dar ocupacion 4 mi-
llares de jovenes. Es, pues, razén que esas ense-
nanzas se den en las Escuelas de adultas, por lo
menos en las superiores, dentro del grado po-
pular.

115. Pero mas alla de esos limites, hay que
abrir camino 4 las jovenes de la clase media, que
hayan de sustentarse con su trabajo, por lo me-
nos para completar la exigiiidad de una pensién
que como huerfanas reciban del Estado.

A la preparacién de esas jovenes se ordena
la Segunda enseiianza femenina, que no existe
en HEspafia; si ya no queremos honrar con tan
pomposo nombre a las dos docenas de sefioritas
que asisten a los Institutos generales y técnicos,
mezcladas con los muchachos, y sin orientacién

cierta, intelectual ni moral.



CAPITULO XIV

LA ESCUELA MEDIA FEMENINA

Sumario: Diversas necesidades de la mujer, segiin su clase
social.—La democracia y la Pedagogia.—Igualdad
cultural en el matrimonio.— Unidad de intereses entre
los céonyuges.—El oficio de educadora.—Economia do-
meéstica.—Ocupaciones de las jovenes.— Tareas litera-
rias y cientificas.—El varén, propio sustentador de la
familia.—Concurrencia conyugal.—Plan aleman para
la ensefianza media.— Critica del mismo.

116. Las necesidades educativas de la mujer
perteneciente a las clases populares, pueden
y deben quedar suficientemente atendidas en la
escuela primaria y en las clases de adulias.
Pero no para todas las jovenes podra conside-
rarse como suficiénte semejante educacion é ins-
truccion,

Por mas que la democracia’ cristiana y poli-
tica procura abatir las barreras que separaban
de una manera infranqueable las diferentes c¢/a-
ses de la sociedad, estas clases exzsten, y no
llevan traza de desaparecer por ahora; asi que
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imponen 4 las personas que a ellas pertenecen,
diferentes necesidades, parte originadas de la
consideracion social (y ésta es la tnica que va
disminuyendo con las ideas democraticas), parte
nacidas de las diversas costumbres con que unas
y otras se crian desde la nifiez. Y esta diferencia,
lejos de amenguarse, casi parece se agrava mas
y mas de dia en dia, por el desarrollo del lu_]o y
de las comodidades de la vida.

El mas acalorado demécrata, no puede pensar
seriamente en admitir como situacidn tolerable,
para la huérfana del militar, del médico, del
ingeniero, 6 del comerciante acomodado, el #a-
bajo de la fdbrica, ni aun siquiera el empleo en
la tienda 6 el bazar, que nos parecen buena colo-
cacion para la hija del hortelano 6 del barren-
dero; y esto, no porque imaginemos que la pri-
mera es de diferente casia que la segunda, sino
por saber que se la ha criado con diferentes cos-
tumbres, las cuales harian para ella una calamidad
mortal, lo que para la habituada desde la nifiez
a la pobreza y trabajo rudo, no se mira ni si-
quiera como infortunio.

117. La Pedagogia, democratica 4 la manera
que lo es el Cristianismo, no reconoce clases in-
comunicables por privilegio hereditario; antes
bien quiere que, dentro los limites de la posibili-
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dad practica, se cultiven los talentos de todos,
para que cada uno dé el mayor rendimiento ase-
quible. Pero se acomoda a la realidad de las
circunstancias, no olvidando que el fiz del des-
envolvimiento fisico € intelectual, que procura, se
ha de ordenar y subordinar al fiz moral, en el
cual se contienen, 4 un mismo tiempo, la perfec-
ceon y la felicidad humanas.

No pretendemos, pues, poner obice al desen-.
volvimiento de quienquiera que sea (a cualquiera
clase social a que por su nacimiento pertenezca);
pero despues de haber asignado lo #ecesario 4 las
hijas del pueblo, hemos de preocuparnos de lo
endispensable para las jovenes 4 quienes desde
la cuna se les han comunicado otros habitos,
y que, por lo comidrn, estan destinadas 4 ocupar
en la sociedad una posicion diferente.

Consideremos todas las eventualidades de su
porvenir, y nos persuadiremos de la necesidad
de proveerlas de ensefianza acomodada, que no
puede ser la misma de la escuela popular 6 pri-
maria. |

118. La primera hipoétesis que se ocurre es,
que esas jovenes de la clase media, contraeran
matrimonio con personas de su misma clase; esto
es, con hombres de mayor cultura, que los pro-
bables maridos de las hijas del pueblo. Ahora
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bien; para hallar la felicidad en su matrimonio,
y labrar la de sus consortes, necesitan cultura
suficiente, no sdlo para no desagradarlies con su
rudeza 6 necedad, sino para parficipar de sus
intereses intelectuales. h

(Quién duda que, por falta de esa participa-
cion, hay muchos hogares menos dichosos de lo
que ser podrian, si fuera mayor la cultura inte-
lectual de la esposa? LLos hombres no se suelen
preocupar mucho de esta consideracion en su
juventud. Atraelos la belleza fisica de los juveni-
les anos: un lindo palmito de cara, como dicen.
Mas el palmito, y toda la vara y media, pierden
en breve su lozania, y aun antes de eso, pier-
den su estimacion por el habito de verlos dia-
riamente, y entonces queda desnuda la entidad
humana; esto es, la virtud y el zalento, el fruto
de la educacion moral € intelectual, como dunica
dote inmarcesible, que sobrevive a todos los
estragos de la edad, y a todos los quebrantos de
la fortuna.

119. En las adversidades de todas clases, en
los reveses de la suerte, las pérdidas de familia,
;de cuanto alivio no es, para el hombre abatido,
la discrecion de una mujer de Za/ento? Y harto
claro se ve, jque no es el conocimiento del

Algebra 6 de la Metafisica, lo que en tales casos
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aprovecha, sino la ctencia moral; la ciencia de
las cosas divinas y humanas?

Pero en los dias bonancibles; en el ardor de
las empresas sociales, ¢quién duda, que completa
la felicidad del varon, hallar en su mujer znze/s-
gencta para sus grandes intereses; y aun para
sus lisonjeras z/uszones? Mientras al contrario, el
gozo del marido ha de quedar siempre menosca-
bado, si su mujer no siente el arte que a él le
inspira 0 le complace; ni entiende los planes
cientificos, industriales, politicos, que a su cara
metad €l confidencialmente comunica.

El marido que no halla en su mujer znze/s-
gencia para sus ideas, se siente lanzado fuera del
hogar, para buscar otras personas mas inteligen-
tes en quienes desahogar el natural apetito de
comunicacion, en el cual se manifiesta la sociabi-
lidad del hombre, y que, debiendo ser el mas
intimo lazo de la familia, queda suelto por la
sandez de la esposa ineducada.

120.. No es menos urgente la necesidad de
cultura, que impone 4 las jovenes de la clase
media, en la hipdtesis de su matrimonio futuro,
el probable oficio de educadoras, que habra de
pesar sobre ellas; como quiera que no habran
de cooperar a la educacion de sencillos labrado-
res O artesanos, sino a la de futuros hombres de
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ciencia, 0 de carrera industrial & mercantil, a que
los llamara su nacimiento y la pc}siciﬁn social de
sus padres.

Después que los hijos salen de la nifiez,
y comienzan a entrar en estudios literarios 6 cien-
tificos, no puede pensarse cuanto ayuda a la
autoridad de la madre, el poderlos ayudar en
ellos. Fuera de que, en muchos casos, las ocupa-
ciones del padre, y finalmente —su falta, por
forzosas ausencias 6 por prematura muerte —,
pueden poner 4 la mujer en trance de tomar
a su cargo la direccion de los estudios de sus
hijos. Lo cual no quiere decir, que sea menes-
ter, 0 deba exigirse a las madres, el dominio de
las ciencias, en que sus hijos habran de ir mucho
mas alla de lo que puede esperarse de la mas
elevada ensefianza femenina. Pero asi como ayuda
la cultura general de la esposa, en sus relaciones
con su marido, asimismo dara 4 la madre presti-
gio, para gobernar a sus hijos, el no mostrarse
ajena a sus ocupaciones estudiantiles.

121. En tercer lugar, se impone la considera-
cion de la mujer de la clase media, como amarde
casa. Y en este concepto, no siempre es cierto
que necesite 72ds conocimientos que la que ha de
presidir 4 una granja, 6 4 otros establecimientos
que suelen correr a cargo de mujeres de la clase
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popular. Pero por lo menos es cierto, que las de
la clase media, ya que no tengan mas necesidad,
tienen mayor facilidad para procurarse los cono-
cimientos que las hagan perfectas amas de casa,
y capaces de atender 4 todas las exigencias de

una progresiva Economia domestica.

A la verdad, hemos conocido innumerables
sefioras de su casa, poco menos que perfectas en
el gobierno de ella, por sola la educacion que de
sus madres habian recibido. Pero no se puede
negar, que la vida moderna, con sus sistemas de
publicidad y anuncio de todas las cosas, con las
facilidades que ofrece para la comunicacion y co--
mercio con las regiones mas remotas, etc., abre
nuevo campo a la Economia doméstica, so/o para
aquellas mujeres que tengan cierta suma de cono-
cimientos previos.

La Geografia, la Estadistica, las Artes indus-
triales, ofrecen cada dia nuevas ventajas, para
quien sepa buscar la conveniente informacion,
ponerse en comunicacién con las casas extranje-
ras, etc.; y al mismo tiempo, el arte impudente
del reclamo crea, a las personas de poca cultura,
graves peligros de ser victima de explotadores
sin conciencia.

Bien podemos, por tanto, afirmar, sin temor
de ser contradichos, que la vida moderna ofrece
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mayores ventajas a las personas instruidas, y ma-
yores riesgos a las que no lo son; por lo cual, las
jovenes que pueden proporcionarse mayor ins-
truccion (por no urgirles el cuidado de ganar su
sustento) obran juiciosamente procurandola.

122. Otro aspecto tiene esta necesidad, rela-
cionado con la falta de ocupacion, bastante co-
mun en las mujeres que no acuden al trabajo
cotidiano para vivir, por las causas que arriba
indicabamos. Porque ya hoy nadie se fabrica, ni
tendria juicio fabricandose, muchas cosas que
antes daban asidua ocupacién 4 las mujeres, y
ahora proporciona la fabricacién por mayor, 4
precios que hacen intitil la produccién doméstica.

De ahi la oczosidad desmoralizadora, frecuente
en muchisimas sezorzias, aun de las mias modes-
tas familias, luego que han terminado los breves
cursos de la escuela elemental.

Este dafio se remedia con una instruccién su-
perior, por dos conceptos. En primer lugar, por-
que se alargan los anos de los estudios. Y en
segundo lugar, porque, cuanto una persona es
mas instruida, tanto halla mas ficilmente maneras
honestas y provechosas de ocuparse.

En nuestro pais se ha procurado evitar el ocio
de las jovenes, en los afios que separan la escuela

del matrimonio, empleindolas en prolijas obras
L

10
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de mano, ordenadas las mas veces al propio
adorno de su persona o casa. Labores en que se
matan centenares de horas, sin evitar que, mien-
tras las manos manejan los palillos de las randas
6 la aguja del crochet, la mente sofZadora vaguee
por los espacios imaginarios, con ocupacion tan
danosa para el temperainentﬂ fisico, como para
el caracter moral. Otras matan literalmente los
dias sentadas al piano, con mas perjuicio de su
organismo que medro de su arte.

123. Y ;en qué ocuparemos a esas legiones
de doncellas expectantes? (Casi vienen tentaciones
de hipnotizarlas y sumirlas en encantado sueiio,
como aquellas princesas de los cuentos medioeva-
les, que dormian unos cuantos siglos en el seno de
un misterioso castillo, hasta que lasiba azescazar
de su amodorramiento algun gentil y esforzado
caballero. En Alemania llaman al novio zedenior,
y iverdaderamente, hay muchas jovenes, que pa-
rece estan en su solteria como en carnt1verio, espe-
rando que llegue a redimirlas el presunto marido!

En gran parte, se las podria rescatar ez zasa,
dindoles mas cumplida educacién, la cual les
abriria los amenos campos de la Literatura seria
(en vez de las novelas frivolas con que sobreexci-
tan su ya calenturienta fantasia), de las Artes, de
las Ciencias; y, al paso que les haria mas tolera-
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ble la espera, las dispondria mejor para las fun-
ciones de amas de casa, esposas Y madres, como
dejamos indicado.

124. Y, sobre todo, ha de enderezarse esa
instruccion, por lo menos con caricter supleto-
710, para el trance, cada dia mas inminente, de
que, faltando los padres antes de presentarse el
vedentor ((Erliser ), tengan que atender por si
mismas a procurarse los medios de subsistir, en
la clase social en que han nacido, y con los habi-
tos con que las han criado.

Decimos, con caricter supletorio, porque, di-
gan lo que quieran los Jeministas, empefiados
en borrar las diterencias naturales y sociales de
los sexo0s, nunca serd una familia enteramente
ordenada, sino aquélla en que la sustentacién
corre a cargo del marido, y la administracién do-
méstica 4 cuenta de la mujer. Aun los matri-
monios donde la desigualdad de la fortuna hace
que sea la mujer quien sustenta las cargas de la
vida familiar, padecen una manera de desequili-
brio, que trabajosamente ha de contrarrestar el
mutuo amor y la buena educacién moral de los
conyuges. La antoridad familiar, que de derecho
pertenece al marido, no se sostiene bien, cuando
la familia depende, mas 6 menos exclusivamente,
de la Zacienda de la mujer.
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Esto acontece mas todavia cuando es la mujer
quien sostiene la familia con su #rabdajo. ;{Qué
falta entonces, sino que el ocioso marido desem-
pefie en casa las funciones femeninas, zurciendo
la ropa y meciendo la cuna de los pequenuelos?
:No es esto invertir los polos de la sociedad do-
méstica? ;No es rebajar al marido, so pretexto
de levantar 4 la mujer; pues se dan a ésta los de-
rechos del primero, sin despojarla por eso de los
SUyO0S propios’

125. Pero —dicen los feministas—, no se
pretende invertir los términos de la superioridad
en la familia, sino poner a la mujer al mismo
nivel del varon, habilitandola para que concurra
con él a levantar las cargas del matrimonio con el
producto de su trabajo.

La palabra conzcurrencia da la clave para des-
hacer ese sofisma. Desde el momento que la mu-
jer se habilita para ejercitar en la sociedad los
mismos oficios que el varon, concurve con €l: le
hace competencia; y para cada mujer que obtiene
un empleo civil, queda cesante un marido; el
cual, para simplificar el problema, podemos su-
poner sea el propio suyo.

De lo contrario, la concurrencia social se agra-
varia intolerablemente, si un matrimonio quedara

provisto de dos oficios (v. gr., abogado y me-
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dica), al paso que en otro quedarian vacantes
marido y mujer. Mas entonces estos deshereda-
dos ofreceran sus servicios 4 cualquier precio, y
asi la concurrencia ser4 ruinosa para todos.

Si la actual situacion de las cosas dista mucho
de ser paradisiaca, la producida por las utopias
feministas (como por las socialistas de semejante
entroncamiento), no estaria 4 dos dedos de ser
z'ﬂfgrﬂal :

Dejemos, pues, que la sociedad evolucione,
por la natural expansién y combinacidén de sus
fuerzas, y limitémonos & edwucar lo mejor posible
a la mujer, para que, segin -su clase y suerte,
pueda hacer frente 4 las necesidades de su estado,
y alcanzar la mayor suma de felicidad, posible en
este valle de ligrimas.

126. En la dificultad de discurrir a priove
acerca de la materia, para nosotros zzeva, de la
ensenanza media femenina, preferimos dar A co-
nocer un plan que se ha propuesto en Alemania,
donde la Escuela Media es la mis falta de tra-
diciones firmes, entre las varias instituciones
dedicadas 4 la ensenanza femenil.

John Meyer de Crefeld, en el Handbuch de

Langensalza, propone el siguiente cuadro de es-
tudios:
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Este plan esta calculado para ocupar a las
nifias desde los seis 4 los quince afios. Por consi-
guiente, su ensefianza media, propiamente dicha,
no comprende mas que tres clases; bien que se
supone que muchas alumnas no pasaran uina clase
en cada afio, y por tanto se habran de detener en
ella tres 0 cuatro semestres, y asi proseguiran
sus estudios hasta los diez y siete.

127. La indole del plan es bastante »ealisia,
y sorprende que, con todo eso, dé tan poca ca-
bida a las Matematicas; pues, aun la Geome-
tria, se embebe en el Dibujo.

Los estudios 7dealzstas son la Religion y la
Literatura patria; y, si se ensefia con un sentido
patriético, también se puede poner en su numero
la Historia, aunque el plan la coloca entre los
estudios realistas.

Lo propio que en el plan espanol para las
escuelas de adwltas, echamos menos en éste,
propuesto en Alemania, las ensefianzas mas in-
mediatamente ordenadas a la practica. En dos
horas semanales, durante siete cursos, no es posi-
ble atender 4 la ensefianza de los trabajos ma-
nuales, de modo que abrace las labores femeninas
y los trabajos comunes a ambos sexos. Tam-
bién es escaso el Dibujo y la Caligrafia, y
falta del todo la Dactilografia, que va siendo



152 CAPITULO XIV

mas interesante para las mujeres que la Cali-
grafia.

Esto nos demuestra que, en la educacidén
femenina, aun en los paises mas adelantados,
falta mucho camino que andar, y mucha reflexién
y estudio, para que el camino no se extravie.



CAPITULO XV

ENSENANZA SUPERIOR DE LA MUJER

Sumario: Ensefianza de los débiles. — Necesidad de propor-
cionar los ejercicios 4 las fuerzas actuales. — Ventajas de
la ensefianza clasica, — Son menos provechosas para la
mujer.— Ventajas de la enseflanza realista. — Humanismo
nacional. — El francés, — Inconvenientes de la ensefianza

_ poliglota. — Estudios cientificos y técnicos. — Plan pru-
siano de 1894, -

128. Al tratarse de la ensefianza de los suje-
tos, a quienes se consideraba por cualquiera
concepto débiles, se ha incurrido en uno, que
juzgamos error, condescendiendo de tal suerte
con su debilidad, que se la fomentara é hiciera
irremediable.

Asi se ha procedido en la ensefianza de los
de edad temprana, partiendo de la observacién,
verdadera, de que en ellos se desarrolla primero
la memoria; con lo cual se ha dado 4 su memo-
ria tanto pabulo, que se ha descuidado el des-
arrollo de su inteligencia, espiritu de observacién,
de exactitud, etc. Se ha tomado excesiva compla-
cencia en ver a tiernos discipulos recitar largas
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tiradas de versos y discursos oratorios, sin preocu-
parse de si entendian lo que tan graciosamente
declamaban, ni menos del provecho que estos
trabajos pudieran reportar para su definitiva
educacion intelectual.

Y una cosa semejante ha acontecido en la
educacion de la mujer; pues, presuponiendo que
dominan en ella la imaginacion y el sentimiento,
una ensefianza indiscreta se ha cediido a dar pa-
bulo a estas facultades, de suyo poderosas, en
lugar de fomentar el desenvolvimiento de las
otras menos desarrolladas. |

129. Lo que la Pedagogia racional ha de
evitar es, imponer a los alumnos ejercicios des-
proporcionados al desenvolvimiento acfual de
sus facultades. Pero por lo mismo que reconoce
que una facultad esta menos desarrollada, ha
de atender a graduar y enderezar de suerte los
estudios y demas ejercicios educativos, que se
favorezca y promueva su desarrollo.

Por esta causa, reprobamos con igual energia
el que se limite la enseiianza de los nifios de corta
edad al ejercicio de su memoria (memorismo),
y el que se les impongan trabajos, para los cua-
les no tienen todavia bastante desarrollada la
inteligencia. Pecado que se comete frecuentisi-
mamente, en la ensefianza de las Matematicas
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a los que andan én los primeros cursos de la
Segunda Ensenanza.

Y por semejante manera, en la educacién
superior de las jovenes, hemos de reprender que
se quieran equiparar enteramente sus estudios
con los de los varones; habiendo demostrado una
secular experiencia, no ser las mismas sus aptitu-
des. Pero no nos pareceria menos reprensible,
limitar la ensefianza femenina 4 las materias que
solo promueven las facultades de suyo mas pode-
rosas en la mujer.

130. Esta dificultad 6 peligro, se halla parti-
cularmente en los estudios de mas elevado caréc-
ter zdealista, cuales se conceptian los estudios
clasicos.

Lo que nos hace amar y recomendar esos
estudios en la Segunda Ensefianza de los varo-
nes es, entre otras causas: 1.° Que educan el
gusto, la imaginacion y el sentimiento; 2.° Que
cultivan de un modo eminente la facultad de
expresar las propias ideas en forma acomodada;
y 3.° Que facilitan el desarrollo gradual de las
facultades intelectuales, hasta elevarlas 4 la emi-
nencia requerida en las clases directivas de la
sociedad.

131. Ninguna de estas razones nos hace tanta
fuerza,cuandao se trata de la educacién de la mujer.
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Y en primer lugar, el sexo femenino, por su
natural idiosincrasia, no necesita tanto materias
que aviven su imaginacion y estimulen su sensi-
bilidad. De suerte que, por lo unico que nos
agradaria que las jovenes se habituaran a leer
autores clasicos, es cabalmente por el caracter
de moderaciéon que en sus imagenes y afectos
perpetuamente se observa.

En segundo lugar, no hay que preocuparse
tanto, en las mujeres, como en los varones, de
cultivar la faci/idad de expresar sus ideas y afec-
tos; ya porque las mujeres no tienen tanta nece-
sidad de producirse en publico, ni oralmente ni
por escrito; ya principalmente porque, dada la
indole femenil, apenas se hallaran mujeres que
lleguen 4 saber a/go digno de comunicarse, y ca-
rezcan de facultad expresiva de lo que conciben.

132. Finalmente: aunque hay mujeres que
pertenecen a las clases directivas, de suzyo no
compete a la mujer la funcion directiva de la
sociedad. No le compete, en primer lugar, dentro
del hogar doméstico; donde la harmonia de una
bien constituida familia, exige que la mujer sea
dirigida por el varon. En la vida publica, solo
por excepcion tiene la mujer el oficio de deriger
lo cual, como vimos arriba, no se funda en mera

convencion ¢ costumbre, sino en la misma rela-
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cion natural de la mujer para con sus hijos, que
la sujeta en el hogar doméstico.

La educacion s#perior de la mujer no puede
en ningun caso prescindir de su vocacién natu-
ral, por mas que se haya de atender a los casos
en que no llega 3 lograrla. Y precisamente esta
eventualidad aboga también por la direccion
vealista de su ensenanza.

133. No queremos, sin embargo, que la ten-
dencia realssta excluya una cantidad de zdea-
/tsmo proporcionada para la felicidad y fecundi-
dad de la vida. Pero para esto, no juzgamos sean
necesarios, ni aun convenientes, los estudios
clasicos; sino basta una ensenanza humanista
fundada en la Historia y Literatura nacionales.
Lo cual podemos defender principalmente nos-
otros, los espafnoles 6 los paises de lengua caste-
llana, por la indole de nuestra Literatura.
 Desde la Escuela mzedia, opinamos, pues, que
se debe fundar muy bien a las jovenes en el
conocimiento de la Patria (Historia y Geografia
de ella), y en el de la Literatura espafiola, no
precisamente en su conjunto, y menos en ciertos
pormenores eruditos; sino en la lectura de las
obras escogidas de nuestros grandes poetas y
prosistas.

Comiéncese, en la escuela primaria, con poe-
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mitas escogidos entre la mies inmensa que de
ellos ofrece nuestro Siglo de oro, y vayase suce-
sivamente introduciendo 4 las jévenes en el co-
nocimiento de nuestra lirica (Ledn, Herrera,
Lope, etc.), omitiendo, naturalmente, todo el
geénero erodtico.

Las narraciones épicas escogidas (Araucana,
Cristiada, Bernardo), higanse servir de auxiliar
para la ensefianza de la Historia y la Religion.
Y luego déseles conocimiento (por medio de
extractos) de las obras principales de nuestro
Teatro (La Vida es suesio, El Principe cons-
lante, etc.). Este serd por ventura, el mejor
sermon contra el inmundo teatro moderno.

134. TLa Gramitica, bien ensefiada, puede
hacer las veces de Légica elemental pero en la
ensenanza superior, se deben dar 4 las jovenes
Compendios de Loégica, Psicologia y Etica, te-
niendo cuidado de enlazar ésta con la ensefianza
de la Religion, la cual se debe ofrecer 4 las jove-
nes con toda la extension y profundidad que 4 los
varones de su misma cultura.

Y ¢qué diremos de las Jexzpuas modernas? En
primer lugar, hemos de protestar contra la vana
moda, que considera el francés como elemento
esencial de educacion superior femenina. Este
prejuicio (que no es peculiar de Espana, sino se
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halla extendido atin en Alemania), tiene remoto
origen en el influjo de Francia, en la época de
Luis X1V y los tiempos que le siguieron.

La escuela femenina seglar puédese decir que
nacio entonces, é invadié los Estados europeos
con su traje de hechura francesa; y se ha consi-
derado tan esencial que una seforita culta sepa
francés, como que siga los figurines de Paris. Uno
y otro tienen la misma procedencia historica, y
persisten con idéntica falta de razén.

No nos oponemos 4 que se ensefie 4 las ; jove-
nes una 6 varias lenguas extranjeras modernas;
pero esto, no en concepto de cultura general,
sino de preparacién #cnica para la vida, de las
que necesiten un empleo mercantil. Saber escri-
bir cartas comerciales en frances, sera sin duda
~util 4 una joven que haya de buscar colocacion;
pero leer libros franceses, no sera, para las jove-
nes, sino dafioso, las mas de las veces; pues, 1o
leeran seguramente 4 Bossuet 6 Bourdaloue, ni
siquiera a Fenelodn, sino fiitiles novelas y otras
producciones frivolas de la mas frivola de las
Literaturas.

155. En nuestros dias es frecuentisimo ha-
llarse con sefioritas que hablan y escriben el
francés bien 6 mal, y no saben escribir su propia
lengua sino deplorablemente. 1o cual se debe,
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sin duda, a la mala orientacion de su ensefianza
media y superior,

Ciceron elogia a las sefioras romanas, porque
conservaban mejor que los varones la pureza de
su idioma nacional, de manera que podian apren-
derlo de ellas sus hijos y maridos. No sé si esta
alabanza se puede extender a4 las jovenes espa-
fiolas formadas en los Colegios. Y la causa de
ello es la dichosa vanidad del francés. jDe todos
los galicismos que padecemos, y usamos ya sin
darnos cuenta, el peor y mas inutil es el de las
nifias educadas a la francesa!

Otro agravante se anade, 4 las lenguas mo-
dernas indiscretamente ensefiadas a las jovenes,
en el caso frecuente de que las hijas aprendan
idiomas que ignoran sus madres, y por ventura
sus padres. De lo cual han de resultar forzosa-
mente peligros, situaciones tristemente comicas
para los padres, y menoscabo de su autoridad
en el concepto de las hijas marzsabidilias.

Pero hemos de repetir que, como estudio pro-
fesional, no tenemos nada que oponer al de las
lenguas modernas; sino que, en cada caso, se ha
de pensar cual de ellas ofrece mayor porvenir.
En Espana hay centenares de senoritas que men-
digan traducciones del francés a cualquier precio,
al paso que cuesta hallar buenas traductoras del
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inglés, y muchisimo mais del aleman. Con todo
eso, una joven de doce afios podria aprender el
aleman, y hallarse 4 los quince 6 veinte en dispo-
sicion de traducir todo género de libros cuya
materia no le sea excesivamente extrafia.

136. También hallamos muy deficientes los
programas europeos en general, en lo que toca
a la formacién matemaAtica de las j6venes. Dicen,
los que tienen experiencia de ello, que las muje-
res se muestran menos aptas para las abdstrac-
- czones matematicas; aunque no faltan testimonios
contrarios. Pero hay una gran parte de las Mate-
maticas, que tiene mas de arte que de ciencia,
y menos de abstraccion que de kabrlidad; vy
toda esta parte (que es la mas util para la apli-
cacion técnica) puede y debe hacerse accesible
a las mujeres.

Las cuales pocas veces rivalizaran con los
varones en el Dibujo y Pintura de grandes alien-
tos; pero en cambio, podrian invadir el vasto
campo de las artes decorativas, que no tanto
- requieren firmeza de concepcion y ejecucidn,
cuanto g#s¢o, en que sobresale el sexo femenino
bien cultivado. |

La Fisica, y sobre todo la Quimica, si se abs-
tienen de penetrar en las elucubraciones fflosdfi-
cas, y se inclinan mas a las aplicaciones précticas,

i1
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son también campo abierto para la mitad debil

del género humano; como lo van probando sus

éxitos. Y otro tanto hay que decir de la Historia

Natural y de todos los estudios emepiricos.

137. Con estos ingredientes, opinamos que
se puede formar un Plan de estudios superiores

femeninos, harto mas copioso y amplio que el

adoptado en Prusia, por Decreto de 1894, que

4 titulo de informacion insertamos:

Plan de las Escuelas superiores femeninas (Prusia)
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CAPITULO XVI
EL SISTEMA NORTEAMERICANO

Sumario: La coeducacién en los Estados Unidos. — Perenne
litigiio sobre ella. — Nuevos experimentos de separacién.

— Resultados préicticos. — Necesidad de especializacién,
— Aspecto disciplinario.

138. Después de haber considerado breve-
mente los dos problemas relativos al sujeto y
al fin de la educacién femenina, réstanos consi-
derar el tercero, 6 sea, la forma en que debe
darse a las jovenes esa misma educacion é ins-
truccion que hemos hallado serles, en nuestros
dias, necesaria.

Y en esta parte encontramos una radical
divergencia entre los Estados cultos de Europa,
y los Estados Unidos de América, los cuales han
adoptado un szstema del todo distinto del anti-
£u0, en cuanto atafie i la formacién de 13 mujer,
equiparandola enteramente con el vardn en el uso
de los recursos educativos, y juntando las mas
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veces 4 los dos sexos en unos mismos estableci-
mientos y grados de ensenanza.

Por eso no es posible hablar de la educacion
femenina en los Estados Unidos, sin plantear al
_propio tiempo el problema de la coeducacion,
practicada alli antes y en mayor escala que en
ningin otro de los paises civilizados.

Ia ensefianza primaria se da alli general-
mente, en las escuelas publicas, siguiendo el
sistema coeducador (1).

(1) En la actualidad, la coeducacién es practicamente
universal en las escuelas elementales pubiicas de los Estados
Unidos, y aun se halla en gran numero de escuelas parroquia-
les. Cuanto 4 la segunda ensefianza, en sus diferentes formas,
podemos aducir las cifras siguientes:

En 1906 habia:

Escuelas superiores prtiblicas:

Para nifios. . 40 con 22,044 alumnos.
Para nifias. . 29 con 23,203 »
_ | 283,264 nifios.
Mixtas .+ . . 7,92 cun{3941181 niﬁas.}tmal .« 677,445
Privadas:
Para nifios. . 304 con 22,619 alumnos.
Para nifias. . 500 con 27,081 »
; 26,487 nifios.
Mixtas . . . . 725 cnnl 25,568 nii‘ias.}tnml. e 52,055_
Entre 622 establecimientos de ensefianza superior, habia:
Para solos varones. . « « « « « « « o« s .. 158
Para solas mujeres. . . . . . . e e S e A (P

MUIXEOB o v T e e b e 335
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Sin embargo, la cuestion de la coeducacion de
los sexos nunca se ha dejado de agitar en aquel
pais; prueba de que la practica generalizada no
ha podido alcanzar la sancién de una satisfactoria
experiencia; y recientemente se ha avivado la
discusion, refiriéndose 4 la educacién colegiada
y a la segunda ensefianza.

Hace mucho tiempo se han venido sosteniendo
escuelas secundarias separadas para uno y otro
sexo en Boston, Nueva York, Filadelfia, Balti-
more, Charleston y Nueva Orleins. Y si bien en
el Oeste, la segunda ensefanza habia seguido
~en esta parte el camino de la primaria, hace al-
gunos anos se ha probado establecer la separacién
de los sexos en la escuela secundaria de Engle-
wood (Chicago), con resultados dignos de es-
tudio.

139. He aqui de qué manera da cuenta de
dichos resultados el Principal de la citada escuela
Mr. Armstrong:

«El experimento de instruir 4 las nifias y mu-
chachos en clases separadas, se comenzé en la
Haigh School de Englewood, en Febrero de 1906.
La clase que ingresaba en aquel entonces cons-
taba de 150 alumnos; y sus programas se dispusie-
ron de suerte que, haciendo que todos estuvieran
en unas mismas salas y estudiaran en unos mis-
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mos estudios, tenian todas sus lecciones en cla-
ses separadas. Estas se habian distribuido de
rmndu que cada profesor tuviera clase de mucha-
chos y clase de nifias; no sélo para dar a los pro-
fesores ocasion de estudiar las diferencias, sino
para prevenir la critica, de que un sexo tenia
sobre el otro la ventaja de poseer mejores
maestros.

» Al fin del primer semestre se pidio la opi-
nién de los padres de familia acerca las dos cues-
tiones siguientes: 1.% ;Siente usted que su hijo
ha sacado provecho de asistir a una clase sepa-
rada? 2.2 ; Es usted de parecer que el plan se ex-
tienda 4 la clase siguiente? El go por 100 de los
padres dieron respuesta afizmaliva a ambas pre-
ountas. La clase de Septiembre, que constaba ya
de 500 alumnos, se separd de la misma manera,
y después de un afio de experiencia, se pidio un
segundo informe sobre las mismas cuestiones, afia-
diendo la precaucién de dirigir los boletines en
sobre con sello para el superintendente, en lugar
de hacer que el mismo alumno lo volviera 4 la
escuela. El resultado de esta mayor informacién
fué responder afirmalivamente & ambas pregun-
tas el 85 por 100 de los padres.

s1.a obra se habia extendido a la clase de se-

gundo aflo, y ya entonces unos 1,000 alumnos
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recibian la ensefanza con separacion de sexos en
su primero y segundo ano. |

» El resultado inmediato fué aumentar el nit-
mero de varones, relativamente al de las ﬁiﬁas,-
en el segundo y tercer afio de la escuela, y ade-
lantar notablemente su aprovechamiento. Hasta
entonces, el aprovechamiento de los muchachos
era muy inferior al de las nifas. Mas ahora, con
la adaptacién del trabajo que hemos podido ha-
cer, los varones llegan 4 las clases superiores
mejor preparados que en ningun tiempo anterior.
El primer plan, de sefialar unos mismos maestros
para cada clase de uno 1 otro sexo, no se ha se-
guido guardando, por razon de haberse obser-
vado que no todos los profesoves ervan igual-
mente aplos parva enseiar & ambos. Ni se ha de
inferir de ahi, qu'e todos los varones sean mas
4 propésito para la ensenanza de los muchachos,
de lo que son las mujeres. Sin embargo, por re-
ola general, los muchachos adelantan mas con
maestros varones, durante estos primeros anos
de la adolescencia.

140. »El resultado mas obvio, entre los que
acabamos de indicar es, que asi los alumnos como
sus padres prefieven el plan de la separacion.
Los alumnos dicen que, estando separados, andan

con mas unién entre si, se comprenden mejor
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unos a otros, y no temen tanto la critica. Los ca-
racteres esenciales de los sexos se marcan mejor,
y de esta suerte el maestro puede ver mas facil-
mente como adaptar el trabajo a las necesidades
de la clase. La clasificacion de los alumnos se
gradua mas perfectamente, y se logra que haya
menos asperezas. El maestro puede explanar mas
logicamente su materia.

»Se advierte entre los sexos un poco mas de
reserva, y los muchachos pretenciosos hallan mu-
cho menos frecuentes ocasiones para exhibirse.
I.os varones no toleran, en las clases separadas,
lo que todos disimularian, sise hallaran presentes
ninas que pudieran reirse de ello. I.a disciplina
se puede hacer mas rigorosa en las clases de va-
rones, sin hacerla inutilmente severa para las
nifias. En algunos estudios, como la Fisiologia,
el'trabajﬂ se hace mas personal; y en los traba-
jos escritos se previene la costumbre de los
muchachos de dejar para el fin la parte desagra-
dable, suministrandoles la energia de voluntad
que les hace falta para la accion inmediata. En
las clases mixtas ninguno ayuda al otro, andando
cada cual impaciente por adelantar en su propio
CUrso. |

» Como Principal de la escuela, estoy grande-
mente complacido con el resultado, vy creo hace-
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mos mucho mais por uno y otro sexo, de lo que
haciamos antes.

»Mi convencimiento es, que debemos retener
4 los muchachos y 4 las nifias en la misma escuela
superior, de suerte que se les conserve un mismo
ambiente social; pero ensenarles en clases dife-
ventes, de modo que se adapte el trabajo a las
supremas necesidades de cada uno.»

Después de copiar fielmente lo que precede,
nos limitaremos a hacer observar, que el dicta-
men de Mr. Armstrong no se funda de ninguna
manera en motivos de moralidad; pueé sigue
reuniendo 4 los dos sexos, fuera de las clases, en
un mismo establecimiento de educacion. Mas aun
prescindiendo enteramente de este aspecto del
problema, que suele hacer mas fuerza en los pai-
ses latinos, la experiencia le decide por la sepa-
racion de los sexos, en atencidon a sus diferentes
necestdades intelectuales.

Bn otras escuelas norteamericanas se va ha-
cia el mismo resultado por idénticos motivos, es
4 saber: por la necesidad de especializar la for-
macion cientifica, que separa a los varones y
mujeres, encaminandolos desde luego a diferen-
tes prnfesmnes y preparaciones didacticas.

Tal acontece, v. gr., en la Zechnical High
School (Escuela superior técnica) de Cleveland,
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donde se admiten jévenes de uno y otro sexo,
en un mismo edificio y bajo una misma direcciodn,
pero se los aplica & diferentes materias; por
ende, en diferentes clases.

La Universidad Wesleyana (Wesleyan Uni-
versity) de Middleton (Connecticut), es una ins-
titucion metodista fundada en 1831, donde se
admitian mujeres desde 1872, aunque nunca lle-
garon a una cifra elevada, y ahora eran 30 con-
tra 292 alumnos varones.

Estos manifestaron oposicion resuelta 4 sus
colegas femeninos, hasta obtener que, en la re-
union celebrada en Marzo de 1908, 30 de los 5o
vocales del board votaran la exclusién de las
alumnas desde el afio de 1909.

No se trata alli de excluir 4 las mujeres del
estudio, sino de separar su estudio del de los
varones, fundando para ellas un nuevo estableci-
miento, con el cual esté la Universidad Wesle-
yana en las mismas relaciones que tienen la de
Harvard con Radcliffe, l1a de Columbia con Bar-
nard y la de Brown con Pembroke. -

El Presidente Van Hise de la Universidad de
Wisconsin, aunque es partidario de la coeduca-
cion, fundandose en que suministra educacidn
superior 4 infinidad de mujeres que sin ella no
pudieran obtenerla (por tanto, limitada 4 la Es-
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cuela superior), hace algunas declaraciones que
merecen ser tomadas en cuenta.

Advierte el aumento, en las instituciones co-
educacionales, de un nimero de varones y mu-
jeres que van alla sin serios propositos cientifi-
cos. «Hay, dice, entre las mujeres, una indudable
cendencia 4 considerar como afortunada 4 aquella
que tiene atractivo para los jovenes. En otras
palabras; por lo menos un considerable nimero
de mujeres jovenes, considera como base de
éxito, en la vida de colegio, antes las cualidades
que hacen estimado en sociedad, que la eminen-
cia intelectual, Y por muy absurda que pueda
parecer dicha tendencia, un poco de reflexion
persuade ser una tendencia perfectamente natu-
ral; por lo menos esta tan hondamente asentada,
como muchas de las tradiciones mas firmemente
establecidas en lo que atafie a las relaciones entre
uno y otro sexo. Y en cuanto mi prevision al-
canza, éste sera siempre un obstdculo real en las
‘nstituciones coeducacionales. No es posible lle-
gar a una solucidn satisfactoria de este problema
social, sino comenzando por reconocer su exis-
tencia, esforzandose por desarrollar entre las jo-
venes sus propios ideales, € insistiendo en que
deben establecer el objetivo de sus propios ade-

lantos, en los colegios coeducacionales, ni mas
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ni menos que en los de solas mujeres. Y que
nunca deben aceptar para si, como criterio de
valer, el que rige para la porcién menos ani-
“mosa de los jovenes: el de las cualidades socia-
les» (1).

141. Este es indudablemente otro aspecto de
la cuestién, que ocupa un lugar intermedio entre
el intelectual y el moral. Las jdvenes, en sus re-
laciones con los jovenes, dificilmente pueden olyi-
darse del todo de la indole ingénita de su sexo,
que fia mas en sus atractivos para agradar, que
€n otros resortes mas varoniles del propio valer.
Y esto, que se siente en los Estados Unidos,
donde la educacion femenina prepara maés a las
nifias para alternar de igual 4 igual con los jove-
nes, necesariamente se habra de percibir de un
modo mas sensible, donde la educacién social es
mas diferente.

Lo que resulta de todos estos experimentos
y consideraciones, que se han hecho en los Esta-
dos Unidos es: que la coeducacion de los sexos,
aun prescindiendo totalmente de los efectos mo-
rales que pueden nacer de ella, tropieza en dos
inconvenientes graves.

(1) Addvess d la Association of Collegiate Alumne at
the quarter-centennial meeting in Boston, 6 de Noviembre
de 1907,
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El primero esta de parte de los alummnos, 108
cuales se sienten coartados por el temor d la risa
de las alumnas; y ademas son imperfec'éamente
dirigidos por los profesores, los cuales no pueden
tener en cuenta, todo lo que seria menester, las
necesidades del sexo fuevie.

Bl segundo esta de parte de las alummnas, las
cuales, en contacto con 1os alumnos, sienten des-
pertarse poderosamente Su vanidad femenil, que
confia mas en las gracias de su sexo, que en sus
dotes intelectuales, para abrirse paso en la socie-
dad. Esto no sucede cuando las ninas se dedican
4 los estudios sin 1a presencia de los jovenes.

De suerte que, la seriedad de los estudios,

pide por parte de ellos y de ellas, 1a sepatracion
de las clases.
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LA COEDUCACION EN EUROPA

SuMario: Origen histérico de 1a coeducacién norteamericana,
—Resistencia que encuentra en Alemania.'—Resultados
obtenidos en Baden. —Inconvenientes de la educacién
asexual.—Invasién femenina en Ia enseflanza.—Sus
temibles efectos.—Ideas de Palmgren.—La coeduca-
cion en los paises escandinavos.,

142. El sistema de coeducacién de los sexos,
bien puede decirse que es invencién angloame-
ricana, la cual, por mas que lo procuran sus
partidarios, no ha echado todavia raices, ni en el
mundo latino, ni en el mundo germanico.

La coeducacion nacid en el Nuevo Continente,
N0 por razones de principios, sino por efecto de
las condiciones sociales de un pueblo nuevo,
derramado en una inmensidad de territorios vir-
genes. Uno de los principales adalides de Ia coe-
ducacién en Europa (Palmgren) confiesa, que
«los americanos no formulaban ninguna Zfeoria
de la escuela comun para ambos sexos, conforme
al moderno concepto de ella; antes bien fué en
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ellos, 1a escuela mixta, una necesidad practica,
y una cuestion puraménte economica.

Procedentes de paises civilizados de Europa,
y trasplantados, casi como Robinsén, 4 playas
incultas, sintieron vivamente la necesidad de
conservar su herencia cultural por medio de la
escuela, y en la imposibilidad de fundarlas por
de pronto en ndmero bastante para educar sepa-
radamente 4 los nifios y las nifias, juntaronlos
4 todos en unas mismas. Y hoy, el pueblo norte-
americano, aunque toca y lamenta los grandes
inconvenientes de esa mezcla, sigue apegado a
ella, porque la mira como cosa peculiar suya.

Los que tratan de introducir esa escuela
donde no existe, no debian perder de vista seme-
jante consideracion; pues, si la escuela mixta es
cara 4 los norteamericanos, porque ha nacido y
crecido con ellos, en otros paises acontece todo
lo contrario.

143, Para persuadirnos de esto iltimo, nin-
guna cosa hay mas significativa que el modo
como hablan de la coeducacion los mismes que
en Alemania se muestran partidarios de ella.

Guillermo Rein le dedica. un breve capitulo
en su voluminosa obra sistematica de Pedagogia,
al cual hace exordio diciendo: «Esta idea, por

muy extrana que pueda parecer & primera vista,
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hace ya mucho tiempo que ha salido de la esfera
tedrica, y pasado al terreno de la practica; bien
que, por de pronto, con cierta limitacion.».

De suerte que el pedagogo de Jena confiesa
paladinamente, que la idea de la coeducacién
“hace todavia en Alemania el efecto de una muy
extrajia ocurrencia. Y aunque dice haberse
puesto en prictica con cierta limiltacion, no
‘expresa con toda la claridad que debiera, que
esa limitacion es la impuesta por la edad, o por
la imprescindible necesidad de las escuelas ru-
rales.

Ciertamente, en las escuelas de parvulos se
ha practicado siempre la coeducacion, aunque
sin darle ese nombre; y cuando al presente se
discute sobre la conveniencia de la coeducacion,
nadie piensa en las escuelas de parvulos; por lo
cual, swmar dichas escuelas, para formar el total
de los establecimientos donde la coeducacion se
practica, es una impertinencia, 0 una insigne
mala fe.

Otro tanto se diga de las escuelas rurales.
Donde #n0 ¢s posible conseguir sino un #2aestro
6 una maestra, no hay eleccion, y es indispensa-
ble reunir en su escuela a nifios y nifias, so pena
de renunciar totalmente a instruirlos. Solo con
estas inclusiones ha alcanzado Rein a decir que,
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de cinco millones de ninos en edad escolar, se
educaban juntos, en 1893, Zres millones y medio.

Propiamente no parece haberse ensayado la
coeducacion de un modo oficial, sino en Baden,
donde recientemente se ha admitido en los Gim-
nasios (Colegios de segunda ensefianza clasica)
a las nifias; y en el mismo Estado (que pasa por
el mas avanzado de Alemania en novelerias) hace
tiempo existen escuelas realistas donde se ensefia
en comun a nifios y nifas hasta los quince o0 diez
y seis anos. Semejantes escuelas reales mixtas se
hallan también en el Gran Ducado de Oldenburgo
y en el antiguo Nassau.

144. Acerca de los resultados de dichas
escuelas coeducadoras, no hay unanimidad de
pareceres. Rein aduce un testimonio oficial,
donde se afirma, que los resultados son, ez gene-
ral, satisfactorios; que las nifias no quedan atras
de los ninos; que los maestros estan contentos de
la eficacia educativa de la ensefanza en comun,
etcétera. |

Otros aducen testimonios diametralmente con-
trarios. Respondiendo a un interrogatorio de la
Asociacion de Filologos de Baden, propuesta en
Mayo de 1908, se dice: |

| Que las ninas acuden casi exclusivamente a
las escuelas reales (con finalidad profesional),

12
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en términos que, de 1,462 ninas que asisten
4 institutos coeducadores, sélo 126 van a gimna-
sios clasicos. Por lo demas, solo permanecen en
dichos establecimientos hasta los catorce anos,
abandonando el curso de sus estudios antes de
completarlo.

Que se observa ser las niflas mas despiertas
para aprender lenguas vivas; pero muy inferio-
res, generalmente, a los nifios, en las Matemati-
cas, Ciencias naturales é Historia. Por donde,
con su asistencia, ha de bajar por necesidad el
nivel cientifico de las escuelas 4 donde concu-
rren.

Que se advierte el rubor y displicencia de las
nifas, cuando en tales clases mixtas se trata de
materias tocantes A los sexos, reproduccion y
cosas semejantes.

Que en las clases inferiores no se advierte
ningin fruto de emulacion, por la asistencia de
los dos sexos; y, al contrario, en las superio-
res, los muchachos consideran a las ninas como
Inirunsas.

Que el magisterio no se inclina, general-
mente, 4 la coeducaciéon. En 75 establecimientos,
s6lo nueve profesores le eran favorables, y la
mayor parte optaba por la separacion.

L.a Asamblea de Escuelas Superiores de Man-
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heim pidi6 la separacidn sexual en las es-
cuelas. | |

145. A la verdad, el sistema coeducativo

nacio, en los Estados Unidos de América, por
necesidad, es a saber: porque estando la pobla-
cion muy dispersa en aquellas dilatadisimas pro-
vincias, no era posible proveerla del suficiente
numero de maestros para educar i los nifios y
ninas por separado. Ademis, desde muy atras
predominé en el pueblo norteamericano la idea,
que se debian ofrecer a las mujeres las mismas
facilidades para adelantar en su cultura intelec-
tual, que 4 los varones.
- Mas ni aun en los Estados Unidos han faltado
nunca adversarios de la coeducacidon, fundandose
los mas acérrimos en la observacién: que este
sistema habrd de producir la ruina lenta de
aquella sociedad, por cuanto destruye poco 4
poco la vida de familia, haciendo a los nifios
y nifias como asexwales; es decir, amortiguando
en cada uno las cualidades peculiares de su
Sexo.

El compasierismo desarrollado entre unos y
otros, disminuye en las jovenes la inclinacidn
a casarse, las despoja de las cualidades necesa-
rias para ser buenas esposas y madres, y las
induce 4 un celibato seglar, con tanto mayor
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facilidad, cuanto su educacién las habilita para
procurarse una existencia independiente del otro
SEXO.

146. Pero fuera de este dafio, pertinente 4 la
vida de familia, ha nacido de la coeducacion, en
los Estados Unidos, otro no menos grave,
tocante 4 la vida cultural y cientifica. La concu-
rrencia de gran numero de muchachas a los
establecimientos de Instruccion superior, la flexi-
bilidad y mayor receptividad del ingenio feme-
nino, y sobre todo, la baratura mayor de sus
servicios, ha hecho que la mayor parte de la
ensefianza publica, no s6lo en sus grados prima-
rio y secundario, sino aun en el facultativo y
superior, haya ido pasando en los Estados Uni-
dos 4 manos de las mujeres, las cuales estan ya
en una mayoria enorme en los cuadros de profe-
sores de todos los grados de la ensenanza, y ame-
nazan desterrar de ellos totalmente a los maestros
varones.

En este concepto, las estadisticas norteame-
ricanas son pavorosas. En el afio académico de
1907-1908, habia en los Estados Unidos:

Maestros
NALONES . ~ . e e s e se s 104,490
Mujﬂl'ﬂsu [} ) ' ¥ e o T & ] " . 39{}1%8

Total. . . . 495,463
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Y el porcentaje de varones disminuye por
decenios, desde 1870, en la forma siguiente:

1870, 41°0 : 1880, 42’8 : 1890, 34’5 : 1900, 29'9 : 1908, 21’1

Esto es en general. Pero todavia es peor lo
que acontece en los Estados de mayor cultura y
vida industrial. Asi hallamos en el magisterio de

Varones Mujeres

New YOorK. oo il 4,996 37,592
Massachusetts. . . . . . 1,281 13,497

mientras que-en Nueva Méjico todavia hay 422
maestros varones y 643 mujeres. |

147. El efecto cultural de esta preponde-
rancia del sexo femenino en el magisterio, ha de
ser terrible, cuando invade los cuadros de profe-
sores de las Universidades, y el personal do-
cente de Ia Segunda ensefianza.

Si para la educacion de los nifios antes de la
pubertad, puede ser indiferente, 6 aun ventajoso,
el empleo de maestras, porque tienen mas
paciencia, suavidad y flexibilidad; en adelante la
educacién de los adolescentes hecha por muje-
res, habra de resentirse de afeminacion, y 1a ense-
nanza de las ciencias superiores habra de descen-
der de nivel, si queda entregada 4 una mayoria
de profesoras. En esto se encierra una grave
amenaza para el porvenir intelectual de los Esta-
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dos, y esta consideracién es una de las que mas
influyen para que el sistema de la coeducacion
no se extienda en Alemania, 4 cuyas universi-
dades acuden, sin duda, buen nimero de mu-
chachas; pero no ascienden en ellas al oficio
de ensefiar, sino se contentan con aprender,
las mas de las veces incompleta y superficial-
mente. . |

148. Otro defensor de la coeducacion, el
sueco K. E. Palmgren, confiesa que: Desde el
punto de vista pedagdgico, se ha combatido mu-
cho, asi contra la igualdad en la ensefianza de
uno y otro sexo, como contra la coeducacion de
ellos, particularmente por parte de los alemanes,
fundandose en que la inteligencia de los varones
difiere de la de las mujeres, en grado € indole;
que el caricter psiquico peculiar de los varones
es la independencia y fuerza del pensamiento;
mientras que el sexo femenino se distingue por
cierta receptividad é inclinacion al sentimiento.
Y que semejantes diferencias habian de ser
conservadas y desarrolladas en diferentes es-
cuelas.

El mismo autor cree poder afirmar, que las
opiniones se van inclinando hacia la coeducacion,
en los paises protestantes, mientras los pedago-

oos de los paises catolicos siguen sosteniendo la
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conveniencia de la separacion de los sexos en el
periodo de su educacion.

A nuestro juicio, no esta la linea divisora, entre
calolicos y protestantes, sino entre la raza anglo-
sajona y las demas que pueblan el mundo civili-
zado. Pues, si bien se mira, de origen anglo-
sajon son las campafas que se hacen en favor
de la escuela mixta en los paises de razas dife-
rentes. |

149. Entre estas campafizis, la que merece la
primera mencion es lallevada a cabo en Suecia
por el mismo K. E. Palmgren, fundador de la
Palmgrenska Samskolan de Stokolmo, abierta
en 1876, la cual ha servido de modelo a todas las
fundadas en Suecia, Noruega y Finlandia.

Dicha escuela es superior y de caracter pri-
vado, y comprende tres clases preparatorias y
doce cursos. Sus testimonios de madurez se reco-
nocen como valederos para el ingreso en la Uni-
versidad, y abarca los estudios de la escuela rea-
lista, del gimnasio y del real-gimnasio. Cuenta,
generalmente, con unos trescientos alumnos de
seis a veinte anos. Casi la mitad son nidas,
las cuales reciben la instruccion al lado de los
muchachos en unas mismas clases. El profeso-
rado consta de treinta personas, mitad de uno y
mitad del otro sexo, tomando parte las maestras
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aun en las superiores enseflanzas y examenes,
Desde 1888 recibe del Estado una subvencion de
diez mil marcos anuales.

A semejanza de ella fundd el pastor K. T. Bro-
berg, en 1880, la de Helsingfors, en Finlandia;
donde las escuelas mixtas se han propagado desde
entonces por razones puramente economicas, de
suerte que en 1895 habia ya treinta y dos escue-
las superiores, y cuarenta y dos preparatorias
subvencionadas-por el Estado. Esta misma causa
de la escasez de establecimientos docentes, ha
producido la introduccion de Ia escuela mixta en
Noruega, donde, desde 1884, se han abierto las
‘mi4s de las escuelas con caracter coeducacional,
y el Gobierno lo ha adoptado para las escuelas
publicas por la Ley escolar de 1896. En Suecia
no se ha hecho esto hasta la ey escolar de 1904,
en la cual se dispone, que en catorce ciudades se
abran escuelas realistas mixtas con personal
docente femenino.

En Dinamarca, donde, de ochenta y cinco
escuelas realistas, las cincuenta y cinco son mix-
tas, y en Suizay Holanda, que tienen considera-
ble nimero de ellas, cuenta el nuevo sistema con

algunas partidariqs.
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ARGUMENTACIONES

Sumagrio: Falta de experiencias suficientes para resolver el
problema de la coeducacién.— Argumentos aducidos por
W. Harris. —Su discusién, —Argumentos de Palmgren.
— Discusién de ellos.

150. La controversia, en nuestros dias tan de-
batida, sobre la conveniencia 4 inconveniencia de
1a coeducacion de los sexos, fuera de las escuelas
de parvulos, no se puede resolver apelando a la
experiencia. No es licito hacer experimentos,
tamquam in antma vile (COMO en una cosa sin
precio), sometiendo la generacion adolescente,
en quien estin puestas todas las esperanzas de la
patria, 4 un método dudoso, solamente para ver
como sale. ;Si saliera mal, la pérdida seria irre-
parable, y la responsabilidad de los que lo hu-
biesen intentado, inexpiable! ' |

Por otra parte, la coeducacién no se ha ensa-
yado hasta ahora sino en muy pequefia escala,
fuera de los Estados Unidos, para que podamos
apreciar seguramente sus resultados. Y en los
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Estados Unidos, ni ha producido efectos tan ha-
lagiiefios, que basten para infundir envidia y
deseo grande de obtenerlos, ni aun cuando asi
fuese, se podria sacar la consecuencia de un pais
a otro pais, pues, se ha dicho muy bien, que ésta
es una cuestion de latitud,; y todavia mas, es una
cuestion de raza. No se puede concluir, pues,
legitimamente, de lo que ocurre en un pais, a lo
que ocurriria en otro de diferente raza, clima y
forma de vida social.

Al plantearse, por tanto, el problema de Ia
coeducacion, nos vemos reducidos A considerar
los argumentos.: las razones en pPro y en contra,
aducidas por sus defensores y contradictores. i

a la verdad, preciso es confesar que los primeros
se han afanado mas que los segundos; por ven-
tura por hallarse éstos en posesién de Ia escuela
diferenciada segun los sexos, Yy pretender los
Otros conquistar una posicién, que todavia no
les pertenece. "

151. ' Los primeros que han salido 4 la defensa
de la coeducacién, son los mismos que han tenido
Ia primacia en aplicarla; es 4 saber: los an gloame-
ricanos; los cuales, después de todo, al defender
la coeducacién, no hacen sino defender su propia
practica, 4 lo cual nos conduce 4 todos el amor
propio, y nos obhga el estimulo de la conciencia,
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El anterior Commissioner of Education de
Washington, Dr. T. W. Harris (que lo fué desde
1889 hasta 1906), reuni6 en pocos articulos los
fundamentos que creia hallar en favor de la edu-
cacién comin de ambos sexos en la escuela. Se-
giin él, esta forma de educacion es:

1. Natural, pues se ajusta a la natural cons-
titucion de la familia y de la sociedad.

2. Tradicional, pues se halla en harmonia
con las costumbres y sentimientos de la vida co-
tidiana, y con las leyes del Estado.

3. Imparcial, por cuanto ofrece a unoy otro
sexo las mismas facilidades para educarse.

4. Econémica, porque emplea de la ma-
nera mas ventajosa el dinero destinado a las es-
cuelas.

5. Faworable, asi para los directores de las
escuelas, como para sus profesores, en todo lo
tocante A la eleccién de materias, comparacion
de adelantos, ensefianza y disciplina.

6. DBeneficiosa para el espiritu, la moralidad,
las costumbres y el desarrollo de los alumnos.

A la verdad, ninguna de estas razones hace
mucha fuerza. '

1. La primera no deja de ser especiosa, por
cuanto, en el primer dechado de la escuela, que

es sin duda alguna la familia, crecen y se educan
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——a

unidos los hermanitos de uno y otro sexo. Pero,
en primer lugar, no es cierto que, en una familia
culta y bien organizada, 1a educacién sea entera-
mente comun,; y en segundo lugar, no todo lo
que en la familia, unida por vinculos estrechisi-
mos de sangre, da buen resultado, lo ha de dar
necesariamente en la escuela, donde concurren
hijos de miuchas madres.

En la familia hay dos’ edwcadores naturales:
el padre y la madre; y aunque ambos han de in-
tervenir en la educacion de los hijos y de las
hijas, sobre todo en sus primeros afios, luego que
la cultura afina un poco las relaciones familiares
y sociales, la madre queda constituida especial
educadora de las hijas, y el padre de los hijos.
A éstos, el padre es quien les ha de comunicar
las cualidades zaroniles, mientras que las hijas
han de heredar de su madre la feminidad. De
suerte que, la constitucion natural de la familia,
no solo no demuestra la bondad de la coeduca-
cion en la escwela, sino mais bien convence la
necesidad de que los varones tengan maestros
varones y las nifias sean educadas por maestras,
por lo menos desde cierta edad; pues, no es facil
que el maestro se haga cargo de las delicadezas
del animo femenino, y menos que la maestra
pueda comunicar 4 los jovenes el animo varonil,
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Y eso aun cuando la maestra sea un marzmacho
de talle norteamericano.

Pero sobre todo: no se puede argiiir de las
relaciones familiares a las escolares; como no se
arguye de las relaciones entre hermanos, a las
que puede haber honestamente entre las personas
de diferente sexo, que no lo son. Ciertamente el
hermano es el confidente zafo de su hermana,
con quien comunica intimamente sin peligro, y
muchas veces con provecho mutuo; al paso que
semejante intimidad estaria llena de los mayores
riesgos morales entre los que no son hermanos,
Por lo menos, los maridos permiten a sus mujeres
mil confianzas con sus hermanos de ellas, que no
permitirian, sin duda, prudentemente, con algun
condiscipulo de la mujer. Y basten estas ligeras
.indicaciones, en una materia de suyo delicada.

2. El segundo argumento solo puede ser titil
en los Estados Unidos. Fuera de alli, lo #radicio-
nal es la escuela separada para cada sexo. Pero
aun en los mismos Estados Unidos, ya hemos
dicho que la coeducacidon nunca ha llegado 4 go-
zar una posesion pacifica, como la ha gozado en
Europa durante muchos siglos el otro sistema.
Antes bien se han levantado siempre aca y alla
voces de contradiccion: argumento no leve, de
que el sistema no saZzsface.
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3. Lo de la zmparcialidad tampoco es argu-
mento muy robusto. La verdadera imparcialidad
no consiste en dar a todos partes zgnales, sino
partes igualmente proporcionadas a4 lo que cada
uno necesita. Sin duda no seria imparcial la dis-
tribucion de trajes, si diera unos mismos a los
varones y a las mujeres; y mucho menos si
los diera de una misma medida 4 los altos y 4 los
bajos, a los gordos y a los flacos. Las personas
de diferente sexo tienen diferentes cualidades y
necesidades, por razon del mismo; y la verdadera
vmparcialidad de la educacién consiste, en que
se tenga igualmente cuenta con las unas que con
las otras, en establecimientos acomodados. |

Por lo demas, el verdadero meollo de este'
argumento, mas bien que a la educacion, atane
a la autorizacion otorgada 4 las mujeres para que
ejerciten las funciones sociales hasta ahora reser-
vadas a los varones; a lo cual no nos opondria-
mos, siempre que se trate de funciones cuyo des-
empeno por las mujeres, no dafie 4 las mujeres
mismas O a la funcidn social.

4. El punto de la economia parece el mis
claro, y sin embargo, no carece tampoco de difi-
cultad; en términos que, en algin pais (en Sue-
cia), el aspecto econémico ha sido precisamente
el que ha retardadolaadmision de las nifias en los
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establecimientos de ensefianza fundados para los
varones (1).

Para cuestiones de Hacienda hay que recurrir
a los numeros. Ciertamente: si hay que dar,
pongo por caso, ensenanza segunda a 1,000 va-
rones y a 1,000 ninas, y existen ya veinte Liceos
0 Gimnasios para ello, debidamente distribuidos,
sera mas econOmico admitir a las nifias en los
veinte establecimientos existentes, que fundar
otros veinte mas. Pero por ventura el problema
no es este.

El problema suele ser, que ahora cursan se-
gunda ensefianza 1,000 varones, aglomerados en
cinco establecimientos, donde la queja principal
es el excesivo numero de alumnos en cada clase.
Por consiguiente, si se admiten a la segunda en-
sefianza otras 1,000 nifias, sera necesario duplicar
por lo menos los establecimientos comennes, con
gasto doblado.

El efecto inmediato de la coeducacion suele
ser, duplicar el numero de la juventud estudiosa;
lo cual no es util econdomicamente, aunque pueda
serlo por otros conceptos.

-

5. El quinto argumento es evidentemente el

(1) En los Estados Unidos fué, por el contrario, la verdas
dera razén de ser de la escuela comiin, por defecto de sufi-
ciente nimero de escuelas separadas.
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mas endeble. Aun en las clases de varones, toda
diversidad origina dificultades en la eleccion de
materias, ensenanza y disciplina. Si, pues, a la
diversidad de edades, temperamentos, talentos,
se agrega la de sexos, no puede menos de agra-
varse sobremanera la dificultad de la ensenanza.
Esto ha sido cabalmente lo que ha motivado los
experimentos recientemente llevados a cabo en
los Estados Unidos, para separar la ensefianza de
los sexos, aun en los establecimientos donde se
procura en comun su educacion.

Las nifias son mas precoces; pero se estacio-
nan luego mas facilmente en sus progresos. Para
hacerse cargo del adelanto de una clase, nace,
por consiguiente, una nueva dificultad, de la
concurrencia de nifios y nifias, cuyos desarrollos
intelectuales no son paralelos. Y nace otra, no
menor, para la eleccion de las materias, de las que
unas son mas necesarias para las nifias y otras
para los nifios. Por lo menos los ejercicios prac-
ticos se han diversificado en todas las escue-
las, y no sabemos que en ninguna haya llegado
el prurito coeducador hasta el extremo de ha-
cer que los nifios aprendiesen a guisar y hacer
calceta.

6. Al ultimo argumento contestarian muchos
con una Aomérica carcajada. Nosotros nos limita-
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remos a contestar con una serie de interrogan-
tes: 10 g a0 gl P Siar ahad

Con lo cual se ve bien, que los argumentos
del respetable ex-commissioner, aunque dictados
por el honesto celo de defender lo que se hace
en su casa, no tienen valor considerable ante la
Logica y la experiencia pedagogica.

152. Otro adalid de la coeducacion, el sueco
K. E. Palmgren, autor de la Samskolarn de Es-
tokolmo, confesando que la Escuela comin ame-
ricana nacié puramente de las circunstancias
economicas y sociales del Nuevo Mundo, estima
que en Europa ha nacido de un concepto moral,
y de la exigencia, mayor cada dia, de una severa
moralidad. El fundamento de la escuela coeduca-
dora en Suecia ha sido, segun él, la conviccidén
de que la educacion en comun, reposando en pre-
cedentes divinos y naturales, puede ejercer mas
poderoso influjo moral sobre los nifios y nifas,
de lo que ha hecho hasta el presente la escuela
separada.

1. En la medida, dice, que la escuela suple
en cierta manera a la familia, en la misma tiene
legitima razon de ser como establecimiento de
educacion, y en la misma medida ejerce influen-
cia saludable en la educacion, asi espiritual como
corporal, de sus alumnos. La familia es, por con-

13
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siguiente, el dechado de la escuela, en la cual se
educan de consuno los ninos y las nifas.

2. Los jovenes de uno y otro sexo, anade,
se tratan fuera de la escuela, en la llamada vida de
soctedad, en medio del bullicio de los placeres,
de las diversiones y tentaciones. ;Como, pues,
se juzgara aventurado experimento, el reunir-
los en la escuela, bajo una rigorosa vigilancia,
y en medio de la seria ocupacion de los tra-
bajos escolares? ;Habrd mas peligros morales
en éstos, que en los paseos, visitas, teatros y
bailes?

3. En la vida escolar no se conocen las per-
sonas bajo la enganosa luz de la sociedad mun-
dana, sino bajo los severos aspectos de la falta
de talento, dificultad en el trabajo y la disciplina,
etcétera; lo cual comunica a la estima mutua de
los sexos un realismo mas saludable que el falso
idealismo engendrado por la vida mundana de
placeres y diversiones. En la escuela no se pre-
sentan, las personas de diferente sexo, como ob-
jeto de placer, sino como compafieros de 7abajo,
concepto mucho mas verdadero y moralizador
para la vida practica.

4. Los desordenes de la vida sexual se ori-
ginan en parte del atractivo de la novedad, au-
mentado por el misterio lisonjero de lo descono-
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¢ido; todo lo cual se amortigua con el trato
prosaico de la vida escolar.

5. La presencia de las nifias suaviza las cos-
tumbres de los nifios, y la de éstos evita que se
formen las nifias un falso concepto de la vida. El
mismo efecto de suavizar las’relaciones escolares,
nace de la mezcla de ambos sexos en el profeso-
rado. Con esto se facilita el juntar en la escuela
la blandura maternal con la severidad paterna, y
se comunica a la disciplina un caracter familiar.

Por lo demas, quiere Palmgren que haya muy
despierta vigilancia, muy intima comunicacién
de los maestros con los discipulos, y en una pa-
labra, educacion verdaderamente familiar.

Acerca de la diferencia en las facultades ani-
micas de uno y otro sexo, dice, no estin de
acuerdo los psicologos; de los cuales, parte nie-
gan dichas diferencias, parte las reconocen, pero
atribuyéndolas a la separada educacidén de los
sexos durante los siglos pasados, y desean y es-
peran que se borren con la educaciéon comun.

Otro tanto hay que decir sobre el diferente
porvenir social de los nifios y nifias; acerca de lo
cual, los feministas consideran como dessderd-
tum que esa diferencia cese, como injustificada.

Por el mismo caso que no se demuestran sus
inconvenientes, halla Palmgren una zentaja en la
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escuela mixta, es 4 saber: que su educacion es
mas completa, mas harménica y humana que en
las escuelas unisexuales, por el mutuo influjo de
un sexo sobre el otro; y que prepara mejor a los
jovenes para la vida social, donde habran de vi-
vir, no con la separacién arbitrariamente estable-
cida en la escuela antigua, sino con la comunidad
de ideas é intereses que nacen de la mixta.

Finalmente, opina que la escuela separada pro-
pende 4 la formacion exclusiva de la inteligencia,
al paso que la comin forma al propio tiempo el
corazon. | |

153. Las razones de Palmgren son mas espe-
ciosas que las aducidas por Harris; pero no por
eso nos parecen enteramente sélidas.

1. Es una verdad como un templo, que la
escuela ejerce en la educacién una funcion suple-
toria de la familia, y que, por tanto, conviene
se le asemeje lo mas posible; pero esa semejanza
no sc ha de poner en lo accidental y exterior. La
coeducacion de hermanos de ambos sexos es
muy accidental en la familia; pues, en primer
lugar, hay familias que tienen de un mismo sexo
todos los hijos, y no por eso es deficiente la
educacion que les dan.

Por otra parte, en la zmitacion dﬂ la familia,

que se haga en la escuela, siempre faltara la co-
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munidad famzliar, sin la cual, algunas cosas que
van bien en la familia, irdn mal en la escuela;
cuya imitacion debe, por esta causa, ser dzscrela;
es decir: tal, que tome en consideracion las dife-
rencias ineludibles.

2. El segundo argumento es harto verda-
dero; pero vale sélo contra los que, defendiendo
la escuela -unisexual, aprueben los desordenes
fuera de la escuela. Por otra parte, sin dejar de
reconocer los riesgos de la vida mundana, hemos
de observar, que los jovenes se exponen a ellos
en una edad en que sus fuerzas morales son ma-
yores que en la nifiez.

3y 4. Es asimismo cierto que el concepto
romdntico de la vida es pernicioso para la juven-
tud, y que el atractivo de lo nuevo y misterioso,
es acicate de: la sensualidad; pero no porque le
falten esos alicientes, deja la sensualidad de des-
pertarse briosa cuando llega la hora de la natu-
raleza.

5. La presencia de las nifias en la escuela de
los varones, coarta sobremanera la espontaneidad
de éstos; les obliga 4 acomodarse, en su instruc-
cién, al paso, harto diferente, del otro sexo, mas
precoz, pero mas superficial; y sobre todo, por
el habito de tratar a4 las jovenes como condisci-
pulas, embota 6 impide el desarrollo de los sen-
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timientos de caballerosidad, tan importantes para
elevar las relaciones con el sexo débil.

La intervencion de maestros y maestras en la
educacion (en representacion del padre y la ma-
dre) es sin duda conveniente, donde falta el in-
flujo de la madre, que, no por ser mujer, sino
por ser madre, tiene importancia especial. Pero
es preferible que se haga separadamente, cui-
~dando de la educacion primera las maestras, y
de la superior los maestros.

Cualesquiera que sean los ideales feministas,
hay que educar 4 los alumnos para la sociedad
presenie en que han de vivir; y finalmente: el
que los hombres adultos tengan que vivir en con-
tacto mas 0 menos intimo con el otro sexo, en
ninguna manera demuestra que ese contacto se
haya de establecer desde la edad adolescente, en

que es mucho mas tierno el animo y mas endeble
el caracter moral. ;
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LA COEDUCACION EN EL CONGRESO DE LONDRES

" Sumario: Espiritu general.—Argumentos de J. Russell.— De-

 claraciones de Cecil Grant.— Argumentos de J. H. Bad-

ley.— Inconvenientes opuestos a las ventajas.— Argu-

mentos de H. Trier.— Amistades romanticas.— Opinion

de Isabel Cleghorn.—Inconvenientes morales, — Caminos
divergentes.

15%. En el Primer Congreso internacional
de Educacién moral, celebrado en Londres por
iniciativa de la Moral Instruction League, en
Septiembre de 1908, se trato con algun deteni-
miento de la coeducacion, aunque con sentido
generalmente coeducativo.

No es pequefio indicio del espiritu que ani-
maba 4 estos trabajos, el haber sido Zodos ellos
presentados en inglés; lo cual no acontecio, que
recordemos, en ninguna otra discusion de impor-
tancia. |

~La que tiene este asunto, nos ha movido a
extractar aquellos trabajos, y formular nuestro
juicio sobre el valor de los argumentos presen-
tados.
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155. El S». Jokn Russell, M. A. Principal
de la Hampstead School, de la Sociedad escolar
del Rey Alfredo, adujo en pro de la coeduca-
cion, que practica, las razones siguientes:

YR

La razon de ser de la escuela es, evitar
que los nifios crezcan en el azslamiento; pero la
escuela separada soélo ensefia la parte mds fdcil
del trato humano: las relaciones con el mismo
sexo; no la parte mds difici/: la relacion del
vardn con la mujer. |

Respondo.—Hsta dificultad se trae consigo
la solucion. Toda sana Pedagogia comienza por
ensefiar lo mas facil, como preparacion para
aprender lo mas dificil. Luego seria irracional
que la escuela empezase la iniciacion en el trato
humano, por lo »ds dificil/, que confiesa el argu-
yente, ser las relaciones entre los dos sexos.
Seria como si, para ensediar al soldado el ejerci-
cio de las armas, se le hiciera entrar desde luego
en una recia batalla. '

2. La escuela moderna no pretende que el
alumno aprenda 4 vivir, sino que ziva,

R.—Pues hace disparatadamente; pues la
escuela tiene por fin ensesiar. Para encontrar la
vida no hay que ir a la escuela, sino 4 la sociedad
0 al arroyo. i

3. Laseparacion de las escuelas nace de los
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prejuicios de la superioridad intelectual del
varén, y de la fascinacion fisica de la mujer.

R.—Se niega: nace mas bien del conoci-
miento de las intrinsecas diferencias entre uno y-
otro sexo.

4.2 Nace asimismo del temor de que los varo-
nes trabajen y jueguen demasiado flojo y las -
hembras demasiado fuerte; de que desaparezcan
las diferencias entre los sexos, y de que la pre-
matura mezcla de éstos aumente los peligros de
su trato; pero fears may be liars/

R.—No son éstos temores vanos, sino com-
probados por la experiencia, en los ensayos de
coeducacién. _

5.2 La Pedagogia moderna reclama que se
tenga cuenta con las diferencias sndeviduales;
por consiguiente, no hay mayor inconveniente
en educar juntos nifios y nifas, que ninos de dife-
rente temperamento.

R.—La objecién no puede ser mas bizarra.
Es conveniente atender a las diferencias acciden-
tales entre los individuos; pero es mucho mas
necesario atender 4 las diferencias esenciales
entre los sexos. Las mismas razones que persua-
den la graduacion de las escuelas, para juntar
en una clase 4 los alumnos de semejante des-

arrollo intelectual, aconsejan la separacion de los
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sexos, juntando a los ninos de uno y otro en
diferentes escuelas. |

6.2 No hay mayor inconveniente en juntar
nifios y nifias en la escuela, que en dejar que se
junten en asociaciones de jévenes de uno y otro
Sexo.

R.—Se niega; pues, cuanto menos formados
estan la discrecion y el caracter, tanto hay menos
preparacion para exponerse a los peligros. Aqui
vuelve 4 encajar el ejemplo del soldado, al cual
enviamos a la batalla, 2 donde no puede ir el re-
cluta, que no sabe todavia la instruccion militar.

gt péh'gm sexual solo puede vencerse
suprimiendo. el pudor del sexo, y ofreciendo
publico culto al gran sesior de la vida (1).

R.—Esto es: & Cupido. En efecto; a esto van
los defensores de la coeducacion: al ideal pagano
de rendir culto 4 la sensualidad colocada en los
altares. Para esto no valia la pena de filosofar,
sino bastaba leer el poema materialista de Lucre-
cio, que dice estas cosas con harta mas elegancia
que nuestros pedagogos coeducacionistas.

156. El R. Cecil Grant, Director de la escuela
de San Jorge (Harpende), asegura, que en diez

(1) Condzcasele, dice,y hénresele francamente, en casa,
en la escuela, en la plaza piiblica; no se le preste clandestino
culto...!
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afos que dirigi6é un Znternado de ambos sexos,
con alumnos de ocho 4 diez y nueve afios, obtuvo
admirables resultados, hasta el extremo de creer,
que un muchacho de quince 6 diez y seis anos, de
costumbres corrompidas, puede corregirse, cOmo
naturalmente, con ser introducido en un inter-
nado tal. |

Para obtener esta eficacia, exige cinco con-
diciones, ademas de la coeducacién: que se
empleen francamente los motivos religiosos; que
se obtenga la obediencia por medios disciplina-
rios; que la disciplina sea aceptada voluntaria-
mente por losalumnos; que los prefectos discutan
cada caso /zbre y francamente con el Director;
y que no se tenga ningun respeto a las tradicio-
nes 0 precedentes.

Al venir 2 las 7azones, solo aduce los testimo-
nios de la Escritura: Dios los cri6 varén y mujer;
y no es bueno para el hombre permanecer solo.
— A la verdad, no vemos cOmo esoOs textos
prueben algo en favor de la coeducacion; pues
Dios no cred #¢7os, sino adualtos, 4 nuestros pri-
meros padres, de quienes se habla. Esos textos
s6lo prueban la legitimidad del matrimonio.

Todavia es mas craso el otro argumento: que
en un Colegio unisexual han de existir los #a/les
que admiten (los protestantes) ser cosa comun
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en los monasterios (sin duda jpor no ser de am-
bos sexos!).

Y finalmente: que la educacion separada es
one-sided— parcial, unilateral; cosa equivélente
4 no comer siempre sino de un manjar, 6 no
estudiar sino una sola ciencia.

Quedamos, pues, en que al Reverendo le fué
muy bien la coeducacién; |pero que #o sabe por
quée/ |

157. J. H. Badley (Petersfield), con diez anos
_de experiencia en un internado mixto, juzga con
mAas mesura, aunque también en favor de la coe-
ducacion.

Y en primer lugar, entiende que ésta no
incluye el que nifios y nifias hayan de entregarse
siempre 4 unos mismos estudios y ejercicios.
Esto ofrecerd pocos inconvenientes en los pri-
meros afios, pero mis adelante, semejante comu-
nién no puede obtenerse sin sacrificar los intereses
de un sexo 4 las necesidades del otro. Este (con-
fiesa) es uno de los graves peligros de la coedu-
cacién. Los nifios comienzan 4 adelantarse a las
nifias, cabalmente al llegar a la pubertad ; mas en
esa edad, los esfuerzos que las jovenes hagan
en el estudio, para rivalizar con sus condisci-
pulos, han de perjudicar necesariamente 4 su

salud, hacerlas menos aptas para la futura ma-
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ternidad, y dafiar 4 la generacion que nacera de
ellas.

Pero si han de separarse los ejercicios y los
juegos, ¢ qué ventaja quedara en la coeducacion?
__Cree el opinante, que las nifias se criaran mas
libres y con vida ms activa, respondiendo a su
natural ambicién de ser como los muchachos.
A su vez, su mayor interés y entusiasmo aguijo-
neara a los jévenes. (;Como, si no usan unos
mismos ejercicios?)

El acostumbrarse 4 conocer al otro sexo en
las clases, engendrara respefo a sus cualidades
intelectuales y morales, evitando que vean en €l
solamente el 7dolo de la pasion. Facilitara el cono-
cimiento y las relaciones amistosas, como de
camaradas, y dara base mas solida a las uniones
futuras.

Esta razon: de lograr que se conozcan nifos
y nifias, no solo como apuestos 6 lindos, sino
como inteligentes y virtuosos; y asimismo el
influjo de la presencia de las nifias, en los moda-
les de los nifios, son los tinicos argumentos que
(& nuestro juicio) tienen algiin valor. Lo dificil
es demostrar, que esas ventajas contrapesan los
enormes inconvenientes de la coeducacién en el
orden intelectual y moral.

El mismo Badley confiesa: que esta muy lejos
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de afirmar, que la coeducacion convenga a todos
sin excepcion y en cualesquiera circt}n'-stanﬂias;
por mas que le parece que, en los mas de los
casos, es una salvaguardia y modo de educacion
de gran valor. Entiende que las relaciones sexua-
les son negocio del zustinto, y que lo mejor es
prepararles condiciones de desarrollo normal.

— 1 Ahi estd todo el punto de la dificultad; y
no nos parece que los coeducacionistas hayan de-
mostrado, por akora, que poseen el secreto de la
solucion!

La coeducacion, dice, no cambiara las leyes
de la Naturaleza sobre las relaciones de los Sexos,
pero producird un #7p0 mas sano de nifios y
nifias.— Eso es, precisamente lo que discutimos,
y lo que falta demostrar.

158, El argumento empleado por H. Trier
(Copenhagen) de la coeducacién en los Jardines
de la infancia, para defenderla en los colegios ma-
yores, es verdaderamente 7z fanti/. Y no es mas
solido el de poner ante los ojos las diferencias
entre el ingenio masculino y femenino, para cole-
gir que conviene educarlos juntos, a fin de que la
mutua influencia allane esas desigualdades. En
primer lugar, es dudoso si conviene allanarlas, y
sobre todo lo es, si las igualaria la educacion
comun. Si (como dice Trier) los artistas de dife-



LA COEDUCACION EN EL CONGRESO DE LONDRES 207

rente sexo, llegan 4 un mismo resultado por pro-
cedimientos del todo diferentes, ;qué mayor
absurdo que ejercitarlos en unos mismos proceds-
mientos?

Las jovenes educadas fuera del trato con varo-
nes, dice, son mas accesibles 4 las tentaciones
erdticas, por el halo de novedad y contraste
atractivo que rodea lo masculino.—Acaso se
podria conceder alguna fuerza al argumento, si
se tratara de nifias criadas fuera del trato con 727-
gun varon; pero el inconveniente desaparece
cuando, a par de la escuela, influye en la forma-
cion del caracter la educacion domeéstica, donde
se trata con el padre, los hermanos y otros varo-
nes, no tan ocasionados como los condiscipulos.
Y otro tanto se ha de decir acerca del influjo
femenino en los nifios, cuyas ventajas en nin-
guna manera desconocemos; es 4 saber: cuando
tratan con su madre, hermanas y proximas
parientas; pero no con nifias de su edad, a quien
hallan en un establecimiento coeducacional; las
cuales, no estando ellas mismas educadas, no
pueden ejercer influjo saludable en la educacion
de sus companeros.

159. Otro motivo aduce el Sr. Trier, sin duda
de mas miga, y que ha sido frecuente asunto de
nuestra reflexion. La presencia de companeras,



208 CAPITULO XIX

dice, impide que nazcan las zusanas inclinacio-
nes vomdanticas entre los nifios, que se originan
frecuentemente cuando se hallan del todo sepa-
rados del sexo femenino. (Otro tanto acontece
en los internados de nifias, y aun fuera de ellos.)

Indudablemente, la ausencia del otro sexo
da origen a afectos bastardos, por una manera de
palcwfzar:z'ém de las relaciones afectuosas, las cua-
les, impedidas de tomar su verdadero camino, al
que las guia la Naturaleza, se tuercen viciosa-
mente, y se dirigen a personas del mismo sexo.
Auncuando no pasen (como generalmente sucede)
del terreno afectivo, son indudablemente muy
perniciosas aficiones, y una de las mayores pla-
gas del internado unisexual.

Pero ;se remediarian en el internado bise-
xual?>—En ninguna manera. Nacidas esas afec-
ciones de la ternura natural que brota en el
corazén juvenil, no se dirigirian ciertamente al
propio sexo, si se hallara presente el otro; pero
no por eso dejarian de nacer, y hallando su pro-
pio cauce, se convertirian en pasiones amorosas
de inconvenientes dificiles de prever; y tanto
menos remediables, cuanto mas se forjarian la
conciencia de su legitimidad.

Mal por un lado y mal por otro, creemos set

mas faciles de evitar y reprimir las amcistades
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pariticulares del internado unisexual, que los
ameores locos del bisexual.

Por lo demas, el mismo Trier reconoce que
los ejercicios habrian de ser diferentes para uno
y otro sexo, en muchos casos; lo cual contraria
mucho a los ideales de la coeducacién.

160. Terminaremos este examen con la Opi-
nion de Isabel Cleghorn (Shefield), que se re-
suelve decididamente contra el sistema coeduca-
tivo, nacido, en la practica, de una mal entendida
economia, y cuyos iniciales entusiasmos ya le pa-
recen amortiguados.

Los apologistas de la coeducacién, dice,
tienen mucha fe, en que las nifias ejercen influen-
cia sobre los nifios, afinindolos; al paso que
estos estimulan las facultades mentales de sus
cnmpﬁﬁeras. Pero respecto 4 las nifias mayores,
es muy dudoso si este efecto es deseable, Al con-
trario: después de los doce afios, es mucho mas
frecuentemente necesario reprimirlas que esti-
mularlas, para dar lugar 4 su conveniente des-
arrollo fisico.

Por otra parte, la supuesta ventaja de los
nifios solo se observa en algunos ramos, al paso
que en otros sobresalen las nifias. Para con el
nifio, hemos de apelar 4 su sentido 16gico; con
la nifia, 4 su imaginacién. Con excesiva frecuen=

14
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cia, en las escuelas mixtas, se subordinan las
necesidades de las nifias a las de los ninos, con
detrimento final para los mayores intereses de
ambos.

Pero ¢i son grandes los reparos que se opo-
nen a la coeducacion, como estorbo del progreso
didactico de las ninas, todavia son mayores los
que afectan a la moralidad, sobre todo en las
clases superiores de la escuela. Estas clases,
generalmente demasiado numerosas, estan pre-
sididas por un Director, el cual es de todo punto
incapaz de cultivar las cualidades femeninas, y
formar el caracter de la mujer. La nifia, fuera del
ambiente doméstico, no puede hallar cosa mejor
que la influencia afinadora y humanizadora de la
buena maestra.

Por muy excelente que sea la escuela mixta,
por muy celoso y cordial que pueda ser su maes-
tro, no hay hombre que pueda penetrar en todas
las esperanzas, los temores, las aspiracionesy
pequefas vanidades de la nifia que comienza 4
sentir la aproximacion de la feminidad.

No puede, ni debe esperarse del maestro, que
conozca el interno trabajo del alma femenina,
en la cual se ponen en actividad nuevos instin-
tos, y las antiguas emociones sufren una trangs-

formacion; se despierta la conciencia de si, la
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aficion a idealizar, la aptitud para extraviarse,
si falta quien a tiempo le sugiera la palabra de
precaucion.

Pero (dicen los abogados de la coeducacion
¢no se halla en la casa paterna la mezcla de los
sexos?—El caso es totalmente diferente; pues,
en el hogar se hallan los sagrados vinculos del
parentesco, y el continuo cuidado de la solicita
madre. En casa las nifas tratan con sus herma-
nos, no con otros jovenes; el padre y la madre
estan alli presentes para ordenar las relaciones,
y la madre toma a su cargo la particular educa-
cion de las hijas.

No se suple esto porque haya en la escuela
una maestra, muchas veces joven ¢ inexperta,
sujeta a los directores, sin iniciativa ni autoridad
maternal.

En resumen: hay un punto, desde el cual, las
lineas que han de seguir los nifios y las ninas,
dejan de ser paralelas; poco mas 6 menos al acer-
carse la pubertad, cuando el nifio siente, que se
ha de preparar a hacer frente a las responsabili-
dades de la vida, mientras la nina comienza a mi-
rar -a las incumbencias del hogar que han de
pesar sobre ella.



CAPITULO XX
LA ENSENANZA FEMENINA EN ESPANA

Sumario® Tres clases de establecimientos.—La escuela pri-
maria.— Colegios de sefioritas.— Deficiencia del proie-
sorado. — Necesidad de institutos técnicos.— Inutilidad
del bachillerato para las jévenes.— Derechos profesiona-
les de 1a mujer.— Categorias en que debiera organizarse
la ensefianza femenina.— Formacién del profesorado.—
Facilidades de las Religiosas.

161. Aunque, fuera de la escuela popular, la
ensefianza femenina esta en Espana entregadaa las
iniciativas privadas, las cuales no han alcanzado
todavia una definitiva orientacion, podemos re-
ducir lo existente a tres grupos: ensefanza p7i-
maria, elemental y superior, ejercitada, parte en
las escuelas publicas, y parte en las privadas,
seglares y religiosas; ensefianza de adultas, que no
suele salir de los limites de la escuela elemental,
y educacion de sefiorilas, mis 6 menos afrance-
sada, cuya finalidad no parece ser (fuera de la
educacién moral y religiosa), sino preparar a las
alumnas para alternar en la sociedad con las per-

sonas bien educadas. El fir prdctico, 6 no se
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concibe con claridad, 6 se pierde totalmente de
vista.

Algo hay (aunque muy poco) de ensefianza
técnzca de la mujer; pero ello es tan exiguo Iy
falto de solida base, que no es posible tomarlo
como punto de partida; antes conviene estudiar,
en general, /o gue necesiiamos, sin perjuicio de
coordinar, con lo nuevo, lo poco que tenemos.

La escuela prsmaria femenina es indudable-
mente lo mas tolerable de lo que poseemos en
punto a ensefianza de la mujer. Imperfecciones
tiene; pero no mayores que la escuela de nifos;
ni la formacion de sus maestras es inferior (por
lo menos relativamente) 4 la que llevan los
maestros de Primera ensefanza. No es, pues,
necesario tratar de una reforma especial de estas
escuelas, sino de su progreso, paralelo al de las es-
cuelas de varones.

162. El otro género de escuelas, que se lla-
man con harta propiedad, de sesioritas, no siem-
pre excede del grado primario, en lo que mira
a la ensefianza, por mas que se agregue muy a
menudo un poco de francés, y el indispensable
piano, tan mal tocado éste como chapurreado
aquel.

La tunica diferencia suele estar en que se atri-
buye mayor atencion a la wrbanidad y maneras
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exteriores, para dar 4 las alumnas el barniz, en
que parece consistir la esencia de la senorita,
en cuanto se distingue de la moza del pueblo.

163. La mayor dificultad que se ofrecera,
al tratar de reformar esas escuelas, elevandolas al
orado de ensefianza media 6 superior, hallarase
en la preparacion de su profesorvado.

Ias maestras seglares no tienen mas que estu-
dios normales, v las religiosas estan reducidas
4 aprovechar las seforitas mas instruidas que
visten el habito de su religion, promoviéndolas
luego por medio de estudios no muy largos, v
sobre todo, dirigidos por las mismas religiosas.

Urge, pues, en primer lugar, dar forma, coOmo
las futuras maestras de la escuela femenina medza
y superior, alcancen la preparacion necesaria,
que hoy no pueden proporcionarse en las Escue-
1as Normales, ni menos en los Institutos o Uni-
versidades. |

Ya que en algunas ciudades se trata actual-
mente de establecer escuelas normales libres,
bueno seria que se propusieran como blanco, no
s6lo formar maestras de Ensefianza primaria, sino
Profesoras de Ensefianza media y superior.

Todavia tiene mayores dificultades la forma-
cién de escuelas y maestras para las profesiones

técnicas asequibles para la mujer. En esta parte,
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ni es facil dar orientaciones generales (por la
diversidad de las necesidades industriales y mer-
cantiles de cada region), ni hallar en cada caso
la direccion verdaderamente practica.

A nuestro juicio, tales escuelas han de ser
obra, no de Reales Decretos, ni de teorias idea-
les, ni de una ciega imitacion de lo que se halla
en el extranjero, sino de personas dotadas de
criterio sano y celo fervoroso para promﬁfﬂr el
bienestar de las mujeres, que es (junto con la
religion) una de las mas solidas garantias de su
moralidad.

Algo se ha hecho en este sentido, como ya
indicabamos; y la verdad es que, €sO poco, no
ha tenido otro origen ni sostén sino el celo y el
criterio practico que requerimos.

164. En lo que no se puede pensar es en
abrir 4 las jovenes los caminos de la vida prac-
tica, enviandolas 4 los Institutos generales y a
las Universidades.

:Qué van 4 hacer en los Institutos las nifas,
si los mismos adolescentes del otro sexo no hacen
alli casi nada, sino obtener un ¢z¢ulo de bachiller,
que en si mismo nada sighifica ni vale, y que,
por fortuna para ellas, no necesitan para nada
las mujeres?

S6lo una pedanteria ridicula, sumada a una
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crasa inconsideracion, ha podido lanzar a los Ins-
titutos espafioles unas cuantas docenas de sefo-
ritas, de las que pocos pares han obtenido algin
fruto practico de esa aventura: fruto que, por
otro camino cualquiera, hubiesen logrado mejor.

No hay aqui solo los inconvenientes comunes
4 la coeducacion de los sexos; sino otros mas
graves todavia bajo el concepto intelectual, na-
cidos de la organizacion (6 desorganizacién) ab-
surda de nuestra Segunda ensefnanza.

1Qué aprendera una nifia de doce 6 catorce
afios, en esos cursos Zeoricos de Latin; en esas
clases de Mateméticas, donde un catedratico tan
eminente por su sabiduria como por su falta de
Pedagogia, ingiere en la memoria de sus disci-
pulos los #/timos vesultados de la Ciencia, que,
si 4 mano viene, acaba de leer €l en alguna Re-
vista extranjera?

¢ Qué utilidad sacard una sefiorita, de los es-
quemas de la Retorica y Poética, de la Psicologia,
Légica, Etica y Derecho usual? No creemos
pueda sacar otro fruto, sino el de elevar hasta un
grado intolerable su natural petulancia y vanidad,
con que se haga ridicula para los hombres sen-
satos é inaguantable para todos. |

El enviar las jovenes a los Institutos, no es,
pues, solucion ninguna en Espafia. Y otro tanto
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podemos decir de las fepﬁblicas hispanoameri-
canas, que llevan tan patente el sello de nuestra
raza,

En Chile se establecieron numerosos Liceos
de nifas (establecimientos de Segunda Ense-
flanza); pero sea por sectarismo, O por descon-
tento de la labor de dichos Liceos, se ha querido
llevar a las nifias a los Liceos de varones, y ha
dado mal resultado (1). |

165. Urge, pues, la creacion de Escuelas fe-
meninas mediasy superiores, de caracter practico
y solidamente educativo, conforme a las ideas que
en todo este trabajo hemos ido exponiendo.

Claro esta, que la ensefianza superior que se
dé 4 la mujer, ha de estar en funcion de la capa-
cidad que le reconozcan las leyes para el ejerci-
cio de determinadas profesiones facultativas.
Pues, de nada servira hacer zngenieras, si todo
proyecto de ingenieria ha de ir autorizado legal-
mente por un ingeniero masculino. Asi, en la
Iglesia Catolica, nunca sera practico, que las
mujeres estudien Teologia pastoral, como quiera
que no se les ha de permitir ejercer ministerios
sagrados, como se les consiente en algunas sec-
tas protestantes 6 heterodoxas.

1) Véase el Apéndice La coeducacidon en Chile,
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Pero desde el momento que se las autorice
para determinadas profesiones facultativas; sera
necesario crear Facultades para ellas, si se quiere
obtener frutos provechosos.

Lo cual parecerd menos dificultoso, al que
considere la miltiple especializacién moderna de
los estudios facultativos. Si se crean catedras de
Puericultura 6 Ginecologia, ;por qué no las fun-
darfamos para alwmnas de esas especialidades?

De no hacerse asi, siempre se tropezara con
invencibles inconvenientes; pues las alumnas
{levaran diversa preparacién, facultades de di-
versa indole, y finalidades no menos diversas. X
huyendo del problema feminista, se ira a parar
al measculista, por la concurrencia ruinosa que
se haran los dos sexos, admitidos a unas mismas
funciones sociales.

166. Sin desconocer las graves dificultades que
se han de vencer todavia para dar alguna forma
aceptable 4 la ensenanza femenina, en Espana
y en las republicas hispanoamericanas, creemos
que se adelantaria mucho distinguiendo bien tres
6 cuatro clases de establecimientos: la escuela
primaria, que no dejaria de serlo por la afadi-
dura de algunas materias.que llaman de adorno,
y realmente no varian el grado de cultura. La

escuela media, en la forma que arriba dejamos
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explicada, con finalidad particularmente practica.
I a escuela de aries é industrias femeninas, y la
escuela femenina superior, que por lo pronto
no podria constar sino de cdiedras femeninas
en varias Facultades, sobre todo en Medicina,
Odontologia, Farmacia, Filologia, y alguna otra
mas.

Esta escuela superzor necesitaria, sin embargo,
un curso preparatorto, que enlazase el grado en
que termina la Escuela media, con el que re-
quiere el ingreso en estudios facultativos.

La principal dificultad esta, en la deficiente
preparacién del Profesorado femenino, la cual
no puede, naturalmente, alcanzarse en estableci-
mientos femeninos (que ya suponen semejante
profesorado). Esta dificultad admite dos solucio-
nes: 6 la asistencia de las futuras profesoras a las
Universidades de varones, 0 el recurso a los es-
tablecimientos femeninos extranjeros de Ense-
flanza superior, sea pidiéndoles profesoras que
ensefiaran luego aqui, 6 enviando alla alumnas
aventajadas para que sean después profesoras.

167. En esto, como en muchas otras cosas,
tienen particular facilidad y obligacion las Con-
gregaciones femeninas docentes, las cuales, pose-
yendo Casas y Colegios en diferentes naciones,

pueden enviar 4 sus jovenes maestras a perfec-
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cionarse, 6 subir de grado, en los paises donde
existen instituciones superiores femeninas.

En Alemania hemos visto a las Ursulinas en-
viar algunas de sus profesoras a las Universidades
(particularmente 4 innsbruck), para transmitir
luego sus conocimientos 4 las demas religiosas,
y formar asi un profesorado de superior cultura.

Y algunas otras religiosas de las que poseen
muchos Colegios en Espafa, envian a sus jovenes
aloin tiempo 4 los Colegios de las Ursulinas,
para que de esta suerte aumenten su caudal cien-
tifico.

También seria buen medio, que las jovenes
profesoras religiosas y seglares, recibieran ‘lec-
ciones, 6 por lo menos series de conferencias
pedagogicas y cientificas, de varones graves y
doctos, y en forma que no contrariase a sus re-
glas € instituto.

En esta parte han tomado la delantera los
Estados Unidos, estableciendo una grande Uni-
versidad para la formacion de las profesoras reli-
giosas, a las cuales se da medio de vivir en torno
del centro académico, en pequenas Comunidades,
cada una conforme a su manera peculiar y bajo

Sus propios superiores,
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LA COEDUCACION EN CHILE (1)

En la cultisima Republica transandina no se
halla establecida sistematicamente la coeduca-
cion, por mas que no falten asomos de ella, como,
por ejemplo, en el «Instituto pedagogico», donde
cursan juntas las personas de uno y otro sexo
que se preparan para ejercitar el profesorado en
los Liceos 6 establecimientos de Segunda ense-

nanza; en el «Instituto de Educacion fisicay,
donde hay, no obstante, clases separadas para
alumnos y alumnas, v. gr., las de Gimnasia y
Economia doméstica, etc. Pero en general, mas
alla de los primeros anos de la ninez, se educan
los sexos separadamente, de suerte que, al gene-
ralizarse la Segunda ensenanza del sexo feme-
nino, se han establecido, con no pequenos
sacrificios, nada menos que 33 liceos de ninas,

(1) Articulo publicado en La Educacion Hispano-Ame-
ricana, :
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con personal docente de 428 profesores, y un
presupuesto de 1.353,239 pesos moneda nacional,
para una matricula de 5,388 alumnas, segun la
Estadistica de 1909 que a la vista tenemos.

No obstante; 6 por no satisfacerse algunos
de 1a ensefianza de los Liceos femeninos, 0 por-
que los prejuicios sociales excluyan de ellos a
las nifias de las infimas clases populares, ¢ (lo
que es mas de temer) por el afan de innovacio-
nes atrevidas, que con tanta frecuencia se intro-
duce actualmente en la ensefianza, las ninas han
comenzado 4 frecuentar también algunos Liceos
de varones: lo cual ha dado motivo al Consejo de
Instruccién publica de la Nacioén, para discutir
las ventajas 6 inconvenientes que de ello puedan
originarse. |

Elsefior Decano de la Facultad de Teologia,
Mgr. D. Gilberto Fuenzalida, fue quien tomo la
iniciativa de esta interesantisima disquisicion,
previos informes oficiales y extraoficiales relati-
vos 4 los ensayos de coeducacion realizados en
los Liceos fiscales de Copiap6, San Felipe, Los
Andes y Talca.

El experimento verificado no es de grande
importancia en si mismo, por el breve espacio de
tiempo y el corto nimero de las alumnas matri-

culadas. En Copiapé se matricularon las primeras
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alumnas en 1907, en numero de 26. En 1908 no
se matriculé ninguna, por haberse dicho que los
liceos de ninas adoptarian /Jos mismos programas
que los de varones. En 1909 se incorporaron
16 alumnas, y en 1910, 21.— En Los Andes
se incorporé la primera alumna en 1908; en 1909
hubo 6, y en 1910 han asistido 10.— En
Talca hubo, en 1910, doce alumnas en tres cursos;
y en San Felipe (Aconcagua) asistieron 7 alum-
nas en 1910, |

Los respectivos Rectores no saben decir sino
bienes de la conducta de las alumnas; pero no se
olvidan de hacer observar que, «en los recreos
juegan las nifias solas, en el primer patio, en que
esta mi ofictna (dice el Rector de Los Andes),
_casi siempre bajo mi vigilancia 6 la de algun
profesor».—«Se trata de alumnas de los cursos
superiores, cuyas clases se hacen en el mismo
patio en que se encuentran las oficinas del Rector,
profesores é inspectores; la vigi/ancia es inme-
diata y cuidadosa», dice el secretario de San
Felipe. 25y

De suerte que, por mucha satisfaccion que
muestren los interesados en el ensayo, involun-
tariamente atribuyen el buen éxito de él, a las
especiales condiciones de vigilancia, nada menos

que de los Rectores en persona: circunstancia
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con que no puede contarse al establecer sistema-
ticamente la coeducacion, y que sale completa-
mente de sus esquemas. Mucho menos subsiste
con ella la separacion de los sexos en patios,
recreos, etc. El Rector de Talca reconoce ade-
mas lealmente, que «ocho meses son tal vez poco
tiempo paraapreciarde una manera estrictamente
experimental todas las ventajas (y lomismo diga-
mos de las desventajas ) de la coeducacion».

Los informes privados que recogié el senor
Decano, no son, sin embargo, tan optimistas ni
aun en ese reducido tiempo y numero de alumnas.
No quiere el informante detenerse en casos de
gravedad verdaderamente excepcional, como el
ocurrido hacia dos anos en una clase de dibujo;
a consecuencia del cual fué necesario exigir pre-
cipitadamente el matrimonio de un profesor con
una alumna de solo trece afios de edad, y que, a
pesar de todo, concluyo con la dimision del pri-
mero.

o>in llegar 4 tan extremos escandalos, se ha
observado, por las personas que informan al
citado senor Consejero, que «los nifios mas desen-
vueltos y osados comienzan pronto a mirar a las
educandas, no ya como simples camaradas de
infancia; las palabras y las conversaciones van

adquiriendo doble sentido; las cosas mas inocen-
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tes se tornan maliciosas; la atmosfera moral des-
ciende, y el medio ambiente se impregna de
cierta sensualidad, a través de la cual se miran
todos los objetos; los juegos, los paseos, los
trabajos escolares, las materias mismas de la
ensenanza, todo sirve de ocasidon para fomentar
las pasiones ya excitadas, y despertar otras nue-
vas cuyo termino futuro solo Dios sabes.

«Lo que acabo de exponer (continia el ilus-
trado Consejero), no es un cuadro sombrio de lo
que podria suceder, sino de lo que szcede,; y no
de lo que sucede en otros paises, sino de lo que
acaba de acontecer en este primer ensayo de co-
educacion en Chile.»

«Copio a continuacién algunos parrafos de
esos informes, reservando tanto el nombre del
informante como el Liceo 4 que se refieren.
Puedo, sin embargo, declarar reservadamente al
Consejo, todos estos datos, si él los desea co-
nocer.

» Se ejerce sobre las alumnas, dice un infor-
mante, 0 mas bien sobre losalumnos en sus rela-
ciones con ellas, la mas estricta vigilancia. Un
alumno ha sido expulsado del establecimiento
por haberles dirigido palabras inconvenientes.
Pero, a pesar de la vigilancia, consta que los
nifios se dan trazas para dirigirles las mas inso-

15
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lentes cuchufletas. Las cosas mas sencillas, las
palabras mas inocentes, toman en boca de ellos
un sentido picaresco y mas comunmente oObs-
ceno.» «Este es un caso aislado, dice otro infor-
mante—testigo presencial—, después de referir
un hecho encandaloso; pero hay miles de otras
cosas que un hombre serio no puede mirar como
pequenas, y que demuestran & las claras, que la
tal mezcla es inmoral. En primer lugar, los edi-
ficios no estan hechos para admitir los dos sexos,
de modo que la mezcla es un verdadero contacto
en las clases, y un continuo peligro... En las
clases algo numerosas, el profesor no puede esta-
blecer separaciones que eviten contactos inme-
diatos, ni puede vigilar suficientemente. Hay
conversaciones, miradas, papelitos, apretones...
Esto es lo que he visto en mis clases. Creo en la
rectitud del Rector y en la severidad de los pro-
fesores; pero reflexionando un poco, creo que
este mal es inevitable, porque fluye naturalmente
de la mezcla de nifios y nifnas, sin experiencia, de
voluntad débil, que conocen el mal, y que, mu-
chos de ellos, estan ya pervertidos.»

Con razon, pues, decia, en el Consejo de Ins-
truccion publica, el Consejero Sr. Alonso: que
una cosa era la coeducacién considerada bajo el
aspecto simplemente fedrzco, y otra el problema
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de su aplicacion en Chile. iY lo mismo se puede
decir de cualquier otro pueblo latino, pues es
una misma la pasza/

«En la practica (proseguia el Sr. Alonso) y
segun sea el c/ema, la raza, etc., del pais en que
ese sistema se va a aplicar, puede ofrecer algunos
inconvenientes.» —;Y tantos! Por eso opina que
el Consejo debe reservarse la facultad de deter-
minar, en cuales Liceos puede implantarse la
coeducacion.

Aun los partidarios a przorz de ésta, confiesan
que su aplicacion practica es juna cuestion de
latitud.../

Pero quitando los ojos del aspecto moral, 6
mejor dicho, de los peligros de inmoralidad que
entrana, sobre todo en paises y naciones de raza
latina, quedan todavia otros aspectos que hacen
la coeducacion inconveniente; alguno de los cua-
les se tocan en la discusién promovida en Chile.

El senior Rector del Liceo de Los Andes, a
pesar de su satisfacciéon por el experimento rea-
lizado, confiesa que, el sistema de la coeducacidn,
tal como alli se entablé, no permite dar a la mujer
una educacion completa; no sélo porque faltan
algunos ramos indispensables para la cultura fe-
menina, como labores de mano, Economia do-
mestica, Higiene y gimnasia apropiadas & su
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&
sexo (estas faltas serian faciles de remediar), sino
sobre todo porque «las alumnas carecen del trato
un poco intimo de una profesora que pudiera
influir hondamente en la formacion de su perso-
nalidad... En una palabra, encuentro que la edu-
cacion que reciben las nifias en este liceo, tiene
un caracter newniro, en vez de femeninoy.

Permitasenos expresar nuestra satisfaccién, al
hallar en estas observaciones, sacadas de la ex-
periencia, la contraprueba de lo que, antes de
conocerlas, deciamos nosotros en un articulo an-
terior: qué: la coeducacion no puede formar a la
mujer femenina, sino a lo mas, un ente moral-
mente kermafrodito; un marimacho; jalgo que
dista mil leguas de ZJa mujer, que nos acostum-
bramos a ver en nuestras madres, y que quisié-
ramos ver en nuestras esposas y en nuestras
hijas!

La misma observacion ha hecho el Goberna-
dor de Los Andes: «La asistencia de las alumnas
al Liceo, dice, tiene un inconveniente para la
formacion de su caracter. Como en el Liceo hay
solo profesores, falta en la educacién que reciben
las ninas algo femenino.»

En lo que creo se engafnan, asi el Rector
como el Gobernador es, en pensar que podria
remediarse esto con solo la intervencion de al-
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guna profesora que las guiara con la intimidad
que los profesores comprenden que no deben ha-
cerlo. (Menos mal que lo comprendan.)

La formacion del caracter, que es el meollo
de la educacion, requiere una comunicacion in-
tima entre el educador y el educando; y esa co-
municacion comprenden los profesores jovenes,
que no les esta bien con las alumnas. Pero hay
mas; la formacion del caracter exige unidad en
la direccién educativa; la cual no es asequible
en un cuerpo docente compuesto de profesores
y una 6 mas profesoras, encargadas de ser las
amigas y consejeras de las discipulas.

El mismo Rector de LLos Andes nos da la ra-
zon sin percatarse de ello. «Generalmente, dice,
se prejuzga contra la coeducacion. Por la poca
prdctica que tengo en el manejo de un Liceo
mixto, puede ser quizd prematurc hacer afirma-
ciones terminantes en su favor. Con todo, me
p:;lrece que la coeducacion da 4 las alumnas un
caracter mas amplio, mas democratico.» Pero ges
eso lo que deseamos en nuestras jovenes? Sobre
esto conviene ponerse ante todo de acuerdo, para
discutir el problema de la coeducacion. Pues, en
el fondo, eso que llama el sefior Rector de Los
Andes amplitud de caracter en las nifias, es lo
que se llama en castizo idioma, descoco, petulan-
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cia juvenil ; lo diametralmente contrario 4 l1a mo-
destia pudorosa que %asfa akora hemos deseado
en las doncellas. Si seguimos deseandolo, hay
que andar con tiento para establecer la coeduca-
cion, que, segiin sus mismos partidarios, da 2 las
alumnas caracter amplio, y les quita algo de
Jemenino.

Otra alabanza que se atribuye a la coeduca-
cion : «que quita a las relaciones de los dos sexos
esa estimulante atraccion que despierta lo prohi-
bido», nos parece una ilusion tan lisonjera como
falta de realidad practica.

Los mismos que lo afirman, se contradicen
practicamente, insistiendo tanto en la vigilancia
y separacion de recreos, etc. Si el trato entre
ninos y ninas quita a sus relaciones esa estimu-
lante atraccion ¢por qué molestarse con una vi-
gilancia que no se juzga necesaria con los nifios
O ninas separados? La misma vigilancia, hipoté-
ticamente innecesaria, ;no sera 4 proposito para
despertar la idea de lo pro/kibido?

Pero es que, en realidad, el trato no destruye
la naturaleza, que es la fuente de esa misteriosa
atraccion. Y en esta materia poseemos una expe-
riencia larga, mas segura € instructiva que esos
experimentos pedagodgicos tendenciosamente in-

terpretados.
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Slempre hemos visto que, los jovencitos que
tienen hermanas, y por ende se acostumbran a
tratar con ellas y con sus amiguitas, son mas pre-
COCes y propensos a noviazgos prematuros y a
majaderias de ese jaez, que los varones que, por
carecer de hermanas, se crian lejos de ese am-
biente afeminado. Apelamos al testimonio sincero
de todos aquellos de nuestros lectores que hallen
experiencias de ese género en los recuerdos de
su vida.

Otro guid pro quo se halla en las informacio-
nes de Chile, en las cuales se afirma, que la co-
educacion tiene menos inconvenientes entre
puberes que entre impiberes. Al revés te lo
digo... «No tengo experiencia (dice el secretario
de San Felipe) de lo que pasaria en cursos infe-
riores; pero me imagino que en ellos, compues-
tos de numerosos alumnos de pocos afios, no
seria dificil se produjeran faltas, mas imputables
tal vez a la edad, que 4 instintos que atin no ger-
minan en tan tierno organismo.»

No hay menos naiveté en la afirmacién del
Rector de Los Andes: «No ha ocurrido ninguna
falta de moralidad, dice el Sr. Salas M., en pri-
mer lugar, porque %o kay ocasion paraclio; y en
segundo, porque ni la edad de los nisios, ni el
espiritu del Liceo lo permiten.» |
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«Que en nuestros Liceos fiscales y particula-
res, observa el Sr. Fuenzalida, dada su organiza-
cion, la afluencia numerosa de alumnos, la defi-
ciencia del inspectorado, la viveza y precocidad
de la raza, etc., no haya ocasiones para que
pueda cometerse alguna falta contra la moralidad,
es una aseveracién que, 4 ser cierta, deberia lle-
narnos del mas legitimo orgullo. ;Conque, en un
colegio 4 donde concurren juntos nifios y nifas,
. de diversos caracteres, habitos, cultura y condi-
ciones sociales, en donde viven como en familia,
en trato intimo y constante, no hay ocasion para
que, ni en las conversaciones, ni en los juegos,
ni siquiera en las miradas, haya cosa alguna me-
nos honesta? jLastima que tan hermoso ideal esté
a tanta distancia de la realidad!

»La edad de los nizios ;tampoco permite el
que puedan cometerse esas faltas? Esa edad es
la que los ninos tienen ordinariamente cuando
cursan los tres primeros anos de Humanidades,
es decir, entre los doce y los quince anos. En
Chile, en donde los nifios son de reconocida pre-
cocidad, ¢no habria peligro de perversion, por-
que la edad no lo permite, mientras en paises de
mayor cultura y en razas menos precoces, los
pedagogos y los sociologos estan asombrados de
la criminalidad infantil y buscan remedios para
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un mal que amenaza la ruina definitiva de la so-
ciedad?»

Con razon, pues, el Consejo de Instruccion
publica de Chile, 4 pesar del radical liberalismo
que suele presidir 4 sus resoluciones, ha acordado
lemilay, por lo menos, la coeducacion en los
Liceos, donde se han hecho los experimentos
mencionados. He aqui sus acuerdos, los cuales
deben servir de »efrigerante a ciertos ardorosos
Jorjadores de idilios pedagogicos, que estan pug-
nando por llevar, en Espafia, alumnas a los Ins-
titutos de segunda ensenanza, cuyas condiciones
son, en su mayor parte, harto inferiores, para
esos experimentos, a las de los Liceos de
Chile : i

1.° El Consejo de Instruccion publica, se
reserva la facultad de conceder 6 negar la licen-
cia necesaria para que pueda recibir alumnas
algun Liceo de hombres;

2.° El Consejo, en uso de las atribuciones
que le confiere el articulo 6.° de la ley de g de
Enero de 1879, hace presente al Supremo Go-
bierno la necesidad de mejorar la ensenianza en
los Liceos fiscales de nifias, en el sentido de que
las alumnas que deseen seguir una carrera profe-
sional encuentren en el mismo establecimiento
todas las facilidades necesarias para preparar y
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rendir los examenes, y optar a los grados uni-
versitarios exigidos para las carreras profesiona-
les, sin que necesiten frecuentar los cursos de los
Liceos de hombres;

3.° El Consejo concedera comisiones exa-
minadoras 4 los Liceos fiscales de nifias que lo
soliciten, y podran formar parte de esas comi-
siones las profesoras del mismo Liceo que hayan
recibido el titulo de Profesora del Estado.

4.° . El Consejo manifiesta el deseo de que,
mejorados los estudios en los Liceos de ninas, y
facilitados los medios para que las alumnas pue-
dan seguir las carreras profesionales, se cierren
definitivamente A las mujeres las puertas de los
Liceos de hombres.

A indicacién del sefior consejero Alonso, se
acordo también hacer presente, en la nota que
con este motivo se remitird al Ministerio de Ins-
truccion Publica, que en sentir del Consejo no
seria conveniente transformar todos los Liceos
de nifias en establecimientos que preparen para
las carreras universitarias, y que deben reser-
varse algunos en que se dé una ensefianza apro-
piada para las ninas y sin fines profesionales.

A M. B, oG,
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