
pecie. y las terceras, poner á los seres on comt[nicacion Hnos con
otros.

Para verificar estas funciones concurren uno ó mas órganos. En
este íntimo caso se llama á la reunion de órganos aparato.

FUNCIONES DE NUTRICION.

El objeto de estas funciones es trasformar en materia idéntica á
la de los órganos y partes del cuerpo, las sustancias que se llaman
alimentos, para desarrollar ó conservar al individduo.

Dividense estas funciones, segun su modo de obrar, en diges-
tiori, absorcion, circalacion, respiracion, asiunilacion y secrecion.

DIGESTION.

¡'ara llenar esta funcion en su totalidad son precisos varios ac-
tos anteriores, que son los siguientes: prehension, 7naslicacion, insrr-
livacion, deglucion, quimi ficacion, ó digestion estomacal, quili fica-
cion, ó digestion intestinal, absorcion y de fecaciorr.

La Prehension es el acto por el cual el hombre toma las sustan-
cias que le han (le servir de alimentos. La prehension se verifica por
medio ele l as manos.

Las manos están formadas pot varios huesos, y se dividen en tres
porciones principales, que se llaman: carpo, la que está mas inlne-
diat.a al brazo; metacarpo, que es lá parte media; y dedos, que es la
que la termina. Estos á su tez están compuestos cada uno por tres
huesos, que se llaman flulanges, á escepcion pie. uno que solo consta
ele dos. Este es oponible á los (comas y puede , formar con' cada nuo
,le ellos tina especie de pinzas, muy apropósito para cojer los ohje-
los. Ademas la mano por su forma especial es suceptible de adap-
tarse perfectamente á los (lemas cuerpos, lo que la cornstituve tam-
Icen órgano especial del tacto. 1

La Masticacion es el acto por el cual se reducen ó dividen me-
canicame.nte los alimentos ¿u -menor tamairo. Esto se verifica llevtlnrió
los alimentos ,í lo que se llama cavidad bucal. La boca está formada
en la parte anterior por los labios; en los lados por las 7nax•ilas ó
;nandebulcts; en la parte superior por el paladar, en la inleriur po r
la lengua. y en la posterior por el reto palatino.

En esta cavidad se halí. , n los dientes, órganos esllecialinente ^le.-
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tinadot á la masticácion. Los dientes están implantados en las.maxi-
las. Obsérvanse en ellos los partes, que se llaman corona y rain. Se
hallan colocados en unos hnresos abiertos en las maxilas, que se ha-
man alvéolos, y las maxilas cubiertas en su borde por una porcioii
fibrosa que se llama enema. La parte del diente que está dentro del
alvéolo es lo que se llama raiz, y la que sobresale corona. Compó-
nense de una sustancia interior blanca y .hglesosa, que se llama mar-
fil, y de otra pétrea, que cubre la parte que hemos llamado corona,
la cual se denomina esmalte . Fórmanse en lo inferior de la maxila
en una especie de saquitos m,euml)ratnos(^s que reciben el nombre de
cápsulas dentárias. En el interigr de estas, hay un boton carnoso del
cual se segrega, una materia pétrea que Forma el diente. l sta materia
es la que hemos llamado marfil y ubre la superficie llel boton. El
diente crece por capas sucesivas de marfil, y á medida que crece es-
trecha el bosun, y cuando este está ya demasiado .eoniprimido, se
marchita, deseca y dejó tarnhien de crecer: creciendo asi el diente
llena el alvéolo, rompe las li b ras que firman ¡a enema y se presen-
ta al esterior.

Los dientes que salen en la primera edad, que se ¡{aman dientes
ele leche, ó -de primera denticion, se caen á los seis ó siete años, y
son reempljizados por los que han (le ser ya mas ó menos permanen-
tes, y que se llaman de segunda dentition. Los dientes de primera
denticion son en el hombre en número de veinte, y los de segunda
son treinta y dos.

Los dientes se dividen, segun su Forma y,.su uso, ,en tres espe-
cies, que son: incisivos, caninos y molares. Llámansc ijicisivos á los
4lue_se hallan en la parte anterior y son planos con el borde cortan-
te: son en número de Ocho. Los caninos son los que están inmedia-
tamen te despees de los incisivos, uno.á cada lado, y yen cada maxi-
la: Su.púmero es de.cuatro. Siguen despues los. molares los cuales
son próximamente cihudricos desde la encia,h;ácia t•n.era; en el inte-
riur del alvéolo ierrpinados por dos ó mas.raires, y la corona surca -
di¡ 'err su estension de desigualdades_ que se adaptan .í las del supe

-rior que les, corrrespónmlen: sonen número de veinte, cinco en ca-
da lado de cada maxila.

La maslica,cion se verifica con los dientes; pero estos no son mas
que instrumentos pasivos, y estón.movidos pr las maxilas. lie es-
t as la superior es fija, no puede .moverse; pero la inferior , que solo
se articula por sus eslremos con el cráneo, puede aproximarse ó se-
pararse de la otra, y los alimentos, movidos por la lengua en todas
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(lireccioncs y eo:nl,rituitlus pot' estas partes duras, son dividhclos en
hartes mas ó nienos pequeñas.

La izit(ilivcteion es el acto por el cual los alimentos se mezclan en
.1t, navidad Lucid con el liquido llamado saliva. Este liquido que es
^ncoloroo, espumoso y acuoso, está suministrado por unos órganos es-
peciales, Il.imados.glándulas salivales. Cuéntao:se seis en el hombre,
dos.entre la oreja y la maxila ele cada lado de la cara, que son las

,marres, y se llaman glándulas .partidas; otras (los debajo (le la
tea ila inferior, menores que las anteceden-tes, llamadas glándula.5

.stcGmctriWres; otras dos teas pequeñas, situadas debajo ele la len-
gua, que se nom.brau glándulas sublin fluales.

El. objeto de esta funcion es formar con los alimentos ya moli-
dos y la saliva, una pasta Viscosa y suave., que puede deslizarse, y
lacilitar el acto siguiente ele la deglucion. Créese ademas que la sa-
liva, que es un liquido muy alcalino, comienza ya á obrar química-
mente sobre los alimentos, y los prepara para la gnirnificacion.

La. deglucion es el acto por el cual -los alimentos , insaliv- ados v
, t rilurados, son trasladados (te la boca al estómago.

Los órganos que in.terienen.,en la deglucion son: 1.° La faringe
ó cámara posterior de la boca, que es una cavidad colocada -entre

Ja .parte superior y ammter ior del cuello y la base del cráneo:. tiene
..com^inic-acion por la parte superior con las fosas nasales yi tambien
con la boca, de la cual está separada por el velo palatino ;yen sit

rte inferior hay dos aberti, ras: una anterior que corresponde á la
.via respiratoria, y otra posterior que es la abertura superior del eÜcS-
1h o. La primera ele estas aberturas se llama -glotis y está provista
¡le una valbula membranosa y movible que la cierra al pasar el bolo
alimenticio, cuya válbula se (lama epiglotis. Esta cavidad está for-
ma.cla por tina serie de anillos de tejido fibroso, que se contraen su -

-.:esivam.enle.
El .sr.gt.nido órgano es el exófago, el cual es un tubo largo men-

hranoso, due, bajando desde la parte superior del cuello , pasa per
detrás de la tragniai leria, entra en el toráx, ó sea en la cavidad del
peche, pasa por ¿letras del corazon y los pulmones, atraviesa el-dia-
fragina y'concluye en el estómago. Tiene tambien, como la. faringe,
anillos fibroso,, que revisten su interior, y que se contraen.

La deglucion se verifica del modo siguiente. El bolo alimenticio
se coloca sobre la lengua; ésta se eleva en su parte anterior forman

-rlo un plano inclinado por el cual , *t consecuencia de un impulso
'dado hacia atrás por la misma longna, es lanzado el alimento á la
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ldiinge; el velo palatino, que estaba tendido durante la masticacion
cerrando la comunicaciotr entre dicho órgano y la boca, se eleva pa-
ra darle paso, y al mismo tiempo tapa la abertura de las tusas nasa

-les; iml►i►lien►Io de este modo que penetre .en ellas el alimento. La
glotis es cerrada por la epiglotis y el bolo alimenticio pasa por cima.
¡ina vez a la entrada del exófago es impelido por un movimiento de
coutraceion tie la fin age á penetrar en él, y á consecuencia de los
movimientos v°ermiculares del mismo esófago y de la suavidad de la
tnemiwana mucosa, que tapiza su interior, toma un movimiento rá-

pido lia La llegar al estómago, en el cual penetra abr•iem,►lo , par suu
propio peso, la vállnila que cierra la abertura riel estómago.

La r¡rrimificacion, ó digestion estomacal, es un acto por el nal se
Irarsthrntan los alimentos en el estómago, y se convierten en sustun-

« c•i,t Rumiada quito.
El estómago es un saco membranoso que está situado en la par-

te superior del ab►lómen, ó vientre, trasversalmente . Su forula e^ ¡
la de una gaita, y tiene dos aberturas: una á Ix izquierda, I or donde
comunica con el exotago, que se llama cardia, y otra en el extremo
derecho, que comunica con los intestinos y que se llama píloro.

El estómago está re estido interiormente por una membrana niir-
cosa, en la cual hay una horcion ¡le cavidades, llamadas folículos
gástricos, porque segregan un hum► r ó liquido ácido y acuoso, que
se conoce con el nombre de jugo ylcstricn.

El mecanismo (lc esta fuucion es muy sencillo. Luego que llega
el alimento al. estómago este entra en accion: tonta dos movimien-
tos: uno circular y otro de contraecion , de los cuales hace parlici-
pat• al alimento. I  parte de cate que se pone en contacto iurnedia-
tn con las paredes riel estómago se impregna riel jugo gástrico, que.
t•eaceionan►lo sobre el, á consecuencia de haber sido alcalinizado
por la salina, le trasforma en uno palpa de color gris oscuro, ^ isco-
sa, untosa al tacto y ele olor fétido, que se llama quimo. Esta capa
ale quimn formada se retira al centro del estómago y es reemplaza -

c a l)or• nuevo alimento que por el mismo contacto con los foliculo.^
gástricos se convierte á su vez en quimo; y así sucesivamente hasta
la completa trasforruacion de todo el alimento que penetró en el
est. mago.

La quili/icacion, ó digestion intestinal, es el acto por el cual se
tras(tma el quimo en otra sustancia llamada quilo.

los órganos afectos á esta funcion son los llamados intestinos,
que consisten en in tubo largo, membranoso, cilindrico, ¡revuelto
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,;al► e sí mismo , co!►ti:rnacnni tlel estómago, y por el ,jlro e trenzo
,re abre at esterior. Este. situado cn el abdómen, ó vientre, y un:r
►ucwhrana muy fina, que se llama peritcíneo, le sostiene en •sttposi-
clon. Los pliegues que forma esta membrana, y que rodean ;i los iu-
lestinos y at estómago, se llaman mesenterio. Una porcion (le fibras
,niisculares revisten al intestino, las cuales pueden contraerse suce-
iv,aniente produciendo una especie de inovimientos llamados vee,•-

,nifiit mes, por asemejarse <a los de los gusanos . La longitud de los
intestino:: en el hombrees tie siete á -ocho veces la de su cLerpo.

En los intestinos se distingncn dos porciones, que por su dií►uie-
tro se llaman: intestino delgado é intestino grueso.

El intesliño delgado es una coutinuacion del estóniago y es liso;
su estension es considerable. Nótanse ens él tres partes distintas, clue
se llaman: duodenum, lleynnuna é ileon.

El intestino grueso see divide en ottas ties partes; llamadas ciego,
cubil y recto.

Otros órganos concurren ti esta funcion, que son: el Migado y
el Páncreas. 	 .

El Higado está colocado sobre el abd ►men y á la derccha de. 1
estómago: es la viscera mas voluminosa del cuerpo, y en in que se

•.produce la bilis, deposit<<ndose en una especie de saquito (pie tiene
en su cara inferior, clue se llama begi,a de la hiel.

El Páncreas es nun glándulacompuesta loor una inembrana
granulosa, de un color gris blanco, con un ligero tinte rogizo, que
se halLi cutre el estómago y la columna vertebral trasversalmente.
Esta glándula segrega un liquido que se llama jugo pancreático.

Mecanismo de la preeedenle funcion. Formado .el  quimo, segun
hemos dicho teas arriba, pasa al intestino delgado v íi su porcion Ila-
n►ada duodeno, para cuyo paso el píloro se abre y^V el estómago co-
inienza á hacer varias coi►tracciones, que se llaman, movimientos pe-
ri tállicos, y á la vez se efectuan otros uaoviwientos análogos en el
intestino, por cuyo medio se acumula el quiumo Y va avanzando i oco
,i Loco en él. En este camino que recorre el quitno se va mezclando
con el jugo pancreático y con la bilis, y sus propiedades van cam-
biando y poniéndose amarillo, amargo, acidificándose cada vez mas,
despees alcalino y por último, dividiéndose en dos porciones: la una
llanada quilo, que es la materia asimilable, que se deposita sobre
las paredes de los intestinos y es absorvido por urna portion de tubos
que se llaman vasos cluiliferos; y la otra parle pasa ti los irte tinos
gruesos para ser espelida. a
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La llefecacion es el acto por el cual se espel-e,i los restos de las

materias alimonticias,-que, no son asimilables, -es decir, (lile no se
Iran trasformado en quilo.

Estos restos son impelidos al cieno, tlesiJ•e este ai - colc,n• y pots ítl-
^ imo, al recto. A Medida clue atraviesa estas diferentes partes, la nia ,

I aria fecal cambia ¿le color, toma un olor particular, y se•despretiden
ele ella gases, (le los ,cuales los mas abundantes son: v l hidrógeno eai--
I , ontolo v el sell'+tr.►clo. La.estremi,lad abierta del intestino, Ilarnntia
.+uo, está cerrada por tina- portion de fibras musculares clue impiden
la salida del residuo ¿te la aihuenlacion; hasta ¿pie, por las contrac-
ciones de los intestinos, auxiliadas por las del ,liafracma - y las partes
superiores del abdémen, se- relajan estas ffl ras y se esj,nlsa el - re-

La Absoriion Cousistc en iulrnducir 'la materia alimenticia con-
Veutentemente preparada en el organismo y trasl•rmarla eu la rn,,-
teria propia de carta órgano, ó harte del misma, á cuyo fin concur-
ren todos. los actos anterior es. Vamos á estendemnos algo mas en e,-
la liuuéion porque tiene una influencia poderosa en la conservaeiou
del individuo.

Varias son las opiuiones•de los lisióloz;os para , esplicar el fenóme-
no d^ la al)soreion:. tinos -la atribuyen ó la permeabilida:l dedos tejí-
,los; otros á la action capilar de los mismos, y la mayor parte á la ni -'
tlrueucia de -una fuerza lisico-org^úúca descubierta por Mr. Dutrochel
Y ti la cual ha (.laclo:'este tisi-ólo—o el uonihre de endosmosis. Los (e-
i►úmenos observarlos por él y glue le condujeron á pensar dé es- -

te modo fueron: que siempre que , ,los: -líquidos ¿le diferente den-
siclacl se úncuo^►tran separados por una - membrar.a orgánica se es-
I,,I►lece entre ellos dos corrientes: tina del metros denso al mas
denso, tpie es la - e►nrlosrnosis propiamente dicha; y otra del ms
, IeEtsa al menos denso, que se Itaina , e.Loh,c:osis. Para- demostrar
esto se hace uso de un inslruinento llamado endosmómetro, que cot►-
giste en un vaso lleno tie agua destilarla ; eti of cual se introduce una
ve—iga atarla al estreno de un-tubo de cristal. Se llena la vegiea de
1tna cli.4nlnciou salina cualquiera hasta tanto- que -se eleve en , el tubo
;i cierlc, altura, que se tiene cuidado de • señala r. Al cabo de al,ut►
iic^rr►I,u se observa que eh.nivel del liquido Cl) el interior del tubo se
ha ele ado sobre la señal hecha, lo cual no puede haber suc►Ild+,
tia( f►er►etraJ- al interior de la vegiga dgt:+na cantidad del agua con-
en ida en el vaso.

I:u el liontbre - succcie la absórciuu tie la misma manera cl►ie he
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fijos enunciado; pero cuando las sustancias atraviesan los tejidos,
penetran en los vasos, y en vez de propagarse de cerca en cerca por
la imbibicion, son arrastradas por corrientes mas ó menos rápidas
y pasan á todos los puntos á donde la sangre penetra. Las venas,
pues, hacen un gran papel. en la absorcion y en la mayoria de los
casos los líquidos que se hallan en un punto del cuerpo, se esporcen
por conducto de estos vasos en lo r^'staulte di! la economía.

Los vasos linfáticos sirven tambien para el mismo objeto; pero
parece están d'stinados esclusivamente á la - absorcion de determi-
nadas sustancias. Los vasos linfáticos son unos tubos que nacen
píe unas raicillas muy delgadas que parten en la profundidad de
los distintos órganos y que se reunen en troncos mas ó me.ios grue-
.:os que desembocan en las venas. EFllanse en casi todas las partes
del cuerpo; pero el mayor número ►lc ellos forma un tronco grueso
que se llana canal torácico, que -sube por» el abdómeu y el torax
por delante de la columna vertebral y desemboca en una vena co-
lacada cerca del corazon, á la izquierda de la base del cuello y quo
se llama vena subcava iz1uierclrr. Esto¡ vasos contienen un liqnido
particular llamado linfa.

El quilo, segun hemos dicho, es absorbido p)r los vasos linfi►ti-
cus que nacen en los intestinos y tienen el aspecto de vellosidades.
Estos vasos, en razon al oficio que hacen, los liemos llamado vasos
yuilz/eros. Absorbido el quilo, que tiene un aspecto lechoso, por es-
tos vasos va a parar al canal torácico y se derrama desde n1!► en la
vena sulhcava ilonile se uno á la sangre, repara las pérdidas y au-
menta la masa de esta.

El lig1►ido conservador del hombre, el q'te desarrolla y da vida
á sits órganos es la sangre. De ella proceden todos los nemas lig►ii -
dos que se encuentran en el cuerpo. copio la saliva, las lágrimas, la
orina etc. Es de un color rojo y está formada por dos partes diversas,
la una llamada suero ó serosidad, que es amar►1!a y trasparente; y la
otra llamada coagulo, que son una porcion de particulillas sólidas
muy pequeñas, qn►e nadan en la serosidad, y que se llaman glóbulos
de la sangre. Su número es considerable .y .su forma casi esférica.
La sangre del hombre está compuesta (le agua, albúmina, fibrina,
materia colorante roja, materias crasas y varias sales.

La sangre en su estado normal se presenta hhqu ida, y los glóbu-
los nadan libremente en la serosidad; poro cuando se le saca de lo.
tubos, ó venas en que circula, se solidifica primero, lo que se llama
rqagulnrse, y se separa (leSplics en .►►s parte'.

4
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La importancia de este liquido se comprende á primara vista con

solo considerar rine sirve de vehic'ilo á todas. Fas- inaterias repa-
radoras y conservadoras; pero si se clrrflase rte ello basta observar lo
que pasa cuando se estrae este liquido ó un hombre. Si se continúo
sacándole, se desmaya, despues ríe algunos ins rites los movimien-
tos cesan, la respiracion se detiene y la vida rro aparece por ningu-
no de los signos que la caracterizan. Si este estalla dura unos cuan

-tos momentos la mrterte viene irremerliatylernentc•; ¡tia¡ si, mites de
llegar este caso, se introduce err las venas sangre semejante Ií la
que ha perdidb, con admiracion se nema clime comienza rí reanimarse
aquella especie de cac?;íver, que se nimmYe y respira coa facilidad y
se restablece: esta operation se Ilarrra trusfirsion. La sanare, segue
vaya ó -venga ele los órganos, es de diferente eonrliciof, y se llama
,í la primera sangre arterial y it la segunda venosa.

Se comprende bien que siendo- la sangre, como ya hemos dicho,
el vehículo de las inaterias conservailoras y reparadoras de los ór-
gauos, no podia permanecer en reposo sin fintar á su objeto. Al mo-
v itniento que tiene desde un centro hácia las diversas partes del
cuerpo se llama circidacion.

Dos órganos son los que esencialmente juegan en esta importan
-te funcion: 1.0 , el corazon; 2.°, los tunos por donde se entreve.

El corazon es un saco musculoso, del tamaño próximamente de
un puño, de forma casi cónica, cuya base está hácia la parte superior,
colocado cu la parte media del torax, y *revestido por la membrana
llamada pericardio, especie de saco seroso formado por la pleura.

Eucuéntranse en el corazon cuatro diversas cavidades, coloca
-das opuestamente de dos en dos y sobrepuestas. Las que están si-

tuadas en el interior del corazon se llaman venlriculos, derecho é
izquierdo; y las otras (los que, comunican con las anteriores se de-
nominan auriculas, derecha é izquierda. Para que se comnuniaruen ó
no estas cavidades hay unas váihulas que se llaman: la de lay dere-
nha válbula antral; y la (le la izquierda, válbula tricúspide..

La sangre hemos dicho que se ¡nueve por conductos. ó canales -

mas ó menos gruesos, que se (laman arterias y nas. Por las pri-
meras circula la sangre que tia de ir á to'las las pat Les del organis-
mo; y las segundas reciben rí este lignklo cuando ya tia pasado por
dichos puntos.

Tanto las unas como las otras las forma interiormente una mem-
brana liso y fina, que es coutinuacion de, la que tiene el corazon re-
vistiendo sus cavidades. En las arterias ademas hay una túnica me-
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