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figuradas, o sea marcar el paso a compas. Estos 
ejercicios juntamente con los de brazos. 

6° Ejercicios de salto.—Saltar con ambos 
pies, con uno solo, estando de puntillas, hacia 
adelante, hacia atras, dando vueltas. Estos tam-
Lien a la par de los anteriores. 

7.0  Ejercicios de carrera.—En filas, ha-
ciendo alto de repente y dando vueltas: trote, 
paso de carrera ; correr a on blanco, por tiem-
pos: alcanzarse mutuamente. Debe procurarse 
que mientras se corre se Ileve Ia boca cerrada y 
los brazos caidos a los lados regularmente , y 
solo por excepcion se marcara otra postura lie 
estos. 

8.0  Ejercicios de suspension.— Colgarse de 
nn pequen`o caballete 6 maroma tirante con ambos 
brazos, con uno , por cl sobaco , por la sangria: 
movimientos de flexion: dar media y una vuelta 
de an lado a otro (Este ejercicio es may con-
veniente con especialidad a los niiios contrahe-
chos y jorobados). 

9.0  Ejercicios de ruedas.—Hacer rodar on 
aro 6 una rueda pequen'a hasta un blanco 6 sin 
cl (Juego de bolos). 

io.° Ejercicios de tiro. — Arrojar una pelo-
ta a lo lejos, a on blanco mcvible o inmoble, 
con una y otra mano, hacia atris, estando so-
bre on pie, corriendo , saltando, sentado 6 
echado (Juego de pelota). 

1 1 .0 Otros ejercicios de salto.— Saltos de 
longitud, elevacion y profundidad saltando un 
foso , una cuerda , con carrera o sin ella : sobre 
ambos pies, sobre uno solo, hacia los lados y 
hacia atras. 
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B. Curso de gimnasia pars los jovcnes, eje-

cutable solo en un lugar provisto de todos los 
instrumentos necesarios at efecto. 

La primera parte de este curso es la ant-
pliacion del anterior. 

I2. 	Ejercicios de equilibrio sobre una viga, 
sobre el mastil de volteo , estando de pie , de 
cualquier modo , 6 saltando : saltar sobre el 
mastic conservando inmediatamente el equili-
brio. Balancear un palo 6 junco en la mano, 
sobre un dedo, sobre la frente y la barbs es-
tando en un pie sobre el inastil ; hacer to pro-
pio con dos Palos a la vez , uno en cada mano, 
y uno sobre otro. 

z3.° Ejercicios de paralelas. — Sostenerse 
sobre las manos, flexion y extension de brazos 
subiendo y bajando cl cuerpo : andar sobre las 
mismas alternativa y simultaneamente : inarcha 
de codos id.: sentarse, saltar las paralelas a uno 
y otro lado: saltar desde el suelo ai Ias mismas 
y quedar de pie derecho sobre ellas con un 
pie en cads una, con los demas ejercicios acos-
tumbrados. 

z4.o Ejercicios de trapecio. Ademas de los 
indicados en el ndinero 8, quedarse suspeudido 
del trapecio con un solo brazo, colgarse de un 
brazo y una pierna, de las corvas y las sangrias, 
subir por uno y otro lado y de frente, bajarse 
por entre los brazos dando una vuelta, sentar-
se con Iicnpieza sobre cl trapecio, cambiar la 
posicion de las manos, cogiendo el trapecio 
con dorsos adentro y afuera, &c. 

i5.°  Saltos artificiales. Saltar por un aro, 
salto de garrocha, saltar apoyandose sobre una 
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mano , apoyandose sobre los hornbros de otecs, 
salto de trecha, etc. 

i G. Lucha. —Tirar dos o was de una cuerda 
en opuestas direcciones, uno contra uno, 6 gru-
pos contra grupos: tirar asidos de las manor. 
Luchas puestos en euclillas, carreras, arrojar 
Janzas, levantar y llevar pesos a porfia. 

17. Ejercicios de trepar. — Subir por una 
cuerda was 6 mends gruesa con manos y pies, 
solarnente con las manos, subir per las pertigas, 
por una de rnadera, per las pert igas de trepan, 
asiendose con el pie y mano de on Iado a la 
Dina, y con la inane y pie del lado opuesto a la 
otra. 

A estos ejercicios se agregan los extraordi-
narios; como Cl ejercicio militar, los viajes a 
pie, la natacion, la esgrima y las carrcras de 
patines (i). 

En todos ellos se ha'de procurar siempre no 
solo que se ejecuten con fuerza y dcstreza, sino 
tambien con limpieza y elegancia. Ademas es 
necesario adiestrar las extremidades superiores e 
inferiores de ambos lados igualmente, de suerte 
que todo In que pueda ejecutarse con las dere- 

(t) Conocidos en Espafa los ejercicios gimnasti-
cos y puestos boy en practica on algunos colegios j• 
academias , homes creido quo no habia necesidad do 
estendernos was acerca do ellos quo el autor, quien 
se contenta con indicar ligeramente cierto numero 
segun el metodo adoplado en general en las escuefas 
alemanas, que es con corta diferencia el mismo quo 
se siguc entre nosotros. N. del T. 
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clas , se ejecute tambien con la misma facilidad 
y destreza por las izquierdas. Los ejercicios algo 
peligrosos, como son el trepar, etc. no deberan 
proponerse hasta que los miembros tengan la 
bastante fuerza para ello, porque siempre se de-
be tener en cuenta que las fuerzas pueden fat-
tar moinentaneamente, 6 bien romperse el ins-
trumento sobre que se ejercen. 

El trage para los ejercicios indicados debe 
ser ancho, y de un tegido fuerte y ligero, de 
suerte qne no impida en to mas minimo la li-
bre accion de los miembros. 

Siendo el fin was inmediato de estos ejerci-
cios robustecer las fuerzas fisicas y el mas re-
inoto refrescar las del espiritu y darlas con esto 
tambien mayor energia para to sucesivo, es ne-
cesario procurar que se tomen con celo por los 
ni ►ios , pues de Io contrario may poco 6 nada 
podra conseguirse; para esto preciso es alejar 
toda afectacion y pedanteria, asi como tambien 
que el maestro desplegue el mayor interes acer-
ca de este punto. 

Los niu`os debiles, igualinente que los que 
hubieren entrado was tarde, no deben ser inci-
tados a ejecutar was de to que permiten sus 
fuerzas. 

El baile no podemos enumerarlo entre los 
ejercicios gimnasticos, toda vez que esta tan ge-
neralizado entre todas las clases y considerado 
como una mera diversion. Y aunque es verdad 
que es muy provechoso at cuerpo, sin embargo, 
todo to que gana este al aprender a bailar, Sc 
pierde luego con Ia aficion que incita a ejecu-
tarlo de continuo, lo cual le dana. Si embar- 
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go, acaso no seria imposible ennoblccerlo liini-
tando prudentemente sa ejercicio, determinan-
do sus clases y considerandolo coino raino tie 
gitnnasia, alejandolo asi de la voluptuosa esfera 
del placer. Mas, antes que esto suceda, necesa-
rio es aconsejar a los padres y inaestros que mi-
ren el baile como una de las mas peligrosas oca-
siones de acelerar prematuramente el deseo de 
goces y placeres sensuales, y que por to tanto 
solo deben permitir a sus hijos 6 discipuios que 
tomen parse en tales diversiones en casos muy 
raros y en circunstancias de que no se pueda 
prescindir. Lds bailes de los ninos, asi coziio 
otros muchos abortos del lujo y de la relaja-
cion de costuznbres, solo pueden defenderse co-
locandose en on terreno sensual ; el hombre ra-
zonable no necesita de advertencia alguna acer-
ca de seinejantes locuras. 

§. XII1. 

DE LOS EJERCICIOS DE LOS SENTIDOS. 

El cuidado de perfeccionar el desarrollo de 
los sentidos es una de las tareas mas importan-
tes de la educacion, si se atiende a que estos or-
ganos son los canales de comunicacion entre el 
inundo externo y el interno, 6 sea el espiritu 
del hoinbre, y por lo tanto los mas nobles del 
cuerpo humano. Asi que, el educador debera 
procurar con sumo esmero, no solo preservar-
los en cuanto do el dependa de toda clase de le- 
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siones d enfermedades , mas tambien dirigir su 
actividad de tal manera, que cads vez vayan 
haciendose mas finos y sutiles para el servicio 
de la razon. Es verdad que aun sin el cuidado 
indicado se verifica su desarrollo insensiblemen-
le y hasta su coinplemento; pero tambien lo es 
que este unas veces no es tan completo como se-
via de desear, que otras se deja pasar el tiempo 
en que pudieran refinarse convenientemente, 
que otras se fortalecen tan solo para Ia actuali-
dad y no para el porvenir, y por ultimo, que 
otras se desarrollan para ser drganos de deseos 
inmorales, lo cual es inas frecuente todavia. 
Todos estos males puede precaverlos con oportu-
nidad una edacacion racional. Un regimen die-
tetico conveniente, la pureza y frescura de la 
atmdsfera, su moderada temperatura, y la lim-
pieza y el aseo, son otras tantas cosas que in flu-
yen de una manera directa en los sentidos fomen-
tando su ar.ndnico y perfecto desarrollo; porque 
al paso que las irritaciones violentas y permanen-
tes los debilitan, las influencias moderadas y pe-
riddicas los fortalecen. Pero existe una diferen-
cia esencial entre los sentidos en general, a mas 
de su diversidad peculiar. En efecto: los sentidos 
se dividen en superiores, como son la vista y el 
oido, y en inferiores, que son el tacto, el olfato 
y el gusto. Los primeros pueden perderse ente-
rainente y ann faltar desde el nacimiento; los 
segundos como esenciales por su naturaleza at 
organisrno, jams faltan originariamente, si se 
exceptua el olfato en algunos casos, y solo se 
pierden a consecuencia de una gran debilidad d 
flojedad del sistema nervioso. Estos ultimos tam- 
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poco son capaces de una graduacion tan positiva 
y determinada como los prirneros, y mas bien 
fuera de desear su embotainiento en la mayor 
parse de los casos, que su perfecciori 6 refina-
miento. Asi es, que se debera pro mover tan so-
lo el desarrollo de los superiores , aumentando 
su actividad en ,lo posible, at paso que se pro-
curara limitar Ia de los inferiores. Vamos, pues, 
a examinarlos separadamente. 

A. LA VISTA. — Desde el nacimiento del 
nin`o se debe preservar su vista de la luz dema-
siado fuerte, y aun despues siempre sera bueno 
evitar el reflejo de los espejos, de los cuerpos 
may blancos , etc. ; tampoco debera trabajar al 
sot, pues esto cansa mucho los ojos: todavia se 
debera evitar con mas cuidado el cainbio re-
pentino de la luz a la oscuridad y vice versa, lo 
coal es mucho mas perjudicial que nada a la 
vista, como se puede notar en el mayor cansan-
cio que resulta de leer, por ejemplo, paseandose 
al misino tiempo a pie o en coche. Asimismo 
perjudica a este sentido mirar al sot de frente, 
y las laces artificiales sin pantalla. — Las ocu-
paciones que mas cansan la vista son la lectu-
ra, el dibujo, y el coser y bordar, por cuya 
razon siempre deben ser moderadas. Tainpoco 
se deberia permitir jamas que los niuos conti-
nuaran en dichas ocupaciones en los crepusca-
los, ni cuando la luz, sea cualquiera, es may 
debit, y mucho menos cuando son muy peque-
iios, porque sus ojos en tat edad son mas delica-
dos y sensibles que luego mas tarde. En estas 
ocupaciones claro es que influye muchisimo el 
caracter de letra y Ia clase de costura 6 borda- 
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do; por esta razon no se debia permitir sino en 
casos de suma necesidad la lectura de libros con 
caracteres muy pequen`os , ni las costuras may 
delicadas. La salad de este drgano es tan impor-
tante , que nunca podra el educador cuidar de 
ells to bastante. Si se cansa la vista demasiado 
en la infancia, se acorta extraordinariamente y 
pasta puede Ilegar a faltar en adelante. Es ver-
dad que to primero puede remediarse usando 
anteojos a propdsito ; pero esto nunca es tan 
bueno corno tener los ojos sanos. Poe to tanto se 
debe evitar con sumo esmero todo aquello que 
pueda debilitarlos, to .cual no ofrece inconve--
niente alguno a las clases acomodadas, a no ser 
que se quiera acunnular todos los trabajos en an 
periodo dado. Con respecto a las clases pobres 
solo podeinos decir, que en ellas la necesidad irn-
pide frecuentemente la precaucion. 

La vista se puede ejercitar por medio de la 
variedad de objetos , por su mayor o menor 
proximidad y por las variedades de colores. Es-
to da lugar at desarrollo de la facuttad de corn-
prension, 6 sea el entendimiento, porque eada 
iinpresion que recibe por medio de este drgano, 
siendo varia y distinta, obliga at entendimiento 
a comparar y buscar la analogic y razon de di-
ferencia que existe entre todos los objetos que se 
presentan ante ella. Pero no se crea por esto 
que es suficiente que el nin'o mire tan solo, si-
no que es necesario ademas fijar una ocupacion 
determinada para este sentido, haciendo que 
aprenda a contemplar y observar,  , to que se 
conseguira siempre que el educador se deten-
ga bastante en cada contemplacion pie ofrece d 
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la consideration de aquel, y liable macho sobre 
ella. La ensen`anza de contemplation en las es-
cuelas puede muy bien suplir estas conversacio-
nes inmediatas, aunque siempre es mas venta-
joso que desde luego se principie a conversar 
con el nin`o sobre las contemplaciones que tie-
ne, por los padres, niiieras ii otras personas; 
porquesolo por medio del lenguaje se puede 
conseguir fijarlas y hacerlas permanentes. Una 
doctrina de contemplaciones fundada en el co-
nocimiento del alma humana y de las circuns-
tancias exteriores , que Ia considerara desde su 
nacimiento hasta su completa perfection, seria 
una obra excelente para el desarrollo de los sen-
tidos. Asi podria el ni ►io contemplar detenida-
mente el color, la figura y las partes de todos 
los objetos que se presentaran a su vista, los 
oiria Ilamar y repctiria su nombre , aunque 
siempre seria may conveniente no entrar en to-
tos sus detalles o particularidades, sino solo ha-
blar de la respectiva individualidad del todo, 
que es lo quc resalta de pronto al primer go!pe 
de vista. Pero en esto podria convenir mas una 
repetition frecuente que an progreso rapido, 
porque as se conseguiria fijar ]as contempla-
ciones y hater que se rectificasen las inexactitu-
des. Tambien podrian may bien atraerse a la 
esfera de la vista los demas sentidos que fuera 
posible a la vez, para que se ejercitaran al mis-
mo tiempo; asi, por ejemplo, se puede ejerci-
tar el gusto y el olfato al par de la vista en mu-
chos objetos que ya han silo coniprendidos por 
ella, como tambien el sentimiento de la calidad 
de Ia materia. Otra de las cosas que se deben 
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procurar es la agudeza y refinamiento de este 
sentido, de saerte que pueda comprender con 
facilidad todos los objetos aunque sea a larga 
distancia. Esto se puede conseguir presentando 
a to lejos objetos ya conocidos de antemano, 
pues supliendo la iinaginacion la falta de vista 
en las grandes distancias, de donde resultan por 
to coinun no pocas equivocaciones, se pueden 
evitar por no ejercicio frecuente. Casi todos 
estos ejercicios deberian practicarse en el cam-
po, d bien por medios artificiales, cuando esto 
no fuese posible. 

En la epoca de la juventud podra cooperar 
muy eficazmente at fin indicado la enseiiianza de 
ciencias naturales. Las excursiones botanicas y 
mineralogicas, por ejemplo, pueden servir de 
mucho at desarrollo de Ia vista , y aun mas es-
pecialmente y de mayor utilidad podrian ser las 
observaciones zooldgicas , estudiando practica-
mente el organismo de la ',ida de los anima-
les , con to que se refina mas dicho organo, 
que cogiendo simplemente insectos y maripo-
sas. Tambien en dicha epoca puede con tri-
buir at mismo fin la ensenanza del dibujo diri-
gida acertadamente y con moderation, y mucho 
mas si se procures con especialidad darle una 
direccion estetica, o sea el hater de modo que 
el educando adquiera una gran facilidad en dis-
tinguir la fealdad de la belleza. Otra de las co-
sas que se deben procurar es la perspicacia tie 
este sentido, de forma que pueda hacerse cargo 
de cualquier objeto at primer golpe de vista. El 
alma necesita siempre algun tietnpo para coin-
prender las imagencs reflejadas en Ia vista; y 
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como que depende de la atencion y del ejercicio 
de este drgano la mayor o mends velocidad con 
que puedan sucederse las contemplaciones suel-
tas, claro es que la comprension sera tan to mas 
rapida y se podran fijar mejor las percepciones, 
cuanto mayor sea su perspicacia. No se quiere 
decir con esto que desde un principio se deba 
procurar que las percepciones se sucedan con 
mucha rapidez; at contrario, se debe cuidar que 
el nin`o at principio se detenga to suficiente para 
comprender con exactitud cada percepcion; pe-
ro si que es necesario irlos acostumbrando poco. 
a poco a u-na serie mas veloz. Con este objeto se 
deberan practical' ciertos ejercicios especiales: el 
nino no solo debe comprender perfectamente 
cualquier objeto que se presenta a su vista es-
tando parado, sino tambien andando, corriendo 
y saltando; debe conocer, contar y describir 
aun aquellos que pasan por delante de el con 
suma velocidad , como los pajaros cuando van 
volando, v. gr. Por ultirno, tambien es necesa-
rio acostumbrar dicho drgano a la medicion 
por calculo, o sea simplemente con la vista. At 
efecto se deberan proponer at principio con mu-
cha frecuencia ciertas contemplaciones norma-
les que puedan servir de medida en to sucesivo, 
y despues de cada repeticion del ejercicio enun-
ciado, se debera proceder at examen matemat.i-
co del objeto u objetos medidos a ojo, y a expli-
car y rectificar en su consecuencia el error que 
se pueda haber cometido. Muchos de estos ejer-
cicios pueden combinarse con la ensen`anza de la 
geometria ; pero siempre deberan comenzarse 
desde muy temprano y con mas frecuencia que 
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se verifican en las escuelas. En el primer termino 
se podran limitar a la simple comparacion dife-
rencial entre dos o mas objetos de diverso voln-
men y peso, y despues podrin extenderse progre-
sivamente a determinar con exactitud la diferen-
cia, sirviendose para esto de medidas naturales al 
principio, como son el brazo, el palmo del pie 
del nino, y solo mas tarde se emplearan las me-
didas artificiales. La prontitud de estas deter-
rninaciones es otra de las cosas a que se debe 
procurar acostumbrarlos, lo que se conseguiri 
marcando el numero de repeticiones de accion 
que deben verificarse en an tiempo dado, si dos 
o mas cuerpos que caininan en direcciones en-
contradas han de chocar 6 no. Estos ejercicios 
ademas es necesario, hacerlos aparecer como de 
recreo y aun convertirlos en juegos, para lo 
cual sirve tambien de mucho la gimnasia. 

E. EL Ono. — Este drgano puede preser-
varse de toda clase de lesiones mucho mas facil-
znente que el anterior, siempre que se procurcii 
evitar las detonaciones estrepiLosas que proda-
cen violentos sacudimientos en el timpano, y 
mucho mas su frecuente repetition, y si se tie-
ne cuidado ademas de la limpieza de los con-
ductos auditivos externos. Por lo demas, cuales-
quiera afecciones patoldgicas que puedan acar-
rear la sordera , u otro cualquier impedimento 
accidental de dicho drgano, claro es que deben 
ser tratados por los Inedicos. Su desarrollo se 
puede promover por ejercicios naturales y tani- 
bien artificiales, revestidos con ei caracter de 
juegos, porgyre este es el medio mas a propdsi- 
to de que tengan buena acogida en el nino. Dc. 

TO3f O IT. 	 6 
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be principiarse por hacerle que distinga Ia voz 
de diferentes personas, aun en medio de una 
multitud de voces humanas, y tambien las de 
los animales , ya de cerca, ya a larga distancia. 
Sucesivamente se le hara que determine Ia di-
reccion y distancia de diferentes sonidos con los 
ojos vendados. Mas tarde sera muy conducente 
para Ia perfeccion del desarrotlo del drgano que 
nos ocupa , la ensenanza de la mrisica , aunque 
todavia seria mucho mejor que precediera a ella 
la contemplacion de los diferentes tonos que 
constituyen este idioina universal , porquc los 
nin`os desde may pequen`os distinguen natural-
mente que tono es mas bajo, y cual mas alto, 
asi Como tambien su mayor o rnenor duracion. 
Pero lo que Sc debe procurar sobre todo en es-
los ejercicios es que todos scan practicados a 
coinpas, lo cual corresponde igualrnenle at sen-
tido del tacto que al del oido. Las cancioncs con 
quc Sc sucle arrullar a los niiios son una pre-
paracion at efecto. May pronto coinienzan estos 
a hablar a compas, y mastarde a andar tambien 
Jo inisino. Lo primero se convierte despues en 
canto y lo se undo en baile. Todo el Orden be 
los jnegos dcbe estribar en esto; en la escuela, 
Jo mismo que en la plaza de girnnasia qite en to-
(las partes, se debt dirigir a los ninos a com-
pis. Pero el unisono debera see reemplazado 
proresivamente por el compuesto, variado y 
suave; entonces se debe reunir a el la rnelodia 
y ar monia , y un ritmo mas libre doininara Ia 
lengua y todos los movimientos. Todos los ejer-
cicios por consi ;uiente deben hacerse con arre-
glo a esta sends de dcsarrollo. All principio las 
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personas mayores deben marcar el compas, y 
los ni`nos arreglarse a el; despues solo ayudar-
les, y por ultimo, acosturnbrarlos a que ellos 
de por si to marqucn y se arreglen it el. Por 
consiguiente, debemos anadir,  , que es esencial 
a este ultimo ejercicio que se practique en so-
ciedad, esto es, por rnuchos nin`os a la vez, si 
se ha de conseguir que se habitucn a cl con fa-
cilidlad ; y que son necesarios ademas los ejer-
cicios declamatorios unidos a los musicales, si 
si- ha de acostumbrar el oido a to hello, por-
que de to contrario , quedando inculto este or-
gano, se deja seducir facilmente por las exage-
raciones. 

C. Er. TACTO. — Este sentido tambien de-
be principiarsc a cultivar desde nuy tcinpra-
no con el objeto de perfeccionar las contempla-
ciones de la vista. Esto Sc pucde ejecutar en los 
juegos, haciendo que el nino conozca sirnple-
mente por cl tacto cualesquicr objetos. Pero no 
se crea que al prescribir corno necesario el re-
frnamiento de este sentido en general , se quie-
re decir que porque pueda adquirir una tal dc-
licadeza se deba afeminar; nada menos que eso. 
Semejante extrento to debe evitar cuidadosa-
mente el pedagogo, procurando por el contra-
rio que el nino aprenda a sufrir sin quejarse to 
mist-no el frio rigoroso que el calor excesivo y 
cualquier otro cambio de ternperatura. Debe 
acostuenbrarsele a dormir en un [echo duro tarn 
bien como en uno mas regalado, a andar con 
zapatos pesados, a llevar cargas, a asir sin di-
ficultad cosas asperas, en una palabra, se le de-
be acostumbrar a sufrir cualquiera class de in- 

49 
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comodidades; porque una sensibilidad tan ex-
quisita que rayc en extremada, es siempre an 
gran trabajo para Cl hombre de cua!quier esta-
do, que no produce en carnbio utilidad alguna. 
Los procedimientos, pues, deben dirigirse pro-
gresiva y gradualmente a fortalecer y refinar i 
la vex este sentido, para que asi se aumente at 
propio tiempo la energia de la razon sobre el 
individuo, 6 sea el dominio sobre si mismo. 
Porque si no , cl dolor 6 incomodidad fisica 
por una parte, la afeccion que esto ocasiona at 
espiritu por otra, y Ia fantasia y el egoismo 
aumentar.in indudablemente todas las iinpresio-
nes desagradables , y se les dara por consi-
guiente an valor macho mayor que el que tienen 
en realidad; asi Como, por el contrario, el va-
lor, pero mas comunmente la vanidad y la ter-
quedad, hacen que se aguante con serenidad aun 
el dolor mas fuerte. Es verdad que en el dia no 
tenemos una necesidad de hacernos espartanos 
por estos ejcrcicios; pero tambien to es que no 
puede menos de ser may apetecible en la actua-
lidad una variation de las costumbres en el 
sentido indicado, to que solo se puede conse-
r,uir preparando el camino convenientemente 
por la education. 

El educador debt procurar sobre todo gran-
jearse la volunt.ad de los nii os en la plaza de 
gimnasia. Haase valer entre ellos como pun-
to de honor el sufrimiento de un dolor cual-
quiera , y evitese la excesiva compasion por 
pequeneces que no valgan la pena Prohibansc 
los lamentos y quejas siempre que no procedan 
de may justa causa , y aun si es menester,  , cas- 
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tiguese al nin`o que lore sin motivo, porque si 
el llanto carece de fundamento, es muy pru-
dentc darselo pars que no vierta en balde las 
lagrimas. Procediendo segun estas bases, se en-
durecera Cl sentimieuto a no dudarlo y se su-
jetara al doininio de la razon cads vez mas , y 
cntonces despreciara el nirio los peligros imagi-
narios, y podra faciltnente combatir los e£ecti-
vos. No hay necesidad de advertir que los pro-
cedimientos especiales que se adopten para ro-
bustecer la sensibilidad segun lo expuesto, no 
debcran ser tan extremados que puedan embo-
tar el sentitniento, y que con Ia insensibilidad 
del cuerpo se acarree Ia del cspiritu. 

D. Et. OLFATO. — El cultivo de este senti-
do, como de poca iinportancia que es en el use 
practico, parece que puede descuidarse. Sin em-
bargo, si atendeinos por un lado a que es el 
cirgano de una clase de impresiones que sin ci 
nos serian desconocidas, y que por lo tanto sir-
ve para enriquecer la facultad de representa-
cion , y por otro a que su re£inamiento produ-
ce ventajas inneaables, como se pueden seualar, 
no se incurrira en el error de abandonarlo. En 
efecto: por el olfato se ensen'a a los nii1os a dis-
tinguir los gases nttei.os del aire atuiosferico y 
a evitar fa percepciou de exhalaciones de ma-
la calidad , con to que se preserva ]a salud de 
varios males y tambien gana Ia limpieza. Se de-
be procurar que los nin`os prefieran los olores 
suaves a Los fuertes y narcoticos, y enscilarles 
a conocer por cl olfato las plantas venenosas. 
Pero siempre se debe tainhien cuidar de evitar 
toda exageracion en esto, porque inuchas veces 
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no se puede prescindir de tener que suftir ma-
los ofores. 

E. Et. GUSTO. — Aunque no se puede ne-
gar que el cultivo de este sentido podria reportar 
muchas ventajas, el peligro sin embargo de oea-
sionar un habito perjudicial por su refinamnien-
to es demasiado grande , para que cl pedagogo 
no deba prefcrir abandonarlo a su desarrollo 
natural en vez de promoverlo , y antes bien de-
Le tener sumo cuidadlo de refrcnar habilmen-
te los deseos que despierta. Porque a la ver-
dad , con su refina ►niento y delicadeza nece-
sariarnente se aumenta la golosina, originandose 
de aqui las malas costumbres del niiio. Asi que, 
si se quiere libertar a este organo de ser es-
clavo de la inmoral sensualidad y hacerle solo 
dependiente de la razon, es necesario procurar 
endurecerle convenientemente to misrno que el 
anterior. El rnedio mas a propdsito que se pue-
de ernplear para que el ni ►io no se deje seducir 
por los placeres del paladar, es recurrir a su 
valor y pundonor, poniendolos en contraposi-
cion con sus apetitos. Adenras, siernpre se de-
bera dar tnuy poca estimation a los atractivos 
del gusto, y hasta declarar como indecente el 
hablar tie tales cosas. El que una vez se ha acos-
tumbrado a la fragalidad resiste mas facilnnente 
a la seduction , que aquel cuya fantasia se ocu -
pa en falsos goces. Lo mas absurdo que se 
de hacerhater es recornpensar a los niiios con go-
ilerias, 6 promneterselas de antemano para es-
timularlos a hacer esta 6 la otra cosa, y aun 
tal vez a ser obedientes. Si los padres tiencn 
la ilaqueza de estimar en rnucho una mesa re- 
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galada, deberian at menos coiner separados de 
sus hijos para no pervertirlos, coiuo tambicn 
guardarse de ellos para otras muchas cosas, y 
de ninguna manera dar un valor incnerecido y 
alabar su opipara mesa, o ponderar tal 6 cual 
delicadeza de platos. Mas comun todavia y no 
inenos absurdo por cierto es la vergdenza que 
tienen muchasgentes de su mesa sencilla y po-
brc. Con semejantes ejemplos no es de extra-
flat que los ni`uos aprendan y Ileguen a preferir 
los goces sensuales a los del espirita. 

§. XIV. 

DEL CULTIVO DE LOS SENTIMIENTOS. 

Como los sentiinientos se originan en el 
hombre mas independientemente de Ia voluntad 
que las representaciones, es una tares . suma-
mente ardua y dificil dirigir habilmente las dis-
posiciones que para ellos tiene el nino, confor-
tandolos 6 debilitandolos Begun estas de un mo-
do conveniente. Esta dificultad se autnenta mas 
todavia por la circunstancia de que las personas 
que cooperan a la educacion ejercen un gran in-
{lujo en el nacimiento y desarrollo de los sen-
timientos, rnucho mayor sin duda que el que 
pueden ejercer en el de las representaciones, y 
que es imposible inspeccionar. Y sin embargo, 
los gcrmenes de las acciones se deben buscar en 
los sentitnientos por ]a mayor pane; y es in-
dudable que se pueden concebir inas esperan-
zas de ]a capacidad moral de un hombre de sa-
nos sentimientos , que de otro que en vez de es- 
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to tenga las disposiciones ► nas brillantes de la 
facultad de representation. Por esta razon los 
educadores concienzudos deberian obrar preci-
samente en este punto con Ia mayor circuns-
peccion , y tratar de fomentar 6 suprimir los 
sentimientos desde rnuy teinprano, sebun que 
fuesen buenos o malos. 

Los sentimientos se excitan por medio de 
nociones sensuales, 6 por percepciones , 6 por 
comunicaciones de Ia razon ; asi es , que deben 
fortalecerse por las mismas fuentes. El ejercicio 
los aumenta , pero no tanto como las fuerzas de 
las representaciones , y mucbas veces puedi 
tambien embotarlos si su repetition es frecuen-
te. Los sentiinientos suaves son los unicos capa-
ces de una actividad continua ; los energicos 
caen pronto en un estado de reposo c indiferen 
cia. Por tanto , no se debera promover su acti-
vidad sino de cuando en cuando, si se quiere 
evitar su embotamiento y aun un mat corporal; 
mas si, por el contrario, la interruption de su 
ejercicio Jura demasiado tiempo , se debilitan y 
mueren por ultimo por falta de alimento. Los 
sentimientos cuya actividad no se puede promo-
ver directamente, pueden sin embargo mante-
nerse mediatamente por otros afines, asi comb, 
at contrario, se pueden suprimir con facilidad 
los malos por la excitation de otros opnestos. 
Como los sentimientos no son comunicados de 
to exterior, sino solo excitados poi • las percepcio-
nes externas, su desarrollo es mas independiente 
del espiritu que el de la facultad de representa-
ciou ; por eso es que se deben mas Bien abando-
nar a la natural.eza, y solo reprimirlos 6 exci- 
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tarlos prudentemente por el arte ; pues si se 
obliga al educando a Ia manifestacion de senti-
inientos que en realidad no existen , esto equi-
vale a hacerle hipocrita y a comunicar cierta 
talsedad a todo su caracter, asi como por el 
contrario , oblig indole a la completa supresion 
de las inanifestaciones exteriores de los que le 
son naturales, facilmente se vician los verda-
deros. Sin embargo, la razon debe siempre do-
rninarlos cuarrdo excedan los limites de la justi-
cia y conveniencia. Asi que, la mas importante 
tarea de la education en este panto , consiste 
en acostumbrar los sentimientos a someterse a 
his preceptor de la razon. 

Los sentimientos son tanto mas vivos, cuan-
to mas eficaces son las nociones, percepciones y 
demas influencias a que deben su origen ; por 
consiguiente, se debe procurar robustecer las 
fuentes de que proceden, Si son Buenos. Asi 
pues, para que en un niuo sea rnuy vivo el sen-
timiento de gratitud , v. gr. , es indispensable 
cuidar de que scan dignas de ella las acciones 
que han de excitar este sentimiento, y ademas 
es necesario repetirlas con frecuencia para que 
no decaiga su energia, lo que influye al mismo 
tiernpo en su mayor duration. Sin embargo, 
para conseguir esto ultimo es necesario tambien 
evitar toda distraction del educando , porque 
solo asi puede echar profundas raises un sen-
timiento en el corazon del nino. El que hate 
carnbiar de sentimientos con frecuencia, destru-
ye su elicacia , por inas que este sea el resultado 
nias apetecible respecto a los perniciosos. 

Los sentimientos sensuales , aunque es ver- 

UNIVERSIDAD DE HUELVA 2010



-90 — 
dad que sirven a no dudarlo para hermosear 
nuestra alma, tambien to es que se los debe cir-
cunscribir dentro de cierta esfera de actividad 
tat , que jamas degeneren en apetitos dominan-
tes. La necesidad de te,nplar habilmente su ac-
cion se aumenta todavia rnas, si se atiende a 
que, mezclandose insensiblemente entre los im-
pulsos de todas las acciones, hacen insegdro el 
valor moral de estos ultimos. Lo que hemos di-
cho arriba respecto a la irritation del paladar; 
debe entenderse tainbien respecto a la vista y at 
oido. En una palabra: es indispensable tener a 
raya los sentimientos voluptuosos, si no han 
de ser el fundamento de inclinaciones peli-
grosas. Por esto es que solo debera permnitirse su 
action en la proportion convenieute para con-
servar la alegria y buenos deseos del nin`o, pro-
curando evitar cuidadosamente su degeneration 
en an arrobarniento que le haga olvidar el por-
venir por el momento y anteponer el goce at 
cumplimiento del deber, to cual Ileva ademas 
en pos de si el arrepentimiento y el mat humor. 
Es innegable que la alegria es nn sentimiento 
hermoso ; pero como que puede originarse con 
igual facilidad de una caasa moral que sensual, 
claro es que se debera preferir la primera en to-
das las circunstancias. Es, pues, muy reprensi-
ble la conducta de muchos adultos que no saben 
alegrar a los ninos sino por medio de goces sen-
suales , como son las golosinas , y tambien los 
sonidos agudos. Procediendo asi, Bien pronto se 
acostumbran los niu`os a tales entretenimnientos, 
que llegan may luego a perder para ellos todo 
su atractivo; el desco do nuevos goces es cada 
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vcz mas fuerte , y como que estos no pueden sa-
tisfacer Ia progresion en que crece el deseo , el 
fastidio y el mat humor vienen reeinplazando a 
la alegria en breve tiempo. Y es includable que 
si se hubicran buscado movile.s perrnanentes 
para excitarla , si se hubiera procurado aulnen-
tar la actividad del nii10 para que el de por si 
se buscara su contento, las fuentes de este sen-
tihniento no se habrian agotado tan pronto. La 
educacion por to tanto debe limnitar su accion a 
excitar moderadarnente la alegria 6 jovialidad 
natural en los ninos , haciendo de modo que es-
tos sentimientos propios de la infancia esten en 
una actividad continua , pero sin provocar ja-
mas su exceso. La sonrisa es mucho mas her-
mosa que la violenta carcajada, to que Ilega hasta 
ser indccente cuando se hace costumbre. Los 
grados extrernados de alegria solo deben permi-
tirse en casos muy excepcionales ; pero nunca 
formar la regla general. Los inedios mas se-
guros pars hacer adquirir at nifio la tranquila 
jovialidad indicada , son : i. 0  endurecimiento 
corporal para sufrir el dolor; 2.° cultivo de la 
alc;ria natural sin producir irritacionesartificia-
Ies; 3• 0  cuidar de moderarla desde el momento 
en que se note va a extralimitarse ; y 4.°  la al-
ternativa de trabajos y juegos. El afan constante 
de alegrar at nin`o , to misrno quc cl proporcio-
narle la satisfaccion de todos los goces que ape-
tece , de ninguna manera conduce at fin que 
se desea. Dcjese a los niuos buscar naturalmente 
su contento , y se hahra hecho bastante con fa-
cilitarlcs esta adquisicion ; pero tcngasc sicmpre 
el mayor cuidado en prevenir oportunamente 
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su desbordainiento. Una palabra seria dicha a 
tiempo, el encargo de conservar modcracion 
cuando va a extralimitarse Ia alegria, les harau 
volver en si bien pronto ; si esto no se previene, 
una vez dada rienda suelta at sentimiento, ni 
aun los mas severos castigos bastaran a conte-
nerlo. 

Lo mismo se puede decir respecto al dolor 
sensual; sieinpre debe circunscribirse a los lirni-
tes que prescribe la razon. La educacion por lo 
tanto debe impedir la expresion exagerada del 
sentirniento corporal , asi comb la continua y 
profunda afliccion. Debe hacerse de manera , que 
el nin`o pueda disimular hasta cierto punto cual-
quier dolor, y con tanta mayor facilidad, cuanto 
sea mas sensual y cuando el mismno se lo ha acar-
reado. Esto no costaria mucho trabajo a los ni-
fos, a no ser por la compasion inoportuna quc 
inspiran sus padecimientos por to cornun a las 
personas que los rodean, y por los consuelos que 
en su consecuencia se les prodigan , con Jo que 
solo se consigne que aquellos encuentren cierto 
placer en llorar y gritar para ser consolados. 
Asi que , si se observa en muchos ninos la per-
versa costumbre de Ilorar a gritos, en gene-
ral se puede decir que provicne dc • un falso tra-
tamiento. En efecto: el llanto en su principio no 
es mas que la expresion de querer algo ; pero la 
excesiva ternura de las madres por lo comnun to 
consideran sin excepcion alguna como la expre-
sion del dolor , que se hace proceder de todas las 
causas imaginables. En su consecucncia se acude 
prontamente en su auxilio y se les procura aca-
Ilar por todos los rnedios posibles; esto les gusta 
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como no puede menos, y continuan gritando sin 
cesar para que Sc los entretenga y acaricie, en 
una palabra, para pacer su voluntad. Si las 
madres tuvieran el valor necesario para oir su 
Ilanto sin hacer caso de cl, bien pronto se can-
sarian de llorar, y o se dormirian , 6 dirigirian 
su atencion hacia otro objeto. Pero esto no su-
cede asi , y por eso es preciso insistir en que no 
se debe nunca permitir que Ilegue el caso de un 
extremado Ilanto , y cuando mas solo se debera 
tratar de dcsviarlos del objeto que le ocasiona, 
para evitar que aquel se convierta en exaltacion. 
Pero si fuese Bien manifiesto que el origen del 
lianto era simpleinente el capricho, entonces se 
le debe procurar dar algun fundamento v erda-
dero por medio de un castigo corporal conve-
niente; esto es may facil , pues apenas habri 
una persona que no sepa distinguir el Ilanto que 
proviene de an dolor verdadero , del que no tie-
ne otro fundamento que la irritation 6 el enco-
lcrizamiento. Dc todos modos , siempre sera una 
gran falta de education, que es may coinun 
por cierto, que los niiios ya algo crecidos ten-
gan una costurnbre tan fea; y por eso seria may 
de desear que para evitar por lo menus que de 
ahi resultara la violencia de caracter y el egois-
mo , se emplearan , ya los castigos , ya el des-
precio , de una manera consecuente. Tarnbien 
se debera evitar que el dolor corporal degenere 
en una afliccion continua o rnelancolia, toda vez 
que siendo semejante estado antinatural en los 
niuos , Si no indica una enferinedad corporal , es 
a no dudarlo una manifestation inequivoca del 
mat giro que va toinando el desarrollo del espi. 
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ritu, to que es macho peor todavia. Por esto es 
que nunca se debera permitir que el nir`io este 
mustio , para to coal sera may conveniente pro-
curar distraerle por una variacion de ocupacion 
6 trabajo. Y si este estado tiene lugar a conse-
cuencia de haber recibido un castigo , es eviden-
te que el nin`o va tomando cierta direccion alta-
nera y soberbia , en cuyo caso solo se podra evi-
tar el mat por Ia consecuencia en et castigo y 
por la benevola reconciliacion despues que hays 
expiado la falta que diera lugar a tat extremo. 
La susceptibilidad excesiva del nin`o en el trato 
con los demas , la propension a llevarlo todo . a 
mat , Ia aversion a los placeres sociales y el en-
fado de resultas de haberle salido mat un ensayo 
sobre cualquiera cosa, 6 la esperanza frustrada, 
no se pueden remediar con el castigo ni la re-
prension , sino unicamente hacicndole conocer 
13 necesidad en que se halla constituirlo de suje-
larse a las circunstancias que le ro:Ican. El edu-
cador en tales casos no debe hablar macho, ni 
menos permitir que hable el niuo , sino solo 
desentenderse de sus quejas como insignificantes. 
Sin embargo , hay ninos de animo tan delicado, 
que a veces es necesario mitigar su dolor , que 
degenera en lamentos. Pero en sernejantes casos 
no son por to comun impresiones sensuales las 
que han aumentado tanto el sentimiento , y el 
dolor por consiguiente es de una naturaleza mas 
noble ; pues entonces se Ie debe apreciar debida-
mente y , lejos de interrumpirle , se tratara de 
mitigar, manifestando el interes que su afliccion 
.inspira. 

Los sent.imlentos morales por to general se 
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tocan, digamoslo asi, con los sensuales y facil-
mente se confunden los unos con los otros. El 
miedo, por ejemplo, es un sentimiento desagra-
dable que debe so origen a la representacion de 
on mal que nos amenaza, y que quisieramos 
evitar. Pues bien: si Cl mal que amenaza es sen-
sual , se debe oponer el endurecimiento, y Si 
imaginario, la verdad. Pero si, por el contrario, 
procede de on ternor moral , solo nos resta Jar-
le una buena direccion. Asi que, se debe acos-
tumbrar al nino a evitar el dolor por sus accio-
nes , y a resignarse con serenidad a sufrir to 
inevitable. 

La precaucion y In modestia son virtudes que 
pasta cicrto punto estan fundadas en el miedo, 
pero solo en un grado rnuy pequerio, en quc Ia 
razon tndavia dirige el sentimiento. Fuera de 
estos casos y otros semejantes, cl miedo no sir-
vc mas quc para debilitar at hombre, y es in-
digno de cl por lo tanto ; he aqui la razon por 
quc Ia crlacacion debe oponerse al desarrollo de 
tat sentitnicnto. 

La timidez, 6 sea la costumbre dedejarse do-
minar del miedo, puede pre^caverse facilmente 
siempre quc se procure evitar desde un princi-
pio todo lo que pueda amedrentar al nin`o ; pero 
Si a pesar de esto existiere, el procedimiento 
esta reducido a darle a conocer poco a poco el 
objeto que lo ocasionaba, con lo que se conse-
guiran destruir las exageraciones de in fantasia. 
La contemplacion detenida, la experiencia y la 
costumbre de reflexionar sobre la causa y el 
efecto de cada aparicion preservaran at nino 
en to sucesivo de la tirnidcz, y nucho 
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mas si a esto se agrega el buen ejemplo que 
pueden darle los adultos que le rodean. Taur 
bien puede cooperar en gran parte at fin indica-
do el ejercicio de las fuerzas fisicas, pues es in-
dudable que mientras mayor es su robustez, 
tanto mas confianza inspiran, y disminuyen 
por consiguiente Ia timidez. Por to demas , las 
pruebas de valor deben hacerse con suma 
precaucion , pues si salen mat , aumen-
tan necesariamente el mat en vez de rerne-
diarlo. 

Por otra parte, tambien se puede conside-
rar coino perjudicial el procurar que desaparez-
ca en el niiio la cortedad d tiinidez que experi-
menta principalnente cuando esta delante de 
personas mayores, pues este es el germen de la 
modestia y la hurnildad , virtudes muy bellas 
por cierto , y que debieran por to tanto ser de-
bidamente apreciadas, y no pretender sacrificar-
las a Ia petulante igualdad y preferencia socia-
les. El valor vociferado no es en verdad el mas 
fuerte para resistir con serenidad el peligro efec-
tivo , a mas de que semejante cortedad 6 timi-
dez tiene menos afinidad con el miedo que con 
el pudor, que es su principal fundamento, sen-
timiento en extremo delicado y apreciable que 
se debe procurar mantener con sumo cuidado, 
porque de ei proceden el pundonor y la ver-
giienza. Asi, pues, es necesario tratar de des-
pertar ei pudor en los niiios desde su mas tier-
na infancia; este debe tener por primer objeto 
acostumbrarlos desde un principioa ocultar Codas 
aquellas partes del cuerpo que las costumbres 
de todos los paises encubren con los vestidos; 
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siendo por consiguiente may censurable que las 
nin`eras se complazcan en Ia desnudez de los 
nin`os. El rabor que ocasiona una falta cometida 
debe considerarse como ]a primera flor de Ia 
moralidad, que se debe procurar cu;dadosa-
mente no nmarchitar; par .esto no se debera ha-
blar was de la falta cometida, desdeel momento 
en que se manifesta la vergiienza del niho en 
el rubor de su sernblante; sin embargo esto no 
obsta para que se le castigue en casos graves, 
pero siempre se debe evitar el hablar mucho 
acerca de la accion castigada. Es una cosy hor-
rible burlarse de an nin'o que se ruboriza, a 
was de indicar una gran barbaric el pre-
sentarle su rubor como una necedad digna 
de risa. 

Es an defecto muy comun entre los educa-
dores obligar aI nino a - una confesion expresa, 
cuando ya ha dado una prueba suficiente de la 
verdad de la falta por su rubor, con lo que solo 
se consigue viciar la pureza del sentimiento 
y embotarlo. El sentimiento no necesita de 
palabras. 

Sc debe procurar evitar el falso pudor que 
de ordinario se mnanifiesta en muchas acciones 
Iicitas y hasta laudables , at paso que no se 
avergdenza de otras verdaderamente ilicitas (I). 

(i) La pobreza suele ser el objeto mas comun 
del falso pundonor. La mayor parte de las gentes se 
averguenzan de it mal vestidas, de comer con fru-
galidad, en una palabra , de vivir bumildemente, al 
paso que no es tan frecuente el avergonzarse de cop- 

TOMO If. 	 7 
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El ejemplo de los adultos 6 de otros niflos tiene 
en esto generalmente la culpa , y el educador 
podra enderezar Ia torcida direccion con buen 
exito, distinguiendo con palabras y hechos el 
verdadero del falso honor , y sielnpre que ade-
rnas dirija constanterncnte hacia un fin noble 
las pritneras emociones del pudor; pero en todo 
caso, jamas debe oponerse violentamente at vi-
cio que haya podido torar este sentimiento, 
pues que entonces, lejos de ganar terreno, no 
consegaira otra cosa que hacer desaparecer el 
amor y,. la confianza del educando con res-
pecto a cl, 6 bien formar un hombre extra-
vagante. 

El arrepentimiento es un sentimiento que 
tiene una intima conexion con el precedente, 
y que merece asimismo una consideracion espe-
cial por parte del pedagogo. Su fin mas proximo 
son los castigos , sin los cuales no puede conse-
guirse el verdadero fin, que es la eninienda. Si 
ha de ser vivo y permanente, es necesario no 
excitarlo con frecuencia, debiendose por to 
tanto pasar por alto las pequen`as faltas del nin`o, 
pars no embotarlo con reprensiones y castigos 
frecuentes. En general este sentimiento se debe 
mirar como una cosa sagrada, en Ia cual por to 
xnismo no se debe intervenir muy a menudo, ni 
con hechos, ni con palabras, y solo se ha de 
procurar impedir su fugacidad con exhortacio-
nes que penetren en el corazon infantil , ale- 

traer deudas, ni menos de descuidar la educacion de 
los suyos. Hasta del trabajo bay quien se averguence, 
Pero no de la pereza , brutalidad , ect. 
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jando para ello toda distraccion. Hay induda-
blernente cierta especie de arrepentimiento que 
se desvanece tan pronto como aparecio, y que 
es por eso mas despreciable que la aber-
racion en un defecto, Si viene a ser costumbre 
en el nin`o. 

A esta serie de sentimientos morales perte-
nece tambien el asco, que en grados mas supe• 
riores, y segun las varias direcciones que toina, 
se convierte en to que llamainos tedio, fastidio 
y aborrecirniento A estos extremos se hace Ile-
gar at nin`o por to coinan por Ia perniciosa 
costumbre que adquiere con el ejemplo de las 
personas que le rodean , at observar que mues-
tran repugnancia a muchos objetos utiles , o 
inofensivos cuando menos, at paso que no ma-
nifiesta sensibilidad alguna respecto a otras con-
templaciones torpes. Porque es indudable que 
mientras se conserve en toda su pureza este sen-
timiento natural del nin'o, nada podra causarle 
asco, sino to real o aparentemente sucio; y cui-
dando de hacer manifiesto por la continua expe-
rieneia el error en el ultirno caso , claro es que 
solo sera objeto de asco lo efectivamente irnpuro. 
Y es tan cierto que en esto obra tan solo la fanta-
sia , que sino fuera por to que acabainos de in-
dicar, esto es, porque ven desgraciadamente a 
sus mayores asustarse, gritar y hasta desmayar-
se a la simple vista de muchos objetos que nada 
tienen de particular, y a veces por la mera 
aparicion de un animalillo o reptil insignifican-
te, to cual les induce a irnaginarse cosas ridi-
culas por el estilo y a dar tarrrbien muestras de 
asco , es seguro que no les inspirarian repug- 

a 
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nancia alguna muchas cosas. Asi que, un nino 
robusto debe poder oir,  , mirar, tocar, oler y 
aun gustarlo todo; y si no to puede hacer, la 
culpa de esto unicamente es debida a los que 
tan mal le educaron , no a una aversion natu-
ral. Contribuye no poco a la perfeccion huma-
na , que es el blanco de Ia educacion , no de-
jarse poseer de semejantes errores , que facil-
mente pueden acarrear una idiosincrasia. 

Otro de los sentimientos morales que cl 
educador esta obligado a cimentar con sumo 
esmero, es el contento indioidual de la distinta po-
sicion en que cada ser ha sido colocado por la 
Providencia en este mundo, y generalmente de 
todo to que tiene y de to que no le es dado me-
jorar. Precisamente es de la mayor importancia 
en nuestros tiempos oponerse at descontento ge-
neral de si mismo que se observa en todas las 
clases; este mal puede muy Bien evitarse, skin-
pre que se procure acostumbrar al nifio desde 
luego a to que acabamos de iadicar, cuyo con-
tento estriba en la frugalidad; en una palabra: 
se debe hacer de modo que el nin`o encuentre 
gusto en todo to que tiene, sin tender continua-
mente su vista hacia to que no posee, to que se 
conseguira dandole pocas cosas, y procurando 
siempre no confundir sus ojos con la variedad 
y election de objetos. A este Lugar corresponde 
igualmnente la satisfaction interior sugetiva, o 
sea Ia alegria que siente el nifio de sus propios 
progresos. Este sentimiento se puede considerar 
como la principal palanca de la enseiiianza , por 
cuya razon es necesario tratarlo con mucha cir-
cu.nspeccion, y no debilitarlo, ni menos aumen- 
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tarlo hasta tal rado que degenere en vanidad y 
soberbia. La alegria que inspiran a los nin`os 
sus propios progresos es por la mayor parte Pura, 
mientras en ella no intervienen los adultos y 
la hacen degenerar en los extremos indicados 
con su imprudence conducta.—Ya puedo hacer 
esto y se estotro! exclama el nii^o , y compara 
naturalmente su estado actual con el anterior, 
y he aqui que nace en ellos un sentimiento de 
placer siempre que notan sus adelantamientos; 
esto a la verdad es muy inocente ; pero los adal-
tos no se contentan con esto, sino qae an`aden, 
Para echarlo todo a perder : si, efectivamente; 
y to tambien eres mas guapo, mas lino que los 
dernas ninos.--Por esta razon es tan peligrosa 
la alabanza, y por esto tambien debieran abs-
tenerse de alabar a los nin`os todas aquellas per-
sonas no iniciadas en la ciencia de educar,  , sino 
contentarse con snanifestarles su cariiio de 
otro modo. 

Considerando en general y en su naturaleza 
propia simplemente el pundonor y la satisfac-
cion de si mismo , de donde se suelen desar-
rollar el orgullo y Ia altaneria, no se puede de-
cir que crean estados del alma de por si repro-
babies, sino que solamente se convierten en per-
niciosos por la mala direccion que se les dá. Si 
la evaluacion de los diversos bienes que posee-
mos fuese verdadera : si solamente se diese un 
valor preferente a lo que en realidad to mere-
ciese , a los progresos efectivos, entonces solo se 
habria entrado en la senda de la verdad respec-
to al punto que nos ocupa, en cuyo caso tampo-
co resultaria hurnillacion alguna Para nuestros 
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prdjimos. Pero de otro modo, las preferencias 
aparentes , el honor exterior y Ia riqueza son Ia 
base en que se funda el orgullo, y la coinpasion 
d lastima que en su consecuencia se tiene de los 
demas. El nub o que se alegra cuando comprende, 
v. gr., que tiene buena memoria, de ninguna 
manera merece por esto reprension alguna; pero 
si en virtud de ello pretende que asi lo reconoz-
can tanibien otras personas y que lo alaben, es 
indudable que la bondad del sentimiento esta 
may prdxima a degenerar en los extremos men-
cionados. 

El procedirniento, piles, en estos casos esta 
naturalmente indicado y es el siguiente: desde 
el momento en que se note que el nin`o propen-
de a la vanidad, y si por otra parte las circuns-
tancias que Ie rodean son favorablcs ademas al 
desarrollo de este defecto , se debe buscar cons-
tantemente ocasion de proporcionarle humilla-
ciones efectivas, ora haciendole vcr que son mu-
cho mas aventajados que el aquellos otros of 

quienes despreciara , ya aislandolo , para que 
conozca el desamparo en que se encuentra sin la 
ayuda de los demas. Tales experiencias son de 
mucha mayor eficacia que todas las exhor-
taciones. 

Vamos ahora a ocuparnos de los sentimien-
tos simpiticos.— El amor, la amistad, la grati-
tud, la benevolencia en fin hacia todos sus senie-
jantes son los sentimientos simpaticos que deben 
cultivarse absolutamente en el nin'o, cuidando 
empero siempre preservarle de la vana palabre-
ria sobre tales sentimientos, y haciendo de mnodo 
que iu existencia se manifieste por hechos desde 
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el momento en que despierta en el por primera 
vez su conciencia. Las seilales exteriores de be-
nevolencia, come la cortesia en general en todas 
sus formas, por mas que no sean despreciables 
en razon at aliinento que prestan at sentiiniento 
de que proceden, no son suficientes sin embar-
go para poder sustituirle. De donde tambien se 
infiere que no se puede juzgar exactamente de 
los sentimientos del nin`o por sus costumbres. 
Lo que el nino, pues, ofrece de buen corazon, 
debe recibirlo afablemente el educador, aun 
cuando sea la dadiva inoportuna , y nunca bur-
larse de el , no rechazar con Ia frialdad su ter-
nura, ni rehusar sus dadivas. En esto ni aun 
debe tener valor la consideracion de no querer 
privarle de sus cosas, porque su libertad no debe 
linnitarse a simples ofertas. En general las perso-
nas que educan jamas deben dar a entender que 
solicitan captarse el amor de los ninos, sino que, 
per el contrario, estos son los que deben buscarle 
en sus mayores , y creerse felices si se ven cum-
plidos sas deseos. Para conseguir este objeto no 
es en manera al ;una necesario que los padres o 
educadores observen con sus educandos una 
conducta grave y fria; basta solo que se conduz-
can de tal mode, que lejos de dar a los nin`os 
motive para creerse sus iguales , nniren siempre 
en ellos unas personas superiores , en quienes 
pueden encontrar proteccion y ayuda cuando de 
ellas hubieren inenester. El amor debe dejarse 
traslucir por los hechos , y no manifestarse con 
palabras Tambien se deduce de aqui la precau-
cion con que se deben usar las chanzas con los 
ninos, procurando siempre evitar igualarsc a 
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ellos, no ponerles apodos o sobrenombres, rri 
inenos provocar contestaciones a imitaciones. 
Tambien se ha de procurar no cansar su incli-
nacion con un ejercicio muy frecuente de dichos 
sentimientos; debe dejarseles la libertad necesa-
ria para poder jugar con sus iguales. Las amis-
tades entre ellos no se deben estorbar, aan cuan-
do la eleccian de amigos no nos parezca muy acer-
tada, pues err la infancia siempre es una venta-
ja el desarrollo del sentimiento, y no imports 
mucho el objcto todavia; es inutil advertir, que 
no por esto se debe basar nunca sobre una in-
moralidad. Una vez existente la amistad, se Ira 
de vigilar la fidelidad. El rompirniento, los pi-
ques sobre pequeiieces, asi como las acusaciones, 
se deben reprender fuertemente en todos Los 
casos; pero nunea se ha de to ►nar una parte ac-
tiva en las riiias de Jos nin`os, sino contentarse 
solo con observarlos y exhortarlos a Ia paz. Lo 
inismo se puede decir respeeto a la amistad de 
los hermanos; donde esta falta, reina casi siein-
pre una continua discordia, a que da lugar por 
Jo comun la irnprudente conducta de los padres 
de preferir injustamente uno u otro hijo a los 
dernas. Con especialidad creen machos padres, 
por lo demas bastante imparciales, que es per-
rnitido hacer excepciones de ignaldad a favor 
de sus hijos menores; pero es tan injusto y ab-
surdo corno to anterior, pues solo se consigue 
con esto pacer malignos a los mayores, y altane-
ros y soberbios a los pequen`os. Mas bien se po-
dria justifrcar to contrario, porque un privile-
gio concedido en virtud de la mayor edad existe 
en la misnia naturaleza, 6 mejor dicho, se des- 
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prende de ella, cuyo desarrollo debe ser prole -3 

gido en nuestros tiempos de progreso. 
Donde no existe el sentimiento del arnor, 

deberia siempre procurarse inculcar cl de la 
justicia, que es nn gran preservativo de todo 
detrimento que se quiera causar a nuestros sc-
mejantes, pues este sentimicnto se coninueve y 
exalta necesariamente al ver causar un dano in-
justamente. En razon, pues, a Jo indicado, y 
siendo ademas el fundamento de Ia conciencia, 
facil es cornprender con que esinero no debe 
ser cultivado , sin dejar jamas pasar ]a menor 
ocasion de promover su desarrollo, dandole una 
recta direccion , y cuidando siempre de evitar 
aun su nias leve lesion , pues solo en el peque-
10 circulo de la fainilia, donde tan intima-
mente unidas se encuentran las personas, puede 
apoyarse con firmeza la justicia por el amor, 
para que aquella sea efectiva ; mas adelante, en 
los circulos mas vastos de la sociedad , en el 
trato general very siempre el niuo tantas injus-
ticias, que podrian embotar tan noble senti-
miento, a no estar arraigado profundamente 
desde la mas tierna infancia. Las razones por-
quc es preciso tolerar las injusticias fundadas en 
la historia, asi como la cornercial, no pueden 
todavia comprenderlas los niuos. 

La alegria que se siente al ver el jubilo de 
otras personas es inucho mas noble que Ia comn-
pasion, asi Como es mas lea y mezquina la ma-
licia que la dureza de corazon. El ejeinplo es el 
medio mas eficaz para dirigir tan delicados sen-
tin ► ientos , pcocurando siempre evitar discursos 
inutiles, pues causan macho dauo. l Cuantas ve- 
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ces no se oye consolar a un nun que tiene en-
vidia de otro, en vez de reprenderle seriamente! 
1 Cuantas veces no se inculpa a personas inocen-
tes de un dolor que tiene el nin'o: cuantas no se 
suponen amenazas en boca de este! En efecto: at 
ver el modo general con que se educa a los ni-
n`os , may bien pudiera creerse que habia un 
comun empefbo de ingertar en ellos desde luego 
Ia falta de caridad. i De que modo se suele tra-
tar a los criados por culpa de estos, y cuanto no 
tienen que sufrir de tales tiranuelos! Tawpoco 
se cuidan macho los padres y dernis educadores 
de refrenar la cdlera de sus hijos o educandos, 
a no ser alguna que otra vez por sa propia ira. 
Es verdad que Ia susceptibilidad de la cdlera no 
es la peor sepal del caracter futuro del nino, 
porque es indudable que moderandola y some-
tiendola at dominio de la razon, y si por otra 
parte los impulsos que la excitan no son mez-
quinos y viles, pueden esperarse de on tat ca-
racter mejores resultados que de los excesiva-
1nente suaves , los cuales facilznente vienen a 
degenerar en Ia frialdad. Mas no por eso se ha 
de cesar de vigilar ni un mornento el espirita 
de la ira, sino se quiere que Ilegue a conver-
tirse en una terrible pasion. Asi, pues, es in-
dispensable que los educadores traten de repri-
mir desde un principio este afecto, como todos 
los demas, para evitar su degeneracion en lo su-
cesivo. La inanera mas facil y preferible en to-
dos conceptos para conseguir este objeto, es pro-
carar constantemente que el nin`o con la ayada 
de otras personas que cooperen at efecto apren-
da a vencerse a si mismo de todos sus afectos 
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y con esperialidad de la ira, con to que se con -
seguira ademas acrecentar su fuerza moral mu-
cho mejor que cuando se le abandona a si pro-
pio , y se ve precisado a recorrer el circulo desde 
la incornodidad a la cdlera , de esta at despecho, 
y de aqui at arrepentinriento y a la reconcilia-
cion por ultimo. En ciertos casos tambien puede 
ser muy conveniente para dirigir este afecto co-
mo es debido, excitar la verguenza, el temor, y 
aun aplicar oportu nanrente et castigo si fuere ne-
cesario, advirtiendo que de este ultimo medio se 
debe hater muy rara vez use, y aun en este 
caso extremo se ha de procurar siempre no enr-
plearlo cuando se rnaniueste insuficiente, porque 
de to contrario, en vez de remediar el mat, 
puede muy bien exaltar mas y mas el afecto 
hasta la rabia, to que tambien puede perjudicar 
I la autoridad del que educa. Por eso se puede 
muy bien asegurar, que si el odio y la venganza 
encuentran acogida en el corazon del niiio, no es 
soya la culpa , sino debida por su mayor parte 
a las personas que con su inhabil proceder die-
ron lugar a la degeneration de tal afecto, y 
para tales personas no se escribe la Pedagogia; 
sin embargo, es innegable que hay algunos ni-
nos cuyo caracter en extreino irritable puede 
por si solo ocasionar Ia degeneration de este 
sentimiento, desde el momento en que noten 
que se trata de reprimirlos, y Ilegar por esto a 
aborrecer a ciertas personas. En semejantes ca-
sos el pedagogo debe tratar ante todas cocas de 
desvanecer las quirneras forjadas por la fantasia 
del nin`o , que le hacian mirar Como injusto et 
procedimiento de aquel , tan luego como se ma- 
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nifestase este extravio del sentimiento, y proeti-
rar ademis evitar en to sucesivo toda ocasion 
que pueda provocar su desarrollo. Asi se conse-
guira extinguir poco a poco el germen del mat 
por falta de alimento. Porque intervenir de una 
manera violenta, obligar at nin'o a ver con fre-
cuencia el objeto de su odio , 6 a pedir perdon 
en todos los casos, no puede inenos que frustrar 
completarnente el fin propuesto; el sentimiento 
reprimido degenera en malignidad, y se con-
vierte por ultimo en deseo de venganza. Existe 
tambien en los ninos una especie de odio generi-
co 6 ideal , que no se manifiesta contra persona 
determinada , sino que mas bien se refiere a las 
cosas; en efecto : su sentimiento es excitado de 
tat modo con la simple relacion de ciertos he-
chos criminalcs , que aborrecen de todo corazon 
at malhechor,  , y to manifiestan ademas con sus 
palabras. Pero esto es tolerable hasta cierto pun-
to, en razon a to que acabamos de indicar, 
esto es . que su objeto no son las personas sino 
unicamente las acciones efectivamente abomina-
bles; sin embargo, siernpre se debe procurar 
que no salga de su justo limite, si se quiere evi-
tar que de aqui nazca una extravagancia de ca-
racter. 

El enternecimiento , 6 sea Ia dulce emoclon 
que experiments nuestra alma at contemplar las 
representaciones de nuestras propias acciones 6 
de las agenas , nuestra propia suerte o la de 
otros seres , es un sentimiento cuya naturaleza 
no puede determinarse exactamente: precede a Ia 
compasion y a la alegria, su direccion es vaga, 
y puede Ilegar a convertirse en una especie de 
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placer. Pero, como considerado simplemente en 
su esencia no se puede decir que sea capcioso, 
lino que antes por el contrario puede mochas 
veces ser aplicado como medio eficaz para exci-
tar la voluntad del educandoa la ejecucion de 
buenas obras , dehe promoverse habilmente su 
desarrollo, Pero sin abusar jamas ni traspasar los 
limites que prescribe la prudencia, Para evitar 
su degeneracion , falsedad 6 hipocresia. Mas vale 
que el nino sea algo indiferente y aun duro de 
corazon , qne jugar con el enternecimiento, del 
coal no resulta simplemente una Buena accion. 
De este abuso se originan aquellos caracteres 
huecos, mentirosos a hipocritas , que resister 
friamente a toda Buena accion. 

Los sentimientos religiosos, como son la hu-
mildad, la devocion, la confiunza y otros seme-
jantes, parece como que yacen aletargados en Ia 
infancia, siendo necesarin por to tanto hacerlos 
despertar poco a E)oco desde may temprano, Pe-
ro con sunio cuidado y esrnero, Para quc pue-
dan servir de fundainento a los sentirnientos 
piadosos. El procedimiento mas eficaz at efec-
to consiste mas Lien en hechos que en palabras. 
Si los padres 6 educadores manifiestan en la 
oracion su adhesion at Ser Supremo, su depen-
dencia de an ser todopoderoso a invisible, este 
ejemplo es mucho mas elocuente a irnpresiona 
por to tanto mucho mas profundamente at ni-
Do , que los panegiricos mejor estudiados ; el 
ejemplo vivo que le ofrecen en este caso sus ma-
yores no puede menos de excitar sus senti-
mientos piadosos, y en su consecuencia se es-
fuerza en reunirlos con los de personas tan res- 

UNIVERSIDAD DE HUELVA 2010



— 110 — 
petables. Si se hace ver en los grandes aconte-
cimientos de Ia vid:t hurnana la impotencia del 
hombre: si con la consideracion de la muerte se 
ensen'a to precarias que son todas las cosas de 
este mundo, estas reflexiones simplernente su-
geriran de por si Ia huInildad , siempre que 
en tales casos se procure no distraer at nii5o 
de su conteinplacion. Cuando vea este que se 
dan las was rendidas gracias at ser Suprerno 
por habernos librado de sufrir algun desastre 
que nos traia acongojados, se sentira tambien 
inclinado a hacer to uursmo , data gracias de to 
intirno de su corazon , aunque no pueda com-
prender todavia tan sublime acto. Por esta ra-
zon no se debera nunca privar a los nihos de 
la presencia de cierta clase de hechos, que nin-
guna descripcion es capaz de sustitairlos, sino 
antes bien ofrecerlos a su vista con alguna fre-
cuencia; porque tanto para el cultivo de estos 
sentimientos, corno para el. de todos los dem is, 
son rnucho was eficaces los hechos que las pala-
bras, y estas por to tanto deben ser muy pocas 
y limitarse simplemente a dar una direccion 
verdadera at sentimiento. Por la ensenanza in-
telectual intempestiva y sisternatica de mochas 
cosas se ahoga frecuentemente el sentimiento re-
ligioso, y la mas noble a importante afeccion 
del espiritu viene muy pronto a convertirse en 
un mero ejercicio de la memoria (i). 

(1) Los ninos pequenos no deben participar del 
culto religioso quo se tributa a Dios en los tem-
plos sino por excepcion , pues solo de este modo po- 
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No menor cuidado debe Inerecer at pedago-

go el cultivo de los sentimientos esteticos, Co-
mo son el gusto de lo bello , el blisgusto de lo de-
forme, la admiration de lo sublime, el desprecio 
de lo mezquino y grosero, y el entusiasmo por lo 
noble y generoso. El juicio sobre lo Bello perte-
nece en verdad a Ia facultad de representation; 
sin embargo, la irritation 6 susceptibilidad de 
reconocerlo y el placer que es consiguiente, cor-
responden a la facultad de sentimiento. Esta cla-
se de sensaciones principian ya a experimentar-
se desde la infancia por el gusto con que se ve 
a los ninos mirar la luz, lo agradable que los 
es to liinpio y arreglalo, y mas tarde por la 
predilection de ciertos colores, figuras y soni-
dos. Estos objetos, pues, que naturalmente cau-
tivan so atencion son los unicos que en la in-
fancia deben ser objeto del cultivo de los senti-
mientos esteticos y nada inas, pues to principal 
es que el sentimiento exista en realidad-, antes 
de procurar promover su desarrollo Sobre el 
gusto puede ejercer un gran influjo el ejemplo 
de otras personas. El sentimiento de to comun-
rnente Bello, del decoro, etc., no se debe descui-
dar, aunque siempre sea de mucho inas valor 
la origivalidad del gusto, esto es, el poder re- 

dra sn corazon tenor un elevado preseutimiento de la 
Divinidad. La participation frecuente 6 regular en-
tre los adultos, embota el sentimiento en los niuos 
y abre el camino a un mecanismo religioso nada ape-
tecible. La asistencia a la iglesia debe ser para el in-
fante una coca extraordinaria, un premio concedido 
a su virtuosidad. 
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,conocer to bello independientemente del gusto 
general. Este sentimiento puede cultivarse pre-
sentando modelos adecuados a la imaginacion, a 
la vista y at oido. Para to primero son muy a 
propdsito Los cuentos; para el oido las cancio-
nes, y en general at principio siempre las cosas 
mas sencillas, porque tambien son las que mas 
agradan a los ninos. Las visitas a los museos de 
pintura y escultura , la asistencia a los concier- 
tos y a los teatros perjudican mas que aprove-
chan, porque en todas estas partes son dennasia-
do complicadas las escenas que se ofrecen a su 
vista , a su ifnaginacion y a su oido , para el es-
tado de su inteligencia. Los jovenes comprcnden 
mucho mejor el lenguaje de Ia naturaleza , y es 
tanto mas profunda la excitacion tie su senti-
miento, cuantas menos palabras oye. Alas, no 
se crea por eso, que sea suficiente por si sola 
la muda contemplation de Ia naturaleza para 
el perfecto desarroilo de dicho sentimiento ; fre-
cuentemente se observa que las personas que 
habitaron siempre en el campo no son las que 
mejor saben apreciar las bellezas de la natura-
leza, y que por to mismo desconocen los delei-
tes mas sublimes que esta ofrece. Asi que, siem-
pre es indispensable dirigir la contemplation del 
educando, exaltar las bellezas , participar del 
placer que experimenta en estas contemplacio-
nes, recordar otras alines, procurando ademas 
remover cualesquiera i ►npresiones que puedan 
distraer su atencion, 6 estorbar en cualquier 
otro seutido, 
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§. XV. 

DEL DESARROLLO DE LA FACULTAD DE 
TENDE\CIA. 

Las .tendencias no son otra cosa pie senti-
mientos cuyas manifestaciones proceden de to 
interior, de una naturaleza analoga a todos los 
demas, y  cuyo tratamiento por consiguiente es 
muy parecido at de todos ellos. En su cultivo se 
debe procedcr con arreglo at principio estable-
cido ya en otro Lugar, esto es, tratando siem-
pre de someter todos los impulsos 6 tendencias 
naturales at dominio de Ia razon, y en su vir-
tud limitando su satisfaccion. Unicamente debe 
constituirse en costu^nbres la satisfaccion de los 
que tienden con preferencia at bien , 6 sea a Ia 
virtud; los que carezcan de tat propiedad , es 
indispensable reprimirlos por una habituation 
artificial. 

Los impulsos inferiores , segun dijimos ya 
en otra ocasion , son los que se refieren a la 
conservation del individuo y de la especie. En 
el 1C. 1V se estabiecieron ya las bases sobre que 
dcbia reglarse la alimentation del niii o, y en 
los §§. X y XIII de que modo se habia de pre-
venir Ia degeneration de dichos impulsos en in-
temperancia y golosina. Poco, pues, nos resta 
que an`adir acerca de ellos. 

Como que estos irnpulsos nunca se manifies-
tan debiles sino cuando cl nin'o esta enfermo, 
siernpre es necesario, fuera de este caso, tratar 

TOMO II. 	 tf 

UNIVERSIDAD DE HUELVA 2010



-- 114 —  
de moderarlos. En efecto: el hombre necesita 
muy poco para su alirnentacion ; nosotros todos 
por regla general comemos y bebemos mas de to 
que exige la naturaleza , siendo este abuso el 
fundamento de la mayor parte de nuestros pa- 
decimientos y debilidades. Por esto en la actua- 
lidad es muy dificil , si no imposible, establecer 
un metodo conveniente de alimentacion en la 
infancia, que, fundado en la naturaleza, pueda 
contribuir at perfecto desarrollo de los mencio-
nados irnpulsos, at par que a robustecer Ia sa-
lud fisica en cuanto sea posible Sin embargo, 
todo el que educa debiera procurar por su parte 
con todas sus fuerzas reprimir desde luego este 
impulso en la infancia, con to que Sc e^•itaria 
que llegara a adquirir tanta preponderancia en 
la juventud, y su cornpleta insubordination mas 
tarde a los consejos de la razon. Esto debe en-
tenderse to rnisino en cuanto a Ia gastrononria, 
que respecto al use inrnoderado de las bebidas• 
Ambos vicios proceden del descuido que se ha te-
nido de moderar dichos impulsos en tiempo opor- 
tuno. El nin`o cuyo corazon encuentre un gran 
solaz en la comida, y que por to tanto esta siern-
pre deseoso de Ilenar su estdma„o con frutas, 
pasteles ii otras golosinas, no tardara en sucuin-
bir despues a otros apetitos, siendo el irnpulso 
el mismo. Segun el infujo de las circunstan-
cias, el uno podra ser mas aficionado a las be-
bidas, el otro idolatrara el arte de cocina. En 
et primer caso sera un aliciente mas la tranqui-
lidad que acarrea Ia embriaguez, en el segundo 
el placer de la saciedad. Por esta razon es indis-
pensable habituar at niho desde muy temprano 
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a la moderacion y teiuplanza en el corner y be-
her, pues solo asi se pueden prevenir los ma-
les enunciados; se debe procurar hasta infundir 
en los winos el menosprecio de tales goces. Asi 
que, es necesario ante todas cosas tratar de 
desterrar Ia ininoral preocupacion de que la 
frugalidad y templanza scan una cosa hurni-
llante , y la gala a inmoderacion , cl hacer 
grandes gastos para el estomago un signo ca-
racteristico de alta gerarquia. Ademas, segun 
observanios arriba, es preciso que haya drden y 
arreglo en el impulso de alirnentacion. 

Este impulso de conservacion Sc manifiesta 
tambien en otra direccion, cual es el amor a la 
vida, cuya tendencia es muy Buena, sierupre 
que no degenere en un miedo a la muerte. C0-
into grne en la infancia se desconoce cl peligro, 
y por to inisino no se le puede temer,  , los edu-
cadores por to tanto tienen una obligation de 
preservar de el a los niuos. Esto se consigue 
rne,or en general prohibiendo que instruyendo; 
es mucho was seguro emplear la obediencia que 
Ia precaution. En efecto : Si se habla mucho 
acerca de los innumerables peligros de que esta 
rodeada nuestra vida por do quiera, no se con-
seguira mas sino que los ninos se Tian de los 
consejos, porque su frecuente repetition hares 
inuy debit la impresion y acarreara la indife-
rencia, 6 bien por el contrario producira la Li-
inidez y la pedanteria , y con esto babran ya 
perdido aquel valor lozano que inspira la vi-
da, y por consiguiente la fuerza y habilidad de 
evitar el peligro efectivo en caso necesario. Si 
los preceptos, pues, del que educa tienen por 

0 
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fin proteger y defender at edacando de toda cla-
se de peligros , deben indispensabtemente es-
tar adornados de todas las cualidades necesarias 
para poder obligar a nna obediencia inmediata, 
esto es, deben ser pocos. breves y consecuen-
tes ; porque despues explicando poco a poco la 
razon en que se fundaban los preceptos que obe-
decid el nin`o , se desarroilara insensiblemente la 
precaution independiente de este, sin que ha-
ya que teener entonces degenere en an miedo 
ridiculo y exagerado. Tambien es en extreino 
iinportante dirigir acertadamente la voluntad 
del nub o en sus enfermedades, pues en ellas 
suele aumentarse el impulso de conservation, 
aunque tambien a veces se debilita a causa del 
desconcierto del organismo. Cuando se obser-
va la conducta de muchos padres para con sus 
hijos enferinos , casi es imposible no afligirse 
de sit ignorancia en el arte de educar. Como 
no han acostumbrado at niu`o a Ia obediencia 
cuando estaba sano , y no atreviendose por otra 
parte a emplear medidas energicas estando en-
fermo , no se obedecen los preceptos del mc-
dico , resultando de aqui por to comun que se 
nupeora ]a enfermedad , 6 se dilata cuando me-
nos la curacion. Por conclusion an`adiremos, 
que aunque es verdad que en ningun caso es 
licito fornentar ]a melancolia de los niiios, el 
recuerdo de la muerte, ]a consideration sobre la 
ruina del individuo, no deben ser cosas agenas 
enteramente a la education; porque si no, se 
rompe con facilidad todo freno que pudiera con-
tener la temeridad y! i creza propias de la in-
fancia y juventud. 
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Habiendo tratado ya extensamente en cl XI 
de los errores y vicios consiguientes del instinto 
de procreation , solo rcsta indicar cdmo puedc 
darse a su desarrollo una direction mas noble. 
El fin de este debe ser una inclination del alma 
hacia una Bola persona de diferente sexo, la cual 
se manifiesta en el joven como an noble entu-
siasmo , y en ei adulto como an tranquilo y 
casto amor conyugal. Este noble amor solo pue-
de crecer en tal direction en an terreno virgen 
y en tiempo oportuno ; por eso Sc debe tener 
sumo cuidado de preservar a la infancia de toda 
clase de irritaciones del mencionado impulso, 
aunque no sean precisainente sexuales. Si el ni-
tio ha vivido hasta la edad de Ia pubertad en 
tuna com.pleta inocencia, ignorando absolutarnen-
te hasty entouccs la difcrencia de los dos sexos 
que constituyen el ser humano, es includable 
que se desarrollara fclizrnente en sa alma el 
sentimiento del amor. Las plantas que mas tarde 
florecen , son las mas delicadas. El pensar y ha-
Liar sobre este asunto antes de tiempo, es to 
mismo que el colter una mariposa entre los 
dedos , que se le hate perder todo su encanto. 
Pero por desgracia en el dia se cuida muy poco 
de esto ; casi todas las conversaciones de los 
adultos que rodean at nin`o vienen a recaer mas 
tarde d inas temprano sobre este asunto , y en 
vez de tornarse siquiera el trabajo de guardarse 
de su presencia Para hablar 6 tratar de serne-
jante negocio, se chancean con el sobre esto des-
de may temprano por cierto. Aun entre los cir-
culos mas ilustrados Sc observa que los padres 
y demas personas proponen a sus hijos casa- 
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rnientos, les liacen representar el papel de no 
vios y otras cosas semejantes, to que a decir ver-
dad no se puede creer que provenga siempre de 
errores pedagd„icos, y si mas bien de on deseo 
de refrescar su propia sensualidad. 

Si se ha hecho prcdominar.  en los nin'os el 
entendimiento en cierta direccion, el sentimnien-
to del amor se debilita , muere por ultimo, y 
viene a ser reemplazado por on frio calculo; el 
jvven busca entonces solo la dote, y la doncella 
solo piensa en tener on gran nnmero de amado-
res para escoger entre elks el que mejor pueda 
satisfacer su ambicion. At contrario- donde la 
fantasia predomina , cl corazon se extasia en 
contemplaciones amorosas, que bien pronto de-
generan en carnales, ocasionando como es eon-
siguiente Ia perdicion fisica y moral del indivi-
duo. Nada alimenta mas este juego de Ia fantasia 
que Ia lectura de novelas y poesias amatorias; 
no es necesario que su estito sea indecoroso para 
seducir at jdven; to mismo sucede con las decen-
temente escritas; pues una vez que se ha Ila-
mado Ia atencion hack la difereneia de sexos, 
que se ha exaltado con elk su fantasia, continua 
ya de por si siguiendo este rumbo , y no es tan 
raro verla mas tarde arrastrandose vilmente a 
consecuencia de inilujos que apenas se pudicran 
adivinar en on principio. 

No es tan facil decidir acertadamente en ge-
neral la cuestion de si sera mas conveniente que 
el pedagogo instruya a sa educando acerca de 
Ia procreacion , que el guardar silencio sobre 
este punto; una y otra cosa ofrece, ya mas , ya 
menos peligros , segun la correlacion de circuns- 
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tancias que mediaren entre uno y otro: esta re-
lacion por consiguiente es to principal que debe 
conocerse para decidirse por Ia afirmativa 6 at 
contrario. Asi que, cuando entre el educador y 
su educando exista una intima confianza: cuando 
el priuiero estc convencido a ciencia cierta de 
que no ha de mezclarse en este asunto ninguna 
tercera persona, bien se puede aconsejar que el 
padre o la madre descubran at nifio to que en 
otro caso ha de aprender de los criados de nn 
modo mas indecente. Pero si por el contrario, 
faltare la intimidad indicada . si es de presumir 
que ya no se le dice con ello ninguna cosa nue-
va , vale mas abstenerse de toda clase de explica-
ciones. Esta instruccion en realidad no pertene-
ce a la ensen`anza general de las escuelas ; sin 
embargo, no seria malo proponer en ellas la 
lectura de libros a proposito, siempre que trata-
ran el asunto en cuestion con toda la mesura ne-
cesaria. De todos modos , el jdven at separarse 
del lado de sus padres no debiera nunca ignorar 
seniejante conocirniento. 

Entre los impulsos mas nobles ocupa uno de 
los primeros puestos el de activhfad, 6 sea Ia ten-
dencia a usar de las fuerzas y facultades sin con-
sideracion alguna at fin ; si en su ejercicio se en-
cuentra placer , tendremos el juego , y la aplica-
cion cuando esta actividad se dirige constante-
mente a un blanco. ]mil nin`o naturalmente se 
siente inclinado a poner en ejercicio sus miem-
bros, to misino que sus sentidos, y a recibir 
por consi g uiente toda clase de percepciones. Pero 
esta actividad se cansa , debiendo restablecer el 
sueno las fuerzas perdidas. Sin embargo , tam- 
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bien suele molestarle cuando esta despierto la 
continua actividad en una sofa direccion, na-
ciendo de aqui el deseo de interrumpirla Lieu 
con el descanso, biers con la variacion de objeto. 
Esta inclinacion puede degenerar en un miedo 
de pacer un esfuerzo, que en tiltimo grado vie-
ne a convertirse en pereza ; 6 bien en el segundo 
caso , la inclinacion a variar de objeto , viene 
a parar en inconstancia y tambien en un oczo 
actioo. Ambos extremos es indispensable evitar, 
empleando al. efecto medios adecuados. Los prin-
cipales se reducen a la progresion gradual de 
ocupaciones 6 tareas, tanto con respecto a Ia 
cantidad como a la clase de trabajo. Al princi-
pio solo se deberan exigir en primer lunar ocu-
paciones 6 servicios moderados de las fuerzas in-
feriores, perseverancia en ellos , y solo mas 
tarde, y siempre en una progresion constante, 
podran ejercitarse las superiores. Claro es por lo 
dicho que nunca se debe cesar en esta progresion 
de ejercicios, ni considerar por to tanto como 
suficientes los que el niiio Naga en ningun tiem-
po, mientras scan susceptibles sus fuerzas de 
avanzar mas en los trabajos , y con tat que tam-
bien lo permita la armonia que debe procurarse 
constantemente entre todas ellas. En segundo 
Lugar, es necesario siempre asociar sentiniientos 
agradables a la actividad en cuanto to permita 
su fin ; por consiguiente, to que se puede eje-
cutar jugando, no se haga ejecutar por obliga-
cion ; esto de ningun modo quiere decir que se 
deba en caso alguno dejar que predomine Ia in-
clinacion al juego , de manera que pueda disgus-
tar al nino toda ocupacion 6 trabajo serio; nada 
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m°nos que eso; to que se pretende conseguir por 
ei medio indicado es preparar at trabajo, re-
frescar, digamoslo asi , la actividad con el juego, 
pero no suplirle con el en ningun tiempo. El 
contento de si mismo, de que ya hemos habla-
(10 , es el sentiuniento mas agradable que puede 
asociarse a la actividad. Por esto es necesario de-
jar at nin`o alegrarse sobre los progresos que en 
Si nota , enscuandole at propio tiempo la senda 
que debe seguir para progresar mas y mas, el 
camino que le resta andar , cuidando en esto de 
fortalecer el impulso con la esperanza de salir 
Lien. Esta cor,fianza de salir airoso en todas sus 
tareas es sin duda un rndvil muy principal del 
impulsoque nos ocupa , y bien se puede asegu-
rar que ninguna cosa contribuye mas eficazinen-
te a detenerlc, que el malogro frecuente de sa 
objeto ; do aqui se infiere cl pulso con que debe 
conducirse el maestro en la eleccion de tareas 
para cada discipulo. 

At impulso de uctioidad se agrega como an re• 
sultado del mismo el impulso de ,^erfeccion , que 
es su afire inrnediato. No se contenta el. hombre 
simplemente con el use de sus fuerzas y faculta-
des , quiere ademas alcanzar un fin ulterior que 
cada vez se presenta mas distantc a su vista. El 
nino se alegra cuando ha logrado el objeto de 
sus esfuerzos , pero solo por poco tiempo , en el 
nmrnento que toma posesion de cl , st nos es li-
cito liablar asi, y de esta consecucion nace in-
►nediatarnente cl desco de emprendcr nuevas cow 
quistas. Lo rnismo absolutamente se observa en 
el adulto, si su educacion no ha sido defectuosa. 
La flojedad que experimentan algunas personas 
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de contentarse con lo presente sin aspirar a nin-
guna otra perfeccion futura , es una consecuen-
cia inmediata de la bajeza y mezquindad de su 
espiritu : es una produccion de innobles deseos 
6 inclinaciones que tienen aherrojados a los im-
pulsos nobles y superiores; por eso no se puede 
prescindir de oponerse vivamente a semejante 
defecto por todos los medios posibles, tan luego 
como se manifiestan en los nin'os los mas leves 
indicios de tan perniciosa tendencia. Pero en 
esto, como en todo to demas , se deben constan-
temente evitar los extrernos con una habit con-
ducta por parte de los maestros; porque Si no, 
Si se pretende excitar demasiado el impulso de 
perfeccion , no es dificil que degenere en una 
proyecto-mania , que aspirando sin reflexion de 
continuo a fines may remotos, deje pasar des-
apercibidos los mas prdximos: la fantasia se 
agregara a el entonces, haciendole inepto pars 
la vida practica. El educador por to mismo no 
debe consentir de ningun modo semejante vicio; 
senate siempre el grado mas proximo que debe 
alcanzar el nino, y contentese solo con indicar 
para animarle el blanco mas lejano d el ideal a 
que mas tarde acaso podra aspirar. No haga caso 
alguno del mucho hablar sobre Jos progresos 
del educando , sino insista siempre en hechos, 
cuidando por ultimo de limitar habilmentc el 
impulso de perfeccion para evitar los extremos 
indicados, to que podra conseguirse no acumu-
lando muchas cosas a la vez sino una tras otra, 
y deterininando el grado hasta donde se debe 
Ilegar en cada una , pero naturalmnente , sin pe-
danteria ni predileccion. 

UNIVERSIDAD DE HUELVA 2010



--- 12 -- 
Final.nente : es an requisito esencial para sa 

cultivo concederle cierto grado de independencia. 
De to contrario, si se prescribe at niu`o conti-
nuamente el Orden y la direccion que necesaria-
mente debt seguir en todo: si se le reprende a 
cada paso aun por ligeras extralimitaciones, es 
imposible que pueda alegrarse de sus progresos, 
n cuando menos, se perdera todo to adquirido 
tan luego como Ilegue a emanciparse del poder 
de sus directores. 

Igualmente pertenece a Ia clase de impulsos 
que nos ocupa el de variation. Asi como en la 
naturaleza inanime domina Ia ley de la perseve-
rancia, en la animada por el contrario, en el 
organismo o vida humana , domina la de va-
riacion. Todo placer , toda satisfaction, por 
grande que sea en su principio, se embota y 
mucre si persevera por mucho tiempo en on 
misino estado; y es preciso que obre una nueva 
excitation de continuo, para dar at anterior 
cierto descanso. Eta ley eterna del espiritu , que 
se manifiesta en dicha tendencia constante del 
organismo humano a la variation, es esencial a 
su naturaleza ; pero, como todas las demas, sino 
se cultiva habilmente, puede degenerar en lige-
reza , distraction y curlosirlad. 

Para precaverla , puts, de semejantes vicios, 
harto colnunes por desgracia, es necesario pro-
ceder con suma circunspeccion, no protnovien-
do su desarrollo sino may lentamente en an 
principio, con pocos y muy sencillos objetos, 
sin permitirnos nunca bruscas variaciones en su 
actividad. Por esto es may perjudicial dar a los 
niitos muchos y diversos juguetes a -la vez , asi 

UNIVERSIDAD DE HUELVA 2010



- 12A 

como el que muchas personas procuren entrete-
nerlos a an misnro tiempo. Las contemplacio-
nes que el inundo ofrece a la inteligencia huma-
na, debiera siempre procurarse que no se des-
plegaran sino muy lentameute a la vista del 
nino; cada dia, cada ailo se le deberia enseilar 
una cosa nueva ; pero la practica general en este 
punto esta tan lejos de adoptar estos principios, 
que en vez de proceder segun acabamos de i.ndi-
car , sigue un camino enterarnente contrario; 
se excita vivamente dieha tendencia con una 
inultitud tal de variaciones , que may en breve 
se ha rccorrido y agotado ya toda la esfera de 
excitacion, y el fastidio sucede a la alegria pro-
pia de Ia infancia; y esto se hace precisamente 
en una epoca en que la misma naturaleza exige 
cierta monotonia en la vida. Adernas, Ilenar de 
goces at nin'o, no es otra cosa en verdad que 
robarle uno de sus mas hermosos placeres. Pero 
si se dirige acertadamente dicho itnpulso, pace 
de el el deseo de saber , el irnpulso de investi-
gacion y el espiritu de liwencion. El hombre no 
se contenta ya con 1•o existente; busca otras co-
sas mas nuevas, y adhiriendose a la expresada 
tendencia el impulso de perfeccion, busca natu-
ralmente to mejor. De suerte que, si bien es 
cierto que el educador no debe dar un vasto en-
sanche at referido irnpulso , tamhien to es que 
no debe tratar nunca de suprimirlo , mayor-
mente cuando el desarrolto natural deterunina 
ya de por si la moderacion de su actividad y 
una mayor peruianencia por consi,uiente en 
cada cosa de su objeto en cl adulto , at paso 
que en el nin`o se manifiesta en todo su vigor. 
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De to dicho se infiere que no se debe sujetar al 
educando par rnucho tiempo a la conteniplacion 
de un objeto, 6, to que es to mismo , que no 
se le debe ocupar demasiado en la ensenanza de 
una misma coca, sino procurar constantetnente 
mantener la alegria que naturalmente causa el 
aprender, par media de una variation conve-
niente de la materia y forma de Los objetos so-
bre que haya de recaer la enseiianza. 

Otro de los impulsos que debemos mencio-
nar en este lugar es el deposes/ on. Su tratamiento 
es en exlremno iinportante, Si se atiende a que sa 
linen 6 mal desarrollo dependen mas que en 
ningun otro de ]a mayor o menor habilidad con 
que se le dirija. Mas, como todas las personas 
que rodean at niflo eyercen un gran influjo so-
bre este impulso , sucede frecuentemente par 
desgracia , que impiden al educador principal 
darle una direction conveniente. i Quien no dá 
6 quita algo at nino! -1Cuanto valor no se dá en 
su presencia a ]as cosas mas futiles , y con que 
desprecio no se trata par to comun de los bie-
nes mas importantes de la vida! A ]a verdad 
que en t-ista de ]a reprensible conducta que se 
observa en general acerca de este punto, no es 
de extrailar que frecuentemente degenere, ya en 
codicia, ya en el extremo contrario. El nirio se 
siente inclinado a poseer este 6 esotro objeto, 
ansia par cogerlo en sus manos, y quiere par 
ultimo poder disponer libremente de cl. asi 
coma de todo to que le a;rada , aun mucho 
antes de tener la mas remota idea de propiedad. 
Clara es par to tanto que la formation de esta idea 
depende absolutamente del educador; pero no de 

UNIVERSIDAD DE HUELVA 2010



-126— 
sus  explicaciones, sino mas bien de sus hechos. 
Tan luego conro el niiio ha adelantado en el len-
guaje lo bastante para distinguir el yo del tu, 
conrienza ya a separar su propiedad de Ia de 
otros; pues bier: Si esta tendencia es una cuali-
dad esencial 5 la naturaleza del individuo, como 
a Ia de toda la espccie humana, preciso es que 
el pedagogo insista por su parte en que se ob-
serve una tal. distincion entre las divcrsas cosas 
que constituyan Ia propiedad de sus educandos, 
sin consentir jarnas que el nin`o trate o Sc apo-
dcre a sa placer de todo lo que le agrada. Sola-
mente se Ie dcbera perinitir el librc use de 
aquellos objetos que se le han dado en propiedad 
para jugar u otra cosa por cl estilo, acostuut-
brandolo a que se contente simplcurcnte con 
tnirar todo aquello quc no le pertenece. Con 
esta distincion se Ie enseiia al inisino tieinpo 
a tratar bien todas las cosas, al paso que Sc opo-
ne un clique at deseo de doininar. Bien pronto 
aprende cl infante a distinguir su farnilia do 
otra cualquiera extrau'a, y entonces es cuando 
debe haber mas cuidado de inculcar en el fuer-
temente to sagrado del derecho de propiedad. 
Jamas so debe consentir que el nino tome de 
por Si to que a otra persona pertencce, ni 
rnenos que destruya 6 rornpa cosa alguna por 
tnuy insignificante que sea (i); porque si no, las 

(1) Si el niuo destruye su propiedad, tolcrese al-
guna quo otra vez con el silencio, siempre quo en ello 
no se descubra una travesura maligna y decidida, pues 
asi podra aprender por experiencia que ha obrado y 
puede obrar teal. Si el juguete quc destruye es do valor. 
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ideas vagas que se forman en la nin`ez acerca 
del mayor o inenor valor , del limite de todas 
las cosas, no es dificil que continuen por toda 
la vida. Hay sin embargo en la familia ciertas 
cosas 6 bienes que se deben considerar comu-
nes entre los hermanos; estos se deben designar 
cxpresamente, precaviendo con prudencia por 
medio de preceptus deterininados las rilias que 
entre ellos puedan suscitarse acerca de su uso. 
Procediendo de esta manera, se obtendran dos 
ventajas considerables: la primera prevenir y 
remover oportunamente todos los estorbos que 
pudieran desconcertar la buena armonia que 
debe reinar entre toda la familia, y evitar por 
consiguiente los lances desagradables; la segun-
da arraigar fuertemente en el tierno corazon 
del infante las bases primordiales de la justicia; 
porque es indudable que rigiendQ en Ia familia 
una especie de legislation cierta y determinada, 
y aplicandola con prontitud en todos los casos 
necesarios, Sc cimentara solidamente el senti-
iniento de la justicia para toda la vida. 

Ia culpa a nadie was puode achacarse que a las per-
sonas que pusieron on tales manos una coca preciosa. 
Tambien se debe hater una distincion en la propiedad 
del niEo: una actual, 6 que puede distrutar do ella en 
el momento ; y otra futura , quo debe guardarla para 
was adelante, contentarse con mirarla y de nin-
gun modo disponer do ella arbitrariamente. Los re-
galos de los parientes y amigos suelen ser no pocas 
veces verdaderas manzanas de Eris, por lo que no 
deberia baber inconveniente en negarse redondamonte 
I recibirlos en muchos casos. 
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Los padres no deberian mezclarse por regla 

general on las rin`as de sus hijos acerca de la po-
sesion de este 6 esotro objeto sino en los casos 
de una injusticia manifiesta, pues esto jarn is 
debe consentirse, ni mucho menos tomar partido 
en pro ni on contra de los mas 6 menos jove-
nes. La justicia debe siernpre hacerse prevalecer 
aun en las mayores pequeileces (i). 

Pero no se crea que es suficiente reglar el 
impulse de posesion, sujetandolo para ello al 
sentioniento de justicia; es necesario ademis 
templar su actividad y hacerlo susceptible de 
los sentimientos simpaticos, al paso que se debe 
procurar tambien endurecerlo contra las seduc-
ciories de los impulsos sensuales. El nino debe 
ser capaz de dar a otra persona realmente coal 
quiera cosa, aun la que mas le agrade y que 
le cueste per Io tanto on gran sacrificio ; porque 
en otro caso, la inera comedia de dar limosna, 
6 de ofrecer para recibir el triplo, jamas podra 
libertarle de la codicia. Se ha de procurar 
convencer practicamente al nii10 de que el frio 
egoismo es la mas destructora polifla de la so- 
ciedad: que si el prcvalece es imposible que ,r 
esta subsista , y que con el desaparece bien 

(1) Si los hermanos no tienen inconvenience on 
roncederse reriprocamente el use do sus juguetes, es 
una sepal muy laudable de la armonia y concordia 
que reins entro cites ; pero si lop padres obligan at 
niiio cuidadoso a dar su propiedad at hermano travie-
so, on cuvas manos es probable se destruya , harem 
may mat, pees esto es tin fundamento que obsta a 
la honradez futura do aquel, es por decirlo asi to 
misnto quo prostituir la nobleza del sentimicnto. 
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pronto toda la alegria de la villa. Ademas, es 
necesario hacer de modo, que todo acto de co-
dicia le acarree consecuencias sensibles, at paso 
que satisfrctorias las acciones liberates; pero 
cuidando siernpre que en esto no advierta una 
recompensa, ni en ci otro caso an castigo, sino 
hachindolo aparecer como an resultado natural 
de la una o Ia otra accion. 

El desinteres del niuo sin embargo no debe 
llegar hasta tat punto , que degenere en una 
completa indiferencia de toda propiedad, con-
virtiendose por to tanto Ia liberalidad en pro-
digalidad. A este extremo propende el siglo 
en que vivirnos, a pesar de que por otra parte 
sabe amalgamarlo con Ia codicia. 

Para probar las disposiciones del nin`o res-
pecto a este punto y poder en su consecuencia 
prornover convenientetnente su. desarrollo , es 
preciso proporcionarle ocasiones en que pueda 
disponer libremente de una cosa cualquiera. 
Esta propiedad debera consistir en an principio 
en comestibles y juguetes. Los prirneros pueda 
regalarlos, y solo prestar los se;undos, d cuan-
do mas no regalarlos sin previo permiso, y en-
tonces no volver ya mas a tomar to una vex 
dado. El cambio y trafico entre los nifios, y 
may principalmente entre los hermanos, es en 
extrerno reprensible, pues esto es to misrno que 
haber ya dado prematurainente un paso may 
avanzado en las relaciones utter iores de la vida 
social. 

El dar dinero a los nin`os para que dispon-
gan de el a su arbitrio, solo puede ser ventajoso 
en el caso de poder inspeccionar y dirigir su 

TORO Ii. 	 9 
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u.so; si no, vale mas que en lugar de esto hagan 
los padres participes a sus hijos. en negocios de 
poca entidad, principiandolos asi a acostumbrar 
at arreglo, a la parsimonia y a ejercitar su in- 
dustria ; cuidando empero siempre de vigilarlos 
para evitar abusos, pees a pesar de que inspires 
la mayor confianza , es necesario no olvidarse 
nunca de que los niiios y jovenes faeilmente 
sucumben a la seduccion. Es tin error de los 
padres, tan comun como pernicioso, creer que 
sus hijos son incapaces de la iinprobidad , no 
inenos.  que el dudar acerca de si pueden mentir. 
Los educadores esperimentados saben may Lien, 
que sino todos los niflos mienten realmente, no 
falta macho para. ello; y que sino todos hur-
tan en el verdadero sentido de la palabra, eo-
ineten sin embargo acciones may parecidas. 
Es necesario tener inuy en cuen.ta que la virtud 
de la honradez no es innata: que debe ad-
quirirla por lo tanto el niiio por ]a educa-
cion, para to coal es indispensable it desar-
rollando y fijando poco a poco las ideas de pro-
piedad. 

Este es el. lugar mas oportuno para hacer 
mencion de otra falta o error pedagdgico en que 
incurren machos padres. Gusta a unos revelar a 
sus hijos desde may temprano que poseen gran-
des riquezas, sin reflexionar cuantos deseos per-
niciosos se despiertan con esto en el corazon del 
•nub, y que adetnas la perdid3 de la fortuna 
siempre es posible , y entonces tanto mas amar- 
ga a insoportable la indigencia; los otros, por 
el contrario , se avergiienzan de see pobres, 
engan`an a sus hijos respecto de su verdadera 
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posicion, 6 bien les infunden un pundonor falso, 
haciendoles aparentar en to exterior to que care-
ce de realidad. Facil es conocer sin detenerse 
macho a reflexionar, que ni to uno ni Io otro 
puede jamas fomentar la verdadera estimacion 
ni la verdad, ni puede por consiguiente con-
tribuir a labrar la felicidad de los hijos. 

En el tomo I, §. LTV, hemos tratado ya 
en general del impulso de soeiabilidad , como 
medio de educacion; pero no de su cultivo, que 
siendo de. suma importancia, merece que nos 
ocupemos de el en este lugar con alguna ex-
tension. Entonces dijirnos : el niiio no gaie-
re estar solo , ann cuando no tenga un in-
teres particular en la presencia de tat 6 cual 
persona; le agrada sin embargo la compan'ia, y 
tal vex tiene miedo sino ve a nadie en su der- 
redor.-.De este impulso pueden nacer dirigien-
dolo habilmente las virtudes simpaticas conoci-
das con los nombres de complacencia, espiritu 
publico 6 amor patrfo y ernulaeion ; pero de to 
contrario, la inconstancia, el tleseo inmoderado de 
diversiones, la propension d la charlataneria, etc. 
El educador por consiguiente debe promover .o 
moderar el desarrollo de este impulso, segun la 
necesidad to exija, si ha de conseguir el fin, que 
es la hermosa sociabilidad. 

En general se. puede decir que es an absur-
do impedir a los ninos cI trato con sus iguales 
sin una verdadera necesidad; porque siempre es-
tos, si tienen alguna educacion, son una corn

-pania mejor para aquellos. quo la4 de personas 
rnayores. Es an error creer. que con el aisla-
miento 6 incomunicacion con. otros •Winos se 
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puede evitar todo influjo sobre e1 desarrollo de 
los hijos. Las inalas costurnbres entran hasta 
por las rendijas de las puertas en sernejante cua-
rentena , Si podeinos expresarnos asi, y Canto 
mas facilmente, cuanto que entonces vienen re-
vestidas con cierto caracter de novedad que las 
hermosea en la fantasia dcl Wino (s). He aqui 
porque no es nada raro que muchos jovenes de 
una edocacion esmerada se pierdan con tanta 
facilidad at entrar en el inn ndo . 6 hen que 
sean ineptos para los negocios de la vida y bras-
cos en su trato. Por el contrario, el descuido en 
la election de personas con quienes se deba 
tratar el nino y principalmente de aquellas con 
quienes mas frecuente se acompana , acarrea en 
pos de si las mas funestas consecuencias. Seme-
jante al teji,lo de Penelope, las rnalas compaiiias 
hacen inutiles los esfuerzos de Ia education, y-
a veces hasta iinposible toda ilustracion ulterior. 
De to expuesto se infiere naturalineiite, que Si 

bien se debe permitir a los nin'os que traten con 
sus iguales , es indispensable elegir la mejor 
compaiiia posible, y no descuidar nunca la con-
tinua vigilancia a inspection que en todo casc. 
son necesarias. Las relaciones momentaneas con 
niiios mat educados no pueden causar un gran 

(t) El niiio debe ser edneado de tal manera, quo 
si bien pneda tratar con todos los hombres , busque 
sin embargo do su propia voluntad solo cl trato con 
los buenos. Por esto es necesario proporcinnarle oca- 
sion de tratarse con muebos, haciendole empero mas 
apetecible la sociedad con niuos Bien educados por 
los atractivos y amenidades quo so le auadan. 
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dairo, y antes bien ofrecen una utilidad positi-
va, siempre que el educador sepa sacar de ellas 
el parti(lo a que por lo comun dan lugar, diri-
giendo convenientemente la impresion que ha-
bieren causado. De todos modos, siempre es 
mas apetecible y provechosa cierta ingenuidad 
en este concepto, que Ia pcdanteria; pero en to-
do caso es necesario precaver que degenere el 
impulso que nos ocupa en una pasion de estar 
de continuo en sociedad, de suerte que no le 
sea posible at educando dedicarse a trabajo al-
guno careciendo de compania , ni estar contento 
cuando se halla solo aun por muy poco tiempo. 
Ahora, lo que no siempre es dado exigir, es que 
pueda trabajar estando solo, asi coino el que no 
dependa absolutamente su diversion de la com-
pania de otras personas. 

Se debe adetnas cuidar con mocha especiali-
dad que no se forrneri entre los educandos so-
ciedades fi as que, si bien pueden terser un fin 
licito, se sustrai;an sin embargo de Ia inspec-
cion del pedagogo; porque degeneraran may 
luego antes de poderlo prever, y el influjo de 
este quedara neutralizado por el de la compa- 
nia. Por otra parse, si estas asociaciones tienen 
al misrno tiempo el objeto de ilnitar las que tie-
nen Ingar entre las personas ma',ores, Ins nin'os 
habran ya dado an paso demasiado premature 
en una clase de relaciones sociales que de ni-
gun modo conviene a su edad, y que merece 
ademas ser reprobado por otras mochas razones; 
los juegos de loteria, las sociedades de baile, las 
reuniones en el cafe, en la fonda, etc. etc. en-
tran en el numero de las que deben evitarse. 
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Todas estas creaciones del lujo y del capricho de-
bieran cuando menos reservarse para mas ade-
lante, para is edad en que tanto el espiritu co-
me el cuerpo del hombre Tian adquirido el gra-
do de robustez y vigor convenientes para po-
der resistir sin gran trabajo a irritaciones sen- 
suales. 

La cultura del impulso de emulacion es de 
gran importancia como medic de educacion; pe-
ro el fin de su desarrollo no debe limitarse a ex-
ta o esotra clase de personas, sino que debe ex-
tenderse a toda ]a sociedad, para que asi pueda 
Ilegar a formarse to que conocernos con el nonr-
bre de espiritu piiblico , en el : cual estriba el 
amor patrio en ultimo termino. El procedimien-
to practico para promover su desarrollo y darle 
la direccion conveniente, es sumannente scuci-
Ilo. Si el que educa cuida de no alabar at indi-
viduo nunca por esta o esotra accion digna de 
alabanza, y si a la sociedad en general por 
quien se ha ejecutado , y si hace ademas cono-
cer at educando que ni, este ni aquel individuo, 
per may buenas y provechosas que hayan sido 
sus acciones, son nunca los unicos dignos de 
una recompense continua, sino que todos y ea-
da uno de los asociados la merecen alternativa-
mente, no sera dificil conseguir el fin apeteci-
do Tanibien se puede fomentar el.espiritu pu-
blico exigiendo de cada uno de los ninos asocia-
dos el numero y clase de servicios que sean 
proporcionados a sus fuerzas. En una palabra: 
el fin de toda asociacion no debe ser otro que 
el placer o felicidad del comun, y de ninguna 
manera la satisfaccion o el capricho del indi- 
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viduo ; lo misuio en el juego que en todas las 
demas reuniones, nunca puede ser otro el Blan-
co, no debiendo por to tanto entrar en cuenta 
el puesto que ocupa el individuo, siernpre que 
salga bien el todo. En estas reuniones es donde 
principalmente debe acostumbrarse el nirio a 
deferir a la voluntad de otras personas; la obe-
diencia se aprende en el juego inejor que en los 
libros. Los que suelen descomponer los juegos 
con sus caprichos, no es diGcil que despues sean 
egoistas por toda su vida. Las rnistuas burlas y 
pequelias injusticias que por lo comun tienen lu-
gar en ellos, producen la ventaja de oponerse a 
una sensibilidad estremada, y de endurecer ade-
mas el cuerpo contra molestias futuras. Esto se 
puede conseguir con cierto grado, de educacion 
publica. No es necesario auadir que se debe cui-
dar que la sociabilidad no degenere en charla-
taneria, sino que los niuos deben aprender a 
callar cuando no ocurre cosa que merezca la 
pena deser comunicada. Tambien deben apren-
der desde ternprano a guardar un secreto, sin 
que por esto se entienda que el nin'o sea ja-
mas confidente de los secretos de personas ma-
yores. 

Lo mismo que con el impulso de sociabili-
dad, sucede tambien con el de imitation; se le 
debe cultivar mas como medio de educacion, 
que por su naturaleza propia. Y esto es tanto 
mas necesario, cuanto que sin el no podria 
apropiarse el nio'o el modo de obrar de los ma-
yores, y ni aprovecharse por consiguiente de las 
experiencias de estos. La edacacion no inten-
cional, que fue la unica que estuvo en use en 
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los tiempos antiguos, se puede decir que casi 
toda ella estribaba sobre este impulso natural, 
cl coal con el cultivo viene a constituirse en un 
impulso de su%ecion, pues por rnas que a e1 se 
oponga la tendencia a Ia iudependencia , casi 
nunca puede el hornbre prescindir de someterse 
al que reconoce rnas perfecto , y rnuy princi-
pal rrrente al was fuerte , y esta pronto a seguir-
le. Y no se crea que esto es on resultado de la 
prudencia, sino de una inclination inmediata. 
He aqui la razon de la gran afinidad que esis-
te entre la oberliencia y el impulso de imitation. 
En on caso se si,,ue el ejemplo, esto es, se imi-
ta la accion del hombre perfecto; en otro lla 
idea de una accion comunicada Poe el mismo. Si 
la representation del fin a que se aspira por me-
dio de la irnitacion es muv viva, resulta la emu-
lacion, tendencia de las was nobles, siempre que 
su fin sea moral. Poe el contrario, el impulso 
de imitation puede degenerar en on mero re-
medo, Si se lirnita i observar lo que no es esen-
cial en on ejemplo, sin cuidarse de to princi-
pal. Poe esto es que el pedagogo tiene el mas es-
tricto deber de proponer a la vista del educando 
tan solo buenos ejernplos, al paso que de alejar. 
todos los malos; y claro es que en esto sera na-
turaln:ente Tnucho rnas ventajoso que su propio 
ejemplosea el mas ejemplar, 6 cuando menos 
si to hate aparecer asi. Ademas, tambien se de-
be procurar con sumo esmero sustraer la aten-
rion del educando de los defectos de todas aque-
llas personas cuyo trato no se puede evitar, 6 si 
esto no fuere posible. bacerlos ver bajo cierto 
punto de vista que no inciten a la imitation. 
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Asimisrno es necesario presentar ejemplos idea-
tes, pero nunca fantasticos, y no muchos a I& 
vez, Si se quiere que Ia variedad no desfigure la 
exactitud. Los ejemplos del vulgo, asi conno los 
de aquellos companeros que pueden considerarse 
por rnalos , se los debe mirar con desprecio, 
cuidando siempre de recomendar que el nine 
solo es iIigno de distincion por su rnejor com-
portamiento. Estas exhortaciones empero debeny 
ser hechas de inanera que no fomenten el orgu-
llo en ningun caso, to que no es tan dificil. At 
desi;nar ei educador los ejemplos normales, ha 
de procurar constantemente observar una esti-
macion rigorosa del valor respectivo de sus cua-
lidades, y nunca proponga como imitable unaa 
accion cuya moralidad sea dudosa o reprensi-
ble. Alabarse de lances ligeros a ilegales. asi' 
como descubrir las flaquezas de hombres distin- 
guidos, son pecados pedagdgicos muy eomunest 
en verdad , pero no menos reprensib4es por eso. 

Poe ultimo : es necesarin preraver la degene-
racion de esle impulso en el dese•o de remedar 
enteramente las aceinnes; los mismos nin'os no 
pueden sufrir un vicio semejante en los demas; 
es , pues, un deber del pedagogo reprimir se-
mejante vicio en vez de estimularlo con su risa 
o con un imprudente aplauso , come suele suce-
der. Este impulso debiera dirigirse con mas em-
pen'o que en la actualidad hacia habilidades tec-
nicas , aun cuando no sirviesen precisamente 
para la carrera futura que hubiera de seguir el 
educando. Hay en efecto muchisimos niiios i°n-
capaces de por si de irnitar cualquiera habilida& 
que ven en otros, porque el impulse de imita- 

UNIVERSIDAD DE HUELVA 2010



— 138 — 
cion no ha influido en su don de observacion. 
A estos sera may conveniente no ayudarles mu-
cho en cosas mecanicas , para que ellos mismos 
aprendan por necesidad a vencer las primeras 
dificultades , cuidando despues de la habilidad 
hasta qüe nazca y se asocie a ella la inclinacion. 

Asi como hemos visto que el impulso de que 
acabamos de hablar permite a los educadores 
ejercer an gran influjo sobre el hombre nifio 
valiendose de el como an medio importante de 
education, to mismo sucede con el impulso de 
honor, el cual consiste en un vehemente deseo 
de aprobacion y reconocimiento de ciertas per-
sonas, 6 bien de todas las que rodean at nin`o. 
Es uno de los moviles mas vigorosos de las ac-
clones humanas, y su energia es mayor en la 
edad viril que en la infancia. Mas como en to-
das epocas puede conducir por esta razon to 
mismo a ejecutar to mas noble que to peor, y 
como que ademas esta sujeto en el curso de la 
vida a infinitas variaciones , necesita ser tratado 
con sumo esmero por parte del que educa. 

En un principio no debe haber para el nubo 
otro publico que la familia en cuyo seno vive; 
en ella es necesario cultivar su impulso de ho-
nor de manera , que mas tarde, cuando haya 
llegaclo la epoca de entrar en el mundo , este ya 
bien cimentado el fundamento de las virtades 
de un noble orgullo , la conservation de la re-
putacion y de una noble ambition, y sordo 
a ciertos achaques morales, como son Ia vana 
ambition , el deseo de gloria y la dependencia 
del juicio del mundo. 

Al cultivo de cste impulso debe reunirse el 
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sentimiento moral , tan luego como este se haya 
desarrollado para poder distinguir el bien del 
mat; debe buscarse ademas el aplauso de otros 
or las Buenas acciones, y evitarse sa desapro-

bacion. Pero at principio el juicio de individuos 
es solamente el que debe importar at nin`o , no 
el del vulgo , teniendo siernpre cuidado desde 
luego de dar todo el valor que se merece at de 
personas moralrnente ilustradas, y principal-
mente at de sus maestros, para que asi pueda 
sobreponerse to saticiente at de las demas que 
puedan rodearle con mas 6 menos frecuencia. 
El sentimiento de honor sera tanto mas delicado, 
cuanto menos expresamente se u ► anifieste apro-
bar los actos del nin`o. Prodigar de continuo ala-
banzas , asi como el trato deferente y respetuoso 
por parte de los dependientes de padres ricos 
para con sus hijos , no conducen mas que a vi-
ciar Ia naturaleza del sentimiento. Si esto no es 
una consecuencia inevitable de la etiqueta gene-
ral mente admitida y por to mismo insigniticante, 
el niuo se atribuira may luego to que cuando 
inas corresponde exclusivamente a sus padres , y 
pretenders siempre que se le distinga como se 
hizo en ciertas circunstancias. El inedio mas 
eficaz de infundir en los ninos el sentindento de 
pretensiones absurdas, es dar a entender los pa-
dres que los honores que se hacen a sus hijos los 
consideran corno hechos a sus propias personas. 
Respecto a este particular tan solo es tolerable 
una traslacion a los hijos del honor de clase, 
no solo porque casi siempre es probable que en 
esto no habra variacion durante la vida del edu-
cando, sino tambien porque esta distincion re- 

UNIVERSIDAD DE HUELVA 2010



— 14e — 
talta a la vista mas que la qae se funda metx-
mente en la riqueza , y porque impone ademas 
at que nacio en ella ciertos deberes y restric-
ciones. 

En general se puede decir que cl impulso de 
honor ha tornado una direccion decididamente 
viciosa , siempre que se pretende el reconoc-
miento de todas las personas aun por las prefe-
rencias mas insignificantes y pasta imaginarias 
a que pueda hacerse acreedor el nifio, y taucbien 
cuando trata con desprecio a todas aquellas que 
no ceden a sus pretensiones. 'Triste es en verdad 
decir que i esto dan Lugar, 6 cuando menos 
cooperan los padres por desgracia. ,No se llama 
por ventura la atencion del nino hacia el lujo y 
la elegancia de Los vestidos? No se da mas valor 
a an coche, a la riqueza, a u n titalo que tat vez 
nunca adquirira , que a la honradez, a la bene-
ficencia, a la buena reputacion , cosas todas a 
que dehiera aspirar, y que con tanta facilidad 
podria conseguir? De intento no se podria obrar 
mas a proprisito rnuelias veces para pacer a los 
Winos altaneros y soberbios, corno Sc hate sin 
intencian , por mas que a renglon se aido se 
hable de la caridad cristiana y se recomiende el 
amor del priigimo. En esto existen una uiultitud 
de preocupaciones que se oponen a la buena edu-
cacion , que impiden at mas habit pedagogo di-
rigir rectamente a sa educando ; porque la faer-
za moral de todos los demas que cooperan a Ia 
education ejerce siempre una influencia dema-
siado fuerte, para que an hombre solo pueda 
contrarestarla. Frecuentemente se ve que es im-
posible educar sin vanidad as una nin`a guapa, 
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^S a un nin`o de talento , porque todo cl mundo 
se cree obligado y con derecho a decirles to que 
,el educador jamas debiera hacerles entender. 
Aun en las misinas escuelas no se puede pres-
ciudir de ciertas instituciones que aurnentan de-
rnasiado y vician el impulso de honor, porque 
habiendo sicmpre en ellas individuos was o me-
nos apaticos, se 'en en la necesidad de echar 
mano para excitarlo cu los unos de 1ne41ios fuer-
tes , cosa que no pueden sufrir sin un gran per-
juicio del inismo sentiuniento los de una organi-
zacion mas delicada. He aqui una razor was 
que indica Ia necesidad de estahlecer diferentes 
secciones en las escuelas con arreglo a las diver-
sas cualidades de los discipulos, reuniendo en 
cada una .tau solo in was igual , desterrando et 
absurdo de mezclar indistintamente ninos de to-
das las clases de Ia sociedad. 

El doininio de la moda nos manifesta que 
puede haler altaneria y ambicion con una de-
pendencia del juicio ; por eso es que debiera 
preser%arsc de ella tambien a la juventud por 
todo el tiernpo que fuese posible. Porque Si no, 
una vez excitado el iinpulso de honor por ella, 
aspira con veheunencia a esta distincion , la rnas 
ridicula de todas por cierto , con to que Sc ol-
vida de tender su vista a fines was nobles y su-
blimes. Es propio de Ia juventud estimar en was 
de to justo el aplauso y la adiniracion , y por eso 
veruos constantennente que los niuos y jovenes 
por su propio gusto se abstienen muchas veces 
de conieter ciertas acciones, de incurrir en rier-
tos vicios por teinor de caer en el desprecio de 
otros, mas Bien que por la bondad d malicia 
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efectivas de las mismas. Por eso es tan indis-
pensable desviar a los jdvenes de esta direccion, 
to cual es sumamente facil , siernpre que se los 
procure acostunnbrar a anteponer el verdadero 
honor at imaginario. 

Mas para esto es absolutamente necesario 
cultivar el impulso de independencia , tanto 
con respecto a los sentimientos sugetivos, como 
al juicio de los den ► as : pues Si bien es cierto 
que en muchas circunstancias opone un fuerte 
obstaculo a la educacion, tainbien to es que no 
puede terminarse esta hasta tanto que ha-
ya.11egado a adquirir dicho impulso el grado de 
desarrollo indispensable para que pueda obrar 
de por si el individuo. En efecto, nosotros 
educamos at hombre joven hasta que sit inde-
pendencia es tal, que no necesita direccion; 
cuanto etas energico , pues, sea este impulso, 
tanto mas pronto ferminara necesariamente la 
educacion, si bien no podremos asegurar el re-
sultado. Sin embargo, esta dernostrado por una 
larga y constante experiencia, que el desarrollo 
prematuro del mencionado impulso vicia con mas 
frecuencia la moralidad que el tardio. De suer-
te que, unicamente en el caso de haberlo debi-
litado extraordinariamente por un tratamiento 
despdtico, podria acarrear'la continuacion de la 
educacion la negacion. de Ia voluntad propia por 
toda la Aida del educando. 

El impulso de independencia es muy debil en 
Ia infancia; el nin`o siente dernasiado sit inepti-
tud, para no sujetarse a una voluntad inas fuer-
te. He aqui, pues, la base de Ia obediencia, o 
sea la costumbre de someter la voluntad pro- 
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pia a la de otra persona que tiene el derecho de 
mandar; y es indudable que los ni ios se habi-
tuarian a ella sin resistencia, sino se alimenta-
ra tan temprano el impulso que nos ocupa con 
las medidas equivocadas que frecuentemente se 
emplean. Este defecto de educacion se manifiesta 
como capricho en su principio , y se origins por 
lo comun de la imprudente ternura de los pa-
dres y demas personas que rodean al infante. 
Por eso se puede muy Bien asegurar que no ha-
bria hijos caprichosos, sino hubiera padres im-
prudentes; porque, a la verdad, no habria nin-
gun atractivo para el capricho , si en todo caso 
se hiciera valer la voluntad razonable contra la 
irracional del nino con hechos y pocas pa-
labras. 

Mas, donde una vez se ha manifestado este 
defecto, preciso es tomar las medidas conve-
nientes para combatirlo, a fin de evitar su cre-
cimiento hasta la desobediencia. Estas, pues, se 
reducen a lo que acabamos de indicar, esto es, 
a hechos vigorosos y pocas palabras: un corto 
numero de preceptos, pero una ejecucion con-
secuente; no hay necesidad de castigos fuertes; 
estos, por el contrario, podrian acarrear tan so-
lo una sujecion aparente contraria a la volun-
tad del educando, que etas tarde podria convert 
tirse en terquedad y en odio y deseo de ven-
ganza contra sus directores. Desde el mornento 
en que se establece como principio inconcuso 
que el nino debe obedecer los preceptos de sus 
padres o educadores . sin replica algana , este 
obedecera aunque sea caprichoso; pero si asi no 
To hiciere, hagase de modo que su falta de obe- 
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liencia vaya seguida de una Pena sensible„ que 
sin aparecer coino castigo, sino corno una con-
secuencia inmediata de sa desobediencia , sea 
para el una experiencia dura cada falta de esta 
naturaleza. Esto no quiere decir en manera al-
guna que el educador revoque en ningun caso 
la drden una vez dada, y quc el educando cele. 
bre el triunfo de haber quedado con Ia razon de 
su parte; solo si que se suspende cl cumpli-
miento del precepto, el cual sera renovado sin 
embargo cada vez que se presente el caso. Si 
el pedagogo opone a la terquedad del nino su 
inflexibilidad rnas circunspecta , aquella ceders; 
no obstante, siempre es bueno no dejar llegar 
las cosas hasty tal grado de porfia, sino proce-
der previamente de manera que, haciendo el ul-
timo sa voluntad, siga Ia del priinero. 

Este trataniiento preventivo est i reducido a 
restalilecer el equilibrio por niedio de atractivos 
que se agregan a la ejecucion u omision de ac-
tos, a Los cuales se crec que el Wino tiene una 
decidida aversion; pero sicmpre se ha de proca-
rar que los estimulos scan nobles, para que sc-
mejante procedimiento no tenga ni el mas lige-
ro viso de seduction 6 soborno; porque si el 
educando nota que se pretende hacerle aparecer 
agradable una coca cualquiera , es rnuy natural 
que la mire corno an asunto de comercio, y sa-
bira el precio segun el empen`o. Por esto es pre-
ciso evitar que note ni aun to mas minimo, to 
que no es may difrcil con tal que el educador 
se valga tan solo de atractivos para el espirita, 
sin hablar macho sobre ello en ningun caso. 

Pero hay mas, el capricho no solo Sc opone 
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