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AL TLLYVSTRISSIMO
TET'REVERENDISSIMO®
MONSIGNORE IL CARDINALE

" di janta Praficde &c. :
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[ficdcemezys et in
Trwnenti dellano-

Sruonino, li S acmmmﬁd&elld-ﬁzmd
Ionﬁj&'one,et della fantifSinid cong=
munione, a quefto fine inf ity da
{hriffoN. 5. qual molto ben'fa~
peua quanta fuffela debolezza no=
firase la corruttela di quefta mi~
feranatura ‘guafta peril pectatosét
guanta necefSita n’hdueﬁt;}z\ oper i
wer bene, et'pdtercifa[uare‘, Etﬂt-
pendo quants V5. 1ilufteifs. come
buon Paftore, brama d'incamina~
e, et condur /Z’m ttto ilfm) gfegge,
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Quanto ella pus , alla [alure 5 b
woluto di wuouo far uenire in luce
([econdo, ch'ellasmi ha commefso)
et mafsime con loccafione di quefto
[tho Ginbileo da lei poco fa publi-
cato,un operetta del Reueren. P,
Fra Luigt di Granata di frefco
compoftaadinitanza de,i Confe[~

fort' difanta Maria di Loretosdoue

infegna di ufargli con  frutto, et [a-

lute delle ansme, mﬂeme con alcuni
r:medg da conjeruarﬁ in lungonel
la gratia per o ricenuta et nella
buona uita princspiata. Viha poi
aggiuntoquel, che daleiet da aliri
paresche i defideraua; cioe Lurilita
dell udir MefJa 5 con il modo di
udirla , et fare alcune mednationi
Jopra li prim"t'pali ﬁtoi mistersj » et
apprqm) una inftruttione pi&i parti=
colare

olar




dolare per prepararfi alla facra com
yumione , et communicar(i anco
[piritualmente; et effaminarfi ogni
giorno, et per fare la confefSione ge=
nerale.et per fapere (pendere il gior=
no frattuofamente; cofe che tatte
aiutano al dettofine . eAlcuni alirs
rimedsj poi pin particolari di ciga
[feun peccato, che per Uifte[Jo fine ha.
[eritti il N . P. Gafpare Loarte,et
V.S luftrifs. Aefiderasche per gio
samento delle anime fiano prati=
cati , per non imgrandir troppoil li=
bretto, parte tutti infieme in un wo=
lume, et partealcuni di efsi [epa~
rati, per maggior commodita ap-
partatamente fi flamperanno . Re=
ftafolo, che li fuoifiglinoli ueflena
dofi del medefimo zelo s et afferto s
ch'ella ha della lor [alute, per il qua
A
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lefa., et fantamente ordina quefla

con defiderio delloro aiutoet emen
datioiics et [feneuagliano 4 guel fi=
fie s che o  jong, ordinate s He laloro

alerosehe la mﬂm Santitds et per=,
feviomeseria noldracterna falute.
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Al LE T-THOR L.

A rouina dell’anime, etla cagione,
perche tante {c-ne.dannanc, ¢in
gra parefapuoca cura,che fi mette
da glihuomini 4 che ftanno in pec-
cato, di hauere il uero pentimento

di cflo, alquale fcguitalamutasione della ui-
ta, non almimente, cheallauenuta del Sole
ilgiorno doppo letenebre della motte; et co-
fila puoca cura, che fi haalcuna uoltada gli
Cofellori d’aiutargli a quelto 5 6 fiaperalpua
€o zclo, et {pirito, O perla puoca {cientia, et
puioca prattica, caufata fimilmente dal puoco
ftudio , che uifimeszeinacquitarle.
. Laragione di quelto &pcheficomela {alu-
te del médo {ono li fanu Sacraméii, ordin ati
da Chrifto per rimedio 5 ctatutodellenoftre
infirmitadi fpirituali, et noftra fiacchezza’y
cofi peril cGtrario la {ua rouina vienedaln@
ziceuergli, © pur dal non effere effi debitamé-
te riceuuti, & amminiftratizet appreflo dalng
dare i Confeffori alcun rimedio per gnardatft
dai peccati doppo la c5feflione, et cGfernarfi
in gratia;poichc gli huomini fono commune
mente tanto ftupdi, ctignoriti delle cofe {pi
rituali, et tato tralcuratian quel che apparue-
nc alla loro falute, che né (anno da (e ftefli pi
gliarlt . Bt chiara cofa & che {enza paflare per
Tt debiti mezzi noi fi pud peruenire al finc, et
fenza rimedij conuenienti nom fi gnasicono
Ie infirmitadi,ne emendano gli ecroriy di mo=
do.che,comeeflendo unein terra,nonpotri
arrivare alla cima d’una aliiffimarotze, fe 16
ui (ale c5 alcune [cale, 0 aitro mezzo propor=
tianato cofi eficude i’huomo tanto bafo di
), e



fuanatura, etribaffato, er piegatoin terra
pet il peccato ( come dice il Profeta) non pud
inalzarfi in alto , etarrinare fin’al Ciclo , " fe
06 per idebiti mezzi, che fonoi fanti Sacra-
menti;ne fenza quetti, et altsi rimedij guari-
re delle fue infirmitadi, maflime dal male ha.
bito, etinclinatione al peccato , che reftaan-
cora doppé la cSfeflione, come la debolezza
doppo unalunga malattia; Fe perd non ¢ ma
raniglia fe il mondo ¢ picno di tanti peccati,
poicic non fi ufanoi fanti Sacramenti, O pur
fiufano male, ne fi ufano gli alwri rimedij cffi
caci. Il finc della céfeflione ¢ riconciliarfi ¢&
Dio, et di inimico tornare in gratia fua, et do
wentar {o amico, et guarire delle propric in-
fermitadi. Bifogna dunque farla debitamée
per confeguire il fine, chefipretende, Hos
-perche quiui puoi eflere ammaeftrato, come
x riceuano debitamente quefti {anti Sacramé
ti,mezzi della noftra falute, et di altri rimedij
fpirituali, non tirin crefca fratello di leggere
alle uolte quefto libretro, et fartclo familare,
doue trouerai manna nafcofa, et fauo,et me-
Ie, ex i fi apririno pitt gli occhiinteriorialla
tua falute,che prima non faceua,3 fimilirudi-
ncdilonatha, quando guftato il mele fe ghi
aprirno gli occhi corporali, et ricuperd con la
uifta il perduto uigore. Quiui s’inftruifce P
na parte, et Paltra, cio il Penitéte, eril Cofef
fore,di fare fruttuofamenre quei fanti efferci-
tij,co i quali,fi fcaccia il peccato, fi racquifta
ctfi conferua la perduta gratia, etfiottiene
Fultimo, et defiderato fine della falute, Perd
efforto tutti i ferutrfene con Vifteflo defide-
rio, che i propone, et porge, a gloria del Sie
gnore et (alute delle fuc carc anime,
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TRATTATO
DELLA CONFESSIONE.

BT COMMYNIONZEK.

DEL R. P. F.LVIGI DI
Granata .

ggé:}z;@

DELLEA PRIMA PARTE DELLA
Penitenza, che é la Contritione,
o) B SRS B

R E parti fegnalate ba la Peni
tenza , cioe Contritione , Con=
felfione, e Sodisfattione : Trale
qualiil primo loco ba la Contvi
tione, che fempre fu necefJaria dopo il pec-
cato, auanti della legge, &~ wel tempo del=
VisiefJa legge, & adeffo in tempo di gratias
la qual Contritione € di tantaefficacia che
fpeffe volte ananti della Confeffione cana
Uhuomo dall'ifteflo peccato & lo mettein
fatodi gratia; il che non fa la Confe[fione,
fe non interuiene la Contritione, o almanco
yn’altro pis pleciolo dolore, chiamato A=
triione .

A 5 Aque-




DELLA CONTRITIONE }

. «A quefla Contritione appartengono due de i fuo
tefe , I'una€ ediareil peccato commeffos fi perd
pik che tuito queiloy chexft puo. baner in tio, per
odio ; I'altra.é il propofira diguardarfi dal Signore
peccato, et fuggirlo pins che ogw altra cofa: i O
perche a questo ci obliga la Charita, chee bauer ¢
amar 1ddio piu, che tutte le cofe : onde noi che chi.
ciformandocia queflo dobbiamo odiare ik arriui
peccato grandemente = pot che con quello ta qual
s’effende, ¢ perde Iddio . Questa Contri- baftap
tione, per mexZ0 della qualeLbuomo rifu=

Jeitada morte auita, &7 dal peccato alla DELI
gratia,€ [petial dono di Dio,et uno deimag P‘;{‘

giori benefitiy , che pofja vicenere un’ ani-
ma . Et benche guefta fia dono di Dioytanto
grande, et manifeflo , tustania dene 'buo-
mo difporfi a quella , et far dal canto [uo
quelyche puo-per viceuerla: per ilche par-
ticolarmente Uaintara il vaccoglierfi den-

tro dife StefJo, et confiderare quclie cofe , wita p
che lo poffono muonere ad odio del pecca= quella
to . Et per poter far questo li giouaranno fulti i
molto le fequenti Confiderationi leggendole Dio .4
con tutta quella attentione , disotione , et ne dal
quiete, che lifia poffibile, cercando percio Lhuon
duogo, et tempo conueniente . Etfeli pare- te que
.xd con tutte quefle confiderationi nonarri- quant
#are ad hauere quel dolore , et fentimento tano a

de’=
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PARTE PRIMA: €
de i fuoi peccatiy che doncria ; non percis.
fi perda di animo, ne ceffi da queflo efferci=
tio, perche né miaca mai a gli huomini quel
Signore,che diffe . Conuertiteni d me, etio
Wi COBMETLird a uoi . Et [e non arriuerd ad
bauer quella maniera di dolore et pétiméta
che chiamiamo Cotritione, potrd effere,che
arriui a quella , che [i chiama Attritiose
la qual’ aiutata dalla virtw del Sacraméto
bafta per metterci in Stato di (aluatione .

DELLE CONSIDERATIONI, CHE
poffono ajutare ad hauer dolore & odio
de 1 peceati: & primo della moltitu-
dine diquelli. Car. 1.

~Le%7 E R prouocar dunquelanima
tua al doler de i peccatiti dev,
principalmente metter dinanzg
gli occhi tuttoilcorfodella tua
uita paffata , cioc tutti i peccati , cheim
quella bai commeffi, infieme con Labufo di
tutti i benefity, et gratie ¢*hui ricenuto da
Dio-. Et perche il peccato € una feparatios
ne dal fommo bene, et dal fine, per il quale
U huomo fu creato, confidera primieramen
te queflo fine, et uederai pisi chiaramente
quanto [uiato da quello babbi caminato lon
tano dal fine , alquale 1ddio creo Lhuomo
A 6 i




DELLACONTRITIONE

in queflo mondo, che fu certamente non per
piantar uigne, ne per edificar cafe , ne per
accumular ricchezze (come opere di al-
cuni dimoStrano : ) ma accid che conofcef-
Je iddio, et 'amaffe, et offeruaffe i fioi cons
mandamenti : et per questo mezz0 acqui-
faffeil fornmo bese, per lo quale fis creato.
Per quefta caufa gli diede ls legge , nella
quale uinefle, etlagratia per poterla offer
Hare, eti Sacramenti che glie I ammini-
Rraffero, et i maefiri che glie lainfegnaf~
fevo, Vinfpirationi, che 4 quesio lo proso-
eaffera : et di pini li diede fe fleffo per prez-
20, et rimedio di tuttii fuoi mali . Per que
Sto parimente gli ba datoi beni naturali ,
ciodla uitay la fanira, le forze , le potentie
dell anima , ¢ fentiments, et membri del
corpo, accioche [pendeffe tutro queflo in fer
mitio di chiglie baneadato : et per liflef~
fa canfa glidiede ancovai beni,che chiama
no difortuna , accioche con effi conferuaf-
Je lauita, et foccorreffe all’ altrui neceffita,
et finalmente s’aiutafle di quelli anchora
per meritar la gloria.

Questi es aleri fimili fonoi beni, et aiy-
ti , che 1ddio t'bad dato,accio per mezzo lo
vo Pamaffi,et conofce(fi,et con quelli lo fer-
wiffi s Confideradungue come ti fei nalute
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BARTE PRIMA, 7
di tutti quefli benefitss , come hai fodisfat-
to a tusre quefle leggi,es oblighi . Et priwa
mente [e tu guardi il fine , per lo quale Dio
t’hacreato , et confiderila firada che tw
bai fatto, uedrai chiaramente quanto fuor
di quella [ei andato, et quanto ti fei fuisto 2
imperoche egli ticreo per [e fleflo , accio=
che in lui impicgaffi tutto il tuo intelletto
la tua memoria, et latua uolonta , et in lui
folo collocaffi tutto il tuo amore , latua fe-
de,et latua fheranza :ma tu feordandoti
di tutto queflo, ti [ei impiegato tutto nella
baffezza delle creature , difpreggiando il
Creatore,applicando et attribuendo d que!
le, cio chealuifolofi douena: quelle fole
baiamato , et adorato, et in quelle bai po-
flalatuafede, latua [peranza, il tuo ripo
fo,et tutra la confolatione : il che facendo,
baidato alle creature quel ch’era proprio
del Creatore, et hai pofto nellz cofe terrene
quelyche doucm collocar ne i beni celefli.
Per quefla confideratione anchora we-
drai quanto malamente bai fodisfatto al
primo de i tuoi oblighi ; cioé quanto poco
bai offernato il primo de i Commandarnen-
ti i Dio, che a queflo fine appartiene. Con
fideva dunque un poco quanto [menticato
bai uiffuro di questo Signore , poiche quafi
iub-




DELLA CONTRITIONE

tutta latua it ti € paffata fenza vicordar
ti dilui , quanto fei [latoingrato d (i be~
uefitsf, bauendoli refo cofi poche gratie per
quelliyquanto poca cura hai haunto de’fuoi
commandamenti hauendo fatto cotra quel
Li tante uolte; quanto poco amore hai hauu-
to a chi tanto meritana d’effer amato 5
amando tantole baffezze, et wanivd di que=
flomondo ; et finalmente quanto poco baé
temuto quella (i grande Maefia , temendo
tanto s uili ueymiecinoli della terra .

Et oltve di queflo quante uolte bai gisra
2o, et (pergiurato il {uo nome in uano,fira-
{cinandolo nellutua brutta bocca per tefli=
monio ditutte le tue perfidie,et bugie . Co-
me bai {antificato le fefte , ordinate perglo
vificarlo, et lodarlo, et piangere i peccati
paffati : effendo che afpettau quefli giorni
per aggiungere peccati @ peccati, et per
far fefta ai Demondj.

Che honare tu bai portatoai tuoi padri
naturali,et [piritnali ( ciod tuoi Prelati, et
Superiori,) poiche fi pococonto bai fatto
di tuite le lor leggi, et commandamentis
che amore , et fratellanza bai banutocoi

proffimi,poi-che tante uoite per gli tuoi pun.

tiglidi-bonore , et Fafcarie gli bai calpe-

$hatiy et dihreggiani, et mal trattati,eegle
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PARTE® PRIMA, g

hai defiderato lamorte.. Come baitucu=
$toditoil tuo corpo, et Lanima dal uitio
carnale , poiche tante wolte:con opere , con;:
parole,con penfieri, co defidery, et deletta
tioni uoluntarie ti fei lordatoin queflofan=
€0 ; et hai profanato il tempio ¢ banea Id-
dio per habitarui [antificato . Chiefplica-
rebbe qui le gvan diffolutioni de glé occhi
tuoi 5 la bruttezza de ituoi penfieri, la di-
shonefla delle tue parole,le pompe delle ue=
§ti , i tuoi paffeggiamenti s, i tuoi tratti 5 €8
conucrationi,et innentioni di maluagita €
Che dird poi de furtisetdeliatna.auaritia,
poi che null altra cofa pisk pregiaui ne ado-
raui che’l denaro , ponendo'in quello L ults
mo fine o feruendo & quello,es amandolo,et
facendo per effo quellosche per Diofolamen.
te fi douena fare o« Poichipotrd efplicare
la diffolutione della tua linguay le tise mor=
wiorationi,detrattioni , infamie y inginric,
adulationi , maledittioniyet bugies poi che.
tusze le tue practiche., et conuerfationi fz
confumanano in questo$
Hor dopo i dinini Commandamenti , di=
[eorri pavimente.per.queifette peccati,det
ti capitali,et uedrai in quanti dieffi hai pec.
cato,quany’é Statalambitione , ba profon=
tione,l4 uanagloria,et fuperbia del tuo co=
re;




DRELLA CONTRITIONE
re; laiattantia delle tue parole, et la wani
sa delloperetue : quante fono flate le tue
ire, et inuidie,i nezzi indegni,et le carez=
e del tuo corpo,latua pigritia, et negli-
Zenzaper tutte lopere buone;et leggere-
Zaset prontezZa per tutte le cofe male .

Guarda fimilméte nell opere di Mifericor
dia , et corporali,et (pirituali, quanto poco
conto hai fatte di quelle, et quanto poco t'-

hai curato delle neceffitd, et miferie altrui ;
~¢ffendo cofi tenero nelle tue's Entra poine
3 benefityf diuini , et dimmi, ti priego,come
bai ufato di quelli et prima la uita, che Dio
ha data, in che I'bai occupata ? I'inge-

810, le forze, le babilita naturali in che le
baitu adoprate ¢ la vobba , et gli altri be-
wi temporali in che gli hai confumati? per-
che, [e unoi dire il uero,tutto queflo bai con

fumato in uanitd, et offefedi Dio: di modo
che de’beni, ¢ hai vicenuti da lui ne hai fas
d0arme contra di lui ; et per quello che ti
obligana pis d fargli maggiori fevuitis , tu
bai fatto maggiori peccati : pigliando occa

fione dipin offenderlo, donde doueni pi-
ghiarla per pis amarlo . Et finalmente in
sal maniera fei wiffuto, come fe non hauef-

s bauuto obligatione alcuna a Dio, et come

feniente baueffi da lui ricennto, oucro come
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PARTE PRIMA. 9

[e tu ficflov’hauc(fi creato, et non depende(fi
daluiintutto , et pertutto.

Hor chihd occhi per uedere turte quefte
mifcrie , et per conofcere quanto fon (lati
perfi , et fwiatituitii (uoi wiaggi, et quanto
malamente ba fodisfatto a tutti questi obli
ght, et offeruato quefii commandamenti
con la confideratione di tanti,et fi granma
li da lui fatii,non bauerd materia di pian-
gere , et flruggerfi tutto in lachrime ¢ Et
che cofa fente ,chi questo non fentecet per-
che piange, chi per queflo non piange ¢ cor
to niente: fe non fufSe alcuno,che non haws)
Je occhi per ueder fi gran difirutione, co-
me egli ba farto , detuttii beni del anima

Jua.

SECONDA CONSIDERA.
tione di quello che peril peg.
cato fi perde o

D Opo l'hauer confiderato la moltitudi-
ne de’tuoi peccati confidera poi quel,
che pereffi fi perde , accioche per questo
uegghiquant’hai perfo, et quate uolte Pbai
perfo, et che per questo almanco ti fuegli
al dolore, et penitenza, poi che in neffun’al
tracofa € piuben impiegatoil dolore, che
in quefla ; conciofia che (‘come dice S.Chrg

fofle




DELLA CONTRITIONE

foftomo ) non ui é perdita alcuna al mon=
do, che fi pofia ricuperare col dolore , ec-
cetto che fola quella del peccato: ondeil do
lorein eutte le altve cofe é mal fpefo, fuor
chein queftofolo. Colui dunque, che defi-
dera acquiftave quefto dolore tanto fuluti-
fero confideri con ogni humilia , et atten-
tione quelche per un peccato mortale fi
perde, et di qui canara quanta ragione bab
bia di dolexfi di quello. Perche primaper
il peccato fi perde la gratia del Spirito fan-
2o la quale ¢ uno de i maggiori doni,che pof
fadare 1ddio ad una pura creaturain que=
R uita ; ¢ perde anchora la caritd, et
amor di Dio. Et fe gli € gran cofa perde~
velagratia d’un Prencipe terreno , quan=
20 pin fara perder quella del Re del Cielo
et dellatervasSi perdono pariméte le nirtsk
infufe,et i doni dello Spirito fanto,co i qua-
b Panima era bella, et ornata nel confpetto
d&’iddio et amata,et fortificata contra tut-
ta la poffanza,et forze dell inimico ; quan-
tunque non fi pevda lafede , nela [peran=
Za. Si perde [imilmente lo (birito di ado-
ptione, che cifa figliuoli di Dio , et in que~
$to mondo ci da fpirito, et core di figliuo~
li uer(o [ua divina Maefla ; et infieme con
queflo fpirito [i perde il buon trattamen-
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- PARTE, PRIMA. 10
to. de’ figlinoli , ct la prouidenza pater--
na, & ba lddio particolarmente di quelli,.
she riceue per figliuoliz et questo c unode’=,
gran beni,che in gue Sto mondo i pud poffe=
dere., Si perde infieme con guesto la pace s
esferenita della buona . confeicnza , con le
con{otationt, et foccorfi dello Spirso fanto,
et il frutto, et merito ditutti: beui,che jono
fattiintutta la uita, fino 2 quell’bora pre-,
Jente. Siperde dipit la participatione de i.
bemditutta la Chiefa, dei quali Uhwoms
non. € pavtecipe cofi come facesa quand -
Ranain gratia. Tutto queflofi perde per
#n peccato mortale,et quelin che per effo f2
guadagna, € che I'huomo resta condennato
ineterno alle pene dell’ Inferao , et vimane
all horafcancellato dal libro della wita , et
di figlinolo di Dio , [i fa fehiano del Demo-
nio; et in luogho di Tempio,et flanzadell
Santiffima Tyinitd , ¢ fatto [pelonca dila<
driyet nido di Bafilifchi .

Tratutte le quali perdite la maggiore ,
et pin degna di pianto, ¢ I'bauer perfo id-
dio:percio che quefla é la radice, et caufa
di tutte L altre perdite . Sappi dunque che
questo figranbene, contutti glialtrifi per
dono per.il peccato,accio che tu uedas’hai
cagione dipianger con tutto’l cuore cboéui

¢
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¢’hd perduto cotanti beni, et chi da i gras
ricchezze, et datanta glovia € cafcato in
un fi gran pelago di miferie .

Hor conte dunque non piangerd, ‘et nos
[i confondevra colui, che fe fleffo in tanti ma
li ba precipizato 2 Lapri, 6 anima miferabi
le,gli occhi ( dice un Santo Dottore) e
guarda bene quel che gia tu evi, et quello
che fei; dose flaui lprima, et doue horati
eruoui : Evi (pofa dell Altiffimo, eri tépio di
Dio uino,eriFafo di elettione , eri Talamo
del Eterno,eri Trono del sero Salomone ,
erifeggia della fapienza , eri forella degli
Angeliyet berede del cielo. Ecco cheef=
fendo tu $iato tutco quello eh’io tho detto
ogni wolta ch’io dico Evi , eri, ¢ neceffarie
che tu pianga, penfando alla tua cofi Stra=
na mutatione,ch’e lata quefta, et cofi gran

#~afle. Lafbofa di Dio ¢ fatta adultera di

Satanaffo; il Tempio dello Spirito fanto
5'¢ mutati in (pelonca diladri ; il Vafo di
elettione in uafodi corvuttione ; il Talamo
di Chriflo in fango de’porci ; la Seggia di
Dioin cathedra di peSiilentia ; la Sorella
de gli Angeli incompagna de’ Demonij ; et
quella,che uolaua come colomba per il Cie-
lo bora ua Strafcinandofi come Serpe fopra
baterra; Piangi dunquc fopra di ve,6 anie
: me
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PARTE PRIMA, 11

spamiferabile , piangi, poi che ti piangono
i Cieli, poi che ti piangono gli Langeli, poi
che ti piange la Chicfa, poi che ti piangono
tuttiiSanti. Sopra di te piangono le la-
cbrime di.S. Paulo perche bai peccato,ma
non hai fatto penitenza de i mali, che face-
fli. Sopra di tc piangonole lachvime de
i Profeti, perche ueggono gia uenir Jopra
dite il furore della dining giuslitia. Sopra
dite piangono (pis affai che fopraimuri
vownati di Hierufalem ) le lachrime di le-
Yemia,per haner uiffo precipitato dal Ciclo
il nobil popolo &’ Ifracle , et per uedere che
bafiglinola di S you ba perfo tusta la fisa bel
lezza.

TERZA CONSIDERA TIONE
dell’odio che il Signor Iddio ha
contra il peccato,

T I giouerd anchoraper acquifiay que-
A flo Santo dolore, et odio del peccato, la
profonda confideratione della grandezZa
dellodio,ehe Dio gli porta, il quale ¢ tanto
grande che non ui & bumano intelletto , che
i pofla comprendere;anzi € cofa certa,che
fe detutti gli intellerti creati [e ne faceffe
#unointelletto, et diturte le lingue una lin-
Zua, tutto cio non baflarebbe per dichiara
fL 2
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ve , ne itendeve la grandezza di queﬁ‘?b
edio;et lavagione £ chiara , pero che certa
cofa ¢, che quanto uno € piix buono , tantd

15 ama da bantd , et hainodio lamalitia’s
onde effendo 1ddio infiitamente buong; fe-
guita de qui , che porta infinito amore alla
bontd, et infinito odio alla malitia , & cofs
premia 'uno con gloria cterna , et catiga
Paltroconeterno fuapplicio , et con priua-
tione di un bene infinito . Di pits € cofa cer-
ta, che Iddio odia tanto il peccato,quanto
merita effer odiato, ciod quanto fi conviene
alla maditia, et deformita, che in effo [ truo
1a : perd che efiendo quefta malitiainfinita
( per effer contra Iddio, la cui Maefid éin-
finita ) ne fegue clyé infinito Podio con che
Dio abhorrifceil peccato .

Ma per conofcere la grandexza di que-
floodio fard molto a propofito confiderare
profondamente alcunt d€’pis fpauentofi ca
Stighi,che b mandato I ddio in queflo mon
do per il peccato , imperoche [e dall’opere
fi conofceil cuore; per questi caftighi d’1d-
dio conofcereno alquanto della grandezza
dellodio, ¢’ ha contra dieffo. Hor dimmi
dunque quanto fu grande il castigo di quel
belliffimo 4ngelo con tutt’i fuoi feguaci, poi
che per un fulo peccato, effendo [t nobile
crea-
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PARTFE-PRIMA, 12

ereatura,fu fattala pir abominenole dell’-
Inferno ¢ Et efSendo i grande amico di Dio
fu farto il maggiore de i fuoi nemici¢ Qual
saftigo fu parimente quello del nofiro pri-
wmo Padre con tuttala fua pofierita,et quel
do di tutto Vuniuerfo Mondo con Uacque
del Diluuio, et quellaltrodiquelle cinque
Citta , cb’arfero bruciate con flamme dal
Ciclo< et quel di Dauid per il o Adulte-
vio€ et quello di Saul per la fua difobedien-
Za< et finalmente quello delle pene dei) (-
ferno , che dureranno fempre mai ; ch’é il
caftigo proprio del peccato? ma fopra tut-
to queflo quantofu grande il castigo, et fo-
disfattione,che piglio 1ddio nelle fpalle del
fuo figlinolo per i peccati del Mondo? Que-~
Jfto cafligo molio pis tervibile che tutti i fo
pradetti per la infinita dignita della perfo-
na , nella quale fu effequito « Qual fi noglia
di quefii caflighi s’ attentamente (i confide-
vacontutte le fue circonflanze ci agintayd
molto per intender il rigove terribile della
diuina giustitia,etil grande odio , che por-
taal peccato,co’l quale fi deStara ne’nofiri
cuori il timove dell’ifteffo 1ddio , et il dolo-
re , etlodio de’peccati, perche neramente
tantomeritano i peccati d’effer odiati, quan
to Dio glibain odio :va poi che netn , ne
altro
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altro li puo tanto odiare quanto(i conuie-
ne,almanco portagli tanto odio quanto per
te fia poffibile di portare , et domanda fens-
preal Signore , che accrefcain te queft’-
odio ; poi cb’in effo confifie una gran par-
tedellaucra peaitenza, et giuflitia Chrie
Stiana .

QVARTA CONSIDERATIO-

ne della Morte, etdi quel che
feguc doppoefla .

Arimente ¢ ben ragione,che la memo-

ria delle pene dell Inferno, che fono tan
to horribili,et quella del giuditio uniner [a=
le, che fara fivigorofo, et quella del gindi-
tio particolare dells nosira morte , che ad
ogni bora ciafpetta , ¢i moua a dolore
e timore de’nofivi peccati, poi che ciafthy
na diqueste per fe minaccia fi grandi mal
alls rei et malfattori; et € tanto pin da pref
Jo quanto manco ne puo reStare di uita;per
cioche quando U'buomo ginngera a quesio
paffo ( che ciafcuno deue penfar che i flia
molto uicino ) che fara ¢ che dira 2 che fen
tiva ¢ perche allhora éil tempo , nel qua-
le ciafeuno de i reprobi potra co ucrita di-
re. O anima mia gia € ariuato il termine
della cua fupervia , delle tue maiitd , delle
tue
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PARTEYPRIMA, 13
twe paxie et delli tuoi diletsi della carne ,
§quali bai pis amati,et gli hai obedito piy
che d Dio : poiche per effi tante uolre I'bai
offcfo : doue fei dunque adefRo, 6 uanisa , et
fuperbiamia. Donefete andate o careZxe,
€t diletei miei ¢ che m*hanete uoi dato? che
m’hauete uoi lafciato nelle mani per tants
anniyche ui bé fersito? Per uoi bo cambia-
2o la uita eterna del Cieloin quelia dell’ In
ferno, bo perfoinfiniti beni , ez ho merita-
toeffere perpetuo compagno de i Demonf
che dunque a1’ bauete uot lafciato in contra
cambio di tanti mali 2 Hor e questo bada
effer cofi; fe tutte quefle fine,et rimorfi di
confeienza t’hanno d roder il cuore,in quel
tempo (et forfe all'hora indarno ) quanto
meglio [ara che tu li patifca, et [enta adef~
fo-con grande tua urilita, et che entriin gin
ditio con teco, accid che non sif all’hora gin
dicato,et condennato da Dio 2 '

QVINTA CONSIDERATIONE
intorno A ibenefitij diuini .

M A fopra tutte queste cofe acerefeerd

queflo dolore,et odio la ¢ onfideratio

ne dellamoltitudine de i benefitif dinini; per

che quanto pin profondamente’ confidera~
B rai,
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rai,quanto fia flato buoro il Siguore uerfo
te,tanto maggior confufione riceuerai, con-
fiderando quanto fei fiato tu tristo uerfo di
lui ; percioche per questa uia cercauano
foeffe uolte i Propheti indurre il popolo di
Dio d dolore de’lor peccati: et di qui comin
€io Natan Profeta ad effaggerar il peccato
di Dauid, quando, prima che lo riprendef-
[e deladlrerio,nel quale era caduto,gli po
[canantilegratic , e benefitij , che da Dio
bauea riceunzi . Toid quefto propofito ti
ridurrai d memoria la moititudine di que-
Sidinini benefirsf, e fpetialmente il bene-
fitio della Creatione , della Confernatione ,
della Redentione,del Battefimo,dclla vV oca
tione,delle dinine infpirationi, delle Prefer
sationi da’mali,co altriinnumerabil bene
firg che il Signor Noftro ti banrd farti. im-
peroche (¢ faprai benfar il conto, tronarai
che quante cofe fono nel Ciclo, et in Terrva i
fono benefity tusi : et che quanti momenti
bai di uita , fo1 benefityj ruoi : et fnalmen-
te il pan che mangi, et la Terra che calchi,
et il Sol,che ti fralda, et il Cielo, che r'illn-
mina con tutt’il reflo fono tutsi bencfitsf
Ln0i .
Et per dirlotutto in una parola susti i
beni , et mali delmondo fon benefivy 1407
perche
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perche tutti queSti beni ha creato per te, et
da tuiti quefli mali t*haliberato,onero dal
la maggior parte dieffi : poi che gli € cofa
certa, che non ui € male,che patifca ui’huo
mo,che non lo poffa parimente Laltro pati=
te . Che cofadunque fi deuc pisi fentire,con
dolore. che d bauer wuiffuto con (i gran di-
menticanza et [conoftimento di un Signo=.
ve , nelle cui braccia tu andaui per tuo foc-
corfo , dal cui peito tiianteneui in forza,
col cui fpivito uineui 5 il cui fol tivifcalda-
#a, la cuiprouidenza tiveggena , et nel
quale finalmente ti moneui , uinewi, et eri
Che maggior maluagita ¢ flata della tua,
¢’hai perfeuerato tanto tempo in offender ,
chi fempre perfeucranain amarts o et hai
fatto tantimalicontradichiti facena tan-
tibeni< ta fopra tuste qual maggior pers
uerfira fi trona,che offender colue , che per
te camind tanti niaggi, fece tanti dighuni,
fparfe tante lachrime o fece tante orationi,
fopporto tante ingiurie , pati tanti trana-
gliytanti dishonori, tante infamie , tanti es
Ji grandolori < perche egli ¢ cevto , che tut
toquesto ha patito per li tuoi peccati,fi per
Jodisfar per quelli, come anco per darti ad
intendere lodio , che Dieli portas poicle
tanto fece per dislruggerli. Dungue guar-
2 da
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datu adeffo quanta cagicne hai per Strug-
gertiinlachrime, uedendo quante uolte co
tuoi peccati di nuouo hai bastuto , flagella-
20, etcrucififfo un tal Signore , che tutto
gueflo ba patito per caufa tua .

Haunendo tu dunque confiderato da un
canto queSta fi maranigliofa pieta , et libe-
valita di Dio uerfo di te , et dall’altvo can-
to quefla i grande ingratitudine, et ribeilio
ne tuauevfo di lui,vitorna 4 lui con vn cuor
contrito , et bumiliato , et dimandagli con
tuttoil cuore perdeno, et mifericordia delli
tuoi peccati.

DELLA SECONDA PARTER
della Penitentia, cheé la Confeflione ;
et di fette cofe ch’inquella i deuo-
noofleruare. Capr, 111,

kA VENDO trattatodella Pri

2 ma parte della Penitentia , ch’é
EE@;I la Centyutione , diremo adeffo
"7 della Seconda, cb’é la Confeffio-

ne. Horachidefidera [aperfi confefiare ,
come deue (il che pochiffimi fanno fare )
dopo d’hauer fatto quanto s°é detto intor-
no alla Contritione , deue offeruar le cofe
Jeguenti . La prima , che pigli tempo,anan
ti che fi confeffi , per efaminare la fua con-
feienza, etvidurfi allamemoriai peccat
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P ARTIE:S ECONIAY 15
paflati,mafime f¢ fono molti giorni, che nd
[i iaconfeffato;nella gual cofa (come dice
un Dottore ) (i deue occupare, et attendere
con quella cura,et diligentiz,che Soccupa-
rebbe in un negotio graue, et di grande im-
portanza;poi che a dir il evo fra tuttiine-
goty,quefto éil pin grane, et dimaggior im
portanza . Quefla diligentia é tanto necef-
faria,che quando ellain te mancaffe, neil
Confeffore (uppliffe al tuo mancamento , la
Confeffione farebbe nulla : comene pin ne
meno [arebbe quellauana , nella quale [a-
pendofi alcun peccato,fi lafciafSe di Confef-
fare, perche, come dicono i Dottoriy tutto
torna a un conto , tacer & pofla alcun pec-
cato nella Confeffione, et confeffarfi tanto
negligentemente,che neceffariamente ne re
fi a dietro qualely uno da confeffarfi . Dun
que per non incorvere in queflo inconuenien

te denel buomo apparecehiar(i prima,et ef
Jaminarela fua confcienza . 1l modo poiet
Pordine delefamine potrebbe effere tale;
gio€ andare per li commandamenti et pec-
cati mortali riguardando. quante uolte ha
peccatoin ciafcuna d’effi co’l penfare , co’l
parlare,ct conVopere : et.apprefloin tutte
le circonflantie che intranennero nel pecca
xe : all bora [petialmente quando elle fono
B di
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dital forte , che [i debbono Confeflare per
obligo: di che qui appreffo noi trattaremo .

SECONDO A VoIS Ouie ClOME S
fideuc Confeflare il numero
de i peccatin

A fecondacofa d’aucrtirfi é,che f; di-
cail numerode i peccati, cioé quante
wolre bai comme(Jo questo o quellaltro pec
cato; percio che fe questo numero non fi di-
ceffenion favebbe intiera la Confeffione. Fgli
€ ben uero che guando alcuno vion fi ricor-
dafie distintamente di queflo numero, deye
‘abmeno dirli in quel modo , che li fapoffi-
bile,poco pis o meno fecondo che [i ricors
derd: et quando ne anco di quefto fi pué ri-
cordare ("corre fuole anenire nelle lunghe
inimiicitie, oueronc ipeccati della carne )
dica quito tempa ha perfeueratoin quello':
perocheda qui-fi-puo congietturare poco
pizi 0 meno il nurero de’ peccati che in tan
%0 tempo bapotuto fare ; Ma 58 peccazo
che non ba quefla continuatione , come alle
wolse auiene nello perginrare , nel dir ma-
le de’proffimi , 0 beflemmiare , & altve cofe
fimili 5 {3 che non fi pud ricordare quante
wolte ha fatto un tal peccato ; almeno dica
s’hauea per ufanzalincorrere in'quella for
te
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te di peccatiogni uoltayche li uenina ocea-
fione; o [e pure alcune uolte tornana fopra
dife,et li facena refiflenza : perche bafia,
che almena il medico intenda la difpofitione
dell’infermo , in quefto modo, accioche lo
poffa curare di quel male

T ERZ OIRNES O "DIEL LA
Confeilion delle circonftantie,

T nonbafla confeffare la [petie et nis=
E mero de i peccati s ma € neceffario an=
chora confeffare le circonflantie di quelli,
quando [ono tali che fpecialmente ripugna-
noad alcun de i comandamenti di Dio, 0
dells fisa Chiefasouero Guando wiolto nota=
bilmente aggranano il peccato , ancorche
non mutino La (ua fpetie ; perche quantun=
que Uoperatione del peccato mortale fia
una, puo bauer feco congiunte alcune brut
tezze dital qualita, che neceffaviamente
shabbino a confefJare; come per effempio
fe uno rubaffe L arme,per ammazzar un’al
tro,0 per toglierli lamoglie, [r uede chia-
10, che quantunque quefia fia una fol’ope-
ra (ciod rubbare) et confeguentemente um
folo peccato ( pernoneffer pin d’una ope-
vatione) nondimena questopera apporta fe

. B 4 60
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coduc altre bruteezze congiunte , ciod il
uoler ammazgare, et adniterare., lequali
fono contravie d quei due. comandamenti =
Non ammazzare , et non defiderar la mo-
glie altruis et pergio queSia forse di circon-
Stantie,che coft aggrananoil pecgato, ne-
ceffariamente s'hanno da confeffare . 1 al-
traforte poi di civeonflantie , che non fone
dital qualita ( come favebbed dire , mor-
morare nella Chiefa, 6 far untal peccato
ingiorno di digiune , ¢ difefla ) nonéne-
ceffario confeflarli : benche per configlio
[farebbemolto buona confefiarli 5 come [
confefano i peccati ueniali . £t perche il
faper far differéza fra quefle circoflantie
et Lauve, ¢ alquanto difficile,ho noluto met
tere quile circonstantie,che pit commune-
mente Ubuomo e obligato dire nella Con-
feffione .

Primieramente nelli peccati carnali ¢
dibifogno dire le circonsiantie della per/o-
na, con chibaipeccato : percioche fecondo
che [onodinerfe l2qualita delle perfone,co~
[t fono diuexzi peccati s effendo che il pec-
care con donna no maritata fecolare é fem
plice fornicatione , con maritata éadulte-
rio, con una uergine ¢ fupro , con paren-
te ¢incesto , et con perfona religiofa, et de-
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PARTE SECONDA, 17
dicata d Iddio é facrilegio , 6 adulterio fpi-
vituale . Et pero [empre [ deue dire imile
eirconflantia in quefto peccato,non folamen
te quando [i commette attualmente, ma an-
chora quande per una fola cogitatione , e¢
defiderio [i mancaffe in questo commanda-
méto; poi che appreffo Iddio tutto ¢ una for
te fola di peccato .

Nell'ifteffaforte di peccati, et in qual &
#oglia altra (i dene anchora dire la circon-
flantia dello fcandalo , ez per feandalo s'in-
tende qui Uhauer dato occafione con qual-
che opera malay 0 parola,che altripeccaf=
fevo; come farcbbe d dire colui che folleci=
ta una donna per farla peccare, oucro un’-
buomo per farlo ginocare, o qual fi uoglia
altro, accio facciauendetta del [uo inimi-
cozet percio intuitii peccatifatti con altri
(i deue manifeflare,s’egli i affatico per in-
durre Uaitroa peccare, ouero fe Paliro [p3
taneamente s’offerfe al peccato: perche nel
primo i ¢ [candalo (che é un peccato gra-
ue ) et nel fecondo non €, Si deue anco aner
tive, che confeffando il peccato dica infie-
me il luogo oue egliil commife , et fe in pre
fenza ditali perfone il fece che col malef-
fempio, che diede, egli fu occafione efficace
di fare che il fimile altri facefJe ; come fe

B § KEg
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una perfona di authoritd , fenza bifogno »
mangiafle carne in giorno uietato, ouero
fece altro peccato in prefenza di perfone
che da quello potenano pigliare licentia , ¢
ficurta per faril fimile,perche in queflo ca-
o [arebbe necefJario confefare questa cir-
conftantia dello fcandalo, et mal effempio
che diede: 1lche dourebbono molto anerti-
re i Signori , che tengono vidotto di ginoco
incafaloro,eti padriet lemadri | le cui
opere, et parole fono legge de i fxoi figlino-
li: Impevoche basta che i maggiori faccia-
10 una cofa; perche gli altri a loro inferiori
la tengono per cofa licita et honeSta

Lacirconflanza anchora del luogo Sa-
cro, alcune wolte éneceflario ch’ella fi di-
cain tve cafi; cioé il furto del luogo Sacro,
Jpargimento di feme, 0 angue bumano,qu
do luno 6 laltvo i fa con peccato: peroche
ciafcuna di quefle cofe, per conto del luogo,
miutala [betie del peccato, € lo fa facrile-
gio,ch’é peccato pin grane .

Di pin, s’alcuno haueffe fatto noto, o sin
ramento difare 6 non fae alcuna cofi (al-
La quale dall’ altro canto € obligato per fpe-
tial comandamento di Dio ) come farebbe
adire non giurare,0 amazzare , o fornica-
re &re. et poi faceffeil contrario, favebbe
obli-
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PARTER SECON DA, 18

ebligato a manifeStare la circonstantia del
giuramento, 0 uoto che bauea fatto ananti,
percioche quefta fa che quel, ch’erapecca-
to per uno folo rifpetto, fia ancora peccato
per un’altro .

QVARTO AVISO, COME
non s*ha da confeflare altro, che
la fpetic del peccato .

I L quarto asifo €, che fatto quanto [i ha
detto intorno al numero, et alle circonfii-
tie deipeceati, nel reflonon sha da con-
feffare altro, chela [petie fola del peccatos
cioc il nome che ba di furto , ouero di odio,
o diadulterio, o di altra cofa fimile. Dalche
ne feguita primieramente, che non ¢ necefe
fario per dichiaratione d’ ur peccato racco=
tarve tuttalhifloria di quello , ma bafla di-
reilnome del peccato, et quante uolte lo
fece, fenza dive Ubifloria come ando. Il-
che [ei penitenti ben intendefero , potreb-
bono molte nettamente, et brenemente con
fefJarfi dinfiniti peccati , viducendoli tntté
alle fue [petie , diccndo, wmille wolte ho rub=
bato,ouer ammazgato , 6 adrlterato cre.
Etaccio che Uhuomo fappia far quanto bi-
fognainqueflo, guardi, quando ¢ per vac-
contare una bifloria di alcun peccato, la ca

B 6 gione
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gione,per la qualeegli ¢ per raccontarla s
che s°ella ¢ per accufarfi d’alcune cofe ma-
le ch’intraucneroin quella, cauiquella che
pretende di dive da tuty’il fiscceffo dell’ bi-
Storia, et di quella saceufi = che in quesio
modo fapra accufarfi , come conuiene . Ma
Jenon [apeffe far questo , s’accufi come fa-
pra, perche Dio non dimsande a niffuno piis
di quello , che (2, et puo fare .

Di qui ancho s’inferifce,che non € necef-
fario dichiarareminutamente i mod , et le
maniere , con le quali alcuno comife il pec-
cato, maffimamente quando e carnale, ma
bafia [olamente ( come habbiam detto ) la
Jpetiedi quello . Et benche questamareria
fia men che honefla , tuttauia per trattare
del rimedio delle noftre brutrezze , fara
bifogno che cimettiamo un poco in questo
fango, etoffendiamo alquanto Porecchie
neire , dichiarando queflo pin particolar-
mente . Per intelligentia dunque di cio , ¢
da fapere , che un peccato dishoneflofi pud
commettere o co’l penfiero,o conle parole,
oco’ltoccare oconl’opera confumata : et
Je fard opera confumata, basta dire il no-
me dell’opera,come dire,ho commefJo adul
serio, 0 incefto, o femplice fornicatione ,
fenza dichiarare quelle particolarita, che
S'in-
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PARTE SECONDA, 19

s'intendono,intefala [petie dell operatione.
Poi fe fuper toccamento , bafta dire , s
toccato dishoneftamente tante uolte tal for
te diperfona, (enga aggiungere altre par-
ticolarita, fe gia daltoccamento non fu3e
Jeguita alcuna cofa , che mutaffe la [petie
diquefto peccato , Di pisk, fe fs con parola,
bafla dire,ho detto parole brutte,per pro-
uocar me , ouero aleri al male, o per dilet-
tarmi in quelle [olamente : fenza dive , ho
detto quefie , et quell altre parole : Se anco
fu col penfiero s bafla dire , bo haunto ua
penfievo dishonefto, @ cui bo confentito
ouero dilettatomi, o trattenutomi in quell):
Jenzadire,ho penfato quesia, et quell’alera
cofa, come alcuni fanno , con grande loro
uergogna, et fenza bifogno del facyamento.

* Tuttele qualicofe dette fono tanto chiare ,

et manifeste,che farebbe fouerchio tratta-
re di quelle,fe non uedeffimo, che forfe (pef~
[0l fzil contrario: perche fono alcuni huo-
mini tanto rozi , che al mezo giorno chia-
1o, hanno bifogno di candela, per uedere il
loro bifogno.Ne debbono li fcropolofi uoler
dichiarare in altromodoiloro peccari,per
che basta dichiararliin qel modo,che di-
cono i Dottori : et di quefb) [i debbono con-
tcntare , poiche nos fono a pimoblizari .

Quinto
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QY INTO ASLSO, DIEL
modo diconfeflare i pecatt,
Delpenfieto,

E T perche fi trona particolare difficolta
in confefare i peccati del penfiero, di-
chiarerd ancho brenemente il modo , come
questo shabbia da fare . Onde per intelli-
gentia di queflo € da fapere, che I huomo fi
pud trouare intorno aunmal penfiero in
quattro modiy cioé, 0 cacciandolo da fe [~
bito,o trattenendofi alquanto.in effo,ouero
determinando di metterloin effecutione , 6
almanco uolendo d posta tratzenerfi,dilet-
tandofiin quello .

Nel priimo € cofa chiara, che non uié
€olpa,anzi é merito,et corona: et pero non
accade confeffarfene. Et febenc il cotraflo
dilwoler cacciar da fe cotal penfiero,duraf-
fetutto il giorno , pur che Uhuomo refifta
gagliardamente,non ui ¢ colpa alcuna, ma
pins preflo come s detto corona,et merito,

Nel fecondo uié peccato ueniale piu, 6
manco graue , fecondo che fi maggiore 6
wnore il trattenimento . Il modo di con-
feffare queflo peccato € dire. M accufo,
¢’ho hauuto un penfiero dishoneflo,o dira,
ododio ¢r¢. & nanlo cacciai dame, cofi
preflo

]
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PARTE "SECONMYAT 20
prefto come doueno : angimi fono tratte-
nuto in quello al quanto .

Nelterzo, che e quando whebbe con-
[entimento , et determinatione di metteve
in effecutione il mal penfiero, quantunque
dapoi no’l facefle,chiaro é,che ui ¢ peccato
mortale, et della medefima fPetie , che [a-
rebbe Popera s impero che (come dicono i
Theologi ) £ opera efteriore niffuna cofa e/~
fentiale aggiunge all’interiore .

Nel quarto cafo , quando uno f¢ ne uuol
$tare, 6 filafcia Stare penfando et dilerzan-
dofiin un mal penfiero (com’é 4 dive d’un’
sendetta , o d’una dishoneftd , quantunq :
nonhabbia intentione di metseria in effec:
tione ) ancora ui é peccato inortale, il qaal
chiamanoi Dottori Dilcttatione morofz ;

ehe ¢ come quello,che fogliamo dire.Se ben

non beuo nell’boflaria , con tutto ¢id mi di-
letto di flar in quella. Et quefla ¢ una forte
di peccato, nel quale cormmunemente foglio
1o cadere perfone uitiofe, ¢ hanno puco pen
fiero dell anima loro , et fono amici de i di-
Letti fenfuali: perche quamungue guefto
non fia confentire all opera delpeccato , ¢
perd confentive alla dilertatione di quello,
et metter(i ad un manifeflo pericolo di con..

[entive allopera. 1l che sintende effer pec-

€alo,
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cato, quando 'huomo uede quello che pen-
Ja, etnonlo [tacciada fe :impero chefe
quando fe n’accorge, [i sforzadi lewar da
fe quefta fiamma., quefto gia non fard pec-
catomortale , perche non hauea adne rtito
a quel, che penfana: ma fard uemale, per=
che douena Star piu wigilante per aduertir
lo. Queflaforte di peccato puo accadere in
sutte le [petie di peccati mortali, benche
per lo pinaccafchi nei peccatidellacarne,
et diodio, et defideryj diuendetta ; che di
Juo coStume fogliono effere pin accefi, es
sattaccano pin all’anima, che gli altrinon
fanno.Di quefle quattro dunque differentie
di penfieri fara facil cofa ad ognunoil fa-
perfene accufare, dicendo il penitente [e in.
quelli fi trattenne , o fe confenti , o fefi di=
detto morofamente in ¢otal penficro .

SESTIOVAVISO: "D CON-
feruarela fama del proflimo,

L feSto auifo fara,che’l penitente [ sfor=

Zidi conferuare lafama del proffimo ,
confeffandoin tal modoi [uoi peccati, che
mon ftopra quelli de gli altri, non nominan-
do alcuno per nome, ma dica .o ho pecca-
#0 con una perfona maritata,ouero non ma
vitata & ¢, Et fe lacirconflanza della per-
fona
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PARTE SECONDA,. 11

fona [ard tale , che per questa il Confeffore
potrebbe intendere,ch’ella ¢ determinata-
mente la tal perjona , deue il penitente per
fchifare quelta inconucnienza cevcare un’-
altro ConfefSore, che cio non paffa intende-
ve silche fe non fara poffibile di farfiin tal
cafo (effendo il Confeffore perfona tale, di
cuifi poffa fidare) ben puo dirgli questa
eircontantia ; pero che queflo non ¢ pro-
priamente infamare,ma dichiarareil pec-
cato.

Deuc ancho il penitente effer aduertito
di non efcufare i fuoi peccati, ne men ag-
giungere a quelli pin diquel , che ui ¢ ; ne
dire le cofe dubie per certe , né le certe per
dubie; ma pin preflo ogni una metra nel [uo
buogo fenza feoflarfs da quello , che ¢ ue-
ramente .

L'ultimo auifo fia, per piu compisamen-
te [odisfare 4 quanto ¢ flato detto , che fi
sforzi Ubuomo d’baner cofi buon medico
per Uanima (ua , comelo cercarebbe per il
fuo corpo fe fulfe ammalato; poi che queflo
importataito pis, quanto € da piu ' anima
cheil corpo : Impero, cheil cercare Con-

feffore ignorante, ¢ cercare una guida cer-

ta per andar all'inferno:poiche (come dice

il Saluatore ) Se un cieco guida Ualero cie=
€0,
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€0, ambidue cafcheranno dentro la foisa.
E¢ quelli che queflo non fanno , non flanno
Jenzagrandifjimo pericolo : perche ( come
dice . Chrifoflomo ) non i poffono frufare
d’ignoranza quelli , ¢’hanno haunto com-
moditd per trouarne , s’hauefSero haunto
uogliadi cercarli: percioche [ la neritd ¢
falute,et uita di quelli, che la conofcono ,
non éildenere , clrlella cerchi niffuno , ma
efSadenc effer cercata datutsi,

BELLITIGCAST, NE I QVALI LA
Confeflione é nulla, ctfi deuerifare ,
Cap i ¢ 1%

YEERE T accid pin chiaro fi uegga 5 di
3 quania importanza fia ciafiu-
. na delle dette cofe 5 fard be-

ne che tettiamo qui fommaria-
mente i cafi, pin communi , per li quals
la Confeffione é nulia , fi che percid fia ne-
ceffario confeffaxfi dinuouo : fra i quali il
primo ¢, quando il penitente inmateria di
peccato mortale dicefle bugia nella Confef-
fione. Ll fecondo fe a posta celafle alcun
peccato,pur mortale : ilche pero s'intende,
quando la perfonail gindicana effer morta
le, et che per tale il celo, cbe fe non lo giu-
dicauatale,et da poi intefe ch’era m!orm-
2
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PARTE SECONDA. 2.
“le,baSta confeffaifi di quel folo , fenga tor-
nar 4 confefarfi di tutto quello,c’hauea det
to i quella confeffione. Erquatunque ligno
rantia fuflt tale,che non Pefcufaffe di pec-
cato,quando queflo fu fasto,tuttauia bafla-
ra per efcufarlo di queflo nouo obligo di ri-
confefJarfi del tutto. 1l terzo cafo O, fe effen
do §tato molti giorni fenza confe(farfi , non
ba effaminato prima la (ua confcienza per
confeffurf: ; perche in questo cafo', il non
ricordaifi poi di qualche peccato non efcu-
fa,ma piu presto accufa il penitente : conte
di fopras’é detto’. 1l quarto ¢,quando il pe
nitente non ha' deliberatione Ci laftiare il
peccato . nel quale fi vitrona , come fareb-
be & dire , della inimicitia, o dishorefld , 6
d’altva qual f2 uoglia peccato, nel gaale isi-
ue : ouero quando non uuole refticuire,quel
che deue, potendolo fave . 1L quinto ¢ quan
do é{communicato , et non procura prima
Vaffolutione della [comunica. 31 feflo, quan-
do il ConfefJore ¢ ignorante,ne é dotto il pe-
nitente; et quefto habbia cofe grani da effd-
minave : perche in queflo cafo non pud effé-
re,chenon ui fiand de gli errori, ch’biabbia
no dibifogno di miglior cura , come di fopra
edetto . Et e d’auertive, ch’inqual fi noglia
di quefli cafi,ne’ quali @ neceffario rifare la
Con-
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onfeffione,fe queflo fi fard con l'ifteffo Con
feflore , non bifogna tornare a dire tutti i
peccati, che gia furono detti : mabaltadi-
re,mi accufo di tutti quelli peccati, che il
tal giorno ui cofeflaz , et oltra di cio di que-
$to,6 quell altvo peccato , per lo quale [on
adeffe obligato  rifare quefla Confeffione .
Et qui ho peafaio effer bene ( accio che il
peniiente pofSa pin ageuolinense efSaminare
ba fisd conficntia,et prepararfi per quefto
Sacramento ) porre una breue defcrittione
de i peceati,come cofa molto ntile at primo
Auifo,che di [opya babbiamo propoSio .
1l che perd faremo , non [toprendo infinite
maniere di peccati efquifiti,come molti fan
10 : ma difcorrercino per ki pisk comunt , et
ordinarif, &quali pis [pe(fe uolte fogliono
accadere .

MEMORIALE DE FPECCATIY,

Accufada farfi nel principio
della Confeflione .

P Rimieramente s acenfi di nog uenire 4
questo Sacramento della Confeffione ca

‘quella preparatione , che fi douerebbe , ne

d’banere quel dolore, et pentimento de’[uoi
peccati,nd quel fermo propofito di lafciar-
liyche fi douerebbe bauere o

Saccufs
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! i3
¢ffo Con | S’accufi ancora di nonbauere cofi bene
Eluith s ¢fjaminatola fua confeientia, né tanto pen-
afta di- fato i fuci peccati guanto donerebbe .

LA he il Se il giorno della Communione non ¢ fla-
) di que- 10 cofs raccolto , et innanzi , et dopo di effa
uale fon come douerebbe, fe w'accufi .

feffione .

4 y Pavimente e non ha fatto la penitenza
0 che il impostagli, con quella diuotione, et pron- |

aminare 26224, che conueniua . |

r qucfio Se non ba posio in efferto quello che il €3

ditone feffore gli comands cofi intieramente , co- :

L primo me doueuaset qui [ara bene efplicare, fe par '

posio . ticolarméte gli comando che reflitiffe al- f
wmfinite

§ cuna cofa,0 adempiffe quaiche uoto, o fug-
nolti fan 8ifSe qualche peccato, o fi feparaffe de al-
. <cuna pericolofa occafione, ilche non babbia '

¢fSequito . Et qucflofi deue dire, accioche il

Confeffor conofca meglio come fi deue por-

~ATE, | tareintorno dcio co’l penitente. Dopo que-

- e i fra : 0 e

flo cominci ad accufarfi de i fuoi peccati

per il feguente ordine , di quelli, cioé s dei
quali egli bauefle mancato

aunk , et

fogliono

ienire d

fione ¢ Nel primo commandamento che ¢,
L e flonorerai Dio fopra tut-

: de”fuoi te le cofe.,

lafciar-

T perche, come dice S . Agoflino, 1d-
dio ¢ bonorato con le tre mirts Theolo-

coufi gali
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gali che fono Fede, Speranza, et Charitd,
¢ cofa conuenicte traitar qui dell opere oue
contra quefle tre uirts alcuno fufle manca-
20..Onde il penitente prima s accufi circa
la Fede, Je badubitato in alcuno articolo di
effa : percioche,chi dubita nella fede, éin-
fedele: 0 almeno e ha uacillato alManto
nelle cofe di quella : perche in guesto cafo ¢
ueniale .

Se s’ha poflo d uoler inuestigare con cu-
viofitd le cofe della fede .

Se crede a fogni, angury, forti, o fattuc-
chiarie;o s’egli s°¢ feruito d’alcuna di que-
Stecofe s

Se da credito,o porta adoffo feritti fuper
fiiciofi concaratteri, et nomi ofcuri 4 et in-
cogniti «

Se ba fatto alcune cofe , che falfamente
fidicono da alcuni deuctioni per qualche
mal fine, che alcunomoriffe ¢rc. ouero per
qualche altrauanita .

Intorno alla Bialtema, che appar-
tienepur allafede.

S’accufi e beSiem mio Dio, 6 alcuno de §
Santi fuoi .

Se fi corruccio contra Dio , 6 mormoro ,
ouero [t lamentd dilui,per li tranagliy-che

gli manda, come s’egli nd fufSe giusto o mi=

ferif

!
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"PARTE SECONDA,
Jericordiofo .
Se con queSio fdegno defiderd la morte ,

o diffe a Dio, ¢he non o ringratiava per la
uita, chelidaua e,

Intorno allz Speranza,

24

Confiderife ne i trauagli, et aduerfitd ,
che gli uengono ba quella fiduciain Dio no-
$iro Signere che deue bauere, accompagna
tada quella fortezza,che la uing confidan=
a4 erdinariamente porta feco

Se per il contrario ba pofla tutta la fua
fiducianelle creature , et ne i fanori 5k
ainti del mondo .

Se fi ¢ diffidato d’ottenere perdono de § -
[ioi peccati , ouero emendatione dells [ua
Kita.

Se per il contrario con la fiducia del per
dono di quelle,ba per feucrato nellamala ui
14, 0 differito la penitentia per la uecchiez,
%a 5 0 per bora della morte ¢

Intorno alla Chariz},

S’aceufi fe non ba amato 1ddio Jopra tug
tele cofe con tutto il fuo cuore, et anima
come € cbligato . '

Se Loperc buone che f , le fa per alcun
intereffe, o per alcuni rifpetti bumani , et
non per amor i Dio o
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Se bacura ognidi , di raccomandarfi 4
Iddio.

Selirende gratie per li benefityj che da
lui bariceunto ; et principalmente per ha-
uerlo creato , redento, et fatto Chrifliano ,
non Maumeitano ne Heretico, ¢ c.

Se fa I’Oratione di Chriftiano,et la Dot-
trina Christiana .

Se perfeguitai [erui di Dio,et quei che f3
confeffano,o communicano,o fanno oratio-
ne ; et [e [chernifce , 6 mormora di quelii .

Se fi ¢ mefio in pericolo di offendere
Iddio, facendo cofa'della quale dubitana ,
s’era peccato mortale .

INTORNO AL SECONDO,
Non giurerai il nome
di Dioin uano .

E bai giurato fapendo , che ellaera bu-

gtz o dubitande , che tale fuffe , 6 non
guardando bene s’era uero quel , che giu-
raua. -

Se bagiurato promettendo qualche co-
fa lecita, laquale non ha offeruato, ouera-
mente non hauea intentione di offeruarla ,
grando giuro .

Se ba giurato minacciando a i fuoi fer-
witori fenza intentione di far quel, che giu-
vaua; ancor quefl’¢ mortale. Gli ¢ ben uero
che
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FPARIT ESSEEON B A. 2t
che, fe dapoi gli pareffe effer meglio perdo=
nar , et ufar mifericordia piu tosto che ri
gore con colui non, fura obligato ad offer-
uarlo . ,

Seha giurato minacciandod quelli, che
ron erano [uoi fudditi ; cioe difar cofa, che

fofte peccatomorzale 5 € mortale . _

Se ha giurato di non far qualche bene ,
come preflave, far fegurea,o uifitare, o pre-
dicare grc. il qual guuramento non obliga,
fi come neancho il [eguente .

Se al contrario hagiurato di far qual-
che male .

Quianchora s’accufide i guuramenti di
maledittione (che [ono molto ufari ) come
farebbe d dire , mi uenga , 0 accafchi que-
fla, oquellaltracofa.

Se ¢ §tato caufa , ch’alcuno ginrafle fal-
fo , ouera nonofferuajfe il ginramento leci-
to, c’hauea ginrato .

Se b per ufanza diginrare [Peffo , Yl
che ¢ molto pericolofo per cagione del pe-
ricolo nel quale uine di giurare alcune uol-
telabugia.

Selafaiadiriprendere i [woiferuitori et
figlinoli quandoli fente giurare [befie uolze.

Intorno i iuoti. 1

Se ha rotto alcuno uoto , ouer differito

¢ mol-
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wolto Ueflecutione di quello,

Se bafatto uoto di far qualche male , §
di non far quaiche bene, i quali medi di o-
tinon obligano

Et guardibene , fesli fard commutato
gualehe noto, che fiain cofa eguale,o mage
giore .

INTORNO IL TERZO,

Sanriﬁch_crai le fefte,

Enon ba offeruato le fefle facendo, s co-
S mandando aiferui , che inquelle facef-
Jera qualche cofa dimomento ; perche per
poca cofanon fi dice, che non fi offeraino le

fefle.

Se balafciato di fentir la Meffa intiera :

in fimiligiorni fenza leggitima canfa .

Send € flato alla Meffa, et 2 gli officy, et
in luoghi facri con quella dinotione, et yiue
rentia, che deue : ouero fe Standoui guar-
daza altroue ; oucro uiStaua parlando , o
ridendo, 0 mormorando, il che fare non f3
dene .

Se non ba procurato , che i [uoi fchiaui,
feruitori. ez figlinoli fentiffevo la deffa .

Sehafpefo turroil giorno della fefia in
giuochi , et yanita .

§°¢ flato negligente in fentive le pre-«
diche,

prefe

Leuut
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diche .
e male, & | Se effendo ftommunicato , $’¢ trouato
nediding- | prefente agliofficy dinini , ouero fe bari-
' gceunto alcun Jacramento .
ommutato
le 6 mag- l INTORNO IL QVARTO,
Honorerai il Padre,ecrla Madre.
N guesto comandamento [i tratea primie
%4 X I ramente dellobligo , ¢’hanno i figlinli
ser/o de ifuoi padii, ec i padri uerfode i
end0,0 c0= [uoi figlinoli « :
elle facef- 1l feconda ¢ di quello, ¢ banno i feruitori
erche per uerfodeiloro padroni, €t de i padroni uer-
Jerwinole |  foifuoi feruitori.
! Htcrzo € di quello, ¢’banno i prelati
@ intiera | uerfoi[uoi [udditi, et i fudditi uerfo de
1hfa . loro prelati . .
ioffici,et 4 1l quarto ¢ dell’obligo, €'ba la moglie
e, et viue uerfo il (o marito , et il marito werfola
ui guar- & moglie .
tando , o 1l quinto ¢ di quello, ¢’banno i generi
are non f3 uerfoi fuoifoceri, et i focers uerfoifuoi
generisperche tutto queflo ud quafi per una
i f[chiaui, isteffa regola : et qui anchora conuiene effa
teffa. minarfi come s’€ portatocon liuecchi, et

 fefta in [uoi benefattori .

Ui modo che fecondo queflo [i deue effa-
le pre-« minare primieramente il figlinolo, s’ha di-
che. 6 = -




DELLA CONFESSIONE
fpreggiato 0 maledetto fuo padre, & fua
madre,ouero portato loro poca rinerentia .

Se glihadifobeditiin cofe giufle .

Se balafciato di foccorrerline i [noi bi-
Jogni .

Se i uergognatode i fuoiparenti , per
effer baffi , o poueri .

" Sebameffo in effecutione i lor tefla- -
menti .

Se ha lor defiderato la morte, per bauer
Vheredita .

Anchoramirino i padri,s’hanno cura de
i [uoi figliuoli , cioé d’infegnarli orationi,
et la Dottrina Chriftiana . »

Et apprefSo confiderino i modi,ch’effi -
#o tenuto in riprenderli, o cafligarli, quan-
do non fanno quel che deuono , 6 uanno con
male compagnie .

Di pin habbiano cura di occupayli in
qualche cofa, accioche non uadano ociof? ,
et uagabondi .

Etfe litrattano con [ouerchie carezze),

‘et gli alleuano fecondo le loro uoglie Lafjan-
doli effeguir tutti i (uoi appetiti, et il medefi
mo hino da cofiderare i padroni intorno a4
[uoi feruitori , et [chiani co’l medemo ordi-
ne: Oltra dicio gnardino bene, fe lor proueg

“gono copetentemente delle cofe necefarie".

o : j!'y /’
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PARTE SECONDA. &7k

Se hanno cura di farli medicare , et dar-
lovoi fanti Sacramenti nelle malattie .

Dipiu fe banno lor confentito,che tenga
no le concubine,ouero che fliano in qualche
altro peccato movtale ; potendo effi padri
remediarui +

Trafoceriet generi, 0 nuove , guardi fe
»i [ono rancori,0 male parale, o fe fi hanno
defiderato la morte per hereditarfi &rc.

Tramaritati,ueggail mavito , fetratta
wnale la moglie in parole,o opere,oucy non
la prouede di quel che, le é neceffario.

Per il contrario,felamoglie trattamale
il marito, ud gli obedédo,o facendogli qual
che inginria,ouner dandogli occafione di per
der la patienza, et dir qualche beflemmia

Di pisi, [e € gelof fenga banerne cane
di cffere.

1l fuddito guardi,fe ha difobedito a i fuoi
maggiori,0 alle leggi, 0 a i commandamenti
poftida loro. ‘

Se glibadifpreggiatinel fuo cuore . >

Se ha mormorato, 6 lamétatofi di loros
. .Sehagiudicato temerariaméte delle lor
cofe dmal finedicendo y che le fanno per
paffione,per qualcheintereffe, o per qual
che altrivifpetti humani . - 4
¢« 8ha difpreggiato , 0in parole, oueroin

€~ 53 - H0neN




DRLLA CONFISSIONE
epere le perjone pofte in dignita .

Se hadifpreggiato,o non honoratoi uec-
ehiyfchernendoli,o burlandofi diloro .

Se ¢ flato ingratoa ifuoi benefattori
Jeordandofi de i lovo benefitsy, 6 quel che ¢
peggio,rendendegli mal per bene .

NEL QVINTO,.

Non ammazzerai.

N quanto all anima guardi primieramé
tes’ha fliritualmenze ammazzato il [uo
prolfimo incitandolo, dandoli cifiglio, oue
10 occafione s accio peccaffe mortalmente
ilcheé peccatodifcandalo .
Sel'ha acccmpagnato, o datogli fauore,
eucro ainto per far qualche cofa mala o
In quanto al cogpo, fe ha ammazzato,
o procurato, O deftderato lamorte al fio
proffimos 0 fe hapregato Dio, che gliela
deffe .
Se ha portato uero odio, et deliberato ad al
cuno ; defideranddBigliar di lui nenderta 12
et quanto tempo '€ durato in queflo
Se balafciate di parlar a qualch uno con
[feandalo deifuoi proffimi .
S’haminacciato dqualchuno ( che non
fufle fuo fuddito ) con male parole
Se non ba woluto perdonare ( almance
den-
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dentro lafua confcientia ) d chibumilmen-
te gli ha dimandato perdono .

Se hauendo offefo qualche unoin parole,
0 in opere,non ha uolisto dinandar perdono
per [e,0 per mezZo di altri,ouerond ba fo-
disfatto fufficientemente per Loffe/a fatra .

Nl X Suills 1S 4 O
Non fornicherai,

Qi’am.unque in tutti i peceatifi pofia

peccare con penfieri,parole, et ope
re,pero in queflo pin efprefamente fuole ac-
cadere,che in qual fi ucglia altro, et in qual
fi noglia fortediquefletre , huomo pec-
chi s perd inqueSlo fi ba da dichiarare la
qualita,et circonstantia della perfona , con
chiha peccato,come di fopra s'¢ detto.
Dunque fecondo quefio ordine intorno a
i penficri s'accuft,s ¢ flato negligente in far
refifiétia preftaméte a i penfieri dishonefti s
Se ha cafentito a quelli, defiderando met
ter imefecutione il péfiero,fe haueffe potuto,
S’ha bauuto dilettatione morofa in quel
lein tempo che molto bene anuertina quel-
lo chegli penfaua.

Intorno alle parole,

Seha parlato parole brute,et dishonefle
a € 4 dile-

= TR e -




DB LLA TCONEBES STONE
dilettandofi di [imile ragionamenti .

Se in parole, o in firitti 5 0 per mezo di
qualch’altro,ba [ollecitatoa peceare alcu-
na perfona.

Intorno all’opere.

S’ha peccato in qucslo peccato attual-
mente , et compitamente .

Se'ba peccato non compitamente: pero
in toccamenti dishonesti confe §teffo,0 con
altra perfona.

Se cafcato in alcuna pollutione nolon-
tariamente, ouero fe Ubha procurata, ouero
s'egli € cafcato in quelladormendo . ™\ .

Di che fi baa far giudicio fecondo la
caufa precedente, et fecondo il piacere,o di
fpiacer haunto da poi.

-8’ha cofe per prouocare altvid que
flo peccato, come € lifciarfi, ueflirfi,metcer
Sfiinluoghi, o feneflre per effer uifta,onevo

“fe, o uere baprocarato uiolar {altruica-

flita. SURY
Se nonha noluto fuggire Poccafione. di

quefio peccata, come farebbe a dire compa

gnie, 0 conlserfation: pericolofe , ouerolo

farinfremenellamedefima cajayla quale &
J 3 la

% altra cofd fimile,fe con doniy o promeffe fal
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PARTE SECONDA, 28
lamaggiore di tutte le occafioni.
Se legge libri dishonefli , chelo poffane
prouocare al male .
Send fi é armato co digiuni,ouero oratio

“ni, 0 Sacramenti, o altvi vimedy [pirituali ,

quando s>¢ wistomolto tentato di queste
uitio o
Da’Maritati o

Sipotrd confiderare , fc fodisfano U'un
Paltro al debito matrimoniale .

Se hanno procurato in alcun modo impe
dire il frutto della generatione.,

- §’offernano ordine,et ufo naturale .

Seci ¢flatg alcuna pollutione fusor del
#afo debito .~ '

. 8bd conofcinto carnalmente qualche
donna parente di fuamogliein grado pro-
bibito; perche fe quefto fuffe accaduto pri-
ma del matrimonio , impedifce che non fi
puo pin con queStatale contrabere,et fe a-
ueniffe che fufSe contratto,lo disfa . s1a fe,
poi che ¢ maritato , conofceffe alcuna pa-
rente come di fopra , fa che non puo diman
daye il debito del matrimonio alla moglie,
Jenza difpeafadel Preiato, che questo pof-
Jadifpenfare .

QV AN -
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H
QO V-ANTOUA L SETT [ M-r
Non rubare,

E ba pigliato alcuna cofa d’altriper i

2anno,o rapina, ufura,o fimonia .

Setiene alcuna cofz de altri contra la
uolontd del fuo padrone , et non la reflitui-
fee; et non bafla bauer propofiro di resiitui
redapoi, fe fubito in effetto non ba vestitui
fee,quantunque fia con difcommodo d’alcu
ne cofe , che connengonoalla decentiadel
fuo §tato :mafjime quando il creditore pa-
ti/ce gran danno .

Seritiene il (alavio de’fuoi fudditi, o la-
noratori , 0 mercanti contraloro uolowta .

Se non reftituifce le cofe,che baueffe tro
uato,0 foffero nenute in man (ha fenza fape
re dichierano.

Se comprando, o-uendendo ba fatto al-
cuno inganno,o nella mevcantia, o el prex.
0,0 nel pefo,o nella mifura .

Se ha comprato da perfone, che non po-
teuano nendere,come fono fchiaut, o mino-
videtd 5 Cre. coft anche s'ba pigliato da
quclli alcnne cofe , che non poteuanc dare .

. Se folo per uendere d credenza ha uen-
duto le cofe pin del giusto prezzo,ns bauen
done altra caufa leggitima, Jecondo il gindi
Lo
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esodel precedente confeflore.

Se tratta in compagnia de altri 2 perdi-
ta, et guadagno,reflando fempre [alno ilea
pitale,il che & ufura.

Se hd fatto inganniin giuoco, et ha con
eff guadagnato .

S*ha giacatotanta fomma , ch’eccedesa
la fua conditione o

Se ha giocato con mivoridi etd quello,
ch’effi non potenano giocare .

Senel gioco ha giumro,contraﬂato, ct
detto male pavole ¢rc.

Se non ba fatto bene, et fedelmente Iof=
ficio,del quale era falariato,o fialanorato=
re,0 depofitario,o maesiro di cafa, o guar-
diane , ouero officiale d’alcun Signove , per
che gueflo tale fara obligato alli danni,che
fono precedutidaila {na poca cura.

Se coluiy¢’ha da diftvibuire officy putlie
¢3,0 beneficij;o altre cofe,é lato accetiato=
re di perfone,dandoli per rifpetti humans ,

et non come conueniua alle leggi della gine
Ritia distributina .

Se per fuo uoto s°é dato alcuno officio, &
bencfivie a perfone non degne »

Se non hd pagato le decime alla Chiefa.

€6 DEL-
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B EAE L IO ERT A Y 3.
Non diraifalfo teftimonio .

Q Veflo commandamito ba feco due ra=,

miszinuno flanno i peccati, che fi fan-
80 in gidicio dal giudice, et dalls procura-
tori et dalliteflimonyy , et dall atttore jet
reo: nell’altro yamo Stanno linfamie , de-
trattioni,mormorationi, derifiont, gindicy
temerary, fufpitioni , bugie, et lufiighe.

Quanto alla prima parte confideri il pe
mitente, s’egli € gindice,0 procuratore,o e
flimonio &rc. et fecondo il fuo flato, s ac-
eufi di quello, che tocca all’officio fuo .

Quanto al fecondo ramo guardi prime
il penitente,fe ba dato alcuna falfa testimo
wianza .

Sela donna per gelofia,o per irabiafma
Valtra dicédo,ch’ émala donna, 0 yuffiana,
ofattucchiara , 6 ladra , fe auniene che le
wanchialcuna cofa di cafa fua: perche an~
cho questo é falfo teflimonio, quando fi di-
cecon poco fondamento .

o 8hd dettomale di alcuno conmala uo-
lontd , et conintentione di fargli male . 1
che fi chiama detrattione .

§’ba palefato , alcun delittograne ,
et fecreto dalirui, per cagion del quale
s
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"PARTE SECONDA: ;1
resiaffe infamato ; quantungue nonlo di~
ca con intentione di fargli male : et quan=
tunque quel che dica f1a uevo , inttania é
obligato a reflituirglila fama,che gli ha tot:
tain questo cafo.

v Se uolentieri ha dato orecchie alli det-
trattoridel proffimo,o fe bd dato loro aiute’
in quello . -

S’ha dettoil male, ¢hanena udito da gl
altricon leggerezza, come fanno molti .

Se 16 bd difefo la fama del proffimo [us;
quando lo infamanano, fapendo chegli erz
innocente di quella cofa,della quale eraisfa
Mato. ¥ 1

Se ha mormorato della nita de gli altri .

Se ha [chernito, 6 fe [i é beffeggiato de’
defetti naturali,o morali del {uo proffimo .

Se ba gindicato temerariamente i fatti
o destidel proffimo,piglicido inmala parte
quello , che fi potena pigliar in buona , et
fe (quello,cheé peggio ) Uha detto ad alsri
pereofa certa gindicandola dentro il fuo
cuore effere uera ,

Se ¢ fofpertofo , pigliando occafione di

ual [ moglia leggieracofa per fofpettare

male . i

Se ha feminato difcordia tra il proffimo
dicendo i difetti di uno alaltro,dal che fo-

' gliono




DELLA CONFESSIONE

gliono alle nolte procedere odyj, paffioni, et
querele dalluna parte all’altra.

S’ha detto alcuna bugia in pregiudicio
etin difpiaceredel proffimo , outroinaltro
modo .

Se con falfe informationi ba guadagnato
guello, che per ginflitia non potena .

Se bariuelatii fecreti, che glifono Stati
saccomandati perche li taceffe.

Etcofi il Nono , et Decifno commandd-
méto con quello, ¢c’habbiamo detto difopra,
veflago efJaminati nel fefto, et nel fettimo .

B L S BT TR P ERC.C AL LT
capitali, etprima della
Superbia.

Weie g Superbia é un appetito difor-
o dinato dellapropria eccellentia;
et € peccato, dal quale ne pro-
cedono molti altri, fraiguali,
quelli che piu importano,fono ¥ anaglovia,
Ambitione, Profontione, (attantia, er Hipo
erifia,intorno ai quali fi potra [ huewmo ac-
eufare di ciafcuna di queSie [Peiie nel modo
Jeguite, fe in effi fuffe caduto.IntornolaVa
wagloria wegga Ubuomo, [e fi € ndrato dico
female, come di effer(i &’ bauer uédicato, o
daro bajtonate,o diskonorato gli altvi &r .
Se
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Se i ¢ gloriato di cofe uane,et non degne
di glovia,come della bellezZa del uifo,gen-
tilezza del corpo , ornamenti delia perfo-
na, compagnia di feruitoriyricchezZa, pa-
rentato,o altre cofefimili yuhe fono di po-
€O mOMmEnLO

+Se fi é uanagloviato di cofe bone et degne
di gloria,come (oneV irts,Scienza, Prudé
Za,banendone di quefle cofea dareta glo-
riad Dio.

Sefi égloriato di lufinghe,o lodi hum.i-
ne pigliadone fouerchia delettationeno dan
dolagloria a Dio del tutto .

In quanto all’ Ambitione, s’egli ¢ amb'-
tiofo, et fuperfluamente defiderofo di hano -
ve , ei gloria . et fa per efSa quello , chenon
deie,

S’eglié tanto paurofo d'ignominizd’in-
frmia, o dieffer mal uoluto,che per fuggir-
la fd quello, che nondene , onerolajciadi
far queilo y che deue.

Se per-panra di quel, che potriano dive
gli aleri lafeiadi fare alcune cofe buone,ca
me confeflarft, communicarfi, andare alla
MefSa et pratticare con buoni

P eda pgi della Projontione, (¢ nanames
te prefume di effer quello,che s €, teaendo
[iper pin wirtiofo , letterato , prudente ,
et
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et nobile di quello,che €,
Semolto prefume di e, pin di quello, che

Se i confida molto nel fuo proprio pare-
re, [apienza,et uiri: .
Se per quefla cagione ricufa dieficr con
figliato, o corretto , o cafligato da altri.
Se per liStefla caufadifendei fuoidifet-
timanifeSti , cercando [cufa nel peccato .
Se per non effer fuperato, ufa perfidia co-
tra guello,che conofce effer nero, et ragie-
nenole «
-S’ha difpreggi atogli altri, et fattone po

€aflima dicendo alcune parole inlovo di--

fpreggio.

Se con quesia profuntione fi ¢ burlato, 6
fatto beffedellaignorantia, et difettid’al-
Irus «

Quanto alla Hipochrifia,s'bd procurato
diparer quello , che noné , o pin fanto di
quel che €,per effere uanamente bonorato ,
etgenuto per buono fra gli buomini .

¥ lrimameate deila Lattantia, fe (i ¢ uan
tato,0 fe ba uanamente lodato fe ficffo, 6 le
[necofe .

Se fi € lodato di alcuno peccato, ¢’ haucef
[e fatto,come di haner dishonorato alcuia
donna

2
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UPARTE SECONDA. . :33
donna, 6 dihauer ingiuriato, 0 mal tratta-
togltvice ] &

Sefi é lodato di quello,che non ha fatto;
maggiormente effendo peccato s per parere
buouso ualorojo,et per effer flimato & aff 1t

SoBnC AN DeOis
Dell’Avar:iua,

*Egli € auaro,et mifero, 6 accummla rob
S ba fenza caufa ragionenole .

Seper il contrario, €prodigo , édiffipas

tore del fuo .
. 8¢ fpende pin di quelchebaset [¢ per
queflo cade in neceffir,ct manca in quellay
thedeue alla fua cafa , et non prosede al
fuoi fudditi, et figlinoli , 0li fa veligiofi per
forza. - |
v S’hd troppo, et difordinata affettione al
denaro,fi che percio fi dimentica di Dio, ek
diquello, che appartiene all’ anima (ua it
tendendo difordinatamente alla vobba .

Se ha defiderata lamorte ad alcuno per
Ubereditd, o aitroutile , che da quello jpes
ramka . i
=N? B RN,

Della Lufluria, i
I queflas’édetto nclfeflo comman-
damento « L3 a3

. Quar-
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QVARTO:
Decil’lra,
V Fegaintorno U'lrafe fie adirato con
Je Sieffo defiderandofi , o chiedendofi
la morte perira, et rabbiz .

Se conira,et rabbia ba percoffo [z fleffo.

Se [i édato al Demonio, 6 fe ba mandato
maledictioni fopra fefleffo .

Quanto [berta al proffimo , fe fi ¢fde-
gnate , o adivato contrail [uo profjimo fen-
Xa caufz.

Segliha detto parole con ira , et [de-
gnofe. :

Segli ha detto parole ingiuriofe , com
badro,imbriaco,ignorante & c. non efiendo
Junofuddito, o [chiano . :

Se gliba detto con ira i mancamenti, ot
lecolpe nelle qualieraincorfo, perincari-
carlo . .

Se con LiflefJairaba detto listcffe paro
le, ouero ha manifestato le altyui colpein
abfentia dell altra perfona..

8’ha maledetto , o date al Demonio le
creature di Dio,onero s’ha dimandato fen-
tenza contra di lore .

Se é perfidiofo, o fcoflumata nelle fue pa
role, et nelie fue contefe.
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S’ha paftoinopral’ira, che hauena nel
cuore,batteado , 0 percotendo gli altrie

O ¥ NG £ O,
DcllaGolla.

S "Ha rotto i digiuni della Chiefa
»’ha mangiato carne in Ziorni probibiti
Jenza canfa, fofficiente .

$’bd mangiato tanto fouerchiamente ,
ouero tale forte di cibi, che gli faceffero
danno alla fanita .

Se mangia,0 bene molto, o con molta di
lettatione , et gola . ;

Se € amico di cibi pretiofi , et e[quifita-
mente apparecchiati , et fe (peade molro in
qucfli,

S4B XS ViTh1GDs
Dell’Inuidia.

S F deliberatamente slié vincrefviuto il
bene d’altviyo che altvo lo fsperafiein a!
cunacola.

Sefi ¢ rallegrato del male del proffimo ,
0 di uederlo prino deil’ honor fio .

§’hd detto male del proffimo per d snni-
ficarlonella perfona , 6 fama,et per accra-
fcere la fua (come i dice )d fpefe daltyi .

Se hd palefato alcuno difetto occulto del

prf-
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proffimo, accioche effendone manifestati
3 [uoidifetti,non fuffe tanto Slimato .

Se per la medefima caufa gli € rincre-
Jeiuto quando ha udito dir ben di lui

ASER BT MO
DelPaccidia,

E ha lafciato di fare alcuna opera buo-
D na per pigritia, come udire Mcffa , dire
Lofficio 5 maffime quando erano cofe di
obligo .
Sefa lc opere di Dio freddamente , et
con tepidezza, et negligenza .
S’¢inconflante in efSequire i buoni pro-
pofici, che fi propone, et felafcia per qual
i uoglia occafione le (ise deuotioniyet i fanti
effercityj.
Se ud differendoil ben fare di giornoin
giorno .
Se dorme pin del bifogno .
Se [pende male il tempo in penfieri uani,
parole otiofe, et opere inutili
Se molto s’ attristancll aduerfita, et ne i
tranagli ,
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DELLE" ORIE R B DELLA
Mifericordia .,

Rimieramente s’accufi Je ¢ flato
24y negligente nell’opere della Mife
jW ricordia [Pirituale, et [Pecial-

" mente inlafiiar i confighare
auUare,leﬂnTnderequeﬂepfrhne,cbc
poteua aiutare con alcuna cofa di queste,
et molto piz le perfone alle quali effo & obli
gato di far queflo,

Se quando ha fatto questo , lo fece con
tanta, ira et fi poca defirezza, che fu piril
danno ; che lutile .

Se bd compaffione i tanti mali, c alami-
ta, et berefie, come fono hoggi nel monde
ez fe prega Diopereffi .

Quanto alle opere della mifericordia cor
poralesuegga fe ha founennto alli fuoi prof-

fimi nelle lovo neceffita, et bifogni ; et fe fz
limofine alli poneri fecodo la fua polfibilita.

Se fi fastidifce diloro, & ne mormoya , 0
[e daloromale vifpofte effendone importu-
nato da effi,ouevo fe ne burla ,

DI ALCVNE ALTRE PEAVSRT: -
colari accufationi ,

Opo quefle accufe, che fono communi

ad ogni forte di perfona, ue ne fono al

tre
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tre pisk particolari,le quali appartengonod
tale foree di flati, et per fone,come [ono Ve-
feoui, Curati,Chierici, Religiofi,Mercanti,
Medici, Procuratori,Gindici, Telbintonif, Si
gnori di ¥ affalli,Padri di famiglia, et altri
[imili ; i quali dopo quefie accufe generaliy
[i denono accufare di quello, che tocca all’-
obligo del fuo flato,et officio . 1 che fiadet
tode’Prelati, et diquellic’hanno cura di
-anime,i quali [ debbono accufare del'man
camento della refidentia,et poca cura, che
tengono di pafcere le fue pecorelie , conla
Dottrina, EfSempio, et Oratione «

I Chierici s’ accuferanno come celebya-
no,et dicono il loro officio .

1 Religiofi,de’uoti,et oblighiych’e[fi han

no per cagione della fua regola .

1 Gindici, fe per rifpetti humani,o per [u
bornationi hanno differito la ginstitia,oune-
vo ban fatto alcuna ingiuflitia .

1 Procuratori,fe ban difefo caufe ingin-
fee,onero hanno procurato, prolungarle , o
[enon hanno ufato diligenzain fludiarle .

GliRei, ouero attori in qual (i uoglia
‘caufa,fe fanno dimande ingiufte, o procura
no differirle contra giustitia, o afcondono,d
Tompono feritture,che le dichiarano, o per-
ucitono gliofficiali con [woor nationi,ct fa-
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®ori, 0 adberentie .

Li TeStimons fe giurano la nerita aper-
tamente,et fenza cautele, et calunnie ¢re.,

IMercantifi accufino delli trafichi ille-
citiy che fanno , ei delle compre, et uendite
ingiufle &rc. et cofi tuiti glialiriy ciafcuno
Jecondo il fuo §tato .

4VISO GENERALE PER CO-
nofcere qual fia peccato Morra-
le, et qual Veniale ,

N tutte queste forte di peccati,
che di fopra habbiamo toccati,
#% bifognaua dichiarare qual foffe

peccato mortale, et qual uenia-
le: poiche conofiiamo , che di nece fita fia-
mo obligati a confefJare il peccato movta-
le : mail weniale no , fe nen per uolonta.
Ma percle questo non fi puo dichiarare c3
poche parole, baflera per adeffo che diama
alcuni auifi generali, dqueflo effetto , ri-
mettendoci nel vesto al gindicio del pruden
te Confeffore.

Hor per conofcere qual fia peccato mor-
tale, et qual ueniale, fi fogliono dive quesie
duc feguenti Regole. Laprima, et molto
generale & quefla, che turto quello, chyé con
trolacharita, ¢ peccato mortale: et perla

¢havi-
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charita qui intendiamo-Uamor di Dio , et
del proffimo : dunque fecondo questa rego-
la,tutto quello , che fara contra Phonor di
Dio,0 bendel profimo , in cofe d’importan
za,fard peccatomortale: come /arebbeﬁz)"
glidanno nell’bonoresnella robba, ¢ in cofe
fimili, perche queSto eflingne la charita,
nella quale contte la uita [piritnale dell’-
amma ¢ et per queto con ragione fi chiama
peccato mortale,perche toglie la uita Pivi-
tuale ad e31 anima. Quello poi che non ¢
contrala charitd :ma fuora d’effa , é pec-
cato ueniale; come fono le parole otiofe,[en
zadanno d’altri,alcuna uanag{f?ria, 0 ira,
o pigritia,0 gola, mangiando pin del necef-
farin,d cofe fimili.

La feconla Regola pii particolare é,che
tutto queio, ch’écontra aleuno de’precet-
ti di Dio , oucrodella (ua Chiefa , épeccato
mortale: come quello che fi fa contrail pec
cato, che dice; (Non rubarai y 0 non for-
nicarai, ¢, ) o contra il commandamen=
to della Chiefa,che commanda, che fi digin
wino certi giorai,udir Mel[ale fefle,confef
farfi almeno unanolta Uanno,6 communi=
carfi alla Pafqua &e.

ida qui é da notare diligentemente, che
quello che di fuanatura € peccato mortale,
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puo effer ueniale per una diquefle due cau=
fe; cioé , o per efler cofa di poco momento
(come chirubdaffe un grappo di una,o cofe
[imili ) o pergffer Uoperaimperfered; ch'el
laé, nonui effendo flatala deliberatione.,
et confentimento intiero, come potrebbe ac
cadere nelle male cogitationi d quelie non
confentendo , ouero & quelle non refisten-
do come [i deue ; peril che quel, chedafe
fteffo era peccato mortale, per laimperfes-
tigize dell’operanon & [z non ueniale .

Qui anco fi deue confiderare , che fons
tre forti di Commandamenti : alcuni fono
negatiui (" come non ammazzar &re. )i
gaali obligano fempre, et per [empre,ch’é 4
dire in ogni tempo : alcuni altvi fono affer-
matiui, come dare limofine, hauer contritio
wede’peccatiyaniare Dio ¢, i quali oblis
ganofempre s ma non per [fempre , cioé in
tempo folamente di nece(fitd; perche alho
ra wélobligo che fi feruino : alcun; alrri
fono compo§ti dell'uno, et dell’altro modo ,
ciod affermatiui,et negatini,come € layest;
tutione della robba d altri;perche queflo co
manda , che fiveflituifea, et infieme coma
manda, che non fi tenga Paltrui; e quefli
fimili commandamenti obliganoin ogni mo
do, cioé fempre , ¢t per [empre : et per cip

D now
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sow bafla,cheoluiy ch’éobligato ad aicu-
na reflitutione, babbiapropofito di veflitui
ve pey Vanenire'y ma éueceffarioyche fubi-
to veflituifcassaccio ch’egli non vitenga ['-
altruiycontrarla nolonta del proprio padro
ne;perche ¢xeflo ¢ commandamento nega-
gino,che obliga, come gid babbiamo detto ,
fempre,et per fempre. Etcolui,che in que-
fio modo tiene Paltrui , $lia fopra di fe, et
reflituifca,come habbiamo gia dichiarato,
e nonfoffe per qualche impoffibilita,per la
quale cio fare non potelfe; effendo che niffh
no € obligato allimpofjibile .

DRI LA TER ZA PARIEIDELLA

Penitenza, che ¢la Sodisfattione,
C L. V.

Auendo noi detto gia delle due
parei principali della penitéza,
conuiene boradiredellaterza,
e la Sedisfattione,ib cbe fard

breuemcic:et che 2 questa [ernono in pared
colare tre virte, che é, Digiuno, Limofina,
et Oratione . Percioche effendo quefle tre
girtls communemente molefle alla nofira
ccrae y naglicoo molto per fodisfare peri
peccati , ¢babbiamo commefio , col dare
guflo, et diletto ad ffa carne .
Di
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plkin? Di piss con quefie tre nirtn offevifte 'buo
eﬂmf: mo a Dio un perfetto facrificio dife flefio,
eﬁ'bf" et di tuttele fue cofe $-per che con la limo-
’g"dl ? fina offerifce partedells fuavobbas co’i Di=
Sk giunifa facrificio alla fua‘propria carne; e
negas con Oratione: offerifce ilfuo fPiritod Td=
:E:;Z’ { dis poi chelaprincipile coladellOratione

» élo [pirito, evastentione, ‘conclie fi fd.
Jey'e La neceffita, che i & di quesia Sodisfat-
tione'y s intende per ladifferenza , che noi

ey poniamo tra il Sacvamento del Battefimo s
-aiffu | erqucllodella penitéza; mperoche il Batte
| fmo(che dlaportadituti i Sacramenti)
PILA ¢ 5 come un nafcimento’ del anima , che di .
¥ nuonoentra nella uita Chriftiana, dellaqua :
leflava aliena: Onde fi come quando un
R bibino nafce y lafcia d effer tutto quel,cl’=

3 ' era prima,et ricene un’effere nuouo; coft la
1€%%s 1 nima,che najceniclla uita [Pivitnale per uir

Ly tizdel fanto Battefimo, laftia d’efJer pecca=
¢ fa = trice,comc eva primd, et di flar fottoposta
G d colpa,et penas et riceue un’altro nuouo
;iﬁ kg effere di uita [pivituale,et di gratia,nel qua

€ire | lenonreStacofa alcuna dellavita paffata .
noftrd 1 prail Sacramento dela penitenza € come
? ZZ;: | anamedicina dell anima , la quale alcuna

uolta fana perfettamente , et alcuna’altra
.+ dafcia alcunc reliquie della malattia paffa-
D 2 tde
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ta. A queflo modo dunque accade , che l4
penitenza, et contritione € tanto perferra,
che liberalhuomo-dalla colpay et dalla pe
nazalcuna altra ng évanto perfetta;er cofi,
febeneliberadatuttala colpa , et da qual
che parte della pena (fecondo. la qualitd
della_contritione paffata) non pero libera
datuttalapena : onde per rimediar & que-
flo, ferue la Sodisfartione, che fi faper me-
R0.di quefle tre uirta fopradetce,o per qual
ft woglia di quelle, quando laltre non f; pof
Jono fare; percioche non i facendo que-
$ta Sodisfattione in questa uita , ellas'ha
da fare neceffariamente nell altra dentro
le pene del Purgatorio . Lequali (come af-
ferma Santo _agoflino) fono tanto grand;,
ch’eccedono tutti i tormenti, che i fanti
martivi hanno patito in quefla uita . Et ben
cheoltra le wuirtn (uddette ainting 4 fare
quefta Sodisfattione le gratie, et Indulgen-
tie Apofloliche, d quell perd che fono capa
cidieffe ; et quefli fono quelli, che flanno in
stato di gratia : nientedimeno non deue
Ubuomo lafciar di aiutarfi dalla fudderea
Sodisfattione , quanto gli fia poffibile , con
affligere la carne fuacon digiuni, et co'l
far parte a’poueri di quel, che gl ananza.
Et fein nifJunadi quefle non puo far qual-
che

ta!
1714

tre
fel]
Bire
rel

fef

b
tra
quc

dif
caf
iz,
del
8O




iR

he la
114,
la pe
cofi,
qual
alitd
bera
que-

qual
 pof
Jue-
s’ha.
ntro
> af~
ndi,
anti
ben
fare
en-
apa
0in
leue
erta
con
co'l
za.

4al-

PARTE TERZA. 39

che cofa ;s occupifi almanco in’ effercitif di
[ante Qrationi'; et Medicationi : poiche S,
Maria Maddalena 5 quantunque le fuffe
perfettamente perdonato , fece nondime-

no penitentia trent’ anni nella montagna di
Marfigha' -' '

DELLE CONFESSIONI}
Generali,

Ono alcune perfone , che banno diuotio-

S ae di far una confe(fione generale di tue
tala uita paffata , al che non meno ferue
tutto quello, che firs qui é detto'intorno alle
tre partidella penitenza,che all altre con-
feljioni ovdinarie ; fe non., folamente aver-
tire che in ciafcheduna diqueste shadafa
re tanto piu diligentia , quanto che la con-
feffione fard pin generale ditutealsuita .,
Queflo € bene a fare una uolta, guando
Phuomo tratea di mutar la uita, et un’al-
tranella morte : e tanto piu conuiene farfi
questo,quanto meno fodzsfatto resto 'buge
mo delle cofeffioni paffate,o per qualche fuo
difetto, o dell’ifleffo cofefore,perche in tal
cafofi deue fare questa confeffione generd-
le, per fcopare con quella tutte e negligéze
delle paffate Confeffioni. In queSta parte
won fono da lodare quei , che non finifcons
D 3 ma
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mai con feropuli , et con tornare 4 fare pis
uolte queste confeffioni generaliyco la qual
cofaperdonola pace , et quicte: interiore
dell’gnima loro, et Lallegrezza della diuor
F T {
Bafla dunque far queflo una nolta,come
babbiamo detto con quelia diligenza, et cu
va,ch’ad un’huomo fiacco € poffibile et que
Slo fatto € meglio mettere tutta la fua cura
nell emendatione della nita, nel che la di-
ligentia, et attentione non puo effere tropps
«com’ € ne glifcropoliyi quali il pin delle uol
senafconoda amor proprio,o datroppo ti-
more, 6 dabumoremelacolico,ouero dana
Sural conditione 5 0 ueramente da pufilia-
Binitd di cuore o

1 fine del primo Trattato .

nion
sev
bili

5
Cio5



riofe
dino-

come
etcu
t qise
U
a di-
Y0ppo
Ic nol
po ti-
dana
filla-

TRATTATO
SECOND O,

Decl modo come cihabbiamo
ad apparecchiare perla
facra Comngumone \

D1 TReE +C @SB 5 PIRAIN.CiPA 14
ehe {i ticcrcano al Communicarfi diuo-
vaiente s WAL T,

I Sfendof:. gia ragionato del Sa-
cramentodella Confeffione , fa-
racofaragionenole che trattia-
mo addefSo della facra Commu-
nione. Et fe bene la prima cofa, che fi do-
uerebbe trattare [avia delle uirtn, et mira
bili effetei diqueflo Sacramento , con tutto
cio; perche quefla é opera da non fi potere
fivingere dentro la breuitd di quefio Tratta
to, folaméte trattero dell’ apparccchio, che
{i richiede per communicarfi degnamente .
La prima cofa dunque ,laquale con-
uiene hauere per queflo apparecchio,é,che
' buomo conofca con grande bumilta , che
non ¢ bastante per far queflo,ucvuna dili-
gcmm,ng di buomm:,ne di Angeli, fe non
P g Winle
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Wintrauiene da mano di Dio , laquale fpe-
cialmente w ainti a queflo effesto; perche fi
come niuno [i puo difporre fenzals gratia,
per Laugmento di effa gratia ; cosi_anco
neffuno [z pud difponere per riceuere degna
meute Iddio , [enzalifleffo Iddio . Ez per
queftoeglibadu effer inuocato, et chiama
2o conbumili et avdenti delidersj,accio che
con la fisa mano netti, et adorni la cafa, nel
ba quale ba da alloggiare .

Hora, perche queflo fi faccia come con-
wiene , la prima cofa che ui fi ricerca, éla
puritd della confeienza , cioé ch’andiamo
wnettid ogni peccato mortale,come 3 quefto
propofito diffe il Propheta ; Lauers tra gli
amnocentile mie smani , et circondard il tuo
altare: onde fi uede che prima dice,che la-
#era le fue mani (che fono be colpe delle ope
vefue) et dapoi [1accostera all altare, ¢ire
¢ alia menfa di queflo. Signove «

v Etquatunque tnttii peccati mortaliim-
pedifeano quefta noftra fanta opera , piu
particolarincnte due fono quellisi quali re-
pugnano allo §tato di- queflo Sacramen-
20, che fono odio , et dishoneftd. Perche
quanto. al primo., queflo, ¢ Sacramen-
todi.amore , et diunione ; percheinelo i

fedeli participano di uno isteffo nutrinsen-
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DELLA COMMYNIONE, |43
toset di unoistefo [pirico,il qualefa diuene
tareifedeliunaiflefSa cofa peramore .

Laltro peccato cotrario dqueflo Sacra
méto, comes'é detto, € qual (iluoglia dishe
nesti, et bruttezza; pevche qaesto Sacras
mento,checontienein fe quella carne Virs
ginale formata delle puriffime uifcere delia
beataWirgine,vicerca una fi grande puri-
ta,et nettezza di corpo, et di animo,che té
gonoi Santiper impedimento di andare a
qucflo disino sacramentol haucr patito in
fogno qualcheillufione del Demonioseccet-
to che quando Lobedientiay oalcuna fegna
lata fefla a cid wobligafle, Oueramente
quando b buomo fi-trouafle non'meno dino-
to, et apparecchiato contuttoche gii fuffe
auuenuto questo , come (e non gli fuffe
anuenuio .

Etnonfolamente conniene., che andia~
o nettidi peccatimortali, maancora di
ueniali,per accostarfi quanto per.noi i puo
degnamente d queSto Sacramento; perche
quefta [orte dipeccati,quantunque ud eftin

guail feruore della charita,debilita pero il

feruore delladinotione , che € la pin pro-

pria preparatione , che per queflo diuine

Sacraimento trouar [i poffa.

Hora per ottenere una cotal nettezza

[ SR di
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dipeccatiy conuiene, ehe'preceda la cons
fe(fione auanti la Communione, é almeno il
pentimentojet dolor di quelliy ouero alcu-
wialtri fanty efercitydi amore et dinotio=
nes accioche con effi ne fia reflituiro il fer-
uore ; et diuotione attsale yehe per ﬁméii
peccutzperdutoj&era.

La feconda cofa,che f 1 vicerca pev com-
municarfidegnamente, € la rettitudine, ¢t
puritd dellaintentione , cbef%rquqﬂocon
quel debito fine, che fi conmiene: perche ef=
fendo laintentione la principal circonstan
Zadi tutte le nostre aperationi , questa €
gquclla,che principalmente fi deucvicerca-
rein tutte lecofe , er molto pinin queflo ;
accio chenon peruertiamo ordine de le
cofe di Dio, nfando noi ad unfme quello ,
chré inflituito pex uw altro .

Onde egli € da fapere, che fonosmolti, ez
diuerfi gli affetti , et le intentionidi quelli,
che i uannoa communicare . Alcuni fi mo
#oi0 a queflo per amor di kddio , accio per
meZo d’un cotanto Sacramento conducand
piunolte amate nella caja dell’ anima lo-
vo, et quini dentro dolcemente Iabbracci-
xo et lo tengano coneffi loro , al'che fare
s’accendono pin, et pin crefconoin quesio
amore ¢6 U ufo di queflo fantifs.Sacraméto.
S
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Altri fono i quali conofcendo la loro pro
pria debolezza, et infermita, [i muouono @
quefla fanta opera,per bauere medicina, et
Joccorfo da queflo medico celefie,fi che per
cio fiano guaritiset liberi dalle loro miferie.

Altri [1rauonono per il conoftimitode i
loro debiti,ch’effi hanno ¢o Dio, et de i pec
cati contva fa disina Mae§ta commelffi, a
¢io che mediante quefta boflia diuina frano
lor perdonati. . 1itri uifi conducono per
canfa di alcuna tribulatione , 6 tentatione,
accio che per wiren di colui, che € Onnipo=
tente , fiano liberatidalle lovo anuevfita, et
difefs dall’inimico infernale . Altvi muone
pinil defiderio di alcuna gratia particola-
re , accio che per mezo di'colui , al quale
il padre giamai puo negar cofa ueruna,ac-
quiftino quanto effi defidevano. Etaltrifs
muouono per la gratitudine delli beneficij
vicenuti, confiderando, che non poffono of =
ferireal padre eterno cofa , che piu grata
gl fia,per quello,che ci ba conceffo,quanto
il ricenere il calice della [alute , ch’egl
wha communicato . Etogn'una diquefle
intentioni € Santa:fi che meglio farebbe ha
uere Locchio d tutte, poi che per tutti que-
$ti bifogni queflo Sawtifimo Sacramenta
waidta .

/0 S La
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Latergacofa, che per queflo apparec~
ehiofi ticerca , ¢ una attuale dinotione ,
con che noi ¢i dobbiamo accoftare 4 quefle
fantiffimo Sacramento, 11 chefi fa ecci-
tando innoi Lawnove, el timore di Dioycon
qguel dolore , et pentimento delle nofbve col-
pe, e2.con quell’ humiltd, et ringrentia, che
%1 51 alto miteriodanoi chiaramente di-
manda ; Perche, come fanto Ambrofio pie
no di marauiglia dice;Con che debitomodo
e pentimento ,-conche fonte di lachrime
con che timor et riucrentia, con che caflita
di corpo , et con che purita difbirito v ba
da maneggiare , Dio mio, queflo dininmi-
flevio; doue fs. mangialatuauerd carne,ee
ueramenze fs beue il tuo (angue; doue le fir-
blimi cofe s’ umifcono con leralfe,et le dini-
me;.conle huinancy, doue [ono piefenti gli
;/zngeli fanti; et.done.inunimedo ineflima-

bile.tu StefJo fei {acerdote, et facvificiod chi

dunque potrebbe degnamenie tyattare que
flomiflerio, [e tny Signore, nos lo face(fi
degno §

Hor per.acquiflar inparte queflo [birite
dun fi grande apparecchio, [ara bene, che
i come Moife cornando a ifiglinoli 4’ Ifrae-
le, che sapparecchiaflerotre giorni auan-
ti , per ufcir ariceuer Dio , quandp;:enim
ddar-

l
ad
l]€4€
Her
logs

tere

alla
plic
Ze 1).’
figli
{ue |
grai
nimi
quel
uae
pol
she
lean




A
4

arec-
wone
1uefle
eoi~
0, (01
ecol-
1, che
te di-
o pie
modo
ime
ifiita
fi. ba
Wik
ne,ee
e fig=
dinie
i gl
=
¢ ¢hi
e que

iceffi

hirite
> che
frae=
Uat-
enina
Yo

DELLA COMMVNIONE. 4

adar doro lalegge , cofnoialeri pigliams
questo medefimo (patio per difporci a rices
uer Lifteffo Signore , che ci uiene d dar Ia
logge; non dimorte, ma di uita; non di les-
tera , wa di[pirito ; non di timore , ma d;
amore .

Et questo [patio [ard per quelli, che f;
communicano diraro , et fecondo che il fuo
wiodo , e ordine diuita fopporea per fare
quefto apparecchio . Etin quefli giorni po-
sranno fare Qratione alla Santifima Trini
14 , partendola ciafeun giorno ad alcuns

, delietre perfone diuine, accio che ad elfi
diano quella puvitd di cuore, et gratia,ch
fericerca per quefla fantiffima Communis
e, E? particolarmente potrannowicorrere:
alla SantilfimaVergine NofiraSignora fup
plicandola,per quella dinotione, conla qu
le ba concetto nelle fue Virginali Vifcere il

figlinolo di Dio, et quando. loviceue nelle
fue braccia,dopo che nacque,che Limperri
gratia che degnamente lo vicenanonel [ g-
nime loro: et la fupplichino fimilmente per
quella dinotiong, con cb’ella fi communica.-
ua et riceuenail fuo Sacratiffimo corpe, do
po L' Afcenfione del fuo figlinolo al ciclo: £+
ghe Limpetriamore , et gratia, conlagua.
Leanch’effi cofi Lo ricenano . Ei dimand an
do

e ——



DELLA COMMVNIONE.

donoi queflo, fara bene, che confideriame
lafede, la diuotione, Pamore, le lagrime,
etlallegrezza, conla quale quefla Sacra-
tiffima v ergine (i communicaua, et riceue-
sa il corpo del fuo tanto diletto , et defide-
ratofiglinolo , coperto con quelle [petie fa=
cramentali , mentre che fi differina la
ehiara uifla della fua bellezza: perche chi
confideraffe Laitezza della fede, et I amor
di quefla Vergine, cioé con quanta gran fer
mezZa , et certexza credena , che in quel
pane confecrato fieffe il preciofiffimo corpo
del fuo figlinolo s et quanto grande era ’a-
more , chegli portana, et quanto grande
era il defiderio,che banena nelle [ue uifce-
redinederlo, et abbracciarlo : non potreb
beeffer che non guflafle alquanto dell alle-
grezza , et delle grandi maraniglie,et fen-
simenti , chein quel Santiffimo cuore ha-
sea neltempo,ch’ella i communicana . Le
dimandino dunquc una fcintilla di quella
dinotione, percioche quella bastara per ac-
costarft d tal conuito , come fidene,

La fera precedente alla Communione [a-
va bene lafciare [ cena, [e fara poffibile, 6
almeno procurare, ch’ella fia molto mode-
rata, et'fenzamolto connerfare con altry
doppo cenaaccio che i1 queSlo modo il fon
10
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DELLA COMMYNIONES 44
10 fia pin quicto, et pis puro : et parimente
accio §tia pin preparato, o pev ifpendere #n
pezzo di quella notre in quefti,et altri fimi
licffercity con li quali Uanimafi prepari
per lafefta del giorno feguente . Et quan=
doud é dormire,uada conliftefSo penfiero,
et imaginatione : fupplicando il Signore,
che lo liberi quella notte da fantafme,et il-
Lufioni diaboliche : accid poffa conmaggior
purita di corpo,et anima andare a lus .

Et quante uolte fi deSlard , flia fempre
conliSlefjo penfiero, et oratione, co’l quale
fene ands a dormive: fi che la mattina fubi
to aperti gli occhid un cercomodo , egli fi
troui abbracciato conlaCroce di Chrifto ,
et con la memoria della fua paffione , nella
quale (Fecialmente (1 deue occupare in que
flo giorno : confiderando quello fmifurato
amore , ¢o’l quale s’offerifce il figlinolo di
Dio nelia Croce, et pofe le fue fpalle per ri~
ceucre le battiture , cheinofiri furtimeri
tanano: et parimente la charita, conla qua
lein quefla menfa fi offerfe 3 casti per vime
dic commune del nostromale .

Hor,perche queSto Sacraméto € flato in-
$tituico per memoria della paffione di Chri.
fo, fiansfiro priacipal penfiero,et medita-
tioneyche fi offerui Lintétione del teflatore

Quello
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QVELLO CHE SI DEVE FARE s

nel Communicarfi, etdoppo Pelfer- con
fiCommunicato. ¢ AP, 11. €401

; 5 ST pon

0i che babbiamo gid dichiarato quel; Mo

P che sha da fare inanzi la Communio= cio,

ne diciamo addefJo breuemente quelio; che fieri

[i deue fare,quandofi Commnunica, et dop= e

po di ¢ffer/i Communicato . Et prima do= )

po Lhauer vicenuta quesia Hofia confecra qua
ta,tengafi un pochetto nella bocca, infino @ figr

| tanto, che fzinhuwmidifca alguanto , accis uer
che pofia pis facilmente ingioitir(z, perche feta

non facendo cofi, molte uolte accade che [¢ uer

_ atachi al palato, et (i mettatanta curain piec
' diftaccarla, che per attendere d quefto, I'- Pha
? buomo lafcia di penfare a quello , che con- ren:
| sienein tal tempo . Et procuri di now [fu- ba |
tare fubito doppo la Communione, fenon . yen:

fuffe gran neceffitd,et queflo fi faccia in luo que
gohonesto o et netto donenon fipofja cal- erii
peftare. . Ne deue fubito finita la commu- nell

nione andare & mangiare , perche quesio ferr

atto non lajcia deffer irrenerentia 5 che cid
mentre anchora {lanno lepetie facramen- e, ¢

tali intieremei petlo , non conuiene cari di D

carle fubito di alericibi: tanto pis effendo g0 L

quel tempo, che fegue doppa la communio= gier

717
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ne il migliore , che fi truoui per negotiare
con Dio , et per abbracciarlo dentro del
euore. Et cofi 'buomo Stara in queflo tem-
ponell: Chiefa,oue [i ¢ communicato , ren=
dendo gratie al Signore per queflo benefi-
cio, et occupandoil fiz0 cuore in fanti pen-
fieri, etorationi, che per queflo effettofi
metteranno qui appreffo .

Nell’ifteffo giorno deue I’buomo flave co
guardia di (e fieffo , quale fi richicde ad un
fi grande, et fegnalato officio , come ¢ 'ba-
uerriceuuto dentro di fe Dio . Et fe il Pro-
feta Dauid dice; che [i baueua fi granre-
uerentia al luogo , nel quale erano Statis
piedi di Dio, non fara egli ragioneucle,che
Phbuomo in quel giorno babbiagran riue<
venZa al fuo petto, come a giorno,nel quale
ba riceunto Uifte[Jo Dio ¢ Ma questareune-
renza s'hada drizzare d queflo fine,che in
quello giorno,quanto fara poffibile,non en-
eriin quel petto cofa, che non fia di Dio. Et
nell’ifieffo giorno conuienc particolarmente
fervar la bocca,come [i dice, del forno,ac-
cionon uenga fuori il calove della dinotio=
ne,che whanerd lafciato il fuoco dell amor
di Dio, poiche [appiamo quanto fia delica-
to Lo [piritodella diuotione , et quanto leg-
gievmente [i parta, et non fenzamoltadiffs
culta



DELLA 'CONFESSIONER
enltd ritorna . Di quefla maniera qaeflo
Jantiffimo Sacramento fara canfa, che an-
diamo tutto quel giorno raccolti , cofi pri-
ma , comedoppo la communione. Per il
che ficome il Sole illuflra , et iilsmina il
mondo , non folo quando egliefce , ma an-
cho uwhora prima , che uenga , et un'ai-
tra doppo loccafo: cofi nonaltrimente il
Soldi ginflitia, che in queflo Sacramento 3
contiene,non [olo illuftrerd I’ anime noflre
quando lo viceniamo , ma ancoinangi, et
doppo d’haucrlo ricennto : prima con la
fberanza diriceserlo, et poi con la mewmo-
via del beneficio riceunto .

Hora metteremo qui due breui oratios
ni, una per dire auanti la Sacra Communio
ne,et Ualtra doppo: la quale recitera I’buo
mo in quefli due tempi,con quella maggior
dinotione yche d lui fara poffibile .

ORATIONE DA.DIRE
auanti la fanta Communione,

Oy ecco onnipotente,et eterno Iddio ,
¢h’io uengo al Sacramento dell’ v ni-
genito uostro figliuolo , et mio Signore
Giesv CHRISTO, come infermo
&l medico dell witaycome 0zZ0 al fonte di
Miferi-
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a Mifericordia, come cieco al lume delleter=

na Cavita , come poucero al Signore de’Cie=
Ui, et della Terva, et come nudo al Re della
gloria, Pregodunque , Signove,la nosira
infinitabonta , et mifericordia,che le piac
cia fanar lz miainfirmitd , nettave lamia
bruttezZasillmninar lamia cecitayarvicchi
ve lamia pouertaet ueslive la mia nudita,
accio cofiio poffa ricenere il panede gli
Angeli,il Re deiRe y etil Signore dei Si=
gNOYi,Con tanta Yinerenza, eLtimore ; con
tantodolore,et ucvo amoreycon tal fede,et
purita,con tal propofito, et bumilta , qual
conniene per la falute dellanima wia .
Dam gratia Signove,che io ricesa non folo
queflo Sacramento : ma pariméte la uirtu,
€t la gratia d’efSo Sacramento. O pietofsffi-
wmo Padre,concedetemi, che queflo unigeni
2o uoftvo figlinelo ( quale io mi propongo ad
deffo di ricencre coft nelatoin quefta uita)
io meriti uederlo per fempre , fenzanielo
nell’altra: il quale con uoi uineyet regnane
ifecolidifecolis Amen s

ORATIONE DA DIRE
dopo lafanta Communionc,
V [ vendo gratie, Signormio,et Dio mio
V' Padre Omnipotente, per glinfiniti be-
neficy



DELLA COMMVNIONE,

neficij che da uoi bo ricesuto, et particolar-
mente perche m’hauete ammeffo alla par-=
ticipatione del corpo dell’ v nigenito uoftro
figliuolo . vi fupplico clementsffimo Padve,
che quefia facra Communione non mi fia
caufa di cafligo ; ma falutifera interceffio-
ne di perdono. Siami armatura di fede,fcu
do di buona uolontd,et morte di tutti i miei
witsf,effilio d’ogni defiderio carnale , et au-
mézo di carvita,di patientia, di uera bumile
ta, e d’ogni uirtu. Sia perfetto gaudio del
mio (birito , et ferma difenfione da tutsi i
vaic; nemici uiftbili , et inuifibili, et perpea
tia unione con uoi folo mio uero Dio ‘et Si-
gnove; et piacciaxi condurini d quel conui-
so ineffabile,doue uoi fete uera luce, fatietd
peifesta, ceallegrezzacterna , per. tuttii
Jecolide’ fecoli . amen.
Oratio .
« A Nima Christi fanétiffima, fandifica
Lme ; Corpus Chrifli gloviofum | fatia
wme ; Sanguis Chrifli facratifime | inebria
me ; aqua lateris Chrifli mundilfima,mun-
da me ; Sudor unltus Christi uirtuofiffime ,
fana me ; Paffio Christi pyffima, conforta
me. O bone Iefu cuflodi me ; intra uuine-
vatua, abfconde me ; et ne permittas me

feparari a te; ab hofte maligno defende

meé

[§

me;
Henis
Ang
&t D¢
Ami

Ne

RIS

Sacr:
tratte
la fuc
et ora
Mo ac




4

olar-
par-=
05tro
adre,
i fia
effio-
e,fct
 miet
't Al
$hile
o del
uLL: 3
erpe
L Si-
onti-
stietd
Hitid

lifica
fatia
ebria
-
ime ,
forta
uine-

5 me
fende
pes

&

DELLA COMMYNIONE, 47

me 5 in bora mortis mes uoca me; inbe me
uenire ad e, et pone me iuxta te, ut cum
Angelis, et fanclis tuis landé te Saluatore,

¢t Dominum meum in [acula [aculorum .
Amen .

TRATTATO
TERZO,

Nel quale fipone una breue
Regoladella uita
Chriftiana .

ET SPECIALMENTE SI T RAT-
ta de’Rimedyj pi principali con -
tra il peccato ,

A v ot chelbuomo far ritor
nato contutto il cuore a Dio , et
haura procurata la purificatio-
ne dell’anima fua, con quefli due
Sacramenti, de’quali habbiamo di fopra
trattato ; bifogna che fubito applichi tutta
la fua cura,et diligenza nel’emendatione,
et ordine della nita fua. Diche trattare-

« moaddefSo breucmente ,

Colui
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Colui dunque, che da douero defidera co
tutto il cuore feruire 4 Dio, et [aluare I ani-
ma [uajfappiasche la fomma di quieSio ne-
gotio fi grande (* 4 comparatione del quale
tueei gli altri negotij,ben che fiano delliim-
perif del mondo,fono un niente ) cofiffein te
nere dentro all’ anima fua un fermo , et de-
terminato propoﬁta,a’i'giamdi uolere com=
settere un peccato movtale,per qual [i o~
glia cofa del mondo , ne per robba , ne per
bonore, ne per liftefla uita, 0 altve cofe fi-
mili.. Dimodo,che [i comela buona Don-
na , et il buon Capitano fono deliberati di
solere p‘z‘ﬁ 0§10 miorire, che fave tradimen
10 Puna al marito,et Palevo al fso Re: cofi
son altramente il buon chrifliano ha da ef-
fere deliberato di non noler giamai fare [i<
wiile tradimento d Dio, i quale tradimen-
10 fi commette per un peccato mortale.

Ma per adempire intieramente quefta
delibevatione 5.1t [i trona gran difficoltd
per colpade’lacciyer pericolii quali nel mo
dofi trouano ; [i anco per lamalainclina-
tione dellano§tracarne , et perle continue
contradittioni del nimico : et percio fi deue
I buowo aiutare.a questo effetto , di molte
altve wirtis, et diligenze’y che a far questo

grandemente lo poffono feruire , fi come in:

queslo
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queflo confiSte la chiaue di tutto quefio ne-
gotio .. Di queflo dunque pretendiamo ad
deffo trattare y accennando breuemente le
cofe,che ci poffono aiutare ad uno cofi im-
portante negotio »

Rimedio. I,

E T primamente giouail fuggire locca
fione del peccato , come fono ginochi ,
male compagnie, pericolofe conuerfationi ,
et particolarmente la uifla de gli occhi, ez
latroppo familiarita d buomini, ct donne
quantunque buone fiano . Per il che fo I'-
buomo per il peccato € reflato fi debole,
che egli fiefSo per proprio difetto cade, et
pecca, fenZa che da altyi eieviormente fia
prouocato, che fara effendo tirato (come fi
fuol dire) per la ucfle dalle tante occafioni?
inuitandulo a cio laprefentia dell’obietto ,
et la commodita del peccato , poi che egli
¢ uero quello , che communemente fi dice ,
che nella caflz aperta il ginflo pecca. Dun
que il uero feruo di Dio (1 deue fempre affa-
ticarc per euitave tutte guefle [orti dioc-
cafioni, tenendo per certo, che (vegolar--
mente parlando ) non fiamo pis buoni fe ng
quanto fuggiamo loccafione di effer trifii.

Ma tra tutiele occafioniuna delle pis

ordi-
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ovdinarie, € la compagnia de’trisli: pero
che il mondo ne §tafi pieno , che d pena fi
pud caminare ws paflo fenza effi. Da co-
floro dunque procuri. di fepararfi,chi bha de
[iderio di non peccare ; percioche quefia. ¢
wna delle maggiori pefli | che [i trouino;per
che non tato nuece un cane arrabbiato , ne
mna wipera nelenofa, quanto unamala com,
pagnia : poi che egli € certo (come dice I'-
Apoflolo ) che le male parole corrompono
i buoni coStumi .

Rimedio. 11,

A [econda cofa,che d questo ci aiuta,

¢ refiflere nel principio della tentatio-

ne con ogni diligenza : et difcacciareda fe
quella feintilla del mal penfiero, prima che
suada,ad acctdereil cuove. Perche in que-
[flo modo [buomo vefifle.con grande ageno=
lezza, et merito :ma fe tarda alquanto,fz
accrefcela faticadel refifteve,et fi comet-
te in queflo nuoxa colpa dipzccato : che al
manco fara neriale . Dipiy ricordifi, che
la flamma del fuoco agenolméte seflingue
quando comincia, et chelapianta leggier-
mente fi [velle , s’ella € di frefeo piantata,
ma dapoi che éurefcinta la flamma , et ra-
dicata la pianta,co grande fatica, et traua
glio
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aliolunafi eflingue, et Laltrafi eflirpa ..

11 modo,con che queflos’ha da fare,€ [
bito metterfi auanti a gli occhi dell’ani-
ma Giefu Chrifloin croce,con quells ficon-
paffioncuole figura, che tencua nella Croce
uerfando per tutto il fuo corpo fiume di[an
gue,con tante piaghe, et ferite ch’egli baue
wajet ricordandofi , che tuito queflo pati
per disiruggereil peecato: € appreffo gli
potra dire con tutodl ctore; Signor wmio [a
rete woi dunqic collocato in cante pene fu
quefio legno perche io non peccaffi 5 et i0
con tatto cio who da offendere ¢ Deb o
permettete queflo, Signor mio per infini-
tauoframifericordia, et per il [angue che
per me [pargefie . Porgetemi, Signor mio
foccorfo, et non mi abbandonate: poiche al-
tro non bo @ cui vicorra,fenond uots Altre
wolte t'aintard a queflo, [etitrouarai folo,
feonarti{ubito nel cuore col fegno della Cro
ce, per potere pin leggiermente [cacciars
da te la cogitatione interiorescon quefo mo
uimento et fegno efteriore .

Rimedio. r1UE,

L A terza cofa, che ferue a queflo effetts

¢, che Ubuomo effamini ogni gioruo la

propria confciena, prima che dada a doy-
mire
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mire : et che ueda in che ba peccato quel
giorno,intorno le opere, parole,penficri , &
in qual fi uoglia altro modo, Ft particolar-
méte ueda,ui che forte di pavole fi é diftrat
20; fe ba detto alcune bugie, fe ha manda-
t0 al Demonio le creature di Dio : ¢ bama
bedetto,o detto alcune parole inginviofe ,
altiere,o dishonefle,o cofe imili . Etin qud
to al penfiero ueda ci che preflezzaba fat
to refiftenza alle male cogitationi, o fe [i é
trattennto in effe no difcacciandole cofi pre
flo come una fanilla infernale . ¥eda anco-
ra come ba fodisfatto alle obligationi del
[fuo Stato,della fua cafa, et famiglia, et cofs
dituttoilrefto . Etnonfiperda di animo ,
s’alle uolte , et molte, et mille nolte il di ca-
deffe,ritornando a lenarfi, et habbia ferma
Jperanza nella foprabondantiffima bontd
di Dio ; némeno fi turbi nedédo,che no pof
fa fuperare affatro aleune paffioni : perche
molte uolte dopo alcuni anni (i uince quello,
che per molro tempo non fi € potuto : et que
flo fa Dio,accioche I’ huomo ueda pin chia-
ramente di ¢uifia quefla uittoria . Et oltra
di queSio la mattina , quando fi leya , deue
armarfi , et fortificar(i con nuoua oratio-
ue, et decerminatione contra quel peccato,
0 peccatiyalli quali [+ fente pin inclinato , et
iui
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ui poga maggior curay doue fente maggior
pericolo

Rimedio, 1111,

L A quarta cofa,che questo aiuta , fard
euitare , quanto fia poffibile ; i peoca-
ti ueniali; peroche questi difpongono L buo-
mo a fare i mortali. Perilche,ft come quel
li che temonomolto Lamorte , [i affatica=
16, quanto ¢ poffibile, per conferuare la fa-
nitd,et fuggirela infermitd,che difpone al-
L2 morte : cofi parimente quelli, che defide-
rano [chifare i peccatimortali (che fono
morte dellanima) debbono grardatfi quan
to fia poffibile ancho da i puri neniali, qua-
li fono una infermita,che apre la firadaas
wmovtali . E anchomanifefto (comcdiceil
Signore ) che colui,il quale ¢ follecito, etfe
dele nel poco, fara ancho fedele nel molto:
et chi ufa diligenza inno commettere i pec
cati minori,fara con ragione pis ficuro di
won fave i maggiori . Et per peccati neniali
intendiamo qui, le parole otiofe,il rifo difor
dinato,migiare,berre,dormire pin di quel,
che bifogna,et alere cofe fimili : lequali, fe
non ci fanno gran male,almeno ci fono im-
pedimento di molto bene : poiche impedifco
no la denotione , et il fernore della caritd,
B 5 che
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che fa buomo [ollecito, et diligente ncl fer

sigio di Die .
Rimedio. V.

L A quinta cofa € il trattare con afbrez.
zala carne, cofi nel dormire, mangia-
re,berre,et ueflire,come nell’ altre cofe efsé
do la carne come una fonte, ¢t uno incenti-
uo delle paffioni, et appetiti difordinati, on-
de quanto ella fard pin debole et fiacca,tan
to pindeboli et fiacche faranno le paffioni,
che da effa procederanno. Tra che benfifa
quefla carne effere il maggior inimico , €&
contradittore , che babbia la wirty : impe-
roche con la forza de gli appetiti fuoi , et
col defiderio d’effere bentrattata,et acca-
rezzata wimpedifce i buoni effercityy , cofs
dioratione , lettione,filentio,raccoglimen-
to di fpirito,digiuni, et uigilic : come tutte
Laltre opere fante . La onde fe noi ci anez-
Kiamo di renderci alei , et obedire a i [uoi
appetiti, ci reStara chinfa la pertad’entra
re nel paradifo . Et per il contrario fe noi
ci ansexzaremo a farle vefisienza , et con-
tradivle,et combatiere contra tuttelc [ue
uitiofe inclinationi (acqmifiaia gid la uitto-
via,et conl’ufo del cobattere fatro gia £ha-
bito in queSto ) non trouaremo refifientia
alcu=
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alcuna per confeguire efSa uirts simperoche
quefla dafenon éafpra, ne difficile , fe non
per la corrottione della noflra carne. Dun-
que il fale et vimedio , ¢'habbiamo con-

‘tra ef3a , accio non dia mal odore , et ge-

neri wermi de gli appetiti difordinati , é
la uirtss dell aflinentia, che la guarifce, et
difecca ; et la fa feruivallo fpirito s perd
che ( come dice un Dottore ) Uastinen=
tia cafliga la carne , inalza lo fpirito,doma
le paffioni, fodisfd per lipeccati (et quel
ch’é di piu marauiglia) taglialaradice di
tuttiimali,cioé la concupifcentia s poiche
Phuomo, che fi contenta col poco, non ha oc
cafione di defidevar molto. Dimodo che
per quefia canfa il uero amatove di Dio, 1o
deue ceffare,né dar vipofo d gli occhi fuoi,
finche perugga a queflo grado di UITLIL, Ci0€,
che uenga a trastareil [uo corpo come un
grande inimico, ¢; tiranno: poiche ueramé-
te altro non €,0uero come un [chianoladro,
et di mala maniera , alquale, come dico=
50 , s’hada dare il pane co’l baftone: 6 al
meno come 4 figlinolo accoflumato da un pa
dre uirtnofo , et difireto, fenza carezze,
an<i con ognivigore , et afprexza, non gli
monfirando mai uifo allegro ; co’l sforzare
in questo la fua naturale affectione uerfo
EE 3 lui
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lui 5 per bene, etutile dell’iStefJo figlinolo .
Del qual modo il feruo di Dio ba da tratta-
reil fuo corpo : me per fin che perueaga a
questo grado,non i flimi hauer fatto molto
profisto nella uia della uirts o

RIMBEDIO. AV,

A [eSta cofa, che molto gioua per que-

§lo,€ tenere gran conto della lingua :
peroche quefla éla parte del nofivo corpo,
conlaquale pin uolte offendiamo Dio:effen
do che la lingua é un membro molto preci-
pitofo, che ageuolifimamente trabocea in
mille forti diparole brutte , iraconde, am-
bitiofe, et uane : in bugie,beflemmie, ginra
menti,mormorationi,lufinghe, adulationi,
et altre cofe fimili , etpero diffeil Sauio s
che nel molto parlare non poteua mancay
peccato , et chelamorte, etla wita Stana-
no nellemani della lingua . Perilche € mol
to buon configlio , che ogni uoltache haue-
rai da parlare in materia , et con perfone
doue tu poffi cadere,in alcuno pericolo,o di
mormorarione, o di giartantia,o di bugia, 6
di nanagloviadrec. che primicramente tu
alzi gli occhi a Dio et ti vaccomandi a lui,
et dica infieme co’l Profeta . Pone domine
cuflodiamori meo , et offiuim circunstantis
labys
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labijs meis o Et inficime con queflo, mentre
che parlarai,habbi grande astentione alle
parole,come fa colui quando paffa un frume
fopra dialcune piesre pericolofe ( ¢ne flan-
10 attrauerfateineffo) accioche tunon in=
corrain alcuni di questi pericoli «

Rimedio. VII.

L A [ettima cofa,che molto giona d que=
§to propofito €il leggere i buoni libri :
ez per il contrario molio nuocela lettione
de i libri uani : percbe (a pavola di Dio é
no§traluce, nostra medicina, noflro ntri-
mento , et no§traguida . Questa é quella,
che riempie la noftra uolonta dibuoni de=
fidersj, questa cigioua a raccoglieve il cuo-
re, all’hora che € pin diffratto,et a destare
in noi lu diuotione,all’ bora che € piu addor
mentata, et fopita . Et oltre di ¢io con que=
§tafi feaccia Pocio , che ¢ originedi tutti
uitsf . Finalmente fi come per la conferua-
tione della nita naturale,é neceffarioil nu-
trimento covporale , non altramente € ne-
ceflariala parola d’1ddio per lauita fpiri-
tuale : fi come dice San Gieronimo , che il
cibo dell’anima & meditare giorno et notte
la legge del Signore; quesio ¢ un’cffercitio,
con che s'illusira Uintelletto per da cognitio
Bary e ne
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e della verita, et parimente [i pafce la uo-
lontd con Pamovre , et gustodiefla. Etef-
fendo che quefle due partifono levore prin
cipali dell horologio della uita ordinata,chi
riformara, et affeStara bene quefle duestut
to il refio, che da effa dipende, andard or-
dinatiffimo. Di piu per la fanta lettione ue-
de Ubuomo i fuci difetti, cura i fuoiftro-
poli , troua rimedio per le[ue tentationi ,
riceue molti utili amifi , conofce molti mi-
flevsf vinforzati con gli effempy della uirtu,
unedendoifrutti che daeffa i colgono. Et
per questa cagione tanto i efalta Salomo=
ne ne i fuci Prouerbyf, dicendo s Offerna,
figlinolmio , i commandamenti deltuo Pa-
dre , et non lajciave la legge di tuamadre;
portala fempre fcolpita nel tuo cuore , ct
legata nel collo a guifa di gioia,quando ca-
minarai, ella teco fempre camini, et quan-
dodormirai , ella fia la tua protestione ; et
quandoti deflerai parla con effa : peroche
il commandamentodi Dio € candela , et la
fualegge éluce, et il castigo della fua dos-
trinac firadaper lauita.

Ma gqui € danotare, che accio queflales
tione fia fruttuofa , bifognach’ella nonfia
fatta corvendo , né fecca, né infretta, ne
per fola curiofird :ma peril comra;'io con
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| bumilti, et defiderio di aiutarft con effas

Rimedio. VIIL.

L *Otzano che parimente i queflo gioua s
A ¢ meteerfi fempre in prefentia del Si-
gnore y cioé portarlo fempre col penfiero
prefente dauanti gliocchi , come teflimonio
delle noftre operationi , come giudicedella
nofira ita, et foflentatione della nofira fiac
chezza , chiedendogli fempre come a uero
nostro Signore, il foccorfo della [ua gratias
et queflo con dinote et breui ovationi, accis
non ¢i (iamo in cofa alcuna dal noflro pris
cipale bifogno : come di feficflo dimoSira
che cofi faceffe il Profera Dauid quando
diffe . fo tengo fempre gli occhi mici fiffi nel
Signore : pero che effomi libererd da tuste
le tentationi , et laccidell'inimico,

Rimedio. IX,

L mono rimedio € fuggire Uotio cagione
di tutti i ity ilche € anto uevo,che tra
guattro caufe , che metreil Profeta Eze-
chiele,per lequali Sodora ginnfe all’eStre~:
mo di tutei i mali; dice che quefia fu una di
effe: Sianco ‘perche queSta édottving di
quelli fanti padri dell’ beremo, cheil monga
A 5 €o
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co occupatonon haueua altro , fe non yna
fola tentatione : ma che Lotiofo w’baueua
molte : perche da ogni banda troua il de-
monio diéntrar in effo per la porta dello-
tio:dimodo che fe bene confideriamo,lotio
badue cofe, per lequalidene efiere datutti
yibuoni fommamente odiato . L'una, che
( come di fopra € detto) aprela porta atut
ti imali; Laltra, che laferra quafi atut-
tiibeni : pero che non uieffendo nel mon-
do bene alcuno che non fi acquifti con fari-
€a,0 fia uirtu,0 [cientia, 6 honore,0 robba:
per Uiftefia caufaycioé per effereun’huomo
inimico di fatica, gli manca Cinsiromento
uniuerfale , colquale sacquiftano tutti li
beni . Chi dunque non haura inodio un us-
tio, che porta feco dui malifi grandi,come
fono quefti ¢ Qual maggior male potrebbe
hauere una cittd , che bauere due porte,
una per laguale ui entraffero tutti i beniyes
Paltra donde entraffero tutti @ mali: ma
che la prima fieffe [empre fervata, et la fe=
conda fempre aperta

Dopo questi Rimedsf generali,che in ue-
ro fono molto efficaci , ue ne fono tre altri
di non minore importaza,che ¢ Pufo de’Sa-
cramenti y Oratione , et la Limofina:per=
che il principal rimedio , che [ ha contra il
pec-
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cato,é lagratia, come ben dice rupoflolo,
et quefta gratia s ottiene per mexo diquefle
tre opere efficaciffime per ottenerla : ben-
che fiano tra fe differentinel modo di otte-
nerla: perche i Sacramenti la danno,l'Ora
tione la chiede, et la Limofinalamerita:ng
che queftafola propriamente la meriti(per
cioche ancomolte altre buone opere la me-
vitano ) ma perche d lei pavticolarmente
s attribuifce,come opera con la quale fi ha
mifericordia al proffimo, et percio atta per
corrifpondenza d fare che noi trouiamo mi
[ericordia nel confpetzo di Dio. Di modo
tale che la limofina non folamente gioua a
fodisfare per li peceati commeffi , ma oltra
di quelo giona per non ne commetere de’
nuoui : per la qual cofa diffe UEcclefiaflicos
11 limofina ¢ come una bor[a di denari, che
Phuomo porta feco; la quale conferuard
la gratia di Dio uevfo lut s come la pupilla
de gliocchi fuoi, et combattera contra i fuoi
nemici pin che lo [cudo,et lalancia dell buo
mo ualente .

Ma tornando a i Sacramenti,chi non ue-
de che quefli fono certe medicine cclefli in-
fliruite da Dio contrail peccato ¢ rimedif
della noftva flacchezza, incentiui del noftro
amore, fuegliatori della noStra deuotione
E_6 foc-
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faccorfo della noftra miferia , et teforo del
Lagratia del Cielod Diciafcheduna di que-
ftetre cofe ct farebbe molto che dire , ma
perche di queite cofe pin disicfamente trat
tiamo in altri buoghi, per adefSo non diro al
tro,fe inon che cold rimeito il chrifliano let
tore . il quale fard pero qui da me anxer-
tito d queflo propofito, che una delle prisci-
pali petitioni , ch’egli debbe cercare da
N. 8. nella Oratione, ¢ che fua dinina Mae=
§ta piu toflo gli toglia lanita conla fuama
1o,et faccia di lui tutto quello , che uorrd ,
che lafciarlocadere in alcuna cofa di pec-
catomortale . Et per maggiore conferma-
tione di queflo,chiedagliin turte le [ne ora-
tioni tre forti diamove, et tve forii diodio,
cio€ amor di Dio , amor delle fatiche pev
amor fuo , et amor delle uirts : et fimilmen
te gli dimaidi odio contrail peccato 4 odio
contra la propria nolonta,et odio contra la
propria carne; inquanto quefle due cofe ulti
me fono caufa del pescato , all hora che que
§te difordinatamente [i amano . Et per mov
tificare queflo cattino amore, deue Lbromo
inStantemente domandare questo odio fan-
to, et procurare che lefueoperationi, es
il malurattamito di fe fleffo fia conforme al
la petisione:perche queflo € la chiaue ditus
to
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CONTRA IL PECCATO. g5
10 queflo [anto negotio . Hor ecco qui ehri-
fliano lettore,che tu bai dodici forti di re-
medif generali contra qualfiuoglia pecca-
to mortale, in che confifte una gran parte
della filofofia Chvistiana; la quale 4 ,queflo
fine é particolarmente ordinata . Sono poi
altri rimedij particolari contra i uiryj parts’
colari,dei quali no bifogna al prefente traz
tare,per non effer troppo longo, et tediofo .
Ma per conclufione dituttoil fopradet-
to , tu dei [empre bauere in memoria quat-
tro cofe,et dieffe tenerng cura particolare,
cioc di cafligar il corpo , di mortificare gl
appetiti,et d’hauer ferapre lo pirito racco
to, et collocato in Dioucflro Signore: per-
che con quefle quattro cofe fi viformano le
guatero parti principali dell’buomo , cio'é
la carne,la lingua,il cuove, et Uintelletto +
le quali viformate , er poste in ordine,refta
Ubsomo tutto riformato : et cofi in noi ccf-
faio Uoffefe di Dio , feopo, et fine y ¢le noi
pretendiamo in queste Trattato.

iL FINE.




TRATTATO
DALCVNI ALTRI

AIVTI SPIRITVALI PER LA
VITA CHRISTI ANA.

(2:V:&T§'T'C) SIA BYONO VDIR
Metla ogni giorno, et le urilitd, che fi
caadno'dalludirla,  Ca?. 1.

R A gli altrigrandi,et fegnalaty

beneficij, che Chriflo noftro Si-

= gnove ci ha fattiperla fuainfi-

nita bontd, et mifericordia; uno

molto principale € [hanerci lafiiato la

defSa per noftro aiuto, et refugio ; la qua-

de fu daluiordinatain quella facraCena ,

che ultimamente fece coni fisoi Apoftoli i

gualiall’hora ordino Sacerdoti, et ministri

di queSto [acromiflerio infieme con sutti i
doro fucceffori .

Quefla é unaofferta fatta al Padre cele
$ie, et uno facrificio il pingrato, ct accet-
20, che far (e gli poffa, quale feigli offerifce
inodove di fanita , per placare lirafua
et ricongiliarlo con noi peccatori, et per fo-
disfare per li peccati del mondo, et ortene-
rela gratia fua, et ogni dono,et per ringra
tiarlo
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tiarlo de i molti beneficy fuoi , et per lafu-
lute di tutei i fideli wini , e¢ defonti, et di
tutte le creature, et finalmente a laude , et
gloriafua . Doue fi deue auuertire, che in
ogni tempo ha uoluto 1ddio alcuna offerta,
et facrificio da gli huomini,per i detti effet
ti,et perche coft 'honorafero, et viconofcef
fero per [uo creatore , Signore , et libera-
tore,tantonella legge fcritta , come in quel
la dinatura,cominciando dal primo facri-
ficio di Abel (iwbora . Et quefloraprefen-
tanano , et uolenano fignificare tuttigli al -
tri facrificiy antichi, et offerte,maffime que!
lo de gli animali modi, cbe [i uccideuano u
Paltave , et il loro [angue, che fi (pargens,
qualievano figura di quel fommo , et diui-
no facrificio, che douea fare Chrifto al Pa-
dre di fe §teffo ful altare della Croce, offe-
rendo la (na purifima carne , et il fio fan-
gue per [odisfare per li peccati del mondo;
et anche di queflo modiffimo et puriffimo (1
crificio che hora agni giorno e gli offerifce
per il mede(imo effetto; ma pero fenza fpar
gimento di {angue; Quello s’ offexifce una fol
uolta , come dice I’ Apoflolo Paolo,et que-
floogni giorno per limolii peccati , che di

cotinuo 1 fanno, ma in un’altro modo fe bi:
il medefimo facrificio, cioéfiofferifce l'i
fieo




steffo Chriflo,che ba patito fwllegno della
Crace,non paffibile,et movtale,come all’ho
va,ma impaffibile,immorsale , et gloviofo ;
won pin uifibile 4 tutti, et (coperto,ma inui
fibile et coperto fotto le fpetie di pane can-
didifimo , che rapprefenta la [ua fomma
monditia , et puvitd . 1l (uo [angue poi,qual
" fotto le [petie di winofi confacra , et fiticne
rvaccolto nel calice,rapprejentala [sa mov-
2, quando il fuo pretiofiffimo fangue fu fe-
paratodal corpo per li peccatinoftri. Ma
auuertifci, che [e ben per uigore della con-
facratione nell hoflia , ui é principalmente
#luero Corpodi Chiiflo, ui ¢ nondimeno con
feguentemente in compagnia tuttoil fangue
Juo 5 perche non puo flave un corpo uino fen
Za fangue; et infieme i € anima, et ladi-
minitd ; et cofi nel calice, fe ben per uirts del
la confecratione ui il uero fangue di Chri-
flo principalmente ; quefto perd non é fen-
za il corpo, gual ui éincompagnia del fan-
gue:perche effendo hora Chrifto uino , non
puo Stare Luno fenga Paltro ; Donde fe-
gue,che fe ben ciafcuna di quefle due cofe
dafe € Sacramento , ez pevo baftad i Laick
communicarfifolo con i’Hoflia confacrata
per ricenere il Sacramento della communio
wc, perehe i & inficme ¢a il corpoil fangie
di
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di Chrifio; nondimeno per fareintiero ilfa-
crificio , quale fi offerifce nella MefJa, bifo-
gna , che babbia quefte due parti feparates
che rapprefentano la morte di Christo,et il
facrificio della Croce , ciod il corpo, et fun=
guesancorche in ciafcuna dicffe ui fiatutto
Chrifto al modo, che fi € detto. Per il che
ogni chyifliano doueria effere partecipe di
queflo gran beneficio di Dio, et tronarf
ogni giorno prefente d questo diuino facri-
ficio infinito prezzo,¢t ualore ; perche da
queflo fe ne canano molti,et gradiffime frut
ti,etutilita . Queflo gran beneficio ¢i fi
Dio dandaci gratia,di udire,0 ueder Meffa,
che Puno, et altro fi puo dire . Dicefi ndir
peffa ; cioé udive la dottrina, che ui fi leg-
ge,la quale na infieme co’l (acrificio. Diceft
uederla , cioé ueder offerire gfJo facrificio ;
cioé il fantiffimo cerpo, et [angue del Signo
re fotco il uelo delle fpetie di pane, et di i
no,et gli attiset cerimonie ad efo coginnte.

La prima utilita,che viceuono quelli qua
1 odono MefJa,¢ che d queflomodo uengono
ad ffere fattiintrinfechi familiari di Chri
fho,et fisoi cortiggiani fanoviti; poi che ftan
no attorno alla fna perfona , anZi camerie~
ri Jecreti , oner fisoi Secretari,poi che qui=
ui odono , €8 ueggono tanti fecreti divini
tal-
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talche nengono a farfegli familiari , et pii
intrinfechide gli altri

Secondo é gran beneficio\tronarfi alla
MefJa: perche quefli tali fono come [cudie-
vische flanno attorno, et feruono alla men-
Ja diungran Prencipe, quali fono pis par-
tecipi delle regaglie della menfa, et de i buo
ni cibi,che ui fono, che quelli i quali né si 3
trouanoset gia € certo,che il maggior Pren
cipe dell uninerfo ¢ Christo ; pero i puo ue
dere quel che giouard effer attorno a quella
facra Menfa,

Terzo dalla Mefia ancora canano mag-
gior frurto quelli che fono prefenti,che glial
tii, perche per loro fi fa ineffa pii parti-
colar oratione, che per gli abfenti, cioé per
gli circonflanti, dicendofi nel Memento , et
proomnibus circunflantibys . E¢ fenza du
bio il facrificio pin lor giona,per effere que-
Ji tali pink difposti con P attentione, et deuo-
tioneyche hanno, per la quale fi come corpo
valmente , cofi ancora [piritnalmente fono
pin uiciniyche gli abfenti; fi come il Sole il-
lumina pin quelle vegioni , che gli fono
pin appreffo che le pin distanti ; e cof
particolarmente sapplica pin a lorg quefto
[acrificio,che d gli aleri ,

Etfi come eramolto pisi grande il priui-
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legio,il guale hanenano quelli;che [itroua<
wano con Chriflo Nosiro Signove nella Giu-
dea per infin che Stettein quefio mondo,
che quelli,che fi tronanano lontani da luis
cofi autiene qui, et la ragione € perche ue-
dendo Christo, et tanti fegni, et miracoli ,
che facena , pin fi eccitanano ad accoftarf
aDio;la onde eglidicena alli ApoSioli.
Beati gli occhi, che uedono quello che uoi
uedete ; Bt cofi molto maggior beneficio fu
di quelli , che §tanano appreffola Croce al
tempo della paffione,come fi uede nella Ver
gine gloriofain fan Giouaniynella sdaddale
na, et nel ladrone,che ne gli altriyi qualifla
uanodalungi.

Quarto,andando alla MefSa, [+ hd mag~
gior occafione dichicdere a Dio gran bene-
fictj,gratieet priuilegy , che non ui andan-
do , et diottenergli, fi come uediamo che
bhaniio piss occafione di domandare graiie
quelli,che eftono in contro ad un Re, o Prin
cipe per vicenerlo,che chivefia a cafa:Hor
quei,che odono MefJa , nannod viceucre il
Redel Cielo, et dellaterra,che uiene in quel
la Hoftiaet fenza dubbio haueranno mag-
gior occafione di domandare molte gratie
et impetrevanno maggiori priuilegy., che
glialtriy chenon ui uano : imperoche in

quella
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quella foro le noStre orationi pin facilmen-
te efaxndite ; quini pirs che altroue s’ adem=
pie quello,che dice Chriflo . Se uoi doman=
darete alcuna cofa al Padrein nowe mio
ue lo concedera, offerédeglinei conil Sacer
dote listeffo Christo per impetyare , et ac=
compagnando le nofive orationi con quelle
del Sacerdote, il quale pregain nome di tus
tzlaC l;uefa.

Laquinta wiilita & che chi ode Meﬁ"d »
uiene d impetrare lavemiffione de i peccati
ieniali 5 fenza i qual nonfi flain queﬁa
uita; perche ogni di pecchiamo , et pero
ozni di domard:amo perdono d Dio de i
peccatinofivi , dicendo . Dimittenobis de=
bita noftra , poiche now ui é huomo tanto
fanto,che non faccia qualche peccato uenia
le. Ma queSiiancora fi denono molto fugg
¥e, et temere, et noi farne poco conto , co=
me molti fanno : perehe fe bé paiono piccio
li, fono nondimeno di grande importanza,
et feben non fono direttamente contra la
uolonta di Dio, fono perd fuori della uolon-
td fua ; et fenon toglionolagratia, laca-
vitd et amicitia di Dio , pure fminuifcono
il fernore della carita , etiofpirito , et im-
pedifcono il frutto [pirituale, et fono all ani

ma, come & gli ocehi la poluere, 0 altre co-
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fe, che fe ben nomacciecano , impedijco-
xwo affai la wifla, et fono una difpofitio-=
ne afare accecare; perche quefliimpedifco-
no Paumento della gratia , et il mevito del-
le noSire buone opere,facendo, chenon fia-
80 tanto meritorie . Et fono come certi la-
droncelii che uanno rubando 4 poco d po-
€0, i quali , benche pare, che non rubi--
no togliendo un poco per wolta , pure il
padrone pian piano ui perdendo , et al fi-
ne fi truoua con gran perdita; et cofi noi,
ben che par che non perdiamo niente , per-
diaiuo affaiin perdere molti doni , che po-
treffimo riceucre, fe [i lenaffe Vimpedimen-
todelli peccati ueniali . Et fono ancora co-
me molte puntuve, o picciole ferite nel cor-
po , le quali benche non ammazzino,o fia-
no mortali, danno tutta uia gran faslidio ,
et dolore, al corpo , et impedifcono la fani-
td , et le noftre operationi 5 Et pero come
con tanta diligenza [i cerca di rvifanarle
perlibevarfi da quelmale , et impedimena
to, fe ne doueria ufare non suinove in guar-
darfi,et liberarfi da quefti peccati. Et fi-
nalmente fono una difpofitioncd cadere m
peccatomortale,non flimandoli, perche co
me dice la ferictuva, chidifprezza le cofe
picciole d poco 4 poco cade nelle grandi.

ka-




DELL’VDIR MESSA.

Basta, che non piacciono alla Maesia di
Dio, et chefono peccati ; perche il peccato
per neffuna cofa del mondo.fi deue ‘are, an
corche non fia fe non una bugia da giuoco s
per ridere, et fare credere qualche cofa
che non é; d’onde San Girolamo piangeua
ogniditanto i peccati ueniali, et i difetti
quotidiani , et ne facena penitenza, come
s’egli haneffe commefo qualche gran pec-
cato . Hor questi [i perdonano per Uudir
Mefla , la quale é un’ottina medicina con-
tra fimile malattia , anzi co’l folo andar al
la Chlefa, oltra,che andandoui ui fono mol
tirimedif daguarirla , come Pacqua bene-
detta,per la quale fi perdonano, et iui fi per
cuoteil petto, il che, fecondo Santo Agofli-
r0,fignifica la cognitione, che [i deus hane-
reset la uendetta,che deue fare iljpeccatore
del fuo peruerfo cuore, dal quale eftonoi
cattiui penfieriy et tutti i peccatiy come dif-
fe Christo,et in fegno di punirgli, ti bartiil
petto nella Meffa; ancora fi dice il Confi-
teor,ch’e [uficienterimedio per la remiffio=
ne de i peccati weniali; et fi diceil Pater
nofier, che fa il medefimo effeeto, et nel fine
delia Meffa fi vicene la benedittione dal Sa
cerdore, la quale giona a queslo . Erdiefia
1o fi ha da fare poca flima , poi che dandofi
da
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daluila benedittione . 1ddio concorre , et
benedice, come (i cana da i numeri,done in
fegnando egli ai Sacerdoti a benedire il po
polo, condire . Benedicat tibi Dominus, et
exflodiat te . Il Signore ti benedica , et ti
Zuardi; foggionge, et inuocando il Saccrdo-
te il mio nome fopra i figlinoli di Ifracle
éo li benediro .

Lafefta utilitd é che con Pudire Mefiaf
[eancella della pena, che (e merita per li
peccati,0 mortali, uenializalla quale, an-
corche lhuomo fia in gratia, et muora in
buono flato, bifogna fodisfare, o in quefia ui
ta, 6 nell altra,cioc nel Purgatorio . Que-
§tapenafifcancella, et purgaper i meri-
tidella Paffione di Chriflo,i guali,oltra mol
tialtrimodi, ci fi applicano nel Janti(fimo
facrificio della Meffa . Et molto pin giona
[econdo opinione de i Dottori d queflo ef-
fetto udir MefSa,che non giona quando per
noi da altri doppo lawmorte [avd udita, fe
ben cofi anche nale : perche gran differen-
Raétra queflauita , nella quale il Signore
pare,che flianel Tribunale della mifericor
dia,et gratia,et ogni cofa fatta,o patita per
]Mmmmﬁ@ﬁhmnmwkmmwm
meritanamo ; ct trd quellaltra uita , nellg
quale il Signore fiede nel Tribunale dells

gin-
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ginflitia, dando in quella a ciafcuno fecon=
do lopere e, et pero conuiene patire, et
[odisfare per li peccati , et errori commef
fi . Tutta questa uita ¢ un giorno di miferi
cordia , del quale dicena San Paolo. Ec=
co, che adeffo ¢ il tempo accetrabile, et
giorno di (alute,cioé che le nofire opere fo-
no accette d Dio et € tempo di mevitare,ct
fodisfare,et acquifarfi la [alutes ma nell’al
tra uita per chinon ha qui [odisfatto, (ara
tempo di giuflitia, et di patire,come [i ne=
de nelle anime 5 che fedisfanno alla Diuina
giuflitia in Purgatorio . Siche fe bendop-
po la morte molto giouano le Mcffe per noi
udite,non pero tanto come in uita,donc una
buona opera fatta in gratia uolontariamen
te dall buomo,¢ digran merito; il che non
fi pud fare nell’altra, nella quale non ¢ tein
po, di meritare,ma di pative .

Settimo ; con Uudir Mefa simpetrail
perdono de i peccati mortali; perche [i ha
occafione conla memoria della paffione di
Chriflo, et di tanto gran beneficio, et amo-
re di quello , et di qucfio facrificio, cffert
per rimedio de i peccati noftri et conla
prefentia reale dell'isteflo Chriflo, di hauer
compauntione et mouerfi a contritionede’=
[x0f peceati, per la quale 1ddia ce li perdo-

na,
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nay banendo detto’ per Exechiele cb ogni
wolta , cby’il peccatore hanerd pentimento
deii fuuoi peccatiseglife nefcordaraskt doue
fidamaggiore occafione s che nella Meffay
di meditarey ¢t {are oratione ([espero s'a=
Jeolta'condi debiti mod: ) et di vicordarfs
dei fuci peccatiset di ¢[fidolerft,et pianger
liset chiederne perdono.a Dio ¢ dlche facen

~dolbuonioy Dio gli perdona,con queflosche
da poi fe ne confe(fi ; di modo che, come alli
infedeli per il facrificio della paffine appli
catogli- per meZo del Sacramento del Batw
sefimosfi perdonanoji peccatiycofi alli chri-
Stiani per meZo del facrificio della Meffa
Jono perdonati. i peccati 5 purche qucfio
fi applichi lovo per meZo del Sacramento

della Penitenzas
L ottaua meilitd é che Uudiv Meffaferue
per una preparatione allamorte,laqnaleé
una delle piz. ntili cofe,che i poffa fare;per
che il-buon Chiiflians non.dene far altro
in tutta quefla uitayche ben prepararfi per
laniorte, €t per Guel punto tanto importan
te,nel quale confifie il tutto , Qucfia uitaé
una continua lotta col Dianolo, et congli
altri nostri vimiciy et un giocare alle.brac-
giayet tuttalimportanza fla neltépodella
morte; perilche egli all hora damaggioni

F affal~
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afSalti; che mai,et all’hora ne ud Lanima,
et il corpo, et leternita della dannatione,o
della glovia ; et pero bifogna di continuo
#far grandiligenza per quel palfo. Et per-
‘che niftunefi il giorno, ne I’hora,quido ha
damovire, conie dice Christo; pero bifogua
far fempre apparecchiato. Hor [entendo
la Meffa fe gliricorda lamorte , et haoc-
cafione di prepararfi a effa;perche il ueder
Me(Ja € un tronarfi prefente alla Pafiione ,
et morte di Chriflo, et all’effequie, et fepol-
tura fua . Come adunque lui (fe ti accadef-
fe morir quel giorno) non [i trouard prefen
te alla'tua morte , et all’effequie tue, effen-
doti ti trouato alle fue nella Mefia? oltre
‘¢he con queflo hai occafione di dolertide i,
tuoi peccati , et prepararti alla morte ,
com’é detto; Et appreflo, effendo Iafcol-
tar MefJa una Comunione Spirituale, come
diforto (i diva, queflain tal cafo fupplira
‘per la Sacramentale, qual ferue per appa-
vecchiarfia benmorire .

Nono, & grande utilita 'udir Meffa per
dagrandottrina, et inStiruttione, che in efla
fi[criue; percioche uifi contiene il fiore del
nIN0UO 4 et necchio teStamento ; come nell-
ingreflo o introito canato dai Salmi,nell’ E-

Piflole , et Profetic , ¢t Enangelyy, et Ora-
- ¥ llOﬂi ? :
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vioii,nelle quali [i contiene gran Teologia,
fe ben non paresdalle quali cofe tutre Uhuo
mo , afcoltandole , viceue gran frutto, €t
ammaeflramento per la wita fua et € acce-
fodafeguitar Chriflo s come (appiamo effere
anuenutod fanto Antonio,che fentedo L E-
wangelio,qnal parlaua della perfertione, et
del feguir. Chriffoin ponertd ; dando ogni

. cofaai, poueri uendétutto il f4o , et fene

andd al deferto; et {imilmente di San Fran
cefco, et dialtrie

Decimo , émolto wtile , perche ui fi ac=
guifta molto merito , et guadagno , prima
per il grande effempio, che L'uno viceue dal
Valtio , per che andando alla Meffa fida,
et [i piglia grande effempioin uedere ladi=
wotione Uuno dall’altro; et tu efsendo diuo-
to dai edificatione al tuo fratello , nel che
wmeriti molto : perche co’l buow'effempio
Vaintiy et twancora tiaccendi, et baioc-
cafione di ‘confonderti , Se uedi Ualtro pii
diuoto dite, et cofi ui aiutate infieme.TPerd
beato quello , che fempre cercara di dare
buonw’eflempio , per che ¢ grande aiuto al
profiimo ; et per il contrario guaid chi da
male effempio , et [candalizza il profiimo
Juo, come fon quelli, che per ogn’altra cofa
wanno alla Chicfa , che per acquiflar diuo=

: F 2 tione,
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tione ; et per glialtri buoni effetti, e ne
nafconos Poifi merita inmolti modi, cioe
per Latto del’adoratione, adorandofi Chri
Sto nevo Dio fortole fpetie dipane, et di ui-
%0 3ilche tom’é molto ripugnante al fenfo
bumano , coftancora é di molto merito; et
perdiateo,et effercitiodella fede, fPeranza,
etcarita , cheiuifi effercitano , et per la

fatica, et incommodita di andare alla chie-
fa, et di Stare in ginocchione, attento, co’d
capo fcoperto, et altre cofe fimili; di modo,
che quante piss Meffe I’buomo ode,fi accre-
Jee tanto maggior mierito , al quale corri-
fponderail premio dellagloria .
L'undecimo effetto ¢, che la fanta Mef]s
diminuifce la forza, et potétia del demonio
inquelli,che U'odono, che non li poffa tanto
nhocere; per che, (e ogni oratione ha forza
di[neruare, et uincere lefue tentationi,et
fcacciarlo ; dimodo, ch’egli dicenaa San
Marting'y che l'orationifue Labbrugiana-

10, et tormentanano ; talche non. arding

appreffarfegli; et come anco diceua un San

Yo Padre., fuggono li demonij dall’ buomo |

che fla inoratione , et € fernente , non al-

trimente, che le wnofcheda unapignatta
mentre bolle , che non [e le poffono appref
fare digran lungasfi come pevil.contvario
entrano
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AT 63
entrano nell’ huomo tepido-con ie loro ten=
tationi y come' le mofche inwi caldaro di
carne raffreddato’s angi dice Chrito, che
Voratione uale ancora per fcacciare il de=
moniodai corpida lui poffeduti, et tor-
mentati'y Hor quantopis fard efficace 0=
rationenella Meffa , fatta ananti a quello
che tolfe la potefta al demonio, et in quell’
ifteffo atto , co’lquale glielatolfe, chefi
di fare facrificio di fefleffo al Padre eterno
perliberareil mondo ¢ erquanta uirti ri
ceuerd colui y che ui fldprefente y per di-
fenderfi dal demonio y et'da-s tradiwenti
fuoi , tornando dalla Mefa, come armato
contra i fuoifieri affalti-é

1 duodecimo frutro della Meffaé, che
giona ancora perimpetrar le cofe tempo-
vali; perche ci diffe Chrifto'y che cercando
noi primail Regno di Dio, et la’ fua giufli-
tia, ct faranno date tutte le cofe necefSarie
allawita . Hor procurando di udir Meffa
che altrofi fd,che cercare Christo ch’e li-
JtefJo Regno di Dio,il quale nell’ Euchariflia
[t contiene , facendo un’opera fanta,et me-
ritoriaset uw’atto di ginfiitia , et di religio-
nedgloria, et honor di Dio ¢ ‘Ondemol-
to s’ingannano quelli,che lafciano la Meffa
condire , che fonomolto eccupati, et che
Frg per-
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perdono molto tempo, di modo,che non pou
no fare le facende loro s perche queél tem=
po, che fi [pende in udirla, Dio te lo ricom-
penfa inaltro modo,facédotimolto pingua
dagnare , dandoti forze , fanitd 5 et altre
profperitd , et lenandoti gliimpedimentis;
et perd fi dice wolgarmente (et molto bene)
the per fentir Mcfla, et dar biada,maifi
perde la giornata,, come ancora accade a
quello, che fentela pavela di Dio. Dipis [z
legge molti effere Stati liberati da grandiffi
mi pericoli dimorte , et altri cafi;perLu-
Janzasc bauneano d afcoltar ogni di Meffa
da qualedifende ancora , come uedi , dai
pericoli prefenti, et dai futuri. Questo
pero fiha da intendere fempre co difcretio
ne,0i0¢; che ti dara Iddio quesie cofe tépo-
ralietid figliuoli,et bonori, et tilibererada
i pericols corporali,quantoset quando fara
ifpedicte per la falute dell anima tna,il che
Jopratutio ciafcheduno buon chriftiano de
ne fempre uoleve: perche quadoil Signore
ci deffe (imiti cofe con dctriméto della falu-
tengfira non [aviaro gratia, maper ca-
fligonoflvosfi che ngnbifogna preflare fede
argertilibretti, cheraccontano alcune uti=
litadella Mef]zimpertinenti s come faria;
che cbilafentiranon potrd pericolare, ue
mori-
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morire quel giorno di acqua,di fuoco, 0 ds
ferro, o che flardin gratia del Principe s 0
[imili aleri . Imperoche fe fufJe pin utile;et
ifpediente che tu moriffiin acqua o di fuo-
co, 0 diferro, che importa purche tu ti
Jalui ¢ Et che gioua a te morir i letto ofe
cofi tidanni , gia che questa é morte,come
quella ? Et coft fe per [alute dell’ anima tha
pii 1i gioua effere in disgratia del tuo Pren
cipe, o di chifi {14, cheaccade, chetantots
curidella gratia (ua ¢ Vedi dunque come
tutte queftecofe , ct fimili fono uane, et fi

banno da mifurare conla falute erutilita
[Virituale, et con quel yche fia pin 4 glovia
di Dio, laqualfi dene cercare in tuttele
cofe .

La decima terza utilitd , € che udendo
Me(Ja fi da honore, et gloriad Dio, etfifa
#na cofa dlui gratiffima , et accettiffima ,
che € offerirgli il fuo unigenito figlinoloy et
a quefto modo € conofciuto,et bonorato per
tuttoil mondo , perche in ogni uogo € of-
ferto queflo facrificio, et oblatione mondad
Juo bonore, come dice il Profeta Mala-
chia, et congorrono glibuomini.alla Chie-
fa @ offerir co’lSacerdote quesio grando
10, et cofi moStrano,che adorano il Signo=
reset che U'hanno per {uo Dio,poiche aDio

F 4 Jolo
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Jolo [t facrifica y et non ad alert , et che da
{ui-dipende la falute nosira, et ogninostro
bene'
vitimamenteuedendo Meffafi adempis
«quel che Chriflo uoleuay et tanto richicde-
uada noi, quando inflitni | Encariflia et
ordind;che [i faceffe queflo fantiffimo [acvi
ficio,dicendo;che faceffero questo in memo
viafua . Hec facite in meam commenoya-
“tionemy Perche quini:ci firiduce a menjo-
“via quel;tantogrande beneficio,et fi vicnea
sripenfare, et meditare la. Paffione di Chri-
*flo,qual ¢ una dellewtili cofe,chepoffafare
vil Chrifliano, fecondo Santo agostino,et al
tri Santi ¢

DEL MODO DILVDIR.LA
: . Mecfla, CAr, 11, L

. EC ofa degna dilagrime , che effendo !l
Vieffa ditantofratto’, et utilird, come
“fi'¢ detto et molto piss che non [i pud dire,
nondimeno coft pochi lo ricenano, o non #i
andando,o pur non afcoltandola come fi de
ue; di modo che imluogo di: benedittione,
cmolto datemere che nonneviportino la
maledittione , et in luogo dicauarne frut-
to, ne accrefcano peccato fopra peccato.
Hor pernon incorrere in quefto ¢ moltobe
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ne aunertire le fequents conditioni s per 4=
dirla bene et fruttuofamente . '
Laprima conditione dunque , che fs ri=
chiede, € chel’buomo fia fenza peccato mo¥
tale; perche quefto & un oftacolo , et impe-
dimento uninerfale d cauarne frutto . Ma
di questi tali fono due forti . Alcuni non fo
lo ffanno in peccato,ma ui Hanno con pecca
to:perche uinanno co male intentione iqua
ls fariano manco wmale d non andarui : per=
che aggranano il lor peccato, fanno un 140
1o peccato grauiffimo , €t pin prefloingin-
via chebonore aqueflo sitiffimo Jacrificio’y
feruendofi dieffo come per meo dieffer=
citare tloro cattiui defiderif , €t della Chie
[a, come di un mevcato delle lor lafcinieyet
wanita, et diun theatroda comedie, anzi fa
cendone,quanto aloro,un pofiribolo, ct luo
go infame . Et pero fono degni di maggior
cafligo,chend firquel di0za,il qual fuper
coffo da Dio, et morto per uolerfi indegna-
mente accoflare all Arca del Signore , con
tuttoche lo facefle abuon fine. Altri ui
nanno con buona intentione, per afcoltarla
MefJa, ma pero ne cauano poca utilita;per
che f2anno in qualche peccato mortale, del
quale non (i fono ancora confeflati, 0 non ne
hanno almeno basuto countritione con pro="

Fl:8 pofito
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pofito.di confeffarfi . Etfe ben questi fodi /=
fanno al precetto di Dioyet della Chiefa , di
udir la Me[Ja le feflescioé chenon fanno un
nuouo peccatomortale in lafciarla . et.non
danno occafione 4 i proffimi di fcandalizar
[iscome.guelli che no ui uanno; et e benlor.
gioua la Meffa in qualche modo, non ponno.
pero cauarne i frutti [piritualische fi defide
raset il maggior frutto che ne.cauino, € che
fanno pur queStabuona opera, la guale fe
bennonuale perameritar lagloria,effendo:
fattainpeccato mortale y uale nondimeno
per difponerfi alla gratia,et ufcirdi pecca-
to, come tutte le-altre buone opere che f3
fanno in peccato miortale.. Et pero neffuno,
benche granpeccatore doneria lafciar di
udir Me/Ja ogni giorno, et far almeno quefio
bene,quando.altro nonfacefle; perche pre-
Sentandofi ananti aun foletanto caldoy di-
firuggera un giorno il fuo duro giaccioy et
fcacciard lafua freddezza y intenerédogli
il cuorey et fi conuertiva,et lafciando il pec
catofi faluara . Sichela prima conditione
peradir Meffabene, ¢ effere in flato digra
tia; et per-queflo effetto. {arebbe bene con
fefarti befJo, cioé ogni fettimana, etmaffi-
me ogni Domienica, 0 almenobauer contris
tione de tuoi peccati; ancorche pin ficura
co-
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cofa ¢ la confeffione, per effer cofarara, et
difficile adbauer la uera contritiones la
quale [e bennon € neceffaria per fantificar
lafesta , et poter offeruare il precetto di
Dio,di modo che fi faccia peccato a nonba
uerla, ¢ nondimenoneceffaria per casarei
ﬁmﬁMeﬁﬁnﬂnhacwﬂdwawkMe
da,dalla fanta ode(Ja , et dalla offernatione
delle fefle .

La feconda,€ che i fi uada con buonain
tentione, et appre[fo con defiderio di piace=
ve d Dio, et dicanarne fristto , mettendoui
§ludio di udirla bene;et di quefli ue ne fono
ancor due forti. Alcuniyche [e bene no flan
noin peccato mortale , pur ui yanno con
poca difpofitione, cio€ con nanitd, o con nes
gligenzaset come per confuetudine , et con
lamente diflratta,et fenza confideratione,
et finalmente con poca diuotione s i quals
ne cauano poco frutto , e benmaggior che
i fopradetti . Altri ne viceuono i frutes
gia detti , et fono quelli che oltradi andare
i con buona intentione, et con la confcien=
gamettada peccatosui uanno ancora conla
debita diligenza, et diuotione,le quali guan
20 Jono maggioriy maggior [ard ancoil frut=
to che ne cauaranno «

Laterza conditione, ¢ chetiprepari a-

F o uanti
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santi di andaruiycome [i hd dafare intutte
be cofe fpirituali's Perd quando i {uonala
campana alla Meffa, una,o due uolte come
fi (uole, procuradi far quelloa che partico
larmente quel [uono vinuita , che € efami-
nar laconfcienza tuay oltra Uinuitarti al-
la batraglia fpirituale conli noflvi nimici ,
et refisicre uirilmente alli lovo affalti,et ha
uerne nittoria, a guifa di quel che fanno le
trombe , e i tamburrvi nella battagliacor
porale,che eccitano U huomo a combatiere
ualorofamente : perche ueramente [iamo
d’ognintorino da loroscircondati,et in molts
modi impugnati. Pero quando la fentifo-
nare, raccogliti un poco y et ricerca ben la
confiienza tua s fe€ macchiata di peccato
mortale,il quale vimpedifce il partecipare
del frutto della Meffa,come di tutre {altre
buone opere., che. fi fanno neila Chicfa di
Dio ; etfe all’bora nonlo puoi confejfares
procura almeno dieffevne ueramente penti
to,¢t hauerne contrittione con propofito fer
mo di emendartene , et di confeflarteney
quanto prima potrai, et coft refierainincis
tore dellinimico, et ti gionard la MefJayal-
laquale mentre flarai, domandane humil=
mente perdono al Signore.

LQuarto ufcendo dicafaper andare alla
Me(ja,
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Meffa,confidera quel che nai a fare, et als
za un pocola mente d Dio , penfando ch?
uai alla prefenzafua , et aeflere prefente 4
quel grande atto del facrificio altiffimo di

Chrifto , doue egli uiene in propria perfona
perituoamore ; et che tu nai a offerireins
fiemne con tuttala Chiefa di Dio infacrificio
il uero corpo,et fangue di Gie[u Chrifto per
la remiffione de tnoi-peceati, et di tutto il
mondo . ‘Prega pot la Dinina bonta, cheti
difponga talmente, che degnamente té truo-
uiprefente d un tanto [zevificio, et queflo fz
rai con-qualche brene oratione mentale , o
socale,come quel uerfetto del Salmo. An v
te oculos meos,ne uideant yanitatem,in ui
tua wivifica me, oucro. Perfice greffus
#E0S in [emItis LIS | UL NOR TROUEARLHY HE-
$tigiamez.

v Quinto , donendo entrare in' Cliefa di-
fponitidilafciave da pavte tntei glialtrine
goty, et penfieri , che baneni,et attendere
folo a questo per quel tempo, che §tarai al-
{a Mef] 2, come fzcena San Bernardo,il qua
leentrando in Chiefa et douendo entrare
in chovo lafcianatueti gli altri penfieri, fa-
cende , et occupationi alla porea, et diceuz
afpettatemi qui fin cbe io ritorno,et cofi di-
feacciana da [2 ogni diStrattione; et al mo-

do,
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do,che fece Abramo,il quale donédo anda
re d facrificare 4 lafcio i’ Afino, et i Serui=
dori a pie del monte,dicendo loro, Afpetta
temi qui conl’ Afino , et ioy et il mio putto
andaremo finla a quel luogo 4 et doppo ba
uer adorato ritornaremo a uoi 4 cofi tu dei
lafciar la curadel corpo che éil tuo giume
to deinegoty dicafa,et d’ogni altra cofa,
et co’l folo intelletto , et affetto falire al
monte dell oratione, et della confideratione
di tanto miflerio, feacciando difuori le na-
ne cogitationiycome tante Vergini pagze s
d cffempio di Chrifto Nofiro Signore,che ba
uendo a entrare alle nozze le ferro difuo-
7i, et lafcio [olo entrare le prudenti , cioé
lafciaui entrare [olii buoni penfieri, et de-
(iderif

Sesto, entrando in Chiefa, vicordati che
entrinella cafa di-Dio,il quale fe ben ftaper
sutto,(i ha peroeletto quel luogho per fua
propria habitatione,doue unole effere ado-
rato, et pregato, et efaudire le nofire pre-
ghiere; erche i effercitino iui i Sacramen=
t:,et Daltre cofe appartenéti allbonor fuo,
et alla (alute nostra ; et che inifi offerifca
quel gran facrificio della Meffa;et dirais In
tratho in domistua Domine in bolocaustis 5
veddamtivi uota - meay qux diflinxerunt
labia
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labiamea. Et confidera che oltrala prefen
za di Dioyui é ancora la prefenza reale del
corpo di Chrifto uero Dio , et uero huomo ,
Signor,et Saluator noftro,nel Sacramento,
che [i conferna fopral’ Altare; et che Liflef
fafua prefenza é nella Meffa doppo lacon-
facratione che fa il Sacerdote. Et fegli An
gcli tremano, cioé Stannocon gran riueven’
Zaset Stupore al confpertodi quella altiffi-
wma, et infinitd Maesta di Dio, non potendo
perfettamente penetrare lafua (mifurata
grandezza,et'i profondi giudicy fuoi, con
quanta rinerenza deui Star tu wil nermicel-
lomel fo confpetto € Et [e eratanto gran co
faentrare in[anla fanfiorum,dose era un
arca dilegno,qual vapprefentana Christo,
di modo ch’una folawolea U anno w poteus
entrare il fommo Sacerdote j et non altri;”
che cofa fard entravein Chiefa, done ¢ >= -
istefSa perfonadiChristo, et Lifieffo 1ddio,
it qual fia vimirando coniche rinerenza, et
[pofitione tu ui uai ;

Settimo prendiacqua benedetta con di
uorione , et condefiderio di lasar anima
tuaset mondartida’i peccati, confiderando
conquanta monditia , et puritd tu dei an-
dare alla prefenza di Dio', che ¢ fomma pu

vitayet di Christo mondiffimoyet fansiffimo.

. (47
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e? pigliandola vicordati del battefimo di
Chrifto, il qual battezzato nel fiumo Gior=
dano diede uirtu all’acqua dilauare , et
mondare Lanime noftre dallimmonditie
de i peccati; .o uerd di quellacqua , et
fanguech’ufci dal fuo costato fu la Cro='
ce peril medefimo effetto ; et pregalo che
uoglia mondar L'anima tua , et potrai di-
ve qualche uerfetto, come . Afperges me.
Dominehyflopo,et mundabor:lanabis me
et [uper ninem dealbabor ; 0 uero qucl<:
de parole. Aqua benedicta deleantur mo-
Stra delitta ; vicordandoti che: con effu f3
fcancellano i peccati ueniali . Et fappiaps
preffo che quel uafo dell acqua fanta ti fer-
se fralaltre cofe per.wnemoria del fanto
battefmo che viceuefli et perd ti fi propone
alla portadella Chiefa,accio uedendolonel
Pentrar dieffa, tivicordi di quel facrofon-
se,et delle promeffe cb’ini'a Chriflo facefli.,
di rinontiare a Satanaffo., et alle opere
€t pompe fue ; et ti fia un auifo cheui dei
andar netto di peccato,ct che uihaida flar
con molta puritd , et humilta, fuzzendo
ogni forte di uanitd , et pompe mondane .-
Donde,['ottaua conditione per ndir ben
la MefJa éyche andido la perfona per ndir=
ba,uada con bonefia 5 ec modestia chriflia=
na,
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xa,et nel uesiire,etne i gesti,et nellanda=
ve; onde {antamente ha ordinato il facro
Concilio Tridentino, che now(i debba celes
brare, quando le perfonenonuisianno ho=
nestamente , et ben compolie . Et questo
fibadafar fempre che fi ua alla Chicfa,la
qual € cafa di Dio, et dioratione, maparts
colarmente guando fiua d confeffare,0 com
wiunicare , o udirela fanta Meffa; perche
tu yara questi atti pev impetrare perdono
de tuoi peccatidal Signere , et per. muoner

o amifericordiazetfe douédoti bumiliare;

et riconofcere i tuoi errori, et che feidegno
di ogni pena, tu ui uai fuperbo,o pompofu,
et sfoggiato , 0 sfacciato conlatefia alta,
woltandolain qua éin la,uagheggiando al-
triset panoneggiando teflefo ;0 videndoct

\burlando,et con diffolutioni,come unoi che

iddio ti babbia mifericordia ¢ pispreflot:s
uai dprosocar Lira fua,maggiormente cd-

eradite, facendo come fetuandaffi abur-

larti di lui s perche-anofirando di andare
per una cofa, con glieffetti ne fai wwaltra,
come quellicheriprendenaludpoftolosche
a parole dicono di conofver Dio , etcon li
fatti lonegano . Et le donne uidenono §tay
coperte,come ordina U'isleflo cApofloloy in
fegno che fono foggete a L huomo, come lav
: capo,
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capo, et fuperiore,et anche per non ftanda
lizare i minisiri di Dio, et per rinerenza
delli Angeli che affiftono intorno al fan
tiffimo:Sacramento dell’ Alrare . Et perd
quandotiai in Chiefa,imaginati, come ¢ ue
ro,diueder tutta la Chiefa pienadi Angeli
che iuiStanno a far honore al {uo Signores
et questo ti aintara molto alla dinotione .
Nono per Lifiefia snodeflia procura di
metterti inluogo appartato, et doue poffi
bauere manco diffrattione , et occafione di
guardare . Se feidonna fuggi quanto puoi
Cafpetto de gli buomini, et fe fei huomo fug
gilafpettodelie donne,et feparatida ogn'=
uno,cheti pofla dare occafione di diftrattio
ne, et indeuotione, ufando in queflo ung li-
berta christiana,incofa tanto importante ,
Jenza bauer rifpetto di difpiacergli v Cofs
ancorafuggi quanto puoiil parlarein Chie
fa, non cbe flare a videre, 6 cianciave; poi-
che ui wai per far oratione, per udir la pa-
voladi Dio, et per flar attento 4 unfi alto
mifterio, come € quel della Mefia, et a gli
altri Diuini officy . Et. perd in quefla Chiefa
Milanefe,etin alcunealtre ¢ fantamente in
flituitoschetrala folennita delle Meffe fi ri
cordi al'popolodi flar in filentio, dicendo .
Silentin habete. Ne noler fare come alcuni
che
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che non fi uergognano d trateare in Chiefa
tutti i negotyf di cafa , et di fuora , come fe
rion i fufleda‘cafaset la piazza per far que
flo s¢t altri cheuitrattano cofe da burla,
et diffolutioni,onero cofelafciue,et dishone
fle, come alcuni fceleratibano tal uolta ar
dir di fare con grandi{fimaingiuria di Dio ,
che é cofa da piangere. Ma fa come [oglio=
wo fare alcuni buoni chriftiani, cioc fla
quanto puoi con gli occhi baffi, ouero rimi-
rando il facrificio y 0 affifiando glocchi del
corpocon quelli dellamente al fantiffimo Sa
cramento ch’énel Taberracolo, et come ful’
[i rapitofuoridite, penfa foloal prefente
negotio tanto importante . Ob fe tu[ape(fi
con quanta dinotione , et viuerenza Stana-
noichrifliani della primitiua Chiefain quel
li loro oratory,et prime Chiefe (confacran
do per Chiefa lacafa di alcunodiloro pin
al propofito,done glaltvi fi radunanano, o
alcuni luoghi , doue flanano nafcofli per la
perfecutione de i tivanni et infedeli ) et
conguanta atteniione flauano a penfare fo
praqueflo alsiffimo mifierio , ciafcuno nel
fuo cantone,et quanti fofpiriy et quante la-
grime; flapireflidella freddezza dei nofiri
tempisne i quali per effer crefciutii peccati
et mancata la caritd, [i ¢ fatta wia certa
COR-
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confietudine di udirla , et ui fi wa a Stams
paset uifi $tafenza confideratione di quel
che fifa, etfenefdfi poca Stima; doneal=
Uhova ui andanans con tanto defiderio:, et
ui §tauano contanto feruore , che ¢i doues
Yiamo tutti confondere .

Sicheladecima conditione fard che ui
fi flia di continao inginocchione, fuorche
all’Enangelio , al quale fi flia fempre in
piedi, che quefto é Lufo antico della~Chie=
fa, et conla teflafioperta, come fiédet=
10 ; eccetto nonfia per qualche grase in-
firmita ; pur che non fia come accade alle
solte imaginatione 5 che glivhuomini fi
metiono pevlatroppotenerezza di fe fleffi,
ct fouerchio timore di-nonoffendereil cor-
po. Nefidese uenireditedio , come ad al=
cunimalichrifliani y che non (i fanno fero-
polo diStarein piedi a tutta la Meff; ne
Ji degnaviano pur diabbaffarfi all elenatio
ne del Signore fe non foffero in uaryj modi
auifati 3 0d pena fi piegano. un poco per-
cotendofi il pettos o uanno 4 trouare un
bancoalto , one appoggiati con un ginoc=
chio,ftanno,comein piedi; ne come ai tepi
di, de i quali fiuede alcuni flar gin con un
[ol ginocchio , contra erdine antico della
Chiefaznelche fon fimils ( come alcuni Dog
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torimolto bene ban fcritto ) alli Farifei-
che Stando con un ginocchio in terrasbeffa
uano Chrifto NoSiro signore . Ma tutto-lo
cagiona la pocafede , perche non confide-
ranno la prefenza del Signore , ne intendo-
nopuntolagrandexza et Maefld fua, ne
Ueccellenza,et dignita di questo dinino fa-
crificio i quali pero alia prefenza-di un
Prencipe, che € buomo tevreno, nonlafcias
no che fare per dimofirare laloro fommiffie
ne,et acquiSlare la gratia [ua . Ne ti deue
senire atedio Ludir MefJa , parendoti che
fia lunga, et defideraryche fi finifca preflo,
o andar cercandoychi dica una MefSa, uelo
ce,et come fi dice,da cacciatore;poiche no
uiene a tedio Stave d una comedia ;10 ad un
conuito quanto (i noglia lungo; il che proce
deda poco guflodi Dio , et delie cofe fue.
Et pero la nndecima conditione €, che
la Mefla[i oda intiera, et non partivfi.anan
ti;cheil Sacerdote diala benedittione, et
che fiafinitasne contentarfi di udir la Mef-
faun pezo fa principiata,et chene fia des
ta una notabile parte,maffimela fefla, che
¢ di commandamento. Douerebbe ancora
ciafcun chrifliano offeruare il buon inflitu-
todella Chiefa dagliantichi Padriordina-
20, ¢tinel facro Congilio Tridentino rinona=
b to,
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10, et ultimamente nel quarto Sinodo Diok
cefano di Milano,di udir la MefSa nella pro
gria Parochia almeno le Domeniche , et le
fefte,per le grandiutilita,che fe ne canano;
altramente gli buormini non fanno gli ordi-
#i dvlla Chiefa, che fono di obligo,ne le tofe
neceffaric alla falute , come per efperienza
fruede , ne fono fcolpati da queStaignoran
tia, poiche le potriano fapere con andar-
ui . Etaunertifca chela fefla,fi doueriz ca-
wminare molto dalungo , et non (paragnare
alcuna fatica per no perdere la Mefja quan
donon [i poteffe hauere altrimente: Auner

tifci di pin, che le fefle mentreil Sacerdote

legge alto, tunonlegga, ofacci altreora-
tioni , ma le puoi favre mentre ch’egli tace ,
¢t fappi che tu non fodisfai al commanda-
w-ento di udir la Meffa fe fiai a cianciare, o
parlave di cofe impertinenti nel tempo,che
fi dice .

' .La Duodecima conditione ¢ che tu confs
deri quel chefi fa, cioé i molti miSierg
contenutinella facra Meffu, et particolar-
mente quello della Paffione di (hrifio No-
§ira'Signore , et pero ¢ bene mentre fi dice
{a'Mefa fare alcune meditationi della Paf
fione fopra ciafcun atto diefla, delli quali
per maggior tua infirattione , fi trartlerd
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niel feguente capo,procutando pero non fo-
lo dieffercitare il tuo intelletto in difcorre-
re, et intendere quelfte cofe,maconfideran=
dole 5 di muonereiltno affetto con amore,
et diuotione uerfo dieffeserdeltuo Signore,
ché tanto ba fatto per te et tanto, amore
ti ba mofirato; che quefto ¢ il frutto,il quale
con la confideratione fi pretende canarie «

ALLC V- Nt «MeB )AL T A B 20N
fopra le pitt notabili parti della Mefla,
applicate alla Paflione di Chri-
fto Noftro Signore .

Cap. 1171,

I L facromiflerio della- Meffa ¢ una rap-
prefentatione di tutta la Paffione di Chri
§to Nofiro Signore vidotta in uno compen-
dio,et diturty gli atti pin principali ch’egli
fece Hor dex(apere , che fi comein. quel
gran [acrificio. della Paffione , Chrifio.in
quanto buomo era non folo L Hoftia che fi of
feriuain facrificio;ma ancorail Sacerdote
che Lofferiua, offerédo fe fleffoset fe bene fs
offerina al Padre  era quello a chi ancora
queflo [acrificio fi offerina, effendo egli 1d-
“dio;cofi ancorain queflo eccelléiffimo facri
ficiodella MefJa, [e ben € offerto alpadre
eterno dal Sacerdote che'celebra; eglié fi-
} milmen-
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wilmenteil principale Sacerdote, che offe-
vijce & Hoflia,che fi offevifcein Jacrificio,et
quello, al quale infieme co’l Padre € offer=
ta , eftendo Iddio, et egualeal Padre. Egli
flefio dunqie & quel che principalmente en
train quefla rapprefentatione, et che uiene
in propria perfonaa rapprefentarlas et fa
al modo che wi Re, qual bauefefattoguer=
ya,et viportato la uittoria dellinfedeli fuoi
nimici,con riceuere alcune ferite, et hatuef
fe liberato i fuoi wafSalli fchiaui dalle lor
mani, et poi per memoria di queftogranbe
neficio facefJe auanti alorouna rapprefen-
satione di tutto queflo fatto, et di quel cha
patito, et della uittovia s €t liberatione lo-
vo, nellaquale entraffe egli fleffo feonofciu
to,etrapprefentaffe laperfona del Re; per
che eglifarebbe quello che rapprefenta, et
dicui, et per cui io i rapprefenta. Coft.an
cova qui Pifleflore del € ielofanella Meffa
wna vapprefentatione, etmemoria dauant
a noi della wittoria bauuta per meZo della
fua Paffionede'i Demony fuoi nimici, dalla
{eruitn de i quali con:quel gran fatto ci ha
con molte piaghe ricenuteliberati
11 Sacerdote ancora quando celebra la
Mefla vapprefenta la pexvfona diChriftoy et
gicne afave quel cheglifeces. i
' E¢
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Et quantunque in molti modi fi poffino
piamente interpretare le uefli Sacerdotali,
et tuttele fante cerimonie della MefJa, non
dimeno per maggior utilitd mi € parfo in
questo trattato folamente applicarle al mi
§terio della Paffione di Chriflo Nofiro Si-
gnoie, et altriatt pis fegnalati chefece co
me cofa pit principale, [i come anche fan=

o molti diuoti Doteori; et quefla applica-

tione € molto conueniente Pev effer uera-
mente la Meffa, come [i € detto y unarap=
prefentatione delia Paffione .

Perd quido niene il Sacerdote parato, et
ueflico di facre uesti, penfa che quello 5
Chriflo, come fi € detto, lacui perfonarap
prefenta, et uicne arapprefentar quelch’=
egli feceper noStro amore, et noftra [alute.

La Tonfura del Sacerdoze , 0 chierica
che portain tefla, timoftrala corona di i
ne con la quale fu coronatoil tuo Signore «

1 Camifo che fi uefle (otola pianeta 1
rapprefenta la uefte bianca con la quale
Chrifto da Herode fu uestito , et vumandato
4 Pilato , et trattato da pazz0,¢ffendo la
Diuina fapicnza, et pero [i chiama Alba.

Per il Cingolo intenderai le corde, 0 ca-
tene , con le qualinel mezZo lo cinfero, €
ligorno per menarlo .
L Amit-
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L’ Amitto che [i pone in tefla,et intorno
al collo, faconto che fia quella benda che
glt fupoSta anantia gllocchis et pero cofi
fi cbuma,percbeglz copriua lafaccia.

1l Manipolo ¢ la ligatura delle mani fat-
tagli come a mal/zz'tore i

Laflolalecorde o cathene del collo per
menarlo pin ficuramente .

La Pianeta ouero Cafula penfa che fia
quella la uefle di porpora, cheglifu pofta
a cafa di Pilato , per [chernirlo, come
un Re daburla.

La Croce che portail Sacerdote di die-
tro, et dauanti,timofira la Croce che per-
26 fule [palle andando al monte Caluario,
et quella c’hebbe fempre auanti a gl'occhi,
et nel defiderio .

il Calice che portain mano, uuol dive il
calice dell amara Paffione che per tuo amo
ve beuette .

La Sindone, et corporali, che fi ftendono
fopra l’ altare uogliono dire quei lenzuoliy
et ucli mondiffimi,doue fu inuoltol pretio-
fo corpo di Cbriflo, efSendo posio nel [epol-
chro; ¢t pero fi chiamano corporali , et
[indune .

1l Lweme che fi accende alla MefJ ti rap
prejenta ialuce della uerita che uenne &
a-
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manifeflare al mondoet laluce della gra-
tia che porto, et il lume della Dininita cheé
in Chrifto, et flaprefentein quel facrificio.
Domanda dunque al Signove che ti dia lu-
wme, et ti cani dalle tenebre dei peccati, et
ignoranza, dandotila fua gratiayet dinera
mente conofcerlo.

1l Sacerdote uiene uestito di facre uefti,

. come € detto , et facendo la confeffione dei

fuoi peccati entra allaltare. Imaginati
dunque di nedere il figlinol di Dio,che uen-
ne al mondo uestito della nostra carne , et
andé alla Croce caricode i peccati ncSiri,
et pati come peccatore , et ini glifearico
liberandoci da effi; et queSio nuol dir I in-
troibo , et il Confiteor . Confeffati tu anco-
va con il Sacerdote,peccatare et pentitode
tuoi peccati , nedi difcaricartene , et non
tornairgli mai pin [otto .

Et ciafcuno donerebbe non folo all’bora,
main tuttala MefJ2 con fommefJa uoce ac,
compagnare il Ministro in quel che dice,
poiche rifponde in nome di turta la congre=
gatione de i fedeli, che fon prefenti .

L’ingreffa o Introito ne ricorda le ora=
tioni, i fofpiri , et ardenti defidevifds quells
antichi Padri,che anantila uenuta di Chri
$lo al mondo, pregauano che uenifle a fal-

G 2 uare
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uare Phumana generatione dal peccato.
Accompagna i gli tuoi defideryj con quel-
li, et prega che uenga a portare la [alute
all anima tua,et a tutto’l mondo, rinounan-
do la Chicfa fua, ct la nirtn della fua Paffio
neinefla.

Quando il Sacerdote faluta il popolo, et
piss uolte dice . Dominus uobifcum, ciocil
Signor fia con uoi, oltre che ti vicorda il be
neficio dell’ Incarnatione, et il flare con mol
ta attentione alloratione chefifa , ti fa-
vd anco ricordare dinerfe manifestations
fatte ad alcuni doppo la Natinita, come di
Pastori, aiMagi,a Simeone, et Anna , et
ad altri pochi fine al Battefimo; et che [i
ando pian piano manifestido effer 1ddio co
n0i ; et ancora le apparitioni , et manifefla
tioni fatte d dinerft doppo la Refurrettio-
ne. Pregalo che ti (i manifefli, et che fia
fempre teco in tuo fauore, et aiuto .

La Oratione foprail popolo , fi dice per
$mpetrargli aiuto dal Signove ne i fuoi bifo-
gni , etil frutto [pirituale che fi deue cana=
ve da queflo facrificio;accio non comunicd-
doil popolo cofi [peffo come folena,non refli
priuo infieme dell oratione pub lica, et dclla
communione, qual nonvicene . Et queSia,
con le aleri orationiin pis luoghi della def
fas
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fa s rapprefentano le molte orationi che fe-
ce Chrifto per inoflri peccati ananti il Bat-
tefimo, fino alli trent’anni nelli quali in que
flofi occupo , et dapoiin molti altri modi ,
et luoghi,flando tutta lanotte in oratione;
et infegnano quanto fia neceffario d teil
far oratione per i peccati tuoi, €t degli al-
tri, et che fi bada fare [peffe uolte .

Hor quando il Sacerdote fa qucste ora-

" tioni, deui tu flar attento, ct con molta bu-

milta ricorrere al Signore , et accompagng
re le tue conle fue orationi,pregandolo con
lui, poi che egli pregaperte.

Gloriain excelfis , unol dive la Natiuitd
di Christo , et il canto di allegrezza de gl
Angeli, quando apparuero a i Paflori an-
nontiandola . Ringratialo dunque, et valle-
gratidellafua [ncarnatione, et Natiuitd s
et pregalo di canarne il frutto per il quale
¢ nato; et che fianato per te , il che fard fe
tutifalnarai; et non indarno, come fetuts
dannaffi .

Quando fi dice la Gloria,ricordati d’in=
chinar il capo ogniuolta che linchinail Sa
cerdate, cio¢ d quella pavola Deoset dicen-
do Adoramus te ; et Gratia [agimus , €t
poi lefu Chrifte; Sufcipe deprecationens no=
firam. Et fimilmente a quella parola Deurs

G 3 nel
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nel credo,et d Gratias agamus nel Prefa=
tio;et ogni uolta che [entirai nominare il
nome di Giefu 0 di Mariain qualunche luo
ghoydeui fare con diuotione, et bumilmei-
teilmedefimo s per La granriuerenga che
fe gli dene,o che fia nel Confireor, nel Cre
do , 0 nelfine, o mezzo delle crationt .

Al Chirieleifen , che unol dive. Signore
babbi di noi mifericordia , confidera la
gran miferia, nella quale eranamo tutts
anantilanenuta diChrifie ; et la gran mi-
fericordia ch’eglici fece con la fua nenuta,
liberandoci da i peceati «Coft domandiamo
noi mifericordia,et foccorfo , nclle miferie
et peccating$iii.

L’Epistola chefilegge ananti I Enange-
lio, et nella parte deSivadell’ Alrare fecon
dola Chiefa Ambrofiana cioé da man drit
tadel Sacerdote che flaall’altare, etlaleg
ge, ra pprefenta non folo la dottrina dells
wApofloli, ma la dotrinna della legge, et
Propheti , etla dottrina o prediche diSe
Gio. Battifla, quali furnoauanti lauennta
et dottrina di Chriflo, et una infiruttione
o preparatione per vicenerloet filegge nel
laparte deSira, perche prima fu annontia=
ta alli Giudei yquali come pop olo elctto di
Dio , ‘erano a man dritta, cio¢ fauor}iti s et
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bonorati accio fi preparaffero . Cofi ti pre-
para tiet prega diriceuerlo nenendo,cioé
viceuer la gratia fua, et nonfar come loro,
che lovifiurorno .

L’ alleluia, che appreflo fidice , et unol
dire laudateil Signore , rapprefental’alie-
grezzache fi hebbe , et danoitutti fi dene
bauere della wenuta di ChriSto al mondo, et
anchedel tornar in wita vella fua Refurvet-
tione;et che Phabbiamo d lodar, et vingra-
tiar, cercado dinajcere,et vifufcitar co luts

Al Enangclio poi penfa alle Prediche
di Chrislo, et alla dottvina che infegno al
mondo,contenutanel facro Euangrlio;qua!
prega th d’intender bene, et ietterin efe-
cutione quel che dice Chriflo ; et imitarlo .
Et cofi ringratieraiil Signove, et glirende-
rai glovianon folo conle parole;ma'coi fae
4i 5 che pero al fuotitalo,fivifponde Glovia
tibi Domine , perche cofi fu conoftinto , ¢
glorificato il Signove per tutto il miondo o -

Al principio dell’ Euangelio i fegna con
la Croce lafronte,la boccayet il petto; per-
cheil chyistiano non ba da nergognarfi di
confeffar Chriflo, et la fua fede ; ex non folo
Uha da hauere nel cuore, ma ancora predi
carlaconla bocea.

§i porta ' Enangelio dalla man dritta al

4 la
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la finifira; perche al modo che fece Giacob
con Manaffe, et Effraim fizlioli di Giofep-
pe, qual tramutd la man dritta dallatesia
del primo ch’era primogenito , et la pofe fo
pralatefiadal fecondo,ch’era minoreyet a
manfiniflra; lafede et lagratia, etil culto
Diuino furno transferiti dal popolo Gindeo
per glifuoi demeriti, ch’era primo, et d
man dritta , et non credendo loro, pafforno
alli Gentili,che come Idolatri erano d man
fini§ira ; et ancora perche Chrifto uenne
( come diffe) d predicare alli peccatori
clrerano alla finiSira , non alli giufli « Std
tix con timore, poiche non ba perdenato al
Juo popolo diletto, et fanorito , et pregalo
che non tiabbandont per i tuoi peccati, fe
ben [eiindegno della gratia fua, et dinon
efer poSlo alla finiSira,come meriti .

Al Euangelio fi fia in piede , per mo-
firar la prontezza che dobbiamo bauere
di correre a obedire alla noce di Chriflo, et
a quel che ti dice nell’Euangelioset per mo-
fivarela prontezza di metterela uita per
defenfione della fede di Christo, et per L~
Eunangelio .

Sifala Croce nel petto dal popolo,finita
I Euangelio , armandofi contra il Diauolo ,
accio la parola di Dio udita , et come [eme
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siccunt a, non gli fia da lui tolta dal enore,

o affogatadalla folecitudine delle cofe tem=
porali. Pregatiall’bora il Signore dinon
perdere per neffuna tentatione, lafede, ne
mai partirtidalla ueritd dell’ Euangelio,ma
di conferuarlo di continuo nel tuo cuore, €8
effeguire quel che hai udito .

Taus tibi Chrifle 5 6 uero Deo gratias ,
uuol dire che fi ba da ringratiare Iddio, et
il Signore noftro Giefu Chriflo perla fua
buona dottrina, et (alutifera, che ci ba in-
Jegnata di fua bocca, ex delli fuoi fanti Apo
§toli : Et cofi tnlo ringratia di tanto dono
[fuo, mezZ0 della tua falute .

Pacem habete, cio¢ lapace fia conuoi,
ne moftra la gran pace,et quicte de i cuori
et unione delli animi, ¢’ba portato Euan=
gelio, et la dottrina di Christe al mondo .

Domandala al Signore di cuore , perche é
la maggior vichezZa del mondo, cio¢ di ha=
uer pace inte ftefJo , et con il proffimo tuo o

Le orationi [ccrete ti ricordano tutto
quel tempo, che Chrifto fette najcofto, et
in filentio , quando gli Giudei lo cercauano
per farlo morive . Habbi ti compaffione
a Chriflo ch’é forzato d nafconderfi ; et tis
ritirati dalle occafioni de i peccatiyet in fe=
creto, per far meglio oratione . :

5 L'of-
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L’Offertorio con Ioblatione dell Hoflia,
et calice, et le orationi che all’borafi dico-
n0, ne rapprefentanc la prontifima uolun-
ta,con la quale Chriflo fempre fi offerina al
Padre eterno , a patire paffione , et morte
per la falute del mondo; et particolarmen=
te quella Oratione fatta nell horto, quando
diceua . Palrenon fia fattalamia, mala
tua uolonta, et fi offerfe a bere I'amaro ca=
lice della Paffione , Cofi offerifci, et rifegna
al Signore te fleffo con tutte le cofe tue, et
$ta apparecchiato , et prouto a patire tutto
quello che ti uorra mandare

1l Credo,che cotiene la fomma della no-
Stra fedey mofira che quefla fis poi per ords
ne di Chriflo predicatada gli Apofloli per
tutro il mondo ; et che gli popoli riceucrne
la doterina di Chriflo doppo la [ua refurre-
tione, per mezZo della predicatione loro,i
quali primadi tutti compofero il Credo,
chiamato percio Symbolo 4poflolico. Coft
confefSz , et protesia tia Dio contra ogni
tentatione diabolica, di credere fermamen
teturro quello che iuifi contiene, et non uo-
ler viceuere mai altra dottrina .

Dicendofi . Et homo faitus efl; ricorda-
tidiinchinaril capo, et humiliarti dentro
nel tuo cuove ringratiando il Signore di
quel
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ia, quel gran miflerio della Incarnatione , €t

co=- della fua fomma bumilta, che tanto fi € vi=
- sbaffato per noi ; et chiedergliuna profom |
2 al da humilta .

rte Al dir, Surfum corda, confidera leffor
’h- tatione che facena Chriflo alli Apofloli d '
do far eratione , accié non foffero uinti dalla
la tentatione, et mancaffero difede , donendo
4= - effer prefo, et uituperofamente patire . Et
na cofi uoglitnu pregave dinon mancar difede,
et et cadere al tempo delle tentationi; et impa
11 radfare in tal tempo oratione, et alzar la
mente al Signore .

0- 1l Prefatio rapprefenta Pentrata , che
di fece Chrifto in Gierufalem nel giorno delle
er Palme, quando cantauano leturbe landan
no dolo . Benediius, qui uenit in nomine Do=
s mini; bofanna in altiffimis ; rapprefen= :
)¢ tando le laudi che gli danno gl angcli in g
s . cielo, et quel che dobbiamo far noiquiis
ofi Y terrain compagnia lovo, per vingratiarlo i
12 di un tanto Sacramento. Procuvaty dilas -
en darlo, et ricenerlo co amore, poi che quelli .
0- che paco lo conoftenaro, loricenono co ran :
’ tafefla, et honore.

a- 1l Canone che fi dice in Jecreto, ti faccia
70 uenir in mente quel filentio di Chriftoin tug

di ta la notte, et tempo della Paffione,non la-

G 6 men-
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mentandofi delli Stratij fatvigli, et tacendo
quado eva accufato; tal che come dice I faia
Dropheta, [i fece muto , et non aperjela
bocca fua. Tmpara tia non lamentarti,
guando patifci, et pigliarlodalla mano di
Dio ;0 quando [ei ingiuriato 0 accufatod
torto . ;

Al Memento che i fa per gli uiui, confs
deraloratione di Chriflo all’borto , I’ago-
nia, et [udor di fangue, quando fe glirap-
prefentorno tuttigli peccat nofiri,et prego
perla falute di tutto’l mondo. Pregatit
all’hora co’l Sacerdote per te , et per i tuck
proffimi, et maffime per quelli ¢’hanno mag
gior bifogno , et ti fono raccommandati nel
Poratione, et per tuttala Chiefafanta,con
giungendo latua, con quella eccellente ora
tione , che fece Chrislo al Padre.,

1l lanar(i le mani il Sacerdote ne vicor-
da linnocenza diChrislo , per la qualefi
land Pilato le mani, non trouando in lui
canfa di morte, et la fua fomma puritd .

Donde bauendofi a viceuere bifogna effevesd

molto mondo,et puro ; et pero auanti di da
re il fuo corpo, et fangue alli Difcepoli, gli
Jaud gli piedi , per moftrargli la monditia ,
che donenano bauere . Quefla monditia
chiediba Christa, et procura tidihauere,
accio
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accio poffiricenerlo degnamente all’hora,
et fempre 50 [Piritualmente , 0 facramen-
talmente .

Quando pigliail Sacerdote UHoflia in
mano, et poiil calice, et glifegna,et bene-
dice , dicendo le parole della confecratione
con le altre Croct, et benedittion: fatce pri-
ma, et alzar gli occhi al Cielo , vappre-
fentalaltiffimo mifterio della confacratio-
1e, et tranfustantiatione , che fufatta del
pane , €t uino , nel corpo , et fangue di

Giefuu Chriflo, quando benedicendolo,et a!--

Zando gl'ocehial Cielo, inflitui la fucratif-
fima Eucharifiia per [alute nofira . Cofi a
Za ty ghocehi al Cielo, et benedici il Signo

_re ditanto dono fuo,et pregalo che ti tran-

sformi tutto inluiet di univti perfettamen
tecon Christo.

L’ Elenatione dell toflia,et calice in al-
to, rapprefenta lelenationcdi Christo in
Croce , et Cofferta del fuo fangue al Padre
per lanare i noStri peceati . Al hora confi
dera Christo, come fetu louede(fi con g oc
chi confitto in Croce , perche € quel mede-
fimo , et mouiti a dolore dei tuoi peccati,
poi che per te patifce , domandandogli mi-
Jfericordia per te, et pertuttoil mondo.

Tutte quclle Croci , et tempo che nanno

poi
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poi fin al vomper dell’ Hoflia, ti vapprefenta
ranna il tempo che Chriflo Stette in croce
ciocda SeSta a Nona . Nel quale prega ti
di fentire gli dolori di Chrifto con luiy et €ffe
re partecipe del [uo patire .

Quando fi fa il Memento per glimorti ,
penfache Chrifto fi vicordo di quei Sami
Padri, ch’erano nel Limbo, et gli anda poi
aliberare . Et cofiricordati tiz allhora di
pregare per gli Defonti, maffime per quel-
{i aiqualibai particolare obligo, et aiutar
glicon altri [uffragy, aliberarfi da quella
pena del Purgatorio.

Quando [t percuote il petto il Sacerdo-
te, dicendo . Nobis quoque peccatoribus ,
rvicordati del buon ladvone,che fi raunedde
del [uo errore,dicendo . Noi fi , che patia-
mo quel che meritano gli noStrimali fatti,
et domando mifericovdia; et il Centurione,
che fimilméte riconoble il fuo ervove, infie
me conglialtri, che [i percatenano il pet-
to, dicendo o Veramente coflui era figliuol
di Dio.Demanda,et procura ti dirauneder
1i delli tuoi ervori, et fanne penitenza,et di
toftratione .

1l romper dell’Hoflia, ti rapprefenta la
morte di Chriflo, et feparatione dell’ anima
fuadal corpo. Et coft defideratn , et prea

ga
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ita gadi morire al mondo,et ate flefJo;cioé al-
ey la tua perner(a nolonta .
ti Nel dire il Pater nofler, vapprefenta

effe Poratione,che fece ChrifloinCroce per gli

peccatidelmondo, et maffime quando pre-
7% g0 il Padre per i fiot nimici, et le ferte pa-
1Lt role, che diffe in Croce, come in quello fono
pot fette petitioni . Ricordati tadi perdonare
, di . achivhaaffefo, et pregaper glituoinimi=
iel- ci, et per la falute ditutti.
tar Pax , et communicatio ¢re. et la pace
ella che i da, nuol dire che la Paffione, et mor-»

te di Chrifto ha viconciliato g buomini , et
do- pacificati con Dioyet trd fe Sleffi; et la gran
15 5 pace che per quella ¢ feguita; cioé che qucl
ide i Agnelloimmaculato con la [ua morte ci
ia- lra portatola uita, et la pace,togliendo uia
iy i peceati noflris Procura, et chieditidiha
ne, uer pace con Dio , leuato niail peccato, et
ifie congl buomini,et effer pacifico in te Steffo
ct- | domatele tue paffioni.
wol Quella parte dellHoftia, che i ripone
der dentro al Calice ti rammentila depofitione
L di della Croce, et la fepoltura del corpo di

Chrifto;et il Calice coperto, il fuo fepolcro,
1 la con la pietra chelo ferrana. Veditu di
5 non tencre Chrifto confitto in crace coni
rea peccati y ma pin preflo guardalo bene, et

tienlo
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tienlo richinfo nel tuo cuore , che nontifia
tolto .

La communione che fa il Sacerdote, mo
fira Lunione di Chriflo conla fanta Chiefa
per mezZo della fua Paffione . Ezle oratio=
ni che fi dicono auanti , etil dire tre wolte
Domine non [um dignus ; ti danno ad wnten
derelagran preparatione,humiltd, fede,et
vinerenza o con la quale i deue riceucre
quefto Santiffimo Sacramento . Chieditu,
et defidera dimnirticon Chriflo, et effere
[ uino membro,et communicati all hora
fpiritualmente,et con il defiderio co’l facer
dote , al modo che di fotto fi diva

Le Poffcommunioni , et orationi, che fi
dicono per rendimento di gratie ti vicorde-
ranno Iallegrezza uenutaci per la paffione
di Chriflo doppo La Refurettione, et quanto

fidene ringratiare per questo, et per haner
cilafciato sl corpo [uo . Cofilo ringratiatu
diqueflo, et ditusti glaleri beneficif , che
3i b fatto .

Procedamus in pace , conil licentiareil
Popolo in pace,ti rapprefenti,l’ 4fcenfione
di Chriflo, quido falial Cielo , et ritornd al
Padre, donde era uennto,compito il facri=
ficio 5 hanena fatto dife perla falutc del
mondo , per goder iuila gloria, et fomma
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pace, et effere poi iui fempre Aduocatono-
$iro auanti il Padre eternoset che filicétio
dalli Difcepoli lafciandogli la pace . Deui
tu adunque andar dietro d Chriflo con il
defiderio,et feguitare il {u0 effempio, accio
cofi truoui qua ginla pace,et poffi poiarri=
uare ld doue egli ¢ andato, et ti hafattola
firada , d goder feco quella perpetna pacee

Quando dala Benedittione il Sacerdo-
te, et dice Benedicamus Domino, ringratia
il Signore dun tanto beneficioset penfa che
di ld doue fiede dman deftra del Padre, at
mando lo Spirito Santo , et €i mandalefnz
benedittioni,et ci dona ainto, et 0gni bene;
et finalmente il didel Giuditio dara la bene
ditzione eterna alli foi eletti . Pregatidi
viceuerla, et di non farti indegno delle gra
tie, et doni fuoi.

A queflo modo potrai meditare foprali
fanti mistery della Mefla, et Paffione di
Chriflo, et fzrequeste, o altve fimili ora~
tioni ; et cofi udirai con frutto s
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VNA PREPARATIONE P11V
partcolare per la Communione, per come
muscarfi con fratwo ; et ancail modo
di comimunicatfi fpiricnalmente,,

R R Ve

I L pin eccellente atto , che poffa fare la
A creatura inqueftavita, et la maggior
unione, et pin flretta,che di qua faccia con
Dio fuo Creatore , et Suluatore , ¢ quella
della Communione ( che perd cofi fi chia-
ma ) perche inun modo eccellente, et diui-
no Iddio [t unifte conla creatura | et e gli
camunicay et la creatura participa di Dio
come a dive, che fi fa una commune nnione
dell’anima,con Dio. Perd i fi donerebbe
andare conla maggiore preparatione , che
fuffe poffibile, et quella fara (ufficiente d
ciafcuno fecondo la [na capacita effendo
che degna, et uguale d quello,che cauiene ,
nont la puo fave neffuna creatura :perche
vefla infinita diftanza dalla creatnva al
Creatore,effendo egli infinito, et ella finita;
et fegli Angeliisie(fi non fono mondi in co
Jpetto (o, che fara d’un uil facco di nermi?
ma fufficiente fi fa per dono [Petiale di pio,
et per [ua dinina bontd la qual i degna ac
cettare quella, che la creatura pus fare
Pur dal canto noStrofi dene fare ogni sfor-
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znset diligenza di bauere ladebita prepa=
ratione; perche guando I’buomo {1 difpone,
et fi quello che pud , concorre Iddio con
lui , et non manca dal fuo canto . Et fe be-
ne la prima , et principal preparatione 2
cio neceffaria, et fenzala qualenon uifs
dene andare , € quella che dice I’ apostolo
San Paolo , che U buomo prout fe Steffo, et
cofi mangi di guel pane ; cioe che Uhuomo
effasnini molto bene la fua confcienza , che
won ui fia peccato mortale , 0 cattino defi-
derio, o non fia incorfoin alcuna cenfura
Ecclefiaflica : perche queflo gli impediria
il poterfi communicaresnon basta pero lef
fere fenza peccato mortale per farlo con
guello gran frutto, che [i pretende, ct fipuo
canare da queflo facramento ; perche que=
fio éil meno , che fi poffa fare ; ma bijogna
anco procurare lamaggior nettezZa di con
[eienza,la maggiore humilta, fede, et riue-
renza, et dinotione che fi poffa hauere,an=
dando ad uno tanto alto miflerio . Et an-
cor che non fia neceflario Pattuale , o fen-

[fibile diuotione, di modo che fenza effanon
ui [i polfi andare, come alcuni banno §tima
t0, non dimeno € molt o conueniente praci-
rareturta quella dinotione che fi puo haue
re. Horperche cibalaflato Chrifloil fuo

corpo,
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corpo, et fangue non [enza molti, et grana
diffimi mifiery per modo di mangiare , et
berre; et eglilo chiamacibo,dicendo . La
mia carne, € uero cibo, cioe da nutvire I’ a=
nima [piritualnente ; pero i fi deue an-
dare almeno al medefimo modo , che fiua
aprendere il cibo in uno conuito , et auno
folenne banchetto, gid che di questo non é
il maggiore fotto il cielo .
Si come dunque quando [z bd da fare uno
gran conuito, la perfona éinuitata alcuni
giorni ananti, nelli quali [ apparecchia, et
penfa come debba andarui decentemente ,
et honoratamente, come dana Chriflo la fi-
militudine della uesie delie nozze, et fe do-
uendofi fare un bancbeteo , fi fa un grande
apparecchio tanti giorni auanti , et ui ud
tanta manifatturain prepavarela cafa, et
il reflo,per ricenere degnaméte li connita-
tisquanto pin fi doueria fare andando I'huo
w0 al conuito di Christo NoSiro Signore, 6
facendogli un banchetto in cafa fua 2 et
quanto € da piangere d uedere la poca pre-
paratione, con che communemente ui fi ud,
facendofene molto pin ogni uolta che (i ud,
adefinare , et conmolto pistempo , et f2-
tica; et a questo andando alla fprouifla, et
lenandofene fubita che fono communicati «
Et
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Et pur quanta preparatione [7 fa nelli nego
tif del mondo ¢ et quanta fatica fi mette in
aquistar le richezze, o da uinere ¢ anine
i peccati,per ottenere una cofa defiderata,
come una creatura, o dignitd , o altre cofe
fimili, et di queflogran teforo fi fd tanto
poco conto ¢ Quefto fara il gindicio di Dio
Jopraqueftitali . Pero é molto da lodare
quel che dicono molti Rettori, di prepa-
rarfi aleuni giorni auanti . Et [e bene non
piacciono a me quelli, i quali fono tato feru
pelofi,che non nogliono mai communicarfi,
fe non banno fasta tutta questa preparatio
ne,non per laude quelliy che ui uanno mol
te uolte alla [prouifta, fenz haner fatta al-
cuna preparatione .

Secondo, donendo andare ad un conuito,
bifogna bauer fame , et andarui con appe-
tito ; perche [e 122 fratello mio baneffi pieno
lo flomaco d’altro cibo, et fuffi gid fatio
quando uiuai , 0 Uhaue(fi pieno di cattini
bumori , pin prefio ti nocerebbe, che ti
giouaffe : perche dicono i medici non ui
effer peggior cofa che metter cibo fo.-
pra cibo indigeflo ; 6 almeno nonlo gufta-
reflis Coft aqueflo conuito bifognarebbe
andarsi con fame, et fempre vinouare il de
fiderio di maggiore perfettione , et uirtic
et
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¢t amor di Div , ct di pin unirfi con lui', e
Jempre farlo co qualche nuona intentione ,
¢t particolare fine dinnouo acquiflo fpiri-
tuale 3 altramente effendo tupicnodialtri
appetict mondani,come di robba,honori,et
afletto di carne, et fangue, o ditroppoamo
re dite §te[Jo, ouero di humori indigefli;di
paffioni, dira,di [degni, dinuidie,et 4 altrs
fimili , non folo non fo guSlarai, ma ti fara
pisi danno, che utile
Terzo , uuolela cinilita, che douendo
andare @ tauola, ti laui le mani; altramente
faria mala creiza, et un Prencipe,0 buo-
mo delicato haueria a difpiacere che uno
andaffe alla {ua menfa fenzalanarfele, et
eli favia Stomaco . Hor quaito pin in que-
§1o unole il donere, et quel gran Prencipe,
«he ¢ cofi delicato , et ha a fchifo ogniim-=
monditia , che douendoti unire con lui in
quelto atto molto pin firettamente che non
fai mangiandoapore[fo a wno huomo, che
tu laui molto beneanimatua conla con-
feflione , prima che i communichi, et le
tue mani, effaminando bene le tue opere, et
tuttala wita che fai, accio non ui resti nien
tedi brutto ¢ Et nota che nonbasta lenar
uia li peccati attuali ¢’hai fattiy con la con
[effione , ma dei fradicare dal tuo cuore
oLni
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ogni cattiua uolonta, et defiderio, et animo
di piu tornarui, effaminandoti ben benein
queﬂ.; parte . Et /e bene nell: peuau mor -
tali é neceffario , € pero molto utile 4 farlo
ancora nelli ueniali , et confefJar(i prima ,
guando [ puo , per riceucrlo con maggior
fratto.

Quarto, lauate le mani [i ua 4 menfa,et
auanti di mangiare [i mettono 4 federe ; et
non folo auantifi fiede , ma i fuole ancora
doppo il mangiare federe un pexzo . 1l fe-
dere prima del mangiare non ¢ altro che la
quiete della meditativne, et contemplatione
auanti la communione . Hor la migliore
preparatione che tu poffi fare, € che per un
bora auanti, 0 due, 0 tré, fecondo il tempo
che bai,et la gratia che Dio ti communica,
a qualihe hora della mattina, et anche del
lafera ananti faccioratione;et la mighore
€ meditare qualche ponto della Paffione di
Chrifto, che queSio egli raccommands ,
quado nel communicare gli Aposioli diffe.
Hec quotze[cunque/ecenm inmei memo=
riam facietis , cioé ogniuolta (he questo
farete,procurate di tener memoria di que=
fto gran beneficio della Paffione , di bauere
io dato la mia uita,et il mio fangue per uoi,
et di banerui ancora lafciato per uosiro fo-
Stenta-
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fentamentoil mio corpo , et il mio [angue;
donde (i cana, che [i deue fare qualche me-
moria della paffione di Chrifto, andandofi
4 communicare ; ouero penfa quelli atti di
ecceffio amore , che Chriflo fece in quella
ultima cena, quando intitui quefto Santif-
[imo Sacramento; et per pin eccitartid di=
sotione comunicandoti , imaginati d’cffer
prefente quando Christo communicaua li
Apoftoli, et penfa chiegli équello che di
[ua mano ti [ porge, et ti comunica , come
fece all’hora , o par te lorapprefenta tutio
per t¢ impiagato, et da ogni banda nerfan-
do fangue , et fattelo con Vimaginatione,
quanto pin puoi prefente, 0 in una forma, o
in un’altra,come pin ti muoue;come € det-
10,0 pur gloriofo come ¢ hora, o come put-
sinonel prefepio. Ma queflo € il dolore ,
che d ogni altra cofa fi attende quando fi
ba da comunicare,fuor che a quefla; et al-
cune donne non attendono mai tanto a or=
narfi, et polirfi, et alle facende di cafa , et
gli huomini fimilmented i [ieoi negotsf , et
diflrattioni , che quandofi had’andare a
communicare, opera ueramente del diauo-

lo,per impedirgliil fratto della communio= -

ne ; et loro non fe ne accorgono peril mal
babito gia fatto .
Quinto,
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Quinto , fentato d tauola fi uede prima,
et vijguarda quel cheé poSlo ananti, et fi
ba damangiare, et dal uederlo vieve l'ap-
petito di mangiarne,et guflarlo . 1l uedere
che € altvo qui,fe non la fede ; et il credere
fermamente tutto quelio ch’efSa ci infegna
di queflo Santiffimomiflerio ? Deui dunque
andando d communicarti, penfare, et pro-
curave d’intendere quello , che tunaid fas
ve, et chi ¢ quello, che bai da vicenere,che
éilgrande 1ddio Signore del ciclo, et della
terra, tanto grande, etalto, che non fi puo
penetraresil tuo Creatore,iltuo§ aluatore,
et Benefattore, il qual tanto ti ama, et'’te lo
bd moStrato in tanti modi , et che tanto ha
fatto per teset che per compimento del tut~
toti unol dar poi [eflefJonella glovia , che
pero tifi dd hora intal forma,per caparra
di quesio,come fe no poteffe ftare fenza te:
perche le fue delitie fono flare ¢6 li figliuoli
delli buomini, et non uolendo che tu Sty fen
Za luizpoiche egli € ogni tuo bene,ma uolen
dotidare qui, quato € poffibile,il paradifo .
La fede dunque ti fara uedere che quefta é
la feconda perfona della [antiff:ma Trirird,
che per te fi éincarnata, et ba patito,et fat
totatto ilresto , et flaiui najcofta , foteo il
uelo di quelii accidenti delpane, cbe hora

H mcene
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uiene a te, et infieme ui fono I’altre due per
Jone,cioé il Padre, et lo Spirito fanto; per-
che non effendo fe non un folo 1ddio , et una
Jola natura diuina, donnnque ¢ una perfona
uifonle altre . Et da quefla fede nafce il
defiderio , et guflo , il qual uiene da cono-
fcere la cofa buona, credendo effer cofi cer
tifimo;et conofcerai quanto buono, et quan
tofiane fiail Signore, et quanti beneficif
recafecod quelli che s’ingegnano diprepa
rarfi bene, et lo defiderano, et pigliano al-
legramente nella (nacafa; come fece a Zac
cheo , quando gli fece il conuito , che dette
lafalute atutta la fua famigliaset cofi man
giarai con guflo, et frutto queflo cibo. La
fede poi eccittard inte una grandiffima hu-
milta, et conofcimento di te fleffo (che que
$to uol dire ancora il federe,et abbaflar(i)
cioe della tua bumilta, et miferia, conofcen
dola grandezza di Dio: et della tuainiqui
ta, conofcendo la fua fomma bonta;et della
tua gran cecita , et ignoranga , conofcendo
“che ¢ infinira fapienza; et dellatua debo-
lezza intendendo la fua onnipotenza . Et
per acquiftare quefla bumilra,ufala chiefa
le parole del Centurione , cioe Signore io

no fon degno s et di qui feguitard unagran.
rincrenza, et eccitaran te Latore , et ca=:
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ritd yerfo tanto amatov tuo, et ne nafcera il
gﬁmeﬂadMMMHﬁﬁnwmubewnmm-
fliatti di fede , dibumiltd , di viuerenza,
di amore,et di dinotione, ti bijogna andar-
ui per ben prepararti .

Seflo, i conuitati mangiando, et benen-
do , guflano, et flanno allegri, et giocondi
nel conuito , et all'hora fi feardano , dogni
fastidio , et ditutee Paltrecofe .

Cofi per andare degnaméte a queflo Sati
fimo Sacramento bifogna [cordar(i non folo
tuttii peccati,ma le ingiurie, et offefe,che ti
fono flate fattesaltramente nuoi 1 andarui
pieno di fiele , et amaritudine ¢ anzy [cor-
darti dite §teflo ; perche queflo é Uefferto
che fa , [e uifi ua degnaméte,come bea di-
ce San Cipriano parlando del [acro Calice,
cio¢ diqueto Sacramento ; che come uno
che fla allegro del wino, et fi inebria, fi fcor
dad’ognialtra cofa, erefcedife, coftine-
bria dital modo lbhuomo quefto Santiffimo
Sacramento , che fz fcordarlo d’ogn’altra
cofa , et difefieffo , comeebrio di amore .

0h quanto guflo,et fernore, et diuotione
[entivai,fe tu ui uai ben preparato? et quan
to ne fentono li buoni Chrifliani, cbe fi di-

[pongono dal canto fuo ¢ Et [e non puoi fen-

v tire dimotione ananti con putta la diligenza

171 P )
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che fai,la [entivai nel ricenerlo, o nella fua
prefenza , dentro dite; et fe non all’bora ,
da poi, perche effendo fuoco ti rifcaldara le
uifcere ; et ancora che non ne fentiffi alcu-
na, nonveflare per queflo di fare il debito
tuo, et andarui; perche cofi ancora non re-
Stavai diricenerneil frutto,

Settimo, [i fiede ancoradoppo d’hauere
mangiato, et [; fia ripofato, non tornando d
i negotyj faflidiofi , ma vagionando ; et non
[i parte cofi fubito, che faria mala crean-
Za « Sai che uuol dive queflo fratel mio 2
che fubito communicato,non bai da partir-
tidili, et [cordarti d’ogni cofa, ne tornare

[ubito, (ubito , a i negoty del mondo, ne a
parlare cofe mondane,et a cianciare,come
molti fanno, fubito difcorrédo in qua, et in
la con compagnie mondane. Ma che bai
da fare per cauarne frutto ¢ flar un pezzo
in chiefa in oratione, penfando a quel ¢’ hai
fauto, et a quello che vinchiudidétro dite,
cio€ alla prefentia di Chrifto; et penfa quan
2o bd adornata, et abbeliita I anima tua, et
fattala pincandida che una colomba , et
pin rilucente che il fole,ct riempita di gra-
tie, et doni, fedate nonresta; et penfa al
gran tefovo, ¢’bairicenuto dentro di te, et
cke fei fareo pis degno che’l Tempio di Salo
mone,
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mone, et il fantta fantlorum, et che quell’-
Arca di legno di Sethim, qual era folamen
te figura di Chrifto; et fa qualche buoname
ditatione, et chiedi delle gratie, et doni al
tuo Signore che ¢ ricchiffimo; perche [e fan
no i Principi delle gratie , quando fi ma-
gna con loro, quado fono inuitati da altri,
quanti doni penfi che ti dava Christo? Es

' che altro peafana quando ording quesio

[fantiffimo Sacramento , (e non di darti cofe
grandi? altramente penfitit, ¢ hauria fatto
una cofa tanto grande , et Stupenda come
quefta, didarcife fleffo ¢ Pero pregalo che
ti dia quelli doni, ch’egli hauena intentione
di dare quando Uinfliti, et no resti per col
patua. Et moltowmeno fi ha da tornare alle
uanitd lafciate, alli uity, et alle male ufan-
e s et alle miferie di prima; maStarcin
quel fermo propofito , et pregare, et far di
modo che Chriflo vefli con te et tivconlui,
et egli non [i fugga da te per la fottrattione
dellagratia, netu lofcacci.
Ottano,doppo un conuito [i parla di cofe
allegre, et nuoue, et di cofe grandi . Cofi tit
comunicato nd hai da parlar piu di cofe del
modo,ma di cofe site, et buone,et di cofe pi
vitualiyet celefti, et delle cofe gradi di Dio,
et c0 un nnouo linguaggio da quel di primas
H 3 a
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a fimilizudine de gli Apofloli, che riceunto
lo Spirito fanto furno tuttimutati, et parla
uano cofe mirabili. Hor cofi tii,vicenurc il
tuo Signore, deui effere un’altro , €t hauer
nuoui coftumi , et diserfi ragionamenti da
quelli di prima , et defiderar folo di ndir
nuoue del Paradifo ch’éla tua parria, et
deltuo Padre 1ddio .

Nono, i couitati no fi partono séza prima
ringratiar chi gli ha inuitati ; et cofi man-
tengono Lamicitia o et fi difpougono per
tornarui delle altre wolie . Cofi dopo questo
gran conyito di Christo,deui tiz ringratiar-
lo del gran beneficio, che fi € degnato farti,
moltomaggiove che tix non poi intendere ;
et a queflo modo ti difporrai pev communi=
carti bene delle altre nolte, et vicenerne tut
taunia maggior frutto ; et cot mantenerai
Lamicitia, et babitard teco questo grande
amico, et hofpite tuo , ectit feco y et farala
Jua flanzain te,come dicena Chrifto di quel
Ui che I amano, et ofSeruano i fuot fanti com
mandamenti , infieme co’l Padre, et ¢o’d
Spirito fanto .

Et perche fono alcunt , che non hanno
questo feruore di communicarfi cofi (peffo,
quefti almeno, et anche tutti glaltri ; che
pin [peffo lo fanno , non doueriano perdere
quefto
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queSto gran guadagno di communicarfi [pi
ritualmente, quandoil Sacerdote fi commu
nica alla Mefla , 0 quando uedono gl altri
communicarfi’; et [i pu fare ancorainca-
Jasetin ogni luogo , et in ognitépo,come di
ce S. Paolo dell’Oratione , che in ogniluo-
gho ¢ tempo fi puo fare, et alZare le mant
pure al Cielo. Et (e li mondanifono tan-
toaccorti , et folleciti in [aper traficare, et
negotiare , cercando fempre difare mag-
gior guadagno, et non fatiandofs mai ; per=
che [t ha da contentare dipoca cofa l'buo=
mo [pirituale y et il buon Christiano ¢ pera
che non ha da metter ogni fua induftria in
quefta forte di mercantia,et fapere negotia
ve [piritualmente, con defiderio difar fcm-
pre maggior guadagno digratia , et dime=
vici piritualié maffime che qui non ui € quel
timore, et rifpetto [ciocco, che alcuni ban=
no dipoca vizerenzad farlo fpeffo,0 dico-
municarfi indegnaméte; ma fi puo fare fens
pre con guadagno,ct fenga panra di perdie
ta. Quando dunque uai alla Mefa, prepa-
ratid communicarti [piritualmente . Et fe
bene il credere fermamente quello che fi
contiene nell’ Hoftia , cioé che tui € il uero
corpo di Chriflo,co I anima, et Dininitd che
¢ ucro buomo , €t uero Dio, € una [petie di
H 4 com-
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communione [pirituale pit commune a tut-
ti li fedeli, fecondo quel detto di S. .Ago-
$tino . Crede, et manducafli, cioé checre-
dendo i mangia il corpo di Chriflo fpiri-
tualmente 3 ui é purun’altra communione
Jpirituale pin particolare, et tanto pis uti-
e, quanto ¢ manco ufata; cioé, che quan-
do il Sacerdote uiene uella Meffa all’atto
del communicarfi, i ti communichi infie-
e con' lui , che uuol dive, ¢’babbi attuale
defideriodi vicenere Chrifto facramental-
méte,come fa egli, et dirisenere quelle gra
tie,et doni,che per lafacramental commu-
nione [i guadagnano; et cofi ti communica-
rai (pivitnalmente, et uerra Chriflo ate per
gratia, purche del veflo ti sif difpoflo; et ti
unirai con lui,et participarai delle gratie s
et doni, che ineffa frfogliono.viceuere . EC
queflo ifieffo puot fare quando (i communi-
caun’altro, o molti inflicme , et ogninolta

che uaiin Chiefa, et ancor nella camera

tua,o in qualunche altro luogo,d qual fiuo
glia bora del giornoset donerefii farlo fpef~
fo; perche € un guadagno non intefo . ia
aunuertifci; che per farlo bene, et ¢6 frutto,
et cccitavepinil tuo defiderio, bifognareb
be fare quella medefima preparatione, che

{2 {uole nella facramentale;et farti poi pre=
fente
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fente allatto del communicare , come fe tih
lo nolefti viceuere ; et abbracciarlo poiri=
ceunto, et firingerlo nell anima tua,d guifa
che facena Simeone, et chiedergli delle gra
tie, et vingratiarlo . Et quesio puo feruire
fpetialmente ogni uolta , che per indifpofi-
tione , 0 altro impedimento tiz non poteffi
communicarti Impara adunque queflo mo

- dodi negotiare , et guadagnare [pivitual-

mente; perche Chrifto ¢ apparecchiato’a
communicarfi ad ogni anima, che con affet
tolocerca.

DELL’ESSAMINE DELLA
confcienza, et del modo di efla-
minatfi ogni giorno,

(LA Pag Yooy

On folo molto aiuta per faperfi

ben confeffare, UefJaminar [pef~

fo, et almeno ogni giorno una

uolta la [ua confcienza,ma an-

cora ferue fommamente per la uita Chri-
§liana, ct [pirituale; cioe per tener P anima
fua purgata, et per lamonditia del cuore;
perche altramente fe Ubuomo non fa un
poco di viflcfione dellmtelletto fopra le
fue astioni d’ogni giorno, et non ripenfa co-
me ¢ paffato, et quel ¢’ba fatto , ¢ impoffi-

H ¥ F N




ESSAMINE DELLA CONSCIEN,

bile che al tempo del confeffarfi poffa vicor
darfi ditante , ¢t cofi diucrfe cofe , et pen-
[eexi, et parole, che paffano , et di tanti di-
fetts chiognbora (i commettono ; perche
Lhuomo di fua natura é fcordenole, et incon
fideraro; et come poco penfa a far gli ervo-
riycofi preflo fe ne fcordaset quel che €peg-
gio, facendoly non ui confidera si, ne man-
co li conofce , [ non ufa una particolar di-
ligenza . Siche questo ¢fRe: citio gli feruira
non folo per ricordar(i di quel che é paffa-
to , ma per Stare pin siy Panifo, et siylacu-
$todia del cuore , et delle fue attioni, Ne
penji alcuno che quefto fia cofa nuouna, per-
che € cofa anticamente ufata,et configliata
da i fanti , come fi canain molti luoghi da
S. Gio. Chrifoft. et da molti altri, che per
breuita [i lafciano . ;
Ogni chriftiano dunque d qualche hora
© piu commoda della fera, o no bauendo mag
gior commodita , immediatamcnte auanti
d’andare a dormire, doueria pigliare un
quarto d’bora almeno, per attendere 4 que
Sto fanto effercitio, et domandar conto all’-
anima (1 come ba paffato quel giorno,per
uedere in che hamancato, et poter(iemen=
dure;cioe in penfieri, parole opere, et omif=
[ioni; perche fe noi nou Lo furemo hora, fen-
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CAP. V. 9o
2a dubio faranno poi molto minutamente
¢ffaminate qucfle cofe, bauendo,noi d ren-
dere minuto conto d’ogni parola otinfanon
che daltro fecondo che Chriflo ciafferma.
Et per queflo effetto feruivanno Ui feguents
ponti.

Effamine della confcienza,
Ponti.

1. Ringratiar Dio de i beneficijvicennts
generalmente, et [pecialmente quesio
giorno,

2. Dimandar gratia,et uero lume per co=
nofcere , et odiareil peccato

3 « Domandar conto all’ anima [ua di tut-
to quello, in che ella haucva offefo iddio
in quel giorno co i penfieri, co le parole,
con Lopere,et con L omiffioni, et [pecials
mente attendendo @ quei difettiy ai qua
licpininclinara. :

4 . Domadar a Uio bumilméte perdono di
ogai difetro , che in te hauerai tronato.

§ . Fareun fermo propofito co {’awnto dini
uo di guardarti dal pecearo per Uaneni=
re , con propofito di confefSarti . kt dire
il Pater noSiter, et I’ Aune Maria .

Per {apertene dunque feruire, € da fape
re che li due primi pontijono una prepara
H 6 twne
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tione all’ eff amine della confcienza, cioe pri
ma vingratiare [ddio dituttili benefictf
che tiha fatti (ino al prefente, et di hauerti
confcruato fino a quell’hora, poi chiedergli
gratiadi conofcere ituoipeccatiyet emen=
dartene . L’¢[Jamine della propria confcien
%2 poi cofifte nel terzo ponto, che é quel di
meZ0, nel quale domandarai conto 4 te
Steffo, etricercherai bene la tua confcien-
Ra, attentamente penfando, ét cofi-dentro
ditedicendo. Hor sit,da.che mifonlenato
quefla mattina fin bora che cofa, bo fatto ¢
doue fon flato € con chi, et che jorte dine-
goty ho trattato < et che opere i fono ufci
te dalle mani € Secondo, che cofa ho detto?
et con chibo parlaro? et che forte di paro-
le ¢ con che animo , et intentione le bo det-
ted Terzo, che bo penfatod etin cheocou-
patoil cuor mio € et che forte di penfieriho
baunti , buoni o cattiui € et fe bo lafciato
alcuna cofa diobligo da fare?Et fe trouerai
ni¢te di cattino,o cofa che fia peccato, feco
do quelle che di fopra fon nominate, et mol-
te altve fortidierrori, et difetii,te ne deui
dolere , et chiedere perdono al Signore; et
ancora € ben dolerfi di ogni negligenza ufa
ta nelle buone opere,et delli beni lafciati di
fare, ancorche nonfiano di obligo, che éil
quarte
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quarto ponto, ct come una conclufione del-
Veffamine, infieme con il quinto , che é far
pot un buon propofito, et fermo di emendar
tene,et guardarti, et far meglio per I’ane-
nire, et di confeffartene conla prima com-
moditd . Et coft concluderai conun Pater
nosler, et una Ane Maria ; et queto ¢ ui’
efamine gencrale , che ferue a tutti .

1L fecondo modo. di effaminarfi piu per-
fetto, et particolare,é che ti effamini molto
bene tutty @ mounimenti dellanimotuo , et
tutti, ituoi affetti , et le male inclinationi,
et tutte le paffioni tue uitiofe , alle quali fei
pin inclinato .

Comela capidita dell hanere, [e fei trop
po attaccato alla roboa, et al denaro; fe fei
troppo tenace , 0 auaro, o cradele uerfo li
poueri,0 uer fo la tua famiglia, et tutti quel
li, che ti feruonoin cafa,et li fai patire del
uinere , 0 del uestive,0 d’altro, 0 gli ritient
ingiuflaméte la lov mercede o fatica, o glie
la prolunghiso fai flentare gli altri ¢’ hanno
d'haucr da te, conlor danno , al quale tu
fei tenuto di confcienza, 0 fei un mal paga-
tore, 0 non ti fai confcienza di danneggiare
il proffimo tuo,6 fargliuiolenza, o ufurpar
gliil fuo , 0le fue ragioni ; et finalmente fe
fei troppo amico dite fleffo, del tuo intere/-

fe,
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Je , et del tuo commodo, non ti curando del
danno 0 difagio altrui, 0 fia tua [eruitis
oaltri,

O fe fei per il contrario prodigo, et di/]' -
patore,et [pendi doue non bifogna, et gino-
chiil tuo, et quellodella tua pouera fami-
glia yetlo confumiin altri modi illecits, et
la ﬁzi patire;et [e fai molte [pefe fouerchie,
0 huomo, 0 donna che tu sif , in ueStimen~
13,0 uani ornamenti,in cani,0 caualli, o fpa
rauieri, o braui, et perfone difutili: 0 jerui-
dori /auercbi, per pompa, et boria, et laﬁ‘é
patire i poucri,et di [pendere nelle cofe uti-
{i, et necefsarie,et dell bonor di Lio, et fer=
yitio fuo .

Sefeitroppo attaccato alla carne, et fan
gue, come a figliuoli, 0 nepoti, o altri paréti
Streteiy quali i fiano, moglie,marito,et fi-
mili, dimodo che quefli f1ano I [dolo,il qual
tiy-adori, et che non babbi altra miva fe no
di compiacergli,6 di fargli grandiin queflo
mondo,ancorche fia con beni della Chiefa,
0 altri,d con offefa di Dio, et di tenerli con-
tenti o et allegris et che pero gli comporti
ogni cofa, et tarto ti paia ben fattoset 1i di-
letss dinederli ornati, et sfoggiati , et com-
modi; et 4 quetio ti adoperi, et ti affatichi,
et quefto penft giornc , et notse 5 et che per
libe-
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liberarli da qualche pericolo,come da ma-
lattia,o altro, non guardine robba, ne ho-
nore, ma no flimila propria uita,ne tal uo!
ta di far coja,ancorche probibita, o contra
la nolonta di Dio, 6 contra al proffimo; et
che perdendoli, ti rammarichi tanto, et at -
trifti, et difperi fi fattaméte che non ti puoi
confolare , 0 quietare .

Cofi ancora fe fei fuperbo o ambitiofo, et
defideri titoli,honori, et dignitd, 0 fian tem
porali, o ecclefiastiche , et per confeguirle
non guardi d cofa neffuna , ne (paragni al-
cuna fatica,ne guardiin faccia 4 nefSuno ,
pur che tu poffi hauere il tuo defiderio; et ¢:
piace effer fopra gli altri, di commandare,
et di effer flimato, et viuerito, di effer tenu-
to d’affi, et landato intutte le cofe tue, et
ti compiaci in effe, et laudi te ficfo, et uor-
resticfJere ammirato dalle perfone ; come
tenuto per famo,per un bellointelletto, per
belloy aggarbato , 0 difposio , gagliar-
do, deStro, o uirtuofo di qualunche for-
te; 0 pur diuoto, 6 [pirituale, buono,o ric=
€0, 6 nobile ; et non effendo norrefli pare-
re ; et fai tanto contodi questa tua nobil-
ta, et di quefio tuo fimo, che percio prez-
Qi ghealiri, o per le altre cofe deste, et pa-
nouegge ie sleffo; et per conferuarti in 1al
&rado,
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grado, 0 acquiftarne maggiore, 0o lafci che
fare;et fe pero fei boviofo,et pompofoin tut
te le tue cofe,et finalméte fe fei tanto amico
del tuo honor mondano,qual confifte in una
imaginatione, che per effo non guardi a co-
fa alcuna, ne flimi anco I’bonor di Dio , 0
quello del proffimo,ne la fuauita,0 latua o

Se feilafcino, et carnale,et mal inclina-

20, et hai l'animo effeminato; et la uista di
ogni creaturati muoue, et Staiimmerfo , e
occupato in quefli penfieri, et di quefio fpef
fo,et facilinente ragioni , 6 leggi libri, che
ne trattano, O cerchi compagnie, et occafio
ni, ch’aiutano a questo, et non pin presto le
fuggi,o per questo effetto, o altro fimile,co
me uanita,ti adorni , et pulifci, et nai pom=
pefo,et feiinuaghito di te Sleffo; et [ei trop-
po tenero, et delicato , cercando troppo le
commodita di quefla carne, et fei troppo
Jenfuale .

Cofi fe Jci golofo, et uorace,che mai ti [a-
tif , 0 amico di conuiti,et banchetti, et dei
Iuoghi , done fi fabuona ciera , amicode i
buoni bocconi,et di procurar [empre le mi-
gliori uinande; gran beuitore, et amico dei
buoni uini , et gustenoli, pinche di quelli
che fevuono per la Sanita; et ancora (he
ti [appi effevti alcune cofe contraric d eff4,
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et che ti nuocciano, cd tutto queflo wuoi fa-

ffui tiare il tno appetito, et far moltiecceff nel
e magiare, et {:erre s et ﬁrzalmcnte [q in que-
e flecofe poni ﬁl tuo ﬂud;o, et occupi il tempo
W conaffetto difordinato.
A Se fei zracom.io 1e zmpc-ztzf:n{e . cb{.’ per
?u:z : ogmpqca\co[an‘commuom, 0 ti rompi con
i glalri, o metti forto fopra tutta la c\zz[Z? >
1o ds et non c'cjﬁ.mz'zz,ne ti faty c.izg.rzdare; 0 d{cz
ik f?arole' inginriofe alla fam.rglm et a'd altr‘z 3
| /’j)e " o_bum per terra, et 10mpi, et g{mﬂz perira
¢id che ti niene alle mani, 0 bai dauanti; fe
che fei cofi dinatura colerica,et fdegnofo , che
Eta ;o vitieni Podio contra del proffimo , et chi ti
. ha fattoinginria, et il [pirito di uendetta o
‘:)";‘: _ di-modo che non te ne puoi fcqrdarg , eEno
gli uuoi perdonare , 0 non gli unoi far la
ro[;- pace, per il rancore che portinel cuore , 0
A perche fia punito , et castigato; et per tal

0PPO ! efferti non gli unoi parlare , et defideviue=
derglimale , et cofi e non puoi patire che

i 1 fia detta una minima parola contra il
tdei tit0 guflo, 0 datuoi,o da altri, non che toc-
g EN cazo un poco nella pevfona, o inaltro .

(ol Se [eiinuidiofo del ben altrui, come ti
odet 1 fyogliffeil tuo , et non poi patire 5 che il
'7“";1’ parente,  Lamico, 0 il uicino,0 il «dpagno
Bt nellofficio , 0 effercitio tuo faccia meglio di

e o
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20 quato tu; ne mai i contenti di quel che
tuhai, etti contrifli del ben del proffimo
tuo et ti vallegri quando fenti ch’egli ha
wmale, o famalei faiti fuoi , 0 gli anniene
qualche disgratia . §
Se feicuricfo difaper i fatei d’altri, et
di cofe nuone, et pero tutto’l giorno flai [
le nouelle, et in uoler fapere quel che fi fa
pe’lmondo,et che fanno i Prencipi,o Prela
24,0 gran perfonaggi,o perfone priuate, che
d te niente importa, ma ti pud effer caufa di
molti gindityj, mormorations, et peccati; es
titto unoi [aperc et minutamente intende-
re, et maiti quieti, fin che non fai la cofa,
¢ penetvila canfa, ancorche fiano cofe per-
witiofe y etnociue dte ; et anco auifato di
quel chefi [Parladi qualche tuo diferto 3
uuoi fapere a ogni modo chi 'ha detto , ot
donde uiene, et quefto non ferue ad altro s
fenon d uerdicartene , ¢ portargli odio .
Se [ei fojpettofo, et giudichi facilmente ;
difetti altrui, o che fi dica,o penli male di
te, €1 feifavile @ dar orecchie alle nouelle 3
et chiriporta; et tutte le cofe prends pin
preStoinmalaparte , che inbuong > €t fei
prontiffimo al penfar male, et che aliri fac
ciaquel chetu faiy o pur farvefli, ne puoi
penfar bene deile pexfone ancorche buone,
€t
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et [ante ; anziquanto piss fono [piritualis
piulegiudichi , et tene fcandalezi , er fad
wmille giuditsj temerary), [enZa cyrarti di fa
perelauerita . i

Confidera, et effamina fe ti bai quefts
uitio af$ai commune di parlar troppo , et
fenza propofite, et bifogna , folo per sfogar
le tue sfrenate uoglie , et dici molte parole
otiofe, et molte barle; et fe ta hailalin-
guatroppolunga s et mormori hor di que-
$to,hor di quello fenza freno , donde facil-
mente togli la fama a molte perfone, o per
inuidia, et odio,o tal uolta per troppo parla
re, 0con yeritd, ¢ fenza facendo [aper al-
trui quel che non si, fenza bifogno,et ¢ in-
famiadel proflima , ancorche fia uero , eb
fefacilmente (cuopri li fegreti, et cofe iim=
portanti, o dicialtre cofe , che ponno :uo-
cere aflai, et non gionano niente; et fe ti di-
lecti di metter male tra quelli che fono con-
gionti , et flanno in pace , 0 fai molti altri
Jimilimali ufficiy , et diferti della lingua .

Se lirifpetti de gl huamini , et delmoi=
do ti muouono , et ponno molto appreffo di
te , et non quelli di Dio, della giufliria, ct
uerita, et della honefld ; et per rifpetti hu-
mani fai molti beni che non farvefli, o al-
cunimali; et [ facilmenteti arroffifci, et
uer-
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uergogni del bene , di quel che nonimpor-
ta, et non del male; et fe cerchi di ottenere
cofe illecite per mezi , et fanori humani
perte, o peraltri, o tiper effi ti muoui d
fanorir chi f3 male,o far quel che non é le-
¢ito , 0 non égiuflo .

Se fei troppo timido in viprendere chi fa
male , et maffime, i tuoi inferiori, et quelli
che [ei obligato, et lafci di parlare doue bi-
Jogna, 0.di fare quel che fei obligato fecon-
do 1ddio, ¢t fecondo la giustitia ouero la
caritd o 0 temidi difpiacere d questoyod
quello ; et perd lafci corvere molte cofe che
non deuerefli.

Se [ei inconflante, ne i tnoi propofiti , et
ti imuti mille wolte il giorno , et non attendi
quel ¢ bai promefo , et dici , et diflici fa-
cilinente , et ti nolti come una foglia ; et
dall’altra banda fe fei oftinato nel male , &
nclle tuoi pareri , et fei diproprio ceruello,
et non wnoi credere a neffuno,né accettare,
3,buoni configli, et ti [degni di effer auifato
oriprefo; et per il contrario fe dai aglal-
trimal configlio , et ainti', 0 tiofferifci ad
aiutare a far qualche male ; et fe quando
contendi,o (7 difputa di qualche cofa, fem-
pre unoi flare di fopra, et uincere la pruo=
ua ; et molte nolte faile cofe per difpetto, 6
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per uendetta .

Se fei fastidiofo,difpettofo, et incompor~
tabile , et di coflumi afperi , et rozi, con=
triffando facilmente altrui, et unoida loro
effere [opportato , et tix non uuoi fopportar
glaltriset cofi fe gli [prezZi , 0 flimi poco
et di loro ti burli, et fai beffe , maffime e/
Jendo poueri, et minori di te .

Se fei bugiardo , finto , et [imulato , ha-
uendo una cofa nella lingua , et altra nel
cuore , et moftrando di fuori quel che non
bai dentro , maffime bonta, fantita , et di-
sotione; et fe faimolte belle parole, et offer
te fenZ hauer animo di efequirle , et fe fai
carezze fintamente , et moflri di honorar
quelli a chi ti porti odio, et lor uorrefii ue-
dere ogni male;et parli a compiacenza, per
acquistar la gratia delle perfone, et fei adu
latore per uenive a i difegni, et commo-
di tuoi .

Se fei uagabondo, et otiofo , et ti diletts
digiuochi, rifi, et ciancie , 0 di comedie, O
fpettacoli, et fefle, 6 buffoncrie, et perdiil
tempo inutilmente , et [einegligente nelie
cofe buone, et alla tua [alute, €t ti marcici
uelle pinmne per molto dormire, et molte nol
te per tua negligenza pevdi Mefa, 6 difor
altre buone opere, o per fiar troppo tempo
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inueflirti , ornarti, o pulir la tua perfona .
Ft cofi fe hailafciato alcun’ altra cofa di
obiigo alla falure,come fono le opere di mi-
Jericordia corporali,er (pirituali, delle qua
li favemo effaminatinel giorno del ginditio,
hanendone t commadita , 6 effendo il tuo
proffimo inneceffitd; la quale douerefli an-
che cercare, et procurar di fapere , et now
contentarti di quel ch’a cafo ti uiene all’o-
recchie, mentre tu attendia i tuoi [paffi, et
d darti piacere, et chi bimal fno danno ; 6
pisi preflo sfugeidi bauerne notitia, et fai
crecchia da mercante;altramente chichin
dera Porecchie (‘come dice la fcrittura)
cllilamenti , er gridy dei, poueri , gridara
egli,er chiedera mifericordia, ¢t nonfard
ejaudito dal Signore o
Etilfimile fi puo dire,et potrai andar ti
téfando di molte altve inclinationi uitiofe ,
delle qualiognuno 6 [Pirituale , 6 mondano
che fiafentiva in [e'alcuna,fe fi nd ben ¢ff1
winandoset dimolte altve minutie, le quali
gquanto pit anderai aprendo glocchi, et ri-
cercardo , €t fe farai pia illuminato ogni di
put feoprirai, et conofcerai meglio. Et iro-
uando quefte , 6 alrre fimili cofe  te ne hai
parimente da dolere, et proporve di emen-
dariene, et confejartene come di fopra
detio
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detto , et prender animo di uolertene libe-
rare, et fargli guerva .

Done nota per maggior chiarezza, che
non minore € la differenza della difpofitio-
ne delle anime, et confcienze,che quella del
le faccie humane , et lovo compleffioui , et
tempetature, angi ditutte le co'e create,
delle quali unan ¢ in tutto fimile all altra;
ma folo Iddia le uede, et conofce tutte come
Stanno, et salelovo differenze. Et perd al-
cuni fi fanno confcienza di cofe minute , et
Jottili, doue aleri non haranno (crupolo di
cofe ben groffe,et di peccati mortali,per le
Harie difpofitioni, et habiti delle anime ; et
una Stefia perfona fi fard confcienza di una
cofa piccola , et che tal uolta poco impor=
ta, et non di altre importanti , et grandi .
Le quali differenze tocco Chrifto riprenden
do li Scribt, et Pharifei , che fi facenano
[crupolo di alcune offeruanze, et cerimonie
da loro introdotte, et mal’intefe nella leg-
ge, et non dipeccati groffiffimi, et di uiolar
la legge di Dio, et hauerin odio , et perfe=
guitarel fuo figlinolo da Iui mandato per
lovo falute , perche viprendeua ;i (or uittty
et peccati, dicendo, che colanano , et pur-
gauano il uino del { icchiero dalli mofcioni,
€t cofeminute, et irarguggiana: o li clamc’-
t
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li, cioc cofe groffe, et che pagauano la de-
cima della menta, aneto, et cimino, et la-
Jciauano diofferuare le cofe pin graui della
legge s AngiliftefJa perfona per untem-
po fifard confcienza , et fi astenerd dial-
cune cofe minute, et imperfettioni,et il me
defimo anuiene delle gradi,che dapoi habi-
tuandofid poco a poco in quelle , non fe ne
curerd piz , et non ne fard conto alcuno, et
poi ancora di maggiori, et pin groffe di quel
les talche dalleimpeifettioni,et dai pecca-
tiueniaii, i cade in peccati wortaliy et
graui.

Di qui é che [on tanto navicle perfone
nelle loro confe(fioni, et che alcuni non con
fefJaranno peccati grani,non che i ueniali,
ne procuveranno [radicarli da (e, non fe ne
facendo conftienza; altvi fi confefferanno
diogni minima cofa, et ancora delle cofe ,
che non importano , et non fon peccato , et
faranno ogni sforzo di liberarfene, fecondo
la maggiore,0 minore cognitione, et lume ,
che banno . Perche [i come hauendo un pic
ciol lumicino in cameva, non (i nedono tut=
te le cofe,che ui fono, et non folo alcune pit
ture,et cofe minute,ma ne anco molre delle
garoffe s ecdafe uifibili; ma fopranenendo
un lume maggiore 0 una torcia fi nedono co
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fe pisi minute,et pitt chiaramente,et diftin=
tamente; quando poi uiene il Sole, all’bora
(i uede ogni cofa minutiffima , quanto una
ponta diaco ; et feentra nella camera €0 ¢
fuoi raggi, feuopre fino all attomi corpi in=
diuifibili,che uolano peraria di CONLInKO,
et [olonel [plendore del Sole fi ueggono; co-
fiancora auuiene nella flanza della ofcien
zanofra , che fecondoil maggiore, et mi=
nor lume piss et meno in ¢effafi difcerne .
1 _Altvi ui fono,che maind fi fodisfano delle
or cfeffioni, nd parendo lor mai di effer bé
confefJati con ogni diligenza che facciano ;
et quefe fon certe confiienze timorofe, et
crupolofe; ilche uiene per il pin dalla tem-
peratura et comple(fione del corpo , che bd
del malenconico , et flemmatico; ancorche
i fcrupoli uenghano molte uolte dall’igno-
yanza,et dal non [aper diflinguere tra pec=
cato , et peccato , et tra quel che é pecca-
t0 6 no ; et quelti farebbono meglio a farfi
pitt ferupolo di fare i peccati che dinon
banerli confeffati bene, quando fanno quel-
la diligenza che poffono, et dicono quel che
[anno; perche comunemente quefli talifono
pitk liberi in farli che li altri, 6 fe hanno
ferupoloin alcune cofeyin altre farano mol=
20 larghi, et non ne hanno [ferupolo alcuno
1 vil-
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Alcuni per il corrario per il pisinon fan |
no ritrouare di che confeflarfi, et con ogni |
diligéza che facciano in effaminar i, non co |
nofcono hauere alcun peccato , ilche gli ar- |
recagrantranaglio, et gli da pena;perche

fanno , che fette,cicé molte uolte il giorno, |
fecondo la [crittura, cadeilginflo; et che |

nefSun uine enza peccato per fanto che fia
et che fe diremo ( fecondo S. Gio. ) che non
babbiamo peccato alcuno , ci inganniamo,
et diremo la bugia . Ma queslo puo aneni-
re O per la poca capacita lovo, qual noné
tanta che baSii a conofcerli, et per il poco
dnme come [i € detto, conil quale now arri-
uano a conofcere i peccati ueniali pin minu
ti, et quotidiani , di modo che non fe ne fan
no confcienza, maffime quado ni hino fatto
1l callo; 0 uera in alcune anime, le quali fo-
no uenutc 4 tanta purita di cuore, et perfet-
tione,che ben rare uolte cadono in qualche
peccato neniale , et pero non hanno di che
confeffarfi , (e non di cofe generali; ¢ pur
che ueramente costaro hanno folo de i difet
ti,et imperfettioni , et mancano in qualche
negligenza , di pin operare et amar Dio,
quale confeffando , il Confeffore non ui
troua peccato, et loro non ritruonano di
ebe altro accufarfi .
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Hor per intéderlo meglio,anuertifti che
olire lipeccati mortali,i quali tutti fi ridu-
cono a quei [ette capi,che perd i chiamano
peccati capitali , €t oltre li peccati uenialiy
( de quali alcuni fono pingravide glaltriy
et fi accostano pie all mortali, e bennd 0
glicno la gratia di Dio , 4 fatto s et perd {€
Ben non é neceffario alla falute confeffarfe-
we, ¢ nondimeno molto utile, et pin ficuro )
fi truonano alcuni mancamenti, et difetti fo
Lamente offernati da gli buomini [pirituali s
§ qualing fono propriamére peccati,ma i~
perfettioni , €t omiffione di maggior bene ;
fe beu paiono peccati a quelli, che attédono
alla perfetrione chrifliana, et non fi conten=
tano della wia commune , che € neceffavia d
ciafcnmo per flave in gratia di Dio, ciod guay
darfidalli peccati mortali . Tmperoche fi
come olere li comandamenti di Dio, laoffer
uanza de quali ¢ neceffaria A tutti , etera
ancor neceffavia nell antica legge ,ha Chri-
flo aggionto nella nuoua i configli, che fono
perfettioni Euangelicheet (i chiamanoope
re di fupcrcrogatione, alle qnali Uhuomo
non ¢ obligato,ma fono una aggiunta di pirt
alli commandamenti per maggior per fettio
ne , et merito, ¢t anche per pin ficuramen=
te, et facilmenteoffernarei diuini precetti
L
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et confeguir la fua [alute, come ¢ quel della
caftita,della pouerta,et [propriatione delle
cofe di queflo mondo, di fupportar Vingiurie

tanro nella perfona , come nell’ hauere , et

di far beneficio a fuoi nimici, et altri imili;
cofiil mancarinalcune di quefle , et aitre
buone opere, che 'buomo potria fare , et
¢ffer negligéte nell’ amor di Dio, et maggior
[eruitio [uo, fe ben non € propriamente pec-
cato, € imperfettione ; et queSle ancora bi-
Jognaria uedere di [piccar da sé con ogni di-
ligenza, et € molto utile confeffarfene , per
maggior puvita della confcienza, et per flar
pittsu U auifo di guardarfene . Ma perche
non tutti le fanno conofcere , fe nonli pit
effercitati nella ita fPiritnale , diquié che
molti di buona uita, et tal uolta di una cer-
ta bonta, et fimplicitanaturale , non conc-
fcendo in fe alcun peccato mortale, ne anco
ueniale,non truouano del veflo nella fua c3-
[cienza di che confeffarft, ne attendono 4
liberar(i da queSie imperfettioni ; donde
Jempreineffe vestano , cofi imperferti , ez
Stroppiati .

Quella perfona adunque , che i con-
feflafpeflo, et attende pin alla purita del
cuore, et alla perfettione,fi deue confeffare
ancora delli peccati uenialiyet delie imper=
Jettioni,
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C ARV S 99
fettioni,et fi potrd efSaminare, et cofeffare
delle feguenti cofe, €t di molte altre fimilie

Dinon efiere cofi apparecchiatod quel
Sacramento come douenua,et non bauer pré
ma fatto oratione,et poi fata la debita di=
ligéza in effaminar la fua confcienza, et di
non bauer procurato quel uero pentimento
de i, fuoi peccati, ex propofito di emendar=
fene , che connerrebbe o

Et fimilmente alla fanti(fima Communio
ne dinon efferfi cofi preparato,ne andatoui *
condintione; ne effer dapoi flatovaccolto,

-et con quella vinevenza che fi richiedena .

Dind baucr farto emendatione de i fuod
peccati , et difetti, et procurato di andar
innanzi nel feruitio di Dio y ma ¢fJere Stato

tepido , et negligente .

Di non hauer procurato di[uperare tut
tele cattine inclinationi , et canarne frutto
agloriadi Dio.

Di bauer datola colpa deii fuoi peccati
o difetti ad altri , comed i proffimi, alde-
monio , 0 alla natura , et non alla peruer(a
uolonta.

Di hauer banuto fouerchia triftezza de
i peccati commefiset perfo iltempoin fcru
poli, ez non bauer haunto confidanza in

Dio ; tutto per {uperbia , parendogli dinon
I 3 poter
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poter cadere, et proprio amore .

Di non hauer canato fratto de i difetti
pafJati, ne fattane la debita penitenza .

Dinon hauer cauato frutto delle tentatio
ui, fuperandole,o foftenendole patientemen
te, ofacendo tuttoil contrario ; ma hauer
facilmente ceduto .

Di nonbaucr fuggito con ogni diligenza
le occafioni del peccato, innedere,udire.,
couerfare,6 altro;et non efferfi prinato per
amor di Dio di ogni recreatione humana..

Di bauer fattorefiflenza alle buone, et
fanteinffirationi, et non: hauerle meffe in

‘effecutione y ne i buoni proponimenti [peffe
uolte fFtti.

Dinon ¢fferc humile di cuore, et ricong-
feevela fuamalitia, et la fuafragilita , et
la fua uilta ; etmiferia , come doueria .

Di non bauner hauuto quella ferma fede
che bifegnaria nelle cofe del Signore ; et
qui accufarfi fe ha baunto qualche dubio
o tentatione della fede .

Dinonhauer hauntola falda fperanza
in Dio nelle fue occorrenze,ma piu toflo con

fdato nelli auifi humaniy et nelle ereature;
della pufillanimita, et troppo follicitudine
neitrauagli.
Di non bauer amato Iddio puramente

?67‘

per fefl
ognicof
lo, et di
nell am
Din
fuo ,
Din
e §tef]
aiutod
paffion
etdei
Din
lorede
la Chie
come d
Di i
maggi
Dii
lia, €
%ero il
1o , ¢t
amma
Di|
nerez;
amore

a chid




N.

lifetti
ke

ntatio
remen
hauer

enza
dire,
to per
ana:.
ney. et
e in
e

CON0
1d , et
}

afede
e'; et
dubio

"anza
o con
ture;
udine

nente
1)

CHA B FIVE 100
per fe fieffo fenza alcun rifpetto y et fopra
ognicofa, procurando di piacere a lui fo-
lo, et di efferfi poco occupato,ct eflercitato
nell amor fuo .

Dind bauer fattole cofe per puro amor
fuo , ma per timor feruile «.

Di non hauer amato i [uoi proffimi come
fe §ieffo , et pregato pex lovo , et dato loro
aiutodone potena , ne hauuto quella o=
paffione , che douena delle loro calamita,
et de i lor mali.

Di nonbauer haunto compalfione,et do-
love delle calamita publiche, et rouine del-
la Chiefa, ne baucrle raccomandate a Dio
come doueua .

Di non baner obedito 5 et vinerito i fuoi
maggiori, come doUena . ’

Di non bauer ben gouernata la fua fami
glia, et riprefala , et procurato che banef-
Jeroil timor di. Dio 5 et facefiero il fuo debi
10, et non datogli quel, buon. effempios €t
ammaeflramenti,che douena s

Di hauer [entito fouerchio affetto, et te=
nerezza d parenti, et amici yet-del troppo
amore alla propria carneset d [¢ fieffoset di
efier picno di amor proprio .

Dinon hauer cofi facilmente perdonato
a chiha offefoin fattiy i parole, et bas

i 4 uutQ
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unto quella dolcezza di cuove con tali che %
bifognaria, ne quel medefino amore a quet
che gli ban difpiaciuto , come a quei che
Phanno amato,landato,et accarez3at0

Dinon bauer faputo fopportare i difetti
del proffimo , ma ben noler effere da tutti
Jopportato.

Dibauerlo facilmente gindicato, et [en-
Za caufa, et interpretato le cofe nella peg-
gior parte et la fuaintentione non la fa-
pendo .

Dinon bauer hauuto compa(fione de @
peccati del proffimo, ma efler §lato troppo

feuero nelli ervori altvui , et palpato fe
fieffo .

Di hauer facilmente fufbicatoil male, et
effer flato duro a credere il bene .

Di haner mormorato del proffimo, o ri-
uelato qualche fuo difetto, che non fi [ape-
ua , 0 qualche fecreto che luinon uolena .

\: Di efser flato ad udire mormorar di altri,
et non hauerglifcufati, o troncati quefli, et
-altri dannoft ragionamenti .

Di non hauer dato quel buon configlio
ad altri, che (i douena , et che [i norvebbe
per [2.

Di bauer viportato qualche cofa,che hd

me[Jo male tra alcuniy 0 ha apportato qual
che
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CAP, Vi 101
che danno . :

Di bauer procurato di parlare con perfo
ne [pirituali piis per caviofitd , che per ca=
sarne frutto .

- Di bauer parlato, ¢ rifposio quando cra
meglio tacere, et mettere le cofe infilentios

Dihaier parlato co’l fuo proffimo con
doppiezza, 0 per cerimonie, 6 noi con tut-
ta quclla uerita che (i donena ; €t qui delle
bugie, 0 giuramenti .

Di bauer fuggito la conuerfatione di per
fone bafie, 6 che non gl guftanano, o per
altri vifpetti non fecondo la caritd «

Di hauer trattato afperamente gli altriy
et effer flato troppo piaceuole con la perfo=
nafua.

Dieffer flato indifcreto nella fua perfona,
S uero nelle altre operation téporali, 0 pi-
vituali , come penitentie , uigilie , digiuni,
orationi .

Det tempo perfo, et mal [pefo,et di molti
otiofi, exinutili penfieri .

Dinon baner dato cofi preflo ripulfad
qualche pefiero immondo, 0 4 qualche fen-
[nalitd fentita.

Dinon haner attefo alla perfetta puritd
del cuore , et d tenerlo libero da ogni affet-
todijordinato , et dalle imagini delle co-

I 5 fe
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feterrene . ,
Delleffer flato tepido,et pigronel ferui-

tio di Dio; et della difiratione,et negligen-

zanell'oratioite mentale, et uocale.s

Di non-hauer, domandato a Dio con fe-
de di oitenere quel che fi chiede o

i hauerla molte uolte lafciata per leg-

gier caufa, et non ffer ftato con la debita
attentione,et deuotione.

Di effer flato ingrato alli beneficij di
Dioy non ripenfandoli, et ringratiandolo,et
capandone maggiore amore , €t fiutto «

Di nonbanuer riferito al signore tusti li
doni, et uirti,et buone opere, ativibuendo-
le alla gratia fua,et non alle proprie forze,
0 meriti, et wirti propria .

Dieffer flato mercenario , et bauer ha-
unto pii Locchio alli. doni di Dioy che al do
natore, et defideratolagrime, gusti [pivi=
tuali , et denotione fenfibile.

Della inquictudine nell avidita della nien
te nella orasione, et defolatione del cuore ;
di hauer perfo ' animo,ct la perfeucranza.

Di non [i efferfi pin risbaffato nelle uifia
tationi piuine, et [piritnali confolationi, ri-
putandsfene indegno;ma hauntanc compla
centia, et wolutoci perfeugrare con proprio
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Di non hauer faputo nafcondere le uirti
date da pio , ne manifeSlarle al [uo tempo
per gloria fua, et utilita dei proffimi .

Di non hauer procuratala prefentia del
Signove di continioyma haunsolo perid piss
shandito dal fuocuere.

Ding effer flato alla Meffazet 4 li piving
officif, et ne i facri luoghi con la debita dino
tioneyet rinerenza .

Di non effer $tato vaccolto in fe fleffo;ma
diftratto , et uagabondo , et non bauer ben
guardato le finesire de’fuoi fentimenti «

Di molte parole otiofe,ez delle burle;del
ridere o 0 bauer fatto riderealtruicon le
fue ciancie .

Di hauer troppo amplificato, 0 fminuito
le cofe nel parlare.

Di hauer detto alcune parole’, che vitor
wauano in propria laude, et di hauerne fen
tito complacentia .

Di bauer lafciato difar molti beni, 0
di dir la neriraper rifpetti .

Del troppo fonno , et negligenza nel le-
uarfi , et nelle opere buone .

Della troppo anidita, et delettatione nel
mangiare , et delli molsi difetti di gola , et
di molti ecceffi per effz fatzi

Di non haucr mortificato i propytf appe=

i 6 tici
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$iti ma nolutogli compiacere «

Della troppo cura del corpo, et della fu-
perfluita nelle cofe per ufo fuo «

Delle troppo curiofita nel ueflire , 0 al~
tre cofe fimili «

Di hauer fentito alteratione di animo,co
me dolore nelle aunerf(ita, troppo allegrez-
a nelle profperita,o timore di non perdere
le cofe care, 0 impatientia nell afpettare co
fe defiderate , o troppo defiderio di qualfi
nogliacofa .

Della turbatione 5 et impatientia nells
nuoui caft , et non afpertati,nelle tribulatio
1i,0 cofe contrarie al [enfo,0 alla nolonta 3
et maffime di efier impatiente con quelli di
cafain parole,o in fatti

Delnd confiderar la prouidentia di Dioy
et pigliar ogni cofa dalla [sa mano, et fanta
wolonta 5 contentandofi di tutto quel che

li piace.

Del fonerchio tedio , et triftezza [enza
canfay caufatodallamor proprio, o alero af
fetto difordinato . :

Dind hauer faputo canar frutto da ogni
cofayin tutti i Iuoghi , tempi , et conuer=
fationi .

Della complacentia, 6 nanaglovia delle

opere buone, et defiderio dieffer per effe co
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ndfciuto, 0 laudato .
Del fuggir la propria confufione, et dief
Jer conofcunto per quel che la perfona ¢

Della bipocrifia, et fimulationc di qual-
che uirtis, 6 di fantita .

Della prefontione di faper pis, che gli
altri, et defiderio di gouernare, et ¢ffer fo-
pradiloro.

Di effer ftato di proprio ceruello , et non
Dasner nolentieri accettato il configlio dal-
tri, o di effer flato-contentiofo maffime in
cofe di poco momento,et dieffer oftinato ne
proprif parevi, et uoler uincer la pruoud .

Dind haner procurato il perfeito odio 4
fe fieffo,et la mortificatione di ogni proprit

uolonta .

Della negligenza nel ben operare, etin
procurar difapere tutio quel che bifogna al
[uo efercitio, 0 ¢ e[pediente al fuo profitto.

Di non bauer aitato il proffimo,quando
e ba hannto occafione, 0 nel corpo,onell’-

anima, et bauer lafciato molti beni per ri-
[petti bumani, o per dapocaggine .
Di molti aleriyet quafi innwmerabili difet
i fi potria U buomo illuminato confeffare ;
erche in effetto [e ne fanno ognigiornomol
i piss di quello che [i poivia penfare no che
altro; ma quefli fi mettono per effempio..
Siche




ESSAMINE DPLLA CONSCIEN.
Si che finalmente fi puo accufare di effe
remolio mifero, et difettuofo , et molto pisk
diquel che sa efprimere;; et chela fuauita
€tutta piena di errori et difetti, et le fue
opere tutte imbrattate, et firoppiate nel
confpetto del Signove, il quale come gia uo-
bena che non fe gli offerifero fe non cofe mon
de, et facrificyi di animali mondi, et fenza
macula, inticri,et perfetti 5 cofi, et molto
pis unole che le opere noire, fe gli debbo-

0 effer accette, fiano monde , et perfetie ;
del che ne puo dire grandemente la fua col
pa,et dene dolerfene,con propofito di emen
darfene, et mettere in cid ogni fuo Studio,et
diligenza .

Pera il Tero eflamine ancora pis: partico
lare [i fa per eflivpare qualche uitio,6 ufan
Za uitiofa, o paffione , o imperfettione che
Uhuomohabbia, contra li quali bifogna pi-
gliare d far guerva d uno duno ; perche di
utti infieme non fe ne barebbe uittoria;co-
me fe uno uoleffe ropere tutto inuna nolta
un gran fafcio dibastoni, 6 di bacchette,n3
glirinfcirebbe , effendo che cofi nnite han-~
no gran forza, et fanno refiflenza ; ma pi-
gliandole & una a una,facilmente le [ canez_
Zard , et uerrd con uit poco di tempo 4 vom
pere tutcoil fafvio . Hor cofi hai da pigliar
13
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tiun witio s come Lira per effempio, etla
mala ujanzadi facilmente corvociarti per
ogni poca cofa; et quel chedico di queflo,
fipudfare con un altro pin grande , come
b ufanza del beftemmiare,o [pergiurare it
gualunchealtvo ; 0 conqual [ wogliaimper
fettione; et direcon un janto Zelo , et odio
dite flefJo. Hor si conlagratia di Diouo~
glio uincere queSto uitio, 0 difetto, et eSiir-
parlo da me a fatto,et lenarmelo dinanzi,
come mio inimico capitale ; et facendo ogni
wiattina un buon propofita di guardartene,
che non ritorni d cafa, et dinon ci cadere ,
et flando sil’auifo ci caderai pin di rado,
che fe ti: non ui penfalfiet poi la fera do-
n:andandoti conto fopra di quello, et appli-
candoui particolarmente Ueffamine, pev ue
dere come ti fei diportato quel giorno,hane
rai.occafione di prendere nuono animo con
tra di quello,rallegrandoti fe hai ananzato
qualche cofa, et doledoti delle cadute fecon=
do il primo effamine, et cofi farai ogui gior
no , ritenendo in memoria quante_uolte [ci
caduto,ouero fegnandole in una livea , 0 in
una cartaset pumerandole poi , wnedrai il
guadagno che hai fatto da un giorno allal-
tro, perchg il doner unole che con quefla di
ligenza , wadi fempre auanzando , caden
0
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do ogni giorno manche uolte; et cofi offeruc
yaidimano in mano [e te ne fei emendato;
et dintouo ti proporrai di uincerlo con la
Dinina gratia , et ogni di ti effaminarai, et
farai al medefimo modo , fino che gli habbi
d fatto tagliato le gambe , et etintolo , di
modo che non torni pis a darti molefiia, et
fartiguerra. Etcofiin breue tempo ner-
vai o'l fauor Dinino ad hauerla compita
nmittoria dei uityy tuot inimici , et di tutte
quelle cofe, che pin ti danano faflidio, et ti
impedinano il feutto [Pivitnale, et la tua
perfettione .

DELLA CONFESSIONE GE-
nerale, etil modo di farla,
Ge AL Py LY,

Tuta ancor molto per la ita [pirz
Y tuale la confe(fione generale,la
quale non é fuperflua come al-
cuni penfano, i quali non inten-
dono pizt che tanto,et non banno [perimen-
tato il fuo ainto , et frutto fpirituale .. Et fe
ben dicono che quefto € un far inginria al
Jantiffimo Sacramento dellapenitenza,per
che confefJandotidi nuono de'i peccati paf-
fati , tt moflridinon confidartiche la affo
lutione paffata habbi baunto uires:, et effi-
cac-
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cacia [ufficiente di mondarti Panimada i
peccati confeffati, et pero te ne 10k €OB=
fefare pin nolte . Pur non ¢ cofi; perche no
¢ che tny ti diffidi delia uiveii del Sacramen-
20, il quale dal canto fuo fempre ba lame=
defima uirtiy , & fail fuo effetto , feda 10%
aon vefla . Ma tidiffidi dite fleflo , perche
son [i fe bai banuto la fufficiente dijpofitio
ne per viceuer la uirtu dal Sacramento » et
dubiti di non bauer meffo dal canto tuoiin=
pedimento con la tzaindifpofitione,non ha-
uendo [isfficiente dolore dei peccati tuol, €t
perd te ne uuoi alficurare adeffo,che titruo
ui pindifposto « :

Ne ¢ uero quel che dicono alcuni che fia’
cofa nnoua , et ritronata da moderni ; pev-
che é cofa lodata, et approuata da moltt
Dotreri, et feholaflici,et pofitiui,et canoni
fii, et anchene i facyi Canont, come potre
moflrarti , ma per non effer troppo longo lo
lafiio.

Ne ¢ cofa fuperflua , come dicono; anzd
molto utile , et [alutifera, et un granme-
o per mutare lauita 5 perche uolendotiti
conuertire al Signore,et lafciare il peccato,
che miglior cofa puoi fare che quefta, per
dar principio d una nuoua uira christianas
imitando I Apoftolo, et facendo quellocbe

b
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eglidice,che é fcordarfi delle cofe pafiate,
et hauer Pocchio di caminar ananti nella
#ia del Signore d cofe nuoue, et alla perfet-
tione; et la wia di far questo ¢ fare una buo
na confeffione generale ditntta la uita [ua
paflata,et una buona bugata allanima tua,
per quietarti poi, et non hauer pis caufa
dipenfare al paffato, et far come il ferpéte,
che fivinuoua , et fi fpoglia della pelie uec-
chiad fateo; et perche quefia diligenza pia
cemolto al Signore , et egli concorre,et da

Zrande aiutod lafciare il peccato, et fpinger
Sinnanzi, quando I'huomo f3 dal canto [0
quello che puo .

Di pinl buomo cofs fi afficura delle con-
felfioni pafiate , le quali per effer prima im
merfonei peccati, fenza tener conto del’
anima fua , et confeffandofi di rado, et non
con quell animo fermo di laftiar il pecca-
10, ne con quella diligenza , er preparatio.-
ne,che firichiede, come fi sa per efpevienza
che communemente fi fa ; et pero dubitan-
do, anzi fapendo certo dinon hauer bauuto
ladebiva contritione ( come il tornar fubi-
to al peccato per pruouagli ha farto cono-

Jeeve) 6 almeno quel dolore , che arring a

efSer fuffitiente per Uattritione, quale conil

Sacramento bafta aottener la vemiffione de
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ipeccati, la pini ficura cofa ¢ adefSo quan-
do ti truoui pin difpofloyreiterare, et recon=
feflaveiltut to,

Ter70 ¢ cofa chiara , che quanto pin [i
confeffaunifleflopeccato, et pisk fene ba do
love , tanto pins fi feancella la pena che wme-
vitaua . Bt pero confeffando ti piizuolte L'
iSteffi peccati, pin diminuifci la penasil che
non € pocoguadagno . Et poi fenza dubio fo
disfa afsai il pighar dinuono quella uergo-
gna per amor di Dio in confefSarli,et mani-
feflavli un’aleya uolead un’alero cofeffore .

Quarto tiydubitife ti fer feordato alcun
peccatonclle cofe(fioni paffate, il che anuie
ne 4 molti ; et la uia di ricordartene fi € ri-
penfarui dinuouo con diligenza,et dir con
il Re Ezechia. Io ripenfaro dauanti a te
tutti gli annimiei y con amaritudine dell’-
anima mia .

Et queSto fi pruoua per efperienza , che
molte cofe di nuouo truoua 'huomo nella
fuaconfcienza, facendo Jinuouo rifleffione
Jopra le attioni fue, come dicenamonellefa
mine, le quali non hauena penfato difcorré
do cofi fuperfitialmeste, come colui che vi-
cerca una uigna nendemiata coft alla grof
fa , con maggior diligenza , che ritruona
molti grappi di nua afcofliyet lafiiatiin die
tro
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tro per la fretta; et quefla é la Quinta uti-
lita;maffime c’horati fei piu tocco da Dio
¢irall hora,quando andani alla cieca,et al-
la groffa, et non conofceui moltoi peccati,
€t 0% te ne faceui confcienza; et perd cono
[ci molte pin cofe , et uedi ¢’banno da
e(Jere confefJate. Et questo particolarmen=
ve anniene,quando fi fa la confe(fione gene-
rale , doppo alquanta mutatione di uita, et
baner per alcuni mefi frequentati i fantiffi-
mi Sacramenti .
Non noglio gia dir per queflo, che fi deb-
b far pisk wolte la confefhone generale, fe
ben bo detto che da fe non javia male ; ma
non per queflo laudo Ueffer fcrupolofo , et
non f1 fodisfare, et quictar mai; perche a
witio, et non piace al Signore, et ¢ un gride
impedimento delf amor di Dio, et della ui-
ta [pirituale;il qual fd che I'anima non efca
maidel timore, et §iia fempre vaunoltan-
dofi per terra , non potendofi alzare all-
amor di Dio, uoltolando fempre il fango, et
feccia del peccato, come gli feardafoni;ol-
tra che non € bene Uimbrattar(i pis la men
te conle cofe paffate, et tenerne uina la me
moria; il che puo anche cagionare qualche
tentatione, fotro fpetie di bene, et di penfa-
reipeccati [uoi o
Ma
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Ma ben configlio che ciafcun qual non
Uba fatta , faccia una confeffione generale
dituttala fua uita conla maggior diligen-
Za che puo , et preparatione per haner la
uera contritione ; et poi [1 quieti, non Holen
doui pin penfare, et rimettendo il tutto alla
mifericordia di Dio, et gettando tutti li fuoi
peccati ad ardere in quella foruace arden-
te del facro petto di Chriffo NoStro Signore
con un propofito fermo di non peccar mai
pi, almeno mortalmente,confidandofi che
gli faranno perdonati,

E pero buon configlio, et ufato, et pro=
yato per efperienza damolti , di far dop-
po quefla confeffione generale , ogni fei
mefi, 0 almeno ogni anno (et queflo bafla-
va ) una confeffione generale , non di tutta
lauita, ma folo di quell anno,con Guella di
ligenza che puoi; che nederai a quante cofe
tigionard, fecondo quel ch’¢ detto di fo-
pra; et particolarmente per la rinouatione
del propofito,il quale co’ltépo s’innecchia,
et vaffredda,et cofi fi vinonara, et raccende
vd, et farai quel che diceil Propheta. Si
rinouard la mia giouentn, come quella del-
Paquila . Et questo non é altramente far
fbeffo confeffione generale;ma una fanta vi-
nouatione del propofito &’ andare innanz;
nella
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nella perfettione della uita Chrifliana.

Quando dunque norrai far la coiufeffio-
ne generale dituttalauita tua, perche pey
farlabene, due cofe principalmente ui fi ri
chiedono , memoria de i peccati paffati , et
dolere, 6 contrizione ; per aiutar la memo=-
viafi [ente grande aiuto in offernar que/t-
ordine,di confiderare di quattro in quattro
anni tutta la nita pafsata,cominciando dai-
li feste, o otzo anni fino al ponto che [i cafef-
fa, in quefto modo .

Da gli otto anni fino alli dodici,et dallido
dicifino alli fedici, et cofi di mano in mano
ricordarti in cheluoghi fei flato per fliza ,
6 uero hai fatto uiaggio ; Etin quelli luoghi
in che caft foSti , et hauefli conuerfatione .

Etintutte le dette cafe che qualita di
perfone uieranoy et con chi pin conuerfatio
ne basueui, et con quelle perfone che negotif
fi bauenano a trattare,diche cofe fi parla=
uayet con che parole .

Cofi ancora effaminare tutti gli officj che
la perfona ba baunti, et ogni forte efferci
tof che bai fatti, fe uibai comme(fo qualche
ervore, 6 peccain .

Eftaminare ancora tutti i tuoi penfie-
vi, et defidery,fe jono Stati buoni, o cattiui,
et tutte le tue inclinationi vitiofe, come d'-
anari
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auaritia, fuperbia,ambitione,gola, carna-
lita;et particolarmente quello,d che ti fen-
ti pin inclinato .

Pigliando dunque [ubito la penna, e [ai
feriuere, 6 fe non,notando nella memoria ,
ud difcorrendo per tuttii luoghi doue [ei fla
to li primi quattro anni, et mettigli infie=
wme,uerbigratia. lo fon flatoin quefli quat-
tro anni nellatalterra, nella tal cafa, in
cafadi mio Padre , intale , et tal cafadi
amici,0 parenti,per flanza, o in conuerfatio
ne, 04 feftedre.

Da poi con tali huomini, 6 donne ho con-
uerfato , et tratiato, primain cafa di mio
Padre, 6 mia Madre,dapoi in cafadei pa<
renti, 0 delli amiciycon taliyet talizet coft in
qualche altro luogo, come in cafa di al-
tri foraflieri . Et con quelli che ini flanano,
trattano con queflo penfiero . Doppod’ha=
ucr fatto conto di quefli quattro anni 5 co=
minciarai 4 far il medefimo ne gli altri
quattro fequentiy et cofi di manoin mano ,
fino all’wltima tua confeffione .

Et benche pare ad alcuni, che non é d’-
obligatione confeffar le circoflanze le quali
non mutano la (petie del peccato tuttauia il
pis ficuvo,et proprio della wera contritione
¢ confefJare nelli peccati tutro quello,in che
fi
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fi moStro pin la tuamalitia, et Dintentione
grande,c’hauefti di peccare,et il mal cffem
pi0,0 fcandalo,che desti con fatti, 0 con pa
vole, per maggior confufione tua.

Fatto queflo fcriui tutto qucllo, che ti ri
cordarai,fi come ti uerra alla mente fenza
neflun ordine , 0 ucro #edi di metterteloa
menoria .

Quando uerrai poi a non ricordarti pin
d’alcuna cofa date flefo,pigliai dieci com
mandamenti , et li fette peccati mortali,
et confiderale circonStanze dieffi; et tutto
quello che ti uerva alla meute fisbito [crini-
le, 0 altramentenotalo .

Per il dolore poi delli peccati, et contri-
tiore non ui € cofa che tito aiuti,quanto v
correrea colui,che lapuo dave,il gual é (o=
lamente Dio Nofiro Signore, effendo questo
un dono particolare della fua infinita mife=
ricordia «

Per il che fideue fapere,che in due mo=
di Phuomo [i confelJa; uno nel cuor fuo folo
a Dio ylaltro al Sacerdote confeffore 5 et
ambedue fono tanto necefSarsj,che Luino fen
Ral’altro poco o niente uale

Comincia dunque dalla confeffione del
cuore tanto importace . Commanda Chriflo
Nofiro Signore nel fuo facro Euangelios che
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lafciamo Poffered, o facrificio irnanzi allal
tare, et ci riconciliamn co’luoftvo proffime.
Quanto pii é giusto che ciriconciliarmo co
Gief: Chriffo Noftro Signove , fratedo, et
proffimo noftro, effendo eglimedelima quel
lo ¢’hauemo offefo nel fuo bonore, et ferni-
tio, et nella fuarobba, che fono li proffimi
noflri ricomprati, et rifcattati co’l prezzo
del fizo puriffimo fangue , ct con lafua pro-
priauita?

Piglia dunque un Crucififo, et habbilo
auitidateset proftrato per tervaponi gli oc
chituoi, et vimira Popere ¢’ha fattoil Si=
gnore per te in croce,et ne i beneficy cb’iu
bairiceunti ; et dapoi abbafJati a rimirare
Popere tue cattiue ; et confidera comela
tua fuperbialo corono di fpine, le tue ma-
niinchiodorno quelle del Signore, & la tua
crudelta gli apri il coStato, et cofi di mano
inmano. Confidati poi molto tronando il
Signore nella Croce, qual ¢ lungo di miferi-
cordia, etindulgenza d colpa, et pena.
Rendigli infinite grarie,che non lo ritroua=
Stimel giuditio , qual & luogo di giniitia .
Fagliiui un prefente dituttii tuoi peccatiy
et per un pezzo proStrato a i fuoi pied: fup=
plicalo, che tiuoglia perdonare, proponen-
doti fermamente due cofe . L'una €, che

K dandots
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dandoti gratia farai penitenga de i tuoi pec
cati, et emendarai la witatua . Laltra di
Jeruirlo in quel miglior modo,ch’egliti da-
rd gratianel tuo flato,et uocatione . Et [u-
bito alza gl'occhi, et vifguarda il Signor
pictofiffimo con le braccia apevte, afpettan
do come che lo uole(fi abbracciare, et tor-
mare con lui in gmtm, et riceserlo pey ami
co, et fratcllo tuo . Quifaralucgoda confs
derare Uhiftoria del figliuol Prodige, fign-
vandoti ti di effer quello .

Doppd c’hanerai per un pexzo parlate
¢o’l tuo Djo, et Creatore,angi fratello tuo,
effendotigia viconciliato con lui,et hanendo
fatta la pace , ua poi per adempire Ualtre
frecetto, a confeffarti co’l Sacerdote .

Auuertifiiperd quadotitratterrai nella
riconciliatione con Chriflo N.‘S. che tifard
digrafrutto riccorrere alli (uoi facrati pie
di,et abbraciarliconUafferto,per effer que

Roeffercitiomolto utile all’ anima tua; per-

che dalli piedi del Signore ti uerran le lagri

me;percioche in'quella fontanale ritroud la
peccatrice Maddalena’. Qui fentiraila ue-
ra contritionesimperoche uella crocela ri-
trouo il buon Ladrone . Et quelli dininioc-
tbi ( i quali ri[guardarai con amore, come

rzfguard.zno te dicotinuo ) aqueflo mo=
do
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do dettero le lagrime A S. Pietro,et le dard
wo di uera contritione d qualunche peccato
re, per grande ch’ei fia, che di uero cuore
ef 6 fincero amore, con [ernmo propofito di
ferairlo , et di emendar la uitafua , ledo-
mandard. Et dirai alli fuci piedi infne
an Pater noSter , et un’ Aue Maria .

jz MODO DI SAPERSI OCCVe.
pare ogni giotuo frurtuofamente, €6
ordinar ben tuttalanitafua

C sa i Py Wil K

! 1 come Lordine ¢ quelloche con-
?);r.ﬁ__hf": ferua Puniuerfo , et che lo fa
ot éif‘j cofi bello , ornato , €t #ago da
: uedere; perche la bellexza di
ciafeuna cofa confifte mellordine 5 ez pro=
portione delle fue parti ; cofi quel che con=
[eruaquefto piccolo mondo , che ¢ 'buc=
o, et laiuta a uinere et operar bene,
et che lo adorna diwirty 5 et meriti £ or=
dinave tutrd la witafua, et occuparfi be-
ne con la gratia del Signore fpendendo
il tempo fruttuofamente ; perche difiri-
buendo ’buomo le'bore del giorno 5 et at=
sioni fuc 4 laude del Signore uiene confe-

guentemente d ordinare tutti i glornidella:
i K # 4% THE
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wita (ua. Pero diciamo quello che i pud,et
che[i deue fare in ciafcun giorno dal Chri-
fliano, che noglia regolare la uita fisa, co-
minciando dal principio dieffa

La prima cofa dunque che deui far la
mattina quando ti liewi, é ricorrere 4 Dio,
Jacendo oratione,et domandare il fuo amuto
per guardartidal peccato,et d queflo modo
werraia offerirgli il primo frutto del tuo (i
rito, cofad lui molto grata, et ate molto
giouenole . 1 primo perche fi come 1ddio
#olena nella legge uecchia y che gli foffero
offerte le primitie, non folo de i fructi della
terra, ma de gli animali,accio foffe ricono=
Jciuto per Creatore,et Signore di ogni cofa,
coft glipiace grandemente che 1 gliofferi-
fea li primi frutts delle tue labra, et le pri-
mitie dello fpirito tuo , et lo riconofcaper
tuo Signore , et Benefattore. 1l [econdo ,
perche all’bora ta fei difpoflo pidi ch’in al-
trotempo, per effer lofpirito tuo pin purga
to dalle imagini di ciafcuna cofa , et atto 3
riceuere le impreffioni diuine, et unirfi con
Dio.

Doue nota che il tempo pin atto per far
oratione fecondo i Santi , et tutti quelli
¢banno prattica di quefto meStiero, ¢ il
eempo dell’ aurora 5 0 ananii giorno; parte
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per la canfa detta, et parte perla grd quie

te, et filentio di quelle hore,trouandofi tutti
li organi del corpo pis difposii, et la mente
pin purgata, et vaccolta , et facile ad inal-
zarfid Dio, et alle cofe celefli.. Per quesio
efferto anuertifci , che bifognaria al Chri-
§tiano defiderofo della [ua [alute, effer fol-
licito , et hauer quefia buona ufunza dile-
warfi la mattina per tempo, et non Slar
(come [i f4 communemente, maffime dalli
grandi ) troppo in letto; perche [opragion-
gendo le molte occupationi, et diuerfe forts
di difirattioni,non fi puo piu fare oratione,
o non i fa bene. Et peroimpara di andare
4 dormire a buow bora la fera,accio ti poffi
lenare la mattina per tépod fave ovatione's
auanti ogni altra forte dinegotyf , et fena
tanti difturbi , che t'impedifcano .

L’altro annertimento intorio 4 queflo é
che ti no facci come alcuni,i quali per flay
conla mente quicta al tempo dell’oratione,
la mattina la prima cofa [i mettono d ordi-
naretutte le cofe dicafa , accio non gli fia
poi dato difturbo da neffuno , penfandofs
coft ottenere quel che pretendano s ma gli
auuiene tutto il contrario pev pis cagioni .

Prima, perche effendo quesia nostrana
sura piripronta alle cofe attiue, che alla
K 3 con-
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contemplatione , come quella che ui fente
gusto, per effer i facile ,tronando in que-
$Palira difficulta , et repugnanza, filafcia
- da efle dolcemente fedurre : et ingannata
daldilettoy chein efle vitruova, (i lafcia
trafportare , et ui fi occupa pis di quel che
bifsgna; dimodo ch’a poco a poco paffa uia
da woglia del oratione , et reflandoui ancor
poco tépo, fene fa poca , et freddamente .
Secondo, ancorche questo non fofle, ui fz
wd ¢ maggior diftrattione diméte,la guale
€ impediméto effentiale della meditatione ,
¢t orativne; percheingombrato I’ animo in
diuerfi péfieri,che cominciano d entrare co
la follecitudine delle facende domefliche e8
ipieno di dinerfe imagini,et fantafmi delle
-€ofe,che hatrattato, xo folond da luogo ai
penfieri fanti,et diuini,che non poffino pene
srarui,ma sépre fe gli rapprefentano nucue
cofe, che non b fatto,0 doueua fare,et re-
Ra dicontinuo inquieto, et uagabondo,flido
pin attétod ogw’altra cofa,ch’all oratione ,
Terzo,perche molte uolte auniene,ch’al
dettato huomo dalla piacenolezza dellaz-
tione, alla quale € inclinato, ct molte uolte
da dinerfi bifogni che fopragiogono, ¢ alme
710 paiono neceffita, et winto anche dalla cx-
pidisd che uifiintromette, douc wa Vinteref
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fe di acquiftar qualche cofa, 6 pur dinon la
perdere, fi riduce tal uoltain tata anguflia
di tépo,che non ui € luogo per far oratione,
ne udir Mcfja,0 far altro bene, et foprauie=
ne a untratto Lbera del definare , 0 qual-
che graue occupatione,talche bifogna a fas
to laffarla. Siche péfandofi dieffer cofi piss
shrigato per favla, fi truowa lbuomoo la-
[ciarla,o perdere il frutto dieffa; 0 almeno
piss impaniato, et inetto ad inalZarfi 4 Dio,

Hor [ubito, che [cideflato procara dioe
cupar la mente tuain Dioet in cofe [piritua
li;perc fa coto che L' Angelo é quello che tb
chiama,et defla dal fonno, accio uadid law
dare 1ddio con luiy et far ufficio di Angelo.

DBapoi ueflendoti,ricordati che fei un po-
wero pellegrino(perche coft framo ueramen
te tutti in queflo mondo) et cofidera che di
gid bai fatto tante giornare del tuo wiaggio
per arrinar al fine,quato ¢ il 1épo, che Dio
cved Panima tua,et lavichiufe in queflo tuo
corpo, et uenisti al mondo. Perd guarda fe
fei siila buona firada digire alla patria, do
ue ¢ il tuo padre, et la tua hereditd, et doue

[ei afpettato dalli tuoi copagni cittadini di
efSa con tanta fefla,che fon gli ngeli, et i
beati; o fepur fei fuor di uia, per potertivi
mettere si la dritta nia del Cielo .

K 4  JAndoss
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Andando poi dal letto al luogo dell’cra
tione , un poco prima confiderala prefens
tia di Chriflo , accio pinti aintia Star at=
tento, et in quella forma, che pisi ti muoua,
o di bambino nel prefepio , 0 impiagato , 0
pofloin Croce per te, o gloriofo , 0 fedendo
nel tribunale, come gindice, che fld  con-
fiderare quel che tu nuot fare , et uedere
come tidiporti ; et fattelo di continuo pisk
prefente che puoi, perche queflo molto
¥ svad 5 €t aiuta d farla con frutto .

v ancoraprocurad hauer qualche ima
gineeslei ' 2, che pintimuona il cuore d
dinotione , et ¢’habbia pin del dinoto , che
del uago, dauanti alla quale inginocchiato,
fe non [ei indifpofio (ch’altramente in turti
i modi accetta il Signove la tua oratione
pur cheil cuore fi muona uer(o Lui con affed
20 ; il che pud ognuno farein tutti i luoghi,
et in tutti i tempi , et con qualunche gesto
del corpo ) faraila tuaoratione condiuo-
tione, et drizzata la mente al Signore .

Prima lo vingratia che ¢'habbia cuflo-
dito quella notte , et condotto finoa quella
bora , et coft di tuttigli aleri doni fuoi .

Secundo pregalo che ti guardi quel gior
no, et [empre daognipeccato .

Terz o che ti dia gratia di far femprela
fua
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fua [anta nolonta, et dindrizzave ogni tua
cofa fecondo il fno diuin uolere .

Quarto offerifcigli tutto quel che farai,
dirai, 0 penfarai, con pura intentione, che
babbia ad effere a laude , et gloriafua .

Quinto raccomandati alia gloriofa ver-
gine , et d turti li Santi, et all’ Angelotuo
cuflode,et di qualche breue oratione appro
priatad queflo ,

Doppo farai per un pex0 oratione,fect
do il tempo che hai , 0 nocale , 0 mentale ,
fecondo latua capacita .

Ma anuertifci che fe ben Poratione uo-
cale ¢ buona, qual fi fa con la bocca dicen-
do lufficio , 0 Pater noftri, et Aue marie,
0 altre orationi,nondimeno la mentale,che
[i fa fenza Strepito di parole co’l affetto del
cuove , ¢ migliore , et molto pirt eccellenie,

Lanocale € buona, et [1 deue fare(maffi-
me da quelli che I'banno per obligo,ch’al-
tramente peccariano grauemente ) perche
& un frutto, et una offerta,che fi dene d Diog
etlaragione ¢ perche egli ci hd dato non
folo lo fpirite, ma il corpo; et perd non folo
con quello , ma con quefto lo dobbiamo ho-
norareset rendergliil debito frutto,del qua
le parlana il Propheta Ofea, dicendo . Noi
ti rendercmo Signore li uirelli, cioc il facri-

K 5 ficio
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ficio delle nofire labbra ; et queflo Sieflo
cinfegna L Apoflolo, dicendo. Per effo
Christo offeriamo U boftia della lande fem-
preaDio, ciod il frutto dellelabbra, che,
taudano il nome fuo .

Ma questa come fiba dajfare? Conat-
sentione, penfando a quel che [i dice;altra-
wmente,fe facendo oratione tu flefJlo non at-
tendi a quello che ti: dici , come unoi che ti
attenda, ¢ ti effaudifca Iddiod Ma per lc-
uar li fcrupoli, € ben ucro che bafta efSendo
diftratto, o fuor del cammino, atornare, et
che ogni uolra che ti accorgi d’effer ufcito
[nori,rinwoui attentioni, fcacciando glial
tri péfieri, e facci il debito tuo quato puoi;
et con [attentione ui bijogna. la diuotione
applicandoui oltra Vintellesto atto della
uolota,che ¢ I affetto,mouedo il cucre uerfo
Dio hora condolore dei peccati, horacon
amore, et defiderio, et couary altriafferti.

Lamentale poi € guella che ne portail
wanto , perche illumina interiormente , et
accende il cuorc, et da nigore all anima, et
ne fi acquiftare le uirta , et perfectioni
fpirituali. Et queflo [i pruoua per efpe-
rienza , che chinon ¢ buomo interiore , et
di oratione,non puo cffere molto fpirienale,
ne penctrar molio dentro alle cofe diuine
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Queflafi puo far in pia modi,o meditaw
do il Pater noflro, 6 Aue maria parola per.
parola, effaminando ciafcuna ben bene , et
difcorrendoui fopra,o il credo,o li comman
damentidi Dio , 0 alcun Salmo , 0 uerfi di
gucllo , 0 alcune altre ovationi, 0 parole di
Dio,come per eflempio pigliando quel uer-
Jetto del Salmo , gual dice , che ddio rif-
guarda le ovationi delli humili , et confide-
vare attentamente, quanto piaccia L bumi-
lita a Dio,che impetra cio che uuole, et che
gli bumili Stanno in gratia fua, et fono fuod
fauoriti; et con quale [guardo di amore,es
di fauore rifguarda nerfo gli humili, et le
loro orationi ; et coft muouer Uaffetto del
defiderio adefiderare, et chiedergli quefla
fanta bumilitd .

Secondo fi puo fare qualche meditatione
delli peccatiyet della lor grauezzayet brue-
tezza, €t malitia, et quanto difpiacciano d
Dio;0 ucro della morte, 6 del giuditio, ¢ del
le pene dellinferno, 6 del purgatorio, &
cofe fimili fpauenteuoli , per eccitare innol
il fanto timore di Dio.

Terzo, per eccitarfiall’amore fi puo fa-
ve meditatione delli grandi, et wolti bene-
fuy diDio, come della creatione , e della
prosidentia di Dio, et goucrno di tuticle
K %6 crea-
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ereature per noi, della redentione , ginsti-
ficatione, nocatione di Dioy dellagratia , 0
dellagloria .
Vewéunaltra,che é pin perfetta, cioé
il meditar la grandezza di. Dio, le [ue per=
fettioni , et attributi, come la fapienza, la
potenza, labonta,la mifericordia, la gin-
Stitia, la prouidentia , la carita , et altre
[imiliyrallegrandofi dieffi. Et |1 maggiore,
et piu perfetta oratione,che fi poteffe fare,
é quellache dice Dionifio Areopagita,non
folo fenza firepito diparole , ma fenza di-
Jeorrere flar fiffo, et attento 4 confiderare
la Macfld, et grandezza di Dio, et re-
§lar cofi flupito, et attonito, d guifa che
fanno b Angeliin cielo, li quali fi dice che
tremano.di riuerentia, et di fiupore in con=
fiderare lamaeSiaincomprenfibile di Dio,
et li [woi profondi ginditif .
La guinta forte di oratione mentale (et
quefla &la pis urile, et piu facile per tutti)
- € confiderare artentamente la uita, et paf-
fione di Chriflo NoSiro Signore , et li fuoi
[fanti coflumi, le uirtizet perfettioni fue di-
feorrendo foprail Santo Enangelio,d alcu-
nameditatione accommodata d questo, co-
wic fono quelle del Rofario della Madonna ,
et altre, applicando le wirti di Chrisio , et
docu-
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documenti che ¢ canano dalle fue parole,d
attiy d noi fleffi condefiderio d’imitarlo, et
quefio defiderare , et chiedere , che peroé
uenuto al mondo , et [i € fatto huomo fimi-
le 4 noi , accid noi ci face(fimo [imili
alui, procurando d’imitarlo, et per farci
un modello , et un [pecchio d’ogni uirti , et
perfettione anti a gli occhi nofiri, nel qua
le baue(fimo noi d rimirare, et fecondo quel
Lo accomodare la uitayet e attioni noStre .
Et que§to ¢ weSlirfi di Chriflo, et quello che
cinfegna S. Paolo , dicendo s Vefliteui del
Signor Noftro Giefu Chriflo , cioc delle [se
uirti, et fanta conuerfatione. La uia difar
queflo € lafanta oratione , la quale éunz
familiar conuerfatione con Dio ; ct queto
équello che defidera, et worrcbbe danoi,
che couerfaffimo con Lui, et ce gli face(fimo
ben familiari, accio cifi attacafSero le (e
uirtu, et perfettioni, et per darcila gratia
[ua,et li fuoi doni,efiédo laoratione una di
fpofitione , et preparatione per farcene de=
gni,et per riceuerli . Et pero intiti luoghi
della [crittura ciefforta, et cieccitad far
oratione, et effer feco importuni. Ma co tut
to quefto pochi fono che i diano 4 queftosi
to effercitio dell oratione, maffime métale.
¥ na buona cagione di queflo ¢ effergli
huo-
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buomini troppo carnali, et affettionatialle
cofe del mondo, et flar troppo attaccats qui
alla teyra conlamente , et conlaffetio s di
tmodo che nonfi ponno inalzared Dio, ne
defiderano li beni celefli, et non guflane
che cofafia oratione .

Laltra caufa é , che per effer lanoSira
natura corrotta per il peccato , ¢inimica
ordinariamente delle cofe [pirituali, et perd
fubiro fi flanca , et uien meno nel far ora-
tione, Questo fi pruoua per efperienza, che
wien preflo d tedio all’ buomo diftay un po-
¢o inginocchiato , et dir un Pater nosiro,
non che altro;et pur d una fesla, o allegrez_
Za del mendo flara lungo tempo con [ua
grandiffima fcommodita .

LaterZa caufa é, perche il demonio co-
wofcendo la fuaimportanza, etla fua gran
de utilird, et quanto aiuio ¢i apportifa ogni
sforzo pev impedirla , et da in quel tempo
grandiffima battaglia , con metiere molte,
et dinerfe imaginarioni, et diflrattioni nella
fantafia, olcre le molte tentationi , perche
non la puo patire .

Vn'altra canfa molto principale é, pers
che le perjone sbigottite da queftiimpedi-

wenti, et dalla difficulta di favla , non ba-
wendoui quel gufte, che simaginano, o che
defide-
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defiderariano, ma pii presto battaglie , es
tedio, uinti da effo tornano indrieto, non gli
baflando Panimo di continuare , onde la
lafciano d fatto .

Ma bifogna farfi forza , et perfeucrare
qualche cempo, chiuuol acquiflare quefis
dono dell oratione, finche uififaccial’habs
to, il quale non fi acquifta con uno, 6 pochi
atti,ma con molti. AnZi ogni uolta che fai
oratione,sforzati diflavui fermo per qual-
che [patio ditemnpo, et tener ligata lamen-
te tua; perche Uefperienza moStra, ch:
fe ben per unpezzo [i tranaglia ananti i
pofia entrare nell ovatione, fe bé no uitra )
ui da principio guio,et vefliiui freddo,du -
vandola al fine reflerai uincitore , etil Si-
guore tivifcalderd , et 1i confolera, facen-
do quello che non fece da principio . Coft
auuenne a Maddalena,che perfenerando al
Sepolero fu al fine da Chrifio confolata.

Ogni Christiano poi non doucria man-
care ogni giorno di ndir Meffa, eccetto fe
non fia in neceffita tale , che bifogni di
continuo lanorare per uiuere quel giorno ;
benche in tal cafo ancara cenfidando nel
Signore gli [aria preuifio , fecondo quel-
lo che promife CH R1s T O, dicendo .
La prima cofa cercateilregnedi D1 o,
etla
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et la fua giuflitia, et tutte quefte cofe ui fa=
ranno aggiunte , et quel che dice lo Spirito
Janto per Dauid . Metti il tuo penfiero nel
Signore,et egli tinutrivaset altroue.lo non
bo mai ueduto huomo ginflo effere abban-
donato , ne il fuo feme cercar del pane .

Le cofe adunque che potrai domandare
al Signore nell oratione , et nella MefSa pin
fruttuofaméte, doppd hauerlomoltoringra
tiato delle molte gratie, et beneficij d te fin
4 quell bora conceffi , et [pecialmente della
cognitione della weritd , et di hauertivad-
drizzato sila buona firada, fono le feguen
ti, delle quali chi alcune, et chi tutte,0 fimi

liglipotra chiedere, ciafcuno fecondo la
fua diuotione;poiche lo Spirito fanto muo-
se, et guida ciafcunoin uarif modi .

Prima una gran fede d tutto quello che
1ddio dice , et promette 5 €t un ripofo , et
quicte di animo in tuteo quello che 1ddic or
dina, et fd, tanto innoi, come in altri, conf3
derando in tutte la dinina prouidentia, che
fi fempre il meglio .

Secondo vna [peranza certa,et fermain
lui, come Padre amovenole, et quello che
feapre unole il ben noflro,et [a noflramag
gior [anfitd, Ct perfettione , per maggior
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Terzo yn’ardente amor di Dio, et cari=
2 perfetta, quanto fi puo bauerein quesia
uita, la quale fempre ci unifcad lui,etfia
ordinata, uer[o lui, ucrfo noi steffi, et uerfo
il proffimo nostro, et tutte le altre cofe
amando lui per fe5tefJo, et tutte le altre
cofe per lut, et in lui. Et quefle tre uirti po
trai domandare [pecialmente quando faila
facra Communione .

Quarto in compagnia di quefte doman-
dailjuo fanto timore, et riuerenzadella
fua Maefla , et ditenerlo fempre ananti d
gli occhituoi .

Quinto vna grande humilitainteriors ,
et efferiore, et il uero conofcimento di te
Steffo,et del tuo niente, fuggendo ognipro-
pria riputatione,et eStimatione, et ginditio
del proffimo, fottomettendoti a tutti quan-
do conuienc, et riputandoti da meno di tit-
ti, et peggior de gli altri.

seflo chiederai oltra di cid la perfeue-
ranza in questo , evin tutte le alire Wirti,
et il continuo effercitio di effe,co’l quale pof
fiarviuare alla perfettione .

Settimo doppd questo puoi chiedere d
Dio una perfetta obedienza, cioé movtifica
tione della propria uolontd, et abnegatione
di te fleffo, conla uera , et liberarefigaa-

bone
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sione nelle mani di Dio , et di quelli che fi
gouernano , et di cattinare il proprio i
selletto .

Ottauo Vintiera offevuanza de i fuoi fan
ti commandamenti, et di quello della [anta
Chicfa,et di ogni altro 0bligo ¢’ haueffi, con
defiderio di adempire quanto feiobligato ,
0 bt promcffo.

Nono di pis una conflante , et perfexe-
rvante fortezza , et patienzain tuttilitra-
sagli , et difficulea tue, etinogni tua tri-
bularione , ct tentatione .

Decimo fi puo anche, et [i deue domada~
re d Dio un uero, et chiaro conofcimento
di noi fleffi,cioé delle noftre paffioni, et ma-
Seinclinationi , et particolarmente dell’a=
mor proprio , et dellapropria , et peruerfa
uolontd , qual cofs facilmente ¢inganna
Jenza il bume dinino .

¥ ndecimo € anche molto da defiderare,
et domandare d Dio il difpregio, et abor
vimento, et un fanto odio di noi fleffi, et delle
noftre maleinclinazionizet il defiderio del-
lapropria confufione, et difpregio, ap-
preffoaltrni, fe [ia pin efpediente. per not,
et d maggior gloria di Dio,

Dugdecimo il defiderio dipatire per a-
mor di Chriloyet [Pédere a laude ez gloria
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fuail [angue, et lavita propria,et poterfi (&
formare ¢6 lui, et con gli aleri juoi feguaci,

Terzodecimo ¢ molto utile defiderare,
et chiederc a Dio la puritd, et monditia del
cnore, et d’efler libero da ognt cattinainté
tione; et d’effer intutto asiratto , et libero
da ogni affetrione difordinata di qualunche
creatkra, et da tutte le imagini di effe,che
inquietano la mente .

Decimoquarto € molto neceffario doman
dare la retritudine , purita, et fimplicira
della intentione in tutte le nosire attioni, e
buone opere, che quato facciamo fia pura-
mente a maggior gloria [ua, [enZa alcun
rifpetto bumano .

Decimoquinto giouera molto chiedere d
Dio dinonmetterc offaculo,et impedimeis-

-to alla gratia, fantita, et pevfettione ,

che ci ucrrebbe dare, et d quello, che uor-
rvebbe opevare innoi; et di non efiergliin-
grati de (uoi benefityf , €t dinon ujar mile
guelli che ¢i bd dati, il che € canfa che non
#e riceniamo d ellialeri maggiori .

Decimofeflo chiedergli d’bauerlo sépre
intuitele cofe preséte, et auari glocchice
forme al Salmifla, il qual dicena. Pronide
ba dominivin confbeliu meo femper; et cofs
diviconofcerls intutse lecofe, etin tutte
: e
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lecreature , maffime nei proffimi nofiri,

Decimofettimo demanda gratiaa Dio,
et lume di conofcer , et flimar tutre le cofe
create per quelio che fono , e¢ non pin ne
meno; et prudenza in conofcere ilacci, et
inganni del Demonio,che fonoin quefla ui-
ta; etdifcretione intutte le operenofive .

Decimoottauno , et perche a ognuno bha
1ddio cdmddato di aiutar ,doue pud,il prof
fimo [0 ,il quole dobbiamo amare come
noi fleffi, et defiderargli, et procurarglila
falute,fi dene pregare per li noftvi proffimi,
et defidevare,che tutte le creatuve feruano
a un Signove tanto buono,et degno dieffere
amato , riuerito , et feruito datutti . Perd
prima pregarai per Puninerfo mondo,accio
tutte le genti ancora infedeli di qual [i wo-
glia forte, et natione conofcano Dio , et
gliferuano .

Poi particolarmente per la chiefu fanta,
et per U'aumento, et efjaltation fua, et eflir-
patione di tutte le bervefie ; et per li capi di
effa tanto fpirituali,come temporali, accio
gouerrino bene , et con falute delle anime
lovo,et de glialtriset per la pace,et amore
tra i Prencipi Chriflianizet per tuttitli flati
della Chiefa,et fpecialmente per tutto il Cle
v0,¢t per tuite le Religioni, et capi di quel-
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le; et maffine per tutti quelli che predica-
no,et confcffanoset finalmente per la rifore
ma , et rinouatione della Chiefa.

Ancora per tutti li ginfli,accio il Signor
liconferui, et per tuttii peccatori maffime
per quelli che [i truouano in Stato di pecca
tomortale, et in peccati graui,et per quel-
li, che fonoingannati, et occupati dal De-
monio .

Et per tutti liuiui , et defonti , maffime
nollri parentiy amici , et benefaitori ; et in
particolare per quells, che (i raccomanda-
no alle noftre orationi; et per tuttili bifo-
gni, eenece(fita pirituali,et corporali; per
tutti i tribulati, infermi ,incarcerati , 0
che fonoin qual (i uoglia trauaglio , 6 pe-
vicolo; et per tutti quelli che fon tentati, et
grauemente impugnati

Et finalméte per linoStri nimici, et que

li che ci perfeguitano , fanno danno , 0 40~
gliono male, conforme a quello che ciordie
na Chriflo , vimettendo ogni cofa a lui , et
collocandoli tutti nelle piaghe fue,medicine
delle piaghe denoftri peccati, et nellazo,
che per loro [ aperto, et dentro al {uo arno
rofo cuore, et raccomandandoli 2 Dio,buies
tandoli fra le braciia dellainfinita miferi-
cordia fua.
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ESSERCITIO QVOTIDIANO.

Et fappi che molto utile cofa é pregare
per le anime, che fono nel purgatorio, pers
che anch’effe aiuterannote wfcite che fia<
nodi li,et uolando al Ciclo ti renderanno il
¢abio, intercedédo per te apprefJod Dis.Et
guella caritd,che harai in bauer lor copaf-
fione delle graui pene,in che [t truonano, et
defideric che fiano liberate , molto ti gio-
uard. Ft particolarmente ricordati di pre-
gare per le anime delli tuoi defonti, et di
quelli, alli quali feiin qualche modo 0dli=
gato.
Di pink fache th fii moltoliberale in pre
gar per li altri; et [appi che non per questo
13 perdi niente , ma molto ti giona quella
caritd che baidi wolerli aiutare , et latua
oratione infieme gioua a loro effendo diffo-
fli, et ¢ ntile dte, al quale fempre merita,
non’ effendo come le cofe del mondo , che
yancanod te dandole ad altri ; malatnua
oratione, come dice il propheta, vitornara
nel tuo feno , ciod intuantilita .

Dopd la Meffa and ando ciafcuno alle fue
operationi,le quali fono dinerfe fecodo li di
werfi flati, cteffercitiy, trecofe [t hanno da
auuertive [ una di haser quefla intentione

di uoler fare ogni fortc dioperatione che o¢
corre; per amor del Signore,che @ queflo.
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CAP. VII. 118

modo fara co merito tutto qucl che fi farae
Di qui ne feguira che U'buomo hanerd ['oc-
chiodi non far fe non cofe lecite , et che
fiano fecondo il woler di Dio,di modo ch’an
coranelle cofe necefSarie peril corpo , et
per la uita, come jatigare,mangiare , dor-
mire, ueflive, et ogni honeflaricreatione,
poiche queste feruono allo fpirito et tutto
¢ per gloria di Dio, uerrdd meritare {a=
cendole @ queflo fine. Ct fe li mercanti
mondani [anno tanto negotiare,et traficare
per guadagnare con cofe temporali, ba-
nendo iui fempre la fuaintentione, quanto
pin dene il christiano , che ¢ mercante fpi-
rituale , et unol comprare il cielo , faper
fare queSta mercantia di guadagnare in
tutte le cofe .

L’altra, che cperando, ¢ negotiando f¢
procuri di occupar la mente in qualche
buona meditatione ; 0 feil negotio € tale |
che richiede tutta Lintentione della mente,
interromper tal wolta,et brenemente alzar
lamente al Signore ¢d affctto,et ¢ qualche
oratione iaculatoria (che ¢ quella 4 la qual
dipaflaggio fi manda uerfo il cielo ; quans
dofifa altro, et ci & pocotempo,d la natua
va éStracca,etnon fi puolungamente flare
conla mente ateenta) 0 con qualche caldo

folbiro




PSSERCITIO QVOTIDIANO,

[fefpivo negotiar co’l Signore, et mantenerfi
pis'raccolto, et unitoin fpivito, et pin caldo
‘¢he [ puo;poiche fiamo tanto di noflrana-
tura freddi,et diftrastiset facili ad occupar
i nelli negotyj di qua gin,che é una compaf
fione . Coft faceuano quei Santi Padri, che
lanorando di mano falmeggianano,o face-
#ano qualche breue oratione ; et d queflo
modo manteneuano il fernor dello fpirito .
Laterza , chedaogni forte di negotio,
che fi maneggia, 0 cofa che occorre, cerchi
Uhuomo cauar qualche fruttoper la fuafa-
lute,et tirarla al fenfo [pirituale; comedal
coltiuar la terra,con quanta fatica, et dili
genza bifogna coltinare Lanima noSirayac
vio renda buon frutto al Signore; da un bel
giornodi Sole , quanto dilettara il veder
Veternaluce, poiche quefla cofi rallegra ;
et da un giorno nubilofo et ofcuro,che pena
farad flare in quelle everne tenebre , poiche
cofi ci atrrifta un pocodiwmal tempo ; et da
wn giardino pieno di naghi fiori , quanto fia
bella , et dilettia Dio un’anima ornata di
faxi,et uavijcolori divirtudi;et quanta fia
la [apienzadi Dio, poiche tanta arte fi ue-
de in un fiore;0 inuna fola fogliaset cofi da
tuteo il refto, di maniera che come li mon-
daniyet buomini guafti da ogni cofa canano
ecca-
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G ATRR Y I3k et
occafione di peccato, et qualche cattino [en
fo , al modo che gli-animali uelenofs , come
ferpiy et botte ogni cofa che mangiano con-
uertorioin ucleno , cofi il buon Chriftiano
peril contrario. fappid fimilitudine delle
api s che daogni cofa cauano mele, intut=
te le cofe ritroudr Dio, et di tutte canar He=
nﬁcnnwﬁbeQMna&mmMMqﬁr
citarfi diviconofcere 1ddio, et le operatio=
i [ue in tutte le creature,maffime nei prof
fimi nofiri fatti all imagine, ct [imilitudine
[z, neiquali, effendo ginsti,egli € prefen-
te,et habita per gratia; et confiderare la
fua prefenzaintutte le cofe , et che d tutte
da Ueffere, et La uirti che hanno; et chetan
to fono , quanto Iddio le mantieneset foften
ta, effendo et operando ineffe; et che in
sutte oi ferue , come nel cibo , nel fuoco ,
nelle uefti , et in tuste le altre cofest he fona
doftro ufo, et feruitio .

Sappi apprefjo che molto aiutanelle cofe
[pirituali,come in tutce le altre,bauere or-
dinate le hove del giorno, fecondo la diuerft
¢4 delle tue operationiy accid riefcano bene;
et al fuo tépo; come dell’ovare,udir Meffa,
negotiare , mangiare, et [imilis altraméte
ti trouerai hauer [pefo il giorno indarnv.,
ez molte uolte (enza hauer fatto oratione,d

altraopera buona; effendo che alle cofe deb
& cor-




ESSERCITIO QVOTIDIANO,
€orpo non ci ¢ cofi pericolo che i manchi .
Andando poi , o tornando per far qual-
che opera buona i feruitio del Signore, tre
cofe ti potranno aiutare. La prima,che pen
fi efSere fempre accompagnato dal tuo An-
gelobuono , quale infieme $td intuo ainto
et feruitio, et per difenderti nelli pevicoli,
€t tentationi, et infieme offerua come ti ti
diporti in ciafcuna operatione di giorno, et
dinotte , intutti li tempi , et luoghi.
Lafeconda,che confideri tuttili tuoi paffi
efSer numeratidall' Angelo , et tuttc le tue
fatiche effer diligentemente notate pev -
munerarti, facendole dlande del Signore .
La terza,che {empre procuri hauer teco
laprefentia di Chrifio co la imaginatione,
in un atto,0inuwaltro; come quando di-
Jeorrena, et operana per nofira falute di-
uerfe cofemiracolofe ; et'ehe facci conto di:

accompagnarlo, o d’cffere nel numero: delli~

Suoidifcepoli,er di quei chelo feguitanano;
come per efJempio andando alla Meffa, f2
cotodi andare come la Maddalena, 6 li di-

fcepoli,o quelle altre Marie a cercar Chii=

flo nel Sepolchio,et tornado dieflere come
guelli y che I’bauenano trouatoy o veduto .
v Quando ti lanovi, 6 in gial fi woglia mo

do ti affatichi, vicordati cle fai Pobediiza”

del Signore , che diede queflo per penitena
Z4
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C:ATRLE VI TS 122
xa all buomo pevil peccato, dicédo che ma
giarebbe il fuo pane co’l fudor del fuo uol-
toet ricordatiche beati fon quelliyche( fc=
condo dice il Salmo) magiano delle fatiche
delle lor mani,et uisono de i lor fudovi, affa
ticadofi giuflaméte per ninere; et che baue=
vano quefli talila benedittione dal Signores

Quado uuoi ufcire di cafa, o principiare
alcuna cofa, vicordati di due cofe. L'una di
farti prima il fegno della Croce, confidan-
do molto nella fua fanta wirts, per effer Sta
to il mezo della noftra falute, et per limol-
timiStersyin effo contenuti .

Laltradi alzar la mente, et fare un po-
co di oratione . Etnota,che non douerests
mai comiiziar negotio d’importanza , che
non vicoryeffi prima alloratione , €t a con-
figliavii primaco’l tuo Signove,maffime nel
mutar flato , et uocatione,che tanto impor-
ta , et non gouernarti co’l tuo ceruello fen-
zaDio; perchetiriufciramale , et titros
serai ingannato . Et ancora douerefli con=
figliarti co’l tuo Padre fpirituale, al quale
bai da vicorrerein tuttils dubij della uita
tua, come dinterprete deila uolontd del
Signore , ¢t maffime in contratti , et nego-
ty done ua il pericolo della conftienza , €8
bauergli gran fede , doppo bauer fatto una
buona elettione di uno , che fiadotto, et di

L 2 bh@:




RSSERCITIO QVOTIDIANO.
buona uita ; et questo doueria fare ogni
Chrifliano , fe non uuole errare .

Parimente bai da ricorrere all’oratio-
ne ogni uolta , che ti uien qualche triby-
latione allimprouifo , O cofa auuerfa , et
nelli tuoi pericoli, o dialtri , et non fare
come alcuni , ch’all’bora fi perdono d’ani-
mo , et filafciano cader per terra,lafcian-
do ogni bene, che prima folenano fare; ma
alibora € tempo di vicorvere all ovatione
pis che mai, et [imilmente nelic finifire ten
gationi ; et cofi ban fatso intalicafi, €t ci
bandato efiempioi Santi .

Al definare , et alla cena, quattro, 3
cinque cofe doueria offevuare ogni buon
Chriftiano . Laprima penfare’; che uiud
per un rimedio del corpo, et per unriioro
della foflanza,la quale ogni diuain noi co-
fumando il calor natuvale , et per una me-
dicina del corpo, come dice Sarto AgoSti
no, per conferuarlo, acciond uengha meno,
et non per crapulare,et per.dilettatione .

Laltra,ch’anantidi mangiare [i dia un
pocodi benedittione alla menfa, al miglior
miodo che faprai; et quando non fapeffi al-
tro,dire un Pater nostro , con benedir co’l
fegno della croce; et doppo di hauer pre-
foil cibo,render gratie al Signore del bene
fioriceunto , riconofcendolo core [0 do-
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CA'P, VI, 11§
40 dalla man fuaset zpn fare come le be-
flie, le qualimagiano  fruttiyche fon fopra
la terra fenza glzar maila tefta infi , ct
confiderare donde uengano
Terzo,doucria haucre ogn wnoy€*hd que
fla commoditd, un pocodi lestione dilibro
[pirituale alla menfa, facendo leggere a
un figlinolo, o figliuola, quando non ui é al-
tri, pernon occuparfi tantoin queflo atto
del fenfo,che ui flia tutto occupato , €t im-
mer[o; angi prendere un poco di refettione
[pirituale,con la corporale .

Quarto, che doppo di hauer mangiatoy
$§lando in conuerfatione, 0 alla flefJlamen(a,
o altroue , ti guardi del mormorare 5 o dir
parole diffolute ; perche effendo I'buomo al
legro per il uinoyet perilcibo pin del foli-
to, & facil cofa 4 diffoluerfi, et dir delle co-
Jeimpertinentie

Quinto,che tu penfi, (et quesio toccapar
ticolarméte d quelliyc hano comodaméte dit
winere)quari ponevelli fi muorono di fame,
et non hiino una minima parte di quel ch’d
te abbonda, et anazaset molte uolte che %0
b pane da magiare,nd che altro ¢t chets
gli frociqualche parte,almeno del refiduo
dcllatna tauola,er cdfoir Glche ponerello

Et perche non folamente la mattini,ma
pin wolic il giorno bijognarebbe far oratio

L 3 ne



“ESSERCITLO! QVODIDIANO:
ne, fecondo'quet che,se infegna Chrifto nel-
& Enangelio,che bifogna fempre far oratio~
ne, et wmaind macare;et quello che dice -
Apoflolo,chefifaccia oratione fenZa inter
gifione. €t altyoue che (i faccia inStante-
méte oratione; et almeno no doueria mica
ye ogni chriftiano di farlamattina,et fera;
una buana occafions per queflo effetto , et
per ridurtelo alla wemoria, ¢ quella fanta
intitutione introdottain quefta Citta , et
diocefe dal follecito Pastor noftro, di fare
ogni [era ovatione al fuono della capana. E2
pero fubito che (i tocca, doseria ciafcuno
maffime i padri,et le madyi di fameglia nel
le lor'cafe, et botteghe,o donungne fitroua
0 , vaddunati tutti quelli di cafa inluogo
pun atto, et denoto,mettenfi inginocchioni
fare orationemétale , 0 uocale, nelwmiglior
modo che fapranno, 0 ciafcun da fe, 0 rutti
infieme, facendo come un choro diquei che
laudanoil Signore, co dir le Litanie, 0 altre
.orationi,per il ben commune,et per il par-
ticolare di ciafcuno; et queflo per la utilita
grande,che fe ne caua, oltre le molte indul
genze che i [ono , anziper la neceffitd ¢’=
babbiamo tutti, di chiedeve il Diuino ainto
in mezo i tanti pericoli , ne i qualifiamo,
et di tanti bifogni gewerali, et particolari ;
et ricordandofi della oratione, che faceua~
7o
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o unitamente gli Apofioli nel cenacolo
del monte Sion auanti la senuta dello Spi-
vito fanto per impetrarlo, domandare al Si
gnore,chenediaa turti lo [pirito [uo,et che
lo mandi fopratusta la Chicfa fuafanta,ri-
nonandola, et viformandola d glovia fua .
La fera poi doppo cena, per fuggir gli
yanivagionamenti, douerefl leggere, o far
leggere allatuafamiglia qualche cofa uti-
le,et deuota,come le uite dei fanti,maffine
di quelli,che corronoil giorno feguente , 0
pur Uepiflole,et gli Enangelij di tal giovno,
et particolarmente la feva anati lafefla,et
fopra queflo difcorrere,et vagionare;poiche
07 ci € cofa;che tato muona a far bene,co-
me Pef3épiode glialtri fimili d noi,et vicor-
darti in quanta gloria $tino hora nel Cielo
fempre godedo per quelle breui fatiche,che
quagiis ferno, et per quel poco ¢ hanio pa-
tito,ch’é un niente d rifpetto ditanto bene .
Quando poi unoi andave d dormire , tre
cofe douevefli fare . Prima per un pocbette
di fpatio far Deffaminedella cojcienza, co-
me di fopra ¢ detto, et co farti croce, et con
gualche breue oratione,yaccomadarti al Si
gnore, et maffime co quella che fece Chriflo
in croce #icino alla morte,dicendo . Inma-
nus tuas Domine commendo [piriti meum .
Secondo, [pogliandoti penfayche bifogn
fpo-




'ESSERCITIOr QVOTIDIANO .
[poliarti delii mali babiti, witi, et peccatis
et delle cattine inclinationiy accio che al té-
po dellamorte, il diauolo, co’l quale bai da
bottare,ti truoui ignudo, et 13 habbia attac
€0 pev doue prenderti, efédo i ueflito dita
lineStiyma gli poffi facilmete jcappar fid le
mani.0 uero ricordats quado per li tuoi pec
cgti fut [pogliato il tuo Signore delle fue uefti
€0 grandiffimi dolori per metterlo in croce,
le quali per le molte piaghe delle battiture,
€t pev il fangue che ne uftina, et per il fudo
ve fe glierano attaccate alla perfona, et nd
fi poteuano [piccare fenza grantorméto,et
dravve fecodella pelle, et della carne uina .

Terzo, confidera, che quella foife jard
Vultima notte 5 ne fai fe giungerai alla mat
tinay0 alla feguente fera . Perd ueds di di-
fportiintal modo come ucrrefii rvitrouarti
in quel pontoyet di Slar appavecchiato . Et
in queflomolto ti aiutara il penfare una del
le due cofe, ¢ uevo che tibat una wolta da
metier gin inlettocon tal male,che non ne
#fcivai pin, et fard Uultimo ; et che quella
$efJanotcetipotria fopraginngere un ca-
tarvo,che ti affogaffe,fenza baver tempo di
difporye le cofe iue s come a ol €anne-
Bu10; 0 uero fa vonto entrande in letto,che
queliaélafepeliura , done bai da vipojare
per jempre méire e direrd il mondo, £ia
Lit
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C AP, VIIL 12
che'il fonno ¢ fimilitudine della morte .
Rifuegliandotila notte procura dioccu-
par lamentcin qualche buon penfiero , et
maffime di tanti , che fono $tati al mondo
grandiy et felici,et penfa doue bora fono, et
altre [imili confiderationi . Et quando non
poi dormire, et §iai cofi contedio penfa [
3l flar folo allo [curo un breue tempo , €t in
wn letto fenga patir cofaalcuna, tipar cofi
graue,che non lo poi fopportare , che fard
guando in eterno bifognerd flar nelle tene-
brein unletto di fuoco con grauiffimi tor-
menti [enza alcun vefrigerio , ne aiuto , ne
[peranza di mai hauerne,ne ufciv di eqfi. E8
Iperd prouedi aicafi tuoia buow’hora.
Ne ti paia duro Defferti propofto di far
tante confiderationi in tutti li tépi; perche

- da cagione di tanti peccati , che i fannoal

mondo , et tutto il male, uiene per L2 poga
confideratione , che fi bi mentre fiamo v
queflanita,come dice Hieremia Propheta.
Defolatione defolata e5tomnis terva , quid
nullus e§t qui recogiter corde . Tutio il
middo & guaflo, et rovinata;perche now i é
chi penfi 4 quel che tanto imporia , neche
mediti le cofe celefli , mafiud alla ciecayet
allabalorda. Pero € bene 4 penfare , ct
Jpefo , a cofatantoimportante , come éla
noftra falnte

LaAVS DEG.



"TAVOLADE 1 CAPITOLI,

. Nel 6
che fi contengono in quefta opera, fa Intor
quale € dinifain quatyo trattati. Dai .
Intort
Capitoli del trattato primo ciog ¥R
della Penitenza . sup
econ
D Ella primd parte della Penitenza,che ela contri. §rerm
tione. Cap. 1. & carte ¢, rt
Elle conﬁdeeatinni,che poffono aiutare ad hauf:- %?m
redolore,et odio de i peccati, et prime della Selto,
moltirudine di quelli . «Cap.11. 6, Settin
Seconda confideratione di quello,che per if pecca- Delle
to fiperde , 9. D'alct
Terzaconfideratione dell’odio , che i Signer Di Auifo
ha contra i} peccato . 1. me
Quiarta confideratione della morte , et di quel che D Ella
fiegue doppo efa. 12, fatei
Quinta confideratione intornoai beneficij diuin Delle!
na,; 13
D Ella Scconda parte della Penitenza,cheela cog- C
felfione , et (ri ferte cofe, chein quella fideuono
eficruare, Cap, III. 14,
Sccondo anifo, come fi deue confeffare il numero 1 ére
deipeccati . 15, ey
Terzo auifo,della cofe/fone delle circoftantie.16, Vel
Quarto amfo, come non fideue confelare alcro Pe
chela fpetie del peccato . ! 18. Orfati
Quinto auifo, del modo di confeilare i peccati del Orati
penfiero. ! 19. Oratic
Selto auifo,di confeflare la fama det Preffimo. 20, |
Elli cafi,ne i quali Ia confefsione e nulla,et fi deue i C
rifare. Cap. 1111. 21,
Accufa da farfi nel principio della confe(fione.23.
Nel r. comandamento,che e,Honorerai Dio fopra 3
tutce le cofe . 23 deu_e.
Intornealla biattema, che appartiene pur'alla Fe. Coi
A 23 Rimec
Intorno alla Carica. 34. lﬁ!m:‘
Intorno al 2. comandamento, Non giurerai il no- R!:}'ez
me di Dioin uano . 24, R;mcf
Intornoal 3. {antificherai le fefe. 25, Rifnac
Intorno al'4. Honorerai il Padre et Ia Madse . 26. R;mcd
Nel 5. Non amazzerai 27
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Nel6.Non fornicherai a3
Iatorno alle opere , a8.
Dai maritati. 20

Intorno ai feteimo comidamento, Non rabare. 29.

Intornoall’ottano. Non dirai falfo teftimonio, 0.

De i fete peccati capitali , & primieramente della

Superbia . 3Te
Secondo, dell’Auaritia. 33
Terzo, della Lufluria, 33.
Quarto, dell’Ira . 33
Quinto , delfa Gola . 34
Setto, detl’Inuidia. 34-
Settimo ,dell’Accidia . 34-
Delle opere della Mifericordia . ; 35.
D’alcuuneaitre particolari accufationt 35.

Auifo generale per conofcere qual fia peccato

mertale , et qual ueniale. 36.

D Ellaterza parce della Penitenza, chee la fodil~
fattione. ' Cap. V, 37.
Delleconfeflioni genenerali', 39. & 104+

Capitoli del trattato fecondo cioe
della Communione.

D I trecofe principali, che fi ricercano al commua
nicarfi divotémente, Cap. I. 40.
QYeI che fideue fare nel communicarfi, et doppo
Peflerfi communicato . Cap. [ I, 44 & 8t.
Oratione da dire adori alla Sanca Cémunione.4 5.
Oratione da dire doppo [1 Santa Communions.46,
Oratione a Giefh Chrifto 46,

Capitolidel erartato terzo foprat
rimedij contrail Peccato.

P Reue regol£della uira Chriftiana et fpecialmence
de i rimedii piu principali contra il Peccato, 47.

Rimedio 1. cyntEa it-peccato , 43,
Rimedio 2. 3 43.
Rimedio 3. o 4 49-
Rimedio g. . 50.
Rimedio 5. 50.
Rimedio 6. 5.

Rimedio 7. §i-




‘ Rimedio 8, $3.

Rimedio 9. 53
Capitoli del trattato quarto.

QVanro {ia buono Pudir meffa ogni giorno , etle
utilita, che {e ne cauano. Cap- I. 55.
Del modo d’udir la mefla, Cap. LI 644
Alcune meditationi fopra le piu notabili parti del
lamefla, applicate alla Paflione di Chriito No-
firo Stgnore, Cap. III, 73
Vna preparatione piu particolare per la Cémunio-
ne,per communicarfi ¢5 frutto, et anco il modo
di communicarfi fpiritualmente . Cap.111I. 81.
Pellelamine della confcienza, et delmodo d’ef-

faminarfiogni giorno . Cap. V. 8g.
Della confeflione, generale, et del modo di far-
la. Cap- VL. 104. & 39+

i mado di [aperfi occupare ogni giorno fructuoa:
famente , et d’ordinar bene tutta fa uica fua .
Cap. VII. 118




	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9
	Page 10
	Page 11
	Page 12
	Page 13
	Page 14
	Page 15
	Page 16
	Page 17
	Page 18
	Page 19
	Page 20
	Page 21
	Page 22
	Page 23
	Page 24
	Page 25
	Page 26
	Page 27
	Page 28
	Page 29
	Page 30
	Page 31
	Page 32
	Page 33
	Page 34
	Page 35
	Page 36
	Page 37
	Page 38
	Page 39
	Page 40
	Page 41
	Page 42
	Page 43
	Page 44
	Page 45
	Page 46
	Page 47
	Page 48
	Page 49
	Page 50
	Page 51
	Page 52
	Page 53
	Page 54
	Page 55
	Page 56
	Page 57
	Page 58
	Page 59
	Page 60
	Page 61
	Page 62
	Page 63
	Page 64
	Page 65
	Page 66
	Page 67
	Page 68
	Page 69
	Page 70
	Page 71
	Page 72
	Page 73
	Page 74
	Page 75
	Page 76
	Page 77
	Page 78
	Page 79
	Page 80
	Page 81
	Page 82
	Page 83
	Page 84
	Page 85
	Page 86
	Page 87
	Page 88
	Page 89
	Page 90
	Page 91
	Page 92
	Page 93
	Page 94
	Page 95
	Page 96
	Page 97
	Page 98
	Page 99
	Page 100
	Page 101
	Page 102
	Page 103
	Page 104
	Page 105
	Page 106
	Page 107
	Page 108
	Page 109
	Page 110
	Page 111
	Page 112
	Page 113
	Page 114
	Page 115
	Page 116
	Page 117
	Page 118
	Page 119
	Page 120
	Page 121
	Page 122
	Page 123
	Page 124
	Page 125
	Page 126
	Page 127
	Page 128
	Page 129
	Page 130
	Page 131
	Page 132
	Page 133
	Page 134
	Page 135
	Page 136
	Page 137
	Page 138
	Page 139
	Page 140
	Page 141
	Page 142
	Page 143
	Page 144
	Page 145
	Page 146
	Page 147
	Page 148
	Page 149
	Page 150
	Page 151
	Page 152
	Page 153
	Page 154
	Page 155
	Page 156
	Page 157
	Page 158
	Page 159
	Page 160
	Page 161
	Page 162
	Page 163
	Page 164
	Page 165
	Page 166
	Page 167
	Page 168
	Page 169
	Page 170
	Page 171
	Page 172
	Page 173
	Page 174
	Page 175
	Page 176
	Page 177
	Page 178
	Page 179
	Page 180
	Page 181
	Page 182
	Page 183
	Page 184
	Page 185
	Page 186
	Page 187
	Page 188
	Page 189
	Page 190
	Page 191
	Page 192
	Page 193
	Page 194
	Page 195
	Page 196
	Page 197
	Page 198
	Page 199
	Page 200
	Page 201
	Page 202
	Page 203
	Page 204
	Page 205
	Page 206
	Page 207
	Page 208
	Page 209
	Page 210
	Page 211
	Page 212
	Page 213
	Page 214
	Page 215
	Page 216
	Page 217
	Page 218
	Page 219
	Page 220
	Page 221
	Page 222
	Page 223
	Page 224
	Page 225
	Page 226
	Page 227
	Page 228
	Page 229
	Page 230
	Page 231
	Page 232
	Page 233
	Page 234
	Page 235
	Page 236
	Page 237
	Page 238
	Page 239
	Page 240
	Page 241
	Page 242
	Page 243
	Page 244
	Page 245
	Page 246
	Page 247
	Page 248
	Page 249
	Page 250
	Page 251
	Page 252

