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PREFACIO

IEn la graduacién de los tres libros de la presente colec-
¢ion, hemos tenido en cuenta los distintos intereses del nino,
segtin las edades. Asi es que en el primer libro se encuentran
relatos sencillos, consideraciones hechas sobre los preciosos
orabados que lo adornan, lecturas que se prestan a la
declamacion, todo ello respirando poesia y frescura, como
corresponde al tierno espiritu de los lectores a quienes va
dirigido.

En ¢l libro segundo los asuntos se tratan un poco mas a
fondo, sin perder el atractivo poético ni el candor de los del
primero. Se introdueen, ademis, trozos literarios ¢ histori-
cog, llenos de interés y altamente instructivos.

1 tercer libro es un conjunto de verdaderos documentos
literarios, cientificos, historicos, filosoficos y religiosos. Cada
uno de ellos tiene un valor positivo y se refiere a cosas que
con gusto se aprenden y se retienen para siempre. Este tomo
viene a ser un complemento indispensable de la cultura
ceneral de los jovenes, y las numerosas sugestiones que con-

tiene realzan su gran valor moral.

% ®* *

Las ilustraciones tienen todas un carvicter artistico y de
extremada distineion, prueba evidente de que han sido ele-
vidas v ejecutadas con verdadero amor, con deseos de supe-
rar en perfeceion a todas las obras similares.




G PREFACIO

Entregamos, pues, esta nueva serie de libros de leetura
al piablico, en la seguridad de gue sabrda apreciar nuestro
esfuerzo v de que nos ayudara en la via emprendiuda, que no
es otra sino la de poner en manos de nuestra juventud es-
colar obras educativas no solo por el contenido de su texto,
sino también, y esto es de gran importancia, por su esime.

rada presentacion arvtistica.

Los EDITORES




El heroismo de una hermana

(TRAGEDIA GRIEGA)

Hubo un tiempo en que la comarca de Tebas (Grecia)
s¢ vio devastada por una terrible lucha fratricida. Polinice
v Eteocles, hijos del desgraciado rey Edipo, se disputaban
con las armas en la mano el trono de su padre. En cigrta
ocasion en que Polinice se acercé con un ejército a las puer-
tas de Tebas, embistié¢ronse furiosamente los dos hermanos,
y con tanto ardor lucharon, que perecieron ambos abraza-
dos, huyendo las tropas de Polinice al ver caer a su jefe.

(Cledn, tio de los mucrtos, fué nombrado reyv de Tebas,
v asi como decretd solemnes exequias para honrar el cada-
ver de Eteocles, amenazd con la pena de muerte al que se
atreviera a enferrar a Polinice, enyo cuerpo fué abandona-
do en el campo y custodiado con ohjeto de que nadie infrin-
giera aquella orden (1).

(1) TUna de las venganzas mis terribles practicadas en la antigua Gre-
cia, consistfa en abandonar los cadféveres, priviindoles de sepultura, porque
erefan los griegos que asi el alma del difunto tenia que vagar eternamente
por ln regitn de las sombras, sin hallar descanso,
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Antigona e Ismene eran hermanas de los muertos. Du-
rante la batalla habian estado llorando amargamente, pues
los amaban a ambos por igual, y al tener noficia del horro-
roso suceso, su dolor no tuvo limites.

Antigona, que era la de mis entereza de espiritu, fué
la primera en enferarse de la orden cruel dictada por su
tio Cleén, y con objeto de informar a Ismene de lo sucedido
y de sus intenciones, la sac) fuera del palacio y en un rineon
solitario le refiri6G en voz baja lo que sabia.

— 1 Ah!

; Pero qué podemos hacer nosotras?

exclamaba Ismene, llorando amargamente —.

Enterrar a nuestro hermano

contestéd Antigona.
— Pero eso es desobedecer la orden del rey. No debemos
infringir la ley — dijo Ismene.

— La ley es injusta — replico Antigona El rey no
puede privarnos de cumplir nuestra obligacion con los ca-
daveres de las personas que amamos. Si no quieres ayudar-
me, lo haré yo sola.

— Th tienes un corazén grande y noble—dijo Isme-
ne —; pero yo temo contrariar la voluntad de Cleon.

Separdaronse las dos hermanas y pasaron algunos dias,
al cabo de los cuales recibié Cleén una estupenda noticia.
Los guardias que custodiaban el cadaver de Polinice halla-
ronle una manana eubierto de una tierra fina y con senales
de haberse cumplido los ritos acostumbrados.

Cle6n montd en colera al saber lo sucedido, y amenazo
con asolar la comarca si no se averiguaba el autor de tal
desobediencia. Iba a retirarse el mensajero, cuando apareeio
Antigona, sujeta por unos soldados, que la acusaban de
haber sido la autora del delito. Permanecidé Antigona silen-
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ciosa v con la cabeza baja ante Cledn, hasta que éste le
dijo, tratando de contener su ira (1):

— Y th, que inclinas la cabeza, confiesas haber come-
tido el hecho de que te acusan?

- 8i, vo he sido; no quiero negarlo.

Entonces (leén, después de despedir a los soldados,
le dijo:

— ;('onocias acaso mi prohibieion?

Si — contestd Antigona —, la conocia, puesto que era
publica.
— ;Y mno obstante has osado desobedecer la ley?

Esta ley no ha sido promulgada por Jupiter ni por
la justicia, y los deeretos de un hombre no pueden preva-
lecer contra las leyes no escritas, obra inmutable de los
dioses, que no son de hoy ni de ayer, sino que existen
desde todos los tiempos. ;Por temor de un mortal debia
exponerme al castigo de los dioses?... Babia que después
de mi accion debia morir; pero dejar sin sepultura el ca-
ddver de un hermano, me causaba gran pena; lo demas me
er indiferente... Tengo gue complacer mas tiempo a los
dioses de alli arriba que a los hombres que viven en esta
tierra, pues cuando repose entre ellos serd para siempre.

Mientras tenia lugar este diilogo, entréd Ismene en la
camara regia y pretendié compartir la suerte de Antigona,
declardndose complice de su hermana. Pero Antigona le
contesto :

— No; la justicia no te lo permite, pues rehusaste acom-
pafiarme v todo lo he hecho sin ti.

(1) Este didlogo estd tomado de la tragedia de Sifocles titulada Antigona.
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— Pero es que al verte tan desgraciada — repuso lsme-
ne —. me avergiienzo Jde no haberte ayudado.

Pluton v los dioses conocen a los aufores de esta
accion. Yo no guiero la compaiiia de una persona que solo
me ama con palabras.

., hasta
¢l punto de negarme el derecho de morir contigo y el

— No me desdenies, hermana — repuso Ilsmene

honor de haber cumplido el tltimo deber para con los
niuertos.

— Yo no guiero gque mueras conmigo y que te atribuyas
un mérito que no has conquistado. Debo morir sola.

Cleom quedo asombrado de la abnegacion de las dos her-
manas ; pero arrastrado por sus violentos impnlsos, no logro
abrir su corazom a la misericordia, yv condend a Antigona
al suplicio de morir enterrada viva.

Ni las suplicas de Ismene, ni las consideraciones del hijo
de Cledn, ni las protestas populares, fueron suficientes para
doblar la inflexibilidad del rey.

Antigona fué llevada a una cueva apartfada, cuya entra-
da se cerrd herméticamente, y alli quedo abandonada para
que muriera de hambre y de desesperacion.

Sofocles, en su tragedia, pone en boca de la infeliz An-
tigona estas hermosas palabras:

Sin amigos, sin esposo, sin ser llorada por nadie, des-
oraciada de mi, voy-a emprender mi postrer viaje haeia
la eternidad. Ya no podré contemplar el sagrado disco
del Sol, vy ningin amigo verterda ligrimas ni senfird mi
muerte.

La de Antigona tuvo consecuencias funestas, Advertido
Cle6on por un adivino de los males que le ocasionaria su
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conducta eruel, quiso salvar a su vietima, mandando tropas
que abrieran la entrada de la cueva y sacaran a Autigona.
Cuando los soldados hubieron cunmplido Ia orden recibida,
hallaron muerta a la infeliz, pues habia preferido quitarse
la vida antes que sufrir la terrible tortura a que la habian
condenado.

El hijo del rey, que era el elegido para esposo de Anti-
eona, antes de desobedecer ésta la ley, se suicido a la vista
del cadiaver, y después de otras desgracias murio tambien

('leon, no pudiendo soportar la vida.

Fiercicios practicos.— Referir de palabra o por escrito la le-
venda griega. Referir algin pequefio sacrificio realizado por una
hermana en favor de su hermano, ¢nyo acto haya sido presenciado
o del cual se tenga noticia,

El arabe hambriento

['n arabe gue formaba parte de una caravana que atra-
vesaba el desierto, tuvo la desgracia de extraviarse. Pronto
cmpezo el infeliz a sentirse los tormentos del hambre, y
estaba va casi desfallecido, cnando alcanzo uno de esos
pozos que sirven para abrevar los camellos.

Alli se reanimd algo bebiendo como pudo un poeo de
agna mala, pero el agna no le bastaba ; llevaba El];_ff:lll tiem-
po sin comer v su estomago exigia imperiosamente algan
alimento.

IS vano habia recorrido el Arabe con la mirada ¢l suelo
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y todo el horizonte, hasta que sus ojos tropezaron ¢on un
objeto que resulté ser una bolsa, que seguramente algin
viajero habia perdido.

— - Alabado sea Ala!-— exclamo, al tiempo que la cogia
y la examinaba avidamente, con la esperanza de hallar den-
tro algo con qué reponer sus fuerzas —. Seguramente halla-
¢ aqui datiles o avellanas.

 Pobre arabe hambriento! Lo que la bolsa contenia no
eran datiles ni avellanag, sino algo que para los hombres
parece tener un gran valor: la bolsa estaba llena de mag-
nificas perlas.

Fijercicios practicos.— Referir la anéedota del fexto. Referir

ocasiones en que un pedazo de pan puede tener mias valor que un

punado de oro.
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La historia del chocolate ¥y del cacao

No existe un solo nifno, ni otra persona alguna en ks
pana, que no conozea el choeolate. Chocolate toman mu-
chas gentes en el desayuno, chocolate tomaban antes en la
cena, y chocolate comen log ninos para acompanar ¢l pan
de la merienda.

. De donde nos viene ese alimento favorito que hace las
delicias de tantos hombres? ;Se produce en Espana? Pero
antes de contestar a esas preguntas, debemos saber de qué
se compone el chocolate.

El chocolate, enando es puro, no debe contener mas que
cacao, azncar y aleuna especia, como vainilla o canela, que
lo :n-mn:ltiz:l.

De esas substancias, s6lo el aztear, cnando eg de remo-
lacha, se produee en Espana. Xl cacao viene de lejos y cons-
tituye lo esencial del chocolate: con buen cacao se obtiene
un buen chocolate; eon cacao malo, el chocolate no puede

ser bueno.
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X1 cacao es una semilla dura, del tamanio de nna haba,
daproximadamente, que se enenentra encerrada en seis u
ocho hileras en una recia capsula que tiene la forma de
un ¢ohombro.

No se produce sino en los paises tropicales donde se
juntan el calor y la humedad. La planta gue lo produce
es un arbusto que se encuentra también en estado silvestre,
pero so0lo cunando se cultiva con esmero produce frutos
aprovechables,

EEn estado silvestre crece hasta aleanzar 10 6 15 mefros.
Zn las plantaciones no dejan erecer las plantas mas de 3 a
8 metros, con objeto de facilitar la recoleceion.

151 cacao es un producto muy remunerador, pero exigo
grandes cuidados. En primer lugar han de disponerse en
las plantaciones otros arboles altos v copudos, como el ba-
nano, o mejor todavia, el llamado erythrina (madre del
cacao), con objeto de que le presten sombra. Después han
de cmidar los enltivadores de que el suelo se vea siempre
libre de maleza y de 'insectos, v ademdis que no hayva un
exceso de humedad ni llegue a faltar la necesaria.

El primer espanol que descubrié el cacao fué Hernan
Cortés al conguistar a México, En aquel imperio, el eacao
era  considerado como un producto que poseia virtudes
maravillosas. Kl nombre actual de chocolate es de ori-
ven mexicano; los naturales del pais lo llaman echoco,
que quiere decir cacao, v latl, que guiere decir agua. Al
principio los espaiioles lo miraban con desconfianza, v tuvo
su jefe que obligarles a tomarlo. En un informe gque mando
a Espana, junto eon muestras de tan extraordinario pro-

(lneto, deela Corteés: “Una taza de este precioso “brebaje
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capacita a un hombre para andar todo un dia sin tomar
otro alimento.”

En México los granos de eacao eran utilizados como
maoneda,

EExistia el countle, que equivalia a 400 granos,

El raqguipil, que equivalia a 200 countles, o sean 80.000
OTAnos,

La -carga, que equivalia a 3 xaquipiles, o sean 240.000
OTANOS,

1000 granos venian a tener el valor aproximado de
cuatro pesetas,

[Los tributos se pagaban en cacao. Se sabe gue la ciudad
de Tabasco pagaba al emiperador Mocteznma 2.000 xaquipi-
les al ano. Enx la Corte era este producto tan apreciado,
que se hacian cineuenta tazas diarias de chocolate para el
~emperador v dos mil para todos sus cortesanos.

En el ano 1520 llegd chocolate mexicano a Espana, v
aqui se perfecciond mucho su preparacion, extendiéndose
su consumo desde el nuestro a los otros paises de Europa.

Modernamente, el cacao que consumimos viene prinei-
palmente de Fernando Poo v de Guayaquil, siendo el de
estas procedencias de calidad inferior. El de Caracas, que
es de los mejores del mundo, también viene a Espafia, pero
solo se emplea en la fabricacion de choecolates de lujo.

El cacao se consume también en Fm—h‘n. Antiguamente
se preferia el choeolate, porgque no se sabia extraer del cacao
¢l exceso de grasa que contiene, y en la mezcla este execeso
quedaba disimulado.

El primero que deseubriéo un procedimiento para ex-
traer la grasa del cacao y facilitar de este modo su consu-
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mo en polvo, fué el holandés Van Houten, que habia fun-
dado a principios del siglo pasado una gran industria de
chocolates. Van Houten, con su invento, que luego fué imi-
tado por varios de sus compatriotas, di6 un enorme impulso
a esta industria holandesa, y se puede juzgar de su impor-
tancia leyendo en las tiendas de nltramarinos de Iispana y
otros muchos paises los nombres de las latas de cacao que
se¢ exhiben en los escaparates.

Para facilitar la disolucion del polveo de eacao en leche
0 agua, contiene aquél unas sales alealinas digestivas, cuyo
secreto guarda cuidadosamente cada uno de los grandes in-
dustriales.

Del cacao se extrae un producto que tiene muchas aph-
caciones y que lleva el nombre de manteca de cacao. lista
manteca es blanea al principio, pero amarillea con el
tiempo.

La manteca de cacao se emplea en la perfumeria, para
fabricar cosméticos, y es muy elicaz para curar las grietas
de la piel. Entra en la composicion de casi todas las poma-
das y afeites finos, y también en la de algunos jabones,
Es un producto indispensable para la confecciom de bombo-
nes que contienen licores, y también se utiliza para engra-
sar los proyectiles destinados a los paises cilidos, porque
tiene la propiedad de necesitar, para fundirse, una tempe-
ratura mis elevada que las otras mantecas conoeidas.

51 consumo del eacao v del chocolate va extendiéndose
cada vez méas. Con chocolate se hacen tortas de varias
formas v clases, y con él se recubren bombones, almendras
y hasta cierta clase de galletas. En la preparacion de
varios medicamentos también se emplea el chocolate, y el




Una plantacion
de cacan en el
Ecuador

Los granos de ca-
cao son secados al
aire libre
{ Costa Rica)

Lect. I1. 18
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cacao entra en la composicion de ciertas harinas muy
recomendadas para la alimentacion de los nifios de corta
edad.

Como ftodo producto caro y apreciado, el chocolate es
objeto de variadas mixtificaciones. Para poderlo vender a
bajos precios, se mezela con harina de trigo, de maiz, de
bellotas o de patatas. Otrog lo mezclan con galleta mo-
lida, v algunos falsificadores utilizan polvillos y productos

perjudiciales para la salud.

Ejercicios practicos. — Referir de palabra o por escrito lo que
se haya aprendido referente al chocolate v al eacao. Hacer una
lista de todos los productos que cada uno econozea en euya com-
posicion entra el eacao.

LECIURA, — [} pld




San Antonio predicando a los peces

Queriendo Cristo bendito demostrar la gran santidad de
su fidelisimo siervo San Antonio, enya predieacion y santa
doctrina eran devotamente escuchadas aun por los anima-
les irracionales, una vez, entre ofras, por medio de los peces,
castigd la sutileza de los infieles herejes, como antiguamen-
te en el Viejo Testamento, por medio de una burra, repren-
di6 la ignorancia de Baladn.

Estando una vez San Antonio en Rimini, donde habia
por entoneces muchos herejes, queriéndoles convertir a la
lnz de la verdadera fe y al ecamino de la virtud, les pre-
dicé muchos dias de la fe de Cristo v de la Santa Esecri-
tura; pero ellos, no solamente no asentian a sus palabras,
sino que, como durosg y obstinados, no querian oirle. Por
lo que San Antonio un dia, por divina inspiracion, se fud
a la orilla del rio, al lado del mar, v, sentandose entre la
ribera del mar y la del rio, comenzdé a deeir, a modo de
sermon y en nombre de Dios, a los peces: “0id la palabra
de Dios, peces del mar y del rio, va que los infieles herejes
no quieren oirla.” Y tan pronto como hubo dicho esto, si-
bitamente acudieron a la ribera muchos peces grandes,
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pequenios y medianos, que ni en aquel mar ni en aquel rio
se habian visto nunca en tanta cantidad, y tenian todos
las cabezas fuera del agua, y estaban todos mirando la cara
de San Antonio, con grandisima paz, orden y mansedum-
bre. En primer lugar, cerca de la ribera, estaban los peces
pequeiios, después se hallaban los medianos, y mas adentro,
donde el agua era mis profunda, estaban los mayores. Dis-
puestos en este orden los peces, comenzdé a predicar San
Antonio de esta manera:

“Pecos, hermanitos mios, estiais muy obligados, segun
vuestra capacidad, a dar gracias a nuestro Criador, porque
os ha dado tan noble elemento para vuestra morada; segian
os agrade, tenéis agua dulce o salada, y podéis guareceros
en muchos lugares contra los rigores de la tempestad; os
ha dado un elemento claro y transparente, v comida para
que podais vivir. Dios, vuestro Criador, amable y benigno,
cuando os crio, o8 di6 el mandato de que crecieseis y os
multiplicaseis, v os di6 también su santa bendicion; des-
pués, enando sobrevino el diluvio nuniversal, todos log demés
animales murieron, mientras a vosotros os preservé Dios de
todo dano. El Senor os dié alas para discurrir como os
plazca. A vosotros fué concedido por mandamiento de Dios,
cuardar a Jonis, profeta, y después de tres dias echarlo a
tierra, sano y salvo. Vosotros pagasteis el censo a nuestro
Sefior Jesucristo, que El, como pobre, no tenia con qué
pagar. Vosotros disteis de comer al Eterno Rey Jesucristo,
antes y después de la Resurreccion, por singular misterio;
por todo lo cual estdis muy obligados a alabar y bendecir
a Dios, que os ha hecho tantos v tales beneficios, mas que
a ninguna otra criatura.”
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Al oir estas y semejantes palabrax y consejos de San
Antonio, comenzaron los peces a abriv la boca y a ineli-
nar las cabezas, y con estas y otras senales de reverencia,
seglin su capacidad, alababan a Dios. Entoneces San Anto-
nio, viendo tanta reverencia en los peces hacia su Criador,
alegrandose en espiritu, en alta voz dijo:

“Bendito sea el eterno Dios, porgue ha sido mas honra-
do por los peces que no por los hombres herejes, y mejor
overon gu palabra los animales irracionales que los hom-
bres infieles.”

Y cuanto mas predicaba San Antonio, tanto mayor era
el nimero de log peces que le esenchaban, y ninguno se
marchaba del lugar que tenia entre sus companeros.

Iiste milagro comenzo a divulgarse por toda la eindad,
llegando a oidos de los muchos herejes que en ella mora-
ban, los c¢unales, viendo un milagro tan maravilloso y tan
manifiesto, arrepentidos corrvieron a echarse a los pies de

San Antonio para oir su palabra.

( Florecillas de San Francisco,)

El arroyo manso

Mira ese arrovo plicido, Florencio,

Que fluye sin rumor y bafia el prado.
Con su ejemplo ensenado,

Haz al préjimo bien, y hazlo en silencio.

HARTZENBUSCH
Ijereicios practicos. — Aprender de memoria estos versos. Apli-

car el sentido que de ellos se desprende a algiin hecho de la vida

real.




AR S —

El leon

Los felinos son el prototipo de los animales de presa.
Todos ellos estin dotados de gran fuerza, poseen los sen-
tidos muny aguzados, son astutos y agiles, resistentes en la
carrera, sin rivales en el salto, sanguinarios e insaciables
en su apetito: son, en fin, el terror del mundo animal.

Nuestro gato doméstico reproduce en pequeno sus ras-
cos principales. Los felinos poseen a la vez una gran flexi-
bilidad unida a una elasticidad sorprendente. Su cuerpo
alargado, capaz de tomar cualguier direcciom, v las man-
chas que lo cubren, a veces de brillantes colores, son ca-
racteres que prestan a log felinos ciertas semejanzas con
las serpientes. El pie de estos animales, encorvado hacia
adentro, disimula bajo el pelo gue lo recubre las agundas
garras. La cabeza es corta, casi redondeada; las orejas pe-
quenas, los ojos brillantes, y la lengua cubierta de verru-
cas. Una larga cola retorecida acentia el cariacter de belleza
salvaje que poseen los felinos y también les sirve de arma.
Su dentadura consta de tres muelas a cada lado de la man-
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dibula superior y de cuatro a cada lado de la inferior, ade-
mas de los cortantes v agudos colmillos que les sirven para
desgarrar las carnes.

1 mayor de los felinos es el leon, considerado por mu-
chos como el rey de los animales. Le distinguen de los otros
felinos su valor, su orgullo y su prudencia. El terror que
inspira y la impresion de fuerza que produce, le rodean de
una aureola de imponente majestad.

X1 le6n se instala en el hueco de alguna roea, en un
lugar solitario, cerca de las lagunas donde acuden a beber
vacelas v jirafas. Alli permanece dormido durante el dia;
¢l erepasculo le despierta, y entonces lanza aquel terrible
rugido que hace prorrumpir a los rebanos en quejidos las-
timeros y gue hiela de espanto al beduino en sn tienda.
Ningan otro sonido de la ereacion, expresa, como éste, el
poder de la fuerza animal. Primero parece un ronquido las-
timero, pero pronto se hincha y agiganta, y, por ultimo,
llena el ambiente como un prolongado trueno. Trueno lo
llama el drabe en su lengua, no hallando otra expresion
mas adecuada para describir la voz del leom,

En cuanto se ove el rugido, se esconden atemorizados
los animales del bosque o tratan de eseapar, porque saben
que la actividad del leon se extiende a varios kilometros
a la redonda. En medio.de las tinieblas de la noche, brillan
sis ojos terribles: poco a poco va oyéndose su rugido mas
cercano, y, por tiltimo, dando un salto formidable, se apo-
dera de una oveja, de un mulo o de un ternero, y, antes de
que el pastor se haya dado c¢uenta de lo sucedido, desapa-
rece con su presa. Alli donde no se atreve a acercarse a los
rebafios, acecha los jabalies, caza los antilopes y sigue las
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caravanas o las cabilas que viven de la rapina y el robo.
C'on frecuencia le sigue el aullido del chacal, que busca con
avidez los restos del espléndido festin del leon.

El leon ataca al hombre, aungue hay quien afirma lo
contrario; durante la noche no hay ningan arabe que se
atreva a abandonar su tienda solo y sin armas. El ledn,
como el gato, se estira para dar su salto, que alcanza a
veces una distaneia de doce metros. Su salto es siempre de
una seguridad pasmosa, y al caer sobre su vietima, la des-
troza con sus garras, dindose casos en que Sus zZarpazos
han llegado a abatir a un jinete junto con su montura.

I'n animal como éste, que produce tantas vietimas y
destrozos en los rebatios, es naturalmente objeto de una
activa persecucion. Las descripeiones de las escenas de caza,
durante las cuales el hombre expone constantemente su vida,
son altamente emocionantes,

El francés Gérard, gran cazador de leones, nos ha trans-
mitido algunas muy interesantes.

Generalmente Gérard se hacia acompanar por un grupo
de beduinos hien armados, que por las huellas le indicaban
¢l Ingar de la guarida del leén. Cuando la mano de un
hombre extendida no aleanzaba a medir la huella, sablan
los drabes que se trataba de un ledn macho adulto; cuando
las huellas eran més pequenas, sabian que se hallaban sobre
la pista de una leona o de sus cachorros.
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Al oir los pasos de log cazadores, el ledn, que quizas
se hallaba dormido, despierta, levanta en alto su cabe-
za majestuosa, agita su melena y contesta con un rugido
espantoso a la griteria de sus perseguidores. Estos, entre
tanto, se dividen en grupos, se esconden enfre los mato-
rrales, animando a los que s¢ muestran rezagados o lentos.
Entonces aparece el leén, haciéndose a su alrededor un
silencio imponente, durante el eual permanecen las manos
firmemente asidas a los fusiles. El animal permanece
parado, midiendo con la mirada al adversario que tiene
delante; da algunos pasos hacia los relucientes canones de
las carabinas; azota el suelo con su cola, levantando una
nube de polvo, ¥y anuncia con un nuevo rugido que la
Iucha va a empezar. A veces se prepara para dar un salto,
doblando su cuerpo contra el suelo, de tal modo que s6lo
queda visible su cabeza enitre la aureola que forma su
melena.

s este el momento de disparar; a una voz del mdis viejo
de los beduinos, se descargan treinta fusiles a la vez, y
si los tiros han sido certeros, rueda por el suelo el cuerpo
del ledén, que queda muerto sin proferir una queja.

Pero s6lo en cirennstancias afortunadas muere a la
primera degcarga. La mayor parte de las veces las heridas
no sirven sino para producirle un indecible furor, y se
lanza eomo un rayo sobre los grupos de los cazadores,
arrancandoles a uno un ojo, a otro un brazo, y paralizan-
do de espanto a los demfs con sus rugidos. I£s este el mo-
mento de mayor peligro. Con las patas delanteras apovadas
sobre el pecho de una victima, levantada la cola, las me-
lenas agitadas, asi aparece en actitud de triunfo. De cuando
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Un ledén en acecho. Todo su cuerpo estd preparado para dar un salto y caer sobre su victima
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en cuando pasa su lengua rugosa por las heridas del mo-
ribundo, y luego saborea su sangre. Mientras tanto los
cazadores restantes que conservan su valor, se juntan para
tratar de salvar al companero herido, y formando un
grupo compacto, se dirigen hacia el leon con los dedos
puestos en los ;:il[i]h::-". Para no alcanzar también al Cuerpo
del hombre que yace en tierra, tienen los &arabes que
acercarse mucho al ledn. Generalmente un pariente de la
victima se sacrifica, y avanza solo seguido de los otros, :
una distancia de veinte pasos. 8Si el leon siente sus fuerzas
desfallecer, destroza rapidamente la cabeza de su vietima,
en enanto ve gque se le acerca el eanon del fusil; despudés
cierra los ojos y espera la muerte. Por el contrario, si to-
davia se siente lleno de fuerzas, clava sus garras en el
cuerpo de su victima y trata de lanzarse sobre el atrevido
que avanza hacia él.

Existen, ademas de ésta, otras maneras de cazar al leom.
Los bosquimanos le espian durante el sueno, y desde las
altas ramas de un arbol le arrojan flechas envenenadas.
Otras fribus le atraen hacia trampas preparadas, que con-
sisten en grandes hovos abiertos en el suelo, v, una vez
cogido en ellas, lo matan arrojandole dardos y piedras.
Algunos beduinos audaces desecubren sus guaridas, y, cuan-
do el ledn se halla ausente, le roban sus erias. Las envuel-
ven en sus albornoces con objeto de que no hagan ruido,
v las entregan a los jinetes, que esperan en los linderos del
bosque. Estos, con los cachorros colocados delante y los
cazadores en la grupa, se alejan de aquellos Ingares a galo-
pe tendido.

El leon vive hasta freinta y cincuenta anos. Se encuen-
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tra principalmente en las zonas cilidas de Asia y Afriea; no
obstante, algunos, como el ledn de Bengala, resisten los frios
imtensos.

Ejercicios prdacticos, — Referir de palabra o por eserito lo que
se sepa referente al ledn, a su vida o a su caza. Describir algin
ledn visto en una coleccion de fieras, en un circo o en algin grabado.

El cuento de nunca acabar

Habia una vez un rey que no se cansaba de olr cuentos,
v apenas terminaba uno, estaba pidiendo que empezaran
otro. Su principal anhelo consistia en oir contar nun cuento
que nunca acabara, y con tanta vehemencia sentia este
deseo, que lleghd a ofrecer la mano de su hija, la princesa,
al hombre que fuera capaz de contarle un eunento asi.
*(C'nando yo muera

decia — él heredarda mi reino; pero si
acaba su cuento, le haré cortar la cabeza.”

Muchos fueron los que intenftaron ganarse la mano de
la princesa y el reino contando cuentos, mas todos fraca-
saron en su intento y perdieron la vida. Estos infelices
habian tratado en vano, haciendo alavdes de ingenio, de ir
alargando sus cuentos y de enlazarlos; a pesar de todo, sus
cuentos se acababan.

Por 1dltimo, se presenté un hombre que se comprometia
a satisfacer el capricho del rey, y que, despreciando los con-
sejos de los que le advertian el peligro que corria, quiso
que le llevaran a su presencia.

Dispuesto el rey a eseuchar y nuesiro hombre a empezar
su relaciom, comenzd de esta manera:




EL COUENTO DE NUNCA ACABAR 21

Oh rey! Has de saber que habia una vez un gran
tirano que queriendo acumular grandes riquezas., mando
construir un inmenso granero. Cunando estuvo concluido,
era alto como una montana, y en él metio todo el grano
del reino; y como era tan grande, no basto la cosecha de un
ano para colmarlo, sino gue se necesitaron las producidas
durante tres afos.

Una vez lleno, sucedié que el pais se vio invadido por
una plaga de langostas. Estas se presentaron en nimero tan
crecido, que formaban como una inmensa nube que obscu-
recia el cielo. Cuando hubieron destruido todas las hojas
verdes del pais, atacaron al granero del 'eV: Pero como
estaba muy bien construido, sé6lo pudieron penetrar en ¢l
por un agujerito que por descuido habian dejado abierto
los albaniles.

k1 aggjero no dejaba paso mis que para una langosta,
Una de ellas penetro, pues, por él y salio luego llevando-
8¢ un grano de trigo; entré otra, y al salir se llevo otro
grano de trigo; entr6é una tercera, v se llevo otro grano de
trigo...

Asi fué siguiendo el narrvador, repitiendo monétonamen-
te siempre lo mismo, hasta que, por iltimo, el rey le inte-
rrumpio diciendo :

— Quiero saber lo que pasé cuando todo el erano hubo
desaparecido,

— Perdonad, senor; pero todavia no ha llegado ese mo-
mento — replicod el hnmhu- —. No puedo contar la segunda
parte del cuento hasta que esté terminada la primera. To-
davia no he hecho mas que empezar... Y entré otra lan-
gosta y se llevo otro grano de trigo, y entonces ofra més
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v se llevd otro grano de trigo, v luego otra mis v se llevo
otro grano de trigo...

Continuo de este modo ¢l euento, interrumpiéndose solo
para comer y dormir, v el rey pasaba grandes ratos dis-
traido y echaba largas siestas para no oir el fastidioso
cuento. A veces, al despertar, preguntaba: “;Todavia se
estan llevando el grano?” Y al oir al narrador que seguia
repitiendo: “Y entonces otra langosta se llevd ofro grano
de trigo”, volvia a eaer dormido.

Al cabo de seis meses el rey empezd a comprender que
no podria resistir tan pesado relato, v pregunto:

— cCuanto tiempo va a durar esta parte de tu cuento,
amigo?

— Oh rey, no se sahe — contesté el hombre —. Las lan-
gostas se han llevado ya unos puiados de grano, pero la
mayor parte del granero esti todavia lleno. Con el tiempo,
seguramente, acabaran de vaciarlo. Tenga el rey pacien-
¢ia... Y entonces otra langosta entro y se llevé un grano,
y entrd luego otra y se llevd otro grano...

Y asi fué continuando su interminable cuento,

El rey veia que pasaba el tiempo, ¥y empezd a pregun-
tarse si viviria bastantes anos para poder oir el final del
relato. IEstos tristes pensamientos le hicieron lanzar nn pro-
fundo suspiro, y por altimo acabd durmiéndose, nnica ma-
nera de poder soportar aguel interminable fastidio.

Transcurrieron semanas y Ineses, pasdé un afno, v fto-
davia seguia el granero lleno yv las langostas llevandose
el trigo grano a grano. Ikn vista de esto, y agotada la
paciencia del rey, interrumpié un dia a su narrador y le
dijo:
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— Amigo, has mantenido tu promesa, pues voy viendo
que tu cuento no se acabara nunca. No we interesa saber
lo que hizo la langosta a quien le toca entrar ahora en el
oranero; puedes, por lo tanto, quedarte con mi hija y con
i reino, con tal de gue me dejes en paz y de que no vuelvas
a proferir una sola palabra referente a las langostas ni a los
agranos de trigo.

Y asi quedd interrumpido el cuento de nunca acabar.

Ejercicio prdactico.— Referir de palabra o por escrito el cuento
del texto.

Historia de un lorito

('n hombre pobre tenia un lorito gque habia aprendido
a decir: “Sin duda alguna”. Estas palabras fueron todo lo
que se le pudo ensenar, v las repetia todo el dia, gritando
sin descanso: “Sin duda alguna... Sin duda alguna.”

A cunalguier pregunta que le hicieran, Perico daba siem-
pre la misma respuesta: “Sin duda alguna.”

Un dia, su duefio se marcho al mercado con objeto de
venderlo.,

— Quién me compra mi lorito? — gritaba —. ; Veinte
onzas cuesta mi lorito!

['n senior, al oir aquel precio tan elevado, se volvido hacia
¢l lorito y le dijo:

— Perico, ;vales ti veinte onzas?

— 1 Nin duda alguna! — fué la respuesta que dié el loro.
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Al sefior le gusto tanto, que compro el pajaro vy se lo
llevo a su casa.
Algin tiempo después se arrepintié de su compra, v
sentandose al lado de la jaula del loro, dijo:
— 1 Qué tonto fui de tirar tanto dinero!
;S duda alguna! — exelamé el péajaro.
Y por esta vez el lorito tenia razom.

Bijercicios pricticos.— Referir el cuento, Referir algiin easo de
la vida real en que alguien ha tenido que arrepentirse de haber
comprado algo caro, por puro ecapricho.



Del buen uso de la lengua

Las buenas y santas palabras son idioma del cielo;
las malas, lenguaje del abismo. Quien habla mal tiene por
escuela al demonio, con quien se entiende; a quien habla
bien, o no le atiende o no le entiende el demonio. Aun
para los viciosos es saludable hablar de las virtudes, por-
que su dulzura halaga y su hermosura insensiblemente
cnamora, y no esta lejos de abrazarlas el que va las co-
noce, aunque no sea mas que por el oido... Del hien que
es verdadero mo podemos hablar tan bien como se me-
rece, y del verdadero mal, siempre hablando mal, queda-
remos cortos. No sé que idea es mis digna de alabanza,
callar bien o hablar bien; pero en dudas me inclino al
silencio, en que pocas veces hay peligro y ninguna error.
Mucho importaria que los hombres tuvieran los cuellos tan
largos como las grullas, porque en la mayor distancia del
corazon a la lengua tuviesen mdas lugar de medir sus pt-
labras,

(Florecillas de San Francisco, )

Ejercicios pricticos. — Referir de palabra o por eserito el con-
tenido del texto. Apliquese a algin caso concreto de la vida real
la afirmacion que hace el parrafo impreso en letra bastardilla.
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Hercules y el carretero

En un atolladero

£l carro se atascod de Juan Regaifia:
[.] a nada se mueve ni se amaifa;
Pero jura muy bien: :gran carretero!
A Hércules invoed, v el dios le dice:
— Ahigera la carga, ceja un tanto,
Quita ahora ese canto:

cEsta? — 81, le responde, va lo hice.
— Pues enarbola el latigo, y con eso
Puedes yva caminar. — De esta manera,
Arreando a la mohina v la roncera,
Salid Juan econ su carro del suceso.

Nt haces lo que estuviere de tu parte,
Pide al Cielo favor: ha de ayudarte.

FELIx M. SAMANIEGO

Ejercicio praectiec, — Referir de palabra o por escrito el argu-

mento de la fabula.
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Mas viendo Jesiis todo este gentio, se subié a un monte,
donde  habiéndose sentado se le acercaron sus disei-
pulos ;

Y abriendo su divina boca, les adoetrinaba, diciendo:

Bienaventurados los pobres de espirvitu, porque de ellos
es el reino de los cielos.

vienaventurados los mansos y humildes, porque ellos
poseeran la fierra.

Bienaventurados los que lHoran, porque ellos serdin con-
solados.

Bienaventurados los que tienen hambre vy sed de la
justicia, o de ser justos iy santos, porque ellos serdn sa-
clados.

Bienaventurados los misericordiosos, porque ellos alean-
zaran misericordia.

Bienaventurados los que tienen puro su corazén, por-
que ellos verian a Dios.

Bienaventurados los pacificos, porque ellos serian llama-
dos hijos de Dios.

Bienaventurados los que padecen persecucion por la
justicia o por ser justos, porque de ellog es el reino de los
cielos,

LECTURA. — 11
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Dichosos seréis cuando los hombres por mi causa os
maldijeren, y os persiguieren, y dijeren con mentira toda
suerte de mal contra vosotros.

Alegraos entonces y regocijaos, porque es muy grande
la recompensa que os aguarda en los cielos. Del mismo
modo pergiguieron a log profetas que ha habido antes de
VOSOLTOS.

Vosotros sois la sal de la tierra. Y si la sal se hace insi-
pida, ;eon qué se le volverd el sabor? Para nada sirve va,
sino para ser arrojada y pisada de las gentes.

Vosotros sois la luz del mundo. No se puede encubrir
nna ciudad edificada sobre un monte.

Ni se enciende la luz para ponerla debajo de un cele-
min, sino sobre un candelero, a fin de que alumbre a todos
los de la casa.

Brille asi vuestra Iuz ante los hombres, de manera que
vean vuestras buenas obras y glorifiquen a vuestro Padre
que estid en los cielos.

No penséis que yo he venido a destruir la doctrina de
la ley ni de los profetas: no he venido a destruirla, sino a
darle su cumplimiento.

Que con toda verdad os digo, que antes faltarin el eielo
v la tierra, que deje de cumplirse perfectamente cuanto
contiene la ley, hasta una sola jota o apice de ella.

Y asi el que violare uno de estos mandamientos, por
minimos que parezean, y ensefiare a los hombres a hacer
lo mismo, serd tenido por el més pequeilo, esto es, por
nulo, en el reino de los cielos; pero el que los guardare y
ensenare, ese seria tenido por grande en el reino de los

cielos,
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Porque yo os digo que si vuestra justicia no es més llena
y mas perfecta que la de los eseribas y fariseos, no entra-
réis en el reino de los cielos.

Habéis oido que se dijo a vuestros mayores: No mataras ;
Y quien matare serd condenado a muerte en juicio.

Yo os digo mis: quienquiera que tome ojeriza con su
hermano, mereceri que el juez le condene. Y el que le
Hamare mraca (1), mereceri que le condene el concilio.
Mas quien le llamare fatwo, serd reo del fuego del in-
fierno.

Por tanto, si al tiempo de presentar tu ofrenda en el
altar, alli te acunerdas que tu hermano tiene alguna queja
contra ti,

Depdn alli mismo tu ofrenda delante del altar, y ve pri-
mero a reconciliarte con tu hermano y después volveris a
presentar tu ofrenda.

Componte luego con tu contrario, mientras estis con él
todavia en el camino; no sea que te ponga en manos del
juez, y el juez te entregue en las del alguacil, y te metan
en la carcel.

Asegurate de cierto que de alli no saldras hasta que
pagues el ultimo maravedi.

Que si tu ojo derecho es para ti una ocasién de pecar,
sacalo y arréjalo fuera de {i; pues mejor te esta el perder
uno de tus miembros, que no que todo tu cuerpo sea arro-
jado al infierno.

(1) TLa palabra raca era una palabra insultante que usaban log judfos.
La palabra fatuo era mis denigrante, porque significaba impio, insensato, y
se dirigia a deshonrar phiblicamente a una persona.
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Y s1oes ton mano dervecha la que te sivve de eseindalo
0 incita @ pecar, cortala y tirala lejos de ti; pues mejor teo
esta gque perezea uno de tus miembros, que no el que vaya
todo tu enerpo al inficrno,

También habéis oido que se dijo a vuestros mavores:
No jurards en falso, antes bien, cumpliris los juramentos
hechos al Senor.

Yo os digo mas: que de ningtin modo juréis, sin justo
motiro, ni por el cielo, pues es el trono de Dios:

N1 por la tierra, pues es la peana de sus pies; ni por
Jerusalén, porque es la cindad o corte del gran Rey:

Ni tampoco juraréis por vuestra cabeza, pues no esta
¢n vuestra mano ¢l hacer blanco o negro nn solo cabello,

Sea, pues, vaestro modo de hablar, st si: o no, no: que
lo que pasa de esto, de mal principio proviene.

IHabéis oido que se dijo: Ojo por ojo y diente por diente.

Yo empero os digo que no hagdis resisteneia al agravio;
antes si alguno te hiere en la mejilla derecha vuélvele tam-
bien la otra.

Y al que quiera armarte pleito para guitarte la tianiea,
aliargale también la capa;

Y a quien te forzare a ir cargado mil pasos, ve con ¢
otros dos mil.

Al que te pide, dale; y no le tuerzas el rostro al que
prefende de t1 algian préstamo,

L

Habéis oido gue fué dicho: Amaris a tu projimo, v (han
anadido malamente) tendras odio a tn enemigo.

Yo os digo més: Amad a voestros enemigos: haced bien
a los que o8 aborrecen, y orad por los que oz persiguen v

calumnian,
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Para gue sedis hijos imitadores de vuestro Padre eeles-
tial, el cual hace nacer su gol sobre buenos y malos, y lover
sobre justos v pecadores.

Que s no amais sino a los que os aman, jqué premio
habéis de tener? ;No lo hacen asi aun los publicanos?

Y =i no saludidis a otros que a voestros hermanos, ;qué
tiene eso de particular? Por ventura, ;no hacen también
esto los paganos?

Ned, pues, vosotros perfectos, asi como vuestro Padre

celestial es perfecto, imitandole en cuanto podais.

El estano

El estafio es un wetal parecido a la plata, cast tan
hlando como ¢l plomo, may flexible, v que se derrite a una
baja temperatura (235°) ; ademis, resiste mny bien las ac-
cioneg del aire v de la humedad.

121 estano se mezela con casi todos los demas metales;
pero para la fabricacion de objetos de uso, las aleaciones
(que asi se lHlaman las mezelas de metales) mas comunes
se¢ hacen con el cobre o con el plomo. Estas aleaciones o
lHgas se descomponen facilmente, siendo preciso un arte con-
sunmado para legar a producir una estatua con una de estas
aleaciones sin gque aparezean manchas, por predominar un
metal en alguna de sus partes. Las aleaciones mas gene-
ralmente empleadas son las aleaciones de cobre. Estas,
cuando el metal predominante es el eobre, son duras y re-
sistentes, difieiles de fundir, sonoras, pero mas faeilmente

atacables por log dcidos que el estano puro. Las aleaciones
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de esta clase en que predomina el estafio son blanecas, bri-
llantes y resistentes.

No puede utilizarse el estafio puro ni las aleaciones en
que predomina el estaiio, para fabricar objetos usuales,
porque no tiene la dureza suficiente y se gastarian fieil-
mente; por esto la industria ha preferido emplear aleacio-
nes en que entra mas cobre. El metal de las campanas es
una aleacion de cobre y estaio; el bronce es una aleacion
de cobre, estafio y cine, y con cobre, estafio y otros COmpo-
nentes se producen diversos metales blancos.

La mas antigua de las aleaciones es la que llamamos
bronce, el cual varia segiin la proporcion en que se hallen
el cobre, el cine y el estafio. Los griegos v romanos en-
plearon para sus estatuas un bronce compuesto de mucho
cine y poco estafio. Los pueblos eultos del Asia conocian,
ademis del bronce, el estafio del cobre, esto es, el arte
de recubrir los objetos de cobre con una capa de estaiio.
Este arte se extendid probablemente hasta el Mediterra-
neo a traveés del Asia Menor. En Asia y en todo el Oriente,
desde tiempo antiguo, se habia generalizado el uso de uten-
silios de cocina estafiados. Los romanos también usaron
vasos y vasijas de estaiio o de un metal compuesto de plomo
Yy estano.

El uso del estafio alcanzé su mayor boga en el siglo
XviiL En el xXix tuvo que retroceder ante la generalizacion
del uso de la porcelana, la loza y el vidrio, que fueron aba-
ratindose considerablemente; pero modernamente ha vuel-
to a adquirir importancia, merced al enorme ineremento
que ha tomado la fabricacion de la hojalata.

De hojalata se fabrican millones de envases para con-
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servas v otras diversas aplicaciones; con hojalata se fabri-
can una poreion de utensilios de uso doméstico, y también
hallamos el estafio empleado en grande escala en la fabri-
cacion de papel de estafio, papel de plata, con que se revis-
ten los chocolates y bombones con objeto de preservarlos
de la influencia atmosférica,

1l bronee no se utiliza hoy para la fabricacion de caino-
nes; pero, en cambio, se siguen fundiendo estatuas con este
metal v un sinniimero de objetos artisticos de lujo.

Ejercicios prdacticos.— Referir de palabra o por escrito lo leido
referente al estaiio. Hacer una lista de todos los objetos de uso
corriente, en cuya composicion se halle el estafo.

;Quién es el amo de las montanas?

Padre e hijo, después de un largo paseo, se habian ten-
dido sobre el eésped v hablaban del suceso que en aguellos
dias era objeto de las conversaciones de las gentes de la
localidad : se trataba de la eompra de todos los bosques de
la eomarca que habia realizado una poderosa Sociedad con
objeto de explotar sus maderas.

Iba el padre refiriendo a su hijo la organizacion de la
Sociedad, log propo6sitos de ésta, enando el nifio le interrnm-
pio, exclamando:

— Bueno; no importa que esos senores hayan comprado
las montanas; todo el mundo podri seguir contemplindo-
las igunalmente. ; No es cierto?

Al oir esto, el padre guardoé un profundo silencio; las
palabras de su hijo desviaron el eurso de sus ideas, y olvi-
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dando la Sociedad explotadora, sus capitales v su organi-
zZacion, se puso a contemplar el magnifico panorama de las
montanas.

Ante su vista se alzaban, destacindose sobre el fondo
dorado de la puesta de sol, los agndos picos de recortada
silueta; mdas abajo las montafias aparecian cubiertas de
espesos bosques que se hundian en los valles, va obscuros.
Yy en la llanura aparecian colinas de un verde mas elaro.
cubiertas también de espesa vegetacion.

— Todo esto es verdaderamente nuestro — pensd enton-
¢es —; nosotros hemos recorrido v conocemos en todos sus
detalles aquel campo, aquellos bosques v hasta aquellos
picos altivos. ;Qué importa que no tengamos eserituras. ni
cobremos rentas, 8i fodo esto se nos ofrece a diario, v esta
propiedad nos produce diariamente, sin que nadie pueda
oponerse a ello, salud, alegria v la paz del alma? ;Quién es
mas propietario y explota mejor un campo: el gue vende el
trigo que produce, por el cual recibe algin dinero, o aquel
(que se extasia ante su vista, aquel gque goza de cada movi-
miento gracioso de sus espigas, de cada entonaciéon armo-
nica de sus colores y gque sabe recoger de las amapolas que
brillan al sol impresiones inefables que enrigquecen su es-
piritu?

— Hijo mio, has dicho bien; estamos acostumbrados a
medir la riqueza por la acumulacion de bienes, pero esta
medida es falsa. E1 més rico es el que mis ama y compren-
de, porque ése es también el que mas posee,

Hjercicio practico, — Referir de palabra o por eserito el sentido
del texto.




Lolosal estatua de Buda existente en el Japon. La altura de los fieles da idea de las
extraordinarias proporciones de la estatua
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La vida de Buda

iuda nacio en el norte de la India, hacia el ano 600
antes de J.-C., transeurriendo su infancia en un gran pala-
¢io situado en medio de un inmenso bosque, a orillas de un
oran rio que tiene su origen en el Himalaya.

Su padre era el legislador y jefe de una tribu, y su madre
hija de otro jefe amigo. Cuentan gue el joven Buda era de
caridcter meditabundo, y que, en vez de tomar parte en los
deportes v juegos de sus compaieros, permanecia en casa,
Hevando una vida retraida, entregado a sus meditaciones.
No obstante, parece que, habiéndose decidido un dia a
empunar el arco y a lanzar la flecha, lo hizo con tanta
habilidad, que sobrepujéo a los mas diestros arqueros de la
CoTnareca.

1 principe Buda vivia ademds recluido en su palacio
v nunca habia traspasado el limite de sus jardines. Le
habian educado con sumo cuidado, v habian procurado sus
padres, por todos los medios, que nunca viera ninguno de
log aspectos desagradables v feos de la vida.

I'na vez que el joven principe iba de paseo en su coche,
aleanzo los limites del jardin del palacio.
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Sigamos adelante — dijo al cochero—; quiero ver
queé hay mas alla.

El cochero obedecio, y apenas habian andado un rato,
acertéG a pasar por el camino un hombre de aspecto débil
v palido rostro, que se dejo caer al suelo, dando sefiales de
gran abatimiento.

— (Qué significa esto? — pregunto el principe.

— lusto es la Enfermedad — replico el cochero.

— Volvamos atrias — dijo el principe —; hoy no quiero
ver nada méis.

Triste y pensativo regresé Buda a su residencia real.
A pesar de ser ya un hombre, no habia visto nunea un en-
fermo, y el aspecto de aquel infeliz le habia impresionado
vivamente.

Al dia siguiente repitié el principe su paseo, vy quiso
ir mas lejos que el dia anterior. Esta vez encontré un
hombre encorvado, que andaba con dificultad, apoyado
en un baston. Su vista era débil, sus cabellos blan-
cos, y su boca, al abrirse, denunciaba wunas eneias sin
dientes.

— ¢Qué es esto? — pregunté el principe.

— listo es la Vejez — contestéd el conduetor del coche.

— Volvamos a palacio — repuso el principe, quedando
su animo apesadumbrado ante la idea de que él también
podia llegar a verse en ese estado.

El tercer dia llegé mds alli en su paseo, vy vio
extendido en el suelo un cuerpo humano, rigido y sin
vida.

oQué es esto? — presuntd Buda.
- Esto es la Muerte

dijo el cochero con grave acento.
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— Volvamos, volvamos a palacio — contesio el prineipe,
asaltado por los mil pensamientos tristes que habia des-
pertado en él la vista de la Muerte.

Todas estas cosas provocaron en DBuda nuevas y mas
profundas meditaciones; y habiendo en otro paseo acertado
a encontrar un solitario ermitano, resolvié a los veintinue-
ve anos abandonar su palacio, su familia y sus honores y
riquezas, para vivir como aquel santo anacoreta, alejado del
mundo y entregado a la meditacion,

Buda deseaba, ademds, hacer el bien a sus semejantes,
v queria prepararse para predicar una doctrina que sefia-
lase a losg hombres ¢l camino que habian de seguir
para librarse de las enfermedades, de la vejez y de la
muerte.

En palacio esa preparaciom era imposible; alli se veia
rodeado de rigquezas que perturbaban su espirvitu y de per-
sonas (que solo hablaban de negocios.

Resuelto a poner en pracfica sus propositos, cuentan
gque una noche se levanto sigilosamente de la eama, contem-
plo un momento edmo dormian su mujer y sus hijos, vy,
saliendo de palacio, monté en nn caballo y pronto se perdié
en la obscuridad,.

Se le aparecido entonces el Espiritu del Mal, aconsejin-
dole que volviera a su casa, prometiéndole que si asi lo
hacia, llegaria a ser rey y a dominar toda la tierra. Buda
rechazo estos consejos v prosgiguio solo sn camino, después
de abandonar sus jovas y su caballo al fiel servidor que le
acompaiiaba.

Hahiendo entrado Buda en relacién con las gentes y
¢n especial con algunos sabios, vio con pena gque no habig
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aprendido de ellos lo que iba buseando. por lo que deter-
mind internarse en la selva, acompanado de cinco discipn-
los gque quisieron seguirle.

Alli vivieron una vida de privaciones v sufrimientos.
Hegando en muchas ocasiones a padecer hambre. Tan durs
se hizo la vida en la selva, que por fin sus discipulos le
abandonaron, no pudiendo resistirla.

Un dia se hallaba Buda solo, descansando bajo la copa
de un arbol corpulento, cuando se le aparecid de nuevo ol
Espivitu del Mal. Tentéle el Espiritu, recordindole las
comodidades de su vida anterior v las delicias de la fa-
milia, y para acabar de impresionar su 4nimo se obsen-
recio el cielo y se desatdé una terrible tempestad, Pero
nada logré conmover Ia gran alma de Buda. y el Espiritu
del Mal tuvo que retirarse vencido ante la fortaleza e
aquel hombre.

Desde entonees Buda se erigio a si mismo en Maestro.
en el Iuminado, y se dirigio al pueblo predicando un nuevo
camino de salvaecion.

Sus discipulos, que le habian abandonado, volvieron a
juntarse con él y le ayvudaron en su obra de propaganda
religiosa. Los ocho principios que predicaba eran los si-
guientes :

“Ver bien, tener fe, hablar bien, obrar bien. vivir hien,
tener buenas intenciones, lavarse bien, pensar bien,”

Buda y sus discipulos vivian de limosnas, v bajo el
aspecto de un mendicante y con la cabeza rapada, volvid
el principe a aparecer en palacio. Su influjo fué tan pode-

roso, que su mujer y osus hijos se convirtieron a la nueva

vida v le signieron.
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Cuentan las leyendas indias que, cuando andaba, na-
cian florecillas a su paso y caia a su alrededor una lluvia
finisima que aplacaba el polvo de su eamino. Una aurcola
de Iuz coronaba su figura; los pajarillos entonaban cantos
de salutacion al verle aparecer.

Amoroso con todos, acogia por ignal a los poderosos,
a los pobres vy hasta a los ladrones, a quienes trataba de
convertir a su religion. No permitia que se danara a nin-
gin animal, pues amaba a todo sér vivo, aungue fuera una
serpiente o un saltamontes.

Después de enarenta anos de predicacion, sintiéndose
un dia enfermo, se acostd en un hoyve abierto a orillas
de un rio, y alli esperé la mmerte con la tranguilidad
de un héroe, pronunciando palabras llenas de dulzura v
(e profundo sentido, que avidamente recogian sus disei-
pulos.

Asi fué como DBuda vivio y se dispuso a entrar en la
region de la paz, donde, segiun ¢l predicaba, desaparece todo
(eseo y toda inguietud del pensamiento. Esta region es
quieta v uniforme, como un cielo sin nubes, v el espiritu
se halla en ella libre de teda pena y de todo placer. Los bu-
distas la llaman Niprvana.

Actnalmente tiene el budismo millones de adeptos en el
Japon, China, Asia Central y ¢l reino de Siam. En la India
ha disminuido bastante.

s interesante conocer la levenda de la vida de este
hombre, que ha logrado dejar en la humanidad una huella
tan profunda y duradera, Una de las maximas que ha de-
jado es la siguiente:

“Un hombre puede conquistar en las batallas miles vy
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miles de hombres. 86lo cuando se conquista a si mismo

realiza el mavor de sus triunfos.”

Ejereicios practicos. — Referir de palabra o por escrito la le-
yvenda de la vida de Buda. Comentar la mixima copiada.

A dormir

Rendida por la lucha y la fatiga
de acarrear el generoso grano,
hacia su cueva, por el tallo ufano,
regresa, deteniéndose, la hormiga.
Bajo la mata de la verde ortiga
canta el grillo su trova de verano;
zumba el mosquito con sonido vano
junto a la cepa que su cama abriga.
Sobre el lago, la flor observa el cielo
retratado en el efreulo tranquilo;
el mureiélago aturde con su vuelo:
v cambiando de ramas v de asilo,
de la punta del dlamo hasta el suelo
se descuelga la arafia por el hilo.

NSALVADOR RUEDA

Hjercicio practico,— Aprender esta poesia de memoria,




El Espiritu Destructor

£l Espiritu de la Destrueeion miraba con envidia a la
Humanidad, que a costa de sudores y sacrificios iba aumen-
tando su bienestar v organizando al mundo.

I21 hombre se habia opuesto de mil maneras a la obra
del Espiritu maligno, y éste peunsaba vencer al hombre,
empezando por substraerle un buen ntmero de aliados y
auxiliares.

El Espiritu Destructor era terriblemente feo; su cuerpo
era negro, negras sus alas v negros sus largos cabellos en-
marafiados; y ademis de feo era también poderoso, de ma-
nera que le bastaba a veces una orden imperativa para
hacer desaparecer de la tierra a multitud de seres.

Un dia se sentd el Espirvitu en la caspide de una alta
montana, y sintiendo dentro de si malos impulsos, di6 una
gran voz que resond como un trueno.

*1 Desapareced!”, gritd, y al punto dejaron de existir
todos los perros de la tierra. A partir de aquel momento,
los rebanos quedaron sin sus fieles mastines; las casas de
campo no fueron ya vigiladas por los perros guardianes:
ya no se vieron las jaurias que perseguian en la caza a la
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lichre veloz, ni se vieron retozar alegres los perros entre
las piernas del amo; ninguna dama pudo continuar cui-
dando a su compafiero favorvito, el perro faldero, y desapa-
recieron de los circos los perros inteligentes que exhiben sus
habilidades ante los ninos.

“r Desapareced!”, volvio a gritar el Espiritu Destructor.
Al oir esta voz desaparecieron todos los gatos de la tierra.
Ya no se volvio a ver este dgil animalito moverse gracio-
samente entre los muebles de la casa, ni juguetear travieso
con alegtin objeto colgante, ni fingir escenas de caza con
pelotas arrojadas a lo lejos, ni acurrucarse friolero cerca
del fuego. Los ratones y las ratas celebraron con jubilo la
obra del Espiritu Destrnetor, y le entonaron una aceion de
oracias.

21 Espiritu, cada vez mas satisfecho de su obra, volvio
a gritar: - Desapareced !V, y esta vez fueron los bueyes,
vacas y bafalos de la tierra los que dejaron de existir.

Con ellos desaparecieron las vacadas gue pacian en los
verdes prados. El labriego no pudo unecir los rohustos bue-
ves al arado, para que le ayudaran a labrar su terrano. lin
las pampas argentinas ya no se vieron los grandes rebanios
que proveen de carne a parte de Europa, y la Humanidad
toda se resintio grandemente por la pérdida de esos buenos
amigos del hombre.

No termind aqui la obra del Espiritu, y volvio a pro-
ferir su fatidico grito de *; Desapareced!”, que esta vez
produjo la destruceiom de todos los caballos, asnos y mulos
de la tierra.

Con la desaparicion de esos animales quedaron inuti-
lizados la mayor parte de carros y coches. Por las calles
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no pasaron yva arrogantes ginetes ni brillantes escuadrones
de caballeria. En los campos no pudieron las campesinas
montarse en sus burritos, para ir a la feria o al mercado
proximo al pueblo, ¥ los arrieros no dispusieron de mulos
para transportar mercancias.

Apenas se habia cumplido esta obra de destruecion, re-
sond de nuevo por los dmbitos del mundo la voz del Espiritu
Destructor.

“r Desapareced !V, se volvio a oir, y desaparecieron todas
las aves de la tierra.

Los corrales quedaron vacios de gallinas, gansos, dnades
v palomas; las bandadas de grandes avestruces del Afrvica
no pudieron va proporcionar elegantes plumas para som-
breros; las parleras cotorras no dejaron oir su charla mo-
notona y sorprendente ; los alegres pajarillos del aire y los
que el hombre cuida en las jaulas dejaron de alegrar la
vida, y la Humanidad experimentd la sensacion de que la
tiecrra habia perdido uno de sus mayores encantos.

*i: Desapareced !”, volvio a oirse, y esta vez fueron los
cerdos, las cabras, las ovejas y las llamas las que desapa-
Pecieron. :

21 campesino no vioé erecer y engordar su cerdo, del
que tanta manteca, salehichas y jamones esperaba. Il
hombre no pudo va confeccionarse abrigos con la lana de
las ovejas. IEn los paises secos se vio privado de la leche
de las eabras, que tanto le reconfortaba, y en los Andes
el transporte de mercancias se hizo dificil por la falta de
[lamas.

Cuando el Espirvitu Destructor volvié a gritar: “;Des-
apareced!”, dejaron de existir todos los camellos, drome-

LEOTURA, — 11 4
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darios v elefantes domesticados. Las caravanas que atrave-
saban los desiertos no pudieron yva formarse, y el comercio
que hacian transportando gomas, sedas, marfil y oro des-
aparecio por completo. En la India se vieron privados del
elefante, que tanto trabaja alli para el hombre, labrando
la tierra y transportando personas, y los niiios no pudieron
ir a darle trocitos de pan en los Jardines zoologicos.

La Humanidad no llegd nunea a consolarse de tanta
pérdida. Todos estos dociles seres, sus amigos, sus auxilia-
res, aquellos que tanto trabajaban y sufrian para procurarle
un poco de bienestar, habian desaparecido. ;Podia imagi-
narse una desgracia mayor? De alli en adelanfe el hombre
quedaba casi abandonado a sus solas fuerzas, y gran parte
de ellas debia emplearlas en defenderse de los animales da-
ninos y de las fieras, inicos seres que el Espiritu Destructor
habia dejado con vida.

La vida del hombre tuvo que transformarse por coim-
pleto; la sociedad se asentéd sobre nuevas bases; pero nada
pudo compensar la pérdida de los ntilisimos animales do-
mesticos.

Ejercicio prdactico, — Indicar de palabra o por escrito el mayor
nimero de modificaciones y trastornos que se producirian si des-
aparecieran los animales domésticos o algunos de ellos.
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El arbol del caucho

El arbol del caucho se encuentra en Sudamérica, prin-
cipalmente en la cuenca del Amazonas. Es un arbol de
tronco erguido y ligo, de color verde claro; tiene unas hojas
ovaladas, agrupadas de tres en tres sobre el mismo peeiolo.
En cuanto la delicada corteza del tronco es herida, mana
una substancia lechosa que al endurecer se convierte en lo
(que llamamos caucho.

Iista substancia, hasta ahora no substituida por otra
en determinados empleos, exige, por parte del que la extrae,
cierta ciencia y cierto arte.

Cuando los praeticos “seringueiros” han elegido un 4r-
bol, colocan en el tronco un recipiente de arcilla. Después
cortan la corteza encima del recipiente, de manera que
fluya la substancia lechosa en abundancia. Esta subs-
tancia cae dentro del recipiente. Cuando éste esta lleno o
la herida no mana mds jugo, se cierra aquélla con barro
v el deposito es agujereado con el dedo para que el jugo
vaya a parar a una calabaza vacia, dispuesta para con-
tenerio.

Hecho esto se practican otras incisiones en el drbol,
pero procurando que no se hagan a la misma altura, ni
del mismo tamafno, pues en estos casos el arbol quedaria
desangrado.

En cuanto el “seringueiro” ha recogido hastante jugo,
cscoge plantas que arden ficilmente, que produeen mucho
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humo y poeas cenizas, v enciende lumbre. Se sienta
entonces cerca del fuego v sumerge en la substancia le-
chosa un objeto cualquiera, como un trozo de madera, una
bola de areilla, ete., fijado en la punta de un baston, Al
sacarlo, ahuma la parte de substancia que ha quedado adhe-

oris ohsenro,

rida al objeto, hasta que adquicra un color g

Continna este trabajo hasta que la parte adquiere la debida
_consistencia: lnego sigue recubriendo otros objetos con la
substancia lechosa, de modo que toda ella quede bien ahu-
mada. Lo que ha caido al suelo es también recogido enida-
dosamente, porque sabe que en Buropa se saca partido de
¢ros residuos.

Actualmente, no obstante, se procede también de otr:
manera. Re practican en el tronco cortes horizontales quu
se mantienen abiertos por medio de pequeiias cunas de
madera: se deja caer el jugo en vasijas convenientemente
dispuestas, se extrae la espuma y luego se mezela con
enatro partes de agua. Il cancho emerge del liquido y se
separa facilmente; una vez separado se mezcela con alum-
hre, se comprime, se seea v se entrega al mercado en forma
de blogques prismaiticos.

Las distintas calidades del caucho dependen de la uni-
formidad de la pasta, de su pureza y del modo como se
ha ahumado. El caucho preparado sobre bolas de areilla
es especialmente apreciado, porque una vez rota la bola se
puede observar la calidad del cauncho por su parte comn-
*aAvVil.

121 caucho se halla también en las Indias oecidentales,
y en nuestros jardines y habitaciones erece una planta de
hojas siempre verdes que no es otra que el drbol del caucho.
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La utilidad del eancho es extraordinarvia. Sin eaucho
no tendriamos los tubos flexibles que conducen el gas a los
fogones, ni tendriamos pelotas elisticas, ni ruedas para
antomoviles, ni impermeables, ni otra porcion de cosas de
nso diario.

Hasta ahora no se ha logrado producir artificialmente
pero en todas partes se trabaja para conseguirlo, porque el
precio del eaucho es muy elevado (1),

Ejercicioz practicos, — Referir de palabra o por escrito la ma-
nera como se obtiene el cauncho. Hacer una lista de todos log incon.
venientes (que sufriria nuestra vida si llegara a faltar este intere-
sante producto.

El caballo

Il moble caballo, el fiel compatiero del hombre, su pode-
roso auxiliar en los trabajos del campo y de la eiudad,
tiene un origen humilde. El eaballo es originario de un pais
desolado y pedregoso, las estepas del centro de Asia, barri-
das por los vientos tempestuosos, Alli pace todavia el eaba-
llo de tipo primitivo, el que ha dado origen a todas las razas,
desde el grueso v forzudo percheron, hasta los dgiles y aris-
tocraticos caballos de Injo v de carreras.

[iste caballo primitivo se llama tarpdn v vive en socie-
dad. Un jefe guia a los rebafios, andando contra el viento,

(1} TUltimamente los alemanes han logrado fabricar quimicamente el
caucho, pero sa coste es todavia mayor que el natural.
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siempre vigilante, con las orejas tendidas, y no es
aro ver a este animal, que posee una viva fantasia, ser
presa del péanico y galopar vertiginosamente hacia lo
lejos.

Durante los terribles inviernos de la estepa, aparta el
tarpan la nieve con sus cascos y busca como alimento las
hierbas muertas que se hallan debajo.

Posee el tarpin una abundante crin ondulada y una
cola espesa; al empezar el invierno le crece por todo el
cuerpo el pelo, formando como una piel protectora.

En esta parte del mundo vivian y viven todavia pue-
blos que desde muy antiguo utilizan el caballo: los mon-
coleg al Esfte, los turcos al Oeste, y todavia hoy la exis-
tencia de esos pueblos depende en gran parte de la del
caballo.

El mongol se avergiienza de ir a pie, pasa su vida a
caballo, y enando se apea de su montura toma una acti-
tud que parece indicar que se halla en un elemento extra-
o a él. Los nifos pequeiios, antes de que puedan andar,
son montados a caballo y alli permanecen agarrados a las
crines; y crecen mis sobre el lomo de este animal que
por el suelo, lo cual explica que con el tiempo caballo y
jinete lleguen a una compenetracién perfecta. En el cuer-
po de los mongoles aparecen las sefiales de esta adapta-
cion, sefiales que han ido transmitiéndose de padres a hijos;
asi es que sus piernas han llegado a doblarse hacia aden-
tro como sables curvos, su andar es lento y torpe, y el
tronco tiene tendencia a inclinarse haecia adelante. Hasta
cuando se halla en su tienda, la mirada del mongol se ase-
meja a la del jinete que escudrina constantemente el hori-
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zonte vy descubre en él el més pequeiio remolino de
im]\'{}.

La riqueza de un mongol consiste en el nimero y ta-
maiio de caballos semisalvajes que posee; si necesita, por
ejemplo, la piel de algin caballo joven, no tiene mis que
cazar uno con un lazo.

La leche de lag veguas es su bebida, y con ella hace
una bebida fermentada, con la cual se emborracha: la carne
de caballo es su comida favorita. El mongol utiliza también
la piel y el pelo del caballo; con ellos fabrica sus correas y
cuerdas, ¥ con la piel de los animales jovenes confecciona
sus vestidos.

E1 caballo aleanza por todos lados lag alturas del norte
de la India, y también se le halla en los valles del Tur-
questan y en las estepas cruzadas por el Oxus. Alli se en-
cuentra la raza especial que poseen los turcomanos, dotada
de inteligencia y de extraordinaria fuerza y resistencia.
Por medio de su caballo puede el turcomano, provisto de
una pequeiia cantidad de provisiones, recorrer cientos de
kilémetros sin descansar, y entregarse a la rapina, huyendo
velozmente antes de que su victima se haya dado cuenta de
lo sucedido.

(‘on frecuencia pasa el jinete la noche durmiendo sobre
«u caballo en medio del desierto, sin ofrecerle una gota de
aoua. Se cuenta que siente més afecto por su caballo que
por su mujer y por sus hijos; y es enternecedor ver el cui-
dado con que este semisalvaje hijo del desierto protege
a su caballo del frio v del calor excesivos, y el lujo que
oasta en sus arreos. A los ojos de los kirguises es el caballo
¢l representante de todas las cosas bellas. Prefieren éstos
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su caballo a todo el resto del muando, v los buenos caballos
inducen al robo aun a aquellas personas tenidas por mas
honradas.

La estepa asidtica es el Ingar de origen del eaballo. Sus
habitantes, de piel amarillenta, lo domaron, v en cuanto
lo hubieron conseguido, basaron toda su existencia en su

posesion,

Ejercicios practicos, — Referir hasta qué punto nos es ftil el
caballo. Hacer una lista de las distintas clases de eaballos que
cada uno conoce, Referir anécdotas de caballos, si alguno eonoce

alguna,
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L.os dos conejos

Por entre unas matas,
Neguido de perros
(No diré corria),
Volaba un conejo.

De su madriguera
Salio un i'l'-ll'l]l;lﬂl']'n_
Y le dijo:— Tente,

Amigo, ;qué es esto?

JOQué ha de ser?, responde.
NSin aliento llego...
Dos picaros galgos

Me vienen siguiendo.

— N1, replica el otro;
Por alli los veo...
Pero no son galgos.

— *Pues aué son? — Podencos.
s I

Qué, ;podencos dices?
NI, como i abnelo.
(ralgos v muy galgos:

Bien vistos los tengo.
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- Non podencos: vava,
Que no entiendes de esto.
— Son galgos te digo.

— Digo que podencos.

En esta disputa,
Llegando los perros,
Pillan descuidados
A mis dos conejos.

Los que por cuestiones
e poco momento
Dejan lo que vmporta,
Llévense este ejemplo.
IRIARTHE

Ejercicios practicos. — Referir el asunto de la fabula. Apren-
derla de memoria. Aplicar su sentido a un hecho de la vida real,




La lucha con el dragon

En la isla de Rodas, cerca de las costas del Asia Menor,
vivia un espantoso dragén que era el ferror de la comarea.
Los campesinos de la isla, que se habian refugiado en la
cindad huvendo del monstruo, contaban que éste tenia unos
ojos que brillaban como ascnas entre los drboles del bosque,
v que cuando abria la boeca dejaba escapar una nube de
humo v llamaradas rojas. Se contaba que habian ya pere-
cido bajo las cgarras de la fiera nna joven, un nifio y gran
nimero de animales.

Cerca de la ciudad se alzaba una eolina, sobre la que
aparecia un castillo, defendido por espesas murallas vy altas
torres. Al lado del castillo ge veia una capilla. El castillo
era un monasterio de la Orden militar de los Caballeros
de San Juan, v desde la ciudad se oia el taniido de la cam-
pana de la capilla y el canto solemne de aquellos monjes
ouerreros.
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Los religiosos guerreros de la Orden no podian perma-
necer indiferentes ante el peligro que amenazaba a la po-
blacion de la isla, v decidieron librarla de aquel terrible
azote. Asi es que el Gran Maestre de ia Orden encargd a
un caballero la mision de buscar al monstruo v matarlo.

NSalio el valeroso caballero en busca de la fiera, pero
pasaron los dias y nada mas se llegdé a saber de él.

Un segundo caballero fué enviado en su buseca con el
mismo encargo, prometiendo el Gran Maestre la cruz de
oro al que llevara a cabo felizmente la arriesgada empresa.
Este caballero sufrid, sin duda, la suerte del primero, pues
tampoco volvio.

Un tercero fué armado v se dispuso a ofrecer su vida
por salvar a los habitantes de la isla. Tampoco volvid, v la
misma suerte cupo a un cuarto y a un quinto, que perecie-
ron victimas de su noble temeridad,

Grande fué la angustia que se apoderd de todos al
extenderse tan fatales nuevas. El Gran Maestre, conside-
rando la empresa irrealizable, reunié a sus monjes v los
dijo:

— Por lo visto, ruu-riﬂu:&-: hermanos, vencer a ese 1mons-
truo es una empresa que eésta por encima de las fuerzas
humanas. Prohibo, pues, que enalguiera de vosotros la vuel-
a a mmtentar y sacrifigue inutilmente su vida.

Uno de lox caballeros, de los que mis sufrian por la
desgracia que afligia a aquel pueblo, en su ansia de salvar-
lo, decidio desobedecer a su superior e intentar aquello
que sus cinco desgraciados companeros no habian podido
alecanzar. ‘

Antes de lanzarse a la lucha, prepardse cuidadosamen-
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te durante tres meses, ejercitindose en el manejo de la
lanza v de la espada, v procurando que su cuerpo obtu-
viera una agilidad tal, que le permitiera saltar hacia ade-

lante v hacia atris con la rapidez de una lamarada osel-
lante.

Terminado su entrenamiento, nha manana gris y luavio-
s salio del castillo v penetrd en la misteriosa selva, en
busca de la gnarida del dragon.

Después de mucho andar, un gran rugido y espirales
de negro humo indicaron al andaz caballero la presencia
de la fiera. Al verla, avanzd sin inmutarse lo mas minimo,
con la espada en alto, dispuesto a herir con fuerza.

Apenas se hallé frente al monstruo, se lanzd veloz-
mente contra ¢l, v durante un rato solo se vio la enorme
v pesada masa de la fiera revolviéndose entre nubes de
humo, que se agitaban al impulso de sus potentes alas. Por
fin, oyose un largo y lastimero alarido que conmovié la
selva, v fué la sendl del término de la lacha., El dragon,
mortalmente herido, se tendié en el suelo ¥y no tardoé en
exhalar el postrer suspiro.

La noticia de lo que estaba suecediendo no tarddé en
llegar a oidos de la gente y al castillo, ¥ todos acudieron
al Ingar del suceso, estallando lag manifestaciones de ja-
bilo v los vitores al valiente caballero, el cual aparecid
ante la multitud cubierto de lodo y sangre, chamusecado el
cabello, con visibles muestras de lo terrible que habia sido

la lucha.
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— Ha matado al dragén-— gritaba la multitud —; se
ha portado como un héroe; tiene bhien merecida la ernz
de oro.

El Gran Maestre y la Comunidad Habian también acu-
dido. El eaballero, al ver al superior de su Orden, se acercd
a ¢l ¥ tuvo que oir, en vez de frases de alabanza, los si-
gulentes cargos:

— Hermano, en nuestra Orden la primera cosa que debe
aprenderse es la obediencia. La obediencia es nuestro pri-
mer deber. Viniendo a luchar con el dragén me habéis des-
obedecido. Lo que habéis venido a busear son gloria y ala-
hanzas; por lo tanto, no podéis obtener la cruz de oro.
Retfiraos a vuestra celda.

Un profundo silencio signidé a estas palabras.

— Nefior — se atrevieron a insinuar algunos monjes —,
sois quizad demasiado severo con nuestro hermano. Ha des-
obedecido, pero se ha portado como un héroe.

El caballero, amonestado por su acto glorioso, perma-
neci6 un momento con la vista fija en su espada, sus meji-
llas enrvojecieron de ira, y durante un momento un impnlso
de rebeldia traté de apoderarse de él.

Después se fué calmando, desaté lentamente su yelmo,
Se quito la coraza, entregd sus armas a un compaifiero, y,
con la cabeza baja y ya del todo tranguilo, se dispuso a
obedecer en silencio, ahogando las palabras duras que es-
tuvo a punto de pronunciar.

El Gran Maestre, entonces, cambié de expresion, y son-
riendo exclamd, lleno de admiracion:

— Hijo mio, ven a mis brazos; toma la eruz de oro y
que brille en tu pecho. Acabas de llevar a cabo una hazafia
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mas dificil y grande que la de matar al dragén; has logra-
do venecer tus propios sentimientos y triunfar de ti mismo.
Ahora si que se punede afirmar que eres un verdadero
héroe.

Ejercicios praeticos.— Este cuento puede dramatizarse o refe-
rirse dféindole una acentuada expresion, Refiérase algin suceso de
la vida practiea que tenga alguna relacién con esta leyenda.

Quién era Shakespeare
(1564 - 1616)

Poco se sabe de la vida de este gran poeta, conside-
rado como el primero de los autores dramiticos que han
existido. Shakespeare nacié en Inglaterra; se ¢ree que su
padre era a la vez comerciante en lanas y carnicero. Pare-
ce que el nifio Shakespeare asistio durante algin tiempo
a la escuela piiblica; pero como era el mayor de sus diez
hermanos, pronto tuve que abandonar los estudios para
poder ayudar a su padre en su oficio. Se le vi6 entonces
degollar terneros y corderos, y cortar la carne con aquella
misma mano que mds farde debia escribir tantas obras
inmortales.

A la edad de diez y ocho afios se caséd; pero su vida no
puede ofrecerse por modelo, pues tuvo la debilidad de de-
jarse arrastrar por unos cuantos amigos perversos que le
apartaron de la buena senda.

En una de sus correrias nocturnas se le ocurri6é ir a
cazar en las tierras de un gran senor que tenia por vecino.
Detenido como eazador furtivo, se vié procesado, y con ob-




vl SEGUNDO LIBRO DE LECTTURA

jeto de evitar la eircel v el pago de una crecida multa, huyo
a Londres.

IKn Londres Shakespeare conocid la miseria, y para
poder ganarse el sustento, se vid obligado a guardar en las
puertas de los teatros los caballos de los espectadores. Fué
¢Il €84 época que empezo a componer sus primeras obras,
v como poseia dotes naturales excepcionales, no tardd en
darse a conocer y en hacerse admirar por los londinenses,
que le Hamaban el pocta de la lengua de miel.

Shakespeare, no solo componia piezas de teatro, sino
que las interpretaba personalmente, y, segun parece, pro-
ducia comor actor un gran eéfecto en el publico.

Las obras eon que ha enriguecido el tesoro literario de
la Humanidad son principalmente fragedias, cuyvos argu-
mentos estan inspirados en la historia de Inglaterra o en
orandes levendas. Hoy todavia se representan y admiran
en todos los paises civilizados su Hamlet, su Romeo y Ju-
licta, Otelo, Kl rey Lear, Enrique V, Macheth v otros mu-
chog dramas y comedias, tan familiares al gran puablico
como a la élite intelectual.

Shakespeare murio a los cinenenta y dos anos, creciendo
con log anos la admiracion del mundo. Los ingleses le han
erigido un monumento al lado de log sepuleros de sus reves,
pues le consideran como una de sus mas puras glorias na-

cionales.

Ejereicio prictico.— Referir de palabra o por escrito quién era
Shakespeare y citar los nombres de algunos de sus dramas.




Retrato de Shakespeare, el inmortal autor de ‘““Hamlet’”’, “El rey Lear’’,
“0Otelo’’, “"Romeo y Julieta®, etc.

Lect. I1. 64







El.L. NUEVO OJO DE LA HUMANIDAD {0

El nuevo ojo de la Humanidad

El cristal estd en uso desde hace mis de tres mil afos,
pero hasta el ano 1606 no se consigui6 construir la pri-
mera lente.

Galileo, que tuvo noticia del invento del holandés Lip-
perhey (asi se llamaba el que logré construirla), utilizé este
magnifico. instrumento, por primera vez en 1609, para ex-
plorar el cielo. E1 resultado de sus trabajos fué maravilloso.
Con auxilio del sencillo telescopio que ided, se le apare-
cieron claras las montaiias de la Luna, las manchas del
sSol, los satélites de Jupiter, las fases de Venus y las es-
trellas de la Via Lictea. Esta lente ha sido conservada
como una reliquia preciosa en la Academia de Florencia,
donde puede verse todavia.

Desde Galileo, la ciencia y el arte de la éptica han ve-
nido perfeccionindose incesantemente, de un modo lento
hasta el siglo xvii, con méis rapidez hacia mediados del
siglo xXvirr, y eon manifiesto progreso en el tltimo siglo.
k1 perfeccionamiento de los instrumentos ha reducido ma-
terialmente la distancia de los cielos, o, mejor dicho, los ha
puesto al alcanee de la vision humana.

A simple vista vemos los planetas y las estrellas
como puntos luminosos, sin disco aparente. Un aumento
algo importante ensancha este punto luminoso y lo con-
vierte en disco. Luego, agrandar un objeto equivale, geomé-
tricamente hablando, a acercarlo. A lo lejos, en el campo,
hay un hombre en pie; a simple vista no distinguiremos

LECTURA. — II o
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méis que un punto movil cuando el viajero se desvia. Una
lente dirigida hacia ese punto lo aumenta diez veces, 1o
que basta para que podamos distinguir una forma humana,
lo cual equivale exactamente a haber acercado al viajero
en cuestion nueve décimas partes de la distancia que de ¢l
-NOS Seperd.

Si ¢l hombre estaba a 4 kilometros, actualmente se halla
a 400 metros. Un aumento de 20 veces lo acercari el doble,
es decir, a 200 metros; un aumento de 40 veeces nos lo colo-
caria a 100 metros de nosotros.

Se formard una idea exaecta y acabada de estas rudi-
mentarias nociones de Optiea, con so6lo tener en cuenta
que la grandeza aparente de los objetos depende de la
distancia a que los contemplamos. Una regla de un mefro
colocada verticalmente ante nosotros, nos parecera tanto
mas pequefia cuanto mis alejada  esté, decreciendo su
dimension aparente en razom directa de su alejamiento: a
100 metros sera dos veces mas pequenia que a 503 a 200 me-
tros apareceri dos veces méis redocida que a 100 y cuatro
veces mas que el primer caso. Si por nun medio cualquier:
se consigue que aparezca doblemente anmentada, es igual
que si se hubiera acercado a la mitad de la distancia a que
se hallaba.

La distancia de la Luna es de 384.000 kilometros. Si
con ayuda de un instrumento 6ptico ensanchamos el diseo
lunar, de tal suerte que sn difimetro se nos aparvece dos
veces mds grande que a simple vista, obtendremos el mis-
mo resultado que si hubiésemos podido disminuir su dis-
fancia a la mitad, es decir, que entonces veremos la Luna
como si estuvieve a 192,000 kilometros de nosotros.
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Un anmento de 100 didmetros presenta a la Luna como
si se hallase a 3.840 kilometros: un aumento de 1.000 did-
metros, como si estuviese a 384 kilometros, y un aumento
de 2.000 didmetros la acerca a 192 kilémetros. Un aumento
de 10.000 didmetros nos la presenta a la simple distancia
de ;38 Kilometros!

Desgraciadamente, el aumento de los instrumentos de
Optica tiene sus limites, intimamente ligados con las di-
mensiones y la perfeceion de esos mismos instrumentos.

Los aparatos astronémicos mis potentes que existen
permiten ver los astros 2.400 veces mis proximos a nos-
otros, o, lo que es lo mismo, 2.400 veces mayores de lo que
Se 1nos aparecen a simple vista.

Algunos de estos grandes telescopios parecen, mas gue
pacificos mstrumentos de estudio, terribles cafiones destruc-
tores. Los mis importantes llegan a tener una longitud de
18 metros.

Ejercicios practicos.— Referir de palabra o por eserito el con-
tenido del texto. Caleular a qué tamaio apareceran algunos obje-
tos proximos, coloeados a diversas distancias,

El vidrio

“No observamos con toda la admiracion de que verda-
deramente es digna — dice un ilustre astrénomo — esta
substancia mineral de modesta apariencia que se llama el
vidrio. No obstante, es mds preciosa que el diamante y el
oro, habiendo representado un papel importantisimo en la
historia de la Humanidad.
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»Sin el vidrio no habria podido avanzar la ecivilizacion
hasta los climas septentrionales, pues el vidrio permite alli
yvivir al abrigo del frio, del viento y de la intemperie, reci-
biendo ademéas la luz del dia, el calor del sol y permitiendo
contemplar la naturaleza exterior. El vidrio ha fundado la
fisica experimental por medio del barometro y del termo-
metro. El vidrio ha hecho nacer dos nueyos Organos de la
Humanidad moderna: el mieroscopio, que nos ha descn-
bierto lo infinitamente pequeiio, y el telescopio, que nos
transporta a lo infinitamente grande. Casi la ciencia entera
os debida a los servicios prestados por esta arena fundida,
por esta substaneia vitrificada. ; Puara y limpia substancia!
I3l espiritn del pensador te eontempla con simpatia, pues
(i has sido méas bienhechora para la Humanidad y mas
ntil para el progreso de los conocimientos humanos que
todos los conquistadores y guerreros juntos.”

Il cristal estaba en uso desde hace mas de tres mil anos
y en las ruinas de Pompeya se han hallado utensilios de
eristal de mas de diez y ocho siglos de existencia. kn Ninive
<¢ ha hallado una especie de lente que data de cnatro mil
aios, v en las obras de los griegos se habla de bolas de
cristal que concentraban los rayos solares.

Ejercicios practicos.— Indiquense los beneficios que debemos al
vidrio v al cristal. Férmese una lista de los cambios que sufriria
nuestra vida 8i no existiesen uno y otro.
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Volver bien por mal

A un peral una piedra
Tirdé un muchacho,
Y una pera exquisita
Soltole el arbol.
Las almas nobles,
Por el mal que les hacen,
Vuelven favores.

HARTZENBUSCH

Ejercicios prdcticos. — Aprender de memoria la poesia. Aplicar
su sentido a algin easo de la vida real.

El asno y la sal

Un negociante poseia un asno muy mafoso, y cierto dia
<o fué con ¢l a las salinas, que se hallaban cerca del pueblo,
con objeto de traer a su casa unos sacos de sal.

Tan pronto como el asno sintié sobre su lomo la pesada
carga, empezo a andar cabizbajo y tan despacio como pudo.
dando asi sefiales de no hallarse muy conforme con aquel
trabajo.

El camino que conducia a la aldea estaba cruzado por
varias corrientes de agua, y sucedié que, al atravesar va-
deando la primera de ellas, el asno tropezo con una roca
v cav6, quedando_en gran parte sumergidos los sacos de
sal que llevaba. Al levauntarse al cabo de un rato, observo
el astuto asno que la carga se le habia aligerado, y se alegro
en extremao,




T0 SEGUNDO LIBRO DE LECTURA

Al atravesar el segundo rio, el asno no tropezo, sino que
se dejo caer intencionadamente en el agua, perdiendo esta
vez una gran cantidad de sal, por lo cual se llend de regocijo.

Pero no habia pasado inadvertida para el ojo vigilante
del amo la habil maniobra de su borrico, y viendo que
habia perdido tanta sal, le hizo desandar el camino. dis-
puesto a renovar el cargamento.

Mientras iba andando, pensaba el amo en el medio de
corregir a su asno de aquella nueva mana que hgbia apren-
ido, y al poco rato sonrio satisfecho de haber hallado la
soluciom de lo gue buscaba.

Asi fué que, al llegar a las salinas, no llend esta vez los
sacos con sal, sino con esponjas, v asi cargado el asno se
dirigieron de nuevo hacia su casa.

El asno iba esta vez muy confento. “Qué carga tan
ligera llevo™, decia para si, e iba trotando muy alegre por
los caminos pedregosos.

Al llegar al primer rio pensé: “Aqui voy a aligerar un
poco mi carga aungue no sea muy pesada®™, y se echd al
agua como las otras veces.

Al salir de ella notd con sorpresa que esta vez pesaba
mas. * Vaya, penso, va me descargaré en la otra corriente.”
Repitio alli lo que tenia por costumbre, y, ;oh sorpresa!,
la carga iba siendo cada vez mds pesada.

Viendo el pobre asno que sus manas no daban por re-
sultado sino aumentar sus fatigas y su trabajo, resolvié no
tirarse mas al agua, y su duenio pudo volver a traer sal a
su easa sin o sufrir mas percances por el camino.

Ljercicios practicos. — Referir el cunento del texto. Aplicar su
sentido a algin hecho de la vida real,
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El capricho de la reina mora

En la vega de Granada la lluvia es poco frecuente y no
nieva easi nunca. En tiempo de los moros vivia un rey que
amaba a su esposa con todo su corazén y estaba siempre
dispuesto a hacer por ella los mayores sacrificios.

La reina poseia también muy buen corazon, pero tenia el
aran defecto de desear v pedir cosas imposibles, y con nada
se satisfaecia.

Un invierno excepeional eayo en Granada una nevada
los campos v colinas de la famosa vega aparecieron blancos,
como =i los hubiesen espolvoreado con azicar.

La reina, que no habia visto nunea una nevada, quedo
encantada de aquel bello especticulo, y estuvo todo el dia
contemplando la inmaculada blancura.

Cuando sobrevino al poeo tiempo el deshielo, empezo a
llorar amargamente, mostrindose inconsolable, pero sin
declarar a nadie la causa de su hondo pesar. Los cortesanos

v el rey se apresuraron a ofrecerle toda clase de regalos v
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distracciones, mas todo fué en vano; hasta que un dia,
hallandose a solas con su esposo, le declard, entre sollozos,
que toda su pena era no poder ver los campos y colinas de
Granada siempre nevados.

— Pero esto es imposible — exclamé el rey, procurando
consolarla —. ;Cémo quieres que yo haga nevar cada afio
y disponga de los elementos que no estin bajo mi poder?
Pide eualquier otra cosa; exigeme un gran sacrificio: pero
no que haga nevar, porque ya sabes que no hay hombre
capaz de conseguirlo,

— Por lo menos una vez al afio — seguia diciendo entre
suspiros la hermosa reina
tenta, haz que nieve una vez siquiera cada afio.

. Si quieres verme otra vez con-

Kl rey pas6 dias y dias pensando y pensando sin saber
qué hacer, hasta que se le ocurrio una bella idea.

Mandoé que le trajesen de toda Espaiia una gran canti-
dad de almendros, y los hizo plantar en la vega y en las
faldas de las hermosas colinas que en ella se alzan.

Antes de apuntar la proxima primavera, asomoédse un
dia la reina a la ventana de su palacio, v, ; oh sorpresa!, el
campo aparecia otra vez blanco, como nevado. Corrié en-
tonces a echarse en brazos de su esposo para demostrarle
su agradecimiento y prometerle que de alli en adelante
viviria siempre contenta. Las blancas flores de los almen-
dros habian realizado el milagro de contentar a la capri-
chosa reina.

djereicios prdacticos. — Referir la anéedota del texto. Deseribir
un campo de almendros en flor, si existe alguno en Ia localidad.
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Historia de la quinina

s Cnantas veces, durante nuestra vida, hemos eaido en-
fermos, v para Iibrarnos de la tortura de la fiebre nos han
atlministrado una pocién amarga o nos han hecho tomar
ciertas pildoras que nos han curado!

Esa pocion amarga y esas pildoras eran seguramente
de quimna, el remedio mas eficaz contra la calentura, el
antifebrifugo por excelencia. Gracias a la quinina, millo-
nes de hombres se libran cada ano de las terribles conse-
cuencias de las fiebres paladicas, a las que estin expuestos
todos aquellos que viven en lugares pantanosos o enchar-
cados, en los deltas de los rios o en las orillas de muchos
de ellos.

. De donde proviene ese producto admirable? ;Como se
produce? ;Cémo se ha descubierto? -

La quinina se extrae de la corteza de un darbol que se
llama cehinchona o arbol de la quina, originario de la Amé-
rica del Sur, y que se halla en abundancia en Venezuela,
Colombia, Ecuador, Pert y Bolivia. Este arbol llega a tener
30 metros de altura por 2 de didmetro, y erece mejor a una
altitud que varia entre 1.000 vy 2.400 metros.

Sobre el descubrimiento de sus propiedades antifebri-
fugas se cuentan varias leyendas. Refiérese que, hallando-
se¢ una vez un indio enfermo de fiebres v sediento, hebid
(el agua de una laguna en euyas orillas crecia el ehineho-
na. Parece que aquella agua, en la enal habian caido muchas
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hojas del arbol de la quina, le curd al poco tiempo, atri-
buyéndose a su sabor algo amargo por la quina su virtud
maravillosa.

(‘uéntase también que una vez unos indios vieron a un
leom enfermo roer la corteza de este drbol y curar después
de su dolencia.,

Espaiia fué la primera nacién que importoé la quina en
el ano 1632, v poco después, en 1639, un cura de Aleald
propagaba los buenos efectos de este producto para atacar
determinadas dolencias., Los Padres Jesuitas fueron tam-
bién de los primeros en conocerlo, y a ellog se debe el primer
engavo de explotacion racional del drbol.

Contribuyd mucho a generalizar su uso la neoticia de
la curacion de la esposa de un virrey del Pern, que pade-
cia (e fiebres pertinaces. Al regresar esta sefiora a Espaiia,
agradecida al precioso produeto, hizo repartiv gratuitamen-
te el polvo de la quinina entre los habitantes de algunas
comarcas, situadag a ovillas del Tajo y del Tajunia, ataca-
das de palndismo, pudiendo comprobarse asi de nuevo sus
excelentes propiedades.

En Inglaterra, mas tarde, un farmacéntico llamado Ta-
bor, imagind hacer con este polvo un vino medicinal, cuyva
composicion mantuveo en secreto, v tantas personas reales
v orandes personajes curd. con él, que a su muerte se le eri-
oid nuna estatua.

Muchos conocian el drbol de la quina o habian oido
hablar de él; pero el primero que dio una definiciom pre-
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cisa y noticias exactas fué un famoso botdnico espaiiol, 1la-
mado Mutis, que lo estudio cerca de Bogota.

Il uso de la quinina fué asi extendiéndose por Europa,
v de tal modo anmentd su consumo y tan barbara iba siendo
la explotacion de que era objeto el drbol por parte de los
infelices indios americanos, que este producto fué escasean-
do v sn precio subiendo de un modo alarmante.

Ne penso entonees en cultivar el arbol v en explotarlo de
un modo inteligente en otros paises tropicales. El Gobierno
de Holanda, que poseia magnificas colonias en Asia, fué el
primero que se lanzd a esta arrviesgada empresa, v al efecto
envio a un tal Hasskarl a América, con objeto de que estu-
diase este drbol, procurase traer a Europa plantas vivas
v semillas, v ensayvase su cultivo en las colonias.

Hasskarl tnvo que embarcarse con un nombre supuesto
v pasd mil peripecias en los bosques americanos, donde legd
a verse perseguido; por ultimo, logrd huir, llevandose con-
sigo plantas v semillas. El Gobierno de Holanda, avisado
a tiempo, manddo a América un bugue especial, que se levo
a Europa al andaz Hasskarl y 400 arbolitos de chinchona
(le que Iug_'_‘l*{'l ;I.]m!]i_'l':lt'Hl‘.

Llevados luego a Yusa, llegaron alli tan s6lo 75, que,
oracias a los atentos cuidados de que fueron objeto, logra-
ron  desarrollarse v dieron Ingar al primer cultivo orde-
nado que de esta planta hubo en el mundo.

LLos ingleses, al observar que este cultivo iba a ser fuente
(e grandes rigquezas, mandaron a América a otro explora-
dor, gque tuvo que sufrir, como Hasskarl, una continnada
serie de contratiempos, Por fin, como coronacion de sus

esfuerzos, logro Hevar a la India inglesa, en 1860, ejempla-
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res del preciado arbol, pero tuvo la desgracia de ver morir
todas las plantas que habia logrado conservar vivas.

Mas tarde arraigd este cultivo en la India v én Ceilan :
pero en los altimos tiecmpos es Yusa la gran productora de
quina. Ella sola posee 60 millones de plantas v provee al
mundo entero con el 85 por 100 de la quinina que se con-
sume. El gran mercado, casi el Gnico, de este producto, es
Amsterdam. _ ‘

El inventor de la quinina gque hoy se emplea en medi-
cina es el médico francés Pelletier (1870), v todavia se ven-
den en las farmacias unas cipsulas que llevan su nombre,

De la corteza del chinchona se extraen, ademis de la
quinina, unos veinte alcaloides mds, muchos de los cuales
entran en la composicion de los aperitivos.

En algunos paises la corteza de la quina se remoja en
vino, y la infusion se toma como un témico reconstituyente
(vino de guina).

Los perfnmistas hacen también una infusion de quina
en aleohol, que se utiliza para friccionar el pelo con objeto
de conservar su vigor (agna de quina).

Ejercicios practicos,— Narrar de palabra o por escrito lo
aprendido referente al chinchona. Referir laus experiencias perso-
nales relacionadas con el empleo de la quinina o la quina.
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La serpiente y la lima

[Xn casa de un cerrajero
Entrd la serpiente un dia,
Y la insensata mordia
En una lima de acero.
Dijole la lima: “IEl mal,
Necia, sera para 1.
sCOomo has de hacer mella en mi
Que hago polvos del metal?”

ﬂhf."rn ;H'rfrmh' gin razon
Al mas fuerte derribar,

o consigue sino dar

(‘oces contra el aguijon.

I'f1ax M. SAMANIRGO

Ijercicios practicos, — Referir el argumento de la poesia ante-

rior. Aprenderla de memoria. Aplicar lo que en ella se expresa a

alenn hecho de la vida real.

E! hombre bravo

- nsaleemos vy cantemos al hombre hravo! QQue la can-
ciom que alaba al hombre valeroso y denodado vibre por
los aires, alta, bien alta, tan alta como las notas del 6rga-
no v el repicar de las campanas,

[lstamos en la primavera. El viento del deshielo sopla
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del Mediodia; de la cima de las montafias se precipita for-
mando torrentes la nieve derretida; el rio va ereciendo cada
vez mas, y sus aguas, saliendo de madre, arrastran blogues
enteros de hielo,

Sobre el rio se levanta un puente de pesados arcos v
macizos pilares, En la mitad del puente se halla una ca-
sita, donde vive el vigilante o peajero (1), con su mujer y
sus hijos. ;Oh buen hombre, silvate pronto!

U'n ruido sordo se deja oir; el puente se rompe v ame-
naza ruina; las olas y la tempestad rngen en torno de la
casita; el hombre sube al tejado y mira a su alrededor
buscando salvarse, *; Perdidos! ; Perdidos! ;Quién nos sal-
vara?”

LLos blogques de hielo ruedan con estrépito por las dos
orillas: el rio rompe y se lleva unos tras otros los pilares
y los arcos del puente; los gritos de angustia del vigilante,
de su mujer y de sus hijos resuenan en medio del fragor de
la tempestad y el mugido de las olas: *; Piedad, piedad de
nosotros!”

A lo lejos, sobre una elevacion, se halla la multitud que
ha acudido a presenciar la catastrofe, Todos gritan y juntan
las manos, pero nadie piensa en salvar a los desgraciados.
X1 vigilante, temblando con su mujer y sus hijos, sigue pi-
diendo socorro con voz desgarradora.

. Cuiando apareceras, hombre bravo, capaz de sacrificar-
te por los desgraciados? ; Las aguas van a atacar el eentro
del puente! ; Hombre bravo! ; Hombre bravo! Muéstrate en
seguida.

(1)  El que percibe el derecho de peaje,
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['n ¢onde, un noble conde, llega al galope, montado en sn
caballo. Tiene en la mano una bolsa bien llena, bien repleta.

— i Dosecientos doblones de recompensa al que intente
salvar al infortunado!

~Cual es el hombre bravo? ;s el conde? Dilo, dilo,
bella cancion. En verdad, ¢l conde era un hombre de
Corazon ; mas yo conozeo a otro mucho mis bravo... ;Oh
bravo hombre! ; DBravo hombre! Muéstrate al momento,
pues el rio se va hinchando mis y mis, v continia el viento
redoblando su violeneia, v disminuye el valor de los espec-
tadores.

— 1 Ea, ea! ;Vamos, valor!

1 conde continia teniendo en la mano su recompensa.
Todos le oven v nadie se destaca de entre la multitud de
espectadores. En vano el vigilante con su mujer y sus hijos
estan pidiendo socorro a través de la tempestad.

Pero, miremos hacia alld; un campesino se adelanta;
[leva un baston y la blusa basta del viajero. Eseucha las
palabras del conde v ve ¢l desastre que se aproxima. Atre-
vidamente se lanza a la primera barca que se halla atracada
a la orilla.

A despecho de la corriente, de los torbellinos y de las
ray de ellos!,

olas amenazadoras, llega hasta la casita; pero
la barca es demasiado pequena para salvar a toda la fami-
lia de una vez.

La barca se ve fres veces consecutivas arrastrada por
¢l viento, los torbellinos y las ondas amenazadoras, y tres
veces redobla el hombre bravo sus esfuerzos, hasta que todos
se han salvado. Apenas tocan la orilla, el puente se desmo-

rona con estrépito.




bl REGUNDO LIBHO DF LEUTURA

:Quién es, quién es el hombre bravo? ; Dilo, dilo, bella
cancion!... El campesino expuso su vida pero ;lo  hizo
quizis por amor al dinero? Pues, si el conde no hubiese
hecho sonar sus monedas, ;hubiese el campesino arriesgado
su cabeza?

— Toma, hombre bravo; he aqui tu recompensa — excla-
ma el conde,

; No es esto obrar generosamente? Ciertamente, el conde
tenia sentimientos elevados; pero més noble era aiun el co-
razon que latia bajo la blusa del campesino.

_ Mi vida no esti puesta en venta. Soy pobre, es ver-
dad: mas tengo de qué comer. [ Dad este oro al infeliz que
lo ha perdido todo!

He aqui lo que dijo el eampesino con acentos salidos
del fondo de su corazom, y se alejo.

-Canei6on del hombre bravo, resuenas tanto como las
notas del 6rgano y el repique de la campana! No es con el
oro, sino con cantos de alabanza, como puede ser recompen-
sado un valor tan sublime.

Fiercicios priacticos. — Referir la caneion del hombre bravo.
I

Referir algin hecho heroico parecido al relatado.

Quién era Dante

Dante Alighieri (1265-1321) nacié en Ialia, en el seno
de una familia noble de Florencia. Despnés de perder a
su padre, cuando aun contaba pocos anos, se consagro al
estudio con tanto ardor, que no desenidé ni una sola de

las ciencias conocidas en su tiempo. La astronomia le inte-
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res6é de un modo especial, pues se creia en la época de
Dante, v era opinion generalmente admitida, que los astros
¢jercen una influencia benéfica o adversa sobre el destino
de los hombres, Todavia hoy se hallan restos de esta vieja
supersticion en expresiones como las siguientes: “aquel
hombre ha nacido bajo una buena estrella™; “confiando en
su buena estrella™, ete., ete.

En Florencia existian dos partidos rivales que se dispu-
taban la hegemonia, v como consecuencia de sus luchas
intestinas Dante fué condenado al destierro. Errante an-
duvo durante varios anos, afligido por su alejamiento de
la patria perdida. Después de un largo y penoso viaje, llego
a encontrarse en Paris en un estado de casi absoluta mise-
ria. Su cardcter naturalmente melanedlico acabd de agriar-
se con las desgracias, y asi es que se le veia pasar dias ente-
ros sin pronunciar una sola palabra, absorto en sus
profundas reflexiones. Cuentan que los ninos se apartaban
con terror de aquel hombre flaco, vestido con una especie de
sotana roja y cuyos ojos negros fenian un brillo extraordi-
nario. Cuando se paseaba por las calles decian que salia del
infierno, donde tenia relaciones con el diablo.

Lo que habia dado origen a estos ridiculos rumores era
la noticia vaga de que trabajaba en una obra titulada el
Infierno. Este era, en efecto, el titulo dado por Dante a la
primera parte de su inmortal poema Lae divina Comedia.
Las otras dos partes son el Purgatorio y el Paraiso.

Esta obra genial, considerada eomo el poema religioso
més inspirado que se ha escrito, es leida todavia con admi-
racion por todas las personas capaces de comprender su
grandiosidad y su alta poesia.

LECTURA. — 11 0
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SEogrande es la impresion que produce la lectnra del
lufierno, en que se refieren losg horribles saplicios a que
estan condenados los que en vida delinquieron, no lo es
menos la que produce la de los puros goces paradisiacos
de que disfrutan los elegidos.

Dante colocd en su Infierno a todos sus enemigos per-
sonales, y les dié por compafia a los principales traidores,
perjuros, criminales y falsarios que cita la Historia. El
Purgatorio lo reserva para aquellos que no fueron ni
del todo malos ni del todo bunenos. y por ultimo coloea
en el Paraiso a aquellos que vivieron limpios de toda
mancha.

Al principiar la obra, ¢l poeta finge haber recibido un
permiso especial para visitar aquel mundo fantistico, guia-
do por Virgilio, el gran poeta latino, a quien llama su
sernior vy maestro. -

Ljercicio practico. — Referir de palabra o por eserito quién
era Dante.

El eco

— 1 Eh, eh, eh!— grité Enriguito, mientras estaba ju-
gando en un campo cerca del bosque.
— ; Eh, eh, eh!— respondié el eco.
JQuién hay alli? — preguntd Enrigue sorprendido,
pues no habia oido nuneca eco.
+Quién hay alli? — respondié el eco.
— Tonto ! — exelamé Enrvique tan fuerte como pudo.

— Tonto! — le contestaron desde el hosque.
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n este punto, Enrique se puso muy enojado v lanzod
muchas palabras feas. La voz del hosque le devolvia todas
las palabras.

Cuando Enrique se canso de buscar quién era el que le
insultaba desde el bosque, se fué corriendo a su ecasa para
decir a su padre que un muchacho gue estaba escondido
en el bosque le habia llamado tonto y otras cosas feas,

. No has oido sino el

— 1 Ah, Enrique! — dijo su padre
eco de tu propia voz. las palabras feas salieron primero
de tus labios. 8Bi hubieses usado palabras buenas y amables,
hubieses recibido en contestacion palabras idénficas. Las

palabras amables siempre traen ecos amables.

Fiercicio practico.— Referir algin hecho de la vida real en
que las malas palabras engendran otras malas idénticas v las

buenas dan lugar a otras buenas,




Los tres amigos

No te fies de ningin amigo antes de ponerlo a prueba.
Amigos hay muchos a la hora del banquete; pocos, empero,
0 acaso ninguno, a la puerta de la carcel,

Tenia un hombre tres amigos, v de éstos queria muchi-
simo a los dos primeros; pero el tercero le era indiferente,
aungue era el que a él mas le gqueria. Un dia fué demandado
ante el tribunal para responder a nnes cargos que sin fun-
dado motivo se le hacian.

— ;Cuil de vosotros — dijo él — guiere acompanarme
y atestiguar mi inocencia? Se me impnta un hecho grave y
¢l juez esti airado conmigo.

El primero de sus amigos se¢ diseulpod desde luego, di-
ciéndole que sus muchos quehaceres no le permitian acom-
pafiarle. El segundo le acompand hasta la puerta del Juz-
oado, pero al llegar alli le volvio la espalda y se fué ofra
vez a sus negocios, porque tuvo miedo de presentarse ante
el airado juez. El tercero, con quien ¢l menos habia contado,
entré con él, habldé en su defensa v atestigud su inocencia
con tantas pruebas, que el juez le absolvio.
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Tres amigos tiene el hombre en este mundo; pero ;cémo
se portan & la hora de la muerte, cuando Dios le llama a
su Tribunal Supremo? El dinero, que es su mejor amigo, es
el primero que le abandona y no va con él. Sus parientes y
amigos le acompafian hasta la losa del sepulero v se vuelven
luego a sus casas. El tercero, de quien tan poco aprecio
hizo en su vida, son sus buenas obras. Estas solas le acom-
panan hasta el trono del Juez Supremo, van delante, hablan
por ¢l y aleanzan misericordia y gracia.

La musica

Es la musica el acento
Que el mundo arrobado lanza
('nando a dar forma no aleanza
A su mejor pensamiento;
De la flor del sentimiento
I£s el aroma lozano:
28 del bien mas soberano
Presentimiento suave:
Is todo lo que no ecabe

Dentro del lenguaje humano.

LOPEZ DE AYALA

Lyereicios practicos. — lxpresar en prosa el contenido de la
poesia. Aprenderla de memoria.
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El muchacho que fué a ver al cierzo

U'na vez era una viuda ya vieja que tenia un hijo, v era
tan pobre y desvalida, que el hijo tenia gue ir a la despensa
a buscar la carne que debia tirarse en el puchero. Un dia,
al bajar los dos o tres peldaiiog que tenia le despensa,
soplé con furia el cierzo, y, cogiendo el pedazo de carne,
se lo llevd por los aires.

Xntonees el muchacho se fué de nuevo a la despensa
i buscar otro; pero al volver a bajar los peldanos paso
de nuevo el cierzo v de un soplo se llevo también el pe-
dazo de carne, y asi le sucedid una fercera y una cuarta
VeZ.

Por fin, el muchacho perdié la paciencia y se enfado,
y como que no podia ecomprender por qué el cierzo le
atormentaba de aquel modo, deeidiéo ir a verle para pe-
dirle que le devolviera los pedazos de carne (ue se habia
llevado,

Prsose en marcha, v, después de mucho andar, llegd
finalmente a la morada del cierzo.

— Buenos dias, seiior cierzo — dijo ¢l maneebo —. OUs
doy las gracias por haberos molestado ayer en visitarnos.

— Buenos dias— le contestd el ecierzo, con una voz
fuerte v ruda—. Gracias por haberme venido a ver hoy.
cQué quieres?

— 1 Oh! — contestdé el muchacho —, s6lo queria pediros
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que tengais la bondad de devolverme aquella carne que nos
guitasteis ayer, cuando yo salia econ ella de la despensa.
Nuestros recursos son eseasos, v si continudis quitiandonos
lo poco que poseemos, no-nos quedard otro remedio a mi
madre vy a mi que morirnos de hambre.

— No tengo tu comida — dijo el cierzo —; mas si tan
necesitados os encontriis, te daré unos manteles que os
darian todo lo que queriis comer. Para ello s6lo tienes que
decir: *; Manteles, extendeos y servidme toda clase de man-
jares!”

Al oir esto el mancebo se puso muy contento, cogio 1os
manteles que le daba el cierzo y los guarddo debajo del
brazo. Mas el eamino era tan largo, que no pudo Hegar
a su casa aquel mismo dia. Por la noche entrdé en una
posada que habia a un lado del camino. Sentose para
cenar en una mesa que estaba en un rincom del comedor;
pero en vez de llamar al ]_m:_-;z-ld:iru_, sach los manteles y
dijo: “; Manteles, extendeos y servidme toda clase de man-
jares!”

No habia acabado de decir estas palabras, cuando los
manteles hicieron lo que se les pedia. Todos los que esta-
ban presentes quedaron asombrados, pero la posadera mas
gue nadie. De manera que a media noche, cuando todo
el mundo estaba bien dormido, le quité al muchacho los
manteles v puso en su Ilugar otros exactamente iguales,
pero que no podian dar ni un mendrugo de pan.

Al despertarse el muchacho, tomd6 los manteles y con-
tinud su camino, legando a su casa hacia el mediodia.

— Mirad, mirad, madre — dijo el muchacho —; he esta-
do en la morada del cierzo, que por cierto es muy buen
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sujeto, v me ha regalado estos manteles. Con so6lo decirles:
“: Manteles, extendeos y servidme toda clase de manjares!”,
tengo todo lo que quiero comer.

— Puede ser; no diré que no— dijo su madre —: pero
hay que verlo para creerlo, v vo no lo ereeré hasta que
lo vea.

— Por cierto que ya es hora de comer y tengo buen ape-
tito. Ya veréis, madre, como nos regalamos.

Y corriendo hacia la mesa, dejo sobre ella los manteles
vy dijo:

—  Manteles, extendeos y servidme toda clase de man-
jares!

Pero los manteles no le sirvieron ni un solo mendrugo
(e pan,

—1Es extrano!—exclamoé el muchacho— No me

queda otro recurso que ir otra vez a ver al cierzo.
& L - -
Y diciendo esto se pusgo en camino,

IT

Lleg6 a la morada del cierzo cuando ya atardecia,
— Buenas noches — dijo el mancebo.
contestd el cierzo.

— Buenas noches

— Vengo a reclamar aquella carne que me quitaste —
dijo el mancebo —, pues los manteles que me diste no valen
un ochavo.

No tengo nada tuyo— le respondié el cierzo-—; mas
ahi tienes una cabra que se pone a producir onzas de oro
tan pronto como le dices: *; Cabra, dame oro!”

El muehacho pensgdé que esto era todavia més bonito
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que los manteles. Di6 las gracias muy contento, y se fué.
Pero como estaba demasiado lejos de su casa para llegar
aquel mismo dia, entrdé para pasar la noche en la misma
posada en gue habia dormido la otra vez.

Pero antes de pedir nada, quiso probar si era verdad
lo que de la cabra le habia dicho el ¢ierzo, y vio que efec-
tivamente lo era. Al ver aquello la posadera, penso que
no habia en todo el mundo otra cabra como aquélla, y cunan-
do el muchacho se hubo dormido tomd ofra que no podia
producir ni un solo maravedi, v se la cambié. Por la ma-
nana siguiente se marchdé muy alegre el muchacho, y al
llegar a su casa dijo a su madre:

— Después de todo no se puede negar gue el cierzo es
un buen sujeto, pues esta vez me ha dado una cabra que
puede producir doblones de oro con solo decirvle: *; Cabra,
dame oro!”

— Todo puede ser; no diré que no — dijo su madre —;

as no creeré nada de lo que me dices hasta que vea cO6mo
saltan los' doblones.

— Ahora si que seremos ricos — dijo el muchacho —;
. (Cabra, dame oro!”

Pero la cabra no solté mi una miserable moneda de
cobre,

111

E1 muchacho se fué por tercera vez a ver al cierzo. Di-
jole que la cabra no valia nada y que reclamaba la carne
gque le habia quitado.

— ;Cémo lo arreglavemos? — dijo el cierzo —. Solo pue-
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do darte ese palo que estd en el rineén. Es un baston de
muy buena madera; cuando le dices: *;Palo, pegal!”, se
pone a dar palos hasta que se le dice: ) Basta, palo,
hasta!”

A falta de caosa mejor, no le parecié malo el baston al
muchacho. Y dando las gracias al eierzo, se dirigid a su
casa. Pero como la distancia era mucha, volyio esta vez
a entrar en la posada del camino, Sospechaba él ya quién
era el que le habia quitado log manteles maravillosos Yy
la cabra de los doblones; asi es que se echd sobre un banco
y empezd a roncar fingiendo estar dormido.

Bl posadero, que comprendié que el baston debia tener
fambién alguna gracia, fué a buscar otro igual que aquel,
Cuando oyé roncar al muchacho, iba a hacer el cambio;
mas en el momento de poner el posadero la mano encima
de ¢, el muechacho se puso a gritar:

— ; Palo, pega; palo, pega!

Entonces el palo empezo a apalear al posadero, el cual
saltaba por encima de las sillas, de las mesas y de los ban-
cos, gritando a voz en grito:

—: Ay, ay, ay! Dile al palo que se pare, o sl no, me ma-
tarda. Ya te lo devolveré todo: los manteles y la eabra, lo que
pidas.

Cuando creyo que el posadero va tenia bastante, dijo
¢l mmuchacho:

—  Basta, palo, basta!

Tal como lo habia prometido el posadero se lo devol-
vih todo. El muchacho se metié logs manteles en su bol-
sillo, con una mano tomd la euerda a que estaba atada
la cabra y con la otra llevaba el baston, y muy contento
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se dirigio a su casa. Asi se cobrd del cierzo los tres peda-
zo8 de carne que le habia quitado al salir de la despensa

de su casa.

Ljercicio practico, — Referir de palabra o por eserito este bo-
nito cuento,

El gallo y el zorro

Un gallo joven fuveo una vez un sueiio que le asusto
mucho: creyo haber visto un animal raro en el corral.

I'ué tal el desasosiego que le diera este suenio, que hasta
se puso a Horiquear. Una gallinita que lo oyd le despert
al momento.

Contole el gallo lo que acababa de sonar. Mas ella no
hizo caso alguno, y hasta se burld de éi; pero el gallo te-
mia que le sucediera algo malo, porque habia tenido aquel
stueno pesado.

Le aconsejo la gallina que bajara y que diera nuna vuelta
por el corral para distraerse. No le desagradé la idea, v
salio fuera cantando, seguido de sus gallinas.

De repente vio a un zorro que le estaba acechando desde
un rincon, El gallo era muy joven v en su vida habia visto
un zorro,

Su primera infencion fué subirse en la percha, donde
hubiese estado a salvo. Pero el zorro hizo en seguida gran-
des protestas de amistad y le asegurd que no le haria dato
alguno.

— Pasaba casualmente por estos alrededores — dijo el
astuto zorro —, cuando oi tu dulece voz,
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Natisfaciéronle al gallo estas palabras aduladoras. Y ba-
tfiendo las alas, esperd en el corral a que su improvisado
amigo continuara. Hasta aqui, para el zorro, todo iba c¢omo
una seda.

— Todavia me acuerdo de tu padre —dijo el zorro —.
; Ah, qué buen cantador era tu padre! Subiase de puntillas
v extendia sus alas de un modo majestuoso. Daba gusto
verle. Cuando queria dar su nota méas aguda, solia cerrar
los ojos. (Ah, no hay ya ahora cantores como él!

Iista vez mo le sentd bien al gallo lo que le contaba el
amigo. Picado en su amor propio, propisose demostrar al
zorro que cuando menos habia uno que sabia cantar de una
manera tan espléndida como su padre.

Pusose de puntillas, batiéo furiosamente las alas, alargd
¢l euello tanto como pudo v empezd su eanto. Al punto de
dar la nota mas alta, cerrd los ojos tratando de hacerlo
de la misma manera que su padre.

Este era el momento propicio que el zorro habia estado
preparando. Cogid al pobre eantor por el peseunezo, eargo-
selo sobre la espalda y echd a andar a buen paso.

Cunando las gallinas vieron tan ftriste espeetaculo, lan-
zaron un gran cacareo de alarma. La mujer vinda a quien
pertenecian las gallinas, acudio al instante con sus dos
hijas, v todas juntas se pusieron a correr en persecnucion
del malvado zorro.

£l animal tuvo que correr mucho para no ser cogido,
pero al fin pudo llegar al bosque. Y en él hubiese estado
bien seguro si el gallo no hubiese hablado.

— 8i yo fuera de ti— dijo el gallo de la manera que
pudo —, me pararia aqui mismo. Me comeria en un mo-
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mento mi presa, v que la fueran luego a busear la vieja v
sius hijas.

[Z] zorro tuvo la debilidad de hablar, v contesto;

— ks verdad; asi lo haré.

En el momento en que abrié la boca para decir estas
palabras, sintié que se le escurria el pescuezo del gallo,
y en un abrir y cerrar de ojos el ave se habia encaramado
en un arbol.

~— 1 0h!— exclamo el zorro—, he obrado mal dindote
este susto. Te ruego me dispenses, amigo gallo. Biajate y te
diré qué idea tenia.

Ah, no —dijo el gallo—; no volveras a oirme cantar
Jamas ante un zorro v con los ojos cerrados. Me has dado
una buena leecion v quiero demostrarte gque la he apren-
dido muy bien.

- Lo mismo digo vo — replicé el zorro eabizbajo —.
Bien merecido tengo lo que me acaba de pasar, por haber
hablado cunando debia callar.

Fjercicios practicos, — Referir de palabra o por eserito el cuento
del zorro. Referir algin caso de la vida real en que el hablar
haya causado algin perjuicio.

La historia del cafe

I21 café es uno de tantos productos de paises lejanos,
que consumimos en cantidades enormes, Ricos y pobres,
viejos v jovenes, apenas habri quien no tome al dia un
poco de esa deliciosa infusion que Hamamos café.

La preparacion de una taza de café es cosa conocida.
Los nifios habrin visto en la calle o en sus casas, eomo los
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granos de café, gue son de un color amarillo verdoso, se
colocan en un tostadero cilindrico o esférico v alli se tues-
tan a fuego lento, teniendo la precancion de hacer rodar el
aparato con objeto de que los granos se. tuesten por igual.
St se dejasen reposar, seguramente se tostarian por un
solo lado.

¢ Habéis percibido alguna vez el olor que despide el café
tostado? Es un olor muy agradable, el ecual no se exhalaba
de los granos antes de la torrefaccion. Ahora comprende-
réis por qué se tuesta el café y la importancia que tiene
el que esta operaciom se haga cuidadosamente.

Después de tostado el café, se muele en polvo que no
debe ser ni muy fino ni muy grueso, v después de molido
se coloca una poreion de él en un colador, echindole encima.
poco a poco, agua caliente que no hierva ni pase de la tem-
peratura de 60 a 70° Parece que ese grado de calor es el
que mas conviene para que la infusion absorba la mavor
cantidad posible de aroma.

A8l es como tomamos nosotros el café. Otros pueblos,
como los turcos, prefiecren moler ¢l café hasta convertirlo
¢n un polvo muy fino, v en vez de colarlo lo mezelan con
agua caliente y toman la mezcla, del mismo modo que nos-
otros tomamos el chocolate, mezclado con agua o leche.

El café se toma, o bien solo (café negro), mezelado con
azucar, o anadiendolo a la leche en ¢l desayuno (eafé con
leche). Con ecafé se confeccionan bombones, erema, helados
y dulces varios, habiendo entrado en nuestras costumbres
bajo todas esas formas.

El efeeto que produce en nuestro organismo es bien co-
nocido, El café, debido a una substancia que encierra, la-
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mada cafeina, obra sobre nuestro sistema nervioso, exei-

tandolo; nos mantiene, por lo tanto, mas despiertos y sen-
sihles, estimula todas nnestras funciones y nos reanima de
momento cunando nos sentimos sonolientos y fatigados. No
obstante, hay que tener en cuenta que ese efecto es pasa-
Jero, que el café no nos ha traido nuevas fuerzas ni anmen-
tado nuestra vitalidad. Lo mis que hace este excitante es
permitirnos gastar de momento, disponer de una parte de
las energias almacenadas en nuestro organismo; pero este

gasto extraordinario viene seguido, como es natural, de
una clerta depresion nerviosa.

. De donde proviene ese precioso producio que tan caro
se vende? (1) ;Por qué no se produce en Espana?

Il cafeto, que asi se llama la planta del café, necesita
para su vida un clima edlido, pues lo que més teme es el
frio ¥ los vientos demasiado calientes v secos. Se halla s6lo
en la zona tropical, donde desde hace nnicamente dos siglos
se cultiva en gran esecala,

Iista planta se halla en muchos lugares en estado sil-
vestre y existen de ella multitud de variedades. Il hombre
las ha estudiado cuidadosamente y ha procurado adaptar
a cada clima y a cada calidad de terreno las que mejor
convienen.

El cafeto cultivado es una planta que aleanza de 5 a
6 metros de altura, y tiene unas hojas de un verde bri-

(1) De 10 a 12 pesetas kilo, el de buena calidad,
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Hante, como muchas de las plantas tropicales. Sus flores
son pequenas y blaneas como un jazmin, y los frutos pare-
cidos a cerezas. Al principio tienen un color verde, pero a
medida que maduran van tomando un color rojo, que obs-
curece al aleanzar su extrema madurez.

Dentro de cada fruto se encierran dos granos pegados
por su cara achatada: éstos son las semillas, lo que llama-
mos los granos de café.

La planta exige minuciosos cuidados, asi como el terre-
no en que creee. Por de pronto, en muchas comarcas nece-
sita ir acompanada de otras plantas o arboles que le presten
sombra. El terreno de las plantaciones ha de limpiarse
constantemente para evitar el desarrollo de las malezas y
de las plagas. Cuando la planta se halla en buenas condi-
ciones v tiene un terreno profundo v rico donde hundir sus
raices, vive veinte, treinta y hasta cincuenta anos.

Antes de entregarse al comercio los granos sufren va-
rias manipulaciones, Una vez recogidos, se lavan, se secan,
se  descasearillan, se ftrillan, se eclasifican varias veces,
pues los precios varian mucho segiin las calidades de los
granos,

Con objeto de realizar grandes beneficios, los especu-
ladores someten los granos de mala calidad a manipula-
ciones fraudulentas, obligando al piblico ignorante de
ellas a consumir cafés pintados con substancias a veces
toxicas, que les dan una bonita apariencia, o ecafés fa-
bricados con harinas tostadas, a las que se les ha pres-
tado por diversos procedimientos una especie de aroma de
café,

Un producto muy humilde, la raiz de la achicoria, se
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presenta a veces mezclado con el aristoeritico café, y
parece que el resnltado de su uniom no es desagradable.
Muchas personas, en Europa, llegan a preferir el café mez-
clado con la raiz tostada de la achicoria, por tres razones:
primera, porque el precio queda asi muy rebajado; segun-
da, porque el café no es de este modo tan exeitante, y ter-
cera, porque resulta agradable el sabor ligeramente dcido
de la achicoria.

La achicoria ha llegado a ser, por este motivo, ob-
jeto de una gran industria en Alemania, Francia y otros
paises.

Il eafé que consumimos en Espafia nos viene prinei-
palmente del Brasil, que es el pais del mundo que produce
mis café. También se recibe de Puerto Rico, aunque esta
clase es la méas cara,

En el mundo el café mis apreciado es el de la Arabia,
el llamado Moka, pero se produce en tan reducida escala,
que puede asegurarse que la mayor parte de lo que se llama
Moka tiene una procedencia bien distinta.

Los venecianos fueron los que en los siglos XvI y XvII
dieron a conocer el café en Europa, porque ese pueblo co-
merciaba con el Oriente, pais originario del café, donde se
consumia desde tiempo antiguo.

Los eafetos que se han producido en América tienen
por origen unas plantitas que en el ano 1721 llevo a la
Martinica un oficial francés llamado Declien D’Erchigny.
Como la semilla del café pierde pronto su fuerza germina-

LECTURA, — 11 T
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tiva, se tuvieron que llevar plantas vivas, lo que era en
aquel tiempo una empresa llena de dificultades.

Durante la travesia de esas plantas madres de los cafe-
tos americanos, padecié la nave una época de calma que
no le permitia avanzar. Hallindose casi agotada el agua,
la tripulacion se tuvo que poner a racién, y nada guedaba
para las pobres plantas, que estuvieron a punto de morir.
Las salvé el heroismo del oficial que las llevaba. Privandose
¢l mismo de su raciéon de agua y llegando a sufrir los horro-
res de la sed, regaba amorosamente las plantas que vivian
de su cuidado, y asi logrd llevarlas sanas y salvas a la
tierra americana, donde no tardaron en desarrollarse ufa-
nas y en producir frutos que, repartidos entre los colonos,
fueron extendiendo la especie por la isla vy més tarde por
las otras, hasta llegar al continente,

;Como se descubrité el ecafé? He aqui una cosa bien
interesante. Positivamente se sabe muy poco; pero sobre
este hecho se refiere una leyenda que es agradable co-
nocer.,

Parece que en el ano 1440 un pastor de la IEtiopia se
desperté sobresaltado una noche, viendo que su rebaio, en
vez de reposar tranqguilo, se agitaba inquieto, dando brin-
cos v revolyviéndose de un lado a otro. A la manana siguien-
te, sin poder volver de su asombro, se dirigié a un convento
que se hallaba en aquellos Iugares, y refirié a los monjes lo
sucedido. Estos, sospechando que el hecho debia atribuirse
a 4lgo gque habian comido durante el dia, comprobaron que
cerca de alli se hallaban unos arbustos que ofrecian sefiales
manifiestas de haber sido atacados por las ovejas, Los
monjes concibieron entonces la idea de recoger algunas
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hojas de esos arbustos, que eran naturalmente cafetos sil-
vestres, y probar en ellas sus efectos, sometiéndolas antes
a una coccion, '

La bebida de aquella infusion les exeitdé de tal modo
que no pudieron conciliar el suefio, visto lo cual, imagina-
ron administrar aquella bebida a los monjes que debian
pasar la noche en vela entregados a la oraciom.

La noticia del descubrimiento se propagd ripidamente,
apresuraronse los comerciantes a apoderarse de aquel nue-
vo producto que se fué extendiendo, atribuyéndosele varias
virtudes medicinales.

Ejercicios practicos.— Referir de palabra o por escrito la histo-
ria del café. Referir las experiencias de cada uno con respeto al
café ¥y lo que se haya oido contar de él.

Por ir retrasado

Un tren de ferrocarril iba lanzado a una velocidad ver-
tiginosa. Un poco més adelante la via hacia una curva,
pasada la cual se hallaba la estacion, donde el tren se cru-
zaba generalmente con ofro que iba en direccién opuesta.
El maquinista iba retrasado, tan retrasado, que yva habia
pasado la hora en que debia esperar al tren descendente.
Cuando se disponia a pasar la curva, creyendo que lo haria
sin contratiempo, aparecio de pronto en la via, frente a
frente, una locomotora. Un instante después se produjo una
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tremenda colision, y cincuenta almas pasaron inesperada-
mente a la eternidad. Todo esto porgque un maquinista se
habia retrasado con su tren.

Déabase una gran batalla. Una tras otra, las colnmnas se
habian precipitado durante ocho horas mortales sobre el
enemigo, sifuado en el lomo de una colina, El sol de ve-
rano se hundia en el ocaso; los refuerzos para los obstina-
dos defensores se hallaban va a la vista; era necesario apo-
derarse de la posicién con un ataque final, de lo eontrario
todo se habria perdido. Del otro lado del pais habia sido
llamado un poderoso cuerpo de ejército, y si llegaba a
tiempo, la vietoria era segura. El gran conguistador, con
la confianza de su llegada, formo con su reserva nna colum-
na de ataque y ordend eargar contra el enemigo. IZ1 mundo
entero sabe el resultado de esta batalla, que era la de
Waterloo. Grouchy, con sus fuerzas, dejé de comparecer
a tiempo, v en vez de una vietoria Napoledn sufrié una
oran derrota, porque uno de sus mariscales se habia retra-
sado. '

Una de las firmas mias importantes en los ¢ireulos
comerciales habia luchado largo tiempo contra la quiebra.
Como tenia enormes intereses en California, esperaba una
remesa de fondos para cierto dia, y si las eantidades pro-
metidas llegaban, su crédito, su honor y su futura pros-
peridad se conservarian., Mas franscurrieron semanas y se-
manas sin que el dinero llegara. Por fin veneio la fecha fatal
en que la easa tenia que hacer grandes pagos que ascendian
a cantidades enormes. Se telegrafié al vapor al rayar el dia,
pero se supo que no traia fondos, y la casa fué declarada
en quiebra. El correo proximo trajo casi medio millon, pero
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era ya demasiado tarde; la casa se arruiné porque su agente
s2 habia retrasado.

Continuamente es asi en la vida. Los proyectos mejor
pensados, los negocios mis importantes, las fortunas indi-
viduales, la suerte de las naciones, el honor, la felicidad,
la misma vida, son diariamente sacrificados porque alguien
“se ha retrasado”, Hay hombres que fracasan siempre en
todos los negocios que emprenden, simplemente porque “se
han retrasado”.

Cinco minutos en una crisis tienen el valor de afios en-
teros. No es mis que un pequeiio espacio de tiempo, y no
obstante muchas veeces han salvado una fortuna o redimido
a un pueblo. Si existe una virtud que el que quiere triun-
far en la vida debe cultivar mis que ninguna otra, es sin
duda alguna la puntualidad; si hay una falta que debe co-
rregirse antes que otra alguna, es la de “retrasarse”.

Ejercicios prdacticos. — Referir hechos presenciados o de los que
se tiene moticia, en los cuales aparezea algin perjuicio causado
por la falta de puntualidad.
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Décima

Admirdése un portuenés

Al ver que en su tierna infancia
Todos los ninos de Francia
Supiesen hablar francés,

Arte diabo6lica es,

Dijo, torciendo el mostacho.
Que para hablar en gabacho
Un fidalgo en Portugal,

Llega a viejo y lo hace mal,

Y aqui lo parla un muchacho.

Fjercicios practicos.— Referir el asunto de la poesia anterior.
Aprenderla de memoria. Aplicar lo que en ella se expresa a algin
hecho de la vida real,




La Fortuna y el pobre

(CUENTO RUSO)

Un mendigo harapiento ibase arrastrando de puerta en
puerta. Llevaba en la espalda colgado un viejo zurrom y
pedia en cada casa un mendrugo o unos centimitos para
poder comer.

Murmuraba de su suerte, y no comprendia c¢émo hu-
biera hombres que, posevendo grandes riquezas, no estu-
vieran todavia satisfechos.

— He aqui el dueno de esta casa, a quien bien conoz-
¢0— se deecia —. Fué siempre un buen comerciante y mucho
tiempo atras se hizo inmensamente rico. La cordura le acon-
sejaba que cesara en sus negocios. Podia haber traspasado
el negocio a otro y haber vivido tranguilamente disfrutando
de su fortuna.

Mas ;qué es lo que realmente hizo? Pihisose a construir
naves v a enviarlas cargaddas de mercancias hacia lejanos
paises. Ambicionaba acumular de esta manera montones
de oro.

Mas se desencadenaron en el mar furiosas tempestades.
Los bugques nufragaron y sus riquezas fueron tragadas por
las olas. Ahora las esperanzas del mercader yacen sepul-
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tadas en el fondo del mar y sus inmensos bienes se han
desvanecido como un suefio.

Se dan muchos easos como éste Hay hombres cuya am-
biciom es insaciable, y no se contentarian ni siquiera pose-
yvendo todo el oro del mundo. En eunanto a mi, con s86lo tener
lo suficiente para comer y vestir, quedaria satisfecho.

En aquel instante llegd por la ealle la Fortuna., Vio al
mendigo v se pard. En seguida dijo:

— Oye, hace tiempo que tengo pensado favorecerte. Abre
el zurron; voy a echar en él un poco de oro. Solo te impon-
go una condicion bien sencilla: todo lo que caiga en el
urrom serd oro puro; pero toda moneda que caiga al suelo
quedarid convertida en polvo. ;Me entiendes?

Si, si; he comprendido — dijo anhelante el pobre.
— Lintonces mucho tiento

advirtio la Fortuna —. Tu
zurrom es algo viejo y te aconsejo que no lo llenes dema-
siado.

El mendigo se puso muy contento, y, sin perder un mo-
mento, abrié rapidamente el zurrén y en él vertio la Fortu-
na un chorro de amarillas monedas de oro. Pronto empezd
a pesar el zurron.

— ;Tienes bastante? — pregunto, cerrando sus manos,
su favorecedora.

— Todavia no,

— +No empieza a romperse el zurron?

— No temas.

Las manos del pobre empezaban a temblar. ; Ah, s1 el
chorro de oro manara siempre..., siempre!

—  Eres ahora el hombre mis rico del mundo!—le
anuncio la Fortuna.




QUIEN ERA DEMOSTENES 105

— Un poquito méas — dijo el mendigo —; afiade s6lo uno
o dos punados. |

— jCunidado! mira que ya esti lleno. Tu zurrén va a
reventar.

— Pero aun puede confener un poco mis, s6lo un po-
quito mas!— suplic6 el insaciable ambicioso.

Se anadié una moneda mas y el zurrén revento. El te-
soro cayd al suelo y al instante se ceonvirtio en polvo. Lan-
z0 entonces la Fortuna una carcajada y se desvaneci6. K1
mendigo se quedd como antes, con su zurron v.ﬁeinj y aun
este completamente estropeado.

Ejercicios practicos,— Referir de palabra o por escrito el cuen-
to anterior. Aplicar lo que de él se desprende a algun caso de la
vida real.

Quién era Demostenes

Demostenes fué uno de los més ilustres oradores que ha
producido la Humanidad. Naeidé en un pueblo cerca de Ate-
nas, en el afnio 385 antes de Jesueristo.

X1 padre de Demostenes, que era un armero que poseia
grandes talleres y numerosos esclavos, tuvo la desgracia
de morir joven, dejando huérfano a su hijo cuando éste
todavia contaba pocos anos. Los parientes de Demodstenes,
que le sirvieron de tutores, eran gentes poco honradas, y,
abusando de su juventud, le despojaron de sus bienes y ni
siquiera cuidaron de darle una eduecacion.

Demdostenes, al prineipiar la vida, se vié abandonado de
todos, pero no por esto se desanimd, sino que supo hallar




1046 BEGUNDO LIBRO DE LECTURA

en sus mismas desgracias fuerzas con qué entregarse con
ardor al estudio.

Tanto trabajo y estudid, que pronto hizo concebir a sus
maestros las mids halagiienas esperanzas.

Cuando fué declarado mayor de edad se dedico a plei-
tear contra sus tutores, y lo hizo con tan buena fortuna,
que gano el pleito y sus bienes le fueron restituidos.

Este primer éxito le animé a entrar en la politica. Los
atenienses tenian entonces un gobierno republicano, y to-
das las cuestiones que inferesaban la ciundad, como las gue-
rras, las alianzas y las negociaciones, se trataban delante
del pueblo congregado en la plaza pablica. Cada ciuda-
dano tenia el derecho de subir a la tribuna y de dar su
opinioén sobre las cuestiones mas graves, v después de haber
oido los discursos pronunciados por distintos oradores, des-
conocidos unos, famosos otros, el pueblo votaba y se toma-
han los acuerdos que habian parecido mas acertados. Se
comprende que el arte de la palabra debia adquirir una
importancia extraordinaria en un pais en que todo daba
motivo a pronunciar un discurso y en donde solo la elo-
cuencia daba acceso a los cargos publicos.

Demostenes, pues, hizo un dia su primer ensayo en
la Asamblea popular, pero su tentativa fué un verdadero
fracaso. Al aparecer en la tribuna y al ver delante de si
aquella masa de gente que le miraba con miés curiosidad
que benevolencia, el joven Demostenes se turbé y no
pudo pronunciar sino unas cuantas palabras incoherentes,
y se retird avergonzado en medio de las risas y burlas con
que el piblico acostumbraba a despedir a los oradores poco
afortunados.
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Pero Demdstenes poseia una indomable energia, y esta
dura leccion, lejos de abatirvle, le sirvio de estimulo y se
entregd de nuevo al estudio, decidido a ser un gran orador.

Con objeto de asimilarse el estilo de los grandes eseri-
tores, estndidé con perseverancia a Tucidides, y puso en este
trabajo tanto empenio, gue al eabo de algunos meses podia
recitar de memoria los ocho libros de que se compone su
bella historia titulada La guerra del Peloponeso. Se cuenta
que para no verse obligado a perder tiempo recibiendo las
visitas de sus amigos y parientes, se hizo construir un gabi-
nete de trabajo en un lugar aislado, dentro del cual se en-
cerraba meses enteros. Alli se ejercitaba en componer dis-
cursos v los pronunciaba en voz alta, como si se hallase
en plena plaza publica.

Deseando corregir un pequeno defeeto de pronunciacion
que afeaba algo la diccion, se ponia a recitar versos a la
orilla del mar, llenando su boca de piedrecitas, con objeto
de obligar a su lengna a moverse con desenvoltura.

Después de tres anos de asiduos ejercicios, se consider6
preparado para subir de nuevo a la tribuna, y esta vez sus
esfuerzos fueron coronados por un triunfo. Desde los pri-
meros discursos que pronuncié entonces, se manifesté como
un maestro en el arte de la palabra, v la admiraecion y los
aplausos entusiastas de los atenienses le consolaron de su
primer fracaso.

En aquella época Atenas se veia amenazada por la am-
bicion de Filipo, rev de Macedonia, que era un Estado
vecino de Grecia. Este prinecipe, lleno de actividad, de ener-
gia y de talento, queria engrandecer su reino y someter a
su poder todos los pueblos que componian la Grecia anti-
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gua. Muchos eran en Atenas los que eerraban los ojos al
peligro; los unos por no tener conciencia de lo que ocurria,
los otros ganados sin duda por el oro corruptor que prodi-
gaba el rey de Macedonia. Demdstenes se declard enemigo
“de todos estos malos ciudadanos, y denuneié al pueblo los
manejos secretos de Filipo (Filipicas).

El efecto de sus discursos fué extraordinario. Los ate-
nienses, arrastrados por su elocuencia irresistible, se apre-
suraban a alistarse en el ejéreito, ante la prueba palpa-
ble de que los temores de Demoéstenes eran fundados
y de que el rey de Macedonia se disponia a invadir la
Grecia.

Desde el primer encuentro, los atenienses, a pesar de
haber hecho prodigios de valor, fueron derrotados, pues
nada podia contrarrestar el efecto de la superioridad de
armamento y de disciplina de los macedonios. Demoéstenes,
en esos momentos tan eriticos para su patria, no se entreg6
al desaliento, antes bien, aprovechando la muerte de Filipo,
(que acaecio poco tiempo después, provoed con la fuerza de
su palabra un nuevo levantamiento contra el sucesor de
Filipo, su hijo Alejandro Magno,

Mias tarde, en el anio 323 antes de J.-C., cuando Alejan-
dro, después de sus conquistas en Asia, murié a su vez,
el gran orador, inflamado por el mds puro patriotismo,
decidi6 a sus conciudadanos a realizar un supremo es-
fuerzo que los librara del yugo macedoénico; pero esta vez
fueron los atenienses y sus .aliados de nuevo derrotados,
y la cabeza de Demdstenes fué puesta a preeio por el gene-
‘al enemigo.

Demostenes, perseguido, buscoé refugio en un templo.
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Alli se vi6 sitiado por sus enemigos, y, desesperando ya
de salvarse, tragé un veneno mortal que llevaba prepa-
rado y expird algunos instantes después sin proferir una
queja.

Asi murié este hombre, considerado como un modelo de
oradores y de patriotas.

Ejercicio practico.— Referir de palabra o por escrito quién era
Demostenes.

La educacion de los ninos en Esparta (1)

En Esparta, nacido un hijo, no era el padre dueno de
eriarlo, sino que, tomandolo en brazos, lo llevaban a un sitio
llamado Lesca, donde sentados los mis ancianos del pueblo,
reconocian al mino, y si era bien formado y robusfto, dis-
ponian que se le eriase; mas si era degenerado y mons-
trnoso, mandaban llevarlo a las que se llamaban apotetas
0 expositorio, lugar profundo junto al rio Taigeto, donde
perecia,

Las mujeres no lavaban a los nifios con agua, sino con
vino, haciéndolo para poner a prueba su complexion, pues
tenian por cierto que los cuerpos débiles v enfermizos no
prevalecian contra el vino y que los sanos, en cambio, se
robustecian con él.

Las nodrizas tenian con los ninos cuidados especiales:
los criaban sin fajas, dejando que sus miembros v su cuerpo

(1y FEl territorio donde se hallaba emplazada Esparta se llamaba Lace-
demonid.
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todo se desarrollaran libremente; procuraban, ademés,
acostumbrarlos a toda clase de comidas, para que no fue-
ran luego nifios melindrosos y llenos de caprichos; fambién
los acostumbraban a las tinieblas, a no temer la soledad vy
a no fastidiar ni incomodar con lloros intempestivos. Las
nodrizas de Esparta tuvieron tanta fama, que de ofros
paises las mandaban a buscar para sus hijos.

El admirable organizador y legislador de este pueblo
heroico, llamado Licurgo, no permitié que los nifios fuesen
ensenados en sus casas por ayos comprados o mercenarios,
pues no era permitido que cada cual educase a sus hijos
a su antojo: a los siete anos los hacia repartir en clases,
acostumbrando asi a los nifios a vivir desde pequenos entre

camaradas.

En cada clase se elegia por jefe al que manifestaba mas
juicio, estaba mis adelantado y, sobre todo, manifestaba
méas fuerza y valor en las luchas. A éste fenian los demas
que respetar y obedecer y sufrir sus castigos, convirtién-
dose asi la escuela en una escuela de obediencia.

Los ancianos presenciaban los juegos de los nifios, y
como aquel pueblo era esencialmente guerrero, de infento
movian entre ellos disputas y rifias, observando asi de paso
la indole y naturaleza de cada uno en cuanto al valor y a
la perseverancia en las luchas.

Letras aprendian pocas, lo mis preciso; toda la educa-
cion se dirigia a que fuesen bien mandados, sufridores del
trabajo y vencedores en la guerra; por esto, segiin crecian
en edad, crecian también las pruebas, raspindoles hasta
hacerles saltar la piel, haciéndoles andar descalzos y jugar
a la intemperie, por lo regular casi desnudos.
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Cuando ya tenian doce afios, no gastaban thanica ni se
les daba mdas que una ropilla para todo el aiio; no usaban
banios, y s6lo algunos dias se les permitia disfrutar de este
regalo.

Dormian los nifios juntos en fila, por clases, sobre un
mullido de ramas que ellos mismos traian, rompiendo con
las manos, sin ayuda de instrumento alguno, las cafas que
crecian a orillas del rio Eurotas; en invierno afiadian unas
ramas de matalobos, pensando que tenian la propiedad de
conservar mejor el calor.

Cnando los jovenes habian alcanzado esta edad, los an-
clanos los consideraban con més atencion, asistian a todos
sus ejercicios, apareciendo todos ellos como padres de todos,
de manera que no podia pasar una sola falta sin recibir la
consiguiente amonestacion.

Se nombraba director de los jovenes a un eirén, es decir,
un joven de veinte afios que mandaba y disponia las luchas,
al cual aquéllos debian servir en los banquetes.

~ El eirén mandaba traer lefia a los més crecidos y ver-
duras a los mias pequeiios, siendo en Esparta cosa conve-
nida que unas y otras cosas debian robarse sigilosamente
Yy con astuecia, siendo castigados con azotes y latigazos los
que se mostraban torpes o se dejaban sorprender. Con obje-
to de estimularles a robar, sobre todo cosas de comer, daban
a los jovenes una comida eseasa para que por &i mismos
se procuraran lo que les hacia falta y se vieran precisados
a ser resueltos y marnosos.
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Tasibase avaramente la comida de los jovenes con ob-
jeto de gque mantuvieran sus cuerpos delgados. Se tenia en
Esparta por cierto que en los cuerpos obesos el espiritu obra
con dificultad y pierde su ligereza, y ademés, que la belleza
del euerpo humano no se aviene con la excesiva gordura.

Loos ninos v los jovenes ponian tanto amor propio en
no ser deseubiertos en sus hurtos, que se cuenta que uno de
ellos que se habia apoderado de un zorro, lo llevaba oculto
debajo de sus ropas. Kl animal empez0o entonces con sus
uiias v sus dientes a despedazar el pecho y el vientre del
nifio ; pero éste, antes de dar senales de dolor, que lo hubie-
ran delatado, prefiri6 aguantarse y dejarse morir.

En los banquetes, el eirén solia hacer preguntas a sus
compaiieros sobre la bondad y la virt ud, y les preguntaba
sn opinion sobre los hombres y las cosas, con objeto de acos-
tumbrarles a juzgar-lo bueno y lo justo. La respuesta debia
ser breve y encerrada en una corta sentencia; el castigo del
que respondia sin reflexionar consistia en ser mordido en
el dedo pulgar por el eirén.

Era también costumbre ensenar a los jovenes a usar un
lenguaje que tuviera cierta acrimonia mezclada con gracia,
y que fuera sobre todo muy coneiso, pues consideraban con
sobrada razén, que el inmoderado hablar hace la dieeion
neeia y vacia de sentido.

Licurgo, el legislador, era un modelo de coneision en el
hablar, ¥ la historia nos ha transmitido respuestas de este
hombre notables por lo agudas y lacénicas. Una vez
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al ser preguntado por qué habia dictado tan pocas leyes,
respondié: “Los que gastan pocas palabras como nos-
otros, no han menester muchas leyes”. Y en otra ocasiéon
en que alguien eriticaba el que la ciudad no estuviese ro-
deada de murallas, contest6: “El muro que forman los
pechos de nuestros hombres es mas solido que un muro de
piedra”.
(Extracto de PLUTARCO.)

La batalla de las hormigas

Al ir yo un dia a mi montén de lena, o, mejor dicho,
a mi monton de troncos, observé alli dos grandes hormi-
gas, roja la una y negra la otra, pero mucho mis grande,
de eerca media pulgada de largo, las cuales se batian
ferozmente. Una vez agarradas, ya no se separaron mais,
sino que lucharon y rodaron incesantemente sobre las
astillas.

Extendiendo més la vista, quedé sorprendido al ver que
las astillas estaban cubiertas de semejantes combatientes,
que no era un ducllum (duelo) lo que alli tenia lugar, sino
un bellum (guerra) entre las dos razas de hormigas, las
rojas siempre atacan a las negras, y frecuentemente dos
rojas contra una negra.

Las legiones de estos mirmidones cubrian todos los
montes v valles en mi eorral de la lefia, v el suelo estaba
va sembrado de cuerpos muertos y moribundos, de rojos y
negros. Era el unico combate que yo habia presenciado en
mi vida, el inico campo de batalla que me era dado contem-

LECTURA. — II 8
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plar mientras ardia la lucha ; guerra intestina, con los rojos
republicanos de un bando y los negros imperialistas del
otro.

Los dos partidos estaban metidos en un negocio mortal,
y con todo, yo no pude descubrir en ellos las menores huellas
de miedo; jamas los soldados humanos lucharon con tanto
arrojo, Observé a un par de hormigas enemigas que estaban
fuertemente abrazadas en un pequeiio valle aislado entre
las astillas, que daba al Mediodia, y ambas parecian estar
dispuestas a combatir hasta que el sol se pusiera o hasta
que la vida de ellas se apagara. E1 campeon rojo, que era el
mas pequeiio de los dos, se habia enroscado como un tor-
nillo en la parte delantera de su adversario, v durante todos
los vueleos sobre aquel campo de batalla, no dejéo ni por un
momento de limarle con la boca una de las antenas cerca de
su nacimiento, habiendo va desmembrado la otra. Mientras
(que, por su parte, la hormiga negra, que era mis robusta,
tiraba a la roja de un lado para otro, y, segtin pude ver al
mirarle més de cerca, le habia librado ya de varios de sus
miembros. Ambas combatian con mas tenacidad que si hu-
biesen sido perros de presa. Ni la una ni la otra manifesta-
ban la menor disposicion a la retirada, Bien claro se veia
que su grito de guerra era “vencer o morir”.

Mientras tanto, paso por una de las laderas una hormiga
roja, que iba sola y evidentemente muy excitada, la enal,
0o habia despachado ya a su contrario, o no habia tomado
todavia parte en la batalla — probablemente lo tltimo, pues
conservaba ain todos los miembros —. Quizas su madre le

habia encargado que regresava llevando triunfalmente su
escudo o bien dignamente tendida sobre él; o tal vez fuera
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algun Aquiles que hubiese alimentado en silencio su edlera
Y que viniese ahora a rescatar o a vengar a su querido Pa-
troclo.

Vio el solitario, desde lejos, aquel combate desigual —
pues las negras eran casi de doble tamafno que las rojas —;
acercose con paso ripido, hasta ponerse en guardia, a la
distancia de una pulgada de los combatientes. Entonces,
buscando su oportunidad, se lanzdé sobre el guerrero negro
Yy empezo las operaciones junto a raiz de la pata delantera
derecha de aquél, dejando que el enemigo le cogiera, a su
vez, por donde mis le gustase. De manera que alli se halla-

.ban unidos tres seres hasta la muerte. como si se hubiera

inventado una nueva clase de atraceion.

A este punto no me hubiera extranado descubrir que los
dos ejércitos tuvieran, estacionadas en alguna astilla ele-
vada, sus respectivas bandas, tocando airves nacionales, para
excitar mientras tanto a los lentos y pusildnimes y para
alegrar a los combatientes moribundos.

Yo mismo me hallaba ya un tanto exeitado, como si
realmente se hubiese tratado de hombres y no de hormigas.
(‘manto mas se piensa en ello, menor diferencia se encuen-
tra. En verdad, no se registra en la misma Historia un com-
bate que pueda por un momento compararse con este, ni
por el nimero de combatientes, ni por ¢l patriotismo y he-
roismo desplegados. Por el nimero y por el encarnizamiento
con que se luchaba, fué aquello un Austerlitz o nnas Navas
de Tolosa.

No me cabe la menor duda de que aquellas hormigas
lnchaban por un prineipio y no por una cuestion personal
0 comercial, como muchos de nuestros antepasados, v se-
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guramente los resultados de esta batalla serdn tan impor-
tantes para aquellos a guienes directamente atafien, como
lo fueron, por lo menos para los espafioles, los de la toma
de Granada.

Cogi la astilla sobre la cual las tres hormigas deseritas
estaban luchando, llevéla a mi ecasa y la coloqué debajo
de un vaso, en el alféizar de mi ventana, para poder ver
como acababan. Mirando con un microscopio la hormiga
roja que he mencionado antes, vi que, aunque estaba se-
rrando asiduamente la cercana antepierna de su enemigo,
después de haberle amputado la antena que le quedaba,
su propio pecho estaba despedazado v sus entraias expues-
tas a las quijadas de la hormiga negra, cuya placa pectoral
era, por lo visto, demasiado gruesa para ser taladrada. Los
negros carbanculos de los ojos del paciente brillaban con
una ferocidad que s6lo eabe en la guerra.

Estuvieron luchando todavia media hora mas, debajo
del vaso. Cnando miré de nuevo, el soldado negro habia se-
cado las cabezas de sus contrarios, las euales colgaban a
ambos lados del cuerpo del vencedor, como egpantosos
trofeos. Trataba de deshacerse de ellas con débiles movi-
mientos, pues se hallaba sin antenas y con so6lo el resto de
una pierna vy no sé cuiantas otras heridas; pero finalmente,
al cabo de media hora mas, logrd su empeno. Levantée el
‘aso, v en este estado de atropello la desdichada se marcho
por el alféizar de la ventana.

Si, a pesar del combate, sienid viviendo o no, no puedo
decirlo; mas pensé que su trabajo poco iba a poderle servir
en adelante. Nunea supe qué bando salié vietorioso, ni aun
el motivo de la guerra. Pero durante el resto de aquel dia
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senti como si mi sensibilidad se hallase excitada y mis sen-
timientos revueltos, por haber presenciado, delante de mi
misma puerta, la lucha, la ferocidad y la earniceria de una
batalla humana.

fijercicio prdactico.— Referir alguna batalla observada enire in.
sectos u otros animales,

El camello y la pulga

En una larga jornada,

Un camello muy ecargado

Iixelamo, va fatigado:

—10h, qué carga tan pesada!

Donia pulga, gque sentada

Iba sobre él, al instante

Sa apea v dice arrogante:

— Del peso te libro yo.

Y el camello contesto:

— Gracias, senior elefante!
SAMANIEGO

Ejercicios practicos. — Referir el asunto de la poesia. Apren-
derla de memoria. Aplicar lo que en ella se expresa a algiin hecho
de Ia vida real.
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El valor de Guillermo Tell

Alberto, emperador de Austria, habia resuelto subyu-
oar a los suizos y hacer de su pais un Istado hereditario
de 1a Corona de Austria. Procurd entonces conqguistar la
voluntad de los suizos mds influyentes, con regalos y pro-
mesas, v les indujo a conferirle una especie de poder. Con-
seouido esto, mand6 consgtruir fortalezas en varios canto-
nes y envié sus gobernadores con orden de tratar al pueblo
con la mayor severidad, apenas diese alguna senal de des-
contento.

Este procedimiento, ideado con objeto de mantenerlos
sumisos, produjo un efecto eontrario, excitando a los suizos
a la revuelta, por la cual el emperador se decidioé a ocupar
el pais militarmente.

A los cantones de Schwiz y de Uri habia mandado un
cobernador extremadamente eruel, euyo orgullo y altaneria
eran, ademis, insoportables. Tste viendo a los suizos some-
tidos, pensé que podia vejarlos y tratarlos como esclavos,
v entre ofrog muchos ultrajes, planté un dia una estaca en
la plaza puabliea, colgd de ella su sombrero y mando que
todo el que pasara debia tributarle los mismos honores gue
1 SU propia persona.

Cundié el temor entre el pueblo, y la mayor parte de
las gentes obedecieron. Pero hubo un hombre bastante
digno y arrogante que no quiso someterse a esa humilla-
cion, y prefirié exponer su vida antes que manchar de este
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modo el honor de su pueblo: este hdmbre se llamaba Gui-
Hermo Tell.

Era Guillermo Tell natural de Uri, y era grande la
fama de buen cazador que se habia conguistado por la se-
guridad con que disparaba sus flechas. Avergonzado de ver
pisoteada asi la libertad de sus concindadanos, reunié unos
cuantos amigos y les indujo a presentarse con él en la plaza
publica, para hacer mofa del sombrero del gobernador y
desobedecer publicamente sus Ordenes,

Asi lo hicieron, vy no falté quien corriera a denunciar
el hecho a Gessler (que asi se llamaba el gobernador), el cual
se apresuro a mandar prender a los infractores y hacerles
comparecer anfe su presencia.

A las amenazas y preguntas del gobernador, contesto
Tell con altaneria v desprecio. Entonces Gessler, enterado
de que éste era padre de fres hijos, imaginé una venganza
terrible. Mando que se trajera uno de los hijos v que se le
atara fuertemente a un drbol. Hizo después que se le co-
locara una manzana sobre la cabeza y ordendé a Tell que
disparara una flecha contra la manzana, con la eondicion
de que si la flecha no daba en el blanco ni tocaba a su
hijo, ambos serian decapitados.

El estado de dnimo de Guillermo Tell en su eritica situa-
cion no puede describirse. Resistir era hallar una muerte
segura: obedecer era bien doloroso para un padre. Opté,
no obstante, por este ultimo extremo, v en presencia del
pueblo, que le contemplaba ansioso, y de Gessler, rodeado de
eshirros, que se gozaba en su eruel venganza, con mano fir-
me y mirada certera tendid el arco, esforzindose por ase-
gurar el golpe. Mientras tanto, el muchacho permanecia
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tranquilo; conocia a su padre y tenia en ¢l puesta foda
su confianza. IEn medio de un profundo silencio se ovo por
fin el disparo de la flecha, y al mismo tiempo aparecia la
manzana partida en dos y el nino ileso, a la vista de lo enal
el pueblo prorrumpid en un grito de alegria.

Al retirarse Guillermo Tell, enentan que se le cayo otra
flecha que llevaba escondida,

— ;Qué pretendias hacer con esa flecha? — le pregunto
(Gessler.

— Pensaba dirigirla contra tu corazom, en el ecaso de
haber tocado a mi hijo.

Al cabo de poco tiempo, el mismo Guillermo Tell, para
salvar a su pueblo, maté de un flechazo al infame gober-
nador. '

Ejereicios pnir:fir-nﬂ,u—]'{nl'm-ir el caso de Guillermo Tell. Hacer
reflexiones sobre el estado de animo del hijo y del padre,
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Parabola del sembrador

(EVANGELIO DE SAN MATEO)

En aquel dia, saliendo Jestas de casa, estaba sentado a
la orilla del mar.

Y se junt6d alrededor de El un concurso tan grande de
gentes, que le fué preeciso entrar en una barca, y tomar
agiento en ella; v todo el pueblo estaba en la ribera.

Al cual habloé de muchas cosas por medio de parfibolas,
diciendo: Salié una vez cierto sembrador a sembrar.

Y al esparcir los granos, algunos caveron cerca del ca-
mino; vinieron las aves del cielo vy los comieron.

Otros eayeron en pedregales, donde habia poca tierra,
v Inego brotaron, por estar la tierra muy somera.

Mas nacido el sol se quemaron y se seecaron, porque
casl no tenian raices.

Otros granos cayeron enfre espinas, y crecieron las es-
pinas y los sofocaron.
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Otros, en fin, cayeron en buena tierra, vy dieron fruto,
(donde ciento por uno, donde sesenta y donde treinta.

Quien tenga oidos para entender, entienda.

Acercindose después sus discipulos, le preguntaban:

— i Por qué causa les hablas por paribolas?

El eual les respondid: porque a vosotros se os ha dado
el privilegio de conocer los misterios del reino de los cielos:
mas a ellos no se les ha dado.

Por eso les hablo con paribolas; porque ellos viendo
no miran, no consideran; y oyendo no escuchan ni en-
tienden,

Conque viene a cumplirse en ellos la profecia de Isaias,
que dice: Oiréis con vuestros oidos, y no entenderéis; y
por mas que veréis con vuestros ojos; no miraréis.

Porque ha endurecido este pueblo su corazom, y ha
cerrado sus oidos, y tapado sus ojos a fin de no ver
con ellos, ni oir con los oidos, ni comprender con el
corazomn, por miedo de gue, convirtiéndose, yo les dé la
salud.

Dichosos vuestros ojos porque ven, y dichosos vuestros
oidos porque oyen,

Pues en verdad os digo que muchos profetas y justos
ansiaron ver lo que vosotros estdis viendo, y no lo vieron,
v oir lo que ois, v no lo oyeron.

Escuchad ahora la pardbola del sembrador.

Cualquiera que oye la palabra del reino de Dios
o del Frvangélio, y no para en ella ateneién, viene
¢l mal espiritu y le arrebata aquello que se habia sem-
brado en su corazém: este es el sembrador junto al
camino.
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El sembrado en tierra pedregosa es aquel que oye la
palabra de Dios, y por el pronto la recibe con gozo:

Mas no tiene interiormente raiz, sino que dura poco:
y en sobreviniendo la tribulacion y persecucion por causa
de la palabra o del Evangelio, Tuego le sirve ésta de es-
candalo.

El sembrado entre espinas es el que oye la palabra de
Dios: mas los cuidados de este siglo y el embeleso de las
riquezas la sofocan v queda infructuosa.

Al contrario, el sembrado en buena tierra es el que
oye la palabra de Dios y la medita, y produce fruto, parte
ciento por uno, parte sesenta y parte treinta.

Otra pariabola les propuso diciendo: El reino de los cie-
los es semejante a un hombre que sembré buena simiente
én Su-campo.

Pero al tiempo de dormir los hombres, vino cierto ene-
migo suyo y sembréd cizana en medio del trigo, v se fué.

Estando ya el trigo en hierba, y apuntando la espiga,
descubriose asimismo la cizana.

Entonces los eriados del padre de familias acudieron a
él, v le dijeron: Sefior, ;no sembraste buena simiente en
tu campo?, pues ;jcomo tiene cizana?

Respondidles: Algin enemigo mio la habrd sembrado.

Replicaron los eriados: jQuieres que vayamos a cogerla?
A lo que respondié: No, porque no suceda gue arrancando
la cizania juntamente arranquéis con ella el trigo.

Dejad erecer una y otro hasta la siega, que al tiempo
de la siega yo diré a los segadores: coged primero la ciza-
nia, y haced gavillas de ella para el fuego, y meted después
el trigo en mi granero.
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Propusoles otra parabola diciendo: El reino de los cie-
los e semejante al grano de mostaza que tomd en su mano
un hombre, v lo sembré en su campo.

[2]1 cual es a la vista menudisimo entre todas la semi-
Ilas: mas al erecer viene a ser mayor que todas las le-
oumbres, v hicese arbol; de la forma que las aves del cielo

bajan y . posan en sus ramas.
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Este grabado repr:senta a una caravana en las regiones desiertas del Sinai

Lect. 11. 124
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El guia y las caravanas

En el Sahara, la profesién de guia, hereditaria en cier-
tas familias, constituye una especie de sacerdocio, porque
del guia depende la vida de todos los que le acompafian.
Donde el terreno presenta mayor uniformidad, hay, no
obstante, sefiales que indican la direccion que debe tomar
la caravana. El guia lo ve todo, y la planta mds pequeiia,
el soplo del viento, huellas trazadas en la arena, que nadie
mas que €l distingue, le sirven para orientarse. Consulta
a las nubes, y, en las inmediaciones de los oasis, sigue con
la vista el vuelo de los gorriones y de las golondrinas. Con
toda exactitud conoce el lugar en que se encuentra, aun
sin mirar al sol o a las estrellas, y con la mano sefiala, sin
equivocarse nunca, el lugar del horizonte en que se hallan
las estaciones del camino y las cindades que rodean al de-
sierto. Cuando pertenece a una raza de piel gris como la
arena, o roja como la tierra, se desnuda y rastrea por el
suelo, para reconocer de cerca a los viajeros que pasan y
saber si son amigos o enemigos. Sabe donde estin todos
los oasis y los lugares en que hay agua, balsas, manantia-
les, pozos o arenas humedas. Conserva memoria indeleble
de todos los caminos del desierto, v cuando aun no los ha
recorrido, los adivina. Sin embargo, sucede a veces que al-
gunos caminos de antiguo conocidos, dejan de ser frecuen-
tados, ya porque las arenas los invaden, llenando los pozos,
ya porque gentes enemigas ocupan los oasis de paso. En.
tonces el recuerdo exacto de las regiones por donde antes
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se pasaba, transféormase poco a poco en vaga leyenda, vy la
fantasia crea en ellas amenos y deliciosos lugares.

Pero por sagaces y prudentes que sean los guias, por
sobrios y fuertes que sean los camellos que transportan al
viajero, eruzando aquellas soledades no puede evitarse que
ocurran frecuentes desgracias. El que se extravia esta per-
dido. Siente todos los tormentos del hambre y de la sed,
que es ain mas temible, y se apoderan de él terribles aluci-
naciones. Cuando la fatiga le rinde y se tiende, va no se
levanta, y su cadaver, junto al cual el viento va formando
un monton de arena, se seca con gran rapidez. Es indispen-
sable una perfecta uniom entre todos los individuos que
forman una caravana, para que ésta pueda terminar feliz-
mente su viaje. Siempre deben estar cerca unos de otros, al
alcance de la voz y de la vista, para ayudarse en caso de
peligro, pues toda separacion puede ser fatal,

Ejercicios pricticos. — Referir como es el guia de las caravanas
del Sahara, Citar otras circunstancias en la vida, en que los in-
dividuos que forman una comunidad han de permanecer bien
unidos.
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La testarudez

Dos cabras se hallaban paciendo, una a cada lado de
cierto impetunoso torrente que eruzaba un valle agreste. Le-
vantando ambas la eabeza, miraron con curiosidad la orilla
opuesta, y se les ocurrié la misma idea: pasar de un lado
a otro.

Cerea del Ingar donde se hallaban, un grueso tronco de
encina, derribado por alguna tempestad o por los afios,
habia eaido cruzado sobre el torrente, formando un puente
rustico. Ambas cabras se dirvigieron a él, con objeto de rea-
lizar su deseo,

En medio del puente se encontraron las dos. Si una no
cedia el paso, retrocediendo, era imposible pasar; si una
no se sacrificaba un poeo, no podia realizarse el deseo de
ambas.

Pero las dos cabras eran testarudas ; ninguna quiso ceder
el paso a la otra, sucediendo lo que ocurre en estos casos.
Las dos cabezas duras de las cabras chocaban innatilmente
una contra otra, cada vez ue intentaban avanzar, hasta
que, dando ambas una fuerte embestida, chocaron con méas
fuerza y fueron las dos a parar al arroyvo, donde perdieron
la vida.

Ejercicios practicos, — Referir el cuento de las cabras. Referir
algun hecho de la vida real en que aparezea de manifiesto alguna
consecnencia funesta de la testarudez,
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La Iéyenda de las Tres Sorores 'V

Durante la época de la invasion de los visigodos, los
hispano-romanos se defendieron encarnizadamente, ampa-
rados por el caricter montanioso del pais.

Las luchas entre invasores e invadidos eran [recuentes.
2n cierta ocasion en que tres hermosas doncellas espanolas
debian unirse en matrimonio con sus gallardos prometidos,
tuvo lugar uno de esos encuentros, cayendo prisioneros a
manos de los visigodos el padre de las doncellas y los tres
NnOvios. '

El pueblo donde debia celebrarse la eeremonia fué com-
pletamente arrasado, salvando a las jovenes el haber lo-
orado permanecer escondidas en un bosque durante la
refriega.

Cuando los visigodos triunfantes abandonaron la loca-
lidad, salieron las doncellas de su refugio y acertaron a
hallar abandonado, en un recodo del camino, a un enemigo
herido que pedia socorro. Las doncellas compadecidas, le
auxiliaron como pudieron, le llevaron a una de las pocas
casas que quedaban en el pueblo, y alli averiguaron que se
trataba de uno de los principales jefes visigodos.

Il herido, en agradecimiento, prometié a sus caritativas
salvadoras averiguar el paradero de sus parientes y tratar
de ponerlos en libertad. Pero pasé el tiempo, el visigodo

(1) Macizo que se halla en los I’irinecos.

- -
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iba recobrando las fuerzas y la salud, sin que intentara
cumplir su promesa, hasta que un dia les comunied la noti-
cia de que sus prometidos habian abjurado de su religion
Yy se disponian a contraer matrimonio con unas jovenes
visigodas, y, ademés, que habian ido a formar parte de las
huestes del reyv Eurico.

Las tres hermanas — refiere la leyenda , al oir esto,
cayeron en el més profundo desconsuelo, y no cesaban de
quejarse de su suerte y de llorar amargamente, Il gue-
rrero herido empez6 entonces a rodearlas de consideracio-
nes y a prodigarles toda clase de atenciones, y por tltimo
manifesto abiertamente su deseo de tomar por esposa a la
mayor, proponiendo por esposog de las otras a dos guerre-
ros distinguidos amigos suyos.

El despecho de verse abandonadas y las continuas
atenciones de que eran objeto, vencieron su voluntad, y las
tres profesaron el arrianismo, y se unieron a los jefes
visigodos.

Cuentan que la noche en que debia verificarse la boda
se les aparecié el padre, acusindolas de un modo terrihle
por renegar de su religion y enlazarse a los implacables
enemigos de su raza. Entonces supieron (que el padre y
los novios habian escapado y continuaban haciendo gue-
rra a muerte a las gentes de sus esposos, y antes de des-
aparecer, lanzo el padre sobre ellas la mé#s terrible mal-
dicion,

Las doncellas quedaron en una situacion tristisima, y,
arrepentidas del paso que habian dado, se fugaron de sus
hogares, y a espaldas del Monte Perdido construyeron unas
barracas para vivir haciendo penitencia,

LECTURA. — IT  J
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En una de las escaramuzas tan frecuentes en esa époea,
los eunatro tenaces cristianos volvieron a caer prisioneros,
y esta vez fueron condenados a muerte. La noche en que los
ahorearon estallé una eran tempestad en el Monte Per-
dido:; un alud sepulté las chozas de las tres hermanas y
un terremoto transformo las monfanas, dando Ingar a las
tres moles actuales, en recuerdo del castigo de las apos-
tatas.

A la manana siguiente se veian fres picos negros, vetea-
T

dos de blanco en genal de lato: eran las Tres Sororos,

Fjercicios prdacticos.— Referir la leyenda. Referir alguna otra
levenda de 1a localidad.




La historia del pan

.Cual es el alimento que comes mis veces al dia, el
que acompana a casi todos los demds, el que nos cansamos
de comer desde que empezamos a usar nuestros primeros
dientes hasta nuestra extrema vejez? Es el pan. Este ali-
mento es tan importante, que en la oracion del Padrenues-
tro imploramos cada dia al Altisimo que no nos deje pri-
vados de pan, simbolizando con esa palabra todo lo que
nutre nuestro cuerpo y hasta nuestro espiritu:

El pan nuestro de cada dia, dinosle oy

El pan es ciertamente nuestro alimento principal.
«Cuantas veces al dia comes pan? Seouramente varias. En
el desayuno debes mojarlo en leche o chocolate: en las co-
midas tienes seguramente en tu mano izquierda un trocito
de pan para auxiliar la cuchara o tenedor a coger los ali-
mentos, muchas veees habris usado el pan como wuna

esponja para chupar con él alguna sabrosa salsa.
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;No te gustan las rebanadas de pan recubiertas de con-
fitura o de mantequilla? Pan con queso y pan con chocolate
son meriendas muy agradables, ;no es cierto?

Ahora bien; a tu edad ya sabris como se hace el pan.
Te habrin explicado que se fabrica con harina mezclada
con sal y agua, afiadiendo a la pasta un fermento hecho con
un poco de pasta agriada de los dias anteriores, que se
llama levadura.

Cnando la pasta se cuece en el horno, la levadura for-
ma unos gases que la hinchan y esponjan, formando lo que
se llaman ojos del pan. Estos ojos no tienen por objeto dar
al pan un aspeeto més bonito. Su fin es mas practico. Los
ojos tienen por objeto facilitar el que los jugos digestivos,
sobre todo la saliva, penetren bien la pasta y obren mejor
gobre ella.

Hemos dicho que el pan se fabrica con harina. Pero ;jde
dénde proviene esa harina, ese polvo blanco que hemos
visto ensacado en casa del panadero?

La harina con que se hace pan en nuesfros paises es
harina de trigo; pero también se hace harina de centeno,
de cebada y otros granos.

La de trigo es la que usamos para el pan blanco que

comemos usualmente. En la historia del pan vemos, pues,

que el trigo viene a ser como el padre, y serii interesante
saber algo de la historia de esta planta, que ocupa exten-
siones considerables del planeta, en junto nueve millones
de kilometros enadrados, o sea una superficie equivalente
a diez v ocho veces la de Espana entera.
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de sol o de frio. Por eso no se da bien en los paises tro- -
picales. En los paises muy frios, como en Rusia, Canada4,
etcétera, se produce bien, debido a que en ellos existe nuna
corta estacion de verano en que el sol apenas se pone y da
lugar al rapido desarrollo de la planta.

Antes de sembrar el trigo, los campos deben ser cuida-
dosamente labrados y abonados, siendo ademis muy im- -
portante librarlo de las semillas de malas hierbas, las cua-
les, aprovechindose de los abonos, se desarrollarian con
fuerza a expensas del crecimiento de las plantas. Es este
el primer enemigo con que tiene que Iuchar el trigo; por
pso se cultiva en masas apretadas, para que asi queden pri-
vadas de aire y de luz las plantas que pretenden robarle
log elementos nutritivos del suelo.

Otras defensas no las posee el frigo. Es esta una planta
que no vive sin la proteccion y cuidados del hombre, y a
éste toea defenderla si no quiere perder los beneficios que
le reporta.

Por esto construye alambradas para mantener alejados
de los campos a los animales corpulentos, coloca en ellos
espantajos que asusten a los pijaros voraces, y a los granos
que han de servir para la siembra los preserva de todo aque-
llo que pudiera poner su vida en peligro.

Los tnicos enemigos tolerables del trigo son las rojas
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amapolas. ;No te parece que es preferible (que crezca algo
mas débil alguna planta, con tal que el campo, va amari-
llento al empezar el verano, aparezca salpicado de aquellas
preciosas flores?

Cuando el trigo ha sido segado, trillado, aventado y re-
cogido en los graneros, hay que preservarlo de la humedad
y de los ratones, pues ambos son enemigos temibles, capa-
ces de hacer perder una cosecha.

Todas estas operaciones citadas se hacen todavia., en
algunos paises, a mano o usando miquinas sencillas. En
los paises en que el cultivo del trigo se hace en grande es-
cala (Estados Unidos, Canada, ete.). la necesidad de tener
que coger la cosecha lo mis rdapidamente posible si no se
quiere perder una parte de ella, y la falta'de brazos para
estos trabajos, han provocado la construceion de méquinas
maravillosas que siegan, trillan, aventan v ensacan el tri-
2o (e un modo antomitico. Hay maquinas de éstas (que van
tiradas por veinticineo o treinta ecaballos.

El trigo se multiplica de un modo fabulosgo. Cada grano
produce sesenta. ; Cuintos granos de trigo se obtendrian al
abo de eunatro o ¢inco cosechas, si se volvieran a sembrar
cada vez todos los granos que se producen!

Espafia produce casi la cantidad de trigo que necesita
para su consumo. Los Estados Unidos, Rusia v el Canadi
exportan cantidades enormes a distintos paises en que este
producto escasea.

Con el trigo se fabrican otros muchos productos, ade-
mas del pan. Con lag harinas de primera ealidad se hacen
galletas, bizeochos y pasteles; con harina de trigo se fabri-
can pastas para sopa, fideos y macarrones. Son afamados
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en el mundo los macarrones de Napoles. También se extrae
del trigo almidén, y en ciertos paises se fabriea alcohol con
este grano,

La paja se utiliza para fabricar cestos y diversos obje-
tos, llaméndose paja de Italia a la paja de cierto trigo que
se utiliza para la confeccion de sombreros. La paja se
emplea como alimento del ganado, v, mezclada con estiér-
col, constituyve un excelente abono. Por Gltimo, ¢on la cas-
cara del grano, desmenuzada, se hace el salvado, de que
se alimentan gallinas, conejos y cerdos.

Quién era Watt

He aqui un nombre que oiréis pronunciar siempre con
respeto v admiracion ; es uno de los inventores mis célebres
y uno de log mas grandes mecinicos que jamas han existido.

Es é1 quien aplicd el vapor de agua como motor univer-
sal, mediante su mdquina de vapor de doble efecto.

Antes que ¢él, muchos sabios habian realizado aplica-
ciones mas o menos importanies del vapor de agua; pero
sus aparatos eran muy deficientes y sus maquinas estaban
muy lejos de tener una aplicacion industrial.

Watt resumio los conocimientos de todos sus predeceso-
res en este ramo del saber humano: perfecciond todos sus
aparatos, les anadio diferentes 6rganos de todo punto esen-
ciales; en una palabra, puso el vapor al servicio de la in-
dustria, operando en ella una verdadera revelucion.

Desde muy pequenio mostro su amor al estudio de las
ciencias y a la meditacion.
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Su infancia, como la de todos los grandes hombres,
tiene ciertos rasgos que revelan a lo vivo los destinos a (que
le llamaba la Divina Providencia. Todo el mundo conoce el
asombro que experimenté un dia su madre, viéndole per-
manecer 1nmovil, durante mas de una hora, contemplando
cOmo hervia una tetera llena de agua. Habia algo extraordi-
nario en la mirada del nifio: diriase que contemplaba una
vision maravillosa. Seguia con la vista la columna de vapor
que levantaba y dejaba caer alternativamente la tapadera
de la vasija.

— Bi adaptase a la tapadera una varilla de metal — de-
cia para si el joven pensador —, 8e podrian poner en movi-
miento resortes y ruedas: la tetera marcharia sola, a con-
dicion de que tuviese debajo un hornillo que la siguiera
por todas partes.

Sumido en estas meditaciones, Jaime Watt se figuraba
ver barcos bogando sin viento ni velas. y carruajes mar-
chando sin necesidad de eaballos.

— Jaime
a tomar el té,

exclamé su madre —, ;en qué piensas? Ven

Jaime se levanté tranquilamente y obedecio.

La docilidad y la bondad de corazén son otras tantas
caracteristicas de los grandes talentos; a Watt le valio el
aprecio de sus contemporineos y la admiracion de todo
el mundo,

Ejercicios practicos.— Referir en qué consiste el invento de
Watt. Referir las observaciones que cada uno haya podido hacer
sometiendo el agua a la ebullicidon.

- i,
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Las manas del adulador

Cuando era muchacho, recuerdo que en una fria mana-
na de invierno se me acerced un hombre sonriente con un
hacha al hombro.

— Mocito — me dijo —, ;tiene tu padre una piedra de
afilar?

N1, sefior — le respondi.

Eres un chico muy gunapo —dijo —; ;me dejas afilar
mi hacha?
Complacido por oirme lamar “chico muy guapo”, me
apresuré a contestarle:
— 1 0Oh 81, sefior! Estd en el almaeén,
— Y verdad, hombrecillo— me dijo, dindome unos

golpecitos en la espalda —; verdad que me vas a ir a buscar
un poco de agua ealiente?

. Como decirle que no? Fui corriendo, y al poco rato
le traje una olla llena.

— ;Cudntos aios tienes y e6mo te llamas? — me pregun-
t6, y sin aguardar una respuesta mia fué prosiguiendo —:
A fe que eres uno de los chicos mis listos que he visto en
mi vida. ;Me haces el favor de dar vueltas a la amoladera
unos minutos?

Halagado por las adulaciones de aquel hombre, me puse
a trabajar como un tonto, y luego me tuve que arrepentir
de ello todo el dia. Era aquella un hacha nueva, y tanto
tuve que trabajar y que esforzarme, que quedé rendido de
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cansancio. Sono la campana de la escuela y no pude ausen-
tarme; tenia las manos cubiertas de ampollas y todavia no
estaba el hacha a medio afilar.

Por fin quedo6 afilada, y el hombre se dirigié a mi para
decirme :

— Ahora, pillete, has de saber que has estado haciendo
novillos. ; Largo, a la escuela, o verds lo que te espera!

Apenas podia dar erédito a lo que oia; bastante habia
sufrido ya haciendo rodar la piedra de amolar, en un dia
tan frio, y ahora aquel malvado me lHamaba pillete.

La diferencia entre el lenguaje de aquel hombre vy su
cardacter, entre lo gue hablaba y lo que hacia, penetro pro-
fundamente en mi espirvitu, y mas de una vez he pensado
en ello desde enftonces. ‘

Cuando veo a un comerciante cortés en demasia con sus
clientes, sacando sus articulos en el mostrador, se me anto-
ja que el fulano tiene un bhacha para afilar.

(‘nando veo que un hombre esti adulando al pueblo,
haciendo grandes protestas de amor a la libertad, no obs-
tante ser en la vida privada un tirano, me vienen ganas de
oritar: “; Alerta, buena gente! Ese os pondria a rodar la
amoladera.”

Cuando veo a un hombre elevado al poder por espiritu
e partido, sin una sola enalidad gque le haga respetable
ni atil, ;ah !, entonees se me ocurre pensar: *; Pobres gentes,
que estiis condenadas, duranfte una temporada, a hacer

eirar la amoladera para un necio!”

BENIAMIN FRANKLIN
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Los disfraces de la Naturaleza

+Quién viene a ser esa doncella tan linda que asoma con
tanta gala verde y ligera? Flores enguirnaldan sus sienes
y Hlores van brotando por dondequiera que asienta su
planta. La nieve que cubria la campina y el hielo que en-
durecia los rios, se derriten y desaparecen con su aliento.
Le retozan los corderillos y le gorjean las avecillas el pa-
rabién de su llegada, y, al divisarla, escogen sus parejas
y labran sus nidos. Ea, muchachos; ea, zagalas: ;habéis
visto a la lindisima doncella? 8i es asi, decidme quién es y
como se lama.

Quién es ese mancebo que asoma por el Mediodia, ves-
tido con un traje fino v transparente? Ardiente es su alien-
to; se guarece y regala con la sombra fresea, se aboea sobre
los arroyuelos eristalinos, v en la corriente plateada bafia
sus miembros desfallecidos. Huyen arroyos y riachuelos, y
se¢ desvanecen a su presencia. Halaga y templa sus labios
encendidos con fresas y {rutas aciudas y agradables. El ate-
zado segador le saluda, y el trasquilador suena y revuelve
sus fijeras para cortar v enroscar el rizado vellon de su
rebano. Al asomarse por Oriente, voy a tenderme bajo la
haya sombria y levantada; me paseo a la madrugada, cuan-
do el rocio platea todavia la pradera, y alli me encanto
con el erepusculo vespertino, cuando el zagal estd eerrando
el ;ll[ll*i_:-aru v centellea el Iucero de la noche. ;Quién es ese
que viene del Mediodia? Ea, muchachos v nifnas, decidme
quién es y eomo se llama.
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cQuién es ese que llega tan pausado y se nos incorpora
inadvertidamente? Rojiza trae la ropa con sangre de raci-
mos, y tiene la sien ceniida con una gavilla de mies sazo-
nada. Rala y caediza es su cabellera, enyo color moreno se
va mezclando con llorosas canas. Va sacudiendo las pardas
avellanas de los érboles. Con la enroseada trompa estia lla-
mando a los cazadores a su recrco, y suenan los disparos,
La trémula perdiz y el faisin hermoso se estremecen por
los aires y caen muertos a las plantas del tirador. Decidme,
mozos y doncellas, quién es y como se llama.

JPero quién es ese que llega del Norte, abrigado con

i

tanta lana y pellizas? Se cine y estrecha la ropa. Calv:
estd su cabeza y le rechinan los carimbanos que le cuelgan
de la barba. Ansia la lumbre centelleante hacinada en el
hogar v el vino que bulle en el vaso. Se arma los pies de
patines v resbala sobre el helado pantano. Su aliento es
fino y penetrante, v no hay florecilla que asome sobre la
haz del suelo al estar él a la vista, Cuanto va tocando se
vuelve hielo. ;Lo veis, muchachos y nifas? Pues va esti
viniendo y luego le tendremos cerca. Decidme, si lo sabéis,
quién e8 y edmo se llama.

Fiercicios practicos,— Repetir las bonitas adivinanzas del
texto, de palabra o por escrito, Componer otras parecidas,
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El sudor del que trabaja

— Caballito que corres
Uncido al earro,

Dime, para que brille
Tu pelo tanto,

;Como te las compones?
— .Como? Sudando.

ANTONIO DE TRUEBA

Ejercicios prdcticos. — Aprender de memoria la poesia. Aplicar
su sentido a algin hecho de la vida real.

El primer viaje alrededor del mundo

121 viaje alrededor del mundo se hace hoy en pocos dias:
se atraviesa el Atlantico hasta Nueva York; aqui se toma
el ferrocarril que conduce hasta Vancouver; se atraviesa el
Pacifico, v luego el Transiberiano nos transporta hasta el
mismo corazéon de Kuropa.

Pero en los primeros tiempos que siguieron al descu-
brimiento de América (1492), el viaje ofrecia dificultades
-asi insuperables, riesgos que s6lo podian ser afrontados
por hombres que encerraban en su pecho un valor compa-
rable al que poseian los grandes héroes legendarios.

El primero que intentd salir de Europa y volver a ella
siguiendo siempre la ruta del Oeste, fué Magallanes. Este
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marino, tan hdbil como audaz, aunqgue ignoraba todavia la
existencia del Océano Pacifico, habia adquirido el firme
convencimiento de que, andando hacia el Oeste, si la Tierra
era redonda, debia hallarse un paso haeia el Océano In-
dico, a través de la barrera formada por el continente
americano,

Il emperador Carlos V cedié a Magallanes cinco naves
con que realizar su atrevida idea, vy con ellas se hizo éste
a la vela en 20 de septiembre de 1519,

Tres meses durd la travesia del Atlantico:; por fin, al
cabo de este tiempo, habiendo tomado la flota rumbo hacia
el Sudoeste, alcanzé la expedicion la magnifica bahia de
Rio Janeiro. Diez meses durd la exploracion de la costa,
hacia el Sur, en busea del sofiado paso. Por fin, el dia 24 de
octubre de 1520, los esfuerzos constantes de Magallanes se
vieron coronados por el éxito: un canal tortuoso y largo
s¢ abria ante sus naves, poniendo en comunicacion a los
dos grandes Océanos,

N1 hasta entonces habia tenido Magallanes gue desple-
gar grandes dotes de constancia, en esta ocasion le fué pre-
ciso mostrar hasta donde aleanzaba su valor v la energia
de su caricter.

En ese canal que hoy lleva su nombre y en los otros
secundarios que como ramas se desprenden del principal,
el mar se presenta generalmente tan embravecido, que sblo
a costa de grandes peligros puede atravesarse.

“IEl mar alli — dice un antor

esti siempre agitado por
violentas tempestades v levanta olas que alcanzan 27 me-
tros de altura. Es como si las naves se hallaran entre dos
murallas liquidas, altas como cualquiera de nuestras casas.
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Ademis, este mar esti cubierto a trechos de una espesa ve-
getacion marina, que amenaza aprisionar las naves con sus
millones de lianas v hacerlas zozobrar contra los innumera-
bles escollos invisibles, IHay que pensar en qué situacién
de animo debian hallarse aquellos primeros hombres, gue
solo veian ante si rocas abruptas, montanas liquidas y un
laberinto de canales desconocidos, entre los cuales debia
elegirse uno, sin saber adonde condueia, v todo esto con el
temor de encallar en alghin escollo traidor.”

Tantos eran los peligros que amenazaban a los explo-
radores, que lleg6 un momento en que decayé el fnimo de
aquellos valientes, y quisieron obligar a Magallanes a re-
troceder, renunciando a su empresa.

Mas éste, sintiendo redoblar sus energias a medida que
aumentaban las dificultades, y resunelto a llevar a cabo su
mision, a pesar de los elementos y de los hombres, contestod
a los amotinados mandando decapitar a los jefes de la sedi-
cion y lanzando sus naves adelante, con redoblado empeitio.

Dias y dias anduvieron éstas perdidas entre las brumas
v el inextricable dédalo de rocas v estrechas gargantas. Por
fin, un mes mas tarde, en 28 de noviembre, a la revuelta
(e un canal, aparecié ante sus ojos la majestuosa inmen-
sidad del Océano Pacifico.

Los vientos favorables impelieron amorosamente a las na-
ves a través del nuevo mar, v después de tres meses de ra-
pida marcha abordaron a las islas IFilipinas.

Alli debia Magallanes ferminar sus dias: en un en-
cuentro que tuvieron los espainoles con los indigenas,
recibio varias flechas, a consecuencia de las ecuales mu-
rio (1521).
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De las naves salidas de Espana s6lo quedaba la Victo-
rur, vy en ella terminé el viaje v volvido a Ispafia su capitian
Sebastian Elcano, en 6 de septiembre de 1522, desembar-
cando en Sanltuear de Barrameda después de treinta y siete
meses de ausencia.

Desde este momento la redondez de la Tierra v sus di-
nmensiones aproximadas quedaban reconocidas; faltaba solo
continuar explorando sus parfes, trabajo gue esta en nues-
tro tiempo a punto de terminarse.

Fjercicio prdactico, — Referir de palabra o por escrito el viaje
(e Magallanes.
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Quien era Socrates

Socrates fué un filosofo que ejerei6 una poderosa in-
fluencia en la vida intelectual de Atenas y en la de todo el
mundo eivilizado, a pesar de no haber dejado nada eserito;
lo mas mmportante de sus ensenanzas nos ha sido trans-
mitido por medio de sus discipulos, entre los cuales se
cuenta el célebre filosofo llamado Platén.

Socrates nacio en Atenas el afio 470 antes de J.-C. En
su juventud se dediedé a la escultura; pero no tardo en
abandonar este arte para consagrarse al cultivo de las cien-
cias y de la filosofia. Como Soéerates era, ademis de un espi-
ritu agudisimo, un ardiente patriota, luché en cierta oca-
sion contra los lacedemonios, enemigos de Atenas, cayendo
gloriosamente herido entre las primeras filas de comba-
tientes.

Al restablecerse la paz continué su vida acostumbrada,
indiferente a lo que los hombres consideran como nece-
sario, esto es, las riquezas, lag comodidades y los honores,
esforziandose en no contraer necesidades, a fin de vivir
mis libremente, y se entregd de nuevo a su ocupacion fa-
vorita.

Esta consistia en pasearse por las calles de la ciudad,

LECTCRA, — 11 10
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conversado con todo el que pasaba, introduciéndose en las
tiendas de los artesanos, con los cuales frataba de los dife-
rentes asuntos que mas les interesaban. “Siempre dialo-
gaba — dice un autor (1) —. De cualquier verdad seneilla,
admitida desde Inego por sus interloeutores, hacia que éstos
dedujesen consecuencias imprevistas.” Su método llegd a
ser famoso en la antigiiedad, y lo es todavia, llamdindose
método socrdatico a esa enseifianza formada de preguntas
habilmente dispuestas, que obligan al discipulo a pensar y
a descubrir por si mismo nuevas verdades,

Séerates era muy feo. Todo Atenas le conocia por su
nariz roma, sus labios gruesos, su vientre abultado y sus
0jos saltones, pero llenos de genio.

Su mayor placer consistia en rodearse de un grupo de
jovenes que le escuchaban con respeto. Su'mixima favorita,
que formaba la base de su predicacion, era la de “Condeete
a ti mismo”, porque consideraba que el que conocia sus
propios defectos y cualidades, podia dedicarse a ecorregir
los unos y a desarrollar las otras; ademis, defendia la idea
de la existencia de Dios y la inmortalidad del alma.

Socrates, que se expresaba con ardiente elocuencia,
cuando defendia algunos de los aspectos nobles del alma
humana, se volvia mordaz e ironico cuando se trataba de
atacar a unos clertos personajes que entonces vivian en
Atenas, llamados sofistas, esto es, personas dotadas de ora-
toria, que se burlaban de la justicia y de la verdad, y ense-
naban a sus discipulos a defender, por medio de argumentos
sutiles, las malas causas.

(1) Vietor Duruy,
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Como Socrates hacia también blanco de sus ironias a
los hipéeritas, no tardaron los que se veian atacados en
declararse enemigos del filosofo y en tratar de vengarse,
lintre otras cosas, le acusaron de corromper a la juventud,
ensenandole el desprecio de los dioses reconocidos por el
Estado, esto es, de Jupiter, Venus, Marte, Minerva, Mercu-
rio, ete., acusacion injusta, pues aunque ¢l predicaba la exis-
tencia de un Sér Supremo, no habia por esto negado la
existencia de los dioses de su pais.

No obstante, aprovechando sus enemigos el apego de
los atenienses a sus viejas tradiciones, lograron que So6-
crates fuese preso y obligado a comparecer ante los tribu-
nales.

El filosofo, desdenoso en todo aquello que hacia refe-
rencia a su bienestar particular, no quiso defenderse. A las
falsas acusaciones de sus enemigos contesté con altivez que,
“por haberse consagrado a la educaci 10n de la juyventud, me-
recia ser alimentado por el Estado hasta el final de su
vida”

Los jueces, irritados por tanto desdén, le condenaron
a muerte, como a un impio, y mientras llegaba el momento
de su ejecucion, le encerraron en una circel, permitién-
dole recibir a sus amigos. Estos le propusieron varios me-
dios de defensa y hasta facilitarle la huida. Séerates no
aceptdé estas proposiciones, y repetia cada vez que se le
hablaba de salvarle: “Fs preciso respetar las leyes de nues-
tro pais, aun en el caso de vernos injustamente condenados
a muerte.”

Admirable fué la calma y la elevacion de espiritu que
demostré Socrates en sus altimos momentos. Rodeado de
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sus amados discipulos, después de treinta dias de prision,
bebidé con su propia mano la ecicuta, veneno activisimo, que
puso fin a sus dias. Sus altimos pensamientos nos han sido
transmitidos por Platéom; todos ellos se refieren a la in-
mortalidad del alma y a ¢omo la muerte debe ser conside-
‘ada como un trinsito a un mundo mejor. La posteridad
ha rendido un justo tributo a este maesiro de maestros, a
cuya memoria se han erigido gran nimero de monumentos
literarios.

Fjercicio practico, — Referir quién era Sdicrates.

El buen observador

Un derviche (especie de monje mahometano) viajaba
solo por un desierto, cuando de pronto se le acercaron dos
mercaderes. :

— Habéis perdido un camello — dijo, anticipandose, a
ios mercaderes.

— En verdad, lo hemos perdido— contestaron ambos.

— :No era tuerto del ojo derecho y cojo de la pata iz-
quierda? — dijo el derviche.

— Asi era — replicaron ellos.

— i No le faltaba un diente de delante?

— Es0 mismo — dijeron los mercaderes.

— Y no iba cargado de miel en un lado y de frigo en
el otro?

— De veras que asi iba cargado— contestaron —; y
como vos lo habéis visto hace tan poco rato y le habéis des-
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¢rito con todos sus pormenores, seguramente que podréis
indicarnos donde se halla.

— Amigos mios — replicd el derviche —, en mi vida he
visto vuestro camello, ni jamdas nadie me hablé de 61 antes
(que vosotros.

— ;Uon qué historias nos sale ése ahora!—se dijeron
enojados los dos mercaderes —. Ea, ;donde estdn lag joyas
(que formaban parte de su cargamento?

— Os repito que no he visto ni vaestro camello ni vues-
fras joyvas — contesto tranguilamente el derviche,

Cogiendo al derviche por los brazos, los mercaderes se
lo levaron para presentarlo ante el cadi o juez. Pero
por mas que le reconocieron minuciosamente los vestidos,
nada se le pudo hallar al derviche, ni siquiera pudo adu-
cirse la menor prueba para condenarle por perjurio o por
1obo.

Estaban ya a punto de tomar medidas contra él por
brujeria, cuando el derviche, con gran calma, se dirigio al
tribunal:

— Me ha divertido mucho vuestra sorpresa, y confieso
que no ha faltado algun metive para vuestras sospechas.
He vivido largos anos solo, y sé hallar un ancho eampo
de observacion para mis sentidos, aun en el destierro. Me
enteré de que yo habia eruzado la ruta de un ecamello ex-
traviado de su amo, porque no vi seniales de ninguna pisada
0 huella humana en el mismo camino. Supe que el animal
era tuerto, porque habia segado la hierba solo de un lado
del eamino, y que era cojo de una pierna, por la débil im-
presion que esa pata dejo sobre la arena. Saqué la conelu-
gsion de que al animal le faltaba un diente, porque por
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donde habia pacido habia dejado un pequeiio penacho de
hierba intacta en el centro del mordisco, Por lo que al car-
camento del animal se refiere, las laboriosas hormigas me
informaron de que era trigo lo que llevaba en un costado,
y las miiltiples moscas me dieron a entender de que era miel
lo que llevaba en el otro,

Ejerciecios practicos, — Referir de palabra o por escrito el cuento
del texto. Referir alguna observacién personal por la cual se ha
llegado a descubrir algo.

El amor de los japoneses a las cosas bellas

En el Japon, enalquier eriado o sirviente defiene su mi-
rada con complacencia ante una rama florida que cuelgue
oraciosamente de un muro. Un obrero de infima categoria
contempla con éxtasis el florecer de una rama metida en
un jarro.

LLa manera de regalar un pez vivo se convierte en ese
pais en una obra llena de atractivo. Aquél se presenta en
una vasija oblonga de madera, a medio llenar de agua, ¥
rodeada de verdes hojas dispuestas de modo que produzca
buen efecto. Todos los regalos que se hacen, consistan éstos
en huevos o en seda, van recubiertos con unos preciosos pa-
fiitos bordados, siempre agradables a la vista.

Los letreros de las fiendas son siempre bellos, y cada
pégina de escritura es en el Japén una verdadera obra de-
corativa. Dice un escritor: “Todo lo que este pueblo pro-
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duce, tanto si es un juguete como una obra importante,
todo lleva el sello del arte y del buen gusto™.

Los japoneses profesan una veneracion por las flores,
pero lo que buscan en ellas no es el olor, sino ¢l placer de
su vista. Por eso celebran fiestas y se engalanan cuando flo-
recen los primeros capullos del cerezo; cuando en junio
los lirios despliegan sus ealices en los jardines de Horikiri;
en agosto, cuando los lotos alzan sus flores. globulares por
encima de sus anchas hojas que flotan en las superficies
fangosas de las riberas. IEn noviembre, cuando los crisan-
temos fascinan las miradas, todo Tokio se detiene a con-
templarlos.

Ejercicios practicos,— Referir el amor de los japoneses a las
cosas bellas, Cite cada uno las diez cosas que considera mas bellas
en el mundo.

Un buen ejemplo

Un pobre muchacho andrajoso entrdé un dia en una es-
cuela, donde por primera vez le lavaron bien la cara. Al
regresar a su casa, los vecinos le miraron con sorpresa y no
se explicaban la transformacion sufrida por el muchacho.

Dijeron:

— JEste nifio se parece a Luisito, y, con todo, no puede
ser 61, porque va tan limpio.

Aparecié entoneces su madre, y le mird, y viendo que su
cara estaba fan limpia, se figurd que la suya estaba sucia,
lo cual la avergonzdé muchisimo, y corrié a lavérsela sin
decir una palabra.
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No tard6 el padre en regresar de sn trabajo, y viendo
a su mujer y a su hijo tan limpios, encontrdo que su cara
estaba sucia, y se dispuso a seguir ¢l ejemplo de ellos.

Estando limpios el padre, la madre y el hijo, la madre
se di6 enenta de que la habitacion estaba suecia, de modo
que, arrodillindose en ¢l suelo, se puso a fregarlo hasta
que gquedd limpio.

En la casa de al lado vivia una mujer. Viendo un cambio
tan stibito en sus vecinos, pensé que su cara v su habitacion
debian estar muy sucias, de modo que, sin perder momento,
se puso a hacer limpieza, y pronto todo aparecié resplan-
deciente v en orden.

Este cuento ensena como dos casas v sus inquilinos se
volvieron aseados v ordenados por el ejemplo de la cara de
un nino que volvié limpio de la escuela.

Es incaleulable el bien gque puede provenir de un buen
ejemplo, asi como tampoco podemos saber el mal que ori-
gina un ejemplo malo. Esta idea debiera presidir todos
nuestros actos, para que viéramos multiplicarse rapidamen-
te el bien a nuestro alrededor,

El precio de una hora

:Has reflexionado alguna vez, nino, lo que vale una
hora? Cuando oves al reloj dar la hora, dices tin: *Ya ha
pasado una hora”, y ya no piensas mis en ello.

Nin embargo, ; cudntas cosas han ocurrido en el mundo
durante esta hora, que ti has pasado, tal vez, jugando o no
haciendo nada !
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Pueden verse en
estos grabados pe-
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de los exquisitos
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Lect. 11, 152
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En cada hora, segin los cileulos de log sabios, nacen
a la luz cuatro mil hombres, v cada hora lleva a la muerte
a tres mil mas,

Durante la hora que acaba de escurrirse, ; endntos hom-
bres han trabajado y sufrido! Los unos en los campos a
pleno sol; los otros afanindose en los sombrios talleres de
la cindad.

Son las horas precisamente lo que tiene importancia en
la historia de la humanidad.

; Oh, preeiosas v henditas sean esas horas en que los
grandes hombres, después de afios de paciente labor, vie-
ron finalmente brillar la Iuz de la verdad; en que los gran-
des inventores vinieron a aportar a sus semejantes esos des-
cubrimientos destinados a apresurar el progreso y a unir
4 los pueblos: la imprenta, los caminos de hierro, el telé-
grafo!

i Y benditas sean también esas horas, mis preciosas to-
davia, en que se han realizado bellas acciones; en que hom-
bres abnegados, dando el ejemplo, se han sacrificado por
otros hombres!

A cada hora que sientas sonar, reflexiona, nifio, y hazte
esta pregunta: “;He empleado bien esta hora?”

He visto a un nifio que regresaba de la escuela con los
libros debajo del brazo. La hora sond en el reloj de la aldea,
y el nifio salté de gozo gritando: “; Cudntas cosas he apren-
dido durante esta hora!”

S1 una hora de eseuela le habia aprovechado tanto, es
porque estuvo atento durante fodo este tiempo. Compren-
di6é que algunas horas de escuela pueden muchas veces de-
cidir de la suerte de la vida entera.
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- Cuantos hombres he visto arrepentirse de haber per-
dido las horas de la escuela'

“Se han perdido — decia un gran maestro—, se han
perdido dos horas de oro, cada una con sesenta minutos en
diamantes ; ninguna recompensa se ofrece al que las de-
vuelva, pues una vez perdidas, ya nadie puede encontrar-

las jamas.”

Ejereicios practicos. — Referir de palabra o por escrito lo que
se expresa en el texto, Decir cada uno lo que recuerde de una

hora bien aprovechada.

La rina

Disputaron al salir de la comedia,
Por cierto pisoton, dos ciundadanos,
Y se ponen los dos de vuelta y media,
Y por tltimo vienen a las manos.
— :Quién tiene la razén en esta fiesta?
Preguntan en el corro que les cine
A cierto espectador, v éste contesta:
— ;Quién tiene razém? Il que no rifie.

AxTOoNIO DE TRUEBA

Ijereicio prdctico.— Aprender esta poesia de memoria.




-
=
iy

.;il“*!lE_
---u'-ml"l \ WL

- F— T F—=F 1 __—- B
T TR

El invierno en Petrogrado o Leningrado

Petrogrado esta situado en el delta pantanoso del rio
Neva. Su clima invernal se earacteriza por la lucha entre
la influencia de los vientos humedos del Oeste, que pro-
vienen del Bdltico, y los helados del Nordeste, que soplan
de Siberia. Durante seis meses del ano la cindad se ve ex-
puesta a cambios bruscos de femperatura y envuelta en
hiimedas neblinas.

LLa temperatura media de Petrogrado es inferior a la
del interior de Rusia, a pesar de la influencia temperante
del mar. En verano el termometro llega a marcar 30°, y en
invierno, en ciertos dias, llega a 30° bajo cero, lo que repre-
senta una diferencia de 60° Ninguna ciudad de Europa
presenta esos extremos tan pronunciados. Confribuyen a
acentuar la erundeza de su clima los grandes cambios que
tienen Ingar en un mismo dia. En el verano, a veces, des-
pués de una manana ardorosa, sopla un viento crudo que
en poco tiempo hace bajar 12° al termémetro, como si la
cindad fuese transportada repentinamente del Ecuador a
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una alta altitud. En invierno, el eambio en un dia aleanza
a veces a 18°

oQué hardin los hombres para defenderse contra los ea-
prichos de un ¢lima tan extremado? Los que vivimos en eli-
mas templados, acomodamos generalmente nuestros abrigos
al dia que hace. Si brilla un sol ardiente, salimos sin abri-
go: 81 llueve o hace un dia frio, nos abrigamos méis; pero
esto sin regla fija, segin el tiempo gque hace.

En Petrogrado nunea se sabe al salir a la ealle qué
tiempo hard. Esto obliga a regirse por reglas fijas, de modo
que para sus habitantes es cosa convenida que el invierno
empieza en octubre y termina en mayo, y al empezar esta
estacion se envuelven las gentfes en pieles que no abando-
nan duorante siete meses, Las casas se calientan también du-
rante ese tiempo, sin pensar en si el frio anmenta o dismi-
nuye, y como se considera que la nieve se mantiene alli en
las calles durante cinco meses, se retiran los coches y sacan
los trineos, aunque algin dia se produzea un fuerte des-
hielo. Algin extranjero trata de acomodar su vida al eca-
pricho del tiempo ; pero esa tentativa es peligrosa y se paga
a veces con alguna enfermedad grave.

La vida de la ciudad sigue por esto su curso, indepen-
dientemente de la temperatura. En las calles se disponen
locales calientes para que las gentes puedan reanimarse al
sentirse invadidas por el frio, y se encienden grandes ho-
ouneras a la puerta de los teatros, para que los cocheros
puedan calentarse.

Cuando el termémetro marca menos de 20° bajo cero,
se¢ toman algunas precauciones: la policia entonces orga-
niza rondas y los jefes recorren la ciudad, con objeto de
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sorprender a los guardias que se quedan domidos, pues el
entregarse al suenio a esas temperaturas es el medio més
rapido y seguro de despertar en la eternidad.

Cuando el frio es de 25° bajo cero, se cierran los teatros.
lintonces la gente, en general algo lenta en el andar, ace-
lera el paso por las calles, y las caras desaparecen bajo las
pieles, los abrigos v los sombreros. El euidado principal
consiste en no dejar enfriar ninguna extremidad, pues el
peligro de fener helada alguna parte del cuerpo es muy
grande, dada la circunstancia de que ninguna sensacion des-
agradable anuncia el peligro. “Padrecito, tu nariz”, excla-
ma con frecuencia un transeunte, frotando ripidamente con
nieve la nariz de algin infeliz que la tiene blanca v a punto
de quedar helada. Los ojos corren también eran peligro,
pues las pestanias se hielan facilmente, y en este caso no
queda mas recurso que meterse en una casa cualquiera y

pedir permiso para acercarse a la estufa.

Ejercicios practicos.— Referir de palabra o por esecrito el in-
vierno en Petrogrado. Referir algo sobre el clima de la loealidad
y como la vida se acomoda al elima en cada estacidon.

Una habilisima cazadora

La golondrina es una habilisima cazadora aérea, y por
¢80 posee grandes alas exageradas y un pico muy abierto
(que facilita la aprehension de insectos voladores.

“El vuelo es el estado natural de la golondrina — ha di-
, ¥ volar es para ella la cosa

cho un eminente naturalista
mas necesaria. Volando come, volando se bana, y a veces,
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también volando, da de comer a sus pequenuelos. Se la
ve cruzar el aire sin esfuerzo, como si sintiese que el aire
es su elemento; recorre el libre espacio en todas dil‘t‘!ﬂt;‘i{}-ll
nes, como para gozar de todos sus detalles, y el placer que.
esto le produce lo expresa por medio de pequeinos gritos.
Tan pronto persigue a los insectos de vuelo irregular, si-
guiendo con agilidad sus movimientos desordenados, como
abandona uno por perseguir a otro, cogiendo de paso al
vuelo a un tercero que encuentra en su camino. A veces pasa
rozando la superficie de la tierra y de las aguas, para reco-
ger los insectos que alli se encuentran llevados por la lluvia
0 la humedad; ofras escapa ella misma a algin ataque de
un ave de rapina, por la flexibilidad y rapidez de sus movi-
mientos. Aunque vuele a grandes velocidades, siempre es
duenia la golondrina de cambiar a su antojo la direecion;
parece que describe en el aire un laberinto movil v fugitivo
en el cual los caminos se eruzan y enlazan, huyen y se acer-
can, se entrechocan, se enredan, suben v bajan, y se pierden
para volver a aparecer y cruzarse y enredarse de nuevo de
mil maneras, siguiendo un plan complicado que no podria
representarse por medio de un dibujo.”

La golondrina habita los aleros de nuestras casas, y alli
construye sus nidos con tierra y trocitos de paja traidos en
la punta del pico. Forra sus nidos por dentro con blandas
plumas, y alli, en aquel rincon confortable, deposita, cuando
llega el momento, cuatro o einco huevos blancos, sin
manchas.

Ademas de grandes cazadoras, las golondrinas son gran-
des viajeras. Al aproximarse el invierno, cuando ya no
hallan los insectos de que se nutren en ntmero suficiente,
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abandonan el pais y emprenden un largo viaje al Africa,
donde estin seguras de hallar calor y, por lo tanto, los in-
sectos que necesitan para alimentarse.
~ El viaje a través del mar es largo y penoso, y muchas
son las golondrinas que perecen sin alecanzar la tierra firme.
Antes de abandonar el pais, se retinen en bandadas de tres
0 cuatrocientias, v en esta forma vuelven a aparecer cuando,
terminado el invierno, se entibia la atmoésfera v empieza
de nuevo la primavera.

Ejercicios practicos, — Referir el contenido del texto. Referir
las observaciones personales hechas sobre las golondrinas. Cada
uno puede referir dénde las ha visto, qué hacian, ete., etc.

La zorra y las uvas

Se cuenta que después del mediodia,
En ayunas la zorra iba cazando;
Halla una parra, quédase mirando
De la alta vid el fruto que pendia.
Causfbale mil ansias y congojas
No alcanzar a las uvas con la garra,
Al mostrar a sus ojos la alta parra
Negros racimos entre verdes hojas.
Mird, saltdé y anduvo en probaturas,
Pero vi6 el imposible ya de fijo.
Entonces fué cuando la zorra dijo:
“No las quiero comer: no estdn maduras.”
SAMANIEGO

Ejercicios practicos. — Aprender la poesia de memoria. Aplicar
su sentido a algin caso de la vida real.
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La escritura

Aunque el hombre poseia la palabra, pasaron muchos
siglos antes de que se produjera este otro fenomeno: ence-
rrar el pensamiento inmaterial e invisible en signos visibles
y materiales, grabados en una substancia palpable. |

Iiste fendmeno es la escritura.

Es la escritura la que permite transmitir el pensamien-
to de uno a otro sentido.

La palabra comunica el pensamiento, por medio del so-
nido, de la boca al oido; la eseritura se apodera al paso
dél impalpable sonido, lo transforma en signos o letras, y
comunica asi el pensamiento de la mano a los ojos.

Los ojos lo comunican al alma por medio de esa rela-
ciom, perpetuamente misteriosa, que existe entre nuestra
inteligencia y nuestros sentidos; y he aqui convertida la
palabra en visible y palpable, de invisible e inmaterial
que era. |

:No es este una especie de milagro extraordinario? Ig-
norase en realidad quién inventé la eseritura. Esto, como
todo lo que es casi divino, ha quedado anonimo. Ningfin
hombre puede dar su nombre personal a un descubrimiento
evidentemente colectivo, y que pertenece a la humanidad
entera.

La palabra era ya un hecho existente; faltaba tan sélo
llevarla del oido a los ojos. Difieil era en verdad la obra,
pero de ella era capaz la inteligencia humana.

Por la escritura adquirié la palabra dos cualidades in-
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separables, que no habia tenido mientras fué hablada y
fugitiva como el sonido. La palabra escrita obtenia perpe-
tuidad y transmisibilidad, convirtiéndose, por lo tanto, en
eterna y universal. Posible era conservarla siempre y es-
cucharla en todas partes.

LAMARTINE

Ejercicio prdctico.— Hacer consideraciones sobre la importan-
cia extraordinaria de la eseritura.

El heroismo de Guzman el Bueno

En tiempos del rey D. Sancho, hijo de Alfonso el Sabio
(siglo x111), fué Guzmin nombrado aleaide de la plaza de
Tarifa. Al poco tiempo de haber tomado el mando de la
fortaleza, fué ésta sitiada por el rey de Marruecos Aben
Jacob, que habia hecho pasar el estrecho a un fuerte ejér-
cito con objeto de mover guerra al rey de Castilla.
dice Quin-
tana —, ofreciéndole un tesoro si les daba la villa, y la vil
propuesta fué desechada con indignacion. Ataciaronle enton-

“MTentaron log moros la lealtad del aleaide

ces con todos los artificios bélicos que el arte y la animo-
sidad les sugirieron, mas fueron animosamente rechazados.
Dejan pasar algunos dias, y manifestando a Guzmdin el des-
amparo en que le tienen los suyos y los socorros y abundan-
¢cia que pueden venir a ellos, le proponen que, pues habia
hecho desprecio de las riquezas que le daban, si el partia
con elles su tesoro, descercarian la villa. “Los buenos caba-

LECTURA. — II 11
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lleros — respondié Guzmdn —ni compran ni venden la
vietoria.” Furiosos los moros, se aprestan nuevamente al
asalto, cuando el inicuo infante D. Juan (que se habia pa-
sado traidoramente al bando enemigo) acude a otro medio
més poderoso para vencer la constancia del caudillo.

Jiste infante tenia en su poder al hijo mayor de Guz-
mén, que sus padres le habian confiado anteriormente para
que se lo llevase a la corte de Portugal, con cuyo rey tenia
algtin parentesco. En vez de dejarle alli, se lo llevd al
Africa y le trajo a Espafia consigo, proponiéndose en aque-
lla ocasién hacer de él un instrumento seguro para el logro
de sus fines.

Sacole, pues, maniatado de la tienda donde le tenia, y
lo present6 al padre, intimdndole que si no rendia la plaza,
lo matarian a su vista...

Al ver a su hijo, al oir sus gemidos y al escuchar las
palabras del asesino, las ligrimas acudieron a los ojos del
padre; pero la fe jurada al rey, la salud de la patria, la
indignacion producida por aquella conducta tan execrable,
luchan contra la naturaleza y vencen, mostrandose el héroe
entero contra la iniquidad de los hombres y el rigor de la
fortuna.

“No naci6 mi hijo — prorrumpié — para que fuese con-
tra mi tierra, sino para que fuese contra los enemigos de
ella. Si D. Juan le diese muerte, a mi dard gloria, a mi hijo
verdadera vida y a él eterna infamia en el mundo y con-
denaci6n eterna después de muerto. Y para que vean cuan
lejos estoy de rendir la plaza y faltar a mi deber, alli va
mi cuchillo si acaso les falta arma para completar su atro-
cidad.”
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Dicho esto, saco el cuchillo que llevaba a la cintura, lo
arrojo al campo y se retird al castillo (1294).

Sentose a comer con su esposa, reprimiendo el dolor en
el pecho para que no saliese al rostro. Entretanto el infante
D. Juan, desesperado y rabioso, hizo degollar a la victima,
a4 cuyo sacrificio los cristianos que estaban en el muro pro-
rrumpieron en alaridos, Sali6 al ruido Guzmén vy, aungue
cierto de donde nacia, volvié a la mesa, diciendo: “Crei que
los enemigos entraban en Tarifa.”

De alli a poco, los moros, desconfiados de allanar su
constancia, y temiendo el socorro que ya venia de Sevilla a
los aliados, levantaron el cerco, que habia durado seis
meses, y se volvieron al Africa, sin mis fruto que la igno-
minia y el horror que su execrable conducta merecia.

La fama de aquel hecho llené al instante toda Espaifia
v llego a oidos del rey, enfermo a la sazéom en Alcald de
Henares. Desde alli eseribiéo a Guzméan una earta en demos-
tracién de agradecimiento por la insigne defensa que habia
hecho de Tarifa. D. Alongo de Guzmin, luego que se des-
embarazd del tropel de amigos y parientes que de todas
partes del reino acudieron a darle el parabién y pésame de
su hazaiia, fué a Castilla con grande acompafiamiento.

Salian a verle las genfes a los caminos; sefialibanle con
el dedo por las calles; las doncellas®pedian licencia a sus
padres para ir a saciar sus ojos viendo a aquel varén in-
signe que tan grande ejemplo de entereza habia dado.

Al llegar a Alecald, salio la corte toda a su encuentro,
por mandato del rey, y Sancho, al recibirle, dijo a los don-
celes y caballeros que estaban presentes: “Aprended, caba-
Heros, a sacar labores de bondad; cerca tenéis el dechado.”
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31 rey afiadi6 a estas palabras de favor y de gracia
mercedes y privilegios magnificos, haciéndole donacién de
toda la tierra que costea la Andalucia entre las desemboea-
duras del Guadalquivir y del Guadalete.”

Ejercicio praetico, — Referir la hazana de Guzman el Bueno.

Un jarro de agua bien aprovechado

Buffon, uno de los més insignes naturalistas que han
existido, era trabajador infatigable, pero le gustaba levan-
tarse tarde. Una vez vestido, se desconsolaba al ver cuanto
tiempo perdia de este modo, considerando que las horas
de la maiiana pasadas en cama eran las mejores del dia.

Por més que se esforzaba, no logrdé nunca vencer el
héibito contraido, y entonees resolyio buscarse un auxiliar
en su lucha contra la pereza: éste fué José, su fiel ayuda
de camara. José recibié el encargo de llamarle a las seis
cada manana, con la condicién de que, cada vez que lograse
hacerle levantar a aquella hora, ganaria un escudo.

A la mafiana siguiente José entré en la habitacion de
Buffon y le adyvirtié que era hora de abandonar la cama;
pero Buffon se encontraba muy bien metido entre las saba-
nas v despaché a su eriado, el enal no se atrevio a insistir.

(Cluando, pasado algin tiempo, se levanto, manifesto el
naturalista un gran descontento porque su criado le habia
dejado dormir. A las excusas de éste, contesto irritado:
“Has debido desobedecerme en vez de marcharte y dejarme
en cama.”
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Al dia signiente se repitido la misma escena. Esta vez
el eriado pretendiéo guedarse en la habitacion; pero ante
las amenazas de su amo, que hablaba de despedirle inme-
diatamente si seguia insistiendo, no tuve més remedio que
ceder v salir como el dia anterior.

Al levantarse mas tarde Buffon volvidé a recanarle du-
ramente: “Has debido permanecer alli sin hacer caso de
nis amenazas y obligarme a dejar la cama, Ya van dos
dias seguidos gue dejas de ganar el escudo prometido.”

José no sabia qué hacer. Por fin, viendo que en vez de
un escudo cada dia se ganaba un violento regaiio, resolvié
rump]uf'[*]' por 1'1!]11!111*iu d 81 4o, v cunando al dia Hi;,"lli{‘llt'{_’h
le llam6 de nuevo v vio que empezaba a protestar como de
costumbre, se armo de valor, y cogiendo un cubo de agua
fria que llevaba preparado, lo vacié de repente sobre el
ilustre naturalista.

Aquel dia Buffon se levantoé temprano y pudo trabajar
toda la manana, como ¢l deseara. Acradecido a su eriado
que habia obrado aquel milagro, le entregd el escudo pro-
metido. Durante nnos cuantos dias tuve .José que repetir
aquella enérgica medida, y ésta fué tan eficaz, que pronto
adquirid Buffon el habito de levantarse temprano. MAas
tarde se complacia en repefir a sus amigos, al referirles
las hazanas de su criado: “Debo a José tres o cuatro tomos
de mi Historia Natural”, obra, como es sabido, que cimen-

toé su justa fama.

Ejercicios practicos.— Referir la bonita anéedota de Buflon.
Referir otros medios adecunados gque arraiguoen el hibito de levan-

tarse temprano.
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La imprenta

Aunque parezea extrana esta afirmaeion, la imprenta
viene a ser un verdadero telescopio para el alma. Asi como
el instrumento Optico llamado telescopio, anmentindolos,
acerca a los ojos todos los objetos de la creaciom, tanto los
itomos como los astros del universo visible, asi la impren-
ta acerca y pone en comunicacion inmediata, continua, per-
petua, el pensamiento del hombre aislado con todos los
pensamientos del mundo invisible, en el pasado, en el pre-
sente y en el porvenir.

s cosa admitida que los caminos de hierro y el vapor
han suprimido la distancia y del mismo modo puede de-
cirse que la imprenta ha suprimido el tiempo. Gracias a
ella todos somos contempordneos. Yo hablo con Homero
y Cicerén; los Homeros y Cicerones de los siglos venideros
conversarin con nosotros, de suerte que es posible vacilar
antes de decidir si la prensa que Gutenberg revelé al hom-
bre tiene tanto de verdadero sentido intelectual como de
maquina material. En ella entran, es cierto, papel, tinta,
caracteres, cifras, letras que caen bajo el dominio de los
sentidos; pero al mismo tiempo salen pensamientos, sensa-
ciones, moral, religion, es decir, todo lo que counstituye el
espiritu del género humano.

LIAMARTINE

Ljercicio practico.— Citar los principales beneficios que cada
uno comprende que debemos a la imprentia.




Madrigal

Pajaro venturoso:
Th, con dulee armonia,
Llamas a tu amorosa compaiia,
Y ella responde a tu cantar sabroso
Clon regalado pico y ligereza;
So6lo faltan oidos a mis voces,
Y no tengo, cual tu, plumas veloces.
1 Oh péajaro felice!
Como tu canto dice
Que te recompensd naturaleza!
La humilde compostura,
Si te quitd saber, te di6 ventura.

Prpro Soro DE ROJAS

Fjercieio prdactico.— Aprender este verso de memoria.
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La historia del tabaco y los perjuicios que causa el fumar

L

Aunque el fumar sea un feo vicio, lo cierto es que la
mayor parte de los hombres fuma, y muchas mujeres em-
piezan a imitar esta mala costumbre de los hombres.

El fumar era desconocido en Europa antes del descu-
brimiento de América; de aqui la extraneza de Ceolon al
ver a los indios chupar unas hojas secas arrolladas v en-
cendidas por un extremo, y echar luego humo por la boea.
E1 P. Las Casas, en la resefia que nos ha transmitido del
diario del Almirante, refiere asi ¢dmo los espaioles vieron
fumar por primera vez: *“Vieron muchos indios que se di-
rician al campo con un tizéon en la mano y eiertas hierbas,
y asi toman sus sahumerios, que son unas hierbas metidas
en clerta hoja, seca también, a manera de mosquete hecho
de papel de los que hacen los muchachos la Pascna del
Espiritu Santo; v encendido por una parte de él, por la
otra chupan o sorben o reciben con el resuello para adentro
aquel humo, con el cual se adormecen las carnes y ecasi
emborrachan, v asi diz que no sienten el cansancio. A estos
mosquetes llaman ellos fabacos.”

Pronto se acostumbraron los espafioles a fumar, y desde
Jspafia se esparcid este vieio por toda Europa, apoderin-
dose de todas las clases sociales. Hasta ahora los consejos
de los médicos y los perjuicios que el tabaco causa a la

salud no han logrado disminuir su uso, salvindose tan solo




Una plantacion de tabaco en Cuba. La parte superior representa la imagen del
fumador empedernido, rodeado de los fantasmas de muerte que van creando las
nubes de humo de su cigarro

Lect. 11, 168
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de la esclavitud de esta costumbre un reducido ntimero
de hombres de voluntad que han logrado vencer la corriente
general v la sugestion del ejemplo.

Los Gobiernos han tratado de aprovecharse del arrai-
go que tiene en los pueblos esta costumbre india, y han
gravado al tabaco con fuertes impuestos, no con la espe-
ranza de disminuir su consumo, sino con la seguridad de
anmentar los ingresos del Estado. En efecto, son muchos
los millones que produce al erario nacional el monopolio
del tabaco.

El tabaco se produce en log paises cilidos v también
en los frios, siempre que encuentre un terreno rico. Las
especies mis apreciadas de esta planta crecen en Améri-
ca, siendo una comarca del sur de Cuba, llamada “Vuelta
Abajo™, la que produce el tabaco mas aromitico v mas
apreciado.

Lo que se utiliza de la planta del tabaco son sus hojas:
y como su abundancia, su peso, su tamafo y su compo-
sicion quimica dependen en gran parte del terreno y de la
sequedad o humedad del aire y de los elementos que con-
tiene el suelo, s6lo se produce buen tabaco en las comarcas
que rennen las condiciones apetecidas.

as mejores hojas de tabaco son las que no son ni de-
masiado gruesas ni delgadas y lag que no tienen un exceso
de nervios, las que no se rompen ficilmente y, ademis,

poseen un aroma especial, que es el gque hace agradable el
tabaco.

- —— — =
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Antes de fumarse, las hojas de tabaco han de sufrir
varias manipulagciones. Primero se secan, sufriendo luego
una ligera fermentaciéon, de la cual depende su sabor y su
calidad.

Antes de ser entregadas al piblico en forma de cigarros
o cigarrillos, se clasifican cuidadosamente las hojas, sepa-
rando las que han de formar la tripa del eigarro, es decir,
la parte central, de las que forman la capa o envoltura.
Para la tripa se destinan las clases inferiores y para la
envoltura las hojas mis perfectas y caras. |

Los fraudes en la confeccion de cigarros son numerosos.
El més usado consiste en utilizar hojas de otras plantas,
a las que se les impregna del olor del tabaco por varios
procedimientos. Las hojas de patata, y sobre todo las de
la remolacha, son las mds utilizadas para estas falsifica-
ciones,

Antignamente todas las manipulaciones se hacian a
mano. Hoy complicadas miquinas realizan rdpidamente la
preparacion de las hojas y, por ultimo, las enrollan en
forma de cigarros o rellenan los cigarrillos de papel.

La produeccion de tabaco en el mundo es enorme: se
calecula en unos 743 millones de kilogramos al afio.

No se puede hablar del tabaco en un libro para la ju-
ventud, sin hacer referencia a los efectos que produce sohre
el organismo su producto activo, llamado nicotina.

La nicotina es un veneno activisimo; una gota concen-
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trada es suficiente para matar a un perro. La nicotina es
la que produce el dolor de cabeza y las nfiuseas y otros
efectog a los que fuman por primera vez.

Il efecto de la nicotina sobre las diferentes partes del
organismo es el signiente:

En primer lugar, la nicotina influye sobre las células de
los huesos, retardando su formacion, de modo gue un niiie
que fume se expone a tener que sufrir los efectos de no po-
seer en buen estado el armazon de sus huesos. Este efecto
de la micotina sobre los huesos es tanto mis terrible por
cuanto pasa inadvertido,

il efecto debilitante que produce la nicotina sobre los
misculos es mas ostensible. Asi vemos que los jovenes que
se preparan para algin ejercicio atlético que exija la pose-
sion de toda su energia muscular, se privan del uso del ta-
baco y de todo alcohol.

Todos los médicos e higienistas estin conformes en que
el tabaco altera la digestion. En efecto; el humo excita la
secrecion de la saliva en una cantidad anormal, y ésta
hace luego falta para la buena digestion de algunos pro-
ductos (harinas). Ademis, la nicotina debilita el vigor de
los misculos del estomago, originando una enfermedad que
se llama dispepsia. Consecunencia también funesta del fumar
es la sed que experimentan los fumadores, la cual no se
apaga con agua sola: el paladar, embotado por la accién
del humo, exige algo mias fuerfe que el agua, y de ahi el
uso de aleoholes.

Donde principalmente se muestra el influjo pernicioso
del tabaco es en el funcionamiento del corazén. Este
organo pierde la regulamdad de sus latidos; unas veces
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late débilmente, otras se excita, produciendo palpita-
crones que ocasionan una defectuosa reparticion de la
sangre,

La respiracion del fumador tampoco es normal. Pién-
sese un momento en la cualidad irritante del humo v en
la delicadeza y sengibilidad de las membranas que tapizan-
nuestros oOrganos respiratorios. Los fumadores padecen

todos, mdas o menos, de tos, bronquitis, inflamacién de la

?
garganta, etc., ete.

Kl cerebro padece de un modo especial bajo el influjo
del tabaco. La memoria se debilita, las ideas abstractas se
forman dificilmente, y aunque a algunas personas les pa-
rezca que el fumar facilita su trabajo mental, en realidad
las ineapacita para cunalquier esfuerzo de esta clase sin el
auxilio de este excitante momentineo,

El joven, pues, que se dispone para vivir una intensa
vida intelectual o para aprovechar por completo las ma-
ravillosas energias de su cerebro, debe abstenerse de fumar
como primera medida de precaueion.

Todos los sentidos padecen también bajo el influjo del
tabaco. La vista, porque el humo irrita los ojos y dilata
las pupilas, con la cual no se regula bien la cantidad de
luz que recibe la retina. El oido, porque el humo penetra
hasta ¢l por la garganta (trompa de Eustaquio). Los sen-
tidos del olfato y del gusto pierden su fina sensibilidad, lo
cual conduce al fumador a buscar el uso de substancias
cada vez mas excitantes.

Como se ve, el uso del tabaco, esa funesta costumbre
india, no sera nunca bastante combatida. El que todo el
mundo fuma no ha de ser una razoén para que cada uno
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EL. INVENTOR DEL ALUMEBRADO A GAS i W

de nosotros consienta en perjudicarse, sin tratar de opo-
nerse con todas sus fuerzas a esa corriente general, para no
dejarse esclavizar por ella.

fijereicios practicos. — Referir de palabra o por escrito todos
los dafios que causa el tabaco en el organismo. Referir las expe-
riencias vistas u oidas de lo que sucede a los que fuman por
primera vez, Referir las dolencias observadas en las personas de
la familia o entre los conoecidos que fuman mucho. sin eitar, na-
turalmente, nombres.

El inventor del alumbrado a gas

Il gas que usamos para alumbrarnos en nuestras casas,
para calentarnos y también para cocer los alimentos, lo
debemos a un ingeniero franeés llamado Felipe Lebon.

En 1792, hallibase Lebon en Brachay, su pueblo natal,
descansando de sus trabajos, pero entregado a profundas
meditaciones gobre una idea que le obsesionaba hacia tiem-
po: esta era la de aplicar al alumbrado los gases inflama-
bles que se desprenden de la destilacion de la madera.

Una noche en que Lebon contemplaba tranquilamente
las Ilamas que producian los troncos encendidos en el
hogar, se le ocurri6 hacer una experiencia, y, al efecto,
husco una redoma de cristal y metié dentro un pufiado de
serrin. Calentd luego la redoma y no tardd en ver que se

desprendia del serrin un humo negro que de repente se in-
flamo, produciendo una luz blanea y brillante. Leboén aca-
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baba de descubrir la primera limpara de gas, ese mismo gas
que ha alumbrado durante tantos afios las grandes ciudades
y lag alumbra en parte todavia.

LeboOn, entusiasmado, comprendié que habia hecho un
descubrimiento importante, y se decidi6 a proseguir sus
experiencias mas a fondo. Para ello empezé a construir
con sus propias manos un horno de ladrillo para la desti-
lacion de la madera en gran escala, anadiéndole un depu-
rador de agua, con objeto de librar al gas de las materias
extranas que lo acompafian bajo la forma de vapores ne-
gros vy nauseabundos.

Nombrado méis tarde profesor de la Escuela de Inge-
nieros de Caminos, lograba Lebon eludir de vez en cuando
Sus ocupaciones, para perfeccionar su invento. Esto estuvo
a punto de costarle la pérdida de su empleo; pero sus supe-
riores perdonaban sus faltas en vista de la importancia de
sus trabajos.

“... Por fin acabo de obtener un gran éxito — eseribia a
un amigo poco después —; he logrado produecir con un kilo-
gramo de madera una cantidad de gas.inflamable tan abun-
(dante, que puede arder durante dos horas, produciendo una
luz de cuatro a cinco bujias...”

En el ano 1799 pide Lebon una patente de invencion
para lo que él llamaba Termoldmpara, indicando va en la
memoria presentada la posibilidad de substituir la madera
por la hulla para la produccion del gasg, que es el proce-
dimiento actualmente empleado.

En 1801 fué llamado a Paris para prestar sus servicios
a la ecindad. Alli propuso al Gobierno la instalaciéon de
aparatos para alumbrar por medio del gas los monumen-
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tos publicos; pero viendo rechazados sus proyectos, alquilé
un hotelito y alli prosiguié sus trabajos.

El hotel llamé pronto la ateneién del puablico. Todo é1
estaba calentado y alumbrado por medio del gas; el jardin
estaba profusamente iluminado por multitud de mecheros,
dispuestos en formas artisticas, que producian un gran
efecto.

La gente se agolpaba frente a la casa para contemplar
aquella novedad. El Gobierno, impresionado, le cedié por
fin unos grandes bosques para que instalara alli sus apara-
tos, y todo parecia sonreir al afortunado inventor.

Por desgracia para €l y para todos, Leb6n terminé sus
dias del modo mds trdgico y misterioso. Habiendo ido a
Paris con motivo de la consagraciéon de Napoleon, en 2 de
diciembre de 1804, sucumbié a manos de un asesino aquella
noche misma, en una de las avenidas de los Campos Eliseos,
sin que se haya podido sospechar el motivo de su muerte.

Ejercicios practicos.— Referir el descubrimiento del gas del

alumbrado. Decir algunas de las ventajas que tiene para nosotros
ese gas.

Quién era Arquimedes

Arquimedes nacio en Siracusa en el afio 287 antes de
Jesucristo. Siracusa era en ese tiempo la cindad mis po-
blada de Sicilia, gobernada por el tirano Hier6n, hombre
culto que, apreciando mucho a Arquimedes y siendo ademiis
pariente suyo, le ofreci6é repetidas veces puestos de honor
en el gobierno del Estado.
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Arquimedes los rechazé todos. Su vida estaba por com-
pleto entregada al estudio de las Mateméiticas y de la Fisi-
ca, y so6lo trataba con otros sabios y discipulos que se in-
teresaban por las mismas investigaciones y experiencias
que le absorbian por completo.

“Vivia este hombre tan prendadd de su bella sirena (la
Ciencia) — dice Plutarco —, que olvidaba su necesidad de
comer, beber y cuidar de su persona; sus eriados tenian
que arrastrarle por fuerza hasta el bafio, para alli lavarle
y ungirle, y aun en esos momentos Arquimedes se entre-
tenia trazando en las cenizas del brasero figuras geome-
tricas.”

Esta vida concentrada en el estudio fué muy fecunda
para la Ciencia. A Arquimedes se deben una serie de reglas
para medir superficies y cuerpos, algunas miquinas inte-
regantisimas, como el tornillo sin fin, el ariete hidriaulico y
otras muchas. Puede afirmarse que a él se debe todo el
caudal de conocimientos sobre Mecinica que poseyé la hu-
manidad hasta el tiempo de Galileo.

In cierta ocasion en que Arquimedes se hallaba con-
versando con Hieronm y le explicaba algunas de las propie-
dades de las palancas por aquél descubiertas, le decia que
con una potencia dada se puede mover un peso ignalmente
dado, con g6lo disponer de un punto de apoyo. “Dadme
otra Tierra como punto de apoyo, y levantaré ésta”, es la
célebre frase que pronuncié para acabar de expresar su
idea.

Hier6n, asombrado de lo que oia, le rogd que hiciese
una demostracion practica de lo que afirmaba, y al efecto
dispuso Arquimedes una miquina que segurameunte tendria
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cierta semejanza con un torno. Una vez terminada, hizo
que sacaran del mar una nave, para lo cual fue preciso em-
plear gran ntimero de brazos, y después la hizo poner de
nuevo a flote. Entonces, atando la nave a una cadena de su
maquina, empezo a hacer girar ésta con una sola mano,
mostrando asi a la atéonita multitud que presenciaba el
heeho una de las maneras de gue la Ciencia se vale para
aprovechar las fuerzas.

Todo el mundo habia observado el hecho sencillo de que
una piedrecita al caer en el agua se hundia, y en cambio
un gran madero, mis pesado sin duda, se mantenia a flote;
pero nadie se habia puesto a investigar la causa de este
hecho, al parecer tan sencillo. Arquimedes se propuso des-
cubrirlo, v fué un dia, mientras estaba tomando el bano,
gque la idea luminosa surgio en su cerebro. En aquel mo-
mento, feliz para la humanidad, formulé Arquimedes el
famoso principio que lleva su nombre y del cual han sur-
eido tantas aplicaciones pricticas: “Un cuerpo sumergido
en el agua picrde en peso el del volumen de agua que des-
aloja.” Desde aquel dia queda explicado el por gqué flota
ana botella vacia, un buque de hierro, y el por qué se hunde
una piedrecita o un pedacito de vidrio. Cuenta la Historia
que fué tal la alegria de Arquimedes al hallarse en pose-
sion de esta nueva verdad, gue salié apresuradamente del
bafio v casi desnudo salié corriendo por las calles de Sira-
cusa, gritando: “; Bureka, Eurcka!”, es decir, “;Ya lo he
hallado, ya lo he halladol”

Cuando los romanos, mandados por Marcelo, atacaron
a Siracusa, tuvo Arquimedes ocasion de mostrar su patrio-
tismo poniendo su ciencia al servicio de la cindad.

LECTURA. — 11
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Il sabio, que desdefiaba algo el hacer aplicaciones prie-
ticas de los principios y leyes que iba descubriendo, pisose
en aquella ocasion a construir miquinas que fueron el
asombro de todos.

Cuando los romanos se dispusieron a dar el asalto de
la cindad, puso Arquimedes sus miquinas en juego. “Con
ellas — cuenta Plutarco —, hizo caer sobre la infanteria ro-
mana una lluvia de flechas de todas clases y enormes pie-
dras... Del lado del mar habia eolocado sobre la muralla
otras maquinas provistag de potentes garfios que, cayvendo
sobre las naves, las cogian y luego las levantaban en alto,
desde donde las precipitaban al mar o contra las rocas...
Marcelo, el general romano, se adelantaba con su nave,
cargada con una méiquina destinada a abrir un boquete en
el muro; pero cuando todavia se hallaba a considerable
distancia, le lanzé Arquimedes una piedra que pesaba seis-
cientas libras, después otra y otra, las cuales, alcanzando
la nave, la destrozaron por completo.”

Anadese que Arquimedes habia hallado el medio de in-
cendiar las naves romanas, concentrando sobre ellas los
rayos solares por medio de grandes espejos.

A pesar de tanto ingenio y tanta ciencia, sorprendidos
los siracusanos en una noche en que hallibanse celebrando
la fiesta de Diana y se habian entregado al vino v a la
diversion, penetraron los romanos en la cindad. En medio
de la confusion y el desorden producidos por las luchas en
las calles y por el saqueo de las casas, Arquimedes perma-
necia absorto en la resolueion de un problema geométrico,
sin apereibirse de lo que pasaba. Por fin entraron en su
casa algunos soldados romanos y le invitaron a presentarse
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ante Marcelo, el general vencedor. Arquimedes contesto
que no podia moverse de alli antes de hallar la solucion
de su problema, y entonces, irritado el tosco legionario
ante su resistencia, desenvaind la espada y le didé muerte
(212 a. de J.-C.).

jercicio practico, — Referir quién era Arquimedes, su vida v

=S muerte.
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El burro flautista

Esta fabulilla,
Salga bien o mal,
Me ha oenrrido ahora
Por casualidad.

Cerca de nnos prados
Que hay en mi lugar
Pasaba un borrico
Por casualidad.

Una flauta en ellos
Hall6, que un zagal
Se dejo olvidada
Por casualidad.

Acercose a olerla
1l dicho animal;

Y dié un resoplido
Por casualidad.

En la flauta el are
Se hubo de colar:
Y sond la flanta
Por casualidad.

*+Oh! dijo el borrico:
i Que bien sé tocar!
Y dirin que es mala
LLa muasica asnal.”

Nin J‘r"_fl.l':'rf.h: del arte
Borriquitos hay
Que una vez aciertan
Por casualudadl.

IRTIARTE .
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La cria del avestruz

Nada hay més curioso que un pequeno avestruz en las
primeras semanas de su vida. En lugar de plumas, su cuer-
po estda cubierto de una piel gruesa que parece hecha de
retazos de distintos colores, a manera de muestrario ma-
rron v gris, mientras que la eabeza y cuello estin recubier-
tos de un suave plumén que toma los colores de la cabeza
del tigre.

El avestruz crece de prisa, y al erecer pierde gran parte
de su gracia; su cuerpo se hace anguloso y mal propor-
cionado ; sobre las partes coloreadas de su cuerpo crecen
plumas tiesas v groseras, tomando su conjunto un aspecto
desagradable que dura dos o tres meses.

Las primeras plumas se le arrancan cunando el animal
tiene nueve meses de edad: estas plumas son tiesas y es-
trechas, v su apariencia no hace sospechar su futura belle-
za. Hasta que el animal no ha sido desplumado por tercera
vez no alecanzan aquéllas su completa anchura y suavidad.

Durante los dos primeros anos no se distinguen los
sexos, teniendo ambos un plumaje pardo obscuro con
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manchas negras. Este tltimo color va dominando a medida
que se van produciendo los cambios de plumaje, hasta
que, por tiltimo, acaban por desaparecer todas las plumas
pardas.

A los cinco afios el avestruz alcanza su edad adulta; el
plumaje del macho es entonces de un bello color negro y el
de 1la hembra gris, teniendo ambos blancas las alas y [k
cola. En ecada ala se encuentran veinticuatro largas plumas
blanecas, las cuales cuelgan formando una oraciosa y ancha
franja cuando ¢l ave extiende sus alas,

El cuerpo del avestruz es materialmente un saco de
huesos: sus enormes muslos, que constituyen la tnica
parte carnosa del animal, aparecen casi desnudos y estin
eubiertos de una piel gruesa, de un ecolor gris azulado
bastante feo. La ecabeza es desproporcionada, demasiado
pequefla para su cuerpo; es algo achatada y calva, y solo
crecen en ella unas cuantas cerdas tiesas y algln tufo de
plumon eseaso.

En una gran hacienda, la operacion de recoger los
avestruces para desplumarlos no es empresa facil. Se
mandan hombres en varias direcciones, con objeto de ir
sacando los animales, por grupos de dos o fres, de los luga-
res apartados donde se hallan. Después se van juntando
log grupos y se meten en unos grandes cercados, y de alli
se hacen pasar a otros menores, hasta llegar al sitio donde
deben ser desplumados. Este tiltimo cercado tiene una puer-
ta situada frente a la entrada, que da acceso a una caja
de madera estrecha donde s6lo cabe un animal. Al entrar
un avestruz en esta caja, la puerta de enfrada se cierra,
el animal no puede alli dentro revolverse ni escapar, que-
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dando, por lo tanto, a merced de los desplumadores. Estos
se colocan uno a cada lado del animal, y con unas tijeras
van despojandole de toda la orla:de grandes plumas blancas
de las alas. Las de la cola y las negras del cuerpo, que
tienen los cafiones mis pequenos y delicados, no se cortan,
sino que son arrancadas enteras.

Una vez terminada la operacién, se abre otra puerta
del cajon, situada delante del animal, por la que éste sale,

dejando su lugar a otro, que es desplumado en la misma
forma.

Ejercicios prdacticos.— Referir como se erian y despluman los
avestruces. Citar objetos en que se ven plumas de avestruz.

La alondra y sus polluelos

EEn un campo de trigo, yva maduro, tenia una alondra
su mido. Cada dia vigilaba la madre, temiendo ver llegar
a los segadores. Siempre que tenia que abandonar el nido
para ir en busca de comida, encargaba a sus polluelos la
mayor vigilancia. A su regreso los hijitos le contaban todo
lo gue vieran u oyeran.,

Un dia, mientras ella estaba fuera, lleg6 el dueiio del
campo con su hijo. Examindé bien las mieses, y luego
dijo:

— Iis tiempo ya de que Hamemos a los vecinos para que
vengan a segar este grano.
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Al regresar la alondra, sus polluelos le contaron lo
que habian oido decir al dueno. Y le rogaron que los qui-
tara en seguida de aquel sitio peligroso, Pero ella les
dijo:

__ Sosegaos, hijos mios, que todavia hay tiempo. Si ese
hombre confia en la ayuda de sus vecinos, tendra que aguar-
dar buen rato.

Al dia siguiente volvié por alli el dueno del eampo. El
<ol era todavia mas ardiente y el trigo estaba mas maduro,
pero nada se habia hecho. Entonces dijo:

— No hay momento que perder. No podemos fiarnos de
que vengan los vecinos. Sera preciso que llamemos a nues-
trog parientes a ftoda prisa.

Lucgo, volviéndose hacia su hijo, le dijo asi:

Ve a casa de tus tios y de tus primos, y diles que
empiecen la siega mafiana mismo.

Todavia méas asustados, los polluelos repitieron a su
madre las palabras del duenio. Dijoles ella:

Si no tenéis mis que decirme, no hay que temer
nada, pues los parientes tienen su trabajo. Pero fijaos bien
en lo que oiglis la proxima vez y que no se 08 olvide de-
cirmelo.

Fuése al siguiente dia la alondra. El dueno, Hegindose
a su campo una vez mds, hallé que el grano se caia al suelo
de puro maduro. Sin embargo, nadie segaba. Dijole enton-
ces a su hijo:

— Ya no es posible esperar por mas tiempo a que ven-
" gan nuestros vecinos o nuestros parientes. Esta noche irds
a contratar unog segadores, y nosotros mismos nos pondre-

mos a segar manana.
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Cunando las alondritas hubieron contado a su madre lo
que oyveran, ésta les dijo:

— Hijitos, ahora si que ha llegado el momento de aban-
donar este campo de trigo. Cnando un hombre se ocupa por
si mismo de sus negocios, podéis estar seguros de que hari
bien y pronfo lo que se propone hacer.

Ejereicios practicos. — Referir de palabra o por eserito el enento
de la alondra. Aplicar lo que de él se desprende a algin caso de
la vida real.

El cuento de la pintura del jarro

En algunos de los hermosos jarros que se fabrican en
¢l Japém hay una curiosa pintura. Representa a una diosa
que transforma un dragén en isla. Cuando los nifios japo-
neses piden a sus padres que les cuenten el cuento de la
pintura, he aqui c¢omo se expresan ellos:

“En tiempos muy remotos, érase una diosa del mar que
queria mucho a los habitantes del Japon. Con frecuencia
salia del agua a la hora del ocaso, y, bajo un eielo pintado
de brillantes colores, sentibase en una roca muy alta que
dominaba la extension del mar y alli econtaba cuentos a los
NINos.

-(Qué maravillosos eran sus cuentos! Les hablaba de los
peces raros que nadan por entre las rocas v las algas, v de
las bellas sirenas que habitan en las profundidades de las

aguas, bajo las olas.




156 BEGUNDO LIBRO DE LECTURA

Los nifiog preguntaban alguna vez:

— :No hay nifios también en el mar? ;Por qué no salen
nuneca a4 jugar con nosotros?

La diosa les respondia:

— Algtin dia vendrin, si vosotros seguis deseandolo
mucho. Todo lo que los nifios desean de veras, lo alcanzan
algin dia.

Luego la diosa marina cantaba canciones a los nifios,
v su voz era tan dulce, que la estrella vespertina se paraba
en el eielo para escuchar su canto.

— Enséiianos como hace el agua para subir » bajar —
le pedian los ninos.

Y ella levantaba una piedra magica que poseia y decia:

— : Sube, agua!

En seguida las olas iban viniendo cada vez més ripidas
hacia la roca. Cuando deecia:

— 1 Agua, baja!

Las olas se aquietaban, y el agua volvia a rodar rapi-
damente al fondo del mar.

Era diosa de la tempestad tanto como del mar, y algu-
nas veces los miflos le decian:

— Querida diosa, haz el favor de hacernos una tem-
pestad. |

Jamés decia que no a lo que ellos le pedian, y asi es
que la lluvia empezaba a caer, centelleaba el rayo y ro-
daba el trueno por el espacio. La lluvia caia alli muy cer-
quita, pero la diosa no la dejaba aproximarse demasiado
a ellos. Nunca les daban miedo los rayos, pues pasaban
muy por encima de sus cabezas y sabian que la diosa no les

permitia pasar mds bajos.
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FFelices tiempos eran aquéllos, pero todavia hay algo
mas que contar, aunque no sea muy grato oirlo.

['no de los animales marinos de la diosa era un dragon,
el cunal acostumbraba a jugar en el agua cerca de la playa.
A los nifios no les hubiera ocurrido jamas asustarse ante
ninguno de los animales marinos, Mas un dia el eruel dra-
gom cogid con la boea a uno de los nifiitos v en un instan-
te lo devoro.

El hecho produjo consternacion inmensa en todo el pais
del Japon. Todo eran ligrimas y tristes lamentos.

— ;Oh, diosa!— clamaba la gente —. ;Oyenos, Gyenos!
: Castiga al malvado dragom!

La diosa se enojéo mucho al saber que una de sus cria-
furas se habia atrevido contra uno de los nifios. Al mo-
mento dijo con voz imperiosa:

— ; Dragbn, ven aci!

El dragén comparecié al instante, pues no se atrevio a

ser desobediente, Entonces dijole la diosa:
Jamis volverias a jugar alegremente con los anima-
les del mar. En adelante serfis una rocosa isla, Sobre tus
espaldas crecerian arboles y plantas, y antes de que trans-
curran muchos anos, la gente ya no recordari que en otro
tiempo fuiste un animal.

El dragén vid que ya no podia moverse como antes lo
hiciera, pues ibase transformando en roca. Sobre su espal-
da crecieron arboles v plantas. Bien pronto quedd transfor-
mado en isla, y despunés, al contemplarla, la gente decia:
Esta isla fué en otro tiempo un malvado dragén.

Luego, los nifios del mar y los nifios de la tierra iban a
veces a jugar en la isla y alli se divertian mucho.”
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Iiste es el eunento gune las madres japonesas cuentan a
sus hijos cuando éstos miran los jarros y ven la pintura de
la diosa que transforma al dragén en isla. Mas, al decir los
NITLOS :

— Madre, ;donde esta esa isla?

La madre contesta:

— Oh, esto aconteeid en tiempos muy remotos, remoti-
simos, y nadie puede decir ahora donde estaba la isla.

Ejercicio prictico,— Referir el bonito cuento de la pintura del
jarro.

Octava

Dichoso el corazén enamorado
Que en solo Dios ha puesto el pensamiento;
Por £l renuncia a todo lo ereado
Y en El halla su gozo y su contento.
Aun de si mismo vive descuidado
Porque en su Dios estda fodo su intento,
Y asi alegre pasa y muy gozoso

Las ondas deste mar tempestuoso.

SANTA TERESA DE JESCS

Ejercicio prietico.— Aprender este verso de memoria.




Quién era Plinio
(23 - 79)

Plinio era un romano gue vivié en los primeros anos
de nuestra Era y se distinguié por la gran extension de sus
conocimientos. De varias obras que eseribid, la més impor-
tante fué su Historia Natural, que ha llegado a nuestro co-
nocimiento, en la eual Plinio se propuso reunir y pasar
revista a todas las ciencias de su tiempo. Este libro es inte-
resantisimo para nosotros: por medio de é podemos saber
lo gque pensaban los romanos hace diez y ocho siglos sobre
una serie de problemas que la Ciencia moderna ha resunelto
0 que tiene todavia en estudio,

Pero Plinio es mas célebre todavia por su muerte que
por la gran obra que nos ha legado. En efecto, este insigne
naturalista perdié la vida en una catéstrofe gque a diez y
ocho siglos de distaneia nos aparece tan tragica como lo
fué seguramente para aquellos que la presenciaron.

Sabido es que a orillas del golfo de Napoles se levanta
el célebre volean llamado Vesubio. Este volean, de cnan-
do en cuando, entra en erupeién, vomita entonces enormes
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masas de ceniza y lava, es decir, roeas, piedras y otras ma-
terias en fusion. Las erupciones van generalmente acom-
pafiadas de violentos terremotos.

in el afio 79 de nuestra Era, nadie podia prever que
iba a tenmer lugar una erupeién, pues parecia que el volean
se habia apagado, no habiendo aparecido desde hacia tiem-
po en su cima ni llamaradas ni el penacho de humo que
delatan la actividad interior de la montana. Asi es que pe-
quefias aldeas y villas se habian edificado en su falda, que
estaba cubierta de vifiag v ricos cultivos.

IEn 23 de agosto, Plinio, a quien el emperador Tito habia
confiado ¢l mando de una flota romana, se hallaba en la
proximidad del golfo de Nipoles, y, siguiendo su costum-
bre, leia en su camarote tomando notas, cuando un marine-
ro vino a avisarle que en el horizonte aparecia una nube de
un tamaifio y forma extraordinarios. En efecto: una columna
de humo negro salia del Vesubio en forma de un pino gi-
gantesco, y a la altura de tres o cuatrocientos metros se
extendia como un inmenso paraguas y cubria todo el pais
en varias leguas a la redonda. Lo que hacia mas espantoso
este fenémeno era que la nube se veia eruzada de rayos ince-
santemente, y al fragor de los truenos se sumaban sordos
ruidos subterrineos.

El mar estaba agitado, y aunque no soplaba viento al-
guno, lanzaba sus altas olas contra las rocas de la costa.
Plinio, con la curiosidad que impulsa a los sabios a estu-
diar por si mismos aquello que les parece como inexplica-

ble, y con la esperanza de arrancar a la Naturaleza algtn
nuevo secreto, salté dentro de una ligera embarcacion y
se hizo llevar a fuerza de remos hacia la orilla, con objeto
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de estudiar mas de cerca las causas y los efectos del fe-
nomeno.

Con grandes trabajos llegd a la playa, pues el mar em-
bravecido dificultaba el desembarco. El especticulo que se
ofrecia a sus ojos era espantoso. Una muchedumbre, loca
de terror, corria a la desbandada, lanzando gritos y lamen-
tos: eran los habitantes de Herculano y Pompeya, que
huian de las lavas incandescentes que inundaban a la prime-
ra y de la lluvia de cenizas que iba recubriendo y ahogando
a la segunda. Aquellos infelices corrian de un lado a otro en
medio de las densas tinieblas de la mnoche, llaméndose a
gritos para no perderse y llevando a cuestas los objetos de
mas valor que habian logrado salvar.

En medio de la consternaciéon general v de la confusion
producida por la catastrofe, Plinio, atento s6lo a observar
y a darse cuenta de lo que sucedia, en vez de tratar de
ponerse en salvo, fué dictando a su secretario, que escribia
a la luz de una antorcha y de los relampagos, todo aquello
que los ojos de su dueno presenciaban con mis curiosidad
que asombro. Habiéndose sentido fatigado, Plinio entré en
una casa y se dispuso a dormir. Corto fué su descanso; al
poco rato las paredes de la casa, sacudidas por un violento
terremoto, amenazaban sepultarle, y fué preciso despertar-
le y sacarle de aquel lugar.

Al verse al aire libre busecé un Iugar despejado para
poder seguir mejor sus observaciones, v se tendié en el
suelo. Pasado cierto tiempo, su eriado, viéndole inmdvil,
le llamé. Plinio no contesté; entonces, al acercarse y al
tocar el cuerpo de su duefio, el criado constaté que el sabio
habia muerto.
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Nadie sabe lo que ocasioné su muerte; se supone que
ésta fué debida a la intoxicaciom producida por alguna
emanacion del suelo. Los que le acompaiiaran huyeron des-
pavoridos de aquellos lugares, contando uno de ellog al so-
brino de Plinio los detalles de aguella heroica muerte en
aras del conocimiento y de la (encia.

Bjercicio practico,— Referir de palabra o por escrito el herois-
mo de Plinio,

Historia de la patata

Nosotros, que vivimos en una época en la que todo el
mundo come patatas, concebimos dificilmente las dificulta-
des que tuvieron que vencer los que intentaron por pri-
mera vez convencer al pueblo de las ventajas que debia
reportar este precioso alimento. Las gentes creian que la
patata era venenosa, y que si bien 1o mataba, por lo menos
transmitia la lepra. Veamos eé6mo su uso fué introduecién-
dose en las costumbres y como esta humilde planta ha sal-
vado del hambre a millones de seres humanos.

La patata es oriunda de América, probablemente del
Peri. Los europeos que iban al nuevo continente en busea
de oro, no supieron al principio apreciar todo el valor de
este tubéreulo que tanta importancia debia adquirir con el
tiempo. Fué tan s6lo a fines del siglo XVI que un inglés
llamado Walter Raleigh regalé a la reina Isabel de Ingla-
terra unos ejemplares que se cultivaron en Europa por
mera curiosidad, sin dar a la cosa la importancia que me-
recia.
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Hacia el final del reinado de Luis XV de Francia, sufria
el pais grandes calamidades y el hambre se ensefioreaba del
reino. La Comisién encargada de impulsar la agricultura y
de hallar un remedio a tantos males, estudi6é la patata como
substancia alimenticia v la recomendd; pero el publico
seguia obsesionado por el prejuicio de que esta planta era
mala para la salud y para los campos.

Fué entonces que Parmentier, uno de esos hombres que
viven para acrecentar el bien y mejorar la suerte de la hu-
manidad, se propuso con resolucién de apdstol propagar en
Franecia el uso de la patata salvadora. Vencido por su tenaz
empefio, el Gobierno le cedi6 unos campos de experimenta-
ci6n, que fueron elegidos entre los menos fértiles para de-
mostrar que esta planta crece también en terrenos pobres.

Sembrado el campo vy desarrolladas las plantas, no tar-
daron en aparecer las flores. Parmentier ofrecié las 1l-
timas al rey, gran protector de la nueva planta, y éste, en
plena corte, para demostrar el camino que debia seguirse
en lo futuro, las honrd coloeindose unas cuantas en el ojal.

La nube de cortesanos que vivian imitando los menores
actos del soberano, quisieron adornarse también con flores
de patata, y de este modo se hacia ésta conocer y aumentaba
su erédito. Faltaba tan solo hallar el medio de que el pueblo
la comiese. Para ello se apeld al ingenio, y éste no tardo en
confeccionar con las patatas toda clase de platos sabrosos.
Uno de ellos fué hacer con su fécula un dulce famoso lla-
mado bizcocho de Saboya. Pero lo que puso de moda la
patata, fué la eélebre comida que Parmentier ofreci6 al rey
v a la corte, en la cual todos los platos habian sido confec-
cionados con patatas presentadas bajo distintas formas.

LECTURA. — 11 13
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Hasta los licores habian sido fabricados con alcohol de
patata,

La moda, no obstante, no llegaba al pueblo. Entonces
‘armentier utilizo otro ingenioso ardid. Dispuso que unos
guardias vigilaran aparatosamente un campo de patatas,
fingiendo defenderlo de los robos nocturnos. Estas precau-
ciones excitaron tanto el deseo de comer patatas, que el
campo fué efectivamente robado, y esto parece gue contri-
buy6é mucho a su difusion por el pueblo.

Hoy dia no solo se comen patatas de diversas maneras,
sino que se utilizan para la pasteleria; sirven, mezcladas
con harina, para confeccionar pan; sus frutos sirven para
engordar cerdos, y se extraen de ellas aleohol, polvos y otros
productos industriales.

Ejercicios practicos. — Referir de palabra o por escrito la his-

toria de la patata. Formar una lista de las distintas maneras de

preparar las patatas, que cada uno conoce por experiencia.
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La prudencia del elefante

Los elefantes salvajes viven en rebafios, cuyo niimero
de individuos varia de diez a eien. Tanto los grandes como
los pequenios rebatios forman una comunidad en Ia cual no
es admitido ningin miembro extrano a ella, v cada rebaio
esti sometido a la direcciom del animal mds inteligente. El
signiente relato da idea de la energia y de la atenciéon que
el elefante elegido presta al cumplimiento de su alto cargo.

“En la época de la sequia — cuenta Skinner — quedan
sin agna los rios, los arrovos v las lagunas. Los animales
sufren entonces los horrores de la sed y se juntan en
grandes masas en los alrededores de los lugares enchar-
cados que conservan agua durante més tiempo. En la
proximidad de uno de esos charcos tuve una vez ocasion
(e observar el extraordinario espiritu de prevision de esos
animales,

"A un lado de la laguna y en su misma orilla erecia
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un bosque virgen; en la orilla opuesta se extendia un
campo abierto. Tenia lugar lo que voy a referir en una
clara noche de luna, en la que todo aparecia casi tan
iluminado como durante el dia, y decidi aprovecharla para
observar a los elefantes. El Ingar que habia elegido se pres-
taba admirablemente a mi objeto; tenia ademéds a mi dis-
pogicion un drbol corpulento, una de cuyas ramas avan-
zaba sobre el agua, ofreciéndome un lugar de observacion
comodo y seguro. Me instalé, pues, en ¢l lo mejor que
pude y me dispuse a atender davidamente a todo Ilo
que sucedia.

"Los elefantes estaban a menos de quinientos pasos de
alli; pero tuve que esperar dos horas antes de lograr ver
uno de ellos. Por fin, a unos treseientos metros de la la-
guna, sali6 un gran elefante de la selva, anduyo con gran
prudencia unos doscientos pasos y se detuvo luego a escu-
char. El animal se habia movido con tanta suavidad,
que no produjo el menor ruido, y permanecié quieto, in-
mévil como una enorme roca de granito. Después de un
rato, di6 tres pasos mis hacia adelante, y asi siguié ade-
lantando despacio y parindose con frecuencia, con las
orandes orejas abiertas hacia adelante con objeto de reco-
ger los mas leves rumores. De este modo llegd hasta la
orilla del agua.

?E1 prudente animal no pensé en beber en seguida, apre-
surandose a apagar su sed, a pesar de hallarse tan cerca
del agna que su enorme masa se reflejaba en ella. Muchos
minutos transcurrieron sin gque moviera ni un solo miem-
bro de su cuerpo, atento como siempre a escuchar los
rumores que hasta él llegaban. Después di6 una vuelta




Elefantes saliendo del agua (Isla de Ceildan)

Lect. 11. 196
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sobre si mismo con el mismo cuidado de siempre vy se
dirigié de nuevo al lugar de donde habia salido. Al cabo
de un rato volyiéo a aparecer acompaiado de cinco otros
elefantes, con los cuales se dirigio hacia el agua, procu-
rando hacer el menor ruido posible. Una vez llegados a
la orilla, los cinco permanecieron alli en actitud wvigilan-
te, ¥ él regresd a la selva, de donde volvio a salir acom-
pafiado esta vez de todo el rebafio, que se componia de
unos ochenta a cien elefantes, a los cuales acompané hacia
¢l campo raso con tanta precauciéon, que yo los veia mo-
verse, pero no percibia el menor ruido. Una vez alli, el
rebafio se detuvo. El elefante que hacia de jefe se dirigié
hacia los einco que habian quedado vigilando, y después
de acercarse a ellos v de observar atentamente los alrede-
dores, se convenci6 de que no habia peligro, y volviendo
hacia el rebafio dié la orden de avanzar. En el mismo ins-
tante se lanzO toda aquella masa de elefantes al agua, sin
temor y sin pensar en peligro alguno. Ya no daban senales
de prudencia ni de cuidado, pues todos habian depositado
su entera confianza en su conductor v les parecia que no
debian preocuparse de nada. Después que los cansados ele-
fantes hubieron entrado en el agua, el conductor el ltimo,
se dispusieron con alborozo a apagar su sed y se entrega-
ron a las delicias del bano.

"Nunea habia yo visto un ntimero tan crecido de ani-
males en un espacio tan reducido. Me parecia que los ele-
fantes se iban a beber toda la laguna. Los estuve obser-
vando eon gran interés hasta que acabaron de beber y de
bafiarse. Entonces uise experimentar qué efecto les haria
un pequeiio ruido, y rompi una ramita del arbol. En el
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mismo instante la masa de elefantes lo percibié v echd
a correr con la velocidad de un rebafio de ciervos
alocados. ™

Ejercicio praetico.— Referir de palabra o por escrito el relato
anterior, u otro que se haya oido contar o se hava leido, referente
a la prudencia de algunos animales,

Letriila

AL NINO JESUS RECIEN NACIDO

Noles claros son
Tus ojuelos bellos,
Oro los cabellos,
Fluego el corazon.
HH_\'HH celestiales
I“chan tus mejillas,
Son tus lagrimillas
Perlas orientales,
Tus labios corales,
Tu llanto es cancion,
Oro los cabellos,

Fluego el corazon.

RENGIFO

Ejercicio practico, — Aprender esta letrilla de memoria.
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La historia del arroz

Sabemos que el arroz era conocido por los chinos
2800 anos antes de .J.-C.; pero se ignora cual es su pais
originario y quiénes fueron los primeros que lo usaron
como alimento.

En el Africa, en las orillas pantanosas del Bahr-al-
(/hazal, brazo del Nilo, se encuentra esta planta en estado
silvestre y los naturales del pais recogen sus granos sin
necesidad de cultivarla. En el resto del mundo, el cultivo
del arroz es ohjeto de continuos cuidados, lo cual se expli-
ca 81 se tiene en cunenta que dos terceras partes de la humma-
nidad comen arroz y que este grano es el principal ali-
mento de easi una mitad de log hombres,

En Espana se consume mucho el arroz. El arroz “a la
valenciana”, el arroz “a la vizeaina”, el arroz “a la mari-
nera’, ete., son platos sobradamente conocidos,

Esta planta exige para su cultivo condiciones especia-
lisimas., Aunque existen variedades de arroz que se produ-
cen en terrenos secos, la mayor parte de los cultivos tienen
lugar en comarcas llanas que pueden encharcarse facil-
mente, porque es osta una ]!']illlﬁl que crece al ]}I'illﬂi]}i{,’!
dentro del agua.

Ademas de mucha agua, el arroz exige también un
clima ecalido o templado. Donde mds se cultiva, vy donde
se cultiva desde tiempos mis remotos, es en el Asia orien-
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tal y meridional. De alli pas6 a Persia y Arabia. Los ara-
bes lo llevaron al Egipto y al Africa del Norte, desde
donde penetr6 en Sicilia y Espafia. E1 emperador Carlos V
lo llev6 a la Ttalia del Norte, desde donde pasé a Francia.
En el siglo xvir alcanzé la América del Norte, y desde
enfonces se cultiva en los Estados del Sur (Carolina) en
gran escala.

La nacion que més arroz produce en Europa es Italia
(200.000 hectareas cultivadas) ; le sigue Espaiia, que tiene
20.000 hectireas dedicadas al arroz, principalmente en Va-
lencia v en el delta del Ebro. Asia es la gran producfora de
arroz; la importancia de su culfivo se comprende al saber
que los dos tercios del arroz del comercio del mundo salen
de Bengala.

El arroz no es muy nufritivo, pero tiene la gran ven-
taja de ser de fécil digestiéon. Afiadiéndole otras substan-
cias (huevos, pescado, jamdén, ete.), como se hace en Es-
paiia, constituye un plato sumamente alimenticio y sano.

El arroz se utiliza también en ofras formas:

En el Japéon hacen con él una bebida algo alcohoélica,
llamada saki, que se bebe, en tacitas de porcelana, antes
de comer. En China y otros paises también se hacen con
arroz bebidas alcohélicas. En Java se hace con el arroz
pulverizado una materia pléistica que se utiliza para el
modelado de figuritas, adornos, ete. En China, por me-
dio de un complicado procedimiento, se crian sobre los
granos de arroz unos mintsculos hongos rojos que luego,
pulverizados, constituyen una preciosa materia colorante.
Del arroz se saca, ademéis, almidén de arroz y polvos
para suavizar la piel y para blanquear el cutis de las
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sefioras que encuentran bonito el empolvarse la cara y el
cuello.

La paja de la planta también se utiliza de varias mane-
ras (para techos, para construir cestos, sombreros y uten-
silios varios),

La leyenda del arroz en Java

Shiva, el dios supremo, en un momento de sublime ins-
piracion, c¢redé a una joven tan bella, que le puso el nombre
de Retua-Dumila, que quiere decir “joya esplendorosa”.

Shiva se complacia tanto a la vista de Retua-Dumila,
que decidié hacerla su esposa. La joven se resistié al prin-
cipio, pero habiendo sido aprobado el matrimonio por el
consejo de los dioses, consintié en ello con una condicion:
que Shiva le procuraria un alimento de tal naturaleza,
que siempre pudiese ser comido con gusto.

Shiva se afandé en vano por hallar ese alimento extra-
ordinario; todo lo que ofrecia a’ Refua-Dumila le gus-
taba al principio, pero al poco tiempo le causaba repug-
nancia.

Desesperado el dios, despachdé agentes hacia todas las
partes de la tierra en busca de ese alimento tan deseado,
y como éstos tardasen mucho en volver y no fuese ya po-
sible contentarla, la joven muri6 en brazos del dios, el
cual, con todo su poder, no habia logrado satisfacer el deseo
de su esposa.
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Shiva mandoé entonces enterrar el cadaver con gran
pompa y ordend a un principe de la corte que montara la
guardia alrededor de la tumba. A los cuarenta dias de en-
terrada la joven, vieron los guardias con asombro aparecer
una viva Inz sobre la tumba y céomo brotaban varias plantas
desconocidas. Al verlas el dios, exclamd: “lEn estas plantas
reside el alma de Retua-Dumila, y de aqui en adelante las
Hamaremos pari, esto es, arroz. Repartid sus semillas entre
los hombres, porque con el tiempo constitniran uno de sus
mas preciosos alimentos.”

Los primeros que usaron las semillas se Hamaban Diaka
Puring v Kiava-Tuwa, y desde entonces fueron honrados
como padres de los arrozales.

Ejercicio practico.— Refiéranse de palabra o por eserito las
maneras de preparar y utilizar el arroz, que cada une sepa.

El descubrimiento de América realizado por los normandos

“América fué descubierta en el ano 1000 por el nor-
mando Leif, hijo de Erik el Rojo, en su parte norte hasta
el paralelo 41° 30’. Los viajeros que casnalmente fueron
a abordar a la costa americana eran noruegos. Naddod, en
la segunda mitad del siglo 1X, queriendo alcanzar las islas
Féroe, que hacia poco habian visitado los irlandeses, fué
arrojado por una tempestad a las costas de Islandia. En
esta isla no tardaron en aparecer colonias noruegas, ini-
ciadas por Ingolf. La Groenlandia, la gran peninsula que
se halla al oeste de Islandia y que parece estar separada
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del continente americano por el mar, fué pronto descu-
hierta, pero no se poblo hasta el afio 983 por colonos mismos
de Islandia. La colonizacion de Islandia se prosiguid, pues,
haecia Groenlandia y el nuevo continente, signiendo la direc-
cion del Sudoeste, y las islas Féroe e Islandia pueden con-
siderarse como estaciones intermedias v al mismo tiempo
puntos de partida de este movimiento escandinavo hacia la
América del Norte,

7A pesar de hallarse tan proxima la costa de Labrador,
transcurrieron 125 anos antes de que Leif la deseunbriese,
tan pobres eran los elementos con que contaban aquellos
audaces navegantes en aquellas tierras casi desoladas! La
primera vez que abordaron al continente fué en una co-
marca llamada por ellos Winland (tierra de la vid), por
haber hallado la vid silvestre, situada entre las actuales
ciudades de Boston y Nueva York. El clima erudo de aquel
pais, comparado con el de Groenlandia e Islandia, les pa-
recio tan suave, que fué elegido para el establecimiento de
una colonia.

"Los colonos tuvieron que sostener continuas luchas
con los esquimales indigenas, pero no fueron éstos capa-
cef de detener la aetividad de aquellos emprendedores
normandos, que se extendieron por el Sur hasta el gra-
do 41" 30" de latitud, y por el Norte ocuparon las costas
orientales de la bahia de Baffin hasta el paralelo 72°. Las
piedras que como sefial de su paso erigian los normandos,
fueron halladas en el afio 1824 y llevan la fecha del
ano 1135.

"Desde esta costa de la bahia de Baffin explotaban los
colonos las ricas pesquerias de aquellas comarcas, y alcan-
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zaron lugares que s6lo han podido ser visitados de nuevo
por exploradores drticos, seis siglos mas tarde.

»Algunos monjes de Groenlandia han dejado deserip-
ciones detalladas del lugar de las pesquerias y se sabe que
los normandos pescaban ballenas, foeas, 0808 marinos,
eteétera, v ademéis que explotaban los bosques que cubrian
el pais.” (1)

Con el tiempo se perdié toda noticia de los colonos no-
ruegos, vy todo induce a creer que fueron expulsados por los
indigenas. Lo que es indudable es que Col6n, a quien co-
rresponde la gloria de haber descubierto la América de un
modo definitivo, desconocié por completo estos viajes de
log escandinavos.

Ejereicio prdctico.— Referir el descubrimiento de América por
los escandinavos y comparar sus efectos con los producidos por el
descubrimiento de Colon.

La patria

En su esencia, el patriotismo es la alegre comunion con
el medio de que hemos salido. La flor sonrie al sol en su
pais natal; la encina, con su fuerte abrazo, oprime al suelo
y aspira su jugo; el hombre sonrie a la casa paterna, a los
horizontes cercanos, a su padre, a su madre; se une a ellos
primero sin saberlo, y, poco a poco, de un modo consciente.
A través de la familia, esa primera forma de todos los amo-
res, el hombre se eleva a un amor méds amplio, més rico, al

(1) Sacado del Cosmos, del barén de Humboldt.
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de la patria. Por un eambio de influjos y una compensaciéon
de beneficios, la patria, sin cesar, eria a la familia, la alimen-
ta con su savia, la forma y la inspira, y la familia rehace
la patria, la renueva, la perpetaa.

El patriotismo es, por lo tanto, un conjunto de senti-
mientos, de herencias, de afinidades que nos hacen vis-
lumbrar més allqa de la vida individual, de la de la fami-
lia, una grande y amplia vida comfin en que tomamos
parte,

Lia patria esti en la sangre, en el ritmo particular de
nuestra vida nerviosa, en nuestros pensamientos, en nues-
tro lenguaje y hasta en las inflexiones de nuestra voz. En-
caja en nuestros huesos y canta en nuestros labios.

La patria es también ese cielo, esas montafias, esos cam-
pos, ese vasto mar que bate nuestras costas. Todo esto no
esta solamente fuera de nosotros: esta dentro. Llevamos
en nuestra naturaleza fisica como un eco del suelo materno
Yy en nuestros corazones el recuerdo radiante, imborrable,
de su imagen.

La patria es también todo lo que duerme en las tum-
bas, los padres de nuestros padres. Es la antorcha de vida
pasada de mano en mano a través de las edades v que nos
corresponde tener; es todo lo que se ha sufrido, pensado,
Inchado, rogado: todo el patrimonio de pruebas y de glo-
rias, de virtudes o de faltas, de fuerzas vivas o de heridas
que curar.

La patria son los abuelos, pero es también el nifio. Es
la cabeza delicada y graciosa que viene a pedir su puesto
en el hogar; es el que, echado en las rodillas de su madre,
lleva dormitando en él todo el pasado y todo el porvenir.
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Ciertamente, la patria es mas que el individuo y mas
que la familia. Es una de las grandes etapas en la vida
misteriosa que va de la persona a una existencia.mas com-
pleta, més elevada, y que llama, justifica, impone todos los
sacrificios, ann el de nuestra vida particular.

Jorro, editor.)

(De Juventud, de C. Wagner.

Ejereicios prdcticos. — Extractar de palabra o por escrito lo
que es el patriotismo. Referir alguna de las muchas maneras que
tienen los nifios de servir a su patria (estudiar, robustecerse,
cumplir leves, ete.).
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soro, Aventuras de Robinsdén y La
Pagoda de COristal.




Trabajos manuales

TRABAJOS MANUALES Y
JUEGOS INFANTILES. —
F. BrLanNcH

Un libro de utilidad indiseutible
para log profesores y también para
log padres que deseen educar eficaz-

mente a sus hijos. Magnfficas [lus-
traclones,

EJERCICIOS DE GEOGRAFIA

Coleceitn de mapas
para recortar y pegar.

dispuestos

EL SECRETO DE LOS COLORES

Trabajo manual e Instructivo al
mismo tiempo.

LA TEJEDORA

Coleceidn de modelos para tejer

tiras de papel que estfin dispuestas
para ello,

EL BORDADO DE BERBE

Coleccitn de cartulinas perfora-

das, muy ftlles para inlciarse en el
bordado.

ENCUADERNACION

Un cuaderno dedicado a este ofi-
clo, que sugiere modos priicticos y
sencilloa de introdueir tal ocupa-
cifn en las escuelas.

FIGURAS GEOMETRICAS

Coleceldn de 22 figuras geométri-
ens recortadas y hendldas, dispues-
tAs8 para mon{ar y pegar.

Material escolar y
Cartografia

PLANISFERIO MUDO (irazado
sobre una proyeccion Mollweide,
equivalente)

Con este Planisferio pueden los
profesores de Geografia preparar
un abundante material demostrati-
Yo para sus clases,

MAPA DE LA NUEVA EUROPA

Con su divisién politica aectual,
eg deeir, conteniendo las capitales
modificaciones Introducidas en el

continente por la Guerra de las Na-
clones (1014-1018).

MAPAS MURALES MODERNOS

Pegados sobre tela con wvarillas de
madera : Europa (Iolitico), FEspaiio
(Politleo), Espaiia (Fisico), América
del Sur (Politico y Fisico), Planis-

Jerio (I'olitico) y AMlapa Mundi
(Fisico).

RELOJ PARA ENSENAR EL
HORARIO

Indispengable en todas las escue-
las de piirvolos. Es un aparato es-
colar lindo, curioso y manejable
como un juguete,

Biblioteca de ecultura
moderna

LA GUERRA NAVAL RUSO-
JAPONESA.— W. SEMENOFF

Consta de cuatro tomos: I. La
agonia de un acorazado.—II. La
expiacidon, — I'II. Camino del saori-
ficio. — 1IV. El precio de la sangre.

LA GRAN FLOTA BRITANICA.
— SIR JouN R. JELLICOE, Almi-
rante inglés

El mfis completo de los libros
aparecidos hasta la fecha sobre la
fase naval de la Gran Guerra
(1914-1018),

MIS RECUERDOS DE LA
GUERRA.— E. LUDENDORFF

Traduceitn hecha directamente de
la coarta edieidn alemana.




L4 LOCURA ROJA.— SERGIO DE
CHESSIN

Admirable *“historia
del  bolcheviguismo,

periodistica™

EL INFIERNO BOLCHEVIQUE.
— ROBERT0O VAUCHER

Sigue cronoldgicamente a la an-

terlor,

LA REVOLUCION ALEMANA.—
UsTAVO NOSKE

Admirable obra escrita por el fa-
moso ex ministro de la Defensa
Naclional.

LA TRAGEDIA DE IRLANDA.
— Darrer Ficeis ¥ ERSKINE
CHILDERS

Que por su interés extraordinario
ha adquiride resonanela mundial

ELL. ENSUERO DE EUROPA.—

(GAZIEL

Figuras y escenas capitales de la
politica mundial contemporfinea.

EN TORNO A4 LOS TRONOS
QUE HE VISTO CAER. —

PRINCESA Luisa DE BfLeica

Personajes imperiales ¥ reales
que figuraron en el espantoso dra-
ma vivido por la humanidad desde
1914 a 1918,

LA NOVELA DE UNA EMPERA-
TRIZ, — A. FiLonN

La wida romfintieca de aguella
gran dama espafiola que llegd a ser
Emperatriz de Franeclia, esti conta-
da por uno de loa mfis fieles, sa-
gaces y amenos testigos gque la pre-
senclaron.

HISTORIA COMICA DEL AUTO-
MOVIL (Will, Trimm y C.*).—
E. KISTEMAECKERS

Una novela donde revive el auto-
movilismo desde sun origen.

JUGUETES

ElL. TEATRO DFE LOS NIROS.—
C. B. NuaArLart

Juguete instructive. WVarios mo-
delos para todas las fortunas. Obras
completags para representar, Se han
publicado weinte obras,

MONTURA UNIVERSAL
personajes  teatrales

para

Consiste en una tira de cartdn
con una planchita de hojalata en
uno de sus extremos, que permite
sujetar sOlidamente los personajes.

TEATRO DE SILUETAS

Los personajes, por medio de su
articulacidn, pueden ecambiar de ac-
titud.

ARTILLERIA INFANTIL

Cafioneg de juguete, que disparan
un proyectil inofensivo.

MI PUEBLQO.—C. B. NUALART

Juguete interesantfsimo que de-

leita e instruye. Un pueblo gue se
organiza a voluntad, Consta de mfis
de 200 piezas diferentes,




ARCHITEEKTON. — Patentado. SCENION.—C. B. NvUALART

| Yo
0. B. NUALART Magnifiea coleceién de figuras en

Bellisimo juguete compuesto de color. Permite formar vistosos des-
piezag de eartén especial, gue se files de tropas y reconstituir imagi-
montan por medio de un ingenioso nativamente épocas histdricas.
ensamblaje.

ILAS TROPAS A TRAVES DE
CONSTRUCTOR LOS TIEMPOS

Hojas de cartulina para construir Coleceitn de figuras recortadas

Jjuguetes, para componer formaciones.

Pidase nuestro Catalogo General
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