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RENSEIGNEMENTS GENERAUX

Principaux Hoétels

Anouil [hétel de U'Europe), place de la Mairie; —
Fourneau (hétel de France), place de la Mairie ; —
Gardéres (Grand - Hotel), places de la Mairie et
Belle-Vue; — Peyta (hotel du Casino), place Belle-
Vue; — Labadie (hdtel des Ambassadeurs ), rue
Silhouette; — Blazy [ hdtel Saint - Martin ), rue
Silhouette et rue Mazagran; — Campagne (Grand
hotel d’ Angleterre), rue Mazagran; — Patou [ hotel
de Parts et de Londres), place Sainte-Eugénie; —
Taverne (hétel du Vieuz-Port), place du Vieux-
Port; — Poustis (hdtel de la Poste), cité Broquedis;
— Couzain Major (hotel des Princes ), rue Silhouette
et cité Broquedis; — Lapandry, restaurateur, rue

Silhouette,

Cafés

Ballutet, place de la Mairie ; — de ['Europe, place
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de la Mairie; — de I’Océan, place de la Mairie; —
de la Paiz. place de la Mairie; — Anglais, place
Belle-Vue ; — de Paris, place Belle-Vue; — de
France, rue de France; — de la Gare, cours de la

Gare.
PAtissiers

l.adoumeégue, place de la Mairie; — Miremont

et Guillot, rue Mazagran; — Figué, rue Maza-
gran.
Coiffeurs

Pommiés, rue de France; — Mimiague, place de
la Mairie; — Daugas, place Belle-Vue; — Allard,
place Belle-Vue; — Piry, place de la Mairie; —
Tisnés, rue Mazagran; — O. Danty, rue Maza-
gran; — Faucon, rue Silhouette,

Librairies

Balmade [Librairie Nouvelle ), place de la Mairie
et place Belle-Vue, n*9 ;

Livres francais et anglais & 'abonnement;

Vente de Romans francais, anglais, les plus
nouveaux.

Cette maison recoit 1¢s nouveautés de Paris
toutes les semaines.
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Manuels de la Conversation, Dictionnaires,
Grammaires de toutes les langues.

Papier trois-O, 4 dessin, a lettre, ordinaire et de
luxe; carton bristol, enveloppes, encre, gomme,
colle & bouche, plumes, porte-plumes, crayons,
colle liquide, grattoirs, canifs, et généralement ce
(qui constitue 'article de bureau.

Grandes collections d’Albums et Vues photogra-
phiques des Pyrénées, de Bayonne, Cambo, Pas-
de-Roland, Pasages, Biarritz, Saint-Jean-de-Luz,
Hendaye , Fontarabie, Irun et Saint-Sébastien,
Types du pays, Courses de Taureaux [Corrida de
Toros).

Vente de Journaux; bureau du journal illustré
la Gibbose.

Benquet ( Librairie Centrale ). rue Mazagran : bu-
reau du journal le Petit Courrier de Biarrilz, pu-
bliant la liste des étrangers.

Sébie (Librairie Géndeale), rue Mazagran.

Banquier

E. H. W. Bellairs, place de la Mairie : caisse
ouverte de dix heures du matin & midi et de deux
a4 quatre heures du soir.

Service Médical

D Affre, place Sainte-Eugénie, 8, inspecteur
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des bains de mer; — d* Adéma, rue Silhouette, 2,
inspecteur-adjoint (médecin accoucheur); — dr A.
Augey, rue Silhouette, 17; — d* Durruty (médecin
homaopathe), place de la Mairie, 18; — d* Henri
Gutierrez (de Paris), maladies des enfants et des
yeux; — d* Jaulerry, place de la Mairie, 16; —
dr Laulon, médecin, rue Bon-Air, 15; — dr Meunier
(de Pau), rue de I'’Atalaye, 6; — d- Toussaint,
rue Mazagran, 14; — dr de Vauréal (de Paris),
‘rue Silhouette, 50.

Médecin étranger : d° Girdlestone, chiteau des
Falaises, au Vieux-Port.

Sages-Femmes
M=es Marie Cotteins, rue de 1'Ouest; — Cingual-
bres, cité Broquedis; — Lafosse, rue de I'Ata-
laye, 6.
Dentistes

MM. Hart, american - dentist, place de la Mai-
rie, 9; — Moulis et Cantéro, rue Poissonnerie, 1
(Bayonne); — Morel, rue Vainsot, 8 (idem).

Pharmaciens

MM. Moureu, place de la Mairie; — Moussem -
pés, rue Mazagran.
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Tir au Pistolet

Parant et Hébrard, sur I'Atalaye, a coté du
Seémaphore.

Services Religieux

Eqlise paroissiale [ haut Biarritz). — Messes 4 six
heures, huit heures et dix heures; — Vépres a
trois heures.

Chapelle Sainte-Eugénie. — Messes de cing heures
et demie a onze heures, toutes les demi-heures. —
Bénédiction : Jeudis et dimanches, & cing heures.

Eglise anglicane. — Service anglais les diman-
ches, 4 onze heures et cing heures.

Lecons particuliéres

Langue frang¢aise. — Langues classiques.
Préparation @ un cours supérieur.
Langue latine jusqu’en quatriéme exclusivement.

(Les éléves font au moins deux cours dans une
année scolaire.)

Cours public pour enfants, au Casino, n® 35, de
neuf heures & onze heures, et de deux heures a
quatre heures (rétribution mensuelle, 20 fr.). Les -
lecons sont données a domicile ou au Casino, n° 35.
Les parents ont la faculté de réunir jusqu'a trois
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éléves pour un méme cours, sans augmentation de
prix. S’adresser & la Librairie nouvelle ou au Ca-
sino, n° 35, tous les jours de neuf heures & quatre
heures, excepté le dimanche.

Ecoles publigues

M. Ponsolle, instituteur communal, rue des
Ecoles; — M. Crouxet, instituteur privé, place de
la Mairie; — DU Garmendy, rue d’Espagne; —
les Sceurs de la Croix, pensionnat Sainte-Marie,
rue Chemin-des-Champs.

Photographe

Frois, rue du Vieux-Port.

Cercles

Anglais, maison Bellairs, place de la Mairie; —
Bellevue, place Belle-Vue, au-dessus du café An-
glais.

Agences de Location
(RENSEIGNEMENTS AUX ETRANGERS )
Baron /Agence Centrale), 14, rue Mazagran : bu-

reau du journal {a Renommdée, publiant la liste des
étrangers; — Benquet, rue Mazagran.
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Télégraphe

Bureau du Sémaphore, sur I'Atalaye, ouvert de
sept heures du matin & neuf heures du soir [service
d’hiver).

Burecau rue Silhouette, 4 'ancien hotel Dumont,
ouvert de sept heures du matin 4 neuf heures du
soir [ service d’été).

Poste aux lettres
(CITE BROQUEDIS )

Heures des derniéres levées :
I** — Bayonne, Pau, Cambo, 7 h. 30 du matin;
2* — Paris, pays étrangers, départements, midi;
3¢ — Bayonne, Pau, Espagne, Bordeaux, 9 h. du
soir.

Distribution a domicile :
1, 7 h. 15 du matin; — 2, 2 h. du soir;
3¢, 6 h. 45 du soir.
Le bureau est ouvert au public de sept heures du
matin & sept heures du soir.
[Les dimanches et fétes le bureau est définitive-
ment fermé a trois heures du soir.

Chemin de Fer de Bayonne-Biarritz
[ Trajet en 15 minutes )

BirrriTz-BAYONNE. — Service d'été : Aux demi-
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heures, de 5 h. 30 & 11 h. 30 du matin, et toutes les
demi-heures de midi A8 h. 30 du soir; deS h, 30 aux
demi-heures. Les dimanches, dernier train & minuit.

Service d'hiver : Aux demi-heures de 6 h. 30 du
matin 4 9 h. 30 du soir.

BavoxNe-BiarriTz. — Retour a Biarritz un quart
d’heure apres larrivée de chaque train.

Nota. — Train supplémentaire les dimanches et
jeudis, partant de Bayonne un quart d’heure apreés
la fin du spectacle. Trains de demi-heures les di-
manches, lundis et jeudis (de Biarritz, de 2 h. 4 6 h.;
de Bayonne, de 2 h. 30 & 6 h. 30).

Voitures publiques

Darrigrand fréres (administration de la Poste);
— Bignon et comp®® (administration du Chemin de
I'er), place de la Mairie, font le trajet pendant
toute 'année de Biarritz & Bayonne et vice-versd.

Biarritz : Départs de huit heures du matin a sept
heures du soir, toutes les heures.

Bayonne : Départs de sept heures du matin a six
heures du soir, toutes les heures.

Durant la saison d'été les départs ont lieu toutes
les demi-heures.

Ces deux administrations posscedent, en outre,
des landaus, coupés, milords, ete., pour les pro-
menades,
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Maumus, rue Mazagran; — Larroudé (corres-
pondance du chemin de fer du Midi, factage, ca-
mionnage), place de la Mairie; — veuve Sartou,
cité Broquedis; — Dabadie, place de la Mairie; —
Asso, rue de France; — Jean Dufau; — Etienne
Gerbé; — Larrondat; — Pommiés, rue de France :
tiennent 4 la disposition des Etrangers des calé-
ches, landaus, paniers-chaises, coupés, ete., pour
toutes les promenades aux environs de Biarritz.

Chevaux de selle

Au manége, rue du Manége : lecons d’équitation,
— Dabadie, place de la Mairie.

Tir aux Pigeons

Situé sur la route de Bayonne. — Tir trois fois
par semaine : les lundis, mercredis et vendredis.
Entrée, 2 fr.



COUP-D'@IL GENERAL

Biarritz, naguere pauvre nid de pécheuars, el
qui, grace 2 une prospérit¢ presque sans égale,
étale orgueilleusement aujourd’hui, sur ses majes.
tueuses falaises, sa longue ligne d’hotels somp-
tueux et de riantes habitations, est devenu trop
populaire, par les nombrenses descriptions qui en
ont été faites et par les éerits enthousiastes des
touristes, pour que nous ne soyous pas dispense
d’ajouter une nouvelle photographie a toules
celles que de plus habiles mains que les notres ont
tirées de cette belle parvenue, qui cache anjour-
d’hui sous sa splendide enveloppe les haillons de
son berceau. Nous nous bornerons a conslater
que, grace a l'infatigable perscévcérance de ses
habitants, Biarritz acquiert chaque anndée de nou-
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veaux titres a la continwation de la ‘préférénce

signalée dont il est P'objet sur tous ses'rivaux.

Par son admirable situation 'sur ’Ocdan, par la
majesté de ses horizons, parle’voisinage de I'Espa-
ope, par les riantes localités environnantes qui
offrent aux baigneurs tant de buts attrayanuts
d’excursions, par la douceur de sa‘tempcérature et
la limpidité de son eiel ; parla pureté de son air, la
beaulé de ses plages et 'élégance de ses ¢tablisse-
ments; par le confortable de ses habitations; par
I"abondante réunion dans son enceinte de tout ce
qui peut charmer la vie des eaux; par I'origina-
lité si pittoresque de sa topographie, qui fait qu'a
chaque pas on trouve I'imprévu : Biarritz semble
destinéa posséder bien longtemps, sinon toujours,
un sceptre dont aucune autre ville de bains ne
saurait lui disputer la légitime possession.

- (Yest dans le mois de mai, généralement, que
commence pour Biarritz la saison des bains de
mer; mais ce n'est que vers les premiers jours de
juillet que les Etrangers commencent & affluer
dans cette ville; afflueénce qui va toujours en aug-
mentatit jusqu’aux mois d'aoat et de septem-
bire, pendant lesquels Biarritz apparait dans toute
sa gloire. (’est alors que vous vous croisez a cha-
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que pas avec des ambassadeurs, des duecs, des
princes et des rois; c'est alors (que Biarritz devient
une veéritable tour de Babel ou vous entendez
parler tous les idiomes du globe: ¢’est alors qu'il
faut voir Biarritz pour se faire une idée exacte de
ce qu’il est, et pour comprendre la prédilection si
légitime qui lui accordent les nombreux Etran-
gers qui, chaque année, y arrivent avee bonheur
et ne s'en détachent qu’avec regret.

Une singuliére erreur, dans laquelle sont tom-
bées bien des personnes, c’est que Biarritz, dans
les conditions de splendeur oi il se trouve, ne
scrait abordable que pour les élus de la déesse
d"Antium, et que le séjour de ce paradis terrestre
doit étre forcément interditaux fortuncs modestes
(qui ne peuvent s'y permettre de coudoyer les mil-
lions. Que ces personnes se rassurent : Licet omini-
bus adire Corinthum ; la vie n’est pas plus chére
a Biarritz qu’ailleurs. Si le prince souverain, le
nabab, le roi de Ja finance. dépensent des sommes
d premiére vue fabuleuses, il faut considérer (que
ces grands seigneurs sont accompagnés d’une
suite nombreuse de serviteurs, de chevaux, de
voitures, et qu'ils occupent des appartements
vraiment royaux. On comprendra désg-lors (que ces
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sommes n'ont rien d’exagéré, Au surplus, soit
qu’on loge a 'hotel, soit qu’on prenne une maison
particuliére, on peut moyennant 4 a 5 fr. par
jour g'installer trés confortablement. Quant & la
nourriture, on trouve d’excellentes tables d’hote
dans les hotels et des restaurants ot 'on dine fort
bien, et & des prix qui varient de 3 et 3 fr.50a 5fr. ;
ou bien (et ¢’est ce que font généralement les fa-
milles qui résident de préférencedans les maisons
meublées) on prend une cuisiniére. Ces prix, quol-
que assurément treés-raisonnables, pourront pa-
raitre encore trop élevés pour certains budgets;
mais nous répondrons que le rentier le plus mi-
croscopique, 'employé aux appointements les plus
modestes, qui ont besoin de bains de mer, trou-
vent & Biarritz des chambres et des restaurants
asgortis a la modicité des ressources dont ils dis-
posent.

11 existe & Biarritz trois établissements de bains :
'un situé au Port-Vieux, l'autre a la cote des
Fous ou de la Grande-Plage, et le troisiéme & la
cote des Basques. Les deux premiers établisse-
ments étaient indispensables, 4 raison de la preé-
forence accordée par les baigneurs a I'un ou a
l'autre des points ou chacun d'eux est place, et
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de certaines conditions hygiéniques qui ne sont
pas-les mémes au Port-Vieux qu’a la cote de la
Grande-Plage : 1n mer cst presgue toujours calme
an Port-Vieux, qui ‘est entouré de rochers fort
¢levés, tandis qu’a la Cote, que rien n'abrite, les
lames déferlent avee beaucoup plas de force; si
les bains du Port-Vieux conviennent ‘micux i
certains tempéraments, ‘eeux de la Grande-Plage,
d*un effet plus énergique, sont recommandés aux
natures fortes etaux affections qui nécessitent un
Téactif ‘plus puissant. Le prix est le méme qu’au
Havre, qu'a Diepje, qu'a Trouville : le bain, v
compris le baigneur, cotite 1 fr. Quant au dernier
de ces ¢tablissements, situé sur un autre point du
littoral de Biarritz, appelé la plage des Basques,
plage sans rivale, il est beaucoup moius fréquenté
que les deux autres, quoiqu’il soit relié anjour-
d’bui au Port-Vieux et a la Grande-Plage par une
route creusée dans le rocher. Les baigneurs pen-
vent ainsi parcourir la cOte dans toute I'étendue
de son admirable développement. Cet établisse-
ment est le lieu de prédilection des Basques, qui
4 un jour déterminé, le deuxiéme dimanche du
mois de septembre, s’y rendent de tous les points
de leur pays pour sc baigner; celte masse de plus
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de 3,000 personnes, se tenant par la main et se
jetant dans les flots, présente un spectacle fort
original et auquel pas un Etranger ne manque
d’assister.

Nulle part I'Etranger ne saurait trouver i ses
loisirs un emploi plus varié ni plus attrayant qu'a
Biarritz lorsque chaque nation lui envoie son
contingent de pélerins. Quel spectacle que celui
de cette mosaique de promeneurs qui, dés 'aube,
se répand sur les falaises et sur les plages pour
respirer 'air si pur et si vivifiant du matin, pour
contemnpler les splendeurs de I'Océan et assister
a la lutte incessante de ses vagues avec les mille
roches de la cote! 1l faut toute la puissance apé-
ritive de I'air qu’elle respire pour I'arracher a sa
contemplation, en lui rappelant que l'estomac a
aussi ses droits impreseriptibles auxquels il tient
essentiellement. Aprés ledéjeuner, cette mosaique,
que rien n’arréte, inonde les rues et les places, sous
les rayons d’un soleil caniculaire, pour assister i
arrivée des Etrangers que mille voitures aménent
des quatre points cardinaux, et dont la plupart,
en se voyant entourés de compatriotes, en enten-
dant parler leur idiome national, retrouvent pour
ainsi dire leur patrie dans ce délicienx Eldorado.

i
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I heure du montant de la marée a-t-elle sonné,
que la foule se porteau Port-Vieux et a la Grande
Plage, ou bien couronne les hauteurs de I'Atalaye,
pour voir les baigneurs se plonger dans les flots
et assister aux mille péripéties, plus ou moins
risibles, auxquelles sont & chaque instant exposes
les tritons lorsque quelque vague incivile les
emporte et les roule sur le sable. Sans doute le
spectacle de belles naiades s'¢battant dans le sein
d’Amphitrite est attrayant; mais il est un autre
aimant bien plus puissant qui expliquerait, a lui
seul, la préférence marquée des Etrangers pour
le Port-Vieux : c'cst la réunion de nos belles
mondaines, qui, revétues de toilettes princiéres,
viennent sg’asseoir sur cette partie de la cote et
contempler le tableau curienx, et sans pareil peut-
étre, que présente alors cette partie privilégiée de
notre station.

Jugqu’a I'heure du diner, toujours impatiem-
ment attendue, les Etrangers trouvent dans les
environs de Biarritz et dans des ravons tres rap-
prochés d= la ville, des points d’excursions (qui
présentent un véritable intérét. Gest le Phare, du
haut duquel, ct de quelque coté qu'on se tourne,
on voit se dérouler devant soi les plus sublimes
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horizons. C'est, 4 Anglet, la Chambre-d’Amour
avecsa légende pathétique; le couvent des Servan-
tes de Marie, dont uneannexe, située au milieu des
sables de la céte, est occupée par des Bernardines.
Ge double établissement, auquel il n’est pas un
touriste qui n'aille rendre visite, est I'ceuvre de
M. I'abbé Cestac. Nous engageons les Etrangers
a faire une visite a cet ¢tablissement ; ils nous re-
mercieront du conseil.

Le Bois de Boulogne, situé 4 trois kilométres
de Biarritz, offre encore une promenade délicieuse.
Ge bois taillis, enclavé entre I'Océan et la Négresse,
percé d’allées carrossables, présente plusieurs
dunes plantées d’arbres desquelles on jouit de
pointe de vue délicieux. C’esta une petite distance
de ce bois et sur le bord de la mer, au moulin
de Chabiague, que lady Bruce a fait ¢lever, dans
le style anglais, une somptueuse demeure, la villa
Marbella, qui, par son genre de construction in-
connu dans nos pays, mais gracieux et plein
d’élégance, excite vivement la curiosité des bai-
gneurs de Biarritz. En revenant du bois de Bou-
logne, les promeneurs doivent s’arréter devant le
chitean de Grammont, situé sur la colline du haut
Biarritz, prés de I'église paroissiale, appartenant
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a M. Labat, député des Basses-Pyrénées : ce cha-
teau, construit dans le style Louis XV, est entoure
d’un parc magnifique ; ses imposantes proportions
dominent le paysage environnant.

(Vest par cette succession d'impressions déli
cieuses que les Etrangers atteignent I'heurc du
diner, heure incffable dans cet Eden aussi bicn
pour le petit rentier au modeste ordinaire que
pour le Lucullus qui s'asseoit devant une table
chargée de merveilles culinaires; car le plus grand
des cuisiniers, l'appétit, s'est chargé d'appréter
leur repas.

La nuit est venue ; aux ardeurs du jour ont
succédé les pompes enivrantes d'une soirée de
Biarritz : le ciel s'étoile & giorno sur ce paradis:
la luue, parfois, argente de sa douce lumiére
I’'Océan immobile et le sommet de nos montagnes,
tandis qu'une fraicheur délicieuse inonde les pro-
meneurs d’un bien-étre indicible. Cest alors qu'il
faut gacheminer vers les hauteurs (ui environneil
Biarritz; c¢'est alors qua la vue du plus beau
panorama qu'il y ait au monde, vous vous inclinez
devant la grandeur de ce Dien qui a semé dans
I'espace toutes les merveilles qui vous entourent.
Qu'on joigne a cet émouvant spectacle le charme




— 2] -

des mélodies exécutées magistralement par ['or-
chestre Gobert, qui se fait entendre sur la place
Sainte-Eugénie tous les soirs de huit heures et
demie a dix heures, et 'on comprendra combien
cette phase de la journée doit étre impatiemment
désirée par les baigneurs.

Il est dix heures; et Etranger, quina laissé
inutilisé aucun des moments de sa journce, n'a
cependant pas encore complétement vidé la coupe
de ses plaisirs. Des effluves mélodieuses Iui rap-
pellent que le Casino, entiérement restauré par
les soins de leurs habiles directeurs, MM. Ducos
et Gie, le convie a ses joies. Il entre: el ce n'est
pas sans peine que, deux heures aprés, on par-
vient a l'arracher a cet antre de séductions.

Voila la vie telle qu’elle est & Biarritz.

']
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GLIMAT — BAINS

Au midi, le Pays Basque avec ses vertes vallées
el ses blanches maisons, charmant paysage enca-
dré dans la majestueuse chaine des Pyrénées; au
nord, I'Océan sans bornes, avec ses mille teintes,
ses grandes agitations et ses drames tragiques.

D’un coté, la cote plate et sablonneuse de Fran-
ce; de I'autre, la longue file des monts biscayens,
qui s’allongent a perte de vue et disparaissent par
une déclivité insensible dans les profondeurs de
I’horizon.

Enchanté de ce spectacle, qui le plonge tour i
tour dans la joie la plus vive et dans la réverie la
plus douce, I'Etranger peut encore varier ses ¢mo-
tions.

Tantot c’est une sortie qui a lieu. Dix, vingt
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navires s’agitent a I'embouchure de I’Adour. Le
vent est favorable : ils voguent, ils sont en face de
I'Atalaye, presque & la portée de la voix. Alors
d’imperceptibles manceuvres semblent animer
leurs voiles; ils se séparent, et la méme brise va
les pousser sur toutes les routes de 1'Océan.

Tantot c’est une terrible tempéte qui a soulevé
les flots. L'orage embrasse I'étendue. Le vaisseau
qui s’avancait majestueusement est devenu le
Jjouet des vagues; il a fait entendre le canon de
détresse : toute la population de Biarritz est sur la
falaise, les yeux se tournent vers le Boucau. Voyez
avec quelle intrépidité les pilotes s’efforcent de
surmonter les brisants de la barre; mais 'Occéan
ne céde pas facilement sa proie; le sleamer lui-
méme fait en vain flotter son panache de fumée.
Cependant le temps presse, I'anxiété redouble; le
vaisseau va périr avec Péquipage. Oh! le courage
el l'adresse ont vaincu les obstacles : le navire en-
tre dans le port, aux cris de joie des baigneurs,
qu'un spectacle si imposant et si nouveau pour
eux avait frappés de stupeur.

Cette vie de distractions, d'émotions et de plai-
sirs variés, influe d’'une maniére sensible et effi-
cace sur un grand nombre de maladies nerveuses.
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L’Etranger trouve dans d’autres établissements
de bains de mer une partie de ces agréments :
mais ce qu’il ne rencontre nulle part, c’est le cli-
mat et la position de Biarritz:; ¢’est sa température,
qui a fait dire & un célébre médecin de la capitale
que I'on ne pouvait étre malade a Biarritz quand
on se promenait deux heures par jour sur I'Ata-
laye, et que I'on y respirait cet air si pur, sisuave,
si tonique, qui chasse les épidémies, délivre les
habitants de ces affections si fréquentes dans les
arandes villes scrofules, rachitisme, fievres de
grave caractere, ete.’, et produit une population
saine et vigoureuse.

L'air de Biarritz est si pur, qu'une observation
positive a prouvé que le nombre des malades y est
fort minime dans le cours de.l'année et que la vie
'y prolonge plus longlemps que dans toute autre
contrée. Du reste, les faits parlent mieux que les
meilleurs raisonnements.

Ainsiil a été admis, par une statistique authenti-
que, que ja moyenne des morts en France dans le
cours d'une année était de 25 par 1,000 individus.
Biarritz posséde 5,000 dmes, et, année moyenne,
le nombre des déces s'éléve seulement de 60 a 70.

On y comple plus de 50 vieillards de 75 a 80 ans.
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Ne sont ce pas la des preuves ¢videntes et ma-
térielles de la salubrité de cet air?

Un autre bienfait de ce climat, ¢’est que pendant
les bralantes chaleurs de I'été, gquand on peut a
peine respirer dans les autres villes des environs,
la brise qui régne i Biarritz vient continuellement
tempérer ces fortes chaleurs par sa douce el bien-
faisante fraicheur.

Pendant ’hiver un phénomeéne physique, qui
passe inapercu, produit @ Biarritz une temperature
plus ¢levée que dans les contrées voisines.

En effet, la température de I'eau de mer sult
jusqu'a un certain point les variations de la tem-
pérature atmosphérique ; cependant jamais elle
ne peut s'élever aussi haul ni descendre aussi bas
que celle de 'atmosphere.

D’un eoté, Pévaporation continue qui existe sur
cette vaste surface diminue sa température; de
lautre, il se développe dans la mer, soit par I'ac-
tion des sels, soit par I'action du mouyement con-
tinuel des vagues, assez de calorique pour empe-
cher sa température de baisser autant que celle de
I'atmosphére.

Ainsi peut s'expliquer ce phénoméne qui fait
que pendant I'hiver la température de celle con-
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frée n’est jamais aussi basse que celle des lienx
voisins, ef qu’il existe dans les jours les plus froids
une différence d'un a deux degrés centigrades. 1l
ne peut en étre autrement, puisque l'eau de mer
ne descend jamais a U°c., méme quand la tempéra-
ture atmosphérique est a plusieurs degrés au des-
sous de zéro. Le calorique que posséde en plus la
mer est distribué par rayonnement aux corps en-
vironnantg, suivant la loi de I'équilibre des tempé-
ratures.

Biarritz doit donc gagner quelques degrés de
chaleur dans les jours les plus froids de I'hiver :
avantage qui explique la préférence marquée de
Biarritz par la colonie anglaise comme station
hivernale.

Des Plages de Biarritz

Nous l'avons déja dit, Biarritz posséde Lrois
plages, oi1 sont construits, 4 quelques pas des ha-
bitations destinées aux Etrangers, de nombreux
cabinets pour les baigneurs des deux sexes.

Ces plages sont, sans contredit, les plus com-



modes, et les plus agréables que nous possédions
en France.

Sur ces plages I'eau de la mer n’est jamais mé-
langée avec I'eau des riviéres: elle est continuel-
lement renouvelée par les courants, et a la place
des galets si désagréables, si incommodes, & la
place d’une vase sale et dégoiitante, on ne trouve
qu’un sable fin et une eau claire et limpide.

Le Port-Vieux, la Grande-Plage et la Cote des
Basques, sont les trois plages fréquentées indis-
tinctement par les baigneurs étrangers, suivant la
proximité de leur logement, sans songer que
'action de ces bains est bien différente.

Au Port-Vieux, dans un hassin resserré entre
des rochers élevés qui mettent le baigneur a Pabri
du vent du nord, quelquefois désagréable, la
mer est toujours accessible.

Tantot ealme comme le lac des montagnes,
tantot plus houleuse, elle offre, suivant la hauteur
de la marée et la force du vent, divers degrés
d’agitation trés-nécessaires pour la cure de
cerlaines affections,

Aux deux autres eotes, la mer est toujours plus
houleuse; les vagues y sont plus fortes, s'y suc-
cédent plus rapidement, ct viennent frapper plus
vivement le corps des baigneurs.
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L’action de ces bains est trés-énergique : ils sont
trés-utiles dans certains cas; mais tous les indivi-
dus ne peuvent pas les prendre indifféremment
sans sexposer a ¢étre trop excités.

Les bains de la cote des Basques offrent un
degré intermédiaire entre les hains du Port-Vieux
et ceux de la Grande-Plage.

Biarritz posséde donc trois espéces de bains de
mer froids. Au médecin senl appartient le droit
de décider quelle espéce de bains convient aux
malades qui viennent chercher a Biarritz du sou-
lagement ou la geérison de leurs maladies.

Des Bains de Mer chauds
et des Bains de Sable marin

On trouve a Biarritz trois établissements de
bains de mer chauds et d'eau douce : le premier,
situé au Port-Vieux sur le quai de la cote des
Basques, le deuxiéme sur la Grande-Plage, et le
dernicr au Gasino. Ces établissements ne laissent
rien a desirer pour la commodité, I¢légance




et le confortable. L’'eau vient directement de la
mer, et se rend dans un grand réservoir ou elle
est chauffée avant d’arriver dans les baignoires.

L’Etranger v trouve également des bains de va-
peur; toute espéce de bains médicaux, de fumi-
cations et de douches.

L.es bains de sable marin sont trés-énergiques
et trés-efficaces dans certaines affections quiont
résisté a l'action des bains de mer froids et chauds.

Ces bains de sable doivent étre pris avec la plus
arande circonspection. Il est quelques précautions
que tout le monde doit connaitre.

Il faud d’abord choisir un temps sec et chaud;
puis on fait creuser, a quelques métres du rivage,
une fosse que le soleil réchauffe pendant quatre a
cing heures. Cetle fosse est plug ou moins pro-
fonde. Le plussouvent ces bains de sable se pren-
nent jusqu’a la ceinture, et ne dépassent jamais

I'estomac.

Aprés que la fosse a été bien réchauffée par le
soleil, le malade s’assied sur le bord ou sur un
siége trés-bas, et fait recouvrir de sable les par-
ties qu’il y a placées. Il reste dans ce bain
15 24 20 minutes; il doit avoir grand soin
de mettre sa téte a abri des rayons ardents du
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soleil, et de se couvrir aprés le bain de vetements
de laine, pour exciter la transpiration efficace que
ce bain ne manque pas de produire.

Mais ce n’est pas seulement cefte abondante
transpiration qui est salutaire. Il vaudrait bien
mieux prendre, dans le grand établissement de la
Grande-Plage, des bains de vapeur qui seraient
plus commodes et moins pénibles.

Le bain de sable marin excite la peau, qui
dans cette condition absorbe plus facilement les
sels contenus dans le sable: et ces sels contribuent
puissamment a la guérison de certaines maladies
opinidtres et rebelles a d'autres moyens.

Aprés le hain de sable marin, le malade doit se
reposer dans son lit pendant deux & trois heures.

De la Saison des Bains de mer de Biarritz

Les bains de mer de Biarritz peuvent étre pris
avec avantage du f1er juin an 1¢ novembre.

Les variations trop fréquentes de la tempéra-
ture atmosphérique, Pair trop vif, trop froid, qui
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, régne dans le nord, forcent & choisir les deux
mois les plus chauds de 'année.

Mais a Biarritz le baigneur n’a point a redouter
ni ces variations subites de la température, ni
cette brise froide qui le glace quand il sort de la
mer.

La température y est si agréable, que les mé-
decins du nord y envoient de préférence les mala-
des affectés de rhumatismes; les femmes faibles,
délicates , nerveuses, épuisées par des couches
pénibles ¢t nombreuses; les jeunes filles dont la
puberté s’annonce par des crises facheuses; les
enlants scrofuleux, rachitiques, lymphatiques,
¢tiolés, amaigris par la chaleur, les études, la vie
des colléges et les excés de toute sorte.

Cependant la routine et la tradition font que le
plus grand nombre des Etrangers ne se rendent
a Biarritz q'ue depuis le 1¢r juillet jusqu’au 1¢r oc-
tobre. ]

Il régulte de cette faicheuse habitude quelques
inconvénients qu'il est utile de signaler.

Parmi les baigneurs qui fréquentent Biarritz et
qui s’y rendent de tous les points de la France et
de I*étranger, de I'Espagne surtout (l'aristocratie
espagnole 8’y donne chaque ét¢ rendez-vous), il
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existe une classe qui, sans jouir d’'une immense
fortune, est habituée 2 un certain luxe, a toutes
les commodités de la vie, & un confortable qu'elle
se procure facilement et & peu de [raisen province.

(ette classe de baigneurs se plaint quelquefois
de la cherté des logements, des bains, etc. On a
été souvent frappé de ces plaintes, et 'on ne pou-
vait gempécher de répondre que, pour prendre
des bains de mer efficaces, il n'était pas nécessaire
de choisir le moment ou Biarritz est encombré par
la foule, les deux mois ou les logements commo-
des et agréables sont rares et chers, ou le service
dans les hotels et dans les baraques ne peut étre
ni aussi prompt ni aussi régulier. On faisait ob-
server que dans le courant de juin et d’octobre la
nourriture, le logement et le service étaient a un
prix bien raisonnable, et que les bains de mer
étaient aussi salutaires que dans les mois de
juillet, aoat et septembre.

On espére que ces réflexions seront bien ac-
cueillies, et que dans quelques années Biarritz
possédera un grand nombre de baigneurs pendant
les mois de juin et d’octobre.

Deux autres classes de baigneurs se rendent
chaque année 2 Biarritz.
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L’une, composée de gens trés riches, a besoin
de trouver dans notre station et y trouve tout le
confortable possible, tout ce qu'elle peut désirer.,

L’autre, plus nombreuse, composée de colons
et d'industriels, trouve aussi a Biarritz des loge-
ments propres ct salubres, une nourriture saine,
a un prix trés modique.




ETABLISSEMENTS
PUBLICS ET PARTICULIERS

On se trouve si bien a Biarritz, que plusieurs
familles étrangéres se sont décidées a y faire con-
struire de charmantes habitations:; nous n’en dési-
gnerons que quelques-unes au hasard : M. de
Aguila, une petitevilla dans le domainc de Labour-
digne; M. Ruiz, banquier espagnol, est devenu ac-
quércur de la belle propriété Fourcade; le comte
de Cedillo, de Tl'enclos de Calowlca; lady Bruce,
la villa Marbella, au moulin de Chabiague; M.
Bellairs, 4 I'entrée de la ville; M. le marquis de
Javalquinto, sur le bord de la nouvelle route de
Bayonne en face de 'ex-domaine impérial ; le mar-
(quis de Noailles, la villa Fol-Espoir, sur le plateau
du cap Saint-Martin, a cOté du phare; M. le duc




=g =

de Frias, lavilla Frias, anciennement villa Candas;
M. Boulard, un superbe chéteau dans la propriété
Mazon, sur le cours de la Gare; M. de Goneer,
dans la rue d’Espagne; ladv Halmiton, surla falaise
de la cote des Basques : M'le de Montmorency, prés
de Pabattoir; Mme la comtesse de Nadaillac, sur la.
cole des Basques; etc.

Biarrilz, qui naguére n’était qu'une station d'été,
tend de plus en plus a devenir un séjour d*hiver.
La douceur de son climat et la bonté de son ciel
y attirent chaque hiver un nombre considérable
de familles du nord de I'Europe; et, grice a la
proximité de I'Espagne, Lieaucoup d’hommes po-
litiques, tour & tour vaincus ou vainqueurs, obli-
2€s a fuir le sol tourmenté de la patrie.

Les Anglais 8'y donnent rendez-vous tous les
hivers; leur nombre augmente toutes les années,
et bientot Biarritz pourra rivaliser avec les stations
hivernales les plus en renom : aussi a-t-on institué
pour nos voisins d’outre-Manche les chasses au
renard, exercice dont ils raffolent, et un jeu de
paume situé dans le champ Lacombe.

Ge qui fait que 'ou trouve dans cette petite ville,
"une population sédentaire d’environ 5,000 dmes,
tout ce qui est utile et nécessaire a la vie, et
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que l'on n'a en général que dans les grands
centres.

Un marché, habituellement bien approvisionné
selon la saison : légumes, lait, ou bLeurre, fruits,
volailles, ceuls frais, poisson, gibier, v abondent.
Les étauxdesbouchers Gréciet, Laulanné, Claverie,
Sarniguet et Laffargue, sont toujours bien fournis
de viande fraiche : veau. baeaf et mouton de Ron-
cevaux.

Un bruit, répandu naturellement par un senti-
ment de malveillance et de jalousie (I'envie s'at-
tache toujours a ce qui s'¢léve) a pu faire croire
un instant que la vie était plus chére ici qu’ail-
lears. G'est une errcur, une injustice. Quelles sont
les circonstances qui rendent les vivres plus chers
dans un endroit que dans un autre ? Assurément
les grandes distances qui séparent les lieux de
production et de consommation, et qui forcément

dcessitent leur passage entre plusieurs mains in-
lermédiaires. Orici rien de tout cela n’existe, puis-
que I'arrondissement produit tout ce qui est indis-
pensable & la vie animale, et que les fleuves, ri-
vieres, voies ferrées, affluant de tous cotés, en
rendent le transport facile et a un prix modique.
Quant aux denrées coloniales, telles que sucre,
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café, thé, etc., les prix n’en sont certainement pas
plus élevés ici que dans le reste de la France.
A part les quelques principales villes, quelle est
celle qui jouit de trois grandes lignes de chemin
de fer et d’un port de mer? Biarritz a I'un et l'au-
tre avantages : done ici encore peu de frais de
transport. Qu'il soit dit et démontré une bonne
fois que I'on vit & Biarritz au moins aussi avanla -
geusement que partout ail’eurs.



PROMENADES — EXCGURSIONS

PROMENADES A PIED

Les plages du Port-Vieux, a4 'ouest: des Bas-
(Jues, au sud-ouest;de la cote des Fous, au nord:
et les falaises de Pernauton, au dessus de la plage
des Basques, d'oit I'on jouit du point de vue le
plus grandiose: la rue du Ghemin-des-Champs et
le cours de la Gare,

L'ancienne route de Bayonne. aujourd’hui rue
de France, qui prend naissance au parc de M.
(’Shea : longer la rue, suivre directement jusqu’a
"embranchement des deux routes: la, tourner &
gauche, et revenir par la nouvelle route de
Bayonne. On a & droite 'ex-domaine impérial.

La villa Eugénie, son intérieur, le lac, la ber-
gerie et ses dépendances, la chapelle N.-D. de
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Guadalupe. On peut la visiter le lundi de chaque
semaine.

Le Phare, situé sur le cap Saint-Martin, qui do-
mine de 20 métres le niveau de la mer, a 17 métres
de hauteur, et est de premier ordre ; son feu tour-
nant; & éclatsalternatifs blancs et rouges, a une
portée de 27 kilométres. On peut le visiter tous les
joursavant le coucher du soleil, en s'adressant aux
oardiens.

La Roche percée, oit on a érigé une statue i
N.-D. de Bon-Secours ; la digue située au bas de
’Atalaye.

PROMENADES EN LANDAU

{*¢ JOURNEE

Visite a la Chambre-d'Amour et au Refuge

Prendre la route du phare. A un kilométre
de distance, descendre a la Chambre-d’Amour :
arotte assez profonde, a demi-fermée par les sa-
bles, située an pied d'une falaise escarpée. Selon
la tradition, elle doit son nom a deux amants qul
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s'y étaient réfugiés, et qui y périrent surpris par
la marée montante.

La Ghambre-d’Amour posséde une plage fré-
quentée dans la saison par quelques baigneurs;
mals la force des courants est telle, qu'elle perd
de son prestige tous les jours. On y trouve deux
restaurants et des maisons a louer.

Continuer la route devant soi, et, a deux kilo-
metres, le couvent des Servantes de Marie, dont
une annexe, située au milieu des sables de la cote,
est occupée par des Bernardines. Son fondateur,
que Dieu a rappelé trop tot & lui, conduit par une
sainte pensée et profondément convaincu de 'uti-
lité que le pays devait retirer un jour, au point de
vue de la religion et de la morale, de la fondation
de ces maisons religieuses, y a voué tout ce que
la nature lui a départi de haute intelligence, de
persévérance et de vertu; il v a consacré toutes Jes
ressources pécuniaires personnelles dontil pouvait
disposer.

La promenade peut durer deux heures environ:
le prix de la course est d’a peu pres 10 fr.




2¢ JOURNEE
Bois de Boulogne

Prendre la route du quartier d:» 1"Abattoir, se
diriger vers le moulin de Chabiague. De la visiter
la superbe habitation de lady Bruce, située au
bord de la mer ; continuer le chemin en contour-
nant le bois de Boulogne. On a devant soi le lac
de la Négresse ou Moriscot, dont les eaux, fres
syrofondes, communiquent avec la mer. Déboucher
rés de la station du chemin de fer et revenir par
le cours de la Gare.

Promenade en landau, pouvant duarer deux
heures. Prix de 10 a 12 fr.

3¢ JOURNEE

Anglet ei le quartier de la Negresse

Prendre la route de Bayonne jusqu'a I'embran-
chement Saint-Jean. Quitter la route de Bayonne
pour prendre celle d'Espagne jusqu’a la propriété
de M. Pelletier ; tourner a droite, et suivre un
chemin vicinal que la commune vient de rendre
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tout-a-fait carrossable; longer le lac Marion, et
aboutir au cours de la Gare, que l'on suit pour
rentrer a Biarritz. Excursion de deux heures,

pouvant cotiter une douzaiue de francs.

4¢ JOURNEE

La Barre

Prendre la route du phare, traverser tout le
pignadar d’Anglet jusqu'a Pembouchure de I'A-
dour. La descendre de veitare pour visiler goi-
aneusement les quelques cents métres de jetée a
claire-voie (ui s'avance dans I'Océan; la pointe
de cette jetée, qui se projette en pleine mer dans
la direction du N.-O., céde parfois : ux fureurs
de la tempéte. Voir a gauche le champ de courses
de Bayonne-Biarritz, possédant une excellente
piste gazonnée: cet hippodrome est renommé par
sa situation en face I'Oecan. Se diriger enswite
vers Bayonne en suivant la route tracée dans le
pignadar surla rive gauche de I’Adour. Traverser
les: Allées-Marines, et, une fois & FPextrémité,
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tourner a droite en laissant Bayonne a sa gauche,
et prendre la route de cette ville & Biarritz.

Promenade de trois heures et demie, et dont
le prix peut étre de 16 a 20 fr.

5% JOURNEE

Cambo — Itsatsou — Le Pas-de-Roland

Il est a.25 kilometres de Biarritz, au pied des
montagnes. sur un plateau qui domine la Nive
aux méandres si pittoresgques, un groupe de mai-
sons blanches et coquettes ou tout respire le bon-
henr. Cette commune, vrai bijou enchdssé dans
une admirable nature, fiére de ses deux sources,
Fune ferrugineuse et 'autre sulfureuse, mais plus
gloriense encore des autres dons que la Providence
lui a si largement départis, c¢'est Cambo.

Il 'y a quelques quarante ans que Cambo a été
découvert. Son odyssée est celle d'une foule de
localités qui, aprés avoir ¢té enfoules pendant des
siécles dans quelque désert, ont fini par trouver
un Colomb et par sortir d’une obscurité d’onr de-
vaient infailliblement les tirer un jour la nature



Sh ] o

bienfaisante de leurs eanx minérales ou therma-
les et les pompes du splendide paysage qui les
encadre. Depuis lors, la prospérité de Cambo a
marché i pas de géant : aux cabanes, devenues
isulfisantes your recevoir une affluence Jd’étran-
gers chaque année plus considérable, ont suceédé
des habitations confortables et ¢légantes; une in-
telligente famille du pays a construit un bel éta-
blissement de bains, tracé la ravissante allée qui
v conduit, ajouté de nouveaux cmbrages a ceux
dont la nature a si abondamment pourvu ce déli-
cieux coin du globe. Nos meilleurs chimistes ont
proclamé lefficacité de ses sources, et Cambo est
devenu ce qu’il est aujourd’hui : un paradis ter-
restre.

Lorsqu’a Biarritz toul est bruit, agitation, a
Gambo tout est stlence, quiétude ineffable. A Biar-
ritz la vie est toute extérieare; a Cambo elle se
concentre. A Biarritz on vit [a nutt; a Cambo on
laisse chaque chose a sa place : on vit le jour, on
dort Ia nuit; et D eu sait si 'on y dort hien! Nous
ne serions pas ¢tonné que des recherches sérieu-
ses ne vinssent ¢établir que c'est dans quelque
grotte de cette commune privilégice qu‘Epiménide
a fait son fameux somme.




Cambo posséde quelques jolies promenades,
d’ou ['on jouit d’un coup-d’eeil enchanteur, et ou
I’0n1 respire un air balsamiquce: mais il en est une
qui 'emporte a4 juste titre sur les autres : c'est
celle qui est située dans établissement des bains.
On ne peut se faire une idée du calme délicienx
qu’on éprouve sous le demi-jour mystérieux des
arbres séculaires de celte promenade, encaisseée
entre des montagnes et les eaux mélancoliques
de la Nive.

Cambo posséde de bons hdtels et un service
quotidien de voitures pour Bayonne. Ce n’est pas
seulement par elle-méme que la commune dont
nous nous occupons se recommande aux Ktran-
gers; sa réputation ne serait pas européenne si
ses titres pouvaient étre contestés : mais elle est
obligaloirement, par sa situation, le point de dé-
part -de tous les touristes qui veulent visiter le
Pas-de-Roland, les grottes d’Isturitz, Itsatsou, la
nontagne du Mondarrain et la belle commune
(’Hasparren; on trouve & Cambo des chevaux de
louage et des voitures qui vous conduisent aux
divers points que nous venons d'indiquer.

Si on veut visiter le Pas-ie-Roland. il faut
dépasser Cambo en suivant la route de Hasparren
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jusqu’an heu dit {"Auberge, situé sur le bord de
la route nationale et a six Kilométres de Cambo.
On laisse la son équipage, et 'on se dirige a pied
vers le village d'Itsatsou, en suivant la route qui
longe la rive gauche de la Nive : une heure de
marche. Ce village n’offre rien de bienintéressant,
si ce n'est les ornements d’autels de son déglise et
une usine pour le broiement du kaolin. Ordinai-
rement c'est la que 'on trouve des montures a la
maniére orientale pour atteindre, au lerme de la
promenade, le Pas-de-Roland : rocher percé, dit
la légende, par un coup de pied vigoureux du
célébre paladin; rocher qui se trouve sur la rive
gauche de la Nive, qui coule bruyamment sur
une pente rocailleuse. Cette excursion est une des
plus accidentées, mais aussi des plus fatigantes;

elle peut durer de six a sept heures et cotter de
30 & 40 fr.

6° JOURNEE

Saint-Jean-de-Luz — Ciboure — Le Socoa

Saint-Jean-de-Luz est a 16 kiloméatres de Diar-
ritz. La route nationale et le chemin de fer met-
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tent ces deux communes en communication. Le
trajet par la route est préféré par la plus grande
partie des ¢trangers, @ raison de la beauté des sites
qu'ils découvrent de tous cOtés et des haltes qu'ils
peuvent faire & Bidart et a Guéthary. Cetle der-
niere commune s'est piquée d'émulation : de jolies
habitations se sont ¢levées; les prix de location
sont modérés; sa plage est excellente, et aujour-
d’hui de nombreuses familles viennent chaque
année prendre les baius de mer & Guéthary. Qua-
tre kilométres séparent cette commune de Saint-
de-Luz, situé sur une langue de sable entre la
Nivelle et I’Océan.

Saint-Jean-de-Luz a eu sa splendeur lorsque sa
population se composait de corsaires et de pe-
cheurs de baleines. Aujourd’hui cette petite ville
ne vit que de quelques souvenirs historiques et
de Lor que les Etrangers lui apportent chagque
année, car elle posséde une plage excellente, et ses
prix sont excessivement moderes.

Les annales historiques que revendique la petite
ville de Saint-Jean-de=Luz consistent'dans 1I’hos~
pitalité qu'elle a exercée envers plusieurs; tétes
couronnées de France et d’Espagne. Louis XI y a
séjourné. et lon sait que c'est dans ses murs
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qu’eut licu en 1660 le mariage de Louis XTIV avec
Pinfante Marie-Thérése d’Espagne. Les maisons
occupées par les deux illustres époux subsistent
encore dans un parfait état de conservation Celle
de Louis XIV, attenant & la mairie, est & gauche
de la place, et se reconnait & son style d’une autre
époque. Celle qu’bhabitait I'Infante, restaurée avec
intelligence par le proprié¢taire actuel, homme de
golt, a conservé le cachet du temps ou elle a été
construite. Hiatons-nous de dire qu’a la moindre
expression du aésir de visiter ces habitations, les
portes s'ouvrent d’elles-mémes, ¢t que les proprié-
taires font les honneurs de chez eux avec une
agrace charmante.

L’église ne saurait échapper a Pavidité du :ou-
riste. Les illustres époux y ont recu la bénédic-
tion nuptiale, et la porte par laquelle ils y sont
entrés a été murée pour ne plus s'ouvrir désor-
mais. In quittant cette église, on entre a la mai-
rie, ou Pon a conservé, dit-on, dans les archives,
la minute de l'acte de mariage de Louis XIV.
Celte piéce importante est mise sous les veux de
ceux qui désirent la voir.

Un pont sépare Saint-Jean-de-Luz de Ciboure.
La réunion de ces deux comimunes en une seule
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est tellement rationnelle, qu’on ne peut s'expli-
quer qu’elle n’ait point encore eu lieu; toutefois,
elle est inévitable.

Ciboure n’a rien qui puisse attirer la curiosité
des Etrangers. Ses rues sont faites en échelle de
meunier: ses maisons, ou grouille une population
descendant en partie notable des Gitanos, sont de
vraies masures qui suintent la misére; aussi, si
nous mentionnons ici cette commune, c’est parce
qu’elle sert de trait-d’union entre Saint-Jean-de-
Luz et le port Socoa, possédant un phare de troi-
sitme ordre et un fort armé de hvit canons, qui a
la prétention de défendre quelque chose. Quoi?
(Vest ce qu'on désespére de deviner. Mais 1l a de
son importance dans la balance des natlions un
sentiment si profond, qu’on I'humilierait bien
eratuitement en ne lui laissant pas une carte
quand on passe & Saint-Jean-de-Luz,

Cette pauvre petite ville serait, dit-on, prédes-
linée & avoir un jour le sort d’'Herculanum et de
Pompéia, car un quartier tout entier dort depuis
longtemps englouti, non pas sous la lave du Vé-
suve comme les cités romaines, mais sous les la-
mes de la mer. Saint-Jean-de-Luz, disons-nous,
en présence d’une pareille pergpective, a pris son

4
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parti philosophiquement et vit au jour le jour. Il
se garde avec raison d’élever comme Biarrilz des
habitations somptueuses, sachant le sort que leur
réserverait 'inexorable sape de I’Océan; mais si
cette commune n’a point de palais @ montrer,
Dieu, pour la dédommager, lui a donné une cein-
ture de collines et de montagnes dont clle est fiére
a bon droit et qui fait Padmiration de tous les
Etrangers.

A deux kilométres de Saint-Jean-de-Luz, et
sur la route’ de la frontiére, le chitean d’Urtubie
attire les regards des promeneurs. Gette demeure
[éodale a recu la visite du roi Louis XI et de son
compére Tristan; mais elle n’est plus ce qu’elle
¢tait autrefois : elle a été reconstruite dans un
autre style, et 'on n’a conservé que peu de choses
de l'ancien chateau. Le manoir d’Urtubie sert
pour ainsi dire de préface a la commune d’Urru-
ane, commune toute guillerette, toute proprette,
ot tout porte un cachet d’aisance dans ses heureux
habitants Une élégante église ajoute encore au
charme de ce joli pelit mid, dans lequel la vie
parait devoir étre bien douce.

Si le promeneur a eu soin de se munir d’un
cheval, il suit en quittant Urrugne la grand’route,
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et arrive bientot a la Croix-des-Bouquets, lieu
célébre par deux belles actions de guerre de notre
armeée contre les Espagnols, en 1793 et en 1813.
Arriveé a ce point, 'excursionniste est frappé d’un
nouveau surcroit de richesses dans le panorama
qui 'entoure; il s’arréte et admire : puis, aprés ce
temps d’arrét, et a une portée de fusil plus loin.
le guide qui vous précede fait entendre ce cri:
« Kspagne! » 'objet de toutes vos aspirations. La
terre du Cid est devant vous; cette terre classique
des longs cheveux d'ébéne, des pieds microscopi-
ques, des yeux incendiaires, des sérénades, — oh!
les sérénades! — et du meneo, et quel meneo! ca-
ramba!

On descend une longue cdte, et 'on se trouve
a Biriatou devant le point pavois¢ des drapeaux
des deux nations et de deux factionnaires qui ont
pour consigne de se faire les gros yeux pendant
la durée de leur faction. A droite du pont, en
quittant la rive francaise pour aller sur Paulre,
votre vue s» porte sur un ilot sur lequel vous
apercevez, pour peu que vous soyez muni d'un
télescope & haute puissance, la fameuse colonne
commémorative du traité des Pyrénées en 1659.
Par une idée singuliére, I'ingénieur chargé de la
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construction de cette colonne y a substitu¢ quel-
que chose qui ressemble comme deux gouttes de
lait & un monument funéraire : c’est sans doute
pour y loger le traité.

On peut ge transporter a Saint-Jean-de-Luz en
chemin de fer ou en voilure. Le premier moyen
est plus prompt et moins coliteux; mais il y a
inconvénient dune course précipitée : Pweil ne
peut guere admirer les divers points de vue, les
vallées, les fugues inatiendues qui passent rapides
devant vous. Cette promenade peul se faire en
trois heures et cotter de 20 & 25 fr.

Hdotels a Saini-Jean-de-Luz. - De la Poste ou
Saint-Etienne; -~ de France; — des Voyageurs;
— des Diligenices; — de la Plage.

Cafés. — Suisse; — Francais; — de la Marine;
— National.

7®* JOURNEE

Saint-Sébastien

Cette promenade peut se faire en voiture ; mais
1l est préférable de prendre la voie ferrée a la zare
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de la Négresse. On peut partir aprés le déjeuner,
visiter Saint-Sébastien, et faire un repas; le voyage
permet de rentrer a Biarritz dans la soirée. Le
train partant de Biarritz s’arréte a Irun, premiére
station d’Espagne. La, il y a un arrét de quarante
minutes pour la vigite des bagages, et 'on change
de train. Le convoi, aprés avoir traversé une
série de retranchements pratiqués a travers les
collines qui relient la base de la montagne de
Haya au mont Jaizquivel, passe sous le tunnel du
col Gainchusqueta pour arrivera Renteria, village
de 3,000 habitants, distant d’Tran de 9 kilometres,
séparé de la voie par la riviére I'Oyarzun. Aprés
la sortie du tunnel, on découvre a droite le ma-
enifique spectacle du port de Pasages, a I'embou-
chure de "Oyarzun.

Cette baie, une des plus stres descites du golfe
de Gascogne, pourrait devenir un bon port mili-
taire 8l ¢lait bien entretenu ¢t les sables dévies,

On touche enfin a Saint-Sébastien, Cette mal-
heureuse cité, oceupée par les troupes francaises
en 1813, fut assiégée par 'armée anglo-portugaise
sous le commandement du génépal Graham, dé-
truite et mise au pillage. Chacan sait les actes
harbares qui se commirent dans le sac de cette
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ville. Enfiérement rebdtie aujourd’hui, elle pré-
sente foutes ses rues tirées au cordeau et se cou-
pant a angle droit.

Ce que U'on doit visiter. — Les églises parois-
siales Santa-Maria, San Vicente; 1'hospice de la
Misericordia, en dehors de la ville; I’hotel de
‘ayuntamaento, la caserne, l'arsenal, le couvent,
¢ port, les places, la plage, le thédtre; les tom-
beaux des officiers anglais ¢ui périrent en 1836 en
défendant Saint-Sébastien contre les carlistes (ces
lombeaux gisent parmi les rochers, 4 moitié che-
min de la citadelle); enfin les monts Orgullo (130
metres), Igueldo (240 métres), des sommets des-
quels on découvre de vastes perspectives.

Le voyageur, ayant bien rempli sa journée, re-
prend le chemin de fer & six heures et demie du
soir. Le trajet se fait en deux heures trois quarts.
Seulement il est bon de remarquer que les horlo-
ges de la ligne d'Espagne sont réglées d’aprés
I'hieure de Madrid, qui retarde de 25 minutes sur
I'lieure de Paris et du train francais.

Hotels, — De Londres, place de la Liberté:
Feuras, rue Oquendo; d’Angleterre, place Bi-
chas; Berdejo, rue Hernani; de los Bafios, place
de la Concha: du Commerce, avenue de la Li-
berté ; restaurant de la Urbana,




e e

Cafés. — De laMarine, rue Alameda; de Colomb,
place Guipuzcoa; du Commerce, place Bichas;
du Nord, rue Oquendo; de France, avenue de la
Liberté; de I'Union, place de I’Ecole; Hernani,
rue Hernani.

8¢ JOURNEE
Rives de 'Adour — Dax

(Certes les Etrangers, en revenant des excursions
que nous venons de leur signaler, émerveillés des
richesses que la nature aura é¢talées a leurs yeux,
penseront qu'elle a dit son dernier mot; 1ls se
tromperont. Pour s’en convaincre, ils n’auront
qua remonter I'’Adour jusqu’a Dax par le baicau
a vapeur qui fait le trajet entre cetle ville ct
Bayonne. Nous croyons pouvoir affirmer, quelles
que soient les splendeurs des bords du Rhin et
de ceux de la Loire, que les rives de I'Adour
n’ont rien 2 leur envier. C'est qu'il est impossible
de se faire une idée de I'admirable encadrement
de collines au milieu-desquelles ce fleuve roule
ses ondes majestuenses. A chaque instant les
perspeclives se succeden!; el le voyageur, trans-
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porié d’enthousiasme, ne pent ques’écrier : Admi-
rable! grandiose ! sublime!

Dax est une ville fort ancienne dont 1'origine se
perd dans la nuit des temps. Elle était connue des
Romains, qui exaltaient la vertu de ses boues,
qui jouissent aujourd’hui de la méme célébrité,
pour la guérison des affections rhumastimales.
Dax posséde une fontaine d’eau bouillante trés
abondante, qui sort de terre a la température de
70 degrés centigrades.

Sur le bord de I’Adour g'éléve le grand établis-
sement des Thermes, baitiment monumental, com-
posé de trois corps de logis pour le traitement des
maladies. Aux élages supérieurs existent les loge-
ments destinés aux malades et aux médecins atta-
chés a I'établissement.

La cathédrale, reconstruite en 1856, est & remar-
quer par ses belles sculptures du porche et sa
arille du cheeur. A deux kilométres est située la
commune de Pouy, aujourd’hui Saint-Vincen!-
de-Paul, la patrie du bienfaiteur des enfants
trouves.

Dax posséde d’excellents hotels; la bonne chére
de ces temples gastronomiques est devenue pro-
verbiale. Au surplus, les Dacquois aiment la table;
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chacun d’eux est un petit Lucullus. Partout on
mange, a Dax on sait manger; et ce qu’on y sait
encore, c'est exercer 1'hospitalité et entourer les
étrangers des prévenances les plus délicates.

9¢ JOURNEE

Béhobie — L'Ile des Faisans — Hendaye
Fontarabie — Irun

Cette excursion peut encore se faire en chemin
de fer ou en voiture. Mais, pour profiter de la
journée, la derniére voie de transportest encore
préférable.

Bidart, premier village basque, de 1,500 habi-
tants: distance de Biarritz, 6 kilométres. Guéthary,
10 kilomeétres, sur la droite de la ligne du chemin
de fer. Saint Jean de-Luz, 16 kilometres. Urrugne,
26 kilometres, dans une des plus charmantes val-
lées du pays. Tout prés de la, on remarquc quel-
ques retranchements qui rappellent les guerres e
la fin du dernier siécle et du premier Empire.
Béhobie, dernier village francais, biti sur les bords
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de la Bidassoa et quisépare la France de’Espagne.
Celte petite riviére forme en cet endroit plusieurs
petites iles, parmi lesquelles on découvre celle des
Faisans. (est en ce licu neutre que les ambassa-
deurs de France et d’Espagne eurent, en 1660,
une entrevue pour la conclusion du mariage du
Grand Roi (Louis XIV) avec l'infante Marie-Thé-
rése d’Espagne.

De Béhobie on se rend a Hendaye, en longeant
la rive droite de la Bidassoa, par une route carros-
sable. Hendaye est la derniére station francaise;
sa plage est une des plus belles de France, et les
environs, plaines, cOteaux, mer et montagnes,
sont d'une grande beauté. L’'wil est vraiment ravi
a la vue de ces ceuvres incomparables de la natare.

Apres avoir visité ces lieux, on renvoie sa voi-
ture, qui revient sur ses pas pour aller vous atten»
dre & Fontarabie en passant par Béhobie et Irun,
Le voyageur, moyennant (uelques centimes, se
fait transporter en bateau sur la rive gauche de
la Bidassoa, a Fontarabie, premier village espa-
anol, dont la population est de 3,000 habitants et
d’origine basque; cette ville donne, par son genre
de construction, ses rues ¢troites et ses fenétres
arillées, une idée parfaite de UEspagne en géné-
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ral. Hendaye et Fontarabie, par leur position to-
pographique malheureuse, ont toujours ¢té les
sentinelles avancées des discordes entre les deux
peuples; aussi ces deux pauvres villages ont-ils
ét¢ plusieurs fois détruits par la mitraille. En
1814, les armées anglo-portugaises bombardaient
Hendaye, tandis que les Francais mitraillaient
Fontarabie. On apercoit encore la trace des engins
de destruction aux fortifications, aux portes el
aux maisons. Visiter I'église, dont 'extéricur rap-
pelle le style de la Renaissance, tandis que l'inte-
rieur trahit le style gothique; les sculptures de
I’autel sont dignes d'étre examinées. Le chateau,
du coté de la place, a la facade au couchant, dont
Parchitecture date du xvie siécle; de 'autre, quel-
ques constructions beaucoup plus anciennes do-
minent complétement la Bidassoa. La premicre
partie, appelée palais de Jeanne la-Folle, tombe
en vétusté. Un peu plus loin, dans I'Océan, s'a-
vance le cap Figuier, ou se trouve un phare a
feu fixe, ¢levé de cent et quelques métres au-des-
sus du niveau de la mer. De ce point, lorsque re-
onent les vents du sud, la vue g'étend jusques a
Bayonne, distant environ de 50 Kilométres. Si le
touriste ne craint pas la fatigue. il pouarra gravir
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jusqu’au couvent de N.-D. de la Guadalupe et au
sommet du Jaizquivel, haut de 700 métres. (’est
un panorama splendide, tel que peu de sommets
de la chaine des Apennins en offrent a Peeil. Il
faut prés d'une heure et demie pour I'ascension.
Le faubourg de la Madeleine, hakité par des ma-
rins, se trouve au nord de la ville. |

La voiture, qui est venue vous attendre la, vous
conduit a Irun, premiére station espagnole.

Irun, 6,000 habitants, 4 gauche de la station.
sur la rive gauche de la Bidassoa, ville trés an-
cienne, n’a de remarquable que sa petite ég¢lise,
dédide o Nuestra-Seaora-del-Juncal (N.-D.-des-
Joncs), type d’architecture religieuse du Guipuz-
coa durant la Renaissance. Son beau vaisseau a
30 métres sur 40. Deux tombeaux et autel méri-
tent une attention particuliére, avec la place de la
Constitution ou d’Isabelle II. La se termine cette
promenade. On reprend la route nationale, qui
conduit directement a Biarrritz.

Cette excursion, une des plus laborieuses que
'Etranger ait & faire durant son séjour a Biarritz,
peut étre de dix heures et amener un deébours
d’'une quarantaine de francs.

r—-r
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10¢ JOURNEE

Bayonne

Bavonne (28,000 habitants), situé a 8 kilométres
de Biarritz, est bati sur la Nive el I'Adour, a cing
kilométres du golfe de Gascogne.

Cequ'il y a de plus remarquable a visiter. — La
citadelle, point de vue admirable, d’our I'on décou-
vre au premier plan le fleuve arrosant un bassin
luxuriant:; 'embouchure de "Adour; les citeaux
de Saint-Pierre-d’Irube, de Mouguerre, de La-
honce : et an second plan la belle ehaine des
Pyrénées (pour cetle visite, il faut, au préalable,
demander 'autorisation au commandant de la
place de Bayonne, qui I'accorde toujours); le pont
jeté sur ’Adour; le Réduit, qui défend le confluent
du fleave et de la riviére la Nive; les Allées-Bouf-
flers, ot se trouve un charmant jardin anglais,
entourc de belles maisons: les ponts Mayou, Ma-
rengo, Panecaun et de ’Arsenal, jetés sur la Nive
pour relier le Grand-Bayonne au Petit; Phopital
militaire; la place de la Liberté, séparée de la place
d'Armes par le thédtre; les Allées-Marines; les
remparis: les fossés ct les glacis; les églises de
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Saint-André (tableau de Bonnat), de Saint-Esprit:
la cathédrale, principal monument de la ville,
construite au Grand-Bayonne en 1140; la biblio -
théque (10,000 volumes, archives précicuses),
ouverte tous les jours de 11 heures du matin 2
4 heures du soir, excepté les dimanches et féles;
le musée, ouvert au public le dimanche et visible
tous les jours de midi & 4 heures pour les Etran-
oers; la synagogue, au quartier Saint-Espril; le
temple protestant; en dehors de la porte d’Espa-
one, sur la route de Cambo, le cimetiére; cent
metres plus loin, le nouvel hépital civil, qui peut
rivaliser, par sa position, ses proportions grandio-
ses et sa riche distribution, avec les plus beaux
¢difices de ce genre; tout prés de la, les ruines
du chitean de Marrac, o1 en 1808 Napoléon Ter,
au faite de sa gloire, fit venir le roi d’Espagne et
son fils, qui se disputaient la couronte, pour vider
“leur différend en arbitre sopréme. Pleing de con-
fiance dans I'intermédiaire de ce génie, dispensa-
teur des destinées de I’Europe, ils s’lempressérent
d’accepter le rendez-vous. Napoléon commit la
plus grande faute de son régne et Pacte le plus
inique de son pouvoir absolu, en retenant les
deux priices prisonniers pour poser la couronne



des Bourbons d’Espagne sur la téte Iégére de son
Irére Joseph. Tout le monde connait les malheurs
quune pareille action valut a la patrie.

tourse de quatre heures, dont le prix sera
d'une vingtaine de francs.

PROMENADES SUR L’EAU

Il y a d’abord la promenade snr mer, pour la-
quelle on trouve a Biarritz tout ce qui est néces-
saire : petits canots a voile ct & rames. La durée
cst au gré de 'amateur.

Viennent ensuite celles de I'Adour et de la Nive.
Voici les moyens : la veille, on loue a Bayonne
un petit canot, surmonté (’une tente pour se ga-
rantir des ardeurs du soleil. Le jour fixé, on
prend a Biarrilz une voiture qui vous conduit au
canot et vous attend jusqu’a votre retour. Si ¢'est
sur I’Adour, on peut remonter aussi haut que
'on veut; si, av contraire, on prend la Nive, on
ne peut la remonter que jusqu’a la premiére
nasse, construite entre les villages de Villefranque
et d'Ustaritz, a (1 kilometres de Bayonne. Ces



s vy

promenades sont on ne peut plus agréables; aussi
sont-elles les excursions de prédilection d’une
arande partie de touristes.

Telles sont les parties de plaisir que les Etran-
gers peuvent se procurer avant de quitter Biar-
ritz. Nous ne parlons ni de Saint-Pée ni de Sare,
car ces deux villages basques, distants de 40 & 50
kilomeétres, n'ont rien qui mérite une mention
spéciale : durant la longue roule que vous avez
parcourir, vous ne rencontrez que landes, bois;
ca et la vieilles métairies, rien d’attrayant.

ASCENSIONS

En fait d’ascensions, nous conseillons celles du
Mondarrain, de 'Ursuya et de la Rhune.

Le Mondarrain, situé¢ au S.-0. de Cambo, s’¢léve
a4 750 métres de hauteur. La montée, qui com-
nernce 4 une heure du petit village d’Itsatsou, est
des plus agréables. On remarque au sommet les
ruines d'une forteresse, et I'on v jouit d’un point
de vue splendide. I'ascension demande an moins
trois heures. Un auide est de toute utilité.

L'Ursuya, au S.-E. de Cambo (678 métres de
hauteur), offre une yue moins étendue.

7
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La Rhune est celle qui présente le moins de
difficultés. Il fant, pour faire ceite ascension,
prendre une voiture qui vous conduit au petit
village d’Ascain, & 22 kilom¢étres de Biarritz; on
laisse la son équipage, ct 'on monte les 900 me-
tres de hauteur que mesure la pente de la monta-
ane. Il faut deux heures et demie pour monter et
autant pour descendre, ainsi que des jarrets d’a-
cier; mais on est bien payé de ses fatigues pur
Padmirable panorama (ui se déroule a vOs yeux :
a louest, Saint-Sébasticn et I'embouchure de
I’Adour; & vos pieds, tous les petits villages bas-
ques, Biarritz; a l'est, loute la chaine des Pyré-
nées jusqu'au Pic du Midi de Bigorre, qui dressc
dans le lointain sa cime neigeuse.

En 1813, les Francais et les alliés s’y livrérent
un combat sanglant; on voit encore au sommet
les ruines de la redoute qui rappellent cette ba-
taille.

[.es dames peuvent trouver au pied de la Rhu-
ne, & Ascain, de petites montures dociles, fami-
liarisées a tous les sentiers de la montagne. Un
guide et des vivres sont deux choses indispensa-
bles; on trouvera l'un et l'autre a I'hdtel de la
Rhune.
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