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MEMORTA MEDICO--TOPOGRAFICA.

I}E LA

VILLA DE ENCISO
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1878

D. FROILAN MERINO Y HERNANDEZ
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0. DONATO HERNANDEZ OFATE,

SOCIO DE NUMERO DE LA ACADEMIA Y LABORATORIO
DE CIENCIAS MEDICAS DE BARCELONA, Y COMISIONADO POR LA
EXCMA. JUNTA PROVINCIAL
DE SANIDAD DE LOGRONO PARA LA ASISTENCIA
DE DICHA EPIDEMIA.

LOGRONO: :
Imprenta y Librerfa de Er Rioiro.
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‘_ A la Exema. _
* JUNTA PROVINCIAL DE- SANIDAD

DE

 LOGRONO.

— = SRS et

A nadie mas que 4 esa ilustrada y dignisima Corporacion podia-
mos dedicar este escaso fruto de nuestra observacion y practica mé-
dica, interesada como se halla en la salud de los pueblos que el
Gobierno de S. M. ha tenido 4 bien poner bajo su égida y cuidado.
Muy léjos de nosotros esta la idea de ofrecer -un trabajo perfecto;
asuntos como este exijen recto juicio y una vasta instruccion, con un
espiritu profundamente observador. Careciendo por desgracia de
tan eminentes dotes, habrémos tropezado 4 menudo con grandes
escollos; pero animados de los mejores deseos en favor de la salud
publica y armados de una fuerza incontrastable de voluntad para el
cumplimiento de nuestros deberes, nos ha sido preciso suplir con
esta Ja falta de conocimientos.

Dignese esa Junta aceptarle como prueba de la consideraciony
respeto que inspiran 4 sus subordinados

FroiLAN MERINO. DoNATO HERNANDEZ ORATE.

%

Enciso 18 de Ener_o de 18792
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GENERALIDADES

Y PARTE TUPOGHAFICA

DE LA VILLA DE ENCISO.

Yita brevis, ars longa, occasio
preceps, experiencia fallax, ju-
dicium difficile.--Oportet autem
nen modo se ipsum exhibere qua
oportet facientem, sed etiam
&grum et presentes, et ®terna,

Hir6CRATES .~ Afhorisme I,

El hombre, el ser privilegiado de la Creacion, dotado de un
espiritu de inteligencia que le asemeja al Criador; constituido
por este en drbitro y sefior de cuanto en si comprende la vasta
republica del mundo, siendo como no podia ménos de ser cos-
mopolita por antonomasia para que desde el uno al otro polo
extendiese sobre todos los demés seres criados la dominacion de
su imperio, en todo el dmbito del globo, aclimatandose & la
~ desigualdad de las zonas para indistintamente fijar su residen-
cia en cualquiera de las latitudes y encontrando en todas par-
tes recursos con que poder subvenir 4 sus necesidades, sin em-
bargo y 4 pesar de cuantas prerogativas le han sido concedi-
das, parece a primera vista perseguido por un hado fatal que



e B _
en. donde quiera tiende 4 convertir en perj uicio suyo todos.
" aquellos privilegios que tanto le ensalzan y distinguen, y los
que debieran hacerle feliz sobre la faz de la tierra. Todos los
demés animales, sus inferiores, han sido dotados por la Natu-
raleza con el instinto, defensa y vigor necesario 4 su conser-
vacion; sus necesidades son tan limitadas, como reducido el
“nimero de sus sufrimientos con relacion al hombre. Solo este
nace débil é inerme, sujeto & todo género ‘de miserias y & un
inmenso catdlogo de enfermedades que acibaran el corto plaz:o
de sus dias. Pero si bien loexaminamos o se acarrea 6l por -
si mismo la mayorparte de'sus males; procediendo el gérmen
fecundo de sus causas productoras ya del desarreglo en los
atributos de su cerebro pensador 6 ya del abuso de su libertad
en sus vicios y desordenes? jcierto es esto por desgracia! pero
tampoco es ménos cierto que el hombre posée en los recursos de
su inteligencia ‘medios que le pueden sustraer del rigor de sus
calamidades, con los quﬁ se hace superior atn al mas fuerte de
los demas animales y sin cuyo aqmlm haria a su efimera exis-
tencia tan precaria cual la del mas débil insecto. Nacido para
la sociedad, encuentra al abrigo de ella'no sdlo la proteccion
mas segura contra los ataques dirigidos 4 su debilidad; sino
tambien cuanto necesita para hacer amena su vida 6 por lo
ménos soportable con los ¢ lenitivos que en sus:desgracias le
proporciona: ‘mas no por esto se habia de abandonar 4 la con-
fianza de semejante garantia para deshordarsé en' el camino de
los placeres y delos vicios, nid laincuria dé todo aguello que
ha menester para la conservacion:de su salud, porque provi-
dencial es que en sus mismos: extravios lleve el castigo y reato
a'que de su propia voluntad se expone 'sin que culpe 4 la fata-
lidad de su destino nilo atribuya & que el Criador: se com-
plazea en quererle hacer desgraciado, cuando por el contrario,

Lo
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tanto ha anLgl@a sue8mMero; y, ﬂeﬁmm a@éﬁbﬁh%ﬁbsﬂlﬁ -deliz satendiendo
solicito & suconservacion. Libertad é inteligeneias, hé aqui las
principales. dotes-coneedidas al hemhre y los polos: sobre, que
gira su vida; por-la. primera: disfruta ampliamente de cuanto la
Naturaleza: ierid y ‘puso su disposicion; por,-la,; segunda estd
adveptld@ ﬂ&l Hﬁﬁﬁﬁﬁﬁmdﬁ que. de; fo}{@« dﬁb& Jﬂﬂ@»ﬂﬁi*i @R’i}ﬁﬂﬂd@
venga:, i comvertirseen pexjuicio suyo:lo que solamente fué
instituide como. un, beneficio 4 csu.favon. (Seri pues  necesario
estar;poniende- de. continuo aﬁ&l&t&aﬂ@hhmht&d elencia
de sudignidad el ghandiose finjpavdoquae  fué @m@@;{uﬁm de
este moedo; lﬁmﬁttﬂﬂ&fﬂ%@gﬁﬁﬁm@m&%@ﬁtﬁﬁz@ deabyeceionien
que muehas vedes:pot st tausa se Mésumergido? gseriasimiss
mo menester éstarle incesantemente. pszeemnﬁeaﬂdmw@w medio
de'una wida metodica [y arreglada evitard la, mayoz), parte. de
~ los padecimientos: que:le aquejan conduciendo,:con, su buen
régimenssu existéneia sapa y trangnila & laclongevidad, que-le
‘harg mﬁm@mmﬁnm@mmbﬁﬂ@ sudoevitable tinsen wnal imuerte
~natural por senectud decrépita exenta - de; ;@ﬁ d@,ﬁog@s;;gg@@gm
tias consigitientes’d: nuna mnevte prematural Necesa: |
audam&ny aln jmiche mds alconsideran;@l s@@m@%ﬁﬁay
enllocasiones hastasel desprecio con:quesse;mird un ;asunty »de
" adjiyeqmo sitodayiano fuesen;suficientes,los,in-
finitos'trastornos: guerde aguise)le originan; prosigue abusans
dordesuneidessus principalesi privilégios; el de ser ¢osmopolita;
porqué-poseyendo como; posee da, facultad, .de p derse domigiliar
en.todes.y eualquiera . de. los, pm«s%,ib elige ] 103,11113}1@3 de que
~debiera huir 0, en vez de.mejorar,las que s se v Ere@s%dﬁi% 2
bitar ;las emgeﬂra Y. maleﬁcm eonn@taﬁle detumentﬁ de su sal (i

M ..\_,ul"j

y:de su vida y de donde dlmana une dellbb éermenesl_ mds fe-'

_"__.-h_ x v Al ie . -\J-"-_ -.-1-:'3- L o o .l-|.r|- g ..._....jr

cundos de sus males. Deplorables son los: estragbé que ocasiona

una mala topogratia. Sus censetuenclas serdn y han suio en to-
2
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‘dos tiempos funestas, llegando hasta el extremo de diezmar po-
Wlaciones enteras, reduciendo cuando ménos 4 la mayor parte
de sus habitantes 4 un estado caquéctico y miserable, origen de
su pobreza y de otros infinitos dafios ¥ sin'embarge por” una
fatalidad inexplicable, ‘apénas se forma e} mas minimo empeno
en poner remedio & inconvenientes de ‘tanta trascendencia, ora
sea por el abandono ¢ incaria eon que los mismos pueblos mi-
ran el estado'de su salud, ora porlos obstdculos quese les pre-
sentan ‘para mejorar sus localidades sinla poderosa intervencion
de los gobiernos que, solicitos por el bien de sus administrados,
<ubvencionan 4 veces eon auxilios, por no dejarlos vivir, mejor
dicho vejetar ‘en medio’ de la aceion deletérea de migsmas pan-
tanosos, cuando por este medio resultan beneficios inmensos 4
la’ salud de muchos pueblos y ‘en ellos el interés de la sociedad
sntera de que son miembros y por lo tante acreedores 4 la par-
ticipacion de igunales' consideraciones que los demds, puesto que
como ollos eontribuyen al sosten del Estado, levantando cuan-
tas cargas se les imponen. - ' | et

- Los Médicos QSt'm.ag->ﬁb.liga&ﬁsf,é ‘clamar de continuo: contra
semejantes abusos, poniendo de manifiesto los males ocasiona-
dos por una mala topografia, indicando losmedios massencillos
" do remediarlassi nuestras exhortaciones no producen el resulta-
do‘apetecido, siendo nuestros consejos vos clamantis th deserto,
habrémos al ménos cumplido.con las obligaciones de nuestro
‘ministerio; y si apesar del empefio de nuestra buena voluntad
1o conseguimos prestar un  completo servicio 4 la humanidad,
14 culpa no serd nuestra y en tal caso téngalo aquella presente
para que por el testimonio filantropico que la damos, si no ‘se
muestra reconocida 4 nuestros desvelos, por loménos nos preste
1as consideraciones debidas. 19 SEEES
~La quema de los hosques de¢ Tesalia, hecha por dictamen de
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Hlpbcrates, fue suficiente para que ceésase la ‘terrible epidemia
que enténces devastaba 4 toda aquella provifcia. Los preceptos
higiénicos de los facultativos no han podido ménos de ser en todo
tiempo de grande utililidad para los puebies y atn para los

mismos gobiernos cuando unos y f}fI'DS han apreciado en algo

su salud y verdaderos intereses.
Hechas estas brewsmas consideraciones, descrzbtremﬂs muy

someramente la parte ‘tﬂpograﬁna de esta loca,]ldad para entrar
de lleno en la descrzpclon de cuanto se refiere & la Epﬂemw*
qlie &caba de padecer'y cuyas consecuencias lamentamﬁs oo
La villa de Enmso, euyo nombre es conocido en todos los
dIIlbltOS de la Nacion por Ja_celebridad de sus pafios, se cree to-
mé el n@mhrc de dosfosos b ¢acisiones hechas en piedra viva,que
aln existen, _asi cOmo a]-gu_nos trozos de antiguas murallas y
‘torréones; -conlasruinas de un castillo de origen feudal, que en
el siglo Xl pertenecia con el dePréjanod la 6rden deCalatra-
va, disfrutdndolos porssu wvida: D. Vela- Ladron™ de Guevara,
‘quien did en recompensa 4 Ja Orden, euanto poseia en Ecija: y
mas tarde fué de los Duques de Medinaceli: Pertenecia al anti-
ouo reino de Castilla Ta Vle']ﬂ hoy 4 la provincia ‘de Logroto,

Capitania general de Birgos, Audiencia territorial de lamisma;
partido judicial de Arnedo, Obispado de Calahorra y Lacalzada,
colocado entre los 42." y 17.% de latitud y 1.° y 3.¢ de longitud
oriental del Meridiano de Madrid, ‘con’ 986 piés de " elevacion
sobre el nivel del'mar, en a margen izquierda del rio Cidacos,
sobré’ el cual hay dos'magnificos puentes ya 35 kilometros de
la mérgen derecha del rio Ebro, formandoun plaﬂij- inclinado
héeia el rio, y'entre las alturas Guillera y San Juan, con varfas
desigualdades por las que se precipitan con impetuosidad las
aguas llovedizas. ‘Confina ‘por N. ¢on la villa de Munilla, por
N E. con Arnedillo, al E. con Préjano,al S:.B. y S. 0. con
los limites de la provineia de Soria.. 038993, )



L -

Mﬁ% la. ipoblacion. mnﬂﬂﬂ@&ﬁ% Casns: dﬁm@gmaw@@sﬁru&
cion,. distribuidas.en 31, calles, bastanteHanas,.y . espaciosas;
biex, cmpedradas .} wmg £0n 3; plaznelas, ademis, de la: mas
39 Enﬁagﬁﬁt%m% -de ménos decliye .d¢ la poblacion
G0 ten }‘% ““muli ltéf 0480 A erg{%ggggﬂ}mgﬁﬁ, %ﬁg%r%aﬁe}e;

F L
» &
gefn te y “bella arquitectura y o 08, poren asinme 1§c j}eﬁ}g&ﬁg

bsisliend amada,de Garray, 4, 9%2%91%4@%9 esias,

Wﬁ ag ﬁ}‘i?ﬁ%?%%@wmw%% ico, dedicada 4 M%%ﬁm

| ?EI% trel;lgﬁ en la Da rt% a8 & ’5% :g‘rjf‘ obiacwn uy
capaz fsun%ucrsa con dos ﬂageﬁ msladog , CUYO chop.]}x%n {:vr-
ma una Cra EFCS ravacas sol ?esa ”31' éush%%ﬁfo‘éﬁsfrﬁ abl
f’elgmn(ﬁa %eﬁs “altares” modernos 'y fhes Vantiguos.” A'la e ﬁﬁ da
del dlar ay&i-fﬁgy ufl catharin’ o def hnﬁafi‘glés‘r%%oﬁ ﬁﬁé mes
diaPnatan i dbieftn; ‘eon ‘i’ chapitel 46 Zie: Ta otial tambien
- de bellotornameite b Afeada0s S Pedrd, eti'Ta prrte’ mis baja
yijunto. adarcarretera, v ambas.dirigidascon ‘¢l acierto é  ilus-
acion'que ledistingnenspor el 1&%@@11#‘19 yo'anciane. pérreco
Di:Nunilo Hernandez. Conserva 'aun -cingo-cérmitas; e las
z;rfuera}gi Hamadas Virgen d@l;@&ﬁn,pbp Santa Barbara; 8 JM, |
Congepeion, y 8. Estéban, Tiene, dos esmela? de ;dmbos; sexos
con th que 'su,,stlg}n,en Varios, Ear;mu}argsé todas perfectamente
r%g:}das Cuenta con una, e]reganteﬁﬁcmgg de farmam -8, &airgu

ﬂei Lmenc%ad,o ferl‘mLar: D. Pedro, ﬁq,rabmf Eﬁg un@ esg@ﬁ}t:@a.
plaza que ocupa ¢ el. cp%tro del puebl;% _se encuentran, la Dasa-

t.&-ﬁut. .t,';-._l

"'Qon,slgtorlal rHosyltaéc}Iu%}Q%p& . B8 gﬂ@],as; publicas, Posada .y
Fuente, ogupando uno de Jos.frontis de la escuela y enelcentro
d&, la plaza ur magniflco rﬁlﬂj, Funcignan;, cineo; fabricas  de
pafios;.a las que da nombhre. e‘sg;a villa, dos.fabricas d&rﬁqr-tl@oa,
una de  chocolate ytres molinos harineros; Hay ug layadero pis+
blieo; Q@ mcgglema, constmqamgr una carretera que se dirige &
las aguas sulfurosas de Villarijo, ;pi'ﬂpledad del dwm Dxputadﬂ
provificiad Dy Jalan-Jose Gufierteaos 0l e .oltibons 4 poo o0

De los 270 vecinos de que se-compone: e’&‘tw wl]a ‘como  dos

u"-:'i:-
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terceras Fﬂl‘i}’% @mm@dmmm fabricaeionyotros- lasiiex=
peculacionés cometeiales,hay-algtnos m&aeg:bmies; ‘como herre:
ros, carpinteros, sastresjetes; emigrandobastantes :.a;
particudar . de Andaluciajal comereio @M@mm artictlo
halla colocada esta; villa entre dossaltas: montaias! ”arﬂ &,
dﬁﬂg@w&ﬁ@f Hayedoy ofzd-al 0 ﬁzJ]Wﬂﬂtwlﬁ Nﬁvmﬁaa, Eﬁléx,:smi
derivacignes de:las sienras desCamerodyMoncayos! 2nz0liiow
v Bhrid @Lﬁl&@@ﬁflﬁm@rﬁﬁlﬁﬁw%ﬁ% buertas;isirvelde! mnw@ sus
numerosas,¢ lnportantesfaliricass nace emlaprovincia deBoria;
ensla.cumbre.de; la-sierea Oueala; conociéndosé min: el puerto
de-Vizmanos,scon, i 6l-nombre-de:Cidacosirecorriendo: desde su
nacimienfosa Calahorvay para desemabocabenoel: Ehroys anos 60
kilometros, penetrandocn:esta provineia qiorjurisdiceion de es-
ta, willa, siguiendo poy Mﬁgﬂéﬁaﬁ&mm@,@Eﬂ@ﬁﬂa&@@jymaﬁol'
a@albdrorra; términobd @ si-Catredd. . noissisioy ob sbuaaiah &
1o Tieneshwena sventilacion: eloclima: eq:ﬁﬁ »g@i}fﬁ‘&i hemghe, ma‘ﬁ
hmm frfo; perd satydable; el mayolr gradode” caler isé “eleva 4
82/ Regumur=y elwienor de'07 B3 Iw présion #tmosférica, fh‘
W"pﬁl%ﬁ&%@ 0 téiiinG meﬁlc;;“[&sfﬁ%@ms A¥8et0s “Son Thros
¥ 8610 Por” 10" ‘Camdles 7 Peshldderos seﬁdgﬁuﬁjféan, ica?ﬁéj
c‘ieéﬂd%ﬁﬁﬁéﬁ‘teﬁgnﬁfr fﬂaé”ﬂgﬁ’ﬁaé veces p%]"greéﬁ% @ eﬁtﬁé

LRk

con liciones f1s1c%s no solo modlﬁcan sino que eje reen s su aceion

i} &l ing og ol gt THeob 5
eﬁ e eﬁsta, 0 !gmﬁo ico, E}&tol 1C0 e,n la,s afecm es mo aIem
{31 FE IO s o ,

Bt UBOID f!.! R , ii”‘
s, 4S9k 3 SRR 1o8 QisionT ahieno de Ui of Almen:
tos y bebidas, el tI’&b&JU v la ocms:dad se tendra el c@rﬁ\qﬁgg dis

versificadg qug, se -pbij erya.en los puehlos sseparados, por, pna
corta distancia; siJa localidad y atmosfera; participan, de, dis-
tintas;, y opuestas.eualidades, .se t@n@mf&%;@fawmﬁ netahle
que ofrecenslos sentimientos; las ﬁﬂ@@lmbi’ﬂﬂiii&sslﬁ@hﬂambﬁﬂﬁs
la; fisonemia y hasta las enfermedadés.ii | «oeleotiod ooaug

Sabemﬁs que-la "i,tmmfera es'el” fomes da la'vida, “y que Tas
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cualidades se ‘modifican por las emanaciones de Jos diferentes
~ terrenos; dijo-el -anciano de Cos, en su. tratado de: mres, Sgdas

y lugares: «tal esel cielo; cual fuere el suélo.» LgIen e
9 Geoldogicamente examinado este pais,es ‘casi todo quebrada
¥ llenode barrancos, mentafioso, componiendo su mayor parte
- lacaliza oolitica; asentada en muchos puntos:Sobre margas
arcillosas, habiendo tambien calizas ferraginosas’ ¥ carbonife-
ras, yrarcilla del ‘mismo caracter, ‘con abundaneia de’ lavas y
escorias en nwcompleto desérden, indicando’ su; origen voleani-
COy’ pqrtﬂne@i&ndﬁ estosterrenos al secundario ¢ sea mesozdico,
reconocidoccorrel mombre de jurdsico. Tambien se notan en es-
tas montaias, restos 'del terreno ereticeo; que c&mstr’suye el-
suelo y montatias de la inmediata sierra de Cameros. -

La parte maselevada del terreno que hemos deserito, aparece
casi desnuda de vejetacion. El detritus 'de las Tocas calizas;

mezclado cou las descomposiciones orgénicas arrastradas por

las aguas 4 las hondonadas, han formado eapas de tierra, ricas
en humus, donde han. crecido rebustos nogales;  eorpulentos
GhQP_OS,, manzanos y perales muy dtiles para maderas de cons-
truecion, y que antes de abrirsela carretera, eran las que cons-
titufan en este pals el unico_ elementn para la fabricacion de
edlﬁcms ; |

* La Agmclﬂtura es escasa, Ta lecultura nula no asi 1& Hor-
tlcultura, a la que se dedican con pl*edtleqcli)n .aeustlendo nu-
merosas huerf,as en dondas se r&colec*taﬁ mmadas y sabrosas
hmta'hzas. R TG s > R

Hay por sus montes abundainte caza mayor Yy menor.

----

“Son'por o general los vecmos de esta wl]a, robustos, acti-
VoS, vigotosos, prudentes, previsores, traba_]adores economicos
y'de’buenas costumbres; ‘'se aliméntan con carngs frescas y de
puerco, hortalizas, legumbres buen pan y vino; el tempera-
mento dominante ' es’ el sanguineo-bilioso; - sus enfermedades



mas frecuentes son la sestacionales; omo pléuresias, pulmonias,
catarros; reumatismos'y rara vég las“intermitentes, eéncontran-
dose: con frecuencia’da elovo-andnia en las jévenes, y'et Ta ds-
tacion del estio, ¢uandolal temperatiira es elevada, dolores' co-
licos y algunas’ irritaeiones intestinales, v 70 chronil E

Tomando un quinquenio por término medio, nacen en un
afio 39 y fallecen 28, observandose que hay aumento de po-
blacion.
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Al querer grabar en ¢l 4nimg dg, esa Junta  provincial (de
Sanidad con el buril de la; mejor buena £6 y la  mdsreeta im-
parcialiadad la terrible historia deua de las.enfermedades mas
horrgrosas y repugnantes.que pueden afectas 4 la humanidad,
la cual se.deja arrebatar por ella su-misibellas y floridapartey
no obstante de los primorosos adelantes dela ‘medic¢inaséspepis
mental y esencialmente practica, -ninévenos:4-ello elldeseo de
esclarecer la verdad y consegunir com ejemplos-de esta nafurar
leza inculcar, en el 4nimo de los pueblos la utilidad de lacvasy.
nacion Y revacunacion unico medio profildctice conoeido poila
ciencia hasta hoy y que desgraciadamente se halla!mbandonas
do, despreciade y al que se oponen tan-sblo: hombres Hdocénas
dos ¢ ignorantes de viles y riines pabioh@s(usioetib. noasiv sup

- En los meses de Agosto y - Setiembre dél afio ‘anteriory! fué
importada la viruela de la provincia de Madrid spor an-veeino-del
pueblo. de Sa nta Cruz,enila provineiade Soria; distantede skta
localidad unos 19 kilometros, en cuyo pueblo, hasta el meside
Octubre, hubo -cuarenta: |y dos: invasiones; de 70 vécinos que
cuenta,, - [l e ol .ob: ogiepe 1ok slsdxe e opp

&y el IV I L Ok 04 UGS HED 400 BIBULD La |
X precisamente en el primer tercio de dicho mes de/@Qctubre
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se_presentaron; dos casosen estavitla, en- dosioniios; mno'de: 4
anes y,otro de 7, siendo este el foeocd gérmen‘del: incremento
que higia el 30 do dichomes,tomd esta enfermedad “aceptando
el _cardcter epidémico.y confagioso por la: repeticion dei, casos
que en fines de Noviembre aleanzaron la cifra de-ochentay tres
invadidos. . o oo b oo et blogpaiop o obasaoT . .

o ek aigemus sl snp seobatvsedo B8 goonliel ¢ G8 ois

¥ A
TOIDEI

_ Debemos consigiat, Gie desde el e Octubre fechia'jie ‘co-
incide eon-lasapari¢ioh de 14! épidéinid et esta ToddIdad, Tetira-
- ron-fasbtés vientosedé S 0 en ol ditecsion set hafla con ves
Jagion: drestespueblivel de Santd Criiz g Aiekon’ portésiltado
' pubarrenés hiciagl I, ‘descargiandoend sitios dedstd farisdi-
cion;otrasitantas trombas de g el 1214 mishid ¢4 deVquid
aparecid 1 vituela-en Josidos rasos rgitados: ! Conste tamibich
qm;l%@eﬂﬁmﬁhsﬁqmﬁjﬁmﬂigﬁiwaw% esbe [pais tenid w1585
Cidaeosisetd yl solo sé vieial algumé gueotro ﬁﬁﬂ%ﬂi@?%&ﬁa hglhﬁ
sioiag estancadasiconl inntpridles: ovgilicod en desconiposiEtdi
y:dellaehal dlgines-vecinos bebiany por faltarde restts6s para
conducinla«délargas! distanicias ol citado - #o siereonfiuéntes
que vienen directamenteidel pueblo derSanta Criz o0yl o gob
h 1 Tres, 0ausas enconttamoisrenidos procedehtes ‘dates, “eapacdes
' todasy y-cads una'aisladanienteyide prodatir lasinfeetion !y por
lo tanto-sl: desdrrollo de laenfermedad ide yue velrinmos oedpans
dbnostn 1o stesd oldong oxuo oo mordemolizl €1 eony bebiissol
5 Siendola calisd devigenderlasvirugla; um mids yai contagioso
que se exhala del cuerpo de los individuos atacados dé&esta
enfermédad, v estaido probadoquesciertos estades desconoeidos
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de la atmésfera, independientes del frio y del calor, comuni-
an este miasma 4 las personas, predispuestas, 1pﬂ1* medio del
aire que esta infectado de él, pudo ser el conductor de dicho

gérmen, desde Santa Cruz, puesto que aquellos dias soplaban de
alli los vientos.. | ,* | |

Aunque la corriente del rio era escasa y algunos dias nula,
no por eso las aguas que afluian de Santa Cruz dejaban  de
mezclarse con las encharcadas y sucias que por la sequiia be-
bian algunos vecinos. ._ s g .

;No pudo tambien la influenecia atmosférica, las muchas deg-
cargas eléctricas que se silﬁ’t’i-erm el 12 de Octubre en esta lo-
calidad, influir de una manera directa en el desarrollo de 1a
epidemia ya acaso en estado de incubacion? s

Ya nos hallamos en esta villa con 1a viruela que recordars
con horror la posteridad. No ha respetado edades ni sexos .y 1o
mismo han sido atacados de ella los pocos vacunados que los
pﬁr_vaca'nar,'pem SuS mayores estragos los ha hécho en. la in-
fancia y la juventud, en los né sometidos al famoso preservativo
de Janner Y en los que vivian envueltos en la miseri_a_y en. la
estrechez; porque siendo la atmdsfera que rodea & un varioloso

infecta es inevitable la trasmision del germen  (suspendido en

" aquel vehiculo) en aquellos sitios en que ademds de la afluen~
cia de muchafamilia se anade la cireunstancia agravante de no
poder disponer mas que de habitaciones reducidas, mal ventila-
das y sin-ningun medio de aislamiento, tan necesario en estas
circunstancias, . . T - shilidigan

Sentada, como queda,la causa primordial de los primeros:ca-
sosy 10 es dificil explicar su rdpido desarrollo, debido al elemen=
to contagioso, imposible de contener en' estas circunstancias,
aduciendo ademéas como prueba de este aserto el que la epide-
mia se ha eebado no principalmente; sino casi enabsoluto, enla
clase ménos acomodada de la poblacion donde ‘el aislamiente

o i
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era nulo y los médios higiénicos no conseguian detener el pro-
greso-que tomaba la malignidad del gérmen, promgandese de

una manera inusitada, pues ha habido casas donde en una habi-

tacion y en dos camas hemos tenidocinco variolosos de diferen-
te sexo y edad.

SINTOMALOGM Y GLRSO DE LA M’IDWM

-——-”"F“W

Hacer una historia detallada y completa de cuantos casos se
han presentado (209) serian nuestros deseos, pero siendo Impo-
sible esta tarea, al par que pesada, por no ilustrar en nada el
conocimiento esmcial de la vulgaridad de aquellos que se pre-
" - sentan en toda epidemia, tratarémos muy a vuela-pluma los
principales, no obstante de ser conocidos de cuantos tengan

noticia de tan homlpﬂante enfermedad. -

~Varias han sido la,s formas que ha afectado esta: 1.° Dﬂscre-
‘ta ¢ Diseminada:2." Confluente, Coherente ¢ Supuratoria: 3.
en Corimbos: 4. Pﬁéegfami Hemorrdyica 6 Negra: 5. “Gangre-
nosa. Hacemos caso omiso de la abundancia de mnolmdes cu-
ya forma padecié el mas jéven de nosotros.

Discreta 0 Diseminada.—Casilda Marin, de 26 anosjcasada,
temperamento ‘sanguineo-linfitico, constitucion robusta, sin
anamnesis importante, hécia el 26 de Diciembre ultimo haﬂan—
dose asistiendo & su esposo, fué acometida de un frio intenso
seguido de vivo calor, acritud en la piel, frecuencia de pulso,
sensibilidad al epigastrio, nduseas, vomitos, sed viva, pérdida
de apetito 6 anorexia, rubicundezde lapunta y bordes de la len-
gua, cefalalgia, fuerte lumbago, sensacion de quebrantamiento
de los miembros, en una palabra, de los sintomas de la infla-
macion de las vias digestivas. Advertidos de todos estos sin-
tomas prodromicos y teniendo en cuenta la epidemia reinante,
no dudamos un momento en diagnosticar la viruela. Empezo
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la> erupeion por la cara,en forma de manchas encarnadas, quese
.extendio despues alcuello, brazosy pecho,sin olvidar los miem-
bros inferiores, desapareciendo los sintomas: gastricos 4 la par:
que la erupeion se aumentaba. Al 2." dia, estas manehas fuéron
elevandose y aumentando sobre el nivel de la piel, Ja cual se:
puso tersa, entumeciéndose la cara, inflamdndose los parpados:
hasta el punto de impedir la vision. Hécia el 9.° dia estas pis-
tulas ya umbilicadas, por el érden que salian empezaron 4 po-

nerse descoloridas y blancas por el vértice, formando al rededor
de su'base una.areola encarnada, adquiriendo el ' cardcter pu_

rulento-la serosid-adi-quwcbntenian-;despues;toma.mn la figura

esférica deprimi&ﬁdose'en el'centro, empezando & arrugarse y
potierse amarillentas, dando por ultimo salida a una parte ‘del
pus que: contenian, por el orden de aparicion. Los'sintomas de 1a*.

irritacion gastrica que el brote habia hecho desaparecer, vol-
vieron & presentmse encontrandonos con el periodo que llama-
mos de supuracmn y GOFL‘BSPOHdleI}tb fiebre supuratoria; final-:
mente, al 12.° dia poco mds 6 ‘ménos se secaron las pustulas:
rompiéndese y cayendo en forma deescamas al 15.° dia. Luego
‘se sucedieron otras escamas furfurdceas; quedando sefiales y
cavidades indelebles sobre la piel.. .

Hacemos mencion de este caso como tipo de la. marcha normal*
de la viruela benigna y. discreta, que difiere de: la contluente,
por la diseminacion de las pustulas, sucediéndose sin embarga
Jos cinco periodos de- ineubacion, invasion,. erupcion, supura-
cion y descamacion, con admirable regularidad..

Con fluente, coherente. 0 Supuralorur. —Juliana Dominguez;.
de 19 afios, soltera, temperamento sanguineo, constitucion
buena, sin-antecedentes patoldgicos, fué acometida como la
anterior, 4 excepcion, que 4 los dos dias, asistiendo virolentos,
so le presentd el brote tan pequenio y confluente, que pudiera
confundirse con una miliar; esta erupcion fué gradualmente

b

i
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creciendo, hasta que 4 los nueve dias parecia su piel un foco

_supuratorio, siendo reemplazado por una fiebre secundaria; la

piel se desprendia en grandes placas, dejando al descubierto el
dérmis, que al menor roce sangraba, presentando por todas par-
tes extensas desolladuras cubiertas en mayor 0 menor extension .
de codgulos sanguineos. En muchos puutos de la piel donde las
pustulas subsistian sin que su contenido se derramase, se for-
maron espesas costras de un pus pestifero, que se notaba 4
gran distancia. Servia como de valla el pis circundante, envol-
viendo & manera de sudario su euerpo, adhiriéndose 4 él las ro-

- pas.con tanta tenacidad, que al intentar separarlas fluia san-

gre en abundancia.Parece que la enferma estaba llagada desde
la cabeza hasta los piés, exhalando penetrantes gritos al menor
mmovimiento, por cuya razon se veia en lanecesidad de hacer sus
deposiciones en la cama, que se convertia en una verdadera
cloaca, haciendo que se concentrasen mas los vapores pestiferos
que sin cesar se desprendian del lecho del dolor, hasta que 4 los
catorce dias fallecit, en un acceso de sofocacion; recordando
tambien con pena, que un jéven llamado Millan Espinosa y
Marin, de halagiienias esperanzas,con sintomas muy parecidos,
despues de crueles sufrimientos, en la fiebre supuratoria, sucum-
bié con fiebre putrida, sucediendo 4 esta la gangrena, espe-
cialmente donde mas obraba el dectubito. Asi es la verdad, y

~sorprendidos con tan tristes acontecimientos, dijimes: «en la

viruela confluente, la muerte es la regla, la curacion la excep-

- ¢ion.»

Creemos que estos enfermos sucumbieron 4 consecuencia de
una septicemia, que tomo su origen en el gran foco supurato-
rio que hemos descrito, habiendo tenido tambien ocasion de ob-
servar en esta forma de viruela, la fiebre terciaria que deseri-
ben algunos autores, propia del periodo de desecacion, ascen-
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diendo bastante en algunos casos la columna termometma,
aunque sin gravedad. . : |

In Corimdos.—Otra variedad se nos presenta que llamaré-
mos confluente, aislada, solitaria, en corimbos: aunque esta
variedad es muy semejante & la confluente, y quizd una modi-
ficacion, pues solo discrepa en que siendo algunas veces muy
abundante en la cara, se hace notar por la existencia de placas
de dimensiones y formas variables constituidas por la. acumu-
lacion de pustulas aglomeradas, superpuestas, amontonadas y
separadas de distancia en distancia por intérvalos de piel sana.
El curso de esta erupcion estambien muy diferente de la
viruela confluente. Reconociendo que la viruela em corimbos
estd sujeta como la Confluente & numerosos accidentes; pondré-
.mos un ejemplo. - ¢

Maria Vizmanos, 22 afos, cas&da buena conshtucmn, tem-
peramento linfatico, dmtems herpética sin mas antecedentes
patologicos que dicha didtesis, hallandose-en el puerperio y
siendo primipara, al 2.” dia se quejo de  entuertos y como la
flebre, el calor, y su estado general nos llamara la atencion,
tuvimos empefio ea observarla, presumicndo ulteriores -conse-
cuencias, las que no nos fuéron engafosas, presentandme a las
24 horas en la cara, miembros superiores y -tronco, grandes
placas eritematosas que luego se ‘llenaron por grupos de una
er upclon diminuta, pero con pustulas deprimidas simulando el

principio que afecta la viruela petequial. Esta forma que hemos
- clasificado de viruela en corimbos, seguia su curso natural, pe-

ro fatalmente complicado con una metroperitonitis consecutiva,
~de forma rapida y ejecutiva, la 1levé al sepuleroen dos dias.
Petequial 6 Hemorrdgica, Negra o0 Maligna.—BEsta varie-
dad sabido es que ofrece un peligro mas inminente que las an-
teriores, porque la savgre, siempre dispuesta & escaparse de sus
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receptaculos, se derramaba en las visceras y las h1perem1aba y
aplanaba si eran parenqulmamsas y si membranosas 0 huecas
s¢ exhalaba por exdsmosis. Cuando su exhalacion era exterior,.
prodacia grandes equimosis dando 4 la piel un color bronceado,.
en lo primero era arrojada por vémitos y .despues por camaras
con un colortan negroque se parecia 4 la pez derretida y cuan-
do no sucumbia el enfermo, era reabsorvida para ser llevada al

torrente circulatorio.

Lo primero sucedio en Isidoro Mmhnez de 31 afios, casado,
tejedor, temperamernto nérvioso-linfatico, idiosiccrasia gastro-
hepatica, conformacion regular; el dml'? de Diciembre, & con-
secuencia de haber estado de merienda con unos' amigos el dia

anterior; al llegar 4 casa fué acometido de un frio general in-
tenso, ‘acompanado de nduseas y vomitos, alimenticios al prin-
cipio, viliosos despues y mds tarde simulaban una hematemé-
sis; al siguiente dia lo encontramos con calor y sequedad en to-
da la piel, cefalalgia intensisima, dolores vivos, lancinantes y
contusivos en los miembros; sensibilidad exquisitaen los lomos
v todo el vientre, especialmente al epigédstrio y fosas ilideas,
excesiva sed, lengua sticia con una capa negra que se estendia
5 los dientes, (lentor) tinte verdoso, gusto amargo; en las ema-
‘naciones se distingufa un verdadero olor cadavérico. Al 2.° dia
de enfermedad se presentanpor todala piel, innumerables man-
chas purpureas equiméticas parecidas 4 las de la purpura le-
ﬁzwi‘“mg-ém, las cuales, aumentando en extension, fuéron confun-
diéndose al fin del tercer dia y en términos de - ofrecer un as-
pecto horroroso. Coincidian con estos  sintomas abundantes y
frecuentes deposiciones de sangre (melesia) con un color negro
como, hemos dicho anteriormente, y en este estado, 4 las 2 de
la tarde, vino un sincope en el que sucumbid, sin dar tiempo 4

que la abundancia de petequias negras que ya se anunciaban,
se desarrollase. '

=
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B esta forma de viruela; sucumben por tres® razones:
1.* Porque la empclon no se verifica. 2.* Porque no se efectia
completamente y 3." Por la descomposicion 0 disgregacion de
la sangre y la importancia de las hemorrdgias pa.awas, cuando
son muy considerables:

Gangrenosa.—La tltima forma de viruela 6 sea la gangré-
nosa, seé presentaba al exterior por manchas de un color vmla~
do, 1ntereaundo ordinariamente la piel y algunas veces las ma-
sas carnosas que juntamente con aquella solian caer 4 ‘pedazos,
dejando descubiertos los huesos, siendo tanzepugnante su olor
que solo podia compararse al de la carne podrida.

Expondrémos un caso: Vicente Chicote, de 12 afios, tempera-
mento sanguineo muy pronunciado, fué¢ acometido de los sinto-
mas generales de lavirueld, hasta queal4.” dia se lleno su piel
de gfande% manchas de color violado, negruzco, que' sin ele-
varse mas que el tegumento. parecia profundizaban 4.los mis-

culos subyacentes y sin que estas manchas indicdran supura-
cion; repentinamente se vieron orandes grupos esfacelados que

al 6.° dia se desprendian en escaras, obligando al enfermo &
dar grandes alaridos, tanto que se vemn algunos huesos del

brazo y antebrazo al descubierto y en este estado, falleci6 al
9.° dia en medio de crueles sufrimientos y en perfecta integri-
dad de sus facultades intelectuales. _ |
Harémos mencion de otra varledad mu;y frecuente en esta
epidemia que por no ser grave pasamos por alto y es la F1ebre
variolosa sin erupcion, «febris wvariolosa Sine var i0lis» que
han padecido mas de 50 _persamb y que no hgura en la Esta-
distica. Y en general, cuantas mujeres embarazaﬂas han sido
invadidas, han abortado, debido 4 abundantes metrorrﬁgiaé..
Ya dijimos al prineipio, cudndo empezo la epidemia, toman-
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do un grande desarrollo héagia el 5 de Noviembre, deereciendo
por el 20 y volyiendo #4<desarrollarse con gran intensidad del
25 al 30, fecha en que, pidiendo auxilio el Médico titular 4 la
Autoridad superior gubernativa, ésta, solicita siempre por el
bien de sus gobernados, dispuso enviar recursos y Comision
Médica representada por uno de nosotros, siguiendo el incre-

mento hasta el 30 de Diciembre, época en que empez6 4 decre-
cer, y las invasiones fuéron mas benignas, reduciéndose hoy

el nimero de convalecientes a 10.

~_ DIAGNOSTICO.

" Imposible es confundir el diagndstico de la enfermedad que
nos ocupa, con otras, y mucho mas en época de epidemia, en
- que la constitucion médica reinante y la sintomatologia aclara-
rian las menores dudas que pudieran ocurrir.

* PRONOSTICO.

Este varia segun la naturaleza de la constitucion epidémica
y de la fiebre concomitante, segun la edad del enfermo, tem-
-peramento, género de vida, posicion social y el qarééter de los
sintomas. Por lo demés, es inttil exponer los peligros que trae
consigo la complicacion de la fiebre nerviosa, ya sca ataxica,
ya adindmica y sin esto, la viruela confluente siempre fué gra-
ve, asi como la petequial 6 hemorragica y la gangrenosa, mor-
tal en'la totalidad de los casos. '
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- TERMINACION.
Por lo general, esta dolencia ha terminado por la $aiud$pués

que de 209 invadidos, resultan 164 curados y 45 muertos, se~
gun aparecerd en el cuadro estadistico general, " -

TRATAMIENTO. -

Bl método curativo empleado en esta afeccion, ha sido el que
de tiempo inmemorial aconseja’ la ciencia, puesto que hasta
hoy no se ha descubierto especifico alguno directo. _

Estudidbamos desde luego la indole del padecimiento, y se-
‘oun que lo considerdbamos de naturaleza flojistica 6 nerviosa;
nos decidiamos por los medios que més en armonia estaban con
estos estados, asi que, sangrdbamos, purgabamos y poniamos
revulsivos, dabamos los ténicos, estimulantes, au_ﬁséptict}s y
difusivos, segun que predominaban en la  escena ‘patologica
cualquiera de los estados dichos. ik 0 | |

No faltaban ocasiones en que al momento “de la invasion se
hacia necesario ¢l uso de los emeticos y Qmeto—camr’ciéos con
a sangria, si las condiciones individuales 1o pernﬁtiqn_ﬂ con |
cnya indicacion se consegufa disminuir la fuerza flojistica 6
inflamatoria de una vasta erupcion, y a fin de que esta fuese
franca y completa, evitando al mismo tiempo sobreviniese um
retropulsion del exantema, de tan graves resultados. _

Las indicaciones principales se reducen & dos: 1.* Sostener las

fuerzas del enfermo para que este dnre mas que Ja enfermedad:
- - 4
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(Empleabamos la dietética, caldos, sustancias 'y vinos secos,
leches, preparaciones fe;*rug,i,qqsa_s y.-quinieas.) 2." Tratar
‘que la erupcion .se verifique, (eméticos,  abrigo, diaforéticos,
polvos de Dower, sales amoniacales, sinapizacion ambulante 4
toda la piel etc.) _ |

Generalmente, al principio los sometiamos 4 la dieta abso-
luta, aconsejandoles refrescos, en unos, agua acidulada é hi-
drégala en otros; luege que se presentaba la erupcion, se les
concedia & los enfermos algun alimento ténue como caldo, ye-
ma, agua panada, arroz ete., porque con aquella coincidia la
remision de la fiebre, fundidndose dicho tratamiento en el mé-
todo expectante; despues volvian &4 exacerbarse los sintomas
con la fiebre supuratoria y teniamos que acudir al tratamiento
sintomatico, siendo casi de absoluta necesidad la dieta hasta
su declinacion, venciendo con facilidad la fiebre terciaria en
los que se presentaba, con preparacionesantipiréticas, entrando
luego en plena convalecencia; ordendbamosles despues régimen
analéptico, ventilacion, sahumerios con plantas aromdticas,
agua elorurada y fenicada, con mucho aseo, costéandonos gran
trabajo convencer 4 los asistentes, que en este periodo se ha
bian de mudar las ropas con frecuencia, ventilar bien las habi-
taciones y tener una temperatura mas bien fresca; pues sucedia
que en pequeias y mal ventiladas habitaciones, tenian hermé-
ticamente cerradas las puertas y ventanas, con grandes bra-
seros que daban lugar al enrarecimiento de la atmosfera, uni--
do al empefio de tener muchas cubiertas en la cama, asi como
la mucha luz, que sabido es, perjudica. Esta privacion de la in-
Hluencia de la luz, unida 4 toques en la cara con disoluciones
debiles de nitrato de plata, colodion, azafran y glicerolados de
acido fénico, empledbamos al objeto de evitar ¢ disminuir las
sefiales indelebles del rostro, observando en algunos casos re-
sultados positivos. Cuando predominaba el sintoma Delirio, el
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almizele asociado 4 la quinina. Una vez iniciada la convale-
cencia, en algunos administrdbamos ligeros purgantes con ob-
jeto de depurar el mal y librar. 4 los: pacientes de innumerables
comphcacmnes Estos estados consecutivos ¢ inflamdciones,
afectan con preferencia las membranas serosas (pericarditis,
endocarditis 6 pleuritis,) otras, diferentes tejidos (pneumonias
secundarias, hepatitis intersticiales, nefritis) y sobre todo, en
la piel ya tan impregnada por la enfermedad, se desarrollan

flegmones més 6 ménos extensos y foruncilos, 4 veces en, nui-
mero considerable.
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"CUADRO ESTADISTICO.
INVADIDOS. |
i = Vamne_s_.,.,:,_... 30 S
Do’ 1473 allos. gl ol 9
! Varones..... 22
De 34 6 » iHemb?asH.. 18
: -« Varones..... 12
. { |
De 6a IV » (Hembras.... 16
: ; Varones..... 11
De 10 2 15 > lHembras..“ 14
e R
; Varones..... 6
. De 20 4 25 > EHembras..,. B -l a0 509
D 954 80° 5 c Varones..... 4
. EHembms“.. 5
SETE O
| Do s & 40 » O]
| AEarai Varones...«.. . 1
I .De 40 a 90 » - ’Hembras.... 1
T O Bl i
s y Varbnes ...... N
l M MAD F Heabias. 1
; Varones...o.vivuunss. 102
TOI‘AL'"-”EHembraS; ........... 107 209
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DEFUNCIONES.

i ) 35 gVamnes...'.. 7
De 1 4a o ados.  (Hembras.... 3
' Varones..... 7
Ds 34:6. 2 Hembras.... 3 .
| A Narones. .. B9
De 64 10 » }Hembms;..' 2
; Varones..... 2 '
De 10 a4 15 . » 2TEIel‘I’lbi';,=JLs...: R A
; Varones..... Vo i
De 152 20 » ;Hembmﬂ.... 2
: Varones..... 1
De 20 4,25 » }Hembras..” 1
Varones..... o
De 25430 »  |Hembras.... 1
" Varones..... 2
De 30 &:39 » = ‘(Hembras 3 /

oY (Varones..v..s.. et 29 5 A
FOTAL.. “THembras. coossasssnnss 20

mosfrmow POR CLASES-

AR TR
INVASIONES.

Discreta. . . A 2 BOTe R
Gonflabnteshuiogr a8aa & walwqed0

vIRUﬁLA En Corimbos. - .. « 24
; Petequial, hemormgwaénegla 11

GanGTeNOSa. ' s, . 2 o018 4

i e i [ IR s i
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 DEFUNCIONES.
Confluente ™ ® 2siderene . -~ "7 o4 )
VIRUELA. § En Corimbos. ~ , ., . . 9 45

Petequial,hemorrzigicarj_negra 11 S

Gangrenesa.., vasid el | oeniing |
Immmms....._....;....‘309
MUOBBIOS. L . G i Boapipsa e 1, 45
CURADOS.. § . .l .. mmidmol]{” ¢ 164

RELACION DE MORTALIDAD 21531 POR 100. “
MEDIDAS SANITARIAS TOMADAS EN ESTA LOCALIDAD.

La higiene, seiores, es el pararayos de la salud y si lamen-
tables y tristes son lag fatales consecuencias.que consigo trae
una epidemia, no ménos-sensibles son' las circunstancias que
contribuyen 4 su aumento y desarrollo, cuando no son accesi- '_
bles & detenerse por cuantos medioslaciencia Y raciocinio, die-
tan para su destruccion. - | P

Preciso fué despertar 4 este vecindario del letal adormeci-
miento en que yacia, 4 fin de que individual y colectivamente,
se hiciesen eco y practicasen cuantas medidas higiénicas al
objeto se les prescribian para conjurar, destruir Y aniquilar el



torrible huésped que tan insidiosamentehabia s entado sus reas
les y tomado carta de naturaleza en esta villa. |

" Asique hubo tan solo cineo casos y no siendo posible la se-
cuestracion, se procuré el aislamiento (29 de Octubre de 1878)
poniendo centinelas en las puertas de las respectivas casas, para
que nadie se comunicase con los enfermos; mas' que los asis-
tentes; pero no obstante estas medidas salvadoras, la enferme-
dad se cundi6 4 los 4 dias, 4 18 6 20 personas. Bast6 ver este
incremento para desistir de los centinelas - tomar - I]JBd.ld&.S
generalcs mas enérgicas como son:,

1.* La clausura de las escuelas publicas y privadas,y el
casino. | e |

2. Se procedié & hacer hogueras en las  calles y  plazas,
con alguna frecuencia, de plantas aromaticas, previniendo al
vecindario que uséra dichas plantas en las viviendas.

3." Seordeno la conveniencia de quemar polvora en abun-
danem en las casas.

4.7 Fumlgaclones can‘cmuas de agua LlUl'umda y feni-
cada.

5.'  Limpieza general de calles, cuadras, letrinas y corra-
les, separando 4 gran distancia los fiemarales. :

6.* Construyése un lavadero provisional, al abmgo de la
intemperie, dedicado & las ropas de los epidemiados. h

7. Invitdse 4 los duefos de las fabricas, todo el esmero pc:—

sible en la limpieza y ventilacion, compatibles con su mdus—
tria y temperatura reinante, respectivamente.

8." Solo privadamente se habian de prestar los a,u)ullob es-
pirituales 4 los enfermos, prohibiendo el toque de campanas,
para estos actos, con el objeto de disminuir el panico que con
harto fundamento existia. =~

9. “Con urgencm se hizo en el cementerio un depdsito pam
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los cadaveres, diqpaniendo al propio tiempo que en las fosas se
echasen 25 kilos de cal viva, regando de contmuo dicha Ne-
cropolls con desinfectantes 11qu1dos. 5 :
10.° ' Al objeto de evitar sofisticaciones en los artmulos de

primera necesidad, se hacian reconocimientos en la carneceria,
tiendas de comestibles y de caldos y deméas establecimientos
publicos. | |

211.°  Se recomendd con respecto 4 la alimentacion, no Lacer
excesos de ningun género, tanto en la comida como en las be-
bidas, 4 fin de evitar estados predisponentes al contagio.

12.% Y fijandonos por ultimo més principalmente en la
vacunacion y revacunacion, no obstante de toner que praatl-
carse durante el apogeo de la epidemia (1) |

Todas estas disposiciones se tomaron tambien en la aldea

llamada, Escurquilla barrio de esta poblacion, distante 3 kilo-
metros, donde aparecié uncaso de viruela confluente, ya inclui-
do en la Estadistica, el que afortunadamente no se propago,
- halldndose en la actualidad en convalecencia, apesar de que le
aflige la inmensa desgracia de quedarse casi completamente
ciego. . . | | :
Los otros barrios, Valdevigas y Ruedas de Enciso, pueden
cantar victoria al verse libres de tan terrible plaga, éxpuestos
como se hallaban 4 contraerla por las continuas relaciones que
se ven precisados & sostener con la villa de Enciso.

(1) Al objeto dedar las explicaciones mas satisfactorias de su conveniencia, tenien-

do en cuentala diversidad de opiniones sohre este particalar, nos ocuparemos de ello
enun articulo separado.
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VACUNACION ! REVACUNACION

-‘%I}-:E-%-EE{ Yt

Inmortal y de universal admiracion y elégio fué para el
mundo cientifico el importante descubrimiento de Eduardo
Jenner, en 1796, canmgmendo con la vacuna restituir & la, es=
pecie humana, muchos millones de individuos.

Magno fué el cambio ¢ trasformacion que operd, destitus
yendo cuantos remedios empiricos hasta entonces se venian
empleando como preservativos de la viruela; pues sabido es
que algunos curanderos hacian lavar el cordon umbilical 0 ex-
trafan la sangre del mismo cordon; quién limpiaba los nifos
con agua de sal; quién los frotaba con aceite; otros aceleraban
la circulacion sanguinea por medio de algunos medicamentos:
ya se presentaban, cuando era benigna, & proporcionar ocasio-
nes de estar en roce para adquirir la viruela natural 'y por tl-
timo, se entregaron 4 la inoculacion. Esta tavo principio en la
Ihdia Yy en 'la'Georﬂ“?ia, donde la viruela era endémica y se co-
municé & la Europa, extendiéndose por toda ella. Se consiguio,
efectivamente, que la viraela tuviese un cardcter mis bemgno,
empero no sc¢ logro precaverla, objeto PllmOPdlal que se propoﬂ
nian los observadores mas distinguidos. .

Segun los célebres Monneret. y Fleuri, la mayor parte de los
autores aseguran que en tiempo de epld{}mlas de viruela, hay
que apresurarse 4 vacunar 4 todos los que no lo estén, cual-
quiera que sea su edad, temperamento, constitucion, fuerza y
estado de salud y refiriéndose & Husson, voto de los mas com-
petentes en la materia, anade, que cuando existe 6 estd proxi=
ma una epidemia de viruelas, todo retardo voluntario en inocu-

5
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lar la vacuna, pasado el primero 6 el segundo dia del -naci-
miento de una criatura, debe considerarse como una falta.

Nadie nos negara que si la vacuna tiene tiempo suficiente
para producir las pustulas preservativas en los brazos, llegan-
do estas & su mayor complemento, d4ntes que quien vive en me-
dio de una epidemia, sufra la inoculacion del virus pestilencial,
el sujeto selibra de la viruela y constantemente se salva, con
fo que habrémos ocasionado un bien inmapreciable. Si por el
contrario lleva ya en si el gérmen de la viruela, y esto no-es
verosimil que suceda & un tiempo en todos los individuos de un
pueblo, porque no en todos aparece la viruela simultdneamen-
te, puede resultar: 1.” Que la vacuna no surta efecto y la en-
fermedad siga sufunesto curso, .en cuyo caso, la operacion
preservativa ha sido inatil, pero no perjudicial, esto hemos te-
nido ocasion de observar en tres casos, en la epidemia reinante.
2.° La vacuna, prende, y las dos erupciones; aunque esto sea
raro, siguen su curso ordinario, sin modificarse la una 4 la
otrg, tambien hemos observadqesto en una nina, y 3.° La va-
euna, prende, y como generalmente acontece, modifica la vi-
ruela natural, atenua sus efectos y es mds rapida y benigna
su termmaclon, este ejemplo, sucedié en uno de noqetras ya. cl-
tado, que 4 los 15 dias de revacunado, manifestése la erupeion,
sin ﬁebre ni sintoma alguno mas que las pustulas, muy limi-
tadas, pero que no obstante, han dejado sefiales indelebles.

Tal viene 4 ser, en resumen, la 0p1n10n de Odier, Hezpm
Rayer, Clerault, Rilléet y Barthez y otros muchos, en consonan-
cia con los hechos clinicos observados. Esta es nuestra creen-
ma, esta es la doctrina, el dogma umversalmente segmda por
los médicos de todas las naciones. No niega ninguno esta ver-
dad benéfica y consoladora y sélo hay por parte de algunos,



1 L — 30 —

pocos, por cierto, disidencia respecto & la niiiez; corroborando
esto mismo, Guersaut y Blache, dicen, que en una epidemia de
viruelas, se debe vacunar 4 tt}dﬂf-‘: los nifios, cualquiera que sea
sa edad, su constitucion y su estado de salud, aunque se les
suponga ya sometidos 4 la accion del virus varmloso._'
' La falsa creencia de que, vacunando y revacunando en tiem-
po de epidemia variolosa, ‘puede esta incrementarse y tomar un
cardcter maligno  hacerse confluente en los que lleguen 4 pa-
decerla, reconoce un origen, que si es de mucho peso para el
vulgo, carece de valor cientifico para los que siquiera han
saludado la historia de la Medicina. Prescindimos en este mo-
mento de los cargos inventados desde un principio contra la
vacuna y queel tiempo y la ciencia han desvanecido por com-
pleto, pero dejando siempre entre el pueblo, CuyOs errores y
creencias no es facil desvaﬂecer de repente, un sello profundo
de antipatica desconfianza. |

Destrayanse las preocupaciones fansticas conque el vulgo
rechaza la yacunacion y revacunacion y hagase publico, para
que todo el mundo lo sepa, que antes de este utilisimo degcu-
brimiento, la mortandad de los menores de 14 afios. era de 55
por 100 y despues de la vacuna, no asciende 4 30: antes del
preservativo de la viruela, la mortandad de los adultos. era de
26 por 100 y despues, solo ha sido de” 12; y dicen Husson y
Jauvet: en el Hotel Dieu, de 273 variolosos, ha  habido 41
muertos 0 sea 1 por 7 enfermos; 28 de estos variolosos no ha-
bian sido vacunados y han fla,do 21 defunciones: 247 habian si-
do vacunados y solo han dado 19 muertos 6 sea 1 por 13 en-
fermos: de estos 247 variolosos vacunados, 30 habian sido reva-
cunados y todos han curado.

Como ha extinguirse el contagio? ;como no ha de tomar si-
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niestras formas y gigantescas pr0po'rciones, si ¢encuentra iner-
me y descuidada & la poblacion donde ha sentado sus fanebres
reales? porque es muy importante advertit, que en esta villa, de
unos 900 habitantes que contendra, apénas si llegaban 4 100
los vacunados y muy pocos los revacunados, de manera que no
- es extraio haya llegado la mortandad 4 la eifra de 22 por 100
proximamente, entre adultos y nifios. | | .

Respecto & la revacunacion, nos inclinamos 4 creer, que st
bien la vacuna produce la inmunidad para toda la vida, debe
revacunarse cuando ménos de 15en 15 anos, atendiendo aun-
que mas no sea, & que la vacuna va perdiendo parte de su vir-
tud primitiva, observindose su degeneracion. Pero queremos
hacer constar que despues de vacunar 700 personas y rivacu-
‘nar 100, poco mas 6 ménos, hemos observado de una manera
palpable la disminucion de las invasiones y la mayor benig-
nidad de las mismas, 1o que prueba que es el remedio herdico.
por excelencia, para detener los progresos de una epidemia va-~
riolosa. ' | |
-« Uitarémos, para terminar, algunos datos referentes 4 la vacu-
nacionenlasdemas naciones tltimamente publicados por Rendd.

Lin Iiladelia, el médico que no da parte de la existencia en
su clientela de uno 6 més casos de enfermedad infecciosa, es
castigado con una multa que uo puede exceder de 50 dollars
(265) francos. oo  Eatial
- B Nueva-York, los. variolosos pueden elegir entre el hospi-
tal especial y su propia casa, & condicion en este caso, de obli-
garse 4 no tener con el exterior comunicacion al guna. |

Ein Chicago se pone 4 la puerta de la casa de unvarioloso un
rétalo amarillode un pié de ancho, advirtiendo que alli. se pa-
dece la viruela. Los médicos en su practica privada, se ponen
Wna larga tunica de caouchoue, dntes de entrar en el aposento
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de un enfermo & fin de preservar sus vestidos del virus varioli-
co capaz de trasmitirlo @ otros enfermos. | |
En Prusia y Wurtemberg, desde 1831 y en Rusia, y Dina-
marca, désde 1833, se revacunan todos y apénas se conoce la
viruela, que nunca reina epidémicamente., it -
~EnVellington {NuevaZelanda),en Napoles, El Cairo (Ejipto)
v en Upsal y Stockolmo (Suecia) lavacunacion y revacunacion
es obligatoria, no siendo admitido ningun nino en las escuelas
publicas sin que presente certificado de estar vacunado. '
En Aténas se procura la secuestracion  en hospitales ¢ con
agentes de 6rden piblico en las casas; ademds; en-tiempos .de
epidemia, se vacuna por érden del Gobierno 4 todos los sujetos
_no vacunados y se revacuna 4 los:que hace mas de 7 afios que
lo fueron ya. | | B S0y
En Suiza tambienhay hospitales de variolosos y se colocaun
rotulo que dice veruela en las casasde los epidemiados, suge-
tando 4 los habitantes de la casa infecta, & la vacunacion y re=
vacunacion. ' ' | |
En Bruselas y Léndres, la vacunacion : es obligatoria, desti-
nando un carraaje ad Aac para trasladar & los enfermos - desde
‘su morada al hospital.
_Ln Francia, va generalizdndose la revacunacion.
Convencidos de la conveniencia de'la vacunacion y revacu-
nacion, que tan olvidadas se tenian en esta villa, débense in-
dudablemente & su sistematica oposicion tanto el 1ncremento
lamentable de la epidemia como las victimas sacrificadas
4 la terrible 6 inexorable parca, que ha llenado de luto las: fa-
milias y de desolacion el pueblo.. ' Sr
Hemos concluido la importante tarea que oustosos nos he-
mos impuesto. Seguros quedamosde no  haber desarrolladoel
tema con la extension, profundidad y lucidez que requiere es-
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te interesantisimo asunto, y supla por lo tanto 4 los escasos
conocimientos,la buena féque nos ha alentado en este trabajo.

Siencargados estabamos de la asistencia cientifica de los
epidemiados, éramos asimismo arbitros de prodigar cuantos re-
cursos pecuniarios fuesen necesarios mitigando con estas repe-
tidas y no escasas dddivas, las fatales consecuencias que trae
consigo la carencia de recursos, tan precisos en estas circuns-
tancias, y todo debido4 la generosidad, abnegacion, desinterés
y apoyo que por todos conceptos hemos encontrado, prodigan-
do cuantos auxilios morales ymateriales exigian tan apremian-
tes circunstancias, asi que son dignos de especial mencion y -
elogio el Exemo. Sr. Gobernador Civil, Junta provincial de Sa-
nidad y Diputacion provincial, como autoridades superiores
gerarquicas; el Ilmo. Sr. Obispo de la Didcesis como Eclesias-
tica y el Ayuntamiento y Junfa de Sanidad de Enciso de las
que cs su digno presidente y Alcalde, D. Manuel Maria Que-
mada, como Autoridades locales.

-Estériles hubiesen sido nuestros desvelos en favor de los
~epidemiados, sin la humanitaria ¢ importante cooperacion del
ilustrado, digno ¢ inteligente cura parroco D. Nunilo Hernan-
dez, coadyuvado por los celosos sacerdotes, D. Gipriano Vicio-
s0, coadjutor y D. Ecequiel Saenz Medrano, exclaustrado; sin
la bien surtida farmacia que nada ha dejado que desear, de don
Pedro Sarabia y sin el Practicante D. Miguel Cenicero, quien
despues de ejecutar con acierto y sin aprension cuanto se refie-
re‘a la cirujia menor, ha inoculado la vacuns 4 unas 800 per-
sonas. | |

No ménos acreedor 4 elogioes el filantrépico desinterés con
que los vecinos del pueblo y forasteros adiptos 4 él han contri-
buido con su ¢bolo 4 engrosar Ia suscricion, la que, honroso es
- decirlo para satisfaccion de 1a villa de Enciso, ha alcanzado en-
tre las autoridades provinciales y eclesidsticas y los particula-
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res, la enorme cifra de 19.442 reales, cubriendo con dicha can-
tidad euantas necesidades han podido crearse con la “epidemia.

A continuacion copiamos la relacion de los Sres. suscritores,

que ha tenido la amabilidad de proporcionarnos D. Quintin Mo-
drego, Secretario de la Municipalidad. |

LISTA DE LOS SRES. SUSCRITORES

Y CANTIDADES CON QUE HAN CONTRIBUIDO.

eSO T

BE-ALﬁE-_: .

Excma. -Diputacion provincial. .. .. .., . 4.000 »

limdle Se. Obispo. « « fv oo »SESRO 0000
AYUNTAMIENTO.

D. Manuel Maria Quemada, Alcalde.. . . . 300 »

- Cipriano Gutierrez, primer Teniente. . . 500 »
Claudio Santos, segundoid. . . . . . 80 »
Bonito (Gurela. o ik r i, aoieh’ s et 50 »
Simon Gimenez. . ¢ . e e tE el e o0 »

Angel Gaielsi. ' < o s e e ega i) (i

D. Nunilo Hernandez, Cura parroco.. .. . . 100 »
Cipriano Vicioso, Coadjutor. . . . . . 50 »
Ecequiel Saenz Medrano. . . ..\ . . 20>

D0k VECGINOS. |

D. Tomas Vizmanos. . « ' sohnpgic) -~ zotars 20
Facundo Torre. . . . 100 »
Narciso Martinez. | 500 »
Anselmo de Cérdoba.. 500 »
Alejo Lacusant. 40 »

~Demetrio Fernandezs « 100 »
Calixto: Quadra.i o ugi 20 »

1 Gregario Gareia. v s p el o 20 »
Juan José Grutierrez, Diputado provineial. 200 »
Candido de la Riva. - Sy - 500 »

Alvaro Navarrete.

100 »
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Seguando de Cordoba. - .« "n L o, 00500 »

Hermendgildo Tator: obibog.ieal pabubizaona £51.000 »

MatiascAlonsos: ou aeitslat Bl el sl ohe i 300 »

Sinson{Reiderossatinogyuabd sbifids me wl ahiadi0ny
Quintin Modrego. . bubalanryirnld G abioy 20 »
Escolastico Fernandez, o o vv v o0 12 »
Valengin Ruiz. . ie.i¢. & 16f witi: vitls 1% 40 »
Benito, iRuaizur pam o s 4 i sy tirvn amsa cerina 22l »
. Pedro Sarabia, Farmaceutico. .. . o . . 7 100 »
Froilan -Merino, Médico. "o 7% ot Ly 100 »
Pelix Balaw. v e n aasisss i ks 20 »
JUsto Balas . i Ll e e Bt ek b 20 »
Deomingo Gonzalez.. .. . .+ v . . oaeidt 20 »
Yaistlernanden . o - on et o IR 20 »
Roman Marin, . ARG LRGSR <0 40 »
. FORASTEROS. |

D. Donato Hernandez Onate, por honorarios
enntonddol, oo R e e TR O e
Nicanor Aguirre, Burgo de’Osma. . . . 400 »
Hilario Quemada, Yanguas. . . . . .  2.000 »
Benito Quemada, Soria. . 4 DTN 500 »
Manuel Quemada, Aldeanueva de Ebro. . 200 »

Ildefonso Alonso, Palencia. . . . . . . 500 »
Lorenzo Aguirre, Valladolid, . . . . . .” 500
Escolastico Bonell, Tarazona. . . . . . 500 »
Antonio Gutierrez, Tarazoma: v . . . - 200 »
Francisco Santos, Granada. . . . . . 500 »
Enrique Santos, Granada; *, . cOCBELIST 500 »
Manuel Santos, Malaga. .© .. .00 . 048 L 00CGEHH,
Dionisio Santos, Arnedillo. .. . . 5, . 500 »

TOTAL. .7 2 98] 19442 »

| _ sy
Acepten todos un voto de gracias -por la exactitud con que

han sabido hermanar los intereses particulares, con las funcio-

nes propias de las Corporaciones, el Clero ¥ la Medicina.
Enciso 18 de Enero de 1879. A4 - |

FROILAN MERINO. DONATO HERNANDEZ ONATE.
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" GOBIERNO CIVIL DE LA PROVINCIA DE LOGRONO.

e e e P Tt

La Junta Provincial de Sanidad en sesion de 13 de

ordo presta.r su superior aprobacio

sente Memﬁma
Logrofio 18 de Febrero d

Presidente, Jose Bellido.

e 18'19.—-—-E1 G-nbg.rnador
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