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puede ‘conocerse sino parcialimente.. Procuremos, pues, que nuestros
discipulos se coloquen en el justo medio, dispensindoles de estudios de-
masiado generales que no les enseiarian nada claro, ¥y del-estudio de
demasiados detallesen que o dejarian de perderse. Habitteseles s0-
bre todo, & wunir los hechos ohservados, 4 que hagan el resimen, & que
formen ‘un ‘conjunto, que asi apreciarin su subordinacion ¥y encade-
namiento. .

Pero debemos advertir, que no hasta siempre examinar una cosa
bajo todos sus aspectos para juzgar de ella sanamente; sino que ademas
es preciso saber fijarse en el cardeter principal, en los puntos culmi-
nantes y decisivos en que debe fundarse el juicio. Ver muchas £0sas,
ver demasiado lejos, sahen hacerlo muchos facilmente; pero ir 4 lo esen-
cial, apreciarlo eri medio de las eircunstancias que lo complican 6 lo ve-
lan, esto es lo raro y lo que constituye principalmente el juicio recto y
d veces los homhbres superiores, . . ‘

Precuremos poner al nifio muchas veces en el caso de hacer aplica~
cion del buen. sentido prdetico. Bl sentido comun, es una de las pri=
meras necesidades del hombre, y al maestro toca conservarlo, fomen-
tarlo, y aprovechar las ocasiones de desarrollarlo y fortalecerlo. Que
el discipulo, prescindiendo de las vanas sutilezas, por las cuales se Hega
a veces hasta negar la. evidencia, se habitde 4 marchar derecho al oh-
Jeto, & no estraviarse en rodeos engafiosos, 4 considerar los objetos de
frente, 4 verlos tales como son, y 4 deseribirlos coma los ve. Que con-
serve la sencillez de su edad lo mismo que la de su condicion.

Mucha circunspeccion y discernimiento para no privar 4 las escue-
las del caricter de sencillez que les conviene, con las nuevas. ensefian-
zas que se’ han introducido; para no transformar a los, nifios en habla-
dores 0 sabios & medias; porque esto seria la ruina de la ensefianza pri+
maria. Las consecuencias serian fatales para los mismos nifios, que ade-
mas de hacerse ridiculos, viciarian su caricter, A veces es preferible
ignorar una cosa, que saberla 4 medias.

- Las escuelas populares, no pueden ser escuelas cientificas; y cuan-
do se trate en ellas de cosas de la ciencia, es preciso que se haga tra-
duciéndolo al lenguaje vulgar y con aplicacion inmediata, Sin esto,
irfamos & parar 4 un dédalo de miserias, de donde no sabriamos como
salir,

Pongamos frecuentemente en Juego laactividad del discipulo, el cual
Posee:ya los gérmenes del pensamiento, y mo hay mas que excitarlos
convenientemente para que se desarrollen. Si todo se le esplica, si se
le.da todo mascado, permitasenos esta espresion vulgar, aceptara lo

[
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que se le dé y retendrd lo que se le dicte; pero el movimiento interior
de suw espiritu, serd casi nulo; sus juicios seran los de otro; su'pensa-
miento nosserd el suyo. Ha encendido Dios en €l la llama de la inteli-
geneial; es preciso sostener y avivar esta llama con un 59p10 suave y
vivifieador; y la enseiianza servil la apaga. ' o

No conviene llevar los diseipulos & remolque; antes bien dehe obli-
garseles 4 reflexionar y & juzgar por si mismos, poniéndoles en el caso
de tener que pensar, ‘dejindoles libertad 'de hacer ensayos. Se eqmvo-
cardn'y cometerdn errores, pero o les serdn inatiles, © oo o

Haciendo: que los nifios reconozean sus fuerzas; se les excita & des-
plegarlas en'mayor extension: De vez en cuando, se les proponen difi-
caltades para’ que saquen  partido'de todos los recursos de. su-espiritu
Las pregumntas bien ordenadas concurren al mismo objeto, 'y todo con-
tribuye & desenvolver las facultades y 4 madurar el juicio.

Los que rodean al nifio, no deben hacerle sentir ni recordarle cons=
tantemente su debilidad intelectual; sino incitarle & que;ensaye sus fuer-
zas; lo ‘cual e gusta muacho, porque hay ya'en él ‘cierto presentimien=
tode Ja verdadera dignidad moral. Los queconservan por mucho tiempo
la‘condueta, el lenguaje y las maneras de Ia nifiéz; es p e snempre
se les trata como mifios, segun’ Locke. ; vy

(onviene, sin embargo, evitar el escollo de fomentar Ia mclmacmn
de eiertos nifos al charlatamsmo. v 4 la pedanterfaz Cuando manifies-
tan esta disposicion, s preciso reprimirla y hacerlés volver a la mo:
desta sencillez tan‘conveniente en esta edad; pero sin ahogar el deqar-
rollo del espivitu teniéndolo en tutela por largos afios: .

“Las relaciones familiares de los jovenes con hombresde mtehﬂencn
superior, ejercen grande influjo en el desarvollo de su espivitu: Pueden
tambien-aprovesharse las qué se tengan conhombres de escaso talento;
porque el mas limitado conoce alguna ' especialidad, en la que: podémos
instruirnos por medio de sus velaciones si sabemos cuestionar, ‘«De esa
manera, dice Locke, complazeo & todo el mundo, hablando & cada uno
de lo que sahe. Como'observan que aprecio sus oeupaciones, se com-
placen en hacerme ver su habilidad, y yo saco partido de su.conver-
sacion., » jfnhigd

Pero 4 la vez que se habitie el espirita del nifio 4 la reflexiony 4
cierta independencia, es preciso hacerle sentir que no puede juzgaride
todo por si mismo, ni verlo todo con sus propios ojos; es decir; que en
multitud de ‘casos, debe acudir al testimonio de los demas. Recibimos
gran parte de nuestros conocimientos por este conducto, y seria insen-
sato’ privarnos de tales tesoros intelectuales; pero es necesario pesar es-
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tos testimonios antes de dispensarles nuestra confiaiiza’ y escoger guias
que no puedan estraviarnos.

Esta confianza legitima aun tratindose de los hombres, es indispen-
- sable cuando- se refiere 4 la revelacion de Dios. Que aprenda el niio 4
reconocer los limites de su razon 'y los objetos & que puede aplicarse;
Hay cosas que estin & su alcance 'y de que puede juzgar ficilmente,
como son las que pertenecen 4 la esfera visible y al mundo intelectual
propiamente dicho; pero euando  se trata de cosas superiores, sentimos
que palidece la' luz de la razon, y esinsuficiente para guiar nuestras i
vestigaciones y el vuelo de nuestro pensamiento. En tales casos debe ¢l
hombre entregarse ciegamente en manos de la fé como mensagera del
cielo. De otro modo, nos perderiamos en las tinieblas para precipilar-
nos en el abismo. 7

Habitiese al nifio, desde que su espirita empicza 4 desarrollarse, 4
eseuchar los divinos ordculos y & que busque en ellos las verdades que
no podria aleanzar con sola su inteligencia. No tardard de este modo
en oir en su interior una voz que responderd 4 la voz que parte de
la palabra divina, y swalma se entiquecers con todos los dones de
la sabiduria y de la gracia que preparan al hombre para su eterno
destino, '

Los medios morales ejercen tambien grandisima influencia en la ma-
. nera de considerar las cosas. Un espiritu tranquilo, libre de pasion y de
prencupaciones, es como las eristalinas aguas de la fuente que reflejan
con esquisita limpieza todos los objetos que la rodean. Fl espiriti, agi-
tado por pasiones violentas, es como el mar en que se desencadenan
‘mil tempestades. En medio de Ja paz v serenidad del alma, es donde
aparece la verdad en todo su explendor, 'y donde podemos compren-
derla y apreciarla mejor. i

El juicio no reconoce enemigos mas peligrosos que los movimien-
tos desordenados que turba el alma. EI hombre apasionado, no ve las
cosas tales como son, sino bajo las tintas vivas o palidas, brillantes
0 sombrias de la pasion dominante; y mno solo juzga mal; sino que
es capaz de las mas absurdas locuras, y de los mas deplorables su-
cesos,

Bl temor, ageanda los objetos desmesuradamente 'y cambia en mon-
tanas los menores obstaculos. La pereza, retrocede ante todos los es-
fuerzos, y nos hace juzgar y decidir 412 ventura. El inlerds, no ve én
las cosas sino lo que le es favorahle, y para aleanzar sus fines, cubre
con espeso velo las injusticias mas ateoces. Bl amor, considera como
prendas relevantes los defectos del'ser que lo inspira, desnaturalizando
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la-idea que debiera formarse de este. El orguuo, nos ciega para que
no veamos nuestra debilidad, y nos lleva 4 decidir hasta de las 0828
que menos entendemos. ;

Procirese, pues, prevemr a los jovenes contra las infinitas 1lusmnea
que,engendra la pasion, y acostumbrarles 4 no juzgar en cosas impor-
tantes sino despues de maduro exémen, y & que pidan 4 Dios con {re=
cuencia que les ilumine con su pura luz.

El estudio de la lengua materna bien divigido, contribuye eﬁcaz-
mente & formar un juicio recto, porque obliga:al espiritu 4 estudiarse &
si mismo. «Todo idioma, dice Vinet, es un curso prietico, una ense-
nanza 2nticipada de logica y de sicologia, la primera revelacion de nos«
otros & nosotros mismos, la mas dmplia y la mas viva representacion
del hombre, la mejor y mas fécil introduccion 4 todos los ejercicios ul=
teriores del pensamiento, Estudiar. una lengua, es; hasta cierto pnto,
estudiar las cosas en las palabras, el espmm en los: signos del pensa-
miento, el hombreen la palabra.» 4 5

En un idioma distinguimos esencialmente tres 08as:

Las palabras, que vienen & formar los materiales; :

Su colocacion, 6 la construccion de las frases y los periodos; -

En fin, el genio de la lengua, sus modismos, que bonstltuyen sus
matices y su belleza, : .

Al estudiar las palabras, se adqmere multitud de ideas, tanto, que
puede decirse que si poseyéramos todas las palabras de una lengua con
su significacion precisa, poseeriamos una ciencia cast universal. Bl es=
tudio de la construccion 6 de la sintais, es la filosofia al alecance de to-
dos, porque nos conduce 4 analizar el drden de nuestrasideas, su enla-
ce, la manera de presentarse al espiritu, el camino mas ficil y mas sen-
cillo de trasmitirlas & nuestros semejantes, su modificacion por el mi-
tuo influjo de unas en otras, su conjunto representado por la construc-
cion de la frase y del periodo. Por fin, el estudio del genio particular
de un idioma, desus bellezas, de sus giros, no solo tiende & formar el
gusto, sino que dd al espiritu cierta sutileza que alcanza 4 apreclar Lo~
dos los matices.

Tales son las ventajas de este estudio, pero no debe hacerse de la
misma manera en todas las épocas de la edueacion.

En los primeros aiios, se enseia al nifio el nombre de las cosas y
sus mas elementales comhinaciones. Que no haga uso de una palabra
sin darle un sentido claro y exacto; y enando adquiere una idea, es
preciso ensefiarle la verdadera manera de expresarla. El desarrollo del
lengnaje ha de marchar & la par con el del pensamiento, que es el 6r=
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den natural, o mas bien el orden establecido por Dios. En' la escuely
primaria se procede por una série de ejercicios graduados que  condy-
cen &l conocimiento de las principales reglas, De las observaciones que
hace, de los ejemplos que analiza, de los hechos, se pasa a las abstrac-
ciones y los principios. Cuando de una série de ejemplos se deduce una
regla general cou auxilio del maestro, esta regla es clara para el disci-
pulo. El estudio directo de la_gramética, formando un cuerpo de doe-
trina; viene luego & coronar los ejercicios precedentes. Sigue despues
la lectura reflexiva. y analitica de trozos  escogidos de los autores cli-
sicos, y usi se estudian los sinénimos, los giros de lus [rases, la Suce-
sion de las 1deas, la elegancia y la exactivud de la expresion; estable-
ciéndose cierla: correspondencia entre la ohra y ¢l alma del discipulo,
por cuyo medio, este todo lo comprende y todo lo siente.

El estudio de una 6 mas lenguas estraujeras completa las ventajus
que se sacan de la materna, bajo el punto de wista de la formacion de
la-inteligencia y del juicio. Por este medio entramos directamente en-el

- conocimiento de fa vida de un pueblo, aprendemos 4 sentr con él, 4
pensar como €l y 4 identificarnos con ¢l en lo posible; ademas de' que
podemos hacer comparaciones que contribuyen 4 que comprendamos
mejor nuestro propio idioma, ' - P

Otro estudio muy importante para el desarrollo del juicioy en ge-
neral de la inteligencia, ‘es el d¢ as matematicas. En las matematicas
s¢ parle ordinariamente dé una suposicion y se procede por una cadén
de-1gualdades; hiasta Hegar al tiltimo eslabon; al contrario que en’ las
ciencias filosoficas 'y merales en que se parte de principios ciertos pary
deducir cousecuencias, o Uespues de Feunir muchos hechos se procede
porinducéion hasta Hegar & un’ principio’ general. De aqui' resulta que
el estudio de las matematicas no puede considerarse en rigor como'un
curso completo de logica prictica, porque la manera de raciocinar tiene
un‘cardeter muy especial ¥ uniforine, pero ofrece ‘ventajas inaprecia-
bles para‘el ‘desdrrollo ‘del’ juicio, = PR

Eu iéiléindticas 16do és clawd, preciso, riguroso y no puede pasar
el ércor sin que se descubra’y se destruya al momento, No Ty tér-
mino medio: § se sabe, 0 110 'se sabe. Si se sabe, se posee ideds ‘claras y
precisas de que puede’ darse'cuenta; si no se sabe, no podemos hacer-
nos ilusiones. Tal estudio” constituye una excelente diseiplina para el
espirit, pero esto 1¢ daria cierta sequedad que es preciso modificar
con 0tras materias. |

Las mateméticas ‘ofrecen ademss la venlaja de exigir grande y sos-
tenida atencion, y esto da un temple vigoroso al espiritu y Te Liace ¢

Ty
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paz de grandes cosas. El nino ligero adqmere pronto: aplomo y  fijeza
con este estudio.

Las matematicas acostumbran al 6rden, porque obligan & determi-
nar ante todo el estado de la cuestion, el punto de partida, el fin 4 que
se tiende y: los medios para conseguirlo, Una vez-en la ruta, se marcha
sin. confusion, sirviéndose de los elementos anteriores 4 medida que se
avanza, y una vez obtenido el resultado, se coloca ‘este en la série,
enyo conjunto forma la ciencia. Ademds, estando tan intimamente enca-
denadas todas las verdades, es preciso seguir el método de investiga-
cion, lo cual conlrihuye mucho & poner en juego la actividad del es-
piritu.

Por fin, las matematicas habltuan el emendxmlemo dla clarldad yé
darse cuenta de todo. No admifen medias tintas, ni vaguedad, pues
que rechazan todo lo que no se funda en la evidencia 6 en pruebas so-
lidas. Es preciso esplicar claramente los principios, apoyarlos en razo-
nes solidas y demostrar que se comprende y se digiere todo,, lo cual no
puede menos de ser muy ventajoso para la inteligencia de los discipulos.

Por fin, el estudio de la religion es entre todos el que mas contri-
buye & ensanchar el espiritu y darle una base solida.

Las cuestiones filosdficas dispiertan indudablemente en el hombre
nobles instintos, pero no se hallan al aleance de todos, y rara vez con-
ducen 4 resultados positivos € incontestables, ademds de que su caric-
ter abstracto y especulativo, seca & veces y arruga el corazon. La reli-
gion, por el contrario, adaptada & todas las inteligencias, compren-
diendo todas nuestras facultades, abrazando al hombre todo, es la que
conlr ibuye mas eﬁcazmente a poner en accion todos los recursos de la
naturaleza humana, y & imprimir 4 la. inteligencia sanlo. y generoso
impulso. by | |

No hay ciencia que se proponga cuestiones mas elevadas ¢ impor-
tantes que el origen y el fin del hombre, la union de lo finito con lo
infiniio, la eternidad con sus misterios! La esfera religiosa es la de lo
infinito, y abre 4 la inteligencia guiada por la fé un campo inmenso, 4 la
vez (ue suministra al corazon infinilas ocasiones de saciarse de todo lo
que es puro, de todo lo que es bello, de todo lo que es grande,

La religion, por ultimo, establece la unidad entre todos los conoci-
mientos del hombre, reduciéndolos 4 uno solo que nos conduce al co-
noeimiento de aquel de quien todo procede y & quien todo se dirige; &
Dios que es el término de todos los estudios y el centeo de todas las
ciencias. El desarrollo del pensamiento fuera de Dios, conduce al
abismo; con Dios y en Dios, tiene una regla segura ¢ infalible.
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JUICIO:(Moda de desarrollarlo en las. eseuelas.)  Continuemag
estudiando los sorprendentes y maravillosos fenomenos de la inteligen-
ciathumana y las leyes que los'rigen, para aprender 4 dirigirlos desde
su prineipio. jGudn interesante €S ver nacer, crecer y desarrollarse la
preciosa flor de’ la inteligencia; prmmpalmente para el feliz jardinero:
encargado de cultivarla!. | ,

La atencion, la imaginacion y la memoria son, por decirlo asi, ‘el
vestibulo de la inteligencia, 4 la cual suministran los: materiales de su
trabajo. La atencion le descubre lo presente, la memoria le recuerda lo-
pasado, y la imaginacion le representa lo porvenir. Tras ellas sigue el
juicio, que se apodera de estos materiales y los elabora. La atencion,
imaginacion, y la memoria preparan lo que el juicio- realiza despues,
convirtiendo en ideas las percepeiones, y poniendo al espiritu humano
e posesion de la verdad, conquista pi:ecwsmsxma en la cual se funda su
imperio sobre la naturaleza.., i (gl :

*Nadaimporta: que. nuestros: alumnos tengan talento viveza, pene-
tracion, comprensmn rapida y un gran caudal de conocimientos, si les
falta- el juicio, -pues-en: tal caso mo poseerdn tan preciosos dones sino
para abusar de ellos. La falta de juicio es peor que la i 1gn01‘anma por=
(ue:corrompe 'y pervierte la ciencia. »

+ Los ‘maestros harian un beneficio mcalculable A 'sus alumnos do-
tandolos de un juicio recto y solidos y sin embargo, Jquién se cuida en
nuestras escuetas de formar-el juicio de los nifos, y qu:é medios se em-
plean: para consegairlo? o 1 e z J ‘

‘Acasose me dird, que no es el maestro de pnmeras letras el encar-'
gado' de ensefiar [a logica; que los nifios no se hallan aun en estado de
juzgar, y que serfa ridiculo en una escuela de instruccion primaria an-
dar 4 vueltas con las formulas de Avistoteles. |

‘Pero yo contestaré que en este punto tienen los maestros una obli:
gacion especial ¢ importantisima-que cumplir, cual esla de cuidar. de
que no se pervierta en su origen el juicio de los nifios, causindoles un
mal que luego suele ser irremediable, sino antes bien dirigirlo de ma-
nera que desde sus: primeros pasos proceda con rectitud y firmeza; por-
que; digase lo que: se quiera; los-uifios tienen Lambien juicio, si bien
débily limitado, y mas necesitado por lo mismo de ayuda y proteecion,
principalmente para superar-los ohstaculos. El nifio juzga desde la cuna,
aunque sin saberlo, y quizds sin que nosotros mismos lo echemos: de
very'y adopta tambien por imitacion las opiniones que oye, en'lo cual
suele haber: gran:peligro. Existe, pues ; una logica propiade la nifiez,
que no:es ciertamente: la-logica de las aulas, Ia del silogismo, sino wna
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logica que esta al alcance de los nifios, y es el arte de comprender los
objetos de euyo conocimiento son ya capaces.

No solo juzgan los ninos, sino que de ordinario juzgan demasiado,
aun sin saber; porque juzgan acerea de sus. primeras impresiones, y
tambien bajo la fé de las personas que andan 4 sa lado, todo lo cual da
origen 4 innumerables errores. Evitarles, pues, los lroplezos, s ense-
flarles 4 andar. ‘ :

Examinemos las operaciones delicadas y ocultas por cuyo medlo
este juicio, pueril todavia, decide 6 intenta ya decidir acerca de las co-
sas que le rodean, jugando en cierto modo con la mas alta prerogativa
de la inteligencia humana. -

El juicio es de dos maneras: uno que se aphea & los objetos reales;
y otro que se ejerce unicamente en la esfera de nuestras propias ideas.
El primero versa sobre hechos, y podriamos llamarle juicio p031L1v0 el
segundo, sobre relaciones, juicio abstracto. i

El nino que por la direccion de:la luz reconoce la direccion del sol
juzga de un hecho: y el qué en un namero compuesto descubre los nu-:
meros elementales que le forman, juzga de relaciones, Estas dos espe-
cies diferentes de juicios exigen géneros tambien diferentes de cultura.

Suele decirse comunmente, que el juiciono es mas que el resultado
de la comparacion; pero si esto puede ser cierto respecto al juicio abs-
tracto, que se limita 4 las relaciones de las ideas, no asi respecto del
juicio positivo; que versa sobre los hechos: y aun por eso suele estar
nas descuidada la cultura de esta altima especie de juicio; pues la ge-
neralidad de los maestros ejercita & los nifios en disertar, repetir pro-
posiciones y -hacer: definiciones, descuidando el habituarlos a ver los
objetos reales. s

Tratandose del conommxent@ de los hechos, la observaclon es la
que forma el juicio; y como los nifios; no tan solamente son capaces
de observar, sino qne ‘encuentran en ello complacencia, debemos de~
jarles satisfacer esta aficion, que es el instinto de una necesidad verda-
dera: procurando solo habituarlos & no detenerse en vistade la primera
apariencia de las cosas; & observar con orden ¢ ilacion, y & notar el re-
suitado de sus observaciones. Las cosas mas familiares, las mas sepei-
llas, pueden servir para esta practica utilisima, y lejos de desdenarlas,
debemos comenzar, por el contrario, apoderandonos de lo que -encon~
\ramos mas 4 mano.

Pestalozzi ha prestado 4 las madres un servicio inmenso, ense-
Dandoles la manera de dirigir la observacion de los nifios hécia los ob-
jetos que les rodean, Mientras mas cerca se hallen estos de la vista del
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nifio, mejor los comprenderd , pudiendo por lo mismo ejercitarse con
mucho fruto eneste primer terreno. Para cerciorarnos de (ue observa,
invitémosle & dar cuenta de lo que haya visto, y asi sentird mas tods-
via la necesidad de observar.

El estudio de Ia historia natural influye prodigiosamente en la hon-
dad y rectitud del juicio de los que se dedican & él con asiduidad: es-
to depende del héhito que se adquiere de observar tranquila y melodi-
camente. Para el que’ observa con atencion, el especticulo de la natu-
raleza es por si solo una lagica sencilla y muda, mas eficaz que la de
los libros. No vacilemos , pues, en poner desde luego a vista de los ni-
nos que [recuentan nuestras escuelas los primeros elementos de I his-
toria natural, que tantos atraclivos tienen aun para la infancia, por
cuanto no la sacan de la esfera de sus impresiones ordinarias, ni se la
presentan con el aparato del estudio. Por ventura ; no juegan hasta los
niflos mas pequeios con las producciones de la naturaleza que caen en
sus manos? Un insecto, una flor, una hoja, un grano de arena, todo
puede ser para los nifios motivo de observaciones familiares, 4 la par
que utiles. ‘

Ejercitar 4 los nifios en la observacion , es hacerles notar la situa—
cion de los objetos, sus propiedades, su uso, las partes de que se
componen y las relaciones que entre ellos existen. Empero no basta
(que comprendan los hechos sueltos y aislados , sino que desde luego
debemos Hamarles la atencion hécia el encadenamiento de los sucesos
y la conexion que existe entre los efectos y las causas; porque esto es
lo que contribuird principalmente & formarles el juicio, habitudndolos
& inquirir y & comprender el por qué de todas las cosas. Para esta cla-
se de observaciones no es necesario variar la eseena ni trasladarlos 4 la
esfera mas elevada de la ciencia. Su corta experiencia personal, su
experiencia de cada momento les ofrecera gran copia de textos para
esta clase de inducciones. De este modo podemos hacerles observar el
origen de todas sus impresiones , asi como las consecuencias de todos
sus actos. El curso del agua, la caida de una piedra, la constante su-
cesion de los principales fenomenos celestes, las leyes del desarrollo
de las plantas y todos los procedimientos de las artes,, son otros tantos
molivos, preparados de antemano, para ofrecer &los niios ocasiones de
distinguir una causa que obra 6 un efecto que nace. Basta interrogar-
les agerea de cuanto se presenta 4 su vista, haciéndoles sucesivamen-
e estas preguntas: jeomo ha sucedido eso? ; qué resultard de aqui?

El niito es incapaz de caleular sus fuerzas ; estd impaciente por
abarcarlo todo 5 cuanto mas ignora, mas expuesto estd & pagarse de ex-

Tomo TI1, 20
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plicaciones frivolas. Guardémonos de fomentar esta predisposicion, eual
lo hacen indebidamente los que aplanden & los nifios que se' aventuran
4 hablar sin ton ni son de cosas que no entienden. Procedamos con
prudente lentitud , si queremos que los niftos adequieran juicio solido.

Nada contribuye tanto & dar solidez al juicio, obligandonos & com-
probar las cosas , como el someter Jo que creemos saber 4 la piedra de
toque de la préctica; y por eso conviene traer incesantemente al nio 4
esta prueha evidente y sensible en todas las opiniones que forme. La
practica desvanecera 0 confirmard la exactitud de su opinion, mucho
mejor que lodas nuestras reflexiones. Pongdmos, pues, al niio en el ca-
s0 de obrar y de aplicar 4 la practica los conocimientos que cree ha-
her adquirido.  ; Cufinto no se alegrard si logra el éxito! {Qué leccion
tan saludable, si los resultados llegan 4 desmentir su observacion! De
seguro experimentard mas de una vez este: desengaiio, pero sacard
de ¢l preciosos frutos, porque aprenderd & desconfiar de si mismo, ¢
ira asi de dia en dia formandose insensiblemente en la eseuela de la es-
periencia.

Para con los nifos que no han salido aun de la infancia debemos ser
mucho mas sobrios respecto 4 los juicios que se refieren Unicamente &
las relaciones de las ideas. Las nociones generales y abstractas no es-
tan aun 4 su aleance, asi que, 6 no las comprenden, 6 las comprenden
mal, formdndose de este modo nociones confusas, que es lo que mas
contribuye 4 pervertir el juicio. Para el maestro podrd ser muy eomo-
do presentar formulas que son en su concepto definiciones 'y axiomas;
pero el pobre nifio, al repetivlas, maneja un instrumento que no se ha
hecho para ¢l y ofuseada su inteligencia, se habitia & repetir pala-
hras cuyo valor no conoce. -

Los consejos relativos & la formacion de la clase de juicio’ que he-
mos denominado absiracto, pueden reducirse & esta sola regla: higase
(que el nio conciba claramente las cosas que haya de juzgar.

Por tanto, pongase, especialisino: empefio en que el nifo no emplee
las palabras , sino dandoles un sentido exacto. El abuso de las palabras
es el escollo mas temible para el juicio ; ahuso que es mas fAcil y nece-
sario evilar de antemano, que no reprimir despues de arraigado. Ahora
bien: el verdadero mediode conseguirlo es cuidar, desde el principie, que
los nifos no admitan ni empleen palabras que no tengan en su mente -
una significacion clara y exacta. Aprendiendo mal la lengua matggna s
como, sin echarlo de ver, comenzamos & estraviar ol juicio.

iMaestros, hé aqui una de vuestras mas esenciales ¢ importantes
tareas, harto descuidada por desgracial Los nifios Hegan 4 la escuelaco-
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nociendo al parecer la lengua materna, que han aprendido sin: empag-
go al acaso, apresuréndose 4 repetir todas las palabas (fue oyen, yor
mas fque_en su mayor parte no les representen. ninguna idea, ¥ qie
sean muy pocas las que usen'en su verdadero valor. En cievto mado
hay que comenzar de nueyo todo este aprendizage , Y es preciso que
aprendan los nifos & llamar las cosas por sus  verdaderos nombres )'8in
que para ello haya necesidad de coger el diecionario Y Pecorrer una por
una todas las voces de I fengua; pues 4 cada instante se presentardn
naturalmente oeasiones de conocer si‘el nifio entiende bien el significa-
do: de las expresiones que emplea, y de hacer que le complete 6 recti-
fique, cuando haya padecido equivocacion. No disimule nunca el mies.
tro & sus alumnos el que hablen sin saber lo que dicen, . cuando esto
suceda, obligueseles por medio de preguntas & que lo eonfiesen ellos s
mos, que quizas al conocer que hablaban de una cosa superior 4 sus
aleances , aprenderdn 4 ser mas circunspectos; y si por el contrario, se
frataba de una cosa que fuesen capaces de comprender, proctrese gujar-
los para que lleguen & coneebirla por si mismos, pues vale mas (fue re-
formen por sus propias reflexiones lo que hayan aventurado ligeramen-
te, que no el que se les corrifa. B0

Si queremos que los nifios conciban claramente Io que dicen, no les
demos al prineipio sino nociones muy sencillas; y para que las com-
prendan bien, valgimonos con preferencia de las que puedan presen-
tarse bajo formas sensibles. Cuando llegue el caso de hablarles de ideas
abstractas, materialicémoslas por medio de ejemplos 'y de imagenes,
Observemos el encadenamiento de las ideas , procuremos que ¢l nifto
1o pase nunca de una 4 ofra sin estar familiarizado con Jas anteriores,
haciéndole volver ateds con frecuencia, para recorrer nuevamente ¢l
camino ya andado. Y no se desdeiie deseender asi 4 los. primeros ele-
mcntos, pues ese es el medio de formar el juicio de los-alumnos, y
quizas ganaremos en ello mucho mas de lo que se sapone.

El sentido comun , una de las necesidades mas impreseindibles del
espiritu humano, va delante de la ciencia, delante del talento, comg
msfrumento universal aplicable 4 todo y continuamente, sin que nada
pueda, reemplazarle. La educacion del sentido comun comienza desde
la primera edad dela infaneia , se forma eon el auxilio de la experien—
ciaordinaria, aun sobre las cosas mas seneillas, y no deja penetrar en
la inteligencia sino ideas claras y distintas. Bl sentido comun es un don
delanataraleza, que deben proteger, conservar y auxiliar los maestros,
El sontido copun es para Ia inteligencia lo (fue la rectitud para ol ¢g-
racler.



308 JUICIO

En este punto, puede felicitarse el maestro por las circunstancias
particulares en que se encuentra, que si hajo otros coneeptos le ofrece
grandes dificultades y obstaculos, bajo este le proporciona mcompara-
hles ventajas para cultivar tan precioso don en sus alumnos, Cuando
los nifios llegan por primeravez & la eseuela, saliendo, por decirlo asi,
de los hrazos maternos, llevan todavia consigo los tesoros de candor ¢
ingenuidad que tanto encanto prestan d la mifiez ; nacidos , por lo gene-
ral, en las clases de la sociedad en que reinan habitos de sencillez y en
que el sentido comun viene & ser ya una especie de tradicion,, nada ar-
lificial ni ficticio ha alterado todavia en ellos las inspiraciones de la na—
turaleza. Los maestros que fueren 4 establecerse en pueblos, encontra—
rédn tambien en este punto eficacisima ayuda en la influencia del espec-
taculo de la naturaleza, de la vida campestre y de los habitos ordena-
dos y pacificos que tanto contribuyen & la rectitud de la inteligeneia.
En las eseuelas dirigidas por ellos no se alimentardn los alumnos con las
vanas sutilezas que ensefian el peligroso arte de desconocer y menos-
preciar la evidencia; no se ejercitardn en disputar sobre todas las cosas
valiéndose de argucias miserables; no se les dardn & conocer los arti-
ficios del lenguage que hacen perder la huella de la verdad; antes bien
se les conducira directamente al fin, sin dejar que se extravien por tor-
cidas sendas; consideraranlos objetos frente & frente, veranlas cosas co-
mo son en si, las dirdn como las ven; é ignoraran elarte de los sofismas.
El' maestro evitara entrar con ellos en discusiones ociosas y en argu-
mentaciones frivolas , alimentindoles solo con la experiencia familiar de
los hechos. Cabalmente porque su esfera es limitada , la recorverdn con
mas seguridad. Verdad es que sabrén poco, pero eso poco 4 lo menos
lo sahrén bien y no tendrin la ambicion de juzgar lo que no entienden.

El sentido comun pone todo su empefio en comprender lo que es
realmente esencial en las cosas; quicre siempre considerar los objetos
de cerea; es positivo, sumamente praetico, prudente y reservado; cs,
¢n una palabra, Ja huena {¢ de la inteligencia, En materia de argu-
mentos seamos, sobrios con nuestros alumnos ; hablémosles con senci-
llez 'y verdad; no abusenios de. nuestra superioridad por el gusto de
verlos cortados, y alejemos de ellos hasta la sombra del saber fioticio-
Bueno es sin duda que deseen salir de su ignorancia, pero que esto sei
paca inslruirse realmente y no con el fin de parvecer instruidos. El sen-
tido comun no-tiene enemigo mas temible que la vanidad, madre de la
afiectacion y de la desordenada ambicion de la inteligencia. Por vanidad
uiere el hombre hacerse notable saliéndose del camino trillado, y ere¢
distinguirse de los demas abandonando la sencillez de la naturaleza, ¥a
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observara el maes(ro que un nino dominado por el amor propio nuy ra-
a ver deja de equivocarse; que se agita, se inquieta, lo exagera todo
y atormenta su ingenio para distinguirse y brillar; que procura, en fip,
enganarse & si mismo. El amor propio It lleva 4 aventurar ligeramen-
(e su opinion; por amor propio se obslina en sostenerla; el amor pro-
pio, enfin, le sugiere mil pretestos para no eonfesar su ervor ¢ su ig-
norancia. ‘

e aqui la logica propia de nuestros alumnos, quiero decir, el sen-
lido comun, sentido que parece un instinto, pues consiste efectivamen-

te en seguir con fidelidad las indicaciones de la naturaleza, y se coy-
serva en la mente, como la inocencia en el corazon.

;Qué es cabalmente lo que caracteriza 4 las inteligencias estravia-
das? ;qué enfermedad intelectual es Ia que, como & los bisojos, nos
‘hace mirar toreidamente los objetos, la que hace que nos  apasionemos
con predileccion de las ideas extravagantes; la (que compromele Ia di-
cha de los que la padecen, y suele ser causa de no pocas perturhacio-
nes sociales? El rasgo caracteristico por el cual se reconoce una inteli-
gencia pervertida, es el no considerar esta nunca las cosas mas (que
por un lado, y deeidir sin completo conocimiento de causa. De aqui la
fcilidad con que las inteligencias sutiles pueden legar & corromperse;
pues la misma hahilidad con que penetran hasta las Mas pequenas par-
ticnlaridades, sucle ser causa de que se extravien en ellas. La rectitud
de la inteligencia consiste en el habito de considerar los objetos en to-
das sus relaciones y en su conjunto. _

Délo expuesto se deducird cudn necesaria es 4 los nifios nuestra ayu-
dacen sus primeros ensayos, y con eudnto desvelo dehemos prestarse—
la, siendo, como somos en realidad, sus primeros guias. Los nifos sue-
len ser de suyo ligeros, volubles, ansiosos de novedades Yy enemigos
de toda aplicacion. Abandonados & si propios, no harian mas que des-
florar la superficie de Tas cosas, pasando sin cesar de un ohjeto a otro,
4 manera de mariposas. Deber nuestro es sostenerlos y habituarlos 4
que se fijen, y no ahandonen ninguna nocion sin haberla considerado
en sus diferentes fases. Limitindoles el espacio, y haciéndoles acortar
¢l paso, su marcha serd mas firme y segura. Asi lo comprendio per-
fectamente Pestalozzi, Y por eso sus alumnos notocahan cosa ninguna
sin hacer de ella un inventario exacto, ni atravesdhan ningun lugar sin
recorrerle en todas direcciones. No debemos, sin embargo, llevar has—
ta el exceso laaplicacion de esta regla, ni engolfarnos en pormenores
sobrado minuciosos y pueriles. Mirado muy de cerca un objeto, ofusca
la vista; mirado de muy lejos no se Je distingue bien. Aprendamos, pues,
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i ‘colocar & nuesiros alumnos & la distancia conveniente y en el verda—
dero punto de m1r.a, a fin de que puedan contemplar hien lo (ue estu—
dian. .

Gonsistiendo la corrupelon de la inteligencia cn el habito de mirar
incompletamente las cosas, nada predispone tanto 4 los nifos & contraer
esta enfermedad  intelectual como la precipitaeion, porque no puede
verse sino superficialmente lo que se mira muy de prisa. Moderemos
la impaciencia de nuestros alumnos, y enseiiémosles @ esperar y 4 fijar-
se en las cosas. Moderemos tambien nuestro propio anhelo, al instruir-
les, desconfiando de los ad¢lantamientos precoces en demasia, y no pa-
sando & un nuevo orden de ideas hasta que esten muy arraigados los
'que deben precederle y servirle de fundamento. El maestro debe des—
confiar mucho de las sujestiones de la vanidad, que podrian ofuscarle.
Los nifios son victimas con harta frecuencia del vituperable amor pro--
pio de los maestros, quicnes por el deseo de-que se luzean ostentando
adelantamientos prematuros, suelen olvidarse de las condiciones esen-
ciales para la exactitud del espiritu. Aprendamos & moderar’ nuestras
pretensiones; que no senos piden prodigios, y seremos heneméritos de
la generacion naciente, solo con que desde muy luego le demos la pru-
dencia por guia; porque la prudencia protege tanto & la nifiez conmo a
L\s demas edades de la vida. ;

Lias pasiones que extravian la volumtad, concurren asimismo 4 per-
vertir el juicio. El hombre apasionado solo vé los objetos por el lado
que le interesa, y es completamente ciego por lo que toea al lado eon-
teario. En los amigos no vemos mas que sus buenas prendas, ni én los
enemigos mas que sus defectos; un hombre asustado es ineapaz de bus-
car recursos conira el peligro; un hombre: irritado no- escucha ya la
justificacion de su adversarioy v para el hombre que cede & un arre-
hato de sus sentidos, se exlingue por entonces la antorcha del deber.
Vigilemos, por tanto, los primeros impulsos del alma, para conservar
a nuestros ninos la bondad y reetitud de inteligencia. Lo digo y lo re-
pito wna ymil veees: la virtud es el verdadero, el principal macstro
del hombre. Séanle fieles nuestros alumnos; que todos los demas bienes
vendrén luego con ella: Haciéndolos buenos, los hacemos & la par sen-
satos. Purifiquenios sus afectos, conservémosles la apacible serenidad
de la inocencia, y ajgariemos muy lejos de ellos euanto, corrompiendo
sucorazon, puedaperturbar el juicio. " ‘

La organizacion de nuestras eseuelas de enseiqnza mdtua tiene va-
rios medios tan ingeniosos como sencillos para formar el juicio de los
alumnos, Tal es, por ejemplo, la continua fispalizacion de eslos entre s,
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y el wniversal y no imterrumpido cambio de reetificaciones reciprocas;
forzoso es quercada cual aprenda 4 juzgarse 4 si propio, teniendo, co-
o tiene, por vigilantes y por eensores & todos: sus condiscipulos; fop—
7050 €s asimismo que sean equitativos los juicios acerca del trabajo de
los compaieros, pues el que faltase & la equidad seria desmentido por
la opinion de todos; los jovenes instructores se habituan desde luego 4
juzgar imparcialmente, por la facilidad con que se truecan los frenos
entre reprensores y reprendidos, pasando Jos unos 4 ocupar el lugair
de los otros. Tal es tambien el tribunal de alumnos establecido para de-
cidir acerca de las faltas que se cometan, y para decretar las recom-
pensas merecidas; manera de jurado, en pequefio, en ¢l cual pueden
sentarse todos; ya-comho jueces; ya como acusados, aprendiendo cada
al de esle modo-a ser tan severo para consigo mismo, como justo pa-
ra’con los demas.

Los niflos son maturalmente erédulos por dos razones: la primera,
porque son confiados; y la segunda, porque su inteligencia esdéhil toda-
via. Esta predisposicion natural & la credulidad debe considerarse co~
mo un heneficio de la Providencia. La confianza de los nifios es digna,
por tanto, de todo nuestro respeto, pues al echarse en nuestros hrazos
invoean un apoyo. SostengAmoslos, guiémoslos, pero fortalezeamos 4 la
par su inteligencia, y ensefiémosles & condueirse; que si todavia no son
racionales, deben prepararse para llegar 4 serlo. La educacion de Ia
razon es lenta, dificil; v reclama, por lo mismo, todos nuestros cui-
dados. : .

La razon es el guia del hombre, la reina del entendimiento, el fru-
o de'la reflexion y de la experiencia; privilegio nobilisimo, que esta~
blece una distincion profunda entre el hombre y los animales, hacien~
do & aquel suseeptible de conocerse'y de reformarse 4 si propio. Domi-
nados los nifios por las impresiones sensibles, no se hallan en estado
de preguntarse ni darse cuenta de lo que quieren ¢ de lo que piensan;
pero jewdntos hombres: de edad proveeta son nifios todavia bajo ¢ste
concepto! ) ) :

La razon, verdatero maestro del hombre, nos ha elegido para que
seamos: sus mensajeros, le abramos el camino, ejerzamos sus derechos,
preparemos'sw obra, y le sirvamos de intérpretes. jQue la razon, pues,
resalte en nuestras aceiones, no menos que en todas nuostras palabras!
iSeamos sw imAgen viviente, la propia razon personificada!’ El ejemplo
serd siempre la mejor: de todas las ensefianzas.

Que, guiados por nosotros, aprendan  poco & ‘poco los nifios A
reflexionar; & cuyo fin no dehemos desperdiciar ninguna de las oea-
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siones que se nos presentardn & cada momento; pero que no obedezcean
aquellos ciegamente 4 la imitacion, & la rutina, sino - que aprendan: 4
darse cuenta 4 si propios de loque hacen, para que sepan despues
conducirse.

El nifio principiante incurrira, sin duda, en muchos errores: mas
no imporfa, pues ast se alcanza la inestimable ventaja dg (ue aprenda
4 desconfiar de si mismo; y el auxilio del maestro le serd tanto mas
{itil, cuanto mas persuadido esté de su necesidad, al invoearle. Aeu—
damos entonees & su lado, pero solo para ayudarle & ponerse otra vez en
huen camino. jCudntas veces no nos estraviamos, aun los hombres de
edad madura! Y jeudntas no solicitamos tambien el auxilio de un guia!
Los primeros frutos de la razon son la reserva y la prudencia.

- La razon de los nifios no se forma & fuerza de axiomas 6 de méxi-
mas teéricas, ni de largas disertaciones, mas propias para hacerlos
palabreros 'y decidares de razones, que no para ensenarles & tener
razon; sino habitudndoles & replegarse sobre si mismos antes y despues
de obrar: antes, para darse cuenta de lo que van & hacer; por qué, y
como; despues, para reconoeer si estd bien 6 mal lo- que han hecho.
- El hombre es racional porque es libre, y es libre porque es racio-
ial. Procuremos, pues, que nuestros alumnos ejerciten fioco & poco su
libertad; 4 fin de que, sintiéndose responsables para consigo mismos,
aprendan proito por experiencia propia & reflexionar. Ni temamos de-
jarles algunas dificultades por resolver; que si les allanamos todos los
obstaculos,* mal podrin descubrir el secreto de sus propias fuerzas, ni
aprender & valerse oportunamente de ellas.

Si la razon da poder y derecho al hombre para gobernarse & si pro-
pio, tambien le ensefia & reconocer, respelar y seguir d sus guias, o en
otros términos & tener {é. Hasta los sabios tienen ciertas creencias,
pues aceptan hechos basados en el testimonio de otros hombres. {Cuén:
to mas no habrin de menester este auxilio seres sencillos ¢ inexpertos!
Hacer, pues, que nuestros alumnos aprendan & apoyarse en la autori-
dad, como representante que es de la verdad para ellos, vale tanto eo-
mo seguir cultivando su razon. jQue aprendan & ereer lo que merece
ser creido, y 4 recibir de una mano amiga el fruto que no pueden coger
por la suya propial El conocimiento que iienen los nifios de su insufi-
ciencia es una de las causas de sus continuas preguntas y de su predis-
posicion a la credulidad; mas la ligereza y la pereza les expone tam-
hien 4 abandonarse & la ventura. Aprendan, pues, & creer, pero con
diseernimiento; que asi serd su fé mas solida. Por lo mismo, pongamos
especialisimo cuidado en no abusar jamés de su credulidad, engandndo-



JUICIO 313
los, 0 haciendo que se paguen de vanas palabras: vale mil veces mas
que no vacilemos en confesarles nuestra propia ignorancia.

Los nifios de comprension tardia o de inteligencia débil reclaman
con preferencia nuestra ayuda. Los maestros suelen mirar casi siempre
con notoria predileceion & los alumnos en quienes descubren mejores
disposiciones para el estudio, considerindolos como honra y prez de
su escuela; pero semejante prefevenciaesinjusta en alto grado, porque
su principal esmero deben tenerle con los nifios mas torpes, 4 los cua-
les acabardn de desanimar si los rechazasen con desprecio, al paso que
redoblando su celo y su perseverancia, pueden obtener con el tiempo
adelantamientos inesperados, de que nadie hubiera creido capaces &
cier(os nifos.

La inteligencia humana es un principio activo y espontdneo, cuya
educacion consiste en el desarrollo ordenado de aquella actividad. For-
memos de nuestros alumnos seres que piensen y no maquinas. «Pero
Jqué vuelo, se me dird, puede tomar la inteligencia de los nifios en una
escuela de primeras letras, donde los principales ejercicios se reducen
d leer y & eseribir, 6 como si dijéramos & operaciones casimeednicas?»
Alo cual responderé que las operaciones que parecen mecdnicas, esto
es, que ejercitan los organos del cuerpo, se ejecutarin tanto mejor,
cuanto exigen por si mismas el concurso de la inteligencia. El hombre
no ejecuta ni una sola accion, en que su mente no tome una parte mas o
menog considerable: al trazar el nifio los primeros caractéres, compara
laforma que va 4 dibujar, con el modelo que (iene & la vista, y las formas
compuestas con las simples v primitivas. El nifo que aprende & leer,
sin la traba del deletreo, puede atribuir desde luego cierto sentido &
los caractéres que tiene delante, y por consiguienie no esta ociosa su
inteligencia. Asi en el uno, como en el otro caso, el nifo, mientras su
manoy su vista se ejercitan, reflexiona, raciocina y se inleresa mas
por lo que hace. Hasta las artes y los oficios estviban en la combinacion
de las operaciones de la inteligencia con el mecanismo de la ejecucion
material.

En las escuelas de Alemania y de Suiza se practica con muy buen éxi-
to eierto género de ejercicios, poco eonocido todavia en las nuestras,
y al cual dan los maestros el nombre de ejercicios de la infeligencia.
Consisten estos en alternar cierta especie de didlogo entre el maestro y
los alumnos con algunas composiciones cortas por escrilo, sumamente
ficiles y familiares, que los alumnos sacan de sus lecturas ordinarias o
de sus relaciones habituales, y que les conducen & explicarse sus pro-
pias ideas, 4 expresarlas con claridad y exactitud, aprendiendo al mis-
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mo tiempo & hacer: buen usode da lengua materna. Pava estos ejercicios
se les da un asunto que eslé @ su aleanee, O seles exige que refieran
un hecho de/que hayan sido testigos, 0 que: eseriban una carta,’ No
quiero decir con esto, (ue nos propongamos formar en nuesiras escue-
las literatos ni filosofos, sino solo que tratemos de poner en movimien-
to las cortas facultades de nuestros alumnos, sin sacarlas de: la esfera
que les corresponde. En las escuelas de parvulos, de que habrémos de
tratar mas adelante, se verd: ya puestos en practica ejercieios andlogos
a los quenos ocupan, por nifios todavia mas pequeios. Formar el juicio
y la razon es el tnico medio de lograr que la instruccion sea solida &
la par que provechosa. El error y la ignorangia son hermanos.

(De Gerando.)

JUSTICIA. - Goloquemos & nuestros alumnos delante de sus iguales.
Aqui se nos presenta otva cuarla especie de deberes, cuyo prineipio no
esimenos fecumdo, y que ocupa €l primer puesto en la instruceion mo-
ral; hablo del deber de la justicia. Este deber es sencillo, absoluto, in-
flexible , constante , reciproco; y tambien aqui se correSponden los de-
beres -y los derechos, s legitiman y se-esplican unos. por. medio 'de
olros. i o b | ‘ :

‘No hay nada mas sencillo que el prineipio de la justicia: la igual-
dad, la mutualidad en que se funda, hacen su inteligencia facil y su
sentimiento vivo y profundo. Por eso los nifios conciben pronto la no-
cion de la justieia y sienten vivisimamente que se falte 4 ella. Por des-
gracia; esta luz tan pura en su origen; se oseurece en las conversacio-
nes (que oyen los mifos, en los ejemplos quetienen 4 la vista, y & veces,
triste es decirlo, hasta en los comentarios de:los maestros que los ins-
truyen. La mejor-ehseianza es la que dan los hechos. jQue el nifio sea
testigo y juez de las controversias entre sus condiseipulos! jQue se co-
loque en el Tugar de estos y los suponga & ellos en el suyo! {Destiérrese
de la escuela todo arhitrariedad! jreprimase en ella toda violencia! {Que
los alumnos sean (ratados igualmente y no oblengan mas privilegios
ue la distineion debida al mérito! {Que todos tengan interés en la es-
trictaobservaneia de tna regla quees igual para todos! El estableei-
miento de una buena disciplina, la institucion de los instructores, Lt
formacion de un jurado compuesto dealumnos 'que pronuncien en
ciertos easos el veredicto de los: condiseipulos mas juiciosos; para apa-
ciguar los disturbios y regularizar las pretensiones, contribuirin ven—
tajosamente & definir la nocion de la‘justicia, yealizdndola en la prac—
tica.
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Preservemos, i posible fucre, & nuestros: alumnos de ung equivo-

cacion hastante comun, que consiste en_confundir los intereses eon los
derechos. La ambicion, la vanidad y en gencral todas las pasiones,
propenden & hacernos eonsiderar como verdaderos derechos los intere-
ses que se trata de satisfacer. Nos interesa todo lo (ue deseamos; pero
no tenemos derecho sino & las cosas (ue poseemos O reclamamos: en
virtud de un titulo legitimo. Nos interesa obtener favores; pero no, po-
demos exigir sino lo que se nos debe de derecho.

El cardeter sagrado de la humanidad nos impone la obligacion dL
respetar 4 toda eriatura marcada con su sello, de considerar como in—
violable la persona, 'y de protejer la vida, la libertad y el honor del in-
dividuo.’ jQue dos nifos se! penetren muy: luego de este sentimiento!

iQue se fortifique o’ equidad en su corazon por medio de la henevolen-

m! {Que se habituen & considerar como hermanos & sus sémejantes!
Asi conocerfin muy bien que no deben hacer 4 otro lo queno quisie~
ran que se hiciese a ellos mismos; pero ignorando! el alcanee de: sus
 acciones 0, de sus palabras, no sospechardn, de ordinario, la ‘grave-
dad delos perjuicios que ocasionen, Hagdmolos reflexivos; disipemos
su ignorancia, y reciifiquemos - sus ideas. Sépase que pueden tambien
causar. dafio por irreflexion, por atolondramiento; que un momento de
olvido, una imprudencia pueden tener funestisimos resultados; (ue no
se-daia d olro solamente causindole perjuicios materiales, sino que de
ordinario se hace mas daio lastimando los afectos, atacando Ia repu-
tacion, faltando 4 la confianza, pertu_rbando la seguridad 0 la dicha de
los demas.. | B

La iméigen de la justicia toma. wna fm‘m‘l material y sensisible en
el derecho de propiedad. Los nifos son apegados & lo' que poseen y se
consideran como legilimos propietarios de lo que ganan con s traba-
10, 0:de los dones que reciben; pero el derecho de propiedad se les
presenta de ordinario mas oseuro, cuando el propietario estd lejos; ¥
1o comprenden bien sus consecuencias, cuando el origen de la propie—
dad es muy antiguo. Por eso experimentan tentaciones endrgicas de apo-
derarse de las cosas expuestas al pablico, cuando las consideran ¢omo
una adquisicion agradable 6 itil; y se persuaden haber adquirido por
derecho. de conquista lo (e sorprenden por artificio, arrehatan por
fuerza (i obtienen con peligeo. ; Maesteos ! siempre serd poco’ cuanto
hagamos para evitar esfas primeras tentativas, aun respecto de las co-
sas mas fatiles. Conozean nuestros alumnos, que la es piga de la here-
dad del labrador, que el fruto pendiente de los drboles no cercados,
estan bajo la proteecion de la & piblica, y que es mayor delifo’ aun
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sustraer lo que esti sin guarda, que lo cerrado bajo llave ; porque al
danio causado se agrega el abuso de confianza. :

iQue lo expuesto al piblico esté mejor guardado por la delicadeza
de nuestros alumnos , que por todas las cercas imaginables ! i Que nun-
:a disculpen estos la violacion del deber por la poca importancia del
objeto sustraido ! ; Vituperemos con justa indignacion el culpable aby-
s0 de la inteligencia por medio del fraude! ; Libremos & nuestros alum-
nos de las ideas erroneas (ue atribuyen menos gravedad & los hurtos
hechos 4 la sociedad , que & los hechos 4 los individuos , y que consi-
deran eomo huena presa todo lo sustraido al patrimonio piblico! o~
nozean que la propiedad, fruto del trabajo, es tambien su recompensa!
que asi conocerdn mejor los derechos de la una y el precio del otro.
i Procuremos hacerles conocer hien que la propiedad es el derecho de
disponer de las cosas, no menos que de disfrutarlas, v que por consi-
guiente la propiedad cedida por el que la posee, pasa al nuevo poseedor
tan integra y completamente como la tenia ¢l primero! ; Ensefiémosles
& eonocer la preciosa y admirable facultad de donar, con que la Pro-
videncia ha investido al hombre, y que, abriendo ancho campo 4 la ge-
nerosidad v al reconocimiento, afiade & la trasmision de los titulos el
teueque reciproco de los afectos! ;Mostrémosles la perpetuidad de la fa-
milia como una institucion de la Providencia divina, que unida 4 Ia per-
petuidad de la sociedad humana, conserva las tradiciones, alimenta la
esperanza, y encuentra un simbolo, un apoyo en la trasmision de la he-
reneia ! ‘ l '

Ensefiemos 4 nuestros alumnos el respeto que merecen los dere-
chos adquiridos: la proteceion general debida & la sociedad , el interés
de la paz gencral, y hasta la fé pliblica conspiran de consuno 4 hacer-
nos considerar como legitima la posesion que tiene Ins formas estable=
cidas, v consagradas por el tiempo. Pero ensenémosles tambien que
la verdadera probidad no se limita 4 reconocer los derechos fundados
ei tituwlos auténticos, y que los derechos verdaderos no son menos sa-
grados 4 los ojos del hombre de bien,, porque les falta la consagracion
de las formas juridicas. Preservémosles de las sutilezas que alimentan el
espiritw embrollador y pleitista; predispongéamoslos i no usar de sus
prerogativas en todo el rigor del derecho; habituémosles 4 fundar la
equidad en la buena ¢ 5 inspirémosles sentimientos de la mas eserupt-
losa delicadeza.

(De Gerando.)

JUVENTUD.  Véase CARACIER DE LA JUVENTUD.
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R

KALISTHENIA. Llimase asi una parte de la gimnasia que trata
de los ejercicios (que lienen por objeto, ademas del desarrollo fisico,
comunicar la belleza & las formas y la graeia & los movimientos, es-
pecialmente de la muger. El suizo Clias inventd estos ejercicios y los
practico con sus educandos en 1822, Una discipula suya publico en
1827 el primer libro que se ha escrito sobre el asunto. En 1828 se
hizo un ensayo en Paris, v Clias publico su Tratado de gimnasia con
laminas en Berna, el afio 1829.

)

KANT (Manuel). (Thistoria de la educacion.) Este célebre filosofo
aleman nacio en Koenigsherg, y murio en 1804 en la misma ciudad, de
donde, segun se dice, no salié jamds. Hizo en poco tiempo exlensos y
profundos: estudios en casi todos los ramos del saber humano, y & pesar
de eso vivio pobre y oscuro por espacio de muchos aiios. Ilizo una re-
volucion completa en las ciencias filosoficas, la cual aleanzo tambien
en gran parte 4 la pedagogia. En algunas de sus obras expone. consi-
deraciones muy importantes sobre esta materia, y en 1803 publico un
Tratado especial de pedagogia.

KEMPIS. (Historia de lo educacion.) Tomas de Kempis nacid cl
aiio 1380 en Kempen 6 Kampen, pueblo de la diocesis de Colonia,
cerca de lo que hoy se llama Erefeld. Tenia por nombre de familia
Hammerken o Hammerlein, pero adopto el del pueblo de su nacimien-
to. Sus padres, que eran pobres, le dedicaron desde muy joven & la
arrera celesidstica, v 4 la edad de doce anos empezo & estudiar eon ef
prior de los canonigos regulaves de Deventer, que le instruyd en la teo-
logia y le habituo con su ejemplo 4 los ejercicios de piedad. Teniendo
decidida voeacion al claustro, tomd el habito & la edad de 20 anos en el
monasterio del Monte de Santa Tnes, cerca de Zwoll, y paso alli una
vida sosegada y contemplativa por espacio de 71 ailos, hasta que murio
ala edad de 92 en ¢l de 1472, En Zwoll se conservaba su retrato
con la siguiente inseripeion: In ommibus requiem queesive el nusquam
mvent, nist tn angelo cum libello. |

Por su piedad y saber s le encomendd en el monasterio la ing=
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truceion de los novicios, y.eon este motivo eseribio para ellos varias
obras. Publieo tambien ¢seritos ascéticos como: el Soliloquinan anime:;
Vallis Wliorum; Gemilus el suspiria anime. penilentis, ele. Pevo ontre
todas sus produeciones la mas conoeida, porque se ha traducid 4 todos
los idiomas y s¢ han hecho de ella mas de 1800 ediciones, os la Imifa-
cion de Jesueristo. Aiz;'ibﬁyese esta obra a (rerson, fundandose ep que
Kempis la habia copiado, y se tomd T firma del copista (1) por Iy
del autor, péro algunos manuscritos hallados en 1852 deciden la ctios-
tion en favor suyo. ' ol :

Kempis dio impulso el primero 4 la. educacion clisiea en los :
Paises bajos, regularizando el estudio de Ia literatura y de los Libros
Sagrados, ' con lo eual hizo'wn importante servieio 4 I Iglesia y 4 1a
ciencia. Bajo este aspecto fué en Alemiania ' lo que Petrarea en' Italia.

Segun la eostumbre de su_tiempo y especialmente de los geronimos,
s¢ ocupaba en ejercicios caligraficos con erande habilidad y propor-
cionando eon este trabajo muy buenos recursos al monasterio, Copiaba
misales y libros de coro, y escribio tambien de su mano I coleecion
de las obras de San Bernardo y Ia Biblia'en % {omos en {olio, pues
tenia para esto mcha expedicion. Le gustaba mucho formar Tetras de
adorno’ y otros dibujos, v fanto, que hubo quejas en' el monasterio
porque hacia gistar: mucho para proporcionarse coloes, |

KRUMMACHER. (Federico Adolfo’. - Krummacher se ha distingui-
do como profesor de teologia, como predicador, como encargado’ de
lacura de almas y por otros titulos; pero lo que principalmente: le
ha dado celebridad en”todo el mundo son sus conocimientos especiales
acered de las cualidades y educacion de I infancia. COBG1

Desde muy joven se dedict 4 estudiar’ el desarrollo del espirit
humano, yd I investigacion de los seczetos - de Ja naturaleza hasta
liegar & adivinar la lengua de las plantas, de las piedras y de las es-
trellas, De todos los fenomenos de la naturaleza, hasta de los que
pasan inadverlidos para la generalidad, sabia sacar partido para Ia
educacion'y ensefanza, Un rosal cargado de flores, el crepisculo de
la tarde, la noche serena ¢ nublada, los mismos juegos de los nifios,
todo le proporeionaba términos de comparacion para utiles ensenanzas.

Sus' Parholas, cuyo primer tomo publico en 1803, es un libro
excelente que han querido imitar muchos escritores, siendo muy poeos
los que 1o han conseguido, Sus Apélogos y Mitos, su librito de las fes-

(1) En el ejemplar de 1441 o lee: Finifus et complelus est per manu fralis

Thome & Kempio, i
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tividades y ¢l ano nuevo estan eseritos en el mismo tone que las Parg-
bolas. En el dibro titulado La Nifiez, pinta esta edad de la manera mas
agradable y placentera, describiendo en el mas bello y singular Jen-
guage, las inclinaciones, los placeres, los juegos, log deseos y las
ilusiones de los ninos. Bl escrito que lleva el titulo de Juan, retrata
de una manera admirable un cardeter hello y boidadoso. Entre las
demas obras que ha publicado, cspecialmente de pedagogia, merecen
citarse el Calecismo de la Biblia, el Calecismo de la doctring eristiana
y La, Escuela cristiana en relacion con la Iylesia. I

L

LAGTANCIA. - No obstante que la educacion atienda principalmente
d formar el dnimo, como este en muchas de ‘sus ‘operacioncs depende
de los drgamos. corporales, tambicn es parte de ella cuidar de la
huena diposicion, sanidad y firmeza del cuerpo. Para esto contribuyen
no. poco los primeros alimentos; y como ninguno puede ser mas pro-
poreionado: & la naturaleza y temperamento de la eriatura que la leche
de sumadre, puso Dios con gran providencia dos fuentes de ella on
sus, pechos. Pero: la corrupeion de las costumbres es tal, que la
mayor parte, sin atender al dictimen de la razon, la miran como
una superfluidad y redundaneia de da cul se deben aligerar; y atro—
pellando los fueros mas sagrados, entregan, sus propios hijos & muge-
res extraias. para que los crien. De esta prictica se siguen ’ dafos
gravisimos; y el principal y que equivale 14 muchos es, que. la edu-
cacion comicnza & viciarse en los principios. Por esto voy 4 esponer
las razones que  debian obligar 4 las madres 4 eviar por si mismas &
sus hijos.

Es menester pues, que consideren, que la naturaleza guiada y go-
bernada por Dios, no. hace cosa vana; antes bien todas: sus obras se
ordenan & algun fin, y no estd én nuestra mano y arhitrio privarlas
de aquel destino para el cual Dios las erié. De suerte, que si alguno
inlentase inverti este orden natural, 6 no apliear las cosas & los fines
A que se ordenan, y para los cuales tienen proporeion, obraria: mal,
0 seria reputado por demente y falto de razon. Por ejemplo: habién-
donos dado la naturaleza las manos para trabajar, y los pies para
andar, no obraria hien 6 se acreditaria de Fiuo ol (que sin motivo' quc
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le precisase 4 ello, quisiera andar con las manos, y trabajar con los
pies, o se echase esposas y grillos, con el dnimo de imposibilitarse
para uno y otro. Pues si la naturaleza ha puesto la leche en los pechos
de la madre, para que con ella alimente & sus tiernos hijos, de  nin-
guna suerte obrardn bien, y serén dignasde la mofa y escérnio del géne-
ro humano, aquellas que, sin darla & sus hijos para quienes se cria,
se la sacan y secan inutilmente.

Es la leche, dice Clemente Alejandrino (1), la fuente del nutrimen-
to, y ella acredita que la muger verdaderamente parid, y que es en
verdad madre. Pero las mugeres no haciendo el debido aprecio de tan
elevado cardcter, no quieren conservar en si el testimonio de la mater-
nidad. Tampoco uieren corresponder & sus obligaciones dando este
primer alimento & sus hijos, siendo cosa tan natural, que todo aquello
que concibio, alimente en el principio & lo que ha coneebido, como oh-
serva el mismo, que sucede en todos los animales. Plutarco tambien (2)
se esfuerza en hacer observaciones, que demuestran ¢l objeto para
(fue Dios ha puesto la leche en las madres, y la abundancia con que la
ha provisto. Lo mismo hacen otros filésofos por distintos ‘rumbos,
manifestando el derecho matural que obliga & las madres en esta parte.
Pero entre todos cllos Favorino es el quelo demuestra con mas eviden-
ciay extension en un largo pasage que refiere Aulo Gelio (3), v quiero
copiarlo aqui por lo que conduce 4 la educacion.

«;No es contra la naturaleza, dige, no son madres 4 medias, y o
»cabales, aquellas que habiendo parido 4 sus hijos al instante los apar-
»lan de si? jAquellas que habiendo alimentado en sus entraias eon su
»sangre, lo que no sabian qué era, ni lo veian; despues que ya lo ven,
»(ue vive, que es hombre, que implora con llanto el socorro de su
»madre , no quieren alimentarlo? ; Piensas acaso que la naturaleza di
»los pechos & las mugeres como unas desigualdades hermosas, no
»para alimentar & sus hijos, sino para adorno de su regazo? Llevadas
»de un pensamiento semejante, muchas de estas espanlosas mugeres
»procuran agotar y secar, aun con peligro de que se extravie y cor-
»rompa la leche, aquella respetable fuente de su cuerpo, educadora
»del género humano, ereyendo que de alguna manera afea las sefales
»de su hermosura. »

«Mas importa poco, dicen, que sea con esta & aquella leche, eon
»lal que se atienda & su alimento y vida. Bl que esto dijere, supuesto

(1) Padag. lib. I, c. 6,

(2) De Lducal. c. 4.
(3)  Noet, Altica, lib. 12, ¢. [
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»que fandorpe es para observar y entender la conducta y dietdmen de
»la naturaleza, ;jpor qué no anade; que tambien importa-poce que
»hombre se forme en este; 6 en el otro cuerpoyde esta, ) de afuella
»sangre? ;Por ventura, esta misma-sangte, que por el mucho vapor
»apareee blanea: en los pechos despues del parto,mo! es!la misma fue
»antes: de ¢l se hallaba en las entraiias? ; Acaso no ¢s evidente cn ésto
»mismo el cuidado:de la naturaleza, que  despues: que: aquella sangre
»en los oeultos retretes formé el cuerpo del hombre, «cuando: lega el
»tiempo del parto:se manifiesta enlas partes superiores, ¥ estd: pronta
spara fomentar los rudimentos: de' la. vidayy: del conoeimiento) y
»ofiece un conocido, {resco y familiar alimento? Por éstomo sin razon
»s6ha ereido, que dda . manera que para formar los cuerpos: y los
»nimos;, contribuye la naturaleza -y vietud del:iorigen,: mo de: ol
»manera es til para el mismo: fin Ja- calidad yipropiedades de- e
Jll‘@éhﬂ.b-.: gt i Phn. odin RO it aho e QIMG) SSH

«¥ esto no solo se observa en log hombres sino: tambien én las
»hestias. Porque si los cabritillos se ‘erian  con' leclie de rovejas,’ 0 lal
veontrario, los corderosicon leche de:cabras, sucede que: Jalanal de
»estos es mas aspera, y el pelo.de aquellos mas suave. - Tambien ves—
»pecto de los drholes y. plantas: se observa, que las Gerras Y aguas
»e0D. que se alimentan’ suelen. tener mayor! virtud ¢ influjo para eon-
»servarlos, sin. degenerar en su especie, que la-semilla que en! ellas
»se arroja. Asi se vé que siun drbol verde y frondoso se trasplanta
»peor suclo, peréce por la malignidad del jugo. ;Pues iqué zazon habra
»para que lanobleza del hombre recien nacido, su etierpo, s dnimo
»que. blandamente comienza & formarse por:los natirales /Prineipios,

sllegue & corromperse eon el estraiio alimento de la leche de ptrami
»gerly - o | '

«En espeeial, si la que destinais & que le cric.es eselavay 6,dé baja
»eondicion, -como sucede frecuentementes dé una hirhata -y extraiia
»nacion; 6 de malas costumbres, o desreglada,, o' deshonestayié enfre—
»gada al vino. Porque por lo regular, sin eleccion algimas se suele lo-
»mar aquella muger, que por: aquel tiempo, se halla que tiene leche,
»sea la que fuere. ;Sufriremos , pregunto, que este tierneeitd nino; sea
»inficionado eon un pernicioso contagio, 1y que.de un CUenpo y -&nimo
»malisimos vaya trasportando los espiritus 4 u CULPPO, 1y &St inino?
lista es lacausa de que obseryemos con admiracion muehas veces,
»que. los hijos: de mugeres ilustres no-sean semejarites; en ¢l CHeRPOr, Mi
»én el dmimo 4 sus padres. Pues para contrace! Ins costumbies lienen

vgran parte el ingenio del ama, . v la naturaleza deiludeche;) b oudl,
Towmo 111, 21
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»eoncrelada en el origen de los padres, segun el euerpo yeel dnimo de
»la madre forma tambien la nueva indole.» ¢

 «Amas de esto, juién serd el que tenga ¢n poco, y menosprecie
slo que de esto se sigue? A saber es, que aquellas ‘que  desamparan o
»que han parido, lo apartan de s, y 1o entregan & otras para que lo
»erien, rompen- el vinculo 'y union de dnimos y de amor, con que la
naturaleza ata & los padres con sus hijos, 0 por lo menos lo. debilitan
»y destruyen. Porque luego que llevado el infante & otra parte, se'au~
»senla de la vista;, sensiblemente y por grados se v apagando la viva-
seidad del cuidado materno, ¥ finalmente calla todo el rumor de la jm-
»pacientisima solicitud; de modo, que llega 4 ser el olvido del hijo que
»se ha entregado al ama, tal'como si hubiera muerto. Tambien todos
»los aféctos del dnimo del mismo nino, el amor'y la reverencia estin
#ocupados en aquella sola de'la cual recibe el alimento; y por lo mis—
»mo, como sucede en los expositos, ni liene sentimiento alguno, ni de-
»seo de la madre que le pario. Por consiguiente, horrados vy destrui-
wdos los fomentos de la innata piedad, aunque los que de este modo han
»sido educados, parece que aman & su padre y & su madre, por la ma-
»yor parte, jamas llega 4 ser natural aquel amor, sino de pura urbani-
»dad: y de concepto.» Hasta aqui Favorino, no dejando lugar & mas
reflexiones, para convencer la obligacion que el derecho natural impo-
ne 4 las madres de eriar & sus pechos los propios hijos, v cudnto con-
tuce esto para la buena educacion.

- ‘Acabamos de ver los motivos robustisimos que obligan a las madres
& que crien sus hijos con su propia leche, y el grande influjo que esto
liene en la educacion. Pues atendiendo esta, entre otras cosas 4 dejar
bien sentado en el corazon del nio, como hasa y fundamento de todo
lo demds, el amor y respeto que.debe & sus padres, por los heneficios
(que de ellos recibe, falta en gran parte el apoyo y fomento de la esti-
macien, recibiendo Ja leche de otra muger. En atencion & esto, no deben
creerse las madres libres de esta obligacion por cualquier molivo 6 causa
que se figuren, sino que ha de ser real y mas grave, en eontraposicion
de los danos que de lo contrario se originan: Ya queda insinuado cudn
despreciable y vergonzosa causa es el no ajar la propia hermosura,
(Jue es la que & muchas mueve, y estorva que sigan los impulsos natu-
rales de su corazon. Mucho mas delincucnte seria una semejante reso—
lucion, tomada por complacer 0 agradar & cualquiera sugeto, euyo tra-
1oy conversacion debiera evitarse. Pues aun el propio marido, con
quien debe conservar la huena armonia, es preciso que se sujete al or-
den de la naturaleza.
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Aigunobs‘ignorantcs o lisongeros , no advirtiendo la fuerza del dee-
cho matural, superior & todos los establecimientos humanos, dijeron:
que la nobleza de Ja madre es causa suficiente para que deje de eriar sus
hijos. Aparten, ruego 4 las madres ilustres, sus oidos de esta voz seduc-
tiva, que privandolas en gran parte del amor de sus hijos, juntamente
debilita el explendor y fuerzas del Estado, haciendo que muchos dege -
neren de la virtud de sus progenitores. Pongan antes hien la considera-
cion en el porte'y conducta de las Matronas mas distinguidas que la
han precedido. Nuestra comun madre Eva, la matrona mas noble de (o
o el género humano, no se crey6 exenta de esta carga; v la admitio,
no obstante que no le faltahan medios de proveer & la crianza de sus
hijos. Pero el mismo Dios le intimé esta obligacion en aquella senten-
cia (1): parirds con dolor tus hijos; comprendiendolos trabajos que
anteceden y siguen al: parto, en el mayor, que son los dolores que se
padecen; y caracterizando por primera y principal ohhg‘\cwn de las
madres la erianza de sus hijos. :

Esta sentencia, no menos comprendia & Eva, que & todas sus des-
cendientes; por cuya razon, las mugeres de los antiguos Patriarcas, que
eran nobilisimas, - criaron los hijos & sus pechos, sacindoles por esle
medio semejantes 4 sus padres en las costumbres.  Entre ellas, merece
particular atencion Sara, muger de Abraan, que hahiendo tenido en su
vejéz por hijo 4 Isaac, no obstante le alimentd con su leche todo el tiem-
pode lacria (2). Esto se celebro con admiracion, y cuando llego el
tiempo en que se le destetd, fué solemnizado el suceso eon un gran con-
vite. Semejantes ejemplos se deben proponer las seioras; como tam-
bien, descendiendo & tiempos mas inmedialos, el de aquellas santas
mugeres, que en el superior grado de Reinas , no se ereyeron libres de
esta obligacion. Antes bien, prefiriendo & qualesquicra olras ocupacio-
nes la educacion de sus hijos, les comunicaron con la leche sus huenas
costumbres, (ue sirvieron de basa parala heroicidad & que estos las
elevaron. Cuéntase entre otras de esta clase, Doiia: Blanca deghastilla,
Reina de Francia, y madre de San Luis, que esmalto la corora con Ia
preciosa margarita de sus virtudes cristianas.

Tenian presente sin duda, que el Apstol San Pablo, consiguiente 4
laley del Criador’, no exige de ellas otra.ocupacion ni oficio para con-
seguir la salvacion eterna, que la crianza de sus hijos (3). Sin embar-
20, casos hay, en que la madre puede, y debe permitir que otra muger

(1) Gen.e. 3. v. 26,

(2) Gen.c.21.v.8.
(3) L Timot. ¢, 2. v. 8.
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lesidé Ta leche. Porque; si de'ser la madre quien les erie, s ha dé se-
guir alraso-en la educacion, por lo que hace 4 la-salud del cuerpo; 0.4
las costumbres, clarp s (ue serdmas convenienle que sea ofra muger
la que desempeﬁc este oficio. Asi-sucederia; euando por indisposicion
natural, 6 enfermedad de Jamadve, se podia temer: con fundamento,
(que o se criase sano y robusto el hijo. Lo mismo se ha de'decir, caso
que no pudiese desembarazarse de algunas ocupaciones), que no la de=
jasen atender 4 Ja erianza de su hijo. Bien entendido, que es menester:
proceder en estos lances con mucha madurez y: reflexion, pesando y
contrapesando los motivos que obliguen & dar 4 eriar el nifio, por los
riesgos nunca hastantemente ponderados y prevenidos.

Mas caso que se venga 4 tomar una resolucion semejante , s ha de
poner gran euidado en’ que la ama que se elige, {enga tales circunstan—
cias , (que por ellano degenere, 0 se vieie la-educacion. Con ‘esto estd
dicho’, queno se hade’ tomar cualquiera qué se presente; y para que
no se ignoren las calidades que en ella se pueden descar, pondremos
aqui las que piden Jas leyes de Partida para las que hayan de criar los
hijos de nuestros Reyes. Asi dice una de  ellas {1}z «Los sibios anti=
»giios: que fablaron cn estas eosas naturalmente; dixeron: que los fijos
sdelos Reyes, deben haber & tales amas , que ayan leche asaz, ¢ Sean
vhien acostumbradas, ¢ sanas, ¢ fermosas, ¢ de buenlinage, ¢ de hue-
»mas costumbres; ¢ sefialadamente que: non sean muy saiindas. Ca si
»ovieren abundancia de leche, ¢ fueren bien complidas, ¢ sanas, crian
»los niflos sanos ¢ recios. B si fueren lermosas, ¢ apuestas, amarlas
»han mas los eriados, ¢ avrian mayor placer euiando las vieren, ¢ de-
»xarlos han mejor criar: ¢ si no fueren:saiudas, criavlos han mas amo-
rrosamente, ¢ con mansedumbre, que es cosa que han mucho menes-
»terlos nifios’ paea crecer ayna. Ca de los sosafios; ¢ de las feridas,
»podrian los niflos tomar: espanto, porque valdman menos, ¢ recibirian
»ende enfermedades s muerte.» ‘

Porggl contexto de esta ley se echa de ver cuante conviene que las
amas sean abundantes de leche, sanas; bien dispuestas, de huenas cos+
tumbres, bien nacidas, y sobre todo dé un genio apacible. Y para que
10 parezean exeésivas o voluntarias estas condiciones, & mas de los
motivos particulares que expresa en'cada una de ellas, dd una razon
general que lo convence' de todas, diciendo: «Ca bien asi como el niio
»se govierna, é se eria en el cuerpo de la madre fasta que nace, olro-
nsi, se govierna, ¢ se cria del ama, des (que le dd la teta fasta que ge
»la tuelle: ¢ porque el tiempo de esta crianza es mas luengo, que el de

(1) Ley. 30 tit. 7. Part, 2 :
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sla-madre: por ende non puede sev que non veciba mucho del contenen-
ste, ¢ de las costumbres del ama.» Razon, que recopila en hreves pa-
labras:todos los inconvenientes que hay en dar 4 criar log hijos 4 cua-
lesquiera mugeres extrafias. _ : e
- Para evitarlos juntamente,, y para (que sea menor' el trastorno. que
se hace en la: educacion, deben tener entendido las madres;: que. no
porque dén 4 eriar sus hijos, se. descargan de los demas cuidados de
ella. Antes bien debe ser mayor su aplicacion y vigilancia en cuanto
les sea posible. Por manera, que la ama solo ha de servir para dar I
leche alnifio, -y hacer aquellas: cosas que la: madee por sino pueda,
Mas'en cuanto lo permita‘su salud, 0 situacion precisn, debe procurar
la madre tener el hijo junto 4 su persona, 0. en su régazo. Do esia
suerte, perderd menos de los atributos de madre podrd corregir los
defectos que notive en el ama, 'y el nifio se eriard mejor. Pero el efee-
to mas importante que de esto se sigue 6s , que el hijo ird insensible-
mente fomentando ensu corazon ¢l amor y respeto debido 4 su ma-
dre,y saldra poco desemejante 4 ella ex las costumbres, | ;

I Ry ‘ o (Rosell2) 7 1)

LACTANCIA ARTIFICIAL. - Hay madres que no pudiendo eriar 4
sus hijos dudan encomendarlos 4 otra muger por temor de que compar-
tan” con ella sus caricias. Esto sin'embargo no es prudente ni racional,
porque-el mifio cuando se le separa de la nodriza no tarda en’olvidarly
v ademas la lactancia artificial tiene inconvenientes que deben evitarse
d toda costa. Pero' micntras Ja madre busea nodriza § por otras causas,
tiene que apelar 4 este medio de alimentacion y conviene porlo mismo
indicar las reglas que conviene observar en tal caso.

Para reemplazar la leche de lamuger debe preferirse la/que mas se
le parezea por su fluidez y partes integrantes: La leche d¢ hurra os la
fue mas se aproxima & la de Ta muger, pero es costosa’y dificil de ob-
tener y por eso se usa muy rara véz. La de cabra es muy codveniente
para los nifos linfiticos. La de vaca sin embargo, es la que gencral-
mente se usa en la lactancia artificial, -

Alginos aconsejan que se haga herviv la leche antes de darla al
niiio, 'y otros no solo consideran indiil esta preparacion sino perjudi-
eial, porque; segun dicen, la accion del calor disipa la mayor parte de
sus prineipios diluyentes v fluidos. Pero aunque la leche sufra altera-
ciones en el estomago y por efecto de Ia digestion se eoagule;, esto no
¢s peligroso cuando I masa coagulada 1o es muy grande ni demasiado
dura y espesa, porque la accion de Ja hilis y de otros humores basta pa-
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ra disolver los jugos alimenticios. Por otra parte, es fieil de compren-
der que una lechie clara y eristalina ha de producir mejor efecto que la
demasiado espesa 'y consistente de la vaca, y por eso se aconseja (ue se
mezcle con una ligera infusion de te, de cebada 6 de otras sustancias
andlogas, segun el gustoy las circunstancias. Estos medios, sin embar—
20, no impiden & veces la coagulacion y hasta la aceleran. Entonces se
recarga el estomago de partes indigestas que lo incomodan' sin prove=
cho alguno para la nutricion. Es preferible & todo esto la simple decoc-
cion de un pan de cehada bien cocido y sin sal, porque por la fermen=
{acion, se atenuan las partes que la constituyen , son mas solubles ypor:
consiguiente mas propias para la nutricion.

Otros mezelan con laleche sustancias saponariag, como aziicar, yemas
de huevo, almendras dulees, etc., molidas, para que se disuelvan mejor ~
las partes tenaces de la materia caseosa y se precipiten menos. Otros
aconsejan tambien que se corrijala abundancia de parte m“lntecosa, alia~
diendo agua &'la leche,

Algunos dan simplemente & los nifios suero dulee. Para prepararlo se
hate la leche recien ordenada con huevos frescos , cuya mezcla despues
de hien triturada se hace hervir, en cuya operacion se precipitan las par-
tes mas solidas de la leche con‘la clara del huevo, separindose mas
menos de la serosidad que constituye lo que se llama suero dulee. Esia
leche asi saturada, conserva partes saponarias de la yema de huevo y
no solo pierde Ta tendencia & la coagulacion , sino que es mury nutritiva
y la digieren hasta los estomagos mas débiles. Para los nifios mas: cre-
cidos puede agregarse hmoeho de pfm blanco, nata de arroz ¢ sus-
tancias andlogas. :

Para evitar los inconvenientes de la leche, otros I prohiben 'lb—
solutamente 'y aconsejan que se alimente al nifo con una simple decoc-
cion de cebada, de harinade avena, ditiles 1 otras sustancias analogas
y nutritivas. Pero de esta manera se sobrecarga el estomago de sus-
tancias @limenticias mucho mas indigestas y viscosas, que se aproxi-
man menos & la’ economia animal que las precedentes y que no pue-
den digerir los nifios, porque & medida que aumenta la obstruceion de
los vasos y disminuyen las fuerzas vitales, ‘se debilita todo el sistema
nutritivo, y una vez meteorizado ¢l hajo vientre enflaquecen y se esle-
nuan las demas partes del cuerpo hasta tal punto que los ninos con
quienes se ha observado este régimen padecen de una diarrea de ma-
teria acuosa acompanada de fichre lenta, fuertes retortijones de fripas
y convulsiones que acarrean al fin la muerte.

Raeder vefiere que al hacer la ‘anatomia del euerpo de-los minos
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(e mueren or esta causa, ho siempre S¢ encuentran semejantes ohs-
trucciones 0 infartos eserufulosos de las glandulas y los intestinos, pero
dice que la tisis nerviosa proviene comunmente de la debilidad de log
solidos y estenuacion de las fuerzas vitales. Sidenham observa que la
hinchazon del hajo vientre: de estos nifios proviene comunmente de lag
evacuaciones demasiado abundantes, i -

+ La leche por tanto es el mejor alimento, y por diversas causas se
da la preferencia & la de vaca, .

Conviene procurarse una vaca que haya parido sohrc unas: tres
semanas antes, tenerla poco.encerrada, darle buen pasto y ordeiarla
cuando se haya de dar ‘el alimento. En el primer mes se suministra al
niiio una-tercera-parte de leche fria mezclada eon dos de un liguido
(agua de cebada 0 suero sin acido) bastante, caliente para;que el todo
esté tibio; del segundo: al tercer mes, mitad de uno y otro; del cuarto
al quinto mes, tres cuartas partes de leche con una de liquido ; -en fin,
d los seis meses, el nifio que esté bueno puede tomar la leche tal como
sale de la vaca 0 ligeramente entibiada al haiio de Maria. |

El mejor medio para dar 4 los ninos Ia leche y las behidas es o h1-
heron, que puede hacerse con una botellita de euello liso y sin aspere-
zas. Se pone dentro-la leche y en la hoca un peddcito de- espanga fina
cubierto con una tela delgada sujeta con un hilo al cuello de la hotella,
Debe cuidarse mucho deno calentar dos veees laleche, y de lavar todas
las piezas del biberon: siempre. que se haga uso de ¢l En nuetros dias
s¢ ha logrado dar tal flexibilidad al marfil, que se hacen de’ él hibero-
nes muy & proposito para los recien nacidos. El mas pwfecto de los in~
ventados hasta el dia es el de M. Charriere.

Aconséjase que se domestiquen animales, cabras hlancas y sin cuer=
108, para que los nifios hagan la suceion de la misma tefa y réciban la
leche sin alterarse, pero estoofrece peligros y requiere muchos cuids-
dos y vigilancia. ‘

En cuanto sea posible debe evitarse bl eriar el nifo d mano, porque
es difieil graduar la dosis de los alimentos y hehidas 'y hay exposicion
de darle mas 6 menos de lo necesario. Luego sobreviene la diarrea, la
denticion y aumentan las difieultades y los peligros, v la pobre madre
tiene que vencer mil escollos antes de ver criado 4 su hijo. ;Qué mayor
riqueza puede:legarse 4 los hijos que una huena salud? No- debemaos
pues reparar en sacrificio alguno euando se trata de asegurdrsela, y
alimentar. & un. nifio artificialmente. equivale & comprometer su vida,
Hay algunos que se desarrollan y triunfan de las dificultades (que ofre-
ce semajante régimen, pero en cambio, jeuantos alimentados de esta
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ALACTANCEA L Reglas que deben observame- )La 'mu’gerf que: so-‘pm-
pone eriar & sus hijos ha de guardarse de oprimir los pechos con vestidos ‘
demasiado estrechos 'y debe favorecer el desarrollo de'los pezones' du-
rante el embarazo en cuanto sea posible. Para esto suelen cubrirse con
pezoneras de madera, de goma elastica y aun de cera. Es hueno tam-
bien humedeeerlas con un poco’de’ agua mezelada con vino 6 aguar-
diente; yicuandonada de esto basta se apela & las suciones por medio
deiventosas 0 de pezoneras de evistal. Cuando se desdefian estos cui=
dados antes del parto, suele tener que apelarse & -ellos despues yre—
currir & Ja lactanciavartificial por algunos dias, lo'cual  es nocivo pam
el nifio 'y muy desagradable para la m‘ndre. ik

o Afortunadamente es muy raro que los pechos no' tengan pezon, pe-
ro sucede con frecuencia que los ninos encuentran dificultad pard ma
mar porque se hinchan y endurecen los pechos: desmesuradamente.
Para prevenir estos inconvenientes, no'debe tardarse mucho en dar el
pecho al nifo, especialmente despues de la ealentura 6 como suele de~
cirse; de la subida de la leche, y si el nifio no basta & ‘desocuparlos e
apela &una muger y mejor & un perrito: con'las precauciones debidas
para (qué no haga dailo; queluego despues se regulariza poco & poco
la succion y la leche' sube en menos abundancia y' con mas uniformidad:
Cuando oeurren infartos 6 tumores, no se:dé de ' mamar gon; aquel pe=
cho, se aplican cataplasmas emolientes. y se apela d'otros remedios' del
arte. ipbli :
En los primeros dlas deSpues del nacimiento puede el mifio tener
dn" cultades para mamar por las adherencias de- los labios, de la len-
gua, ele., pero esto es momentdneo. Guando el obstaculo proviene del
firemillo, se corta este con la mayor facilidad sin'dadio alguno, por per-
sona inteligente. Lo mismo se hace cuando algund membrana cierra las
marices; y cuando estasse hallan obstruidas por mucosidades, se hmpmn
conun pincelito empapado en aceite 6 'eniagua tihia. ‘

' Otras 'veees: el niiio ¢oloca mal ‘la langua reshalindola por encima
.del pezon; en lugar de: ponerta dehajo; y al - pavecer chupa mucho sin
tragar nada. En este caso es preciso tener cuidado: cuando se le dael
pccho de bajarle la lengua con el mango de una euchara, y poco a ]10—
co sehabituard a hacerlo por i mismo. on

Por finy suele suceder que rehuse tomar: el pecho: sinque: pueda
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adivinarse fa catsa; peroes preeiso no desconcertarse , que un poco de
paciencia y el hambre veneerdn pronto toda repugnancia.

El recien nacido dehe mamar con frecuencia y poco cada vez , sin
que puedan fijarse reglas, porque luego despues del nacimiento dificren
mucho los nifios en cuanto al vigor: y al apetito. Donné dice ' que los
recien nacidos deben manar & lo mas cada hora 'y media ‘durante ¢l
dia 'y cada dos horas y & lo mas cada tres durante la noche. No dehe
pecarse por exceso de ccloni creer que cuanto mas frecucntemente
mame el niiio se *desarrollard mejor; antes por el contrario; el dar ¢l
pecho con demasiada frecuencia debilita & la madre y es causa de que
se nutra mal el nifio; el cual ademds para que le apraveche laleche que
mama necesita haber digerido la qué lia mamado antes. Al mes o 4 las
seis semanas cuando mas'; se procura habituarle:d mamar 4 horas comio-
das, como, al despertarse; antes de las' cuatro comidas ordinarias y
al‘acortarse. Recomiendo mucho 4 las madres que crian el que pro-
curen pasar Iz las moches tranquilamente y hacer bien las digestiones por-
que asi conssrvardn la salud y la leche serd buena. Suele ‘probar bien
tomar una taza de un liquido- azuearado y tibio ‘al dar el pecho, ¥ he
observadorque por lo comun tienen' sed entonees y que esta hehida fa-
vorece lo:que se llama vulgarmente la subida de la loche.

Para que ‘el nifo mame bien es preciso que se halle enteramente
despierto, que su posieion sea un poco elevada y queno le opriman ¢l
rostro nimenos las narices los vestidos o un pecho voluminoso; porque
le es tan mecesaria la libertad de las marices como la de la hoca para
poder respirar mientras mama. Cuando cesa de mamar deb@ la ‘madve
limpiarlo bien y asimismo secavse el pecho y preservarlo del frio.

No debe imitarse 4 'las madres 6 nodrizas imprudentes que'en el
momento que el nifio llora ereen que tiene hambre y se apresuran 4
atracgrlo de leche 0 de alimentos. Para el recien nacido es una necesidad
instintiva el llovar, porque asi se dilata y fortalece el pecho), y hagase
I (que se quiera, no es posible evitarlo. Otras veces llora por ligeros ¢o-
licos 6 dolores de vientre, por lasuciedad de las mantillas que le irritan
lavpiel, porque se pineha con algun alfiler , porque le oprimen las fajas
0 por-ofras causas que una huena madre debe saber descubrir pronto.,
Cuando- el nifio tiene hambre se reconoce ficilmente por el movimiento
de los labios y su eolocacion como para mamar, Tuego vuelve: los ojos
hiieia. la que lo eria siguiéndola por todis ‘partes, Heva los dedos & la
hoca y los chupa, y al ver el pecho hace ademan de quercr cogerlo ylo
coge con avidez. Guando eslo ltimo ocurre eonyiene no dejarle ma-
mar con precipitacion, y retivarle el pecho de vez en cuando para darle
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tiempo de tragar laleche, porque de otro modo se le expondria 4 atra-
gantarse y & que hiciese esfuerzos peligrosos, que lo son mas cuando
s le da golpecitos en la espalda para auxiliarle, lo cual es cometer im-
prudencia gobre impradencia. :

La muger que eria debe adoptar una vida metodica y I‘Cﬂuldl’ 10+
mando multitud de precauciones para conservar su salud y la del hijo
que alimenta. Desde que la muger se encarga de eriar’ debe dediearse
enteramente 4 su hijo, redoblar sus cuidados y continuar observando
los consejos que se dan pava ¢l embarazo, no cesar en los paseos habi-
tugles ni en los hailos de aseo, evitar la ociosidad, la vida sedentaria y
el aire impuro , porfae todo esto es muy perjudicial & la leche. Por
olra parte es preciso abstenerse de trabajos fatigosos, escoger alimentos
sanos (ue no sean ni demasiado deres, ni demasiado dcidos, ni dema-
siado salados , y sobre todo no excederse jamas en la comida; no escu-
chando 4 los que dicen que es preciso comer por dos; ‘usar las viandas
v-los vegetales en proporeion conveniente y segun los habitos, procuran.
do sostener las fuerzas cuando se siente necesidad, mas biea por la ca-
lidad que por la cantidad de los alimentos. Sobre tode es preciso evitar
Jos placeres ruidosos, la vida del gran mundo y todo lo que pudiera
producir emociones, porque estas alteran la leche (1) y comprometen
[ salud del nifo. {Cudntos no han muerto de: convulsiones al dejar el
pecho de la madre que acaba de experimentar una emocion fuerte! Por
¢s0, cuando un susto, la eolera, el amor @ otras pasiones conmueven su
alma, debe esperar & estar tranquila para dar el pecho 4 su hijo, y me-
jor aun lmwer salir antes la leche que lnina en los pechos al tiempo de
la emocion.

Para que una madre pueda cumplir debidamente su cargo de no-

driza de sus hijos, debe acomodar sus fatigas 4 sus fuerzas. Hay madres
robustas para quienes cl dar de mamar es un juego, y algunas¢no se
cneuentran nunca mejor: (ué en este caso; pero todas no se hallan 'en
iguales circunstancias, y en las ciudades sobre todo la mayor parte de las
mugeres es (an delicada , que necesitan muchos cuidados para resistir
hasta el destete, Para ellas recomendariamos sobre todo estas dos re-
glas principales: 1.% Salir al aive libre; hacer conveniente: ejercicio pa-
ra eseitar el apetito y tomar wn alimento: suficientemente reparador;
2.% procurar wn sueiio tranquilo. Con este objeto aconsejariamos  con
Donné que se ponga la cama del nifo en euarto separado conuna cria-
la cuidadosa, la cual debera llevarlo @ Ia madre lo menos posible para

(1) Esta alteracion se ha probado maletialmente por los experimentos de De-
yeux: y Vauquelin,
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que esta dltima pueda disfrutar de wnsuebo no interrampido de-seis
siete horas. Durante este intervalo un nito sano sé¢ despertara dos 6
tres veees v luego no se despertard ninguna, y en todo caso se le vol-
verd & dormir facilmente dandole un poco de leche aguada.

Dirdn muchas madres que no (uieren separarse de su hijo, que se
despertarin facilmente y se dispensardn de darle el pechoy le daran ellas
mismas la leche aguada; pero es un error, porque en vano se toma una
resolucion: euando llora el niilo se apresuran & tomarle y darle el pecho,
conducta que debilita extraordinariamente: la:esperiencia nos demucs-
tra cufin desmedido es el celo de Tas madves por sus hijos. Por eso, re-
pelimos con insistencia que no descuiden nada por reparar sus fuerzas,
0 de otro modo sc exponen & no poder eriar por segunda Ve y acaso
comprometen su vida v la de su hijo.

Cuando la madre 6 la nodriza es robusta, y no espcrimenta ni debi-
lidad ni desarreglo por efecto de la lactaneia, sila'leche es abundante,
si alimenta suficientemente al niio, si este se robusteee y crece, no hay
necesidad de agregar otros alimentos 4 la leche de la nodriza; pero no
siendo asi, especialmente si el nifio Hora sin cesar, si se arroja con vora-
cidad sobre el pecho, si se vuelve & precipitar sobre él despues'de ha-
berlo vaciado, si traga con avidez los alimentos que se le dan y estd
mas tranquilo” despues de haberlos comido, es evidente que la leche
no basta 4 salisfacer su apetito. Esto se observa é veces 4 los ocho 6
diez dias, acaso al cabo de un mes 0 seis semanas, y por lo comun &
los cuatro, einco O seis meses. En todos estos easos, en esta ltima
¢poca y antes si fuera necesario, se les da papilla de corteza de pan co-
cida lentamente con agua 'y un poco de azucar, 4 que mas adelante pue-
de afiadirse un poco de ealdo de carne de vaca. Para el caldo conviene
darlo con harina de patata 6 de trigo secandola de antemano en el horno;
por logdemas, la sémola, la tapioca, el arrow-root, los fideos, ete., son
féculas 'muy bien preparadas y «que sientan perfectamente 4 los ni-
nos (1). Para beber se les di agua ligeramente azucarada, y agua de ce-
bada pura 6 mezelada. Coando la lactancia es artificial no es preciso
decir que debe darse muy pronto la papilla y los alimentos ligeros in-
dicados para suplir mejor & la leche materna de que esta privado ente -
ramente el mio. Pero en todo caso cuidese mucho de no atracar al ni-
no de manjares indigestos, teniendo presente que no se nutre de lo que

(1) Donné recomienda el arrow-root ‘cotmo alimenlo ligero; la fécula de pata-
tas, como reftescante; la harinade trigo seca en el horno, como fortificante; la

nala de arroz, como astringente, y para despues el uso frmdm! de la qunoh, fi~
deos y el caldo.
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come sino de lo que digicre; y que mueren Cien veees mas nifios de -
digestion que de ' falta de alimentos.

La maternidad impone muchos: cuidados, muchos deheres y aun
muchas privaciones, pero el amor malerno s tan: poderoso que hace
esta carga dulee y agradable. «Dichosa, dice madama Gampan , la my-
ger' sensata, libre y sana/‘que puede aceplar y cumplir los 'deberes que
le impone la maturalezal No tendra que compartir con una persona es-
trafia las primeras caricias de su hijo; solo & ella le dirigira este el dul-
ce nombre de madre, para ella serd su primera sonrisa, que es el galar-
don mas dulce de los euidados y sufrimientos de la maternidad. »

i) (Sovet. )

LACTANCIA  (Salas de). Esta institucion, uno de los mas admira~
bles frutos de la caridad, es el primer anillo de la cadena de obras pia-
dosas de que pueden ser objeto los: diversos periodos de la vida huma-
na. Apenas ha empezado & conocerse y ya se ha generalizado-en di-
Versos paises. : { ;

‘En-estos asilos abiertos 4 la primera infancia, se reciben los nifios
de' péchos, se los cuida, se los lava, se los viste y se les suministra
alimento ligero y de ficil digestion, mientras que las madres tienen fque
separarse de ellos para dedicarse al trahajo’con que ganan la subsisten-
cia. Por la taede van estas & recogerlos al terminar sus faenas del'dia
y lesiddn el pecho, alimento que connada puede reemplazarse sin des-
ventaja, y que es indispensable durante la primera denticion y en las en-
fermedades de la primeéra infancia. -~ -

De laimportancia social de auxiliar # los pobres en la educacion de
sus hijos dispensédndoles toda clase de euidados fisicos y morales, pro-
viene la necesidad de las escuclas-comunes, de las de parvulos y de las
salas de lactancia, La escuela elemental ha precedido & lade paavulos,
v la de pivulos 4 la sala de lactancia, superando gradualmente las di-
ficultades.

Cuidar al nifio de pechos mientras la madre trabaja y cuidarle bien,
sin relajar los lazos de familia, era tn problema dificil que se ha resuel-
1o por medio de las salas de lactaneia. Esta institucion existe y seper-
feeciona de diaen dia, aprovechindose de las lecciones de la experien-
cia y de las mismas objeciones que le hacen la ciencia, la rutina v las
preocupaciones. :

De esperar es que ohra, fan caritativa, mejor apreciada por las ma-
dres para encomendarle sus hijos con confianza, y de las personas aco-
modadas que pueden contribuir 4 la salud y & la moralidad de las cla-
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ses indigentes quxiliando & las madres, se extenderd de dia en dia y
cehard raices en nuestro pais, donde lns primeros ensayos han sido
por desgracia infructuosos. | -

"LA FONTAINE. (Historia de la educacion.) El célebre: fabulista
francés La Fontaine nacid en Chateau-Thierry en 1624 y murio en 4695,
Nada ofrece de notable su infancia, pues hasta la edad de- 22 afios no
se desarrollo en €l la aficion & la poesia. Hizo entonces algunos ensayos
que lamaron la ‘atencion de la duquesa de Bouillon, residente en aquel
pueblo, la cual le llevo 4 Paris en 1660. Tuvo alli varios protectores y
amigos distinguidos, v se dib & conocer en términos que la: Academia
francesa le reeibio en su seno en 168k, *

El primer trabajo literario publicado en 1664 porLa Fontaine fueron
sus cuenfos, que no pueden leerse sin que se ofenda la decencia'y ‘la
moral, v que ‘en la mayor parte sonuna imitacion de Ariosto, Bocacio y
Macuiavelo. En 1668 comenzo 4 publicar las fabulas que todo el mun-
do'sabe de memoria y que son tan notables por la sencillez , ingenuidad
y finura, que le han valido con razon el dictado de el fnimifable. Eseri-
bid tambien otras obras que se han reimpreso varias veces formando
eoleceion.  Las fdbulas han mereeido la honra de que se tradujeran &

varios 1d10mas y de que se hicieran de ellas iafinitas edlcmnes.-‘.

LANCASTFR (Historia de la educacion. ) José liancaster, hombre
sencillo y de ingenio, infatigable por los progresoside las eseuelas, &
euya reforma se creia destinado por la Providencia, nacio en Londres
en'25 de noviembre de 1778, Era maestro de una de las escuelas de
pobres de la capital en 1798 cuando Bell publico el sistema que habia
visto practicar en la India, y por el mismo tiempo, obligado & variar de
végimen por: el erecido nimero de discipulos, sin'tener noticia'de la
publicacion; concibi6 igual pensamiento, aunque algumos pretenden  que
no hizo mas que adoptar y mejorar el'de Bell. Sea lo que fuere, el sig-
tema tomé su nombre y se aplico en muchas éscuelas de pobres. La'su-
yatuvo grande aceptacion por muchos aios, pero al fin empezd & de-
caer, llegando & quedar casi desierta, y entonces Lancaster se marcho &
América. Murio en Nueva~York en ,‘M de setiembre de. 4838, i la edad
de 61 aios. .
El sistema 6 método de Lancaster, que 1o es mas que el de Ll en-
sefianza mutua en s infancia, se extendio por todos los paises ;) adop-
tandose tambien en algunas de nuestras escuelas. Una comision encar-
gada, en A821, por Ja diveceion gencral deé estudios desproponer. un
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plan’ metodico de primera ensefianza, hace el juicio eritico de una es-
cuela lancasteriana, juicio que no carece de interés y que damos 4 eon-
limuacion , lo cual nos eseusa de entrar en mas particularidades,

Hé aqui como se expresa la comision :

Aungque parece natural el que antes. de presentar las hases que, on

el concepto de la comision , deben adoptarse para arveglar la primera
ensefanza, se deseribiese el sistema que se observa actualmente on
nuestras escuelas de primeras letras , y los abusos que en ellas se no—
tan, sin embargo juzga la comision que la ilustrada penetracion de los
individuos que componen la direceion, no necesita el que se distraiga
con particularidades y pormenores, de que consta & la comision se
halla bien penetrada, pero sobre lo que no puede menos de lamar
st atencion es sobre ¢l establecimiento lancasteriano situado en la igle-
sia de San José de esta corle.
v La comision, ‘exenta de toda: preocupacion y espiritu de partido,
sin'mas objeto que ¢l de conseguir el acierto en asunto dé tanta impor-
tancia, se-trasladd desde luego 4 dicho establecimiento; y la primera
eonsecuencia que dedujo, al enterarse de dicho sistema, y:de los elo-
gios y encomios que hacen los extrangeros , es que ¢l sistema de primie-
ra-enseiianza se halla en Espaiia mas adelantado: que en Francia é In-
glaterra:-consecuencia en que'se ha confirmado despues la comision por
noticias que ha tomado sobre este asunto, y aparceerd por el eximen
de las observacioncs que ahajo se expresardn, :

La segunda consecuencia que dedujo la comision, es que este sis—
tema que tanto ruido ha metido en Europa, es el mélodo clasificado es-
paitol, y que podria considerarse como un plagio de los extrangeros.
Para desmostrar la legitimidad de esta consecuencia, no hard merito
la comision de las razones que existen en el expediente que hay en la
seeretariade la gobernacion de la peninsula, dietadas por el celo ¢
ilustracion de varias personas, & quicnes no siéndoles indiferente )
que se ultrajase el honor nacional y el mérito de muchos profesores es-
paioles, hicieron presente al gobierno cuanto creyeron conducente par
(fue por ningun titulo se autorizase & este sistema con el epitelo de ori-
ginal y superior & cuantos se conocen.

La comision, pues, desnuda de toda prevencion y con ka mayor im-
parcialidad , solo dird en comprobacion de su aserto, que en 1696 pu-
blico el hermano Lorenzo Ortiz de la compaiia de Jesus una obra, cuyo
litulo era B maestro de eseribir la ledrica y lo prdctica para aprea-
der y para enseiar este ulilisino arte. Esie profesor hace uso de la en-
senanza mitua , dividiendo su escuela en-decurias, divigidas eada una
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por un diseipulo’ de clase superior; de manera que lenemos aqui la en-
sefianza mutua sin mas diferencia que Namar cabo ¢ capitan de Ly de=
curia @ lo que en el sistema lancasteriano se llama istructor ,

lin 1780 se establecio en las escuelas de los reales sitios de San Tj-
defonso y Balsain un nuevo método propuesto ¢ inventado por don José
de Anduaga y Garinberti , quien lo imprimio en el mismo aiio de 1780..

Segun aparece de eslemétodo, que se explica en la pagina 66 de su
arte de eseribir por reglas y sin muestras, resulta que contiene toda Ia
esencia del lancasteriano , sin mas diferencia que la de (ue Lancister
pone i los niios en medio de la pieza y los lados quedan huceos y va~
cios para que. se-pasee el profesor, y Anduaga proponia que los nifos
estuviesen en gradas al rededor. de las paredes y en el medio (quedase
el hueeo, llamando Anduaga celador al nifio que en el sistema de Lan-
cdster se caracteriza con el nombre de wstructor. it

En el mismo aito de 1780 establecieron los padres esculapios de
Madrid un método casi idéntico al de Anduaga ; pero sin copiarlo An—
duaga de los ‘esculapios ; ni estos de Anduaga. Y pues este lo publico
en 1780, y resulta en Ja pagina 42 de la exposicion que se hace del mé-
todo de ensehanza mutua en la obra publicada en' Madrid en 1820 con
real aprobacion por la junta protectora y directora de dicha enseianza,
que en 1801 fué cuando Lancaster se aplico 4 idear sumétodo, es muy
probable que, al hacer sus ensayes, tuviese presente Ia- citada obia de
Anduaga; y ‘que sucediese lo mismo & Bell que no se ocupd de esto sino
en Egmore cerca de Madras en 1789. N

Resulta evidentemente de esta corta exposicion, que el método mi—
(o 0 reciproco ha sido inventads por los espaiioles; v que si Bell y
Lancaster no lo han tomado de la obra de Anduaga , por lo menos han
inventado dicho método, Bell nueve aios despues de publicada la olra
de Anduaga; y Lancdster veinte y un aios despues dc la espresada pu-
blicacion.

Aclarado ya este punto, debe manifestar la comision , que en su
conceplo, cuando una escuela haya de contener muchos nifios,, el colo-
carlos en medio de I escuela y que se conscrven los lados huecos e
mas ventajoso que el método con que lo proponia Anduaga; y como se-
gun el plan de: instruccion publica, en todas las escuelas que se esta-
blezean dehe reputarse. que ha de haber un considerable nimero de
Hiios ; propone la comision, que la disposicion particular de la escue-
lay todo su régimen gubernativo debe ‘ser arreglado 4 lo que se prae-
lica en la escuela establecida en Ja iglesia de San José, con las modifi-

aciones (ue se expresardn.
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Aliora, en cuanto al sistema de enseianza llamado lancasteriano, s
observa; que el método de hacer aprender las' letras é los nifos, ha~
ciendo que las escriban en la arena, aunque no esnuevo, es il y ven-
tajoso + por-o cual la comision lo adopta 'y propone, ‘con las modifica-
eioties  que «conviene al estadode; flustracion & que ‘ha llegado  este
punto’ eritre nosotros. Hecha yaesta enumeracion de las cosas ventajo-
sas que se deben adoptar, aunique modificadas , de la espresada escue-
la, parece neeesario expresar los defectos 0 inconvenientes que ofrece
el sistema de; Lancdster, segun se’ halla establecido en la mencionada
eseuela de la iglesia de San José. - ‘

En el ramo de leer se notan los defectos siguientes:

A.% Enlos alfabetos nosse pone la ¢k, quese debe considerar como
una letra del nuestro, y si la-w que por ningun titulo debe formar par-
te de éL 9 '

2:% El que se ensefia deletreando, cosa que: se ha desterrado de
nuestras eseuelas hace ya muchos afios, y cuyométodo absurdo estd im-
pugnado sapientisimamente por Juan Pablo Bonet en su obra intitulada
Reduccion de las letras y arte para enseiar @ hablar & los mudos, in-
presa en Madrad en 1620, y veproducidas sus razones solidamente y
con la repeticion indispensable hasta conseguir que se destierre, por el
digno.y celoso profesor don Vicente Naharro. 0 ! | -

© 3.2 Se.acentuan todas las palabras y se obliga 4 10s nidios & que di-
gan-donde esta el acento, cuando es bien sabido queno todas las pala-
bras de la lengua castellana se deben acentuars ast es que acentuan las
siguientes: ba=jar, ba-has, vi-cas, hi-che, ac<triz, ‘a=cen—drir, a—
cén—to, a—cla-mdr, ‘cuando ‘en nuestra lengua no lodeben estar por
DINGUNA razon. fuli TR N

&.% " Ponen en los silabarios muehisimas silahds birbaras, es decir,
que no las tiene la lengua castellana: eon lo cual hacen que se’ pierda
tiempo en aprender una cosa (e no necesian saber.

En elramo: de eseribir se encuentra que no'se dd 4 los nifios nin-
guna luz;: que eseriben sin caidos 'y sin que s les dé regla alguna, ni
aun se les proporeiona el que vean eomo 'se eseribe, 1o que ¢s  muy
ventajoso para que siquiera sepan por donde se principian -y se acaban
las letras, y solose abandonan 4 copiarlas material y rutinariamente:
de manera que ensefian 4 escribir sin hacer uso de euanto se ha traba~

jado-hasta el dia para que este arte se aprenda eon mucha facilidad,
fundado en reglas geométricas.,

Se ohserva: tambien que dos mifos escriben  mirando 4 (una sola
muestra; o que es muy perjudicial, porque el questenga la muestra
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la derecha no ve las letras hajo el mismo dngulo optico que la lotra que
¢l va escribiendo, y de este modo no solo' le es initil la muestra, sino
que le perjudica, pues se obliga al nifio & que escriba una cosa de un
modo muy diferente de aquel con que ¢l la ve.

Acerca de la aritmética todo es defectuoso; Yy como esto lo confiesan
rancamente ¢l director de la escucla y el profesor, y por lo mismo pa-
rece inutil el que la comision se detenga sobre este particular, no ohs—
tante indicard las principales faltas ¢ inexactitudes. Ante todas cosas
notard la comision que se echan de menos tres cosas de la mayor im-
partancia; 1.% que no se ensefia 4 los nifios 4 adquirir y formar las ideas
de los nimeros: 2.* queno se les explica su ‘nomenclatura; y 3.* que
tampoco se les da & conocer el modo de eseribirlos.

Las fablas de sumar que se ponen, se reducen 4 sumar entre.si {o-
dos los nimeros de dos en dos, principiando desde 1 y 1 son 2, hasta
12y 12 son 24. El presentar tablitas en que se contengan 1as diversas
sumas de los nimeros digitos de dos en dos es il y ventajoso, y asi
se ha acostumbrado hacer en varias obritas espaiiolas; pero el presen—
tar continuadas estas tablas hasta 12 y 12 son 2k, ni presenta utilidad
ni conveniencia, ni esto sirve despues en la practica de la aritmélica;
y si-se dijese 6 concibiese, que esto habia de presentar alguna ventaja,
la-misma 6 mayor resultaria de extender la tabla hasta la suma de 15
y 45,0 de 20 y 20, ete. 1

Las tablas de restar que presenta, se reducen a restar todos los
numeros comprendidos hasta el 12 inclusive, de los otros mimeros que
dan por restas desde el 1 hasta el 12 tambien inelusive, es decir, que se
hallan todas las restas que resultan de quitar el 1 de los diferentes mi—
meros 2, 3, ete., hasta el 43; el 2 de los 3, &, ete., hasta el 14..., y
el 12 de los 13, 14, hasta el 24.

Estas tablas son absolutamente iniitiles, y no traen despues ninguna
ventaja para la facilidad de las operaciones de la aritmética; pues pa-
ra.hallar las diferencias parciales en la operacion de restar, basta la ta-
bla sencilla de la operacion de sumar, como se acostumbra hacer en
nuestros trataditos de aritmética. Mas aun cuando se supusiese por un
momento el que estas tablas podrian servir de algun modo para la ope-
racion de restar, jamas deberia pasar la resta de 9: y de presentarlas
continuadas hasta dar 12 por resta, no puede menos de considerarse esta
formacion como caprichosa; pues si hay alguna razon para poner hasta
las restas que dan por residuo 10, 11y 12, hay la misma para conti-
nuarla eon todos los mimeros indefinidamente.

Las fablas de multiplicar sc veducen 4 presentar los productos que
Tomo TII, 22
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resultan de multiplicar entre si dos nimeros hasta el 12 por 12, Sobre
esie punto debe advertivse, que el presentar los productos hasta el de
9 por 9 es necesario; y el continuar presentando estos productos hasta
el 12 por 12 suele tambien ser conveniente por las muchas veces que °
ocurre en la sociedad el contar por docenas; y porque es conducente al
explicar algunas abreviaciones en los tratados de matematicas. De ma-
nera, (que el presentar los productos hasta el de 9 por 9 es de absoluta
necesidad, y asi se presentan y han presentado siempre en todos los
tratados, y se han hecho aprender de memoria 4 los niiios de las es-
cuelas; y el presentar continuadas estas tablas hasta el 12 por 12, aun-
que se puede asegurar que no es necesavio para los nifios, sin embargo,
no se puede decir que sean absolutamente inutiles, pues que pueden
ocurrir ocasiones en que tengan alguna aplicacion. -

~ Las (ablas de partir se reducen & dividie por 1, 2, 3, ete., hasta
12 todos los miltiplos de cada nimero que dan por cociente 1, 2,
3, ete., hasta 12. Aqui se pueden hacer las mismas observaciones que
en las tablas de restar.

Todo lo relativo & sumar por enferos se reduce & poner esplicados
en cada hoja un ejemplo de sumar, en que son cuatro los sumandos de
4 cualro guarismos cada uno. No se pone debajo la suma, sino al fin
de la cuartilla. Se nota que no hay casi ningun cero en los ejem-
plos, que no se dd ninguna 1=egl:i ni general ni particular para efectuar
la suma, y unicamente se presenta la novedad de sumar las columnas,
'pmeediendo de abajo hacia arriba, cuando se halla establecido uni-
versalmente el sumar las columnas, principiando por arriba, y conclu-
yendo por abajo. Aunque en realidad, para hallar la suma con
exactitud, es indiferente el principiar 4 sumar las columnas por arriba
0 por abajo; sin embargo, hay alguna mayor ventaja y sencillez en
principiar por arriba; porque de este modo, al llegar & la parte infe-
rior, no hay que separar la vista para colocar debajo de la raya la suma
correspondicnte: por lo eual hay menos riesgo de que se olvide el re-

-~ sultado, y por consiguicnie de que se cometa alguna equivoeacion. Mas
aunque no hubiese esta ventaja, que es real y efectiva, y se considera-
se como absolutamente indiferente el principiar por arriba 6 por abajo,
hastaba la circunsteneia de estar generalmente adoptado el proceder
de arriba 4 abajo para no infroducir la novedad de proceder por un
drden inverso; o al menos deberian darse las razones que hubiese para
ello, y que fuesen de tal consideracion que superasen & los inconve-
nientes que presenta el variar un convenio general para adoptar el
opuesto.



LANCASTER 330

Debe advertise tambien que es perjudicial acostumbrar & los nifios
a la monotonia de que todos los sumandos tengan igual nimero (e gua.
rismos, y mucho mas el que siempre sea el mismo el himero de gua-
rismos que el de los sumandos; el primer inconveniente se presenta en
todos los ejemplos, y el segundo. en {odos, esceplo en fos nimeros 10,
11y 12 que son ejemplos en que hay seis sumandos eon cinco guaris-—
mos eada uno. ;

En lo relativo & restar por enferos, que se reduce 4 presentar espli-
cados varios ejemplos de restar, se nofa que principia por el caso en
que son todos los guarismos del sustraendo menores que, sus correspon-
dientes en el minuendo, segun se acostumbra en algunos libros espaiio-
les, y de este modo se disminuyen lag dificultades; pero presenta los
inconvenientes de que no 4 ninguna regla, y de que no hay ningun ca-
80 en que el sustraendo (enga menos guarismos (que ¢l minuendo.

Enlo relativo & multiplicar por enleros, que se reduce 4 poner
ejemplos de multiplicar niuneros compuestos por 4,.2, 3, 4,5,:6, 7,
8,9, 40, 11y 12, se advierle que no se ponen ejemplos de los demas
casos, y que por consiguiente se puede decir que 1o se les enseiia 4
multiplicar. '

Lo mismo se puede decir respecto de lo que llaman partir por en-
leros; pues los ejemplos que presenta, se reducen a hacer divisiones en
que hacen oficios de divisores los numeros comprendidos desde el 1
hasta el 12.

Lo que se llama sumar compuesto, se reduce a explicar ejemplos de
sumar, mimeros denominados relativos 4 monedas; pero como no se da
ninguna regla general, ni aun en todo el curso de la ensefianza se los da
ninguna idea de la division y subdivision de dichas unidades, asi como
de las demias de pesos y medidas, se deduce {fue ni aun remotamente
se puede suponer que con estos ejemplos queden impuestos en la suma
de nimeros complexos 6 denominados, (ue parece es é lo que aspiran
con los mencionados ejemplos.

Lo mismo idénticamente se puede decir por lo relativo 4 lo que lla-
man restar compuesto.

ElL multiplicar compuesto se veduce & explicar ejemplos de multipli-
car nimeros que constan de duros, reales y maravedises por 2, 3, 4,
956, 7,8,19540, My 42 de lo-eual se deduce que ni se puede
decir que esplican la multiplicacion de los mimeros denominados engre
si, que parece es lo que se quiere indicar con la espresion inexacta de
multiplicar compuesto. Tampoco se puede deciv que se aprenders 4
miltiplicar nimeros denominados por mimeros abstraclos; pues ni hay
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cjemplos de las otras unidades de pesos y medidas, ni el nimero abs-
tracto por el (ue se multiplica pasa de 12.

La fabla de monedas que se presenta consta de dos partes: en la una
se reducen maravedises 4 reales, y se continiia hasta seiscientos y
ochenta maravedis que hacen veinte reales; en la otra se reducen rea-
les 4 duros, y se estiende hasta cuatrocientos reales, que son yeinte du-
ros. Aunque se pusiesen tablas analogas de las unidades de pesos y me-
didas, no por esto se ocurria 4 la falta que se ha notado de no esplicar
la division y subdivision de las unidades de pesos y medidas, y la de
que esto no podia en manera alguna equivaler 4 la esplicacion que es
ahsolutamente necesario hacer en las escuelas para que los ninos apren-
dan 4 reducir unidades de especie superior & unidades de especie infe-
vior y viceversa. :

Es (ambien muy digno de notarse que en esta escuela no se da la
inas minima idea de catecismo eonstitucional ni de obligaciones civiles,
cuando la comision ha visto con miicho placer suyo que en todas las es-
cuelas de Madrid, tanto de nifios como de nifias, leen en la Constitu-
¢ion, aprenden de memoria alguno 6 algunos de los catecismos consli-
tucionales y aun la misma Constitucion.

LA SALLE.  (Mistoria de la educacion.) El virtuoso fundador de los
Mermanos de las escuelas cristianas debe ser conocido de cuantos se de-
dican 4 la educacion de la infancia.

Juan Bautista de 1a Salle, hijo de un consejero de Reims, nacio el
30 de Abril de 1651, Desde la mas tierna edad se mostro grave en sus
cosas y anuncio su decidida vacacion al estado celesidstico. A los 17
afios fué nombrado candnigo, y aunque & la muerte de sus padres habia
de ser rico, renuncio su porvenir en el mundo y recibio los ordenes sa-
grados & la edad competente en 1678.

Fl candnigo Rolland que habia fundado la comunidad de Hermanos
del niiio Jesus para recoger los nifios abandonados, visitarlos y hacerles
conoeer y amar & Dios, habiendo advertido la caridad y el desinterds
de la Salle, le encomendd su obra al morir. El nuevo director termind
muy pronto el instituto del canonigo & pesar de todas las contrarieda-
des y persceuciones, y viéndose acusado de dureza y de harbérie por la
austeridad de la vegla de sus Hermanos, contestd someliéndose & una
vida mas austera y aumentando sus limosnas.

Por el mismo tiempo una seiora piadosa proyectaba una escuela
gratuita, y en vista de las difieultades que se le ofrecian acudio por me-
dio de su encargado al canonigo, el cual con la mayor reserva facilito
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los medios para fundar la escuela y proveyd i las necesidades’ de los
maestros, alojandoles en su propia casa. La familia se incomods con él,
le trataron de insensato; apartaron de su lado sus dos hermanos menores
y le amenazaron con quitarle la administracion de sus bienes. Dejo de-
;:ir, lomé otra casay se traslado & ella con los maestros, lo arreglo
todo hajo el pie de las comunidades religiosas y reemplazd con otros &
los que no quisieron sujetarse al yugo de la diseiplina.

Los maestros empezaron luego 4 inquietarse por el porvenir y em-
pezaron & murmurar de él diciendo: «Con un rico patrimonio y una
huena canongia, bien puede predicarnos el desinterés y el abandono;
que nos haga ricos y seremos tan elocuentes como éL.» A esto contestd
resignando su canongia: en un- eclesidstico pohre y distribuyendo sus
hienes entre los indigentes.. Desde entonces aquel santo hombre que
compraba tan caro el derecho de imponer la pobreza y la mortifica-
cion, mo tuvo dificultades para apaciguar 4 sus diseipulos, porque, co-
mo ellos, no poseia nada y todos eran hijos de la Providencia.

Luego se constituyo definitivamente el instituto de los Hermanos
de Ia doctrina, del que ya hemoshablado en el articulo correspondiente.
Se abrid en Paris un novieiado para los que se considerasen con voéa—
cion para los modestos trahajos de la ensenianza primaria. Era una épo-
ca en que la miseria hacia estragos en Paris y no entraban en el noviciado
otros viveres que las sobras de las ricas comunidades. Ademas, el edi-
fieio era tan malo que no habia una ventana que pudiera cerrarse, y lle-
gaba la lluvia y la nieve hasta el pobre lecho de los recogidos. No po-
scia la casa mas que dos colchones, uno para los enfermos y otro. para
el humilde'director, que le quitaba de la cama al ir 4 acostarse. Asi
nacid esta institucion en medio de tantas contrariedades, afiemandose
en bases seguras, como sentadas por la mano de Dios,

Desde entonces toda la vida de la Salle fué una lucha continuada
contra los obstaculos que los celos y el odio le suscitaban 4 cada paso;
y abramado por las fatigas y penalidades, cuando empezaba 4 prosperar
el instituto, fué acometido de la ultima enfermedad. Al geconoeerse pro-
Ximo & morir llamo & sus hermanos y les recomendd que permanecie—
sen fieles 4 la iglesia, que cumpliesen su mision con eelo y desinterés, que
viviesen en la. mejor armonia y fueran ciegamente sunisos d los superio-
res. Al dia siguiente le pregunto uno de ellos, testigo de sus sufrimien-
tos, si aceptaba gustoso aquella prueba divina. «Si, le contesto, adoro
lo que Dios hace conmigo.en todas las cosas. » Estas fueron sus (il timas
palabras y poco despues espird, en 7 de Abril de 1719, 4 la edad de
68 aiios.
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La historia de su vida es el mejor elogio del canonigo la Salle, Hom-
bre sencillo y puro, cuyo corazon, amigo de los demas hombres, toma-
ba parte en todos los dolores, hallaba socorro para todas las miserias y
una mirada de compasion para los infortunios; era todo un cristiano.

LATIN. Véase Lixcuas.

LAVATER. ({ffistoria de la educacion.) Lavater, eseritor suizo del
siglo 18, merece contarse entre los pedagogos de aquella época por sus
conocimientos sicologicos y sus estudios sobre la fisonomia humana.

Naci6 en Zuric en 15 de noviembre de 1741 y se dedico & la car~
rera eclesifstica. Cultiyo las letras y dib & luz multitud de obras en
prosa y verso, la mayor parte de ellas sobre asuntos morales y piado-
sos. Cuando la revolucion francesa se declard partidario de las ideas
liberales, lo cual le acarre6 muchas persecuciones, hasta que al fin fué
deportado & Basilea. Volvid luego & su patria y murio en Zuric en 2 de
enero de 1802, traidoramente asesinado por un granadero. francés 4 la
entrada de Massena, precisamente cuando se empleaba en asistir 4 los
soldados. on |

El espiritu de observaeion que le era caracteristico y el econocimien—
to que tenia del hombre, le hicieron descubrir las relaciones entre los
rasgos de la fisonomia y el cavacter y los sentimientos morales , es de~
cir, entre el hombre interior y el hombre exterior. Bastébale una lige-
ra ojeada por el rostro ¢ el retrato de una persona ¢ la sucintal deserip-
cion, para adivinar y apreciar sus cualidades intelectuales y morales.
Por este estudio llego 4 determinar las cualidades que revela cada uno
de los rasgos del semblante, ¢ cada una de las lineas 6 perfiles del ros-
tro y crear una ciencia nueva, elevandose de los hechos particulares
& los principios generales.

Publieo varios escritos sobre el particular, entre los cuales se dis-
tinguen los Ensayos fisondmicos y el arte de conocer d los hombres por
la fisonomta. ,

LECCION. - Lkimase leccion todo lo que enseiia ¢ instruye. Los pro-
[esores deben imitar en sus lecciones  la naturaleza que corrige y per-
feceiona el entendimiento sin fatigarlo. Las lecciones han de hacerse
agradables en lo posible y no debe huscarse medios de agradar ni en
prosani en verso sino con ohjeto de instruir.

Cuando la leceion se reduce 4 una série de patabras y racioeinios,
no da sino idea imperfecta de las cosas. Al homhre dehe tratarsele
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como & ser orginico y sensible, teniendo presente que recibe las ideas
por los organos de los sentidos y que solo €l sentimiento lag fija en fa
memoria. En metafisica, en moral, en politica, en las artes, ete., para
(ue la leecion sea provechosa es preciso que al dogma 6 al precepto
siga inmediatamente el heeho 6 el ¢jemplo. La razon se desenvuelve y
robustece mucho mejor haciendo observar el enlace natural de las cosas
y las ideas, que con el hibito de la argumentacion. En las lecciones de
I nifiez debe aclararse lo que sea abstracto por medio de comparacio-
nes, emblemas, alegorias, etc.

Cuando son necesarias las abstraceiones y no es posible hablar 4
los sentidos ni 4 la imaginacion, es preciso que el precepto que se trata
de insinuar 6 inculear se asocie en el espivitu del disefpulo & un senti-
miento de pena 6 de placer, por cuyo medio se fijard en la memoria.
Por fin, las lecciones ademas de estar conformes con lo que se trata
de ensefiar, es preciso que se acomoden & la organizacion y facultades
humanas. ¢ %

Viéase los articulos sohre métodos, formas de ensenanza, ete,

LECCIONES GENERALES.  La distribucion del trabajo de manera
que todos los discipulos esten ocupados con fruto, esuna de las cosas
mas importanies en las escuelas y al propio tiempo de la mas dificiles
en las nuestras, éncomendadas 4 un solo maestro, auxiliado cuands mnas
por un pasante. Con los mejores deseos no es posible atender cual se
debe 4 todos los disefpulos de-esta manera, y por lo comun se cuida de
una - dos seeciones, y se deja abandonados & si mismos 4 los (qué ne—
cesitan mas auxilios, 4 los de menor edad, que no sabep leer ni eseribiv
¥ que por o mismo son incapaces de estudiar por si solos.' Como con-
secuencia de esto, los principiantes estan ociosos, promueven el ruido
y la eonfusion, hacen imposible la diseiplina y no’ solo pierden el tiem-
po, sino que se embota su inteligencia en vez de despertarse.

Entre los medios que pueden adoptarse para evitar esfos inconve—
nientes, uno de ellos son las lecciones dirigidas en comun 4 todos los
discipulos de la elase, las cuales son muy frecuentes en las huenas es-
euelas de Inglaterra y Alemania.

Hay ensefianzas que no admiten esta clase de lecciones, y en las
demas se ofrecen dificultades, porque es preciso ponerse al aleance de
los nifios mas atrasados y con provecho de todos; pero el maestro celoso
¢ inteligente sabe vencer todos los ahstaculos.

El programa de instruecion primaria comprende malerias que pre-
sentan un encadenamiento de principios, una sueesion de hechos , de
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los cuales sin conocer los unos no puede pasarse & los otros, como Ja
lectura, la aritmética , la gramatica, ete. Estas materias no pueden en-
senarse en comun , pero hay otras, cuyo objeto no ¢s tanto dar cono—
cimienfos determinados como desarrollar la inteligencia y formar el
sentido moral, y estas se prestan muy bien 4 los ejercicios generales, Ia
ensefianza religiosa, la historia sagrada en particular, y lo que se lla-
ma lecciones de cosas, 6 sobre objetos sensibles, se hallan en este caso,
A las narraciones tomadas de la Biblia, tan maravillosas y tan 4 propi-
sito para los nifios pueden agregarse instrucciones sobre las festivida—
des eclesidsticas, los deberes de los nifios, los defectos que deben evi-
tar, los habitos que han de contraer y virtudes que deben practicar,
aprovechando las ocasiones que se ofrecen con frecuencia para estas
explicaciones,

Poniéndose el maestro en comunicacion directa ¢ inmediata con los
discipulos, se dirige al entendimiento y al corazon, y desarrolla el espi-
ritu y forma el sentido moral. Asi se despiertan los buenos sentimien—
tos, se exponen las verdades morales y se inspira aficion 4 las buenas
uceiones, al propio tiempo que aprende el nifio 4 distinguir las cosas,
a4 darse cuenta de ellas y 4 formar y enunciar las ideas con exacti-
tud. Asi se evitan tambien correcciones y consejos ‘individuales, que si
son utiles y necesarios en algunos easos, cuando se repiten con fre-
cuencia hieren ¢ irritan , produciendo el efecto contrario 4 que se as-
pira. : ,

Los inconvenientes que ofrece el crecido “niimero de alumnos, se
compensan ventajosamente por la influencia particular de lo que se lla-
ma simpatia. del nimero, influencia que entre los nifios abandonados 4
si mismos produce el contagio del mal , pero que bien dirigida puede
producir contrarios resultados, porque asi como los nifios se excitan al
mal, se animan mituamente al hien. Esto proviene de la propension 4
imitar, propia del hombre y mucho mas aun del nifio, quecrece con las
simpatias que se desenvuelven en toda reunion, ¥ de que puede sacarse
gran provecho en la educacion, Para esto se dirige el maestro con pre-
ferencia 4 los discipulos que sabe estan mas dispueslos & comprender y
a sentir o que se dice 6 lo que se propone, y por medio de sus contes-
taciones ¥ de las ideas que les obliga & expresar, consigue el asenti-
miento undnime de toda la clase 4 sus palabras, 4 (que contribuye tam-
bien la animacion y el ardor con que se expresa, que estd siempre en
proporcion con el mayor 6 menor auditorio.

Elndmero de alumnos y la diferencia de edades, lejos de ser un
obstdculo, facilitan el trabajo. Muchas ideas, muchos scntimientos que
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seria dificil de escitar en los nifios de menor edad estando solos, se po-
nen 4 su aleance con el poder de la simpatia y porque se espresan en
un lenguage mas apropiado al suyo por sus mismos condiscipulos. Re-
piten lo que dicen los otros y luego lo sienten como ellos; de suerte
que lo que en un principio es una idea 6 un sentimiento comunicado,
pasa 4 ser luego un sentimiento esponténeo, una idea habitual, Iniciados
por-sus condiscipulos mas instruidos en cierta manera de obrar, ha—
blar y sentir, inician luego ellos mismos 4 sus condiscipulos de menor
edad.

Para evitar los inconvenientes de la diferencia de instruccion y de
desarrollo intelectual, el maestro en lugar de largas esplicaciones , debe
enterarse con frecuencia si los nifios le comprenden y si estén atentos,
por medio de preguntas. Cuando el asunto requicre explicacion larga
antes de pedir cuenta 4 los discipulos, se interrumpe tambien para pre-
guntar sobre el sentido de las palabras com objeto de sostener la aten—
cion. Por medio de preguntas breves y répidas, dirigidas 4 diversos la-
dos de la clase, se tiene 4 todos alerta, y se establece un didlogo que
obliga & entrar en accion 4 los discipulos, porque en tltimo resultado
o que contribuye al desarrollo de la inteligencia no es el que hable el
maestro sino el que haga hablar & los discipulos.

La difieultad mayor en estas lecciones consiste en acomodarse 4
todas las inteligencias, en que aprovechen tanto 4 los mas atrasados co-
mo i los mas adelantados. Esto depende de la nataraleza del asunto
que se elija, y ya hemos dicho que las instrucciones morales y religio-
sas asi como las nociones de aplicacion comun sonlas mas & proposito.
Las verdades del-érden moral y religioso, en lo que tienen de esencial
Y practico, son de tal sencillez que estan al alcance de todo el mundo.
Hay sin embargo que deducir consecuencias y hacer aplicaciones que
exigen cierto conocimiento de las relaciones de los hombres entre si yde
sus deberes. A los nifios mas atrasados se les hacen preguntas que pue-
den comprenderse con los primeros albores del sentido moral, y se re-
servan- las demas para los que tienen mayor instruccion. La historia
sagrada', referida con el encanto de la sencillez biblica, conviene 4 to—
dos,, porque conticne ensefianzas (que son & la vez el alimento de los
fuertes 'y laleche de los débiles. Al leer o reforie una anéedota moral,
si el maestro sabe hacerlo hien, basta la narracion para cautivar 4 los
ninos, pero interrumpiéndose para precisar un hecho, para hacer re-
saltar uno de los detalles, para explicar un término , hace comprender
mejor el sentido y deducir las consecuencias de Ia aplicacion. La edad,

el grado de instrueeion, el cardcter, las inclinaciones de eada uno de—
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hen guiar al maestro en las preguntas que hace & unos y otros.

Para que todo esto produzca mas fiuto se requiere tambien opor-
tunidad. Las instruceiones religiosas, por ¢jemplo, dan mejores resyl-
tados cuando se presentan con motivo de las diferentes festividades del
ano 0 de eircunstancias especiales que ocurren en la vida de los ninos,
y lo misino puede deeirse de las demas lecciones. Deben tener relacion
con los diversos incidentes de la eseuela, con lo que ocurre: en el pue—
blo, con lo que sobreviene agradable 6 adverso & los nifios. Las épo-
cas del ailo y los trabajos que & ellas se refieren, pueden ser asunto de
lecturas 6 narraciones que producirdn efecto, porque hay disposicion
4 recibirlas. " il

Cuando se trata de dar algunas nociones por este medio, las difi-
cultades aumentan, pero no tratando sino de asuntos familiares ¢ de
objetos que pueden someterse & la contemplacion de los sentidos, ha-
blando & la vista y & los oidgs; y presentando el objeto mismio, puede
tratarse de algunas propiedades que todos comprendan y & todos apro-
vechen. Guando los nifios son muchos se dibujan en el encerado cierlas
particularidades que no se aprecian bien en el objeto desde alguna dis-
tancia, por cuyo medio se logra fijar la atencion de los nifos, los cua-
les siguen todos los movimientos del maestro queriendo adivinar o que
se va & hacer, y luego tienen el dibujo presente durante toda la espli-
cacion. : : : ‘ -

Por fin estas lecciones han de ser provechosas & todos. Para eso no
s¢ necesita que los nifos menores comprendan cuanto se diga, sino que
comprendan algo de todo. Las preguntas hechas & unos y otros sos-
tienen admirablemente la alencion general, y salisfacen en cierto modo
el amor propio por las contestaciones que dan y por el convencimiento
de lo que saben ¥y de la instruceion que adquieren.

LEGCIONES SOBRE OBJETOS. -~ La enseianza ha'de versar sobre
08as 'y no sobre palabras meramente; 4 la anligua rutina de estudiar
de memoria, debe sustituir el ejercicio de (odas las faculiades dél enten-
dimiento, ensedando 4los nifios 4 observar, & examinar, & comparar, 4
juzgar, & descubrir por si mismos la razon de las eosas, 4 hacer aplica—
cacion de lo que saben y 4 valerse de los conocimientos adgquiridos para
aprender lo que ignoran. El nifio no ha aprendido mas que palabras
cuando lee sin comprender y sin darse cuenta de lo que lee, cuando no
hace mas que repetir definiciones, cuandoen el andlisis gramatical no
sabe esplicar el sentido de las frases, cuando cjecuta cileulos aundque :
sean largos y difieiles, y no acierta 4 plantear un problema, cuando ha
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amontonado en su memoria larga série: de nombres de ciudades , Ti08,
montaias, etc., fechas y nombres propios, sin formarse idea exacta de
ello. Lo importante es comprender bien. Por eso un niiio (Jue carece
de tales conocimientos,, ‘pero que observa 'y juzga y explica lo que ha
aprendido, posee una instruccion mucho mas’ solida y: positiva que ¢l
que no ha hecho otra cosa-que ejercitar la memoria. {

La razon de que el niiio no conserve mas que palabras de cuanto
aprende en la eseuela, y que las olvide luego porque de nada le sirven,
consiste en que la mayor parte de sus estudios se reducen & teorias 6
cosas abstractas. Para evitar estos inconvenientes en Alemania, en In-
glaterra y hasta en América, se recurre & las lecciones sobre objelos ¢
sobre cosns, practica adoptada tambien ¢n las eseuelas de parvulos, y
que conviene introducir en nuestras escuelas elementales.

Las ideas que el nifio adqgiere, provienen mas bien de los sentidos ;
que del espiritu, Lo que hiere sus ojos hace en ¢l impresion mas’ viva
y duradera que la que solo se dirige & su inteligencia. El objeto produ-
ce mas impresion ‘que las lecciones sohre palabras ¢ ideas abstractas,
como la gramalica, aritmética, ete., porque reune la movilidad del espi-
ritu que es uno de los mayores obstaeulos para la ensenanza, haciendo
fijar la atencion y llaméndola de nuevo cuando se distrac. En' las Jec-
ciones-abstractas , por el contrario, no es posible sujetar & los nifios y
menos hacer que vuelvan 4 fijarse una vez distraidos, porque un instan-
te de distraccion rompe la cadena que forman las ideas. Ademas, L ins
truecion primaria-no solo tiene por objeto {mico y esclusivo los cono-
cimientos: sino tambien y principalmente el ejercitar las facultades, en-
sehando & los nifios & aprender por si mismos. Dé ofro modo de nada les
servirian sus estudios al salir de la escuela; si no podian preseindir del
auxilio del maestro, id

La utilidad de estas leeciones, que pucden ser comunes 4 toda la
‘clase, no ofrece duda alguna. '

Entre todos los objetos los que mas inferesan 4 1o nifios son los mas
comunes y familiares, como un libro, una pluma; una mesa, una a
las cuales se prestan & multitud de ensefianzas amenas ¢
Se les hace observar multitud de particularidades que les admiran por—
que han pasado inadvertidas 4 sus 0jos, 'y porque les instruyen, euando
antes han heeho uso de ellos sin que llamasen su atencion. Lo que im-—
porta es presentarlas eon cierto drden que debe sin- embargo variarse
segun los objetos y aun con uno mismo para que no hava monotonia y
‘Para aprovecharse del atractivo de la variedad. Hagamos algunas indieg.
ciones sobre el drden mas conveniente, v sohre Jos distintos puntos de

guja,
instructivas.
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vista que pueden considerarse los objetos, sin perjuicio de las modifi-
caciones que por lo anteriormente dicho deben hacerse.

En primer lugar se recurre 4 los sentidos y se hace notar todas las
cualidades que se aprecian por este medio. Se presenta el ohjeto s
llama la atencion sobre ¢l color, laforma, el tamaiio, las partes de que
se compone , la posicion, elc., y con este motivo se habla delos colo-
res, formas, dimensiones, distancias, ete. Por medio del oido se apre-
cia el sonido; si es grave, agudo, fuerte, débil, argentino, metilico,
si el objeto esta entero o-quebrado, en qué se reconoce esto, si se halla
proximo O distante de nosotros, ete. Luego se habla del olor, si es suave
6 fuerte, agradable o repugnante , penetrante, ete., v se hace distinguir
los olores entre si y reconocer los objetos por el olor. Acerca del sabor,
se hace notar si es dulee, amargo , azucarado, 4cido, salado, picante,
acre, ete. En fin por medio del tacto se indica si es pesado 6 ligero , si

“es blando ¢ duro , terso 6 escabroso, compacto flexible , rigido , elas-
tico , frio , caliente, seco, humedo, enseiiando 4 la vez & reconocer los
cuerpos por el tacto y 4 distinguir las formas, dimensiones, ete. Al ex—
plicar estas cualidades y en qué consisten se explican los términos con
que se designan , y asi los nifios conciben con mas claridad las ideas y
‘aumertan el caudal de voces para expresarlas.

Luego se pasa & otro drden de ideas que se adquieren por medio de
la reflexion.—Se hace indicar si el objeto es nuevo 6 viejo; si estd en
bueno 6 mal estado; limpio 6 sucio.—Se indica si es il 6 dafioso; y se
explica el uso que se hace de él y de cada una de sus partes.—Compa-
rar el objeto con otros mas 0 menos semejantes, manifestando los pun-
tos de semejanza y de diferencia.~Decir qué es esencial y qué aceeso-
rio en el objeto, qué hay de supérfluo y qué puede faltarle.—Clasificarlo.
—Indicar la naturaleza del objeto, si es natural 6 artificial, 4 qué espe-
cie de productos pertenece; de qué se compone; con qué se fabrica;
quiénes lo fabrican; quiénes lo venden y dénde se encuentra.—Sacar
del exémen del objeto todas las deducciones morales posibles; uso (ue
debe hacerse de ¢l, abuso o daitos que deben evitarse; precauciones que
deben tomarse; cuidados que exige su conservacion; gratitud para con
Dios que nos lo suministra; gratitud y estimacion 4 los que nos lo pro-
poreionan; resolucion de ser utiles & nuestros semejantes, ete.

Al hacer notar estas cosas & los niiios llevindoles 4 reconocerlas é
indicarlas, debe cuidarse de que digan el por qué, de habituarles 4 dar
razon de lo que dicen, & explicar sus impresiones, & motivar sus jui-
clos, & juslificar su opinion. Asi se acostumbran 4 no hablar & la lige-
ray & pensarlo antes de contestar. Conviene asimismo que las refle-
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xiones morales de que hemos hablado ltimamente, no se dejen para lo
altimo. Deben presentarse con oportunidad, como por si mismas, en se-
guida de las particularidades de que se deducen, para que produzcan
mayor efecto.

Por medio de estas lecciones se fija la atencion de los nifios , se po-
nen en juego las facultades humanas, se habitua al discipulo & no recurrir
siempre 4 la memoria, sino 4 interrogar tambien 4 la inteligencia, & no
estudiar solo con el libro y la leccion del maestro, sino sometiendo &
su examen todo lo que esta a sus aleances. Para esto no se necesita ha-
cer gastos, porque sirven al objeto los muebles de la eseuela y cosas
que se hallan en todas partes. Tampoco se impone al maestro larga
preparacion; hasta un instante de recogimiento para ordenar sus ideas
acerca del objeto y de las ensefanzas que pueden sacarse de su exd—
men. Se habla delo que se sabe de ¢l, y si los niflos hacen preguntas
a que no se puede contestar se dice francamente.

Procuremos aclararlo con un ejemplo que puede servir de modelo.

Wehrli, director de la escuela normal de Kreutzlingen en Suiza,
maesiro que fué de la escuela de pobres de Hofwyl y & quien ya cono-
cen nuestros lectores , publico un opuseulo, el cual contiene la leccion
siguiente acerea de un libro. ,

1. Exdmen del todo y de sus parfes.—El maestro tomando un li-
bro*en pasta y dirigiéndose & los nifios menores: ;Qué tengo en la
mano?

—Un liliro.

Tomando otros libros parahacer expresar el plural:—Y ahora jqué
tengo en las manos ?

—Libros.

Dirigiéndose 4 los mas adelantados.—;En qué nimero estd la pala-
bar libro?

— En singular.

— ;Y la palabra libros?

—En plural,

-+ Por estas primeras preguntas se comprende desde luego que el ejer—
cicio conviene & los discipulos de toda la elase, sirviendo 4 los unos de
repaso y 4 los otros para aprender indivectamente muchas cosas que
seria prematuro ensefiarles de una manera directa.

Continuando el maestro la leccion, abre el libro y mostrandolo por
dentro y por fuera, dice dirigiéndosc 4 los de mas edad.—;Qué partes
principales se distinguen en este lihro?

— Las hojas y las tapas.
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Presentando un libro en ristica.—; Las tapas de este fihyo son o=
mo las del primero ? ' ‘ ‘

—No sefior.

—De qué son las de este fltimo?

— De papel. i

- —(Cuando las tapas 6 cubiertas son de papel se dice que ol libro es-
té en rastica.—;Qué libro pues se dice (ue estd en rastica ?

El maestro hace repetir la contestacion & varios discipulos y pre=
sentdndoles en seguida un libro en holandesa continuaz=;¥'lag' cubiet-
las de este libro se parecen 4 las de los dos anteriores ?

—No sefior.

— A cudles se parceen mas?

—A las del primero.

—;Por qué?

—Porque Ias de aquel como las de este'son de carton.

—¢ Y en qué sedifevencian unas de otras? i

— En que el carton del primero estd cubierto con piel, voel del
ultimo con papel. i f ; Hoi] '

—Muy bien z sé dice/que un libro esta eni pasta cuando tiene tapas
de carton cubierlo con piel, y que esté en holandesa cusndo el earton
esld cubierto con papel.—;Qué es pues un libro en ristica?. .. un libro
en holandesa... un libro en pasta? b

Dirigiéndose luego 4 los nifios menores les dice el maestro: acereaos
ala mesa, ved todos estos libros y poned juntos los libros en ristica,
despues los en holandesa y por tiltimo los en pasta. En seguida pregunta
si se ha hecho bien Ia separacion, y dirigiéndose despues & los de mas
edad, eontinua :

—¢Para qué sirven las cubiertas 6 tapas de los libros?

—Para conservarlos mejor.

—Es cierto. ;Y cudles se conservan mejor, los en pasta y enholan-
desa ¢ los en rastica?

—Los en pasta y los en holandesa,

—Y entre estos los en pasta se conservan mejor (que los en holan-
desa porque fa piel es mas resistente que el papel. ;Y sabriais decirme
por qué no se empastan todos los libros v por qué suelen encuadernarse
en holandesa los que usais vosotros? ‘

—Probablemente porque cucsta menos la holandesa que la pasta.

—Perfectamente: la holandesa cuesta mucho menos quela pasta, 'y
como los libros para las escuelas han de ser baratos para que puedan
adquirirlos todos los que (quieren inslruirse, por eso suelen encuader—
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narse en holandesa. ;Pero qué podeis hacer para que duren mas liempo? *

—Tratarlos con cuidado.

—Fso es lo que debeis hacer; porque todo cuestadinero & vuestros
padres. Pero: continuando el eximen, y mostrindoles el lomo, pregun-
ta: 4Gomo se llama esta parte del libro?

—El lomo del libro.

—Muy hien; ;y esta? (mostrando el corte. )

No contestan los nifios.

—Pues que no lo sabeis, voy & deciroslo: se llama cortes.. Los
cortes del libro son los tres lados opuestos al lomo. Repetidlo. Y luego
mostrando un libro en ristica, otro en pasta ¥ otro en halandesa:

—;Son iguales los cortes en estos (res libros?

—No; estan mucho mas lises en los libros en pasta y 4 la holan—
desa.

—En efecto, los libros en pasta y & la holandesa tienen los cortes
mas iguales y acepillados. ;Sabeis por qué?

—Probablemente para conservarlos mejor impidiendo que penetre
en ellos el polvo.

—Ls verdad, y por otra razon que no comprendeis porque no
usais libros en ristica, pero de que vais & convenceros ahora mismo.
Hace que dos ninos busquen una misma pagina en dos libros distintos,
~uno en pasta y otro en rustica, y luego pregunta:.

—Quién Ja ha encontrado primero?

—Fulano.

—;En qué libro?

—LEn el de pasta.

—jGomprendeis ahora ofra ventaja de los hhros corlados?

—Si; que se hojean facilmente y se. encuentra en ellos mas pronto
lo que se busca.

—Perfectamente ; ya veis que prestando atencion se aprenden mu-
chas cosas. _

Puede prolongarse mucho mas la leccion, pero no debe decirse todo
de una vez. Esta es la marcha que conviene seguir, y para continuarla
en olro U otros diag indicaremos los puntos sobre que puede versar y
las preguntas que pueden hacerse.

Forma. ;Qué forma tiene el libro? ;Triangular, rectangular 6
cuadrada?—Observad la superficie exterior.—Levantad una de las ta-
pas.—(Cada tapa tiene dos grandes superficies una exterior y otra inte-
rior; tiene ademas tres facetas 6 cantos muy estrechos.— Designad to-
dos los éngulos y todas las esquinas de las tapas.—;Cudl es I parte que

q
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mas se estropea cuando se cae un libro? — ;Por qué se estropean mas
las esquinas que el resto del libro?—;Qué les sucede?—;Qué dehe.
hacerse para conservar mas los libros?

Dimensiones. jQué eslo largo del libro? — ;Qué lo ancho? — iQué
lo grueso? — Hay libros en folio, en los cuales cada pliego de papel esta
doblado formando dos hojas; libros en £.° cuyos pliegos estan doblados
formando cuatro hojas; libros en 8.° en los cuales los pliegos forman
ocho hojas. Decidme que es un libro en 8.°, en 4.°, ete.

d;Cuantas paginas tiene una hoja? —Si cada hoja tiene dog piginas
jeudntas tendrd el pliego de un libro en 8.7 ;Y en folio? ete. — Si uy
volimen en 8.° consta de 23 pliegos ;eudntas paginas tended? —Calen-
ladlo.—;Y un voliimen en 4. de 50 pliegos?—Un volimen de 148
paginas en 8.° ;de cudntos pliegos constara? (Y o de 650 paginas
en £.°7

Peso.  Coged eselibro y decidme cuanto creis (ue pesard. — Com-
parad su peso con el de esos otros objetos y decidme cual pesa ‘mas.
—Este ejercicio como los siguientes es aplicable, como es facil de eom-
prender, 4 cualquier objeto. :

Posicion.  ;De cuéntas maneras se puede colocar este libro en la
mesa? Haced el ensayo.—(Abierto, cerrado, sobre la tapa, sobre ¢l
eorle, derecho,, ete.) ;En qué posicion estd con respecto 4 la mesa? (4
lo largo, 4 lo ancho, de través.)—;Y con respecto 4 mi?— ;Y 4 vos-
otros? (4 derecha, 4 izquierda, en frente.)—;Esté en posicion horizon-
tal, vertical, oblicua con respecto 4 la mesa?—;Gomo se colocan los_li-
bros en un estante?—;Cudl es la parte de ellos (ue se vé en el estante?
—¢Por qué en los libros en pasta 6 en holandesa es ¢l lomo la parte
mas adornada?—;Por qué se pone el titulo del libro en el lomo y no en
la tapa donde hay mas espacio?—Ved cuntas cosas encuentra uno por
si mismo cuando quiere reflexionar.

Fabricacion.  ;De qué estd hecho e libro?—; Y el papel?<—;No Io
sabeis? De trapo. Otro dia os hablacé de I fabricacion del papel. ;Cuan-
do se hace el papel sale impreso?—La impresion de los libros es una co-
si muy ingeniosa que ha facilitado extraordinariamente la_instruceion
disminuyendo hasta un grado muy considerable el precio de los libros.
Otro dia os daré idea de esla operacion (1).—;(iomo & denomina & los
(ue imprimenlihros‘?——gY a los que los venden?—; Y 4 los que los en-
cuadernan? ;

(1) En general debe hab]
ser presenciando |
talles,

arse poco 4 los nifios de la fabricacion, porgque a no
as operaciones en el laller, apenas conservan idea de los de-
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Parles esenciales y partes accesorias, \J,Podriuis imaginaros un liheo
sin ]wjas?——&(]uﬁl serd pues la parte importante, necesaria, esencial de
un libro? — ;Son partes necesarias ¢ esenciales las (apas, el color y Jos
dorados?—Sino son neccsarias ;qué seran?—; Cudles son las partes
titiles?—; Cuéles las que sirven de adorno?

Estado. ;Este lihro es nuevo ¢ viejo?—; Por qué os partee viejo ?—
;Podria ser viejo sin hallarse en mal estado?—;Como puede ser eso?—
Si se hallase hien conservado 4 0omo sabriamos si era nuevo 0 viejo?—
Fijaos enlos tiltimos renglones de esta pagina—;Que hay despiies del
nombre de la imprenta ? —Esa fecha indica ¢l afio. en (que s¢ ha impre-
so.—(ialculad ahora cuantos aiios hace que se imprimio.—;Pero tienen
lamisma fecha las hojas que las cubiertas?—;Por qué sonmas viejas las
hojas que las: cubiertas 2~ Un libro nuevo 40 parece & veces que es
viejo?—;En qué consiste?—; Falta alguna cosa 4 este libro?—;Es como
debiera ser?—;Qué os pavece do esta hoja rayada?—; Y de estas man—
chas?—; Y de estas esquinas raidas?—; Qué os paccce del nido fque ha
maltratado asi este lihro?—Indicadme cuales son los nifiog (ue tratan
mejor sus libros.—;Como hartais para eonservar log vuestros lo mis-
mo? { Guando se llama I atencion de los nifios sobre lo que hacen sus
condiscipulos ha de ser sobre las huenas cualidades.)

Objeto y usvs. jPara qué sirve un lihro? iCudndo es util lalectura?—
;Y sino se presta atencion al leer ?—Qué se aprende en los libros?—
;Que esun libro de lectura?—Y un catecismo?—Y una gramdtica? efc.
—Sirven todos los libros para aprender 4 leer, arilmética ¥ ortografia?
~— Para qué mas sirven? ete,—;Qué diseipulos aprenden mas en los
libros?—; Quiénes aprenden menos ?—;Quién se instruye antos y me-
Jor, el nifio aplicado 6 el perezoso?

Espresiones fipuradas. Habreis oido decir alguna vez que la natg—
raleza es un gran lihro: 4eomo esplicariais este pensamiento?—; Como
puede uno mstruirse en el lihvo de 1a naturaleza ? —; Quicnes son Jo
{ue no aprenden nada en ¢l ?—Dicese tambien de up hombre insiruidy
que s un libro hablando: jeomo dehe entenderse esto?—;Como puede
aprenderse con los hombres instruidos ?—;Por qué aprenden (an poco
los habladores ?—Pop fin Lqué entendeis cuando se diee quel Dios lleva
cuenta de todo en el librp de Ja vida? jqué debemos deseap que se ing-
criba en é17—;Como 1o conseguiremos? ete.

Esios ejercios acerea de un lihvo pueden extenderse mieho mas,

pero bastan para formar idea do I marcha que debe seguirse, que es
que nos hemos propuesto. Con este fin hemos entrado en explicaciones

ue no pueden hacerse 4 los nifios sino en algmos digs, porque de oo
Towo I 23
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modo no s¢ comprenderian hien. Por este medio se varian y se hace
agradahle ¢ interesante la ensenanzy, se dan 4 los ninos nociones wiles
gque retendrdn mejor que las reglas de gramitica, y sobre todo se les
ensefia 4 ver, 4 observar, & comparar y se les habitua -4 la reflexion,
lo cual vale mas que la ciencia.

LECHE  (Alimento del ninio.) Pava ser buena nodtiza de sus hijos no
hastan los buenos deseos, ni estar exenta de vicios hereditarios, nila
robustez y la salud, ni la posicion soeial ; es necesario tener leche has-
fante y de huena calidad , lo cual es condicion indispensable y el punto
mas importante. Por eso dehe comenzarse el estudio de la lactancia pov
ol de la leche, estudio en que se ha adelantado mucho por efecto de las
investigaciones modernas y completarente nueyo para la generalidad y
aun para muchos médicos. Procuremos ponerlo al aleance de los padres
ofreciéndoles el resimen claro v preciso de los resultados obtenidos por
los hombres especiales que se han ocupado en el particular.

La madre puede ofrecer todas las apariencias exteriores que se ob-
servan por lo comun en las buenas nodrizas, sin que por eso pued dar
*Juena leche 4 su hijo; veamos pues si antes del parto podrd presagiar-
se por ciertos indicios, si tendrd buena 6 mala leche.

Una muger inteligente puede ya presagiarlo & los ocho meses del
embarazo, época en que por lo comun los pechos de la muger emba-
razada han -adquirido ya cierto volimen y rezuman al oprimir suave-
mente el pezon, un liquido glutinoso y amarillento. Si en esta época no
sale liquido, si al fin del embarazo no s obticne sino wna 0 dos gotas de
esta primera leche por medio de presiones moderadas, no debe tener
confianza en poder criar, porque segun demuestra la observacion, la
leche despues del parto sera de seguro poco abundante, pobre ¢ insu-
ficiente para el nifio.

Pero no basta que se estraiga facilmente esta primera leche para
deducir desde luego que la madre podra eriar. Aunque la leche sea
abundante, si cs muy liquida, acuosa, parecida & una ligera disolu-
cion de goma, si no presenta estrias de una sustancia amarillenta y vis=
cosa, puede presagiarse que serd abundante pero muy poco nutritiva y
provechosa para el nino.

Cuando, por el contrario, 4 los ocho meses se hace salir facilmen—
te muchas gotas de esta primera leche y presentan esteias formadas de
una materia amarillenta mas 0 menos oseura, espesa y (ue se distingue
bien por su color y consistencia, del liquidb en que sohrenada, p}tedc
tenerse casi completa seguridad de que la leche sera pica, nutriiva y
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hastante abundante. Aunque las investigaciones que se han hecho acer-
ca del partieular sean nuevas, yo mismo he tenido ocasion de apre-
ciarlo muchas veces; pero debo anadir una observacion imporfante i
e, que si la existencia de estas estrias amarillentas prueha que la Je-
che sera huena y nulritiva, no puede dedueirse desde luego que la mu-
ger podra eriar, porque, como veremos luego, si esta sustancia amari—
llenta se conserva en la leche serd esta nociva al nifo, ademas de que
si la mugor es de constitucion débil, la debilitaria mucho mas la secre—
cion de una leche nutritiva y abundante, se alteraria su salud, se mo—
dificaria Ia leche, y seria’preciso dejar de criar, so pena de comprome-
terse la vida de la madre y la salud del hijo. El que salza con bastante
facilidad la primera leche 4 los ocho meses de embarazo y la existen-
cia de estrias de materia amarillenta ¥ espesa, son , pues, indicios favo-
rables, pero no enteramente seguros de una huena leche.

La leche despues del parto.  Para que la leche de la madre & Ia no-
driza sea buena y provechosa al nifo, se requiere que sea pura, es de—
¢ir que no contenga sino nata 'y suero eristalino. Es difieil comprobar
esla circunslaneia y para ello se necesiia ln intervencion de up médico
experimentado en el uso del microscopio (1).

Riqueza de la leche.  Ta leche ha de sop bastante rica, es decir, ha
«de contener nata en proporcion eonvenienic, Dejando reposar la leche
durante algunas horas en tubitos graduados se separa la nata y sobre-
nada, y asi puede apreciarse la cantidad (2). Bl doctor Donné ha oble-
nido por resultado de sus experimentos que la buena leche de muger
liene tres centdsimas de nata; fa de burra, una 6 dos; Ia de vaca de 10
a 15. Esto prueba cudn mprudente y poeo razonable serd dar 4 los
nifos de tierna edad leche pura de vaea, pues-contiene cinco veees mas
suslancia nutritiva que la de Ia madre. Veamos ahora cudl es el influjo
de estas diversas cualidades de la leche en la salud ¥ desarrollo del
niflo. :

(1) Puede verse con bastante exaclitud la composicion de la leche en general,
examinando o que se veritica al hacer la manteca, Linlonces se vé hien distin(a-
menle la suslancia manlecosa 6 los globulos y el liquido cristalino que contiene
algunas malerias salinas, y la suslancia caseosa ¢ del queso. Pues bien, los mis-
mos elementos existen eq la leche de la muger, y por medio de un mieroscopio
que aumente 300 veces Jos objetos, se dislingue perfectamente en algnnas golas
colocadas en un cristal esfos glébulos transparentes, como peelas brillantes que
flotan en un Hquido eristaliys, CGuantos mas gldhulos tanga Ia leche serd tanto

mas rica y nulritiva, y si liene olra cosa mas que los glibulos y el liquido crisla-
ling, no es pura.

(2) El doctor Donné ha presentado & la Academia un nuevo instrumento pa-
Ta apreciar y comparar la riqueza de la leche, reduecido & dos placas de eristy]
enlre las cuales se pone una gola de leche. La mayor 6 menor transparencia do|
liquido indiea que es mas 6 menos pobre,
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Influencia de la leche en el nio.  Una leche rica aunque poco abun-
dante, suministra buen alimento al nifio; pero es incomplety y hay ne-
eesidad de supliv esta falta por medio de bebidas, y mas adelante por
sustancias convenientes. Mas esto se verifica rara vez, porque cuando
la leche es poco abundante, es tambicz, por lo comun, pobre y poco
nufritiva. :

Una leche pobre, sea 6 no abundante, es siempre mal alimento, no
conserva las fuerzas del nifo y no le suministra sino muy débil parte
de las materias necesarias & su desarrollo. La pobreza de Ia leche es
tanto mas perniciosa cuanto que por la comun tiene buena aparieneia y
s abundaﬁte, y si por desgracia no se consulta, ni se conoce, palidece
el nifo, sus organos digestivos, atestados constantemente de un liquido
muy poeo reparador, se fatigan y desarreglan, de que proviene la diar-
rea y multitud de accidentes que ignoran las madres & qué atribuir y
que no tienen otro remedio que el cambio de leche.

Una leche demasiado rica proporcionalmente & la fuerza digestiva y
4 las necesidades del nifo, puede perjudicarle tambien, sobre todo, si
no tiene facilidad para vomitarla. No es raro ver que un nifio se des-
mejora & pesar de que la que lo eria tiene todas las cualidades apete-
cibles para la lactancia, pero no se apropian bien & las del nifio. A
veees & uno delicado y endeble se le di nodriza de temperamento vi-*
goroso y sanguineo; & un recien nacido se le da leche de siete meses,
y asi 1o es estrafio que el nio se desmejore. Admira esto sin embargo
y no acertando la causa, se atribuye por lo comun & debilidad del ni-
o y se aumenta considerablemente el mal queriendo rewediarlo, por-
que se le da el pecho eon mas frecuencia y se agregan & esto las pa-
pillas, ete. La verdadera ‘causa del mal solo puede descubrirse con el
exémen de laleche por persona entendida. El resultado de las inves-
tigaciones de M. Peligot nos ofrece un medio sencillo y ficil de evitar
los inconvenientes de la leche demasiado rica. En otro liempo se ape-
laba para conseguirlo 4 sujetar 4 la madre 6 nodriza & un régimen mas
moderado y casi vegetal; pero sin descuidar esta precaucion, conviene
adoptar otra que es mejor, la de no dar el pecho sino con intervalos
bastante largos. Esto ultimo se funda en que la leche pierde de su fuer-
za nutritiva_en proporeion al mayor tiempo que esti en los pechos, y
por es0, 1o dejando mamar al nino sino con largos intervalos, se debi- '
lita la consisteneia y la riqueza de laleche, y ademas se deja tiempo
para que se haga bien la digestion. T

De la cantidad de la leche.  No es facil decidiv si la madre 6 1a no-
driza tiene leche abundante. Esto depende de que la secrecion de la le-
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che no se hace de la misma manera en todas las mugeres. Hay algunas

en quienes se segrega constantemente y se deposita en los pechos como
en un receplaculo, de suerte que algunas horas despues de haber dado
de mamar, estan voluminosos y tan llenos que siempre puede hacerse
salir una gran cantidad de leche, y cuando les toma el nifio Ia lraga en
abundancia y se satisface antes de haberlos vaciado: en este caso no hay
la menor duda de que la leche es ahundante. Pero hay otras, v estas
son por lo general las que dan la mejor leche, en las que no suhe sino
a medida que mama el nio, y por eso es difieil juzgar 4 primera vista
de la abundancia, y para hacerlo con seguridad es preciso observar du-
rante algunos dias y ver si el nifio mama sin demasiados esfuerzos, si
traga con [recuencia, si est tranquilo y satisfecho al dejar el pecho v si
lo toma 6 no con avidez cuando al dejar de mamar se le presenta de
nuevo. Por eso, habiendo posibilidad, seria muy conveniente tener en
casa la nodriza antes de necesitarla, para ver como se porta y eomo le
va d su propio hijo, y & su vez para habituarla de antemano 4 la casa y
al género de vida & que habré de acomodarse en su nueva situacion.

De las alteraciones de lo leche. No basta que la leche tenga todas
las buenas cualidades en un prineipio, sino que es menester (que las con-
serve hasta el destete, porque, como se comprende facilmente, la leche
alterada debe perjudicar notablemente al nifio cuando la toma por al-
gun tiempo. :

- Las eslrias 6 granos amarillenfos que se observan en Ia leche antes
del parto y que hacen augurar bien para despues , dehen disminuiz poco
d poco-despues de la fiebre, 0 de 1a subida de Ia leche, de manera que
en la muger que cria por primera vez, hayan disminuido muche al ca-
ho'de quince 6 veinte dias y que desaparezcan luego por completo. De
olro modo, es deeir, si al cabo de uno & mas meses se conservan aun,
constituyen una alteracion real de la leche v el nifio se enflaquece , esta
enfermizo, tiene frecuentes diarreas y se empeora insensiblemente hasta
perecer. La persistencia de estas estrias es muy frecuente en 1a leche
de Tas mugeres de constitucion deteriorada.

Los deidos pueden tambien alterar la leche vy producen vomitos y
diarrea en el nifio. La alteracion que proviene de esta causa se reconoce
fiicilmente por un experimento muy sencillo que puede hacer y repetir
todo elmundo euando le acomode. Consiste en echar unas gotas deleche
en papel de tornasol y ohservar si al cabo de algun tiempo conserva
el papel su color: si lo conserva no es deida la leche: si toma un color
rojizo & amaranto, es seguro que la leche esta alterada Y €S preciso
husear el remedio.
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El pus puede alterar tambien la leche. Esto se verifiea cuando se
forma algun tumor en medio del tejido de la glindula mamaria y en-
tonces se descubre a simple vista.que sale el pus por los orificios dul
pezon y forma en la leche estiias de color amarillo verdoso,

No hace mucho se estaba en la creencia de que cuando se ponia
malo un pecho, era lo mejor conlinuar dando de mamar con él, y no fal-
tard quien lo aconseje aun; pero es menester guardarse de hacerlo asi,
porque tendria muy funestos resultados: en ‘primer lugar es daioso
para el nino el mamar una leche corrompida por una mezela tan dele-
térea, cuando en rigor podia hacer €l mismo oficio una ventosa 6 un
perrito; ademds de que no es solo perjudicial para el nifio, sino tam-
bien para la madre misma, porque en lugar de descargar favorablemen-
te el pecho, activa la afluencia del liquido y la accion inflamatoria: en
estos casos, la indicacion mas urgente es el reposo del drgano y las
cataplasmas emolientes.

Las grielas del pezon, vician tambien hastaeierto punto la leche que
sale por él. No por eso una madre que las padezca, si 4 la vez reune
las demas condiciones favorables , debe renunciar & la lactancia, pero
sin embargo se observa que estos ligeros males suelen ir unidos & una
mala secrecion Tactea que hace sufrir tanto & la madre como al nifio.
Las que tienen grietas en los primeros dias de la lactancia son por o
comun de leche mas 0 menos pobre, poco abundante, que sale con difi-
cultad y & veces alterada, y al fin renuncian por lo comun & dar de
maniar, menos por los dolores que saben sufrir con resignacion, que por
evitar Ia muerte de su hijo. Compréndese por eso que no debe elegirse
para nodriza una muger que ofrezea tales inconvenientes.

Puede juzgarse por este resimen cuin importante serd el exAmen
de las eualidades de la leche, y euin favorables han de ser las disposi-
ciones de la madre para poder criar bien 4 sus hijos. Antes de decidir—
se & hacerlo debe consultar hien sus fuerzas y su razon, y no dejarse lle-
var de los impulsos de su corazon solamente. Si ellase eree eapaz y lo
mismo los que la aconsejan, serd dichosa en hacerlo, porque puede au-
gurarse siempre bien del amor maternal; si no tiene las cualidades in—
dispensables, debe tomar su partido como persona sensata y razonable
para conservar su salud y asegurar la de su hijo.

(Sovet.)

LECTURA. (Enselanza.) La lectura es uno de los ramos mas im=
portantes de ensefianza. Ella sola constituye casi exclusivamente la que
se daba en nuestras antiguas escuelas. Asi, los maestros de aquella épo-
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s, (que se Litulaban prolesores del noble arte de leer, escribir y eontar,
divigian todos sus esfuerzos y conatos A conseguir su perfecqimmmienm.
A pesar de eso, los métodos de lectura no han hecho entre nosotros
los progresos que eran de esperar de la reunion de tantos esfuerzos
convergentes hacia un mismo punto. Los métodos y procedimientos de
lectura no salian del limitado circulo del modo mas breve de leer pala-
bras. Cada dia se daba @ luz un nuevo arte de ensenar 4 leer, que nada
anadia 4 lo que los anteriores habian ya ensenado. Lo mas sensible es,
(que esta importantisima ensenanza se agitaba en la reducida esfera de
un puro meeanismo. No abrazaba el arte de leer todos los puntos indis-
pensables para conseguirlo, en toda la extension de la palabra, y nadie
sospechaba siquiera que la lectura pudiese servir 4 la educacion fisica,
moral ¢ intelectual de los nifos. Aun menos se habia pensado en dismi-
nuir lo penoso de esta enseianza, haciéndola agradable y til desde los
primeros pasos. A lo sumo se habia intentado abreviarla.

Leer bien es un arte difieilisimo que exige una reunion de eircuns-
taneias especiales. Ante todo es necesario hablar distintamente, hacer
comprender lo que se lee, darle todo el colorido y sentido que exija el
asunto, producir una armonia que lleve de una manera agradable y fa-
cil el pensamien(o del eseritor, 4 los que escuchan la lectura de sus
obras. Dirasenos quiza que estos son requisitos que solo ataien al que
ha de leer en voz alta; pero replicaremos que justamente para leer de
esta manera, es para lo que aprendemos. Aunque asi no fuera, jamdis
podriamos decir que el que solo lee para si, leyera bien. Todavia es
muy dudoso que consiguiera darse cuenta exacta de los pensamientos
del autor. De todos modos es indispensable que un método de lectura
sea completo y conduzea al discipulo al Gltimo término de perfeccion en
el arte. Ademas, si la ensenanza de Ia lectura ha de ser provechosa &
la generalidad; si esta ensenanza ha de ser de indispensable condicion
para todo hombre; si ha de ser un deber de todo gobierno proporcio-
narla & todo el mundo, es necesario se la considere de un modo mas
racional que hasta aqui. La lectura es un gran medio para el pecfee-
cionamiento del ser humano, en cuanto se la aplica desde un principio
4 su desarollo intelectual y moral, en cuanto se la hace servir al hien
precaviendo el abuso. |

El andlisis y la sintesis son, como ya sabemos, dos poderosas vias
de investigacion, dos excelentes medios de conseguir la ensenanza de
cualquier objeto. Ambos se han empleado en la de la lectura. La dife-
rencia ha consistido tnicamente en la manera de aplicarlo. Los unos,
considerando Ja palabra escrita, fuéronla descomponiendo, primero en
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silahas y luego en letras; sacando asi la letra, como el mas simple ele—
mento de la palahra. Recompusieron luego esta, partiendo de este ele-
mento; y de aqui nacio el método llamado pELETREO. Los otros consi-
deraron la palabra hablada, y descomponiéndola en silabas, hallavon
(ue la silaba era su mas simple elemento. Recompusiéronla, partiendo
de aqui, y de este modo tuvo. origen el método siraggo. $Qué es lo que
ha guiado principalmente & los autores de estos dos métodos? Dos sen-
tidos diferentes: la vista 4 los primeros, el oido 4 los tltimos. ; Cudles
de ellos estan en error? Ninguno rigurosamente.

Sin embargo, si la silaba es el elemento de la patahra hablada, no lo
es cierlamente de la palabra escrita. Nadie puede hacer abstraccion de
lo que existe, y las letras son signos reales y efectivos que se han de

tener en cuenta por el que lee, pordue lo que hiere sus sentidos son lag
palabras cseritas, no las habladas. Dedicese de aqui que los antiguos
autores del pELETREO Vieron y analizaron mejor que los modernos, Di-
jose que estos estaban en la senda de lo verdadero, y echése en cara
como una transicion: de un método vicioso & otro verdadero y real, 4
los que adoptaron el método sildbico, el que sacrificando 4 antiguas
preocupaciones, dieran & conecer las letras & los nifios. Hemos hallado
A algunos que, prescindiendo de las letras, han dado 4 conocer solo
las silabas; sin embargo, no hemos visto ninguno que supiese leer, ya
hubiese aprendido por el mélodo de pELETREO, Ya por el de sitABEo,
(que dejira de conocer las letras y no supiera deletrear. Lsto prucha
que, por mas que digan los autores del método silabico, es indudable
que el que aprende 4 leer, hace completo andlisis de la palahra escri-
ta, y por consiguiente aprende deletreando. ;A qué quedan redueidos,
pues, todos los argumentos que se hacen contra el antiguo DELETREO,
todas las objeciones que se oponen al siaseo? A disputas indltiles, que
4 nada conducen. Por amhos métodos se aprende 4 leer, porque por
ambos se descompone y recompone la palabra escrita. Era indudable-
mente pernicioso la repeticion del nombre de las letras para pronunciar
lasilaba, y como en esto se hacia consistiv el deletreo, esta Justamente
casi del todo proserito. Bl siiapgo, en la prictica, estd ceiiido # que
cuando el que lee ve el signo de a articulacion y el de la voz, pronun-—
cie de una vez la silaba que forman , sin manifestar el nombre particu-
lar de los dos signos. Si en esto consisle el sizapro, lo adoptamos des-
de luego. Pero 4 nuestro modo de ver esto no es mas que un deletreo
simplificado y perfeccionado, 6 en otros (érminos, un método. literal.
Para prescindir del conoeimiento de los diversos signos de que se com-
pone la palabra escrita; era necesario fque representaramos la silaba,
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por un solo signo 6 elemento simple: la vista se opone 4 ver Ia unidad
donde existe Ta pluralidad. Guanto mas podrd considerar unidades de
conjunto 0 grupo, enlazadas por conexiones intimas. i Pero dejara de
analizar estos grupos? ;Serd conveniente fijar este término 4 la des—
composicion? Ni lo ereemos acertado, ni lo lograriamos: la experiencia
diaria nos lo demuestra de continuo. Quede, pues, sentado que nos-
otros tenemos, 1o solo por conveniente, sino por necesario, el comen-
zar la ensenanza de la leetura por el andlisis y sintesis completa de la
palabra escrita, que es la que se ha de interpretar cuando se lee. Fn-
stiense, pues, desde luego & los nifios las letras, contintiese por su reu-
nion en silabas, y de estas en palabras. Pronto veremos como hemos
de continuar la sintesis hasta la lectura de periodos. Pero antes de ex-
poner nuestro método general de lectura y los procedimientos mas con-
venientes para ponerle en ejecucion, pasemos una ligera revista 4 los
que entre nosotros han obtenido y obtienen todavia mas hoga.

Los métodos y procedimientos de lectura pueden dividirse en cua-
tro categorias , segun el principio que en ellos domina.

1. Los que toman por guia el sentido de la vista.

2.% Los que adoptan por base los 6rganos orales y el sentido del
oido.

3.%Los que reeonocen ambos principios v siguen cn su exposicion
un método general sintético 6 analitico. :

&.* Los fundados en principios aplicables & todas las ensefianzas.

Es de advertir que todas estas categorias las caracteriza principal-
mente el procedimiento, pues por lo demds en todas ellas hay algo de
sintesis y analisis, 6 de las dos cosas 4 la vez, y siempre se deletrea o
silabea en el sentido vulgar de estas dos iltimas palabras. Sentado esto
continemos nues(ra enumeracion y superficial resefia.

Pertenceen & la primera categoria los métodos geométrico ¢ vco~
nogrdfico, los mneumdnicos y los mecdnicos.

El procedimiento lamado geométrico consiste en distribuir aplifi-
cialmente las letras del alfabeto, atendiendo 4 su generacion por la i
nea recta o la eurva, 6 por la reunion de ambas. Ya se deja conocer
(jue este procedimiento tiene por objeto facilitar el conocimiento de las
letras; presentando reunidas aquellas cuya figura tiene mas puntos
de contacto, 4 fin de que los nifios percihan mejor las diferencias que
las caracterizan. Este drden ‘solo facilita el primer paso de la lectura,
especialmente para aquellos que consideran en ella la palabra escrita.

El procedimiento iconogrdfico o simbolieo o aquel en

que acompaiia
dla letra una figura, cuya letra inicial de la palabra que la exprese os
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fa misma letea que se quiere dar & conoeer. Ast, @la @ acompaiia la
figura de un abanico o de una dguila, & la b unas halanzas, 4 la ¢ una
cabra, 4 la d un dardo, por ejemplo, ete. Este procedimiento es muy
antiguo, puesto que se pierde suorigen en el de la eseritura simbili-
ca. Tiene por objeto facilitar al nifio con la vista de la figura el recuer-
do de la palabra que la expresa, y por.consigiiente el de laletra que
la acompaiia. Esle proaedimicnto, sea O no eficaz, tampoco allana mag
que el primer paso de la leetura. No puede haber inconveniente en
aplicarle y hasta en enlazarle con el anterior, 0 sea con ¢l método geo-
métrico: pucde ser de mayor utilidad en las escuelas de parvulos.

Los procedimientos conocidos bajo el nombre de mneumdnicos tam-
poco tienen mas objeto que los dos anteriores : facilitar el conocimiento
de Tas letras. El nombre de la fignra no comienza ya por la letra que se-
desea dar & conocer, sino que se procura la semejanza de la misma le-
tra con la figura. A veces representan unas caras, euyos gestos exage—
rados tienen alguna semejanza 6 analogia con la letra, por la manera
con que colocamos los lihios cuando la pronunciamos. Este procedi-
miento es en nuestro dictamen, no solo de ninguna utilidad , sino hasta
ridiculo. ;

Las cintas , las letras mviles, los cuadros circulares de resorfe
oblongos , forman el aparato de los procedimientos verdaderamente me-
cdnicos , porque descansan en un meeanismo material.

El procedimiento de las ¢infas consiste en emplear dos que se ro-
llan sobre dos eilindros. Estas cintas estan dispuestas circularmente y
unidas por sus dos extremos: en la una se hallan seialadas las lelras
vocales mayusculas y minusculas ; en la otra, las consonantes: el desar-
rollo de las eintas produce la combinacion de letras, y forma diferen-
tes silabas.

Las letras mdviles estan formadas de carton , madera 0 hojadelata.
Sirvese de ellas el maestro colocindolas sobre un tablero negro 6 blan-
co para que el color de las letras se perciba mejor, 0 haciendo que los
niios las coloquen para formar 6 expresar con las letras las palabras
que les dicte. Este procedimicnto se practica generalmente en las es-
cuelas de parvulos ; perono hay inconveniente en emplearlo en las es-
cuclas comunes. Facilita algun tanto la lecturay habitiia al andlisis y la
sintesis.

Los cuadros circulares de resorte se componen de varios cuadran-
tes concénlricos, con una abertura que solo presenta en cada cireulo
una Jetra. Bl primer civeulo contiene las corisonantes mayusculas; el
segundo fas vocales mayisculas ; los otros contienen las consonantes 'y
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voeales mintseulas, v finalmente las ciftas. El movimiento de estos
cireulos produce gran nimero de combinaciones , que pasan sucesiva—
mente ante los ojos del nino. Uste procedimiento no es mas que una
aplicacion el de las eintas de que hemos hablado.

Los cuadros oblongos son una repeticion modificada de los circu—
lares.

Segun ficilmente se deduce, los proeedimientos que acabamos de
mencionar , perleneeientes & la categorfa del principio visual, si hien
pueden facilitar los primeros pasos de I lectura , no dispensan de un
método que la abrace en su eonjunto. j |

Ala segunda categorfa pertenecen fodos aquellos procedimientos
(ue loman por base los drganos de la voz.

Consisten principalmente en la- distribucion artificial de las letras,
enun érden distinto del que marea el alfabeto y la figura de las mismas
letras, y atendiendo tinicamente 4 la generacion de los sonidos que
representan. Comiénzase de ordinario por las vocales; y respecto 4 las
consonantes, se atiende por lo comun al drden de mayor ¢ menor fagi—
lidad con «que se producen las articulaciones.

El padre Santiago Delgado, en su Arfe de leer ledrico-prdetico,
aplico este método & la leetura de los idiomas castellano y lating de
‘na manera muy racional, y que revela su sano juicio y buen criterio.
Dé primero 4 eonoecr las voeales simples y aspiradas con la h; luego
las vocales compuestas, y finalmente las consonanes, por el drden si-
guiente.: 1.% las labiales; 2.° las linguales ; 3. las: guturales : 4.% las
dentales. Una vez conseguido este conocimicnto continta el padre Del-
gado presentando las silabas por el mismo orden, ¥ encarga muy par-
lieularmente que se preseinda del deletreo , 6 sea de pronunciar la con-
sonante y la vocal, para luego formar la silaba. Esta, segun él, debe
pronunciarse de seguida; esto es, que no se ha de deciv eme o-mo,
sino simplemente mo. A cada leecion de silabas acompaia un ejercicio
de palabras formadas por las silabas ya conocidas. Este método, segun
se V¢, ¢s natural y hastante logico, y no se detiene Aqui como otros mu-
chos ; pues en su segunda parte se continud la enseiianza de la lectura
en otro libro que presenta diversas formas de esilo, y el valor de los
signos  de puntuacion para el eonocimiento de la lectura de [rases y
periodos.

Fécilmente se deja conocer (que el padre Santiago Delgado, si bien
s emancip de la ensefianza rutinavia del deletreo, no se aparlo por
€50, en nuestro conceplo muy alinadamente , del método literal. Que-
i que los nifios aprendieran primero las vocales y luego las consonan-
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tes por el orden de mayor facilidad en la pronunciacion, pero presein-
dia de la repeticion de estas mismas letras en kv lectura de las silabas,
en lo cual tambien obraba con mucha cordura.

Naharro, cuyo Arfe de leer goza de tanta reputacion , porque se-
aun se cree, ha seguido exclusivamente el método silibico, no aban-
aon(: tampoco del todo el literal, puesto que su primera tabla contiene
las vocales simples, y su segunda las compuestas. Es verdad que, #
imitacion del padre Delgado, preseindio del monotono deletreo en la
lectura de las silabas; pero como los ninos llevaban aprendido uno de
los dos elementos que constituyen lasilaba eserita, cuando esta consta
de voz y articulacion, venian & aprender los signos de esta en la fre-
cuente repeticion silabica. Respeeto al orden de presentar estas, siguio
tambien el principio orghnico. Para su ejecucion en la practica, com-
puso su atlas en cincuenta y dos tablas, que comprenden los sonidos
0 vocales, las silabas y diptongos por el drden orginica, y por ultimo,
los alfabetos, segun el establecido en el diccionario. Vése, pues, respe-
tado en Naharro el principio literal. Compuso ademas Naharro otro’ li-
brito, titulado Méfodo prdctico, que no analizamos porcue anda en
manos de todos. Naharro hizo un gran bien 4 la enseianza de la lectu-
ra, logrando sustituir con su Silabario y Método prdctico la Cartilln y
el Cafon antiguos. '

* Todos los ensayos verificados para modificar los Arfes del padre
* Delgado y de Naharro, no han llegado eiertamente & conseguir lo que
se propusieran, ni- aun 4 igualarlos en mérito, Por eso, suspendere-
mos aqui el examen de todos los demws procedimientos fundados en
el principio organico.

Réstanos solo echar una répida ojeada 4 los mélodos de la cuarta
categoria, es decir, 4 aquellos que, fundéndose en principios generales
de enseiianza, han hecho aplicacion de-ellos & la de la leetura.

La celebridad , no menos que la vectitud de juicio, danla preferen-
cia en este examen al método de Pestalozzi. Sabido es que este, fundan-
do todo su método en la intuicion y en el prineipio interrogativo, no
habia de abandonarlos en la ensefianza de la leetura. Comenzo pues es-

» dando 4 conocer las letras por medio de gruesos caractéres' pega-
dos 4 unas tablillas, para eolocarlos donde mejor le acomodaba. Tuego
(que los nifios los distinguian bien entre si, les leia una palabra cual-
quiera de un libro, 'y les hacia acerea de ella las preguntas siguientes:

; Cudintas letras hay en esta palabra ?

7 Cudl es la primera?

7tiomo suena con la segunda ?
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;Como stenan las dos primeras con la tercera?
Cmno sienan las tres pnmcra% con la cuarta? ele., cte., ete.

En esto consistia el primer ¢jercicio. En el segundo, las preguntas
versalian Sobre lo que siguc:

; Cuéntas silabas hay en esta palabra?

;.Como suena la primera?

;. Como suena la primera con la segunda, tercera, ete.?

;Como suena I palabra entera?

El tercer ejercicio tenia por objeto hacer leer varias veees de se-
guida la misma palabra, separando con cuidado cada silaba. Formaba
el cuarto ejercicio la leetura del primer miembro de una frase cuyas
palabras se habian leido antes del modo predicho; v finalmente, ¢l
fuinto consistia en la feetura de frases enteras enyos miembros se hu-
hiesen leido antes de la manera indicada. Tal era el método de Pesta-
lozzi.

Por el orden logico, tras del profesor suizo viene el filosofo Jaco-
tot. Sumétodo general & natural, eomo le llama, consiste en no tener
ninguno. Jacotot suprimio de una plumada las escuelas y los maestros.
Proclamo el principio de que puede ensearse lo que se ignora;, y que
todo puede aprenderse por si mismo, sin necesidad de maestro ni guia.
El secreto consiste en aprender hien tna cosa v referie & ella todas las
demas. Lo que se ha de aprender puede conseguirse por el esfuerzo in-
dividual : basta querer. La naturaleza es nuestra maestra en un princi-
pio, ¥ por consiguiente, alzo nos habed ensefado para referi 4 éllo que
tengamos que aprender. Jacotot, para comprobar la excelencia de su
mélodo, sentaba eomo’ prineipios : fodos los hombres tienen una inteli-
genciatqual: todo sehalla en fodo. Jacotot ensayd sumétodo en la ense-
nanza de las lenguas: El Telémaco de Fenclon fué su libro favorito. A
los espaitoles pudiera servirnos Bl Quijote de Cervantes. Pero suméto-
do es igualmente aplicable & la lectura. Segun €1, basta querer saber
para saber. Una madre ignorante, que no conozea la A, puede apren-
der & leer por si misma, si sabe el Padre nuestro, le tiene eserilo en un
libro y e mira con frecuencia y atencion al pronunciar las palabras de
lw oracion de Jesucristo. Siguiendo el mismo método, v haciendo ob-
servar & los nifios los mismos principios, podrd conseguir que estos
aprendan tambien por sf mismos 4 leer. Basta al efeeto que refieran lo
que les hayan ensefiado, la comparacion recitada del Padre nuestro con
esta misma oracion eserita, y referir 4 todo lo demas lo que por este me-
dio se haya aprendido. Lo que acahamos de decir, indica sobradamen-
te-que st hay en ello un principio de verdad invegable, pues la ohser—
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vaeion es la madee de la ciencia, Jacotot ha levado esie principio has-
ta I exageracion. Es verdad que luego propone, mo solo que nos valga-
mos del maestro para dirigir la investigacion de los Prineipios y rela-
ciones de la lectura en una frase dada, sino que juzga oportuﬁo una se-
rie analitica de preguntas y de rectificaciones por ‘el maestro, 1o (ue
equivale & permitir el prineipio interrogalivo en esta ensefanza, ¥ ya
vimos en otro lugar la gran utilidad que de ¢l puede sacarse.

Un espaiiol, euya memoria cs justamente apreciada, apoyado en
los principios de Pestalozzi , y principalmente de Jacotot, fundo su fae
mosa Teoria de la lectura 0 Método analifico para ensenar iy aprender
@ leer. Nuestros lectores comprenderan ficilmente nos referimos al se-
fior Vallejo. Este esclavecido escritor basé sumétodo en la frase s M-
nana bajard chafallada le pacala garrasayaza, como Jacotot en o
suya: Calipso no podia consolarse de la marcha de' Ulises, cte., ete. La
teoria del Se. Vallejo es conocida de todos, y por eso no continuare-
mos aqui su andlisis. Baste decir que todo su mélodo consiste en I
descomposicion de la frase indicada, en silabas, prosentadas en una
clave, y de varias reglas poeo inteligibles, especialmente para los nifios,
¥ ue marean el modo de reunir las silabas y las palabras.

Cuanto acabamos de referir velativo & los métodos y procedimien-
tos de lectura,, hard conocer & nuestros lectores que no hemos poseido
hasta ahora un método completo de lectura, ni menos procedimientos
(que establecieran su acertada practica. Los que se han llamado méto-
dos de lectura no han sido mas que manevas de proceder para alcan-
zar los primeros rudimentos de esta enseflanza, 6 euanto mas una im—
perfecta inteligeneia de la escritura por medio de analisis v sintesis
mas 0 menos eompletas. No se ha pensando en formar un curso meto-
dico de lectura, que empezando por sus clementos condujera al nifio
hasta el perfeccionamiento-de este arte. Nadie ha pensado tampoco en
que para el nino que sabe leer se abre ante sus ojos un nuevo mundo
que le pone en relacion con los ausentes y con los que antes que ¢l
existieron: no le ocupan ya los pensamientos de sus conlemporaneos
que le vodean,, sino los de toda la humanidad en todo su conjunto y en
loda Ia série de los siglos. Y no seria peligroso abandonar al nifio en
este nuevo laberinto de ideas, sin guiarle en su acertada eleceion? Cier-
tamente que si; y por eso, al generalizar la lectura & todas las clases
sociales , es necesario que el método habitiie al nifio 4 la observacion y
 distinguir lo verdadero de lo falso; que le haga apreciar las hellezas
del idioma patrio, que le inspire deseos de eonocer & sus eminentes
escritores 5 que las ideas morales v de conocimientos itiles se encade~
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nen naturalmente en el aprendizaje de la lectura; finaimente, que todas
las ideas que adquiera durante la ensefianza de este admirable arte le
conduzcan & despertar en su dnimo la idea de Dios, por medio de la
contemplacion de las maravillas de la natnraleza y de su propio ser,
Bl nino que aprende & leer hajo los auspicios de un método como el que
acabamos de hosquejar, adquiere no solo un gran medio de ensanchar
la esfera de sus conocimientos , sino un guia seguro para condueirse
siempre por Ia senda de lo justo y de lo bueno. Las ideas religiosas
que nacen de la contemplacion del orden y armonia de la naturaleza,
puestas continuamente en aceion, desde que comienzan los primeros
rudimentos de la lectura, son una saludable semilla, que dard despues
Opimos frutos. Como hemos dicho al comenzar nuestras consideracio~
nes acerca de la ensefianza de la lectura, nuestros preceptistas del arte
han pensado muy poco en las grandes ideas & que acabamos de clevar-
nos, Todos sus conatos se han dirigido 4 conseguir el que los nifios
vencieran rapidamentc todas las dificultades de la lectura. Ciertamente
que la economia de tiempo es una cosa que no debe despreciarse; pero
es el easo que tampoeo han acertado @ llenar esta necesidad que tanto
abultaban y presentaban en primer término. La enseianza de la lectura
en nueslras escuelas era una cosa interminable: esto era tanto mas las—
limoso,, cuanto que el nifo no aprendia ninguna otra cosa hasta que
comenzaba por lo menos & leer de corrido, segun entonees se decia.
Ahora que todas las enseianzas comienzan para el nifo desde el mo-
mento que pisa el dintel de la escuela, pierde en cierfa manera su im-
portancia la rapidez en conseguir la adquisicion de los primeros ele—
mentos de lectura. Por otra parte, tenemos una firme persuasion de la
exactitud del vaciocinio del retorico Quintiliano acerca de la impor—
tancia del tiempo, que consideraba como un elemento. necesario para
aprender 4 leer, elemento que en vano pretende eliminarse de su en—
sefanza. « Cuando los ninos lean, dice, que no se forme empeio ni
apresure la articulacion de las palabras, ni su reunion, antes que se
vea reunen sin vacilar las letras. Es inereible cudnto esta precipitacion
perjudica & la lectura, y cudnlo se alrasan los ninos en ella por (que-
rerlos obligar & que adelanten demasiado.....» La_ experiencia nos ha
dado 4 conocer la verdad que encierran estas palabras de Quintiliano.

Asi, muchos de nuestros métodos de lectura (ue & conlinuacion
de cierto nimero de silabas 0 de palabras que las contienen (pues
tambien los racionalistas han-incurrido en el error ), ponen un ejerci-
cio de frases formado por la combinacion de dichas silabas 6 pala~
bras, lejos de conseguir el objeto de apresurar la enseianza que se pro-
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ponen, la alrasan considerablemente. Es mas; forman en el nijio un hi.
bito fatal de vacilacion y falta de sentido en la lectura de Jog periodos
(que no es posible conseguir desterrar, aun despues que comienzan 4
leer con desembarazo. Este procedimiento es sobre todo perjudicialisi-
mo para lograr la perfeccion en la lectura en alta voz, fue como pri-
mer requisito exige una pronunciacion distinta y pura. Los que duden
e nuestro aserto, que hagan la experiencia que vamos 4 indicar, Fn—
séiiense dos nifios de igual edad y proximamente de la misma compren-
sion: al uno por el método vicioso que acabamos de indicar; al otro por
una larga série de palabras, desde las monosilabas hasta Ius polisilabas,
y aunque en su disposicion no haya el mayor mérito ni eviterio, Eme
pléese para eilo el silabeo 6 deletreo; es indiferente. El primero, es
decir, el que aprenda por el procedimiento defectuoso (que acabamos
de mencionar, leera mas pronto frases y periodos, pero con vacilacion
y sin sentido: el seguntlo, por el contrario, tardara mas tiempo, quiza
el doble, en romper & leer, pero leera con pausa, con pureza, con sen-
lido y sin vacilar; perfeccionardse indefinidamente , mientras que el
otro saldrd tal vez de la escuela sin poseer una lectura corriente y pu-
ra. Esta experiencia, que todo el mundo puede hacer, convencerd (e
el mérito de algunos métodos de lectura se desvanece eomo el humo: la
indisereta y poeo meditada economia de tiempo es un aran mal,

Puesto que hemos mencionado los principales deflectos de que ado-
lecen la gran mayoria de los procedimientos y métodos de lectura, rés-
lanos consignar nuestra opinion acerca del mejor método y procedi-
miento en la ensehanza de este importantisimo ramo. Lo que dejamos
dicho revelard ya bastante & nuestros lectores el pensamiento que nos
domina en esta parte. i i

Un método de lectura en nuestro juicio ha de ser completo y ra-
cional: completo , es decir, ha de abrazar, no solo el conocimiento de

las letras, la reunion de estas en silabas, la de estas en palabras, la de
las palabras en proposiciones y la de estas en frases y periodos, sino
clde la entonacion de los periodos por medio de los signos orlogri-
fieos y puntuativos, los ¢nfasis, la modulacion, las ¢adencias y la ex—
presion. Ha de dar conocimiento exacto, tedrico ¥ praetico de la lec-
tura de las palabras y de las frases: ha de comprender los diversos
géneros de escritos; el verso'y la prosa; y en una palabra, ha de te~
ner presente todos los requisitos que exige la buena leetura en alta voz,
esto es, pronunciacion clara, inteligencia del eserito, conocimiento pro-
sodico, alternativa de respiracion, pausas, énfasis, cadencias ¥ modu—
lacion proporeionada al sentido , helleza v armonia del diseurso , natu-
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ralidad y gracia de expresion. El método ha de ser racional, esto ¢,
ha de graduar las dificultades de la ensefianza; ha de acomodarlas al
desarrollo intelectual de los nifos, ha de proporcionarles conocimien—
tos familiares y ttiles, siguiendo el mismo desarrollo; v finalmente, ha
de infundirles sanas doetrinas morales y religiosas.

Siguiendo estos principios, un método de lectura dividirase natu—
ralmente en (res grados. CGonstituye el primero el eonocimiento de la
lectura de las letras y las palabras. La disposieion del libro 6 cartilia
que ha de contener este grado preliminar, es en nuestro concepto has-
tante natural. En efecto, todos los antores eonvienen que  se den pri-
mero & eonocer las yocales, y por consiguiente los signos que las re—
presenten seran los primeros que se pongan & la vista de los nifios ; y
luego las mismas vocales acompafiadas de la letra /. Para fijar mas la
atencion del nifio, es Gl presentar & continuacion mezeladas entre
si las vocales en diversa direccion y manera.

Lo que en seguida debe presentarse 4 los nifios son los signos de
las letras consonantes, ;En qué forma? El método orghnico no tiene en
nuestro- concepto la importancia que ha querido darsele. Los nifios que
van 4 la escuela, no van alli & aprender 4 hablar, sino 4 leer, En las
mismas eseaelas de pdevulos, & que concurren nifios de dos ¥ tres
aiios, no se tiene en cuenta para nada la facilidad de pronunciacion
para la ensenanza de las letras, y sin embargo, en las escuelas de pér-
vutlos las aprenden todos. Lavista es el sentido por ¢l cual el nifio ad—
quiere esle conocimiento, y por consiguiente, ¢s mas util atender & la
forma- que presentan las letras. Una vez conocidos por el niiio estos
primeros elementos de la palabra escrita, el orden natural y logico in-
dica fa utilidad de poner & su vista algunas palabras senciflas y en lo
posible familiaves, cuya leetura , descomposicion y recomposicion les
indique el mecanismo de la leetura de las silabas.

Con ol conocimiento preliminar de las silabas directas ¢ inversas,
y siendo las silabas significativas, es decir palabras, cuya acepcion debe
darse & conocer desde luego & los nidos, estos primeros pasos de f en-
selianza no son mas que ejercicios analiticos y sintéticos, tal euales Pes—
talozzi, Jacotot y Vallejo propusieron; con la ventaja de eomenzar por
las palabras mas sencillas y cortas de nuestra lengua. Bl-6rden natural
conduce de aqui 4 la lectura de palabras, graduando ‘su difieultad por el
nimero de clementos conocidos de que constan, sin atender rigorosa—
mente al namero de las silabas. En efecto, da, ty, ir, son palabras mo-
nosilabas y hédstante sencillas, fue pueden ponerse desde luezo 4 la vis-

tade los nifios. Tampoeo hay inconveniente en alternar las silahas di-
Tomo 111, 24
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reclas con las inversas, puesto que el ejereicio’ preliminar les habry
iniciado en su mecanismo; pero seria faltar al prinpio de i siempre de
lo conoeido 4 lo deseonocido y de lo mas sencillo & lo mas dificil, y fal-
tar tambien & la condicion de una buena sinlesis, el preferir las palahras,
por ejemplo, bien, fiel, ete., & las dia; mio, etc., y aun & otras, como baul,
leon, leer, ete.; porque estas contienen dos silabas y las primeras que
hemos meneionado solo una. El niio aprendera con mayor facilidad &
leer dia que dos, y mejor piar que pies. Por consiguiente es un trénsito
mas natural el ir de las palabras monosilabas que contienen una sola si-
laba directa 6 inversa 4 las que contienen dos silabas, una directa y otra
formada por una sola voeal, que continuar con los monosilabos de tres
y cuatro letras, porque en el primer caso , el niio conoce ya, no solo
los elementos , sino la manera de unirlos; v en el segundo, si bien pue-
de decirse que conoce los elementos, no asi su manera de enlazarlos.
Las palabras de dos silabas, como liar, pais, no presentan tampoco las
mismas dificultades que las' monosilabas luz, pan. En efecto, el nifio
conoce va &lo menos por analogia las dos silabas de que constan aque-
las, y esté enterado del mecanismo de s rennion, siéndole por el
contrario desconocido el de las segundas. Ademas, como las palabras
se le han de presentar subdivididas en silabas, la dificultad se minora
todavia mas y casi desaparece. Por- el contrario, de las palabras bisi-
labas piar, peon, se pasa naturalmente & las monosilabas, bien,
Dios, piel, ete., que conducen naturalmente al nio & comprender I
lectura de las demas monosilabas como dus, don, dos, mar, ele.
Como llegado aqui el nifio conoce ya todas las especies de silabas que
abrazan las palabras que acabamos de mencionar, y otras andlogas &
las mismas , puede interndrsele insensible y progresivamente en fa lee-
tura de las palabras bisilabas y de tres silabas que no contengan las
(ue se llaman de contraccion, Estas vendrin despues, en la inteligen-
cia que al llegar 4 esta altura de conocimientos -es mas faeil para el
nino aprender 4 leer las palabras bisilabas abro, brisa, ofra, ete., que
las'monosilabas Blas, flor, cruz, y ofras semejantes; pero ya veneidas
estas dificultades puede continuarse la lectura de todo género de pala—
bras , hasta terminar con las de mayor nimero de silabas posible. En la
eleccion de las palabras que empleemos, ha de tenerse presente cf con-
seguir que su coleccion reuna casi todas las combinaciones de silabas que
pueden presentarse en la lectura de las palabras de nuestra lengua; y
que en lo posible sean de acepeion facil para la comprension de los ni-
nos. El orden que indicamos contribuye admirablemente al desarrollo
de su inteligencia, pites le hace adquirir 6 recordar & cada palabra una
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idea nueva. Bl nifio que desde sus primeros pasos conoce lo que fees
se aficiona 4 la lectura, comprende su wiilidad, fija su atencion , pone
en ejercicio el juicio, la induccion, la abstraccion, la generalizacion,
«facultades todas de nuestra alma que tanto conviene desarrollar. No
adquiere el fatal habito de leer por largo tiempo sonidos que nada sig—
nifican; por el contrario, se acostumbra & mirar las palabras como
signos de ideas, y estas eomo iméagenes de cosas. Guando se haya con-
seguido que el nifio adquiera facilidad en Ia lectura de palabras, orde-
nadas segun queda ditho, deben ponerse ante sus ojos los diversos ca-
ractéres que usa la imprenta por el orden alfabético, pues este cono—
eimiento es no solo necesario para continuar lalectura, sino sumamen-
te provechoso para el manejo ¢ inteligencia de los diccionarios, Tam-
bien es conveniente presentarle las cifras Arabes y las seis letras que
entran en la combinacion de los nitmeros romanos.

Para los que se afanan por conseguir que ¢l nifio lea lo mas pronto
posible algunas frases rebuseadas y de incoherente y forzado sentido,
y que al efecto no vacilan en coloear al frente ¢ al lado de un ejercicio
silibico, otro de frases combinadas con las silabas o palabras conoci-
das, se extraiaran fue nosotros que ahordamos este procedimiento en
toda la série de palabras, de cuya combinacion ha de resultar ol eono-
cimiento de las diversas silabas que constituyen las dicciones castella-
nas, 1o aconsejemos todavia, despues de haber conseguido que el niio
venza estas dificultades, el transito 4 la lectura de frases. Sin embargo,
consceuentes con nuestros prineipios, aconsejados por la experiencia,
convencidos de la necesidad del tiempo para aprender a leer con sol-
tura y sentido, y de la gran utilidad que para conseguirlo presta un
hdhito prolongado de Teer correctamente palabras, queremos aun que
al llegar aqui se contintie con un ejercicio de la misma especie si hien
en la eleecion de estas palahras se ha de prescindir ya del drden antes
indicado y se ha de atender {nicamente al significado de las mismas,
Asi, las partes del cuerpo humano, los muebles de una casa, las partes
de una ciudad, las piedras comunes y preciosas, los metales, los eom-
bustibles, las plantas, los arboles, los animales mamiferos, las aves, log
replibles, los peces, los inscetos, los titulos y dignidades, las diversas
medidas y monedas, son asuntos de que pueden entresacarse palabras
para formar los ejereicios que acabamos de mencionar. Como todo debe
ser gradual en los conocimientos que se den 4 los nifos, como es in—
dispensable que los transitos sean inmediatos Y continuados, sin dejar
vacios intermedios, todavia antes de hacer leer  los nifos frases, con-
viene ejercitarlos en la leetura do varios nombres de espaioles ilustres,
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que por las diversas palabras que contienen constituyen un teansito na-
tural de la leetura de palabras a Ia de frases. Para que se forme idea
de lo que queremos dar & entender con esto, bastara citar alguno de es-
tos nombres. Rodrigo Diaz de Vivar el Cid campeador, D. Jaime el Gon- «
quistador, el Cardenal Jimenez de Cisneros , Bartolomé Esteban Miri-
llo , Fray Luis de Leon, el padre Juan de Mariana , Miguel dé Cer-
vanles Suavedra, ele., ete. jQuién serd capaz de acusar al maestro que
ocupe al nifio en semejantes ejercicios de lectura? ;No se enalteccrz"m
con ellos los buenos sentimientos de los nifos? §No adquirirdn desde
sus primeros pasos en la escuela ideas wtiles y provechosas? jNo se
“habrén desarrollado en ellos no solo las diversas facultades intelectua—
les, sino la euriosidad y el sentimiento de lo bello y de lo ,gram!e? Ll
nifio que haya seguido este método no solo habra desarrollado su inte-
ligencia, sino que leera con completo desembarazo toda clase de pala-
bras. Entonces conviene comenzar la lectura de frases eortas. Los
ejercicios que al efecto se establezcan, han de versar sobre Dios y el
hombre, sobre los deberes de los nifios para con Dios, para con Ia fa-
milia, para con la patria, para con los maestros, para con el projimo
en general, y para consigo mismo; [,0r manera, (ue este primer apren-
dizaje ha de constituir un curso preliminar de moral. Aqui termina el
primer grado de lectura, el nifio sabe leer palabras y frases: falta solo
dar & estas colorido y revestirlas de foda la fuerza que exija el discur-
s0. De esto ha de tratarse en los siguientes grados de lectura.

En el segundo grano ha de comenzar la verdadera lectura corrien-
te. ; Pero qué ha de leer el nino? ;Es indiferente poner en sus manos
un libro cualquiera? ;No seria peligroso continuar la lectura de las
frases sin la menor gradacion? Ciertamente que si. Y del mismo modo
que en la lectura de palabras hemos aconsejado ir venciendo progresi-
vamente las dificultades, y pasar de lo eonoeido 4 lo desconocido, asi
en la lectura de las frases hemos de presentar primero las mas ficiles
para terminar por las mas dificiles, Ademas, si hemos indicado que
debe decirsele al nifto el significado de las palabras que va leyendo,
con objeto de que no wnore nunca el sentido de lo que lea, nada mas
natural que enterarle en la lectura de las frases, de la via, sendero o
camino con que ha conseguido leer las palabras. Esto le dara & cono-
cer que expresan estas, lo que entendemos pov idea , juicia , proposi-
cion; v las irregularidades de la lectura le familiarizaran un dia con las
de la ortografia. Comprenderd tambien en qué silaba se ha de elevar el
tono de las palabras que lea. Estos conocimientos teoricos de la lectu-
ra de palabras fortificaran el habito de leerlas, y continuaré leyendo
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frases cortas y periodos de un movimi¢nto compasado v nada dificiles,
Pero como al fin ha de aprender & leer escritos en que reine la pasion
y los diversos afectos del animo, el nifio necesita no solo ejercitarse en
eslta nueva especie de lectura , sino adquirir los conoeimientos tedricos
necesarios para emprenderla. Ambas cosas pueden conseguirse 4 la vez
si el libro que se pone en manos del nino contiene la (eoria de las fra—
ses y periodos. Fijardse asi naturalmente en su enfonacion con el co-
nocimiento de los signos' ortograficos y puntuativos. Los nittos iran
adquiriendo al mismo tiempo la manera mas propia de revelar al au-
ditorio, cuando leen, los énfasis, la modulacion, las cadencias y laex-
presion natural de los sentimientos del alma conforme al género del
escrito. En este segundo grado de lectura ha de dominar el mismo
principio que en el anterior. El nifo, al paso que aprende 4 leer eon
veidadero sentido, ha de continuar el desarrollo intelectual y moral
con la lectura de eosas utiles, morales y religiosas.

El tercero y iltimo crapo de lectura comprende naturalmente tres
partes: la primera ha de contener ejercicios de todo género de compo-
siciones literarias en prosa; la segunda, ejercicios de composiciones en
verso; y latercera, conoeimientos dtiles en prosa y verso.

Pocas reflexiones serdn suficientes para persuadir la neeesidad de
este tercer grado y de la gradacion indicada para conseguir el comple-
mento de una buena lectura. Efeetivamente, su tono 6 estilo ha de ser
andlogo y acomodado al del género del escrito. Una discusion politica,
una narracion historica, una oracion sagrada 0 académica, han de
leerse en diferente estilo. Las novelas y anéedotas, la tragedia y la co-
media, reclaman tambien diverso tono; y. nadie pondrd en duda endn
diferentemente se lee el verso que la prosa. Asi, la primera y segun-
da parte del tercer grado de lectura son absolutamente necesarias,
Y latercera de grandisima  utilidad. Nada mas importante en efecto,
que excitar la imaginacion del nifio proximo 4 salic de la eseuel,
poniendo en sus manos un libro que le presente con gran fuerza de
colorido toda la belleza y armonia de la naturaleza, toda la bon-
dad y sabiduria de la Providencia, y como en lontananza la wutili-
dad positiva de cierios conocimientos; en wna palabra, las ventajas
del trabajo, de la ciencia y de la virtud. ;Y no ganard inmensa-
menle nuestra hermosa lengua , haciendo que los nifos lean ohras
oviginales espaiiolas y cobren aficion & nuestra literatura nacional?
iNo es vergonzoso que en nuestras escuelas no se ponga en manos
de los nifios 'sino libros mal traducidos del francés & de otros idio-
mas? No se corrompe por este medio cada dia el huen gusto y decac
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nuestra lengua? ;No se cuenta por nada el que los nifos se familia-
ricen desde la infancia con los nombres de Cervantes, Mariana, So-
lis, Herrera, Rioja, Fray Luis de Leon, y de tantos otros que ilustra-
ron nuestra literatura? ;No es util y allamente nacional que los nifios
lean, aunque no sea sino (rozos corios de cstos mm.ielos de bien decir?
No prolongaremos nuesiras reflexiones, que serian interminables.

LECTURA EN VOZ ALTA. Conccer y producir los sonidos que
representan los signos alfabéticos, ya aislados, ya combinados entre
si, ni es obra de mucho tiempo ni de grandes talentos. Dedicamonos
al estudio de la lectura desde la mas tierna infancia con la distraccion
y ligereza propias de la edad, y al eabo de pocos aiios, ocupades &
la vez en varias ensefianzas, logramos adquirir la imstruccion que de
ordinario se di en este ramo. Pero no es lo mismo saber la parte
material de la lectura que leer bien. Entre pronunciar una tras otra
las palabras eseritas, haciendo mecénicamente las pausas indicadas
por los signos de puntuacion, y leer con propiedad y elegancia, hay
una diferencia inmensa. En esto consiste que sepan unos interesar
con las lecturas mas frivolas, mientras que el mayor nimero de lec-
tores cansa y fatiga al auditorio, cuando no le hacen dormir.

Dislinguense bien entre si estas diferentes maneras de leer, y no
obstante cuidase muy poco de completar la instruccion necesaria para
leer con inteligencia y gusto. Durante las clases de lectura en muchas
escuelas de primeras letras, dyese por todos lados un murmullo chi-
llon y monodtone, insoportable al que no esté acostumbrado 4 seme-
Jante algarabia, y no parece sino que se ocupan los nifos en recitar
salmos 0 lamentaciones, segun el tono quejumbroso y lastimero que
cmplean. En establcmmlenlo de grado superior, cambiando el tono sal-
médico en afectacion ridicula y pedantesea, destruyen los alumnos la
armonia y deliciosos encantos de los mejores escritos, tanto en prosa
como en verso, cuyas bellezas deberian serles familiares. Es demasiado
comun asimismo el que personas de alguna instruceion lean de igual
manera un arliculo de periddico que una oracion finebre, y es sabido
(fue hasta eseritores eminentes tienen que encomendar & otros la lectura
de sus composiciones para no hacerles perder ellos su efecto. Depen-
de todo esto del abandono en que se deja esta ensefianza principal-
mente pov la poca importancia que se le da, y por las dificultades que
ofvece, exageradas por lo comun. ¥

Como la lectura es lo primero que se aprende, como esta al alcan-
ce de los mas cortos talentos y de la instruecion del Mayor nimero, Se
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mira con indiferencia su_esiudio, conlundiendo lo que aprenden los nifios
con lo que deben saber los hombres. Dicese que para leer bien basta lecr
como se habla, sin necesidad de regla alguna, porque la naturalidad es
lo que mas agrada y encanta; y esla asercion que & primera vista pa-
rece verdadera no deja de ser un error, porque de lo contrario todos
leerian bien, puesto que todos hablan naturalmente. Prescindiendo por
ahora de la diferencia que debe haber entre el tono de fa lectura y ¢l
de la conversacion ordinaria, cierto es que cuanto mejor podamos
imitar las entonaciones variadas de la conversacion, sabremos leer con
mas inteligencia y propiedad ; pero no lo es menos que para esto se
necesita la aplicacion de ciertas reglas, 0 una larga practica y escu-
char muchos y buenos modelos. En la conversacion , siendo la voz fiel
inférprete de las sensaciones que experimentamos en aquel momento,
de las situaciones diversas en que nos hemos encontrado, cede al im-
ﬁu[so de la naturaleza, porque estd en perfecta relacion con los pensa-
mientos que espresa. En la lectura,, ¢ hien repetimos los pensamientos
de otro, 6 bien los propios cuando no estamos hajo su influjo, y la voz
que al hablar es impulsada por la misma naturaleza, ahora esti sujeta
d la volnntad, y debe ser dirigida por la inteligencia. Bajo.el dominio
de una pesion violenta no hay persona alguna, por ignorante que fudre,
- que no se esprese tan bien 6 mejor que el orador mas consumado.
;No manifiestan los ninios sus necesidades con claridad, con guslo, con
elocuencia y con las entonaciones mas armoniosas y propias? ;No es
sublime en la espresion de su dolor una madre que llora la pérdida de
s hijo? Oigamos despues leer & estas personas y observaremos como
desaparecen las entonaciones vivas y rapidas, modificadas al hablar
con tanta facilidad, eomo se convierte la espresion en lguidez, Ia ar-
monia en un acento. insufrible que apenas deja distinguir el significado
de los sonidos. ;Cual podrd ser pues la causa de esto sino que en el un
caso se exponen los propios pensamientos, v se imita en el otro la ex-
presion de las diferentes situaciones del alma,  las ficciones de la ima-
ginacion , cuando no se deja sentir su influjo?

Inficrese de aqui que para lecr bien es necesario el arte, es preeiso
aprender & imitar las entonaciones propias de la expresion de cada
pensamiento. Pero & esto dehe acompaiiar la naturaleza , es decir,
la materia, la voz, hablando de la leetura. Las cualidades fisicas
del lector varian notablemente. La voz guarda relacion con la cons-
titueion fisica del individuo, con su mayor 6 menor sensibilidad , con
sw cardeter, con sus pasiones dominantes. Hay quien en poco tiem-
po corrige los defectos de pronunciacion que cuesta mucho 4 otros ol
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desarraigarlos ; habrd quien despreciando todas las reglas lea tambien
con poco trabajo, y no faltard quien, por mala disposicion de sus or—
ganos orales, no pueda aprender jamas. Aforl,unad.amente los defectos
organicos N0 son e COMUNES COMO $¢ Cree. Mas bien que 4 esta causa
debe  atribuirse & la incuria de los padresy los maestros la defectuosa
pronunciacion de sus hijos 0 dism’pufos. Le dan poca 1{11‘;)01‘tanci:}~611 un
principio ¥ encomendando su cyra_clon. al_ desarrollo flS.lCOI del nifio de-
jan arraigarse el vieio que de dia en dia se_hace mas dificil de destruir
& pesar de las disposiciones naturales desenvueltas conw la edad. Cuanto
mas flexibles son los orgauos, tanto mas faeil es modificarlos en deter=
minado sentido. Con todo, nunca debe desconfiarse de conseguir estos
resultados. El cjercicio constante di fuerza y vigor & una voz débil que
no serviria sino para la lectura de ciertos géneros de escritos , y tras-
forma en dulce y sonora la que es desagradable por cualquier motivo..
Los Organos de la pronu'ﬂciacien congtituyen un instrumento, cuyo huen
uso depende de saber las reglas y tener practica bastante para mane-
jarlo. Adquiérase uno. y otro, y desapareceran todas las dificultades.
Buena prueba de esta verdad ofrece el célebre Demostenes que, como
es sabido, logrd corregir su (artamudez & fuerza de ejercicios ¢ ince~
santtes cuidados. e :

Cuando la naturaleza no ha negado sus dotes al lector, dehe este
sus resabios en la pronunciacion y en el tono é inflexiones de la voz
4 los malos habitos adquiridos en la infancia. Por eso importa mucho
que en las escuelas de instruccion primaria se cuide con esmero de la
buena articulacion de los nifios, y que sin abandonar nunca este cui-
dado, se apliquen luego sucesiva y oportunamente los demas preceptos
necesarios para leer bien. Mucha préctica y buenos ejemplos son los
medios que mejor conducen 4 este fin, Sin la viva voz del maestro de
nada sirven todas las reglas, Habla el nino imitando 4 la nodriza y &
cuantos le rodean en sus primeros afios ; y si el lenguaje de estas per—
sonas es puro y correeto, tambien hablara é] con pureza y correccion.
iPor qué, pues, no habia de aprender la lectura de la misma manera?
Léase bien en su presencia, habittesele a fijarse en el significado de lo
(que pronuncia , espliquensele los preceptos que haya quebrantado cuan-
do cometa alguna falta, y el nifio aprenderd & leer, como aprende &
hablar. Verdad es que su corla inteligencia se opondid simpre & que
lea con toda perfeceion, porque no sabré comprender muchos pensa-
mientos ; mas en cambio, sus organos son mas flexibles que en otra
edad, su voz se pliega ficilmente 4 las diversas modificaciones de los
sonidos, y sin trahajo y sin grande estudio se acostumbra su oido & to-
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das las gracias de la diceion. Si el maestro (quiere sacar partido de es—
tas disposiciones, si cumple con su deber, ya' que no sea el nifi up
consumado lector, porque en su edad es imposible, no adquiried por lo
menos falsas entonaciones, ni otros habitos viciosos, y estard en dis-
posicion de perfeccionarse por si mismo en'este ramo, 4 medida (que
aumenta el candal de sus conocimientos. ;

Poco partidarios de la ensefanza (que consiste en sobrecargar de
reglas la memoria de los nifios, lo somos menos tratandose de Ia leetu—
ra. En esta materia apréndense las reglas ‘con Ia practica, o por mejor
decir, Ias aplican los discipulos sin sospechar siquiera su existencia, 4
excepeion de las mas esenciales, que deben explicarse en tiempo opor-
tuno. El maestro sin embargo ha de hacer un estudio detenido hasta
de las menos importantes, y 4 fin de Hamar la ateneion sobre esle
asunto nos hemos propuesto exponer y- desarrollar aqui los prineipios
fundamentales de la lectura en voz alta.

La huena lectura consiste en la pronunciacion exacta Yy correeta de
las palabras, en la debida separacion de las cliusulas ¥ de sus partes,
y en dar & la voz el tono v las inflexiones acomodadas 4 lo que se lee;
de suerle que la lectura en voz alta puede definirse diciendo que es el
arte de pronunciar el diseurso eserito eon pureza, distincion ¥y va-
riedad apropiada al asunto. '

Serd pura’y correcta la pronuneiacion cuando se observen las re-
glas prosodicas para  formar y. emitir los sonidos que pueden consi-
derarse como la materia de la palabra, y para la articulacion de las
consonantes que: los: modifican. Cuando se pronuncia correctamente
separanse las palabras, las silabas y aun las letras si conviene, y hien
artieuladas las silabas en los intervalos de tiempo- consagrados por el
uso, van & herir el oido de una manera clara y distinta. Pero por pro-
nunciacion distinta no entendem®s inicamente la separacion de las pa-
labras y de los elementos que las componen, sino la division del pensa-
miento, presentando con elaridad sus partes, haciendo  resaltar lag
prineipales para no confundirlas con las accesorias, que lo desenvuel-
ven o completan. Separa el lector las clatisulas y sus miembros por
medio de pausas mayores 6 menores, indicadas por los signos de pun—
tuacion 6 por el sentido, y consigue de este modo hacerse inteligible,
reparar sus fuerzas y conservar la frescura del drgano de la palabra,
Estas pausas, distintas aun para un mismo signo de puntuacion, como
veremos despues, y las diferentes inflexiones de la voz constituyen Io

que llamamos variedad en la pronunciacion, variedad que hace mas
clara y agradable Ia lectura,
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Segun esto para leer en voz alta es preciso: estudiar los sonidos y
arliculaciones, la acertada division de las clausulas y el tono ¢ in-
flexiones de la voz, de’que nos proponemos hablar.

Las pausas necesarias para tomar aliento al hacer uso de la pala-
bra, indican que hay alguna cosa de comun enire la respiracion y la
voz. En efecto, el aire que ha servido para la respiracion, saliendo
del aparato destinado & esle objeto, forma los sonidos. Entra el aire
en los pulmones y es arrojado de ellos por un tubo que se’ llama
traquearteria, La parte superior de este tubo, mas ancha que el resto
de él, compuesia de cuatro piezas articuladas entre si, es la larin-
ge, organo esencial de la voz. La membrana que la tapiza en su in-
ierior forma unos pliegues que estrechan lateralmente su - didmetro,
dejando una abertura longitudinal conocida con el nombre de glotis,
donde se producen los smndo;».

Expulsado el aire de los pu}monf,s, atraviesa la traquea, hiere la
lavinge; y la glotis, ensanchando 6 estrechando el paso, da ¢ no lu-
gar & la formacion del sonido. Todavia no se explica de una manera
satisfactoria el modo de formarse, puesto que hay varias opiniones.
Dos son las mas acreditadas; segun la una el organo de la voz puede
considerarse como un reclamo, y segun la otra eomo un instrumento
de lengiieta. Admitimos la segunda porque conduce mejor & nues-
tro proposito. Comparando el drgano de la voz d uno de estos instru-
mentos, & un elarinete, por ejemplo, observaremos que asi como
apretando la embocadura al pasar el aire produce los sonidos (que,
cambiando de posicion los dedos en el cuerpo del instrumento, va-
vian hasta el infinito; de la misma manera estrechéndose la glotis
se produce la voz humana que se modifica principalmente con el
movimiento de la laringe, el velo del paladar, los labios y la lengua.

Siempre que hacemos uso de la palabra, tanto para hablar como
para leer, se ponen en juego los mismos érganos, impulsados unas
veces por la naturaleza, como ya hemos dicho, y otras por nuestra
inteligencia. En el primer caso la voz que resulta se llama natural,
v en el segundo, artificial, que es la quo se emplea en la lectura y
la que nos importa cstudiar.

Los sonidos, como hemos manifestado, son la materia de la voz
y constituyen la palabra; de consiguiente , para pronunciar bien, lo
primero es aprender & emitirlos y & modifiearlos.

Distinguese ‘en ellos el timbre, la duracion, el tono y la inten-
sidad.

El timbre 6 metal de voz es la eircunstancia particular ¢ indefinida
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que caracleriza los sonidos; diferenciando entre si los que producen
distintos instrumentos, lo mismo que la voz de diversos individuos,
Depende esta circunstancia, de las propiedades fisicas del euerpo
sonoro, y hablando de'la voz humana, de la naturaleza de los liga~
mentos de la glotis, de las paredes de la laringe 'y de la porcion del
tubo vocal, sobre todo de su abertura exterior. De aqui es que cada
individuo tiene un timbre de voz peculiar, que no sufre otras modifica-
ciones, sino las debidas al endurecimiento de los organos, modificacio-
nes, que no alteran su esencia, asi como no desfigura completamente
el rostro el ineremento que con, la edad adquieren las facciones. Kl
timbre viene 4 ser pues Ia fisonomia del sonido.

Entiéndese por duracion el espacio de tiempo empleado en emitir
el sonido, circunstancia que se designa mas comunmente con el nom-
bre de cantidad. Muy marcada entre los antiguos, como lo acredita
la medida de sus versos, ha desaparceido en gran parte de las len—
guas modernas, privandolas de la variedad y melodia que prestaba
a la diceion. En nuestro idioma hay no obstante sonidos largos y bre-
ves, bien distintos para un oido medianamente ejercitado, y que
importa mucho distinguir 4 los (fue aspiren & pronunciar con exacti-
tud, especialmente ciertas frases de armonia imitativa, en las ‘que
concurren & un tiempo, 4 la expresion clara y distinta del pensamien—
to, el significado de las palabras v la magia de los sonidos.

Conviene por tanto no confundir la cantidad con el acento pro-
sddico que en muchos casos la sustituye. La cantidad marca el tiem-
po empleado en Ia emision del sonido, y el acento prosodico la ele~
vacion ¢ depresion de la voz al emitirlo, que es lo que aqui entende-
mos principalmente por tono.

La elevacion de la voz al proferir un sonido constituye el acento
ugudo, la depresion el grave y la elevacion y depresion sucesivas el
acento circunflejo, que viene & ser Ia reunion del grave y del agudo,
Segun la naturaleza del sonido ¥ segun su combinacion para formar
palabras se pronuncia cada una eon diverso tono. Siendo nuestra pro-
nunciacion menos sostenida que la de los antiguos, apenas conserva-
Mos mas que el acento agudo, que es el {mico sefialado en J eseri-
tura. El grave viene & ser el fono general 0 base de nuestra pronun-
ciacion, y el cireunflejo solo se distingue en ciertos sonidos aislados ¢
que terminan elausulas,

La intensidad 6 volimen de Ia vog depende de |
es impulsado el aire, de la facilid
laringe, y de Ja magnitud de I

a fuerza con que
ad con que entra en vibracion g
cavidad en que se producen log s01i~



380 ’ LECTURA

dos. Esto explica la causa de que disminuya la fuerza de nuestra voz
cuando estamos enfermos 0 fatigados, de que pronunciemos unos so-
nidos con mas intensidad que ofros, y de e la voz de la muger sea
menos intensa (que I la del hombre.

De cada emision de voz resulta ordinariamente un sonido, 4 veces
dos, y aun tres, sin que pasen nunca de este mimero los que en
nuestra lengua pueden producirse de una manera distinta.

Dos 6 tres sonidos formados en una sola emision de voz. constitu-
yen un diptongo 6 un {riptongo. Consideran algunos como natural
esta reunion de sonidos, pero en nuestro concepto debe su origen &
la rapiiiez de la conversacion, fundamento en extremo arbitrario, que
sin duda es la causa de la vaguedad que en esta parte se observa
en muchas de las reglas prosédicas, y de la falta de acuerdo entre
sus autores. Sea de esto lo que quiera, lo esencial en los diptongos y
triptongos es que al formarlos se dejen oir en una sola emision dos 6
tres sonidos bien distintos, sin que en los organos orales se noten
sensiblemente movimientos sucesivos. ,

El primer sonido de un diptongo se pronuncia con rapidez suma,
porque la posicion de los organos cambia subitamente para formar el
segundo, y asi este dura mas y tiene mayor fucrza que el anterior. En
los triptongos, no pudiendo ejecutar los organos dos movimientos
distintos en un momento impereeptible, tiene que apoyarse la voz en
¢l sonido intermedio, cuya pronunciacion es naturalmente mas lenta
que la de los otros dos. : ~

Respecto a la formacion de los sonidos simples, Gnicamente
advertiremos que se cuide mucho de darles el tono y la cantidad que
les corresponde, porque estas eircunstancias determinan el valor pro-
pio de cada uno.

Tampoaco entraremos en otros pormenores acerca de los diptongos
¥ triptongos , porque no lo créemos nesesario, y trataremos ahora de
las articulaciones.

Un atento examen nos hace observar que todos los sonidos real-
mente distintos que podemos proferir se veducen 4 cinco, nimero insu-
liciente para la manifestacion de nuestras ideas. Es menester aumen—
tarlos diversificindolos, y este es el oficio de las articulaciones , que
los multiplican hasta el infinito, de suerte que no hay pensamiento al-
guno cuya expresion no sea posible por medio de los sonidos puros ¥
los modificados ¢ articulados.

Se vé, pues, que las articulaciones son de una importancia suma,
Y que requieren atencion muy especial para pronunciar bien.
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_ Distinguense de los sonidos , en que estos provienen de la emision

del aire conservando la boca una posicion fija ¢ invariable , y las arti-
cnlaciones son efecto de la modificacion pasagera que recibe este aire
por la aceion momentanea de alguno de los organos orales. El sonido
puede prolongarse conservando siempre el aparato vocal la misma posi-
cion, y las articulaciones son mstantineas , de modo que no pueden pro-
longarse sino repetirse poniendo nuevamente en juego los organos des-
tinados 4 este fin. Para producir los sonidos basta la contraccion espe~
cial de algunos drganos, y para las articulaciones es preciso ademas ¢l
movimiento de otros,

En todas las lenguas se dividen las articulaciones en ciertas clases,
que toman el nombre del drgano que principalmente concurre 4 las mo-
dificaciones que ejecutan. Cada uno las clasifica 4 su manera, y cual-
quiera puede comprobar por si mismo. el mayor 6 menor acierto con
que se ha hecho la division; porque pronunciando con detenimiento
facilmente puede distinguirse euales son los organos que mas intervie-
nen en cada una de las modificaciones. Cuéntanse en nuestra lengua
veinte y dos articulaciones, que, siguiendo 4 los Sres. Hlas y Figuerola,
las dividiremos en labiales, labio-dentales , linguo-dentales , linguo-pa-
ladiales y quturales.

Llimanse labiales las que dependen prmc;lnlnmnm del juego de los
labios, como b, p, m, en bueno, padre, mano;

Labzo-dam‘ales las que provienen del movimiento del labio inferior
y los dientes, como f, v, en favor, voluntad;

+ Linguo-dentales las que se forman con la lengua y los dientes, como
d, t, 5, 8, ch, ¢, en dado, tu, zelo, si, choza, cena;

Linguo-paladiales las que resultan de la contraccion de la lengua
y el cielo del paladar eomo [, Il , n, @, v, rr, y, en lapiz, {lano, no,
wito , roca, Ya ;

Y gutumles las que se forman con la garganta, como g, j, en qally,
gento, jaco.

La huena avticulacion depende de la flexibilidad de los organos, que
solo se adquiere con el uso. :

Pucden ser modificados los sonidos, bien al empezar & formarse,
como en 10, bien al terminar su formacion, como en el; bien al prinei-
pio y al fin, como en sal. En unes casos se verifica este introduciendo
el aive en los pulmones, y en otros expeliéndolo , 1o que ha dado lugar
i la division de estos sonidos en aspirados y espirados.

Son aspirados los que se producen forzando al aire & entrar en
la boea, ¥ esto sucede siempre que el sonido recibe la modificacion al
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acabar de formarse, como en el; y espirados los que se profieren de—
jando salir el aire de los pulmones, lo que se verifica en todos log pu-
ros y en los demas articulados.

Hemos llegado al término del andlisis de la voz, haciendo muy de
paso las oportunas observaciones acerca de sus elementos, Procediend
rigurosamente no debiéramos haber descompuesto los sonidos articula-
dos , porque al pronunciar, no separamos el sonido puro de la articula-
cion que lo modifiea; perocomo por una parte es tan esencial conocer hiey,
las articulaciones; y por otra,en la lectura no se atiende solo 4 la pala-
bra hablada, sino que tambien & la palabra escrita, es neeesario traspa-
sar el limite marcado al analisis dela una parallegar hasta el delaotra,

Por medio de la eseritura pintamos todos los sonidos, representan-
do los puros eon unos signos, y con otros las articulaciones que Ins mo-
difican. Descomponiendo de esta manera el elemento de la palabra ha-
blada,, nos bastan veinte y siete signos para expresar toda clase de so-
nidos , tanto puros como articulados.

Sabido es que los signos ¢ caractéres que representan los sonidos
puros se llaman letras vocales, y consonantes las (ue representan las
articulaciones. Asimismo es sabido que las letras forman silabas, v
estas, palabras, y que por tanto, para leer, es preciso reproducir fiel
y exactamente los sonidos representados por las letras.

No entraremos & explicar ¢dmo se reunen estos caractéres para for-
mar silabas, en qué easos resulta diptongo triptongo de la reunion
de dos 6 tres vocales, ni otras reglas de igual naturaleza ; porque esto
se aprende en todas las eseuelas, y solo en los nifios seria tolerable s
ignorancia. Veamos ahora qué es lo que s entiende por pronunciar,

Es muy comun decir indistintamente pronunciar 6 articular, lo que
¢s un-error, porque hay una diferencia muy notable entre las dos pala—
bras. Artieular quiere decir colocar los organos orales enla posieion con-
veniente para las modificaciones de los sonidos,, y pronunciar, segun
(uieren algunos, es emitir un sonido en ¢l tiempo y con el tono que le
corresponde. Admitiendo esta diferencia se puede pronunciar hien y
articular mal, y al contrario, como lo aclarard un ejemplo. Si en vezde
libro se dice ibré o lebro se avticula hien y se pronuncia mal; y su-
cede todo lo contrario cuando en Ingar de cena se dice sena o senna.
Sin embargo, pronunciar, en nuestro entender, es emitic los sonidos
conforme & su naturaleza, dandoles el valor prosodieo que les corres—
ponde siendo puros, y con las modifieaciones convenientes ademas

cuando son articulados, en enyo sentido entendemos y usamos la pa—
labra pronunciacion.
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Tanto la hermosura de fa voz como la recta pronunciacion segun
se infiere de lo que llevamos expuesto, tiene por causa el juego de los
organos orales bien dirigido. Cuando los movimientos de estos organos
son prontos y expeditos dan expresion y gracia a la voz, y al contrario,
por sonora que sea, la privan de toda su belleza cuando son tardios y
perezosos. El juego de los labios principalmente contribuye 4 que sea
Ilena ¢ incisiva, y comunica 4 la pronunciacion cierla nobleza y digni-
dad que seduce y encanta. Procirese pues que todos los orgauos ad-
uieran flexibilidad por medio de cjercicios frecuentes, euidese mucho
de habituarlos & ejecutar con perfeecion y exactitud los movimientos 4
(que estan destinados, evitese el violentarlos con gritos tumaltosos , ru-
dos, 6 discordantes, y tritese de mantener su frescura absteniéndose
del uso de licores fuertes que con ol tiempo desecan la humedad del
paladar y la garganta ; y de esta manera se lograra adquirir y conser-
Var una pronunciacion correcta y pura.

A esto se reduce lo principal que importa saber para pronuneiar
bien, y solo falta sefialar los defectos mas notables que suelen cometer-
s¢ y el modo de corregirlos, de que hablarémos luego.

No hemos ereido necesario explicar la posicion del aparato vocal al
emiti los sonidos puros y modificados, porque las reglas ortoldgicas
(ue versan sobre esle asunto no son de importancia alguna , & por Io
menos la ticnen muy insignificante y dudosa, con aplicacion 4 la ense-
hanza de las escuelas. Si antes de frecuentarias han aprendido los nifios
A hablar oyendo & las personas que les rodean, Jaqué fin hacerles
aprender lo que ya saben? ;A qué fin morlificarlos & los seis @ ocho
aios con el estudio de reglas que les enseian lo que ya practican natu-
ralmente y sin trabajo alguno sensible para ellos, desde la edad de dog
0 tres? Mas natural seria aplicar estas reglas enando aprende & pronun-
eiar, es decir, euando en los brazos de la madre empieza & formar los
primeros sonidos, y sin embargo & nadie se le habed ocurrido ocuparse
en este rabajo, tampoeo & nadie puede ocultarse que seria completa-
mente indlil mientras la inteligengia no adeuiera suficiente desarrollo
para comprender y practicar los preceptos que se diesen al nifio. Ni se
crea lampoeo (que esfos conoeimientos son de mayor uiilidad tratdndoge
de enmendar los defoctos de pronunciacion, porque hay muy poco que
esperar de ellos si no aleanzan 4 conseguirlo otros medios menos em—
harazosos y desagradables para los discipulos. Bien puede decirse al
nifio que coloque la lengua en tal § cual posicion y que mueva los labios
e este i otro sentido, que si los organos permanceen reheldes g log
ejemplos del profesor, no serdn ciertamente mas dociles # sus precep-
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tos. En fin, asi como se aprende & dar & cada sonido el tono que Ie
corresponde sin investigar el nimero de vibraciones de la laringe nece-
sario para los graves y los agudos , y asi como sin pararnos 4 medir la
amplitud de las vibraciones, aumentamos O disminuimos la intensidad
de los sonidos y evitames los defectos que pueden cometerse, de la
misma manera se adquiere una buena pronunciacion y se corrige la que
es defectuosa sin otro cuidado que el de ejercitar el oido con ejemplos,
y el aparato vocal reproduciéndolos.

No por esto desconocemos la importancia de los trabajos ortologi-
cos. Lejos de rebajar su mérito somos los primeros en reconocerlo, ya
por el prolijo y minucioso estudio que requieren, ya por los variados
conecimientos (ue suponen en sus aufores, y mas aun por sus aplica—
ciones especiales, Pero no podemos converir en que tengan en el meca~
nismo de la pronunciacion la influencia que de ordinario se les atribuye,
porque , en nuestro juicio, el inico medio de obtener una pronuncia-
cion correcta consiste en escuchar & personas que pronuncian bhien,
procurando imitarlas sin afectacion, tomandolas por modelo en el de-
sarrollo y perfeccion de las facultades naturales de que estd dotado cada
uno. Nada mas se necesita para pronunciar bien, y si hemos hecho al-
gunas ohservaciones sobre el mecanismo de los sonidos y las eualidades
de la voz, ha sido con el fin de que puedan servir de guia en los ejer-
cicios que han de proponerse & los nifos, y no para que se les entre-
tenga inmediatamente en su estudio. :

Heeha esta advertencia indispensable para que no se extraiase
nuestro silencio, acerea del juegs de los érganos orales al emitiv y mo-
dificar los sonidos, indicaremos los defwtos comunes de pronuncmcion
v las pricticas mas & proposito para evitarlos.

En-dos clases pueden dividirse los vicios de pronunciacion: com-
préndese en la una los que provienen de articular defectuosamente las
consonantes, & los que llamaremos por este motivo vicios de articula-
cion; y en la otra todos los demas, 4 los que daremos el nombre de
vicios de pronuneiacion. .

Los de la primera clase, esceptuando el tartamudeo, todos se eor-
rigen por medios idénticos. La causa de estos defectos puede ser la
imperfeccion de alguno de los drganos orales, 6 un mal hibito adquiri-
do por descuido de los padres ¢ de las personas encargadas de la edu-
cacion del nifo, lo que afortunadamente es lo mas comun. En el primer
caso el remedio es difieil si no imposible; en el segundo nada se resiste
a la paciencia del profesor, con particularidad, si pone los medios con-
venientes de acuerdo con la familia de su discipulo. Todo se reduce &
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entrar en conversacion familiarmente con el nino, haciendo uso de; pa-
lahras en que se repitan las articulaciones en que halla difieultad, y po-
niéndole en el easo de proferirlo por si mismo. Importa mucho que es-
tos ejercicios sean cortos y frecuentes para no disgustar al nino con la
fatiga que es natural, fanto mayor cuanto mas notable sea el do-
fecto que se trata de destruir; v cuando estd muy arraigado conviene
atacarlo de un modo indireeto, graduando bien las dificultades, para
combatirlo Inego de [rente sin grandes esfuerzos. A veces hasta pronun-
ciar despacio para que desaparezea el vicio, como sucede siempre que
se acude pronto & corregirlo. No siendo asf se recurre & pronunciar pa-
labras en las que la articulacion que modifica defectuosamente 4 un 8-
nido articule con los otros, ¢ hien con el mismo en diverso sentido; es
decir que la modificacion sea inversa cuando la dificultad esté on la di-
recta y al contrario ; y si esto no es suficiente se le ejercita en' la pro-
nunciacion de palabras compuestas de articulaciones de la misma espe-
cie, labiales si es labial la que se resiste, linguales si es lingual, ete. Si el
nifio, por ejemplo, articula mal la  en la combinacion re, despues de
obligarle & pronunciar despacio varias veces palabras en que se encuen-—
trelarmodificando directamente la e sin obtener fruto alguno, s indis-
pensable acudir & otras combinaciones distintas , empezando por las que
tengan mes analogin con la defectuosa. Se le hace repetir palabras en
que modifique directamente & laa, la 4, la o, y la u, ¢ inversamente al
mismo sonido ¢ y 4 los demas. Cuando ni de este modo, 1 en artiey—
laciones dobles es posible que el nifio pronuncie bien , s¢ apela 4 otras
articulaciones de la misma clase que la r, como la [, I, n, ete. Arti=
culando frectentemente estas consonantes’ adquieren los Organos mas
flexibilidad y expedicion en sus movimientos,, y de consiguiente mas
disposicion y aptitud para articular Ia 7. Entonces se continuan los ejer-
cicios, signiendo un drden inverso al que hemos indicado, Y €8 seguro
queconmucha paciencia y perseverancia desaparecerd completamente el
vicio adquirido.

Entre todos los defectos de pronunciacion el fue mas comunmente
procede’ de imperfecciones orginicas es el tartamudeo. Cuando reco-
floce esta causa , auniue no sea raro enmendarlo & fuerza de ejereicios,
su euracion entra principalmente en el dominio de la medicina, Mas as
demasiado frecuente atribuirle este origen,, siendo vealmente el mismo
que el de los otros vicios, es deeir, ol mal ejemplo repetido y continua-
o que engendra el mal habito desde la mas tierna infancia. Suele do-
cirse (ue es un vieio hereditario, (ue se (rasmite de padres 4 hijos (ras-
mitiéndose de unos f otros la imperfeceion organica, lo ueé no es asi

Tomo 1IT, 25
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por punto general. Lo que si es cierto que, aprendiéndose & pronunciar
imitando & los padres 6 4 las personas con quienes estamos en relacion
en nues(ros primeros anos, (artamudea el que esta rodeado de tarlamu-
dos, asi como contrae otro cualquier vieio habitual en las perqonas entre
las que vive, y en este sentido puede asegurarse que el vicio se hereda.
Manifiéstase el defecto de que tratamos porla repeticion de un mismg -
sonido, comunmente de los arliculados, con extremada torpeza, que
es lo que principalmente constituye cl tartamudeo, 6 bien por una pro-
nunciacion (rémula, indecisa, 0 entrecortada, & que mas propiamente
HNamariamos balbucencia, si bien no hay inconveniente en eonsiderar-
lo como uno mismo con el anterior, perque proviene de la misma cau-
sa. Unos repiten 6 tienen dificullad en: emitir los sonides modificados
por las labiales , otros los modificados por las linguo-dentales y algunos
los modifieados por cualquiera articulacion, porque asi como puede es-
tar afectado o ser imperfecto un drgano, pueden estarlo 6 serlo todos.
Sea lo que quiera, el mal esta en querer pronunciar con la misma rapi-
dez que se concibe. Antes que los organos puedan tomar la posicion
conveniente para articular un sonido cediendo 4 la impetuosidad natu~
ral en los tartamudos, entran en juego para formar modificaciones dis-
fintas, y de aqui el eombale entre la imaginacion y los 6rganos, que no
pueden practicar sus movimientos eon la prontitud que ejecuta sus
operaciones el entendimiento. Agréguese & esto nuna timidez ridicula, 6
un amor propio excesivo, causa y efecto 4 la vez lo uno de lo otro; y se
comprendera como con el transeurso del tiempo ha de adquirvir una es-
pecie de paralisis el drgano de la voz. Siendo pues este vicio efecto de
querer pronunciar con mas rapidez de lo que es fisicamente posible, el
remedio del mal esta indicado por la misma causa que lo produce. Ha-
blando con el niio se le obliga & pronunciar pausadamente, se le hace
leer con mucha lentitud, 6 que aprenda y recite (rozos de poesia , pro-
nunciando cada palabra silaba por silaba, dejando entre ellas un inter-
medio de tiempo que debe disminuir progresivamente & medida que va-
ya enmendandose el defecto. Animesele con la esperanza de recoger el
fruto de su trabajo, y haciéndole notar sus progresos, cuidese de que
1o sea objeto de burla por parte de sus condiscipulos, y una vez que
haya desaparecido su infundada timidez y mas infundado amor propio,
se habrd dado el mayor paso. Entonces solo resta continuar los ejerci-
cios expresados antes, repitiéndolos con frecuencia y sin desconfianza,
que al fin una voluntad firme y decidida dard los resultados apetecidos,
porque. los 0rganos orales, hlandos y flexibles en la niiez, se doblegan
mas pronto 6 mas tarde 6 lo que se desea,
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Los vicios de pronunciacion propiamente dichos son ficiles de eyie
tar sin reeurrir & ejercicios especiales. Consisten en trocar los sonidos,
en omitirlos,, en darles distinto valor prosodico del que les corresponde,
en expresarlos con vaguedad , en separar demasiado los que concurren
4 formar unh misma palabra; y en otras faltas de esta naturaleza quie
recordando lo que por pronunciacion entendemos, son ficiles de cono—
cer: todos 6 la mayor parte provienen de pronunciar con excesiva pre-
cipitacion 0 con extremada lentitud. Requiere & veees el sentido de lo
(que se expresa (ue se pronuncien algunas frases con mas rapidez (jue
las demas, que apoyando la voz en wna silaba 6 en una palabra se
emitan menos detenidamente los sonidos que representan 6 de que es-
tdn formadas las ofras, pero esto no autoriza para que fa leetura sea
precipitada, porque la pronunciacion rapida, que exige el sentido g
momentanea , y lejos de producir confusion hace mas expresiva la pa-
labra, migntras que las consecuencias de proferir de la misma manera
todo el discurso son enteramente opuestas. En primer lugar la respira-
cion es difieil y angustiosa, y no encontrando oportunidad para repa-
rar sus fuerzas,, se cansa y fatiga el lector, y se hace insoporiable 4
los oyentes, que participan de su mismo cansancio;; y ademas se opri-
men unas palabras con otras, se omiten silabas dejando 4 Ia inteligen—
cia del auditorio el dificil cuidado de adivinarlas ¥ suplirlas, y se emi-
tenlus demas en tono ingrato y desagradable, porque desiruye la regu-
laridad con que van 4 herir ol oido, organo dificil de contentar, y para
el que la yariedad no solo es conveniente por el placer que proporciona,
sino que es una verdadera necesidad. La lectura demasiado pausada es
olro extremo igualmente vieioso. Pronunciando con demasiada lentjtqd
separanse las palabras y los diversos sonidos que las constituyen, de
manera que, por mucha que sea la atencion del que escucha;, dificil-
mente puede comprender el sentido de una mezcla confusa y desorde-
nada de sonidos, sin enlace ni trahazon alguna entre si, y se impa-~
eienta del tono languido y falto de expresion que caracteriza semejante
modo de leer. Se ve pues, que todos los vicios de pronunciacion pue-
den redueirse 4 estos dos, ¥ que el remedio ha de ser seneillo, y esta
al aleance de cualquier persona, lo (ue nos escusa de entrar en 'deta—
lles, que serian supérfluos. i

Oras varias observaciones pudicramos hacer relativas & la pro~
nunciacion, muchas de las que se explican en las ortologias, en lag
Prosodias y aun en las ortografias, pero ya hemos - dicho que no nog
Proponiamos eseribir un tratado completo de lectura en voz alta , sing
ndicar lo que mas importa saber on este ramo. Hemos procurady -
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cerlo asi ; hemos manifestado ademas nuestra opinion: acerea de la equi-
vocada brz’wiica de ensefiar y hacer aprender 4 los nifios el juego de
fos organos orales, y esto basta & nuestro intento. Solo repetiremos por
ultimo, aun exponiéndonos & ser molestos,, que no hay otro medio para
enigeniar la recta pronunciacion , que la viva voz del maesfro y buenos
y repetidos ejercicios escogidos eon acierto. : :

Despues de la pronunciacion es preciso alender 4 la division de las
frases con acierto para que aparezcan en su lugar cada una de las par-
tes del pensamiento. Lo prineipal debe presentarse como de relieve para
que no pueda confundirse en manera alguna con lo accesorio, En ‘el
eserito la division es ficil porque estd indicada por medio de los sig~
nos de puntuacion, y dla simple vista se distinguen todas las divisiones
v lns aprecia la inteligengia sin ambigiedad, ni duda. Sino estd bien
hecha la pnntuacion, teniendo el eserito podemos leer y releer la frase
hasta reetificar el error; pero el que escucha no puede detemer las pa-
labras, repetirlas y ponerlas en su drden regular, y por eso debe leerse
de manera que se presenten los pensamientos eon tal distincion que no
pueda resultar equivoco alguno. La puntuacion no puede servir de re-
gla exelusiva para marcar las pausas. En lalectura mental, comose ven
muchas palabras y aun muchos renglones casi & la vez, la inteligencia
las clasifica y analiza con facilidad; pero no sucede lo mismo en la oral
porque ¢l oido & quien se dirige, no recibe mas que una silaba cada
vez y no puede juzgarse de las que aun no se han pronunciado. Y si
ademas se considera cudn facilmente se distrae y se fatiga elsoido, se
comprenderd la diferencia entre una y otra manera de leer. Nadie du-
da que la vista abarea con facilidad de una mirada los dos versos si-
guientes:

Y al estruendo del timpano sonante
Himnos te canta de alabanza y gloria.

Pero para leerlos es preciso dividirlos en cinco partes bien distin-
tas, a fin de que no resulte confusion para el auditorio. Estas partes
se separan por ligeras pausas, articulando cada una de ellas con mas
0 menos fuerza segun su importancia, pero de manera que haya eierta
degradacion en el sonido sin que este llegue & perderse enteramente.

Las pausas aclaran el sentido 4 la vez que lo animan y embellecen,
cuando se hacen con oportunidad imitando 4 la naturaleza. La oracion
principal se lee sin interrupeion alguna, acentuando un poco el verbo,
y cuando es principal absoluta, con una ligerisima pausa despues- del
sugeto. Guando el complemento del verbo tiene tambien un complemen-
to especial, se separa este por olra ligera pausa. Las frases  que cons=
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fituyen un incidente se pronuncian en tono un poco mas bajo que el
resto, para que domine la principal, en cuyo easo se acentua el verlyo
de esta mas que el sugeto, y el régimen mas que el verbo. Alguna vez,
como cuando el incidente es una esclamacion de -alegria, se pronuncia
en tono mas elevado. Cuando el sugeto 6 el régimen van acompaiiados
de un calificativo, se acentua este. En las enumeraciones de sugetos,

“verbos , ete., aumenta 0 disminuye la acentuacion, segun ¢l sentido.
Cuando la enumeracion llega & seis miembros, se haja un’poco el tono
en el cuarto para volver & subirlo en el quinto; si consla de siete sp
sube hasta el cuarto y se baja en el quinto para volver 4 subir; cuan-—
do pasa de este mimero debe contarse segun indique el sentido hacién-
dolo de manera que la frase sea armoniosa ¢ inteligible, Las palabras
que sirven de término de comparacion se separan siempre. Cuando se
repile una palabra se acentua mas la segunda vez que la primera.

Estas son las principales reglas que deben observarse ¥ que son
aplicables tanlo al que lee como al que habla. Ademas de eslo, es ne-
cesario familiarizarse con los diversos géneros de escritos, y estudiar
hien el pensamiento del autor, para leer sus composiciones en el tono
que les corresponde. Y no hasta familiarizarse con un solo género,
porque un escrito, sin que sea ‘muy extenso, comprende & veces natra-
ciones, descripciones, ete. : ¥

Por fin, importa mucho cuidar de la posicion en que uno se eoloca
para leer. Estando de pi¢ el cuerpo debe: eolocarse 4 plomo , adelan-
tando un' poco el pié derecho , descansando sobre el izquierdo, cuya
posicion es comoda y graciosa 4 la vez. Sentado , es preeiso lambien
que el cuerpo caiga & plomo sobre la silla, y que se adelante la pierna
derecha de manera que el pié esté 4 alguna distancia de los de la silla.
Bl Tibro se tiene con la mano izquierda 4 la distancia conveniente y un
poco mas hajo de la boea, para que pase el sonido por encima. Si el
libro estd mas alto, oculta la cara del lector, la voz va & chocar con ¢l
libro , que como euerpo blando Ia hace perder parte de la sonoridad,

y ademas es penosa la respiracion,, porque este impide la libre y faeil
entrada y salida del aice en los pulmones. Para no hacer demasiada
pausa al fin de una pagina, se toma eon prevencion la hoja con la ma-
1o derecha, para darle vuelta con oportunidad. -

Los diferentes movimientos de los 0jos , de los miseulos del ros-
tro y de laboca, deben ir de acusrdo con el sentido de lo que se lee.

LECTURA Y ESCRITURA SIMULTANEAS.  La idea de hacer ser-

vir la eseritura para la ensefianza de la lectura aunque mas antieug,
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puede decirse que se ha practicado por primera vez ¢ Alemania por
Ratich & principios del siglo XVIL. Posteriormente la adopto en Fran—
cia Launey, el cual publicd con este objeto en 4719 el Método para
enseiar @ leer el francés y el latin por un sistema tan fdeil y natural
que con ¢l se hacen mas proyresos en {res meses que con: los. métodos
antiquos en tres aios. Bell y Lanedster lo han generalizado despues,
perfeceiondndolo por tiltimo Graser, Harnisch, ete..

Fste modo de enseiiar, que en el afan de designarlo todo con nom-
bres raros v desconocides se denomind Escripfolegia, tuvo sus par-
tidarios ¢ impugnadores, y despues de haber decaido, vuelve a tener
en el dia grande aceptacion y 4 adoptarse en las buenas eseuclas.

La lectura y la eseritura, dicen los partidarios de este procedi-
miento, deben marchar & la par en la escuela, y auxiliarse mituamente.
Pero jquereis que los nifios sepan escribir antes de saber hablar? Si,
veplican, eso es lo que pretendemos, o por mejor decir, queremos en-
sefiar la lectura por la eseritura; porque el que puede hacer visibles
sus propias ideas por medio de la eseritura, sabrd tambien necesa-
riamente tradueir sus escritos en palabras. Por eso se invierte el drden
habitual, haciendo leer primero los caractéres manuseritos que los im-
presos. Siguiendo esta marcha ¢l nifio en el primer afio de estudios ha
dehallarse en disposicion de eseribir de una manera exacta y clara pa-
labras de dos 6 tres silabas, dictadas pausadamente por ¢l maestro, y
leerlas en el tono conveniente, y ademds ha de saber reprodueir en ca-
ractéres manuseritos los earactéres impresos. Al fin del segundo aiio
ha de escribiv correctamente toda clase de palabras, tanto las que se le
dicten como las que & ¢l mismo se le ocurran, ftales como los nom-
bres de los objetos que estan 4 su vista 0 los que recuerde, y {rases cor-
tas y fAciles, y ademds ha de leer con sollnray sentido frases simples
y compuestas. i

_ Por medio de ejercicios preliminares se preparan los drganes ora-
les para pronunciar bien, y se ensefia & enlazar los sonidos y articulacio-
nes, formando silabas, y la descomposicion de estas en sus clementos.
Al propio tiempo-se ejercita la mano y la vista dando & conocer y ha-
ciendo lrazar diversas -linea&g , fijandose luego en las del renglon, mar-
cadas en la pizarra, procurando que se forme juicio de la distaneia que
media entre unas y otrag y que se aprenda el nombre de eada una de
ellas. : '

Despues de estos ejercicios preliminares se pasa a los de escritura,
cuyo principal objeto es dar & conocer & los nifios de wna manera exac-
ta la forma de las letras para que las distingan perfectamente, sepan
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apreciar sus diferencias y lleguen & imitarkas con la posible exactitud, A
este fin, el maestro llama la atencion sobre. cada una de las partes de
und letra y de su relacion y enlace con las demas, estableciendo eom.
paraciones y haciendo notar lo que es comun & todas y lo que es ca-
racleristico de cada una. En todo esto se sigue una marcha progresiva
principiando por lo mas ficil y sencillo y adelantando _gradualmenta sin
exigir demasiados esfuerzos de una vez. Con esie ejercicio se aprende
el nombre de los trazos y todas las partes de cada letra, y se hahitua
‘el nifio 4 colocarse en una Posicion natural y & manejar el lapiz como
se debe para escribir bien. ; -

El maestro trfiza una letra en el encerado explicando su forma-
ciony luego la copian y Ia nombran los nifios. Lo mismo se verifica con
las silabas y las palabras  descomponiéndolas luego en sus elementos
eseritos. Si ha de escribirse, por ejemplo, la palabra amigo, & la sefal
convenida la repiten Tos discipulos y luego la descomponen pronun-—
ciandola. lentamente: @ m4 g 0. Pava enterarse el maestro si le com-
prenden, pregunta: jeudntos sonidos hay en la palabra amigo? ;Cudntas
letras se emplean para eseribirla? jCudl os la viltima? ;Gudl es Ta que
estd entre la @ y lai? ;Cusl es la pemtltima? ete. ;Qué significa la pala-
hra amigo? ; Quién de vosotros tiene un amigo? N. Aquién es tu amigo?
iPor qué dices que es tu amigo? ete. Luego se hace eseribir esta pala-
bra y se euida de que lo hagan con exactitud. Cuando a palabra es di-
ficil se eseribe en el encerado, y 4 medida (que. se forman las letras se
copian en la pizarra. Al fin de la leccion leen sucesivamente todo lo
f{ue se haya escrito.

Cuando el nifio se halla en disposicion de escribir palabras al dicta-
do, se le dice que eseriba las (que se le ocurran 4 él mismo, lo cual es
mas diffcil que escribir las que ha enunciado antes lenta y claramente
el maesiro. Pregunta este, por ejemplo : jedmo se llama el que ha he-
cho esta mesa?—Carpintero.—;Cudntos sonidos tiene esta palabra?
;Cudntas letras, ete.? Bseribidla., :

Al vez que adelantan los nifios en la lectura y escritura se procu-
ra darles conocimientos {iiles v desarrollar su inteligencia, lo cual
puede tener Tugar desde los primeros ejercicios.

La comision encargada por la direceion general de estudios de pro-
poer un- plan ‘metodico de primera ensefianza, recomienda en sl in-
forme de 1821 la lectura y eseritura simultaneas , procedimiento prac-
ticado ya entonees en algunas de nuestras escuclas. Dice asi:

s ya hastante antigna In idea e (que se ganard mucho en ensefiar
A los nifos 4 leer y 4 eseribic 4 wn mismo tiempo; por este método se
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deciden varios profesores de mérito, y estd adoptado en la eseuela de
San José ; pero la comision lo va & propencr de un modo que carezca
de los defectos de que adolece en dicha eseuela y ‘de que ya se ha he~
cho mencion.

El método que en general convine adoplar para enseiar 4 leer es e
organico, como el mas exacto, breve y espedito; pero debe auxiliarse
con el silabico, y enseharse tambien al mismo tiempo & eseribir las le—
tras y palabras én los términos siguientes : ‘

Se dividira la ensefanza en ocho clases.” En la primera,, se procede-
rd presentando 4 los nifios un carfon 6 tabla en que se hallen contenidos
los cuatro caractéres con que se representa cada letra, & saber, el ca-
racter minuseulo de redondo, el mayiseulo del mismo y los mintisculo
y maytsculo cursivo. Se principiard sefialando con un puntero cadauno
de los cualro, caractéres de las cinco vocales (1), y pronunciando el
instructor de aquella clase el sonido correspondiente, por ejemplo, a,
e, ete. 7 haciendo que cada nino lo repita con claridad. Hecho es-
{0, senalard con un puntero el cardeter que los nifios han de eseribir
con el dedo en la arena (2). Luego que lo hayan verificado todos, pasard
el instructor. & reconocerlos, y enmendar lo que convenga. Al pasar
por cada nino, antes de horrdrselo, le hard pronunciar el sonido de la
letra. :
Este ejercicio se repetird con las vocales (odas las veces que se ne~
cesite, hasta que ya sepan formarlas y pronunciar el sonido que le cor-
responde. Los cartones de las vocales estarn fijos en el tablero que
tendran delante, dejando entre sf un hueco de ignal ancho al de los car-
tones. Se hard conocer 4 los nifios que estas letras se llaman wocales,
porque ellas, pronunciadas por si solas, forman un sonido perfecto; y
que todas las demas que se les van & ensefar, y que son diferentes de
aquellas, se llaman consonantes, porqueno pueden formar sonido per-
fecto, sino pronunciando al mismo tiempo alguna vocal. Despues se les
presentard un carton de los que tengan los caracteres de las consonan—
tes, por ejemplo, el de la 0; y ensefidndoselo con la mano, se les dira:
esta letra no se puede pronunciar de modo que forme un sonido perfec-
10, sino pronunciando al mismo tiempo un vocal ; asi es, que con la a,
suena ba, con la e suena e, con la ¢ suena b7, con la o suena bo y con la
u, suena bu; y al mismo tiempo se va colocando el carton en el hueco

(1) El carton de la i contendrd ademas la y.
(2) Se debe lener presente que el fondo del cajon donde estd la arenaldebe
ser de diferenle color, esto es, niegro si la arena es de color tlaro, y hlanco si Ja

arena es negra, como la de polvos de eseribir; y no del mismo color de la arena,
que es el de la madera segun se véen la escuela de la iglesia de San Jusé.
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que hay entre las vocales, para que vean los nifos que aquella reunion
de las ‘dos letras es la que forma cl sonido completo ba, be, ete. Des-
pues dird, si la @ esté anes , se pronuncia ab; si la e, ete., procurando
colocar el carton debidamente al pronunciar cada sonido. Dicho esto
por el instructor, ird colocando el carton antes y despues de eada le—

“tra, y obligard 4 que los niiios pronuncien ba 0 ab, ele., diciendo cada
uno una de estas silabas. Y cuando entre todos hayan pronunciado las
diez, dird: el nombre con que esta letra se distingue de las demas es
be, pronuncidndola como si tuviese una ¢ despues. (En la m, n, 1, ete.
se dird como si tuviese una ¢ antes y otra despues). Y entonces, sin
obligar al mifio 4 que repita esto, dejara la letra sobre el hastidor donde
se hallen las vocales, y con el puntero sefialard un cardeter para que
los nisios lo escriban en la arena con el dedo, y cuando ya lo hayan ve-
rificado, al irles corrigiendo, les ivd diciendo; esta letra con la a, sue-
fdb...... para que el nifio responda ba; al siguiente le divd; con la e sue-
N@.s.... para que el nifio responda be, ete. ; y luego que hayan llegado
& espresar que con la u suena bu; Wird: sila a estuviese antes sonarda. ...
para dar lugar & que el niio responda ab, ele. Se procurard con el ma-
vor esmero el hacer que los nifios pronuncien muy claramente cada so-
nido; y en el que se note dificultad para pronunciar alguno, lo deberd
el profesor llamar separadamente, y procurard vencer dicha dificultad,
valiéndose de los mismos 6 andlogos medios que se adoptan para ense—
nar & leer 4 los sordo-mudos: & cuyo efecto, con presencia de lo pu—
hlicado por el espaiiol Juan Pablo Bonnet en 1620, y por don Tiburcio
Hernandez en 1815, se formard una instenceioneita del modo con que
se han de eolocar los drganos de la palabra para pronunciar cada letra,
¥ esta instruecioncita se insertara en alguno de los libros que han de
servir para la lectura en las escuelas: observando este método con cui-
dado, s conseguira al eaho de algun ticmpo, el que desaparezcan los
dialectos provinciales, y llegard probablemente un dia en que se hable
generalmente en todas las provineias lo que se llama hoy castellano.

Las consonantes aunque moviles, eslardn en otro bastidor § grada
mas baja que el de las vocales; y se colocarin por el drden regular del
alfabeto; pues las razones que se suelen dar para invertir este érden
no son suficientes para introducir esta inmovacion. En el resalto que
debe haber para que no se escurran las letras ; debe estar eserito ol
nombre de cada wna, esto es, @, be, ce, che, ele., como enla ortografia
dela academia: lo cual sirve no solo para saber donde se ha de coloar
cada letra, sino para que los niios se familiaricen con sunombre;; pero
evitando en lo posible el que ellos pronuncien el nombre de Iy letra,
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pues esto les retrasaria en el leer,por la tendencia que tiene al deletreo,

Ademas de estar fijas las vocales en el bastidor 6 tablero que debe
estar al frente, deben estar ambien en los cartones moviles en el lugar
que les corresponida segun el alfabeto, para que cuando ya vayan 4 sa-
lir de la primera clase, se ponga cada consonante en medio de dos vo-
cales, y se haga que los nifios pronuncien aquella combinacion como
aba, abe, abi, ete. i

El ¢jercicio de esta primera clase en los semieireulos,” serd ¢l si-
guiente: :

Debe haber un silabario que contenga las silabas de- dos letras pe-
gado en tablas ; las letras de este silabario serin del tamaiio de seis 1
ocho lineas, pues las de la escuela de San José no se ven hien desde el
paraje donde se colocan los nifios; y este silabario estaré escrito en el
cardcter mindseulo redondo, procurando que no haya en él ninguna si-
laba harhara. Debajo de él habra un alfabeto en que se hallen las con-
sonantes fijas (estando con los ‘cuatro caractéres ), y moviles las voca—
les, para que, ejercitando 4 los nifio§ en el silabario, al haeerles leer
las silabas , de cuando en cuando, se les obligue 4 que compongan al-
guna de aquellas silabas leidas, que convendra, por lo general, pre-
ferir aquellas en que alguno de los nifios haya estado mas lorpe, para
(que en el intermedio en que pasa el nifo & tomar la voeal y ponerla
despues 6 antes de la consonante para pronunciar la silaba, en que tuvo
dificultad, pueda pereibir y fijar bien el sonido con que deba pronun-
ciar dicha silaba,, y suceda lo mismo 4 165 demés. Se debe tener pre-
sente que por ningun acontecimiento s¢ ha de proceder § que los nifios
compongan ninguna silaba barhara : pues si en los primeros ejercicios
no hay inconveniente en que se les presenten algunas como av, ev, efe.
f e ete., es porque en ellos se tiene por objeto el familiarizar & los
niilos con (odo género de modulaciones , para que sus organos adquie-
ran la firmeza y facilidad necesaria en Ia pronunciacion.

Cuando hayan acabado las silahas de dos letras en los semicirculos,
pasardn 4 las de tres , y despues & las de cuatro pero las silabas de
tres y euatro letras no se obligara 4 los nifios 4 que las compongan,
porque eslo les haria perder tiempo: no habiendo necesidad de darles
a conocer silabas de cineo letras como frans, porque ya con arreglo al
espiritu de la ortografia moderna no se deben usar.,

Guando va conozean hien y sepan [ormar sobre la arena todos los
caracléres , habran llegado en los semicireulos 4 conocer Y pronunciar

bien lo menos todas las silahas de dos v tres letras; en cuyo caso pa-
saran a la
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Sequnda clase. Los ejercicios de. esta debien- principiar por hacer
que los nifios eseriban en pizarra, hoja de lata, laton, tabla 6 carton
barnizado (1), palabras que consten solo de:una silaba, principiando
por las de solo dos letras, comoel, la, yo, fu, mi, su, ete. : conti-
nuando con las de tres, como pan, col, sal, ete., y concluyendo con
las de. euatro, como crus, tres ; flor, gris, ete. ; teniendo cuidado de
{ue, antes de pasar & eseribir palabras de tres letras, esten ya cor-
rientes por los ejercicios en los semicirculos, en leer toda clase de si-
labas de- tres letras, y mientras que se ejercitan en eseribir palabras
de. tres: leiras, se estardn enterando y adiestrando en los semicireulos
en leer foda clase de silabas de euatro letras. Mientras que se ejercitan
en-escribir palabrds de cuatro letras, deberan loer en los semicireulos
palabras de dos silabas, y en que cada silaba conste de dos letras: pero
presentando las sflabas divididas con guion, como pa-lo, me-5a, qa~lo,
si-lla, ete. Y

De manera, que por regla general, en los semicireiilos siempre de-
hen estar also mas adelantados que en los ejercicios que hagan en' las
mesas; y asi como en los silabarios de los semieireulos no ha de haber
ninguna silaba barhara, del mismo modo se procurard que en los ejer-
cicios de las mesas no haya palabra que no se'use y tenga significado
en caslellano, & fin de que jamas se les enseiicuna cosa queles sew initil,
" Tercera clase. - Antes de pasar ‘& esta clase deben saber eseribiv
hien las palabras de una silaba de cuatro letras, 'y saber, ya leer bien
las palabras de dos silahas en que cada silaba consta de dos letras. Fn
esta tercera clase se ejercitardn enlas mesas en escribir palabras de dos
silabas en que cada una conste de;dos letras, como palo, mesa, cte.;
peto sin gscribir las silabas separadas; con el objeto:de no hacer nada
que les sea intil en lo sucesivo. Ty

Al enumeiarles la palabra que deben eseribir, se les dird por el
instructor lo siguiente : mesa , esta palabra consta de dos silabas , la
primera es me, la segunda sa: y las dos juntas dicen mesa.

- Los de esta clase deberdn ejercitarse en leer en log semicireulos:
1.” Palabras que consten de dos silabas en ‘que una contenga dos le-
lras, y otra tres, como lan-lo, can-fo, bo-fon , ete. 2.° Palabras (ue
consten de dos silabas en que cada una tenga tres letras, eomo fam—
bor, lum-bre, can-tor, bas-ton, ete. 3.° Palabras de dos silabas en (ue
alguna. silaba tenga cuatro letras, como som-bras, hom-bres, lp-
tras, efc., observando siempre que los carteles que han de servip

(1) Se preferird de estos cineo medios ol que resulle mas adecuado s

: egun los
clsayos que se esldn haeiondo;
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para los semiciveulos deben contener por regla general muchas mas
palabras que las que han de servir en las mesas para escribirlas.

Cuarta clase. Los de esta clase se ocupardn en las mesas en eseri-
bir palabras de dos silabas de la naturaleza de las que en la clase ante-
rior han leido en los semicirculos y* por el mismo orden. Los de esta
cuarta clase se ejercitaran en los semicirculos en leer palabras de 4 (res
silabas con el orden siguiente: 1.° Que cada silaba tenga dos letras,
como cd-le=ra, co-ra-ge, ér-ga-no, ete. 2.° Aquellas en que haya una
silaba de tres letras, como in-fe-rés, pér-fi-do, a-ma-ble, res-pe-lo, etc.
3. En que haya indistiintamente ¢ dos silabas de 4 tres letras, como
lizber-tad, ¢ tres silabas de & tres letras, como cos-fum-bre, 6 en (que
haya silabas de cuatro letras, como des-cu-bres, mi-nis-tros, ete.

Quinta clase. ~ Se ocupardn en las mesas en eseribir las palabras fque
se han acostumbrado 4 leer en los semiciveulos en la clase anterior,
procediendo con el mismo orden. Y en los semicireulos se les pondran
palabras con diptongos y triptongos, y se les esplicara y hard a ejercitar
en las letras que ofrecen irregulavidades como lae, ¢, ¢, r, @, y.

Sextaclase. Se ocupardn en las mesas en escribir palabras con dip-
tongos, triptongos, y letras irregulares, como para, parra, ete., caci=
que, ete., y en los semicirculos se ocupardn en palabras indistinlamente
de mas de tres silabas, y que comprendan ya todas las dificultades de la
pronunciacion, procediendo siempre de las mas sencillas 4 las que pre-
senten mas dificultades.

Séhima clase. Se ejercitarin en las mesas en cseribir las mismas
palabras y por el mismo orden que las han aprendido 4 leer en los car-
teles de los semicirculos en la clase anlerior; pero repetimos que en los
carteles de los semicirculos deben estar separadas las palabras en sila-
bas, y en las mesas jamas deben estar con semejante division por la
razon espresada al hablar de latercera clase; y al enunciar la palabra _
que han de escribir, se les dird las silahas (que contiene, en esta for-
ma: al decir, por ejemplo, que escriban la palabra mansedumbre , se
les dird: esta palabra consta de cuatro silahas, la primera es man, la
segunda e, la tercera dum y la cuarta bre, y todas juntas componen
mansedumbre.

- Enesta clase se ocuparan ya en los carteles de los semicireulos en
leer frases y periodos en que las palabras esten divididas en silabas; y
estas frases 0 periodos serdn las veglas sobre el modo de aprender 4
leer que formo la comision del colegio académico y las que presenta la
comision sobre acentos, procurando que al fin de cada regla se pongan
muchos ejemplos de ella, pero sin dividirlos en silabas.
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