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I

COMO VIVEN LAS PLANTAS

A superficie de la Tierra, bajo los climas diferentes que rei-
nan en ella, estd revestida de un tapiz vegetal. La masa
de plantas que recubre los continentes es diferente en espe-

sura y en calidad conforme con la distinta latitud. En la zona
terrestre comprendida entre el trépico de Céncer en el hemis-
ferio norte y el trépico de Capricornio en el hemisferio sur se
extienden espesas selvas, las, en el mundo, de méas exuberante
vegetacién; al norte y al sur de los citados trépicos se dilatan
fajas de estepas y de desiertos en que no falta una curiosa vege-
tacién, gris y menguada; més al norte y mds al sur de cada
una de las fajas estépicas y desérticas citadas vuelven de nuevo
a erguirse arboles de otros bosques, de tipo diferente a los inter-
tropicales, y, finalmente, en cada uno de los casquetes polares,
en los lugares no recubiertos por el espesor de los hielos, se
extiende la tundra, la llanura inacabable de liquenes y de mus-
gos en que pastan los renos.

Las diferentes razas y pueblos de la Tierra, habiten en donde
habiten, se encuentran, pues, con que les rodea un diferente
panorama vegetal. Los unos son habitantes del bosque y a él
acomodan las maneras de su vivir; los otros vagan por la estepa
o por el desierto desolado, que les comunica, no ya sélo el modo
de su vida material, sino hondas ideas y creencias de infinitud;
los otros viven en las praderas y sabanas herbosas espléndi-
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10 LA VIDA DE LAS PLANTAS

E

das y, sin duda, sus costumbres y su pensar tienen caracter
peculiar distinto de los del hombre del bosque o del desierto.

Cualquiera sea el paisaje que nos rodee, el hecho es que
por todas partes hay plantas y que hasta en los lugares mas
4ridos no faltara, sin duda, algin arbolito solitario, algiun espi-
noso matorral o alguna plantita humilde mirdndose en el terso
espejo de mansa pocita.

Las plantas no son, como las piedras, seres inertes, sino
resuelta y decididamente seres vivos. Podemos observar que
en el invierno se les cae las hojas a la mayor parte de los arbo-
les; que de nuevo les aparecen hojas coincidiendo con la tibieza
primaveral, y que més tarde aparecen las flores, que al cabo
terminan por convertirse en frutos. A su vez tales frutos acaban
por desprenderse del 4rbol y abrirse para desparramar las semi-
llas contenidas en su interior, cada una de las cuales, por su
parte, dard origen a una nueva plantita. Hay, pues, todo un
ciclo vital, un largo proceso que parece comenzar con la germi-
nacién de la semilla y terminar con los frutos, aun cuando, en
realidad, los fenémenos se sucedan unos a otros sin interrum-
pirse jamas.

De otro lado, forma parte de nuestra diaria y repetida
observacién el hecho de que cuando vamos al campo y arran-
camos plantas, incluso con sus rafces, al cabo de un cierto
tiempo comienzan a marchitarse y secarse si antes de que
ocurra no hemos tenido la precaucién de meterlas en agua.
Ello nos indica que las plantas tienen necesidad del agua para
vivir,

Las plantas son, pues, seres tan vivos como nosotros o
como puedan serlo los perros y los gatos. Con todo, nos sepa-
ran de ellas algunas patentes diferencias, que procuraremos expo-
ner en muy pocas palabras. Nosotros, y con nosotros muchi-
simos otros animales, nos podemos mover y trasladar de un
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punto a otro de la Tierra. Hasta los pajaros y los insectos vue-
lan en el aire y pueden trasladarse a largas distancias, y los
peces moverse y nadar, con asombrosa velocidad, en el espesor
de l2 masa liquida en que viven contenidos.

Las pobres plantitas, por el contrario, no pueden moverse
del sitio en que han nacido espontédneamente o en que de in-
tento se las ha colocado. Una amapola brotada
en un punto del terreno de un trigal permanece
alli toda su vida. Los vetustos dragos de las
Islas Canarias permanecen desde hace cinco mil
anos en el mismo sitio en que, por azar, germi-
naron. Les sujeta la extrafia conformacion de sus
organos, algunos de los cuales penetran y se hin-
can en el suelo. De todas las partes de que un
vegetal se compone, unas, como las raices, se
hincan y atraviesan el suelo, ahondidndose cada
vez més, y otras, como el tallo, las hojas, las
flores y los frutos, se extienden y desenvuelven
libremente en el aire. La planta es, pues, un ser
vivo, distinto de los animales, algo raro y sor- .5~ Flants

prendente que tiene unos 6érganos subterrdneos, 5% oeles sb.

las rafces, y otros aéreos, todo el resto del vegetal. 2orenies de las
El hecho de que las raices penetren y se inmis-
cuyan y afirmen por entre las particulas y granitos del espesor
de los terrenos explica la recia sujecion de los vegetales al suelo.
Las plantas que viven en terrenos sueltos y arenosos alargan
mucho sus finas raicillas para hincarse mas hondas y buscar
nuevos puntos de sostén y de arraigo.
Si la planta es, como hemos convenido, un ser vivo, nece-
sariamente habria de alimentarse y de reproducirse. La hierba
de los campos, el arbol del bosque, el rosal del jardin, necesa-

riamente se alimentan para vivir y necesariamente también dan
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lugar a otras hierbas, a otros drboles y a otros rosales seme-
jantes.

En los animales no hay més que dos tipos de alimentacién.
Unos se alimentan de vegetales, como la vaca y el conejo, y
otros se alimentan de animales, como la comadreja y el tigre.
En suma, todos los animales, sin excepcién, se alimentan de
geres Vivos.

Las plantas se alimentan de modo muy diferente. Con el
aire, con el agua y con las substancias minerales disueltas toma-
das al mismo terreno tienen bastante para su alimentacién.
Y no es esto sélo lo mas notable y sorprendente de su vida,
SN0 que con estas mismas substancias —aire, agua y minera-
les— son capaces de elaborar azicar y grasas. El azfcar de
remolacha y el de cafia, con que nosotros endulzamos la mayor
parte de nuestras bebidas, han sido exclusivamente elaborados
por plantas determinadas, la remolacha y la cafia de azfcar. El
aceite de olivas, empleado en nuestros guisos, ha sido elaborado
por el olivo tan sé6lo valiéndose del aire, del agua y de la mate-
ria mineral contenida en el suelo. En este librito se va a ir
exponiendo, atentos siempre a la mayor claridad, cuanto toca
a la alimentacién y a la reproduccién de los vegetales, esto es,
a la vida de las plantas.

Si arrancamos cualquier planta en el campo y la examina-
mMos No mas que en una primera inspeccién, pronto advertimos
que estd compuesta por la rafz, el tallo, las hojas, las flores y
los frutos.

La raiz, cuando joven, tiene la forma de un cilindro, termi-
nado en punta conica en su parte inferior y es, por lo general,
blanquecina.

Generalmente al arrancar una planta del suelo, por suave y
atinado que sea el tirén, es forzoso que parte —la més fina y
sutil de las raicillas— se quede, rota, en el interior del suelo.
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- e

Como estas roturas son inevitables, para observar debida-
mente una raiz lo mejor es hacer que la raiz se vaya produ-
ciendo ante nuestros ojos y hacerla desenvolver en un medio
blando. Para ello conviene cortar una rodaja de corcho, hora-
darla en su centro, poner en el orificio un poco de algodén en
rama y depositar en este algodén un grano de trigo o de ceba-
da, o, en su defecto, otra semilla cualquiera con tal de que esté
fresca y no haya perdido su poder germinativo.

Preparado asi el corcho, se coloca en la superficie del agua
contenida en una copa o vaso y se pone éste en una habita-
cién templada, si es invierno, o en cualquiera —con tal de que
no sea muy fria— en verano. Es necesario mudar todos los dias
el agua del vaso.

A los pocos dias, tras hincharse considerablemente el grano
o semilla —por venir absorbiendo el agua que impregna o
humedece el algodén en rama que el corcho soporta —, germina
la simiente y aparece una rafz, tierna y blanca. Lentamente se
va alargando a través del agua y creciendo en el medio liquido,
hasta adquirir longitudes desmesuradas.

Aun a simple vista se advierte —tanto més con el auxilio
de una lente o cuentahilos— la presencia de unos pelitos blan-
cos, erizados como las cerdas de un limpiatubos, en una cierta
regién de la rafz. El resto de la raiz se ofrece desnudo, con la
excepcion de su punta, que se encierra y guarece en una especie
de dedo de guante, llamado cofia (fig. 1.3). Veamos ahora la
mision de cada una de estas partes.

La cofia defiende la extremidad blanda de la rafz y evita el
que se desgaste y menoscabe en el rozamiento contra las aspe-
ras particulas minerales de que todo terreno se compone. Al
crecer la rafz —y crece precisamente, en gran medida, por su
extremidad — tropieza con las particulas térreas y se frota enér-
gicamente contra ellas para inmiscuirse y penetrar por el terreno,
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Las raices, en su desarrollo, crecen siempre para abajo y
jamds para arriba. Asi, cualquiera pueda ser la posicién en
que al caer, lanzadas por la mano del sembrador o por la maquina
sembradora, queden en el suelo las semillas, las raices se diri-
giran por si mismas orientadas en direccién del centro de la
tierra.

Los pelitos a que antes hemos hecho referencia tienen para
la vida de la planta una impor-
tancia capital. Cuando, como en
el caso de nuestra experiencia,
la raiz ha crecido y se ha des-
envuelto en el agua —medio
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“"‘ﬂ: N B tencias a su desarrollo— los peli-
Bres, o liRte R g tos citados son rectos. Pero cuan-

do, como en la Naturaleza, los
pelos de la rafz se desenvuelven
en el espesor del terreno, crecen

Fig. 2.*»—Extremidad de una rafz, aumen- tort.‘,uﬂs'os 4 deslgua les, porque
tada, para que s¢ vea c6mo los pelos ab- se 1nmiscuyen entre los huB[}DE,

_sorbentes se inmiscuyen por entre las par- A
ticulas térreas y se adaptan a ellas. angostos y pequefiisimos, que
dejan entre si las particulas mi-
nerales de la tierra, adaptindose a sus rugosas desigualdades
(figura 2.3).
Los pelos asf nacidos en la raiz son érganos de vida efimera
y caen en breve; pero a medida que los pelos mas altos se mar-
chitan y caen, otros, jévenes, crecen por la parte inferior de la
region de los pelos de la raiz.
Las rafces de las plantas que brotan en el suelo —pero no
las rafces de las plantas que normalmente viven en el agua o
las rafces aéreas de ciertas orquideas— tienen siempre pelos

gomo los que acaban de citarse.
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Las plantas no podrian alimentarse de agua y de determi-
nadas substancias minerales del terreno si no fuera por los peli-
tos sutiles que nos vienen ocupando. Ellos son los que absorben
el agua y las materias minerales en. ella disueltas. Por tal razén
se les Ilama pelos absorbentes.

Imaginemos ahora los misterios sagrados que tienen lugar
ocultamente en el interior de las tierras. El agua de lluvia o la
de riego moja, impregna cada uno de los granitos minerales
de que una tierra se compone. Circula mansamente en tenues
hilillos a lo largo de los huecos diminutos que dejan entre si
las partfculas de tierra o de arena. Al ponerse en mutuo con-
tacto el agua cop la tierra, las materias minerales que sean Sus-
ceptibles de disolverse quedaran disueltas en ella. Asi, y no de
otro modo, se disolveran eun el agua que humedece el interior
de los suelos la caliza, los nitratos, el fosforo, la potasa, etc.,
que la tierra contiene. Las cantidades disueltas de estas subs-
tancias seran siempre fnfimas, reducidas, infinitesimales; pero
a la Naturaleza no parece importarle la cantidad inapre-
ciable, sino el tiempo en que el fenémeno se repite y per-
severa.

Las substancias disueltas, puestas al alcance de las raices,
bafiandolas a veces, son absorbidas por los pelitos de la rafz.
Cada pelito absorbente viene a funcionar como una bomba
que actia sin tregua y lentamente; merced a este mecanismo
maravilloso, el agua de la tierra, con las substancias minerales
que acarrea en disolucién, no s6lo penetra en el interior del
pelito que la absorbi6, sino que entra después en el interior de la
ra{z misma. En este momento mismo millones de millones de
raicillas estdn actuando, atentas a su obra, retirando de los
terrenos, en que se ahincan y sostienen, las substancias mine-
rales que las aguas circulantes en el espesor de la corteza terres-
tre pudieron disolver. Este agua, esta solucién circula & lo iargo
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del vegetal y lo alimenta, permitiéndole crecer y elaborar, a lo
largo del proceso de su vida, 6rganos diferentes.

Las raices no sirven solamente para absorber el agua con-
tenida en el espesor del terreno. Tienen también por misién
sostener el vegetal y contribuir a que el tallo, con todo el edi-
ficio de sus ramas y de sus hojas, permanezca erguido sobre el
suelo. Ciertamente la raiz de una margarita no sera cosa mayor,
pues que la planta no es grande; pero jcuan enormes no deben
de ser las raices de algunos eucaliptos de Australia que tienen
mas de cien metros de altura! Asombra pensar en la base de
sustentacion necesaria en la extensa armazén de raices que un
majestuoso cedro del Libano necesita para sostener en el aire
la pompa espléndida de sus ramas fastuosas.

En ciertas raices, la raiz principal adquiere un gran desarro-
llo y las raices secundarias que de ella arrancan lo adquieren
escaso, como en el nabo, rabano y remolacha, aun cuando en
¢stas parte del tallo se confunda con el cuerpo de la rafz. En
otras plantas las raices secundarias crecen tanto, o a veces més,
que la principal, y entonces la raiz se dice fasciculada, como
ocurre en el trigo.
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QUE SON LAS HOJAS DE LAS PLANTAS

SENOCIAL es para la vida de las plantas la presencia de las
rafces, pero no lo es menos la de las hojas. En el invierno
la mayor parte de las hierbas han perecido y los arboles

se han quedado sin hojas. Sin ellas la vida de los arboles se
interrumpe; estdn adormecidos, pasando un largo periodo de
pasividad. Con el sol y el buen tiempo, con las lluvias y la tem-
planza de primavera, lentamente se reaniman. Al poco, se van
acentuando en las diferentes ramas del 4rbol unos tenues y ova-
les botoncillos, revestidos y resguardados por unas recias y par-
das escamas que los defienden. Son las yemas. Dias después la
temperatura aumenta, el ambiente parece tornarse m4s luminoso
y las escamas pardas protectoras son ya insuficientes para con-
tener las hojitas rebosantes. M4s tarde la yema parece reventar
y abrirse; asoman, francas y decididas, las puntas de las hojas y,
finalmente, el 4rbol se cubre por entero de hojas que acaban por
adquirir su tamafio definitivo. |

Examinada una hoja cualquiera se aprecia seguidamente que
estd compuesta de dos partes. En primer término hay una lami-
na, plana y verde, que es la formacion esencial de la hoja, 4
la que se llama limbo. En ocasiones la hoja no se compone mA4s
que del limbo, y asf directamente se inserta en el tallo o en sus
ramas. Mas, por lo general, el limbo lleva en su base un cabo o
rabo, delgado, de longitud variable, al que se llama peciolo.

LA VIDA DE LAS PLANTAS 2
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Hay, pues, hojas con pecifolo o pecioladas, como las del dlamo
y del peral, por ejemplo, y hojas sin peciolo o senfadas, como
la de la azucena.

Es muy variable en las hojas su duracién, su forma general
y la disposicién de sus nervios.

En la mayor parte de las plantas, especialmente en los arbo-
les, las hojas se secan y caen en el invierno, permaneciendo total-
mente desnudos hasta que otra vez en pri-
mavera brota un follaje nuevo. Asi ocurre
en el chopo, en el olmo, en el peral, en el
castafio de Indias, en la acacia de los paseos
y en otros muchos mas.

Por el contrario, existen otras plantas en
las que el follaje persiste a través de todas
las épocas del afio, porque las hojas tardan
algunos afios en caerse y ademés antes de
desprenderse las viejas y secas estén ya total-
mente desenvueltas las jévenes, con lo cual
Fie. 35—Hoja penniner. S€ CONSErva perenne el follaje del vegetal.
a3 astvs. o por- Precisamente Espafia es uno de los pafses
el arranque del pecfolo. del Globo en que son més frecuentes las

plantas con follaje perenne. Los arboles, los
arbustos y las matas de hojas y por ende de follaje perenne
caracterizan muy esencialmente su vegetacién. Los mirtos, lau-
reles, encinas, alcornoques, acebuches, pinos diversos, brezos de
gran tamafio, madrofios, olivillas, jaras, torvisco, lentisco, cor-
nicabra, adelfa o baladre, algarrobo, etc., figuran entre las prin-
cipales matas, arbustos y 4drboles dotados de follaje perenne que
conservan sus hojas y su verdor todo el afio, incluso aun en el
més riguroso invierno.

Multitud de matas y de matitas lefiosas de las que compo-
nen nuestros matorrales son igualmente de follaje perenne, y
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entre ellas pueden citarse una gran parte de plantas aromaticas,
como tomillos, romeros, cantuesos, mejoranas, etc.

Queda todavia una tercer categoria de hojas, las cuales al
llegar el invierno se secan, pero no se caen del 4rbol, permane-
ciendo secas y adheridas a las ramas todo el invierno, lo que da
a los bosques y a los arboles componentes aspecto como de
quemados o tostados. Las hojas de los robles
poseen, esta singular condicion.

En toda hoja, generalmente el limbo es
plano y aplastado en un plano perpendicu-
lar al eje del tallo, de modo que una de las
caras del limbo se orienta siempre hacia la
luz y hacia el sol. A veces el limbo no es
precisamente una lamina delgada, sino que
en determinados vegetales, como en las
uvillas de gato, por ejemplo, se acrece y
engrosa hasta tornarse cilindrico. En oca-
siones las hojas se reducen a espinas,
como ocurre, por ejemplo, en las higueras Fig. 4.*—Hojas acicula-

res v uninervias. A la fz-
chumbas. quierda, del pino silves-

En una hoja normal, cualquiera pueda s e
ser su forma, de otra parte muy wvariable;
se reconocen siempre en el limbo dos caras —una superior, la
que mira hacia el sol y hacia la luz, y otra inferior—, el apice
o punta, la base y el borde del limbo.

La cara superior de la hoja es de color verde obscuro, bri-
llante, y en ella se ofrecen los nervios como surcos o depresio-
nes. Por el contrario, la cara inferior es siempre de un tono mas
claro que la superior, mate o sin brillo, y las nerviaciones apa-
recen en ella con marcado relieve a modo de robustas cos-
tillas.

Es variable y siempre interesante la disposicion de los ner-
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vios, que en todas las hojas de los numerosos vegetales del
mundo obedece no mis que a unos cuantos tipos diferentes.

El caso més sencillo es el de presentarse un solo nervio a lo
largo de la longitud mixima de la hoja, como ocurre en las
hojas de los pinos y de los abetos. Se dice entonces que la hoja
es ummnerma.

Otras veces, y es caso bastante més frecuente que el primero,
las hojas tienen varios nervios que
de la base al apice del limbo corren
rectos y paralelos. Se dice entonces
que la hoja es rectinervia. En el bam-
ba, en el arroz, en la cebada, en el
trigo, en el centeno y en otras muchas
plantas a éstas semejantes tal es la dis-
posicién de su nerviacién.

Pero la disposicién mas frecuente

en la nerviacién de las hojas es la de
Flg. 5.4 —Hoja asorrada dechoo 1 nervio medio central recto, del cual

arrancan a uno y otro lado nervios
secundarios en la misma forma que las barbas de una pluma,
Semejante disposicion se dice penninervia (fig. 3.2), lo que quiere
decir nervios dispuestos como barbas de pluma. Las hojas del
castafio, del haya, del avellano, etc., tienen sus nervios asi dis-
tribuidos.

La nerviacién se llama palmeada, y se dice a la hoja pal-
minervia, en el caso de que el pecifolo se abra, en la base del
limbo, en cinco o siete grandes nervios principales divergentes,
de los que el central queda por el nervio mas largo, al modo en
que se disponen los dedos de la mano Las hojas de la vid, de
la yedra, del geranio, de la malva, del arce y de muchas otras
plantas afectan esta singular disposicién, menos frecuente que
la penuinerviada.
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Insistimos de nuevo en la extrema wvariabilidad de la forma
del limbo de las hojas. Por la forma del contorno de su limbo
las hojas se llaman ovales, como las del peral; arrifionadas,
como las del 4rbol del amor; acorazonadas, como las de la lila;
lanceoladas o en forma de hierro en lanza, como las del olivo;
alabardadas o en forma de hierro de alabarda, como las del
aro o yaro y espinaca; lineares, que suelen coincidir con la dis-
posicién rectinervia, como las del trigo,
cebada, centeno, vallico, etc., y acicula-
res o en forma de aguja, coincidente con
la uninerve disposicién, como las hojas
agudas de los pinos (fig. 4.%).

Las diferentes modificaciones que
suele experimentar el borde de los lim-
bos de las hojas dan lugar a nombres
distintos. Si el borde es continuo, como
en la lila, en el olivo y en el aligustre, la
hoja se dice entera; si presenta dientes e S el o
agudos dirigidos hacia el &apice de la el borde denticulado
hoja, como dientes de una sierra, se dice
aserrada (fig. 5.2), como en las hojas del castafio y del rosal;
dentada, si los dientes, como ocurre en la hoja de la encina,
no se dirigen oblicuos e inclinados hacia el 4pice del limbo,
sino que parecen perpendiculares al nervio principal; denticula-
das, si son muy diminutos los tales dientecitos, como sucede en
las hojas del peral (fig. 6.2); festoneadas, si en vez de dientes se
ofrecen 16bulos de contorno redondeado, como en la violeta;
lobadas, si son profundos los senos que separan los lébulos,
como en la hoja del roble; hendidas, si las escotaduras son angu-
losas, desiguales y de la suficiente profundidad para llegar hasta
la mitad del limbo, y partidas, si las hendeduras son tan hondag

que alcanzan el Pmpin nervio central,
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La expansién plana y verde en que consiste el limbo de las
hojas presenta unas veces sus caras lisas y brillantes, sin apén-
dice alguno, como sucede en la hoja de la lila y en la brillante,
lisa y tersa del perejil. Mas, en la mayoria de las ocasiones, apa-
recen asperas y rugosas al tacto, ya por tubérculos, ya por pelos
que, segin su abundancia, su longitud, su rigidez o su color,
explican los nombres de daterciopelada, vellosa, pelosa, algodo-
nosa, lanosa, hispida —si los pelos son rigidos—, etc., con que
la hoja se designa.

Hasta ahora no nos hemos ocupado sino de las hojas sen-
cillas, que son las constituidas Gnicamente por un limbo y un
peciolo. Pero hay, ademis —y hasta son muy frecuentes—,
hejas compuestas, llamando asi a las formadas por un peciolo
principal —en este caso llamado raquis—, de que arrancan
otros secundarios, que son los que soportan los limbillos secun-
darios, foliolos u hojuelas. Si todavia los peciolos secundarios
vuelven a dividirse y los limbillos o foliolos se apoyan en pecio-
los de tercer orden, la hoja se dice recompuesta, como ocurre
en la acacia de tres espinas y en la sensitiva (véase fig. 24), y
s1 aun se alcanza otra superior complicacién, apoyandose los
folfolos en peciolos de cuarto orden, la hoja se dice sobrerrecom-
puesta. Un caso digno de recuerdo en las hojas compuestas es el
de la ¢rifoliada, consistente en tres hojuelas, siendo la impar y
media la terminal, como ocurre en un gran ntimero de legumi-
nosas, tales como la judia, el trébol, la alfalfa, la alholva, la mi-
jediega, la bocha o boja, el trébol hediondo, ete. (véase fig. 25).

Por causas varias, es frecuente que las hojas sufran hondas
y extranas transformaciones. Algunas de ellas son muy curiosas
y convierten a la hoja en érganos distantes de lo que en un
principio fueron.

Desde luego, aun tratindose de una misma planta y aun
desarrolléndose las hojas exclusivamente en el aire, a lo largo
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del tallo no son iguales, ni en forma ni en tamafio, las hojas de
la base, que surgen cercanas de la raiz, a las hojas de en medio
del tallo o a las préximas a las flores. Por lo general, las hojas de
la base del tallo son hendidas o partidas, y llegan hasta hacerse
enteras las de en medio

del tallo y cercanas a las
flores.

Si nosotros tomamos
una cebolla y le hacemos
la anatomia, nos encon-
tramos con que est4 for-
mada por una serie de
blandas ténicas gruesas
que unas a otras se en-
vuelven. Arrancadas to-
das, aparece en el centro
una yema verdosoamari-
llenta. Dichas thnicas, :
espesas, blancas y car- \
nosas, no son mas que

hﬂ]M’ las cuales se han Fig. 7.»—Hoja palmeado-compuesta, con siete follolos
modificado para almace- de castafio de Indias

nar en su interior ciertas

substancias nutritivas con que alimentar a la yema central,
que envuelven y defienden, en que estdn contenidas las hojas
de la planta. Un bulbo —de cebolla, de jacinto, de tulipan, de
quitameriendas, de azafran— no es, pues, sino una yema central
defendida y envuelta por una serie de hojas nuiriivas conve-
nientemente modificadas para almacenar en su interior diferen-
tes substancias alimenticias. Una vez agotadas —en la alimen-
tacién de la yema central— las substancias alimenticias ence-
rradag en las espesas tanicas envolventes, las hojas quedan
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delgadas y transparentes como si fueran de papel. Las hojas
exteriores y secas que recubren la cebolla no son més que hojas
privadas de su interno contenido, pero
que, en un principio, fueron también
carnosas y espesas como las que més
dentro se encierran (véase figura 12).
En ocasiones no se desarrolla de
una hoja sino solamente su nervio
medio, y, endureciéndose, se con-
T — vierte en una ?spi.na,. Asf sucede en
e ue los nervios sehan el arlo o agracejo (fig. 8.2) y en otras
endurecido y acerado, convirtién-
dose en espinas varias PI&IItH:E.
Con mucha frecuencia se transforma,
la hoja en un filamento, més 0 menos largo y ramificado, lla-
mado zarcillo.

La primera hoja de cada rama de la planta del melén se

Fig. 9. —Trozo de un tallo de melén en flor y eon zarcillos
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diferencia en un zarcillo porque de la hoja no se desarrollan sino
las puras venas o nervios, dando lugar a largos filamentos retor-
cidos (fig. 9.2). Los zarcillos tienden a arrollarse en torno de
cualquier punto de apoyo, y entonces, enro-
llandose en angostas espirales, tiran de la
planta y la alzan del suelo. Funcionan, pues,
como unos resortes.

La modificacién méas profunda que lle-
gan a experimentar las hojas son las llama-
das ascidias. Consisten en que el peciolo se
ensancha y dilata, ahuecandose y originando
una especie de 4nfora o jarro panzudo, sobre
cuya boca, para completar la semejanza, el
limbo sirve de tapadera. Cuando llueve, el
: ; : Fig. 10.—Ascidia de Ne-
limbo se yergue y queda abierta ampliamente penthes
la boca de la vasija. Entonces el jarro se llena
de agua. Cuando el tiempo es seco, el limbo se dobla sobre la
boca de la ascidia y el agua queda defendida de la evaporacién.
Los pobres viajeros sedientos encuentran pleno remedio a su
sed cuando hallan, bajo el sol implacable, una de estas ascidias,
y levantando, ansiosos, el limbo que las cierra, beben del inte-
rior el caudal del agua mansa, fresca y limpida. Las ascidias
pueden ser muy variables, pero la que acaba de describirse es
la de unas plantas llamadas Nepenthes, propias de los paises
tropicales, y que constituyen, ellas solas, una familia muy sin-
gular (fig. 10).
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PARA QUE LES SIRVEN LAS HOJAS
A LAS PLANTAS

E ha visto en qué extrema y variable medida son suscep-
tibles las hojas de transformarse. No parece sino que el
medio actie eficazmente sobre su forma y demés cir-

cunstancias.

En efecto: en los paises secos las hojas son, por lo general,
de reducido tamafio y tienden a tornarse asperas y pelosas,
pudiendo llegar hasta convertirse en espinas.

Con frecuencia se presenta el caso de que en una misma
planta, en parte aérea y en parte acuatica, las hojas, coexisten-
tes en el mismo individuo sumergidas, sean de forma muy dife-
rente a las emersas o que viven fuera de la sumersion o contacto
del agua.

Vive en nuestros rios y arroyos y florece de mayo a junio
un lindo botén de oro cuyas flores son blancas. Parte de la
planta, la inferior, por vivir arraigada en el fondo del cauce,
permanece sumergida, constantemente bafiada por el agua
corriente, y el resto del vegetal emerge en la superficie del
liquido. Las hojas que se desenvuelven en el aire tienen un
limbo sencillo y normal; las que permanecen sumergidas quedan
exclusivamente reducidas a sus nerviaciones, de modo que en el
agua parecen bolas de pelos dispersos, y cuando se las arranca
y saca a tierra las nerviaciones se juntan unas a otras como pelos

de un pincel mojado,
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Més interesante es todavia el caso de la bella planta de Cata-
lufia y algunos otros puntos de los valles del Tajo y del Gua-
diana, llamada saeta de agua y cola de golondrina por la forma
asaeteada de algunas de sus hojas singulares (fig. 11).

La saeta de agua es planta que habita en charcas y estan-
ques poco profundos, con las raices y el tallo hundidos en el
fango. En cuanto a las hojas, que brotan formando roseta, pue-

den ser hasta de tres formas diferen-

i) tes. Las inferiores, y, por tanto, las

més viejas, que viven del todo sumer-
gidas, tienen una forma de larga cinta
o de espatula. Después, las que si-
il guen a las primeras en edad estédn
Fig. 11.— Holas de Ia sacta ¢e CODStituidas por un pecfolo alargado
agua: 1, forma de hoja asactada que se termina en un limbo oval flo-

de las que se degenvuelven en el w1 :
alre; 2, forma acintada de las  tante en la superficie del agua. Final-

hojas sumergidas; 8, forma de las
hojas flotantes mente, las méas jOvenes y recientes
poseen un peciolo largo, lo suficiente
para que se eleve por encima de la superficie del agua, sin que
ésta le moje; un limbo triangular, en forma de punta de flecha,
algo roma en el dpice, con dos orejuelas divergentes en la base.

Parece evidente e indiscutible en este caso el influjo del
agua y del medio acuético en la forma de las hojas. En una mis-
ma planta hay hasta tres formas de hojas: la sumergida, la flo-
tante y la aérea.

Las tres formas se diferencian de este modo siempre que
sea escasa la profundidad del agua; pero cuando la profundidad
es grande, todas las hojas, entonces sumergidas, sin posibilidad
de que alguna flote o se agite en el aire, adquieren la forma de
cintas.

Las hojas de las plantas, por su forma y por su color, ofre-

cen un alto valor ornamental, Todos los pueblos de la Tierra
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han tomado para motivos ornamentales de sus artes plasticas
detalles interesantes de las hojas de las plantas. Los griegos
tomaron certeramente la hoja de acanto para nota ornamental
de sus capiteles.

Apenas nos ponemos a pensar en cudl pueda ser el papel o
misién principal que las hojas desempeian
en el vegetal, reparamos en que desde luego
no puede ser el Gnicamente ornamental.

Efectivamente, las hojas son en el vege-
tal 6rganos esenciales de su alimentacion.
Estudiar los fenémenos que en la hoja tie-
nen lugar equivale a penetrar en un mundo
de sorprendentes maravillas. En pocas pala-
bras se dira en qué puedan consistir éstas.

Todas las hojas de todas las plantas del
mundo contienen en su interior y en numero
prodigioso unos granitos diminutos, micros-
cépicos, tefiidos por una substancia de color  pig. 12.— Corte longitu-

. - dinal de una cebolla
verde que se ha designado por los sabios boté-  guese har da veutis tans

nicos con el nombre de clorofila. El color ““ﬁé?f;’ﬁﬁ’;}ﬁ?;”“
verde de las hojas y de los tallos se debe

precisamente a la presencia de los granos de clorofila. Es fécil
obtener una solucién de esta substancia. Basta para ello macha-
car en un mortero o picar en una tabla hojas muy verdes, como,
por ejemplo, de dalia o de espinaca, y tratarlas luego, en el
interior de un frasquito, por alcohol de 95°. El alcohol disuelve
enérgicamente la clorofila y filtrando después se obtiene un
liquido limpido, de color verde, que es precisamente la disolu-
cién alcohélica de la clorofila. Dejando més tarde evaporar el
alcohol se producen unos cristalitos verdeamarillentos que son
de clorofila mezclada con algunas impurezas. Lavéndoles, pero

no mucho, con agua y con bencina, desaparecen las impurezas
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y queda solamente la clorofila pura en forma de unos hermosos
cristales verdes de azulados reflejos.

La clorofila posee una condicién capital a los efectos de la
alimentacién de las plantas: tiene la propiedad de absorber algu-
nas de las radiaciones de que se compone la luz. Se sabe que
un rayo de luz blanca del sol est4 compuesto, entre otras que
no son visibles, por siete radiaciones luminosas, que son:

1. Rojas.

Anaranjadas.
Amarillas.
Verdes.
Azules.
Indigo.

. Violetas.

De todas ellas la clorofila absorbe las rojas y las azules. La
propiedad esencial de la clorofila o materia verde de los vege-
tales consiste, pues, en que, al ser atravesada por los rayos de
luz, los descompone para absorber las radiaciones rojas y azules.

Imaginemos ahora un dfa luminoso pleno de sol, en la pra-
dera o en el bosque. En el silencio profundo y religioso del
campo, millones de hojas, cargadas de granitos diminutos de
clorofila, se dejan atravesar por los infinitos rayos de sol, y a
su paso, la clorofila descompone la luz blanca para reservarse
las radiaciones rojas y azules. Sintdmonos —por un momento
no mis— granitos de clorofila; veAmonos encerrados en el mis-
terioso interior de una hoja; percibamos la caricia —a la vez
tibia, luminosa y vibradora— del rayo del sol que de parte a
parte nos atraviesa; acertemos a descomponerlo en sus siete
colores maravillosos y a reservarnos las radiaciones rojas y azu-
les que llegan, como las demés, vibrando rapidas, dejando pasar
las cinco restantes. Cuan grande serfa nuestro encanto en el

magico palacio luminoso!

o =~ " U
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La energia que las radiaciones luminosas llevan consigo es
transformada por la planta en agente de un fenémeno no menos
interesante que esta absorcién misma.

Sabemos (1) que la atmoésfera tiene en reducida proporcién
—de tres a cuatro diezmilésimas— &cido carbénico, es decir,
un gas compuesto de carbono y de oxigeno.

Todas las plantas de la tierra —con la excepcién de los hon-
gos, que carecen de clorofila— tienen la interesante propiedad
de absorber el 4cido carbdénico de la atmésfera y, en presencia
de la clorofila o materia verde y de la luz del sol, de descompo-
ner al 4cido carbénico en sus dos elementos componentes, oxi-
geno y carbono, reservar para si el carbono y desprender el
oxigeno. |

Caminamos, pues, de sorpresa en sorpresa, y siempre la
altima nos parece todavia més maravillosa que la anterior. Las
plantas verdes no sélo absorben determinadas radiaciones de
la luz para adquirir energia, sino que, al mismo tiempo, descom-
ponen el 4cido carbénico del aire para guardar el carbono y
desprender el oxigeno.

Asi realizan nada menos que la purificaciéon de la atmos-
fera. Nosotros, y con nosotros todos los seres vivos sin excep-
cién, desprendemos, al respirar, pequefias dosis de 4cido car-
bénico y consumimos, también al respirar, parte del oxigeno que
hay en la atmésfera. Con el tiempo y el transcurso incesante de
las generaciones, la atmoésfera se irfa gradualmente empobre-
ciendo en oxigeno y enriqueciendo, por el contario, con todo
el 4cido carbénico desprendido por respiracién. Al cabo de un
cierto tiempo, més o menos largo, nos encontrarfamos con que
toda vida serfa imposible. El oxigeno estaria en proporcién

(1) Véase La Vida de la Tierra, paginas 10-13, de esta coleccién de
Libros de la Naturaleza.



32 LA VIDA DE LAS PLANTAS

insuficiente para vivir y el acido carbénico en cantidad harto
suficiente para matarnos.

Las plantas acuden en remedio de la probable desdicha.
Absorben el 4cido carbénico y limpian y purifican el aire de
este gas perjudicial; lo descomponen para quedarse con el car-
bono y desprenden el oxigeno para enriquecer la atmosfera de
este gas vivificante. Las plantas son, pues, durante el dia, bajo
la accién de la luz, fuentes perennes de
oxigeno puro. Por toda la inmensa super-
ficie de sus hojas despréndense incesan-
tes chorros de oxigeno. El roble corpu-
lento no es s6lo el arbol bello y venera-
ble: es un aparato que por sus setenta o
cien mil hojas desprende, liberal y gene-
roso, chorros invisibles de oxigeno puro,
brinddndonos con raudales de vida.

Una muy sencilla experiencia puede
Fig. 18.—Bajo el embudo, 1a  repetirse en casa para demostrar de modo
planta acuitica desprende &=
burbujas de oxigeno, que se  patente la exhalacién de oxigeno. En una
van remuniendo en la porcién = .
superior del tubo de ensayo  vasija —de cristal, por que sea transpa-

rente, ser4 mejor— casi llena de agua, se
introduce una planta acuatica —la llamada Elodea canadensis
puede servir muy bien para el caso— bajo un embudo de cristal
invertido, sobre cuyo pico se introduce y apoya un tubo de
ensayo lleno de agua, tal como se indica en la figura 13.

Exponiendo todo a la luz del sol, a poco se van lentamente
desprendiendo de las hojas y tallos de la Elodea —en suma, de
todas las partes del vegetal que contienen clorofila— burbujas
de oxigeno que van reuniéndose en lo més alto del tubo de ensa-
yo, a medida que desalojan el agua de que esté lleno. Kl acido
carbénico indispensable para que la Elodea, después de descom-

ponerlo, tome el carbono y desprenda el oxigeno es el que se




Lamina 1

La yvedra ha envuelto y sofocado el follaje de una Sequoia gigatnilea
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encuentra disuelto en el agua. Por tal razdén, la experiencia
saldra mejor y las burbujas serdn méas numerosas si en vez de
emplear agua ordinaria empleamos agua de seltz, siempre mas
rica en acido carbdnico disuelto.

Preguntandonos ahora qué es lo que la planta puede hacer
con el carbono con que se qued6 después de descomponer el
4cido carbénico, contestemos —con los sabios que se han dedi-
cado a estos estudios— desde luego que realizan cosas mara-
villosas.

La planta se queda con el carbono, y con él, en unién del
agua que tomo del terreno, mediante la absorcién de las raices,
elabora toda suerte de substancias complicadas. Comienza por
elaborar aztcares diversos, almidones, grasas, etc. Mas tarde
incorpora a estas substancias los cuerpos de las sales del terreno
que por las raices entraron disueltas en el agua y forma subs-
tancias todavia de mayor complicacién, como albtiminas, subs-
tancias de composicién parecida a la clara de huevo.

El almidén de que estan repletas las patatas que comemos,
el azlicar con que endulzamos liquidos diversos, y mil substan-
cias vegetales més, han sido creados mediante este mecanismo
a la vez sencillo y maravilloso: la planta, que por sus raices toma
agua y sales y que de otro lado, merced a la clorofila, descom-
pone el 4cido carbénico para apoderarse del carbono.

Al mismo tiempo que la hoja sirve para quedarse con el
carbono contenido en el 4cido carbdnico del aire, es asiento,
como todo el vegetal, de una activa respiracién, en todo seme-
jante a la que tiene lugar en los animales y en el hombre; esto
es, toma oxigeno del aire atmosférico y desprende acido carbo-
nico. La respiracién es continua; tanto vale decir que de noche
y de dia, sin interrumpirse jamés, las plantas absorben oxigeno
y exhalan acido carbénico. Pero durante el dia, o sea en pre-
sencia de la luz, del sol espléndido, la funcién de tomar el 4cido

LA VIDA DE LAS PLANTAS
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carbénico del aire para descomponerlo en sus dos elementos cons-
tituyentes, carbono y oxigeno, es mucho més intensa que la res-
piracién, y ésta parece quedar del todo enmascarada.

Todos los nifios aman el campo sobre todas las cosas y en
é] se sienten plenamente contentos y satisfechos, no ya sélo por
la libertad de que gozan para correr y saltar, sino porque el
oxfgeno que en todo momento, a la luz, las plantas desprenden,
vivifica su organismo, normaliza y exalta sus funciones vitales y
aumenta su puro contento interior. Hasta las personas mayores,
cautas en el derroche de sus energias, no hallan goce vital seme-
jante al de sentarse y leer bajo un arbol, bafiadas en el oxigeno
que lentamente se renueva.

Las radiaciones rojas y azules que de la luz absorbe la clo-
rofila son, al cabo, parte de la total energia que el sol desprende.
De ellas, una cantidad se consume en el trabajo de descomponer
el 4cido carbénico y la restante se almacena y guarda en el vege-
tal. Si més tarde las plantas se fosilizan y enterradas, con el
transcurso de milenios, se convierten en antracita y carbén de
piedra, al ser éstos quemados en los hogares de las mAquinas,
desprenden en forma de calor la vieja energia almacenada. Asi
—ioh azar maravillosol— los hombres del presente hacemos
marchar los trenes y los vapores utilizando la energia que el Sol
envié a la Tierra hace millones de afios y que las plantas de aquel
tiempo nos han venido desde entonces guardando cuidadosa-

mente en las entrafias de la Tierra.



IV

LOS TALLOS DE LOS ARBOLES
Y DE LAS HIERBAS

or encima de las rafces se yergue el tallo, el cual es, por
lo general, un eje vertical en el que se insertan y apoyan
lag hojas, las flores y los frutos.

Crece siempre en sentido inverso de la raiz, en direcciéon
ascendente, y aun cuando imtencionalmente se trate de alterar
esta direccién, el vegetal tiende a recobrarla. Es ya clésica la
experiencia que se explica con la ayuda de la figura 14. Si en el
algodén en rama himedo, colocado en el fondo del vaso, se
hacen germinar unas cuantas semillas, los tallos se dirigiran,
como de costumbre, hacia arriba. Si ahora se tumba el vaso a
lo largo, los tallos siguen creciendo, pero al poco se inclinan y
doblan hacia arriba buscando de nuevo la vertical.

Una vez que han crecido asi unos centimetros puede de
nuevo ponerse el vaso de pie, con lo que otra vez, al poco, los
tallos buscan la vertical, y puede repetirse cuanto se quiera las
posiciones del vaso en forma que, al término de la experiencia,
el tallo posea otros tantos bruscos acodamientos.

Nos encontramos, pues, en presencia de un hecho. Las raf-
ces crecen en direccién del centro de la tierra, hincdndose cada
vez més en el espesor de su corteza, huyendo, al mismo tiempo,
de la acci6n de la luz. Por el contrario, el crecimiento de los
tallos se verifica como si tendiesen a huir del centro de la tierra

y buscasen la luz.
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Los tallos son muy diferentes por razén de su robustez y
de su consistencia, de su duracién y de su estructura. La mayor
parte se dividen, a mayor o menor altura del suelo, en ramas
diferentes, de grosor distinto, forma y tamano, en las cuales se
insertan entonces las hojas, las flores y los frutos.

Los tallos son, por lo general, cilindricos o cilindrocénicos,
de considerable longitud. Pero ello no quiere decir que no haya
tallos de formas y aspectos muy diferentes.

Fig. 14.—Experiencia para demostrar que los tallos crecen siempre
orienténdose hacia arriba

Las aplastadas palas de la tuna y de la higuera chumba no
son méas que tallos, aun cuando el vulgo, despistado ante su
extrafio aspecto, haya imaginado otra cosa. Son tallos muy aplas-
tados y anchos, ricos en materia verde o clorofila y dotados de
una epidermis gruesa a proposito para evitar que, en los climas
calidos y secos en que la planta habita, el calor excesivo eva-
pore y consuma el agua que los tallos tienen en su interior. La
prueba més convincente de que las palas de las higueras chum-
bas no son sino tallos est4 en que en la misma pala brotan las
flores —més tarde convertidas en los higos chumbos— y se inser-
tan las hojas, aqui reducidas a las espinas abundantes de las
palas de las chumberas.

En el Brasil y en Méjico abundan las plantas llamadas cac-
los y reina del bosque, las cuales, de la misma familia que la
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higuera chumba, poseen un tallo carnoso enteramente esferico
como un globo o bola, con costillas salientes que separan hon-
dos surcos meridianos, sobre cuyas costillas brotan grandes
flores. Grupos numerosos de espinas flexibles pardorrojizas se
yerguen en el lomo de las robustas costillas.

Las hierbas y hierbecillas, bajas y blandas, suelen tener tallos
de robustez escasa y de forma claramente cilindrico coénica.

Los arboles de consistencia lefiosa poseen siempre un #ronco
y en su porcién superior unas ramas en que el tronco se divide
y diversifica. En el mundo vegetal no existe nada que iguale
a los arboles en majestad. La diversa disposicién de las ramas
da a cada especie de arbol su porte diferente. De lejos puede
ya distinguirse, aun en invierno y sin hojas, a qué especie per-
tenezca un arbol: su porte, sus ramas, equivalen a una decla-
raciéon. Si las ramas, aun desnudas, despojadas de las hojas,
por sf son. bellas, vestido el 4rbol con la totalidad de su follaje
es algo hermoso y Gnico. Contemplar desde los altos la pompa
opulenta de las nogueras gustosas de las vegas y htumedas
cafiadas; admirar la majestad de un pino; suspenderse ante el
follaje venerable de la encina y el trémulo, de vivo verdor, del
chopo, es uno de los hondos placeres del campo. Si a nosotros,
habitantes de paises de vegetacion relativamente pobre, nos des-
piertan los arboles tales emociones, jqué no seré contemplar la
incomparable selva tropical! Las selvas ecuatoriales del Congo,
en Africa, y las del gigante rio Amazonas, en el Brasil, no tie-
nen, en punto a variedad y riqueza de 4rboles, rival en el mundo.

En los comienzos del siglo X1x, el gran naturalista inglés
Carlos Roberto Darwin visité las selvas del Brasil. Le impre-
sionaron en grado sumo y acerté a trasladar su impresion, inte-
ligente y viva, del modo siguiente:

«Doctos naturalistas presentan cuadros de panoramas tro-
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picales enumerando una multitud de objetos y citando algunos
de sus rasgos caracteristicos. Los viajeros que hayan visitado
estos paises podran tal vez sacar de las descripciones trazadas
con tanto pormenor alguna idea bien definida; pero los demés
lectores dificilmente llegaran a concebir la realidad que corres-
ponde a esos relatos; porque jquién, al ver una planta en un
herbario, se imaginara el aspecto que tiene cuando crece en su
suelo propio? ;Quién, contemplando los ejemplares de un inver-
nadero, se forjara en su fantasia el espectéculo que ofrecen las
inmensas salvas de gigantescos 4rboles y las impenetrables mani-
guas? ;Quién, al examinar en el gabinete de un entomdélogo
las exdticas, gayas mariposas, asociard a estos objetos inani-
mados su perezoso vuelo, infalible acompafiamiento del medio-
dia tranquilo y deslumbrador de los trépicos? Para contemplar
estos paisajes encantados hay que aprovechar las horas en que
el sol culmina; entonces es cuando el denso y espléndido follaje
del mango oculta el suelo con su espesa sombra, en tanto las
ramas superiores, bafiadas en los fulgores meridianos, ostentan
el verdor mas brillante. Muy distinto es lo que ocurre en las
zonas templadas: la vegetacién no es tan rica ni de tono tan
obscuro, y aquf los rayos del sol que declina la tifien de rojo,
pirpura o amarillo claro, contribuyendo a realzar la belleza de
estos climas.

»En mis tranquilos paseos por las sombrias veredas, en tanto
me entregaba a la admiracién de los sucesivos panoramas, tra-
taba de hallar lenguaje con que expresar mis ideas. Todos los
adjetivos me parecian inexpresivos para sugerir a los que no han
visitado las regiones tropicales la sensacién de delicia que
embarga el 4nimo. He dicho que las plantas de un invernadero
no sirven para dar justa idea de la vegetacién; pero me veo
precisado a recurrir a ellas, no hallando otro expediente mejor.
El paia, en estas regiones, es un inmenso invernadero, exube-
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rante, bravio, lleno de malezas, hecho por la Naturaleza para
sf misma y del que se ha posesionado el hombre, adornindolo
con bonitas casas y simétricos jardines. jCuénto no desearia un
admirador de las bellezas naturales contemplar, si le fuera
posible, los paisajes de otro planeta! Pues bien: con toda verdad
cabe decir que los habitantes de Europa tienen, a la distancia
de pocos grados de su suelo natal, las magni-

ficencias de otro mundo abiertas hacia ellos. N

Al dar mi Gltimo paseo me detuve una y otra | i Y
vez a contemplar tantas bellezas, esforzén- Lol ~
dome por grabarlas en mi mente de un modo | w
indeleble, porque me asalté en aquellos mo- A ?ﬁ
mentos el temor de que tarde o temprano &
habia de borrarseme su recuerdo. Las for- A~
mas de los naranjos, de los cocoteros, de las  £Z-BN '\ y =4
palmas, del mango, del helecho arbéreo y del \
banano persistirAn en mi memoria claras y B

distintas; pero las incontables bellezas que

las ligan, originando un conjunto perfecto, Fig. 1b.—Tallo voluble
B del Iapulo, que se arrolla

forzosamente han de palidecer y desvane- de derecha a izquierda

cerse. Sin embargo, quedaran siempre las li-

neas borrosas de un cuadro repleto de bellisimas formas, a seme-

janza de un cuento de hadas de la nifiez» (1).

Aun cuando se ha venido advirtiendo que la direccién en
que los tallos crecen es, por lo comin, la vertical, los hay incli-
nados u oblicuos y hasta horizontales, arrastrandose por el suelo,
en cuyo caso se llaman rastreros, como los del melén y la sandia.

(1) Darwm (C.): Diario del viaje de un naturalista alrededor del mundo,
tomos I y II, volimenes 9 y 10 de la coleccion de Viajes clasicos editads
por EsPASA-CALPE,
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Trepan otros, como la hiedra, a lo largo de los troncos de
diferentes arboles, y hasta existen ciertos tallos volubles que
crecen, no rectos, sino arrollindose en espiral en torno del tallo
de otras plantas o de objetos diferentes —estacas o rodrigones
colocados de intento que les sirven de sostén—, enroscéndose
unos a la izquierda, como el lapulo (fig. 15) y la madreselva,
y otros a la derecha, como la judia.

Oscila entre limites muy distantes la longitud de los tallos,
Algunos musgos no tienen altura superior a un milimetro. Junto
a ellos puede citarse, para que contrasten, la altura gigan-
tesca de algunos eucaliptos de Australia o la de las altisimas
Wellingtonia de California, que alcanzan a {100 y 130 metros
de altura! Muchas lianas alcanzan longitudes de 600 metros,
bien que no dispuestas en posicién vertical. Los viejos dragos
de las Islas Canarias y los baobabs africanos llegan a tener
troncos de un grosor de 30 metros de circunferencia.

La duracién de la vida de los tallos aparece igualmente
comprendida entre limites muy variables. Los hay que en un
aflo, y aun en menos tiempo, brotan, crecen, viven y mueren,
en cuyo caso se les llama anuales, lo que acontece en la inmensa
mayoria de las plantas herbéceas, tales como la amapola, la
veronica, el mafz y el trigo, por ejemplo.

En otras plantas, siempre dentro del grupo de las hierbas
y no del de los arboles y plantas lefiosas, el tallo no vive sino
dos afios. En el primero germina su semilla, brota el tallo y
abre y extiende sus hojas; en el segundo echa sus flores y més
tarde fructifica. La zanahoria, la lechuga, son de este grupo, que
se dice de plantas bienales o bisanuales.

Quédanos un tercer grupo de plantas que no viven uno ni
dos afios, sino varios y aun muchos afios; se las llama, por esta
razén, vivaces o perennes. Los tallos gigantes son, a un tiempo
mismo, los de mayor longevidad. Adamson calculé que los
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baobabs de Cabo Verde contarian de cuatro a cinco mil afios,
sin que por eso estuvieran cercanos al término de su vida. El
olivo, aun cuando no de tallo gigante, es también 4rbol de
larga vida, capaz de vivir algunos milenios o decenas de siglos.
Los troncos retorcidos, sarmentosos, venerables, de los olivos
de Valdemosa, en las Baleares, jhan vivido milenios enteros y
han presenciado el lento sucederse de viejas civilizaciones medi-
terraneas hoy extintas!

Verificando un corte transverso o longitudinal en el tallo
de una planta cualquiera, joven o vieja, herbacea o lefiosa, y
examindndolo debidamente al microscopio se observa que, entre
otros diferentes elementos —que aunque esenciales no son del
caso—, el tallo contiene unos tubos angostos y largos llamados
vasos.

Pocas cosas hay en los seres vivos, aun sin olvido de la riqueza,
de formas 'que ofrece la Naturaleza, tan bella, tan linda, tan
original y atractiva como los dibujos en relieve o en hueco que
ofrecen las paredes de los vasos. Unos tienen circulitos, otros
presentan simétricas rayas, otros ofrecen una cinta en espiral,
que corre por la pared interna del vaso contribuyendo a refor-
zarle (fig. 16).

Los citados vasos, cualquiera pueda ser su forma y ntimero,
tienen en el vegetal una misién fundamental que desempeiiar.

Desde las raices hasta las hojas y desde las hojas hasta las
raices fluyen a lo largo de los tallos de los vegetales dos corrien-
tes de liquidos en sentidos diferentes. El agua ylas substancias
minerales en ella disueltas constituyen lo que se llama la savia
ascendente. Es un liquido rico en agua, pobre todavia en subs-
tancias alimenticias, que apenas, mediante la absorcién de los
pelos de las raices, ha penetrado en el vegetal comienza a ascen-
der por el interior de determinados vasos del tallo hasta alcanzar
el interior de las hojas.
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En éstas el calor del sol evapora parte del agua que la savia
contiene y la despoja de su exceso, concentriandola. Al mismo
tiempo, y ya en la hoja, se carga la savia de los almidones, aza-
cares, grasas, etc., que mediante la clorofila y ayuda de las radia-
ciones rojas y azules las hojas mismas elaboraron con el carbono

que extrajeron del &cido
789 10 @12 carbénico del aire. En el
17 %1 misterio del interior de la
hoja, merced al calor y
halito vitales, la savia se
concentra y lentamente
se carga de las nuevas

L4 |

g

e p———

T

s
A % substancias, que tan solo
é]% con sol, luz, agua y un
PSS ito de carbono 1
- poqui e carbono las
— % hojas elaboraron. Este es

en la ciencia de la vida,

Fig. 16.—Corte a lo largo de un tallo visto al microgco- gqn l& hiﬂlﬂgiﬂ- E]. fen(’j..
pio, en el que ge advierten los vasos —por euyo interior ?

cirenla la savia—y otros elementos diferentes: 1 B
1, vaso anillado; 2, vaso espiral; 8, vaso rayado; 4, cavi- meno G&P"ltﬂl’ el NOTPIOIL

dades o células 1lenas de granos de almidon; 5, una fibra dente y maravillogo: el
lefiosa; 6, vaso con puntuaciones, dibujo en hueco de su

pared: 7, otra fibra lefiosa; 8, la porcién viva del tallo; ue las plantas, con a
0, células con substancias ‘de reserva; 10, vaso llamado 9 o tas, con agua,

cifow, or dond Gmtnde s sl Ly s om  carbono y sales minera-

cia al tallo les, principios todos ellos

minerales, inertes, muer-

tos, sean capaces de originar materia viva. Apenas si nosotros

sabemos cémo tales prodigios se realizan, porque tan sélo nos
es dado palpar resultados.

La savia asi elaborada y enriquecida en el recinto misterioso
de las hojas, comienza a descender por otros vasos diferentes de
los primeros. Desciende y se reparte por todo el vegetal hasta
el interior de su altimo pelo. Deja las substancias de que la

savia esté cargada aquf y allé, en todos los puntos en que
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la vida necesita reparar sus propios estragos. Y con esta savia
no so6lo repara el vegetal sus propias pérdidas, sino que crece y
edifica Organos nuevos, y hasta todavia, en 6rganos determina-
dos, guarda el exceso a titulo de reservas. La patata no es sino
un organo de reserva en el que la planta almacena y guarda
grandes cantidades de almidén, de que el vegetal podr4 echar
mano cuando se presenten tiempos de penuria. Antes de ello
el hombre, que no ignora esta circunstancia, las arranca, las
saca y las emplea en provecho de su propia alimentacion,
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LAS FLORES. LOS FRUTOS. FRUTOS
Y SEMILLAS VIAJEROS Y VAGABUNDOS

N determinadas épocas del afio, variables con cada una de
E las especies vegetales, pero coincidentes, en la inmensa
mayoria, con el buen tiempo, las plantas se cubren de
flores. Es un momento grave y solemne —para las plantas, de
un lado, y para nosotros, aténitos espectadores, de otro— este
de la floracién. Coincidiendo con el milagro luminoso de la
primavera, con el calor misterioso de la vida que, en hilillos
invisibles, envuelve al Globo, unos tenues, ovales, insinuantes
botoncillos aparecen en la punta de las ramas. Dias despues
estos botoncillos se hinchan y se tornan duros y turgentes,
como prestos a reventar: las puntas de unas internas hojuelas
coloreadas rebosan de las verdosas que los envuelven. Por fin,
en un dia de sol, calido, llega el momento: la flor se ha abierto
en el vago misterio de aquel tibio amanecer.

Tiene, al exterior, unas hojuelas verdosas que forman el
cdliz; més al interior unas hojas aterciopeladas y coloridas que
se llevan detras los ojos y que son la corola. En el recinto de
la corola hay unos delgados y largos filamentos, algunos de los
que son los estambres u érganos masculinos y otros son los
pistilos u érganos femeninos. En otro libro de esta misma colec-
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ci6bn (1) hemos tratado largamente de las flores y no hemos de
repetir cuanto alli se dijo.

Las flores duran poco en el vegetal, pasan, como todo lo
bello y lo noble, fugazmente.
Cuando la flor comienza por
marchitarse y secarse, cayen-
do los pétalos al suelo, el
ovario sufre en su interior
hondas transformaciones y
termina por convertirse en el
fruto. La conversién del ovario
en fruto dura a veces bastante
tiempo, meses y estaciones en-
teras. Lo general es-que la flor
se abra en primavera y que el
fruto pase todo el verano por
un proceso de lenta formaecion
y crecimiento y acabe total-
mente formado en el otofio. A
veces hasta en el propio invier-
no no alcanza el fruto su per-
fecta madurez, como acontece
con la naranja.

Fig. 17.—Flores de lirio, abiertas y en capullo Las pla,ntaa ofrecen b&jﬂ

todos los climas y paises extre-
ma variedad de frutos. No hay sino comparar la avellana con
el platano, el higo con la camuesa o la aceituna con el fruto del
altramuz. Tendremos ocasién de referirnos a algunos tipos. Una
primera y muy elemental divisién, pero basada en un hecho

(1) La vida de las flores, de la colecciébn de Libros de la Naturaleza,
editada por EsPASA-CALPE.
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natural y cuya sencilla observacién estd al alcance de todo el
mundo, consiste en advertir que los hay secos y carnosos. Son
secos los frutos del trigo o de la alcachofa, la avellana, etc., y
son carnosos la guinda, la naranja,
el tomate.

Asi, pues, sabemos que el ova-
rio, después que el pistilo ha reci-
bido la lluvia de los granitos de polen
desprendidos de los estambres, va
lentamente modificAndose y aumen-
tando sensiblemente de volumen.
Este crecimiento es muy variable
desde aquellos insignificantes fruti-
tos, que apenas si son algo mayores
que el ovario que los engendré, como
en la fresa, hasta aquellos otros,
como el melén, la sandia y la ca-
labaza, en que el tamafio del fruto

s
1 Fig. 18 ~LAmapola. A, una flor abierta
es muchos cientos de veces mayor oy Ftinty. o gl e g

] 'gin a punto de desprenderse el caliz; C,
T % E{?’&I’lﬂ i los ori 6. . Iruptg de la amapola; E, 1a semilla vis-
Al tiempo de crecer el ovario " ta con aumento

crecen también los 6vulos encerra-

dos en él, cambiando de estructura y de composicién quimica,
y al término de la evolucién paralela que siguen a la vez uno
y otros, el ovario queda convertido en fruto y los évulos en
semillas. _

La gente designa con el nombre genérico de frutos a algu-
nos que no son en realidad un solo fruto, sino muchos juntos
y reunidos en un solo cuerpo. La fresa, por ejemplo, se halla en
este caso. En realidad, una fresa no es sino un érgano de la base
de los primitivos pistilos que ahora se ha hecho carnoso y sucu-
lento, aromético y comestible, y sobre él vienen insertados los
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frutitos, que son los granitos dispersos implantados en la super-
ficie de la parte carnosa. No es, pues, la fresa un solo fruto,
sino el mero soporte carnoso de frutitos innumerables (fig. 21).

El higo es, en realidad, una cosa semejante. Es una bolsa
carnosa —con un orificio pequeio en
su parte més ancha—, en cuyo inte-
rior estan recluidos, encajados en la
dulce pulpa de color melado, milla-
res de pequeilos frutitos, que son los
granitos amarillentos que crujen en-
tre los dientes (fig. 29).

Cada.uno de estos granitos dimi-
nutos, convenientemente sembrado,
seria capaz de dar una higuera fron-
dosa. Asf, asombra pensar qué na-
mero tan prodigioso de higueras en
germen devoramos al coOmernos una
cosa tan sencilla como un higo.

Hagamos ahora la anatomia de
un fruto carnoso, tal como un melo-
cotén o una pera, y podré servirnos
Fig. 10, — Florecillas de la cicuta dis- de tipﬂ para COnocer cuéles son las

Puskis n Grubisly partes diferentes que componen un
fruto.

En una pera facil es reconocer que el fruto propiamente
dicho se compone de tres capas. La mas exterior, que es su piel
o monda, es una capa fina, coloreada, no comestible si la per-
" sona que la ha de aprovechar conoce las buenas maneras.

Es, pues, necesario mondarla siempre y desdefiar esta pri-
mera envuelta o capa, que no solo no es comestible, sino que,
o] haberse rozado con lo exterior, puede estar sucia € in-

fecta.
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Una vez mondada aparece debajo la espesa capa carnosa,
dulce, azucarada, gratamente comestible. En la pera adquiere
un desarrollo y grosor que no guarda relacién con la finura de
la ya mondada piel. Finalmente, en su interior Y sirviendo de
pared a unas pequefias cavidades —cinco— en que las semillas
vienen contenidas, hay otra tercera capa, dura y corifcea, muy
molesta cuando se nos interpone entre los dientes.

En un melocotén (fig. 20) —Y con €l en la guinda, cereza,
nuez, ciruela, almendra, aceituna — las
tres capas son, en un principio, la piel,
que hay necesidad de mondar; la capa
carnosa o carne del fruto, que es su parte
comestible, y, finalmente, la capa més
interna, dura y lefiosa, que es la que las
gentes llaman el hueso. La cereza, la guinda
y la aceituna se comen sin pelarlas pre-

' Fig. 20. —Melocotén cortado

viamente. a lo largo, Be advierten la piel

u hollejo, la carne y el hueso
En algunos de estos frutos —almen- del fruto’y en 62 latacder 1o

dra, nuez— la parte comestible no es la FRrtis. B B on sorte lgual
carne del fruto —como en el melocotén,
albaricoque, guinda, cereza, ciruela—, sino las semillas con-
tenidas en el interior. Para evitar conducir pesos inutiles se ven-
den previamente despojados de la piel exterior y de la carne,
Gnicamente las semillas protegidas por la cubierta maés interior,
dura y lefiosa de las tres que componen el fruto, la &ual es lla-
mada por las gentes cdscara de la nuez o del almendruco.
Demos ahora, para su estudio, un corte transverso a una
naranja. Nos encontramos con que contiene una piel, algo gruesa,
coloreada y llena de glandulas que encierran aceites aromaticos
y esenciales; bajo ella una capa blanca amarillenta de no mucho
espesor, y, finalmente, en el interior, los llamados gajos, que
estan formados por pelos primitivos, que se han hecho carnosos

LA VIDA DE LAS PLANTAS 4
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y llenado de jugos acidos y azucarados. En su interior aparecen
contenidas las semillas.

Las diferentes formas de los frutos son muchas. Nos limita-
remos aqui a dar noticia de las més principales o interesantes
por alguna notable particularidad.

El grano del trigo es un fruto seco, en el que las cubiertas
del fruto se han soldado intimamente con las de la semilla. Cuan-
do se muele, las cubiertas del fruto
y las de la semilla se separan consti-
tuyendo el salvado, y la harina no
es sino la semilla del interior.

El fruto del guisante o del haba
—como los de la judfa, garbanzo,
lenteja, etc.— es una legumbre, con-
Fig. 21.—Frutos diferentes: A la 1z- gistente en un fruto seco que al llegar

quierda, una frésa en que se advierten -
los pequierios frutitos encajados en Ia g, gecarse se abre él solo y deja en

carne del receptéculo. A la derecha, el
fruto de la frambuesa libertad a las semillas de suinterior.
La granada es un fruto seco, con
la particularidad, muy poco frecuente, de que las semillas —gra-
nos de la granada— son las Gnicas carnosas, por cuya razon
son comestibles.

El fruto de la manzana, membrillo, nispero y pera, ya des-
crito, es un fruto carnoso que los boténicos llaman pomo, carac-
terizado porque la capa media de las tres cubiertas del fruto
es carnosa, y coridcea la més interna, que envuelve a las semillas.

El tomate y la uva obedecen a un mismo tipo de fruto car-
noso, con una piel muy fina —hollejo— al exterior y en el inte-
rior una carne que llega a convertirse en pulpa en la madurez,
en cuyo seno flotan las semillas o pepitas.

El melén, la calabaza, el pepino, forman otro fruto carnoso
con semillas en extrema abundancia.

En el castafio, el fruto es muy interesante. Consiste en lo




LAS ¥LORES, LOS FRUTOS 51

que se llama un erizo, constituido por una cubierts exterior,
recia y gruesa, con espinas, la cual envuelve y protege a tres
castafias,. tolocadas en el interior con tal simetria que la de en
medio tiene planas sus dos caras y las otras dos poseen ung cara
plana —la que estd en contacto con la castafia central— y la
oftra cara convexa.

Los frutos no parecen tener otra misién més esencial que la
de proteger a las semillas y contribuir a su dispersién por la
amplia faz de la tierra, de modo que las semillas no queden
concentradas en un solo punto, sino que alcancen la mayor 4rea
posible y se extiendan asi por la mayor cantidad posible de su-
perficie terrestre.

Para llegar a conseguir este resultado la mayor parte de los
frutos secos se abren ellos naturalmente cuando han terminado
su madurez, y al abrirse lo hacen con violencia, para que las
semillas’salten proyectadas a distancia. La peonia, la judia, el
haba, cuando el fruto estd ya seco, se abren por sus suturas
naturales y aun se retuercen las valvas para que las semillas
salten en diferentes direcciones y se proyecten en distintos
sentidos.

En otros frutos, como en los de la boca de dragén, adormi-
dera y amapola (fig. 18), se abren muchos agujeritos en la parte
superior del fruto y cuando el viento los agita salen, en chorros,
las semillas diminutas, disperséndose por el campo.

Todavia en otros frutos es mayor la violencia de su aper-
tura. En las llamadas adornos o nicaraguas (fig. 22) y en la
hierba de Santa Catalina —mnoli me tdngere, esto es, nadie me
toque, eomo la denominan los botédnicos —, de improviso el fruto
se descompone y se retuerce con tal violencia que cruje y las
semillas salen despedidas en todos sentidos.

Hay en la Espafia meridional una planta, especie de pepini-
llo silvestre, llamada cohombrillo amargo o cohombrillo del
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diablo. Llegado el fruto a un cierto grado de su madurez, si
entonces se le pisa o toca, se desprende de la planta y por un
orificio lanza, con el empuje de un escopetazo, todas las semi-
llas acompaiiadas de un liquido pulposo que llena a veces la cara
del imprudente que lo tocé (fig. 23).

Ahora bien: no todos los frutos, aun siendo muchos, se abren
naturalmente para desprenderse de sus semillas. Muchos secos
permanecen sin abrirse, como el grano
de centeno y el fruto del girasol, por
ejemplo.

Por de contado, los frutos carnosos
no se abren, pero caen al suelo y en ¢l
se pudren, quedando entonces en liber-
tad las semillas. Otros son apetecidos
por los pajaros y comidos por ellos;
pero como las semillas no son digesti-
bles, salen con los excrementos y que-

dan en puntos muy diferentes y aun
30a Himcagia reiorcifudoss muy distantes del lugar en que vivié la
jers dwpedi 7 nmr e 0 o 0e madre.

La inmensa mayoria de los frutos
que no se abren naturalmente poseen, en compensacion, orga-
nos accesorios, apéndices diversos para que el viento los arras-
tre y los disperse, como alas, pelos, plumas y vilanes.

El fruto del olmo es pequeiiito, pero est4 rodeado por una
amplia y tenue membrana. Asi ocurre en el arce y en el fresno.
Cuando el fruto est4 maduro se desprende del arbol, el aire lo
arrastra facilmente y lo dispersa por todas partes.

La mayor parte de los cardos y muchas otras plantas de
su misma familia, como el diente de leén, por ejemplo, tienen
en sus frutos unos largos apéndices, terminados por una estre-
lla o corona abierta de pelos, en ocasiones plumosos, que con-
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tribuyen a que el viento los arrastre tan sélo ante el empuje del
menor cefirillo. En el otofio es muy frecuente que estos vilanos
se desprendan de su fruto, y entonces, aligerados de su carga,
flotan mansamente en el
aire y se los ve por todas
partes. Los nifios apenas
divisan uno salen tras
él, pero con la agitacién
que en el aire provoca su
carrera el vilano mismo
se aleja, no pudiendo re-
sistir la corriente de vien-
to. El nifio se afana de
nuevo, crece su ilusién y
al cabo, tras algin es-
fuerzo, lo alcanza y lo
atrapa.

Millares de millares de

. . Fig. 23. — Rama de pepiuillo del diablo o cohombrillo
frutitos con ‘Vllﬂ]lﬂ Eﬂté’ﬂ, amargo (Ecballium elaterinm). Al separarse un fruto

. del cabo en que estd inserto lanza, como un egcopetaro
en los diferentes puntos las semillas, en una pulpa liquida
de la tierra, flotando en
el aire y llevando por todas partes, triunfalmente, nada menos
que la vida.

En el momento en que el aire cesa el fruto se deposita en el
suelo, no sin caer lentamente. Si el lugar le es favorable, con
el tiempo germinaré la semilla y una nueva planta brotara en
aquel punto de la tierra. En otro caso podré ser pasto de algin
animal o secarse y perecer miserablemente sin dejar descen-

dencia.
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LA SENSIBILIDAD DE LAS PLANTAS.
PLANTAS QUE CAZAN INSECTOS Y SE ALI-
MENTAN DE CARNE

y parezcan carecer de cosa que se parezca a un sistema
nervioso, el hecho es que, cualquiera pueda ser su causa,
estan dotadas de sensibilidad.

El ejemplo més claro, clasico y conocido nos lo ofrece la
sensitiva, que los sabios llaman justamente Mimosa pidica. La
sensitiva, vergonzosa, mata virgen, es una plantita propia de la
América tropical, cuyo tallo es delgado y gracil; cuyos peciolos
y cabos de las flores est4n erizados de pelos y cuyas hojas, com-
puestas de foliolos numerosos, son altamente irritables y sensi-
bles. Sus flores son pequeiiitas, de tonos rojoviolaceos.

Durante el dia, el peciolo principal de la hoja permanece
erguido y los peciolos secundarios, separados unos de otros,
extienden sus foliolos o limbillos en un plano horizontal para
recibir en toda la extensién de su superficie el aire y la luz.
Tal posicién, como puede advertirse en la figura, es la posicién
diurna. |

Pero, por el contrario, al llegar la noche la planta se pre-
para y dispone convenientemente para el suefio. El peciolo
principal se dobla y baja, los peciolos secundarios tienden a
colocarse en la prolongacién y a lo largo del peciolo principal
y los folfolos o limbillos se juntan y aplican uno contra otro,

ﬁ UN cuando las plantas no se trasladen de un punto a otro



56 LA VIDA DE LAS PLANTAS

poniendo en contacto sus respectivas caras superiores. Tal es
la posicion nocturna (fig. 24).

La planta, pues, espontineamente, sin que nadie la toque
ni provoque, adopta alternadamente ambas posiciones: de dia
la una y de noche la otra.

Ahora bien: si durante el dia, y en tanto la hoja permanece

Fig. 24,.—Hojas de sensitiva o Mimosa ptidica. A la izquierda, abierta y en la posicién diurna,
en que se advierte es bipennado-compuesta; a la derecha, la hoja cerrada, de noche, en su posi-
ci6n de suefio o degpués de haber sido tocada

al aire y a la luz, plenamente desplegada, se la da, en la hoja
misma, un ligero golpecito con los dedos, al cabo de algunos
pocos segundos la hoja se dobla y cierra sus limbillos como
hojas de persiana, tomando la posicién nocturna. De aqui que
se la llame vergonzosa o sensitiva. En caso de no volverla a
tocar, vuelve poco a poco y tras algiin tiempo a tomar de nuevo
su airosa posicién diurna. Podemos repetir la experiencia cuantas
veces queramos y otras tantas el fenémeno se repite.

Si, en vez de limitarnos a tocar suavemente una sola hoja,
la excitacién es més viva y tocamos al tallo, la sensacién se
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transmite a lo lejos por toda la planta y puede incluso llegar a
cerrarse y pender dobladas todas las hojas de la planta, comen-
zando por aquellas més préximas al lugar en que se ha provo-
cado la excitacidn.

Un viajero refiere el efecto maravilloso que las pisadas van
produciendo en el suelo en que espontineamente crecen las
sensitivas en la América tropical. Se trata en esta descripcién
de un bosque del Brasil:

«Si la vista pasaba desde el mundo del follaje superior al
~ del que cubria el suelo, era atraida por la extrema elegancia de
las hojas de los helechos y sensitivas. Las tltimas, en algunos
puntos, tapizaban la superficie con un boscaje enano de pocos
centimetros. Al andar por estos espesos lechos de mimosas
quedaba marcada una ancha huella producida por el cambio
de matiz que se originaba al bajar las plantas mencionadas sus
sensibles peciolos. Es dificil especificar los objetos particulares
que causan admiracién en estos grandes paisajes; pero no hay
tampoco manera de dar idea adecuada de los elevados senti-
mientos de asombro, sorpresa y arrobamiento que se apoderan
del 4nimo capaz de apreciar las bellezas naturales.»

La sensibilidad de la sensitiva va perdiendo en rapidez a
medida que la temperatura baja y cesa completamente por
debajo de los 18°: se trata de una planta tropical. Determinados
anesteésicos, como el éter y el cloroformo, suspenden la sensi-
bilidad: las hojas no reaccionan y quedan inméviles.

Si en la sensitiva la parte sensible e irritable son las hojas,
en otras plantas lo son los estambres. En el arlo o agracejo
basta tocar la cara interna —que es el punto en que reside su
sensibilidad — del filamento de un estambre para que se encorve
y la antera se aplique sobre el estigma. Al cabo de algunos minu-
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tos el estambre se yergue y vuelve, estirdndose, a su posicion
normal,

Al tratar de la sensitiva se ha visto que esponténeamente la
hoja adopta de dia una determinada posiciéon y de noche otra
diferente, en que las hojas se doblan y repliegan. Hay, pues, lo
que pudiéramos llamar el suefio de las plantas.

El suefio de las plantas es mucho més general de cuanto se
cree, y grande el nimero de las plantas cuyas hojas toman de
noche posicién distinta a la que tuvieron de dia.

Durante el dia las hojas de los tréboles, las de la judia, las
de la Cassia permanecen extendidas en un plano horizontal
con el fin de presentar al aire y a la luz la mayor cantidad de
superficie posible. Pero apenas llega la noche se doblan y penden
hacia abajo de manera que los foliolos o limbillos laterales queden
en contacto por sus caras inferiores y el foliolo impar terminal
se doble contra los foliolos restantes. En la extensa familia de
las leguminosas es harto frecuente la alternancia de estas posi-
ciones, que parece esencialmente depender de la presencia o de la
ausencia de la luz.

No son sélo las hojas las sensibles a esta causa, sino que
también las flores tienen igualmente su suefio. Una vez recibié
Linneo, el gran naturalista sueco, all4 en su pais natal y proce-
dente de un lejano pais de los trépicos, una notable planta con
una flor hermosisima en su centro. Quedé Linneo prendado del
encanto de la flor y todo el dia anduvo miréndola, pensando en
qué sorpresas le reservaria su estudio. Por la noche, antes de
acostarse, quiso lanzar una Gltima mirada, y, joh sorpresal, la
flor habia desaparecido. Crey6é Linneo que alguna mano rival,
prendada igualmente como él, habria arrancado la flor provo-
cativa; su dolor y disgusto no tuvieron limites. Al dia siguiente,
apenas despierto, se acercé de nuevo a su planta querida y
hall6 de nuevo la flor en su sitio, sin que nadie la hubiese tocado.
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En pocos dias pudo persuadirse Linneo de que la flor dormia,
es decir, de que al llegar la noche la flor se replegaba sobre sf
misma, en términos que pasaba inadvertida, para abrirse de
nuevo, soberana y espléndida, en el préoximo amanecer.

La flor del tulipdin durante el dia permanece ampliamen-
te abierta. Durante la noche los sépalos y los pétalos se agru-
pan y acercan intimamente en términos de cerrarse la flor.

En estrecha dependencia con la luz,
la humedad y la temperatura, cada una
de las flores del campo se abre a hora
distinta. Las flores de la corregiiela
grande o de los setos se abren, de ordi-
nario, a las tres de la mafana; las de la ;ﬁ-aﬁﬁﬂgﬁrﬁdﬂfmﬂ:}
achicoria, a las cinco; las de la lechuga, ¥ 108 pequeiios foilolos late-
algo mas tarde, a las siete. Registrando
las flores que se abren a cada una de las horas del dia, com-
puso Linneo lo que se llamo el reloj de Flora.

Entre todas las plantas cuyas hojas estan dotadas de movi-
mientos, ya por la luz o por el calor o por otras causas dife-
rentes con que no hemos dado todavia, la més singular es una
leguminosa llamada Desmodium gyrans (fig. 25). Aun cuando
su hoja, como la del trébol, estd formada por tres foliolos, el
foliolo medio es mucho mayor que los dos laterales, como se
advierte en la figura presente. Sin que todavia, después de los
millares de millares de afios que la planta en cuestién viene
realizando su extravagante operacion hayamos acertado con las
causas, el hecho es que los dos foliolos laterales giran de modo
continuo, de forma tal que cada uno de ellos traza y describe
en el aire una superficie cOnica cada cuatro o cinco minutos.
Los movimientos diabdlicos en cuestion son incesantes, de dia
y de noche, sin que se interrumpan jamés, y se hacen tanto
més rapidos cuanto mayor es la temperatura, de modo que
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en toda la duracién de su vida no tienen los foliolos punto de
reposo.

Son, en verdad, bastante sorprendentes los movimientos que
acabamos de citar en las plantas; pero referir las hazafias de las
plantas que cazan insectos como pudiera hacerlo el trampero
mas consumado, es cosa que excede de los limites de todo asom-
bro. Y ahora digamos que no son una ni dos, sino varias, estas
engafiosas plantas carnivoras.

Comenzaremos por una pequeiia plantita que crece en las
montafias del norte, centro y este de nuestro pafs, conocida
con el nombre —luego veremos por qué— de rocio del sol. La
planta es pequeiita, propia de altos lugares htimedos, amiga
de crecer entre musgos, floreciendo en la primavera y en el
verano. Los 6rganos con que caza son las hojas, cuyo limbo
lleva en su cara superior una imponente bateria de pelos grue-
secitos terminados en bola o maza, la cual segrega una subs-
tancia brillante, viscosa y pegajosa como goma. Al sol las gotas
- brillan como rocio, sin que, naturalmente, el sol las disipe: de
aqui su nombre. La hoja, pues, tiene enhiestos y tiesos sus
pelos, como soldados en formacién, y ofrece el aspecto més
inocente del mundo. En el momento en que un insecto des-
venturado se posa el pobrecillo en la hoja atrayente, se queda
pegado en la materia viscosa como pajarillo que ha caido en la
liga, y los esfuerzos que hace para escapar contribuyen a que
se enligue més. En el acto, los pelos se repliegan sobre él y lo
envuelven, al tiempo que las mazas activan la secrecién pega-
josa, y cétate prisionero al infeliz. La materia viscosa es, a la
vez, un verdadero jugo gastrico que ataca y disuelve al insecto,
como nuestro jugo géstrico hace con las carnes, y sirve, al final,
de alimento a la planta.

A la misma familia que el rocfo del sol pertenece la planta
conocida con el nombre de atrapamoscas, cuyos pelos, irrita.
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bles, son capaces de segregar un jugo rico en pepsina, capaz
de digerir, no ya sélo los insectos que caza, sino hasta la carne
y huevo cocido, como se ha demostrado experimentalmente.

El atrapamoscas es una planta herbacea de los lugares pan-
tanosos de la América del Norte. Su hoja (véase la fig. 26) tiene
un limbo formado de dos 16bulos simétricos con respecto a su
nervio medio. Cada uno de los 16bulos del limbo tiene a lo largo
de su borde exterior una fila
de agudas denticulaciones y
en su cara superior un corto
nuamero de pelos secretores
de bastante sensibilidad. Si,
por azar contrario, un in-
secto toca no més, al posarse
en los 16bulos del limbo, uno
0 varios de sus pelos sensi-
bles, en el acto, como si se
hubiera soltado un resorte, Fig. 26 —Hojas del atrapamoscas, La dela derecha

L A esta abierta, en espera del insecto, y la de la iz-
los dos l6bulos se cierran quierda cerrada después de atrapar una presa,
como un portamonedas y
las denticulaciones de uno encajan en los senos del otro, de
modo que el pobre insectillo, que ya pugnaba por desasirse,
queda ahora del todo prisionero. El atrapamoscas no es para el
insecto, como lo era el rocfo del sol, una sencilla vareta de liga,
sino algo més que todo eso: una trampa admirablemente dis-
puesta para cazarle.

Aparte de estas dos, que figuran, sin duda, entre las més
notables plantas insectivoras, existen otras varias no exoéticas,
sino que las tenemos aun dentro de la misma Espaiia.

De la misma familia que el atrapamoscas y el rocfo del sol
tenemos en Espaiia, de Gibraltar hasta los Algarbes y en la
costa nordafricana de enfrente, es decir, en la zona de influen-
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cia espafiola de Ceuta a Ténger, otra planta melosa, segrega-
dora de substancia viscosa, que los sabios llaman Drosophyllum.
Sus hojas, muy numerosas, son lineales, alesnadas, largas, de
bordes enteros, algo arrolladas en su punta y densamente pobla-
das en toda su longitud de glandulas salientes segregadoras, en
cantidad grande, de la substancia viscosa.

Al grupo mismo de las collejas pertenecen dos cuyos tallos
son viscosos en el grado suficiente para que se queden pegados
los pequefios insectos o arafias que se ponen en su contacto.
Asi es que sus tallos, sobre todo hacia las proximidades de las
flores o de los frutos, estdn siempre cubiertos de mosquitos,
pulgones, etc., que han quedado adheridos y muertos més tarde.
Una de éstas la llaman los sabios Silene mellifera, esto es, que
lleva miel, a causa de su jugo pegajoso, propia de nuestro centro,
este y sur, y la otra se llama Silene muscipula, lo que equivale
a decir que caza moscas. Vive en los mismos sitios que la anterior.

Todas estas plantas son, pues, franca y decididamente insec-
- tivoras y la substancia segregada por sus pelos glandulares des-
empefia el papel de nuestro jugo digestivo, hasta ser capaz de
tornar asimilable el cuerpo del insecto.



VII

COMO LAS PLANTAS ALMACENAN Y UTILIZAN
SUS SUBSTANCIAS DE RESERVA

EMOS dicho ya (véase capitulo IV, piginas 42 y 43, que,
de todos, el fenémeno més extraordinario en las plantas
consistia en que tan sélo con agua, carbono y algunas

sales, merced a la ayuda generosa y desinteresada de la cloro-
fila y de las radiaciones rojas y azules que ella tiene poder
suficiente para separar de los rayos de luz, las plantas elabora-
ban almidén, azicares, grasas y albiminas semejantes a la clara
de huevo.

Las diferentes substancias originadas que acaban de citarse
pueden seguir dos caminos diferentes. O son absorbidas direc-
tamente por el vegetal mismo a medida que se producen para
ir reparando sus desgastes y pérdidas, o, si est4n en exceso, van
quedando almacenadas en el interior de algunos érganos a pro-
posito que para ello tienen las plantas, o se acumulan en el inte-
rior de las semillas. '

Los principales 6rganos utilizados por los vegetales para depo-
itar y reservar dichas substancias son —aparte de frutos y de
semillas, de que més tarde nos ocuparemos— los tubérculos y
los bulbos.

La patata es el tubérculo por excelencia, el més conocido, y
aun cuando contiene agua —unas tres cuartas partes— en gran
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e

proporcion, el resto de su peso —una cuarta parte— viene a
ser casl exclusivamente de almidén. La cebolla, que es un bulbo
—como lo son la cebolleta, el puerro, el ajo y la escalufia—
contiene en las hojas nutritivas de que ya hablamos (paginas 23
Yy 24) principalmente azcar.

El hombre, desde los méis remotos tiempos, ha comprendido
el papel esencial que en su alimentacién podian representar
estos organos de reserva. Y asi consume en grandes cantidades
bulbos, tubérculos, frutos y semillas.

Hagamos ahora un rdapido examen de los frutos y nos encon-
traremos con que en el grupo de los carnosos la principal subs-
tancia de reserva es el aztcar. He aqui la razén de que nos
apetezcan tanto y principalmente a los chicos. La pequeiia can-
tidad de &cidos que a veces enmascara el dulzor que el azhcar
que contienen les atribuye es a veces su mejor aliciente. Natu-
ralmente, en estas cuestiones la lengua y el gusto no son tes-
tigos que dicen del todo la verdad, porque la presencia de otras
substancias les perturba y despista. En cambio, el anélisis qui-
mico dice siempre la Gltima y definitiva palabra.

Uno de los frutos més azucarados es la uva, cosa que ya
habrén podido notar la mayor parte de los golosos. Contiene
hasta un 14 por 100 de azticar. En oposicién, la ciruela no con-
tiene sino un modesto 3 por 100.

Es siempre grande la proporcién de agua que encierran los
frutos: la fresa, hasta un 88 por 100. Hay que advertir que no
existe relacién ninguna entre la apariencia més o menos acuosa
de un fruto y la proporcién de agua que encierra realmente.
Se ha hecho ya la observacién de que las mismas uvas, en las
que la mayor parte de su pulpa es liquida, contienen, sin embar-
€0, menos agua que las manzanas, cuya carne nos aparece apre-
tada y dura. El siguiente cuadro da idea del tanto por ciento
de agua y de azlcar que contienen los frutos que en él se citan, -
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colocados en el orden de mayor a menor cantidad de agua, y en
el que se ve no hay proporcién alguna con la cantidad de aztcar:

FRUTOS Agua Azflicar Y
ROROME . i sae e i7d itk WV 40k W% e ER e 88 6
EREMEOTER . 4o o sis 05 w00 550 s=use o 85 7
ESEOREEL G . ¢ e 50 e msn b e o 85 6
PN S e e e i 84 ]
AIDBTPCOQII0 o -5 s vwiaiidiarine i isne we 81 5
COTOZa. « o v oo vt s s nnnsnnasss 80 10
Mook . .ccoieisnvimaeaas 80 5
L P R e 80 3
W8 s vn ssviimees B 78 14

Las semillas son en el vegetal érganos en que se almacenan,
para alimentar al embrién cuando es pequefiito y no tiene por
si facultades para elaborar substancias, la mayor cantidad posi-
ble de materiales de reserva que consienta la relativa pequefiez
de su volumen.

El hombre, atento a esta circunstancia, aprovecha siempre
en su alimentacién y muy ampliamente las semillas de los vege-
tales. Las judias, las lentejas, los guisantes, las habas, etc., for-
man parte esencial de nuestras comidas. Nos ocuparemos mas
tarde de ellas.

Ciertos frutos secos, como los granos de los cereales, aque-
llos de que dijimos que las cubiertas del fruto se soldaban inti-
mamente con las de la semilla sin que fuera facil establecer la
debida separacién entre unas y otras, son cabalmente los que
toman parte més principal en la alimentacion humana.

En un grano de trigo hay de todas aquellas substancias que,
reunidas, hacen del cereal un alimento completo.

Hay, pues:

1.° Almidoén.

2.° Materias que contienen nitrégeno.

3.° Substancias grasas.

4.° Materias minerales y agua,

LA VIDA DE LAS PLANTAS b
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Un sabio aleman —y con él otros muchos —, después de dedi-
carse a analizar diferentes granos de cereales, ha visto que pre-
cisamente en el grano de trigo, aun cuando las materias grasas
no sean muy abundantes —de un 1 a un 2 por 100—, en cam-
bio, las materias que contienen nitrégeno y el almidén —de un
11 a un 16 por 100 las primeras y de un 66 a un 70 por 100 las
segundas— se encuentran casi exactamente en la relacién que
conviene a la alimentacién del hombre. El trigo es, pues, un
alimento completo, aun cuando él solo sea insuficiente a la ali-
mentacién del hombre.

Siendo el trigo, desde el punto de vista de la humana ali-
mentacién, el cereal més importante, se comprende que el pan
que con él se fabrica sea el mas universalmente consumido, aun
cuando ciertos pueblos lo coman de centeno y de maiz.

Los hombres, desde los tiempos més remotos y aun en las
civilizaciones més atrasadas, han aprendido a triturar el trigo
hasta convertirlo en dos cosas:

a) La harina, polvo blanco finisimo, formado por las subs-
tancias de reserva que se encerraban contenidas en el grano de
trigo, y

b) El salvado, cubiertas del grano de trigo.

En la harina —y dejando ahora el agua y las sales— hay
gluten o materia nitrogenada, con que se hace la pasta de chu-
rros y buifiuelos, y almidén, que es la substancia que se hincha
y aglutina cuando hacemos engrudo.

Ciertos granos que se dicen oleaginosos contienen aceites, -
comestibles unos —colza, adormidera —, industriales otros —lino,
cifiamo, nueces —, medicinales algunos —ricino—.

El cuadro siguiente, debido al mismo sabio alemén que
hiciera el anAlisis de los cereales, indica el tanto por ciento de
materias grasas, colocados en orden de mayor a menor:



COMO T.AS PLANTAS ATMACENAN SUBSTANCIAS DE RESERVA 67

Granos oleaginogos Materias grasas
Nuez de COCO. ..o v i v v s s ansnnnnss 67
Ricino descortezado. .. ...covveuenen. . 66
WOey GO v v s ae sl e E e b7
T aTe 1150y R T U e 53
Ricino sin descortezar.............. . bl
Aceite de palma.............c.cvvunn 49
Sésamo o ajonjoli............. .00t ‘ 46
CIOERRL s oo oo e et e e e R BT 42
Adormidera. . ... ..o v eervenarnnssns 41
oL o U RSy - - .= )~ 7 34
CRBRI <o s i e e e i e 33
AIOAONBEG o a ivw s winiesivie s e wwaane ‘ 20

Ciertos frutos ceden también, si se les exprime, aceite y
principalmente la aceituna, cuya parte carnosa contiene cerca
del 20 por 100 de aceite.

La més ligera reflexién conduce a suponer que las plantas no
guardan en sus érganos reservas — tales como almidones, azuca-
res, grasas y albéiminas— con la finalidad de que llegue el hom-
bre, las arrebate y se las coma o dedique a fines industriales.

Las substancias de reserva son materiales que en un mo-
mento dado tiene en exceso el vegetal y guarda entonces en
érganos a propoésito. Para guardarlos y que no se incorporen &
los liquidos que constantemente y en todos sentidos estan reco-
rriendo por el vegetal, éste los convierte en materias insolubles.
El almidén, las grasas, ete., son materias insolubles.

Ahora, puede presentarse el caso, y es muy frecuente, de
que el vegetal necesite, en un momento dado, de aquellas subs-
tancias que, en préspera ocasién de exceso y de abundancia,
guardé en reserva. Para ir tomando poco a poco de las reservas
que guardé haciéndolas insolubles, le es necesario a la planta la
previa operacién de convertirlas en substancias solubles.

Y aquf se presenta un nuevo mundo de fenémenos maravi-
llosos, en cuya misteriosa intimidad no le ha sido dado al hom-
bre todavia penetrar.
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El vegetal mismo produce en el seno de su plasma vital una
substancia llamada diastasa, que actiia como un fermento y que
es capaz, por su sola y decisiva presencia, de iniciar y llevar a
cabo las més hondas transformaciones de las substancias.

Para cada una de estas singulares transformaciones y con-
versiones de unas substancias en otras se requiere una diastasa
especial.

Lo realmente maravilloso y sorprendente no consiste sélo
en que la diastasa sea capaz por si sola de provocar la transfor-
macién, sino que baste una cantidad pequefiisima del fermento
para que sea grande la cantidad de materia transformada.

Asi, una cierta diastasa es capaz de transformar el almidén,
substancia insoluble, en glucosa, aztcar soluble en el agua, y lo
es en grado tal, que puede actuar sobre dos mil veces su peso
de almidén.

Se comprende, pues, ahora todo el interesante mecanismo y
proceso de la funcién. Imaginemos que hay en el fondo de un
surco de una tierra bien labrada, en un dia humedo y tibio del
otofio, un granito de cebada que la mano del sembrador dejé
caer por azar.

En el interior del grano de cebada, es decir, en la semilla,
hay una pequefia plantita en germen, un lindo embrion, y en su
torno, rodeandole y casi envolviéndole por todas partes, existen
unas ricas substancias de reserva —almidon, gluten, grasas, etc.

Con la humedad moderada del suelo y la templanza de la
estacién, el grano se hincha primero por haber absorbido agua
y la plantita en germen comienza de un lado a mostrar una blanca
raicilla que asoma y crece, y de otro a lanzar un diminuto tallito.
Pero, joh desventura sin ejemplo!, ni la raicilla ni el tallito pueden
todavia, a causa de lo diminutos que son, valerse por si mismos,
porque la una es incapaz todavia de absorber el agua y las sales,
y el otro, sin hojas ni clorofila, carece de toda clase de medios
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para descomponer el écido carbonico del aire y absorber su
carbono.

Para remedio de infortunio tanto, estdn las substancias de
reserva en tanto la raiz y el tallo sean chiquitos. La semilla de
cada planta no encierra sino las substancias de reserva estricta-
mente indispensables para alimentar la plantita en germen hasta
que la rafz comience su absorcion y el tallito y sus hojas la des-
composicién del acido carbénico del aire.

Pero, a su vez, para que las substancias de reserva sean ple-
namente utilizables, es menester que se vuelvan solubles y pue-
dan asi incorporarse a la circulacién general constante en el
interior de la planta.

Entonces se presenta el momento en que aparecen las dife-
rentes diastasas y cada una se entrega a su tarea especial. Esta
ataca y disuelve al almidén; aquélla, al aztcar de caifia; ésta, a
las grasas; la de mas alla, a la albtimina.

Si a nosotros nos fuera facil penetrar en el interior de estos
misterios, seguir cada una de las profundas transformaciones
paso a paso, jqué de panoramas tan diferentes podrian ofrecér-
senos! jCuén de inesperadas cosas encantadoras!

Mas pensemos que no es solamente este granito de cebada,
sino que a la vez que él germina, millones de millones de semi-
llas diferentes estdn también germinando en el mundo. Y cada
semilla que germina, cada nueva vida que comienza 2 organi-
zarse es un verdadero mundo aparte: hasta en la semilla mas
diminuta, la del tabaco, por ejemplo, que es de tan minimo
tamafio, se producen las diastasas necesarias, por supuesto en
aquella cantidad infinitesimal que tolera su volumen, y que es,
con todo, indispensable para volver solubles las escasisimas subs-
tancias de reserva que en aquel globulillo microscépico se con-
tienen.

Algunas diastasas no hacen solubles las substancias, sino que
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si ya previamente estan disueltas las convierten en una masa
gelatinosa, esto es, las coagulan. Una diastasa coagula la leche
y otra diferente la sangre que se derrama.

En algunos frutos —ciruela, pera, manzana, etc.—, una cierta
diastasa coagula determinadas materias que estos frutos con-
tienen y determina la formacién de las llamadas jaleas.
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PLANTAS QUE SE AYUDAN PARA VIVIR.
INSECTOS BRUJOS QUE HACEN DE UN HIGO
UNA CAVERNA

rados unos de otros. Mas con frecuencia se da el caso de
encontrar vegetales asociados de tal manera que las fun-
ciones del uno dependen estrechamente de las del otro.

La llamada barbas de capuchino —por los nUMETosos fila-
mentos blancos enmarafiados de que se compone— ©8 planta
que vive arrollada y fija <obre los tallos de la alfalfa, del trébol,
del tomillo y de otras muchas plantas.

En esta peculiar asociacion todas las ventajas quedan de
parte de las barbas de capuchino, que se alimenta a expensas
de 1a alfalfa: las barbas de capuchino son, pues, plantas de mar-
cado caracter parasitario.

Los parasitos vegetales que viven sobre otros son Vvarios.
Sobre el manzano, otros arboles frutales —olivo, peral—, y algu-
nos de nuestros bosques, como el roble, la encina, el arce, (.l
nogal, chopos y sauces, vive otra planta parisita, muy orua-
mental, conocida con los nombres de muérdago, maroje, visco
cuercino y arfueyo.

La alfalfa, el trébol, el tomillo y, en general, todaslas plantas
invadidas por las barbas de capuchino, no pueden resistir mucho
tiempo el hecho de que la planta parasita absorba los jugos de
su huésped para sustentarse y acaban por sucumbir. Tal es la

I A mayor parte de los vegetales viven independientes y sepa-
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razén de los grandes estragos que las mencionadas barbas de
capuchino causan en las praderas y el cuidado exquisito con
que todo labrador ha de cerciorarse muy bien de que las semi-
llas de alfalfa o de trébol que va a sembrar no contienen semi-
llas de la planta parasita.

El muérdago, parasito igualmente en la cruz de las ramas de
los 4rboles, no parece causar graves dafios a sus victimas, y éstas
parecen poder soportar, sin riesgo grave de perecer, el parasi-
tismo del arfueyo.

El caso —como en el del muérdago y de las barbas de capu-
chino— en que una planta de organizacién superior vive sobre
otra de organizacién también superior es, en el mundo vegetal,
y sobre todo en el mundo vegetal de Europa —porque en el
tropical es mucho méas corriente —, caso poco frecuente.

Pero el caso de plantas de organizacién sencilla y elemental
que viven sobre otras de organizacién superior es mucho mas

comun.
- En general —sin que por eso queden excluidas las silves-
tres—, las plantas que el hombre cultiva, acaso porque viven un
" poco fuera de sus condiciones naturales, estin mucho més
expuestas al ataque y a los estragos de las plantas parisitas.

La vid, por ejemplo, planta lefiosa de organizacién superior,
sufre muy frecuentemente la invasién de hongos, plantas de
organizacion inferior a la suya. parasitos y microscépicos. Tales
son, verbigracia, el mildid y el oidium.

La invasion de estos hongos, si no se combate, supone siem-
pre la muerte inevitable de la planta invadida.

Modernamente se ha reconocido un modo muy interesante
que la planta invadida adopta para defenderse.

Se ha descubierto que el parasitismo por hongos diversos y
numerosisimos es més frecuente de lo que parece. Los tallos,
las hojas, hasta las flores, son invadidas por hongos diferentes.
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La planta atacada aumenta entonces el espesor del tejido ata-
cado y lo convierte, ademas, en un tejido nutritivo abundante,
como con intencién o finalidad de defenderse de los posibles
estragos del hongo, proporcionéndole, en el sitio mismo en que
el parasito se ha fijado, todos los alimentos que le son nece-
sarios.

Es frecuente que las flores de la mostaza silvestre se encuen-
tren obligadas a soportar la presencia invasora de un hongo
parésito. Las flores parasitizadas, de color verde claro, adquie-
ren un aspecto singular, modificindose en congruencia con la
invasion del huésped molesto. Los sépalos y los pétalos, mucho
mayores que en la flor sana y ordinaria, se tornan también
més recios y espesos. La modificacién més profunda la sufren
los estambres u 6rganos masculinos, al punto de que pierden el
filamento y la antera, convirtiéndose en una l4mina espesa y per-
diendo de modo absoluto la funcién principal de producir los
granos de polen. Los estambres se ven privados de su condicion
de 6rganos sexuales masculinos para convertirse en Organos
indiferentes.

Hemos tratado hasta ahora del puro parasitismo, es decir,
del caso en que una planta vive claramente a expensas de otra,
que unas veces puede soportarla y otras perece.

Existe todavia otra curiosa asociacién de vegetales en la que
los que viven juntos, a veces en unién muy estrecha, se prestan
mutua ayuda en su vida.

Se venia observando que al extraer raices de ciertos arboles,
como robles, encinas, pinos y otros, aparecian rodeadas por
una verdadera capa, espesa como un fieltro, de blancos filamen-
tos de hongos. Dichos filamentos no sélo envuelven la rajz por
el exterior, sino que al mismo tiempo penetran en gran namero
en el interior de sus tejidos. Observando, mas tarde, que las
rafces protegidas y envueltas por el espeso fieltro de los fila-
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mentos de hongos carecian de los pelos absorbentes a que en
el capitulo primero nos hemos referido, se supuso, y se pudo
comprobar después con sélido fundamento, que los filamentos
de los hongos reemplazaban a los pelos de la rafz en su funcién
de absorber substancias nutritivas.

Hoy se sabe, y se admite por los sabios
que de estas cosas tratan, que si los fila-
mentos blancos de estos hongos toman del
arbol ciertas substancias, en cambio les ce-
den a los arboles otras diferentes que en
la forma que en el suelo del bosque se con-
tienen el 4rbol no podria tomar.

Los nitratos son por antonomasia ali-
mento esencial de las plantas de organiza-
cién superior, como los 4rboles; pero el sue-
lo de los bosques de ordinario no contiene
nitratos. Ahora, de no poder absorber nitra-
tos, los arboles no tienen otro medio de
Fig. 27, — Raiz de altra.  ¥4QUIrIr el nitrégeno que es indispensable

muz, en la que se advier- - . ;
ten los tubéreulos on qus P2Y® SU Vida y perecerian sin remedio.

se alojan las bacteriag asi- : -
el S e A esta IlﬁﬂBEll;.i&d acuden lt'::ﬂ' hongos, por
del afre que poseen la singular eondicién de poder

absorber el nitrégeno, no al estado de nitra-
tos, sino al estado que puede ofrecerlo la materia orgénica
descompuesta en el espesor del suelo del bosque. Una vez que
el hongo, por medio de sus numerosos blancos filamentos, ha
absorbido primero y asimilado después el nitrégeno orgénico del
suelo, cede, generoso y liberal, parte al 4rbol que lo soporta.
Ahora, este servicio es ampliamente pagado por el arbol al
hongo. Cede a éste almidones y azucares, que el hongo ha menes-
ter también para su vida; pero que, careciendo de clorofila, no
podria elaborar por si solo.
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Con todo, el caso més interesante de vida y ayuda mutua,
de simbiosis, que es el nombre que el fenémeno recibe, es el
de ciertas bacterias y las leguminosas. Si nosotros extraemos

del suelo la raiz de una
alfalfa, de un trébol, de
un guisante, de un haba,
de una judia, en suma,
de una leguminosa cual-
quiera, nos encontra-
mos con la sorpresa de
que, de trecho en tre-
cho, se presentan en las
raicillas unos pequeiios
tuberculitos o bolitas
cuya forma y tamaio
varia con la especie de
leguminosa. Si damos
un corte fino en una de
estas bolitas o bolsas
y lo observamos al mi-
croscopio, con aumento
considerable, adverti-
mos que estan llenas de
unas bacterias o micro-
bios especiales.

Fig. 28.— Blastophaga, insecto del higo: A, la hembra

adulta, vista por encima; A’, la misma, viata de coatado

B, el macho adulto: carece de alas; C, ninfa de la hembra;

D, antena muy aumentada de una hembra; E, cabeza de
una hembra, vista por debajo

Después de repetidos estudios y experimentos se ha com-
probado con asombro que habia entre estas dos plantas de orga-
nizacién tan diferente como una leguminosa —planta de orga-
nizacién superior— y una bacteria —planta de muy elemental
organizacién —, nada menos que reciproca ayuda en su Vivir.
De un lado, la leguminosa, dotada de clorofila, elabora almi-
dones y azicares y se los cede a la bacteria, incapaz por si misma
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de elaborarlos. De otro lado, la bacteria toma nitrégeno del
existente en el aire atmosférico, lo prepara y se lo cede a la
leguminosa, que por si sola estd absolutamente incapacitada
para extraer el nitrégeno libre de la atmésfera.

Hay, pues, un cambio mutuo de servicios mediante el cual
ambas prosperan maravillosamente. En
donde, por contrario azar, no hay en el
suelo estas bacterias, que luege, por los
pelos absorbentes, penetran en la raiz
para formar sus tubérculos, las legumi-
nosas languidecen miserablemente.

Nos hemos venido ocupando de plan-
tas que viven juntas, ya para ayudarse
mutuamente en las necesidades de su
alimentacién, ya para vivir la una a
Fig. 20. — Corto longitudinal  ©Xpensas de la otra, como vimos en el
de un higo, en el queseadvier-  oa50 de lag parasitas. Vamos ahora a ocu-

ten las florecillas y frutillos de
su interior y el canal que por parnos, y en lo PDElblEi con todos sus Pe]_ﬂﬂ

la base comunica eon el ex-

o y sefiales, de un caso més sorprendente
todavia: el de un insecto pequefiito y en-
redador que vive parésito en el interior de los higos. Comence-
mos por establecer claramente las circunstancias en que estos
insectos brujos se refugian en el interior de los higos, que, a sus
ojuelos, vivos y mintisculos, aparecerian con las dimensiones de
una caverna. Se sabe que existen dos tipos de higueras dife-
rentes: la higuera comiin o cultivada, que produce las brevas y
los higos, y la higuera silvestre o cabrahigo, como la llaman en

el sureste de Espafia.
De otra parte sabemos ya (capitulo V, pagina 48) que el higo
es una bolsa carnosa con un orificio en su base, en cuyo inte-
rior hay multitud de pequefios frutitos duros insertos en la pulpa

azucarada y melosa.
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i damos un corte en cada uno de estos pequefios frutitos
de un higo de cabrahigo (fig. 29) y lo examinamos al micros-
copio, se advierte que en el interior hay una larva de un insec-
tillo que los sabios han llamado Blastophaga (fig. 31).

La presencia de esta larva en el interior del frutito se explica
sabiendo que cuando el higo del cabrahigo tiene ya la mitad
de su tamaifio definitivo y estan abiertas las pequefias florecillas
de su interior, recatadas en el fondo de
su gruta, una hembra del Blastophaga
penetra en el interior del higo por el
orificio colocado en su parte més ancha
y pone un huevecillo en cada uno de los
pistilos de las abiertas florecillas feme- |

: : Fig. 30. — Insecto del higo o
ninas (flg. 30) Bmhuyn.LthEmbraa,Fa
. . . adultas, saliendo de las flores
lQ“léﬂ Plldl&l‘ﬁ, reducirse, por un mo- en que 8¢ han desarrollado
mento no mas, al tamafio pequefiisimo
del Blastophaga y contemplar el extrafio paisaje del interior
de un higo! Seguramente que nos pareceria un panorama de
otro planeta, de otro mundo maégico. Las florecillas abiertas
como bosque de absurda vegetacion, la hembra diminuta de
Blastophaga reconociendo con sus patitas y sus antenas cada
una de las florecillas para buscar el sitio del pistilo en que poner
el huevo, y todo esto en el mas maravilloso y profundo silen-
cio —ese silencio tan amado por la Naturaleza— y en una grata
penumbra deliciosa, & la escasa luz que puede entrar en el higo
por el orificio angosto, a medio cerrar por unas hojuelas, abierto
en su base. Seguramente también que el insectillo habria de
parecernos un brujo entregado, en las obscuras reconditeces de la
caverna, a sus artes misteriosas de hechicerfa. Una especie de
Montiela en funciones.

Los higos que han sido visitados asi por el Blastophaga con-

tintian creciendo y alcanzan su madurez; los no visitados se secan
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y caen. Y, sin embargo, ninguno de los higos ha sido fecundado,
primero, porque estos pistilos son normalmente estériles, y des-

Fig. 81.—La larva del Blastophaga, o
inseeto del higo. A, el huevo; B, una
larva joven, y C, el contorno de la mis-
ma, en 8u posicién en la agalla; D, la
larva desarrollada, y E, la boea de la
misma, vista de frente

pués, porque, salvo en los higos de
otofio, el Blastophaga no trae polen
en sus patitas.

De donde resulta que la presen-
cia del huevo del Blastophaga en
cada pistilo produce en el higo el
mismo efecto que si hubieran cai-
do sobre él granos de polen. Es un
hecho de todo punto sorprendente.

El Blastophaga sigue creciendo al
par que el higo del cabrahigo madu-
ra. Después se transforma en insecto
perfecto y salen machos y hembras
(figura 28).

Cuando en el interior del higo del

~ cabrahigo abren las flores masculinas, los Blastophaga se llenan
de polen y al entrar méis tarde en los higos de las higueras cul-
tivadas fecundan con €l las flores femeninas y aseguran la madu-
rez del higo. Sélo asi pueden ser fecundadas las higueras culti-
vadas. Las gentes no ignoran esta circunstancia —aun cuando
desconozcan la explicacién del fenémeno—, y hacen sartas de

cabrahigos que cuelgan de las higueras cultivadas. Es lo que
llaman los andaluces cabrahigar.



IX

PLANTAS TERRESTRES Y PLANTAS ACUATICAS

lo largo de las péaginas de este libro se ha venido insis-
tiendo en la absoluta necesidad que de agua tienen las
plantas.

Por seco que al exterior pueda parecer el terreno, las rafces,
con los tenues pelitos absorbentes, hallan siempre modo de
tomar de las particulas térreas que las rodean el agua de que
tienen necesidad. Pensemos ahora, como si los dotdramos de la
necesaria conciencia para el caso, en las posibles angustias de
los pobres pelitos absorbentes, si, al palpar por entre las par-
ticulas terrosas en que se inmiscuyen buscando ansiosamente el
agua, no la hallasen. El agua que del suelo extraen las raices
es el disolvente de las sales que acarreadas por ella ascienden
a lo largo del vegetal.

Mas como la humedad de los suelos y del ambiente no es
igual en todos los puntos de la Tierra, a causa de que las lluvias
no se precipitan en los diferentes puntos del Globo ni en la misma
cantidad ni distribufdas igualmente en las sucesivas estaciones
del afio, las plantas se ven forzadas a adaptarse a las diferentes
cantidades de agua o de humedad que el lugar o el medio en que
viven les ofrece.

Pensemos ahora en la gama de humedad que puede exten-
derse entre las plantas que viven hundidas en el agua de los
rfos o de los mares —como las algas, por ejemplo— y aque-
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llas otras a las que se ve prosperar en la arena del Sahara seco
y abrasador.

Las plantas pueden dividirse desde este punto de vista en
dos grandes grupos: plantas acudiicas, que viven constante-
mente en el agua, y plantas terresires.

En estas tltimas cabe distinguir muchos grados; pero, en
términos generales, hay dos grandes grupos:

1. Las plantas higréfilas o amigas y gustosas de los sitios
htimedos, y

2. Las plantas zeréfilas, adaptadas a la sequia.

Comencemos por ir sucesivamente tratando de cada uno de
estos grupos.

I. Plantas acudticas

En términos generales, las plantas que viven en el interior
del agua son blandas, los tallos alargados y flojos, las hojas de
peciolos largos y limbo de amplia superficie. Como la absor-
ci6n en el seno del agua no es problema, y en todo momento
el liquido esté a la disposicién del vegetal sin que la planta se
vea forzada a buscarlo en capas profundas, las raices son de
escasa longitud.

Por su parte, la vida en el seno del agua tiene particulares
exigencias. La cantidad de luz que penetra a través de las masas
liquidas es tanto més reducida cuanto mayor sea su profun-
didad, y asf la8 hojas que han menester —como cuestion de
urgente necesidad — de la luz, se ven forzadas a alargar sus pecio-
los con tal de asomar fuera del agua o por lo menos quedar lo
més cerca posible de su superficie.

Hemos tratado en paginas anteriores (27 y 28) de las diver-
sas formas que pueden tener las hojas de las plantas acuaticas.

Multitud de plantas de organizacién inferior viven en el agua.
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El grupo entero —salvo contadas excepciones— de las algas
habita en las aguas, ya continentales, ya marinas. Entre las
algas las hay de muy variables dimensiones: desde las que para
ser vistas necesitan los mayores aumentos con el microscopio,
hasta algas cuyo cuerpo mide 400 metros de longitud.

Las algas son, naturalmente, las plantas acuaticas por exce-
lencia. Las hay de color azul, verde, rojo y pardo. Estas altimas
son las mas comunes en las pefias de nuestras costas.

Como son por antonomasia plantas acuéticas, en el seno del
agua misma tiene lugar su reproduccién y aun el liquido las
favorece.

En oposicion, las plantas de organizacién superior hoy vivien-
tes en el agua no son sino plantas que en un principio fueron
terrestres y que al presente, después de un largo periodo de
adaptacién, han terminado por acostumbrarse —en muchos
aspectos, no del todo— al medio liquido en que se vieron for-
zadas a Vivir.

Asf, por ejemplo, el medio liquido no es del todo favorable
al transporte del polen sobre el estigma, porque de mojarse se
estropea, excepto en un muy corto nimero de casos.

En consecuencia, la inmensa mayoria de las plantas acuati-
cas propenden a desarrollar sus érganos de reproduccién —flores
y frutos— fuera del agua, lejos de su contacto. Las flores de las
espadaiias, de las espigas de agua, aparecen dispuestas en largas
cafias, sobresaliendo mucho del agua. Las dotadas de bellas flores
ornamentales —como los nentfares, los nelumbios, la Victoria
regia, los botones de oro, etc. — abren sus flores por encima de la
superficie del agua para que ésta en ningin caso las moje.

Citamos ya en otro libro de esta coleccién (1) las flores de
la Vallisneria, que, aun cuando habitante del fondo de las aguas,

(1) La vida de las flores, de la colecciéon de Libros de la Naturalezo,

LA VIDA DE LAS PLANTAS 6
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no se reproduce en el retiro y apartamiento de su liquida morada,
sino que extiende el hilo en resorte que soporta las flores feme-
ninas y desprende las masculinas, para que unas y otras se repro-
duzcan libremente en la superficie de la masa liquida, al sol y al
aire libre, pero nunca en su contacto. |

II. Plantas higréfilas

Las plantas que viven en el mundo en lugares muy htimedos
ofrecen caracteres semejantes a los de las plantas acuéticas. Son
blandas, lampifias, de un verde brillante, de tallos y hojas des-
envueltas y largas. _

Muchas de las plantas higréfilas viven en sitios tan excesi-
vamente himedos o lluviosos, que la humedad y la lluvia ince-
santes pudieran ofrecer el peligro de que las hojas, sometidas
al influjo pertinaz de la humedad, se pudriesen. Un sabio ale-
mén, Schimper, ha demostrado que la red de las nerviaciones
salientes y el alargamiento en punta acanalada del épice de la
hoja de la higuera religiosa no hace sino favorecer el escurrido
y desagiie del agua que sobre el follaje vierten las lluvias ince-
santes.

La zona ecuatorial, sometida en gran parte del afio a lluvias
pertinaces y en cantidades de varios metros, es, naturalmente,
la regién en donde dominan las plantas higréfilas.

Familias enteras de plantas tropicales tienen una adapta-
cién exclusivamente higréfila. La familia de platanos y banane-
ros, por ejemplo, con sus hojas grandes —en algunas especies
de més de cuatro metros de longitud con varios decfmetros de
anchura—, es una de las de tipo més claramente higréfilo.

iHermosa y elegante familia esta de los bananeros! Parecen

hasta arbéreas tan sé6lo porque sus hojas magnificas presentan
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los peciolos envainadores aplicados sobre el pie que sostiene
las flores. Toda ella habita en los paises calidos del Antiguo
Mundo, y aqui tenemos el platano guineo o bananero, origina-
rio de las Islas del Océano Pacifico o de las més préximas a la
India, y cuyo fruto comestible y exquisito es tan conocido y
estimado; el platano mayor o largo, igualmente comestible, y el
abacé, propio de las Islas Filipinas, que proporciona las cono-
cidas fibras textiles.

Las palmeras, plantas de porte espléndido, que merecieron
de Linneo el nombre de principes del reino vegetal, aun cuando
algunas de sus especies vivan hoy adaptadas a climas, como el
nuestro o el del Sahara, secos, tienen en general clara disposiciéon
higréfila.

Si la familia de los bananeros y pldtanos llama fa atencién por
su elegancia y esbeltez, jqué no podremos decir de las palmeras!

Dejando ahora las palmas enanas, como nuestro palmito,
las demés palmeras obedecen a dos tipos principales: o son
arboles graciles y esbeltos cuyos troncos pueden llegar hasta
los 80 metros de altura, terminados por una roseta de hojas
divergentes, o son lianas, arbustos de tallo delgado, flexible,
trepador, algunas veces hasta de 600 metros de longitud, que
de arbol en arbol y cruzando en todos sentidos por entre las
ramas de los 4rboles tornan impenetrable la marafia del ya denso
bosque tropical, en el mundo en penumbra de su follaje.

Todo es grande y magnificente en las palmeras. Las hojas,
casi siempre de gran tamafio, algunas hasta de 12 metros, se
parten en segmentos en forma de barbas de pluma o palmeada.
Las flores, diminutas, pero siempre tan numerosas que, a veces,
existen ;200.000! en una sola inflorescencia.

De las 1.100 especies de palmeras que se conocen, casi todas
tropicales, la mayoria son americanas, muchas de Asia y de Aus-
tralia y pocas africanas.
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Las palmeras presentan numerosas aplicaciones. De algunas
se extrae cera, como la cera de palma del Pert; de otras, saga;
de otras, azticar, como de la palma de aztcar del Sur de Asia;
el cocotero produce los cocos comestibles y el llamado aceite
de coco; la palmera avoira, de Guinea, produce el aceite de palma;
otra, el llamado marfil vegetal.

III. Plantas xerofilas

Los caracteres de las plantas de paises secos, adaptadas a
resistir la sequia, nos son més familiares, porque los espafioles
del centro, del este y del sur de la Peninsula Ibérica somos habi-
tantes de un pais seco. |

Dichos caracteres consisten en que las rajces se alargan lo
més posible con la finalidad de ir en busca del agua a las capas
 més profundas, alli donde el calor del sol no la evapore. Los
tallos, por razén del desarrollo de la madera o leiio, son méas
cortos, sarmentosos, asperos, secos y recios, lo que explica la
extrema abundancia de arbustos, matas y matitas lefiosas en la
flora de nuestro pais.

La transformacién més honda se sufre en las hojas. Suelen
ser hojas pequeiiitas y alargadas, de reducida superficie, con
los bordes retorcidos hacia dentro para presentar al calor del
sol —en estos paises el enemigo més peligroso— la menor super-
ficie posible. La hoja ya no es tampoco blanda y lampifia como
en las higréfilas, sino, por el contrario, pelosa y dura, con una
epidermis muy gruesa, revestida a veces también con cera y de
bordes espinosos. El vegetal suele aparecer peloso o mas defen-
dido y duro todavia, cubierto de espinas, lo que explica la abun-
dancia de cardos y demés plantas espinosas de nuestro pais.

Basta examinar las hojas de la encina, del alcornoque, del
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algarrobo, del olivo, de la adelfa, etc., para convencerse de
cuanto decimos. Las aliagas, la marafia y otras muchas no ofre-
cen, a causa del nimero y dureza de sus espinas, sitio comodo
por donde cogerlas.

La razén de todo este aparato —hojas de escasa superficie,
epidermis dura, pelos, espinas, etc.— esté, sencillamente, en la
necesidad que las plantas de climas secos tienen de precaverse
contra la excesiva evaporacién de su agua. Si es cierto, de un
lado, que toda planta estd constantemente emitiendo agua en
vapor, lo es también, de otro, que esta traspiracién no ha de
rebasar aquellos limites que pudieran comprometer la vida misma
del vegetal.

La adaptacién a la sequia tiene a veces lugar de modo muy
curioso y diferente. La planta se espesa, se hace carnosa y torna
rechoncha y acumula grandes cantidades de agua en su interior.
La planta entonces se hace blanda o, como se dice, crasa o sucu-
lenta, cubriéndose, no obstante, por una dura epidermis, cuya
superficie se eriza a veces de espinas y feroces aguijones. Las
regiones del mundo desérticas y subdesérticas cdlidas son muy
abundantes en estos tipos de plantas. Los cactos, reina del bosque,
pita, pitahaya, dloes y yucas son plantas, las més notables, de
este grupo. La chumbera o tuna, abundante en el este y en el
sur de la peninsula, es también planta crasa, de dura epidermis,
cuyas hojas se han convertido en espinas (véase pég. 36). Méjico
desértico y subdesértico y las regiones de clima semejante en
Africa son los paises que ofrecen mayor y més espléndida y
sorprendente riqueza en plantas de este tipo.
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IV. Plantas tropédfilas

En los climas en que hay estaciones del afio muy secas alter-
nando con otras més o menos hiimedas, la vegetacién esté adap-
tada a estas condiciones y unos meses es xeroéfila y otros higréfila.

La mayor parte de los arboles de paises tropicales y de paises
que, como la India, por razén de los monzones, estan alternati-
vamente sujetos a un perfodo de lluvias torrenciales seguido de
otro de sequia absoluta, pierden sus hojas en el perfodo de la
estacién de la seca. Con las primeras lluvias reaparece el per-
dido follaje y més tarde se abren las flores. Tales plantas se

llaman tropdfilas. Asi, la estacién activa de esta vegetacion coin-
cide con la de las lluvias.



X

LAS DIFERENTES VEGETACIONES DEL GLOBO .

hacia el Polo, irfamos cruzando por cuatro o cinco tipos
diferentes de vegetacién. Estos tipos, tomados en sus gran-
des lineas generales, son los siguientes:
1. Vegetacion de las zonas intertropicales.
2. Vegetacion de las zonas subtropicales.
3. Vegetacién de las zonas templadas.
4, Vegetacién de la zona 4artica.

SI nosotros, a partir del Ecuador, nos pusiésemos en marcha

1. Vegetacién de las zonas intertropicales

La zona terrestre comprendida entre ambos trépicos ofrece
diferencias de matices segin se trate del Ecuador mismo o de
regiones algo apartadas del Ecuador.

Comencemos con el bosque de estos paises. La selva ecua-
torial, jocunda y espléndida, es el tipo de lo que se ha llamado
selva virgen o selva que las lianas y el exceso y exuberancia
de la vegetacién hacen impenetrable. Cubre con un espeso manto
aquellas regiones ecuatoriales, en donde las lluvias giran en
torno, al menos, de 1.500 milimetros, aun cuando lo frecuente

sean lluvias de 2.000 a 4.000 milimetros.
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La selva permanece perennemente verde, en constante acti-
vidad vital, al menos en apariencia, porque el color verde més
claro de algunas hojas indica una renovacion en el proceso de la
vida de los arboles.

La riqueza de formas vegetales, el nimero asombroso de
especies distintas que entran en la composicién de la selva, es
lo que deja aténitos los ojos, suspenso el 4nimo. El hombre
acostumbrado a la pobreza, uniformidad y monotonia de nues-
tros pobres bosques, en que dominan dos o tres especies de 4rbo-
les creciendo todos a la misma altura, se ve gratamente sor-
prendido por la rica gama de verdes diferentes de los arboles y
porque no todos los arboles alcanzan la misma talla, sino que
forman tres o cuatro o varios escalones de vegetacién. Bajo los
arboles de talla gigante —que por su parte son legién— se alza
otro piso de adrboles més bajos —de 30 a 40 metros de altura—,
y a su vez, al amparo y sombra de éstos, otro piso de menos
pompa y alzada. Plantas herbaceas por la contextura y arbo-
‘rescentes por el tamafio, como pldtanos y helechos arboreos, se
elevan y confunden con érboles de su talla.

El suelo en que los arboles se sustentan estd4 ocupado, sin
solucién alguna de continuidad, por numerosisimas plantas her-
baceas, de una riqueza de forma, variedad de matices y colorido
de sus flores que rebasa toda descripcion.

Entre los 4rboles mismos, de tronco a tronco, de rama a
rama y de copa a copa, millares de lianas, como guirnaldas,
traban unos elementos con otros. Por si todavia pareciese pobre
el cortejo ornamental, las ramas mismas de los arboles estén
cubiertas a lo largo, por arriba y por abajo, de multitud de
millares de ramilletes de plantas diferentes que viven Gnicamente,
parasitas o no, en las ramas de los arboles. Filamentos, tallos,
flores colgantes, raices aéreas de todas formas, tamafios y colores
penden en el aire y flotan por todas partes.
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Todo este convierte la marafia inextricable de la selva ecua-
torial en algo abrumador que en el mundo no tiene semejante.
Como el mar es el mar, algo grandioso y tnico, la selva ecuato-
rial es la selva, asociacién vegetal. El pobre viajero que se ve
obligado a atravesarla corre riesgo inminente de perderse en el
mar infinito de su vegetacién, enteramente desamparado, sin
socorro alguno. Para caminar ha de hacer uso del hacha o del
machete, cortando lianas y maleza que, pertinaces, se oponen
a su paso. Perderse en la selva equivale a no salir, por no ser
posible dar con puntos de referencia. Es como el nadufrago caido
en el mar, que se siente cada vez més sumido en sus ondas
implacables.

2. Vegetacidén de las zonas subiropicales

Las regiones préximas a los trépicos —al norte del trépico
de Céancer y al sur del trépico de Capricornio— son las que aqui
llamamos zonas subtropicales.

Su vegetacién, muy original, es una mezcla de plantas que
tienen todavia marcada afinidad tropical —palmeras y bam-
btes— con otras plantas de estrecha afinidad con las de las
zonas templadas. De un lado hay palmeras, bambues, helechos;
de otro, pinos, Araucarias y especies semejantes. Acaso lo més
tipico y propio de estas formaciones vegetales de la zona sub-
tropical sea la presencia de érboles con follaje perenne o siempre
verde —laureles, encinas, alcornoques—.

El bosque no es aqui nunca de cerrazén y densidad como
el tropical, sino antes bien de érboles separados y distantes. Si
en la selva ecuatorial casi todas las plantas eran higréfilas, es
decir, amantes gustosas de la humedad a que venian adaptadas,
en la vegetacion subtropical comienzan a dominar las plantas



90 LA VIDA DE LAS PLANTAS

= =

xeréfilas adaptadas a una sequia que normalmente se presenta
en el verano. Los arboles son claramente xeréfilos, de hojas
duras, coridceas y espinosas —encina, alcornoque—, o son pinos,
elemento esencial en el paisaje mediterrdneo —pino pifionero,
pino carrasco, sabina— o californiano —=Sequoia o W ellingtonia
giganiea, de més de 100 metros de altura, de California—.

Otra nota propia de la vegetacién de las regiones subtro-
picales es la presencia del matorral, asociacion formada por
arbustos, matas y matitas lefiosas que, en general, tienen tam-
bién follaje perenne, esto es, siempre verde. En la region medi-
terranea se le designa con el nombre de matorral, pero en la
Argentina se le da el nombre de espinal; en Méjico y Tejas, el
de chaparral; bush en el sur de Africa, y scrub en Australia.

Desde algo més al sur de la cordillera cantabrica hasta Punta
de Europa es Espaifia un pais en el que domina una vegetacion de
zona subtropical, que, por ser propia de los territorios que bor-
dean el mar Mediterraneo, se ha llamado vegetacién mediterranea.

En esta vegetacion tan adentrada, por la fuerza de la cos-
tumbre, en nuestro espiritu, el olivo o acebuche parece ser el
4rbol mas caracteristico. Ciertos pinos —el pifionero y el carras-
co—, la encina, el alcornoque y el algarrobo son no menos tipi-
cos que el anterior.

K1 matorral mediterraneo, y aun més particularmente el de
Espafia, es extraordinariamente rico en formas vegetales. El
madrofiero, jaras diferentes —que, especialmente en Sierra
Morena, alcanzan un desarrollo y extension de que no hay ejem-
plo en el mundo—, aliagas, retamas, brezos, tomillos, romeros,
cantuesos, mejoranas y otras muchas méas forman parte intere-
sante del matorral.

El matorral de la vegetacién de las zonas subtropicales posee
siempre especies muy propias en los diferentes puntos de la

HMerra,
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3. Vegetacion de las zonas templadas

Si la vegetacién de las zonas subtropicales se distinguia por
su extrema variedad en cada uno de los diferentes paises en que
se daba, en las zonas templadas la vegetacién se torna muy
uniforme. |

En la zona templada de América y en la zona templada
de Europa y de Asia, del cabo Finisterre, en Espafia, hasta
el estrecho de Behring, se extiende una faja de bosque, algo
apagado y sombrfo bajo el cielo brumoso y el clima himedo
y frio, compuesto por escasas especies vegetales. Tales son
los robles de hojas caducas, hayas, abedules, abetos, alerces y
pinos.

En el clima de esta zona no existe el periodo seco estival
que se daba en la anterior. Un invierno muy concreto y sena-
lado supone, al menos para algunos de los drboles de este bos-
que, un perfodo de reposo y amortiguamiento —robles, hayas,
abedules —.

No hay, ni por asomo, la extrema variedad de 4rboles que
se reunian en la pasmosa selva tropical. En el bosque de la zona
templada una o a lo sumo dos especies de arboles cubren a veces
enormes extensiones. Asi, una palabra colectiva basta para desig-
nar este bosque de extrema sencillez. Si estd formado por pinos,
se dice pinar o pineda; si por hayas, hayedo; si por abetos, abetar
o abetal. La Selva Negra, algo distante de la orilla derecha del
Rhin, es una extensa y sombria mancha de abetar que en otros
tiempos ha sido seguramente més grande.

En donde este bosque alcanza mayor densidad y extension
es en las inmensas soledades de Rusia y de Siberia. Los natu-
rales le [laman faiga. En Siberia y en Rusia el bosque es inmenso,
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sombrio y lleno de un silencio pavoroso. Un viajero que lo ha
recorrido habla del bosque en estos términos (1):

«A causa de las lluvias abundantes la tierra llana est4 toda
cubierta por el impenetrable bosque virgen, compuesto de alerce
siberiano, abeto y abeto albar. El bosque alcanza en las mon-
tafias de Sayansk dimensiones inusitadas en otras partes de
Siberia.

»Sobre todo el alerce puede alcanzar tamafios imponentes,
siendo muy corrientes los drboles de un grosor de un par de

metros a la altura de la raiz.
»El bosque que cubre la mayor parte de las montafias de

Sayansk es la llamada taiga negra, el tipico bosque virgen sibe-
riano, que se extiende como un mar infinito centenares de leguas
sobre la tierra en que hay bastante humedad y el clima no es

demasiado riguroso.»

4. Vegetacion de la zona drivca

Fn la zona &rtica existente tanto en América cuanto en
Europa y en Asia, abedules y enebros enanos son los ultimos
srboles que encontramos a medida que vamos caminando hacia

el norte.
La asociaci6n tipica de la zona &rtica es lo que se llama la

tundra.
La tundra es la llanura inacabable, cubierta de liquenes y
de musgos, con algunos matorrales y arbustillos de follaje perenne

y escasa talla, como brezos y arindanos o anavias.

(1) OgrJan Orsen: Los soyotos. Noémadas mogoles pastores de renos.
Un volumen, con 8 léminas, 49 grabados y un mapa, editado por CALPE,
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En el corto verano el calor hace brotar en los sitios mas res-
guardados praderas y pastos de flores de muy variado y bri-
llante color.

La vegetaciéon de las altas montaiias o vegetacion alpina
guarda estrecho parecido, por la semejanza de las condiciones
en que ambas viven, con la vegetacién de las zonas articas.

Tal es la vida de las plantas, rica y varia, en todo momento
interesante, en ocasiones sorprendente, sobre la superficie de la
Tierra. Muchas cuestiones han quedado por tratar, pero queden
como incentivo a la insaciable curiosidad de nuestros pequenos

lectores. El campo les esta siempre abierto, entregado a su curio-
sidad inteligente.

FIN

NOTA. — Las ld4minas de LA VIDA DE LAS PLANTAS y LA vIDA DE
LAS FLORES se han obtenido expresamente para estos libros en el Jardin
Botéanico de Madrid, merced a la amabilidad de sus elementos directores.
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