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No me detendré en detalles sobre la naturaleza de
la enfermedad que nos ocupa , sintomas que presenta,
n1 métodos empleados en su tratamiento; pues dirigién-
dose unicamente mi objeto & demostrar clara y sucinta-
mente las causas que la engendran y modo de comba-
tirlas , me cefiiré tan solo 4 referir una série de hechos
hijos todos de la observacion, para que mas 6 menos
convencidos mis comprofesores , coadyuven con su ta-
lento & concluir una obra , cuyo principio debido en par-
te 4 la casualidad , ha corroborado gradualmente la es-
periencia. |

En mil ochocientos cincuenta v cuatro cuando el
colera empezaba 4 sefiorearse de esta ciudad , se halla-
ron mnvadidos de pronto los pobladores de sus arravales
y afueras con sus mmediaciones , sin que el centro de
la poblacion sufriese en lo mas minimo.

Un dia al entrar el Sr. Alcalde primero D. Matias
Segui de la Guardia 4 uno de dichos arravales , cono-
cido bajo el nombre de Vila~Nova , con ohjeto de llenar
alguno de sus deberes , un olor sumamente ingrato le
forzé & preguntar : de qué y de donde dimanaba aquella
fetidez , contestindole una muger : que procedia de un
gran algibe que servia de depdsito 4 las aguas sucias y
jabonosas del lavadero de la vecina huerta, en donde
dias atras habia sucumbido casi repentinamente el hor-
telano en el acto de sacar agua del citado depssito, con
el fin de regar y abonar el terreno. En segquida , mando
el Sr. Alcalde , prévias las melidas higiénicas y bajo
una crecida multa , al hijo del difunto, que anfes de
veinte y cuatro horas quedase enteramente limpio aquel
local de putefraceion , y habiéndolo verificado , fué tal el
efecto que produjo , que aunqgue reinase la efermedad en
todo aquel recinto y calles inmediatas v con todo su po-
derio , se la vié cesar espontdineamente , con la particu-
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laridad de esperimentar los que se hallaban enfermos
una notable mejoria.

Llamo tanto mi atencion este admirable suceso , que
el deseo de prestar un servicio tan grande 4 la humani-
dad , me hizo trasladar & los domnids puntos mvadidos,
A no fué poca mi sorpresa al advertir que en todos aque-
Hos lugares sin escepeion , se ofrecian iguales circuns-
’mmuw tfectivamente | lﬂ enfermedad no se habia ma-
nifestado mas que & las afueras de la ciudad , esten—
diéndose hasta los sitios 4 donde habitu: ﬂmen‘te suelen
aleanzar las mtermifentes , y en cuyas cercanias se ha-
llaban depositos de natur aleza idéntica al anteriormente
espresado, sin que como llevo dicho el centro de la po-
blacion , modelo de limpieza , dejase de gozar una salud
envidiable.r |

Fn seguida di cuenta de mis observaciones al ayunta-
miento, que apesar de-sus grandes dudas sobre el re-
sultado que le ofrecia, nombrs!en el acto ana comision
compuesta de personas de sumismo Seno , para recorrer
aquellos sitios, y habiendo sido desinfectados y despues
limpiados ef:;crupula%cunente los depdsitos mmundos que
4 sus alrededores se encontraron, una enfermedad que
al parecer habia empezadoscon el mayor incremento , y
que veinte afios antes,en que no se tomaron otras medidas
que las enax mtﬂmrms no nos habia abandonado hasta
despues de tres meses , se contenté con tres Cagos mas,
gue oecurrieron en el mtr:,r‘; alo de diez dias.

Tan acordes sucesos me animaron & e%udmr con 16
la enfermedad de que tratamos , récogiendo cuantos he-
chos se presentasen , con la eSperanm  de dar aloun dia
resuelto un. pmulem.:l que tantas cuestiones ha susci-
fado en el terreno cientifico.

Il veinte v dos de agosto de mil ochoeientos cin-

(1) Véase Kl Siglo Medico ano 185; w81, pay. 407; y n.° 52, pay. t1sk.=No-

teeieg hustorica de los amagos epidémicos de colera, que ha sufridy la ciudad de
Maton.
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cuenta y ocho anclo en este Lazareto el vapor de guerra
Domia Isabel II, el cual se hallaba invadido por la fiebre
amarilla , ¥ como consultor interino de sanidad mariti-
ma , mandome 4 llamar incontinente el Sr. ). Agustin.
de Sevilla entonces y actualmente Subgobernador de Me-
norea; al cual, despues de orientado del motivo de su lla-
mamiento , contesté con toda seguridad ; que no le diese
aquello el menor cuidado , que hiciese pasar 4 los enfer-
mos y demds tripulacion dentro del lazareto, pues todo era
debido & faltas de policia , asegurandole , con una con—
viceion que le admiré , que la bedega y sentma debian
hallarse desde mucho tiempo en un estado completo de
abandono , vy que las aguas y demas sustancias en pu-
trefaccion eran la causa de aquel desastre. En efecto: no
salig fallido mi1 prondstico tanto que por esta falta el go-
bierno de S. M. tuvo 4 bien deponer & su capitan ; v ve-
rificada la limpieza de aquel buque , se hizo 4 la vela sin
que volviese 4 aparecer en su bordo aquella dolencia;
debiendo afiadir , que ninguno de los guardas empleados
al servicio de las enfermerias del edificio , n1 menos el
enterrador , observaron la menor indisposicion , mientras
que uno de ellos que tuvo la imprudencia de bajar 4 la
bodega , antes de ser desinfectados los materiales que
eontenia , fué atacado de fiehre amarilla.

En el presente anio de mil ochocientos sesenta y cin-
co ,-cuando la enfermedad reinante asomaba su cabeza,
amenazando 4 las capitales de Valencia y Cataluma,
convoco el ayuntamiento de esta ciudad una reunion de
profesores médicos , 4 la que asisti como subdelegado y
vocal de la junta permanente de sanidad , cuyo objeto
fué tratar sobre las medidas que debian adoptarse , tanto
preventivas como dado caso de presentarse el colera ; lo
primero que propuse fué la limpieza de aquellos sitios
que tan buenos resultados nos habia dado en mil ocho-
cientos cincuenta y cuatro, y el ayuntamiento acogien-

!
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do como era’ de esperar una“propuesta fan saludable,
publicé un edicto al efecto, nombrando una comision que
cuidase de hacerlo ejecutar. |

Pocos dias habian traseurrido cuando se observaron
en la poblacion varios célicos de naturaleza gastrica v
las disenterias se hacian tan generales que podian to—
marse como preludio ¢ fuerzas avanzadas de tan formi—
dable enemigo. |

De repente , circuld la voz que un caso'de célera ha-
bia ocurrido en Villa~Carlos, poblacion que dista dos
kilomietros de esta , & poco se me particips ser dos los
atacados y al dia siguiente se contaha con un tercero;
pedi vénia al sefior primer teniente de alcalde D. Juan
de Taltavull para que en compania del sefior Pedaneo
de aquel distrito pudiese investigar los puntos que me
pareciese conveniente y dictar las medidas que conside-
rase mas oportunas. Desde lnego previne la limpieza de
los sitios en donde se hallaban sustancias en putrefac-
cion, que por nuestra dicha, tanto en esta y mas en aque-
lla, son ficiles de contar, sin olvidarme sobre todo de
los lavaderos , operacion que quedoé terminada la tarde
del siguiente dia , y aquel pueblo consternado , que tan
amargos recuerdos conservaba del afio treinta y cuatro,

- ]

se vi0 libre, como por encanto, de aguel terrible devasta-
dor de la humanidad. ° |

En tanto que esto pasaba en Villa—Carlos, algunos
colicos sospechosos , si blen raros y aislados, empezaron
4 mostrarse en esta ciudad, recayendo en personas enfer-
misas 6 enclenques y que no habian guardado la mejor
conducta , por fin , se fueron caracterizando lo bastante
para poderles dar sin temor de equivocarnos el nombre
de colera , fijandose entonces la enfermedad casi esclu-
sivamente en los barrios eonocidos por Zancas del Cdi-
men y Cap de Creus. |
Al principio y por mas que meditase , creyendo que
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las érdenes de las autoridades municipales habian sido
ecsactamente cumplidas , no podia dar en la causa que
por fuerza debia obrar sobre aquellos contornos. y sus
inmediaciones , hasta que por el aumento y orden que
empezaban 4 seguir los atacados no pude menos de es-
clamar : jAlli! necesariamente ;allil en estas direcciones
se hallan los focos miasmaticos que ocasionan todos esos
trastornos. Lo puse en seguida en: conociniento del se-
fior segundo Teniente de Alcalde I). Rafael Prieto, y
en efecto , dos grandes depésitos de aguas sucias y ja-
honosas en estado de putrefaceion, situadas en las huer-
tas inmediatas y en la misma linea que hala indieado,
estendian sus efluvios 4 mas de doscientos metros de
distancia , de modo que tan luego como quedaron en el
estado conveniente, cesé la enfermedad en aquellos pun-
tos ; terminando del todo sus efectos con alguno que otro
caso , pues no pasaron de seis, v estos diseminados por
otras diferentes partes de la ciudad y ocurridos en el
intérvalo de doce 4 catorce dias ; demostrandome el es-
tado de cada domicilio de los que visité (refiriéndome &
los ultimos) las dificultades que se ofrecen para hacer
desaparecer por completo de entre un regular ntumero de
almas aquellos focos tan contrarios 4 lavida, cuando una
idea opuesta preocupa 4 la mayor parte de los espiritus.

Sentadas pues estas observaciones vengo & deducir:
que no me cabe la menor duda que la enfermedad que
nos aflije no procede del Asia ; sino que se desarrolla en
el mismo punto en que hace sus estragos, y que mien-
tras los hombres se afanan en parapetarse para Impedir
su invasion , la tienen escondida dentro de sus poblacic-
nes y 0o pocas veces en sus propias casas , aguardando
el momento favorable para levantarse en contra de sus
ecsistencias.

Los profesores médicos que han eserito desde el in-
terior del Asia acaban de confirmarnos que el colera es
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producido en aquellas regiones por los prineipios deleté-
reos emanados de las sustancias orgdnicas en descom-
posicion ; ;y sl eso es asi, porque motivo , siempre que
un estado particular de la atmésfera favorezea su desar-
rollo , no han de poder dar materias de naturaleza 1dén-
tica & las arriba espresadas iguales resultados en dife-
rentes climas? ;Es acaso el colera una enfermedad nueva,
entre nosotros” ; No conocemos desde tiempo mmemo-
rial al célera esporadico? ; Y que diferencia media entre
este y el que han llamado Asidtico? ; Hay acaso alguno
que sea capaz de distinguir afirmativamente el uno del
otro por el cuadro sinfomatolégico que presentan ? Uni-
camente podran decirine que este ultimo es mas mtenso
v que se manifiesta bajo la forma epidémiea.

;. Y s1 como acabo de manifestar un estado atmosfé-
rico especial facilita el desarrollo de los principios que lo
producen , estando la estensibilidad é intensidad , -en ra-
zon directa de la eantidad emanada y absorbida , no
aparecerd mas mortifero haciendo generales sus estra—
gos ? La prueba mas convincente es , que le vemos em-
pezar y acabar bajo la forma esporadica , 4 causa de la
corta cantidad de emanaciones que suministra todo cuer-
po al principio de su descomposicion , v que 'lo propio
sucede al finalizar ; v si se notan algunas alternativas
en los infermedios dimanan sin duda de las oscilaciones
en el peso de la atmdsfera. .

Jorge Cleghorn, en su obra impresa en Londres ti-
tulada : Observaciones sobre las enfermedades epidémi-
cas de Menorca desde 1744 hasta 1749 , y'M. Claudio
Jrancisco Paserat de la Chapelle , del consejo real , jefe
del cuerpo médico del ejército francés en esta isla y socio
corresponsal de la sociedad de ciencias de Montpeller ,
en su obra impresa en Paris anio 1764 titulada s Reflec-
siones generales sobre la isla de Menorea , su elima ,

Cr

género de vida de sus habitantes , y enfermedades que
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en ella reinan , alirman : que el célera era propio de este
pais , es decir, que en aquellas épocas sus moradores
lo sufri endémicamente , y que hasta las tercia—
nas dejeneraban en colera, cosa que he tenido ocasion
de observar este ano. en el pueblo de Mercadal , no du-
dando de la veracidad de aquellos escritores ; atendidos
los grandes é mumerables pantanos de que estaba sem-
brada la isla, de los cuales uno solo de mas de cuatro
kilometros de estension v cerca de dos de anchura, fué
convertido por el teniente gobernador inglés Ricardo
Kane en hermosas y productivas huertas de regadio.

;X 51 eso nos dicen unos hombres dignos de toda £é,
4 quienes niﬂgun mterés obligaba & apartarse del ecir—
culo de la verdad , qué razon podrd inducirnos 4 creer
que el azote que esperimentamos nos haya de haber ve-
nido del Asia y que no deba su cuna 4 los mismos paises
que devasta?

Estoy intimamente convencido que los restos de las
irumerables victunas sacrificadas en la Meca por los sec-
tarios de Mahoma , unidas & los muchos cadaveres hu-
manos que dejan insepultos aquellas pobres gentes ,
engendran y llevan 4 largas distancias la enfermedad
que nos ocupa; pero de ningun modo me es dado con—
venir con algunos, que sus miasmas acarreen no digo
4 la América sino ni-menos 4 la Europa el menor resul
tado funesto , pues aunque estos no se precipitaran en
su transito y un viento faverable los guiase , atendida
la gran masa atmosférica que tendrian que atravesar,
sutriendo con ella una incesante saturacion, producirian
el mismo efecto, que una gota de vino arrojada en las
aguas del Mediterraneo. ‘Quedando demostrado, que
tampoco son aquellos romeros que procedentes de su
ciudad santa la traen 4 nuestros puertos, solamente ¢on
decir: que muchisimo tiempo antes de regresar y aun
de emprender sus peregrinaciones , se la ha visto y no
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pocas veces aparecer en las regiones Americanas, sin
que la salud de nuestras costas sufriese alteracion algu-
na siquiera despues de haberse dichos peregrinos hos—
pedado en ellas.

En nuestro lazareto, ademas de un gran ntimero de
buques procedentes de puertos sucios y algunos de ellos
con enfermos de colera , han hecho su espurgo en el pre-
sente ano cerca de mil y quinientos musulmanes , que
desde alli se embarcaron en dos buques de nuestra ma-
tricula, y. ni tin marmero de la tripulacion de aquellos
harcos , como tampoco ninguno de los empleados del edi-
ficio , lo mismo que sucedid el afio cincuenta y cuatro,
esperimenté la menor novedad ; mientras que la ciu-
dad de Ciudadela , punto de la 1sla el mas apartado del
susodicho establecinento , por motivos que verdin , ha
sido victima de deplorables desastres. |

; Cuando las disenciones con Marruecos, 4 que se
debio el colera que se desarrolls enr Algeciras no aban-
donando & nuestras tropas en toda la campaiia de Africa,
sino & la suciedad que llevan consigo las grandes masas,
sobre todo en los campamentos , y 4 la putrefaccion que
ocasionan log combates ?

Probado queda hasta la evidencia , que no fué debi-
do & otra cosa , con poner de manifiesto : que & pesar de
una libre comunicacion con todas las naciones v ser tras- |
ladados los coléricos & los hospitales de Mdlaga y Cadiz,
no tan solo no hubo siquiera un simple marinero de las em-
barcaciones destinadas & aquel servicio que fuese ataca-
do por la enfermedad , sino que no se la vié cundir en
ninguna parte de Kuropa, ni menos en Espania; v lo
propio sucedié en la guerra de'Crimea , en que no se la
observé , fuera de aquellos puntos en donde se aglome-
raron los ejéreitos v en los campos de batalla.

.~ En la construceion del canal de D." Isabel segunda
cundié el edlera entre los operarios, ocasionado induda-
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blemente por los fangos corrompidos que abundaban en
aquel recnto ; v la cindad de Nueva-Orleans lo esperi-
wenta las mas de las veces , despues de las grandes mus-
daciones, & causa de los 1nmensos v patridos pantanos
que dejan las aguas del Mississipi al retirarse de sus ave-
nidas. No habiéndosele visto jamas invadir poblacion
aloguna , que no se haya cebado en los parajes mas iu-
mundos. , |

Aqui se hace necesario advertir: que aunque en di-
versas ocasiones ha ejercido sus estragos en calles, que
por razon de su espaciosidad y magnificencia de los edi-
ficios que las forman, parecia que en ellas no se debia
respirar mas que limpieza , niientras que respeta las mas
de las veces los barrios de los curtidores, esto depende
de que en vez de levantar la vista 4 las esculpidas facha-
das y dorados artesones de las primeras, no se han to-
mado la pena de bajarla, para penetrar en sus caballeri-
zas , estercoleros, letrinas, sumideros, eté., ete., ni
contar con las alcantarillas , que se estienden 4 lo largo
de aquellas hermosas calles; y en cuanto 4 los segundos,
no fijando la atencion mas que en el olor nauseabundo
(que despiden sus tenerias , no han considerado que todas
las aguas que de ellas salen para la cloaca comun , se
hallan fuertemente impregnadas de los mejores desinfec-
tantes que se conocen, pues bastan alounas espuertas de
la corteza de encma molida que los tales curtidores de-
sechan por usada, para desvanecer la fetidez de una le-
trina por un largo espacio de tiempo.

Muchisimos , hablando del cclera, no obstante de
convenr en que las sustancias en putrefaccion son en
gran manera perjudiciales, se niegan & darles aquella
mportancia que deberian , sosteniendo que obran de una
manera secundaria , es deeir , no emanando, sino atra-
yendo las particulas morbificas de que se halla impreg-
nada la atmésfera.
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Esos seiiores , no ignorando que los hay dignos de
la mas alta consideracion , me permitiran las ohserva—
ciones siguientes : la atraccion estd en razon inversa del
cuadrado de la distancia , cuyo contacto inmediato , se-
gun demostré la Place , la convierte en cohesion ; v en
este sentido , en vez de sernos daiiesas, obrarian como
verdaderos desinfectantes, de modo , que bastaria ro—
dearnos de dichas materias , para estar al abrigo de los
ataques de la enfermedad , pues harfan el mismo oficio
en vez de ella , que los pararavos en vez de las descar—
gas eléctricas , siendo asi, que la esperiencia nos de—
muestra lo contrario.

Acaso se me preguntard : ; Como ecsistiendo tales
elementos , no habian dado antes el mismo resultado?
Sin enfrar en discusiones sobre si de tantas epidemias,
como ha sufrido la KEuropa, haya podido haber alguna 6
algunas que bajo otras denominaciones no fuesen otra
cosa que el edlera , un ejemplo tenemos en el oidium de
las cepas , que sin embargo de ser desconocido de nues-
tros abuelos , 4 no mediar el azulre hubiera acabado eon
nuestras villas ; porqué para que toda enfermedad pii—
trida tome la forma epidémica es necesario, 6 que un
estado particular de la atmdsfera fomente el desarrollo de
. los agentes propios para producirla, ¢ que la ecsesiva
cantidad de materias que la engendran se baste 4 si
misma para sununistrarlos en grande escala, como su-
cede en las guerras, ete., ete., resultando de la union
de entrambas circunstancias los mas espantosos desas—
tres , segun sucedié con la peste negra en que la podre-
dumbre de los caddveres abandonados ¢ insepultos , uni-
da al estado atmosférico que favorecia el desarrollo de
aquel principio venenoso , hicieron los mayores estragos.

La generalidad ha supuesto en el célera el caricter
de un ente maravilloso , de un génio de las mil y una
noches , haciéndole unas veces cruzar el espacio , otras
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marchar & pié firme , 6 saltar y dejar 4 su antojo sitios,
para cebarse en otros que anteriormente habia respeta—
do. Pero estos mismos fendmenos que ofuscan 4 infini-
dad de espiritus , con pocas palabras, con decir unica—
mente : el colera no procede del Asia, el cdlera es hijo
del pais que devora, se convierten en otros tantos faros
que aclaran la via que debemos seguir para sujetarle;
porque estos fenémenos , repito, son debidos 4 cireuns—
tancias puramente locales ; al estado , naturaleza y can-
tidad de los euerpos que se descomponen , y otras cau-—
sas audlogas, por cuyo medio cuando unas sustaneias
han concluido , 6 concluyen de suministrar miasmas en
un punto , empiezan otras & verificarlo en otro, y que
solo el estudio de cada pueblo en particular y en dife—
rentes épocas puede darnos con el tiempo 4 conocer ; v
el modo, al parecer raro, con que 4 veces se presenta.
la enfermedad depende tambien del sitio que dichas sus-
tancias ocupan con respeto 4 los lugares en donde ejer—
cen su acclon ; supongamos la parte posterior de las ca-
sas que forman el lado de una calle cae 4 unas huertas
en donde se hallan depdsitos de sustancias en putrefac-
clon , que por razon & su cantidad , estar espuestas al
sol del melio dia , ¢ en continua maceracion , ¢ por las
tres causas juntas , se adelantan 4 los demas focos de la
poblacion 4 suministrar miasmas , el dia que estos em-
piezan 4 dejar sentir sus efectos , la mayor parte de los
habitantes de los cuartos , cuyas ventanas miran hacia
aquel punto , pueden amanecer atacados , sin que los de-
mds mdividuos del vecindario , ni menos los de aquellas
mismas casas que moran en los cuartos opuestos , hayan
esperimentado la menor novedad.

Cuando en este verano tuve el honor de acompafar
al Sr. Subgobernador D. Agustin de Sevilla en su pri-
mer visita 4 los puntos infectados de la isla , las casas
del norfe de la calle mayor de Mercadal eran casi las
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unicas en donde se presentaban imvadidos, sin que ni
un vecino de las de su frente observase alterada su salud,

lo que atribui 4 una cloaca , que por razon 4 un torren-
te fangoso que desagua en ella , corre rozando las casas
de aquei lado y comunica con sus patios por medio de
caflerfas ; propuse en seguida que se desinfectara y lun-
plara aquel local, pero el terror se habia (sr,podera do de tal
manera de a,qu@llos infelices moradores, que ni 4 todo cos-
te encentraron brazos que se atrevieran & desempenar
semejante trabajo ; y h.le preciso concretarme 4 la desin-
feceion , proceder que sin embargo de no poderse efectuar
sino de una manera muy incompleta y ser el terreno en.
estremo pantanoso , acallé notablemente la enfermedad.

En resuamen, ol clera lo mismo que todas las enfer-
medades peq’rmlemmlec; y epizootias de su clase es pro-
ducido por una intoxicacien , debida & ciertos prineipios
venenosos que. suministran las sustancias orgdnicas e
putrefaccion , por lo tanto es mtransmisible, y s1 le ve-
mos dveces des plegarse en fanulias enteras y otros sujetos
que con ellas comunicaron , es porque respiraron un mis-
mo aire y tragaron 6 absor bieron con 6l el mismo veneno.

Ne hay mas que escoger un sitio libre de toda sus—
tancia en putrefaccion y fwera de los puntos imfectados,
colocar en él bajo una estricta policia 4 wn ntmero de
penados arreglado & la capacidad del local , y despues de
trascurridos veinte 6 veinte y CIco dias con objeto de
asegurarse (ue ningune de ellos lo padecia en incuba-
cion, hacerles dormir en camas que ocupaban coléricos,
y mezclarlos con individuos atacados por la enfer medﬁ,d
v el problema quedcm confirmado.

Aunque los miasmas que producen el tifus , las gds-
tricas y las intermitentes sean los mas comunes en nues-
tras regiones, un estado particular de la atmosfera puede
fomentar en ellas el desarrollo de los que engendran la
peste, el célera y la fiebre amarilla.
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De la combinacion de estos miasmas , con relacion al
numero y cantidad de cada uno de ellos, resultan los
aspectos tan diferentes conque & veces se presentan esfas
enfermedades.

Dichos principios deletereos, como nadie 1gnora, con
el calor del sol se dilatan y ascienden & cierta altura, he
aqui, y no se esphca de otra manera, porque todas aque-
llas personas, entre las cuales van comprendidos los mo-
radores de Monjui, que durante el eélera han pernoctado
fuera de las poblaciones en donde ecsistian focos mias-
maticos, han entrado & ellas durante las horas del-
dia sin contraer la enfermedad, lo que no sucederia s1
esta fuese contagiosa 6 procediese del Asia , pues ni ten-

dria horas fijas para trasmitirse, ni se circunseribiria 4
puntos determinados , sino que pasaria por igual ; y el
respeto que parece haber guardado 4 los serenos consiste
en que, obligados & transitar por las calles en las altas
horas de la noche y madrugada, se hallan constantemen-
te bajo la mfluencia de aquellos efluvios, tan cortos y
tenues en un prineipio, que carecen de accion sobre la °
economia animal, y como aumentan insensiblemente en
cantidad y fuerza y los respiran diariamente, se acos-
tumbran 4 ellos de la misma manera gue los mascadores
de opio, de betel, ete., etc.; v si no acontece lo propio
con las personas que viven en cuchitriles hediondos, que
son comunmente las mas atacadas, es porque la falta de
renovacion de aire hace que, en aquellos sitios, los mias-
mas se acumulan de un modo estraordinario.

Las indagaciones de Brachet y Lion han demostra-
do, que los miasmas que suministran las sustancias ve-
jetales en putrefaccion engendran por lo regular las 1n-
termitentes, y los de las sustancias animales las en-
fermedades putridas, y perteneciendo 4 esta tiltima clase
la que nos ocupa, los lugares que ‘en las poblaciones
contienen mayor cantidad de materias de esta especie
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son, las letrinas , los lavaderos, y sobre todo los sumide-
ros y las alcantarillas ¢ cloacas, verdadera anomalia del
hombre civilizado, que apartandose de los sitios panta-
nosos para establecer su morada, por juzgarles contrarios
& susalud, ha fabricado, 4 lo largo de las calles en donde
habita , otros tantos pantanos de naturaleza mas inmun-
da, que aquellos que habia tenido la prudencia de evitar.

Concluiré pues diciendo, que para aniquilar este azo-
te del género humano es necesario, que los gobiernos
dicten medidas con objeto de desterrar estos focos ocultos
de putrefaccion , mas dafiosos todavia que los mismos
sepuleros , pues ademdas de ser, conio estos , fosas que
contienen sustancias animales que se descomponen , se
hallan provistos de respiraderos y las mantienen en con-
tinua maceracion. Ks preciso tambien , que las autori—
dades locales se esmeren en obedecer las ¢rdenes supe-
riores , y cuiden de hacer observar 4 sus respectivos
pueblos la mas estricta policfa , tanto ptblica como pri—
vada j y que todas las personas inteligentes , penetradas
de los males que pueden acarrear la incuria y el desaseo,
coadyuven por su parte en hacer comprender al vulgo
que un monton de estiercol , un pilon de aguas corrom-
pidas , y hasta el descuido de un simple cafio de los que
sirven para dar salida 4 las aguas stcias de una casa ha
ocasionado varias veces en circunstancias especiales , la
ruina de una familia entera. |

Por ultimo , no puedo menos de afiadir , cuan sensi-
ble me ha sido que la munieipalidad de Ciudadela reci—
biese con indiferencia los censejos que la prodigué , ¥ no
desinfectase y limpiase con toda escrupulosidad , 6 cuan-
do menos tapase herméticamente, todos los sumideros de
que <2 hallan provistas las casas de aquella ciudad , se-
guro que de haberlo verificado , se hubieran obtenido los
mismos resultados que Mahon en 1854, y Mahon v
Villa-Carlos en el presente aiio.



