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CENSURA DEI PADRE FERAY RECINALDO POC ) D
O Orden de Predicadores | f"-'ﬂ-.:r':{.lr} ¥ Cathedratico Jﬂq e
I ool U-r 5 T, —

On efpecial delveln , ¥ cuydado | porconaiflion del Tluftre Scfior Rafael Llobets
v Cann ~-'5'_ﬁ de la j~.|.-_-|.|_1 de Elna, Vic. Gen. y Ofic. en tada 1a Dioe el ,vi , yiexa-
I mice 3 1|..-r=.-: Tamao d-,. los Secreres e frrr”.-.n,.r,;, E.'.'--J'-I de Camspa ¥ 4 Poufloril, repae,
tido cn cincaLibros, traducido en Caftellano por Fr. Migue! Aculkin, de la Ordcadel
Ha:rlpltql 1e.5. Juan de Jerufalen; ¥ Prior del Templo de la Fi '.‘tl-'l ma Villa de- Per-
pifian , de un Tome, que en lengua'Ca Jla}m.] avia compuclto , drecopilzdo el m fmo -
Autor cn dias anids, :,' aoracon adicion delquinto I.n.'lrr:l. ¥'orras in unl-ﬂr i -l:l-.‘ fDYE=
chalas vules, ¥ ceriolas, ¥ certifico,no aver hallado en ¢l cafa contraria § la Iglefia Ro-
mana, ni 4 fus buenas collumbres; antes pramete con fir lectina a rodos mil acrecend
gamicentos de bienes :r.mi1-:r1.1h-.~:. fin mella, niquicbra de losefpirinnales,y quedi la gl
pecuiativa decfte Libro e ponc en rn:'.:','...n':.r conho que de oy &n adel!ance {aldrd dels :
terrada la elterihidad de 1a veria, ¥ cl mine odc mal af@n,y a boea Tepuro, gus {i coe
mo cn cltos niempos dorados [alea luz . haviera falidocente nares de afos anies, pudics
rin log Mocras Ao &l l'\-.|| COn r':|:|5 Tf:_“j._.,l !.' MenoE fln.l.:_rﬂl."‘ log |-.|-[‘|. INES I:E! ':.hl'
pre, las .!!-.E". de JaMancha, los Paftoces de 1a ﬁru., 2, 103 lrI:..: jores Oreadas , ¥ Cis F
gadores de Flandes; pl..l."I A g fe cnfefta con terminos al | £} ofiro; lei IRHane natiraly ¥ }
eftilo propriod cada unn de fus profe '||;-*-'., 3 mata de horalizanla fincza i-ﬂcm] Ia me- ’
dalade lalabranza,la quainta cflencia del .,.111.,cf!-1 [aHarde 12 !"" queria:no qurero - -
kikt enabano. del _-"'._u.ﬁrrl_-lt 1a {_:.:-rq Hab'a feis I.'r;’.]"! ¥ Jara dei "’[ Imamia Ll"'-'-:- 1'I-n'|:IEI!i. g
que fe le deve dir ligencrade imprimicio , ,m: ue o cs bien que Obra tan uu.hur-.i: 3
L l{"ll]...'l._[.] pucs no le hizo la Juz Fara J.._'-..,"-.-t‘.n del cel-min, ina rara cocima la mefa [Er=
- que todas los de cala gozende e l3:En fee de foqual ln firme ir mii nambre en ‘eite Cony

yento de fudhm{urcj dePerpitian d 34, de Iynjo; dia del Precurior luam; dho 163 §-

'n'

Fr. Rf;;nafr.f:'l Por.

T ) Mafacl Llober Preshyeer, DD. Caronicos Elnen, Eccléfiz: Vie Geno S Oilfcin
h {piritealibug & temporalibusadmedom llaftns, & Revendrl in..:l in C hrifto Parris,
), D Petrl de Magarola » Dei & Sanéte Sedis Apoftolice gratia Elnen, E[‘;Iu‘ R
ﬂt*‘i i Confiliariy: {..J.n prai lcns DpPitly Bz ler Secrevos oe ApriMicurs y Canfit e I'_..u:l.":.';l,}
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Ordinis Sanft [:1-1'1--15 ;I.-Er"_'l‘l-ln'i'-nin"-ﬂ"l-.I-u-:'l. antea in Jucem editum , & nunc noric s
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WECORGEACION AREVE DE LAS FTATERIAS GONTENTS
dis en las cinco Libros.ae.i05 Seerecos -.'{I’.' Agriculeura, Cajarde Campo ’
}, ;’*-‘-ju'li”"i':: J‘.-'.r; THHERAS n_frmj:-f.:du, :‘jﬂ:‘ r'-'#'!f.";nﬁ el
fHE SCTITEs
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ET. nrimero Libro trata de la razon de eftado del Padre ; ¥y Madre de
Familias de'la Cafa de Campo, hijas, y criadas, y de los prefagiosida
las mudanzas de lostiempos ; y delo gue de ticne de. trabajaren cads
mes;con fos precepros de Altrolegia para las cofasde lalabranza, Ebhas
aer los huertos, fembrar, ¥ plantar Jas yervas de comer,afsi de las que (¢
comecn las hojas, ratzes, y fintas, como rambien las olorofas,v medicina.
Ies, v de flores con fus virtudes, y de la recogida, conferva ,'}, P O,
de ellzs; con muchas curiofidades..

El fegundo Libro trata de 165 arboles de fruta en particutar | a%i da
fos que fe plantanen el huerto , como los de fuera del , y del planrar, ¥
trafplantar, defmochar, limpiar,é sgeric de muchas maneras,con {us vir-
Tudes; y como {e (acan del huerto, ¥ camposlas orugas,piojos,hormigas,
Sulanos de arboles, caracoles, topos, ratones, ferpientes,alacranes,y otros
animalejos, que hazen dano a las yeryas, arheles, y frutas, y delas aghod
3es del bofque, y de agua; y de la labranza d¢ las tiegras, delastagos, v
Aegumbres; y el efiiercolar,y cultivar , .con lo demisdel fimbrar , y re«
koger; y de los Prados ¢ yervas para el paflo de losanimales;y dcl moleg
Yos.trigos, y fu conferva, alsicn grano,comoen harinay lo demis, hafla
fer cocido el pan, con otras cutiofidades, y fecretos,

El tercer Libro tedta de las tierrasde las vinas , y farmientos ;p-de
Ynadminiltracion ;.y delingerir lasvides , y.fus cnfermedades, v remes
dios; y de la cogida delas ubas, y hazer los vinos de muchas mancri® afet
para el guRo, como otros de fiueasyy yervas para enfermedades; y de Jd
AOVeRcion , naturaleza, Facultades , y diferencias d¢ vinos , y el hazer el
azeyte de fruto'del oliva, v de otros frutos, fimientce, yervasy y flores, y
el dilcurfo breve de la deflilacion de las: aguasfimples, y compueltas
kon {us virtudes; y con una regla gencral para. moedir las tierras en quals
Kilier Pais, aunque fean los campos, 6 plazas de qualquier forma, o figut?
L& Y con muchas carloftdades.
gharto Libro trata del fitio, y fabrica dé'1a Cafa d= Campo , con
las ignvas , o formas deichimeneas , para que ¢l humonobuclya sbaxo,

i

raualguicr viento.gue andes v hallar las aguas de los pezas, ¥ tUenrcs,
q g i

= : - il . i = e
.;-i_iﬂ.ﬂl {alubridad, y bondad; y de la cria de todos losanimaifsdomeliis
03, alsi terreltres, como valitiles » con {usenfermadades, ¥ curas , y de

das absfas, ¥ eulanosgue hazen Ja feda; con muchas cariofidades, T

guinto Libro trata de criar 5 ¥ adeftrar los perros de caza s ¥ oe

Enaar los apimales terrefines, y volatiles; y de la exia , y govierno delas
" aves

|
|

!

; Bvés de 13jaldonela , Tas quales fon diez avies de rapifia ; e general; j ¢
particular; y d-lrE cazar, y matar los animalejos de la Gafa d¢ Campo; pogp
g s P - 5 i 1 . - ok .
la policia de ella; y de 14 caza, 0 pelca de el pefcade s conmuchascurigs
. ] . ) P | 4
fidades;s con un Vocabularie defeisienguss; y 4 lafin una rusda perpe-

tua’, para haller losafios kgrules , yefteriles , afsilos venideros como los

paflados.
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der cl Libro. intitulado: Secretos ds Agricultara y Cafz des

Banpos 9 f‘;fj-"r.'rr.‘-i"i.;.sl!l-ﬁ: utor :Ei IT-‘:-._drf: Fray :":'ii_;i,u-::i A aulting
Prior del Temple delaFideliffima Villa de Perpifian deli
Orden, y Religion de San Juan de Jerufalen;y con la fee
delcorre@or General el Licenciado Don ManuélLicardo
deRibera fu¢ talladopor los Sefiores del’ confejo afeys
snaravedizes cada plicgo; comomas largo confta por {us;
originales. dadosen Madrid: Afiode 1749..

la, paraque por una vez pueda reimprimir,y vene:
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' PROLOGO AL LECTOR.

F'A Ungue, por ml.!.-:h'.‘.l‘qllJE fe quT:r_:ra engrandecer , y enflalgar, o (ul
A bir de punto la profeision rultica , y los frutos , y provechos » que
della refultan, cs cafi impoflsitle, por fer ella la primera ; y principal ma-
quina, que di fuflento al munda, y {er las 5_::n:ms de eila cafi incompre-
fenfible: ; de tal manera , que d 0o av_:rfe inventade » ninguna per(ona
podria paffar efa vida,porque elta profefsion efta dividida en dos fugeros
grincipales. El primero de los quales i llama Agricultura , que enlcnad
cultivar las tigrras, y fembrar las imicates, y plantar arboles fruétitcron,
€ infru@iferes: Y la orra (e [lama Palteril, que enfefia i criar todas (uerd
gcs 4= animales domelticos, terreltres, y velatiles 5 efto es |, los terrellres,
ganto para la cuitivacion de las tierras , quanto.para el comer, y veltir,
ues d2 ellos fale 1a lana, por medio de Ja qual veltimos , leche , queles,
ucnas carnes, Y otras colas delicadas, de 1as quales comamos el fultento;
¥ aquel queculriva las tierras (c llama Agricultor,con la buena :nclr.-l_lftf
del qual {c cagen trigos, frutas, y etras muchss cofas , muy neceflarias 3
da vida humana: Y el que eria los animales, {: llama Paftor, por medio,e
éndultria del qual gozamos de las buenas carnes, leches , quefos , y otras
<ofas: Tambien pormedio de clios e hadnventado la Aftrolapia,porque
con ¢l continueeRar de neche,y de dia velando en la cuftodia de Josani-
e11l '¢, han inventado, y hallado los m--'l.-i.ni.:nrf;s de los Planetas, y Afs
105 ,-y cambien nueltro Seiior quilo hazerles a {aber primero a ellos fu
v2nida al mundo ; de donde deven fer muy eltimades: Eftos dos fugetos
eBip, it deven eRic unidos; de tal manera,que el ugo fin €l otre vo puc.
den cftar; porque pata cultivar, y eftiercolar las tierras , f?n rrr:l.:c!!'.;ﬁnq
lo;s animales, y eftos no pueden vivir fin los frutos que las tierras din , g
todos juntes foo tan neceflarios i 1a vida humana,que fin cllos no fe pue-
de paflar: Y alsi Dios cueltro Sefior,del qual (‘omnia precedunt ) quilo,que
§os primeros hombres del mundo; effo es, Adan, y Nuc.fueflen Agriculs
tares » como fe lce en el Genells , cap, 3.3 9- y ello a folas deve fer (ufia
ciente para dir razon cumplida , de que las excelencias de cRa proteision
multica, y los provechos, que de ella I:El_l]}‘ti'l'!. cs 1mpui__:|_5.1-lu pud..::[*: Jezie,
@i efcrivir, pero porque los aficionalos a dicha profelsion tomaran gufto
en [aber algumas honras, y privilegios, de los quales, los que lc exeraitan
en elia, eftin condecorados , pondremos aqui algunas colas particulares,
¢on las quales confta quanto haa fido,y deven fer honrades, los hombres
dados i elia Profefsion Ruftica.
Primcramente dize Barco , que las vidas de los ham®xes {on dt_ni la
peimera Ruflica,y la atra Urbanasempero que la Ruflica cs mas A0CiR!ias
Porque primero fugrog inyeniadgs lov hembies para la culuvasion iw—__rf*—i
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tiefras, qué oo para edificar C'uldades , ¥ folameénte los Agrienltores fy
ron por muchos hElUE honrades , y antepuetios a los Ciudadangs, pes
averles laNaruraleza Divina dado as tierrss, y la arre humana sver ha»
Nado les edificios de Jas Ciudades;y los antiguos Romanos juzgarom,que.

Ia vida Ruftica devia fer loadisima,y la de las Ciudades.y Poblaciones, na

vaate, El mayor loor , que davan i los hombres, era lamarlos, butnos
Agricultores, y ¢l gue afsi era loado; fe tenia por muy honrado ;7 final-

mente,cn tanta hosra,y eltimacion fud tenida entre los Prifcos JaAgricals

tura, que los Emperadores. Remanos, cen fus'proprios cuerpos, no dexa-

van de cultivar, y vér cultivar, y fembrar los campos, y tratar de fimicas

tes, dilponer arboledas, y eon la mifma di:igr:m:ia. y cuydado, que arma-

van ui Campo.de Soldadbs , tratavan de los infrumenzos para.efcardaz

Jos trigos;. y alsi los Antiguos senian.en ufo emplearle’, de pueve dias, lass

ficre ¢n cofas urbanas.

Segundo, dize Ciceron enel lib. 1. de Cffie. quefén rodas 1as cofas:no Cijerr

ay ninguna mejor , mas dulce, ni mas fertil, que la Agricultura; porque '

ol Agricultor tlene tode fucuydado con Jatierra , 12 qual'nunca.reufade

bolver lo que fe le di , con muy grandes ganancias ;y qué cofa mas vify ;
sofa , que un campo bien.cu'tivado ? |

Tercio , como la Agricultara {ea utilifma , ¥ neceflaria para lawida: Zuftiy i
humana; de aqui {e figue, que el Agricultar fodeve mucho fufrir, v favo- 2fn,
Iecer, fcgun lo dize el Emperador Jultiniano cn la.Ley. Colonus BN TN, :
del lib. 11, del Codex, titnlo de sgric. & Ca. iy

Quarto , dize Lugasde Peda en l2 primera Ley del fobredicho titt- Lucoss
lo , quelos que profeflan dicha profefsion .. deven fer eximidcs de los ¢s 2gq
cargos publices , por fer hombres , que con todd focuerpo . y fuerza: Zg,
din {uftento 4 todala maquina vial del mundo, pucs.por fu wedie,ein-
duftria { cemo arriba ¢ ha.dicho) fe-come ¢l pan, y carncs, fe Seve ¢l via
0o , y de la cria:de los animales, y buen trato de-ellos, (e viften los home
bres., y porcflo el Agrico'sorno fedeve ovapar en otrascofas, fino ca
el hecha de la Agricaltura. :

Quinto , los Agriculteres for condecorades do orras diverfis preps
rogativas ; privilegios; y humanidades , entre 133 quales fon las gue fe f- !
gue: Que no pueden fer prendados.en-losanimales, v cojas de 1a labrans ]
za: Que en I]En‘tpﬂ de fementera |, miefes, y de vendimias, no pucden fim f
llamado:s a Juizie: Que la vida Rultica cs-tenida por la mas:quicta, ¥ los
gee la extrcitan por quicekos, y s pre‘umcion, gue no fon auleies de ri- _
fias, 2mtes bien fon tenidos por hombres feaillos i'.,:i]agadm. y quiecdes 3
Y de aqui fe dize: ( Sanffa Ruflicitas , omnia palam habes: ) Qae fi cl Agri- 15
cittor reduce,y. faca una derra de elleril 4 cultura, y fruétificante;,lo qug y
no & P}iEn‘lt II'EIﬂI' fin EIBE'[I:I.E Ernhqiu,f g3 ﬁq, no Pu;-;ju 2l Seqiar i\'i-ﬂﬂ'fl-ﬁﬂ 3 ,I.
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£o¥ ; Tegilil que fms [argameé nte 16 dize Callando en el 1ibro de los Catal
lpgos, Gloria mundi s e la par. ¥ confider. 37. . -

Finalmente 5 fo deve advergir s que el Arte de la Agneulgura es an.
mndo, y traza muy neeceffaria para paflar & vida humana,y por e deve

fer preferida i todas las demas , par :I._‘NL'I_-E inventado :':Ezli'.tm' .mu_u‘:-s nog
Adin, ¢l primer, hombre antes del Dlliunn ¥ Eiﬂfi.-l.'!-:a- del Diluvio » por
Noé, como arridba eita zpuutndﬂ. y fe lce en el ‘-'-{.::uuﬂ, cap. 3+ 9.9 de las
quales cofas {2 infierc,que la priméra cafa,qne Dios nugftrodenor nos eny
fefia for nacefaria 3 12 vida humana, es la Agricultara; y alsi, por las ra<
=oncs arriba dichas, la Ageicultura deve fer loada,y les Agricultores des
ien fer preferidos & los demds Arntifices. Por eflo; y por hallarme inclina-
do A dicha profelsien; y tener algunas experiencias de cllay me ha pares
pido emplear algunas vigilias, ¥ ratos de ticmpo, particularmente cﬂnledq.
deflocupado de los negocios de mi Iglelia , en tomac tradajo de recapilat
gn lengus Caficllana el Libro ; que fz:l_u-: aluzea Iengua G]nr_._naiana El.
afio de 1617, y.aera vi agadido en efta imprefsion el Quiato Libro, y al-
wunse otras curiefidades, y un Vocabulario en feis Lenguas, celos nom-

tes Caftellanos de 165 arbales, frutas, yervas,y otras colas o .ri:_:j'.'adas en
dichs Libro, para que mejor las otras leaguas e HLE-:dL‘I.[l \'.1[0:1' del;conel
qual Libro hallardn modos , y trazas:pata encaminar ‘aquclt.}s que exer-
gitan , & quepsdn excrcinarie enda Agricultarayy Qficio Palioril ; cortilas
candolos, gue mi intento no ha fido, fino para que les inhinires Scercros
de la Agricultura, y Okicio Paftorilcan lo/demis, que antes 1va xmprfi!‘.._
fo s fuefien comunicados & todas las' {eis Lenguaes, y a'los curolos, y 2l
cionadas 3 ella. Defeando; que de ¢fte mi trabajo e figa algun. fraes, qua)
ton ¢ilo merendek por pagads, y fatisfechos luplieanda el perddn de mig
ltas, y quefolo fe mienda 3 mi afcRuofa voluntad o ¥ deled.

e

el o O,
e —

\ «merpallo , que en elte cratado fe ha de dir, es la alsiftenicia del

Pag. ¢
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LIBRO PRIMERO.
DE LOS SECRETOS

AGRICULTURA,

CASA DE CAMPO, Y PASTORIL,

CAPITULO PRIMERO.

SECRET0S DE LO QUE HAN DE HAZER, Y ENTENDER
los Padres de Familia 5 que f¢ exercitan cn la Agricnitura,

o T R

B—¥r1 L Padrc dc Familias que quificre tratar de Agri- De lo que
- 3 cultura , 2 mas de faber muy bien las cofas que by de ha-
pertenecen A efle miniltério , la ha de tomar con wer. V entend
tanta diligencia y y entregarfe d-clla con tanto ;}';_.r"},ﬂ; m-:
gulto, que no tenga otra tan particular , como dres de Fae
: clte 3 porque de lo contrario refultaria el aver milids ds B ]
de fujetarfe a la conciencia de un Adminiftrador que 3 mas de en- Agricultura §
ganarle , le maltrataria las tierras , y menoflcabaria las cofas de i ]

fu Calay y aun le pondria enella pleytos infinitos : y afsi el pri=

duciio de la hazienda ; y advierta 5 que fi &l mifmo no mira por i

|\ {u provecho , y fe encarga de fu aumento con diligencia particular
__ de que Ilm_‘q-'.c trahajan en fus hcn_‘;:cl:rd:s » le tengan de {us oficios
 todo ird & mal andar: porque folos aqueHos fe aprovechan , que

no apartan los ojos de las cofas de la Adminiftracion , y grane |

gerla propria. Caton, Agricultor famofo, efcrive que aquella " g
Herea cs maltratada, y notablemente ofendida 3 cI;:-;a dﬂ:':"'lﬂ es Catans
. tnutil para enfefar 5 € inhabil para difponer lo que fe ha de hazer >
. gn clla, y {eha de regir, y governar por fuerza por lo gue, ¢l Admi=

o
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Libro primero.

niftrador malo quificre. Deve tambien ¢l Padre de Familias tenet
frempre los criados ocupados, no frequenten fa Ciudad S niic al po-
blade fino le abliga cofa de importancia. Por lo qual fi tiene pley-
tos » (era-bien encomendallos 4 un folicitador de confianza. Jamis
le dard los eriginales de las Efcrituras, fino folo copia de ellas, y fi
Ja necelsidad de afsiltir 3 negocios fuere mucha 5 procure dilatarlo
hafta el Invierno, quando tendra encerrada {u cofechar Hafe de tra-
tar bico con [us vezinos , y favorecerlos en fus necelsidades : node-
xe { hazienda & nadie , fin grande feguridad ; porque avrd depedi-
lla muchas vezes, y alguna la perdeid. Haga baen pecho d 1a émbis
dia, y no repare en las impertinencias, y dislates que acoltumbran
hazer 5 y dezir los Labradores. No fe burle con ellosy y fi acalo [e
viere ¢n ocafien que ellos (e elten burlando’, procure difsimular,
y uo fe de por eptendido. Hagales ¢l bien que pudiere, quando felo
pidiérens y defta fuérte quedardn contentos , y vivird con paz , ¥

Oficio de et quictud. Qaando quiliere tomatalgun Adminiftrador, o‘Mayordo-

Granjero , o

mosi quien encomiende el pefo dela hazienda,para la Cafa de Cam-

Mavordomo PO» fca de media edad; ni muy mozoyni vicjo, robufto, e forzado,

de la Cafa

de Campo.

de la tierra , 6 cerca de ella, porque le conozcais la candiciony
g"ha!-!'uis.quien os1o/dign ¢on certidumbre, por frequenciadepato,
y conocimicnto antiguo. Mirad que {u muger {cainteligente en las
cofas que pertenceen a fu Oficio, y los hijos bien dotrinados; y ea=
tre otras cofas advertid y que o tengan heredad 5 ni tierras junto
3 las voeltras « fea platico Labrador, o por lo menos bien entendide
en las colasdela campaina. No fea vagamundo, redidof,nt taberne-
ro 5 fino quefechombre remplade’, y que fepa vencer fus apetitosy
yilos:de s fubditos: No dexeque las cofas andeo 3 mal andar,y le
vengan 3 Pf:_rﬂt:r. Ha dé [er el Prilm:ru que madrugue ¥ ¢l pltimo
que fe acvefte: No frequente la Ciudad, aunqgue 1&3 '37'1 dlai‘ de SIeE
gad . & feriay ino fuere por cofas de-importancia: No reciba 2 na=
dic ¢n cafa, §inofuere que tiwiclle eltiecha amiftad con ¢! dueho
de¢ 1o -hagienda. Los vefltidos de (0 cafis y criados deven fer de pro=

vecho, s no-de gulto, particularmente contra ¢l viento, frio, y Il:u-.a
via. Notenga en fo ferviciocriado alguvoy queno (ea de provecia |
gara Cafa de Campo , y para fu dueho. No ha de fer negociantes

P-;Emripa! mente ¢ ganade, wdinerode (uSchoryporque diltrac miu=
cho de! govicrho Que convicne & faCala de Campoyy aun hate.que
las cuentas de ordinatio anden mal parafi Scior. Gonvicne que
a Jeeryy t:f{:ri\ril.‘,'.-p:;r-a diy razon de losgaltos; v [ elto "::; Faled ey
pittalela ran 4 menndo, qu;.-[pur-:ia & arlabuena de memoria.

En conclulion, convisne fea pacilico, (ufridoy y d:lig.entr:}_ -ﬁ;‘“
o ¢

De los Secretos de Agricnlimva. 3
fepa tratar bien las cofas de {u Oficio 5 adrezar, y hacer de nusvo
todos los inftrumentos ncceflarios para la Agricultura dela Cafa de
Campo , o por lo menos hacer un altil de un azadon, @ deftral, y
otras menudencias {tmejantes,y para los demis tenga un carratera,
o herrero affaleriados , para que te hagan los inftrementos necel
farios , y dellos tenga fobradas, por no aver deiral vezine & que fe
los prefte ; porque perderia mas en idas ; y venidas, que le podrian
coftar de hacer de nuevo. Vilite mucho los mozos y las ticrrasy
y no dexe desfallecer ;- pi fatigar mucho los animales envel trabajo.
Conviene [epa curac ¢l torzon , y otras cafermedades ardinarias en
los Animales,y aun las de los de {u Cafa: y {obre todo eitime o pas
labra, y gusrdcla punrualmente; y abitengale de jurarypor darbuen
exemplo alos que e traten : Coma , y beva de lo que ellos comen,
y beven , pero en diferente mefa.

. %] Aungue no importa , que ¢l Adminiftrador, & Mayordomo
de 1a Cala de Campo lea dadto, por lo menos conviene tenga expe-
ricncia, o buena noticia de los {chales de agua, vientos, buen tiem-
po » y mudanzas del Ciclo 5 de las partes del afio 5 de fucalidad
de la fucrza de los vientos , berrafcas 5 tempeltades, truenos frius:;
zclm 5 ¥ granizos ». porque fi convinicre 5, difponga la hazienda

{us trabajadares. -
€] Quando fe vieren cltas femejantes (ehales ; fe pucde prefu-

mir probablemente que ba de lover. Sila Lupa nueva tuviere los
cucrnos,y corona oblcura.8i fa Luna lena tiene nnaso mascirculos
negros, y cfpefos. Si la Luna tiene un circuloyd faxa de color maci-
lento, ¥ Iavgul.dl:r- Si ¢l Sol faliere muy roxo, y [ubitamente fe bols
viere negro. Si.al rededor de fus rayos 5 al tiempo que fale fe viere
una nube pequefiasy oblcura. Si quando fe vil Jevantando tiene core
cade si; d la mano 1zquierda una pequeda nubes Si los Paxaros de
agua fc cftan Javando-de continuo cn clla, Silas Grajas fc lavan Ja
cabeza a la orilla del agua, o fe zabullen en ella 5 O gritan por la
mafana mas fuerce qUe oteas veces. Si los Gulanos gritan, y buelan
mas de que fuclen. St las Abcjas no fe alexan defu cafa, Si ¢l Buey
ceme mas de loaccflumbrado, y (i fe hecha encima el lado derecho
y b elli bucltpdzia al medio dias y fi ¢l Perro lo lamicre al dt-.‘r-:
redor.; Si ¢l Lobo.acomete de priella la caza.. Si las Ranas (e Zabus
Hen finque les obliga el viento. Si ¢l Perro fe reboledte en Herra,
8 las Palomas buglven tarde 3 cafa. Si las Mofcas pican masde lo
Queiacoftumbran. Si e oye mas ¢l {onido de 1as campanas. Si las
Grallas dexan ¢l ano s 1 |I.'{_‘l!-:!'fLI n tem prane fu caming. 8i ¢} Ve-.
rano for mas Jos eelampagns que los rrucoos Siddaes Jimnos ¢
A2 Mu-
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v Libro primero,
Mulas fe friegan 1as orejas demaliado, no teniendo ocafion. Si el
Gallo cantire luego que fale el Sol 5 como no fea de Verano. Si el
Paxaro folitario eftuviere alegre A la mafana. Si las Ranas cantan
mas que otras veces. Si la Baca mira al Ciclo, y elpira con las na«
rices en el ayre. Si el aceyte del candil, que arde, centella, Si el
Trifolio fe apretire , y recogiere fus hojas.

& Serdn fefiales de mucha agua: Si los nublados fon eblcuros,
profundos, y grueflos. Silas gotas del agua que llueve fon blancas,
y hacen en ticrra grandes campanillas y bambollas 5 & gorgoritos.
Si empezare & llover (uavemente , y menudito. Si cae mucha agua
« fin vientos y luego la tierra fe labeve. Sila agua de los eflans
ques, y lagunas , fin el calor del Sol fe calienta mas de lo acoltum-
brado. Si la Gallina, y fus Pallos , empezando 3 llover , (¢ recogen
con prefteza, y i ellos por la manana emperezan , y tardan en fa=
lir ¥'comer. Si el Arco del Cieloy llamado Iris, (i de San Martin,
fe dobla izia medio dia, O parcce dosy & tres, b quatro veces en ¢l
Ciclo.

& En el Invierno ferin fefales de nieve y y ensi juzgarcis fi ha

Seiiales de
AgHd.

| Sefiales de
: sieve, ,
- : particular corriendo Tramuntana: Si al derredor del 5ol , u deTa
. Luna {e vieren muchos circulos roxos , o palidos al medio dia; Si

E el ayre fe hiziere grueflo en tiempo de mucho frio. [
: * SeHales de @] Scrin prelagios de graoizo ® Si en la Primavera, ¢ cl
20. - Otofiolas nubes negras, y obfcuras, fe bolvieren blancas, © ficerca
del-mes de Abril con muchos fefales de agua ; fobreviensuna mez-

" ¢tz denoublados eblcuros, y blancos.

$ebiales de W Serdn prefagios de viento: Si ¢l Sol al tranfponetfe fe n}luﬂf-
Piento. tra roxo, ¥ i quando fc vi poner le cubren unas nubes encendidas,
< y {i huviere todo el dia, © Ja mayor parte de color de purpura,
| y parece ‘mejor de lo que [uele. Sila Luna al derredor tiene una
f cinta rubicunda. Si ¢n buen tiempo, y {ereno fe levantan las nubes
3zia arriba. Si los nublados aparecen en ¢l Ciclo recogidoss ¥ {us
ramos hacen figura de alguna beltia. Silos bolques 5 y alturas de

y fi aparecen mas gruellas, y relplandecientes que otras Vecess Sien
| ¢} Invicrno truena de maRana. Si cn la Primavera {on mas los true-

3 nos, y mas fuertes que Jos relampagoss St eliruido de las campanas |

fc oye mucho; y luego cafinada. Si ¢l Paxaro (olitario canta dife=
zente de lo'que fneles 5i | :
tela, & los hilos de la araita buelan por ¢l ayre« 5i la llama del f“ﬁ'i
B go hace ryido, y centella, Sila Anadg cltiende las alas i menndod

N\ Seran

de nevar. Si los nublados obfcuros fe bolvieren blanquezinos, ea

a " b’
' los montes hacen algun ruido. Silas Eftrellas corrend todas partes, |

los Pervos fc rebueican por el fuelo. St la.

De los Secretosde Agricultara,

4 Seran prefagios de truenos , relampagos , y tempeltades:  gobiales dé
Quandowereis que la maiana, y la tarde del Verano, ael PEANCIPIO ¢ryenos . res
del ﬂmi']u es ¢l Sol mas caliente que acoftumbra. Si en cl ayie f{mr};-r;s‘ y
aparece muy profundas , y muy cipelas nubes, Si cl torveliine rgm:wﬁﬂdﬁ.
levantire la ticrray y foplare con violencia, y lendre &l ayre de ma-
chas nubes efpelasyy obfcuras. Si los dias del Vierano, 1 del Otofin
fueren mas calorofos 5 que la difpolicion del afo trac configo.
Si cl Arco de cl Sol 5 Arco de San Martiny 0 Lils , [e vicee izia
i Poniente quando fale.cl Sal. :
€]  Serin prefagios de buen tiempo , quando. al falicel Sol (e ¢, elps de
mucltea verde 5 y fe levanta refplandeciente 5 y claro, tenicndo al EGen tidpe 3
derredor muy pequeiias nubes roxas s y delicadas , apartadas unas a
de otras. Si cl Sol cn tiempo de lluvia fe muelira con una faxa
inflamada , y roxa. Quando delpucs de ¢l girante de Luna  paf=
fado el tercer , & quarto dia, ella fe mucltradelicada , y limpia.
Si quando es llena eftd clara 3 [ aquella parte del Ciclo , que co-
‘munmente llaman camino de San-Tiago, parcce relplandeciente,
y claras i cae copia de rozio i la manana , 0 a1a tarde , ep qual-
Quicr. ticmpo. del apos 51 el vicnto d::'l'r:;mmta.'.ﬁ_fu::ru recios
5i ¢] Cuervo vi dando bucleas + ¥ graznifc mnuy fuerre; {1 la Grulla
bucla cn alto y y no bueclve a baxar prelto ; {1 las aves de agua fe
alejan della algun.-pocos 5.
& Auggqtie fas partes del afio tengan fus principios, yhinpor - Sekaleside
meles determinados 3 comoJa Primavera empicce A veinte dias de lasentradasy
Marzo i (cis horas y media de la mafiana 3 que ¢l Sol entre.cn el ¥ falidas de
Signo de Aries, y acaba a losveinte y tres de Junio, 3 las ocho.los tiemposy
boras y media de Ia mafana; y alsi de las demis partes.dcl afo: e
Pero el buen Adminiltrador ; y trabajador de la Cafa de Campo o
tendrd & mas de elto avilo de algunas otras [eRales particulares para &
prevenir la mudanza de eltos tiempos 3 guiero dezir [us principios,
y hnes , los quales {on los figuicntes.
9] Quando las aves de agua {e aparten della , © ¢l Ruyleiior SeRaler de
| ﬂlﬂmcﬁicu principalmente ¢} machos canta mas fuerte, que en otro la Primayes
tiempo. Quando fas Grullas {¢ ajunten,y buclvan al lugar de donde ra,
2 Vinicren; [i los Ganlos en el palto rifien entre si , y dan gritosy,
- mas que fuclen otras veces ,y gazardean de mafana ; fi las Golon-
¥ drinasbuclven 4 cala, y ¢l viento Zefito fopla, y el Frio fe vi miti=
gando : creerd que elta cerca la Primaverie :
: Serin prefagios de frics fi en el principio del Inyierna yela, Sehales de
¥ filos Paxaros de agua fc retiran adonde ella no e yela con tanta frios
- Kacilidad ; G la nicve cayc menuda ; fi las Eltrellas beillan 5 y ref
: : KT Fe
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6 ' Libro primero.

plandecét mas que fuélen. Si'al principio de los yelos cayere al-
gun granizo menudo , efponjado , y blanco. Si'los Paxarillos enw
tran en ¢l poblado A bufcar de comer. Si el fucgo arrojd Hamas
muy claras, y refplandecientés s y hate mas vivo ¢l carbon. Si <l
pafio de 1a Jina mojado fe helare muy prefto ; fon fehales de mu-~
cho frio. -

Senales de Seran prefagios, que el frio et cercay 'y quec’el que hace
queel frioef- ferd mayor, y de durada, fi los eltremos del hombre e résfridren
£d cerca 5 ¥ de repente, Si las cofas que en el Inviermo scoltambren fer humedas,
durard, y blandas , eftevieren mas fecas. Silas goras que cayén en ticrra

firme , e yelen ligeramente ¢ fon fehales que el frio ¢ltd cercano,
¢l que hace durard nias tiempo.

Seiales de” W Prelagios {Erin de la largueza del Tnvierno : Quando la en-
Jargueza de“cina cirga mucho de fiutoy 6 aparecen Abifpasi la fin de Oltubre;
el Invierno. “creedme y que ¢l Invierno ba de durar mucho.

De grande &  Secrin prefagios; que en el Verano hara grandecalors QUans
edlor el #e do las Ovejas vitjas tafen , y fe elcupen muchas veces cnciina,
rans. durante la Primavera.

Difpaficion En conclufion fe puede fa:ilmente juzgar poriufia parte del
de todo el '3fin, 1a calidad de 1a otras porque ordindfismentc , Ui a upaparic
& fiDa ‘es clara, ferena , y feca, n[% és necllario que fa que & figotcre fea

humeda , y Huviofa = ¥ alsi 5 [icl Otofo es claro ¥ (teo {c ha de

prefimic que el Tavicrno figuicite ferd humedo, 'y de Ta milma

fuerte , fiendo el Taviéruo iluviolo , fe feguird la Primavera fecay

S canfecutivamente pofiguen tas demis parees delafioyen {ucalor
SLEE NS e Vhemeded )y feqwedad. T : :

Sehiales, (i @ Serin prefagios, frel afio {ard temprano, © tardio : Tenet

" - & s . i § -
el aio [erd 'clcnra filluviere defpues de las vendimias | principalimentea la tin

semprano , ¢ de O€tubre porque {cnala el 200 fer temprano? Si llncve poco def-
2ardioe plits , 0 antes de & fin de'OBubre 5 ferd de buzna manera. ?1 luego
: defpues de todos Santos emptzire 5 Nover fera el afo '[ﬂl.l'dllﬂ. En.
tonees importard 'mucho al Padre de Familas o al Adminiltrador,
T de Ja Cala de Campo , arrojar mas grano en fa femana , porque
fepun lo ordinario 5, (k pudren muchos grangs enla tierra. i
Sehiales de’ Tambicn e importa mucho faber los fenales del afio, b=t

el aiio. abun- 7o, o mialo ;[Fara pﬂdtr guzrdar aqutﬂas miefles 5 o legumbres qul:'.j'-
danie.

§e'Gan de vénder toas caras , y aprovecharfede effo 'en fu ocafion
y ticmpo. Serd fertil el afio , fi en ¢l frito de la encina fe cridre uni.
Nofca. Sitl Otofo es fereno, y claroy la Primavera templada. ¥
¥n fu ‘ticmipo cayeré mucha nieves $i los arboles produccn pos.
cantidad 8 frata. Sien los cltanques, y rios-ay poco ‘ptfudui:ph“

. _—

—

De los Secretos de Agﬂ'mhw.:. 5'

Rerama tiene mucha flor. Si los Nogales tuvieren mas flores , que
hojas. Si ¢l Lentifco cria fu frutabuena , y limpia. Si la Gebolla
Albarrana [e hace grucfla, y fu lor grande,y no le marchita prelto,
{efiala el afio fer abundante.

& Piclagios del afg efleril. Sidd fruto dela Encina fale una cobalas de?
Arafia. Si fe viere en ¢l Cielo alguna Cometa. Sila Primavera, gz, efteril. ’
y el Verano fueron muy humedos. Si la tierra, y ayee fc lenaren
de Arafas, Gulanos , Langoltas , y otros animalsjos femcjantess
Si ¢l Nogal tiene mas hojas queé frurd, $i las heladas , y rofadas
vienen fucra de (u ticmpo. Si los Paxarillos-de las Islas 5 y bofques
Lo retiran & los campas, llanuras, y poblados. Sies grande la abuae
dancia de Habas 5 frotas , y duraznos. Si quando Horece el Trigo
huviere Eclipfe en ¢! Sol, no ganard nada y particularmente fi <l
que fembrd era delgado, ligeroy 'y algo gaftado. Tadas cltas cofas
fon {enales de mal aho.

€] Mucho importa al Padre de Familias de la Cafla de Campo  sosiales de
tener alguna noticia de los prefagios de las enformedades 5 para g, formedaas
poderfe prelervary y guardar {u Cafa dellas , afsi de las contagio- g e
{as;.como de otras que refultan del mal temperamento 5y difpoli-
gion del ayre. Es, pucs , lo mas feguro ; .y cierto-cn clta mate-
ria s que fi al Bn de la Primavera, u durante ¢l Verano llueve
ordinariamente en abundancia , y los calores fon vehementes,

y fin viento , O el viento corriere de: Medio dia , [ino lloviendo
¢l ayre fc moltrire caliginofo , & con nicbla. Todos fon lefales
de :'nf::rm-..dadﬂ:h . Y

q Tambicn fon males fefiales de enfermedades: Si fe Ecliplare Ofros mialos
¢l Sol.. Si aparecicre algun Cometa, & llama encendida. Siopare. feiiales deen-
cicre que los arboles [e abrafen, & arrojan fuege. Si cl Otoiio, ¢ In- fermedades,
vierno ¢s abundante de nieve poco humeda. Si ¢l pan que fe pone en i
¢l ayre atrac cicrta humedad , o blanduras Si los Perros rabian. Si
ay muchos Lobos rabiofos. Silos Paxares tovieren muchos huevos,
g pollos : Son los mifmos (efales de enfermedades.

€ Sontambicn malos fenales: Stmucren muchas Ovejas. Sien Otrosmalos
Jas Lagunas ay copia de Ranas. Si los muros, 0 paredes (e llepan de fatigles deews
Araias, Porquetasyy otros gufanos. 5i los Paxaros caen muertos del fermedades.
ayre. Si en la Bellota {c hallare una Arafia. Si las Mugeses paren 5
antes de tiempo. Sien el Verano , delpuss de aver llovido, fe cria-
ren muchas Ranas en ¢l agua, en los Eftanques, o Lagunas,.con las
efpaldas de color de ceniza. Si los Rofales, y Violétas echaren nue-
vas floges , y brotaren al principio del Otofio. Si pareciendo, que
cl ayre quicre relolverle cn agua , no llueve, Si I:fyucs de averfe

4 A4 miof-
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moflrado el Sol muy refplandeciente , fe anubla ¢l Cielo fin agual
Todos cltos fehales fon males.
Sols § Luna 4  Aunque Ja n:nnﬂﬁdr.-racinn ¥ obfervancia de los movimien<
grandes L. 053 facultadesy y afcCtos de las Elircllas y mayor mente de aquellas
brevas de el 05 grandes lumbreras 5 que fobre la f.-:;_ dg la tierra alumbran,
Myido ( Sol, y Luna ) fea mas para los Altrologios , que para el fimple
#  Kabrador, con todo, camo la-mayor parte de las materias rufticas,
como fon animalesy plantas . arboless yervas , y otras baxan defu
generacion por la vital infpiracion ,, y movimiento de dichos Pla-
netas : Por tanto cs muy neceflario), que ¢l Padre de Familias, que
govicrna la Cala de Campo 4 tenga conocimicnto por larga cxpes
ricncia. 5 de las virtudes , y facultades de cllos , y encaminarios,
fegun fus movimientos,

pe lus in- - % < Primcramante hablando de Ia Luna 5 la qual por eftir mas
fluencias de cercana a nofotros 5 que ninguno de los otros Planctas, ni Eltrellas
Iz Luna en infuye ; y hace fus efeGos fobre las colas terrefires: y esicola
laseofas ter. Cierta , que enun mes p‘aﬂh el camioo ; que hace ¢l Sol en'un afio,
refiress y-de si propria no tiene ningun refplandor y antes bien cl que tiene
lo recibe del Sol , dando los reflusos . y reborveraciones & 1a tizrra,

Creciente , con mas vehemencia 5 oy fucrza 5 fogun cfta s doxos del Sal sl

& mhenguante CONLIArio, qoando ella hace conjuncion, y cfld mas [ercamadel Sol,
de Luh. Latonces nierde, y falta .'{qu-:lha !uz ¥ laticrra, Quees lo t1iut_' ~ut{.’lt--
' " marlamente decimos ereciente y 0-menguante ; NO porque de:y pros
ytia dilminuya, oi crezca s porque fiempre eftfdtluminada del S0l

{itio que tan {olamente crece , y difminuye cn la claridady re(plan-

deciendp fobre la ticrra 3 clbe proprio refplandor 5 confurme va

ereciendo, y menguando alsi ticoe masy o menos fucrza on cngea-

drar los humeres de las colas naturales , cxecutando fus efedtos,
afsi tanto quanto ofti maslexos 4 cffa claridad viraumentando ;. y

alsi ¢l humor de las colas multiplica , y f¢ elparce por las pattes

exteriores. Al contrarioy quanto mas clla difminuye 5 tauto cl e

snor natural-fe retira , y. encoge de las partes interiores 3 Por cllo

. dezimos, que la Luna ¢s madre, y governadora de todas las hime-

dades de la tierrae.

&l tiempo o b
de matar los a1 Padre de Familias de la Calade Campo , y cltara avilado dc no
animalespa. ot : : At
racomer. de los quales.quend hacer provifion para Ja-Cafa de Familias , cn

el menguante de Launa, porque Ja carne muerta on {emejante tieme

po e difmiruyc de undia 4 otro 5.y es ncceflario tenor mas ticmpo:

Ata cOLcrlze
g Ni

o

. . ¥ g - k-
4 'Hablando primero de losanimales campeftres 3 ferd noterio.

matar tales animales, como {on Pucrcos, Carneros,Bucyes, v otros,.

|

fempinen s y crelcan miicho para fer buenos

&
:
|

de los Seerveros de Apricultara, °

« Nitampoco feen bueng cubric las yeguas; ni‘otros anima-  p, cibriy
les 5 de Jos quales quercis procreacion 5 on Luna menguante, por 1o J,s Teguas,
quevienen flacos , y no crecen tanto, y la carne de los de comer, ¥ 6fr6s ani-
no ¢s tan buena. . 4  males,

4] Nila pefcayora fea en Mar, Laguna, Eftangue, Rio, ur - gy tiempo
en otra qualquicre parte y efpecialmente ¢l pefcado de concha j'que g, pefear los
fabemos que ef menguante de la Luna [e hallan niuy flacos, y debi peces, :
les en {u fultancia,y al contrario quangde la Luna'es llenayy fuerte, :
fon mas gordos,, y de mas gufto. ' d

4 Ll Cavallo, y otros animales {ujetos 4 enfermedades de o0 animales
Gjos, fe hallan mcjor en el mepguante 5 que en el Crecientes fieros 4 mal

Heno. ;

47 E| Cazador de Alcon, U de Azor, fe determinara mas Prr:ﬂf.i iﬂif‘fé_ﬂr con
en cl lleno dela Luna para hacer bolar fu Ave de rapifia para cazar, ol praliom.
?ur.- en ¢l menguante , por lo que las dichas” Aves en efte tiempo :

on mas fucrtes, y ligeras, que en otro tiempo.

%] Tambicn harcis la efquila:del ganado , ‘quando la Cunaclit 39 tiempo
en fwcreciente y y fera mejor defde la medrugada, hafta medio dia 4, 4, efquila
abaxo, y clio porque la Luna crece mas, y fe hace maslarga en elte’ g, canados
tiempo que el mesguante,y y baxando-el Sal; .

8] Barcisoprovifion de fa gordura ; y tuctanos Jel Carnero, g7 siem 0 de

Cicrvo, Buey , y de otros animales que fuere neceflario y cn Luna provifion
creciente 5 o llena,y gue [era-mejors
& Tonadrcis a empollar-los huevos'de las Gallinas, y otrasAves
bolatiles en Luna ereciente, y mejor en ¢l quarto i:l-ﬁrrr:;ﬂ. . e
4] Y la fimicote 5. 6 granos de gulangs de Icda , 13 pondrets Iy
dos dias delpues.de la Conjuncion de la Lupa o para que vengan F st
e : SRk S VELUS, os huerss.de
nacer dentro de el creciente 5 porque ferdn los gufanos ;' d capulios ..
mas gruclios ,- duros,- y finos de pelo 5 queaguelios aule vendidn de "Jp”:""-_
a-nacer en Luna menguante, que fon mas pequenus -, r;:.'cf.,:‘.‘u:.h':i;s, fﬁﬂﬁlm s
y de poco proveche. i
% . - Caparcis-los Puercoss Toros, €arneros, Becerros . y otros ¥ carar log
animales. quando la Luna elte oo fo mengoante. : ﬁnfm.;fn, ¢
; | .- ll_'gerircis los frutales dos-dias dt[E}L‘L.!.'L de hecha la Conjun- ingeriry sl
cn de la Lunacon ¢l Sol , porque conviene que ol primero afio riltrfmfm:_q_
50y evelen _ ; les, y cortar
@] = Plantarcis los frutalescel dia antes de 13 Conjuncion 'de 1a la madera pa:

de gordure.
tnetanos de
los animal by

E-unn'. porque quanio menos fuerza ticoen los frutales, ferdn mas re l fhego,
s dugaderos,y frutiferos,
“des las plan

 milmo tiempo cortarcis la madera pata-<l fuego; al contrario la darls spifiath

‘ 055" f1 quereis Ic; ¢ It'l‘i!rfm.n-_-,:-' fe .’mg;ti": mas gran. y edifeios ,
tasyquatio dias delpwes de hecha la Conjuncion. En elte plantary poa

madcra,
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madra que.cortareis para que {ea de larga dura como laque ha de

fervir para baltimento y y edificios de calas 5 la cortarcis al fin de

s la Luna, y s mejorcn los dias cortos del afo, y de medio dia aba-
xo } que cortada en {emejante tiemps , es de mucha dura.

@] Plaotareis la vifia en Luna creciente defpues que ferdn paf-
fados quatro, O cinco-dias, defpues de la conjuncion de la Luna
con cl Sol.

& Las vifias podareis, las que eltuvieren plantadas en ruin tiers
ra, y las que tienen poco crecientes en ¢l creciente de la Luna.

& - Las vifias que cltuvicren en tierra fertil , las podareis ¢n el)
ménguante, y dardn mas ubas, y frutificarin mas que aquellas que
fueren podadas en Luna crecienie y por lo que les humedece 'y en-
gorda ; que es caufa de mucha abundancia de pampanos , y hojas

el podar ¢n Luna menguante, caula que la cepa, y vid, fereprime
cyl'.: aquella demafiada gallardia, y di el fruto con abundancia. '

Eltiempade - & Cogercis las frutas que quereis para guardar , como fon
coger las fru- manzanas, nicfpolas; peros, y peras, y otros en Luna vieja,y en dia
#as para con- clard ,y enjyto: Greacralmente cogereisy, y llevareis 4 voellra cala

fervar, todas aquellas cofas que quereis {ean duraderasy en tiempo que la”
‘Luna eltuviere cn [u- menguante. :
Podarlos fru - W] Podares los frutales en el menguante de la Luna, y ot daran

- #ales 5 y vin< ¢ fruto con mas abundancia.

dimiar las

4 Vendimiareis las ubas de las vifias , cn cl menguante de la
Pihidse

Luna  porgue los¥ines [can mejores, y le confervan mas largo
tiempo; que dc ofra mancra peligraran de confervarfe, quando mu-
‘ehohalta ¢l tiempo del podar las vifias, que es por todo cl Marzd
Eltitpopara @] Sembrareis voeltros trigos 5 legnmbres 5 y Oros granos , ¢
fembrar: los Luna crecicnte, ¥ los fegarcis 5 trillarcis ; y moleres para cunl‘:r-.
frigos, ¥ le= varlos en Luna menguante, i que fea el fin de 13 LuEm; verdad es,
gnmbrés 5 ¥ ‘que el pan creces ¥ aprovecha mas, quando eftd molido en Ja Luna
ofros granos. crecients. ‘ - :

Cogerlosca- & Cogerets los canamos, linos , legumbres 5 en ol menguante
Hamos , ¥ li- de 1a Luna; *_f'ci:d.-jd es 5 que [1cogeis Jas legumbres eniel ereciental
nos,y legum= de 1a Luna, leran mas fn-:xli-:ji de cocer. ‘ .[
bres. Las yorvas conviene {embrar en Luna creciente, yr cogerlast

T fembrar, quando e[t llena, porque entonces cltan con mayer virtud: Enceltes

¥ eoger las mifmo tiempo Coperets los pepinos , calabazas 5 mclones albude=2

yernasy y1ds cas , citrones, ¥ todas las raices que hacen cabeza, como (on :t_iﬂ!,j:fi
fratas2ral- nabos, puscros, cabezasde azucenas, y de -'lLrlr:"m, y OLras f:mt;u_m-?-
ces dec las-'ves, fimo fucren las F'.'tl-{.l-“ﬂ'i que fon al.contrario y porque (e cnan;—
yervds.  * mas grucilas ; y migjorcs al menguante de la Luoa , y ticnco mass

: Vigory o
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vigoryy Cuerpo; y en elte ticmpo fon mias Fui:rtf'z, agriassy picantes,
que N0 faeren i fe ranfplantiran al crecientes o al leno de }a Luna.
& Hanfe de fcgar losprados, y pafto de los animales en Luna 7 Jeger los
greciente. : : : prados.
€ Eftcrcolarcisy y engordareis las ticrras al creciente dela T fﬁ‘ermhr
Euna , al tiempo que di menos fuerza cl efticrcol, para humedecer fas rierras,,
Ja ticrra 5 y entonces las hace crecers y mualtiplicar, y regar los
& Tambicn regareis yucltros prades al menguante de la prados.
Luna. . : :
€[ Quantoenel Sol,quees-el otro infirumento del Univer= pe las i
{o; lo qual hace la mayor paste de {us operaciones , durante ¢l dias fuencias del
del qual ¢l es Autor, como la Luna de las nochesy durante la noche; 5o/ en fas cos
el tiempo que tienc mas virtud, y mayor fuerza, y vigorsque esme fag de labran
diante fu calor natural, influencies accion, y radiacion celefte; dan Zd
do 4 las colas terreltres ciertas facultades 5 y virtades:. las guales
opera ciones cn las materias terreftres, [m_': producidas, _vht'nge:nd -
das. del Sol 5 por ciertos movimicntos del , en quatro tiempos del
afio s gue cs ¢l tiempo que ¢l Sol hacefu cur(o 5 y camino entera.
Por elto el trabajador 5 y Padre de Familias de Ia Cala de Campa,
ella ri avif:dnj en tener cuenta con las quatro fnlhﬁflﬂ del o, fuu
Lon Primavera , Veranos Otofos, & Invierno 5 2 fAaque legun el
moavimiento, y virtudesdel Sol , en efios quatco Tiempos el trata.
meneayy govierna las cofas rufticas en gualquier mes del afios Por
1o que conviene, gue los trabajadores noxften ociofos; deve el Padre
de Familias,0 Adminiftrador de la Cala de Campo, ténerlesalpuna
obralimitada, para cada unode los mefes del afoyfegun 12 ﬂl:-'ﬁ.lﬂﬂm
dogar, y tempodo pidieren.. S i T
€ Primcramente en el swes de Eneroyen Luna menguante ha—  pws 75
rkn cortar madera para fabricas y O cofas. durables , porque eorrada :
afsi durard mas fin gaftarfe. Eflercolardn los-arboles yadvirtiepdo,
que ¢l efliercol.no toque 3 las raices. Podrdn hacer ingertos-en.los B
arbales tempranos 5. como fen-rofales, cirueloss manzanos, nogales,,
duraznos y-alverchigos , almendros, y cerezos 5 advirticndo en elto
el clima de la tierra, {i fuere caliente y friay O remplada:y fi hizicre
butn tiempo podarin las vifas +arardn les {ecanos {1 fuere la. gicre
va delicada , y amorofa 5. y tuvicre yervas grandes, o raices dema--
ifiadas ;. y fino ha fido beneficiadoen el mes de Octubre | dari 4 las.
ticrras la fegunda rejay y aradoy y poded echar [obre cllospaja de
“habas, trigo , 0 cevada. Cortarin Jos barrales, o barras.de los Sau-
£es, para aderezar los parrales, & hard carreras depuevo, O acomo-
e lasque tigac 541 lo: havieren de menelters Goptaran cltacas , -4
olras

Oudiro NE .
pos del anioy '
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otras colas necellarias para ¢l trabajo. Y de ninguna manera fieni-
bre en clte tiempo cofa 5 porque cffa la tierra démafiado pefaday
licna de vapores.y ¥ poco movida , y beneficiada.

#] De Febrerosen Luna creciente pueden tranfplantar farmiens
tos arraygados de dos, E:L tres afiosy y fi huvicre algunes que tuvie-
ren poca fuerza en las raices; no los toquen , dexenlos para ¢l otro
aio. Hardn llevar i los campossg¥iiias , prados, y huertos el efticr~
col: Pueden hacer hoyes para plantar vifias nuevas., a las partes
donde las plantan con Eitfb}rus. Podardn los arboles de las ramas fu-
pertluas. ﬁdrcznrinhln ticera de los huertos y para plantar las yervas
que creceran. Benchclardn de cultura las tiervas [egunda vez | lag
quales huvicren de fembrar. Sembracan ‘habas, cevada 4 avena,
mijo; y oiras femillas, y clcaitameo en las ticrras donda el viento no 2
di recio. Pueden vificar lu vino particularmente el mas delicado.
Adrezarin los ’E'.lJ.I'l'II:t:E de lu-sl huertos. Pucden plantac los arbolesy
que Te plantan de rama geuellay; para hacer bofque , comio fon fau-
cesy alamos, olmes, y otros, alsi fructiferas; como fiveltres. Lima
piarin {us palomares , ¥ cafas de gallinas ; pavos; ganlos 5 anlares,
anades, gallos de Indias, y otras aves domeilicas, porque eftos ani-
males-en fin defte ses empiczan a andar de amor 4, y hacer [usdures
vos.Viliten ¢l conejarsy-hagan (acar el efticreol. Compren loswalosy: =
& colmeitas.de las abejas 4 y limpienles {us calillas , matandoles los
Reeyes fuera de uno. Pucden comprar alcencs , azores, y otras aves
de rapinia, y los pondrin 4 la muda al iy delte. mes. _

, lo % EnMarzoy fembrarin cevadas, avenas, mijoss panizos, cas
ba de Hanos, inos, ¥ otras (emillas femejantes, Benefictarin [egunda el
Ja tierra , que huvieren dexado para feruentero nueve. Cavaran
las yervas malas , y efcardarin los trigos. Cortardn mimbres’y y
otrasvarillas femejantes  para hacer cucvanos, ccltones, y canal-
tas, porque en effe tiempo los arboles tienen mas h_.umur- DIIFF“‘
drin el hucrto para las yervas de comer , ylas femillas que ruviere
necelsidad ‘de fembrar en tl. Exabeiran las pareas, y ff'-i““l’:’! ;
para que lieven mas abundancia de fruta, y eltercolarin.as raicesy

dellos.

Abril , o 4] En Abril, plantardn olives, manzanoss granados, naranjosy §
2’.-?&“}"; ha de arrayancs, ylos limpiardn con curiofidad. Engcrivin higeras, cal= 5

tafios s y cerezos; efto fe entiende en ticrras fri::L?: que en las calidas 3
ya ha de eftic hecho 'en Marzo. Padardn las vifias nucvas , porque
en cftc mes lo apeteeen mas que cn otro, Tendrin cuydado en dag
‘de comer i 1as palomas 5 porque no lo hallan cn ¢ffe mes en Ja

campaia. Da ran alas yeguas 5 y ove)as, ¥ juimentas fus r;:i‘lclmrﬂ
L= ;

13
Limpiarin la Habicacion de las abejas muertasy y enfermas, porque
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quando florccen las malua [e enferman. Aap _

« En Mayo, regarin las plantas nuevas. !quuﬂar:m {us gana- Maya , I
dos 5 en Luna creciente. REEGHDIE;In las tinajas 4 y r:qbns: Flaran que fe ba de
mucha manteca, y quefo. Caftrarin los becerros. Quitarin de las srabajay.
cepas de (us vifas los pampanos, que no tuvieren ubas, dexando los
que las tienen 5 y los que parccieren de provecho para hacer mu=
grones ¢l aiio figuiente. LimPiJ{'?’«"‘L los trigos, : ;

& Enclmesde Junio, limpiaran E.'I‘Efﬂ de tc?da paxa, :f!tcr-:ul, Junio , Id
y polvo. Segarin los prados , y trillardn los trigos que quilicren, que fe ha de
paca fembrar el aiio figuiente a fu tiempo. trabajar,

q] EnJulio, recogerin las micfles , vy quitarin de los arbo- B Bos tnoa
les, manzano, y peral s la fruta galtada, yla que los cargare oy 4 e
demaliado. Cabarin las vifas de grama , cafiota dellas, lim: bas € s

iandolas de las yervas. Allanaran Jas grictas que- fe huvieren s
Eec!u:a en ticrra ; porque r:ntr;_tn&n el Sol por ellas, no de calor
demafiado 3 las cepas y y raices.’ Harin provilion de lefia para
el fuego.

< - En Agofto; cagerin ¢l linoy cafiamo, yla truta que huviere
en los: arboles para confervarla , y confervar d cllos : Hard quitar
las hojas & las viitas tardidas , para que ¢l calor del'Solentie mejor
en ¢llass Si tuviere necelsidad de hacer algun pozo, o bufcar alguoa
fucnte fea cn cfte tiempo, Trata de adeczar las cubas, y otros valos
que huviere menelter para la vendimia.

€ EnSctiembre, dardn 1 las tierras la ultima reja s y arados ‘¢ppipmbred
frhaviere de fembrallas, Sembraran cl trigo, centeno, y otros 8:3-'Jy gue fo b;
nos e ¢l clima y y paifes frios. Vendimiaran en las tierras, y paifes g, trabajar,
calientes + Sacudirin las nueces fegardn los prados que fon tardios, <
Hardn recoper haces de lefias 3 para hacer corcas A Jas heredades,

y para calentar el horno todo ¢l afio.

@ . En O&ubre , harin {u vino, y lo pondrin en fus vafos: cu- 0 ubre , la
hrir:}n los naranjos 5 ¥ los Ijman:s s Y Otros arboles {emejantes que fe ba de
en tierra que hace frio. Haran la miel ; y la cera, y clcarzatan frabajar.
los enjambres viejos.

€ En Noviembre traffegarin ¢l vino : Recogerin los anima- nppiem
les de cerda: (por no dezir los puercos. ) Baran colmenas, o cafas fp que [z ba

ara las abejas celtillas § canaftas, zarandas, O cribos de Jane0s, de .rr.:!utiﬂ;

Agiflo, o
gue f¢ ba de
trabagar.,

‘o mimbres : Limpiaran los {auces, para atar en clios los parraless

o-farmientos. 3 Deziembre,

%1 En Deziembre 5 no e defcuyden de vifjear X menudo los %0 que fe ba

campos, y hacer-hazarvas, y regucros, para el agua que fe avrd re< d¢ frabajar,
sogido
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aido de las llu'riap Hardn provifion de cftiercol 4 para regalat eierra, ford mejor. Emperdien la Luna {e deve obfervar en el fem-
la tierra que no- cftd eftercolada ¢ Cubririn Jas ralces de los age par (efto es) quela Luna efte con buen afpetio 5 y noeffe impe-
boles , y yervas ; con tierras y eltiercol 5 los que querra confervar dida de malos alpectos, ni tenga alpeftos con Planctas retrogados:
hafta la Primavera. smas enel fombrac ha de for o ligno afcendente ; movil , & comun,

y fis fefior. Tambien la Luna ha de eltar en Signos moviles , o en
OBSERVACIONES, ¥ PRECEPTOS DE ASTROLOGIA, gomun terrcos.Empero fi ka Luna fuere emel Signo de Arics,convie-

conforme @ Ia.u:fgrfrﬂi*’,ﬂfﬂ de Anconio Magino para aqucellos ne que clla mire al Planeta del Signo Aquatico: Los fignos emperd
gue tienen. cognicion de los Planetas  y fignos. de Cancery y Capricornio; (on muy bucnospara clte afetto,y Virgo

mas que todos 10s terreos; Tauro es tambicnn muy alabadogmas que
PUr'mu}* cierto (e ha de tener , .que los alpedtos Altrologicos) Jos otros fignos frios , emptro:la funiente fe difminuye , fcgun la
ayudan muchilsima a la ﬁﬁriculturn » como todos los arbolesy . quantidad de la fimicnte que le (iembra, y afsi ferd neceffario cchar
plantas 'y yervas clten {ujetas @ los Planctas, ¢s cierto, como dice’ mayor copia de himieate. Tambien es muy bucno para clfo la ultis
Lucio Belancio en (s queltiones Alkrologicas,que (¢ hallan muchas’ ma mitad del figno Sagitario, y todo ¢l fignode Pifcis. Finalmente
laotas dar tantos aios fruto y quantos diasla Luna fuere apartada ffu duciio del elcandiente fera libre 5 y franco de malos alpeios;
la Conjuncion del Sol, fino fon cn algunas yervas que defminu=" porque (i fucre impedido, la (imiente tendria impedimentoyy fedif-
yen , y aumentan fus hojas'; fegun el ereciente, y menguante de la’ minuiiia.A mas detodolo dicho(e ha de tener cuenra diligentmére
Luona; lo que facilmente cada unopuede ¢xperimentar en clarbol en ¢l Plancta Saturno, porque clte realmente tiene en si un natural
llamado Granado , teniendo cuenta 5 quantos dias fueren paffados | dominio fobre la Agricultura, llevando ventaja 3 las plantas, y T&"
delde el dia que o avrin tralplantido, balta 1a Conjuncion d= la vas, no porque ( como dice Cardano) [u fragilidad {ea importantey
Luna. Mas adelapic vemos , que los Labradores cxperimentaf’1as pasa la gencracion de las plantasy fino porque con fu ffﬂE“idﬂd pro=
virtudes nutritivas , y aumentativas cn las plantas, y yervas , cenes E’““ la generacion de los gulanos,, y 1a podredura de las fimicotes;
diver{os cfeftos, y criacfe de diverfas mancras , por las.inflacncias por el qual fe corrompe dicha fimiente , y fe buelven infructiferas,
de los Planctas 5 y enparticular por la inHuunFia dela Luna; pora’ por donde conviene que el Plancta Satueno'efte en lugar bueno,
que eftas milimas virtudes de las plantas ingeridas quando la !..unl- gue wire con buen afpcfto 3 la Luna-, y &los demas Planctas: Pis
va menguando 5 fon de menos virtud s que no leriandiduclion 10ge-1 nalminte el Plancta Marte afcendente , no‘es-bueno en'ningan-af=
ridas al crecientes Silos pascales, ¥ flmﬁcnm_!. fe podaren quatide préto , ni deve mirar la Lunay st ¢l Osolcopo, ni deve ocupar nin-

la Luna fucra vicja 5 entonces darian los [armicntos mas cortos , ¥ gun Jugar debil , ni cadenre, y en particular debaxo de la vierra. A No'fe ba'de
flacos, que {i fucllcn podados en el crecientcs De manera, que en las’ mas de lo dicho fe ha de'adveitir 5 ler cola muy mala embrar en fembrar e
obras de Agricultura y feha de advertic en el tiempo de la femente~ ricmpo de ecliple del Sol,y Tuna, porque en elte ricmpo la fimicate tiempo. de

eclipfe

ra , la qualidad , y narurntcza_.d: la tierra que (e ha de Iatar.lr, tame ¢fid mortificada , y cltando alsiy no e coge ninguna cofa,

bica de la qualidad de las (imientes que fe han _:.ir: echar 3 la ticgray.  ®  Quando'querais plantar arboles s 1o hareis ¢n ticmpo:que el
y de 1o arboles que (e han de plantar, por los ingertos que [e han aeedente fea fixoyfin afpetio del Plancta Marte,y que Saturno efte
de ingerir, y cambien de la patusaleza de Eﬂdﬂ& los tiempos, porqueien cala humu‘; y Ti Saturna fuc.rc en nfp:_t'tu de la Luna con amif=
fi quereis fembrar en la tierra humeda fimicnte humed “‘.1'.":1 mejogttad, fuera mejor. Tambicael duciio del figno afeendente deve eftdr
( some dicé Riinio) {obre ¢l gicante, y hin de la Luna vicja; mas ﬁ%m et mifmo alcendente , 0 envla dezama cafla , iwdeve dir fortaleza

quereis fembrar en ticrra (ecay y arida, imiente feca,la r"m"”‘"ﬂi‘%‘:}]m"““a que ¢ balla cnaquellos lugaress y la Luna tambien deve

s [ @r en lugar bueno del Citlo . caminando de 1a Conjuncion & 1o
na.cn ol menguante ; Porque ¢ cl menguante la Gimicore (e dilmi< opsficion del Sol. Mas convienc , que T Luna ellé cnfigno fixo;
ftiyc, y fio nace toda De donde es mejor fembrar delde el quarie excepro ol figno- de Elcorpion ; porgue entre ¢ftos fignos fixos cs.
dia dt:iu:ui que fae buclto, halta el veinteng, 0 :amhlﬂ!ﬂ qut?n&ﬂ igmas F"“FIFHI T'].urﬂ'd"ﬁm“ de Adquario , ¥ tambien Leo, i 2
L.usia ticne bucna correl/pondencia con Sal, y. freftuvicee fobre ¢ Luna eftt umpedida de malos alp.Gos,aatesque eltion buen alpedo

tierras : del
w

en el creciente de la Lunay lo.que es mejor para los fembradoss G

Cardands
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del Planeta Venus, y fi la*Lunl_nn {c hallare en ﬂgnﬂ fixo, fea alos biea coper 1as raices del llanten , para el dolor de cabeza. No fe deve
menos en el figno Pifcis, u de Virgo, al qual deve mirar algun Plas’ hacer ningun precipicio de obra, quando el Plapeta retrogado fuere
Tiemipo de netadel figno Aquatico. lambicn conviene que Sa:u‘rnu {ea fuertey conjunte con la Luna 5 porqueprefto fe deftruird | y loferka mas—
sébrar,plan- diceto y‘dnmmhcndu{ y [cacnla primera cafas 6 enla onzendy quando la Luna fuere impedida. Y quando la Luna fuere en el iz~  Para con-
I gar ,y cavar O quinta, © l'cﬁ}mdz, 5;-[;1 ramblen mejor que Jupiter mire i Satur= node Aries;con [ervareis las cofas liquidas , y mucho mas en tierras fErparlascos
G Lis wifias, 1O,y muy mejor i Jupicer quI.'L' en Ja primera Cafa, & en las otras frias, alsi como feconferva la harina hecha coen ¢l igno de Leo, en fire ligridas)
it cultivar log convenicntess Tambien ¢l ducito del afcendente y y 1a Luna deven tierras calidas. Mas adelante dice Plinio 'y que'los arboles fe ban de plingo.
Buertoss in= fet mimaﬂﬂ dﬂ.ﬁ{}l , Y u[cchcntﬁ ¢n ¢l Mundo, y en fus ltlliuzlusj \cortar 4. 01 los quereis para madera paraobrary en el girantede la  El cort
gerros, y vi- porque elic convienc mucho & los arboles que. (e plantan , 6 trafs Luna,y mejor fi eftuviere debaxo de 1a tierra, )y mity mejor quando g5 arbolesdn
s, lantan para que crelcan mas prelto. Quando emperd la Luna fe) fuere en los dias mas cortos del aiio ; defpues quando fuera debaxo ]
Tiempo de hallare en {ignos terreos, donde principalmente tiene fuerza y en el del- nacimicnto de la cantcula.

$Ebrar, plan- ticmpo de plantary los Planctas engendraren las raices mas fuersg ¥4 Quando plantareis ajos, los cogerels ticrnos para Comery gy ore
ﬁ,.#},,.;ﬂm_ tes , y mas ppd:rulas las partes que fueren baxo de tierra 3 al cun-gﬁanms que elten pranados 5 fe. ba de efperar ; que la Lupa efte de- AT S

; vy las pi- trario faere fiel Plancta clluvicze en hignos terreos y porque entomsl baxo de tierra y.como lo dice Columela , porque defta fuerte plan: o ;_Lmﬂ ; .

i $ias , y culri- €5 los arboles dicren los troncoss ¥ ramos miy eftendidos , ¥ cre-; Ead?i » ¥ cogidos 3 no fon tan f"':T.,m y T quien los comicre olera Eﬂr"iﬂ":fﬂ

i var loshugr. Cleten mas por arnba Scbt qieiao RN _-1}.11!:: tn “las raicesig 8 cllos, Los campos {c ]I;'?. de eftercolar 4 principalmente en Fe. il'.:';sm ;F .EL'

! - %05, ¢ inger- Quando la Lupa eltuvicre en faur_a Virgo , o Capricornio, que brero , quando la- Luna eite creciente yy fuerte + i queréis hacer Eﬁncfafur e
; for. " fan ﬁgnﬂﬁ forreos en J{FE&EJ ED:.'ITEE:HIEI."I.I:E dc Saturno s {.mn'.}[ar;ﬁj :IIC.TICEI;"!I inas para coger mtcho grano , {fe han de eltercolar en 2 =

5k g & plantareis , & tambien cavareis las vifias, Quando 1a Luna cltu- Luna vieja. mpos.

il viere en el fignode Libra , G de Aquario 5 cultivaccis los huertos;, '
. y los ingcrm;, ¥y Ia11 Vifas. : o . " g ﬂm['ug para Mirando en trinu,' g‘mm_

~ Si podareis los parrales quando la Luna fucre en lleno 5 ¥ . . F ancer

i f{tmﬁﬂrc ;—E el figno de 'Il]‘num._. 0 Efmrpipn L0 en H;ngit:n:iu 5 0t log} :igu-::llus l'}ll*E o fextil en los Sig- V”E"-"-J:

! ratones , ni las abifpas , ni otfos animale)os harda dafio 3 las ubasj PICACN COZMH- nos de - Libra.

o Quando la Luna irk menguando ,  cftuvicre amenguada, no iogit cion dclos Pla. . Capricornia;

3 rais 165 arboless No {embreisy ni planteis ; ni cojais colas agrias, i i Aguario.

i El tiémipo de no fuere quando la Luna eftuviere baxo de tierra, Las ovejas,y car< nCLas,y o1gnos

I3 - ! ’ ™ 3 s pan y ; L. 1 i - .

o efguilar el neros fe han de efquilar quando la Luna va creciendo. Los trigost para la Agri- Grados. 7. Minu- 150 -Anes.

£ ganado, y fe- {e han de fegar, y los bofques {& han de cortar en Luna vicja, y fi caltira. - “Los 5« tosde §7- I'auro-

gar los tri- quercis la madera de los arboles para hacer alguna obra Pnﬂm?al’-:ﬂﬂ I 28. 40. Tauros: "

A goss Y corrar los cortarcis diligentemente ¢l ultimo quarto de la Luna, y 1 fuce- S 1010505 Ch+ 7 154 Cancros

}.'1. maders para dierc cortallos en hwmrm::,spm: urarels iﬁu-.i: lea 1:2 los dias mas cors fehan & (em- 1 _; i 40 Iﬂm.

A g tos ue la Luna mire 1 Saturno , y lea baxo de tierra,y y 00 6y 28, 40. P

,il'. ez aﬁn{ig ;. antes bien fe haran mas fuertes. .‘;.]JI:H',}' Plﬁ“ﬂtﬂf Eftando 11. 31. \Tirgul )

I' El tiempode €] - Quando quercis que ;iﬂs arboles de los h:::'['quca crezcan mujien cltos tiema en los 240 22. Virgos

:* gsrtarlos bof prefto, y os dén leha, O madeca para quemar , O para otra cofa, | 0s que & fi. gr:_hﬂ:?s ¥ T4 Libra. :

e wes , y de cortareisquando la Luna {ea debaxo de ticrra en el primero qu:-rtalisu Y MinLLos 28. 40 Efcorprons

i _?Embmr ha- y.que cltc unida con f.‘11Pl:||'lL't:1 Venus, 0 Jupiter. Q*_nl:mdn la Lunli ‘fﬂ,pﬂr gitar figuicns 21. 3%, Sagitario,

| : _ bas 5 y len- ha_;:i ¢l lleno'y NO COBALS los frutos , ni (cguets los trigos 5 po fq“‘;iﬁlﬂtmp!adns. e, 7 15.  Capricornie- o
: rep s {e gaﬁnnan- Sembrareis las havas quando la Luna eltuviere llena, 15 :

¢ 3 1os ultimos dias de la Luna,yen efte ticmpo fe acoltumt i :
Jas fenteyas & los sy p o E L




18 Libre primera.

Marte ,& Jupiter, Arboles, por trino fextil, 6qua-

drado,en Signo de Aquario, ¢s bucno plantar Fsfas.

La Luna, y Planetas tienen fuerza cn los Arboles, |

Frutas , y Yervas , las quales influyen en
cllas : como fon:

Roble. I Pimicnta.
l SaUCOo. (;i.’hgub:‘c.
Arbolesde dura cor= Moitala.
l Roda. ( tezas. Rabanos,
Cebollas. Marte Maftuerzos
Ajos, *'} Euforvio. :
Satur- [ Lentejas. ‘ Viiias con participa- |
no Membrillos. cion de Jupiters
= | Yervas grofleras.
Mirra.
‘ Cacia. Sauces.
Alocs. Dlivoss
l Nielperos. Sok, Palma,
2 Romero.
l Cevada,
Rofaless Trigos
Laurcls
. afran. .
'! ]“P’l" ?gzndﬂiui_ lerﬂl'l'l'ﬂ'l
ICT. Anecbar. Venus. Dariles.
: Manzanos. Incienfdr.
Perales. Lyrias.
Azuca: ‘
Calabatas,
: Mer- T o reqil. L Endiviat,
" Curlo. ‘ Avellanoss und. Lechugas,
Melomes,

i

1 Pepinos,

CAPI-
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CAPITULO SEGUNDO,

§ECRETOSDE LA CONPICION ;Y’0FICI0ODE LA
Madre de Familias de Cafa de Campo , ¥ como deve criar,
enfeRar , y doffrinar fuus bijas 5y eriadas,

A Madre de Familias dela Cafa de Campo , 0o tiene menos
L obhgacion de acudir & las colas que 4 clla tocan ; como i fu
Marido lasde fu oficio ; antes bisn le deve ayudar , repartiendo-
fc entrambos ¢l trabajo ¢ y alsi toca 4 [u govierno ¢l cuydado de
las Bacas , ( fi no fueren muchas ) cn que na les falte {ultento ,[pc:-r
lo que puede facar fu efquilme , como leche , manteca , ¥ quelos,
de que liempre ha de tener baltecida {u cala. Tambien deve acudir
al govierno de los Puercos 5 del Horno, y Bodega s Curar ¢l cafa-
mo 5 y lino 5 y hacer fus relas Ha de hacer clquilar los ganados , y
hacer cardar la lana , para que fe hagan paios , para veltir 1a Fa-
miliade fu Cala. Tambicn le toca ¢l cuydado del Hucrto 5 en
quanto 3 las yervas de las hortalizas ; y cofas de comer. Duve te-
ner cuydado de las Palomas , y de las demas Aves, y fbcjas 5 y de
la conlervacion de Jas frutas , y femillas » Empero cl comprar, y
vender los ganados 5 mancjar dincros , y pagar [alaros a los que le

| ficven 5 effo toca al hombre : Lo demas , que confifte en otras mu-
' chas menudencias , como fon, tener limpia la ropa de fu cala, y
! Ja cafa tambicn adrezada ; y compuefta , fin dificultad <s obliga-
" cion de la Muger , 1a qual defpues de Dios 5 deve obedecer fiem-
. pre i [u Marido. Conviene fea muger de buen govierno 4 y dili-

gente , allentada , y cafera ,y bien acondicionada con los criados,
haciendofe fiempre guardar cl relpeto , y decoro , que convienc:

| No deve fer reipdoray ni maldiciente ; ha de hablar poco 5 no (er
" muy efcala, En los adrezos 5 ¢ inftrumentos de fu adminiltracion

deve tener cuydado que aya concierto, poniendo cada uno en fu

' lugar , comio tambien las demas cofas del {ervicio de fu cafa 5 por-
8 que fiendo neceflarios , los pucdan hailar de prefto. Deve fer la

rimera al trabajo, y acoftarfe la poftrera. No hade dexar mal

" legrar cl valor de un alfiler , porque un grano oy 4y oOtro maiia=

na , vendrdn i ler nna fancga. No tenga cuenta con chifmeriass
fino fueren negocios de importancia. A la noche dard cuenta d

““fu Mavido , de lo que cada dia huvicre de nuevo 4 acerca de 1o ad-

minifteacion de 1a hacienda ,en-Guantoad lo que toca a {ugovierno
della. Qon fus vecinas doye fcr voluntaria , y agradable , haciende
Bz lo

Be razon de
eflade de la
Madrvede Fa=
miliasy bijas
doncellas 5 ¥
¢rigdars.
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lo que l¢ pidieren , fi pudicre bafltantemennte ; pero no hade llegarla
familiaridad 4 ranto, quelos criados dellos le frequenten {u cafay
ni los [uyos las de 105 otros ; entiendele efto con diferencia de per-
fonas. Fambien deve perfuadic & fus hijos & que trabajen, {i quie=
re que defpues fepan o que han de mandar a {us eriados , y para
que conozean fi trabajan bicn , y el modo comb {e han de aver 4 y
tratar con ellos. Deve cambien ;& mas decfto, fermuy recatada , y
que no permita , ni confienta en fwcala juramentos 4 blasfemiug,
defverguenzas 5 ni aun uaa palabraociofa. Tocale alsi mitmo tener
cuydado’ de recoger las granzas 5 y otras [emillas para las Palo-
mas , y las demas Aves 5 y guardas laspajs, y {armientos para

calentar ¢l horno | tanto 5 queaungue{ean defpojos de habas, gar= §

banzos , bifaltos , y aun cardos , nodeve dexarlos perder 5 porque |
aufque parecen tnutiles y.pueden fervie para cemza o cfticvcoleSi -
huviece Sefora principal en la Calade Campo , devele dic helmens §

2¢ éuenta de los huevos y y cria de las gallinas 5 y de las demas
Aves, y Animales , que eltuvieren & fun cargo. Conlerve en paz &
fus criades ,.y nanca [e meze entre los que o le quieren bien. El pan
juc fc comicre deordinariofea duro 5y en afios elteriles y no aguac-

Como fe
deven regir

fusbijas , y

huefpedes.
Procure que fus hijas 5 y criadas vivan en retogimiento y y
oviadas el en qualguicrparteque f¢ hallen de converfacion , con perfonas de ca-
d E‘i"H.'ﬂ]- fa , parientes , o.cltraios 3 no (c pongan & hablae de fecreto con al-
#ne0 1O oo on particular enprelencia de los.otras deda converfacion , ni
werfaciones. 5 T et
menos defpues que abirdn’ habladoy; comio eftd dicho. Dos dc!liSno

fe pongan en rifade algo delo que abrin hablado , ni de otras, por-§

que no cntiendan losotros ciccunfrantes la caula de {u rifa 5 porque
& las juzgardn porlocas, u de poco iuizio, o-de livianas, o'que hacen

burla dealguno delios , & dealgunas de las otras :y quando fe riesf
ren en prefenciadequalquiera, no harin las rilas immioderadas, ans)

e'que lJos dela cala pongan agua ¢n clvine , fucra de fuMarido Sy

tes fiempre con muchafeveridad 5y buena BEACIA 5 E:nuh:ir;n.h:-hmgub

3 recogerle con gravedad fantag honeila, y neceffaria i la pudicicia®
En comiba virginal 5 ¥ particularmente de doncellas , que defcan pmfﬂﬂ'ar ‘wir-%

Sis de cria- tudsy recopimicntos

dos , ng. de-

ven eftar las [a dﬂ?l&ﬂ_ aya-algan I:_ri:u]ﬂ- 5 ni :f’e:’u‘ 5 D a._lcniﬁtrfc. alliun punto; y i
Biias, doice. €llas tuvicren OCUPacion en la cozina 5 {ala, Oen otroqualguier apo-
llas 5 yeria: fento, dum‘ic\tﬁuvwwp los dic huf-cnndm, o qualquicr dellos 5 y n@
dias. {e querrin ir X fus apolentos , datin luego razan ::'Ifll'u alSenor, 3l
2 + Sefiora; y [i acafo eltuvicren fuera decals, deven icledentro 1':.{1 apos

: s

€ Sus hijas , doncellas ; y crindas no cltarin en partedelacas’
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fentd, y en llegando ¢l Seiior; 0 Huiﬁum,fc lo d'tr;‘m,k}" fino {'Fffi toda
la culpadeellas. Y quando avrin dedecir algoa los criados de
aquello que no fe pueden efcufar 4 feJes dirin con mucha modettia
de todos [us [entidos 5 y en partlcuinr de los 0Jas » ¥ mmguﬁcmn
exterior 5 que obligue a tenerlas muy grande relpeto. E :

‘:!- Conviene citen muy ﬂ:!yl{';ti_.,i:ﬁ, quc [E::I'I!ill'ﬂ 'I.'.lllf.“ EITIIT.:LJ.'EII. gl
dieren razon i algun criado, d i otro qualquicr HOMDIEO fea Ecle-
fialtico; Religiolo , & Secular dentro s Eﬁ iuu:‘i de cala, que ﬂ{"::rﬂ I dofii
lexos ¢l unodel otro dos varas: y (i acafo huvieren de dar , 0 reci- ‘t, modeflic
bir algo de qualquicr hombre 5 & fean criados, © qualquicr que ;ﬂﬂ _E;”F am
fea , hade fer con mucho recato y de modo que las manos no fe Er;r-j; .I
toquen » aungue lca por inadvertencia 5y fin ninguna mala igren- LE‘J?N i
cion: ¥ fed mucho mejor , poner .‘-EEu;—UU que dieren, O recibid. ] JF:LE cu:lﬂ
ren ¢ncima de alguna tabla yubanco ,0 en Otra parte ncﬂmﬂﬂa.l:,}' J?m TE.I g
effo 3 imitacion de la Serenifsima ; y virtuola Princela de Parma, diftancia gue
que faliendo de una Nave con mucha pricfla 4 por averfe pegado be de aversy
fucgo en la Nave queriendole ayudar un criado fuyo, _mmzr:dc:- j“r modo d'"
fa por el brazo , para librarla con prefteza de aquel peligro, clla b’f" y- Y- PeCEs
le rifid con muy grande fentimiento , por {emcjante atrevimicnta niL; 17 _
averle tocado ¢l brazo y aunque ¢ltuviclle cn fcmejante peligro : b E-"-"’“F{‘.’.#
en-otra ocafion eftando enferma un hombre muy cf{nn}ual 3 que- I‘JT“-W;“#}"
riendole dat confitura 5 60 la quiﬁ: recibir 5 fino ponicndola cn ma Princefn
un pafiuelo , como en fu vida {e halla elcrito. por ¢l Padre Die- de Parmas
go Percz. :

T No clten defevidadas de eftar unmomento (olas, encompa~  No deven
fifa de qualguier hombre , de qualquier eftado que ﬂ‘--‘f s aunuc fea J’-f“” con
Religiofo yy muy virtuolo, en ningun lugar {ecreto,0 publica, ﬁ—_ ninguna pev=
o fuere fis Padre ) antes fe vayan luego 5 no dandoles lugar de ha-' fGna & folas.
blar ) folas , aunque les hablen de la Palsion de:Chrifto. .

Si acafo algun criado, criada; hambrc,mugcr,mﬁ‘ﬂ: O nindy  No deven
de cafa, o fucra delin les dixe(le a:lglfn:l palabra efcortes 5 © mal yegibirvilles
crizda ,  les llevafle algun recado, O villete, dineros, flores, anillos; res | jopars
y otras joyas ;0 otra qualquier cofa , 0 fea de plata ; u dl‘."‘ﬂl"ﬂ > d¢ ui ofras co=
veltiry (it decomer i1 de beber, no les deven dar oido,ni recibir nio- f1s,
guna cofa; antesbien los crnbierdn eén hora buena , moftrando gran-
de fentimicato de femejante atrevimicnto , y lucgo dello han de Quando los
dirirazon al Scfior , y & la Schora o 3 uno de los dos , al que Mas g, ec o
preflo hallaren en cafa. _ ydn-fuera de

4] Sicmpre que el Sehor .0 laSeitora falieren fuera de cala .y cafz . €OMmO
quedarén todas , o alguna dellas en cafa ; luego ::-::l_'rarinl'a: PUCt- ' de vy
tasdela efcalera 5y no las deven abric 5 ni permitic que fe abran Tire '

- ’ B3 hata =

Ouandoha-
blaren — con
alenn criado,

-




3 o Libro- primere,
hafka que ¢l Sefor , & Sefora fean bucleos i cala, aunque fea criada
dela cafa ; antesd ellos', ya todos los hombres , y mugeres que pe-
g % § . y
dirin alguna cola 5les dardn razon defde (os corredores , © venta-
nas del patio ; fin abrir 1a pucrta de la efcalera, diciendoles , que
buelvan quande el Sefior , © Schiora cltaran en cafa : y cn todoel
ticmpo'que tardaren d bolver , no fe aflomarin <llas 4 Jas ventanas;
antes aquellas las tendrin cerradas , (ino fuelle por alguna legitis,
ma ; precifa, y urgente caufa : y G acafo algunciiado 4 0 otrapers.
fora de qualquier eftado que fea , hallava por algun defcuydo , 0
por otra caufa la puerta abicrta , y con atrevimicnto fubictle arri-#
ba , para inquictar alguna dellas , luego con gritos , ¥ amenazis:
la ‘alborotaran 3 para que.fe vayay y quando cilo no baltire , (e}
b ndo al- TAY0 dentro fu apofento , y cerrando muy bien la puerta, y vayan- |
i fed la ventana de la calle , y dardn gritosa la Sehora vecina® mas
gun, ROMETT cercana , y de mas confianza ; y dehonor , y la rogarin que vengd s
uifiere ?:ﬂ" al punto , por-una muy grande necelsidad , y no fc muevan dela '
Bigr 3% gentana 5 oi abran la puerta del apofedto , halta que aya liegado lad
“"{"’"‘T - :_-dia:ha vecina 3y cfto es caliimpofsible pueda (uceder 541 cilas , 00
e quatd¥rs’ aelunas dellas'no lo conflienten @ Advirueado , que en femejantg &
garre 9% polelas queno fabrin nada , oi avran dado conlentimientn 5 Ha-
fia s‘“”*fﬁ sin 1o que eftd dicho , por fu honor , y defcargo dellas. Y (i acafe
deve 4E/EB~ fuere , que ¢ftando alguna doncella: fola en Cafa de Campo , &1
der- Corrijo yen la Aldea , 6 fe hallalle en algun bofque., o cn alguna
poblacion , aunque eftuviefle la cala de tal manera , que gritando,
can dificultad pueda fer oida ( i bien en pobilabionies impolsible,

vide , y paco temerofo de’ Dios 5 con alguna indoilria fubicflc en |
cafla-, ylas quific(le violentar , yquitar ¢l honor 5 primcro con per-
fuafiones 5y promellus de calamiento ;{1 de dadivas , & otras quas
le[quicee cofas , diciendo @ fi voceais , ni decis nada , quedartis (i
honoe , y {icoafentis ninguno lo entenderd , y por qualefquier

{
* K

promellas ; aunque fucllen feguras 5 que le pudiefle dir todas las risg

quezas de todowl Mundo., porloque eftd cicrra , todas effas , aune®

que fuctien mejores ; no tienen comparacion ‘con.cl precio, y va~

jor 5y refcate de puefira Alma s queesin finito., porque no cucfla hombre en

menos quefaSaogresy-vida de Cluifto nucftro Redentor, Ni menof.

la efpanten femejantes amenazas', porque fon engaiios , y embultes
del Muado 5 y Demonio 3 antes bien la cerrifico de paste e Diot
Omnipotente , que confinticndo’ con ¢l penfamicnto 5 palabra , u
abra , pecard mortalmente 5 ¥ quedari condenada,fegun la prefente
jublicia 4 4 los Infiernes; y quedara fin fama, y howor ; par mim laf
it : e

- defexos fean advertidasdeno quedar nunca folasen ninguna parte,
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Mie de fuvida; y no confintiendo 5 agradari mucho i fu Di¥ina
Mageltad , ¥ alcanzard grande nombre de Doncella de honor 5y
yirtuofla en <l Ciclo , y miucho premio, por dﬁﬁ:ndcrﬁ de [eme=
jantes tentacioncs , ¥ trabajos rcc_lamandp i Dios yyd-fu Mad‘::.:
Santifiima , faliendofe de cala, gritando fiempre con grandes gri-
205 5 halta tanto que fe vea hibres Y quando el hombre fuelfe tande-
fenfrenadoy que quificile hacer grandes fuerzas para violentarla , no
por eflo defmaye ; antes con las fuerzas que Daos le avra 1:_l:uir:~ )Y
con grandes gritos [ ird defendiendo 5 reclamandod Dios , y &
nucltra Sehora , y puede confiar que Dios le [acard de [emejante
trabajo 5 como en femejantes ocafioncs livra 4 Santa Sufana , San=
ta Lucia, y otras dantas Dancellas, de las 1 yranos; que kes haciag
Mevar en cafas publicas de mugeres erradas, y alli las hacian feme-
jantes perfecuciones , con violencias , para hacerlés perder la vir-
ginidad , yde todos cftos trabajos las {ocd Dios nueltro Scfior con
saucha honra 5 y gloria 5 como {e pucde ver en las vidas de muchas
Santas , en ¢l Flos Sanftorum:: Advirtiendo , que por muchas per-
fuafiones que ¢! Demonio Jes hiciefle , que pues las avian tocado
manos ,-y cara , ¢ qualquier otro tocamicnto deshonelto,que femew
jante atrevimicntocon fucrza , y violencia yno pudiendo ellascon
fiis proprias fuctzas refiftir & femejantes trabajos 5 0O por eflo han
de defmayar 5 porque las certifico,, que no confentiende con la vo-
luntad 5 antes bien teniendo grande afliccion , y pena sy fiemtipre re
filticndo con fus pocas , & muchas fuerzas 5 con firme refolacion en
dexarle matar 5 y morir antes que ofender @ Dios mortalménte sno

fi acafo ellas noloconfienten) en femgjante calo fi. algun Stro=8 folone pecardn , antes alcanzarin muy grande merito , y corond,

porque Dios no permiticd que lean tentadas mas que {usfuerzas pue-
dan refiltiry que alsi lo tiene prometido de {u boca,y no pucde men-

- tiry porque cs Ja Tuma verdad,y defpues de todo darin razon al Sé-

fior'y O & la Schiora j y parahacer prevencion @ femejantes peligros,

donde gritando no pucden (eg oidas. :

la calle 50 que dieflen golpes en la ventana , (
Baxu )& que tiraflen alguoa picdra , fuego fin mas tardar
dran de el dicho apofento, ¥ darin dello razon al Sefor
Sé¢hora.

fienien

Siempre que de noche {e Hallaren por alguna cofa necel- o7,
¢ faria delante alguna ventana ,.y oyendo algun ruldo: de  algun J¢ baide de=

or et ET:?'— )
¢ [ale Side die i

yy & 1d gun izombre
< las mira con

57 desoche

7H
COTI0

' . Si de diay por alguna ocafion receffaria y b hallaren delan= curiofidad ,
te algunaventana 5 y vieren paffar & alginos , que conocieren 5 ¥ lo que depen
las micate con alguna curiolidad yhicga fc quitafia della , -y fCra bacer.

Ba muy
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24 Libro prinievo.

muydecrtado {errar las ventanas 3 y i fucre en la calle , difsinula |

ran, bolviendoles la cara , © baxando los ojos , fin die falud 5 y ferd

bicnde continuo tener las ventanas cerradas (folo queden abicreas &
las de arriba 5 o poftigos, fino fuere en prefencia de la Sehora 59

Zatempld- con fu licengias
ga en el co-
be. do, nibeviendo la me a b el fas ordin -
mer 5y be- doynibeviendo la menor cola fuera de las colas ordinariasyni comes
b . W “ &
ber. rin y ni beverdn de fecreto , fino que todos lo pucdan vér: Evitarin
¢l exccllo 5 no folo de la- demaliada cantidad ; pero tamibienen la
gunlidad_dc muchas guifadillos, y colas de regalo, ni aparejadas con

iverfidad de efpecies, yotras cofas y tomande [o!amente lo que fue- A
re neceflario para el Tuftento;de tal {uerte,que noles impida los exer< §

cicios efpirituales , eftimando mas én efto perder por un poco me-
1nos ; que por poco mas: Y en qualquier parte que coman.  {ea.con |

mcha policia , fin tocar en el plato comun con las manos, {ino con ¥
Lag Boras

.. clcuchilio, o tenedor , noolvidandole de la bendicion en la mefaal
Wrdinartas  orincisios y dir las gracias al poftre. Las haras ordinarias de co- ¥
de comer s ¥ mer | y bever para la gente joven 5 pueden {er, almorzar, comer 5y |
hE:‘ETI‘ E€h= cepar: Beyerdn agua {ola,vino en ninguna mancray(porque fomenta
Be fo¥eny a5 rentaciones fenfuales) fino fucre por neceltidad urgente 5y con=!
fervacionide 1a falud | y en tal cafo beverin muy moderado, y {ola §
el que fuere necellario para remedio de la necelsidad que tavierensy §
y ¢llo hardn de confejo de los Medicos , elpiritual 5 y corporal. &
Tambien tendrin templanzas y regla en el dormir,y nodor-§
mirin mas delas horas necellarias 5 para la confervacion de la fas !
lud , que ferda las horas el numero que aconfepire fu Confeffore |
€. Dentro,y fuerade calahan de llevar cl veltido tan conlerya-)
%4, y ewyda- do, y bien puclto,de tal manera,que no [eles pucda ver lino las ma-§
do en el vef= npsyy cara:aunquelleven balona,no lleven ol cucllomuy defcubiertas
zirs O Nunéa irdn inmedias,y zapatossni {in ligas @ las medias , y |
Nodexen ir atadurs en los zapatos , y bien ligadas | de marnera que Jas mediasy
fin medias ; no hagan pliegos , ni vayan caidas , que ¢s grande defcfto, quanda
figas , Tapa= por alguna inadvertencia fe les ven fomejantes defcuydos. INi menos
205,y el ve- irdn con los brazos arremangados 5 preciandofle muchilsimo delle-§
flide. Lien yar el veftido, y cl demis adorho dela perfona bien compucito,s

La templa-
za en eldor-
mir.

Ia templa-

. gampucfio. aunque fueflen de remicodos 5 y pedazos bicn compuclios 5 que o
ato de virtnds E

€] . La ropa de fus vellidos tendran fiempre en ¢larca bien lim-.
sia , y concertada de tal manera ; que no.fe halle fuera del nrcn;g
]l'mn fuere quandola limpiaren , (i doblaran ¢ y alsi eftaran bieo®
contentas. de los veltidos 5 que [us Padtes les hicicrenyconforme. fug:

pofsiz 3

& Tendrin mucha templanza en cl comery y beveryno comiens o
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;c:-l'ﬂbilidaﬂcs 5y eftado fiendo ul'i.j51-.-iuuu{'a5 , ¥ buenas: Ni menos r.-:r;b:I: d:;;f'-l-

tengan veftidas dﬂrziﬂrdcna‘.‘dﬂ-i_ de colores claros , viltofos ; ni agra- U fordod

dables a algneo finp folo & Diasyy & fus padres, porquec lo gontrario sados.

{eria vanidad, y de muy poco elpiricu; y lnego que veran algo rot0, :

o a;mflﬂliﬂ . Y coleran 4 antes ll.u“ vaya crec lﬂﬂd? mas,y IE[JE_HI'I-B.

en todo aquello que cllas 1o pudicren remendar , O reparar yien [?

demis que fuzre neceflario , ﬂﬂlf:iln'ilﬂ al Saltre 1“"5?_: paraque (e d?

remedio , y no érezca mas ¢l dafio. ¥ no fuera defacertado procu=

rallen en aprender 5 y faber hacer qualquicr remiendo , para colas

quﬁf : ‘riﬂzﬁn falicren de cafa remirenle 5 ¥ Leconozcan. fi eltin __Q:mnjaf s

bien compueltas, y ordenadas en en-el veltido ; como "-'1%“ d":h':'j y lieren e F#j:

no pafle algun dia 5 que no (e laven la cara, y manosa la mana- [3s :""E, -

na 5 y & las horas de comer al principio, y al fin 5 y ficmpre gan eflan 168

agua clara. \ \ fmnpu:ﬁ#i;

@ Antes de falic de la camara , & apofentoseften del todocom-  oAwtes ¢

pucitas 5 y eftén tedocl dia con la milma compoficion, fin defcom. - fali¥ dE“IF?*
onerle jamas ¢ De manera 4 que i1 alguna perlona , por grave que fento:  ejicn
uefle Negaile en calas nolas ha}}? fic delcompucttas ; y delcuydadas, compuelfas,

alouier ocupacion , y ocahgn. :

en:%i 1"1'1:“:1;15 lasP a::innlcf, 0 hagiendas que hardn,aora fean ‘jf co- . Todas lag
2ina 5 aora qualquiera otras por validas quc fean ; procurardn en €0/as gue b=
hacerlas con grande limpicza Kbpuhcln yy con la buena compofi- rdn fean com
cion del veftido 5 como efta dicho, _ . pohicia.

En la cama (e pondrin con mauy buena cumpmﬁcmn,pﬂm_l:n- En laca<
dofe ¢n la figura que deven eltir quando fean muertas en la {cpuitu- ma conse hask
ra, haciendo [obre elto paiticular refleccionyaunque iea de-paflo,di- de efiary
ciendo una Ave Maria por lu Alma , como fi fucra muerta 5y del~
pues recogerdn ¢l cuerpo que no elie largo-; antes recogido; 3".{":
durmicren dos 5 O ties jURtas procurardn no tr:r;:lrﬁ: las carnes 5 las
unas con las otras poco,ni nadasy fiempre que i':{iuvif:rr:n enla cama,,
de noche ;0 de dia , fanas ; oeofermas y alsi de verano como de ine
ﬂ'itr'ﬂﬂ, eftaran bico cubiertas L S 4 cumpu:l:asﬂ que n? fc les ?'C.i fiw
no la caray y las manes-, por alguoa necelsidad 50 caula julta 5
baolviendalas H TELGELT 1115[-1‘-‘ ']Ehﬂ'm} la ropa. Qymﬂfhﬁ

& Quando fc levantaran, o pondran en la cama, fiempre N evantaran «
diin ¢l mifmo cuydado de no fer viftas,no folo de varonyperomnicde 3 bondrin g;.
las hembras que dormitin con ellas, finofolo lo que no fe puede ef- Iuprmnﬂg 5
cufar , que fon pies,manos, y cara, [upuelto que tuyviellonscamo es
razon las.camifas largas hafta ¢l robillo 5y levandolas agriba en ¢l
pefeuczo 4y abertura del pecho bien gerradas Y atadas, teniendo

i 2
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26 Libro primevo.

cuydado quando {e defnudarcn 3 la arde , y & Iz mafiana fe vifliea f‘

ren , e{ten cerradas las pucrtas, y ventanas; y fiacafo alguna wez

querrin reconocer las pulgas de la camifa , reconocerio primero |

bien todos los agujeros que puede aver , hafta ¢l de la Bave ;6
ceeraduta 5 y no fe pongan en derecho de alguna puerta , & ventas
na , por bien cerrada que fea: Y mejor feria no hicieffen effe exer-
cicio en effa forma , fino quando muden de camifla , entonces elpul.
guen la que dexaren 5 porque iempre corre peligro de ler vi ftas ,
codiciadas, como fucediod Sulana , y 4 Berlabé , que penfavan po-
co fer viltas en el bafo 5 de donde (ucedicron 4 Sufana los peligros
eaque Tevid de fuhoara, yvida : y 3 Berlabe fa aduleerio , y
muerte de {u martdo Urkas 5 noalvidandome de la Cava en nueltra
No dewen Efpaia.
esvizarfelos 9[- No [e enrizarin , o crefparin-{uscabellos , ni levarin per-
cabellos y ni fumes 5 ni olores 4 ni ulacin los bafios por curiolidades 5 fino fuera
ﬂﬁ:r alores , por necelsidad 4 cnfermedad’y de orden , y mandato del Medico
perfumessni corporal 4y con licencia del efpirvitual.
7 & Pintura no la ulardp en la cara , y manos por niogun cafo,
No deven Bnrrquz es defatino grande , querer borrar la imagen natural , que
wfar pintw Dios encllas ha pintado 5 con arreboles , y afeites. Si un Pintor def=
#as en wa- pues de aver acabadotina buena pintura, alguno fe la quificflc bor-
n0s 5y citras £ar 5 o featiria mucho :'No es mucho que Dios fe tenga por ofens
dido de aquellos que le querian borrar lo que el ha hecho con tanta
perfeccion, quanto mas, que es grande locura, penfar que la pintura
fea remedio de las fealdades naturales, porque todas las coloresy al-
bay alde,(olimany y demas afeives de rodo el Mund? ynofon bafkan—~
tes i hacer; qué ta boca grande {ea pequeni,ni los 0jos pequedios fean
grandes 5 y que los azules fean negros,y las orejas grandes, y nariz
larga fea pequefia , y que la cara fe haga de pequeiia grande 5 nide
grande pequeia: Y alsi es muy grande engafio, porque pealando ha=
corfe hermofas fe hacen feas, por;jue la hermolura effencialmente,
no confifte en la blancura, y colores, [ino en las buenas facciones de
1a cara , y buen talle 5 y difpoficion del'cuerpo 4 que todo es inven=
cion de Satands , porque ¢llas no lo hacen por agradar a Dios , nia
fus Padres , ni las que fon caladas & fus Maridos , fino agradar al
Pemonio , v 1os hombres: que fea verdad; claramente feve , por-
" que ¢n cala ordinariamente vin defconcertadas , y fin pintura, y ¢n
querer {alir de calw le afeitan, y fe conciertan y y cs tr;rl:ii"simﬂ,q‘uc
" " noengofan finod st milmas,porque eflus propefitos,y engafios,nin=
guno los ignecayque cllos mifmos fe din harto d conocer, mirando-
lus al 8ol fo verd comadeltilan el licor verdinegro , y co liegando
: cerca
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gerca de &llas ; prefto [e fentird <] mal olor , que de sf dan, y mi-

vandoleslos dientes los veran negros por cltremoa , y £i las vénel dia,

5 la soche , quando quieren defcanfar del marrino que han pafla-

docn ¢l dia con dichos afcites,las verin tan arrugadas, que las picles

de 1a cara les vin colgando por los dos lados,y alsi por donde pien-

an halar calamientos 5 las que tal hacen y por alhi fe pierden , por-

que ¢lla heemofura pingun hombre fabioyy virtuefo , la guiere 0

defea , y fi alguno fe vale delias , no es porque no conozea ¢l enga=~
fio , ino por {zgundas intenciones ; por fer cllas muy fenfuales , y

deshonctas , y alsi para cofa tan clara ybaftarin las razones dichas.

Solo han de eltdr advertidas , que no limpien la cara, y manos de

fu cuerpo corruptible , fino fuere con agua clara , y limpia : Ma-

yormente fi han experimentado yque las mugeres la vandofe las ma-

nos,i otra carnc de qualquict parte del cuerpo [eganda vez , la agua

faldri clara 5 y fi ¢ hombre fc la lavare fcglmdn s Trcera 5 quarta,
y quinta , ni mil veces, la agua no faldrd clara , antes tuybia: La

razon es yque ¢l hombre fut criado de tierra , y afsi tantas veces,
como ¢l hombre {¢ lavari las manos; ocara, iemprefe defapega de

la tierra y de que etd formado el cuerpo | comocofa corrupeibic jy |
la caula de no hacer elte efefto en las mugeres y o8 que la muger fue
formada de una coftilla de nuefltro Padre Adin, y como 12 cofti-
Ha, y hucflos fean rambicn de ticrra , perocfon de una ma(la mas
condenfada 5 y menos incorruptible , que lade la carne del hombre,

por ¢fio la carne de la muger llevamas ventaja & la del hombre, rn

lo de lavar cara ,y manosty alsi no deven ular otres afcites y que

{a agua clara , procurando lavar Ia cara de [u Alma ,concl agua de
la gracia , que fealcanza por medio de la penirencia 5 con dolor, y

contricion werdadera de fus pecados ,y de cfla fuerte e cucrpo 4y

el Alma guedarin adornados de la perfe@a hermolura , que agrada

a Dios nueltro Seqor.

% ' Nunca deven baxar laefcalera , oi para baxar caridad 1 al-
gun pobre yu otra qualquier ocafion , ﬁn licencia ; worden del Se-
fior , it de la Sefora.

¥ Entre cllas ynunca {c trataran fino con mucha cortehia ,y Como [e
crianza, como (e deved cada qual de ellas 4 fecvada proporcionsNi bawde rrarar
menos entre cllas yni otras y deve aver malas palabras , murmura= "¢ ellas.
ciones, i queltionalgonay nideven (er porfadasen qualquier razo- St ay palad
Nyniento que tengan, aunque les parezea tiencn razon, antesfiems. ©74%  enfre
gn: eendrin grande paz, y eftén nnidascon el vinculo dela caridad ellas , coma

raternal, como hijas de Dios , y de nueffra Scioran ¥ifialguna de ¢ ban de po=
cllas tuviere algunas palabras entie cllas 5 dentreotras , las demis ™7 €7 g,
pro-

WNo bayer
a efe calerafm
licensia.
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28 Libro prsmera.

Lasvepre= precurarin ponerles en paz, y fi no pueden dardn razon al Sefor, &
henfiones,de Seaora. Qualquier reprehenfion , aunqué {eade cofaleve , lahan de =
qﬂieuhﬂm: recibir de {us Padres , 1t de quien eltuviere en tal lugar 5'con mucha
dervecibir. humildad y fin hacer alguna replica , ni refpuclta que los provocafle -

En conver=- 3 colera , & indignacton,
facion deef~ & Enqualquicr converfacion que fe hallen fuera de entre ellas
zraiios como mefmas ¢ftén muy mefuradas 5y no {ean faciles en el hablar, y que
ban de ba- fea poco, y folo & las preguntas neceflarias ; y quando {ean interros

blars gadas , refponderin con breves palabras’, y no interrumpan i
nadie ¢l difcurfo 5 © razonamicnto quando hablan :fi. quercan de-
cir 4 0 refpander alguna cofa, aguarden [t vez , tanda 5 y-lugar,
efperando que los otros ayan hablado , ¥ fino le dicran lugar , ca«
lle , y no diga cofa, ni porfie, que en effo hard adto de virtud 5 fal-
YO emipero 5 que f1 por no hab'l:tr a.:t:rrrin‘ peligrala honra deDios 0

Slentsenno fll:l Frﬁximu : en tal calo pedira licencia 5 y hablara lo que Dios le
f& hade de- infpirare, - :

o - 4 Mentira por leve qug fea 5 no fe hia dedecir 5 pucs no fe pue=
J!':,E:ﬁ:rir-mi':: de decir fin pecar , aunque por decirla [ huviera de reltaurar el
o 1o b de Munde , y las vidas de todas los hombres.

@[ Tintero , pluma , nj papel ,enfu poder no'lo han de'tencr- ¢

et niefcrivirin cola alguna ,IH no fuere en prefencia del Seior 5 o Sewr 3
finra, confultandoles aquello , que avrin clerito , por vir {1 eftd bien,

con bucn termino , aora fean letras milsivas 5 oraciones , devos |
T‘I‘{I”-‘“ff ciones , aora qualquicr otra cofa. |
recibir car- @ Siolgun hombre , & muger les Hevalle alguna carta; o ville-
tasniwille- oo dicigidos & cllas , aunque la perfona que la lleve feaconocida;y
gt de conhanza , y aungue fupicfle quien la ha eferito, y fuclle la per~ §
fona mas conjunta 5 y de fugeta jconhanza , nola tomaran de nin~ §
guna manera , antes le refponderin la den & fu Sefior 5 0 Sefioray |
y de ninguna manera la tomen de manos df Otros , hi la 1:.'351 s que
No eftén rimero nuit:nguﬁ liut:::n-:m de fu Sefor , o la Seiora 5 y leida pri=
vl mero por alguno de cilos.

i:ﬁiiﬁ;_ ’ No cgﬁén folicitas,ni cuydadofas de fu colocacionycon afeéto

defordenado, dexandolo todo en manos de Dios 4 y de {us Padres,

Cighs ; L P!
" quien toca tener effe cuydado , porque acoltumbra caufar inquictu-

des en ¢l efpiritu y de aquinacen empiczan los dafios,que mus

chas veces fe ven en el Mundo ; contra’ Ia conciencia , honra 5 ¥

pureza virginal de las doncellas 5 y alsi pidancn la oracion a Dios,

las atumbre A ellas , y 3 fus Padres; para que acierten’en darles el &

eftado que mas lasconviene y y ¢n que pucden mas agradar , y fers |

:Fi.t 1Diﬂ$l I-
En
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.o Enlas fecretas 5 0 necellarias , donde algun criado , Gotro — Engite fe-
hombre decala puede entrar yaunca le pongan , {i no fuere en aque= creras ¢ ban
llas que los hombres no puedan entrar ;.y quando no huviere fe- de poner,
cretas en ¢l quarto defus apofentos ; tengan algun fervicia en algu- :
no de fus apolentos 5 y alli evacuarin 5 defpues a ora recatada , que
{as criados no f¢ hallencen cafa;  bien clten retirados en {us apofen-
tos - hardn facar el fervicio dla criada 5 1t duciia de la cozina,

q] Nunca eltaran.ociolas; {ino quando con licencia de la Seho-

ra , media hora defpues de la comida , luego 5 6 en otra ocalion de I‘J‘«Im:imr_,-‘:_
voluntad d¢ la Sefora, tomarin algun fanto., y honefto divertimien- " ociafas
ta, porque alsi ¢l Demonio las halle ogupadas, y nolas pueda hacer

gucrra i fu falvo 5 mayormente llevando la prefencia de Dios 4 la

qual [:-rncl.arn":m tener {iempre todo el dia delante fus ojos.

§ Todos los ratos que vacarin 3 los excrcicios corporales, Licios de
procurarin las que fupieren leer, ocupaifeen leer , algunos librosde libros  bues
devocion 5 ¥ no otros de hiftorias , ni cofas profonas, fino aguclios nos
qué fueren de provecho para ¢l Alma,

9] En los entretenimicntos 5 que tendran en qualquicr tiempos  No juegen

y ocafion, {ea dentroy o fuera de cafa, no jugarin de manos,dandofé de
golpes unas 3 otras 5 ni haciendo fuerzas de querer alguna cofa d upas
parfia » porque ademis yque €5 contra toda buena reglade clpinittls otras,
es groferia , y grandifsima villania. ’
€ Scan muy devotas de nucllea Senora Santifsima Madre , ¥ pesen oy
Abogada de los pecadores, paraque encomendandofe & ella 5 20 devoras  de
honra , y gloria de fu Virginidad y y Concepeion ,les valga 5y PU% pueftraseiio
dan conlervar los penfamicntos (antos, caftos. y purosyy las alcance ._.:_, ;3 2
gracia para refillic varontlmente 4 todas las tentaciones del Demo- »
nio 3 Mundo 5y Carne , para que puedan confervar la caltidad , v
purcza virginal. :

nanas
con

s

L0 QUE AVRAMN-DE QBSERV AR FUER.4 DE CASA.

€ Quando faldrin fuera de cafa, irin fiempre muy cercanas de
laSciora yque fea como atocarle ¢l manto, yy quando paflaren por  Por las cad
las calles no {ean vapas , y curiofas en defplegar los ojos i todas dlescomo b
partes, antes los llevarin baxos § ni miraran atrds por ninguna cofa, de .
ni los levantarin a mirar ninguna ventana. El manto lebaginal=
gun tanto baxo, porque c¢ftd muy mal leven la cara defcubiertas La
cara no la llevaran riflucha 4 nialaguena , antes bien mefurada ,

gompuelta de una gravedad fanta , que caufc cdificacion a todos
los que la miciren,

Quan=
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Libro primera, ,
Quando avrin de bolver la falud , o cortelia & alguna perfo- i
na , que por {er conogida por honrada , y virtuofa ;nola pusicrcn.'-
elcular , la harin con los 0jos baxos , modeftos , y fixados en tierray :
y no los alzarin hafta queiea palfado el que las {aluda. '
Deateo , ni fuera de cala nunca mirarin algun hombre a0
la cara de derecho en derecho 5 porque es muy contra el natural®
de 1a honeftidad | y puseza de las doncellas , que profeflan virtud,

quieren (e tenidas por virtuolas ; y honradas. A qualquier otro
Komhn: joven 5 €cafado , s no calado , Religiofo’y Eclefialtico 5 @
Seglacy que les quificie dir falud yeado por la calle, 6 en veas)
tana , defviarin de bolverfela 5 y fegun la perfona 5 le bolves)
rdn 'a cara. ;
& Villete que alguno echa.en la calle , yendo por ella , olet
vicren o fin veér quien loha cchado 5 ni qualelquiere manera depa= |
peles , no los alcen poria vida. ;
.-_T SI. ellas flJLTﬂT'I COR I.;l 5.'|-'l,|.‘,]-rl a;ﬂgunﬂ % i.ﬂ];;_] N Pl"ﬂ'l:'l.'lnfil F?lﬂ- tﬂ.'ih _
en fu prefencia, y quando no fucre pobsible yeltaran juntas , (ifucren |
dos 5 y i fuere una fola ; elté en compafiadeuna muger honrada de !
lacafa; y entreranto que la Sefora tardare Afalir  no admitan cons ©
verfacion de ningun hombre 5 y en cafo queles preguncallen 5 no |
refpendan palabra. =
€ En las Iglefias fc pondrin 5 fi fuere polsible delante de la |
Scfiara, yno detras 3 y {r huvierea de elbir atris , panganic muy cer- 8
ca , con muy buena compolicion , y ¢l manto un poquito baxo 3 la |
cara ficmpretiene de mirar al Altar 4y ounca le balvera A ver pot
detris 5 ni por. los lados. Quando ofran los fermones 5 tendrin el
manto muy baxo queles cubra la mayor parte de la cara ,por evi- 8
sarel no fer miradas de los. hombres quefe ponea delante 5y al en-
cuentro , y ho miren 2 alguno , por fanto que les pareciere 5 fino al
pulpito 5 6 los ojos clavados cn tierta 5 y deveo cftar ::::_u.l_mu:ha'
atencion 3 y fin hablar todo” ¢l tiempa que cltuvicsen diciendo cl}
Oficio , Millas rezadas , y Sermon. g
€. Nohablarinenlalglefiay ni.cn otra parte , con algunamu-"
ger 5 Gile N0 CONDZEAN § Y (i alguna las quiliere hablar 5 le apartardn
{.cara , fin refponderle , y fi fucre porfiada , fe alzavin y ¥ (c accoca= 3
An i 'dondecltalaScihora, ¥y lucgole dardn razon, y femejante mu-
gerla d:fgiditin con demoftracion ripurofa, fubicudo un poto la voE;
le dirkn 5 que vaya muy en hora buena ; yadvertirin yque quando
I3 $e@oracith on el confefsionario confeflande, noquede ningunade
Jat doacellas {ola,fino'que todasellén juntas;y noéften divididasen
diferentes MitTas,ni quando comulgaren,u oycren fermongporgue i -
ex

qui ficflea hacer baylar 4 o da

| e aigunas mariificagion es,y penitenciss,como fon ayunosydilcipli-

De los Secrevos de Agricultura,
l:'ﬁ'“iﬁﬂch l'ri mnlirzdu y Quc n!gr.ﬂ..;ﬁ fndlas mugeres , no. teniendo

IE

lugar ¢n.obra paric, han nguardadﬂtu ¢fla ocalsion 4 para inuie=
tat algunas domcellas. :

& Mafcaras ni bayles,y faraos,en ninguna mancra los vean,que
fon colas inventadas por Satands , y fon caufa de grandes pecades,
particularmente 3 1.13 dancellas ; y en calo que 1o pudicren efcufar
de it 2 algun farao 5 o 'bayle, (ca en compaiia de [u madre , y no de
oLras pumc:ﬁ:}n de algom calamicntoyde algun fuhlénu » O parientd
muy cercino ;DO en ooy el ticmpo que ocuparan eltando alli,
no lea con ka voluntad,fino con ¢l cuerpojantes tener aborrecimicn-
to i todo lo-quealli verdn , por licito que parezca ,; y dado calo les
nzar , aunque maslas importuacn , no
han de falic por la vida : Ni en ningun tiempo apreaderan de dan-
aar s ni baylar 5 y fi acalo fus padres{e lo mandaflen procurarin
efcularle’y quanto les fuere polsible.

4] Comedias tampoco de ordinario las irin 3 ver , por fer co
fa perniciofa , fi y3 nofueflcalgun Dialogo , aotras cofas devotasy
que [ repreflencarcn pablicamente dentro de alguna Igleha ; por al-
gunos ninos 3 qualquicr otra parte 5 NOVayan , ni las veéan de
ninguna manera 3 porque aunque de si fean iadiferentes ;con roda
enfeia la cxperiencia 5 géo comunmente fe faca dellas mas dafioy
que provecho. ]

€  Si alguna dellas ticne alguna libertad ,que hardn las otvoy rades como
que la una fea como Angel Cultodio, y guarda de la otra yque cn e ban de re<
gonacer , O [aber ; quie alguda dellas f¢ divierte de (wbten arden de mediar.
vivie y y €xercicios elpiritoales,y (¢ derramlre en alguna liberrad de
penfamiento, palabra, 0 oficio defordenado, lucgola divertivan avi-
fandola con caridad; que cfic es ¢l orden del Bvangello; y i todavia
vi prefervando , luego daran razon al Seiior 5 6 4 la Sciiora , porque
ak principiogantes que tl dafiocrezeay fe vaya anmentando,le poi=
ga cremclio conveniente, con (vavidad ,y (in clcandalosy no me-
nos por mejor,y con mas eficacia acudani todo lo § ¢lti dichoiy pa-
pd mejor perfeverar en las virtades 5 y hacer refittencia & todas las
fentaciones del DrmonioyMundo, y Carne,feriamuy acertadoyade=
mids del cxamieooracions y fiequenciade Sacramentos, (e excirallen

Maftaras,
ni bayles,no
las. han de
PET.

Comedias
no las han de
PEVs

Lasliber=

Mortificas
de Ctones,y pe<

MITENCIAS.

a3, y cikicios; cmpem_ﬁn detrimiento de falud , y con conlejo
fa Confellor, v Padre Efpwituily y no dé-otra mranerayy particular-
merite entre dia,para mejor conférvarfe e gratiade Dios,ynoofen.

derlesdirdn muchas veces entee sie Yo téngorde morir, y norse fife- Memoria

ra oy; 0 clta noche: y tambien defde €l Domingoyhalta por todo ¢l dela muerpes
Mier=
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Miecrcoles,penfandosy diciendo entre st muchifsimasyeees entre dias
Yo voy i comulgar ¢l Domingo , y alsi tengo de procurar no ofens
der a Dios en toda efta [emana,por aver recibido en la pobre pofada
de mi Anima i Chrilto Redentor,y Seior mio; y defde el Micrcoles
hafta el otro Domingo , dird ¢ntre dia muchas veees : Yo tengode
recibir el Domingo en la comunion i Chrilto crucificado;y alsi Ay
dadme con vaeltra Divina gracia,que tengo de procusar de no ofen-
deros en manera alguna; difponedme fiempre con los attos de virtus
desy & mi pofsibles para que merelca tener ¢l aparejo necellacioypara
poder dignamente recibicos yy no feagchada de las bodas par falta
de veltidos nupciales 5 que {on veltidos de vueltra Divina gracia.
& Ademis de lo que arriba le ha diclio , y enlciado 4 feri de
maucho provecho ila madee de Familias de la Cafla de Campo , (2=
ber medicamentos pata cucar con [imples los enfermos dedu coafa s y
familia; y alsi mifmo de {us balcas, y accidentes, perque no [¢a ne-
ceflario lamar al Medicod cada paila ( que donide viene muchas
veces 5 no puedeaver mucho aumento : ) los medicamentos mples
con que pucden curar las enfe r:m.l-dadu:s que agui avemos dicho 5 ve-
ri en el memorial.que fe ligue , hecho por Carles Eftevan , y Juan
Libaut , Medicos de la Ciudad de Paris. Dexando los remedios cx-
quifitos , para los Medicos de las Ciu dades , y Lugares populolos,
que es mas la ganancia de los Medicos 5 que cl provecho de los que
vienen a {us manos,

MEMORI AL DE
las cnfermedades ordinarias de los de la Familia de la Cafa'de.
Campo 4 hecbo por Garlos Eftevan , y fiean Libaue,
Medicos de la Cindad de Paris.

Para laca:

bentwra con-

tinnd.

Rimeramente {erd de importancia 5 para la calentura continua,
poncr encima los pulfos de los brazos del pacicnte, ¢l blanco de

dos huevos frefcos 5 y ollin d¢ chimenea bien batido , incorporando
e cllo fal con fortifsimo vinagre , faxandelo todo con un lienzo de
lino. Tambien es bueno tomar una cebolla albarrana 4 y facarle el
cogollos y luego ponerla en cima del pulfo del brazo rlcrﬂchn,an?a
fucrrementes Muchas curan picando unas azegalas , 0 azederas lil-
veltres , ¥ hacen dello una bevida ; que tomada enel rigor de fa
calentura 5 la remedias, Otros hacen emplaltro de lo milmo, y lo
aplican 2 los pulfos. Orres cogen la femilla entera de una yerva la-
mada pfillo , y la ponen en dgua una noche entera ; y din a bever

el agua al enfermo con JZUCAr,
Pa-

REMEDIOS UNIVERS ALES o T ARA.
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& Parala calentura, quartana, y aun quotidiana (que parato- Para la
do es muy bueno ) tomareis {alvia de la menuda, (. de la comuna , calenture
{i defla no hallareis , hiloposagenzo, peregils yerba buena,artemiffa, 74476454 5)
trifolio con manchas blancasy que pop otro nombre (e llama cre- quoridianas
bol 3 y picado tode junto con ¢l ollin mas gruello que huviere en la

chimenea , y vinagre muy fuerte y {ea deftemplado , y hacerconello

emplailros pequefios, para aplicar 4 los pullos de los brazos. Para

lo mi{mo ¢s muy buéno tomar ¢! migajon de dos panes blancos

calicntes , como {alieren del horno 5 y ponellos con vinagre , y def=

pues deftilenlo por alambique , y dos horas antes que le venga la

calentura al entermo , dadle 2 bever dicha agua ; la cantidad de

dos onzas.

€] Las calenturas tercianas 5 quitarin con las raices de romaza, Idard lacas
calicntes , y pueltas cn vino blanca , por el elpacio de tresyd quatco lentura ter=

horas, y defpucs colado con un pafio , y confervado por clpacia de cland.

dos , 0 tres diasy y le dardn A bever al enfermo uga | G dos horas,

antes de la fuerza de la caleotura terciana. Lo mifmo hari la ralz

del llanten picada con igual cantidad de agua , y vino ; y rambica

tomando la mifma yerva, picadla, y {acad ¢l zumo, y dadlo 3 bever

;I‘Ecicntu » algo antes de la calentura. El zumo de las verdolagas,

ydela pimpinela hace lo mifmo. Paralo mifmo ¢l remedio mas cfis

cdz , en opinion de algunos Medicos, es tomar en ayunas, cinco ho-

ras antes de la calentura , dos onzasdel zumo de granadas, y lucgo

ungirin los pulfos 5 y plantas de los pies , con un poco de unguen-

to de populeon con dos dragmas de tela de arafias, y tenerfelo afsi

haltaque palle ¢l rigor de la calentura. Otros hacen un unguento de

lombrices | y unto de ganfo , con que les ungen la freate y pullos

antes de la calentura, Para lacaa
§ + = i * i .

¥ Lacalentura quotidiana fe quitard beviendo antes de la re. lentura quo
prehenfion 5 el zumo de la betonica , v del llanten , 0 beviendo cady tidiang i
maiana una decoccion de raices de apio , peregilyelparraguera | y !
hqaas de betonica , y efcolopendra , garvanlos negros, y corteza de
I""L""T" » ¥ poner raices de yezgos en vino blanco , y bever dos onzas
del antes de la calentura j pero bace de haceralgun remedio def
pues para dormirfe.

9 . Es (ingular remediocontra la quartana y ¢l zumo del wver- -Pamlq .
bafco, Lm.:f"m en vino blance , y bevido poco antes del exceflo. Lo Jetura,quar-
melmo harid ¢l zumo de 1a farfara s dicho porotro nombre blatania, *4"
Tanibien la decoccion de las hojas , ¥ raices dela berbena cocidas
con vinoblanco , ¥ la decoccion de la yerva llamada calagienta,

poleo ; oreganobuglofa, borrajas, lenguabobinaycorteza de raiz de
« Lidn
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tamarifco, frefno , betonica 5 tomillo falfero s agrimonia’l y raices
de efparragos, cocido toda con vino blanco. Tambien ¢s bueno ¢l
zumo de los ajenzes, y de ruda 5 dexandelo clarificar 'y bevicadolo
antes del exceflo. El zumo del llanten bevido con 1dormel , es muy
bueno. Tambien un unto de azeyre de alacranes , pueilto en elcfpis
nizo , y pullos y antes del excello. Azeyre de laure! con aguardicn=
te tiene la mifma virtud.

Para ¢l do= _ .
lorde laca- W Eldolor de la cabeza’; que viene de calor y fe quita po-
[ ] ' o fr :

beza , que niendo encima de 1z frente panos mojados. con agua rofada’; o zu-
rj;:ed: 33 mo de llanten | parictaria’, lechuga 5 verdolaga 5 y vinagre, o con
fnlcrr batir dos claras. de huevos con agua rofada 5 y hacer una eltopady,
' que coga la frente. Tambien fe quita lavando la cabtza con
agua tuibia , ¢n que aj.-au':ucidu hojas de vides 4 falvia , menus
%’hﬂf_:.j" rofas , y con la agua , que quedare 5 lavarfe las piernasyy

: 05 pies. |
- Paralafres Para la frencfia canlada de la calentura continua cn el en-
nefia. fermo , ferd bueno podecle en la cabeza el higado , & nfones de un

carnero yal punto que acabarin de matarlo ; & un pollo ; 6 palo=
Para l1 50- ma abierto por el efpinazo.
nolencia. & A quien cltuvicre demafiado. dormido y ferd bueno punerie
una bena de axedrea cocida con: Vinagre y @ darle humo por jas mi-
rices con plumis de perdiz ; o {uclas de zapatos vicjos @ de uhas de
Para ba- jumentos , i de cabellos humanos. = S
cer dormir. 9 Parpquicn no phede dormir: Tomareis la ﬁ:n‘uI!n de las dor-
;s mideras , vklefio | lechugas ; y 2umo de yerbamora ; 0deehe de mu-
ger que cria hija y i hojas de yedraterreltee amaflados con r.-THh‘u-
co de un huevo 5 y I Hareis un emplaltroren:la frente , y conetto
dormira. : 1
& Pata la apoplegia 5 lamada de ordinario/mal de San Juan,
¢ fi bien los Santos 3 niddn ;i tienen males. ) es remedio clicaz be-
ver Nucve mafanas dos onzas de zumode la yerva paraliba , 0 cu-
hintro , oufar cada maiiana ; por quatro, ocihco dias unos polvos
hechosde 1a femilla de la peonia 5y corteza de encina’y ’-‘J:“il'ln‘-lifr-
Para 'E",'! EW- ok Correzs colgadaal cuelloy & algun grano de la peoniay @ una pic-
Cendimiento dra, que fe fueke hallar en ¢l nido de las golondrindss
del roftro. @ ' Paragaitar el demafiado color dela carasesbueno tabarla con

Pgra la
apopiegia.

Para 135 g.c0ccion de paja de cevada , que eo Cathalan fellamaordio , U de
avena 5 afadiendo delpies el agrio de la nacanja. i

q'l' 1 I:}I.ltru‘:ii carar Las Imf:ﬁﬂ:m;u 5 l:} 'rmnp:lrnncs ’ :-31.-L15. l:_iE T.E_.
mWar F-E.ﬂrrﬂs y con las hﬂ‘jﬂ.i ’ -:'1- rarces d{: la romaza ., }l' r-h-EI.f ol R H g
ofa libra de zumo ; donde pondeeis una onza de piratros, ;::i':‘ »

porcellamss.,
o lampars- .
mes.

r—
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polvos, y un efcrupulo de verderrama , mezclado todo muy bien,
y los aplicareis cada dia donde eltan los lamparones , en la canti-
dad que baftare.

€] Curarcis la flaqueza dela vilta ytomandocl hinojo , berbes  Para [4fla-
nay celidonia, ruda, cufragia, y rolasy partesiguales,y harcislodel gueza de s
tilar por alambique 5 y quando querrcis ufar de cllo , pondreis tres; yifia.
& quatro gogas en cl 0jo 5 por la mafiana, y por la tarde, y hallareis :
remedio; Tambien cs bueno hacer una decoccionde hinojo, ruda,
y cufragia , y recibir aquel huma,

. : . : Para el do-
9] Quitarcis ¢l dolor delos 0jos 5 con la decoccion de la man- 1, 4. Jos
zanilla , corona de Rey, € hinojo en grano, hecha cop agua,y vine 0joss

blanco , y para ulalla y fe hade tomar un lienzo de lino.cn quatro
pliegos ,y ponerlo mojado con dicha decoccion encima los ojos, ¥
tambien ¢s buena la leche:de la muger , batida con un blanco de
huevo , y puclta encima los ojos. =

€ Quitareis la fangre de los ojos 5 tomando clara de huevo, Para la si«
batida con agua rofada 1t dellanten 4 y mojar con ¢lla un pafio de §7¢ de fos
lino , y aplicarloa los ojos. 0jos.

% Los cardenales de los ojos ypor aver recibido algun gol- Tard cars
pe enellosy y quedaren negros 5 echad en cligs ila parte de aden- ‘d_”'"“f” de
tro-una poca. de fangre dela ala, deun palomino, 6 tortola : Y 270Ss
el mifmo remedip es bueno para las manchas de los ojos 5 y un
emplaftro hecho deajenzos de frelco picados 5 y mezclados con
leche de muger, y agua rofada, y aplicado 2 la parte dana-
da. Pura la ins

€] Esbuen remedio parala inflamacion de ojos, poner encl- flamacion de
ma dellos , los rifiones de un carnero , 0 oveja , freflcalmente muer- gjos.
to , O tomaruna manzana dulce ; y cocerla en el relcoldo , y mez-
glar la carnedella con harinade cevada , { en Cathalan ordi ) leche
de muger . agua rofada, clara de huevo , y agua delas flores de
podos meles 4y s bonifsima.

4] Lamilma virtud tiene la piedra que {e halla en el cuerpode . FEH me
Jas golondrinas >y un hojo de lobo colgado al cuello. ! il f-iﬂ‘f'
4] Parales ojoslaganofos 4 harcis una decoccion de hojas de fos 5. lagri-
Betonica, y raices de hinojo’s ¥ un poco de incienfo fino , y hacer W) car
colirio 4 y lavarfclosa menudo 3 y detiene | y quita las lagrimas 5 ¥ .r;m:mra:.
otros corrimicotos de los 0105 ara [ps 4=
faratas.

#F Las cataratas delos ojos , las quitareis tomando un huevo,
; frefcos del di cedie 1 reflcolde 4 hall ften d
o mas frelcos del dia y cocedies en el relcoldo 4 halta que elten.du-

xosy y delpues harced guartos dellos 5 y quitad las yemas, y llena-

reis fus vacios de otro tanto azucar pi::dr.'l 5 ¢l mas blanco qce e
Cz llareis,
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lareis , y puellotodo en un licnzo lirupio , efprimirlo muy aprets-
damente , hafta que falga wa agus , o licor quedelpidiri dest , y
ufar de clla de quando en quando , cchando alguna gota dentroidel
ojo enfermo 4 y fe remediard.

9]  Esbueno, para lo melmo un agua que fe bacede el vitriolo
blanco,azucar piedra , aguarofada , y claras de huevos duros, faca-
do por un paiio como fe ha dicho, y ufandola por la tarde , y ma-
fiana. A otros los va bien con agua de tucia preparada , Jaqual fe
tiene de hacer tomando una enza de dicha tucia , media onza de al-
maﬂ'ifn »y derritiendolo todo er agua rofada , y vino blanco 5 uaa
taza de cada cofa , y puélto todo en una redoma , poniendola al Sol

or tres femanas tadvirtiendoy que la aveis de quitar fiempre que
¢l Sol faltare,

€] El dolor del oido remediarcis | tomando azeyte rofado yy
un poco de vinagre , y ponedlo al o1do que ducle , poniendo cncima
un coginete 50 talego de manzanilla , y corona de Rey 5 y 05 qui-

Para el z#- tari ¢l dolor.
bido de los 9 Paraclruido, o zumbidoque fuena en las orcjas , ¢s bitcno
Orejas. poner en ellas azeyte de ruda, & deefpirnardi, dde almendeas amar-

gas , 0 aguardiente.

Parglafor- ¥ Parala fordez echareis dentro del oido zumo de echotta— 4
H’e{t devidblanca s 0 azeyte cn que fe ayan cocido raices de gamones,
' mezclado con miel , é ¢l zumode la cortezade rabanos y mezclado

con azeyte rofado.

paraefian- W Quien tuviere fluxo de fangre de narices , fele :l.t;r:"._n los
ear el flixo eftremos 3 tan apretados como fea polsible 5 y poner en lasHari-
de fangre de €€ un.‘tmplaﬂrn .d"' ortigas a!-pFJ.'.'JS‘, y hacerle tener en las ma-
nos raices 5 ¥ hojas de agrimania , & tener en la boca agua frie
gidifsima , mudandola 4 menudo. Tambicn fon muy a propo=-
fito las flores de la falvia ,(y aquel yello que tienen los mem-
brilles 5 u otras frutas vellolas 4 pucftas dentro de la nariz 4 ¥
al derredor de ¢! cuello principalmente fobre la vena juglar , po.
ner yervas refrigerantes , como pari¢taria 5 Hanteo 4 lechugas » ¥
_otras.

Para el do- Para el dolor de los dientes , hareis decoccion de raices de
i"{" de los julquiamo 5 con vinagre , yagua rofada , y tomardellaenlaboca,
dientes 5 ¥ dc quando en guando. Lo mefmo liard una cabeza de ajos aflada
s un poco de'reflcoldo 4 y amaflada defpuespiielta cucima delos dicn-
tes , 6 muclas que duelen , tan caliente como{e pueda fufrir: advir-
ticndo, que primero fe ha de poner un poco de dicha maffa cn la

oreja ;A cuya parte cltuvicre ¢l dolors

Paraeldo-
for de oido.

das narices.

L |
-

s

7
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& Silos dieates fe mencan , 0 mueven , tomen alumbre 5 y Dienres migs
agua rofada  y hagan decoccion 5 tomen de la raiz del quinguefo- vedifos,
lium 5 y alumbre , y apliquenlo 5 para.confortar los dientes,

%] Quicn de si dierc mal aliento , tome anis , algarrofas  al= 3147 aliena
maltiga , y-raiz de lirio azul , y cuelealo todo con vino y y ufela- ¢, ;
varle la boca con el , y quitariflec el mal aliento.

& Al mal de efquinencia ;o garrotillo 4 es wuy bucn remedio
tomar un nido de golondsinas eatero , y hacer delun emplaftro, .
con azeyte de manzanilla 5 6 almendras dulces ; y aplicaclo 11a gar-
ganta.

] Tomareis para el dolor de coltado tres onzas de cardo be-
gedifto; una cucharada de vino blanco , {eis yemas de huevos frel-
quifsimos 4 y tode bien mezclado , [e darl tibio al paciente 1o mas
prello que {e pueda, y hallara gran remedio. Tambicn importa ha-
cer ceniza 5 6 polvo del miembro viril del' buey , y dir de aquella
ceniza al enfermo una dragma ; mezclada con vino blanco, fi laca-
lentura fucre poca 5 y fi fuere mucha , con agua de cardo benedito,
u de cebada, y creed , quees {ingularifsimo remedio ,y que ulado
tres dias continuos, quitara totalmente ¢l dolor.

El modo como [e ha de hacer dicha ceniza : Cortareis ¢l ner-
viQ 5 0 miembro del buey & pedazos menudos 5 y pondreislos enuna
pinata pequefia , y nueva , cn foego fuerte , que tenga al rededor
relcoldo muy caliente,y afcuas encendidas, y fe ha de mencar muy
i menudo , halta que fe heche de vérque yi efti hecha toda polvos,
que ferd al cabo de un dia entero , y no-antes.

9] Paradetencr cl hipo, & follozo , que laman otres , fera bue-
no detencr ¢l aliento 3 menudo , y defpedazarfe , canfarfe 5 y pade. Derenerel
cer fed : Es bueno tambien cchar agua fria en ¢l roltro del paciente, PP 5 ¢ fo=
0 ponerio en cuydado con alguna cofa que lo {ufpenda. loza.

¥ Serd bueno para quictar ¢l bomito 5, tomar una toftada de 3
pan, y mojarla con fumo de yerva bucna , y polvorizadle con al- Paraelbod
maftica 4 y ponedle caliente encima del cltomago , mudaodola de ™40+
tres en tres horas , y quitard el bomito. Tambien es bueno to-
mar dos manojos de dicha yerva buena, y uno de wofas , y cocen
llos en vino y delpues incorporareis dichas yervas cocidas con pol-
vos de almalliga , y ponetlo todo hecho emplaftro en el eftomagos
fi_ el bomito fucre con calengura | feri bueno cocer la yerva
buena , y rofas con vinagre , y mnjar la toltada del pan. Tambicn

la yerya buena picada y y mezelada con azeyte rofado , puefto co-
mo emplaltro en la boca del eltomago , quita toda manera de bo-
INELOs,

Efquinen-
I, 0 Zarron
tiklo.

Dolor de
coftado.

C3 Para
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Paratlef- . QT Paracl dolor de eftomago , tomareis una cleudilla de cents

Fomage. Za caliente yrocienla con vino , y'embuelvenla con un pafioyy pon-

ganla afsi fobreeldolor 5 y hallarin remedio, Tambien es bueno to-

mar migajas de pan grueflas , y calientes como falen del horno eme=

i papadas con azeyte de manzanillas , y pontllas encima del dolor em-
Elhigado, bueltas enwun lienzo,

Paracl calor del higado , lo mejor que fe puede hallar para
templar ¢! calor 4 es ular de ordinario en la olla de que comen. , le=
chugas , azedreas, verdolagas | Hombrccillos, y bever algunas veces
agua de dichas yervasen ayunas, 6 agua de endivia , que lo refrel-
¢a muc:ho.
| 4] Para laamavillez , tomad corteza de efpino blanco , cogi-
| doi la mafiana jvy un manojo de raices de peregil mojado , picas

do todo junta con vino blanco , y colado por un licnzo limpio , y

fi lo beveis dos , & tres diasde maiiana , y tarde , perdereis la ama-

rillog ', y cobrarcis buen color. Adviereale | que aunque clte reme-

dio cs. chicacifsimo 5 no fc ha deaplicar 3 muger prefiada; pero en

lugar del , podrd poner encima los pulfos , y plantas de los picss

corteza de ¢ncina 5 hojas de celidonia grande , ¥ manzaniila hivel-

tre y que por otra nombre {c llama camamilla , mojando, y pican-

dolo tado , y amaffandolo con vino » hecho  modo de emplalkeos y

{ino tomen lombrices y y lavenlas con vino blanco , y haganlas fe-
_cardelpues 4 y de {us polvos tomen una cucherada pequena con

Hidropefia. vino blanco.

Ala hidropefia haced una bevida de femilla de retama’ pi-

cada convano blanco 5 & haced bevida dezumo de raiz de Heto-azul,

Durezadel & d¢ azara , tambico convino blanco,

| marillez.

i e

lrm{n. ] Al dolor , 2 dureza del brazo , esbueno bever vino en que (e
aya cocido I:ﬁgua cerbuna ,ciimrrngm s Y hombrecillos: Imporea
tambicn tomar en ayunas caldo de coles marinas , medio cocidas,

.~ que por otro pombre fe llaman bra fica marina.
Colica.

9 Remedio importante para la colica- ¢s bever agua de man-
zanilla; 0 decoccion de [imiente de cafiamo, o vino, en que aya avi-
doraices-de ala , por dicz 58 doce horas ¢ Y fi no quiere tomar cofa
por la boca ; bagan defollar un carnero ; y ponganfe la picl alst re-
ciente , donde tuviere el dolor. Puede tambicn hacer un coginete de
mijo, falvado de trigo y y{al , y ponerlo fobre laspatte lefa : Un

emplaftro hecho'de cﬁier{:ﬂl de lobo 4 65 tambien muy bucno contra
Camaras. ol dolor de colera. -

~ & Paralas camaras, que proceden de humores, beved lecheen
Que ayan pucho una barra de azero ;4 de yerro caliente, o ulad de
: - €0

&
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comer arroz toltado ; & fino tomad unadragma de almaftiga con .
una yemade huevo 5 0 haced un emplaflro al derredordel ombli-

go con harina de trigo 5 dellemplada con vino tiato yy cocida al

horno.

Eftancareis la fangre ; beviendo tres ;0 quatroonzasde Zu-  glyyp do
mo de ortigas blandas , 0 zumo.de llanten , que le ayudark mucho, fangre,
6 ularcis ¢l caldo de coles bien cocidas y & zumo de granadas | i del
granado melmo 5 y ¢n la enfalada llanien 5 y azederas.
¥ Quicn efcupe fangre, bevaagua , o decoccion de conluclda,

Nanten , ude [ayerva llamada cola de cavallo 5 4 de centinodia 5 & Quien efeus
que fec traguc un pedazo de almaftica. pe fangre.
& Al m#l de corazon , beved'dos , o tres onzas de agua de bu-
glola 4 y decitrenclla , 6 tomad dos corazones de pliercos 5 ¥ tresde Mal decod
ciervosy dos nueces moteadas  clavillos, femilla de albaca, tresdrag- TAZ0R,
mas L'::.L‘.lul;t uno , Hores de todos mefes 5 borrajas , bugiu!':t s ¥ 10=
merg de cada uno un manojo , de todo infolion con malvalia, o
vino ipocrasy y dexadlo eilar una noche 5 deftiladlo defpues por
alambique , y ufad del agua 5 que es provechofifsima,
T Harcis wenir laleche 3 la ama que criare , ufando ol zumo  Harer yes

de ¢l hinojo frelco 5 & de la baia de baca cn polvos , y tendrd mue wir la leche.
cha leche.

€1 Diminuireis la leche 5 tomando la rafz de la celidonia ma- Difminir
yor, cocida,y amaffada con vinagre muy fuerte, y pucfta fobre 105 Jg foche.
pechos | hace menguar la leche. Tambicn el emplaltro de habias, @t
de ruda , falvia 5 y yerva buena 5 agenzos , hinojosy falvado coci-
do , ¢ incorporado con azeyte de manzanilla es bonifsimo,

4]  Paraclaliento, o regueldos , coman en.ayunas gragea & Ef-’-"fljﬂtﬂ,
anis hinbjo , 6 culantros © bevan dosy O tres veces en que ayan her= y regueidosy
vido olivis de laurel 5 beneldo 4 hinojo sctilantro , v tendri buca
aliento , y no tendra regusldos ,y mas (i encima del cltomago trae
un {aquillode ruda , agenzos yoregano, y yerva buena,

%] Ablandar {e ba el vientre comiendo cerezas dulces , trdu-  Paraelque

£aznos., o higos , & moras antes de defayunarle , y bever-antes de 7o »d de el
otra cola caldo de coles , azeglas ,.malvas , @ lechugas fin fal , ¥ eni= EHETpo.
cima del hombligo importa que tenga un emplaftro de miel , y hiel
debuey , y raiz de pamporcino , y ciclaming., &t hojas d¢ manza.
na d:-rn]rr.:'ui:;aini - '

¥ Matarcis los gufanos que fuelen tener los nifios | haciendo Gofauos d2
que beven zumo de yerva buena § u de albaca, @ de verdolagas . @ los nifiosa
de ruda , aplicando encima del hombligo un emplaficode agenzos, :
Gbrotano y y la hiel del buey. -

C4 Cus
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[ Curareis. las almorranas con azeyte rofado | puclto &n
agua de viola y manteea frefca , azeyte de linofa'y una hiema de
huevo  un pocode céra , y untenlas con eflo ¢ hagan un emplale
tro de felos de perro blanco , mezclados con leche de baca , y afa-
did dos hiemas de huevos 5 y un poco deazafran 5 y podeis prepa-

rar unto de manteca frelca , y polvos de'corcho quemado , y apli=
Para cnr- cadle redo.

rimiento de ~ [ Silasalmorranas caufaren demafiado corrimiento , fe repei-
glmoryvanas, Mird , beviendo una dragma decoral roxo con agua de llanten.
Tambien ayudard mucho la decoccion de las colesblancas , dicho
Km‘ otro nombre verbalco yu debeleiio 5 aen lugar detto {erd bucno

acer un emplaltro de polvas juntos quemados , o rafuras de plo-
mo , i de bolo armenio 4 i de blancos de huevos.

Almorrd-
nas. ;

'
Para. la : o
piedra de Jog 9 Pira la ptgdra de los.rifiones , es bueno bever agua de ra-
g‘iﬁnner. ma,ud de grama,u -iﬂu ATECNLING 5 €0 la gu al {e ayan mezclado E‘”!"

vos de calcaras de huevos quemadas 4 (i de hueflos de niefpolds , y
hallard grande remedio parala piedras y fi lo quifiere exterior,
ponga encima de los rifiones emplaftro de parieraria, 0 de raic esde
ciprés 3 yhojas de ala | cocidas con vinot Paro lomas eficiz es 4 ha -
et un baito donde ayan heevido hojas de fio  mialvas y malvavifcos,
violas ; parictaria ; flores de retama | y manzanillas § y eftando-en
el bafio , tener encima de los lomos un faquillo de {alvado 5 y de
Para  1a o eltoes ; filapiedra cltuviereen los rifioncs.
piedra dela Sila piedra i:f’t‘U'-'Ich:h en la vegiga 4 lera bueno har:cr‘:':umu
begiga. de lima 4 con vino blanco , o tomar hucifos de nielpolass y ccharlos
~ enwino blanco 5 y quando eltuvieren {ecos ; haced dellos potvec, v
junto con femilla de retama 5 pimpanela , elparragos 5 lagiifiago,
melones , pepinos  y calabazas, uladios convinoblanco. Tambien
es muty buen remedio hacer polvos de calcaras de nueces 5 y goma
de cerezos , y tomarlos convino blanco.
: Para quien fe mea en la cama dirmicndo fin poderle rete=
mea enlafa- oo s 00 hallareis cofa mejor 5 qie conier amenudo pulmon de ca-
Ay brito montefino affado ; & bever con ¢l vino [eifos de licbre 5 O ve-
giga de puerco , O puercas
_Para ”_-”' €] - Parael ardor de la orina , frequentareis la decoccion de las
dorde arint. guatro femillas fiias | y guando huviere orinado 4 ponga ¢l micm-
bro con {acro de leche , y algunasyeces beva la de cabra 5 guicn
Detencion quiliere curar del arder devla crina. \
de el fluxo @' Para la detencion del fluxo del menfiruo de las mugeres. Si
menftrual en Yaanvger beviere zumo de lanten | con polvo de bucflos de fipia , &
das mugeres, polvos de hucllos quemados de pics de'carneros , u de conchas ma=
: Iinas,

Parael que
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sinas y G coral , & cucrno de ciervo 4 0 calcaras de nueces quemas
das , tt doce granos coloradosde la peonia, detendrd el floxo del
menltrups Para fucra es bueno hacer un emplaltro de hollin de la
chiminea , u de las rafuras del fuclo de un caldero de arambre, mez-
clado con claras de huevos , y zumo de hortigas mucrtas , que fon
las que no pican yu de brafica marina , y aplicandole encima del
brazo , 6 baxo de la barriga : Tiencle en mucho para clto la goma
de los cerezos en infufion 5 con zumo de Hanten 5 puelta en lugar
del Auxo con una pequeia geringa 50 a lo menos aplicar {obre los i
pec hos hojas de cehidonia. ; sl Gl

4] Serd bueno para la purgacionblanca y que tienen algunas ances
mugeres 4 bever el zumo del laneen 5 0 agua de verdolagasso pol-
vos de cfponja , quemada en una holla 5y hacer para dr_ﬁ.:m lexia
de encina , O higuera , ¥ cocer en clla cortezas. de F"r_]nadas .y be-
llotas de encina , hojas de raices de biltortas y un poco de alum-
bre’', y fal , y hacer fomentacion dello | o bafio fi le agradare
mas.

€ Siquereis que d una meger.de venga laregla , dadle d bever
cada mahana dosonzas de agua de artemilla 3 it de 1a decoccion de
la-grama , hueflos de niclpolas 4 raices de 2pio ; finamomo , y aza-
fran , y raices de paros redondos , y fdbre ello tanta mirra., comaun
grano de haba. Es muy bucno tambien un bafio de agua , en que
aya hervido arcemifla y malvas , malvavifcos , corona de rey s man-
zanilla, y otras yervas femejantes 5 y quandocltuvieren co ol bafio,
'r]a-:r.-d'g cltregar lasnalgas 5 y muslos 5 apretando por abaxo con un
faquillo llena de artemiila |, celidonia 4 cerefolivnm apio ybetonicas
huellos de niulpu’ljs y ¥ otras colas femciantes. -

€ DParacl apretamiento de la madre Jhanfele de eftregar los _,; Apreta=
brazos, y piernas , atarlos apretadamente 5 y, darle ventofas en los miento de la
muslos 5 y ¢ltregarla cleltomago hafta el hombligo | y dmas deelto madre.
hacer olor de cofas hediondas , como plumas de perdiz 5 (uelas d;
2aparos vicjos quemadas , aplicando i las partes verengdas cofas odo=
riteras 5 y fuaves , como mejorana , tomillo , falfero 5 ambar s Cals
lamenta 4 poleolo , arremilla , almizcle | y bralica marina que
tenga larcma muy crecida ¥ alta : Conviene tambica dalle acua
de agenzos o en que elten daltemplados auinze granos de foinillade
rofas y 0 de [a peonia con vine ; y i la muger eftuviere prefada,
no ay singun remedio mejor 5 queel que le pudiere aplicar fit ma<
rido , poc {er los [obredichos peligrofos para ellas.

Hacer wed

niv HPHI;EH-:
cion.

I3 madre

&l Para la madre caida,y y fucca de fulugar; Trayganlos bra- fuera de Jis
bos 4 la enferma 5 y atenlos muy apretadamente y y denle ventofas Mugars

en
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en los pechos , y hagan perfumes de cofas odoriferas s ¥ por abaxs
cofas hediondas. Conviene hacerle bever polvos de cuerno de cicrn
vo y y de hojas [ecas de laurel 5 con vino clarere fuerte: Es muy bue-
no tambien cmplaltro de ajos picados deltemplados con agua de hor-
tigas , preftamente picado , y puelto [obre la barriga , porque buel-
va la madre 2 [u tugar.

47  Alaioflamacion de la madre , esbueno ponerle el zumo del
llanten ydt de yervamora 5@ de ficmpreviva 4 & apliquenle un em-
plaliro de harina decebada, cortezas de granada 5 y zumo de llan-
ten 5 O fiempreviva , 0 yervamora , y (e definflamard la madre.

9] Lo mifmo tambienes muy bueno para:lainflamacion de ¢l
miembro viril | anadiendo alguna cantidad de rofas fecas.

4]  La muger que acoltumbra parirantes de tiempo 4 tiene de
ufar el comer los polvos del -nervio del buey preparados 4 como ar=
riba dixtmos , tratando del mal de laplentecia 5 & traer ordinaria-
mente un diamante encldedo , porque cita picdra - ticae grande
virtud para rerener la eriaturaen el vientre. Tambicn dicen del
defpojo de 1a culebra, que feco’y y echo polvos y y dado con un mi-

Paraladi- gajon de pan , es muy eficacilsimo para impedir el aborto.
fiuiradde el @ La mogerqueanda de parto y no puede parir ; darlehan i
parto. beveruna decoccion de artemitla , ruda , betonica, y manzanillayd

~Agua pre- zumo de peregil can vinagre 5 0 vino blanco 5 0 vino ipocras yen
parada para que aya avido cancla yhueflos de datiles 5 y raices de cipres , o flor
el parto de ﬂu manzanilla: y quando cltuviere mas apretada: de fus dolores,
las mugeres. denle (opa en vino ipocras 5 © unacucharada de aguaclara prepara-

Para lama- da de elta: {aerte 3 Poned como-tres onzas ‘de cancla en uni‘redo-
dre, ma d¢ aguardiente 5 ¥ dexadia alli tres dias, delpues la colareis

Para el &/~ conun pano muy limpio, y Hﬁﬁdidl!.ﬂil onza de azocar fino y yla
tomaga ve- tercera parte de agua rofada que avia deaguardiente y confer-
tencion  de.vadlo aisienun valo de vidrio para quando fuere neceflario 4 y vas
alirn'o 5 yle mucho para qualquicra indifpolicion de la madre , flaqueza de
grind. clfomago , etencion del aliento y y orina 5 y muchas otras enfer-

Los drechas medades,
de las-mage-

Inflamaci
de lamadre,

Inflamacis
de el miem-
bra wiril.

Parirantes
del Liempo.

G 'El remedio {obrefcrito es muy bueno para hacer venir los
ves  defpues dercchios ; & camad fas mugeres quando ha? parido : Sobre todo [e-
de paridas. -ri bueno-darles con vino blanco , 'con vino 4 loque deaquellos
polvos con quc los Platerosfucldand oro, 0 que fiequente la agun
T para el deftilada, 0 cocimiento dehabas ER .,!‘c flores de azafran.

I Curareis ¢l vertigo que viene 1 las mugeres defpucs que ha-
gan parido jhaciendown parcheencima del corazon , con yemas de
-haeves puros 5 polvos de cominas y azeyte de azucenas , unc!dal: o

: po

vErLl g0a

De los Secretos de Agricultura. 43
polvos de flgres de manzanitla ; fimiente de too ;'cominos , harina
de habas, manteca freflca , y azeyre de muda y-deanis.

¥  Alainflamacion de la madre 4 que procede de catda ;4 d<[-
pues que la muger avra parido aplicareis un parche hecho de bor
fiiga de buey , 0 de eveja, (i de cabra , afiadieadole fimicnee de coe
mino , hinojo , anis 5 y de peregil , con una mediocre cantidad de
ving: Y faltando clto, tomarcis‘aquella tela que fe faca de entorno
de ¢l higado del carnero , oveja , o cabra, v la pondreis [obre el
vi:mrc‘, y alsi caliente como fale , & tomareis upa efcudilla de pla=
tanoy U de ticira , y fregareis las orillas con un ajo , y pondreis en-
cima de el ombligo.

€] Para lagota ciatica aplicareis (obre ¢l lugar del dolor un
emplaftro hecho con migajas de pan mojado , y cocidocon leche
dc baca , & de oveja y mezclandole dos yemas de huevas,, y un poco
de azafran; O de otra mancra ; preparareis un emplaltro de raices
de malvas , malvavifcos , hojas de violetas 5 y de malvas 5 Hores de
manzanilla , y de meliloto cocido todo con ‘agua , & con caldo de
tripas 4 defpucs picado, & incorporado con yemas de huevos, havina
delinaza , enjundia de puerco, y azeyte de maozanilla:O para mas
facilidad , tomareis efticrcol de baca § harina de habas , unpoco de
falvado de trigo,con fimiente de.cominoycon aguamil, todo amafs
fado igualmente , y hcho un emplaftro , f lo poodreis al lugar det

-

Inflamacia
re g madreq

Para Ja po-
ta claticas

dolor 4 y s cofa muy buena s y i la dicha parte del dolor eftuviere -

inflamada 4 afadireis al emplaftro un poco de azufre , v pez naval,
todo mezclado : Tambien (erd buenoelprimir , y eft: ugarle encima
el zumo de la yerva ala, G de los yezgos , y 'de vedra . haciendolo
herbir con aceyte de ruda, y de lambrices » ¥ hecho unguento , €00
una poquita de cera ungir todo aquel lugar.

% Relolvereis lainflamacion ventola 5 tomando (31 s ¥ hacer
la bien enjugar en una farten al fuego 5 mencandola moy bien,
d_-:rpu:s ponerlaentre das paiios 4 3 [ parte donde et} la inflama:
cion.

% Quitareis la inflamacion muy roxa 5 haciendo emplaltro de
las flores y y hojas de Violeras , floves de yeleito , hojas de yervame-
ra , flores de manzanilla y decoronade rey 5 hacerlo herbir todo
¥y aphicarlo al lugac donde eftuviere dicha inflamacion Tambiﬂ:
otro ; lacar ¢l zunto de la fiempreviva ; y mezelarlo con un pocode
VINO tinto 5 y harina de cevala , y de todo junto hacer un empla~
{tre yaplicaslo a la dichainflamacion.

§ - Madurife vna apoltema, poniendale encima un emplaltro

Inflamatis
remro/a.

‘Inflamacid
MY TOXds

Maduvy

de hojas i ralvesde malvas , malvavifcos 5 migajas de pan blanco, #peff. wua,
o=




Carbunclo.

Todo gene-
70de gotds

_ Apoftema
citrofa,

Curarllaga

RUE Vs

Llagaviejas
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cacido todo junto , y defpues mezelarle una elara de huevo | y
un poco de azafran; y filadicha apaltema fuere muy fria , po-
dreis anadir & la dicha decoccion raices de ala, & yezgos 5y de
azucenas y fermientos blancos , flores de manzanilla, y de corona
de ey

9] Vendrafe 3 madurar un carbunclo , tomando harina de tri-
go 5 claras de huevos s miel | y.enjundia de puerco ; elcaldarlo todo
jurito con agua caliente 5 ¥ hacer cmplaltro.

€] Paratodo genero de gota , hareis un emplaftro de zumo de
coles roxas ; y deyezgos ycon harina de habas , flores de manza-
nilla , y de rolas 5 todo en polvos , y lo mezclareis todo 5 y lo pons
dreis'clicima del dolor. Otro  tomareis raices, y hojas de elcaviofa,
de conluelda 5 falvia filveltee , hareisle heebir todo con vino , def-
pucs lopicarcis muy bien , afadiendo azeytede azucena , aguardien-
tey de la gordura del pic del buey 50 baca todo mezclado , y ha-
reis emplaltro.

@] Avcisde curar la apoftema citrofa 4 tomando malvas , mal-
vavilcos , raices deazucenas , vitriolo y hojasde coles marinas, fi-
miente de lino 5 y de malvavilcos 5 Aores de manzanilla , y corona
de rey : hareisde todococimiento con agua , vine , y vinagre ; ¥
cocido lo picareis todo may bicn; y afadireis harina de cevada,pal-
vos de flores de manzanilla , y de rofas , enjundia de gallina , y man«
teca frelca 3 todo mezclado harcislo emplalteo , y punda.'r:iitﬂdcnmma
la apoftema. Tambicn hareis otro de habas verdes , y abejas todo
picado , y deshecho con vino blanca, 'y frito en una farten 5 y
aplicado epcima dicha apoftema. . |

Sanareis una llaga nucva, tomando de las dos yervas buenass
y de la confuelda , y un poco de fal todo junto picado , y aplicado
encima la llaga : Es bueno tambien dentro lalizga el zumo de una
yerva que ha {ido hallada nuevamente en Franeia , llamada petonsy
tened por cierto que dentro de tres dias ferd curada. Otro : romas
reis el fruto del olmo 5 flores de coragoncillo , o hipericon,flores de
romero 4 rolas por abrir 5 todo lo pondreis dentro una redoma de
azeyte de olivas , y tapada muy bien la pondreis al So! hafta que
quede todo confumido ,6 muy marchito ; delpues lo colareis una,
y muchas vecesyy lo confervareis en un vafo de videioy y muy 4
menudo pondreis alguna gota en la llaga. &7

4] Tomareispara curar todas las llagas vicjas, ulceras nuevas
y quebrantamientos de carne hojas d-.:lllm'-tﬂn pequenas , malvas,
berbena 5 un manojo de cada coflas [alvia halta veinte y quatco ho-
jas todas limpias ; y lavadas las picarcis ; y hecho elto tomareis

vein-

5
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velnte onzas de manteca de puerco , o tocino gordo aficjo, y la
pondreis dentro una farten 4 derretir 5 y herbird con las di\rhas
yervas 5 ¥ qu.md'n vereis que ¢l licor ::::humr:r]‘ad :ﬂ:]l;i cftara re-
{uclto , lo colareis , y colado-le echareis tanto incien{o como una
huez , y cera nueva dos veces mas , y otra vez lo derretireis , y lo

ondreis en forma deunguento , y del qual ufareis por todas mas
neras de lagas viejas. Otro : tomareis azufre , y hareis polvos muy
futiles ; y pondreislos dentro de un valo de vidrio, y echarcis encima
tanto azeyte 5 que fuba quatro 5 o cinco dedos mas quelos dichos
polvos , delpues pondrcis el vafoal Sol 5 por clpacio de diez dias,
meneandelo cada dia con una efpatula de palo limpio , tenicndole
continuamente muy bicn cerrado que no entre cofa alguna, y al
cabo de diez dias , tomarcis todo cl azeyte de encima que feavra
incorporado en s1 toda la {ultancia del azufre , y lo pondrets en
otro vafo de vidrio, fin dexar entrar cofa alguna del refiduo del
valo , defpues lo cerrareis 5 y lo pondreis en guarda con diligen-
cia , y ufareis del dicho azeyte , mojando unas hilas de lienzo 11 de
algodon , con dicho azeyte , y las pondreis encima la llaga ; y lo
sifmo harcis encima las apofiemas, continuando cada diahafta que
eften fanas.

&) Sanareis las llagas vicjas intrinfecas , cn las quales no fe pue-

de poner cofa alguna 5 tomando de las dos artemiftas , 6 confuelda,
betonica, agrimonia, raices de rubia, falvia,peregil, orrigas, flores
de todos mefes,fanicula, buglofa, filofella;pimpinclla , pimpallos de
cailamo verde ; genciana , berbena , fterdio, yervagata, quinquefo-
lio , tenacia de cada uno medio manojo , regalicia , crocum, fimiens
te de cardo fante | de cada qual unaonza ; de las tres flores cordia-
les quatco onzas , tedo'con diligencia bienlimpio, y mondado, pi-
cado’s tinfundiendo enun vafo devino blanco : deelto bevers el ens
fermo cada mahana cnayunas , cerca de dos onzas 5 una hora antes
de comer 5y otra antes de cenar 5 y fi dicha bevida fuere alpera de
tamar ; en trucco de efto hare decoccion de las dichas yervas con
agua ; ainadiendo al fin vino blanco , con micl colada , v jarave de
rofas fecas 3 y conlo proprio conviene limpiar la llaga , 0 cicatrices
con vino blanco caliente 5 y puclte cncima ura hoja de coles mari=
nas medianamente toftada al fuego.
% Si quercis curar toda mancra de quemadura de fuego, to-
mareis de los pelos del efpinazo pegro , de los mas delgados que po-
dreis hallar 5y los toltareis al Sol 5 & al horno , haciendo dellos pol=
vos muy {utiles 5 y con leche de muger que cria nifo , los' prepara-
rels , y untareis Jas pactes quemadas.

Curaz
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Fuego fil- ~ &  Qurarcisel fuego filveltic 5 que llaman' paltoril 5 tomands

vefire. goma de ciruclo , unpaco de azafran , y otro tanto de fal , y In
defatareis todo con vinagre fartilsimo ; y de efta miftura ungireis
la pacte llagada,

il Deveis curar la farna tomando trementina de Venecia dog
partes 5 ¥ lavarcisia con agua fria quatro., o cinco veces y y fi fuere
conaguarofada (era mejor , delpues con manteca frelca, y una hie.
ma de huevo, y ¢l zame de una naranja agria , de todo hareis un
unguento, y la uptareisdelantedel fucgo. Tambien es bucno romag
un poco de eltoraque liguido , y tra tanta manteca de pugeco, toda
mezclado » y con cfto untareis las manos , y con ellas 1a farna de el
cuerpo Lres 5 O quatro noches,

@ Tomarcis para curar el cancer , miel colada , alumbre de
glafa , fal, y vinoblanco , todo heryido , halta la coplumpeion do
1a mitad , y colado. conup paiio 5 colarets dicha agua ; y con clla
lo layareis. Algunos alaban la agua deltilada del eftiercol frefco del
buey.

Para la tifia conviene lavar la cabeza del enfermo con meas
dos de buey 5 hafta defangrar la caeza , delpues tomar de aquell
parte blanca del efticrcol de la gallina 56 palomas , y hapeisla fecar
al horno » y hechos polvos fe los pondreis en 1a cabeza. Fambsied
es muy A propofito para dicho mal la harina de alhovas, con la quars
ta patte de fimicnte de berros , mezclado con vinagre 4 ¢s fingulas
remedio.

Mordedu- @ Sicl Labrador , &alguno de fucafa fiuere niordido de alguna)
ra de [ierpe. {erpiente ,convigne Jucgo que heva una-cofa mediocre del Zamg e’

las hojas del fre[no con ving blanco 5 ¥ eflas milfmas eltrujadas 5
pondreis en forma de emplaitro encima la mordedura.

Sarng.

Cancer.

Para tina.

para facar - 9 Quando I3 fierpe 56 culebra cntrire eg ¢l cuepo de algune
la fierpe del Gue cltuviere dormido , el remedio mejor s tomar el humo de fue.
cuerpo. las de zapatos vicjos por la boca conua colagor , y la ﬁcrp;‘ﬂ”&ﬂ:
por ¢l trafero , porque no ticne ozra cofa mas-odiofa;, y cfta eXpel
rimentado. E
T
CAPITULQ TERCERO.
SECRETOSBELOQSHUERTOS, ASSIENGENER AL
camo en particular.
fa tieri
para los UY buena ferd la tierra 5 y acomadada para Jos hu:-rlms , fino
buertos. fuere muy humeda, y lodofa ; enla qual fi fobrepujare Ja i

medad,

De los Secvetos de Agricultura, 37

medad | ferd infeciinda , y no bueoa , y fi tommandola con fa mano,
inalandola fe butlve e6mo cerd 5 ford inutil. Cohvicne fobre todo
que la tierra para huertos fea miay limpia de picdras 4 y que no fea
tierrh que fe abra y para que ¢l Sol no dafic y y queme las raices de
fas plantas ¢ Y alsi ferd aquctla templada acotiodada , y facil parala
cultivacion la que fubre no'muy hainveda , nienjutd : fila tierra
fisére ruin 5 dicén dlguinos que (e puede emmendar , mezclando ¢n
clia cierra gordas
Hareis bardas', ballados 4 0 cercas de arboles vivos en los
hueitos 5 cogiends ea tiempo apto , y buéno aquellos granos colo=
rados 5y maduros'de los elpinos de maxuelos,y de zarzas 5y otros,
los miez¢lareis con harina de yervos,, y dgua todo amaflado ,.que
clte .con micl , y de effa palta untareis fogas de efpartoviejas | da
manera que la-maffa con los. granoseften- por los hitos de la fogs
halta la Primavera 5 en ¢l qual tiempo ; donde quercis hacerla bars
da , hareisdoshoyos ;.0 lineas hondas medio palmo 5 y que la una
efte lexos de la otray dos , O tres palmos, ¥ en ellas pondreis Iss
dichas fogas de largo , condo cftin empaftadas ycubriendolas ligera-
miente de tierra; y fi fuere necllario tas podicis regar defpues , dens
tro de uh mies nacerin'; ¢ irdn creciendo , facando efpinas’y las qua=
les-nacidas o lasirdis ayudando con algunos troncos y 6 varillas, pa=
ra qué fe vayanajontando unas con oteas , ¢ deflba manera hareis una
cerca buvna, Otros acoltumbran tomar varillas grueiflas de todos les
elpinos y del blanco , y del negro-, yde las zarzas, de tres palmos
de largo 5 alsi con raices ycomo [in ellas’, plantandolas por tierra en.
dos hoyos , &ilineas, como ety dichoarriba , y fé pondrin dos pal-
mos denitro de tierra 5 y losrehareis 4 menudo fiempre que fuere neé=
ceflaric: . y eavar dos veces al'mes,

Otra cerca admirable hareis , tomando muchas (imientes de
diferentes generos de plantas g de efpinazos | y zarzas , y pueltas con
cera, & otra matetia liquida dentro de hoyos 4 & lineas bien llenas,
y delgadas , y cubiertas ligerathente: de tierra buena: .y gordars y caAMmpas,
la regareis fiempre que fuere neceffario..

9 Algunosdicen que los huertosy & campbs no ¢ han de femt
brar {ino qnando la tigira cltaviere templada de humedad , verdad'
€5 (T las lluvias viniellen 3 buen tiempos 51 algunas veces (ucediere
fuc Fardarc niucho tiempod llover ;. como fucede en algunas Pro-
vincias donde ol clitha es de ¢ffa calidad’ s es fentencia de Columes-
la, que (e puede feinorar én tierra feca 5 y enjlita; porque la-fimién-
teque fe flembracen efla tierra , e guarda, y confervay como fi citue
Viera-en cafa , porque no [e corrompe 5 y quande viene la iliviay,

Sl

Cercas paya
buertos,
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Tiempo de
fembrar log
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entonces nacé muy prelto ;emperd entretanto que no Haeve ; cofs
re peligro no fe le comen las hormigas, yaves (i y3 antes de fem-
brar no fon focorridas con los remedios 5 y auxilios , de los quales
én fu lugar adelante (e dird. Sea cflo de qualquier manera , hareis
que ¢l huerto 3 0 campo que {c ha de [embrar en tiempo de Primas
vera , fea cultivado y y beneficiado :El fin r_]r:I Otofio yantes que vens
gan las heladas ; y aquel que querra ":’I'-'ﬂ.lf el huerto de hortalizas,
y otras yervasen el Otono , lo cavard 5 y beneficiard en el princi-
pio del Verano , porque la gleva fe clmenuza con los frios del In-
vierno , y calores del Verano (aqui (e habla de los huertos muy
randes. ) A mas de lo dicho , para que (& mueranlas yervas malas,
{e deven defarraygar , quando la tierra no ticne fazon  lo que es
proprio & qualquicra clima 5 y defpues cltercolarle : Hecho rodo ef-
to , hareis compartimicntoy 0 particion de‘la tierra en efpacios,
comp porcas 5 hazes 4 O patvas,yque ao fean muy anchas , fino de
calidad que ¢l hortelano pueda legar de una parte d laotra,para lim-
piaty y defarraygac las yervas inutilesyfin entrarcon los pies dentro,
por 0o [liﬁlr lasfimicntes e ?'r:r'.*:ls_ill.mnasi ad\rﬂ'tiFn;lu juntamente,
que la ferenidad, y clemencia del tiempo {ucede bien , y le fea prol-
ro en el fembrary porque favorecidas de la influencia del Ciclo , y
los de los lugares templados, tlultrados, ¢ iluminados del Sol ymay
prefto nacen las imientes, 3 [as quales para nacer , tambicn les ayu-
dan algun tanto las edadessporque fedeve mirar,las limientes no lean
muy afiejas 5 ni demafiado quemadas 5 ni Llf_:ﬁm:dradai,uil corrom-
pidas,y quando las querreis fembrar fea en ticmpo,qiie no haga mu-
chowiento§ ni que fea muy frio , porque en cltos tiempos fasticrra
apretada , y cafi helada Jrecibe la imicote muy de mala manera,y
no la puede fazonar , y afsi la fembrareisen tiempo (ereno,y calien-
te; y fi tendreis temor , que por relpeto de los frios , y heladas
no fe quemen , las podreis cubric con paja, y debaxo poner varillas,
O caiias por tener 1a paja enayrada. Ay algunos Efcritores Gricgos
de Cafas de Campo, que aconfejan fer bueno fembrar quando la
Luna vi creciendo , halta el lleno que laLuna eftd debo de tierras
Dice Columcla 5 que no dexcis de E:m!nmr » Pero convijene ver pri-
mero, (i la imiente de 1a hortaliza faere buena, y aprobada, y hila
tierra futre apta, y conveniente 5y que la aguano lea muy lexos,
porque Ja fimiente aprobada , y buena 4 dara lo-que de s1 ticne,

efto e<, fi ¢l trigo,o (imicote de horralizay gue fe {iembra fuere bue-

pa, darin ol trigo 5 y la hortaliza buena, y {ila tierea fucre.apta. y
. » » % .
acomodada, confervara dicha{imienteyy la bara fertil ; ¢l efticrcol
& ] L1 iy
bam laticra gorda , ylaclponjaga , para que el agoa le empape en

T —
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Id tlerra mas facilmente , parucipando las raices 5 como

fea unos pechos que crian , y y fertilizan las cofas.
Siempre 5 y quando quercis regar los huertos,en particular en

el tiempo del Verano , y. mucho mas quando empicze 3 entrar la

49

laagua

horasla agua es fria,la qual fi fucre calida 5 como o ¢s en ¢l medio
dia ; quemara las raices de las plantas ; Pero entonces no aveis de
regar mucho 5 (ino can folamente lo que fuere neceflario, porque el
demaliado regar dafia mucho 3 las ratces. Tambicn aveis de adver-
tir y quefi tuviereis pozo en ¢l hucrto muy hondo, no {aqueis la
agua para regar 5 porque leria demafiado fria, y penetraria las rai-
ces 5 caufandoles dafio ; y fino tuvicreis otra comodidad fino la del
pozo , la facareis algunas horas antes de regar 5 para que vaya per-
diendo la frialdad 4 poniendalaen algun valo. Tambicn aveis de ad-
VErtir 5 que las plantas nuevas no tienen tanta fed como las grandes,
y vicjas 3 y alsi fe han de regar mas las viejas 5y offo fe hark lige-
ramente €on unpa cantimplora.

La cantimplora para regar los huertoss esen forma de un
cantaro de tierray folo que de abaxo deve fer mas ancho' que de gy,
Ja barriga , yendofe feguidamente difminuyendo ,y ¢l cu
ve fer como un eucllo de anfero , mas , 0 menos , conform
mafiodel vafo 5 ¢l cabo de encima ha decftir cerrado , tanto que
{olo avri un agujero tan grande como un garvanzo 5y en el cuea
llo ha de aver una afla , que poniendo los quatro dedos , pueda con
¢l dedo pulgar tapar el dicho agujero 5 y el fuelo de ella ha de el
tir agujerado de unos agujeros redondos , como una efpumadera,
y dicha cantimplora fe puede hacer de cobrey tierra, & metal.Quan-
do os quereis fervir de ella ; pondreisladentro de algun vafo gran-
de de agua , hafta poco-menos del agujero de arriba , y que di-
cho agujero fea abicrto s y de efta mancra fe llenard de agua, y
llena taparcis ¢l apujero dé arriba, y la levareis llena hafta las
yervas que querreis regar 5 y deftemplando entonces el agujero de
arriba , echar agua igualmente por los agujeros de abaxo , y cfto

"€ cl mejor regar 5 y mas provechofo de todos para regar las yer-

‘Ir'.lns Gue empiezan' a nager , y quieren la agua muy 4 tiento , y 3
Placer.

€1 Enlas diverfidades que ay de huertos , no es mi intento tra. _H#erlos de
tar deflos 5 fino fucre folo de paflo 5 porque no quiero tratar fino del ::’:;H”F” 2}
huereg de Padre de Familias dela Cala de €ampo , comocofa que - itnlares,

dyli:: fe hade facar grandc utilidad, y provecho parafu cafa, Toda-
¥ia por lo que muchas perfonas nobles 4 y de mucha confideracion,
tic=

: . : : Pararegar
Canicala, los regareis por la mafiana yo porlatarde ; porque d effas Jos byersos.

Mifaldg.

Como fe
cela cams
clio de- timplora pa=
eclta rgpovar fas
plancas,
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nienen Calasde CampoyCortijos, Torresenla campafiay ymuchos
dellos viven enellas'con fus Familias; y f querrin tener elhuerto
un tanto curiofo para fu recreo , enfefraréaquialganas cusioflidades
para dicho huerto y y en lo demds deyervas » de hortalizas de co-
mer 5 medicinales 4 odoriferas , fores , 'y arboles de fruca , lohu-
rinde la-maneta , y modo que explicaremos 5 y enleharemos ade-
lante , de cadaunadellas e particular 5y afsi dittmos que ay tres
modos , y maneras de buertos , unos que folo pertenecen: & Frinci-
pes 5 y Scitores Titulares jlos quales por (u potenciabulean <l fi-
tio , y afsicoto conveniente & [ gulto , y aquel adornanide mu-
chas diverfidades de flores 5 yervas de buenos clores , puefias con
grande geotileza de bordaduras 5 y mucitrasthechas de las melmas
yervas 5 y diverfidades de fruras :[t:::-g':da.s- y afsidel Verano, , como
de conlerva s mucha manera de cafados entretexidos:de div erlas
plantas de verduras , 3'modo de laberintos , y en algun quadro pel~
quéras de:agua , ydiverfidad depeces yaves de agua slurtidores {y
ctras invenciones 5 las quales cofascueltan muchode bacer yy de
fultentarlas.
€] - Lafegunda manera de huertos o fon aquellos , que los No-
blesyy Gensilhombres tienen por fu recreo fucra defus cafas ;enlas
Cindades , y Villas:donde hacen {u habitacion , y aquellos fe-poasn,,
adornan de las cofas en'que ticnen mas accion ; y fegun clfiio
de cllo dalugar.

Las cofas que masrecrean , y fon muy agradables:3 los
hombres 5 y principalmente & lassmugeres. ; es-ebhuerto. que el-
& fornido 5 ¥ adornado de diverfidad de flores ‘quieves, cola
Joable , y fuave ) vér defde (us-venranas gran parte de T
‘bien ctltivada ,-alsi en praderias , como tambien enla conrempla-
cion'de-los buenos compartimicatos ¥ placenteras hordaduras,,
‘hechas de diverfas mancras deflores o y. yervas , y olicndo Jas {ua-~
wes olores 3 y eftoes nada etecomparacion del contentor queres
sgibe- el dueito- defpues de falido ¢l Soly y aver dado encima |
rociada ;oyendo Jas placenteras avecillas, {in las bordadvras:de
fas graciofas - yervas , como del tomillo (alfcro y torongil 5 FO-
MErO » TUMON 5 Ciprés , abrotano , y otras yervas olorofas, Un
plantamicnto » ¥ coricierto como ¢l que arriba eltd dicho 5 -y de=
ve fer plantado en: un quadro de un lado del huerto de las-yer=
vas de hortalizas de comer 4 feparado 5y dividido de un: cami-

apo , o paflage de arbales vivos , por ¢l contorno, entretexidorde
“mirtos » por curiofos encafados , hechios en forma de pequeias

LCapillas , y Oratorios , adornados-de jazmincs yatrayanes 5 rome= |

K05y
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itﬂa;'ﬁpﬁfﬁ § fabinas 5 y.en las tierras templadas 5 de naranjos,
railas cllas cofas fon 3 propelito para enurciexer las celabas,
& encamados de los quadros , y tambica los rofales , y otras fingu-
laridades de plantas le pueden acomodar , fegun el patural gulto de
cada uno , poniendo para fultento de los eneadiados palos de hepea
bro , & de otres arboles + Los caminos , palladizos de los reparti=
micntos o deven-fér dearenade agua, u de polvade piedra marmol,
{i de otras delicadas picdras de talle , u de pedacicos de piezas de la
vierra bien cocida 46 de piczas grandes de piedra picada , muy bicn
juntadass
£1 repartimicnto de los caminas entre las bordaduras de las
yervas, fea ancho feis palmos, y fe deve dividip cn dos partes
iguales; la una parte fea delas yeovas de flores 5 como fan viole=-
tas , margaritas detodas calores , clavellinas de todas colores ,
juncos olorofos , azucenas 5 lires de muchas, y diferentes colo-
res 5 y de otras flores mas agradecidas. A la otra parte del reparti~
miento fea tado de otras yervas odariferas , que no tienen flores
de mucha importancia 5 ¥ de cffas {c ha de poner la plapta cn=
tera , como abrotano 4 ajenzo , TOMELIo 5 Oregano , ballamina , 0
oropea 5 yerva buena, poleo yhifopo , elpicanardi , albahaca , fal=
via , {oborea 5 ruda, romilio , (aliero , manzanilla y mejorana , to=
rongina 5 y de todas maneras de aqiles.,.y otras yervas {emejan-
tes, y fc pucde Hlamar cfte quadro, ¢l huerto, a jardin de las yer-
vas de buenos olores, Las yervas olorofas , y deflores , fean puel-
tas por planchas 5 y caminos de mediorde las bordaduras’y de la
milma anchura 5y largaria , que ellin pucltas las del huerro, 0
jardin delas yervasde comer , heehd 2’ mado de bordaduras 5 6
mueltras , 04 modo de laberintos ; y efte laberinto de cftas yervas,
y flores , ferd hecho de caminos 5 & paficadores fin efpalderas de en-

-cafados 5 y plantas grandes , yendo circuyendo los caminos ; de

las diverGidades de las dichas yervas de olores y y de flores , y la
lancha de dichas yervas fea de la mifma anchura del laberiatos
(o {¢ hace por ¢l gulto , y recreo de la vifta, Los dichos compar-
timicntos de dichas yervas , convicoe de {u buen grado , erecen fin
teabajo del Hortelano ; las quales fean fembradas , 6 plantadas , ©
trasplantadas , y €0 elias. ¢t Hortelano tendrd ¢l mifmo cuydado,
como fi cada una de clias eftuviefle en fu patural lugar, como cit
las yervas dehortalizas de comer fe efpecificard alelante en parti-

cular.
Como {e aya tratado, que fe hacen laberintos de caminos de
yervas , tambich fehacen de canizos de refpalderas 5 par ¢l contors

z Da no
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no de los caminosentrelazados de naranjos, G de afrayangyfazmia

necs, cipreces , fabina 4 y otras plantas; andl't‘lﬂﬂi aqui una figura,
! de la qual traza{e pueden valer los que fon curiolos , ¢ inclinados &
cofas {emejantes. |

SIGUESE LA FIGURA DEL LABERINTO.

1 . | N
o P T gl o e e e
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Blsienive Si las dichas yervas , tanto de 1as bordaduras , quanto de los
déevafquilay SOMPArtimicntos 4 crecieren muche en largaria, 0 en gurdurg.t, que
&s yervas, las unas ecupaflen las otras , CONVIENE CON UNAs LIXEras ‘I:I':Ir'.]‘.ll.::hci_-,

! fiempre que dello fuere neceflirio , excepto Jos diasicaniculares;por-
que en oftos.diaslas yervas fentirian notable dafio,y para tralquilar
aguellas que elidn re&a linea , fe:pond ra toa cuerda de largatia del
compartimiento , y por ¢l lado della ireis cercenando dichas yervas,
¥ defpues. por encima.. ’
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Latarcera manera de huertos | que he pretendido enfenar,es

Huertos de

efta para el Padre de Familias dela Cala de Campo, que ha de fer le ca/z de
mas para utilidad , que dello han de [acar para provecho de {ucala, Campo,

que para recreo , porque ademis de las provifiones: para fu cafa de
yervas de comer y medicinales , diverfidad de frutas, afsi delas deel
Verano, como de las de conferva , toda manera de legumbres,cafia-
mos , lino , pero aun de todo puede vender para {acar dinero , 2
provecho para la Cafa de Campo.

Por cltas tres maneras de huercos , (e pueden valer del modo
que (e enfefiard adelante 4 afsi de las fimicates , granos,y del fem-,
brag las yervas de comer , y otras ; como tambien ¢l modo deplan-
tar ;5 & ingeric toda fuerte dearboles , y hacer compoficiones de frun-
tas para los huertos,

El ficio del huerto para arboles de fruta 4 deve cltar puclto en
una fubida, ( teniendo comodidad de agua) y noen parte muy lia-
na 5 porqueaquel afsicnto es mejor ayre , mas eminente, y graciolo,
por ¢l agradable recreo que ¢l hombre puede tamar , por Ja perlpec-
tiva fe vé mejor , como tambien que las (ubidas 5 como no fean de-
maliadas y acoffumbran tener buena madre de ticrra 5 y fon mas ap<
tas para plantar arbolesde fruta , que en llanura ;porque los plan~
t:dos en llanura , fi fueren muy cercanos,fe dananunos a otros, por
la fombra que ellos mifmos {e bacen , y los pucftos en {ubida al cone
trario; porque ¢l uno vi fobrepujando al otro , fin hacerfe dafio , y
clto deve eftir puclto mejor en la parte del Septentrion 5 queen la
parte del Mediodia 5 porque el Sol lc di mcjors y dedas ventanasde
la cafa fe puede gozar de {u gallardia , y belleza 5 porque los arboles
de fruta defean mucho calor del Sol.

<
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| Las unas | Efparragos. Anis.
CAPITULO QUARTO. ' (i Coles de todas | Apie.
. | ¢ pucden (e o
, res. Acederas.
:, SECRETQS DELASSIMIENTES DE L AS YERVUS, | embrar a4 | Efpinacas. | Borrajas.
' y del ciempo de fembrarlas. | l toda [a Zon, ;“;hug-’i"s gu?iﬂiﬂ- :
: : : ahanorias. ulantro.
f ro it Uanto en ¢l natural de la tierra 5 la clemencia del Ciclo , yel | mes, ¥ Lu- | Rabanos. Coliquiati-
: Rﬂﬂj r:& auxilio del ayre 5 y las (imicntes nuevas , O viejas , hacen que na , como d'“*_
i' po ”"I‘WJ. nactavmas prefto,d mas tarde, alsi aquella que fuere fembrada de (i (on Dormideras.
L ""’fﬂt a E miénte cogida de frefcoy y en dia bueno, y {ereno, y pucltaen lugar . : | Mflﬂﬂnﬂ'l
l "f”ﬂ'”'dc * calienite , y de'Sol | nace mas prello , que aquella que ¢s fembrada I [ Nalluerzo,
: serrd- en ticimpo 4y lugar contrario. Todas las [imicntes ticnen un cierto | Oruca,
: tiempo para manifeltarfe fucra de la ticrra , y en ello fe deve tener | | Rabanaos,
| confideracion , porque lo que el tiempo les elta limitado para fem- 1 " Romera,
f brar ; y recibir el fruro de cada generode imientes, | Nueva, Tomillo (ale
i Lasefpinacas, albahaca, nabosyoruca 4 tres dias defpues de fom- l ] ‘ 2= BN
: brados falen dela tierra: Lalechivga , v anis 4 ¢l quaito dia : El ] “‘F‘f"'f”!ﬁg“'
, pépian. 5 ¥ toda manera de naranjos 5 y naltluerze , el quinto dias | Los quc Vigletas,
La verdolaga mas tarde: Las azelgas cn el Verano 5 el foxto dia,y , uifieré sé- : l 1
en‘cl Inviernoteldoceno dia : Las coles el decimo dia y Los pucr- 4 /
. ros.al decimo nono’ dia : Elculancro al veinte y cinco. En cffohas | brar fimien. s
|.-. cenmuy-al calo las edades de las fimicntes ; y Ia induftria del Hor- | tes han de | ‘ i“iga?‘l' i
telano en fembraclas | y el eftarla tierra en fazon 4 porque como | (ab AFMUELIas
tengo dicho 5 queel puerro s pepinos , y naranjos:nacen mas prefto i aber quc I:'Ir_'d"f“'
de bmiente nueva | que de vieja , y abcontrario el peregil 5 clpina- Llena, Hinojo.
cas’, nnﬂwfaﬂ-‘grcgann.l culantro , nacen I'l'll:i{}r de fimiente alga I 1 PcrEEIT.
masviejat Y alsi milmo el grano de pepinos y calabazas , cardos, T e
y:muchas-otras yervas 5 pucltas dos , o tres. dias en remojo con le- i ! ; i ﬂlc;c F crags
, che 0 conagua tibia , nacen mas preflo 5 como. feverd ca las fin | Lasotras C“; A3
guicntes Tablas.. ! I quicrcn fer Eﬂfﬁ fc todas
: ucrtes.
B NS S S T R I [embradas E:‘IE:"I:’;:;E
| . .
* *-!- ** #* ** ** ;!.- i ] €n CICTTO . Lechuogas.
o L e | mes, y Lu- M‘i:har;_csdc tos
| as [uertes.
T | na , como l pcpim:
Bin T csen Febre- Vieja. | Pimpinelal
' Pie de Licbre.
¥ IO , cflan- o -
UETTOS.
= do la Luna | Zzhanorias.
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Nueva.

Llena,

Vieja,

Azederas,

{ Borrajas.

Buglota.

Culantro.

Coliquintidas,

Mejorana.

Rabanas.

Tomillo fallero.

Verdolagas.

Violetas [encillas vy do-
bless

Azelgas.
Armucllas.
Endivias
Hinojo. De Amor.
l de Mara-

villas,

Pe rt:gﬂ..
Fomas.

Albahaca.

Calabazas.

Cardos.

Cardones.

Cardo [anto.

Coles de todos gencros,
Clavellinas.
Efpinacas.

Hifopo.

Lechugas.

Welones.

Naranjos , y Limones.
Pimpinela,

Pucrros.

Ccbollas.

Azafrin Romin,

En
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En ¢l mes de
Abril , eftan.
dolaLuna

Mayoen Lu-
na

Junio en Lu-
na

Julio en Lu-
na

Agofto en
Luna

!

Nueva.

Llena.

| Vieja.

Vieja,

Nucva.

Vieja.
i
|

l Llena,

Vicja,

i Llepa.

Mejorona.
Tomillo falfero,
1 Violetass

I

De Amoy
[!I.: 1"-'1:[1'-'11

Manzanas. l
villas,

1 Cardos.

Cardones.

1 Coles.

Clavellinass
Cidras.

Lengua de Cictvoy
Zahanorias.

Cardo {antod

—ﬂ__

Coloquintidas;
Rabanos.

Pepinos.
Zahanorimass
Melones,

[ ]
|. Endiviass

Lechugass

‘ Endivias]
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S 3[, 4 Libro primero
as yervas que viene
| n de : :
: erafplantar en todo tiempo 125 fimientes fe pueden iD#' fg Sr:rmfls de Agricultura. i
: \ n parti 1 y :
I|‘ humedo , 0 lluviofo, fino éﬂn?i}"”tltu[ar , {1 fuere OBCr | iempo Claro’, y {feteno.
| ’ Iene re | en _
E ta:i? fueren trafplantadas, exceptado ¢l gj ]h:s'l[u%{l | l i I ¥
- re
! t;lrn , armucllas, cfp:nacn;, qu:nnp Sl Bt '
¥ ra Plﬂ.lltadus. fIUICI‘ﬂﬂ fl‘.:I' ﬂd?ﬂr-— 1 [
Ej tid , que | T_- SRR
: las fimicn- Lo oo ey} Gavie g
ff‘- B e e = tes fe de- | maderata k Thiiees
i - —— ey T i . egones de | de bign
; veis de no- | Mad _ cuero,0va, § monda-
g tar , que la clec- L;:"l;:n:. | Las unas vie- | i Ei ds ['-"125 3
; cion . vedad d " nea-mejor d ’ ccas.
las ﬁ::'iri::n tes fn: g;?r?:!‘ . imiente Hucf ‘ Guardar. 5
i cn dos mancras Gru?lT:;nms’ va como de | Puerros. | Las otras | “cbollas. Dentro
?i como es efcoger} De 0 Petings. : l como {en, l?i.ltl'ftts. fus bal-,
uefean bien.{ No putrefaci, | l 1 S
: ni corrompidas. | Las otrasvie. Azelgas filvel ,' e e — B
‘ FCH ml'."jur [I'E C [ress q-[- P TR -—n
Adverti Albahacal imicate viee | ~Ulantro. Para dir lugar i que las hortali
fri;cir:a:iqiﬁd Eurd;.:f; 2.y Como :;: | Efpinacas. ven tralplantar de iﬁﬁnraqcn P;‘;nt:rtaﬂ:a:ifmn mas grandes , e de-
o 01 ooles. : Qregano jas fuera de'la tierra 5 y ello: o FUE::IE E'ta?::?:"as ;!cn:n quatro ho-s Para traf-
LFEiIUEJS. SP:.;EE.:I‘ i:Ir_m el tiem o fea humedo , y lluviofo, y fe T‘;;:; dﬂ: mancras y co-plantar las
| [_Tlm&nm_ ADOr1Xa. til*:'ﬂ movida 5 ¥ Igur_da [in otro mejoramiento de :ﬂgp.ﬂnﬂ.:ﬂ ticrra yeryas.
; Naranjos. Quinze digs .Ef_l'l['lmm ’f:ucﬂul-.uvml'u sconviencregallas y delpu Jf‘i_m 2 B
- defpues  que tadas: cn algunas convienc 5 ¥ €5 neceflario l:, B i Ht”MF]J“"
ii han {(alido de k ces 5y tralponcrias en parvillas largas .y m:l-”” EI Eabr’ 0 h? rai=
fJ = s fiagid; ;. I’:‘”dﬂﬂldthrrayg;r s gldesrtin ey n;:s > fin que mejor fe
:, ;.m mejor,y fe-hagan mas bellas: Las }Ftl'\'-’t: E:! fﬂ?{‘::lﬂﬁ i
: T, I e e g T e, { Fﬂrt:’ ch ﬂ]gun-ﬂi l'.]U:lI‘!'DS - E:l ﬂpﬂr[’:dii !I i ! et quc [Uhﬂ.cun-
: B prma de bordadu [t ik el b pucftas en Trafplan-
] e e R 8% .L_I"hmrﬂn en todas fazones de tiempo.t rar yervas
; o5 i o forciende o g T o drr o
. ! ¢ra , o Quecoran ] T . cotro -
i Advertid , que las fimicntes | decebadacnla qm{:.faéufibuypffnﬁlni'l”'“".“”‘”””*1” algun grano
: ] ; 2 i Or ¥ Y
| mas ﬂuandn cllas fueren [-Emhl'ﬂgprﬂ?cfhan o E t‘:;ﬁ;:{;: L”;.ﬁ"”ml g ]ﬂ:‘FEwﬂE quf.- Fintr:;?;}r;r;; };“: ie-
15 en Imingun elticrco!l en las Yens: 1 rs n-no ~I.'I1l:--
pladus » QUE N0 fcan calientes . ni fec 0s diastem- | quicrenfer trafplantados, raices. Las eipinacas o y el peregili nos
» BLIECOS. Ayudareis 2 todas la i : Falerala
t s yervas, y hortaliza | .
{ 5 mg,ﬂﬂﬂilj fﬂ'l‘l-’g-:: yervas enge;
neral.

—
-

Ad=

|



_

TR

hEEES

A p—l
SR - L

6o Libro primero,

Si quercis matat las yervas que no fon de provecho | pondreis
elticrcol de pato 5 y 1o mezclareis con falmuerra , con el qual rocia-
reis dichas yervas , y de clta manera las matareis-, por fer ¢l dicho
cftiercol muy odiolo.

Las fimientes , para que defpues de [cmbradas no las daficel ri-
gor del frio , y lasheladas , hareis lo que dice Milaldo, poniendo en-
cima la tierra donde fueren fembradas varillas y cafas, o farmico-
tos 5 y encima dellos paja , y las varillas , o cafas folo firven para
tener la paja en vago , porque no ahoguc las imientes.

Si tomarcis el zumo dela yerva llamada fiempreviva , y {i en
efle zumo ponels las [imicntes que querreis embrar 5 algunas horas
antes 5 fera librada, y fegura de fas aves , ratones, y hormigas,como
lo dice Africano , y nacerdn mas prefto.

Para confervar qualquier (imiente ,tomarcis hollin de chimi~
fiea & la mafnana, antes no fe haga facgo 5y lo mezclareis con 1a fi-
sniente que querreis confervar , 6 tomareis ZuImo , 6 agua de verdo-
lagas, y rociarcis la fimicnte 5y eflo fe hard & la tarde, para que
en la noche febevadicha agua 5 fegun dice Mifaldo,
| Dice Plinio 3 que parajdefender de las aves las fimientes [em-
bradas 5 fe acoltumbra defpues de fembradas , echar por ¢l campo
de la milma limiente , cocida con alumbre 5 que no nazca , y las
aves la puedan comer 5y las que della comieren , quedarin borra-
chas 5 que las podreis tomar con las mManos. Para lo mefmo dice
Africano que tomando un pogo de trigo , 0 ccbada cocida con vie
no , que fea bicn cocida, y defpues fea fembrada por el contorno

g campo s © huerto , las aves que comieren deila , {e podrda. to-

mnac con las manos | por quedar ellas borrrachas, y muertas, h:la:
dice 5 que tomando algunos cancros de {im, y cﬂcidus‘ muy bien
con agua, y con aguella agua que avran cocido , rociareis la fi-
micnte que quergeis {embrar , nunca las aves entrarin en dicho
campo , antcs las fimientes pacerin, y ferin fanas, y libres de
todo peligro de los animales , cola maravillofa. Algunos acoftums
bran tomar juncos olorofos 5 y amallarlos bien , y mezclarlos con
las imicntes que quiﬁcrcn fembrar en tietra bien cultivaday y de
efta manesa fe confervan las imicnies 5 y quando nacea no fon dax
fadas de los animales. Otros mezelan con las imientes limaduras,
& ferraduras de cuernos de Ciervo , 1t desElefante § o tambien po=-
nen las dichas cerradurascon agua, yendicha agoa ponen las fi-
micntes que quieren fembrar 5 hafta queefte un poco embebida.
Otios toman raices de pepinos filveltres , machacadas, y pucllas
en agua , por clpacio de dia , y noche ; delpues I'{Z'Eiﬂrl.'liﬁﬂn;[;:ﬂ
v, C

ey T
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¢on dicha agua muchas veces,, y i la manana las pueden fembrar,
alsi molificadas 5 y macerin mas prefto , y euardanfe de todo
10,

S Dice Mifaldo 5 que tomeis algunos cancros de mar , halta
diez 4 0 de rios , ¥ los pondreis en una olla llena de agua, puci+
ta & la fercna ¥ al Sol, por elpacio de diez dias 5 y delpues pons
dreis 1a fimiente con dicha agua por ocho dias continuos , y def=
pues la fembrazeis ; ¥ quedard entera 5 y nacera Elﬂl‘d-i:i_dil de qua~
lefquicr animales 5 afsi grandes , como chicos 5y admirable cxpes
riencia.

Dice Soroafter una experiencia , que los Anéiguus de Eégy;;l.:n

ufavan , para faber de que fimientes ¢l ano venidero avria fertil-
dad, y 11!; que avria -:ﬂirclidmi 5 ¥ €ra, que veinte, o treinta rl‘im. Pj’:‘-’;fﬁﬁf#
antes que faliele 1a canicula , tenianun pedazo de ticrra beneficia ?E il
da , y en ella [embravan feparadamente 4 de las fimientes que aquel _E‘i‘“’”f"'
ano entendian fembrar , como. trigo , avena 5 cevada 5y otfass Y Fiirdad, o eft
las regavans {i tenian necefsidad de agua ; defpues de falida la cani- ferelidad,
cula , ivan & ver las dichas fimientes {embradas , y de las que halla.
van avian mas crecido 5 de aguellas fembravan mas 4 y delas que ha-
Havan queno avian crecido tanto 5 [embravan poca 5 denctando
que cl afowinién te avria fertilidad de las E:: mas avrian crecidog
y. ellerclidad de Jas que no tanto 3 lo que {e hace por influencia de la.
canicula.

Tambien {e puede faber todos los afios lo que fueron fertiles ;6. " ggoc fire
elteriles , aflsi venideros , como paffados 4 con la rueda perpetuay Joy , defteria
que mediante Dios {e pondra i la fin de cfic Tomo. les. 2

CAPITULO QUINTO.
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[ quercis comer colesipor ¢l Tnvicrno. , las fembrareis en Junioen Pare: o

J Lunavicja 5 haciendales buena labor , con mucho clticrcol bien ., L
edrido, y ¥ repofado y regandolas & menudos y. trafplantandolas
3,: medio Agofto ; hafta medio Sctiembre 4, on dicha Luna i Del
pues.de tres (emanas irlas entrecavando , juntandoles elticecol 3
tierra 5 y- b ¢l lembear o ol trafplantar fehacia en Luna nueya, tos:
mariap . mu, ho orgullo., y elpigarian prelto. Devenfe regar de!
tres en.tres dias 5 halta que Ja tierra las quicra 5 {i'no.va lloviendo,,
¥l quando las tra(plantageis 5 ay algunas que tuviellenel troneo:
demaliade largo 5 doblaseis aquello. 3 1a pacte donde e ha de venig

«l

ra el Tuvier—

né, Pafquay
Icﬂdiﬂﬂ lljﬂ._.



Gz '

Libro primero.

el agua al tiempo del regar, y lasenderezard. Si quereis: coles que
fean buenas para la Pafcua; las fembrareis por todo cl mes de O&us
bre ; en Luna vieja , y lasirrafplantarcis quando conocereis fzan hars
to gruellas , y'en dicha Luna 5 lo demis harcis como efti dicho con
las otras 5 fino que cftas en ¢l tralplantar {e han de poner mas apre=

i tadas , por lo que de eltas ay algunas que elpigan 5 las quales con=
B} vicng cogerlas antes que fe pierdan,

il 81 quercis hacer .otra paracomerlas para las vendimias , las
P fembrareis de medio Febrero  halta medio Marzo s en-Luna vic=
8 ja; como eftd dicho, trafplantandolas quando conocereis ferin

| buénas para cllo , con efticecol al fembrar, y cralplantar; lo dea
' mis como elta dicho en las otras Algunos ay , que riegan las coles
con agua lalada ; para que fean masriernas. Otros fiembran fal en-
_ cima la (upeificic de la tierra , & ceniza bien palfada, para defende-
fi : llas'de los gufanos , y “orrd politla. Las coles no quieren for trafe
: plantadas junto dealgun fariniento 50 vid', i tampoco ¢l [armien=
to junto Jas coles , porque ticcen grande enemiltad unas con otras,
que cltando juntas fon- infrultiferas | y elteriles; de tal manera,
que fi guifais coles' en unh olla , y echais vinoenella , nunca fe
cocerin 'y y tambiea ¢l que quifiere bever mucho vint fin@®mborra-
; charle} coma primeio coles crudas , lo que acolttmbran los Ales
! manes 5 qlando quieren ganar joya 4 mas bever. Tampoco quie-
ren fer planradas cerca del oregano, ruda, y pamporcino , por=
que no hacen ningun provecho, antes participan de la malignidad
dellas , como vecinas, Eldhortelano coydadofo 5 nadeve fukric en
. ¢l huerto col corrompida , ni tasmpoco regar las yervasicon-agua,
en la qual {e ayan lavado coles , ni cocidas , ni crudas, porque 138
dafta mucho. El buen hortelano ; no folo ha de procurar tener co-
les'en {u huerto para todo cl afo ,Eura el fuftento de fu cala , mas
aun para algunas enférmedadesy de quede puedevaler ¢ Por tan-
to fgpa , que el primer caldo de las coles rojas fin fal , limpia el
| v el flu- CUETPO , Teprime la toz , y aclarala voz. Las coles herbidas dosy

¥i del vien-

=t R

S ol

O - tres veces , reprimen ¢l fluxo del coerpo. La lexia hecha de

'.Hgidwr ] o mar los péchos. La decoccion de Jas cales devida 5, aumenta la
cabeza leche 4 las amas. La ceniza dellas mezclada conclaras de hye=

vos (anala rompedura. El emplaftro’ dellas cocidas , y mezcla=
das con las heces del vinagre, y dos yemas de huevos , batidos,
Bincorporados con un poco de vinagrewofado 5 cs grande reme-
dic para quitar fubitamente el dolor de la gota. Para aclarar bien
38l mioho , y [iciedad 3 upa olla de cobre, u dometal , u de Ft“
I‘.! En l

ceniza de coles , ¢s buena para limpiar la cabeza , y gara Zahus

T T T

sho cllicrcol 5 y regandolas quando fuere necellario » tralplaotan-
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gofa femejante , noay tal como hacerla hervir coles.déntro.

A7  Parala Familia de la Cafa deCampo 5 comolon trabajado- Hortalizg

_res 5 y paftores s hareis un arbolam en.cl principio del Enero, en pare [/t Fa-

qualquier tiempo de la Luna 4 de fimicnte de prinaca!:,]ida‘-' co- milide
s , todo mezclado eltercalandolas mucho , ¥ regarlas & menndo,
fin trafplantallas- Otra podeeis hacer 3 medio Marzo, fin aguar-
dar Luna 5 con-mucho ¢lticrcal ; y ricgod menado, Otro arbolans
podeis hacer 5 tomando fimicnte de azelgas , con algunos granos
de elpinacas y tedo mezclado 4 en el principio de Abril , tiﬂl.'rc{.'-iaﬂ-
dolas , y regandolas ; como lasdemis , {in tralplantar , ni aguardar
Launa.

€] Hareis efpinacas, d-armuellas , paracl Invierno, y Qoarel-
ma , en cl mes de-Agolto, en Luna vicja , con mucho ellicreol 5 re~
gandolo quande fuerc neceflario. Otros hareis por el mifmo. tiem.
po 5 aera fea alta , o baxa ; (1 los fembrais 3 medio Setiembre , hafta
smedior O&ubre ; figuiendo clorden delas otras, y ferin mejorss
de fimichite.aiicja. Las efpinacas fon humedas en ¢l grade.fegundo,
y frias en ¢l primero; dan.em el cuerpo muy paco nutrimento .y
muy malo. Son buenas para comer en tiempo de Quarelma, y fe
guifan de muchas mancras. El ufo dellas s bueno para fos cimg-
ticos. 5 & impedidos del aliento ; y voz 5y tambicn perael empeder—
nidocatarro y principalmente por. k. mafana , tomando ¢l caldo
de cllas 4 cocidas con manteca frclca ;. @ conazeyte de almendeas
dulees.

& Lechugas hareis tempranas 5.y tardias  fi las fembrais de
medio Scriembre , halta medio O&ubre , cn Luna vicja y con-mu-

E(binacts
para el In-
vicrne 5 ¥
Duarefiga.

Lechugas
temprands o
dolas en <l Adviento yen la. propria, Luna 5 con mucho eftiercol , y Y bardias.
ricge quando huviere necefiidad. Otras hareis mas tardias 5 0 las
fembrais en -WNoviembre 5 hafta medio de: Dieziembre , y las, rral-
plantarcis en: Enero 5 0 Eebrero 4 todo en Luna vieja 5 con mucho
efticrcol , regandelas . como arriba eftd dicho. ¥ i defcais teaer  Mila/do,
Jechugas blaneas, y delicadas , algunas dias antes” que las avreis | Florentino.

e coger para comer , les atarcis todas las hojas. juntas al cabo. de e

arriba 5 y de elta nrancra ferin blancas , y lindas. Tambicen bareis . Colwmiella;
lomifmo , fi las cubris de arenay bazcislas grucflas , y buenas, fiJas
plantai: claras ; y quandohicieren tronco , las corrareis lo mas tier
no de enmedio muy ligeramente 5. poniendole encima un pedazo
de teja 5 para que no eche pimpollos en alto), teniendolas ;lpr:tm]zs, 5
y alsilas ferd forzolo dersamarfe por los lados. Hareislas apifiadas,
¥redondas 5. f1quando las querreis tralplantary las mnndnrciﬁhi_as _
Tl
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64 Libro primevo,
raices 3 y las untareis defpucs con efticrcol debuey frefco , plantana
dolas , y apretandodas bien con la tierra 3 defpucs quando empeza-
rin i brotar , cortareis los pimpollos con un cuchilio bicn afilado,
poniendales encimaun pedazo de teja ; que no clte envidriada , y
el riego quando fucre necellario 5 Si quereis fean fabrofas , procura-
reis quando las plantireis , de apretar los troncos de abaxo con

Sallasid cltiercol. Tambien las hareis olorofas 5 (i tomais granos de naran-

Parainge-
yirenuna le-
;hﬂgﬂ otras

T R

ol et g e ey el - S R S

vocar (ueio.

jos 5 y los mezclarcis con los de h_f' lqchugas y ['nmhrmdnhs_mduﬁ
im:tns. Lo Pl’ﬂpﬁﬂ hareis ,ﬁ pr:Eu:u dicha [imienteen rutt_h::—jn por
algunos dias , conagua olorofa, icm[:r.:mclnl:a, dr:l"pur_-g: Hareisen una
lechuga muchas yervas ingeridas , quitandole las hojas mas baxas,

cercanas delas raices , y en cada lugar de ellas hareis un aguje=

ro , cn ¢l qual pondreis 4 al uno (imiente dt_allzmhaa:a ,+a1 otco de
naltueizo 4 al otro deoruca , y 'i'lt'._tt otros imientes f:mcjantﬂ_:. to-

©das juntas, y delpues las cubrireis de tierra; y deaqui faldra un

Didim®.  ¢ooncho de lechuga yadornado yeingerido de muchas yervase Tam~

bien hareis lechugas , que tengan olor, y fabor de muchas mane-
ras , tomando cltiercol de oyeja s U 4_1:: cahrat, y aquellas pelotillas
las ireis vaciando por deatro 5y €n dicho vacio pondeeis 1a ﬁma‘m-
te de lechugasy de naltuerzo , albahaca yoraca s y de rabanos,u de
otras [imicntes 4 todas 4 juntas , y bien apretadas , metiendolas dn:i_"-
bues en la tierra , y haciendo los hoyos hondos un palmo , cchareis
en ellos eltiercol bueno, y punicndnlus pelotillas en los agujeros,que

fean claros , pondreis ticrra encima muy foxa, y ligeramenre puel=

ta , regandolas 3 menudo; y quando cituyieren nacidas, ircisles el

parciendo cfticreol 4 menudo , y con mn.diligcfl{ii elaguas y de
efba fizerte nacerin dichas lechugas con' las demas fimicntes , como

arriba efti dicho. Otros acoftumbran tomar de las pelotitlas del di-
cho eftiercol 4 y para mas facilidad , hacen de mucrhas dellas una
mafla, ydellas hacen pelotillas , y dentro de ellas clnufuulvr:n las di-
chas fimicntes 5 y todo 1o demas , comn arnl:rn‘:;ﬂ.-x dicho, Exla le-
chuga fria , y humedaentercer grado. Delas lechugas fc hacen muy
buenos remedios ; Ia fimiente dellas cocida 5 y comida con caldey
provoca i fuciio; la {imicnte polvorizada ,y mezclada con leche de
muger 5 { que aya parido hija) y con yemas de huevo 4 firve para
hacer un cataplafmo en la frente para los que 0o pueden dormir;
la decoceion de las hojasde lalechuga con agua de cevada 5 y be-
vida , fregandofe los pechos con las manos , da abundancia de les
che & las mugeres. :
T Azelgashareis que feanblancas, ¥y rueflas , -:uhngmiu[q las
taices con citicrcol'de'buey frefco 5y defpucs los cortarcis ¢l pius
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polio 5 del medio , metiendoles una texa , 6 un pedazo detexa en-
medio. Harcis las pencas de las azelgas grueflas, y muy fabrofas,
fi tas fembrais en bucna tierra’; cavada , y beneficiada , y defpues
que avrin nacido ; las ircis quitando las hojas mas baxas, y las
que no fon de provecho ;3 y quando ¢l tronce ira creciendo 5 las
cubrircis de tierra -, de tal mancra 5 que no faquen mas de un pim-
pollo , y fi las eltercolais , y cavais 4 menudo 5 08 dagin las pencas
mas grucilase La azelga comida , limpia el eltomagos El 2umo de
fus hojas forbido por la nariz, purga el celebro. El mi{mo zamo ma-
ta los pigjos 5 fregandofcicon ¢l la cabeza. La raiz de la azelga co-
cida entre las cenizas 5 y comida auita el vaho del ajo comido. “Su
raiz calienta , y puclta en ¢l vino 4 al cabo de treshoras , lo conviers
te cnvinagre.

@ E| peregil fe quiere fembrar en ¢l Marzo, en Luna vieja,
quiere eltic muy elpefo y y fer regado d menudo , y nofe trafplan=
ta :'Y hareis que haga las hojas anchas, y crefpadas s [ tomais de fu
propria fimiente ; tanta , quanta podreis tomar con tres dedos ,y la
pondreis bien atadaen un drapico vicjo , y defpuesla pondreisenla
ticrra , cubriendola de efticicol 4 y regandola de prefto. Lo melmo
harcis {i la cavais al contorno de fas rajces , poniendaole paja-y y re-
gaudolo. Tambienhareis quefca muy alto, y grande , quecanle ad-
miracion y tomando de fu imiente propria , y del mifmo afio,y en
Hegando el Verano la pondreis por un poquito de clpacio en'infafion

Sofsia,
Mifaldod

Eflevan:
Sus - pro=
priedadesy

Péregil.
Florentifo.

Porta,

Efieyan.

con vinagre en un valo tapado, y luego lo pondreis en la tietra s

la qual mezclareis un pocode ceniza de habas , regandolo i menu-
do , y cubriendolo.con un pafio , t otra cofa yporque clcalocnole
haga dafio , y defte modo creceri ad mirablemente. Sos hojas hacien-
do emplaltro de ellas con migajaside pan , cura él fuego paftoril. A
las mugercs hace perder la-leche , ufando el malcarlo con la boca.
Es bueno tambicn para ¢l mal aliento de la boca. La decoccion de-
llo , s bueno para la orina ; y rambien para facar las piedrasde la
vexiga , y para mitigar el dolor de la colica , y rifiones 5 con la fo-
micntacion dello , éncima delas partes dolorofas.

‘@[ Scmbrarin las borrajas por la Primaverasy encl mes de
Abrlly y por ol Invierno,por el Agolto,y Setiembre, puedenfc tranfe

plantar en todo tiempo 5 [ufimiente (¢ coge medio madura , porque
falra defpues fucra della. Sus hojas tiernas , y fus flores irven para”

T8, 55 :t -
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eomier en la enfalada. Laborraja atrac alegriaa la pcrfnn\;t que la
come & menudo : El caldo de cllas limpia el cucrpo s Su raiz, y fi-

miente cocida con vino , haftadifminnirle la tercera parte, es bue-
nopara las tercianas. La decoccion della bevida con vino s quita la
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Litra primero.
melancolia , y trifteza. El zumo della y yde puerros', y delperegily
mezclada cop vino, O con azeytede almendras dulces y es-fupremo
remedio para hacer venic los drechos 3 las - mugeres 5 defpues dek
parto , que ¢s la fegunda cola que ticne de falir.

Oruca esuna yerva muy frequenrada para.comer por enfas
mezclada conlechugas, para templarla frialdad dellas. Pucde
lembrarfe en el Invierno , y ch el Vierano , por lo/ que no-teme el
frio , ni otro ayre impartupo. No quiere mucho el fee cultivada,
pero quiere eltiercol , y tierra muy amorola. La.oroca po. (& deve
caomer  folas , por: el excelsivo calor que tiene', ypara eftofe lo/dd
por compania la lechuga., para templar el calor que tiene. Es biice
s 1o "2 Paralaorina, aplicada en formadecmplaftro encima la naturas

= g Dicefe que tomadas tres h.u]:.us_:.‘.::‘mur:.: , picadas , y amaladas.con

y ] oximicl , y bevidas | cs grandifsimo remedio contra la durczardel
rézadel ba- mal de baza,

K‘::.rrdus. fus ﬂ}‘l_ Cardos paracomer ha rr:.i.': que fean dulces , olorofes 5 y fua-
s Vs ,I ::ghun !n‘d:-::: Miguel fh-h!’;m.::nj‘pumulndﬂ fa leniente en remojos

A0 o con lechey micl; 0.agua de azucary 0 envine mezclado , por efpacio

/ * deresdias , delpucslafacareis 5 y cojuta que feaiy la fembrarcisy v

| los tendreis dulees. Los tendreis olorofos 4 ponienda lafimignteen
4 remojo con-algun licorolorolo s v lo demids hardis como ¢t dichey
g ¥ [ poneis dicha: fimiente en remojo- con hojus de laurels, (embran-
dola defpucs con cllas , tendrin dicho alor, y. fabor: Lo proprie

pbdreis experimentar cn otras fimicntess :

Para las
revcianas 4 y
melancolia ,

hacer. ve-
nir eldrecho
dlas muge- yoq.
res | GHE €5 A
la [egunda
cofa défpues
de el parto.

Qruca,fus.
fecreros.

CAPITULOSEXTO. s

SECRETOS, DR LAS RAYCES o T CABEZ.AS DE L8
yervas de comer.

Cebollas 5 T{}diﬁ 4as cebollas.que fe quieren para guardar , fcfiernbran en
Fusfecreres B ¢l mesde Eoero,en-Luna vicja , por fer tempranas; tambien fe
plantar ¥ frembran en Febrero 5 y marzo 4 en tierrabucna 4 y bien cliercos
#rafplantar- lada, y es bucno poner efliercol de palomas , i degallinas 5 poniens
| m dola en remojo con agua algunos dias 5 y defpucsicon ello cliercalar

N SR Tep——
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- . latierra, dondedetitven de (cmbrar, y fe quicren regar i menudoy
L‘;ﬁ Ml}ﬂ y-para guardallas del frio, y heladas, hateisilos remedios que atras
AK' o fc han dicho., y quando. vercis que fean buenas para tralplantary,
- ?cuc lerd-en ¢l mesde Abrils O Mayo , ( que quanto mas temprano,
& % a5 fevd mnejor ) les cortareis todas las raices y para quelas pongan:
& rai vEE

nueve. , regandolasluego , y fino fe las cortais ;, nolas: reguciss
Orh i A O WP

delz
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defpues de fer plantadas, que no paflen , dicz, G doce diasy porqueen
efte termino le mucrendichas ratces ; y defpues harin radces nue-
vas mucho mejores que las otrasj no {e deven plantar muy hona
das 5 folo elten cubicrtas todas las cabezas ; en el tralplantar
no quicren mucho elticegol y y ¢l riggo fea-& menudo , y &ntrdcas -
var un dia i la femana ; yadvertid , que quanda las regarcis 5 fea
dia claro 4 ¥ fereno 5 parquea no {erafsi 5 nofe hacen tan grucllas.
Para tener buena fimiente, guandofueren azonadasy tomarets delas
mas grucilas | las que os diere gulto 5y en ¢l mesde Noviembre las
plantareis 5 las quales eftan & falir de la tierra veinre , balla treinta
dias 5 y quando cltc ¢l grano ¢o [azon 4 lo cogereis 5 y lo conlerva-
reis con las milmasbollas | halta que los avreis de tembrar. Las ce=  Paracoftd
bollas conlervareis {in grillar 4 6i corromper hafta ¢l mes de Mayo, fervallas.
teniendo cuydado de recogerlasen ¢l ncs de Agolto 5 o Sctiembre, - e
quando eften en fazon ,dia enjuto 5 y Luna vicja 5 y que rio fe gol-
peen 4 y las pondreis al Sol para .que fe enjugen , y que no e mo-
jen’; clcfpmi ias pondrcis en una cuba defcubierta de un cabo , po=
piendo una era dellas , y cal viva encima dellas 5 como fi fuera [al,
figuiendo el orden , halta que eflén puellas por eras 5 unas encima
dcotras 5 y defta fuerte [econfervacin. Tambien fg. conlervan fi
las clcaldais. con agua calientes y delpues hacerlas fecar al Sol, y
enjutas que fean 5 las pondreisen cimade paja-de ecevada | que no
fe toquen unas 3 otras. El que ufare de comer cebollas tiernas
con miel en ayunas , vivird muy [afo. Sen mejoses las cebollas
para medicina, que para comer dellas. El zume dellas hace rena- Peanfe fuk
cerlos cabellos , y limpiala fordez delas arejas, El zumo dellas yirgudes.
con ¢l hinojo cura la hidropelia j con ¢l tiempe. Sa zumo forbi-
do por la nariz s purga cl celebro. La cebolla affada en las al-
quas 5 y comida cura la toz. Tambien amallada con manteca fref-
ca, cura ¢l dolor de las almorranas la cebolla blanca picada, y
mezclada con jabon 4 es fingular remedio para toda quemadura,
y “hace paffar prefto el dolor. La cebolla amaflada con miel , y
fal , es grande remedio contra la mordeduradel perro rabiofo , y
otio animal [emejante , y mezclada con enjundia de gallina | quita
el empeyne rubio de la cara. Finalmente las cebollas cocidas a
las alquas 5 v mezcladas con levadura , y azeyte de azocenas 5 has
cen madurar qualquier hinchazon y y otras efpecies de carbune
clos,

!T Los pucrros fembrareis en el 'mes de Marzo s €T Luna vivia
en tierre bien labrada, y medianamente Eﬁt::ﬂ!;ﬂ]aﬂ' tambien mas fi
temprancs y en ¢l mesde Encro , y Febrerog fi ]as_qucfti:rmm el”

L B era

Puervos
5 fecretol,
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Libro primero.
Verano 4y FeCoger fimiente dellos los plantareis en Mayosy Jus
: D105 y para el Lovierno , en el mesde Agollo , Setiembre y O&u-
Mifalde. bre : 51 haceis agujeros al cabo del puerro con un punzon de ca-
Para bhi- fa,u de paloy y dichos agujeros inchis de fimicate de rabanos , &
cer pucrros de pepinos ycubriendolo con tierra 5 {e hardn grueflos 5 que caufas
grueffos. 2 admitdcion, Tambien {e hardn grueflos , tomando de (u imica-
Paragui: e, quanta padeis tomar con tres dedos , y atandola éo un drapito,
tar el mala pondeets dentro la tierra 5 cubierta de elliercol 5 ytierra 5 y re=
alienro del gandola , vereis que toda aguella fimiente fe unird 5 y hard un pucrs
puervo 5 ¥ ro muy grande. El que antes de. comer puerro y comiere cominos,
wordedura hara que no lc hucla mal el alientod puerros , ni cchard mal vas
del ~animal ho del aunque comiere quanto le diere guito y porgue ¢l comino coe
vensnofo , mido apaga 4y quita tado el malolor. El pucrro calicnte , y aplicas
finxode fan- do en'forma de emplaltro encimala mordedura del animal venenos
gre dz lana- {0, es excelentifiimo remedio. El zumo de puerro mezelado con
iy difianl- vinagre , reprime ¢l Auxo de {angre de Jas narices s fregandofle la
tadde laori- frente con ello : Su fimifente picada 5y bevida,convino blanco, cura
na 5 ayndar la dificulead de la orina. Tambien {u zumo bevido con vino blan-
al parto de o, ayuda abparto de las mugeres. Dicha (miente picada , yamaf-
Las mugeres, (ada conmirsa,y zumo de llanten es fingular remedio para.los
gres que clcupen fangre 5 y para el fluxo de fangre de las narices. La fie
; micnte del puerco metida dentro de una cuba de vino 5 guardari
que no fe gafte 5 y fi fuere galtado lo bolverd en fu primera

Rahanos 5 bondad.
y fies fecre. . Todo cladofec pueden fembrar rabasas yumas fon mejores
for. - logque fe iembram co Juligy ¥ delpues los dcd Marzos noguicren ef-
: ticrcol ; fino.queTa tierra clte muy bicn-movida, y honda .y Wan
Cardigno, 9¢ lembrar ca Luna vicja , y quien no losquiere para vender y bal-
Florenting, AT los iembre entre las coles o o ¢fpinaca , 6 con los.nabos ;. ¥ fi
: queeceis fc hagan grocllos , cogéreislos quando cften altos , comoiel
dedo , y los tralplantarcis en fnlcos.y poniendolos muy claros, yens

doles recalzando con tierra, Si quercis fean dulces , pondreis (u fi=
mienté &n remojg con clarea 5 6. vino.aloques hecho devino, y miely,

o con zumo.de pallas 5 6 conaguade azucar , hacicndolaenjulfaryy

delpues.de fembrarla, Hartislos muy grandes , y mayores de loque
acoftumbran fer , filos vais cortando todas las hojas y hafta que ques

Mifaldo. ¢ [oloel tronco,s defpues cubrirlosde ticera o y efto harcls muchas

" Rabanos yeces. Harcis ¢l rabano en forma de ferpiente,el qial tendrd {abor,,
en forma d8 y gulto defal , y vinagre 4 [ la-meteis en la tafz imicnte de linaza,
ferpientes  delpucs tierra bien eltercolada 5 y ferd hucno para comer fia 3l ;¥
vinagre. Si [embrais cor lps rabanes fimiente de yervos ht:ﬂilu:,
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hard dafio Ja polilla de los huertos. Dicen log Medicos , quelos ra- Theofraflze.

banos no fon buenos para la falud 5 mas fi luego que los huvieren  Effevan,

comido 5 comieren un pimpollo de Hifopo 5 tomillo Lallero 4 1 de ;
oregaro , 6 {ilo comicren juntamente Con ajo , 3 bueno para la fa- |
lud del hombre : El zumo de {u ratz pueltoen las orejas 45 bueno 1
para ¢l zumbido dellas: Sus hojas cocidas en Iurg:n' de coles refuel= Tions dife- !
ven la opilacion del higado,y del bazo. La fimicote de rabano, 0,0 :
picada , y amaifada con vino blanco ,es fingular remedio contra #d !

qualquier fuerte de veneno, U de ponzoita , y no- menos de otra
enfermedad-peligrofo. Su raiz comida en ayunas , Prui.'cwa de qual-
quiera ponzoia. El rabano puelto en la pipa del vino 5 que fabe ,le £ ;
juita todo ¢l gulto malo. Sebretodo el fabano csain: cierto reme-
io contra el dolor de los rifiones , piedras , arenas , y'dificultad de
erina , beviendo maiidna , y tarde vinoblanco bueno ;'en ¢l qual
huvicren eftado infundidas cortezas de rabano , por clpacio d€
ocho horas , con la quarta parte de hueffos de nielpolashechios: en
polvo : Para efto mifmo fe puede ufar muy bien un vine , ‘en el
qual aya avido polvos de rabanos {ecos, por elpaciode tienipo. El
ufo ; y frequencia del rabano | hace tenet abl.sr._rfan».:in de leched las
mugeres que crian , y con mas abundancia , i bevicren del agua,
en laqual avean hervido rabanos. as
& Losajas fetiencn de fembrar i medio Noviembre y en Luna Ajfos ffis fe=
vieja y quicren la tidera feca, y no humeda y ni muy gorda 5y - eretosyvire
no los fembeais cn Noviembre , lo harcisen Encrol 5 pero fon tudes,
smcjores los que yienen tempranos , porque Ja niebla que hace p
en el mesde Mayo, les puede hacer dafio, por fer ya grandes;

|

~rambicn los plantareis ; que del'uno al otro aya elpacio de qua-

tro dedos : Con los ajos que vienen temprane ,'enel Noviembre
podeis fembrar fihicote de elpinacas 5 i de lechugas', que fc hacen
muy bien entge cllos. Hareis los ajos dulces , i quando. las plan-
tais echais jantamente con ellos hueflos de azeytunas , o de las
heces del azeyte. Si quereis que {e hagan mas grueffos delo acol-
tumbrado g les cortareis 5 & picarcis ¢l pimpollo que facan fuera
gon los piess quando fean medio hechos de cabeza, y (i quercis
fean dulces los fembrareis 5 y cogereis todo en Luna viejn , quans
docltuvicre elcondida baxo del Orizonte y y elto avrd de fer en

tiempo {ereno 5y {eco , y (e conlervardn mcjor 5 Tambien [econ®  rouzrygr

fesvan con paja yd colgados al humo , o pueftos en agua faladas o5,
perolos que quereis para plantar , no los pondreis al humd's ni
en agua faladay porque 0o pacerian, Elajo comido erudoydi, y
trac un mal olor , y hediondez i la boca , y afsi-delpues de averlo

B3 #

comido




—= i

s kil

.._-_..-.,.
i
e

T—

et = A N TR i oo v
*--.rql L R e S L S

Remtedios
Exceicnies.

79 <« = Libro primere.

comido, comercis habas crudas: Otros para lo mifmo tomen rai«
ces de acelgas’; azadas entre las cenizas ; O comen-peregil ; lo me
jor es.no comerlos crudos 5 y (i los queréiscomer lPrcg:d con cllos
el-plato en Que aveis de comer |y fentireis fi goito cn la comiday
fin hediondez del alicnto. El ajo comido en ayunas, csun preferva-
1Y0 5 0 triaca para losrulticos , en tiempo de pefte , y otras co-
fermedades peligrofas , particularmente contra toda manera de pons
20fa , y veneno. Elajo aplicado en forma de emplaltro encima la
mordedura del perre rabiofa ; & ferpiente , ¢s fingular remedio: La
uncion hecha de ajo 5 fal 5 y vinagre , mata los picjos , y Otras co=
fas femejantes. Ungiendofe las plantas de los pies , corpon 5 y puls
fos , con granos de ajos , bien amalfados ; y mezclados, & incorpo-
rados con injundia de puerco 4 cura la toz vicja : contra cl dolor
de las dientes , quando pracede dé frialdad, no ay cola mejoryque
tener én la boca cocimiento de ajo 3 hecho con vinagre , 0 tener
entre los dientes dos , © tres granos del majados con' vinagres ks
tambien remedio éxcelente contra las lombrices de Jos nifios 5 ha-
gerles comer ajos con manteca frefca , & hacerles un emplaftro de

Eﬂ?’“ﬁm encima del eflomago: Para que las aves no fe coman la

Z shanorias,

¥ fus feire-
365

WNabos;y fus
Jucreposy

| Jorterboles’, ¢s bucno colgar ¢n cllos: mucha cantidad
de ajos. :
& Podeis fembrar zahanoriasen ¢l mes de Julio ; cn Luna -
na , en¢l mefmo quarte ; quicren la tierra bien movida 5 y ¢fter=
colada , y no quicren fembrarfc muy elpefas 5 que no eften juntas
unas de otras y para quefe hagan grandes 5 y grucflas 5 y citas [ee
ran buenas para la Quarcfma. Fambicen podeis fewbrar dellasicn la
primmavera , mas ferin micjores las'del Ocofios Si quercis que Td
raiz fea EHJL‘{TEI y €onviene que las andeis cortando las hojas , para
e eften mas claras. Las zahanorias , tanto las domelticas , quanto
las filveftres 5 fon buenas para Ja orina 5 y quitan ¢l dolor de Ja co=

Lica ,y provecan ¢l menfireoa las mugeres. :
€ Nabos {e'devea fembrar en el mes de Julio 5 en Lona les

na 5 en el mifmo quarto que ha hecho el Neno'y y Terdn tempea=e:

rios 5 porque toda Hortaliza temiprana valg mas que la taedia , co=
mo-dice ¢l proverbio ¢ El buennabio, por Santiago tiewe nl-h[* Tam-
bicn los podeis fembrar la Luna antes, (1 defpues, y quicren Ja
tierra muy bien ecavada ,y oucvamente movidas (o fimiénte no fe
deve guardar mas dé tres afod’y porque (i fucre mas afcja , no pro-

" duce fino coles , y afsi quandalos (embrareis , procurarcis mezclars

Jos con tierra menudd :fﬂrifut a6’ fc ficmbren muy efpefos 5 y fi
Yo fidcren ; los" avicis'de’ avlaceces 5 y cquvicne para.. fembrarlasy
- 1 que
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gue Ta tierraelte primero bien repida, o [eadel Citlo'y © manual-
mente , porque ferdn mejores. Procurareis fembraclos eén logar
que ¢l Sol les de bien , y no en lugar fombrip 5 porque la
fombra les es muy contraria yfino fuere que la tierra fea muy buca
na , y fertil.

Sembrareis las chirivias en ¢l mes de Marzo ; en Luna vie-
ja , delpucs que avrd hechoel leno , quisren la ticrra muy bienca-
vada , y eftercolada. Tambien (e pueden fembrar ca todos los melcs
del afo , mas las de Marzo fon las mejores ; y ae mas virtud , y cf=
tin todo cl aiio en la tierra.

CAPITULO SEPTIMO.

SECRETOS DE LAS FRUTAS 3 QUE SE COMEN DE 1.4%
Jervas.

R.andes cofas fe pueden decir de lasfrutas , que fc comen dé las
yervas, y empesaremos por Jas berengucnas, y {e dira de ellasy
quc quicren el a}yrc caliente 5 y templado 5 que en lugar Frio no fe
hacen , ni o fuften 3 quicren tierra gorda muy cltercolada 5 fiepis
branfe por ¢! mes de Marzo, tomando fu labor ; y calentandold
con agua tibia ne tantoque fe efcalde ; y fiembrenla , y guardenla
del frio 5 con los remedios delos frios , y heladas ya dichos , i fue-
ren tardias s tambicn en ¢l tiempo del erafplantar’; la calor las hace
gran dafio 5 hafta que eften bicn unidascon la ticrra. Algunos pos
nen entre Kis berengenas muchas plantas de albahaca , romillo fal4
fero ot otris yervas olorofas 5 para hacerles perder mucha parte de
fu v:n:nﬂﬁdad)- Es yerva 5 que quando eft en flor, le dana mucho
Jalluvia , defpues de tranfpueltas , gpando irin creciendo , quiten-
{eles las Rojas baxas , las primeras que nacieren 5 y Jas mas juntas al
pic dexenlas para fimicnte , y que tenga el pezon mas latgo , y que
eften maduras , que fea por la fin del mes de Setiembre, Las bee
peppenas csuna planta de muy mala complexion ,y de muy malas
calidades , pérocomenfe cociendolas con buena carne , y,defempons
zo@andolas con buen vino. Las pepitas fon malas ; dice Avicena b=
blandode las propricdades de las berengenas ; que 3 quicn ufare mus
cho ¢ comerlas , le engendrard melancolia ; opilacion en ¢l higadey!
y balo , gata coral , y defmayos; y alsi fon para mas dafio, que
para proygcho. '

¥

Chirivias;

5 - il

Tepinos,cam

Las cabezas (¢ fiembran en el mes de Febrero, én das tier dabazas , y
rasceemipladas ; y co el Marzo ; en Jas tieeras mias frias 5 ( delpues/us fecreros,

Ly que
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que la Luna avra hecho el Heno ) en tierra gruella 5 humeda s bieng
cltercolada , y bien cavadayy quieren tener muchaagua , yhardn d e

quando en quande unos hoyos en los [ulcos hondos de un palmoy
hinchidos de eltiercol 5 con poca tierra mezclada y que el ho yo.de
¢l todo no fea lleno ; defpues pondreis en cada hoyo cinco g0 [eis
pepitas dedlas dichas calabagas por el contorno del hoyo  eubrien-
dolo de eftiercol , y tierra , que foloeflén cubiertas cncima’y cola
de un travicflo de dedos'y yendo creciendo y ircisla echando tierray
y antes de fembratlas , los pondreis en agua tibia poruna noches y
advertid , que ¢l lugar donde las fembrareis , fea en parte que el
Sol las de todo el dia-, que no fea lugar ventofo 5 y como irancre-
ciendo y lasireis regando: de tres e tres dias , y cavando la tierra
por ¢l contorno 5 y [c hatan mejores 3 y las que querrin tralplans
tar glo hardn en ¢l mes de Abril 5 y ¢l {embrar 5’y tealplantar {ea
defpucs que la Luna avrd-hecho el lleno 5 y efto con mucho eltier-
col , y rrganqcuias de la propria manera que fe ha dichoarriba , y &
Calabazes hiciere erll_El: ¥ l':r:]aa..'!us 5 1as '_-:tlhlir-Eh con'trapos 5 O :.'[iumsh, G.con
fean . gruef i_u.*i} remedlos atras diches. Si quercis que las calabazas dee¢l verano
fassy lareas. ehaganargas, grucflas, y flﬂj‘ldﬁr.li , tomareis Iakpfpu:::- del cue-
: flo de h-;'tihtbﬂ:,? las pondreis en la tierra punta arriba con elticr=
Calkimella. col 5 ¥ riego , comofe hadicho. Si defeais tenerlas muy gru-:frnf:,m-
e mareis las pepitas del medio del vientre de la cabeza 5 y las plan-
Ty tareis plnta para abaxo: Y fi largas , y anchas , tomareis las pepitas
Paliatios de ef lugarmas abaxo de ellas,y las plantarcis punta.para baxo. Ha-
reisnacer las calabazas , y pepinos hin pepitas, fi guandoiran cre-
ciendo ,las cubris de ticrra todas , folo que faguen.a fuera ¢l pim-
polla do enmedio jy en Bolviendo 3 crecer 5 hacer 1o mifmo alfla
tres veces; y defpues buclto & érecer 5 locortareis toda , folo quede
lague avra fido cubierto,tercera vez | y que lolo viva la planta de
las raices que avra pucltoen latercera cabierta de ticera , delta ma-
Calebazas, NEra daran calabazas fig pepieas. Si defeais que las c:-sia_':azas 2 ¥ pe-
¥ pepings (e« PINOS fean Eemprancs , pm:drs.'lf €0 UNas maceias, o ticltos , o ef-
as. tempra Puertas de ticrca muy bics paflada er un criba, O arnero 4 y la mel=
104s clareij con buen eflicrcol bien padrido , tanto que fe puecda 11:115{-
: far , y antes de el tiempo acolttmbrador, plantareis en dicha ticrra
pepitas de calabazis 5 y pepinos, y-quando aved falido el Solsy hai .
el dia claro 5 O-querri llover 4 facarets los dichos tieltos , o elpuct-
tas fuefa , y quande fe querrd poner el Sol 4 los-bolvereis tfﬂﬂff?:
haciendo cfg:: coptinvamente , regandelas quando tuviercn r.u.:lc!'n-
dad de agua 3 yqirando. leg frios fueren paﬁ'édui 5 tomarkis dichos
tieflos ;.0 cfpuertas, y los. pondicis baxo de tierrabien labrada , ¥
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De los Secretos de Agricultdra, 73
I- gorda', dertal manera 5 que veoga a cmparejar con la mifma tiec-
£a 5. tenicndo conellas ¢l cuydado que e acoltumbta tener. s ¥ Cor=
tarles Jos cabos delos pimpollos ; y defta fucries os dardn prefto:
fruto. Transhgureis las calabazas  y pepinos,co quaiquicr figura,
& farma hacicndo unos moldes de tierra cocida , en los quﬂ??:fpfpiﬂwﬁﬁ
efte 1a figura efculpida , que quercis , y dentro delios pﬂndrcls-ﬁ

Calabazas,
nradoss

ana calabacita 4 O pepinilio pequeio , cur;nndu defpues Qich_uf .
moldes bicns ¥ atados que no {e puedan abrir, y. la cﬂlaban‘ta L
creciendo dentro del molde , tomando ¢! modelo- que. aved fido
efculpido en ¢l sy fi quereis que (e hagan largas , lasponidreis cn
clcabe de un cafion largo de tierra cocida .y ledran alargando
pordentro del , rtambicn tomando una cana gruella., y 1a- abrireis
de alto i baxo por medio , y limpiareis los fiudos de dentroy bel-
viendola 3 juntar , y atar bien 5 queno e pueda abrir por ningu-
na parte , y le pondreis dentro del cabo una calabagita 5 o pepini~
Ho 4.y como ird crecigndo 4 {e tra alargandopor dBntrodas cafiay
ocupando todo el vacio della. Harcis las calabazas purgativas para

5 ; : g Mdifaldal
purgar el cuerpo humano ponicndo las pepitas por efpacio de dia, Q!l;nrﬂ'-
y noche en femojo , con ruibarbaro yagatico, cltamonea ;eolo- it

quintidas ; O ¢con otros medicamentos fimples 5y purgativos y todo
mezclado, y amalfado , defpues fembrarcis dichas pepitas ;. y os il [
darin calabazas purgativas. Conlervarcislas calabazas ticenas, que- a "5‘7\'4‘ zat
brandolas 3 quartos, y 1as echareis encimaagua herviendo , dexan. PPE#vasy
dolas defpues resfriar toda la noche ; defpues ponerlasen un valo:
con {al 5 y vinagre 5 donde fe confervarin mucho ticmpo. Tambien.
feconlcrvan por todos los meles del afio ., colgandolas todas verdes
oo unas redes , o Jazos al techo , o pucltas eo unos paradoresi-Lias
calabazas no fon tanmalas, ni vifcolas para comer ; como lospe-
pings. Los Medicos las tienen pdr cofa. muy-buena para mitigar el
ardor de la calentura s ¥ la fed 5 yrefrelcar el cuerpo , ufando muiy-
a meoudoelzumo de lacalabaza cocida {inagoa enelhorno 5 con
una oila nueva de barro. »

9. Requicren los melones el ayre ; y logar caliente muas que: sl 7
fric : Devenfe fembrar en ¢l mes de Marzo enLunallena 5. como ° es [
las calabazas , y con k. mitma tiewra 5 y diligencia que{e-ha dicho [eereres,
atriba : No fc.quicren ¢rafplantar 4 ine fuere con la mifma tierra,,
Y quesfea on parte donde ¢l Solles de todo el dia 2 Quierenfe regary
Lino fuera quando querran empezar & madarar 5 para que:fean bue-
nos 4 y no dexarcisa cada planta fino fueren dos 4 haltazees; Antes
de fembrarlos , aveis de poncr las pepitas en remojo con algun lie
cor . que leavdulce 5 dos 5 o ties dias , y. delpues fembearias 5*1 Ba--

reislos:

Firtudess
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Sus pireudes.

Melones de
tedo el aho,
y albndecas,

Alcachofas.

Alcadarras,
ﬁ ¥ fﬂ'l’r!‘fﬂ‘h

Libro primero.

reislos dulees , y olorofos | poniendo {us pepitas entre rofas fecad
fembrandolo junto : §ilos quercis dulces 5 pondreisen remojo s
pepitas con leche sy, y miel , delpues las fembrareis, Algudos acol-
cumbran [embrarlas con citicrcal de cavallo 4 afsi caliente » COMO
fale de la cavalleriza, y ponen las pepitas puntal‘rar.’t abaxo, y

74

cubiertas muy ligeramente  in cargarlas , porque [i eftin muy cu-
biertas.y no nacen : Delpucs, por el frio 4 y heladas ,- las cubrireis
con paja , o cfteras levadizas , quitandolas quando hicidre el Sol. El
melon fe deve coger quando empieze aoler , y quando la cola [c-
fiala de quererfe quitar. Los melones defendereis de los gufanos , ¥
otros animalejos , fembrande al contorno dellos oregano , & metes
ramos dello entre las plantas. Si enla olla de la carne echais me-
lon , o pepino 5 hard que la carae fe cuezca mas prefto. Si la mus
ger quando teviere ¢l menltruo , palsire por entre las P'lan'l:;ls de
los mﬂlm'lﬂ, 4:} F.‘.pil'.l;!! y los: matard y ¥ el truto [e bglvera amargo.
Los Medicos alirman , que las pepitas del melon , u del pepino ,
cubicrtas de azucar 5 o fin el (comidas ) fon fingular remedio
P:“;T la orina , y mitigan ¢l calor de los rifiones 4 y clmenuzan la
wedra,
: _Melones de todo elaiio , y albudecas , fembrarcis como efti
dicho arriba 5 de los otros del verano 4 por fer todos de una ef
ciey y afst quisren el mifmo regimicnto , folo que cltos maduran
un poco masen ¢l campo, y por eflo quando vercis qus fueren
grucllos , y amarillos , los cogereis (in golpearlas. Las albudecas
cogereis quando les vereis alguna amarillez entre €l verde que tie-
neny, y los confervareis con pajade avena, o colgados al techo, halta
que 105 querreis comer. : e 1
Las alcachoferas fe plantan de.Ja mifma planta , y e pue-
den haceren todos los mefes del afo en Luna vieja 3 quicren eflier-
eof en: el tronco 5 y ¢l ricgo & menudo fino Hoviefle ; tambien fe
quieren €ntrecavar cada mtss En llegando cl invicroo en tierras
frias’, las cortarcis a la raiz cotre daos tierras 5 y las cubrirefs de
eftiercol pata- guardarlas de heladas ; defpues en la primavera h;;;,

rin muchos pimpolles 5 los quales quitareis fino faere o, @

dos , los demis (¢ pueden plantar. Las mugeres que crian no deven
comer alcachofas, ni otra perfona defpucs de aver comido leche,
porque ¢ uno de'los materiales que quaxaa la leche.

% Alcaparras {on unas piantas,que feeltienden mucho por tier-
ra , eltas nacen en.muchas partes por (U nacaraleza 5 como en Ma«
Bosrca , y f¢ hacon es lugar feco, y porlosmuros , y cercas,
naged de geano , y tambien fe plantande ramo , que elte fixadar
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entietra, y hace barbados como mugron que [e entierra ¥ alsi fe
puede trafplantar. Las cabezuelas pequenas para comer , antes que
fe cojan 5 han de aver hechado flot , y algunos las confiran 5 elcals
dandolas con agua [alada | y quando cﬁ,ﬂ“ enjutas las ponen en bar.
riles con harta fal entremezclada ; y afsi las confervan |y para co-
smer las lavan cona guacaliente dos 5 & tres veces para quitar la fal;
& las tienen €on vinagre. Quicn las ula comer , no tendra dolor
de higado 5 ni del bazo.

CAPITULO OCTAVO,

SECRETOS DE L.A4S TERV.AS OLOROSAS.y T MEDICIN.4-

les mas conocidas.

O'Qyi: yerva tan conocida y olorofa 5 y medicinal es la ru-
da ! Serd bien fe empicze cfte Capitulo por clla 5y dicefe
della ; que no'quiere {er plantada en lugar humedo | ni frio. 5 i
quiere la ticrra gorda , {ino feca ,y caliente y por {u calidad, y na-
turaleza. Pucdefle fembrar en Marzo , y Sctiembre yplantefe de
raiz , & de mata entera 3 'quando vielle d - envejecer o cOnNvViene
cortarla des veces en-el afior hafla la raiz | porque buclva 3 echap
de nucyo , y guardarla qué no flarefca , porque fe envejece mas
prefto , ¥ fe feca. Es la ruda calignte, y fecaen ¢ grado tercero.
Para que la planta de 12 ruda fea hermofa 5 y bella, y tenga mas
gricicfo olor ; conviene plantarla debaxo de una higueras o me=
terlaen una corteza della , porque fu dulzor remple la acrimonig
della : Dicen que dicha planta fe hard mas bella hinchando fiz
planta en otra de habds ; 6 cn una planta de eebollas guandble
planta 5 © frembra. Quanto’ la ruda es amiga de la Higuera
tanto es-enemiga de la yeérva cicuta, y afsi ¢l horrclano quans
do quificre cavar la cicuta : primero fe deve fregar o6 manos
con elzumo de la ruda , porque no le haga dafo en las ma-
nos 5 i acafe la tocidre. Tiene 12 roda fingilarifsima virtod core
ti# rodo gencro de ponzofia. Leele que el Rey Mitridato tenia por
coflumbre hacer una medicing de veinte hojas de ruda ; dos higos
fecos 5 y dos nueces aficjas conun poco de fal , para prefery ar-
fe de todo genero de ponzofa ; por elto fe deve plantar effa plantas
enel huerto: En ticnpo de pelie no ay cofa mejor , que traer juns
todla mariz un ramitode ruda. Tambien para facarcl vépgno de
un carbunclo , & nacido pefiilencial, no ay cols mejor , que €
meterle cocima ua emplafiro hecho de hojag {jg'mda'ﬁﬂ'lgif ¥
ek i

Vi resdes,

Ruda, fas
[ecretos,
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76 Libro primero,
amalladas con una poca de levadura | manteca de pitstco , cebolla,
higm_: cal viva 4 jabon , cantaridas, ¥ un paco nlfr: triaca magn;,
todo junto. El agua deftilada ‘:E*'-'.'iﬂ ruda 3 CON vino s ¥ agua l'ﬂrﬂd-l
;1:: todos partes iguales , no ay cofa mas excelense paca ¢l ‘mal de
05 0jos. .
..,.ﬂenz:pn ql-F En los huertos {e planta el axenzo > tanto por fu olor , quan=<
Jus fecretos, to por la mucha utilidad 5 y provecho que del e (aca parala falud

Y virtudes. del cuerpo. Efta yerva llamada axenzo , O abfintio § entre muchas

. wirtudes que ticne , que fon infivitas, y admirables., ticne una 5 que
conforta cl eltomago , y dello [e hace un vino admirable paraefto,
que [¢c llama vino de axenzos, La decoccion de fus raices , y de'la
grama , con algungs pimpollos tiernos de axenzos, cura la atiquez.
Su conferva hecha de una libra de los cabas tiernos del axenzo 5 con
tres librasde azucar , cura la hidropecia anrigua | ufandola amenu-
do. Lias hojas del axenzo pueltas en la ceniza ; y mezeladas con un«
guento refado , buelve los cabellos negros.

Salvia, [u* | Se planta I.:l* falvia de1i pimpollo della, en la Primavera; y
fecretos oy €0 ¢l otofo 5lus raices fe. crian mucho con la ceniza de Ia colada,
wiriudes,  conviene plantarlajuatode lasuda, para defenderla delas ferpicn-

o T 2es yque frequentan mucho junto della : Tiene la falvia una fo-

golar virtud ; que conforta los nervios rompidos | y flacos conun
vinoque {e hace en efta ocafion, paralos que eftan tocados de dicha
enfermedad. Hacele tambien an zahumerio eon decoccionde (alvia
para la perlelia de las manos , y dc otros miembros. Para bol-
ver ¢l apetito de comcr 5 y limpiar -¢l cftomago y licno de malos
hameses 5 conviene ufar amenudo de la falvia en Ja ollasyen las
otras comidas, -

Tervabue- 4] La yervabuena , vive bien de los pedazos de fus raices ; y
na , [is [e- delos pimpollos plantados en ticrra: No nccefsita de cultivacion,
crefos , y quando clle crecida , ni convigne tocallacon glu.'rr::-_:l porque fe mue-
virgudes.  re ,ni fembrallacada afo , porque adonde ha avido della , buelve

3 poblar con mucha abundancia. La yerva buena tiene virtud cas
liente 5 effiptica , y defecativa 5 y picada, y puclta en forma de
emplaltro , conforta la debilidad del eltomago. Vale tambien mue
chilsimo paracaobrar Ja refpiracion , y fentido de los que le han per-
dido, teniendola en la nariz. Sus hojas fecas , y bevidas en polvo
con vino blancos mata- las lombrices de losnifos. El que huviere
comido leche 5 deve luege malcar hojas de yerva buena | para im-
pedir que no fe le quaxecn la barriga, porretener effa virtud, Los
quefos de Pualquiﬂ efpecie que fean , sociandolos con ol zumo de
glla 4 can Tu decoccion 3los conferva.
i Sicm
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De los Secretos de Agricultura.

L i} Sembrarcisalbahaca en ¢l mes de Abril , y Mayo , en ticra Albabaca,
gorda , y vienc muy prefto, y en fiendo fembrada , quiere el rie- ﬁ”ﬁ‘”"""’:
go con agua un poco caliente 3 (uAimicnte antes de {embralla quicee ¥ Pirbudes,
eftir en remojo un rato con vinagre , ¢l riego della deve fec fiem=
pre en ¢l medio dia , al contrario de las demids yervas 5 que fiempre

uicren , y apetecen el ricgo porla maitana , y 4 la tarde, Paraque
?.; haga grande 5 conviene quele movais la tierra por ¢l contorno
con ¢! dedo muy i menudo 5 y o concofa de hierro, que la haga
dafio.

El que fucre tocado del dolor de cabeza 6 teme deeftdr mo=
leltado dello y deve huir totalmente del olor de ella , porque en-
gendra  vehemente dolor 5 y aun es opinion de algunos , que bhas
ce nacer gufanos al celebro, y tambien alacranes 5, como aconte=
¢io 4 un hombre en nueltros tiempos , como lo rehere ¢l Medis
co. Juan Hollerio , Dofor en Medicina., al principio de {u
platica, La mayor virtud , que tiene la albahaca 5 es que {i al=
guna muger fuere atormentada en ¢l parto 5 con vehementifsi-
mos dolores. , fi le pulieren una raiz de la planta 5 con una
pluma de golondrina en la mano. , parita muy prefto con poco
dolor,

€] _ Oregano. dicho por otro-nombre mejorana filveltre , quiere
la tierra alpera, eftiercol;yagua halta que fea grande, quicrele. tral-
plantar de pequenas plantas 5 fiembrafe de Emi::nl:i:s aficjas 4 que
quanto mas lo faeren ; fera mejor . y nace guando efth fembrada en
treinta dias : El oregano-cocido con vino , y pueflo encima los ri=
fiones. , quita 4 y reluelve la.dificultad dela orina. El emplaliro hes
cho dc oregano , y harinade cevada, cocidotedo juntoy, refuclvela
binchazon. La decoccion del oregano.esbuena para confortar los
nervios 5.y partes debilitadas. Su fimiente bevida con vino , prepa-
ra , v difpane la muger paraconccebir,

% No quiere el hifopo la- tierra gorda , mas quiere mucho el
Sol, Puedele plantary y fembraren la primaveray y {egaren o) Agof- fe
W, haciendolo fecar , y guardarlo para ¢l Invierno. Entré otras vic=
tudes que tiene €5y para el efefo de los Jomos | haciendo caldo
dél para romallepor la mafanaen ayunas. Dicele , que [ujarave
tomado muchas veces , conotra tanta.aguade vitriolo , 0.capars
rofo , hace evacuar grande copia de pedrezuclas de los rifiones. Eb
hifopo calienta, ¥ defeca en ol grado.tercero. ,

& £l polen (e plaota de raiz 5 y tambien de pimpallogen' el  Poleo fus
principio.del Verano , y florece en medio del Noviembre ooy plans Secretos | y
tado una vez [ive paraficmpre., cortandolounavkaen chaioy i Pirfudess

Oregano.,
fus fecreros,,
j' ':"ll.'f rﬂd‘ 5‘

Hifopo fr
creras 5 y
virtides,
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{e ricga con diligencia. El-polco.cs notablemente feco , en'el grado
tercero ; y cocido con vino blanco , y bevido es admirable para
provocar ¢l menltruo # las mugeres. El zahumerio de elo hace mo-
rir las pulgas. El emplaltro hecho del poleo | cocido con vino 5 mi=
Torongil , t1ga ¢l dolor de la ciarica.
fusfecretos , La yerva torongil f¢ ha.de fi:mhirar, o plantar cn rtierra
Y virtudes. gorda 5 v no quicre que le de mucho el Sol. Eila yerva ticroa . es
huena paraalegrar cl corazonyy prefecva el animo de imaginacio-
nes,y penlamientos melancolicos. Los que defean tener colmenas
para que no fe les vayan , y para hacerlas - bolver {i fueren perdidas
las abejas 5 ¢s buen remedio bntalias las caxas con la floc, y hojas
del torongil , y al contrario 5 para facarlas fucra ; rr-_'gar las caxas
con las flures de la manticaria. Dicha yerva torongil ¢s caliente en
el grada {egundo , y enel primero deleca, \
Manzanille; .~ % No tiene necclidad la'manzanilla de fer beneficiada | balt
fies fecretas,y tale. fer plantada en ticrra feca. Es buena para ablandar , y relol-
¥ wirtudes.  ver. Ningun remedio ay mejor para el canfancio , i debilidad ; que
: el bafio defta yerva. Sus hojas picadas con vino blanco | y dado &
bever & manera de pocima y ¢5 . grande remedio para la quartana
quotidiana. 1 3 .
Mejarana, &1 Dec (imiente nace la mejorana ,y plantale de raiz | y de pim.
Jus fecretos, polle , camo la f'aivta_, quiere la tierra bien :.-ﬁcn':;rl.ldn,‘:-,- Arma Ml
Y virtudes, cho la fombra , y el ricgo 3 menudo; hacele mas grucfla , fe eral-
planta al principio del Verano 5 convieac guardar {u raiz de los ra-
tones , que lc hacen grande guerra , como lo.conocereis con la ex-
periencia. El zumo dela mejorana eltruxada , y [orbidaipor.das na-

rices , purga ¢l celebro. El caldo enel qual aved herbido cfta "yer=—

va 5 es de mucho provecho en el principio de lahidropelia, y para
la retencion de la orina. Es clta yerva caliente y y deleca en el gra-
do tercero 5 y es tenida enbondad en el fegundo grado.
iAlbrorauo, W] Mejores ¢l abrotano  que fe fea plantado de raiz | u de pim-
Jus fecretos, polio que no de {imicnte 4 no padece calor 5 01 frio, por effo con-
¥ virtndes. viene fea plantado en el huerto , en lugar templado. Su [imiente
tomado de clla ¢l pefo de uneloudo , picada juntamente con algu-’
nas hojas de las {uyas con vioo blanco, afiadiendole una nucz afic-
ja 5 conun poco de bolo -armenico 5 todo junto colado 5 y bevi-
do 4¢5. un fiogulariliimo.remedio ; y pocima contra la pefte 5y
todo genero de veneno. Las flores , y fimiente picada 5 y mezcla-
da con azeyte , hiecho 3 modo de uncion , firve: para reprimir ¢l
ardor de las calenturas.y fean qualelquiere , nngicado con clla las
plantas. de los-pies 5 pulfos.y y lomos. El abrotano-aplicado , tan~
Lo
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to! po¢é defucra , como por de dentioy mata las lombrices de los

nifios.
:;q}_ Tomillo falfera s una yerva , que nace cn ticrras {eca¥’, y Tomtl
alperas, cogenle fus flores.em el principro«de Mayo , y las curiofas [0 fﬂz
mugereslas hacen cogeren ilc tiemipo , y lashacen fecar i 14 fombra fﬁifrﬁi’
del Sol. Dichas: flores{irven alsi: lecas 5 yoelmenuzadas , por falfa ﬁm‘m"x
eri muchas comidas , y-poreflo fe leanade en €l nombre failero, 4
Gomele conlos Bawbresdeenfaladas delos micmbros 50 menodins
cias de los capones 5 y gallinas , y fc pone tambicn con Jas aceyrus
mas , ycon ¢l (alar de las anchovas', y enlas carnes que e confitan,
y-ponen ¢n adavo para conferva ; queen todo dd-may buen guftos
y las mugeres lo ufan por laenfermedad del dolor dela madre | hat
ciendolahervir conagoa, y h:lvi:i}:lu d:fpucx dicha agia colada. El
tomillo (allero-calienta: 5 y delecaen el grado rercero.

& . Quierc ol romero la tierrasfeca , y pedreola’; hacele ento= o0 fas
dos climas y y prificipalimente cercano delmar, Halede plantar o [fecretas :
la Primavera 5 y Otoiio de'raiz 5 & de pimpolle hinchado e tiéria ;00 s
El romero ¢s bueno cotiempor despefte para hacer zahaamerio ¥1# -
cafasporque dicho zahumeriolimpia la cafa de todo ayre corrupras
Sus hojas 4y fores bevidas:con pimienta y y vino blanco-danalaiéa
tericiay y amanillez de la carne’, ylimpia el higado. Su decoccion'
canforta los: ner¢iosrompidos; y-flacos: Es el romero caliente, ¥
{eco-en el fegundo grado.

CAPITULO NONO.

SBCRETQS - DE LAS TYTERF 45 MEDICINALES
Comocidas 5 y ufadas,

MAS

Azon {era empezemosen elle Capitulo por eftas yerva biiglo-
(a5 y confuelda mayor , y menor. La buglofa quiere for plani Buglofa, fus

tada en tierra pedreofa , y feca 5y o quicre fér mby cultivada; (us ccreros., 3
hojas 5 y rafces {on excelentifsimas para’ foldar agas, de donde {0 virtudes,
{aca ¢l adagio, que quitn tiene labuglofayy la confuclda merio! pue-
dehacer higas al Cirojanos Laconluelda'mayor {e hace en lugares Conuelda
humedos 5 y tiene las proprias virtudes 'deda buglofa cn foldar last Wayor fus
llagas; de tal {uerte | que 'metiendo eftayerva s o raiz 'en' la :.ih-’f‘f"‘-’”f s ¥
donde aya muchos pedazos de carne ylos hard unir, y fuldar unos! virtudes.
cbn otroscSuraiz feca, ypolvorizada ¢s bueno para bolver las tri-*
pasadentro’s que falen fucra ddos muchachosi Y para el fitxo de
vientre.- El emplaftro de las raices de la confiielda mayor con ha
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rina de habas aplicado encima. del lugar donde fale la tripa dé 105
muchachos ,es imgurtann: remedio.

Confwelda - % Laconfuelda menor, quicre la tierra gorda sy en lugarque
menar 5 fus no le dé mucho el Sol 5 nace de fimiente 5 y fe planta de raiz ; ticne

Jeoretos 5 y la propria virtud de la buglola , y de la confuel amayor,y cn par-

wirtudes.  ticular para foldar las llagas interiores del cuerpo , donde no fe pue-
de poner emplaltro , i unguento; y afsi o ha de bever 4 menudo
del zumo hecho de {usraicesy y hojas. Tambien tiene virtud de re-

primir el fluxo de {fangre.
fhﬂfr#.ﬁr Eumuﬁl_a mnlvalfua yerva que fe hace por todas partes , no
Rcveios 5 'y Lo necelsidad ¢n l?ihcr_clcnnm ¥ de que manera, y quando
wirtides. fe fiembra ; porque atodoe tiempo es bueno fembrarla ; i bicn ferd

mejor en el Otong, Lamalva quando mas pequeiia , ¢s mejor 3 quics
re la titrra gorda , y humcda. Conviene notar una cofa miraculefa
de clla , y ¢5 5 que {uflor , y hojas feabren quando fale el S614 yen
poniendofe [e cierran,comelahacen tambien las flores de todos me-
ies. Sirve tambien la malva de relox entiempo nublofo | pues (&
buclven {icmpre al decredor fegun el movimiento del Sol. Todas las
malvas ticaen grande virtud para madurar 5y molificar, Sirven pa-
ra cvacuar-¢l cuerpo , particslarmente para apaciguar el dolor de
los rifiones 5 y la orina. El zumo dellas mezclado con azeyte ; cuw
rala Pic;udura de las .Ilhl!i!:‘.i- Eldicho zumo mezclado con vino,ayu-
da mucho al parto de las mugeres. Las hojas picadas 5y amafladas
con hojas de fauce , y con azeyte rofado , quitan la hinchazon, y
durcz de la madres

& Hortigas fon unas yervas ; que no tenemos que bulcar el

Hortigas, modo,y manera de fembrarlas, porque ellas fin efte trabajo produ-

_ fus fecvetos 5 cenmucho; todavia no eltan ¢llas fin alguoas propriedades , y vir-
¥ virtudesy  tudes,afsila que pica,como la que no pica. Las hojas,y en particu-
lar la.raiz de la que no pica 5 majada 5y puclta en la narlz repri=
me ¢l Ruxo de fangre della. Lo proprio hace ¢l zumo fregandofe
1a frente con ¢l. Las hojas de las que pican , picadas , y amafladas
con un poco de mirra , y aplicadas ¢n forma de emplaltro encima
del hombligo de las mugeres, tiene grande virtud de provocarlasel
menitruo. El milmo zumo bevida por cicrto tiempo hace orinaryy
romper las pedrezuelas de la bexiga. Aguellos que tienen toz con
grande flemay y oo la pueden [acar abundantemente , tomen algun
jarave, i decoccion pelotal 5 y mezclenle el pelo de medio efeudo
de {imiente de hortihas 5 {utilmente polvorizada. Ticne otra virtud
la hortiga , que i lameteiscn la olla de la carne ; hara que fe cucz-
€a mas prefio,
La
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] La ycrva merculiar no.cs ncccﬂariu-ﬂ:mhgurla, que fin efto, Merculiar, i
ni preparar la tierra, {¢ hace demafiado. En la vifia {c deve mirar, fis feereros, i
y no fembrar , porque el vino toma [u [abor 5 y lo hace agradable 'y pirgudes, l
en ¢ bever. El zumo de efta yerva hace fecunda la muger, y lé :
provaca ¢l menftruo, facale tambien los derechos defpues de aver
parido. Su decoccion bevida 5 hace purgar ¢l cuerpo , 6 tomando
en fervicios

& No necefsita la tierra cultivada la yerva parictaria, por ¢l-  pariefaria;
tir tan & mano  y hacerfe della en muchas partes , particalarmente fus fecretos, -
en las paredes, y muros vicjos, El emplaltro hecho de cfta yerva ¥ wirtwdess
con febo de buey , {1 de cabron , es lingular remedio para la gora
caida. Sus hojas fritas con manteca frefca ; 0 enjundia dé capon
puclto en forma de emplaftro encima 1a barriga , miziga ¢l dolor de
la colica. Elzumo delta con vino blanco 5 y aceyte de almendras t
dulces frelco 5 de tode partesipualas , alivia el dolor de la piedra.
El cmplaftro hecho de cfta yerva verde , y amaflada con migajas
de pan , y aceyte de azucenas , rofado 5 y manzanilia , reluelve las '.
ap::-ﬂa:mas ,-que vienen i los ptrhm de las mugeres. '

€] Azaro, yerva afsi nombrada , y en latin bulgavo | quiere AZare, fus |
la tierra feca 5 y no muy gorda, apetece mucho la fombea, hacele fecreros  y
mejor-de planta y que de limicnte. Su raiz feca 5 y. polvorizada es virtuies, |
bucna para la calentura quartana, tomando della el pefo de un el
cuda con vino blanco.

4 La yerva lamada lengua cercbuna , ¥ por otro nombre Lengua cea
yerva del bazo 5 quicre fer plantada en tierra pedrofa , y humeda, vebuna 5 [ius
& deve eftir junto alguna corriente de agua, y faltandole elto, quie- pivendes.
refer regada 3 menudo. No conviene cortarle fus raices, fino {olas '
las hojas por lo que no {e puede fembrar, por no producir femiente.

Su decoccion hecha con vino blanco fitve para la opilacion del ba-
205 y para los quc ticnen calenturas quartanas.

No es neceffario tener cuydado de [embrar el Hanteny ni zlaween, fus
tampoco de plantarlo 5 por loque fe hace dello en muchas partes, fecreras 5 y
folo (¢ deve eltimar por fu grande virtud, Elzumo del llanten ex- wirtudes,
primido 5 y facado de fus hojas , y bevido la canridad de dos onzas, ;
poco mas, & menos, dos horas antes de la accelsion, y exceflo de Ia
calentura terciana, la difminuye mucho. Hacefe dél un maravillofo

2

- defenfiva para el fluxo de fangre de las naricesstomando de fu zuma

con clara de huevos , y bolo armenico, lo que baltire de cada uno,
aplicandole en forma de emplaltro en la frente. Angelica
€ Angelica , yerva, que en latin fe Uama fmirvaiums yquiere fer Jus (ecreros,
fembrada en tierra bien cavaday y regada mediocremente. Su raiz Y virtwdes,
K €5
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es excelentifsima contra la pelte 5 y todo genero de venenos El que
tuviere un pedazode fu raiz en la bocay & porla manana beviere
upg taza de ¥inoy en elqual aya eltado infundido un pedazo delta
raiz., no ferd en todo aquel dia ioficionado de ayre corruptos Eas
hojes de efta yerva picadas, y amafladas juotamente con hojas de
ruday y micl , aplicado en forma de emaplalire., oo la mérdedura:
del perro rabioflo, (t de la [erpiente, lo curard. Dicha yerva puelta
enla cabeza del que cftuviere con'calentura 5 Igquitard ¢l ardor
de ella.
Cardo favto,. M Esuna yerva el cardo fanto, que para contra la péfle no
fus fEcretas, tieoe menos ‘wr:uc} que lg yerva angtlica. Siendo tomada pon
3 vireudes. de dentro 5 0 apltfada por defoera. El que tuviere calentdras
ora lea quartana, o terciana 4 la qual empicce con frio, la cu-
I tomando por la manapa tres onzas de agua- de cardo faoeo,
wda fudecoccion, o el pefo de un efcudo de fu fimicnte polves
rizada,

El me{mo remedio es bueno pard, climal de coltado:. Su decocs
cion hecha con vine es buena para quitac el dolor de los rifiodes,
¥ la colica , ¥ para marar las lombrices 5 y cambign. para hacer
{udar. El'cardo {anto, ora fea verde | & feco, tomado par de deo-
tro, ﬁapTicadﬂ pot defuera , cura las ulceras malignas, y paraclie
ordenan los Medicos , que (e mezcle en las decocciones.que e hacen
: para ¢l morbo galico elta yerva.

Ay [Hs ﬁ: Por nio tener fuerzas la fimiente para producicde ka yerva

clerosy wir- ala , no (e hiembra, antes: (e deve plancar de los pimpalies, (acades

fudes. de {u.raiz con deftreza, quiece for plantada.en tierra map bico. cul-
tivada, y cltercolada ; es bueno plantarla encel Bebrero, muy ellink
queayaelpacio. de maracen matae tres pies., porque hace las hojas
muy g!ﬁﬂ_ﬂJH,y fus raices (o elticnden muchoien la tierca. El vino,
en el qual fu raiz aya eltado infundida por elpacio de veinte ¥
quatro horas, es'eacelontilsimo remediopara ¢l dolor.de-la colica.
La mifmaraiz frequentada, y cn-particular en decocgions provosa
la.orpa s y el mealtruo alas mugeres.

Celidmiame %  Bicele, quela cehidonia mayor (¢ cria eo-qualgeier ticrra,

yor , fus fe- cltiempirde ftmbrarll_tzi enel Febreros dira dos aiios 5 y delpues

grecasyy wir- Gue ha granade, fe quicis cortar 3 dos dedes dela raiz. El z2umo

tudes. de {us.Apres miczcladod ¢on, miel 5 faca las cataratas de losojosy ¥
dececa lasulceras.
Haleriana, Valeriana  es-yerva que quicre la tierra humeda, y bien el-

fus.fecretosy tercolada ,, yoelricgo & menido. Las mugeres-acoltumbran aplicar
¥ virrudgss. fag hojas . los puilos. deilos: que tienen calenturas. Mascomeo la
: vale=
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valeciama f¥a calicnte 5 aotes la aumenta que la mitipa, yafsi fuera
de mas usilidad valetle della para ¢l duiurld: coltado 5 ¥ para pro-
yocar la orina , y tambien para la purgacion de las muperes.

€ Efta yerva beronica quicre dor lembrada en tierra humeda, Betonica ,
y fria , junto algunas parcdes , ‘para quc le hagan lotbra s porque’ fus fecretos,
no ¢s muy amiga del Sol. Sa decoction echa con vino blanco, y wirrides.
quita ¢l dolor dé 1os rifiones ;. y rompe las pedrezuclas , y fana la
iGericia , O amarillez. Sus hojas amaffadas 5 y aplicadas en forma
de empialtio, cura muy prelto las ilagas de lacabeza. El emplaftro
heche de fus hojas con erjundia de pucico , hace abrir los carbun=
clos 5y qualquicr fucrte de apoftemas, : | i

&  Nace la yerva llamada l.f.lmﬂl..:ll'{'{}‘i 'F.]El[ml'!ﬁtl:}‘}' (in trabajd. Camadreos,
Plantele tomando de fus pimpollos, ponienddlos én vidfra idmedas o0 Lereros,
y.quicre ¢l riego :.l.'.i;.-_uu]{_{ para crecer nnn_[':k:l: Thene virted tontra y pirtudes.
la pelte , 'y ponzona. Amas deelto fu dr,lcm:umn tomada en bevida
por cicrtos dias 5 cura las calenturas tercianas ; y la opilacion de t.!'
bazo, y hace onnar. «

& Fasfara cs una yerva 4 que por otro nombre fe llama uds Farfara, fus

de caballo, quiere fer plantada en tierra humeda , y quicre el fecreros , y
riego amenudo. Al contorno de fus raices nace una fuperuidad, wiyendes.
y excremento , la qual fe cogery y fe limpia muy bien , y defpucs
fe embuelye con un pafito de lino, con un poco-de falitre § has
ziendole cocer un poco con lexia , delpties Jo hareis que !': eh-
jugue, y fefeque en ¢! Sol, y qbieda hecho ana yelca excelentifsinia
P;;r'u facar fucgo con pedernal , y eslabon 5 y tan facil que’ eni los
primeros golpes {e encieade. Entre otras virtades que ticne ciia
yerva , una en particular es, que tumandf::'la en decoceron  © Xa-
raves 5 ude gtra manera -.n:aclapdu ¢en dicha decoccion algunos
pimpolies de hifopo, y algunos higos , conforta los lomos, y partes
petarales, . . | :

& Provia yerva ; afsiel macho, como la hembray quicren [er pogpia s

lantadasen tieera feca sy que participe mocho del Solt Su fimienté Gy proe -~y
Y {olas, & con corteza de encina , puelta; y levantada del cuello, yiyrudes.
preferva dela apoplexia. . : P

€ Layerea lamada betonica, y por otro nombre la llamans 1a poyopicq, fiis
yerva de los lazarofos, afsicl macho, como la hembrayquicren el 1= fGoperos y
ar, ¥ ticrra propriamentsy COmo la peonia; t.ﬂ‘l yerva es muy et o p rde s,
tada por (u virtud, El zomo (acado de fus hojas, 0 fu agua dtf}.'nll'a-
da, fana, y cura qualquier (berte de liagas,alsi nucvas, como Vigjasy
Y !‘u_mhiun dicha aglin grac |h:1f-:.fl.‘| faTud 4 los |I.:pmrn5; beviendola

mtitdo: Jo-qual muchos 1a llaman, la yervade los feprofos,
i e F 2 : Madre-

e

F




Ly - o

- B

- -

84 Libro primcro,

Madrefilva, . q Piﬂdfﬂﬁlﬂa es aquella yerva , que los Boticarios laman mis
fus fecresos, liumfolis 5 y es. mejor {embrada que plantada; quicre la tierra feca,
y pirsudes. ¥ pedrolas y lugar quicto. El zumo de fus hojas , y fu fimiente

polvorizada, y bevida con vino blanco, tiene fingular virtud contra
las pedrezuelas,y y arenas de los rifones,

Corazonti- €] Corazancillo es la yerva 5 que por otro nombre fc llama
llo , fus fo- ¥erva de San Juan 5 y en latin bipericon , quiere la mifma LIErTdy
cresos, y wire que li11 mndr_::ulv:t. El zumo d:: fus hojas , y flores , cura las lla-
rhder. gas. Su fimiente bevida con vino blancoy preferva, y libra de las

calenturas tercianas. Sus flores eltin muy en ulo para {anar las
heridas, golpes, yllagas, y podreis ufar dellas delta (uerte. TFow

marcis del fruto del olmo y que es un licor que fe halla dentro de

unas hinchazones 5 que fe hacen en (us hojas , ¥ dando en dicha
hinchazen con una punta de tixera s fale un licor como de tre-
mentina , y con eltas flores del corazoncillo, y rofas que cltén
para abric , puefto todo dentro de un valo de vidrio con aceyre,
lo pondreis al Sol 5 hafta que efte conflumido ; delpues lo cola-
rels 5y confervareis para cl ufo de cllo, para heridas, llagas,
y, olpes, -

¥l Quicre la yerva yua, la tierra blanda, y pedrofa 5 s mejor
plantada , que no fi.fe ficmbra. La planta entera hervida con exis
micl , cura la i&ericia y y amarillez de la carne; provoca el men (-
trdo , hace orinar, ¥ €5 unica contra la gota ciatica, tomada tanto
en bevida , quanto aplicada en forma de emplaltro encima las
palgas :

§] Dicelc dela moftaza, que quicre la tierra gorda s Siembrale
en cl Invierno; ne muy efpefa sy quicre el riego amenudos; y entas
tierras donde clla fe hace , es muy dificultofo facarla dellas, porque
fu fimicnte fe conferva en la tierra cinco afios 5 y quanto mas fue-
va , es mejor para fembrar , y tambien para comer & Se conoce (u
bondad ; gultandola entre los dientes : i cs verde dentro, es buena,
y fi fe moltrire blanca , es fenal que es aficjas y efta no s buena
para {embrar , 01 para comer. Serd-bucno en ¢l huerto tra (plantar-
la 5 y'fi la-quereis para ficmpre , no conviene que (¢ tealplante. Es
la moftaza caliente, y feca en el quarto grado. Su fimiente picada,
y puclta debaxo la lesgua, vale mucho para la perlefia de la lengua,
¥ para quaiquicr otra parte , ponieadola. encima del lugar cnfer-
mo , con un talegoncillo lleno della, en que primero aya hervida
€on buen vino. El polve della forbido por 1as narices purga las fu-
perfluidades del celebro; fu decoccion apacigua ¢l dolor de los dieny
tes, pracediendo de frialdad, y bevida rompe la piedra de la vexiga,

I
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iurnmi:a o] menftruo i las mugeres. El aceyte ‘dc la ﬁﬂili'en“ de ';:1
moltaza , ¢s c:cclcnt}ﬁtmu para la gota ciatica, y tambicn para i
il ; NCrVIDS.

dublh-.l“;i“ul?‘: las acederas, y la pim inrr:lla con grande abun- _,,?‘;“[?m,rﬂ
dancia por los prados , ¥ {i las quereis fembrar, fri:trr:n.lhl ?:um-r pimpinella
vera 5 en tierra gorda,y i quicren-al pricciplo IMUCHO € riego 5 }] fais feeretos,
trafpueltas dexadlas crecer defpucs 1 [u p:::Fcccmq - r{::- ufrq;.n;‘ y wirtudes.
frio , ni yeloy ni la agua, aunguc [ea cunhmund:!r.m.a. as hojas de

la acedera affadas entre cl refcoldo o tienen virtud fingular P‘;a

refolver 5 y echar el huntor de los 0)os. Su (imiente polvorizaday

y bevida con agua , O con vino 5 curd la diffenteria s © l.‘.::il'lil.il.l'-'.li

de fangre. Pucita dicha yerva con vinagre s ¥ cmgldai‘pnr a ma-

fiana cn ayupas, cs prefervativo [1':Ii‘:l1i:_1 pelte. 1:35 Ju';qslpu:.::-

das, y pueltas encima los pullos ; mitigan ¢l ardor de la Ca=-

lcnltﬂi'p pimpinella de: los huertos fe come. con a ?niinln.d;:f la

qual tomada en bevida ; es ingwjar remedio para reprimir LI uxo

de fangre , y ¢! menltruo de las mugeres 5 y r:ll llu:::u d{:}}-ir:n;rv;,

y tambien cs bueno para delecar las llagas, y-ulceras ap ninz.m :m

en forma de emplaftro, y ¢s muy cliimaca cn [:n‘:mpr “:-EE I;:.-

Dicefe que ufando mucho clta yerva, preierva de enfermedades

ligrofas. ' : e

M'lﬁ?'r Matricaria, es'yerva que quicre la tierra de la propria fuer- ::::;::;E,
te, que la quicre 12 artcmillas abaxo p_l.mﬁ_:l,;,r (on, como qém:n d;n:»‘:, f :r:'rsuﬂés.j
de 1a mifma virtud , ambas a dos feiraladas para el mal de madre, ¥

no menos cftimada la matricaria en efle particular. Sug Fl-?:c‘si,., L_f

aun [us hojas picadas 5 y pucltas cn las dientes , o 2da mﬁ:'.l ¢ la

parte donde duelen 5 1as quitan ¢l dolor, porque hacen deftilar por

| humor. _ <2y -
. h‘Eﬂl'm ]cﬁicnmli quedard la yerva, Uamada artemiffa , alsi en el Artemifla,

{embrar , como en cl plantar 4 ¢l lugar feco. Ticne fingular vie- fﬂ:’f:::?:s,
tud contra todas las enfermedades de la m;m:lrc , porque fus hojas, J Virtuesss
pueltas dentro en un faquillo de lienzo y © en-forma de crpplaftm

calicnte debaxo ¢l ombligos provoca ¢l menftruo 5 ¥y di remes -
dic & la madre; Sus hojas picadas con aceyte de almendras dul-

ces 5.y aplicadas en ¢l eltamago , le metigan el dolor. Quando ia

muger tienc trabajos cp ¢l parto , 0.60 puede echar las Pnrm;}-{ no

ay cofa mejor que aplicacle debixo de la bedija , u del ombli

un emplafico hecho de clta yerva cocida con harina de cevaday

; ' ge atraeria la madre filcray
mas coaviene quitagle luego , porq 3 e
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86 ~ - Libro primere.
quanto mas las parias; «l zumo de ella mezclado con yemas de
huevos cocidos 5 manteca de puerco 5 fimiente de.cominos 5 todo

juntoy puello en forma de emplaftro encima la madre , quita todo
el dolor 3 las mugeres , defpues de aver parido.

Azara ;. fus: €] Pidcla azara tierra feca 5 y lugar umbrofo 5 quiere antes
fecreros , y s plantada , que fembrada ; fu raiz feca, y hecha polvos .y cs muy

pivtudes.  buena para la calentura quartana ; romando de elios el pelo deun

elcudo con vino blanco. :
Barbafio.fus: % El berbafco es una yerva 5 que le quadea qualguicr tierra
fecretos 5 ¥ -Pcdruf-‘l » ¥ arenofay el zumo facade de {u raiz , cltrujado cn

pirtudes, un valo con media onza de vino aleque , it de malvalia , te-
mandole al principio. de la calentura quartana 5 le hace parar del
todo.
Culantro 5

Quando querrcis fembrar cl culantro , tomarcis la fimicnte
fus fecreros, mas afieja que hallareis ;' porque nace mejor 5 y vale mas, quice

¥ vircudes. ofe la ticrra gorda , y humeda: El ufo cwcefsivo de el culan-

cero., drae dolor de cabeza | enturbia el cclebro 5, comi-
do defpucs de el pafto ,. ayuda & la digeftion , y dilsipa las
ventofidades 5 el culantro amatlado con vinagre 5 y. elparcido
«encima la carne 5= la preferva de cowrupeion fo fimieate pro-
«voca ¢l menftruo 4 las mugeres , 'y fe dice, que tantos gra-
nos como tomaren de efta fimicnte 5 tantos dias durara da pue-
gacion.
Eneldo , fus W Vale masclaneldo , que fea plantado , que no fembrado ,
Jecretos | y quiere la-tierea templada , y e hace mas grande; y quando {e fiem-
wirtudes. bra no esnecellario cubirirle de tierra 4o porqueina es peligrofa de
quefe lacoman: las aves. Tiene ¢l cneldo unavirtnd en provecss
Aa orina, y ayuda mucho a ladigeltion; devele fembrar en el Mar-
205y muy efpefo, y fi elta imicnte es comida por la mafianita en
ayunas ycs bucna para aquellos que les hucle mal la boca 5y defean
tener buen,dia. Hace rambicn venic leche con abundancia & las
mugeres,
Cominos, fus- M < 8i quercis tener buenos cominos , aveislos de fembrar en
fecreios 4 y uersa gorda,y al poacrle el Sol , y encl principio de Mayo fe ha-
wirtudes.  €€n miejoresy y quicren fer regados luego que fueren fombrados 5 y
- alefpues de nacidos muy 3 menudo ; {u fimicote tomada por 13 bo-~
«a 5 refuelvelas ventofidades , quita latontde 5 y dificuitad de ori-
na. Para quitac la fenal de algun golpe ; 6 lacicatriz [in llaga,
#s buenoraphicarle: preltoencima polvos de comino futiles 4 y bicn
galentados al facgo.
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Devele fembrar el hinojo ena Primaveray Y thﬁn:! pla:m Hinojo , fus
ol dulce no fe quicre (embrar tan prr:[h:r! porque vienc {!nas' 1 J:e,ﬁ_.”“ﬂ, y ¥
hace ¢l grano mas gruv_:iics. Quuere el hinofo la l:ljﬂ:q"l ;:_-:;lr,, ¥ qu;: e readiis
Je di cl Sol 3 y h querels que le E‘.agfk dulce y pondreis :1.! ':::n]u:n:]
déntro-de higos lccas, [f;mbr_an.it:r-a defpues, lﬂ Il"lﬂf} srms ;;;‘1
la tiérra con un peco de micl. Eftayerva, ”m“.:,‘: aja ['.; g i‘;"lﬂ
to 1a (imiente 5 €5 excelente: para clarthicar la v ‘al, gr [‘mﬁt;;
agua de hinojo por dicho cfe@o , mezclada con miels. Su himien

) = ¥ 5 J r
ara reprimic las ventofulades , que proceden de ‘guts

es buena P ura

de comer , aungue trac poco autrimento al cuerpoy ¥ e de
digettion. , :
Eﬂ' La frequencia de clta yerva trac abundancia de lechea las
mugeres. g ‘
;}' Medianamente quiere el azafrin la tierra ‘gorda | Ez,r r.-!n Azafrin 5
te donde ayan fido plantadas cebollas: No ama mucio daﬁ”-j'rh“m‘:
agua 5 y tome los ratones 5 ¥ los topos 5 ¥ €5 mejor plantady piprydes,
&E (u 1|'ﬂ|1'rr|= cebolla y © raiz 5 que de la ﬁ_mn:ntn:. l‘l:tnta!'c enl :E_:
Abril, & Mayo, con-cl Soly ¥y quandorfe cogen eftas r:w:usf‘
rz’nct&clm para bolverlas i plantar 5 mirarels fea con famni_, a-
siendo de cllag unos MONTOALS d:ﬁtandﬁhs al Sol 4 ulr ¢ pa;l:a
de diez dias, defpues las bolvereis a plantar 5 pORICRADE medio
pie diftante una de otra s Y Fres dedos de hondo. Algunos l:q.r ; qu:
las plantan defde Agofto, halta medio Setiembre , y le-dexan
does O trés afos en laticrray entrecabandolas rodos los a-n?s,
en :l mies de Abrily 00 Mayoy que entonces fas- yervas fe F—
cin con cl cabary 'y fc caleen dos pies por el mnt-:-rnc-r, i
rocar las raices, gquedando clias dos d:d::li de hondo. - De PH[}I':]
quando fus flores efién co fano 5 que ferd por ¢l mesde ,:Lg?“:,
i ' ' 0 par
las cogercis en faliendo el Soly y las guardarcis en parte leca,
gy 3 n tocandole
Conocerfe hael buen azafidn por el color ; que en to e
con los dedos 4 luego los tife; ¥ fi cuviere el color un poco-acado,
y no fc rompe voluntariamente. El azafrin tomado :I:Ir;hpncn Tan:}
igelti N0, ¢ racharie
dad , ¢s bueno para dla ‘&1g1iﬁ|r:_m. Preferva de no or 5
- 1LCS
cura la mordedura de las ierplentes. ;
¥ Tendreis muchos elparragos Enﬂﬂ el afioy f d:l'pu‘ch ;.!::: _E‘@;rrgggj:’
averlas cogido 5 1Uego les cabais-las raices 5 porque buc!vcr:i:t 'TI;:ﬁ”':ﬁ‘”?m"’
de nucvo. Si tomais cuernos de los carheros mnrngﬂs ,f-_r ::m y wirtudess
iy :
haceis [1-:1'[“15, y los echas en la tielra, naceran muchos clparragos,

regandolos & menudo.
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88 Libro primero. .

]é};cen otros y que {i tomais cuernos de carneros enteros , apujes
rr.;_an olos en algunas partes , plantandelos defpues 5 darin muchos
elparragos. Los efparragos fon provocativos de orina. Las raices
aplicadas 4 los dientes que duelen, les quita ¢l dolor.

Su decoccion bevida, y continuandola i menudo , rompe,
y refluelve la picdra.

1 Fei - Ll -

¥ Sembrarcis el cafamoen tierra bien cabada, y cltercolada,
_zn ¢l rr.lf.-s de Marzo, ‘1:‘"‘ Lrul‘:-'l: nueva, en lugar que no pusde hacerla
Enut Tiv:lr:-m ;¥ alst terd bien en tierras donde el viento di mu-
cho que fe liermbre mas Fardf.'; verdad es, que ¢l que fe fiembra tem-
prano , efta mas en la tierra 4 y afii lleva mas obra , por tener mas
pellejo ; y lo cogereis en l Agolto, en Luna vicjay 0 quando vereis

elta en {azon que muda ¢l color.
& 51!} ﬁm:mt&: es bucna para engordar lis gallinas, y otras aves.
evele notar de la dicha imiente , que de ella mifma fale, y nace

el macho , y henbra.

Zitio fis [Em . ﬂ]_ El lino no I'::‘dc\'c lembra en todas partes, por lo que no
greLos. n:li.} ningun proyecho a la tierra , y quiere que fea muy gorda, y me-
_ ﬁaFamtmu humeda , y quefea muy moviday y hechamcomo polvo.
d'?i pues la I';lav:}r:: de Familias de la Cafa de Campo, tendri cuy-
460y quando yra creciendo , de que no [e enlace , y embuclva mna
t:am-'lrr::}n oiras que de otra maneta leria contrabkecho s ¥ Manco;
¥ no lolo fe¢ deve contentar de hacérlouna vez 5 fino muchas veces;
;:mrdnh;f:f: quando fca maduro., y con fazon , lo cogeca 5 y hard
o demas , que fe deve hacer con &l s hafta aver hecho el lienzo

para fu cafa. De la fimiente de linaza fe k ceyte 5 el qual
por mucho.frio que f¢ haga y no fe yelas e a Ui -

Cafiamo, fus
fecreros.

EAPL
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CAPITULO DEZIMO.

SECRETOS DE LA TERV A TAN MARAVILLOS 4
llamada Tabace , 0 Nicociana.

Randes fon los maravillofos fecretos d‘e ¢fta yerva , o plan- Tabaco 3 fiid
ta , llamada Tabaco , que por fer venida, no ha m‘u-:hn ni-::ﬁ Ditverats 3
po, 3 Elpana, ¥y Francia , lc pone r::lla ff.ﬂ:‘l en in Capitulo. ; :f[ virtades,
planta fue {lamada primero en Francia, _T:ﬂltﬂclapa_t , tomando ¢
pambre de aqud , que primeramente dio ¢OgRICION de ella ¢n
Francia 5 y la traxo para el {ervicio de 1a Republica: Defpues
algunos la llamaron , la yerva de la Reyna Maﬂr::, por avecs
fela traido primeramente i ellay y delpucs dntda 3 otros parti-
culares. Otros la han llamado, la yerva dr:'li fi_::ran ‘Prmr, por=
que cfte Sefor la factd 1 luz , e hizo, que Hr‘-:ltl.&.:. tanta citi=
macion , por fus diverfos cfe€tos 5 y alsi fue mejor nombralia
Nicociana; que cs ¢l nombre de aquel’, que primero 4 traxo
A Francia ( para con elto honrralle ) por aver traido una yerva
tan fingular por eftas partes, de la qual mmndjurmdh hiftoria
entera y y verdaderas Meftre Juan Nicor ; Confejero de ¢l Rey
de Francia 5 Embaxador de [u Mageltad en el Reyno de Portugal,
¢l afio de 1§58+ §0.y 60, eftando ya en dicha Corte 5 fue un dia
3 ver el hoerto de ¢ Rey 5 & lo que cftuvo dentro; tn Georils
hombre , Guardian , © Eu[h:':dm del dlcim_ huerto , ‘I: dio cfta
erva florida » la qual dicho tmbaxq!!c‘n‘ ].:‘ hizo levar a fu hu_r:r_tr[,
donde dicha yerva crecio , y, mulniplico en En:.mic Mancras Fue
advertido un dia por un Paxe fu:.n:: s que un criado 5 paricnie de:
el dicho Page 5 avia hecho prueva de elias ['!I‘E-.'Id:l , y de fu licor 28
avia pueflla cncima un €ancro, el qual tenia en la nanz con' Para el cami
que halld grandifsimo remedio , y c?ntllqunndultr pn:' elpacio cro. :
de ocho diasy al cabo de clios qucd_ﬂ del todo curado. i’r:m:v'.s«'r H::rqu.qvj
tiempo defpues , " Gocinero de dicho Embaxador f{e conto tajes en la
todo ¢l dedo pulgar de la mano, y hende facorrido con di- carmes
cha yerva , fué curado deptte de fcis diasy y delde entonces
efta yoerva :.;Hm:nzi:'] ) ﬁ.'l: muy n{:-ml:-rada. por roda- la Corte
de Lithoa , y 4 voces la iban Ham.zndr} y Ja yerva de cl Em—
baxador. Algun tiempo Litﬁluﬂ Hegd un hombre vicjo,, Padre
de ¢l Pape de el Embaxador s el tjU:ui tenia una ilaga vieja
de dos anios en la ]1":1_-1"*.1 y-que l¢ tenia mity :1ﬁ|.:.:1.i.1u o Fldll.lt:m-
do de efta yepvas, fe la aplico de la manera 5 que hemos dicha
arsiba,

Llaga viejas
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ga Libro primero.
arriba, en la pierna, quedando al cabo de doze dias curado v
publicada la cura’, fue tenida en mayor ¢ftima; y muchos ve-
Pard coftras nian de lexos 3 bufcalla. Entre otros que vinieron , fue una
del roftro.  miuger la qual teénia Iaquil’ta y 'y 'toda la cafa cubierty de ung
cort¢za 3 como una malcara , & la qual et Embaxador le hizo
dir de efta yerva, y lc molttd ¢l modo de como & 1a devia
Para los aplicar)y la qual aplicada ,; al cabo de ocho dias fod curada per=
lamparanes, fe@amente , y e prefento delaote del dicho Embaxador | mof-
' “traudole como avia curado con la dicha yerva. Delpues vino un
Capitin' con un hijo (uyo 5 enfermo de lamparones |, 4 cafa del
Embaxador , con iateato de embiacle & Francia ; para fer roca=
do del Rey , y hazieodo la prueba de dicha yerva, e conacie-
ron deatro de pocos dias grandes fefales de remedio y ‘finale
mente y-curd de dichos lamparones, Viendo ¢l Embaxador los
grandes cfettos de dicha yerva 4 y aviendo olde y 'que M
dima de San German tenia una: ulcera <nt <l pecho, la qual
fe leavia convertido en cancer, no aviendo hallado reme=
dio,,. por la qual la Condefa de Rufe avia bulcade rwodes
los' famofos Medicos: de aquel Reyno , por fanarle una col-
tra ;. que tenia oo los ojos , la qual nunca le avian polide
fanar , fe determind de comunicarlo al Rey Francifco 5 ya
la Reyna Madre, y 3 otros muchos Sefiores de la Corte , ‘con
el govierno , y aplicacion 5 por la dicha enfermedad , y como
el lo tenia provado por expericdcia, y principalmente did
& Monlicur Guicrnaco , Governador de la Ruchela | ¢ qual
hizo 'bever de agua jc efta yerva , mefclida con agua de
eufrabia , defliladas’; 3 un hombre , para el mal deafima , y fiE
curado. -
Wal de af- €] Efla yerva hace ¢l tmncqgrucﬁb, bellofo 4 y vilcofa ; la
g 10ja muy larga , y ancha ybellofa , y malofa ; alea de cincoy 6 feis
Calidades do Palmos , en nueve meles hace hojas , y flores'yy fimicate enunas
e yerva caxuelas; {e tealplanta, y fe fiembra, y quiere la tierra calida, gor-
da, con eftiercol bien pudrido, que efié convertido en tierra, y que
eft® juntoalgun muro , O'pared ; potque clte guardada del Norte,
le d& ¢l Sol ; ‘quicre fer guardada de todos vicotos , porque coms
fea ella muy alta, y tierna, le harian grande dafioy quiere ¢l ricgo
amenudo, en particular quando el ticmpo ¢s {eco 5 y teme mucho
et frio, y para guardarle del frio 4 conviene ¢n ¢l [avierno hacerle
Como [% fiem glpun cubicrio y al'medio dia deleubsilla’y para que le dé cl Sol,
bra efla yer- de lleno 1 llena,
»a. Para fembrarla ,. conviene hacer ua agujeco de un dedo de
hondo
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o 1avierra . y meter una’ caxuela de imiente , que tenga
E?}iucﬁai:;:;r: l‘;:;{nqucnta grangs., y'cub:.-lr'i;rdu tierca ; {ug
necellarios tantos juntos , porque fino le ponian fino quatro 2
feis granos , la tierra Jos ahogaria 5 y.fiendd Tantos nacen Tﬁ]ns_.
Tambien fe pueden. [embrar.como Jas l::-:i'n.ign:1 2 r‘_',' nt.mj.:d;,r nra;
G el ticmpo vi feco , conviene regalla. F.‘_f‘um o Hi nacida , q;c
faere cncima la :tierma 5 agujerarcis la ticrea por ¢ mntu;rin.c:-
ellay y regaria defpucs 5 y {utilmente f&:nrcudla.i matas :.luuna
en una , -para trafplantacas , oy ponerlas ferca c;:[’*&m s Y ﬁil‘
como ¢ltd dicho 'y «(fo fea.quatro pies lexos una n:rtrla » ¥ fean
regadas amenudo. Eltiempo de fembrarlas deve fer en €l principlo
del iéf;::':tﬂ A {u virtnd , clla fapa, y cuira cangras, todas maneras i'.a;adu 'd;
de plagas, y llagas vicjasy heridas, fgrgn pu{’tpnh 'Fra&uras,?r tom~ aplicar die -I
peduris malignas , majando las h_uln de :.-ﬁfa yerva.¢n un almitez, yerra 5 y &
eftrujando el zumo, y aquello aplic ado encima 1'.‘“ d!':rl'tal- r.nfcura:-i regimicntos
dades , guardnndnjm{'r; de comer cola falada ; agria , pimenta , y ¢
1 nuy templado. 2. ;
irm”g:n lsru'las. [{-:adas i Ja fombra , y no al Sol ; viento , 1l Fuegtir-, Para bidros
defpues poniendo de cllas ea un baferillo de fucgo, ¥ ;:umlmﬂ pecid,
aquél zaumerio por la boca con up colador 5 t:n::n;!uda cabeza
cubierta, hace dcﬁil:lr,.z (alir par 1a boca grande cantidad de agua
vifcola, y Aematica , dexando cl cucrpo limpio par bucn ticmpd;
'y de offa mancra con efle zavmerio’, curd la hideopefia , princi-
palmente {i no elld apoderada, ¥ cnﬂ.r!:[:nda.- Hacele tambicn oa
upgucnto con ofras cofas may ¢ffenciales para I'Er.:n-t lexos. , mas
clla 4 folasy como fe ha dicho, aplicada., es de mejor chicagia,
y provecho. Tambico fe puede preparar un ungucnto , que :s.n.;j.l:
imponante remedio para encamar , y confolidar rodas 5 yquale -1
quicr maneras de lagas Elmodo de hacer dicho unguento , e5¢
: fe higue. g
ity 'I.llmfauis tina libra de hojas frefeas de elta yerva tabaco, y pi- Encermar
carcislis muy bicn 5 y pondreislas con cera Autva selinay y accyte, ¥ F@g{g!n:[dr
de cadauna tres onzas 5y haceislo herbir todo junto y halta que ¢l fadas ;}Mﬂ-
zumo del tabaco clte confumido , delpues e afiadireis tres onzas rasde flagase
de trenntina de abete 5 colando, y n:fpnmn:::dn!u todo junto con Tngwenios
un pafo, defpues guardarloy paraufar de cllo y quando fuere fe-
t:ﬂPiriﬂ-. Yi fe fabe <! polvo de cfta yerva , quan ufado ¢s en E
pafiay y en todo ¢! Mundo,, -y ¢l Prﬂwc:['m que hace para la falud
de claespo , y deftilacion de la cabeza. -
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CAPITULO UNDEZIMO:

SECRETOS DE L.AS PLANTAS » ¥ YERVAS
de flores.,

Ienen bien los rofales, fife plantan , yfiembran en Febre-

10, de planta con raices, 4 de ramo, cortado'de larga-

ria de dos pics, ¢ hincada cn tierra ; que fea poco humeda , y

que clte dentro de tierra un pic 5 y al cabo. de cinco afios | ferhan

de corcar todos {us‘ramos 5 para que de nuevo buelvan., Al tral.

plantarlos y fe pondran en lugar que cftén arrimados en parte de

paredes 5 O que tengan otra cofa por arrimaderos , y los pondreis

dos 5 O tres pies lexos los unos de los otros 4 y que fea en ticrra

gorda ni barrofa ;1il humeda ; fino feca; y fi fucre fembrada,
viene tarde. : :

" Didimos Las rofas'darian mas olor de lo acoltumbrado , i junto de los

Parq que las rofales plantaredes ajos , porque las que no din mucho olor 5 ¢s

vofas dé mas por refpeto dela fivdldad 5 y con el calor de los ajos , e les va

olor de el aumentande. El rofal os dara rofas por el Enero., {i regais ¢l ro-

acoftumbra~ {al al medio del Verapo , dos veces cada diay a la mafana,

das y 4 la tarde. Tendreislas al tiempo de las manzanas , fi lo

ingeris de efcudete encima un manzano. Tendreis rofas tem-

pranas : ( Quod proprium eft. magis mdlierym. )} En el Invicrnd

cabarcis los rofales 5 dos pies al contorno de hondura , y ¢l rie-

go {ea con agna caliente , y mahdna y y tarde , para que (e den

mas priefla; y 'dg otra mancra 5 las harcis que fean tempra-.

nas 3 plantando los rolales en unas macetas un poco gran-

des:y tratandolas: con ¢l mifmo cuydado s y folicitud , que f&

- ha dicho ¢n las calabaceras , en el Capitulo de las frutas de las

yervas. |

Rofales, [fus
Jecretos.

Rofas todos Tendreis rofas todos los mefes del afa, plantando rofales
los mefess  todos los meles 5 eltercolandolos 5 y regandolos; adventicndo,
que en las regiones frias ; y que corre mucho ¢l norte , no f& puede
hacer. :
Hareis que las rofas coloradas {ean blancas , fi quando {e eme
piezan A abrir , las zaumais con azufre. .
Rofas ama-  Si quercis que los rofales hagan las rofas amarillas, planta-
ritlas, geis una planta de retama cerca de unrofal y {i hareis un ago-

jero en el tronco de la retama con un barreno , metierdo defs
pucs por ¢l agujero una varilla de ¢l rofal, que cutreun poco
: con

e —
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con fucfza ; y entrambas partes del ngu':.:r? ﬁ:rlldnrcls con h;.mi
bien amaflado con efticrcol debuey s atandola de modo , ff:ﬂ ‘[
v nto no fe. pucda hacer dano en moverle 3 dcﬁuu:‘:srqi_.lan udc
ingerto eftuvicre unido con la :ﬁlich;l. rctama , que ferd en dos
afios , O MEnosy COrtarcis la vanila dr_.-l rofal 5 junto a la rnrut:.r_m,
porque ¢l ingerto vive de la fubltancia de la retama g y tambien
cortarcis 1a retama A un dedo encima del ingertos y de efta ma-
nera os dard las rofas amarillas, 'y lo proprio harcis con los jaz-
mui;ja:cii tambien las rofas verdes , nrjﬂtiilaﬁ , & azules de co- Vasre
lor.del Ciclos fi cortareis el rolal junto 4 las raices , porque EEEE Rofas wev4
de nuevo 3y [i las quercis verdes , Ingerifels de cardenillo fas rai- g, y ama
gést i de amarillo , las ingerireis de eruves de nacers y [i azules, villis p 470
de aiil , todo mokido futilmentes y advertid 5 de no meterle ofo ..
pimiente, 6l otra cofa femejante 5 porque con la malicia , y pon-
zofia que tienen , matarian la plantas defpues echareis efticrcol al
contorno de ¢ rofal , & ird tomando virtud de las colores, echando
pim‘mﬁms auevos, y no fe deve regar (ino con necclsidad 5 y no

1 agua. 1 _
muc’i'am%:i:n hateis rofas 5 y claveles en poco tiempo, de di- Re;rﬁ!!} ¥ ﬁjf—
verfas colores 4 tomando tierfa gorda ; quanta qurficredes 5 ¥ peles de o;
la{ecarcis ‘muy bien al Sol 5 Hafta que clke cn palve , y la pon- verfas ¢
dreis en una maceta , y en-ella plantareis algunas plantas de res
rolales blancos G de clavellinas blancas ; porque hacer mudan=
za en las fores, fe hace mejor en las blancas , que enlas colo=
radacs Aveis de advertir 5 nque cltas plantas no las aveis de
gegan de otra agua, fino con las [iguicntess Si quereisifean
coloradas tomarcis brafil rafpade , quanto ncceflario fuere , y
lo pondreis con agua & hervir en el fuego, halta que fe con-
fuma de las quatro partes la una de el agua, y en cl primer
herbor le echareis un pedacito de alumbre , como una nucz,
para facar , y delpertar el calor. Si verdes  tomarcis granos
de- efpinos de majuclosy no maduros. Si de color de oro, to=
miseis de dicha fimiénte madura , -haziendo la mifma detoc=
cion s como fc ha dicho del Brafil. ¥ {r negros , tomarcis
agallas 5. vitriolo y & caparrolo , cocido con agua, y con cada
una de eftas apuas , hareis el color que querrcis , regando di=
¢has plantas  dos veces ¢l dia por la mafana, y por la tar-
de 5 teniende cuydado de no dexarlas fuera al ferenoy ni 42
luvia; porque no fe mojen de el rocio 5 ni de otrd aguas
mas de Ja que fe ba dicho agriby, Avcis de cntender’s que
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aunque hemos dicho arriba 5 que con cftas aguas madurtmos
el color de las flores, no de ¢l todo , ni de todas partes 5 por=
que el natural de la que es blanca 5 nopuede dexard: una pars
te 5 U de otrade fer blanca, y {i colorada, lo proprio. Si la planta
de las Bores que fucre blanca 0 colorada , la regareis de una par-
te con un colar i la tarde ; y & la mafiana de otro color 3 la otra
parte s yendo conlecutivamente regandolas de todas las colores,
de la una cn una parte , y de la otra endla otra ; mirando 5 y.ad-
virtiendo 5 que en donde le pone 1a agua verde , echeis fiempre
verde s vy en dande colorado ; colarado ;- y afsi de las demas:

. de efta mancra hareis flores de tres colores, con la fuya pro-

Confervar

las rofas 5 3
flores.

P‘[iﬂl : .

f_:unh.-i:mreiﬁ las. rofas ,~ y Hores , i las copeis quando
erpiczan i Borecer s antes que eltén abicrtass y luego cndi-
reis upa caha , verde y que no.elte defarraygada de fu lugary

pondreis las rolas , y Hores dentro de cl vacio de un nudo
a otroy defpues la bolvercis a juntar 5 atandola , que no pue=
dao refpicar por ninguna parte 5 y fe conlervaran todo el
afio frefcas. De otra manera las tendreis frelcas 5 y conferva-
das 5 i haceis im vafo de encina , y lo inchis de rofas. .y fHo-
res por abrir 5 y lo taparcis muy bicn, que no pucda entrar
agua , ni ayre ; y lo pondreis'dentro del agua en un pozo,
G de algibe 5 @t d ntro una corricnte de agua 5 y quande avreis
menelter deellas , la facareis de el dicho valo, poniendolas
en una manzana, O con vinagre al Sol, y. de clta mancra
{c abririn, :

De otra manera las confervarcis frefcas en un valo, cof“eces
de aceyte , que cl licor de ¢l fuba encima delas Aores. Acollum-
bran.otros tomar cevada verdes & por mejor dezir y alcacel con las
raices, antes de elpigar y y ponerlo dentre de un vafo grande,
o tinaja , que no efié envidriado, y ponerie dentro las refas, y flo-
ses 5 antes que fe abran y y tapandolo, bien que elte biencerrado,
fe confervarin mucho tiempo.

Otros ponen el milmo alcacel en-un fobradao, y poncy’las
rofas 5 y flores encimade &, cubricndolas de la milma verdura,
ponicndo un fuclo de alcacel 5 yotro de rofas, o Hores. Ay ram-
bien algunos que las confervan todo el afioy tomandoe vino, ¥
fal 5 quanto es neceflario s en una olla’, inchendola defpues de ro-
fas , y flotes, gue clien par absir; y taparia muy bicn , y quando
a5 querreis fervir decllas, Jas {acarcis de ¢l valo , 'y las pondreis

olo-
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delante del fucgo s y fe abicin, y-{eran muy-heomotas yduaves, y
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alorafas y comoft las [:lc;:rin entonces del rolals Si ingi‘:nil; al rofal
emun: tronco-de encind 5 & e el tronco -Elﬁ el arbol, deqgue [e hacen
laliga para gazar-aves s que on Cachalda fo llama grevol 3 osdard:
las rofas verdes, s verdad , que no tendrian olor. -
L as virtudes de las rofas fon infinitifsimas , y nosorias d qual=
quticra 3 {olo quicro advertie , que quando hatin agua de ellas., ﬁ
quicren tenga masivirtud: , olor y y {abor, que la-deltilen con alqut-

eara, o alambique de vidrioyy queno fea de plomo.

€  Hareis los claveles azules 5 de color del Ciclo y-cn el huer~ c/aweles azi
to, O ch EECCtES O cafa , plantando chicorias ; 0 endiviesy les | 3 ama-
junto-de claveles blancos 5 ¥ quando dicha chicoria fuere gruelfe ;1155

comio cl- dedo', la cortarcis: cerca de la raiz y abriendola pos
medio , y dentro-le metercis un pimpollo de el clavel 5 que le
cfte al lade , fin cortaille y defpues le atarcisla chicoria muy biem
con cabellosy v juntandola muy bien, y'la eubrirersi con tierras,
yr e ftiercol bien podridos, que no ﬁt_ﬂ_ﬂ: mas del _cqhﬂ del: pim-
pollito 5 defpues quando clte bien unido con la chicoria , locors
tareis de la clavelling , y tomard la virtud: de la- mifma- chico=
riny y 08 dard los claveles. azules. ‘St querets ingeriv y COrtanw:
do ¢l pimpalle d¢ la clavellio, majareis el cabo, que aved de
entrar. denteor la: chicoria 5y hareisilovdemds |- comno eftd | dichos

efte mode no es tan. feguro como- ¢l fobredicho.  Siques
reis. claveles amarillos s ingeridios: con la retama , o con viole-
tas amarillas; y fi morados haced el ingorto:con alguna plane
ta que haga las flores moradas. ¥ fiv defeais vencr! claveles-emm
el Invierno , plantarcis las clavellinas: em los: primeros. dias del
mes de Ofubre , con raices , O fean domelticas ; ovfilvefiresy
y: tambicn de violetas, con cltiercol: de cavallon, ¢ de yegia,
tada juntt, yos darin’ floces olorofas, guardandolas del frioy
porque muchas: flares (¢ mueren quando cftin prefiadas , por ne=
gligengia.

€]  Flores amarillasy que hace la betonica'; harcis; que las Betonical
haga de diverfas colores , en un mifmo ramoy como lo: dice' U ramo, en
Milaldo |, aver vilto-de fus proprios ojos , en una planta viva aver qwe aya va-
muchias: flores de. varies coloressy lo qual fo acoltumbra hacer, wios: coforzs
camch trabajo de ol Labrador , y-con.la virtud det Sol , o que han' da floves.

alcanzade muchos, haziendolo de elta manera, Tomarets de mo=
chas maneras de labores , O fimientes de floves de betonicas 5 9
las pondreis dentro de unas pelotillas , que harcis de efliercol
de: cabsas , it de ovejass patandole, y pondreis de todasdichas
fimientes de varios colores dentro dichas pelotas 5 yedas cmbols
YIS
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verels muy bien dentroun padito de lino viejo 5 ¥ lo pondreis-en
la tierra , cubriendoles de tierra, y eltiercoly y lo regareis de tiempo
en tiempo , y de efta manera dara ramos con flores de difercntes
colores.
€] Tambien las violetas os darin en una planta flores de
sras de i diverfos colores , tomando de las fimientes ﬂc cada genero de
neras Ge Ji* ae o como de cl encarnado, morado , amarillo 5 blanco; y de
fj:n:: WHR las demis s todas ju_nt:li 5.y |mrcili de cllas con. el ‘cﬂ'it:n:f_}l_ de
x - cabra pcloticas 4 haziendo lo proprio, como {c ha dicho arriba,
y cftd experimentado por el dicho Millaldo ; Y las dichas violeras
quicren fer plantadas comunmente ¢n ticera gorda , y bicn tra-
bajada en ¢l mes de Marzo 'y fembrar en ¢l Otodioy y en el Ves
rano , y no fe deven plantar; ni fembrar todos los afios en un
mifmo lugar , porque afsi-darian las flores delcoloridas, y con
poca olor 5 y {e quieren coger Sﬂf la mafana , antes que {alga
el Sol , {i quereis que tengan toda aquella vircud, y olory que cs
necellario. :
Miffaldos €] Cclofias, o flores de amor , las eriareis , mas ﬁara el co-
Celofiassd flo-lor , que para clolor s porque no le tienen 4 y quicren acerfe cn
ves de amor, ¢l huerto 5 en lugar feco, y arenolo, E;ﬂ:as Hores bevidas .con
[us fecretos, caldo, reftrinen el cuerpoyy el menltruo a las mugeres , y 14 pur-
y-wirtudes. gacion blanca 5 y ¢l Aluxo de fangre, mayormente que fea de
alguna vena rompidas, en los lomos 5 en alguna parte de los pe-
'Ei.l.{.'l'i- E.ﬂ&i P[{}l‘priag flores l'I.’.‘:EE-Ei.i:I.dEE Con agua 4 la buelven en
menos de una hora de color de vinos con la qual agua podreis
engafiar los enfcrmos de calentura 5 que no fe pueden abliencr de
bever vino. : 3
Violetasbof- W Las violctas bolcanas fe p'ia:&tat‘l en la l’rt1HJU¢-r:, y fi
canassfus f¢- fueren bien ,:1_11:_-;-;3{1.15_ , ¥ regadas :{mcnudm s daran flores hal-
cretos,y wir- ta ¢l Otofio 5. € Invierno. Sus hojas fecas hechas polvos, y
sudss, tomadas por la boca , la cantidad de media cucharada , bevi-
das con vino tinto, tienen grande virtud de reprimir la tripa,
que fale fuera , y para. purgar las heridas 5 aplicadas por
de fuera. ;
Lirio, b azu- €] Lllirio, 0 azucenas deve fer planf:nin en ¢l mes de Ottu-
cena, fus [e- bre , y de Noviembre toda \.1:1 cubcz::l 3 Y TalZ enteri y fi querels que
cretors ol primer afio haga flores. Si quereis plantar muchos, tomarels una
cabeza de ello, ¥ la ireis quitando todas las hojas, y las planta-
e L una"lur“ ] lmni::ndu!us punta .:trriha , ¥ todas haran {u
mata; verdad es, que de dos aiios no darin flores, hafta el tercero,
O quarto ano.

Muchas ma-
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& Si quercis que la azuzena blanca fea de color I‘:urpurcu y 10~ AZuzenas.

mareis diez, @ doce cabezas juntas, y las colgareis al

umo , y feles blancas , que

moririn las ralzueles que tienen, y defpues las tomareis quandp fea fran coloray
tiempo de plantarlas, y las pondreis con czes de vino tinto , hafta das,

que tengan color de grana, & que parezean tintas, defpucs las plan-
tarcis de una en una , yen ellas pondreis czes de vino tinto , y alst
los lirios que dellas faldein , ferdn colorados 4 del color de 1a grana.

Confervarcislas flores del lirio todo el afio frefcas , toman-

do las flores de los licios con fus hojas ; que las fores no cI’L_‘cn Ii

abiectas , y las pondreis en unvafo de ticrra , que noelte envidria-
do, y lotaparets muy bien , que agua , ni viento no pucda entrar
dentro del dicho valo 3 y quando querreis ular dellas , las [acareis
del vafo , y las pondreis al Sol , y con ¢l calor {e abritin 5 y delas
otras mancras las confeevarcis , como tengo dicho de las rofas.

Si queicis tener lirios mucho tiempo, haced de elta manera:
Quando los plantareis , pondreis las unas cabezas deotro de tierray
hondas quatro dedos , otras ocho , y lasotras doce dedos 5 y de clta
manera tendreis lirios mucho tiempo , porque las unas floreceran
primero, las otras defpues y defpues las ultimas, que cflan planta=
das mas hondas. '

El emplaftro hecho de 1a ccbolla del lfirio y con manteca de
puerco, y azeyte de manzanilla , hace venir d fazon los carbunclos,

El unguento hecho de ladicha cebolla , con azeyte de almen-
dras y amargas tiene virtud para adelgazar ,'y pulirel roftro.

La agua deftilada por alambique de las flores de lirio ; quita
laclcamade la caray y hace en la carne un blancor increible.

_ La cebolla del lirio hervida , © cocida con la cenizarcaliente,
y amaflada con azeyte comun , es fingular remedio contra toda ma-
nera de quemadura , & fea de foego ; G de agua.

Lajcebolla de el lirio cocida con ajo 5 y amaflada con czes de
¥ino tinto , hace poner color a las mugeres y que cltan palidas, y
amarillas del roftro 5 defpucs del parto , i con efta miftura {e fricgan
el roltro , quando fe vayania :ul'Far , ¥ defpues d lamafiana fclala-
vam con agua de cevada,

* * * %
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i CAPITULO DUQDECIMO.

CONSERV ACION
de las yervas de comer , y medicinales | y de fus raices,
flores 5 ¥ [imicntes. 5y de fus coufiturass
Y Confervas.

R&mn ferd pues fe ha tratado , y enfefiadecl moda de {em-
hrar, plantar las yervas de comer, olorofas , y medicina=
les 3 yde lasflores; fe trate s ¥ enfeiic ¢l como (e han de reco=
er »y confecvar dichas yervas raicesy flores , y (imientes 5 ¥
« fus confituras , y confervas. Las raices de la mayor parte de
las yervas , fe cogen quando las hojas loa catdas 5 y alst mels
sa0 fe cogen las flores quando fon enteramente abicrtas , cOmo
las de la buglofa , borrajas , berbena s y las flores de todos me-
fes = Empero las rofas de los rofales 5 y las flores de alcapar-
ras : deve fer fu copida paraconfervarias 5 quando aun clten cer=
¥adas- 2
Devenfe coger las frutas , hojas y yervas enteras, quando las
frutas efita en perfeccion’y como melanes , pepines , calabatas,
quando empiezan d tamar ¢l colos amarillo 5 y eften fazonadas:
Empero {i las quieren para fimiente para fembrar 5 conyiene de-
xaries. en la tierra, hafta que eftén bonilsimamente maduras,
éelpues ponerlas en refervas hafts que fe avran de _i":‘mbr:r s ¥
convigae cogerlas en titmpo clara , y en Lunawigia. La_{-
miente de las yervas fe coge quando las yervas cltin marchirasy
y fecas.
Coaviene obfervar generalimente 5 QUe todas maneras de co=
ger , tantolas yervas Jlores, y raices 5 quanto las frutas sy {_-"“'E“"'
fes 5 (& ha de hager en tiempo belio fereno , y en-Luna vicja. Las
yervas que quereis confervar , deven fer primeramente bien lim-
pias , y delpues foasdla fombra dgl Soly clfo 5 cr lugar que
¢l S0l entre , pero que no las toque , fino folor 1a rebeevera 10a
de &l , defpues pacltas en talegones de cuero , y node lino , o €N
algun vafo de madera , porque s virtudes no fe exhalen , co-
mo fe vie que fe hace de las yérvas finas ; que {e conlervan para ¢l
Invierno ; ¥ afsi me parece que o Boticartos , ue cuclgan en las
Buﬂca! » Y grancr{-ﬁ, las tlr:!':'ﬂ.i l“:-_l,i_:iﬂ;]'!nj 5 N0 lo actertan, FtJf-
guic no_gan {olamente fus victudes fe exhalen , pero aun fe E’fdii‘“
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de polvos , y telas de araiias, ¥ de fuciedades de las mofcas , y de
otras [eméjantes.

‘Las Aores no [e deven facar al Sol ;nid la fombra de cl Sol,
que viene de Mecdio dia 5 fino en lugar eminente, porque i cau-
(1 de {u terncza 5 ¥ blandura , fus virtudes facilmente {e evapoe
ran concl ardor.del Sol 4 y calor de el ayre , exceprado las ro-
{as § querpara fer confervadas largo ticmpo 5 requicren eltir fecas,
enlugar alto 5 pueltas al Sol ; deda parte de Mcdio dia |, donde los
rayos de el Sof pucdan penctear 3 mas que no togue el Sol las ro-
{as : Lo mejor , y mas 4 propofito de {acar las flores es, en algun
lugar templado , y que fe meneen & menudo 5 para que no ﬁ:gaﬂcn,
reniendo fiempre adverzencia , en que no pierdan ?u natural color,
yeolor defpues que fucren fecas 5 coaviene confervarlas coun vae
{orde barra.

Las imientes de las yervas {c deven confervar en talegones,
& cn arcas pequeias , bien cecradas, Las {imientes de cebollas,
y puerros 5 como de pimicatas , y dormideras 5 fe confervan
dentro de fus proprias bolfas , 0 calcaras. Para conlervar las
rafces , convicne obfervar ‘dos modos ; y maneras porquc 3 &
fe quicren: confervar frelcasy y verdes, 6 feeas , como fon , na«
bos larges , y redondos , y otras femejantes. - Para confervarlas
frefcas , conviene tenerlas en wa valo de barro grande , pueflo
en labodega , ¢ ponerlas en el huerto debaxo de tierra 5 como
{e ve , que fe hace dec los nabos , para comer en ¢l Invierno.
Para confervar las raices fccas | defpues de fer cogidas , con=
viene labrarlas diligentemente con' agua clara , y quitarles los
pequeiios pellejos 5 defpues fecarlas 3 la {fombra de ¢l Sol 5 quan-
do fale ; y fi fueren bucnas, y tiernas , como las raices de hi-
nojos, endivia , peregil 4 y deefparragos , y otras femejantes,
con' el Sal de Mcdio dia i y fi cllas ﬁ.]t!%:n gﬂ:f].’.‘i y Macizas o ¥
gruellis 5 como las raices de el lirio , genciana , pampore ino 4 li=
rios de agua 5 y otras femejantes; delpues que fucren feéas 5 y
alsi preparadas , convicne colgarlas en algun lugar alte , i la
parte de ¢l Sol de Medio dia 5  de ¢l Septentrion 5 en ¢l qualy
ni el polvo , arafas » ni los rayos deel Sol puedan hacer daiios
Con todo , ¢l conlejo del Principe de la Mcdicina Hipocrates,
es , gue las yervas | flores, ylas raices s alsi frefcas , como fe-
€as , no fean pucltas de ninguna fuerre al viento para fer con-
fervadas | antes mas prefto encerradas en vafos , o en otros re-
ceptacules femejantes pn:guc ne picrden [u viptud como fa-
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cilmente la perderian 5 fiendo puelkas al viento.

Confitar 9 El modo,y manera de confervar , y confitar las yervas,
yervas , val TAAL0 las de'comer , ¥ medicinales , quanto las u]ururfl,s. La raiz
¢es,y flores. de la yerva ala fe confita declta manera : Quando efte bien fazo-

pada .y madura, la cogereis que fea encl mesde Odtubre, y le

quitareis toda 1a tiecra , que (e tendrd en ella , fregandola con un

paiio de lino grollero 5 y defpues la rafareis con un cuchillo 5 que

corte bien , y fegun la raiz fuere gruella  la cortareis en dos. , O tres

partes , de largaria de un dedo  y la harcis herhir coa vinagre en

! Y un valo de cobre s de manera 5 que los pedazos no [e puedan que-
! mar ; delpues los harcis fecar al Sol , por efpacio de tres dias, y [e=
| cos, fe pondrin dentro una olla nucva  que fea envidriada , cop
k! vino dulce , de mancra , que eften en remojo 5 yoencima pondrets
1 mucha cantidad de oregano 5 bien aprerado , defpucs tapareis el
g yafocon una picdra. : .
| De otra manera convienes Defpues de limpias , y cortadas a
pedazos (coma eftd dicho ) las pondreis en remojo con agua en-
cima la ceniza caliente ,y defpues las hareis cocer con dos 5 0 tics
4 cces tanta micl 5 O azucar. De la dicha radz de alay (¢ pucde
hacer conferva de cfta mancra. Limpiada la raiz diligentemen-

1e 5 como efti dicho, y cortada 3 pedazos pequeiios , 1a harcss
quecfte en infufion con agua 5 encima la ceniza calida , delpucs la
] hareis herbir ;-hafta que elte bico cocida , defpues picada la pafla-
yeis por un paio de eltamena , o picote 5y fnalmente , la ha=
feis cocer con tres veces tanta micl 5 © azucar. De clta manera
4 barcis conferva de muchas atras raices 5 como de. genciana, peo-
g nia, liriodzul § colutea , que en Caftilla [c llama cfpinta lobos,

les ferin mas lindas , afiadiendo cn elias upa poca de cane-
:la. Aqui on clte Jugar fe entiende por confitura , quando la
ll} Quecofaes paiz 5 6 lacofa que fue conhrada  queda entera la conhrura,
v confitar 5 ¥y quando no queda entera ylico que fuc paftada fe entico-
gue cofacon= de por conferva. :
ferpan ‘& La verdolaga fe confica como [ figue ¢ Cogereis antes
que haga la fimiense 5 los pimpollos, con Jashojas juntas,y qui-
tareis Jas raices 5 ¥ labadas diligentemente 5 que no aya ticrrd,
Jas pondreis 3 Tecar un poco , halta que empiczen 3 foarchi-
tarfe , defpues las acomodareis dentro un valo de barro , qle
clte [uficientamente cubierto 4 y de hora en hora ircis popien=

" #o fal ; y quando fuere lleao 5 pondicis encima vinagre lifi,
cichn
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cienitemente ,'d una parte de agriz 5 y dos partes de vinagre;
y guando querreis ular de ello para comer , las labareis con agua
tibia , & vino , y delpucs hareis enfalada con azeyte ; y defta mif-
ma manera confitarcis los hinojos , y tambien los mariaos , efpac-
ragos , la yerva cuerno de ciervo 5 alcaparras 5 y otras yervas fe-
mejanres.

& La lechuga fe confita como {¢ figue. Tomarsis la lechu-
ga , y le quitareis todas las hojas de el tronco, y las hojas tier-
nas {alvarets dentro de un valo, y de efta {ueree las dexareis
por efpacio de dia ; y noche 5 halta que fe buelva (almuerra,
y defpues las labarcis con dicha falmuerra, y efpulfadas que
fean , fc pondran cftendidas en cribos , hatta eftae bicn (ecass
defpues les pondreis encima anis {eco , hinojo y yun poco de ru-
da , y dc pucrros ; cortados & pedacitos menudas , y defpues fe
deven poner en-una olla nueva dichas hojas , alsi, fecas , y pon-
dreis en clla la alfa 5 que avrcis becho 4 de dos partes de vina-
gre, y una de falmuerra ; defpues pondreis ea cllo mucho hino-
jo {eco encima , y que ¢li& bien cubierto de ¢l dicho vinagre 5 y
falmuerra , que no quede nunca enjuta , y aflsi ireis 3 menudo
coptinuando , para que eftt fiempee llcno de el dicho. vinagre , ¥
falmuerra, De efte modo 5 y manera concluireis tambien la en-
divia 4 los pimpollos de cl tomillo fallero , agedrea , oregano , ¥
otras femejantes. Efta manera de compolicion e quiere hacer
al principio del Verano. Lacompolicion de las yérvas, que fe
hacen con (al , ¥ vinagre , fon principalmente deftinadas para
la enfalada , y aquellas que fé hacen con azucar , y miel, fir-
wen para el ulo de medicina , las qbiales Yon las figuientes: De
hojas s y flores de las yervas , Fe hace muy rara confitura 3 y
alsi y quien querrd confitar de las hojas , y flores de las yervas,
puede ufar lo figuicnte. Tomareis hojas , y flores de las yervas,
que querreis , y limpiadas diligentemente o defpues enteras, las
pondreis en el valo enque las querreis confitar, pﬂnicndn cncima
azacar polvorizado , competentemente ; delpues poadreis €1 vafo
al Sol , & hareis derrerir , 0 clarificar €1 azucar con fuggo man-
fo , hafta tanto que fe vea , que tome una confiltencia de jara-
ve 5 ¥ delpues lo pondreis en un valo. D2 otra manera , defpuesque
avreis limpiado con diligencia lashojasy y flores de las yervas,
las pondreis ¢n un valo de vidrioy U de barro , y delques fes
pondreis enciina azucar , cocido & conliftencia de jarave, goe f¢a
clarificado,
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Deefta mifmamanera fe pueden confitar las rofas , hojas
de yervabucna 4 efcolopenda 5 azederas , torongil 5 buglola 5 ¥
otras femejantes 'y flores de todos mefes , de endivia , de.viole-
tas , de retama , de falvia 5 y otros femejantes , y eltas con-
fituras-fon mas lindas , que Jas confervas'y porque las hojas , y
flores retienen mejor fu olor narural 5 lo que no hacon las con-
fervas | perque las confervas fe ‘paffan con el azucar , y les
quita , y difminuye mucho del olor natural de las hojas ; ¥

res.

-Quanto al hacer conferva de de hojas , y fores de yervas
conviene tener el modoxue fe figue. Tomarcis la parte mas
ticrna 'delas flores ; G hojas 5 fagando de entre cllas las snas: dus
ras , comoies ¢l blanco de la rofa (acandofle el capullo 5 y de
la yervabuenay, culantrillo , y otras femejantes , limpiandalas
diligentemente; picadias en uaalmirez de marmol , halta tanto
que {evea reducido en forma de polta, afiadiendodos 5 0tres ves
ces masiazucar ;' o mict 3y fi acafo eltaschojas § alsi picadass
tuwvicllen algun poco e hemedad 5 comiolas violetas  y -Hores
de buglofa s aiadircis mas cantidad de azncar polvotizado gy
la pondreis en un vafo de vidrio , y puelto al Sol , poricipa-
cio'de un mes, por lo que fo fupsrflua humedad [e conitme
con el calor de ¢l Sol , meneandola tolos los diasg y fros
parece:; poner el vafo eocima la ceniza caliente ., por dalle al=
E;? pocade decoccion ; pero lo mejor-es dexarlo componer .en el

. Deefta mifma mancra (o pucden confitar lasfloresdel rome-
164 de todos mefes 5 de betoaica 5 peonia mejorana 5 Toron=
gil 5 cfeabiofa y de fauco 5 yervabuena , palomilla, pimptnes
la-, endivia 5 falvias regama , malva 5 malvabilco s y otras fe-
mejantcs. :

€] Los pimpotlos ‘de el tomille fallero , devel hifopo , de
¢l agenzo , de eliqual fe ha tratado arviba ,la conferva cs may
buena para los hidropicos ; y la de las Rores .de la retama opaca
Ja-atraceion de-los rifiones 5 v bazo 3 y por lo que las confervas de
rofas 5y de violetaselln mas enufo , fe tratard particularmente
de cilas. |

& Convicde, para hacer conflerva de rofas 5 tomar hojas ﬂ._r:
rofas coloradas, que nofean de el todo-abiertasy y limpias, y pi-
cadas defrefoo , que no elten fecas' enun almirez de picdray
defpucs pondreis tres veces tanto azucar s y pucito todojucto cn

1 un

=
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umvafo de vidrio 5 cubicrto con un pergamino 4 lo pondreis al
Sol 4 .por  clpacio de -tres melosy, mencandolo todos losdias Si
quereis hacer conlerva deirofas fecas 5 hareis -herbic media libra
de agua :ru{'miﬂ 5 QOO0 Una libra EIE: AZUCTT 5 Y quan;{ﬂ vereis s qua
toda la agua fucre confumida-y ponidreisen ¢l azucar unaonza.de
rofas [ccas puh'-:}ritadai s ¥ lo-hareis-cocer todo competentemens
te 5 defpues. conuna efpatuly de madora 4 pondreis en. pedazos la
conferva. '

Dc otra manera hareis tres infuliones de rofas ; con agua
rofada , y 3'la tercera ,le hareis poner al hondo', comoid parte
as terrena 5 y tomareis la parte de eocima 5 y en aquella “ha-
reis herbie €l azdcar fino . y defpues de ¢flo pondreis media on-
za de rofas polvorizadas ; delpues hareis lo demds | como e[k di=
ciid. :

Para hacer conferva de violetas convicne: tomar hojas fref-
cas de las flores violetas, y facar los capullos , delpues las- pon
dreis A fecar unm poco i la fombra 5 para quitarles la fupetfea hu-
medad ; y defpues picarias én un mortéro de piedra 4 con dosveces
tanto azucaf pucfto en vn'valo de vidrio al 5ol , por efpacio de
tres meles , y en dicho tiempo lo mencarcis 2 menudo 5 como cftd
dichode la conferva.de rofase. ~

~Si quereis Bacer conferva: devioletas fecass, - hareis una ,
dos infuliones de violetas, en las quales harcis herbir azocar finos
y dclpues afadircis média onza de violeras picadas , porcadaili-
bra dc azucar ; delpues 1o hareis cocer competentemente todo 5 §
defpues con la elpatula de madera ponditis: dicha’conferva en
tablas, :

4] Para hacer falfa de moftaza , cooviene limpiar la fimien-
tedela moftaza 5 y picada que eltey la labareis conagua fria,
dexandola toda wna noche con dicha agua; y defpues de la-
bada , y efprimida de la agua con las.manos 5 la pondrcis en
un- mortero 5 y <la picareis con vinagre forrilsimo , defpues la
colarcisy y pallireiss'y la deltemplareis con vino dulee 5. 6 lo
mejor con molte, eo el tiempo de las vendimias y clio del
miofto (¢ conlerva rodo ¢l afio 5 puelta ep.valos de tierra envidria-

dos.

' W - Otro modo de falfa de moftaza , 'que fe puede levar de ca-*

minG muy curiola : Tomareisdos onzasd Ern:m de moltazame=
dia onza de cancla fina 5 y picado todo muy bien ; defpuesconip-

ficiente vinagre fuerte s y nuel | lo dellemplareis ; qus féa cono
4 paﬁa

Conferva
dé violerass

Salfa de
moffazas

Moflaza

muy de re=
pence.

M ]':ﬁ!!dﬁ'i




104 Libro primero.

pafta efpefo, y de dicha pafta harejs pelotillas , y las hareis fecar

%

al Sol , © en el homno | y las P{]Ildfﬂii‘ﬁn rn::'ﬁ:w:l i ¥ quando
uerreis ufar de ellas, tomareis una pelotilla y 0 mas de cltas, y
Jas deftemplareis en un plato 5 0 elcudilla con vino , o con vina-
re , W otro licor , y tendreis falfa de moftaza de repente , y en
ualquicr parte que vais llevando de dichas pelotilias 5 la qual es en
la boca » muy deleytable , y muy usil para cl cRomago,

=
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LIBRO SEGUNDO.
DE LOS SECRETOS

AGRICULTUR A,

CASA DE CAMPO, Y PASTORIL.

EN EL QUAL SE CONTIENEN LOS SECRETOS DE LOS
arbolesy y frutas; modo de ingerir, plantar, y efmochar los arboles,
cazar , y matar los animalejos,que dahan las yervassy arbales deel
buerto; labrar , eftercolar , y fembrac Jas tierras de los trigosyy loe
gumbres ; y deles prados , y yervaspara los animales ; moler lgs
trigos , y confervallos en grano 5y en harina ; amaffar , y co=
cer el pan , y de fu fultento ; con otras muchas curig=

[idades.
CAPITULO PRIMERO.

SECRETOS DE LOS . ARBOLES 5 T FRUTAS , DUE SE
deven poner o y plancar en los buertos,

=0 O NENSE en cl huerto los naranjos ycidros | li-

los s por fu verdor de hojas,olor de flores, vifta,
Y p.-r:‘.-'r:l;hn dcl fil.]tﬂ- s Y ch todo muy ag'radau-
bles , y provechofos , de tal manera, que no fe
puede Hamar perfe@o el huerto , E}iarjin, den-
de no aya algunos arboles de eftos , mayormente dondedos climas
de las ticrrascalicates , y templadas lo requicrens

Log

. i Secrerod
mas , limones , y todos los demas de cllas efpe- de los narans

cies de hojas , por fer todosde una mifma pate- fos cidros,
raleza, y calidad, y por {er arboles muy. gracie- Hmnrus,ﬂ':::'-
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Losaaranjos fufrea algun canto mas las tierras fela%; queno
los cidros » limasy limanes, ¥ otros femejantes, aunfueea (s mance
ras {on diferentes , en la labor fon muy parccidos. Todds quicren
aye caliente , o remplado; ¥ fi fe han de poner en lugares que de-
clinan 4 frios , fea cn lugares que eltin abrigados | y reparados del
frio, mayormente delcierzoy y delos denis ayres ;que acoftum-
bran , helar ; y fempre que pudieren, fea alsiel Soly y fehaccn me-
jores en lugares cercanos 4 la macina , y en pactes calidas , y fu-
medas 5y fon.arbeles que guiceen el govierno a_l contrano de los
OLEOS 5 par lo que aman mucha elyicnto de Medio dia, y con aque-=
llo fe recrean : hacerles muy grande dano cl viento del Norte.

& « Para plantary y crias eltus arholes en videltzohiuerta, o jir-
din , los pondreisi cara dc M.dio dia., yiarrimadas cerca dé alguna
pared 5 it de otra reparo,de la parte.de Seprentrion. Los grandys fe-
hor:s 5 corparees fiiasy, los plactanennoas caxas llenas dé tierra 5 y
elticzcel bien guarnecidas de yerro, con fus manillas para ponerlos
dentro en ol Invieroo 3 y facarlos fucra quando hace buep diay ma=
naalmente 5y de rcimn:c-ricncn'adm_-mdﬂ el-jardin de naranjos 3 ¥
endichas.caxas , O cubas.yay unagujeroab.ixv, para que feebaque
el.agua fuperfluadel riego. Todos cltos arboles, que hemos dicho (e
hacen, y falen delas pepitasde [us frutas,y tambicn d_.c Famo, y me=
jorde batbado 4y en tierra bien ci}'crm[.uda » ¥ quicren mulq:hu el

riegos y ¢l fembrar, y plantarydeve fer en ¢l principio’de Abril, go-
¢o mas- & menos,fegunia tamperatura de la tierta, Enla ticera que
fe plantan, y {iembran,es buenoy por el frio mezclar ceniza , hecha
dedu milma wadera,d mejor de calabaceras,y los granoes, 0 pepitas,
- pondseis cerca de medio pie de honda,y que {2an tees juntos,el uno
punta arriba 5 y los dos punca abaxo, y {e deven regar & menudo con
agua tibja , 0 con leche de-baca, porquefalen mejoryy mas pr::{?m;
pero:antes de fembrallos 5 conviene poner dichas pepitas en infuhion
con leche de baca tibia. Si quereis que el naranjn hagafu fruta dul-
c¢ 5 Jc hareis debaxo del rroaco uaa incifion conun barreno por
argibayy que no llegue halta medio tronco 5 porque por dichainci-
fion. pueda facar ¢l humor'que tiene malo,y eflo [ehard ca el Febre-
10,y puando dicho arbol tenga fruto, le cerraceis-cl dicho agujcro
con bacro4 0 de dareisun corte encl tronca yque hagduna conca-
vidad cnvabaxade unipie., ¢l qual Uenareis demiel; y la cerrarens
con mixticade trementing, paca guardallede fa tluvia,y del ardor
del Sol 4 y l¢s regareds las rafees con wrivies s y finalmente le corta-
seis los pimpollos.y que harda la pacre de laincilion, Ingierenfe con
cllos mivmos de fus calidades, unogcon otros y y con el granadoy
LAY manta-

Naranjas
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manzano'’, peral ; y moralyen’el tronce, cerca'delgs falces | de pua,
eames de Febrero 5y de clendoen el mes de Mayo,Junio 5 Agol=
to,y Sctiembre. Encontorno de ellos no quicren yorvas ningunas,
fino (olo c-labazas 5 pepines ycon quicn tieae grande amiftad, pora
que los deficnden de el friv; y particularmente fu ceniza elpareida
al contorno e fus raices 5 los hace mas bellasy y fertiless alsi cone
viene , quando cargan con.mucha-fruta , quitarles buena parte'de
ella , porque la quequedace fehaga mas gruefla 5 y fea mejor Sila
fruta de dichos arboles fucre puélta dentro algunos vafos e clmil
meo arbol | 6 fea de videio, Gide barro , como ird areciendo toma- Lo

\ . " : : fas 4 ﬁ"ﬁ!‘ﬂ
ri la forma | y hechura del concabo de el bazo -, haciendoleun agu- ealpid
jero , para que pueda relpicar ; y (las poncis quando fon ch!;ﬂ ;:uf Fﬁ"‘f
fias dentro unos moldes jen que eftea elculpidas Algunas higuvas o i ﬁ“’;II_
armas de algun fello , quela gravadurafea groflers , iriesecicada, .2 7 ay
y tomadd la figura que eo el molde fuere efculpida ;advirtiendosque 17 I¥E72
cl.concabo del molde fea de la grandaria, que la frutaacoltombra
3.Crecer y 0.0 poco menos. -

% Siclnacanjo fucreingerido encimadel arbol | llamadogre=

bol y quecs el arbolyque deda corteza del fe hace 1a liga para cazar
los paxaros; no fe morirdn por frio,ni heladas; y alsi fedhan de haw
cer enlassticrras feias, por Fu gentilezay y verdor; verdad o5, quela ;
fruta no ferd tancbuena como de los.otros 5 y filoingeris’ chcima
el moral yhard fafruca roxa ., y dulcev Conlervareis la fruza de las

Naranjos,
Y otras _f'; H=

~Macanjos y limas , limones ; y otras femejantes | cogizndelas deng-

che , juntamentecon (us capullosyy hojas y pucltas eo un monton
de ecevada it de mijo , 0rcubrieadolas cada una de'por si-de hicilo
amaffado ; emperono quieren {er pucftascercanas del pan.calienté,
que les:hace daio , y les hace corromgper. |
Sushojas: pueltas entre laropayle dan boen olor yladefiens
den de la polilla: Lacalcara, 0 corteza de las naranjas, y ol aumoyy  SHS virs
fus. pepitas, esicola fuprema, contra toda fuerte de veaeno y:peli- € udesa
gro de pelte 5 ylos limones pocto-milmos y por ello fo puede cocer
una naranfa 5 ¥ un limon tedocatero'con agua rolada |y azucar;
halta tanto clhtéconfumido en ztrmo, ydelpues ular cada matana defe
ta decoccion, unastt dbs.cucharalds,en tiempo de pelte: Etzomo de
los limones mata los. piojos,(arnmyy ladillas; limpia las manchas-de
los padas de licnzo. Liegando la limona al fuego 5 aquel zumormas
futit ; que faliereslimpia las manchas del reftro, v quita los arrebo -
les y v otras colas {ernejantes. Bl zumordeitilado par alambigue 43 °
mas de que es excelentilsimo paca limpiar el roltrod lasimugeres,
Quita las-manchas blancas yy otros impedimientos de la vifta. Efe
ZLmo




5::;:3; dgradable vilta , en un Jado del huerto yen donde le pueda die el

de lapalmas
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gnmo tiene tal virtud , que colandofe dos , & tres veces 3 limpls
ando las perlas enteras , y poniendolas en infufton con’dicho zumo,
y pueltas al Sol, Eoriel'pacfﬂ de cinco 5 O feis dias , fe @uillﬁcariﬂ
tanto , que las podreis paftar , y formarlas como querreis.

€] Eftezumo es tan fuerte, que fi le poneis dentro alguna cofa
de oro 5 cn una hora hallareis , que ha difminuido mucho de {a pefo,
y lo mifmo hard poniendo dentro la limona. Suzumo:, y fu decoc-
cion tiene virtud (ingular para orinar , y romper laspedrezuelas, y
retener la elcolacion de los rifones.

Secverosdel 9 El arrayin fc deve plantar cn el huerto , y en 'Iug:u' viftalo,
arrayin.

porque es arbol muy :t[m-.:ibfc y y de grande recreo, Plantale de fus
milmos rrancos, afsi con raiz, como {in glla,y tambien debarbados,
en tierra arenofa, y de polvo; puedefe fembrar como el laurel , pe-
ro viene tarde, Para hacer que crezea mucho , 1o limpiareis , y caba-
reis por el contorno a menudo ;.ffPrcdur:ira mucha fimiente 5 y
grucifa. Tambien hari lo proprio , (i lo plantais junto los rofales,
Quicre fer regadomuy 4 menudoscon orina de hombreyy de anima-
lesyde lo qual {ealegra muchoycomo fe vio en un mirto,cl qual cfta-
va Pl-ﬂnti%{:l cn an !ug:u' 5 CA donde meavan m'E]chﬂs 1Y 'fu,: conoct=
do averfe hecho may grande , (in otro beneficio. Su {imiente pucita
en un vafo,que noclte enyidriado;tapandole muy bien,que no “rF"f"
¥¢ por pidguna paree, fe conferva verde mucho tiempo. Otros di-
cen que s mejor poncria :.'lcntm‘mn la hoja 5 y parte del ramo. El
arrayin teme el frio,y quiere eltar puelto junto de agua,y en lugar
maritimo, y regandoled menudo con agua caliente, produce cl fri=
to fin huelTo. Hale de coger ¢! dicho fruto endiaclaro, y fereno,
defpues de pallado cl rocio. Puedenfe ingerir entrambas efpecics el
blanco encima del negro, y al contrario, y encima del nicipero ,y
del gravado , ¥ {eingicre ¢l mll'mn fﬂh_rc i mull'rlzm .Y h“f el fruto
mas grueflo,quanto mas lo haran, y afsi mifma de las demis frutas.

& Las palmas fc deven poneren el huerto, por fubellcza, y

viento calido,y noquieren eftir en clima,y tercitorios frios Y Guic~
ren la tierra delgada,y :-n_mrc_:'&. Plantanf{e de pEantf-.; pcqu:n;ﬂ,c_-_::_n
eaices enel mes de abrilyy Mayo circuyendole de tierra-gorda.Sic-
branle de hueflos de los datiles frefcos, poniendolos dos pics debaxo
de la tierra,con cenizay Y eltiercol dl‘ cabron, tndﬂ.muzc]a rl{_‘.l, y la
punta porafriba sy regarlo cada dia con-agua caliente 5y (alada,
para quc crezca bien 5y fehaga nit-:ll 3 n:l:drcjalr: rthchL‘.t con que (us
raices foan regadas con la hez de el vino afcjo. Si quereis hacer una
palma, que prefto fe haga geuclla,y alta,tomad tres hueflos dc[g:l:l-
k|
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les , y embolvedios todos ';ul:n.l.us en un pedacito de lienzo,y plantad-
Jos to dos juntos 5 come cltansteniendo cuenta, que las puntas vayan
para arriba, y en lo demas hareis como le ha dicho arriba, y deelte
modo hario todas una planta muy hermofa , y perfe®a. Si quereis
que la palma hembra haga muchaos datiles, plantarcisla cejca de pal-
ma macho , porque cffa vecindad es caufa que la virtud de los maa
chos palle 3 las hembras 4 porla comunicacion del viento ; de donde

Je vicne & aquella fer fertil. Si no tuvieren comodidad de tener ma=
chos junto i las hembrasytocad,y menead con las manos muy 3'me-
nudo 4 los machos ; y defpues haced lo proprio con la hembrayé co-
ger las flores,y las clcamas 4 que eften 4 la cima entre las hojas , y
echadle , efparciendola encima de la hembra , con cffo llevara fruto:
Los datiles ton daiofos a la [alud , y concrian dolores de cabeza,y
pucltosen gargarifmo , curan los cancros , que fe hacen en la boca.

% Mercce cl laurel fer plantado en algun Jado del huerto 4 por
fu verdor 5 y belleza ,que tiene todoe) afio , como hace ¢l mirto , y
tambien por fus virtudes ; no quiere lugar alpero,y ama la orilla de
el mar , y tierra delicada 4 y el ayre calido,y templadoplantenfe en
la Primavera,y Otofio,de la mi(ma planta,en Marzo tambienjquan-
do la virtud Ilcgai la corteza,Pucdele fembrar en Marzo , CN tierra
biep eftercolada , poniendo quatre azeytunasdél en un hoyo hondo
de un pie , y al cabo del afo fe puede tralplantar. Téme ¢l laurel
mucho ¢l frio , y por cl tanto conviene [embrarle en lugar calido,y
en ticrra firme, donde I d& el Sol , porque defpues,aunque nieve,y
yele , {e confervan {us raices yque aunque fe muere;buclvan 3 brotar
enla Primavecra: La razon es yque tocandole el Sol, guarda, que el
ayre helado no penetre fus races;por tango, por conférvaile el ea-
lor de cllas , fe deve ufar en el Invierno echacle encima'las ralees
ecniza 5 y clliercol , todo mezclado con agua , y le firve de grande
remedio. Pucde el laurel ingerirle con el proprio, y con losicerezos.
No conviene plantalle junto alguna vid , porque ¢ fu enemiga ; af-
fipor la fombra que bace 5, como por fu calidad , y lequita del to-
do la crecienze.

q[ Vereistantoen las hojas dellaurel , comoien Jas del enebro,
gue (i las poncis al fuego, echan chifpaspor aci, y acullid § y no fe
encienden , halta canto que defpiden de si toda la humedad que'ties
nen. Las hojas de cfte arbol fecas, fregando las unas con las OLras,
ponichido primero enmedio un pocode azufre picadn, facan chifpas
de fucgo ycomo un pedernal , ¥ lo preprio-hacen las hojas de la ye-
dev. Los ramos del Taurel , hinchados ; y puefios por Jas tierras
fembradas , 1as defienden de piedray y nichla , fiendo beaditos en'el

dia de ramos. El
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& Clzumo del laurel , que en Caftillafe llama bayas 'y de
fus nojas , tiene fuerza contra veneno, y forbido por las narices
defcarga maravillofamente ¢l celebro. El azeyte del laurel ¢s admi-
rable contra todas las palsiones frias de los nervios.

Generalmente los cipreles 5 alsi los machos | como las hem-
bras fe-hacen con grande abundancia en la Isla de Candia | fin plan-
tar yni atar, y en oteas tierras no (e hacen fin trabajoy y diligencia
del Horrelano, y bondad dela tierrashacenfe de planta, y de fimica-
te y quieren la uerra [eca,y que no fea humeda,y que clien lexos de
humo ; y fi ciiel hoyo , donde fuere plantado, le poneis eftiercol de
cavalleriza , cn breve tiempo. (e muere. Es-cierto , y cola muy mila-
grofa , queun grano , 0 miente tan pequeio,que apenas feccha de
vér  que produzea un arbol tan grandesy tan alto ; quando los que-
reis {embrar 5105 harcis 2a (ulcos y guardandolosde ¢l viento. Siem-
branfcen cl Q&udre 5 hattacl Invietno ; y hembrale juntamente coa
ellos avena 4 porque eltas dos fimientes.ticnen grande familiaridad,
y crecen mejors y afsi quando ¢s afio de avena jtambien ay miuchas
nueces de ciprefess Quando los tralplantareis guardarcis ¢l milmo
erden cn pencrios como eltin 5 y advertid, que entonces 0o los
regueisyni les corteis slgun tamo y ni tronco ; por pequcio que feay
porque-no pueden fufrir ninguna llaga. El cipres hace fruto tres
veces en ¢l ano , en Eneros Mayo 5 y Setiembre 5 y en cllos tiempos
convicne coger {u frata. El Hortelano ha de tener grande cuentaen
Eu;‘riﬂnm de las hurmigas‘,'pﬂrquc eltos animalejos acuden mas
prefto 3 eftosarboles ; que 4 ninguno delos otros , y miuchas veces
los matan. Sushojass y fimientés fon muy eltimadas para marar las

lombricesde los nifos. La madera ¢s fobre todas,para hacer Image=-

aes de bulto 5 y tambien para fillas , y camis 5y otras cofus; y &
smas del buen.olor que tiene ,dara mucho tiempo , fin corromper=
fe 5 cortado-que fea en ¢l Invierno 5 al fin dela Luoa vieja.

@ Quiere ¢l granado-la tierrabarrola , y pocagorda 5 p‘.aﬂtﬂrﬂ

virtudes del €0 b mes de Marzo , y Adril 5 enidgar caliente , de ramo , 0 de

granado.

varas de pie y medio , hechas del arbol 5 y no de los planzones 5 que
{e hacen debaxo del tronco ycercano 4 las raices , baciendoal ca-
bade shano un corte §como quien corta una pluma pafa efceivir,
y-fe poncen tierra en un agujero pequeiio 5 porgae el tronco co-
tie forzolo s dandoleuna inaza , & picdra.

& El granado feingicrc con'l proprio, de pua , en ¢l mes de
Marzo 5 y de efcedoquando efic farido , y tambicn en el mes de
Agolto, y Sctiembre, y con elarrayan. El granado quiere fer plan-

tado & la parte de Medio dia , ynio al Eévante,ni Poniente,que elte

Zf arboi
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arbol quiere eftic al contranio de los otos 5 y no’ quicre la ticrra
elteril 5 ni humeda , [ino m_:.-di.m:m;.-ntclgu:'d; : i'-acc*.'cjnuchf.: -
jor P]m::ndu{'c muy cerquita de la ceboila albarrana , 0 de algana
planta del arrayan. _ .

El naranjo , falvia , y moral , no fon amigos del granado,
aunque algunas veces {¢ ingiere con algunesde ellos.Quicre ler rega-

do 3 menudo 5 y elcornar, y lmd-tr quandu el Solandacn Libm.,tlm,-

es defde veinte y quatro de Setiembre | hafta otros rantos del mes
de O&ubre: El granado 5 por caufa de los muchos gulanos 5 y cic-

bla, que padece , facilmente pierde fus flores , y fruroantes decllie

maduro , ¥ fazonado 3 y para evitar efbo conviene plantallo cerca-
no de algunas paredes , para que no reciba con tanta facilidad aquel
humor , que le es dafioio. Padece en el tronco 5y ramos unas pries
tas, y aberturas 5 lin peligro de moricfe , y lo proprio es conla hi~
gucra 5 y el larmiento.

& Siquercis que las granadas no [c abran en e arbol , quan-
do las plantareis pondreis en el hoyo debaxo de fus raices, pie-
dras del rioy tde otras fuentes ; y fv fuere ya plantado , pondreis
juntoa & cebollas albarranas, porgue cftas con (v contrariedad,na=
turalimpedirin que dichas granadasnole abras; y lomifmo guare
darcis o ft quando plantareis. ¢l granada de cltaca ponicddelo dens
tro'de tierra al contraria , efto es , ponieirdo el cabo de'arriha por
debaxo de la tierra 5 pero ha r poco fruto, Haxeis las granadas dul-
ces 5 i cavais [us raicessfacando la ticrra deellas s yen - fu Togarpo-
ner cltiercol de prerco , bolviendolo & eubrir deda prepria tierra,
¥ df!.'PuH regarlo con meados de hombre ; y tambien las hiaccisdul-
ges v eftercolais el arbol con eltiercol de cabroa , y regarle: com
dichos meados 5 & con hezes de vino. Si quercis faber quantes gra-
nos tiene una granada de un granado, cogercis una, contandole las
grancs,y rantos como hallareis en effa , otros cantes Hallareis en las
demisdel granado, de donde la avreis cogido 5 bareis que una gra-
e un hoyo yque avreis hecho'cercano al pic del granado , cinchia
reis 1z olla de agua, y defpues abaxareis un ramo del granado , en
que aya una granada , queditoque no-fe quichre 5y metercisia denw
trerta olla » atando ¢l ramoconun paio 5 que efte plantadoen tiers
ta paraque no e buclva arriba, y deve fer pequefia , que foio elte
firmeen el arbol ; y defpucscubriveis muy bien la olla y que nopues
da entrar agua en clla ; y alb tiempo quelas granadas foeren fagow

Para que

las granadas
no e Eb?ﬂﬂg

Tgva [abes

qraites gra-
Nes rreneant

, . ranadagen
pada (c haga muy gruelfa tomando una'clla dt barro 5 ¥ 12 pondreis g '“"’"'.t

arbol,

Como  [&

nnda!,ﬂ'cr:uhtih?is laollayy hallarcis la-granada san gruells como Iz confervi las
gila , y 2*proprio molde , y figurs della, Confervareds las granalas gravadas.

ViI=




112

Libro fegundo.

{ verdes mucho tiempo , i quando cltuvicren en fazon las retorceis
i ¢l capullo con las manos 4 fin cortarlas del arbol. Otros las confet-
4- van ‘:E‘Ei':“dﬂl-“ ligeramente con las manos 5 que no fe golpeen;
g delpucs las ponen pez derretida 3 los capullos 5 colgandolas afsi,
quando dicha pez fuere fria yque el ayre noentre por la cortadura
del capullo , para penetrar dentro la granada. Otros acoftumbran

. ' cubrirlas de pez derretida, y en eftando frias las cuelgan. Otros
.1 : las confervan ?ontnnduins enteras , fin fer golpeadas , dentro de
4 agua de mar 5 0 con falmuerra caliente , para que fe empapen aquel
g' Yicor 5 defpues las ponen a enjugar-yreticandolas del fereno y def<

1 pucs las cueiganen lugar frio , y ¢n queriendo ufar de ellas | las po=
nen un rato con agua dulee. Ocros las cubren de barro blanco | ha-
ciendolas [ecar 5 y en quericndolas comer la limpian. Muchos las
ponen entre alcacel, o paja 5 fin que fe toquen unas con otras,y def=

es las cubren con lodo;mezclado con paja , echandales ramo ver-
H: encima , para que el viento no las trafpafle. Otros las ponen en-
trela arena feparadas , u dentro un monton de trigo bien cubier-

E zas. Si ¢l granado fuere elteril 4 le regareis 4 menndo ¢l tronco con
4 lexia , y cenizasy ﬁllc echais ceniza de coladaa las vaices , (e harin
2 mas gruellas , y rubias. Los antignos acollumbravan meter ramos
de granados en cala 5 debaxoy y encimta la cama , por caufa de los
1 animales ponzofiofos yque dicen no tener fucrza de llcgarfc donde

ay deelte arbal, . ;

Seciefos 4  Requicren el cerezo , y ¢l guindo lugar frioshumedo, y alto,
de los cere~ y no aprovechan mucho en lugar calido. §1cmhr;nf¢ de fus pro-
os ,y guin= prios hueflos , y plantanfc de planta con ¥aiz , en ¢l mes de Febre-
dos o to, Marzo, ingicrenfe con ellos proprios , y en cfpinos de majue-

. 1%, membrillos, manzano, y peral, al hinde "_Fr:hn:m, y Ma:rzu s de
pla,y de efcudete , en Junio , Agofto ; y Scriembre, Requicren fer
i cabados por ¢l contorno a mecaudo 5 ¥ afsimilmo el riego , ¥ que

: les echen muy hondo en ¢l tronco efticrcol de cavalleriza 5 mezcla-

do con ceniza- Hacele vino de cerezas sque tiene virtud de reprimis
+ e ¢l fluxo del cuerpo 5 y para clte efefo fe cogen las cerezas , antes
: que eftén del todo maduras , y hacen fecar las cerezas , y guindas,
y fecas, ofan.de ¢llas para comer los enfermos,

&) Quando i los cerezos , y guindos , por ¢l demafiado humor
que tuvieren , fe les ird corrompicendo el fruto y hareis en el tron-
co del arbol un agujero , por donde puedavaciar el fobrado humor
que tuviere; y {i padecicre daiode las hormigas, tomareis zumo de
verdolagas,mezclado con vinagre,0 tomarcis heces de vinoyy unta=
reis con cllas todo el tronco, quando fAorccicre, Si quercis que ol
cere~
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Cercmo haga la frura temprana 5 antes de florecer pondreis €al viva ﬁ
al‘derredor de las rafces, O {inn echadle en el tronco agua caliente; }
fi-bien es verdad 5 sque antes de pocartiempo [¢ mariri. Daraos cl 2 !
cerezo ubasy i le ingeris un farmiento négros y os dard ubisen la Como [e conm {

fervi las ce= I

Primaveras Confervareis las ocrezas 4 ¥ guindas s cogicndolas en :
faliendo ¢l Sob, y pooicndolas o orden en un vafo ; en el qual aya 7FXF) S0t
un lecho de hifopo , y €ncima eerezas , y otfa vez hifopo , y fegnic das.
efta ordeny haita que cfie lleno -y delpues rociarlo comvinagre, ¥
que no fca muy fuerte: De la milma mapéra fe confervan con hojas .
de cafias , puéftas como cfti dicho , en'lugar del hifopos Tambien
fecas al Sol y y cocerlas con ¢l zumo proprio ; conlitandolas toa
azwcar , {e conlervaran largo ricmpo, -
El que fuere mordido de perro rabislo y no deve dormirdeba= c4c yiveu. o

%0 la lomwbra del cerezo 4 porque peligra de bolver a recact en la 4, :
primera rabia. La goma del cerezo bevida con ¥ino blanco, rompe
Jas arenas de los rinones, y vegiga. La mifmagoma defecha con
agua de llanten, ypuelta ida natura deJa muger, con una geringa
pectieiia, le reprime ¢! fluxo-meftenal. Lascerezas nuevamente cos
gidas , y deftiladas con fuego manfo, fon excelentifsimas para mal
de corazonj beviendo dicha agua. -~ 3 v

S Sufrecl civuelo el ayre frio , y quiere la tierra bumeda,, y 5 %l
arcnofa y y, aborrece la gorda, y el eftiercol, para caufac los gufa- .
nos & 1a fruta, y hacerla caer facilmente; y los cirvelos damafcenos vy
fealegranade la ticrra fecay yudel ayre caliente. Plantafe clte arbpl
de huello al Noviembre | un pie de hondo, y antés convicne tener-
los en remiojo tresdias , conlegia; y fiel ciruelo fe plau:n de raiz,
posconvicne plantarle hondo,porque {us raices no lo (ufren. Puedele
ingerir con ¢l manzano, almendro, durazno y y cerezoj y-lo me-
jor es con el proprio ; porque-haziendolo con otros 3 fucre de fu ¢l
pecic y produce el fruto filveltre, y baftardo. El tiempo de ingerirle.
eside piia, en el mes de Febrero, 0 Marzo, y de efcudo en Junio, o
Azofto. Quiere el-ciruclo fer cabado por éf contorno 3 menudo. Si
fuere enfermoy y fe biziere efteril ; conviene mojarle las raices con
heces de aceyte, mezclada con aguas & meados de buey, u de hom-
bre , © con ceniza de farmientos. $i ingeris el cirudlo y U otro fru-
to encima de la higuera , tendreig fruta fin florecers Las ciruclas  S#$ »icdy
tienen virtud de alegrar-cl cucrpo , y tambien ticgen virtud pur- dese
gativa,

€ MuchoGuicre ¢} aimendrola ticrra calicnte, porque o muy Secrefos del
temprano en dir las flores , y produce fruto con abundancias Tam- almendro.
bien fe hace en ticrra templada , mas en parre fria;y himeda, no

H pro-
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produce mucho. La ticrradura , alperay feca, y arenofi, le quadra
mucho. Plantale mejor al fin del Ouoho; y al principio del Invier-
no, perque es arbol, que viene muy temprano. Quicrele ingerir an-
tes de [acae hojas, ni florers Gembrale en Enerogy Febireso, en lugar
templadg 5 y caliente, y fe deve tomar de las almendras gruclias; y
fieleasy que vo tengan la cafcara de encima muy efpella, y poner-
las uga nuche en renlojoy con aguasanicly O azucar, y afsi las pon-
dreis quatro dedos dentro de la tivrra , la punta abaxo , y regaclas
tres veces cada mes , i no llueve. Puedefe ingerir de elcudo 5y (&
ticne de tomardel mas altodel arbol , y del medios ingicrele.con ¢l
proprios y ¢n durazne , y ciruelos aunque mejor s plantallo, que
no mgerisle con otcos arbolescaHareis las almendras amargas dul-
ccs 5 haciendo un agujero quadrado al tronco de dicho almendro,
junto & la tierra 5 por donde pueda echar el mal humor quic tiene,
De las almendras dulces arets lo mifmo | facandole a tierra de las
raices, y tronco 3 ponicndole efticrcol de pucgco , y meades 5 todo
junto, delpues irle cubriendo de ticrra, y regandole todes los anos,
hulta que de las almendras dulces. - - .

: Hareis ¢l ‘almendro elteril, fruificante defcubricndole la
raiz,y poniendole el contorno cltiercol de cavalleriza, y meados de
pucrcos y delpucs mucha tierra encima, & haziéhdo un agujereen
dicho tronco, y poneile una clavija de palo, bicn untadp con mich

Prefagio del Hareis prefagio con los nlmundi'ns, tr:‘Lqu::*.le buena cuenta edi cllos
grigo por los &P el florccer; y fraquel afio avrd mashasalmendras, tambien-2quel
- 5 . .

almendros.

Virtndes.

afiu avra mucho trigo; y {r huvitre pocas ;" tambien avra poco tris
go; ¥y lien cl tiempo de trillar , los almendros gicoen grandes ra-
mas, y pocas almiendras, avri aguel afio mucha paja, y-poco trigo.
La recogida delas almendras {c hace quando la corteza, 6 calcaras
de cllas {e abren , y caen, y lubandolas con falmucrra (e buelven
-blancas, y d:f{lmuts lasireis facando al Sol, y de cfta maneradas con=
{ervarcis mucho ticmpo. Paraquitary y limpiaras de la aorteza,
delpues de cogidas, pondreislas elftendidas encima de paja. El lugar
donde fe deven confervary no deve fer humedo,fino en parte ayrolo,
fule no fea del viento de Medindia.

Las aimendras amargas tienen virtud de-refilkirs y reprimicda |

embriaguéz 5 como lo refiere Plutarco deun Medice, nque bevia
mucho fin emborracharfe; comiendo ficmpre antes de bever cinco,
o feis almendras amargas. El ufo de comer las almendras dulces,
¢s bueno para poner colory y por-ta dificultad de la orina , y do-
lores de los lomios  y rifiones. La goma del almendro 5 reprime
fubito ¢l fuxo de la fangre,

Litos

o —

L]

"-."'Ba los Secretos de Ag!;irm'mu; 115

. Eftos arbolcs ; duraznos malacumnci,_:l-ﬁ:rimr!ﬂ:'s, feba~ gorvator del

cen dehuello , debaxo detierra dos dedas, y quieren ld tiefra amo- g, s .
\ ' re donde el Sol de mucho bicn, y fe by

rola , arenofa , y leca 5y en parte aonde ¢ - LY " lacaton.y al

sticren en logar frio; humedo, y ventolo: Conviene plantar dichos
hueffos la punta para abaxo yy mancaries la ticrra i mienudo , y en
teniendo das afosytralplantarios. No [c deve ingerirs fino fucre gon
ellos mifmes, y con ¢l ciruclo, y almendro, y no depuayfino de cf-
cudo , y de cafion; de Verano quicren cl riegoa la tarde, con agua
frefquita; y alguias vezesferd bueno melclarie dedas hezes delvino,
mayormente quando’empiczan Acenfermar. _ b =18 ;
El dutazno, y ¢l albericoque fon de una mifma-calidad, y afsi
3 rodos ellos fe deve feguir un mifmo eltilo - todos cllos fon muy
debiles para refiftir Jas heladas , mayormiente el aibericoque wgeri-
do; no ticnen mas vida; ino laimitad del almendrof vntrambos dian
¢l fruto muy greeflo, i quando Horecen [e riega conleche de ca-
bras Hareis que os dén ¢l fruto de maravillofa grandeza,, tomando
tres 5 0 quatro almendras, & hueflos de duraznos, y otros tantos al=
bericofues,y otras tantas nucees; los qualesjintos punta por arriba)
Jos embolyereis en un papel; meticndolos alsi como elizn en un
valo lleno de tierra gorda, y dicho valo-que tenga la baca angolla,
parque quando faldran los pimipollos, falgan unidos urios con otros,
para que rodos juntes hagan un tronto 5 y lo propriv harin las rai-
cesyuniendofe unas con otras, <l qual valo; defpues de poco tiempo
lo'quebrareis , plantado que fea en la rierra s cn otra parte; y afu
tiempo os dard frura de maravillofa magnitud. '
Acoltumbran otros dichas-almendras juntas ponerlas en un
caiion de cafa, v de cfta manera las plantan en ticfra, y lof pimpo-
Hos falen apretados, y hacen union tados en st. Ej-m.:l:catn'n nace-
rd prefto , (i luego que laavrers comido lo plantais , &::.-lt;:.ndu ert €l
hucffo un poco de (u-carne. Si acafo dichos acboles tavieren algu=
nas enfermedades, por las quales no pudiclicn medrar, tomareis dé
Y45 heees del vino tintod mezclade con agaa, y conclto regareis dia
chos arboles 5 haziendo efte muchas veees en la lm-ds, cuf-.hriéndu
luego aquella hamedad® con tierra enjuta; y para cito milmo cs
bueno colgar en dichos atboles una picl de fierpe s y b los. gutanos
les hizieren dafios tomareis, ceniza con heces de aceyre, todo junto,
& méados de buey ,mezclado la tercera parte con vitlagre, y con EI-E'EI
los regareis; y para grardalios de las heladas, les “!'E:'[Eﬁ en !lras rat=
ces cllicreoly © hcees dé ving'meaclado con agua; o tomareis agua
cocidi con habas , regandoles con efto, y les aprovechara mejor.
Para qualquicr otro daiioy que les fobrev iI:_'uIiru, tomareis un 'ma:;n;n
z e

berf::ﬁq.'rf.
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de efpartoy & un pedazo de feron 5 y los colgareis en.dichos arbolest
Y no I.E:T'l.uvlt'run la-fiuta ¢n los arboles s delcubrirgis-as ralees 4 y
en particular ¢l tronco pringipal de cllasy y le pordreis una clavijay
o taftcon de mata , u de aveto 5 0 e hareis un agujere ¢n ol medio
del tronco, ponicadole por alli woa varrilla de fauce. Sus fiucas {é
confervan con agua [alada y 0 con vinagre duls:, {acandoles pri-
merolos hucdlos s ¥ lecos conforme los higm y Worcllanas : Otros
los confervan con azucar , & micl, . -

 Los hm.ﬂﬂs_tlc los duraznos maran las lombrices sy ¥y-quitan la
opilacion de ¢l higado , y del bazo. Las fores de los dutazsos fon
excelentifsimas contea la melancoliay hazicndo xaraves de ellas.

4 . S¢ haceclmanzano cn qualquier clima, y en ticrra gorda, v
bumecdas En Jos que citdn pueftos en los montes, (¢ les deye hacer ¢n
¢l contorno unos hoyos.en la tierra para retener la agua. Quicren
{er plantados cara al Medio dia. Algunas veces. [¢ fic nﬁ]fﬂﬂ,ﬂtﬂﬁ [on
de poco provecho y fino fuere para ingerir quande fueren grandes,
y encima de cllos , y lo mejor es ingerir encima del ciruelo, peraly
dur.;lznﬂ, m;miml]n_., ¥ en particular encima del peral | y deve fer
cuitivado , folorel primer afo 5 wo pide otpoelticrcal , finode cavas
Aeriza, y ceniza para hacerle producic mas. Es neceffario elcornar-

=

le lus ramos de tiempo a tiémpo, perque alsife hace roas fereils Es
muy peligrofo de las hormigas, y gulanes , qeele comen + Puedele
dr.feniitr plantandole junto a el una ccbolla albarrana y & echarle 4
Jas raices elticreol de puerco, mezclado con meades de hombre, con
que ciche arbol fe regozija mucho. Y fi quercis gue dichas manza-
»as fcan dulces ,-ponedle & Jas ralces elliercolide cabra 5 mezclado
son meados. de hombre , yheces de vino afejo, e
Flarcis las manzanas elcritas , y efculpidas de la picl de cnci-
ma , h tomais yeflo bicn amaflado con agpa clara, y harcis moldes
eNCIma una manzana , hecha primcro de madera , que enclla clte
efculpida qualquier figura ;6 fea lotrero s © fea fello ., G otra cofa,
con que fea cola gruella , y no las hondos menuditos 5 y que fea <l
molde de Ia manzana ue poquite mas pequeio de la grandariagque
acoltumbran llevar dichos manzaros 3 y efios moldes fean en dos
pie2as , y quando las manzanas fueren un ranto grueflas, pondreis
una d:ntr_:‘.} de yin molde dullos en el arbol atade bien con los
troncos , o Fames del manzano, que el pefo del molde no derribe
la manzana , y alsi como, ird creciendo, i ecupando tedo (U va-

f“}ﬁ”'ﬂ €10, Juntamente can la :-I'cn'.;?ridnr.:r,q we avr¥dentro de! molde: Y lo

las utanza-
pas.

mifwo fc pucde hacer en todas las demis-frutas = Confervareis las
F-'linlil‘:ﬂi haﬂ'a lﬂ- Pi'lma‘lll't[ﬂ 3 J;l tudl; las dhmis & utas . Eﬂﬁitndaﬁ
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las en Luna vieja, [in golpearlas, y quitundo de entre cllas las pica-
das, ¥ las que conocereis que fe empiczan 4 corroimper, ¥ las fanas
pondreis en unos paradores, en parte donde no les de el humo, fino
el ayre , y viento del Norte 5 teniendo las ventanas de effa parte
abiertas 5 quando ¢l ticmpo elké {ercno , para que el frio las pafle,
y guardenfe no les d& cl viento de Medio dia , porque elte viento es
muy daioflo i todas las frutas de conlerva, y el vicato de Tramon-
tana , no (elo ¢s bueno para purificar dichas frutas , pero aun para
la falud de los hombres.

Tambicn (e confervan en lugar frio , y {cco, en paja; como lo
efcrive Barro; y afsi los que haran apofentos para magacen de fru-
tasy procuren hacer las ventanas azia la parte del Norte. Otros las
confervan , untandolas los capullos con hiel de lagarto verde, y clte
remedio ¢s excelentifsimo contra las hormigas.

De las manzanas {e hace vino , en las parres.donde no fe pue-
den hacer vinas, por caufa de fer aguelios climas tan frios« La reco-
gida de las manzanas es en medio Scriembre , ¢n Luna vicja, dia
claro,y enjuto, defpues de averles dado cl Sol un poco, cogiendolas
con Jas manos , fin quc fe golpecem

La manzana pucita en una cuba llena de vino, dd demoltra-
cion {1 ay agua 5 porque fi 1a manzana {e baxa al hondo, es feal,
que en aquel vino ay agua; y {i la manzana v encima del vino,
enfeia fer aquel vino puro, y fin agua. La manzana es muy cliima-
da , tanto por (u gulte, quanto por fubuen olor, y mucho masipor
hacer perfumo odorifero , para el tiempo de pefte, que no fe halla
cofa mejor, que la corteza, o caflcara de la manzanas puelta encima
las brafas por perfume. Semcjantemente las manZanas limpiadas
de las pepitas, en lugar de incienfos finos 5 e pucden poncr con
un poco de algodon , a la ceniza calida fin.quemarfe, .y el l.ll‘llmﬂ
remedio, para aquellos que tienen mal de coftado , ¢s darles a co-
mer manzanas,

& Quiere ¢l membrillo fer puclto en lugar frio, y humedo; en
tanto, que fiel tiempo vi feco, en defe&o de lluvia , conviene fer
repado A menudo; particularmente i fucre puclto en lugar feco,
pc%mfn , 0 barrofo » conviene fer regado mas i menudo, y cabarle
{us raices por ¢l contorno del tronco, porque haga mucha frota,me-
jor sy mas bella. Plantafe de raiz , y da fruta prefto, y tambicn de

Barré.

Recogida de
las manZd-
mas.

Para [aber
fi ay agua en
el 'H.ﬁﬂr_

Firtides,

Secretos del
membrilla,

ramo y pero no da fruta tan prefto. La fruta del membrillo fe COBE Recogida de

en ¢l O&ubre 5 en Luna vicja, quando empiczan i bolyer amari-

bos membiria

los de color de oro. Quando pareciere que ¢l membrillo fuere ens los.

fermo, conviene fer regado de las heces del aceyte mezeladas con
i H3 agua
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5 r agua igualmente, o con cal viva , y tierra deltemplada eon aguas xiony es & faber , tierra gruudla,y y pedrcola; v de tres @ tres anos
b Conjeryar | 3 fruta del membrillo hareis que fea elcrita, O figurada , hazjen- efticecol de cavalleriza; mezclado con cemiza, No quicren {er plan-
| = 1 . §
‘1 los membri- dola crecer dentro de un molde 5 como cltd dicho en e tratado del cados de ramo, ni de grano, porque dan fruta muy tarde, Plantanfe
g llos. manzano, Para confervar la fruta del membrillo 5 deéfpues de co~ §  en lumares calientes  en Qétubre , y Noviembre, y en lugares frios,
} j gldﬂ. en Luna 'u'in{-]'.u 3 dia l.‘.|£trﬂ-, i't.'rcrm:, y n.-r.j.ul'.u:l y frrg..;-.i:l cOonm un en iﬂf“lcrﬂ de Fchrc:c:-_, y M;;zq;, v €n las .'u:_;arcs. I.".::I'I".'i"']..‘dtlrj:-‘. en un |
L - # . - . : 1 : 1 T I
P?fm 3 de aqueilos [!L'“'Lit]i quasticiic por enciiia, la pundrtis elten< L-;‘,_.m{,g , ¥ Ot1o deltos 5 ¥ quicrc teér '['-r.t:‘.l‘.lt:LEH de FAIE ViVa, de tos,
_ Democrito. dida dentro de una cuba pequefia, que [ca nueva, y que tenga grana= i tres anossy de izquitrda, {acada.de la ratz dcl d1.:hr,: arbol. Ingies :
£ Cara. de boca , componiendola dentro muy bieny y ligeramente porque renfe con cllos mi{mos y y con el membrillo ; slmendro, moral, y :
g Columella. vo fe golpeen unos con otros; delpues fiendo lieno ¢l vafo, & cuba, disrazno, quiereifer muy bico conteado, impiado,y fegado & menu- E
i i Palladie..  la apretareis con {ucubierta , atandole con cuerdas 776 mimbres, do. Si cl peral hizicre algon tanto la fruta alpera, conviene delcal- |
|5 Plinio. porquc eflén un poco ﬂlﬁ:-ctadﬂ'ﬂ y ¥ 1o ie buelvan arriba y por rels garle 1as m'l‘ﬂ_-g s ¥ qui;-_,;;; dias conttnuos ugur!ai ol l:ﬁ_ h:‘:cts ﬂ-: fﬂf-‘,ﬁ?ﬂmr
! peto del humor fque tienen. Unos los confervan r'in-"c-.mtnius cn un buen vino aficjo., La rrcuqidn de las peras de conlerva e hace & 'fﬂspﬂ-r;u
i valo 5 ¥ tl:l'j}ur;s_pun:n micl bucona 5 y liquida 5 hafta eltir Heno <l et proprio tiempo , que (o recogen bk manzanas y con ¢l rﬂll'mf}
] vafo. Otros poniendolos dentro una cuba lena de molto , tapans modo , v manera como {e ha dicho, y hecho 3 alsi 1as confervarcis
1 i I e = L] ] ¥ h - . .
3“1 dola, y cl vino fale muy olorafo, y fbave. Algunos ay quelos con- ponicndalas en un vafo envidriado , y Weno lo pondreis enterrado
b

fervan , poniendolas embueltos con hojas de higucra. Oceos 5 con

cliopas.de cafiamo, y puclios en collas., Muchos otros les confervan
b peniendalos dentio de montones de mijo, cevada ;0 avena , que no
T eltc tocada de gufanillos  ni corrompldas pero sa (e deven poner
en el apofento , dendé acoftumbran poner las finzas ticrnas , que
i prefto [e galtan , porque con el ruin olor, que-dan de si; galtarsan,
y corromperian los membrillos. Qtres los embucelven con hojas de
. Nogal. Muches otros los ponen dentro de arcas pequeias; que na e
/ 0quen unos con otros, poniendo da flor por asriba y y el capullo
'q por abaxo , y entre cllos ponen faltitlas de alamo blanco , u del
segrillo ; y defpues la ponen enlogar muyifiio | dando.nole dé ¢l
humery ni otre mal olor, ydicha avca deve clbde bien corradas y ta-
pados todos los relpiraderos con betun hecho de lodo 5 y paja, pors

ﬁ que el ayre , ni el Sol no leside.
i
ﬂ
)

boca abaxo, en algun Jugar, que efte 1'1.tujcrln de tierra,y que cerca
del paffe acuw coriiente. Otrus lus conlervan u1m.1r-dr.} l6s eapu-
llos con pez derretida, y afsi las c!._n-ig,rp en el techio. Orros las po-
rien-con vino dulce , puclto en valos , & con vino baftardo, que f¢
hace de ubas paflasy 6 con vino cocido. Otros las entierran baxd
de tierra. Muchos otros las embuelven con hojas de nego!. Otros
las ponen entre la ¥inaza; que procede de las ubas, defpues de facade
¢l vino , que Ja una no toque la otra; y 105 rufticos las ponen entre
Paja, y entre montones de trigo , y de otros granos. ﬂtn:_rs}‘!ucgﬂ
que las han cogido , Tas ponen en valos qucbr?dlms envidriados,
tapandolos muy bién con hicffo, O con pez , y 105 ponen dt:‘ﬂ ro de
tierra arenola bien cubiertos. Mejor las conlervarcls pucitas-con
mi¢l ; con que no e toquen unas con otras, como cmf;t:‘rvan Iafjdg- e
mas frutas. La pera, ademas de fu.t. 1.r1nu;34:s,twn¢ elta ll‘tgu'!::rl ad,
Firtndes. El sler los membrillos 5 E% contrario a tado gencro de vene que qu"n:n usare de'comer fus pepitas, o Aranos le fera muy ntrl
no; y (el membrillo fuere comido » conforta ¢l eltomago 4 y refe para ¢l dolor de los lomos, T ;
trifge el fluxo del cucrpo, y ace buea aliento. Dice Plutarco, que @ Los avellanos fe hacen en qualquier clima de tieria, y fohre = gecretos de
foloacorfcjava # las mugeres cefadas,que nunca fe fueflon 2 acoflar todos , en lugar efteril , humedo, y arenofo. Qua ndo fe frembran fe los avella—
con fus maridos que primero no huvicllen comida membrilloy para deven poner baxo de tierra dos avellanas juntas , pero mejor vienen gos.
concebir, Las mugeres preadas, quando cltuvieren cerca del partoy plantandolos de raiz, y de ramo: Plantenfc cn O&ubre, y Nuﬁﬂcm,
= ro deven wlar de comer wmembrillo. bre, cn lugar caliente, y templado, y mejor en Febreroy y Marzo;
1 Secretosdel - §f  De poces, 6 de ningunos frutales ay tantas efpecies , como dexandole algun ramo, y plantado en una vara (ola, vale mas, por
4 peval. del peraly por quanto le es muy patora! cl ingerivy y mezclatc con lo que produce mas fruto , que no qua ndo tierie mm:,hm trONCos,
§ : gualquier atro arbol, y afii ay peras de Verano, Qrono, Tavierno,y porque toda fu virtud echaria cn troncos, ramos, y hicsjas, (in frucos
de todo el aiio; pero advierrale,que con ayee dellos tantosyy tan vas

Catilervareis todo ¢l afio las avellahas verdes , poniendolas.en un
rios;,vodos pidenla tierra de una milma maneray calidad; y comples valo de tierra bien cerradoy y pueltas baxoe de ticrra:
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Tiene cl avellano tal virtnd , que fi poneis algunos rimos éd
algunos lugaresde cafas ningun alacran, ni otro animal ponzeiiolo
fe llegard d ellos. Dicele , que el afio que aved muchas avellanas,
avrd muchos cafamicntos. Si dais con alguna varilla de avellano en
alguna ferpiente , 0 cn otro animal vencoofo , Juego morird. El

ue quilicre tener falud , no coma avellanas , efpecialmente guando
on verdes , porque din dolor de cabeza, y caufan inflamacion en
el cltomago.

% Sufrc el pilpero el ayre frio 5 y no menos requicic clayre
calicnte, y templado, la tierra gorda,y arcnofa. Plantenfe de raizy
de fu propria plantayen Noviembre. Sembrefe de (u proprio finto,
G tierra mezclada con eftiercol, produce mucho fruto, posiendole
¢n las raices tierra mezclada con ceniza. Pucdele ingerir en si pro-
prio peral, manzano,y mejor en el efpino de majuclos, y en mem-
brillos de pua. Las puas del nifpero, para ingcrir, fc le deven facar
del medio del arbol 5 y node mas arriba. Devele ingerir dentro de
Ia miima madera, y no enire la corteza, y maderayporque la mif-
ma clterilidad , y fequedad de la corteza , caufaria, que no podria
vivir, ni pimpollar. Si los gulanes hacen dafo en ¢l nilpero 5 con-
viene regar cl tronco con vinagre, y ceniza tode mezclado.

§ I nifpero, quando s viejo, acoltumbra criar muchos pula-
nos, los quales podreis matar con un alfiler largo, punzandolos per
Jos agujeros i donde eflen, y echar i las raices de Jas heces delaceys
te, meados ancxos, O cal Viva, yefto hacerlo pocas veces, porgue
ro matalle tambicn ¢l arbol. Para elto mifmo es buenguegarle con
agua, cn la qual ayan cocido altramuces. Si quereis que las nick
polas ro caygan del arboly y que no elten moleftadas de Jas hormi-
gas , cortareisle un pedazo de {u propria raiz, hincandolo A fu pro-
Prio tronco, por un agujero, y [i dichas hormigas porfiaren, toma-
rews bolo armenico; deshecho con vinagre, y cuniza, todo panto, y
untarcisle cop cfto todo ¢l contorno, Cenfervareis las niefpolas en
wn valo de barro envidriado § 4 de vidrio , con galpas s & del orujo
de las ubas. Tiencle porcofa muy cicria , que la nielpola, tanto la
carne , quanto ¢l hucllo , feparado , tanto el uno como ¢l otre , o=
los, y hechos polvos , y bevidos con vine blanco de ¢ pelo de me-
dio cfeudo , tiene virtud de remper las picdras de Ja vegiga , y de
los rigones.

€] Esla higuera un arbol, que quicre cl ayre calido, y templa-
do , porque es muy delicado , y facil en tecibir dafio del frio s ¥
heladas 4 y del rompimicato , por ¢k viento ; quicre la tierra gorda
aquella que hace los hijos gruellos , y la que los hace pequeiios , la
- quicre
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q“i“‘" a['pt!a . Eﬂnqiunf.Plﬂn_.lﬂﬂI: en ¢l Marzo, duﬂ*::l.!tﬁ de pn:['{'adns
las heladas , carad Medio dia 5 0 al Levante, y el [m;,-? donde (e
avrin de plantar; que {ea muy hﬂnﬁﬂ?ﬁ la ticrra lo permiteyy poner
alli dentro un ramo de muchos ramitos ) modo dcihruumn del
Cicrvo, y al cabo del troncos lo quebrareis por en medio del cora-
z0m, y pondreis en la quebradura un pedazo :i: cal obrada, y ¢lten~
dreis todos los raimos por t:'} i_ur.'lu 4::! hoyo, ¢ ireis poniendo tierra,
y poner el cabo. principal dzia arriba, qutrfiﬂga ﬁ:_tbrc la f:uz_ de la
ticrra 5 cofa d¢ quatro dedos , y afsi como ira crecicndo ireis pos
nicndo tierra en el hoyo, hafta llenarle todos y delta mancraycomo
¢(tard plantada tan honda ferd muy bella, y grande, y fus raices no
fentirin tanto el calor, y effe es ¢l me jor plantar de higueras; aun-
we eltas, comogfla dicho en ¢l Capitulo de los arboles de los huer-
tos , cliin bien en ¢l huerto 5 pero mejor cftin por contorno de las
vifias, y campes. La higuera quando ¢s plantada, o ingerida, no
convicne regarla mucho , porque la abundnrn:ln de I:*agua I.:: guita
todo ¢ fabor, y bondad, y la corrompe facilmente: Y para hacerla
bucna, y fertil, plantarla cerca del tronco una cebolla aiharrar:a,&
regarla con falmuerra, o meterle al CONtorno ¢ {ticrcol de buey,0 cal
viva. Serd la higuera fertil, y produciri los higos bucnos,y de buen
gulto 5 y tempranos , fi en facando las hojas le poneis ca las raices
tierra muy delgada, mezclada con hucflos de aceytunas,y citiercol
humano, o quando cmpezaren i:aca_r el fruto ; Je quitais los pism-
pollos de arriba. Tanibien tendreis higos tempranos, poniendole
las raices elliercol de palomas 5 y pimienta mezclada con accyte,
& quando los higos empezaren a quererfe hinchir para madurnp?tcs-
untareis ¢l ojo con zumo de cebollaymezclado con aceyreyy prmicns
ta, Hareis que los higos no [e caygan de las higueras, verdes , ni fe
abran ,y que fc hagan muy gruellos 1 las clcardais, v limpiais de
la elcama, y fucicdad, que tuvicren en ¢l tronco, echandole defpuss
paja 5 y encima della de las heces del aceyte , mezclado con agua,
por ignales partes; y quando llegare la 'I':"r:rre:u»-'::r:n,,‘.:.-av.r:z:limL -‘iiuﬂ‘ﬁ}"
dole la tierra en el contorng. Conlervaranfe los higos fecos mucho
ticmpo , fi los meteis en unos ceftos en el horno 5 defpues que tﬂfl
cocido ¢l pan , ydefpues ponicndalos en uo vafo,que no clte envi=
driado: mas conviene cogerlos con el pezon , con los quales fe tie=
nen ¢n ¢l arhol , ponicndolos al 5ol , rucmndn!-:_z-s con agua laladay
mezclada con aceyte hirviendoy tapando muy bien dicho valb, con
loda , & barro 5 porque no relpire por ninguna parce.
Pata enternccer prefto la carne de qualquier animal que fea,
colgadla en ¢l tronco, O rame de una higuera, porque ella tiene un
: yapox
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vapor u.r.:,-hcmepnl'strpn, el qual deleca, y digtere Ia dureza de qual-
quicra carae. Tambien fe.enternece, poniendola denero un monton
de trigo. ltmng lahiguera tal virrad, que a qualquicra cavallo,d af-
no, que elte :;rga:’iu de higos, Ie haran perder Ja fuerza,que es for=
zofo darles pan a comer para hacerlos cobrar las fuerzas. El zumo
% - 1 5 ¥ :
6 leche de higuera domcftica, fieve para quaxar la leche para haver
los quefoss 3 falta de flor. La higuera tiene efta virtud,que i tencis
algun jumento, que fea defc nfrenado,que no le pueda domar, arad-
lo 4 una higuera , y vercis quan prefto eltari domado, y perderd la
fiereza (elvarica. Los higos cocidos con nilopo 4 curan la toz vie jay
y los lomos. El Rey Micridato hazia una medicina contra toda
PoUZOiia  VENENO , y peligro :!f:lpr.—{’te, preparando bigos, nucces,
y ruda del modo 5 que fe ha dicho en ¢l Tratadoide 13 ruda,

CAPITULO SEGUNDO,

SECRETOS DE LOS ARBOLES DE FRAUT A, T ﬂfﬂﬂ-ﬂ'
que fe ponen fuera del huerto,

Uando«! arbol olive fe dice , que no fe hace en todas partes;
principalmente en tierras muy frias, porque las quiere cas
Jieuces 5 ¥ rempladas , yen eftas tierras 5 arbol , que vive , y dura
sou-hifsimes afos: ¥ n!si,quandn le querrets plantar, lo pondieis en
Jugar alto, y puclto cara ¢l viento; bien hondo, y que {ea en tierra.
barrofa debuxo , y por arriba arenola y yide barro blanco, y gordo,
y en el mes de Marzo fe pucde piuntu_r, afsi con raices, COmo tam=
bicn de eftaca de un ramio, un tanto tierna,bella, y ferril; (¢ han de
guardar mucho de los animales , principalmente de los cabrones
que les comen los pimpollos, porque les hacen grande dafio,y In;::
buelven elteriles, El olivo elti mejor plantado por los contornos de
los campos, y hacer dellos alivares, que no ponerfe ¢n ol liuereo, El
olivo es muy amigo de la higuera, y fermeento, que eftando cerca
dellos fe alegra mucho; y al contrario, es muy cuemigo de la enci-
02, en tanto que [i plantais un olivo en parte donde aya avido en-
cina; prelio morird. - Elolivo, fobre todos los domis arbioles, ticne,
que cstan vexado de los gulanos, por caufa dé fu ofor; que s muy
fuerte , y-con ellofe defiende de las yervas , que no'fe hacen cerca
del; y fu-amargor hace morir 1as coles, lechugas | y otras yervas
humedas , que elt®n (embradas cerca del.
Cogereis las aceytunas para comer delde medio O&ubre, halla

para comervmedio Noviembre 5 y fehaw de coger con Jas manes , que no fe
/ gol-
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golpeen, ¥ €n dia claro, y enjuto; y b huviere :::1-1‘.&-..1::, I:ﬁ:e:r:nl que
coda la humedad fea enjuta 5y que fea en Luna vieja. :

Ay dos maneras de aceytunas; uads grucilasy y otras PEQHEHE:-E,
las grucflas fon mcjores para comer , quepara ha:cr:clc}:e_, y las
pecuchias fon miejores para accyic, que paga r:ﬂm-r.-r.d:_ l.,ulm.u%, que
auando EDEIETL‘H las :1:1:'}":1.:[.1.%5 CON VATds 5 LO les deis el goipe de
alto A baxo, porque quebrareis muehos ramas con las aceytunas.

Para confervar las accytunas para comer , {e ponen con fals

vafo debaxo de lasaceytunas , poleo , yervabucoa, hinojo, tomill
falferos alalentilco, & ruda, y convicne tener el valo lleno de uno
deltos licores, y rc:ugidﬂ para que elten cqur:r?qdas,}r que fcan sox
gidas cn Luna vieja. Otros ponen en remojo ]‘.“ accytunas Com agua
de mar, 6 con agua un poco [alada, por elpacio de feis dias; delpues
facan dicha agua , y ponen en ¢l valo donde eltan encima dellas
molta de frefco facado de las ubas 3 y no e deve hinchir del todos
porque con cl hervor que haria , no ['.}Im.-lic fucra; y quagdo aved
acabado de ['I.::rt"ll',tmi‘rad la boca del *-l'.:llu,ﬂ:ma no hacen fino ponen
ua paio de fal , y luegocl molto encima de !as aceytunas, Elolivo
quicre fer ingeride en si mifmo, y con clolive accbuchey depua, y
de efeudo. Quiere ¢l olive [or iy cultivado, de donde fe aca cf
adagios Quien cultiva bien el ofivo, le ruega que baga [ruta, ¥ quien
lo elicrcolay hace lo milime; y el que lo lumpia, -,r_d-:[much: de ocho
en oc hu 3|-]|_'J-'=‘!|'_‘ t{}ﬂ'li"t].l: i fruﬁiﬁ;arj Tlﬂl'quc dcipni:mdﬂir: dE- :I.qﬂﬂ"
Nos fecumbres, y troncos fuper fluns, le compele 4 hacer fiuto. Al
gupas veces aunque ¢l olivo lea grande y po bace fruto; por lo goal
cont iene-hacerle un agujero ¢n el tronee con una barrena 4 que
pafle de parte 3 parte, y poner dentro del agujero un ramito verde
de acehuche , & de atro olivo buenoy ¢ hinchir dlcf\n agujero de Ff—
viercol, becho de tierra, y pajayy ¢k arbol fe bolvera furtil. Tambien
e podreis ayndar con cfticreol de amurca , y meados humanos,
aiicjos , wde puerco , rr:;igandﬂt: ¢l tronco con cllo. .
Las aceytunas, para hacer aceyte, fe han de coger quando cltén

mecellarias para el molino, parala mafana, y de efta (werre las
ireis cogiendo, y molicado, porque afsi ¢l aceyte es mejor,y le-faca
smas de cllas alsi frefcas, que quando eftin cogidas de tiempos | -

Las hojas del olivo picadas , y facado ¢l zuma , dexandelocla- ),

5

rificar y bevido con vino blanco . y agus es utily y provechefo para
reprimic toda: manera de Quxo de {angre.
La

Confcrray
rL] L il ¥ b . |

muerra, con mocha dl‘.lg:nn.u,ﬁ coun vinagre, y fal, 0.conaceyte, 0 las  aceybis

con molta cocido 6 gon otro licer [emejanty. Algunos ponen e el nas,

Aceyrunad
madoras,y en {azon y no todas juntas, {ino las que entonces fueren para aceyre,

;'J.
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La degoccion de fus hojas , dado en ayuda , reprime el fluxo
de el cuerpo. Aquel licor que deftila ¢l tronco del olive en el Cil=
bo, quando fe quema verde , es lingular para curar la farna ; y cof-
tras de las manos, fregandolas con dicho licor. La acc}rtun; frefca
comida incita el apetito ; y hace buen eltomago, aunque endurece
la barriga.

Ticne el aceyte elta virtud , ‘que tomado afsi por dentro, como
por defuera , ablanda , y relaja cl cuerpo, y quita la malicia del ve=
neno, y lo hace E}ru{'iu bomitar; y afslimi.[mu, fi alguna ponzoiia os
hun.fu:r:: tucﬂdq a las manosy y {c os hiziere llaga cn ellas, no ay cofa
micjor que ungirlo con aceyte caliente. El aceyre elparcido encima
del vino, o en otro qualquier licor, guarda que no [c corrompa. De
las heces del aceyte fe hace un betun para ponerlo en las orillas 5 y
fuclo de los troxes del trigo para guardarlo de los ratones. Para
confervar todos los inftrumentos , y alifios de hierro del rubin , y
para poner el apetito 4 los bueyes 5 -para dir luftre 3 las arcas y ¥
bufetes , y para prelesvar los animales de farna ; y finalmente para
hacer llamear la lefia en cl fuego , fin hacer humo 5 es muy impor-
tante cl aceyte para tode lo fobre dicho.

- Siquereis guardar que cl aceytuno no {e buelva rancio 5 derre-
tireis aceyte con {al , partes iguales , todo derretido y mefclado,
lo pondreis dentro de lacuba, o tinaja del aceyre , y no folo lo
prefervas pero (i o fuere 5 le bolverd bucno , como antes s Lo pro-
prio hace ¢l anis echado dentro. Si ¢l aceyte fuere turbio , cons
viene purificarle al Sol, o al fucgo ;. O poner dentro de la pipa
o tinaja donde cltuviere  agua hirviendo 5 con que ne quicbre ..-i
valo 5 {i fuere de barro.

Si ¢l aceyte hiziere muchas hecesyy fuciedad , tomareis [al, der-
ritiendola con agua caliente, y alsi caliente como eftuvicresechadla
dentro el aceyte : lo proprio hacen las nueces del pino, y las mif-
mas heces del aceyte quemadassy echadas dentro; y {1 taviere algun
mal olor , tomareis aceytunas verdesy {acados los hueflos, las picds
reis, y amaflareis, y las pondreis dentro del aceyte; y lo mifmo ha=
reis poniendo dentro migajas de pan de cevada con fal, haziendolo
baxar al fuclo del valo,6 tambien harcis lo mifmo con Aores de me-
liloto; y {1 quereis fea muy claroyy relplandeciente, picarcis la cor-
teza, y hojas del olivo con (al, y lo pondreis todo dentro ua talego,
colgado dentro del aceyre. Si el aceyte eftuviere helado en ¢l Invier=
10, con {us heces, conviene poner fal recocidaypara que fe defyele,y
lo quitara de todo dafiosy 6o tengais cuydado que quede f; alado,par
mucha {al que huviere, porque ¢l aceyte no toma nada de fal.

Con~
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g) " Conviene Uamarle ¢l nogal , moce, id clt, diipcendo, porque  gecrezos del
{u fombra hace gran dafio a todos los demiy arboles gue tiene ve- nogal.

zinios 3 hacele en qualquicra ticrfa , pero micjor en tierra gﬂ‘rdn,
¥ delicada , mayormente ¢n Iug;u donde ay trifo; quiere -:!’f.:;r oh
lugar alto. Plantafe de fusproprias pucces, y de plantaen ¢l milmo
ticmpo 5 y lugar conforme el almendro , que &sen lugar alro, ywca-
licfite , en ¢l mes.de Noviembre , y en tierras frias en Febreros
y Marzo 5 y cn tieras templadas , en qualquier tiempo, Las nueces
para plantar fe ponen‘a ['r:r_.'lr al Sol ¢o el mes de Noviembre para
quicarles la bumedad que tienen 5 y las plantarcis en Enero, y Fe-
brero 5 poniendolas primero en remojo con meados afiejos , por cl-
pacio de cinco dias. Quicrefe ingerir en Febrero con ¢l proprio,
y con cl ciruclo; no es de mucho provecho ingerirle con otro arbol,
quitado cl praprio 5 porque aborrece en eftremo la hermandad |7y
compaiia de otro arbol. Quiere {er limpiado @ mepudo,per todo
{u contorno , porque las yervas gue fe hacen junto 4 ¢l 5 le hacen
venir las nueces vaciasy y.de poco provecho.

Plantafe en lupar {eco 5y caliente en O&ubre | ‘quando avia
perdido las hojas, y aun es'mejor en Noviembre , y en lugares frios,
en Febrerogy Marzo,y en lugaresemplados, en qualquicra ticmpo
deftos 3 y quando el nogal e tralplanta’y deve alomenos tener dos
afios en lugares calicntes yy cn los frios tres afies; y leaveis de qui-
tar todas aquellas ralces pequediitasy como fe hace en los demisar-
boles. El nogal quicre que lc hagan el'hoyo donde {e ha de plantar
hondo , conforme la calidad del arboly y quiere grande clpacio de
ticrra , ¢! uno del otro, por lo mepos Quarenta picss porque la fom-
bra del uno no daiic al otro , pi d los demas arboles ¢circunvecinos:
Nolos planteis junto alguna encina,ni ¢n ligar dende la aya avido,
porque ay entre eflos dos arboles una amiltad muy antigua, Si al
trarco del pogal , © fus raices le echais ceniza muy A micoudo ., la
nucz ferd mas ticrna 3y fragil de romper : no perderi el fruto i e
atais algontorno del tronco , O ramo con raiz de bervalco , G de
ferpentaria y © con papel de eftraza,

La recogida de Jasnuecesfe hace quando empiczan a defpojacfe
de la corteza verde de encima. La fertilidad de las nucces ¢s pro-
nollico.de abundancia de trigo. 51 picais las cortezas verdes de ens
iim:l_lq:'-rﬁut,ccl, y las poneis gon agua por algen tiempo, y delpues
cehais dicha agua,con lo demas en la tierrayde aqui renacerdn gran-
de 2bundancia de gufanos para los pelcadores, Las nueces metidas
dentio de un capon, 0 otra ave, lo hacen cocer mas prefto, y 1o Hie
cen muy tierno, Ll agua deftilada delas nueces verdes, cogidas cn

Junio,
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126 Libro fegunds.
Juoio, es'fingular remedio para las'calenturas tercianas, beviendo
della quatra, o (eis onZas.

Ei que fuere mordido de perro rabiofo 4 y pufiere encima la
mordedura una nucz aficja , bicn picada , y defpuds Ja diere  un
perro , filacome ; -y N0 mUCKE 5 25 fenal que ¢ pérro no rabiiva,
smas' (i muerc, {c echa de ver, que el Eerrg era rabtoflo ; por el tanto
conviene , que dentrode tres diasfe de en ¢l mal remedio s toman-
do una nuiz aicja qurhrad:nj O mas, y lalquemareis ligeramente at
fuego, E:.‘::un un hierro calientey y defpues eftruxada, aquel aceyte
que lagard 4 c5 r:::r.n]rﬁt:!i:ynn para lacar cl empeyne del ojo, 7y de
la cara, ¥ i}t toda T’”Iqm“’ partedel cucrpoy con tal , que dicko
empeyne 5 & golpe lea fin {acar fangre,

9] Quicreel moral el ayre calido, y templado, tierra gorda, y
y de planta como la higuera 5 en el plantar echarle eftiercol ot
ceniza, mezclado en ¢f hoyo donde e plantard, y afi fe hard gruef-
fo, y alto. Su (imiente fembrada no, fata acbol de confideracions
delpues no focre ingerido. El moral fe ingicre con &l mifmo,y con
el caftafio,y peral (alvages de efcudo, y de caion en el Marzo, Ma-
yo , Junios Agoito , y SctiembreLa muger quehace feda, y defea
tener gu!'.-mus,ﬂ'u ticne para que guardarmoras,hi F:ul:::p,d:!pr:'randg
el moral de las hojas: Si quereis coger fimiente de! para fembrarla,
dexareis de coger la hoja de un moral , y en el més de Jinio ireis
cada mafiana baxo del dicho moraly y cogereis ¢l fiitto que fuere
en tierra, y eltareis advertidos que los perros no Heguen, porque fe
o5 comen 3 defpues de cogido le cftrujareis e zumo del cntre los
dedos 5 0 £nun pafio, y eltrujado ,do pondreis 1'1a fombra del Sal,
para que (e enjuguc; da:ipuc:» frt'gandrﬂ: gntre'las manos | alsi fe
dividird la fimiente ; que cs muy menndita, y Ia conlervareis para
fembrar envel mes deMarzo, en Luna crecientes pero digoy que
es mejor fembrarla en Julio , & Agolto, en [ recogida;, porque con
€l calor nace mejor , que no en el Maizo , 'y elto digo por averle
experimentado: quiere fer fembrada en tierra bien movida, y#me-
nuzadas gorda , y {azonada de humedad , y muy poco cublerta de
tierra % las fembrarcis por !{-.H:nf'. . 0 I‘u'h:m, porgue fe pu:da 1!;;!]:11;
entre ¢l uno, y ¢l otro, & fin de coger las yervas de eatre cllos, y
elte trabajo folo ferd el primero afidhy que el fggundo ellos milmos
Jo harin con fu fombra. El fegundo afio Jos tralplantarcis en otra
parte gue eften lexds unos de otrosy lo meénos un pic s ¥ como fean

grueflos del tronco como'el dedo , poce mas ; 0 menos, los aveis de

ingerir de ¢loudo, 0 de cafiony G de uoo , y del otro; tomando de
et otro
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ottb.moral ; que fca de ingertas porque ¢l que ef ingerido faca mas
grande hoja 5 y la leda vale quatro reales mas por libra, por fer.mas
fina , que 5o la que fale de los morales, que no fon ingeridas.. Del-
pues de ingeridos los dexareisen (u lugac'para que crezean 5 halla
que fean grucllos comoitees didos 5.0 Was 5 yentonces los podreis
trafplantar, hazicndo de los moralesy alsi como los olivares,y tame-
bign por lus contorngs de los campos 5 ¥ prados s y en otras purtcs
donde mejor tayieren lugar, ¥ quicren el riege a enude , defpues
de (cr fembrados 5 hafla que {can grandes para dar bojas ;. guande
vin creciendo no s bueno facarles las bojas para Jos gufanes 5 por=
que les quitarian el creciente;; a mas , que la hoga de los tiernos ; no
csitan bucna para los gutacos , come la-de Jos vicjose Lo demas de
ipgericlos de elcudo , y decafon , y como. fe devep plantar, y teafs
plantar’, lo verin mcjor en Capitulos particulares ; que fe hard de=
\los. La vegdadera hojo del.moral, que hace el fruto grucflo, como
¢l dedo pulgar , no fc deve dir 3 los gnlanosde fedgy fino fucre en
¢l ticmpo que quieren [ubic, (no.que fuere que tuviellen della por
toda la cria-{lo que no-cs pafgibic) pog lo-que acoltumbran (acarlas

hojas muy tarde. El como {e deven eriar los gufanoes de {uda, le
hari delles un Capitulo particul@¥ en el quarto Libro. Las moias
del moral , pucltas ¢n uo valo de ¥idrio, cubiertas con el milmo
zumo, las conlerva mucho tiempo. El zumo dellas medig maduras;
mezclado con micl rofaday es wn (ingular remedio para la infama-
cion de la boca, dicotes galladosy y cneias oloeradas,
@] Ll azufayfo es un arboly que ay:muchos en slgunas partess
y mayoriments en ticrras calientess temen mucho el ayre frio , ¥
quiersn la ticrraligera, y gorda; plantaft de raiz de la milma plan.
13 5.y derraman mucho fus raices , ranto que por ¢l contorna, y
muy lexos dil falen de fus raices muchos pimpollos , los.quales
limpiados 5y bien cultivados , pueden deevir para teafplantarlos ca
qualquier partes y.alsinoconyienc tomar tiabajo de [crubrarlos;
pero. {t quereis 5 tomareis ¢l hueflo , y lo plantarcis punta abaxo,
un pie en hondo ., con elticrcol de cavalleriza y mezclado con ce-
niza 5 y al cabedel afo fe deve tralplantar 5 ponicndelo antes de
hacirlo cltiercol de buey.
O] El caltaiio fe dice 5 que fe agrada de tierra fisa, y buena, y
?lﬂtﬂ: la que fucre panranofagy agria; fiembrale de caftafias groef-
as,¥ bien maduras,en Febrero,Devenfe fembrar {eis caftaiasytodas
juntasen un hoyo, hondo de un picy y lexos uno de otro guarenta
pies,y nunca los plantarcis de plantayporque no tienen rantes,nt fams
poco las hace ¢l callano ; y alsi es mejor fombraslo de Jas n}:ﬁﬁas
calla-
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caftafias. Ingertos hareis de el en Marza )y Abril, y Mayo ; mejor
de caion , que de efcudo , ni de pua..

La cogida de las caftanias [c ha de hacer en el mes de OQubre,
quando fe vea que falen del crizoy y fecayen en tierra: Devenle
trillar con upa vara larga; mas i las quicren para conlervarlas
largn ‘-:H-‘mpﬂ y €5 mejor mgurl;s un poco verdes s antes que le cay=
gan del proprio arizoy porque de otra manera no fe confervarian
mas de quivce dias poco mas , {i no fuere, que fe facaflen 4l humeo.
El modo, y manera de confervar las caltanas es 5 cubrirlas de nue-
ces 3 porque tienenvirtud de defecar y y facar el humor pinguc de
todas aquelias cofas a que las aplican.

No [abemos otra virtud de las caftaias, fino ¢s, que picadas
con vinagre 5 ¥ aplicas i Josgpechos duros'de las mugeres , en forma
de emplaitroy les es muy util remedio. :

Tambicn amafladas con fal , y wicl, firven & las mordeduras
del perro rabiolo. :

€ El algarrafo quiere fer plantado deplanta joven , & en Now
viembre, y Febrero; enticrra feca j quiere plantar(e muy hondoyy

-puedefe ingerir encima el ciruelg,o almendro. No fe deve fembrar,

rque no haria fruto, y peligratia de moricle prefto; devele regar
a meoudo. Las algarrofas [on mejoresy y mas proprias para ¢ngor-
dar los puercos , que para el fultento humano.

€  Quiere ¢l fauco fer plantado de raiz 5y decftaca del pros
prio ramo, en lugar humedo; ¢s boeno para plantar por ¢l contorno
del huerto , para hacer cercas cn «l. Deftilafe agua de fus flores,
la qual ¢s excelentifsima para quitar ¢l dolor de cabera 3 que pro-
viene de ‘calor , mojandofe 1a Frente , y das partes exteriores dety
cabeza con clla. Con fus flores {e hace buen vinagre, y de golto.
El zumo de [u raiz, eltruxado, y bevido, provoca i bomite, y faca
3 fuera el agua de los hidropicos.

& Plantafe el box de raiz , y de planta , 'en ¢l mes de Noviem-
bre ; requicre los monges , y {e hace bien en logares friosy y quele;
dc bien ¢l viento. Na conviene plantarlo en lugar donde aya'col-
menas g porque v olor las daina mucho 5 y las hace morir luego;
porque dicen algunos., que clte olor corrompe el ayre , y por
tanto no (e deve plantar en los huertos,

La madera de elte arbol es muy utily y provechofa para hacer
imagenes de bultosy para los Tarnerosy para obrar muchas colas,
por fer de mucha durada, por ollo ¢s mejor; que por medicina.

Sus hojas herbidas can legia y hacen los cabellos rubios,

4 Requicie la yedra fer platada enlugar humedoyael Noviem,

bre. ”
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bre hafta Marzo. Hard fu fruto muy grueflo , fi la regais'con asua
que aya mucho alumbre 5 hecho en polvos. Ponicndo algunos granos
de yedra cn un drapito de lino embueltos , y atados con un hile,
llevandolo algunos dias colgado al cucllo 5 curan del mal de lomos,
y del bazo.

Un valo hecho de palo 5 & madera de la yedra, es.cofa muy
fingular para [aber fien elvino; ay agua , porquecl yino queda en
¢l sy la agua e vacolando:

- Hacele la vidalva fin fembrarla , no pide trabajo : puedefe
trafplantar & las eltacadas , y'cercas de los huertos y para que fean
mas clpefas, y frondofas. Elaguna deftilada de {us flores es muy bue-
na pata curar toda manera de cancros ; y la propria virtud ticae el
zumo eltrujada de fus hojas , principalmente paracl-cancro , que
vienc i la boca.

§ Afilaretama ,como elcedro y no [e hacen portodas par-
tcs ; plantanfc de raiz,y de la milma planta enel creciente de 1a Lu:
nasen ¢l mes de Marzo.Puedenle tambien IEmhmr,}* quicrenla tier-
ra feca.Las lores, y fu (imiente hace orinar,y romper las pedrezue=
las'de la vexiga 5 y rifones 5 {u conucimicnto provoca 4 bomitos

CAPITULO - TERCERO,

SECRET0S, . DE  PARTICULARIDADES DE I AS FRYe
tas , y enfermedadesde los arboles ycon fus
remedios,

Odos los arhaoles de fruta creceran mucho , fembrandolos en
Luna creciente; mas ¢l trafplantar , para que fean muy fru&i-
ficantes, {¢ deve hacer quando la Luna fea vicja,y tiene menos fuer-
2a, que {ea dos, o tres dias antes de la conjuncion con ¢l Soliy fila
Lupa andire en elte tiempo en fignosterrcos,ferd mejor,porque en-
tonces ponen mas raicesen la tierra, y hareislos crecer prefto 4 ca-
bandolas por ¢l contorno dos 5 O tres veces cada mes.

Hareis los arboles efteriles fruGtificantes , tomando fimiente de
rofales , de moftaza ,y un pie de la comadreja 4 y todo junto lo
colgareis en. dichos arboles efteriles , y vereis que prefto os dardn
fnfmi Si el arbol fuere del vodo efteril , le quitareis latierra de las
raices s yle templaran cl color demaliado 5 que tiene , y lebolverin
fructificange,

Si quereis que los arboles efteriles fean mas fru&ificantes

de lo que acollumbran ; tomarcis de las heces de el aceytey y
1 las
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130 Libro fegundo
: las mezelareis con 2 con eltoles regareis las raicess
§i las flores Si las flores :aﬂ::n}'dc los arbnlt:%m hacer fruto , harcis en
cayeres de el ¢l femejante arbol un agujero cn el tronco, y le pondreis una cla~
arbol, vija de palo de encina y0defrefno  cubriendala defpues con tierra.
z“_"""f!"' Dice Columela ,que para lo mifmo hagais un agujero conun barses
Miffaldo. o 5 abaxo en ¢l croncodel arbol , y le pondreis una clavija de aze-
Columela. . che s y ¢l arbol os'dard frute, Marco Caton dice para lo mifmo,

AL que tomeis de las heces del aceyte 5 y agua , partes iguales , y que
lo echeis por el contorno de dicho arbol,
Telaranas Las talaraias no fe pondran al cabo de los pimpollos , & fores

de los arbo- de los arboles al tiempo.de Borecer , principalmente en los manza-
des. nos y fi le peneis un cuerno de carneroencima del tronco , entre los
ramios , y como-el arbol ird creciendo , los trencos irin apretando
¢l cuerno , y ferdn defendidos de lo dicho.

Dice mas Africano ,que para Racer cl arbol fru&tificante, 10-
mad verdolagas ,y lechitrelna , y todo elto lo picarcis muy bien,
y & ¢efio abadireis elticrcol de palomas , y ungireis los troncos: de
> los arboles.

Arboles Si los arbales enfermiren por tener demafiado fruto , dice So-
enfermos po¥ ¢io Hortelano miry famofo , de'los Hortelanos Griegos que hacian
F'-”-"{ THEZ» yna guirnalda, & corona de'la yerva Hamada cogula,ypor otro noms=

Socio. bre avena falvage, con todas [us raicesyque {e hace cntre los trigos,
Miffeldo. mgyormente quando los aitos fon clteriles,y dicha corona ponian en

¢l tronco del acbol; cefiiendolo por todo el consarno. Tambien to=

mavan congrejos de mar,y los ponian por ¢l contorno del troncosy

los apretaban con una pretina d- plomo. Para lo milmo dnfcu‘a(uu

Jas rarces del arbol, y les hacian agujeros, y ponian en cllosclavifds

decerezo filveltre y y defpues las bolvian & cubrir de sierra. Muc hos

otros para ¢l proprio efecto hicnden las mayores raices del arbol ¥

4 dicha hendidura ponen un pedazo de pedernal , v otra piedra

. fuerte,y atan las dichas ralces conla picdra dentro de la raiz,y defl
Palladio. 5yeq 125 cubren con la tierra, Palladio dice,que'para lo milmo tomeis
boloermenico 0 heces de azeyre,mezcladas con agua dulcey y con

Africano.

i 1'1!"

si las flo effo ungir cl arbol,d tomar congrejos de agua dulce , y unramo de |

res , 3 bojas rudaso altramuces,y hicer de elto un mancjo,y :u]g:lrln en cl arbol.
Eayeren St las flores , y hojas cayeren del arbol,le ayudarcis como leﬂ
mbol.  Gregoriosponiendolesfi ¢l arbol fuere grande,buena cantidad de pas

Gregorio. ja de habas deshecha con agua, en las raices;y que la tierra efte bien

ferme.

giczslada con agua,parces igualesy y con cllp le regatess lasﬂraiccﬁ
vye

Arbol en+ ¢abada; y fi el agbol fuere chito,nole pondreis tanta cantidad della. §
Si algun arbol eftuviere enfermo ; tomarcis heces de azeyte |
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Otro remedios Tomareis las heces del vino aie 1G,0 agtia f:nr:id_a b pidimo.
altramuces , y la derramareis porel tronca del ardol,0 los milmos  plinis,

altramuces Pucﬂm i las r:”{c_cs de el Elarcbol que eltuviere marchi= Arboles
to, y decaido 5 lo avivarcis regandole las. raices con mcados de yarchiros.
lionabre , 1t de animales 5 ca_b;ndc: primero la tierra,

Guardareis que la polilla ; © gufanos no (e comeran el arbol, Polilla, &
fi én conociendocl agupro del dugaradonde cltan , les vais pun- eufanode los
zando con un clavo 0O alfiler gru:ilu 5'Y l:rg& 3O CON Ofra cofa.
Tambicn los defendertis de lo milmo 5 hacicndo zaumar el tranco
con mejorana i O tomareis hiel de buey 'y clcarpidia encima de las
raices dellos , y con et ceflavin de moleltarles ; y fi dichos arbo-
les fucren carcomidos s © enfermos del gufano 4 los defendercis,
como dice Florentino 5 tomando ticrra {cllada y y oregano , ¥ i.n 3
molereis muy bicn 5 mezclandolo con agua sy coneftolesungireis  Florentino.

.ﬂ.l"-:]ﬂifn;i

las raices : © tambicn para lo mifmo 5 planrareis cebollas albarra- MiJaldo.

nas por ¢| contorno de dichos ur’aulcs ) Y {i les ponels ramitos d_:

pino echados por el contorno, caerdn dichos gulanos ; y [i romais

eltiercol de puerco , mezclado con vico , y lo echais por el contor=

a6 de los -arboles 5 una 5 y muchas veces o los prefervard de dicha

perfccucion 5 el mifwao efelto haceel clticrcol del palomar , pucito

encima de las raices: Y paralo mifmo tomarcis hiel detoros y

ungireis con cfto i menudo las raices , y cl arbol no fe cavejecera

tan prefto , ni criard carcoma. Palladio dice , que tomets heces de

vino aficjo 3y de tres en tres dias EE!‘IEH _ﬂ:'l encima de las raices. Polilla de

Guardareis los arboles de ¢l moho ; o polilla Iﬂ-Tlﬂd? Cucrnos 5 y Livarkales

eRicreol de bucy qucm;dus y ¥ aquellos polvos elparcarels encima 'Pdﬂ.:i;‘,;

de los arboles. . N I".‘qrd.:nn’
Guardarcis los arboles de la helada,nicblayo rpuhu,quemandu kel .L;

mucha paja ; i otras yervas , cogidas del huerto , © campa , y por Jrcf.zd..:‘.: 3

aquella parte particolarmente donde viene cl viento , y alsi elta- 3

rin guardados dichos arboles. Bericio yen la EI:I.'LIEIE ‘Griega s dic, mfgﬁ‘;;iﬂ
ue luepo que echavan de versquelosayrestraian , civan cngen- 0
jrandu, v criando la nicbla,0 heladas,tomavan un cuerno izquicr-
do de buey, y de fu efliercol, y clto quemavan haciendo que el hu-
mo fe dividie(lc por todo elhuerco,quemandole contra viento,por-
gun el humo Fuclle por todos los arboles. Apuleyo dice;que toman=
otres cangrejos {ccos, y eiticrcol debuey, y pajay y todo clto que-
mandolo por todo ¢l ambito del huerto , ¢s muy utl para preler-
varlos de do fufadicho. Dice Bericioy que fi la helada, nicbla, wotra
cofa , eftuviere ya puelta en los arboles 5 1o remediarcis tomando
raices , y hojasde pepinos ﬁl"ftﬁfﬂ , 1 de coloquintides, y m::ha.-.
. -

Apuleyo:
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cadas las pondreis en remojo con agua dulee , y antesque falga ot
Solla echareis por encima delos-arboles. E! mifmo ¢fcfo hace la
ceniza de lahigucray y de la encina ; mezclada con agua sy def
pues cchada 4 y efparcida encima de los arboles.
_ Tambien aprovecha mucho para lo milmo 5 coniolo dice el
milmoApuleyo , plantando muchos ramos de laurelipor ¢l huerto,
porgue en ¢ ftos {e pone tado el dafio ; coma muchas veces 1o ha vil-
to obfervar. La helada » y quemadura guardareis no (e ponga enlos
arboles , y mas en los parrales 5 que de muy ordinario lo fuele hacer.
Plinio.  Dice Plinio  que tomeis tres cangrcjos de mar 4 i de rio, ycftos |
Miffaldo. quemados , los colgareisendichos asbules , & parrales, Loz Griegos
acoftumbran contra las heladas de loshuertos, & campos , fembrae
habas dentro sy fuera.

Siene cmel Y . .
Cuardar i | Verano temeis. que el calor , € influencia de la Canis

e cula o3 haga dafio & los arboles 4 les deflcubrireis las ratces 4 yilas |}

de el calor, tdn:n:ili&trl :T :“ﬁi: tres ﬂguiuﬁmi, 0 chﬁrr:dnrci s porque alli pue-
y de qual- ML INHAL; Pic 0. hareis por la tarde puelto el Sot 5y
quicr davo. las: bolvercis a cubrir 3 y para que la Luna no les haga dafio , to=
Mi[faldy, TORREHS poleo » y velefio 5 y lo pondreis i los arboles 5 junto i los
troncos., i debaxo, entretexido , 4 modo de corona, Guardareis los
arboles'de qualquicr dafio que les pueda fobrevenir , tomando hicl
de toro , u de bugy 5y con clla regareis las raices dellos 5 defcubier=
tas que {ean, y delpues bolverlas d cubgir detierra : 0 tambien to-
mando paja de babas, 1 de otros legumbres , mezclando con la de
trigo , y poniendola encima las sraices 5 bolviendolas defpues i cu~

brir detictra: .

Wiy la Guardareis CFIE]HE aves no os coman la fruta | v les poneis én
Buta de jas 105 arboles unos clpantajos 4 o fi quando los defmochais untarcis la
& Pes. DL QO JOs

705 fume- Si quercis que los jumentos no {elleguen 5 ni hagan dafo A los
#o5' mo [& [fe-2T00les  tomad cangrejos de mar , G de ria, y cltos colgareis en
guen  losar- UNO% fauces s © en ofros arboles , junto aquellos que quereis fean
Eoles. guardados ,.que no fe alleguen i ellos , y cfto por refpeto. del mal

clor quede.si defpiden: dichos cangrejos | y alsi antes fe apartarin
dellos 5 que.no {c Ueguen , porque huyen de 1a corrupeion de cofa
mucrta 3 no poder mas, y d-veces de losvives s yen particular de

Demioerite. Ja mifma: elpecie. Tambien:Jos guardareis deotrosanimales , to- |

mando. doce cangrejos “de. mar , it derios 5 y dftos los pondreis en

agua cn una.olla bien’ tapada’; por elpacio de doce dias , y de la

agua que avran expelido de siycon la demis de la olla, rociareis por

encyna los arboles que querreis elten guardados , h;:cjmdnit:u acha
a5

e e
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didstontinuos 5 y conocercis admirable remedios EI mifmo efeéto
hace ¢l elticrcol de perro mefclado con meados muy aficjos ; 1o
¢iando defto dichos arboles.

Tendreis frutas tempranas , {i regais ¥ menudo los frutales cor  Fruta tems
#gua caliente ,y quitando las ht::li:ﬁ dr:hr_:l:r: del fruFD » porque el Sol prana, y tar
les de mejor s Tambien fi los cltercolais con elticreol de palomas, dia.
¥ de cavalleriza 5 0 con -:::11 "ri"'.: 5 Y les ireis cortando los tromcos, Carddnoy
V' ramas de poco provecho. 51 qqtruii tener el fruto tardio , ha-
rcis al contrario de lo que {¢ badicho arriba; dexando las frutas
cubicrtas con las proprias ramas, y tambicn fi cogeis ¢l fruto def-
puesqueé avrd nacido , con los capullos juntamente , porque def-
pues buclve 3 florecer de nuevo , y dard otro fruto mas rardio 5 y

ara que maduren en ¢l Invierno , ?Bﬂdi"{.‘iﬂﬂi denteo de valos de
Earm arriba en el arbol .y atando dichos vafos muy bien en los ra«
mos fin coger la fruta 5 y defta {uerte madurarin fin hacerles dafio
el frio. :

Hareis 1as frutas mas fuaves,y olorofas de lo que acoltumbran, Frutas/uad
poniendo las fimientes , O pepitas que querreis fembrar en remojo ves 5 y ole=
conleche de ovejas 5 0 con agua deazucar , loque los antiguos ala- rofas.
baron mucho, defpues las fembrareis , y 4 (U tiempo darin las fru=  Porta,
tas , como fe ha dichoj y fi las quereis mas olorofas , pendreis di-
chas {imientes , & pepitas en in?uﬁnn con aceyte nardino , Hagua
roflada , aromatizada conalmizcle , ¢ algalia ; déxandolas eftar por
cfpacic de una noche , delpucs las fembrareis 5 enjutas que {ean 5 y
alu tiempo os daran la fruta muy olorofa.

Si quereis que la fruta de qualquier arbol fe haga muy gmuf- Para que ia
fa 5 hareis lo que fe ha dicho ¢n cltratado del granado; y fi. quereis ﬁ'-“”fiﬂﬂ mas
quela fruta “de qualquicr arbol fea cfeiita , o figuradade Jo quec SHefa , ef=
quercis 5 haced lo que fe'ha dicho en el tratado del manzano. criza, d fignd

Hareis las frutas laxativas 5 © purgativas , fi en las raices de rada. :
los arboles , como'en ¢l ciruelo | cerezo, y en particular en los par- Frufas phre
rales pufierades vedegambre , pepino amargo, 6 efcamonea. garsvase

St quercis hacer las frutas compueftas cada una de diverfas :
plantas , puardareis cffcorden. En las compoficiones fobrenaturales; Parahacer,
y monftruolas ; no 2y otro camino mejor , que es por via de inger. frufas comi-
tos. Halta aqui ¢fte camino,ya lo avemos harto aiabado 5 mas mus- prefles.
cho mejorlo hemos de alabar de aqui adelante ; porque defpues que Porfa,
feaved hecho una union infeparable de diverfidades de cofas ,m!.?:
ra grande admiracion 3 y fi alguno penfare que eltos ingertos fon
muy trabijofos , y ¢ali impolsibles de hacer los efcdtos quedellos fe
vera,les aliviara ¢l erabajoque en ellos huvier€ galladespor tanto.con

3 viuel-
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vueltro trabajo podreis alcanzar toda aquella cognicion de. los ine
gertos 3 que o5 parecen dificultolos 5 ni os han de mover los dichos
de aquellos ignorantes , y rufticos Labradores ;1o que por laexpe~
riencia podreis ‘¢onliderar 5 de cofas que han dicho los antiguos
( como g5 ) de ingerir la higucra conel platano , y con el moral , y
cl moral con ¢l caltafio ; y el aveto, con el alamo , ingerir caltaiio,
y nogal con la encina. El granado [e quicre ingerir con arboles gran-
des , y hacer union con todos: Mas adelante el cerezo, e quiere in-
gerir con el durazno,y con cl avetoyy el durazno, y el aveto con el
cerezo,y cl membrillo , y la vid, con ¢l olivo 5 y produce dicho in»
gerto aceytunas, las quales participan de dos naturalezas(comoes )
de aceytuna, y de membrillo, y de eftas dice Florentino, aver vilte
en manos de Marco Maximo,y gultadasstencr el gulto arriba dicho.
Dicen tambien ,que ¢l arrayan 4 ingerido con ¢l (auce 5 y con ol
granado , darid granadas , lo que podicis experimentar , todavia
es muy dificil cofa para algunos hombres: Finalmente ticne por cier-
to ¢l fobre dicho Florentino , y lo enlefia 5 que qualquiera fuerte de
ingertos {e puede hacer en qualquierarbol ; de donde fe [igue , que
de dichos ingertos facareis todacompolicion de frutas , no acoltums

bradas.
Harin los frutales las frutas fin huellos , ni calcaras | con dix

la friea fea verlos modos de ingeric, Dicho es efto de los Filolofos muy anti-
fia bueffos ni §UO5 principalmente de aquellos , que mas han tifado la barra ca

colas de Secreros de Agricultura,
Si quando ingiricredes de pua , facarcis de Jas vivas raices o
- L1
carazon con una efcarpia ; o cortando ¢l arbol - os dard fruza fin

hueifo , ni cafcara, parc!ur: realmente el corazon es principal nueri«

mento, y padre de la fubltancia de loshacflos,y cafcaras. Al contras
rio de efla opinion fon los de las Islas de Orcadas , porque dixeron,
que 3 qualquicr arbol, que le quitavan ¢l corazon , no tan folamen-
tz nodard ?rum fin huellos , ni caflcaras , pero aun fe ira (ecando , y
finalmente (e morird, La razon que dincs elta , y dicen que come
fea el corazon la parte mas humeda y y mas vital, y de alimeato,no
tan folamente-el arbolspero aun i la fruta,baxando, y fubieado por
las troncos 4 de la manera , que el agua fube , y baxa poc los cano-
nes de la feente yelto din 3 ‘conozer los troncos privados de dicha
{uftancia del corazon ,los quales {c vin marchitando poco 3 pocoy
todo lo qual rehufaron mucho los astiguos: Todavia 1 nolotros nos
dii no paco provecho el ulo | y la experiencia 4 que de las fobredi.
chas cofas hemos hecho , y tambicn nos lo enfeiran los exemplares

de Theophralta,
CAPIL,
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CAPITULO QUARTO.

SECRETOS DE LAS FRUT AS 4 COMD SE CONFIT. AN

Azon ferd 5 pues {e ha tratado de los arboles , ¥ de fu frotaen confirar na-
articular 4 [e trate aora y.como e deven corfitar ; Yalii para ;5705 s €=
confitar cortezas 4 O calcaras denaranjas, ponciles, cidras ,.lllﬂ:ln} dros , limo-
limones 5 y otras femejantes yhareis quartos decllos , y los limpia~ pes 5 otross

reis del ageio 5 y los pondreis en infulion con lexia claia , por €ipa-
cio dé nueve dias 5 mudando la legia al quinto dia | paflados los
nueve los pondreis en agua clara, hafta que fe aya quitado «l
amargor 5 0 clpecialmente que cften tralparentes 5 que entonces

A defpues los hareis ‘herbir en un valode cobre

avran ellado harto ; :
, hafta que fe enternezcan 5 delpucs los pondreis

con agua de fuente
en infulion con julcpes hechos de una parte de azucar, y tres de

agua por cfpacio de veinte y quatro horas; defpues los harcis co-
cer-con fuego manfo competentemente , y los facareis ce cftos jud
lepes , y los pondreis en un vafo de vidrio , poniendo encima jale-
pes rofados razonablemcnte 5 y facareis dello um quarto 5 y lo po-
dreis aromatizar con un poco de ambar , fi o5 diere gufto. Otros
los confitan todos enteros 5 quitandoles por la parte delcapullo una
ruedecilla y y por alli facan todo ¢l agrio, y los demis hacen como

efta dicho.
& Naranjas, y limones pequeiios,que eftén verdes, pod

reiscon- Confirar na=

fitar,agujcreandolos con un punzon de cafiiyli de madera, ylos pon- vanjas , y li=
dieis en infulion con agua , que efliga cublcreos decila , por cpacio mones  peq
de tres dias » mudando cada dia la agua; defpues pondreis un valo quedios,

de cobreal fuego con agua defuente con fal , que no efle demahia-
do falada 5 y en herbiry le pondreislas naranjas , Y limones dentro,
y herbiendo bien porefpacio de dos credos,facarcis de repenteel vas
fo del fucgo, y bien tapados lo dexarcis afei por dia, y noche, y def-

pucs los pondreis cu’ un vafocon la mifma agua, y feconfervarin

muy ve des,como i falicflen del arbol 5 y fi los quereis confitar con
miel , pondreisles por los-agujeros pedacitos de cancla finayy clavos
de gitofle , y harciscl julepe de miel , queclte i fupunio , y en fa=
candolo de! fucgo , pondrcis dichas naranjas , o limones 5 y ﬁtm['l'ﬂ
fean verdes. Conocereis <) julepe quando efte a fu punto » ponie
una gota de ello encima la uia , y eneftando fria 5 bolverlau
para abaxo , y fi no fe cayere , ferd bueno.

Para bacer

ndo. confitura de
fia membrillos,
paracflancar

& Declos membyillos harcis una confeccion , & confitura para las cama as.
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el fluxo del guerposque fe llamma carne de membrillo,tomando memy
brillos 5 y bareis dellos quartos , y los limpiareis de las pepitas,y los
harcis herbir con afuu clara , hafta que eften cocidos muy bien, de
manera que fe puedan paltar, y calientes , los paffareis por <l crivo
de piclesy0 carada,que folo quede en la carada ¢l duro, que nopue-
de paflar, y 3 ocho libras de clta palta, pondreis tres libras de azucar

@ ; y mezclandolo todo junto con una efpatula de madera, lo ha-
Ieis cocer, y conocereis quando efté cocido 3 perfecéion, quando ne
fe defpegarc dcl vafe. Y [i quereis pontr en ello efpecies , como fon
cancla, clavos , nucces mofcadas, y gingebre, 1as pondreis may bien
picadas , quando fe acabare de cocer , mezclandolas bicn conlaels
patulay y dexarcisla resfriacyy defpues la pondreis en caxas de made-
1a , © valosde yidrio, Alganos los cuecen en el horno , y defpucs los
limpian de la picl , y pepitas 4 y los palfan como cftd dicho, &

Lo mifmo podeeis ufar quando confitareis prifcos 5 peras, y
otras frutas,

9] Hareis otra carne de membrillo , que fea laxativa 5 tomando
membrillos, y haciendo de ellos lo milmescomo arriba e ha dicho,
¥ delpues de cocida conel azucar , pondreis en clla una cantidad de
fuibarbaro polvorizado.Efta carne purga mucho propriamente,con-
fortando ¢l cltomago,y ¢l higado, y en lugar de ruibarbaro, podeis
poner orras colas laxativas,como lena agarico, @ otras [emejantes.,

& Si quereis confitar nueces ticrnas 5y verdes , las cogereis de
cl nogal en ¢l mes de Junio , y las agujerareis de parte 3 parte en
cruz , con un punzon de madera 5 delpues las poadreis en infufion,
con agpa s por efpacio de diez', 1 doce dias , poco mas 5 & menos , y
les quitareis unapiel delgada 5 que fe moltrari encima 5 fin quicac
la corteza verde, y las pondreis a herbir largamente con azucar cla-
rificado y afiadiendo a menudo del mifmo azucar ; para que fc con-
fuma con ¢l cocer 3 Ainalmente las pondreis ¢n un vafo con elpecicsy
con que no pongais muchos clavos , porque las harian demafiada-
mcateamargas. pe

Ay orros que las confitanstomando nueces verdes en ol mes de
Mayo, 0 Junio,antes que tengan la cfcorza dura, y las agujerarin de
parte A parte en £riz ;con un punzon de madera 5y node hicrro,
porque las haria bolver negras , y lasticnen ca infufion con agua,
y la mudan & meaudo por efpacio de nueve dias , y defpues las po-
nen a berbir con agua de fuente , hafta que eltén tiernas ; y defpoes

les poncn encima agha fria pura. Refriadas , las limpian de aquella
picl delgada , y con paito de lino las enjugan, y defpucs!ponen cla-
Yas »y pedazos de cancly pox log agujeros ¥ les ponen cn valos,

x|
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defpuess xarave , y julepes encima ,que eltdn cubicrtas para cona
fevvarlas 3 defpucs dealgun poco de tiempo , fiel xarave fuere de-
mafiado claro, lo ponen d cocer de nuevo con las nucces, y las buel-
ven 3 poner en el valo, y de efta manera quedan fiempre verdesy
Icgun {u naturalezas

4] Durazaos conhtareis ; haciendolos cocer con julepes , que
fean un poco aquolos , no paca hacerlos cocer perfeCtamente ,fino
para purificarlos de la macha aquofidad que tienen;defpues con otros
julepes , que fean mas perfeltamente cocidos ylos pondreisen valos
de tierra con el dicho julepe, que avreis cocido para confervarlos, y
los podreis aromatizar con un poco de canela , y almizcle:Efta ma-
nera de confitar duraznos enterosy es general para confitar todas ma-
neras de frutas gruellas 5 y enteras 5 como membrillos , manzanas,
peras , alberchigos , y otras femejantes.

& Paraconfitar cerezas,0 guindas,les coreareisla micad del ca-  Confitar ce-
pullo y defpues las hareis cocer con zumo proprio , y azucar ;en rezas, guin-
elta proporcion s que para cada libra de cerczas pondieis media Vi das | grangs
bra.de azucar, y delpues de cocido harto 5 conviene ponerlas en un de uba, y de
valo de vidrio , y encima el xarave con gue han cocido , y fi pare- agrazs
ciere que eltd aquolo , hacedle cocer perfe@amente. De elta mane-
£a podeis confitarciruclas ; cerezas filveltres 5 granos de ubas , de
agraz , yotras frutas pequedas.

Para confitar ciruclas en palta, coaviene hacerlas herbir ton

un poco de agua, mencandolasd menudo , porque no fequemen , y
das hareis palfac.por crivos de picles 5 & carada , y por cada libra de
dicha palta p:m\r:;is. quatro onzas de azucar, mencandolo todo jun=
L0 , y de nuevo bolverlo d cocer , mencandolo d-menudo , dexandolo Javign
afsi halta que la efpuma fca confumida del todo jique denpra lahu- v 0 2
medad, Hechoeflo, alsi caliente 510 pandreis en los vafos donde lo STER
jm:rrcis confervar 5 defpues los pondreis al Sol por efpacio de tres

las 5 y 105 parecicre , quetencima eltuviere aquofo!, conviene bol-
verlode nuevo al Sol, Efta mancra de coafitar en pafta , piede fer
univerfal para hacer pafta de todas las otras frutas , coma fon pe-
Ias y manzanas , dorawnos , alberchigos 5 cerezas , y guindas ; cme
pero.conviene tener fiempre cuydado con la cantidad de el azucar,
que deve [cr mas , 6 menos 5 fegun la humedad de las frutas 5 que
querrels conlitar co palta. ’ : :

Conitar
duraznos
memirillos,
peras, mast-
zandsyalber.
ehizos, &re.

Confirar an
pajfia cirue-
lis , peras,
manzanas
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i . CAPITULO QUINTO. '

.-!f:_ SECRETOS DEL PLANT AR ; T TRASPLANT 4R
4 los arboles de frutas , y cavar 5 defnochar, impicr 3y fembray.
fos de [imientes ; y pepitas pard ingerir.

Plantar,y Uandoi los arbelesde fruca, que fehande plantaryy tralplans
trafplantar tar , conviene primeramcate confiderar, qué r:r'p-:rin de arbely
los arbules., quc tamaio , y grandeza quando esgrande , y fi el que eralplantais

acoltumbra a crecer en alte , y ancho lo pondreis conforme fu ca-
lidad , y en la tierra ; y logar ; que mwas apetece 5 cbmo fe ha dicho
de cada uno ¢n particular 5 porque los unos quieren la tierra gor=
da, otros feca, otros humeda, otros arenofa, y otros barrofa,porque
fe hagan moy mejores ; por lo qual ferd muoy nece(fario ponerlos
Jexos unos de otros , porque on arbol plantado en Jugar :I{:qcinfﬂ,
fructifica mas 37y afsi plantareis, y trafplantareis dichos arboles le
x0s el uno del otro treinta y cinco pies; y fial medio de eftos gruefs
fos quereis plantir uno ddlios que no e hacentan grandes, los pon«
dreisd quarenta ycinco pies divididos , y efto porque [¢ pucdan
hacer mas frondofos.
-. El manzano, peral, ¥ demis arboles de elte tamaiio, plantarcis
| 3 veinte pies ¢l ono del otro ymas {i pulicredes dos ordencs , 0 mas
L! de cllos , les darcis veinte y cinco pics y y quando los avreis de po=

ner en orden , uno junto de otro hareis que elten entremetidos enel

: intervalo de los dos ; de efte modo enlazados e hardn mejores , por-

) que tendrin mas clpacio , y darin mas contento i lavilta 5 por vew
nica linga derecha , mirandolos de traves , y pondreis de los arbo=
les pequeiios por ¢l medio.

Intervalo El ciruelo durazno, y otros arboles de hueflo , y de efte tama=
de los arbo- 70, Do quigren mas de quince pies uno del otro 5 y deuna linca ¥
Ies. otra lo mifmo y poniendolos fiempre 3 proporcion.

Los arboles mas chicosscomo fon cerezos, membrillos, y otros,
de hueflo 4 tienen harro de ocho, hafta nueve pies uno de otrovQprans=
do querrcis plantar dos lineas , cida una defu elpecie 5y diferentes,
plantareislos de efpecie mas chica 4 1a parte del Sol, porque la fom=
bra de los grandes no les hiciefle dafio. - -

Tiempode Si plantais ciruelos, y perales mezclados, es mejor poner el
regar, avios ciruclo cara al Sol 5 por fer mas chico que-el peral y y tambicn pors
ex el planrar que ¢l dicho peral fufre mejor la fombra,
losarbeless — @[  En tiempo feco es bueno regar los arboles , porque la ticrra

5 (e
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f gigrra mejor ¢ No fe deve plantar ningun arbel , que no [e ponga
¢a ¢l mifmo (itio ya'pe@oy y lugar y que antes eltava , y alsi antcs
de defarraigarle de {ulogar , tendreis cucnta 5 que parte del elta 2
cara de Medio dia , y de la milma manera lo plantarcis 5 i quereis
fe haga mejor ; ni [e deve plantar ningun arbol ; que primero nofe
le corte el 0jo ; 0 pimpollo de medio, porque no e empine 5y fu-
ba por alli tanto i no cortarlo snucho , por ver 5 y hacer prueva’, fi
por clta via {e-haria mcjor,

Si quereis plantar fin raices ; que le Hama de cftacada , plan-
rad de los arboles 5 que ticnen grande corazon , como la higuera, Arbolesde
(auco ,cidros , limas ylimones , azamboas , y todos losdemds de grande cora-
clta femejanza , excepto ¢l naranjo ; tambicn (on de grande cora- 9%, /e plan=
zon ¢l maral ncgro-, avellano 5 y otros fcmejantes. ten fin rais

Q.iicren eltos arboles el hoyo hondo yde quatro 6 cinco piesy €€5.
fegun la madre de latierra ; clto es , (i la tierra fucre barcola , mas
en-tierra humeda § no taato ; tambicn los hareis el hoyo muy an-
cho , aunque ¢l arbol no genga grandes raices , ¥ eflo coovicas,
porque al mcrer las raices halle la tierea bien moyida poc el cone
LOFAQ.

Si laticera donde harcis: el hoyo fugre demahiado humeda,
templarcisla coa tierra feca , O aguardareis que elte enjuca; y G
facre muy feca , y duca y templadiacon agua 5 porjue los arboles
Quicren la tiecra templada 5 y alsi quicren dichos hoyos cltic hechos
dos 5 o tres dias antes.

Si quando plantareis arboles con raices huviere alguna raiz
demaliado larga y conviene cortarla todo Io que tuviece demaliado,
qGaavals mas , que noaverla de doblary y por el dicho corte {aldraa
raices porel contorno.

Es regla general , que todoslosarboles que plantareis, mayor-
mente ajquellos , que ticnen fimiente 5 y (on grucilos ; convicae an-
pes que fe planten cortarles los troncos de los ramos de lashojas
que folo quede un pimpollo large como ¢l dedo. , y- algunas vea
£85 poco mas 3 O menos , canforme el arbol lo requiere. Los arbow
les.chicos , que aun mo ticnen fino una fola varilla , no convienc cor-
tarlos arriba quando fe rralplantan 5 fno fuece i los filveltres 5 que
Querrels para ingeric con eltos 5 convicne cortarle los troncos , §
hejas,

Quando ¢l arbal cftuvicre en ¢l hoyo , hareis de manera 5 que
ninguna taiz (uba poe areiba , fino qua quando irdn. poniendo tier-
ra , haganque eften llenas , y cltendidas 5O un tanto por abaxo 5 y
la ticrea que igeis ponicado (ca dela mifma del hoyo 4 con gue clta

£ e~
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mezclada con eltiercol bien podrido, porque fino lo fuerd | his
ria que las raices no {e herminaran con la ticrra s porque la ha-
rian eltir enayrada : guardarcis de echwrle tierra rebuclea con yer=
vas , porque la quemaria ; ino echardela ticrra mas delgada enci-
ma las raices 5 delpues ir mezclando una con otra 4 hafta hinchir ¢l
hoyo. |

Nunca pondreis cftiercol con las raices de ningun arbol, que
planrais ; que no fea convertido eni tierra , potque no fepuede cons
foldar , ni artaygar con las raices 4 (ino fucre quandolas rafces ¢f=
tin bicn cubicreas cn tierra y entonces (¢ puede poner encima la
ticrra , para que el licor , ylultancia del clbicrcol baxe & die calor,
y fuftancia a las raices, de val manera , que cl efticzcol que pon=
dreis en qualquicr arbol harcis de mancra 4 que no eft® apegadocon
cl tronco 5 que Ie haria mucho dano 5 y tan caliente podria ler , que
le matariay y fien la dicha tiegra facada de los hoyos haviere gula«~
nos mezclareis un poco de ceniza de coluda, para hacerlos mo-
rir , porlo que podria hacer dafiod las raices , y quando ireis
poricndo ticera , y avri medio pic encima las raices , ircisla recal-
zando muy bien al derredor de las raices , y defpues no mas , fine

fuere 2 Ia fin portodo ¢l hoyo con los pics , 'y eflo ora fea la ticrra
feca 40 hameda.

; fh’”‘” €] Quando plantarcisel arbolde eltaca finraices ) cortareisle
BYOOEES ﬁj” ¢l cabo de la parte mas grucila 5 con un corte de una parte , como
[ u = 5 .
FAiCEs @€ yn corte de pluma de clcrivir 5 hinchandola en tierra fin hacer agii

efiaca, jcro primero , fino fuere con cofa que fuere mas delgada que la cf=
taca que fc ha de poner , que convicne ponerla en ti¢rsa que entre
forzofa , picandole con algun martillo , 6 piedra 5 atando primerg
¢l cabo , porque pegandole no fe t}ucbraﬂ}.

Cavar , ¢f- Dice el necio , ¢ ignorante Hortelano, que no ¢s de importana

cornar , ¥ cia tocar los arbales 5 ni tener cuydado de cllos defpues de plantas
limpiar los dos: mas el buen Hortelano , y Padre de Familias, dicen, haced bien
arboles, 3 la tierra 3 ¥ 4 los arboles 5 v cllos os hartarin de fruto: Viltoefti,
y s vulgar dicho entre muchos , que la tierra que no es labraday
no produce fino abrojos , y efpinas: lo proprio. podemas decir de
los arboles; que fino los labran , limpian , y benefician 5 no daria
fruto , antes bien {e bolverin elleriles | porque las yervas que le nad
cen cn las raices, le quitan la virtud productiva,y alsi es forzolo que
{cbuclven efteriles, y de ningun fruro,el gual cuydado, y trabajole

ha de teoer en ellos ( como ¢s) cavarydefmochar, y limpiarlosselean §

var en ¢l Invierno, y Otofo; pero.d los recien plantados, ¢l primed
103 y legundo afio 5 y aun mas afios y cada mes una , u dos vecess
El
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- El defmochar de los troncos fecos ¢i o) Adviento; y aunhafta
el mes de Marzo , folo nofea ¢l tienipo tan frio 5y con heladas,que
enclte ﬂcmpu al tronco ¢l coree de frefeco cortado 5 e haria grande
daiio : Advirtiendo, que no convigne cortalle los troncos, ni pimpo=
llos principales , ni aquellos que iban derechos | fino los tuertos , y
aqueljosque impiden el Sol 4 los buenos tron cos, Si por todo ¢l at-
bol no dicre ¢l Sol's y no participare de fu refplandor | y fucrza,
no produce fruto 3 porque bien fabemos que dice Ariltoteles qgue
Sol efl primum generans , (in ¢l qual , hablando de las texas abaxo,
no pucde producir cofa ninguna. -

Cofa cicrta 5 y'averiguada es, que los troncos fecosen un ar-
boly hacen morir a 10s demas, y afsi eftos tales fe deven cortar,como
{ea Invicrno,s Verano | no aguardando tiempa 3 1 necelsidad,que
fuera della fc deve fiempre hacer el corte de todes los arboles de
fruta en Luna vicja, y en los demas arboles que lieven de madera
para el foego ; y los que quicren para hojas , y ramos yeltos en ¢l
creciente de luna, y enel plantar deve for en los mifmos ticmpos
que e ha dicho del cortar,

Los arboles que nacen en la tierra fin arte , & con 81, 6 con el
trabajo , ¢ induftria del hombre 4 los unos fon plantados de micn-
tesy granos , & hueflos 5 otros de raices ; otros de vara ', ® eftacay
Grros ingtriciat unos encima de otros 5 de los quales fe dird princi-
palmente de la ' manera que fe han de plantar los de fimiente i par-
te en un quarto del huerto, Para plantat 5 o fembrar las fimientes
delos atboles , como fon perales ; manzanos > membrillos , y otrosy
harcis cabar la tierra muy bicn en'un quarto del huerto, v que el
Sal le de muy bicn en ¢l Verano ; v fi fuere pofsibic , mejor en el
Invierno , en el qual echareis ipuche efticrenl | rebolviendo bien
con la tierra ; la qual pondeeis 3 fulcos; y en el Sctiembre 5y Oc-
tubre tomareis dichas fimientes , y las amaflareis , las delas peras,
con peras podridas 5 de las que cacn baxo del arbol , y de las man=
Zanas ; con manzanas corrompidas, y alside las demis frutas; y
dicha malfa la tendreis ; y dividireis por <l largo de 12 linea , &
fuleo quc avreis hechoy cubriendolo de tierra ligeramente , tenien=
do euenta , que de unalinea 3 otra aya quatre pies por 1o que lini=
piandoles de las . demis yervasno'les hagais dafio con los pies. De
OFa manera lo podreis hacer | y esyque hagais fecar dichas imien=
tcs y conflervandolas halta San Andres, & hafta ¢ principio de la
Prl_ltlﬂtm-, los quales delpues podreis fembrar 5 como eftd diche
awiba. Quando el arbal , que nace de [imiente tended un afio | le
fQuitagels todos los pimpollos , y varillas nuevas que avri I:lr,::clm, ne

dexany,
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dcxandole ninguno , fino fuere ¢l de enmedio s yhareis lo l},f-ﬂpr;n
con las yervas , no dexandoles ninguna por todo ¢l contorno , y ca-
vandolos de aqui adelante muy & menudo , y ¢! ricgo que ﬁ;:mpn:
fucre necelfario, Para hacerlos nacer , y venie mas prefto 5 conviene
antes de fembrarlos poner la fimicnte en infulion dos , & tres dias
con ‘agua ; & leche, Para {embrar ¢l olmo ,.convicne coger la fi-
miente antes que (e vilta de hojas , que ferd al principio de Marzo,
haciendola enjugar dosdias 4 la fonibra 5 fembrandola defpues en
waos hoyos hondes de un pie. El'laurel fe ficmbra un pic debaxo
de ticrra quatro aceytunas juntas , y ¢l afo defpues trafplantarios;
De la pruF:ia (uerze fe bace con las otras (imicntes femcjantes 5 COn
mo las del cipres, arlragin s ¥ OLFas,

Para plantar , 0 lembrar las [imientes y O pepitas de hucllo,
como de aceytunas 4 cerczas yciruglas , almendras , duraznos,alber-
chigos , caltaiios , y atros , convienc en facando el ‘hucflo de la fru=
ta , hacerle fecar d la fombra 0 al Sol | que no fea muy calicate ¥
quaido los querreis plantar hareis cften tres dias en infufion con
agua , 0 leche , fembrandolos delpues en tieira bien cabada , y efe
tercolada lexos ¢l uno del otro medio pi:: . ¥ tres dedos debaxo de
tierra , regandolos quatro veces cada mes en el Verano ', quandoel
tiempo fuere [eco,y caiumf::n,}' los entrecabarcis una vez cada mef;
y fobre todo que clten pucltcs en parte donde les de <l Sol. Quan.
do eftos arboles de hueflo avrin crecido , que ferden Adviento A
un aio , y los querreis trafplantar 5 coreadles Ia ralz mas princi-

alyhafta dos 5 0 tres dedos de las otras raices pequeiias, y lo mif-
mo hareis de las que huviere que lean'demaliado largas 4 y defte
modo plantarlos, que todo arbal plantado dos ; y tres veces, y mias;
hace mejor la planta para ingerir 5 y tambien deflpues de ingeridoy
quanto mas f¢ trafplanta 5 mcjor 1a fruta. Elingerir encima del
membrillo hace que la fruta fale carcomida , y picada. Si quereis
tener buena fruta , hermola 5 y bellay no es baltante aver plantado
en buena tigrra los granos , o hucflos antes bien conviene al cabo
del afio veafplantarlos en otro lugar , porque dicha mudanza , les
hace producir ¢l fruto 5 y hojasmas bellas ; y agradables, y afsi los
frutales filveltres , trafplantades etra vez  y on tierrabuena , vie-
pen 3 tomar-otra naturaleza mas dulce, y bellas Quando los dichos
arboles de-granos 5 & hucflos avran crecidoun poco 4 conviene en-
erecavatlos , teniéndo cuenta 5 que quando to hareis , no corrael
viento cierzospargue cfte viento es may enemipgo deltas plantas nue-
vas. Quando los querreis tralplantar y tened cuenta 2 que parte del
LCiclo cltin en ¢l primer fivio 5 & lugar, y delta mancra los pondreis

3 S al
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al hoyo! Quando mercareis y 0 os dieren arboles ingeridos, os infor-
mareis y como eftavan en fu fitio 5 y de que parte cltavan caidos , 4
declinados , para poderlos puncr de la peopria parte , porque poniens
dolos al contrario , no fe harian tan hérmolos , y bellos.

El cerezo , que {ale delaraizdel otro hueflo , fe hace C jOTyy
mas prefto, que no el que nacede hueflo,ylo proprio esde los def ci=
raelo,moral, granado, arraydn,y membriliosfe hacen mejores de fa
planta,que de imiente,y vicaen prefto,tomando un ramo grueffo co-
mo tres, 0 quatfo dedos, baciendolo pedazos,de largaria de dos pics,
poco mas; 0 menos,y darles & cada pedazo un corte de una parte de
¢l cabe gordo , comocl de una pluma de efcrivir s y lo pondréis en
tierra yque entre muy forzofo , como fe ha dicho mas largamentes

La- higuera, granado , y ¢l memibrillo , ¥ienen mejor de rama
efquexada-del tronco , que de geano, Eftos arboles hechos de eltaca,
trde rama cfquexada del tronco 5 no fe pueden trafplantar sque ne
tengan tres afios 5 porque tengan las raices un tanto fuertes.

Otra manera ay de plantar arbolces, que es de barbados facados
de otros arboles con caxas de madera | 0 con valos quebradizos 5 de
tal manera , que con diligencia dentro de dos afios tendreis poblado
wn huerto de arboles de fruta excelente, y fin averlos di ingerir; ¥
afsi {e dird cl como 5 empezando por el naranjo , cidro , & limons

Hareis caxas de madera , de la ancharia do dos pies , yde al-
lﬂl’il'dﬂi}" medio .Y ta mbi¢n de mas y O'mMCRos grandes-, las quales
de una parte hande eftdr fin clavos , porque clten abiertas 3 y de'la
parte de abaxo deve aver un ojo , -que ¢l tronco.del naranjo pueda
efidr en Hiy dicho ojo deve cflar abierto 5 hafta la parte que queda
abicrta fin clavos , para que por alli pueda paflar el tronco delna=
ranjo'y y lapondreis , y affentareis de manera que fi ¢l tronco vinie=
re detierra ;. Ja affentareis , que eltéaffentadaen alto de tierra , un
poco mas de medio pic,poniendo debaxo algunas piedras gruclfas.o
otras colas 5 con que dicha caxa efte bien firme ; y rendreis cuentay
fefialando encl tronco la parte que queda ocupada dentro de dicha
caxa del rmncui,‘y Ja quitareis del troncoy y harcisen € dicho elpa=~
ciodel tronco , ft fucre graelfo como el brazo tres cortes ; y fi fuere
la mitad menos grucllo,baftarin dos cortes;y fi fuere como el dedoy,
baltard uno; los cortes deven fer repartidos en el lugar fedalado del
tronco,que ocupa dentro la caxa,defde quatro dedos de abaxo,haf=
racineo , fin llegar arriba 5 y el un corte deve eltir hecho de ung
parte , ¥ en chde comedio & medio lugar dela otra parte del pri-
mero , y el tercero dela otra parte del primeros Dichoscorees fe

han de hacer defta manesa en e} lugar dicho , adoide deve eftir e}
€08~
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cotte,y lo hareis con una lerra pequeda,cortando, alferfando, halts

que folo efte cortada la terctra parte .d:l tranco; di{filuts con un ef-

coplo que corre bien, y con un martiilo hareis abrir el tronco, cm-
pezando la cortadura de la parte de arcibashalta que aquella tercera
parte deel tronco f¢ abra,ponicndo dentro de la aberturauna pedre-
zuela pequenayque {olo haga tencr aquella parte del troncomas alza-
da dzia arriba,que no la que queda abaxo,medio travicllode dedosy
afsi de la mifma mancra harcis los demas cortes {efialados 5 hechos,
affentareis vuclira caxa,como la aviades puclto de principio,yla cla-
varzis de la parte que quedd abierta,y fi abaxo en el {uclo avrd algu~
nos agujeros,los tapareis con {mdazus de maderay i telas, it de vafos,
quebradizosyy luego Nenad elta caxa de tierra buena; y [in poner ef=
tiercoly yendo poniendo la tiersa laireis muy hicnfpiimdu sporque
efte fiempre muy bien aprerada con el tronco , y afsi conviene eite

dos afios , regandole en ¢l Tnvierno , de quince en quince dias; yen
¢l Verano deochoen ocho ; y en el tiempo de los caniculares , de

quatio ¢n quatro dias, y haciendolo afsi , evitando los inconvenicn-
tes que abaxo fe dirdn, tendreis un naranjo para tralplantar muy al

feguro , al cabo de un dfio 5 cortandolo con una fierra pequeia de-

baxo de la caxa » y lo podreis llevar al hoyo que avreis hecho para
ponello , 0 fea en el mifmo huerto, é en otra mas lexos, haciendolo
levar por hombres ; para que lo lleven feguro 5 y lopondreis cnel
oyo allentado que efte de la mifma manera , parte,y y cara como el-

tavaen fu primero alsiento ; le delclavareis de Jos clavos de la caxa,
quitandole la madera de launa parte 5y 1a ireis poniendo ticrra de
aquella parte contra las raices de los barbados, que vercis que dicha
caxa no efid llena , Tas quales raices ha hecho dicho tronco por las,
cortaduras hechas; y delpues de la mifmalmanera hareis por los otros
lados. La madera de abaxo no la movereis 5 por no {er de importan
cia, porque quitandola; {e le haria mas dafio que provecho; defpues

lo ireis regando fiempre que fuere neceffario. Las advertencias, que

en cffo conviene advertiry fon, que la cortadura , que fehace en el
tronco no la abrireis de la parte de abaxo,porque por agquelia par-
g¢ nunca mete raicesycomo fe ha vifto por la experiencia. Otro avi-

{fo mas importante, y ¢s, que aveis de arar muy bien el dicho tron-

co con otro del arbol, y fi Je ay 3 fu 12dos 6 con otra colay para que

con ¢l viento no {e pueda movér , porque con el movimicnto hase

ria crecer €l lugar 5 que tiene dicho tronco'en la tierra, y alsing el

tando apretada la tierra con ¢l tronco y o pondria raices, y el tras

bajo feria en vano. En tiempo de hacer elte exercicio, es el de No-

viembre, halta por todo Marzo y que hacerfe mas adelante csd muy

i~
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dificultofo, porque haciendole los cortes en tiempo , 168 naranjos
tienen humor |y Pt]iﬁfﬂl’ii s que la corteza no {e quitailede la ma-
dera , y no pondria raices 3 y que fc bagaen Luna vicja,y elriems«
po de plantarlos [ea en Marzo 5 ab cabo de un afio podreis abrir
una parte dedicha cava  y vereis [y ha puglto harcis raices ; que fi
aveis tenido ¢l cuydade dicha , osaflc guro avia hartas, v lo po-
dreis plantar al cabodel ano , ino aguardarcis para el otro aito.

Conc¢l milmo orden podreisbacer de otros troncas 4 y ramos
mas pequenos , halta que lea comocl dedo, y en ellos pequenos,
bafta que feles haga dosoberturas , o cortes., y cffos fe pueden po-
ner en ollas vicjas , o con otros valos quebradizo | cortandolos poe
el medio de dos partes y haciendo lugar abaxo por ol tronca 4y al-
fentada que fea en la olla, ovalo quebradizo , la unireis 5 atindola
muy bien, y lahinchireis de ticrra | como lodemds fe ha dicho cn
las caxas anba, Lo milmo podeis hacer a qualguicra pamo de arri-
ba del naranjo§ fi tuvicre troncos 50 ramos buenos para facar para
fer arboles 3’y tambicn cn los troncos 5 O ramos wicjos podeis hacee
lo mifmo 5y [erdn cltos enanos ; y todo lo que e hadicho podeis has
cer con todos Jos demas arboles de fruta ; y tedo efto effi muy bien
experimentado eo clta fidelilsima Villa de Perpifiag ; por mi pro-
prio , y por muchos otros , con felicifsimo fucello, AL

El arraydn, para que fc hagan barbades de las varillas 'y y ra-
mitos dél para trafplantae en ¢l huerto 5 para encafiizadps 56 para
otra caufa , (i fon woncos gruellos ; barcis lo milmo de los naran-
jos 3 [1 fucren varillas pequenas mewos del dedo pequenio , folo los
abrireis por ¢l medio , punicndo por dedio la obertura un palillo,
para_que cltc un poquito abicrto 4y la pondreis déntro de una
olla ycomo (e ha dicho del naranjory y con los demids 4 que fe ha
dicho. .

Algunos plantan los planzones 5 que fe hacen en los pies del
olivo 4 cortandole con un pedazo de lamadera de laraiz 5 y aflsi di-
g0 quc ¢ mejor un afio 5 Wdos antes 5 darle con un martillo, &
on otra cofa fuerte ; baxe del contorno del dicho planzon en al-
Eunui lugares algunos golpes  majandole la corteza , y defpues

acerle un monton de tierra por ¢l contorno del tronco , y al ca-
bo'de un.ano, 0 dosavrin hecho raices con barbados , y eon ello
feplantarin mas (e guros 4 cortandoles del , y los plantarcis , y ha=
reis lo demds |, que tencis acoltumbrado.
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CAPITULO SEXTO.
SECRETOS DEL

INGERIR “LOS ARBOLES DE MUCH.S
Maneras , y en varios ticmpos. :

MLTy grande belleza y acrecimicnto atrae A los arboles 5 y 3 fis

fr uta cl tralplantarlos , pero mucho mas ol ingerirlos; por-
que de aqui nace y que ¢l arbol filveltre fe hace domeltico s y el el
teril fertil 3 las frutas mas bellas , hermofas 5 y mejores § todoefto
vemos que di grande contento 3 Jos hombres : Que belleza es veg
manzanas , peras y y otras muchas frutas , hacer diver{os colores,
¥ labores 4 y todo por el artificio del ingerir | del qual enfeiiarkmos
cinco modos , y mas.

El primero es con pua , hendiendo el tronco del arbol en la
corteza,y madera. El lcgundo,ingerirde pua cotre corteza,y made-
ra del trancos El tercero ingerir con barrenoy el qual (e hace endos
maneras- El quarto ingerir de clcudo, el qual fo hace en dos mane-
ras. El quinto de cafton | de los quales fc enfeiard ol modo 4y cl
como fe tiene de hacer de cada uno ¢n particular. Primeramente ans
tes de ingerir , {e tiene de-confiderar diligentemente , ol clima ',y
territorio , quefea d propofito , y ver que arboles, afsi los de fimicne
te;como los de pepitas. De hueflos fon mas fertiles, y fempre esmes
i:::r ingerir cada elpeeie 3 [o femejanee, con el qual pucden el arbal,
e ingerto hacerumon , y hermandad 5 que de otra manera nunca has
cen bukn ha , porque es impolsible que algun tiempo no fe vengan i
encontrar eftas dos naruralezas. EVingerir cncima del rroncodevers
fa y noesduraderosnivale cola;porqae al fin tira al nateral de dow
de fale ; aunque fe-ingicre con ¢l olmo 4 ni encima del elpino dema
juclos , rebley vid ,rofal, ni otro femejante- Por el tanto conviene
fiempre ingerir encima de plantd’, & arbol filveltreypor 1o que es du-
rable,y de mas robulto natural ; con tedo , ingeris en mag:r: blan-
dasy apacible, viene mas prefto, que no haria con los fobredichos, [
no- fuclle que lo quificlivn hacer por curiofidad | © por engaiar d
Hortelano para vender , 6 por otra cofa o y afsi el mejor ingerir &
cada uno can fit ¢fpecic , & alomenos ingerir arbol temprano 5 con
otro temprano,y el tardio con otro tardio. Mofe tiene de penfaren
poder ingerir indiferentemente encima tode genero de arbrles,pors
que cncina no percibe ¢l peral y ni la higuera elolivo, nila videl |
pino, niclcipres; en conclufion,ningun arbol de goma,aceytofo,nil
otroque deftila pez 5 no recibe ingereo de otro arbol 5 que tenga la
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madera denla ;' y.pefada comogl box: Los que- ticnen la corteza
moy tierna 5 no foo i propofito para ingerir 5 porque cl uno-por la
mucha terneza , no puede tenerlcensi reprimido 5 y ¢l otro porla

mucha tenuez 5 lo ahoga. : ‘ .
El ticmmpo de ingeric empieza por Navidad , como fe ve en ¢l

:I"f:‘mpa de

Invicrno frio , mayormeote el almendro 5 durazno ,y el peraleem. .0,

prano, y los demas 5 que empiczan i florecer temprane: El manzano
con los demis 4 que no florecen tan prefio 5cs mejor aguardar al Fe-
brero , y Marzo y y cflo {egun los climas frios, calientes,y templa-
dos. En efte proprio ticmpo s bueno ingerir los arboles viejos 3 que
no fueren ingertos 5 0 no facanbuena fruta ; entre la coricza ,y
madera , de poa tardia , conlervada en tierra, ‘sia: mancra yque fc
wiede ingerir de pua los melesde Deziembre , Encro 5 Febrero, ¥
larzo gconforme cl'clima de la ticrra 4 y los arboles fucren mas,
é menos tempranos en echar hojas. Lot arboles que ticncn huinor,
fe han de ingerir mas temprano 5 y los gue fon mas enjutos , mas
tardios ; con todo, quecl granado, yla higuera.; aunque fean {ec=
cos 5 quieren fer ingeridos mas prelto. . :

El iogerir de pua y y deelcudo , fehace mejoren Lura crecien-
te , que ¢n otrotiempo ; y las puas fe deven cortar del arbol en Luna
vieja j ello es , dos O tresdias antes 5 quela Luna buclva , d, fccon-
fervan , como fe dird adelanteycon <l modo ; y mancra de coger-
las; y ¢l tiempo de ingerir e, quatro dias d‘cfpu:s de la conjuncion
de1a Luna con ¢l Sol , halta ¢l fn del primer goarto. Efta pro-
hibido entre los curiofos Hortelanos 4 que node hagan ingertos
guande corre ¢l viento de Medio dia. El ingerirencima del arbol
{iiveltre 5 cs mejor , que no encima del arbol domeitico , y dulce.

El ingeric de efcudo e puede hacer todo ol ticmpo ;que los ar-
boles tienen humor entre la corteza , y la madera, que fera delde la
Primaverashaftacl Otoio,y ¢l moral defde Marzo hafta todo el Se-
ticmbre,y todos los atros arboles por lo mi{mo,poco mas,d menos,
fegun ¢l clima de latierrajadvirtiendo,que quando llueve noesbuen
tiempo de ingerir ¢n corteza ; ni tampoco es bucno feguir el ufo dc‘
aquellos,f] ingierenluegoque han plantado los arboles filveftres; yalsi
fe puede decir, que es muy grande yerre, porque dicho ingerto nun-
ca medra, ni crece. Los buenos ingertos {e han de hacer,quando los
arbolés teafplantados eftin bien hermanados con la ticru,lpcvrquc el
buen ingerto, fi no creciere mucho ¢! primer aio, nunca {era arbol
grande,linopequeno,y envejecido,y de poco provecho, yeilos tales
lo mejor ey quando clten arraigados en'tierra , cortarles abaxoen
eltronce cercano i la ticrra 4 y bolverlos 4 ingerip de nuevo. 3

12 -

Tiempo de
r':'.'g erir  de
efcudo.




Libro fegundo,
Lot alifios El ﬂbrarq; que quicre haccrelle oficio |, deve eftir apercibida
paraingerirs de mdm' los alifios neceflarios enun celtico. Primeramente un cu-
ch;lI‘u " uhﬂ:! » qQue corte bien 4 de un ¢lcoplo grande 5 y ofro pes
Queno uha cierra , dos barrenos 5 uno mayor que otso 5.dos erepana
tes , Que todos corten bien 5 corteza de favce y Micmbres s trenzas 20
hl].ﬂ' paraatar I?ﬁ il\gf{tm 3 barro 3 i Ofra ti.El'.l'.ﬂ Ji“ﬂlr;ldl con Eﬂ:iﬂh
col de buey, defta mafla pondreis encima de qualquicr corte de tron-
coque correls porque e ayuda mucho i fuldar . y que ¢l Sol no le
haga dafo. '
Elcoger las rr’ﬂr-i coger las puas paca ingerir , tendreis cuydado de thmallas
puaspara in. t!l: arboles pudtu:.-fm s ¥ fruttiferos, de la parte qu . mira dzia Medio
gerir, Gias deven fer dichias puas tiernas,y que pacticipen debvicjo , & mas
ii.': para fultentarfe,y (i fuere demabiado de lar a,al tiempo de inge=
n.ritd": u““h?’ ¢is dos,0 tresycogiendolas como ﬁcnmi dicho,en Luna
Vicja,dos, © tres dias antes que-ha bueltose ingerir dos dias defpues
hafta rodo ol pramer quarto. En eltos dias las conlervareis dentro
de un vafo muy bicn cerrado s que el ayre no pueda entrag 5 porque
IJS‘FDEIE no deven ingerir luego que {on cogidas , porque entonces
fﬂlﬂ con toda [wvigor,yhumedad,afii como eltavan en ¢l arbul,nue
ingernir delta wmancra e enjugan,y reprimen dentro del agujero del
angerto.dando lugar al viento,que lo [Il.lL'-i.!J penetraryy fe muerangy
por f.l'i:c_l (e aconieja que fe dexe n poralgunos dias de la mancra que
fe ha t!l!:hu arriba , porque alli picrden aguella humedad {upeiRua,
Quc tuvicren s y de efta manera oftd mas bien acertado, Y i quercis
tratr las puasde lexos ,las traercis de efta manera 5y tambicn den-
tro de i valo con barro aniaflado »'y dicho vaio bien cesrado,que
nurcﬁjlr:- porninguna parte y y tambien puchtas con-miel .
El modode tngerir de pua,es afsi; Corrareis 1 cftaca,d tronco
¥ Mmanera de Q¢ querrens ingerir rodo redondo con una cierras (i lo avreis de ine®
: ngeriy piia. BEiF muy baxo de tierta ¢ igoalarcis muay bien el corte, queeltd llas
i) no,con unahoz , quecorte brengy i dicho tronco fuere chico , enel
2 qual no pucde cilir mas de una pua,lo bolvereis i cortartomandode
una paric como de loancho deun dedo masabaxo del cortesy yerdo
povarribashafta cerquita del medio corte,que quede comounlabio de
Hautaselto poco mas, o menns, conforme ¢l tamaio del tionco ; y i
¢l tronco fuere geucllo, (e cortard todo llano, parque conviene fe le
pongan dus puas;teniendo coentayque de la parte donde e pondrin
efté muy llanoiy als para cortar dicho troncoyle atarcis un cordel
al derredorgtres dedos debaxo y porquecon la incifion o ¢ abriclle
g - dtnmiudu, advirtiendo de hacerel cortesdexando mas campodeuna
' Partc que de otra, que no llégue al corazon del arbol, parque es nes
P& ¢
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¢elTario que quede todo el corazon entero.en una parte, y la hene
dedura 4 o incifion , que no baxe mas dr_: quatro d::niusld::ntm del
tronco. Los hombres curiofosen elte oficio 5 tienen un hicrrohecho
d manera de navaja yque de-una parte corta , y de laotra clia llano
ara picarle encima , de un cabo efia buurim para arriba y hecho &
modo de efcoplo , para hacer tencr la iccilion del tronco abierta,
por donde fclc ponga la pua , y delotro cftd agudo , y bicn afila-
do, que firve para cortar las cottezas de 1m._ arboles 5 por el ciu_a‘l fe
pucde ingerir cntre corteza, ¥ madera,y alsi no teniendoelte alifo
tendreis aparejada una clavija de palo de madera. fuerte | hecha 2
modo de elcoplo de un cabo , y clia la pondreis dentro de la inci-
fion teniendola afsi abierta s defpucs tomareisla pua 4 y con un cud
chillo que corte bicn'la cortarcis del cabo mas grucllo por abaxo,
de largo de dos travieflos de dedo , del modo que [e [ucle cortar una
pluma de efcrivir 5 delte modo lo pondeeis en ¢l tronco i la parte
mas alta d&| 5 teniendo cuenta que la corteza de la pua eltd al 1gual
de la del tronco de la parte de la madera , quela faba , que es aquel
licor que eftd entre corteza , y madera , vengan al igual, y en un
mif{mo derecho ¢l uno del otro; y mirad que no hagais como mu-
chos que [c engaian, que no tienen cuenta,fino que la corteza dela
pua , y la corteza del tronco elten igualesde la parte de afucra s y
ando ¢l tronco es MUy pequeio 5 que entonces tiene la corteza
delgaday afsi comalacorteza de la pua,cntonces muy bien lo acier-
tan,pero quando ¢l tronco es un poco grueflo , nitncalo acertaran,
por lo que tiene la corteza mas grucilayque la de la pua; por cltoes
micjor para-mas acertary no aver de tenercuenta en taota quimera,
mirap que la madera del tronco venga al igual de la madera de la
pua , y haciendolo afsi, es tambicn forzofo, que todo lo demis clte
igual 5 parque todo efto cltriva , que aquel licor 5 que llaman faba,
que fe hace entrela corteza, y madera, cltn en derecho bien el uno
del otro's y fo unan , y hacen bolver & dir vida 3 la pua, y unirla
¢on ¢l tronco: Puelta la puay como efta dichogiceis afloxando la ef=
carpa, ¥ <l tranco ird apretando igualmente la pua de manera, que
no.fe deve mover un punto 5 defpues foltarcis el cordel de abaxo, y
fi el ronco no.apretire harto la pua,le atarcis con un junco , apre-
tandole bicn | y con barro amaflado tapareis lasllagas que le avreis
hecho por arriba y y por los lados 5 embolviendolo con tapes bica
atado , porque ¢l agnt no le haga dafio , y fiempre el ojo dla pua,
que no fe mueva , y de quando en quando los ireis a vilicar , para
uitar los pimpollitos,que el tronco acoltumbra facar, porque cau-
?irian que la pua fc ahogaria , y qu}-i ndo Uegamos al Mayo, o poce
h 3 mas
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150 Libro Jegundo
mas conviene los troncos que aviess atado los afloxeis , que no cf«
tén apretados,porqucla pua pueda mejor facar ol pimpollo,y hacer
mejor fu crecimiento s en ¢l lado los pondreis una cafa, & vara,con
la qual ircis atando, afsi como ird creciendo , porque fe irin
criando derechos , que cl viento , & otra cofa noles haga dafio s y
i fuere echando pimpollos 5 fe los quitarcis, entrecabandoles una
vez cada mes, no dexandoles yervas por ¢l consorno | y haciendolo
alsi tendreis ingertos bellos ; y hermofos. Conviene que clarbol
que [e quicre ingcrir fea grucito por lo menos , como el dedo pul=
gar, y que fea de dos afios , porque ¢l que es de uno 5 fubitamente
ccha pimpollos, y queda efteril , ¢ infru&tifero.
1anto en el ingerir de pua entre la corteza , y la madera del

tronco s{olo fe ufa en los arboles yaigrueflos , yvicjos, los quales
tienen la corteza dura, y gruclla , para poder tener apretada la puay

fe hace como [e figut. En ¢l tiempo que ¢l arbol quicre empezar
a entrar en humor , que ford por todo el mes de Febrero, y Marzo,
que cntonces la corteza enpicce §; defapegar(c de la madera del
tronco en las gruellas plantas lilveftres 5 que no (e pueden facilmen=
te hender por medio , & en cruz , @i de otra manera 5y tambicn en
los troncos 5 y ramos de gruefla  y gorda corteza , como la higuera,
ciriclo 5 peral  y caltairo,

La pua que fv ha de ingerir , deve fer como la que e ha diw
cho ; afsien ¢l coger, como el avercltado cogida , y confervada,
¢l mifmo ticmpo de la Lusa. Conviene ferrar el arbol Glveftre
grueflo ; que noha fido ingerido encima del tronco donde falenlos
renuevos de los ramos ; todo redondo ; defpucs arriba en ¢l corte
entre lacorteza ; y la madera, hincareisun hicrro 4 modo de lans
ccta , para levantar la corteza , para hacer lugar para meter 1a pua,
fin que carre del todo , tanto como deve entrar la pua 5y primera
cortareis la corteza un travicllo de dedo 5 para que mejor dé lugar
de lanceta, y'delpues & la pua, y dicha pua cortareis en el cabo mas
grueflo , folo de unaparte ycomo palera 5 que vaya haciendo pun=
ta, ydela otra parte que quede con la corteza , y afsi las ingivi=
zeis en cl lugar del tronco, que Ia parte cortada vayade la parte
de la madera , la otra parte vaya de la parte de afuera , y hareis
entre forzada, que ¢lla mifma haga un poguito mas de lugar del
z;;u- avri hecho la lanceta-, de hicrro , & de hueffor, @ dec madera

erte , y puelta una pua dela mifma manera pondreis mas por el
contorno, halta tres , & quatra , porque como ¢l troncoes gruefla
bien lo pucde llevar, ¥ con la mucha virtud del arbol 5 prelte bol-
yerdotra vez i for arbo) perfedto ; y hecho cfto, Jo embolvercis con
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de barro amaflado con cfticreol de buey 5 atindole como
fe ha dicho arriba. Tambien [e pueden ingeric de cfta manera el
albericoquero 3 manzano alberchigo , durazno ; almendro | 'his

an p

guera 4 caltano 5 peral 5 y Fi:u-;lu y los ulr.:s deven f{er tamanos
como ¢l brazo , porque f1 ‘dl chos arboles tuvicllen la cortéza muy
ticrna 5y imple 5 no feria tan bucno, y por cllo conviene que
la tengan dura 5 y firme para podesfc hacer bicn 5 fino foere ale
gun otro arbol mas chico, que la tuvicllc tierna 5 y buena para clte

pm"-'uﬁm-
: iugerirend .1 d
Con barreno [e pucdu ingerir en dos mancras § launa de pua,

cogida de los arboles , como e ha dicho arriba 3 clotro e hace de A
qual o fe coge del arbol ; fino. quedeven effdr 4~
plantadas las dos , la unacara de la otra; como el que ingiere ; con

vara g o varilla, la

¢l que (e tiene de ingerir.

El ingerir de pua cogida con el barreno ,fe hace deelta manc-
ra : barrenareis ¢l tronco delarbol un travicllo dé dedo dentro de la
madera con un bareeno pequefios del grueflo dela milma pua , que
el agujerovaya izia abaxo ; defpues quitareis el pellejo, & corteza
del cabo de la pua ytodo aquello que avrd de entrar deatro del agu-
jéro 4 hechio dentro la madera , quitado todo al derredor 5 figuiendo
la mifma forma que tiene ¢l dicho agujero 5 & fin que puelta dicha

pua fu cortezclté bien affentada encima la madera de toda parte,

fin entrar nada de la corteza deotro de la madera ; porque lo que
eftd dentro de la madera, no {irve fino para {oftento de la pua, y la
eorteza, O pellejo de la pua, firve queel licor, o faba que llamamos,
haga union con la del tronco, y de clta magera viene 3 dirvida a
la dicha pua ; defpucs depuclta , como clta dicho , podreis poner
fias por ¢l contorno del tronco 5 fiel tronco fuere grucflo , confor-
me ¢l tamafo del tronco del arbol ; y defpues. pondreis un poquito
de barro por ¢l contorno de la pua-

LY #

Deatra manera fe inglere con barreno,que la pua no (¢ corta- Ofra manera

ITngerircon
ArTEND

T

dcl arbolslo qual ¢s muy buen modo para los curiefos,y muy feguro 4,

para toda manera de arboles 5 aunque no haya conformidad entre con barrene.

ellos ; verdad es 5 que eftas cofas de ingerir los arboles con {us cone
trarios,no lon duraderos;fino que {e hacen por mas curiofidad 5 por
lo que fe mudan los {abores , 'y guftos de las frutas , como fe dird
adclante ; delta manera {e puede ingerir la vid encima de otra. ¢n
¢l parral y que fucre de ruin planta, de otra de bugna del mifmo
parral, y en la vifa lo proprioylo qual {ehace defla maneras El ar-
bol que querreis ingerir del utroque querreis , deven cftir clunoal
kido del otro plantados ; defpues en Febrero, 0 cn Marzo, que es el
~' K4 pro-
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Libro fegundo
proprio tiempo 4 conun barreno harcis un agujero , que paffe de
una parted la otradel tronco del arbel , que querres ipgerie 5 O
en upo de fus ramos, y ¢l agujero deve ir uo poco para arribay y
hecho e limpiarcis con una gubicta de Carpintero 4 por lo que el
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barreno fiempre le dexa ralpofo, y por el dicho agujero pallareis
una varilla del arbol de fu lado , halta que entre un poco Furt.lda,
fin cortarla , y-la atareis de manera , que no pucda bolver atris;
defpues con barro , y cltiercol feco de buey , todo junte amaflado,
ungireis ¢l contorno de la varilla , de una parte, y otra del aguje-
10 5 atandoclto con algun trapo , y al cabo de dos afos cfle inger=
to , ¢ltara nnido 4 ¢l qual podreis cortar delpues junto ¢l athol 5 ¥
tambien cortareis el arbol de ingerto 3 dos dedos encima del 5 y de
elta manera tendreis el ingerto feguro 5 advirtiendo de cubrir ¢l
corte del arbol con la maflla que e ha dicho , para queel Sol no le
haga daio.

9] Noay de todos los modas 5 y maneras de ingerir , ninguno
mejor-que ¢l de eleudo , por muchas cofas 5 principalmente por ha-
cerfe elte exercicio fin trabajo del cuerpo 5 que qualquicr Principe
fe pucde entretencer.en ello , por el grande gulto que defpues puede

tomar dello, guando ve tan lindas, y hermolas frutas, que [alen del

exercicio hecho de fu mano 4 tan varias en el colory v olor,comoen
¢l gullo 4 y [abor;y por otra particularidad,que no (¢ picrde ningun
arbol; porque no {e cortan hafta tanto que cften bien legurossque ¢l
elcudoelia unido con el arbel con que fe ingicre ; mayormente que
con ¢l fe pucden reparar los yerros , y faltas que hacen los ingertos
de pua 5 porque losquele mueren hacen delpucs pimpollos , y cn
cllos pueden ¢n ¢ tronco ingerir de efcudo , enliegando el Verano-
Elte modo de ingerir nofe puede hacer hafta que los arboles tengan
aquel humor ,; o licorsque lamamos [aba,que s quando la corteza
fe divide de 1a madera , que es delde Marzo 4 halta todo el Setiem=
bie, y conforme losarboles, porque ay algunosque los tiencn antes,
guec fon aquellos que primero pimpollean,de los quales es ¢l mayal
¢l primero que fe puede ingerit en Marzo de eflcudo , y clto antes,
O dtfputi 5 conforme el clima s ¥ Ciclo de Ta ticrra " Eflﬂr: friag
calicnte , © templadayy afsi fe puede defpues ingerictodos los me-
fes arriba dichos yiy i fc hallan pimpollos s que fio hayan falido los
botones , (Lojos de dichos pimpollos,

Todos los arboles de efpecic denaranios y albercoques | cicuelo,
peralyalmendro, manzano; cerezo y granado,kaltaiio, y higuera, fe
pueden ingerir de efcudo 3 delde Abril , hafta Setiembre , hallando=
des con fazon ; clto es , que fe pueda fepagar 5 y dividic la cu::c:? de
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fa madera. Muchas veces fe v cn una milma efpecic de arboles , en
la varilla ; que feles tiene de ayudar con la punta de un cuchillo,
pocod poco , quando fe f(aca el eleudo. Tambien fe ticoe de adver-
tir , que los pimpollos 5 © varilias | de las quales avcis de facaref-
cudos 5 las aveis de tener pueltas en agua ( ino fuclfe que luego fe
puﬁcﬂ'c por nln:! ) perque COMO €5 tan Licrno 4 padece muy preltog
y fi acafo huvieren ya padecido algun tanto, [c pun.dr:n todas
dentro de agua , halta la mahana : y quando las avran de ilevar
fucra fe haran que {ca con agua del todo cubiertas | dentro de um
cantaro 3 & en otro vafo , que de cffa fuerte fe quitan muy bien
de la madera , y las mas wveces mejor 5 que no en faliendo
del arbol.

€ Laforma,y modo d=facar el efeudo,es efte. Tomarcisuna
de las varillas, de las quales querreis facar el efcudo | y conun cu-
chillo que corte bien, le cortarcis todas las hojas 5 ne muy junto
del tronco , porque no haga dafo al ojo y 0 botancillo que ay enci-
ma del afsiento de las hojas ¢ verdad es , que ay algunas hojas , co-
mo {on las mas baxas del pimpollo 5 o varilla que no tienen ojo; &
botoncillo ; hecho elto cortarets “al derredor la corteza nn traviels
fo de dedo baxo de dicho botoncillo ; y encima del de 1a mifma
madera 5y delpues cortareis la dicha corteza de la partede atris
del corte dela corteza de arriba 5 hafla ¢l corte de abaxo 5 y con
la punta por la otra parte ayudarle i que fe levante , v fuelee di-
chocefcado de la madera , y eflo hafta que no {e tenga fino un
co en el contorno del ojito s ¥y entonces tendreis la varilla con la
maro izquierda firme , y con los dos dedos de la mano derecha,
apretando el efcudo , haciendolo rodar 5 porque con ¢l apretar vaya
con el ¢lcudo el ojito, gue eltd apegado conla madera,y afsi
aveis de mirar fiempre cl eleudos fide Ja parte de adentro eftu-
vicre llano 5 que fwio feria quedarfe con la madera , y cltos fe-
mejantes elcudos: bien fe purden. poner; pero no ferin de nin=
gun pmvr.'r,lm 4 gue nunca hardn j:imp-']lim 3 alponas veces fe ve
aver ojode la parte de adentroal derecho de I3 hoja , por effo no
dexa de {er bueno ylolo fea llano enel derecho del ojo 5 ol di-
ghoclcudo deve fer mas largo que quadrado ; fila varilla fuere un
poco grucila 4 la cortareis una cintilla'de la corteza, "
del largo de un corte al otro 5 conforme parecicr.
fer neceffario al cfcudo; es clta fu-figura 5 el qual (i
mete gy fe faca de las varillas de los arboles que i
nenla eorteza delgada » como la del granado 4 cirue- |
o, y otrol, -

La maners
de facar el
efeudo,
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154 Libro feguudo
M{QP’ Los demis que hallarcis la corteza grucffa ; & un poco denfi]

quifiﬂ-‘ii Con punta , porque [e-afsientan mcjrlr,
y mas facilmente , que no el quadrado. Delpues de
cortado €l quadrocomo fe ha dicho 5 lecorrarci
cricima la varilla dela parte de abaxo, quirandole
los dos quartos 5 quedande con la forma queraqui
fe pone fu higura. _

Algunos hacenla punta en el cabo de arribal
Ottros elcudos e facan , que & caufa delas hojas ; y ojos fon niwy ef
pefos , en los quales avid das; y tres ojos-cn un mifmo clcudo 4 los
quales {e pueden n:i‘c:wfr todos 4 o alomenos ¢l mas principal ; cos
mo en ¢l granado 5y olivo.
El efcudo quadrado fe pondrd en ¢l tronco principal del ar-

bol 5 & en ¢l de los ramos;; O.en varillasy fi las ay en el tronco , y
que fea en lagar muy llaro , ¥ 3 [a parte del Medio dia', poco mas,
& menos ; porque fe v que viven mas los pucltos cara al Sol, que
no los que nolocftin 3 y alsi cortarcis la corteza i la paree de
arriba , y de la parte de abaxo lomi!mo , de la medida de 1a larga-
ria det elcudo ; y quando lo cortarcis , tendreis el elcudo prefenta-
do encima el lugar del troneo , donde fe tiene de
poner 5y cntonces cortareis encima , y baxo del;
defpues cortareis por ¢l medio de un corte & otro,
como vereis por cita fipura. Delpues por el corte,
que ferd del largo , ireis abriendo poco i poco la
corteza con la punta del cuchillo d¢ la una paree,
y de [a otra, como quien abre dos puertas de una :
ventana , hafta que veais que ay lugar para el dicho efcudo quadrac
do ; advirtiendo que el ojo quedecn meédio 5 defpiies con un hilo
fusrte lo atarcis por eacima la corteza por todoal derredor | c.'._:
drtiba abaxos fino fuere por enciria c’i_:i ojico 5 y ¢l apretar del hi-
16 deve fer un poeo recio y fi pufiereis ¢l ojo ercima de otro de la
madera del cronce 4 e hard conmas vehemencia ¢l pimpollo , que
falded de tal efcudo.

@  Elefendodepunta, es muy tas faeil de hacer, porque no s
necellario fino en ¢l arbol donde le qoerreis pone < -
dariedot cortes cn forma de 1a Cruz | 6 Tale de San
Anton comorcita Gzara ;- ariiba del ancho det efeu-
do -y de artiba abaxa del largo ; y de la parte de
Arriha.ahrirels ld cOrteza de ana parte a otra 5 yen-
do baxando poco & pocohalla abaxo 5 y por arriba ‘
pondreis la printa del cleudo, apretandolo aziaaba xoyhafta qé;c efte
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dentro la corteza , y apictandola un poco por abaxe 5y por lo
Hano , {c hara hacer el lugar que conviene 5 por eltar bien allenta-
do, y lano, atandole defpues dela manera que {eha dicho de el
efcudo quadrado nd'.runcr{r.'.u ;que fed coticmpo cnjuto , que Ao
lucva poco 5 nimucho , ni haga vicnto de Medio dia, que todo
elto le es muy contrario. Devenle tener eftos elcados 4 afsiel quas
drado ; como ¢l de punta , atados quince dias , poco mas , O Me=
nos - al cabo de los quales los folrarcis , porque §i pafla mas tiem-
po de cffa manera,, les feria mucho dafo , porque alsi como iria el
tronco creciendo y apretarian mucho as araduras : Si le ingiere de
efcudo en la Primavera yen los meles de Marzo 5 Abrily Mayo 6
Junio , 6 defpucs de pallados quince dias de la defatadura fe vicre
cltir verdes , cortareis ¢l tronco dos dedos encima del efcudo ,po-
niendo en ¢l dicho corte barro amaflado con éltiercol de buey (e-
€O 5y Vercisen el proprio afio como crecerd 5 qUe parecerd um me-
dio arbol ¢ Pucdenle poncr en ¢l milmo tronco mas elcudos , por-

uc mejor fe pueda acertar alguno que viva.Si [eingiere de efcue
j{l en Agofto , & Sctiembre , no harcis mas que defatarlos {in cortars
le el tronco halta la Primavera que viatere , que tampoco en ¢l In=
viernono haria nada , y defdz la primavera haita el Setiembre, ten<
dran todo efte tiempo para crecer 5 y fe hard arbol perfefo; y ficn
empezar & facar ¢l pumpollo 4 los caracoles , hormigas ;. y piojos los
perliguen mucho:; los cazareis con los remediosque fe pondrin en
el Capitulo figuiente. :

4 El otro modo, y ufo de ingerirde cafion y no fe puede fracer
en todos los arboles que ¢ ingicren con cleudo. 4 fino folo con ¢
moral y durazno, melbcotan, albericogue, cerezo, manzanoyy caf-
tafio,y fe hacen en clta forma,que fe faquen los cafones de las mil-
mas varillas de que {e (aca ¢l elcudo; ello o5, tomaress una varilla
tierna del mifmo afio , y quitadas las ojas ( como eftd dicho en el
ingerir de efcudo ) y cortada la parte de arriba , corteza,y madera,
y de abaxo {ola la cortezasy conun paiuclo lo apretareis 5 facandos
lo , y defpojandolo de ek tronco por el cabo que avreis cortado. la
madera : tambien algunos lo facan por el'eabo grueflo de 1a varilla,
peto-por clte cabo los mas: caffones fe abren j y ﬁ:mpri: que avreis
defpojado ¢l cafion, O fea por un cabo ;0 por otro, avreisde cortar
Ia madera que queda delpojada de la corteza 5 y en ¢l arbol donde
Ja querreis poner,elcogereis bna maravillay® pimpoliode ¢l tamadio
de dicho cafion 5 y lo cortareis al cabo de encima, :mp:z:ndﬂi:i
delpojar la cortecita en dos , O tres partes por abaxo 4y le metercis
¢l cafon porabaxo , balta que veais que entre un poguito forzado,
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y entonces no quitareis mas abaxo la corteza 5 y encima de efte
cafion , convicne Sﬂ'“cr otro yaunque no aya 0jo , fino folo para
mas confervacion del primero 4 porel dafio ; que puede recibir del
Sol , y ayre 3 y li el cafton le cortareis 2 la parte de abaxo , de dos
partes , un poquito como una C. fe aflentard mejor con la corteci-
tade abaxo que quede defpojada 5 y de eltir hermanado iek facan-
do ¢l pimpollito n::.'.-rpmf'nm:ntu y yendo fiempre facando todos los
pimpollitos que {acire porlas pactes del tronco , fuera los del di-
cho caiion. |

Paes avemos enfeiado el ingerir de efcudo , os enfefiare otro
meodo de ingerie ypara que una mifma fruta fea la mitad de unaef=
pecie , y la otra mitad de otra 5 y de diferentes colores 5 y (abares.
Harcis dos elcudos, el uno de naranjo agrio , €l otro de ngranjo
dulce , y de los dos hareis uno , cortandolos entrambos-hafta
ojo el uno de launa parte s y el otro de la atra , y hareis que los dos
ojos clten un poquito cortados , y los pondreis los dos juntos den-
tro de la corteza , de manera que los dos medios hagan folo un ojo,

lo demds hareis como (e ha dicho en el ingerir de elcudo , y de
elios fe hard una union y que facarin un pimpollo , que dari ¢l fruto
ta mitad dela naranja dulce , y la otra mitad agriayy lo proprio
harecis del granado , del dulce , y del agrio 5 y del durazno delosdos
colores , y del manzano cn las colores 4 y labores 5 y de las demas
frutas con diferentes.

Otro modo , y mancraay para hacer que el durnzr}n no tenga
hueflo 4 con ingerirle encima@e {auce ; del modo que (e figue. Plan-

no - fenga tarcis un {auce junto de un durazno 4 en parte que {e pueda regar,

:"? huefas

SRt oo Y

]
N
i

porque cfte arbol requiere mucho la humedad | lo ingirircis de
modo que fe ha dicho con barreno', {in que fc corte la pua d.“! du=
¢azno. Deotra mancra lo podreis hacer , tomando una varilla de
fauce , y plantarla de ambos cabos y como un 1r11:diu circulo, que no
fuba mas que la tierra , y debaxo diz| plantareis un hx_:u:il‘u de u_;lur:a-
no 5 ¢l qual quando avra nacido, hendereis, © partircisla varilla del
fauce al cabo del circulo y haciendo paffar el pimpollito del duraz-
no por medio atandole muy bicn 4 y cubricadole Qe i.::arra:j:-ar todo
donde eftuvicre P:ﬂ'ti&ﬂ; y quando dicho durazno clté unido con el
fauce , cortarcis ¢l dicho durazoo debaxo del circulo d:I'faucr:,qui:
{olo viva de la fubftancia del fauce 5 y 1o cubrireis de ticrra Ltudn
fino fucre l pimpollito del durazuo 4 y de cfta manera tendreis dus

raznos (in huello.
By (%) % (*)
*

x CAPL-

Libra fegundo o

e s £

S i ——

197

e, De los Secretos de Agricultura
CAPITULO SEPTIMO.
SECRETGS CONTRA LS ORUGAS , P10Jos , HORMIG.AS,
gufanos 5 carscoles, topos yratones , [erpientes | alacranes, y otros
apimalefos o gue bacen davo @ las yervas ; arbolesy

[frutas de los buertas , y campos.

P.’.rn que bas erugzas no fe cricn en las yervas de los buertos , y

campos » tomarels ceniza de farmientos deshecha con agua 5 y conrra

Secretds

las

con clla rociarcis lasycrvas : O i zabumais las yervas con betun, grugar.

y azufre vivo , noles harin dafio ; 0 tambicn (i tomais imiente de

las mifmas yervas , y las poncis en remojo con lexia hecha con ee-

niza de higuera , y defpucs Jas {embrais , no les haran dafio las ora=
gas. Matareislas tambien , fi zahumais todo €l huerto , quemando
morcicgalos , y colas de ajos lin las cabezas , de mancra, que el va-
por vaya por todo ¢l huerte : O tomando meados 5 y heces de aceys.
te herbido todo jurto ,y defpues de frio rociareis tedas las yer-
vas. Si las orugas vinicren de otio hueito al vueltro , cocereis anis
con aguay y quando chluviere frio 5 con ella rociarcis las yervas,
guardando neos toque cn las manos 3 ni cara. Owos acoflumbran
plantar cebellas albarrenas en el huerto para elte cfe@o. Muchios
echan ceniza de higuera encima 3 y otros cuelgan muchas cebollas
albarranas en los arboles del huerto. Ay otros que toman can-
grejos del rio 5 y los cuelgan por muchas partes de los arooles del
huerto, :

Si dichos remedios no fueren (uficientes 5 tomareis meados de
buey , y heces de aceyte todo junto lo hareis herbic 'en el fucpo, y
delpues de frio , rociareis con ellolas yervas, y arboles del huerto,
la qual cofa ha fido cxperimentada por Aoatolio : Alguuos ay que
toman hongos 5 de los que fe hacen i los pics de lus tronces de los
nogales 5 con ellos zahuman las yervas , y arboles. Otros ay que
toman galbanoy y vinas de cabrony 6 cuernos deciervo 5 y los que-
man , dividiendo ¢l huwimo por las yervas del huerro.. Tawmbien las
matarcis , (i les echais agua , con la qual aya eftado infundidos can-
816405 5 por clpacio de ocho diasal Sol. Columela dice, y hace men-
cion de un remedio muy feguro yy experimentado para efte efec
to , no ballandole otro para poderlas quitar 5 y es hacer que fe pals
fee un raro. por ¢l huerto la Hortelava , @ otra qualquier muger , 3
Pic delcalzo, en tiempo que tenga el ordinario , & naturalyy hecho
clto, verciscaer las otugas de las yervas,y arbeles; idwi_;l:il:ndnl:_. jue

ello

Anatoliss

Anatolioy
Miffaldoy

Columelg
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¢flo no fc haga en (aliendo el Sol 5 parque lasdemis coflae recibirian

dano.
Secretos con- Matareis qualquicr otro genero de animalejos , que hacen dafio
tra rodos ge- & Jas yervasy iy arboles y y vifias ; haciendo lo que dice Diophanes
tieras de ani- Griego 5 que tomando dos y 0 tres vieneres de carnero fre [¢os 4 con
malejos, el efticreol , y cllo llevarcis al huerto ; campo 4 6 vifia donde hacen
Miffaldo. dafio y alii hareis unos hayosy donde pondreisde ellos i cada uno,
Diopbanes. cortandoles ¢l pellejo 5 porque fe demueftre el elliercol 5 fi paffa-
dos dos dias bolveis alla 5 hallarcis todos los animalcjos cevados
i comer aquclla (uciedad 4 los quales podreis matar, o cubijarlos
con tierra s ¥ hechodos 56 tres veces avreis muerto todos los di-

 Secretos ton- chos animalejos.

. l.os piojos no harin dasoa las vervas - ni 1
tris los Pio- o) yervas y ni 3 otras plantas, i

. en medio dellas plantaisefuga. Tambicn los mararcis 6 tomais vi-
sos de las " G belehi. t0do 3 oy 5 40
yervas. magre ruerteyy nb, todo juntodeltemplado, y rociareis las yer-
Anatolio, Y250 las quales avra piojos.Otros amﬂumhfan fembrar Jas imicn-
tes de las yervas de comer , rebueltas con fimiente de yervas,queles
firve de grande provecho , Pnrticuhnuun:e i los nabos , y rabanoss
Secreposcon. - @] Cazareis, y matareis Jas hormigasy tomando algunas dellas,
tra las hor- yaquellas quemarcis junto al Jugardonde cltin las otras 5 y con
migas. la hediondez deftas, las otras-huiran, fi las quercis facar de fus hors
migueros 5 tomarcis cafcaras de ca racoles, y las quemareis 5 defpucs
picadas,d machacadas,las mezclareis con eftoraque liquido,echan-
dolo en los-nidos El proprio cfetto hard , fiponeis al derredor del
nido, oreganos y azufre machacado, todo junto 5 tambien i tomais
goma funda 5y la delatais con aceyte 5 y la cchais dentro rocian-
. dolas: Dice Palladio, que i dichas lormigas tuvieren'nido, que las
Palladio. echeis dentro un corazon de avechucho ; i vinieren de otra parte
en vucftro huerto y derramarcis ceniza por todoel contoro y y no
os moleftarin. Plinio trac otroremedio muy importante, para con-
tra Jas hormigas ¥ cs que tapeis muy bien rodas las bocas de los
nidos con lodo de mar , 6 con ceniza amaflada con agua faladayfi
acalo no cltuvieren cercanos del mar, Quitarlas heis de los arboles,
fi les ungis los tronces de los arboles con hiel de buey , mezclada
con pez 5 y'heces de aceyte. Loprimero hareis 5 i les ungis los tron-
cos de los arboles con bolo armenico, y pez todo junto. Orros
- foman pez prictd 5 la cuclgan en el arbol, y delta mancra fe vin
Alberto, 135 harnmgas. .
Columela. Si las quergis qoitar de fo logar 5 tomareis oregaro feco,y he-
Palladios cho polvos 4 los derramarcis muy bien donde cfluvieren dichas hore

Alexio. migas, y lucgo [ irin. G uardarcis ro fuban 4 los arbaless i tomais
L -:I;I.hr

Plinio.
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altgamuces verdes ; y amargos , y machacados ¢l zumo de cllos

mezclado con accyte 5 y ungidos los troncos de cllos junto & la

tierra todo ¢l contarno:y algunas vegescon folas heces deb acey-

te. Tanibien buirio , fi tomais ¢l corazon d= la abubilla, v lo

neis & donde hacen dafio. Muchos afirman 5 que el.corazon del mur=

ciclago prohibe la falida de las hormigas de (us nir:]:nl y Mas ¢l azu=

fre es mucho mcjor 4 ¢on el mal hedor que les daw Otros toman

cera 5 y Ja ponen apretada por todo ¢l contorne del tronco del ar=

bol , amaflandola , y poniendela de 1a parte de encima 53 modode

taza concava , y eita lallenan de agua yde efta manera fe lesim- 5

pide la fubida. Finalmente dellruireis las hormigas 5 i tomaisuna  Alexios

libra y media de azufre 4 y Jo derretis en una holla nueva de'barroy

povicndole dentro tres 50 quatro onzas de fal tartaro ; 6 fal de ces

piza de vidrio , metiendolo bien todo junte , y puelto al fuegoy

hafta teoer <l color medio colorado, defpucs la facareis del fuc

go 5 tchaddoclto cn un vafomuy bien mojado con agua ; y quan-

do fucre frio slo picareis [utilmente , ¥ con agua de fuenre amalla=

reis dichos polvos | de tal fuerte que queden muy liquidos , defpucs

los pondreis en otro valo de vidrio halta tanto que laagua , que=-

de colorada 5y con ella rociarcis los montancs, y nides de las

hormigas y y troncos de los acboles , las quales quedardp muertas, .

é huiran. ; : Secrefos con-
&  Si por acalo fucediere , que vinicllen ; & nacieflen muchas fra las lan=

langolias 5 que otros llaman gafanones , como acontece algunos f,_ﬂﬁﬂl, 0 ga=

afes , no harin dafio cn alguno , fi las rociais con sgualalada, que fanones.

ayan herbido altramuces amargos , pepinos blveftress De la mif~

mwa mancra las matarcis , tomando murciegalos , los colgarcisen-

cima de los arboles mas altos de aqucllas partes. Tambien hareis

lo mifmo , tomande de las mifmas langoltas , 0 gafanones , y las

qu ¢ nareis alli mi{mo , y con aquella hedorde las quemadas , las vi-

vashuiran ;6 fe mmilzn. Matareislas haciendo hoyosdonde aved

de cllas y y dichios oyos rociares con agua de pefcado falado ,y al

cabo de ocho dias podecis ir , y las ballareis ajuntadas en diches

hoyos , y las podreis matar.

Hareis que los caracoles no os hagan dafio 3 fas yervas yro- Secrefoscons
mando ollin de chiminea y O heces de aceyte frefco, y deelloro fralos carad
ciareis por ¢! contorne de las yervas , que querrceis defender de elles. eoles.
"Tambien las defendereis deellos , fembrando garbanzos por el con-
torn® de las yervas | que de aquellos querreis E:fcndcr. Secretos com)
: & Cazaceis los topos de !u: huertos , y campos, poniendoles fra los topos,
# [us madrigucras pucrios 5 © cebollas , porque Juego fentizin ¢l glberro,

olor,
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olor , y faldrin a fucra tados efpagrados. Ajuntareis todes los topos
del huerto , © campo yponiendo en un valo de barroenvidrizdo une
de ellos vive  y azufreen polvos encendido , lo qual en fintiendo
clolor , gritari , pidicndo favor con una voz piadofa , y con aquel
grito los demds vendrin,

Dice Paxamo » quc tomeis un valo puqutﬁn ¥ rr!mﬁ: s ¥ en
aquel hareis agujecos s y pondreis dentro paja 5 y refina de pino,
tanta y quanta fuere neceflario 5 juntamente con azufre defpues
cerrareis todos los agujeros de las madrigueras de clios y que no
quede fino une abierto y en el qual pordreis dicho vafb , pegando-
le-fucgo , y poniendole de manera, que todo cl hume entre dens
tro de'la madriguera 5 y con aquel hedor (e congregarin todos los.
topos y y los podreis coger y © matarlos. Tambica hareis que po

iqueen, o caven la tierraen el hucrto , © campo , i tencis plan-
tada en ellos aquella yerva, que fe Hamala yerva delos topos | y
por otre nombre higuera infernal. Otros por clte remedio , to-
man barro 5 y le amaflan con zumo de pepines amargos , hincan-
dolos a las madrigueras de clios: Tambien dice Plinio, que mericn=
doles por los agujeros de las madrigueras 5 de las heces del aceyte
los mataran. Ouros los cazan , haciendales fonido cos un clarin,
o corneta dentro del hioyo de la madriguera , que con aquel fo-
nido fc clpantan , y falen fuera por los otros , y los toman,
¥ matin.

Finalmente , otros los €azan al tiempo que el Sol fale , quans
do (¢ ponc , queca clte tiempo cllos hocican, y facan tierra, y quan-
do los ven mover 5 y lacar ticrra arriba , lesdan un poguitoade-

lante un golpe de azadoncillo 3y los facan fucra conla tierrg , ¥y ale

gunas veces los matan. :

Florentino grande interprete de las cofas de Agricultura , en
la Efcucla Griega , hacenfeiiado 4 y efcrito diligentemente , que
las fierpes no harin habitacion en ningusa manera en los huertos,
y €ampos , Pl e otra parte donde aya ., o eftt plantada la yervaas-
temiffa 3 agenzo 50 abrotano, Democrito afirma , que marardn las
{ierpes 5 echandales encima hojas de encina 5 u de (alvia 36 en ayus
vas [aliva en fu roftro , y cabeza. Dice Taranting ypra@ico en las
E fcuclas de los Gricges , que quicn comijcre, rabanos 5 6 beviere ¢l
zumo de ellos , las [erpientes no le hardn daio.

Florentino dice 5 que las ferpientes susnca fe allegarin enparte
donde aya enjundiade cicrvo y o raizde centauray & piedra de aza-
bache, o citicecol de aguilay O de gavilan. Tambien huirdntoman-
doel pelitre, niclla, galbano 5 cuerno de ciervo 4 hilopo, uugrc mas

; [Q=
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drond s ¥ unas de carroa , todo efto junto , picado futilmente, del~
pugs iafundidos en vipagre fuei te, y hecho mafla de todo, hareis pes
lorillas redondas dellas, y las echareis por todo el hueity, @ campey
¥ delpucs echaran tan. grande vapor por el ayre , que fuerza i las
ferpicotes d huir , como fi las alcanzaflen 3 palos. Experimentada
elti con experiencia muy cierta , que haziendo zahumerio de fuclas
de zapatos vizjos, en doade avra ferpicntes, huirin lucgo , y no tan
folament: las de los huertos , campes , y cafas; pero aun las que ens
traren dentro los cusrpos de los hombres , coma acontece tal vex
a los que fe duermen de Verano en la campafia con la boca abierga.
D¢ lo qual dize Marco Gatinario, Medico muy famofo, aver acon-
tecido en fu tiempo con un hombre, al qual, como huvicllen hecho
grandes remedios, y le aprovechallen poco,aculicron al fobre dicko
remedio, hatiendole tomar dicho zabumerio por la boca con un co-
lalor, y como dicha culebra fintiefle dicho hedor, falio en prefencia
de muchos , que ali eftavan pnﬂ:-.-l::-.a , por ¢l tralcrog la qual cra
muy grucfla , caulando 3 todos los prefentes grande admiracion de
vet un {ecreto tan almirable, y provechofo, y tan facil de hazer, el
qual me ha parecido no dexarle de poner aqui con tan bucna oca-
fion ; tambicn huyen las ferpieates de lis ceboilas , y ajos i huyen
tambien mucho del frelpo, de tal manera,que no tan folanciteala
malrugada 4 la fombra dellos e allegarin, pero niaund lade la
tarde , antas procuraran huir mas que del facgo ; de tal mancra ¢s
eNp verlad,que fi cchais una fierpe en medio de un frefno,y de fue<
go » vereis que mas prefto buira por la parte del fuego , que por la
parte del trefno, lo que le puede birn experimentar. Dize Virgilio,
Palie de mucha crudicion, que B tomais cedro, y galbano,y lo que-
mals, que elté encendido,y figuiendo con eflo las fierpes, rodas hui-
ran , dize: /ngaid , @ adoratam {labn is incendere cedrum | galbanogne
gpitere , graves widore chelidros.,

Las frerpes podieis mencar con las manos , fin hazeros ningun
dafie , urgiendoos las manos primcro con zumo de rabanos: 51 ald
guno eltuvicre mordido de alguna fierpe , no teniendo calentura,
beva del zumo de las hojas del frelno , con vino blanco , y friegue
dicha mo:dedura eon las dichas hojas, y 2umo » ¥ fe vallaia bucno,
le'gue ha filo experimentado con feliz fucelo.

1[' Matareis los.catoncs, tomando adeipha en polvos , y la mees
clareis con harina y 0 quefo rallado , todo junto rebuclto. Tambien
hareis lo mifino, tomando fimientes de cohombrillos amargos, adel-
P"“_ﬂtsf:fh ¥ :Uiuquin:idas: todo jento polvorizado , y jebuc!to con

dine , 0 otia gofa, Si poneis co fus madrigueras gemza de encina,
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vereis cofa maravillofa , qu=.todosdos ratones faldein llenos de far.
na,y fe moririn. Tambien dandoles & comer lavadura,amaflada con
fersil.de hierro-, moriran..

Hareis 1o mi(mo , tomando lechitrefna bien picada, mezelad
con vino b'anco dulce,dandofeln & comer conla comida que mu}uﬂ

tes fabes Hulrdn, fi les zawmais el lugas donde effan con caparrofo
aregano , y fimien‘c de apio , tode junto.

"Fimbien los.hareis hair, tomando uno dellos; ¥ le-dela'larei
la cabeza, y,le dexareisir todo vivo, porque delpues loy demas hui
rin. El zahumerio de 1a uia de Ja mula,quemada cn el fuego, Jes ¢
tan-odiofa., que luego que fieoten (v olor, huyen a so poder mas,

i romais dos. ratones., & mas vivos, y a la noche los metcis o8
un valo quebradizo, y It poncis en ficgo manfo de keia de frefno.y
quando €l dicho vafc. fe ird calentando, empezarin i gritar , ¥ cot
Jos'gritc s, y ahuilidos.que eftos.dardn, todos los demis acodirdn , )
fc o haran en el fucgo, abrafandofle por ayudar i los otros,

Dize Apuleyo ,que ni Lis ratones {itveltres, i domefticos, nofe
defenderan dela mueie.fi les.cerxais Jos hoyos de fus madrigueras,

qf: Las porceletas, y otros ani malcjos femejantes de los huertos,
ajungareis para. matallos , tomando la tripa interior de uraove)

Secretos-

ﬂﬂfrd- i- * By 2

Fﬁrﬂ.r‘m:s' mierta , y la pondreis enel fugar doadecllas (c ajuntan , y defjn
) -3 B i . # ¥ L i : I s

alacranes, y de dos.dias las hallareiss comicndole el elticreel de la.ripa , y 1

murciegalgs, Podieis matar.
U0 e ereis facar logialacranesde alguna patte; quemad algunos de

ellos. , &.hazer.2abumerio de naftuerzo mezcludo con galbano , 6
con-enjundia de cabron, d:p'antad’en cl huerto algun avellano. Los
murcicgalos no bolaréa por el huerto, fi hazeis zahumerio de yedia,

: CAPITULO: OCTAV(n

SECRET:0S: DEL. SITI0', T DISPOSICION DELOS ARBG:
lesidel bofquer, y dedos arbplesde agua-. ]

Uznto en los-atholes:de los bofques , es. neceffario conocer la
{ La:tierra &) calidad di lagierra, 3 donde fe han de plantary 6 fuere gordd,
| parales ar § qeca, v [1 ay harta profindidad de ella, o fi es fjeta-al agua, pors
ﬂ' boles de b5 que unos aiboles.laquieren: fecas, otros hifmeda.,.y alsi.convient
iﬂﬁﬁ'ﬂﬂi plantarlos de manera, que dén.provecho, dado que la

l na , como losarbolesla reguicrens pergaun devemaosde faber; qQue
F ay dosarboles, que-fon eltimados d pefode dinern, como laen:ind
y el caftano., pos dus sofss priacipales ; la primera:, porque produ.

J cen

=
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tan fruto, ¢l gual, cn tismpo de hambre, y cliterilidad {e puede hazer
de gllo pan, mezclado con cevada; la fegunda, por ferla encina tan
excelente para hazer de (u'madera tinajas , y cuvas para el vino 'y
por eflo ranto el uno,como €l gtro,fon de mucha eltrma.la tercera
efpecie de arbol es el clmo, que aunque no es de tanto util 5 ‘como
los otras , por no producir fiuto ; como los fobredichos , todavia {e
puede plantar, que no fea [ino para de quatro en quatro afios, cor-
tarle para madera para cl fucgo. El caftanno, quanto mas limpio, ¢s
mejoi, ¥ produce maslimpioel fruto , que no hazen los otras arbo-
les de (u natu-aleza, ni quiere laticrra gorda, como Ia encina;ni fe
le apega tampeco la polilla, y'enun aho fec haze mas grance, y be-
llo.sque la encina , entres 5 fibien es verdad 5 que aunque cl olmo it y dif~
wicne muy prefto,mas quando fe quicre hazer un bofque de ouevo,peficion del
mejor es de caltafigs , y de cncinas ; y b quereis que ¢l primer afio bofque,
tenga gracia, y muy buen parecer de bolgue, conefperanza de go- '
zar dello,conyicne el primer afo cerrarle de eftacada de arboles vi-
vos, y de grandes ¢abas » porque el ganado , ni otros animales , no

wedan entrar en€l; elte cerco de dichos arboles fea cenforme el
gulto del ducio, como de Iagn rte de Medio dia,de nogales,y de ef-
pinos de majueics porque eltos fon los primercs que en el Verano
echan hojas,en donde el ruifcibr haze fu nido ; de las oeras partes,
como de O izote , y Poniente , de los mifmos efpinos de majuelos,
para ingericles encima niclperos, y orras fruras; & la otra paite 'del
valle (¢ han de plantar olmes de veyatey guatic en ¥eynte y quatro
pits de termino, elcornandolos quando tuvieren ficte pics de aleo.
Al contorno del valle fe pueden plantar algunos frutales, h le diere
gultu a fu duefio; y para plantar dicho bolqueyconvicne de prefend
te hazer los hoyos @ manera de quicn quicre plantar una vina, por-
que 1as hojas,que cayeren de los arboles,{e quedan den'ro de diches
hoyos, engordando la tierra, y la lluvia, y la nieve , que casrd del
Cielo en ¢! Invierno, hafta el principiode Enero. los recreara mu-
cho. Nu {era necceflario hazer dichos hoyos mas hondes de des pics,
mas cn ¢| fuelo de dichos hovyos conviene la tierra efté bien movis
da, poniendo la tierra afsi como la iran facando,la buena en un la<
do , ¥y la otra en otro ; porque la buena fe pueda poner a las raizes
del atbolyconvicne, que (E:ﬂ[l o de dicho hoyo le pueda caber un pa-
Jo de tres pies de largo , todo al derredor, Eftes arboles consicne
plantaren €1 mes deDeziembre,fi fuere pofsible en tiempo apacible,
que cs quando no yela, porque femejante tiempo les es muy contra-
1o , y s mejor plantarlos de los mifmos arboles , que no de bello-
tas, porque clkos, y los caftaiios quieren grande cuydado, y diligen-
= £1d,
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tia, y no vienen tan prefto como de raiz deatboles, y de eftaca, y
tambien porque los topos fe comen lascaflafiasen 1a tierraj plans
tado que {ea ¢l bofque, conviene fe cultive dos vezes 2l afo, launa

vez a fin de Abril, y la otra en ¢l fin de Julio ; canvienc notar , que-
¢l punto mas piiacipal de rodos los arboles , afsi domeflicos , como.

filveftres, quanto mas beneficios, y cultivades fuerea , tanto mas fe
hazen mcjores, porque 1 as plantas nuevas,de toda mancra de arbo-

Ies , tanto de los de madera para quemar , quanto de Jos de madera

ara obra,les cs muy necellaria la Agricultura,alomenos los quatro
P |

rimcros afios,como cn el Abril,¥ en el fin de Tunio en ticm o hu-
P » ¥y ’

medo, no {eco, ventofo, ni calionte, parque el recreo de las plantas:
¢sla humedad : Elcultivar les arboles mucho , es, porque fc les,

quitcn las muchas yervas , que tienen por el contorno e fusrai-
z¢sy que kos han quitado toda la yireud de la terra § cito pueden
conecer los que cuitivan los huwreos 5 y vifias , que quarto mas los
cultivan, tacto mas fon mejores, y mas frandofos; y afii, lo prime-
ro que fe ha de hazer defpucs de plantades, es, cultivarlos, ¥ regar-

los, fegun efli.dicho arribajy fi acalo ckVeranoanduvicre llovield,,

{¢ erialle mucha copia de yervas,, eftoferi 3.alvediio del Agiiculs
gor, de-dallestercera rexa, porque las yervas no les:hagan daio, i
confuman la fuSftancia de 1a tierra, quetodasias plantas vicoen de
humedad, y calidad , y dexando fombrear los.arboles ; eltaran anoe
gadas, y en peligro de moritle.

€ Ay divifion 2n ef arbel deda.entina en tres elpecies, comes

eacina, roble, y carralcas,parque todastres el fruto gue hazen fon
helloras, y 8o cada unaefpecie deltos ay macho,y hembra,fe llama

comunmente aquelia,como dize Theophraftresqueproduce mayoe

copia de fruto,y mas fuerte,y al contrario haze el macho. Todas el
tas efpecies de encina fon de muy larga vida, tanto,que llegan a tre-
cientos aR05, camo.¢s; los cieato para crecer, ¥ ¢iento paracllar en

fu fer,y losotros ciento.para difminuir.com> fe puc leechar dever

en loshelguessy por efto el dicho arbal crece mur tarde,y t2mbieo
mucre ta.de, v alsi no hemos de bazer marswilia,fi el olmoyfrelo;

¥ ctpos crecen mas, potque cflin pueltos.en buena tieseay mejor de

o que.pide laencina, porque elte crecer es morir, aates que ¢l nas
tyrai de la.ancing, y fusel ccies esvivir, y.crecer pacora poioy pat
clto musre <apde, como ¢l cavalloies perfefto en fugrandeza a los
ciaro shos, v ladel hombre 3 losveynte y cinzo,par elto vem is-que

la.edad del hombre es maslarga, que la delcavalla ,. por el ranto:
quicn quifiere rener un bofque , que prefio efic hecho , plantelede:

olmas, y ctros arboles lemejantcs, porque vicocn may preftoy din
mas
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mas lefa en feisaios, que la enziga en diez ; con todo eflo, aunque {
rardan mucho 3 venir en fu crecimiento, pero fon de mas provecho, '!
¢ lo que produccn bellotas, La enzina , y roble quieren |a tierra
gn:da, bucna, ¥ que no fn_'_a humeda; el olmo, y otros la guieren pe-
dregofa ; con tode gualquice clpecie de arboles , quanto en mcjor
tierra fucren plantados, [eran mejores: En lo que toca de la virud,
y propriedad de ellos arboles; de la enzina fe haze mucha cllima- _, Ir X
cion, por refpeto de las bellotas, y de las hojas. De {us hojas di:!h!:}- Virtudes
das (a'e una agua , que es fingularifsima para tener el fluxo del hi-
gadoy y romper las pizdras de la vegiga, y para retener !a purgacion
hlanca de las mugeres. Las belloas fecas , y hechas polyos, reticnen
¢l fluxo de el euerpo. El polipodio cuercino, tomado por la boca,
di mucha alegria a aquellos , que tienen mal de corazon. , 2

@ La cntina firve para hazer cofinos , y ceftas, y otras cofas Virtudes?
para veadimiar , y para ¢l fervicio de cafa, [us hojas machacadas,

ciiran las grietas dc los labios , y engiva. Su fruto feco , y hecho

polvos, y mezclado con uncion, tiene grande virend contra las pie-

dras de los rifiones

.~ @ Del pino fe haze en muchas partes bofques de por si,porqug Seereros
erece , y fe haze muy grande en.los montes a'tos, yen el liano , y del pinds
lugar ventofo ; requiere , que la tierra 3 donde (e plantare [ea muy

bien arada como la del erigo : Nace de fus pidones , plantale en Ocs

tubre .y Noviembre , en ligar caliente,y en lugar frio cn Febrero,

y Maizo ; antes de [ebrarlos , conviene meterlos en remojo, por ef-

pacio de tres dias, defpues de echarlescinco 5 0 feis dedos en hondo

en la tierra : no fe deven tralplantar, que no ayan paffado tres afios,

porquc tardan mucho ea poner raizes , y guardareis la raiz princi-

pal. El pino-¢s de mucho mas dura, fi e tiene cuenta con ¢l en lims

piarie de [u ealcar, o corteza , porque dentro de ella fe hazeo cier-

tos gulanos, que l¢ roen, y hazen grande dafic & fu madera: Lospi- Para los
itones fon calientes, y de grande fuftento,y por eflo fcn wuy a pro- ehicos,
poflito para los ericos, pueltos un rato con agua rofada , para quitar-

les aquella acrimonia , que tienen. :

@] Ponenfe aqui algunas fuertes de arboles, que no aprevechan, Alamos
fi no fucren plantados junto a las corrientes de las aguas , ® alome- blancos , ¥
nos en parte , que fientan mucho la humedad, que de otra fusrte no negros 4 ¥
ctecen, ni medran, como fon, ¢l alamo blanco, y ¢l negto; el [auce, fauce.

y otras, porque eltos tiencn grande corazon, por el gual producen
muchos troncos, y lenas. Plantanfe del ]}Tupr-lu trouco s ¥ de raiz, Y
fon muy buengs para plantar en una paric, y otca dé los camines,
para hazer fombia, como fea lugar humedo, Conviéne a primera
L VEZ
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yez plantat muchos,porque defpues en donde {e muere uno.es muy
dificultofo baz:r vivir otros el mejor tiempe de plantar fauces, ¥
Jlamos, ¥ otros de Ja mifma calidad, es al fin de Enero, y Febrerog
y que eften paflados lus frios » que les hazen mucho dafio,

g Tambien cl ramarifeoiquicre cl lugar muy humedo, y blan-
do , y faltandolc efto, quicre el riego muy i meaudo , y alsicrece
mucho. El tamarilco es muy bueno parala ligereza, ¥ defopilacion.
del bazo , principalmente para aquellos, quz lo tienean lleno de hu-
mor melancolico., y afsi muchos. para efto acoltumbran bever con
vafo hecho del palo de elte arbol, y tambien comen con un plato de
Io proprio ;i los puercos,, para guardarles de efta enfermedad , es
fano confejo , que [e les haga ¢l abrebador defta madera , y el agua
que les diere i bever , antes le metar dentio carbones encendidos.
del , dexandelos ahogas dentco, y defpues facarlos del agua.

€ E!fauzgatillo (e conforma con la naturalcza del fauce , por=
que quiere fer plantado en lugar humedo,o regado muy 3 menudo,
fus hojas, imientcs, y flotes , fon excelentifsimas para aquelios que

licadas por de;
Weracon un talego cncimalos rifiones, ¥ alsi otros lo.llaman. ag"n 04
callo : la decoccion de fus hojas ayuda i purgar los rifoncs , tanto
tomada con bevida , quante.aplicada con fomentacions El zahumo,
de fu fimiente aplicado & las.partes vergonzofas de las maugeres, las,
aplaca el infaciable ardor de 1a.Venus, ; )

g Elfelno es tambien delos afboles;, que requieren la nerras,
baxa, y aguda , eo Yaquakfe haze mejor, que €n lugar alto 3 por
el fe ha de plantar en parte baxa, no tant en logas aquofo ; co-
mo el {auce , y hazefé muy alto,, y derechos

€ De olmos ay -de tres. generos; Unos tienen las hojas. peque-
fias , y Ja madera ncgra; otros las tienen largas , y la madera harto
blaaca; los otros tienen las hojas muy. largas , verdes, y bellas, ],rilal,
madera del todo blanca ;1o dosultimos {on los que conviene criat
para, plantar , porque crécen mas, ¥ aprovechan mejor, a mas de
eflo,, forumas frondofos. y din mas lefia para el fuego ;.dellas cres
mancrasde olmos., los unos fon. machos., y s otros hembras , los
gue haze mas fruto., y. mas grueffa fimiente 3 y ¢l macho es aquel,
gque. haze chiquito el fruto, y lo. prodice enmedio.de fa hoja. Por

efta.razon ay muchos Autores de Agricultura, cr;r: han dicho, que
ehdicho arbalino producia fimicate,, fi venia de planta, i de troncos
§a qual opinion ha tenido Tremelio 5. 0n-menos.cs ¢ {a cierta, que
sada hioja llewn fu fruto cerrado enmedio de {u hoja del dicho arbols

dekqual nace ¢} olmo , quandefijere fembrado cun_[unicnttm?l nte,
el

b
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efta dpiafon tiene Columela , yla expericncia lo mueftra , y de efte

frato fe ha tratado en el rratado de la yerva corazongille, El fref-

Do cria, y recoge mas gufanos que tiene hojas : tiene ¢ite arbol uoa

fingular victud contra la ponzofa de las ferpientes , elqual leses

tan grande enemigo, como lo veran ¢n ¢l tratado que atrds efta he-

cho de las {erpientes ; por le qual s ran cuydadofa naruraleza del

bien del hambre, quc haze que el frefno Horece antes que las fer-

pientes algan de fos madrigueras , ¥ en <l Otofio no picrde las ho-

fas; ﬁaﬂa que ayan buzlto 4 ellas; por el qual , fi acaece que alguna MM ordedu-
ferpiente,  otro adimal ponzofialo aya mardido algun cavallo,ba- 74 de ford
€2, b otro animal , no ay mas futil remedio que picarlas hojas del pitte,0 otfo
frelno, de las mas tiernas, eftfujando el zumo de cllas,y haziendolfe- animal po-
la bever, y juntamente con efto , aplicarfelas encima dicha morde Zokofo,
dura. Elte mifmo remedio puede fervir para los hombres mordidos

de [emejantes animales.

La co teza de efte atbol puclta en decotcion, s excele ara o

defopitar el I?.lzu , y facar grarI':ﬂc cantidad de agaa , dc los Eili:ipi-, i
€05 » ¥ tambien para adelgazar los hombres muy gordos.

CAPITULO NONO.

SECR ET:? § DE LA LABRANZA DE LAS TIERRAS
de el trigo, y efliereolar, y de la cultivacion, con lo demds
del fembrar, y recoger.

"R S como en los hombres de diverfas Provincias, y Reynos; » . ..n»

A confideramos varicdad.de complexiones, conforme elayic, y E.ba ‘i:’
clima del Cielo , de la mifma manera hallamos en Jas tierras de la dfl . d if
branza, que fon de diverfas complexiones ; por fer las unas fuertes, :","'“ ,'E

otras flacas; unas fecas , oteas humedas 5 unas de vierra gruefla, ""S‘Lr_]' €1
otras delgadas; unas pedregolas , otras eftrelladas s finalmeate i
arenofas , y otras gordas , y otras que tieoen poca madre de tierra,
como | vemos en’ efte Prircipado de Cathaluna , y Condados de
Rofle lon  y Cerdafia , tener parte de ticrra calicbte , y parte fems
plada; una fria , y helada ; otra fujeta & varios vieatos., de manera;
qua todos los terminos de ¢lla no fon de una igualdad,las quales ca-
?iz:ﬂmﬁaif:':iicfuiﬁ:cnt:s‘granns,fé yervas; Wias ; que no ﬁrnqufm

: 1 , otras de retamas, y otfas que algunos ahos el
trigo {': ronyierte en cizana.Las tierras que no ?: labran , oo crian
fino picdras , ¢ yervasinutiles, y de poco provecho , como haze
aquella que queda de lcRiercol podrido ; que dd calor hafta ¢l quine

L + . 9
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to grado , ¥ tambien de la que eltd cn vago , la qual produce éncis
nas , robles , cardos de todas fuerces, ¥ otros, Ay otras que de cllag
milmascrianla manganilla loca , berbena, mercurial, y eftas fon
buenas ticrras.

€] Porla diftincion de las yervas , que producen las ticrras , fe
conoce la calidad dellas. Eos cardones de todas fuertes , mucltran
por teffigo de la raiz aromatica , yolorofa. La cafiaheja , apio fil-
veltre, y palomilla, vienen de putrefaccion. Lasentrambras yedras
proceden parte de {equedad, y parve de alieracion de humor. La pa-
rictaria chica, y grande proceden de la parte fria, que elias ticnen
del humor de la tierra.

El mercurialde todas fuertes, 1a eufrafia, afsilade dos, o rres
flores diferentes ; las acederas rubias de encima , y las tres elpecics
de llanten, vienen de frialdad dollas milmas;mas el maltucrzo; y 1a
otuca , fon de otra complexion , y mas calida , fegun fu-humor que
ellas mifmas confiellan, tener de (u propriedad, las quales cada una
dellas.crecen de {u natural, fin otra accion,conforme el kumor que
ofti en la tierra. La berbena , y cohorrihuela fe meren: ¢n donde

?uiﬂm, faltandoles 1a labranza, con todo ellas le temen,como por
L

1 grande coemiga, Para acabaryd con las yervas , y rames, para.
{acarlasde la tierra de labranza, conviene ararlargamente ; y muy
hondo., principalmente los cardos , deven fer cogidos antes de lag
primesas lluvias, porque delpues no pueden crecer, porque (u na-
rural es, en fentir algun poco-de humedad de! Ciclo, lucgo buelvea,
a crecer como de primeios

Eu las tierras de Jabranza no aveis de plantar arboles dentrog
a1 al red=dor dellas, porque les lazen fombra; y fi los plantais , 'hae
zed que fean fauces, y otiosfemejantes; porque fon arboles que no
hazen mucha fombra, ni tampocn plantarcis alamos blancos,ni ned
gras;lafombra de los quales, no tan {olamente es da ficfa a'loscams
pus.de lalabranza, mas aun por fus grandes , y gruc{fas raizes , las
qualestiran toda.lafubftancia, ¥ gorlura de la-tierea, yla imicata

que: {e le fiembra y no medra, Orrasfingularidades de lastiesras far

ratan en ¢l quarto Libro, cn el fitio de la Cala de Campos

El arar en tierras fuertes, mejor fe haze con cavallos)y mulas]
gue con'bueyes, 51 vacas, porgue no fon an prompras, n¥de tanta
excaiicion como loscavallas; fi bien esverdad, que el arar con bue-
yesy node haze Bno en partes 4 donde tiensn abundanciade yervas
gara rumiar ;- €n otras partes lesies mas comodidad dearar con rad
wallos, & mulas, por lo queay, que tanto hazs un par de mu'as; cos
o dos pares de bueycs, fi bien esiverdad,que en las ticrras fuertesy

5
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s mejor arar con bucyes , porlo que tienen mas fuerza; ¥y de¢ aqui
{g faca el adagio, que dize:

Guarda de Dios ls Ley,
9 firved t4 Rey,
9 aracon buey,

9 c_ngfr:?.r pa

€ Enlas ticrras deigadas , y arenofas ; esbueno ararcon jus
mertos, yen{@ govierno (e tiene poco trabajo, y fe contentan
de poca yerva para {u nutrimento , que con abrojes, clpinas,y care.
dos, grama , O paja fc cngordan , y eftin poco fujetos a cnfermeda-
des.

Tambica vemes en muchosclimas de derra, y principalmente
en clte Pringipado de Cathalufia, y Conda e Rofl:llon ; y Cer-
dafa frufkificar maslas ticrrascn unas partes y que ca otras y y que
unas producen (olo ¢l grano-del trigo , ¢l qual haze delicadifsimos
pan, y oiros regaladifsimos manjarcs para el fultento del hombre.El
diche Padre de Pamilias puede conocer por experiencia- la calidadi
de la ticeray porque eoalgunas partes fe haHa movible; bucna,lim-
pia, y de mucha hondura , poco pedregofa , ¥ porconfiguiente de
grande fraro; y afsi la tierra no puede fer demaffadamente arada;
porque-quantas vezes lo €5, e tiempo de humedad , y en fazom , <3,

-
|
i
L%

smejor; y fino cfta bien-movida, no prraducu finc-abrajos 5 y efpinas,.

Jas quales fon reliquias el efliercol puﬂrldr.-:E':’-r;::n ararge las tier-
ras, esdefpues que ha llovido, que entonces efld enfazon: Es tame
bien bueno el arar en el Invicrno § y cf facarlas picdres delas tier-
ras; nucvas, y ocultac.

Las tierras, que eftin {eialadas para fembrar iz han todas de
acomodar en el lnvierno: al Adviento eftiercolarlaside eltiercol de
cay alleriza | {i-de gamado , hazifndo efto en lastierras cBeriles ;, da
Tiesen tres-afios, © con elliercol de buey , mexclado con el de cax
vallo 3 para que el uno temple al otro 1 Hanfe de derramardichos
eftiercoles por 1a tierra , quando efién fries, porque defpues Viga.
nen lagnfeves, y lluvias, y con effo fe mexclan , y reparten;; Tam-
bien csbueno , defpues de aver fegado, y qnit:ldn el trigo delcams-
po, cchar fuego 4 1os refirojos , labrandoles defpues itego; y advers.
tid ; que elfuego no pueda hazer dafo en arboles, ni en cafa , por-.
que en femejante cafo valemas dexar de hazerlo; Y filo aveis de:

fegay

Adagia

fjﬁ!ﬂaf_& .
(A5 1ierrRsy.

-\."_..'-
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fcgar para récoger la yerva , lo hareis antés de poner fue.
0.
; Tambien fera muy acertado , defpuesde aver fegado, dirla
primera rexa al campo , porque toda aquella paja, ¢ yervas fc po-
nen debaxo la tierra, ¥y le firven de eftiercol 5 con rodo el primer
eftierco’ar ya dicho , es mejor. Algunocs eftercolan por San .E!m‘m
del Invierno, al fin del Otoio , parque delpues vienen las aguas en.

cima i.buen tiempo 3 otros aguardan al Marzo , para que reciban

las aguas del Abril : fea como quificre , mas vale eftiercolar, que
no dexar de hazerlo , y mejor ¢s clliercolar i menudo, que no tar-
de, porjue prelto latierra (e refria , quando ay poco eftiercol. EL
campo humedo , quiere fer mas i menudo elticrcolado , y aquellos
que pueden fer 3 menudo regados, porque quando eftd helado , por
la humedad continua que tiene el calor del dicho elticreol 4 lo req
{uelve : La tierta feca requicre menos cltiercol ; porque de si mifma
tiene harta calor, por razon de la fequedad que ticne, y echandole
eltiercol, fe quemaria la tierra. El buen Padre de Familias de Ja Cad
fa de Campo, nunca cltiercola {us rierras para coger grana , en Lu.
na creciente , fino quando quiere coger yerva para el palto de fus
anima'es; en efte calo es bueno {ea ¢n cl creciente 5 pero para Coger
grano fea en el menguante, porq en ¢l creciente en Ij::m-:janrl: tiemy

po las yervas 00 mucren ; antes erecen con abundancia : mas quand |

de fe eftie colan los prados, y alfalfas , en el Fcbrero en crecicnte

de la Luna, entonces la yerva mu'tiplica. Tambiea e ha de confis |

derarla cafidad de el efticecol , porqueel buzn eftiercolar deve fer
de-efliercol que aya repofado un aio , y fi fucre masadcjo 5 vale
MEN0ss

El mcfor eltiercol escl de palomas, defpues ¢l del hombre,
mayorments i eltuviere mezclada con las demis inmundicias decas

I
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animales, teniendo una balfa , y enclia recoger todas las inmundi-
cias , ¥ valuras, y hazer de cllas buen efliercol. t

Algunocs , que fon poco curiefos , obfervan poco ¢l proverbio
comun de plantaren Luna creciente, y {embrar en €l nenguaote,
porque ay opinion, que ¢l grano aprovecha mejor,y aveis de faber,
que ¢s todo al contrario. El trign quicre dos labpres , defpucs que
el campo efté eflercolado , antes que (e fiembre, y fon defpucs que
¢l eftiercol eft derramado , y conviene luego que fe arc, para que
{e cubra en la ticrra , porque de otra mancra ¢i ardopde ¢l Sol le
haria perder la fuerza, y elta primera vez fe tiene de arar muy el
pefo 5 de tal manera, que apenas (e echen de vér las lineas, o fulces,
que alsi fe cortan las raizes i las yervas , y fe mueren. La ctra labor
{e haze en la Primavera , quando la ticrra fe empicza 4 abrir, La
otra tercera labor (e tiene-de hazer en elO&ubre,defpues fe han de:
fembrar con otra labor los trigos, y legumbres en el creciente de la,
Luna, que no ay que aguardar lluvia, porque el trigo.que eftd {em-
brado en tierra feca, y bica cubierto, fe conflerva como en el grane<
rosy defpues, i fobreviniere agua, el grano que avri quedado encis
made la tierraen undia fe leventard: Si el Labrador hiziere repofar:
la ticrra del trigo dos: afios., ferd mejor. Otros Jabran.la ticrra ane
tes de fembratlacinco, o feis. vezes, conforme al nawwral de la tier-.
ra'; todavia guantomas eftuviere movida, e5 mejpr, pn{qpe-cl trid
go fe haze mejor , y: de mas pefiy, y cfle.t€nizn muy bicn experis
mentado los Judios , quando eftavan en Efpafia,, que-aora nolos;
ay ; porque como ellps labran mucho las tierras,, por.effo. ficropre:
dexavan preftado fu tigo apefo, y en ta cobranza, para. llegara,
aguel pefo, cra menefter mas trigo,como no era tan pefado,y cfte lo
vendian 4 medida , y ganavan aquello, que avia menofter mas-para
hazer aquel pefo.

fa, porque de fu natural es ¢alidifsimo, delpues 2] del jumento,que
es ¢l mejor de todos los animales , porgque efte animal come a pla-
cery y digiere mejor,y {u eltiercol ctq.i luego aparcjado parael cam-
pos coafecativamente el de las ovejas, y carneros,defpues el delos
cabrones, y cabras; hnalmente todos los demis , como el de los ca-
vallos, defpuescl de bueyes , y bacuno, el peor de todes us c! del

'ﬁm’“‘fﬂ' Alguncs Labradores en cé Condado de Roflellon, en tiems  Fleceiin:
po- que Ja tiersa. eftd muy. feca, y que no- llurve, ponen el trigo delierigo, yo
e una tinaja en. remojo con agua, en donde feaya hechio derre- etras{imigs
tir eRiercol, y un dia, dos;, y tresidefpues van, fembrando: aquel fes para séz-

trigo., luego como lo vin facando deladicha agua, y alguna vez brar..

puerco, por {u grande calor , con el qual quema la tierra ; por falta
de cltiercol , las coles ; la paja de altramuces cortada , tiene virtud
de bucn l‘_:ﬁiﬂr(‘n:lli v fembrandelos en tierca elteril, y quando granen
de las primeras flores, cogeilos, y arrebucleas , ararlos con la tierray

Labrar 14 y defta manera la hazen gorda. Tambien por falta de chiercol

fi.rra,

-podreis hazer otro de hojas de arboles , y de clliercol de otros
auimas

por lluyias , que viemen , es forzofo. eftircl diche: trigo en. dicha,
agua diez dias, y eftir todo. grillado , y. fémbrarlo. alsi, y aver

tonide feliz [ucells , y alsi me- ha parerido poner elta: experiencia
para. femejantes ocafiones , fii alguno- quificre: aprovecharfe. de:
ella

El Padre de Familiasde laCafa de Campoy como diligente;
y curiofo, elcogerd el trigo:, y otfos granos. parafembrar : lq.“f fea
&8N0y,

-
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leno, grueflo; denfo , y firmey de color rubio , lucido ; limpio, no
mas afiefo , que de un afio , del qual ¢l pan que fe hiziere fea fabroa
fo, y de buen gufto , poniendo a parte las mejores elpigas, y dels
pucs que las avrd acrivado , tomara del grano de abaxo , porque ¢f-

-te fera cl mas gruello » ¥y pefado 5 y 4 mas de cfto , que fea de ticira

gorda ; adviruendo al fembrar de contrariario , como es, el de tiepd
ra afpera , y montuofa , fembrarlo en ticira llana , en parte alpera;
y el gc parte humeda,en parte feca, y de la (eca A la humeda; el de
tierra bucna i la infecundad , v de |a infccunda a la buena, porque
las fimientes , por buenas que fean , fe empeoaran quacdo clian fems
bradas en tierra de poco provecho,

. y Altramuces,
l Alfalfe.
i ¥ Alolvas.
. 1"4.1'1'?2.
Los que qu'it':- Nueva. Judias, ;
{- b . Carbanzosl
ren icmbrar tri- Lentejata
Bos, Icgumbrcs,l -“{?".i' .
Y otros granos, gD
convicne {em-
brarlos cftando Llcna, | Habas
la Luna,
| ;
s = Avenal 1 \
r -
E lﬂjﬂ. | Cevada.
Y':I:"l"l'_?h

€ Las fimient:s aprovechan mas , quando cfin fembradas cn
dias templados. Los que ticnen mucha tierra para fembratr, no ¢s
polsible poderla fembrar toda en creciente de Luna ; teniendo lugar
para cllo , no dexen paflar la ocafion; porque en tal ciempo les ayus
da mucho la Luna,y al contrario les haze daio,y por cllo aconlejoy
que no pudiendo i tal tiempo, que no Jo dexen porque me acuerdo
de un Adagio que dize afs: '

No hinche fi troxe quien & Lana [z acoge.
€] Antes de fembrar las fimientes , conviene pongrlas en agus

pot
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por efpacio de algunas horas, defyues tenderlos i la fa!n?::rai enju=
gar,y los granes que avran i_’ur_n;rgll.iu al hundufl!‘.ﬁ‘[:rm1 las baz-
nos para {embrar, § los de eficuma <cl agua poncre's a partc;'_r*fccﬂs.
los hareys moler para aprovecharcs de la poca 11?r1na que tuvieren.
ﬂi,:u;lrfr,artes de fembrar -;.'it:hn_hm_imt:,ia ro jan con el Zumo de
la yerva,que (e llama fiempre viva,u del zumo i':.c:uf.}_dc las raizes
de los cohombrillos amarges, clo le haze, porque ni losratoncs
topos, ni howmigas la coman, ¥ para que nazea mas preftoy cftu fe
bar defpues de ferJa tierra bien araca, Y movida en tiempo de {an
zon,y noen tiempo de grande humedad,o quandoefta hilada por-
quc entonces efti condenfada, y ¢l trabajo s en vano. -

En Fegando ¢l tiempo de fembrar , que feri copforme el'cle
ma, ¥ Ciclo de la tierea, B2 .nlit[ te , 0 emplada ) TOmpe:eys los.
groellos terrones de la tierra, y fembrarcys Ia imicnte de bucna,
elaceion, v efto rio cn otro tigmpo, que &n el ereciente de la Luna,
porcue {erd mejor, ¥ G fobreviniere defpues :ili_{l:'Jﬂi poca de agua,
féra conveniente lepuir el A f:l-li_:i-l comun, qu: dize:Sera butno fems-
bivar dvs trigos en tiempo de.ggua , ¥ lodo , yelordis, ((que tambien fe:
llama cevada ).en polvess porque el trigo. ficado feco, y duro 5 Le:
alfega mejor a la navuraleza de Jos-arboles,y nace mas prefto quads
doeltd blando cotre ld tierra lodofa, y Aumeda, y tambicn e mes
jors por el dafio que Ie {nede venir de fus ladtones, porgue vemos,

que puefloen tierra fea, oreflo (e lo levan las hormigas para. fu

provifion; i acafo no lleviere, no dfl-r:rf-'-’y'.ﬂ el f-:*m']r_a-:. paticulac-
mente® en ticrras (ecas porque el ni_g_::: fembrado eqa verras ;[‘[['l;.‘i.iﬂ-
tes, bien rubieito, fe Eun;.!..e 'Y conferva como en la milma troxe;
defuues, i los fobreviniere agua encima, naceran en ugidia ; que el
tiempo de {mbrar fe acaba por San-Martia Je Nuviembie, porque
masadelante la tierra por fuzldad de! ayle , fe reprime ; y defvucs
aunque {¢ mueva,no puede alsi-recibir la fimicr ze.
;iu-: £n losterritorios s ¥ Paris 'Ftims {c hade fembrar mas timpra
no, v cn las partes templadas mas,tarde, y en las.calientes aun mas
tarde,

4] Conscerfe'han los territorics; i fon frios, templades, o cas
Hdfs encl viviren ellos los parsrales, olivos, naranjos, cidros , y s
monesi Bl cfima, y cerritorio en el Principado de Ciraluiia, y Con~
dados de Boflellon, y Cerdafia:-El Condado de Fuigcﬂ‘rdiu, ‘Jique,
Kipoll, ¥ Moctes, y otras partes,donde no pueden vivir los olives,.
m parraless ks templado el Condade de Roflellon, Girona, ¥ Oirag:
partes s en las quales viven las planeasarriba dichas, y ne pueden
vivir losnaanjos ; y limones , fino fuere- con grande crabsjo , &

Caila

Aveysdt {aber;”

Tiemps di
fembrar los:
!’rfjr:.!



Para tener
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caifa del Trio : Finalmente , el tecritonio caliente s Valencla , Mal

llorca, y parte del Obilpade de Barcelona; 'i'arrﬂgr-nn.r ctras pare |
|

tes; 4 donde viv n los dichos arbo'es arriba dichos, bn hazerles da-
fio el frio. Porel tanto, 'en las tidrras calientes (e fiembraen el Ad-
wiento , y en las tierras templadas envel Odtubre 3 y finalmente , en
las cierras Erias en las Kalendas de Séciembire,ant:s que las lluvias, ¥
eladas del Invierno las cnoje.

En ?ua1q:1‘.::ra tiempo, y lagar gque {cth'irareis, conrienc hazkr

‘muchos defagualeros por el medio de las tierras, para‘enjugar los

trigos de las aguas, qus fe emballan, y aducrmen en ¢llos.

[[ Tendrife buena elperanza de cofcchade limientes, i vembs
gue zltiempo da en tover agua apacible, y no fuerte., y 4 menudo,
porgue como lea apacible , es comoa el rotio , y la F-‘n‘rt:: no haxe
fino enlodar , y hazerla elteril 3 1o proprio haze la nieve , quando
cae con abundancia , po-que clta endurece , y cogela la tierra, y

=

la qoe cac poco d poto [ derrite, y dexa la tierra como una els

ponia, t:mp_apada » ¥ gorda ymayormente i defpues que cfta derre-

tida ho le lobrevienen lucgo luvias , ‘en compahia de grandes ye-
las. ' :

‘M Viene defpues ,que ¢l trigo efta elparcido por latierra , ha-
zerle el poftrerotrabijo, que ¢s , cibrirlo del largo , yal travieflo,
defpues harpagar delllano , aunque fuera mejor al fos'ayo ; advir-
vizndo, que los dientes del harpagon (zan de hierro,pata poder me-
jor hazer entrar el tiigo dentro de la tierra , y cubricle alomenos
de quarro dedos dél, por lo quede cfta mancra echa mejores rat-
zes, y clta ms bizn guardado de las aves, dexandole de efta mane4
ra todo él Fawicrno, hatta 1a Primavera ;5 {f bieqa s verdad , que du-
ranre el [nvierno , f{e deve tene: El'ljl'd'-lf‘ffj en vifitar los camoos , ¥
defaguaderas , por donde le cuclan todas las aguas de las uyias , fi
efkuviercn bien limpias , para facar las dichas agunas. Quando I 'gi-
rela Primavera , on que los trigos avran hecho fus raizes Armesy
ferd neceffario clearpar , y limpiarlos de las yervas infructiferas, ¥
de poco pravecho, las quales ycon fa a'undancia de las agaass b
producido mu ho, comadon; yervos, dormideras, amapolas)y otras
feri bueno tambien bolver & clcarpar , o ef:ardar qﬂan&a Tmpeza,
rin.los tﬁgrﬂi echar las Erpigas s Y de cfta manera {faldran los tri-
gus limpios, guardando empeso de no hazerles dafio  las raizes , ¥

que queden bien cubiertas, para que mcjssfe puedan eftender por

Ia ticrra, Lafcgunda vez que elkarparels , no f(era neceffario mas

que mover la tierra, y Unirla haziendo efto , porJo quec muchas ve-

2¢s Jas malas yervas shogan los triges, echandoles por tierra ,{_Pul:
u
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Jﬁ-gfandc gu'llarn.‘lia. ¥ pujanza, mayurcnite Minio :;rui_ildns de los
yicotos , y aguas recias, por el.qual ro.ay que maravillarfe , f 1
mayor iu’;.:z de ias l:'[‘plg'al eflan L'Lr!ldas'-, ¥ ﬁn.nu-lgun graro, gue cl-
fas, y las demas | cgaran coo perfeccion ,. v madureza, Qx‘tlandn F1
buena fimierte del wigo eftuviere acompaiada de'la fmicnte de
yervas, y otras no tan {olamer te el panque dél e haze ,y n;;;?[;_
es malo, pero.aun defabrido , mal (ano, y de mal f{ﬂUr iy ﬁ_cﬁm_-rq._.
re limpio de dichas fimientes. de yervas , no quedate el wmigp lim-
pio, la: mitad, por cllo no (e las hade dexar , por lo.que de tres car-
gas dcfte teigo quando eftdn pailadas por ¢l crivo , vO falen dos en.
limpio 5 4. mas de cfto , que lus.campus idonde (e produce dicho
ttigo , no produce la mitad de lo que producen los. otios donde fe:
coge bueno , y limpic.

€] Pués dora. ¢s chultimo trabajo , porel qual todo eVafio fe ha: p wief
I - - A i e
fomado tanta pena, gue fon las mielles, mg:da: o ficgasde I s11i. fesi ;,._giiq;,,
g <. ¢l qual (& ha dc hazer quande el'os elten maduros, lo qual co- & fiegas,

mocerels quando empezarin & bolver amariilos , y decolor de cera;
y es colacierta, que fi-efldn cogidcsen fazon, {c avineatarin, y ha-
rin.mejores en la era con €l ayre, queno eftando en €l campo para.
fegar; fi.aguardais que cfié del todo feco, la mitad'dél cacraen 'r.]!rr.,
fay meneandolos la quatcofa ferd de mas provecho derlas kormigas,,
que de fu ducfo ,.poreflo ferd mejor que fe caja entre dos fazoness,
que ¢s.quando vemos que &l grano falede la efpiga ; Ia mejor hora
del {gar es en amaneciendo.el dia,que es.quande.les gracoscllda,
emipapados.del rocio.. '

€ Ll uigo, defpuesde fegado, lé ajuntareis; poniendold en ga-
villas, y pucfas., y acom,Jadas en la era de la mapera que avra.de:
ellir, Ja qual hareis en undugar un poro alto , paraque pueda reci=
bir el ayre , y/lagaguas no le puedan bazer dafio , niderenerle e,
ells, ni tampoco el viento que viniers,no poeda.dar contra el huers
to dela Calade Campo,porque a fer afsi, le cavfariamucho.daio la
paja , que el viento la levaria dentro del husrio;

% Laeradonde trillareis el trigo , hareis de efta manera : Allag
nareis la ticrra., efmenuzandolr moy bien , defpues la rociateis con:

‘hezes de azeite, dexandola empapar della;y conun pifon ireisrom-.

piendoslos terioncs de encima, belviende otra vez'a reciarla cons
dichas hezes, y |a allanarciscon el pifon, y quedara Haoe, y no ten..
gaisimiedo que {e haga lodoen elfa,ni yervas, nitampoco ratones;.
topos; ni hormigas-la enogen, Otros para-lomilmo lapreparan.con:

Ea_nfmnde buey, mezcla ba. conazeite, y hazen 1o demis, come et
icho..

Gran--
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riller el €] Grandeesel 'n_'a"miu » que ba tensdo cl 1?—'.:4]4-.: de ='|.‘--1m11_iaq de
CYiiar e 3, Cafa de Campo todo ¢l ano, pero cn aver trillada, y recogido (n
§71g0s tiige, quedara muy defianiado, y conventos y alsi wiilareis el trigo
para_fembrario, 6 confervarlo en lastioxes, o filos. En las pactes
donde ay yeguas , crillan con dos, o tres varallas, que cada varilla
fon dozes yeguas, y de efla manera en ua dia, haziendo buen tigmsd
po, trillaran cinquenta, E:alt:! cien cargas de trigo. Otros t/illan gl
par , que c.'uila par es un hombee, y una beltia, y eitos todos les dias
erilian, limpian, y levan & fu cafa, una carga , © mas por cada par.
Orros uillan con ballon, 6 maogal, que llama ¢l Portuguds, ¢l qual
s ¢l mas pobre triliar.de todos § otros tulilan ¢on mulas , otros con
bueyes , conforme ¢l poder de cala uno. D= qualquier manera que
{ea , fe ha de mirar que fca con viento del No te, para qoe (¢ cons
ferve cl trigo. El granero, y troxe para conleriar el trigo, convies
ne cfté lexos de humedad , ayre malo, y de ruin alor s alvirticnlo,
que efte apofento teoga ventana gus mireral Oricate, porque ! va-
por caliente pueda falir, y el viento frefco e purilique , y entre
denatro ;5 ¢| fuelo de dicho apofento y paredes, y tecah , avran de ely
tar embetunados de betun , hechos de polvos de ladeilos , y cal defs
remplada con agua , en que ayan {ido infandidas raizes, y hojas de
cohombriiles amargos , 0 con meadas de ovejas, la quil cofa tena
dra propric lad contra todes aqueilos animales enemigos del trie
g L-',.'EJF‘!'l:--.;--. fera bueno pdra 1o ml;.ng cal tEl.‘fJ.E.I-_I.u con hezss
de azeyte , fungre de bucy » y paja bien elmenuzadas, y todo juaie
preparado dzlte mofo: En el dicho apofentoic pue lc poner el tris
go, meneandolo de quando enquando s y poacrie por el'coftorno
orezano , o hojas feca® de granado jo agenzos, 6 abrotano , trde
Cra maincra; €n m:-liu_dc JOs CACTAS de h'llg-'.n 3 mez-lar una de mi-
jo s cl qual “con fu fielcor , 1o defendera de todo gulano , v dicho
mijo d {puass facilmente ferd [eparado del trigo por medio del
crivo. Para que dicho trige fe aumedee en la traxe, (erd neccllario
r:l'l‘mrr.i.-lc per encuma un poco de [alitre , meiclados con tiercadeld
gada, y poivorizado rodo funimente, Conlcrvarfe he el enigo en ¢
tilo ; O toxe , ponicndole al fuelo artemilla ; y defpues ireis pos
niendo IIEEG ¥ }' de dicha YEiva, la q‘:JI Yerva Pu:ﬂ; en ¢l arca
de la jopayla preferva d: la polills. El pioprio cketto hazen las
flores , y hojas de la falvia, y la mcjorana s puellas cn qualquiec

Granerd ,
proxe. para
Jembrar el
Frigo.

Guardar [+
s rapa de [2
L tendreislo al Sol , pallandole primeramente , por un crivo, y le ded
¥arcis;eltir , tomo tengo dicho ;al Sol halla ia tarde y defpucs coh

gite

parte s 5t qusrels que en el trigo no fe meta nipgun generode gus
feno y AUNQUS efté Ya muy caliente ,tumuciﬂa alsl tomo elli 1 j‘ £
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#elke ealor, lo cogeris cn vuctiso grancio, ¢l gual avra de efltar en
parte alea , y al calor del Sol matard todes los gulanes , dixandole
frefco , y bueno como antes @ De los trigos que no fon muy buenes,
el mefor remedio , ¢s hazer harina dé ellos en el Adviento 5 defpucs
para conflervar dicha harina, que po fc corrompa , harels unss pal-
tillas de cominas » y fal molida , pomicndolas acrebucleas con clla;
rambien 1a confervareis, i en el moler le echas un almud de (&l por
carga. Orros (i, tomando corteza de pino gruefla, y cfla delmenuza-
da i pedacites s la pondreis en medio della 1 Tambien ponigndo en
o fuclo del arca donde efuviere , hojas de lanrel, y 3 Tebueltas con
1a harina la lisrard de corrupcion. El vender de los granos, y le-
gumbres , os bueno fe'haga en el ereciente de'Luna, por 1o que au-
menran .y crecen mas en la torre , y al congrario [e delmipuyen en
¢l meoguante de la Lupa.

CAPITULO DEZIMO!

SECRETOS DELCENTENOQO, CEVADA s AVEN A, LEGUJIE-
bres , y otros granos.

L. centeno ; por otrd nombre llamado en Cathald fegle , no pide
74 tanta labor , ni tampoco la tiefra tan gorda ,como hazen los
arigos, potlo que fru&ifiza en qualquicra tierra , y abunda mucho;
§ de un grano (alen ciento.alst tanto al buen Labrador, como el mas
1o en 125 demis parees de los territorios adonde fe hazen {on eftes
riles , fecos y ¥ arencfes, cultivadosde 1os moradores dellas los quad
15 fon mejores para guardar ganades , que no para Labradores ; ¢l
pan que fe hn_e del centeno , s pefade, y vifeofo, €l qual €5 de mm
provechogn tiempo de hambre , para la gente ruftica , y pobre que
no para el nutfimento de los hombres ricos : 105 que notrabsjan , y
efin uriolvs, avrian de comer de cfte pan al p:?ﬁ.:iju:ic lacomida,
porgue los rifielca el etomago , el qual es el duciio dela falud,
griucipalmenteien el Verano : Los paftcleros hazen 3a corteza de los
pefleles deftcpan , porgue los corferva mas tiempo; el dicho pan, es
bueno para cl nutrimiento de s perras , y para :l'g."-ad'_tr los lecho=
nes ¥ ot 0s asimales , principalmante Yos bolatiles : los cavallosle
ohoriecen delcodo 1 Ja de:occion Je cfta imiente mata los lumbri-
ces sy amadicndole cvlantro , los-Aibeyrares lo din & los cavallosy
que eitdn at amentaldos de efta erfermeda’s |
& Eflte g-ano de cevala , que en Cathaldn fe llama ordio 5 Ceve
fer fembiade om tierra ellerily feca, y delgada , © on werra mu};jgﬂr-
M R
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da , porque la tira avcho Ja ftltanciay y por eflo fe pore en tierra
muy gorda , gue 1o ‘e puede hazer dafio , 0 ¢n ticria cfieril, en la
qual ro fe ficmbra otracofa, y ¢l fembrar deve fer eén Luna vieja;
corviere cue la ticrra Jonde e fembrdre , aya fudo labrada tres ves
zes aquel afio antes de fembrarlo. Quarde lo vercis a'gun tanto ma-
dure, lu fcgartia por lo que ¢s muy facil de facudirle. Tanbicen lo
giillareis primcro que otro grano ; délpues dexareis repofar s ticrs
raun afo , quando ro , cfleicolada bien, para quitarle toda aquella
mahgridad , que le pudiere aver quedado.

97 En ticmpo de cfterilidad , fe haze pan de cevada, efto mas pa-
1a pobres , que para tiecs, dicho pan es muy provecholo para los
gotofcs. De la cevada fe prepara una efcedilla de regalo para los

| cnfermos cella manera : Tomareis cevada mondada , y harcis la cos
Farrd para £ hafla quesrebicote ydeff ues picadla, y paffadla por un colador de

enfermos. pelo, afiadiendole defpues azucar, 6 2umo de almendras, amaffando-

lo todo :[3.;: con fimiente de adormideras, u de lechugas, conforme
fe ofrecera a la enformedad,

4] Laccvada feconfeivaencl grancro, é en ¢l filo, tomanda

Conferyar muchas hejas de Jaurel e€as , y alsi como dreis cchando 12 cevada,

la gerada.

"dvena.,

E ',y
paniza.

echareis de dichas hojas hafta que et Nlevo, Owo ', tomad la fiem-

previvas lanepta, & yello , y mefclado todo con la cevada: Tamg
bien ytomad unvalo lleno de vinagre , y bien tapado , metedle dens
tro de la cevada , y fe confervara.

9] Aupque la avena fea fimiente, que nace en medio del trigo,
d¢ la gevada fin fembrarle, como cofa viciofa , & inutil , na menos f:
deve cBimar por el provecho que tracen dir fultente & los anima-
les de carga,y tambicp 4 los hombres en ticmwpo de neceliidad: Quie-
re ellir fembrada en lugar feco,y arenofo, aviendo Gide dicha tic ra
Primeramente arada dos vezesen Febrero oy en Marzo , quiere el
riego para hazerle bella, y fertil: Quicre fer e gida lucgo que [ ma-
dura. El centeno , y la cevada; aurque cfta fimicote no fea 4 propos
firo para hazer pan 4 fino en tiempo de extrema necef<idad , no dexa
efta con todo de melerfe ,y hazerfe dclla harina para merer en el
caldo ,ycocetfe con la carne > la qual ks Medicos alaban muchs , y
dizen que i we de currimento para <l cuerpo , y tiene grande pro-
priedad para 'a dificpltad de la orira, y en Brerana fe ula much» pas
radicho cfcén 1 quando e cuece fla para mejorarla , le anaden le-
she de baca , & de cabra, it de a'mendras dalees , con azucar. Los
Mafcovitas hazen deltilar agua de ecvada , en falta de vino, la gual
embriaga como el ving.
9l kd mijo, y pan'zo, requicren mucho la tierra delgada, y prid
m:y

T —
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ma,Y no tan folamente fe h:fzcn €N cii4,1Nas aun cn a 'artnul':r,y L1k
poco humeda; fubre tote abourrecen la tierra feca, agria, y lodofa.
No quieren cltas [imicotcs eftar l'w:'mbra‘das muy tempranas per-
que mejor {e recrean con el calor , batlara fe ficmbren en _lel Frij! de
Marzo,y fin de Abril, y no hao de eftar fembradas . "-'[t'fﬂ"“'"r?”r
que paca cantidad de cllas ocupan mu‘Lha :I\:TTH j quicren der STRpLS
piadas muy 3 meauno, hmpjandu.‘a; bien de lss yervas Q“E“'?'“ =
reis eftén elpigados, y verels que cl grano fe Lacude en ia mano , lo
avreis de fegar, y tenderlo al Sol, delpues tr:lJa‘r. y c_t-nl':r'rarlﬂ:
Efa fimiente {e confefva mejor,que las demas Amicotes, eno Hemé

o de efterelidad fc haze pan della , ¢l qual es bueoo. Los Gafcones

ufan mucho defta harina con leche , y dizen que cs cofa muy bucna.
¥ Efe centeno, 0 trigo negro fe haze mcjor én Uerra gorda, Trigs 42

gue (¢ cultiva , y fiembra cada aho. El.ﬂ'lbriri: en ¢l mes de Marzo, e,
y tambien lucgo que han fegado los trigos ; ha:ch p:nlpz.-a la gen-
L1- pl:l.:}l':!{! Y ti.l.l'tl{iﬂr pira EHEﬂIdaf P-‘l'-iﬂh Y animales dc ;a;g;:‘ qus

ara perlonas hoseadas. et
“a Los aleramuces no guieren mutha labranza,y firven de buen if-" il
eficre ] 4 latierra s y afsi por falta dc cRiercol fc pucden fembra
e tierras elteriles 3 ¥ quando eftardo un poco € grano delas pri-
meras flares . fos cubdire’s con el harado en la tierra. Hazenfehin
o Ce ca clleril s y cn qusl w'er fuertede ella; y fe fiembra en Luna
cre.ie te , aunque cn qualquier ticmpo fon bien fembrados. :

No quieren cftir ectrecabados mucho , por caufa de fus raires
gue 1o 1z5 tiencn fino usa fola , y clia fi larompicflen, (e moririaa
luego, aunque tambicn feiia trabajo en vano, £o aviendo yervas pas
ra efcapar; y no quiccin tampoco fer fcﬂl'ﬁrid?r.l muy hundos :

Conviene cogetlos defpucs qu: aya Hovido , porgue quancg
fon Tecos , fe falen de la cifeara 5 y fe pierden.

Eatre ctras legumbres, eftds folos no quieren guardar(c en troe
wes,como el trign,y otros, antes mas prefto en parte donde fl‘H'r que
el 1”-”'fm'r%"-"'l'l'-*'fﬁ1a humedad Jesdiera F:!cs::mfmn gul?1:r:~,.:;sut;1a_
ks fe 'es comen el grillo,y quitalo efle, lo demasno 5 €€ prov Lo

Son de un rutrimento fiogular para los bucyes en €l luyicing,
aviendo eflalo pfimeraments eu remojo con agua falada, y defgues
co.idos {on rambien buepos para el man enimiento +--_'u:l hpmbre,
melilos, v hecho pan en tfempo de efterclidads Hercis'os dulcesy Alramm.
teniendolos ties dias en isfofion con agua ide My if con fﬂ.]l‘l_.'ll.l-.rjﬂlcg:_;:tln_rr.;-
U con agy cornente ¥ u'.tl'i"l.;ps, lrL'.LH los 1.[} \re1s dar a las beltias en- hle relax #
Ere la paja. T Vabrade 2

Notcle una cofa muy fingu'arde 1:.-;ilrr=mu=35 y que tufﬁ:;m res.

3
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dias din la m; :
mifma buelta que huze el Sabs de tal fueres, qie ¢] Lax

brﬂ k:fi..lr dEI o L gue
f-ﬂ -1} A :
P05 en cilos echa de ver , que Fora s, sunque eflé

uublada , reuie
. ; viendo cuentade que & Imnirs a
miran alli'efls ¢] Sol. que parie muan , que en la parte que
Los aly .
-t ramuces picados , y.puellos enel : . 3
: : neimadel omblige
-'ﬂ”"?': »les mara las lombrices. ; WANEOTCE Job
1adn Las habas {c haa de {embzar en ticrea gordas, © bien efterco.
433, y muy bica labrada , y nade - b s: e
LI.‘.I{' !HEI’": fi-"“tr:rl ' d "b i Xan la tigrra "anl ¥ qllh'.‘r{n Efﬁ
Puelenl !_ Lab ¢ axo latierra , y entrecabadas con diligencia.
vora ¢ Tt‘s a f‘ﬂ*“‘?_“ dm'““m[‘t-h como o el Qtofio, y en Ia Biinia.
L | i L 1 » L] = 4
. Sra 8 ; tuiio {on mf—'jdl’ﬂ:ﬁ » fi no tueren en tierra fiia con las
quaics a tal tiempo wlareis de los remedios que (> h “.4' ) las
Dize el r H
v dabas ti-‘l.':'lf“jafgbudur‘ e h-’l'r.r.‘." mas ellima de las coruwgas de las
s i as » gue no de Jas tardias, Sembrarlas heis en el liey
Azeyte ,0 con agua de {alitre , porque fean de biugna de-

goccion , ¥ to cfién fugerasal gufano,

Flabay..

—

.]H:I_m " i o
bien las cogereis en el llcno de la Luna , dexandolas {ocag:

cnla 1 =aet i
vaﬂ;:;z Lri‘rir’“”:_'ﬁfhlﬂlfl‘- s quando avra hecho el lleno , y confer-
iy i _Branero, y de l:ﬂa_n:‘mcra no las comeran los gulanos.

queres conlervar largo tiemqo , rociadles con agpa de mar ,

N
O Con agua ; 1 :
gua falada ; fi quieres que cuezan prefto , las remejarciscons

PRl bs agua de faljere.

oA B, a&r 1 1 -
hhm,ﬂdﬂl.::.nv::i}'timf Eml-:n laticrea gorga , ¢l tiempo remplado ; ¥
s ldeji- : reciente de la Lyna de If:bmm » 6 Marzo ; porque
Sy ;'H;m;; 75, y.temen mucho el fiio, y quieren nsucho el Sol,
Imeiurcs g | t{.n_ncus » O Cafas, ga':; hazerle mas bellos , ¥
o d’ g muy lujetos al gulane, baxo Ja tierra , v Jos que :é
picados fon mejores para fembrar ;, que no los otros 3 conviene -

togerlos luego que eftén maduros , que de otra manera fajtan , y fg-

3 falen de la caftaga.
Warbanzon; Requicren mucho los garbanzosta tes v hi '
Hi?:-f dﬂ f:mbiaf en ¢l erecienre de 1a Luna . }rr::f n:?:;:llp':: EEE:;?
y e tnllmaa latierra E..iﬂ.n‘EE de fembrarlos conviene cftén Pﬁmﬂf::
€8 r:majo Con agua tibia, por cfpacio de una ncche, para que faly
gan mas F!Trc_ﬂu » ¥ {e hagan mas grucfos, Otros paraque fe hagan
I:l:il!;gl;ul‘:‘ ?&:-Ir: hagen eftir en remic 9 con agua di}:faiitr:. Tambien .
ran lo mmo , § faeren fembrados entreda cevada, Para guardar
que lmpf{hge;—m, y vagamundcs oo f¢ los coman , los roctarcis.
Figeo mananas, antes que cl §ol falga, cop agua,en la qual aya cfas

. do.

=i

& - LR —— o —— T T .
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do irfundida imiente de cohombrillus amargos, y 2genros, que defs
pues la amargor que les. quedare ¢ncima ; cl rorio- 0 Kt Cl00
maifianas lo quitari todo : Lo proprio podeys hazes con fas havase ) g de.

Los garbanzos fon bucnes paa reftitir el color , y principals :
mente para defmenvzar , Y derretir las pedrezuelas ce los riflones,
y para aquellos que ticnen Ja voz baxa , y debil 5 ¢l modo ce ufars
los es , beber el caldo dellos antes de comer dellos.

qi SEEJTJEJIC‘I“rU las lentejas oo dos :ig:mpﬂ-'; 3 €0 el Otono ¥ ca

la Piimavera, quando la Luna va creciendo, hafta el dozeno diz, ea
tierra delgada, 6 gorda,y feca, porque quando eftan en flor,fe pier-
den 5 y porque vengan mas preflo , conviene antes i
ponerlas entre efticreol feco cinco diass defpues quando -gvcinicls
«ado repofadas las untareys con efticrcol feco Ge buey,y afsilas fems
brareys : Las conlervareys mezclando con ellasceniza s o ponerias
dentro de algun vafo , en €l qual aya avido azeyte , o fpciandolas
con vinagre , o con benjuy. Seran les legumbres de buena cecacs
cion , fi quando las fembrareys les cchays encima efliercol mezclado
con falitre;y fi efto no es faliere bien,le echareys en la olla quando

los cocereys , un poco de fimiente de moftaza, acra fea legumbres,

ora fea carne, y haziendo elto , o5 faldrid muy biens

&  Sicmbranfe los frifuelos ;6 judiasen ¢l creciente de la Lu- pocnroc §
na , en el mes de Mayo, & Junio, quierea buena labor, y el fiewpo fyujas, -
enjuta 5 no quieren cftir cubiertos oo muy paco , que de otra ma- '
ncra no faldrian de la tierra 5 no guieren agua , que no- eften muy
bien nacidos, y defpues fi el tiempa fuere enjuto,, los regareys.

& Losyervos e fiembran de dos maneras, la primcra, 108 2ervas;
fembrays para yeiva, parael palto de los animales , fea porel hin ;
de Setiembre, La fegundas fi los lewbrays para fimieite , fea d me-
dio Encro, o mas tarde ; de qualquier fuerte de las dos s los fem-
brateysen tierra que cfl¢ arada; efta fimicnte no ama mucho’<l,
rozio , por eflo conviene {embratia dos, 6 tres horas ‘defpues de

{aiido ¢l Sol , quando ya dicho rezio efta conlumido, y no iem;
brareys mas de aque::: y que p.-u! reys cubair '-‘"l“‘:i diat poTque la
noche la gaftaria; ni labieysda tierra mas ce unqvez, y ¢o 1A
do {embrala , lacubrireys , advirtiendo ; que el fembrar dellos Jea
d: -r||i'_|::.- gue la Luna avia hechio lu liepo, que haziendolo encl
cretiente , los gufanos, y caracoles les hanan grande dadios No los
fombraters junto de vidas , bulque’, 6 2a parte de arboles , POIque |
tican mucho la fubflancia de las placzas vezinas, '

@ Eiarroz wmas prefto {e puede hazer por curiofidad s que ~gppop.
para pruvecho , porgue dicha fimieute &5 propriaa los JRiebs los 5

M3 g bty

Lentejas.
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quafes provee:t del muchas Piovinciasy haiele rambien défen Vas
lercia , Cathelufia, en el OhiFado de Girona, en las partes.d

Libro / grﬁﬂrfa.

o g g | v
rocila de M ugﬁ' iy alii- para fembrarel arroz , rantoel Blanco,
como el rublo eugerey s luger wuy humedo , y acafo oo lo ha-
Ha:eys en vueflras tierras laborablcs efcogereys una , que fea elle-
ril , falobeeAa , y mas limpia , b otia tikrra, qlm fea blanda, figera,
Y unida, en la qual tengass opottunidad de hazerle entrat agua de
alguna fuerte, laguna, O'rio, le dareys tresirexas , y en ficado la-
biada, la fembrareys de arrcz, el qual harey s eftir primero en res
mbjo con agua un dia eotero , ¥ en ficndo fembrado , luego le ha-
reys entrar ¢l agua, la qual fc la dexaeeys por cfpacio de cinco mes
fes eateros 5 y quando vereys.que hard Iu efpign » le doblareys. la
agua ,de fuerte 4 que tenga quarro , & lb}rs dedes de ellas y i lo ha-
zays della manera,no tan {olamente cogereys mucho arroz,mas aun
podieys [embrar dicho campo tres afins continues de o s Berds,
tan bueno al poflrero afio , comoal primero yy dicho campo que-
dara mas gordo , y mas gallaido ; 1o que tiene fulo e5, que enlas.
tierres donde (e haze, fon mal fanas, por canfa del ayre corrump-
W, y grande humedad, que en si tiene ; mas en recompenfa defio]
¢s muy provecholo para la cafa donde ay mucha familia, y para-
la Cala d= Campo , porque lo mezclan con centero, y mijo, Yy ctros;
Eranos para comcr.

El arrez reprime ¢l Hoxo del vientre , comicndile 3 menudos
mayormente cocido con leche de bara, Picafan algusos, gue ol ar4
o engorda , mas ﬁghir:'l:ldu la uPini: n de Jos Medicos, esal cantra.
110 4 perque dizen , que no fe digere en ¢l elomago , que apenas es.
comido , quando luego fale 'y afsi es impofsible que engorde , fino,
¢ quc por g-:lgr"ldif s entiendan el-hinchir, y lenar 1a har:iga.

3 Para fembrar Jas alkolvas es neceflasario clcoger la mifena ca-
hidad de terra, que paralesyervos, los.quales no piden fing i1
rompan latierra una vezs defmenuzandola muy biensfin engrar muy
hendo,parque firla fimicnte fe cubiieramucho,mo podria Uaclcr; para:
lo qualconviene , que (e vaya ligeramenic con el arado, y arpagon.

€] Elalfalfe{orequicre- fembrar al fin del mes de Abrilies Ghrea
arada tres vezes,0 mas,y bien cflercolada,defpucs n® tacarla mas con

H“m'ﬁ“n darle ¢l riego 2 mentdo. Para tenetle buenosconviene fe-

garlo cinco d feys vezesen el primer afio,ylosdemas afos,fi fucre res

ga'o a menudo, ¢sduradero diee 2 s,fin bolverlo 3 { mbrar Engors
da la ticrra,y es un fopremo remedio para los.animales o firmeside:
mareia que lo La{irl.m. lo Namavan, medicina de lesanimales,

) Llalcacel, cfpecicdealfaife fc ha de {2 mbrar piincipalmente:
en
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on el mes de Soticmore; & piincigios de \ibtuare, y en 3'31"’“133 par-
tes eén Fehroro o quanilo ia Luna efli encreciente ; elto cs, para co-
g.:r mucha }-'-:'i:'ra ;. mis l.i qur:::;} 4 ungﬁr mucho gTi.ill{.l ¥ ci'::r-:ulurc}'i
en Lupa vicja.

CAPITULO UNDEZIMO.

<pCRETOS DE LOS PRADOS , E TERV AS PARA LOS PAS-
tos de los Animazles domzfiices.

Ues que tenemmos yi tratado de la cultivacien de los huertos s Y
P campos , conviene aora tratar de los prndus. los ﬁu:nics fon el
primer {uflento de losanimales, Dizenfe palr:ui..s como i ticrra prand
ta , y aparcjada, para el fervicio de fu dueho, fin que lc dén ninguna
labor, Gieado las praderias en muchos lugares tan fertiles , quc le re-
fulta dellas al Padre de Familiasde la Cala de Cm:..pu , tan gm‘ndg
weilidad, y provecho como de qualquicra campo bien labrado, u de
vifa , it de otro qualguicr provecho , que fe faca detoda la Cafa de
Campo : Mas cftos finos , para prados fon muy raros, porque 0o s
pieodo el ayre fitio, ticrra, y agua favorable , no puede fer p:rfccf
to , y proveshofo para fu duefio : Jos prados no temen fortuna , m
rempeftades , como hazen los huertos,y terras de labranza, y fonde
poco gafto, y din cada aiio de yerva doblado provecho. Ay dos ma4
neras de prados , el uno feco , y el otre humedo ; el humedo gordo
Do guiere otra agua mas rl_; fu gordura, Y la que cas c_I:[ Ciclo 5 mas
el {cco neeelsita de ri:gus 1 Tu !ug? r, y Liempo. Conviene hazer pra=
dos nucvos en tierra gorda , y llenade humurc-. , aungue no fea ¢n
Tugar de regadio, fueia buena para:pm:}unr alcace), con que no :_ﬂ:
muy lexos de algun rio, laguna ;0 cllanque; para que al}ﬁm:f'm tire
aguella humedad 5 por F:!ui-d:ﬂ: lugar gnrig » y humedo, ﬁ:‘pu:dﬂ
hazer prado en qualgeicratiersa, ora fea ligera , ora faeree 5 o ctte-
ril , con 13y que tenga ragadio, y que dicho campo no tenga (Ghiday
ni damafiadallanera, que no fucedielle al regar Jlevatfhe |a tictia por
abaxo, ni e embatfalle, Goo que paﬂ: de largs § con todo digo s que
ay algunas tierras, que no {on tan provecholas como alguaas orras)
en recibir las fimientes de las vervas, come el alcace!yni copgo aguce
llas que cltin i la orilla de algunos sics , lagunas, yi{-ﬂar{quzs » fe
pucden regar 3 meuado, ¥ cabritle dcl agua ; que¢n ci favierno lige~
gard a lawier:a; de dende fale , que la yetvano es _}:u;n:l, paia los
animales, antes &5 muy grue fla , cahaveroia, y defabrida u'l_guﬂu de
clloss Sca comp quifi.re , la (emcjante }r-.;a no cs-de :alldﬂai :lu:
M % <
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lds antmales refa o requierei ; fino fusra de aquelia gue fe
Predo ype. S0 135 Pattes que noes demafiado nitrofa, ni falada,

Libro fegundo.
coge

e 9] Adondequereys hazer prado nuevo, efcogereys la mejor
ricrra que pwdrc.}*; hallar | la qual labrareys en ¢l Verano, y 2l Orou
i::biﬂ-ge&] Tﬁr::lia:?]; !Ern.'_t.l'u'ld:’u ulzr.’ primer afio en tllanabcsmijo , &

" ﬁllnf;.ra:-"“l de rﬁ €3 0130 5. I c.rt-: tcer-ano , tuluvaria otra vez , y

L o s ee yervas, meldados con alfa'fe , governandula de

Cultiyay 9 adelante al modo de prado yd hecho, Los que abftinadamente
las prades. Fi:::n que los pradcs. no Teqieren ninguna. cw'tivacion, effos tales
. feran a'guncs perezofus , & Ignorantes cn materia de Agricultura,
porque ai archandar qualquiera tierra fe enflaquece, y conviene re-

fra:!:a-l'q, refémbrandola otia vez en partes : eflo conviene folo 3 los

prados feilalados para paflo de bueyes , que los animales de lana no

S 1 s e sty o s et o

55 ) % ap meinte conel gavado. En

los cortijos, 'y heredades fe ula apaceniar los pates, ganfas, y pollos

de Indias, ea los pracos: lo que no me parece bien, por ¢l daiio que

puede venir i los:animales de carga, por caufa dela pluma,y tama

bien por fu eflicrcal y que le essmuy danolo, y de qualanicra fuerte

e curiolo Agiiculior, no deve menolpreciar fu prado, p-.':rqu.,- el bes
anchiiarlo ¢s masdiligencia, y cuydadeo, que trabsjo. Elprimer cuys

dado ha do fee que en ¢l no {algan abrojes, efpinas,pelazas, ni orrss.

yervas grucfles, las quaies avie s de cogereniel fnvierna, Tambien
lo ]:m?:arf;.s de lzs ;afctlr:-s, porque fon dafiofas ¥la guadana, quan-
do ficgan Ii: yerva. El lugar efteril 5.y montvefo, que no tiene otra
Agua mas de la.que cag del Ciela, quicre fer eftercolado en Febrera
al creciente de Ja Luna , para engordailo, y-datle algun humor para
, pruduacir yerva, y hecho efto, le (embrareys del modo arriba dicho
i;ﬂglwﬂ-‘l' 4] Par r:fﬂrmaf los lugares danoles-de- vuellros parados , los
z—iirﬂftzi; femr;:r:.--.-; sen h. Primavera, de la fimiente del tiibulo, que 3 {u fop
T “Sen algunas parees la laman fopa de vino , por caula del.color ; efta

f’:i‘:*‘ ¢s aquelia yerva, que los antiguos eltimavan mucho,y la fembravas
< Ldl.r e Encrﬂ_ » Como lo r}_:dm:wa Caton , y Palladio, Y tambico es bue?
£anasios  nala fimicnte del palion de los yeevos, y dela avena efteril Ao

menelpreciando la de Ja falvia flvelire » por-lo que no tieoe la rajg

redonda, como la'cebolla 3 los dos fatitiones: fon buenos ¢n algu.
D35 paricsy ﬂd!;‘ﬂ'-lﬂ naturalmente crecen, sambicn fon buenas Jas Verd
vas jacintos ; de las qu.’lfﬂs launa haze la flor agul oy 0 aica l,lur—.
Purca, diferente dela Jdel fatiton. Na ¢ hum_, queaya gl‘il'.ii-l.‘ el
tidad dz lianten. La zahanoria fijveltre es muy bueo s ; coq tal. que
0 cxezcademaltado, Es bugna gl camadreos, por refpeco de fus ho

jas;

o e e —— ..m:’m—-—ﬂ_“
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+ o vale nadala yerva colchico y ni el azafidn ﬂl*:'tﬂri:, por-
f“: .}-ﬂ:,‘;r.,-l flores , como fus raizes hagen morir a los nnlm‘ahs_, afsi
5:;11:1“ |"i'-'5-”3' 5 que (& lama muerte de las aves , ni el torongil w.:_.
nenclo con calilad , ynace por.ios cnxztnrrn?ff: las aguas m;crtas,_.
la yerva de! arroz miia los anin ales , y tambien los cuc}rpm urr':;!t-
nos todo piendo , ¢l paftel hilveftre yy tan n:cn la crelta {‘;E]EE o
filveftre , que crecen muy poco ilos vl:ch:n Sl.t_ll.]i:ﬁ mar c::;.., E.;;H.
toria m-;!:..-." . ¥ todas las tres fuesres de Ir1argal;dm}'as j }f IFEL ;,.
mente el trifilivm, @ trebol ranonculos, fon bucnas }F'Lir‘f-ri!i.]" I!.r;gl >
farcs para los prados de buena enrraca El*chl;rfnu I.:in,:n [%-;:ﬂ
Jargo s no es iofrufteofo, ni menos ¢l ve dadero, y [!r:ql__.‘..h]n COr-
dinm. que e hal'a muy 3 menudo en las pradeiias; pero mucha can-
tidad haze boliver el alcacelde ruin olor , con o Jo haze olaroio. I;:l
poleo 5 y ¢l oregana delas dos maneras, y de Jas Eres m_._l.lﬁﬂ'ﬁ i¢ e
arva boena »de muchos lamada horrelanas pordus vitsua: s, I‘l'-u{l-
sanilla lalvatica, no es huena’; Ja cantidad {IlF }':Twr 5 _Lﬂ‘-.?I.'H'L'!r s haze
¢l alcacel de grande nutrimento para los animalcs, '[;! r:_u-:-:‘n me..
nor, laargentina de dos mancras, la peificaria; Ja pimpihela, las II-LE-
maneras de de cardeche , hazen gras d= benchcio d fu_, :...-rm;:..u ’ 5
uarda de-pedrcauclan y* los hare urizar; la granm ccii:u?lc : pra=
5*:"; s alsi como la citronella los mejora, cra , y avinecta f:c e ::l:as-
bacas, como ¢l trebol @ las .:-:.Fn:.:s $1a ’.:wrb::!:a 1 Y los falr..u's mer-
tos que go pican sfon yervas 4o buco mutriments Pt.'j_l'._:l {}s c.cul:'l.f::s;..
guardad que los cardos no fe hagan eo 1-.,:5 T'l.'r'].'{ﬂ,’ I:.:i : ._Ix:c el cars
do fanin. Losprados Bien entreternidos din doblado pravechoi G
buenas yervas, gue requieren Eiberbajan
ucgo los pradofs

8 Ademas delis fimientes Jnr-'ﬁ: . A b
Jos pradosy tienen necelsidad por la bondad del a Cacoly Que ot
que fucren fembrades, lesquiten las yervas,, y IGELB‘-HﬂEﬁ:: porque
elfegador no halle ningun obflacuio con la gu_'-lf‘.ah.‘.slf.l:nﬁu:.- 3 ,:;;-_
ra.enjuta, f¢ puede conducir algon regadioen el prado .’""'*:1' _T’:::i:* vl

conducir con &l alguna humedad , que es verda: cro 13:-";-'_1"3'1--‘_‘"?
dal alcacel s por {er muy bueno Y t!-:f[.'urs que !El tierra Ic 1 .i ;l..'vl‘ﬁ
bebido ,daapareys el difcurfo del aguas y ﬁlf:i prado f'-‘:1l‘L'1l. R
e, pucito en lugaralto , no conviens regarion I-'ﬁ-fl‘!f-' i
xard abaxo, y-llevard fuficicnte humedad en ¢ prado , jurtamenee
con la bondad de! efiiercal , que avcispucllo en E"I' logar alto 5y B
en vuellro prado avrd algunas agnas muertas , cavicne 1131:‘.‘,.1-.{-ﬂ al-

n cleorredero , porque la mucha abundancia de agva : haze dafios

los pradass como tambien Ja {equedad : Na convicne HEXALICIpEOE
pucrcos cn.jos pradu= parqus caban «contu uamente 5 Y :cvant.-l,il 2
tiegra, € yepyas; i menos animales grucflos » fino tucke gue ];!u':f' -




JJ:I’.I’J-"I}'}; Ec mas , y es mejor , porque fi fe izga demafiado
Cr

e
prades,

WX aler ot

.";I.:lf!

i8¢

fuclle muy feéa , porgue pifan 1as yeovas, y-les cortan fus
tal manera , que no pueden pimpollar,

Libro fegunds.

raizcs; de
9 Elalcacel fc deve fegar antes que fea feco , porque fe recas

f feco, ayria perdi-
fmh{g ¢l zumo , y fubltancia, ¥ no (:ria bueno fing ;'.-aralcarl:'la; y
fi facre fegado muy verde , o gaRtaria en el pajars; en fiendo fega-
do , {& feeari con ticmpo fereno , dos , & tres diss ances de :m:-:[flu
todo juato , y fi lobreviene alguna lluyia I

_ en clte tiempo, no 1o pon-
dreis dentro , que no (2a bien eojuto de todas partes ,':,r hareis :?c[lu
wiontoncs » ¥ los recogereis para ol ulo de vuelros agimales. El pru-

dente, y canto Padre de Familias de la €ala de €a :
Cacel fea puello en cubicrto , no lo pone en fu lug :;P,n%;gt;q;?::l;
t‘r::ﬂ:z-fl-: por algun tiempo amontonade , y ajaftado todo funte .zr
ruf:aliarﬂ: » ¥ enjugar , y defpuces refriarfe ; anagae ¢1 aya {i-LJ, da
l'i_a:l::- )0 fegado, no deveis por ¢llo dexar de bolver 3 regarlo i rm::
dia Scticmbre por las nuevas yervas que huvieren rebrotado 5 como
por las primeras yervas , que avrin efcapado 3 Ja datla »6 hox : Les
prades cerrarcis por el contorno de plantas de olmos y fances ,
micmres ,J_Jnrquc requicren humedad, y os harin fervieio para ;e:

E:f;]&?%in:;i de cubas del vino , y para madera del fuege dc 13

CAPITULO DUODECIMO.

SECREYOS DEL AMOLER DS TRIGOS :
LE o A4
levadara y amaffir , ¥ cocer e pn.’ SEh e

T‘la;:u’a fe ha poco ha dela recogida,
Erigos » y otros granos , aora ferd hic
crewos de molerlos » v de fus harinag,
- ] - 3 = -

far » ¥ cocer ¢l pam, 5} en fos Paizes , Proviacias , RN S
mrr:n s de agua corrient> , T_Iﬂﬂhm_m de viencn y ireis 3 molér lct
trigos, y otros granos , para hazes pan , al molino d :

'|:j'i-.l1 al de viento . ¥ Mas I]:EﬂU‘ 31 m.ﬂiﬂ{] d: ];i.'-;a S ag“a : Inzt!
mucias de pied-a fuerte , que S

il RMCrie , que no al que las tenga: de pi
RRs ) 1 2 iedra flaca

por lo Jue 125 muelat de pwdra ﬂ:ca [ E’ 2 } ¢
Hal btes T s e sk cmpee dexan en la harina
d:ﬁifr 9e3A piedra , ¥ alsi mifmo no ¢s buenw meoler primeroy
e _{i qlc ::3 UV picada , porque laharine & jleva ol o vo,
¥ E._:Fr.p. Jlra Q¢ i-llﬂ'}UL':ﬂ, yrpnr ello no ¢ buena moler [:rimcr:.r, deft
Pucs que la muela e ha picado, por

lo que Ja harioa {e Jleva del
Picaeu; el qual picadizo, mezglac ' e
quil picadizo, mezclado catre Ja harica, quica toda aque-

E

y confervacion de log
0 tratar de algunos fe
Y de hazer la :t'-.'ﬁ-.':!]fl. amaf.

e ——
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Va'gordura , y gufio del pao, y en cliumer {ehaiiaentre los dicnd
e, v ¢l nalmo cfifio haze mcler 1u_5 tiigos y que no fon bien
Fimpics de la ticera , porf E.[{u fe ﬂ{uufcja: quc antes de moler los
“;E”g o roricn rfuu_', DILD CON agUl, Y :_-r:-i.p1.1f5 hazerli s -[E'-:thal_
Sol , porgue ¢i opinion , qUe quanto mas fzcos fon, mas hatina dan.
Algunos los roz1am con agua hi.;n_d.i » para que Ja harina f‘ta mas
blanca , y ¢che mas falvado. Lnhze ﬁ-il.?cumlcs en I'ual_Frnulcmas,
frgun lo que {e puede colegir , guetambien con ¢l orcio , antes de
moler; fe deve ular 1as dichas preparaciones. El h‘lu]m:.m debe rem=
plar las muelas de [ molino, 3f&, y [egun ¢l dueno del trigo quers
ré la harina , y feguo €} grano fuere grueflo , duro , feco , © humo=
do. El trigo mollds , y coavertido en harina , ro ¢s otra colas
finc aquelio gue fale del trigo mn'ir.}r:- y tal es la harina . qual el
eiigo : Serd muy blanca, B ¢l trigo fuere limpmo , puro , ¥ Erucﬂr_fq..
El Padre de Eamiliasde 1a Cafa de Campo, anres de moler fu trid
g0y para convertirloen harina ,;ha de cenfiderar , y penfar, Iﬁi quic~
re la harina para confervarla , 6 para entrerererlz largo tiempo,
porque agucila que no quiere para c--nfﬂ’rvar‘.u y DO dEw:: mirar , Nk
téner cuenta de que trigo l& guiere maicr, fi ‘ﬂ::r: afiejo, @ nos
ero aguella que quertd para confervar la-go uempo , y guardar-
a.pata tiempo de necefiidad , deve el'cf-g.cr el trigo mas _f-:rnr y. quE
fucre polsible hallar , porque no fici-d, bienfeco , l::: harina {e pue-
de luego efcaldar, y afi convieoc baga mucho tiempo que efie
uitilado 5 y no de Frelco: Avoque e pan hecho dela harina de tris
go aficjo no fea afsi bueno , nitan fabrolo , como aquel que H,dt
hariza de trigo tuevo , recien trillado 5 pere Iz hanna de trigo
afigjo e conferva mejor , que la del trigo recien tnillado 5 por-
que afi como la fequedad impide la ceirupeion, :1'!';:_13. l1n_.m-_hdal=i
lafacilita 5 y afii conviene querel Padre de Familias de la Caface
Campo , qeando querrd moler para confervas la harioa laigo tiem-
po, que adviertaal Mulinero, quela micla groficramente , par-
que ( la-muclefutilmeare , no fe pocde conlervar lacgo tiempo: en

i - - = i # g RS
bucna naturaleza de Fefcor : Todavia para conlervar bien todas

fuertes de harinas |, & {can de trigo afiejo it Ga trigo recien Eriiiai
do', conviene el ofer un 1IJEIH' eminente de toda I:.i Calz, 0 fea
Caltillo , 6 Cafa de Campo , Como 5 un apoelcrto de almagacen,

y alli dexarla repolar quinge dias;’ defpues para confervaria me-.

jor corviece moverla , y Hevarla & menudo de un lugar 3 ctro,
y de efta mancra e icd sumentando de la quinta;, © fexra parte;
por lo menos 5. de la qual fe hasd tan buen jaa , come de la Barina.
tecicp molidas

T
B T Tee L.
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Las barinas

degue (e ha

zeel pan,
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A la Madre de Familias de la Cafa de Campo lc pereentee t84
ner Ia hanga cerrada , y'quando querrd bazer pan de ella, la paffa-
ra por un c&dazo de £:da , para (acar la florde la harina, para ha.
zer ¢l pan blanco, y defpues bolverd 2 paffar la demis para facar
la harina , o los afcechos del {aslvado , con un cedazo de cerdas , la
quil es buena para hazer pan para la Familia de la Cafa, mezclada
con otra tanta harioa de trigo. Ay otra manera de harina muy fu-
tily y blanca, que fe llama almidea, la qual {¢ kaze fin moler: Tam-
bien ay otra harioa , que fe llama femula , |a qual fe haze de un
trigo muy exguifite. De [a mifma mancra (e puedea hazer harinas
de otros granos, eamo de centeno, y de otros trigos mezclados, de
avena , o cevada , de las quales [e puede hazer pan en tic mpo de cas
reftia , y hambre. La harina de ecvada tiene mucho falvado , ¥ por
E'HU el pan que fe haze della, es fiiaen el eftomago. La de centena
tiene menos falvado,que lade cevada:La harina da arroz es mas blandg
ca ; que las demis, Quanto & la harina de legumbres , cfta (e haze
snuchas VeRes picandola en un mortero ; pero mcjor fe puede ha-
Zer en el molino, ;

Delpues que la harina eftd facada del falvado, fe ha de hazer la
lavadura, para hazer el pan, que ¢s una mafls, que en Latin { lama
fermentum , por lo que {c hiacha, y fe cfponja , que 5 una malla de
palta qu=dada del u'timo amafijo , cubierta, y embuclta do harina,
Ia qual fe deftempla, para facar. la grande vifcofidad de la harina,
que ha de fervir para la maffa , de que fe ha de hazer el paa : Lale-
vadara adquicre un agrotr; y g:afi;t. ¥ mcjor lahor al pan; y alii ve-
mos , que los pancs quantas mas vezes {on puellos en levadura, tand
to mis {on placentercs , y agradables mas fanos, que no aqueE!m:
Que menos vezes lon pucllos en levaduia: Ello es calicnte medias
t::ilmfnrc » ¥ algua taneo flo , caliente, por razon de la podridaray
que usne adguirida de la naturaleza de la harina. Lajevadura s
hecha de dive: {35 maneias, fegun los modos de dos Palles ' ¥ tercitoy
rigs. De malla dz erigo y para hager pan de trizo ; de malla de contes
20, para hazer pan de centeno; alguno ay « guz con ellg ponen !‘E‘.;-,L
otros vioagre,{epan la varicdad de los granosiotros ponenmanzanast
ﬁ.nﬂ'.r_m 3 los Palteleros, para l'{:l::! {u cjaldre, (e Biven de levadurs
de ordio, e de cevada. Los aatiguos la hazian de diverls ma rerag
coms lo recita Plimio 3 los Flamencos bazen, cocer mmutho el 1:.-:Ir-uir
¥ 3ist como va cotiendo,vanfacandando pquella elcama,que va L.-.:;f
ma , la qual dexan que fe condente , y dellafe Geven bara lova -
Fa, yclio esla caul'f,q se fus'panes foomy ligeros, que odlos nes

» izl

r =
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bp!&:_r Serretos de Agr:'rm’:‘irii - 19,

a1 1o Nadices Lo experimentan, 'y lo ponen en las hinch&zones,.

para quefas hapga fuparar, ¢ hinthar mas, popicolo c:-:r:.gma' cataplal-
mas heches de lavadura sy h acalo la Madre de 'i":smll'.l_s' e hallare
fla teper Javadara, 0 ter {:rla dﬂm:]ﬁr.fﬂ 35.‘5;1, y na pudmndu t‘{a“lﬁ-
de arra , ¢l remedio deve ler deitemplarlacon noa agua muy tibiay
y caliente o i fin de gue por cl.calor de laagna, la lavadura pul:.-:!a
recobrar a!gu nafgerza , y femar afgu na cola nueva de 1:135 VIICR{Cs,
elfando entonies comliel calor, Al contrario quando .r.:[':a en fo foerd
23, ¥ bondads, s meceflario entoncesufar con ellade frefcop,.

Defpucsia Madse de Familias de la Gafa de Campo fe deve dil-  coter ot
poner en amalfar, y bazer fu pan, fogun Ja naturalezd , y condicion pgp,

de la harina, que guicre cmplear para hazer fu pan ; fi quiliere ba-
2er pan de hatina blanca de buen trigo , deve fer curicfa 5 fodre-to=
do cn dir buena fazon & (b levadura, & hora cierta, y reglada. En el
Verano la deve refrefear con agua freflia 3 medio dia, y 3 )28 cine
co horasla deve renovar, y 4 Jas eveve precifamente , por 1a ultis
ma vez ; efla agna en ¢l Veravo deve fer frefea o (acada del pozoy &
mcjor de 1a £ ente 5 i del 110, por ier masligera, glic I.‘:dc los po-
205 , y alii di ¢l pan masligere. En cllnvieino renovard la levadus
ra con agua calicnie, facadade ficlco, Ce la qual agra,afsi en ¢l Ve
rano y como ¢} [avicrno , {e labard fus manos, y byazes, y amaffard
la palta., & malls curiofamente, bolvicndela de una paric, y de otra,
y de todos los lades, 4 fin que odas las congluflonidades, y viluofi-
dades de 1a haripa puedan ?cr rompidas; y defatadas, & fin , y cfufte
que ¢l pan fea mas fragil , y.mas facil dg comer » y no fe apcgue en
lasdientes, boca, y eltomagojdelpues hara fu pan, y lo dexara, gue
tome hueco , y. fazon,, gue de.otra mancra ¢l pap nofera ce'buena
comida’y ni digeltion.. *
Ellugarmas n:a}mn:fa&? para: cater el pan es ¢l ‘horno, por
1o que alli recibe ¢l calordel fiego ignalmente por todos lades: Al
fuego 0 encima.de las parrilias ; €l pan e cuece deun ladoy y del
otro quedacrudp ; y tampoco fe cucce bien debaxo de la ceniza. Bl
fusgo para calentar el hornos ha de fer €e lefia delgada , u de peda-
208 de leiia gruefla , ni corrompida , ni putrefadta; y enfalia de ].EJ*_
fia, © madera, con paja, it otras cofas femcjantes{egun la coumodidad’
de-los Paizes s y territorios: El pan fc deve coceren el hogno » con
un caler mediaco , parque ol calor,demaliads fuerte, 1c tuc, y le4
vanta coftras, y guarda , ¢ impide que no pueda penetrar dentro; y
por efta ocalion aueda ¢l pan crudo; y paftillofo 5 el calor menos
del que cde Tazon , Jo dexa tambicn crudo. Quando el pan feaco-
kido competentements o lo facareis fucra del horno ; y 1o pendreis
e e a.res
é
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4 repofar enlugar donde no haya nioguo mal olor , ni infeccion de
ayre , porque el pan calientc , por razon de fu caler , trac facilmen.
tc 1 si la calidad venenofa , y corrumpida de ayre. La Madre de Fa.
milias, por {u'provecho , para que ‘el pan fe confefve mas larga
tiecmpa, y fe coma meaos dil, lo pondri enua lugar cencave, 0 ¢n
lugar hamedo ; y ¢l pan de centeno, en lugat cecano,

De la harina de cevada , facado, el falvado ;& hard buen pan
bien hechoe, y facil de romper,y de grande gufts, y ferd muy mc-ju;l
mez:laadole la mitad de harina de buen trigo, u'de centeno: La m:;:
nera de ponerle en fazon , no esotra'cofa , fino hazer la levadura
amaflar, y cozer , conforme el pan de trigo. De la mifma manera ﬂ;
haze el pan de avena , fino que no cftd co ulo, fino es cn ticmr o de
exteema nesefsidad de ham bre , porque es de muy mal fabor,

De mijo, como tambien de panizo, {e puele hazer pan., pero es
muy leco, enjuto, y rompedizo, fi bien es mejor para hazar haiiras,
de efta manera : Tomareis t.¢:, 0 quatro libras de hacina de mijo
por la mafiana , y otras tantas per la tarde , y con cinco , & feis (j.
bras de agua en una olla de cobre , d'en otro valo , y puclto al fue.
go , dexarla horvic , hafta tanto que fe hincha deutro del dicho vas
fo , y eatonces facatla del Fuego , y mencarla con un baculo, & pa's
redondo hafky tanto que ¢ rompa dicha pafta, & mafla , y leak-e,
y d:Apucs la (scareis del valo , y con ua bi o ireis corrandola, ha.
zieado tajadas , y la comere’s con quefo, O manteca (alada,

Tambien {e haze pan de conreno de la mifma manera, y cfte es
muy pailillo , y para quitalia aquclia vifcofidad, y giucinufidad, es
buero pocer harina de ordie » y m jor de 1a de buen trigo , y toma-
ra colir de cera , @ avra tanta de launa como de la otra ; ¥y quando
el pan efltuviere ca'ies t: , le pondrin enima alguna cofa de pelo,

D: arroz , de babas , y d= legumbes ¢ haz= pan, de la mifma
micera , que [e haze el del tmigo,

D :I fan vifcichado ay de tees manerat; el uno - haze d¢ cens
tenn, o de ordio, u Je ceutenn, y trigo todo m=zclado, para los i
rineros, que emprenden largo camino porla mar , 0 para aguellos”
que eftin fitiadus eo alguna Foraleza, & Caltillo , ror loque (¢ pue.
ge coalcrvar muy largo tiempo. Bl otro {e haze de harina de trige
puro ; elfe es haenn pata los patlageros, goteics, ¥ farnofes , para
Yivir con dieta, El otro fe haze du flur de la harina del pu 5 tri=
g0, enla qualpaita, o madfa fe panc azucr canela. gengibire, v al-
Bunas vezes anis, lo qual fe come ea la Quarclina, y nmn.]a‘tjihs. aur
regalo. :
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DE-EFBOS"SECR-ETOS

AGRICVLTVRA,

CASA DECAMPO , Y PASTORIL.

EN DONDE SE DECLARAN LOS SECRETOS DE LAS
vifias 'y con fus ticrras , y {armiestos,y otras patlicHIalidﬂdH de fa
adminiftracion , y de hazer los vioos; y de lainvencion, nateraleza,
necelsidad del vino 3 y nutrimeénto del pan, y el hazer ¢l azeyre,y
las difcurfcs de las diftilaciones ; y el medo, y manera , que {e ha df;
1ener en medic fas tierias con una regla geeeral que puede ‘icn‘u:
para qualquicr Pais, per much.s diverfidades de medidas
que aya aunque fean canipos . o plazas , de
qualquier forma, y figura.

CAPITULO PRIMERO.

SECRETOS DE LAS TIERRAS PARA LAS VINAS,T DE
los firmicntos 5 y otres pavticubaridades de fu
admiriflracion.

Enge TRA bien , pues {e hadado fin 3 los Libros , primed
ro , ¥ fegundo de la cultivacion de los huertos

B arboles de frute , bofques » tierss de los triges,

& y legumbres 3 aora (e tratard en efle * Capitu-
SN lo primere delas vifias, de las quales , fegun cl
tempo » entra mucho provecho 5 ¥ riqueza al
Padre de Familizs de la Cafa de Campo , aun~
que algunes chiman mes las ticrras de los campos 5 pra-
dos , bofqus,, y otrastieggasy que las ensradas del dizero que fe
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faca del vino ; contodo que la viaa algunos.a fios no puede dir tand
to vino como a la Cala o5 necellario 5 y por eflo mo deve ferlaviia
menolpreciada ,Fﬂrque ella no ticoe la culpa , fino los hombres que

on avares, ignorantes,y negligentes en todo-ague-

la cultivan, que
llo que les deve fer de beneficio.

Lamayor parte d¢ los vifiaderos no la cltiman en nada, y af-
fi no pienfan ca que tierra conviene plantarla , porgue mas preflo

hazen cleccion de una tierra y que no puede praducir , que no de la |

que conviene, Otrosay gue No tienen julzio n conocer, y hazer
eleccion d& los bucnos farmientos, fi 2fsi los demis hinchen las id
fia: d& {armientos malos,y ruines. Maches no tieoen cuenta al tiemd
po coavicneparaeultivar , y bedeficiarlas | detal manera , comoa
fino avian devivir fino {olo un dia , cargandolas de tanros (armien=
505, y tan largos, que de necelsidad oo puede vivic largo tiempo.
Algunes gue (abeala manera, y modo que fe tiene en culeis

¥ar, oo dexaa alganas vezes de hazer en ellas algun deflorden cons

tra laurilidad de fu duefio , y afsi yo aconfejo al Pad re de Familias
de Ja Cafa de Campo , que no dexz del tolo el cargo de las vidas 4
fus Labradores , aotes lo referve para st mifmo 5 de la manera que el

oo del dueii > engorda ¢l cavallo, y alsi ladiligencia, y prelengia de

el duziio engorda el campo , y lo haze ferdl 5 comn quiera que fea,
pocas vezes ic ve hager quexa » a-aquzllss qoe tiencn muchas tierras;
plantalas d: vifias; perque tienen mucha curiofidad ea cllas &y
{e toman parasiel principal cacgo de darles la labranza, y otras
cofas neceflarias que les conviene 3 y por-el contrario aquellos que

no ticne cuydado de ellas, antes dexan toda fu cw'tivacion , y cary
go alignorante ,avare, y negligente , que caufa muchas vezes que
la vifia no da el fruto que deviera , afi devels hazer cotfileracion,
que ay pocosaguales, y queen la €ala de E:impr: y delues dzl g:F-

to queen clla le haze de vino 4, €5 may buena la gue fe haz: én dine-

ro del vipo , Y alsi como la que (e haze deles huertos , v tic: fas de

trigo o ¥ oflo deve mover al Padie de Familias de la Cafla de Campos
¥ 4'los demis que tienen heredades | gianjas,, ® ©rres enrelervarlts
para si ¢l-cargo de las vifas. g

La (ingularidad de chra planta es e0'a marayiliefla, ‘que no orad

Quc tierra ce fino en ciertas lugares proprios , y €5 Ja mas apreciada » 7 la mas
vequicr € las oftimada por loshombres de todas las dewids , pariobica, y mal

Wity

&5
que el'a les lleva, y alsi ealas paries dopde o'lino fc laz: ulan de
vino d: manzanis, y de cevala, y deelgas colas pars beoer : Qlany
tod la ticrra.convigne vo Rlerar laealidad deelia , ¢l Sol, v dilpoe
fition del Cicloygue prod mina aguel ingar. Quantoa'a galidad de

la
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1a tierra § fe deve hazer cleccion; 8o { du-nu[i;lml.n.ﬂtt!r-t&, 1 gHtucf.l.
{a, ni demaflado ligera, ni menndia, lumﬂ-hd_:.‘- mas pr_r:ﬂ:u la mentLy
dita que la efteril, n1la demafiado grucila,ni enla :}trrta mMOnLio-
{a que fea demafiado :]r:n:::h:t snienla pl:m:x'dcmr;:ﬁauu llana, ',”:-'m
lugar feco, ni humedo, ni aquefo, que no quicre ricgos, lino medios

e,

rmmg::cralmcmc para plantar vinas ; para que puedan aprove-
char con abundancia, y bondad del fruto, convicne que la ticera [ca
£1cil, comoda, futil, y medianamente m ,v_nblc s N0 que Ja fu_fn:]anm
tierra fea folamente buena para vifias, La tierra pedregofa, o arl:::_nn..l
{a , y que tenga abundancia de venas de pidras al hondo s y cubier-
cas bien de tierra , €5 buena condicion que {ea ticrra gruclla por el
medio , beneficiandola i 1o hondo. Eftos lugares pr:ln’.luccu c'}‘vmm
fucree, potente, ¥ delicado: 1a tierra crivillofa, Yy jodofa, cs afsi hard
to buena; pero la barrola,'y aquellla i e haze un hoyo en ella, con-
ferva ¢l agua, y ¢s buena : La tierra feca , y arida produce las uoas
elteriles {ino fuere focorrida de cftiercol. Quanto al 5::13 y dilpoe
ficion del Ciclo,los farmientos requicren ¢l ayre antes caliente, que
frio 5 y mas prefo fereno, que l'iluw.rn_.!'u ; temen las tempeilades , y
horrafcas , ¥ recrean{® con un viento piacentefe , y requieren fﬁa:‘,
pucftos en lugat frio de Ia parte de Medio-Dia, y en Jugar :a.::r:::
de la parte de Levante, y Ponitare;y alsimilmo g lugar tempiaco,
y mejor de la paree donde fale el Sol. s

Quanto 4 lo demds , por lo que es colamuy dificultofa que tod
das ¢tas calidades , y comodidades de tierra , y ayre (€ puzdan Fh:l-
llar juntas en todos los Paifes, y territorios. El buca Agnicuitor
acomodara dichas plantas de las vifias, fcgun 1:1'.]‘1{'.'[5;1'.11.;1:?.'1 dellu.
gar 3 fi fuere en ticrra gorda, y feitil, pondia la planta Lr r:‘,”"’;"’f‘
to pequeiio; fien tierraclterid, pondra el farmiento Tatil ;a1 en
tic!ra ,_:r.u:‘d.l, P ndrala mas taerte , porgue ponc f .H i‘.;'~1::r_l::-.'.r_-: » Y
hbjas s y en tierra menudita, y harto grucfia , protuce € farmizato
mas E¢:'5r} +En ]ugnr homedo no fe deven POGCT 245 | 1antd -lF]L'L' IS
ficoen tiernas, y grueflis , fino aguellas plantas que II,:_I:I::_E-I::I grano
dhro , ¥ FCHUEI'ID s ¥y tiencn muchos granas dentro {= ;i i J': En
Jugar de viento, éinfartunado (& debza puner cfpecics Ge {-":Iriﬂi:t "
tos, que tengan los gramos dufo;, y firmes, Y que le tengan ..ml:-n en
lasubas; al cootrario yaguellas que ticnea ¢l grano ticrR9 p e lagal
caliehte : En los territerios {eces conviene plantar de af,u;l_ll-._. fara
micaros ;de los quales el fruue fe corrompe fasilments por idvias,
y en los lugares humedos de aguellas que (& picrdensy fecan pot
fequedad , yen las tierras fujecas 4 Ja picdra, y granizo pla:a-.nr de

N agues
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aqucllos farmienta; que ticncn la hoja dora, ¥ larga , porque mejor:
pucda defender el £ ute.

La vifia go fe puede plantar de grana., porque ficmpre fcrian
las ubas agrazoncs., y tardarian mucho en llevar fruto.

El plaptar de la viia (¢ haze en dus maneras, fegun.los Pai-

¥/ plantar zes, Y territorios s Los unos la plantan, haziend6 unos hoyos con
de Ig wifa, un baneno gordo, que & medio barreno tienc un 1roNco del milmo.

hietro , que firve para. poner ¢l pi¢-paia. dir mas tuesza. al barre-
po para entrar ¢n la ticrfa, y en dicho hoyo ponen una varilla de
les farmientes, y ponen. tieria. defpues e tro del hoyo,y la re-
calcan bier, que effe el farmiento apretado con la tierra, y en todo
cfte Condade de Roflellon ro fe plantan e otra. manera, y des
hombres para hazer. los, hoyos , y dos mugeres para recalcar los
{armientos en dichos lioyos, plantarin en un dia cerca de media,
¢ahizada d¢ tierra , y en pores dias pueden plantar grande vifia.

En atros territorios ¢l plantar. de laswvinases , haziendo hoyos
en laticira, de largo de dos pidsy medio, y de anchu un pié poco
mas » y de hondo un pié y medio , fcgunda hooderia de la tierra , y
en cada viade dichos hoyos ponen. dos farmicntos,, pucfios.como,
la Cruz o Alpa de San Aadids, facardo el urola puntacn Boa par..
te.del havo , y ¢} otrode la otra parte, y buclven Ja tierraencimay
los farmicotos pifandola muy, bien con un palo,y con l.s pies 3.,
efto de poner dosen un hoyo fe haze, porque quando en algunos
Jugares fe mueren, facap uno de. las partes donde han vivido lcw;
dcs , y lo pouen en ¢l lugar donde falta, y eflo.no fe deve trafplan-
tar que no tenga dos ajios, 3.fnde que las ralzes eflén mas firmes,
y.€s hazerlo al feguro , y de ¢fta mancra lavida citd preflto en fu fa-
zcn ¢ La vifia tarda quatra afics 3 empezar d dar fruto; y tien- de.
vida teynta afios en perfeccion, y s muy duradera , fioo tene defy.
gracia en ler maltratada.

En las vifias es bueno plantar per los contorpos elivos , pord.
que o impiden el Sol, i el crecer 4 los farmicotos,

Algws os para que los farmientos creflcan mejor , ponen en Tos;
hovos de lcs faimientos bellotas, € yetves, ¥ otros de las reliquias
de las ubas,defpues de facado el yina,que fe llama olleja,de Jos blan«
ccs i los. farmientos.negros, y de lo de Jas ubas negrasa los far-
mientc s blances. En la vifa no planreysaurel, calabazas , vi coles;,
porque eftas plantas fon muy cnemigas delos farmicntes

No conviene plaptar en las vifias de muchas fuerr:s de vides,
porque. las ubas de unas vides. fon. maduras anwcs que las otras,.
¥.afi o vicgen todosd up tiempo » que las unas fon tempranas , Y,

* ! las
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‘fas otfas tardias » ¥ por eflo no convicoe tomar los farmientos de

diferentes vides para plaontar las vifias, porqueel recoger las ubas
afsi en un mifmo tiempo, esla canfa quetantos vinos fe beelven
agrios , y rambica el hazer mixwra de las ubas blancas con ntgras,
T: (on de naturaleza contraria 5 y alsi de las pegras fon entre ellas

diferentes; las unas fon roxas, otras negras, otras blanquinofas, y 1a

una uba es dulce , y la otra afpera; lactra agria y launa de durada,
y otras no; ¢l un vino €s mejor afiejo , que No NUEVO » el otio fucge

s hecho ; ¢l uno requicre una manera de govierno , ¥ el otro indi=

ferente ; y afs fi quercys hazer buen vino, planrad las vifias de los
farmiertos de 1as vides de una fuerte de ubas que mcjor os parcican,
y afsi de cada fueree, & parte, y de por si , y de cada una de elias ha4
zed vino feparado,como de ubas mofcareles hateys el viao mr;ﬁ:atc!,
de las ubas de 1as vides Caftellanas hareys ¢l vino Caftellano, y el vi-
no malvalia de las vides malvafias , y ¢l vino Gricgo de lasubas d::
las vides , llamadas Griegas;y afsi de 1a mifina manera de Jas demas
fucrtes, y diferentes efpecics, y todos cftos vinos fe han de hazer que
las ubas cftén bien maduras, y fazonadas co fu perfeccion , fin otra
mezla: que quicn querta por fu gufto hazer calabrida, 6 mezcla,que
Io haga de los vinos diferentes, quando llcgue la hora de comer para
beyer entonCes, _

Los que querrin plantar vifias , que algunos llaman majuelos,

tado el tiempo que cltin co javentud , defpues que fon vicjas las la-

man vinas. Procurareys en teper la tierra biea labrada , la qual [ca
al propofito , como [e ha dicho 5 y elcogereys los farmieatos para
p'antar de las vides que po (can vinas viejas , cortareys dichos far-
mientos dos dias defpues que 1a Luna avra el lieno, halta veynte , ¥,
dos de 1a Luna, o halta que querrd bolver, y las plantareyscn ¢l cre-
ciente, dos dias d=fpues de la conjuncion, haftaci lino , y 1o mejor
defpues que ha hecho el primero quarto , halta ellleno, y los far-
mientos vivican, y hardn muchas ubas; y i [e pucden plantar en los
dias que la Luna anda con los Sigaos fixos o terréo. como efta di-

“tha ¢n ¢l Libro primaro en los Precepros de Aftiologia,macho me-

Joe ferd, porgue en los fignos terreos ponen muchas raizes , y €a 103
fixos fon de mas larga vida : adviniendo , que ' fapmientos no los
planteys luepo que tueren corrados de fas vides, porjue mcjor €5 gque
¢lten 2os dias. y mas con sgua,

Defpues de plantada ia viha 4 para gue (¢ haga preflo, la

avreys el primero,y y fegundo afio de beache arla d iblado s o2 con

labra:ga, 6 con cavarla, y conore:eys guan 't‘*rﬂ[-i--?' 0§ pagard | tra-

bajo , y galto que avreys pucflo¢n clia , y defpues de los dos aius,
o qu{;

N2
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que no le falte 12 1abranza , & cavadura ordinaria j que €5 el mejor
beneficio que pueden recibir tedas maneras de plantas, es {ex cul-
vivadas, y mejor con ¢avadora. El fegundo aiie , 0 ¢l tercero corta-
seis dichas farmientos; dexando un ojo,d boten ercima de la tierra,
defcalzando cl farmiento, y la cortadura haceis tres dedos encima
del ojo ; © boton , tomando la cortadura de la parte de atras del
gjo , © boton , cortando por arriba , porque en ti€mpo que los far=
mientos lloran Ja agua, no caya por encima del boton , por el da-
fio que le podria caular los hielos , i en elte dempo vinicren,

El mejor podar de las vifias es en.cl mes de Deziembie , @
slomencs en ¢l Engro , porque efli probado , que cn. podando-en el
Dezicmbre hazen las ubas mas grucllas, y los farmicntos pimpos
llean antes, ¥ fc conoce que maduran, y fazenan mas prefto, y tam.
bicn quecn lopgranos de lasuoas 1.0 ay fivo un grano de labor,
hafta dos ; empero las vides podadas en el mes de Eacro, esverdad
que hazen muchas ubas ; empero {on mas chicas , y ticnen tees , O
quatro granos de labor , & alomenos dos. El podar de las vihas , J
{ea en Deziembre , 0 en Enero , fi fueren vifias jovenes deben [eg
podadas en Luna vicja, defpues de hecho el lleno , halia la cons
Juncian , y tambizn Jas vides de las parrales ; pero las vifias vicjass
y las vides vicjas de los parrales, conviene hazerlas podar de tres
en tres . u.de guatroen quatro. anos.en Luna creziente ; elto o8,
defpues que ha hecho el primer quarto  hafla el Veno. El podar en
Luna vicja haze las ubas grucflas, y bellas » y los farmicotos Je Ia
milma manera s y el podar en Luna nueva haze muchas ubas pe que-
fias , largos, y delgados los farmientos.

I.cs mugroncs que fe hazen on las vinhas, debe fer en Luna vie-
ja porque los farmicnros no fe rompan ep el peligro; y afsi fi qued
reis coger muchasubas, y tener mucho vino 3 cultivad bien las via
fias ; y Al quereis mercar vinas hazed , que fean jovencs , porque di4
¢ ¢] Provervio: Olivares de tu abuelo , higueras de tu padre , ¥ viitas:
de ti mifmo ; porque {i hareys lo contraiio , hateys le que dize el
adagio : Que muchas bijas , y malas veginas 7 viejas WINAE deflr-
yen la cafa. El mejor ticmpo de arar , 0 cavar las vifas, €s por todo
el mes de Febrera, antgs que ¢l boton no empiece falir , y cflo In
confirma el adagio , que dize 1 Sime ducho me poda de Degicmbre ,u
de Fnero,y me cava,o.ara de Febrero , werguenza me fuera , fino le
biehara de vito ls bedegd, El [egundo cavar debe fer por ¢l mes de
Abril s hafta medio de Mayo , y.el tercero por tado Juato. Avcisde
advertir que en el mes, de Julio, ¥ Agelto no es bueno cavar y 11l
arar las vifas , porque cptoaces la tierra escalida, 'y quando llucvE

no
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fo puede entrar mucho; yfi entouces quando ¢s humeda Ia ca4
vays, & arays {c amafa con la enjuta, y entonces es muy deflemplas
da,y por lo mifmo 00 ja aveys de mover en ¢l Invierno quands fues
re helada , por lo que cftd tambicen defteinplada. Solo s butno ¢
cavar, y arar las viias el tiempe de¢ Iz Canicula, para mazar las yer-
vas malas, que {e hazen ea algunas vifias, COMo agrama, y canotas.
Dize Palladio , que fi en el mes de Julio , quando €l Solanda en el
Signo de Cancro, y la Luna fucre et [-ptimo dia, en el Siguo de Ca-
pricornio ,, que [a grama, y cafiotas ; que fuere dcfarrz}ff:lda en cf-
te tiempo , nunca bolvera i brotar de 1is raizes. Mas dize , quefa
11 rexa , & azadon, it otro inftrumento de hicrro, fi quando lo hazen
lotemplan con fangre de cabron, que todas las yervas guc com
aquel inftrumento cortaren , nunca bolverin 4 poner raizes. Tamg
bien dizen algunas y que equellos inftrumentos deven fer de cobres

ara dize Palladio , que tambicn hazen el mifmo efefte ficndo de
Eierm ; 1as vides de las vihas que (¢ aran , debe fer el cfpacio, o dif.
eancia de una vid & otra feys pics , y de lasgue fc cabap guatro.
Las vifias (e pueden eftercolar quando fon nucvamente planta.
das , vy delpues de feys en feys anos. A!gunns y quando la tierra cs
demafiade gorda,la fiembran de ordio 5 11 de habas, & garvao-
703 » que dize Palladio , que cl eftercolar 1as vifias haze corrompec
las ubas, y el vinas Mas dize , que ¢l mejor eftercolar de las viiias s,
{eiubrar en ellas altramuzes en el mes de S€riembre’, 6 &n la fin de
Abril , hafta mediado Mayo s y quando Jos aleramuzes hizieren fe-
andas Aores , 1os defarray gareys de lwtierra, y hareys arar la vifia,
¢ manera que cllos queden cubiertos Qe ticrra , y efio firve de
buen eftiercol, y engorda mejor la tierra , ¥ ©n los inugroncs quan=
do f& hazen ¢s bueno poner montones: de eftiercol de bueyes 4O bad
cas , y no decavalleriza , nide ganado , i de puercos, que herian
mis dafio que provecho , porque corrompen €l vino j y hazen que
115 vidias fean de pota dura. En ol principio de Mayo fe dcveira
Jas vimas A quitar los pimpollos de las vides, todos aquellos dende
no avri ubas , y aguellos que puedan fervir pava hazer Mugtn: s
para ¢! figuicnie®ano , y los pimpollos , y vbas que quedaraa
mrejares oy ¢ffi o deve hazer himbre que entienda la poda. Tam-
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bien es bueno para que las ubas fean grandes, y gruel
en el 'mes de Mavo , ¥ €00 Unas TiXeras conarics ouus
les que han hecho farmicntus de la vid, o pana ¢
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en'e] mifmae frito;y quitados, 1a virtud que iva 2 el'cs vi a las ubas,
Para confervar las ubas, fe deven cogeren Luca vieja, que

no fean domafiado maduias , y en dia claro , y €njuto ; y dize Pa=

ladio , que el mejor tiempo de cortarlas para que {e conferven , es

entre el mes de Agolio , y Setiembe,

198

CAPITULO SEGUNDO.
SECRETOS DEL INGERIR LAS FIDES DE LAS PliAS;
y parrales , de fus enfermedades |, y vemedios , y otvas
particularidades,

Uien querrd ingeric las vides malas , y efteriles de Jas vifiass
Q y parcales , deéve procuraringeric las ‘vides que fean giuclasq
Alguoos hazen el ingerto medio pic encima de tierra , y otros
medio pie debaxo de ticrra 3 los que fe hazen entima de tierra,
con dificultad Jfe'aciertan , a canfa de que el viento los menca,y,
fomueve ; y i acalo fucre neceflario que fe hayan de ingerir arn-
ba , por la peca fubftancia de ¢l tronce., le plantareys en el lado
un palo ,con el qual le atareysla pua del ingierto para que el vien.
to no le pueda mover ; pero fi ingeris baxo de la derra al hando
de la vid , feria mas feguro en la union , y las puas [erin mas fire
mes ; pero eftos dao el fruto muy tarde , alsi como los farmiens

205 que plantan fin raizesi en el bolver la tierra en ¢l hoyo, la aveys
de poner muy floxa, para que puedan pullular ,  raladar , y facag
el pimpallo.

El ticmpo bueno para“ingesir , ha de fer en la Primavera
quando los hielos han paffado , ¢o el qual tiempofe podan las vis
fias, y empiczan 1 llorar , y cntonces tomareys los farmientcs para
ingerir, y efcogereys los redondos de varilla, y mazizos, y que ten-
gan los botones cercanos los unos de los otross cada pua para in-
genr , que tenga tambien , dos, o tres botooes cada pua, de Jas
que’ querreys ingerir encima de tierra, y las que quesrcys ingerit

baxo de ticrta , deven tener tres, 0 quatro : Advertireys , emperoy-

que de una varilla del farmiento no fe pueden fagar mas de dos
puss , por larga que {ea , que quita'os fiere Audes , & batones de los
primeros, los que quedan fon ioutiles , € infru&iferos Advertireys,
quelucgo que avreys corrado dichas puas de Jas vides , no las ingi-
rtreys halls tanro ¢ue avran cflado en un valk, embueltas con un
tapo d la parte de abaxo del corte s y que effé muy bien cerrado,
POique el ayre no entre en €llas oy quando 13 vid que'd empeaar
depolladars hareys el ingerto defta manera: Cortareys la v{;d toda
redon-
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fedonda cncima la tierra , u debaxo ia tierra en el lugar conde fue-
re mas llano, y lo demis hareys , como cfta dicho , en elingeiir de
pua de los arboles de fruta,

‘Tambien {e haze con la vid en el ingerto con barreno ; pero
en las vinasdeven eftir las dos vides cercadas; esi faber ,la vid
que qUErrris ing:rir, con la que querr:[: hazer _cl 1DgErto , y cn los
parrales de [a mifma manera , y efte modo de ingerir , harcisde la
milma mancra que fe ha dicho en el ftgundo Liaro, del ingerir con
barreno.

Hareys que una vid haga las ubas tempraaa,fi ingerisla vid con
un cerezo con barreno, eftando el cerczo cercade lavid; y fique- ;
reys quela vid dé las ubas tardias, cortareis las ubas de la vid , lueze Fra:fi, b,
que fcan nacidas, y bolveran a nacer ubas de nucvo, y cltas maduran $4rdias.
tarde; y fi las querrcis cenfervar , las pondreis dentro un valo que-
bradizo, fin cortatles de la vid , y lo atareis muy bien conlavid, y
dicho vafo deve tener un agujero de 1a parte de abaxo. |

Hareis que una uba tenga los granos de diverfas coloresy to- Hn‘{f;' rhis
mando dos , © tres armieatos de las vides de diferentes colores , el- ¥4 ﬂf‘:_{c;
Yo 5, el uno de la vid blanca y otro de 1a negra , y otro de la colora- e ‘1':;’::'
da , y la parte de ellos , que ha de eftir plantada en la tierra la hen~ &9 S060TRS:
dereis , y por aguclla hendidura paffareis el uno por dentro del otro,
que paflen vodos dos vezes , ¢luno con €l otro, y los atarcis muy
bien, que las ataduras eftea claras, y alsi los plantareis, y al cabo de
pocos dias los regareis , y todas las vezes que fueren neceffario , y al
cabo de dos, ¢ tres afios, que todas eften unidas,y avran hecho pim-
pollos los cortareis los dos encima la ticrra » ¥ el quc quedare par-
ticipara con Ja union debaxo de tierra de las demis , y alsilas ubas
participarin de la virtud de todas tres , y haralas ubas como clia
dicho.

Si quereis que Ias ubas norengan labor en los grangs quando ﬁ':""'”-"“ de
guerreis plantae un farmieoto , 1o xaparcis por el medio, @edo f;: nbas 18
lo quc {ir.'m: de eftar debaxy d2 rierra s Y le facarcis todo elcnrazon labor,

de una paree, ¥ de orra con un cuchillo,y le bolvercis 3 juntar,y ata-
Teis con algunas atadoras , y le untareis con rieria gorday y @itler-
col de buey, amaffado cop cebolla albarrana, © comun , que es mie-
Jor, y aprovecha para vivir, y para hazer la union, Otr s gacaltuns
bran quando podan las vides por Ia paree de la corradura , facar el
Corazgn con un barreno largo y tan abaxo como pucley , fio q:;-:cl
farmicaco fc abra defpues tomarels beojuy , y zumo deiark mifia
marifima vy cocido todao halla que (va como arrope , y guan Joelte
trioy lo pondrels dentro del vacid del (a:miento dela vid , donde
I""'ul “k ..‘_'1',':':

Para tener
ubas [EM=

_
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aveys facadn el corazon, ¥ lotaparcys, v lo pondreys atado,gue efié
'

erecho por artiba, que 1o pucda ¢l dicho licor falir 5 y te ochg.ea

ocho dias '-U!'I*E‘TF!}'& 1 henchir le que faltare , haltatanto quc in vid
empiece d facacel pimpolio s y los pimpollos que faldrin en la narte
donde.ayvrig facado el corazan , ha'q i Jo-fbre dicho : Lo mifmo (&
puede hazer en los chrruelos, y cerezos, v con las demisarboles que
e ¢l frute dan pepitay & huclid, Co’a manifieclta es,-que las vides (on
arboles para dir ubas purga ives. y priacipalmente para las Hagas de
las ferpientes. El modo , ¢ mancra quando querrzys plaata; algan
farmiiento ’, le Ilcnr.:]rs &l corazon de I""-:.: 1ie que avra de clldr baxo
de tierra quatro, o cinco dedos, y.el dicho vacio hinchirevs de atrias
€3,y cat un papel embolvercys ¢l cabo, poique dicha atrizea no fals
g3, y defpuzs o planeareys en tierra, y tambien paia o milmo ; po,
niegdd ataca dé quandaen quandoen las ralzes. Owos hazen lo

' mifmo, ponidndo cn ligar de atrizca adelphe,

Para gue Las vides, y fus Tarmicntis no crisiin piajos fi les u iays la,

£4s vidzino cortea del freco can gordura de Ola,y lo milmo hareys fi untays,

A€ Prgiss de 1a milma gotdura el inftrumienta con que corcays los [aumicotos
war.  .oeaeltienpodelapoda; y otros dizen, que eon aju s ¥ azeyte,. SL
Africana;, tomays orugas , u de los auimalejos que fc hillan en las rofs, y las
hezf}'.-. herbirenn azeyee,y con elio upgis dichosanflromentos 2n el
ticmpo de la poda, no criara niagun atro renero Je

antroalpiogs, ni
1 ! - - §j o= 7] E # =
Ia helada les hard dano. Tambien hazeel milm

By e e
clefto ungiendola

i = % | =
can gordara de cabroos & con langre de ratones; O.con una muficca,

= de ceniza ungila con azeyte,
Lomtra las S1ias vides fueren danadas de la helada, harcys la poda muy
eladase
las ubas tempranas , "otros por la helada echan cenjza de qualquict
manera Por encima de 1as vides, defpues de fer podadas ; de otra max
nera no fpran dafiadas de las helada .» tomando eltiercol feco , ¥ pod
an‘:ix; por diverfos lugaiesde las vinas , y {egun la parte queé ¢l viens
10 dara, ¥ veieys de que parte viene la helada.encendereys el eltierd
col; yelhumo ird ceiparciendo ta helada :
vifias biabias para lo mifmo. Dize Bericio , que el huma del euerno
de! Buey > con fu elticrcol guemado en 14 vifa, que el viento haga
if el humo por tode el rededor , que dicho huma?'-ar;i defparcir 104

Beritio

Wpwleyo.

da.aquelia malicia que eftuyic-cen cl ayre-Dize Apules,que tomang
- dd los tres cangrejosde mar, W de rioy con eltigreo] des buey > O pad
Congcer las ja , o efticreol de cabron; ¥ hazer deello humo, fera {ufciente re-
didesenfirs medio para lo wiimo.

Conocereys gquando las vidis eftéa enfermas ; en viendo que las

hojas

M5

corta , porque quede en cllasvirted , y ali el afio viniente os dard-

otros iembran por las,

b
| 1]

—————
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II’L'iJS' buelvan celoradss y las qn:sll:’-. cura '.':fﬁ haziendoles El.l tronca i
abaxo un agujero con up barreoe grueflo , Y pondreys abagujero
un prdazo de maderadeencina, udsla _:aiz,-. y cubriendolo defpues:
de ti rra. Utras-acellumbran paialo mifmoregarle baxo de dichos
troscos. conafua de mar. Otros Je atravieffan un clavo baxo b
tronco. Otros leshazendadio con algun: inltramento al tronco abae
Xo ¢n ticrra que la corteza quede quebrada. Ocrys les-ricgan el irona-
€0 s ¥ 131265 con orina humana. Otros lis caran con cenia de fars
mientos, & <€ madera de encina, mezclada con vinagre, ¥ juella al!
tronco de 1as ratzes. Otras; quando lavid efld erferma, 1a cortan enr
el Uaro de ticera, deljives Ja eubren igeramenite de ticrra con efliers
col, y quande va facande pimpallos,quitan los-masflacos,y debilesiy
quedan lgsmss gencrofis , y mas principales,y y cilo hazen cada umr
aito, hafta tanto que clian curadas
Lonocereys la vid que fuere debil, v faca, quando tiere lex, 7 '1e widd
hnjas defeoloridas, ¥ blanguinofas, y los farmiestos muy large s co- furre dobell
mo unacuerds; O fopa., ¥ las ciirarevs con ceniza ; Yvinagre fuert g
todo mezclados y I.QE:_’I.IL'?;’ todus los troncos de .’:1.}".."';-.1. ; s
Quenda la vid ccha muchas lagrimas, y agua , la remediareys Si'la #id!
Vi or 135 ¢ehia mucha:

Caffames

cortando en. algunas.parces baxo de el tronco Ya cortcza,
corcaduras erhareys agua, y ceflard fa de arriba de los caboss ¥ fi &i: AR,
tono ballare, procararays.de hazér Hagas al tionco en las raizes mas
gra-flas, uogiendo delpues dichas Hagas cen hezesule aseyse cocido;.
de manera.que dos partes vengan cn-una, y offo que cfié fie,

Ay dlgunas vides,que coirompen lasnbas antes < maderar las S Lis ubles ]
qu:]c. Curarcys con h:.-i:-.; de 'rrr-.!n;agasj Wics las ungen lamirad Ve J--]_5 CLFIOM=
1a uba €on el zumo de verdolagas; otros ponenen l3s raizesceniza pra.
vicja, O erena.

11]?”-1 conceer bvayra bucna cofechia de vino 4 y fi ha de for bue: aocer (3
no, 0 al contrario, tomareys un grano de las-ubas ca pasticilar; ¥-lo buena cogi-
mencarcys con dos dedos muy ligeramente , y.fi falicre algun 1icors de de »ire.
denotard, que avrd abundancia de wino 5.y conocereys (i (o4 bue: Oy Demiacritos,
Y polerafo , fi Noviece mucho ea el Invierno. Lo milme denerarin
183 lluvias que vinicren , quando Jes-granos de laz ubas fucren gruels-
fos como un grano de yervos, fiendo en agaz. Arifaldoe

Empero las lluvias que vinicren en el tiempo de las bendimiasy Prefipia di
dénotardn, que ¢l viso fe.3, no tan fo'amente faco peroaun 42 pos fksitser i
ca(ubRancia, y que hard muchas hezese Dize Miffaldo, que fi-laave de:
abavilia canta:e.antes ¢ uc las vides de las wifas pimpolleany{era pre-
fag10, que agugl afio avia buena cofecha de vive. :

Conlervateys en las vides de lo parzales las ubas halla la-Fd. °

mayee

"on s paity
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mavera » haziendo en ticrra un hoyo cerca de la vid, enlugar de
fombra , de profundidad de tres pies, y dos de ancho , y endicha
hoya pondreys una poca de arcna, y plantareys en ¢l algunostron-
€os, 0 palos, ¥ abaxareys la vid con las ubas,y las pandreys en dicho
hoya simasueltas con dichos palos , atando'as porque no (e muevan,
cuydaado que las ubas no fe toquen unas con otras ; y quandocilo
fe hiziece, jea dia clare , y eajuro , y que no fean demafiado madu-
ris, y {ean eatecas; delpues hinchireys todo ¢l hoyo de arena , para
que el Sol, ayre, ni lluvia les toque jy afsicon la virtnd de fa vid, y
con la frefcor de la arena, fe manteadran frefcas ; y enteras hafta la
Primavera, Confervarl(e haa todo ¢l Luvierno , fi las cogays ea Lu.
na meaguante,ea dia fereao, y en la masana,delpues de fer pailada
1a rolada, o rocio, y cllo (e hird ea medio Secic nbre, & antes , que
no elen may madaras las ubas, y las pondeeys con azaa 42 mar, &
agua (alada con un poco d: vino, que elté hirvizndo, y defpues po.
nedlas [obre paja de ordio, 0 cevada. Ocros las ponen cn valos lle-

nos de mofto, 0.en un vab bienczrralo, que el ayre no pueda ens |

tear en ¢l; otros con misl; otcos ungidas conzumo de verdolagas.

Dhasoloro. La vid os dard las ubas olorofas, i poneysen las raizes algan

Jas. ungueato olorofo, o la regareys de quando en quandoicon alguna
agua olorofa.

Tl nba Conlervareys deatco un valo de vidrio , que tenga el cucllo
d:aira una cltrecho, comd una redoma grande, ponieadole la uba deatro quana
yedoms,  doeftiea flor, y la allegurareys bica con los tronces de la vid, qué
el vizato no la pueda mover , y lacerraseys muy bien , folo quede
a gujero para el capullo de fa uba,y que efte boca abaxo,para que no
pueda entear agua, y la cubriceys con algun pedszo de madera, que
el Sol no paeda dar en dicha reloma, porque la calentaria, y ¢l cas

lor de la redoma haria dafio 4 la aba y quanio 1a uba elle cali del |

tolo madara ; la cortareys del facmiento, y cerrareys muy bicn dis
cha redoma, pard que el ayres no pueda entrar ¢n ella, y tend eys la
u»a bien confervada por mucho tiempo , que quicn la ve , y na fabe

el miftecio; lo tien2 par una cofa admirable.
PAlexin. Flaceys parecer un apo caro Heno de abas, y hajas de vides poa
Pars que nienda una aba con las hojas ,-quanlo empiezan a fisrecer , dentro
W1 apofears de una redoma llicaa de azeyte puro» ¥y la conferearsys en ¢l mi(ma
pacezcalie Tarmie .ty camo fe ha dicho arriba de laozeas ¥ quando fuzre ma-
ro de wpas; dury, |a cortareys del Garmiento , y lacarevs el azeyte d: [a relomn;
¥ hajas.  y la quchraceys para facar el raciaio, ¥ hojas,y lo exprimiceys, y el
2umo pallace s paron colador » ¥ dicho zdmo mozclareys conel
mifmo azeyte, y lo pondeeys ¢n anajampara ;que no aya agua o ¥

el=
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encendido ¢! pavilo, y puefta en un apofeoto, donde no aya otra
Juz , parccerd dicho apolento lleno de ubas, y hojas.
Conlervarcys, las ubzs del dafic qua les puede venir por Jas
allinas , y akras a¥es , dagdeles 3 comer ubas filveflies, porque les
ﬁlcm?c como a los hombres » QuC quan&u comen :l'igi.m fruto wa tan-
to verde, los aceda , y alsi es de las gallinas , y aves. |
Guardareys que las abifpas , y abejas no hagan daiio 4 las ubas, Pavadifend
tamando azeyte en la bora, y raciarcys las ubas, farmientos.y orros derlas wbas
frutales ; y ¢l mifmo afe@to hageys rociandolas con zumo de malves de las abifs
filveltres : Qrros lo hazen con el dicho 2ume. de malvas ; mezcla- Pes, abejas
do cop azejte s y fi acafo alguna abilpa , 6 abeja os picaie, con el ¥  moftas
dicho 2umo , © azgyte imple yoi curareys poniendolo encima de la Pemocrito,
picadura. Faxams.
Hallareys otro remedis en el primer Libroi, en & Agriculiera /M iffaddo,
de Antonio Magino : Tambien hareys bilis las abifpas , y abejas cos<
ciendo hojas de calabazas, y con aguel caldo rociarcys ¢l lugar dons
de eflan.
Otros hazen huir las abifpas | abejas, y mofcas , eociendo la ars
xemifla con leche de eabras , y rociande los lugarcs donde vin.
Otros laghazen huir , rociando Jas ubas , y (armientoscon el-
tiercal de palomas mezclado con azeyte comun,
Otros deficnden las ubas de las parrales , embolviendo fas
ubas con papeles, ¥ otios contrapusde licnzo, ¥ cffo s mejor,
porgque cl papel en lloyiende (e haze pedazgs, y feria trabaxo aver
de belver a poner otros afi & menudo.

CAPITULO TERCERO.

WECRETOS DE LA CcOGIDA DE LAS VBAS ,HAZER EL
vino , ¥ [u confervacion.

Erd el ultimo trabajo, que din las vifas el coger nbas , y hazer las bire

el vioo , lag quales no f deven coger, que no efidn bien madu- fezonadas.
1as, y flo conocereys quando las ubas fueren negras, y quando s
labor fe faca, y e defpaja del grano , quédando, limpio , fin tenerfe
nada con ¢l , feparandole dela pulpa exprimicod olas ; © tambien it
d‘_‘-'rP““i'd': aver quitade un grano ,4 oS de la rafpa, & pezon cela
uoba , veys gus aguel lugar que ocupavan dichos granos no fe dif=

minuye padla,antes queda de la mifma mancra , fio ceuparle 1os percoids de

0L:05 granps. las ubiaspas

Conviene que (e haga la cogida de lasubas yen tiempo :“E:]'J ra Yinos
r -
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y fereno, y fi fuere pofsible en Luna menguante , porgue elvino fea
mcjor , y de mas conlervacion ; pero antes de la recogida conviene
tener apercibidos todos les inltrumentos , y valosycomo (on cellos,
cuchillos bien afilados para cortar las ubas, y 188 portaderas cfién
bien foraidas de cercos, y ataduras , y bien rci}ri-.ﬁd‘:s, para que no
fc les vaya el mo'lo, ¥ lastinajas, y otros vales para lo mifmo ; lag
cubas,y valos hareys sambicn-clten fornidos de cercos , y ataduras,
v el limpiar dellos no {ea hafta el din, 6 ¢l dia antes de poner el
vino , porque fi {e limpiaffen algunos dias antes , 1a agua que que-
da enla cuba,la corrompe , y haze dafio en el vino, y s caufa
que las cubas quedan deflcubiertas , y de mal gulto ; y lo mifmo hay
zc poniendo en lag cubas vino muy aguade. Si l# cuba futic nue-
va , conviene antes de poae rel vino, ponerle dentro mofte qus aya
hervido , afsi tade calicote , y'biea tapado , menecandole que vaya
por todas partes incorporaglole con la madera de lacuba, y defs
pues de frio lo facareysde la cuba; y la pedeeys hinchir de vino,
fin limpiarla defpues con agua , parque entonces con ¢! mofto la di-
cba cuba queds moy aknadas y le milmo liareys con I35 cubas que
eflen defvaporadas, par no haverlas eenido bien cerradas por los
Agujerosjdefpues de (acado el vino.

Enoel recoger las L‘hﬂa convicne (acar las r:if;'r;nj l‘m]ﬂ:i f:rdt";,'
y 1os granosyerdes 3 (ecos , y marchitos , de entre Yos maduros , Y,
enteros porgue no hagan dafio en ¢l vina.

De como fe haze el vino en latina , & tinaja , (¢ haze en difed
rentes maneras ; como en efte Condado de Roflcilon = Poelt:s las
mbas bicn pifadas , nunea las mueven ; y en el Priocipado de Catha-
lu.ﬁ*a veo que tedoel tiempo que las'ubas, y vino efdn cn la tina,
o tinajas y tods las mananas, y tardes mencan todas las ubas; de tal
maners , que tolo 1o de arriba viabaxo, ylo de abaxo ariiba, ¥
no lo tengo por acertade , por lo que la fortaleza (= vicon el vaq:
por que cada vez [ules ¥y en Rofleilon “veo que los vinos fon mas
potentes 3 i bien creo , que fa caufa deve fer el cerritorio 5 woda via
yo tengo por muy conveuicite, gue todo elte ticmpo las rinas, 0 T
najas eiica cubiejtas con algo, porgue aquel vapor gus faca, no va-
ya exhalando la vireud,

Las cubas , defpues de aparejadas,y limpias , pondreys enfa
bodega con orden yque launa no rogue & 14 otra, antesbion aya
entre ¢liasabpum intetvalo s para poderias vifitary y reconocer mas
y acomodaniente.

Ilgur de ILa r-DdL'_g} deve eftir pl.:l{:;'{'r; 3 la parte del Se; e mtrion i'.:-_::-'

hﬁﬂh’fg#g ra-:l_a de toda {ueeee de mul_ olor 3 ni de mis gun gepero de ;:.‘ic..ul,l
hi

:.’{f.:,':"ﬂ de
bazer el viy
ol

T
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nidentro de la bodega no pondicis ninguna manera de cofa , que
renga mal olor, como quefos, ajos ; azeyte ; coles, ni otras I;ﬂ-fa?fg.
mejantes 3 purqu? ve ay cofa que mas haga corromper <l vinoy
rincipalmente el vine nuevo. . _
2 LE;; las ubas negras fe haze un ving muy claro§ quz fe llama Fnd de
vino de pié , porgue luego gue las ubas {on pifadas; lo ponen en las F!F.'ﬂ ?lm:!
cubas, fia entrar en la tinas y elie vino haze muchas hezes, y fe de. Y 5=
ve trafpaner, o trafcolar en Luna vieja del Enero, endia claro: ERL
te vino ¢5 muy ciolo ; y malode digerir eo el Eﬁmn-_i.gu s ¥ no {2
deve bevery que no [ea afejo , parque entonces ¢s mejor para el el
Lo go.

Ay otro viio clarete que fe Jlama de tres. noches, y por ogres
nombres de jalto, de ojo de perdiz » y de mugeres paridass y clte
fe faca Ce latina,, o tinaja, delpoes que ha herbido en clla tres
dias, y tres nochnes; y eflo es on losafios queel tiempo de 125 vendid
mias. anda enjuto 5 porque los afo$ que dicho tiempo va humes
do,{e debe aguardar quatro,0 clico dissy no.hes. Ete vino es muy
faludable para el ellomago ; y efte vino clarete, y todos los blan-
€0s , y todos. fos demis., que no fe avran acabado de hazer en ¢l ti=
najon , o tinaja ¢s ncceflario.trafmudalos. de las eudas cn otras en :
el mes de Enero, en dia claro , ¥ enjuta , ¥ cn ¢l mepgiante de la g
Luna ,para {acar las hezes.que avedn hecho, ¥ l2s acabarciside hin- F
chir Ia upa de 1a otra del mifmo vino; ¥ Ia ultima cuba la acabag E

E

Otro Yind
clareres

reis de hinchir de otro vino,, y ella {eca la primcra que aveis de bee
ver,y las cerraceis muy bien elojo, abacacon yello ;0. ¢con ceniza,
o con barro.
En efte tiempo antcs de hazer los claretes, fe va-entretrniendo :
Ib; l.:ll'"l-'l, 0 l'll.'l.lj.'i, refrefcandcla cada dia, }‘Dl.iﬂ'ﬂd:fupﬂ carga, O mes bintos i
dia de vhas con el moflo: defpucs de hechos diches vinos claretcs,
PODCn agna en la tina , © r.in:_is. y pOr cada ‘-"'-".L'l_-:arf_'_-_n; Ce UoEs que
4y, mcdia carga de agua, y defpussde la agua, b abran bocho refers
va de abas , las pondrin con ¢ mollo encima de laagua, fino facas
ran del mofto de la.tina por ahazo, y la bolverdn por encima-de la.
agua,y (c hard un exgeleatifsimo vino tinto, dexanlole halla-cne ef
¢ hocho : Conccereis que cltid he.ho, quande verels que la Sna no:
Hierve y el vine va nadando,y entonces co'arcis el vino tintosy lue-
go fa qu::::i-. pr:r:‘.-ﬂr » facareis con la prenia el vino que eltovieras
empanado con las reliquias de lasubas, orujo, 0 r;."im, y cfic vino ts.
muy buzng,y tieac otra bondadique fc puede bever muy prefto,por-
Que cita hecho dertro de quinze dias:$i no quereis prenfary guereis
Hazer vigo para la familia, cada dia lc echareis agua,fegunda canti-
dad Y

El viso
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ﬂ?d dr:' las ubas, facando taimsien vino; y filuego que avoys hiecho el
vino tinto prenfays,de cfle vino prenfado rehinchireys fas cubas del
vido clarete, que les eojuga muchos y eflo ferd cerca'de N vidad,en
Luna vicja, y dia clare , y tambien las cubas del vino tinto , porque
entonces avran perdido el hervir, y les cerrareys muy bien el ojo, &
boca con yeflo, ceaiza, & barro.

Para hﬂ.]‘.ff ¢l vino molcatel 2 }' mnfib'ﬂﬂ 3 r: han d: ;ugtr I:l!
ubas bien maduras, y defpues dexarlas enjugar tres , ® quateo diss al
Sal, & darles una torcida al eronco del racimo , quando {ean muy
maduras, y que eftén algunos dias ea las vides, hatta eftic :nlu[agir:
marchitas algun tanto, y defpues las vendimiarcys y hareys el vioe;
¥ hareys que hierven enla tina, feys haltaocho dias,porque quandg
f: hazen citos vinos untanto cn la tina, fon mejores,y mas (angs.

_ De la mifma manera hareys todos los vings blancos, ¢o no eft}
dichs del mofcatel, y macabeo, excepto que las ubas no hars il calo
que le dexen enjugaral Sol, ni en la vifna,

E!vino Griego fc haze de las ubasde lasyides llamadas Gries

gas. Eftas vides de ordinario eftin plantadas en los pies de alamos. |

negros, a de otros arboles , y los farmientos de dichas vides , eftin |

<onduidos , y puclles arriba sor los tronces de los ramos de dichos ]

arboles, y eltos ellan pucllos en praderias,y lagares humedos,y nund |

€a vienca a fazon coa pacfeecion , y afsi requiercn modo diferetes
Elte fioo ¢s de calidad muy frio , en tanta, que no ¢s bueoo {i ¢ be

v¢) que 1o {ea muy adicjo, y de cinco, & feys afios, entonces e muy |

r

bucno, y fano: En hazer efte vino fe ticae cBa orden; copidas dichas |

bas , ref:warc;? de ollo ca una cuda pequeda, para que quando cn.
notisreys qug va perdicado el herbor, hagays hervir ¢l dicho mofta
T:EIEr'y',l.Iﬂ » Con‘on buenvalo , ¢ hinchire ys las cubas de dicho v.i[m
Griego, tolo lo que avra difminuide hirviendo enlas cubas, afsi cos
mo laldra del fuegosy cen aqu l calor bolverd otra voz 3 herbir mas
reclamante,y eflo es remedio para quitar aquella verlor del viro,par

a15asy hareys el vioo, como efti dicho del blanco; y puefto en las cu: |

S e

razon de las nbas, que fran un taato verdes,y de efla mifma mancea |

fe deve h:l:r.i‘l'.r:n los vinos .L:]_:I,I'I.-.'u:. s quando las ubas fon de v'ii s io=
venes: Efke vino fe deye tealpoaer en otra cuba, al5i como efti dicho
del clarcee, ¥ blan:

Quando querseys gullar ¢l vino de una cubsyacon(cja Hezio 1o,
que {ﬂ pipeys, o h-lgrtfa agujero enel medio de la cuha,porqoe dize,
qu= ia cuba ricne tres maoeras de vino , el de arrisa, ol de eames
dio, ¥ ¢l de abaxo, y ¢l de arrida cerca del AGUJ:TO 4 €5 INAS CVAPOTTs

©) como mas propingue del ayre; y aquel que cftlca medio, es de

me-

e
|
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mejorconflervacion , y de mis nutrimicuto 3 pero el que eftd abaxo
en ¢l honlo , {e coirompe. mas facilmente , por eltir mas. cercano
de. las hezes.
Quanto cn el guftar del vino para vender ; & para bever ; &
para ver fi tuvicre algon fentimicr to decorrupeicn , i de otro guly
to. acon{cja, que {va quando haze viento del Norte, porque ca efte
tiempo ¢l vino csmas limpio, y purgado. Quros aconician, que fea
guando haze vicaro de Medio Dias por lo queelte viento conmucve
mucho ¢l viso, y didemaliracion de lo que tienc en 5i. En: qual-
quicr mancra de eltas ; conviene que fea enayunss, por lo que en-
tonces ¢l gulto elli favo, y moes bu nodelpuesde aver bevido otro
vino , o1 defpues de tener el ellomage lleno 5 ni ¢l que gufta el vi-
no no debe aver comido cola agiia, falada, amarga., ni cofa que:
pueda mudar el gufto , folo debe aver comido un poquite;, con que
aun no lo aya digerido. =
El mofto clasifizareysdentro dz veynte v quatro horas fin hers Para clari--
vit s para poler bever luego , haziendo varillas delgadas con una fitar el mef.
plana de Carpintero 4 de madera.deé avellano 5 y ponctias deatio la 1"’-?-}' Mager-
cuba.del meflo.. lebervir fim:
Dize Theofiafto ;que hareys perder el hetvir al meflo, o vino ¢¥¢ [¢/uligs
nuevo:dénsrede lacubay poniendole dentro una picdra tofea, y of: dr = enbas
[0 ferd luegoeque lasabreys puelio: jﬁ-‘_ff*”. e
Hireys que el mufts , 0.vino nueve  con el hervir no falga de »acion.
la ceba kazi-ndo una-corona, o girnalda de polto, y.oregano 5 ylas
posdreys poi-el contorno delagujero de arsiba de la.cuba.

El mofo conlervareys todo el afio; puelts counivalo bicn ems
pegato de pez por dedentro 4 v feera-bien: cerrado, v loposdreys
dentro un pozo ,por elpadior dé eyntadias, y.defpues lo facaeyps.
del poze, ¥ tendreys maflo todo el aio.

$i quando ¢l mofto , 6 ¥vino. blanco hirvicie en la:cuba-poreys
de las flores , y fimientes de la yerva tarech, le daid tan lindo gul- del f
to, que pareccra fer el guflo del vino Griepo; 6 malvalia j pero ads ¥ino Grie-
verud Taberncros, que no engadeys la geute can efle fecrere.. 204 3 Wake

Hareys que el vinor nuevor fe buclba lue go aicjo, tem ando la Pafic

Para kazee-

yerva corona derey , regalivia, y effarabaca’, decada una tres ops- e iz er -
2asy aloes opatico , dos.onzas, © polvarizadlo, y mefeladlo conied meciro .

vino muevo.

Siquereys conocer , y hazer experiencia fi ¢l vino ferd decon=- o
férva; @ a) contrario, tomar ys harina de ordio unalibray yla pon. Fimo "{"“""
dre s con mediocantato , o.azumbre-del vino ; que queereys hiazes JErpacions -
la.experiencia, cp wpaollanucva y todo.mezcladoy ¥ lopondreys-

con.

maflo
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208 Lilro terceros
ton fucgo de carbon encendido ; de tal maners ; que hierva dos, 8
tres vezes , y quando fea frio , f-lfitrﬂys el vino de la harina con un
colador , ¥ lo ponireys por elpacio de yna noche al fereno,y ila
maiana lo guRtarcys, y & lo hallays bueno , fin ningua wal olor, ni
fabor en ¢l gufto , el dicho vino dcla cuba ferd de confervacion
mucho ticmpo.
Conocereys fi en ¢l vino aved agua , tomando una manzana
Para cono- filvefee , y la pondreys en ¢l vino, y fi 1a manzana vi nadando por
cerfi en e encima del vino, no avedagua, y i vi al hondo, aved agua: Tam.
Bind hay biea i ungis con azeyte una cana , o paja, U otia cofa femejante,
fgua. y la poneys dentro del vino , ¥ fatandola defpues , y fi alguna gota
de vino eftuviere apegado con la cana, 6 paja denotari , que en e
vino ayra agua. Tambicn fi tomays un huevo, y lo poneys en ¢l vie
no, y fi luego {¢ vaal hondo , denota que cn el dicho vino avrd
agua, y fi no , ferd puro. i tomays (angre de gallo feca s y polvoris
zada, y la poneys mezclada can vioo , que avrd agua, hara , que la
agua vaya nadando encima del vino : Tambien procurareys hazer
un vafo de madera de yedra, y lc pondeeys vino dentro, y i hu-

vierc agua ,cn breve tiempo la echara a fuera deflilada, Otros po- |

nen en el vina dentro de [a cuba una efponja empapada de azey-
te ; dexandola ir al hondo poco i poco , corrado el agojero , y fevicd
cmpapando el agua que fuere enel vino , con que primero {c aya
pucflo ca ¢l vino alumbic figuido. Otros ponen un junco feco de
un cabo cn €l vino 5 y ¢l otro.cabn fale fuera , y alsi ird facando d
fuera roda la agua , que huviere en el vino, quedando puco.

Para hazer que un hombre no (e emborrache por mucho vi- |
q P L

P:mq:ﬁ' o
fombre no
fe emhia.

gae,

hareys hervir un poco,y leceys delloxaraves;tomando unaonza and
tes de bever O tambien fi comeys en ayunas cioco , o fiete alwen.
dras amargas: Otros comen pelmon de cabron , U de aveja slfado;
Onros comzn fimiente de coles , y de agenzos: Owros comen heito-
teca , O ramos de yedra, y hazco una guirnalda ;0 cerana en'ly
cabeza. Otros en el pricipio de la comidd com:a quatrs , 6 cingo
pimpollcs de rabanos crudos: Ouos toman ceniza hecha de los s
€0s dc las golondrinas y, mezclado con mirra, y con vino. El milno
efeto haii romaado en ayunas una taza de zumo de hojas de du
razne; y fobre todos , ¢! no bever vino.

El qu: fuere borracho , fe le. quitard 1a embriague: comiendo
Hdg-ﬁ » ¥ almendras coa micl , y de quan.{u cn gquin.o que beva
un peguito do vinagre. -

i

no.que heva, tomad primero zumo de coles blancas,y zumo de grai |
nada,de cada cofa dos ongas, ¥y Vinagle unaonza , y todo junto ko §
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guilas vivas, y las pondreys con vino dencro de un \raﬁ'a,}: en ficndo el vino.
mucreas , las [acareis del vino s y de dicho vino dareis a bever al :
que [c acofumbra embozrachar, y defta mancrairaaborrecicado el

ino, & beverd muy poco:Otros pard lo mifmo toman de los huevos
'55: lalechuza , y los dan 4 comer con la cumida 2 los que acolium-
bran emborracharfe;y i les dan a comer 4 los nifios,no feran beve-
dores de vina. Ay otros que teman de la agua, que los (armicatos
Noran , quando fon podados, y la danad bevercon vino, al que fe
acoltumbra emborrachar, fia faber lo que s, y aborrecerd la volun-
tad Jde bever vino.

EFvino no (e gaftard en 1a cuba,poniendo en el azeyte,o otre
licor, y fi fe ha empezado a4 gaftar, fc confervari fin galtarfc mas,
porque todos los ayres,que pueden corromper el vino,elazeyte los
quita fucra,De atra maneraconfervareis ¢l vino en lacuba,tomando
el pellejo de los troncos de las vides, poniendolos €n el vino dentio
de la cuba, parque eojuge el vine.

Hareis que el vino de pit, o clarete , fea bueno en breve tiems
po, tomando una libra de cera virgen, é la que facre neceflario , fe-
gun la cuba del vina, cortandsla muy menuda ; y la pun-.lrr:ii_ enel
vino en breve tiempo ferd hecho para bever, Lo milmo hareis, po-
nisndo en el vino clarete nuevo, varillas hechascon una plana de
Carpintero, de madera de aya,que por efpacio de dos dias fera cla;
1o, y burno para bever. =

Tambicn hareis el vino clarete nuevos que prefto pacera viejo . )45,

ara bever , tamando almendras amargas , corona de rey , d¢ cada o o ol
una della; cofas woa onza,regalicia tres onzas,flores de efpicanapdi b*cf:; ref-
otro tanto , aloes cparico dos onzas, todo picads ligeramente , y ”; P
pucilo deatro de un talegon, lo pondreis dzarro del vino. '

E} vioo no hara flores daritro de 1a cuba, ponicado dentro d
112 de 1a yerva filipendala fcca, 6 harina de yervos, y quando fure
abaxaln al foele de 1a cuba, tralpandrcis el vino en otia cuba.

5i teneis comodidad en los mefles del Verano 4, de puner el vi-
N0 ¢n una bodega muy abaxo de tierra, conflervarid el vino , que oo
fe gafte, poniendocala cuba media libra de enjundia (xada de
puerco, embuclta con un pafio de lienzo, ouaa \ibra, 6 dos; legon
Ta cnhaddel vino, que efic colzadacu lacuba, v quaudﬂ- el vino ira
abaxandofle, tambien irels abaxando la E'.Jjun..li.l_-. de maacra, que
:ﬂ-:m?r:: gue ¢n el vino

Remediareis el viro que fuers cerrompilo tomando rabanos,
y cortados d pedazos les uas enhlindo en un hilo, ¥ los pondreis

O ®hi=
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dentioJd2 la cuba de. vino f-.r:ﬂm:rid 5y cada dig 1es el rI1-Ir;-|n..
da, ¥ ponicado otros de nucvo , haltagie ¢! vino elle remediado,
porqee los rabanos iran tirando, y chupando el agror, u oria mali-
cia del vino. Otros tambien lo remiedian, ponier.d) denrro del ving
coxrompido de agror, u de otra cola, azvlgas,

ﬁn:'jmm;l:i*.; el vino ~f|.1ﬂ.' o, n,—,:"g_E:“, iola de una cuba en otra,
que eflie bien ““‘]‘Eﬂ de las hezes , deln eslalabaieis con agua ca«
licnte , con laqual ayan hepvido hoias de lay el , mirra , vy ormini
de huerto, y grancs de hencbro 5y he ho elto trafl ondreis el vino,
¥ quan 'o lo querreis bever , lo haliareis de muy buen olor, tolor,
y gulto. Tambien lo remediareis , poniendo trigo limpio en un
talegon , fegunla cantidad dekvino, v 1o pondiess co'gallo den.
uolacuba, y alcabo de mesdias lo facareis fuera, porque el
trigo atracra en i la corrupcion del vino, yalsi quedari claio ; y |
ENLET O

§i tomareis fimicnta de puerros , y lo poneis en él vine dentro.

la cuba, hara quecl vino no e buclva agrio 5y hacaly lo fueit , e |

quitard el agror, _

*  Sacareis elagror del vinotomandouna canfidad de garvans |
208, ¥, los ungireis con azeyte, y delpues los hareis cocer, y cozidosy |
Jos pizareis, haziendo de ellos p 1ﬂlihf pondieis una libra y media de
dizha P:ﬂ;a dentro del vino, que [e haze agﬁ,[} y ¥ deatro un dia nas
turalmente fera remediado.

Tambien !o remediareis poniendn dentro del vino una olleta
Hena de agua, y muy bien cerrada, que no pueda entrar, ni fairco-
{a, y al cabo de tres.dias, fi aved dexado @l agror, o azedia , la faca-
reis de] vino. De ctra manera facareis ¢l agror del vipe , tomanda
trigo, y hazerlo cocer halla rebentarfe | y defpues de fiio , lo pons
drcis dentre del wino, y tapareis muy bienla cuba.

Remediareys ¢l vino twurbio , y efcaldado , tomando claras de
huevos, y bien baridos, que cllea como efpuma, y deflpues las dexay
reis repofar, halla que las claras eften afloladus en ¢l vafo, y enton-
ces las pondreis en la cuba del dicho vine : advirtiendo, que 3 una
carga de vino fe deven poner las claras de dos dozenas de hueves,
y antes de hazer cfto,deve ellar Ja cuba abicrta por efpacio de un dia,,
y una noche, para que {alga ¢l vapor malo.

Lo milmo podieis remediar , tomando dos dazenasde nuczes,
facadas de las calcaras, y lasenfilarcrs en un hilo, y las toflareisal
relcoldo, ¥ alsi calicntes)as pondreis en la.cuba del vino, hafta taas
i, que ¢l vino fea elaro > y tenga el color , que antes 1enia. Paralo
smifmo. vale mucho ¢l trafmudacle de una cuba enotra ,una , y dos

¥i=
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vezes ; eflo e ; uelpucs de la Piimavera , © la etra al cabo de uche
dias.

El vine que fuere afperc, bolvercis apacible,y fuave, to-
mando quat o libras de harina de yervos, CON QUAtio tazas de wi- E"””'_ |
no arcope , y lo paltareis todo , hazieodo de dicha madla tabletas, Fino afpes
y las hareis enjugar por elpacio de dia, y noche, y delpues las pon- TOs
dreisen lacuba del winn,y cerrareis muy bien, y por ¢l efpacio
de quarcnta dias bolverd el vino fuave , bueno ; y de buen color,
Y olon :

Si el vino tuviere mal olor, tomareis un pedazo macizo de te-
ja, it de ladrillo , y lo calantareis al fusgo bien caliente , y defpues C'ir_an.&
Jo atarsis con un cordel , y lo pondreis colgado dentro del vino , Fino
lueg: cerrareis la cuba; y defpues de dos diss conocereis fi fuere mal olore
remediado , y fi no lo bolvercis otra vez al fuego , y al vino . como
la primera vez 3 y efto iieis continuando , halta que ¢l vino [ca req
mediado del mal olor.

El vine corrompido , y turbio lo remediarcis poniendo leche _
de bacaun poco falada. Pino tr-

Convertireis ¢l vioo blancd en tinto , fin ningun dafio, ni des bar. :
trimento de ¢l , ponienda deotre de el vafo del vino blanco pol- ﬂf?ﬂ;f:f?.
vos de miel cocida, que fea dura como una picdra , con tal, que I;?;IT";;
quando la pondreis en el vioe , la mencheis : lo mifmo harels con T”':_ "_;”
menos gaflo , poniendo de las raizes de tadas fucrtes de las laparas 7 H90:
zas , 0 pelazas, _

Tarcis belver el vino de divorlos gultos; y olores » poniendo __, o di
de Yas yervas , y fimientes olorofas, de Ias que querreis , ¢n infafion Fino i
ton aguardiente , por elpacio de veinte y quatro horas, y de elta verfos guf-
manera quedard el gulto, y olor de ellas en el agnardiente , defpues £03.
quando querreys bever , pondieis un poquito en la taza, 6 reloma
del vino , y fi quereis tambien a 1a cuba del vino, yle hallareis
ague! gufto, y olor. )

Tamb en hareis o mifmo tomando vna nararja, o cidro,relle-
no de clivos, ¥ lo pondreis dentro Iz guba del vine colgado , que
no liegue al vino » y afsi el vino fe1a bueno en'el gulto , y de buca
elor, v color.

Hare's vino muy olorafo , y dulie 5 tomando unes pucos de
granos de arrayan fecoyy picadlo, y Jo pond.eis enuna ba 11'i la de
¥ino » v dexalio por epacio da di ez dias, y dedpucs ulareis de ello:

Lo mifmo hareis tomando de lzs Aorcs de 1as uuas filvefties en el

tiempo que Horecen , y las poadecis en una cuba de vino, Utros

toman paia lo mifmo hojas de piao, y de cipids, y las fiicgan con la
Oz EE
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madera d-m.”.n de la cuba , yd :fpues ponen ¢l vine dentro. Otros;
por IH:I:E l]\_".].l'jﬂ-'j PomEn una i _j_."'];-li_-!‘ 'E} Hl'ﬂf.l'ﬂ , QUE No I‘U:'I l“aﬁﬂrﬂ
del todo, y le hinchen dc muchns clavos s y I» ponen en infu-

i1on con agnardiente, por elpacio de algun ticmpo ; ¥ clr:i'puca_; C LG
lan efta agua, y la penen en la cuba dei vino, que querrin tenga

buen olor.
7o de di : Hareis-el vine blance viato, y del tinte blanco, tamando tres
ra

rerfas ma

MErGs” con y . : _
meneandela cada dia, [ an T | T
s fecreros e dia, por efpacio de quarenta djas, y defpues lo

dexareis r:pnfﬁr 1 ¥ vendra & fer blanco s ¥ por cl contrario pons
dreisen ol vino blanco ceniza de {armientos de- ubas negias, ¥y lo
bolverd tinto. ‘

leran avra IE:E*.*IL!Q vino , ¥ no-querrd que lo fientan, coma
de las rafzes del lirio azul.

: H-’::rh vinode borrajas, muy fn!!._]-]a.ta:'u para Jos que-han ton
mﬂ:n algun :'f;'.li'tntn s ¥ paralos Hacos de entendimtento, tomanila
las Horces de las borrajas , la quantifad que querress, ¥ las'pondreis
con el moflo nueve halta que e} yino of1e hecho 4, v defpues lo trals
poudreis en otracaba, v conlervandoln para ufar <él en el bevers

arcis vino paza facar pirdras y Y arenas de la begigay y pare
I]EE{E" lFJI'Jl,l':H', tomando gllh'u;". ded. yorva lamada veg g2a de 'l'l-.‘ll.'ﬂ'
¢ que Jon como . unas carczssy puellas dentro de una bo.fa cada una
deel'as, y ea algunas parees e hallaa en las vifas ) tantas quantas
fuere neceflario, y rampidos, los pondreis con vino-catente, o frio;
v cile hareis halta que el vino aya tomado Javirtud de dichos gra-
nos, y ¢elpues pondreis axu-ar , & miel, y lo-confervareis para el
dicho ¢f &o. Otros ponen dichos granos ¢n ¢l molto enla cuba, y.
1 i :
quando el vino eshecho, lo tralponen enotra cuba, y entonces bes
wen dél para dicho efeto, :

Para hazer vino con membrilles, que es bonifsimo para ¢l efd
Bemago, y para camaras de fangre;y para enfermedades dlz: rifiones,
para reftrefir, y para hazer orinar : Tomareis membiillas, y lo#
himpiareis de la piel , y hechos quartos , pandreis doze libras & la
ruba de el moflo, por efpacio de treinta dias 5 defpucs tralpondreis
el vino-en otra cuba, fin los membrillos , y ufareis del para los did
chos efe@tos,

Hareis vino para la flaqueza del effomago, tomando media
®nza de canela fina, gengibre blanco des dragmas, clavos, pimicnd
ta larga, nuczes mofcadas, de cada cofa dos efcrupulos, azucar fino
media Jibga, tedo molido bien, y lo mezclareis con {cis azambrasde

Yine

1gm:: do fal comua para tres redomas de vino tinte, y pondrcis
leche clara , y liquida , con ceniza de farmientos de ubas blancas,,

Ty g s
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a0 blanto, y lo colareys fegua ¢l arte. Otros,para el mi*['mn clec-
to toman cancla fina un@ onza y media, de gengibre media onza,de
clavos dos dragmas, galange una dragma, y todo picando , lo pon-
dreis con dos azumbres de vino tinto buego,y defpueslo colareiscon
leche de almendras, fegpun el aree., .

Vino pocris hareis , tomande cancla fina [eis dragmas , de
gengibre media ??Ii,d-: nueses mozcadas dos dragmas;de claves,
y grana de parailo, de cada uno una dragma, 'de cardomomio un
efcrupulo, prmienta,calome arematice,culantro preparado,de cax
da uno un efirupulo, de vino muy bueno @cho ]ihra-..az'nljr;ar blany
co lo gue fucre neceflario, polvorizade todo lo mefclareis,y la cO4
lareis, como {c acoltumbra, y lo aclarareis con léchc de iimcndral
dulres. Otre Vino pocris hareis con aguardiente, tomaries l:-!,ic'lﬂ
fina dos onzas, gengibre media onza, grana de parailoy pimicota
larga , de cada cola una dragma y media , clavos un:lldragma . dF
nuez mofcada media dragma , picado todolo pondreiscntin valo
de aguardiente, que fea deftilada tres, & quatro vezes, y efte lleno,
y bien cerrado, lo dexareis cflir tres, o quatro dias , y lo mencas
reis tres vezes cada dia, defpues lo celareis ; y lo pondreys en con<
ferva, y quando querreys hazer vino pocris para bever ; pondreis
una cu.harada fuficiente de efte aguardiente cn un azumbre de vis
no tinto hueno,y una libfa de azucar;y (i el vinoen dulce, no pon<
dreis canto azucar.

Harcisotie vina pocras con menog trabiin 5, _tnmandn cancla
fina dos onzas ; gengibre una onza , corpefi gpediaonm , azucar
blanco media libra, picade,y tedo mezclado, lo paflarers por mans
gs, con dos.canta esde buen vino clareres

Hareis vino hiporris muy bueno para las calenturas E1'1:!1'l'1-'_l*
nas , tercianas , y quotidianas , y para la preparacion , y hazer di-
oerit los humores, y facailos fuera , tomando canela hina', 4 pai-
{33, de cada cofa mediaonza , medizonza de gengibre , coodlince,
clavos, almattiga , detida cola unaonza , palipodio quatro drage
mas, ¢ pi&imo, palus Jevomillo fal'eso feis dragmas , do Az ‘e una
libra, v 2zucar lo que fuee necela in,?!.‘:ﬂdr::&'ﬂ O FIN0, Y NATeIS

conforme ¢| ane 3 1o co fervare s para quanto QuEerris ulac de
e o,

Haeis vino malvafia tomanlo , galange muy husno s clavos,
g‘:n{j e, flares de nuczes mo'cadas y de cada colauna L{'ﬂlgmﬂ » ¥
lo pizaseis tado grofleram=nte y lo 't"f:m.frcfi &1 Bn *.r:.h? dz made.
ra con aguardicnte , y lo verrareisbien, y harcis _J_-ﬂu afsi por EI_,:.':-
cio de velute y quatgo hopas; defpees lo pondrciscon un pano de

Q 3 lien-
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Lienzo delgads , dentro de iacuna del vizo blanco de media carpas
y fendreys Qi vino tan bueno, y fucrie, coma fi fuelle n.alvafia, ::a‘
turals U:n‘:h tomai palo fanto una dragma, cancla, cardaweni, cla-
visde cadauna dos dragmas, azucar de piedra media onza, todo lo
picare’s grolleramente , y lo pondecisen un talegon , y I3 colgareis
dentrade la cuba del vino

Vioo Griego harcis tomando gengibre, y galange, de cada co-
fa mn:::h;l livra , grana de paraifo, y claves , de cada uno tres onzas,
y lo picareys groflcramente, y lo pondreys colgade con ua talegon,
deotro la cuba del viro.

Vino mofcatel hareis tamando regalicia 4 polipodio , anis, de
cada cofa des diagmas , calomo aromatico una dragma, lo picareis,
todo grolleramente , y con un talegon lo colgareys deniro de la cua
ba del vinod

Harels ¥ino clarcte tomando canela dos onzas , gengibre, ga-
lange , wna onza da.cada cofa, claves dos dragmas, grana dc pasai-
fo , pimienta larga ,una dragma d¢ cada cofa , micl libra y media,
azucar dos libras , vino blanco quatro azumbres , & cantarcs pica-
reislo todoen polvos, y lo pondreys con dicho vive Blanco, que fea
bueno., y lo paffareis por la manga algunas vezes , y.con claras de
buevos lo clarificareys. Otos toman canela una onza » gengibre,
grana de paraifo , de cada uro dragma y media , clavos d. .*:J.rag-
mas culantre preparado tres dragmas , azucar blanco quatro onzas,
vino blacce buer o quatro libgas , toda picaco, y colad, lo pondreys
enun valo dc_:ﬂn:’w:_ﬂa::cs toman canela media onga , clavesuna
d“_%_ﬂﬂ; gengibre dos onzas, azucar blanco media libra, vino blan.
€o bueco dos agumbres, todo mez:lado , y picado hareis clarea 5 e~
gun el arte,

Para hazer vino d¢ buena digeftion, tomareys una ~nza de cad
nela, galange feys dragmas, ezuli torbit , pillularum , bapmodatiljs,
medu diagma de cada wso , ¥ hecho.de todo pol¥os , y con-miel,
y azucar hareis claea. |

|?-u:1 hazer vioo , que conviene paralos vicjos que fon frios,.
y debiles s y paia aqnellos que f{: les dilminoye ol calor natural,
porque l0s cpla , y aumenta las fingres, y da foerza d las partes
priccipa.es , tumareys vino malvalia ; azocar blanco ; de cada cofa
quatro libras, ceciendele con fuego lecto, halta que fea como xarae
¥C ¥ Lrh coniervaicys , y ulareys dél enel bevercon dos partes de
agua. Hareis viuo para mover el ellomago 5 témando un manojs de
€ledor neg o, ¥ lo pondreis en un cantaro de mofto, ¥y quanda el
mofto aicd harto hecvido coa dicha yerva, mulareis el vino en

QLo,

T T T
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wtro vafo., y 16 confervaieis para ular® dél para evasuar el ellos
mago. :

Hareis vino para fa debelidad del elfomago,y dolorde tofla/
do . tomando rofas fecas, aqis, 'y miel, parges iguales , y un poco de
azafidan, p:-n:.!ln todo jauto , ¥ atads wlenten del vino. Ocro vino
harey s, que el nfo dél ¢s bueno para el d lor del eltomago 4 y drl
higado, y 3 a macar las lombric.s qte eftin en el cuerpo,Toman-
di ocho dragmas de ageizo , y lo praareis , y lo poadreis enun pa-
fio de lienza, que av clt¢ muy apritado y y lo pondreys en un valo,

snieraote mofto encima , de tal manera , que para qualquier on-
22 de agenzo pondreys dos cantaros de mafto , y dexad!e elpirade-
ro , porgu: Ei_ mofto con ¢l hervir no fa 15[?: Eu;'.."f‘.'l. :

De la mifma manera, y orden hareis ¢l vino de anis, qus¢s
bueno para la difi;ul:ad de orina; y el de prras, que es bueno con-
tra ¢l Auxo del cusrpo, y ¢l vino de laurel , que ¢s bueno contra
dolores del cuerpo.y tormo,y el vino de azaher, que ea latin fe lla-
ma I’:;!g.jf:] ; quc s hu2no contra la En!'-:-rrmriad de 1a 1:!1“1.:1'3 , D«
dropefia . y calenturas tercianas; y el vino de- la falvia , €5 bucno
contra el dolor, y rompimiento de nervios. Tﬂjl_:ﬁ cftos vings le
hazen cemo el de ariba dicho del agenzo. Hareis otro vino del
hifopa., qué es bueno contra 1a enfermedad de los fomos , 105 viciz
y fufpires ; tomando hofas de hifopo , bien picadas, y las pondreis
en un pafio de lienzo , y 1o pondeeys en el vino mofto , como arri-
ba fe ha di:ho del agenzo. Vico hareys de agua, y miel muy (a-
ladable parala falud , y paraxicmpo de pelte, y para bever dél los
qéc no beven vinos htvi:n‘i:: del en tlemp_ﬂ de pfﬂﬂ , dosonzas ca-
da manana , preferva, y d*h +nde de 12 pefte , toma doan cantaro
de miel , y d6s cantaros dec agua da ’[u:ntﬂ:*, ¥y r:r::r‘: fu‘?gnl]ﬁn!’1|1 f[_'d'!'
no yaeva ; la mezclareis , defpues pandreis en cl mecia 1263 Ce tars
taro de vino b'anco ca'cinado , por cada medio q_u.m.:nl ac miel 1; el
qual calcinareis en gl horno del pan, oen el relio'd ¢ mbu. o
C N un ["'-EF""I' 1];(15,51!11."} }I' quar-.!;: F.L.I'L' E_iﬂ"‘.flﬂ' 'L":‘-H:I I:} E.':I-Il".t- Al 10,
lo pordreis hecho polvos en lacuba, y ja pondrel a3l ‘:1 : [Jf{r
efpacio de quarenta dias, y entonces eftara bien purih:ado 4 ¥ 10
confervarcis para ufar dél. Harcisvino bueno- para hazer OIUIRr,
tomands crapelia ;o geagidre sy lo picarers en, D MGRCI0., ¥y
en un cintiro de vino ancin P ndreis media libra,y lo :':""E"S
hrevie en ‘'un valo Je cobre , y qua do feafiio;; lo I"'-'“j*""” SO
ciro vafo, del qual podrcis bever cada mafitna una taza» y o3 ha-
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I"fﬁﬁjﬂ H;_!F"“ el Vinagre muy fucree, tomando la quarta , & quiora
Puertes pa:‘fﬂ » del y 1o hareis hervir , ylo pondreis con el demis que queda
&4 ‘-!,_‘UI”'? y lo pondrcis al Sol par cfpacio de ocho dids ¥ tendieis
\ r“"‘"‘_*‘iﬂf‘: Fuerte. Otros toman ralres de agrama. viejas , pallas, y
Hfl'.l‘iﬂ. |:E.:I].I1;-:l:l ac percs ﬁ]\':ﬁ:&'s Irlﬁidcs s THZcs de romazas » fuero de leg E'.i:_
! dtj_-tﬂ.i 3 quf.l'ﬂai.lmﬁ con los carbones del EH{-E” y g;";_hqnz“; fﬂtidus,
| pedazosde tejas, i de ladrillos muy calientes , y qualquierade una
: chtas cefas pueltas en ¢l vinagre 1o hari mavagrio.
j Miflzlds. J T"_"'Imhi‘fnjﬂ hareis muy rmas fucrte , fi poneis en ¢l un pedazo
¢ pan de r.-:r;l:h:a frefeo » & mas, fi huviere harto vinagro,p dentra
| Vinagres c.:qd..,q dias iera forufsimo.Otros ponen con ¢l vi agre (al, y pi-

{uertes, iy Y Iau.?-fu.m,l todo mezclado, y lo ponen en la cusa del vinas
. gicy C Incontinedte £ buelve agrio, Lo mimo harcis 'rn.,i[. du en
EHE_UE i‘:::ia:‘-v 1;1-5: tcia EJIIEIHE,.. una, y akra vez, o aiz¢s de tabanos,
O DICIDGIES, O ciruclas 'H'ﬂfdf'_-. G larets |];.'l e EJE. I;'|.|_',;_i.|:_.l; .Y nuefac
}--I-][{..S 'Ir]JI:rEIC ]I.IEIE"IJ- 5 t-!}:ll:lI't-.!fJ tartaro, f‘:,|_~|.|.1*|:r.'i;;:|J iji,:nf;“ la
qu:r; QUErrels o Y ley Fundm:-; en buen "-’i'f‘--n:!l-'-': bien tucree , ¥ h,_,:]m
p:aua la hareis fecar v Y qQuan ‘o querreis hazer 1.-5[1;.5,;:] }.uf;u,._]',_ dis
dicha pafta en ¢l vina , y lucgo fe bolverd agrio.
De otro modo hareis vinagre, tomando vino bueno ¥ Harina
de centeno 5 lo que fuere neceflaiio , y hareys pafla ; defoues harey s
E“!h{i,:qu_” 54 ¥ lus hareis coceral horoo y quando e¢lién cocid
ek J €Ro Calie Eﬂﬂ_]s_i*. pondreisen vinagre tuerie , y con cfte mif.
Mo vinagre halveseis a i attar dichos pancs, y hariendo panes pes
quen: s lcs bolvereis i cocer al horno , y efto hareis, hafla que los.
. - L] - - 5 L]
Pal;r:{inn fe mollificarin ch el vinagre , ni fe haran pedacitos dellos,
J"‘l. CUOs panes Pﬂlﬂﬂ:l! poner cn el Yino s ¥ ]u:gu {e con ereira en
Finagre.
.. Para.que el vinagre buelba en fu primeta natoraleza , pondreiss
Fn c.-.ﬁrnltul:e de PUErros 4 de los pampancs, O pimpolios de los
Jarmicntos de las vides de los parrales , & yinas.
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CAPITULO QUARTO.

PISCTURSO- BREVE DE LA INFENCION , NJ‘IT'U.RJLE-:
Z4 5 facultades , diferencias o y neceffidades
del ving, ;

Ratado fz ha eael fezundo: Libro de las diferencias del pan;
T (cgun el-ufo caque efla empleado para el purdmento del
cuerpo-hnmano y asraen elte teicero Libio de la cultivacion de
vifias., y.del gueldeliss previens ; queesel vino 4 por cllo no fera
fucra de proyolito dillarrir fumanamentes , quales {on Ms necelsicas
des, nartiiaezas, nvenciones, facultades, y diterencias del vino, del
qual [e haze grande eltimagion para nuellio Dever, tan acoltumbra-

do. Para emjczar en nueltio propulizo,por guanto la lubliancia del
CHEIpo, no tan folamente de los humbires , pero aun de los animas
Les | de todos genesos , recibe por Ja aicion quotidiana del calor vi-

tal , [ca.en ag .cild una dilpolwion, y paga ce 51 joopeita, (Cner nas

turalmente cuydado de {u oficio , eb dard todas waocras de animas-

. T g s AL e T
les un apenite wncreibie de comer 3y bever , 3 hn e gquc agueliia dils
policion de {ubftancia fuelle reffaurada por la reparacion limirada
dcl bever o y comers de otra manerd' el calot vital, celampaiado.de

fu comer acoltumbrado, fera exuiro: Elle del cueipo vivo €5 ¢n ties,

mancra% la primeracs ﬂf;i:itu.d, la fegunda humana, la tercera hn<
cera ;. las: quales [ubfiancias fuera: poisibls poder fer reparadas por
pa nutiimento 4.0 alimento. fincero , ¥ fi ¢l alimento fiicero facils
mente pudielle fer dirigide, y difliibuldo~por toda- la habitacion
univerial del cuerpo 5 pere por la:dureza contisnamo puece, y por
ello conviene, Que vaya acompainiado de algun bever; que lea gl
do .V que coriz como la agua , Ccomo cola gue va par todo el cuers
po. Digo que efle licor que coric < s wna potcfidad, bia comparaciony
mas grande, que el alimento fincero , para haier impedimici to ala
continua fequedad de las-paries ir
por caufs ligera les puede hazer dafo cada momento.

Efta circuliancia, y difpoficion continua dcltastres lobRanas
cias,queala fin pirao cn vejez, vy defpucscn mucrice, y ello provies
ne del cumhatf,}'cm-naﬁcln | delos guatio clementos; de que cita
compueflo el cuerpo humano, los quales clementos , aunque paregs
tan tienen union , effan juntados de una conflonandia, ¥ amiltad

: :lnrl:['h'lr:ih!: s otrosdecreios , muuﬁa:‘.‘.t.:ﬁ;.} v difenficacs de fus<alida-

des: contrarias ; (¢ hazen de tal mancra la gucria de poco en p <o,
Calus
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caufandofe !a perdicion , y difpenfands cnreramente el cuerpo; que
'df“l-'ﬂ £s ':?!TEP"CH". LE'I-S I'l'l.'lii.'ﬂ‘; 3 LI]E['H. df." EiTj redoneten una otra
caula de difsipacion, vejde,y muearce, 1a qual ella tarda,y (e entretic.
ne parel'biver,y comer, que es el calor nataral,qus por el comer, la
hum=dad viral recuperaen la fubllancia las paress linceras , la qual
humedal, quanto mas prelto egfocorrida, y confumida por ¢l calor,
tanto mas breve ¢s la viladeal cuespo: Effa humedal radical . v Ia
refolution contintia de lps efpiritus , efti eepartida por lainfluen-
cia del heyver , y-comer, por IF ql!.:l.[ la vi 1.], 25 1m s f_'.”--E‘-], por lo qu:
naturaleza'es duefia de la conlervacion, y larga durada de los cuer.
pos de los animales; que de otra manera, par las'ocafiones arriba
dichss, la vejez [z acabaria en pocas horas, i no concurricllz clbea
Ver , y comer y que [oa las dos golas para fultentar , y entretener lo
mas que e; polsible la vida de los aaimales. Dexemos i parte el co<
mer , por lo que de ello {e ha tratado ¢n el Libro fegundo , y trated
mos aora de] bever. :
Las Hiftorias de 105 antiguos tratan largamente , que la agud
Fuc 1a primera que los hembres han tenido en el ufo del bever por
¢! Muado .y la acoftambravaa bever, por apagar la fed ; pero def-
pues qne manifizamentz los homees han mudado los gultos,r apes
ticos, y han inventado, y puelto en execucion diverfidaies de bevi-
das j por eflo la agua eiaborretida , y tenida coma eltrana , en log
lugares , de los quales Paizes , y Reglones 5 d donde el calor “del
Sol,y tempcrameato de la tierra produce abuadancia de ubas, efs
cogen el vino por mas exzeleate, y agradasie bevida. En las ELr;i::.-;
nes Eriasy 3 doade 1as vifasne pueden viviry guardan el agua, y has
Zzn venigvinos de otras PATISS 4 i lo itﬂl‘ffrfﬂﬂ por de i-adeza s ¥
dian contento al gulto.Alzunos en lugar de agua,ufan de bever otrog
viaos , como viag de cerveza , de manzanas , y de peras, y mu-hos
del uno, y del otros okros de hidromtel, & sgua azucarala 5 otros de
otros futos exprimilos, &t de confecciones de raizes. Toda £ {pana,
Sicilis,I:a'ia Francia,y todps Jos demas Paizes que (o ea el Septens
tiion, fon amigasdsl vino,excepto la Nacion Vurquef:a,que lo ties
ne ahorrecido, pdf la antigua coflumbre de Malioma 4y particilar
prohisicion en fy facrilego Alcordn donde manda, que no bevan vi.
na, o gua fi lo beven fe emboerrachen » v en fu lugar ofande! hilro.
micl. T, glaicrra, Efcocia Dalmacia, Polonia, Salmicia, v oiros Pats
{cs ‘::;,- cntrionales; ufan en parte de-vico de acareen , y.en parteda
Cervezasdc manera , que quanto mas las Regiones {on frias, tanto
mas lon dados al ulo dil vino 3 ¥ en embonacharfc.
Tellignonio de ello ; no tan folamente los Ale sanes pern
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biers én 12 Frifia. Dabmats, y Elandes, culos quales Paizes los habi-
tantes deiles ro tan lolamente [ exepcitan, rompen, y dan demenl-
cracion en hazer quicn beverd mas; pero “aunde tienen' por honra-
dos lcs que fcce borrachan , menofpreciandord aquellcs que no fe
emborrachan, y bos tienen por indignes de fu amittad, y compania;
pero ausque tantas maneras, y difurencias de vioos ayan isventado
los hembres , el de vifias es el magexcelente , y tience el primer lu-
gar eotre losotros, porio quecs mas apacigle agradable; y de mas
excelente bevér, que be pueda hallar 5 arpendar.

N -es oracel ¢l vino , (ino el z2umo que fale de las ubas , ef-
trujadas;d pidadatien cl lagary con ella difercncia, que antes de her-
vir s llamado mofla, y defpu: s de aver hesvido (e llama propria
mente vino : Higviendo e apura, y cliupe los excrementos, gog es
una putrefaccion i cl pawwral,y como [e va crianio, fe va eacer,
rando con el, porque entre tanto gue el zomo,0 mollanuevo diras
contiene cn 31 mas excrementos de naturaleza diverla , los quales el
calor natuial no puede fip tiabajo cocer , ni mitigar ; en cite trabas
jo.conviene necellsriamente que (e haga vn caler hérvitnte , y tur-
bacion muy grandgy, por razon de los esfucraos de Jlos dos ealores
contrarios s como ¢s del calor nagural, que cuece la maceria hervida
del molto,y par ¢! mifmo caming le fepara las partes excrementofas;
de ot parte del ea'or cltrafio . que eitd ercendido , y pueftoen ja
materia cpnda del mullo.et gual es contrario al calor natural, pepor
otra cola, fino que lascoles faludasles de las eofermedades reprefass
y es.que e calosiatural d pricila ala vateeia croda &8 la eoferares
dad.c impide la [eparacionde las materiay viiolas , que (on ioquie-
todes ; pordidas ardores  y atras wolzlitas hmprem. s, fe exalperan
hafta ¢l diempo que ol calor natural aya alcanzado la viiwria, y
vengan i feparatle los humores loables de medio de las excrementos
[as, que pueden caufsr la epfermedad, y alsk le haze en e! hervir 1:'-1:1
moflo,en el qual el calor eflrafio 05 ventido porel ca'or atural,in
ninguna purcefacsion,y las materias defiguales (oo feparaias de en-
Bee las ipua cie El humer inwil , y exciementolo, of un[nmh_'u ¥
d-i-{ii'll-a lo tan arelto quanto ¢l zumo uud, v excromentoly , g
confomido.y diliipadoy que eswan preflo quanto cl vino €5 cocido,
gue los Latinos llaman fapaiquande ¢l mofto escocidosde tal mane-
ra quc nho queda fino fucra latectesa partay .‘-q‘d:li-l que losLatinog
Hamas defrudfm,que os quando el molle wscocilo,halta la coniumpes
cion delamital ; de ral manera »que {e viene i condenfar comola
mricl, alzuna vezes e ha#e un vino, que los Latwos lo ) aman pajf-
fum que cs quando jas ubas han eftado grande tiempe en el calgr de
el Sol en la vina, Di~

Ouecofaes
»ino, y gué
cofa maftos
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Dizen losHebreos , que el primer inventor del vino fud Noe;
Nicander, Eolophovius, dizen en fus Carmenes , que el vino es lla-
mado ¢n Gritgn Oenus, de un hombre , que fe llamava de effa ma-

neta, elqualfué cl primiero que exprimid el mofte de una uba
dentro de una taza: Oos efcriven, que Icarus fut el primero in-
ventor, y que muy prefto defpues de averlo ioventado, por ¢llo
milmo fue caftigade , porque fuc anuerto por mana del Guardian,
emberrachado ; de donde Properce ha dichos feare Ceeropis meri-
to ingulate Colonis, Dize Athencus , que la vina fud primcramente
cercana del monte Etna, que un perro , camipapdo por aquelias
partcs deflarraygd de Ia tierra un farmiento , y que Oreftevs , hijo
de Decaulion, gque éntonces reynava por aquellas partes , hizo pland
tar dentro de tierra aquel farmiento , de donde (alieron muchos
pimpollos de farmientos, los quales llamava Qeous;que era ¢l romd
bre de aquel perro, que avia delarraygado , ¥y trai}n aquel troneo
de {armicato , de donde Jos Gricgos antiguos llamavan las vifas
QOcuvan.

Los L:_tinus dizen , quela vina es Hamada: s guafi vitay

Sarqun cl vino reftaura con prelteza los efpicitus vitales difsipa.

os, y conforca, repara, aumenta , 'y fordifiza el calor natural debiz
litado , que ciel mas principal inltramento de la vida; de tal ma-j
nera , que por el ufedel vine {ehaze ¢l hombre mas gallardo,
quc oo cra de antes , con todas lasaccienes neceflarias & la vidas
Los antigaes Lon del milmo parecer. Bolviendo al primer origen;
€ invencion d€la vifa, en los unos , y en'los otros dy diveilas oji-
niones. Quanto @ mi parecer , €5, que 1a vifia fud produsidade Ia
tierra comao-las demas yervas, y arboles, ‘delde el principio dej
Munds , y que llevava ubas desi, Ga n?::gun.‘t eultivacion , (cmel
jantes & las que. llevan los_farmicatos filvefties , los quales fin argq,
m trabajo , dan nataralmente algun s agrazoaes, y de efta plane
tas trafpiantadas en buenas ticrras . ybenefi-iadas , e han he-ho
viias , yeadole purihcando 5 alicoma fe purifi-an redastas demis
plantas hiveflzes , y pucltas, wralplan adas mu:hias vezes en ticrra
buena.

Los Latinos Haman al vino, Zintin, paf razon de 'a viole: cia,
que ¢! haze al eutendimicora , quando fe heve en dematia i y que
alsi fe peoeva , porgue los Latioos lo laman ¢ eemetns s vor o que
fu fu‘-q-:’l.;ﬂ!_lf:'-_'n: inmoderada o romge el entEodimicaro. Ao:a h:'."ljl.].
mos difivicion , y-digames , que el vino es un zumo {aca ‘o :

. M ¢ }r K-
pl‘l.mtiu de las ubas maducas y PUi0 , ¥ 2wl e Wna cuba cands v ¥

= s i
fonvinicnte para confervarfe paiala vida humana, y poreltocl
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=
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moflo no (e deve llamar vido , por no cfidr aun hecho jni purs
gado. ; - .
El moflo es un t2amperamento calido en el primer graﬂu, pero
el vino en ¢l lezundo, v fi feers afiejo,halta cl tercero, y cs tam -

y orras diferencias , que caufan alguna temperatura , por la gual e
mnas, & menos calicnte. Losvincs que cn Elpada, ltalia, Lenguaco-
que, Francia, Narbonenle, y otrss Regianes calie: tes, {e hazen, ca-
hentany ¥ defecan. hafta el fin del fegundo,y halta el princ pio del’
erCoro g-r:]d-;: - '[“-1-:.!!::iij.:|.-':.1.‘:n1.'c en coniltelacion del afo czllentc, Y
feco , quando fue-en de una edad medicere; pero los que lon de ter=-
ritorios verdes , y crudes, que pot clfs fon liamados vicos verdess,
fon mas debiles . qgue apemnas calientan hafta ¢l pziwcr gradﬂk, Yy e
acabando el afio , {u calor (e refusive, ¥ {e buslven agrios, o picr-
dea fu olgr, y gufio, eftin defvaporados; y alsi los antiguos ham
elcrito de la teniperarura, y qualidades de los vinos ain)os. La ma-
yor parte de los vinos de Francia, dentro de tres, o ffi;' m.fes ; o lgp
maslarge, halta la fin d2l afo fe fuftentan en fu perfcecicn, y bon-
dad ; al contratio aquellus que fe hazeo on Paifis calidos , 1 squa-
fes fon mas cadidhs bafta ¢l quinto, fexte, y decerno aiio; i fucre
defla fueirs yconviene penfar, que Jos rervies ., y o:iros {entidos del
cuerfo reciben mas dano-de Jos vines viejos, que nacen en los Paj-
fes, y territorios calidos , y fecos, v aisi nunca fon efendides de los
vinos aficjos , que fe Hazen en los territorios mas frios. En el Pals
de Francid ¢l vino nuevo Hierve fulicicntementess y aldi como €l es
mas agradable 2l gufto , alsi-es mas callemie 2 rodip alf contario de
aquellcs que fon de Jos territogibs calientes ; y afsien Jas Regiones
calicntes 2 lo mejor fuc) a hazer abltinéncra dt los viros viejes, que
no de los nuevos , que aun oo cftan del rodo apurados, porque los
vinos viejos calientan , witra menffiram ; 1oy vinos puevos no excitan

calor alguno , gue dé moleflia , ni prfadumbre , y i fuere que elios

fean muy dafiofos, es por 1azon que e digieren muy dificilmente,y
concrian muchas obflruecinnes ; de donde'en las Regiones mas ca-
lieetes, fin ningun dafio de lafalud , fe pueden bever vinos nueves,

por lo que fon de fubflancia tenue,por razon de tener elcalir debils

Emperocn las Regiones.mas f iay, y humedas (e pucde ular ranto de
1¢s vinos vicjes, quanto de los nuevos; que fon de tanta fubftancia,
muchas vezes los vinos viejos por fu vejes pierden fucalor, y ca-
lientan menas,y 1o fon afsi dafiofor 4 1a cabeza como losmoevos, o
somo aquetlosque fon de edad de medio 2iio;de mancra, que cf
mol-

De la temeg
: ; ; oy

bicn {eco , a proporcion de fu calor. Verdad es, quz eflo, {egun la ﬁﬂ-ﬁ'f{rm
naruraleza de las regiones, territorios, conftelaciones de los aflros, 96 »ing, y
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mofto ¢s crudo, y dificil de digeRion, fino Fiere bien aceptado en el
eRomago,y excita un fluxe de vienere, y cfti largo tiempo en ¢l ef-
tom22o, ¢ hinche, y concria otras obftrucciones obftinadas; fufcita

ﬂ_tu.:hns {ueiios faftidiofos, caufas Frias y ¥ latgas enfermedales. Los
¥inos nucvos, que aun ne fon heches, ni cocidas , f& llegan moy al
temperamento,y faruitades del mofto, y fon de Ja mifna dificiidad
de digerir , y que no paffa Bacilme e por las tripas, ¥ venas, ni pro-
vocaaorina que {on los favores que fe deve tener de losvinos , y
muy i meoudo, quedan (ulpenfos en el vicntre,y fe hazen eriol s
cilmeote en el eltomago , fi fe beve dello mas de 1o que coavicnes
pero las vinos harto hechos , y apurados, y fcradle. fus exciemion,
tes , tienen rodas 1as yirtudesconerarias , a fus fuerzas, y las incos
modilades que lleva el mofte, y vino nucvo; pero lo que cs hecho
cusce facilmente,y diftribuido {ubitamente, purga, y haze difcurrie
las inﬂ:m%cinncs; retencioncs,y humores, inchazo.cs de crudeza,y
hltolas, y libra las obftrucciones excitrdas de Jos excrementos y ags
menta las fuerzas de todos los lugares por donde ha de paffar la
pargacien de los exerementos , provoca {udores, y principalmente
las orinas, haze dormicr, refifte 4 los vencaos frios : Sobre todas las
pattes el vino corrobora maravillofamente ¢l eltomago,del qual es
recibido , y vocalo el primero; y afii el que ayuda a Ja decoccion
€ontraria al apetito, ayudando por virtad particular promprameis
te a las vi tudes naturales , y evita quando effin pifiipadas dc unas,
Y otras ocafiones , recred , entretiene , fultenta , y Eort fica el caler
natural; de donde provienc, que ¢l difpierta fu corendimicnto, y di
fucrza d los flacas, reerea y reviva Jas fuerzas,

E!l vino tinzo ¢5s may mas excelents, mas prompta , y fingular
remedio 4 todss las colas que vienén de cvaquacion excefiiva,u de
©iuiezas,que atormentan el orifice fuperior de! cltomagn,y entre.
tanto que carda i difcurrir las crudezas, y frialdades e sednatin
del ridn, v matlancolico humor, que escofa muy incom Jdagie tan
folameiite d lus perfonas enfermas,y melancolicas, pero aun i todos
2quellos que fucren abituados de cuerpo de humores frios, y humes
s n U Sl yine r”h"“i"-‘i'-‘ en excelencid,y bondad todas 'as ma-
meras |!‘c o ver, llevan en si muchos dajior, L'E-_ll, la cantidad, s qua-
1|da:i; O viporacien, 18 qua! recita Atcmeus , buelve los homb- c3 jn.
{ealatos, ni pueden hablar , i tener pada efcondido ; de donde ba
venido ¢l proverbin , que el vino to ticne nala de Verguen 1, pogs
que 1a borrachez defeubre todas parics,y butlve rodas 12+ col 45 .clae
¥as,como lo haze el efpejo por razen del qual el Pocta & uillus ha

§liito :“;.i'ﬂfilm_‘.ﬂ[c* que el elpejo ¢s la forma del o'tro I*,'I‘ el viag
| del
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dél entendimicowo. Bl Poeta Teaganes h?_ﬂ'f_v:;;'gdg y qu
ol 5 :lprr.ﬁ:HN en ci |‘.L:I::h"*:-JI alsi ¢l entendimicnio €5 EPtﬂhiiﬂ CD'EL
¥ino por c££.1uwc_f: A =)

Qu.:fr fir admotis ea plorant I;,:?T.ft'l'” LT U,
A ens hominis vinwm fana (it omine probe.

Atiforeles ha natado , queck vino {e acomoda ila pu?uralcza. del
que lo beve: porgue o5 vyapores & ponen en ¢l £|,:¢|3dlmtn[n s COO<
forme (u complexion, y cllado, corrompe la memoria,y turha tados
losfentidos » Tedas vezes no ddembrisguéz deltodo , fino ﬂgmfi
turbacion  ‘alegria clpecial , & dormitacion , € hinche los calccsde
cantidad de'fangre , de loque e fiente un calor put l:m'lt.:rlc'i- CUCrpo,
y principalmén cen la cabczay exccpraco aqueliosque dinen 1?‘_.;_
1a, i los quales ¢l calor natwalle lesapaga , por el 1,“3}- demabiado
vinp afsi como ¢l fuego fe apaga poniendo de mafiada fehayy P ”mfm
de 1a Jampara (¢ apaga ponjeudo dc:ueﬁzdu‘azcﬂﬂ .y alsicl ._-;1_1-,1;.
Datural muy @ menudo fe apaga por bever vino inmoderadamentes

e como (| T"-’ﬂi‘ﬂ'sg { §

por razen de cllo dize Asiftoteles , que Ia fimienta de los borraches grifoseles. ;

¢y infecunda, y fusinfantes grofferos, y de mala difpoficioo.

L. s antigucs han permitido en fodo tiempoel ufo del vino me-
diocremente & los fanos; pero i las fisflas quitavan el vino purospor
efla dize Heziudo, que €n comiendo pergan tres.tercios de agua, ¥
una de vine, y eflo tan folamerte & las fieflas. Atcencus elcpive , que
Ios Grieges teniaa en coflumbre de bever des partes de vir o,y cioe
co de agua; pero ¢s verdad; que los antiguos niézclavan el vino con.
agua, medio por medio, y no €l spua con c} Vino, yﬁn[u ponian del
Yino ﬂtcrl:r,: poca o snitidad ; ¥ por eflo '] ui}f.al’m‘: ICTITA 5 qu-r f'_l:f.!f'
wambre , ¥ templanza deve fer corforme las &:-L-:ﬂnn‘d-: los M‘L-l-.uu..
quanto 1 la camidad del vico: ElPoeta Ebulos, 'nrroducido pog
Dionilius, que lo efcrive: :

T res tantum perevas quibus off mens fana propinos
Ouarwm aus fuerit prime falabris.erit.
Proxinsa delicias faltwra eft. tertia fomnsm:
Luxus eric pofituma tranfiliife modam. S
RQuanto 3 las cdades, el vino s perniciolo a los nifes,y muchachoss
porque el vire por fu demafiada {equedad, d (biuye,y galla la tem-
peratura de aquellos que fon calidos -y humedos , al qual Fipocra-
ecs encomienda quefc entietengan con colas humedas, yGaleno oo
permite que los nincs gulten en ninguna manera el vino, y efle por
lo que 10s nifios [in de un temperamentocalido, y bumeda, y les
bhinche de vapores la cabeza , de donde les vaenen inhﬂ::m: m;sirf.
Llaton en la Fepublica cocomienda laabflinencia del yine & los ni3
hws,,
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: fm;,ha_ﬂ'a la edad de quinze afios, por lo que no ¢anvicne poner Fues
go cncima de otro fuzgo; delpucs de quinze afios, halta guarenia,les
permite ¢l ulo mediocre; defpues defta edad arriba aconfejo, que bes
van mucha, y bueno, 4 fin de quitar las indomodidad.s mul.ﬂ-iu,};
enojosde la vida , la qual opinion no deve fer del todo repadiada;
perque como ¢l vina es del todo enemigo de los nifos , en recom-

enlz es muy amigo de los vicjos, Platon quitava ¢! vino del roda
a los hombres dotos, y fabies, fi no fuclle en las fieRas,y facrificioss
Los Romanos por muchas razones prohibian el vino i las muzeres
y elclavos, Leele en las Hilkorias , que las virtudes de muchos hom«
bres iluftres fe ebleurecieron por el ulo del vino ; teltimonio defto,
Lizandero, Duque de los Laccdemonios,hombre may pradente,y ﬂ:
bio, fi no bevieran fobrado. Anthiochus el grande , Demetrius , Al
xandro,Micedon,Dionifius minor ¢l Tyrano,el FilolafoXenocrates
Anetreos, Alcens, los Poetas Lyricos, Ariftophanas,el granie Sr:ﬁu;
Ennicus, Marco Anranio, excelent: hamb:e, Caton Ut cenfe,y mud

chos otros, 8¢, Por ¢fla caufa los Locreafes, Zephirienll como lo re.

cita Athenens tenian por crimen capital el bever vino.Concluay mog
que 1%35 vioes tan {oldmente , por la demafiada cancidad levan vag
Poracioncs,y todas las incomodidades [ufodichas;pero aun por el ca<
dor, y fequedad fon muy perniciofos a rodas las naturalezas calien.
tes,y fecas,mayormente en aquellos,que de fu naturaleza fon fecos
¥ homedos, i no fuere bicn templado,ptincipalmente f fu bever ﬂlc:
re continuado,y que no f2a bevido mediocrements con medida:Tos
das las.coflas fc deven hazer mas, & menos, legun las edades , y cols
tmbres, y mode de vivir, partidas delafio , y conRelacion del ayre.

En los vines {c confidera el color; gufto, slor , faculiad, v cona

- = i " . . -
vaciones en Wilencia, de donde las difirrencias principales d=2 los vinas fon tomas

dos wings.

Walene.

Diafeori
desy

d:‘.‘:. Quasto J:“-L:I color, ¢l uno cs blanco, ¢l arro claro,eitre blanco,
y tinto, coma a color de miel, @ clarere; & tinto,

g EL YLD n!;.’ll:ﬂj :_Il-:‘lr.ﬂm:t-'!‘:c‘{:s .E'ﬂ mas {0y [...h.'.!':lﬂh:{-f - quf
el nnzo, y fe cuece, y digiere mas facilmente,y penctra mas fado el
Cucrpo , provoca mas las venas , perecs de menos nutrimen e El
hl.a.n:u, que fucre futil, y caliantc’, ¢s mas proa pto que los otres en
danar Ia cabeza. :

Ei vino tinto ¢stenido. por sucjor de todas , purgue'dize Gales
10, quc logvino. o tus, y de'gr i [aBancia, con poxo t abajo of-
a0 convervidos cn la natwia'eza de la fangre.

Los winos c'aretes, dize Dioloorides , Riniendo 1a fenconeia de
Hipo:races, que fon de g yelli y difi il de o cion, y digetinn: Por

efle tados lus vines craflss, © fvan claicies s © turos , alimentan, ¥
i1

- ———
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engotda ¢l cucrpo abuusantemecte , piro din mas peaa; y trabajo
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en el Eﬂ-ﬂ;nr:f; ) v que no ﬂq_li‘-':'-i h..qur. (on ='FI-'4[R='!.-. 'f de pota fubRan-
gia, por lo que fou de dificil digeltion, y ::E:unlnuc_ir.-n, y no evacban
afsi facilmente por la orina, y per cl continuo ufo cxcitan inchazo-
nes , ¥ [i,-rucﬁ.’xd.:d. sal vientre , por eflo los viros l_ﬂ.inmﬂ, y que fon
de tenue fubftapciabien maduras , dcrc‘n fer eltimados por mcjores,
y mas (aludables .{pam agqucllos que é::[e:m rt.E" calentados§ clto es,
para los vicj.s miferables , y m:!:_&.nguhcc_-: y Filos dc' naturaleza, y
para aqucli-.lzju: h?{r_‘n vivito,y vienén en I_::gans fiios en el Invier-
nosy tiempas fiias , a donde ay mucha canti ad de humores,y venas
rompidas, porque aprovechan mucho alas decocciones y que fe ha-
zen en ¢l cflomago, higado, y vepas: Ll blanco ,'y claretees ‘-':!{: te-
ntie fubfancia, en general todes los vicos dalees [ean bl-‘s_ﬂﬂﬂhﬂ cla-
Fetis 3 h.‘j_lcn imas |3ﬂ{;i:|'[1:!.tu § quc ll:!; Olros 3 Pﬂfquf :a]llntﬂﬂ IIlE-!
diocremente , exitan la fed, hinchen,y opilan con cl ticmpo las par-
tes nodribles , y alimentables, principalmente flemofos, ¥ denfos, ¥
por <ffo fon mal fanos, :

El vino blanco dulce es de mas tenue fubfancia , que ¢l clare<
te dulce. Galeno dize , que piogun vino blanco calienta mucho , y
-guic aguel que calentare muche , np puede fer dulce.

Al'guncs pienfan , que el agror viene ai vino par calor , fepan,
que los vin s delicados » y debiics ; fe engordan en la Primavera, ¥
Vetano, i el Invierno reticnen {us i+tegras calidades. Efta ?Piniuﬂ
elit confirmada, de lo que los vines debiies » removidos , @ facados

.con vehomencia 5 § levados lexos , © puellcs en bodegas defiubier-
Tas, o a las parees de medio dia , o en el Levante, cada qual de effas
colads es caula battanteppara bolver el vino agrio ; y aguellos que
en ninguna marncra fon facados, ni rewovidos, y fuerea confervades
en bodegas puelies en el A quilon, 6 en el Seprentrion, no {e engor-
dan en ninguna manera, como O ¢l frio guardale la qualidad , y
virtud de aquellos, y ¢l calor Ics dafialle, y corrompiclle , porque
les acontece 4 los viovos flaios, fimples » y aquofos , lo que a las als
cuas pequefiasqus @i las echan dentro dealguna llama muy ardiente,
Iiego vereis que Raquea, v Analmente fe apaga.

Pues todes los vinos e eogordan con el calor , excepte aqué-

108 que {0 mas debi'es , de los quales ‘¢l calor debil fe difsipa’ por
¢l calor cxterior mas fucrte: Empero la naturalera debil na pucde
fullearar ui calo, ni un movimiento valido, y vehemente : Al con-
tiadio 3 Jos vinos que tienen mucho calor, y encierran en sl unama-
Tertafacil, o prompta , en fer difsipada , removides, y tranfporta-
dos , O puchtosal S0l u.l-*.; medio dia, & conlegyados ed -algun lugar
Ll W E EE":
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valiente , no folamente fe engordan , antes mas prefto fe mejoran,y
buclven mas promptos , Y mcjores para bever.

Quindo ¢l aiio es fiio, y Huviofu , la mayor parte de 1os vinos
fon ciulos, y verdes : Quando el aiio es caliente , y {eco, los vinos
fon {uertes , y potentes, y retienen fus vipdades, y calidades inte
gras , halta ¢l fexto, y feptimo afio.

Quando ¢l afio es frio , y humede , los vinos fon de contraria
tahdad.

Puede remediar la fed caufada por el calor , ponfendofe en Ia
boca alguna dellas cofas , criffal , coral, plaza, azucar de piedra, con
tal , quereltén un rato en agua de fuente fria: Tambien podeis to-
mar julepes, o lamedores 5 de rofas, y de violetss con agtade rega.
licia , @ oroznz defarrdygada frelcamente de la vicrra , éflo quita la
fed de 1a milma ‘manera queacoftumbraa quitar la 0d , que pro-
cede dacalor, cl velar, afsi tambien el darmir, quita la fed que nay
ce de fequedid : Tambien Faze ¢l milio cfi&tg el refreftar la boca,
enjuagandela, 6 tomar higos frefess, ¢ pifonts con [a caltara , pak
fandoles por la'baca , U hojas de verdolaghs , pueftas debaxo de la
lengua : Tambien fon principaliisimos rentedias , peras, ciruelas,
ceiczas o grancs de naranjas, O Mimtente de pepinos : Lo milmo
kaze cl pan mojado con agua frelca primeramcnte , y defpues con

vinos
Pucs que avemos acabado las calidades, y excelencias del viy

no , bolvamos a tratar detpan , y fu nutiimento, Digo , pues , que

¢scofa muy cierta , que cl pan tiene el primer lugar entre todas las
demis cofas s 'que din nurrimento at bombre, Que fea afsi , vemos,

ue las demas comidas , © manjares continlies ve fon tan agrada-
bles al gufto, por bien aparcjadas , y fazquadas de-buenas falfas, 0
efpecics que féan |, que con todos fus dparéjos , <an un digulto , @
faﬂ'zdingc si mifma , petb el pan nunca es defdenado 4 alsl en fa.
lud , comp en éntérmedad , y €14 cofd , quc ultimamente ¢5 abor-

secida en el apetito pcfi_:}_?d.u » ¥ Ia primicéia que buelye al gufto , af- 4

fl en Ja'enfirmedad , como cn fanidad , 'yes ol primera , y el ulti-
e comer ; que ¢s gullofo , y agradable (o todas maneras de comi-
dos; alsi ciertamente ¢l pan. tienc un bentficio admirable de natu-
raleza , que es dotade de todes los gultos , y fabores , que’ particud
larmente incitan , y albagan cadauna d¢ lis cofas de comer para
{cr comidas , Jas unas fon placentcs por fu dulzor, otras por fep
agrias, otras por fer [aladas , y muchas por [ acrimoria, y otra
por fu olor graciolo , y fuave, Bl pan en sicontizne todo lo que e
puede guftar agradablymente en’ todas las  demasoflas de comiday
dling
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-ﬂ-l.l:l'l = lag otras colas de corser ﬁ:;n de buen Euﬂu d'l"-" 5:' s DO
den fer deagratable , ol provechofa comida cn fanidad , fio. que
fucilen comidas en tompaiia del pan , porque el pan, por la bon-
dad que ticoe 5 coriige las fucrzas de las demds cofas decomer, ¥
yale i fus virtudes 3 porque el comun proverbio dize , gue todas las
colas de comer {¢ hall@o bu-nas, y provecholas , quando fon comis-
das con pan. Ay otzo Autor, que dize clte proverbie comun { Omais
repletio mala s pasis autem pafims | q-¢ dize que micho comer de €o-
fas e comidas s €5 ruin cola 5 ¥ pifn:ip?;‘l‘flent: de pan s elo cs
porquc el pan , por 12204 de la grande , {}J!E{iﬂ 2 Y .:c;n[}'q_m.; nacura
que di al cuerjo , quando es comida ea cantidad excefsiva, hinche
las venas de upa fobrepujanzade fangre , no corriente , ni facil a
vaporar ; y difcorrer 5 pero aun fiacera, firme, permancate, y ma-
ciza , de la qual fangre todael cuerpo efla alimentado, y lo haze
mas pulpofo , maslieno, y mas malizo, ¥ pei gaZon defta pt{:mmi,
o lugares efpirables 4 caula que los poros, y. meatos de la piel, pot
los quales fc deve hazer el corrimiento de toda cl ¢uerpo , fon cers
radas , y opi'ados.

L. habitacion del cuerpo €3 muy fujeto , y promptoa enfer-
mefales, y mugstes fubitaneas  las ?ualr.-s fegun los Medicos anti-
guos pucles entender , vienen principaimente por cl ufo del pam,
y cazne de puerco ; y alsi fegun enfefa Galeno T.u: las incomodi-
dades , y fucrzas’, que vicnen en facidad , fon de las cofas de comer
mal coridass y de mal digerie en cl eflomagn, y fon mas malcs del
pan mal digerido , que nio de lacaroe . wetras cofas de comer , por
Kazon que ¢l pan da algun poco mas de p2na , ¥ tarda mas en la di=
geltion ; pero porque el ufo del pan no deve fer menos p[EEEfiEI 3 &
todas las demis C.:f.:*r de comes 3 a 11.11 Yerels como F;Cnﬂﬂ mas por
el comer de las cofas excelsivamente, antes que ne mediocremente,
no tan folamente dejpan 5 pera aun de todas las cefas buenas , cxce-
lentes , y viciofas, y de todas las demis cofas buenas, fe encomienda
la medianid , por 'o que la vida del hom'sre confifte , fobre rodas
las deinis colas de comer , ep elufo del pan , que ferd dusfio de fu
vida , y por fu {alud deve hazercocer el pan , fcgun {u cendicion, ¥
naturalcza.

El pan de la harinh de eenteno , esnodrido , pefado, ¥ paftillo-
fo ;deun zumo vifeolo, y melancelico 5 ¥ por effu es dificil encl di-

Fie, ¥ o3 propriamente comer de 18s rolticas , y ::_3.3-jn5 de gran-

es [efiores ; y por effo los Mediccs aconfejan, principalmente cu el
Veraro ; que en el principio de la comida , coman defte pan , para
mollificar ¢l cllomago ; y fc ¥¢ aun eftar efto.cn wio eqerg les graa:
des {chorgs, o Ry Pz Que
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Para remie hambre fe procure entomar o higado de qualquicr animal affarle,
diar la bi- y luego comerlg en Jugar de pan, Tambien cl pan amaffado con al.

areyle gue
L B
fe-hazt poi

. rvprefin s Jiasde laCala de Campeo, porqué os pucdo certificar, que ¢l azeyeg

258 Libro tercero

Cantidadh o Qud cantidad de pan deve comer rodos log dias &l hombre, ne

@ puede determinar con regla cicrta; porque (e deve tener confided
racion , ¥ miramiento €n el uiempo , por lo que en el luvierno fe
come mas gue en el Yerano, v I::sEnhT.-.:n en lo quc el cuerpo, y clto=
mago cfid habitvalo , y en mas , 0 menos hambie » y la forma,cona
dizion ¥y manera del vivir de cada uno + ¥ 4 “la coftembre del FJE{.‘_
@ten itorio , fin otras muchas circunflancias'que los de Palacio,Ca-
nenigos; Monges,y Calegiales, en cffo ticnen regla; ¥ porcion, pero
"o C5 EI,'II‘I;«ET,.'I;r Cl:hﬂi\ﬂlf, no qu¢ la PH'_.'J.:.."I'.'I fomper, f-;'?}'.ﬂ“ ¢l :i‘:'npﬂ
corre 4 la qual cantidad de pan lahaxen aumentar, y dilminpir.
Para la hambre , clerive Ranfovio , que quando fe padcciere

mendras dulees , ¥ azucar , que con pato que (e coma , (e guita el
hambte. El pan quedca cocido dos vezes , haze clmifmo efi&o ¥y
fe conferva muche ticmpo. '

Efcrivefe tambien ,que un hombre eftuve fiste diss; ficee no-
ches cubierto,y efcondido en-una cala que [Ecayd , fintencr ninga.
no efperanza de {u vida; quando le allaren l¢ preguntaron, de gué
avia vivido en rode aquel tiecmpo 1Y dixo , que nade otra cofa, {i-
no de fu orina propria , que quando orinava {e la bebia 5 de don-
e infiere , que la pr ipria orina es buena para remedio de la ham-
ire , v paflar en la necefsidad algun elpacia de tiempo.

Avicena trae otro remedio, tomar una libra de almendras duja
¢cesy y Gia libra de gordure de baca derritida; azeyte de violetas
dns onzas, yde mucielago, radicis alte vna onza, y todajunto pica-
deo ca un mortero y defpues de todo hareis pelotillas Eruc[['as » COmio
unas Aucess ; y: quaado padecereis hambre yufareis deella.

CAPITULO QUINTQs

SECRET'OS DE COMO SE HAZE EI. AZEYTE DE EI
fruto.de el olivo , ydelos frutos 5 [imjentes , yervas,
: y flores.

fruto del elivo , como cofa muy util para el Padre de¢ Fami-

no es menos necellario para lavida humans s ni de menos fruto, ¥
ftazienda que la del vino, pi para la Cala de Campo , por ler enri-

qilecida ; y. dotada en la perfeccjon , que cn clla e defea ;, fi clla np
. : - : ; .EI:H:.

Evefe agul tratar, y enfeharcl modo.de hazer el azeyre del

De los Secretos de Agricultura, 2%y
Fiera muy cr,:-piﬂfa de arzyte t asino (e ierd fuerade prupnﬁm, del~
pues de aver tratado , y enfefindo largamente de das plantas de las
yervas, arboles, frutas , vinas, ubas, y vinos , tratar la ucilidad, que
nace de las azeytunas del olivo 5 v de ctros fracos femejantes , de
las quales ¢l buen Padre de F.mihas de la Cafa de Campo acof-
tumbra facar clazeyrs. Para hablar del ageyre en general ; &l fe
haze co tres maneras : La primera , por exprefsion , que es el may
comun 'Y prinfipal i la ﬁgunda y por iITiFJEﬁ-i{Jﬂ 3 la tercera, por
deftilacion, 6 refoiucion , como la agua deftilada ;: aquihablaremos
falamente de los mudos primerosen clle lugar , y refervarémos el
tercero para otro lugar was adelacte, :

El modo de hazer el azeyte por exprelsien , ne folo pertencee
a! fruto delelivo , pero aun 4 los demas frutos; y fimientes; como
fon, nuezes,avallaias, almendras, nuezes mofcadas, fimicnees de lis
no , vy caflamo, y otras femcjantes ; de las quales hablarémos abaxos
po menos porque ¢l fruto del olive di mas azeyte que ningunos
otros fritos » © Gmientes, El fruto dol olive merece nombre dEne.:.
pelencia, mas que todos los demis fratcs, de los licores untofos ; ni
de 15 otros frotos , y fimicates 4 porque no tiene otro nombre de
aquello 5 que folo por razon pertencce ea aquel licor que fe expri.,
me del fruto 5y afs quando hablimos del azeyte del frute del olivoy
folo le llamamos azeyte ; mas nde hazemos meacion de otro
azeyte , le aradimos cl aombre del frugo , ¢ fimiente , de donde el
azeyte Fué cxpreflo ; como azeyte de nuezes mofcadas, de almendras
dalces, y de todos los demis § afsi empezarémos & eferivir el modoy
y manecra de hazeriel azeyte del olive , que ablolutamente, y come
por antonomafia es llamado azeyte.

Defpues de aver cogide las azeytupas ; conforme {c ha dicho
en el Libro fegundo , cn <l tratado del olivo , cocfiderad diligente-
mente, fi ¢l lugar adonde fc hade hazer el azeyte, tiene todas las
alhajas que para ellp fon mencfter, como fon la caldera, tinelo, bar-
riles , y valos, para penmer las diverfas fucrees del azeyte , y efponjas
Frlndcs » ¥ pequedias parz tomar ¢l azeyte : las cubiertas para cerrae
os vafos , y de otros vafos para llevar ¢l azeyte fuera 5 enerdas , &
fogas de canamo , de efpatto, y deretama, y de muchas omas cofas,
que deven citir aparcjadas antes de ponerfe 3 hazer el azeyte.

Defpues harcis curiofamente , que la mucla , ¢l torcalar , y la
prenfa efié bien limpios, y todes los demis inftrumentos aceeffarios
para hazer el azeyte,y que tengan fuficienremente provifion @ ma- -
dera para hazer buco fuego , para calentar largamente cl lagar den3
de f¢ hard la prenfa , fi acafo no baftage ¢l galor paga ¢l fitio del Iu-
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gar , porque todos loslicores untofos 4 fe refuelven Jy derriten por
el calor, y £ reltrifien por ¢l trie s y por elte refpe:o ferd bicn , que
¢l prenfador haga el azeyte al medio dia 3 poraue, np tenga recefsi-
dad defuego ;i de luz en hazer ¢l azeyte. Tolaseitas colas pree
paradas , hareis que vuefltros trabajadores limpicn las aze)tunas, y
luego defpues las lleven al prenfador , dentro.del qual (& pondran
cnieras con ceflas nuewas hechas de (ance , porque el fauce di mu-
cha geotileza al azeyte , y que fean exprimidas llanamente , y aco-
madadamente, ‘come mejor [e pucda: No mencs fuera bien primero
de ponellas debaxo la presfa y romperles primero la carne , y  piel
con la mugla dieftramente, porque el cueico dana al fabor del azey-
te , fi fucr@ rompido , v defj ues las.apretarcis bicn debaxo la pien-
fa » poniendoqiateo libras de fal entera  por cada mujo de azeyru.
nasyy defpués exprimireis loscucfios de las azeytunas fejarada.
mente : Aquellas que tendrdn cargo de recoger el azeyte , vinleda

Tresmane« & parte losvafos acomodados , pafa lgs tees fuertesdeazeyie . que
r.-1.-rdrq{c_]!=

huviere deflilado , porque fuera grandedaino mezclar la fegunda
prenfa , y defpues la‘terce:a con 1a primera 5 porque aquel que e
colado primeroy antes que la prenfa no ¢t muy aprerada, es de me-
jor gullo que no el fegundo 5 y ek es llamado azey e virgen Ej'.{ﬂ
pulpa , ] qualics muy lindhl, ¥ bugnopataudarde! en las comidas.
Ehfegundoiesbueagpara ingir 5 yotros yles [ewrelantes. Eltcrce-
Ie , para gucmar , aunquc [erd bien Q'”EIWED ¢l azeyte avid Un poco
repofado en el vafo, tran/ponerlp en otro. porque el azeye; quanto
mas aventads , y removido s tantomas (e haze clarp 4 y fin hezes.
Lasepilas 5 0 tinajasien que foha de pones-el azeyte « desen
{er bicn emberunadas, y engomadas de pez-s ¥ goma, y bien lim-
pias; y b fusren vieins i:con lexia ;¥ que fean bicn :n}m?n , y el
azeyte fa pendia en cllasi y tievnta diss defpues que efte hecho,
porque ‘entonces ‘Jas: hezes {eram abaxo-ep ‘el fuelo del valo. El
‘PE’?‘“W yenebqualfe deve poner el azeyte 5 deve ler en lugar
frio ; porque como tados los licores fe derriten con cl calor , por el-
to apetecen el frio ;. y-abi ¢l pzcyte pen b watura’eza {e mul'ﬂl'vl
bicn-enlugar frio, y feco s for {ér éhealido , y tenes 1a humedad
coniraria ; pot effo el qu> tuviege carga del azeyre , fubre todo dey
ve guardarque no fe haga fuego s nihumo cerca del lugar , 0 apos
ﬁmtu dﬂﬂdt cﬂuui:n& cl azeylc, porgue el guﬂn del agcyte ﬁ: g;f.
ta porelfucgo , y pordas hezes doghiwinga j de modo , que por
efte réfpeto conviene s fi fuere palsible s que.el apofento del azeyie
fea de la parte de Septentrion:; i puefto i Hametro al medio
Dia; que gs vieato calide, y cfpeciaimente fi'cl azeyte fucie puelte
en
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en vafas d - vilrio), it de barra , y may rmzute ficl el azeyte fuere
hecho de arcytanas verdes,

U Los remedics para 1 el azeyee fe bolviere rancio , v fi ¢l azeve
te Fuere moy tuibio, 6 fi turiert algon clormalo, 6 fi'lo qucréis
que fea muy claro, y refplande itnte, o fi fe congelare conlas hezes
en ¢l [6vicrno; tados effos remedits hallareis’en el Libro fegundo
co el ttarado del olive. ' :

Muchas flatas, y fimiertes hay que din ‘por exprels'on un li-
cor untofo como las azevtings del aliva , como las nuezes , avellat
nas  nvezres moftadas , almendras dulces, y amargas, nuezes de In-
dias , lasalmendras de los durazios , al ‘eriquoques , de cerezas, ci-
ruclas,'y'de fimiente del capamo, y del lino de moftaza, de paran
Jas, cidras, limenies, manzanas; veras, calabazas, Ftpinﬂglr melonet,
¥ otcos femezjants , de las qualesfe tratar particularmente , pira
que {c entienda la manera , y° modo que fc deve temer en la prepa:
racion del dicho azcyre.

El azeyte de nlmendras dultes & ‘prepara defte modo t Quita
reis el pellejo de Tas almendras defpies que avrin effado algun'tan- d
to €n femojidCon agua tibiay defpues las'picareis €n un mortero 5 O
a'mirez de piedra, Y Ja mano que fea de madera, ylas pondreis en
panes , mencandela’ con las manos con el vapor del agua caliente,
por buen efpacio de tiempo,d encima la ceniza, & arena calida, por
efpacio de una hera , y :-.llj Sol per cinco horas, § ponellas en un va-
fo de vidrio , calentado con el vapor de una agua hirvienre en una
caldera ; defpucs las pondreis en una cflamefa, & talegon : Convie-
ne primero quitar el pellejo 4 las almendras | porqee con ¢l azeyce
no vaya pada del pelicjo , y tambicp que el azeyte (ale mas puro, y
limpio ; defpues quic defta manera las almendras fueren prenfadas,y:
exprimidas fe puede aquel’a pafta cocer debaxo la ceniza, yufar
dcila en ligar de pan. Conviene obfervar, quc {emejante prepara-

cion del azevte de alin endras dulces » €5 PT 'p:ir,n al azcyte ', que {e
toma por la beca, para quitar el tormo a la moger, que de fr-f.0 ha
pacido , para mitigarle®el dolor colico, bebicndo dello, con dos ony
2as de vino blanco , u aguardiente , y elie azeyte fe faca 3 menus
do fin fuego , y fin otra fuerte de calr, Algurss vezes feroeflan las
almendras para difecarlas ligeramente , y defpues fe faca el azeyte.
Hay otras dos maneras de azeyte de almendras dulees 3 el uno cs de-
d1ado 3 las urciones de las paries exterigres entermas; el otro . del
qual fe firves para zahumeo , las quales dos maneras {on hechas de
almeadras dulces,y. afiejas,y facan mucho azeyte, per fer muy azey-
tolas por la vejéx, molidas ; y-pucftas cn una calza’, y prenfadas,
P4 De
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Azeyle De Ia mifma manera fe haze el azeyte de las almendras amar3
| de almen- gas,y de feftu:os, nueges, avellanas, nuezes de Indias, almendras,de
| dras amar- quraynos, cereas, de fimientes de calabazas, pepinos,melones, pal-
2355 ¥ d¢ g Chriffi, eafiamo , lino, dormideras, veleio, azafrin , azebuche,
tanrels Namado de etra manera, cartamo, y otros frutos, y fimicntes azey-

tofos,ablervando no menos, que la exprefsion fe haga calicntemente;

gue %a tabla de la muela ;6 prenfa fea calicote, 6 medio calentadas

E! azeytc del laurel avieis de preparar defta manera: Tomarcis
azcyrunas del laurel maduras, de £refco las picareis, y hareis panes
de la pafta , & mafla , y J]a hareis hervir con agua en un vafo , defs
pues la exprimireis debaxo la prenfa , y dexascis deltilar e) azeyre

= en un valo lleno de agua. De otra manera: Temareis , y mezclareis
Firtudes, ooy jguales partesy de los granos , y azeytunas de lausel, que en Cafls
tilla le llaman veyas 5 y picado todo Junto , y exprimido el azeyre,
es excelentifsimo para poner en las medicinas, 0 ayudas para cl de-
lor colico, y para hazer unciones 4 los humores frio; perlezia; hor-

rores de calentura quartana, y afccciones fiias de nervios.

De la mifma manera {¢ puede hazer el azeyte {imple de Jos
granos del arrayin , henebro , lentifeo , terebinto, € yodra , que es
fingular para hazer unciones i la gota fria , y otr@s humeres feme-
Japtes, Algunas vezes {e toman igualcs partes de granos de hene.
bro, y de laurcl, y los ponen cn remoje con ving , y defpues fe exs
prime cl azeyte, y tambien (e puede hazer hirviendo , con azeyte de
granos de laurel,y defpues exprimirio, O tambien fin ninguna mix:
tura , pi preparacion, poniendo dentro de una ca'za los granos ma-

~ duros , y verdes de laurel , de losquales debaxo de la prenfa fe faca
el azeytes

El azeyte de nuezes mofcadas hareis defle mode : Tomareis
auezes mofcadas , y hareis dellas pedazos pequefics , y majadlcs en
un almirez , con mano de madera ; defpues las exprimireis, ¥ harcis
nedacitos , poniendolas eo infulion , con buen vino , por efpacio de
1res dias,, defpues lo dicecarcis 4 la fombra por dos dias ; defpues lo
calentarefs con una certen medio quemante ep ¢l fuego , reciando;
Ya con agua rofaday y lucgo la cruxereis debaxo de la prenfa-

Convyigne notar , que efta manera de azeyte fe hare por e=-
prefsion , y ef hombre algunas vezes eftrecho , y elcafo.en dir la
wateria del agua, b del vine, para {acar mas facilmente, y mascans
tidad de azeyte, como fc véque fc hage & la exprecion del axeyte
de almendras dulces., las quales quando fon algunas yezes demafiad
do fecas , fe les pone algun poco de agua, u.de vino , como en ¢l
azeyte de laureles, nuezes mofcadas, hgncbro, y otros [g:mrlmE[!-
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SECRETOS DE LOS AZETTES , QUE SE HAZEN POR
impreffian , cow muchas adverientias.

Usoto i los azeytes, que [e hazen por imprefsion, fon comun?
mente compueftos de azeyte del fruto del olivo, porlo que q

es cotre todos los demds , mas templado, y afsi toma mas facilmen. X' PI7 im-
re , y retiene mas la calidad del ingredicnte, O fea caliente , & fca 77 efsivms

fria ; verdad es , que algunas vezes en lugar del azeyte del olive , el
hombre fe firve de azeyte de almendras dulces , de nuezes, de man-
ganillas, y de otfos fegun la ocafion, coma fe puede conocer por la.
deferipcion de los femcjantes azeytes 3 fea como guicra , al hazer
azeyte por imprefiion , convienc confiderar tres cofas, el caler 3 la
caufa cficiente de la manera del azcyte , ¥y la calidad del ingredien-
te , ¥ la calidad de ellos
Quanto en el calor , &-feade fusgo, u del Sol , 11 de otra cofa,.
gue tenga calor , deve fer propercionado a la calidad de la fubftan-
cia , y materiatierna U dura , porque las flores no requicren tan
grande calor 5 como los frutos ,. y raizes de. que nacen 5 qac por J&
compoficion de femejante azrytc » €l hombre {c contenta muchas.
vezes de ¢l calor del Sol , © wn calor de agua hirviente , que fe lla,
ma bafio de Maria, de otra manera, duplicado vafo, y quanto 3 mi;
foy de parccer , que parala preparacion de clte azeyte , no . convie-
nie fervirfe de fuego de carbon , ni- de. otra. manera de fuego , mas.
amigable del baiio de Maria , que todas las partes. del ingrediente
fon confervadas, y ¢l azeyte bien preparado, y digerido, afsi por el
raode calor de un fuego viclesto , fale mas prefto una exhalacion,,
© combuftion de Ia cofa azcytofa , que una digeRion, Aungue en la.
preparacion , que en el femejante azeyte {ta pecellario may vehe-
mente calor , que el del Sol , fuere mejor pone la materia.cn un va-
fo de vidrio , & de eflafio , por eftar iufafo ¢l azeyte , mezclado con
vino, & agua, & otro licor conveniente, @ fin licar, fegun la natura.
leza del ingrediente , y la cofa prefente requicre. Deljwes que eb
te vafo fuftenido de alguoos junces, & paja, cfld intufo rres dias:
integros co cl bafio de Maria , que ¢ dentro de un val®, & caldera,
de agua un poco hirviente, & por mejor 5 gue el valo no elle den
tro del agua , antes mas preffo recibe tan folamente el vapor de el
agua hirviente de dicha caldera , y paflades tres dias podieis expii--

mir Ja cofa que aveis icfundido, y le colaeis, y exprimireis con.
an
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w.colalor de lienzo groflero, y defpues po dreis de otro nuevo ; ¥
convizane (ea, halta raste que el licor que faere mezclads con el
are;te, 0 la humedad , que faldrd del ingredicate, fea confumida, y
que el azeyeeaya integramente tomadd la victad del ingrediente,
ara co'dar , y expamir , como arrisa elta dicho, Eflo es la manera
de [a buzna PF'E:]JIE:.:iuu del dZEYLE pog il'l'll1:-Ef.|.:ﬂI;|, 3 verdad es , que
€D MIN0s trahajo , y'mas preto le puzde preparar , poniendo la
mageria deatro de una laten decobre |, con fuego decarben ; don-
de€herviran cun mi:n..:sﬁ.t:g_:}, hattaranto que eltcor que fuere mez.
clado con el azeyte, o hunedad del ingredicnte fiere confumi la;
deipues (e puedecolar, y exprimir cimo ardba etha dicho. Conacer
quanlo ¢l azeyte avrd tomado enteramente da vigeud del
1agrediente, y que ellicors que (= fugce mezclaindo Fon el azeyte , &
que la humedad dellingredicnte fueré confumida : Si ala efpatulay
o palo de madera fe le apegare alguna gota del areyte, y echando-
la eo ¢l facgo , e encicude luego . es fenal , que ello eitd puro , y fi
rechina, es (cial que tiene aun algun refiduo de humedad ; tam-
bien hasviendo, fi haze ;uido con la humedad que tieac; pero quan-
do fuzre confumida , eftd quicta, ¥ follegada : Ali mifino una gota
clparcida enla mano, fiay humedad , {¢ demueitra harto , porque
demuzlira harto cncima lashumedad.

Quanto a la qualidad del ingrediente , ¢lla principalmente
confilte eneflo , @ les ingredientes tucren frios, o calidos, ticenes, o
dures ; fi fuzrenfrios conviene hazer musha permutacion de aque-
llo dentro del azeyte , por imprimirle el azeyte a Ja virwd fria de
aquello 4 porque con todo, que el azeyte del olivo fea tem lado, no
meaos tiene de mas i la calidad ¢y paruraleza del fu g0, que de
otra mancray i caufa de ells, convieae necefliriamente maderat mas
vi22; lacofainfufla ,y poner de otra en fulugars y fusra cfto efs
pecialmente bueno labar ¢l azete con alguna agua , como fe dird
ea elazeyre rofados y @ los ingredientes fusren calidos, baftard
una (ula permutacion de aquelio para la compoficion del azeyie
calido. :

Si los ingtedientes fueren duros |, y dificiles en el diger iry ¥ ca
el imprimirfe la virtud de aquello con ol azeyie conviene » que ely
té primero en infufien, antes de poncllo a hervir, y fubiec'eolo ana-
dirle algun Tcoer co aquelta dececcion , como vino 4 2utno 5, U ctro
Jicor conveaniente, tanw para el digerir, quanto parael impedimen-
to que no [c queme, o reciba algue otro dafe:Si elingrediente fucre
tiermino,requicre algunas vezes una imple infufion eacl calor d- el
Sol ; 0 encima uno fuego muy lento, lin ninguna Jecoccion, comod

las
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las flopes algunas vezes un'hervir ligeso fin infulion ; como 3 mu-
;hag i_'-nf;l; lrul‘[l]:i-'ﬂh

Quantocn lo demas de calidad del iugrudiem: y conviene ohe-
fervar , que ro folamente los azeyres por impre(sion , fon hechos de
parte deplantas, mas aun de parte de animales » y excrementos
de aquellosen los quales ne fe deve haxer a'guna pcimutacion , ¥,
no hay otra@cofa que ebfecvar, fino fuere que los animales peques
fios devan marir dentro del azeyre s como ¢ ¢l azcyte de alacra-
ncs, de ranas 5 y de hormigss. Sifueren groefos le han primero de
matar , defpuesiquita:les las entrafias, y ultimamente hervir con el
azeyte ycomo fc haze el azeyre de la rapofa; 0 20173,

Corformea la qualidad de ingrediente, del qual les azeytes
por impre sion fon llamados fimples; 0 compucltos, conviéne obs
fervar,quequandoel azeyte fucre compuefto de muches ingredien-
tes , fe figue clte orden : Tomar el ingrediente de mas gruc{lagy du=
ra ([ubltancia , y ponerlo por elpacio de tres dias en infufion; y aque-
llo de mediara fubltancia ,.por des.dias; y lo de tenve , funl , y aro-
matico , por un dia, y neche jdefpucs hazerlo heivir por orden, fin
cularlo , fi rofiere una fola v ez, refervando Ja goma paramezcher,
y difclver condicha azeyte colada 5 fegunrequicre , fi acalo entrire
algupa goma en el {emejante. szytes

CAFITULO SEPTIMO..

SECRETOS PARTICULARES DEL. AZEYTE , QUE §E
bage por impreffion:y y per deflilacion , y'de algunes balfavios.
artificiales.

S‘E prepara ¢l azeyte roflado delie modo : Tomarcis azeyte frefco;
la cantidad que conocertts fuere neceflaria para quelas rofas
eltén ivfufas, lavandole diligenmiemente,para hazerlo mas fio,6 mas
templado, contg para.delpojarlos p B acafo tuclle encalgun modo-fa-
lados o cocido 3. ¥ Ia fem>jante Javaduia le hard con. iguales: parees
de agua, y szeyte, ponisndo , ¥ colanda todo: junto en un vafo,.
hafta que efe weaclado, ¢ incorporado , dexandule alsi-algun tiems
pojurta, haita que fe haga ‘cparacion 3 y defpues-fe hard un agu.
jeio al luclo del vafe , pata facar el apua . y defpuesfe pondrd orra
agox,la qual (acareis como la otrar, ¥ ello hareis par:tres, e-quatro.

vezes sy en fiendo hechio efto , (¢ téndra el vafo on algun lugar ad--

lido ; porque el azeyte. haze mas prelio operacion 3,y cs- mencfeor

VEIur y que el azeyre ng deve les lavado delte mode, y mancra, fincs
tues
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fucre cl azeyte refiigérante , como el rofado violado J ¥ ottds femey
jantes : Bien es verdad, que no convieoe lavar clazeyee, quando ay
del ageyte de las azeytunas del olivo verdes : Haress ¢lte lavatorioy
tomaado fuficiente cantidad de rofas deshojadas , y pueltas en
infufion , y componiendolas en ¢flc azeyte , lavado en un va'o, que
tenga el cucllo eltrecho ; como en una redoma, © otro val, que (ca
de vidrio , i dec efafio s cl qual fea lieno la quarta paite de encima
del cuello y y lo pondreisal Sol » 6 en lugar calido  pur efpacio de
ficee dias ; delpues hareis hepvir Jas refasen doble valo 4 con agua
Herviente , como eitd dicho , 0 alomenos las haries hervir en uca
farten de cobre, con ftego Jento, & fin llama , por el efpacio de dos,
6 tres horas, Defpites que el azeyte aved hervido , y €onfumido una
parte de fu humcdad, ferd convenicate co'arlo con un paie de lien;
20 groflero , y ponerle defpues otras rofas frefcas,, hazicndolo , cod
mo eftd dicho , tres vezes; y finalmente delpues que fuere colado,
afadireis otra tanta de agua de la infuffon de las rofas iofulas en
agua , fcgun ¢l azeyee qua fuere, ¥ dc:ll'fur:i {c pendra por elpacio de
warenta dias al Sol, 1a qual infufion fc pusde amn deflpues (eparac
| #zepze : No menos fe pucde poner en efta junta de agea de in=
fufien , y fe puede contentar de la infufion de rofas , que fuere hecha
en el azeyre. Algunas vezes [e mezcla en la decoccion de rofas un
poto de viao ,u de rofas frefcas, porque no fe queme, © que cocien-
dole , no tome en si algun mal olor : Conviene advertir , que [e
preparan dos maneras de azeyte rofado, el uno del azeyte de arcy-
runas maduras ; y de rofas del tode abicertas , las quales pata mayor
acicrto deven {er coloradas , €l otre de rofas aun no abiertas, con
azeyte ds azeyrunas verdes : Efte es mas refrigerante , eftringents,
y pereafsivo 3 ¢l owro es mas digeftivo , y mitiga masel do'or. Ha-
zefe algunas vezes oft azeyte rofado fia mixiura de azeyte de azey-
tunas , poniendolo d cerromper debaxo del cltiercol » en un vafa
bien cubierta 5 por efpacio’de un mes enicro , de rofas coloradas o
encarnadas , 0 mofcadas ; y ol femejante azeyte 1 muy odorifero,
Eita manera de prepracion fc pucde oblervar cn ¢l componer ¢l
azeyte frio, & templado, y fimple; como ¢l azeyte violado, de man-
zanilla , de melilowe , de rofas de flores de fauco, de anifo , -:‘.T:':I lirio
blanco , y de! axul de flores de berbaleo , de flares de jazmin , de
fl res de alcaparras, y de hojas» y pimpollos de alcaparras , de ho-
jasde lechugas , de ff:nrn blancas del divio de aguas , las compofi-

ciones : Adviertefe , que a falta @el azeyte de azeytunas verdes, fe
puede tomar azeyte de almendras dulces o hecho de frefco; 1 fe nue-
ces que primens efte lavado.
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; Harcichazeyie de mambrillos enteros 5 con la corteza s v fi-
 Secreres , y

micnte bicn madurcs, y picados, alid mojados los pondseis al Sel
por clpacio de qum‘::idin , con azeyte verde bien lavado'; defpues
Yo harcis hervir con igual cantidad de 2umo de membrillos , en un
valo doble por efpacio de quarenta horas, y recambiar dos, 0 tres
vezes la pulpa ; y zumo de membrilles, y los pondreis de nuevo al
Sol . y 1o hareis bervir, y defpues lo colareis tode , refervandole
para los vifoiios : El Zumo de membrillos (e faca facilmente ,y cn
mayor cantidad exprimiendognas prefte, que cortando los membris
_:||us en ;.'E‘-iazu's pf:qu;l'mc. ,

El azeyte de almaltiga fe haze tomando azeyte rofado,yazey=
e de azeyuiinas verdes,trcs onzas de almaftiga; ocho anzas de buen
¥ine ; y cocerlo todo , hafta la confumpeion del vino, mereando,y
mezclandolo amenudo , parque ¢l almaftiga fc pueda iucorjorar
con el azeyre.

El azeyte de fauceo, fe haze algunas vezes de efta mancra; pon-
dreis las Hores del fauto dentro un valo de rierra al Sol 5 y harels
Wit azeyte muy roXo , y muy claro, el qual azeyte es fingularifsimo
para limpiar 13 piel'yy coofortar, y quitarei dolor de los nervioss
el titmpo aromodado es, defde los ultimos de Abril | halta los pris
meros de Junio : :

Haieis e} azeyte de ruda , tomandohojas de'ruda 5y las pon-
drefs en infufon con ¢l azeytey y los tendreis al Sel todo el Veras
no , v pallidoe! Verano lo hareis cocer'y delpueslopondreis coun
vafo, De la mifma manera fe prepara el azeyre del arrayan 5 de
agenzos, de mejorana, de abratano,de yerva buega; de tomillo fal=
fero s Taizes de enula,y otras {ecmejantes, a las qua'lc'.- fe anade :j':g'_;-
masvezes del zumo de la mifma yervay mezelado conazeyte.

El azcyte dc efpicanardi hareis; toman. p Erj‘.'.ii.':l:-.lii.fi.; y e de-
tefto del, tresonzas de lavanda , hojas de mejorara , d2 laugel dos
onzas, raizes,y flores de wodus meles, de ala,y madera de aleg,de ca-
da cofa una.onza , nuczes mofcadas tics onzas, poncrlo en infu-
fion tode {eparadamente 5 con ighales porciones dec vino, y doagias
Acabada la infufion , Jo barcis hervir cada cofs de por st , con fufi=
ciente cantidad de azeyteen un vafo dcble ; por ¢l elpacio de qua-
20 y6 cinco horas mHecho efio , lo colareis; y refervaieis elazeyte
PTI’;I‘!L‘I Que conviene, como ;1::.\1 - dolores irios del ::Itﬂmagﬂ, da

dos rianes y del cuerpoy de lamadee., y otras partes.

El azeyte dela zorra fe prepara, tomandouna rapola wiva, Secretos,
de edad mediociete,y porda come fon delpues de Bgvepdimios, ma- wirtudes,

radla , mazhacandole la cabeza , y quitalic roda la piel, y vodas lag
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entraias, y-ponedla 4 cosencan agua de fueate i fe ma¥, de cada
unabuena redoma, azeyte dos tedoagas , fal tres enzas: Alfin dela
ducoccion:, pun-:lr-:i: hojas delalyia, de romero ; anis, OREZAnQ, M
jorana, y.fimiente de henchro ; y defpuss, quando, vereis que fucre
cocida;, halta la confupcion.; elto es, que ia carne (e fepare de los
hucflos s Ia exprimireis, y pondreis. en vafos para unciones pa-a el
dolos articular ygota ciatica , ngibios enfermas, dolor de iihones,y
del efpinazos

El azeytede lombrizes harais tomando media dibrade Lims
brizes , y lavadlas muy bien con ¥ino blanco ;. dcljues las hareis
cocer cort dos libras de azeyte , ¥ vino tinte ; hatta la conflupcion
del vino ; delpusgsle colarcis,, y exprimiieis tado, ¥ la wefervareis
para ungic , que es remedio fingularifsimo para. confortas los ner.
bios infrigidos, y para ¢l dolor de 'a elpina,

LA tereera manera de Laz:or ¢l areyte por refolucion., i deflis
lacion , ne e diraen cltedugar,; por fer ebra mas prelto para un
P ilofofo ;, 0 Alquimiftas , que no de un Padre de Familias ; anaque
ay una manera de facar azeyte de ciertas cofas , e fe hazen por
exprefsion , gue fe pasecen mocho eneflarercera manera, y ol
pucita en pradtica, en los huevos, tiigos, moftaza, alcacel jordio,
tariar , azufre, y otros. El azeyte de hucvos hareis tomando dos ded
zenas, y madia de clles; y les hareis cocer , hafta quefcan duros , ¥
tomareis las hiemas , y las defmenuzaicjs entre las manos, delpues
Jas feciveisen unaacten cftanada, con posofucgo , meneandolas
smuy i menudo con una cuchara de madesa hafta santo que fe bugl-
vaa de color roxosdefpres las apretarcis con el embés de la cughara,
y faldrd azeyte ca abundancia; y elle azeyie es excelentifimo. pas
ra quitas lasmanchas del pellejo., para fanar las coftris, y para
hazer renacer los peles , y para curar las uiceras afiltoladas , y ma-
lignas, Algunos en la prepacacion de clle azeyte , no hazen cocer
diras los liwevos ; fina que los friegan cafi crudos 5 delpucs por
comprehencion en ua valp coaltrenildo, w debaxo una prenza {a
can-el azeyte. .

El azeyte d2 trigh hareis , exprimiendele entre dos Jaminas,
& lofas bien-apretadas , y vrecogereis el azeyte que falded , y deftiy
lard , y efle tal azeyte limpia las manchas del pellejo, y fanarcis el
fuego falvaze , fiftolay , y quebraduras de piel ¢ defta milma mane.
ra fe prepara el azeyte de oidio,; dec moliaza » y etres granos olos
rofor.

Para hiazer €] azeyte del aleace] , tomareis una cantidad de als

eacel, y la efpaicireis encima de carbanes encendidos, y luego eh el
i0-

i
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iaterin , que fe refolverd en humo , eftende cis encima una plancha
de hicrro , ¥ fe pondrd un licor azeytolo, que fe dite, azeyte de al.
cacel , ¢l gual es fingularifsimo remedio para las coftras;, y fuecgo;
quc llamaa de San Antooio.

El azeyte de tartar e haze romando del tartar , gque fe {ara
de l1a: hezes muy lecas , que eftin aferradas cop la madera de la
tuba del vino', en la qual cuba aya'elfado buzn vino bianco , mas
preflo que no tinto, polvorizandelasTutilmente , y ponierdolas en
¥n paio , las pardreis cn infulfion , con vinagre'blanco fortifsimo,
defpues ponedlo & cocer débaxo el refeoldo, hafta tanto que bucl.
Van négras , y bolvedlas a polverizar otra vez de nuevo , y por mes
jor calcinallas, 1as pondreis al hondo de yoa manga de vino pa-
Cris, o talégon puntiazu'lo cn el cabo'de abaxo , 'y colgadls ‘en al-
guna bodega , 6 en otro lugar frio , y pondieis debaxo algun vilo
de vidrio.

Hareis el azeyte de azlifres colgandn en algun Tugar alto, céh
un hilo de hierro , en vafo de vidrio, hecho como una cainpana,
enlodadp de 1a parte de encima con barro , Yargo un piling 3 'y &0
cima del dicho pilme pandreis otro vafo de widrio; Hino , v Tred
go como un.grande ¢lato , o fuerte, al medio ayra un'vifo piques
no , en Eorma de plato , pard tenor ¢l aaufre ; gWando Quercis ha-
zer deftilar el sicyic; del azutrePtomarcis Una lamina de Hierro,
gruella d> quatro dedos , toda hécha afqua, y la pondreisen el
th » para hager encender el azufre pure ; y &l humoque faldis
ird al vafo cerca , el qual co brcve tiempo f¢ convertird"en atey-
te, que defillaracn el valo inferior , y elle azeyte Tecogeréis , y
le confervareis enunvalo bien eetra’o para ular yy fanay lés
cancros , fltolas , uicerasde ja boca ; y bragos.

%7 Porcolamanificlia ¢s tentda, que no[é halla &l verdadera
balfamo , y en cambio de aquel ; fc ha hallado tin azeyte humzna-
mcnteartificial , que fe acerca mucho en [3 virtud , y facultad de
verdadero balfamo , ¢l gual azcyte fe haze por r':prsfl?cfnn » O pog
deltilacion , 0 por imprefsion : Tratarfe'ha folamente de agueilds
que {c hazen por imprefsion, y dexarfe hin aqueilos ; gue (& deftilan
por les Alquimiflas, y otres que fe entremeten en facar la quinta
effencia de las cofas.

Harcis hallamo de manzanas balfaminas : Efta yerva (= llama
de otrp nombro oropea , tomando de eflas manzanascen fu fmica-
te, 0 fnella ; bicn maduas, y las pondreis cn un vafo jleno de
azeyre 5 y harels que clte large tiempoinfufo al Sul ;@ dentio de ol
badig de Maria , & con eflicruodde cavaljeriza , bica calicnte; efle (.
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mnojante azéyte esun balfamo fingularifsimo para todas las llagas, -
inflamaciones de los pcchm de las mugeres, y pera mitigar ¢! eftce- CAPITULO QCTAVO.
mado dolor iy cfta ycrva tambicn en latin {& Uama Balfamnm , J1- i
| chas manzanas balfaminas, por tener Ia mifma virtud del balfa- DISCURSO BREFVE DE L A DESTILACION DE LAS
i 150, aguas.
El azeyte de las _ﬂnrcs de romere, ¥ de verbafco 5 preparadas
en el modo que el dicho 5 tienenla mifma virtud , conforme el Unque la deftilacion fea ohrd"ymas de Filofofos , ¥ Alquimils CarlosEfte-
AR - : A cas , que de los Padres de Familizsde 13 Cain de Campo , ni van y fuan
o Orro balfamo hareis , tomando del fruto ucIl ‘D'[mﬂ s flores de menos fin efle ule, que por st tocs muy nﬂi‘,’n-ﬂ-a:]_ql? mas de Io que Libane,
SELYELDS, ) perfo'iata , votones de rofas , que fon_quando eltan porabrir po. yo puedo penfar; porgue no puede fer perito , fin la nioetcid o ¥ Ex80- Afedicosde
virindes. pedlotodo junto cn un vafo cenazeyee , y ponedlo al Sol , halta cicio de la deftilacion , vy alsi yo de miuguna mane:a querria , que Paris.
que {e vea , que totalmente eftd eonfomido , que parcce marchitn, pf:rdi:l]ﬂ' demafiado tiempo; ¥ tambien que no difpendieflc, ni gal Deflilacion
| defpues ponedlo en un paio paffandole, y refecvarcisiel azeyte pay tafft tanto , como muchas perfonas de nucltros tiempos , muy mal delasaguas.
: ra lo gue os conviniere, _ | aconlejadas; yalios digo . quc elta obra fe hagacon la comodis
Otis ballamo : Tomareis goma de elami, quatro onzas, azey- | dad,y ala hora d: recreacion , fin peider mucho tiempo ; y aun os
1 d= lombrices 5 rofas de pcrﬁ:a]i.ua, de.cada una dos onzas, tremens | digu 1 fuerc Pui'ni;ie » QU {ea efte cxercicio , ¥ euydadode la Mas
tina de abote dos onzas , mefclargislo todo junto, ydo hareis fncor- | drede Familias , hijas , o crizdas , porque la femejante ocupacion |
porar cngima 4. facgo de carbon , defpues lo confervareisen un. | 5 mas conve jiente i la Madre de Familias , porque d ella eftd el {
wvafo , i redoma. cargo de las'cofss menudas de faCata. No deve parcees 3 cfta par- i)
Otro ballamo Rareis, tomando flores, y fimisnte de perfoliata, te cafo o{trafio; i defpues de aver tratado {ucintamentedel azeyt2, :
gtiatro manojos, ¥ defmenuzad ¢ bicn , y ponedle al Sol, por cfpacio | difcurrir aora’brevemente , ¥ fegunel hecho natural requicre , el h
de dicz dias , dentro de un vafo i rejoma 4 con quatro libras de mods de la deltilacion dé las aguas, de las quales entiendo , quela A
azeyte vielo » defpucs lo expiimirels diligentemente, y balved 4 po- Madre de Familias fe pucde {ervir de ellas, afsi para [ocorrer 4 ta=
ner orras ranias flores, y fimicote dr:_p::th':i;t; cadi-hovalo,y lo | doslos de {u Familia , como tambica para {ocorrer 1 Todos fus ved |

fi balvereis al Sol , por otros diez diasintegros 5 y pallado cfte tiems zinos cn las enfermedades, del modo ; ¥ manera que vembs fer co-

po, afiadireis cfte que fe figus, azeyre de anis, ramentina de abete,

{a, y ulanza caritativa de algunos Sefiores , que delti’an aguas, y
de cada uno woa libra y y media , de reflina de pino tres o12as 4 de otros lizores , que fon cficaces remedios para valer , y ayudar ales
azifrin melia, de nuezes mofleadas, ¥ canela, d: cala cafa trEs pobres. 3 g
dragmas welelareis todas eftas colds juntas, :,ri.'m*_-iﬁ‘::-. hervir por | Paraaver de clcrivir quien fue ¢l primer 1nvenior deladeflila- Onien fid 1‘
elpzcio de ties horas al baiio de Maria ; en 0a frafco de vidiio bieq cion; no potemos dezir, fino que foe un Medico moderno , el qual, el-imvenror £
cerrado s defpugs poodieis el frafcg al Sal , por clpacio df, dicz defeando comer una pera cocidasla hizo tocer catre dos platos en i- de /as deflis '
dias y delpoes lo refervareis para dolures deorcjas , llagas » filkolas, | de el fuepo, ':‘fi':'—' quande d:ftubric ¢l plato ce cic ma, nalio lagiones.
cancros, molimetr ngeie, y para ungir el hilo de la equina,un paco. | en el hondo dzl plato un fudor, & licor,'que tenia el mifmoolor . y )
antee del excello de la calentura , que cmpieza con frio, I <gufla de Ja peracocidat Hallo dcfpues ciereos iaftrumentos, para {d-
car de roldas (uert s de plantas agua clara, y limpls,aunque mejor (e

. puede entender y que cofa es deitila ion Y GUANT3s MADeras a) de
deftilaciones, y como en diver(ss mancras pucden {rr deltiladas,
L1 deltitarion propriamensz’es wn arte, y modq, por clqualfe
faca unlicor, & hime fad de alguna cofa, por lavirtad, y fugza del
fuczo, 0.de calor conforme 3 no tan folamente diferente de aquello,
quz veunos en elte lugar interior, por la virtud, y fuerza del 3ol , y §
CAPrIL- Q VE-
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vesns muchos vapores elevadis 3 media region del ayre , y con-
Vel L1.r1: cn agua de 1_]L1k:|r:i, verdad es, que clte :.:;-;;l::!.) deltily cien, Te
€xp ica & guiasiveres, no lolo 4 las eolhs, cue fucren dellilsdas '}:,-u-
iy del calor, pero avn fia calor, como lovemos en ks 1
tnrla .'Tﬂ an "E.url:ﬂﬂ de Crlu'l_:l-;’.r:n‘ efls ¢s Luando la mas pura, y fincera de
alge-a agea, 0 zumo liguido, fue facato;y feparada de la parie uas
go:da, ¥ tt?rrr.ﬂzr, por medio de eiedi-liro,d pano,ea forma de man-
B4 pustizguda, tde vafo de MCET2, no tocila s o valo becho de ma-
dera de yedra, it de sy,
D‘Eili'ilf'l-r: samblen @' gonas vazes de la materia fin calor y Mg
preffc coiihio , effoes quando las colis , que quicren deflilar , fon
puellss.en lugares frios , y humedos, como clti dicho arnba de cl
areyic d:_ taitar, 0 de mirm, i de rahgrc e l.l.-nj;..n. v otras. Sca co-
ma e quiera, no conviene gue la Madie de Familias fc punga cn
todas cflas.diverfidades de deflilacianes j. contentele ‘e aquella que
f’f.h“: con “’11‘-":}' aun de la RgUa; porque quaoto cn clazeyte defd
ti'ado s no [oy de parecer ,guzcl'a (e entremeta en algun modo en
ello 5 verdad ts, que conviene , que clla tenga d la mano las diverh.
dades de los calores, para acomodar aquel calor a la deftlaci n, qug
{a mareria requicre; porque algunﬁ:s vezes clcalor del fuego clasog

cofag Jef-

de mfh'—"'“‘_ﬁ del Sol; u de ceniza, it de arcna menudiea , v de Bmas
duras_rl: hierro , u de eltiercol de 2zeytunas: Oeros quieren calar
de L-[h-err.n:] de caval'eriza, 1 de agua hirbiend,i de vapor de agua
hirvicute, u de vino highicnte y W de cal viva , Hude algura coiteza il
otracofa putrcfafa,,

Para cfle cfefto notareis curiofamente quatro gradc s de calar)
d::- l;s_qu:lc‘s el primero fe lama tibio , ali como es el agua m:i
dio calida , o¢l vapor de una.agua hicvicnte , en la-qpal no ay nin.
gun Pﬂﬁgfﬂ de dafio : El ﬁ:gun-:-:u » Un poco mas calido s no menos
quc fe pueda fufrir la mano fin lefion ,. el qual cs el caler de lace-
niza : El teicero grado esmascalido , el qual puede ofender : El
quarto Efadﬂ es tan vehemepte , que i grande pena (e fuede toled
rar , quales el calor de limadura de: hicrro. El primer, grado e
convenienre para Ja deflilacion de las materias furiles , y humeda;,
como Ja Aures: El'fc‘gﬂndupara la ceftilacion de cofas futiles, y
.ﬁ':'u:ts. como-fon las cofas odosiferas, como pimiesta, canela , gen-
g_lhl'ﬂ | c'aves: Elwrceo paca la deftilacion de 1as materias de
jubflancia grueffa, y Venade zomo , como (on mu his inizes :- El
quarto , no es proprior, hmo fucre para las deflla jones de los mes
tales , y minerales , como arcenigue y a'umbre, y otros lemejan-
tes; Efte modo no (e pucde prefentar en mareria alguna 3 la Madre

de
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de Familias , porque no pucda facar ¢i humor aquofo, y deftilac
ua limpia.
7 Lzs :mmr?us deven [er deftiladas en el riempo de (4 melor dif-
pofi.ion , quc €5 quando las raizes, yervas, flores , y imientes eftan
en (a madurez. Los animales, & parte dellos, quando fugron de me-
diocre edad , como fe dird en fu Jugar. Quanto en conecer la made-
rez de las raizes, yervas, flores , fimicous, ¥ fruszas, {e os remtte iii
primero Libro, donde (e ha tratado largamente. C_::mrmaa :ﬂqi'ﬂl
confiderar porlo que muy a menudo acontece femejante ncceﬁﬁa_ﬂ.
que es forzofo hazer deRilacion de plantas fecas, y entonces convic-
ne caléntarlas, © ponerlas 3 mollificar con algua Keor, u decoccion
propria, fegun la yirtud de la femejante materia , para renovar
aquelia en algun modo (o juventud,y darle algun ht}mnt, conforme
aquslia que fe avia levado de la tierra, como [e dird.
uwato 4 13 virtul de laagua deftilafa , s cola clard, que
aquella que fu? deftilada por bafio de Matia,es vilto que retiene ¢l
guito, olar , y otras calidades de la materia, no {olaments tiene la
vircud igualmente i la plaota, y materia de que fuere :iu:ﬂﬂ?d;;
pero aun es muy mas grata al gufto , y mas deleytable i la vifta,
que no ¢l zumo,o la decoccion de aquella materia ; o5 verdad,
que el agua deitilada por alambique de plomo, de eltado, u de co-
bre , it de otro mezal , como (e dira abaxo , pierde la mejor , y mas
futil parte de la fubfancia de 1a materia de aquel, parloque fe
exala en ayre ; y alsi no es de tan grande virtud, como las plantas:
Sca ¢ imo {e quicra , 1a agua deRilada es mas agradasle al eafermo
para fu proprio ufo; y mas propria, y mecjor para remedios o:ulaq
res , y hazer confecciones en el corazon, ¢ higado , ¥ para compos
ner o'ores, y cofas odosiferas, tanto por lo que convicne para me-
dicamentos, quanto para el decoro de la delicadeza del cuerpo, que
no la decoccion , y 2umo dez planras : Por eltas canlas fe deve mas
curiofamente hazer la dekilacion. La agua hecha a bano de Maria,
principa’'mente aqu:l'a que fuere deftilada al vapor dela agua
hervieate , no es muy duradera, que apenas paffa un aiio; pero con-
viene jeqovarla cada un afio por deftilacion , 6 circulacion 5 o rei-
tiration con !a materia nueva , pucfta encima la fegunda de la pris
era deltilacion, & alomencs que fe deltile por Aeltro , como fe di=
Fd 23a%0. ;

Dos va'os fon neceflarios parala deflilacion; que fe llaman al-
quitira , & alambique ; el nno de lms quales es propriamente I'ama-
do , vafo continente, porgue e ibe,y contienc la matenia gue fe
quiere delltilar; algunos lo Baman cuerpo, o valo corpulento ; otros

Q. cala-
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calacazatEbotro esvulgermeate dicho c:tpircl_. caheza, & capillo;
o campana, cl gual fube, y Junta el vapor que (¢ convicree en agiad
Efte vaio riene algunas vezes una caval eff forma de parizes, por la
qual cl agua fe deftila de gota en gota, y Caye en una redoma , &
otro vafo femejante ; otras vezes fin pico , y canal , ¥ ello, quando
falc por circulacion : Eftos inlbrumenios fon muy diferentos en Ia
forma, y figura, come cambicn en 1a mazeria 5 verdad os, gquesl
primero_que {e invento dea de plomo., emejante 4 una Campana,
que cubria otro valb d¢ cobre lleno de mareria que fe deftilava sy
¢s-cola harto notoria a todos , y ufada en todes los lugares , porque
facamayor cantidad d¢ agua que los otios ; dufpues fe ha inverra-
do, y hallada otra mancra de deftilar agua, que ¢s de menos galtg,
y.trabajoy ¥ (aca grande canudad de agua el qual fon muchos va
fos , cada unocabierco de fu capelode plomo , y fon calentados to-
dos jun:os de un folo fuégay cacima un hognod manera de arcos

Ea figura csla que [e figue.
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qub e cusla‘par c,:f'ttl-tal dulzura, que €OIro ahima Galeno ', 12 agea
€o,0 camaras de (3 f10s de plomo.excita & wenudo un fluxo difertiri-
por cfte refpero fo bt b I aquellos que ofe cl hevendc dichs agua
dieaes Al t;“! ci'-! :j[_u:.;ljl};: inyenrado otro Inftivmenio Vama-
bre,todo T ofy ¥ cdpe'e que lo cubte fon d
ot i_;lfjf:rputﬁm en unrh-rrnﬂlmtl qual ir?ﬁru:m‘:nm e:n;.c I*n-,
deving, aomente para deRilar sguardicnic,hecha de vino,d i
Gidad o as aun de todas mantras de plantas,infifas ¢ e LR
¢ agua comun : Quando en | ! ds con buena can:
tENga un grande pice,q pafl ) Js demds conviene,que el capel
parque ¢l va ®,q palic por dentro dc una cuba Ilena de vod
por le condeole, y fc buelva en agua. Efta cs {u ﬁa;ﬁ.::.
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Ios Medicos modernos han ad, ' (udo.d imaginade otio mo-

do melor gue ¢l ]:ail._adrml, que s deitilar el agua 3 bafio de Maria,
que (s bafio de agua pirvicnte , 0 eacima del vapor de :q\!r.-f!a ; por-
que ¢s cola certiisima, que clfas [emejantes aguas fon mejores s fn
:nmya‘ratiuh, para retenes ¢l atramiznto, no ran {olamente el olor,
mas aun el guito , y algunas otras calidades de aquelia planta : El
bafie de 1a agua hirbicnte , por fu humedad , conferva mas las par-
tes mas futiles de planras, y por elta via [c impide , quc uo {e exale
como fucede en aquella, que {on defliladas pot fuego violento de
leha , & de carbon , que ¢ caufafola, que ay tavta diferencia entra
1a agua deftilada por alambique de plomo, y baho de Maria , quan=
14 s entic el plome , y el ero; por ella no {ulamente retierc lacas
lidad propriade la mareria , mas aun viene purd » lim{lifsirﬂa , fin
percibir un punto de humo , ni otra cofa de quemadura 5 ¥y por el
contrario » la otia fiempre reprefenta al gufto algun clor de huma,
q‘uL' oo {olamente Pfuvuca a I:}L-m".l:u ]Us'fdl;‘l.-.?:-: 1 ﬁﬂu umbi:n a los
enfermos, y haze grande dafio i las partes petorales , o eltomago,
higado , y otras partes interiores , pot una ruin calidad , que toma
de Jos valess pucdcﬁ: conocer faciimente por ¢l agua del agenzo,
dc(t.lada por alambique de plomo ; 1a qual es dulce , ¥y DO amarga,
como €8 (u planta , y tambdien por etras fgertes de aguas , que fon
delliladas de plaotas, que ticnen el temperamento calido, y el guls
to agrio, y amargo; porque el alambique de plomo recibe foper-
fcialmente €l vapor de lasyervas, que [o0 calidasen cle@tos ¥
virtud , y facilmente cofrompe la fuperficicy ¥ la convierte en
lanquete muy (util,la qual (e mezcla defpues por medio de la agna,
y la imprime ¢n una dulzura defabrida. Puedefe conocer por la
fusflinencia blanquifsima de femejanie agua , mayormsate quando
fon deftiladas por alambigue vicjo » parque ¢! vafo que ha lervido
grande riempo, avicndo tomado de todas parics, como una coftra
de {uciedad , y afsi no da alteracion tan fa:ilments , Nl la convier-
tc ¢l blanquete , ni convieoe hazer maravilia , fi la fl-li‘t'rﬁiil-' del
lamo e canvierte en blanquets , por €l agrio vapor de la planta,
viendo que ¢l blanquete, o a bayalde , claramentc (¢ haze de lamis-
nas de plomo , puetta encima el vapor del vinagre » como lo teftin-
ca Diofcoiides 3 pero efte azcidente no fucede 4 la agua deftilada &
baiio de Mariajporque (e connce maoificltamente al gulto, amargu-
f3 , acrimonia , accdia 5 alpercza , o Cuizura {egun la calidad de
aquella planta ; clTo viene pur lo que el cape’o del bafio de Maria
cs 42 viirio , y alsi no puele tomar de 11 guna manecra calidad ei-
traha.Eo lo demis del agua deftilada por el valo,que fc llama vefica;

Q4 qoe
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que ¢s E'-:’-'H[-'f:. camao elta 11|-:?m. de cobre, alfs
_!._:’._.1- corpu’'ento, cilzfiados pota e
;:m;d, que no.aguellas cafas , que fucren
= Y 4 ¥
inFeP ﬂ_mﬂé porque :':E‘fu-hga del hornillo no puede quemar, nj dir
Enl:icl'_i:;-“f @ humo, ni otra cofa ala materia,cn-¢l herbir aquella, y
: I:“Ih diacn ln‘agua.[’fl Me0s retiene entéramente la vircod de-
tl::'ld ;!-E cli?ﬂrcll m!:EIJr:tI-:,r'_' ].1 ﬂ.gu:l,’ fll:: ;]l:ﬂga 2 }! Eutﬂrptce |‘-|_ ‘.ir.
3l a. -a;v;c-nc dar el ichario de rodas aqueilas que fueren,
<. u?]!'f?ln uplicado vafo, & encima del vapor de agua hirvien-
fa:ili:qadt ;rdamﬂ bafio de Maria., mayormenic agucllas cue fon de
t:' & - = ., i
. E. 25 verdad es, que entre eftas las mejores fon aguellas
quc tucren deftiladas I vap ] TY i v 3
7 i 2y ! €I & vapor ceda agoa hirviente, que es poner
P ﬁl'_g't :;f“”‘“ﬂ la materia en.|g agua hirbiente, porque la vir-
.. 5% menos ahogada, con todo que todas fon muy buenas. age-
00 vyeO otra cu!‘a m = £ - 3 q

secompeala d asruin en '-ﬁ:ls_r fino que duran poco ; pero en
mgnud; {.'-11 e-eflo , quande Conviene , es mejor lean defigladas A
»Portenerlas bucnas, Siguefe 1a figura dicha.

el eapelo; tomo el'va:

defhiladas por alambigue

acentro, fon. muy mejores, y de mas,
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€] Aora, porquebolvamaos a pueltra-tefcera maneri G2 1nitid

e - e Sy : =
mentos , que hemos nombrado bafio de Maria con :i;.--‘.- Ll:-i-iﬂ-" ! ‘i':-
- : : 1T aldera-narto
Ton dos piczas, lannaesvald de coare o 2 : L;E SR
grande, ¥ {u cubierta que fe pone cacima ,‘*: o borni ; / “; 13;:1
ey -mhioue€s decobre, incorparado co
la agua hirviente el otro alambiquE €5 LT?E N ::cﬁrEm :n'i-'a'-
# . » P 1 & L Wk
1a cubicrta de la ealdera ; el capelo esdic o it e do :iifmi #u e
En {:ﬁa l:u’f.iriﬂflﬂ n}r un aguitl’l'ﬁ PETIZIE i'-r.|.i'1[!r a.{ELEI.JQU-nIE; (1] :.' -3
que todo lo dicho fe puede vér con la iguraaqul pue " R
Ay otra-mancra de-bafio de Maria, que contiens Guitro Sivin #-
ques, delcs guales-el valo corpuletito que efe puclio deatre del ba-

. - : - - 1 | 11 " i ﬂ1:5 :
: ﬁn,pucdl: ferde vidrio, U de L{lﬂﬁ“r}’ .;lca: elo de vidrio. ALe d

. b N, | | i | -|.I { l'-l i =
:ﬂnlqui“’&,?f otro q'l‘lﬂ- {ljbrcijula a-10% itfmdﬁ:.-: :i—l-l.ntﬂ -(..".‘- a a:rc-
g¢.del vapor de laagua hepviente,que fale argpioa porun csnon bu:r‘

El bsin dé
AMarig
mrlziplicas
a9,

"

e




456 Libro tercere

de » y clie da la mejar AZH1 que tados los otros quatro. Tados eltog
va'os bien unides, ¢ incosporad ;s juntos fon pucflos encima de una
caldcra de cobre harto larga, y capiz en si , y bien eftanados, y tan
Sos <ltar ph e ningun vipor pueda exalarfs fuera, por lo.gue tos

'IUmEtos ellan Hica juntos, apegados, y acomodados,
que parecen un lo'o cuerpa, exceprado,que el capelo fe puede frpa-

rac,y poner qumdu conviene deltilar la agua. Sigucie la bgura de
dicha declaracion.
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q Mas cxcelente bafio de Maria vt r:'i!: en la ﬁgﬂra., que fha"
xote pondelit el valb Corpuiznto o3 de cfta 10, {emejante 3 un
Eri de cana’ '.:r.‘gn de rres 't".c:z. y muy L--E;a de dAEaX0 .t}l'_un poco
mis eftrechio de arribaj el vl atre deoaguel puefo, y ._r.naﬂu dos
randes pics Jentro delagua huivieado,y la pate fu;:i:1'1n}r de ella,
5; fucra de el baio up grande pic , for un agujero scfonde, que ay
al medio del cobertor de 1a caldera, ¢onde clla <l baito de I":.iana?
en:ima defte vafo corpulentosay puclto un a'ambique de cltafio cud
bierto ; y cenddo de otio vafo c¢ eftano muy rr-?al.i_rgn, qu:rrcnh;
la agua f1ia, la qual fe fvela por la fuente de cobre a of'o valoalgo
largs prefto encima la columna,y cfte ].'EII'?II'{E:EL?I' coBiinyam i
te ¢l alambique, 4 fin que 'os vaporces que u.'l_ [on elevados , e con-
denfen mucho mejor , ¥y mas prefio {econvieitanen agea, por lo
que cs moy dificil , queiaapea nmnr]l-ia enel \3!‘::: » que abraza
al alambique no fea refcalda’a con ¢l tiempo, dr:i_‘cmcr d:'i.a-l-.:mb-_q.
que ; efle valo tienc una canal , por la qual fe vi 12 agua,luego
abficndo 1a Mavetita de la fuente,y fe inche de agua ":Ii::a:qu-,j (e coe=
Ja del valo fuperior , peio efta no fc pucde alsi muy a mepudo en
dicha agua caliente : Pucdenle difponer, que 1a]qu: (s¢n tl.\r_afu de
esicima la columna, cucle otra tanta agua fi1a dentro m.l dicho va-
{o, que rodea el alambiguc ; t2a calida como [udiere falir , cerrans
do, ¥ abriendo con la llave 1a F?r'nt-::. t:.'mt:s veits como convinicre,
y porque Ja calders dende s ¢l bafio de Maiia, clid Berepre lle-
na dentro de una wifma mancia 4 la qua! le difminuye, por el veq
hemente , ¥ continuo calor : En ¢! hm.'.:"n ~'F ‘s L?}urfna :.3!{-}:1:;, Vi
{o llcno dc agua muy ca ids , que fe vienc a encir Ceytie Cel badios
per una fuenie, 6 cafion, que (e govicria (on fullave : Effa agua (e
calienta en fu vafo con €! mifmo fuego del bafio, Efia mancra de
bafio de Macia, es propiio para deflilar murha copia dé agua, por
caufa de la agua fria , que condenfa, y Jucgo comvierte ¢l vapor en
agua. Sigueic la figura de la fobredicha declaracion.
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. D2 cfla manera, que aora fe dird, deflilan las aguas en Vened
€15 [jazen un harnillo concabo,conforme shaxo vereis en fu igoray
el Qual conticne mu:hos valos de barro envidriados de dentro , fe-
MCiantes & un orinal , bien enlodades de barro , cublertes todus de
UN3 alauitara de vidrie, it de barro cocido el pico baxp en unarelo-
Marada con un hilo fuerce,para tomar el agua que fe deftilireselte
}Emﬂ y fecalizam del mada , v manera gqus los Alctmancs calientan
fus elMifas;y {1 acontece,qgee el fuero 22 demakado,no convicne po-
ocr eafa nivigana denero de los valo:, hiafta que el enlor fe haya ua
{_ﬂﬂ-tn m?t?;;aiﬂ,pafa que 1as f}lanr:;;.ﬂlarcs,w Qreas ;cm;ia:.l:-.::-. matc-
Tas no {c quemafien; la boea del hommo n.!-t:‘;'-‘.'- efbir bien, .‘.f!'t:--]:l_, pa=
*aque el calor {e conferve dentro , y pueda acudic & taatos 'J.';.'ﬂ_;.
3 5.
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Paracl gavicrno delte horno Lon aecefiaiios muchos cu!ud-::a;}r
- 1 - o # - - 1.- W ! 5 --a-
.q“_,: unnos -fnlli::l_!l.:.-.'.i"a £nci ﬁl.l..l__l"_.'j g O3 1'-11.?‘.‘![1*2- i JE-!"I"'S- mt‘;]:' 'lid
!' I: ry 'rl'_'l L% 5 Li‘-.‘ r_'ll.:-‘j nll:l;:'|3 [.: []'..;'-:.‘_!E {3:-‘.‘. ETI-I-":LIE l.:ﬂT'-‘-I a c
m.ﬂﬂlij'-:ﬁ=. cien libras en un dia natarel, y las femicjantes aguas l'n:n]n
ngé-q,fr:.hr..-.-. 155 que fueren deliiladas por alambiquc de plomo, u c&
. AT :."c no ticnes ningun v izio s ni infeccion de las que
O e ! ra de la fgbredicha declaracion.
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€] Los otros inftrumentos,o vafos corpulentos, fon un# vafos

de cobre , U de higrio , i de otro meral, con el cucllo largo gruel,
fo,y cltrecko , encima del qual ay un capela afsi mifmo de cobre,
hecho en forma de piramidie, que (irve como una azequia de agua
fria , porque ¢l vapor fca mas prefto , y con mejor calidad conyers
tido en agua , y que la agua noretenga la calidad del tuego.

Algunos otros en lugar de efte cucllo largo , ¥ capelo , tienen
mna canal de hierro blanco , dicho hoja de lata , 1 otro metal, muy
largo , y torcido como ferpiznte 5 que por eflo fc llama ferpentina,
que lo hizen de muchas piezas,que atravie(la por deatro de un vad
fo lleno de agua.

Ay muches otros modos de inftrumentos de deftilar , de los
quales no fe tratari por aora; de los que fe ha hecho mencion, fon
las mas ufados, y mas proprios , {olamente para deftilar agua, dela
qua! folo es nucitea intencion hablar aora,

Como la agua deftilada tome la mayor parte de la effencia, y
confiftencia, y otras femecjantes calidades del capelo, es bucno harer
eleccion de un huen capelo ; los mejores fon de vidrio, defpucs de
tierra, vidriada por de dentro , y por defuera, el rercero de cltafio;
el quarto de laton cltainado; el quinto de cobre eftanado; pero el de
cobre, y de laton tienen cftas incomo lidades;la una que hazen bol«
ver laagua roja, y madio quamads; la orra , que en ¢l cobre, y la-
ton ay una cicrea calidad venenola ; mas que en algun otro de los
metales , ¢l de hierro ficve quando [e tiene de defhilar alguna ma-
eeria Jificil de deftilar , que (2 ha de aplicar exteriormente.

Aquellos que no remen el gafto,ufan los vafos de oro, y plata;
pero porque todes no ticoen el poder igual , es mejor contentarie
del vafo de vilrio , el qual por fer fragil , conviene ca'entario len=
tament2 , ¥ €00 poco fa:go, poniendole al baho de AMaria, 0 ens
cima el relcotdo en el fuego del horaitlo , defpues quandola delti-
lacion huvizre acabato, lo ireis refriando poco i poco,polgque -1'-1‘-1-'.'
plss que el cagelo efluviere ieparado del valo corpuleato , Eu:u.'nucf
ne ciuhrirlus odos juntos con un paio de cafiamo , que huvieresel-
rado infalo con fimiente, 13 qual (¢ haze mas comunmente de ¢'a-
ras ds huevos, hirina de habas, y un poquito de almaltiga; el valo
que recive el agua, lamado reelpicate , [e2 una reloma de Vidrioy
que tenga el cuzllo largo.cn el gaal deve entrar el pico del alambi-
que ; quz tambien clle unido con ﬂl. pico d= la ianrc;!nh-i fimignte,
porque la agua que fe deftila:e no fe evapore de :nw:!t:.lj-J . conknlo
que vemos algunas vezes algunos en foima de ciinales, y no llegan
en alguna mancra al pico del capelo,

La
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La forma de ‘os hormullos para ucittiar la agua , fon diverios, Eorpig e
tanto de la maiciia , quanto de la Furm_1 de los vafos : Quanto 4 la los boriis
makiria , alguios fon [ab:icatos de valo entero , y de tierra , otros llos. :
de Karrg folo « 02108 Je tierra J'EIL;{.':-: fa'a s 1 meinres fon hechos 2
de Gmientes «de clarasdehueves,, tiera argilofa , y efticrcol de bue-
y.es; otro de bacro amailado con eltopa d- cafhamo, efticrcol de ca=
valieriza , y nervius de buey, Qoanto a fus figuras clles refponden,
fegun los vafos que fe panen 3 aiguncs fon redondos , otros guadra,
daos ; otros realzados , en forma de piramide , otrgs 2 mancra Jc ar-
co, otres 3 mancra de eltufa; los feinejantes horros deven tencr dos
fuelcs, o hondaras; ¢l uno mas abazo para recibir 1a.ceniza; ¢l otro
mas ar1ioa, que conticne el carbon, o lefia encendida , y que cfle hea
cho como unas parrilias rejado, porque efcape la ceniaza, y el fuego
no (e :.I.-_,gq_-gr Puede rencr una, o mas bhocas 4 para }"uﬁcr mas como-
damcnte guitar la ceniza, que ro colafle por el rejado.

CAPITULO NONOQ.

SECRETOS DE COMO CONVI/ENE PREPARAR LAS
materias antesde la deflilacion, con [os preceptos generales.

Uanto errel Rornillo., e tnffrumerto de defiilar 1a agua, e 25 rids o
Q b, ienie que efl? apaciaio Je la manera que efta dicho, mas st p
Coundier € aun ,» que la materiaelle ;--’cparm’.: p:-imtru y ARLES QU {e F”{':T; o
ponga al dJamf‘,Eqﬁc: Eita preparaciofn, que ¢suna inﬁ;ﬁnn,ﬁ‘n mage- MAbErias:
racion €a algunes licores , no folamente para rendir la matena seas
promp ia, y Facil en fer deftilaia, finn ambien pata excitar deaque-
lla m:s zumon, v que conferve el olor, 0 para que adguiera una nues-
va calidad, & aumentarla en victud, & para ctro fin, camo fe rrarard
particnlarmente : Verdad cs , que efta preparacion no es neciffaria
todas las materias. poignc d algunas no conviene clir inh fas, an-
ecs necelsican d= difl=carle, que wollficare , primero que fe alambi-
que , por caufa de fo grande humedad: O ras fe contentan de [er 1=
geramente rociadas de algun licor o camo fe ve en la deflilaciop de
lasrafas, y manzanillas fecas, las guales folamicrte fe rocian de agua
comun : *lgunes 'as eftienden encima de un paio todala noche en
el Verano en tiempo {ereno, para que reciban la rofada . y delpues .
que cllin hario humedas las deflilan.

Agra en cfla preparacion , conviene obfervar diligentemente .
d: s cofas yel tiempo de lainfulon, y el licor, en el gualia materia
deve fer infula, Bl tigmpo de lainfufiop deve fer medido . fcg&[n la
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diverfidad de la materia,porque lus duras,fecas,d integras,requics
ren maslarga infufion, que la; riernas, O recientes , 0 picadas que
producen que las raizes, y (imieates quieren el tiempo doblado cn
1a infufion, las hojas, y fores, y alsi configuientemente mples; el
leor de la qual deve fer la infufion {cmejante,que refponda, no fo4
lamoente & lacalidad de lamateriazelto es,que la mareria calida fea
infufa'conlicor calide,y la fria con friojperaanna la intencion,que
{e ticnede lacola que f¢ deftila,queesla cauls foladeda diverfidad
del licor,en la q'-.l.ll fe hazela infufion,y alsi {on por 1a mejor parie
la agua de lluvia, de fuente, rofada, y lascru las, 0 deftiladas,zumo
crudo, it deflilado,agua deftilada,aguardiente,vinagre crudo,l defls
rilado vino;orina eruda,i detilada, leche cruda,u deftilada,fangre
kumana, i de pecrco, deitilada, o node tilada. Por efle refpcro las
raaterias,q tienen poco ziimo,la falviay betohica,torongil, 1genzo;a
que lon muy odoriferas,como toias {uertesdeefpecies,yervas,cor
tezas,y maderas, como lacancla, qaieren ferinfufas con vino para
aumantar cl zumo,y 4 1as odoriferasconfervar elalor,que fe pueden
facilmente evaporar por el fuego,por casfade fu tenue fubllancia,

: - ¢ .
Las materias duras, comp perlas,coral;ealcaras de haevos,c rifs

ta!, efmeraldas, jacintos, y otros femejantes, (e infundsn comodas
mentc con vinagre crudo, i1 deftilads, o con orina deftilada , o no
deftilada,y (smejantes aguais no deven entrar enelcusrpo,fino fol9
apli;ad'-:.;"::r defuera.Alsi mifmo,paraque qualquieraaguafea muy
aperitiva,fe puede lamateria infundir con vinagre crado,u deltila.
do comofon las aguas,que fc deltilancontra las piedras,d arenas de
los rifiones; O vexiga,y para quitarla grande eftrucciondel hizada,
bazo,y madre.Quando querreis quelaaguaretengi la mejor virtud
dé'la materia,lo mejor esinfundicle que deftitar,con fu ZUWO0 Prae
prio, 5 can zemo de victud conforme.Alzonas vezes (2 intundenlas
materias con fapgre humana u de anumaies it de pusrco,por aninens
tar lavirtud en aguella ¢ cowo 1a agua que {e deflila para rombper
13 ["iﬂir-i_t de los rifiones, u de Ta vu‘.'vr.ig:!.--ra-.' aver recibidola infofion
hecha primero,con langre de beftia: Afst miimo conviene hazer do
12 leche d cabra , ¢n la qual {2 infanden las marcriadpara Ta azud,
qdeve fervic en mortificar 1as ulceras de los rionesinde la vexigd
Generalmente convicne advertir, gue todaslas i iliones e
hazen con jicor, que di, y aument? ia vicend de 13 siagena, y antes
de poncsias en inbwfion, cortadas, o picarlas, ponicnlo agunas ves
zes 1a dozena parte de fal, en las que lon miy hume las , ¢#mo cars
ae, fangre umana ; U de orroanimal , para preiervand L Cpriups
cion; y hazerla f(eparar det humor que e deltilara. o
e
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& Delpues que la materia fuere preparada del mode queelti Adverrm.
diche » ne queda mas que ponerla ¢n el alambique , y obfervar cias,

ilﬂ“““ reglas univerlales , parz bicn conducir la ebra , que fon
lasque (e figuen. Primo teper principalmente cuydado , que el
hornillo cfte cn parte donde no pucda fer dado, por refpeto del
incen Jioe.

Quando defilareis azogue, @ otras cofas,{e mejantes,las quales
gicnen una malignidad venenofa, durante la d:ftilacion , no os lle=
gueis ; :Ii? » porque ¢l humo que afpira dela cofa maligna , concria
perlesia , o uleeras en los lomos , o bullicio de memoria, y muchas
vezes muertes fubitaneas , como fe ve por experiencia de agucllos,
gue caban el plsmo, v lo handen.

$ihazeis la deftilacion en vafo de vidrio , tonviene tomarls
que fea bien cocido, fin grietas, ni fiudos , y que fca igual por todas
partes; grueflo, y que fea probado.

El carbon cltc bien encendido,y medio quemado,antes de pd
ner la materia al alambique , para que ¢l humo, W otra maligniﬁi
del carbon fe ava exalado.

Entre cl alambique,y ¢l horne pondreis alguna poca de cenizay
© arena menudita , porque el carbon ne inficione <l agua con el hus
mo maligno.

_ El frego que me Tea violento al priacipio, afsi porla tonfer.
vacion del valo , como tambien porque la materia reciba cl calot
igualmente: El ca'or fe puede aumentar poco i peco , hafta cl ters
cer grado, porque afsi conviene.

_ No conviene poner en el alambique demafiada cantidad de ma.
ter1a, porque las parics fuperiort: no darian cola,y aquella quedaria
en tierra;y afsi es muy mejor ponerla a menudo , ¥ de efla nanzra
la agua fe deftilard cos mas abuadancia.

La agua de bafio de Maia, deve fer'mas caliente de aquel'a
ql-I'I:‘IJ_ manola pueda tolerar , con tpdo que may 3 menudo 2 han
de deltilar e] bafio de Maria las materias: parala deftilacion de las
q'n'lﬂ-!li acontece que la 2gua del bafin de Maria 5 0O di tan vehla
mente calor, y afsi pondrers por ¢l medio arena menudita, para ads
mentar ¢l F:.ln:*r i laagua.

o 112‘&1{:;}_;;“-[:[1-}1&'] f;z deftiia Ja agua al Ej:l.'l-,-r de 1a l:r:ui%a.{l de are<

el vafo ¢ e & ilc !“U:r-' polvorizado ; 'y alsi conviene rodeat

e maﬂ :;f[f del alambique, y fea de widrio, u de cobre . i ce

ber o IAtea, de ceniza merudi, i de arena , 6 imadura de hicrro

©n peivorizada , de medo , y manera que elta ceniza fobrepuje la

Waceria , que ¢ ha de deftilar ua grande medjo pie t Laceniza fea
R s puefta
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Tu_.'.'n en [a parte i"-nlﬂfrfm- del horatilo , i Jentea de una ca'loia
puclta cacima del hornil'o , y refcoldo de fucgo de earbon , que fe
hata Jdebaxo deb dicho hornillo, laagua dellifada defle modo., ¥
manira, ¢s duradera mas largo tiempo,que aquellas que fucren del-
tiladas al bafo de Maiia; quaate en g demas, fon ambas igualcs en
vietud,

5i no terels comadidad en delti'ar por alambique ,. ¥ querreis.
deftilar algun zumo, o lirar , lo.hartis herbir ea alguo valo ¥ edici-
ma de efkc vafo pondieis un vidrio , y ellvmo de cllo fe couvierte
en vapor, ¢l qual delpuves fe convierte en agua;de efta macerael vi-
nagre fubuclve faciimente cn agaa, la qual es muy ctil para fas
manch:#.y maculas delos hojos, mayormente fi en la defiilacion.del.-
vinagre b'ance, hicrven algunos pimpolios de ruda,

Las materias calidas, por fer. clicazes , requieren fer deftiladgs,
tres, O quatro yezes perelas frias , como {an lag rofas , bafla.una
fola deltilacion, que enclle m.do falen h:trm,ﬁinj.Purql.l.t.-ll-fuer-;
za del fucge da a&ividad'a la cofa., g

Quaunpdo querreis deftilar treq,0 quatro vezes unaagua,canvie--
ne en cada upade lasdeftilaciones difminair el calormedio gradey
y defpues un grado , vy afsi confequentemente hafta llegar ala fin
del primer grado arriba dicho , llamado tibio ; la razon es » porque:
fiendo,la materia afligida de poco en peso, porcada deflilacion,no.
quicre tanto calor 4 1a fin, como en ¢l principio , que es mas-gruefs
{a, y denfa, y i [e haze de otra mancra,es quando fe ha de ficarla
quinta eflencia de alguna cofa , porgue entances fe deve aumeatar
mas ¢l calor d¢ vez en vez,

En todas las deftilaciones d= las aguas,conviene diligentenen-
te {eparar, y poner i parte la flema , quc es el humor mas gruclio,
masdenfo, y mas aquolo, y per-effo conviene eltir advertido de la
materia que [e deftila, porque la Hema algunas vexes es 1a primera
qie fale, y otras wezesla ultima ga la deRilacion , como en ladefii-
Vacion del aguardiente, que gdedala uliima, aungue cfté deftilas
da muchas vezes,

En la deftilacion de la mayor parte de las atrascafasesla pri-
mera; como en e vinagre, miel, y otras colas (emejantes. Puedefe
eonocer con el gufio de la primera agua, y de la ultma d=ftilada,

Devele hazer juizio , quando ladeliilacion eftapicre en buen
eftady, que €s quando de gota e gota de las que caen, y deftilan,fe
pucde contar hafta dozeyy de cflo f2 puede hazer joiziode 1a fuerza
dz fucgo, queriendo que Ja agua tenga el olor, y gufto , u otiacali-
dad. de ja cofa; como €3 de miel ,; cancla , alcamphora, almizdle 4

otras
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orfas Temelantes mater 12s odoriterss .o taaradﬁr algun oloren aquc-
lla que no lc ticne ; 6 para dir buenoler en aque lo que le tierie
risin, como fe dira prefto de la agua deflilada de eflicrcol iau:nann,
{erh bien ungis el capelo con efta materia ;, 0 poner algunas de elias
déentro un iudo de lienzo pefuedo, y poncrlo demr{r:l la extremidad
del pico del capelo, porque cl agua dedtilando por eita materia , 1o
tome ¢l olor, U otra calidad,

para que el agua deftilada por la fuerza de fuego, no retenga
fiempre alguna imprefsion de calor, luego defpucsde la deftilacion
fera mejor tener algun tiempo la boca, 0 vafo de (cubierto , adond=
{c quarrin confervar, teniendo miramiento 2 que la olor, y mucha
parte de la fuerza de aquella no fc evapore j y por mas feguro pa=
ner aquel vafo en algua lugar frio,d en arena humeda,para que dil-
minuya en aquella el grande calor : Convicne notar, que 1a agua
fria que fucre deftilada i bano de Maria, no ha de eflar afsi defcu-
bierta , porque mas prefo deve fer pucfta al Sol destro de un vafo
de vidrio, y no lleno del todo, & que dicho valo fe ponga por efpad
eio de quarenta dias en arena calida, porque la flema, y humor mas

riteffo fe confuma: .

Si la agua deftilada fuere turbia, Ja clarificarcis, ponicndo defis o hyificer
tro una , U dos libras de vinagre por cada libra de agua, _ la aguartars
' bia.

CAPITULO DEZIMO.

SECRETOS DE L AS AGUAS DESTILADAS DE LAS
yervas, ralzes, cortezas floves. fratas, licores en partieniar,
y de fus Firtndes.

Evele hazer la deflilacion delagenzo con el bafiode Mana pa- o1y Fi
ra facar la agoa que retecga fu oloty y guffo sy pava que 1o p v 208
haga mejor, no convicoe afsi de frefio, ino quc fe hagaun peco fes i me.
th,¥ primerameats rociacio con vian para deililarlie al ban 1I. 1.."I..|__'t- ditos dePa-
tia , o ¢ncima el reflcoldp , y de éfta mifma mancra fe harela ¢ ey,
facion de la artemifla,acrimonia, arcdera, v f-trzﬁll.:muar'.t_- ."|: bher
vando las reglas generales arrioa dichas, ¥ alstmitmo ;. i:z;-:_;lﬁ e i,..
tilacion de la vexicaria, que rompe 135 piedras, a5 de Jos rifioncs,
tomo de la vexiga. ‘ :
Lo'coteia exterior de las nueres comunegy; fﬂ';}ﬂruﬂnﬁ.n no tes
parades de la nuez ; fe pueden defiilar € el mies de veriomgore, ¥y la
agua que fe fica , bevida poracantilad , con la tercera paris de vi-
% H ! & b= b 1 =
nagr: , es un fisgularifinan remodio ¢ontrala pelte, fi anites de
Rz bever-
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La agua deftilada de las hojas.del nogal , en.la. fin del ' mes de-
Mayo, es.fiogalari(sima para difecar,y cicatrizar las ulceras,laban=
dolas 4 1a, mafana, y tarde , con pafics baiados con ella.

La agua deftilada del romillo falfero, fe haze la deflilacion,de-
xandole marchitar en un valo de vidrio, y mezclandole ua poco de;
{31, & azucar, defpues facar 2 agya, la qual es excelentilsima, y tic-
me cltas virtudes 5 mezclando aguardicnte, contra el veneno, y pros
voca el menftruo , y eojuga los ojos lagainfos.

La correzajaterior del frefno ».pucita en deflilacion , di una,
agua fingularilsima cantra la pefie , beviendola con igual cantidad!
de agoardicnte; efto es, eres onzas de cada uoa, principalmente yei-
zerande efla bevida tres horas defpues. |

El huelfo de laceroza negra, o la carne fola deftilada, faca una
agua , que quita del toda el mal de corazon i los nifos s luego que
fe les pone en la boca, cerca de media anza..

Laagua deftilada de la corteza de ebulos, . de fatico, bevida §-
menudo, evacua la.agua del hidrojico.. |

Pala hazer agua de betonicaconviene picar fus hiojasyy ponetlas,
en infulien por algun tiempo,con vino,y Etfpul:s deftitarlas,la qual
es fingularifsima paralas aflicciones de la cabeza, rifioaes, y vexigas

La agua de toreongil, y de la falvia, fe deRilan de Ja mi(ma ma.
nera. La agua del torongil conferta el mal de corazon, haze buena.
mcmorias quita el dalar de los dientes,romp: las-arenas, fana Ja hiq
dropesia, preferva del veueno; y en aquellos que hano bevido alguna.
arana , filuego defpucs beven de dicha agpa.

. Pana d:ﬁihr agua dec la genciana , tomareis quatro libras de.
jraizes frefcas , & poce fecas de la genciana, cortadlas menudas, & ina
fundidlascon vioe,o ragiadlas fole can vino,defpues defliladlas, Ef«
Ra agua ¢s excelente contra la pefte , y toda manerade veneno, Y
Para piedras, tanto d= leg rifiones, como de ls vexiga, y para fanag
las ulceras , y apoftemas loteriores.

. Paradeflilar agua de pelitre, tomareis rajzes dé pelitrefrefcas.
o {ocas, cortadlas menuditas, y hazedlas eRir en infufion,con bonifs
fims vine , y deftiladlas, y la agua es perfera para quitar el dolor de
fos d__:cn tes, y muclds, ¥ corroborar, y tenerlas limpias, gargarnzan-
do, 0 enjuagando la boca 4 la manana, o quando quierao.

Para bazer agua de enfragia , tomaress flores, y hojas de.cufraq
gha , ¥ deltiladias , y elta agua limpia Ja vifta.
Alsimi(mo < defila la nicociana, que ¢s cl rabaco, del qual fe ha
' dj-
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dicho largamente en el primer libro,y tiene maravillofa virtud cony
tra el gancro, fuege [alvage, farna, ¢ hidropefia. ;

Afsi mifmo (e deftila la betonica, 1a agoa de la qual ¢s fingula-
rifsima para fanar las llagas, {arna, y otras infccciones d: la picl; el
#lo de efta agua es fingularifsimo para los lazarofos , & leprafos, y
para Ja calentura peftilencial, opilacien del higado , y del bazo, ¥y
ulceras de les lomos. _

El agua del hifopo fc deve deftilar encima la ceniza caliente; la
qual es excelentifsima para el dolor de los dientes,y para provocarel
menfiruo & las mugeres,y para la tos, y enfermedades de los lomos.

Agua de rabapos hareis, tomando rabanos enteros,y hateis def-
tilar agua , F de la corseza {ola feria mejor , para hazer orinar, y,
provocar el {edor.

Hareis agua de hinojo, tomando {us raizes, y hojas,y 1as hareis
hervir con agua, defpues ponedlas 2fsi calient-sen un plato , y el li-
cor que faldsa en ¢l plato de encima; relervadle en una redoma, y,
defta pondreis una gota, i dos en ¢l cjo por fu enfermedad , y aflicy
cignes de los ojes.

Agua de peregil hareis , tomando {us hejas, Y picadlasen un
mortero, y defpues deftiladlas, y la femejante agua limpia cl cftoma-
g0, y conforta los rifiones. x

Defta manera fc deffilan las aguas de apio , albahaca , buglofa,
ycrva bucna, manzanilla, flores de todos mefes, cardo benedi&o,ce
lidonia, endivia, culantro de poro, chicorias, ala, palomilla,rerama;
yedra, cola de cavallo, malva, ma'vavifcos , lirio blanco  ofegano,
peoma, hirio de agua, dormideras, vitriolo, pimpin:h! l!n!;tcn, Yer-
dolaga, poleo, ruda, romero, paftel, falvia, agedrea,clcaviofa,dora.
dilla, & yerva mora, fiempre viva, hojas de fauce , tomillo falfero,
verbaltoy valeriana, berbena, flores, y hojas de ortigas; tanto de Jas
que pican , como de las que no pican, y de muchas otras plantass,
obfervande los precepros generales arriba dichos

Hareis agua :f: cancla, 1omando una libra de canela fria,y la cor-
tarcis lixeramente, y la pondreis por algun tiempo en infulion , con
uatro libras de agua rofada deftilzla,y con media libra debuen vi-
no h'nnfn,dcf!:-ucs lo pcmdr{,‘is todo en elalambique de vidrio a def=
tilar encima la ceniza,0 bafio de Mariajefla agua es muy buena con-
tra todas las enfermedades frias,principalméte de las del eftomago, ba-
zo,higado y nervios;provoca el menftruo,y laorina retenidayy retiene
los boitos y reprime la malignidad de tudas (uertes de verene f o,

Laagua LEIIE

fon cncarnadas ; la manera de deftilailas es diverla, perqus algunas da.
R 3 vezes

_I.I...'..'l

I .

i
=l

Py R | R S e I

Firtudes;

ada fe dettila, u de cofas ficleas,u derolas (e.as, que Jfug rofas



Cema [&
deflilan {os
licores 4 ¥

?Ht cofa es
feor.s

"

Aanardiens
te deflilado.

261 Libro tercere

vezss fe deftilan por defluccion, tenicndo abax o, que fc 1l ama, peps
deleenumde tymifma dane :.'.!.fi fe dird en ¢l tratado de las AEV&Ss,
nava ateyrac los roileds, cabeili s, y dicnres s Algunasveses fe Cefli-
lan per iufolation,como le dird ¢o el mifmo lugar, y algunzs ve-
Zes, ¥ mas a meny do,y mejbr al bano doMaria, ¥ antes de bazer la
deflilacio, es bucno; i las rofas fuiren leias, humedeserias con el va-
por de slgera agua hirbicnte , & rociandolas ¢ La agua deflilada de
rolas coloradas es mas cordial , y courocborante ; afsi cumo aquelja,
que es hecha de refas blancas , ¢s mas refrigerante.

Tratado fe ha poco ha, que la chicaciay y vittud [ingular de las.
cofas que (on delliladas,fon cafi divinas,y del entendimicnto,y eftu-
dio de los hembres, que muy pocas ¢ fas fc hal'an doradas de algune
na virtud, que ro fe fujeten 3 la defislacion , y en cfle lugar yo lia=
mo licor d todas aquellas cofas , que tienen una confiftencia liqui-
da 5 {ca zumo , fea humeor , fea excremento, L otta col femicjante,
fluible, como vico, vinagre , miel, orina, zume de yeéryss u de fru-
ras,"envicne penfar,que laaguaque fucre deflilada ¢e 2umo de yer-
vas, U i‘.f{ Lrutas, ¢s mejar, que aquellas que es deftilada de la mifma,
yerva, o krute.

Como [e deflila el aguardiente, porque toda mancra de wine fea
apropofito para hazer aguardiznie,cunviene,§ no lca muy cvaporad
do,ni corromptdo, fino que fea lo mas delicado,y mcjor,ora fea blis
co,tinto,o clarete: Tomareis del femejante vigo cierta cantidad, {cg
gun Ja capacidad del valo adonde aveis dz hazer Ia deflilacion , que
llamamos vexica,inchireislo de vino halta la tercera parte, cerca de
Ja baca,defpues lo cubrireys con fiicapelo,d alambique de] pico Jar-
Fﬂjt'.: qual fea bien‘juntado, y cerrado con claras de hueves, incien=

0,y otras cofas como eftd dicho arriba, porgue pingun vapor pue
da [alir fuera: y hecho cflo lo deftilarcis con calor de agua, cafiente,
que no hicrba,o con calor mediocre de ceniza, avmentandole contid
Ruamente poco a poco el caloryy advertid [ubre todo.gue el vino no
venga d berbiny para que tengais aguardiente bonifsiaa,la podreis
hazer deftilar’ quatro,d cinco vezes, porque quante mas fuere defli-
Jada, tantp mejor faldri, come ¢fld yi dicho. En la primera dcdbilad
cion fuera arto facar la dezima parte , como es de diex redomas de
vino wea redoma de aguardiente y poco mas, & menos: La feg unda,
la mitad de la que aveis pucflo, que ferd media sedema: La tercera,
otra mitad, pozo mas, 0 menes i yals quantas mas vezcsfiere defs
tilada , aurd meros, peso valdra mas ; y alsi la primesa vie fe deve
poner grande catidad de ving, o'tener muchos valos;vordad s, que
b la deflilacion fue:c bien hechayk quarta deltilacion dard la mi‘ma

(Al
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Ennﬁdad de agua quc e huvizre puciias 5 € la qu 1 fe deve tenten-
tar de no bolverla mas i dellilar , porgoe afsi reiterada, s de gran-
de trabajo, y gafto: En efte interin conviene obfervar, que en todas
las deltilacicoes fe deve difminuir el calor un medio grado, y del-
pues na grado, halta reducirla en ¢l prim=ro gradg, qu- avemos di-
cho tibio: Efta frequentada deftilacion fiive i quitalle 1 flcma, que
es ¢l humor mas grueflo, y aquofe’; qut queda en clhondo, y elta
acoftumbrade’d falir el ultimoy defpucs que es bicn digerida, porla
frequentacion de la deflilacion: en lo demis fe pusde conocer quan-
do el aguardiente fuere deftilada hacto,por eftas fefales: i clla bol
viere 1 igual cantidad de agua, gue no J—:;e ningun {efial de hume-
dad en ¢l honda del valo; ﬁgun pafio banado dc ella,y ¢ncendido no
{c quems; [ una gota de azeyre puclta dentro, fe va ¢n ¢l hondo; &
una gota de dicha agua pucita en la palma dela manu_,ft coniume,
y e yapora prefto @ Conviene advertir yque cl aguardiente algunas
vezes (e deltila de las hezes del vino , y clba muchas vezes no cs me-
nos buena j pero aun a'gunas vezes cs de m:jor bondad que aqueila
que {e deflila del vino; aungue aguclla que fE {ara del w.*i_na, Cs 1mas
agradable al gufto; y dc m=jor olor. Los valog para deftilar agoara
diente fon diverfos; cfto es en el bado d= Mana, y la vexica,y tam-
bicn fc puede deftilar en una caldera, i holla de laron, @ de cobre,
hecha 2 modo de callera cubierta de un coberror,del qual nace una
canal derecha, relevada arriba, y que buelvaen angulo derecho, ¥
pafle por dentro de un grande vifo, 6 cuba llena de agua fria; Del-
pucs que el aguardiente fuere deflilada conviens ponerla por algun
ticmpo al §ul, porque défta mancra fe puedin defliler todos Ics zue
mos,y li.ores, como orina, vinagte rolado, leche, blances, ¢ yemas
deo limevos, efticrcol de bzca; 11 de hombre : Las viitutes dcl 2guar-
ditnts{on infimatas para librar 2 los.apopleticos, y epipieticos de (ug
ex:effos, limpiar el venens, ronfervar e! vino gue no fe evaporeni
g.lﬂ'*: , nideenturbie, fana lnepo 1o 1% "as pafsioncs f 135, mata lag
lambrizes , ¥ mi'i_i'a el dolor de Ins dieat.s.

Para la deftilacion del vinagre, conviche entender que alguna
diterencia co la deftilacion d.l aguaidiente, rorque para el dzuat-
dienre s neceflurio,que el wiro fea d2 fabfancia, viporofac ianco,
¥ la' mejor virtud e sguclla; T faca de Ja primera deltilation, que

; (ttlada; porque r;'-:a.".ia -.Eu-;qu:;f'..i ¢n
el valo, apenas tighe sdr de agifa, y €5 de pora victuus Aletntirario,
la primcra agua del vinsgre , no ticnte en cofa, stgnptogliees cofa
wias e relled; por la alteration d: la calidad, porque el ¥inagic no
€5 0lro que uo ¥ino corrompito , hetlio tierte por putrefagcion , y
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alsiel verdaderm agror, y victud de eila , queda co aquella que qite =
da en el dicho wafa | defpues de aver facado la primera agua j por
eflo pare:e que aque'lo que queda dei vino defpues de la deltilacia,
deve fer llamads Hema , como aquelle tambien que es lo primero
que fe faca de Ja defilacion del visagie , es la flama del vinagre:
Para tener buen vinagre para deflilar, defpues de averlo puefio cn
igual cantidad, como {c ha dicho, del vino para hazer aguardiente
en‘el alambique,coaviere deftilar la fiema,que es el humor aquolo,
Y ponerla en algun vaflo feparado , defjues quando fe finticxe en ¢l
gulto cl agror verdadero , ferad buene ponerla i parte , para fervi-
cio de las infufiones, defpues aumentad algun porco el fuego, y del
ta manera conticuareis la deRilacion , haita que el agua empicze &
tomar color foxo , y en aguel punto la podrejs poner d paite para
vialeros de clla por medicina; pero cn las colas de metales, y corra-
fivas , que e deftilan tercera vez , ficnten A quemade , {e llama la
materia (anguinea del vinagre:El vinagre fe deftila acomodadamen-
te con el mifmo valo que la agua rofada ;elto bs encima la eeniza,
© arena caliente , mas prefto que i bafio de Maria. El vinagre defs
tilado es bueno para refolver las cofas duras , como perlas, coraly
rafcaras de huevos, criftal , efmeraldas ; ¢l ore, y plata, no pueden
fer difueltos, o fundidos por elta ocaffon , porque quanda los Al=
quimiftas quieren defti'ar algun meral, 8 piedra par:: facar el azey+

te, fon {olicitos cn difolver aquella materia ¢n vinagre , & harina
defRilada,

Searesos, y K La agua falada,u de mar, 1a bolvereis dulcestomands una holla

Yirtudes.

na de agua falada, y Ia hareis hervir en el fuego; defpues 1a defti-
lareis por alambique , como la agua rofada , y la fal quedard en ¢l
hondo. De efta mifma manera podeis faber las aguas por que minc-
rales paffan, porque afsi mifmo el mineral quedari en ¢l hondo del
alambique , haziendola hervir primero , }raefpue: deftilarla,
El modo de deftilar la micl es cfte: Defpues que la miel es bien
?uriﬁ:adn, pondreisla co poca cantidad en el alambique,y deflilad.
a a baiio de Maria, con calor tibie, la agua que (aliere primera, s
la flema,y fe deve obfervar a parte para dir calor , y hazer crecer
Ya barba , y cabellos, y defpues aumentar un poco masel calor , y
faldra una agua cetrina , como ¢l oro, la qual podreis confervar en
atro vafo para mollificar las llagas fuperficiales , como tambien Jas
piofundas, y continuando la dicha deftilacion faldra otra agua co-
lorada , y mas gruefla quela otra : Entonces para haze(la mejor,
fuera bucno mudar el calor de Ia agua en calor de Ja ceniza, ude
atena,y covicne que fe entigrye el alambique en medio de la ceniza,

u de

De los Secretos de Agr.-r'mfmr;.' 263
u de la arena, haita cerquita del orifiee , que s entre ¢l fm:_gn »y el
alambique,'y fea defa groflura de tres Jdedos, aumentando el fuego
mas que al principio, y de efia manera faldrd una agua mas viltofa
g Ja otra , que fe puede Hamer azeyre de miel , y de elta manera
;L puede deltilar la trementina, y otros [emejantes licores claros,
y viftoios. 2

Para deflilar [a fargre de cabron : Tomareys la fangre de un
cahron ticroo, y bien apacentado, no la fang e que falicre primero,
ni la ultima,fino la de enmedio, defpues que fuere degollado, Ja de3
xareis repofar algun tizmpo, y facareis la agua que hara, y pondieis
la dezima, U deodezima parte de [al, y la dexaress afsi mucho tiem-
po; hecho elto, la pondieis en un va [0 bien cearado, ¢l qual enterra-
reis con cltiercol de cavallo, por c[acio de quarenta dias, delpues
deftiladia muchas vezes,quitando fiempre Ja agua de la infundacion
que avri hecho; 3 la quarta, 6 qumta deftilacion tendicis una agua
maravillofa, la qual {erd mejor fi defpuesde la deflilacion la poneis
con cfticrcol d¢ cavallo por quarenta dias; la dicha sgua ¢s lingula-
tifsima para romper la piedra.

La leche fe deilila de la mifma manera que la aguardiente: Di
zen, que en ¢l Pais , ¢ Provincia de Tartaria , laleche deffilada em-
borracha: conviene , que la femejante leche fea gorda, como lo es s
leche de fumenva. Algunos Medicos dizen , que la leche deftilada es
buena contra la i&eticia, 0 amaridlez ,y tambien contra la calentn-
rd quartana , deflilada con igual eantidad de vino. Mudhas vezes fe
deftila la leche de cabra para servir, y limpiar las ulceras de los ri-
fiones , y de 1a vexiga.

El eftiercol humano (e deflila con alambique de vidrio , dela
mifma mane:a gue ¢l aguardiente;y laagua que (e dellila, deve fer
de ¢! cfliercol de hombre ‘e pelo rojo, porque [a femejantc agua fe-
ra imple fin ninguna mix:ura de mal olor , que deflilada puede te-
per de femejante excremento , fe1a bueno fc Je exprima algun buen
clor,poniendo en ¢l pico del alambiqus del capelo un pequenio gras
no de almicle con un paiito de lienzo, ¢ vagir la parte fuperior del
capelo con almizele , u etra cola odorifera.

Elia agua ticne virtud para fanar las cicatrices de las ulceras
profundas, y viejas, dificiles de fanar , y para quitar Jas manchas de
los ojos, y tomada por dentro, libra del mal de corazon, de la piedra
de los rifiones, y vexiga, de 1a hidiopefia, y de aquellcs que fueren
mord ides de perio rabiofo , y de atros animales venenofos,

Puedele deftilar ¢l eltiescol de vaca,y de palomas, la qual agua
g5 bucna para difminuiy,
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CAPITULO UNDEZIMO:

SECRETOS PARA DESTILAR LOS ANIMALES, Y PAR4
. tes de ellos 5 y los reflanrativos,

Ara deflilar el cuerpo de algun animal, conviene primero aha-

gatlo , porque no falga {angre, defpues quitadle toda la gordug
ra, y la piel, defpucs cortar la carne a pedaz s memuditos, y poner-
le encima la dezend, u dozena paste de lal, y afsi dellilad'e a baiio
de Maria, 6 en ¢l refcoldo , fegun el modo , y mancra de las rofas.
La ciguena, que aun no haya bolado, fc deftila, quirando’e prime4
ramente lasentranas , ¢ hinchirla de una onza de alcanfora , Y una
dragma de ambar, y defpucs delliladla, y ¢l agua que faldrd, es ex.
celentiliima para hazer unciones , y fomentacion 4 la perlesia, y,
convallones.

De effa mi{ma manera fe haze la deftilacion de picaraza, ranas,

caracoles, hormigas, ¢l higado , y lomos de terncra, zorra 4 y otros,

animlies {emejances.

La carae de los animales fe deftila, cortand ) la carne i pedazos
menudites, v mafclando en ¢lla la dezima parte de fal , delpues pe-
nedlaen un valo en forma de calabaza bien cerrado , el EJ.lI:'ﬂ pons
dreis en tierra cubicrro , 6 porlo menos rodeado de cal viva, y cl-
tiereol de cavallo medio marchitos , por efpacio de va mes, para
que fea digerida, y durante clte tiempa rociarcis & meot lo dicha
cal viva , y cltiercol con agua tibia, para excitar cl calor 5 ¥ reno-=
vareis 1a cal viva, y efticrco’; tres, 6 quatro vezesa la femasas pors
que cogviene advertic, que pot E}lil:l'i'“‘ ¢lcalor 4 la carne le puede
(Orromper , en lopar de -.'u:1f¢nu.+;a-‘: Defpues que tueie f-.:l:l :L--..:tc:-l
mente coclumida,lo que [ conoceracoa la (eparacion que ha de
Ja mzs gruella mareria, ¥ de 1a mas {util , lacando el ¥a.0 L':-‘ Tieriay
p:ndreh el capelo con el pico bicn enladado , y e deltila lanate-
ria al bafio de Masia mushas vezes, bolvienda 2 ponzr la agua ﬂcll'-
tiladacn fa fondacion; defpues de la quinta de(lilacion confervarsis
el apua, y avra ga?min en si una quinta cilencia. e

Los huevos ofsi las ¢laras , como las yemas, fe deftilan dz la
milina manera , y fus aguas deftiladas £in mas que reltaurativas, ¥
tieocn una virtud €n dir (uGllancia en el cuczpo, ¥ micmbios ; €O
mo la carne ¢s verdadero conier, o

Preparanie los rettaurstivos e diverfos mad s, el mas wiaiogy

yeflawrasi-- mejor.cs cte: Tomarels cagne de ternera, de carnero, U ¢ (32710,

¥os.

¥ la

De¢ los Sectetos de Agricultura. 267
y la cortareis tan menudita cemo fuzre polsible , o tomarcis los
hlancos de capones, polles, o gallina gorda , bien carnofos , ¥ cor-
talles menuditamerte, ¥ anadirels pics de ternera, pi-:za-: de oro, y
m.s predto laminas de ero muy feriles, y lo pondrcis todo en el

alambique de vidiio, bien en'odado, y conco'a kecha de harina,
claras de huevos, y ua poguite de almafliga , y pendreis dertro
de efte alambique medio puiiado de ordio , para dir graciaa la def-
tilacion , y para mitigar algun poco ¢l calor, que el fucgo le dd;
y tambicn ws puitido de rofas fecas , 0 frefcas , que primcramente
ayan ¢ftado infuiss con 2vmo de graracas 6 con dgLa rofada , s
un porc de cancla, pucllo todo en el alambique, ycncima de
todo efparciteis un poco de po'vo de cleGuario de margariton
frio , y un poquita de culantro preparado ; y futilmente polvoriza-
de , para difulver la ventalidad § quericndo hazee cfle eflanrativo
mediciral , {e pucden zhadir cofes, que puedan fervir para lacn-
fermocdad , y ;,1",,_[:5- nesurgentes: , ccmo fon 1aizes , ¢ VEIVES '-EPL
tales , porlas sfeccicnes ce cabera, como fon beronica . poleo,
eftecados, creganu, falvia, y crras femejar tes 5 y para las afec-
clores de lcs rinones , raizes, y plantas proprias para remper 155
picdras ;. para ¢l mal de corazen , fmicnte de peonia , corteza de
encina ; pasa la calemtura quartana , polipodio , clcolopendia, y
raizes de tamatiz ; para las afeceiones venercas, raizes de gencia.
pa,deala, palofan o,y afsi eifmio de las otias. Pareceme , que
fiera mejor en ne miczC'ar los polves cordiales con las otras ma-
terias 4 por loque lavirmd de aguellas es tecue , furd!, vy muy
elercla . [orque rg fe E'Iﬂj‘--I':H.“ ) © exalafle per el ardor del fue.
go , yflucia mejorcolar fa deftilacion con un paiio muy limpie,
dewtro del qual clten los po'ves cordiales : Poedefe rambicn ahadic
cantidad de triaca , y ;15.;;;1; confervas , fepun las ocafjones a con-
tecen s alsi puclia Ja materia , € hara la deltilacion por alambigue
dewidrio , bienenlodado , como eftd dicho , y puefto al bafio de
Maria; 0 encima de ceniza , O arena catida ; porque de effa manera
Ia deftilacion tracrd menos del caler del furgo ; fuera bucno , aptes
qus La carne {ea puclla en el alambique , que haya heihid® pn Po-
quito con una olla de barro nueva, paraguic.rla el was grual-
fo cxcremento @ Conviere tfmbicn reoer atucido, cue cuando fe

uerra poner ¢l oro en clta deflilacion , que ffacn hojas , 0 famings
de aro furiles , ¥ no pedazos , enteros , perguc el ofo entero , por
(u _ﬁ,:i_ﬁda.]. no (c canfume , fino pc:qu!ﬂ'imm ¥ con trabajo : Ellos
rftln.r'n'ativﬂs {e llaman divinos , y fe deven dir al enfirmo ¥n poca
tibios.
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Otro modo de reftauracivos hareis , hazieado herbir un tapon;
G otra femejante ave , cntero , con borrajas , buglofa , endivia ; led
chuga, uotras femcjantes yervas , que ficren apropofita parala
calermedad 4 y delpues que avrin herbido hafta (:r deshechas , to4
marcis ¢l caldo, ylo pandreis en el alambique , defpues pondreis
dentro carne cruda de perdiz, o pollo, i otras femejantes aves , hes
chas pedazos pequediitos , y otras materias , que conocereis fer nes
ccflarias i la prefente enfermedad, como conferva de rofas , buglofa,
ubas demafcenas, polvos de ele@uario de piedras, aromatico rofado,
y cofas (emejantes, defpucs hazed vueltra defilacion del modo acris
ba dicho.

Algunos hazen reftaurativos de carne de capon,de los mas vied
Jos que pueden hallar , y los ahogan , y noles quitan la pluma con
agua calida , fino de pluma en p'uma, y les quitan las eatrafias , les
cortan menudo, ajuftandoles flores de conlerva de buglofa,borrajas,
ubas de damlco, ordia entero,y limpio,fimicate de culantro,perlas;
polvos de cle&aario, diacitron, U de otros femejantes , hojas de oro,
¥ lo deftilareis todo junto, y lo haréis tomar para cl ufo de losenfery
mos, y i las mugeresque vin de parto, y a los viejos.

Hareis otra manera de reftaucativos , mos prefto hechos , y con
menos gafto , ¥ trabajo: Cortad la carne del mado que (¢ ha dicho
arriba , y ponedla dentro de una redoma grande de vidrio, ¥ que
tedos los pedacitos de 1a carne cften paflados por un hilo doble , ¥
?UE Jusdos cabos del hilo falgan fuera de laredoma , la qual deve

er bien cerrada , conun_ paio templado con harina de hordio , y
claras de huevos , delpucs pondreis efta redoma dentro una caldera
llena de agua, que hierve con fuego lento, por elpacio de quatra
horas, poco mas , & mencs ; halta quemna buena parte de la carne
fc aya convertido en humor ; hareis que 1a redoma cfte en ¢l agua
hafla el cuello , y no legue al fuclo de la caldera , ni en los lajos,
porque mencandofe oo e rompietle @ Paffadas dichas gquatro horas,
ircis difminuyendo el fuego poco @ poco, para que la redoma vend

gad H:fﬁarrt'r“g‘:'['imﬁntl: 5 porgue fi e quitalle de la agua afsi ea.

liente , fe compeiia luego ; delpues abrireis la redoma conagua ti-
bia, (0 de otra manera ne podeis, y facarcis el hilo, y lacola eisd
modo de vino pocris , aromatizandela defpucs con azucag, y canes
la, para dir 2 comera los eofermos,

Segun clta forma, y mancra podeis hazer reltaurativos, ta'es,y
fcmsjaares, como os diee gifto, mas , ® menosgir.s, O renos Jed
ficados, y agradecidos, mas, & menos medicinales, como la ocaficn
reguicre, y pide.

CAPL.
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: CAPITULO. DUODEZIMO.
SECRETQS BE LA DESTILACION DE LAS ACUAS
soinpneflas  de fus virtudes 5 y de las aguas.
olorofas.

-

Asaguisdeftiladas , no folamente de una fola, & fimple-planta; Jpuae
L licares , y otras materias, pere aun de muchasaoezclas juntas, compueflas:
fc llaman aguas compuclias,y. ciias aun fon de tres maneras; las unas €arlos /12
fon medicinales, las otras.{on olosofas, y. las otras firven al decoro, revan yfue
y ornamento Cel cuerpo:Primeramente fe tratard delasaguascom: Libawt,me-
pueflas micdicinales : Tomareys falvia , y poleo, iguales part. s, pi- dicos dela-
gadlas en un almirez , y delliladlas;. eflaagua quita ¢l mal de cora- ris.
|| 200 4y mitiga la gota fria , bevida con un poco de caltorie.

T-;_-malt)f:. nados d:rﬁﬂf'.if:m, u filvelties, E.l de todas do- maneras .F’I'r.l!'ﬂfr“’iy
raiz de peregil,limiente de anis, ponedlo w du eninfifion con vine las aguas.
blanco,o vinagre,y deftiladlo,y efta agua esbucna contra lasarenas. COM: i fini 5y

Hareys otra agua compueftatomando paitisiguales de la  aill
25,y hojas de la yerva angelica, que en lauo fe llama fminive
de las fores:dt efpicanardi, y pucllo cn infufion con vino,y defpuces
deflilado,facara una aguva. excelentifsima contra el mal de corazon,
beviendo dos; & tres cucharadas.

Otra agua hareys compuefta, tomando en el 'principie de Mayoo
las hojas-de fclidenia, berbena, ruda, binojo, picado todo, cada ¢ fa4
Aparie,y facad tres cnzas d=zume de cada una de clias, el qual defs.
pues melclareys tode junto, y afadireys algunas rofas, que-avn no.
eftén abicttas,y tres onzas de azucar piedra, quatro onzas de buena:
gucia, ¥ ot¥o tanto de fangre dedragon, y.deflilado todo por alam--
bique, fu agua aguicta los arrebeles, 'y manchas de los ofos.

Tomereysla agoa, que fe deflila dela vid tnde los farmientos-
a la Primavera, defpues de podada, con igual cantidad de miel,y ef-
ra agua fana los.cerrimicntos, calenturas, y arrcboles dedascjos,

Otra comopoficion de agna hareys , tomando ties partes de ro-
fas ; hinojo , y.ruda una parte, y cortadls menudo, yymefcladlo, y-
hareys que la.agua , que fe.deftikaui, cayga.en un valo en el qual
aya up manojo de ladicha yerva ; efia agua conlerva laviita,

Apguade cuhagia, celidonta, hinoje, ruda, berbena;rofas eclod
radas, de cada cofa media libra, claves, pimicata larga, de-cada uno
"dos onzas, defliladlo todo con alambique de. vidrios

Hareys otfa agua. compuclta ;, tomando agyardiente de vino

? blany
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blanco,y agua deftilada de romero, y falvia, de cada eofa cinco i
bras, azucar dos libras, pucfto en infufion con dichas aguas, por efy
pacio d¢ ocho dias ; falvia, y flares de romero , de cada una dous on-

2as, palfadle, y coladle, y confervarcis dicha agua para fanac las fils |

tolas de los ojos.

' iHar-:is agua de triaca €a cfla forma : Tomareis trisca , y del
elpiritu del vinagre , iguales cantidades , y lo defilaceis con alamy
bique de vidrio , y 1a agua que faldrd , es fingulacifsima para poner
4 las alceras de laboca , may rmente mezclando un poco de bole
armenico.

Qtra agua compuefta hareis , tomando zumo de faxifrago dos
libsas y zumo de madrefilva, de peregil , anis , corazoncilio me4
nor de cada una media libra y vinagre blanco ocho onzas , delli-
ladlp vodo , y clta agua bevida & la manana , difminuye las pic-
dras

Agua de golondrinas hareys , tomando golondrinas , y {ecadlas

al horme , y hazed polvos de cllas , y las melclareis conun poco de
caftorio , y un poco de vidagre , y deltilado todo , efta agua fana
el mal de corazon , bevida quatre mafinnas,
' Hareys agua compuella, tomaonda de las yervas, cola de cava.
To, anten, rofas coloradas, Gmicnte de vexicaria,raizes de malva.
vilces, r.gali;id,um onza de cada cofa, bolo armenice media enta,
fimicnte de calabazas , y de pepinos ; de cada una tres dragmas j i
miente de dormideras blarcas feys dragmas,(imigace de membiillos
meiia onza , hireys queelle todo en infulion con l2che decabras,
por efpacio de dos dias, defpues deftiladlo todo, ¥ efa agua firve pad
ra las uiceras de 1os ridencs , y'de la vexiga , bevicado de clia qua-
tro onzas, tibia a Ja manana.

O:ra agua compucita hareys, tomando lirio azul, hifopa,agens
205 , pastesiguales, picallorodo , y dexadlo afsi por efpacio de ald
gun tiempo , y delpucs defti'adle , y cfla provoca el m:nfiruo a las
mlgeics , y 'mata laslombrices a los nifios,

Para nazer otra agua compuelta, tomareys imicate de pimpiy
nela; peesgil , apio , hejas , y raizes de corazaneilloy yale, iguales
partes ; prcadio mdc:-_iunm » y anadireys ura onza defange de drae
gan, y un poro de vinagre bueno, dexadlo que efft poraigun tiems
po todo en infulion, d_:!.':u-ﬁ lo deftilareys 5 citaagua ticnd una vig
tud'maravilofa contra lad arenas 'y piedras.

Agud lingular para los gjos stomad cefidoais, berbera, betunis

SecretdS+ ¥ cq cufragia, ruda, hinojo, toudu feelio, cos manoi-s de cadacaly

irtudes.

picadio todo junto , rociandolo conmedia libra de viao Wlunco 3§
£x=
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eXprimireis ¢l zumo, y lo pondecis enantulion con pim’énta;gengi-
bre polvosizade,de cada uno media cnza,azufre trcs dragmas,miry
ra, zlce, fargacol'a, decada cofa una enza,miel perfe&a una libra,
deltilareis todo cfto en un clambique de vidrio, con fueg::h::.m 5/
refervareis ¢l agua para las manchas de losojcs.

Pucdele, tambien deflilar agua purgativa:,. tante fimple ; come
compuells, con aguardicnte, ¢ vino, ¢ leche, o a‘fua deftilads, (i de-

coccion conveaicnte, y las feirejantes aguas tendran femejante vics:

ted.como cl medicamengto purgativoe, y 2fsi {e pucde deftilar el dia-
catholican , difir-icion., la confeccion de hamech. ; el cle&uario , &l
zumo. dc rofas, afst defiilareis el ruibarbare, ¢l agarico,el vedegams
brey la'tfcamonea, y otros purgarivos,

El mode, ¥y manerai de deflilas el raibatbags es, tomando ura
cantidad de ruibarbare,hafta una libiay medis,o-mas,& menos,pons
dreislo en pedacitos, o.polverizandole grofleramenie; y crcima,del

zump de buglola, 4 deborrajas, de cada vno dos libras; para vnali-.
bza dec ruibarbaro, y dexadlorodo en infuficn, por efpacio de veinte:

y quarro horas encima del refcoldo, delpues deftiladle coniatambi-
que de vidrio, d bafio de Maria. Efta. deflilacion” ¢ medicina pur-

gativa , y paragente delicada ; que no pueden. fentir ¢l olorde la.

mEdJUMh.
Las. aguas: olorofas firvempara labar las manos, roflroy ca:

bellosde lacabesa , y barba, y para que huelanbien losveftidos,.

Buantes, y onascolas femejantes, Agua de elpicapardi hareis ; to-

maodo las Rores dedicha yerva , frofca:, o fecas, y los pondreis en:
!.l‘ﬁlﬁnﬁ conaguairofada, O vine, o aguurdiente , deljucs ponedia:
a defljlar , y feii-masolorofa 5, hazicndo fecar dickas fores al Sol, |

dentip de un valo.de vidrio cerrado ,, defpuesporer el'vino. blans
€0 fin hazcr deflilacion ; y {i quereis hazer luego agua que 1enga el
plor de cfpil.“amrdi pandreis una.gota , u:dos de azej e de- efpica-
mardi ep una cantidad de aguapura, y pueffotode junto ¢nuna
redoma, © frafco de vidiio, que tenga elcuello cltrecho. Efia
@gua . aungue fea deftilada, no dexa por effo de tener fu virtud
wlorofa, :

Plareis otra agua olorofa ; tomandd albahaca , ycrva bueoa;
mcjorana, raizcs e ligio, hifopu y ajedrea; falvia, torongil , efpica-
nardi, romero; de cada cofa defizs media onza, ter, 0 quatto parans
jas lieckas pedazas gruefl 4,y 10do lo pondreis.cn infufion con fufi-
cicae? cantidad de agea rofsda, por efpacio de tres dias, y lo Geftila-
reis 4 bafio de Maria con i'u.:Ec: lento, hecha la deflilacion pondrcis
o ¢firupulo de almyicle.

Apun
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Agua de almizele harcis,comando rofas,que atn @8 effen abjerd
tas, ¥ de cllas tomaceis folo hojas, y las'pondreis dencre del alambi.
que , y cn el medio cacima de ellas pondreis un grano dec almizcle
deftiladlo todo afsi, y tendri olor de almizcle. .

Otra dpua olorola haccis, tomando de las Huf:l » antes gue el=
tén del todo abiecras » de tl-pic-t nardi , quitldns todos los capullos :
dexando {olo las floges,y de ellas hateis una cama dentre el alz mhi:
que 5 defpues pondreis rolss call abierras por encima , y una dozenn

e clavos, Yy |5 hareis deflilar con ﬁ.l!:gﬂ lento , ' qU;ndﬂ la defila.
cion Fuere cafi confumida, rogiareis 12 materia con un poco de vino
blanco muy bueno , y finida la deftilacion , confervarcis la 2gua e
una redoma bien cecrada.

Hareis ngua olorefa,llamada agua de damafeo,tomando dos,d
tres manojos de rofas coleradas, flores de romero, y de elpicanardi,
de eada cola unpequeio manojo , pimpollitos 5 @ cahos de tomilla
fallero, flores de manzanilla Hores de felyia de la‘hojachiza, poleo,
mcjorana de cada cofa un manojo , todo efto pondreis en infufion
ron vino blanco, por elpacio de veinte y quatro horas, defpues pa-
ﬂﬂdi[‘l dl.'ﬂt.l.'ﬂl de la llq'i.'li::il'l ¥ rm:iunduic con bden vino hl:ﬂtn* ¥
Poadreis encima los polvos figuientes ; una onza y mediade cla:m:
gle&os, una onza de rolas mofeadas, y hazed de todo deftilacion , v
la agua que faldra deve fer puefa en un valo biea cerrado. :
! Hazele tambien agua muy olerofa , tomando mirra clara, ¥
trelca, y goma puchta 4 pcdazos menudites en infufion con zumy
de rofas, {cis veges tante como de mirra : ladcftitacion fe deve
hazer enel rFl'culdu con fuego lente , ¢l qual aumentandels , vereis
el azeyte encima la agua, y efla agua cs de tana virtud,que mezclad
d':;_'lm.l gota declla con cien getas de agua cemun , 1a bue,ve odo.
TiCCra. y

E‘-':r_a agua olorala harcis,tomando ua valo de vidrio,en forma
«de unorinal que fea ancho de abaxo, y eltrecho de arriba.en el qual
p::mqfeis doze pranosde almizcle, & mas, ¥ lo cegrarcis con un peed
gamide, y le pendreis al Sol por l.'.‘-ﬁ.li-. to de cince diaa,}f hareis otra
vafo de h_-:a.!.i-jad del primero , €l qual hinchireis de rofas un p CO
fccas, y picadas , cerrareis el vale con un pafia c/are , & de citames
fia , defpues pendreis la baca del vafo donde ¢fin las rofas & la bod
ca del valo donde efti ol almizcle, juncandolas wuy bicn,y ponedlas
al Sol , de manera qualas rofas eén encima o almizcle , y pueftoy
eq lupar donde el Seoj ¢ grands galor. Eite ma'e de deffilar 1ga
eacima de! dicho almizcla » €5 asemodado en clulap de clla (0.2 y O

con mozsla de otra.

Harcis

o
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Harels otra agua olorofa tomando corteza de naram_aﬂ y ¥l
sones verdes , d¢ ambas media onza, flores de c[',uranfrdl nlevas
mente cogidas [eis onzas , ponedlo todo junto en U fulion con feis

libras de agua rofada , por efpacio de quatro; 0 cinco hoias, del-

pucs deftifadlas, : :

Ot:a agua hareis ; tomando media onza de clavos bien zome
pidos , y ponedlos en infulion con una libra y media de agua tola-
da , por efpacio de veiate y quatro horas , defpucs dcRiladla a bafio,
.d: Ma I'i.ﬂ-

Agua de azir hareis , tomando flores de naranjos »y las pons
dreis A deftilar con alambique de vidrio , it de barro cocido , y en<
vidriade con-fucgo lento , defpues anadireis flores de limones , fi of
parcce. Efta apua deve fer confervada en wna redoma, o frafco de
vidiio , bien cerrada, y cubicrta de paja delicada. =

Agua de azir remedada hareis, tomando rofas que no efiéa
abiertas de las coleradas, y de las mas dobles, y hareis una cama
deatro del alambique, y encima otra de tiores de naranjos, y clavos
rompidos , y el medio de todo hareis un hayo , en el qual pondreis
algun grano de almizcle, 1t de algalia , & ambar, u otro {emejante,
defpues hazedio deftilar todo en fuego lento , y refervarcis €l agua
en un vafo de vidrio bicn cerrado. :

Otra agua olorifera hareis , tomando mejorana ,_tnmd]c [als
fero , efpicanardi, romero , poleo , rofas coloradas, vieletas, ajes
drea, corteza de limones , ponedle en infufion con vino blance,
gue [obrepuje las yervas , y deftiladio dos , 0 tres vezes por adms
bigue ; y confervad ¢l agua , y {eri muy buena para zaluma,

CAPITULO DEZIMOTERCIO.
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= para puliv el roftro, y colovar Tos cabelios. limpiar los dientesiy €0MI0
Je baze la deflilacion, con wafos, y con ficltro.

f A Unque Ia Madre de Familias de Ja €afa de Campo,ni fus njas

fi criadas no deven fer curiofas enla compeftura ; y adorne
de fus cuerpos; porque todes fus eftudios fe deven aplicar en el cn-
tretenimiento, ¥ atmento de las cofas defus ohilos; ¥y CATEDs, Mas
que en ¢l adorno defus cuerpos: Peroyo no querriaque ignoratico
efta cicntia’s no porque dllasufen de fomejantes aguas ; fino porqtid
fagquen alguna ganancia, y provecho, vendiendolas 4 feioras camas,

y otras perfonas , i quicnes el afeytarfe ng pajece tan mal: Ea ge- rofivo, e

acidai

SeLretos, »
Tirtudi,

Parq tener
Lmpio el
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nera. auaque las femicja, tos aguas liven en tres Valos el primero
en puiir, y teacr limpia !a piel ;tanto el roftio , como de las otias
partes del cuerpo s cl fegundo en cediir fcs cubedos , y pelos de la
barta,y el'tercera , pars himpiar, y blanquear los diences : defbas
algunas fon ﬁm;lus, como la agua de floces de habas.agua de mado-
jas,agua de farmicntos; de rozio, de leche de cabra, leche de jumens
ta, de claras de huevos, de lirio blanca, taragenica , de pics de tees
neia, las otras foa compuellas de muchos ingredicntesy como (e cas
nocera por la-utilidad , gue de ellas [e facara.

Agua de madojas hircis, tomando madojas maduras, y las pons
driis por algun tiempo ¢n un valo de vidrio, paraque (e corrom-
pan, ponicada con ellas un poco de fal, 6 azucar , delpucs ponedlas
a deflalar g cfta limpia las manchasde lacara, y de Jos ojos, caus

T Kl <
+AT4 Y 0195 dojas fucien pueflas antes de la delti'acion con aguardiente.

Otra agua hareis , tomando fl res de habas, y ponedlas ca infus
fion con vino blanco en bn vafl, de vidrio al Sol, por eflpacio de
undia, & dosdefpues ponedle a defiilar; efla agua quita las mans
chas de la cara , lavandofela d la mafana , y i la tarde, _

La raiz de la taragoncia grande, deflilada, faca una agua muy
firgular pata quitar los hoyos que las virvelas han dexadoen Ia
cara, y picl

La mifma operacion haze la agua deflilada de laraiz dela
cotorea , de lirio, pamporcino, de la corteza de laangelica, de ala,
denabas, de cehollas blancas, de genciana , de alcapacias, de rubia,
de ancuza ; quinquefolium , y de muchas otras yervas

La agua deftilada de iguales cantidades de hujas de duraznos,
¥y de fauce , quira las arrcboles del rofiro,

Agua deftilada de igualcs cantidades de claras de huevos, y
de zumc de limona , haxe la cara bellifsima , y limpia , y en cambio
defta agua 4 i no wviereis comodidad para dellilarla , tomareis fie-

1 , uecho limanes , O naranjas , los quales cortareis en quartes, y,
los pendreis en infufion con vioo blanco al Sol.

Seeretos, y o Otra agua deflilada hareis tomando [cis onzas de migajas de

Yirindess

blanco , y ponedlas ea das libras de lechs de cabra , 0 jumenta,
mezclandolo tode junte , y hazedla deftilar. :

Agua deftilada de caracoles hareis tomando caraceles blances
balta treinta, leche de cabras dos livras , de mantaca de pucerco, @
groflura de cabrito tres onzas,palves de al-anfora una dragma,y dek

silallo todo en alambique de vidrio. Elta agua haze bolver la periol

pa muy ficloa, que parecea de quinze afios,

Otra

; : o 2
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Otra agua dcltilada hareis, tomando pies de terncra, Y qulf-.’;'L'l-
]E's los pEEnE r Y las unas, Y prmcd'm todos en pcdﬂ:us s porquc ios
hueffos nervios , y tuetaios (e deflilen. Efta agua buelve la cara co=
lorada, y quita las manchas de las viruelas, _
Hareis otra agua, tomando migajas de pan comun , dos libras,
Jeche de cabras tres libras , vino b'anco medialibra, las guatro fi-
mientes frias, decada una dos onzas, flores de habas, & habas 'i—r:'llﬂ_h
y lentejas, dos libras de cada upa , arroz media libra , Elores df litio
de agua, rofas blancas , de cada dos manojos , €'aras, }"_h’lﬂﬂ‘-r“
de huevos veinte, hazedloe deftilar todo cen el bafio de Maria: Elta
agua fuera mas excelente afiadizndole trementina, -
Hareis agua de caldo de capon , tomandocaldo de capon , U de

gallina, U de pollo res libras , zumo de limon una libra , vinages

blanco media libra, flores de habas, y de lirio de agua , de cada uro
tres manojos , y las claras de dos huevos frelcos , y el pefo de d: s cf«
cudos de camfora, hareis deflilar todas eftas cofas ; efta agua ticoe
maravillofa virtud en limpiar las manchas de la cara, y maculas de
otras partes del cuerpo. :

Agua de falvado de trigo hareis , tomando falvado dcl mejor
que podreis hallar, y limpiarlo bien, y lo deftemplareis con vinagge
fucrte,y ponedlo en alambique, y encima pondreis dicz, u doxe hics
mas de huevos,y hazedlo déftilar todoseRta agna haze bolverla cara
luftrofa, limpia, y bellifsima, - A

Harcis agua odorifera , tomando flores de habas , y linios de
agua de cada cofa una libra , migajas de pan blapco harma de i
roz, flores de lirio azu! , 4= cada cofa {45 onzas » m'el una hibra vi-
no blanco, y agua de fuente, de cada cofa tres libias, fea tpdo mez-
clados ¥ deftilado 4 bafio de Mana,

tra agua: Tomareis lirio azul,zuca falvatica,de cada cofa dos

Jibras, ubas maduras melia libra, flores dc habas,y hojas de vititnlo,
de cada cofs on manojo, flores de lirio de agua , malvas, de cada
cola un manaje, migajas de pan Comun una libra, ¥ {ea todo pueito
con vino blange - 6 con leche de cabras, afiadiendoenla inFui:i--.-n
media libiade rafzes de nabos,oa media onza de las quau::_ﬁm:rn-
tés frias, orina de nifia media libra, fea todo defliiado 5 ¥ c+!;1 agua
es muy fingular para quirarlaslentejas,cicatii. cs feiales de virucias,
Yy todas otras manchas de la piel. :

Hareis ot a agua: Tomareis migajas de pan blanco, '?aﬂ‘ libras,
flores de habas una libra, rofas blancas, lirio de agua.y lirio azul,de
cada unodos lidras , | che de cabra {:isanzas , flores de Lo azul
una onta, deftilallo todo, y clta agua es propria para blanguear s y
teaer limpiaslas manos. Sa Aguas

Secretes, y
virtudes.

i



Aenas para i : % :

el roflvo . ,, Shede cadra; ude ovejay aplicando encimalacarz un pafio blanco
' = 5 L % ! -

&rhellps,  bafiado con clte licor, quandg fe van 3icoftdr,, es muy wil parp her-
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Aguas de leche de baca hareis, tomando ¢n el mes dé maVeo dog
libras de leche de baca , quatio varanjas, ¥y otras tantos limores,
alumbre, azucar finn, dc cadn.colauna onza, las naranjas, y limod
nes pondreisen quartes pgquenocs , y ponedlotodo en infufion con
dichaleche, defpues deftiladle todo; efta agua ¢s buena para tener la
cara hmpia, y fielca.

Hareis otraagua, dehuavos 3 tomareis un cierto numero-da
huevos; de los mastielcos.que padreishailar, pondrcislosen infuffion
con uinr:,-'?rrr: foreifsimo 3 por ::!'}*:q:h de tras dias, y tresinoches def.
pucs hareis un agujero con un punzon y detal maneray que la.agua
que fera dentro pucda falir » ¥ aquella agua que fldra la bareis
deftilar. por alambique , y ¢s muy cxcelente para hazer la cara
bella.

Tambien i os labaisda. cara con leche de almendeas , © condes

mafear el roflro.

Otraagoa bareis , tomando dos pics-de ternera, y loshareis
coeer con agua. de rio, hafla la confupcion, & diminucion dela
mitad de la agua,, ¥ pondreisen clia unalibra de arroz , y migajas
de pan blanco , delbempladas, con lache de cabra, dos libras de
manteca frefca ; las claras de dicz huevos frefcos , cen lascalcaras;
Y ]'Iil?'; Y hazed dezodo L1.'-'.;:.:].'l..:r.-.'.‘, Y €n 13 agua JeMlads '!~-|[1L1_:'|;i5_
un poco de alcanfora, alumbre, y azucar 3 efla agua haze la cara be-
1liisima,

Hareis agna de Lirdo ,. & gordura de puerco falado . tomande
de la gordura de puerco falado , y la picareis muy bien €a un mor-
xcro de piedra,hafta que ve nga como Lna pafta, la qual defpuesdely
tilareis.con alambique de vidrio, y laagua que faldrd fera blanca, y
preciola paga hazer los cabellss lindos; v luftrofes.

La agua de miel deftilada ; comeo fe ha dicho arriba. haze I
kabeilos bellos, y largos. DeRilarcis alcaparras verdes , y ella agua
gifie los cabzllos en coler verde, labandolos con elta agua, y defpues
hazed fe cpjuguen al Sol,

Otra agua: Temareis una libra de miel perfeéta,hojas de agen:

zo macho des manojos, mezclado todo, y hazed dello deftilacion,y |

efta agua quefaldrd , es buepa para hazer bellos los cabellos de Ja
barba. :

Agua para limpiar los dicptes hareis ; tomando falvia, ared
gano , mr:gc: rana falvatica , Yomero, peleo , de cada qu:.l un ma-
moja ;. pelitre y gengibre 5 clavos , nusz mofcada , decada uno el

pefo

|

—

deftiladlo.

=TT e e e

|
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1 ¥ [r. :
pelfo de un efcudo , ponedio todu juato coa w10 blanco, y defpucs

areis pimieuta 'i.'l.rgni. el
je up clcuda, rocians=
s anadidle miel
{ervireis de di-

Otra apua para ¢l milmo efefio 3 tomal
ft‘:{ﬂ de dos efcudos, pelite fafilacro , el pelo
dolo todo con media enza de aguar:llffnf: , (efpuc
blanca una onza y inelia, y delpues deftiladlo, y os
cha agua para ﬁmphr los dfcrltts_- : , 3

Se hazen todas cftas deltilaciones por virtds fe | 107 d
fhl.{'gt} , u de calor femejanta , y co dos maneras s la una fe haze por de
vapor relevado arsiba que los Alguimiltas Hamﬂl: i S Wliraa
otra por medo de defluccion de humer; tirando ! RS ue algu-
'I'L'llg.l."mtﬂll:‘ per ‘!_',"i:f"lﬁtm . ﬁigﬂ [or la mayar F;dl'lﬂ » Fliﬂ'qt:w!;i.:n
nas aguas fon alguanas vezes dettiladas per alcenium, ?umg' ,:: b
alpunos azeytes per delcenfum, como lon los BREAEE b :
ja , Hlores , frutas , himientes, y ottas {e mejantes maternas. Lt

Las aguas , que fe deltilan per defcenfum, fon P'«'iil'lc‘*'[’! S
Jas odoriferas , que {c hazea de flores, y hojas g }1{" % {;: dh{ﬁ‘-
elorglas quales alsi deftiladas ng fe evaporan tfﬂl pIs {:i:; : 7
lacion, y retienca mejor el olor na!uf-ﬂ por mis ”Ekt{ K £ o
El mudo e <o cs, tomad rofas fiefcas, § enias tlores , poneds
fas ediun paﬁu' eltendido , en una ".'If_iii de cﬂ:;rﬂdl 18 df Z'cf.ti:ﬂ;::
driada, ¥ encima defta vafija pondreis otra ¥ fe T iuch'nn de
3, en forma de farten, que [za hondayy que tCiiga €2 IREEA no el
catben encendido , y en efte interin o :,Er:xm_:u largo tiemj G
fuego encioa delvafo , porque no fe canente &I‘.[’F:ﬁﬁ?dﬂ ) ':Iq;l«- .:
agoa.no finticlle & quemado. Elte modoloore vanlos los “_,;}“ o
prapria para facar grande cantidad de agua con poco T.Efn';l.-ﬂ::;-.t =
snucha 5“'&.“ de Hores, Y de macerlas Tltf!g.' l;fl{ T.'I:'f'r: Y r*—-_i_'-: B+, 'L.
La echolia albarrana fe defli'a, cortancoa 3 FE&TLI:.%. el
dos ¥ puzftos en un valo de rierra, ql.."t:::.‘%_:m en fl_hﬂ-’hl“ 8! fa:"e'
chos thjﬁ:ms ¥ harets :1\1& &l hendoe celte '.-_:- 0 COLTE f.‘ﬂl-:" - :*-- '
otro vafo de tieria y ambos bisn cniodados Juntos, ¥ cALe o :
puelto deatro de elerra hafla la buca, y cicul’o Ue fucgo de Lataen
ercendide, yel vafo de encima en ¢l efpacio deditz, u a;c:..:r: noras,
deftifa la agua al de abaxo, la qual agua it “"‘I;’h GO Ul E:'.,t|r
pan, para hezer patta buena para matal fucgo log ratoaes o tRMDICH
. rels alenn po-o de hargzifio.
mmﬂ:::;:ﬁiﬁ:m fe puele hazer Ja dﬂni-’f"';c“ ‘i_ﬂ E_:"TH ek dE!.-h
cenfum, fin calor de fuego; tomar els dus valos de vidrio ﬁﬂ-i-ll'{-mc?i
que t ogadlos dos el hoado harto lacgo, ¥ ‘1“’;":" o """ : I]-":'l
modo de erigal, y los acomodaicis asuu}* bico , €iund c-...xlitj.::h
3 ¥

y fuérza del Difiilacion

las aguas

afcenfunz 5 1a per afvensi

Diverfas
deftziaido-
LEs.

5 '-J:-I I-.
i;




Deflilation

For fieler
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otro , bien enlodados 1os dos juntos , puelo entre el uno ; vy el otro
un paio muy lutil eftendilo y el valo de encima deve eftir lleno
dﬂ |=:1".1-J 1':1 de DEras H-_a['{.‘i. mediucremente :I'ui_‘:‘_d.'r, ' ¥ F‘f.'”l.'t“u al Sal
de medio dia ] quanulu hara buen 5ol ' ¥ fe deftilara uoa agua muy
placentera , y olor./a.

De cfta manora [e deflila el agua rofada almizclada, de fa qual
fe ha dicho conlas aguas olorofas.

Alimilmo [e deltilan las violetas bolcanas, vla agua de aque-
I.f.ls es muy Enj;u[ar pata bos arrcholes de 10 uu:l.i.

Afls'milmo e deftilan Lo pequenas pimpolios, y fimientes ticrs
nas del hinojo y cogido ankes que 6o faquen fus florcs, la qual agua
es muy buena para limpiar los.ojos,y los conforea, y dd mej ¢ vilta.

La caufa de la deffilacion por heltro , ¢s 4 fin de feparae ¢l li-
corila parte mas baxa de la {uril jque cs el propio modo de defli-

#- lar los zumos, que toman alguna diverfidad,y confiftencia de pron-

to , delpues que fon refriados,, como el zumo de naranjas , y de li-
mones, que [ gucla primera el zumo por ficltro, antcs que le pon.
Ba co xarave. -

La manera de deltilar por fieltro es ,.que tomareis dos efcudis
Ua2s,6 valos pueltos, y fituados, que el uno efié mas agriba, y ol oo,
smas abaxo, el mas alto, que renga el zumo que e quefed deRilar, el
mas baxo tomara la deftilacion, y en ¢l valo de mas arriba moja-
reis una, o mas piczas de pafo, u de ficltro , aliiarcho, y largo de
un cabo, y puntiagudo del otro , el cabo largo {e mojarien el zu4
mo, y cl puntiagulo cacrd por defuera , por ¢l qual faldrd el licor
mas futil, y {e deftilard de gora en. gota en ¢l valo mas baxo ; de
manera, que ¢l mas limefo, ¢ impuro quedari en el otro vafo,

Si el hombre querri deflilar muchas vezes un mifmo Jicor,
puede poner machos valis, & modo deelcalera, v en cada efcalon
de los que fucren mas arriba ; poncer una pieza de ficliro , de la ma-
@era que fe ha dicho ardba, con que ¢l wlimo vafo fea aquel que
reciba toda la deflidacion , que £ hard de up vafo en el orro.

En defecto de ficlire los Boticarios ufan muchas vezes una
manga de pafio, llimada de otra marera , calza con punta , porla
qual clarifican, y purifican lc# xaraves , lamedores, clle modo de
detti'ar puede lepvir en lugar de la deflifacion circular muy larga,
y de mucho trabajo , Ia qual es mas prosria para los A 'quimiflas,
Que pard gente comun , o verdaderamente ecovomica , Medicos,y
Boticarios.

La leche virgen {e haze por fic'tro ), tomaseis liiarghiio de oro;
pueito co polvo , tizs cozay, poredlo e infufion  con feis onzas de

Yiua-

valo a parte
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5 [ . .ls
¥inage blanco crudo ; & dettilado , por efpacio de te8s BaEey B

aTsimi{mo pondreis 3 hundir {alitre » o m{f“m_un:ﬁf
agua comun » i del Vlantea , i de yerva i 1;“1“51 :il:ﬂ:r;rcﬁ;
aquellas , y deltilareis por fieltro el zomo de cada Eua'ur:tr : Epﬂa
radamente, y defpues de deftiladas las IRCAEIAEES o8 ?Sfr.le ) Ealvati
és la leche virgen , laqual ¢s bont:sima para {anarel jtueg i
€0, gota roXa, y manchas de la cara.

CAPITULO - DEZIMOQUARTO-

SECRETOS DEL MODO 5 T MANERA Efnf-rf: H f:
detemer en ¢l medir las tierras y y plagas , con wna veRa § w&} f;';r
putde fervir para gualquier Pais , © Provinca > para g ; qUIET,
sudidas de todo o AMundo , annigue fean los campos; ¢,
plazas de qualsfquier formia , ¢
fionra.

" - 'a-
Q‘L‘uanm al arte de medir las tierras, que pertencce mas propri
d

= r uE -:. ul'."-r

que ellos aurdn hecho, y ordenado; afsi defeando tnml;:l-._-:an 3': 7 E e
llos que profelfan , y hazen oficio de Padres de B Roe B -
de Campo fepan , ¥ entiendan de mcdlrias'::lmrr;: »Y E:n Grvits Y

_ : . llas que cliosie puc :

ractes €n minguna cofa de aquell : escolas
aprrne:hlr para utilidad de {u Cafa de Campo: Pur h:;clsu;;l: Siedin
quicro explicar familiarmente algunas reg'as meu Sy
quilquicr picza de tiecra de quoal juier mall:tﬂ:4 ﬂfg‘“* ?il‘ 5 ROk
- g = EATND we ! 7

feansy afsi por excmplo pondremos la 'I':'i'E-l'l-_:l{..E] 1;;{11.!;3 1.".:: S
{c11dn, y Cerdeda, que en ¢l 11-,ﬁ;:15n_faam.1=tl a w2 i
ras aimioadas, y €n Coniionte las meiias fe lf'“l'] m.l,m.;;, ; ¥ en
el Principado de Catalufiz , en algunas -F._-.1L1.r5-g.I :.;.ufm u,_ u:n -r:.lc s
eras mujadas, en Caflilla cahizadas Y a‘.a',i llaman 151:':;1.1 r'?.-ua-t 3

1 -HAT - as por 4
nombre de aiminadas , y aguelias ':.Ptml'“ihal i}?[uu, l?.;. majadass
gunqd” Lo lifga 2 laaiminada,y afyrmif ﬁn:t.‘ .“h v -]',l:.l;u,: oty I;
F ’Iﬂ'l.'l‘l:ﬂl'ﬂ- : '{:} Ifj'i'-] eﬁn para 1.'_] et {alier ¢l ¥'a _'_1-1:_1_--!_ Mxréuu s
. Y 5 ¥ . E'T"'"I.':l' .
Cafls de € ampu, q'n'.:u'.tl:_l Lago _ﬁr.:iﬂ .'L'r net 1I.'11 : = ;F;-s ania carga
atminada de vierra, le poncuna aiminada de (IR0, uE e
- : wn dos eorterss v -media Barceloneda, €4
de trigo, y la carga fon COMerss ¥ 1idas de jormales
una cahizada de tierra un “h'-‘-_‘f ac 1:15"' ' T'-[L]?-;'jz:nﬂbi de labranza
cucntan cn ilguﬂ'ﬁb ["3““ E:_r]' 1.__1“_'.,“.,53 ; clio <3Vl con

e : _Z'Iffrdfr de

mente 1 los Geometricos, que al Padre dc'Famﬂla'ﬁ‘# l; Ea:-l m:‘rir de

¢ Campo: Pero alsi como los Otciales,y ﬁrqmlcjﬂ:ﬂﬁ o _J;-:E_ﬁ todRs fuer-
dos & faber mas las medidas, y mefuras de fas baftimentos » ) e

|

i o e s
y = : i

s il e i

e
e
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. - = o

‘con bueyes . pArtesisro : : : cllas 3 y tener [nfivofoen I
g eye :E_“."_“"“ﬁ partes) -[Lﬂltﬁldt cavar., y efela medida de por eftirmuy feguro de las carian » ¥ nombres de aguelias }'d Ir Infl 'Tq i
wezana, que (eria una coitera, 0 mediocabiz de fembradyra de ti< - § la verla-ana hecha de varilias de hierro, y oo de foga , O-COTGCL 5 U fos nectjja- b
. : ] H i ' ] % Lol 5 r T L x e
gas ¥ f'”-’mfm“ 1y mpjada , y todeseflos nombres de medidas de pu[si'tﬂ: os por cagia que la cuerdaprefia mucho, y (& .la_rga s ¥ Jf‘-j rigs  para: ;
Urias gncn un Cicrio numerp ¢e varas , Como mas dargamenee fe | [erira eén .} . ¥ noda jentamente todas las vezes fu fargarid , y 4 ﬂffilf Jas: i
dira. ' | aracel Vaclhio medidor fuera mejor fea hecha de hierro '-1’-‘;"'“':' HITAL ks
9} Pimeramente el Maellro canajador, o ¢l Padre de Familias | ﬁu de hila ¢e hicrio, de la larpasia de Ja n.cdm:a de ?.-:,-,1-1:1 Pi“; » ¥ I
df laCafaide Eﬂiff_lﬂ.dt“ﬂ faber en el II;}H’E} tcrrimliu quanms Va~ . que la u:'-‘ltrﬂi‘-‘- con la otra ; ¢omo una lz-aga y O anilio de -:a-_ti.n,.
ras haien la medida de aquel Paiz,como por exemplo en el Conda, | porque afsi encadenadas fo pucden recoger wpascon Oras, fard Fos l

d:; n!e Roflelign 1as medides dedas tierras e Maman aimioadas,y la
aimioada fon 1500s canas de Manpeller , que 1a cana fun dicz pals.

: i - -  PRRGE e . A Ha
smos Barcelanefes,y en el mifimo-Condada,en Elna,y Valelsier fen

derlas mas pcomodadamente lievas de camino 4 ¥y en ¢l -;'xtrtll-lﬂ'
del medir, fe pueden mejor alargar, y hazer Ja penacar ade la lar-

. = -1 =Ts 3 £ o1 1;
gatia, mue {e ha dicho asriba , y devecftir fefis’ada por 1oca la

3600. canas @ aiminada, y en el Condado de Cordena,y Corflente Jargatia ¢n canas, 6 varas, Yy en palmus., porque ':I'Fﬂ“‘lf" haria el :
qug (c nuden 1as ticrras & jornales , que ¢l jornal s 1o que comuns excrcicio de medic » fio Vegzva- a las perjacanas, O VA%, DiteA: !
MCNIE ara cn un dil el YUuguero con uaa }"Lig-'!dﬂ de 'Jtlr."l:’i,";. el 'I:I'll-'!i | de ‘[.-LJ].'CJE--‘.'J j ' yaras { '.'il'.l::-ia.l“- CaAngs s 0 i-;dn;’:n;_'.s avria masdac las

jornal hazen de 10co0.canasde Mopcllei;y en thPri.-.-:il'.m:‘.'f:- deCat. L perjacans.

_l - . L] - : i S i e : = = al |_l1"'1 i
halufa (e miden 1as r;p_nas cn ilguu:l‘:: paricsa vezanas, €n otfas 3 B El Padre de Familias dela Cala de C.wt_] 04 quc o tendra tan
mujadas, Y €a otrasa puncradas - B 3 menudo el exzrcicio de efte ofi.io de medir {usiierras, ff'mﬂ el
il . o 44 LI 7 AR T o ladar.
Delpues de labido quantas eapas, O varas hazen aquella medi- Macltr, medidor, puede hazer dicha perjacana de cuerda , ce ladar-.

dadetierracen aquel Paiz, hard una pesjacaca,o vara de tancas vas gatia que {¢ ha dicho airiba, ¥ fenalada A canas, y paimos » CON Pes z
Tas; y.como centenares.de varas haran la medida de largo en aquel dacitos de litnzo entidos, 0 con otricola: Eflc mo-e,y mare:a de

'me’ como pot exemplo en ¢l Condado de Roflelldn , fonlaaimis  § perjacapas es muy facil para reducie facilmeote dichas, pcrjacanas

Mada 1¢00. canas, la perfana deve for de 1y, canas de largo, y.en i

3 qual,uier medida de terass fea aiminada, & f¢a joinai, 0 leave-

Llna; que la aiminada fon 1600, capas, y la perjacana deve (er de zana, o lea mijasla.o eahizada, o fazepadad qpniquiu'r ot:amancia;

36.-canas de largo,y en el Con jado de Cerdena,y en Conflente,que | de nombre, hazicodo las perjacaras, como arriba eltd dicho. TAprriics
fe miden las tierras 4 jornales que el jornal de tierra fon 100c.canas. | E! miacfirs que mide, & Padre de Familias, guanco querrd me e W
de fl.‘j”“i,ti[“jj; perjacana deve fer de 10, canas de l-lfgﬂ.}' en Otras k dir las dereas , rienen de tencr.onze.citacas debuena madzra fuer- e 4; Frax
{ﬂ-ﬂ ooa. la l!:fjj{ana d{:q: ﬂ:r de 9, Canas dt‘--largn s Y alsi mas 3 & . te p'lllin.: lasga cia de ties |1 5y POTL THRAS 4 ﬁﬂﬂfr:ﬂ'-:lidaﬁ- de 'i-.ll"ll cabo con aihas.
menos harin la perjacana, alsi , y como en los Paifes harin las mes | una pua de hierra, para mejor podeilas; plantar €o erra; pard '
didasde las ticrras , la qual fiempie barin la perfacana de tantas. | gonducir 1a perjacaoa, grueflas, de tal'mancra,que un nino. Ce.Gu-
l'..'.lu‘ai, G-varas, Pilmﬂs 50 pies ; como centenares de canas » O Varas | 2¢ afios las pucda lievas cn ¢l pufic juntas;y fi acz{- el ;"L.!‘EIET: fO me--
Barin la medida de. ticrra en aguel Pais donde querran medic Ias didor, (e fiye del Baculo de Geomertica, entonces con diez et s
tierras, o plazas, ' avri harto , y ino , 1a onitna tiecha puede fervir co logar cel Daq
Conviene mucko al Padre de Familias-de la Cafa de Campe (24 culo para ¢l pribcipio del medir, :

ber II;' teacnciade la tierra, que quicre fembrar, porque fegun la res ; El icRepmento mas. principal de’ el Macfiro que rnur.'t y para
nencia del campo, fe deve fembrar cierea cantidad de grigo, b otros. | poder hallar 2ffeguradamente 1a forma, oy he huracefa el T
gr:nﬂﬁr;f fugun 1a tierra fuere pudcr.:;:{a, 0 ﬂui& {i {e iembra tom- I ql.litﬂ.' mediny (i fucie qr_l;;_';r.ju.:-a. o mas la rgaquc hancha, 1,:,.“: '-"riliil[',
prano, o tarda, fegun la tierra cftuvicre en humor,y fimnumrque ll*- quicra otra forma que fea dicha picza de tierra 4 para -:‘m-:rrm: las
fi la tierra no eRtuviere en humor, y{azon, el grano {c dil‘::'ﬁinu:fﬂ i Jargaria, y ancharia de clle 5 yreducir aguella- en quadratura, ¥
mucho, por las aves,y hormigas,y n.hicmnncﬁlE deve fembrar mas ) para bien derechamente empezar fu medida, i ¢5 neceflario bna -
Fﬁl‘lndqd de triﬁﬂ. ] F: lacn L-fquad-;ﬁ de ocho FL‘.I’-L’IS y QucCs VD anittumento t..'I'nlf:' -I]l.':

SI Primesamenta.cl Macltro medidor. deve c@iir jguarnecido; | gifﬁ.m; ide mctal , i1 do madera que fea fuctte p como debox » U e

por ; : bra-

=




Bacalo de
Geomelria.
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beafil, para hazer julzio derecho, en quadro, & redondo , JuRaments
diftiatos , ¢ iguales ea ocho porcioaes , & en forma de lineas deres
chas, las mas delicadas » ¥ pequenas que fuere pofsible jque quanto
mas chicas, y delicadas fueren, {erd mejor 1 Efla regla, & clquadro
ticne enel medio un redondo, en forma de anillo, que fea efpefo,
paraque pueda eftic en ¢l un relox de Sof , parael medio dia ,
faber que hora ¢s , porqu: de otra mancra gl infeumeato ferla de
ningun valor : El dicho Macltro por los luminares del diche regla
efquadro, mirard por elles por difeernir la largaria, y ancharia,
otras formas, y figuras de la pieza de tierra que quiere medir:Baxo
jallamente de la alvaria de la redondez del dicho regla efquadro,lay
un agujera deotro del qual el Baculo deGeometria delMaeltro pue-
e ent:ar dentro, i fin de {alt :ntar el dicho 1'.;-51,1 ffﬂ]uihu Y la
pondrd de aquella aliaria, que conviniere al Macllva que mide para
poder acomodadamente hazer vilura encima la pieza de ticrra; pera
todas vezcs no conviene. El baculo , quz [ufcenta el dicho regla ef.
quadro,cs Hamado Bacu'o de Geometriase] qual deve fer de madera
fuerte, deiecho, y largo de feis palmos, po:o mas,  menos , gruell
mediscremente, para que {ea portacil, y pucda teneclo en la mano,
y del cabo de abaxo puntiagudo, y guarnccido de uoa buena pHata
de hizrro fueree, para ellir plantade dentio tierra, y clcabo da
arriba guaraecido de una virola de hicrro , que tenga punca roma
en quadro, i modo de una Janza, para recibir , y tener bien juBlo ¢l
dicho regla efguadro, de tal maiera, que no (e mucva, y elié firme,
auoqurs haga grande viento , eantre tanto que el Maeitro'execura fa
obicio. El dicho Bactlo de Geomerria deve eftir fenalado de lalar-
garix de palmos , y medios palmos, quartos, y mediosqoartos,y

tercios de vara. Siguele la figura de 1a regla Efquadro,y del Bacalo
de Geomerria,
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€] Eldiche Macltro medidor deve teneruo '1.h-rrlﬂ1r;‘l"'§:1ﬂ;lﬂ;.
pira pancr en eftrito fu calrulo, delpues en “Eﬂ_ﬁl "_"ﬂ:’ n'-'tdrrE Tr;”i
y i no {abe eferivir ltevar fu cucnca en wnas ta i!” as _:‘ o t:':r-gi
ziendo alli lineas a fu modo de manera que cld_udff':tjr;'i-“bitﬁn -
alli lo q la picza de ticrra conticne, g ANTA fut Lol £ {:-Eh”na ?
tener dos homb:es an [u companta,cl uno para '3‘““" T ¢ .J; sok
las flechas » o cltacas, y ¢l hnmh:'r: que haze mne .1: 13 Il‘:::uiuiﬁ:;.
Ta para en'ciarle 1rfﬁltcrm_;mn1 . EL;“'IH:;.:::iLT-ﬁ:FL{::{rﬁl;;n - c‘l i
acllro tendra effe modo de L : g .
l2s tiFrl::: J.iﬂclln es , deve cftar bien ac m“da:;'f'i dt—md}?;.s ::EC;;[:-.'LIEH
mntodarriha dichos, para el fervicio del medir, para hazes

J perde v i ¢ la medida de tierra
de aguel Pals,y deve {aber de quaatas varaghaze | =

Afoda 4°

rxe-c'tar

[u ofiiio.

L gt |
. | b hae 1z larearia {lf[a\;ar‘ttﬂmnlua'
ﬂr;;n_ ﬂn'l'_ra :iE g_nu'pf'.'ﬂf-.f"n". r:l e ia d }"111 "

Ly,
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en dicho Pais , o tetritoriv , y alsi hari la parjacana de femejantes
viras , coma harin centenares de varas la medida de ls Ificr:a t

aquel Pais, o teeritorio , como efta dicho apriba y tambien deve E?
tar cnledado, e iniltruido de las feparaciones, terminos ¥y !i?ni s{&-
la picza de tiecra, que quicie medic;y deve eflie I et
fc:pb.uamd‘cr.y pouerical caso dz un lado de la picza de cierra,que
quicre medir, y pucltas dichas flechas todas funcas , atadas 3 la: ;)?'Eﬂ
tina co el lado §zqu1crdn.y iu regia elquadio eolgado de un correon
a _l: pretina »4 la paite d:recha, ¥ piantando fr baculo de Gaomie-
tria dentro dﬁﬁ' tierra, y acoma lade , y allezurado fu regla rfhu‘ .-.!h |
al cabo de dicho 5alulo cn ¢l dere ho zguj:;-n y dar ;‘-.gfu 3 Ed. *
las dir:z_l?:chzh us tiens atadas A la pretina, d;f'-u-!:i puncrycl -:11{.1']:::ll
en ¢l dicho regla :L{uhlfa. Yy mirar d una par:n,} a ofra, al travi:
{o , por de dentro Io8 laminares, que ticne el dicho regla cf;lnd:u‘
la forma,y figura de dicha picza de ticcra:Primc ramente 1a larearia
por un lado de dicho regla efquadro , delpues la ancharia por 5 tg'

cho regla elquadro la dicha meza de tierra, fintocar , ni Euw er :lr.n

ninguna manera de encima del baculoel dicho regla elquadro DPic
2as de tierra avra, et que no accefsitard de (v regia efquadro, ni de
?‘:iu:,; dJ:::;r.rrﬁ-_::u;:,:mﬁqunnrdﬂ la preza de tierraducre :;-m:{ra:h,
e poca tencacia, que cikas tales,lin el dicho regla efg eri
Eacilas J:d:!c:r:ﬁ:]aql'-:n'm'l » ¥ hgurade d.cha |Eir:f*r.4 duﬂ:.:: "f:-_ lf’r‘d"‘
valer(e ha folameace de las Hchas,las quales tomacd fu .lr;}.;r.r:m
de ]'L‘F srjacana que eflenderd,tomard ua cabo porla anilla,y fo .-1‘ :]J:
danté tomard el otro <abo, ¢ ird delante para plantar c.ii-:i;'.-.- ﬂ-**{m
4 cadaunn.de los cabos de la perjacana,tadas dicz,ufanda def 1 '“.F, .
nera : El ayudante ird delante , y tend d en Ja miano Jas dice f]-tla;s
juntas, y la anzena flecha vended ¢! Macltro para p':nn:- ;n '.;-1 lile
ger donde empezara @ mediefi no facea, qie cn offo fe firvieile del
Baculo de Geometria vy ¢l ayudante tomari ftn cabo de la i r‘w:
512 por {o anillo; con el dedo mavor de'la mano derccha . v Iprt;:l:.lbi
en ticrea una de las dichas-dicz flechas al cabo de ja dicha ¢ EerL ‘1.
pa, cllendida por ticraa, y ¢l dicho Machro quiticd 1 E!Echf; ve el
ayudaqm avra plancade, yel dicho ayudante pallara adelante la di-
cha perjacana, plantando Er::np:c unafiecha alcabo , 'a qual '...-:c!.n
el M:-.c'.h_n 12 quitando, hafta que ellén, plantadas;y geitadas todag
diez flechas continuando con ello ¢l avudante planta do,y el Macfs
o mmand:.‘_i'nl- halta que lus rengd recagidas todas Jiez. que en r.::r'rl-l-
ces tendra diez perjacenss cada recogida de dichas diez e hi co o
tando ¢! cabo de la perjacana, deve contener cada flecka 4 I:IEI'-
jacana, alst las cicz Elechas quitadas demuctiran, que :I_I;hl!u L

defcimbucito, y de-

L5
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gabo de tierra al otro dicz perjacanas;y ‘“F_'r“‘“d‘.” eflas diez, {e mes
furardn das otras diezjenel atre \ado de dicha pieza de nerra, y lo
hareis alimitmo como lo aveis hecho en el otro lado 5.y fi la p1eza
suvicre mas largarid,y ancharis,palfarcis adeiante;nalta que ERE 0%
32 medida, ofto cogquec Md,;ﬂm_ﬂj.;[i«u.{? que avia n.t:i:!::iu el un Ja=
do de picza de tierrade largaria, wedira ¢l otro lado geliasy dF
xard de-medir los otros doslados.dela largania, Y IJa ancharia; fv la
ieza fuese quadrada,fi no fuere para (aber i d unlado fucre mas I!a'r_-l.
goyquce el otro,que en lemejante calo fe awrdce hazct Tfi“"ﬁr“;_‘_r'z}r;m
del modo, cue fe dirdde laspiczas defiguales de todos Jadassy f"”",ﬁ
la.sicza At tieera tendri.dicz perjacanas de-tocos 13"““; o ”'u_:t'?ﬁ:".
cando en-ta ladopor cl f::tT-'fj'-‘ﬂﬂ' f'“-'i'“'f-‘ [“’{ ‘l‘lu’wn"'_:j“”;;ﬂ 5 1:
mas 5_2.11-’1'.-;: de'las canas, © Varasa=s Guat Jbrljrqhe 'L e E 5 {'.;L”J.A-
canas,que (erd na aiminada;fi Japerjacana es de quinze canss;erin
mil y quinicntas capas,gue Nazen :a :11115:.1'3-,‘.;;}"'-'- F.{:r..:[ 3 ]':“.:]EI::T';E-l
de diez canas , ferda mil canas; que es €1 jornal 5. ¥ aisitl e =
vezana,ferd una vezana da tierrasd calirzaca,y 2ist Godas-UEIEas IAC
idas de tieriaymidiendo con [ petjacand,como arrios piony Y
{i acafo la picza de tierra fucre mias grande,y de meas Ue L_ s' :
nas dg quacro continuareis el medir lo c@mas reducier dl": 2 ~h_--t_’_. =
en ngdru i razan de cies'peijacanasla aiminaca, CoR Ja Peiiataly
de fa arminada.y. < jornal i cien perjacanss de jornal,y la vn{..fatl
S p::i.’l'-?lf‘r“ de vezana, ¥ 1a rah:::’..:-:-n' cicn II,'1L|]~3.":|.JJ--I-[.'|1:F 3 ILE
las deetis medidas con-fb perjacana proplia,como Cal e ek
Pero fila picza de tierra de t'rilizﬂ.ﬂl. y de ctro tu‘-":ETi' Erzrid-:
diftancia, y queno vid L:::;_.'-:h-.-‘l'n'.-.-. ge 1os ]adi.s S L;.E .“?.-
guenta, & cien aiminadas, & joroales, uﬂifza::zaglu ﬂ]{.'h.._LEI.'J ::.n e-
nicnte que ¢l Mseflro fe valgade fu regla :'{:qu:l:.:m T i, lantara
fu Baculo deGedmetcia al cado de un lado de dicha pieaa O HEWS
y acomodard en el dicho Baculo fu regla efquadio, y mirara pef el
traves de losluminares del dicho regla efquadro ; fi puede verla
largaria de dicha picza llanamente , {egunla :niﬁnl.i-l'-fflﬂ legaral
enderecho direftamente » rfgmdauﬁd E~a ¥inca derécia ‘,-.:‘..5:5;13 efs
quadro , y alli cmbiara i ayudanie , fiotro hombrea plantar tA
diametro, © perxa, U otro fifial, cofs ccrta, que & r".’;'"{”"’ s
'da ver del cabo de dicha pieza de.donde (e haze i3 VIIUIA 4 cnver
mds diametros cn mas lados s mirando direGtamente, en ol Primcro
diametro; y fi acafo la piczade ticita fuefle maslarga , quemn cids
siictro folo, U das, & tres po pudieflen liegar al diamelio, © diame-
Krosafsi p\anmdcuﬁ 3 [:H.Jtlﬂl!ﬂ fervir al :"11_3“3“:‘:’ y pRia MeOLr mey2ta
dicha piesa d¢ ticsra, cltando, afii dividida en iguales porcioncs,

S1

&
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Si' qIIETIE;.'E muﬁlrar, 'E:I mudlf una Pj;;;;l d: lil:'l.'l':l. d-E EJDFE[UE ¢oia
tade, conviene, que el Macitro, y dus, 6 tres bofqueros allanen mu-
cha parte de dicho bolque cortade, por vir mejor |a largaria, y que
el Maeltro , y luayudante puedan paflar 4 placers y 1 ﬁll::‘:' bo (e
que de madera cortada, y ellendida,los arboles gruellos puzdan P
vir de diametro ; defpues de hecho ¢l lineamento 5y los diamctros
prantados, y pueltos al otro ladp de la picza, el Maeftro di i fu
ayudante las diez tiechas, y que fe rétenga la onZena, o en lugar de
elia, que fe hrva dei Baculo de Geomeqria y €on fu ayudante irin
melurando, 6 midiende; como arrina (fii dichos

&n efia figura fe wé ol Macfieo con f# ayudante » exercitando el ofi.io.

De¢ los Secretos de Agricultura, 237
4] Por quanto todas vezes las [1ezas de ticrra no fonde una mifly

ma forma, y figura, afsi las medidas no fe pueden acomodar;y para

hab'ar genera'men e, conviene advertir que todos los lades de las

iezas de tierra,® fon quadrados,0 mas largos que anchos que fe lla-
man balongas dcrechas, 6 [argas, tanto en ancharia, como largaria,
& ba'ergas coroudas ; efta es, largas igualmente , © mas anchas con

defignaldad u cn triangulo igual, o dcligual, o redondo, it de medio

circu 0i O €n arco,0 en mas angulos, y puotas, 0 mas hgurss entre-
mezcladas, 0 enclavadas las unas cen ro de las otras, en las quales [e
d-ven mucho allegurar ea ¢l medir, haziepdolas reducir en quadro,
como la regla dé Yalicleto, para medir todas las tierras; y plazas,

Pieza de tierra en quadro,

R e L Ly
1Q \

o e

L 10 -3

€ El medir las piczas de tierra cn quadro es muy facil , coma
tengo dicho , por ¢l nombre de perjacavas de tedos lados ,QIIIEH{EJII.
10. perxas de 1 5. canas de Monpelier la perjacana , que multiplica-
das diez , por dicz fon 100. perxas , que i razon de 15, canas por
perja-:ana f-;,;.n 1{00. CANAas , qQUE €5 la ﬂiminadﬂ. 1 Y if&imlfmu muitl=
plicadasdiez por dicx de las perjacanas del ornal , fera iu‘rr:al, y con
1a perjaczana de vezana , fora vezana, y afsi de las demas qulﬁﬂn
haziendo las peijacanas por qualquicra diverfidad de meluras,o mes
didas , como atriba effa dicho. :

Pilega detierrg Hamada balonga derecha.

13
W,
o i

Policieta.
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& Siecl Maefleo hallare 1a pieza de tierra mas larga que anchaj
repiondo losdos lados de la largaria iguales , y los dos del ancho
de la milma manera iguales,las quales hechas de efta mapera lama.
mos balongas derechas , y para :EHuiir!as: en quadre , es n:.:c-a:tfariu
ponetias en eferito en fu libro de memorias , por mejor aﬁﬂgurnrﬁ:
del nombre de las perjacanas de la !a_rgarm,] ancharia,y multiplicar
la largaria por la ancharia ; clto es, las perxas de la largaria porlas
ds 1a ancharia , afsi como por exemplo. $i el Maeltro avia ha'lado
jgual la picza de los dag lades dez g, perxas de a g, ca as de Mompe-
ller,que {on de 10 imlmu:ﬁ::rc:;lm:_cn?&,y en laancharia izual 4.poe-
xas, deve multiplicar 2 g» por 4. ¥ dird 4 vezes 2. lon 100. con que
efta picza de tierra tendrd 100, pEIXas dcfg. canas ‘f.l perXa 5 y aisi-
mifmo de qualquier otra perjacana, ¥ fera una aiminada con fu per-
xa , y un jornal con fu perxa de jornal , y con la perxa de vezana,
tendrd una verana, y afsi de las. demas medidas con {u perjacana.

Y acalo la largacia fuere menos,0 mas grande, y alsimilmo O 12
ancharia fuere mas,® mznos ancha, la multiplicarcis toda junta,lar.
ga, O corta gue fea, aunque -:E-.;::d.l de lIa aiminada, @ jornal, 4 otro
nombre, ¥ fc hardel calculo A proparcion,fegun el n_’:lm'ur-: Menory
o mayor de las p:rin:.m:a.ﬁ varas, tanto de la largaria,quants de la
ancharia; exemplo: Siel Mackro avra hallado enla largaria de una

ieza de tierra 37. perxas y media, y n:-1'ia‘ ancharia una peixa mal-
tiplicara 37.perxasy rn:.l_in por una, y dird que cita pieza ticne una
quartonada y media de aiminada,con la perjacana de aiminada,y la
niifma quartenada y medja de jornal, con la perjscana de jornaly
guartonada y media de vezana, con la perxa de vezana,y alsimi{mo
de todas 1as demas medidas con fu pt:}.ﬂc’lna ¥ par el milmo modo
fi 12 picza de tierratuvisie de largatia p.perxas,y de ancharia 2.per-
x5, {'1 &. nalmos, “],I.I.'Eiil:l};_':l.lu Te 1h.."l'!-l-]5 e F!JI Xas, ¥y &. na 0T,
hallireis una quartonada, y media,y =. peraas, y 3. I-,-.xlm: s de la avq
minada, v del jornal, y de I.H vezani, ¥ otros nombres con fus per.
jacanas proprias ; como efta dicho. S | ?

Fieza de tierra defiguat de todos lados yllamada balonga cormiida

——— T —— -
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Si ¢l Maeitro hallari la pieza de tierra,comabalonga cornu.

da ; efto es: defgual de todas lados delargaria, y tambicn de lasdos
parees de 1a hanchariaselle ¢s,que Ja naa part® ¢S mas grande quc ja
otra , cs nece flatio peser las dos partes de la largaria en efcriwo en

. fu libro de memorias,y defpues redacic las dos largariasea un nom-

bre igual, ¥ defpues tomar la mirad del nombre de las dos largacias,
1a mitad del nombre de las dos ancharias; afsi c&mo por ¢xem plo;
Si el uao de los dos 1ados de la Jargaria tuvielle dicz y feis parxas,y

- a2 otra largaria tuviefle diez , tomarcis 12 mitad de les dos pombecs

de dicha largaria, y tendrcis treze perxas,y fi la uoa parte dela an-
charia tuviere quatto perxas, y la otra ancharia taviclle dos perxas,
tomareis la mitad de los dos nombres de [a ancharia,y tendreis tres
perxas de ancharia,y para poner la pieza en quadroes neceffario to-
mar dellado de la largaria donde ay mas nembre,y poner en el otro
nombre del otro lado de la largacia donde hay menes aembre,par-
tiendo 1os nombres que vengan iguales, y afsi mifmo {e deven parir
Jos dos nembres de la ancharia, que vengaa iguales, y partidos ten-
dreis trexe perxas de largaria 5 y tres perxas de ancharia , y dircis:
tres wezes treze fon §9. y tendreis 39, perxas, que fera una quario-
naday media , y una perxa y media de ayminada con la perxa de [a
aiminada 3 y afsi mifmo del jornal , con Ja perxacana del jornal; y
tambien de la vezana, con la perxa de la yezanajy alsi mifmo de las
demds medidas de tierra ; con fo perxacana: En todas las h_i!ﬂngqs
gornudas (e figue 1a dicha regla.
Pieza de tierra defigud en Ja ancharia tn forma de teja,

—

2

3

7

@ Sila picza de tierra fuere defigual en la ancharia en forma
de tefa, y larga fgualmente de los dos lades de 1a largaria, y el uno
de losdes cabos de la ancharia, maslargo que el otro , eemo jor
exemplo: larga de veinte perxas por las dos pagtes,y ancha por ¢l un
¢abo de figte perxas ydﬂgitrﬂ cabo tres perxas; afadierndo las [t te
perxas del un cabo, con Jas tres perxqs del otro gabo , ferdn dicz per-
A

il
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X.s, y afsi fe tomari 1a mitad , que feiain cinco perxas, y para mul.
tiplicar La largaria diréimos : cinco vezes veinte, fon ciento, y con la
perjacana de la aiminada , ferdn 1§00, canas , que ¢s la aiminada,y
coun la perxa de jornal ferd jornal , y conla perxa de vezana ferd
vezana , y afsi con las demis perjacanas de qualquiera mefura, &
medida,

Picza dz tierraen forma de triangulo ignal,

Ia Jo

s a

@[ Sila picza de tierra triangular cftuviere. jgual de rodos los
tres lados, fe deve tener.cusnta con efta regla; es a (aber, fi huviere
tantas peixas de un lado, como de los otros fiendo afsi, poned
mos por exemplo ; tomando ¢l numera de un lado s como fi tuvic(ie
diez perxas en cada lado-, tomarédmos Ja mitad del lato, que ferin
cinco perxas, ¥ diremas diez wvezes cinco , {on cinguenta perxas,
que ferin media aiminada , d cien perxas de quinze canss de Mon,
peller la perxa, ¥ con la perxa de joraal, fera medio jornal,y con la
perxa de vezana, {erd media ve 1ana;y a'si mifmo con las demas me-
didas como efta dicho.

Pieza en forma de dus triangulps ignales.

& N

%] Silapicza de ticrra effuviere en forma, y figura de dos trian.
gulos iguales , ainadidas uno con otro juntos , hareis por medio un
diam :tro, y que cada ladu tenga veinte perxas; exemplo : Muleipli-
carels el nompre de un lado , por ¢l nombie del otro lado 5 efto es

vein-

=== -

e
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welnte por veiote,y dirdmos; veinte v. zes veinte perxas, fon quarco.
cieatas perxas, que {erdn quatro aiminadas con la perxa de la aimi-
nada,y {ecin quatro jornales con la perxa del jornal, y {erdn quatro
weranas con Ja perxa de la vezana , y alsi mifmo con la perjacana,
de qualquicr otra mefura , i medida de tierra.
Pieza de tierea en figura redonda.

& Sila pieza de ticrra fuere en forma, y figura redonda, es ne-
ceffario dividir la dicha redondex con dos diametros, que hagan la
relondézen quatro quartos, iguales de toda la rcd{?ndua ;v fabida
el nombre de las perxas de cada quaitode la redondez,defpues mul-
nplicando , ferd Ia fumade todo el circutto de la pieza de ticria,
por exemplo : Cada quarta de la redondez contiene veinte perxa ,y
afsi multiplicarcis veiote perxas por veiote , que ferdn quatrocien as
perxas, y feran quatro aiminadas con 14 perjacana deaiminada,y fe-
ran quatro jornales con la perxa de jornal , y quatro vezanas con la
perxa de vezana , y afsi mifmo de qualguier otra mefura, 0 medida
con {u perjacana.

Pieza de vierra en figura de feis angulos.

® Silapicza de ticrra fuere encis angulcs, fe deve dividie com

diametios, y fe hari, feis angulos iguales , ¥ {e deven medir de =l

modo , y manera de la regla de los trianguolos iguales; es 4 faber,
Lz que
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que fe hazén tres partes de dos en dos angulos, yfe deve tBmar el

i numero de las pesjacanas de los dos., y €l numero de las perxas de
! uco de los triangulos; por exemplo: Si cada triasgulo tuviere cinco
perxas, tomarémos el numero de los triangulos, queleran dicz per-

xas , y el numero del un triangulo , que feran cisco perxas, y dirdd

m 55 : Cince vezes dicz hazen cinquenta , de manera , que tenémos

cinquenta perxas, que hazen feeecientas y cinquenta canas, que ferd

" media aiminada ; 2 zazon de clv.in:n: canas de Monpeller la perxa; y
afs con fa perxa dejornal , ferdamcdio jornal detierra , y por lo

milmo media vezana, eon la perxade la vezana,y afsi de lasdemis.

medidas de tierra con fu peijacana.
31 las piezas devicera fueren de tal manera eatremelcladas en

g2 de diverlas forinas, Y figuras , lo mejor ¢s reduciclas por el regla elqua-
tijrra .

i g

fi y en aguellas bufcarel nowbre de Jas perxas, y anadirlos dichos
LHEAS,

nombres , el uno defpues del otro , y afsi fe reducen en figuras quas
dradas , bufcando el cumcro de las perxas ; y fi tomareis 3 cargo al-

guna de cftas cofas, feria neceflario reducir todo el nombre , que.

': ayreis recogido sque por effe camina hallareis ¢l nombre entero de

_ la pleza de uerra.

. Sidentro de una picra de tierra cfbdvicre otra, es neceffario me-
dirla toda junta , defpues [acar la que fud inclufa, y fcparar la una
de la otra , y madicla a parte.

Aqui teneis [urintamente lo que ¢l Padrc de Familizs de la Ca¢
fa de Campo deve faber , para el medic de las tierras, y fi le !"ur:c-.‘!:j:-
16 tener algunas piczas de tickray en que huviere mas numero de
aiminadas, O jormales , 0 vezanas ; O cahizadas, 6 Tanegandas, deve
acudir al Maellrg medidor, que fec fizve de el regla elguadro, con <l
bacule de Geometrias

“¢ dro de Geometria, todas Jas figuras di‘erentes,en figuras quadradas,

=
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EN EL QUAL SE CONTIENE LA FABRICA DE LA CASA
de Campo, y del Oficio Paftoril ; con el difeurfo de lacriade los
animales domefticos , afsi terreflres; como veolatiles; y de las abejas,
colimenas , y exambre 3 y de 1os gufanos de hager la feda,
con muchas otras curiofidades.

CAPITULO PRIMERO. .
SECRETOS DEL SITI0 DE LA CASA DE CAMPO, CON
fus campos ybuertos o ¥ ticrras.

UIEN querrd haxer edificar , y fabricar Cafa de Came = S0 @2
po s pata habitar en clla, con fu Familia, y para hazer la Cafa de
cria de todas [uertes de animales domefticos , afsi ter- C9MPo
reftres » como volatiles, de los quales, y juntamente de

las uulidadcs | b g p:mr-::hcr's » Que por ocalion dellas

provicnen a un Padre de Familias de la Cafa de Campo , entiends

en elte quarto Libro tratar , como por advertencia : Primeramente

{e deve procurar en bulcar un buen fitio de tierra , © parte de buzn

chima, y Ciclo clemente , y ¢l ayre (alutifero, y aguas bucnas,y for-

til , y buena calidad de hondaria de tierra, aqui podeis hazer Ia fa-

brica,y obra de Ja Cafa de Campo,y hazer en clla una buena e.t-ala,

¥y muy hun:g cocina , purque ¢o una Cala de Cam;m ¢l mejor apo-

fento dewe fer la cocina, y defpues’la entrada, § 2apuan de la Cafa. <313 de :
A la parte de mano derecha , izia dende faie el Sal;@ Levante, huerto.

-

formarels el huetto, para fombgar en el las yervas, y hortalizas
g necel-




Sittode los
campos y de
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necellarias pera la CHL], y ias lcgu:nh' 5, CAvamos, line, cala Fm;r;;g,
melones, pepinossalgarrovas,y por mejor oipamentosalyunasflo es
olorofas , y tambien de todas maneras de arboles de fiuras, tanto de
las del Verano , como de la: fruras de ¢onlerva, de las qualeslargas
menté ep particular {e ha wando en el prinero, y fegundo Lis
bro ; y en dicho huerto tambicn podrcis acomodar las colmenas
de las abejas » de las quales ¢ tratard en alle quarto Libro larga-
mente, :

Entre a part="de Medio Dia, y el Septer tiion proeurareis, que
qur:d:n colocades.los ca mpos , para fembrar los trigas, de los quales
campos, y de fus calidades, y modo, y maaera de bencliciarlos, fe
ha tratado atrds en cl {egundo Libro s ¥ entre el Sepreptrion , y el
Poniente , acomodareis un ambito dc tierea para plantar arboles,
que produzcan madera para hazer obra, y lefia para quemar, en cl
qual lugar tambien fi quieres tencr; © hazer dehela para concjos 3 ¥
de la parte de Mcdio Dia, en lugarde alguna altura, planrar la vifia;
y aquella tratar, y governar , como fe ha dicho, y trado en el ter-
cero Libro: Y fi acafo , por fucefsion , 1i de otra mancra 5 tendrets
ya Cafa de Campo de grangeria en la Campsiia , procusaieis de
acomodar aquella ; como arriba cfta [efnrfada

Advirtiendo, que fi 12 aveis de eomprar féa con feguridad, que
no os !a puedan quitar, por no perder los galtas hechos en clla, ¥ no
os perda’s en penfar, que os han de bo'verlos gaftos de 1as mejoras,
que aveis hecho en ella, porque las mas vezes fe pierde todo , virra
del tiempo que fe pierde del ir ; y “venir 4 las Cindades , & Villas
donde eftin las Cortes , & Tribunales , que o5 muy dafiefocpata los
hombres de 1a Cafa de Campo 'y ocupar el tiemjo que deven renct
para el provecho , y grangeria'de fu Cafasy a’si, fi laave's de
comprar , hazed que fea bice fcguro, y que la pofleais con bucna
pax , y procurad mas pedir , que defender 3 Sobre todo Procuraress
eo pagar lasdezimasy y derechos domical < fin Fravde, porque
femejantcs frandes fon edufa de defapfovechar Tos frutor, y fi la
dicha Cafade Campo ', que comprareis 3 o rendieis por fucelsion,
no tuviere 1as cofas arriba dichas , 1 o por” effo o5 avreis de efpantar,
ni dir en melanco'fa , fino que devels ‘eftir contents, de aquello,
que Diosos ha dado , porque lo que co eflo os parece que falta, os
lo dari Dios nueftro Sefor en el entendimicntn s infundiendacs 1a
indu(lsia neceffaria para acomodir vueltras cofas, conforme deven
eftir:y afsi, por medio de vucltro trabajn,y diligencia, podreis hazer

lo que falvari en dicha Cafade Campo , y por 'o que pucde e, que T

no halleis lugar , y fitio , que tenga buen clima, Ciclo clemente , y
ajre

e e e

e —

de ls Cafa de Campo oy Pafforil.
ayre ralﬂﬁf'i:m ¥ pucnHa agua toda junto » porgue parcee califerim-
polsible ; todavia ya que no fe pueda hallar del todo, alomenos
pracurarcis , que {i el dicho lugar ;o ficio no furre afsi fertil , como
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quifiesade’s conviene alomenos , que aya algun E:_avur de buen ayre,
y no que {ea lugar peflifero , y de ayre corrompido , aunque fuelle
feiilsimo » que poco aprovecharia fer. logar fertililsimo , (i conii-
nuamente las vidas del Padre ce Familias , muger, hijos, eriados , y
crialas efuviellen enfirmas; ¥ en peligro de la muerte;y aunque es
verdad 5 que a donde ay necelsidad ; de 1a mifma necelsidad nace la
inuftria ; quiero dezir, que no ay lugar de tanta incomodidad, que
no aya al contrario por recompen{a alguna comedidad , como cs
aora en los lugares incomodos de demahado calor » acoftumbra aver
comodidad-de buenos vinos, y de frutas de conferva , y en los luga-
ris demafiadamente fiios ; ay mucha comedidad de aguas dulces, ¥
muchas vezes fe vey que quando la tierra no parcce kiu&iferaen la
fuperhcie 4 1o esen el ceatro , come fe ve cnfpir:dra » ¥ mincrales, y
en lugares Hlanos , y eminentes,, acoltumbra kaltar agua natural , ¥
viva aun que la tigrra [ca fuerte j y en lugares altos, y de mortes,
a olumbra aver demafiada abundancia de agua; todavia cen la bue-
da i1 duitiia, y trabajo de los hombres » fe pueden acomodar los lu-
gares,co virtiendolos de malos en buenos ; y afsi edificio , aun-
que fea vigjo 5 para la confervacion de la faiad, ¢ pucde acomodar,
y hazer eleccion en €l mejor dfpe&to del $ol 5 procurando co que aya
buena hondaria de tierra.

Aurque cn cltos lugares altos® y llanosava falea de aguas,con
la indufliia fe puede dir remedio , haziendo dentro del ambito del
patio de la entrada de la Cafa un pozo , y sbrevadores en el cancon
de la cavalleriza, © eftablo; y tambien hareisuna ciflerna en vueltro
huerto » y aqueduétos por debaxo de ticrra , para que renga la hu-
medad por largo tiempo ,y i la tierra es fuerte , no conviene cn-
gordarla a menudo , ni llevar a clla eftiercol , fino fuere de quaro
co quatro afos. E! po:o convicne qQue fia g'andc » para pndcr facar
copade agua de una ¥ez , la qual hareis poner en un grande valo,
o pila particular , para ¢l ufo de vueftros animales.

Laciflerna,

Es necefTario {obre todo 5 tener diligencia en recoger todas las y g pezun.

aguas pluviales, para tener provifion de aguaen la cifterpa. Deve
{or la cifterna fituada en parte y que fe puedan recoger tados laz
aguas de lluvia de todos los cubiertos 5 y deve fer con mucha diii.
gencia , bien cltafada, y enlutada de buen betun por todas las par-
tes de todo ¢l hueco de pez clara, gordura, cal viva, todo bien mez-
clado juntaments , Yy reducido 4 betun.

s =l W Al
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Algunos ponen en las cifternas anguilas, y otros pefcades fld-
s para cedatfe en ellas , a fin que por el movimiento que ellss
hazen al agua,fe. haga mas ligera , y fuceda en cicrto modo d ja
propriedad ,y naturaleza del agua corriente.

Sila Cafa de Campo fucre lexos de rios, hareis que vucltros
prados eftcn cercanos a alguno. Aunque 3 la Cafa de Campo lc es
conveniente eltir lexas de rios, por no ellar fugeta d lasinundacio-
nes ; y cltragos , que fuclen hazer en ellas; pero tampoco ¢s bueno
eflar muy lexos de rio, u de mar , para poder llevar con comodidad
las Frutos 4 las Ciudades ; mas conviene hazer eleccion del fitio , en
lugar algo alto para el afsiento de la Cafa, Dexenfe los placeres i
los Principes , y grandes Sefiores, los quales por fu deleyracion, ha-
zen habitacion en el Verano en lugares aquaticos , excelentemente
cultivados , y preparados con todos los deleytes; y afsiel gufto del
Padre de Familias no deve fer femejante , ni hazer cofas qué excedan
en gafto al recibo s porque los Principes tienen calds para un ticm-
po , y paraatro , {egua los tiempos, ¥ gullos.

Si vuzltra Cafa de Campo frereen lugar feco, y de monte, ad3
vertireis en hazer elté fituada de manera , que tame del Oriente , y
Equinocial , que tome del 5ol ea falicndo , en los mefes de Marzo, y
Oétubre.

Para hazer juizio de los lugares aptos para hallar agua buena-
hazer pozos , ¥ hallar la agua de lag fuenees , y la calidad ; falubr iy
dad N bondad de ellas , el tiempo. mas comodo de tode el aha , ¥
para hazer juitic mas acertado p¥ra hallar las venas de las agaas de
los pozes  y fuentes , es en ebines de Agofto, & Setiembre , gue eng
tonces es facil cofa de conocer lasfuerzas de dichas venas, porque
la tierra por los grandes c:.lmgl'n_-dcl Verano, no ticne mas humedad,
que ia de las liovias;y &5 cola cicria, que femejantes venas de pozos,
o fucotes , nnaca llegaran a cojugarfe, ni les faltara abundancia de
agua. _ :
Hazele juizio , para hallar les l[ugares apros de agna para hazer

la parte de Levante,baxando de principiode la parte de S:p{:ﬂtrinn;
y nunca de la parte del Oscidente, y aun Fuera mejor quedichos luj
gares fucllen dela partede Medio Dia: Endiverfaspartes deftos
lugares phareis algunos hoyos de ancharia de tres pies, y de hondo
cinco pies, y ala mafand, r:n_l_-'n':u:ndn el Sol »ireis con un baculo
guarnecido en un cabo de una virelallana de hierro » u de laten, y
con diche baculo darcisgolpes dentro del hoyo en el fuclo , con el
cabo de Ja virola, parando la oreja, efcuchando,y teniepdo :uilnl&_ al
onpy

-
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fonido y que hara el gr.!«lpt; del baculo ; i kiziere el fonida como
wien ¢a cn un MoOrtero, o taza rompida, 5 conio quien di encima

e barro , u de otra tierra muy dura , & por mejor acertar , como
quien di ¢l golpe encima de una caberna ; & lugar concabo debaxo
de ticrra s feiia de agua.

Tambien en dichos mefes , quando la tierra eftd bien feca, un
poco antes que el Sol falga , os pondreis en tierra alargado bora
para abaxo , y mirando , y teniendo el ofo de la paste de Levan-
te , de la parte donde vereis falir algua vagor , 3 modo de alpu-
nas pequeinas nubes , s fefial , que la agua eltd muy arribd , y cerq
ca de la fuperhicic de la terra ; y aquel {eri el mejor fitio para ha-
Zer pozos. '

- Tambien podreis hazer otra, ]ra:z: prompta, y facil expericns
cia , poncr en los hoyos arriba dichos , efponjis , & pedazos de lana.
bien limpia , y enjuta , y cubrirlas de ramos, y hojas fecas de arba-
ies, ¥ delpucs de algunes dias las facareis de dichos hoyas, las quad
les h las hallais marchitas , y homedas , demoltrarin 12 abandaneia
del agua , fegun la cantidad de la bumedad, que cn <f tuvieren; £ al

centrario fecas , demoftrin la falta de ]a agua,

Muches hCIIEEI jul'zh_: de abundancia de agua ,con las pcqu;ﬁ;;
nub s, y vapores, que fe véa alzar de la tierra en ¢l avie , en tiem-
po feco , y {erene ; todavia fea como fe quicra, no fe deve tencr del
todo confhanza , antes de empexar 3 hazer los pozos , en las yervas
que latierra produee ; porque debaxo del llanten, grama , quinatie-
folioum, trifolium, millefolium, aunque 1a agua en ellas lugases no
efte lexos , no ¢s bueoa agua, ui de buen gulto, fins fuera , que con
mucho trabajo hizieflen ¢l pozo muy hondoe, como i le hizicllen en
algua lugararenofo.

Debaxo de Ja berbenaalgunas vezes fe halla agua, y henda, fe-

Fuizio pare
hrallar agd.

Otro fuizi®

guvo el narural de Ja l'il:l'l'ﬂ: Il}‘l‘.liﬂl‘]dﬂ las vepas iu -e_u'i_i-';.;_'n L:!cb;j,x.H Vi- Fara batlar
I}IEJ’:I.II]U ’I"] ﬂgua h‘rf}”;ndﬂ,ﬁ ﬁ:a di: dfCha f':-ll:'lf:i.l....l.'h i:-i.jl' roxa FHFJJE.}' ":E'-"I"Iﬁ

no que venga por los lados ; que eflus prefto fe enjugan. Sobre todo,
para tener pozos, yrencr agua de buen gulle; y que nunca vengaa
enjugarfe, conviene elcoger que fea-ticrra arcnofa, o negra, o llena
df: pu::.':ras coloradas, O tierra barrofa,y principalmente aguella gue
ticne piedras , y arena todo mezclado. Nunca aqueilaque es lodofa,
O cniotra manera humeda, o agoella en donde crecen las cafias, fau-
ces n::[':r;s u giras femejantes plantas, que fon concriadas de humor
anquatico, la agua no es buena, m de buen guﬁﬂ, aunque dichos lu,
gares fean de continuo abundantes de agua, Procurareis tanto comg,
os {erd pofsible;en hazer, quc vuellros pozos fean lexcs de los futh

]
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trotias partes, donde hazers qu= el eitiercol e confuma , y [e pudra,
y de los citablos , corra'es, y de J-+I'J.u-: eltin 08 PUEICOs 5 y ¢ 11E'r:|_r:r
otro lugaryque los orines de les ammales p diellen hazer dafio 2 u.l.--
chos poZ0% 4 T jl'i no fueren muy hondos ; vcr.;:i! E5, qur los pozos
{erin mejores , Jos que tuviercn la agua mas :fmh“ , ¥ No muy hon-
da ; porque la de fem djantes pozos, es el lovicray menos caliente,y
en el Verano menos fria , y todavia ella fed mej or, fl £ pJ.‘I"ﬂI]I;:l["
mas del Sol , y del ayre , que {on las dos colis que mas la ennohle=
cen. Siacafo la incomodidad del lugar tuere cauda do averlos de
hazer mashondos , fera neceflario eamendar el vicio de la agua, en
facar deella 3 meaulo , porque ¢l continuo movimicoto , Y agia-
cion de 12 agua , 1a mejora ; y beadhicia; y lobee codo po convicoe

uc nunca los pozos elten eubiTrLos,
s 'l-amhim: las faentes fon muy necellarias.en 1a €afa Campoy,
tanto por la com didad de la agua, quees mucho mejor , ¥ n::-.aih.,
cénte,y agralable,que nola de los pozos, como tambicn par ¢ 42074
06 de dicha Cifa. Para hallar la madre,y wenas de Iaif_u:nth,h nes
ce(Tario valerfe de femejantes modos, como los que arriba {< hﬂ:i_‘: illli
cho en el hazer juizio de la agua de los pozos , fino fucre neceliario
¢fcoger de la parte del Septentiion, :.'rch:.luu de tos montes mfi-::-:t, Y
grandes , teniendo concabilades, y circuidos por clcontarng ¢ L',:-
nuras, porque en aqur:.‘.t_r ¢l agua fe recoge, ¥ fc pueda I'JLJ:: :-..unm
do regueros , y aqueduttos, y eflo s queriendo tencr agua € r:. gran
abundancia ; empero queriendo bufcar la perfeccion de la agua , es
necellario efcoger los lugares altos , y delubiertos , las qua!..r-s Eo-
san del Sol en faliendo, porque el agua de aquellas fucotes cs muy
mas 1gcia y delicada s y quanto MAis corriente tiene 'i_'lf.lcﬂua.i-:n?
muy l:x0s , cl ayre , ¥ Sol la ptieden mejor Apurar ¥ %-.-r_a ml.:u:l 0
meior (i fe deljenalle, o derium vatle de .;'!'I:ar. peias , Y !:wan._; r..u
derrumbaderos por el rompimicoto,y batimieato que hana, cayens
do por los defpenaderos. Tambicn €5 necellario tener cl.u:rl't:lt + que
Jichos montes tengan abundancia 4_1-:: lag yeryas , €omo cs _.1]:1.;_.1,
g'ama ,cola de zorra, po'co falvatico, falvia u'ccamaring, milde r..':
lium , camelon , y generalmenie otras yervas, y plantas, qu{e n{a cn
fin planiar , y [on verdes de naturaleza, y bica ramadas , clpcias, ¥
jen fHoridas.

e {éi ra.u['.: las Fuentes foeren algun tanto lexos de la L::f.l de
Campo , las pod:eis conducir con algunes conduétos dfi.ci-ﬂl;a-ﬂﬂl , &
canonadas,y mas acomodadamente con cafioncs de madera .+r.‘r:l |1;_u,
i de pino, porque femcjante madera tiene un humor muy azeytolo,

y calicnte, que refilte valerofifsimamente ala humedad de iap;i-.u.
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porgque los de barro quicren fer grucllos de desdedos , y anchcs de
un cibo , que el ure pucda entrar dentro del otro ; los que fon de
plomo fon mas ruines , porque el agua gne corre por dentro dellos,
toma una mala ca'idad cel plowio , que muchas vezes acontece , que

A :ﬂur..l CAMArts dl'.: {ﬂ."glﬂ' ¥ Y mu[hlj okras fﬂfﬂ'rmtdﬂd-ﬁﬁ, F‘“r r‘litar

todas ettas enfermedades , & incinvenients que-pueden fuceder,
fuera bien loldar, y embetunar les dichos casiones por de dentro,
con vn betun, © mixtora hecha de cal viva, con gordura de puerco,
pez liquida, y claras de hucvos, areyte, y limadura de hierro , por-
que todas eflas cofas refiften i la putrefaccion de laagua.

No bafta haver ballado la agua del poro, y de
aun conviene tencr cucora en la falubridad de la agua, porlo que
confifte en ella nueltra wvida 5 y afsi el Padrede Familias de-la Cafla
de Campo deve fer curiofo en tener buena agua , porque el princi-
pal bever de los de {u Famiiia, es de agua , y por eflo la mejor ,
mas faludable agua de todas esla de lalluvia , que cae del Cielo ¥
elpeialmente quando truene fuerte 5 defpucs aguella que baxa de
los montes ;g delpues :iqu:E‘Ia del pozo , y la peor esaquella de los
eftanques , y mucho mes ruio, y peflifera la que oo corre, ni fe
mueves

Dg las aguas pod-eis hezer prucba por los minerales que pal-
fan ,tomo (¢ ha dichoen ¢l tercer Libo 5 enel Capitulo. dezime,,
en la deflilaclen delos licores.

fe hallan bucnas en tedos lugares, fe- puede hazerjuizio de fu bon-
dad , f¥ no tuviere ningun cior, ni guito , i fuere clara, y. hmpia,
tibia del Invierno, y friacen el Vierano. facil de calentar,y prompra
en refiiarle , (hen cllalos garbanzos , habas, yotroslegumbies , fe
fuccen facilmente, v i remendola repofada por algun ﬂr:m;m en als
gun vafo de cobre, i de plata ; nodexare tintora alguna , y fi aque-
lla; entre otvas (eiales , faere muy ligera..

Ay algunos lugares comunmente muy pedragofos,y eflo fe co- 7 ##rrasqae
noce mencando la'ticrra, que es alpera, y de las piedras pedernales, Prodneen
que tucren encima della; de manera » que en eltos lugares inculigs Predras.

muchas vezes fc hallam colas & femejanza dé frota,y grancs anadidos,
y corgelalosen piedra,y {e vé madera condenflada en piedra que con
cl cabar {c haze dello prompra expericncia: Eflas piedras pueden fers
vip para hazer paredes, mures, cercas,y valiadas de hveitosyvifas;y:
ottas comodillar, [in otrautilidad de vender de lapiedra para la-
brar ,.y Hiazer cbra de rajo 5:pero ave's de guardaros de las venas de:
lemcjantes picdras; y de fus engadios; perquemity & menudo hazem

cols

Afejares
la facntes pere aguas.

Prucha de=
En gvanto-elaguadel pozoy y de fuente; las qualesno fiempre las aguas,
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= far caro fus trabajos, Sobtre todo hazed prucba por Vucfira expe.
risnzia,0 por buepa intorm cion t'!‘cl vueltros vezinos.que Fru-'ur:,quf.-
gra ps,queé manera de a0 3Pa'5 fru&ifican mejor en [emcjaates lugas
yes; porque algunos no producen fino centeno,que es contra _ﬁldn:tu-
;al, por la fuma hendariai o as lis tierras ticnen fu propricdad en
producir frutoes ; algunas quicrea tan folamente el puro trigo i atras
auieren las legumbres , y algunas vezes el trigo,y cenieno juntamen-
1z m-zclade , y fan infruftifcras pata huertos » y'a:hnlcl.

Todas aquellas que eftin fisiadas entre dos ris , producen F;]u-:
tas, ¥ granos con :'li:-un-h_u-:lta » ¥ dan 1:}ﬁu:da?i u,:!_r:w?. :nndr;uua.
con diligencia , € indultria del buen Padre de Familias, la puede cot-
regir laticrea debil , afsi domo iE.Fu.EJ'.Eﬂ domelticar, y :T:IF'I‘IJI'II-J.I.‘ los
animales con ¢l trabajo, diligencia, ¢ l_m[uﬂ._ua‘d:! hnmbrm"

En los lugares aquolos ¢s neceflario valerle de la comodidad de
Ja agua divirciendola con conduos, azequias, y canales para ?uc-
ficio de peflguerias, viveros,y praderias pnr*el contorno en los luga-
ros mas acomodados , en los quales podreis difpoaer los atboles , ¥
plantas utiles , que fabeis defean la agua: Fuera muy necellario, le-
gun la diverfidad de la hondaria de la tierra,que co Jugares .:-I]uuh::s
{¢ hallan a menudo muy _dil'.'rﬂnt:‘;, y eftranaos d fu naturalcza, en
1a qual fuera bien aprepaiar la calidad de las plantas. bor

Vueftracafa cn femejante lugar deve [er fuerte,y ford muy pia-

centeta en €l Verano, y de mayor eorretcnimiento €a wdo tempo,
<odeandola de agua, 2 mode de Isleta , como fe vé¢ cn muchas parics,

o -

en la qual comedidad fe puede en todo tiempo 0POLLUNO EOMAT pel-
calo,aves falvaticas y nutrimento de agboles afside fm:;,n:Fma pa-
ra madera para obrar, y parael fuggo,fin la comodidad F.*. u”::i:rclc—
lente pefqueria; empero vuellra falud, y de tada m:‘el‘.fr: ..:Inl1...:|l r:;
gark grande lefisn , mayormente cn ¢! Invierno § es muy mej
hazer cl edificio dela Cafa de Campo en lugar alto,y LEEJ'I:_'EJ ign
i baxo, para recreacion de la vifta, fi ya no tencis comodidad . ae
fiazecle un vallado, como up prado para w-lltn'u animales, que e
jugar lcs feria muy util, excepto ¢l ganado dc lana. 3
§i vueftca Cafa de Campo conlifte por lamayor patie 5 on ue=
fic:to, 0 en lugar inculta, pondreis la :i-:r-.n A cuitur, y la |)~.'|I"|:|L.:ti~,
buenashenehiciandola diligentemente,y 3 menyao, po;que con "- :Il
branza , las yervas mueren facilmente;y i tencas defeo de inaj-,-r._ar 1
prci't._». mas leguro Eﬁ,quu'#“rrrc':lﬂii la ticsra 'I;.u dos ps:mr.rﬂ.s :n:n:_.,
y que en ella {:mbreisaltramuces, Y I'I.I.'.'r;lf'it, y 1EEHE_511;1!11r4 4:-.,_1;53 5}.
res Y henchiciarels vaeltra tierra, p.'u'.:u [:;u;:u aAcar aiguana uiliddd,
y ectrada de provecho en vueltra Cala de Camjo A
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La tierra pedragoia fe F."f'iﬁ fimplar facando Jas piedras, y fi Tierra p:
de ellas huviere mucha cantidad conviene hazer montoncsep 13 47480 as.

tierra , quando las cofis valdsan baratas, haziendo gtandres hoyos
cn jatierra , y ponerlas piedras. en ¢l hondo, y latierra encima.
§i !a Cafa de Campo confiftc por la mayor parte en bofques,

Trerra de

podreis hazer tierras nucvas , defatraigando los arboles con la ralz, I}‘ﬂﬁ_;urs.

y i no fueren muchos baflard corarlos 5 ¥ quemarlos, defpues dir
i la ticrra fu labor necefario ; hecho elo , acoflumbran dir el prie
micr ano grandifsimo fru o, porque queda gorda de las hojas, ¢ yors
vas de muchos afies 5 pero defpues de perdido fu primeco alimeoto,
buelve fin fubflarcia , v 0o es alsi fereil.

Sila tierra fucre flaca, y ruin , fe puede mejorar con cRiercal;

Calidadrk

y con otra que fea muy gordas ¥ i mas de efl5, conla ayuda de al- de Lz tier-
guna agua debaxo y no dexa en algunas partes de dir fruto y uti- T4 7 log
lidad al Padre de Familias ; pero quicren dichasticrrasalgua ran. 874705 qie
to de repofo, y variedad de trigos, y grancs, como lepembres , def- TETUETEN

pulcs centeno , la qual comunmente ¢ conocida ; quando la tierra ¢s
muy gorda, y negea, entonces es buena para grano; quando la tier-
raesblanca , Y leca es buera para fembrar legumbres, y frutes fald
vaticos j y afsi conviene acomodarfe 3 1a naturaleza de la ticrra, ¥
fegun aquella plantar, y fembrar legumbre:, mijo panizo, lentejas;
ye-bes , y las cofas , que no requieren muche la ticrra gorda , bar-
rofa, y fuette , como en mntﬁﬂs lugares , que requiere fer Jabra-
da , y cu'tivada muy hondo ;y todos los ouos Jugares, que- pos
defviar las aguas , que naturalmente cftin entremezciadas , y por Ia

LR

vifeofidad de la tierra no pueden afsi acomodadamente agotarit, fe-
mejantes lugares no fon afsi acomodados para los arboles, y vi-
fias , ino para algunos arboles fru@iferos, bien cultivados , y man-
tenidos,

Staveis de bazer ¢ edificio de Ta Cafa do Campo en lugar al.
roy ¥ cercano de algun rio, & laguna de agna, tomarcisen el af
1a mitad del Oriente , y 12 otra mitad dm":;‘u:pt:: ttion, porlo
lugar eftd fujeto 3 putrefaccion » y ferd mal fano.

Lamejor calidad de tierra s la negra ; que facilmente f¢ def
menyu2a , mencandola entre lagmanos, y que fe fiente Jigera, y dul-

!
{
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Terres

Ce»y gorda en el mencar , y la-femejante ticrra fe halla en muchss buenas.

partes 5_fﬁ~"ﬁ fon muy acomodas 3 toda ferdlidad , v copiadé tedo
bien , ricas de cogidas de grancs, yervas, vidias , y para todas mane-

ras de frutos; el Pais de cftas [emcjantes tioeras, (¢ puede dlamar ice-
13 dépromifdog.

Dize ¢l proverbio antiguo, que ¢l buen Padrede Famitias ha de

Ch~
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catender , mas el provecny Je duia’, que clta por venir , que a la utie
lidad , y bien que gofa de prefente.

'CAPITULO SEGUNOO.

SECRETOS DEL SIT!O y» FORMA, T FABRICADE LA
Cafa de Campo , con las figuras de formas d: chimeneas , para
que ¢l bumo no buclva abaxo . por qualquier
PICHIO uE an.e,

1. huen Padre de Familias, y ¢l Autorde la Georglca Latina,
dize que hecha la paz , hecha la cafa; demoltrando como fe

Campryde deven eltimar , y apreciar las cafas grandes , y que ti-nen muchos
fas Lierras. _ﬂp.il‘l.‘.il'lﬁﬁn!us y pera de(puoes acondeja , que tan (olamente calitve lo

;poco que el-hombre pued: cultivar ; porque alsi como la jau'a gran-
de no haze mayor el paxaro , afsila cafa grande, y las muchas tices
«ras yy foaradas pollelsiones , no din faerzas , oi caudal al Padre _dl:
Famwilias para entretenerlas o'y cultivatlas ; y por €l tanto aconleje,
que la cafa fea canforme al trafago. :

Dizefe; que la vifta del duciio engorda cl mvallo,y alsi el cus-

fi0 de l1s tierras las ha d - vifitar 2 menudo,porque con fuvilta las en
gordagl , fi lastuviere aficion » porque verd lo que les falta. Pacos

Artren ladoresay que tengansanto cur'dadu ila un!u:u.i del duciio

de | s tierras quanto hazen por si proprios. I_Jn:veﬁ: eftimar mas una

Jme liana fabiica de buena calidad , y materia, y bien hecha , poco
fomitacfa pero bien , puella,y bien acomudada 4 con que m-;;: un
poco de todas cofas, que un lugar ar!chn. magoifico , que cauie em-
bidia y emolacicn i los mas ticos , 0 que en- poco tiempo el duefio
d.1a f 12 a1a de veader ; porque dicc el buen Agricultor Romano,
que ¢l buen Palre de Famiiias deve abr izar , ¥ hazer folo aquello,
que fus fuerzas, y poderio legan 5y no mas,porque delpues no las
aya de sender;y quando compiard aijunas ‘pni:.-:I.:.tr_mcn._pmcmn:hqu:

fean mejorcs , que 'as fuyas , porque B rTiT'II ruinesy ¢l mifmo fc e
gran le dafio, ¥ ..'J‘Llﬂd.ii en pérdida , v con daho de fa gala; aptes e
deven (o cafa, v tiecras 3 mesudo fer vilitadas, y r:cup:r-tda Ja_!udl-
na d:1as, a 1tes que vayande mal en peog ;-n.'t:tm:la negligencia de
un 4 cuefla tres vezes mas s Paia 1o i;u1l'l E;‘H;:‘llln y QUE €3 mejor
que el dueiio, y fcfior defla hagzs habitacion _nf'.unafum-tmf‘ 3 LF{}I
Cala de Campo, que no enlas Ciudades , y Villas; y que no 1¢ G2ls
vien en cazar , ni en banquetes , ni con mu has compaiias dbewcr,

bien tratar , palleac , ni dedicarfe 4 otros malos paflus, y recreacio.
nes

"3
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pes de animo 3 antes bici , ENUre tanto que ettuvicre en larala, fus
pallatiemipos deven fer eo Filofufia del govicrno de fus cofas , que
de otra miarera fu cafa tendria mas gafto que recibo.

l'.i .I-Il:-i-:' '-!1-' Y Ei‘i-.'l FJI.H;LJ. dc ia C.],I-_] d.: Ca1npu ) d':\'ﬂ r':-[l- Zn EI r‘ n"ﬂ-’ﬂ' g
lado de vn peqaene monte , ¢ cuello de algi*na roca , paraque ni ¢l granerg.

fiio de! Lovierno, nt el demafiado calor del Verano o1 maleflten ; ¥
ramien pordie las aguds que- vienen,orafean del Ciclo,orade feen-
tes. maranciales, corran masfin detencrfe, v no dafen i los funda4
me- tos Je la cafa , ni & la falud de fus moradores, por quUanto no re-
ba'(ag, «i cerrompen: Primeramente , que no (ea demafiadameate
{fugera i vientos,y Huviasde todo el afio,y pocer fu vilta de la porte
del Sul yy naciente del mes de Marzo, 1 de Set'embre , porque los
vientos que vienen de effas partes fon may {znos , los rayos del Sol,.
que vicneo d'entrar por la mafiana eaca , mitigan, y rompen la
deafidal delayrejaunque quaidto mas la fabiica fucre de la-parte del
dicho Oriente, tanro mas pu;dc en el Verano recibir ¢l viento, VY e,
el Invierno fuera menos moleffada de las bor afcas, y hietos.

La traxe; 0 grancro para coalervar el trigo,y otros gravos, fea:
a la parte de Poniente, yel eltablo, & caval'eriza 4 la de Medio Dia,.
y ¢l reftante al Seprentrion,aunque cada qual haze fu Fabrica,y obras
a fu modo, y cn todo ﬁ:mp'e la ruzon ceve {er preferida; y fuera el
hombre de poco juizio , que teniendo fi o , y. comodidad no haga.
compartimietitos delos apoflentos, y eftancias; de modo,queunlado
de fu camara tenga.villa encima fu cortijo, y en la principal entra-
da de fu cala,y de la otraparte encima cn hu reo,y tierras de mayor
importancia , fegun la difpoficion de fus poffefsioncs , v hazienda.

Para ordenar mas acomodadamente una Cafa de Campo, ¢ ha-

Le forms

bitacion hecha de nuevo , & reparar una vigiad fu modo , y gulla, de [1 1 afa
conviene (e rija.de la manera que (€ fignedBigurareis un qua. ro, ¢ 46 Canmpo.

plaza granlesy elpaciols,bien quadrada de todss parres.en el medio
dc la qual hareis cabar dos-grandes foffos,para viveros o azequias de
agua el uno para los anfates , anades, y otras aves de apua; el oiro
para poner en remojo mimbres , cercos , ¥ otras cofas femcjarres 3 v
afsi mifmo para 1a putrafeccion de los eltiercoles,y un pozo con d s,
O'ties pilas de picdra tagada grandes, para- beber los aimakis, gal'i-
nai, y pollos; y i no rendteis comodidad de fuents, harels dos follt <.
masi ¢l uno que reciba la materia dé los eflic coles nuvevos y con Léra
iy ilgu:ﬂua paca el afio viniente 5 y el otro para tener aqueilcs gue:
Ton viejos s ¥ del todo podreidos, para Hevarlesa los ca muos: citos
dos follos.d balfas de efticrc |, deven (er en laggar pendie: te; v hon-
do , que la tierra no fe beba Ja humedad » porque. couvicre que.=l

eltioes
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c.liercol cfid continpamecte en humeial ; & fin, gue fi eatre medis
del elticrcol ay alguna cofa ruin, & gran purrcF.Jlt.: » que no pueda
vivir quando el ellicrcol cltc enel campo, por efls el inweligente
A ziiculior acollumbra culsrir los eftercolares con las inmundicias, y.
hafuras que echan de la cala, para que Y viento no los faque, y enj
juse 4 ni ¢l Sol los queme.

Efte quadro grande deve cftir cerrado de muro, para que den<
teo [e pueda hazer la fabrica de vuellracala, y endicho muro,de la
parte de Poniente hareis la puerta, con que efté cubierta para quans
dollueve , y que fea la dicha puerta alta , y aircha que una carretas
da de yers an de paja, pue \a entrar por ella acomodadamente.

Los agofentos de vaellres erabajadores,fean fabricados hien de
un lado de la pucrra grande,a mano izquierda , y que tomen la luz
de quadro grande de la parte del Poniente, no obftante,que {u puecs
ta, y camara cflin encima del quadro de la parte de Levante.

En la chimeaca de las cocinas,y de otros apofeates, acoltiymbra
el vicnto hazer bolver el humo abaxo, cofa muy enfadofa, tanto por
no poder hazer habitacion por ¢l humo , come porgue zahiuma todo
el apofento, y todo lo que ay en ¢l; como tambicn por ¢l proveriia,
cut dize : Humio, 3 welacars, faca lagente de cafz ; la caufa de cllo
cs, fer las chimeaeas tan elbree 135 de abaxo, de tal maaera » QquUT OO
pueden recibir €] impetu del mucho humosy la caula principal e, el
no faber los Albadn lzs los fezeetos que en eflo ay,la razoo es, porque
el humo de fu naturaleza fiempre va 4 lo alto;no folo pot cl impc[l.h
v fasrza que leda iallama del tuegodine tambien por la ﬁ!crﬂl que
tizne, y alsi avemes de faber, que d donde di el viento,y adonde ay
grande copia de lefia,6 madera verde, bucive el humo abaxo, por eflo
Ia chiminca que tuyibre de todas las quatre paites agajeros , rﬂff-
piralzios, con istermedios, o tabiques del uno al otro de la parte de
adent o, no avrd niegun viento que impida la falida del humo, por-
«ue (i el viento le di de una par:¢;halla :*E.'I'.i-:ncia_d:l tabique inter-
wcdio , que csentre ¢l uno,y €l otro y4m hazer impedimento a los
atros aeuj=rcsy o refpiraderos , los quales facan el hu.m::: : t:i.'h::t tL.ene
probady ¢l Auor de che Libro, e 1a'chiminea que tiene hecha, del
niodo dicho enla€afa de la Iglcfa del Templo defta Adclifsima Vi-
2 de Perpinan; el afio de mildeilcientos,y onze, conmuy fehiz f“':
h'ir.r. P |'l.!"'_{: !:I]ﬂﬂ. A0TA, quﬂ- r‘}ﬂnf__,s en :1 aho ﬂ:: l|'['||] I'mfclc:ni Yein=
te y (s, eo todas las diverfidades de vieozos que ha hecho ( que no
fa'taq ey Rofllon ( fiempre ha (acado muy bieael humo, fin bol-
ver{e punta rard asaxo, no obftante que tiene arriba el padrafto ‘;-‘
E:mpa'-min"d: dicha Igleha , y ouo de la Cafa de los hm'cdl::r:; e
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Don Luis T.:x;ul.-, por ker ¢ofa ran couveni -nte,no folo para.la Ca.
fa de Campo , pero aun cn todas las Cafas particulares de las Ciudas
des, y Villas, {e caleiaraaqui algunes modos 4y diferencias de chi-
meneas, que i'.':{_u?:-n'.n :l modo que abaxo (e dira, y fe hara demof-
tracion con {us higuraspira maye; declaracion,fiempre por qualquier
viento que haga [acardn e! humo por arriba, fin bolver abaxo,auns
que arriba tengan qualquicr padialtio de qualquier tafa.

['res modos de cafiones de chimeneas os enfefiaiémos, que ay
para dicho ckéto; los unps larges, ¥ eftrechos , que fon lus ordina.
[10% nor L das las c..Eu. OLros quad.;h.’u: s gue f;t-n s de las chime-
neas de la Cafa de Campo, y de los Palacios , ¥y Conventos, que fe
hazen en el medio de 1a cocina, que portode ¢l contorno fe pueda
acomndar toda la familia: La forma, y declagacion de ella fe verin
gn las hgurasque {e figuen, ,

ra

€] Elcanonde lachimenéa comun es Inré.w, y eftrecho , como
el del Avtor de efte Libro , fe deve hazer queteaga el cafion.conca-
vidad de la parte d= arriba; fiere palmos de la medida de Cathaluiia,
lo menos, y de abaxo tan ancho como fe pucda hazer, porque la an-
chura deabago , ayuda muthaa que E;]g.] el humo por arriba, ¥
gquando ¢! <afion fuere hecho hafta un pie encima del tejado 5 4 la
torma de In higura primera puefta arriba , fe tiene de hazer el repar-
tmiento con tes ladrillos del canton de large 3 con }":ITu- y COmMO
le ve arriba en la {epunda figura, y alsi fe ira continuando, fubiens<
dula masarriba por t vwlo el conmtorno + ¥ por los tres I:ra'.';-:l.fmi Yy
vageis que ireis haziendo y y fubiendo quatra cafopes gnadrados;
los quales deven fubir quatro, & cinco pies; defpues Ja cubrireiss
dexando abisreo ¢l un cafion en la una parie del ellrectio de la chi-
menca, y el otio ii la otra pagte del dicho eltrecho 2 Y lus Qlros dos
cl

| S |
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cluno ¢n una parie de la anchura , y cl otro en la otra parte : y la
ahertura que {ea en guadro,como el mifmo cafon le IIm-a_I: miedi-
da, como 1o ¥ereis en la demoflracion de la fignia que le figue, yel
humo que faca por lesdichos cafients que fon dentro quadiados; y
defta mancra quando ¢l viento entrire por ¢l canon , 0o hard impe-
dimiento A les otros en ¢l facar el humo , por la refiflercia que cl
viento hallara de la cerradura, y travieffos que eftin dentro, entre
eluno ,y ¢l otro, porgue cs impofs'ble que a un milmo ticmpo lo-
plen quatro vientos juntos ; y i foplaren , (erin de poco momento
para EﬁJEI imptdir todos quatro canoncs juntos. Sigucle fa higura.

Demofiracion de la fieura arriba dicbas

Hp

La
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Lachimenea de la wala de Campo Heve atbar puella en el me-

dio de ta cocina 4 porgi= en ¢k Invierco toda la familia fe pueda ca«

lentar poa el cantarno, y € eafinn déye fer qu:;im-.‘,u y coiforme a
figura, y declaracion que fc figue.
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€ _ Qiando dicho cafion quadrado faliefle encima del tejado un
pic, eo forma de la primera figara,la cruzareis d< canton ea canton
con dos batras de hierro, como la fegunda figura lo demueftra, y di-
chas barras Jde hicero deven fer grueffas,y llanas,y delpues ireis con-
tinuando dicho cafion por ¢l contorno » Y por dentre encima los
teavieffos de 1as barras de hierro, de ladrillos hecho con yeflo,y que
eltén atados con los contornos de altaria de quatro, & cinco pies , ¥
delpues 1a cubrireis,dexando cahones abiertos cada uno por le par-
te , como (e demusftra por la figura con el hume arriba puelta, y
defla manera facard el humo, par qualquicr viento que haga,por las
razones arriba dichas en la primera chimenca.

@ Ay otro modo de cafion de chimenea para facar el humo por
arriba, ¥ que cucle bien , fin dar nefadumbre , ni moleflia a les mo-
radeies de la cafa , por qualquicr viento que haga , que ¢s el modo,
y manera de la quarta hgura abaxo pucita, haziendo en cada parte
encima del texado dgs ganonges hechos de baggo ¢ocido, o hehos

s €Ok




¥ Y
308 Libro quario delos Secretos
con dos tejas, Ta una con la otra, 1t de otra cola; cfto es, que launa
yaya un poco para arriba , y la otra un poco paraabaxe, como e
puede ver por cfla figura.

€ El hornode la Cafa de Campo deve eltir puelto fuera de la
€ala, y 1a boca dentro la chimenca, ¥ manoizquicrda dela entrada
deve aver un apofento.para tener los trabsjadores {us cofas del vi-
vir; y defpenfa , confervadas, y los platos , y efcudillas; y debaxo
deve eftdr labodega, y de la otra parte, la camara, ¢ apofento para
acoltarle 10s trabajadores s y otra conflccutivamente para {us hi-
fos 5 -y eriados, 3 mas de cllas- dos camarss ay otra, la qual cfta3
ri encima del eortijo, paraiponer {u lefia, O madera para cl focgo, y
tos inflrumentos, Y otras cofas neceffarias; v el fobrado de efta Cala
pucde f'a:n:ir de troxe, y para las frutas, legumbres , fimientes , yer-
vas , ¥ rarzes, que querreis condervar : A mano derecha de la puerd
ta deve efiar la cavalleriza de los cavallos , & mulas , con Una cama-
ra tecrena hareo grande, que efté junio la puerra , para que duerma
L carreréro, u utros maxos 5 y tencr en ellarefervados log coliares,
iiei0s, fiilas, y otros jaczes 5 © alajas de les animales ; y al lado los

gu-l.'_q
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torrales, y ellablos para los oucyes, y bacas, y encima deftos clta-
blas , ¢l pajar para teper el alcacel, la paja, y otras comidas pack
los animales, Enfrente dela puerca grande de vueltra caa deve
correfponder |a entrada de vueltra hubitacion, laqua! por una efl-
calera de dos defcanfos, y de nuevo, o diez efcalon s lo mas ;en el
primero defcanly, 3 mano derecha d: 1a dicha efcalera,hareis vaefs
tra cocina, y apofento wueflro 3 y delos otros criados ;3 delpues
continuareis el apofento de la tinaja , y preafa para haxcr el vinoy,
y de la otra paste'la badega 3 harcis la carrala dec vueltra camara,
y recamara , y guarda ropa, ea ¢l lado desecho , y dexare'sotra
ranto alojamicnto a la otra ‘parte para, legamigos » y foralterosy
y hareis voeftra principal vifta , y ventanade la paric de Levante,
y alguna ventana dela parte de la entrada de la cafa , para teacq
noticiade vuclros criados , y para ver quien vi , y quicn viene; 3
d la hin de cada retrocamara una fecreta ( que por fer tan necellad
ria , fe alzd con efte nombre ) que conviene parael cuerpo, yen
la parte inferior otra para los criados y ytrabajadores ) F{u fami4
lia 5 4 la parte fupetior de vucltra camara hareisun apolento para
ferviros de troxe , de una parte para cleenteno 5 ytrigo , ydcla
otra paralas legambres;el qual troxe tendra gna ventana pequeiag
de la parte de Tramontana, 6 Cieiza , por (er aquella parte del Cica
Io la mas fria, y menos humeda ; las quales dos colas quiesen mu<
cho los granos para confervarfe largo ticmpo. En ¢l cabo de la bo~
dega hareis ua cubierto para las gallinas ; pollos, y aves, y al caq
bo del apofento de la tinaja pondreis cl palomar para las palomasy
fi no fu-re que tengais licencia del Schordel Termino, para pod
der levantar una torre , que en tal cafo eftara mejor enel apofecto
mas a'to de la torre : El apofento para las gallinas , y pollos ha de
efiar,Fabricado de mancra , que la parte inferior puecda fecvir paca
las aves dc agua , nidos, y ceflos parapor e~ 1os huevos, y cinpo-
Narlos, y alguna ﬁ:pam:inn pa:a los p illos de Ladias 3 guanio 3 los
pabones, los dexarelsir, ¥ alojar pos todas las partes donde ellos
guecrrin. Harelsel cortijo para el ganado de lana, y puerces, al
medio , dé manera , que no tengan luz, fino de'la parte de la quay
dra; y coel principal cortijor hareis una feparacion de ranos , O
Yefia larga , para (epararlos corderitos de fus madres; y alsi mil-
mo hareis de las cabras , y anadireis 2 las ovdjas dos cercas mas;
bicn a'tas de todas las partes , la una para las farcolas » y la
otta para los moruccos ¢ de la mif na manera hareis otra para
las cabrasy y cabritosy y los fobradas fervican para 4o .0gct
yerva , ramas 5 &g, Frontero deflas cl’!:.ncias eftara bieg un L'L:JIE'H
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to,conla pueita geanue , que per debaxo puedan paﬂ'ar lag avens
3 poreids en cublerto-quando Lluevas o' quando haze el Sol mu s ar-

\lit;.".tl;-,l-ll.lt .litllfa-fr".iu rT‘] 403 PO £ « ! c:::i:nm,:.ié‘;n,; ;Eguu.[}r{-_.,
Jnecs qoe fe crillea. Fatre el cortijo de las ovejas, y pocilga de los
PURLLOS, hareis un cubicriocompetentemente alto s para poies de-
haxo de cubterro el carroy capresas, acados, y otras inltrumenzos de
telsbranza. Por dehaxo de una efquioa de vucltia efealera en ra-
r3al huerto cf Hortelano 3 pero vas garrareis por una elgaleea que
baxe i ¢l defde vueltra camara ; el gual huerto de la'parte deiccha
{ea para las yervas de comer ; y otre repartimiente para las legam-
bres tambien el lugariie 'as ralmenas , a la otra parte; yeo lo de
vueltra efca'era al muro del huerto, ferd todo de arhol s de fruea,
fin otra cola, ¥ 4 la entrada de losdichas agboles tendeeis un lugar
dedicade para bos arboles de frura de huello , y de pepitas , pa:a po-
der defpuesingetin.

La puceta de la parte del pralo , per vucltcacozzala, y falida
particular, {erd hecha de dos alquitraves pequenas, conquatco, i1
cinco almenillas encima, con Una puerea buena, y por gha eatrarcis
en cafa; ¥y no eendreis en ella mal olor de los eltabios, ni del cortijo
grai de, ¥ enErarcls, 4 aldreis a 1'-'3*5-3: .'l '-fu::.:fr-: gu‘-"_'u_ﬁn (a' erlolos
ae cafa. Yo ertiendo quc la dicha Fabrica {ea hecha chu 1la haziend
da; porque como cG1ze Catan,la calano bultca la tierra,ni la nerrala
cafa, porque la grande cafa cuella mucho de hazer,y manteneria;y
la cala mas pequena de lo que «s menclter es ocafien de que {2 pal-
ten,y fe pierdan muchos frutos. Aoraspucsitenemos hecha la cafay
los eftablos,cortijos,y otros apafentas para los animalesdomefticos,
als) tericfres,como volatiles, tratarémos de ellos particuls emcte,alsi
de [us crias, y curasde {us cofermedades, como tambicn de las colas
que de ellos entra provecho o y utilidad al Padre de Familias de la

Cala de Campo,
CAPITULO TERCERO.

SECRETOS DE LOS BUEYES, r DE SUS ENFERMED 43
dades, y euras.

Lﬂ*i bueyes en la Cafa-de Campo , donde [e crian de elios para
arar, y dellos para vender, convienc un hombre, que no tenga
otro cargo, fico en cuydar de governarlos, porque es necellarioze!
nee con ellos otro tanto cuydado, y diligenria , como con los cava-
llos; verdad es,que po llevan tapto gafte en el vivir,oi enles jaczes;
pero

de Cﬂﬁ: de ﬂ'dﬁ:‘r}ﬂij‘ Pn_;'?arfi'. 3T

pero tonviene [c erien dos perune , fibien po trabajan tantp en el
arar dos parcs de bueyes , quanto haze un por e cavallos, © mu-
las; pero el arar de losbreyes esmicjor labor, por lo que tiencn
mas fuerza » y hiran mss hoodo: El arar de los bucyes no e haze
fino on las partes donde tienen buena comodidad de bucna yerva
para {u pafto : en otras parees les es mejor comodidad ararcen ca-
vallos, y en otras pastes con mu a3, que no eon E:L:_f-:s, Y bacas, por
lo que 1o fon tan promptos, ni de tanta execucion , como los cas
valtlos, y mulas.

El cortijo, & cltiblo de Jos bueyes, ybacay; deve eftir fabrical
do de piedra y y deve effar en peadiente, porgué 1a humedad no fe
detengaen ¢l v Deve ferpuelto de fa parte de Medio Dia, para qus
fea mas feco 5 y menosTujeto d Jas vienros £rios , y que fea Fargu ' ¥
alto , tan fBlamente que los bueyes puedan cltir acomodadamente,
y que el baquero puedair per todo el contorne para vifitar,°y
Limpiarlos; y el raftrillo y pefebre no deve fer muy alto s para que
los bueyes paedan i fu placer Negar i comer; ¥ el baquero’ deve
teser cargo en tenerles el coreijo , o eftablo limpio , y tener cuen-
ea que las gallinas , milos puercos entren , porquclas plumas de
las gallinas, y pullos matan 'os bueyes, ¥ el efticreol delas puercos
los enferma , ¥ lesengendra pefle , y afsilestienc de dir paja frefs
ca muy 4 m-nudo, y en¢l Verauo de la verdura, como pampanos,
y hojas d='los farmientos , y otras jen el Invierno paja de hahas,
¢ yervas i 1a tarde , y mafiana. Déve faber, y conocer quando lo$
bueyes del trabaje eftin may fatigadosy para da'lss, fegun (u con-
dicion , cl'comer proporcionadamenge 5 no les deve dexar paceren
li-’.‘ﬁ'-p‘.‘l Ealr‘rrﬂ'[.ﬂl ni en tlem ;o may F{i 1y it demafiado huomede 5 no
fe les deve dirde bever demafiado prefto defpues ‘que acabaron la
yunta ; que les limpic , y refrefquea menudo 145 pajas de! eitablo,
y que los tenga feparados hartolexos ¢l uno del otro , porqua 0o
fe hagan dafio unos 3 otros; 'y quando no eftuvieren canfados , lea
¢l berer das vezss al digen'el Veranoy yunavez cn cllnvierno,
de sgua ctara, limpia, y fria; que tenga cucota quando bolverin de
la campana, fi llevaren algun daiio, o efpina en los pies; {1 tuvieren
e! apetito, y gufto; ficl cotlar, © ¢lyugo les ha hecho alguna ilaga,
(i oxro dafio en el pusfeuezo , y i tuvierco a‘guna maraiurad, ¥y
fegun la eafermedad Jes aplique ¢l remedio, yello can diligencia,
los bueyes caftrados fon mejores para €l crabajo » ‘quen tofos, los
qual'i:s tiencen la carne poco nerviofa , ymuy poco faitidiola en ¢l
govicroo.

st ¢l ‘baquero tavigre - cicn novilles ,
to.es
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toros para tabrie las bacas 5 Jos otros deve cafirar deedad de dos
afios 3 ocerca dellos E:mqu: l;aﬂ'adn efte tiempo fesia cofa dificuls

tofa; y conyiene caltrarlcs ¢o el Orciio en Looa mepguants, y po-
ner cocima la llaga ceniza de farmicatos , mezclada condirargicio,
y wes dias defpucs pew liquida , y mezclada ¢on dicha ceniza s ¥
no conviene ¢l dia que las caltreis que bevag, y aun darles poco de
copier. .

El'modo que fedeve 1ecer en el caltiarien con dos pedazos do
palodc madera, 3 modo dede tenazas, apretarles o8 neivios B¢ Ics
botenes, defpucs lucgo abkitlesda balla, ¥ cortarles los botones 4 de
tal manera, que dexcis ehcabo,y eltremo con gue {e tiencen los bo.
tones, y cl dicho.nervio, ¥ con effo ¢l novilio ao facard mu.ha efug
fion de fangre, ¥ po ferd deltodo afeminado, no quitandole del to-
do fu wtilidad, y dexandole kn parte cn forma de macho.

Si quereis comprar bueyes para el taabajog los comprareis que

ﬁucyufﬂ; eftdn cercanos de voellmCala de Camga, porqueellcs na prucban

Longeer  fu

muy bienenayrecliraio, como hazen los cavallos; la edad de tres
afios ; poco mas 5, 0 menos, porque antes na fe pucden domar en ¢}
trabajo. Copbeercisdifucren dé mucha fucrza, y de edad, mirando.
les laboca,porque el dezeno mes de fu primerc aio mudan los dica.
ges dedelante , y a feis mefes defpues los orros de los lados y al fin
de tres angs los mudan todes , ¥. quando fueien de buepa edad los
tienen iguales blancos, y largos,. y quando envcjecen fc les acortan,
Y deligualan , y fe les buelven negres : Na conwieoe guc el buey de
campana [ca demaliado gnrdm ni demaliado Aaco,y aquello que ¢os
mc i placer,y con comodidad le manticne mejor en fucrgas.El buen
bucy deve fer de mediana cRatura, preflo en ) purzon de la sguja-
da, y que fe mueva promptamente; que feabicnimembrudo, y qua-
drado de cuerpos alzado de ombros, con la oieja grande, £ ente crefls
Pa, largo cuegpo, el ejo Eruﬂﬂm Y negro, el coerno fuerte,vivo,y de
mediana granilella, el opico gruelio,y carnudo, la cabeza corta,y re-
bueltp la-efpalda larga, y grande de pechos, y vientre; cola larga, ¥
bellofa del cabo; de atrds derecho, y ancho,las coftillas cftendidas, de
z¥iones largo, que fea nerviof, la ufia corta, y ancha, el pelo efpes
fo, y que fea manlo en ¢l mencar; de coler negro, y i fuere roxo es
mcjor , y defpues el vaye , 6 negro mofqueado 5 el blanco es el peor
de todos ; el giilo esde mediana tondad : un buey de cfta calidad os
puede fesvir dicz aios en ¢l trabajo , y defpues fe pucde engordar, y,
vender, porque vive hafla wreze, y diez, y fcis afos, :

‘Tambien os podreis fervir para el trabajo de las bacas cflesis
les, y caltradas; pere fi-comprais los bneyes dgmados, y exescitados

en
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en @Fat, o quercis domar de los vucltros , ¢l baquero deVe tenerefle Zgi %5id8
cuydado, y por mas facilidad €l conocera fa naeural , y aun fu com- de jos bugs
plexion , de aguelles que querrd domar , como fi es perezofo ; fi yes.
meaudo fe acorrecesy es demafiado pranto,furiefoligero en levan-
tacle, dir de picrnas, o cornadas, [t es duro enel éRimulo,medri o,
y semerolo en ol entrar al agéa; de los qualey defe@os,es necelfazio
darle caltigo primero antes de domarlo al yugo. Aveis de advertit;, Como fe
gue para haze ello,ocdemaliado preflo dentro de dos anos,y demas doman los
ﬂ:t.'r;':l [.l.'d.!‘ L.!L'E-'I"EEE f!l: ':in.'u ai'uni;r:u:-vitn: p:-; ;dnm:..[!g Cn }-ug,-;.l !m__,}.ﬂ .
irle quitandec! comer primero,y os mejor expeliente juntarun buey ] grar
joven comt viejo bien exsrcitalto,con que [ta del mifmotalle,y fuer-
za, porqae < s cola de muchaimportaniia dale el companers de la
milma El’.i!'ll.lllﬂfi.!,r;.'..'rn’.d_:.' n -I'l'l!."ﬁEL‘.f.'!_:_'. {rcl bLL-]r Frere Ciho o de do-
mar , y i vuzltro juizio fuere 3 pro-ofito para twar , poncdle en umy
grande yugo en el mediode dos, o tres bueyes de fu eralle , que fean
anaalos.y oo tres divs bo avreils domado,y acomodadosy fi lo queicis
domar {olo, avezadle poco a pocuy atandele, y hazer que paceZ a, ¥,
hergarie log piesien las tierras donde f& accflumbre herra'ns , y dels
pues algun dia atadle ep algua buen palo,y dexadic/alii un bueq rasg
%0, y fio comer,y G clla le fuere faftidicfo,paffada guele £a)a colen
za, pailadie la mano por cocima,avezandole de manera por todo ¢l
cuerpo, ypor entre las piernas,que {c dexe de menear,y defpues haa
a¢;le tirar a'gun pefo i dos aralosencl yopo,y algunas vezes atas
dos a la carreta, y que tiren uo poco lexas defpucs ponerlesilguca
cargaa lacameta por bazer prucbarde fufuerza , v abil savelarcis
en ¢l grito, voz, palabra,y 1 1a varilla,o agujada.Si av eis comprada
:Tgun bucy hecho, y domalo a tirar, para que conozcals fu comples
100, conviane hager prueoa del, cn compaima de otro , i fuere fing
riofo,delpavorecido;o fi [e echa en €l fuelo,y afsi de fvs vicios,y des
feétos,corrigiendoie,no con fus za,y eflimulos,porque le bueive fu-
riofo, y doro,y alii convirae atacle das plernss, y hazerle ayuoar als
Euu tiempo,porgue cfte vicio no fe ve fino conlos que fon demafia-

o gruellos,y por ¢ffo conviene darles el (uftento moderado,purque
convicue para la comodidad del arar, que ¢l buey no deve fer, ak
demafizdo gordo, ni demafiade faco.

El comer de los bueyes, no deve ler con: grande abundacncia en
cllnvierno,quando no trabajan;ellcs apetecen mucho labayna de las
legumbres, como fon yerbos,fifoles y de habas;(e engordan con or-
dio cocido, y habas molidas grofferamente, y les han de dir alcacel, 75
o Contanta abundancia como @ un cavallo, fine [ucre quando tra-
bajan.Los pimpollitos tiefags del fause los zestea en ¢l Vierano,y. fe

les
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: 1es deve dar voluntanameuce en la tarde un fajo, o una haz, y fobré
too apeiecen los pimpollos, y hojas de losfarmicncos, y del olmo,
y tambien 135 hezesdel vino 3 la pajade trigo » y del conteno les cs
muy bucna , yalgunas vezes cl (alvado del trige , pero no les da
Fuerza; las bellotas los hazen criar farna,lino fueren {ecas de la cor-
TExa; ¥ ﬁ.m comen hifﬂ; v E.F.}u.r'll..‘:ﬂ.{'.:[ﬂ'mcntti lag fi_}ll..'l L'{}.L‘i[]jg con :I
falvado del rrigo les haze buena barriga,y tambien les ddalgun ous
Xrimento ; lo mifmo haze la paja de ordio , & cevada mezciada con
ol {alvado del trigo, tambien fe pueLlﬂ mczclar de las ubas, delpues
de facado el vino, 0 fecas, que clio les valdrd en lugac de vino >y de
camer, v los hara ‘-::Iﬂ:-i, r::fulutﬂ!. Y ﬂl.f,*;*'l:-:‘; Y noay ni-"-g,una cola
mcjor para engordarlos , que la yerva que viene & los prados cnel
O:zofioy defpues que fueren {egados.
Purgs pora Les bueyes, y bacas cftan fujetos i menos enfermedades , que
gue los bue- 108 €availos, © yegnas » y para defendellos de las enfermedades mas
je5 mo en- comunes, y de las extraordinarias ordenavan lo figuicnts los A uri-
fermen , y-guos: Les purgavan en cada An de las eltaciones de todo el ‘afio,los
otros fecre- tres dias igorentes: Algunos con altramuzes , fimiente de ciprds , de

TN rodas pareesiguales,poniendolo toda una noche en infufion al feres

no ¢n ua vafo llzno de agua comun.Otros con otras diferentes drod
gas  conforme laufanfa, ydiverhidad de las ticrras 5 y @ congce
guando cffd enfermo, o quando ha de enfermar , fino comicere , te =
zieado comida: 51 quereis que qualgniera anima! buelva 4 cala, uns
gireislo en la freote con cebolla albartana puticfafla,

: Ddize Aciftoreles, en el libre de los animales que fi pones cera
liquida en los quernos de los navillos , y batas, los levareis 3 qual«
Quicr parte fin trabajo.

Losbueyes , y todos los animales } y en pardicular todos fed
iqL'[,‘ld rupedos, P:.-d:l.'fi engordar con mucha piefteza, dandoles i cod
mer la enmida , que les fabe mejor 5, y mas buena , defpues que los
avrels hecno ayunar bres dias 5 elto es, A los bueyes , dizen les fabe
muy hucnd la yerva veleno, y la carnz de los gallapagos,que en Ca.
thalzn fe Haman tortugas , v lasovéjas la (al mezclada con fus coe
midas 5 con ellabzven, y ei bever las engorda ; la caufa declfo 3y
porque fa hambre en 15 dichos anima'es, les confume ¢l humor fu-
perfiuo que tiene enelcucrpo , ¥ los aumenta ¢l calor, ¥ los mue-
ve tl anetito del comer por muchos dias ; o tambien queles asima-
les no pro.urang fino que el apetito log apetece mucho.

Harcis que los bﬂf}'rh y otros animal:s coman muay bien,mez-
clandules hezes del azeyte con'la comida, y bevida; yes tantala
fucrza , y urilidad delashezes l'azeyce ; que P”f‘"’”a los bueyes

de
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de enfermedades, y les haze comer muchp,dan iotes dellas quatio,a
eingo disss y fi quereis engordar el bucy para el trabajo, de ocho en
ocho dias I lahareis laboca con fu orina progria, y (acard grande
copia de fl-mas, que les quitan ek aperito, y les impiden el comers

Lot animsles no comeran,ni guflardo de la comida, antes fe mo-
ricdo de hambrefi 'es urgis la Yeogua cop alguna cebolla putrcfa8ay
fino fucre que delpues les labeis la bora con fal,y vinageeicl mifmo
efcfo hareis, b encima del pefcbre golgais una piel, o co'a de lotoy

Por obyiar que los bucyes co fe fatigeen trabajando, kisunta«
reis |08 cuern0s €on azeyte, y trementina cocida ; pero adveriireis
que no les freguels el ocico , 0 la nariz, porgue ¢l azeyte ks haze
perder la vifla.

Los bueycs falvaticos fon mejores para tirar la carreta, que pa<
ra araw; porque no fon atsi refolures,ni Eu‘.l’lf"f. Mo cs buercel arap
de los toras, pos lo que toman efpanto, ¥ no fe acomedan como log
beeyes ; tumbien e« miy bideno el arar c¢e la baca caflrada.

- El tore conviene geardar,y enguardalle & parte para las bacas
las quales hareis cubrir jor los mefes de Mayo, Junio, ¥y jl.'.]iu » ¥
un toro bafta para [Efenca bacas.

Los buey es gquetrcis tener i pafio para En;nrﬁa: par2 vender, T oro para
0o los deveis poser en cl trabzjo, fino fuere alguna vez en la fema fag bagas.
na, ¥ en buzn viempo, y o tesry ligeia, para cxeraitales , y que
no coman osra cofa s Boo ordio , a'cacel , y paja ; y alpunas veaes
pampanos de Jos larmientos, y otras verduias , gue fean de (u gul-
to, y el bugy que avra trabsjado i la mafiana , lo dexareis que dcl-
canfc a 13 tacde.

Dzipues que el baquere canccerd que el buey efta canface ce Brueyes pa=
ararny que ya no puede mas tirar, loengordareis por algua ticwpo 14 falars
Ba trabajar, y deflpues jo matarcis, y cecinarcis entcro, 0 3 [ €. az08,,

ara cemida anval de veclia familia,y cn ella ccalion confervarcis
ru»s tuetanos de 'as hueflos, y la hiel cel buey, para valerle cel'es en
las ecafiones gue canvenga , porque los tuctanes de los bueyes fon
bonifsimos para digeric,y mollificar les hymares cures,¥ rojos,y Ia
hiel del buev es mejor, que Ja del toro, y fana todas les llagas mex-
glada con fumo de puerrcs;y metido en la preja, quita el fufurrg de
la oreja , y ungido , y fregado por el contorno del ombligo de los
ninos , mata las lombrices , ¥ meaclada con miel , ¢s fingulari/sima
para la cfquinencia , y ¢sunilifima fobre otra cofa en dar color de
amarillez, y efparcida la hiel del buey ercima de la fimiei te , haze
que el trigo no fea eomido de los raioncs,
Algunas vezes fc halla ea la hiel del buey una picdra, del trm'lim'-.n:
. i
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Remedia de un hueva,de color amarillosla qu.llda.da bevida, ¢s ﬁ'nguhr’.[ﬁmi

F.TT.I
maici,

[#5 contra la piedra,y para contra la eafermedad de los que fe buclven

amarilios, y aplicada i la nariz, buclve el corazon mas clare , & ims
pide el Auxo que fe haze encima los ojos , y forhida por la nariz,
mezclada con zumo de acelgas,aquieta ¢} excefTo de la 2poplexia.

Puede tambien elPadre de Familias de ]a Gafa de Campo tener
grande provecho del eftiercol de los bueyes, y bacas, porque fana la
picadura de las abejas, y refuelve toda manera de hiachazen, mitiga
la gota ciutica, y mezclado con vinagre , difminuye muche las por-
sslanas, 6 lamparones, :

Siguele la figtra del buey, feitalado con lineas,que Glen de las
Partes gue dan fenas de las eofermedades del cuerpo, y.de donde (a4
le unalinea, ydefpues derrama mas lioeas , quantas fe derramany
tantas enfermedades diferentes falen de aquel lugar ;3 defpues fe fiy
g9zn los remedios de ellas, para que qualqurer Padre de Familias de
1a Cafa de Campo pueda fer Albeytar, parafanar las enfermedades
G2 fus bueyes, bacas, y novillos.

dela Cafa de Campo, y Pafforil. 317
d] Sicl buey, o baca eltuviere delcomedido , fe pondra cn ape-
tito, y gufto,ora prevenga de calor,ora de otra caufa, lavandole 1a
bocd, y lengua con fal , y vinagre 5 y ficl bucy tuviere barba , que
es una carnofidad , que les viene debaxo de la lengua, conviene
cortalla , y defpues fregar la parte con fal, y ajo, picada todo jun-
to , delpucs labarle la boca con vino 5 y tambien conviens quirarle
dieltramente con unos tenedores, los gulanos que fe le crian debaxo
Ja lengua; y para limpiar bien las partes interiores del animal cn-
fcrmo no ay mejor remedio , que tomar hucflos de las azeytunas,
celpues de expiimido, y {acado ¢l azeyte, y hazerle comer de elio d
mcntdo,

Si ¢ buey tuviere bomitos; y temblor de corazon , le fregareis
el ocico con ajos, & con puerros picados, y hazedle bever , mezelado
con ving , ycflo es bueno para el dolor colico, y para quando les
gruie, y remucve el vieotie ; efla enfermedad fe les'conoce quando
je lameptan, T’f_1”‘i= ndole, echandofe, ¥ lgvantandofe 4 mentdo, v
no pudicndo loflegar en ningun lugar, Algunos afiaden azeyte de

4 Tl

-

TiUcZes, ¥ wtros les dan cehollas, cocidas con vino (into,y ctros mirs
¥0, €on granos de laurel, deftemplado con ving, y ics hazen pupzas
lacarne por ¢l contarno deJauna, 0d Ja cols; haftala fa gre.

Siel buey tuvicre labaca o & peladar inchado ; que le quita el
apetito, © gulioyy le haze dir (ufpiros 4 menudo, para eflo fera bue.
no facarle i‘it:g!ﬂ de la vena del paladary y defpucs de la f'nn;:_r'.., no
fe iz ¢c de comep atra cofa ; lino ajos picater con hojas de algunas
¥yerduras, o alcacel ticrno, halta tanto que fe halle mejor.,

: Para los et aﬂ}.',rllﬂncc, 0 g-:tu:u-::.-f',,qu: '.'E;:ir,n cn la gargan«
ta; 0 caiion de los bueyes, ¢l gual viege , ¥ baxa del celebio refria-
do , les defarraigarcis eflos gotornones , defpues les cubrireis la ca-
["-‘:'-?' com alguna manta, ylo Bregarcis 3 mepudo toda laboca, y
gola con manteca fielc:;

Si bevicodo huviere engullido alguna fanguijuela, v ftle hu-
viere quedado en 13 buca 4 o garganta , {e la hareis caer dandole en
Ea boea azeyte tiblos y 6 «[tuviere pucita en el eltomago;le aveis de
Mluudlr vinagoe,

Para la tos del buey , fi le deve dir de bever decoaccion de hifp-
Po, ¥ comar pucr:ni,gﬁ; {008 COMN T igﬂ; atros les Jdina k:\cr, por
ficte dias decoccion de areemiffazy i tuviere 1a 165,86 catazro por caw
fa de laflema \o conocere's auando eltuviere de fcomidow je Laycere -
Yaérela, entonces le lavarcels Ja baca con tomillo [zlfero, 53{ :adr;r o
vino 1-'}1“!12'!-, & [e la frecarels can plo, v (3l meapda, delizes iSharia
ron ¥ino. Algunoes le limpian ella flzma can bojas de'jaugel; picates
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cor cal.aras de granadasiuctosie ponen centro dela nariz vino Cor
ntil' s

para contra el catarro , y ajo inchade , feles faca fangre por
dchaxo delalengua, o (e les haze tomar zumo de puerres , ruda,
apio, ¥ {abina, todo bien puriliado. ] 1 l
5i el buey tuviete la elpa'da cafcada, convient fangrarle de la
ierna de otra parte donde no es lar:nwfmcdad;y fi fuere de anibas
cfpaldas, conviene (angrarle de ambas piernas. . _
Si el buey tuviere ¢l midgmbro endurecido , le ungireiscon und
guento hecho de ralzes de malvas, picadas, con manteca frefea; dos

vezesal dix : ! ]
Si ¢l buey tuviere Piedru dentro de la vemiga, tomarcis lj. sona
zas de hinojos marinos picades , dos dragmas de clavos de Etrwﬂ:,
dragma y media de pimienta, picadlo todojunta,y e 1o dareis d be-
ver can vino tinto tibio, y ¢ conrinuareis algunos dias;y 1 hechd
eRo la piedra no fale, conviese dalle un corte para facaria fuera.
Si el bucy tuvicre la picdra dentro del miembro , primeramans
g le cchoreis largo en el fuelo , defpues hazedle tener el miembro
con unas maordazas por encima {lﬂi?'.iﬂ efluvicre la [}Itdf-’li » Y _{: e
abrireis por ellads para facar la picdra, defpues mffnl'd“‘?m,lh
Haga con trementing, lavada qua ro vezes con agua de la yerva lia-
mada cola de cavallo. '
Si ¢l buey po puede mear (i no es con trabajo, le (angrareis de
la vena del micmbro, ¥ le dareis :1+h:~.r-:.: elta pocima, que hareis de
miel, azeyte , y vino blaneo , cotido Enén junto o ¥ (@ la Jareis tros
mifianas continuas, defpues lo dexareis repofar ocho diase |
‘Remedios Si ¢l buey 1uviere los b-:mnﬂ’? inchados, por *1}5:1“ -"ﬂ_'-:ﬂulfl_: E
gra lagen: ungﬁhﬁs muy hien Ihl‘_.".lrl:i:j-l. Yy tarde, con gorcura uul_EL‘: -I?-.‘-'HIJ-E:-’IL
- rmedades ticie por renclio 117:11:1.1,11:11?‘.' 1.:} hiel dclln[eﬂrm {ana los genirales hine
} : ngiendoles a menudo.
o bs W mﬁsi :.E:L'E:Zu;yy;t‘:zagi‘:mgm,h:-.:.:r:d'i-.: comer llanten, y azeyte bueno,
d5 defpucs tamad rarrar en polvo, y colaquintidas deflempladas con
vina tinta; y claras de huevos, y fe las hare's bever con la ‘W;" o
fi ¢! mear fangre no va ceflando dentro de veinte 5 yquatro horass
: morird. ; :
.. Si ¢l buey tuyiere la uia gaflada de hierro, © piedra, cabareisle
12 ufa hafla ¢l hondo del dafios ¥ deltilareis dentro de la Jlngfl d:l‘-: el
unguento hechoe de gordura de puzrco, y de bucy todo !“?”j" "“'l”'d’:‘:
te , y lc pordreis dentro cflopas de cafiamo , 0 lino , Mojadas ten ¢l
ho usgueto.

$i tuviere la ufa abjerts , tomareis miel , y cora nucva ;n};l:ru-i
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meniing, de cada cola una onza, Y hareis unguento ; y lo aplicarcis
por el contorno de la uii, por elpacio de quinze dias integros , def-
pucs pondreis delte ungucato, aloe epatico, miel rofada, alaumbre deg
roca de cada uno media onza 4 y cubrireis todo ¢l contorno del pig,
defpues tendreis bafio de vino con miel para labarlo ; y (1a vaa el
tuviere podrida, hareis elte unguento arriba dicho , de la ufia abjer-
ta y y lc pondreisdello halta canto que la una eflé un tanto refuc'a,
y defpues be harcis fomentacion , por :I]mtiu de cinco 5 o feis dias,
Tres VOIS cada dia, por todo el piecon vino, & con vinagre,que aya
hervide can Cal viva, y miel de cada cofa ficte onzas,

Para.el pie picalo de clavo, u de efpina, it de otracofa que ten
ga punta, cortares la uia del pie lo mas cercano que’ podreis de la
picadura,defpues deflilareis dentro de la picaduratrementina,y azey-
te todo mexclados y caliente, defpues le barcis un emplafiro por o=
do cl pie con micl, y gordura du'ce liguida, :

Para la matadura del pic harcis hervic miclyy gordura de puers
€o con vinoe blanco, y ¢lte emplalteo aplicareis encima ¢l pic;y {e lo
dexareis por tres dias-eomiinuos,

Para el pie apretado, y endurecido, romareis raizes de malvas,
y de malvariicos, y las harcis hervir con fuficiente agua,defpues pi-
cadlas, y pafladlas por un coladoriy quando fure paffado,anadireis
m_-;ilu I-L'H:-:. de gordura de puerco, y tres farrosde bucn vica ; has
ruislo hesvir todo y hafta que Ja gordu:a fea derretida 5 cotonces afa-
dire.s imicnce delino biea picada, y lo hareis hervir hafta la con-
lumpcion d:1 vino, y pondreis una parte de effa cataplafma encima
el pie , y fe la dexarcis tres dias integios , defpues bolvergis paner
¢l seltantc que aveis refervado, y fe lo dexaseis otros tres dias.

Para contefion denervi s, que clbbuey anda coxo,conviene fug
mentaie las piernas con azeyre, y [al; pero 6 fuere inchadura en las
n:dt]hu s conviene fomentarie con vipagrecalicate 5, & con decoc-
cion de mijo,y imiente de lino; y naobitante eftas cofas;conviene
cauterizarlea la parte ofendida y y ponerle cncima manteca frefcay
lewadura, con agua, y vicagie, defpues aplicarle unguento de mang
teca falada, cen gordura de cabra.

_ siel buey anda coxo , por aver padecido frio en los pics , con=
viene labarlelos con fus meadosafielos , y tibios ; pera fi fueie por,
abundancia de fangre que fe retiraffe al pic, conwienc refolverle,ele.
tregandole muy fuerte, arafandole; y fi de off= modo ne fanacon-
viene tenderle Jauna de laefremidad , hallael vivo , que falga la
fangre, ¥ !fmhnh-nlu con.una bolfa de cueso 5 para quela aguane
le haga dao, hafta que aya cwado, '
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Si ¢! buey anda coxo, por refpeto de alguna efpina;o madera queé
{c le huvielle metido en alguna parte del cuerpe,o por golpe de pied
dra conviene lavar ¢! lugar con meados ca'icntes, y pencr encima
gordura vicja derritida con azeyte, y pez liquida,

51 cl buey taviere la pierna rompida , (e la bolvereisa fu Iu<
gar, hazicndole eltirar por vueltros criadosla pierna; derechamens:
te con cuerdas , tanto de una parte, como de otra, paraque el
huello rompido fe puedaigualar, y unirizualmente, como de
antes eltava; y por encima , y por el contorno aplicareis eftopas de
lino, U decaname , mojadas con mezcla de claras de huevos, o
bolo armenico , fang:c de dragon , y embolvereis con venldas las
partes afsi eftrechamenre conalgunas tablilias, que el hueflo rom-
pido no fe pueda mover , y encima pondreis oteas eltopas mojadas
con vino pu:o, para confortarlos vervios, y para que las partes mas
altas , y mas baxas!del hueflo rompido no toman mala indifpo-
fxion , tanto por la atadura , quanto por el rompimiento del huefs
{0, y le ungireis una, y otra patte de arriba, y abaxo,de un unguend
to hecho,de una onza de trameatina, y deotra tanta manteca , y
dZcyic.
Si el buey taviere la pierna facada de (u lugar, o defconyuntay
da, {c 1a balvereis eftirandola, y delpues le la embolvereis, ungiea-
dola primero con gordura de puerco.

Si el buey ricae eftrechzla de vientre , 0 anda eftiptico , para
relaxa:fe el vieatre, convicne darle i bever agua tibia, con dos on-
zas d2 aloe moy bica polvorizade.

Siel bucy tavicre fluxo de vientre , que algunas vezcs vicre a
echar fangre ; y 1o dcbilita mucho , es necellirio guitarle el bever
quatre , o cinca dias, y darle granosde pallas, pueitas en i fulion
con biuen vino tinto, 0 nuczes de galax, y de cipres, con quefoancs
jo » deltemplado.con bucn vino , y por el u'timo remedio le avra de
caurcrizar en medio de la fients.

La cofermedad del anticor del buey {c cosoce , quando ¢! ani-
mal tiene el pelo del cuerpo derecho, y eltd menos alegre de lo acofy
tumbrado , .y tiene los ojos c[pantofes, y cfpaveridos, y el cuello
Eﬂ-l:!ﬂ. la boca f-‘ﬂi"mﬁ, ¥ el ;‘.Jﬂl.« tardo ¢l tfl:lin.]m ' ¥ toda la Paca
e trafera dura, y enteramente defcamadido, v no rumia nada; cita
enfermedad (e {ana de principio, pero eavejecida,no ay reine lio al.
EEAD; ramarels cebolla albarrana tres onzas,cortadia menu litamens
tc » raizcs de melones, picadasotro tancg’, mezclado tudo con tres
puiiados de fal gruefla y y deltemplado todo con tres jarros de vino
bucno, y le hareis tomar cada dia buena cantidad, L

a

& e ls Cafa de ampd, ¥ p#ﬁﬂ?';!. 7

La énfetmedad de la inflamacion cn las partes del énerpo, que
a menudo atermeanta A los bueyes, conviene hazer los emplaftos de
tres manejos de limieate de coles , y un plate de harina blanea , to.
de junte bien picado, ¢ infufo cen agua fria , y defpues apliraéu i
las partes delsrofas, y ¢l mejor remedio que {e pucde hallar , es te-
mar hojas de ciprés, fin los ramos, tres manojos, y harina como ey
dicho, aniadiendo vinagre fuerte parz deftemplailo. i

Para la enfermedad de los rifiones convienes Greatles fangre de
la vena de entre las piernas, y de la vena llamada matrice , que g,
Ir::!.la al large del lado dc 12 parre de los rifiones, ¥ per bevida, con-
vicoe que {e haga de zumo de puerros, mez¢lade con agua tibia , §
£on {us preprios meados. -

.. Para laenfermedad de Tos bueyes, que los Labradores llaman
tida, © ranilla , la qual fe haze dentre de los inteltinos s ¥ muchos
musien de ella, 1z gual proviene de que {e les entran par el tralero,
los reznos , y llegando a las tripas mueren infaliblemente . fino (g
les aplica remedio, Los Labradores ufan quando efto conocen , me-
terles la maro peor el trafero, y les arrancan aguellos reznos antes
que mucho (e encarnen . que horadan las tripas 3 mas lo mejor es
hazer que no fcs venga effa en fermedad , ebviando , & defviandsla
en r.:ﬂ!ﬂ. torma t Tomen trigo limple , y mejenlo con azeyte por cf<
Euln de un dia , que feembeva bica deello, y denfelo d comer &

ueltas deotrascefas, que con ello cchard rodos los reznos que tu3
viercsy fi lo uliren una ver cada mes, nenca tendsan femefance end
feimedad, y purgan coa ello; efto es bueno para qualefgquiera otros
animales,

S1 ¢l buey tuviere la copa del cuello hinchada ; & encordada;
Conviene facarle f{angre de la vena de las orcjas; pencr encimd
del mal un emplafo hecho de tuctanos de buey, y de gordura de ca.
bras, iguales partes, desheche con azeyte, y pez liquida

51 el buey tuviere la copa del cucllo endurecida , y adormeei.
da lo dexareis repofar algumos dias , y eftes dias le fregareis el lus
gar endurecido cen manteea , azeyte, gerdura de puerco y cera
DMcva parces 1guales, tode mezclado igualmente. :

Si ¢! buey tuviere el cuello defollado 5 pondrels encima la llas

£3 un emplafo hecho de los wetanos delos hueflosde las piernas de
buey; y gordura de pucree, y de cabra, de tode igusles partes, mexe
clado, y des hecho junto. ’
. §i la copa del cuello del bucy cRnviere folo pclada, la fregareis
prefto con unguento, heche , y preparado de feis onzas de miel , 4
q4atro onzas dgalmaltigs, kervido todo junto, i
. X i
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51 el bucy tuviere larud’, conviene fregarla con fos proprios
meadcs, con ajos picados , axedrea , azufre, vinagre, con nuezes de
galax picadas, y zumo de ealamenta cop gordura,

Paca los picjos'de los bucyes , convicne fregacles con decocs
cion hecha de azeytuncs del azebuche , y (al ;3 y tambien convieng
quitarles la vexiga que tienen debaxo 1a lengua. _

Si la piel del bucy elluviere apegada i los hueffos,convienc fo-
mentarla con vino puro, y con axeyte todo mezclado.

§i los cuernos fe le hendieren conyiene fomentarlcs con vinaj

re, azeyte, v fal, mezelado todo junto, defpuss ponerle encima ens
nndia vicja deretida con cera nucyas _

Si el buey 4 © baca tiene los guecrnos torcidos, ¥ los querreis
enderezar,o {i lestiene derechos, torcerlos.tomareis cos panes gran.
des al punto que falen del howno:, y pondseis los cuernos deotro log
paces, que no lleguen i la cdrne por tres dedos, y delpues de aver
eftado afii buen rato » antes de perder del.todo la frialdad , facareis
los panesiy luega eRando calicntes los pandrels del modo que quer-
1¢is, y.en eftando Fios, fe quedarin del mifmo modo que ks ayreis
puclto con la mifma forraleza, :

$1 el buey tiene dolor de cabeza, o ¢n gqua'quiera parte del
Cucrpo 5 gue ello les acontece 3 menudo , que c n-;f._':r:i q-:-.m-i-.lfl
animal no camina,ni trabaja de ganale hareis tomentacion,o e apil-
gareis un emplaflo heeho de decaceion de manzanilla, melilote, ¥ fi=
micate de line.

Para el dolor de cabeza , picarcis ajos Con vino , ¥ fe los pon-
dreispor de dentro las narizes;defpues le fiegareis toda lacabeza con
decoccion de hojas de falvia, mejorana, clpicanardi, oruca, laurcl, y
de nogal con buen viso. <l
" Para los ojos que fueren hinchados; fe le ha de bazer colizie de
harioa de trigo pafiada, y deflemplada con idromich ;

Para fos ojosque lagrimean continuamente , tomarels de la
cola dura del trigo cocido, y hateis.emplafto encima del 0f » Y pa-
ra |o mifmo tomareis papaver erragicum los pimpallos , y raizes, y
picadas con miel, firven pata hazercolirio a 'os ujos,

Para los cjos nublofos s pondreis deutro de los ojes polvos -:I‘c
hueflos de cipia , azusarde piedra,, y canclla futilmente polvoris
zado. ;

Para ¢l blanco que viene encima de los ojos , aplicarels
una cataplalma , hecha de [algemma , y almaltiga ;:ﬂ!mri?.alin (=
tilmente , & incorporada cop micl , y continuarcis effo 3 ment-

do,

Para

dels Cafu de Campo.s 3 Paflertl.

Parala cartagina de los ojos de los bueyes , fe Jes deve
un colirio de (al armonjaco , defltem y

Jes deve ungir ¢l contorne de los ojos con pez,
lasmoftas , gue por la.mizl Ies vin continuame
Para el ojo colorado, cargado de ﬁngrt‘, que perturba la vifta,
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hazer
plado con miel , y tambicn (e
Y ajos, yeflo por
nte por el contornae.

conviene hazerles deflilardentre los o
que elté fano perte@amente,
Las Hagas,y ulceras de losbueyesicurareis con malvas Glveltres;

picadas con vino blanco fregando los ojos.

: Para 1a enfermedad de los lomos,fe Ies deve dir de bever tumo
Ce pucrros, con vino blapco'dalce , y fc les deve poner em Ja oreja
raiz dzl avellano.

I,;” 300 A 1 o | =
e [.;r.ﬂ'ft'll‘lls fe han de madurar con lavadura , cabezas de li-
Io, O cedellasalbarranas, y vinagre, y delpues cortarlas y limpiar-
las , con fus meados calientes , y ponerfelas bafiadac » ¥ remojadas

con cera derretida, y finalmente hilas,ungidas con ceba de cabron it
de bueys .

) s micl continuamente, halta

|h*: cl buey tuere mordido de alguna ferpicnte , alacran 2 O per-
ro rabiofo , i de fapo , fe deve fiegar 1a Nlaga con azeyrs de alagras
nes, 0 Jabon infulo con vinagre, y [e deve labar con decoccion de la
yerva corazoneillo, © con falmuerra vieja.

Para II.n mordedura d= los fapos, les fregareis gon albayalde,
d:ﬂ::mplaz.n con agua , y fe deve roziar el lugar , por donde pacen
]i::.r. bueyes, con degoccion de pimpolles de laurel,para hazer huir los

apos. '

. Para la calentura de Jos bueyes.qu les viene del exeeliivo tra.
bajo, y tienen grande calor, con dolor de cabeza ¢ fnflamacion do
n}u:i y calentura extraordinaria, y fc fienten , rocandoles 1a piels fe
les ha {:'.ﬂ facar fangre de la vena de laFrente , 11 de 1a oreja , y fe les
deve dar de comer yervas biefeas , como lechugas, y otras, y fe
lﬂ;s-f]ev:: hazer fomentacionen el cuerpo con vino Blanco,y tambien
darlesd bever agua fria. :

; >1 ¢l buey eRuviere flaco , defvanecido , ¥ vacuo le darels yer-
05 picados, y deftemplados con la agua de fo bever, Las mofcas no

dardn moleftia 4 lcs bueyes, fi picais azeytunas de lagrel
415 Cocer con aze

{wptopria faliva,

: _ s ¥ las has
yte, y ungis los bueyes, y tambicn fi los ungis con
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EAPITULO QUARTO:

SEGRETOS DE LAS BACAS,T NOVILLOS ; DE LA LE:
the , manicea yy qHefoss

Uanto ea el govierno de las bacas conviene , que G t:ﬁ‘ﬂ!'t'!_:l'n
Pe las ba- muchas en la Cafa de Campo , toque ¢l goviermno dellas :_Ia
€as y 7 n0~ Madre de Familias, por razon de la leche , y alsl hard, que los cria:
vilios, dos limpicn 3 menudo ¢l corral , y que guarden que el toro no ;.}.ag
ya i las bacas s halta la yerva primera , que es el tiempo ;%g:_.gﬂu
1#1mas lo empiczan 3 llamar, y ¢fle (e puede canocer F.,J[l; A as
macicn de fit natura , y del fubic ellas encima el toro ; y 11.'!.-.LI1I.'|E-_
e ; que la baca reule al 1}1:-.:_hu , (e le d::».r-: pnr_uxfr iunlohw.lnth:;:
cola de cicrve quemada , 0 picar una cebolla, y regarle r.._‘u.,,_ .
con ella, porgue effo la calearard, Harels quc los l:u:L-:-a:-_... m.i?-
terneras eften fzparados de las madroes , luggo que avean “_":m? o3
y fe pongan en otro eltablo,y quando cnnwl.r"u‘.r‘t.hl.l;r,:-.rzh-:n J.,:{l;.'.;q
1a manana ;¥ a la tarde , lugar, y tiempo oportuno , que

das. L

rew}ﬁ:-?n;d:ﬁnrcis las bacas antes de parir, porque en clfle tiempa

Weche, man ne
viene dura como upa piedra; La le<

veca,y quee che no vales nada , porque A
Oor, J 4 E:Jh}:c}c Tove fophtat Iucgi > ,_;” fuere facada;la :n.:;-.t-:lﬂ.z: Fu‘-";rﬁh:ﬂf;
fin derramaria ; el quef> bien apretado , y quazado 5y, UJ:'L rmii::r?’
que todos los vales, caladores , formas , y Otfos lcan .mc[“ . lm?r ;.'
y que ninguna de 12" criadaé Bo intervenga oo el hazer o5 Gucios
- niendo la purgacion. .
3 mn;:“;id’rzn,‘;ehil}a!-¢ !:if: Eun'rliaa e 1a Cala "1‘: {;?"“F:ji ﬂ:r:”&ﬂ
Perfeccion rin mucho las bacas de-medio talle , de quatro , O cinco 28 ilr y de
de las bue- color negro m:rrilﬂﬂlda'il 0 m;[luhadﬁ aec D;ﬂr‘-f{:, \ 1.::E,l:u T‘:::.:.n;
mas bacas y gan ¢l cuccpo grande, la Erente larga, los I;Jj_:*: u:y?m% y O :.:gl oSy
&n gue edad 5 abicrtos , Jes cueinas mpios , y Acgros, 143 [Tr}a:-rliq?;:* j‘ ;
fe ban de poco hendidas; 135 piernas cortas, y grushias € €/ g 1;55“215'
ddr al toro, grucflo, 1a cola larga haltacl pic, la una Coita, € ignat » <
giempo d2 gnchas , v largas. . : 5
:r:icﬂ.";r!ns. . H:: ‘dareis las bacas al tote :Lﬁ"" i edad, e Erﬂujr"'n %r‘fﬁtﬂ:
pucye 3 v Cefde el principio de Junio halta E-““"H'nru'_‘:_ ”ci}: .;:
Pﬂrqu: ;-l'_'r:E ..}1-',_5:1_-'_31!{-& 'if YEivas I;uf'llrﬂj' > | :..I-i,L_h. j'.L‘-:-“&"'r_:\ -I.l
beft cile ticmypo, viene el pagto-en Jas 'y srvas nuevas > Bl o8 = t
: as , pOrque quUacto mMmas Haras 10m
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rantn mas renencn la imicqte E:mml ; ¥ al contrarie , ¢l tm?tuu
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ve fer puelto antes en palo , ¥ bien apacentado de parbanzos, yei-

vos , ofdio 5 y otros granos. Guardareis las bacas de peligio en el
@ d-zeno mes,y las alimentarcis en cl eftablodc ocho mcfes adclante,

de Buena yerva; encl Invierno, y Verano; dareisles 2 bever dos ve-

zes al diaen el Verano,, y unavez ea ¢l Invierno , no agua de tio,

fino agua vn E‘L}EIJ tibiaycomo la de'llavias s U desbalfas y Y de pOTO,

facada delasg® tiempo, porque la agia de poze, par {u frialdad,les

podria hazer dafos

No las ordeiareis para vu:firo ufo , (i no fuere dos Mmalesdef-
pues de aver paiido, eo ¢l qual'tiempo las Mevarcis ala éampm‘u ' ¥
no dexarels mamiar los bescoriflos, hafta latarde, que awrdn boeltn
del palta 3 fucoreal , y 4 ]a mafdana. Al novillp capareis de laedad
de dos ahos, ¥ no mas I_ﬂ,"n[i.'!,Prj.'quEL s novilios crecen mas,guan !F_'I_
fon capados, por tener clicuerpo mas humedo ; dé edad de tees 3005
lus dexareis al'Baguero para empezar a domarlos a tirars y tambien
¢ daccis las bagas ¢fteriles que defpues de nucve afos no dan mas
fiuto porgue tambien pueden fervir al yoge., . .

Para las enfermedades de las bacas , y fovilles , guardarcis el
molo, gue feha dicho en las enfermedades,y icmedies en el tratado
de loshueyes. & & ;

@  LaMadse de Familias de la Cafa de Campo,ca muy diligen-
te, alil parael nurrimentordela catajcomo tambico para facar ditfe-
105 en cmplear {us hijas, ¥ criadas en el govierns de 1a leche. Quan.
10 4 la leche de 1as bacagyina hareis cuenta dggella fuggo defpizs de
paridas, porque & mas de que no vale para mantecd:orquelo es peii-
grofo el comerla; y por eflo las mugeres, defpues de paridas, fo a5(-,

Para hager |
leche;marn«
LErd J‘ f"HE-

L

ticnen en ddc 1a primera lechea (us hijos. | . .

Defpues que la Jeche fuere fucada ; ta,pondreis en lugar donle
fe pucda gonfervar cibia ;para que fghdnr:‘ngaﬂm as tiempl , y mas
preflo quaxar ;. ¥ condenfar 5 parque-¢l ¢alor conferva , y conden-
{alaleche , y el fnio lashazeageia s yla carrompe , y por cvitar
clte dafio, fuera bueng hazerlahegbir » mencandola a menudagpri-
merey y poderla & repolar, y fe cdnfervard halth wes dias, y tal vez
T sl L

Conatere’s ladeche & esbucna por fu blancura , olors gufto,
delzura,y fubltancia,medioeremente tonden{ad;de tal manea,cue
echapdo una gota.encima de la Bhia, no cayga luegal antes fe ques
de porlargo tiempo ; lo mas prefto que fugre polsible Jacarcis la
manteca, quelos, y otras colas, de gue podeis facar provechs,gue la
b“?“" M‘dm‘-aﬂ.hmmﬂsda ve [er [olicita de facar fegunicl tiempo
P“'“”“ﬂ.“-'ﬂﬁg-fiﬂrﬂii_li! leche de encima;luego que L arreis fa. 5
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do de 1a baca ; un poco tibia ¢ y defta®lecr c'harcislos quefos; que
{c acoltumbran vender en ¢l Verano para las m eriendas , en lugar

de companaje. Deda leche , que ferd ¢ondenfad a fio prenfar, harcish

los pequeiios queloss Algunos hazen herbic la  leche con ajos , y ce-
bollas 5 ¥ 1a'confecvan para el plo, y lallama n leche agria ; lo que
queda dela efcoladara de la leche , dareis alo § pUCELOs , ¥ peiros
pero en tiempo de careftia fe puede dir i la familia”™y “hszicndola
herbir un peco. _
Parn?fu:r la manteca ; ]a confervareis en lugar mas frio , y de

mantecd s ¥ Ja leche garda oo facareis nada, antes la batireis muche en Bo va-

quefos.

{o hecho i propofito’, mayormente en tiempo de grﬂj"l._lﬂ calor, ¢l
qual impide mucho cl quaxacfc la manteca 5y i hazei& cucnta de
wvenderla, fe develalar | y ponsrla o walos de barra , para pocesa
llevar 4 vender & orros Lugares, como [e uvfaén muchas partes : La
manteea dé calot amaiille es la mejor de Veranao y 4 la wmas ruia e
la de calor blanco ; mas cenviene citénder ; que ¢n ¢l luvicrno ¢s
todo al contrario. : :

Quanto al bazer los quelos ; o deve ordefisrla masgorda, y
cfpefa leche paraquefos , para que fe pucdan conborvaglargo tiems
po , de 1a qual o o deveis (acar par#hezer mantecas, ﬁnq_.-.:nmu {alic-
re 'ela bata, 1a pandreis cn Unos valos para q:.'zla.;af.'.l. El mn:ip coye
mo la quaxarcisdra , o do@tntre gupdura de' ¢ rdere 3 O Ca-
britos ;> 4 de licbre , © flures decardo falvatico & Battiente de rarda
benedi&o ». & leche dehipucra falvaiica © la piel de dentio ¢l elto-
mago de la'gallioa ; querrelibe el eltiercal , o iarﬁur de las algarro-
fic domefticas, & filveltets, Al valo dondegltuviereda leche ; nole
deve faltar dlgun calor para entreteperiadibia : no conviene '.h:'gulr-
la al fegoyantes ekt lexos dél.y quando eftuvigie prela,o quaxada,
{c deve luego poner eaciitolador,  cltampa, parsque fe feparce ‘el
fueco de fa'loche. Sobre todd esbeceflario , que la muger que o Er“‘
tremete 5 ¥ & pocg en la obra de hazer quelcs , fealimpia , affeada,
pulide . dicltra , y leyos de fpurgacion. Fof effo aquellos que hll-
aen elirasfon de fus quefos , deveg hazer eleccion de una donscila

de catorze afigs,; acemodada, Timpia y (alida,que no tenga las ma-
nos {arnolas, y de templado color , porqug i@ periugden, quc.ttide:-
fa'ifio s y fuciedad ;impiden linggg a condepcinn 50 COagRacicn
dc los quefos, yife hazendlenos de Slos. : i

Si quercd endurgcer, y conférvay large tiempo Josque mf, los
efprimircis bien quando fuereniign el colador , O :Hhmp;: , de ;-.EJE:
pondteis uoapoci de fal melida por sacuma S por avetlos c::[n c‘i'-
vagdo larga tigmpo fe hizicren duros, leg pondreis e un 1; :r* e
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barre’, Yy pondicis dentro harita de oidio, 0 jos pondrels entre gai-
vanzos, o bifaltos ; 0 los cubrireis de hojas de ta ragoncia yla qual
tambien impide que no.fean mordides de golan-s, ni pelvilla, y de
que no fe marchiten 3.y patapoderdos . dir fincs, los pondreis.en
arcas, 0 bodegas, encima de tablas, ‘tociadas con azeyre de clive, it
de lino , ¥ vinagre meézclado telo juato.

Hareis juizio del buen quelo, fi Fuere gorda, ¥y de pefo 5 algun
tanto colorado , dulce al gofto, agradableal olfato yy noea al
maaera de dafados, y carcomidos.

CAPITULO QUINTO.

SECRETQOS 'DE LOS CAVALEDS 'Y TEGUAS CON SUS
Pollinos ; y'de fus enfermeditdes o y remedios.

D'F_w.re {ec el criado paralos cavallos de cafla, y tambicn de Jos
de wabajo, modeilo, ¥ P:ci:mc, y que tenga amor a losani-
males que-tiene encomendados, y que ng les maltrate, antes les des
ve enfeiar , y adeftrarlos conamor en clademia de la maoe , med
neo de lavarilla, voz, agrito, ¥ que mo fe'les haga trabajar mas de
lo que pucden , y que los almoaze alegramente cada mafana, y en
cl Yerano a'gunasvezes défpues de medio dia , y que no Jesde de
bever, fino fuere en las horas acoftumbradas, defpues que ayran re-
pofado; labarlos & meando en el Vierano los pids con agua frefea, y
algunas vexes con vino , & con hezes de vino para engordarlos, y
con meados 3y fi tuvieten los pics: fuclabatidos mucho por ¢l tra-
bajo , punerles i la nocht dgl efticrcol en la ufia , y fi fucren clcal-
da 'os, 0 fin gullo , labarlesla boca'eon vinagre , v fal iy no les dé
alcacel , paja, cevada, ni cama, qic no cfte moy bien banda, y lim-
pia; y no dexarlos desherrados s ¥ tener coydado qie (usifients , fi-
llas, baftos, albagdas, collares,y orras piczas de fus aderezos,no fean
galtados, ai rompides, fino coferlos, y remendarloscon remicndos,
y develaber brevementeel chicio del fillero , y de albeytar, y no
deve eltar delguarnecido el@pofento de las cofas que tuviere necel

fidad para-cl reparo de lag fillas ;y herramieata de logpiés de lus

cavilos; y deve fer diligehee en tener cuenta guando el cavallo

anduvicre coxo , y de que progede , y de que pié, y én donde le ref
ponde ; y aplicacle luego , el remedio que (ca i prapefitos

En la Primavera, quando el caydllo tuviere el paladar hincha- A vifos pad

de , fe Intrnmpu:rcis con la corneta. Por la tds le cubrireis con 13 ra e R0

maata fi fuere resfriado ep ¢l trabajo, E:;p_q: la lluvia ; en tiempo degawallos.
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faltidiofo; lofhareis comer alolvas,d ants mezclado conpaja, o con
yerva, y renovalles 14 yerva vicja , y #cis de eftir muy advertidos
del amor que dn*cavallolleva’ al 6fyo , y fegun agueilo ponerlcs
en ¢l cltablo cercanos ¢l qual eftablay & cavaileriza fe deve limpar
cada madana del efficrcol que no'quede cofa, y 3 la tarde hazerles
busna cama de paja.

Gonviene que ¢l criado’de’ avallos duerma en la cavallerid
za por el peligto de emeabeltrarfe , y degollacfe los cavallos , 'y
gue tenga advertencia enamitar la |02 €n parte fuera de'peligro, ¥y
cerrar bien la cavalleriza , y poher 4 la tarde fus albajas , y arrecs
i punto , porquc fidla madana huvicffe de'ir 3a campana, mo le
falte nada. : ‘

Si tencisgalgina mula , o jumenta les doveis poncr 2.parte.

Si alguno de vueltros cavallcs elluvierd enfermo. de enterme-
dad peligrolay lo deveis feparag de los otros, porque ¢l mal no {e
les apegue. - : IR

$i vueftros cavallos tuvieren “algun wicio ,10s corregires didis
gentemente, como fi facre simido,o que no efte¢ quede al fﬂh}':’- y Ii
no.quificré paflat algun pafls . le colyarcisdentro de una orcja una
pequena piedra s y b clloho baltdre, le cubrireis los ojos, © le pon-
dreis debazo dz lacola algna manajo de alcaceboy i ponicndoosi
cavalio; {e alzave, y.diere corcob s, darle con la varilla en las.qo<
di'las delantcras, y i [e empinase, le ticareis, am-.-n:r.*.a:wdc.d»:,y dand
dole con laviila; y Gfe parare e darsiscon'la vatillaencima de
las arcjas, ¥ aveis de tenepcuydadn de los cavallos, y de las yeguas
da cafla; y fi ne ay alzun incoivenientegh ponerlas en el pratln:
quando el tiempo fuere oporrinacolugare paciolo,; ¥y humt«;*r y @
cn montgs que £ rieguen continuamenteide agua ; Pounca cn TUEIE
feco 4y quinto mas defgmbarazs loy'y tazo ferd mejor , Y Was apro-
polite » y las yervas tierpes , y dulees fon mas faludables 3 |es cavas=
llos , que las grandes , y fuertes. _ P

No pefmitaisqque Jas yoguas{can cubigrtas ,0 (altadas de los
cavallos , fino cerca de medio Mayd  porque pariendo e efle mil-
mo tiempois pueden Factimearte criar (us pollinos , avicado yervis
nitievas, ¥ teraas , porque al cabo'de di’.}.: mefcs que ban conccoi-
do , parcn. i e ,

E! cavallo mas tierng 48 tres dinds, nd'es bueno para monta
fas yegnas-spero puede fervir defjues halta veinte anos. r

Las yeguagpueden concelir 3 dosafos, porque a tres puecen
bien criar [us pollinos § que de dicz ahosarnba , 0o f_'rﬂ buenas pa=
racrial yque de naa, yegua viefalBscevaslos fon dzbiles» ¥ g;::u-_i

b4 ] .

B - " | i

: dets Cafa de Campoy 9 Pafloril. ., 329
{is. Bletvallo al tiempo q1e avra dc cublir las'yogu as , deve eftic
gilardo : Quando (e acercare el fiemon fe dive cngs rdar deordio,
ccvada y porgre mejor pueda fatisfacer a las yeguds , porque.quan.
to mas facrte ¢l padre., tanto mas fegre ferad los pollinod; y &
fuera debil 5 y nada prompta al {ubir , ferda las crias debiles, y defs
validas s Conviene fregar Ia natura dela yegua con una elponja’, ¥
ponciia defpucs en las narlzes del cavallo, i no fuere prosto al
faltar , porgue ffy 12 moverd ; ¥ 6 acalo la yegoa no quiliere fu-
fiir el machoy conviens pcar una ccopila, y E_,:g:”-{: la natura, que
c{f2 la¢alienta,

L.as YEguas de las yegUas caflizas , doven {er Laicrtes de cucrpo,
y grandes de delante con bello en contra’, grande de delante , ten

]

ticmpo que no aya trabajado , m deveconcebir o i no fusre ce dus
en dus afios , para‘que mejor pueda criadfu pollinos g quando ella
fliere prenada , couviene tegalarka Biea , y o hazerla trabajar  ni
correr , ni dexarlaal Gios

Sila yegua tuviere trabdjoen ¢l parir,y que ella pierda mu- P

cho conviene picar el polipodio, y wezdlagle con agua tibid, y dac-
felo a bever con la corna; y I huyigee felizmente parido , ro con-
vigre tacar ¢l i-ullhm con las mar.cii':i!prir:!un en tacarle , fe viene
mbche & nadir 3 Dofpues que el pylling avrd pacido, fedexard con
In ‘mifma madre'en logat caliente, y e¢fpaciafo , porquacliio no le
haga ningun genero de dafos, y quando ¢l fuere unpaco fucrie, y
crgeido 5 lodexareisir al paflo con fu madre , fporque eila no tenga
cafiio con la aufencia del Fc-ili:m,qm comuynmente Jas hiembras ene
firman de amor Y {f-.'.'f:::: de vér fu 1?4.’.1'1:;.'.- «Qua do el ;‘t‘:l 160 -
viore dieg y.ocln mafes 10 empezareis de amanfafy poniepdole un
catieltroPWfrena colpado en el pelcbre » porgue e acoltumbred tes
nerley y no reogadefpues temordel ruido que ¢! freno hazes Qoalt-
do tuviere tres afiod 4 conviene domatle ; Y acomodalle’en ::-:'.u?.'t [€r=
vitio en'que [oquercag emplear,

Dev® toner 6] e¥iado ., & carreteranoticia , y.conocimiento de
Ja c’ad de los cavallosy par@€argarios fegun (v fuerza , 12 qual edag
del tavallo [c canote parlos pitsy ¥ porls vids, Pero principal-
mehite por los dienses, Quando cl'cavatlo -tizce
hagdicpteddel medio dearriba 4 y abaxo [e
1o tiene quatro ahos, |

Qo5 afius ¥ Imecios
le cacn. }:ando el cayas
s dientes que fedliman canines, fele cacm;

Y nactn otros Aptei-de las feisangs, los digntes gt flos Hamadaos

mexillaresdeencima e le cayvensd los [els afios 'os primeros caidos

renaccns Bt {éptima afio-todo clid Lane, y cltdn todos iguales, y fo-
lemos

r
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fuavos dezit 5 que ya a cel ;ado : défpues de cite riempo , mo fe pues

- de bien conocer [ edad ¢ Ed ¢l dézenay ane ¢ los pullos fe leems

plezan i baxar, y 11goras yezcs los peles de los eejas fe le hazen
g uellos 'y las dientes le cregen. g :
Naterin los pollinesde varios colores, fi entre tanto que conce-
bira la yepua eltuviere Cublcrtd de una manta devarios *cnh.n es.pors
gue loscolores que mirard el cavallo al foncebir tendri el pollino:
¢ffo mifmo podre’s experitaentar con los perris - ¥ Oros animalcse
El cavallo no selincharden todo el dia , ungiendole las nari-
Zes Chn azeyle. ,
Flareis buen juizio dz un buca cavallo, y de un buen potro,
que primeramente tenga‘la cabeza pequeia , alegre de frente, cnju-
to,y {oco-de carne,por lo mejar que {e vim la*.:-l."cna.ﬁ. y Dervios, guc
es 1o que demueltra el vivor que ticoe de efpiricu. Defpues,que ten-
ga ¢! oid negro, grueflo yique (alee fuera, porque el cavallo que lo
tiene blanzo, u dexolar de gate , dedia no ve muy lex.s, y mcaes
de nothe. Tambien [on ruines Jqueilu! que, t'i_:nc n ¢l ojo concabo,
y hazen de mal parecer el cavallo, como tambicn lo haze quando el
uno csblanco , yel -::tr'n___@m .0 dilsimil €1 uno del otro en ¢l co-
lot,i de varios colores. Famoien efta biea tenga la oreja corta,agu-
da,y dorecha, perquecl cavallo que la tienc pien formada, de muci-
rra fer animolo , ferdz, y potente en Fua'qmcr trabajo; y al contras
rio ¢l quc!:l ticnc gran le, demucflea fer vils }" de poca vilor; a mas
de cfly es bientenga los dientes pequen s, [utiles, fecos,y ne-deliguas
les, patgue qu:l.-*uiu el cavallo tuvielle‘el uno tenue » ¥ :\_utra ﬂuF{ﬂ.
& que tolos fuellen grusflus,y el cuclio corto, (eria dificil de enfre-
nar ; y @ ravielf2 la- boca grande , § abicitd fecia difizil poaerle el
freno,y en €l mepear, quanto mas, qie quandgla barba s mas pes
queita, yino lleoa de hue(os, tanta mejor la b:arb?fer:ﬂ:_qudl al freq
ne en hazer mejop efefo 5 y que tenga la napiz bica anerta, gran-
de,y colorada,por lo que demueltra que el cavallo tiene el calor,ar=
dor,y eswiva d& animo; y fiendo bien dotado de nariz,la penc pio-
fun i1mente dentro del agua quando beve, Delpues convine , que
t2nga el cuelln afcendente del pecho a la cabeza, alsi coma lo h?.”
el gallo corvado d&€mancra, que 13 cabeza elle delapre del cava'ic-
ro, y el ojo mire 4 los pies. C nviens que ¢l cunﬁl-:: no fca demalia-
do largo,sl muy corta, que (ca elevado, delcarnade de carnc,y cor-
vaio , porque guanto mas ¢s j{ueﬂu 5 EOLIO » ¥ ﬂrgadﬂ de i
ne, tanto mas cs dificil , & idobediente en el poner el fieno.
Mas conviene , que ¢l cuello eflé adornadoe de crines futiles  crels
padas , efpefas , y colgadas de la pacie deresha , y las de lai_E:-;nﬂ
c
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fean Jargas » ‘paiaque mtjor fean loi ojos defendilogderlas mol.ar
Tambicn convicneg, que el cavalle 5-:-1 larzo de pecha, muslo , y al-
zado,'a modo d# palomayel qual a cmis de (o bellera, lo haze mas
idoneo, en fortaleaa, y en hacerlas paffos mas largos, fin encau fjar
Jas piernas por dentro ,» como lo hate quando maturalmence fuers
eitrecho. No menos convicne , que el cavalo fea bien fo-mala de
lag picrnas, las qua'es fean grueflas de huells, defcarnadas,de echas,
a'tas.¢ igualmente effendidas e las rodillas halta los pies j las pler-
nas gracflas, largas, maslofas , y nerviofas , las qua'es fean untinto
caraolas de den ro, yfuera, correlpondiends al pecho,y d los lados;
porque quanto mas interyalo ay debaxoida cola , tanto mejor (e ve
alsrgar lasancas, & grupa : El trabellon a'to § con la juntura grueis
fa, coctayy no junto A la ufiay la qual {ea-dura, alzada concaba, ro-
donda, degra, porque las hlancas {on ruines, vy las aegras (on duras:
El cavalle deve [er corto de ch-.,:;n;l s+ DO agu..-.ia , antes mas preflo
Mana que pueda aver una candl haftafagola o y ¢! dolo'que no “fea
muy alto, ni muy baxo 3y el departimicrto de la efpalda fea diftia-
to, la qual fca Jarga, grande, deretha, yfienida de carne teniendo
la grupa Mapa, foda, grocfla, y cafl dug ' 5.Con un cierto canal
enmedio; ¥ na menns la rola fea nir:l. it é:‘-ﬂ.:. futil, y firme, ¥
del pelo largo. ancha, gruelfa, y crefgads, yddique ladleve eftrecha
juntt las piernas, Tambien conviene,que®] cayallo renga los lamos
an hos , y pelsdos , purque mejor pueda alzar lospies caminando,
para que de delante parexzca pequefio , porquefizndogrande, cn
partelo disforma,v en partglo haze indehil. A mas deflo conviene,
que tenga los lados Henos,y largosencima ¢l vientre,que fiendo de
efls ma cra, (& demuzltra mas bello, mas rébullo , y mas apro para
fubir a cava'lo. e

Convicae quecl cavallo tenga la barriga pequefia tondo, ¥
recaogido, y bien baxo de las cofttYas , las quales fean biea largas de
la ultima de! pudo de'la anca ; rorque alii el cavallo po folo €5 mas
ve'or eafu cutio ;¥ en orras otaliones , mas 2un clcavalicro peede
con mejorcomodidal ponerfe dentro la fills : Mas convicne tenga
los refltisu'os pequefiosy edguales , porgue lehagan meros impedis
mento , y no lehagan dafo en dicha parte, Bs verdad que fierdo
grandes , tienen mas fuerzaen todos fus uﬁumh:u; yyen el 2nimos
mas virtud,

Aungue ay algunos Albeytares, que cn pocas palabras forman
urrbuen cavallo , diziendo , que <1 buen cavallo'tenga el plo, ¥ las
junturasdel bucy: el pie., v ¢l feblarde) mulosla uia del jumentos
la boca | a el eucllp del loba ; la orcja, § la colade la zorra s 'ﬂhl P
LG
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cho de lamuges; la ferocidad del Jeon; lawvilla, ¥ voltear {It:': lafer.
picnie; lalil%'t;a, y andar deligates y la velocidad de Jalighre,
A masde 1o dicko convies e, qué cl cavallo.tfrga ¢l ra.l:'!_c.r elod
vado, el note fueito,cl.galaje gallardo, ¢l correr velozs el faltar,
1 s pics juntos, el menesr feguro.y prelto, fiendo ligero con ia:lna-
o v obediente en ¢l bolteat de todos lados, y manos llevan’o 1a
cubeza juntamente s fin‘ihdignacion de Ja briday ni df:‘hs efpuelss,
.es {2 véve conformar i lassluontad dél hombre, que € fube a ca-

aps _ 4
vallo, ia moverle, niefpantarie por ninguna cofa que vea, ni (ien-
' avallos 0i por ningunoder de

ta, nlinquictarie por reijo e otio ¢
jumentay yeodo 1 clla comfuras . : il
Finalmente; el cavallo devefer de animo vigorofo, obediente,
manio; agil,wsloZ, y quetenga la 13:::.1 blanda , buenes luaig } y-tor
bultu » porqus als fordacomodado gualguicr Cavailero , :Il'ni:;f::
pe, paraflevarl: & qualqiier emprefade honras masel :ETa 0, 1.1
ne mecelsidad-de clpuclas , & (1 es por vellagueria , o por grofilad,
conviere mucha caricia,fi no.di fiempie '-““E“i mo ¢I’Eui faducit oy

{fin ¢l peligrony l‘-nr_' ion dc gni;tﬂg.ﬁﬂ-l}‘c didecontinug. ¢
Aug que los cavallsston diverlos en f6s colores;, aigunos tas
«Miman mas, ¢ mcNos, epunel p<lo,y aungue (can diverlgistmos cn
- del'vayo, dclalazan, del mezclado,y del

o hamores,

1o colores, todos defivan iy d
aczro; los dichos quatro golores J:pﬂ.‘:d:n delos quatro hamor! :
.uu-::?ﬂi cavallo. tiéne en cl cacipo s ¥ tienzn :ﬂn}‘En:tncm -:{:IT'.L {4 B
+uairo Blementos, que fon Fuego, Ajyre, Aguay grra. La co'era,
por lo qut es femsjantee al fuego , gemggacl vayo ¢ La l'.mg.i:;_ h".":
I ra clalazan: La ﬂﬂmlimrr:! pond:
la mélancoliarfe arribucala ticr-

convenicncia con el ayre, y geac
i la agua, y generacl m:z:h#f:‘f
ragy gepera elgegro, y moriiio. 1
¥ Alabumes e] toloy vayo, elquaies el e e
#1is, por 1o quc demacftra mas vigor , y mas y=iocidd m;. a guer-
re, y eite cavallo no {e efpavorece,aungquc ica h-:n-ln,tpnrq 0 gix d'q
ve fa [ahgre, que le cac del cusrpo; yefle colory 0o {o amgnte & di-
vide en vayo, caftaiio , dorado , pomelado , mas gl caltaim s mie:
quanlo inclina cn el oblcuro @ que el caltanu u&i efgarmdu enci-
wia |a grupay y por todo ¢l cucrpos ' * : |
El de color alazan es piclio, ardido, pr?mpw.pnrﬂ n:: u:—: mr;.
cha fuerza , el'qual es anto meiof , quanta tigne buena my::.hf: =
dti o humer, pero i fucte como clalazan que malos mezclado, fon
fohervios, caprichafus, faltadares, robuftas, y nabics de narusalezs;
pera ios muy cla1e5 1o fon tan buenos como los ablinioss

El cayailo de color meztlado s fe pusde dividic en el md:;fiﬂ:
mol-

l'l'h‘:iul' de to i6s los Ao
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mmolqueado; melado, plateado , y de color cltornella, ¥ de cfos el
todado ¢ de femcjante en bondad al bayo 5 y ¢! molqueado negra
es mejor , que ¢l mnﬂ]ucﬁdﬂ toxo , por lo que clle es fishpre fobeg<
vio, y deldeiiofo, quando tiene el fenal en la cabeza , y muslo, dels
pues, no folameate ¢l melado efti en reputacjon de flaco, y de poca
fuerza aun que fea fabio; mas el de color de effornelio, oo fin cayfa
es dicho » ¥ tenido de poco entendimiento , mas es veloz en ¢l cord
yer, y en otras accioncs,y mezelado plareade,demucfira ilufiraciond

¢] mezclado de negro , demueltra cfpiritu purifcado , dexando la
malignidad dela flzma, y del humor frio, y humede,

El cavallo de color de mora , es melancolico y y algunas vexes
de ruln naturaleza, y afsi fc dize: ¢l cavallo moreno,u de todo bue<
no, u de tode ruin { hablando de aquelles , que fom negros como el
cuerye ) pero fon pocos, que no fean agiles, prontos, vivos,y {ebers
wvins; bien es verdad , que tanto mas varian en bondad , quanto mas
{fon diverfos de pelo; ma fiendo feftalalos; 0 molgncados de blancg
en la frente, o cn los pies, mejor (& din a cegnocer por buenos.

Quanto tiempo puede vivir un cavalla , no (e pucde derermis
rar For regla eigrea, por la diverfidad de logPaifes , y werritorios, y
por fer demafiado » @ poco farigada, & mas que ea algucos climas
de tierras viven diez, ¥ [Cis afias, fende BignTratados,y agn veinte
afios: Empero , cada dueila deve tratar fu eavallo Sempre con prus
dencia , para que pueda ufar muchos afios del , como lo hazen mu-
chos hombres, los quales [e pierden por fatigarles demaliade , @ en
no darles de comer, O en no tenerlas bien governades, © portener-
Jes ]a mano demaftado , drambien los maran por tenerlos muyp de-
Nicados fin fubirlos i cavalla, & por daries algun tradaje.

Paia ayer de fujetar, y dameflicar los potres de cafta , el exces
lente Cavallerizo,primeramente le pone el cadezon con mucha del-
greza , [in hazer otra cola ; fioo dexarle con las dos riendas de cuer-
day'porel efpacio de dok, o tres horas, quitandolzlo defpucs, y el dia
figuicate & Ja tarde Bolverfelo por wa poco de efpecio, y defpues
tomar el freno , ¥ facarlo pocod poco de fuera dela barra, ylo
eenducircis debaxo del portice) & en otro lugar, atandole,y pafiqans
dale lindamentence par el efpacio de tiempo;que le parcciere conved
niente, fegun fu manledumbre, o dureza,delpues bolveile loege i la
cavillesiza ; tormandole el criado de cavallos , y quitandole el cabes
zon , le pondid ¢l cabeftro, y defpucs en 1a hora acoflenbrada
(-aviendo primero comido del alcace!l ) le dard de bever 'y el oedi-
nario dela cevad.;'y el tercer dia 5 €1'Cayallerizo le bolvery ebmily
mo cabezon en'la milina hora acoftumbrada, con toda gentileza, y
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Je pondra la fila [in petrad, ni grupera , cuydande que la cinchalo
eltrina pogquiliimo fin hazerle otra cola o fino facarle fuera d:.- la
eavalleriza con el cabezon , llevandole con amor debixo el poriico,
Yy ofras VeZcs por la calic, & camposy como e Lii.-nf guflo, m}ic‘md_.
¢l campo arado, y eatrando dentro, I|:¢z|e:;r!u1.:_a’s.-|r por ¢l criado dc
cavallos una pafleada algun tanto larga , y fcguida firme , y lo haga
ir p-ncu a poto }'cr.td\;_ creciendo cl [..‘-1{1.'0 3 t-n:inunl:_l: 3151.1_.'1:&.‘1.':1;5
Iig:ra:’n:n:: con la varilla , ¥ hazer que ]alx':a, y ':t: aca:u;l.lr::_u con
la voz , ¥ lo mencareis con 1a mane ; y lo bolvereis 11a cavalleriza,
dondole al eriado gque lo govierna, quitandole dieltramente la'ﬁ'l!;l.
cobezon,y poniendo’e luego el cabeltro, Delpucs cl quarto diacn
1 hora acotumbrada, pondreis la fillay y catezon , y hazedle fubir
- el criado de cavalios; y viendo no haze mucha cltrafieza , lo lle-
varols con la brida facra de labarra, y lo conducireis debaxo el
portico 3 y viende eftd quicto, lo harcis paffear por ua poco de cl-
pacio, y defpues lo acariciareis, t:.:ir:undo, y palpandole con la mano
en el peche, cucllo, cabeza , y orcjas , y lo condutizeis en un lugar
alto hecho a polta para fubir a cavallo, fi el potro fucre EE*“E‘-“ "
hareis baxar al criado ;¥ le pondreis ligeramente la barbillera , te4
nienda fempre las riendas juitas , don® eltard arado :1|15un tanto,
y con una varilla pequena le ird tocando el cucllo, y a-:.-.mdc? poco
4 poco ia hrida 5 1o harets andar ;a_;nm:-d.a-'mnn; por el portico ,Iu
por o-ro lugar conveniente. Mas i a,_::a['n haze alguna accion mala
1o atareis con el cabezon , y 1o acariciaréis con la Vozs ¥ con otros
«ctus amorafcs , y viendo que fe aquicta lo harcis ir a plater, poco
3 poca creciendo, defpucs paco & poce lo hartis andar ; y trotar, ¥
¢flo hara con mucha deftreza, ¥ lo bolvera a la :uvni%u‘nm 5 E0CO-
wmendandole al criado de cavallos zcuﬁumh_r:{du 7y aviendole puely
yo ¢l cabezon , ¥ atado al pelcbre, Tf:: cubrira con la maanra, porque
% [» halla fudade no {2 enfric, y paffado el elpacio poco'mas de una
hotas le quitara la manta, y la filla, y le fregard con paja; y fi aun

«Buvicre bagado del fuder 3 lo cubrird con la mifma manta, y defa

pues e fregara las piernas,y los pics, y e dara la comida, bever , ¥
cama ordinaria. Llegado el quinto dia, iendo bien tra tade delcnad
An de cavallos; en las horas acoltumbradas , puefto por el Cay alled
rizo elcabezon, yla filla bien apretada , lo Mevareis al lpgar a_ml'-
wambrado ; para fabir & cavallosy le hareis andar por el camino,
por el prada, y por el campo, acomodadaments , caminande, y tro-
tando ; halta que empicze a calentarfe, y eflo hateis de dia en dia,
creciendo el trabajo de hora en hera yllevandele E!FE‘CI%!H‘ICI}‘E .?l
tampo #radoy hazicndoio angar; y trotac hafta que Emp;cz;&;l{?u.
| : i
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girﬁ! , porque cii::::!: ¢l camino de | cvar bic? los pies Y en darlés
busn pliego , ¥ defpucs lo llevareis a placer a la cavalltiiza 'poge l
crindo décavallos ,' par paflearle con las riendas ea la maro , hilka
quc efte canducido en (o lugar , para darle todo o que de ordinario
le conviene. El otro dia figuicnte no deve hazer falga ¢l Cayalleris
go en [uhirlea cavallo todas las horas; oy quandd vera quecya eftd
domado, 0 domellicaip, le hark herrar, tanto d€ los pieg de delanre,
como de los traleros, con hierros ligeros, porque major P“‘-"h (uhic
por los lugares sedregofos 3 montuofos ; fin romper las ufiasg, yfin
eltropearfe s nallevando otra cofa fino wna varilla | y ¢l cabezon
para hazerle ir 4 places , no haziendolo andar', trotar ygalopear » ¥
correr demalizdameate , ni menos reboltear , v falear s ¥ aun tirare
bien, y hurtar con la‘cabeza , y con las clpaldas , {egun (¢ conogerd
fcr convenientes Defpues no e ha de hazer falta cn hazeérlo fubic
por fubidas collados de monte, ybaxadas, y conducicle en parte

dond- ayd molinos yhajas .‘r-‘-gii d,Yen parte donde {e tnilla trig:n
cgumbies, lino, y otras <olag porque no fe efpades en ¢l vér » ¥ oir
b emcjante cftrepido. Ademasde «lo., fe devegonducir 4 vér coches,

carros, carrctas, }'fr;.nd{: numero r.'zn"pu;_.uﬁ; bacas, ganados, y ca-
bras » ¥ baredle paftar dondoeftin lag ‘Hdﬂll;iﬁ MUertos . ¥ Ot10S
animales de comear, obfervands cad@dMarode 1o que & ha dicho,
hafla que efte dielkro.cn ¢l caminar,, ﬁt_-u_d.],r , bien affegurado en,
el ver, ¥ oir todas las dichas coflas, Viendo cf prudaage Cayallerizos
gue ¢l potro clld medianamente domudo y le deve poner eir la boca
ua fréene con Un canon con canimo enmsiado , dexandole macha-
carhafta la hora acoltumbrada de {ubir 3 cavallo. A mas e pﬂnjﬂ- s
el gabszon, y le apretascisla filla , ¥ le fubirels 2 cavallo en diverlas
p:r'u,imz.inni.-!: ir aora pzﬂ ' & lt'afﬂn, 10ra trotar, patopear,correr,
hazicondele hazer remefa: , 'y aun faliar foflos, paflar rios , ¥y otras
aguas , na faltande aquel buea andar que mejoraprenderd 5 porque
otro andar requicre ¢l ginete; otro el cavallo de lanza, otro ¢l coga
tayo para un Gentitho mbre.

Siguele lafigura del eavallo, que es general paracon las yes
guas, pollinos, mulos, y jumentoscon [us enfermedades, y curas,
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1are] puclta bien conden{ada,de la qual hareis Y
FEHHT;::T}T: 1d-de una gruclia nuez EJ: ?f:ﬂt Ir;h:}:'.:?;; o fada ma.
- . -.,‘I. | & AL s '~ i 1L }ru-ﬂﬂﬂﬂ'pr
| Ppotente: Uitro remedio muy excelente, que o5, que {2 le dé una be-
| vida hécha dc agal 150 ' alolvas -_:.:;ﬁ.:mp;,;l-ju Con Y1310 tiate s 0lg
di.'fl". a comer lapgre -.'5:}‘.1‘}‘ petriiio de dieg dias ; o tomar raiz da
gencian3, raiz de cogombrilie amargo, y picado,y deftem plado con,
hidromiel, hazed bevida,

Quando ¢l cavalle ctuviere enfernid , por avee comido alcay
el s O otrasyervas , la hareis efta bevida : tomareista piel inrcfiuﬁ
del ellomago de tres pullos , ylos hareis bicn focar en ¢l horno , i
los polvorirarcis con madia onza de pimicora, y quatro ciacharadas
de miel, y una cnza de incicald Koo, y hazedle tomar efte remedig
gon un jarro de vino tibio,

e e T R N . L
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. '.t"-_lﬂ-.l; YCZCL _.'E:il. 2110 5 'L-L-_l‘rn...h D al¢Aiel , ﬂfl.fﬂﬁ}f]'f.’]}l
Eome alzunas labandijas venenslas, como fon alacranes, arafas, W
Ditds lemcjantes 5 entonges convicne hazerle correr hafta que !F*."LI-:",
! . u [ C | - i 1 i o & Fa =1 | g r . - | & | }
Lol 2uCs 1 !-.'l_.ﬂ'-L-"'l_'ll"]- lvl.tht.ﬁ [AIE.*-\\II'.: 1:‘-"‘-:.'.?.!['7_-3 q“a: E&d

fiente alsi como {aldea, hareis gue engtilia toda 1a que ietacareis, y

para comer le darcis puerros, y trigo, cocidotodo jugto. ‘
La cafermedad de las eocias, ¥y 'ulillllls, vigne m’ﬁ? i menude 3 Remie it
! los poliinus, quanda les nacen los dientes;entofces mezclarcis Barto perg fius s
del mejor que podreis hallar § con vinagee fortiliimo , y de aquelle }i“ri’ﬂ“&’i{f—'
. {Tl:-;,-u eis-las mexilias de la parte de afuera, y deé Ia :*thé deide ten. s g

Al cciads de los cavalles de caitalg pestencce ler msy cuy- 8 dran ¢l dulor.

dadofe de la [alud de los cavall s que tizne encomendados, tenien. | Quande s animales echarin (angre por Ia boca , los pondreis

do cuenta quando tienen falud , en que no clten Races, y per ello . por dentre 2 boca zumo de retama , y zumo de puerres , mezclada

Jes dard erigo cocido, ¥ ordio palade. doblada racion, y tambien los § toa vino, legia, y azeyte: Tambien lic podreis dig a hever agenzay

fregarl, y almoazard todes los dias por todeel cuerpo, mavormens |y sfpicanardi, tanto del une , como del otro's hiziendole cocer muy

te & fup:.cr:r,ﬂua: fon ia*.‘-.‘:r‘ll;:l-'g:l-".l'quﬁ' qﬁ'::tr\ fer MmUY mds i-mu.in H:u gn una olla nueya cofn agua. 1
mcneados, y fregados, que no darles a comer, - g L2 tes procede de mauchas caufas, 1a qual cafi vienedelos Io
Enferms- 51 el cayalio tuein pereznfo, y duro, que ';_“'{.q_mﬁfﬂ‘ f".“_n;: mos, ¥ pactes €ircunvezioas , i de las otras partes internas , y es de
dades ﬁfEEEE“dJ P":“'d""';ﬁ fuere il 4 ?“- LL‘E‘,? ﬂi:'l‘rhul:hrj! " 5‘"“{}5? f‘”'}'““ SR Branae ':“.‘lfih': ¥ l_‘ﬂ.l-f‘t::.:-,_ }j‘ O ay ningun remedic 112-'.";_l-l';-.'_l_‘.'..t Cllw
canello » °° dexa de woler, eon d'hf_w-.ta . fil'i:l;rl:'.'{.':dl stique . A enferme. | dir ]-_l nariz al dnimal; y & LE.[i..urts de cfo no mejorale daicisa bes
fus reme. dad E_'uem reciente,y & caula de polvo, O vients polvore '-]Ij‘i'pni'-r a?ﬂ'tJ 2 "l.'lm;q.:.:x la coraa un owen jacro de la figuience Bevida ¢ To.mareis
diay. comido alguna fuciedad can ™ -:nmr.-.:,u}_remm:u puerde +:.r acacle n.cj‘v:lcz. ¥ iﬁ.'?ill::L:: de lino, de eada una huena elculilla, goma diaq
fangre de losladesy rar%ar'.’ﬂ de colas ca'ientes por gl vientie,y per dr-_;.a nte, clibano, mirra, de cada uno una onzd, azucar, imicute de

W

el e{'j:-iﬂ:l:u, mezelando '
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Ilﬂgft con \'i..!‘.l. Y ageytc, y d'ErF.'hi.‘- de YEeraos, de cada colanufia onzd, telo bien picado , ¥ 15.4L:I,1'jﬁl jor (ad
aver hecheefto por circo dias,al cabede otras cince e haia facare quate lo hareis que fid entnbufion todasnan whe con agua calicna
humor por lasmarizes; defpues le dareis «Ra bevida, moftaza bien | 50 s yeldia figulente jo dareis al animal cosla corna , como elta
Fi:ﬂ.i.‘iﬂ-ﬂlﬁﬂ viro,im mre de :a'hmur.:-_,nnt:_r d::_‘urlt Iiﬁh, crlllﬂ dicha, cnntl_nu-m-iﬂ, ¥ abadicado algua pofo C@ azeyie rofado, exd

ey de otrahaziedo polvus,de los quales hageis desgecio e hlJruMn;i Q| soptod la fin dela macjoria: Enel reflantc ng cogviens facar [an.
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gre 4 los animales de qualguiera parte que lea la a::.r';:'nma;'.td , pero
fera bueno continuar en darle de la goma dragantdy, con azeyte
gdulce.

Curareis la tas dc todos los animales ; tomando !a quarra para
te de una azembre d° vino cocido,y tresonzas do azeyre,y unhue-
vé crudo; anadiendo harina de habas 'y dos cucharadas de alalvas,,
todo mezclado. v le darcis ties dias 4 bever.

A los animales, que tafleren muchifsimo, les fera muy grande
remedio darles habastritas contres onzas de gordura de cabra,y tres
onzas de manteca, con trés cabezas de ajos pelados, t:do cocido con
cevada mondada ( tedofin {al ) danloles tres dias a bever,

Para lns animales , que les{ale la (angre por la naciz , les fos
mentaceis la cabeza con bevida muy fiia; posiendo ua poro-de fal,
defpues fe les pondreis en la cabza en furma d: emplafto , v en los
! pulfos les ungireis con dicha bevida ficfea,y conftrifiidas las venss,

por medio de dichios medicamentos réprimirels el dicho influxo de

faogre. _

Vegefio. Para ¢l morbo de los animales, tomareizorpimicnte, y azufie;

Secretet y le pondreis encimacarbones encendidos , de modo ; que ¢l humo

para cwrar gue hara dichd orpimiente, y azofre cotre dentro las parizes del

bis amma cavalle,i fin que los humorcs congeludos ¢n el cclcbro,fe dorritanyy
f1s. deltilen.

Para contra las fufuciones , y manchas de les ojos , es fingulas
rifsiimo remedioun colirio hecha de yedia neraa,majada conua als
mirez,it de zumo de gaanode yedra i de las hojas picadas can'sgua
frefcay mejor con vino, yelte remelio fe deve continuar por muod
chos dias, mafana, y tarde;y ponee dentra el ojo palvos de hueflo
de acepia, © fimiente de oruga, todo entero , y dexadle hafia que {u
virtud aved muy bien difminaido, y limpiade las5 matichas.

El ojo manchado, ¥ calgilalo, te fana con colirioshecho de1ns
ticalo, mirra, hariga de almidon, y micl fina.

Las cicatrices de los cjos fe cnran , fregandelas en ayumsscon
fallva, yfal; 6 con polvos de hutlio de accpia con (4] malida; O con
fimiente de zanshorias filveflres, picadas,y puclias dentra de un pa-

_ fio, y puctiasencima del ojo.
Remedio Toudo ¢l daler délus ofos fefana, ungiendeloscon z2umo -dg
garafusma Hanten, y miel,
l¢s. Lacnfermelad delacabeza, y rabiaddl cavalle, e {apa fre.

guentando & menvdo en -darle muchs falvado de vago cen apio,

dentro del gual poadreis hiojas de le hupas icfmenngadas, v pijroe
cevada resimn cogida, y les fxcageis fangre del terciro b de dos pul-
i il 1
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L
o5, 1 de las dos Lt gares, ¥ poacdie cn lugar baza, Y tenebrofo : ca- &

nocele [ tuviere

delor de cabeza, por la agua que farard por la ore-
ja, cayendo por el cucllo abexo, y b tunerc

ja cabeza grave, y col- -

gada, i

Para la cnfermedad de la gola ; 0 elqoin®encia , & parrorillo ;¢ !
inflimacion de la lengua requicre priscipalmente hazsrle fomenta- 4
gian por toda laboza , y Ja lengua con apua _t'ni,:., delpucs mngicla i
ton hic! de bucy i y quanto &n el bever'convicae tomarl azoyte viey |
§o dos libras, vino tiato un Jasro, nucye higos blancos. ¥ sucveca. :
bos de puerios , deftempiado todo junto , defpues fe hara decocciony :
ol in de la qual yantes que {c cucle, fe anadisa Glitrs bien molido; ¢
lo que vercis fer convenienre, y todo bien pallado, y colado, fe dard
por b ‘-'Ii;-.!.‘.l.'il. cavallo con la corna, dos wezes al dia, mahana; y tar= T

de,y para fu comer Iz dareis cevada , con la qual meclarcis falicrey
y £ le facais [irgre , fea del paladar, en calo denecefzidad.

El cavallo que ha bevido demafiado » 'y muy prefto , defpues de
tanlade, fin fer palleado,fc le concriara iuflamacion de glanoletas;d
vivas,que no es muy diferente de las porcelanas y por efli las pors
gellaoas,canto en los hombres,quanio en los animales, proceden de
demaliada Fialdad de la agua, quando la carne de 12 gola efld muy
calieate, y para eflo convdzne principalmente hazerles umadumens
tazion calicnte, y de cofas proprias eacima ¢l lugar, para mower los
humares,defpuss aplicarles emp'afo, compucllo de hatioa de ceva-
da, y tres onzas de rayna, todo cocido, a perfeccion, con vino tinte
huu.:;n,x' q=.'.1 m.iu s m:tc:ia Fu: o miJ'."r Lhionyiehe abrirla con una
lanceta , nasa hazer falir fuera la matenia , defpues en el cuncabo
pondreis pani s, € hilas, mojadas con ague, azeyte, y (al.

Si el cavallo fucre dafiado i caufa de la filla, primeramente 1¢ Setretos pa
hareis unajocifion i la macadura, defpues le pondreis cncima efto- ra cwrar fos
pas, mojadas con claras de huevos , por efpacio de tres dias ; y fi o] auimales,
Jugar fucre inchaio.y endurecido, ¢ {anara tomando co'es, parieta-
tia , alumbre , picado tudo junto , y con gordara dulce, lo cocereis
todo , v fe lo ap'icdreis encima el lugar of adido.

Para ¢l cavallo demafiado fatigado, le hareis tomar con la cors
na ¢n el Invicrae, tres onzas de azeyte, con Un jaro de vino tinto;

y en ¢l Verano dos enzas de ageyte tan folamente , con la cantidad
de el vine [obredicha,

Para el dolor del cuerpo, gue fe llama dolorde eltomago  to-
m_;lfi'in fimicote de ruda filveftre , 0 domeflica, y la picarcis muy
bitn , ¥ con vino caliente le hareis bevida.

Para contra ¢) d.sfallecimiento, y mal de cue po, es bueno tes

Y2 ner

Pegejia, l
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nér cl cavallo muy caliente, v le dareis efta bebide § midrra dds Bn<
zas, goma cragante geatro onzas,azufre quatro dragmas corena de
rey en polvos una onza, mercurial und libra, incienlo fine lo que
conviniere a proforcien ; mezclado tgdo effo junto , y reducido en
polvos, lo refervareis a parte para ufar de ello , ¢n cantidad de dos
huﬂﬂﬁ cucharadas cada vez , con un jarro de agua ; des tucharadas
_d.n_a micl, y alguna de azeyre rofado , y efla bebida fea por muchos
dias , hafta que el cavallo fe halle mejor + Notareis, que efta bebida
€s tambien bucna para todos los animales de trabajo, los quales tied
nen las picrnas , ¥ miembros fatigados.

Para el cavallo y 0 gtros animales deslomadas, por aver eftado:
demafiado cargados, le aplicarsis eacima los rifiones un emplafto
hecho de peznavalyy de E'{'_.'r}'n"a:l. de bolo armenico,(angre de *LJ"ﬁ iy,
olivano , almafliga , nuezes de galax, partes ipuales , v el cmjnhiﬂli.ct
deve fer puelto caliente 31a parte ofendida, ¢ qual 0o le facarcisy
hafta que ¢l F:lzi!m-__::: {2 quite, G entonces ¢! cavallo eflard curado.

Para »;3,_:1.:;: collco , tomarcis hojas de azara, raizcs depeiegily
hinojo, de cada cola una onza,pimienta negra dos oiizas, mafrubio
una enza, abrotane media onza, miel fina un jarro, ¥ tedo hecho &
pedacitos , como unas avellanas , lo cocereis todo junto , delmenu=
zandole I.'h.l!",} Vv Cen un JArfo - de i.f:f.'r, felo dares a b -bher » ¥ tf*diﬁ
que paflsire trabajo del dicho delor , picarcis tres, O guatio cucharas
¢as de fimicate de hinajo, y harcis que fa angulla luezo con vino, ¥
lo cubrireis muy bien, para hazerle fudar.

‘ara la farna ; conviene ficarle fangre de 1as partes convehifen-
egun &l lugar donde fuere la enfermedad,y para purgarle fuera
bueneo ¢l ulo a i01 polvas deraipes de cogombrille amarga , mezd
clados con 1':1'-11::_43,;; clte infufo con vino blanco,el gual médicamens
go amenudo wlado,purga ef mal humor,y por remedio exterior tod
marels azubee vive , pez gorda, betun de judea , dicho a (phalum;

mezclado, ¥ deshecho tade con manteca falada defrelco, v con ella
AngUCHTLL f.':;:.r:is el animial po: 16do el cue rpe en cel'Sol mas ar-
diente: La yerva "r"._'lif:.j.'.:l'l:h'n;"rl ocida con 2z2eyte, €5 vn I’EI‘HEJ.'.-'.I i
q;;':ET.: para ¢ iz enfermiciad. Advertid.que tadas 156 unciones,y trid
cacipues fe deven hazer , fregando, y ungicnde &) animal fic ;*.:.Jr:.': ]

i
tes, |

i
1 M

contrapelo:-lamBico es boniluinto remedio parada farna, ¢ quitat

el pelo,y farna, baflalafangre en el lugar Gerndfo,y demues labard
1o con legia, heillade una parte decal Viva, dos partes de harina de
habas,y ties parees de cenizade frefiio,y todo no cncide fino pucha
en inbudions de ipues-gue Fucee 1abadd con dicha lepia, convien®nos
51:‘ fas 1_-.':1:;'_':

-ON-UNENENTD EC i!l.‘_'} _11._',' SO AE.Y Wi -_:'-:{.;l'lu.l:.ﬂf (i uf;‘-r_"ﬁ
aiumore, farfara,y gordurade puerco. )
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Defendereis de las mof-as lusuiceras, y Vagas de los animales,
ungicndo’as con pez ,azeyte ; y gordura , mezclado; €l cavallo d::
importancia, ¥y los animales mulatdnas , defenderels dela moleflia
de las mofcas en ¢l Verang,ungiendoles la picl i menndo con rumo
de hojas de calabaceras,

Para el defollamiento de la piel , hecho frefcamente , tomaress
dos cebnllas g:uc{ih.v »¥ harels decoccion con agua hirvien .il.:,dz.-i‘-gu 43
alsi calida como el cavallo pudiera fufrir , lo aplicareis ala parte
ofendida ; ¥ tado ¢l humor fe refolvera en una noche : Oto reme-
dio hareis, tamando fal palvorizada, defeeha con vinagre fucrte s y
afiadiendt una hiema de huevo,y decllo ungireis Ia parte ofendida,
y vercis la expeiiencia,

Para la'iachazon vieja, y dura, hareis efle pegada, tomareis
g:lhr'.l:: » dos ontas, reflina una librajarmeniaco media liora,pez ned
gra media libra, cera nucva media libra, azeyte una libra,todo efto
ancorporado muy bien, y delte pegade aplicareis ea cl lugar ofen-
dido.

Para contra las lombrices, tomareis ceniza de olivo , o polves
de agenzo fecos , juntamente con ¢l grano de altramuz:s crudos, y,
Ge centaura , tanto del uno como de los otros’, con dos onzas de (i<
miente de rabanos, cuernoe de cicrvo una onia, con viro blanco , (&
lo darin por el efpacio de tres dias,tres vezes al dia,y el dia higuieny
te de los tres,le harels un ayuda, 0 medicioa de decozcion de agen-
20, y rada, y anadireis hicl de buey, y una onza de aloe.

La calemura del cavallo {e fana , farandole {angre de 12 vena,

Enfermes
dades, y fus
rengedios,

que fc halla en medio del muslo quatro dedes , o cerea del tralero, -

y en detedto de effa, de la vena del cuello, de la parte del garres 5 ¥y
fi veis que convenga darle bevida , exprimireis an poco de verdolay
as,y ¢l aumo de cllas con goma dragaante, incienfo fino, y un poco
g: rofas coloradas , lo hareis tomar todo con un poco de hidromizl,
¢on poca cantidad; ¥ fi el cavallo ticne calentura, {e conoce guando
ticne fuprefion de orina, v las orejas frias.
Para 1a: rodillas inchadas, tomareis un jarro de vinagre fortifs
fimo, y en ¢l deftemplarels un