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LA PENA DEL TALION

A D. César Carreras

Crepitaban las rojas llamas bajo la espléndida
campana de la chimenea campesina; lamfan las len-
guas de fuego los troncos secos apilados en informe
montoén para caldear la estancia, donde la infantil
gregueria de los hijos de mi amigo Ordéiiez, daba
una nota de color y de alegria, de vida y de regocijo.

Alrededor del abuelito mariposeaban los nietos en
demanda de la cotidiana relacién que habia de poner
el colofon ala cena; epilogo somnoliento a cuyo ritmo
mondétono y acariciante como un susurro, se adormia
la tropa infantil; epifonema moral y edificante que
habia de compendiar los deseos inocentes de aquellas
almitas de nifios agrupados en torno a la experiencia
de la vida, representada por aquel viejo ochenfén,
bueno y amable, que sabia contar tan bien y con tanta
- amenidad, historias de reyes y de aventureros,
crimenes y apariciones; tradiciones y leyendas. ..
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Un poco separados, mi amigo Ordoéiiez y yo char-
labamos en voz baja.

En la penumbra de la estancia, no muy cerca del
fuego, donde la proyeccién de la luz cesaba, radical-
mente cortada por la proteccién de la pantalla, sola
y ensimismada, la esposa de Ordoéiiez se entretenia
en pasary repasar las cuentas de un rosario produ-
ciendo un ruidito semejante al que las nifias hacen
con los bolillos cuando fabrican esos primores de
puntillas con que adornan sus vaporosos vestiditos...

En la calle, l1a nieve caia lenta, monotona, deses-
perante; subrayando todo saliente de las casas; co-
ronando las ciipulas; nivelando las aceras; blan-
queando el pueblo con blancor frigido.

1

Para celebrar consulta con mi amigo y companero
el doctor Ordéniez, habia yo sido requerido en aquel
pueblo.

Llegué por la tarde y ya en la estacion me espera-

ban, el marido de la enferma—un ricachon con mas
onzas que pelos,— acompafiado del médico de cabe-

cera y del pueblo, mi amigo Ordéfiez, y de otros sefio-
res a quienes no conocia, ni conoci después.

De la estacién fuimos a casa de la paciente; 1a ob-
servé, celebramos consulta, a la que asistio el esposo,
se cambid un poco el régimen, por justificar algo mi
visita, convinimos en que todo intento era initil y...
mi amigo Ordoéfiez y yo nos dirigimos a su casa.
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Al salir a la calle, la nieve comenzaba a caer lenta,
como velloncitos de algodon en rama.

Tenia que hacer noche en el pueblo para salir de él
a la mafiana siguiente; no me pesd. Micompanero
Ordoniez me obsequid con una cena suculenta, buen
vino, una enorme fogarada y una agradabilisima
compania...

I11

— Abuelito, abuelito: cuéntanos un cuento.

—No gritéis, que vais a molestar a tu papay a su
amigo, y yo en voz baja os contaré un cuento muy
bonito, de una nina que se muridé por abandono de
un malvado |

—Venga, venga—dijeron todos agrupandose mas
alrededor del anciano.

Y con voz queda, pero no tanto que no llegara aca-
riciante a mis oidos, el padre de mi amigo Ordodtiez
contd a sus nietos lo siguiente:

—Ricardito, este cuento va para ti especialmerite,
que ya eres mayor y te dispones para estudiar el pro-
ximo curso, el preparatorio de medicina.

Ya que vas a ser meédico, escucha este cuento que
se titula «La pena del Talién».

Hace de esto ya muchos anos; vivia yo en el pueblo
de al lado, cuando me contaron este sucedido que le

7
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ocurrio a un vecino mio, que vivia pared por medio
de mi casa, en compafiia de su mujer y de una hija
que tenia entonces unos ocho anos.

[Era una preciosidad de criatural

Cay0 enferma... Un dia amanecid con el cuello hin-
chado y con fuertes dolores en la garganta.

El padre se alarmo y fué a ver al médico del pueblo,
que era a la sazén un muchacho joven un poco dis-
traido. Se llamaba don Félix Casanova.

Al oir el nombre de don Félix Casanova, se redobld
m1i atencion acuciada por mi curiosidad.

Hacia muchos afios que este sefior habia sido ase-
sinado sin que se pudiera descubrir quién fuera el
autor.

De vuelta de una caceria, recibié un balazo en la

frente y no se supo mas.
Por esta causa, el nombre de don Félix Casanova

renovo mis recuerdos y por eso redoblé la atencidn,
bien que ocultando mi interés. Aquel cuento teniaaso-
mos de sucedido, como ya habia advertido antes el
abuelo.

Siguié después la narracion.

—Lleg6 el padre a casa del médico y encontré a
este que se preparaba para una caceria.

8
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Era dia de fiesta y el médico aprovechaba estos
dias para cultivar su acendrada aficiéon a la caza.

EscuchO el doctor al padre de la enferma, y dijo
asi:

—Voy en seguida; acabo al instante.

Media hora después, llegaba el médico a la puerta
de la casa de mi amigo. |

Iba ataviado con todos los enseres y adminiculos
propios de cazador; perro, escopeta, morral, cartu-

chera...
Limpio el traje de dril y lucientes sus botas de cam-

po, mas parecia un indiano que un meédico.

Entrd en la casa; observo a la enfermita y diagnos-
tico. . |

—Esto no es nada; no tiene importancia; un poco
de irritacion... Unas gargaras de limén o de clorato
de potasa. Mafiana o pasado, lista para jugar. Yo
vendré mafiana.

Eran las tres de la tarde.

Bl médico se alejaba, rambla adelante, para tomar
por un atajo e infernarse en el monte.

Consolados los padres, prepararon a la enferma la
pocima recetada y comenz0 la nina su tarea enjuaga-
foria. |

El dolor persistia; la hinchazén aumentaba.

Llegs la noche, y con ella nuevas angustias y nue-
vOs sobresaltos.

LLa nina sufria horriblemente.

La llegada del médico al dia siguiente era esperada

9
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por los padres con gran ansiedad. Pero el doctor
Casanova no llegé en todo el dia, ni tampoco al si-
guiente.

Aquello era desesperante. La nifia se agravaba
por momentos. La madre lloraba angustiada y el pa-
dre estaba como para hacer un disparate.

Fué a casa del médico a preguntar y le dijeron que
no llegaria hasta el dia siguiente.

jUn dia mas; no podia ser!

El padre no vacild; tomé un caballo, monté en él,
y rapido como un rayo se vino a este pueblo, que esta
cuatro kildmetros del ofro y buscé al médico.

Aquel doctor, un sefior de unos cincuenta y tantos
afios, no escatimé momento al enterarse del caso
para el cual le reclamaban; montd en el caballo, a la
grupa y partio con el padre.

Observo a la criatura e hizo un gesto extrafio.

Apercibido el padre, pregunté anhelante:

—¢(Qué es doctor? ;Qué tiene mi hija?

—La difteria.

—¢Y qué hacemos?

—Ya nada. {Es tarde!

—(Como tarde? Preguntd el padre sin saber qué
responder.

—J31 senior: el suero no harfa nada. Esta enferme-
dad, gracias a la ciencia moderna, se cura con feliz
resultado aplicando el suero antidiftérico; pero para

10
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ello es necesario acudir a fiempo.

Y en este caso, desgraciadamente, es demasiado
tarde.

—;Y cuando hubiese sido oportuno hacerlo? Pre-
gunté el padre, poniendo en su pregunta toda Ia hiel
de su amargura.

—DPues, hace lo menos tres dias.

—Y hace tres dias, esto jera difteria?

—iClaro estal

—Y se hubiera®*curado entonces...

—iIndudablemente!

Una nube negra pasé entonces por el pensamiento
del padre de la enferma.

Vi clara la excusa del doctor Casanova. Iba a irse
de caza y no era caso de detenerse para procurarse
el suero y ponérselo a la enferma.

Todo ello implicaba un retraso enorme en su di-
version favorita.

Y alli quedaba su hija, abandonada, expuesta a la
invasion destructora del mal.

IV

Cuando el padre llegé de regreso del pueblo in-
mediato, de este pueblo en que estamos nosofros,
adonde habia ido a acompaiiar al médico, su hija ha-
bia muerto ya.

La mujer estaba inconsolable; pero él, ante ei es-
pectadculo macabro que se ofrecié a su vista, no de-
rramd ni una sola lagrima.

11
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Pas6 toda la noche junto al cadaver de su hija.
Cuando empezaron a venir los claros de la mafiana
siguiente, el padre cogi® su escopeta, y sin que su
mujer lo notara, sali6é al campo, afravesé la rambla
se interno en la pinada y se apostd tras un corpulen-
to pinsapo.

Alli espero paciente con la escopeta montada y en
actitud de disparar contra una pieza imaginaria. Bra
la hora en que despiertan las crias de las perdices y
revolotean saltando en bandadas en busca del crista-
lino arroyuelo... Los conejos sacuden su pereza y sa-
len de sus madrigueras a recibir la caricia del sol.

El rocio de la noche pone sobre las plantas un
transparente barniz qiie las abrillanta; el velo de la
noche se descorre: la vida empieza.

Por delante del campo de accidén de la escopeta del
padre de la. nifia muerta, pasaban las perdices y los
conejos desafiando al cazador.

Pero la escopeta no se movia; el hombre tampoco.

En la lejania aparecié de pronto la figura de un
hombre.

Era el doctor Casanova que volvia, aprovechando
la agradable temperatura del amanecer, para regre-
sar a su casa.

El doctor sali6 de la pinada y venia ya por el ca-
mino carretero que va bordeando la rambla.

Cuando estuvo a una distancia conveniente, el pa-
dre de la nifla muerta apuntd y dispard; pero el gati-
llo no did en el pistén de la bala—ijtan nervioso esta-

12
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bal—pero si que mordid el indice de la mano derecha
del homicida.

Volvié a montarla ofra vez y apunté de nuevo, dis-
parando simultaneamente.

Esta vez sifué obediente el gatillo y la bala tam-
bién, pues que se habia alojado en la frente del doctor
Casanova.

Cay6 de espaldas el médico; mi vecino se vino de-
recho para su casa. La mujer no notd la ausencia;
quiza su hija si, pues al verla el padre, parecido que
una sonrisa se dibujaba en sus labios, como agrade-
ciendo la venganza.

Nada se supo de aquel crimen; nadie declaro pues-
to que nadie lo habia visto.

Y aqui acaba mi cuento, que dedico a ti, querido
Ricardo, toda vez que piensas ser médico.

—Y qué le pasé al hombre? Pregunté el niétecito
a quien iba dedicada la narraciomn.

—Nada—contestd al abuelo. De resultas del tiro
primero que no salié y por lo cual el gatillo le mor-
dio en el indice, mi amigo y vecino perdié la primera
falanje de su dedo; eso fué todo.

—S1i que fué bien poco.

—Y colorin colorado. Ya es hora de dormir. A dar
un beso al abuelo; otro a los papas y otro a este se-
nor, y a la cama.

Asi lo hicieron. Al llegar Ricardito a darle el beso
a su abuelito, dijole por lo bajo, pero no tanto que no
llegara claro a mis oidos:

13
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—No cuentes a nadie ese cuento, abuelito; pues
que Se van a creer que fuistes t11 quien matd al doc-
tor Casanova.

—(Por qué, hijo mio?

—Porque también a ti te falta la primera falange
del indice de tu mano derecha.

14
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A D. Martano Ruiz - Tunes

Tanto entre los profesionales como entre los ami-
gos del joven y ya prestigioso forense, el doctor Al-
varo de los Santos y Zayas, habia despertado un
gran interés, un revuelo enorme, su primer discurso-
informe de capacidad mental en una causa que habia
sido muy comentada por médicos y abogados.

Las conferencias que habia dado, los estudios pro-
fundos que habia hecho sobre esto de las enferme-
dades mentales, los articulos que en revistas profe-
sionales habia publicado, y el arsenal de fotografias
y de fichas que poseia el doctor Alvaro de los San-
tos, le habian colocado en primera linea enfre los
especialistas mas notables.

Es asi que se esperaba su informe con gran ansie-
dad, asegurandose de antemano que habia de ser un
trabajo definitivo.

[La causa se lo merecid, pues estaba el ptublico in-
teresado vivamente por el resultado.

El caso di6 mucho que hablar. Un padre, un me-

15
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canico del arsenal, habia estrangulado a su hijo,
huérfano de madre, enfermo, muy enfermo.

La prensa, portavoz de la opinién unas veces, pero
otras vehiculo de ideas contradictorias y prejuzga-
~dora gratuita, se habia puesto de parte del forense,
0 viceversa: el forense hizo su informe influenciado
por la opinién sustentada por la prensa; que muchas
veces, las mas autorizadas opiniones cambian de
rumbo. por un sencillo comentario que leen o escu-
chan.

No habia que suponer tal cosa en un cerebro como
el del doctor Alvaro de los Santos; mas bien podia
asegurarse que su informe era hijo de serias y medi-
tadas observaciones.

Esta coincidencia débese, a que tanto el doctor,
como la prensa, como la opinién que con ellos apre-
ciaba por igual el caso, estaban todos de parte de la
justicia, y que la razon era una sola. Eso creyd todo
el mundo, y asi iba engrosandose y robusteciéndose
esta creencia: la de que la razon del forense era
irrebatible. |

Todos convenian en que Manuel de la Cueva, me-
canico de los talleres de fundicién del arsenal, no
estaba loco, ni lo estuvo nunca; que era, si, un cri-
minal convicto y confeso; un parricida que habia
asesinado a su hijo, quiza para verse asi mas libre
de las trabas de la familia, de la 1inica familia que le
quedaba, pues era viudo hacia ya cinco afios.

En un principio se creyd que era un caso de locu-

16
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ra, porque a nadie le cabia en la cabeza que un padre
fuera capaz de hacer tamania felonia, de no ser ese
padre una fiera o un loco, y esto fué lo que la gente
aseguraba a pesar de todo: que estaba loco.

Pero el doctor Alvaro de los Santos y Zayas de-
mostrd a las claras en su informe, que no se trataba
de un alienado y si de un criminal irredento.

El caso estaba previsto en el Cédigo Penal y no se
encontraba catalogado en ninguna conclusion dela
medicina legal.

«Las potencias, los elementos que revelan su con-
ciencia—decia en su informe el forense—cuando esta
conciencia aparece y se muestra consciente en las ex-
presiones, en los sentimientos, en las pasiones, en la
intuicidn, en la observacién en el rezo, y hasta en su
insustancial conversacién particular, es tal de clara
v de 16gica, que hasta profundiza para buscar la cau-
sa de las cosas. las razones y los efectos de las cosas
con una justa autoheterocritica; en una palabra: que
es responsable de todos sus actos y que no ha dejado
nunca de serlo.» |

«Ningtin antecedente en la familia..., ningiin ante-
cedente en su juventud... Nivicioso, ni alcoholico, ni
sifilitico... {Nada! No es un inconsciente ni un irres-
ponsable; es un criminal. El hecho por el cual ha
conquistado el epiteto més denigrante que la sociedad
puede lanzar a un hombre, no se puede considerar

(2) | | | 17
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como hijo o como fruto de una enfermedad mental,
ni siquiera como un acceso nervioso, ni por alucina-
cidn, ni por un impulso subito; ha sido fria y tranqui-
la, consciente y resueltamente artera.»

* & $

El fiscal, amparado en la autoridad cientifica del
doctor Alvaro de los Santos, pidié para el reo la pena
de muerte en undiscurso sin oratoria, pero con la elo-
cuencia de los textos legales, amparado en los articu-
los del Codigo Penal, recogiendo el sentir de todo el
mundo y descartando, por tanto, de acuerdo con el
forense, que el caso se sale fuera en un todo de aque-
Ilo que para los casos de enagenacion mental prescri-
ben los estudios sobre medicina legal.

-

¢ 2+ »

Sdélo se esperaba el discurso del defensor, un pena-
lista afamado, joven, pero inteligentisimo, catedra-
tico de Derecho Penal en la Universidad.

El abogado defensor se limité a corroborar lo que
al principio del hecho habia manifestado algiin que
otro periddico, y lo que él mismo en cdatedra habia
sustentado: que era un caso de locura.

[COomo, si no—decia—se hubiera dado el caso ob-
servado por unos de sus carceleros!

Cuenta éste que de noche suefia fuerte mi defendi-
do, y que enfre otras cosas incongruentes, semejaba
hablar con su hijo, a quien le decia muy mimosamen-

18
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te: —;Ves hijo? Ya has acabado de padecer: ya soy yo
solo el que sufre el castigo de Dios y el de los hom-
bres; pero tu te has salvado, hijo mio; ya no sufres
mas.» : |

«;Qué prueba esto, sino que mi defendido esta loco
y que obré por un rapto de enagenacion mental? (No
estd este caso inscrito en las modernas teorias de la
esquizofrenia como una rigidez sentimental? ;No esta
en este caso de acuerdo el concepto de paratimia y
paramimia? ;No es esto una verdadera ambivalencia
efectiva? Pues entonces, lo que procede es recluir a
este desdichado en un manicomio, hasta que la fun-
cion de sus células se normalice, y después hablare-
mos del Cédigo penal y de las sanciones legales.

+ »

Aquél discurso dividid un poco las opiniones en el
auditorio: pero ain se esperaba, y con gran impa-
ciencia, la parte final de la causa.

El reo habia manifestado que queria ampliar su de-
claracién al final de los discursos, antes que el jurado
se enfrara a deliberar.

El presidente, una vez que ¢l defensor terminé su
brillante discurso, dijo asi: El acusado tiene la pala-
bra. |

Un murmullo sordo recorrid toda la sala. De pron-
to se restablecid el silencio y todos se prestaron a
escuchar con atencidn.

Manuel de la Cueva, un hombre alto, fornido, gua-

19
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PO, se levantd del banquillo, y dirigiéndose al tribu-
nal, comenzé asi, con voz potente y segura.

—Seitores: Es intitil cuanto intenten por demostrar,
unos, mi enagenacion mental; otros, la irresponsabi-
lidad de mi crimen: algunos la perversidad de mi
alma. Todos tienen razén; ninguno tiene razén. Todos,
porque todos los conceptos depresivos y afrentosos
me caben; todas las sanciones penales se han hecho
para mi... Ninguno, porque nadie ha dado con la su-
prema razomn, con la causa madre de este hecho.

Mia es, y bien mia, toda la culpa: pero en vez de
averiguar razones en los c6digos o en los libros de
medicing, debieron averiguar otra cosa: si las cau-
sas fueron justas para que yo cometiera lo que uste-
des llaman crimen, parricidio o cosa asi.

Nadie podia discutir el derecho que yo tenia sobre
mi hijo; era mio, mio nada mdas, porque su madre
‘habia muerto.

Era mio, mio nada més y solo yo tenia sobre éI
poder y dominio. Yo para cunidarlo, yo para mecerlo,
yo para rodearlo de caricias y juguetes; yo para
todo; madre padre y amigo a un tiempo mismo. Y era
yo, no la medicina, quien habia de salvarlo de aque]
terrible mal.

Si sefiores; mi hijo estaba enfermo; padecia de
Mal de Pott, lo vieron todos los médicos y ninguno
se atrevia a decirme la verdad; pero un doctor emi-
nentisimo, especialista, un gran cirujano, vié a mi
hijo y diagnosticé que no tenia cura.

20
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Ni inyecciones valieron, ni analisis - de todas cla-
ses, ni medicinas de ningtin género. Mi hijo seguiria
asi, mal viviendo, sufriendo mucho, y que al final
seria una muerte dolorosa, jdolorosisimal.

Todos los demés médicos convinieron en que tenia
mucha razon aquel sabio especialista, y tranquilos,
satisfechos de haber cumplido con un deber cientifi-
€O, me dejaron solo con aquella criatura.

Ely yo solos. El sufriendo, intitil eternamente, es-
perando una muerte dolorosa; y yo, alli, fiel testigo
de un proceso cruel, de un acto horroroso, de un es-
pectaculo macabro. {No! Ustedes pueden condenar-
me con codigos y leyes que digan que yo fui un
criminal; bien, lo fui, lo soy; pero si cien hijos tu-
viera y a los cien les ocurriese lo que le ocurrié a
aquel pobre hijo mio, yo haria lo mismo; los mata-
ria, si; los mataria como maté a mi hijo, a mi unico
hijo; pobre, indefenso, imiitil, desdichado; apretando
su garganta con mis férreas manos encallecidas, y no
tendria piedad para ninguno de los cien, como no la
tuve de aquella débil criatura que, en los estertores
de la muerte acariciaba mis barbas con sus palidas
manecitas huesosas, amarillas como la cera, y que
me decia:—Papa, no me ahogues.

Y yono looi y apreté mas, mas... hasta que lo libré
de aquel suplicio. Ya no sufre él; ya soy yo solo el
que sufre.

Condenarme si queréis, pero no digais que habéis
cendenado a un parricida. Y sicon lamano en el

21
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pecho condenais a un padre que liberté a su hijo del
mas cruel de los suplicios, serd porque en el lugar
que los hombres llevamos un corazdn, vosotros
tenéis un Cédigo Penal.

22




V- ES CERA CENTIELD

TERATOLOGIA FANTASTICA

A D. José . Pazuelas

Cuando Mario Aldino,—el famoso cronista politi-
co, el atico comentarista del Congreso, a quien se
debi® mas de una vez un cambio de situacion—salio
de la Academia después de haber escuchado la con-
ferencia del Doctor Rocheforel, se dirigié hacia su
casa hondamente preocupado.

¢Habia tropezado el Doctor Rocheforel con el re-
medio de todos los males de la humanidad? ;Seria
aquello el fantasma indescubierto, regenerador de la
especie?

Mario Aldino se di6 a cavilar.

—Yo me he sentido hormiga mas de una vez—
pensaba—y he formado el criterio que, la planta del
pie humano que privaba de la vida a mis semejantes,
era a modo de un fantasma invisible destinado por la
Naturaleza a la devastacién de las hormigas.
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Cuando me he sentido hombre, he pensado muchas
veces, que debe existir—como en Micromegas, de Vol-
taire—un ser invisible encargado de darnos muerte,
una muerte impensada. -

(Por qué no es esto un error, y en vez de ser un
ser destructivo, es un medio redentor para alargar-
nos la vida y para hacérnosla mas llevadera?

(Habra descubierto el Doctor Rocheforel ese me-
dio redentor? ;Serian verdad todas aquellas opera-
ciones que decia haber realizado por la salvacién de
la humanidad?

Era cosa de pensarlo, de meditarlo detenidamente,
de sopesar el pro y el contra de la cuestién para, al
decidirse, ir seguro a una solucidén de redencion y li-
beracion.

Mario Aldino se crey6 un caso semejante a los ci-
tados en su trabajo cientifico-literario por el Doctor
Rocheforel; era, si, una victima de su corazon; /por
que, pues, no ponerse en cura, cuando tantas garan-
tias ofrecia un sabio doctor?

Las novisimas teorias sustentadas por el Doctor
Rocheforel ocasionaron honda convulsién en la cien-
cia.

Silos casos citados eran reales y positivos, habia
que pensar en que, no ya la ciencia, la misma fisiolo-
gia, habia sufrido una notable metamorfosis: aquello
asustaba: aquello modificaba las ideas: los temas
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nuevos en medicina quedaban anulados; era, pues,
aquello, no nuevo, novisimo; jultranovisimol

«E] corazén rige al cerebron».
Este fué el tema desarrollado por el conferenciante.

Mario Aldino vié reflejado en su organismo los
sinfomas enunciados por Rocheforel.

Toda su vida regida por su corazén; todos sus ac-
tos impelidos por esa viscera; toda su existencia a
merced de sus corazonadas, viniendo a ser victima
de los impulsos de su corazén.

(No era el cerebro el duefio del organismo? Pensa-
ba Mario aferrado a las antiguas leyes fisioldgicas.
(No es un necio el que atribuye al corazén cualida-
des psiquicas, cuando este salo posee cualidades me-
canicas?

({No es el cerebro el alma del mundo?

Y por otra parte:

Si no es cierto, si ha venido siendo como una cosa
axiomatica el que el corazoén era regido por el cere-
bro: (por qué, de quien asesina se dice que tiene mal
corazoéi, en vez de achacarlo a su imperfeccién cere-
bral? ;Por qué del implacable y frio se dijo siempre
que tenia seco el corazoén?

Corazoén de angel se ha dicho siemprg de quien era
candido y virtuoso; a un valeroso torero se le apre-
ciaba que no le cabia el corazon en el pecho....

(De dénde partia el error? (A qué premisa habia
que atenerse? Si era el cerebro quien ordenaba y
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quien regia: (A qué se le atribuyen al corazoén cuali-
dades psiquicas? '

«Bl corazén—habia leido Mario mil veces—consi-
derado fisioldgicamente, o sea en estado de integri-
dad anatomica y perfecto funcionalismo, esta desti-
nado por la Naturaleza a ejercer solo de motor de la
circulacién sanguinea, haciendo que con su constante
movimiento la sangre recorra los distintos trayectos
de la gran trama arterial y venosa de que esta pro-
visto el cuerpo».

Y corroboraba esta creencia que él creyd siempre
definitiva, esta ofra apreciacion:

«Estando el corazén influenciado directamente por
el cerebro, todas las impresiones que éste sufre son
transmitidas al centro cardiaco»...

¢Como se entendia que ahora, el Doctor Rocheforel
destruia lo que hacia ya siglos estaba plasmado en
los cerebros de la humanidad, para venir a la conclu-
sién de que el cerebro es un juguete del corazén?

Y era verdad, por cuanto el suyo, el corazén de
Mario Aldino, era quien regia toda su vida, sin que
esa orden del cerebro, sin que esa jerarquia que al
cerebro le afribuian, -le sirviera a él de nada para
guiar los impulsos dominadores de su corazon.

Era desdichado por culpa de esos impulsos ciegos,
tendenciosos @l bien, a un bien pernicioso.

Os extranara esto del bien pernicioso. Yo me ex-
plicare. :
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Mario Aldino se encontraba en ese estado de inde-
cisién y desorientacién que nos priva de toda em-
presa.

Atravesaba un periodo de transicién, v lo que él fe-
mia, y era lo lamentable y lo doloroso, es que este pe-
riodo se haria eterno. si no ponia remedio urgente y
radical.

Cuantas empresas concebia su imaginacion, cuan-
tas tentativas al arte, a la ciencia, a la vida, a la poli-
tica hacia, fracasaba, sin que causas destructoras se
opusieran a su friunfo, ni que obstaculo alguno sele
colocara en medio del camino.

"

;Por qué, pues, fracasaba? Por los impulsos de su
corazon, por las reflexiones de su corazon, que tierno
y misericordioso le haciaver el perjuicio que su triun-
fo ocasionaba a otros mas necesitados que él.

Su corazon, mostrandole la justicia y la equidad, le
hacia ver la injusticia en que caia siguiendo una em-
presa en la que creia hallar la solucién del conflicto

de su vida.

A Mario Aldino le estorbaba su corazdn; es decir,
le estorbaba el dominio que sobre él ejercia su co-
razon.

Era, pues, preciso ponerse al habla con el Dr. Ro-
cheforel para ser uno de tantos casos por él fratados
para la consecucion del mejoramiento de la humani-
dad, destruyendo el poderio que esa viscera ejerce
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sobre el organismo aun en contra de todas las teorias
hasta hoy sustentadas.

Como lo pensd, 1o hizo, y aprovechando la estan-
cia en Europa del sabm Doctor, fué Mario Aldino a
buscarlo. |

La exposicion de su caso fué larga, larga y penosa
como toda su vida; una vida de renunciamiento a que
se veia sometido por el imperio avasallador de su
caritativo corazon que siempre le decia: No hagas
esto, porque causas este o aquel dano a tu préjimo...

—Yo no puedo optar a una plazavacante—decia—:
yO no puedo atreverme a emprender la conquista de
un puesto en la sociedad, ni en la politica, ni en
la prensa ni en el teatro, si no quiero tener con mi
corazon una cuestion personal.

Yo me encuentro acobardado, mi corazén me im-
pide que yo pueda vivir.

Por todo argumento, el Doctor Rocheforel con-
testo: ‘

—Pues si su corazén no le deja vivir y usted quiere
vivir, no hay mas remedio que quitarle el corazén.

—(Y puede ser eso? Pregunté Mario dubitativo.

—jOhl Ya lo creo. Usted puede vivir sin corazén
todo el tiempo que guiera; y cuando nuevamente lo
desée, se le vuelve a colocar en su sitio y asunto con-
cluido. |

Es el moderno sistema de perfeccionamiento. Esta
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demostrado en la vida que el corazon solo sirve para
restarnos energias: hay que evadirse de ¢l si quere-
mos triunfar en el mundo. |

Hoy las gentes se quitan los estorbos que sélo sir-
ven para entorpecer el curso de la vida; el corazdn
es una viscera que ha frastornado a la humanidad;
soOlo sirve para complicar la existencia con sus ridi-
culos sentimentalismos.

Esta demostrado que los hombres viven mejor sin
el corazén. Asi es, que si usted quiere...

iOh! yo si quiero: {Vaya si quiero!

Tendido sobre la mesa de operaciones, Mario Aldi-
no, la victima propiciatoria parecia un cadaver: esta-
ba insensible bajo la poderosa accidn del cloroformo.

Ante ¢l blanco y rigido, estaba el Doctor Rochefo-
rel esperando el minuto supremo.

Llegado éste, se roded de sus discipulos y ayudan-
tes y se dispuso a la operacion.

Hundio el bisturi sobre el borde derecho del ester-
nén y, como habil dibujante, descubrié una curva
amplia hasta el apéndice xifoides llegando en su
corte certero hasta el fondo de los tejidos a ras del
esqueleto; busco luego el cartilago costal que paraba
al centro de la descrita curva y después de desnudar-
le, Te dio dos cortes de cizalla para entrar por derecho
en los caminos del corazdn: abierto éste, despego la
plenra con un dedo y seccionando cartilagos y miis-
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culos, llegd al esterndén y acometié su diéresis comn
una pinza cortante.

Bordeada hdabilmente aquella ventana en toda su
profundidad, la hizo girar como si fuera una visagra
y aparecio la fuente de la vida, el enemigo de Mario
Aldino, el corazén del desdichado. :

Una bofetada de sangre inundo el campo opera-
forio.

El Doctor Rocheforel metié la mano en aquel pro-
fundo cuenco lleno de sangre y cogiendo el corazén
con toda la mano, tiré de él y lo saco fuera; después
cortd toda aquella raigambre que le unia al cuerpo de
Mario, atd, cauterizd... cosio...

Despojé de pinzas el cuerpo, tapd, coloct en orden
todas las cosas y...

L L

Cuando Mario Aldino salié del sanatorio, despe-
dido galante y cariiosamente por toda la dependen-
cia, sOlo les hizo un saludo frio de cortesia, y se fué
sin expresarles su agradecimiento y sin enfregarles
la propina que es de ritual...

Comenzaba a ser el hombre libertado.

v @ @

No fué subir lo que hizo Mario Aldino; fué volar
hacia la gloria, hacia el éxito, hacia el triunfo defini-

tivo.
En pocos afios conquisté un nombre glorioso.
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L.as gentes de su época se enteraron de que no
tenia corazén. Pero lo decian sin tener el fundamen-
to que otros podian exponer para decirlo. Lo tilda-
ban asi, pero era solo amparado en el tépico vulgar
en que se fundamentan las gentes para calificar al
que frio y desolador, con implacable estoicismo, va
apartando estorbos de su vida para allanarse el
camino que ¢l tiene que recorrer triunfador.

Recobrdé salud y energias; conquistd nombre y
fama y, siempre ambicioso, quiso vencer al amor.

Desed casarse. Rico y poderoso, célebre y popular,
solo le faltaba una compafiera, un hogar para ser
enferamente feliz.

Pero, para eso—pensOo—necesito nuevamente te-
ner corazon.

Buscé de nuevo al Doctor Rocheforel, quien guar-
daba en un tarrito de alcohol la viscera de Mario.

Le expuso su deseo, agradeciéndole mucho que no
lo hubiese tirado, pues ahora le era muy necesario el
corazOn para vencer en la 1iltima linea que él se ha-

bia trazado de su vida. 3

El Doctor Rocheforel, sentado comodamente en

un sillon frente a su mesa de despacho, miré6 compa-
sivamente a Mario Aldino y le dijo:

—No puede ser, amigo mio. Esa segunda opera-
cidn que usted desea, es imposible. Esta usted, pues,
destinado a vivir eternamente sin corazon.

Es necesario en la vida elegir uno de estos dos
caminos: o el triunfo de la vida, o el triunfo del
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amor. Como son incompatibles, es, pues, necesario,
renunciar a uno para emprender el otro.

Mezclar con la vida de triunfo las sutilezas y en-
cantos del amor, no lo han podido conseguir toda-
via los sabios. O una cosa, u Gtra' las dos, son in-
compatibles juntas.

A los que deseamos vivir la vida de la ciencia o del
arte; a los que queremos brillar en un sector deter-
minado del saber humano, nos esta vedado ese sen-
tfimiento del amor. O somos hombres, 0 somos ge-
nios.

Si hombres, vivamos con nuestro corazén y ame-
mos la vida intima de las cosas pequefias, grandes
en nuestro corazon y en nuesfro prejuicio; sin genios,
abandonemos el corazodn, viscera inttil, que nos es-
torba para brillar.

Mario Aldino quedé asombrado jante el discurso
del doctor. No hallando argumentos para demandar
nuevamente, implord asi:

—Por piedad, por caridad, le pido mi corazdn,
apreciable doctor. Yo necesito amar, usted me dijo
que facilmente 10 podria recobrar cuando quisiera.
Tenga usted piedad, sea usted caritativo.

—¢Caritativo?... (Piedad?.., Venga usted.

El Doctor se levanté. Tomé de la mano a Mario, y
decidido, lo condujo a su laboratorio. Sacoé de un
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armario un frasco de cristal y mostrandoselo a Ma-
rio, le dijo: ;

—Vea usted, lo que dice la etiqueta.

Mario Aldino, leyé: «El corazén del Doctor Ro-

cheforel».
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LA IRRESPONSABILIDAD

DE UN CRIMEN

A D. Recarede 7. de Uelasco

En la visita que hicimos al penal de H. unos cuan-
tos amigos, por mera curiosidad, aprovechando que
nuestro contertulio D. Acisclo, profesor de aquella
Universidad, iba alli con sus alumnos de Derecho
Penal al objeto de hacer estudios practicos y recorrer
los gabinetes de antropometria, dactilografia, etcéte-
ra, observé un caso curioso de irresponsabilidad
criminal, que entra de lleno en el terreno de lo miste-
rioso, de lo fatal, de lo incomprensible...

Es un caso cientifico, de esa cienciarinacabable
que nadie se explica, de la que dudan muchos, pero
la que indudablemente existe, no obstante sus mu-
chos detractores. |

(Podran decirme, los que no creen en ella, queé
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fundamentos tiene la telepatia? (Y la fascinacidn, y
la jettatura? (Y otras mil ciencias de fenémenos elo-
cuentes, vivos, cuyas causas desconocemos pero de
cuyos efectos somos victimas algunas veces y otras
autores?

[Misteriol dicen muchos. jCasualidad! dicen algu-
nos [Patranas, menfiras! aseguran los incrédulos.

Pero yo os emplazo para cuando uno de los casos
os haga su presa.

Diréis entonces: (Quién lo iba a decir!

Yo que estoy curado de espanto, lo creo ya todo.
He visto tantas cosas en el mundo, he experimentado
tantas distintas emociones, y he presenciado tantos
fendmenos calificados de sobrenaturales, de miste-
ri0osos y de inexplicables, que ya nada me asusta.
A todo le busco y le encuentro un por qué y para
todas las cosas tengo una amable sonrisa de compla-
cencia y de tolerencia.

Cuando las cosas que creemos que no existen en
su causa, se nos muestran por sus efectos, sus razo-
nes de existencia tendran.

Y basta de preambulo.

Acompaniaba yo a mi amigo Don Acisclo, el sabio
catedratico de derecho penal de la Universidad de H,
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que en visita profesional acudia con sus alumnos al
presidio.

Mientras la comitiva visitaba las salas destinadas
a gabinete dactilografico y oia las explicaciones que
su sabio maestro les daba, yo me fui al patio general
acompafiado de un vigilante, con objeto de estudiar
aquellos tipos tan pintorescos, protagonistas y victi-
mas de horrendos dramas sangrientos.

El vigilante me iba contando la ficha de cada uno
de los reclusos aquellos.

Llegamos ante un pobre hombre de aspecto un
tanto distinguido. No parecia un preso. Su rostro
tranquilo, su portamento un tanto elegante...

—(Quién es este sefior? Pregunte.

—1Oh! El més criminal de todos los aqui reunidos.
Este sefior era Notario, un hombre muy bueno, que
lo engafiaron, sorprendieron su buena fe y sobre él
cayo todo el peso de la ley.

Se le califico de estafador.

—:Y es esa la culpa? (Y dice usted que era un
hombre muy bueno y que sorprendieron su buena fe?

;Y por eso es el hombre mas criminal de cuantos hay
aquf encerrados?

—iOh! Pero eso es la primera parte de la cues-
tion—me respondié el vigilante—su crimen es otro,
terrible, tremendo, inhumano.

Este sefior asesiné al hombre que entregd su san-
gre para salvarlo.

37



P-f D NI S T0 S F E-R R A

Quedé anonadado ante la noticia y quise que me
explicara el caso.

I

El Notario Don Hermogenes del Soblar, que re-
cluido en el presidio de H cumplia resignado su con-
dena, se encontraba en la enfermeria del establem-
miento penitenciario.

Habia adquirido una enfermedad cuyos sintomas
despistaron a los doctores que lo asistian.

Un sufrimiento moral; una infinita melancolia;
una tristeza agotadora; un decaimiento enorme vy
unas fiebrecitas molestas, persistentes, se habian
apoderado del enfermo.

Don Hermoégenes habia sin duda hecho examen
de conciencia, y al verse alli encerrado, muerto en
vida, para toda una eternidad—una eternidad de ca-
torce anos—sin otro motivo que haberse dejado en-
ganar por unos malvados sin alma, conquistd esa
horrible neurastenia que iba agotando por momentos
su vida.

Esta era, en general, la opinién de cuantos le ha-
bian visto.

Los doctores, de suyo materialistas, no concedian
importancia a estas lesiones psiquicas; todo lo acha-
caban a que este o aquel 6rgano se encontraba da-
nado.

Nunca ceden; para ellos... (Rectifico) para muchos
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de ellos, todo nuestro organismo es un motfor: una
maquina.

Se descompone una rueda, y hay que arreglarla.
Si no funciona, teniendo: todas las piezas buenas, no
dicen nunca: «El alma de esta maquina esta enfer-
ma». Y muchas veces, la muerte, no es el producto
de un érgano dafiado; es efecto de que el alma esta
enferma.

La pena, mata; el dolor, relaja; las lagrimas, ha-
cen envejecer;- los cabellos no blanquean ni por vejez
ni por cansancio: blanquean por que cae sobre ellos
la nieve del desengano...

La quinina administrada a Don Hermd&genes, para
combatir la fiebre, perjudicé grandemente su orga-
nismo.

Desaparecié el color de su rostro; un livor triste
amoraté sus ojos y se inici6é una leve hinchazén en
el bazo.

Aquello estaba ya mas claro.

Por consejo de uno de los doctores se le hizo el

analisis de la sangre.

Di6 por resultado:

Hematies . . . . . 2.450.000
Hemoglobina . . . . ‘59
Vie@: Smm i ity
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Fuerte aniso y poiquilocitosis. Abundantes nor-
moblastos, hematies con cuerpos de Jolly.
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Consecuencia-diagndstico: Leucemia perniciosa.

Los médicos del establecimiento no esperaban sal-
varle.

Un sabio maestro acudié por aquel entonces al
presidio en visita profesional y recomendé eficaz-
mente, a modo de recurso supremo, la transfusién
de sangre. |

Se decidieron. Comenzaron las gestiones entre los
demas reclusos.

De entre todos ellos un mocetdén robusto—que ha-
bia asesinado a una nifia después de violarla—se
prestd voluntario.

Era éste un hombre sano y fuerte. Vendia salud.

Con gran ceremonia se hizo la operacién.

Por falta de aparatos, de condiciones terapéuticas,
no se hizo por el procedimiento moderno de sangre
citratada por el método Lindemann.
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Se aplico el método antiguo.

En dos camas juntas, unidos por los brazos,
por donde la sangre pasaba de un cuerpo a oiro, per-
manecieron los dos unas horas.

Aquella prueba dié por resultado, que el hombre
fornido, sano, robusto, no perdit nada de su salud y
en cambio Don Hermdgenes robustecié su vida. Vol-
vieron a su rostro los colores; se dulcificé su mira-
da; recobrd vigor y energia y hasta un rosado op-
timismo roded su existencia.

Pero llegd el dia de la mas horripilante de las
tragedias.

Sin saber por qué, sin que ello tuviera explicacion
alguna y por lo tanto ajeno de justificacién, Don
HermdOgenes matd a su salvador.

Pero no fué en rifia violenta, ni en premeditado
plan.

Rapido, fugaz, artero, una mafiana que se lo trope-
z0 en el patio, le hundié en el corazdn su navaija.

Aquél hombretdén fornido, cayé al suelo como un
trapo, sin exhalar una queja. Don Hermdgenes se
revolcO en su crimen. Después de cometer el asesi-
nato pisoteo el cadaver, le mordid, le escupié en la
cara...

(II

Quedé absorto al escuchar la historia del crimen
de Don Hermdégenes, y senti una viva curiosidad por
entrevistarme con él.
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Nadie habfa podido averiguar los motivos que este
buen senior habia tenido para obrar como obré.

Abandoné la compaiiia del vigilante, y ya solo fui
en busca del ex-notario.

Le encontré en el patio, sentado en un banco de
piedra; fija la mirada en el vacio...

—¢No me conoce usted? Le pregunté. Yo soy... un
antiguo cliente de su Notaria. Supe por los periddi-
cOs su desgracia jaquellos bandidos!

* Y hoy que he venido a esta casa en busca de un
amigo, tengo mucho gusto en saludarle. Yo voy aho-
ra al pueblo. ;Quiere usted algo para alli? Por mas,
que, ya le quedara poca pena... su conducta... los in-
dultos... ;

Don Hermégenes fijé su mirada en mi, serio,
grave.

—Yo no saldré jamés de aqui—me dijo.—Yo ya
no soy lo que era.

Yo fui un desgraciado que por haber confiado en
unos semnores, me engaflaron como a un hifio.

Hoy no soy Don Hermdgenes; hoy soy un crimi-
nal, un verdadero criminal.

—(Y como ha sido eso? Pregunté, por preguntar
algo.

—LUsted no sabe. Los médicos de este estableci-
miento, han cometido conmigo el mas atroz de los
crimenes; el mas impune. De un hombre indefenso,
humilde, han hecho un feroz criminal.
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Y con gran Iujo de detalles, me conté lo que yO ya
sabia por los mismos doctores y por el vigilante.

Al llegar en su narracién al periodo algido del cri-
mern, don Hermdégenes se transformé.

Y entonces vino la explicacion del crimen; la jus-
tificacion extrafia de su actitud; el caso cientifico que
yo ofrezco a cuantos dudan de esa ciencia misteriosa
que combaten y niegan muchos, sin otros argumentos
que el de lo maravilloso, el de lo incomprensible; el
de lo sobrenatural..

—¢Y que le movio a usted a cometer el crimen?

—No lo sé. Desde el momento en que noté que mi
sangre se iba consubstanciando con la de mi salva-
dor, todo mi ser se iba transformando, y el hombre ti-
mido, el hombre humilde, el hombre bueno, se habia
metamorfoseado en una fiera; en un gran criminal.

Estos sefiores sabios, en su deseo de mejorar mi
salud, perjudicaron grandemente mi ser natural.

Mi sangre, sinti6 la atraccion de la sangre gemela, y
lo que llaman la voz de la sangre, fué en mfi el grito
horrible de un deseo vehemente de beber atin mas
sangre de aquella misma que yo llevaba dentro de mi
dandome la vida.

No fui yo, fué la sangre de mi victima, que con voz
atrayente llamaba, reclamaba la sangre que habia
vertido y que yo injustamente poseia.

(Qué culpa tengo yo de que esos sefiores introdu-
jeran en mis venas la sangre de un criminal? ¢Y por
eso me han juzgado? ;Y por eso soy un criminal?
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Diga usted a esos sefiores que se han equivocado:
que yo soOlo soy una victima de la ciencia; que SOy
irresponsable del crimen que he cometido.

¢ & ¢

Conté el caso a mi amigo el catedratico de Derecho
Penal.

Como los doctores que asistieron a Don Hermoge-
nes, creyo con ellos sélo en la parte material del caso.

Pero yo, desde entonces, creo a pie juntillas que el
desdichado Notario di6 con la féormula de un nuevo
problema.

(La solucién?

Que hablen los sabios; que discurran los hombres
de laboratorio; que investiguen los virtuosos; que
averigiien los que dudan.

Yo, no dudo; yo afirmo; yo creo.

El caso de Don Hermodgenes, fué de una gran irres-
ponsabilidad criminal.
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FL SECRETO DEL NOTARIO

A D. Julic Lopez Ambit

Le toco el turno hablar al sapientisimo doctor Cor-
tés, quien durante la tertulia, no habfa omitido opi-
nién alguna. |

Todas las discusiones habian versado sobre te-
mas tragicos y misteriosos.

La ciencia misteriosa,—que la literatura ha prodi-
gado en cientos y en novelas, presentando casos de
doble existencia, del desdoblamiento de la personali-
dad, de vidas anteriores, de transmigracion de espiri-
tus, de causas misteriosas cuyos efectos reales han
producido el estado admirativo en los mas rehacios
a la creencia de esas absfracciones—, la ciencia mis-
teriosa, repito, y el misterio de la ciencia, tuvieron
aquellatarde serios y transcendentales comentaristas.

Stevenson, Poe, Maupassant, D Aurevilli, Dumas,
entre los escritores imaginativos que hicieron de la
ciencia una novela... ..
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Haanon, Oudin, Kardec, entre los escrifores cien-
tificos que de la novela hicieron una ciencia, fueron
manejados por los asiduos concurrentes al colegio
meédico en las horas de la cotidiana tertulia.

Nacio la encuesta, de las ingeniosas observaciones
que el Doctor Artiz hizo del misterioso mundo infini-
to de los microbios.

Divagd mas de media hora sobre tan drduo fema, y
vino en conclusién a poner de manifiesto, la horren-
da laguna que se abre en la vida del médico.

De un lado, la ciencia; de otro lado, la vida. Divi-
diéndolos, el misterio, el caos, la ignorancia.

De la Ciencia a la vida, como cadena invisible, un
mundo desconocido de seres vivos, infinitamente pe-
quenos e infinitamente poderosos.

(Quiénes son, déonde estan? {Misterio!

Sélo conocemos unas cuantas familias incompletas;
sOlo nos es dado percibir con la ayuda del microsco-
pio,—ese pozo sin fondo donde al asomarnos parece
que nos vamos a caer al fondo sin fondo de un in-
sondable abismo.—so6lo nos es dado percibir a unos
cuantos miembros de unas cuantas familias.

No es que nos®on extrafios; es que nos son total-
mente desconocidos.

.Y los demas? ;Y los demas?

- L - L # " " - L - L - & # # 5 #

(Anatomia? ¢(Fisiologia?
Fué otra a modo de derivacidn de sus observa-
ciones.
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- Y siguid Artiz como si hablara solo.

—Si; la anatomia también es una ciencia que pu-
diéramos llamar exacta, pero jcuan lejos esta de ser
verdad esta exactitud...! :

Todos sabemos, qué miisculos de la cara se ponen
en juego para producir la risa, pero...

(Por qué se rie? ;Por qué se llora? ;Por qué se
duerme?

Dudaremos con Pascal, protestaremos como Niefz-
che, nos consolaremos como Balmes, nos resignare-
mos como Kempis... pero el enigma quedara vivo,
latente, peremnal.

{Seran agentes propios los que producen el Sueno?

(Qué toxinas causan en el organismo el rictus de
angustia del neurético? ;Son agentes ajenos, extra-
Nnos, Vv por eso no son conscientes esas funciones?
(Son un producto de la lucha de propios y ajenos?
El organismo (Es la victima de estas misteriosas
batallas campales?

Pasamos de lo abstracto a lo concreto, quedando
siempre en pie, dominador y prevalente el misterio.

Casos de preesistencia, fendmenos de subconscien-
cia, la doble vista, el desdoblamiento de la personali-
aad:= |

(Espiritismo? (Sugestién a distancia? ;Telepatia?
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Tocdle en turno hablar al silencioso doctor Cortés.

—Doblemos la hoja, y oigan ustedes un caso raro.

(Esquizofrenia, como decimos ahora? ¢(Paranoide,
como dicen algunos? ;Locura, como deciamos antes?

¢{Delirio de persecucién, como se dira siempre?

Muchas cosas diriamos los médicos por decir algo.

Remordimiento, justicia superior, vida de misterio,
que dirian los literatos.

Ciencia o literatura, verdad o mentira en el proceso
de su gestacidn, oigan ustedes la verdad de un hecho
real y positivo que presencié yo hace algunos afios,
cuando era médico tifular en Villanueva de las
Cruces.

Todos nos dispusimos a oir al amenisimo doctor.
Seguramente que habia de ser el caso en extremo

interesante.

L.a vida profesional del doctor Cortés habia sido y
era una vida pintoresca, llena de accidentes curiosi-
S1mos.

Comenzd asi: |

—EI notario de Villanueva de las Cruces, era un
hombre extremadamente misterioso y extiremada-

mente excentrico.
Siempre sélo, sin un amigo, todas las tardes salia

de su casa en direccion al rio y por la orilla arenosa
y hiimeda, se paseaba durante tres o cuatro horas.
Sin un libro, sin un periddico, cigarro tras cigarro,
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pues era un formidable y empedernido fumador, to-
das las tardes le veia desde mi observatorio.

Yo vivia frente al paseo y podia ver todas las tar-
des la ‘figura esquelética de Don Javier Monteverde,
notario de Villanueva de las Cruces.

De su vida, antes de llegar al pueblo, nada se sabia,

;Soltero, casado, viudo? [Quién era capaz de sa-

berlo! -
Don Jaime vivia solo. El 1nicamente habitaba

aquel caserdn enorme, ruinoso, de la plaza del Ayun-
tamiento.

Todo el principal era suyo, para albergar la figura
quijotesca del serior Monteverde.

El bajo, destinado estaba para las oficinas, dcmde

trabajaban sin luz y sin higiene, dos muchachos, y ¢,
que lo hacia todo. Era un trabajador incansable‘

Una tarde, no lo vi pasear por la orilla del rio.

Al dia siguiente, el menor de los dependientes,llegd
a mi casa para requerir mi asistencia facultativa.

Don Javier estaba enfermo dos dias ya.

Llegué al caserdn y subi al principal, acompanado
de] dependiente.

—Pase usted—me dijo—aqui es.

Y me senald una puerta y me dejo en el dintel.

Temiendo que el enfermo no pudiera ni hablar,
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empujé la puerta y sin pedir permiso entré en la ha-
bitacidn.

Dime qué libros lees y te diré lo que piensas.

Muéstrame la casa en que vives y te hablaré de tu
vida y de tus obras. _

LLa habitacién que se ofrecid a mi vista era en ex-
tremo pintoresca, humilde, pobre mas bien y destar-
talada. Por las paredes, cuadros, retratos, y muchos,
pero todos de caza; bodegones, escenas pinforescas
de caceria, grupos de perros, de caballos...

Por alfombras, pieles; por perchas, astas de ciervo
y colmillos de elefante.

La lampara, una enorme aguila real, sosteniendo
en el pico una bombilla de luz eléctrica.

Don Jaime, la sombra de Don Jaime, pues aquello
era una momia, estaba sentado en la cama, fuman-
dose uno de sus eternos cigarrillos.

—/Qué le pasa a usted, sefior notario? j{Pumales!
Un hombre tan fuerte, tan sébrio, tan metddico. Todo
ello no sera nada. Quiza un poco de aprension.

Este gesto humoristico, era harto necesario en
aquel ambiente, para hacer desaparecer de aquel an-
tro la gravedad que por todo ¢l se cernia.
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—Ahora estoy mas tranquilo, pero he estado muy
malo; [Muy malo! Repitié Don Jaime con débil voz.

He sido presa de un terror formidable, asombro-
so, horrible.

No voy a tener ofro remedio que volverla a matar
de nuevo.

—(Volverla a matar de nuevo? Pregunté sin com-
prender. ;A quien, Don Jaime?

—A esa:—y seniald el rincoén de la estancia.

Volvi la cabeza.

Dentro de una enorme jaula de hierro habia una
pantera. Confieso que la miré con terror, con miedo.

Los ojos desencajados, abiertas las fauces y en
actitud toda ella de lanzarse sobre el espectador.

- Pero... aunque un poco en penumbra, pude obser-
var que estaba inmévil, y que olia mal {Muy mall

—iPero, Don Jaime!—dije volviéndome alnotario—
iSi esta disecadal .

—iAh, claro, {Si no lo estuviera...!

—:Qué hay que temer?

—iOh! No lo pregunte. Es mi secreto. {Nadie lo
sabial : .

Esa pantera—siguié diciendo—Ila maté yo. Si se
fija usted, vera la senal del proyectil entre los dos
ojos johl fué un tiro certero; uno de mis mejores
friunfos como cazador... pero...

Se detuvo un instante. La fatiga no le dejaba ha-
blar mucho tiempo seguido.
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Ayudado por las enormes chupadas que daba a su
cigarro, siguio el notario.

—La mandé disecar joh! Es un ejemplar hermoso.

Pero ella no perdona a su matador.

Continuamente se enfurece y me amenaza.

Yo sufro mucho. Espero que un dia, sean insufi-
cientes esos hierros, se salga de ahf y cumpla su ven-
ganza; me lo ha prometido.

* ¢ »

Comprendi el estado. Quise comprenderlo y Ie re-
cete un calmante para sus nervios.

Bromuro... hidrato de cloral...

—Volveré mafiana temprano. Dije, y me despedi.

* & »

Yo ruego a ustedes—advirtid en un paréntesis el
doctor Cortés—que oigan el final, sin afiadir a él
uinguin comentario.

Yo, que fui testigo presencial, no-lo puse; ustedes,
pues, no tienen derecho a hacerlo. |

Créanlo o no lo crean, yo juro por mi honor que
es rigurosamente cierto cuanto sigue.

¢ + >

A la mafiana siguiente, volvi al caserdn.
Dos guardias del Ayuntamiento, custodiaban la
puerta. El sefior Juez y el actuario estaban en el

interior.
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—Pase usted, sefior Cortés—me invitd uno de los

guardias.

Subi a la habitacidn.

El notario Don Jaime Monteverde estaba en el

suelo, en posicién dectibito supino, desnudo {Muerto!

Pregunté al sefior Juez. |

Habia muerto extrangulado; la garganta la tenia
destrozada; el muslo izquierdo era todo un desgarrén
de carne; parecia haber tenido una lucha con una
fiera.

Instintivamente miré al rincén de la alcoba.

La jaula habia sido forzada; rotos los hierros.

La pantera disecada no estaba alli; habia huido
sin que nadie se hubiera dado cuenta.
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MISION MATERNAL

“"MATER AMABILIS"

A D, Jasé Rulz Medina

—Es un asunto que me enciende la sangre, como
viilgarmente se dice; que tenga uno que oir esta sar-
ta de blasiemias, dichas por un compafiero, me su-
bleva, me indispone, me exaspera...

Senior... ;Hay cosa mejor que obrar con honradez
y con sinceridad? ;Hay misién mas sagrada, ni pro-
fesidbn que mas se parezca a la del sacerdote, que la
profesion del médico? (Y estava a ser tirada por la
borda, por una apreciacion mdas o menos gratuita, de
unos cuanfos frescos, porque esa es la palabra ade-
cuada, que toman a chacota lo que debiera ser sa-
grada mision impoluta?

* ¢+ »

Nuestro buen amigo el sabio catedratico de medi-
‘cina legal de... Don Ramén de Vargas y Felices, era
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el que hablaba del modo antefiormente expresado,
poniendo un amargo epifonema a la discusién que
aquella tarde se habia entablado entre unos cuantos
asiduos a la tertulia diaria de la rebotica de Dwan.

Aquella tertulia habia sido laboriosa para todos.
La discusién llegd a tener verdaderos caracteres de
polémica cientifico-social, y el doctor Vargas y Feli-
ces, fué el paladin aquella tarde del honor profe-
sional.

El caso empezd, porque Jordan, Miguelito Jordan,
un meédico muy joven, pero muy listo sin embargo,
llegb aquella tarde de muy mal humor, renegando de
la profesion y diciendo entre ofras cosas:

—Esta lucha entre la enfermedad y el enfermo, de
la cual es uno el finico testigo, es asquerosa; es ridi-
cula.

—¢La lucha? Pregunté Vargas.

—Noj;—respondié Jorddn—mas que la lucha, la
actitud ridicula del médico.

—No comprendo a usted.

—Hsta bien claro. El medico es el tinico que

sabe la sintomatologia del paciente; sospecha una
causa y pretende combatirla, y en tanto, caprichosa
y voluble, la enfermedad (por algo es femenina) cam-
bia su rumbo, guia su ataque por otro lado, en suma;
desobedece a la ciencia, y aqui el ridiculo; nuestro
ridiculo. :
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El doctor Vargas sonrid levemente. Su risa—mue-
ca mas bien—en vez de un gesto de jovialidad, era
un rictus de ironia.

—No, querido amigo—argumentd—; lo que sucede
es que usted toma un rumbo distinto; no es la enfer-
medad, somos nosotros los que no encauzamos nues-
tro plan de ataque. El mal sigue su curso inicial. De
los errores del médico no vayamos a culpar a la en-
fermedad.

Sucede que nosotros, en nuestra ignorancia, mejor
dicho, en nuestra limitada sabiduria, en la imposibi-
lidad de dar con un diagndstico certero, quisiéramos
que la enfermedad, la causa,—que algunas veces no
es ciertamente una enfermedad—tomara el rumbo
que nosofros comenzamos a seguir, pdrque en ¢l te-
niamos mas seguridad que en ningin ofro.

Y algunas veces, esta determinacidn a elegir un ca-
mino, es hija del deseo que tenemos de qiie sea asi.

Y no es una duda; es un error. La duda implica di-
vagacion; el error es una seguridad negativa.

Todos los especialistas creen lo mismo de su es-
pecialidad.

«iEs la llave de la vidal».

Cuando un enfermo padece de los dientes, cree el
dentista que es misidén suya curar aquéllo.

Pero en cambio el especialista del estémago, adu-
ce razones que hacen creer que aquélio es un reflejo
del estdbmago.

57



B CE5E NS0 S bR R R

Y yo he visto curarse a un enfermo que padecia
horriblemente de la boca, por el procedimiento mas
sencillo del mundo: dejandose de fumar.

Es bueno que haya especialistas; esto, para la
ciencia. Pero es malo que sean egoistas, y esto que
es bueno para ellos, es en alto grado perjudicial para
la humanidad que se entrega a sus manos.

La practica hace especialistas; pero la costumbre
envicia y hace ver casos analogos en los que no exis-
te la mas remota analogia.

—Pues yo—argument6 Jordan—Ile tengo tal aver-
sidn a la carrera, que casi he decidido no visitar mas;
me dedicaré al laboratorio. Es oficio mas humano y
mas sincero.

—Tenga cuidado compafiero, no caiga del lado
opuesto, que hay quien al asomarse a un microscopio
ha creido que era un pozo y ha sentido la sensacidn
de que se ahogaba.

Intervino el doctor Roselldn.

—Hace usted muy bien, mi querido Jordan. Nues-
tra profesion se ha desacreditado mucho; la intensi-
dad de cultura que se va registrando en la raza, va
quitando al médico autoridad y confianza; el especi-
fico ha vulgarizado nuestro secreto.

Hoy no llega nadie a nuestra consulta que vaya
virgen de prejuicios. '
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—«Puies mire usted, doctor—nos dicen—; venia
-a ver qué me decia usted de esto que tengo, por si
podia tomar quinina».

—«Setior doctor, mi hijo estda muy débil, no quiere
comer, y no admite su estémago los mil especificos
que hay a base de jugo de cereales. Yo le he dado de
todos antes de venir a molestarlo...»

—«Don Fulano: ;(Es bueno el Fuoraktol para los
colicos de mi esposo?» |

—«;Bs buena la Herboricina para el reuma?».

—«;Dara buen resultado para mi madre el Caldo
Xiffo...7» |

Y todos, antes de que pueda usted ver que es lo
que tienen, se administran las medicinas antes del
diagnostico.

Y uno se cruza de brazos y contesta a todo que si.
Si no le cura, por lo menos no lo mata.

~ —Han conseguido ustedes ponerme nervioso —
rompié al fin el doctor Vargas.—No puedo seguir es-
cuchando con serenidad toda esa sarta de blasfemias

en contra de la clase.

Siustedes escuchan en la consulia todo eso de que
hablaba Roselldn, solamente ustedes tienen la culpa;
yo no escucho a nadie. Los pocos enfermos que visi-
to, han de ser obedientes a mi mandato; si no, humo.

—Y con humo no se come, mi querido maestro—
interrumpi6 Jordan.

—No se come de humo, pero tampoco se pierde la
dignidad pasando a ser juguete de indiscretos.
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Para poner frente a esos argumentos un dique en
quien se estrellen vuestros detirambos, contaré a us-
tedes un caso que me ocurrié hace ya mucho tiempo,
aqui mismo en Montevideo, en los primeros afios de
mi carrera.

Viene como anillo al dedo, a demostrar a ustedes
cual es la verdadera misién del médico a la cabecera
de la cama del enfermo.

Cuando en la profesién se reciben lecciones de
esta clase, dadas por el vulgo ignorante, que sélo
tiene sentimientos sanos, virgenes de todo prejuicio,
el alma se robustece, el corazén se esponja, el con-
cepto profesional se eleva a una potencialidad que
no lograron conseguir ni los aplausos ni las conde-
coraciones.

—¢(Va de cuento? Pregunté Jordan.

—Va de ejemplo Rectificé Vargas.

Todos prestamos atencién.

El doctor Vargas y Felices, comenzé asi su na-
rracion:

- —Ya saben ustedes que yo era oculista. Hijo de
oculista, segui los pasos de mi padre aprovechando
sus sabias lecciones. .

Al segundo afio de encargarme de la clinica de mi
padre, después que llevaba ya cerca de ocho de es-
pecialista, vino a mi consulta un caso verdaderamen-
te interesante.
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Se trataba de un muchacho de veinte anos ciego
de nacimiento que padecia unas cataratas congénitas.

Mi enfermo, como digo, era ciego total, de naci-
miento. No tenia la mas ligera nocidén de haber visto
jamas.

Lo observé detenidamente. Era una ceguera por
catarata congénita completa, con buena reaccidén pu-
pilar a la luz en ambos ojos; éstos, claro esta, esta-
ban desarrollados, con cérneas de pequetio diametro
y un nistagmus oscilatorio los mantenia en movi-
miento constante.

Propuse la operacién en el ojo derecho.

Perdonen ustedes esta descripcién detallada, pero
es preciso para que se den ustedes idea del caso y de
los resultados morales que trajo consigo. Todo hace
falta para la conclusién, de la cual han de deducir,
seguramente lo que yo deduje.

Propuse, repito, la operacién en el ojo derecho.
B.sto causo en el enfermo una sobreescitacion nervio-
sa, que vino a agudizarse por el estado en que ya se
encontraba.

Entonces acordamos su familia y yo, retardar
unos dias la operacidon. Le aconsejé reposo, buen
alimento, y sobre todo distracciéon. Paseos en compa-
fifa de alguien que le ayudara a distraer su imagi-
nacion.

Y aqui viene lo importante del caso, que hay que
tener muy en cuenta para el resultado final.

He dicho ya que mi enfermo no tenia la mas ligera

61



Dk O NT SS STD SEl RPN R R

nocién de haber visto nunca; ahora bien, tenia un
aproximado concepto de cémo eran los hombres y
de cOmo eran las cosas, las mujeres, los animales.

Pero divagaba en algunas apreciaciones. Por ejem-
plo: el concepto de la forma, asociada al peso o al
color era en extremo pintoresco

Habia oido hablar de peso y medida y asociaba es-
tos tan caprichosamente, que decia que un libro que
habia tenido un dia, lo menos pesaba diez o doce
arrobas, y que un baston tendria lo menos de ocho
a diez metros.

Y atin mas podria decir de casos verdaderamente
asombrosos, observados después que recobré la vis-
ta; pero ahora quiero sacar una conclusién para
combatir esas teorias de Rosellén y de Jordan, mis
buenos amigos.

Durante este periodo de quietud de mi enfermo,
con objeto de que se alejara la sobreescitacion ner-
viosa que le causara la impresiéon de que iba a ser
operado, le estuvo atendiendo y acompanando una
mujer. Se llamaba Marta; era hija de unos vecinos y
se presto gustosa a ser el lazarillo del amigo.

Los padres del ciego no tenian otro hijo y vieron
en aquel favor, prestado desinteresadamente, una
solucion para la tranquilidad del enfermo.

Aquella linda compafiera consiguié en pocos dias
alejar aquel malestar y comenzé entonces el periodo
operatorio.

A los 25 dias le hice la discisién de la secundaria
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en ambos ojos, claro es, tratandose de un muchacho
de aquella edad me decidi por la extraccién del cris-
talino, lo que practiqué con iridectomia.

Sin pérdida de vitreo extraje un cristalino aplasta-
do en forma de pasta de 9 milimetros; enseguida
quedd deslumbrado por una luz intensa azulada:;
apliqué atropina y oclui ambos ojos.

Siguid el proceso del que hago a ustedes el favor
de no detallar, porque no es mi objeto darles una
conferencia.

Llego, pues, el dia de levantarle la venda para que
por primera vez en su vida viera la luz.

He aqui lo asombroso: lo que me hizo creer en la
santa mision que ejerce el médico a la cabecera de la
cama del enfermo y lo que en el alma del paciente se
grabo con imborrables caracteres.

Momentos antes de proceder a descorrer ante mi
enfermo el velo de las tinieblas, le dije:

—Vas a ver, por primera vez en tu vida. Cuando
ante ti se descorra el velo que te ha tenido imposibi-
litado de ver la grandeza de la naturaleza ;qué mano
quieres estrechar la primera en el momento de abrir
los ojos a la 1uz?

—Las del médico que me ha dado vista—me res-
pondiod.

—Pues ve.

La venda que cubria los ojos cayd sobre sus ro-
dillas envuelta en las compresas de algodén.

Todos ante ¢l quedamos mudos y quietos. Nadie
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habld ni se movid de su sitio. Todos esperabamos la
prueba definitiva.

Réapido se dirigié a Marta y le estrechd las manos
con efusidn.

Al tocar la mano, lo que no habia reconocido
con los 0jos, lo reconocid con el tacto. Aquella piel
le era conocida. Quedo, pues, suspenso;. habia reco-
nocido su error. Aquel no era el médico y sila que
habia sido su acompanante. ;

Yo entonces quise cortar aquella embarazosa si-
tuacion, y dije: |

—iEsta bien!

Al oirme, cambid rapidamente su actitud y se vino
hacia mi para besarme las manos.

El enfermo lloraba de agradecimiento.

Nadie se percaté del fendmeno psicolégico. Yo si,
y de aquello deduje doctisima ensefianza.

En el momento que abrié los ojos, 1o primero que
viéo fué a una muijer; esto es, a una madre,y creyo
que nadie mejor que una madre podia ser la causa
de que él hubiera recobrado la vista. Asocio, pues, en
su inconsciencia la funcion de la madre y la mision
del médico, y las fundidé en una; en aquella a quien
debid el consuelo de unos dias. Por eso su alma le
impulsd a besar la mano de una mujer, pues durante
su enfermedad, para ¢l, quien habia a su cabecera no
era un hombre, no era un médico, jera una madrel
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Vean ustedes como nuestra misidn, tan despreciada
por ustedes, ha venido a ser tan humana y tan divina
con este ejemplo y que mas que un oficio, es verda-
deramente un acto maternal, una misién de madre.
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LAS TEORIAS DEL DR. KOST]

=

A D. Jasé Pérez Nateas

Permitaseme una aclaracion.

La apreciacién que pongo a las teorias del doctor
Kosti, en el titulo de este cuento, que mas que esto
pudiera titularse crémnica, por cuanto es un comenta-
rio-narracién de una cosa sucedida, es sOlo hija del
concepto que ha de surgir de su lectura; y yo, que no
presumo de negar las razones del doctor Kosti, y mu-
cho menos afirmarlas, lleno de prejuicios, me permi-
to apreciar de 16gico, el final de las teorias del doctor
Kosti, seguro de no caer asi en el mas abrumador de
los anatemas.

Ni quito, ni pongo: solamente cuento lo acaecido,
que fué asi:
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Eloisa, la romdntica, la angelical, la culta sefiorita,
heredera de los titulos de los Condes de San Florian,
acabo de tocar al piano el andante de 1a V.2 Sinfonia
del egregio Beethoven.

Sus manos angélicas como las que pintara Fray
Angélico; sus manos romanticas como las que figu-
ran en las diosas de Boticelli; sus manos aladas, die-
ron al andante tal severidad, tal majestad y tanta jus-
teza, que el doctor Marcelo Kosti, un sabio y un
artista, se levanto de su asiento y se dirigié al piano
con objeto de felicifar a quien, de tan justa manera,
habia interpretado la mas bella pagina musical de to-
dos los siglos...

—FEloisa, mi bella amiga Eloisa; muy bien ese an-
dante. No lo he oido mejor, ni tocado por los virtuo-
sos de profesidon.

—Oh! Gracias. Doctor, no le extrafie. Beethoven
es mi musico predilecto. Antes de él nada; después de
él... nada también. Los miisicos modernos, Rabel, De-
bussy, el mismo Tschaikowsky con su marcha china,
tan lirica... Rabel, con esas cosas que ¢l atribuye al
agua... Debussy con sus disonancias, sélo tolerables
en Grieg, el gran armoénico... y tantos otros, no me
dicen nada, no me dicen lo que este sordo inmortal
con su «Patética», con su «Novena sinfonia», con su
«Pastoral« y con su «Claro de lunax».

* & »
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Se formaron grupos en el salén. En cada uno seha-
blaba de cosas distintas al en que formaban Kostiy
Eloisa; en todos ellos; que no era este grupo intimo
junto al piano, se hablaba de modas, de sport, de po-
litica... Murmuraciones.

_El doctor Kosti y Eloisa, junto al piano, hablaban
de musica. |

Marcelo Kosti era un gran filarmdnico, virtuoso
también, como LEloisa, pero en otro instrumento: el
violin.

Como Letamendi, alternaba la patologia con los es-
tudios de Chopin; Galeno y Bach, Hipo6crates y Mo-
zart. Entre analisis quimico-bacteriolégicos,larapso-
dia numero 2, de Litz.

— No puedo remediarlo—dice Eloisa, la dulce, la
bella, la angelical, la llena de encantos—no puedo
remediarlo; pero cada vez que interpreto una pagina
de Beethoven, me entra una tristeza infinita.

—¢Por qué?

—De pensar en la desgracia de su vida. {Era sordo!

—No quiero—argumentd Kosti—quitarle a usted
¢sa pena, que llena de intima religiosidad su arte, su
misticismo lirico, su amor al genio, ganando asi mu-
cho la interpretacién, toda vez que alma, cerebro y
corazén van al unisono: pero no debe apurarse mu-
cho por esa desgracia, por eso que usted llama des-
gracia, porque Beethoven oy6 todo cuanto compuso.

—No; quedd sordo muy joven. No pudo oir sus 1l-
timas obras.
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—Todas. Sordo y todo, las oyé. Y no crea que vOy
a decirle una teoria nueva en materia meédica, no. Ni
vieja ni nueva. Ademas, que las nuevas teorias sobre
patologia, sobre bacteriologia, sobre histologia, son
escarceos de unos cuantos acrébatas ingeniosos,
muy ingeniosos, si, pero acrébatas. Lo que yo VOy a
decirle es eterno; es un concepto eterno de la reali-
dad en la funcidén de los 6rganos. No se ve con los
0jos, ni se oye con los oidos, ni se siente con el co-
razon.

—Doctor, {qué dice usted?

—[Ohl! Ya sabia yo que se asombraria usted. No, lo
afirmo. Yo no podria convencer a los especialistas en
estos organos. Eloculista se reiria de mi y quiza me
contestara que no se puede curar una catarata ha-
clendo una trepanacion; el otorinolaringélogo me di-
ria que la sordera no se cura con purgantes, y hasta
el mismo especialista en corazén se reiria de mi y
diastolisistolizando, trataria de convencerme que esa
viscera es la vélvula de los sentimientos y de las
alegrias...

—iPero doctor!...

—Usted perdone: sin duda he ido mds lejos de lo
que yo crei.

—No; sile oigo con un placer inmenso, pero es
que me asombran todas esas teorias.

—No le asombre y partamos—ya que le agrada—
del punto primordial de la cuestién. Decia....

—Si, decia usted que Beethoven oyo0 todo cuanto
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compuso, hasta su 1ltima hora, no obstante ser

sordo.
—DBien, si; eso he dichoy lo sostengo. Beethoven

no descubrié los sonidos; los habia percibido ya:
luego los tenia grabados, con todo su valor cromati-
CO, en el cerebro, no en el timpano.

De modo que, cuando él escribia, ofa perfectamente
todo aquel cimulo armdénico de sonidos y de combi-

naciones.

Sabe el mudo-poeta, cdmo han de sonar los versos
que ¢l compone, y sabe que aquellos consonantes son
perfectos: que los hemistiquios son regulares, que
los acentos son justos, gramatical y retéricamente,
(Para qué mecesita ¢l oirlos ni declamarios, para
saber que aquello es lo que ¢l quiere que sea? Luego
emociones, sensaciones, todo, radica en el cerebro y
no hay por qué sentir esa sordera de Beethoven. La
peor sordera, creame usted, es la sordera del in-
telecto.

Siento mucho, querida amiga, haberla desencan-
tado, porque, indudablemente mermara un poco su
devocion idolatrica hacia el divino Beethoven. Ya no
lo cree usted tan sordo, y ese sufrimiento que usted
padecia, gozando al par con esa pena, desaparecerd,
aminorando la expresidn lirica que usted impriniia a
las teclas; pero, en gracia a ese desencanto, le he
ahorrado a usted muchas horas de melancolia.

—¢Luego Beethoven no sufrié?
—3S1i; con el cerebro: como usted sufre cuando cree
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sufrir con el corazén, en el momento de interpretar lo
que usted llama dolor. Esa sensacidén que usted llama
psiquica, no es ofra cosa que una emocion refleja,
hija de un prejuicio. Precisamente, una de esas teo-
rias, es la que yo sustenfo en un trabajo que estoy
haciendo para la Academia.

—(Y el trabajo ese?

—HBs para contestar a varios trabajos que se han
presentado en este afio, por insignes compaineros; es
un resumen mas bien de lo que alli se ha dicho.

Un sabio doctor sustentaba la teoria de que el al-
ma es una cosa abstracta, y yo pretendo localizar el
alma, materializarla, decir que es un 6rgano con sus
funciones regulares, obedientes todas. Ese 6rgano es
una celula que radica en el cerebro, y yo la he des-
cubierto; he hecho ensayos infinitos y puedo decir,
sin temor a equivocarme, que hay muchos animales
que tienen alma: el perro, por ejemplo; el caballo, el
toro... y algunos de estos animales, la poseen en un
grado de sensibilidad superior al hombre. El toro, sin
ir mas lejos, posee un alma—pasmese usted—mucho
mas interesante y consciente que la del hombre; mas
sensible, mas romantica; por eso, el paso de su con-
cepcion quimérica de la vida a la realidad de su vivir,
~ se esfrella ante el contraste rudo de la acometividad
del hombre. Los peces no tienen alma.

Pero mi conclusién, mi verdadero descubrimiento
no esta en haber descubierto eso que hemos creido
una cosa abstracta, intangible, animica, no; mi mayor
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descubrimiento, que probaré con casos fehacientes,
es que no todos los hombres tienen alma; hay quien
carece de ella, y hasta hay quien la tiene atrofiada,
como cualguier otro 6rgano de su cuerpo, susceptible
de ello.

—Doctor, estoy asombrada: no puedo seguirle en
el curso de disertacion.

Todo eso es superior a mi capacidad intelectiva.
Desde luego, le felicito por su descubrimiento y le
agradezco sus consejos, no obstante los cuales, se-
guiré viendo en Beethoven al més grande de los mi-
sicos del mundo.

* & %

Y no se habld mas. El Doctor Kosti, abrumado sin
duda por su excesivo trabajo, no volvio mas a los sa-
lones de los Condes de San Florian.

Los contertulios le echaban de menos, pero todos
suponian la causa: sus trabajos para elingreso en la
Academia. - S

Pero un dia, una noche, mejor dicho, en que para
escuchar a la linda Eleisa se congregaban los amigos
de la casa alrededor del piano, antes de que la bella
virtnosa comenzara a tocar, surgié el nombre de
Kosti.

Un compafiero: el doctor Avila, dej6 caer la noticia
como un bélido. |

Marcelo Kosti habia ingresado en el manicomio
particular del doctor Sombard.
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~ Nadie se explicaba el caso. Todos lo habian creido
un seflor muy correcto y en extremo equilibrado.

Unicamente Eloisa quedé enterada del por qué:
quito del atril la preparada partitura, y en obsequio a
la memoria del amigo, colocd para interpretarlo el
andante de la V.? Sinfonia.

Entre los graves acordes de su misterioso princi-
pio, la bella artista evocaba, no al sordo inmortal Lu-
dovico Van Beethoven, sino la simpética figura,
elegante, pulcra, del doctor Kosti, que decia:

...Y hay también muchos hombres que no tienen
alma.
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RARO DIAGNOSTICO

A D. Raimunda Murnoz

Se agravaba la nina.

Todos en la casa, familia, amigos, médicos, servi-
dumbre, no sabian qué hacerse ante la tfremenda he-
catombe, que se avecinaba.

iAhi es nadal El fallecimiento de la marquesita de
Rio Seco, la nifia mimada de los condes del Roblar.

Y era el caso, que moria sin saber de queé.

iLastima de nifia; tan candorosa, tan angelical, tan
lista, tan mimada de todosl... Y luego, tan puesta en
el gran mundo a que pertenecia... Era la insustituible
en saraos y reuniones, en bailes y enfiestas bene-
ficas.

{Cudntas veces postuld por las calles de la ciudad,
sola o en compaifiia de lo mejor dela sociedad, pi-
diendo limosna para socorrer a los desvalidosl...

Era la primera en la fiesta de la flor, en las mesas
petitorias de Semana Santa... Frecuentaba todoslos
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templos; era presidenta de todas las asociaciones de
caridad...

Y ahora se moria. Pero (de qué se moria?

Tres juntas habian celebrado los médicos de la ca-
pital. Todos tropezaban en su diagndstico con la mis-
ma infranqueable valla; la marquesita no tomaba
nada, no podfa tomar nada y se resistia a todo trata-
miento. Se habian agotado toda clase de inyecciones:
se le habia colocado un cinturdn eléctrico para hacer
calmar sus dolores en el vientre. Todo habia sido
initil, Una cataplasma inglesa muy recomendada en
estos casos, tampoco hizo operacion.

—iQué le daremos?—se decian.

—(Qué tiene?—se preguntaban.

Y durante estas disputas y estas incertidumbres,
durante estos escarceos alrededor de la ciencia, la
nina se agravaba por momentos.

Hubo una pausa; pausa cientifica pudiéramos lla-
mar, toda vez que fué proporcionada por la momen-
tanea ausencia de los médicos, que se retiraron a de-
liberar en la soledad religiosa de sus laboratorios...

Entré la familia en la alcoba. Entre ellos, entre los
individuos de la familia, se hallaba una muy querida
tia de la enferma. Habia llegado del pueblo, en donde
la marquesita solia veranear, y queria ver a su sobri-
na amada...

Besos, lagrimas, hondos suspiros... Lo natural en
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esta clase de entrevistas; lo natural y no lo convenien-
te, lo racional; pero jvaya usted a decirle a la familia,
de un enfermo, cuales son las cosas racionales que
se deben decir a su cabeceral...

Ellos sélo saben que el enfermo se muere, que los
médicos no aciertan, y no tienen otra protesta que el

llanto.

Todos se atropellaban por contar el curso de la
enfermedad.

[.a tia de la marquesita, mujer practica, acostuni-
brada a la ruda sencillez de los pueblos, 0s¢ emitir
su opinion.

iNunca lo hicieral Todos fueron uno para profes-
tar y ridiculizar su atrevido comnsejo.

—(Cdmo se entiende? (Cree usted, sefiora, que un
mediquillo del tres al cuarto, encerrado en un pobla-
cho de mil quinientos habitantes, un humilde médico
rural, va a saber mas que todas las eminencias medi-
cas que han visitado a su sobrina?—exclamé asom-
brado y lleno de razén, un tio politico de la enferma,
y afiadid atin:—Sepa usted, que ha venido de Madrid,
el doctor Teruel, de Barcelona el doctor Terol y de
Paris el doctor Turiel. {No son una garantia?

—Si lo son—contestdé la tia en cuestion—pero a
pesar de ello, yo llamaria a ese buen semior, que sin
tanta nombradia como esos sefiores que acaba usted
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de citar, bien que salvdé a mi sobrina una vez, en el
pueblo de unas horribles y pesadas calenturas.

jQuién sabe si ahora... acertaria también. Ya co-
noce ¢l la naturaleza de mi sobrina, su texinperamen-ﬁ
to, sus condiciones...

Se dividieron las opiniones y vencié la tia pueble-
rina, quedando en el encargo de avisar al doctor G6-
mez de Gutiérrez, médico rural de...

[I

Bajo un amplio sombrero y embutido en un gaban,
ya pardo y descolorido por el tiempo, con gafas azu-
les y llevando en la mano un bastén que empufiaba
por su mitad, el doctor Gomez de Gutiérrez, entrd en
la alcoba de la marquesita de Rio Seco, precedido de
su cliente y amiga, la sefiora tia de la paciente."

Descabalgé de su nariz los ahumados cristales, y
no se sabe si solemne o azorado, comenzd a obser-
var a la enferma.

El corazodn... el pulso... la mirada... el pecho... el
vientre...

Parecia confuso, asombrado, aturdido.

Todas las miradas convergian en él. Era el primer
reconocimiento que se hacia a la enfermita. Ningu-
no de los otros doctores habia osado hacer tan irres-
pefuoso examen.

jComo se conocia la vulgaridad de la condicidén
del mediquillo del pueblol...
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A cada reconocimiento que hacia levantaba la vis-
ta, la dirigia englobada hacia las personas alli con-
gregadas, y volvia a enfregarse a su observacion.

Termind por fin, y con la cabeza embutida en sus
hombros, salié de la alcoba.

Todos le siguieron silenciosos, avidos del diag-
nostico.

Cuando llegaron al gabinete, el doctor Gémez de
Gutiérrez se sentd en una gran butaca; parecia can-
sado, como si regresara de un largo viaje.

Y era fatiga por romper a hablar lo que turbaba
Su animo.

—Hable usted—invitd 1a tia de la enferma.

—No quisiera—comenzé humildemente el doctor;
temo caer en el mas espantoso de los ridiculos. En
mis oidos estan sonando hasta, ensordecerme, los
nombres de las eminencias que han desfilado por la
cabecera de esa enferma que hemos visto, y el peso
cientifico-social de la fama de esos sabios, me impide
emitir mi juicio; pero, como ante todo y sobre todo
esta la conciencia profesional, que es la religion
nuestra, hablaré sin temor, toda vez que estoy segu-
ro de no cometer un yerro, no obstante, y a pesar
del hondo prejuicio que pesa sobre todos nosotros
en estos momentos definitivos. '

He visto las recetas que habia sobre la mesa de
noche, he observado cuantos medicamentos hay en
el burd y sé por esta seiniora los diagndsticos de los
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seflores que antes que yo han visto a la ilustre en-
fermita. |

Pues bien; antes de decir mi 1ltima palabra, mi
palabra definitiva, me van ustedes a permitir que les
cuente un cuentecito que viene como anillo al dedo
a ahorrarme mucho trabajo y no pocas molestias.

Todos se miraron extrafiados; alguien iba a inte-
rrumpirle, pero se interpuso entre ellos una corrien-
fe de cortesia y dejaron hablar al doctor Gémez,
quien empezd asi:

I11

En un reinado de cuyo nombre no puedo acordar-
me, porque hace de esto muchos afios, sucedié un
dia la cosa mas rara, mas anormal y mds inesperada
del mundo. El principe heredero se moria. Una cruel
enifermedad habia minado siu organismo.

El Rey y padre, mandé pregonar por todos los am-
bitos del reino la grave noticia, y requeria el concur-
so de todos los sabios de la tierra.

Acudieron de todos los paises; en todos los idio-
mas se cantd un himno a la ciencia; discursos y con-
ferencias cientificas llenaron los ambitos de aquel
reinado.

Y el principe, en tanto, se moria. (De qué? No lo
sabia nadie, |ni los médicos!

Los diagnésticos se daban por centenares; unos
en ruso, en francés otros, en italiano algunos y otros
hasta en chino.
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Yo solamente recuerdo algunos de los que se die-
ron en castellano: Oclusién intestinal, apendicitis,
peritonitis, colitis, estercoremia, enterocolitis... Pero
ningun remedio de los que curan esas enfermedades,
que no son la misma en mi pobre opiniéon, habian
dado al principe.

Su organismo —decian— era refractario a todas
esas medicinas, unas radicales, otras de mal sabor,
y las mas, de un dolor irresistible.

Mas llegd por fin el fin de la importante cuestion.

Un pobre mediquillo, un médico rural, sin nombre
apenas, tuvo la osadia de hacerse conducir a la ca-
mara regia. Sabia que no cabia en ello responsabili-
dad alguna, y con el propdsito de ser uno mas, quiso
también dar su diagndstico y no ser menos que aque-
llas eminencias mundiales. #

Llegd a la augusta mansidén y comenzo por obser-
var las recetas, después los diagndsticos: estos todos
acababan en itis; aquéllas todas acababan en ina.

Observ6 al augusto enfermito... y todo su prejuicio
se desplom6 como un castillo de naipes.

[.a enfermedad, a su juicio, no acababa en itis, sino
en On; y la medicina no era un terminado en ina, sino
en ino. s

Lo que aquel regio enfermo padecia era una enor-
me, una destomunal indigestién, que con un fuerte
purgante desapareceria al momento.

Como todos, diagnosticd. Pero su diagnoéstico de-
cia en castellano neto:
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Indigestion: remedio, ricino.
BEsto era todo.

Cuando se enteraron los' demas dcctores, querian
lynchar al pobre doctorcillo.

—¢{Como es posible tanta vulgaridad en un diag-
nostico principesco? argumentaban.

Y este era el crasisimo error que padecian; creer
que el principe, no podia tener una enfermedad co-
mo los vasallos.

Y atin hubo mads; la osadia del doctorcillo 1legd a
tanto, que hizo prevalecer su opinidn, y, de acuerdo
con el Rey, se le administrd la pécima al egregio en-
fermito.

A los cuatro dias, con gran asombro de todo el rei-
nado, el principe se paseaba a caballo por los jardi-
nes del alcazar...

El cuentecito, sin sustancia,—ferminé diciendo el
doctor GOomez—me ha ahorrado muchasy graves
explicaciones; y como ya se ha sentado el precedente,
desde aquel sucedido del principe, de que no estan
bien diagnésticos vulgares cuando se trata de un re-
gio enfermo, he de decir, que 1o que tiene nuestra en-
fermita, es... «La enfermedad del Principe»: este es
mi diagnostico.
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Ustedes que estdn en el secreto, ya saben c6mo
se curd aquel egregio enfermo.

Grande fué la sorpresa para los doctores de cabe-
cera, al entrar a la alcoba y notar que ésta, no olia a
rosas, ciertamente.
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A D, €Emitia Diez de Revenga

—Desengafiese usted, querido compatfiero, cuando
tenga usted mis afios, ellos le haran creer todas
esas cosas que ahora niega. Yo ya he pasado de los
sesenta, y a cada uno mas que vivo, voy afianzando-
me mas.en este concepto tolerante. Si, yo ya lo admi-
to todo, porque a todo le encuenfro siempre umna
caiusa o un por que.

Las cosas, son porqiue son, porque tienen que ser
como son, y no nos es dado a nosotros, miseros mor-
tales, hacer cambiar el curso de las cosas.

—No niego por sistema—contesté el Dr. Morguen
que dialogaba con D. Rafael de Cera,—pero cuesta
trabajo a miintelecto creer tanta incongruencia. Va-
mos a ver; pongamos ya hechos concretos y hable-
mos en el lenguaje vulgar, para que todos los ami-
gos podamos intervenir en la discusion.
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Cambiaron de postura, se cruzaron cigarros, y el
Dr. Morguen, D. Rafael de Cera y unos cuantos con-
tertulios mas al saloncillo de misica del Circulo, se
enredaron nuevamente en la polémica.

El Dr. Morguen, siguid en el uso de la palabra.

—He oido contar infinitas veces, y por personas de
una indudable seriedad, que la sugestién era una
ciencia, y que con ella se obtenian, no solo curas ma-
ravillosas del organismo, sino metamoérfosis radica-
les de la psiquis: y eso, seflores mios, es cosa que
pugna con mi modo de ser; no lo admite mi cultura,
porque... veamos: (Coémo puede ser que una lesién...

—Alto ahi: no puedo dejarlo acabar—interrumpio
D. Rafael.—Va usted hablar de lesién jeh? de lesion
material, y veo que tiende  usted a falsear los ci-
mientos de mirazén, y la base en donde se apoya
todo razonamiento.

Yo afirmo que la sugestion es una ciencia, a la que
se deben muchos progresos de la humanidad; que la
autosugestion ha hecho sabios y héroes. Ahora bien,
usted quiere mezclar cosas que son 0 que van com-
pletamente separadas en la vida, pero que yo demos-
traré a usted que se funden en una determinada
ocasion.

Para plantear el problema, hace falta que hable
usted de lesion psiquica o prolepsis, como la deno-
minaba Letamendi.

—Pero hombre! {Si eso de la lesidon psiquica es
un camelo!
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—HEso me faltaba que oir. No, amigo mio; no es un
camelo lo de la lesion psiquica. Los sufrimientos son
la gota de agua que lentamente va oradando el almaj
no se Jo dice a usted un hombre de ciencia; se lo dice
un viejo. Pero ademas, fuera de los sufrimientos, fue-
ra del orden material, hay fendmenos de una materia-
lidad ostensible, como la muerte misma, que tfienen su
origen en una lesion psiquica. Yo se lo garantizo a us-
ted; y si no, ahi tiene usted el caso de Maximo Real.

—(El ingeniero?

—Si sefior. (No fué un hecho patente que murio6?

—Si; eso es indudable.

—(No era un hecho positivo que habia ya curado
radicalmente de su larguisima enfermedad? |

—S1; eso dijeron.

—Y lo afirmo yo. Lo comprobé yo. Estaba radi-
calmente curado.

—: Y qué?

—Pues que murié cuando estaba mejor fisiolégica-

nente.

—¢Muri6 entonces...?

—De una prolepsis. Fué el Ananké que Victor Hu-
go vid en las catacumbas.

—Explique usted eso, querido doctor.

—A eso voy, y con mucho gusto.

* & @

—Maximo Real, enfermd.

Los primeros sintomas no tuvieron importancia;
desgana, inapetencia; después se le fij6 una tosecita
molesta,insistente... Descuido, un pocodeabandono...
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y a los tres meses, el primer vomito de sangre. Los
doctores que le asistian entonces, vieron claramente
que aquello era una tuberculosis manifiesta en se-
gundo grado.

Descartando esto del segundo grado, que no estoy
muy seguro de que asi lo dijeran, el caso fué que
Maximo Real estaba tuberculoso; lo afirmé Rovira y
lo comprobé Orteyo; dos eminencias como ustedes
saben.

Desahuciado por Orteyo, se entregd en manos de
Rovira que hizo verdaderos prodigios por salvarlo.
Real vivia en su hotelito de solterc de la Castellana
en Madrid. Alli se consumia poco, a poco, presa del
terrible mal; iba perdiendo naturaleza a pasos de gi-
gante.

Por entonces, el doctor Rovira fué enviado a Lon-
dres emn comision de estudios y me encargé a mi el
cuidado de Maximo. {Pobre! [Cémo lo encontré! Era
verdaderamente un esqueleto.

Su hermana vino de Barcelona para asistirlo. Des-
confiaba de él. Se moria a chorro libre.

Yo cambié el tratamiento; le obligué a que abando-
nara Madrid. El tenia unas fincas en Albacete y alli
se traslado con gran cuidado. Yo le acompané y que-
do6 instalado a mi gusto. Mi receta fué dura y enérgi-
ca; quietud completa, inyecciones, alimento, mucha
periodicidad, mucha exactitud en las horas, y bafios
de sol joh! a pesar de los muchos detractores que tie-
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ne este sistema, yo creo en ¢l sol como un verdadero
mahometano. El sol es el gran médico.

Asi estuvo dos anos. A los seis meses de trata-
miento, volvieron las ganas de comer, los colores a
la cara, la robustez a su cuerpo. °

Aquel esqueleto envuelto de pellejo, llegd a pesar
42 kilos a los seis meses; 57, al anio; 70, a los diezy
ocho meses y a los dos afios, Maximo Real, pesaba
35 kilos; lo que nunca llegd a pesar estando bueno.
Volvid la alegria a su semblante; volvié el optimismo
a su vida...

- - L L L] L L - - - L - -

Una gratitud muy grande adquirié hacia la finca
en donde habia recobrado su salud; gratitud que hi-
z0 ostensible, transformando aquella, a modo de cor-
tijo manchego, en una espléndida quinta de recreo.

[La nueva ocupacién de reformar su nuevo nido, en
donde quiso establecerse definitivamente como un
nabab, le did nuevas energias y amplié su optimismo.
Era ya otro hombre.

—Fué un triunfo profesional—Ile interrumpié Mor-
guen.

—No; fué un triunfo de la naturaleza; fué la vida,
que con sus propias defensas, lucho con la enferme-
dad y la vencid. El secreto del médico esta en saber
esperar; no obligar ni torcer a la naturaleza, dejarla
discurrir... Si ella tiende a debilitarse, a postergarse,
a enfregarse vencida en brazos de la enfermedad, es
que no se considera con fuerzas naturales bastantes;
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entonces es cuando hay que estimular al organismo
para ver el modo de superar la potencia defensiva;
robustecer o agrandar la funcién defensora... Pero
cuando se ve en ella que tiene energias suficientes;
cuando claramente se ve que de la lucha ha de salir
mal parada la enfermedad, entonces, (a qué esos esti-
mulos que seran perniciosos siempre? (A qué compli-
car la marcha logica del funcionamiento de la vida?

Esa fué mi misidon, esperar; y de esa espera, vino
la vida a darme la razon.

Como me la dié después cuando se presentd la he-
catombe.

I

—Terminadas las obras de su nueva morada seino-
rial, decidio volver a Madrid para levantar la casa y
trasladar algunos cuadros, muebles, armas...

Le acompaifié. Llegamos a su hotelito de la Caste-
llana. Aquello parecia un almacén mas que una casa.
Los encargados de la desinfeccion, en su deseo de
hacerlo con la escrupulosidad que yo habia recomen-
dado, descolgaron cuadros, desarmaron muebles, y
los apilaron en los pasillos y en las galerias.

Cuando enframos a la alcoba, Maximo me miro
emocionado.

—La diferencia—dijo—que existe del estado en
que me encuentro al que tenia cuando sali de aqui ha-
ce tres afios; crei que no volveria a ver estas paredes
y estos muebles tan queridos.
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Comenzo la seleccién. Tan pronto estuvo dispues-
to todo para embalar, se desencadend en Madrid uno
de esos femporales de agua y viento, que imponia.

Era una temeridad emprender el viaje en aquellas
circunstancias.

Los criados armaron la cama de Maximo, dipo-
niéndosele una alcoba provisional, y alli pasé la

noche.
No lo volvi a ver vivo. Aquella noche, Maximo

Real, murid.

Cuando a la mafniana siguiente enframos a su alco-
ba, los criados, su hermana y yo, lo encontramos
muerfo en una extrana postura.

De bruces sobre el alto respaldo de la cama, y fuer-
ftemente agarrado a los largueros. |

Parecia un naufrago que pretendia salvar la orilla

de un rio... |
—:Y cémo justifica usted su muerte? ;Coémo la ex-

plica?—preguntd Morguen. |

—Por ese misterio de que hablamos antes, por una
COsa que escapa a nuestra percepcion. Es el Ananké,
la fatalidad. |

Si entraramos en el terreno de las supersticiones,
podia asegurarse, que la muerte, enganada hacia tres
anos, esperaba en aquella alcoba el regreso de su
presa. Pero hemos de ser méas 16gicos, pero siempre
tan misteriosos. Méaximo Real murid de prolepsis, de
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una lesidén psiquica. En una palabra y para mayor
claridad: murié de aprension, por autosugestion; una
enfermedad incurable, amigos mios, porque ella en-
tra de lleno en el poder de las células motores de la
potencialidad de la imaginacién. El cerebro, evoca-
dor de las pasadas torturas, reproduce en el instante
que ¢l quiere, todo un pasado de fenémenos fisiol6gi-
cos, y obliga al olfato a percibir el mismo olor, y obli-
ga al paladar a gustar el mismo sabor ha tiempo gus-
tado; es la potencialidad, la elevacion de una poten-
cialidad de su poder evocador.. Y murié Maximo,
victima de su fantasia; logré la lesidn psiquica y mu-
rid presa de un sincope, hijo de un proceso elabora-
torio; no pudo su subconsciencia preveer los sinfo-
mas de la muerte, pues en ese caso, hubiérase cum-
plido lo que esta previsto fisiologicamente en esa
enfermedad: es asi que su psiquis no pudo elegir y so-
brevino el colapso.

 Ahora pueden ustedes negar, si quieren, que hay
fendmenos psiquicos que tienen su existencia, su ma-
nifestacién de existencia, en un acto material; pura-
mente material.

Pero yo seguiré creyendo que no es posible negar
por sistema lo que esta muy lejos de nuestra percep-
cién; mundo invisible y extrafio, fuera de la ley natu-
ral y de la conciencia humana.




LA SABIA DOCTORA

A D. José Francés

El hijo del Cénsul de Bolivia se habia agravado en
pocos dias.

.as fiebres llegaron a ser altisimas y persistentes,
habiendo conseguido la extenuacién del enfermito.

Marcelo Wigty, un hombre ordenado en extremo
para ¢l y para su hijo, tenia a éste postrado en cama,
casi convaleciente de un simple ataque gripal por el
cual adquirio unas fiebres sin importancia, pero des-
pués éstas aparecieron nuevamente, persistiendo, lle-
gando a alcanzar la temperatura de 38 !/;.

Ocho dias llevaba ya sin que pudiera verse limpio.

El doctor Garci-Gonzalez, un médico muy simpati-
co y muy experto, chapado a la antigua, rebelde a to-
do modernismo cientifico, le recetd quinina en dosis
harto pequenas.

Pero las fiebres desobedecieron el tratamiento; tan-
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to, que a los doce dias llegd a marcar el termémetro
39 1/7 sin conseguir que descendiera.

Aburrido el Consul, expuso al doctor su deseo.
Aquello no podia seguir asi; era necesario una con-
sulta con algunos sabios de la localidad, y si hacia
falta, del fin del mundo los llamaria para que procu-
raran a su hijo el remedio de aquellas fiebres perti-
naces.

A juicio del doctor de cabecera Garci-Gonzalez,
aquello no tenia importancia, ni revestia gravedad,
no obstante la alarma escandalosa denunciada porel
termOmetro; pero asintié, aunque, como siempre, du-
bitativo. Durante la enfermedad del nifio, habia dicho
ya repetidas veces su muletilla de siempre.

En toda ocasién que él asistia a enfermos, fuera
del mal que fuese, y observara que la causa no era
clara, aunque los efectos se mostrasen aparatosos y
graves: una vez observado el rinodn, el pecho, el cora-
zOmn, el estémago; hechos los analisis pertinentes en
cada caso, como mandan los canones, y visto que fo-
do marchaba bien pero que el mal persistia, siempre
exclamaba este pintoresco doctor Garci-Gonzalez:

—Esto lo curara radicalmente una sabia doctora
que yO conozeo y que se presenta cuando menos sela
espera uno. Esperemos, pues, su llegada.

De esta muletilla se reian todos sus companeros.
Aquello era una genialidad de Garci-Gonzalez. (Qué
doctora era aquella?
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(Seria la casualidad? ;Aludiria a la muerte, gran
niveladora?

Fabula, fabula todo. Era casi como confesar su im-
potericia, su incapacidad; era todo por no reconocer
los progresos de la medicina, de 1a biologia, de la his-
tologia, de todos los ramos del humano saber patold-
gico, y vivir encerrado en sus viejos topicos, en sus
eternos lugares comunes, en sus ya manidos errores.

Este doctor, aferrado a sus cosas viejas, no pre-
tendid6 nunca reformarse y sentia un verdadero
horror por.todo lo nuevo, por él motejado de mer-
cantil y de vano.

Era el médico de tradicién, el curandero del siglo
XVI, el eterno destructor de todo progreso, -de toda
reforma. | |

[Como si la vida fuera estancamiento! jPobre!

I

Acudieron en consulta el doctor Sorgama, sabio in-
signe, y el cirnjano competentisimo doctor Orol.

Nuestro humilde doctorcillo, expuso a sus compa-
fieros el caso, muy friamente y con frases harto sen-
cillas y vulgares.

Pero dijo la verdad; él no sabia qué era aquello, y
ademas aseguraba que nadie lo podia decir con se-
guridad. '

—He analizado la sangre—decia Garci-Gonzélez
- —los esputos, la orina... iNadal Es una infeccidn,
desde luego, pero no sé si podremos saber en dénde
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esta, de dénde parte, cual es su foco. (Remedio? Yo
he usado todos los que conozco y no me han dado
resultado.

—Y usted espera querido compafiero—le argumen-
to irénicamente el doctor Sorgama—a que venga la
sabia doctora que usted conoce, para que ponga re-
medio (No es eso0?

—Eso es; esperemos: usted lo ha dicho. De este
casonada sabemos nosotros, ni nada creo que se pue-
da saber. Vivimos encadenados en la carcel de nues-
tro propio criterio y s6lo podemos vislumbrar algu-
1o0s reflejos externosy fugaces que nos hacen edifi-
car un muudo de conjeturas, para, al finy a la pos-
tre, acertar por casualidad; pero luego viene la sabia
doctora y todo lo empareja y todo lo cura. No hay
para qué cansarse en buscarle a la medicina los tres.
pies al gato, pues con eso no hacemos ofra cosa que
engafiarnos a nosotros mismos. Y 0 estoy convencido
de que nadie cree ya en tanta retérica como hemos
acumulado alrededor de esta ciencia que de puro
s sencilla en su origen la hemos convertido en un ver-
dadero laberinto.

Mucho hablar de células, del protoplasma, de las
netiromas, de los siglos pasados ante el microscopio
(Y qué? ;Qué nos han descubierto los bidlogos que
no supiéramos hace trescientos afios? Nada.

Hay quien se llama a si mismo sabio bi6logo por-
que se pasa la vida matando conejos y ratas, para

96




O E NT70 S M- B Dl OnS

luego sacar en limpio lo que ya sabemos desde el
tiempo de Demdcrito.

—Pero querido compafiero—argumentd Sorgama,
espantado de las manifestaciones de Garci-Gonzalez
—no me niegue usted el poder tan enorme que sobre
el organismo ha conquistado la medicina, que hoy te-
. nemos elementos de juicio que se desconocian hace
cincuenta anos. No podemos destruir el paso gigan-
tesco de la medicina.

—;La medicina? {Por Dios, sefiores! Estamos solos
y los tres conocemos el secreto. No sabemos otra co-
sa que palabras, y muy onomatopéyicas; como asep-
sia, hemostasia, bacteriologia... Y luego hablamos de
metabolismo, de biometria, de la teoria de los coloi-
des ;Y qué sacamos en limpio con tanto camelo? Des-
graciadamente, somos los doctores del Rey que rabio.
Decididamente, la ciencia de curar en la época ac-
tual esta en manos de los cirujanos y de los omeopa-
tas. Los unos porque cortan el trozo de carne que
duele, el musculo dafiado que puede contagiar a los
sanos; los otros porque curan por medic de misterio,
por medio de la sugestion, como indudablemente se
hacia antes de Hipocrates, y mas modernamente en
los tiempos que el médico aparecia en la sociedad
como una cosa sobrenatural... (Pero hoy? insisto:

somos los doctores del Rey que rabio.
S

S6lo a broma pudieron tomar los eminentes com-
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pafieros, aquellas genialidades del simpatico Garci-
(Gonzalez.

—[Queé gracia tiene este buen hombrel—decian—.
Y entraron a la alcoba del enfermo, para poner fin,
definitivamente, a las teorias del médico de cabece-
ra y con el mal que aquejaba al hijo de Marcelo
Wigty, Cénsul de Bolivia.

Cuando salieron de la alcoba, después de un sin-
numero de observaciones y preguntas; despuésde pe-
dir los certificados de los analisis, de moler al enfer-
mo con toques y auscultaciones, las dos eminencias
acordaron: '

—Que efectivamente era un caso raro; que no en-
contraban lesidén alguna; no habia nada en el higado,
nien el rinién, ni en la pleura, ni enel bazo. Era, pues,
un caso de intoxicacion arterial, debido a un fenéme-
no de metabolismo cardiaco.

—iAtizal |

—Que era pues, necesario, imprescindible y urgen-
te, un enérgico desinfectante depurativo de la sangre:
a ser posible, una total depuracién sanguinea.

Garci-Gonzalez no podia contener la risa.

—E stan ustedes equivocados—dijo alfin,dominan-
do una carcajada que asomaba imprudente a sus-la-
bios—no es nada de eso. Esto se curara solo, porque
me lo ha dicho la sabia doctora, muy amiga mia y
muy sabia por cierto. Conozco bien sus remedios que
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son infalibles: son éstos invisibles, pero son certeros;
ya lo veran ustedes.

Como asistid el Consul a esta segunda parte de la
consulta, ordend que diariamente acudieran los tres
doctores a visitar al enfermo.

Pero el doctor Garci-Gonzalez, que tenia gran as-
cendiente sobre el enfermito, le ordend que no tomase
nada de lo que le recetaran. Alli no entraban mas me-
dicinas. La Sabia Doctora lo queria asi para arre-
glarlo todo pronto y bien.

Y asi sucedid.

(11

Pasados otros ocho o diez dias mas, de pronto y
~ sin que ningtin medicamento lo ordenara, comenzé
la fiebre su descenso, lento, paulatino, 16gico: 38 gra-
dos, 37 '/2 ..37... 36 y 6 décimas...

Y cuando ya la temperatura normal se asentd, los
eminentes sabios esperaron la llegada de Garci-Gon-
zalez, y fué entonces cuado tuvo lugar la mas pinto-
resca escena.

Aquello fué digno de una de las saladisimas créni-
cas de Félix Herce, el gran humorista. |

En la alcoba del enfermo estaban: éste, el Cénsul,
su padre; el doctor Sorgama; el cirujano Orol y el
doctor Garci-Gonzalez, que hacia su entrada triunfal.

—Venga usted aqui, senior incrédulo. (Va usted a
decirnos ahora que la medicina esta llena de camelos
y que es una equivocacion? Vea usted: hemos conse-
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guido una depuracion de la sangre, una renovacion
‘sanguinea y vea cOmo la invasién infecciosa fué
combatida y vencida al fin, hasta darnos por resulta-
do la temperatura normal.

(Y se reian!

El1 Cénsul miraba a Garci-Gonzalez con una cara
adusta, como desafiandolo a que se defendiera, cre-
yendo inutil de antemano todo cuanto aquel hombre

pudiera argumentar en contra de los hechos por él
observados.

Pero el humilde doctor, siempre con su sonrisita
ironica, se levantd; se fué derecho a un burd que ha-
bia en la alcoba y abriendo su amplia tapa pulimenta-
da, descubrid un verdadero depdsito de medicamen-
tos de todas clases y tamanos.

—Vean ustedes: (Fué esto todo lo que ustedes re-
cetaron?

Ahi esta todo integro; nada de lo que contienen
esos frascos lindos, esas redomas tan bien envueltas
y tan artisticamente presentadas, ha ingerido el en-
fermo.

Por orden mia, dejé de hacerse cuanto ordenaron
ustedes. Soy el médico de cabecera y pesaba sobre
mi{ la vida de este enfermo. Se ha salvado, pues.
(Como? Preguntenseld a la sabia doctora, a la natu-
raleza, que es la mejor médica del mundo, porque no
opera basada en la ciencia que nosofros conocemos,
sino en el arte que ella sola ha creado y que esta ve-
dado para nosotros, porque decir arte es decir miste-
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rio; y no intentemos rasgar las mallas de este miste-
rio, si no queremos caer en el mas doloroso de los
errores

La Naturaleza nos ha puesto en la espalda la linter-
na que ha de alumbrar el camino que hemos recorri-
do; pero esa misma luz, ciega todo sendero que se
abre a nuestro frente.

Y ahora, un poco de prosa, o de ciencia médica, si
ustedes quieren.

Lo que ha tenido nuestro enfermito, ha sido sola-
mente una fiebre de crecimiento. La alteracién obser-
vada en su naturaleza hizo que ésta se defendiera del
ataque; los enemigos de toda revolucién, los elemen-
tos conservadores que hay en nuestra sangre, protes-
taron de esta anomalia y trataron de combatir y de
defenderse: ahi Ia fiebre.

Vencio la Sabia Doctora; del propio jugo vital, na-
cieron elementos nuevos y vencieron a los discolos;
estos fueron eliminados por las sudoraciones; de ahi
su actual estado de normalidad.

Y perdonen que les haya revelado misecreto, pero
ya lo saben: contra la Sabia Docfora, no podemos.

iNo podemos!
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REMEDIO HEROICO :

(Del libro de memorias del Dr. Darfo Salazar)

A D. Ambrosta Bermelo

Antes de decidirme a embarcar para Montevideo,
me instalé en Cadiz, donde pasé seis meses trabajan-
do sin gusto. Mi vida inquieta y azarosa, esta salpi-
cada de aventuras sordas, de éxitos intimos, de acci-
dentes nimios... pero no pude anadir dinero ni fama
a mi vida. Mi caudal s6lo esta en las observaciones
que hice en la vida; en las notas—para mi importanti-
simas—que tome en mi largo caminar, y que muchas
veces me han servido para despreciar la fama, para
dudar de los prestigios, para aborrecer todo recla-
mo, para no fiarme ni de la camisa que Ilevaba pues-
ta. He recibido desaires y desatenciones de muchos;
he sabido resistir la envidia y he mirado frente a
frente a los héroes, dudando muchas veces de la ve-
racidad de su gestiéon y negando muchas otras su he-
roicidad; soy, pues, un descontento de la vida.
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Por mi lado pasaron muchos prestigios que sabian
mQ@ralmente menos que yo, y he visto desdichados
con los que no he podido compararme, por creerlos
superiores a mi. |

Fui siempre un médico estudioso, pero fui un médi-
co desgraciado. Tengo mucho que contar porque he
vivido mucho, pero tengo poco que agradecerle a la
diosa Fortuna.

La carrera de médico es muy bonita, es muy her-
mosa; en ella esta vinculada la sagrada misién de lle-
var la tranquilidad y la vida a los seres enfermos;
pero la clase médica de algunos sitios en que he vi-
-vido, no contribuye a que lo sea.

Yo siento mucho tener que hablar asi de algunos
companeros, pero es el hecho que la vida de algunos
doctores de la Ciencia médica, esta presidida por la
competencia comercial, la ambicidn, la envidia, la
deslealtad... factores que, ya unidos, ya separados,
obran en el animo de algunos individuos para hacer
una industria de esta sagrada mision.

Yo fui honrado, fui sincero, desprecié aquellas oca-
siones en que pude conquistar dinero o fama a true-
que de perder mi dignidad, y es por eso por lo que no
soy ni célebre, ni rico. Y ya, casi no visito—y sin
casi—. Rara vez acude a mi clinica un desesperado
en busca de mi ciencia; eso si, el que va, sale bien ser-
vido, pues yo pongo mis cinco sentidos en proporcio-
narle el bienestar y la salud, aunque a mi clinica no
acudan sino en los casos de extrema urgencia o en
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las situaciones apuradisimas, especiales. Asi es que
mi vida ha de defenderse con la pluma; he pasado a
ser un doctor tedrico, y mezclando literatura y medi-
cina, me ha salido una reaccién que exploto para po-
der vivir sin defrimento de ningiin organismo enfer-
mo; porque mi ciencia, aisladamente, ni ensena ni
remedia; y como mi literatura, solamente literatura,
tampoco sirve para educar ni para deleitar, he busca-
do esta amalgama para medio interesar, contando
trozos de mi vida profesional y casos clinicos que
aprendi de mis amigos y compaileros.

Dado mi natural honrado y sincero, esto va bien
con mi modo de pensgr y de sentir. Deleitar, recrear,
no hacer sufrir... {bien va la vida! Claro que todo esto,
contando con Ia benevolencia de mis lectores, y con
la carifiosa protecciéon del Director de ESTUDIOS
ME‘.DI(;OS, mi buen amigo y excelente companero el
doctor José Sanchez Pozuelos, verdadero paladin de
la Prensa médica espaiiola.

Y basta de preambulos y vayamos al cuento; por
mas que, querido lector, todo en este mundo son
cuentos.

A los pocos dias de poner en la puerta de mi casa
la placa consabida «Dr. Dario Salazar: Medicina ge-
neral», acudié a mi consulta una visita.

[eila tarjeta que me presentd el criado y di un sal-
to en la silla “Octavio Salafranca“. {Qué enorme,
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que inesperada casualidad! Octavio Salafranca, y en
Cadiz. |

Yo habia convivido en Madrid, durante toda mi era
de estudiante, con este Octavio Salafranca, también
~estudiante, pero de Derecho. Juntos viviamos, estu-
diabamos en un pisito de la calle del Prado, donde la
duefia, dofia Mercedes, nos daba de comer por el mé-
dico precio de cuatro pesetas joh témporal y luego
ibamos juntos también, a dormir a la calle del Ave
Maria: un tercero del 23, casa de dofia Luisa, herma-
na de dofia Mercedes, pues esta no tenia camas ni ha-
bitaciones suficientes.

Alli era, en el 23 de la calle del Ave Maria, donde
teniamos establecido nuestro cuarto de estudio. To-
das las noches, después de cenar, calle de Ledn arri-
ba... A estudiar.

iCuantas noches, ya de madrugada, comentédbamos
juntos aquellas lecciones de Patologia que el gran
Letamendi explicabal Aquellas definiciones del Céle-
ra: aquella Prolepsis o lesién psiquica con 16s ejem-
plos de los pajaros, tan interesante, tan clara, tan
convincente...

* &

Debajo del nombre de mi amigo se leia: «Notario».

No pude esperar, sali al vestibulo y abracé fuerte-
mente a mi entranable compafiero de penas y fatigas
estudiantiles, a mi amigo de siempre, aunque hacia
ya mas de veinte anos que no nos vefamos.
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Después lo examiné. Estaba viejo. Tenia mi misma
edad: cuarenta afios, y tenfa toda la cabeza blanca.

—(Y esto?—Ile pregunté tocandole los cabellos.
—Canas—me contestd.
—iA tu edad! {No me ves a mi?

—[Oh! He vivido mucho. Estoy cansado de dar
tumbos por la vida; he corrido mucho y he cruzado
la vida, que para mi ha sido una cruenta calle de
amargura sin cirineo. Comprendo que la vida es eso,
sufrmlento, pero se va bien si no se va solo. Yo en
dos anos perdi a mis padres; me casé, después; al
ano, se me murid mi esposa, una santa, un gran ciri-
neo; me dejo una hija, mi inica compania hoy. Ya
tiene diez y ocho afios y hace dos o tres que esté en-
ferma sin poder saber-lo que tiene. Ella se habia
criado siempre fuerte y sana, robusta y . coloradota,
pero al pasar de nifia a mujer, empez6 a decaer y hoy
estarenclenque y enfermiza, sin color, inapetente...
- Quiero que la veas.

—]Oh, no faltaba mas! Cuando ta quieras.

—Tu amistad—siguié diciendo mi amigo —no me
mentira.

La han visto yo no sé cuantos médicos y todos me
handicho lomismo: Raquitismo. Reconstituyentes, pa-
seos, bafios de sol... otros, quietud, sobrealimenta-
ci0m, vitaminas... Tengo en casa un montén de rece-
tas que es imponente. Dos afios o tres de lucha in-
cierta y obscura.
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. Seguimos charlando de nuestra juventud, de nues-
tras luchas, de nuestras ilusiones. El no tenia otra
que la de ver con salud a su hija.

Con aquella charla, mi vida tuvo un gran consuelo.
Mi amigo Octavio habia sufrido y luchado mas:
que yo.

Ademas de su explicacidn, asi lo demostraba aque-
lla cabeza blanca y aquel desaliento de su espiritn.

* & » : o

Al dia siguiente, como habiamos determinado, se
presento en la clinica con su hija.

Era ésta en verdad una preciosidad de criatura,
- pero daba lastima verla: palida, ojerosa, de manos
transparentes, ojos grandes y hundidos...

Comenzé el interrogatorio, después de haber sido
presentado por mi amigo Octavio, como su camarada
y compaiiero de la juventud, al objeto de que la hiia,
sOlo viera en aquella consulta, mas que la seca visi- -
‘ta de un médico, la charla de dos amigos.

Primero el padre comenzé a hacerme historia de
su hija, sin omitir detalle alguno por ¢l observado
durante la enfermedad.

Uno de ellos, para mi muy caracteristico, fué el que
notd hacia un afio. Era éste el cambio de tono de voz
de su hija. En un principio tenia una voz atiplada,
femenina, pero de pronto se enronquecié y asi la
conserva. Y en efecto, la criatura tenia una voz aba--
ritonada, impropia de su tipo y naturaleza.
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Fste primer sintoma, esto que yo califiqué de ca-
racteristico, me abrid un campo grande a mis pregun-
tas, las cuales enfogqué directamente al fin que pre-
juzgué.

—¢Padeces calambres?—pregunté a la enferma.

—JSi, sefior. Y el padre apoyo:

—También sufre, aunque no muy a menudo, tras-
tornos nerviosos, y alguno de ellos con pérdida de
memoria.

Entonces examiné el ojo. En efecto, tenia la mira-
da distraida, dilatada la pupila, y esa expresiéu esta-
tica un poco marcada de idiotismo...

In mente, formé mi diagndstico: «Onamismo», pero
me contuve, y nada dije. Pasé un rato dificil. ;Cémo
decirle a su padre, a mi amigo, a aquel padre carifio-
so, martir de la vida, que su hija estaba enferma por
excesos de un vicio sexual, por un vicio indigno, ab-
yecto y degenerativo? ;Como decirle que el remedio
estaba en su mano, en las propias manos de su hija?
Y como decirle al padre la enfermedad, y cémo de-
cirle el remediol...

Termind la consulta. Comicamente estudiado, que-
dé sumido en una honda preocupacién.

—No puedo contestarte ahora-— dije a mi ami-
go—. Quiero ser contigo mas sincero y mas hon-
rado que lo he sido hasta hoy; tii no eres un cliente,
i eres mi amigo, mi hermano, y no quiero decirte de
prisa lo que no sé atin de cierto. He de pensar, he de
consultar, he de estudiar. Si consigo lo que quiero, si
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es verdad lo que presumo, pondremos remedio rapi-
damente; pero, quiero robustecer mi creencia; no
quiero llevarme de la primera impresién. Sélo te ade-
lanto que el caso, hoy, no es grave, gracias a Dios,
pero que dentrode muy poco, si no ponemos remedio,
podia ser, no grave, gravisimo, irremediable.

Y no digo mas; hasta manana.

No es posible calcular 1o que yo sufri en aquellas
veinticuatro horas, en las que me arrepenti todas las
veinticuatro, de haberme establecido en Cadiz y de
haber tropezado con Octavio Salafranca.

Por la primera vez en mi vida, y por un deseo, por
un halito de piedad, iba a mentir, iba a parecerme a
esos compafieros arrivistas que cultivan el camelo y
la engafiifa. Yo iba a ser uno mas, por no tener valor
de arrostrar el peligro de una verdad, dolorosa como
un caustico, quemante como un cauterio, punzante
como un estilete florentino...

Aprendi bien, durante la noche, mi discurso came-
listico. {Quiera Dios, pensé mil veces, que mi amigo
Octavio caiga en el lazo, y yo mismo no me descubra;
entonces, estamos perdidos, él, yo y su hija.

. 9 @

Estas notas, casi sin orden ni concierto pergena-
das, no tienen otra virtud que la de ser un fiel reflejo
de la verdad, toda vez que estan tomadas de mi libro
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de memorias; libro que ne tuvo nunca la pretension
de ser una obra literaria, digna de publicacion; es
asi que por eso salen estas notas desalinadas, tal y
como fueron consignadas en la época del sucedido, y
hoy, con objeto de no quitarles realidad, trasladan-
dolas fielmente a las cuartillas, para que, a falta de un
asunto, me sirvan de motivo para cobrar como cuento
médico-literario lo que sélo fué, y seguira siendo una
ficha clinica.

Por eso, en gracia a la sinceridad de mi relato,
estoy seguro de que perdonaréis la falta de conexion.

& <

Al dia siguiente se presentd solo mi amigo Octavio.
Yo le agradeci intimamente esta determinacion.

—¢(Qué hay?—me pregunto.

—Albricias, mi amigo. No estoy equivocado. Por
fin he hallado la solucién del problema, aunque a
punto fijo no pueda darle nombre; pero no se trata
aqui de una postura cientifica para quedar bien, ha-
ciendo un diagndstico en latin para mayor claridad.

Lo que hacia falta era casar los sintomas y catalo-
garlos, y por eliminacion, buscando y deduciendo dar
con el punto principal.

Ya sabes que de mi observacion de ayer, no encon-
tramos nada en el pecho, que es lo importante; nada
de higado ni de estémago. El sistema nervioso, aun-
que irregular, no es alterado por ningiin fenomeno
patogénico; su aparente complicacidon débese sélo a
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fenémenos reflejos. Tenemos, pues, un organismo
aparentemente normal, pero que tiene a no dudar,
una clave, un punto negro, que mortifica la funcién
normal y que la altera con defrimento de todo el or-
ganismo en general: Nutricidn, pulsacién, memoria,
riego sanguineo, trastornos de cabezay de intestino, y
sobre todo una alteracién del gran simpatico, sin una
causa directa o definida. Pues esto es hijo de una de-
bilidad ésea, pero localizada en el térax. Este, por la
misma debilidad, va perdiendo su posicién y va es-
trechandose paulatinamente, cerrandose por milime-
tros. Ya te dije que hoy por hoy no era grave, pero
podia serlo si no se ponia pronto un remedio y en
ese caso, llegariamos indudablemente a una tubercu-
losis irremediable. i1 remedio esta aqui: la gimnasia,
pero una gimnasia especial, una gimnasia brutal si
quieres, pero necesaria como el alimento. jAhl y de
alimenfo ya hablaremos, pues hay que nutrirla mu-
cho y muy bien. A este remedio, le llamamos noso-
tros el remedio herdico.

Se hace preciso que el torax tenga una fuerza
opuesta para contrarrestar el vicio que va tomando
y ademds de esa fuerza opuesta, hay que alimentar
bien el organismo para robustecerse en la nueva po-
sicion de los huesos y de los cartilogos; y para eso,
se hace preciso lo siguiente: un firante del tdrax
hacia la espalda.

Nosotros tomamos a tu hija y le atamos las manos
por las mutiecas hacia atras; después atamos los co-
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dos, aunque muy suavemente al principio, con un ti-
rante entre los brazos para ir dia por dia atirantan-
dose mas, pormilimetros, por milésimas de milimetro.
Y lo mismo de noche que de dia, durante tres o cua-
tro meses, ha de estar asi, para que los misculos de-
jen paso al térax y éste se coloque bien nuevamente.

Por nada hay que quitar la tensién de los brazos y
la tendencia hacia atras; asi ha de estar siempre
jsiempre! durante esos cuatro meses. Se le da de co-
mer a mano y se le hacen vestidos a propdsito para
poder vestirla y desnudarla. No hay otro remedio. Y
si en estos cuatro meses no encuentra una gran mejo-
ria, puedes hacer de mi lo que quieras, en la seguri-
dad de que nada haras. Estoy seguro, segurisimo” de
haber dado con la clave de la enfermedad.

Paso por alto un gran nimero de notas de mi libro
de memorias, todas ellas indicadoras del curso de la
enfermedad, mejor dicho, de la mejoria; pues en me-
nos de dos meses, volvid el color a su cara, recobro
fuerzas, perdio el extravismo de su mirada y adquirio
un apefito devorador.

No habia mas que ver la cara de mi amigo Octavio
para saber que su hija, no es que estaba fuera de pe-
ligro, sino que rejuvenecia de una manera prodigiosa.

Yo estaba indignado. Aquello era una impostura,
un camelo, una mentira; pero me consolaba al pensar,
que gracias a ello, gracias a la estratagema de atar a
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la enferma, suprimiendo asi el arma criminal, habia
conquistado la salud la hija de mi amigo.

* & »

Un dia que me encontré a solas con la enferma, a
los cuatro meses de ponerse en fratamiento, cuando
ya estaba hasta gruesa y coloradota, y ya iba a le-
vantatle el castigo, porque aquello era un castigo, le
dije:

“Habra usted observado, sefiorita, que nada hay
oculto a los ojos de un médico, aunque tratemos de
ocultar ante él nuestros defectos y nuestros vicios.

¥a ha visto usted cdmo lo he descubierto todo y
como ha mejorado usted notablemente.

Sino quiere usted que diga a su padre la verdad
de lo ocurrido, prométame solemnemente que aban-
donara esos placeres solitarios, que han estado su-
primidos durante cuatro meses, en gracia a lo cnal
se ha evitado una gran ruina fisioldgica, y prométase
a si misma, amar a la vida en lo que tiene de l6gico y
de natural.*

Al dia siguiente sali de Cadiz para Montevideo.
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LA RAZON DE LA SINRAZON

A D. Jesé Loustau

[.a visita a un Manicomio: el macabro espectaculo
de hombres hacinados en informe montdn: la vision
horrible de sus rostros famélicos... aquellas miradas
tragicas o idiotas, unas fijas, inméviles, como himno-
tizadas... otras vagas, perdidas, sofiadoras... algunas
interesantes, atrayentes: otras sin interés, pasmadas,
estaticas... pero todas tristes, producen en el animo
una dolorosa depresion.

Si pensamos un poco ante el cuadro de dolor, po-
dremos apreciar como el virus se ensefiorea en los
organismos débiles en donde hizo presa su oculto
poder misterioso y omnimodo.

La diosa quimera presidiendo un magno descon-
cierto: la razén vencida, el equilibrio dormido: la
vida de actividad y de creacién del individuo, dete-
nida, paralizada, jquietal esperando que se alce la
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voz de un nuevo salvador que le diga: [Levantate y
sigue...

Cuando entré en el Manicomio de... me encontré
con mi buen amigo el afamado psiquiatra Alfon-
so Muiiiz. No sabia que estuviera alli destinado: lo
perdi de vista, y nada sabia de su vida profesio-
nal, pero recordé enseguida al gran alienista, al hom-
bre de estudios, al médico insigne...

Nos saludamos, y ¢l mismo me acompand en aque-
lla visita que, sélo por curiosidad, hice en el Mani-
comio de...

Entramos al patio, a las celdas de preferencia, al
objeto de ver las reformas que, por su iniciativa, se
habian hecho en aquel edificio.

Mi amigoy creyendo que los enfermos no me intere-
sarian, me iba hablando de las reformas, que segiin
él, estaban inspiradas en el mas moderno de los pro-
cedimientos que para estos centros emplean en el ex-
tranjero. Las duchas, la sala de operaciones, el bafio,
la biblioteca, el jardin...

Yo oia sin atencidn, pero fijaba mi observacion en
los individuos que pasaban por nuestro lado.

Aquellas vidas rotas, aquellas almas mudas, me
hablaban en silencio y. me abrian un mundo de mis-
terios y de horrores...

Crei conocer a un loco que estaba asomado a una
ventana de la sala de preferencia.
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—Alfonso,—pregunté: ;Quién es aquel hombre?

— Es el doctor Urbano Grech, un compatiero que...

—3S1, le conozco, tiene mi misma edad y estudia-
mos juntos en Salamanca, pero... cOmo esta aqui?

—No sé: yo estoy encargado de las mujeres y no
conozco el caso de Grech, pero se lo preguntaremos
a mi comparero, el médico encargado de los hom-
bres.

—31, si: tengo un vivo interés. Parece mentira que
Urbano perdiera la razén: siempre fué un genio del
equilibrio; tan metddico, tan sentado, tan inteligente
siempre.

'

Nos reconocid enseguida.

—Salazar, Muniiz,—nos dijo.

—Grech—exclamé abrazandolo. (Cémo 11 aqui?

—No lo sé; debo estar mal. Sé que estoy en un
Manicomio, y que me tienen por loco: quizas lo esté,
pero es seguro que no lo estoy por 1o que los demas
creen. En la vida hay conceptos que, equilibrados y
llenos de verdad, de una verdad evidente, son toma-
dos por gritos subversivos y nos hacen caer en el
delifo; y hay en cambio vulgaridades y topicos que
son tomados como aforismos de una rara profundi-
dad. ~ | o

Pecimos a veces verdades que son tomadas por
locuras: en cambio olvidamos algo, nos distraemos,
vagamos, inciertos y es entonces cuando, por eso, 10os
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motejan de locos. Yo creo que estoy en ese caso, en
ese caso clinico es donde yo estoy incluido por mi
mismo: ahora bien; la ciencia y la sociedad lo han
creido al revés. Por las verdades que dije, me toma-
ron por.loco; en cambio yo me noto unas ausencias
de mirazon y de ini memoria que me hacen acreedor
a esta estancia en un Manicomio; pero lo friste es
que me curaran, es decir: pretenderan curarme por
una cosa que no fengo y abandonaran lo que princi-
palmente constituye mi desequilibrio...

No entendi muy claro las manifestaciones de mi
amigo Grech, y supuse que mi acompaifiante, el doc-
tor Muniiz, tampoco, pero quise creer que no eran
disparates aquellas cosas que decia; quise, pues, apu-
rar mas la enfrevista y le dije:

—T1 ya sabes quien soy; soy un compafiero; pue-
des, pues, hablarme con entera libertad: ;Cuales son
los sintomas qiie ti1i notas, y cuales son los que notan
los demas?

—iOh, no es muy complejo y te lo voy a decir,
aunque temo que ti tampoco.ne entiendas.

Elmedio actual en que se desenvuelve la clase mé-
dica no es ciertamente ¢l mas apropiado para una
era de regeneracién: la ola humana, la invasién de
hombres que van a las carreras y a los destinos, que
llenan las aulas de las Universidades.y las antesalas
de los Ministerios, con el solo objeto de encontrar
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pan, ha roto, ha terminado con el concepto empirico,
con la mision sacerdotal del médico. El especifico ha
acabado con nuestro misterio: la cultura media ge-
neral lo entiende todo, y, ni en latin puedes recetar,
que ya es todo claro para fodo el mundo.

Ademas, la prisa por vivir una vida activa, inquie-
ta, hace que los genios no puedan madurar sus estu-
dios en la quietud religiosa de sus laboratorios. Y
esta es otra: ;Genios? No puede ya haberlos. Con
esa decision de algunos sabios, de hacer campana
eugenésica, van a acabar con los genios, pues si eso
. prospera, si la finalidad de la vida es crear hijos nor-
males, seres equilibrados; silo que se quiere es equi-
librar la fuerza bioldgica, los principios bioldgicos,
para venir a una conclusién de normalidad... (En qué
seres se han de producir los trastornos bioldgicos,
las alteraciones psiquicas, para que en el cerebro
pueda elaborarse el chispazo del genio? El genio es
anormal, el genio es un fenémeno, y si huimos de la
anormalidad y del fendmeno; si vamos derechos a la
perfeccion bioldgica, a una equivocada perfeccion
biolégica, el mundo serda de los mediocres, la raza
acabara siendo el producto de una composicién qui-
mico-matematica: la vida del genio se habra extin-
guido. No, no es posible querer buscar, pretender
quitfar el impulso de los atractivos homogéneos, apa-
rentemente homogéneos, pero antitéticos en su en-
trafia, porque ellos, en su lucha, coadyuvaran a la
-formacidn del soma defectuoso, del soma fendémeno,
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y de alli surgira magico y potente y redentor, el genio.

Por estas verdades que te he dicho, es por lo que
estoy en este sitio. Ya ves si estan equivocados.

Esta es mi verdad, y por ella me encerraron: pero
no tienen, no tuvieron razon al hacerlo, por haberse
fundamentado en un error. En cambio yo solo sé
que han hecho bien, no por lo que ellos creen, sino
por ofra cosa bien distinta. Mi enfermedad es otra.
Mi enfermedad estriba en la ausencia de mi mismo:
cuando yo me evado de mi, cuando yo me escapo de
mi yo, no sé qué hago, ni ddnde me encuentro. Estas
lagunas insondables y extranias de mi vida, son las,
que me hacen estar loco. o

Yo sé que me voy, que me voy, pero jadonde? ;Qué
hago, qué pienso? ;qué SOy en eSOS espacios en que
no estoy en mi? No lo sé. De ello no guardo ni la
mas remota consciencia.

Cunando salimos al patio, mi amigo el doctor Muniz
y yo, pregunté:

—/Qué tal ese hombre, crees ti1 que curara?

—El, no—me respondié—pero lo que dice, quizas
si tenga remedio y pronto, y nosotros debemos apre-
surarnos a ponerlo en practica. El mundo esta equi-
vocado: sdlo él, nuestro amigo, es el que tiene la ra-
z6n. Yo no sé cuando, pero es necesario oir de vez
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en cuando a este loco, porque con su locura ha tro-
pezado con la verdad del porvenir.

¢ & ¢

Quedé asombrado al oir el comentario de mi ami-
go Alfonso, y me despedi de ¢l a toda prisa: sus 0jos
estaban enrojecidos, sus manos estaban crispadas...
Tuve miedo, lo confieso, y sali de alli en direccion a
la sala de espera, en donde me aguardaba el director

del establecimiento.
Allilo supe todo: Urbano Grech estaba loco, pero

el otro amigo, el psiquiatra célebre Alfonso Muniz,
estaba mas loco todavia.
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UN CRIMINAL IMPERCEPTIBLE

A D. Antenio Gulllamon

—A proposito: aqui tienes un médico; exclamé diri-
gi¢ndome al baroncito del Rio Claro, un popular
sportman. Y llegando con mi amigo hasta donde esta-
ba el médico aludido, hice asi las respectivas presen-
taciones:

—¢Doctor? El bardn del Rio Claro. (Ricardito? El
Doctor Honorio Leblanc.

Nos saludamos y nos separamos del grupo central
de jugadores.

Sucedia esta escena en la sala de juego del Club
espanol.

Agrupados alrededor de la mesa habia hasta una
veintena de jugadores, ansiosos por la llegada del fa-
tidico dos de copas gue tenia que dar al fraste con to-
das las puestas que sobre el tapete brillaban—como
dijo el cursi—con magnifico esplendor.
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Llegé por fin la temida carta fatidica y ocasiond
entre los contertulios una exclamacién de protesta.
-Mientras se recogia el caudal perdido y se baraja-
ba nuevamente; la colmena discutia aquella intem-
pestiva interposicion del dos de copas.
—iJuego! anuncioé con voz solemne el banquero.
Y el silencio volvio a reinar en la sala.

En un rincén del saldn, el barén del Rio Claro, el
Doctor Honorio Leblanc y un servidor de ustedes,
que dicho sea de paso, distaba mucho de ser médico,
pues me faltaban luengos afios, nos congregamos
amigablemente.

Tomeé la palabra y expliqué al maestro Leblanc el
caso de Ricardito.

—Aqui mi amigo, tiene que consultar con usted
un infrincado caso, que yo no sé si esta dentro de las
facultades de un doctor eun medicina. Ya lo ha con-
sultado con varios médicos, con un abogado, con un
afamado policia... y nada; no ha encontrado solucién.

Ya desesperaba y yo le he animado para que con-
sulte con usted, dadas sus excepcionales condiciones
de observador y su costumbre de desentrafiar casos
misteriosos de crimenes inexplicables.

No es que se trata de un crimea; pero sies verdad
que se frata de un misterio; pues es un caso en ex-
tremo complicadisimo.
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T11 tienes la palabra, Ricardito.
El barén del Rio Claro, comenzo asi:

__Hace unos seis afios que murié mi abuelo, el
Conde de Casa Roja.

Habia ido a nuestra hacienda del Coto, un aparta-
do retiro de Méjico, y sin que ¢l padeciera enferme-
dad alguna, murié de la manera mas tragica que us-
ted puede imaginarse. Murié envenenado: esO es
todo Io que sé de cierto. |

Salié una tarde—dicen—a recorrer la finca; dio un
paseo por sus montes y sus valles, y al regresar a
casa se sintié enfermo y muri6 a las seis horas, des-
pués de amargos sufrimientos.

Dicen los que le vieron morir, que echaba por la
boca una espuma rojiza, como si la sangre se mezcla-
ra con la saliva... :

3

__Perdone usted un momento—interrumpio el doc-
tor—;dijeron también que sus piernas y sus brazos
parecian desarticulados?

_Si sefior—contestd el barén del Rio Claro, pin-
tandose en su rostro la mas aterradora sorpresa—
.Y cémo sabe usted eso? (Es acaso una consecuen-
cia de esa enfermedad? ;Conoce usted esa clase de
muerte que no ha podido explicarse ninguno de los
médicos a quienes he visitado?

—iOh! no se alarme. Si, conozco, aunque por ca-
snalidad esa enfermedad, la enfermedad que yo digo
y que supongo qiie no sera la misma. Seria una cosa
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muy extrafia de que aqui en Méjico se registrara un
caso de esa enfermedad a que aludo.

—¢Por qué? Preguntamos a un mismo tiempo Ri-
cardito y yo. ‘ :

—Porque es una enfermedad caracteristica en la
India. Hay alli—yo la he visto—una planta que echa
un fruto como nuestras vulgares habichuelas y que
despide al abrirse sus cortezas, una substancia visco-
sa, muy espesa y mal oliente, que se aprovecha alli
para matar ratas. |Oh! es un veneno activisimo.

Supongo que en esa finca de usted no habra plan-
tas de esas, y por eso creo que no debo tener razén
al pensar que su abuelo pudo morir de la enfermedad
en cuestion.

—Pero es una coincidencia muy rara; los espuma-
rajos de bilis ensangrentada, y ese estado de desar-
E L ' & - >
ticulacion de los remos, no se lo ha podido explicar

nadie,

—Yo si. Y volviendo a que pueda ser un caso se-
mejante al que por casualidad, repito, conozco yo, le
diré que los microbios que viven en esa substancia
viscosa—yo los he visto y tienen la figura de una
cruz de seis brazos—no estan todavia catalogados,
como muchos cientos de millones que existen desco-
nocidos del mundo cientifico. Mucho hemos adelan-
tado, pero en medicina podemos decir que estamos
en el mismo sitio. La India es todavia un'pafs de en-
suefio, de fantasia... El dia que podamos estudiar alli
botanica, bacteriologia, microbiologia, la fisonomia

==
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de nuestros laboratorios y de nuesfras Universida-
des cambiara radicalmente. Linneo se estremecera
en su tumba; Hipdcrates sentira el escalofrio de una
nueva muerte y Galeno llorara angustiado su de-
rrota...

Perdonen estas disquisiciones: decia que los mi-
crobios que a millones se alberganm en una sola gota
de esa substancia, al entrar en el organismo humano,
donde primero y principalmente se alojan, es en los
cartilagos, destruyendo estos en pocas horas. El ais-
lamiento de los miisculos es inminente; el cuerpo hu-
mano pierde el engranaje que ata su equilibrio, que
engarza su existencia; los huesos, libres dentro de
la carcel muscular, no tienen la misién para que fue-
ron creados; el fantoche ha perdido los nudos que
ataban sus fragmentos con hilillos invisibles...

No sé por qué, pero es un hecho positivo: llega
entonces el sintoma ese del vomito sanguinolento y
muere en seis u ocho horas ¢l hombre atacado de
Palhia: asi se llama ese fruto. Insisto en creer que
no exista aqui esa planta. Debe ser algo semejante,
de apariencias y sintomas iguales, y que no sea el
caso que yo conozco y que he referido.

—Bs que el caso se agrava, querido Doctor—argu-
mentd Ricardito—en el transcurso de esta historia.

Hace seis afios, repito, murié mi abuele de la ma-
nera tragica que ya he indicado, sin que se pudiera
saber de qué mal habfa muerto; pero hace dos afios,
murio mi padre victima de la misma enfermedad.
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El Doctor Leblanc quedd sorprendido por la grave
revelacidon que acababa de hacerle el barén del Rio
Claro, quien siguié diciendo:

—Marché mi padre a pasar una temporadita al
campo y a incautarse de la herencia de su padre, y a
los pocos dias fuimos sorprendidos por la noticia de
su inminente gravedad. Acudimos mi hermanoy yo
y presenciamos la repeticion de esa horrible enfer-
medad que ya habia causado dos victimas en mi fa-
milia.

Yo tengo ahora que ir alla y he adquirido un mie-
do loco. Tengo que realizar la misma mision que mi
padre y temo por mi vida.

He consultado con médicos, con abogados, con un
amigo policia... Nada; no he aprendido nada; no he
encontrado la solucion al enorme contlicto que se me
avecina.

Pienso llevarme cocinero, criados, para no tener
que recurrir a los de la finca.

En estas circunstancias he contado el caso a nues-
tro comin amigo Salazar y me ha aconsejado que vi-
sitara a usted, mas que como médico forense, fmas
que como profesor de medicina legal, por sus asom-
brosas condiciones de analitico, de hombre perspicaz
en materias infrincadas.

I1

Alli quedé la consulta. El Doctor Leblanc y mi ami-
go Ricardito, partieron al dia siguiente para el lugar
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fatidico donde tan tragicas escenas se habian desa-
rrollado, y ya 1o supe mas de este asunto hasta hace
unas dos semanas en que la desgracia se ha ensana-
do nuevamente con la familia de mi amigo el baron
del Rio Claro.

De la visita con el Doctor, no se sacé nada enclaro.
Leblanc examind cuantas plantaciones habia en la
finca, desinfectd la casa, las dependencias de la finca;
hizo averiguaciones, jnadal no se decubrié nada defi-
nitivo, ni se dedujo absolutamerte ninguna conclu-
sién. Todo quedé igual hasta hace poco menos de

un mes.
Mi amigo Ricardito volvié a mi casa en un deplo-

rable estado, y contandome su nueva desgracia, llo-
raba y maldecia.

Su hermano menor, me dijo, habia ido al campo y
habia sido victima de la misma mano invisible que
su padre y que su abuelo.

Me hablé de malvender la finca, de quemarla, de
arrasarla...

Insisti en lo mismo que la vez anterior.

—Hay que hablar con Leblanc. Esto es ya dema-
siado.
Fuimos a su clinica, y aunque Ricardito desconfia-

ba del éxito, le hicimos relacién de los sucesos 1l-
timos.

- ] ] # ln - # # - (] [ ] - * [ ]

Un pufietazo en la mesa, dado fuertemente por el
Doctor Leblanc, fué todo su comentario.
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Después, destemplado y molesto, dijo:
—De ahora no pasa. Vamos nuevamente. ;Cuando
ha sido la desgracia de su hermano?
—Ayer—contestd Ricardito.
—;BEsta todavia alli el cadaver de su hermano?
—No seiior.
—No importa: lo veremos donde esté; pronto.
Vamos!

(11 SN

Llegamos a la finca, que, entre paréntesis, diré que
era una hermosa posesion. Toda la parte baja, de
riego, era un verdadero oasis, no soélo por su produc-
cidn, sino por su regalo. Huerto, jardin... utilidad y
arte. |

La casa era un palacio de dos pisos. Toda la plan-
ta baja destinada a vivienda, y los altos a graneros
y demas dependencias, depdsito de herramientas,
desvan, efc.

En el momento que llegamos al vestibulo del pala-
cio, el doctor Leblanc dijo asi, dirigiéndose espemal-
mente a mi amigo Ricardito:

—Un momento. He de advertir a ustedes una cosa
muy importante. Nosotros no venimos aqui a inda-
gar nada; venimos solamente a acompafiar al herede-
ro que ha de incautarse de la finca, como han hecho
los que nos han precedido. Nada de temores; hay que
hacer la vida ordinaria, pero cuidando mucho de que
yo me entere de todo.
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La mano oculta, causa de la desgracia que ensom-
brece esta casa, vendra a nosotros como fué hacia los
que fueron sus victimas. Pero para eso es menester
que nosotros seamos propicios, que nos dejemos
sorprender, bien que seriamente advertidos, pues el
secreto esta en tomarle la vez.

Alli vivimos unos cuantos dias una vida regalada,
cumpliendo verdaderamente nuestra mision de ami-
gos del nuevo dueno.

Todas las noches nos reuniamos en el gabinete de
Ricardito, para comunicarnos nuestras impresiones
del dia franscurrido y trazar el plan para el siguiente,
pues durante el dia, aunque no nos separabamos, no
podiamos comunicarnos, pues siempre habia delante
un criado o un colono.

A los cuatro dias empecé a notar que desesperaba
el Doctor de no encontrar indicio alguno. Todo lo
observaba; todo lo preguntaba; lo analizaba todo: co-
mida, agua, ropas, y..... jnadal Era desesperante en
verdad.

Pero una noche, la quinta de nuestra llegada, suce-
di6 una cosa, para nosotros trivial, y que al doctor
Leblanc le llend de interés.

Habiamos proyectado para el dia siguiente una ex-
cursién al pico mas alto de la montafia que marca el
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limite de la finca: a la cumbre del Cerro de las
Aguilas.

Era una montafia casi inaccesible, ala cual no se
podia subir sin ayuda, y sin cicerone que fuera indi-
cando los sitios de facil ascension.

Preparamos nuestro equipaje de abrigos, pellizas,
guantes, gorras... pues teniamos que pisar sobre nie-
ve. Bl espectaculo que ofrecia la vista panoramica
desde el pico mas alto, era en exfremo solemne, al de-
cir de aquellos moradores.

Se percibe toda la finca a vista de pajaro.

—¢Hay aqui baculos o bastones para la ascen-
sion?, preguntd Ricardito al que hacia de casero.

—Si, sefior —respondidé el siervo—. Aqui siempre
hay, pues es cosa muy 1til para los sefiores que des-
conocen el terreno. Para usted, senior barén, guarda-
mos el baculo de su abuelo, que es el que han usado

todos los duenios de 1a finca.
- Es una magnifica pieza: un bastéon de cafia india,
forrado de cuero por el pufio, y con una correita para
sujetarla a la muiieca y con una gran contera a modo
de pincho.

En la cana estan grabados los siete escudos del
primer Conde de casa Roja: es una joya.

El doctor Leblanc se apresurd a decir al criado:

—Traiga usted esa maravilla que la veamos.

Cuando habia salido el casero en busca del bastén,
dijonos Leblanc bajando la voz para no ser oido por
ofro que no fuéramos nosotros:
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—Nadie lo toque; dejarlo sobre la mesa.

Al poco entrd el criado con el bastén del abuelo
de Ricardito.

—Déjalo ahi sobre la mesa; ahora lo veremos—
ordend el barén—y retirese.

Ricardito se aproximoé a la mesa y traté de ver el
bastén; pero el Doctor le detuvo cogiéndolo de un
brazo diciéndole: :

_Alto ahi: eso no se toca hasta que yo vuelva de
un viaje'que voy a emprender ahora mismo. De usted
6rdenes de que enganchen, pues me voy a mi labora-
torio; mafiana al ser de dia estaré con ustedes. Esto
estd ya resuelto.

—Pero ¢no puede usted aplazar el viaje hasta ma-
fiana, Doctor?

—No sefior. Yo he venido solamente por esto, y ya
que lo tengo en mi poder, debo regresar a mi labora-
torio: tengo mucho que hacer.

Sacé un cortaplumas, corté un peco de cuero dela
empuiiadura del bastén, lo li6 en un papel y se lo
guard6 en la cartera. Después guardo el bastén en
un armario, echo la llave, guarddsela y dijo:

—FEn marcha; yo ya estoy dispuesto.

IV

Eran las tres de la tarde cuando al dia siguiente

llegd el doctor Leblanc.
Tras ¢él, el cochero traia un estuche grande, como
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de unos cuarenta centimetros de largo por treinta de
alto. |

Le coloco el Doctor sobre la mesa, lo abrié y sacé
de él un excelente microscopio. -

Después de armado y graduado, colocé en la plati-
na un cristal y nos invitd a que lo viéramos por el an-
teojo diciéendonos:

—He aqui el Palhia, tal como yo lo conocia. Sepa-
ren ustedes los ofros microbios qiie 10 nos importan
ahora: el diplococo, el estrectococo, el estafilococo, y
veran ahi, al margen casi del cristal, unas crucecitas
de seis brazos, casi imperceptibles. Ese es el bacilus
mortis que ha ocasionado la muerte de su abuelo, de
su padre y de su hermano, y que hubiera causado la
de usted sinos decidimos, como ellos lo hicieron, a
subir con la ayuda de ese bastén a la cumbre del Ce-
rro de las Aguilas.

Mientras nosotros nos asomabanios al cristal de
aquel telescopio que nos descubria el hondo misterio
de la muerte; que nos descubria a un criminal imper-
ceptible, el doctor Leblanc abrié nuevamente el arma-
rio, saco el bastén y ayudado de su cortaplumas, did
un fajo a lo largo de la empuniadura del bastén, que-
dando desprendida toda la envoltura de cuero.

Aquella corteza, la envolvié en un papely se la
guardo.

Yo seguia con interés todos estos movimientos, y
le dije:
—{Qué pretende usted?
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Lo primero, desinfectar esta casa y llevarme a es-
tos pequefios criminales irresponsables; después, cui-
darlos en casa, para que ellos me abran el mundo in-
visible de una raza desconocida, de una familia mis-
teriosa; y con el secreto de sus vidas, ver si puedo
llegar al conocimiento de su parte vulnerable, para
enconfrar después la herramienta certera que los ex-
termine. "

Acabd el amigo: termind el investigador: ahora
nace el bacteridlogo y con él un soldado de la fila de
los redentores de la humanidad.
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ELL. AGUA TOFFANA

DE LOS BORGIAS

A D. Jasé Ramirez Pastaox

Es a veces la ciencia médica venda tupida que nos
ciega los 0jos y que nos impide que veamos claro en
las cosas mas triviales y sencillas.

El abuso del estudio—perdonadme la blasfemia—
atrofia a las veces, porque hace que dediquemos una
atencion desmedida sobre un punto determinado de
la ciencia, obligandonos a descuidar otros que, por
su claridad, por su sencillez, parece que hemos domi-
nado, y que abandonamos con cierta displicencia, ya
que no COon menosprecio.

Este, que pudiéramos llamar desequilibrio intelec-
tual, es hijo de nuestra sed de cultura, de nuestra an-
sia de acaparar conocimientos, de nuestra ambicion
de perfeccionamiento... pero, jayl, que este esfuerzo
nos lleva muchas veces al fracaso, porque ante nues-

137



DO N T S T O a5 SE S BO R IR SGA

B

fra vista se presenta un caso sencillisimo, frivial si se
quiere, en el que acumulamos, 0 prefendemos acumu-
lar, toda nuestra ciencia, le rodeamos de dificultades,
y sobre un atomo edificamos una montafia de cien-
cia... viniéndose abajo al primer soplo de viento que
la azota.

Cuando yo estudiaba una vez en una obra alemana
unos casos de tuberculosis, cualquier tos, un simple
resfriado, la afeccién mas ténue, era para mi objeto
de no sé cuantas complicaciones perniciosas.

Leyendo a los especialistas en enfermedades ner-
viosas, llegué a ver esquizofrénicos en todas partes.
Es por eso que es altamenfe necesario equilibrar el
estudio, escalonando, metodizando, para no caer en
el doloroso trance de la ofuscacidn por exceso de
estudio.

Tanto se peca por carta de mas como por carta de
menos.

El médico—y perdonad el sentido dogmatico—
debe estar por encima de toda observacion, de toda
aparlenma y debe ir a la cabecera del enfermo des-
pojado de todc:- prejuicio, para no verse envuelto en
el error a que le llevarian los aspectos parciales de
cosas antiteticas.

Bl obrar por eliminacién ha sido siempre una gran
medida; no asi el tesdn de empenarse en ver lo que
nadie ha visto, ni lo que nadie pudo ver.

El amor propio exagerado ha causado muchas vic-
timas en el mundo...
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Me sugiere este preambulo el caso que os voy a
contar del doctor Pefialva, de mi gran amigo el sabio
doctor Pefialva, especialista en enfermedades de
la piel.

Esto de los epitetos, se ha prodigado tanto, que es
sabio hoy cualquier mercachifle que nos sorprende
con su charla. El calificativo de sé&bio le venia al
doctor Pefialva bien acoplado, a juicio de un buen
pufiado de admiradores; aunque gran amigo mio de
toda la vida, no comulgaba yo con esta general creen-
cia. Més tarde me convenci de que sélo yo tenia la
razon: de que mi amigo Pefialva era un hombre em-
botado de ciencia que no habia digerido.

Era especialista en enfermedades de la piel y se
contaban curas maravillosas hechas por sus habili-
simas manos; pero yo siempre crei que no pasaban
de pequenos aciertos.

A la puerta de la notaria de don Ramén de Ozores
me tropecé una mafiana con mi amigo, el doctor Pe-
nalva.

—;Doénde vas?—me pregunto.

—A ver a Ramon: tengo en su despacho unas es-
crituras que quiero resolver, y vengo a ver si me las
ha despachado. ;Y tu?

—A ver a su mujer.

—(A Clara? (Qué tiene?
—La tengo postrada en cama veinte dias y me tie-
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ne muy preocupado. Si ti1 quisieras—a nadie puedo
consultar el caso, pero contigo tengo absoluta con-
fianza—, si tu quisieras—me rogé—te despachabas
pronto y subias a verla. Eres amigo de la casa y
puedes subir, a pretexto de haberte enterado que esta
enferma. Ya la veras; me tiene muy preocupado.

—iQué es? ;Qué tiene?

—Yo0 no lo sé, si quieres que te diga la verdad; he
hecho cuanto humanamente es posible en estos ca-
s0S, y no he obtenido resultado alguno. ;Qué es?
No lo sé. (Reuma, herpes, eczema, simple erupcidén
de lalpiel...? Nolo sé. Ni el arsénico, ni las sales, ni
depurativos, ni el bromuro, ni nada obedece. He pro-
bado con toda clase de emplastos y de pomadas. Ella
no tiene dolor alguno, s6lo una hormiguilla, un a
modo de adormecimiento, de insensibilidad en la
pierna enferma; pero el caso es que tiene todo el
muslo y parte de la pierna muy feos. Le ha salido
una concha, una costra muy extrafia, granulosa, fea,
que no Se parece a ninguna de las caracteristicas co-
nocidas; hasta en el tacto se nota una cosa extrana
y desagradable.

—¢{Supura?—pregunté.

—No, nada—me contesté Pefialva—. Te digo que
YO Creo que no es nada grave, pero ¢s una cosa
que no he dado con ella. Sin dolor, sin escozor, pero
latente, sin mejoria, sin alteraciones. No hay antece-
dentes en la familia, ti lo sabes tan bien como yo,
puesto que los conoces a todos de tiempo, ni de sifi-
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liticos, ni de artriticos; ella no es escrofulosa... y sin
embargo, llevo ya veinte dias viéndola, y ni férmulas
para la piel, tratamiento por via gastrica, vacunas...
no he conseguido nada.

{Pobre Claral Pues si, te prometo subir a verla en
seguida que me despache con su-marido.

La primera impresién que me produjo la pierna de
mi amiga Clara, la esposa del notario Ramoén de
Ozores, la enferma de mi amigo el sabio doctor Pe-
fialva, fué harto desagradable, en verdad; aquella
pierna parecia atacada de gangrena, o fenia una in-
vasion herpética formidable.

Pero esta impresion fué rapidisima; sélo durd lo
que dura la impresion fugaz de una rapida mirada.

Después ya rectifiqué: al tocar aquella costra que
recubria la piel, un tanto inflamada, aunque imper-
ceptible, me hice cargo de lo que aquello era. [No
podia ser otra cosal Pero no selo quise decir a nin-
guno de los dos. {Me di6 verguenza! Inventé rapida-
mente una estratagema y la expuse al doctor, en pre-
sencia de la enferma.

—iQué cosa mas raral-——comencé diciendo—. En
verdad que es un caso desconocido, pero no para mi.
He visto algunos en mi larga vida de exploraciones
en Italia. Pero alli se cura esto prontamente; los que
tienen la suerte de poseer unas gotas tan sélo de la
célebre agua toffana de los Borgias, de aquellos cé-
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lebres alquimistas que descubrieron—y. guardaron
su secreto—el mas activo veneno que se llegé a co-
nocer en el mundo, o los que sin guardarlo podian ha-
cerse con ello, curaban radicalmente.

Basta so6lo con verter quince gotas de la pérfida
agua toffana de los Borgias en una pila de bafio lle-
na de agua; meter todo el cuerpo en el bafio, frotarse
bien con una esponja fuerte la parte enferma, hasta
que quede bien saturada del maléfico veneno, y al se-
gundo bafio desaparece todo sin dejar rastro.

Mi amigo Penialva se quedd petrificado; lei clara-
mente en su semblante la confusion; tuve lastima de
Su estado y aclaré rapido:

—Pero no hay que apurarse. Por casualidad yo
poseo un frasquito de unos cincuenta gramos, de esa
agua toffana de los Borgias, que por mucho favor
me proporciond un amigo italiano. Ya sabes que
solo hacen falta unas quince gotas en una pila de
agua.

Como habfa pronosticado, mi amiga Clara, la es-
posa del notario Ramoén de Ozores, la enferma de mi
amigo el sabio doctor Petialva, curd radicalmente de
su rara enfermedad: a los dos dias desaparecid la
mancha gangrenosa, y a los cuatro se le quité del
todo la hormiguilla de la pierna.

Mi amigo Pemnialva me agradecié mucho aquel fa-
vor, pero quedd hondamente preocupado.
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(Qué seria aquéllo? |

Yo lo dejé con su preocupacién, por no perder un
amigo y por no contribuir al fracaso de su sabiduria.

(Como iba yo a decirle que lo que tenia mi amiga
Clara era mugre, miseria, suciedad, abandono, falta
de higiene, como muchas sefioras de la antigua usan-
za que creen que el agua no debe pasar por ciertas
partes del cuerpo sin que ella se lleve algiin girén de
su honra?

(Como iba yo a decirle que aquel adormecimiento
de la pierna obedecia.a la falta de transpiracion del
aire por los poros?

Aquella senora, como otras muchas, veian en el
agua un encarnizado enemigo. Asi, de un abandono
en otro, vienen esos humores, vienen las metritis,
viene la formacién de tumores, viene la infeccién en
la matriz, que luego orlg%a serias complicaciones...
(De qué es ésto? (Codmo puede ocurrir ésto en una
mujer soltera?

Pues esto es, sefioras: abandono, suciedad, jmugre!

Y eso era lo que tenia mi amiga Clara, y eso era lo
que no sabia mi amigo Pefialva, y eso era lo que se
curO con el agua toffana de los Borgias... quince gotas
de agua clara extraida del grifo de milavabo.
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A D. Antonia Andrés

—No se canse usted—decia el doctor Cazorla en la
tertulia de la rebotica—. Yo no digo jamas lo que
creo que va ocurrir: estas opiniones personalisimas,
me las callo desde hace muchisimo tiempo: no quie-
ro tirarme una plancha como la que me tiré hace ya
veinte afios, y que no se me ha olvidado; la leccién
fué definitiva, provechosa, y yo quise que para mi
fuese aprovechada

—Pero hombre, le argiiia su compaftiero, el doctor
Mendoza usted esta viendo al enfermo, y usted puede
-hablar de su estado y vaticinar de su operacion.

—Nada, nada, yo no digo nada ya. Es criterio ce-
rrado.

—No me explico su actitud.

— Siyo le contara ¢l caso origen de esta mi deter-
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minacién irrevocable, adoptaria como yo el sistema
de no hablar jamas sino de cosas sucedidas, ni me-
terse a vaticinar sobre los resultados de una opera-
cién o de una simple medicacién, antes de saber de
cierto sus efectos. La Naturaleza, la sabia Doctora,
se encarga después de ir rectificando todas nuestras
observaciones.

—Cuente, cuente—instd el doctor Mendoza— de
sus cosas, querido Cazorla, podemos sacar los com-
pafieros no pocas ensefnanzas.

—@Gracias por el elogio, y va de cuento.

—Cuando yo estaba de temporada en... teniamos
una partidita de tresillo en extremo pinforesca: el al-
calde, don Manuel de Albifial, el titular del pueblo,
don Honorio Ordoiiez, el célebre doctor Moreno Ro-
bles, ya retirado, ya muy viejo el pobre, y yo.

Nos reuniamos en casa de Orddéiiez y alli pasa-
bamos tarde y noche todos los dias entregados a
nuestra partida y a nuestras conversaciones en ex-
tremo pintorescas: el alcalde nos contaba historias
politicas del pueblo, y Moreno Robles nos daba una _
conferencia diaria de medicina. Moreno Robles era

un sabio.

Habia vivido mucho, habia presenciado muchas
veces el espectaculo macabro de la muerte; habia
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oido innumerables veces el grito escalofriante del
dolor...

Tuvimos que cambiar la tertulia: el alcalde cayo
enfermo de una broncopneumonia, y trasladamos la
tertulia a su casa. Alli nos reuniamos, a la cabecera
de su cama, nada menos que tres médicos. Es natu-
ral que dejando libre de accién al titular don Hono- -
rio Ordéfiez, que estuvo muy acertado en su diag-
nostico.

Por respeto al enfermo, dejamos de jugar unos
cuantos dias nuestra partida, mientras pasaba la en-
fermedad: pero todos los dias, sinfaltar ni uno, nos
reuniamos un par de horas en casa de nuestro ami-
go enfermo.

Una tarde, estdbamos reunidos en el casino, yllego
un guardia anunciandonos que don Manuel se moria,
que hiciéramos el favor de acudir pronto, que el caso
era de mucha urgencia.

Llegamos, y efectivamente: nuestro amigo era pre-
sa de un ataque de uremia.

Ordéfiez empezo a pulsarlo, y a observarlo deteni-
damente. Moreno Robles y yo, nos salimos al recibi-
dor, y alli esperamos a Ordéfiez que salid al poco
disgustado.

— 1 Qué?—Ile pregunte.

— Muy mal. Tiene un ataque agndo de uremia, el
pulso es filiforme, incontable, la nariz esta fria, sudo-
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rosa y afilada... Como ven ustedes, tiene todas las ca-
racteristicas. (Usted que opina? —me pregunté.

~—Yo,—repuse—creo es cosa de pocas horas, si es
que pasa de esta de ahora.

—Pues si se va a morir,—dijo Moreno Robles—
que lo sangren y que lo purguen.

—({Que lo purguen?—preguntamos a un tiempo
Ordéfiez y yo casi asombrados.

—Si—afirmé Moreno Robles—que lo purguen y
que lo sangren: de todos modos se va a morir.

—Pero si tiene ya cara hipocratica.

—No le hace. Antes de la Exfremauncién, que lo
purguen y que lo sangren.

Al dia siguiente seguia la gravedad. Nosotros se-
guiamos visitandolo, y el doctor Ordoétfiez nos decia:

—Poco le queda, poco le queda.

—iQuién sabel—decia Moreno Robles.

—(COémo quién sabe?—argiiia- Ordoifiez. (Es que
cree usted que no se muere?

—3i... quizés... tal vez...

—Y ahora viene la justificacion de esa decisién
mia de que le hablaba antes, de no meterme a vati-
cinar.
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Nuestro amigo don Manuel de Albinal, mejoro ra-
pidamente, y llegd a curarse fotalmente, a pesar de
toda la alarma y de todos los pesimismos de Ordoénez
y mios.

Con su broncopneumonia y con su afaque de ure-
mia, en menos de dos meses se repuso totalmente.

Yo no volvi a aparecer por la tertulia; pretextaba
ocupaciones, visifas, estudios...

Pero una tarde, me tropecé con mi amigo Ordonez,
que salia del Casino, y nos pusimos a charlar.

Los dos deseabamos hablar de 1o mismo, y los dos
repeliamos el hacerlo el primero.

Ordonez se decidid.

—;Qué me cuenta usted del caso de Albinnal? Como
no nos hemos vuelto a ver, no hemos combiado im-
presiones.

—Nada. (Qué quiere usted que le cuente?

—Pues yo, todavia no he podido explicarme el
caso.

—Ni yo tampoco.

—La cosa es muy rara: ese hombre no ha cumplido
con las prescripciones que mandan los canones. El
caso es muy raro, excesivamente raro. Mis libros di-
cen que debia morirse irremisiblemente.

—¢Sus libros? Y los mios, y todos los libros de to-
dos los meédicos. Pero amigo: esto nos esta bien em-
pleado. Nosotros nos hemos empefiado en modificar
a la Naturaleza. Prescribimos los diuréticos, cuando
queremos aumentar la eliminacién de la orina: admi-
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nistramos digital para que el corazén marche norma-
lizado: ordenamos un antitérmico para que decrezca
la fiebre: y no confentos con eso, no contentos con
oponernos al funcionamiento regular e irregular de
la naturaleza, atin nos atrevemos a diagnosticar que
curara o que morira segiin nuestro juicio; nuestro jui-
cio, adquirido en esos libros de que usted hablaba an-
tes, y que lo mismo para usted que para todos, son
como articulo de fe: pero jay! El genio del mal, que
es a las veces el genio del bien, se encarga de ir en-
mendando nuestros errores y donde pusimos A, él
pone B, o Z, que es lo 1iltimo: y todos nuestros casti-
llos se vienen al suelo, sin que nosotros podamos
nunca explicarnos por qué...

—Quizéas tenga usted razén—me argumenté Ordo-
fiez.—Pero oiga usted: ;por qué estando usted con-
forme como lo estuvo, y estdndolo yo; por que a pe-
sar de todas las caracteristicas que presentaba nues-
tro amigo Armifial, el doctor Moreno Robles no se
atrevié a darnos la razén, y decia: “No s¢, quiza, aca-
s0..."* (No me ha dicho usted repetidas veces que es
un sabio?

—Y lo sigo diciendo. Pero su actitud, no fué en
aquella ocasién la de un sabio: la de un sabio médi-
co: fué, la de un sabio viejo.

—¢{De un viejo? -

—Si: Moreno Robles hablé asi, porque ya tiene se-
tenta y cinco anos.




Bl 0.6 0

QUE NO HACIA LOCURAS

A D. José Ibaniez Manrin

—Que pase el niimero 27—anuncio un botones
profusamente galoneado.

Se levantaron dos sefiores; ya viejo el uno, de cer-
ca de setenta afios; joven el otro, de unos treinta. Nin-
guno de los dos tenia aspecto de enfermo, y mucho
menos de la enfermedad a cuya especialidad se dedi-
caba el doctor Alcayna. '

Los dos sefiores, pulcramente vestidos, enfraron
en el despacho del Doctor, quien con las gafas en la
punta de la nariz, embutido en una larga bata blanca,
guardaba en un gran fichero la papeleta del cliente
anterior. -

Una rapida ojeada basté a los nuevos visitantes
para imponerse de la altura intelectual, de la suficien-
cia médica del doctor Alcayna.
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Una biblioteca, a lo largo de la pared del fondo, re-
pleta de libros; una vitrina, en cuyo interior brillaban
ordenadas mil herramientas, rayos X, corrientes
eléctricas, y, mas al fondo, sobre un tablero de mar-
mol blanco, retortas, alambiques, tubos de ensayo,
microscopios...

Podra ser sugestidon, no lo niego; pero he observa-
do en mi larga carrera de médico, que el enfermo, al
verse rodeado de todos aquellos aparatos, al pare-
cer de tortura, que forman la ornamentacidon de una
clinica, al ver todos aquellos preparativos, un tanto
tragicos, recobra una gran tranquilidad; confia en
que fodo aquello se ha hecho para curar, y que 1o es
posible que él necesite cosa que alli no esté.

El doctor Alcayna, sabedor sin duda de esta reac-
cion psicologica que se opera en el cliente cuando
este.observa el escenario en donde ha de desarrollar-
~ se su drama, esperd un poco mas enfretenido en el fi-
chero. Béspués se volvié hacia sus visitantes:

—Ustede¢s diran, sefiores, y perdonen que les haga
una pregunta de mal médico, pero la confusion se ha
apoderado de mi. ;Quién es el enfermo? Y lo digo
porque tengo ante mi vista dos ejemplares magnifi-
cos de la raza. _

En efecto; aquellos dos sefiores no parecian tales
enfermos. La tranquilidad de sus semblantes, la afa-
bilidad de sus gestos, la robustez de sus miisculos, el
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bello color rosado de la piel... todo cotribuia a pensar
que aquellos hombres, si estaban enfermos, habia de
ser de una clase de enfermedad muy extrana, puesto
que en nada le alteraba la salud.

A la pregunta del doctor Alcayna, el mas viejo de
los dos visitantes se apresurd a hablar.

—Sefior, venimos a verle, mi hijo y yo, en consulta
larga y reposada. Quiero fener con usted una confe-
rencia sobre lo que yo creo la enfemedad de mi hijo,
aqui presente. Como mi vida es esclava de mi deber,
y no me permite seguir paso a paso la vida de mi hijo,
es por eso por lo que deseo aprovechar este momen-
to para perder las horas que sea preciso, y de una
manera definitiva precisar la enfermedad, y, en caso
de que sea afirmativa mi presuncion, qué plan hay
que seguir, al objeto de poder desentenderme de una
vez y para siempre de esta preocupacion.

Yo soy director del Banco Hspafiol, y tengo ocupa-
das casi todas las horas del dia: no puedo preocu-
parme de ofra cosa que de mi deber en el Banco, y
quiero, no soOlamente enterarme, sino que se entere
también mi hijo de lo que tisted determine, para poner
remedio, si.es que lo tiene, a su salud.

—FEs algogrotesco—dijoeldoctor Alcayna—hablar
de la enfermedad de su ‘hijo; pero, en fin, partiendo
de la base de que hay que creer cuanto usted diga,
hable, pues, y veamos qué es ello. 2

—Pues, ademas de que él hablara también, claro
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que para excusarse, diré yo primero todo cuanto he
observado.

Comenzaré diciendo que su educacion, fuera de los
momentos de ataque, es irreprochable: siempre fué su-
miso,resignado, obediente y atento; termind hace cua-
tro afios la carrera de abogado con gran aprovecha-
miento, es doctor en Derecho; hoy es—no porque sea
mi hijo y esté delante he de ocultarlo, por una falsa
inmodestia—hoy es un prestigio en su clase.

Al terminar su carrera y meterse de lleno en estu-
dios superiores, cambi6é en un todo su caracter: de
pronto, sin saber por qué, en el momento en que le
contradicen en una cosa en que ¢l cree que tiene ra-
z6n, se apodera de ¢l un estado de ira que acabaria
con todo lo que se le pusiera por delante.

Ademas, hay que tener mucho cuidado con-él, pues
se enardece por cualquier cosa; y es lo raro que ¢l no
ha sido nunca asi; ¢l ha sido siempre muy cobarde,
pero hoy, en el momento que encuentra un rival que
le amenaza, que le intimida o que pretende achicarlo,
monta en codlera y... ya ha tenido serios altercados.
No hace mucho, ni siquiera un mes, que hirié a un-
compailero, arrojandole un cenicero a la cabeza.

Ahora estda mas aquietado, porque ha decidido
hacer unos trabajos para publicarlos, y se pasa dias
enteros en su despacho trabajando; pero, a pesar de
todo, no abandona esos estados de anormalidad y de
desequilibrio; y al oir ayer en el Banco los elogios
que de usted hacian unos consejeros, a proposito del
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éxito obtenido con la curacién del Delegado Regio de
la Camara Oficial de la Propiedad, y al enaltecer tan
justamente su nombre, no he dudado en venir a su
consulta para exponerle el caso de mi hijo, seguro de
que si usted no lo cura, es que no la tiene.

—Bien expuesto esta el caso—dijo el doctor Alcay-
na—y tal y como usted lo ha descrito, tiene un nom-
bre en el cuadro de las enfermedades nerviosas: se
frata, pues—caso de que asi sea, que yo no lo dudo;
pero que todavia no lo afirmo—, de una ezquizofre-
nia paranoide; pero no quiero, asi, pasarme a su ban-
do, sin oir las manifestaciones de su hijo.

Con palabra facil, seguro de cuanto decia, sin ner-
viosismos, con esa tranquilidad que sélo da la sufi-
ciencia, el hijo del director del Banco Espafiol de
" Montevideo, el doctor don Rosendo del Llano, explicé
asi su enfermedad:

—Perdone sitomo como punto de partida los feno-
menos ocasionados en mi sistema nervioso en mi
época de transito de la vida de la nifiez a la juventud.
En esta edad, comencé a notar los efectos producidos
en mi por una educacién harto deficiente de mi época,
no de mi familia ni de mi pueblo, sino de toda mi
epoca.

Hace veinticinco afios, veinte, quince como mini-
mo, se ejercia en los nifios una presién horrible, una
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influencia en extremo perniciosa, educandonos en un
temor ridiculo, en una humildad cobarde, en un apo-
camiento indigno, y no sélo a las cosas respetables,
intangibles, inexplicables... sino a las cosas mas tri-
viales y sencillas.

No niego la eficacia del temor de Dios, del miedo a
lo desconocido, del respeto al misterio, del acata-
miento a los designios misteriosos de la vida y de la
naturaleza... todo eso hace quelos nifios, cuando
sean hombres, aparezcan parcos y virtuosos, probos
y circunspectos... pero, (cémo admitir esos simbolos
del'miedo, esos mitos soberanos, invisibles, que en-
tran por los muros y por las rendijas de las puertas?
Esos eternos monstruos que colaboran con nuestros

padres en la educacién nuestra, el Bubo, el Coco, el
Tio del Sain, el Hombre del Saco...

De pronto, don Rosendo del Llano interrumpid su
discurso y se levanté de su asiento. Su rostro estaba
demudado, un livor violaceo matizo su faz.

—(Qué es?—preguntd su padre, dandose cuenta
del cambie de su hijo.

—Nada—contestd el abogado, reaccionando rapi-
damente, y clavando sus ojos en los del medico—.
Creo, sefior doctor Alcayna, que ese atisbo de sonri-
‘sa que he visto dibujarse en sus labios, no sera de
mofa por mis argumentos. Crec que no tomara a bro-
ma la enumeracion de esos seres irreales que inter-
vienen en la formacién de nuestras ideas de nifios, y
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no me creera infantil al hacerle esta relacién. (Yo
hablo en serio, sefior Doctor! - _

—En serio le escucho yo. Si ha visto en mi dibu-
jarse una leve sonrisa, no es ciertamente de mofa,
sino que con claridad meridiana voy viendo el fin de
su historia; pero no quiero mutilarla en su gérmeny
dejo a usted la palabra para que continiie, rogandole
me perdone sile he podido ofender en contra de mi
deseo.

Volvid el color al rostro del Doctor en Derecho:
tomo asiento nuevamente, y siguio asi su narracion,
ya tranquilizado con las palabras del médico:

—Decia que esos seres fantasticos, que de una a
ofra generacion se van heredando, son los elementos
misteriosos que van formando el animo apocado del
individuo, hasta el extremo—yo puedo de ello dar
fe—, hasta el extremo, que, ya de muchacho, me im-
ponia el entrar a obscuras en una habitacidn.

(Qué es esto? (A qué educarnosen un temor ridi-
culo y en una tal cobardia? Asi se forma nuestro or-
ganismo, asi nos formamos, y cuando llegamos a
hombres, somos temerosos, cobardes, indefensos: un
miedo nos turba, un grito nos aplasta, una habitacién
obscura nos intimida, y llegamos a hombres, y siem-
pre nos quieda algo de esa tara que, ya de nifios, lle-
vamos como fardo imitil en la vida.

iCuantos hombres se ven acorralados por ese gra-
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ve, gravisimo concepto de impotencial Nos educan
para hijos, para hijos eternos, y no nos educan para
hombres. Asi hay tanta empresa frustrada... Asi hay
tanto papel fallido ¢n el mundo. Y he aqui mi enfer-
medad para los demas, y el proposito firme de mi
vida: destruir el pasado, destruir ese pasado de rufi-
na y falsa educacidén: mostrarme ante los hombres
como tal, y no dejar que conmigo se aprovechen los
logreros, los que saben coOmo es uno y quieren sor-
prender y aprovecharse de nuesfra prudencia, de
nuestra mal entendida prudencia. Yo quiero destruir
el miedo! Por eso, ante un grito, respondo con una
bofetada, ante un gesto de desprecio confesto con un
disparo; .y ante la amenaza,—siempre inutil, porque
quien quiere pegar, no lo dice de antemano—yo con-
testo con el hecho,siempre violento, siempre contun-
dente...

Pero mi padre se apura, sufre mucho, porque aun
quiere que tenga miedo del Coco; y eso, no; eso ya
nunca. Al Coco hay que destruirlo, educando a los
hijos de otro modo: haciéndolos fuertes y vigorosos...

—(Ha terminado usted?—pregunto, Ievantandose
el doctor Alcayna.

—Si, sefior—repuso el doctor del Llano.

Alcayna se dirigié a la mesa de despacho, y se
puso a redactar una recefa.
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Padre e hijo se miraron en silencio, exfranados.

—;Serfa verdad—pensaron, sin duda—que aque-
llas explicaciones dieran por resultado la redaccion
de una receta? ;Podria exitir, por ventura, un prepa-
rado para curar aquello?

Se levanto el doctor Alcayna, y mostrd al director

del Banco Espanol la receta que habia escrito.
—FEsto para usted—dijo—, el unico enfermo que

ha venido a mi consulta es usted; usted es verdadera-

mente quien necesita un calmante para sus nervios;

su hijo, querido amigo, no tiene nada que curar: el
solo se ira curando, y curara a muchos en su camino.

Usted cree que su hijo es un loco: yo tambien, pero
un loco que no hace locuras, como todo el mundo.
Los locos son los que no hacen locuras: los que las
hacen, son los que no estan locos. (Para qué quieren
ellos hacer locuras, si ya estan locos? En cambio, los
que no lo son, para parecerlo, es por lo que las
hacen.

Lo que debe usted hacer es proporcionar a su hijo
campo abierto a sus investigaciones, organizando
conferencias, para que ¢l exponga sus teorias en be-
neficio de la humanidad.

Al principio, mucha gente se asustara de sus expli-
caciones; pero el porvenir sabra comprender este es-
fuerzo de su hijo.

Felicito a usted, querido amigo, por su locura; y

sepa que me tiene usted aqui como amigo y compa-
fiero, y que le ayudaré en todo lo que pueda para des-
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truir ese mal que usted ha senialado, y que de no com-
batir, azotaria a la humanidad.

—Qué le debo a usted—preguntd el padre, por todo
comentario, y viendo fracasada su empresa.

—Nada, senor—repuso el doctor Alcayna—. Entre
molineros no se maquila.
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EL TRIUNFO DEL

DOCTOR CANAVATE

A D. Pedro Lemus

Hoy que ya ha muerto aquel sabio doctor Cafiava-
te, que fué mi maestro, puedo contar a ustedes el se-
creto formidable de su fama, el misterio impenetrable
de su genial especifico y la base de su cuantiosa for-
funa.

Todos ustedes saben, amigos mios, que yo estuve
practicando unos aiios con el doctor Cafiavate. Ter-
minada mi carrera acudi a ¢l por ser quien mas visi-
taba por aquel entonces.

Durante el primer ano no cesaba de trabajar, pero
no era Pingﬁe el fruto de aquel trabajo: el éxito vino
después.

iLa famosa epidemial Irrumpié en el pueblo una
epidemia rara en extremo: unas fiebres persistentes,
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molestas, que atacaban al cerebro y que causaban
muchas victimas.

- Todos los médicos andaban locos tras aquella mis-
teriosa enfermedad de la que nadie pudo averiguar
las causas. '

(BEra paludismo? Si era paludismo, era en verdad
muy raro. El noventa por ciento de las caracteristicas
acusaban que era paludismo; pero habia un diez por
ciento que despistaba materialmente. Ni analisis de
sangre, ni temperatura, ni nada, podia servir de asi-

dero para determinar un seguro diagnostico.
- La gente estaba alarmadisima; las autoridades no
sabian qué hacerse. Ninguno daba en el clavo. &

El doctor Cafnavate era uno de los desacertados.
Todas las noches las pasaba en vela, pegado a los li-
bros, investigando, haciendo averiguaciones, viendo
el modo de encontrar una solucidn al grave conilicto
que se habia planteado en el pueblo.

Las autoridades y los comparieros, sélo tenian
puesta su esperanza en lo que resolviera el doctor
Canavate.

¢ & *

Una tarde, de regreso de su cotidiano paseo con el
- alcalde por las afueras del pueblo, me llamé a su des-
pacho, y muy contento, rebosando satisfaccién por
todo el cuerpo, me dijo: o
—Salazar, he dado con la causa de la enfermedad
y voy a dar pronto con el remedio. Se acabo la epide-
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mia; acabo de decirselo al alcalde con quien he esta-
do paseando esta tarde.

Mi fortuna se avecina, amigo mio; y tengo tanta se-
guridad, que pienso realizar mi suefio dorado de toda
mi vida: el Sanatorio. He adquirido unos terrenos en
la parte norte del pueblo, y alli pienso emplazar el
Sanatorio. Mafiana compro esos terrenos y empiezo

a trabajar.

Efectivamente; al siguiente dia, cuando yo llegué al
despacho del doctor Cafiavate, estaba ante su mesa,
llena de cajas abarrotadas de capsulas para sellos,
otras llenas ya, tarros de quinina, de arsénico, etc...

Aquello era una farmacia. Toda la noche se la ha-

bia pasado pesando y cerrando capsulas.
—Aqui tiene usted, Salazar—me dijo—. Un sello

cada hora, y a los diez o doce sellos, habra desapare-

cido la fiebre.
Yo quedé asombrado. El doctor sigui6 diciéndome:
—Dediquese hoy a la visita, que yo voy a ocupar-
me de eso de los terrenos, porque la cosa urge: esto
ha cambiado, amigo Salazar.

* ¢ »

Y asi fué. Yo estuve haciendo la visita durante una
semana: el doctor Canavate estuvo dedicado o la ci-
mentaciénde su Sanatorio: compré los terrenos, unas
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lagunas pantanosas que habia a las afueras del
pueblo y empez6 a hacer la cimentacién con arreglo
a los planos que ¢l ya tenia archivados hacia tiempo.

El éxito de los sellos llegé a su cumbre; las fiebres
desaparecieron; el Ayuntamiento, en sesién solemne,
le di6 las gracias por su obra redentora; de los pue-
blos comarcanos recibia pedidos de su maravilloso
especifico, y hasta algunos doctores avisados, receta-
ban el especifico del doctor Cafiavate, para toda cla-
se de fiebres. {Y curaban!

Yo estuve intrigado mucho tiempo. (De qué mane-
ra habria descubierto la epidemia, para dar con aquel
tan eficaz remedio?

* +

Cuando descubri el intringulis, quedé asombrado.
jVaya un talento de hombrei Aquello si que era vista.

Hoy que se ha muerto ya el doctor Cafiavate, y que
estan en desuso sus maravillosos sellos, puedo decir
a ustedes el misterio de aquel éxito, el secreto de
aquella fortuna.

Los sellos tenfan solamente quinina y arrenal.

La causa de la epidemia eran los charcos que el
doctor Caniavate comprd para su Sanatorio, el cual
no llegé ni al zécalo.

El caso era rellenar aquellos charcos, donde el
agua estancada daba origen al cultivo de los micro-
bios transportados por unos soldados que llegaron
de Africa con aquellas extranas fiebres.
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El doctor Cafiavate no dijo nada a nadie; obré por
cuenta propia, descubrié aquel remedio inofensivo y
llend sus arcas de oro acufniado.

- [Cuantos triunfos profesionales podran formar pa-
reja con el del doctor Cafiavate, y cuantos especifi-
cos notables, que lo curan todo, estaran hechos a
base de otra receta como la del doctor Cafiavate.
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LA VIDA QUE MATA

A D. Demingo Abeltdn

Don Amadeo Carles, catedratico de Patologia qui-
rurgica, llegd aquel dia a clase con un humor de to-
dos los diablos—suponiendo gratuitamente que esto
del mal humor es de la exclusiva propiedad del de-
monio—y con una cara en la que se reflejaba su esta-
do de disgusto.

El, que siempre nos hablaba con su peculiar sonri-
sita, comenz0 las explicaciones de la leccidn del dia,
con una sequedad fiinebre.

Tocabale el turno a fracturas, y quedamos sorpren-
didos al oirlo disertar sobre heridas por armas de
fiego.

Era la primera vez durante el curso, que Don Ama-
deo alteraba el orden del programa, y por eso nos
extrand mas aquel cambio sin previo aviso.

Con un gran lujo de detalles—joh sus amenisimas
~disertaciones sobre patologia quirtrgical—nos ex-
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puso cuantas clases de heridas pueden producirse
con armas de fuego: desde la pistola de chispa, has-
ta la mas reciente fabricacién de Eibar; ante noso-
tros desfilaron todas las herramientas conocidas y
los efectos de sus disparos en el cuerpo humano. Por
fin se levanté de su asiento y dirigiéndose a mi, me
pregunto:

—Qiga usted, sefior Salazar, (qué haria si se en-
contrara enmedio de la calle a un herido? Usted va
de paseo, y de pronto, al volver una esquina se ve
sorprendido por un caballero que cae desplomado al
suelo:; este sefior ha sido herido. (Qué haria usted?

—Prodigarle mis auxilios—contesté un poco azo-
rado.

—(C6mo? Preguntéme secamente Don Amadeo.
—Pyes... como ciudadano y como medico...
—!Y qué haria usted como medico?

—Pues... cohibir la hemorragia, si era muy abun-
dante... y enviarlo a la casa de socorro mas proxima
y alli, el sondaje de la herida, la...

Pues no sefior; esta usted equivocado. Lo prime-
ro que debe hacerse—hablo a los médicos del futu-
ro— es enterarse por qué esta herido, para enton-
ces prestarle,o no los auxilios de la ciencia.. ;Quién
le dice a usted que ese sefior ha atentado contra su
vida; que es un suicida? Y en ese caso, en el caso de
que el herido que usted ve, sea un suicida, es natu-
ral que obré por propia voluntad, y obrando por
propia voluntad, al curarlo usted, siempre hara una

168




Co BN T 0SS N D # SC 10=S

cosa contraria a los propios deseos del herido, y na-
die debe turbar el curso razonable de los hechos vo-
luntarios, de los acuerdos internos del individuo, sin
saber las causas que motivaron la elaboracion, unas
veces subsconsciente, de las ideas.

—Pero la humanidad... la ley...—me atrevi a obje-
tar, creyendo que aquello era una errdnea teoria que
nos estaba exponiendo el profesor, para hacernos
caer en la trampa.

—iQué ley ni qué humanidad!-—me contestd exal-
tado— por muy médicos que seamos, no debemos
nunca torcer las inclinaciones y deseos de los que,
conscientes, obran por propia voluntad, quiza, y sin
quiza, buscando en la muerte, no la cesaciéon de una
vida, sino la soluciéon de un problema que pudiera
tener hondas consecuencias para varias vidas. Ya
lo saben ustedes; cuando se encuentren un herido en
la calle, o cuando le lleven a la consulta alguno, lo
primero que deben ustedes hacer, es enterarse de
por qué esta herido.

* & *

Todos salimos del aula haciéndonos cruces y co-
mentando lo acaecido. Las nuevas teorias de Don
Amadeo, tan raras, tan discordantes de las que de
continuo venia sustentando, hizonos creer que algo
anormal ocurria en la vida de este sabio y equilibra-
do maestro.
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Todos nos dimos a indagar la causa de aquella
mefamorfosis de sus teorias y no tardamos mucho en
dar con la clave de lo que a nosotros nos parecié un
hondo enigma, que revestia para la moralidad de
Don Amadeo, una transcendencia y una importancia
de vital interés y gravedad.

11

Pasaba Don Amadeo por la calle del Prado; al vol-
ver a la Plaza de Santa Ana, en la misma puerta del
Teatro Espaifiol, un hombre cayd de bruces contra
la acera.

El ilustre profesor de patologia quirnargica, corrid
presuroso hacia el desdichado y quedd sorprendido
al notar que de su pecho manaba abundante sangre.

Alli mismo procedié al taponamiento de la herida
para contener la hemorragia, y después dié orden a
un guardia para que lo condujeran a la casa de soco-
rro mas proxima.

Don Amadeo les acompafié y alli siguié curando
al herido; llegd el juez: el enfermo-no pudo prestar
declaracién por enconfrarse presa de un sincope.
El Juez dispuso que pasara al hospital y rogo al
Doctor Carles que siguiera asistiendo al herido hasta
tanto'no pudiera hablar éste, para poder comprobar
con su declaracion la que habian dado el guardia y
Don Amadeo.

Al dia siguiente, en el hospital, se procedid a la
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radiografia; el proyectil se habia alojado en la re-
gi0n precordial.

La fiebre era muy alta; el enfermo ya habia vuelto
en si pero no podia hablarsele; la fiebre le impedia
coordinar ideas, y Don Amadeo ordend que no se le
molesfara para nada.

Los enfermeros dijeron al doctor que no habia po-
dido contestar a ninguna pregunta de las que el Juez
le hiciera; nada sabia de lo sucedido; es cuanto pudo
apreciarse por sus gestos, habiendo perdido por fan-
to la nocién de los hechos ocurridos.

* ¢+ »

Volvid al hospital aquella misma tarde; lazé la
herida muy bien, hizole una cura con gran deteni-
miento.

Por la noche se le extrajo el proyectil; la fiebre
entonces descendid; se le hizo un drenaje e instituyo
como tratamiento el método de Cawe.

Cuando Don Amadeo llegé al hospital al cuarto
dia, se encontré con que el enfermo, no solamente
habia recobrado el conocimiento, sino que, sentado
en la cama, daba sefiales vivisimas de mejoramiento.

Su rostro habia perdido la palidez enfermiza y ha-
blaba tranquilo con una de las hermanas enfermeras.

Al entrar Don Amadeo oy6 a la monja que decia:
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—Aqui lo tiene usted ya. (Ve usted como ha tar-
dado poco? Es muy puntual este Don Amadeo.

—3Si sefior; aqui me tiene usted. Ya veo que eso
va bien.

—@Qracias a usted—respondid el enfermo con un
gesto que, mas bien era de odio que de agradecimien-
to.—QGracias a V. ya estoy en condiciones de pagar
mi crimen; pero usted bien podia haberse metido en
donde lo llamaran. -

—(Cémo? Preguntd extrafniado el salvador, sin dar
crédito a lo que oia.

—S1 sefior. Que hubiera usted entendido mejor su
caridad, si me hubiera dejado abandonado en la Pla-
za de Santa Ana. 3

—No comprendo... Balbuceaba azorado Don Ama-
deo.

—No presuma, sefnor mio, que estoy locoy que he
perdido la razdén, no. Gracias a usted, guiado de un
impulso caritativo, creyéndose obligado por ministe-
rio de su profesiéon, me ha curado la herida que, vo-
luntariamente me hice con una pistola caritativa;
mas caritativa y mas redentora que usted, quien, sin
que nadie lo llamase, se interes¢ por mi salud y me
ha curado, salvandome de la muerte.

Bien; y ahora ;sabe usted lo que ha conseguido con
su estipida indiscrecion?

Pues abrirme las puertas del presidio; si, senor
doctor, amantisimo sefior doctor. Se ha acreditado
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como médico, pero se ha desacreditado, en mi con-
cepto, como hombre piadoso. :

Yo era un hombre feliz; vivia con mi mujercita en
un segundo de la calle del Ave Maria. Pero una tarde
volvia yo de mi oficina un poco indispuesto, mas tem-
prano que de costumbre, a tiempo que un traidor, un
amigo, que se encargd de robar la paz de mi hogar,
se despedia de mi esposa en extremos carinosos.

Lo cogi del cuello y lo tiré por el hueco de la esca-
lera, cayendo al zaguan hecho una pelota.

Después bajé: lo vi muerto, y sali a la calle como
loco. Yo llevaba la pistola descargada: en la calle del
Principe compré capsulas y en la plaza de Santa Ana-
pretendi poner fin a mi tragedia. Usted se interpuso,
y aqui me tiene a disposicién del Juez.

Pudo usted dejarme que me muriera, puesto que asi
lo quise yo para evitacién de peores males. Asi, con
su intervencion, me ha salvado la vida, pero me ha
metido de cabeza en un presidio.

Y esto no debe ser, y no serd, y desde ahora mismo
no lo es, porque ahora que he recobrado la razén,
que he visto su obra, que soy consciente otra vez, yo
me procuraré la libertad, rompiendo estas ligaduras,
desvendandome y abriendo la herida por donde quie-
ro que escape mi vida; esta vida que usted me did y
que para nada me sirve, pues es una vida que mata.

Y con sus manos nerviosas comenzo a romperse
las ligaduras arrojandolas al suelo con impetu.

La herida se abrid; su pecho se tind de sangre... un

k-
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pequefio colapso se adueiié de su ser... Don Amadeo
volvid a prestarle sus servicios procurandole nueva
curacion.

Pero aquella segunda intervencién no fué tan feliz
como la primera, pues la infeccidén vino enseguida y
el enfermo muri6 al dia siguiente.

Cuando los discipulos de don Amadeo Carles, nos
enteramos de esta historia, recordamos todos sus
frases.

«Por muy médicos que seamos, no debemos nunca
torcer las inclinaciones y los deseos de los que, cons-
cientes, obran por propia voluntad, quiza y sin quiza
buscando en la muerte, no la cesacion de la vida, sino
la solucién de un problema que pudiera tener hondas
consecuencias para varias vidas»
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COMPLICACION CELESTIAL

CUENTO FANTASTICO

A D. Miguet Anget Cremades

Un automovil atropelld a una criatura de diezanos.
Iba sin doncella, sin criado alguno, por el medio del
paseo de coches. La bocina funciond, hizo el coche un
cambio rapido... el nifio, atolondrado, ¢l mismo se
lanz® azorado hacia las ruedas que pasaron por ef-
cima de su cuerpecito.

La gente se arremolind en forno. Sacaron a la cria-
tura destrozada. En el mismo coche fué conducida al
hospital provincial. No pudo hablar otras palabras
que las necesarias para decir su nombre cuando le
preguntaron. Dijo llamarse Manuel. Dicho lo cual
murio.

Y aqui termina toda la historia en la tierra de este
Manuel, victima de su azoramiento, que encontrd la
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muerte enfre las ruedas de un coche de no sé cuantos
cilindros.

¢ ¢ *

Subidé al Cielo esta linda criatura de diez afiosy
llegd a las auriferas puertas de la gloria, ante las
cuales, el venerable San Pedro, con un ruido horri-
sono de llaves, espera la llegada de los elegidos de
Dios nuestro Sefior, para entrar en la divina y eter-
nal mansion de los justos... ’

No pudo llegar hasta el llamador de la puerta, y
esper0 a que en el ir y venir de las nubes, pasara
por alli alguna sobre la cual pudiera elevarse hasta
la anilla que servia de llamador.

Llegd por fin un nublo enorme que acababa en
punta; subiose a ¢l y atenazd con sus manitas aque-
lla argolla y di6 dos golpes que sonaron en la lejania
del cielo.

Se entreabrid el portédn y aparecieron las barbas
de San Pedro y luego el propio San Pedro en per-
sona.

—:Qué quieres? (Quién es?

—Soy yo—dijo el nifio con voz débil.

—Pasa; espera aqui.

El nifio entré y se senté en una nube, ésta ya de
color de rosa.

—(Cémo te llamas?—preguntd el apéstol

—Manuel Jordan Lopez.

—Hspera, que voy a ver... Porque antes, los nifios
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de diez afios como tii, pasaban sin ningtn impedi- «
mento, porque erais inocentes y candorosos; pero
ahora no; ahora ya tenéis todos vuestros expedien-
tes personales desde que nacéis, pues a los diez anos
ya se puede ir al infierno, ya. Conque espera a ver
si estas t11 entre los que deben entrar.

_{Pero si yo he sido bueno en la tierral

—Eso ya lo veremos. No bastan palabras; aquilo
sabemos todo y no nos fiamos de promesas. Si
aqui hiciéramos caso delo que nos dicen, entrarian
todos. Menos mal que aqui llevamos las cosas muy
bien, que si no... |

San Pedro cerrd la puerta y se internd por la
gloria.

Estaba el padre eterno paseandose por la gloria,
cuando se le ocurrié asomarse al sitio en donde San
Pedro manejaba unos grandes librotes.

—;Qué haces, Pedro?

—Volviéndome loco

—1Y eso?

—Un nifio que acaba de llegar, que ha quedado en
la porteria, que dice llamarse Manuel Jordan Lopez y
que no lo encuentro por mas que lo busco.

_;Dénde lo buscas—preguntd el Sefior?

__En el libro de los nacidos hace diez anos.

—:Y no esta?

—No, Setnior.
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—Busca un afio antes.

—Tampoco estd. Ya lo he buscado.
—Pues busca un afio después.
—Tampoco. Setior.

—Pero sieseno es! Ese es el libro de los vivos—
dijo el Padre Eterno repasando las cubiertas del re-
gistro.

—Es que entre los muertos tampoco esta.

—({C6mo puede ser eso? A ver, que venga ese nifio.

San Pedro se alejd, volviendo al poco con la cria-
fura.

El Eterno Padre empezé a examinarlo. Compulsé
la edad. Definitivamente tenia diez afios.

Repasando, repasando, noté una cosa rara: en la
nalga tenia una mancha negruzca.

—({Qué es esto?—se pregunto.

Y con sus dedos poderosos, omnipotentes, abrid
las carnecitas de aquel nifio y descubri6 en el interior
de su cuerpo el misterio de aquella vida.

—Pedro—dijo después de su observacién—buscaa
Manuel Jordan Lépez en el libro de los que nacieron
hace ochenta anos. :

—iSefiorl—dijo San Pedro asombrado.

—Busca y no contestes. {Siempre has de ser el mis-
mo! Busca donde te he dicho y no te detengas en mas
comentarios.

San Pedro volvié a alejarse. Al poco llegé con un
libro enorme y ya amarillento, y presentandoselo al
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Padre Eterno y senialandole una de las inscripciones
que alli figuraban, le dijo:

—Ved Sefior: aqui esta Manuel Jordan Lopez: nacid
hace ochenta afios; caritativo, cristiano, hombre bue-
no y leal; murié atropellado por un automévil.

—Bien: déjalo pasar.

San Pedro quedo como el que ve visiones.

Aquella determinacién del Santo Padre Eterno;
aquella determinacidén, y sobre todo aquel extrano
caso de hallarse un nifio de diez afios catalogado en-
tre los ancianos de ochenta, lo sacaba de quicio.

(Y como habia descubierto aquel enredo?
San Pedro no salia de su asombro. ;Qué queria de-

cir todo aquello? {Qué significaba?

Pero no quiso que se le quedase dentro la duda, y
acercandose humilde y respetuoso al Eterno Padre,
le pregunto:

—Sefior: ;COmo es posible esfo que ha sucedido?
(Cémo ese nifio de diez afios figura aqui nacido hace
ochenta?

—;No lo has adivinado?

—No, Setior.

—Pues pareces tonto. Y es necesario que lo tengas
en cuenta para lo sucesivo, con objeto de que no ven-
ga una complicacion celestial en los libros de entra-
da de la Gloria.

Cuando venga un nifio, si ti1 no das con la solu-
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cién, me lo anuncias; sera lo mejor, porque a las ve-
ces, ese nino no lo es, y sf un viejo de noventa o cien
anos, como el que acaba de entrar.

Esto es obra de ese maldito Voronoff que va a dar
al traste con nuestra contabilidad.

San Pedro, entonces, lo comprendié todo: las glan-
dulas tenian la culpa de aquella su ofuscacion.
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EL DELITO DE IGNORAR

A D. Luls Luna

Mas dafia el ignorante que el perverso. Los hom-
bres que, por su ignorancia, se erigen en asesores en
los casos mas tfranscendentalesde la vida, porel mero
hecho de una curiosidad infantil, o por absoluto des-
conocimientodel caso, sonlos culpables de los errores
que comete la persona asesorada. E1 mal de mucha
gente esta en lo que el vulgo llama meterse a reden-
ror. La ignorancia no es un pecado, pues: es un deli-
to. Un delifo que debiera figurar en los cddigos para
castigo de los que, amparados en ella cometen las
mas atroces felonias, los méas crueles crimenes.

El delito de ignorar ha causado a la humanidad no
‘pocos estragos.

&

Para informarse sobre sanatorios para alienados,
el doctor Sepilveda recorrié toda Europa visitando
manicomios y casas de salud, adquiriendo planos,
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detalles, costumbres, pr{)cedmlentos planes curati-
VoS, eic.

Adquirié un caudal formidable de notas sobre el
particular: queria establecer en Espafia el mejor sa-
natorio para esquizofrénicos, en el sitio mas pinto-
resco del litoral levantino. ’

Como final de su estudio vino a Montevideo, donde
tuve la suerte de tropezarme con él.

Ya hacia muchos afios que yo no habia abrazado a
mi leal compafiero y camarada de estudios el doctor
Sepiilveda, hombre afable, humilde, pero con una cul-
tura poco comiin; sincero, carinoso, con una dulzura
en su voz, digna de un conquistador.

Su primera visita fué a mi clinica; sabia que yo es-
taba en Montevideo establecido, y antes de hacer nin-
guna gestion, quiso abrazarme y rogarme que le
acompanara en su excursion.

—Con mucho gusto lo haré—Ile repuse—; ademas
que te servira de mucho mi compania. Tengo aqui un
amigo que es muy competente; tiene un sanatorio que
es una maravilla, instalado a la 1iltima, con los mas
recientes progresos alemanes.

Es italiano, se llama Garollo, Pietro Garollo, pero
ha vivido muchos afios en Alemania, al servicio del
doctor Woodworth, su maestro, un sabm que, COMO
-t sabras mejor que yo, ha hecho en esta materia se-
rios y definitivos descubrimientos.

Discipulo aventajado de Woodworth, ha venido a
Montevideo y esta haciendo verdaderas curas asom-
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brosas: es incansable, no sale del sanatorio, y él, solo
¢l, es quien interviene directamente con sus enfemos,
sin de¢jar el cuidado ni a enfermeros ni a practicantes,
aunque tiene a sus Ordenes ocho médicos. El, él
solo es el alma de su sanatorio.

No quiso ver Montevideo. Los hombres que llevan
nna vida de trabajo, y en ella una idea fija en el cere-
bro, y cruzan el mundo en busca de su vellocino, pa-
san por los pueblos como sombras, como el humo,
como el aire... Cruzan la tierra de un polo a ofro y
nada ven, ni nada saben, si no es de aquello que les
urge saber. Enfocadas su atencién y su voluntad ha-
cia un solo punto, son ciegos y sordos a los mil es-
pectaculos diversos de otra ciencia que la suya, de
otro objeto que el predominante en su cerebro. "Si
quieres la perfeccién—ha dicho Renan—unificate.”

De todos cuantos pueblos habia visitado Sepilve-
da, solo recordaba un cuarto en la fonda, y los deta-
lles de cuantos sanatorios habia explorado: asi es
que a las pocas horas de llegar, ya estabamos en la
puerta del sanatorio de mi amigo Garollo.

Hechas las presentaciones de ribrica, mis amigos
Garollo y Sepilveda, se enfrascaron en su tema, y
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yo quise evadirme. Esta enfermedad del sistema ner-
V1080, no me ha gustado nunca; es un campo dema-
siado reducido. Si experimentalmente parece amplio
y hasta diluido, en su entrafa, en su verdadera entra-
na cientifica, es harto limitada su accidon, y yo soy
hombre poco propicio a la limitacién. Sé que es im-
posible ser un genio en la Medicina general, pero en
cambio tiene la ventaja de la variedad: por eso yo no
sere jamas especialista, no obstante pedir a Dios que
haya muchos, muchos especialistas, que es la tinica
manera de que no hayan enfermos... sin diagnéstico.

Vagué por aquellos jardines del sanatorio, que
eran en verdad una delicia. Por aguellos amplios par-
terres, bajo aquellas frondas, veia a menudo grupos
de enfermos, unos acompafnados de un dependiente
del sanatorio, y otros, los de mujeres, por una hema-

na de la Caridad.

Junto a un surtidor, sentado en un banco de azule-
jos, hallé a un hombre sentado, en actitud de meditar,
estaba solo, iba bien vestido, y limpio.

Levants la cabeza al escuchar mis pasos y saludé
muy cumplido, ;Seria un enfermo? Pensé. No lo pa-
recia: su mirada era tranquila, simpatica, afable; su
soledad, bien podia revelar que no era necesario vi-
gilar; su porte era distinguido, y sus movimientos fi-
nos y naturales.
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—Buenos dias—saludé.
—Muy buenos, sefior—me contesto.

—Perdomne usted si turbo un poco sus meditaciones,
no creia molestar al pasar por aqui.

—No me ha molestado: no meditaba, estaba abu-
rrido y descansaba.

—3i queréis pasear, 0s acompanaré.

—Con mucho gusto, sefior. (Sois de la casa?—me
pregunto.

—No sefior: he venido—le dije—con un médico
amigo mio, que quiere enterarse de las cosas ciePti-
ficas de este sanatorio, y yo, como no me interesan,
he preferido recorrer estos jardines, que por cierto
SOn preciosos. |

—En efecto, son verdaderamente una obra de arte.
Hay aqui mucho que admirar. Repartidos por sus an-
dadores hay infinidad de pedestales con graciosas es-
tatuitas, bustos maravillosos, fuentes, bancos, cena-
dores, rosaledas, lagos, gallineros, palomares... un
verdadero pueblo, pero todo hecho con el mayor gus-
to del muudo. Este doctor Garollo, ademas de ser un
sabio, es un gran artista.

—Es un sabio, {verdad?

—3Si setior, ya lo creo. Yo soy medico, y puedo
apreciar, no en todo, su formidable inteligbncia.

—iAh! (Usted es médico?

— 31 seqnior.

—iMédico de la casa, ayudante del doctor Ga-
rollo?
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—No, seiior. Yo soy un enfermo.
—;Usted? Nadie lo diria.

—Es verdad, nadie lo diria, excepto yo y el doctor
Garollo; pero en efecto, soy un enfermo. Pero no
por eso, y por hablarnos en este sitio, tema usted
nada. Yo soy un enfermo tranquilo, muy tranquilo,
durante el dia; pero llega la noche... y soy verdade-
ramente un monstruo, una fiera, y es lo grande, es lo
maravilloso, es lo inaudito, que me doy perfecta
cuenta de todo; me doy cuenta de que es mentira la
vision que yo veo; me doy cuenta de que estoy loco,
de que todo aquello son alucinaciones mias, pero... 1o
veo, me habla, me recrimina, me amenaza, y yo, cla-
ro, he'de defenderme, aunque sea de verdad una pesa-
dilla, pero ella puede mas que mi razén, mas que mi
16gica, mas que todo... Y voy hacia él para estrujarlo,
para anonadarlo, para matarlo; pero se me escapa,
se evade, se esfuma... desaparece. Pasa la noche, y
aqui tiene usted a un hombre que estudia, lee, discu-
rre, ni mejor ni peor, pero Conlo un ser normal.

—Ya, ya lo veo.

—Pero de noche... [Oh! Yo no sé, ahora que pienso
razonablemente, como ha de curarse esta enfer-
medad.

—Bueno—pregunté yo més que intrigado con
aquella revelacién—. ;Qué es lo que le pasa de
noche?
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—Qiga usted el caso, que es verdaderamente inte-
resante, y verdaderamente friste.

Y

Aquel hombre, tranquilo en apariencia, correcto, se
colgd familiarmente de mi brazo, y paseando por una
avenida de eucaliptus, comenz6 asi su narracion:

—Ya le he dicho a usted que soy meédico. Termine
la carrera a los veintitrés afios y me estableci en Es-
pafia, en Barcelona. Yo soy de alli, aunque mis pa-
dres eran portugueses.

Los primeros amios de mi vida fueron progresos,
después... :

Cuando ya llevaba tres anios de éxitos y de ganar
dinero, siendo en Barcelona el meédico de moda, se
presentd en mi clinica una mujer.. {Ohl {Qué mujer!
La mujer mas hermosa que he visto en mi vida. Ni
antes ni después he visto una mujer igual. No la des-
cribo, no sé describirla; solo sé que, cierro los 0jos,y
la veo. {Pobre mujer!

—(Murié?—interrumpi.

—Para mi, si. Nos amamos un afno, como no pudo
amar pareja en el mundo. No hay, no hubo, no habia
en la vida un amor como aquél. Durante un ano, no
pudimos darnos ni un solo beso. El lo impedia.

—;E1? —pregunté

—3Si, ¢él. Pero no interrumpa, y perdone.

Siguid hablando asi mi acompanante:
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— Aquella mujer, al llegar a mi clinica, me conté a
grandes trazos su vida. Era casada: su marido, un
alcoholico, lamaltrataba diariamente; llevaba el cuer-
po acardenalado, yo lo vi, solo una vez. {La tnica
vez que fui dichoso ante aquel sublime espectacuio
de bellezal

Su esposo estaba en cama, presa de horribles con-
viulsiones a consecuencia de una horrible borrache-
ra, y me pedia por Dios que fuese a verlo.

Montamos en un coche, y fui a su casa; durante el
camino pude admirar de cerca lo hermosa que era
aquella mujer. Una oleada tragica pasé por mi men-
te. Yo, joven, ella también: entre los dos un borra-
cho... Era humano matarlo. : |

Asi se lo dije: Yo mato a su marido, y la liberto
de ese suplicio: después nos casamos los dosy a ser
felices.

Ella protestd, pero su protesta fué débil; no creyd
nunca que fuera verdad. {Era tan monstruosol...

Pero fué verdad, si senior; lo fué. Bastd solamente
con una inyeccién. A las cuarenta y ocho horas,
aquella mujer estaba libre. jLibre! Poco faltaba ya
para que fuera mia. {Mia para siemprel

Mi acompafiante se detuvo. Limpidse el sudor que
corria por sus sienes, y me invité a que nos sentara-
mos en un banco.
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Asilo hicimos. Al poco, siguid en su narracion:

—No fué mia—dijo con desaliento—. No pudo ser
mia. Cuantas veces nos vimos, en su casa, en mi cli-
nica, en el paseo, en el teatro, ¢l nos acompanaba,
¢l, siempre él. En los momentos mas inftimos, cuan-
do alejados del bullicio nos refugidbamos en el rin-
cén de una de nuestras casas, ¢l aparecia de subito,
y cortaba a cercén nuestro idilio; y hoy, por la noche,
cuando el cuerpo busca descanso y me refiro a mi
habitacidén en este sanatorio confortable, ¢l se me
aparece para increparme, pard apostrofarme, para
quitarme el suefio, la tranquilidad, {la vidal (Qué
haré yo, senor mio, para curarme de esta enferme-
dad? Porque sé, estoy seguro de que esto es una emn-
fermedad; de que no existe ese fantasma; de que no
existid nunca; que entonces era nuestra conciencia
de criminales la que nos acusaba, pero después..,
después que ella y yo renunciamos a nuestra felici-
dad, renunciando a nuestras entrevistas; despueés
que abandonamos nuestro “flirteo”. (A que esa in-
sistencia en aparecérseme todos los dias para recor-
darme mi crimen? Y es mentira, lo repito; pero todas
las noches tengo la misma pesadilla, me pongo furio-
so, frenético, y_ al amanecer, caigo rendido en la
cama como un guifiapo. Es entonces cuando desapa-
rece y se despide de mi hasta el otro dia. (Qué har¢,
sefior, qué hare?

Tocdme el turno hablar, y lo hice:

—Me parece muy sencillo. Sin ser alienista, sin sa-
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ber una palabra de enfermedades nerviosas, creo
que su caso es sencillisimo.

—¢(S1? A ver—. Preguntéme ansioso.

—En una persona de su cultura, de su estado inte-
lectivo, de su capacidad, la cosa debe ser facil. ;Ha
viajado usted?

—Por todo el nfundo, y por todas partes he sido
perseguido.

—Entonces no cabe otro recurso: Matar al muer-
fo.

—:Como? )

—Borrarlo de su imaginacion, pues es donde tini-
camente existe ese fantasma. ;

—(Borrarlo de mi Imaginacion?—preguntd como
acariciando una idea. 4

—34, hacer un alarde de su voluntad y borrarlo

definitivamente de su cerebro, que es donde se ha
alojado para su martirio.

—No lo ha pensado usted mal; nadie habia pensa-
do en ello, y lo pondré en practica.

Nos despedimos muy efusivos: él se me ofrecié es-
trechando carifiosamente mi mano, y yo me dirigi al
despacho del Director, para ver si mi amigo habia ya
terminado.

En efecto: cuando yo llegaba, salian los dos en mi
busca. '

—Hasta mafiana, Garollo—se despidid Sepiilveda.
—¢Tenemos que volver?—pregunté.
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—3S1 hemos de acabar una informacion y me tengo
que llevar unos planos que me estan haciendo aqui.

He rectificado mi opinidn respecto a las enferme-
dades nerviosas: éstas son mas dificiles de tratar
que ninguna otra enfermedad: de ello me convenci
cuando oi las advertencias y censuras de Septilveda.

Cuando salimos a la calle, conté a mi amigo la
aventura, por lo cual se incomod6é muchisimo, y me
dijo:

No has debido escuchar a ese hombre, ni menos
darle soluciones a su idea. Estos enfermos son muy
delicados, v a lo mejor, con tu buena fé, contribuyes
a complicar su enfermedad con un nuevo problema.
Son de cuidado, son de mucho cuidado. La ignoran-
cia, querido Salazar, no es un pecado, es un delito, y
mas en un sanatorio de alienados.

Tenia razén. La ignorancia no es un pecado, es un
delito. Asi pudimos comprobarlo al dia siguiente,
cuando fuimos por segunda vez al sanatorio Garollo,
a terminar la gestion de mi amigo Sepilveda.

Todo el sanatorio estaba consternado. Un enfer-
mo, un médico catalan, hijo de padres partugueses,
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hombre pacifico durante el dia, pero que por la no-
che se ponia furioso, en la noche pasada, habia pues-
to fin a su vida, partiéndose el craneo contra una
piedra.

Aquella piedra, habia sido la esponija que habia
elegido mi acompaiiante del dia anterior, para borrar
de su imaginacion, la figura espectral del marido de
su bella amante.
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MIS EXITOS COMO ALIENISTA

A D. Ffrancisca Martinez Garcia

A la muerte de mi maestro, el sabio doctor Horti-
gosa, fui yo designado por sus sobrinos para buscar
por entre los papeles del llorado maestro, alguno que
fuera el reflejo de su 1ltima voluntad.

Sin noticias de que hubiera hecho testamento, s6lo
yo podia buscar entre aquel informe montén de pape-
les y libros en desorden. |

Tras no pocas fatigas, desenvolvi aquel jeroglifico
de trabajos inéditos doctrinales, notas y apuntes... y
no pude encontrar [o que se me pedia.

Asi lo manifesté a la familia y quedo acordado que
murié ab intestato.

Pero, oculté—y ahora lo digo en secreto—lo que
encontre entre aquellos papelotes.

Era un paquete de cuartillas, escritas por las dos
caras en letra menudita,.y atadas con una cinta que
fué azul o rosa, pero que cuando yo la desaté; tenia
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un color de hoja seca indefinido y sucio. Sobre la pri-
mera cuartilla habia escrito:

“MIS MEMORIAS?

Las lei todas.
En forma de crénicas, cuentos, narraciones, el doc-

tor Hortigosa grabé alli toda su vida en extremo
pintoresca y tragica.

Estaban escrifas aquellas memorias de un modo
extrano.

A todo renglén de la cuartilla, iba narrando lo que
al publico convenia decir; y a media columna, esto es,
a media cuartilla, el doctor ponia lo que él pensaba de
aquella situacion.

Anversos y reversos de la medalla de su vida.

Lo publico y lo vedado; lo misterioso y lo vulgar; lo
intimo y lo exteriorizable...

He aqui el primer trabajo de aquella serie, que mi
mismo maestro tituld

“MIS EXITOS COMO ALIENISTA?

«BEsto que vas a leer, lector querido, noesverdad ni -
pudo serlo nunca; ni ha sucedido, ni, como veras, ha
podido nunca suceder.

Esta fabula es solo hija de mi fantasia.

En los momentos en que me dejaba libre la profe-
sidn, yo hacia literatura; era mi debilidad
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Este cuento, pues, es solo una historia tejida en los
telares de mi imaginacidn »

(IQué bienl Asi, en forma de cuentos, y diciendo al
publico que todo es mentira, yo contaré mi vida entera,
y veré mis crimenes y mis aventuras en letra de molde,
como si todo fuera la novela de un médico fantéastico que
no ha existido nunca...)

«Era yo un gran doctor; lo fui siempre; lo soy to-
davia. Mifama era mundial. Pocos hay que desconoz-
can los prodigios cientificos realizados por el doctor
Hortigosa. _

Pero, todolo que yo he tenido de sabio, he tenido
de mala persona; lo comprendo, lo declaro sincera-
mente.

Yo he sido un criminal.

Maté a mi hermano.

Por disgustos de familia, por una herencia dudosa,
una tarde, en mi despacho, arrojé una botella sobre
la cabeza de mi hermano y lo maté.

Mi ayudante, {oh mi fiel ayudante Luis Gonzélez!
creia en mi como en un idolo.

Lerogué, le supliqué por Dios, por su familia, por
nuesfro carino, por el prestigio y la fortuna que per-
deria si yo declaraba la verdad; por todo lo humano
y lo divino, que él se declarara culpable.

—Yo te salvaré—Ile dije. Acuséandome yo, no hay
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medio de que encuentre un defensor decidido. Siendo
tii el autor de esta desgracia, yo te salvaria; mi in-
fluencia y mi prestigio no decaerian y lo que el doc-
tor Hortigosa pidiera;, se le concederia.

—Asi lo hizo. [Ohl, el bueno de mi ayudante Luis
Gonzalez! ‘

Lo prendieron.

A los dos o tres dias, yo fui al Juzgado a declarar.

En el sumario quedd bien definido el caso.

Luis Gonzalez estaba loco. Yo lo venia observando
desde algun tiempo, lo crei un loco pacifico y lo tuve
en casa para ver de ponerlo en cura.

Era un esquizofrénico paranoide, cuya rara carac-
teristica de su parafrenia sistematica, era la de una
voluble superposicidon de imagenes, que en distintos
momentos del dia, adactaba a su caso concreto,
cuando la excitabilidad nerviosa llegaba a su cumbre
maxima.

Se traslad6 al Manicomio y fué alojado en un de-
partamento de preferencia que yo pagaba espléndi-
damente.

Hablé con mi compafiero y amigo Eugenio Roger,
que era a la sazén médico de aquel establecimiento.
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Roger, dudaba de la enfermedad de mi ayudante.

Yo insisti. Estuve con é] hablando mas de dos ho-
ras de los trabajos de Kraepelin, de la obra de Bleu-
ler, del delirio de reivindicacidon de Serieux...

Y con la ayuda de Magnan, Falret, Kahlbaum y
otros, le aduje los tltimos trabajos mundiales acerca
de la paranoide, de la esquizofrenia y de la para-
frenia.

Luego amplié mi diagndstico.

Yo dije en el Juzgado, que padecia una esquizofre-
nia paranoide, pero que ofrecia una rara caracteristi-
ca: la de una voluble superposicion de imagenes re-
presentativas del caso que esta observando en su ce-
rebro, en cada distinto momento de su excitabilidad
nerviosa.

Estos momentos elaboratorios en su cerebro, se
acentuaran, a medida que vaya viendo personas co-
nocidas.

Su imaginacién, pronta a percibir la imagen cono-
cida, por debilidad de imaginacidn, esto es, de fuer-
za creadora, acogera siempre la imagen de la tltima
persona conocida.

Es, pues, urgente, separarlo de aquellos a quien
pudiera conocer.

Solo yo iria a verlo, aunque sobre mi cayeran sus
iras. {Era mi deber!

Es seguro,—dije como colofén de nuestra entrevis-
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ta, a miamigo Roger—que acabara culpandome de
su crimen.

Y a esto debo mis éxitos como alienista.

Mi ayudante {Pobrel empeoré.

Un dia, en secreto, conté al doctor Roger que quien
habia muerto a mi hermano, era yo; que él, por sal-
varme, se habia culpado.

Nadie lo creyd.

Eldoctor esperaba esta confesion.

[Como lo compadecidé! No tenia, pues, curacién
posible.

Y yo recibi de mi amigo Roger el testimonio de ad-
miracidén que mas honra a mi carrera. ;

Me felicitaron muchos por mi acierto, y a la vez me
compadecian: habia perdido a un buen amigo y a un
excelente discipulo. {Pobre Luis Gonzalez!

Desde entonces mis diagndsticos como alienista,
son respetados como los de una gran autoridad.
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