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ADVERTENCIA.

‘Tocaba ya & su término el mes de marzo del presente
" ano, cuando 4 la sazon mereci la noble confianza de los
propietarios de estos baiios, siendo nombrado en calidad
de médico director de los mismos, con el encargo de dar
4 la pluma al fin de la temporada el resultado de mis
pobres observaciones.

Es 4 todas luces innegable que el profesor que se de-
dica al estudio de la hidrologia médica y formacion de
“topografias necesita, 4 la altura en que hoy se hallan las
ciencias médicas, una continua y acrisolada practica, so-
bre todo en la especialidad, y un copioso caudal de co-
nocimientos multiples. |

Cualidades son estas que no poseo por desgracia, pero
me hallo en la imperiosa ¢ imprescindible obligacion de
dar cuenta de mis actos, y & la verdad, sin otra antorcha
que mi buena fé, llevado de mi celo y entusiasmo por la

clencia.

Dicho se esth que tan solo una temporada han estado
estos bafios bajo mi direccion. Forzoso seria llevar un
nimero largo de afios, una série de temporadas en tan
honroso cuan dificil encargo para poder hablar, siquiera
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someramente, de dichas aguas, porque con solo los tres
meses que ha durado la temporada de bafios en el pre-
sente ano, es de todo punto poco menos que imposible,
no solamente escribir la topografia del pais, que ocupa-
ria largo tiempo, sino tampoco poder indicar las. virtudes
‘medicinales de aquellas, porque para este fin se necesita
recoger multitud de observaciones en una larga série de
temporadas como arriba he indicado.

Seguramente el nimero de concurrentes al manantial
en el presente afio no ha sido escaso, teniendo en
cuenta lo poco conocidas que estas aguas eran, y el ig-
norar sus maravillosos resultados, pero con todo, es aun
insuficiente para mis escasas fuerzas el numero de obser-
vaciones, para que me atreva temerariamente & escribir
una Memoria, y mucho menos para llamar a este exiguo
y descarnado trabajo «Topografia fisico-meédica, Memoria
o Monografia.» Conozco su desnudez y desalino, y solo
y unicamente quiero llamarle «Ensayo monografico de
los bafios y aguas minero-medicinales de Riva los Batos.»

Hallandome, por las razones que dejo espuestas, pre-
cisado & decir alguna cosa acerca de dicho Establecimiento
balneario, con el unico y esclusivo objeto  de llenar un
deber (1), hago esta manifestacion y confieso con toda
franqueza y sinceridad que nunca me hubiera arrlesgado,
motu propio, a emprender tan ardua tarea.

La doctrina, si tal nombre puede darse, y las escasas
instrucciones que acerca de las espresadas aguas indico,
son resultado del convencimiento y de la observacion
cientifica y minuciosa en los tres meses que ya he mencio-

TEE : ]

(1) Tambiencon fecha de 1.° de setiembre del presente ano, el gobierno
de la provincia de Liogrofio me d1r1§1t5 al Establecimiento balneario una
comunicacion del Consejo de Sanidad, con el objeto de que al fin de la tem-

orada de bafios remitiese al mismo una monografia de dichas aguas, 4 fin
Ee elevar el Establecimiento 4 la categoria de oficial.
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nado, empresa que he procurado llevar & debido efecto
sin descanso.

El giro y distribucion que doy 4 mi traba]{} he procu—
rado sea el mismo que han seguido otros profesores, di-
rectores de aguas minerales, en monografias que moder-
namente han dado 4 luz.

Divido mi Ensayo monografico en dos partes: Topo-
grafia fisico-médica é Hidrologia meédica.

En ambas, por la premura del tiempo y razones ya
meneionadas , forzosamente he tenido que limitarme, de-
teniéndome muy poco en cada una de ellas. He procu-
rado tan solo hacer ligeras indicaciones en cada uno de
sus parrafos.

Al tratar de la hidrologia médica yo hubiera deseado
poder decir habia repetido el analisis de las aguas prac-
ticado recientemente por los doctores en la Facultad de
Farmacia Sres. Lletget y Zubia, pero la estacion avanzaba
y las dificultades iban subiendo de punto en razon a la
premura del tiempo, teniendo, por otra parte, la dulce
 satisfaccion de que dicho andlisis (1) era muy reciente, y
como no podia menos de suceder, siempre me habia ins-
pirado la confianza que se merecen tan dignos comprofe-
sores y reputados quimicos. Ademas, nada nuevo podria
haber afiadido 4 lo dicho por los Dres. Lletget y Zubia,
pues de haber repetido el citado analisis, tan solo hubiera
sido por llenar ese parrafo con algun hecho que me fuera
propio; aun cuando siempre hubiera sido pobre ¢ incom-
pleto comparado con el de dichos profesores.

Madrid 1.° de octubre de 1864.

=
= ——

(1) Que espongo en su lugar correspondicnte.
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INTRODUCCION.

Los instintos que el Supremo Hacedor otorgéra & lodos los
séres que pueblan el Universo, han sido seguramente los movi-
les poderosos que han impelido al hombre y a los demas anima-
les atiendan satisfactoria y gratamente & la conservacion de su
vida, colocando de la manera mas sibia un placer al lado de la
satisfaccion de cada instinto, de cada uno de esos impulsos inte-
riores que propenden & llenar una necesidad.

El uso de las aguas ha sido en todo tiempo y en todos los
paises una necesidad imperiosa. Al principio del mundo cada
cual acudiria & bafiarse 4 los rios, & los arroyos y fuentes natu-
rales con que la prodiga naturaleza ha regado el terrenal suelo
de los mortales, hasta que mas tarde el orgulloso talento del
hombre vino 4 construir canales y viaductos que condujeran las
aguas 4 distancias mas 6 menos largas. Cuando para el uso de
los bafios las encontraban frias bien pronto las calentaban, y la
sola casualidad fué la-que descubrio las virtudes medicinales de
las aguas en ciertas y determinadas dolencias. Por esta razon
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los antiguos miraban como sagrados los manantiales de aguas
termales, |

Los griegos es sabido que las considerabar como un bene-
ficio debido 4 los dioses, v en los célebres y suntuosos templos
a donde los enfermos acudian solicitos para aliviar 6 ' curar sus
males, existian fuentes y armyos cuyas aguas tenian virtudes
medicinales. .

Segun Hesiodo, Melampo consigui6 la completa curacion de
las tres infantas, hijas del rey de Argos, con solo haberlas heche

baiiar en el manantial Anigrus.
- Cerca de este manantial existia una gruta 6 caverna apelli-
dada de las Ninfas Anigrides, & donde se curaban los sugetos
atacados de enfermedades cutdneas con solo nadar en el rio Ani-
grus despues de haber hecho saerificio & dichas Ninfas.

El anciano de Coos ya daba 4 las aguas minerales la impor-
tancia que se merecen, y sus dos hijos Dracon y Polibio hicieron
esto mismo recomendindolas mucho. Areteo invento los bafios
de chorro. |

Plinio dice, que los romanos no usaron otra medicina por
espacio de seiscientos afios, y que conociendo la importancia
suma que podria tener para la conservacion de la salud el buen
uso de los bafios, construyeron soberbios ¥ magnificos edificios
- destinados 4 este fin. Las famosas termas de Neron, de Agripa,
de Tito 'y Vespasiano, y las tan celebradas de Caracalla atesti-
~guan esto mismo. Nada puede darnos mejor idea del lujo y es-
plendor que lleg6 4 reinar en Roma, respecto 4 baiios, que lo que
el mismo Plinio refiere de Popea, mujer de Domiciano Neron, la
cual llevaba 4 todas partes consigo quinientas burras paridas,
con cuya leche se bafiaba diariamente para suavizar y mante-
ner terso el cutis. En Vitrubio hallamos la dﬂSGI‘IpGIGH de lo que
eran los bafios entre los antiguos. '

Tambien Asclepiades recomend6 el uso de los bafios , y Ale~
jandro de Tralles hablé sobre las propiedades medicinales de las
aguas ferruginosas y de las aluminosas. -

El célebre Mecenas fué el primero que mand6 construir los
bafios publicos en la época de Augusto, y en este tiempo era tal
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la importancia que daban 4 los bafios, que cuando los emperado-
res querian obsequiar ‘4" su pueblo 1o hacian permitiendo oratui-
tamente la entrada en los bafios por uno 6 mas dias.

‘Con'la caida del imperio romano, sabido de todos es, que de-
‘cay6 mucho la practica’ de los bafios. Tambien la propagacion
del cristianismo, que atendia mas & la pureza del alma que 5 la
limpieza corporal, llevada & cabo sin otro ‘moévil que el torpe
deleite y los desenfrenados goces del mas sérdido sensualismo,
acab6 por echar por tierra y desacreditar dicha practica, pues la
religion del’ Crucificado la consideraba muy en armonia con los
estravios del paganismo. | |

Poco 4 poco fué introduciéndose ofra vez esa costumbre, y el
patronato de Hércules 'y de las protectoras ninfas pasé al domi-
nio de los santos. |

En el siglo 1v Honorio y Arcadio concedieron parte de sus
riquezas para restablecer las lermas.

En el siglo v ‘Carlo Magno construyé en Aquisgran un
arande estanque donde aquel monarca se bafiaba con su corte
con alguna frecuencia. Desde este siglo hasta el xu log banos

estuvieron bajo la régia proteccion de los soberanos.

: Los arabes, no solo por su modo de vivir, sino que tambien
por sus practicas religlosas, frecuentaban los bafios. Avicena los
recomienda mucho para varias dolencias, y Ali, el magico, escri-
bi6 sobre el modo de obrar de las aguas minerales. |

Por entonces se multiplicaron mucho los bafios y los dieron
el nombre de Alhama. Los bafios de Alhama de Granada y Al-
hama de Murcia eran los mas concurridos y acreditados en aque-
lla fecha. :

- Desde el siglo xv1 se hicieron muchas y repetidas observa-
ciones é investigaciones por no pocos médicos espafioles sobre la
utilidad y virtudes curativas de las aguas minero-medicinales, ¥
en el siglo xvii aparece la gran obra del célebre y compatriota
nuestro, digno de toda fama, D. Alfonso Limon Montero. '

Mas en el siglo xvin ha sido cuando se han hecho grandes y
notables progresos en el estudio de la hidrologia médica.

Posteriormente Fourcroy ha dictado preceptos mucho mas
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-6Xaclos y precisos que los de Boyle & principios del siglo, y en
nuestra Espafia se publicaron algunos tratados de aguas mine-
rales por Mendoza, Eguia, Lecina y varios otros. .

En el siglo presente, no en vano llamado el de las luces y de
la ilustracion, se han hecho’ tambien adelantos hidrologicos por
los Angladas, los Lagrange, los Chenu, Duran, Fardel, Graf,

Foderé, Bartini, Petit, Merac y Delens, en el estranjero, y en
nuestro pais por los Abades, Henares, Ferrer, Chavarri, Sanchez
de las Malas, Alvarez Alcald, Rubio, Herrera y Ruiz, Salgado,

~ Gonzalez, Crespo, Madoz, Parraverde, Salazar y otros muchos

profesores, en su mayor parte directores de aguas minerales.
Motivo muy justo de satisfaccion y de gloria bara los aman-
tes de la medicina patria, y en general, para todo buen patricio.




PRIMERA PARTE

TOPOGRAXNIA XISXCO-MEDICA.

SECCION PRIMERA.

DESCRIPCION SUCINTA DEL PUEBLO DE TORRECILLA.

n—

i
Situacion y limites.

La villa de Torrecilla se halla situada 4 cinco leguas de la
ciudad de Logrofio, capital de Ia provincia, en el limite de se-
paracion de la Rioja, llamada baja, y la Sierra denominada de
Cameros, 4 los 42° 23’ de latitud Norte y 3° 30 de longitud Este
del meridiano de Madrid: su elevacion sobre el nivel del mar
segun las observaciones barométricas es de 672 metros.

Se halla situada en la falda, al Sur, del monte y puerto lla-
mado el Serradero, y su poblacion se encuentra dividida en dos,
partes 6 mitades por el rio Iregua, que la atraviesa y sobre el
que se eleva un antiguo puente de piedra en la direccion de N. a
S. y con un ojo estraordinario por su magnitud.

Esta el pueblo circundado de elevados riscos que forman un
sorprendente y agradable panorama, y tiene frondosos montes,
abundantes en pastos; para todo género de ganados.

Es cabeza de partido, pertenece & la Audiencia territorial
de Burgos, forma parte en lo religioso del Arcedianato de esa
misma capital, depende de la dideesis de Galahorra y la Galzada,




y en lo militar corresponde 4 la Capitania general tamblen de
Birgos *

Tiene el pueblo 458 casas, perfectamente construidas y con
todo género de comodidades, las de la clase acomodada de la
poblacion ; pero de mezquino aspeclo 3 peor construccion las de
los proletarios y gentes pobres. ' ¢ iy

Cuenta seis barrios llamados de la ﬁ]aza Caflamares,
Barluelo Patio de los Herreros , Gampillo y Villamayor.

" Hay dIBZ y siete calles v dos pla?as principales bastante espa-
ciosas, que son-la del barrio de la Plaza y la de Barruelo, tres
iglesias, varias ermitas, un ‘hospicio y. hospital (i) un ¢asino,
varias fabricas, molinos y lavadero de lanas (2).

Existen varias espaciosas eras en los parajes ilamados las
Vegas, Villamayor y Campopd, y ‘tambien cuatro abundantes
y surtidas fuentes de unas aguas eminentemente potables, muy
delgadas y freseas, que llevan los;nombres de fuente de la Plaza
6 de San Martin, la celebrada de Campillo, la tan encomiada
de la Suela, por la frescura de sus aguas en-todo tlempa la de
- Barrueio y la Fuentecilla. _

- Los edificios mas notables de Torrecilla son su iglesia, parro -
qma.l el.convento que fué, de Franciscos, la casa llamada el Pa-
lacio, y la. Hospederia del Sr. Laviano, situada a la entrada del
pueblo..

La iglesia parroquial ofrece tres BSP&GIGSB.S naves. sastemdas
por cuatro grandes columnas de piedra sillar, y dos muy espa-
ciosas puerlas laterales.  El edificio. vése coronadﬂ de una esbelta
'y elegante torre con baicones en su capitel. Apesar de la hume-
dad algun fanto escesiva de tan sagrado recinto, los dorados
de su elegante y buen retablo: no han sufrido el menor deterioro
y se conservan perfectamente. Como emblema inequivoco de su
advocacion, destacase visiblemente en el centrola imigen de
San Martin, patrono del pueblo, y debajo se halla tambien 'un
pequefio camarin destinado al culto de la Virgen de Toémalos;

" - e

(1) Fundado en 1683 por D. Dionisio 'Guﬁzalez de Andia.
(2) Construido por el Sr. Conde de Superunda.
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tambien patrona del pueblo. Hay dos allares colaterales y varios
otros en el resto del templo hasta el nimero de ocho; su pavi-
mento es listima sea enladrillado, atendida la mucha humedad
del sitio; hay ademdas un precioso coro alto bastante espacioso,
al cual se sube por, dos anchas escaleras laterales, un buen 6rga-
no, silleria de nogal y un facistol.

_ El numero de ermitas es de cinco, y entre ellas la que mere-
ce especial mencion es la de la Virgen de Tomalos, distante del
pueblo poco mas de un kilémetro, a la derecha de la carretera
cue dirige de Logrofio & Soria, é inmediata ¢ muy préxima al
monte llamado de Cocéra, en la que se venera dicha imégen
durante los meses de setiembre , octubre, noviembre, diciembre,
cnero y febrero; pues desde este ultimo mes hasta el venidero
sctiembre , se venera en la iglesia parroquial del pueblo.

El convento (1) fué fundado en el aflo de 1799 por don Juan
Maria Hermosa de Ordonica, consejero de S. M., en calidad de
oratorio 6 parvo convento, con €l titulo de la Purisima Concepcion,
y en 1767-1o erigi6 y elevé 4 convento formal de la orden de
San Francisco, siendo ocupado por doce religiosos. Posterior-
mente ctipole la misma suerte que & todos los de su clase. Hoy
dia, 4 causa de la inminente ruina que amenaza & la casa con-
- sistorial y escuelas, sirve el citado convento 4 estos dos fines,
aunque al parecer de un modo inferino.

La casa llamada el Palacio, es de solidos cimientos y de muy
buena construecion , tiene buena -portada y fué¢ edificada. por el
marqués de Rivas de Jarama en el ‘afio de 41787, Eq la actualidad
ha venido &4 un estado tal de deterioro, que esia deshabitada, y
aunque imprudentemente , enelia se dan  especlaculos publicos
en algunas ocasiones, si bien por fortuna escasea su [recuencia.

La casa-hospederia del Sr. Laviano, situada & la enirada del
pueblo, se halla construida 4 la moderna y omito su descripeion,
porque lo haré mas adelante y en otro lugar.

Réstanos afiadir que 4 un kilometro del pueblo, y al E. del

mismo, en direccion paralela & la carreiera que dirige de Logro-

(1) Hoy casa de ayuntamiento y escuclas de ambos sexos.
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fio 4 Soria, y 4 la mirgen derecha del rio Iregua, se halla el es- .
tablecimiento balneario de Riva los Bafos, teniendo al frente y
delante del edificio una calle rodeada de arboles. {80

El término del pueblo de Torrecilla tiene proximamente unas
cuatro leguas de circunferencia, una de longitud en la direccion
de S. 4N.y dosde O. 4 E. i

Sus confines son al N. con el pueblo y término de Nestares,
al E. con Viguera, al S. con Almarza, y al 0. con Nieva. |

Comprende el partido judicial de Torrecilla en su demarca-
cion treinta pueblos con otros tantos ayuntamientos, como son

nombrandolos alfabeticamente los que siguen: Ajamil, Aldeanue-

va de Cameros, Almarza, Cabezon de Cameros, Gallinero - de
Cameros, Hornillos, Jalon, Laguna de CGameros, Luézas, Lum-
breras, Montalvo de Cameros, Muro de Cameros, Nestares,
Nieva de Cameros, Ortigosa, Pinillos, Pradillo, Rabanera, el
Rasillo, San Roman, la Santa, Santa Maria de Gameros, Soto
de Cameros, Torroba, Torrecilla en Cameros, Torre de Cameros,

Torremuna, Trebijano, Villanueva y Villoslada.
il.
'Eiieh'ﬂgrﬂfim.

Unica y esclusivamente el rio llamado Iregua (1) es el que
forma la region hidrogrifica de este suelo. Naciendo en los mon-
tes llamados de Cebollera, bafia con sus aguas diferentes pueblos
de la provincia, que en su carrera encuentra, fertilizindolos con
su riego, y alimentando en gran parte la industria fabril de sus
moradores, hasta que por ultimo viene 4 morir y desaguar en el

caudaloso Ebro, entre Varea y Logrofio.
Acaudalan 4 este rio en su curso, el rio de Montenegro re-

e

(1) Este rio, segunel Dr. Gonzalez de Tejada, se llamé en otro tiempo
«Veroy capitulo 12 de su Abraham castellano. Otro historiador diee que Ire-
da es mombre vascongado y se compone de dos voces que unidassignifican:
«I'res rios» porque asi coresponde a su origen, pues dice se forma de tres
rios,el que baja de Villoslada, el que se desata de Piqueras, y el que destila

Lumbreras.
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corriendo unidos ambos una estension: de un kilometro hasta el
término llamado «Toma de los rios,» en donde desagua el llama-
do de Lumbreras, caminando asi unidos hasta llegar & Torrecilla,
4 cuya poblacion divide en dos partes, y corriendo en direccion de
S.S. 0. &4 N. Desde Riva los Bafios se dirije lamiendo la falda N.
de Peiiaseto, donde nacen las aguas minerales, objeto de este tra-
bajo, y en cuyo rio tienen su desagiie & un cuarto de legua del
pueblo.

En su trayecto recibe ademds algunos riachuelos como son:
al E. el de Aldeanueva, Pinillos, Almarza y Rivabellosa, y al O. el
de Ortigosa, Nieva, San Pedro, el de Ricote y Nestares, enfrente
al manantial de Riva los Bafios.

Su marcha es tortuosa y veloz por lo desigual del terreno, por
la altura de su nacimiento y formando vistosos ' saltos de agua
que parecen ofras fantas cascadas.

Sus frecuentes crecidas son peligrosas, arrastrando grandes
cantos rodados de rocas calizas y pudingas siliceas. Su caudal
de agua es por naturaleza desigual & causa de las continuas san-
grias que esperimenta para fecundizar las comarcas que riega.’
Limpias, claras y delicadas sus aguas y eseesivamente delgadas
por la continua agitacion en que se hallan, ofrecen un sabor dul-
ce, y los naturales del pais las beben, ofreciendo por otra parte los
caractéres todos de un agua eminentemente potable.

Sirve de potencia 4 crecido ndmero de molinos harineros, fa-
bricas de pafios, batanes, fibricas de papel, tintes, molinosde cho-
colate, ete. En Villoslada alimenta cuatro fibricas de panos, va-

rios tintes, y dos molinos harineros, y dos de estos ultimos en
~ Lumbreras, lo mismo que en Ortigosa y Villanueva. En Torreci-
lla sostiene dos fabricas de papel y de barajas, un batan, fabricas
de pafios, de chocolate y cuatro molinos harineros.

El frondoso v vasto arbolado que fecundiza en su trdnsito y
los singulares frutales, tan justamente apreciados en el pais, pro-
ducen la esquisita pera, la manzana, las delicadas ciruelas y
sabrosos melocotones, que constituyen toda la riqueza de los
pueblos de la ribera. |

En sus aguas se crian la abundante y delicada trucha asals

2




monada, la fina anguila, el barbo y la abundantisima lamprea,

Por ultimo, son numerosos los manantiales y fuentes natura-
- les de aguas esquisitas y potables que existen en el término de
Torrecilla y que fertilizan con su riego gran numero de huertas
y heredades,

I11.

Climatologia y meteorolegia.

El clima de Torrecilla es muy frio en el invierno por hallarse
bajo la influencia del elevado monte Serradero, pero templado en
as estaciones medias de primavera y otofio.

El estio ofrece algunas vicisitudes meteorolégicas, y por efec-
to de la evaporacion de las aguas, que saturan y condensan Ia
atmoésfera durante la noche se produce un abundante rocio 4 la
salida del alba, refrescando la atmosfera hasta que. el astro del
~dia aparece en el horizonte. |

Las lluvias temporales son mas frecuentes en primavera y
otofio que en las demdas estaciones. Las nieves son casi conti-
nuas en el invierno dando origen su licuacion 4 las grandes ave-
nidas del rio Iregua. | '

Son muy frecuentes las tempestades en la época estival (1),
pero sin que sus exhalaciones hayan producido trastornos con
sus fatales efectos en esta localidad. Sin embargo, tempestades
hubo en otros tiempos que dejaron sumidos en la miseria 4 al-
gunos pueblos de la Sierra de Gameros. |

Los vientos mas dominantes durante la temporada de bafios
son: el N., llamado cierzo por los habitantes del pais, el N. E. el
S. yelS. O,

(1) Los naturales del pais dicen son formadas en el pozo 6 laguna de
Urbion (especie de crater de hundimiento y cuyos bordes se hallan cir-
cundados de pudingas cuarzosas elevadas en forma de anfiteatro, y cuya
profundidad no se ha podido averiguar, no obstante haberlo intentado al-

gunos curiosos, segun Zubia).
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Segun el estracto de las observaciones termométricas hechas
en el Establecimiento de bafios, por la mafiana, mediodia y tar-
de; resulta que la temperatura mixima anual no escede de ?52./
centigrados y su descenso de 3° en los inviernos de mayor frio,
de modo que puede afirmarse que la temperatura media corres-
pondiente 4 la lemporada de bafios es de 27° cent. y de 16° la

media anual. La altura del barémetro en su estado medio de
- presion marca 695 milimetros.

IV.

Higiene.

Las calles del pueblo de Torrecilla son por lo general estre-
chas, tortuosas y muy declives, circunstancia muy favorable para
la vertiente de las aguas, y su empedrado compuesto de piedras
siliceas sin labrar, es en esiremo desigual y no se halla muy
descuidado. De desear seria, sin embargo, que los ayuntamien-
tos obligasen al vecindario recompusiera la parte de empedrado
que diese frente & la fachada 6 portada de cada casa, cada vez
que aquel sufriera algun desperfecto.

Las casas de los vecinos acomodados son altas y de buena
construccion, y los materiales que para ello emplean son la pie-
dra, la cal, ladrillo, madera, paja y caia, llegando algunas &
tener dos y tres pisos, que no-suelen ocupar mas que un solo ve-
cino por lo general. Se hallan perfectamente bien distribui-
das y son anchas, espaciosas y muy ventiladas. Desgraciada -
mente las de las gentes de pocos recursos, que donde quiera
vayamos son las mas, no fienen, ni con mucho, las mismas con-
diciones higiénicas, se hallan por lo comun mal distribuidas,
son frias, oscuras, humedas, muy viejas por lo general, y si-
multineamente suelen estar habiladas por tres y cuairo vecinos.

La limpieza doméstica en, las familias acomodadas es inme-
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jorable y:por lo tanto nada deja que desear, pero por ‘desgracia
1o sucede lo mismo en la clase pobre, pues la descuidan en es-
tremo Lo mismo sucede con respecto 4 la limpieza corporal.

- 'La limpieza piiblica se halla bien atendida 'y no en un com-
pleto abandono como suele acontecer en otros pueblos de Espana.

La alimentacion de que diariamente hacen uso los naturales
del pueblo es sana y de buena calidad por regla general, pues no
solo abundan los articulos de primera necesidad, sino que’ se
hallan tambien buenas carnes de carnero, vaca, cordero, cabrito,
ternera, cerdo, alguna caza, aves de corral, pesca del rio Iregua,
leches muy apreciadas por sus inmejorables condiciones, quesos,

legumbres, verduras y frutas de todas clases muy celebradas
dentro y fuera de la Rioja.

Asi como otros pueblos son eélebres por la confeccion de al-
gun articulo comestible, Torrecilla lo es, muy merecidamente
por cierto, por la elaboracion de sus sahrosos chorizos y morci-
llas 'y por sudelicado, esquisito 'y bién eonfeccionado blZGOGh{}

"El’ pan que se hace en el mismo’ pueblo'és'un PoCO moreno,
~pero el que suben de Logrofio para el consumo “de la hospederla
en la temporada de banos, es de'la’ clase mas superior' que se co-

noce, asf por la naturaleza de las harinas’como par el esmero con.
que se elabora. S

“Las aguas son de escélente calidad, muy puras, claras, del-
gadas y frescas, siendo realmente merecida la fama de que gozan.

Afortunadamente podemos decir muy poco acerca de las en-
fermedades que se observan en el vecindario. Lasenfermedades
endémicas Son desconocidas en el pueblo, sise esceptiia alguno
que otro. caso de clorsis en las jovenes piliberas que trabajm en
las fabricas de papel 'y de barajas. |

En ‘cuanto & las enfermedades esporidicas desarréllanse las
mismas que suelen comunmente presentarse en las locahdades 6
~ pueblos mejor situados, siendo casi todas en su mayor parte de
génio 6 indole flogistica , tales como las neumonias, pleuresias,
erisipelas, inflamaciones gastro-intestinales, anginas, oftal-
mias, etc., otras de indole catarral, como catarros, fiebres catar-
rales, gastricas, gastrico-biliosas y alguna tifoidea, que socorr i
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das & su debido tiempo ceden de ordinario & los recursos del arte.
Las enfermedades cronicas se hallan en nimero muy limitado en
el pais.

Las enfermedades epidémicas que mas conocidas han sido
en Torrecilla fueron el célera morbo asidtico, que causé bastante
nimero de victimas en las épocas infaustas en que tan terrible y
desolador azote invadi6 toda la Peninsula, y muy singularmente
en el afio de 1855. Tambien 'se han conocido epidemias de vi-
ruelas que en algunas ocasiones han llegado & causar no pocas
victimas, sintiéndose acometidos ecasi todos los individuos del
pueblo, cualquiera que fuese su edad y & pesar de las precaucio-
nes que observiran. , |

El pueblo de Torrecilla es en estremo sano: su estadistica
médica nos marca la proporecion de 1 4 60 el nimero de' sus in-
dividuos enfermos, y es sumamente comun alcanzar una longe-
vidad de 80 & 90 afios. l ‘

Las causas predisponentes y de‘erminantes de las agudas pe-
rineumonias tan frecuenles en el invierno, de las fiebres géstri-
cas, atixicas 6 adinamicas, ete., & no dudar, son debidas casi
tnica y esclusivamente al completo abandono del régimen hi-
giénico, muy singularmente en la clase pobre, que usa de poco
abrigo, y que por lo general hace uso tambien y de una manera
cuotidiana de una alimentacion demasiado frugal, consistente
tinicamente en el uso de la patata y de la judia ¢ aluvia, si a esto
se agrega el pan moreno y de mala calidad confeccicnado con un
trigo de lo mas' inferior y mezelado con no poca cantidad de
eenteno, y al abuso de la fruta sin madurar ni haber llegado 4
su completo estado de sazon; en la estacion del estio debiera ver-
se en todo ello un gérmen fecundo, una causa perenne de en-
fermedades. |

Las enfermedades mas comunes en el ganado, son las pul-
monias y Jos ¢élicos en el mular y caballar, y las erupciones cu-
taneas en el lanar.

Los vecinos de Torrecilla generalmente estin bien constitui-
dos, los temperamentos nervioso, bilioso y linfatico son los mas
dominantes.
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Sus costumbres son morigeradas, son obedientes 4 la autorl-
dad y 4 las leyes y defienden con energia sus derechos indivi-
duales. | _

La edad de la pubertad para la mujer es de los 15 4 los 48
afios, y en el hombre poco mas ¢ menos se observa 4 la misma
edad. La fecundidad es sumamente considerable, sobre todo entre
los pobres. ?

Guardan con esquisita religiosidad cristiana los preceptos de

la Iglesia, lo cual ejerce una henéfica influencia en la estadistica
criminal de todo el partido judicial.

Eﬁfnlugia,

#

- Hallandose €l pueblo de Torrecilla en 1a linea divisoria de la
Rioja llamada Baja y de la Sierra denominada’ de Cameros, claro
€8 que sus habitantes han de participar del caricter y de las
~ costumbres alegres y bulliciosas de los rmjarms (1) y de la ta-

citurnidad de los cameranos.

Por punto general, el caracter de los habitantes de  Torrecilla
y de toda la Sierra Camerana, es el ser francos, nobles y agra-
decidos & los favores que se les presta, son ademas sinceros y
Joviales, de costumbres sanas y sencillas, de buen' corazon y na-
da lerdos, son amantes del hogar y de la familia, adictos 4 la in-
dependencia y 4 las costumbres de sus mayores, religiosos sin
ostentacion, trabajadores é industriosos.

El lujo, afortunadamente no ha sentado sus reales todavia en
los habitantes de la Sierra. El traje de los serranos es modesto y
se reduce 4 un pantalon de pafio castafio 6 negro, chaleco y cha-

e

N

(1) Sabido es, que 4 la ciudad de Logrotio, capital de la ija, se le ha
llamado siempre 1a ciudad de la jdcara.



queta de lo mismo con el cuello vuelto y sombrero redondo. Las
mujeres visten como en los demés puntos de Castilla la Vieja,
aunque el traje es un poco mas corto. |

La Sierra de Cameros ha visto nacer en poco mas de medio
siglo 4 hombres notables, en las ciencias, en las armas, en las
letras y en la politica (1). |

Sy T — o e - e

(1) La Sierra Camerana vid nacer al Excemo. Sr. D. Pedro Gonzalez Va~-

llejo, arzobispo que fué de Toledo v antiguo obispo de Mallorca.

A 1os Excmos. Sres obispos de Segovia, Murcia y de Tudela.

Alllmo. Sr. D. Manuel Jimenez, obispo que fué de Puerto-Rico.

Al Exemo Sr. D. Antonio Martinez, ministro de Hacienda en 1833,y Se-
nador del reino.

Al Excmo. Sr. D. Manuel Gareia Herreros, Consejero de Estado y mi-
nistro de Gracia y Justicia en 1835. _

Al Exemo. Sr. D. Claudio Anton de Liuzuriaga, ex-ministro de Gracia
y Justicia y ex—presidente de las Cortes,

Al Exemo. Sr. D. Manuel Collado, é&x-ministro de Hacienda y Senador
- del reino. | | | -

Al Excmo. Sr. D. Vicente Bayo, Senddor del reino.

Al Exemo. Sr. General Sanchez Salvador. |

Al Exemo. Sr. D. Manuel Segundo Ulibarri, comandante general que
fué de la provincia de Logrofio en la ultima guerra civil, y despues general
de division.

Al Sr. D. Cayo Muro, coronel de ejército y compaifiero de infortunio del
general D. Martin Zurbano.

A D. Santiago Romero, intendente que fué de 1as reales fabricas de Gua-
dalajara y presidente de la junta provincial de gobierno, por el partido

francés, en la guerra de la independencia espafiola.
A'D. Domingo Martinez, del Consejo de Hacienda de S. M. en el Tribu-

nal mayor de cuentas, tesorero de 1a Serma. Sra. Dofia Maria Josefa, ln-
fanta de Espafia, y Contador del cargo y distribucion de los caudales de la

caja en la tesoreria mayor del Rey. LAk _
A D. José Moreno Martinez, Contador general de ejercito y oficial de la

Tesoreria mayor del Rey. ; '
A D. Rafael Alonso y Tejada, visitador general que fué de monjas y

fiscal del tribunal eclesiastico. Toee :
A D. Aniceto Ibafez de Ucerin, caballero de la distinguida orden de

Carlos II1 y oficial primero de la secretaria de Graciay Justicia durante el
ministerio Calomarde.

A. D. Francisco Elias Vallejo, escultor de camara de S. M.

A D. Casimiro Rufino Ruiz, distinguido publicista y director del anfi-
guo periédico Guia del Comercto. | _

A. D. Prixedes Mateo Sagasta,ingeniero de caminos, canales y puertos,

diputado en varias legislaturas, ¥ director del periédico La Iberia.
Al Exemo. Sr. D. Vicente Asuero, médico consultor de 1a real camara.

Al Exemo. Sr. D. José Antonio Manso, Conde de Superunda.

Al Sr. D. Manuel de Azofra, director que ha sido de Agricultura.
Al Sr. Obispo de Tuy, D. Bartolomé del Molino.

Al Sr. Marqués de Rivas de Jarama. _

A varios diputados 4 Corfes en diferentes legislaturas.
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Sus fiestas religiosas son celebradas con bastante solemnidad
y con una asistencia de fieles siempre numerosa, muy singular-
mente las referentes al culto y veneracion de la Virgen, que lla-
man de Témalos, que la tienen por muy milagrosa en todo el
pais, rayando en delirio la devocion & esta imagen, comparable
Unicamente con la que los zaragozanos tienen 4 la Virgen del Pi-
lar. Sus dos principales fiestas se reducen 4 la traslacion de la
imégen procesionalmente desde su ermita al pueblo y viceversa,
en dos distintas épocas del afio. |

Siendo los serranos de costumbres morigeradas, todas sus
+ distracciones en el dia festivo, no pueden menos de ser sencillas,
y consisten en el juego de holos, los naipes, las giras 4 las huer-
tas y al monte de Moncalvillo, la caza, y las meriendas en las
eras en la época de la recoleccion.

Existe ademds un casino 6 circulo de recreo, para las clases
acomodadas de la poblacion, muy bien organizado, y ya sea por
la costumbre 6 por-la bondad de sus estatutos, en 6l impera la
fineza y la galanteria. Los juegos mas comunes en este centro
de reunion se reducen al billar, tresillo, mus, damas y domind.
La fundacion deeste casino data desde el afio-de 1801, siendo 4
no dudarlo, una de las primeras fundaciones que ha.habido en
Espafia de este género. | ERE 5 _

Ademas cuenta el pueblo de Torrecilla con una Sociedad-Ii-
ceo, dende de vez en cuando celebra sus funciones dramdticas, y
cuando & la poblacion llega alguna compaiiia cede 4 esta sus
locales.

A D. Juan Pascual (2); caballero que fué del habito de Santiago y teso-
rero del Rey, ete. |

(a) En 1816 cedid 4 favor del pueblo de Torrecilla un juro de 80.000 mrs. de renta anual, impuesto
sobre las alcabalas de Sevllla, para que con sus productos se librara 4 sus vecinos Y paisinos, los hijos
de ‘Torrecilla, de toda eontribucion pecuniaria y de sangre, que se imponia cada siete aios, con elfin
de que su pueblo fuese en aumento y quedasen libres de pechos todos los que vinieran d-habitar en el
mismo, por cuyo hecho y para perpetuar su memoria no mmpuso mas condicion que todos los dias festivos
encomendasen su alma & Dios los habitantes del pueblo al ticmpo del ofertorio de la misa, lo cual . viene
practicandose desde aquella fecha. , . .
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VI.

Estadistica.

La villa de Torrecilla en Cameros, compuesta de 492 veci-
nos y de 1,961 almas, presenta como producto actual de su

riqueza:

Porlorural. . . ¢+ « « s 3,591 Rvn.

qulo UEDO0. f B T T el e 124,851
Por la ganaderia. . . . . - - 49,212

Su contfibucion ordinaria es de 81,873 Rvn. y el numero
de sus mozos sorteables es el de 20. '

Clasificacion de los habitantes segun su sexo y estado.

VARONES. : HEMBRAS.

J‘—Wr H:I-““-_I*_L__-"‘ 1-“'--_‘-“"’#

Solteros. | Casados. Vindos. | Total. ||Solteras. Casadas. Viudas.l Total.

 Er—

584 | 378 47 1009 || 358 | 354 99 311
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Historia,

Segun los datos que he podido recoger en el archivo (1) del
municipio (que han sido bien pocos seguramente), en el corto €s-
pacio de tiempo que la asistencia de los enfermos me ha permi-
tido dedicar algunos breves instantes & la formacion de este tra-
bajo, resultaque lavilla de Torrecilla, como ya sabemos, S halla
situada en la falda del Serradero, & quien el Dr. Gonzalez de Te-
jada, llama en su Abraham castellano, Capitulo XII, «Sierra de
Vero,» porque quiereque el Iregua, que atraviesa de parte 4 parte
la poblacion se llam6 antiguamente «Vero,» y venerando su dic-
tdmen, otro no menos conocido y reputado historiador, se acomoda
mas 4 que Iregua es nombre vascongado, que se compone de dos
voces, que juntas quicren decir Tres rios, porque asi corresponde
4 su origen, pues de tres rios;se forma, el que se desata de Pi-
queras, el que baja de Villoslada, y el que destila Lumbreras.

Seguramente, da esfuerzo & la definicion de tan reputado®
cronistas el saber que el pueblo de Torrecilla fué del sefiorio
de Vizcaya, hasta que D. Diego Lopez de Haro, campeon de las
Navas, la cedi6 4 Santa Marfa la Real de la ciudad de Nagera,
convento de monjes Benedictinos (2) a los que pertenecié todo su
término jurisdiccional, conlo civil y criminal, meromisto imperio,
que viene 4 ser lo honorifico de la jurisdiccion, junto con lo fructi-.
fero y 1til de la misma y sus rentas y derecho de cebada, con el
real privilegio de sus reyes en 5 de julio del ano de 1502, y con
el derecho ademas de.poder nombrar alcaldes ordinarios, regido-
res y oficiales del Concejo.

Pero es indudable, que despues, con el grande apuro en que

" <6 vi6 la Corona con los escesivos gastos que se la ofrecieron con

e

(1). Careciendo el archivo e toda clase de documentos por las vicisitu-
des de los tiempos, no es posible entresacar mas datos que los mencionados
en este lugar. == .

(2) Asi consta en el privilegio que espidio el rey D. Felipe I, que
obra en el archivo municipal.
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los ejéreitos Yy armadas que mantuvo para reprimir por mar el
desenfrenady orgullo de los turcos, y en Flandes el impetu bére
baro de log hereges, el rey D, Felipe II, implord el auxilio de Su
Santidad Gregorio XIII, quien le espidié su breve apostlico, para
1u€ pudiese desmembrar de Jas Iglesias y Monasterios las villas,
Jurisdicciones y vasallos que tuvieran, con el fin de venderlas
hasta °n cantidad de 40,000 ducados de renta (1). Usando el
rey D, Felipe II de dicha prerogativa, desmembré y aparté del ya
referido Monasterio de San Benito, de Sanla Maria la Real de la
ciudad de Négera, 4 la villa de Torrecilla, sus términos y juris-
diccion, con lo_civil y criminal, incorpordndola 4 su Corona, y
consignandola despues al Principe de Salerno y 4 su cesionario
Juan Antonijg Marin; en precio de novecientos y tantos marave-
dises por cuenta Y Pago de lo que habia suplido para gastos de
guerra, |

En tal estado, e pueblo de Torrecilla fué comprado, otor-
gando la escritura de venta en favor del pueblo, habiendo antes
Jurado y prometido al Rey, el ecitado Marin, que nunca jamas
volveria 4 “ser enagenada, sino que siempre quedaria en la
Corona Real de Castilla, ni la sujetaria 4 otro ningun pueblo nij
sefior. Todo esto fué aprobado por el rey, espidiéndole su Rea!
cédula (2). % | ._ A

Posteriormente, Felipe ITI, aprobs la conducta de su predece-
SOI' y prometié ademds tomar Ia defensa del pueblo en cuales-
quiera ocasion que la villa 6 sus vecinos fuesen despojados de su
‘dominio y sefiorio. e |

Desde cuando fuera Torrecilla sefiorio no hemos. podido ave-
riguarlo, ni quién fuera su primer y primitivo poseedor, & pesar
de nuestras pesquisas. - |

El llamarse de los Cameros no €ssporque jamas haya sido de
su Sefior, pues cuéntase iradicionalmente, que desde su funda-
cion fué de el de Vizcaya, sino por su situacion, por hallarse en
lo que se ha llamado el Camero nueyo.

ki

(1)« Asi consta.
(2) El 14 de sctiembre de 1584.
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~+ Es antiquisima su fundacion, pues los mapas que de mayor
antigiiedad la demarcan con el nombre de Torrecilla, que sin du-
da alude & lo toreido del curso de su rio, que no corre recto

cuarenta pasos, asi lo demuestran: y & no dudar, fué fundado-

por aquellos nobles godos que quedaron de la universal ruina,
quienes huyendo del mahometano yugo, se retiraron a estos, con
la naturaleza tan defendidos fuertes; pues ni en la historia ni en
la tradicion, hallamos que los moros pasiran del inmediato
pueblo de Viguera (1). _. |

Torrecilla, pues, no se regisira en la historia por ningun
gran acontecimiento digno de mencionarse. Muy insignificantes
han debido ser las vicisitudes porque haya podido pasar. Dia po-
drd llegar en que su fama sea grande ¢ imperecedera merced 4
los resultados maravillosos de sus aguas minerales.

VIII.

Industria.

La principal riqueza del pueblo estriva en su industria, y
puede asegurarse que es de muy lisongero porvenir.

Actualmente cuenta gran numero de artes y de oficios aten-
.dido el vecindario (1). Su comercio no deja de ser activo y aun
escesivo, considerando lu localidad. |

La industria consiste en varios molinos de chocolate con mo-
tores de agua los mas, y algunos con motor de sangre, cinco

molinos harineros, dos grandes fibricas de papel, de libritos de

fumar y de barajas, fabrica de yeso y de cal hidraulica, diez ma-
quinas de hilar y cardar lanas, ocho batanes y mas de ochenta

T e e i

(1) Dice Fr. Mateo de Anguiano, escribiendo las cosas notables de la
Rioja, que Torrecilla de Cameros fué pueblo antiquisimo y populoso, como
lo dicen las ruinas de haber tenido muchas parroquias, y conservar hoy
tres iglesias. _ ghea B o |

(2) Encuéntranse entre otros, el de carpinteria, epanisteria, torneros,
pintores, herreros, forjadores, serradores, canteros, hojalateros, albaniles,
alfareros, tejeros, sastres, zapateros, confiteros, tenderos, mesoneros, sille=
ros, cuchareros, molineros, etc. -

i_:s
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telares de pafio y de lienzo, lavadero de lanas con sus grandes y
espacios‘os tendederos, en donde anticuamente se lavaban de 50

& 60,000 arrobas de lana, para esportarla al estranjero y que
hoy consume Ja fabmaclon del pais.

La riqueza se halla repartida, y sus industriales y comercian-
tes, aun cuando no poseen grandes fortunas, disfrutan de lo nece-
sarlo para vivir muy holgadamente.

El pais abunda en.maderage de chopo, haya, rob]e encina,
pino, etc. Hay ademds mucho ganado lanar trashumante, cabrio
y vacuno. |

Por dltimo, hay dos mercados semanales que tienen lugar los
lunes y viernes, sean 6 no feriados, muy surtidos y de bastante
concurrencia de gentes de todo el pais, & los que acuden tambien
los sorianos y riojanos & vender sus granos y legumbres.

SECCION SEGUNDA.

HISTORTA NATURAL.
I-
Ensayo mineraldgice-geoldgico.

El territorio comprendido dentro del término de Torrecilla es
en estremo desigual, ya presenta llanuras fecundas 4 todo géne-
ro de producciones, ya empinados y copudos cerros, que es lo
mas comun, pelados unos y cﬁronados de verdura otros, aunque
en menor nimero seguramente.

El suelo por donde corre el rio, en partes es feraz y en otras
descarnado y estéril, debido & las avenidas tan frecuentes en la
época de los desyelos. .

El terreno de esta comarca es una ramificacion de las mon-
tafias de Oca, y forma stratus 6 capas de roca caliza, inclinadas
al horizonte hacia el S. E., siendo su direccion del N. E. al S. O.,
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y son correspondientes & la cordillera Celtibérica, rama del Pir1-
neo Central y casi la terminacion en esta parte del terreno ju-
"rasico (1), correspondiente 4 la Sierra de Gameros.

Entre los minerales metaloideos, tenemos la silice y el pe-
dernal. |

Entre los heterépsidos encontramos calizas de varias suertes,
que unas son blanquecinas con manchas 6 puntes rojos de 6x1do
férrico, de estruetura compacta, algo térrea, otras compactas y
grises con granos calizo magnesianos, y otras con Jaminas de
cspato calizo magnesiano 6 dolomitico, y finalmente algunas calizas
arises  azuladas, y -algun. tanto arcillosas, muy utiles  para la
fabricacion de cal hidraulica (2). ‘ T

Abunda mucho el carbonato de cal, singularmente en la cue-
va llamada Lébrega (3), en la que existen stalactitas y stalagmi-
tas de colosales dimensiones. Hallase tambien espato calizo; yeso,
creta, feldespatos y en gran abundancia el bol arménico, en la
referida cueva lébrega. |

Encuéntrase entre los minerales autopsidos, el hierro en com-
binacion con el oxigeno y el dcido carbénico.

Para terminar la descripcion del reino inorgénico , indiquemos

i e T i B g

(1) Terreno sedimentario de algunos, estratificado de otros, y corres-
pondiente al quinto grupo llamado oolitico, ,

(2) Que se aprovecha con tal objeto, existiendo una fabrica de dicha cal
en las inmediaciones del pueblo. : |

(3) Dicha cueva 6 gruta se halla & un cuarto de legua poco mas de Tor-
recilla, enfrente de la ermita de Tomalos, 4 la margen izquierda del Ire-
gua, tiene algo mas de 400 metros de largo, y al visitarla queda uno admi-
~ rado de ver tan variadas y caprichosas columnas y cristalizaciones diversas
que hacen un magnifico efecto con la luz artificial, creyéndose uno traspor-
tado 4 un verdadero palacio de’cristal.—Veamos lo-que dice Minano en el
afio 1828 hablando de las cosas notables y estraordinarias de la villa de Tor-
recilla de Cameros. «La cueva lubriga 6 l6brega, célebre por las preciosas
petrificaciones que encierra, se halla en el centro de una montana, que
tendra una legua poco mas, 4 una falda de ella; al principio gsolo se ven
grandes concavidades que la naturaleza ha formado, pero & la mitad del
camino se empieza 4 ver las petrificaciones, formadas de 14s gotas de agua
que destilan agquellas bovedas subterraneas. Conforme uno se interna en lo
hasta aqui descubierto, se admira la inmensa variedad de figuras y colores;
alli se ven columnas de todos tamafios y especies, soles, colgaduras de cie=-
lo, hermosos templos, fuentes con tazas y canos, figuras de imagenes, de
hombres, de animales y de frutas. En el centro se encuentra una fuente
cristalina, que siempre conserva la. misma cantidad de agua, y a su lado se
halla la mina que da el bél, en abundancia, y tan bueno como el de Arme-
nia, y aun mejor, segun algunos inteligentes.. P
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aun cuando sea muy someramente, algun apunte acerca de los

fosiles mas comunes en esta localidad. | |
Encuéntranse la Gripha arcuata, que caracteriza. el grupo

inferior llamado Lias, varias petrificaciones de ' Pecten, Ammo-

niles, Belemnites y Terebralulas de diferentes especies. |

1.

Bt’itﬁniea.

- Nada mas dificil, en atencion al poco tiempo de que hemos
podido disponer, que el formar la Flora de esta localidad; pero 4
fin de dar una ligera idea acerca del reino orgénico de toda esta
comarca, he procurado reunir y agrupar las familias mas: nota-
bles de este reino, citando las especies con ‘su correspondiente
nomenclatura botinica. |

Es de notar, que en tan ameno pais, lo’ mismo la planta
silvestre que la cultivada, ostentan cada cual, el mismo vigor
y lozanfa que en las localidades mas ricas en vegelacion.




PRIMERA DIVISION.

PLANTAS VASCULARES O FANEROGAMAS.

FAMILIAS.,

Ranunculadceas.

Papaveraceas ..

Fumariaceas... 5

|

Cruciferas...... {

CLASE PRIMERA.

PLANTAS DICOTILEDONES O EXOGENAS.

SUBCLASE PRIMERA.

Talamifloras.

NOMBRES CIENTIFICOS. ID. VULGARES,
Clematis vitalva, L......... Yerba de los pordioseros.
Ranunculus acris, L....... Boton de oro.

—  rectans, L..... Angelitos.

= flamula, L..... Flamula.

— aquatilis, L... Rantnculo de agua.
Heleborus viridis, L........ - Eléboro verde.

—  fetidus, L..... — fétido.
Delphinium ajacis, L...... Espuela de caballero.
Papaver rheeas, L.......... Amapola.

— somniferum, L.. Adormidera blanca.
Chelidonium majus, L..... Celidonia mayor.
Hypecooumgrandiflorum. Pamplina zadorija..
Fumaria officinalis, L..... Palomilla,

—  spicata, L......... Fumaria espigada.

—  parviflora, L..... — de flor pequefia.
Nasturtium offinale......... Berros.

Sisymbrium amphibium, L Sisimbrio anfibie, -
S vimineum, L.. —  de mimbres.

3
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FAMILIAS. NOMBRES CIENTIFICOS.

ID. VULGARES.

Cruciferas...... Lepidium drava, Li...c.ov

Resediceas.....

Cisticeas.. ...,

Sisymbrium sophia, L.....
—  hirsutum, Lag.
Cardamine hirsuta, L......
—  pratensis, L....

Alyssum spinosum, Lu.....
Cochlearia officinalis, L...
Cheiranthus cheiri, Lic....

b g Eﬁtivum, Livises
Brasica oleracea, Li..c.ceoes
ey Hﬂéfal'ﬂ, Dﬂtltlu!
-+ potrytisy Li.sess
—  papus, Le.ocees
Raphanus sativus, L.......
Isatis tintorea, Li..c.coocoors

Rosidh, MIlA0IE, Lisoxasnits
lutea, Liccisissresses

Cistus albidus, Lieeeoeesasss
— ladaniferus, L .....

Viola odorata, Licecssssssss

Violdceas. ...,..{ = tricolor, L...cocoeenes.

R dﬂﬂumhen$, thii‘-l l--l-

Poligaleas..... | Polygala vulgaris,’L.......‘.
Dianthus caryophillusy du:. -

—_ pTUlifEr, Lo

Saponaria officinalis, Li... |

— . Naccaria, L. ceeess
Cuctibalus bacciferus, L..
— behen, Liicosees
Silene italica, De........
— quinguevulnera, L.

Cariofileas......

Linum usitatissimum, Li..
Lifﬁﬁﬁf"ﬂS..--..;. i Sti’lﬂtﬂl:ﬂ, Lﬁ"‘lﬂll‘t
— catharticam, L.....

Malva sylvestris,
M l aces i rﬂtﬂﬂdiﬁ}ﬁ&? Ln ..... .
alve f'-ﬂu:lsuuu- Aithea Gfﬂﬂiﬂﬂiig, L.“__““

A].E'eﬂ I'GSEEI., IJIlil'lll!-iitn:'

sﬂypericum perforatum, L.
— hirsutum, L....

Hipericineas. ...
st androscemum..

Auspalias (Vitis vinifera, Liecaseesccses
Illpel eaSi i”t ks B 1&brusca} Lqiltrl!ilifp

Sabidunria de los cirujanos.

Sisimbrio aspero.

Cardamina de pelo aspero.
— - pratense.

Aliso espinoso.

Coclearia oficinal.

Aleli amarillo. |
Lepidie de Alepo.

- Mastuerzo.

Berza.
Col.

Coliflor,

Nabo.
Rabano.
Yerba pastel.

Gualda.
Reseda amarillo.

Jara blanquecina.

Jara.

Violeta.

Pgﬂsamiento 6 trinitaria.
Violeta tendida.

. Poligala comun.

Clavel. £ A
Dianto prolifero. .
Yerba jabonera.
Saponaria vacaria.
Colleja de bayas.
Colleja.
Silene de Italia."

— - de cinco llagas.

Lino usual.
— apretado.
— _purgante.

- Malva silvestre.

—  de hoja redonda.

Malvaviseo.

Malva real. y
Corazoncillo.

_ — aspero.
Andrésemo. |

Vid 6 parra cultivadas:
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FAMILIAS, NOMBRES CIENTIFICGS,

ID. VULGARES.

— _——y

Geranium rotundifolium, L+ Geraneo de hoja redonda.

~— ' palustre, L...... — palustre.
Gerdvicas.. .4~ —  robertianum, L. - Yerba de San Roberto,
3 — lucidum, L...... Geraneo lustroso.
— molle, . L.t 8. — 1+ blando.
Erodum malacoides, W... ~— malva.
: Oxallis acetorella, L....... Acederilla _
xal i : ; y ‘
Oxalideas { = corniculata, L..... Aleluya de flor amarilla.
Zigopleas. ..... | Tribulus terrestris, L...... Abroje.
: Ruta 'gmveolenﬁ, L......... Ruda comun.,
Rutaceas ... t Dictamus albus, L........ .. Dictamo blanco.
SUBCLASE SEGUNDA.
F i
Calicifloras.

i

Celastrineas... | Evongum europceus, L....

Aquifolidceas. | Hex aquifolium, L.......

Ramnéas....... | Rhamnus catharticus, L...

Terebintaceas. | Rhus coriaria..........cies..

Leguminosas...

. B .
(enista tintorea, L....... :
sphaerocarpa, Lam.
purgans,
sagitalis minor, L.
Ononis spinosa, L..........
Medicago sativa, L..........

—  falcata, L..........
Melilotus officinalis, W....
trifolium, L.......
pratense, L.......
Lotus corniculatus, L...,..
hirsitas, L........
Psoralea bituminosa, L....
Glycirriza glabra, L...... o
Astragalus beetiens, L.....
Astrolobiumornithopus, L.
Faba vulgaris, L.......ce...
Cicer arictinum, L..........
Pisum sativam, L,...c......
Herbum lens, L.......0.....

rr———
lllllllll

Bonetero.

~ Acebo.

Hspino cerval.
Zumagque.

(Ginesta de tintes.

Retama comun.

purgante.

Carquesia.

Gatuna.

Mielga 6 alfalfa.

Mielga comun.

Trébol oficinal,

Trifolio.

Trébol de los prados.

Loto de cuernecillo.
— silvestre.

Yerba cabruna.

Regaliz. ;

Astragalo bético.

Yerba del amor.

Haba.

(zarbanzo.

Guisante,

Lenteja.
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FAMILIAS, NOMBRES CIENTIFICOS.

—

1D. VULGARES.

o [

 Lathyras pratensis, L......

Galega officinalis, L........
Phaseolus vulgaris, L......
Ules europceus, L........

| Spirea ulmaria, L...........
{ Geumn urbanum, L.........
i Fragaria vesca, L...........
{Rosa gallica, L....... AR
|Agrimonia eupatoria, L...
Cratcegus oxyacantha, L...
Mexpillus germanica, L...
Pyrus conmunis, L.........
malus, L...... B L

BﬂSﬁcﬂﬂE; TEFE LN

Rosa centifolia, Li...o..oyee.
| Amigdalus conmunis, L...
1 varietas dulcis, L
| — persica, L
| Prunus domestica, L.......
| cerasus, L. ee.....
armeniaca, L......
Rubus fructicosus, L.......

e

Lirtrarieas.. ... | Lytrhum salicaria, L.......
Momdrdica elaterium, L..
Cucurbita pepo, L..........

citrulus. ....o0s..

Cucumis melo, L....,.......

sativus, L..........

Bryonia dioica, Jacq.......

alba, du,: dwisnns

Cucurbitaceas.

Portulacéceas. | Portulaca oleracea, L......

Paronychia argentia, L...
Hermaria glabra, L........

Paroniquieas... gla .
hirsute, L........

Crasuléceas.... | Umbilicus pendt_llinus, De.

Cactéceas....... | Opuntia vulgaris, Mill..,..

Grosularieas... | Ribes rubrum, L............
ook Saxifraps petres, Lo

Samfrageas....,t ok granul%ta,

!

Erymgium campesire, L..
Umbeladas ... %Seseli muqtaqum, | N —_—
| Anethum feeniculum, L....

ICydonia vulgaris, Pers....

Alverja de los prados.
(Galega oficinal.

Avichuelas 0 judias.
Aulaca.
Reina de los prados.
(xeo doméstico.
Fresa.
Rosa silvestre.
Agrimonia.
Majuelo.
Nispero 6 poma.
Peral.
Manzano,
Membrillero.
Rosa de cien hojas.
Almendro amargo.
— dulce.
Melocoton.
Ciruelo.
Guindo.
Albaricoque.
Zarza.

Salicaria.

Cohombrillo amargo.
Calabaza.
Sandia.

Melon.

Pepinog |

Nueza.
Brionia blanca.

i5}&1'(:].{Jlaga :

dSanguinaria menor.
Mil en grano,
Yerba cdlica.

Ombligo de Venus.

Higo chumbo.
Grosello,

Sasifrega.

Cardo corredor.,
Seselt de los montes.
Hinojo.

granugienta.
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FAMILIAS, NOMBRES CIENTIFICOS. v ID. VULGARES.
Pimpinella anisum, L...... Anis.
Apium petroselinum, L..... Peregil
— graveolens, L....... Apio.

Usihid ~ YCoriandrum sativum, L.... CGilantro.
mbeladas. ....< Imperatoria obstrhucium L. Imperatoria.

Conium maculatum, L..... Cicuta.
CHH!II.‘! carvi, L.... .:....... Alcarabea.
. Thapsia asclepium, L...... Comino rustico.
Daneus carota, L............ Zanahoria.
Aralidceas. .... | Hedera helix, L...... FAJog 1 Xedra:
Lorantdceas. .. | Viscum album, L.........% Muerdago.
A Sambucus ébulus, L....... Yezgos.
Caprifolidceas. { ~—  nigra, L...s.... Sauco.
Lonicera caprifolium, L.. Madreselva.
Rubigceas....... :Gali_gm verum, Li.ooeeeen Cuajaleche.
Rubia tintorum, L.......... Rubia.
Valeridneas.... | Valeriana officinalis, L.... Valeriana.

Campanulicea, ; Campénula rotundifolia,l.. Campanula de b. redonda.
— glomerata, L. — couglovada.
Erica ) Arbutus uba-ursi, Spr..... Gayuba.
firicdceas.. .-} calluna vulgaris, Sabisb... Brezo.
Erigeron viscosum, L...... Olivarda.
—  graveolens, L... Olivardilla.
Vara de oro.

Solidago virga aurea, L...

Santolina  chamcecypa-
TiSSuS, Lice.soseses Ssagin , Pequelio ciprés.
Arthemisia vulgaris, L,.... Artemisa.
— /' absinthium, L.. Ajenjos.
— abrotapum, L... Abrotano macho.
(Slenec,iﬂ viscosum, LL %enecio.
A entaura centaurium, L... Geniaura mayor.
Compuestas. ».. — alba, Li...55.G — hl:;fnua.
Carthamus tinctorium, L. Alazor.
Cynara scolymus, L.,...... Alcachofa.
Cardus palustris, L......... Gardo.

Onopordon acamthium, L
Artium lappa, L.cooees o
Scorzonera hispanica, Li...
Taraxacum dens leonis, L.

Lactuca sativa, L. ........

Chicorium intybus , L......

Toba 6 cardo yesquero.
Bardana.

Escorzonera.

Diente de leon.
Lechuga.

Achicoria,
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Oleaceas.., .....

BGec @Bah

Fraxinus excelsior, L......
'{Olea europcea, L.....

Jazmineas...... | Jasminum officinales, L...

T Vinea major, L
Apocineas..... : i s Livessrsesesnens
P * { Nerium oleander, L........

Gencianeas.... | Genciana lutea, L..........

Convolvulaceas Convolvulus arvensis, L...
Equium vuigare, L...

Borago officinalis, L.......
Anchusa officinalis, L.....
italicay ‘L i dis
Cynoglossum officinalis. .,

Borragineas, ...

'h.\‘

Ocymum basilicon, L......
Lavandula st{:echas, | PRSI
spica, L.....a..
Menta retumdifolia, L......

— sylvestris, L ........

- ~'piperita, Li......c..a
Labiadas........ — saftiva, L...... SREFET:
— gentilis, L.......

- BFISpa, L oviiidinial,

 Saivia officinalis, L...,.
; Iavanduhiolla L

o aa—

LR N RN R

Heliotropium eurepceum..

pulegium, L......... |

FAMILIAS, NOMBRES CIENTIFICOS. ID. VULGARES.
Chicorium endivia, L....... Escarola.
Amthemis nobilis, L...... Manzanilla romana.
e arvensis, L..... - S de los campos.
Matricaria chamomilla, L. = Matricaria.
Compuestas. ... { Tanacetum vulgare, L,.... Yerba lombriguera.
| Tusilago farfara, L...,...... Tusilago.
Calendula ﬂfﬁcmahs L Caléndula.
Arnica montana, L......... Arnica.
Heliantus annuus, L....... Girasol.
SUBCLASE TERCERA.
Coralifloras.
Primuldceas... | Primula veris, W........ ... Primavera.

Fresno comun.
Olivo.

Jazmin comun.

Yerba doncelld.
Adelfa.

Genciana comun.
Campanilla.,

Viborera.

Yerba verruguera.
Borraja.

Buglosa verdadera.
Buglosa italica.
Cinoglosa.

Albahaca.
Cantueso.
Espliego.
Mastranzo.
Mastuerzo.
Menta piperita.
Yerbabuena comun. |
Sdndalo.
Menta rizada.
Poleo.

Salvia oficiral.
comuns.
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FAMILIAS, NOMBRES CIENTIFICOS. iD. VULGARES.
 Salvia pratensis, L.......... Salvia de los prados.
. gelaria, L,.eeeeeeiees == e8clarea.
Rosmarinus officinalis , L.  Romero. '
Origanum vulgare, L....... Orégano.
Thymus vulgare, Li......c.. Tomillo.
—  serpillum, L...... Serpol.
— angustifolius, L.. Tomillo salsero.
Satureja hortensis, Pk ~ Agedrea.
. Hysopus officinalis, L......  Hisopo.
Labiadas........{ Mellisa officinalis, L........ Torongil.
\ —_ calamintha, L....:. Calaminta,
Nepeta glechoma, L....... Yedra terrestre.
Marrubium vulgare, L..... Marrubio.
Phlomis lichnitis, L........ Candilera,

Teucrium scordinm, L.... Hscordio,
__ chamecedrys, L.. Camedrios.
— marum, L........ Maro.
—  polium, L........ Zamarrilla.

Origanum mejorana, L.... Mejorana.

Verbendceas. .. | Verbena officinalis, L...... Verbena.
Globuldrieas. .. | Globularia vulgaris, L..... Globularia,
Nicotiana tabacun, L........ Tabaco.
Datura stramonium, L..... Estramonio.
Hyosciamus niger, L....... - Belefio negro.
C‘a_lpsicum annuum, LL ..... - lP)lmie-uto.
P e Solanum fuberosum, L..... atata.
Solanaceas...... \" ' — ' dulcamara, L..... Dulcarara.
'~ npigrum, L::,....., Solano negro.
Lycopersicum sgulen-
tum, Mill.........o... vviene Tomate.
Atropa belladona, Li..:..... Belladona.
Verbascum thapsus, L..... Gordolobo.
Escrofularieas. { Digitalis purpurea, L....... Dedalera 6 digital,
Veronica officinalis, L..... Veronica.
Orobrénqueas. | Orobranque ‘major, L...... Yerba toro.

SUBCLASE CUARTA.

Monoclamideas.

Quenopodii~ | Chenopodium botrys, L. Bien granado.
geas, | Beta cicla, Li...ccooooennnn. Acelga.



e 1| -
FAMILIAS. NOMBRES CIENTIFICOS.

p— - % .

Beta vulgaris, Lok (a0
Spinacea oleraca, L.........
Blytum virgatum, L........

Quenopodia-
- ceas.

F Rumex patientia, L.........
Poligéneas...... v meyimeetosa, i, il
. (Poligonum bistorta, L.....

| Laurus nobilis. L...........

AeintolGiiios. gmﬂfﬂlﬂﬂhiﬂ.lﬂﬂgaf ik

rotunda, L...

Buxus sempervirens, L...
Mercurialis annua, L.......
Euphorbia latlﬂm,

- Ulmus campestris, L.......
‘Urtica urens, L..
Urticdceas

Euforbiéceas. ..

Parietaria officmahs L
.{ Cannabis sativa, L.....e...
Humulus lupulus, L vakivus
Morus nigra, L..

Ficus carica, L....

TERFTREY
|

~ Jugldndeas...... | Juglans regia, L..co..coees

Salix biminalis, L........

baby Iﬁnlba Lici-ileai

Populus alba bt i

nigra, L 75 G
Amentaceas.. : Fagus sylvatica, L...

Quercus robur, L

e | 1) S B

Corylus avellana B

Alnus glutmnsa P

Juniperus conmunis, L...
Coniferas.......{ Pinus pinea, L.,

~— sylvestris, 1.,

NN NN

ID. VULGARES,

Remolacha.,
Espinaca.

Bledo.

- Romaza.
Acedera.
Bistorta.

Laurel.

Aristoloquia larga.

redonda.

Boj.

~ Mercurial.

Tartago.

Olmo.
Ortiga.
Parietaria.
Canamo.
Lupulo G hombrecillo.
Moral negro.
Higuera.

Nogal.

Mimbrera.

‘Sauce lloron.

Alamo blanco.
—  negro.

- Haya,

Roble.
Encina. .
Avellano.
Ghopo.

Enebro.
Pino.

Silvestre.



e

CLASE SEGUNDA.

L S— ———————

PLANTAS MONOCOTILEDONES O ENDOGENAS.

longus, L..........

Juncaceas. ..... | Juncus conmunis, L.......

Monoepiginas.
FAMILIAS. NOMBRES CIENTIFICOS. ID. VULGARES.
Iris germanica, L........... Lirio comun.
S PRI foetidisima, Li..coo.oees — fétido.
— pseudo acorus, L..... ~— amarillo.
g grﬂ.mlﬂﬂﬂ., Lli-l-l-ll'll-ill-l — pﬁquerlﬂ.
Monoperiginas.
Ponilionay’ Asparagus officinalis, L... Esparraguera.
C€as. ....) Ruscus aculeatus, L........ Brusco.
, Asphodelus ramusus, L... (amones.
Allium cepa, Li...ooooenenen Cebolla.
Lilibsans o — sativum, L........ . Ajos.
— pomum, L.......... Ajo puerro.
Hyacinthus orientalis, L... Jacinto.
Lilinm candidum, L........ Azucena.
Colchiciceas... | Colchium autumnale, L... Matacan.
\
Monohipoginas.
‘ L ]
Zea mays, Li...........oeeenn Maiz.
Arundo donax, L. ...,..... Cafla comun.
Phragmites conmunis, Tr. Garrizo.
Cynodon dactilum, Pers.. Grama oficinal.
/ Avena sativa, Li....coieoun.. Avena. *
Gramineas ..... Bromus matritensis, L..... Bromo madrileno.
Hordeum vulgare, L....... Cebada.
Triticum vulgare, L........ Trigo.
— < repens, L......... Grama comun.
Secale cereale, L............ Centeno
Phalaris paradoxa, L....... Alpiste
otundus, L....... Juncia redonda.
Cyperaceas. .... Cyperus rotundus, i

larga.

Junco comun.
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SEGUNDA DIVISION.

PLANTAS CELULARES 0, CRIPTOGAMAS.

CLASE TERCERA.

PLANTAS ACOTILEDONES.

it |

SUBCLASE PRIMERA.
: +

\

Etedgamas 6 semivasculares.

FAMILIAS, NOMBRES# CIENTIFICOS. ID. VULEARES.

Asplenium rutamuraria... Ruda de los muros.

— ceterach, L.... Doradilla.
Adianthum capillus vene- |
Helechos. ....... pig. Bl i e P e Culantrillo.
Pteris aquilina, L........... Helecho hembra.
Polipodium vulgare, L."... Helecho comun.
— filismas, DC... — macho.
Musgos.. covese. | Bryum pulvinatum, L..... Brion almohada.
SUBCLASE SEGUNDA.
Anfigamas.
: Liguen fraxineus, L....... Liquen de los fresnos.
Liquenes........] " o~ fapinacer, L.......a — farindceo.



Tl |

FAMILIAS. ~ NOMBRES CIENTIFICOS. ID. VULGARES,
B e —— - - et
Poliporus fomentarius, |
7 RO N Agdrico de encina.
Hongos Morchella exculenta, Pers. Cagarrias!
Ctr ) Agaricus campestris, L.... Seta de campo,
. . — eryngil,*Dei.... = "de cardo,
Tuber cibarium, Bull...... Criadilla de tierra,

Ulba terrestris, Botch...... Oba.
Conferva capillaris, L.,.... Conferva.

g% Algas...,.,......‘[




7ZOOLOGIA.

- DIVISION PRIMERA.

VERTEBRADOS.

il —p—

CLASE PRIMERA.

Mamiferos.
ORDENES. NOMBRES CIENTIFICOS. ID. VULGARES.
Vespertilio murinus, L.... Murci¢lago comun.
Queirécteros...{ —  npoctula, L..... —  noéctula.
— - auritus, L,...os —  orejudo.
Talpa europeea, L.......... Topo,
Sorex araneus, Li.cciveses Musarafia.
Ursus meles, L.ceeeces... ... Tejon.
Erinaceus europceus, L.,.. Erizo comun.
Mustela vulgaris, Li......... Comadreja.
Carniceros......{ — - furo, Lu..cccieiaans Huron.
e HOUORY Kot i auning . Garduha.
Canis familiaris , L..c.ee... Perro.
— lupus,: Lieeioieissrens Lobo.
P wnlpes; Liveospeisssian 008,
Felix catus, Ljycceicecenienes Gato comun y monteés.
Seyurus vulgaris, L........ Ardilla.
Mus musculus, L........... Raton.
VR, il leesensenssnns Rata.
foaineds — sylvaticus, L........... Turon 6 raton silvestre.
- — amphibius, L......... . Rata de agua,
— cenomus, L........ ..... Campaficl de los prados,
Lepus cuniculus, L......... Conejo.

— timidus, | e A Liebre,



e 4B o

ORDENES. NOMBRES CIENTIFICOS.

Sus Beropha, Livisiis
Paquidermos. . { Equus caballus, L..

— asinus, L.
Cervus elaphus, L........ &
—  capreolus, L........
Rumiantes...... {Gapra hircus , L........... ”

Ovis aries, L. R i
Bos taurus, b .

L iil-“"'i

ID., VULGARES.

T i e AT —

Cerdo.

.. Caballo. ’

Asno.

Venado.

Corzo.

Cabra. '
Carnero.

Buey.

CLASE SEGUNDA.

e rr—r— -

Aves.

Vultur falvus, L............

— cinereus, L..........
Falzo tulvas, Liioassiaes
niﬁl].s; L'n-'-'ﬂ..'..n‘ﬁ-;
— palumbarius, L.....
Strix otus, LH,....“.....-;H.
SRS DL T T PR

A gz buh{}j Lqu:qlq-it-'i-a.-tt-i

RBPBCES..&...--

Turdus merulas, L........
Merula visciborus, L.......
pilaris; Ll &0,
Oriolus galbula, L..........
Motacila rubicola, L........
ocuanthe, L.....
luscinea, L....
orfea, L'. .....
: alba et cinerea, L.
(Alanda trivialis et minor,
G s
pratensis, L........
arvensis, Gm.......
cristatd Lo w.
Galandra PR AR
Hirundo urbica, L....
. apus, N i
¢ Caprimulgus e‘umpﬂeus, L.
Frmgﬂla doméstica, L.....
' montana, L
ceeles, L
cardoelis, L......
cannabina, L.....
spinus, B
Corvus corax, Li...ccceaen.

ra——

[ d]

PE%jﬂr.GSliiil LR R

H'II

v rm——

Buitre leonado.
— gceniciento.
Aguila comun.

“(avilan.

Azor comun.
Mochuelo.
Lechuza.
Bl}h{l.

Mirle comun.
Tordo.
Zorzal. .
Oropéndola.

. Collalba comun.

Anda-rios.
Ruiseﬁﬂr-.
Curruca comun.
Lavandera.

Pipi.

Alondra de prados.
conmun.
Cogujada.
Calandria.
Golondrina.
Vencejo.
Chotacabras.
(zorrion.

e

Pinzon comun:
Gilguero.
Pardillo,

Yerderon.

Cuervo comun.

de los campos.



i Bl -

ORDENES. '  NOMBRES CIENTIRIGOS. = 1D, VULGARES,
| Corvus corone, L........... Corneja.
Pajaros. ........ — glandarius, L...... Grajo.
~tMerops apiaster,  L......... - Abejaruco.
Cigodéctilos. .. | Cuculus canorus, L....... Cuclillo,
‘Columba palumbus, L....  Paloma.
~—  livia, LL ......... Téﬂl torcaz.
. - turtur, Li...ooeee. rtoia.
Gallinaceas..... ‘Phasianus gallus, | VR Gallo.
Tetrao rufus, L....c.ooeeues Perdiz roja.
— . COMIPRIX, Liisrivionss Codorniz.
gtis tarda, LL ............ ébutftrda.
rdea grus, L....cccooveeeee rulla.
Zancudas """" Scolopax arcoata, L........ Chorlito.
Fulica chloropus, L........ Polla de agua.
CLASE TERCERA.
Reptiles.
Queldnios. ..... | Testudo orvicularis, L.... Galdpago.
Lacerta agilis, L'I., .......... Lagartija comun.
: —  sepium, Li...cocenes -—  de los campos,
SAUTIOS. oveeses- — viridis; Liscieid Lagartﬂ comun. :
Geko fascicularis, L........ Salamanquesa.
Coluber natrix, LL ...... Culebra comun.
; —  viperinus, L...... —  rojiza.
Ofidios. «.eeve.. — atrovirens, L..... —  verde.
— T DB L ivineaes Vibora comun.
Rana esculenta, L...... ... Rana verde.
Batrs — temporaria, L........ — rojiza.
ALACEOR. «huaip — arborea, Loc.coceeee . — comun.
— ‘bufo, Licccsescsennas Sapo comun,
CLASE CUARTA.
Peces.
Malae6pteri- | Cyprinus carpa, Li......... Carpa comut.

gios abdomi-
nales. - - barbus, L........ Barbo.



=

ORDENES. NOMBRES CIENTIFICOS. ID. VULGARES.

gios abd omi- > G Bt
nales, Salmo fario, L............... Trucha comun.

Id. apodos..... | Murena anguila, L.

Malacdp teri-{Cyprinus tinca, L........... Tenca.

sl idiasAnguila.

Cicldstomos.... | Petromyzon tluvialis, Li.... ' Lamprea de rio.




'DIVISION SECUNDA.

ARTICULADOS.

L — e s

CLASE PRIMERA.

Insectos.

d 3 !
SRDENES. NOMBRES CIENTIFICOS. ID. VULGARES.

e, e - e s T 27 R Ty rE——————

Cicindela campestris, L.. Cicindela campestre.

| Gyrinus natator, L......... Pulga de agua.
Lampyris splendidula, L.. Gusano de luz.
Ptinus pertinax, L......... Carcoma.
Silpha vespillo, L........... Sepulturero.
Lucanus cervus, Li........ .. Ciervo volante.
; Scarabeeus sace, Li........ Escarabajo.
Coleopteros. ... —  stercorarius, L —  estercolero.

—  melolontha, L. Abejorro.
Tenebrio mortisaga, L.... Presagia muertos.
Meloe vesicatorius, L....... Gantdrida.

— proscarabeeus, L.... Carraleja.
Coccinela septem puncta-
ta, Li.ciisvosiceinen seense. . Mariquita.

Blalta orientalis, L.. ...... Cucaracha.
Maniis religiosa, L....... .. Rezadora.
Gryllus eampestris, L...... Grillo de los campos.
—  domesticus, L..... — doméstico.
— _ grillo-talpa, L..... Atacran cebollero.
Locusta viridissimca, L..... Salta montes.

Ortépteros......

Libellula depresa, L...... Caballito del diablo.

%Fﬂrﬁcula auricularia, L... Tijeretas.
nghemera valgata, Li..... , Hfimera.

Neurdpteros. ..

: ' Varias especies de Tep= ‘
Htmenépteros.; (rhed0, Liwoisesssereseanse - Mosoas de sierra.

4



61;{11:;1':.1::5,

e

Himendpteros.

Lepidéeteros. .

Hemipteros...

Dipteros. «......

Chupadores. .,

Parssitos. ......

Chilognatos...,

IS -7 o
NOMBRES CIENTIFICOS.

ID. VULGARES.

i

Varias especies del género

Cynips; Liiiviviipsseisnnas
Formica rupha, L..........;
fusen. Lo i
cunicularia, L.....
sanguinea, L......
Vespa vulgaris, L ..;.......

 —

e ——

a— Grﬂbﬂ?'L.._..{"i..-li-ll_l-ll-.-'ll

Apis mellifica, L............
e tEI‘I’EEtPiS, L-liiil;&tl.-

Papilio machaon, L........

podalyrius, L......
apollo.. Li....ouiiis
brassicee, L.........
et (172111117 e B g

——

e —

Especies del género Cy-

B+ o U OB e
Cicada plebeya, L..;.......
Especies de Aphis, L......

Culex pipiens, L............
ispecies de Tabanus, L, .

Musca doméstica y ofras

ﬁﬁpﬂﬂiﬂs, I.l--;:n-r:-.-ar-n--»-
Pulex irritans, L.......ouu..

Especies de pediculus, L.

CLASE SEGUNDA.

i s T L

Mirigpodos.

Especies de Julus, L.......

-CLASE TERCERA.

Arégnidnﬂ.

Cinices.

Hormiga roja.

; negra.
rinadora,
sangninea,

Aviépa-.
Avispon.
Abeja.

Abejon.

|

i Mariposas.

Chinches,
Cigarra.
Pelgores.

Mﬂsqluito.. -
Tébanos.

Moscas.

P-ulga;

Piojos.

Cien pies.

Pulmonales. ... Especies de Araneas, L.... Arafias,

Scorpio europeaus, Li......

Alacran,



4RDENES,

— ] —
NAMBRES CIENT{FICOS, ' ID. VULGARES.

4 LcEil =i P F— [ —— e i

b1

CLASE CUARTA.

R o ———

Crustaceos.

Decipodos. .... | Cancer astacus, L.......... Cangrejo de rio.

Terricolas. .....

Chupadores.. .

CLASE QUINTA.

Mt i e el v

Annélidos.

Lumbricus terrestris, L... Lombriz de tierra.

Hirudo medicinalis, L.... Sanguijuela medicinal,
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DIVISION TERCERA.

MOLUSGOS.

e S

CLASE SEGUNDA.

i TrE e L R,

Grasteropodos.
! GRDENES. NOMBRES CIENTIFICCS. ~ID. VULGARES.
Helix pomatia, L...ccc.ee.. Caracol.

b i
Pulmonados. .. { pspecies de Limax, L.... Babosas.
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SECCION TERCERA.

 DESCRIPGION DEL MANANTIAL Y CASA DE BANOS.
-.. I.*
Deseripeion.

Avido - de adquirir noticias acerca de la antigiiedad del - des-
cubrimiento del'manantial de Riva-los Banos, y etimologia de su
nombre (1), he praeticado en vano toda clase ~de  diligencias; ¥
mis esperanzas se han visto frustradas. 501

Inttilmente he consultado los Diccionarios geograficos, nada
en ellos encuentro;, y el archivo del pueblo carece de todo gones
ro de datos. EHiXI0 | | |

Estas, para mi, tan interesantes noticias ; se pierden en la
renebrosa oscuridad de la noche de los tiempos, sin dejar  rastro
ni huella alguna. 4 8 aien sl ab

" La tradicion, en fin, es el finico recurso que nos queda para
llevar & cabo tan dificil empresa, la qué, en boca delos ancianos
nos dice que el conocimiento de las aguas del manantial y su
celebridad ; son antiquisimas , y que de tiempo innemorial  han
acudido las gentes del pais, sin distincion de enfermedades a
beber y 4 bafiarse en ellas. - heotlibl

Nada, pues, se sabe acerca del modo como fueron descubier-
tas ni el como y por qué empezaron & usarse; pero indudable-

(1) Se crec aluda @ la circunstancia de hallarse el manantial al pic de
un ribazo. : -
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mente, la casualidad debid desmﬁ)ri_rlas » ¥ es de sospechar, que
los godos y los drabes (1), debieron ser los primeros que empe-
zaron & usarlas como remedio. - |

A un kilémetro poco mas, del pueblo de Torrecilla, al E.
del' mismo, & la margen derecha de'su rio, y en la falda . de la
roca caliza, denominada Pefiaseto (2), de 216 varas de elevacion
préximamente , nace un abundante raudal de agua, llamado de
Riva los Bafios, por los naturales del pais, y que mide unas
ocho pulgadas.

- Sus aguas son di4fanas , transparentes, inodoras é insipidas
y en su superficie, continuamente se ven estrellarse burbujas
queé aumentan en niimero considerablemente, cuando se agita
el fondo de ellas 6 sufren cualquiera agitacion. Su temperatura
es de 22° cent. ( |

Una arca, cuyo fondo ests formado por las eminencias de la
misma roea, recibe las aguas, las cuales son vertidas por un
cano a una pila, y de ésta salen por una tuberia & verterse y
confundirse con las del rio; lo mismo que las sobrantes . de los
bafios. | - "

En el arca hay un registro que puede dar salida & toda el
agua sin necesidad de que esta salga por el cafio, el cual, cer-
rado completamente, se llena al momento el arca sobrandose
por sus bordes, pues el cafio no es suficiente para dar salida &
toda el agua. |

Desde la misma arca pasa el agua por conductos de zine'4 las
bafieras, tambien de zinc, y en habitaciones separadas, que la
vierten por sus llaves ¢ grifos de bronce, asi como 4 una calde-
ra(3) con su hornillo, desde donde pasa el agua, ya calentada,
por otros conductos 4 los bafios, por medio de la accion- de una
bomba aspirante impelente. | -

Edificado el establecimiento balneario al pié del mismo ma-
nantial, por sus actuales propietarios D. Ambrosio Laviano, don
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Carlos Villaverde y D. Alfonso Pinillos, en el afio de 1862,
' redticese 4 un cuadrilitero, cuya rea mide 49 metros de largo
por 10 de ancho. Desde su fachada se descubre un vasto hori-
sonte,, los cerros v hortalizas que circundan el término de Torre-
cilla. |

Compoénese el edificio de una planta baja, un piso principal \
y un segundo. La planta baja, casi en totalidad, estd constituida
pOT un espacioso zaguan, que a su izquierda presenta las habi-

taciones para los bafios, en nimero de 9 (1); al frente se halla
. la puerta de entrada al sitio del manantial 6 therma , que se redu-
ce & uncuartito 6 pieza abovedado, con su correspondiente ¥
adecuado tragaluz, y rodeado de bancos , para mayor comodidad
de los baiiistas, singularmente de aquellos & quienes precisa
respirar los gases en el mismo manantial (2). A la derecha se
encuentra la escalera que dirige 4 los pisos superiores , necesitan-
do subir 17 escalones para el primer piso y 11 mas para el ses
gundo. ' | |

En el piso principal se hallan las habitaciones siguientes: un
espacioso comedor , un bonito salon de descanso, dos buenas ha-
bitaciones para hospedage de los enfermos que no (quieran Vivir
en el pueblo, una cocina y un retrete. En el piso segundo, hay
' acimismo ofras tres habitaciones , aunque algo mas modestas que
las anteriores, otra buena cocina, y un retrete.

Las habitaciones que se destinan al alojarniento de los enfer-
mos, se hallan perfectamente aseadas, y su moviliario consiste en
una cama de hierro, servida de la necesaria ropa, buena y lim-
pia , una mesa con recado de escribir, un espejo, algunas sillas
y palanganero de hierro con servicio de porcelana.

~ Los baiieros son aqui los encargados, ademas de llenar sus
deberes balnearios, del servicio y asistencia de los enfermos, que
prefieran hospedarse en el mismo establecimiento.

El precio del alojamiento ha sido el de 5 reales por persona
comiendo cada cual por su cuenta.

(1) Uno de ellos destinado ademés para cl chorro.
(2) Interin se construye una cstufa adecuada.
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Precio de las aguas segun la forma en que se

apliguen,

“Porlabebida... . . . . . . . . 10rs. vn.
Por cada bafio general. .. « . . ... o« B
Por.cadabafic locali v.viim wwiies oy wig O
Por.cada baiio, de.chorro:.  « o . . . 2

Por llenar y lacrar una botella de agua}. p e

Nora. El manantial ha sido propiedad del pueblo de Torrecilla hasta

el 30 de noviembre de 1859, en que D. Francisco Cubillos le adquirié en
subasta publica. Despues, el 23 de noviembre de 1860, los actuales propie-
tarios ‘compraron la fuente y terrenos adyacentes al citado Sr. Cubillos.
Hasta el presente ha reinado el mas completo abandono, en razon 4 la indo-
lencia con que sehan mirado dichas aguas, no existiendo en aquel tiempo

ningyn albergue que sirviera de resguardo 4 los concurrentes que se ba--

naban en la poza, antes existente, hasta que los actuales empresarios, con
su gran celo y tributando un justo homenaje 4 la naturaleza que prédiga
deposité tal tesoro de curacion en el suelo que los viera nacer, se propu-
sieron edificar el actual establecimiento. .

L.

Beseripeion del eamino gue del puebio conduece 4 los
bhafios. | i

‘Un cuarto de legua escaso de la poblacion y de la casa. hos-
pederia, es la distancia al establecimiento balneario. El camino
que la recorre es un ramal de la carretera de Logrofio 4 Soria,
por el cual, los enfermos que prefieran’ morar en el pueblo 6 en
la hospederia, que se halla 4 la entrada del mismo, pueden tras-
ladarse comodamente en un cuarto de hora, ya & pié, por . via de
paseo, 6 en carruaje para los que asi no puedan verificarlo. |

No puede darse 41a vista del espectador un’ panorama mas
delicioso y pintoresco, vése en derredor un terreno feraz, circun-
dado de empinados y caprichosos cerros, coronados de corpudos
avellanos y salpicados por todas partes con las ligeras y esheltas
cabrillas, que saltan juguetonas buscando su alimento.

Numerosas y fértiles huertas, y bosques de frutales, forman

%
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las orillas del camino, cuyo piso es sumamente llano y en todas
lag estaciones sirve de paseo de recrec & los vecinos de Tor-
recilla, ‘

A la derecha de este camino se encuentran dos puentes sobre
el rio Iregua, muy sélido, magnifico y de muy buena .construc-
cion el primero, que es de piedra, con tres 0jos, ¥ forma parte de
la mencionada carretera de Logrofio 4 Soria. Desde este punto
arranca la rama 6 camino vecinal que conduce al pueblo.

Como & un tiro de bala de -fusil, hallamos el oiro puente,
tambien sobre el Iregua, el cual es propiedad de la empresa de
los bafios, situado 4 la mano derecha de la carretera, viniendo
de Torrecilla, es de madera y parece solido, pudiendo transilar
por ¢l los carruajes que conducen al bafiista. el

El pequeiio trozo de-camino, que lleva al enfermo desde este
ltimo punto al establecimiento, es ya muy corto, § se halla, 4 la
margen derecha del rio y al pié de la roca que llaman Pefiaseto,
viendose adornada de arboles que forman calle.

La llanura y suavidad del camino que acabo de describir, y
el hermoso panorama que presenta, compensan muy deliciosa-
mente la distancia que el enfermo tiene que recorrer, y contri-
buye 4 que lejos de llegar fatigado, recorra alegre y avido de
curiosidad los alrededores, que tan grata y dulcemente distraen
su imaginacion.
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PARTE SEGUNDA.

Hmnomai_A MEDICA.

SECCION PRIMERA.

ANALISIS DE LAS AGUAS DE Riva Los BaNes.

1.

Caractéres fisico-guimicos de las aguas.

Segun los andlisis practicados, primero en Madrid por el doc-
tor en la Facultad de Farmacia D. Augusto Lletget y Lletget, y
posteriormente al pié del mismo manantial de Riva los Baios,
por el doctor en farmacia y licenciado en ciencias naturales
D. Ildefonso Zubia & Icazurriaga, los caractéres fisico-quimicos
de las aguas son los que 4 continuacion se insertan:

«Las aguas del manantial de Riva los Bafios (1), son inco-
loras, didfanas, sin olor ni sabor particular, su peso especifico
referidoal del agua destilada, es igual & 1,0004%.

No ejerce accion alguna sobre los papeles reactivos.

Las sales de plomo no dan el menor indicio de que se halle
hidrégeno sulfurado, entre los elementos que constiluyen su
composicion quimica.

Vertiendo en ella agua de cal, en mayor 6 menor cantidad

(1) Analisis del Dr, Lletget, pract-cado en Madrid el afio de 1861,
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no se produce enturbiamiento alguno: deduciéndose de esto que
el 4cido carbonico que contiene, no se encuentra libre, sino en
combinacion con los gases que forman parle de su composicion
quimica. o ' |
Investigacion del residuo salino que deja el agua por la eva-
poracion 0 sea determinacion de todas sus partes fisicas, doscien-
tos gramos del agua se han evaporado 4 sequedad con’ las pre-
ccauciones -debidas. El'residuo oblenido”despues de 150°, pe-
860,282, Es decir, que encada cien partes contiene el agua
- 0,141 de sustancias fisicas.

‘Dosificacion del cloro. |

Cien gramos del agua acidulada con unas gotas de 4cido ni-
trico puro, se han precipitado por el nitrato argentino, dandq un
precipitado de cloruro de plata que pes6 0,006, 3

Las investigaciones .qué se han praclicado. despues para des-
cubrir bromo y yodo, han dado un resultado negativo respecto de
estos dos cuerpos simples. Por lo que, el precipitado que el ni-
trato de plata ha ocasionado en el agua es solamente de cloruro

argentino. | .
Dosificacion simulténea de los 6xidos calcico, férrico y Imag-
nésico, y del acido silicico, b
Ochocientos graros del ‘agua acidulada con el 4cido nitrico

puro se han evaporado hasta sequedad, al bafio de Maria en-

una cdpsula de porcelana. El residuo obtenido, despues de calen.-
tada en bafio de arena para privarle por completo de toda hume-
dad, se ha tratado por el acido hidroclérico puro, qile lo ha di-
suelto por completo al eabo de algunas horas. La disolucion pré-
viamente hervida con unas gotas de dcido nitrico puro, para pero-

xidar el hierro saturado con el amoniaco cdustico, precipits Lo

sado algun tiempo 6xido férrico, que'se recogié sobre un filiro
lavé con agua destilada. Despues de seco pesé 0,005 v » Fy
riendo este resultado 4 cien partes resulia ser 0,000%2 S
Para separar la cal, se ha tratado ‘gl liquido por %.;l 905 ail' :
de amoniaco que ha ocasionado en &l yn precipitado de ¢ Ia~ﬁ
calcico que pesé despues de seco 0,315 g
Galeulando la cantidad de ¢xido cdleico, correspondiente &

>
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0,515 de oxalato de la misma base, se halla que es de 0,420,y
refiriendo este resultado & cien partes 0,050, - |

Una vez separados en el liquido el hierro y la cal 'se ha ver-
tido sobre el fosfato s6dico amoniaco para precipitar toda la mag-
nesia bajo la forma de puro fosfato.. . =1 s 8 G

Se ha recogido de este un precipitado que pes 05140 corres-
pondiendo segun el cdleulo & 0,05 de oxido magnésico y redus
ciendolo 4 cien partes igual a 0,00625. i 016 ()

Dosificacion de los 6xidos férrico, céleico, y magaésico, en el
precipitado formado por la ebullicion  del agua y.de los: oxidos
 calcico y magnésico que quedan en disolucion. i g

" Ochocientos gramos de agua han hervido por espacio de
una hora en un gran- matraz de vidrio, con la precaucion de
ir afiadiendo agua destilada que reemplazéra la que se iiba eva-
porando. El liquido se enturbié bastante y por el reposo.preci-
pit6 en el fondo del matraz un,sedimento blanco que se recogio
sobre un filiro y se lavo perfectamente con agua destilada. 1ra
tado por el acido hidroclorico se disolvio compleia. y proniamente
produciendo. una; viva, efervescencia, vertiendo agua destilada
sobre esta disolucion acida que hirvié con unas gotas de 4cido
nitrico puro, cuando se saturé puro con el a2moniaco, did un
precipitado de o0xido férrico que peso 0,005 correspondiente
4 0,00062 por ciento. ey W

Continuando el analisis del precipitado & que habia dado ori-
gen la ebullicion del agua, y una vez separado en el hierro, ver-
~ timos en el liquido oxalato amoénico que precipité la cal bajo. la
forma de oxalato en cantidad de 0,458. Esta ciira da segun el
caleulo 0,00661.

Bl fosfato sodico aménico precipité toda la magnesia, bajo la
forma de fosfato de magnesia que peso despues de calcinado
0,040, correspondiente & 0,0146 de ¢xido, y en cada cien parles
4 0,00182. pEge |

Terminado el estudio del precipitado formado por Ia ebullicion
del liquido, pasamos & practicar el analisis de los elementos que
habian quedado en disolucion, y al efecto, empezamos por con-
centrarla evaporandola suavemente en bafio de Moria, para que



— 64 — .
su gran masa no dificultdra la separacion y filtracion de los preci-
pitados que necesariamente habian de producir en’él los reactivos
de que echdramos mano para su andlisis.

Asi, pues, reducido el liquido 4 una sesta parte del voliimen,
que tenia al separarle del precipitado, se traté por el oxalato de
amoniaco que preeipité la cal. El precipitado ‘de oxalato cilcico,
pesd 0,193 que corresponden & 0,0740 de ¢xido que dan
0,00925 por ciento. |

Por ultimo, el fosfato sédico aménico, despues de eliminada
la cal, ha dado en el liquido un precipitado cuyo peso fué 0,198,
correspondiente & 0,0725 de ¢xido magnésico y en cien partes
4 0,00906,

Dosificacion del deido sulfirico.

Seiscientos gramos del agua acidulada con unas gofas de
acido hidroclérico'puro, se han tratade por el cloruro  de bario
hasta asegurarnos que no daba ya precipitado .

Se ha recogido el sulfato de barita resultante, que pesé des-
pues de calcinado, 0,500 correspondiendo en cada cien partes

0,0853.

~Dosificacion de'los dlcalis.

Seiscientos gramos del agua se han calentado en un matraz
de vidrio hasta que quedaron reducidos 3 cuatrocientos, y se ha |
afiadido despues un esceso de agua de barita; en seguida se ha
 filtrado todo y con objeto de separar el esceso de barita y de cal
se afiadi6 carbonato de amoniaco que precipité dichas bases en
la forma de carbonatos insolubles. En segunda filtracion, el liqui-
do resultante se evaporé hasta sequedad en una capsula de plati-
no, y el residuo despues de calcinado al rojo se pesé. Disuelto en
agua destilada, se traté por una disolucion de cloruro platénico
en esceso, se evapor6 todo hasta sequedad en bafio de Maria, y el
residuo tratado por el aleohol de ving de 76 por 100 déjé sin di-
solver un polvillo amarillento que se recogio sobre un filtro, se
lavé con aleohol de la misma graduacion y se reconocié ser de
cloroplatinato, pesando -despues de desecado 3 una temperatura
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de 100°, 0,058 multlphcandﬂ esta cifra por 0,1930 tendriamosg
el 6xido potasico correspondiente que es 0,01149y calculando lo
que corresponde por ciento encontramos que es 0,00186.
Hemos pesado el residuo constituido por los dos cloruros de
polasio y de s6dio y eonocemos ya lo que pesa el ‘primem;' por
consiguiente, para conocer él de cloruro de sddio bastara restar
del peso total el que se ha hallado ya, provedzcndo de este modo,
reduciendo despues el cloruro & 6xido come se “ha heeho con el
de petasio, y calculando Jo que corresponde por cada cien partes
se halla que es 0,0569. | | |

Dosificacion total del deido carbdnico.

" En la imposibilidad de hacer este trabajo analitico al pi¢ del
manantm] como  hubiera sido necesario para ‘que los resultados
fueran completamente exactos, 6 al menos verificar la precipita-
cion de dicho-gas, vertiendo el agua recien cogida en frascos
preparados de antemano con una disolucion amoniacal de cloruro
“de calcio, se ha pmcedido 4 hacerla con el liquido recien sacado
de las botellas que solo estaban regularmente tapadas.

Se ha hecho la precipitacion en tres frascos § la vez, V reco-
gidos los. precipitados de carbonato de cal, lian dado por término
. _medlo para el dcido carbonico por cada cien partes 0,0970
Contiene, pues; el agua en cada cien partes, comhmadﬂs en-

{re si, los elementos siguientes: ' .
Oxido descaleio. vl o: o ww 0,01500 :
ljei‘magnesiﬂt SASTTENS, A 0UBIR BRI 0,00625
De:potaBio. |, 0 leuiiivhi e i 0,00186
Daitinoatds dgdhe, astiobraanniub 2aPOJ0bEA0N
Aeidorsilfirica s 14 idsieinnon. 6isos410,08630

¢ GarbOnieo Ll SBEI0L SIHEREEA o B -0,09700
Clorure, i 16 i i 4304 0,02659 -

Partiendo de las IEyes de aﬁmdad que reune & Jos cuerpos
en sus dlferentes combmacmnea, se ha ecaleulado c¢6mo BSt‘lTiaﬂ
reumdos estos elementos unns 4 otros, constituyendo las diferen-

les sustatmms salinas que contiene el agua, y en virtud de esta
' 5
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ultima.parte de nuestro trabajo analilicos la  compasicion  qui-
mica del agua puede espresarse diciendo que contiene en cada
cien'partes: ; 19 4 - i
vCarbonatordeeals; oo i sgon ond . 0,011790
Dessosar” b seog.supeliey  Bedoapng 0,04861
Dé patasasihaz vhoosn ol ol 1519 . +0,00186
Desmagiicsia. oo v olisliad ol 0,00381
- Sulfato de eal.- =.o® o100 v o 0,00844

{Cloruroide sodjostitiogsszing pigol 0hoslr05030 740 1a
‘Demagnésio. Wi s 08 0,05560 .
-Oxido férrico./ o & xSty 0,00062
Materia orginica y perdida. . . . 0,00190
Acido carbénico libre. .. . . . .  0,00127

Puede decirse que el agua del manantial, Fuente de Riva los
Banios de Torrecilla de Cameros, pertenece 4 la seccion de aguas
minerales acidulo salinas, pues si bien la cantidad de 4cido car-
bénico libre que-contienen es sumamente pequefia,, -tal al menos
como ha llegado & mis manos, los informes de pérsonas tan auto-
~ rizadas como el Sr. D. Manuel Tobias, médico titular de Torreci-
lla, que ha tenido ocasion frecuente de observar - esta agua bro-
tando del mananfial y que se ven de continuo desprenderse bur-
bujas’de gas 4cido carb6nico:que vienen 4 quebrarse 4 la super-
ficie dél agua, nos hace creer mayor la-cantidad de+4cido carbg-
nico que,contienen en estado libre, pudiendo celocarlas en Ja seo-
cion de acidulo-salinas. esiisluy | (TR,

Por la temperatura: que tienen al brotar del manantial que es
de 24° cent. pertenecen 4 la clase de aguas termales.» =

«Cdractéres.  Lasaguas del manantial de Riva los Bafios (1)
son incoloras, inodoras, didfanas, de un sabor térreo y ligeramen-
te austero 6 asltingente, no enrojecen ¢l papel de tornasol, pero
altetan. de un modo sensible, haciéndola tomar un viso-algo ver-
doso & la tintura azul de flor de malva, y con el agua de cal se
entarbian bastante, aposandose despues de algun tiempo un pre-
cipitado blanco- de carbonato de cal y de magnésia. »

———

(1) Andlisis dél D;.‘Zubia,'hegha al Iiié del ma.ns:ﬂtia,l el ﬁﬁa de 1863,
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Temperatura. = Dentro del arca que recoge el agua segun*bro-
ta del manantial, se introdajo un termoémetro. de vidrio con su
corcho, y habiéndolofijado por medio de un bramante 4 la misma
tapa del arca, se dejo sumergido por espacio de una hora, pasada
la cual se observé que marcaba 22° centigrados, descendiendo ré-
pidamente cuando se le sac del agua. Esta temperatula, superior
"4 la media del pafs, consntuye 4 estas aguas en la clase de las

termales. Vi _ SREEREN |

Densidad.  Recogida‘el agua en un frasco de tapon esmerila-
" do'y dejadaenfriar al mismogrado de temperatura de 12° que te-
nia clagua destilada, se tapo otrd frasco, cuyo peso vacio era de
259 gramos, y 4 decigramos, lleno de agua destilada pes6 539
gramos y 65 centigramos, lleno el mismo del agua del ma-
nantial pesé 939 gramos y .94 cenhgiamﬂs restados dichos pesos
del peso def frasco, vesultd que volimenes iguales y 4 igual tem-
peratura del agua de la fuente mineral y de la destilada, pesa ‘el
primero 300 gramos y 5% centigramos, peso del segundo dan
para la densidad de esta agua 1,000965.

. Aforo. La fuente mineral de Riva los Bafios (1) vierte sus
aguas en un arca cuyo fondo lo forman las eminencias 6 partes
salientes de la roca, de la cual- ;proceden, y por un cafie son ver-
tidas4 una pila pequefia, y_de esta pasan por un conduecto 4 con-
fundirse con lag del rio Irefrua En el arca hay un registro que
puede dar salida & toda el agua sin salir por el cafio, el cual
cerrado completamente se llena al momento el arca sobréndose
por ‘sus bordes, pues el cafjo’ no hasta para dar salida & toda
el agua. Desde dicha arca pasa el agua 4 4 las bafieras y i la cal-
dera que sirve para calentarla.” -

(El aforo presenta-algunas dificultades, por tener el arca su
fondo muy irregular y llenarse demasiado pronto, por.ser el pi-
~ laneo peqiefio y no recoger toda el agua, y por estar el registro
' pegado al mismo canal de desagiie. A pesar de esto se vencieron
todos los obstéculos, por' los: laudables estueizms de los sefiores

- -propletarws de dichas aguas, pues habxendo obﬁei vado que en

e e —— . —

(1) Aqui ol Dr. Zubia hfu:c una ligera de s@mpmﬂn dﬂi manantial, que
yo me tumﬂ la libertad de omitir, dejandolo para lugar mas ﬂpnrtunﬂ
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el mismo borde del Iregua donde tienen su salida, habia una por-
cion de cantos rodados y tierra que impedian recoger el agua, se
limpié todo aquel terreno y se dispuso de modo que sin perderse
nada fuese toda el agua & parar 4 una caldera de cabida de cua-
tro y media cantaras. Desviada el agua hasta el momenlo sedia-
lado para dirijirse 4 la caldera, nos sitaiamos dos observadores
‘provistos de un reloj de segundos cada uno, y ée lleno dicha ecal-
dera en catorce segundos. Desviada el agua’y vaciada la caldera
se repltuj el esperimento, llenéndose otra vez en catorce segundos.

" Averiguando el niimero de segundos que fienen las veinticua-
tro horas, que son 86,400 se estableci6 la siguiente proporeion:
14" : & : 5 cantaras :: 86,400" : x = 27,771 cantaras.

Multiplicando las 27,771 cintaras que corresponden 4 las
yeinticuatro horas por 32 cuartillos 6 libras que tiene la cintara
y partiendo por 6,430 cuartillos en que se regula el real fontanero
6 real de agua, dan de producto 183 reales que es el caudal de
dicha fuente; y partiendo por 40, 000 cuartillos én que se gradua
la pulgada cubica de agua, en medida trancesa, resultan ‘22 pul-
gadas de agua. i _ :

Se vé, pues, que el caudal de dicha fuente es fan auundante

que sobra para las necesidades del Establecimiento por ﬂﬁande
que sea el concurso; no notiandose aumento ni dmmmucmn segan
las observaciones de los que viven en el mismo, en ninguna épo- |
ca del afo. . L
Andlisis de los gases. Se lleué del agua mineral conbenida en
el arca un matraz de vidrio de cabida de un litro y 152 mili-
litros, asi como el tubo abductor dos veces encorvado en. angulo
recto, se coloco el matrazsen bafio de arena sobre un hornillo y
el-tubo sobre el matraz enlodando sus juntiras con clara de huevo
y cal en tiras de lienzo; el otro estremo encorvado dél tubo iba
a parar & la cubeta l}ldiarglroneumatica y en el puente sobre su
abelmra s¢ puso una campana graduada llena de mercurio, Des:-
pues de scco el lodo se encendi6 el. hornillo, y 4 medida que se
iba calentando la arena y el matraz, se veian desprenderse bur-
bujas de vapor acuoso que se caudenmhan y de gas-que se fué
acumulandu en la primera curbatu*a dﬂl tubo, el cual se':run 1%3&
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adquiriendo mas tension empujaba el agua del tubo héma la
campana caminando progresivamente; hasta que llegando el agua
al punto de ebullicion hizo pasar toda el'agua del tubo & la cam-
pana & traves del mercurio, y el desprendimiento del gas se hizo
~répido y continuo; cuando &4 pesar de estar el agua en plena
ebullicion, ya no pasaba mas ga$, se retird el matraz y el tubo 4
fin de evitar la absorcion) y se midieron en la campana 92,5 cen-
timetros ciibicos de ‘gas. Se anot6 la temperatura del recinto que
era de 13° centigrados, se consulté el barémetro que marcaba 695 -
milimetros y se midi6 la columna de agua que contenia la cam-
pana y era de 7,5 centimetros etibicos. |

Obtenidos los gases se procedi6 4 su separaclon 0 reconoci-
“miento, y al efecto se introdujo primero dentro de la campana un
cilindro de potasa cdustica y despues otro, y cuando ya no se ad-
virtié mas disminucion de volimen, se' observé que habia absor-
bido la. potasa 28 centimetros cubicos de gas écido carbénico.
Practicada la misma operacion con un cilindro de fdsforo soste-
nido por una barilla & la altura de los gases fuera del agua y
activando la absorcion del oxigeno por un poco de &cido piro-
agéllico, cuando ya, césé de absorber, se vié que habia desapare-
“cido*3,5 centimetrﬂs ctibicos, los cuales corresponden a] oxigeno
'absorblda por el fosforo y acido_piro-agallico; quedando por resi-
duo en la campana 21 centimetros cubicos de un gas que apaga-
“ba las luces y no enturbiaba el agua de cal, ni manifestaba olor

particular, el cual era gas azoe. ‘
Estos volimenes correspondiendo & 1 litro y 452 mililitros,

para averiguar los gases corespondientes a 1 litro, se establecié

la siguiente proporcion: | i
| CENTIMETROS CUBICOS.

ki mogr o e ar

{1052 : 28 :: 1000 : 5= =243 4cido carbénico.
1,2452 : 3,5 :: 1000 : m—lﬂfz’gs’ﬁ—&% 0Xigeno. .
1,4152 : 20 =: 1000 : p=" e —18,229. dzoe.

SRRl S A n de gases.
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- Falta que hacer las correcciones correspondientes 4 la hume-
dad, temperatura y presion atmosférica, las cuules se han veris
ficado del modo swulente

- E! barémetro seflalaba durante la o_peraeion. .' . 699 mm,
La tension del vapor 4 15° es segun Regnault.. . 11,462

RESIARAO. o ¢ 1t ams ool pomi OB BB
_ Para corregilr. el volimen del 'gas icido ‘carbonico nos servi-
mos de la férmula '

tr o AN _ 0,m683838 24,3
0,m76(14+-aT). 0, 1176(1+0,00366 13
cubicos. |
Para corregir el volimen del oxigeno’ aplicamos Ia misma

formula:

== 20,87 centimetros

1 0,m683838x 3,03 R o e,
. Ne= 67 G1-0,00860 X 5 == 2,0 centimetros cubicos de oxi
geno.
Para corregir el voltimen de 4zoe

0,m683838 % 18,229 - Y
i Mm(i 000366 %13 — 15 697 centinfetros cuhlc‘us de

azoe.

Como el ‘agua que estaba subre el nercurio en la campana
debi6 absorber un volimen igual al suyo de ‘4cido carbénico,
siendo este volimen de 6,5 tentimetros etbicos & 13°% hecha la
correceion por el coeficiente de dilatacion del agua se reducen &
6,14 centimetros cibicos que afiadidos 4 las 20,87 resultan
27,01 centimetros de gas 4cido carbénico. |

Resulta, pues, de todo lo que antecede, que el agua dela fuen-
te* mineral de Riva los Bafios de Torrecilla de Gamerﬂs di6 ‘des-
pues de hechas las correciones, por cada litro los gases’ si-
guientes: - | .
Gas 4cido cathonico. . . . . . i i i

Gas oxigeng.. . sia il e 26 ° Ge“ﬁ’}‘mms
Gas 4zoe 6 nitrégeno.. . . . . . 15.657( -Cubicos.



on T S

Hallindose el gas dzoe en algun esceso con relacion al voli-

men de uxigﬁﬂo necesario para constituir el aire atmosférico, y

mucho mas si se tiene en cuenta, que el aire de la generalidad

de las aguas, es mas ricd en oxigeno qué el atmosférico, se

deduce que las.de ‘que nos ocupamos son carhonatadas y
azoadas. . -

“Averiguacion de la totalidad de dcido ca*rbdmco . Una redoma
de cabida de 3 litros y 250 ‘mililitros se llené del agua del arca
~ y'con la ‘mayor rapidez posible se le afiadié amoniaco liquido y -
cloruro de bario en esceso, por cuyo medio se fij6 todo -el acido -

carbénico en estado de sal insoluble de barita, que junto ton el
sulfato formado volvié el liquido lechoso. Despues de trascurri-

. .

das cuarenta y ocho horas se filtr6 anotando el peso del filtro y se
reqaglé_el precipitado, el cual, despues de calcinado & un fuego
moderado, para desecarlo bien, pesé 1 gramo y 8 decigramos,
4 los cuales hay que anadir 9 centigramos que quedarﬂn en el
filtro caleulado ya seco, que hacen 3 gramos y 69 Bentigramos '
"~ En seguida se pusieron los 3 gramos y 6 decigramos del _
carbonato y sulfato de barita en una cépsula de porcelana; se le
afiadié agua destilada acidulada con 4cido clorhidrico puro hasta
que ‘cesé la efervescencia y el liquido enrojecia fuertemente el
‘papel de tornasol, sellevé despues hasta la: temperatura de la
‘ebullicion que s sostuvo por unos minutes, se pesé anotando el
peso del filtro y se lavé el precipitado con 'agua destilada hasta'
que esta no enturbiaba el.agua comun. Despues de bien, seco el
filtro se separé el sulfato de barita, se caleiné y di6 de peso 1 gra-
mo y 60 centigramos,:4 cuyo peso agregando lo qué se pegd al
filiro caleulado seco, que son 40 centigramos, mas & centigra-
mos que le corresponden. 4 les nueve centigramos que se ie adhi-
riepon al' primer filtro hacen dos Sromesy 0,3 centigramos de: -
sulfato de barita. '
Restando de 3,5%.69 de carbonato y sulfato de barita 2,55.0,3
del sulfato quedan un gramo y 66 centigramos de carbonato de
barita Eara los tres litros y 250 mililitros de agua. .
Para caleular la cantidad de 4cido carbénico coptenido en

1,55.66 de car hoﬂata de barita s¢ hizo la siguiente proporelon:
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100 : 22,36 :: 1,66 : 2 = 0,6571176 de acido Ga'rbénico';_

Partiendo. s o 4° = 0,81142 de.dcido carbonico en cada

| 7 8,350
litro. Y -
De consiguiente cada litro de aﬂ'ua mmeraI contlene 1142
diez mllxgiam:}a de- gas 4cido carbonico total, libre y combinado,
que equwalen 457,764 centimetros ¢ubicos. de gas &'la * tempe-
-ratura de 0,°y presmn de 0,776 dedumdu de la mgmeute pro-
. poreion:
1,977 peso de 1 litro de écldo carbénico: '.1000 valumenes de
un litro:: 0,8%1142 peso del acido carbomco hallado : ¢ = 57,764
cant:metms cubicos. | | 10 8%
Acido, carbdnico ltbre El 4cido carbémco llble se ha averi-
guado por-la diferencia entre el total del contemdo en las aguas
y sus bicarbonatos y el que corresponde.4 108 mismos en -estado
de carbonatbs. Al efecto se €vaporo hasta sequedad en una cip-.
_sula de poreelana 14 htrn de: agua mineral, resultando de sustan~
cias salinas 41 gramo, entre las cuales se ha supuesto- que todos
los bicarbonatos quedaron convertidos en earbonatos neutros.
Se dejé la masa s6lida resultante por espacio de dos dias al
aire libre con el objeto de si por el calor los earbonatos de caly, ’
de magnesia habian perdido parte de su-acido carbénico lo recu- .
perasen, y diluido todo en agua acidulada, se puso & hervir y se
le afiadig cloruro de bario continuando la ebullicion para’ facilitar
la doble descomposicion entre los carbqnatﬂs y el cloruro de  ba-
rio. Enfriado el liquido se filtr6 anotando el, peso del filtro y se
obtuvo despues de seco y calcinado un peso de calbonatﬂ y sul-
fato de barita mas un poco de silice, igual 4 0,588 incluyendo. lo ..
. pegado al filtro. Este precipitado se diluy6 en agua destilada gei-
dulada con acido clorhidrico y siguiendo el método anterior que-
-daron de sulfato de barita y silice insoluble en el filtro 0, 68, loS
cuales restados de la cantidad anterior dan 0,520 de carbona-
to de barita. - |
Para calcular el peso del 4cido carbonico c{mtemdq en 0,520,
se planted la sig guiente proporcion:100:22,36::0,20:2—0.04472
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que es el peso del 4cido de los bicarbonatos, afiadiendo & esta
cantidad otra igual para la conslitucion de los ‘carbonatos
0, #044720,84472=0,50894% que es la cantidad de écido
carbénico de los carbonatos disueltos en el agua. Siendo la canti-
dad*total de acido carbénico hallada 9,%'1142, restando de esta
la anterior es'igual 4 0,5502476 que es el dcido carbénico libre.
"+ ‘en peso; el velimen se hallara por la siguicnte proporeion:
-i,55.977:1000::0,2&76:33:{12,5 centimetros ciibicos.
El volimen del &cido carbonico hallado en los carbona-
“tos.es. * R
1,977 : 1000 :: 0,04472 : @

=98 B e
Eldel gasque’los constituye en| TOTAL.
bicarbonatos es la mis-).

“x imac= 200" o, T ani g A "57,7.
El del’ acido ecarbdnico libre |

~_=’l'2,,5.'. |

Cuya suma de 57}7lcantimetros cubicos e igual al cido

. ..carbdnico total encontradp.

Contienen, pues, las aguas por litro 6 sean 1000 _centimel!,rds s

~ clibicos. : 4 ' '
Voliimen en.
Pesn en gramos. centimetros cubicos.
Acida carbonico combi- | -
nado. '~z 00 GL o 0,0894% - 45,2
. Acido carbonico libre. 0,02476 : 12,6
~ Acido carbonico total. 0,11420 57,7

De los trabajos analiticos practicados segun arriba se espresan
y delos verificados por €l doctor en farmacia D. Augusto Llet-
guet y Lletguet, resulta quelas aguas minero-medicinales de Ri-
va los'Bafios de Torrecilla de Cameros, son aguas termales salinas
bicarbonatadas , -calizo-magnesianas, alcalinas y azoadas. .



ﬂESUMEN- GENERAL DEL ANALISIS.

* CENTIMETROS
~ CUBICOS,

Gases - contenidos | Gas écido"carbégico.. 3 0 e ORI

por cada litro{Gas oxigeno. . . . . . . ornioda o 8 ;i
de llqmda ' (Gas nitrégeno 6 azne_ Pl 5,657
7Carbonato de L e e s O;O“mO'

5 023108 8088 st i 0, 04860
= ¥ e polaggiy i Suiter i b 0. 064%8

Sus"ji;a::w:iail ' _ﬁjﬁs e magnégial v o - 0,00381

contenidas, - |

cada 100 par Sulfato deeals’, vliae e ,O=OQSM
tes.. . . » . . |Cloruro de sodio. "/ /*02 GOiAGY, 0,03074 -

— de magnésio.. . %", " 0,03560

Oxido férrico. . . . . e et A LB

Materia orgénica y perdida, 04 0,00127




. SECCION SEGUNDA.

TEBAPﬁUTIGA Y VIRTUDES MEDICINALES DE LAE AGUAS DE Riva_ Los -
| Bafos. |

- Primeras nociones dle stz mse COMO reme’clin;‘

Désde tiempo inmemorial es conocidb el manantial ‘de Riva
los Bafios al que sin distincion de enfermedades han acudido las
gentes 4 beber sus aguas'y bafiarse en eliggoiesl 1o 4 x

‘Hay fundadas sospechas por lo que en los libros ‘antiguos se
“vislumbra, que los godos fueron los primeros que usaron estas
‘aguas (1) y que fueron tambitn las que curaron'la grave y céle-
bre afeccion hepitica , que padeci6 el gohemador de la Espafia
Tarracﬁnense, Vivio Sereno, en tiempo ‘del emperador, romano,
Tiberio, sucesor de Augusto, César Octaviano.

Tambien se crée, que estas aguas fueron usadas por los ara-
bes, para las dolencias.crénicas del tubo digestivo y del aparato
genito-urinario, muy, especialmente, en el espacio de, dos siglos
_que habitaron la Rioja, y singular y preferentemente el castillo 6
fuerte de Viguera, confinante con el pueblo de Torrecilla, hasta
la époga gloriosa en. que fueron desalojados por. D. Sancho II, Rey
de Navarra, 4 principios del siglo X. Gréese que desde entonces
data la celebridad de las aguas de Riva los Bafios.

(1) El lettor tendra, presente que a ellas hemos atnbmdo la fundacion
de Torrecilla.
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Como ficilmente, se colige, tan vagas nociones no pueden ser-
virnos de fundamento, para deducir logicas consecuenclas y ese
tablecer una terapéutica razonada de estas aguas.

Ya en el afio de 1828, el Dr. D. Sebastian de Mifiano,
en el tomo III, pigina 27 de su Diccionario geowraﬁﬂe -e8-
tadistico de Espafia y Portugal, dice que hay en Torrecilla un
manantial*de aguas minerales; llamado de Riva log' Bafios, cuyas
aguas son termales, y producen muy buenos efcetos en vdrias en-
fermedades del estémago, y en particular en el mal de orina.

Tambien en el presente siglo, y en el afib de 1850, elDr. Al-.
varez Alcald hace mencion de ellas en su Manual de aguas mine-
rales, y dice que producen muy buenos resultados en las enfer-.
. medades del estémago y de las vias urinarias. |

- Exactamente lo mismo apunta el licenciado D. Franclsco Jor-
ge TGI‘I‘BS Villegas, en su Gartﬂgraﬁa hispano- -cientifica, segunda
edicion, publicada en 1857, al ocuparse. de las aguas minerales
de Espafia. ' - | ,

. Tambien menciona estas aguas el Exemo. Sr. D. Pedro Ma-
" ria, Rubio, en su tratado completo de las fuentes minerales de
‘Espafia. - - - . ELy

Por tiltimo, el afio de 1858, el celoso ayuntamzento de TOr-
recilla y Junta de mayores contribuyentes pidieron un informe (1)

- acerca de las aguas de dicho manantial al médico titular del pue:
blo, licenciado D. Manuel Tobias.

1.

Aceion ﬂs:oinwmn-i&rapeuima, y l‘:ﬂﬁﬂl"mﬂdﬂdﬂs emn qlm
estan nmlmml..w

La cuestion mas ardua en hldrol{ma médica -es sin dISputa
a]guna el C{}Hﬂcllmeﬂl{) de las vmtudes medicinales de una-ag

I — L e A

(1) Infor me Subdelegacion de medmma y cirujia del partido de Torre-
31113, en C&mm 0s.— A un cuarto de legua escaso de la poblacion, al E. de.

ellq,, a la margen del rio Iregua, al pié de la roca ca,hz& I}amar{a Penaseto,
de 216 varas de elevacion préximamente, roca cortada casi verticalmente;
y cubierta & su espalda de terrenos cubrmm-ferruwmmsas nace un hermoso
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mineral. Una gran verdad, realmente axiomética, senté Mercu-
rialis, cuando dijo que: «Las aguas minero-medicinales no po-
dian juzgarse convenientemente sino por los humerosos . resulta-
dos de la esperiencia clinica.» Gl |

El estudio esclusivo de los caractéres fisico-quimicos es in-
suficiente, el tnico recurso, por cierte el mas fijo y seguro, es la
observacion clinica,.como dijo esa celebridad que he mencionado,
porque las propiedades 6 virtudes curativas de las aguas minero-

raudal denominado de Riva los Banos, de aguas claras,. inodoras € insipi=
das, en cuya superficie se ven estrellarse casi continuamente, burbujas que
algunas veces forman especies de surtidores y cuyo numero se aumenta .
muecho, si se roza, aunque suavemente, el fondo'de elias, 6 sufren cualquie-
-t agitpcion, Su temperatura apenas es variable y senala 24° del termome-
tro centigrado.. L . . .‘ |
No Hay en esta villa 16s medios necesarios para,proceder al analisis de
dichas aguas; mas las burbujas que se yen romperse en su superficie son
probablemente de gas acido carbonico, que las da algunas de las propieda-
des medicinales que gozan, debiendo ser colocadas en la clase de las acidu-
las, aunque su .gusto deje de ser agrio 6 picante. L |
Ademas d= dicho gas aeido carbdnico, contienen probablemente carbo-
natos de cal y,de hierro, y acaso de magnesia. A juzgarlo asi me inclina la
esperiencia de mas de siete anos que cuento de ejercicio médico en” esta vi«
1la, durante cuyo periodo he observado sus efectos en varios estados morbo= .
sos. Una de las enfermedades en que mejores resultados he obgenido de’
dichas aguas bebidas en abundancia, ha sido la afeccion caleulosa 6 mal de
piedra, enfermedad sicmpre rebeide y en la cual se ha conseguidd algunas
veces yn éxito.completo, en las gastralgias de lag clordticas, en las afeccio=
nes histéricas con empobrecimiento de la sangre; en las digestiones dificia -
les con’tendencia 4 laracidez, en las gastralgias con pirosis, en las leucor=
reas acompafiadas de anemia y debilidad, en todas estas: enfermedades he
visto su eficacia, triunfando unas veces de dichas dolencias y observando
en otras modificaciones ventajosas; su temperatura.las hace 4 proposito pa- -
ra bafos, siendo estos provechosos en el vicio escrofuloso y para precaver
el aborto cuando a él hay predisposicion por relajacion de los ligamentos
“de la matriz 6 por flujos leucorreicos. i . BB 1y
. Esto es cuanto puedorespecto 4 dichas aguas contestar 4 ese Ayunta-
tamiento y-Junta.—Debo anadir que, 4 les buenos resultados observados
contribuyen en miconcepto bastante las buenas condiciones dé esta loca-
lidad, en la que no se prescntan enfermedades endémicas, siendo inmejora-
bles sus aguas y escelentes toda clase de alimentos. Serian en mayor nu-
mero mis ebservacionesy podria estenderme mas en este informe, si por la
reputacion que la fuente de Riva los Banos adquiere cada dia, no usaran las
.genles indiscretamente sug aguas, ereyendolas eficaces para combatir toda
clase de enfermedades, sin alcanzar las masveces los beneficios que se
‘prometen. 2 | : _ 10 .
Por ultimo, no tengo noticia de la existencia en esta provincia de algu-
" na otra fuente, cuyas aguas sean andlogas 4 las de que va hecha mencion,
. Dios guarde 4 V. 8. muchos afios. Torrecilla 4 de agosto de 1858.~Licen-
ciado, Manuel Tobfas. . ° '. | Figkon' S
~ ‘Seiores del Ilistre Ayuntamiento y Junta de mayores contribuyentes
‘de esta villa, v ' ﬁ

-
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medicinales se multiplican y metamorfosean segun ana multitud
de circunstancias, que unas hacen referencia al individuo, otras
4 la enfermedad, y 4 las IHﬂHBHOI&S que rodean al mismo
“dividuo. | i |
Los sorpren’déﬂtes y milagrosos resultados que diariamente
se obtienen con el buen uso de las aguas minero:medicinales, son
bien*conocidos, smcrularmente en ‘¢l tratamiento de" eﬂvejea;dﬂs
padecimientos,. que se han hecho refractarios @ tﬁda ‘otra. me-
dicacion. / b il £
" Las aguas de Riva los Banos son y seran un. fecundo ma.
~ mantial de salud y de vida 4 donde el débil enfermo encontraré
“la curacion ¢ el alivio de sus malés, eomo sucede en tantas otras -
preciosas fuentes.con que la Pr ovideneia prédiga y sibiamente nos
dotara, sin que por eso se crea que vamos a considerarlas capaces
& destruir todo género de males, pues no - somes afectos 4 pana-
ceas, y por olra parte, el estudio de tan pl*eclosa .remedio hldrﬁ-
l6gico apenas se ha inaugurado todavia. gt
. Ricas en nitrégeno 6 gas azoe, escuqadn es encomlarlas el
" azoe es 1nseparable de toda molécula animal. |
Sus efectos curativos en las dolencias que se caracteman por

una irritacion escesiva 6 por una actividad .nsrjhta de la eircula-
cion y resplracmn son. d mdas luces mnebab{es y de todos co-
nocidos. ' | G094 66

Efectos ﬁswldgwos en bebada. Durante los dos 6 tres , pri-
meros dias que se usan 6 si se beben en cantldad escesiva, - se
observa pesadez en el estémago, nétase que apaga gratamente °
la sed 4 pesar de su tibieza (22° cent.), y efecto de la gran can- .
tidad de &Gid{) carbénico que .entra en su cﬁmposmmn quimica,
no escita niuseas ni vomitos, tonifica el tubo digestivo, aumen-
tando la secrecion de los jugos gésiricos, pancredtico, bihar ¢ in-
testinal, abre notablemente el apetlto ‘promueve la secrecion de
~Ja orina, escretdndose esta -en mayor cantidad que de - ordina-
rio y notindose en ella, desde el primer dia, ‘su mayor alcalmh
dad, desarrollando por 1:1[[}1[11(1, una agradable senaaemn de bien-
estar y tranqmlos suefos. | |

En bafio. Sus efectas iasmlémeas son; suavlzar Ia p1ei, resta



— 79 =

bleeer ]a traspiracion, equmlnar la circulacion fluidificando al
gun tanto el liquido sanguineo, yactwar la absozcmn y la es-
‘pansion de los capilares sangumeos |

Lfectos terapéuticos en bebida. Usadas estas  aguas en bebida,
tomﬁcan la mucosa gasfro-intestinal estimulando y regularizando
las funciones digestivas, y son efecto de su. poca densidad ficil y
prontamente, absorbidas por la mucosa gastrica. Sobre la clrcula-
cion y la inervacion ejercen una influencia sedativa, activando
ademdas las funciones secretorias, muy netablemente la de la
piel, y en especial la del aparato renal, sin producir el menor esti:.
. nulo, y-por lo comun facilitan la espeetoramon en los. enfermos
de pecho. Por tltimo, ejercen su benéfica mﬂuencm sobre el sis-
. tlema de los absorbentes provocando un trabaj jo resolutivo en cier-
“1os infartos de la cavidad del- vientre. e if
En  baiig,—Usadas bajo la forma: de- bafio - general obran

.como emohentes sedani;es y atamperantes de los 6rganos 1N~
ternos. |

En chorro. —Bajo la forma de Gh{}I'I‘O tienen dos aceiones: una
resalutwa y-otra 1evulswa, .dlsrpando con la pr:mela algunos
infartos. ¢ ) |

En baiio local. _Bajo esta forma no hemns'tenidn ocasion {I‘e -
' ObSBI'VaI']OS sino enla de bafio de asiento: produciendo de este
modo-una notable revulsion en los 6 rﬂanes encerrados en la ca-
vidad pelviana. i .

En inhalaciories, —Hemos observado esceleﬂtes resultados enlos
. catarros 'y laringitis cronicas, aminordndose en mucho la escesiva
irritabilidad de los 6rganos afectos, . y vahéndonos para elo  del
._moderno pulverizador de Liier. :
~.Bajo la forma, de vapor no se ha ensayado tndavm, pera es
de presumir  se provoque una abundante y conveniente: dlafore~
sis, estimulando la periferia del cuerpo. . = 00 L0 1

En restimen, una de las enfermedades en que hemos ﬂhtenidn |
mayores y mejores resultados con el uso de estas aguas, ha: sido.
en la afeccion calculosa, llamada vulgarmente, mal de- piedra,
pues alcalinizindose rapidamente la orina, obran no solo -como.

diuréticas, facilitando de este modo laespulsiﬁn de arenillas, sino,
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que su verdadero y mas [HGI]UIIled{] efecto @ comunicar a la
~ orind sis propiedades quimicas, disolviendo’ 6 fraccionando 103
calculos al cabo de-algun tiempo, 'y prlmndﬂlas del cimento que
forma el moco, obligando & este & disolverse ¥ depositarse en: co-
. pos; grumns 6 en Jaminas que salen con la- (}Flﬂﬂ. al tiempo de

I
N

1::1 m1c010ﬂ :
“Son, pues, uulmmas las aguasde Rwalm Baiios en las enfer-

medadas de las vias urinarias caracterizadas por la litiasis ¢
concreciones calculosas, mtrodumendo en la economia prmclpws

-a]caimos .
Son utlles tamblen eq las cistitis crénlcas célicos nefritlcos

catarros vesicales, y.colicos hepdticos; en las enfarmﬂdades cré-

nicas gastro- intestinales, como en las D*astrms Bﬂtﬂ[’itls entem GO~ *

litis, y disenterias crénicas, no. estando muy débil el sugeto.

‘Son. tamibien muy eficaces en las gastralgias de lassclordticas,
g&SE[‘ﬂl‘TlaS con pirosis, dispepsias, acedias, clorgsis,  histerismo, ,
obstrucciones del higado y 'del bazo, en algunos desarreglos
menstiuales, metrilis, infartos delitero, y flujos leucorreicos.

' Usadas con oportunidad, son utilisimas en los’ catarros pul
monales erumcos asmas esenclales y laungltls crénicas, . eonsi-
' guimdase con el uso de lag aguas, una menor actividaden la fun-
ciow 1e%p1ratmm y en la actividad misma del cireulo .

I11.

Couivaindicéwimms;

Comio 110 ‘todos los enfermos acuden 4 IDS manantiales de

aguas minerales pm,mundatn de un profesor, sino que alfrunos
e

solo atienden & su capricho, nos ha parecido muy. del caso, hacer

una llgera resefia de ]as enl’elmedades en que consideramos per-

judicial, 6 por lo menos'inutil el uso de las aguas de Rlva los
Bafios. ' | Gy |

- 848 6 tuberculosas en los anéurismas, hlpe;mﬁas y dema5 Ies:m
nes organicas- del corazon, del higado 6 del bazo

Su administracion no sera eonvemente en el curso de enfer.
medades agudas, en las lesiones organicas, tscirrosas, caneero-

W
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- Es perjudicial en lag irritaciones del tubo digestivo y del tite-
ro, cuando estas han llegado 4 la ulceracion 6 degeneracion, 6
cuando el sugeto se halla en un completo estado de marasmo, y
en los enfermos que padezcan alteraciones de la sangre.

Hillanse tambien' contraindicadas estas aguas en las enfer-
medades febriles y en las inflamatorias agudas. .

Por 1ltimo, convendrd suspender su uso, cuando aparczea un
estado febril, por poco intenso que sea, en los dltimos meses del
embarazo, durante el puerperio y el periodo de la lactancia, s0-
bre todo en las madres y en las nodrizas debilitadas por largos
padecimientos. | |

IV.

el modo de administrar las aguas,

Las formas bajo los cuales hemos administrado las aguas mi-
nerales de Riva'los Bafos, pueden reducirse 4 las siguientes: en
bebida, en bafio general, en bafio local, en chorros (1), en inyec-
ciones é-inhalaciones con el pulverizador de Liier (2). En algunos
«casos particulares he adicionadoe las friegas y el amasamiento.

Tomadas las aguas en bebida, la hora mas oportuna para
hacer uso de ellas es en‘ayunas y por la tarde, despues de con-
~cluido el trabajo de la digestion, pero jamdis se beberan en las
tres 6 cuatro primeras horas despues de las comidas, con objeto
de no interrumpir el trabajo digestivo.

Siempre, y esto no se olvide, deberan los enfermos empezar
su uso. por pequefias désis, y aumentindolas lenta y gradual-

(1) Actualmente solo existe un chorro descendente, pero es de esperar
que, para la temporada proxima, la empresa mejore en mucho el estable-
cimiento y la aplicacion metddica de las aguas, bajo esta 'y las demds for-
mas, proveyendose para ello de los modernos aparatos que existen ad hoc.

(2) Tratase tambien de construir una estufa, aniloga a la que existe en
otros establecimientos de-su clase, con objeto de que los enfermos puedan
comoda y facilmente aspirar los gases, que en tan abundante copia se
desprenden. | ' i

. De presumir es que la empresa ponga en juego sus recursos a fin de
que en la temporada préxima, puedan los enfermos hacer uso de tan til y
necesaria forma de aplicacion del remedio hidrologico. -

0
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meite, cuidando al beberlas, que entre vaso y vaso medie un li-
gero intervalo de algunos minutos y haciendo en el mterin al
gun ejercicio (1). |

El nimero de vasos quesse han de beber, es relativo 5 cada
enfermo. Ha habido algunos bafiistas, que poco 6 nada sumisos
& los consejos y prescripciones del médico director, desdé el pri-
mer dia que empezaron & usarlas bebieron cantidades muy c{}n.
siderables y casi increibles 4 no habérnoslo confesado ellos mis-
mos, y tuvieron como era natural su correspondiente correctivo.

Los que creen 6 llegan siquiera & suponer que los efectos e-
rativos de las aguas de Riva los Bafios estin en razon directa de
las cantidades que se beban, como es comun articulo de 6 en el
pals, se hallan en un error crasisimo y caminan 4 ciegas bajo una
hipétesis harto gratuita, y lejos de conseguir el alivio, ya que no
la curacion de sus males, los aumenlan 6 exasperan, Si es que no
se esponen & mayores riesgos. Nunca nos cansaremos de repetlr., -
les, que no consiste en la cantidad sino ‘en la calidad.»

Los enfermos procuraran siempre, que sea la que fuere la
cantidad que bebieren, y con sujecion & lo preserito por el facul-
tativo director, hacerlo enla misma fuente 6 'terma, y' cuando
eslo no sea asequible por circunstancias especiales, sera preciso
tomen todas las precauciones necesarias para evitar la libre im-
presion de la atmdsiera sobre el agua que hayan:de beber, con
objeto de oponerse en cuanto posible sea ‘4 la evapﬂfaciﬁn‘dé- los
gages y 4 la baja 6 descenso de temperatura de la misma.

Para tomar baifos, ya sean generales, locales 6 de chﬂrro_
procuraran en todo caso los enfermos, no estar acalorados, y veri-
ficarlo siempre des;)ues de concluida la digestion, en una palabra,
cuando ‘el estémago esté vacio 6 desocupado. La duracion' de
unos y de otros nunca se dejard al capricho de los enfermos, sino
que estos deberan sujetarse estrictamente & lo que el médico di-
rector hubiese prescrito, lo mismo que con respecto 4 la tempe-

(1) . Por esta razon nos hemos opuesto 34 que los enfermos pncu aﬁem.
nados & madrugar, 1as bebiesen en sus mismas habitaciones, ni durante las

comidas, prescindiendo de los gases que se hubmsen dmprenmdn hebmnda—
las lews del sitio de su nacimiento.
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ratura que el agua haya de tener. A la salida del baiio, evitense
los cambios bruscos de temperatura y sin olvidar el ambiente
fresco, los rocios matutinos y los relentes.

V.

Epoca del afio y numeres de dias cn que los enfer-
mros deben hacer uso de las aguas., |

Qué las aguas minero-medicinales gozan siempre de las mis-
mas virtudes curativas en todas las estaciones del afio, es bien
notorio y por todos admitido, como una incuestionable verdad;
pero las consideraciones del sitioen que se hallan las de Riva
los Bafios (1), alejan toda idea de acudir & ellas, en otr¢ tiempo
que en la estacion estival, pudiéndolas repetir al espirar ésta 'y
“principios del otofio, segun los efectos obtenidos y observados
durante la primera temporada que se usaron (2).

Los continuados frios y las no menos [recuentes heladas que
sesuceden-en este pais durante la estacion del invierno, el mo-
‘derado calor que aqui se esperimenta, aun en el rigor de la ca-
nicula, en cuya época las mafianas y las noches no dejan de re-
frescar, hacen de todo punto indispensable‘ no echar en olvido
la diferencia que existe entre-el calor de otros paises y el que se
esiJerimenta en la sierra. ' .

Por otra parte, creemos que fuera de la'estacion del estio,
los buenos efectos que las aguas produjeran, serian sobrado
contrariados en razon 4 los cambios meteorolégicos.

Por todo lo espuesto, consideramos como un deber nuestro
aconsejar la estacion estival & los concurrentes 4 las aguas de
Riva los Baiios, desde el 20 de junio al 20 de setiembre (3)..

Todo enfermo lo mismo el que tenga su residencia en un

e

(1) En la Sierrade Cameros. LA | - -

(2) Algunos de los enfermos que hicieron uso de las aguas enlos meses
de junio y julio, volvieron 4 usarlas a fines de agosto y en todo el mesde
setiembre, con muy buen éxito en ambas temporadas. 1

(3) Creemos que estos tres meses seran la época en que deban estar

abiertos los bafios, por todas las razones arriba espuestas.
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sitio mas 6 menos proximo, que aquel que tenga nf-cemdad de
recorrer largas distancias para someterse al buen uso de. estas
aguas, deben todos estar -plenamente convencidos de que antes
de empezar & usarlas, es de rigor y muy convenienle descansar
algun tiempo, cuya duracion debera ser relativa en cada indivi-
duo, para reponerse de las incomodidades y fatigas que consigo
lleva un viaje, que por corto y comodo que sea, en razon & los
ferro-carriles, siempre es molesto tratindose de enfermos.

Es 1mposible que todos los padecimientos, y algunos graves
y-ya envejecidos, se curen de pronto y casi repentinamehnte con
el uso de las aguas minerales. Seria una quimera, una vana ilu-
sion, el presumir que han de curarse en pocos dias afiejos males.

El tiempo necesario que han de permanecer los enfermos
en el manantial haciendo uso del remedio hidrolégico, no-puede
Mijarse a priori, hablando de un modo absolulo, y muche menos

aun ¢l que distintas enfermedades se curen y desaparezcan con
el mismo ntimero de bafios. '

La ipmensa mayoria de los enfermos ecreen ciegamente, y 4
nuestro modo de ver, solo lo hacen por imitacion, que bastan y
son mas que suficientes nueve dias de aguas para la curacion 6
el alivio de sus males.

- Tamafia resolucion es en estremo ridicula, y harto grave y
perjudicial. *

Dicho se estd, que mo pudiendo de antemano, en algunos
enfermos, fijarse el nimero de dias que necesitan para llenar
por completo la indicacion, ¢l enfermo deberd atenerse en un to-
do & lo que el médico director le prescriba al ilempn de la con-
sulta. |

Por lo que la observacion cientifica nos ha ensefiado durante
la temporada que  han estado las aguas bajo nuestra direscion
facullativa, y hablando en tésis general, los enfermos necesitan
hacer uso de las mismas de doce &4 veinte dias, por término
medio.

Con respecto al método y forma en que han de usarse, no
~ debe esto quedar & eleccion del médico que haga la indicacion,

y de ningun modo al arbitrio y caprichoso parecer del enfermo.
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La preseripeion solo al facultativo del establecimiento le incum-
be, y & ¢l loca consignarla y modificarla en virtud de una atenta
y minuciosa obseryacion, teniendo siempre presentes las cir-
cunstancias individuales, las relativas 4 la enfermedad, 4 las in-

luencias  esteriores, y finalmente, 4 los efectos que con el uso
de las aguas se vayan observando.

Vi
Régimen higiénico.

La moda en algunos y en no pocos el instinto de imitacion,
son causas de escursion veraniega,'so prelesto de tomar aguas
minerales, en algunos que sin duda se consideran enfer mos sin es-
tario, y en otros, que estandolo realmente se negan & manifes- -

tarlo. Los primeros, no os dirin que acuden por consejo de tal 6
cual profesor, pues solo wajan por recreo, como eilos mismos

confiesan, y los segundos, si bien manlﬁestan que inicamente han
emprendido su viaje 4 instancias reiteradas de su médico de ca-
becera, no los deis gran crédito porque de todo haran caso, me-

nos de los buenos y carifiosos preceptos higiénicos que e! admi -
nistrador de su salud les hubiere otorgado.

Respecto de los primeros nada tenemos que afadir, pero paia
recreo, pudieron emorender su viaje algun tanto distante de los
establecimientos de aguas minerales, en donde sea dicho de paso,
nadie deberia acudir por capricho por diversion ¢ por puro
recreo.

No asi respecto de los segundos, que por no aparentar son
enfermos descuidan el buen uso del agua mineral, que al parece
miran con poco aprecio y hasta con desconfianza, y solo cuidan
de pasar dias de holgura y de solaz, en localidades de clima algo
mas agradable durante la canicula,. que en aquellas donde resi-
den fuera de esa estacion, domindndoles la idea de las giras, de
las tertulias , bailes, conciertos y grandes mesas, que segura-
mente encuentran en algunos establecimientos, prineipalmente
del estranjero, contaminande de este modo al verdadero baiiis-
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ta, que no trae mas intencion que la del alivio 6 curacion de
sus crénicas dolencias. Para estos tampoco hablo en particular,
porque desoirian mis consejos, y en materia de higiene nada es
nimio 4 los ojos del médico.

Solo pretendo hablar para aquellos enfarmos que acudan al
establecimiento de Riva los Bafios por indicacion de su médico,
y con el tinico deseo de alender 4 reponer de su perdida armo-
nia el tesoro mas precioso y de mas estima, la salud, en fin; pero
no se crea por lo que acabamos de decir, que vamos & hacer un
tratado completo de higiene, con este objeto, pues unicamente
haremos algunas ligeras indicaciones con respecto al régimen
que los enfermos deben seguir. | |

Ante todo, y esto sirva en general de advertencia, deberéan
tener presente los baiiistas, que los establecimientos balnearios
son verdaderas ‘enfermerias, verdaderas casas de salud, y no
quintas ni casas de recreo.

~ Los concurrentes al manantial de Riva los Bafios deberdn ha-
cer uso de alimentos ligeros y de facil digestion, privdndose
de toda clase de estimulantes y usando por bebida las aguas
frescas y aireadas de que tanto abunda el pais, y una corta can- |
tidad de vino, los que habitualmente lo usaren. |

Este régimen, utilisimo bajo todos conceptos, como se vé, es
antagonista del ‘que se observa por parte de los baiiistas en
_otros establecimientos, en donde el inmoderado lujo y la desen-
frenada gula han venido 4 convertir estas enfermerias en sun-
tuosos v espléndidos hoteles, donde se sirven opiparas mesas,
duleces, y toda clase de helados, que necesariamente han de
neutralizar los saludables efectos de las aguas.

El ejercicio es tambien un medio higiénico altamente 1til y
provechoso para los bafiistas, singularmente despues de tomadas
las aguas y siendo siempre moderado. | |

Han de procurar ademés. los enfermos distraer gratamente
su animo, con el objeto de mantener constantemente un buen
estado moral. '

Evitense el sereno y las madrugadas, y téngase muyen cuenta
que despues de anochecido y hasta las siete 6 las ocho de la ma-
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nana, suele hacer fresco en este pais, y por tanto, serd muy eons
veniente que los enfermos, sin escepeion, y mucho mas los que
padezcan afecciones de pecho, no olviden la ropa de invierno
cuando emprendan su viaje 4 Torrecilla.

Por tiltimo, aconsejamos 4 todo bafiista, que procure llenar
fielmente la prescripcion del médico director, haciendo uso de
las aguas 4 la hora, en la forma y cantidad prescrita.

VII.

Mianera de trasporiar el agua mineral.

Los concurrentes al manantial, que & su regreso deseen
trasportar el agua mineral, tendran cuidado si son para usarlas
en bebida, de proveerse cn el establecimiento ¢ fuera de él, de
botellas de cristal 6 de vidrio, que no esién cascadas, que estén
muy limpias, que tengan, si es posible, tapon de cristal 6 de vi-
drio esmerilado para que cierren herméticamente, y 4 falta de
esto, de corcho que ajusten bien y cuidando de lacrarlos en el ac-
to de llenar las botellas (1).

Las botellas deberdn llenarse y taparse al pié del mismo ma-
nantial, evitando al mismo tiempo la introduccion de cuerpos
estrafios que pudieran dar origen 4 nuevas combinaciones qui-
" micas, que produgeran alteracion en las aguas.

Para su trasporte deberin emplearse cajones bien tapados y
las botellas deben colocarse cuello abajo 6 echadas horizontal-
mente. : .

Las désis, llegado el momento de usarlas, se procurara sean
mayores que, las que toméran en el mismo manantial. Tambien

gt e e pom e«

(1) Para los enfermos que necesitan hacer uso de las aguas fuera de
temporada 6 para los que en ese tiempo'no puedan acudir al mismo ma-
nantial por imposibilidad fisica 6 moral; en Madrid y en las principales,
capitales de provincia. se espenden las aguas embotelladas y trasportadas .
con las debidas precauciones.

Depésitos en | En las oficinas de Farmacia. |
Madrid. |} En casa de uno de los émpresarios, Postas, 50, comercio,
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convendra usarlas algun tiempo mas que lo verificado en el ess

tablecimiento. .
Con referencia al régimen higiénico, este deberd ser exacla-
mente el mismo que si ¢l enfermo se hallare en el manantial.
Cuando con el objeto de darse bafios sean trasportadas las
aguas, deberén usarse vasijas de barro sin vidriar, procurando
sean nuevas, y al taparlas se hard con corchos tambien nuevos,

que ajusten perfectamente y lacrdndolos despues.
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HOSPEDERIA.



APENDICE.

Hospederia y sus dependencias,

Para los enfermos que no quieran vivir en la poblacion, en-
~cuentrase 4 la entrada de Torrecilla la casa-hospederia de Lavia-
.no, recientemente construida vy en la que la estancia del baiista
no deja de ser comoda y hasta deliciosa por hallarse por todas
partes rodeada de frondosisimas huertas, llenas de verdura y de
frutas, de las ‘mejores en su clase, una de cuyas huertas es
propiedad del mismo Sr. Laviano y forma parte de la hospederia.

Desde la fachada del edificio se descubre un ancho horizonte,
los cerros y las lomas que circundan la villa de Torrecilla y
el mismo pueblo, ensefiando su conjunto de casas en dos distintos
barrios 6 separaciones, su puente sobre el Iregua, y las tres tor-
res de otras tantas iglesias que existen en la villa.

Desde la puerta de entrada del edificio parle & la derecha el
camino vecinal que conduce desde el pueblo & la carretera de
Logrofio & Soria, rodeado dicho camino, como en otro lugar ya
indicamos (1), de huertas y frutales, & su izquierda el corto tre-
cho.de camino que va al pueblo. -

Compénese el edificio de una planta baja, un piso principal,
un segundo, un tercero y un palomar.

En el centro de la fachada principal, que mira al N., se halla
la puerta de entrada al edificio, que conduce & un espacioso por-

(I) Descripcion del camino que de el puehln conduce & los bafios,
aglna 28.
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talon rodeado de bancos. A su derecha, encuéntranse la cocina y
despensas, de, frente el comedor, con balcones 4 la fachada de]
Mediodia, en ntimero de cuatro,y con vistas & la huerta de la
casa..Uno de sus balcones tiene paso para la misma huerta por
medio de una ancha y cémoda escalera provista de su’ balaustra-
da de madera. En el comedor se halla la mesa redonda para 30
cubiertos.

A la izquierda de la puerta de entrada al comedor, se halla la
escalera que conduce 4 los demds pisos, la cual cuenta 48 esca-
lones distribuidos del modo siguiente: 16 para el piso principal,
32 para el segundo y 48 para el tercero. Es sumamente suave y
constantemente esti limpia y aseada, y de noche provista de la
suficiente luz.

~En la planta baja no hay habitaciones para los’ enfermos
pues que solo se hallan el comedor, la cocina, despensa y el
cuarto del Administrador y demds dependientes de la casa,

En el reslo del edificio hay 23 habitaciones cémodas y espa-
ciosas con destino al hospedage de los enfermos. Existen ocho
en_el piso prmclpal otras ocho en el segundﬂ y siete en el
tercero. Las de un piso son exactamente lo mismo que las del
otro, . cﬁmpuestas de una salita empapelada y entarimada, con su
"~ alcoba para una 6 dos camas, y balcon. Unicamente las del piso
tercero son algo mas modestas que las anteriores, y tambien
algo mas reduclda.s, con destino 4 las fortunas menos acomﬂda-
das, pero, siempre hmplas y aseadas. G ik |

Ademés, en este ultimo piso hay tres cocinas para el uso de
los enfermos que no deseando comer en mesa redonda preﬁeren
hacerlo por su cuenta en las habitaciones. '

"El moviliario 'de todas las habitaciones descritas consiste’ en
seis elegantes sillas, una mesa con recado de escribir, un espejo
aguamaml mesa de noche, unas perchas; cama de hlerro ¢on ej
completo y buen servicio de hl]D, y dos cnlchones de Ios cuales
uno es de muelles. | SO, 0 4

‘Las fathadas que miran al N. y'S. tienen cirico baleonés en
cada piso, y tres las del E, y O. En la que rmra al E. se halla
la cuadra, el gallinero y corral, ete, o



TARIFA DE PRECIOS DE LA CASA-HOSPEDERIA.

L o - - 1o ——r

COMEDOR.

Biesa redonda.

| Chocolate con leche, pan 6 bizcochos.
Desayuno. .. lCﬂ.fé con leche, pan 6 bizeochos.

Té con leche, pan 6 bizcochos.

Sopa variada. |
Cocido con jamon y gallina.
Tres entradas.

Tres postres.

Sopa.
Tres entradas.
Dos postres.

Cenalsing, «

Comprendiendo en esto la habitacion. . . . 20 rs. persona.
Fl mismo servicio en las habitaciones.. . . 26
El mismo servicio 4 horas distintas. . . . 26

Pac'la comidasolaie Dt S el i s A
Dot Taoonn 5ol « o o ke ki et AB
Por el desayuno solo.. . . « . . . - 5
Habitacion y cama solamente. . . . . . 6

Servicios estraordinarios 4 pregios convencionales.
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Distracciones gue ofrecen los haiios.

Los bafios de Torrecilla, indudablemente no podrin ofrecer
- grandes atractivos 4 esa clase de la sociedad que solo se halla
bien respirando una atmésfera rodeada de perfumes y lisonjas,
creados por los encantos del lujo, como sucede con la aristocra-
tica sociedad, que anualmente se congrega en ciertos y determi-
nados establecimientos balnearios del estranjero.

En Torreeilla el bafiista no podra solazar su 4nimo con sun-
tuosos bailes y animados conciertos, ni con circos, grandes
parterres, juegos recreativos y otras mil distracciones tan co-
munes en otros puntos, sin querer detenernos en consideraciones
acerca de si son convenientes 6 no al que va & buscar el alivio
de sus males 4 estos establecimientos de salud. |

~ Pero en cambio, los sugetos morigerados que no les guia
otro mévil que el alivio 6 la curacion de sus dolencias, 6 aquellos
que impulsados por lo que en ellos obre la razon, la edad 6 la:
sana esperiencia que esta lleva consigo, estos encontrarin se-
guramenie distracciones en los bafios de Torrecilla, respirando el
aliento puro y suave de la naturaleza en sus magnificas huertas,
en sus pintorescas rocas, con la soberbia y no menos lozana ve-
jetacion que no falta do quier echemos la visual.

Distrdense tambien los baiiistas con los juegos admitidos en
buena sociedad. Ademis se emprenden de vez en cuando festivas
y bulliciosas giras al monte del Serradero y Moncalvillo , ¥ ca-
balgatas al eercano pueblo de Nestares. - |

Los aficionados & lo fantdstico no dejan de hacer alguna es-
cursion, en cabalgaduras, & la celebrada gruta, Hamada Cueva

lbhrega (1

. S

(1) Léase su descripcion, pag. 31.
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Bledios de conducecion a Torreciiia '

Siendo tan corta la distancia de Logrofio & Torrecilla, pues
solo se cuentan cihco leguas escasas, dicho queda que ha de ser
desde aquel punto econémico y pronto el viaje 4 los bafios.

Diariamente sale de Logrofio para el Establecimiento la dili-
cencia Primitiva Camerana, que en tres horas escasas recorre el
trayecto; cuyas tres horas aun se hacen cortas para el viajero
por lo delicioso del camino, lleno de vistosas casas de campo,
paradores, portazgos 6 cadenas, el magnifico vivero de la pro-
vincia para cubrir los desperfectos anuales del arbolado, y ade-
mas un lunel construido hace seis afios, recorriendo ademas
las deliciosas y fecundas vegas de Albelda y Nalda, llenas de
frutalies.

La salida del coche-diligencia se halla en combinacion con
las salidas & llegadas de los trenes, que pasan por Logrofo, de

tal modo que la estancia en'este Gltimo punto nunca puede ser
muy larga.

Los billetes de la diligencia se espenden en la administracion
del mismo Logrofio, proxima & la estacion del ferro-carril , y
para la vuelta se despachan en Torrecilla, en la hospederia del
Sr. de Laviano. Todos los dias se recibe la correspondencia con
la llegada del coche.

Desde Madrid puede el enfermo trasladarse 4 Logrono por
las dos lineas férreas del Norte 6 de Zaragoza, cambiando por la
primera-un solo tren, en Miranda de Kbro, y dos por la segun-=
da, en Alagon y Castejon. Por la linea de Zaragoza se adelanta
~de tres 4 cuatro-horas, razon por la cual la correspondencia de
Madrid viene por esta linea, que & su vez es algo mas econdmi-
ca para el viajero.
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