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NOCIONES DE CORTE

Y CONFECCION DE

ROPA BLANCAH,

B2 ELISEA PASSABANS

Maesira de instruccion primaria superior y directora de una de las
escuelas publicas de esta capital.

e e L

OBRITA PREMIADA

POR EL

FOMENTO DE LA PRODUCCION NACIONAL EN LA
EXPOSICION DE LABORES DE 187%.

S B g W

Cuarta edicion notablemente corregida.

L,

BARCELONA:
ESTABLECIMIENTO TIPOGRAFICO DE FRANCISCO BERTRAN,

PELAYO 60, BATOS (INTERIOR).
1885.
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ES PROPIEDAD.

St R T

Véndese en las librerias de Juan y Anfonio Bastinos,
calle de la Boqueria; Cami Hermanos, calle de la
Unidn; y Capitan, calle de la Dagueria.

M.E.C.D. 2017



ADVERTENCIAS.

1." Siendo de la mayor importancia
la enserianza del corte en las escuelas, y
considerando que en la mayor parte de

- estos establecimientos no puede destinar-
se mucho tiempo para ello, hemos deter-
minado imprimir la presente obrita en
caracteéres bien claros, con el objeto de
que pueda utilizarse como libro de lectu—
ra, y asi la profesora durante esta clase
podra dirigir algunas explicaciones 4 las
ninas sobre la parte teérica de este ramo
que, sin duda, es el mas descuidado y
quiza el que ofrece més ventajas 4 la mu-
jer, sea cual fuere su posicién social.

2. Hemos introducido en esta edicién
algunas modificaciones, sobre todo en el
parrafo que trata de las enaguas & la jn-
glesa, & fin de acomodarla, en cuanto lo
permite la indole de nuestro humilde tra-
bajo, 4 las exigencias de la moda.

M.E.C.D. 2017
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Convencidas de la utilidad que reporta
la ensefianza tedrico- practica del corie ¥
confeccidn de ropa blanca, principalmente de
las piezas de uso mas comun, nos decidi-
mos 4 incluirla en el programa general de la
Escuela publica que nos cabe la honra de
dirigir. En un principio nos concretamos a
dar esta ensefianza por medio de explicacio-
nes y ejercicios practicos, pero muy pronto
observamos que los resultados obtenidos no
correspondian & nuestros esfuerzos y a los de
nuestras discipulas, por la imposibilidad de:
que éstas retuviesen en la memoria las prin-
cipales reglas que sobre el particular les da-
bamos. Para suplir, pues, la falta de libros a
propodsito, compusimos unos breves apuntes
que, si bien contribuian en parte al logro de
nuestro objeto, causaban, sin embargo, un
improbo trabajo a la Profesora, y mayor, si
cabe, 4 las alumnas. Con el fin de obviar es-

M.E.C.D. 2017
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tos inconvenientes y hacer mas facil y expe-
dita la ensenanza del corte en las escuelas,
creimos oportuno dar a la prensa estos apun-
tes, con los cuales podrase, sin gran esfuer-
Z0, proporcionar 4 las nifias los conocimien-
tos mas indispensables de este ramo tan im-
portante a la mujer. Al mismo tiempo inclui-
mos al final una tabla de equivalencias de
las antiguas medidas de longitud catalanas,
relacionadas con las métricas, desde medio
cuarto hasta diez canas inclusive, con la
cual se conseguira indudablemente familia-
rizar & las alumnas en el sistema meétrico de-
cimal.

La favorable acogida que el Magisterio ha
dispensado a nuestra obrita, agotando en
breve tiempo tres numerosas ediciones , nos
ha impulsado a publicar la presente, dando
por muy bien empleado el tiempo que en su
redaccion hemos invertido. Por otra parte,
la Excma. Junia Provincial yla M. Iltre. Lo-
cal de 1." ensefianza se dignaron, con motivo
de nuestra publicacion, dirigirnos dos aten-
tos oficios, haciendo de ella los mayores elo-
g10s y felicitandonos por el acierto que, en
su concepto, procedimos en la exposicion de
la materia que contiene. |

La prensa, particularmente la del ramo,

M.E.C.D. 2017
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dedicd & nuestro humilde trabajo varios ar-
ticulos y suellos, en términos tan lisonjeros,
que no nos atrevemos a reproducir, porque
nos honran demasiado ; pero nos permitire-
mos citar algunos de los periddicos que tan-
ta deferencia nos dispensaron, como «#! Cla-
- mor del Magisterio» de Barcelona, correspon-
diente al 8 de Marzo de 1873 ; «E&I Monitor
de 1.° enseianza» de esta capital, de 10 de Ma-
yo del mismo aio; « & Compaiierismo» de Va-
lencia, de 15 de Setiembre; «Za Reforma» de
Madrid, en suniimero de 8 de Marzo de 1874,
y « Bl Fomento de la Produccion Nacionaly de
Barcelona, en el nimero correspondiente
al 19 de Diciembre del propio afio. Posterior-
mente dicha obrita alcanzdé un premio en la
Eaposicion promovida por la «Sociedad del
Fomento de la Produccion Nacional» de Bar-
celona, en 1874; y ultimamente el periddico
titulado «Z! Porvenir de la Industria», en
su numero correspondiente al 13 de Mayo
de 1881, le dedicé un suelto en el cual mani-
festaba que dicha obrita venia & llenar no
s6lo el vacio que se notaba en las escuelas
publicas, sino también en muchos colegios
parficulares y hasta en el hogar doméstico.

M.E.C.D. 2017
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PRINCIPIOS DE CORTE.

Parrafo 1.°

~ CORTE Y CONFECCION
DE PANUELOS.

————

Cuénta tela se necesita para un pafiuelo li-
so 6 usual, y como se cose?

‘Para un pafiuelo liso 6 usual se necesitan
tres palmos de tela en cuadro, ¢ sean cincuen-
ta y ocho centimetros por cada lado, y co-

siéndole un dobladillo estrechito en las ori-
- 1las cortadas, quedara hecho el pafiuelo.
~ De qué tela deben hacerse los paiiuelos de
~ lujo, y qué dimensiones deben tener?
| Los pafiuelos de lujo se hacen generalmen-
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te de batista y con jaretén calado 6 bordado,
siendo varias sus dimensiones; puesunas los
hacen de dos palmos en cuadro, 6 sean treinta
y nueve centimetros, y otras de dos palmos
y medio, equivalentes a cuarenta y nueve
centimetros.

Coémo se hace un paiiuelo con jaretén ca-
lado? .

Para hacer un pafiuelo con jaretén calado,
después de cortada la tela se doblaran las
cuatro orillas, dando al doblez un ancho por
lo ménos de medio cuarto, 6 sean dos centi-
metros, y sacando tres hilos de la tela, se co-
sera el jareton a vainica.

No hay algunos pafiuelos que ademas del
jaretén van guarnecidos con puntilla ¢ en-
cajes?

Algunospafiuelos, ademas del jareton, pue-
den adornarse con puntilla 6 encajes; pero
en tal caso el jaretén debe ser un poco mas
estrecho.

Cuanta puntilla se necesita para adornar
esta clase de panuelos?

Para adornar los pafiuelos de lujo debe te-
nerse presente, que si el paniuelo se ha cor-

M.E.C.D. 2017
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tado de dos palmos y medio en cuadro, ¢
sean cuarenta y nueve centimetros, se nece-
sitan once palmos de puntilla ; pero si se ha
cortado de dos palmos, 6 sean freinta y nue-
ve centimetros, con nueve palmos de punti-
1la habra bastante.

Coémo se cose la puntilla al panuelo?

Para coser la puntilla al pafiuelo, se pega
esta a la orilla del mismo, por el revés de la
vainica, y a punto por encima; de modo que
por los cuatro lados quede lisa, y en las pun-
tas forme un rizado bien igual.

Donde debe ponerse la marca?

Antiguamente se ponia la marca en medio
del pafiuelo, pero hoy dia se bordan las ini-
ciales en una punta.

Como se hace un panuelo con calados?

Para hacer un pafnuelo con calados, des-
pués de cortada la tela se sefiala la anchura
que se quiera dar al jareton, sacando de ca-
da lado, y a la misma distancia de las ori-
llas, cuatro hilos que indicardn donde debe
coserse la vainica; luégo se van sacando del
rededor del cuadro que forman los hilos sa-
cados para el jareton, otros para hacerel ca-

M.E.C.D. 2017
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lado, el cual no puede sujetarse a reglas fijas,
pues depende del gusto de la persona que lo
haya de hacer; y como éste es tan vario, de
aqui las muchisimas clases de calados, y
también la necesidad de sacar los hilos de
una manera distinta, segun el dibujo que los
determina.

Que debe hacerse al rededor del calado?

Al rededor del calado generalmente se ha-
ce un punto de espinilla ¢ de feston para su-
jetar los hilos, & fin de que no se deshilache.

Debe también ponerse puntilla al rededor
de un pafiuelo calado?

Si, sefiora; al rededor de un pafiuelo cala-
lado debe ponerse también una puntilla.

Coémo se hacen los paniuelos bordados?

Los paiiuelos bordados pueden serlo todo
al rededor 6 s6lo en las puntas; en ambos ca-
sos es necesario primeramente dibujar la te-
la y luégo bordarlos, cosiendo en la orilla

un jaretén,y mas comunmente haciendo un
feston.

M.E.C.D. 2017



Parrafo 2.°

CORTE Y CONFECCION
DE

SABANAS.

De cuantas clases suelen ser las sabanas?
Las sabanas que generalmente se usan son
de tres clases: para catres, para lechos 1la-

mados de monja y para camas de matri-
monio.

Cuanta tela se necesita para las sibanas
de cafre, y como se corta?

Para las sdbanas de catre se necesitan tres
canas, 6 sean cuatro metros sesenta y siete
centimetros de tela de cinco palmos de an-
cho, la cual se dobla por la mitad, y cortan-
dola por el doblez se tendran dos piezas, cu-
yo largo sera de doce palmos cada una.

M:E.C.D. 2017
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Cuanta tela se emplea para las sabanas
destinadas & lechos de monja, y como se dis-
{ribuye?

Para las sabanas destinadas & lechos de
monja se necesitan tres canas y media, 0
sean cinco metros cuarenta y cinco centi-
metros de tela de cinco y medio a seis pal-
mos de ancho, la cual se cortara por mitad,
y resultaran dos piezas de catorce palmosde
largo cada una.

Cuanta tela se necesita para una sabana
grande? '

La cantidad de tela que se necesita para
una sabana grande depende de la anchurade
la ropa: Si ésta tiene cuatro palmos de an-
cho, se necesitan seis canas, 0 sean nueve
metros treinta y tres centimetros, de la cual
se haran fres partes que llamaremos anchos
0 panos.

Si la tela es de seis palmos, se emplearan
cuatro canas, 6 sean seis metros veintidos
centimetros, en cuyo caso bastan dos anchos,
los que se obtendran doblando la tela por la
mitad de su largo y cortandola por el doblez.

Cuando la tela tenga doce palmos de ancho

M.E.C.D. 2017
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habra suficiente con un solo pafio, de modo
que con dos canas de tela, 6 sean tres metros
once centimetros, tendremos bastante.

Como se cosen las sdbanas?

Silas sabanas son de un solo paino 6 ancho,
bastara hacer un dobladillo en cada uno de
los extremos menores; pero si son de dos 6
mas pafios, entonces se unen por las orillas
a punto llamado de sabana 6 de espada, pu-
diéndose también coser &4 punto por encima.
Terminadas las costuras, se hace un dobla-
dillo no muy estrecho en cada uno de los ex-
iremos que determinan el largo de la sa-
bana.

Que se ha de tener presente al hacer los
dobladillos?

Al hacer los dobladillos de 1a sabana debhe
tenerse presente , que el de una orilla ha de
ser mayor que el de la ofra, con el objeto de

_conocer la parte que corresponde & la cabe-
cera de la cama.

Las dos sdbanas que se necesitan para una
cama, se hacen de la misma tela?
Las dos sdbanas que se necesitan para una

cama no suelen hacerse de la misma tela,
2

M.E.C.D. 2017
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pues para la de abajo se emplea generalmen-
te mas ordinaria que para la de encima, Co-
siendo en esta ultima un dobladillo del de-
recho y otro del revés, con el objeto de que
al hacer el doblez sobre la colcha quede
aquél por la parte del derecho.

Dénde se pone la marca?

L.as sabanas se marcan en uno de sus angu-
los, excepto cuando son caladas 6 bordadas,
que se hacen las iniciales encima del calado
y 4 la mitad del ancho del embozo.

'+ M.E.C:D. 2017
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Parrafo 3.°

CORTE Y CONFECCION
DE
FUNDAS PARA ALMOHADAS.

De que tela deben hacerse las fundas para
almohadas, y cuanta se necesita para cada
una? |

Las fundas para almohadas deben ser de la
misma tela que la de las sdbanas, 6 un poco
mas fina, y para cada una, segin la anchura
que se quiera dar al jareton, se necesitan de
cuatro a cuatro y medio palmos, 6 sea de se-
tenta y ocho & ochenta y ocho centimetros
de tela de cinco palmos de ancho.

Luégo de cortadas las fundas, cdémo se
cosen? ® |

Luégo de cortada la tela para la funda se

M:E.C.D. 2017
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dobla aquélla por la mitad de su anchura,
y después de haber redondeado los angulos
de la parte que se ha de coser, se unen las
orillas y uno de sus extremos por medio de
una costura sobrecargada. En el exiremo
que ha quedado abierto se hace un jareton
estrechito, y en la orilla se pega una guarni-
cién rizada. Debajo de ésta y cerca del cosi-
do del jaretdn, se pegan por la parte del re-
vés cuatro cintas en cada lado de las dos ho-
jas de la almohada, que sirven para atarla,
0 bien en la hoja superior se haran cuatro
ojales, y en la inferior se coseran cuatro bo-
tones de hueso 6 de nacar que serviran para
abrochar la funda.

En qué consiste la guarnicion de las fun-
das y qué dimensiones debe tener?

Laguarnicion de las fundas, hoy dia consis-
fe en un encaje ¢ tira bordada que tenga me-
dio palmo, 6 sean diez centimetros de ancho,
y seis palmos, 6 un metro diez y siete centi-
metros de largo, la cual se cosera a punfio
por encima debajo del jaretén, de modo que
quede lisa, excepto en los &ngulos que for-
ma la funda, que se fruncira en cada uno de
ellos la mitad de la guarnicion sobrante,

M.E.C.D. 2017
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Parrafo 4.°

CAMAS GUARNECIDAS.

De qué tela se hacen las sabanas para las
camas guarnecidas?

Para las camas guarnecidas la sabana de
encima se hace de tela de irlanda, holanda 6
batista, calada 6 bordada en la parte del em-
bozo, y en su orilla un jaretdn de medio pal-
-mo de ancho guarnecido con encaje igual al
de las fundas, el cual debera tener de un
cuarto y medio & medio palmo de anchura.

Como se pega la guarnicién & la sibana?

A fin de que la guarnicién de la sibana
pueda lavarse con mas comodidad y evilar

~que se rasgue con el lavado, se pega prime-
ro a una cinta estrechita de percal 6 de hilo,
la cual se cose después 4 la sabana, & punto

M.E.C.D. 2017
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de bastilla, y por el revés del jareton para
que pueda descoserse facilmente.

Qué es lo que debe acompanar a las ca-
mas guarnecidas?

Alas camas de matrimonio particularmen-

te, ademéas de las almohadas les acompana

un almohaddn largo, igual 4 la anchurade la
cama, O bien en lugar de éste, otro pequeno
de dos palmos y medio en cuadro, llamado
por esta razon cuadrante.

Como se hace la funda dzl almohadoén largo?

Para hacer la funda del almohadon largo,
después de cortado un pedazo de tela de
ocho palmos, 6 sea un metro cincuenta y seis
centimetros de largo, y cinco palmos, 6 sean
noventa y siele centimeiros de anchura, se
dobla por la mitad del ancho y se unen las
orillas & punto por encima 6 a costura sobre-
cargada, siendo preferible el primer punto
en cuanto se pueda. Esta funda se deja sin
cerrar en los dos extremos, y en ellos, des-
pués de haber hecho el jareton se cosen las
cintas para atarla ¢ los ojales para abrochar-
la, y luégo 1as guarniciones.

Cuanta tela se necesita para la funda del
cuadrante y como se corta?
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Para la funda del cuadrante se necesitan
tres palmos, 6 sean cincuenta y ocho centi-
metros de tela de seis palmos de ancho, la
cual se cortara 6 dividira en dos partes, que
llamaremos hojas, de modo que la que co-
rresponda encima de la almohada, tenga ires
palmos y cuarto de ancho, ¢ sean sesenta y
tres centimetros, siendo de dos palmos y ires
cuartos la anchura de la otra y de dos y me-
dio su largo.

Como se cose la funda del cuadrante?

Para coser la funda del cuadrante deben

.observarse las reglas siguientes:

1.* En las tres orillas de la hoja mas an-
cha, esto es, en las dos orillas largas y en
una de las cortas, se hace un doblez que
tenga un cuarfo, ¢ sean cinco centimetros
de anchura: este doblez servira para hacer
un jareton de la misma medida, el cual se
cosera a vainica, para cuyo objeto se saca-
ran los hilos correspondientes.

2. Luégo de sacados los hilos de esta ho-
ja se sacaran igual numero de la otra, pero
a la distancia de cinco milimetros de la ori-
lla de la tela, y solamente en los dos lados
mayores y-en uno de los menores.

M.E.C.D. 2017
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3." Después se hilvanaran las dos hojas,
de manera que los hilos sacados de la una
coincidan ‘exactamente con los de la otra,

~y cogiendo los dos pafios se hara la vainica

del jareton, quedando asi unidas las dos par-
tes de la funda.

4" En el extremo que ha quedado abierto,
y en la parte mas corta, se hara un dobla-
dillo liso: encima de éste se coseran tres bo-
tones de hueso 6 nacar, y en la otra parte, a
repulgo ¢ dobladillo, un jareton estrechito, y
sobre del mismo una alforza del ancho del
jareton de los lados, & vainica; de modo, que
después de hecha ésta, forme con las tres
vainicas restantes de las orillas un verdadero
cuadro.

5. En el dobladillo interior de esta hoja
se haran tres ojales para abrochar la funda.

Cémo se guarnece la funda del cuadrante?

Para guarnecer la funda del cuadrante se
necesitan catorce palmos de puntilla, 0 sean
dos metros setenta y dos centimetros, la cual
se cosera al rededor de la funda yen la orilla
del jareton; de manera que por los cuatro la_
dos quede bien lisa, y en los angulos forme

M.E.C.D. 2017
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rizado hasta la distancia deun cuarto, o sean
cinco centimetros por cada lado.

Donde se hace la marca?

En medio de la funda se borda un meda-
116 con las iniciales.

En las camas guarnecidas, los bordados de
las fundas pueden ser diferentes de los de
las sabanas?

Los bordados del almohado6n y almohadas
de las camas guarnecidas, han de ser como
el que lleve la sabana. |

Y en las camas de boda, ademéas de las
guarniciones, qué se pone en las almohadas?

En las camas de boda, ademas de las guar-
niciones, tanto en las fundas del almohadon
como en lasde las almohadas, se adorna cada
uno de los angulos que forman su abertura
con un gran lazo de cinta de raso azul 6 de
color de rosa; y en el cuadrante, se cose un

lazo igual al de las fundas, también en cada
uno de sus angulos.

M.E.C.D. 2017



Parrafo 5.°

CORTE Y CONFECCION
DE ENAGUAS.

e

ENAGUAS A LA ESPANOLA.

De qué tela se hacen las enaguas?

Las enaguas se hacen de algodon, de ma-
dapolam ¢ de percal. |
Cuanta tela se necesita para unas enaguas?

La cantidad de tela que se necesita para
unas enaguas varia segun la anchura de la
ropa que se desea emplear, la estatura que
tenga la persona que haya de usarlas y la
hechura que se les quiera dar.

Cuanta tela necesita una persona de regu-
lar estatura para unas enaguas de hechura
antigua, y como se corta?

. M.E.C.D. 2017
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Si la tela tiene de ancho cuatro palmos,
una persona de regular estatura necesitara,
para unas enaguas de hechura antigua, tres
canas, o sean cuatro mefros sesenta y siete
centimetros, la cual se cortara 6 dividira en
cuatro panos de seis palmos de largo cada
uno, 6 sea un metro diez y siete centimetros.

Como se han de coser lasienaguas?

Para coser las enaguas deben observarse
las reglas siguientes:

1.* Después de cortados los cuatro pafios
se unen unos con otros por las orillas, &
punto por encima, y en la mitad del ancho
de uno de los paflos se hara un corte de un
palmo, 6 sean diez y nueve centimetros, que
correspondera detrds y 4 la parte superior.

2." En dicha abertura se cosera un dobla-
dillo estrechito, haciendo como una media
luna 6 semicirculo, 4 punto de ojal, al final
de dicho dobladillo, que correspondera con
el cerrado de las enaguas y evitara que se
rasgue la abertura.

3." En laorilla que corresponde & la parte
superior, se hara una jareta que pueda pasar
por ella una cinta nomuyancha de hilo 6 al-
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goddn, la cual debera ser un palmo mas larga
que la anchura de las enaguas. La orilla in-
ferior debera tener un jareton de un cuarto

y medio, 0 sean siete cenumetms de ancho
por lo meénos.

Como se adornaran las enaguas de lujo?

Las enaguas de lujo se adornaran con ca-
lados 0 bordados en la orilla mfermr 0 de
abajo.

Donde se pone la marca?

L.a marca se pone en la cintura de las ena-
guas y en la parte de delante.

. ENAGUAS A LA INGLESA.

—— T

Coémo se cortan las enaguas & la inglesa?
Las enaguas 4 la inglesa tienen los pafos
nesgados,’ excepto el pafio de delante, y la
longitud de los mismos es de tres palmos, 0
sean cincuenta y ocho centimetros, llevando
un volante de dos y medio a tres palmos de

largo y una tercera parte mas de vuelo que
el ancho de las enaguas.

M.E.C.D. 2017
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Cuanta {ela se necesita para las enaguas a
la inglesa?

Como el vuelo de las enaguas a la inglesa
depende de la moda que esté en uso, es difi-
cil fijar exactamente cuanta tela debe em-
plearse para la confeccion de las mismas;
sin embargo con unas dos canas de ropa, 0
sean tres metiros once centimetros, habra
bastante.

Como se distribuye la tela de las enaguas
a la inglesa?

Para distribuir la tela de las enaguas & la
inglesa se cortan dos pafios de tres palmos
cada uno, que serviran para las enaguas.
Uno de ellog se nesgara doblandolo al viés, de
modo que por una punta tenga un palmo y
medio, ¢ sean veintinueve centimetros, y
por la otra tres palmos y medio, 6 sean se-
senta y ocho centimetros, y cortando la tela

por dicho doblez, se tendran dos pafios que
seran nesgados por un lado y rectos por otro.

La tela restante se cortara por el largo en

ires partes iguales, y uniéndolas entre si por
las orillas se tendra el volante.

Como se unen los pafios de las enaguas?

M.E.C.D. 2017
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Para unir los patios de las enaguas, se¢ co-
se el pafio recto entre los dos nesgados, de
modo que las orillas rectas del pafio delan-
tero se junten con las orillas nesgadas de los
otros dos, y las rectas de estos ultimos se
unan entre si, cuya costura ird al medio de
detras, procurando que la parte estrecha de
estos dos pafios, vaya & la parte superior de
las enaguas. El cosido de dichas costuras
podra ser & medio pespunte, y luégo se hara
un jaretén de un centimetro en la parte in-
ferior. *

L Cémo se hace el volante de las enaguas a
la inglesa? . .

Para hacer el volante de las enaguas a la
inglesa se unen sus tres pafios por las orillas,
4 punfo por encima, y después en la parte
inferior se hace un jareton de medio palmo,
6 sean diez centimetros, encima de? cual se
puede bordar un feston.

Como se pega el volante a las enaguas a la
inglesa?

Para pegar el volante a las enaguas a la in-
glesa, primero se sujetan las cuatro partes
del ancho del mismo & las cuatro partes del

M.E.C.D. 2017
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vuelo de las enaguas, por el revés de éstas, Y
encima del cosido del dobladillo; luégo do-
blando un poquito de pestafia, se pasa un
frunce alrededor dei volante, y acompasan-
do con igualdad la ropa se cosera, 4 punto la-
deado, encima del jareton de las enaguas,
para que las puntadas no salgan a fuera.

Como se cose la parte superior de las ena-
guas a la inglesa?

Hsta clase de enaguas no llevan jareta en
la parte superior, sino que se haee un frun-
ce en la orilla, y se cose ésta &4 una cintura
de la medida del cuerpo.

Como se pasa el frunce en las enaguas a la
inglesa?

Para hacer el frunce en las enaguas a la
inglesa, primero se da & la parte de delante
un escote de un cuarto, § sean cinco centi-
meiros, de modo que vaya en disminucion
hasta desaparecer 4 una distancia de tres
palmos por cada lado, 6 sean cincuentay
ocho centimetros, advirtiendo que la aber-
tura de las enaguas corresponde & la parte
de atras. Luégo se tomara la mitad de la cin-
tura, y se sujetard 4 la mitad del ancho de
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las enaguas por la parte de delante, unien-
do igualmente las dos orillas de la abertura
con los extremos dela pretina, y volviendo a
tomar las dos mitades opuestas, se pegaran
con las cuartas partes correspondientes a la
cintura, quedando de este modo repartida la
tela de las enagunas en cuatro paries, sujetas
4 las cuatro de la pretina. Enlénces sera
muy facil hilvanar la cintura, acompasando
la ropa con igualdad, teniendo presente, sin
embargo, que los frunces han de colocarse
mas espesos por la parte de ailras y en los la-
dos, que por la parte de delante.

Cémo se cose la cintura en las enaguas a
la inglesa?

La cintura en las enaguas a la inglesa se
cose 4 pespunte, por el derecho, y a punto
de lado, por el revés, dando una puntada en
cada frunce, y cosiendo en cada exiremo de
la pretina una cinta de hilo de cuatro pal-
mos, 6 sean setenta y ocho centimetros de
largo, que sirven para alarlas. |

M.E:C.D. 2017
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ENAGUAS & LA FRANCESA.

——gr—ns

Cuanta tela se necesita para hacer unas
enaguas a la francesa?

Para unas enaguas & la francesa, si la tela
tiene cuatro palmos-de ancho, se necesitan
tres canas y media de ropa, ¢ sean cinco me-
tros cuarenta y cinco centimetros.

Como se distribuye la tela de las enaguas
a la francesa?

La tela de las enaguas & la francesa se dis-

tfribuye empleando las tres canas para las

enaguas, corlando los panos-de seis palmos
de largo cada uno, y de la media cana res-
tante se corta la pretina que ha de ser al
viés de la tela, haciendo que forme como un
semicirculo y que por delante tenga medio
palmo, ¢ sean diez centimetros de ancho, y -
por detras un cuarto y medio, ¢ sean siele
centimetros, teniendo presenie que ha de
estar cerrada por defras y abierla por el la-
do izquierdo.

Como se cosen las cosluras de las enaguas
a la francesa?
3
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Para coser las costuras de las enaguasa la
francesa, primero se hilvanan las orillas de
los dos pafios que se van a unir, las cuales se
coseran a punto por encima. En la parte de
abajo se hace un doblez bastante ancho,y
encima de éste un bordado al realce ¢ a fes-
ton, sujetando dicho bordado al jaretén como
si fuese cosido, luégo se recortara la pestana
que quede en la parte superior del bordado,
siguiendo el dibujo del mismo (1). La orilla
superior de las enaguas se va plegando por
medio de canales ¢ frunces, y se cose a lapre-
tina, haciendo en la mitad ‘de éstay en la
parte delantera delas enaguas un hojal para
sujetarlas al corsé. En el lado izquierdo, que
es donde va la abertura, se pone en una parte

un ojal, y en la otra un boton de hueso o de
nacar, que sirve para ceiir.

S

(1) En vez del jareton se puede hacer un bordado con
feston. |

- ! . Y ams
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Parrafo 6.°

CORTE Y CONFECCION
DE

CAMISAS PARA SENORA.

CAMISAS LISAS O ANTIGUAS.

EJERCICIO CON TELA DE CINCO PALMOS DE ANCHO.

De que tela suelen hacerse las camisas pa-
ra senora? |

Las camisas para sefiora suelen hacerse de
tela de hiloé de algodén, segtin las facultades
y el gusto de la persona que las ha de usar.

Cuanta tela se necesita para una camisa
lisa 6 antigua?

Para una camisa lisa 6 antigua, si la tela
tiene cinco palmos de ancho, se necesitan
catorce palmos de ropa, ¢ sean dos metros
selenta y dos centimetros.

|
|
| M:E.CD. 2017
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Cémo se distribuye la tela de cinco pal-
mos para hacer una camisa lisa?

Para hacer una camisa lisa ¢ antigua se
cortan doce palmos de tela, 6 sean dos me-
tros treinta y tres centimetros, para el arbol
6 cuerpo de la camisa, del cual se sacala
nesga, y la restante sirve para las mangasy
hombreras.

Cuanta tela se pone en las mangas de las
camisas lisas?

I.as mangas de las camisas lisas ¢ antiguas
se cortan de un palmo de largo, 6 sean diez
y nueve centimetros; y de dos palmos, 6 sean
treinta y nueve centimetros de anchura,
uniendo a la parte superior de las mismas
un cuadradito que tenga tres cuartos por
cada lado.

'Qué dimensiones deben tener las hombre-
ras ‘de las camisas lisas 6 antiguas?

L.as hombreras de las camisas antiguas se
cortaran de unos tres cuartos, 0 sean guince
centimetros de largo, y de un palmo, 6 sean
diez y nueve centimetros de ancho."

Después de cortados los doce palmos de te-
la para el arbol de una camisa lisa, como se
saca la nesga?

A ™ o~ = N
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Para sacar la nesga del arbol de una cami-
sa lisa 6 antigua, primeramente se dobla la
tela por la mitad del largo, luego por la par-
te del doblez se mide un palmo, 6 sean diez
y nueve centimetros del ancho de la misma,
y desde este punto se vuelve & doblar al ses-
go hacia el exiremo inferior de la camisa,
haciendo que en dicho extremo quede redu-
cida a medio cuarto, 6 sean dos centimetros.
Cortando después la tela por este segundo
doblez, se tendra la nesga. |

Cémo se cose la nesga 4 una camisa lisa?®

L.a nesga se cose @ una camisa lisa 6 anti-
gua pegandola en la parle opuesta a la que
se ha quitado, haciendo que la parte cortada
al hilo corresponda con la parte recta de la
camisa, y colocando lo mas estrecho de la
nesga en la parte superior: de este’ modo las
dos tiras que forman dicha nesga se uniran
por la parte del wviés.

Como se escota una camisa lisa 6 antigua?

Para el escote de una'camisalisa 6 antigua,
se miden en el doblez que corresponde & la
parte superior de la camisa, tres cuarlos,
0 sean quince centimetros escasos por cada

M.E.C.D. 2017
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cuarto y medio, ¢ sean siete centimetros, y

R

lado, que servirdn para las hombreras, y des-
de estos dos puntos hasta el medio se.da un
escote, de modo que por delante tenga un

por-detrads un ' cuarto, 6 seancinco centi-
metros.

Qué se hace en la orilla.inferior de una ca-
misalisa, ¥y qué en la superior despues de
escotada? _

En la orilla inferior:6 de abajo de una ca-
misa lisa 6 antigua, se hace un jareton estre-
chito,y en la superior se pegan las tiras cor-
tadas para las hombreras, encima de las de
la camisa, cosiéndolas 4 pespunte; luego en
la orilla del escote se hace una jareta por la
cual pueda pasar una cinta ¢ trencilla, de
hilo, que saldra & fuera por medio de dos
ojetes hechos en la parie de delante.

Qué clase de costura se empleara para el
cosido de las camisas antignas? _ .

Todo el cosido delas camisas anhguas 0
lisas se: hard a costura sobre cargada, & la
catalana, y tanto los jaretones como la jares
ta, & punto de dobladillo. |

Dénde se pondra la marca en las camisas
lisas?

}j' i [
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La marca de las camisas lisas se hara de-

bajo de los ojetes hechos en la parte de de-
lante,

EJERCICIO CON TELA DE CUATRO PALMOS
DE ANCHO.

“Cuanta tela de cuatro palmos se necesita
para una camisa lisa?

Empleando tela de cuatro palmos para las
camisas antiguas ¢ lisas, éstas deberan tener
dos nesgas; de consiguiente, se necesitarin
diez y siete palmos de tela, 6 sean tres me-
tros treinta centimetros.

Gomo se corta ¢ distribuye la tela de cua-
tro palmos para una camisa lisa?

"Para cortar ¢ distribuir la tela destinada a
una camisa lisa ¢ antigua, cuando la anchu-
ra de la ropa es de cuatro palmos, se toma-
ran doce palmos, 6 sean dos metros treinta
y ires centimetros para el arbol, y de la tela
restante se - cortara una tira de cuatro pal-
mos y medio, 6 sean ochenta y ocho centi-
metros de largo, y un palmoy medio, 6 sean
veinle y nueve centimetros de anchura; di-
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cha tira se doblara por la mitad del ancho,
y luégo volviéndola & doblar por el vieés, de
modo que dicho doblez forme una diagonal,
se cortara por ella y se tendréan las dos nes-
gas, s6lo que la una sera enlera y la otra par-
tida.

Qué se hara con la nesga entera?
~ La nesga entera se dividird como la oira,
afin de que las partes cortadas al hilo se
correspondan exactamente con las de la ca-
misa, 4 la cual se coseran, pegando una nes-
ga en cada parte de ella.

Para las mangas deberd tomarse la misma
cantidad de tela que la empleada en una camr-
sa hecha con tela de cinco palmos.

Para el cortey dimensiones de las hombre~
ras, lo mismo que pare el escote de la parie su-
perior de la camisa, deben sequirse las reglas
indicadas en el ejercicio antervor.

Qué debera tenerse presente al pegar las
mangas a la camisa? _ ' |

Tanto si la tela empleada es de cuatro co=
mo de cinco palmos, debera tenerse presen-
te que si la persona que ha de usar la cami-
sa no es muy gruesa, se haran algunos plie-
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gues en la parte de la manga que se corres-
ponda con el hombro: para esto tengase en
cuenta que el angulo del cuadradito debe su-
jetarse 6 unirse 4 la costura de la camisa.

Qué clase de cosido se emplea para pegar
las mangas?

[.as mangas se cosen con una costura so-
brecargada, llana y un poco ancha.

CAMISAS & LA INGLESA O CON TIRITA.

—— e g =

Coémo se cortan las camisas a la inglesa?

Para el corie del arbol 6 cuerpo de las ca-
misas & la inglesa 6 con tiritas, se siguen las
mismas reglas que para las camisas lisas ¢
antiguas; pero el escote ha de serovalado y
en la parte' de delante ha de tener una aber-
tura de arriba para abajo, de un palmo, 6
sean diez y nueve centimetros, la cual se ha
de reforzar & derecha éizquierda con dos ti-
rillas de tela. |

|
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Como se forma el escote de las camisas a
la' inglesa?

Para el escote de las camisas a la inglesa
se plegara la parte de atras por medio de un
pequeiio frunce, dejando a derecha € izquier-
da un cuarto, poco mas 6 menos, sin plegar;
luégo se haran otros frunces en cada delan-
tero, empezando & una distancia de medio
cuarto de la orilla de la pechera, hasta a un
cuarto, 6 sean cinco centimetros, del hom-
bro. Dispuesto asi el escote se pegara una ti-
rita que, formando cuello estrechito, tenga
cuatro ‘palmos de largo, 6 sean setenta y
ocho centimetros, y haciendo despues un
ojal en la parte derecha de delante, se cose-
ra enla dizquierda un botdén de nacar para
abrnchar a1 .

:Cémo se cortanlas mangas de las camisas
4 la inglesa? _ | gt

Tias' mangas para las camisas & la mglesa
nollevan cuadraditos, porque su corte desde
la. boca-manga va ensanchandose hacia arri-
ba, y vuelve redondo por la orilla, que se ha
de pegar 4 la camisa; formando en esta dis-
posicion la figura de una campana.

S
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- Gémo se cosen las camisas a la inglega?

Todo el cosido de las camisas 4 la inglesa
debe ser & pespunte.

CAMISAS A LA FRANCESA.

- A

Cémo deben cortarse las camisas a la fran-
cesa? |

Kl corte de las camisas 4 la francesa poco
se diferencia del corle de las camisas lisas y
de las camisas & la inglesa: sblo se distin-
guen en el cosido y en los adornos, que por
regla general abundan mas.

Como se cosen las camisas & la francesa?

Las camisas & la francesa se cosen do-
blando primero para cada costura unal pes-
lafia estrecha, la cual se vuelve después re-
doblada, y se cose a la espaifiola con pun-
tada muy menuda, 6 sea 4 costura sobrecar-
gada.

Como se adorna la parte inferior de las.ca-
misas & la francesa?

M.E.C.D. 2017
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Alrededor de la parte inferior de las cami-
sas a la francesa se hace un pequefio dibujo
bordado y un festén.

La parte superior de las camisas & la fran-
~cesa y la inferior de las mangas, cémo se
adornan?

Tanto el cuello como la pechera de las ca-
misas & la francesa, se guarnecen con un fes-
toncito y un bordado semejante al de la par-
te inferior: ademas el escote lleva alrededor
y debajo del festén una jareta estrechita con
una cinta, que sirve para alar la cami-
sa, quedando después el cuello rizado. Las
mangas llevan asimismo igual bordado y
feston en la parte inferior 6 de abajo.

CAMISAS CORTADAS DE UNA SOLA PIEZA.

— e

Para que una camisa sea de una sola pie-
za, que ancho debe tener la tela y cuanta se
necesita? |
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Para que una camisa sea  de una sola pie-
za debe emplearse tela de cinco y medio &
seis palmos de ancho, de la cual se necesi-
tan doce palmos, 6 sean dos metros treinta y
tres centimetros.

Que reglas se siguen para cortar las ca-
misas de una sola pieza?

Para el corte de las camisas de una sola
pieza deben observarse las reglas siguientes:

1." Se dobla la tela por la mitad de su
largo, y por la parte del doblez se vuelve a
doblar de arriba para abajo, como un palmo
y medio, 0 sean veinte y nueve centimetros.

2." Desde el extremo de este doblez se
quita una nesga de cada hoja de la tela, que
tenga tres cuartos, 6 sean quince centime-
tros, por la parte de dicho doblez, y que aca-
be su disminucion en la inferior de la ca-
misa.

3." Al quitar las dos nesgas se hara que
al llegar al primer doblez, se vaya redon-
deando héacia arriba hasta que falte un pal-
mo para llegar & la orilla del segundo, y este

palmo se  empleara para la abertura de la
manga. |

M.E.C.D. 207
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Como se escotan las camisas de una sola
pieza? 2914 e

Para ' el escote de las camisas de una sola
pieza se miden en la parte supérior un pal-
mo y medio, ¢ sean veinte y nueve centime-
tros por cada lado, que es el largo que nece-
sitan las mangas y hombreras juntas, y des-
de estos dos puntos se da un escote como en
las ofras camisas.

Como se cosen las camisas de una sola
pieza?

Haciendo una costura sobrecargada en ca-
da lado, desde el extremo de la manga hasta
la orilla inferior. En ésta se hara un jareton
bastante ancho, y en la orilla superior una
jareta, debiendo coserse en cada boca-man-
ga un dobladillo estrechito. '

CAMISAS CON PIEZAS O CANESU.
—— e —

Para‘cortar una camisa con piezas ¢ cane-
su cuanta tela se necesita?

M.E.C.D. 2017
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Si la tela tiene cuatro palmos de ‘ancho se
necesitan diez y siete palmos; pero si la ans
chura de la tela es de:cinco palmos, con
quince habra bastante. . _

Cuénta tela se emplea para el arbol 6 cuer-
po de las camisas con piezas 6 canesu?
~Si la tela tiene cinco palmos de ancho, pa-
ra el arbol 6 cuerpo de una camisa con pie-
zas 0 canesu, se necesitan once palmos y
medio de ropa, 6 sean dos metros veinticua-
tro centimetros, de los cuales se saca la nes-
ga, como la de las camisas lisas ¢ antiguas;
pero cuando la anchura dela tela sea de
cuatiro palmos, 0 sean setenta y ocho centi-
metros, se cortaran once palmos y medio pa-
ra el arbol y una tira de cuatro palmos y
medio de largo por uno y medio de ancho,
que servira para las nesgas. '
~Gomo se cortan las piezas 6 el canest?

Para cortar las piezas ¢ canest de una ca-
misa debe observarse las reglas siguientes:
- 1. Se corta una tira detres palmos de
largo, 6 sean cincuenta y ocho centimetros,
y un palmo, 6 sean diez y nueve centimetros
de ancho, la cual servira para los dos delan-
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teros; luégo se corta otra tira para la espal-
da, quetenga once cuartos, 0 sean cincuen-
ta y cuatro: centimetros de largo, y medio
palmo, 6 sean diez centimetros de anchura.

2.* Se doblaran dichas tiras por la mitad
de su largo, y en la parie superior de sus ex-
tremos se quitard una nesguita que tenga
un cuarto, ¢ sean cinco centimetros escasos,
por la parte del hombro, de modo que vaya
en disminucién hasta la orilla & una distan-
cia de medio palmo, cuyos sesgos de ambas
piezas unidos formaran las hombreras.

3. Desde los dos puntos en que termina
la disminucidén de la nesga, los cuales co-
rresponden & la parte superior del canesy,
hasta el doblez 6 medio de las tiras, se dara
a la pieza 6 tira de detras, que esla mas cor-
ta, un escote redondeado de medio cuarto, 0
sean dos centimetros, dando ofro de un cuar-
to, 6 sean cinco centimetros, a la mas larga,
que es la de delante.

4.* Se hilvanan estas dos piezas por la
parte de los hombros, 6 sea por donde se han
quitado las nesguilas; luego la tira de delan-
te se abre por el doblez que se hizo en la mi-

-I -"} a | "'I'
LUl



RIRED | e

tad del largo, quedando de este modo separa-
dos los dos delanteros. |

5.>  En cada uno de ellos, por la parte in-
ferior de delante, 6 sea por la que correspon-
de al pecho, se mide un poco mas de medio
cuarto, y desde este punto se va escotando
hacia arriba, curveando hasta la distancia
de uncuarto de alto, 6 sean cinco centime-
tros, de modo que falten tres cuartos de largo
para llegar a la orilla de la hombrera, cuyo
espacio seguira cortado al hilo.

Uomo se cortan las mangas de las camisas
con canesu? . .
1 -Las mangas de las camisas con canesi por
regla general no: llevan cuadraditos, y se
cortan como las de las camisas & la fran-
Ce8a. Inaviss slat ol |

Como se cose el cuerpo 6 arbol de' las ca-
misas con piezas 6 canesu?
-« Hl cosido del cuerpo 6 arbol de las .cami-
Sas con canesu, no varia del cosido del arbol
de las demés camisas.

Gémo se cose el canest y ¢cdmo se une & la
camisa?

El canest de las camisas se cose uniendo
4

-
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las piezas hilvanadas de anlemano, por me-
dio de una costura llana, hecha con dos pes-
puntes y por el derecho de la tela. El canesti
se une a la camisa hilvanandolo primero,
pero haciendo que en la parte de los hom-
bros, tanto en la pieza de delante como en la
de atras, haya un poco mas de medio palmo
liso: lo restante se hara plegando la tela de
la camisa por medio de unos frunces muy
pequetios e iguales, y haciendo un pespunte
al rededor quedara pegado el canesu.

Qué suele ponerse al revées del cosido'de
union del canesu con la camisa?

Al revés del cosido de unién del canesu
con la camisa, & fin de cubrir la pestafia que
queda y dar mas fuerza al cosido, se pondra
en la parte del reves una cinta estrechita de
percal o de hilo, la cual se cosera de ambas
partes 0 lados & puntode dobladillo.

Como se guarnece el ‘escote y las mangas
de las camisas con canesu?

Tanto el escote como las mangas de las ca-
misas con canesu se adornan con un borda-
do y un festoncito pequeno.
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CAMISAS ALTAS O CERRADAS.

— A B

Cuanta tela se necesita para una camisa
alta 6 cerrada?

Para hacer una camisa alta 6 cerrada, lla-
mada también camisa de invierno, se nece-
sitan diez y siete palmos y medio, ¢ sean tres
metros cuarenta centimetros de tela, de cin-
co palmos de ancho. _

Gomo  se corta 6 dlsmbuye la tela para
una camisa alta 6 cerrada?

' Para una:camisa alta 6 cerrada se cortan
once palmos y medio de tela, 6 sean dos me-
iros veinticuatro centimetros para el arbol,
sacando de éste la nesga; luégose corta de la
ropa restante una tira que tenga dos palmos
y medio de ancho, 6 sean cuarenta y nueve
centimetros, y toda la longitud de la tela, la
cual se doblard por la mitad de su largo, y

cortandola por el dablez trendremos las dos
mangas.

M.E.C.D. 2017
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Cortados los dos pedazos 1 hojas de tela
que han de servir para las mangas de una
camisa alta 6 cerrada, como se les'da la for-
ma que les corresponde?

Para dar & las mangas de una camisa alta
0 cerrada la forma que les corresponde, se
doblara cada una de ellas por la mitad de su
ancho, y por el lado opuesto al doblez se
quitard una nesga de arriba para abajo, de
modo que por una parie tenga un cuarlo, ¢
sean cinco centimetros, y que vaya en dis-
minucion hasta desaparecer en el ofro 'ex-
tremo. La parte més ancha correspondera a
la superior de la manga, de donde se quitara
otra nesguita de medio ‘cuarto, o sean dos
centimetros, desde las orillas cortadas hasia
el'doblez. ' |

Cémo se corlan los puiios de una camisa
alta 6 cerrada?

Los punos de una camisa alta ¢ Cerrada
consisten en unas tiras de poco mas de me-
dio cuarto de ancho, no pudiendose fijar su
longitud , porque depende del grueso del

brazo de la persona que ha de usar la ca-
misa.

M.E.C.D. 2017
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Qué reglas se siguen para cortar el canest
de una camisa alta ¢ cerrada? (1)

Para corfar el canest de una camisa alta ¢
cerrada deben seguirse las reglas siguientes:

1.* Se corta una tira de tela de tres pal-
mos de largo, 6 sean cincuenta y ocho cen-
timetros, y de dos y medio de anchura. Por
la parte del ancho de dicha tira se hace un
doblez de tres cuartos, 6 sean quince centi-
metros, y luégo se vuelve & doblar por la mi-
tad de su largo.

2. Partiendo de las orillas de este Gltimo
doblez, se mide un palmo, 6 sean diez y nue-
ve centimetros para las hombreras, y desde
estos dos puntos se da el escote hacia al me-
dio, de manera que por detrds tenga medio
cuarto, 0 sean dos centimetros, y por delan-
te un pocomas.

3.° Hecho el escote téngase presente que
la parte mas corta correspondera detras, yla
mas larga delante, quitando de cada extre-

(1) Apesar de que no es condicién indispensable que
las camisas altas 6 cerradas lleven canesu, sin embar-
80, hemos preferido explicarlas asi, por ser la forma
mas generalmente admitida.
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mo de la primera una nesguila que tenga
medio cuarto, 6 sean dos centimetros, prin-
cipiando en las orillas, y -acabando en dis-
minucion hasta medio cuarto antes de llegar
a la mitad de la espalda.

4." En la parte inferior de delante, des-
pués de doblar €l canesti por la mitad de su
ancho, y de haber dividido los dos delante-
ros por medio de un corte vertical, se medi-
ra medio cuarto, 60 sean dos centimetros, en
cada pieza, y desde dichos puntos hasta los
hombros, se dara un escote arqueado hasta
que falie un cuarto para llegar al primer
doblez que se hizo, y asi se completara la figu-
ra del canesu.

Coémo se cose una camisa alta o cerrada?

Después de cosido el arbol de una camisa
alta 6 cerrada y pegado el canesu, como en
las demas camisas, se haran las mangas, co-
siendo antes un dobladillo en cada orilla de
la boca manga, y pegandoles luégo los puios.

De qué manera se pegan los pufios de una
camisa alta 0 cerrada?

Para coser los pufios & una camisa alta 0
cerrada, primero se pasa un pequeio frunce
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en la parteinferior de la manga, dejando en
ambos lados una pequetia parfe lisa de un
poco mas de un cuarto, 0 sean cinco centi-
metros; luégo se sujetara la mitad del pufio
al medio de la manga por la parte del frun-
ce, después se hilvanara acompasando bien
la ropa, y se coseran & pespunte los pedaci-
tos lisos que haya, y & punto de lado lo res-
tante. Si los pufios son cortados de una sola
hoja, se reforzardn por detras con una cinta
de hilo estrechita, y la parte de abajo se
adornara con un bordado y un festén.

Como se coseran las mangas 4 una camisa
alta ¢ cerrada?

Las mangas de una camisa alta 6 cerrada
se pegaran de la misma {manera que las de
todas las camisas en general.

Y el escote de una camisa alta 6 cerrada
como se adorna? o

El escote de una camisa alta 6 cerrada se
adorna con un bordado y un feston alrede-

dor del cuello y de la pechera, 6 bien con
un cuellecito bordado que vuelva encima del

canesu, de modo que el dibujo sea semejan-
le al de la pechera y al de los puiios,

M.E.C.D. 2017



Parrafo 7.°

CORTE Y CONFECCION
D
CHAMBRAS PARA SENORA.

CHAMBRAS LISAS O ANTIGUAS.

De qué tela suelen hacerse las chambras
para senora®
Las chambras para sefiora suelen hacerse
vde percal 60 de madapolam, pudiéndose tam-
bien emplear las telas mas finas de hilo.
Qué anchura debe tener la tela, y cuanta
se necesita para una chambra de sefiora?

Para las chambras de sefiora regularmen-

te se emplea tela de cinco palmos de ancho,
necesitandose para cada chambra de diez a
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doce palmos de ropa, 6 sean unos dos metros,
segun la forma que se les quiéra'dar.

Para una chambra lisa 6 senmlla cuanta
tela se necesita?

Para una chambra lisa 6 sencilla se nece-
sitan diez palmos de tela, ¢ sea un metro no-
venta y cuatro centimetros, de'la cual'se
invierten tres palmos y medio, § séan sesen-
ta y ocho centimetros para la espalda, é igual
cantidad para los delanteros, empleando la
restante para las mangas.

Distribuida asi la tela, qué reglas se siguen
para dar & cada una de las piezas indicadas
la forma que deben tener?

Para dar 4 cadalpieza la forma'que debe te-
ner, han de observarse las reglas siguientes:

1. Para cortar la espalda se doblara la
tela por la miiad de su ancho, y redondean-
do un poco uno de los extremos, que corres-
pondera abajo, se quitara una nesguita de
un cuarto, ¢ sean cinco centimetros, en dis-
minucion, hasta que falte medio palmu para
llegar al doblez.

2." Luégo se cortara otra nesga de cada
lado, de manera que por la parte superior

M.E.C.D. 2017



hn [-. Bl |
| ') ) et SR

— R8s
tenga tres cuartos, 6sean quince centimetros,
y por la inferior un cuarto, 6 sean cinco cen-
timetros, dando después el escole al cuello.

3. Para la forma ¢ figura del hombro, se
cortaran desde el punto de la parte superior
del escote otras nesguitas que tengan de un
palmo & cinco cuarfos de largo, y un cuarlo
de ancho por la parte de la pegadura de la
manga, yendo en disminucién hasta el es-
cole. |

4.* La parte en la cual se ha de pegar la
manga se sisa, quitando cémo una media lu-
na'4 semicirculo que tenga tres cuariosy
medio, 6 sean diez y siete centimelros de
diametro 6 largo, y un cuarto, 6 sean cinco
centimetros de ancho, y se tendra cortada la
espalda ¢ detrés de la chambra.

Cortada ya la espalda ¢ deiras de la cham-
bra, cémo se cortan los delanteros?

Cortada la espalda de la chambra, los tres
palmos y medio de tela destinada para los
delanteros se cortaran por la mitad de su an-
chura, y en una de las orillas de cada delan-
tero se sefiala 6 hilvana un jareton, que se
colocara sobre el otro, de modo que se co-

2017
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rrespondan por la misma parte. En esta dis-
posicion se tomara la espalda de la cham-
bra, doblada por la mitad de su ancho, y po-
niéndola encima servira de patrén, procu-
rando que dicho doblez venga sobre los ja-
retones de los delanteros, no importando que
estos salgan un poco mas que aquél, y re-
corlando, por ultimo, las telas de abajo, si-
gulendo el contorno de la espalda de la cham-
bra, se tendra cortado el cuerpo de la misma.

Queé debe observarse al cortar el escote del
cuello de una chambra lisa?

Al cortar el escote del cuello de una cham-
bra lisa, debe procurarse que por la parte de
detras forme un semicirculo de medio cuarto
de alto y medio palmo de didmetro, y que
por la de delante tenga un cuarto y medio de
alto, 6 sean siete centimetros, siendo de
igual dimensién su anchura.

Coémo se cortan las mangas de una chambra

lisa?
- L.as mangas de una chambra lisa se cortan
por el mismo estilo que la de las camisas al-
las, procurando que sean un poquito mas
cortas. También pueden cortarse como las
de las chambras con piezas 6 canesti.

M.E.C.D. 2017
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Coémo se’cosen las chambras?

~Para coser una chambra, déspués de uni-
dos los delanteros & la espalda por medio de
un hilvan, se hacen las costuras de loslados
y las'de los  hombros, cosiéndolas con dos
pespuntes por el derecho, y en la parte infe-
rior de la chambra se hace un jaretéon igual
& los de delante, poniendo en el escote un
vivo 6 cuellecilo como el ‘de 'las camisas!
altas (1),

CHAMBRAS CON PIEZAS O CANESU.

—— S S

~ Cuénta tela se necesita para una chambra
con canesu?
Para una chambra con piezas § canest se

(1) A pesarde las reglas dadas por el corte v confec-
cion de una chambra, aconsejamos, no obstante, que
antes de coser las piezas, ge hilvanen y ze sujeten 4
prueba sobre la persona gue ha de usarla, 4 fin de aze-
gufarse con toda exactitud de las verdaderas medidas.

M.E.C.D. 2017
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necesitan doce palmos, 6 sean dos metros
treinia y tres centimetros de tela, de cinco
palmos de ancho.

Como se distribuye la tela para una cham-
bra con canest?

Para distribuir la tela de unachambra con
canesu se¢ foman tres palmos, 6 sean cin-
cuenta y ocho centimetros; para el largo de
la espalda, que ‘deberd tener todo el ancho
de la tela, otros tres para los delanteros y la
restanie para el canest, el cuello y las
mangas. | fo ead shlgdas &

Repartida:la -iela de este modo; ¢démo se
coria la espalda de una chambra con cane-
su, y como los delanteros? &0

La espalda de las chambras con piezas ¢
canesu, queda:corlada con los tres palmos
de ropa que: para dicha pieza-se:destinan,
teniendo presente que: debe. darsele toda la
anchura de la tela, y que su longitud sea de
tres palmos 6 cincuenta y ocho centimetros.
Para los delanteros se tomaran los otros tres
palmos, doblando la tela por el ancho de la
misma, la cual se cortard en dos partes
iguales, destinando una para cada lado,
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Como se corta el canesti de una chambra?

El canesti de una chambra puede cortarse
como el de las camisas altas 6 de invierno,y
también puede cortarse con cuatro piezas,
de modo que dos de ellas tengan cinco cuar-
tos y medio de largo, 6 sean veintiseis cen-
timetros, y las otras dos un palmo y medio,
0'sean veintinueve centimelros, siendo todas
de tres cuartos de anchura. Las dos mas cor-
tas'se uniran oblicuamente por su anchura,
haciendo que la costura caiga en medio de
la espalda. Las ofras dos piezas serviran pa-
ra los delanteros, y se uniran por los lados,
una en cada parte superior de/la espalda,
dandoles la caida de'los hombros, lo que se
conseguird quitando una nesguila de un
palmo de largo, 'y medio cuarto de ancho,
por la parte de la pegadura: dela manga.
Después se ‘dara el escote correspondiente
para el cuello, y se' tendra cortado el ca-
nesu (1).

(1) El canesu esindispensable probarlo después de
hilvanado, a fin de gue se ajuste bien & la medida del
cuerpo de la persona que ha de usar la chambra, cuya
circunstancia debe tenerse también en cuenta para la
confeccion de camiras con canesu,

o
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Como se cortan la mangas de las cham-
bras?

Las mangas de lag chambras, ya sean éstas
de hechura lisa ¢ antigua, 6 con piezas 6 ca-
nesu, se cortan de diferentes maneras, pues
su forma depende del gusto de la persona
que las confecciona ¢ que ha dellevar la
pieza.

Como se corfan la mangas de una cham-
bra, llamadas vulgarmente de saco 4 con
codo?

Para cortar las mangas de una chambra,
llamadas de'saco 6 con codo, se tomara una

-tira de tela ‘de dos' palmos' y medio, 6 sean
cuarenta y nueve centimetros de anchura,y
tres palmos, ¢ sean ‘cincuenta y ocho centi-
metros de largo, doblandola luégo por la mi-
tad de su ancho; a lo largo de éste doblez se
quitara una nesguita por arriba 'y otra por
abajo, de modo que' la primera tenga un
cuarto, 0 sean cinco centimetros de longi-
tud, y medio cuarto, 6 sean dos centimetros
de anchura, yla segunda cinco cuartos, é
sean veinticuatro centimetros de largo, y
medio palmo, 6 sean diez centimetros de an-
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cho. En la parte superior de la manga se qui-
tara otra nesguita que tenga un poco mas de
un cuarto, y que vaya en disminucion hasta
desaparecer en donde habia el doblez, dando
después de quitada ésta nesga un corte de
arriba para abajo, pero! escotando y hacien-
do como un arco, de modo que eslando dobla-
da la manga tenga un palmo y medio cuarto,
6 sean veintiun centimetros por arriba, ¥
tres cuartos escasospor abajo. Ultimamente,
en la parte delantera de la boca-manga, ¢
sea'donde se ha escotado, también se quita-
r4 una nesguita de medio cuarto, 6 sean dos
centimetros; yendo en disminucién hacia.
detrés*hastaienbontr-ar el primer doblez. .
‘1 €omo se cosen los delanteros 4 la chambra?
* Los delanteros de una chambra se cosen
uniendo uno en cada;lado derla espalda, a
costura sobrecargada, hasta que falte medio
palmm para acabarlos de unir. .
Como se colocara el canesu a la chamhra?
Para colocar el canesu & la chambra, pri-
meramente se plegard la parte superior de
ésta con frunces ¢ pliegues, uniéndola des;
pués al canesu como si se hubiese de colocar
en una camisa.

2017
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Como se cosen las mangas de una chambra?

Las mangas de las chambras se cosen
uniendo las dos piezas que forman, por me-
dio de dos costuras, una que corresponde
delante de la manga, 6 sea a la parte mas
corta y escotada, y la otra detras, 6 sea a la
parie opuesta; ambas se cosen con una bas-
tilla por el derecho y muy 4 la orilla, de mo-
do que quede poca pestaiia, y luégo volvien-
do la manga por el revés, se cose también &
la orilla con un pespunte, haciendo que la
pestania interior quede dentro de la costura
que forma. En la boca-manga se hace un
jaretdn estrechito, 6 bien se pone una guar-
nicion bordada cémo en el cuello y canesti,
dado caso que éstos lo sean.

Qué debe tenerse presente al unir las
mangas a la chambra?

Debe procurarse que la unién de las man-
gasal cuerpo de la chambra se haga sin plie-
gues, colocando la costura mas corta de I
manga, un cuarto mas adelante que la del
costado de la chambra.

Que se hace en la parte inferior de la
chambra?

0
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La chambra debe llevar alrededor de la
parte inferior 6 de abajo un jareton estrechi-
to, y lo mismo en las dos caidas de delante.

Como se abrochan las chambras con ca-
nesu?

Para abrochar las chambras con canesu
se hace un ojal en la parte derecha del cue-
llo, y en la izquierda se pone un botén de
nacar, haciendo lo propio al final del canesn,
con el objeto de que quede bien abrochada
la chambra.

Qué se acostumbra poner en la chambra a
fin de sujetarla a la cintura?

Para sujetar la chambra 4 la cintura se
pone alrededor y en la mitad de su largo, una
tira estrechita cosida por la orilla & punto
ladeado, 4 fin de que pueda pasar por den-
tro una cinta, con la cual se ciiie la cham-
bra al cuerpo formando pliegues.

=R TS
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Parrafo 8.°

CORTE Y CONFECCION

DE

CAMISAS PARA CABALLERO.

—— P
CAMISAS A LA ESPANOLA O DE HECHURA ANTIGUA.

De cuantas clases suelen hacerse las ca-
misas para caballero?

Las camisas para caballero suelen hacerse
de dos clases: & la espafiola ¢ de hechura
antigua, y & la inglesa 6 de hechura mo-
derna. _

Cuanta tela se necesita para hacer una ca-
misa a la espaiiola?

Para hacer una camisa a la espafiola se
necesitan diez y seis palmos, 6 sean tres me-

M.E.C.D. 2017
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tros once centimetros de tela de cuatro pal-
mos de ancho, la que podra ser fina 10 ordi-
naria, segun los recursos de la persona que
confecciona la pieza 6 que la ha de usar.

Cémo se reparte la tela destinada para una
camisa antigua?

Para una camisa antigua se emplean diez
palmos de tela, 6 sea un metro noventay
cuatro centimetros para el cuerpo ¢ arbol, y
la restante para las mangas, cuello, cuadra-
ditos y hombreras.

Cémo se corta el arbol 6 cuerpo de la ca-
misa?

El arbol 6 cuerpo de una camisa antigua
para caballero queda cortado con los diez
palmos de tela ya citados.

Cuanta tela se necesita para las mangas?

L.as mangas de las camisas antiguas para
caballero suelen cortarse de tres palmos mé-
nos cuarto, 6 sean cincuenta y ires centime-
tros, uniéndoles, ademas, en la parte'supe-
rior de las mismas un cuadradito de un pal-
mo, 6 sean diez y nueve centimetiros de
lado.

Cuanta tela se emplea para los pufos?

| M.EC.D. 2017
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Para cada pufio de una camisa antigua, se
necesita un pedazo de tela de cinco cuartos,
0 sean veinticuatro centimetros de largo, y
un palmo, 6 sean diez y nueve centimetros
de anchura; luégo se dobla dicha tela por la
mitad de su ancho, y después se redondean
los angulos de la parte del doblez.

Como se corta el cuello de una camisa an-
tigua para caballero?

El cuello de una camisa antigua para ca-
ballero puede cortarse con una sola pieza 6
con tres. En el primer caso se corta 4 lo lar-
go de la tela una tira igual & la medida del
cuello de la persona que haya de llevar la
camisa, y que tenga de anchura tres cuartos
y medio, 0 sean diez y siete centimetros; lué-
go se dobla esta tira por la mitad de su an-
cho y largo, y desde las orillas cortadas se
medira hacia el doblez un poco mas de me-
dio cuarto, dando en este punto un corte de
dos centimetros, y subiendo luégo oblicua-
mente en direccion a la izquierda, ¢ bien re-
dondeando los angulos correspondientes al
mismo doblez.

Como se corta el cuello de una camisa an-
tigua cuando haya de ser con tres piezas?
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Cuando el cuello de una camisa antigua
para caballero haya de ser con tres piezas,
se cortan dos tiras de tela que tengan de
ocho y medio a4 nueve cuartos de largo, o
sean cuarenta y dos centimetros, y un cuar-
to, 6 sean cinco cenlimeiros de anchura;
luégo se corta otra tira que tenga medio
cuarto ménos de largo que las anteriores, y
un poco mas de medio palmo de latitud. Se
dobla ésta por la mitad de su ancho, y se da
en sus extremos un corte oblicuo hacia el
doblez, como si el cuello fuese de una sola
pieza; después esta pieza doble se une con
las otras dos, colocando una hoja de aque-
llasen cada parte de las orillas de ésta, y
haciendo que la mitad del largo de la pieza
doble, coincida perfectamente con las mita-
des correspondientes de las sencillas.

C6mo cortara V. las hombreras de una ca-
misa? _

Para cada hombrera de una camisa anti-
gua se corta una tira de un palmo de largo,
6 sean diez y nueve centimelros, y tres cuar-
tos, 6 sean quince centimetros de anchura;
por esta parte 6 ancho se hace un doblez de

M.E.C.D. 2017
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un cuarto, ¢ sean cinco centimetros de de-
recha & izquierda, cortando por dicho do-
blez hasta la distancia de un cuarto y me-
dio, y cosiendo en esta abertura un cuadra-
dito cuyo lado tenga la misma medida, pero
puesta dicha pieza doblada por la diagonal 6
sea en forma iriangular. Luégo en la parte
en que se ha cosido 6 colocado el cuadradi-
to, que es la que se correspondera conel
cuello ¢ escote de la camisa, se redondearan
los dos angulos de la hombrera.

Qué deberé tenerse presente al hacer la
aberfura para el cuadradito de las hom-
breras?

Al hacer la abertura para el cuadradito de
las hombreras de una camisa antigua para
caballero, debe {enerse en cuenta que las dos
hombreras vengan encaradas, porque de las
dos partes desiguales en que figura dividida |
la hombrera, la mas ancha corresponde de-
fras de la camisa, y la estrecha delante,
pues de no tener esto presente, resultarian
dos hombreras hechas para un mismo lado.

Como se cose el cuerpo de una camisa?

El cuerpo ¢ arbol de una camisa antigua
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para caballero, después de doblado por la mi-
tad dellargo de la tela, se cose por las orillas
de &mbos lados & punto por encima, 6 & cos-
tura sobrecargada, principiando desde cinco
cuarfos mas arriba de las puntas, y conclu-
yendo a la misma distancia dntes de llegar al
doblez, resultando de este modo una abertura
por cada lado de dicho doblez, que servira
para pegar las mangas, quedando al extremo
de abajo la abertura de los faldones.

Como se da el escote & la camisa?

Para dar el escole & una camisa antigua
para caballero, en la parte superior, ¢ sea
donde esta el doblez, se corla una pequefia
media luna méas caida de delante que de de-
tras, dejando en los dos lados sin cortar, la
tela que ha de servir para los hombros. La
parte de delante se dobla por la mitad de su
ancho, y se corta por el doblez, de arriba pa-
ra abajo, hasta la distancia de nueve cuar-
tos, 6 sean cuarenta y cuatro centimetros,
resultando asi la abertura de la pechera.

De qué modo se cose la pechera de una ca-
misa antigua?

Para coser la pechera de una camisa anti-
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gua para caballero, en cada uno de los lados
de la misma se hace un jareton & pespunte,
y desde dicho jaretén hacia atrés, van ha-
ciéndose alforcitas estrechitas 6 pliegues,
guardando iguales distancias 6 formando di-
bujos, segun el gusto de la persona que ha-
ga la pechera ¢ que haya de llevar la ca-
misa. '

Qué ha de tener presente acerca de los ja-
retones que se hacen en la pechera?

Los dos jaretones que se han de hacer de-
lante de la pechera de las camisas antiguas,
es necesario que vengan el uno sobre el
olro, de modo que el de la izquierda de la
camisa caiga sobre el de la derecha, y ha-
ciendo que el primero 6 de encima lleve dos
pespuntes, uno en cada lado, guardando am-
bos la misma distancia de la orilla.

- Gomo se pega el faldon de la camisa 4 la
parte inferior de la pechera?

Para pegar el faldon de una camisa antigua
para caballero a la parte inferior de la pe-
chera, se cose en ¢sta, a pespunte, una tiri-
ta atravesada, de poco mas de un centime-
tro de ancho, y cuyo largo sea igual & la an-
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chura de la pechera, para que le dé fuerza;
luego se cose & ella, formando pliegues 6
frunces, la tela que resulte mas ancha en el
‘faldon, la cual se ha embebido 1a pechera, y
reforzandolo tltimamente por detras con otra
tirita pegada & punto ladeado.

Como se refuerzan las aberturas de los fal-
dones?

Para reforzar las aberturas de los faldones
de una camisa antigua para caballero, se co-
sen en donde termina la costura unos cua-
draditos, 6 bien unos pequefios tridngulos,
pegados por ambos lados hasta un poco mé-
nos de la mitad, & punto por encima, vol-

viendo la otra mitad redoblada, y cosiéndola
a punto ladeado.

Como se cose el cuello?

Cortadas y unidas las piezas del cuello de
una camisa antigua para caballero, se cosen
con un pespunte a lo largo, y luégo se ador-
na la pieza doble también con un pespunte
alrededor, de modo que se aproxime bastan-
te a la orilla.

Como se colocan las hombreras?

Para colocar las hombrerasen las camisas
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antiguas para caballero, primero se hilva-
nan por el derecho de la camisa, una en ca-
da parte de la misma, y luégo se da un corte
en las hombreras siguiendo el doblez ya mar-
cado, hasta encontrar el angulo opuestoal
lado mayor del triAngulo de la hombrera
postiza. Después se dobla una pequeiia pes-
tafla por el reves, cosiendo & pespunte todo
el rededor de la hombrera, lo mismo que la
union del triangulo con la hoja de tela de
dicha hombrera, y tltimameute se refuerza
por Ja parte interior de la camisa, doblando
los lados en donde se hizo el escote, los cua-
les se coseran a repulgo 6 dobladillo.

Como se pega el cuello & la camisa?

El cuello de una camisa antigua para caba-
llero se pega a la misma, cogiendo un frunce
menudo al vuelo del escote, y cosiéndolo &
pespunte por la parte exterior y a punto de
dobladillo por la interior, dejando la orilla
del frunce entre las dos telas del cuello.

Como se cosen las mangas?

Para coser las mangas de una camisa an-
tigua para caballero se cierran a costura so-
brecargada, pegando al mismo tiempo el
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cuadradito en la parte superior de la misma,
y continuando la costura hécia abajo hasta
que falte un cuarto, 6 sean dos centimetros,
que se dejaran para la abertura, la cual
después de haber hecho en cada lado de
ella un dobladillo estrechito, se reforzara
con unos tridangulos mas pequenos que los de
las aberturas de los faldones. |

Como se hacen los pufios, y de qué mane-
ra se pegan a las mangas?

Los punios de las camisas antiguas para
caballero se hacen como el cuello, cuando
este consta de una sola pieza, cosiendo pri-
mero un pespunte en los lados cortados, y
luégo volviéndolos por el derecho se adornan
con un pespunte alrededor, y después, entre
sus hojas, se cose & pliegues menuditos la
orilla inferior de la manga, que es la que tiene
la abertura.

Como se unen las mangas a la camisa?

Para unir las mangas de una camisa anti-
gua para caballero, se pega la orilla superior
de cada una al cuerpo de la camisa, forman-
do también pliegues hacia al hombro, de
modo que la punta del cuadradito de la man-
ga caiga sobre la costura del arbol.
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Dénde se marcan las camisas para caba-
llero?

L.as camisas para caballero se marcan ¢
sefialan en la partie inferior de la pechera.

HECHURA INGLESA O A LA MODERNA.

——r? e —————

Cuanta tela se necesita para una camisa
a la inglesa ¢ a la moderna?

Para una camisa a la inglesa 0 & la moder-
na se necesitan diez y siete palmos, 6 sean
tres metros treinta centimetros de tela de
cuatro palmos de ancho.

Como se reparte esta tela?

Para una camisa & la inglesa se toman
diez palmos de tela, 6 sea un metro noventa
y cuatro centimetros, para el cuerpo 6 arbol
de la camisa, y de la tela restante se corlan
las mangas, las piezas ¢ canesu, el cuelloy
los puiios. |

Cbémo se corta el cuerpo de una camisa a
‘la inglesa?
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Para cortar el cuerpo 6 arbol de una cami-
sa a la inglesa para caballero, primero se
dobla la tela por su largo, de modo que una
de las dos hojas tenga de longitud un, cuarto
mas que la otra; luégo se corta la ropa por
dicho doblez, quedando dos pafios que se
uniran por los lados, procurando que ven-
gan iguales por la parte superior, y dejando
sin cerrar como en las camisas antiguas,
unos cinco cuartos 0 sean veinticuatro cen-
timeiros de tela, tanto en la parte superior
como en la inferior, cuidando ademads, en
esta parte de redondear los 4ngulos de la ho-
ja mas corta. |

Gomo se cortan las mangas de las camisas
ala inglesa?

Al cortar las mangas de las camisas a la
inglesa, con el objeto de aprovechar maés la
tela, se cortara de la que ha sobrado del ar-
bol, un pedazo de unos cinco palmos y me-
dio, 6 sea un metro siete centimetros de lar-
go, y tres palmos ménos cuarto, 6 sean cin-
cuenta y tres centimetros de anchura, de-
jando la tela restante toda en una hoja, & fin
de que puedan cortarse mejor las otras pie-
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zas. Dicho pedazo se dobla por la mitad de
su longitud, y cortando por el doblez se ten-
dran las dos mangas.

Como se da 4 las mangas de las camisas &
la inglesa la forma que les corresponde?
- Para dar & las mangas de una camisa a la
inglesa la forma que les corresponde, des-
pueés de doblada cada una de ellas por lo an-
cho de la tela, se quita en el lado opuesto &
dicho doblez una nesguita de arriba para
abajo, que tenga un cuarto, 6 sean cinco
centimetros hasta definir; luégo tanto en la
parte superior como en la inferior de la
manga, se quitan otras nesguitas de medio
cuarto, 0 sean tres centimetros escasos, par-
tiendo de las orillas cortadas hasta desapa-
recer en dicho doblez.

Como se corfan los pufios de una camisa a
la inglesa®

Los pufios de las camisas a la inglesa se
cortan de la misma manera que los de las
camisas a la espafiola, con la sola diferencia
que para los pufios de las camisas a la ingle-
sa se emplean tres telas, dos de clase fina y
una de ordinaria, 1a cual debera colocarse
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entre aquéllas, puesto que su objeto solo se
reduce &4 dar mayor consistencia al plancha-
do; luégo se doblara la tela fina por la mitad
de su largo y ancho, y por la parte inferior
del segundo doblez se quita medio cuarto, o
sean dos centimetros, en disminucion hasta
el otro extremo. En la parte superior del pu-
fio se redondean los angulos. 6 bien se da un
corte, quitando un pequeiio tridngulo cuyos
lados tengan medio cuarfo, ¢ sean dos cen-
timetros, dando después la misma hechura a
la hoja de tela ordinaria, que, como hemos
dicho, debe estar colocada entre las dos ho-
jas de tela mas fina.

Como se cortan las piezas 0 canesu de una
camisa?

El canest de una camisa & la inglesa para
caballero se corta tomando ‘una tira de tela
que tenga de dos palmos & nueve cuartos, 6
sea de treinta y nueve & cuarenta y cuatro
centimetros de largo, y,un palmo, 6 sean diez
y nueve centimetros de anchura. Dicha tira
se dobla por la mitad del ancho y del largo, y -
en este segundo doblez se quifa desde la mi-
tad hasta la parte superior del otro, una me-
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dia luna a la distancia de un cuarto del pri-
mero; de modo que desde el punto en que
empieza el escote hasta las orillas cortadas,
queden tres cuartos, 6 sean quince centime-
tros, para las hombreras. Luégo en la parte
superior de éstas, y en las orillas que se co-
rresponden con la pegadura de la manga,
se quifaran en disminucion hasta el escote,
anas nesguitas de un cuarto, 6 sean cinco
centimetros.

Como se corta el cuello de una camisa?

El cuello de las camisas & la inglesa puede
ser doblado 6 bajo, como el de las camisas
antiguas 0 a la espafiola, y también puede
ser alto. El primero se usa para verano y el
segundo para invierno.

Como se corta el cuello bajo 6 doblado?

Los cuellos bajﬂé o doblados para las ca-
misas a la inglesa se obtienen cortando pri-
mero dos tiras de tela de unos nueve cuar-
tos, 6 sean cuarenta y cuatro centimetros de
largo, que llamaremos sencillas, y otra tira,
llamada doble, de unos ocho cuartos y me-
dio ¢ sean cuarenta y un centimetros: luégo

se doblara esta ultima por la mitad de su an-
) b
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cho, v se dara en la parte inferior de la mis-
ma un escote de medio cuarto, 6 sean dos
centimetros. Desde la mitad hasta la orilla
superior, 6 sea en el doblez, se escotara tam-
bién un poquito, en disminucion, terminan-
do dicho escote en los extremos 1 orillas del
cuello. Ultimamente en la parte superior de
las dos tiras sencillas, se quitara desde los
extremos al medio, una nesguita de cada la-
do, semejante a4 la de la pieza doble,y cuyo
largo sea de medio cuarto de anchura.

Como se hacen los cuellos allos?

Son tantas las hechuras que respecto de
los cuellos altos estdn en uso, que casl es
imposible sentar reglas fijas para su confec-
cion. Débese sin embargo tener presenteque
las piezas sencillas 0 inferiores deben cor-
tarse, &4 poca diferencia, como las de los
cuellos bajos ¢ doblados, procurando que no
sean tan altas, y que en lugar de la pieza
doble de la parte superior del cuello, se to-
man dos de la misma tela y otra de una tela
mas ordinaria, la cual se pone entre las pri-
meras, y sirve para dar mas consistencia al
cuello y evitar que se doble con los movi-
mientos de la cabeza.
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Como se cortan las tres piezas de un cue-
llo alto, y de qué manera se cosen?

Del corte de las tres piezas que se necesi-
tan para la confeccion de un cuello alto, de-
penden las diferentes hechuras ¢ formas que
& los mismos se dan. Asi, pues, para dar una
regla fija explicaremos la hechura més sen-
cilla y generalizada, la cual consiste en cor-
tar cada una de dichas piezas, de ocho cuar-
tos y medio, ¢ sean cuarenta y un centime-
tros de longitud y un cuarto § cinco centi-
metros de altura; sin embargo, seria mas
acertado tomar la medida del cuello de la
persona que ha de usarlo, & fin de conseguir
en la confeccion de dicha pieza una verdade-
ra exactitud. Luego por la parte inferior se
dara un escote cuyo centro tenga cerca de
medio cuarto, y procurando que vaya en dis-
minucion hasta los extremos ¢ puntas, se
quitara una nesguita de la parte superior de
cada lado que, empezando en las orillas, ter-
mine en el medio del cuello. Estas tres pie-
Zas se uniran por la parte superior, de modo
que cuando se vuelva por el derecho la pie-
la mas ordinaria, quede entre las dos finas,
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juntando después esta pieza, compuesta de
las tres citadas, con las dos que han de ser-
vir para la parte inferior del cuello, de la
misma manera que al hacer la unién de la
pieza doble con las sencillas de los cuellos
doblados.

Como se adornan los cuellos altos?

Para adornar los cuellos altos se hace alre-
dedor de la pieza superior un pespunte poco
separado de la orilla, 6 bien se pone un ribe-
te de la misma tela cortado al sesgo y pega-
do con un pespunte.

Como se cosen las camisas a la inglesa?

LLas camisas a la inglesa se cosen uniendo
los dos pafios que constituyen el arbol como
los de las camisas & la egpafiola.

Como se hace la pechera?

La pechera de las camisas & la inglesa
puede ser lisa 6 con pliegues.

Como se hacen las camisas con pechera
lisa? :

Para hacer la pechera lisa de una camisa
a la inglesa, después de haber dado en la
mitad de uno de los pafios un corte vertical
de nueve cuartos y medio, 6 sean cuarenta
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y seis centimetros, el cual divide los dos de-
lanteros, se dara otro horizontalmente en la
parte inferior del mismo, & derecha é izquier-
da, hasta unos tres cuarfos, ¢ sean catorce
centimetros por cada lado, quitando de cada
delantero una nesga que tenga un cuarto por
la parte inferior, yendo en disminucion has-
ta la mitad de la longitud de los mismos.
Esta hoja de tela se vuelve por la parte del
derecho de la camisa, como si se quisiera ha-
cer un jareton de este ancho, cosiéndolo con
un pespunte un poco adentro. Sobre el jare-
ton del delantero de la izquierda, algun tan-
to separado de la orilla, se hace un pequefio
bordado, 6 bien se pone una guarnicion riza-
da de batistilla, que tenga medio cuarto de
ancho, y que lleve un dobladillo estrechito
en la orilla, si se quiere de lujo la pechera.

De cuantas maneras pueden hacerse las
pecheras con pliegues?

Las pecheras con pliegues pueden hacerse
de varias maneras, y segun el modo con que
estan dispuestos los pliegues, toman los nom-

bres de empizarradas, escalonadas y acana-
ladas.
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Cuales son los delanteros empizarrados?

Los delanteros de una camisa se llaman
empizarrados cuando tienen los pliegues pe-
queifiitos y caen unos encima de otros.

Cudales son los escalonados?

Se llaman escalonados los delanteros de
una camisa cuando tienen los pliegues des-
iguales, y que no guardando igual distancia
entre si, forman simetria en su conjunto.

Cuéales son los acanalados?

Los delanteros de una camisa se llaman
acanalados cuando en vez de pliegues tienen
canales. Zambién pueden hacerse jformando
un dibujo mizto, esto es, compuesto de pliegues
empizarrados, escalonados y acanalados.

Los delanteros de la camisa, no admiten
alguna variedad en el cosido?

Los delanteros de las camisas admiten al-
gunas variaciones en el cosido: asi los plie-
gues pueden coserse unos & bastilla, otros &
pespuntie y otros a vainica, cuya variedad
bien combinada da mucho realce a la pe-
chera.

Qué se ha de tener presente al hacerla pe-
chera con pliegues?
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Al hacer la pechera con pliegues deben te-
nerse presente las siguientes reglas:

1.° Que de antemano se ha de preparar 6
determinar el dibujo que debe represeniar
la pechera, sefialando al propio tiempo los
hilos que. hayan de quitarse para hacer los
pliegues.

2.° Que desde el ultimo pliegue que se
hace, hasta la orilla correspondiente a la pe-
gadura de la manga, ha de quedar un poco
méas de un palmo, 6 sean diez y nueve centi-
metros, y la parte que ocupan los pliegues
ha de tener un poco mas de medio palmo, 0
sean unos diez centimetros.

3.° Si despuésdehaber terminado los plie-
gues que contenia el dibujo, sobrase una pe-

 quefia parte de la ropa destinada para el

hombro, se hard un pliegue mas ancho a fin
de embeberse la tela sobrante.

4.° Debe tenerse presente, por ultimo, que
los dos delanteros han de ser enteramente
simétricos, y que el jaretén de la izquierda
debe sobreponerse al de la derecha.

Como se pega el canesu a la camisa?

Para pegar 6 unir el canesu a la camisa, se
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cose la parte inferior del mismo detras de la
camisa, y la superior en los delanteros,

Que debe hacerse dntes de pegarel canest
a la camisa?

Antes de pegar el canest 4 la camisa, tan-
to en la parte fsuperior de la espalda como
en la de los delanteros, se quitara de cada
lado una nesguita de medio cuarto, 6 sean
dos centimetros, principiando en la orilla de
la pegadura de la manga, hasta la distancia
de un palmo 6 un poco més; luégo se quita-
ran de arriba para abajo, y en cada uno de
los lados, otras nesguitas iguales a las ante-
. riores, para dar el escote correspondiente &
la parte en que se ha de pegar la manga.

Gomo se une el canesu & la jparte de atréas
de la camisa?

Para unir el canesu a la parte de atras de
la camisa, se deja en la parte superior, que
corresponde delras de la camisa, un palmo
liso por cada lado, y la tela restante se va
plegando con un frunce; luégo se hilvana el
canesu, a cuyo efecto se sujeta primero el
medio de éste & la mitad del ancho de la ca-
misa, y después se cose &4 pespunte la parte
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que ha quedado lisa en cada lado, y & punto
ladeado la que comprende los frunces, los
cuales deben antes haberse acompasado
bien.

Como se pega la parte superior del canesu
a los delanteros de la camisa?

Para pegar la parte superior del canestu a
los delanteros de la camisa, después de ha-
ber doblado una pequefia pestafia hacia den-
iro en cada parte del canest que ha de servir
para la hombrera, se hilvanara aquél con la
camisa, haciendo que el punto donde prin-
cipia el escote para el cuello, vaya encima
del ultimo pliegue de la pechera, 6 sea aquel
que indica la conclusion de la misma; luégo
se cosera a pespunte por el derecho, y a
punto ladeado porelrevés, teniendo en cuen-
ta que la orilla de la parte superior de la ca-
misa, tanto en los delanteros como en la es-
palda, quede entre las dos telas del canesu,
después que éste se haya cosido.

Como se pega el cuello a4 la camisa?®

Para pegar el cuello a la camisa se une a
ésta, snjetandolo primero por la mitad en el
medio de la parte de atras del canest, y asi
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el mismo cuello indicaré el escote que debe
darse & la camisa, el cual debe tener por de-
lante una longitud de¢ un cuartoy medio, 6
sean siele centimetros; sin embargo, para
hacer el escote con mas acierto, se procura-
ra que después de hilvanado el cuedlo forme
una verdadera circunferencia, y que puesta
la camisa estirada encima de una mesa, cai-
gan bien lisos los delanteros.

Como se pegan las mangas?

Las mangas se pegan a la camisa por me-
dio de una costura llana y ancha, de modo
que la otra costura del cierre de la manga se
junte con la del lado de la camisa.

Las camisas de indiana u otras telas de
color, se cortan como las blancas?

Las camisas de indiana 0 otras telas de
color se cortan como las de tela blanca, ex-
cepto las que se hacen con pechera lisa, en
cuyo caso para el corte de las mismas se si-
guen otros procedimientos. 2

Que procedimiento seguira V., pues, para
cortar una camisa de color con pechera lisa?

Para el corte de una camisa de color con
pechera lisa debe tenerse presente que no se
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puede doblar la tela que corresponde & la pe-
chera, porque la ropa saldria del revés; asi
es que todo el pedazo que deberia doblarse
se corta y se coloca sobre del otro, uniendo
el derecho de la hoja de tela cortada, con el
revés de la camisa, y volviendo el primero
encima de la segunda quedara la pechera
del derecho. Si la tela es floreada debe pro-
curarse que al cortar cada una de las piezas
que forman la camisa, las flores vayan hacia
arriba. _

Cuando la tela sea listada, no podra cor-
tarse de otro modo la pechera a fin de que
sea mas elegante?

Cuando la tela sea listada, & fin de que la
pechera sea mas elegante, podra cortarse al
través 6 sesgo, de manera que las listas for-
men lineas oblicuas desde los hombros hacia
el pecho; pero para esto se necesita mayor
cantidad de tela de la que comunmentie se
emplea, puesto que para cortar las dos pe-
cheras, se han de encarar éstas por el dere-
cho, y hacer que las listas de la una vengan

convergentes por la parte inferior, y diver-
gentes por la superior.
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Cémo se cosen esta clase de pecheras?

Las pecheras de las camisas listadas se co-
seran como las de las camisas floreadas, solo
que encima de la orilla de la pechera que
corresponda a la izquierda, debera ponerse
al hilo un jaretén postizo, cuyas listas ven-
gan verticales.

Para hacer una camisa con medidas fijas,
cudales deben tomarse?

Para hacer una camisa con medidas fijas,
deben tomarse las siguientes: 1.* La medida
del cuello. 2.* La del jaretén de la pechera,
desde el cuello hasta la cintura. 3. La del
ancho de la espalda, desde un hombro al
otro, manteniendo la cinta tirante. 4. La de
la longitud de la hombrera. 5.° La del lar-
g0 del brazo, tomada por debajo de este, pero
estando doblado hacia delante.
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Parrafo 9.°

CORTE Y CONFECCION
DE CALZONCILLOS.

_.“_n

CALZONCILLOS A LA ESPANOLA.

De qué tela suelen hacerse los calzoncillos?
Los calzoncillos pueden hacerse de hilo 0

de algoddn, pero siempre se debe escoger
para ellos una tela fuerte.

De cudntas maneras pueden hacerse los
calzoncillos?

Los calzoncillos pueden hacerse a la espa-
nola, & la inglesa y a la francesa.

Cuanta tela se necesita para hacer unos
calzoncillos a la espanola?

Para unos calzoncillos a4 la espafiola se ne-
cesitan diez palmos, ¢ sea un meiro novenia

M.E.C.D. 2017
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y cuatro centimetiros de tela de cualquier -
ancho. .

Cuando la tela tiene cuatro palmos de an-
chura, como se cortan los calzoncillos 4 la
espafiola?

Cuando la tela tiene cuatro palmos de an-
cho, los calzoncillos & la espafiola se cortan
observando las reglas siguientes:

1. Se corta la tela por la mitad de su lon-
gitud, y luégo se quita de cada pedazo 1 hoja
una pernera ¢ calzon, midiendo en la tela el
largo que debe tener cada uno, desde la ca-
dera de la persoua que ha de usarlos hasta
debajo de la rodilla, y doblandola después por
la mitad del ancho se cortard desde el punto

en que principia la pierna, una nesga que
termine en el extremo inferior, dejando en
esta parte un poco mas ancho el calzén que
el grueso de la rodilla.

2. A lo largo de este corte se hace una
costura a la catalana, que termine un cuar-
fo, 0 sean cinco centinetros, antes de llegar
al extremo inferior del calzon.

3. En esla abertura que forma al final de
la costura, se hacen unos dobladillos estre-

M.E.C.D. 2017
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chitos, y en la orilla de abajo una jareta, pa-
sando por ella una cinta de hilo 6 de algo-
don, para cefiir el calzon & la pierna en el
punto donde principia la pantorrilla.

4." De las nesgas cortadas se cosen dos,
una en cada calzon, y en la orilla de éste,
debiendo servir la parte mas ancha de la
nesga para la inferior, y la mas estrecha para
la superior 0 cintura de los calzoncillog, te-
niendo presente que la parte donde estan
pegadas las nesgas corresponde detras.

Hechos ya los dos calzones 6 perneras, co-
mo se unen entre si?

Despnés de hechos los calzones ¢ perneras
de los calzoncillos, se unen con una coslura
desde el principio del corte de la nesga hasta
medio cuarto, 6 sean dos centimetros, antes
de llegar a la orilla superior 6 cintura de los
calzoncillos, resultando de este modo las dos
costuras de los calzones en la parte interior
de los mismos.

Que se hara en la parte delantera de los
calzoncillos?

En la parle delantera de los calzoncillos,
que habra quedado abierta, se hara un do-
bladillo en cada lado de la aberfura.

:
|
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Coémo se sujetan los calzoncillos & la cin-
tura?

Para sujetar los calzoncillos & la cintura
se hara en la orilla superior de los mismos
una jareta por la cual se pasa una cinta para
atarlos; sin embargo, en vez de la jareta
puede coserse una pretina de un poco mas
de un cuarto de ancho, doblada por la mitad
de la misma, y dejandola abierta por detras,
se haran dos ojeles en cada lado, pasando
por ellos un cordon para ceiiirlos. En la aber-
tura de delante, y en el lado izquierdo, se ha-
ran dos ojales, cosiendo luego dos botones al

lado derecho para sujetar los calzoncillos &
la cinlura.

CALZONCILLOS A LA INGLESA.

— S

Como se cortan los calzoncillos & la in-
glesa?

Para corfar los calzoncillos a la inglesa
primeramente se sacan de las perneras las
nesgas, las cuales sirven para la pretina de

M.E.C.D. 2017
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su correspondiente calzon, y luégo se quita
en la parte de atras olra nesga que tenga por
arriba un cuarto, 6 sean cinco centimetros,
(que vaya en disminucion hasta el principio
de la costura de la pernera. En la parte de
delante, y desde dicha costura, se daun corte
como una meédia luna, que lenga un cuarlo
y medio, ¢ sean siete centimetros de diame-
tro, doblando la tela superior de dicha média
luna para hacer con ella un jareton.

Como se unen los calzones?

Las dos perneras ¢ calzones se unen como
las de los calzoncillos & la espafiola, con 13
sola diferencia que la costura de unioén se

continuard hasta encontrar los jaretones de
las caidas de delante.

Como se hace la pretina?

La pretina de los calzoncillos estéd com-
puesta de dos partes, una para cada pernera,
asi es que las piezas se cortaran dobles.

Cémo se corta cada una de las partes que
forman la pretina?

Para corlar cada una de las partes que for-
man la pretina, se tomaran las nesgas que se

quitaron de los calzones, y se cortaran de
- 7
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modo que por delante tengan una caida figu-
rando un peto, cuando la pretina esté abro-
chada, lo que se conseguira escotando un po-
quito en la parte inferior, desde delante ha-
cia atras, cuyo escote debe ser de un cuario,
6 sean cinco centimetros de anchura.

Coémo se cose la pretina?

Para coser la pretina de los calzoncillos
primero se unen las piezas sencillas de cada
parte para formar las dos médias pretinas, y
luégo devueltas por el derecho, de modo que
la costura que se ha hecho para dicha union
quede entre las dos telas, se adornara con
un pespunte todo alrededor. Algunas lo ha-
cen con algodon encarnado a fin de que re-
salte mas, y otras adornan el peto, que forma
la cintura, con dibujos caprichosos resegui-
dos con pespuntes de hilo encarnado.

Cémo se cose lo restante de los calzon-
cillos? |

Todo el cosido de los calzoncillos a la in-
glesa debe ser & pespunte, y las costuras se
haran llanas y cosidas también con dos pes-
puntes.

Como se abrochan los calzoncillos a la in-
g1esa?

M.E.C.D. 2017



e 109 e

Los calzoncillos & la inglesa se abrochan

por la parte de delante con ojales y botones,

y por la de atras la cintura lleva una ballena

en cada orilla, haciendo en ambas partes
ojetes por los cuales pasa un cordén.

CALZONCILLOS A LA FRANCESA.

e

Como se hacen los calzoncillos & la fran-
cesa?

Los calzoncillos & la francesa se hacen
ajusiados al cuerpo, poniendo en el peto que
forma la pretina varias ballenas de arriba
para abajo, sujetas con pespuntes atravesa-
dos; detras de la pretina, en vez de los oje-
tes, se hace un tirante de medio palmo, 6
sean nueve centimetiros de largo en ambas
partes, y desde el punto en que empieza el
tirante, un ojal de medio cuarto, 6 sean dos
centimetros, al través de la pretina, cosiendo
a un cuarto de distancia de aquél un botén
para abrochar con otro ojal que llevaré el ti-

£l
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rante en sus extremos, pudiéndose hacer lo
mismo con los calzoncillos 4 la inglesa. De
este modo el tirante de la parte derecha se
pasara por dentro de la pretina de la izquier-
da, y se abrochara con el botdén inmediato,
verificandose lo propio con el tirante del lado
izquierdo. Para el corte y confeccion de las
piezas restantes, se seguira igual procedi-
miento que para los calzoncillos & la inglesa.

M.E.C.D. 2017
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Parrafo 10.

CORTE Y CONFECCION
DE
PANTALONES PARA SENORA.

—— N
PANTALONES SENCILLOS A LA ESPANOLA.

De-que tela suelen hacerse los pantalones
para sefiora?

Generalmente se hacen de madapolam 6 de
percal, pudiéndose tambien hacer de otras
telas mas finas.

De cuantas clases pueden hacerse los pan-
talones para sefiora?

Los pantalones para sefiora pueden ha-
cerse de tres clases: sencillos 0 a la espa-
fiola, 4 la inglesa y & la francesa.

M.E.C.D. 2017
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Cuénta tela se necesita para unos panta-
lones a la espafiola?

La cantidad de lela que se necesila para
hacer unos pantalones & la espafiola, depende
de la estatura de la persona que ha de usar-
los y de los adornos que en ellos se quieran
poner.

Para unos pantalones destinados & una se-
nora de regular estatura, cuanta tela se em-
plea?

Para una sefiora de regular estatura se ne-
cesitan unos diez palmos de tela de cinco
palmos de ancho, 0 sea un meiro noventa y
cuatro centimetros.

Coémo se cortan los pantalones sencillos?

Para unos pantalones sencillos se corta pri-
meramente la tela por la mitad de su largo,
y se obtendran de este modo los dos calzo-
nes; luégo para darles la forma que les co-
rresponde, se doblara la tela por el ancho y
después por el largo, a una distancia de unos
tres palmos de la longitud de la pierna, 6
sean cincuenta y ocho centimelros, poco mas
0 menos, quitando desde este punto hasta
abajo las nesgas de la pernera, como en
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los calzoncillos, dejandolos por la parte in-
ferior de unos cinco cuartos, 6 sean vein-
ticuatro centimetros de anchura, después de
doblados. De las dos nesgas que se han qui-
tado, suponiendo que la tela es de cuatro pal-
mos de ancho, se coserd una en cada per-
nera, y en la parte de atras de la misma,
como en los calzoncillos & la espafiola; luégo
en la superior de delante, 6 sea en la orilla
que corresponde & la cintura, se dara un es-
cole de un cuarto, 6 sean cinco centimetros,
en disminucion, hasta la distancia de un
cuartoy medio. Si la anchura de la tela fue-
se mayor, no habra necesidad de poner estas
nesgas detras, y solo se dard un corle en el
calzon que, principiando bastante ancho por
abajo, termine un poco mas estrecho por
arriba, es decir, que con este corte quede
del mismo modo que si se hubiesen puesto
las nesgas detras.

Como se cosen los pantalones 4 la espafiola?

Para coser los pantalones & la espaiiola se
cierran los calzones por medio de una cos-
tura a la catalana, y se unen por delante, 6
sea por la parte escotada, con oira costura
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igual, desde la cintura hasta un palmo de
distancia, haciendo en cada orilla del rede-
dor un dobladillo, y en la que corresponde a
la cintura una jareta, (1) pasando por ella
una cinta para atar. En la parte inferior de
las perneras se hace un jareton liso 6 con ca-
lados. _

Donde se pone la marca?

La marca de los pantalones sencillos para
sefiora se acostumbra poner en la parte de
delante y cerca de la jareta.

PANTALONES A LA INGLESA.
—
Como se cortan los pantalones a la inglesa?

Los pantalones a la inglesa se cortan de la
misma manera que los pantalones 4 la espa-

(1) En vez de la jareta puede ponerse una pretina de
un cuarto de ancho, doblada por la mitad, pudiendose
también hacer con jareta detras y pretina delante,cuya
pieza debe ser doble y de un palmo ¥ medio de largo,
cortada en forma de valona. En cada extremo de esia
pretina se sujeta una cinta gque pase por dentro de la ja-
reta, la cual sirve para atar el pantalon.
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nola, sélo que en cada lado deben tener una
abertura de unos cinco cuartos de longitud,
0 sean veinte y cuatro centimetros.
Gomo se cosen los pantalones & la inglesa?

Las perneras de los pantalones a la in-
glesa se cierran como las de los pantalones
a la'espafiola, y se unen por la parte de de-
lante y por la de atras desde las orillas supe-
riores hasta la distancia de tres cuartos, 6
sean calorce centimetros la primera, y de un
cuarto, 0 sean cinco centimetros la segunda.

Como se refuerzan las aberturas de los
pantalones a la inglesa?

Las aberturas de los pantalones & la ingle-
sa se refuerzan por medio de unas tiritas de
tela 6 con cinta de hilo.

Como se hace la pretina?

Como los pantalones & la inglesa llevan dos
pretinas, una delante y otra detréas, la prime-
ra se ha de coser de modo que en medio for-
me una punta, lo que se consigue haciendo
una pieza interior, y la segunda debera co-
serse enteramente recta. En cada exiremo
de estas pretinas se cosen unas cintas para
sujetar los pantalones & la cinlura.

M.E.C.D. 2017
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Cémo se adorna la parle inferior de los
pantalones a la inglesa?
Si los pantalones & la inglesa se han corta-
do de mas de cinco palmos, 0 sean noventa
y siete centimetros de largo, ademas del ja-
\ reton podra haber alforcitas, y entre ellas se
puede bordar algun entredés al realce ¢ a la
inglesa. |

PANTALONES CERRADOS O A LA
FRANCESA.

—d L

Qué aberturas tienen los panfalones cerra-
dos 6 & la francesa?

Los pantalones cerrados ¢ & la francesano
tienen otra abertura que la superior y las de
los dos lados. |

Cuanta tela se necesita para unos pantalo-
nes a la francesa?

Como los pantalones & la francesa regular-
mente se cortan un poco mas largos que los
demas, se necesitan once palmos, 0 sean dos
metros quince centimetros de tela de cinco

M.E:C.D. 2017
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palmos de anchura, si la persona que ha de
usarlos es un poco gruesa.

(Como se cortan los pantalones & la fran-
cesa?

Para cortar los pantalones a la francesa,
después de quitadas las nesgas de las perne-
ras, se dejan éstas de la medida correspon-
diente a la pierna de la persona que debe
llevarlos, y desde el punto en que terminen
las costuras de los calzones hasta la parte
superior de la orilla, se quitard una nesga de
delante y otra de detras, de modo que por la
cintura tenga un cuarto y medio 6 sean
siete centimetros, y que vaya en disminu-
cion hasta abajo. Luégo en la parte superior
de delante se quitara una tira de derecha a
izquierda, que tenga medio palmo, 0 sean
diez centimetros, a4 fin de que dicha parte
sea mas baja que su opuesta de detras, qui-
tando de la superior de ésta y desde el lado,
una nesga de cada calzén, cuyo punto tendra
la misma longitud que la tira, yendo & desa-
parecer detiras.

Qué clase de cosido llevan los pantalones a
la francesa? | |

M.E.C.D. 2017
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Las perneras ¢ calzones de los pantialones
a la francesa se cierran con una bastilla por
el derecho y unpespunte porel revés, unien-
dolos primero con otro pespunte un poco
adenlro, que empiece en la parte superior
de delante y termine en la superior de de-
tras, con cuyo cosido quedaran cerrados los
pantalones; luégo de las pestafias que resul-
ten se doblara una por cada lado y se cose-
ran a punto de dobladillo.

Como se refuerzan las aberturas de los la-
dos de los pantalones & la francesa?

Las aberturas de los lados de los pantalo-
nes a la francesa se refuerzan por medio de
unas tiras de ropa, cosidas & punto por enci-
ma en la parte superior, y & punto de dobla-
dillo en la inferior, poniendo al final de cada
abertura un cuadradito doblado por la dia-
gonal, a fin de que aquellas no se rasguen.

Qué se hace en la parte inferior de los pan-
talones cerrados? (1

La parte inferior de los pantalones cerrados
generalmente se adorna con alforzas y bor-
dados. También puede ponerse una pretina
estrechita, y debajo de ésta una guarnicion
bordada pegada como un volante.
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Cémo se hace la cintura de los pantalones
cerrad;‘;:s?

En la parte de delante de los pantalones
cerrados se pone una pretina en forma de
valona, y en la de atras se hace una jareta
por la que pueda pasar una cinta, la cual
servirda para atar los pantalones por delan-
te, empleandose para la parte de atras las

que se hayan pegado en los extremos de la
pretina.

M.E.C.D. 2017
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CORTE Y CONFECCION
DE
CENIDORES (ESTRENYACAPS).

—

CENIDORES DE HECHURA MODERNA.

De qué tela se acostumbran hacer los ce-
nidores?

Los cefiidores se hacen generalmente de
tela fina de hilo, de madapolam ¢ de percal;
pudiéndose también hacerde batista de h110
6 de algoddn, si se quieren de lujo.

De cuantas clases pueden ser los cefii-
dores?

Los cefnidores pueden hacerse de dos cla-
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ses: de hechura moderna y de hechura an-
tigua. |

Cuanta tela se necesita para un cenidor
de hechura moderna?

Para un cefniidor de hechura moderna con
un pedazo de tela de tres palmos, 6 sean cin-
cuenta y ocho centimetros de largo, y cinco
cuartos, 6 sean veinticuatro centimetros de
ancho, habra bastante; pero debe tenerse en
cuenta que dichos tres palmos han de ser
cortados por el largo de la tela.

Como se cortan los ceifiidores a la mo-
derna?

Cortada la tela para el cefiidor se dobla
ésta por la mitad del largo, luégo por la par-
te del doblez'y & una distancia de medio pal-
mo, 6 sean diez centimetros, se principia &
dar un corte redondeado, como un semicir-
culo, hasta ir & encontrar la orilla del lado
en la primera cuarta parte alta. Después se
deja medio palmo, 6 sean diez centimetros
al hilo, y se vuelve a dar un pequeio escote,
quitando una nesguita que por arriba termi-

ne en punta, y por abajo tenga medio cuar-
to, 6 sean dos centimetros.

M.E.C.D. 2017
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Como se cosen los cefiidores de hechura
moderna? |

Para coser un cefiidor de hechura moder-
na se unen las dos orillas por la parte redon-
deada con una costura sobrecargada, procu-
rando que sea bien definida por la parte que
toca al dohlez. En la orilla de delante se ha-
ce un jareton liso 6 calado, y en el borde de
éste se pega una puntilla; (1) haciendo en la
orilla de abajouna jareta, porla cual se pasa
una cinta de hilo 6 de percal.

Dénde se pone la marca?

Un poco mas arriba de la jareta se hacen
6 bordan las iniciales, de modo que venga
una letra en cada lado de la costura.

'CENIDORES DE HECHURA ANTIGUA.

— T —

Cuénta tela se emplea para un cefiidor de
hechura antigua?

Para un cefiidor de hechura antigua se
necesita un pedazo de tela que tenga de lar-

(1) Siel apretador se quiere de lujose adornara la
orilla de delante con calados 0 bordados.
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go ires palmos y medio, 6 sean sesenta y
ocho centimetms y de ancho cinco cuartos,
0 sean veinticuatro centimetros.

Como se cortan los cefiidores antiguos?

Los cenidores antiguos se cortan de la
misma manera que: los cefiidores a la mo-
derna, con la sola diferencia que en vez de
la nesguita de medio cuarto, que ‘en ellos se
quita, en los antiguos se da un escote hacia
abajo y en direccién al interior, hasta que
falte un cuarto, ¢ sean cinco centimetros
para llegar/a la orilla opuesta.

Como se cosen los cefiidores & la antigua?

Los cefiidores & la antigua se cosen de la
misma manera que los de hechura a la
moderna, sélo que en la parte inferior de la
costura se deja una aberfura de medio pal-
mo, 0 sean diez centimetros, en la cual se
hara un dobladillo estrechito en cada lado,
y otro en cada exiremo, cosiendo después en
las puntas una cinta para atarlos,  unas cai-
das de la misma tela, que tengan dos palmos
y medio, 6. sean cuarenta y nueve centime-
tros de largo y tres centimetros de ancho, ha-

ciendo al rededor un dobladillo estrechito.
8
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Parrafo 12.
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CORTE Y CONFECCION
DE
GORRAS DE DORMIR.

S

De cuantas hechuras suelen hacerse las
gorras de dormir? "

Las gorras de dormir pueden hacerse de
varias hechuras, pero las que mas se usan
son las llamadas & la espanola y & la fran-
cesa.

De qué tela se acostumbran hacer las go-
rras de dormir? |

Tanto las gorras 4 la espafiola como las
gorras & la francesa, se hacen generalmente
de madapolam 6 de percal, pudiéndose tam-
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bién hacer de batistilla 11 otras telas méas
finas.

Como se corta una gorra 4 la espafiola?

Para cortar una gorra 4 la espaiiola se to-
ma un pedazo de tela que tenga de largo dos
palmos y medio, 6 sean cuarenta y nueve cen-
limetros, y de anchura dos palmos, ¢ sean
treinta y nueve centimetros; luégo se dobla
por la mitad del largo, y en uno de los lados
inmediatos al doblez se mide un cuarto, 6
sean cinco centimetros, dando desde este
punto un corte arqueado hasta encontrar la
orilla inferior 4 la distancia de un palmo y
medio, 6 sean veintinueve centimetros, de
modo que desdoblada la tela tenga ésta la
figura ovalada porla parte donde se ha da-
do el corte, y redondeando los dngulos que
han quedado, se tendr4 cortada la gorra.

Como se procede al cosido de la gorra des:
pues de cortada?

Para coser una gorra 4 la espaiiola se hace
primeramente un dobladillo no muy estre-
cho en todas las orillas, y después alrededor
de la gorra, ménos en el lado que est4 al hilo
Yy que corresponde delante, se hilvanara una
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cinta de un centimetro de ancho para que
forme una jareta & la distancia de un cuarto
6 sean cinco centimetros de la orilla, y lué-
go de pegada dicha cinta con un punto la-
deado en cada parte, se cosera en ambos ex-
tremos de la jareta una trencilla que se hara
pasar por dentrode aquélla, haciéndola salir
al exterior por medio de dos ojetes hechos
en la cinta pegada de antemano. Dichas
trencillas serviran, para fruncir la tela y
completar la hechura de la gorra.

- Como se atan estas gorras?

Para atar las gorras & 1la espafiola, en cada
uno de los dngulos que se han redondeado, y
a la distancia de medio cuarto, 6 sean dos
centimetros de los dobladillos inferior y de
delante, se pondran unas caidas que tengan
dos palmos, 6 sean treinta y nueve cenlime-
tros de largo, y un cuarto, 6 sean cinco cén-
fimetros de anchura.

De qué modo se hacen las caidas y como
se pegan a la gorra?

En las caidas se hace un dobladillo estre-
chito, luégo se pegan hilvanandolas por el
reveés de la gorra, y se cosen por el derecho
con dos pespunfies.
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Como se adornan las gorras & la espafiola?
Las gorras ala espanola se.adornan cosien-

do al rededor de las mismas una 6 dos pun-
tillas.

GORRAS A LA FRANCESA.

——a S

Como se cortan las gorras & la francesa?

Gomo las gorras a la francesa constan de
dos piezas, la una se corta al hilo y la otra

~ por el viés de la tela. La primera sirve para
la parte de delante, y la segunda para la de
atras.

Como se corla la pieza de delante?

Para obtener la pieza de delante de una
gorra a la francesa, basta cortar un pedazo
de tela de dos palmos y medio, 6 sean cua-
renta y nueve centimetros de largo, y tres
cuartos 6 quince ceniimetros de anchura,
redondeando luégo los angulos correspon-
dientes 4 cada uno de los lados mayores.

Como se corla la pieza de atras?
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. Para obtener la pieza' de airés de una go-
rra & la francesa, se corta por el viés de la
ropa un pedazo de fela de seis cuarios y
medio 6 sean treinta y un centimetros de
largo, y cinco cuartos y medio ¢ sean vein-
tiseis centimetros de anchura. Se dobla la
tela por la mitad de su largo, y en ambos ex-
tremos se quita una nesguita de medio cuar-
to desde las orillas cortadas hasta poco antes
de llegar al doblez, y quedara de este modo
cortada dicha pieza.

Cémo se cosen las gorras 4 la francesa?

Para coser una gorra 4 la francesa se ob-
servardn las reglas siguientes:

1.* Alrededor de la pieza de detras, me-
nos en uno de los lados menores, se pasara
un frunce pequeiito.

2. Se juntara esta pieza conla de delan-
te, de modo que la mitad del frunce esté
sujeto & la mitad del largo de la pieza lisa,y
que los extremos de ésta lo estén igualmente
en los remates de frunce, luégo se pasara
un hilvan acompasando bien la ropa.

3. Se coserd lo hilvanado haciendo un
pespunte muy & la orilla, y después volvien-

M.E.C.D. 2017
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do la gorra por el revés, se hara en la parte
opuesta otro pespunte, de manera que la
pestana que resulte del primero que de den-
tro de la costura que forma el segundo.

Qué se hace al rededor de la gorra?

Alrededor de las gorras & la francesa, por
regla general, se hace un dobladillo de un
centimetro de ancho.

Queé se pone delras de la gorra 4 fin de que
esta ajuste bien y adquiera mejor forma?

A fin de que la gorra ajuste bien y tenga
una forma mas elegante, se pondra en todo
el ancho de la pieza de defras una jareta
postiza que se hilvanara recta, de modo que
por los exiremos diste medio cuarto de la
orilla inferior de la gorra, y dos cuartos por
el medio. Luego se pasardn por dentro de di-
cha jareta unas tiritas de tela que tengan un
palmo ¢ sean cinco centimelros de largo, y
un centimetro de anchura, las cuales esta-
ran pegadas por una punta en cada extremo
de la jareta, y saldran en la parte exlerior
por medio de un ojal que se hara en la mis-
ma por el derecho de la gorra.

FIN.

M.E.C.D. 2017
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REDUCCION de canas, palmos y
~ desde medio cuarto a diez canas

(anas, | Palmos. | Cuarlos. Metros. | Centims.
1 | es igual 4 2

1 id. 5

s Hepg id. 7
9 1d. 10 |

3 1d. 15

1 4 . 1d. 19

5) id. | 24

1Y 6 1d. 129

. 7 1d. 34

2 Q id. 39

9 1d. 44

2190 1d. 49

3 1d. 58

4 id. 78

5 1d. 97

6 1d. 1 17

7l 1d. kil 36

;AR Bl s id., 1 516

M.E.C.D. 2017
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cuartos a metros y centimetros,
inclusives,

Canas. | Palmos.

Guarlos.

el
=

O LOO~IT U RN

7
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10
1)
12
13
14
15
16

es igual 4
1d.
1d.
1d.
1d.

joTek
1d.
1d.
id.
1d.
1d.
id.
1d.
1d.
1d.
id.

Metros.

Genlims.l

b fd fd
CIW OO O-TD WL DD DD et

75
94
14
33
09
12
92
11
67
22
78
33
89
44
99
00
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