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BASADO EN PRINCIPIOS NUEVOS,

AUMENTADO

CON UNA TEORIA ACERCA DEL MODO DE MANTENER BUENA POSICION EL JINETE :
LA ESPLICACION DE LOS DIEZ Y SEIS AIRES NUEVQS
| INVENTADOS POR EL AUTOR: |
Y UNA ESPOSICION SUCINTA DEL METODO POR PREGUNTAS Y RESPUESTAS.

g' Con aplacacion & Lo Caballeria del Eijgraito.
B, POR F. BAUCHER.
5 " SESTA EDICION. —PARIS.
'_:} - Con once ldminas.
E TRADUCIDO Y ADICIONADO
Por €. %, JF. » I. M. P.
:

IMPRENTA, LIBRERIA Y LITOGRAFIA DE LA Revista M édien,
4 cargo de Don Juan B. de Gaona,

plaza de la Constitucion namero 1.
1848,



LOS TRADUCTORES.

i G ——

EvL tnico objeto que nos ha conducido a poner e
lengua castellana la presente obra, es haber conocido
por medio de su aplicacion los grandes resultados que
de su lectura pueden conseguirse, cuando nosotros,
que somos meros aficionados, tan buenos los hemos
alcanzado : es indudable que mejores atn los lograran
los habiles profesores que se dedican al estudio del
arte, especialmente teniendo que ejercitar la practica
de estas escelentes teorias en caballos espanoles, que
tanto aventajan en inteligencia a los estranjeros.




Al Beivor Tentente Oenernl
MARQUERS OUDIXION.

General.

Creo que veinte afios de estudios laboriosos me han puesto en el
caso de introducir en la equitacion mejoras importantes. La esperanza
de ser un dia util d mi patria perfeccionando en el ejército la instruc-
cion de los hombres y de los caballos, ha sido para mi el estimulo mas
poderoso que animdra mis esfuerzos.

V. E. ha sido el primero de todos los Oficiales Generales que se
ha ocupado con esmero de mi metodo. Al encargar é V. E. de su ins-
peccion el Sr. Ministro de la Guerra no pudo escoger juez mas compe-
tente, y me envanezco de la aprobacion que han merecido de V. E. mis
pobres trabajos; sé ademds que empleais vuestro poderoso influjo para
lograr se adopte en el ejército una innovacion que creeis util: asi suplis
lo que d mié me falta para realizar el mérito de mis trabajos: estad se-
guro, mi General, que pagais con usura mi reconocimiento aceptando la
presente dedicatoria: os la dirijo, d fin de que si el ejército logra un dia
alguna utilidad de los principios contenidos en esta obra, sepa que de-
beré en gran parte d vuestra esclarecida intervencion el haberse aplicado
en sus filas.

Recibid, General, mi eterno reconocimiento.

Udaucher.

Febrero de 1843,



AL mismo.

Cuando al publicar mi método me autorizdsteis d ofreceros su
dedicatoria, me persuadi que d la responsabilidad de mi tarea se agre-
gaba la obligacion de hacerme digno de tan alto patrocinio. La acogida
con que me habeis honrado y el voto de una notabilidad ecuestre tal
como V. E., han allanado los obstdculos que me arredmban y que solo
no hubiera podido vencer. ‘

Gracias d vuestro apoyo he alcanzado el objeto_ principal de mi
ambicion, aplicar mis principios d la caballeria francesa. No bien ha
trascurrido un aiio, y ya todos los oficiales instructores de los cuerpos
de eaballeria estdn iniciados en el método nuevo; sus comunicaciones al
Sr. Mariscal Ministro de la Guerra patentzzan que lo conszdemn como
un progreso importante. ' _

Los diferentes ensayos que se han hecho en el ejército han obte-
nido el mejor. resultado; y si la innovacion d la cual he consaqgrado el

trabajo de toda mi vida ha podido superar el limite de un picadero, d
V. E. lo debo seialadamente. |
_ Los sefiores Generales Gusler y Carelet tienen iqual derecho a
mi gratitud: presidentes de las comisiones establecidas en Luneville vy
Paris, se han dedicado al exdmen de los nuevos principios con un celo ¢
imparcialidad que han sido muy provechosos d los intereses del arte.
JDespues de tener de mi parte el voto de jueces hdbiles vy esclarecidos,
triunfard completamente mi método de equitacion de los obstdculos que
la rutina y la eavidia le oponen con obstinado ardor? Esta es cuestion
de tiempo; pero confio en el porvenir. -

Como quiera, siempre conservaré el mas profundo sentimiento de
gratitud por las muestras de simpatias que he recibido del ejército.

Recibid, General, la espresion de mi alta y respetuosa consi-

deracion.
Udaucher.

EBnero de 1845,



INTRODUCCION.

g —

La serdad tiené sus enemigos,
el error sus partidarios.

Pasatiempos ecuestres.

¢St la Providencia ha concedido al hombre una inteli-

gencia superior, no es con el fin de que pueda servirse de ella
para socorrer y dirigir los seres menos privilegiados que le sir-
ven de instrumento y para su servicio? 3Como interpretar, pues,
esta maxima del Antiguo Testamento que nos dice: «Es necesario
emplear el latigo con el caballo, el freno con el asno y la vara
con cl ignorante?» Estas palabras seguramente encierran un
sentido oculto, impenetrable para nosotros; porque, si se toma-
ran al pie de la letra, serian indignas de la sabiduria divina, y
nos creeriamos entonces con derecho a counsiderarlas como ap6-
‘crifas.  JEl caballo, en efecto, no seria en tal caso una maquina sin
memoria, sin discernimiento y sin instinto? Pero aun suponien-
do cierto que el animal no poseyese facultad alguna intelectual,
siempre quedaria un mecanismo organizado cuyas ruedas para
funcionar con union y regularidad habrian menesler de guardar
entre si cierta armonia. Pero pregunto yo, jse consigue esto
con el latigo? no por cierto. Y si en este caso el caballo 6 la
2
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maquina no corresponde & nuestros deseos no sera él digno de
castigo, sino el presuntuoso que quiere dirigir un mecanismo cu-
'yos resortes ni aun siquiera conoce.

Y si desde luego damos al caballo la parte de inteligencia
que le pertenece de derecho; si reconocemos que este animal es
capaz de tomar cariiio, de discernir, que tiene senlidos, que esla
dotado de memoria v de comparacion, deberémos inferir de aqui
que esth sometido & todas las reglas comunes a los seres sensibles
¢ inteligentes; de este modo haciendo un esfuerzo por evitar lo
que le sea repugnante, se buscara naturalmente lo que le es agra-
dable. ;Se querra & pesar de esto hablar con el latigo & su inte-
ligencia, hacerle comprender que esta en su interés dejarse do—
minar por el hombre y sustituir & ejercicios faciles y diarios con
movimientos nuevos y desde luego trabajosos? ;Semejante con-
ducta no nos probaria hasta la evidencia que éramos inferiores en
inteligencia al animal? Se ve, pues, que el precepto del libro
santo no puede tener el sentido que desde luego esta uno dispues-
to 4 darle; porque bien sea maquina, bien automata 6 ser inte-
ligente debemos dirigirle con el razonamiento y el arte y no con
el latigo: va esto encaminado principalmente a los que segun el
principio arriba citado, se figuran que basta pagar caro y castl-
gar con vigor para poseer buenos caballos y saberlos guiar: al
contrario, jcuanto tiempo y cuantos estudios no es menester para
conocer 4 fondo este noble animal! La vida entera no le basta
al que ejerce la equitacion con conciencia, discernimiento, y en
fin con amor: pero cuantas ventajas no reportan del mismo tra-
bajo; qué satisfacciones, que instantes tan deliciosos para el pi-
cador! :Qué intérprete tan noble encuentra en este interesante
amigo del hombre! Qué intimidad llena de encanto! Preguntad
a los que han disfrutado semejantes goces, si es verdad que el
caballo no es unicamente una pura maquina sin inteligencia.
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Ojala pueda generalizar estos placeres en el mundo ecuestre, pn-
blicando hoy los nuevos principios contenidos en esle libro! Bien
s¢ que muchos de mis antagonistas han pretendido que mi mé-
todo, fruto de veinte afios de concienzudas indagaciones, era co-
nocido en Alemania, en Rusia y en Italia mucho antes que vo
naciese: eslos escelentes patriotas, primero que confesar que una
reforma util al pais es debida & uno de sus conciudadanos pre-
feririan sin duda que fuese de origen estranjero. Justo es denun-
ciar a los plagiarios; pero antes de quitarles la mascara deberia-
mos asegurarnos de su mala fe. Con respecto & mi lejos de ave-
riguar lo cierto, mis adversarios no han empleado en sus ataques
ni verdad ni buena fe; todo era impostura ¢ invencion de parte
suya. Siempre esta dispuesta la envidia & hincar el diente y
calumniar. |

St oltros antes que yo conocieron mi mélodo,-g,por qué no
lo practicaban en toda su estension? No hay picador que no pre-
fiviese obtener en un dia los resultados de un mes, en un mes
los de un aio, yquién no se alegraria de poder dar una educa-
cion brillante & sus caballos tenidos por indomables? Y entonces
,por qué continuan sirviendose de la anticuada rutina, impotente
6 & lo menos muy incompleta? Por qué? clara es la respuesta: por-
que nadie habia indicado el mejor medio de hacerlo.

Desafio & todos los inteligentes en equitacion & que espli-
quen la décima parte de los principios que constituyen mi siste-
ma, 0 bien a que lo hagan cumplidamente, & menos que no se
hayan instruido en mi escuela. Finalmente, puedo invocar en
mi apoyo el testimonio de los seiiores Conde de Breves y Mar-
qués Miramont, & quienes me honro contar en el nimero de mis
discipulos. Despues de haber estudiado con detenimiento mi
sistema, estos seiiores han ido & recorrer la Alemania, la Hungria
y la Prusia para ver lo que se praclica en equitacion en estos di-
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ferentes paises, y ponerse en el caso de publicar sus propias ob-
servaciones sobre este arte. Pues bien, pregunteseles si entre
los innumerables picadores que han visitado, han encontrado uno
solo cuyas teorias 0 medios de aplicacion tengan la menor ana-
logia con los que profeso; responderan negativamente, como lo
han hecho a mi y a todos los que les han preguntado sobre este
particular.

.No es cosa triste en verdad que despues de haber gasta-
do uno su vida y su inteligencia en buscar una verdad util, sea
necesario invertir mas tiempo para acallar rivalidades v hacer
prevalecer su autoridad que el que se ha empleado para en-
contrarla? Conozco en m1 un defecto capital, y es el no saber ha-
cer misterios en la relacion de mis principios. No sabia vo que
era menesler escribir de un modo mas 0 menos oscuro para
aparecer vy ser estimado como un gran maestro. Tenia la inge-
nuidad de no omitir la menor particularidad en la esplicacion
de mi sistema. Este era mi modo de obrar, porque creia que
era preferible la practica a las teorias, que una manifestacion
completa es el mejor medio de evitar las falsas interpretaciones
vy dar 4 la equitacion-la unidad necesaria & su aplicacion. - Sin
embargo me enganaba, puesto que a cada una de mis operacio—
nes se oponian palabras aisladas de tal 6 cual maestro, célebres
por la sola razon de ser incomprensibles; asi es que cuando he
hablado de ayudas y demostrado su utilidad cowo medio de
equitacion, se me ha contestado que Mr. de la Geriniére habia
dicho algo del modo delicado de emplear las espuelas; si pre-

quntaba como debe practicarse esta ayuda delicada, en qué ca—
s0 y con qué objeto, cual debe ser el efecto de la mano para se-
cundarla, todos callaban como el mismo Geriniere. Figuraban-
se que cada uno debia interpretar 4 su modo an silencio que
probablemente habia guardado con fundamento.



_ —13—
Cuando indiqué los medios de instituir una elegante posi-
cion a la poco graciosa de un caballo mal conformado, hase di-
cho que era el principio profesado por M. Vaudeuill, que no de-
cia otra coéa a sus discipulos que «elegancia, elegancia, elegan-

cial» La palabra no era nueva por cierto, puesto que este famoso

picador la repetia a menudo.
El reunir un caballo no era tampoco cosa nueva: todas las

obras lo mencionan.  Recoja V. su caballo, se dice & un discipulo
al dar su primera leccion, haciendo de este modo de la cosa nas
importante v mas eficaz en equitacion, un movimiento maqui-
nal, sin objeto ni efecio: & esto vienen a parar las palabras sin
sentido que se aceptan sin comprenderlas. He definido el mo-
- do de reunsr un caballo, he introducido un adplanto en la equita-
cion, es cosa que no admite duda.

~ Tambien todos los autores han hablado del modo de galo-
par, jpero quién ha sido el que ha dado sobre este punto princi-
pios racionales?  Tocante a la influencia de la conformacion del
caballo sobre la disposicion de sus fuerzas, y a lo que decia y
repetia sobre la necesidad de combatir las instintivas, anularlas
y ponerlas & disposicion del picador para que pudiese repartirlas
~asu gusto y suplir a los efectos de los vicios fisicos del animal,
como ninguna obra hablaba sobre este particular no se me com—
prendia, o se fingia no comprenderme &c., &c.

Es necesario cosas misteriosas, palabras sonoras para lla-
mar la alencion de ciertas gentes: cuanto mas oscuro es uno en
sus esplicaciones mas profundo se le considera, y lo que no se
comprende llega a ser por esta razon sobrenatural.

;Diré la verdadera causa de esto? Si, la ciencia me impo-
ne este deber: es que no se teme ocultar su propia ignorancia
con el vacio que introducen en el arte principios falsos ¢ inciertos.

Yarios aficionados me han preguntado con frecuencia si, &
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ejemplo de algunas notabilidades ecuestres, se podna con mi me-
todo ejecutar de buenas a primeras con un caballo sin escuela
algunas de las prmclpales dificultades de la equitacion : mi res-
puesta hasido siempre negativa. Estos admirables jiros son par-
ticulares al hombre que los practica v no se pueden esplicar
por ningun sistema. Eaefecto, jque fruto pueden recojer el arte
y la ciencia? que principios se pueden establecer sobre procede-
res tan poco racionales? como ensenarlos, cuando unicamente de-
penden de la energia fisica del jinete y dela violencia de sus efec-
tos? 4 Qué utilidad puede reportarle sino la de alucinar algunos
curiosos poco aptos para juzgar y apreciar la verdadera ciencia
ecuestre?  El caballo que se somete & semejante violencia cede
al principio 4 los movimientos bruscos que los sorprenden y des—
conciertan; pero tan pronto como vuelve en si combina su resis—
tencia y se pone en estado de resistir a todos los mowflmlentos di-
ficiles a que se le habia sujetado al principio, por ejemplo, a to-
marlo con durezaen la mano. Se admira uno al ver que este ca-
ballo que se creia ya diestro rehusa ejecutar bajo la direccion del
mismo jinete los movimientos mas sencillos y faciles. Y es por-
que una vez vuelto en si conoce de lo que es capaz, toma la ini-
ciativa y llega a quedar resabiado quizd para siempre. Si al-
gunos aficionados se admiran de esta consecuencia es prueba
que en punto a equitacion sus conocimientos son muy limitados :
en cuanto alos picadores verdaderamente capaces no ven en estos
pormenores del arte mas que una blasfemia ecuestre y un porve-
nir sin resultados para la educacion del caballo y peligros efec-
tivos para su organizacion.

El caballo mejor conformado necesita un ejercicio prepa-
ratorio para disponer sus fuerzas de modo que se presten mutuo
auxilio; sin esto todo es casual v maquinal tanto por par te del

caballo como por la del jinete.
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jCual es el musico que podria sacar de un instrumento, me-
lodiosos acordes sin haberse ejercitado nunca en ¢l? En este ca-
so no produciria sin dada mas (ue ftonos falsos y discordantes;
el mismo resultado se obtiene en la equitacion cuando se quie-
re ejecutlar con un caballo movimientos para los cuales no esta-
ba preparado: si hay en el caballo maleria de que formar un poe-
ma, no es la improvisacion sino la reflexion y el tiempo moral los
que nos facilitaran el medio de llevar a cabo dignamente nues—
tra ohra. Corneille, Racine, todos nuestros grandes poetas no
escribian sino despues de haber reflexionado maduramente sobre
su tema; sus grandes obras han pasado a la posteridad. Hemos
vislo y oido improvisadores; pero qué nos queda de sus produc-
ciones; el mismo tiempo han tardado enolvidarse que en salir
a luz. |

Los picadores de gran fama distaban mucho de creer que
se encontrasen métodos mas sencillos v mas naturales que los que
practicaban: debo sin embargo decir en su favor que si bien han
quedado estacionarios, han observado una conducta que aungque
rutinaria tenia la gran ventaja de no estropear los caballos, y si
bien no han hecho progresar el arte tampoco lo han hecho retro-
ceder: la obra que ofrezco al piiblico demostrara quesi mi método
tiene la ventaja de la prontitud, tambien ensefia los medios de
hacerlo bien y con exactitud, puesto que todo esta definido, gra-
duado vy fundado en pruebas; cada movimiento es la consecuen-
cia de una posicion, que & su vez ella es el resultado de una
fuerza trasmitida; nunca esta el defecto de parte del caballo, si del
jinete, entonces nada de latigo para castigar lo que se llama la des-
obediencia 6 malignidad del animal.

Por 24 procederes nuevos que todos concurren aun mismo
fin, a saber mantener en un equilibrio perfecto las construcciones
mas defectuosas, es como he conseguido introducir en la equita-



cion los cambios que reportaran segun creo los mas importantes
servicios & la caballeria. En él encontrara economia de tiempo,
mejora con respecto & los caballos, emulacion para los jinetes,
progresos en la instruccion y exactitud en las maniobras.

Cierto ramor ha llegado a mis oidos, propagado por un
reducido circulo. jGomo es, decian cierta clase de perso-
nas, que un profesor, un innovador que pretende tener escuela, se
presenta en publico? ;No seria mejor que a ejemplo de sus cofra-
des, se conlentase con ensenar su arte en su picadero? Los aficio-
nados bubieran agradecido sus esfuerzos vy tenidole en mas estima;
porque en fin su talento es de los que se juzgan por un franco, y
esto se halla muy proximo a los saltimbanquis.

Esle lenguaje, por mas especioso que sea, no deja de ser
injusto. Ante todo es preciso vivir y atender a sus asuntos. No
sé que la consideracion seadhiera a un hombre que, por una ne-
cia vanidad, deja que su establecimiento perezca, y se ve preci-
sado en lo sucesivo a defraudar a sus abastecedores que se han
fiado de su palabra. Ademas pregunto, ;desde la instalacion en
Francia de la escuela de equitacion, hay muchas, aun entre las
que el gobierno sostenia, que hayan logrado una posicion finan—
ciera y satisfacloria? jhay algun picador que se hava asegurado
st subsistencia para la vejez?

Consiste en que de todas las clases de industria esta es la
mas ingrata. El establecimiento y conservacion de un picadero
exige gastos enormes: y como el verdadero gusto de la equitacion
se halla poco estendido, como este arte estd & la merced del
capricho 6 de la vanidad, es de todo punto imposible costear un
establecimiento de este jénero, & menos que no se reunan dos
industrias. |

Esto en cuanto & la cuestion material; pasemos a la del
arte. Yo debia dar & conocer mi método, darle la publicidad y la
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forma de que lo consideraba digno, en fin convencer & los incré-
dulos. En una obra anterior habia espuesto mis principios, per-
suadido que producirian una revolucion ecueslre.  Seis anos
trascurrieron sin obtener la menor proteccion; unos no compren-
dian, v otros no querian comprender. = Se Lubiera preferido sin
duda & procedimientos ttiles, pero que exigian cierto estudio, bo-
cados capaces de detener a un caballo en su salida v medios mecani-
cos que con solo comprarlos llegase uno & ser un picador habil.
Como quiera algunos aficionados, MM. Gaussen, Villars, Ga-
taves, Rul, venian solos & estudiar mis principios, y de este mo-
do no se cumplia mi objeto. Queria que lo que se encerraba en-
tre cuatro paredes, se divalgase por toda Francia, y que el ejér-
“cito sobre todo practicase y conociese mis principios. Queria
obligar 4 los estranjeros a confesar nuestra superioridad ecues-
tre. haciéndoles ver los servicios que sacamos de los caballos
inferiores. Hé ahi mis suenos, mis esperanzas, y todo me anun-
cia que pronto se realizaran. Si esto se logra, es seguro que se
debera 4 la resolucion que he tomado de probar la eficacia de
mi método, dejando al puablico que decida de sus resultados.
Cuando este verdadero juez ha visto las dificultades que he ven-
cido, cuando ha sabido que los caballos que se le presentaban
lan nobles y brillantes, eran animales que habia escogido yo
espresamente con las condiciones mas desfavorables, y compra-
do por 500 o 600 [rancos, ha deelarado por unanimidad que
mi método debia tener alguna cosa buena. Mis adversarios
se han visto precisados a decir lo mismo que todo el mundo; por
mas que han pretendido que debianse estos resultados mas bien
al hombre que al método, el golpe estaba dado, y los aficionados
han venido voluntariamente a iniciarse en mis principios.  Eslos
mismos adversarios se han hecho despues mis mas decididos par-
tidarios y lo han proclamado con franqueza. Mi trabajo en el
3
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circo es lo que los ha desengaiiado: probablemente, sin los ejer-
cicios publicos de mis caballos, tales como Partidario, Neptuno,
Capilan, Buridan, Topacio etc., estaria aun confundido, incogni-
o v sin eco en uno de' los picaderos de la capital. Peroa la
verdad me esplico como si tuviera necesidad de justificarme por
haberme presentado en publico: aunque mi gusto sea del todo
opuesto al que esperimentan ciertas personas de ponerse en evi-
dencia, no ereo gue haciéndolo falte en nada & mi propia digni-
dad; aprecio v honro todas las profesiones respetables, sobre to—
do las que estan destinadas & ilustrarlo y distraerlo. Qué me
importan los necios sarcasmos de algunos envidiosos? El que
quiera que un principio prevalezca, debe disponerse a arrostrarlo
lodo, insolencia'y burla por parte de unos, olvido é indiferencia
por la de otros. En cuanto & mi, ya hace liempo que estoy
acostumbrado 4 ello y encuentro en la aprobacion de las per-
sonas sensatas que son de mi aprecio la suficiente recom-
pensa.

A aquellos, pues, que pretenden qae humillo-mi titulo de
picador presentandome en la escena, contesto que Moliere y
Shakspeare comelian tambien la bajeza de representar sus
piezas en pablico, y que imilando en mi oscura esfera, el ejem~
plo de estos grandes genios no hago mas que obedecer sus
maximas que sin cesar nos dicen: «Levantad vuestra inteli-
gencia sobre la ruina de los errores del entendimiento.»

s e (R =



 NUEV0 METODO

para obtener buena posicion el jinete (1).

La naturaleza tiene sus leyes, los principios sus
reglas y el hombre sus caprichos.

Pasatiempos ecuestres.

SE estranara que en las primeras ediciones de esta obra,
teniendo por objeto la educacion del caballo, no haya empe-
zado por hablar de la posicion del jinete. En efecto, esta parte .
tan importante de la equitacion ha sido siempre la base de los
escritos clasicos.

, Sin embargo, he tenido razones para diferirlo; si nada
nuevo tuviera que decir, hubiera podido, como por lo regular
se hace, consultar los autores antiguos, vy mediante ia alteracion
de algunas frases o palabras, haber dado al mundo ecuestre una
inutilidad mas. Pero mi idea era del todo diversa; queria una
cosa enteramente nueva: siendo tambien una innovacion mi sis—

(1) Estasreglas son mas propias para el ejército, pudiendo servir
para lo civil mediando algunas modificaciones faciles de conocer.



— 90

tema para adquirir buena posicion el jinete, temia que tantos
procederes nuevos arredrasen 4 los aficionados, aun los de me-
jor fe, 4 la par que diesen pabulo a las hablillas de mis adver-
sarios. No hubieran dejado de decir que mi influencia con el
cahallo era impracticable 6 que no podia aplicarse sino con una
posicion mas impracticable aun. Pero heprobado lo contrario: por
mi método se han ensenado caballos por la tropa guardando el hom-
bre cualquier ‘posicion; para dar mas fuerza & este método, para
hacerlo comprender con mas facilidad, he tenido que aislarlo y
no hacer mencion de los nuevos principios que tratan de la po-
sicion del jinete. Esperaba para darlos a luz el exilo incontes-
table de los ensayos oficiales. Por medio de estos principios,
agregados a los que anteriormente he publicado sobre el arte
de educar los caballos, simplifico igualmente el trabajo del hom-
bre, establezco un sistema exacio v completo sobre estos dos pun-
tos importantes; pero hasta el dia confusos.

Sw‘umndo mis nuevas indicaciones relativas 4 la posicion
del hombre 4 caballo, pronto se obtendrd un resultado cierto;
son tan faciles de comprender como de ejecutar: en dos palabras
se le esplica todo. Importa sobre manera para la inteligencia y
progresos del discipulo que el instructor sea laconico, claro y
persuasivo; este debe evitar el atolondrar & sus alumnos con es-
plicaciones teoricas demasiado largas. Algunas palabras espli-
cadas con método favorecen y facilitan con mayor brevedad su
comprension. El observar en silencio es una de las propiedades
que distinguen al buen profesor. ~ Despues de haberse asegura-
do que los principios esplicados han sido bien comprendidos es
necesario dejar al discipulo aplicado que ejerza ¢l mismo su me-
canismo, unicamente por este medio se lograra adquirir el tacto
que no se obtiene sino con la prictica: todo lo que tiene re-
lacion con el sentir se adquiere, pero esto no se puede esplicar.
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 POSICION DEL JINETE.

El jinete dara toda la eslension posible al busto, de modo
que cada parte descanse sobre la que se le adhiere inferiormen-
te, con ¢l objelo de aumenlar la firmeza de su asiento en la si-
lla: los brazos caeran sin fuerza & los lados: los muslos y las
piernas encontraran por su fuerza inlerna tantos puntos de con-
tacto cuantos le sean posibles con la silla y los costados del caba-
llo: los pies seguirdn naturalmente el movimiento de las piernas.

Por lo arriba citado se complende cuan senmlla es la po-
sicion del jinete. .

Los medios que indico para oblener en poc:) tiempo buena
posicion, allanan todas las dificultades que presentaba la senda
trazada por nuestros antecesores. Casi nada comprendia el dis-
cipulo del largo catecismo recitado en alta voz por el instructor,
desde la primera 4 la ultima frase; por consiguiente mal podria
practicarlo. Todas estas frases se esplican aqui con una pala-
bra, precediendo sin embargo un ejercicio de flexiones. Por medio
de este trabajo el jinete se adiestra y adquiere inteligencia para
~ lo sucesivo: no habra recluta por torpe que sea que al cabo de
un mes no se halle en el caso de guardar la mejor posicion.

LECCION PREPARATORIA.

(La leccion sera de una hora; habra dos por dia durante
un mes.) 6 '
Se saca el caballo al picadero, con silla y freno: el ins-
trucior no tendra menos de dos discipulos, el uno sujetard al
caballo por la brida, observando al mismo tiempo el trabajo del
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otro paraejedutarlo 4 su vez. El alumno se aproximara a Ia
espalda del caballo preparandose para montar: para este efecto,

tomara y separara con la mano derecha un pubado de cri-
nes, pasandola 4 la mano izquierda lo mas cerca posible de
sus raices sin lidrselas en la mano; cogera el pomo de la silla
con la mano derecha, los cuatro dedos hécia dentro, el pulgar
hécia fuera, vy despues de haber contraido ligeramente las piernas
se suspendera sobre sus muiiecas. Una vez la cintura a la al-
tura de la cruz, pasara la pierna derecha por encima de la grupa
sin tocarla, y se colocara con presteza en la silla. Siendo este
movimiento de volteo muy util para la agilidad del caballero, se
le hara ejecutar ocho 0 diez veces antes de dejarle tomar la silla.
La repeticion de este ejercicio le hara conocer la proporcion de lo
que puede hacer por medio de la fuerza bien entendida de sus
brazos y cintura. |

TRABAJO . EN SILLA.

(Este trabajo debera hacerse a pié parado, prefiriéndose
para este objeto un caballo viejo ¥ noble, dejandole sobre el cue-—
llo las riendas anudadas.) _

Una vez el discipulo a caballo, el instructor examinara
su posicion natural, a fin de ejercitar con mayor frecuencia aque-
Ilas partes que tienen mas tendencia al cansancio 6 al entorpeci—
miento: la leccion empezara por el busto. La flexion de los lo-
mos que tiene por objeto traer la cintura adelante, servira para
enderezar la parte superior del cuerpo: se conservara en esta

posicion durante algun tiempo al jinete cuya cintura sea blanda,
sin hacer caso de la incomodidad que causard las primeras ve—

ces: es por la fuerza por medio de la que el discipulo llegarh 4



hacerse agil y no por el abandono tan inutilmente recomendado;
un movimiento que al principio se obtendra por grandes esfuer—
208, no los necesitara al cabo de algun tiempo, porque ya se
habra adquirido la costumbre, que en este caso no es mas
que el resultado de las fuerzas combinadas y empleadas & tiem-
po. Lo que al principio se hace con diez kilégramos (equiva-
Jente de 2 libras, 2 onzas, 12 adarmes y 15 granos del peso de
Castilla) de fuerza, se reduce en seguida & siete, & cinco 6 4 dos.
La habilidad sera la fuerza reducida a dos kilogramos: si se em-
pezase con menor fuerza, nunca se oblendria este resultado. Se
renovara con [recuencia la flexion de la cintura dejando algunas
veces tomar su aplomo al discipulo, & fin que comprenda la
fuerza que debe emplear para dar huena y pronta posicion al
busto.  Colocado bien el cuerpo, el instructor pasara: 1.° 4 la
leccion del brazo, la cual consiste en moverlo en todas direccio—
nes, primero en flexion y luego en estension: 2.° & la leccion de
la cabeza; esta debera girar & derecha é izquierda sin que sus
movimientos obren sobre las espaldas.

Luego que la leccion del busto, de los brazos y de la ca—
beza dé un resultado satisfactorio, que del#® ser al cabo de cua-
tro dias (ocho lecciones), se procedera 4 la de las piernas.

El discipulo separara de las faldas de la silla una de sus
piernag, aproximandola en seguida mediante un movimiento de
rolacion de fuera a dentro, con el objeto de que se adhiera 4 la
silla por el mayor niumero de puntos de contacto posible.

El instructor cuidara de que la rodilla no caiga con pesa—
dez: debe volver & su silio por un movimiento lentamente pro-
gresivo y sin sacudimiento. Debera ademas en la primera lec-
cion coger la pierna del alumno y dirigirla, para que comprenda
el modo de ejecutar este ejercicio. De este modo evitara que
se canse obteniendo al propic tiempo los mejores resultados.
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Este mal_lejo, frabajoso al principio, debe allernar con el
descanso; seria un gran inconveniente prolongar su daracion mas
de lo que pudieran soportar las fuerzas del discipulo. Con los
movimientos de adduccion (que hacen que la pierna se adhiera a
la silla), y con los de abduccion (que la separan), haciéndose con
mas facilidad, las piernas adquiriran una elasticidad que permiti-
ra que se adapten mejor a la silla en una buena posicion. Enton=-
ces se procedera a la flexion de las piernas.

FLEXION DE LAS PIERNAS.

El instructor cuidara due las rodillas se conserven siempre
perfectamente adheridas a la silla. Las piernas se moveran co-
mo la péndola de un reloj, es demn que el discipulo las eleva-
ra hasla tocar el fuste trasero con los talones. La repeticion de
‘estas flexiones dara con prontitud flexibilidad 4 las piernas,
haciéndolas como elasticas ¢ independientes de los muslos. Se
‘continuara con la flexion de las piernas y muslos durante cuatro
dias (ocho lecciones)® Para que cada uno de estos movimientos
se ejecute con mayor correccion y facilidad, se le destinarin ocho
dias (0 catorce lecciones). ‘Los catorce dias (lreinta lecciones)
que faltaran para completar el mes, se dedicaran al ejercicio de
flexiones & pié parado; vy solamente para que el discipulo
aprenda a combinar la fuerza de su cintara con la ‘de sus bra-
z0s, se le hara sostener un peso desde cinco 4 veinte kildgramos
con el brazo en estension. Esle ejercicio empezara por la posi—
cion menos dificil, el brazo en flexion, la mano cerca del hom-
bro, procediendo de esta flexion & la mayor estension del brazo.
El buslo nodebera resenlirse de este ejercicio, y S ﬂ'uardar su
posicion natural. _ i 8
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PE LAS RODILLAS.

Puede juzgarse y aun obtenerse la fuerza de presion de las
rodillas, por el medio que voy & indicar. Este proceder que a
primera vista parecerh puede ser fitil, producird sin embargo
muy felices resultados. Kl instructor tomard un pedazo de cor -
rea del largo de cincuenla centimetros (1) v del espesor de cin—
co milimetros (2): colocara una de las estremidades de la correa
entre la rodilla y la falda de la silla. El discipulo usard de la
fuerza de sus rodillas para no dejarla escapar, mieniras que el
instructor tirara de ella lenta y progresivamente hacia si.  Este
procedimiento servira de dinamometro para juzgar de los progre-
sos de la fuerza.  Algunas frases & tliempo con el objeto de ani-
mar serviran al propio tiempo para_eslimular el amor propio de
los alumnos.

Se tendra el mayor cuidado para que cada fuerza que obra
separadamente no se combine con olras, eslo es, que el movimien-
to de los brazos no influya sobre los hombros; lo mismo sucede-
ra al tratarse de los muslos con respecto al tronco, vy de las pier—
nas con respecto & los muslos &e.

Una vez obtenida la mudanza y suavizamiento de cada
parte por separado, se procedera & ejecutarlas sobre el busto y
asiento, con el fin de enseiiar al jinete & colocarse por si en la
silla.

Hé aqui el modo de obrar : el instructor colocado al cos—

(1) Cada centimelro equivale poco mas 6 menos 4 media pulgada.
~(2) Gada milimetro equivale a muy poco mas de media linea del
pié casteliano.
i.
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tado del caballo, empujaraal discipulo por la cadera hasta que
pierda su asiento en la silla. Antes de proceder 4 otra mudan-
~ 7a, dejara que el alumno se vuelva & colocar en la silla, cuidando
de que al hacer este movimiento no se valga mas que de las ca-
deras y rodillas, con el objeto de no servirse sino de las partes
mas proximas del asiento. En efecto, el auxilio de los hom-
bros obrara sobre la mano, y esta sobre el caballo: el concurso
de las piernas podria acarrear mayores inconvenientes. En una
palabra, en todas las mudanzas se acostumbrara al discipulo a
no servirse para dirigir, de las fuerzas que obran para soste-
nerse a caballo, y vice versa, no emplear para sostenerse las
que se emplean para dirigir.

Consegunido este punto de la educacion, no habra trascur-
rido un mes desde el dia en que se haya puesto en la silla un
torpe recluta normando 6 breton, sin- que mediante una gimnastica
ecuestre bien combinada y empleada, se desarrollen las organi-
zaciones fisicas mas contrarias al arma para que se habian des-
tinado. | ' '
Una vez superados por el discipulo los ejercicios prelnm-
nares, esperara con impaciencia los primeros movimientos del
caballo, para entreﬂ'alae a ellos con la soltura de un jinele es-
perimentado. &

Se destinaran quince dias (treinia lecciones) al paso, al
trote y aun al galope.

El discipulo unicamente procmaré durante este tiempo
seguir los movimientos del caballo; por consiguiente, el instroc~
tor lo obligara 4 ocuparse solo de su posicion y no del modo de
mandar al caballo. Al principio solo se exigira que el jinete
vaya por derecho, despues en todas direcciones, con una rienda
del bridon en cada mano. Trascurrido cuatro dias (ocho lec—
ciones) podra tomar la brida en la mano izquierda. Se procu-
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rara que la mano derecha que queda libre, permanezca al lado
de la izquierda para que el jinete se acostumbre desde el princi-
pio. & colocarse en cuadro (los hombros en la misma linea): el
caballo trotari igualmente & derecha é izquierda. Una vez ob-
tenida la solidez necesaria en la posicion para todas las marchas,
se esplicard por el instructor de un modo sencillo la relacion que

hay entre la mano vy las piernas, asi como sus efectos separa—
dos (1). |

EDUCACION DEL CABALLO.

El jinete empezara la educacion del caballo siguiendo la
progresion que he indicado y que mas abajo se encontrari. Se
hard comprender al discipulo todo lo que tiene de razonable, y
qué union intima tienen la educacion del hombre y la del caballo.

Trascarridos apenas cuatro meses, el jinete podra pasar a
la escuela de peloton, la ejecucion de las evoluciones no seran
mas que asunto de la memoria; le bastara oir para ejecutar, por-
que sera dueno de su caballo.

Creo que la caballeria comprenderd (como ha compren—
dido mi mctodo de educacion del caballo) toda la ventaja de los
medios que indico para sacar el mejor partido del poco tiempo
que los soldados permanecen en el servicio.

Igualmente estoy convencido que la practica de estos medios
hara pronta y perfecta la instruccion de los hombres y de los
caballos.

(1) Véanse los principios para la educacion del caballo.
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RESUMEN Y PROGRESION.

Dias. Lecciones.

A.° Flexion de la cintura para la estension
delibasle 51 2l iBs s PRREN S b &

2.° Rotacion, estension de los muslos y fle-

xion de las piernas. k 8
3.° Ejercicio general v sucesivo dv lodas las
parted. <. U L EHwiisk g, 8
k.° Mudanza del tronco, ejercicio de las rodi-
llas v brazos con peso en las manos. . . 14 30
> Posicion del jinete en el caballo al pase, al '
trote vy galope, para acostumbrar y fijar el
“asiento en estas diferentes marchas. . . 15 = 30
6:° Educacion del caballo por el jinete. . . 75 150
| _I‘Total..-... 120 » 240



e las fuerzas del eaballo, —¥e sus causas
y efectos.

Ev caballo como todos los seres organizados, esta dotado
de un peso v una fuerza que les son propias. El peso, inhe-
rente 4 la materia constitutiva del animal, hace inerte su todo
y liende 4 fijarlo al suelo. La fuerza, al contrario, por la facal-
tad que le da de mover este peso, de dividirlo, de trasferirlo a
sus parles de una a otra, comunica el movimiento a todo su ser,
determinandolo al equilibrio, celeridad y direccion.

Para patentizar esta verdad, supongamos un caballo para-
do. Su cuerpo estard en perfecto equilibrio, si cada uno de sus
miembros sostiene exaclamente la parte de peso que le corres—
ponde en esta posicion. Si quiere salir al paso, debera antici-
padamente trasferir sobre las piernas que quedan fijas cn el
suelo el peso que gravita sobre la que levantara primero. Lo
mismo sucedera con respecto a las olras marchas, operandose
la traslacion al trote de una diagonal & la otra, al galope de de-
lante & atras y reciprocamente. Es necesario no confundir el
peso con la fuerza:- esta es determinante, el otro le es subor-
dinado. Es, pues, dirigiendo el peso sobre tales ¢ cuales es-
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remidades como la fuerza las moviliza o las fija. La lentitud o
ligereza de los movimientos determina las diversas marchas, que
- son justas o falsas, iguales 0 desiguales, segun que dichos movi-
mientos se ejecutan con precision 0 irregularidad.

Se comprende que esla fuerza motriz se subdivide & lo in-
finito, puesto que dicha fuerza se reparte por todos los muscu-
los del animal. Cuoando esta altima determina ella misma su
empleo, las fuerzas son instintivas: vo las llamo trasmitidas (1)
cuando provienen del jinete. En-el primer caso, el hombre do-
minado por su caballo, es el juguete de su capricho; en el se-
gundo al contrario, lo hace ddcil, soinetido & su. voluntad com-
pletamente. Ll caballo, desde que se monta, no debe obrar mas
que por fuerzas trasmitidas. La aplicacion constante de este
principio constituye el verdadero conocimiento del picador.

Pero este resultado no puede obtenerse instantaneamente. El
potro acostumbrado en su libertad a arreglar por si mismo el ‘uso
de sumovil, se someterd en un principio con trabajo a la influencia
nueva para ¢l que vendra a disponer de sus fuerzas sin dividirlas.
Necesariamente se emprendera una lucha entre el jinete y el caba-
llo; aquel sera vencido si no posee la energia, la paciencia, v

@

sobre todo los conocimientos necesarios para conseguir los fines

(1) Varios folletinistas muy eruditos y anatomicos consumados han
disputado mucho acerca de-esta espresion fuerzas trasmitidas, no ha-
biendo, dicen éllos riéndose, encontrado nada de parecido en los ca—
ballos que habian disecado en la escuela de Alfor: desde luego se con-
vendra conmigo que esta bufonada es demasiado concluyente.

Hablando con formalidad, juzgo que empleando la espresion tras-
mitida, no pretendo crear principios en frases sino en hechos. Consigno
dirigir y utilizar fuerzas, que seguidas de contracciones y resistencia
quedan en completa inercia, y que serian en lo sucesivo como sino exis—
tiesen; no es esta, pues, una especie de trasmision. Finalmente, he
adoptado este termino tan censurado, porque es el que me ha parecido
mas propio para esplicar mi idea con mas claridad que ningun otro,
y porque me dirigia & picadores, no & puristas académicos. |
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que desea. Siendo las fuerzas del animal el elemente principal
sobre el cual el picador debe obrar, primero para dominarlas
y en seguida para dirigirlas, le importa, antes de todo, fijar su
atencion en ella: estudiara lo que son, de donde provienen, las
partes en (ue mas se contraen para oponer resistencia, las cau-
sas fisicas que pueden ocasionar estas contracciones. Desde que
conozca a lo que deba atenerse con respecto a este punto, no em-
pleara- para con su educando otros procederes que los que estén
en relacion con la naturaleza de este ultimo, y entonces los pro-
gresos seran rapidos.

Desgraciadamente se buscaria en vano en los autores an-
tiguos y modernos que han iratado de equitacion, no diré prin-
cipios racionales, pero ni aun datos con respecto a las fuerzas
del caballo. Todos han hablado de resistencias, de eposiciones
de ligereza, de equilibrio; pero ninguno ha sabido esplicarnos
qué es lo que da origen & estas resistencias, como pueden com-
batirse, destruirlas, y obtener esta ligereza, este equilibrio que
nos recomiendan lan encarecidamente. Este es el gran vacio
que ha dejado en los principios de equitacion tantas dudas y os-
curidad; ¢l es la causa de haber quedado esle arte estacionado
por tanto tiempo. En fin, esle es el que vo creo haber consegui-
do llenar. |

En primer lugar, siento como un principio que todas las
resistencias de los polros dimanan primeramente de una causa fi-
sica, y que esta causa no llega & ser moral mas que por la torpe-
za, la ignorancia 6 la bratalidad del jinete (1). En efecto, ade-
mas de la terquedad natural, comun a estos animales, cada uno de
ellos tiene una conformacion particular, cuya mayor 6 menor per-
feccion constituye el grado de armonia existente entre las fuer-

= p— —

1) A esto agregamos nosotros la falta de paciencia. (N. de los T'.]
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zas v el peso. La falta de esta armonia ocasiona la poca gracia
en las marchas, la dificaltad en los movimientos, en una pala-
bra, todos los obstaculos para una buena educacion. En estado
de libertad, cualquiera que sea la mala conformacion del caba-
llo, le bastara el instinto para disponer sus fuerzas de modo que
mantengan su equilibrio; pero habrd movimientos que le serin
imposibles hasta que un trabajo preparatoﬂrio lo haya puesto en
ostado de suplir los defectos de su organizacion por un empleo
mejor combinado de su potencia motriz (1). Un caballo no se po-
ne en movimiento sino despues de habersele dado una posicion;
si existen fuerzas que se opongan a esta posicion, es menester
primero anularlas para reemplazarias por las solas que puedan
determiparla. =~ ’ ki '
Pero pregunto, si antes de haber vencido estos prime-
ros obstaculos el jinete le agrega el peso de su-propio cuerpo y
sus ineptas exigencias, ;jno esperimentara el animal mayor difi-
cultad aun para ejecutar ciertos movimientos? siendo contrarios

T R L e B
-

1) Recomiendo muy mucho a los aficionados que deseen seguir
mis preceptos en todo lo que tienen de natural y metodico, el no con-
fundir con ellos los medios practicos que les son estranos y contrarios. En
el numero de estas grotescas invenciones, se encuentra el jockey inglés
o el hombre del -campo, al cual graves autores han atribuido propie-
dades que la sana equitacion reprueba; en efecto, la tuerza permanen-
te del bridon en la hoca del caballo es un tormento en lugar de una
ayuda; le ensena a venir sobre si mismo aculandose, para evitar la
sujecion. Con ayuda de esta fuerza brutal, conocera desde el princi-
pio el modo de évitar los efectos de la mano del jinete. '

Es & cahallo v por justas y progresivas oposiciones de manoy pier-
nas, como se obtendran resultados proatos é infalibles, resullados que
ostaran en favor del mecanismo € inteligencia del jinete. Si presenta-
se el caballo algunas dificultades peligrosas, un segundo jinete con la
avuda del cabezon produciria una accion suficiente sobre la moral del
caballo, para dar tiempo al que lo monta de obrar fisicamente, con el
fin de disponer la masa en sentido del movimiento que se‘quiere exi-
gir. Pero no se puede dejar de admitir que, para tratar inteligente—
mente al caballo, es menester poseer esta inteligencia, y no obrar como
ina maquina sin motor. (N. del 4.) o '
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a su naturaleza, los esfuerzos que se haran para obligarlo, no
deberan estos ser nulos ante este insuperable obstaculo? Natu-
ralmente opondra resistencia, v con tania mayor ventaja, cuanto
que lamala reparticion de sus fuerzas bastara para anular las del
jinete. Aqui la resistencia proviene de una causa fisica: esla
causa se hace moral desde el instante en que continuando la lu-
cha bajo los mismos procederes, empieza el caballo & combinar
por si mismo los medios de sustraerse al suplicio que se le im-
pone, cuando se quieren forzar los resortes que no se han snavi-
zado de antemano.

En tal estado, no se puede por menos de empeorar. El
Jinele, disgnstado de la impotencia de sus esfuerzos, achacara al
caballo la responsabilidad de su propia ignorancia: dara el nom-
bre de rocin @ un animal dotado quiza de brillantes cualidades.
y del cual, con algo mas de discernimiento y aptitud, hubiera
podido lograr un caballo tan noble como gracioso y agradable
en sus marchas. He observado con frecuencia que los caballos

_que se tenian por indomables, son los que demuestran mas ener-
gia y vigor desde que se ha sabido corregir los inconvenientes
fisicos que impedian su manifestacion. En cuanto 4 los que, a
pesar de su mala conformacion, se logran someter con semejan-
le sistema 4 una obediencia aparente, solo es debido 4 su carac-
ler pastueio; si bien se sujetan a algunos ejercicios de los mas

- sencillos, es & condicion que no se les exigira mas, porque pron—
tamente hallarian la energia necesaria para resislir & mayores

pretensiones.  El jinele les hara ejecutar las diferentes marchas;

pero qué desunion, qué pesadez, qué poca gracia en sus movi-

mientos, y como ridiculizan semejantes caballos al desgraciado

que lejos de dirigirlos, es traqueteado y llevado por aquel segun

mejor le conviene! Tal eslado de cosas es muy natural, puesto

que no se ha destruido la causa primitiva que lo engendra: la mala
5



reparticion de las fuerzas y la pesadez, producidas, por la mala con-

formacion. :

Pero se me objetaré, ;puesto que V. conoce que estas di-
ficultades son debidas 4 la conformacion del caballo, como es po-
sible remediarlas? jprobablemente no tiene V. la pretension de
variar la conformacion del animal y reformar la obra de la na-
turaleza? Sin duda que no; pero al mismo liempo que con-
vengo que es imposible hacer de un pecho estrecho uno aparta-
do; alargar un cuello corto, derribar una grupa elevada y dar
fuerza 4 unos rinones largos, débiles y estrechos, no por eso de-
jo de defender que si destruyo las diversas contracciones ocasio-
nadas por estos vicios fisicos, si suavizo los muscuios, si llego a
dominar las fuerzas hasta el punto de disponer de ellas a mi vo-
luntad, me sera facil evitar su resistencia, dar mas movilidad a
las partes débiles, moderar las que'son muy vigorosas y suplir
por estos medios los malos efeclos de una naturaleza imperfecia.

Semejantes resultados, no temo decirlo, son y estaran siem-
pre vedados a los antiguos metodos. Pero si el saber de los
que siguen las antiguas y erroneas doctrinas se estrella conti-
nuamente contra el gran ntimero de caballos defectuosos, desgra- '
ciadamente se encuentran algunos que, por lo perfecto de sl OT—
ganizacion Y la facilidad en la educacion que de ella resulta,
contribuyen de un modo poderoso a perpetuar las impotentes
rulinas tan funestas a los progresos de la equitacion. Un caba-
1lo bien conformado es aquel que fodas sus partes en regular ar-
monia guardan el equilibrio perfecto del conjunto. A este le se-
ria tan dificil dejar este equilibrio natural para lomar una posi-
cion falsa y defenderse, cuanto es trabajoso al caballo mal con-
formado el adoptar esta justa reparticion de fuerzas sin las que
no se puede esperar regularidad alguna en los movimientos.

~ Luego solo en la educacion de estos ultimos animales con-
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sisten las verdaderas dificultades de la equitacion. En los otros
debe ser, por decirlo asi, instantanea; puesto que todos los mo-
viles ocupando su lugar, solo falta darles impulso: este resultado
se obtiene siempre con mi método. Por los principios antiguos
se necesita para censeguirlo dos y tres aios; y luego que a fuer-
za de titubeo ¢ incertidumbre el picador dotado de algun tacto y
practica concluya por acostumbrar al caballo & obedecer las im-
presiones que le comunica, cree haber vencido grandes dificul-
tades, y atribuye & su habilidad un estado natural que con bue-
nos principios se hubiera obtenido en pocos dias. Y luego co-
mo el animal continia desplegando en todos sus mavimientos la
gracia y ligereza naturales 4 su buena conformacion, el jinete
no tiene escrupulo en apropiarse el mérilo, manifestandose en—
tonces tan presuntuoso como injusto era cuando queria hacer res-
ponsable de la ineficacia de sus esfuerzos al caballo mal cons-
tituido.
~ Una vez admitida estas verdades:

Que la educacion del eaballo solo consiste en la domina-
cion completa de sus fuerzas.

Que no se puede disponer de estas fuerzas sino anulando
lodas las resistencias.

Y que las resistencias tienen su origen en las contracciones
ocasionadas por los vicios fisicos.

Solo debera tratarse de buscar las partes donde se verifi-
can estas contracciones, con el objeto de tratar de combatirlas y
hacerlas desaparecer.

Largas v concienzudas observaciones me han demostrado
que, cualquiera que sea el vicio de conformacion que se oponga
en el caballo & la justa reparticion de las fuerzas, es siempre so-
bre el cuello donde se conoce el efecto mas inmediato. Nada de
falsos movimientos, nada de resistencia que no se halle precedi-
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da por la contraccion de esta parte del animal; y como la man-
dibula est4 intimamente unida al cuello, la rigidez de la una se
- comunica instantaneamente 4 la otra. Eslos dos puntos son el
sosten sobre que se apoya el caballo para anular todos los esfuer-
zos del jinete. Facilmente se concibe el inmenso obstaculo que
deben presentar & las impulsiones de este ultimo, puesto que
siendo el cuello y la cabeza los dos puntos principales por los
que se determina y dirige el animal, es de todo punto imposible
obtener cosa alguna de él hasta tanto que no sea uno enteramen-
te dueno de estos primeres ¢ indispensables medios de accion.
En el paso atras, las partes donde las fuerzas se contraen mas
para las resistencias, son los rifiones y la grapa (las ancas).

Las contracciones de eslas dos estremidades opuestas son
mutuamente las unas para las otras, causas y efectos, es decir,
que la rigidez del cuello irae en pos de si la de las ancas, y re-
ciprocamente. Pueden combatirse la una por la otra; y desde
- que se haya conseguido anularlas, desde que se haya restableci-
do el equilibrio y la armonia que impedian entre el cuarto de-
lantero y trasero, se habra adelantado la mitad de la educacion
del caballo. Voy a indicar por qué medios se conseguira infali—
blemente. ' i '



Las flexiones.

Las acciones que parecen imitiles, producen
von frecuencia resullados inesperados.

Pasatiempos ecuestres.

Sienpo esta obra la esposicion de un meétodo que destruye
la mayor parte de los antiguos principios de la equitacion, se
comprentlen mas facilmente que me dirijo & los hombres ya prac-
ticos en el arte, y que reunen 4 una posicion segura bastantes
conocimientos del caballo para entender todo lo que se relaciona
con sun mecanismo. No haré, pues, mencion de los procederes
elementales; al instruclor es & quien corresponde juzgar si su
discipulo posee un grado conveniente de solidez, si esla suficien-
temente relacionado con su caballo; porque al propio tiempo que
una buena posicion produce esta identificacion, favorece el juego
facil y regular de las estremidades del jinete.

Aqui mi objeto es tralar principalmente de la educacion
del caballo; pero dicha educacion se encuentra tan intimamente
unida con la del jinete, que es imposible que progrese la una sin
la otra. Esplicando los medios por los que se perfecciona al
animal, necesariamente ensenaré al picador & practicarlos; en su
mano estara enseiiar mainana lo que hoy le demuestro. Sin em-
hargo, existe una cosa que no se¢ adquiere con ninguna clase de
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preceptos; v es esa finura de tacto, esa delicadeza en el sentir el
caballo de que se hallan dotadas ciertas organizaciones privile—
- giadas, v sin las cuales en vano se trataria pasar masalla de de-
terminados limiles: dicho esto, volvamos a nuestro tema.

Ya tenemos conocimiento de cuales son las partes del ca-
ballo que mas se contraen para la resistencia, y conocemos la
necesidad de snavizarlas. ;Trataremos desde luego de atacar-
las, de ejercitarlas juntas para someterlas de un golpe? No se—
guramente, seria obrar segun los antiguos principios, y estamos
suficientemente convencidos de su ineficacia. El animal esta
dotado de una potencia muscular infinitamente superior & la nues-
tra; pudiendo ademas las fuerzas instintivas sostenerse las unas
por las otras, quedarémos vencidos inevitablemente si las sobre-
escitamos todas ala vez. Puesto qu'e‘las contracciones tienen su
sitio en cada parle separadamente, sepamos aprovecharnos de
esta division para combatirlas sucesivamente, 4 ejemplo de esos
habiles generales que destruyen fuerzas fraccionadas, que en ma-
sa no hubieran podido resistir. '

Por lo demas cualquiera que pueda ser la edad, las disposi—
ciones y la estructura de mi discipulo, mis procederes, al empe-
zar, seran siempre los mismos; unicamente los resultados seran
mas 0 menos prontos y faciles, segun el grado de perfeccion de
su naturaleza vy la influencia de la mano a la que anteriormente
habra estado sometido. La flexibilidad que, en un caballo bien
constituido, tiene por objeto preparar sus fuerzas & que ce-
dan 4 nuestros impulsos, deberd ademas restablecer la quie-
tud v la confianza si se trala de un caballo mal traido, y ha-
cer desaparecer, en una conformacion defectuosa, las contrac-
ciones causadas por las resistencias y la oposicion 4 un equili-
brio perfecto. Las dificultades que habra que vencer estaran en
conformidad de esta complicacion de obstaculos, los cuales des-
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apareceran prontamente, mediante alguna perseverancia por
nuestra parte. En la progresion que vamos & seguir para so-—
meter & la flexibilidad las diferentes partes del animal, empeza—
rémos naturalmente por las mas importantes, esto es por la man-
dibula y el cuello.

La cabeza y el cuello del caballo son & la vez el timon y
la brujula del jinete; por ellas dirige al animal; tambien por ellas
puede juzgar de la regularidad y exactitud de su movimiento.
El equilibrie de todo el cuerpo es perfeclo, su ligereza co mpleta,
cuando el cuello y la cabeza eslan con desembarazo y con gracia.
Al contrario, ninguna elegancia, ninguna facilidad en el conjun-
to, desde que estas dos partes se entorpecen. Precediendo en
todas sus impulsiones, deben preparar de antemano, indicar por
su aclitud las posiciones que se han de tomar y los movimientos
que se han de ejecutar. Ningun medio de dominar es permi-
tido al jinete mientras que permanezcan contraidas y rebeldes;
una vez que estan flexibles y manejables, dispone del animal
a su gusto. Si la cabeza y el cuello no empiezan, los primeros,
A dar los cambios de direceion, si en las marchas circulares no
se manlienen inclinadasen la linea curba, si para el paso atras no
se pliegan sobre ellas mismas, y si su ligereza no esta siempre en
relacion con las diferentes marchas que se quieran emprender,
el caballo tendra la libertad de ejecutar 6 no estos movimientos,
puesto que sera dueio del empleo de sus fuerzas.

Coando conoci la poderosa influencia que la rijidez del
cuello ejerce sobre todo el mecanismo del caballo, busqué al-
ternativamente los medios de remediarlo. Las resistencias a la
mano son siempre laterales, altas 6 bajas; desde lnego coloqué en
el cuello solo el origen de estas resistencias, y me ejercité en dar
aptitud al animal para las flexiones repetidas en todas direccio—
nes. Bl resultado fué grande; pero aunque, al cabo de cierto
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tiempo la elasticidad del cuello me hizo perfectamente dueiio de
las fuerzas del cuarto delantero, esperimentaba sin embargo una
ligera resistencia, de la que al principio no pude tener la menor
sospecha; pero al fin descubri que procedia de la mandibula. La
flexibilidad que habia comunicado al cuello casi facilitaba esla
rijidez de los musculos de la mandibula inferior, que permitian
al caballo sustraerse, en ciertos casos, de la accion del bocado.
Recurri, pues, inmediatamente & los medios de combatir hasla
el ultimo estremo estas resistencias, y hé aqui por donde he em-
pezado mi trabajo.

PRIMER EJERCICIO A PIE.

MEDIOS DE HACER VENIR EL CABALLO AL HOMBRE, Y DE QUE
ENTIENDA AL JINETE.

Antes de empezar los ejercicios de flexion, es esencial dar
al caballo la primera leccion de sujecion y hacerle conocer la
superioridad del hombre. Esle primer acto de sumision, que
podria parecer poco importante, servira desde luego a hacerlo
sosegado, confiado, a reprimir todos los movimientos que pue-
dan distraerlo y servir de obstaculos al logro de nuestre principio
de educacion. |

Dos lecciones de media hora bastaran para obtener la obe-
diencia preparatoria en todos los caballos; el placer que se esperi-
mentara con semejante trabajo inducird naturalmente al jinete &
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continuar este ejercicio todos los dias durante algunos minutos,
v 4 hacerlo tan instructivo para el caballo como util para él
‘mismo. Hé aqui como ha de obrar: el jinete se aproximara al
caballo, el latigo debajo del brazo, sin precipitacion- ni temor,
le hablara sin levantar mucho ia voz, lo acariciara con la mano
en la frente y cuello; despues, con la mano izquierda, cogera las
riendas de la brida 16 centimetros de las piernas del bocado,
conservando en la muneca tanta fuerza cuanta le sea posible para
cuando el caballo resista.  El 1atigo se cogera con toda la mano
derecha, con la punta hacia el suelo; despues se levantara con
lentitud hasta la altura del pecho para castigar delicadamente
en esta parte A intervalos de un segundo. El primer movi-
“miento natural del caballo sera huir alejandose del lado opueslo
de & donde sentira el castigo. Por el paso atras tratara de evi-
tar los toques. El jinete seguira este movimiento retrogrado sin
dejar ademas la tension enérgica de las riendas del freno, ni los
golpes del latigo sobre el pecho; los aplicara siempre con la
misma intensidad. El jinete deberd ser duefio de sus impre-
siones, con el objeto de que no haya ni en sus movimientos ni
miradas ningun indicio de colera ni temor; cansado de este vio-
lento ejercicio, pronto buscara el caballo por otro movimiento
evitar la sujecion, y es dirigiéndose hacia adelante como lo con-
seguird; el jinete aprovechara este segundo movimiento 1nstin—
tivo para detenerlo y acariciarlo de obra y de palabra. La re-
peticion de este ejercicio producira resultados sorprendentes aun
en la primera leccion. Habiendo comprendido bien el caballo
el medio con que puede evitar el castigo, no esperara el golpe
del latigo, lo evitara adelantandose forzadamente al menor mo-
vimiento. El jinete se aprovechara para poner en accion con
la mano de la brida, por una fuerza de arriba abajo, la decli-
nacion del cuello, v los efectos de venirse a la-mano; de esle
' 6
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modo ird disponiendo desde el principio al caballo para los
ejercicios que deben seguirse. Esta larea, por otra parle muy
divertida, servira ademas de hacer al caballo entendido para con
el jinete, abreviara mucho su educacion, v acelerara el desarrollo
de su inteligencia; en .l caso que, por su natural inquieto ¢ sal-
vaje, el caballo se entregase & movimientos desordenados, se
debera recurrir al cabezon, como medio de represion, y em-
plearlo por medio de pequenas sacudidas. Agregaré que es ne-
cesario mucha prudencia y dlscermmlento para servirse de él
con lino y moderacion.

FLEXION DE LA MANDIBULA.

Se atiende al lengua I]e de la razon, peroc se
resiste 4 la vanidad de la 1mpmdenc1a

Pasatiempos ecuestres. -

Las flexiones de la mandibula, lo mismo que las dos del
cuello, se ejecutan parado el animal y 4 pié el jinete; se sacara el
caballo con silla y freno con las riendas sobre el cuello. El ji-
nete inspeccionara si el bocado estd bien colocado, si la barbada
esta puesta de modo que pueda introducir su dedo entre las ma-
llas v el barboquejo. En seguida mirando al ammal con agrado,
se colocara delante de su espalda izquierda, el cuerpo derecho y
firme, los pies un poco separados para asegurar mejor su base y
ponerse en el caso de luchar con ventaja contra todas las resis-
tencias. | '

1.° Para ejecutar la flexion 4 derecha, el Jmete tomar la
rienda derecha del hocado con la mano derecha, 4 diez y seis
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centimetros de la pierna del bocado, y la rienda izquierda con
la mano izquierda a diez centimelros solamente de la pierna iz-
‘quierda. Arrimara en seguida la mano derecha & su cuerpo, se—
parando la izquierda, de modo que ladee el bocado en la boca
del caballo; la fuerza que empleard debera ser graduada y pro-
porcionada 4 la resistencia sola del cuello y de la quijada, & fin
de no influir en el aplomo que da la inmobilidad del cuerpo. Si el
caballo se hiciese atras para evitar la flexion, no por esto cesara
la oposicion de las manos, las que en este caso se dirigiran ha-
cia adelante con el fin de oponerse a la fuerza que produce el
aculamiento vy de atraer al caballoasi. Sise ha practicado com-
pletamente y con cuidado el ejercicio precedente, con ayuda del
~laligo, sera facil detener este movimiento de retroceso que es
un poderoso obstaculo & toda especie de flexiones de mandibula
v cuello. (Lamina 1.%) '

2.° Obtenida que sea la flexion, la mano izquierda dejara
correr la rienda izquierda & la misma longitud que la derecha:
en seguida las dos riendas igualmente eslendidas traeran la ca-
beza cerca del pecho para conservarla asi oblicua v perpendi-
cular, hasta que permanezca por si misma en esta posicion. El
‘caballo, tomando el bocado, demosirara que se viene a la mano
asi como su perfecta sumision. El jinete, para recompensarlo,
hard cesar inmediatamente la tension de las riendas y le permi-
tira despues de algunos segundos volver & tomar su posicion na—
tural. (Lamina 2.?) '

La flexion de la mandibula a la izquierda, se ejecutara
segun los mismos principios y por medios inversos de la flexion
4 la derecha, teniendo cuidado el jinete de proceder alternativa-
‘mente de la una a la otra.

Facilmente se comprendera la importancia de estas flexio-
nes de mandibula. - Tienen por resultado preparar el caballo a
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que ceda inmediatamente 4 las mas leves presiones del bocado,
y & suavizar direclamente los musculos que unen la cabeza al
cuello. Debiendo aquella preceder y delerminar las diferentes
actitudes del cuello, es indispensable que esla ultima parte esté
siempre sujeta a la otra y responda & sus impulsiones. Esto
sucederia de un modo imperfecto con la flexion del cuello sola,
puesto que entonces seria esle quien determinaria la obediencia
de la cabeza arrastrandola en su movimiento. Hé aqui por que
al principio esperimentaba a pesar de lo flexible del cuello, re-
sistencias cuya causa no podia adhivinar Los partidarios de mi
método, a los que no he tenido ocasion de dar a ¢onocer el nuevo
proceder que acabo de esplicar, sabran con gasto que al perfeccio-
nar la flexibilidad del cuello para completar el ablandamiento
tiene la ventaja de la gran economia en el tiempo. El trabajo
de la mandibula, amoldando los asientos y la cabeza, da tambien
por resultado la flexion del cuello, y acelera con31derablemente
que el caballo se venga & la mano. '

Este ejercicio es el primer ensayo que hacemos para acos—i
tumbrar las fuerzas del caballo & ceder a las nuestras.  Es, pues,
necesario observar gran circunspeccion en nuestras acciones,
con ¢l objeto de no impacientarlo desde el principio. Comenzar
la flexion bruscamente, seria sorprender la inteligencia del ani-
mal, que no habra tenido tiempo de comprender lo que de é] se
exige. _ gaiasenly | _

La oposicion de manos se empefiara sin interrupcion para
no cesar hasta una perfecta obediencia; pero disminuira o au-
mentara su efecto en proporcion de la resistencia, de modo que
la domine siempre sin forzarla demasiado. El caballo, que al
principio se sometera con dificultad, concluira por considerar la
mano del hombre como un regulador irresistible, y se acostum-
brara tambien 4 la obediencia, que muy pronto se obtendra por
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la simple presion de las riendas, lo que al principio exigia toda
la fuerza de nuestros brazos.

Cada renovacion de las flexiones laterales producira un
adelanto en la obediencia del cabaHo. Desde que sus primeras
resistencias habran disminuido un poco, se pasara & las flexiones
perpendiculares 6 declinacion del cuello.

DECLINACION DEL CUELLO POR LA FLEXION DIRECTA
DE LA MANDIBULA.

1.° El jinete se colocara como para las flexiones lalerales
de la mandibula: cogera las riendas del filete con la mano iz-
quierda & diez y seis centimetros de las anillas, y las riendas del
hocado & seig centimetros de este. Harad oposicion de las dos
manos, operando la declinacion con la izquierda y el traerlo a
la mano con la derecha. (Lamina 3.%)

2.° Coando la cabeza del caballo caiga por si misma, in-
mediatamente suspendera loda clase de fuerza el jinete, el cual
permitird al animal que vueiva & su posicion natural. (Lami-
na &.%)

Este ejercicio, reilerado con frecuencia, dara pronto por
resultado el ablandamiento de los muscalos relevadores del cue-
llo, que juegan principalmente en las resistencias del caballo,
facilitando ademas las flexiones directas y el venirse & la mano,
que deberan seguir & las flexiones laterales. El jinete podra
ejecutar este ejercicio ¢l solo, como el precedente ; sin embargo,
seria bueno colocar un segundo en la silla, con el objeto de acos-
tumbrar al caballo &4 que ejecute las flexiones con un hombre en-
cima. Este segundo se contentara entonces con tener las rien—
das del hridon, sin estirarlas, con la mano derecha, las unas para

abajo.
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Las flexiones de la mandibula han comunicado la elasti-
cidad 4 la estremidad superior del cuello; pero la hemos obte—
nido por medio de un motor poderoso y directo, y es menester
habituar al caballo & que ceda a un regulador menos inmedialo.

Es ademas importante que la dulzura y flexibilidad, ne-
cesarias principalmente & la parte anterior del cuello, se trasmi—
[an a toda su eslerision, para destruir completamente la rigidez.

La fuerza de arriba abajo, practicada con el bridon, no
obrando mas que por los montantes sobre la parte superior de la
cabeza, necesita con bastante frecuencia mucho tiempo para acos-
tambrar al caballo & bajarla. En este caso, seria preciso cruzar
las dos riendas del bridon tomando la rienda izquierda con la
mano derecha y la derecha con la mano izquierda, a diez y siete
centimetros de la boca del caballo, de modo que se ejerza una
presion bastante fuerte sobre la barba. Las flexiones reiteradas,
con este agente mas poderoso, lo pondran en el caso de respon -
der al medio indicado anteriormente. Si respondiese el caballo
a las primeras flexiones representadas por la lamina 4.°, sera
inutil servirse de esta. (Lamina 5.*)

Se puede todavia obrar mas directamente sobre la mandi-
bula de un modo mas & propdsito para hacerla movible con ma-
vor prontitud. Para esto se lomara, por ejemplo, la rienda de-
recha de la brida & diez v siete centimetros de la boca del ca-
ballo, se tirara directamente hacia la espalda derecha del caballo,
se dard al mismo tiempo una tension & la rienda izquierda del
bridon héacia adelante, de modo que las manos del jinete lenien—
do las dos riendas, esltén colocadas en la misma linea. Estas
dos fuerzas opuestas tendran por resultado la pronta separacion
de las mandibulas y el término de la resistencia. La fuerza de-
be estar en proporcion con la del cahallo, sea en sn resistencia
0 ligereza. De este modo, por medio de esta fuerza directa,
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bastaran algunas lecciones para dar & la parte de que se trata
una flexibilidad que no se hubiera obtenido con tanta prontitud
por otro medio. (Lamina 6.*)

FLEXIONES LATERALES DEL CUELLO.

1.° Se colocara el jinete cerca de la espalda del caballo
como para las flexiones de la mandibula; cogera la rienda dere-
cha del bridon, que tendra tirante apoyandola sobre el cuello,
para establecer un punto intermedio entre la impulsion que de
¢l dimane y la resistencia que oponga el caballo; sostendra la
rienda izquierda con la mano izquierda & 33 centimetros del ho-
cado. Desde que el caballo trate de evilar la tension constante
de l2 rienda derecha inclinando la cabeza al mismo lado, el ji-
nete dejara resbalar la rienda izquierda, para no presenlar nin-
guna oposicion a la flexion del cuello. Esta” rienda izquierda
debera sostenerse por una sueesion de pequenas lensiones espon-
taneas, cada vez que el caballo trate de sustraerse atravesando-
se a la sujecion de la rienda derecha. (Lamina 7.%)

2.° Luego que el cuello y la cabeza hayan completamente
cedido a la derecha, el jinele igualara las riendas para colocar la
cabeza perpendicularmente. A esta posicion seguira con pron—
titud la flexibilidad y ligereza, y tan luego como el caballo de-
muestre la ausencia de toda rigidez por la accion de saborear ¢l boca-
do, hara cesar el jinete la tension de las riendas, leniendo cuidado
que la cabeza no se valga de este momento de abandono para ejecu-
tar bruscamente esta mudanza. En este caso, bastaria para con-
tenerla un ligero toque de'fa rienda derecha. Despues de tener
al caballo en esta posicion algunos segundos, se volvera a su po-
sicion natural sosteniéndolo un poco con la rienda izquierda. Es



muy importante que en todos estos movimientos el bruto no tome
la iniciativa. (Lamina 8.%)

La flexion izquierda del cuello se ejecutara segun los mis—
mos principios, pero empleando medios inversos. El jinele
podra renovar con las riendas de la brida lo que hizo al princi-
pio con las del bridon: sin embargo, el bridon deberd ser siem-
pre el primero en emplearse, siendo su efecto menos poderoso y
mas directo.

Cuando el caballo se someta sin resistencia a los anterio-
res ejercicios, sera una prueba que la flexibilidad del cuello esta
muy adelantada. Desde luego podra el jinete continuar su tra-
bajo por medio de un motor menos directo, y sin que su vista
impresione al bruto.

Se colocard, pues, en la silla, y empezara por renovar con
las riendas un poco largas, las flexiones laterales a las que ya tie-
ne su caballo ejercitado. :

FLEXIONES LATERALES DEL CUELLO.—EL JINETE A CABALLO.

1.° Para ejecutar la flexion a derecha, el jinete lomara una
rienda del bridon en cada mano, la izquierdg sintiendo apenas
el apovo; la derecha al contrario dando una impresion modera-
da al principio, pero que aumentara en proporcion de la resis-
~ tencia del caballo, de modo que siempre la domine. El brato,
cansado pronto de una. lucha que al prolongarse hace mas vehe-
mente el dolor que procede del bocado, comprendera que el solo
medio de sustraerse 4 é1 es inclinar la cabeza del lado donde se
hace sentir la presion. (Lamina 9.%)

2.° Desde el punto que la cabeza del caballo haya sido

vuelta, la rienda izquierda formara oposicion para impedir que



- .
la nariz pase de la perpendicular. Es muy importante que la
cabeza conserve siempre esta posicion, siendo sin ella imperfecta
la flexion vy la elasticidad incompleta. Ejecutado que sea regu-—
larmente este movimiento, se volvera el caballo a su natural
posicion por una ligera tension de la rienda izquierda. (Lam. 10.)

La flexion & izquierda se ejecatara del mismo modo, em-
pleandose alternativamente por el jinete las riendas del bridon
v bocado. _

Hé dicho que es preciso dedicarse sobre todo é suavizar
la estremidad superior del cuello. Una vez a caballo, y cuando
las flexiones laterales se obtengan sin resistencia, se contentara
el jinete con ejecutarlas & medias, jirando entonces la cabeza y
~ primera parte del cuello sobre la parte inferior, que servira de
eje 0de base. Este ejercicio se renovard con frecuencia, aun
despues de concluida la educacion del caballo, para mantener
la dulzura y facilitar el venirse a la mano.

- Solo nos queda, para completar la flexibilidad de la cabeza

vy cuello, combatir las contracciones que ocasionan las resisten-
cias directas y se oponen & que el caballo recoja el pico.

FLEXIONES DIRECTAS DE LA CABEZA Y DEL CUELLO.

1.° El ginele se servira al principio de las riendas del bri-
don, que reunira en la mano izquierda, y cogera como las de la
brida, apovara la mano derecha, la palma sobre las riendas de-
lante de la mano izquierda, con el fin de dar 4 la primera mas
fuerza; ejecutado lo cual hara sentir progresivamente el apoyo
del bridon. Luego que el caballo haya cedido, bastara levantar
la mano derecha para disminuir la tension de las riendas vy
recompensar al animal. No debiendo presentar nunca la mano

i
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mas que una fuerza proporcionada solo 4 la resistencia del cue-
llo, se contentard uno con conservar las piernas cerca del ca-
- ballo para evilar que se vaya atras. Luego que el caballo obe-
dezca a la accion del bridon, cedera con mayor prontitud a la
del bocado, cuyo efecto es mas poderoso; basta decir que el bo-
cado debera emplearse con mas tacto que el filete. (Lam. 11.)
2.° El caballo habra. cedido completamente a la accion de
la mano, cuando su cabeza se encuentre colocada en una posicion
del todo perpendicular a la tierra, desde entonces la contraccion
cesara, lo que el animal comprobara como siempre saboreando
el freno. Sin embargo, el jinete debe tener cuidado de com-
pletar exactamente la flexion sin dejarse engaiar por las ficcio-
nes del caballo, ficciones que consisten en un cuarto 6 tercio de
cesion, seguido de algunos picotazos. . Si, por ejemplo, el hocico
del animal, teniendo que recorrer para alcanzar la posicion per-
pendicular una curva de diez grados (Lam. 11.), se detuviese al
~cuarto 0 al sesto, para resistir de nuevo, la mano deberia se-
guir el movimiento, y permanecer en seguida firme ¢ impasi-
ble, porque una concesion de su parte animaria la resistencia y
aumentaria las dificultades; solo cuando el hocico haya bajado
al numero diez, estara completamente plegado y la ligereza sera
perfecta.  El jinete podra cesar desde entonces en la tension de
las riendas, pero de un modo que detenga la cabeza en esta po-
sicion en cuanto quiera variarla. Si en un principio se la de-
ja volver & su situacion natural, solo debera ser para plegarla de
nuevo, v que el animal comprenda que la posicion perpendi-
cular de su cabeza, es la sola que le estara permitida bajo la
mano del jinete. Se debe desde luego habituar al caballo a so-
brellevar la ayuda de las piernas para delener todos los movi-
mientos retrogrados de su cuerpo, movimientos que lo pondrian en
el caso de evitar los efectos de la mano, 6 darian lugar & puntos de
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apoyo propios paraaumentar los medios de resistencia. (Lam. 12.)

Esta flexion es la mas importante de todas, las otras se
dirigen principalmente a prepararla. Desde que se ejecute con
facilidad y prontitud, desde que con solo un ligero apoyo de la
mano se pliegue y conserve la cabeza en la posicion perpendi-
cular, sera una prueba que la flexion es completa, la contraccion
destruida y la ligereza y el equilibrio restablecido en el cuarto
delantero. La direccion de esta parte del animal se hara desde
entonces tan facil como natural, porque le habrémos puesto en
el caso de recibir todas nuestras impresiones y de suojetarse a
ellas inmediatamente y sin esfuerzos. En cuanto a las funcio-
nes de las piernas, es preciso que (etengan el cuarto trasero
para obtener el plegado, de modo que no pueda evitar el caballo
el efecto de la mano por un movimiento contrario de su cuerpo.
Esta traida 4 la mano completa es necesaria para sacar las pier—
nas de debajo del centro. En el primer caso se obra sobre el
cuarlo delantero, en el segundo sobre el trasero. El primer
medio sirve para plegar, el segundo para unir 0 recoger.

EFECTOS DE LA UNION.

Por efectos de union se entiende la fuerza continuna y
justamente opuesta entre la manoy las piernas. Deben tener por
objeto traer a la posicion de equilibrio todas las partes del caba-
llo que de ¢l se separen, con el objetode impedir que salga ade-
lante, sin que recule 6 vice versa: en fin, serviran para contra—
restar el movimiento de derecha & izquierda 6 de izquierda a
derecha. Por este medio se conseguira igualmente el peso de
la masa sobre las cuatro piernas y se producird la inmobilidad
momentanea. El efecto de union debe preceder y seguir a cada
ejercicio en el limite graduado que le esta asignado. Es esen-
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cial cuando se emplean las ayudas, durante este trabajo, evi-
tar que preceda la accion de la mano 4 la de las piernas, para
- impedir que recule el caballo, porque entonces se encontrarian
en este movimiento puntos de apoyo propios & aumentar sus
resistencias, en cuanto 4 su fuerza y a su duracion. CGuando, al
contrario, laaccion de las piernas toma la iniciativa, el caballo
trata de huir por el movimiento mas natural, esto es, rompiendo
adelante; puestas de este modo en juego las fuerzas de detras
adelante, son recibidas por la manoque queda fija hasta que se
obtenga la inmobilidad v la union completa. De este modo toda
mobilidad de las estremidades, procedentes del caballo, en cual-
quier movimiento que sea, debera siempre delenerse por un efec-
to de union; siempre que las fuerzas se dispersen, encentrara el
jinete un correctivo poderoso é 1nfallble en el empleo de los efec~
tos de union. g

Disponiendo todas las partes del caballo en el érden mas
regular, es el modo de evitar toda confusion de su parte y se le
trasmitird facilmente la impulsion que debe servir a la mudanza
de su cuerpo vy & los movimientos regulares de sus estremida-
des; entonces se hablard & su comprension, y ¢l comprendera lo
que se le pide; en seguida vendran las caricias con la manoy con
la-voz; como efecto moral no deberan practicarse sino despues
de las justas exigencias de la mano y piernas del Jinete.

ENCAPOTAMIENTO.

No porque los caballos que tienden por naturaleza a enca-
potarse sean raros, se debe dejar, cuando se presenten, de prac-
ticar en ellos todas las flexiones, aun las que abaten el cuello.
En la posicion que se llama encapotamiento, la barba del ca-



ballo llega cerca del prelal quedando en contacto con la parte
inferior del cuello; una grupa demasiado elevada, junto con la
contraccion permanente de los musculos abatidores del cuello, es
la causa mas comun. Es necesario, pues, ablandar estos mus-
culos para hacerles perder su intensidad y dar en lo sucesivo a
los musculos relevadores sas antagonistas el predominio que ayuda
y dirige el cuello a permanecer en una hermosa y util posicion.
Verificado este primer trabajo, se acostumbrara el caballo & rom-
per adelante con libertad por la presion de las piernas y res-
ponder sin desesperarse ni sacudimiento a las ayudas; estas ten-
dran por objeto conducir las piernas cerca del centro y servir
para el abatimiento de la grupa. Se tratara en seguida, con la
ayuda de las riendasde la brida, levantar la cabeza del caballo;
en este caso se colocara la mano a cierta alturade la silla v muy
separada del cuerpo; la fuerza que trasmitird el caballo debera
continuarse hasta que hayacedido por un movimiento de elevacion.
Como esta clase de caballos tienen generalmente poca accion, es
menesler caidar el evilar que la mano tenga un movimiento de
delante atras, esto es, queinfluya sobrelaimpulsion propia al mo-
vimiento. La marcha, empezando por el paso, debe pues con-
servar toda su energia, mientras que la mauo producira su efecto
de elevacion sobre el cuello.  Este precepto, entre paréntesis, es
aplicable & todos los cambios de posicion que la mano haga to-
mar a la cabeza y al cuello ; pero es sobre lodo esencial cuando
se trata de un caballo dispuesto a encapolarse. ks menester no
olvidar que el caballo tiene dos modos de responder & las pre-
siones del bocado: por el uno cede y se sustrae al mismo tiempo,
viniendo sobre si; esta especie de cesion no se verifica mas que
con perjuicio de su educacion, porque si la mano se sostiene con
demasiada fuerza, sino espera que el caballo cambie la posicion
de su cabeza por si, el movimiento reirogrado del cuerpo prece-
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dera y sera acompaiiado de un reflujo de peso. En este caso
la contraccion del cuello serd siempre la misma. La segunda
cesion, que concurre tan poderosamente & la rapida y posiliva edu-
cacion del caballo, consiste en dar una media tension 0 tres
cuartos de tension 4 las riendas, sosteniendo en seguida la mano
con tanta energia cuanta sea posible, sin aproximarla al caerpo.
Bien pronto la fuerza de la mano, secundada siempre por una
presion constante de las piernas, pondra al caballo en el caso de
evitar, pero solamente con la cabeza y cuello, esta minima vy
continua presion del bhocado. Entonces la accion del jinete no
obrara mas que con la fuerza propia de estas partes del cuarto
delantero. Por este medio conseguira colocar el cuerpo del ca—
ballo en la misma linea v obtendra el equilibrio (1) cuyo per-

(1) La palabra equilibrio, que con tanta frecuencia se encuenira
repetida en el curso de esta obra, necesita de una esplicacion catego-
rica. Siempre se ha estado discorde sobre en lo que consiste el verdadero
equilibrio del caballo, el que sirve de base a su educacion, aquel en
fin por el cual toma inmediatamente y & voluntad del jinete tal mar—
cha 6 tal cambio de direccion.

No se trata aqui del equilibrio que impide que el caballo se caiga;
si de aquel sobre el que descansa su trabajo cuando es pronto, gracioso
y regular, y por medio del cual sus marchas guardan a voluntad caden—

cia 0 precipitacion. a2 G o
odos los practicos que han escrito sobre la equitacion estan muy

distantes sobre las causas del equilibrio. La antigua equitacion (asi
como la equitacion alemana), hasta M. d’Aure, entendian por esta pa-
labra el caballo constantemente sobre las ancas, las piernas, por decir
asi, clavadas al suelo, los brazos elevandose considerablemente, obser—

vando cierta proporcion. E s
Se comprende cuan defectuosa y peligrosa era, aun en manos ha-

biles, esta posicion; comprometia el euarto trasero,no permitiendo obte-
ner, como ya he dicho, mas que un trote corto, bajo de detras y elevado

de delante.
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fecto aplomo se ha desconocido hasta la presente. Reasumiendo lo
que acabamos de esponer en cuanto al caballo que se encapota,
repelirémos que solo produciendo una fuerza de detras adelan-

te con las piernas y otra de abajo arriba con la mano, se conse-
guird en poco tiempo cambiar ventajosamente la posicion y mo-

e e s el i e o fm m— e e e s s ————

M. d’Aure, aun llamando en su auxilio los principios de sus prede-
cesores, destruye del todo su equitacion: da una direccion opuesta al
iaqmglbno del caballo, no pone sus caballos sobre las piernas, y si sobre
0os brazos. |

Este es un nuevo medio de paralizar el conjunto de los resor—
tes del caballo, puesto que el cuarto trasero quedara siempre muy lejos
del centro para favorecer la justa traslacion de los pesos y ayudar a la
regularidad de los movimientos. . a2ty

De resultas de la dificultad del reflujo de pesos, l1as espaldas cons-
tantemente sobrecargadas, pondran al caballo fuera de sus aplomos,
ocasionaran caidas frecuentes en las construcciones debiles, y el ginete
encontrara en la mano una resistencia frecuentemente insuperable. Se
comprende que los caballos colocados de este modo, careceran ademas
de gracia y precision en los movimientos. o

El equilibrio que yo exijo no se parece en nada a los anteriores.

Equilibrio Beaucher.

Grupa. — — Cabeza.

Aqui se trata de repartir igualmente las fuerzas y los pesos. Me-
diante esta justa reparticion, se obtienen sin esfuerzos, de parte del ji-
nete v del caballo, las diferentes posiciones, las diversas marchas y
los equilibrios que permiten.
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vimientos del caballo. De este modo cualquiera que sea su pri-
mitiva disposicion, practicando desde luego el abatimiento del
cuello, se conseguira prontamente una sabia y perfecta elevacion.

Concluiré este capitulo con algunas reflexiones sobre la
pretendida diferencia de sensibilidad de boca en los caballos, y

sobre la clase de bocados que conviene aplicarles.

DE LA BOCA DEL CABALLO Y DEL BOCADO.

He tratado sobre este particular con bastante estension en
mi diccionario de equitacion: pero como presento aqui una espo-
sicion completa de mi método, creo necesario decir alganas pala-
bras sobre el asunto. |

Me suelo preguntar con frecuencia como se ha podido atri-
buir & la sola diferencia de conformacion en las barras eslas dis-
posiciones tan contrarias de los caballos, que los hacen tan ligeros
0 pesados en la mano. _

;Como se ha pedido creer que segun un caballo tiene una
6 dos lineas mas 6 menos de carne entre el bocado 0 el hueso
de la mandibula inferior, cede & la mas ligera impulsion de la
mano, 0 se desboca & pesar de los esfuerzos de los brazos mas vi-
gorosos? Sin embargo, apoyandose en este inconcebible error se
han forjado bocados de formas tan adecuadas y variadas, verda-
deros medios de tormento, cuyo efeclo no podia sino aumentar
los inconvenientes que se trataba de remediar.

Si se hubiese querido atender un poco al origen de las re-
sistencias, pronto se hubiera conocido que no provienen de la di-
ferencia de conformacion de un organo tan débil como las barras,
-pero si de la contraccion comunicada & las diversas parles del
animal, v sobre todo al cuello, por algun vicio grave de confor-



B

macion. En vano, pues, tirarémos de las riendas y pondrémos
en la boca del caballo un instrumento mas 6 menos atormenta—
dor; sera insensible a nuestros esfuerzos hasta tanto que no le
hayamos comunicado la flexibilidad, que sola lo pondra en el caso
de ceder. .

Siento, pues, como principio que no hay diferencia de sen—
sibilidad en la boca de los caballos; que todos presentan la mis—
ma ligereza en la posicion de recoger el pico, y las mismas resis—
tencias & medida que se alejan de esta posicion importante. Exis-
ten caballos duros en la mano; pero esta dureza proviene de la
contraccion del cuello y mandibula: la flexibilidad la hace des-
aparecer completamente. Esperiencias reiteradas cien veces, me
dan derecho de soslener atrevidamente este principio, que & pri-
mera vista parecera (uiza demasiado absoluto, pero que no por
eso deja de ser menos verdadero.

No admito por consiguiente mas que una sola clase de bo-
cado, y he aqui la hechura y dimensiones que le concedo para
hacerlo tan sencillo como suave.

Pierna derecha de la longitud de 16 centimetros, partien—
do desde el ojo del bocado hasta la estremidad de las camas; cir-
cunferencia del canon 6 centimetros; la libertad para la lengua 4
centimelros poco mas 6 menos de ancho en su parte inferior, y
2 cenlimetros en su parte superior. Se enliende que solo el an—
cho debera variar segun la boca del caballo.

Sostengo que semejante bocado bastard para someter 4 la
obediencia mas pasiva ltodos los caballos que de antemano se
hayan preparado por medio de las flexiones; y no tengo necesi—
dad de agregar que puesto que niego la utilidad del bocado duro,
desecho por la misma razon todos los medios que estin fuera de
los recursos del jinete, tales como gamara, pilares &c.
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(‘}o_ntinuaciorn' de Ias flexiones.

CUARTO TRASERO.
J

Si las impresiones del alma se reflejan en la fisono-
~ mia, es menester aplicarse a conocer todas sus muta-
ciones.

Pasatiempos. ecucstres.

EL jinete para dirigir al caballo, obra directamente sobre
dos de sus partes: el cuarto delantero y el trasero. Para este
efecto pone en accion dos motores: las piernas que comunican la
impulsion por la grupa; las manos, que dirigen y modifican esta
impulsion por la cabeza v el cuello.  Una perfecta armonia de
fuerzas debe, pues, existir siempre entre estas dos potencias mo-
trices; pero no menos se-necesita la misma armonia entre las par—
tes del animal que estan particularmente destinadas & impresio-
nar. En vano se habrd uno esforzado en ablandar el cuello y
la cabeza y en aligerarlas y hacer que obedezcan al tacto de la
mano; los resultados seran siempre incompletos, la. union Yeel

equilibrio imperfectos, mientras que la grupa quede pesada, con-
traida y rebelde al agenie directo que debe gobernarla.
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Acabo de esplicar por qué clase de procederes sencillos y
ficiles se daran al cuarto delantero las cualidades indispensables
para obtener una buena direccion; réstame ahora decir como se
acostumbrara del mismo modo el cuarto trasero para completar
la flexibilidad del caballo y producir la union y armonia en el
desarrollo de todos sus resortes. Sosteniéndose mutuamente las

resistencias del cuello y de la grupa, sera mas facil nuestro tra—
bajo, puesto que ya hemos anulado las primeras.

FLEXIONES Y MOVILIZACION DE LA GRUPA.

A.° El jinete cogera las riendas del bocado en li mano iz-
quierda, y las del bridon cruzadas la una sobre la otra en la ma-
no derecha, las ufias para abajo; traera la cabeza del caballo 4su
posicion pei‘pendicular por un ligero apoyo del bocado; despues
de esto si quiere ejecutar el movimiento & derecha, llevara la
pierna izquierda mas atras de las cinchas y la fijara cerca del
hijar del animal, hasta que la grupa ceda a esta presion. Si el
caballo no obedece le hara sentir ¢l jinete la rlenda del bridon
del mismo lado que la pierna, estando en proporcion su efecto
con la resistencia que le serd opuesta. De estas dos fuerzas apli—
cadas de este modo por la pierna y la rienda izquierda, la pri-
mera esta destinada a determinar el movimiento, la segunda a
combatir las resistencias. Se conlentara uno al principio con
hacer ejecutar a la grupa uno 0 dos pasos de costado. (Lam. 13.)

2.° Habiendo adquirido la grupa mas facilidad de movi-
lizacion, se podra continuar el movimiento hasta que se completen
4 derecha ¢é izquierda piruetas bajas. Luego que las ancas ce-
dan a la presion de la pierna, el jinete para mantener el equili-
brio del caballo, hara sentir inmediatamente la rienda opuesta a
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esta pierna. Su efecto, ligero al principio, aumentara progre-
sivamente hasta que la cabeza esté inclinada del lado hacia el
cual se dirige la grupa y como para verla venir. (Limina 14.)

Para que se comprenda mejor este movimiento, agregaré
algunas esplicaciones tanto mas 1mp0rtante~b cuanto que son apll-—
cables a todos los ejercicios de equitacion.

El caballo, en todos sus movimientos, no puede conservar
un perfeclo y constante equilibrio sin una combinacion de las
fuerzas opuestas, habilmente dirigidas por el jinete. En la pi-
rueta baja, por ejemplo, si cuando el caballo ha cedido a la pre-
sion de la pierna, se le continiia oponiendo la rienda del mismo
lado que la pierna, es evidente que se irdh mas alla del objeto,
puesto que se usard una fuerza que no se necesita. Es menester
establecer dos motores cuyo efecto sea igual sin contrariarse; esto
es lo que producira en la pirueta el apoyo de la rienda opuesta
a la pierna. De este modo se empezara por la rienda y la pier-
na del mismo lado, despues con la brida cogida en la mano iz-
quierda, en fin, con la rienda del bridon opuesta & la pierna.
Las fuerzas se encontraran entonces en una posicion diagonal, y
por consiguiente, el equilibrio sera natural y el movimiento en su
ejecucion mas facil. _ gl

La cabeza del caballo inclinada hacia el lado donde se di-
rige la grupa, contribuye a hacer mas agradable el trabajo, v da
al jinete mas facilidad para arreglar ]a actividad de las ancas v
mantener las espaldas fijas. ‘

Por lo demas, solo el tacto podra mdlcarle el uso que debe
hacer de la pierna y rienda, de modo que sus efectos se sostengan
muiuamente sin contrariarse jamas. '

No necesito recordar que durante este trabajo, como siem—
pre, el cuello debe permanecer flexible y ligero, la cabeza plega—
do y la mandibula movible. Mientras que la mano de la brida
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las conserva en esta buena posicion, la mano derecha, con la ayu-
da del bridon, combate las resistencias laterales y determina las
inclinaciones diversas, hasta que el eaballo esté bastante maestro
para obedecer 4 una simple presion del bocado. Si al comba-
tir la contraccion de la grupa, permitiésemos al caballo echarla
otra vez sobre el cuarlo delantero, nuestros esfuerzos serian va-
nos vy el fruto de nuestros primeros trabajos perdido.
Facilitarémos al contrario la sujecion del cuarto trasero
conservando las venlajas que hemos adquirido sobre el delante-
ro, y obligando a que queden aisladas las contracciones que te-

nemos aun que combatir.

La pierna opuesta del jinete a la que determina la rotacion
de la grupa, no debe quedar desviada durante el movimiento,
pero si aproximarse al caballo, v para contenerlo dando de de-
tras hécia delante un impulso, que la otra pierna comunica de
derecha & izquierda 6 de izquierda a derecha.

De este modo habra una fuerza que detendra al caballo en
su posicion, y otra que determinard la rolacion. Para que Ia
presion de las dos piernas no se contrarie, y para conseguir en
seguida servirse de ellas con union, se colocara la pierna encar-
gada de oprimir la grupa mas atras que la otra, que quedara sos—
tenida con una fuerza igual 4 la de la pierna determinante. En-
tonces la accion de las piernas sera distinta; la una ira de dere-
cha & izquierda y la otra de detras adelante. Con ayuda de esta
ultima la mano coloca vy fija los brazos.

Con el objeto de acelerar los resultados, se podra al prin-
cipio unirse 4 un segundo jinete, que se colocara cerca de la ca-
beza del caballo, cogiendo las riendas de la brida en la mano
derecha v del lado opuesto al que se dirija la grupa. Este co-
gerd las riendas & 16 centimetros de las piernas del bocado, con
el objeto de ponerse en el caso de combatir las resistencias ins-
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tintivas del animal. El jinete que estda montado se contentara
entonces con sostener ligeramente las riendas del bridon, obran-
do con las piernas como se ha indicado mas arriba.

Aunque este trabajo sea elemental, sin embargo conducira
al caballo 4 ejecutar facilmente al paso todos los aires de manejo
de dos pistas. Trascurridos ocho dias de un ejercicio moderado,
se completara sin esfuerzos un trabajo que la antigua escuela no
se atrevia 4 ensavar sino despues de dos 6 tres anos de estudio
y tentalivas.

Luego que el jinete haya acostumbrado la grupa del ca-
ballo & ceder con prontitud a la presion de las piernas, sera
duefio de movilizarla 6 hacerla inmovil & voluntad, y podra por
consiguiente, ejecutar las piruetas ordinarias. Tomara a este
efecto una rienda del bridon en cada mano; la una servira a de-
terminar el cuello v espaldas del lado & donde se quiera obrar
la conversion, la otra a secundar la pierna opuesta, si fuere in-
suficiente para mantener la grupa quieta. Al principio, esta
pierna debera colocarse lo mas atras que se pueda, y no ejercer
su contacto hasta tanto que las ancas se dirigiesen hacia ella.
Una progresion bien distribuida dara prontos resultados; se con-
lentara uno pues, al empezar, con unos cuantos pasos bien eje-
- cutados para dar inmediatamente al caballo cinco a seis tiempos
de descanso durante la completa rotacion de las espaldas al re-
dedor de las ancas.

Aqui terminara el trabajo 4 pié parado: voy a esplicar
como se completara la flexibilidad del cuarto trasero, combi-

nando al propio iiempo el juego de sus resortes con los de las
partes anteriores.
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"~ DPEL PASO ATRAS.

Los caractéres mas flematicos tienen sus momentos
de exasperacion cuando se les impacienta.

‘Las ciencias no retrogradan momentineamente sino
para en segmda caminar con mas I“lpldf‘z

Pasatiempos ecuestres.

Para empezar el jinete este movimiento, debera primero
asegurarse si las ancas estan en la misma linea que las espaldas,
vy el caballo ligero en la mano; en seguida aproximara lenta-
mente las piernas, para que la accion que comunican al cuarlo
trasero haga levantar del suelo una de las piernas, y que el cuerpo
no ceda sino despues del cuello. Entonces la presion inmediata
del bocado obligando al caballo & guardar su equilibrio para atras
producird el primer tiempo del paso atrds. Desde que obedezca
el caballo, el jinete bajari inmediatamente la mano para recom-
pensar al animal y no violentar el juego de su parte ante-
rior. Si se descompusiese la grupa la corregira con la ayuda
de la pierna, empleando en caso necesario la rlenda del bridon
del mismo lado. e e

La primera condicion, para obtener el paso atras es conser—
varal caballo en la mano, esto es flexible, y ligero de adelante;
con aplomo, v equilibrado en todas sus partes. Dispuesto de
este modo el animal, podra dar facilmenle a sus estremidades
anteriores y posteriores una movilidad y elevacion iguales.

Despues de haber definido lo que yo llamo verdadero paso
atras, debo decir lo que comprendo por aculamiento. Este mo-
vimiento es muy trabajoso para el caballo, muy peligroso y muy
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contrario al buen desarrollo de su mecanismo, para que no
haya llamado la atencion detodo hombre que se dedica un poco
4 la equitacion.  Se acula un caballo siempre que se llevande-
masiado sus fuerzas y su peso sobre la parte posterior; desde
entonces se compromete ¢l equilibrio y se hacen imposibles la gra-
cia, la cadencia y la exactitud. La ligereza, siempre la lige-
reza! hé aqui la base, la piedra de toque de toda hermosa eje-
cucion. Con ella todo es facil, tanto para el caballo como para
el jinete. Segun esto, se comprendera que la dificultad de la
equitacion no consiste en la direccion que se ha de dar al ca-
ballo, pero si-en la posicion que se le haga tomar, posicion que
podra sola allanar todos los obstaculos. En efecto, si el caballo
ejecuta, es el jinete quien dispone: sobre este, pues, recae la res-
ponsabilidad de todo falso movimiento. ‘

Bastara ejercitar durante ocho dias (& cinco minutos por
leccion) el caballo al paso atras para que lo ejecute con faci-
lidad.

Las primeras veces, se contentara uno con uno 6 dos pasos
atras, seguidos de un tiempo de union, aumentando segun sus
progresos, hasta que le sea tan facil esta marcha retrograda como
la natural hacia adelante.

Qué paso tan considerable habrémos hecho dar entonces a
la educacion de nuestro alaumno!

Al principio, la conformacion defectuosa del animal, sus
contracciones naturales, las resistencias que encontrabamos en to-
das partes, parecian desafiar para siempre nuestros esfuer—
z0s. Sin duda hubiesen sido vanos, si hubiésemos empleado
malos procederes; pero la buena progresion que hemos sabido
dar & nuestro trabajo, la aniquilacion de las fuerzas instintivas
del caballo, la flexibilidad, la sujecion parcial de todas sus par-
tes rebeldes, nos han sometido con prontitud el conjunto del
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mecanismo hasta el punto de permitirnos dominarle completa-

mente, y poseer la elasticidad, facilidad y armonia, en unos re-
sortes que su mala disposicion debia oponer constantemente los

unos & las otros. |
Segun indicaré mas adelante, al clasificar la division ge-

neral del trabajo, se verd que paraoblener estos importantes re-

sultados bastaran ocho o diez dias. |
¢Carecia yo de razen cuando decia que si no estaba en mil

mano mudar la conformacion defectuosa del caballo podia
sin embargo impedir los malos efectos de sus defectos fisicos,
hasta el punto de hacerle ejecutar con gracia y naturalidad el
mismo (trabajo que el caballo mejor conformado? Haciendo fle-
xibles las partes del animal sobre las que el jinete obra direc-
‘tamente para dominarlo v guiarlo, acostumbrandolas a ceder sin
dificultad ni escitacion & las diversas impresiones que le seran
comunicadas, por este medio he destruido la rigidez, y colocado
el centro de gravedad en su verdadero sitio, esto es, en medio
del cuerpo. He resuelto ademés la mayor dificnltad de la equi-
tacion : la de someter, ante todo, las partes sobre las que el jinete obra
directamente, con el objeto de prepararle medios de accion infalibles
sobre el caballo. _

Solo se conseguira destruyendo las fuerzas instintivas y
suavizando las diversas partes del caballo. De este modo se
entregan a la discrecion del hombre todos los resortes del animal,
pero esta primera ventaja no le bastara para llegar A ser un pi-
cador completo. El empleo de estas fuerzas de que va esdueilo,
exige la ejecucion de las diferentes marchas, mucho estudio y
habilidad. Espondré en los siguientes capitulos cuales son las re—
glas que se deben observar. Voy & concluir este con un resu-—
men rapido de la progresion que se deba seguir en las flexiones.

9
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TRABAJO A PIE PARADO.—EL JINETE A PIE.—CUARTO DELANTERO.

1.° Flexiones de la mandibula & derecha é izquierda, por
medio del bocado.

2.° Flexiones directas de la mandibula v declinacion del
cuello.

3.° Fleanes laterales del cuello con las riendas del filete
vy las del bocado. '

EJERCICI0 A PIE PARADO.—EL JINETE A CABALLO.

1.° Flexiones laterales del cuello con las riendas del bri-
don y las del bocado.
 2.° Flexiones directas de la cabeza ¢ plegar el pico con las
riendas del bridon y las e la brida.

CUARTO TRASERO.

3. Flexiones laterales y movilizacion de la grupa alrede-
dor de las espaldas. |

k.° Rotacion de las espaldas alrededor de las ancas.

5. Combinacion del juego de las dos eauemldades ante -
riores y posteriores del caballo ¢ paso airds. '

He colocado la rotacion de las espaldas alrededor de las
ancas en la nomenclatura del trabajo &4 pié parado; pero las pi-
ruetas ordinarias, siendo un movimiento bastante complicado y
dificil para el caballo, no se ejecutaran por completo hasta tanto
que el caballo haya adquirido la cadencia del paso y trote, y
haga con facilidad los cambios de direccion. ~
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l)el empleo de Ias fuerzas del caballo
por el jinete.

Un lenguaje fuera de uempo
es una habladuria.

Pasatiempos ecuesires.

- Deseuks que las flexiones hayan dominado las fuerzas ins-
lintivas del caballo hasta el punto de entregarnoslas a discrecion,
el animal no serd en nuestras manos mas que una maquina pasi-
va, esperando para funcionar la impulsion que quiéramos comu-
nicarle. Correspondera, pues, & nosotros, dispensadores sobera-—
nos de todos sus resortes, combinar su empleo en las justas pro-
porciones de los movimientos que quiéramos ejecutar.

El potro, entorpecido al principio y poco diestro en el uso
de sus miembros, necesitara para desarrollarlos ciertas contem-
placiones. Aqui como siempre, seguirémos esta progresion ra-
cional que quiere que se empiece por lo sencillo antes de pasar
a lo complicado.

Por los anteriores ejercicios, hemos asegurado sobre todo
nuestros medios de accion sobre el caballo; es menester ocupar-
‘nos ahora de facilitarle sus medios de ejecucion, ejercitanao sus
diferentes funciones a la union de sus resortes. Siel animal
responde & las ayudas del jinete por la mandibula, el cuello y las
ancas, si cede por la disposicion general de su cuerpo a las im-
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pulsiones que se le comunican, solamente poniendo en juego sus
estremidades verifica el movimiento. E! mecanismo de estas
partes debe ser facil, pronto, regular; su aplicacion bien dirigi-
da en las diferentes marchas, sera la sola que pueda darles estas
cualidades indispensables 4 toda buena educacion (1).

DEL PASO.

La tranquilidad es indispensable
para la meditacion.

Pasatiempos ecuesires.

.a marcha del paso es la llave de todas las marchas; v
por ella se obiendra la cadencia, la regularidad de las demas;
pero para lograr estos resultados, debera el jinete emplear tanta
pericia como tacto. Los anteriores ejercicios han puesto al ca-
ballo en el caso de soportar los efectos de union que le hubiesen
sido imposibles antes de la anulacion de las resistencias instin—
tivas; & la presente solo tenemos que dirigirnos sobre las resis-
tencias inertes que acompaiian al peso del animal; sobre las fuer-
7as que no se mueven sino con la ayuda de una impulsion co-
municada. T e
Antes de sacar el caballo al paso, debera uno asegurarse
primero si esta ligero, si su cabeza esta perpendicular, si flexi-
ble, su grupa derecha y con aplomo. Se aproximaran en seguida

. e —————— N
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(1) Es preciso no olvidar que la mano y las piernas tienen tambien
su vocabulario, cuya concision es admirable. Este lenguaje mudo y la-
conico se reduce a estas pocas palabras: Haces mal; hé aqur lo que es
menester hacer; haces bien. Basta, pues, que el jinete consiga traducir
por su mecanismo el sentido de estas tres observaciones diferenies, para

poseer toda la erudicion ecuestre y hacer participe de su conocimien—
to al caballo. '
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las piernas ligeramente para dar al cuerpo la impulsion necesaria
4 su movimiéglo; pero no se deberd bajar al mismo tiempo la
mano como aconsejan los antiguos métodos, porque entonces el
cuello, libre de toda sujecion, perderia su ligereza, se contraeria
v haria impotentes los efectos de la mano. El jinete tendra pre-
sente siempre que su mano debe ser para el caballo una barrera
insuperable cada vez que este quiera salir de la posicion del cue~
llo plegado. Nunca lo hara el animal sin sufrir dolor, y solo
dentro de este limite encontrara comodidad y descanso. La
aplicacion bien entendida de mi método, pone al jinete en el caso
de conducir 6 guiar su caballo constantemente con las riendas
en semi-tension, escepto cuando quiera rectificar un falso movi-
miento y determinarlo a uno nuevo. '

He-dicho que el paso debe preceder a todas las marchas,
porque teniendo el caballo tres puntos de apoyo sobre el suelo,
su accion es menos considerable que para el trote 0 galope, vy
mas facil por consiguiente de arreglar y armonizar. Los pri-
meros ejercicios seran seguidos de algunas vueltas de paso por el
picadero, pero solo como déscanso, aplicandose menos el jinete &
corregir su caballo que & sostener su cabeza durante la marcha,
en la posicion del cuello plegado. Poco & poco complicara su
ejercicio de modo que una la ligereza del caballo a la exactitud y
cadencia que son indispensables para la hermosura de todas sus
marchas. |

Empezara entonces por ligeras oposiciones de manos y pier-
nas para poner en relacion las fuerzas del cuarto trasero con las

del delantero. Este ejercicio al mismo tiempo que acostumbra—
ra al caballo 4 entregar el empleo de sus fuerzas a la direccion
del jinete, serd tan 1til para formar su inteligencia como para
desenvolver sus resortes. jCudntos goces esperimentara el pica—
dor, si es habil, en la aplicacion progresiva de su arte! Sudis-
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cipulo, rebelde al principio, se acomodara msensnblemente a to-
dos sus caprichos, se impregnara, por decirlo asi,qde su carbc-
‘ter y concluira por identificarse con el jinete. Tenga, pues, cui-
dado el picador: si su caballo es caprichoso, violento, tendrémos
derecho de decir que no os distinguis por la amabilidad de vues—
tro caracter v por la justicia de vuestros procedimientos.

Para que la cadencia y celeridad del paso permanezcan 1gua-
les v regulares, es indispensable que las fuerzas impulsivas y
moderadoras, que emanan del jinete, estén entre si en perfecta
armonfa. Supongo, por ejemplo, que el jinete para poner su
caballo al paso v conservarlo ligero en esta marcha, deba em-
plear una fuerza igual & 20 kilogramos, de los cuales 15 para la
impuision vy 5 para plegar la cabeza. Si las piernas esceden sus
efectos sin que las manos aumenten los suyos en las mismas pro-
porciones, es evidente que el aumento.de fuerza comunicada podra
recaer sobre el cuello, v contraerlo, y desde este punto carecer
de ligereza. Si por el contrario, la mano es la que obra con
mucha violencia, no podra ser sino a espensas de la fuerza de
impulsion necesaria para la marcha. Por esta causa, esla se
vera contrariada, amortiguada, al propio tiempo que la posicion
del caballo perdera su gracia v su energia.

Esta corta esplicacion bastara para que se conozca la con-
cordancia que debe siempre existir entre las piernas y las ma-
nos. Se entiende que su efecto debera variar segun que la cons-
truccion del caballo obligara 4 sostenerlo mas 6 menos del cuarto
delantero ¢ trasero, pero la regla seri siempre la misma con
proporciones diferentes.

Mientras el caballo no se conserve flexible y ligero en su
marcha, se le seguird trabajando por derecho; pero luego que
haya adquirido mas facilidad y aplomo, se le haran ejecutar
cambios de direccion & derecha é izquierda al paso.



DE LOS CAMBIOS DE DIRECCION.

La funcion que las manos desempeiian, en los cambios de
direccion, es demasiado sencilla para que se necesite aqui hablar
de ella. Solo haré observar que se deben siempre precaver las
resistencias del caballo, disponiendo sus fuerzas de modo que to-
das concurran a colocarlo en el sentido del movimiento. Se de-
lerminara, pues, la inclinacion de lacabeza con la rienda del fi-
lete del lado hacia el cual se quiere volver, en seguida la brida
concluira el movimiento.

Regla general : es menester siempre combatir las resisten-
cias lalerales del cuello con la ayuda del bridon, teniendo mu-
cho cuidado de no empezar la conversion antes de haber des-
truido el obstaculo que & ella se oponia. Si el uso de las manos
viene & ser poco mas 6 menos el mismo que antes, no asi las
piernas: sus efectos seran diametralmente opuestos a los que se
les atribuia en la antigua equitacion. Esta tambien es una in-
novacion tan natural, que no sé como no se haya ejercitado an-
tes de haberla yo puesto en practica.

Es dirigiendo la mano hdcia la derecha y haciendo sentir la
pierna del mismo lado, se me ha dicho y he repetido yo al prin-
cipio, como se obliga d un caballo d volver sobre la derecha. La
practica en mi ha precedido siempre al raciocinio, y hé aqui como
he conocido lo falso que es este principio.

Por mucha ligereza que tuviese mi caballo en linea recla,
observaba que esta ligereza perdia siempre algo de su delicadeza
en los circulos estrechos, aunque mi pierna de fuera viniese en

ayuda de la de dentro.
En cuanto la pierna de atras se ponia en movimiento para
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seguir las éspéldas en el circulo, observaba inmediatamente una
ligera resistencia. Convine entonces en mudar el uso de mis
“ayudas, v emplear la pierna del lado opuesto 4 la conversion (1). -
Al mismo tiempo, en lugar de dirigir en seguida la mano dere-
cha para obligar las espaldas, formaba primero, con ayuda de
‘esta mano, la oposicion necesaria para fijar las ancas y disponer
las fuerzas de modo que mantengan el equilibrio durante la eje-
cucion del movimiento. Este proceder fué¢ seguido del mejor
éxito; v si trato de esplicarme lo que debe ser la funcion de las
diferentes estremidades en las conversiones, conozco que es el solo
racional. | ' G

En efecto, en la conversion & derecha, por ejemplo, es la
pierna derecha de detras la que servira de eje v sostendra todo
el peso de la masa, mientras que la pierna izquierda y los bra-
z0s describiran un circulo mas 6 menos estenso. Para que el
movimiento sea correcto y franco, es menester, pues, que el eje
sobre que gira el todo no sea contrariado en su juego; la accion
simultanea de 1a mano v pierna derecha debera necesariamente
producir este efecto. El equilibrio se encontrara desde enton—

ces comprometicdo vy la regularidad de la conversion sera impo-
sible. '

Despues que el caballo ejecutara facilmente los cambios
de direccion al paso, y que se conservara perfectamente ligero,
se podra empezar el ejercicio al trote.

(1) Esto no es una innovacion en la equitacion espaiiola, si en la
francesa. - &
(N. de los T.)
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DEL TROTE.

La volubilidad de¢l lenguaje no debe destruir su ar-
monia ni disminwir la claridad de los pensamientns.

Pasatiempos ecuestres,

El jinete empezara esta marcha por el trote compartido,
siguiendo exactamente los mismos principios que para el paso.
Conservara su caballo perfectamente ligero, sin olvidar que mien-
tras mas viva es la marcha, mas disposiciones tiene el animal
para recaer en sus contracciones naturales. La mano debe, pues,
redoblar su habilidad, con el objeto de conservar siempre flexi-
bles la cabeza y el cuello, sin perjudicar sin embargo la lmpul—
sion necesaria al movimiento.

Las piernas secundaran ligeramente & las-manos, v el ca-
ballo encerrado entre estas dos barreras, que no opondran obsta-
culo mas que & sus malas disposiciones, desenvolverd con pron-
titud todas sus buenas facultades, v adquirira, con la cadencia
del movimiento, la gracia, la estension v la seguridad inherentes
a la‘ligereza del conjunto.

Aunque muchas personas, que no han querido tomarse el
trabajo de profundizar mi método, hayan pretendido que se opo-
ne a la gran celeridad del trote, no por eso queda menos pro-
bado que el caballo bien equilibrado puede trotar con mas lige-
reza que aquel que no tiene esta ventaja. Lo he probado siem-

10



pre que me lo han exigido; pero en vano he tratado de hacer
comprender lo que constituye la marcha del trote, y cuales son
las condiciones indispensables para la regularidad de su ejecu—
cion. Asi es que me ha sucedido, en una carrera en la cual
era juez, anular la apuesta, y probar que los pretendidos tro—
tadores no trotaban en realidad, sino pasi—trotaban.

La condicion indispensable en todo buen trotador es el

equilibrio perfecto del cuerpo; equilibrio que mantiene el mo-
vimiento regular de los dos pies diagonales, les da una eleva-
cion v estension iguales, con una ligereza tal, que el animal
puede ejecatar facilmente todos los cambios de direccion, aflojar,
pararse, 0 acelerar sin esfuerzo su ligereza. Entonces el cuarto
delantero no parece que lleva & remolque al trasere, que se le
aparta cuanto le es posible; todo es facil, gracioso para el caballo;
porque estando sus fuerzas bien armonizadas, permiten al ji-
nete disponerlas  de modo que se socorran mutua y constante-
menie. ' _ ' '
Me seria imposible citar el nimero de caballos que me
han enviado para educarlos, y cuyas marchas estaban - falseadas
de tal'modo que les eraimposible dar un solo tiempo de trote.
Solo algunas lecciones me han bastado siempre para volver a po-
ner estos animales en marchas regulares, y hé aqui por qué
medios. | '

La dificultad que esperimenta un caballo para conser-
varse unido en la marcha del trote, proviene casi siempre del
cuarto trasero. Bien sea que haya en esta parte debilidad en la
construccion, 0 que los recursos demasiado superiores del cuarto
delantero paralicen sus resortes, lo cierto es que, como ella re-
cibe el choque v da el empuje, sus efectos en el uno y en ej
otro caso quedan impotentes y hacen por consecuencia el movi-
miento irregular. Hay, pues, debilidad en una estremidad o
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esceso de fuerza en la otra. El remedio en estos dos casos sera
el mismo, esto es, el abatimiento del cuello, que, disminuyendo
la potencia del cuarto delantero, restablece el equilibrio entre
las dos partes. Hemos practicado esta flexion a pié, y serafa-
cil obtenerla a caballo. Aqui se ve cual es la ulilidad de esta
flexion perpendicular que permite colocar sobre un mismo nivel
las fuerzas de las dos estremidades opuestias del caballo, para
armonizarlas entre si, y producir la regularidad de sus funcio-
nes. Estando colocado el caballo de este modo, sus estremida-
des anterioresy posteriores tendran tiempo de pasar de la flexion
a la estension antes que el peso de su cuerpo las obllgue a vol-
ver a tomar su apoyo.

_ La practica bien entendida de este pI'lI]Cl[JIO y de otros mu-
chos que desenvuelvo en esta obra, permitira contar en el nu-
mero de los caballos escogidos, animales que por su inferioridad
se consideraban como rocines, y que los antiguos métodos jamas
hubieran sacado de esta degradacion. Bastara, para acostumbrar
al caballo & trotar bien, ejercitarlo en esta marcha cincominutos
solamente en cada leccion. Cuando haya adquirido la facilidad
v ligereza necesarias, se le podran mandar las piruetas bajas, as
como el trabajo de dos pistas al paso y trote. He dicho que

cinco minutos bastaran al principio, porque es menos la continua—

cion de un ejercicio que la rectitud de los procederes la que pro-
duce su buena ejecucion. Ademas, como esta marcha exige gran
mudanza de fuerza, vy que el animal habra sido va sometido a

un trabajo muy penoso, seria peligroso prolongarlo por mas tiempo

del que indico.  El caballo se prestara de mejor gana a esfuerzos
moderados y de corta duracion; su misma inteligencia, al pro-
pio tiempo quese familiarizara con estaprogresion eficaz, apresu-
rara el suceso. Se sometera sin repugnancia y con quietud &
un ejercicio que no tendra nada de trabajoso para el, y se podra
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llevar su educacion hasta lo ultimo, no solo conservando intacta
su organizacion fisica, sino restableciendo en su estado normal
- 6rganos que hubieran podido deteriorar un trabajo forzado. Este
desarrollo regular de todos los organos del caballo le dara, junto
con la gracia, la fuerza y la salud, y prolongara de este modo su

duracion, al mismo tiempo que centuplicara los goces del ver—
dadero picador.
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De Ia concentracion de 1as fuerzas del ca-
ballo por el jinete.

Por falta de desarrolio de las facultades, no se en-
cuentra mas que un entendimiento comun donde existe

um verdadero genio.

Hasaliempos eouesires,

AL presente el jinete comprende que el solo medio de ob-
tener la cadencia y la regularidad del paso y trote es conservando
al caballo perfectamente ligero mientras se praclican estas
marchas. | |
Cuando se esté seguro de esta ligereza en la marcha por de-
recho, en los cambios de direccion v en las marchas circulares,
sera facil conservarla en el trabajo de dos pistas.

Deberia quiza tratar inmediatamente del galope; pero esta
marcha, mas complicada que las dos anteriores, exige en el ca-
ballo preparaciones, y en el jinele una potencia que el anterior
trabajo no le ha podido dar aun.  El plegar el cuello reparte las
fuerzas del caballo sobre el todo de su cuerpo; es preciso, para
ejecatar bien los diferentes ejercicios del galope y ponerse en el
caso de dirigir convenientemente las fuerzas en los movimientos
enérgicos, reunirlas en un foco comun, esto es, en el centro de
gravedad del animal. Voy & esplicar como se conseguira.
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DE LAS AYUDAS.

La severidad tiene su grado; tambien puede ser un
arma perfida en malas manos.

Pasatiempor secuesires.

Las ayudas, han dicho los autores v los profesores, sirven
para castigar al caballo cuando no responde & las piernas, o
rehusa_aproximarse 4 un objeto que le asusta.

Segun ellos, la espuela no es una ayuda, sino un medio de
castigo; segun mi dictamen es al contrario un auxiliador pode-
roso sin el cual seria imposible adiestrar completamente cualquier
caballo. jComo, se me va a objelar, ayudais los caballos sensi-
bles, irritables, llenos de accion y de fuego, los caballos que su
organizacion energica dispone a desbocarse a pesar de los boca-
dos mas fuertes, y los brazos mas vigorosos! Si; y es con la es—
puela con la que moderare la fogosidad de estos animales tan ac—
livos, v que los pararé en su salida mas impetuosa. Con la es-
puela, ayudada de la mano y bien empleada, haré mas agrada-—
ble su naturaleza que antes le era ingrata, y lograré la perfecta
educacion del animal mas indomito. .

Mucho tiempo antes de publicar mi Diccionario de equitacion,
habia conocido los escelentes efectcs de las ayudas. Me abstuve
de desenvolver estos principios, porque fui intimidado por las
palabras de un amigo al que habia hecho obtener resultados
que le parecian milagrosos: «Es estraordinario! es admirable!
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esclamaba; pero ¢s una navaja de afertar en las manos de un mono.»
El uso de las ayudas exige, es verdad, prudencia, tacto, y emplear-
las por grados; pero sus efectos son preciosos. Hoy dia que he
demostrado hasta la evidencia la eficacia de mi método, al pre-
sente que veo mis adversarios mas encarnizados convertidos en
los mas ardientes partidarios de mis principios, no temo desar—
rollar un proceder que considero como uno de los mas hermo-
sos resultados de mis largas indagaciones sobre la equitacion.

No hay mas diferencia en la sensibilidad de hijares en los
caballos, que en la sensibilidad de 1a boca, 4 saber; que el efecto
directo de la espuela es poco mas 0 menos el mismo en todos los ca-
ballos. He demostrado que la organizacion de las barras no in-
~fluye nada en las resistencias 4 la mano. Es claro que si el pico
al aire da al caballo una fuerza de resistencia igual a 100 kilo-
gramos, esta fuerza quedara reducida a 50, cuando se haya
traido la cabeza &4 medias hécia la posicion perpendicular; a 25
cuando se la haya aproximado mas a esta actitud, v a cero
cuando se la haya colocado eompletamenle. La pretendida du-
reza de la boca provenia, pues, aqui de la mala posicion comu-
nicada 4 la cabeza por la rigidez del cuello v la construccion vi-
~ciosa del caballo. Si examinamos con atencion las causas que
producen lo que se llama sensibilidad de los hijares, reconoce-
rémos que tienen poco mas 6 menos el mismo origen.

Las innumerables conjetaras a que se han entregado su-
poniendo en los hijares del caballo una <ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>