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ESCUCHAD, MADRES

- r—
S

CARIDAD Y PREVISION

Alld, a mediados del pasado siglo, una mujer es-
painola, que fué buena y sabia, que supo de desgra-
cias y de virtudes, que conocio miserias y supo re-
mediarias, Concepcion Arenal, escribia este parrafo
en uno de sus libros: «<Dignos de aplauso son, y
acreedores a gratitud, los que quieren ir a estudiar
al preso, porque contribuirdn a poner ¢n comuni-
cacion el mundo regido por la ley penal con el mun-
do que no estd bajo su imperio, y a que la concien-
cia publica, que hace o deja hacer las leyes, sepa lo
que son en la practica ylo que significan unano, diez
anos, veinte afios de presidio... La ciencia y la ca-
ridad tienen grandes afinidades y no seria dificil
que quien entrd en las carceles para estudiar al de-
lincuente, salga compadecido del hombre.»

jHarta razén tenia la ilustre gallega! El mundo li-
bre, el alejado de las cdrceles y presidios, el que,
por suerte, no pisdé jamas un rastrillo, no sabe de
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desgracias, ni de sufrimientos de miles de hombres.
No sabe, 1o, |y son tantos!

Por eso, los que a tales sitios fuimos a estudiar,
y salimos llenos de compasién para los hombres
que alli vimos, nos vemos obligados, por dictados
del corazon, a senalarios y decir al mundo:

«Vedla, la carcel. Es mansion de dolor y nece-
sita caridad para su remedio.

»Vedla. Es escuela de ensenanza y en ella po-
déis aprender a prevenir males.

»Vedla. Es un peligro para vosotros si cada
vez va alPergando en su seno mas infelices y mas
malvados.»

Otros hablen a los técnicos, a los juristas, a los
pedagogos de problemas de criminologia. Yo os
voy a hablar a vosotras, madres. Mis palabras mo-
destas—en esta serie de articulos—van dirigidas a
vosotras, madres, que amais a vuestros hijos y que
para ellos anhelais la mayor felicidad. Para vosotras
son mis ensefianzas, nacidas de mis conocimientos
de nifios y penados y de mi corazon, que vibra an-
te la desgracia. Debéi- escucharme, madres.

Ved, ahora, las razones que me mueven a pedi-
ros oidos atentos, corazén caritativo y un poco de
reflexion.

Vosotras, madres vitoiianas, madres alavesas, que
sois compasivas, que siempre renéis abierto el bol-
sillo para socorrer la desgracia y en la boca palabras
de ternura, nacidas del corazén, para los desgracia-
dos, sabed que en las carceles hay desgracias que
socorrer, ldgrimas gue enjugar, infelices que volver
a nueva y mejor vida. La Caridad, esa divina flor
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que surge en los corazones buenos, necesila aroma-
tizar las paredes carcelarias. Por eso de cosas de car-
cel os hablaré, madres lectoras.

Mas no solamente razones de corazon me mueven
a pediros que dirijdis la vista hacia las prisiones. Ra-
zones de conciencia y de egoismo también lo acon-
sejan. Escuchadlas.

Escarmentar en cabeza ajena es dicho muy vul-
gar. Su practica, sin embargo, es mds rara que vul-
gar. {Qué poco se fija la gente en lo que ocurre a
los demas para arreglar su ~onducta! En general—
¢verdad que si?—nadie escarmienta sino en cabeza
propia. jY algunos ni asi! Pero vosotras, madres, y
yo, que somos reflexivos, que no debemos pasar
por la vida como brutos sin corazén ni espiritu, de-
bemos guiarnos teniendo en cuenta lo que a otros
ocurre. /No? Pues bien: vosoiras no queréis que
vuestos hijos—los pedazos de vuestras entrafias—
se vean algun dia en una carcel, en un presidio, ni
siquiera como otros que, sin haber sido arrojados
de la sociedad, son su baldon e ignominia, por sus
pecados y por sus vicios. Vosotras no desedis eso,
no. Cenoced la senda por donde se va a parar al
presidio o la.horca, o al hospital, y asi podréis
apartar de ella a yuestros hijos. Si los vierais co-
rriendo—cuando son pequefiitos—por una vereda
a cuyo remate hay un precipicio, ¢no os apresura-
rias a contenerlos y a dirigir sus juegos por cami-
10S y campos sin peligro alguno? No hay duda.
Por eso quiero que conmigo vedis, madres, la ruta
que conduce a la desgrazia, y asi poddis apartar de
ella a vuestros hijos. Por eso quiero que me es-
cuchéis al hablaros de vicios, de delincuentes de
carceles.
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Esas razones y otras—que ya iréls viendo—me
impulsan a escribir estas lineas. Prestadles vuestra
mirada y vuestro carifio. Por los nifios, por los
desgraciados, por el bien de Espafia se mueve mi
pluma. Perdonadla si rasguea mal. La dirige una
voluntad de hacer bien.

Y hasta el proximo articulo, madres lectoras.

TRISTES HERENCIAS

Comienzo hoy, lectoras amables, a pintaros, a
desplegar ante vuestros ojos el panorama de |os
defectos y pecados que suelen arrasirar a la prision
o al hospital a muchas gentes. jLdstima que mi
pluma no sepa hacerlo como mi voluntad desea!
Pero mientras otra mejor cortada no lo haga
(jy ojald alguna se estimulara al ver mi ejemplol) la
mia escribira.

Seguramente vosotras, madies lectoras, sanas es-
tabais y con hombres sanos os unisteis en matrimo-
nio. Indudablemente tratdis de dar buena educa-
cacion a wvuestros hijos. Quizds 1ambién estais
amasando unos dineros que aseguren el porvenir
de vuestros retonos. ¢No es asi? Todo padre
consciente quiere, al abandonar el mundo, dejar a
sus hijos una herencia hermosa: un CuUerpo sano,
un alma virtuosa, una insiruccion sélida y una for-
tunita, jDichosos hijos, herederos.de fales bienes!
iComo han de bendecir la memoria de sus padres
y como tratardn de imitarles para que, a su vez, sus




278

propios hijos les bendigan a ellos! ¥ qué bien a la
sociedad reportan tales herencias!

Pero, lectoras mias: no todos los padres, no (o-
das las madres hacen como vosotras, no. La heren-
cia que muchos padres dejan a sus hijos es de muy
otra indole. En vez de bienes les legan miseria cor-
poral, espiritu inculto, corazon empedernido, esca-
sez monetaria. Os lo aseguro que asi ocurre. Os lo
aseguran cuantos estudian a ninos y a criminales,
iPobres hijos los que asi heredan... y pobre la so-
ciedad en la que vivan! Fllos serdan, tristes € ino-
centes herederos de una herencia fatal, los que per-
seguird la policia, los que frecuentaran los lupana-
res y los hospitales, los que encerrardan sus vidas
entre las gruesas paredes sombrias, guardadas por
bayonetas, de una carcel o de un presidio.

Por ahora, inadres, dejando para otra ocasion lo
que se refiere a la herencia de estudios y de dinero,
os voy a hablar de la herencia de cuerpo, de la he-
rencia fisiologica. Fijaos, que lo merece. Haced que
en ello se fijen vuesiras amigas, aungue no sean aun
madres; mejor todavia si no lo son. jEs tan intere-
sante, de tan grandes frutos su estudio y medita-
cion!

Herencia liaman los fisi6logos a la transmision
de padres a hijos de sus caracteres fisiologicos. Es
decir: que los hijos se parecen en su cuerpo (forma,
complexion, aptitudes, defectos, enfermedades, etc.)
a sus progenitores. Y no solo en el cuerpo, en el
alma también. Si los padres son sanos y buenos,
sus hijos nacerdn sanos y buenos; luego la educa-
cién hard que su naturaleza no se pervierta. Y si los
padres, al engendrar, estan en malas condiciones,
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sus hijos naceran con una naturaleza corrompida y
predispuestos a todo lo malo.

Veamos, lectoras, poco a poco, qué padres—ma-
dre y padre--hacen nacer hijos corrompidos, dege-
nerados, predispuestos al vicio, carne propicia de
hospital y de carcel.

El alcoholismo—ese vicio, esa enfermedad tan
extendida en este siglo—es una verdadera plaga.
El hombre que se da a la bebida—aunque no lle-
gue a embriagarse,—va minando su cuerpo de una
manera horrible. Preguntad a los médicos sobre
esto, los que tanto sois aficionados al alcohol.

Pero no solamente el alcohdlico se hace dafio a
si mismo—corrompiendo su alma y su cuerpo—ni
a su familia—maltratindola, denigrandola y privin-
dola de los mas precisos recursos para vivir—, si-
no que jlo que es mas triste y doloroso! hace un da-
fio terricle a sus hijos. El alcohdélico tiene hijos en
muy malas condiciones. La herencia peor es, sin
duda, la que deja el alcohdlico. Los hijos de pa-
dres que se entregan a la bebida, nacen por com-
pleto degenerados, esto es: anormales de cuerpo y
alma. iBien lo saben los criminalistas, los médi-
cos, los maestros. Figuraos que el 50 por 100 de
los criminales de todas clases han tenido por pa-
dres a alcoholicos. Figuraos lo mala que dicha
herencia serd, cuando entre 10s locos y enfermos de
diferentes clases se da un 40 y tantos por 100 de
hijos de alcohdlicos. Es tremenda, horriblemente
tremenda la responsabilidad, ante su couciencia y
ante Dios, del hombre que se entrega a la bebida;
agolara sus recursos, desgastard su cuerpo, corrom-
perd su alma, denigrard su nombre, destruira la paz
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de su hogar, servira de mofa y de peligro a la so-
ciedad y engendrard hijos peores que €l.

iHorrible! Creedme, madres, creedme; hay que
luchar denodadamente, en casa y fuera de casa,
contra el alcoholismo. jHombres y mujeres de
corazon, de dinero y de influencia! Tenéis her-
mMoso campo para mostrar vuestra caridad, una ca-
ridad bien entendida. Luchad, con vuestra pala-
bra, con vuestro ejemp o, con vuestro dinero, con
vuestra influencia, contra el alcoholismo. Si que-
réis - haceros un bien propio y hacerlo a vuestros
semejantes; si queréis precaver vuestra vida de pe-
ligros, luchad contra el alcohol. jGuerra a la be-
bida alcoholica, caiga y pierda quien sea!l Querra
al alcoholismo, sin cuartel, sin cejar! jGuerra, si!

Ahora os voy a hablar, madres, de... Pero veo
que he escrito mucho y continuar seria abusar de
vuestra paciencia. Hasta otro dia.

111
OTRAS HERENCIAS FATALES

Vistos los males que el alcoholismo causa en la
descendencia, voy a seguir exponiéndoos, iectoras
amables, otros vicios o circustancias que también
afectan a los descendientes. Escuchad atentas, por
Dios, que bien merecen atencion y meditacion mis
palabras, no por ser mias, sino por ser fiel reflejo
de la verdad. .

En la escala de vicios y enfermedades que legan
una herencia desdichada a los sucesores, he colo-
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cado en primer lugar el alcoholismo. En segundo
término he de poner las llamadas enfermedades
secretas. Pero—sin entrar en detailes, que mi pluma
se resiste a escribir en un periodico y que, con
gusto, escribiria en un libro que solamente pudie-
ran leer las personas a quienes conviene—os diré
que ellas son tan funestas como el alcoholismo.
jCuantos delincuentes y cuantos locos podrian ates-
tiguarlo con su cuerpo, con su alma, con su vidal

La miseria, causa de muchos males, es también,
desde nuestro punto de vista, de efectos lamenia-
bles. El hombre que pasa la vida en el taller insa-
lubre, mal alimentado y que jamds sale al campo:
la mujer que sélo piensa o en estar encerrada en
casa o en andar de visitas y teatros, aunque trabaje
poco y coma delicados manjares; el intelectual que
pasa la vida de una forina sedentaria, sin campo,
sin sol, sin aire libre, sin ejercicio fisico; el que des-
liza su existencia en el café y en casa o, a lo mais,
paseando por una calle de una ciudad, donde pa-
sean un ciento de personas... todos esos y muchos
otros, a mas de hacerse dafio a si mismos, tienen
hijos neurepdticos (nerviosos en grado extremo,
amantes de excitantes, histéricos, neurasténicos,
predispuestos a que en ellos prendan las semillas
del vicio y del delito). Creedme, madres y futuras
madres. Escuchad, padres y jovenes que podéis
serlo: hay que alimentarse bien, suprimiendo su-
perfluidades; arimonizar el trabajo con el descanso
al aire libre, huir de lugares de hacinamiento y co-
rrupcion, Es necesario seguir todas las practicas
de la higiene fisica y espiritual para vivir una vida
plena, para tener hijos que hagan nuestra dicha y
no sean nuestra perdicién. Trabajo moderado,
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descanso proporcionado, luz y sol, campo y aire,
buenos alimentos, expansion espiritual; he aqui lo
que debemos procurarnos. Huyamos de lugares
cerrados, apartémonos de la sombra y del ambiente
viciado, salgamos al campo, huyamos de las agio-
meraciones, Solamente asi robusteceremos nues-
tro cuerpo, daremaos paz a nuestro espiritun y 1en-
dremos descendencia feliz.

Aun mas, madres; hay mas todavia que hablar
sobre estas cuestiones de hereucia.

En todas partes—también por aqui—se realizan
una infinidad de matrimonios atendienrdo tan sé'o
a las ventajas materiales que pueden proporclonar.
Gran parte de los que se casan, lo hacen porque
asi creen asegurar un porvenir desahogado No
se consulta al corazon; tan solo se oyen las razones
que da el boisillo. Pero no sélo el corazéon es de-
sechado en el conjunto de convenlencias; lo son
también las cualidades fisicas y morales del que
va a contraer matririonio. Y asi tenemos bodas ce-
lebradas entre proximosparientes, entre unanifacasi
impuber con unviejoachacoso o viceversa, entredos
que no congenian, por poderes, sin conocerse los
contrayentes.... jAh, madres lectoras! {Qué manera
mds innoble de profanar la union de dos almasy
dos cuerpos! |Y qué farsa la de los que asi se casan
al jurarse, ante el altar, fidelidad, carifio y respeto
mutuos! |

Esos matrimonios asi concertados, suelen ser de
terribles consecuencias. No hablaré de muchos de
los males que ocasionan. He de referirme sola-
mente a lo que hace relacidon a la herenciafisioldgica

Los hijos de padres parientes, de los que tienen
mucha edad o de los que se diferencian en muchos




i 1l

aflos, nacen degenerados; es decir, con defecto
fisico 0 moral, débiles propicios para adquirir en-
fermedades, sobre todo las nerviosas. Todo esto
sl los contrayeutes estin sanos. ¢Y si no lo estan?
¢Y sl, ademas de la consanguinidad y los arios, el
marido o la mujer son, a su vez, degenerados, es-
tan enfermos, tienen miseria fisiolégica o son alcos
holicos? [Pobres hijos los de tales padres! Serdn
una triste compeunsacion de la felicidad que prome-
llan las pesetas que organizaron el matrimonio.

Cuidad, madres; cuidad, jovenes casaderas, de
como hacéis vuestro matrimonio o el de vuesiros
hijos. Un momento de avaricia o de obcecacion
puede ser manantial de variados e irremediables
males. Hay que equilibrar corazon y juicio en la
eleccion; hay que tener edad apropiada; hay que
conocerse. Que no os ciegue el corazon, pero
menos, mucho menos, la avaricia. Procurad que
el hombre o la mujer con quien haydis de unir
vuestra vida, sea sano, tenga aproximadamente
vuestra edad, os quiera y le querdis y sepa, aun
con vuestra ayuda, sostener las cargas de un hogar.
En caso de duda grande, que venza el corazon.

Miseria fisica, alcoholismo, matrimonios inade-
cuados, enfermedades diversas... Aqui tenéis, ma-
dres amables, causas frecuentes de degeneracion
de los hijos. Ved por dénde, si no se anda con
cuidado, se puede legar una triste herencia a los
seres que mas se quieren, Fijémonos, reflexione-
mos, tengamos prevision. [Que no nos maldigan
nuestros hijos cuando vean que la herencia que les
dejamos les hace desgraciados!
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IMPREVISION

Habéis visto, mis disiinguidas lectoras, en lo que
llevo dicho, algunas tristes verdades, ¢Habiais
pensado alguna vez en ellas? ;lLas habials, quizas,
adivinado? ¢Os hicieron alguna vez quedar pen-
sativas y preocupadas? [Oh, qué gran placer para
mi st mis pobres tineas han sido motivo de preacu-
pacion! La preocupaciones el primer paso del avan-
ce, el prinier impuliso hacia adelante: jPobres de
los preocupados, de los que ya lo tienen resueltu
todo, de los gue uno escudrinan m audan! De
ellos es el reino de la indiferencia, de la abulia, del
estancamiento. Ellos son lasire pesado del pro-
greso.

Siendo de tan diversos resultados la herencia,
pudiendo hacer tanto mal una herencia nefasta,
ccomo en Espana no se estudian esas cuestiones y
se toman medidas pertinentes?

En otros paises la preocupacion en esie aspecto
es grandisima y los escritores, legisias y médicos
tratan de poner remedio a la procreacion de seies
desgraciados. Hase llegado a tomar medidas ra-
dicales, aplaudidas por las gentes sensatas, y de re-
sultados maravillosos.

Aqui, en Espafia, donde rige como ley de todo
la imprevision, ni se piensa ni se hace nada. ¢(Qué
importa el mafiana?, se dicen los politicos, los go-
bernantes, el pueblo... «Mafiana, Dios diras, excla-
ma el agostador refran, hijo de la incultura y de la
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pereza. Nos basia el hoy...y luego el manana
10s pilla en ma as condiciones y nos hace verter
lagrimas de sangre. Pero, después que el mafiana
vino, olvidamos de nuevo que le sigue otro mafa-
na y que debi€ramos ser previsores. Y siempre,
siempre iguall

¢Verdad, madres lectoras, que hay que cambiar?
FHemos de ser previsores. Un ojo mirando al pre-
sente; otro, mayor y de mas alcance, mirando al
porvenir. Tal debe ser el simbolo nuestro. Y
nuestro lema; «Mafana serd mejor que hoys. Au-
rrera los corazouies y las inteligencias; befi aurrera,
adelante siempre, Cabe una enorme responsabili-
a la generacion presente, Somas nosotros los que
haremos la generacion venidera. Son los padres
los que, en la mayor parte de las veces hacen que
sus hijos sean unos desgraciados, estén dispuestos
a recibir todas las morbosas infinencias del medio,
y asi lleguen a ser delincuentes y a serencarcelados,

¢NO os parece, madres, que es obra meritoria el
abrir los 0jos a los que no entienden ni se preocu-
pan de estas cosas? ¢No os parece que alin hay
que hacer mucha labor con la juventud para que
sea mejor que sus padres? Si, si, es necesario de-
clarar alto y claro a los jovenes cudl es su papel en
la sociedad, cudl debe ser y como han de hacer pa
ra ser dignos y felices.

Y, al mismo tiempe, ¢no cabria ir mirando si,
cuando un nifio hace algo malo, es a él 0 a sus pa:
dres a quienes hay que castigar? Los padres, por
la herencia nefasta que dejan a sus hijos, son los
culpables de las malas acciones de éstos; sin em-
bargo, a los hijos castigamos. ¢No es il6gico, in-
justo, inhumano? Yo, extremando un poco la no-
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ta, dictaria, si pudiera, una medida para que en lo-
das las oficinas, talleres,teatros, etc.,endonde pudie-
ra leerse, se pusiera un caitel, todo lo. artistico que
se quisiera, pero que, en muy grandes y claros ca-
racteres, dijera:

Los crimenes de nuestros hijos son culpa nuestra.

V
CONOCIMIENTO Y AMOR

Habiamos quedado, madres lectoras, en que los
padres, aun antes de que sus hijos nazcan, puedei
ser causa—por vicios, por falta de cultura, por cir-
cunstancias especiales—se que ellos sean unos des-
graciados y, quizds, pobladores de carceles y pre-
sidios. Ahora os quiero exponer algunas ideas—
las pocas que mi escasa cultura pueda proporcio-
nar—sobre el papel que los padres, dentro de la
familia pueden desempenar en 'a educacion o per-
version de sus hijos. La materia es amplisima e
interesante. Yo me limitaré, de una manera es-
quemdtica, a decir algo, sobre todo de aquello que
mas directamente se relacione con el problema de
los nifios pervertidos y criminales.

| a obra de educacion—hermosa tarea para la
cual no hay epitetos bastante dignos en los voca-
bularios de todos los paises—es obra, principal-
mente, de amor. Quien ame mas al nifio, es el
aue mejor puede educarle. Los educadores pue-
den clasificarse por el carino que a los educandos
tengan. Educador que no ame, que no quiera a
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los seres que son objeto de su educacién, no puede
ostentar dignamente tal nombre. Se [lamara pa-
dre, maestro, preceptor, como se quiera: pero ja-
mas podra engalanarse con el titulo honrosisimo de
educador, de Maestro, en el verdadero hermoso
sentido del nombre. Amor; he ahi la unidad para
poder medir la intensidad de la obra educa-
tiva. Y el Divino Maestro, todo amor, 10do ejemn-
plo, todo ensefanzas, como protolipo que imitar.

Aqui, en la tierra, chabrd quien quiera mais al
niRo que sus padres. que su madre? ;Madre! Siem-
pre, al estampar este nombre en el papel, al rozar
los sonidos que le forman mis labios, al sentirlo en
mi espiritu, me conmuevo profundamente. El me
trae al corazon, juntamente con el de padres y her-
manos, pero destacandose sobre ellos, aromas de
intenso carino y efluvios de Telicidad, con dulces
recuerdos a la memoria de pasados tiempos.
iMadre! jDichosos los que tienen madre, que
ellos saben de amor y de abnegacion, de heroismo
y de virtudes! Dichoso yo, que puedo verla, y
abrazarla, y quererla!

No deja lugar a duda que los padres son los que
mas quieren al nino. Naci¢ de sus almas y de sus
cuerpos, unidos por carifo, y es hijo de su sangre
y de su corazon. JQQue de extrafio tiene que para
el hijo sea todo el amor mds puro de los padres?
¢A quién ha de sorprender que los padres sean ca-
paces, sin ellos mismos darse cuenia, de s crificar
sit propia vida por la de sus hijos? Concibo, sin
extranarme, las mas hermosas acciones de herois-
mo y altruismo en favor de los hijos. Y nicgo el
nombre de padre a quien no sea capaz de quitarse
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el alimento de 1a boca y la alegiia del corazén para
lograr la vida y la dicha de sus hijos...

Perdonadime, madres, que, llevado del senti-
miento, olvide un tanto la ilacion ldgica de lo que
estaba Expumtndﬂ

La familia, por el gran carifio que tiene al nifio,
esta en IIIIIIE]UI’Eb]ES condiciones para ser su edu-
cadora.

Pero no basta, aunque sea lo principal, con -el
amor. Precisase, ademds, que ese amor sea bien
dirigido, hacia una educacion conveniente, por el
conocimiento y el ejemplo.

El conocimiento del educando—en su triple as-
pecto de ser fisico, de ser moral y de ser socla-
ble—es condicion importantisima de toda tarea
educativa.

En esto también la familia lleva ventaja grande a
cualquier otro elemento educador. ¢Quién ha de
conocer mejor y mas a! nifio que sus ‘propios pa-
dres, que a €l, por leyes naturales y divinas de he-
rencia se parecen, que le han visto nacer, que le
que le ven todos los momentos y en mdas las
acciones de su vida? ;Quiénes mejor que ellos?
El conocimiento del nifio estd, en su mayor parte,
en la familia méds que en ningan otro elemento
educativo.

Amor y conocimiento... He aqui las dos grandes
palancas de la educacion, palancas con las que
cuenta la familia para educar al nifo.

En mi proximo articulillo, lectoras amables, des-
pués de estudiar el ejemplo como factor de con-
ciencia, Iré analizando cémo son usados por las fa-
milias esos resortes de direccion infantil.

-
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<FRAY EJEMPLO....>

Hemos quedado, madres lectoras, en que la fami-
lia, por conocer mas al nino, es la que mejor que
nadie, puede educarle, Réstame todavia haceros
presente o, por lo menos, recordaros que los padres
y parientes del nifio cuentan adn con otro gran
medio para su educacion: el ejemplo.

La sabiduria popular—esa sabiduria que acieria
[antas veces con sus sentencias, aunque otras se
equivoque—tiene varios refranes a favor del ejem-
plo. Permitidme que os recuerde aigunos, tales
como Fray Ejemplo es el mejor predicador. No
con quien naces, sino con quien paces. Quien con
lobos anda, a aullar se ensefia. [untate con buenos
y serds uno de ellos; etc. En todas esias sus sen-
tencias, el pueblo muestra su opinion firme de que
el ejemplo es norma de educacidn o perversion,
mas que las prédicas, razones y palabras.

Poco necesitvo arguimemar—¢verdad, lectoris
amables?—a favor de a2 opinén del vugo. La
Psicologia y otras ciencias dan la razon al pueblo
al opinar asi. En el animo de todo el mundo esta
la'certeza de ese aserto, Se hace lo que se vé ha-
cer y no lo que se oye decir. Ante un hecho con-
trario, bajan la cabeza cien razoues. Ll instinto
imitativo estd muy desarrollado en el hombre.
Aun los seres mds misdntropos imitan mds que
obran por cuenta propia. Decidme: jcudntos son
los creadores de costumbres o vidas nuevas? No
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son en mayor numere los que viven y obran y
piensan como todo el mundo? Se califica de raro
o extravagante al que se sale de la norma de con-
ducta general del ambiente en que vive. No cabe
duda: vivimos imitandonos los unos a los otros.

Todavia mas: cuanto menos educado es el hom-
bre, es mds imitador de los demds. A mayor cul-
tura, mds libertad de vida y mas desprecio de la
opinion y ejemplos ajenos. Y aun asi, los sabios,
los que por su saber mas se apartan del vulgo, a |a
fuerza, por no dejar de ser hombres, tienen que
imitar en mucho, en muchisimo, a los demas hom-
bres que les rodean.

Admiuda la verdad, axiomatica casi, de que el
ejemplo y, por lo tanto, la initacion reglan la con:
ducta del hombre adulto, gqué no decir con res-
pecto al nifio, sobre todo del nifio de pocos anos,
del nifio que no vive sino dentro del medio fami-
liar? Nace el nino imitando y a vivir aprende re-
pitiendo la vida de los que tiene a su alrededor.
El nifio, todos los que le esiudian 1o saben, tiene
muy desarrollado el instinto de imitacion. Fs el
nifio imitative por naturaleza. Ademas, asi tiene
que ser, puesto que su inteligencia casi estd dormi-
da y quienes le ponen en relacion con el exterior
son sus sentidos, que se desarrollan imitando a los
demas. Al nilo—es un axioma pedagogico—se
le dirige con el ejemp'o, no por razones, que no
acierta a comprender. Tan verdad es ésto, que
hay pedagogos que afirman que la primera educa-
cion de la infancia consiste en hacerle adquirir bue-
nos habitos por la vista y la imitacion de los que
deben mostrarselos.

Si lo dicho ha convencido a mis lectoras —sieun-
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do madres lo sabrdn de antes—, si no hay duda
que lo que mas impresiona al nifio es lo que ve
realizar en su presencia, ¢quién puede servirle me-
jor de ejemplo que sus padres, que su propia fami-
lia? El nifio, al nacer, no ve m4s que a sus padres,
a sus hermanos. Con ellos estd siempre y en to-
dos los actos de su vida. Ante él obran—en to-
da clase de circunstancias—sus familiares. ;De
quién, pues, mejor que de sus parientes ha de
aprender el nifio por e! ejemplo? El nifio, vueivo
a repetir, imitador de todo, aprenderd los habitos.
las palabras, todo, de los gue le rodeen en sus pri-
meros anos: padres, nodriza, hermanos, criados, fa-
milia, en resumenn. |

Terminando. La familia es la que mds conoce y
quiere al nifio y la que mds continua y francamente
obra ante su vista, en el periodo en el que mas se
fija y repite las acciones. La familia—vosotras ma-
dres, principalmente— cuenta con tres armas, pPro-
digiosas para dirigir al nino: conocimiento, amor y
ejemplo. Mas jay! que ias tales armas de dos filos
son y, por lanto, pueden volverse conlra el que las
esgrime. El caiifo. el conocimiento y el ejemplo
pueden hacer hombres; también pueden hacer des-
graciados y malvados. Conozcamos su valor y se-
pamos aprovecharlos.

Vil
FAMILIAS CORRUPTORAS

Continuaremos nuesira charla, para mi muy ame-
ha, ya que, segin excitaciones que he recibido de
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personas que aprecio y considero, no debo cejar
hasta terminar el cuadro de los elementos que per-
vierten a la infancia. Benevolencia, madres lec-
toras.

¢Qué llevo estudiado? Vayan estas dos frases
como resumen: la herencia morbosa es el principal
factor de perversion y delincuencia; y la familia,
por conocer, querery vivir mds en contacto con el
nifo, es la que mas puede educarle o pervertirle,
Tocame ahora analizar como la familia puede ser
corruptora por no saber o no querer aprovechar
los grandes medios de educacién con que cuenta.

El nifio, al nacer, con herencia normal o meérbi
da, se encuentra en una de las siguientes condicio-
nes: con familia o sin familia; al cuidado de las per-
sonas que le dieron el ser o en manos de mercena-
rios o bien teniendo como casa el arroyo, como te-
cho el cielo y por caricias la incultura y la barbarie
del ambiente. El estudio de la infancia abandona-
da matenalmente  lo dejo para otro u otros arti-
culos.

Nos fijaremos, por hoy, en aquellos nifios que al
venir al mundo tienen verdadera familia, sus pa-
dres princinalmente; y estudiaremos, a grandes ras-
gos siempre, las diferentes condiciones que para su
porvenir puede ofrecerles ¢l medio familiar.

El nifio, ya lo he dicho, puede nacer degenerado
0 no. Si nace degeneradu pobre de espiritu y
cuerpo, y tiene la rara suerie de tener padres-cons:
cientes, su degeneraci¢n sera amortiguada por una
educacion adecuada. Generalmente, por desgra-
cia, nace el nifo degenerado en una familia de de-
generados y corrompidos, de suerte que, sobre ¢l
lastre que arrastra desde la cuna, cae, como pesada
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losa que le imposibilita la elevacion el de [a co-
rrupcion de su familia.. jPobre ser, entonces! Si,
€n caso contrario, el nifio viene a la vida con he~
rencia sana, normal, su famiiia puede corromperle
0 bien afianzar los caracieres hereditarios y hacer
de €l un hombre y un ciudadano digno,

Olvidemos los casos en que la familia puede
educar y hagamos resaltar aquellos en que, por su
organizacion, sus vicios o su ignorancia, pueden
S€r corruptores del nifio que en su seno vive.

éSerd preciso, madres que me leéis, insistir mu-
cho en que una familia de ladrones, de alcohdlicos,
de gente mal avenida, ha de ser un foco de corrup-
cion para el nifio?

A cualquiera se le alcanza. ;Qué decir de la vi-
da que seguird un niflo aun cuando no lenga malos
antecedentes hereditarios, aunque haya nacido sano
de aima y de cuerpo, si se alimenta con leche enve-
nenada por el alcohol y los disgustos, si presencia
€N su casa escenas deshonestas e indecorosas si
oye coutinuamente blasfemar, si vé robar o prosti-
tuirse? jQué horrible escuela de vicios y crimenes
puede ser una familis! Y no sélo eso, no sola-
meite esas condiciones hace 1 pervertidora a la fa-
milia: basta tnicamente, en la mayor parte de las
veces, cort que sea una famiha icompleta (en ia
que falte el padre o la madre, ésia preferentemen-
te). Las madrasiras, es un ejemplo, han llevado mas
hijos al arroyo v a los hospiales y circeles que los
viclos y corrupeion de la sociedad. En cuanto a
€sto, también las familias en que el padre y la ma
dre no congenian, generalmente por gran diferen-
cla de edad, en que los progenitores son sencilla-
mente histéricos o nenrasténicos, en que la vida no
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esta debidamente ordenada y basada en el trabajo
y respeto mutuos, son grandemente corruptoras de
la infancia.

La -uayor parte de los muchos nifios delincuen-
tes que he conocido, han sido criados en el arroyo:
pero una parte, muy grande también, han tenido
una familia disoluta, liena de vicios. jHasta he co-
nocido a un hijo en la misma carcel donde su pa-
dre extinguia condena! Y los escasos muchachos
de familia acomodada que he tratado, llegaron a
ser golios y ladrones porque una paliza de una
mala madrastra los hizo alejarse de la familia,

iPobre y desgraciado ser el que después de na-
CEr con una tara morbida grande, se cria dentro de
una familia corrompida! ¢Quién le librard del gri-
llete? ¢La sociedad, quizas? No; ésta, en el ma-
yor nimero de casos, terminard de peryertirlo.
Lo veremos mas tarde.

En mi préximo articulo estudiaré otras familias
que, sin estar corrompidas, pervierten a sus hijos,
sin querer. Escuch«d, madres, escuchad...

VIl
EL CARINO CIEGO

Empiezo—dejadas ya aparte las familias comple-
tamente pervertidoras de la infancia— a exponer
algunas, las mas graves de las faltas que se come-
tea en el trato del nifo dentro de la familia. Fs
decir, madres lectoras, que ahora os quiero hacer
ver muchos detalles de la mayor parte de las fami-
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lias actuales que son causa de perdiccién de sus hi-
jos, aunque éstos jamds pisen el umbral de una
prision... ue siempre ¢s cierto aquello de que
«ni son todos los que estan, ni estan todos los que
Son».

El carifo de las madres—verdadero torbellino
ardiente que todo lo Huminay vivifica, pero que
también puede quemar lo que mas quiere —por ex-
cesivo y ciego puede {ener lamentables consecuen-
cias. La madre cree querer mads al hijo de sus en-
trafias dandole cuanto pide, satisfaciendo todos sus
caprichos, alabando todas sus picardias, humillan-
dose vergonzosamente ante él. Pena da muchas ve-
ces ver como el mismo cariio maternal fragua la
ruina del hijo amado. No, madres lectoras, no. Fi-
jaos en que la costumbre hace segunda naturaleza,
en que los habitos llegan a hacerse substancia del
mismo ser, que hdbito adquirido es dificil de estir-
par.

Si hacéis de vuestros hijos nifios tiranos, capri-
chosos, voluntariosos, serdn hombres con la horri-
ble agravante de que sus tiranias seran mayores y
sus caprichos de peores resultados. El nifio acos-
tumbrado a hacer su voluntad y a ver sometido el
albedrio de los demds al suyo propio, chocard,
de mayor, con la sociedad, que no le |Jf:rm|t|ra
hacer lo que no sea compatible con la voluntad
de los demas. El nifio habituado a tener caprichos
y a verlos en seguida satisfechos, sufrira una honda
conmocion espiritual o se levantard rebelde al ver
que sus caprichos, cuando sea hombre, estardn re-
gulados, no por él, sino por los demas hombres.
Y de esas conmociones y rebeldias saldran males sin
cuento.
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Yo sé que esto que digo lo comprendéis muchas
madres mas tarde, cuanao el nifio se hace hombre,
y que con lagrimas de sangre pagiis la debilidad
anterior.

Tenéis, madres, que querer a vuestros hijos—
cquién dice que no?—pero vuestro carifio liene
que ser reflexivo, sereno, orientado a hacer de
vuestros hijos, hombres. No sedis crueles, asperas,
duras con vuestros hijos, pero tampoco pequéis
por exceso de blandura. Compaginad el carifio
con el deber. Os doleran mucho las liagrimas de
vuestros hijos; pero mas vale que lloren un poco
de ninos, cuando tan pronto y a poca costa se
borran las ldgrimas al no ver satisfecho algiin ca-
pricho, que no de hombres. jEs tan terriblemente
diferente la ligrima del nifio de la del hombre!

<Cuando un hombre que es muy hombre
sus lagrimas deja ver,
alla, en el fondo del alma,
iqué penas debe tener!»

Tened cuidado, madres: risas de nifio pueden
Ser lagrimas de hombr~... y de madre. Quered,
quered mucho a vuestros hijos, pero no confundiis
el carifio con dejarios en libertad absoluta para lo
bueno y lo malo. Asi comao privdis, un poco tira-
nas, de que vuestro hijo se acerque al fuego, que
pudiera quemarlo, privadie de caprichos tontos, que
le quemaran el corazon mds tarde, aunque suelten
unas lagrimas sus ojos serenos y claros. Dad a
vuestro hijo cuanto necesite para su alimento, para
su vestido, para su progreso De vez en cuando
dadle algiin capricho, como premio, sin acostum-
brarle y sin que le pueda hacer dafio. No sedis
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tiranas, madres, pero sedlo si vuestros hijos se em-
penan en ellos serlo.
Prudencia; he aqui la regla, madres.

IX

OTROS DEFECTOS DE LA EDUCACION
FAMILIAR

El mismo carifio ciego a que, en pasado articulo,
me referia, es origen de un defecto muy grande en
la educacion famihar: el de la falta de ecuanimidad
de caracter en los padres; en vosotras, madres, prin-
cipalmente, al tratar al nino.

La escena que os voy a referir, es frecuentisima
en muchas casas. E! nino ha hecho algo malo,
pequefio o grande, con intencion o sin ella, por
impulsos de su propio natural o por eshmuins de
aviesa intencién... como sea. La madre, como una
loca, sin reﬂexmnar comienza a dar gritos y pega
Un COSCOTTON O UNos amtea llena de ira, al mu-
chacho.

Generalmente no esta en proporcion la pena con
la falta... El rapazuelo—sintiendo los golpes y las
recriminaciones o fingiendo sentirlos—comienza
a llorar a lagrima viva... Y la madre, loca siempre,
sin acordarse de la falta, ni de su ira anterior, ni de
nada, siempre sin reflexionar, comienza a besar a
su hijo, a beber sus ligrimas, a prodigarle los mas
altisonantes nombres y calificativos... Decidme, ma-
dres que esto hacéis: ¢habiais obrado bien al impo-
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ner el castigo al nino que cometio una falta? ;Si?
Pues bien impuesia estaba la pena, aunque no de-
biais haberla acompaniade de ira ni de gritos vy
frases de mal gusto, que irritan y no corrigen.

Después no venia a cuento querer borrar con be-
SOS y caricias el castigo, porque asi demostrabais a
vuestro hijo haber sido injustas. Hay que sel
ecuanimes, miadres; es decii; hay que teuer un ca-
rdcter igual, entero, por el que paseu las pasiones
st alterarie. Trataa con severa duzura a vuestro
hijo. No le impougdis obtigaciones que no pueda
cumplir, Cuando vuestro hijo falte a su deber,
medid el castigo en relacion con la fala y apiicaalo
sl contempiaciones.  Si perdondis, perdonad algo
solainente, haciendo ver que la pena estaba bien
puesta y que perdondis porque sois buenas y os
doilo el justo castigo impuesio. Que en vuestro
cardcter no haya grandes elevaciones y grandes
depresiones, madres. Las estridencias a nada bueno
conducen. La serenidad, la prudencia, la justicia, la
tolerancia deben informar el caracter de los padres.

Relacionndo con lo que os vengo diciendo se
encuentra el prohlema de los castigos corporales,
Contra ellos se tiene que elevar mi voz. No creo
que sea necesarlo maltralar a un nifo, y, a mas de
no ser necesario, es contraproducente. El castigo
corporal hace rebeldes e indignos. Es una cobardia
por parte del que lo aplica. Ademads, el nifio se
acostumbra a los palos y, después de acostumbra-
do, no le mueven a obrar bien. Si vosotras, ma-
dres, reinas y guias de vuestro hogar, encamindis
las acciones de todos por cauces de trabajo, de
amor y de respeto; si sabéis considerar la natura-
leza inquieta de vuestros hijos; si no consentir
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tiranias infundadas; si tenéis dnimo ecuanime, no
abusarels de 10s castigos corporales. Vuestro carifio
y vuestro ingenio encontraran, para las faltas de los
nimos, castigos justos, corregidores vy que no
rebajen,

Por iltimo, y como regla general de educacion
de los hijos en la familia, sed, padres, espejos en
que se miren vuestros hijos. Ojo, padres, mucho
ojJo con lo que hacéis en vuestra casa. Miles de
0)0s (cada uno de los de vuestros hijos se convierie
ell mi) os acechan para repetir vuestras acciones,
para imitar vuesiros actos, No credis que vuestros
hijos no entienden. No necesitan entender para
ver, para escuchar, para Imitar. Cuidad de que
vuestra conducta familiar sea intachable. Lo que
hagdis sera visto y aprendido por los nifios. No
hagais, pues, cosas que os avergonzarian de hacer-
las en publico. Y recordad las palabras del Divino
Maestro: |

— «jAy del que escandalizare a uno de estos pe-
quefiuelos!s

X
ALGO PARA LOS PADRES

Una voz querida, al ir a reanudar hoy mi tarea
de charlar con vosotras, madres lectoras, me dice
al oido:

—¢No te parece que merecen los padres que,
sobre este asunto, les digas algo? Muchas son las
faltas de las madres en las familias, cierto es; pero
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¢son menores las de los hombres padres de fa-
milia? Diles algo y que tus lecloras se lo hagan
leer.

Y teniendo en cuenta el consejo, tan puesto en
razén; la insinuacion, tan delicada y caritativa, de
un alma femenina que sabe querer y seulir y razo-
nar, estampo hoy estas pobres hueas para que las
lean vuestros maridos y vuestros hijos mayores,
amables lectoras mias.

Asi como a las madres hay que achacar.es el
estropear la obra de la eduvacion por excesivo ca-
riflo, por sobra de corazon, a los padres hay que
hacerles, muchas veces, el reproche coutrario: el
de reflexionar excesivamente y olvidar los dictados
del corazon.

Muy comun es, y ello ocasiona sus trastornos,
que el padre no sea lo afable que debirra con sus
hijos; que ponga mal gesto a sus juegos y dichos,
que los considere como uno de tantos negocios
que absorben su vida y para cuya resolucion el
corazon no presta ninguna medida. El padre ante
cuya prestncia €| hijo tiembla, no merece, sin duda
alguna, tal honraso nombre, igual que el que con-
sidera a sus hijos como un asunto mas en que -
tervenir y en cuya resolusion mas inconvenientes
que ventajas se aprecian. [No debéis, padres, por
bien de vuesiros hijos, desdefiar sus juegos y sus
risas, permanecer impasib'es ante sus lagrimas y
charias, aparecer slempre severos y graves! Vues-
ros hl]ua necesilan vuestro corazéon y no solo
vuestro pan e inteligencia. En los defectos de
excesivo carifio y de falta de ecuanimidad de cardc-
ter no suelen caer los padres; antes bien, suelen
caer en las faltas contrarias. Y analizando, seriay
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refllexivarente, jquién sabe cuiles defectos son los
de.resuitados mas contraproducenies!

La principal 1acha, quizds, que se puede poner a
los padres es la de preocuparse poco de la fa-
milia, de sus hijos, especialmente Los unos, aten-
10s sOl0 a sus trabajos desdénanse en emplear
algun nempo en la educdcion de sus seres mas
queridos, jcomo si tal trabajo n¢ fuera mas. impor-
tantel; v los otros, por noe perder la costumbre de
charlar y jugar algo con los amigos en el café o e
el paseo, olvidan a sus mejores amigos, a sus hijos,
4 SU propia carne y a su propio espiritu.

El padre aristocrata (éste y los demas casos si-
guieutes se dan mucho) suele hacer lo que su
esposa: permanecer todo el dia fuera de casa, en
saraos, liestas, conclaves y tertulias, y ver un mo-
mento, cuando no le estorban, a sus hijos. El de la
ciase media, absorbido casi 1odo el dia por el tra-
bajo que le da el pan, dedica los ratos de ocio al
café o al casino. Y el obrero humilde consume la
poca ociosidad que e deja su labor en la 1aberna o
en el <tupi>. jQué pocos casos hay en que el padre
dedique las horas libres por completo a su famiia!
Parece que la casa se les viene encima, que les
ahoga su ambiente, que su nido les atonta. jComo
si el ambiente del café o del biilar no fuera mis
antihigiénico y mds deprimente; como si la conver-
sacion de los amigos no fuera mds insustancial que
la de sus pequefivs; como si no hubiera mas mal-
dades e infamias enlre los hombres que entre sus
hijos! jValiente padre el que prefiere el cuento y el
chiste del amigo, que le vende, quizds, por detras,
a la charla de su hijo, inocente y travieso; que se
solaza con el ruido y la atmdsfera irritante del café
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y le aburre el ruido de los juegos infantiles! Serd
padre porque la casualidad y el placer, unidos, le
llevaron a serlo, en el natural sentido de la pala-
bra; pero no lo sera moral ni socialmente conside-
rado. El padre que no sabe encontrar alegria en
los Juegos, chanzas y lloros de sus hijos; que no
sabe apreciar la poesia del hogar—con sus risas y
llantos, con sus penas y alegrias, con sus silencios
e Inquietudes—, no podra nunca educar a sus
hijos.

Pero si malo es olvidar a la familia, peor es no
olvidarla y, estando con ella, datle mai ejemplo.
Malo serd que el padre vaya, en vez de estar con su
familia al café o al teatro pornogrifico y blasfeme
y haga chistes sicaliptivos fuera de casa; pero mil
veces peor es que a tales sitios, y para hacer ver y
escuchar tales cosas, se haga acompafar de sus
hijus. La copita de aguardiente que por la mafana
toma el padre y hace tomar a su mujer y a los hijos
para «matar el gusanillos; las <limpias» que, en la
misma forma, alld, a las once, toman; el café con
gotas después de comer; la lectura del Gltimo cri-
men pasional o de la postrer hazafia taurina; las
lecturas de la baja politica o detectivescas... son
ejemplos escogidos de perversion del hijo por su
propio padre. |Y todo ello sin que el padre sea lo
que, en estricto sentido, pudiera llamarse un per-
vertido o un delincuente.

¢Y qué decir del ejemplo que puede dar el padre
si amores clandestinos le apartan del hogar; si la
falta de geuio apropiado le hace refir y quizds mal-
tralar a su mujer; si la embriaguez le hace perder
el sentido y cometer excesos; si.....? No he de con-
tinuar; porque el tema es amplisimo y escasos las
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energias, el tiempo y el espacio de que dispongo.
Alejamiento del hogar y mal ejemplo dentro de
€él; he aqui las faltas principales de los padres.
Madres lectoras: dad a leer esto a vuestros mari-
dos, a vuestros hijos adultos; no por ser mio, no,
que eso no tiene ningun valor, sino porque mi
pluma ha dicho la verdad.

X1
«DIME CON QUIEN ANDAS... .5

A grandes pinceladas, amables lectoras mias, he
hecho, en mis pasados articulos, el resumen de las
faltas que la familia, dentro de su estricto papel,
comete en la educacion de sus hijos. No he ago-
lado el tema, no. Mucho, muchisimo mas, podria
decirse y dicen los tratadistas. Mas mi tarea de
divulgacion no me permite ser mas extenso. Por
eso lo doy por concluso y paso a estudiar otros
elementos de perversion de la infancia.

La influencia del ejemplo es enorme, ya lo sabéis
y ya lo habéis visto en uno de mis traba]ﬂs Y si el
EjEIHPD parte e pers nas a guienes queremaos,
aun ejerce accion mas intensa sobre nosotros. De
ahi que las compafias y amistades tanto influyan
en nuestros pensamientos, voliciones y acciones.

No hay duda, lectoras mias. Las compafiias
—porque cuentan con la simpatia y el ejemplo
como armas de influencia—transforman en parte
nuesira manera de ser.

Los amigos, los compafieros, las relaciones di-




versas de la vida de sociedad, van, poco a poco,
moldeando caracteres, haciendo olvidar costum-
bres y haciendo adquirir nuevos habitos, de tal
forma que vemos cambiar, de una manera que pa-
rece muy radical, personas, hdbitos, caracteres,
dejandonos sorprendidos. ¢Quién no ha hecho
esas observaciones en si mismo y en los que le
rodean?

siendo asi, si los hombres son moldeados por el
ambiente; si las compaiiias que adquieren tanto les
hacen cambiar, /qué no diremos de lo aue un
amigo, de |0 que una comparfiia puede influir en el
animo y en la eucacion de un nino? El nifio es
mds imitativo que el hombre; desconoce el bien y
el mal, pueden en €l mds los instintos que la razon;
reflexiona poco; es mas asequible a la confianza, a
la simpatia y a la amistad, y por lo tanto, mas se
aliciona al amigo, sin haberlo ESCDgidﬂ anies,
porque de ello no es capaz; mas le imita y mas
aprende de él. El hombre sabe prezaverse contra
el mal amigo; el nifio, no. En el nino ejercen mas
influencias las companias que en el adulto.

Si el nifio tiene amidos bien educados, mucho
ganara consu trato. ;Y cuianto perderd—madres—
s sus companeros estdn pervertidos! Un mal com-
pafiero del nifio es una desgracia verdadera. La
iniciacion en Ics vicios—en el sexual, principal-
meunte—, en los hurtos, en los pecados 1odos, en la
blasfemia, son obra, muy a menudo, de uun mal
amigo. El niﬁu—que por falta de orientacion ade-
cuada de la educacion famiiiar no se atreve a pre-
guntar a sus padres sobre mil cosas que incitan su
curiosidad —lo pregunta al armgu y compaiero e
imita sus acciones. Mi trato con jovenes delincuen-
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tes me ha hecho ver come, por desgracia, las malas
companias llevaron a muchisimos de ellos a fre-
cuentar las carceles.

No basta, pues, lectoras mias, que la familia,
dentro de ella, sepa educar a sus hijos, evitando las
faltas que he indicado en escritos anteriores y otras
muchas. Es muy necesario que vigile las compaiiias
de sus hijos, que sepa elegirselas, si no quiere verse
expuesta a ver perdida su labor educativa. Los
padres han de tener cuidado con las relaciones
entre sus diversos hijos, pues muchas veces los
mismos hermanos son corruptores. Han de cuidar
del ejemplo que dan los criados, que muchas veces
también ellos son los que corrompen. Los compa-
fieros de colegio, de pascos, de juegos, han de ser
seleccionados. Dad, madres, padres, buenas com-
paiiias a vuestros hijos; que asi, un nuevo factor de
gran influencia se afiadird a la obra de educacién
que realicéis.

El dejar abandonados lo§ hijos en manos de
criados, hermanos, amigos—ya lo he dicho y, sin
embargo, insisto—expone a grandes trastornos, si
hermanos, criados y amigos no estan bien educa-
dns. jCuoantas veces una conversacion entre dos
criados abrio los ojos del nifto al vicio! (Cuantas un
hermano o un amigo eisefid cosas que jamds de-
biera haber ensenado! La calle, sobre todo, pro-
porciona muy malas compafias. Tal ocurre tam-
bién con las escuelas, con los internados, sobre
todo. Y, como analizar todos los casos de corrup-
cion por los companeros seria farea muy prolija,
convenid conmigo, amabiiisimas lectoras, en estos
dos asertos :

1. Las compaiias del nifio son elementos de
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indudable eficacia educadora o perverlidora; y
2.° [Es preciso escoger y vigilar con todo cui-

dado las companias del nifo para que le sirvan de

elemento de educacion y no de perversion.

Con esto, madres, puedo dar por terminado el
estudio—ligero, es cierto—de la familia como fac-
lor directo o indirecto de delincuencia. Para suce-
sivos articulos queda el estudio de muchos otros
Lictores de criminalidad y perversion infantiles.

~ Xl
EL AMBIENTE DEL ARROYO ’

Atiguamente, lectoras mias, una intolerancia y
un fanaiismo absorbentes hacian imposibles mu-
chos de los actos de nuestra vida moderna; reunio-
ues, articulos periodisticos, libros, especticulos
diversos... Que adn perduran algunas de aquellas
restricciones, ¢quién lo duda? Pero, aulque que-
den Clertas cosas, que rememoran pasados tiem.
pus, es Indudable que aires de mayor libertad
orean unuestra sociedad, permitiendo vivir a cada
Cual segun sus ideas y gustos, claro es que dentro
de un cierto respeto a los demas y en contempori-
zaclon con las costumbres de la mavoria.

Mas, alabando tal progreso, reconozcamos que
esa misma libertad tiene alginos peligros, sobre
t)do para la educacion de los wifius, y vosotras,
madres, debéis tenerlos en cuenta. A ellos me voy
a referir en estas lineas al estudiar el ambiente de la
calle, lugar donde mas francamente luce sus virtu-
des y vicios nuestra sociedad conlempordnea.
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jLa calle! No voy a daros cuenta de sus buenas
cuaiidades, de lo que representa para la comodiaad
del vivir urbano, de lo que dice a l0s ojos ansiosos
de ver, de lo gque habla a quien quiere en ella
aprender. Mi pluma—itriste papel a que le obliga
el carifio a los ninos!— pinta escenas sombrias,
aungque verdaderas. Dejando lo bueno a un jado,
veamos los peligros que las calles ofrecen para la
buena direccion de la infancia, el riesgo que supo-
nen para las almas inocentes que en elias se anegan
sin amigo carifioso— padre, maestro, mentor —que
las guie.

En la calle se encuentran establecunmenios de
todas clases. Cafés, bars, tabernas, estancos, cine-
matografos, teatros... Abren sus puerlas a quien,
con su dinero, puede pagar lo que en ellos se
expende o se muestra. El nino puede ser uno de
tantos visitantes; fa ley no se lo prohibe. &Y no pue-
de corromper su cuerpo con las bebidas que en
cafés o tabernas le venden o con el tabaco que le
expenden en el estanco? ¢Y 10 se corrompera su
alma st en el cinematégrafo—que, generalmente, es
el lugar que prefiere—se le dan pelicucas de crime-
nes y toros, de escenas escandalosas, de burlas a la
justicia; o si en el teatro ve escenas de sicalipsisy
escucha, a millares, chistes de mal gusto y de doble
sentido?

Los puestos de periodicos y las librerias en cuyos
escaparates tantas veces se imuestran descarados
dibujos y estampas pornogralicas, le ofrecen amplio
pasto a su curiosidad con folletos y periodicos de
dudosa moralidad, con historias de bandidos y
deteciives, con amplias Informaciones tauromacas,
con aventuras inverosimiles y necias...
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Anddase a lo dicho el espectaculo de la prosti-
tucion callejera; las conversaciones de gentes que
no se recatan; las blasfemias mil que vierte mucha

‘gente, pobre y rica; las pendencias; la lucha de pa-

siones egoistas; los torous... y el cuadro de los peli-
gros que la calle ofrece serda mas completo, nunca
bastaule, y se apreciara la necesidad de guiar al
al nino en ella, Para mi no hay duda de ninguna
¢ ase¢: |a calle—que puede ser lugar de educacion,
si como lal se sabe tomar—es muchisimas veces
sino e perversion para los ninos. En la calle nada
e recata, y en ella el mio—avizor siempre por la
curiosidad propia de sus anos—aprende lo que no
aebilera.

Si estos peilgros expuestos lo son para todos los
nifos, s1 lo son para aquellos que, sin herencia
morbida, cuentan con una famiia consciente de su
deber de educadora, ¢qué no seran para los hijos
del arroyo, para los que en la calle nacieron y en
ella emoezaron a vivir? jPobres golfos! Vosotros —
hijos I4 mayor parte de seres desgraciados ycorrom-
pidos—vinisiels al mundo para sufiir. Muchos
tuvistels familia.  jMejor, quizas, hubiera sido que
que 1o la hubierais tenido! Os cr asteis en el arroyo,
el la calle, sin que la sociedad os prolegiera i 0s
tendiera una mano. Y esa misma sociedad, culpa-

bie de que aprendierais lo que os hace distinguir,

os casliga si faltdis a sus instituciones y reglamen-
10S.

Creedme, madres amables, que sufro al escribir
estas lineas. Yo, que he visto comu la calle, con
sus peligros y por falta de una adecuada proteccion
a la infancia, ha formado a la mayor parte de los
muchachos que fueron mis alumnos en la carcel
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de Madrid, siento en mi corazon una voz grande
de prulesta contra nuestra sociedad, que tal acto
de injusticia comete al preparar el camino del deii-
to y luego castiga al que delinque. Y vosotras,
madres celosas, velad bien por vuestros hiios cuan-
do en la calle se encuentren; en ella pueden peligrar
su salud fisica y su bondad de alma.

X1

OTROS ASPECTOS DEL AMBIENTE
CORRUPTOR

Creedme, lectoras mias, que siento tener que ser
tan poco detallista como lo soy al hablaros de es-
tas cuestiones. Yo quisiera, incluso, daros reglas
precisas de educacion, para contrarrestar los muchos
peligros que rodean a vuestros hijos. Mas la -
dole del periédico que tan hospitalariamente acoge
mis escritos, no lo permite. Por eso sigo hablan-
doos en térmimos generales, sin entrar en detalles,
a pesar de mis deseos y de ser o mas conveniente.
Quizas, mas tarde, en articulos suelios, pueda am-
pliar cuestiones que ahora tan solamente rozo.

En mi pasado articulo, muy a la ligera, esbocé
los peligros de la calle para los nifos; hoy os ha-
blaré de otros elementos de la sociedad aciual que
también, por mil razones, contribuyen a la perver-
sion de la infancia.

Fijémonos en como se educa e Instruye a nues-
tros hijos en escuelas y colegios. Conste antes que
lo que diga no supone una censura solamente para
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108 maestros de unas y otros. Quizas ellos son los
menos culpables de tal estado de cosas.

[Pero e caso es que nuestras escuelas y colegios
hacen muy poca obra educativa. En locales, a lo
mejor inmundos, faltos de luz, de capacidad, de
belloza, se hacinan tiernas criaturas, Y en esos
locales y con esos ninos, hombres mal pagados,
poco considerados, sin material'adecuado, de escasa
vocacion y preparacion, a los que llamamos maes-
1ros, realizan una labor que consiste, en la generali-
dad de los casos, en hacer aprender una serie de
conocimientos deslabazados sobre una mulitud
de materias diversas, conocimientos olvidados en
cuanto los nifnos salen de la escuela.

,Es eso bastante para educar a la infancia ni aun
para instruiria? ¢Basia eso para corregir, en la me-
dida de lo posible, las malas inpresiones que en el
alma del nifto graban la herencia nefasta, la familia
incons-iente y el ambiente perverudor? Ni los pa-
dres, los mas llamados a ello, nl los maestros ha-
cen eficaz labor de educacion fisica. de educacion
de la voluntad, de educacién religicsa, de educa-
cion sexual. Domina el intelectualismo {y aun
éste mal dirigido) y se olvida lo esencial : el hacer
hombres robustos, de solidez, de convicciones, de
energia, de voluntad, de cultura racional y logica.

Una advertencia mas, lectoras amables. Tened
en cuenta que si ahora os hablo de defectos en las
escuelas primarias, nacionales y privadas, no qmere
ello significar que no ocurra lo mismo, quizis en
mayor escala, en ofros centros de ensenanza (Nor-

males, Institutos, Seminarios, Universidades, etc)).

Mas como a ellos no concurren los ninos pequenos,
los dejo aparte.

e —— e m | — o ——
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En los talleres, tiendas y oficinas, en donde entra
el nifo que no estudia una carrera para ir prepa-
randose un porvenir, ;qué ocurre también? De
sobra lo sabéis, lectoras. El patrono no ensefa,
explola, en la mayor parte de los casos; los compa-
fieros dan malos e} mplos; el nifio se acostumbra a
despreciar al patrono, a ser rebelde, a2 hablar mal, a
alcohohizarse... Y todo lo hace quizas respirando
aire malsano, e-tando mal alimentado, sin semir
belleza a su alrededor ni estimulos a vida noble y
elevada Mucho, muchisimo también deben ejo-
rarse tales sitios y las almas que los habitan para
que el nifio, en vez de descender, se eleve a supe-
rior vivir en rodos los ordenes,

Y las autoridades, pasando a otra cosa, cqueé ha-
cen para que el mino, pubre o rico, sano o enfermo,
se eduque bien y no se corrompa? Hacen lo que
la sociedad toda, porque hijos de eila son y en ella
se formaron. Es decir, que faltan las primeras a
las leyes que dictan, que dan ejemplos de injusticia
y favoritismo, aue no protegen a la infancia aban-
donada, que no enderezan_a los padres verdugos
de sus hijos, que no mejoran en todos los aspectos
la funcion de la ensefianza nacional, que...ld afa-
diendo cosas que no debian hacerse y se hacen lo
contrario, y termindis mi frase y mi critica.

Recapacitemos, madres. La sociedad (autorida-
des, ensefianza, vias publicas, prensa, especticulos,
talleres,) es muchas veces factor de del!incuencia
infantil. O lo que es lo mismo : que vuestros hi-
Jos, a pesar d+ que sean sanos de nacimiento y los
hayais educado bien en sus primeros afios dentro
de vuestro hogar, pueden corromperse al ponerse
en contacto con el mundo. Ojo, pues, madres,
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padres. Cuidado con la sociedad. Que 1o estro-
pee vuestra labor. Que no os haga derramar
lagrimas de saugre. Alerta, padres conscientes,
Herencia, familia, sociedad; he aqui los tres fac-
tores de educacion o perversion de la infancia.
[Felices los nifios que, hijos de padres sanos, na-
cieron con cuerpo y alma sanosy en el mundo
hatlaron familia que los supo educar y dirigir por
entre los peligros del ambiente. jDesgraciados,
horriblemente desgraciados aquellos nifios que al
nacer trajeron en su espiritu y en su cuerpo {trazas
wremendas de vicio y enfermedades y perversiones;
que encontraron familia que los corrompio aun

mads; que no tuvieron un angel guardian que los

dirigiera por entre los peligros del mundo! (Des-
oraciados! jMaoriran sobre el camasiro de una cua-
dra de un presidio o en la sala fria de un hospital!
wgue Dios les tienda su mano de misericordia y
amor!

X1V
LOS DELITOS DE LOS NINOS

Terminado el estudio de los cofactores de delin-
cuencia, quiero hoy, amables lectoras, hablaros de
los vicios y delitos mds frecuentes en los nifos,
vicios y delitos que, si en los primeros momentos
no son de importancia, si lo son en cuanto al ger-
men de mayores y mas importantes. Escuchadme
con atencion, que el bien de vuesiros hijos pro-
curo al hablaros de estas cosas, Escuchadme, que
por los puntos de mi humilde pluma os trasmito




ideas de verdad. Escuchadme, que en nombre de
la Caridad os hablo,

Los primeros afios de todo nifio constituyen una
etapa de animalidad. No es que el nifio sea malo
al nacer; es que entonces se parece mas al animal
que después. Tauto, que bien puede decirse que
la educacion en el hombre y la civilizacion en la
sociedad consisien en la diferenciacion Progre-
siva del animal. El nifio, que solo tiene CUerpo en
sus primeros afos, ya que la razon, el sentimiento
y la voluntad se desarrolian después, se porla
cliieramente como un animal. ' A veces, mejor
dicho, desde diversos puntos de vista, el nifio pe-
queno es infertor al animal pequeno. FI animaillo,
como demostrando mas respeto y docilidad. se
acomoda, sin protestas, a las exigencias de sus pa-
dres y del medio; el nifo, por el contrario, quizas
POrque apumta su voluntad, ain nn enfrenada por
'd razon, tieie excesivas exigencias y se rebela
altivo e indocil, contra los mandatos de sus padres
y del ambiente. Contrarrestar a la fuerza sus ex]
gencias no razonadas, sobre todo creandote hibitos
buenos, es la labor que hay que realizar con &

El nifio pequenio es sucio; sus mayores enemigos
son la esponja y el agua, y llora y rabia sélo con
verlas. Claro que no comprende e| valor de |a
limpieza y solo se da cuenta de las molestias que
le ocasiona. Poco a poco, si a pesar de sus protes-
las le lavamos siempre a las mismas horas y en las
MiSmas circnistancias, se acostumbrard a ello v
adquirira hdbitos de higiene que perdurarin des-
pues. Con ~ilo ganaremos mucho, que demostrado
esta que cuerpo fuerte es mis a nroposito para
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encerrar alma sana que el débil, excitado y enfers
mizo.

El wifio es también turbulento, colérico, amigo
de la destrucciéu, en la que se complace, quizas
por su afin de saber.

Cuando sufre algtin mal, no perdona y arde en
sentimientos de venganza, de la cual no se libran
ni los seres inanimados. [Cudnta -culpa de esto
tienen sus familias, que le acostumbran, cuando
algo malo le ocurre, a que pegue con sus manitas
al padre, a la abuela, al suelo, a la silia...!

Muchisimos nifos son envidiosos, rastreros con
los companeros que les son superiores en argo, y
orgullosos, despreciativos y tiranos con los qite con-
sideran inferiores. Quieren a quienes les dan, pero
no a quienes les quieren y no les dan.

Son, en general, mentirosos en alto grado,
auinque es vicio en ellos que encuentra mil discul-
pas, ya que sus padres les engafian con frecuencia
Y ¥a que, por su mayor imaginacion y menor ra-
z0n, con mas facilidad inventan mentiras que pue-
den decir la verdad. Son crueles, duros de corazéa
e insensibles ante ¢l dolor del projimo, quizds por-
que no sabeu avreciarlo. La Fontame dijo en una
de sus fabulas, hablandc de los nifos:— <Cet age
est sans pitié>—y estuvo acertado El sentido mo-
ral se reduce en ellos a llamar bien a lo que los
padres les permiten y mal a los que les prohiben;
tanto, que hasta los 6 6 7 afios no aparece en ellos
la nocion del bien y del mal. Son perezosos, vani-
dosos, obsceuos, imprevisores, amantes de bebidas,

" jugadores, etc.

Como veis, madres; como sabéis, mejor dicho,
muchos defectos tienen los nifios pequefios, Las
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tolisecuencias de eilos no son de gravedad. Ade-
mads, ellos no tienen la culpa, mocentes, de que su
egolsmo y su falta de razon y voluntad, a cometer
tales fallas les conduzcan.

Pero como si no se ataja el mal desde el co-
mienzo, va adquiriendo mas fuerza y produciendo
peores resulfados, es preciso que vuestra labor,
que la educacion vaya limando esas asperezas in-
fantiles y haciendo nacer, paulatinamente, senti-
mientos nobles y habitos buenos, o, lo que es lo
misimo, gque vaya difrrenciando cada vez mas al
nifio del animal y acercandolo al hombre, y, por
lo tanto, a Dios.

¢Si la educacion no es como debe ser...? Ya lo
dije en 1érminos generales: las faltas se agrandan,
sUs consecuencias son peores, se convierten en de
litos y crimenes, perturban la sociedad.

A verlo voy, estudiando mifios a quienes no se
ha educado convenientemente o a quienes la edu-
cacion no ha contrarrestado su tara hereditaria
morbosa durante su vida escolar o durante el iem-
po que para ellos deberia ser de vida escolar.

En mi proximo articulo, con vuestro beneplacito,
amables lectoras, os presentaré los tipos de nifios
mentirosos, fumadores, alcohdlicos, ladrones, men-
digos, vagabundos y pervertidos sexuales. Son
de tal interés estas cuestiones y tan amplias, que,
sil querer, me voy extendiendo en esta charla que
ya hace tiempo, inicié con vosotras.




e LT

XV
EL NINO MENTIROSO Y EL VAGABUNDO

Os prometi, lectoras, ocuparme ahora en pre-
sentaros algunos tipos de nifnos viciosos o delin-
cuentes. Comenzaré hablandoos del nifto men-
tiroso.

Duprat, que ha estudiado detalladamente el
asunto, define asi la mentira: <Es un hecho psico-
sociologico de sugestion, oral o no, por el cual se
tiende, mas o menos intencionadamente, a sugerir
en el espiritu de algnien una creencia, posiliva o
negativa, que no estd én armonia con lo que su au-
ror supone ser la verdad. »

Ei mentiroso es un ser sociolégicamente anor-
mal, aungque no 1o es psiquicamente, porgue como
la mentira es voluntaria e intencional, no causa des-
equilibrio en suespiritu. Las faltas a la verdad
de desiquilibrados mentales, pueden no ser menti-
ras y tan so6lo errores en que incurren. A estos
pseudomentirosos hay que descartarios de este es-
tudio.

[.a mentira no es considerada como delito hasta
que no reviste determinadas formas, aue son pena-
das por las leyes; pero, incluso las mas inofensivas
mentiras, tienden a destruir el orden y 'a conciencia
sociales. Ademas son pecados contra la ley de
Dios y faltas de educacion. Y, sobre todo, ellas
son el embrion que, desarrollado, forja las menti-
ras criminales,

Los delincuentes hacen gran uso de la mentira
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len sus formas positiva o negativa) y lo mismo
aquellos individuos afectos de determinados tras
tornos nerviosos o mentaies (epileproides, locura
moral, locura impulsiva, histerismo, todos |os de-
generados, en suma). Todo ser débil hace uso de
la mentira como arma de lucha coutra seres mas
fuertes que él.

E nifio miente con asombrosa faciidad. Fu el
desarrollo de este vicio influyen mucho la herencia
(sile dio tara de degeneracion), el medio (pletdrico
ve mil enganos y embustes) y la educacion (que no
Usa medios en a:mcnia con su fin).

La pereza es vicio que hace mentir al nifio. Tam-
bién lo son su imaginacion exaliada, su falta de
razon y de culiura, su debilidad. Hay nifios his-
I€ricos que mienten mucho; pero su mentira no es
vicio, es enfermedad, y el médico debe ser su edu-
cador. Pero, principalmente, el falseamiento de la
verdad lo toma del ambiente familiar y social.

(Genera mente miente sin hacer dano a nadie con
ello. Sin embargo, debe corregirse porque sus
inocentes mentiras pueden ser el germen de menti-
ras mayores y de malas consecuencias y el comien-
zo de una costumbre incivil.  Qué hacer paia ello,
madres? Ante todo no mentirie- ai pifio nunca,
jamas falsear la verdad que quiere saber. El nifio
tiene derecho a saber todo. Si acaso no creéis
que dcbe saber algo o no sabéis contestarle,decidle
que mas tarde, cuando sea mayor, se lo explicaréis
o, sencillamente, gue, aunque sabéis mas que él, el
caso concreto que mquiere no lo conocéis vosotras,
No credls que con esto perdéis autoridad moral.
no. Y después de vuestro ejemplo de veracidad
en todo, no consentidle que €l mienta, aunque sean
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leves sus embustes. No veo mds que esos dos
medios para evitar que el nifio mienta : ejemplo de
verdad y correccion de sus fa'1as de veracidad.

Aun cuando generalmente ¢l nifo furja mentiras
Sin consecuencias, otras veces*lo hace de manera
dafiina, ofensiva, como cuando merimina malos tra-
1OS a Sus maestros y personas que le rodean o acu-
sa de falsas violaciones sufridas, etc. En estos casos
es cuaudo el nifo meutiroso se convierte en delin-
cuenle, casos bastante comunes, como pueden ates-
tiguar los jueces.

Atajemos las menlirillas del niflo: enderecemos
el arbolillo tierno que empieza a torcerse. ‘Quie
luego, cuando sea hombre, nos sera casi imposible.
Culdado, pues, lectoras.

El nino vagabundo o golfo, es comin en las
grandes ciudades.

La mfancia, materialmente abandonada, es la que
forma su mayor contingente; tanto, que a esos po-
bre. much.:chos se les llama los chicos de la calle,
los hijos del arroyo. Pero hay tambiér. mucha-
chos pertenecientes a famiidas completas, que lle-
gan a ser vagabundus. De ellos 0os hablaré. ma-
dres, porque son jos que mas os pueden interesar.

Esos ninos que, a pesar de no ser abandonados
materialmente por los padres, llegan a convertirse
en vagos profesionales, en trotacalles miserables,
suelen ser generalmente de una intelectualidad in-
ferior, perezosos a quienes las tareas familiares o
escolares abruman. Comienzan por fahar a la es-
cuela, por volver tarde a casa y adquieren malas
amistades; y, pronto, sus ausencias de la escuela y
de la casa se hacen mas proiongadas, hasta que ter-
minan por no tener mas hogar que el arroyo. Fs
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natural suponer que la vigilancia y el interés pater-
nales no son grandes cual tales cosas |legan a per-
M.

Los malos tratos de una madrastra o de un pa-
drastro, o las correcciones justas que el nifio toma
como alos tratos, suelen ser tambien ¢l origen de
su vida ertante por las calles.- En a'gunas partes
de Espana, la aficion a los toros es causa de que
el nino abandone su hogar y sea un goifo, que vi-
sita pronto las carceles cuando no el hospital.

Con esta vagancia—aunque sea (emporal - se des-
artollan en el nifio toda clase de vicios : fuma, se
embiiaga, miente, hurta, mendiga, roba, se prosti-
tuye en alma y cuerpo.

Cuidad, madres, con educacidon apropilada, de
que vuestro hijo ame al trabajo, de que encuenire
atractivo su hogar, de que no adquiera malas com-
paiias. No le permiidis las escapalorias a la calle
o de la escuela. Vigiladle.

XVI

EL NINO MENDIGO Y EL NINO LADRON

Voy a comenzar por haceros confesion de una
falia, lectoras amables. Os pido perdon por ella.
Y os ruego que 1o la imitéis...; es decir, si, imitadla,
pero dadle, todas vosotras reunidas. otra forma y
la falta se convertird en virtud.

Ved mi pecado. Cuando por las calles voy de
esta hermosa Vitoria, alguna que otra vez, en ella
en que no hay mendigos, me encuentro con alguna
carita palida y sucia de nifia que solicita de mi una
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limosna. jOh, qué caritas las de los nifios gque pi-
den limosna! jTienen un aspecto tan conmovedor, .!
Y siempre que tal cosa me ocurre, siempre hago
lo mismo: con gran rapidez dudo si debo dar li-
mosna a un nifio, pero, también a toda velocidad,
el corazon acalla a |a razon y mueve la mano, que
da lo que se le pide. Por eso el otro dia una voz
amiga, que sabe como pienso, me dijo: «<Eres un
teorico>. Y tenia razom, porque una forma de
coadyuvar el progreso de la mendicidad infantil es
dar a los niftos lmosna,

Sin embargo... Generalmente, si el nifio mendiga
lo hace para comer o para procurarse golosinas u
obligado por sus padres u otras personas. Mendiga
para comer cuando esta fuera de su casa o no la
tiene. En este caso, mientras la proteccion eficaz de
la infancia abandonada no sea uu hecho, scémo
negar limosna al nifio que sin ella no comeria?
cQuién me responde a mi—que amo a 10s nifios—
que aquél que me pide una limosna, si no la
obtiene no sufrira hambre ni friv? Y, aure la duda,
le doy los ceninnitos que solicita extendienao su
diminuta mano.

Sm embargo.. Los nifos, muchas veces, fal
tando a la escuela o en las horas de recreo que les
defan libres sus padres, solicitan limosna del
transeunte para poder proporcionarse golosinas,
tabaco, alcohol, ete. Otras, son incitados por sus
padres a pedirla. Y, lo que es peor, muchas veces
(la prensa nos 10 ha contado, yo lo he compro-
bado) los ninos son alquilados o vendidos a gentes
siin entrafas que viven de las limosnas que ellos
obtienen mendigando por las calles

¢Quée hacer, madres? Hay que dar limosna, si,




pero conscientemente. Fomentemos las Juntas de
Proteccion a la Infancia con nuestros dineros, con
nuestra influencia, con nuestros servicios. Que ellas
y nosotros recojamos al mifio abandonado y le
alimentemos, vistamos y eduquemos. Que todos
luchemos contra los padres o duefios de los nifos
que imploran la caridad publica. Unamos nuesiros
deseos, nuestras energias, nuestros oObolos para
couseguir que no se vean por las calles, en de-
manda de limosna, ninos palidos, rotos, lienos de
frio, de miseria y de hambre. Y culdad, madres, de
que vuestros hijos, que, por suerte, no necesian
de limosna, no se vayan acostumbrando a men-
digar pidiendo una cerilla al transeunte o una
perra para ¢l santo de 1a calle, unos centimos que
les faitan para poder comprar la entrada del cine,
etc., etc.

[imimamente relacionado con la vagancia y la
mendicidad estd el hurto y el robo por los ninos.

Veamos como tal delito se produce y se des-
arrolla.

LLa nocion de la propiedad no la tieve el nifio al
nacer y la adquiere mediante la educscion; si esta
o es como debiera ser, el nifio, carente del con-
cepto de propiedad, se hace ladron. Empieza por
hurtar cosas menudas, sin importancia, €n casa de
sus padres, que no le castigan como merece; hurta
después 2n la escuela al maestro y a 10s compa-
fieros; mas tarde huria y roba donde y cuando
puede, al descuido casi siempre. La escala siempre
es la misma (e insisto en ello, por la gran unpor-
fancia que encierra): empiezan por hurtar futilida-
des sin valor alguno, y paulatinamente, si no en-
cuentran una represion severa® van hurtando cada
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vez objetos de mayor valor, llegando asi, insensi-
blemernte, a ser ladrones de oficio. Casi todos los
adolescentes y jovenes delincuentes han sido pri-
merameite ladrones infantiles.

El temor al castigo es el que les detiene muchas
veces; por eso roban al desemido, cuando no ven
el castigo inminente ni aun probable de su mala
accion. Cuando vagabundean hurtan para atender
a su subsistencia; otras veces 1o hacen por satisfa-
cer conh el producto sus vicios y hasta algunas veces
lo hacen por sport. Las navajas son objeto que
codiciau los muchachos y las roban directamente
si prieden o se las proporcionan con el producto
de lo hurtado.

Se dan a veces asociaciones de muchachos para
el robo, que se deshacen en seguida de cometido
el delito, aunque otras veces subsisten, constitu-
yvendo verdaderas bandas de ladrones infantiles.
Por cierto que el cinematografo ha contribuido
mucho, con esas peliculas americanas que ahora
predominan, al fomento de tales perjudiciales aso-
ciaciones de nifios. Por tiltimo: los muchachos son
a menudo, auxiliares preciosos de padres, herma-
nos 0 amigos ladrones.

Ojo, lectoras, con los hurtos insignificantes de
vuaesiros hijos. Mucho cuidado en no: consentir
nnguno para que no se creen *halos habitos en
ellos. Alerta, que, asi como todo, en el ambiente
famihar es donde se dan los gérmenes del robo,
que mas tarde se desarrollan y fructifican, dando
flores y frutos de maldicion.
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“Todo es puro
para los puroes,,

San Pablo. Epistola a Tito, I-15

Contintio, amables lectoras, haciéndoos ver los
delitos de los nifos, No apreciéis, os vuelvo a re-
petir, su gravedad absoluta, muy pequefia en mu-
chos casos; apreciad lo que en ellos significan co-
mo germen de mayores delitos. Y haced, cual el
jardinero, en el jardin de vuestra familia, |a obra de
enderezar los arbolillos gue tienden a tener mala
posicion, antes de que crezcan y se endurezcan y
queden viciados para toda la vida. jAsi ahorrareis
lagrimas muchas!

Un vicio, que lleva casi siempre al delito, es el
alcoholismo. A él tienen propension los hijos de
alcohodlices. Y no por haber tratado largamente
el asunto en mis primeros articulos quiero dejar
ahora de estudiarlo como vicio y delito en los
niflos.

El alcohol produce una torpeza visible en el ni-
fio. La intoxicacion paulatina diaria que fomenta,
hace al muchacho perezoso de entendimiento, mer-
te, abiilico, retrasade en toda labor escolar. Los
nifios que se acostumbran a las bebidas alcohoh-
cas—aunque no lleguen nunca a la embriaguez—
son capaces de todas las violencias y procrean,
cuando hombres, hijos degenerados, al mismo
tiempo que adelantan su vejez y muerte. Los ni-
flos se convierten, también por el alcohol, en pen-
denciosos, ladrones, blasfemos e inmorales.
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El alcoholismo—en sus dos formas de crdnico
y agudo— es origen de un elevado tanto por cien-
to en el total de los delitos de sangre; esto grifi-
camente |lo expresa el pueblo cuando dice jtantas
vecesl: «no lo matd €, lo maté el vino que llevaba
dentro».

Cuidad, madres amantes, de que vuestros hijos
no tomen aficion a las bebidas de alcohol. Haced
abstenios a vuestros hijos. (Como? Con el
ejemplo ante todo; no permitiendo que gaste sus
ahorros en bebidas, es segundo lugar; y corrigien-
do con teson y energia, por dltimo, las infraccio-
nes que en ese sentido cometan contra vuestros
consejos y mandatos.

Ahora voy a hablaros de algo muy delicado y
de lo cual tan poco se suele hablar en serio, por
un prejuicio infundado. Me refiero a los proble-
mas de sexualidad. Creo un deber no olvidario
y quiero que mis palabras sean claras, eficaces y
pudorosas. Escuchadme.

El nifio, segiin va creciendo, va aprendiendo 2
servirse de su cuerpo, a conocer el ambiente y las
causas de todo lo que afecta a su vida.

A esa labor coadyugan la sociedad, la familia

la esCuela. Sin embargo, una parte de las mas
importantes de su educaciéon queda en olvido: la
referente al origen de la vida y de todas las cues-
tiones con €l relacionadas. FEs decir que ensefia-
mos al nino a alimentarse, a vestirse, a andar, a
mil cosas, y no le enseflamos a preparar, santificar
y dirigir una de las mds nobles funciones que mas
tarde ha de desempenfar: Ia de ser padre.,

¢Por qué? Porque creemos que asi, conservain-
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do su inocencia, le preservamos de determinadas
tentaciones' y de adquirir ciertos vicios.

A mi juicto—que coincide con el de muchisimos
autores, cuyo niimero aumenta cada dia—, eso es
un error craso. lgnorancia no es inocencia, asi
como la inocencia puede ir de acuerdo con sabidu-
ria. No creais, madres, que por no hablar a vues-
tros hijos de los problemas de la generacion, no
los sabrdan. Al contrario; los sabrain pronto y peor
ensefados que por vosotras. El nino es curioso y
necesita saber todo; si los padres o maestros no le
ensefan, le ensefardn los camaradas con mala in-
tencion, con errores y con vicios. Y a esa euse
fianza nociva de los compafieros ayudaran la pren-
sa, las postales, las peliculas, el teatro, que 10 dil-
dan en presentar toda clase de escenas ante la vista
de los nifios. Os vuelvo a repetir, madres, que Si
vosotras no le expliciis al hijo vuestro el origen de
la vida y el cuidado de los 6rganos que en eila in-
tervienen, se lo exnlicardn bien pronto, pero faisea-
do, sus companeros y el ambiente. Y cuando
querdis acudir a poner remedio a ciertos maes,
vuestros hijos tendrdan corrompida su alma, estro-
peado su cuerpo y perdida la confianza en voOs
ofras.

Creedme, que he visto muchos de los males que
tal ignorancia preconcebida acarrea; y sl no me
creéis a mi, preguntad, en confianza, a olros padres,
a maestros, a confesores. Ellos, todos, os diran
que son infinitas las perversiones morales en los
ninos; que son el origen de males miles e irreme-
diables, que hubieran podido evitarse con una ade-
cuada preparacion anterior.

Si estuviera seguro de que estas pobres lineas
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Wias las leiais solamente vosotras, madres, detallaria
mis el asunto. Si queréis orientaros bien, libros hay
que os dirdn qué podéis hacer. Y nc olvidad que,
antes que nadie, sois vosotras quienes podéis y
debéis desenvolver ante vuestros hijos el misterio
de la vida, para que a Sus ojos sea santo y no
fuente de vicios y delitos.

Termino con estas palabras del excelentisimo
sefior don Enrique Reig Casanova, antiguo profe-
sor mio y hoy obispo ilusire de una de las didcesis
espafolas:

«Importa esencialmente educar la juventud en
esta materia (educacion sexual), a fin de preveniria
contra los peligros que a cada instante encuenira
en nuestra sociedad... En toda lucha hay que co-
nocer de anteman » €l enemigo. Aqui el enemigo
es la impureza; no se puede ignorarlo ni olvidar-

|

los. « Educacion de la pureza». Madrid, 1907.

XVl
MAS PERVERSIONES Y DELITOS INFANTILES

Un poco a la ligera, lectoras amables, voy a ter-
minar mi modesto estudio sobre delincuencia in-
fantil.  No quiero abusar de vuestra paciencia.

Hay nifios en quienes el instinto de destruccion
(0 de curipsidad que se satisface al deshacer, como
querais) de los primeros afios de su vida no hasido
corregido por una buena educacion, que sufren
violentos ataques de célera y maltratan y destruyen
lo que estd a su lado o encuentran a su paso. Unos




son violentos intencionados; otros, instintivos.
Pueden ser criminales y de los peores; generalmente
llegan a ser autores de delitos de sangre. Con tales
muchachos precisase una educacion severa, a base
de serenidad y de firmeza en el educador. Ha de
culdarse de un empiear con ellos medios violentos,
que los irritaria ain mads; el procedimiento dlscl-
plinario de las reacciones naturalﬁ es el mas ade-
cuado, es decir, que el padre (mejor que la madre,
mas debH] 0 el educador hara que el dano causado
por los accesos de colera del muchacho recaiga
sobre €l mismo. Algun dia volveré sobre esto.

Como ya delincuentes, porque muy a menudo
a delincuentes llegan, podemos considerar a |os
irreductibles e indisciplinados que en todas las es-
cuelas existen, epilépticos, histéricos, degenerados
de diferentes cia-‘:.e:a mesiableq anormales mentales,
etc. Parala educacion de estos muchachos, es decir
para llegar a apartarlos de la senda de delincuencia
a que su naturaleza les impele, hace falta una cola-
boracion estrecha de padres, médicos y maestros,
en condiciones adecuadas y atiin no bien estudiadas
del todo.

E! parasitismo en los nifios se da también muchas
veces, esto ¢s, que existen nifios que hacen objeto
de explotacion a otros niflos mas débiles, por mie-
do o por amenazas de hacer piiblicas ciertas faliss.
Generalmente esto ccurre en cosas de poca impor-
tancia, pocas veces en algo grave, pero es yaindicio
de propension a la delincuencia. La vigilancia pru-
dente y la represion adecuada, aun en actos de poca
monia, lo corrigen.

Mediante la crisis de la pubertad (que se realiza
entre los 13 y los 16 o 17 afios) el nifio se convierte




—-— Ay -

ein hombre. Se revelan entoncesideas, sentimien-
tos, tendencias nuevas, que no poesias antes; a veces
desaparecen casi por completo todos los caracteres
peculiares de la infancia y el hombre nuevo no
guarda ninguna relacion de identidad con el nifio
de antes.

Es esta edad una época de transicion del estado
de nifio al estade de hombre, transicién que festiva
y graficameunte llama el vulgo edad del pavo, porque
se encuentran a la par caracteres infantiles y adultos,
todas las perfecciones y pecados del mifio y del
hombre. |

En la mayor parte de los adolescentes, la expe-
riencia y la educacion les aporta una conciliacion
de su egoismo, origen de todos los vicios y delitos
infantiles, y del altruismo, fuente de todas las virtu-
des que puede tener el hombre, conciliacion indis-
pensable para la vida en sociedad. .

En otros, lo menos, par el contrario, un indivi-
dua'ismo morbido, un egoismo sin freno los arras
tra y llegan a menospreciar al projimo y a las leyes,
constituyendo asi la base de la futura criminalidad
en su mds amplia acepcion. Con ia pubertad, ni-
flos que parecian modelos de virtudes se cambian
en viveros de vicios, y nifios que parecian irreme-
diablemente destinados a poblar carceles y presidios,
se hacen hombres honrados. Tal importancia tie-
nen los cambios que produce la llamada edadcritica,
que en ellos se fundan los diversos modos de co-
rreccion del delincuente, nifio o adolescente, en
paises mds adelantados que el nuestro.

Hay dos caracteres que individualizan y diferen-
cian a la edad de la pubertad de las otras edades de
la vida del hombre: la generosidad en el hombre
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y el pudor en la mujer. Adolescentes a quienes les
falten, son casos patalogicos, delincuentes general-
mente.

¢Cual es la crimninalidad adolescente? Tiene los
mismos caracteres que la infantil, aunque agravados
por la violencia de las pasiones, la audacia, el cinis-
mo, la msensibilidad moral, la accion rapida, etc.

Segiin una estadistica francesa—de acuerdo con
otras que he visto—,; los delitos de los adolescentes
son principalinente atentados contra las: personas,
hurtos, vagancia v ofensas a la moral, en mayor
numero las agresiones y hurtos. Vigilad, madres,
esta edad de vuestros hijos.

Por ser de transicion, mucha labor podéis hacer
para corregir los defectos infantiles y hacer nacer
las virtudes adaltas. Es el momeuto—si olvidasteis
algo vuestra labor durante la infancia de vnestros
hijos—en que podéis enmendar vuestros yerros.
Si también la desaprovechdis, todo esta perdido,
seguramente.

Amad, estudiad y obrad.

XIX
HACIA LA CARCFL

Hace ya dias, por culpa de mi obligatorio dearm-
bular por los pueblos alaveses, que no hablo con
vosotras, lectoras mias. Propongome—si ello no
os molesta—ser mas asiduo en este tiempo en que
mis ocupaciones son menos. La materia a tratar
guiza sea mas interesante para vosotras que hasta
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ahora, porque es menos conocida. Por ello misimo
quiero presentdrosla, cumpliendo el propdsito que
me Incito a conversar con vosotras.

Os he pintado en mis anteriores articulos, la sen-
da que al nifio conduce a ser delincuente.

Ahora os mostraré algo de la forma que usa la
socledad espafiola para enmendarlo y castigarlo.
Seguramente 0s horrorizaréis conmigo y comprei-
deréis la necesidad de que, siguiendo la marcha
que ha iniciado el recientemente publicado regla-
mento de los Tribunales para nifios, gue ya os ex-
pondré mas tarde, se cambie por completo la ma-
nera actua; de tratar al niflo delincuente.

Ante todo, lectoras mias, ¢conocéis la labor ofi-
cial de proteccion a la infancia? s aseguro aue
es casi nula, Al'guna Casa-cuna, algiin auxilio a
los Astlos u Hospicios, algan otro socorro a una
madre con hijos... Esa es toda la labor gque por
los organisios oficiales se realiza. La menor cu'-
pa es, seguramente, de los mdividuos que forman
sus Juntas y juntillas, la mayor, del Estado y de la
indiferencia piiblica. L prueba de que no basta
es que, sobre todo en las grandes ciudades, los
golfillos abundan; que se cometen, por padres y
otros, verdaderos crimenes de lesa infancia, eic.

Por excepcion y apartaindose de caminos trilla-
dos, hay Juntas de proteccion que realizan buena
labor: guarderias infantiles, casas-cunas, reformato-
rios. vigilancia de malos padres, socorros a familias
pobres, campos de juego, ete. Por lo demas, nada.
Y la iniciativa privada, casi del brazo va con la ofi-
cial.

Hace unos afios, pocos, se reunié un congreso
oficial de proteccion a la infancia en Madrid. ¢Cree-
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reis que, a pesar de presentarse, fundados en soli
dos argumentos, variados proyectos protectores, si-
guen aun las cosas como antes? Pues asi es, lec-
toras mias. Palabras, palabras... y no hechos.

¢Como ha de extrafar, pues, que el nifio, moral
0 materiaimente abandonado en el arroyo o en
cualquier ambiente viciado, como ya os expliqué,
liegue a ser delincuente? Lo raro es, creedme, que
no sea mayor aun el niimero de criminales.

Veamos, ahora, como el pequefio delincuente,
hijo del arroyo o no, llega a la carcel (en Espana
es el sitio a donde tnicamente va, por desgracia).
La policia—¢por qué no tendrd siempre correc-
cion de formas y trato amable?—pilla <infraganti-
a un muchacho o le detiene por sospechas de que
haya cometido algtin acto punible. A veces—
conozco casos—Ila aprehension se vernfica tan solo
porque el muchacho acompafna a un <conocidos
0... por nada, por una travesurilla sin importancia
O por un raido traje y una cara sucia. La cuestion
es que la fuerza pubica detiene muchas veces a
muchachitos. Bien. E! wifio, s es la primera vez
que en tales pasos se ve, llora y ruega a sus
aprehensores que lo dejen libre, ruegos y lloros
que, a veces, son acaliados con argumentos con-
tundentes y palabras <corteses».

Si es un habitual, o permanece tan tranquilo
como antes en el momento de la captura o llora a
voz en grito se revuelca en el suelo clamando por
tal injusticia con €l cometida y se queja a grandes
voces de los malos tratos—ciertos o atribuidos—
de sus guardianes a fin de mover a compasion a
los transeuntes y que éstos le ayuden a recobrar su
perdida libertad.
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Después, atado codo con codo, con otros coms
pafieros o sujeto por las manos del guardia o
policia atraviesa el pequefio delincuente las calles
de la ciudad en busca de la Comisaria, del retén o
el calabozo gubernativo. Ve que la gente le mira
curiosa, y sl aun conserva algo de vergiienza, baja
la cabeza ansioso de ocultar su cara. Oye que unos
le compadecen, que otros le denigran o se burlan
de él. Y es esta triste procesion motivo de escan
dalo para los nifios no delincuentes y amargura o
iniciacion para perder la vergiienza del muchacho
detenido.

Ademas, sus compaiieros de cuerda pueden ser
ya delincuentes habituales, y la conversacion que
entable con ellos, fuente para él de abundantes en-
senanzas delictivas.

Ved, madres, que ni la aprehension, ni la con-
duccion del nifio, al que se supone-delincuente, se
hace en Espana de forma 1al que pueda regenerarle
si le hace falta. Antes bien: una y otra jcudntas
veces! aumentan la corrupcion o la hacen nacer.,

En la Comisaria, en el Retén, en el Gobierno
civil, donde sea, ¢l nifio es interrogado—quizds
después de varias horas, quizds con brutales frases
y ademanes—y filiado y fichado. {Oh, las innob es
fichas del muchacho delincuente! jCudntos males
acarrean!

A veces, tras esas escenas, que siguen haciéndole
perder la verglienza, es puesto en libertad el mu-
chacho detenido. A ver-quién le quita ya el sufri-
miento pasado, le devuelve la vergiienza perdida y
le arranca las «saludables» lecciones del «<profe-
sional> que fué su companero. Si no es puesto en
libertad, pasa varias horas encerrado, a menudo en
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Inimindos sotanos, en revuelta confusién con homs
bres y chivos avezados al delito. Y contad, madres,
con que, a veces, la »spera del destino que le co-
rresponde es <amenizada» con alguna que otra pa-
liza o, por lo menos con sueifos «coscorroness» y
también «sueltas> palabras,

Por altimo se renueva la procesion antes descrita
al ser conducido el nifio a la Carcel, en espera del
juicio ¢ del fin de la <quincena> impuesta

Continuaré, amables lectoras.

XX
EN LA CARCEL

- Hemos quedado, lecioras amables, en que el iil-
no delincuente es llevado a la Cadrcel después de
una bien triste peregrinacion por las calles de la
ciudad, Veamos como dentro de ella—guardada
por férreos cerrojos, solidos muros y soldados con
bayonetas—se le (rata. \

Todos nuestros esiablecimientos penales obede-
cen a una irregular clasificacion, sin base cientifica;
estan clasificados por penas y no por metodos de
correccion o circunstancias de los detenidos. De:-
entre elios, a mi juicio, el peor es la Circel (y
conste que me fijo en las Illamadas modelos o celu-
lares, y que prescindo de todas otras).

¢Carceles celulares? Son aquellas en que presi-
de, como método de pena y correccion, el aisla-
miento. En las prisiones celulares no hay mas
que células o celdas, cada una con un hombre o
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un numero, si queréis. ¢Tlalieres? No pregun-
téis por ellos. ¢Campos? No los conocen. ¢Es-
cuelas? En casi todas existen, pero jvalen tan po-
co {antas veces! En esas colmenas de hombres—
que necesitan consejos, que uecesitan buenos com-
pafieros, que necesitan trabajo—no hay si no uni-
formidad, aislamiento vy ociosidad. Y con esos
elementos se quiere atajar la ulmmalldad' jAsl se

van a corregir hombres! jDe esa lorma se van a
obtlener nuevas almas, libres de vicio y de culpa!
{Oh..!

El nifio delincuente llegado a la carcel se con-
vierte en un numero mas, después de aseado y fi-
chado.

A veces tiene, con los compaii-ros de su edad,
pabellon aparte. Otras, se le mezcla con los hom-
bres. En un caso ¥ en otro, en las pocas horas |li-
bres fuera de la celda, escucha consejos de otros
mas avezados que €l al delito y apreude, jvaya si
aprende!l, a ser peor.

cQué hace el niflo en la carcel? Como todos:
nada. FEs decir, s1; esta encerrado muchas horas
completamente soi0; arregia su persola y su cuar-
to lo mejor que le dejan; ayuda a hmpiar la pri-
sion a ratos; quizas va a la escuela, si la hay; y na-
da mas.

Cou ello, sl era vago, aumenlara su vagancia, y
si trabajador, aprendera a holgar. Cou ello si an-
tes no conocia clertos viclos, ta oclosidad y el ais-
lamiento se lps ensefiardn, Con ello—a pesar de:
pensamiento del fundador del sistema celular—no
meditara sobre sus faltas, aunque tenga tiempo so-
brado para la meditacién, porque ni nadie le dirige
ni seguramente estd habituado a hacerlo,
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{Mas bien medilara sobre la manera mejor de
cometer nuevos delitos con menos riesgo! No es
sistema, no, madres lectoras, el de encerrar al nifo
asi para que se enmiende. El rabajo y el carifo,
habilmente combinados, deben ser la base del nue-
vo sistema penal, creedme. Quiénes conviven
con el nifio en ia prision? Dejemos a los compa-
fieros (jojala pudieran per completo dejarse en la
practical) y veremos que con el nifio estan los em
pleados de prisiones, el capellan, el maestro las
Hermanas de la Caridad.. Mucho ha cambiado
el trato dado a los delincuentes por sus guardianes
y consejeros de algunos anos a esta parte. Tam-
bién es diferente segin las prisiones. Pero jcudn-
to falta para llegar a lo que debe ser, sobre todo i
de nifios se tratal En general, por el reclutamien-
to del personal hecho hasta ahora, por la misma
indole del sistema correccional empleado, en las
cdarceles no se trata como es debido al nifio. No
digo que se le martirice no, aunque de todo hay
casos; pero si que no se le lleva con espiritu de
apostol y de maestro hacia la enmienda, Los em-
pleados se limitan a vigilar; las Hermanas, a prepa-
rar la comida y la ropa; el capelldn, a decir misa y
asistir a los moribundos; el maesfro, a ensefiar unas
cuantas cosillas... y paremos de contar, lectoras.
cAsi se regenera a un viciado? jOh, Dios, cuanto
hemos de progresar todavia!

Con esto termino mi ligero bosquejo de la vida
del nifio en la circel. Fijaos en esto, como resu-
men. En la prision el nifio vive aislado mucho
tiempo, con malos compafieros algunos ratos y
siempre ocioso. Y en la prision no encuentra
quien, ademds de indicarle la senda del bien, le
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haga caminar, poco a poco, por ella, hasta ia rege-
neracion.

Madres., Pidamos que no ileven los nifios a las
carceles. No, que queremos regenerarles y no per-
vertirles, No, que podemos encontrar sitios donde
encuentren salud de cuerpo y de alma. A la carcel,
nunca.

XXI
AL SALIR DE LA CARCEL

A mi entender, lectoras amablrss, en las carceles

los jovenes delincuentes no se regeneran, antes
bien se corrompen mas de lo que estaban cuando
entraron. Las razones os las expuse en mi pasado
articulo. Si asi es, ¢qué ocurrird cuando el mu-
chacho recluido recobre la libertad? Fijaos en lo
que 0S voy a exponer sobre ello, gque clama al
cielo, sin duda alguna, por ilégico, inhumano y
antisocial,
__El delincuente adolescente sale de la carcel o
libre, porque purgo su culpa, o para ser recluido
en un presidio porque, segun parecer de sus jue-
ces, me‘ece mayor casligo. Analicemos ambos
Casos. '

En la carcel el muchacho aprendié a holgar,
porque la falta de ocupacion presidié su encierro;
aprendid, quizas, malas mafias que ignoraba antes,
porque sus compaiieros se las ensefiaron; y cultivd
amistades <non sanctas> que no olvidard. Siendo
asl es natural que, si alguien no lo evita, al salir a
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la calle renueve las amistades iniciadas en la reclu-
si611 y ponga en practica los conocimientos que
adquirio, estimulado a ello por sus deseos de no
sujelarse a trabajo ordenado. ¢Quién lo evilara?
Nadie. Sus padres, que le dejaron llegar por pri-
mera vez hasta la celda, no seran seguramente los
gue le impedirdn un segundo encierro. La socie-
dad, tampoco, que no tiene Instituciones adecuadas
de rehabilitacion y proteccion de delincuentes y
que cuenta con una policia que, Ho por cuipa de
ella, sino por su preparacion y organizacion, obra
ciega y rwtinariamente en una mera labor de vigi-
lancia y, sobre todo, de aprehension.

Por lo tanto, el muchacho que salio de la cércel
retornard pronto a ella o bien porque volvio a jur-
tarse coun malas companias y a reahzar hechos pu
nibles o bien porque fué conocido por la policia,
por ella cogido, acusado tal vez, jes tan expeditivol,
del delito de blasfemia. Es decir, madres lecioras:
que por o sin delito, ¢! muchacho gue fu€ a la car-
cel una vez, vuelve a ella ya una 'y otra y otra, has-
ta que deviene un verdadero habitual de malas ar-
1es y de la carcel. O lo que es o mismo: que
aquel muchacho que, en otra sociedad que la nues-
tra hubiera sido corregido al poner el pie en el co-
mienzo de la senda del delito, en Espaina es empu-
jado a que la recorra velozmente hasta llegar a su
meta, tristemente denominada presidio, hospital u
horcea,

¢Os parece esto bien, lectoras de corazon, lecto-
ras conscientes, madres amantisimas? [Pues asi es,
os lo aseguro. Y credme que lamento no poder
daros detalles—por falta de espacio—para que
apreciarais ain mas mi afirmacion y mas os movie-

j—
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ra a ir formando ambiente contra tal absurdo esta-
do de cusas.

Abora lijémonos en aquellos otros muchachos
que, por mayor delito o, al menos, mayor _incuipa-
cion de delito, no salen enseguida a la calle cuan-
do en la carcel estan. Generalmente son juzgados
y jasombraos! los juzgan los mismos jueces que a
l0s hombres y con las mismas formalidades. En
nuestro pais no se han enterado ain de que los ni-
fos 10 pueden ser juzgados como hombres ni por
IGS MISMOS jueces. _

Cn Espana—a pesar de haberse promulgado una
Ley v su Reglamento sobre ello—no funcionan los
tribunales especiales para nifios. Eso quiere decir
—para confirmar lo que ya dicen otras practicas—
que seguimos teniendo el mismo concepto del de-
lito, de la pena del mino, de la reclusién, que hace
doscientos afios, a pesar de lo que se ha escrito y
del ejemplo de todos los paises. No, por Dios,
110; que se implanten de una vez esos tribunales es-
peciales; que no juzguen a nifos hombres con s6lo
criterio juridico y sin estudios de psicologia infan-
til, inflexibles y sin carifio; que no se siente el nifio
en ¢l banquillo de los acusados, entre la Guardia
civil y ante la expectacion de un piiblico que se
cree en una corrida de toros, anhelando «<hules...
No, que el nifio no merece ese trato: no, que eso
es contraproducente; no, que eso es cruel.

Juzgado el nino, es a veces, con la lentitud con
que la vista de juicios se lleva en este pais, si no
declarado inocente, castigado a reclusion mds corta
que la ya sufrida. Esto es horrible si le ocurre a
un hombre; y horribilisimo y digno de castigo, asi.
francamente, si ocurre con un nifio. ¢Quién le de-
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volvera la alegria perdida, la verguenza desapareci-
da, los placeres de que se le privo? fQuién le
arrancara la mala semilla que en su corazon plan-
taron los, compafieros carcelarios? Y luego le cas-
tigaremos sin compasion si delinque mas y con
mayor intensidad! Locos estamos, sin duda, los
espafioles cuando procedemos asi. Locos, si, o
somos malvados, una de las dos cosas

Si la condena del nifio és grande, pasa a un pre
sidio, generalmente al Reformatorio de Alcala de
Henares... Pero esto merece ser estudiado aparte.

Hasta pronto, lectoras mias.

XXX {altimo)
¢COMO HA DE PROCEDERSE EN ADELANTE?

Madres lectoras, amables y complacientes. Ante
vuestra vista he hecho desfilar—con torpe esiilo,
pero con verdad y amor—, una serie de cuadros
que os han ido mostrando como vuestros hijos:
pueden llegar a ser criminales 0 viciosos. Y no
solamente eso; también he tratado de que os diérais
cuenta de lo mal que todos procedemos en este
pais espaiiol para prevenir delitos infantiles y para
corregir a los nifios rebeldes, viciosos o delincuen-
tes. Ahora, a grandes rasgos, como siempre quiero
terminar mi conversacion con vosolras expaonien
doos unas cuantas ideas sobre lo que yo creo que
en adelante debe hacerse a favor de los ninos espa-
fioles, para evitar su envilecimiento. Que vuestros
lindos ojos y vuestro afecto acojan con simpatia mis

tiltimas palabras.




Creo que resaita—en todos los articulos que ven-
go escribiendo—que el tratamiento actual del nifo
espanol delincuente adolece de muchos y gravisi-
mos defectos. Con nuestro proceder de ahora el
muchacho gue delinquié ni se arrepiente ni se co-
rrige, antes bien continia avanzando por la senda
de la delincuencia hasta dar con sus huesos en el
presidio o en la horca.

No he afirmado, ni ahora afirmo, que todos los
muchachos delincuentes son corregibles; creo, si,
(que podria haber correccion para una mayoria y
mejoria para unos, aungue con otros todos los es-
fuerzos resultasen initiles. Estos frutos no los lo-
gra el tratamiento de hoy dia. Fay que pensar,
pues, en un nuevo ftratamiento de neustra delin-
cuencia infantil.

Este asunto, mis amables lectoras, merecia tratar-
se en varios libros, Mas mi propdsito es de divul-
gacion eutre los notécnicos, y por eso me limito,
Siin entrar en pormenores, a indicar los principios-
bases que, segiin mi opinion, debe tener un futuro
sistema de prevencion y corr eccion de los mucha-
chos criminales.

Teniendo en cuenta que deben precaverse los
delitos de los nifios, castigar y corregir al mucha-
cho que ha delinquido y ayudarie al terminar su
pena v correccion para que no reincida, creo que
ha de basarse ‘en lo siguiente el tratamiento del
porvenir:

1. Es necesario elevar el nivel cultural median-
te una educacion solida, fisica, intelectual y moral
de toda la sociedad, para que sirva de freno pode-
roso contra las acciones delictivas y no engendre
descendencia degenerada y perversa.




2. Es imprescindible una efectiva y bien orga-
nizada proteccion de la infancia moral y material-
mente abandonada.

3. Es necesario crear conforme su estudio pro-
fundo lo indique, tribunales especiales que juzguen
los delitos de= los nifios y menores.

4.° Deben fomentarse las escuelas privadas de
reforma, siempre que un analisis imparcial y dete-
nido de su labor compruebe que realizan obra se-
ria de correccion.

5.7 Debe eviiarse en absoluto y rigurosamente
el que haya el menor contacto y relacion entre de-
lincuentes nifios y delincuentes adultos y que aqué-
llos cumplan las penas que se les impongan en car-
celes y presidios.

6.° El Estado debe crear establecimientos espe
ciales para los nifios delincuentes, fundamento de
los cuales han de ser el tailer y la escuela, el iraba-
jo y la instruccion, dedicados a conseguir su co-
rreccion y darles elementos para poder llevar una
vida de honradez al terminar. El personal encar-
gado de tal tabor ha de ser seleccionado y prepara-
do a tal fin; y

7. Es de necesidad imperiosa la creacion de
patronatos para la proteccion de los muchachos
delincuentes, patronatos bien organizados y a4 cuyo
frente se hallen personas ilusiradas y competentes
en asuntos de criminologia infanul para que su la-
bor sea de caridad bien entendida y dirigida a la
completa correcion de sus patrocinados.

He ahi las bases en que debe asentarse ¢l fuluro
sistema de prevencion y correccion de los mucha
chos delincuentes espanoles. Mi corazén siente,
recordando las escenas de miseria y de desgracia
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vistas, no poseer una pluma brillante que conmo-
viera a los hombres de buena voluntad para que se
interesaran por estos asuntos y a su resolucion ra-
zonable y caritativa llevasen con cele sus valiosos
corazon, razon y fortuna (1).

ENVIO

A vosotras, madres, gue me habéis leido; a voso-
tros, cindadanos y padres conscientes, que me ha-
béis animado a recoger en un folieto estos mis po-
bres articulos, van dirigidas estas dltimas palabras.
Sabed que he decidido editar el folleto que aconse-
jabais. No quiero lucrarme con €l y su producto,
descontados gastos de impresion, ird a la caja de la
Junta provincial de Proteccion a la Infancia de Ala-
va. ¢Negaréis— vosotros que animasteis a hacerlo y
aplaudistels—vuestio 6ébolo para los nobles finesde
dicha Junta? No lo creo, porque os conozco co-
mo alaveses, como espanoles, como honrados, co-
mo caritativos. .

(1) qu I'ribunales especiales de nifios han comenzado
ya a luncionar en varias poblaciones de Espafia y parece ser
que pronto coms nzard a actuar el de Vitoria.
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