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DEDICATORIA

AL EXCELENTISIMO SENOR JACOBO,

CONDE DE LA GARDIE, GRAN TESORERO DE LAS ORDENES
DE S. M. EL REY DE SUECIA Y LA NORUEGA, COMENDA-
DOR DE LA ORDEN DE LA ESTRELLA POLAR , CARALLERQ
DE LAS ORDENES REALES DE CARLOS XIII Y DE LA ESPA-
DA, GENERAL MAYOR AL SERVICIO DE S. M., CAPITAN DE
SUS GUARDIAS DE CORPS, Y SU ENVIADO EXTRAORDINA-
RIO Y DINISTRO PLENIPOTENCIARIQ CERCA DE S. M. C.
ECT. ECT. ECT.,

EX™M SENOR.

LS; yo pudiese formar una obra capaz de inmoy-
talizar 4 quien se la dedicase s lo deberia hacer 4

V. E. , en cuyo generoso corazon hall§ auscilio mi
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abandono , y encontrd los recursos que necesitaba el
miserable estado d que me veta reducido: la gran-
deza de su benefica alma llenaba la grande exten-
sion de la Corte Otomana o donde yo solo le conoct
por noticias ; pero estaba reservado para la d-l
Rey mas catolico , mas religioso y mas justo ¥Er-
NANDO EL SEPTIMO, conocer 4 V. E. personalmente,
ydeberle la mas preciosa parte de mi existencia. La
obra que os consagro es pequena , pero es quanto
puede ofreceros mi grande reconocimiento: recibid-
la como una senial de mi gratitud, y el cielo os con-
ceda la prosperidad que le pide vuestro mas favo-

recido y reconocido servidor

Fray Manuel Garcia.
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MOTIVOS DE ESTE ESCRITO.

Por mas que el hombre magquina, O por otro nombre el vul-
go estipido , conducido de algunos buriones fabulistas 6 sa-
tiricos haya querido con anécdotas y cuentecillos meter en
ridiculo los profesores de Medicina , como mantenedores de
un barbaro lenguage para disimular su ignorancia, esta nota
se le imputa tan graciosamente, y a tanta costa de sus pobres
antagonistas , como que es nccesario arruinar tedo su deseado
crédito litegario solo para intentarla , porque los mas gran-
des profesores, especialmente del siglo pasado, se han esme-
rado tanto en poner sabios escritos de Medicina en estilo tan
sencillo y acomodado a la capacidad de todos, que podiamos
preguntar si su objeto habia sido el de vulgarizarla ; pero
aunque algunos lo han pensado asi, los mismos médicos han
contestado en respuesta que serian sus deseos hacer a todos
médicos, a lo ménos para que supiesen conservar su salud, y
evitar los desarreglos, de que luego vienen las enfermedades
incurables, cuyo desgraciado exito se imputa a los profesores.
El Tisot, Aviso al pueblo , Aviso a los literatos y poderosos,
d'ratado de las enfermedades del gran wundo , Sobre la mas-
turbacion , Svbre el influxo de las pasiones : el Buchan con las
adiciones del sabio Duplenil : el Rowley : el Curri: el Bacaa:
el Moreali: .sin omitir el despreciable Gazola , que lo hizo
de un modo tan indigno a su profesion, con otros varios con-
tenares de autores , son los testimonios que presento de esta
verdad , habiendo llegado 4 tanto, que aun quasi facultad
real han querido sacar al pueblo para que pueda curar ; pues
el Masdevall , que escribié por érden de S. M. sobre una en-
fermedad tan terrible y complicada como es la fiebre putrida,
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dice que se cure por si con su método quien no encuentre me-
dico que quiera acomodarse a él.

Pero aunque esta es una verdad palpable, yo echo de
menos un tratadito igual a los precedentes sobre la peste, no
porque no los hay, y aun en estilo que todos pueden com-
prender ; pero no dicen al pueblo lo que pueden hacer por si
mismo sin ayuda del médico en el tiempo de una peste , quan-
do la innumerable multitud de enfermos no puede ser visita-
da por el medico, pues no hay pueblo‘ni pais que tenga los
necesarios nara tales ocurrencias , y ademas se debe poner la
primera diligencia en la precaucion, porque una vez conta-
giados son los ménos los que se salvan : Gltimamente los me-
dicos ingenuamente confiesan que no saben curar la peste;
pero por la grande misericordia de Dios sabemos las precau-
ciones con que se puede evitar seguramente el contagio : es
verdad que éstas no estan en estado de tomarlas los pobres
que carecen de los medios necesarios para ello; pero pueden
los poderosos y aun medianamente acomodados , que son los
que abandonan el pais, y andan rodando todo el mundo hasta
que se encuentran con ella 6 contagian los paises remotos, Yy
en lo que esta su mayor peligro, quando en Levante, donde
todos pueden libremente mudar de ayre , nadie cree estar mas
seguro que en su misma casa; y en efecto, en ella encuentran su
seguridad, como la encontrarémos nosotros si hacemos lo que
ellos hacen en casos semejantes. He puesto mi obrita en dia-
logo, como mas acomodada 2 la inteligencia y gusto del pue-
blo menos instruido , & quien es necesario acomodarncs pues
se escribe para todos : pensé tratar unicamente d% las reglas
de sola precaucion ; pero otras consideraciones me han he-
cho decir lo que pienso tratando de la peste de Levante en
toda la extension que lo permite un escrito de esta naturaleza.
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CONVERSACION PREELIMINAR,

Enrique. A.yer , amigo Ali, he visto en la lista de los bar-
cos, que venia uno con comision para Vm.: ;tenemos buenas
noticias?

Ali. En efecto, vino uno de S. Juan de Acre, pero no hay no=
vedad particular.

Enr. Podemos dar gracias a Dios: yo confieso que tiemblo
quando veo barcos de Levante que nos traen tan terrible
semilla.

Ali. Mas podiamos temblar nosotros quando vemos los vues=
tros, pues nos llevais manufacturas que aumentan nuestro

luxo, y sin las que pudiéfamos pasar , y recibis preciosos
frutos que son necesarios a la vida.

Enr. Es verdad ; pero entre esos frutos necesarios a la vida,
vienen otros que nos la arruinan miserablemente.

Ali. Quales son esos? El opio a que tanta oposicion teneis?

Enr. No somos tan barbaros : el opio es una medicina saluda-
ble manejada con discrecion ¢ inteligencia , aunque siendo
el agente mas poderoso de la naturaleza, debe producir un

efecto igualmente violento administrado mal : la semilla
mortifera que nos mandais es la peste.

Ali. La peste no os la mandamos, vosotros la tomais sin ofre-

cerla ni pagarla: mas por que la dexais entrar en la Pe-
ninsula?

Enr. Porque para impedir 1a comunicacion de esta lumbre se-
rian necesarias unas murallas mas altas que las de 1a China,

y estas no las hay’; y a_si este fuego devorador se extiende,
y todo lo reduce a cenizas.

Ali. Que murallas mas seguras que todo el Mediterraneo y los
escarpados Pirineos?

Enr. No vive el leal sino lo que quiere el traydor: la avari-
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cia no tiene limites , ni repara en inconvenientes : venga
dinero, y arruinesz la humanidad.

Ali. Pero por queé no tomais medidas para impedir la comu-
nicacion del mal?

Enr. Nada basta, amigo Ali, nada basta : cordones, quarente-
nas, lazaretos, juntas de sanidad, guardas de vista , atro-
ces penas, incendios de ropas, separacion de contagiados,
y presuntos tales ; en una palabra, nada basta a impedir el
mal, aunque lo retarde y lo impida en mucha parte.

Al:. Patarata : todo eso enciende mas la peste, y arruina mas
el pais.

Enr. De modo que si Vm. quiere que vivamos a lo levantino
sin politica ni cuidado a la bavala, como dice el Arabe,
sera una brava cosa. |

dli. No hay duda que en Levante no hay politica en esta parte,
porque el turco que manda en el pais lo impide por punto
de su alcoran ; pero la vuestra es tan defectuosa, que an-
tepondria yo el no tenerla a una tan nula y perjudicial.

Enr. Dadme una prueba de quanto decis, y os quedareé obli-'
gado.

Ali. Vuestras quarentenas , cordones y juntas de sanidad , se~
gun las teneis en uso, son una cosa nula: las penas no se
aplican , vuestros guardas os introducen la peste en casa,
los lazaretos os la radican , los incendios de¢ ropas son in-
utiles y crueles , y vuestras separaciones inhumanas ; aun-
que si todo se arreglase de un modo conveniente , lo que
hoy es una cosa muy mala quedaria una muy ventajosa y
digna de una sabia legislacion, que debe celar como punto
cardinal sobre la salud publica del pais.

Enr. Pero si vosotros no teneis politica, como nos la quereis
dar a nosotros?

Ali. Si no la tenemos porque el gobierno no nos la permite, la
sabemos , y surte los efectos deseados donde la hay ; y viva
Vm. persuadido 4 que en todos los ramos que comprende la
materia de peste, sabemos los levantinos mas que los euro-
peos con quinto y tercio.

Enr. Pues siendo asi como lo decis , podriamos en bien de la
humanidad tener nuestras sesiones , unir NUestrQos conoci-
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mientos , y dar al publico quanto vosotros sabeis sobre

nuestros profesores. ‘ ,
Ali. Yo no he tenido el atrevimiento de decir que s¢ mas que

vuestros profesores, ni me tomare la tnolestia de entrar en
esta discusion ; pero st diré que he lmdﬂo_algunos » que veo
cosas preciosas en ellos, pero os empefais en confundirlas
contradiciéndolas : en cada ocasion tentais cosas nuevas, y
os olvidais de hacer lo que tantos sabios entre vosotros han
hecho ; y como todo lo barajais y confundis por abandona-
ros 4 vuestra razon, os hallais indecisos sin saber qué par-
tido tomareis, quando entre nosotros no hay jamas contra-
diccion ni rivalidad 5 lo que uno observo, v la experiencia
demostré ser bueno, lo abrazamos todos los demas : de este
modo nos hallamos con un capital de conocimientos fijos,
de que usamos en nuestras necesidades, y el que aunque
corto por nuestra desgracia, si no ganamos, a lo ménos no
perdemos : en una palabra, trabajamos en adquirir expe-
riencias ., observando lo que aprovecha y lo que dafia; pero
Vms. se entregan a la meditacion, y quieren curar con me-
dicinas combinadas en sus gabinetes, creyendo pueda la ra-
zon abrazar el conocimiento de la naturaleza , y modos de
obrar de los séres que la componen : cosa que tenemos noso-
tros por imposible.

Enr. Yo no diré a Vm. que la ciencia médica no sea el conjun-
to de las experiencias observando lo que aprovecha y lo
que dana , de donde se toma la indicacion j pero si uno de
los principios medicos es la experiencia, el otro es la ra-
zon que discurre el por qué esto aproveché y aquello-dafig;
de aqui se deduce la necesidad de emplearse los hombres
en el conocimiento de estas substancias, combinarlas para
ver los resultados , examinarlas para buscar otras semejan-
tes 0 de mayor virtud, aplicarlas 4 enfermedades de igual
naturaleza, con otras seiscientas cosas mil que han de com-
pletar el arte 5 pero aunque sea, como es, una verdad que
muchos de nuestros médicos se han calentado demasiado
la cabeza formando sistemas metafisicos que nada nos han
servido , vosotros, buscando experiencias sin Jos conoci-

mientos donde alcanza la razon , habeis abandonado la
B
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senda que pudiera habem:!;: cogducido para encontrarlasj y
pues que Vm. sabe una buena parte de éstas, y yo s¢ un
poco de los principios tedricos , combinando nuestros cono-
cimientos, los tratarémos y comsunicaremos en nuestras con-
versaciones, y darémos al publico para la comun utilidad.

Al:. De mi parte contribuiré en quanto pueda a ello: senale
Vm. la materia de nuestra primera conversacion.

Enr. Paréceme muy natural dar principio por la definicion de
la peste , quantas diferencias hay de ella, y sus causas pro-
ductivas,

Ali. Materia ha seflalado Vm. para infinitos temos ; pero re-
duciéndola como mejor podamos, sera el asunto de mana-
na , interin paselo Vm. bien.

Enr. Sin ceremonia, amigo , buenas noches.

CONVERSACION 1.

Oué sea peste , quantas diferencias hay de ella , y sus causas
productivas.

Enr. Impaci‘ente he estado, amigo Ali, hasta la hora de la
conversacion, por el vivo deseo que tengo de saber vuestra
opinion en los puntos indicados.

Ali. Tambien lo he estado yo porque no encuentro términos
para poderlo producir como lo compreendo, pero me pa-
rece habré satisfecho 4 la pregunta, si os digo que la pes-
te es una enfermedad ; hay tantas diferencias de pestes
como la hay de enfermedades, y es producida por las
mismas causas que se producen cada una de todas ellas.

Enr. Con que todas las enfermedades son peste; y un dolor de

" muelas que yo tuve esta mafiana es una pestes '

Ali. Y quién lo duda? Peste es una enfermedad que contagia
6 puede contagiarj y si es cierto,'con}o lo es, que no hay
enfermedad que no pueda contagiar a otro, l::) serd tam-
bien que todas son peste: yo he visto dormir a una joven
con otra companera que tenia una leve terciana, y a la
mafana salir con calentura de la misma especie : he visto
estregarse los 0jos un marido con el panuelo de su muger,
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que padecia una fluxion de ojos, y contraerla : si la san-
gre de una berruga cortada toca a otra persona, se le pe-
gan las berrugas: de esta naturaleza son tantos los casos en
la historia de la medicina , que necesitariamos un libro pa-
ra apuntarlos ; y no solo en las enfermedades , sino aun en
las que no lo son, pues nos dice el Federico médico que
un hombre que tenia un rasgufio en un dedo, toco la san=-
gre de una muger que estaba con la incomodidad mensual,

y le vertia sangre todos los meses.
Enr. Podriamos prescindir por ahora de esta disputa, si todas

las enfermedades son 6 no son contagiosas, y tratar solo de
las que lo son necesariamente.

Ali. En este caso, prescindiriamos de la verdad que palpa-
mos; y sera mejor decir , unas enfermedades contagian 2

pocos, otras a muchos , y otras a quasi todos; 6 ya sea por-
que la materia contagiante sea dificil de comunicarse 2 otro

como es el caso presente , porque por muy contagioso que
sea el dolor de muelas que usted padecié, es muy dificil
que la materia atacada 4 las muelas de usted toque las mias,
6 porque siendo muy debil la fuerza de este contagio se
disipa con facilidad, como se advierte en las tercianas be-

- nignas y otras de esta clase; y siendo é€sta una verdad que
nos demuestra la razon, debemos abrazarla para fundar so-
bre verdades; porque aunque en ciertos casos importa poco
que la cosa sea asi 6 del otro modo, hay otros donde im-
porta tanto, que no fundando sobre ella, necesariamente se
han de deducir consecuencias falsas, creidas ilaciones de
un principio a que no pertenecen si no a otro muy diverso;
pero para que podamos decir algo de provecho,es necesa-
rio el que sepa yo la division de las enfermedades segun
esta recibida entre vuestros médicos.

Enr. Nuestros médicos conocen tres géneros de enfermedades;
dispersa, como quando en un pais éste padece un dolor de
costado, aquel una terciana, el étro una disenteria, &e,
vernacula, y es la qué solo se padece en un pats , como [a
Plica-Polonica en Polonia ; el Apio-vespayo en Constanting-
pla y el grano de Alepo ; Epidemica, la que es comun 3
todas las regiones , y se llamara contagiosa si s€ comunica

Ba |
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de unos a otros, 6 por.el aEr re gomo las viruelas, fiebre ama-
rilla, y otras; 6 por contacto como la lepra, la peste de
Levante, &c. ' |
Ali. Aun no esta’ demostrado si es. el ayre suficiente para con-
tagiar, O si es necesario ademas del fermento maligno es-
parcido por el ayre, el contacto de la materia pestifera en
mayor cantidad que la que puede recibir la atmosfera por-
que no habiéndose tomado aun en parte alguna, para no
contagiarse de la fiebre amarilla , sudor anglico, vomito.
negro, &c. las precauciones con que seguramente se liber-
tan de la peste de Levante los que las practican, no esta
tuera de probabilidad que de ponerse tendriamos los mis-
mos resultados que en Levante ;3 porque enfermedad que
mas facilmente se reciba, no creo que-exista, pero ésta es
sola una prevencion 0 discurso mio, porque no-habiendo
yo visto mas pestes que la de Levante, no puedo hablar de
ellas si no hipotéticamente ; y en materias de medicina, si
no se corrobora con los hechos, que son los tnicos con
- quienes solamente-podemos contar para establecer reglas.en
la practica, estamos muy espuestes a errar.
Enr. Pero no pasemos adelante sin que Vm. nos diga lo que
le parece de esta division tan sencilla de nuestros doctores.
Ali. Ya he dicho lo bastante para'que Vm. pueda compreen-
der qtie en mi sentir es insuficiente, porque esas mismas en-
- fermedades dispersas y vernaculas pueden muy bien comu-
nicarse por contagio, y ser una peste circunscripta a aquel
pais. |
Enr. Pero.quantos géneros de peste de tercer 6rden, llamando
tal la que contagia, necesarinmente conoceis en Levante?
Ali. Esa es una pregunta 4 la que ya tengo satisfecho.: cono-
cemos tantas como enfermedades, pues todas ellas pueden
subir 2 un punto que contagien a los masj lo que hay de
partic-lar es, que algunas pestes contagian a todos los que
- las padecen de un mismo modo : como V. gr. unas veces-es
una peste de constipados que no degenera en otra eqferme-
dad, y otras es un fermento maligno que se combina con
los humores de cada uno, y hace venir una enfermedad en-

teramente diversa, como son-a Uno una enfermedad disoluti-
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va, 4 otro inflamatoria , & éste una calentura de c_:arécter-
maligno, al otro una ardiente , una verdadera putrida, so-
porosa, frenética ; en ¢ste es con calentura, en el otro, son
solo unos granos malignes sin ella, &c ., &c.

Enr. Pues que verdad tiene aquel principio asentado entre no-
sotros. que quando hay peste cesan-todas las enfermedades?

Ali,"De hechos particulares resulta la experiencia, pero como-
de ellos jamas se da ciencia, solo podré decir a Vm. que
esta observado , el que declarandose la peste con el verda=
dero caracter de enfermedades muy diversas, en todas ellas
se advierten ordinariamente los signos caracteristicos de la
peste, como som bubones, pintas, carbuncos, &c. aunque
no es regla sin escepcion. |

Enr. Lsto tambien lo sabemos nosotros, pero décimos que son
modificaciones accidentales de la peste, aunque en alguno .
no se manifiesten todos los caractéres por su benignidad.

Ali. Ustedes dirdn lo que se les antoje, pero yo como lo que-
deseo no es clasificar la peste sino curarla’, digo que aunque
ésta sea una misma enfermedad por la parte que mira a la
peste es diversa en quanto mira a'su curacion, asi como
todas las borracheras que se toman bebiendo vino, son unas
mismas en su -causa productiva, pero diversas en su cura-
cion ; porque unos se ponen_soporosos , otros freneticos ; al
primero le curo con friegas y estimulantes para que reco-.
bre el movimiento, y si se las doy al segundo , le haré ve-
nir una irritacion que le sofoque , porque las enfermeda-
des las hemos de curar como se presentan; y atender a lo
que aprovecha 6 dana en tales circunstancias, sin perder
jamas de vista las causas productivas si son conocidas, por-
que ellas se presentan a su tiempo, como sucedera en estos

casos que hemos tomado por exemplo, debiendo esperar que
despues de haber calmade la violenta agitacion del vino, le

ha de suceder a este hombre que se embriagé una gran de-
bilidad , y al contagiado que le entro la peste como una
verdadera ardiente ha de necesitar de los antiputridos des-
pues de haberle evacuado y humedecido bien; pero esto
pertenece a la cura, y hablarémos de ello en su lugar.
Enr. Pero no hay medicinas conocidamente provechosas en la
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peste, puesto que siempre es producida por unas mismas
causas? |
Ali. No sefior ; porque aunque siempre las acompana un prin-
cipio putrido , se combina éste con otros que varian en ca-
da una de las pestes, y es necesario atenderle ; y asi se vé

que en unas pestes la sangria, el bomitivo, ¢ el purgante
salvan a los mas, y en otras perecen con ellos indefecti-
blemente.

Enr. Pero aun quando por estas causas desconocidas varien
unas de otras , no hay algunos caractéres que las acompa-
flan a todas?

Ali. Las hay en efecto , como son la putrefaccion, bubones,
pintas , carbuncos y otros algunos, como se advierte cons-
tantemente en la peste que viene a Palestina del Cairo, de
Damasco, 6 Constantinopla, que convienen siempre en estas
erupciones , y no coavienen jamds en sus progresos.

Enr. Y qué diferencia hay en la peste segun el pais de donde
viene?

Ali. Hay la siguiente : la que viene de Damasco, es la pes-
te de Babilonia , y esta es tan executiva, que nunca dura
mas de noventa dias, y barre en ellos las poblaciones ; la
que viene del Cairo es tan lenta que dura afos enteros
si ne hay la fortuna que venga un invierno muy frio, 6 un
verano muy caloroso, y jamas hay muchos enfermos; la
que viene de Constantinopla llega con mucha fuerza a
Chipre y Acre, 2 Yafa con muy poca, a Rama muy débil,
y de alli no pasa jamas a la montafia por muchos que sean
los apestados que se vayan a ella ; y al contrario tenemos
con la de Damasco, pues eésta llega con mucha actividad

hasta Yafa ; pero a Acre y Chipre muy débil, y de alli
no pasa. |

Enr. Tambien es cosa estrafia encontrar en el mismo pais en la
subida de una sierra 6 en su descenso qualidad que la con-
tiene, y no hallar resistencia en tantos mares y diversidad
de clima como se encuentra entre Kspana y Asia.

Ali. Eso es una cosa que yo no s si encuentra 6 no encuentra
quien la quite la fuerza, ¢ la aniquile en el car?ino, porque
yo no tengo noticia que jamas haya venido a Espana Ia
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peste de Asia sino del Africa , porque f:le] Af;'ric.a tampo-
co se comunica al Asia, como ni del Asia al Africa; pero
si de ésta a la Espafia, pais muy bastante parecido al afri-
cano, especialmente la Andaluci_a y toda la mayor parte de
la costa, y una exacta observacion podria sacarnos de esta
duda que tantas ventajas traeria a la Peninsula en caso de
no estar averiguado que ha entrado la peste venida de aque-
llos paises.

Enr. La causa de esta diferencia no es muy dificil de concep-
tuarla; porque siendo producida cada una de ellas en di-
versos paises, encontrara en el ayre exalaciones que ener-
ven 6 neutralizen su virtud séptica.

Ali. Asi parece que puede ser; pero puede tambien provenir
de otra causa que no sea ésta, contentemonos con.los he-
chos : porque el averiguar las causas superiores a nuestros
sentidos, siempre sera una ocupacion vana a quien no tiene
otros datos para fijar sus asertos que arbitrarias suposicio-
nes que no tienen existencia mas que en el celebro de quien

las imagina, y puede tal vez provenir de la influencia de
los astros. |

Enr. Vosotros los levantinos habeis tenido siempre este defec-
to de atribuir a los astros lo que no compreendeis ni alcan-
za vuestra razon, porque ya Vm. veé que siendo desconoci-
das las modificaciones de la materia y combinaciones de las
substancias sublunares, no hay efecto que no pueda prove-
nir de ellas , como las jugadas de una baraja de naypes, é
infinitas palabras que se componen de unos mismos caracté-
rés, y pues que la franqueza con que nos tratamos me lo
permite , yo no puedo menos de decir 2 Vm. que estrafio el
que no aiga abrazado nuestra-ilustracion en esta parte.

Ali. Vm. sera tan ilustrado como quiera, pero yo con mis.
ideas levantinas, seré mas catélico y mas tisico, conocien-
do tres generos de peste; la que manda Dios, la que viene
de los astros, y la que se levanta de la tierra.

Enr’. Nosotros no negam?s_la que viene del cielo, porque se-
ria una heregu}; pero esta siendo un castigo de Dios la tene-
MOS por superior 4 nuestras composiciones; negamos la que

viene de los astros, porque estos los ha criado Dios para
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que conozcamos su poderl.;su ]sabiduria, y nos alumbren y
sirvan, no para que nos destruyan y asi nos convertimos a
indagar las causas de la que se levanta de la tierra para
impedirla y curarla quando venga.

Ali. Con que primeramente ,Vm. no conoce virtud en sus com-
posiciones para curar la peste que manda Dios¢

Enr. No sefior , porque para ésta no hay drogas en la botica,

Ali. Pues que, quando Dios manda la enfermedad, le impide
‘a2 Vm. recurrir al médico, ni quita la virtud que ha dado
a las plantas y minerales? Quando Dios manda la guerra,
‘nos quita la fuerza de los brazos para defendernios? Quan-
do permite los excesos de los hombres, les prohibe el cas-
tigarlos a los magistrados? Si esto fuera asi, quando per-
mitio a Absalon levantarse contra su padre David habria
quitado a Joab la fuerza para pasarle con la lanza, y a su
padre el derecho de defenderse: quando Dios manda la
peste , y el medico lo advierte , deberia tener una junta
con los parrocos., y en ella dividir la poblacion en quar-
teles y -senalar horas en que concurriesen desde ‘tal hasta
tal casa a la misa, proporcionando el que pudiesen estar
separados unos de otros una vara en circuito: asi lo ha-
cen nuestros curas en Levante, cerrando el sacristan la
iglesia si ha venido mucha gente, y senalando algunas
preces para los que no quieran salir de su casa; porque las
casualidades no se pueden prevenir, y aunque seria mejor
el que no se expusiesen, es necesario dar este desahogo a la
devocion de muchos, que si se les niega enteramente el con-
currir a las oraciones publicas , ellos mismos se juntan sin
precauciones, -y se exponen al peligro ; ademas de que en
muchas iglesias hay sitio abierto que da a un campo 6 a
una plaza donde pueden oir misa y el sermon, tomando
.cada uno buen cuidado de no arrimarse a otro, porque no
hay quien no procure conservarse.

Enr. Todo esto esta muy bueno, pero nada hay de particular,
ni yo creo que se encuentre medico racional que se oponga
4 ello ; pero eso de ser mas fisico , abrazando como ver-

~ dad indisputable la peste que proviene de los astros, me pa-
rece muy dificil de probar.
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Ali. Pues & ml me parece muy facil, no solo con razones me-

taf isicas , sino fisicas, y muy palpables.
’ . - ’ -
Enr. Qué bueno seria que Vm. nos viniese a establecer las opi-

niones de los siglos barbaros

Ali. Es necesario confesar que entre los profesores de una cien-
cia, hay sin salir de sus principios, como en la religion,
sus materialistas, fatalistas, incrédulos y naturalistas, y en
la presente ocasion para negar el influxo de los astros, es

ecesario cerrar los ojos y negarlo a pie juntillas sin aten-
der la razon: yo convengo en que no hay astros de mal in-
fluxo, porque el Hacedor no los cri6 para que nos arruina-
sen, sino para servir al ornato y necesidades del Universo;
pero como estps tienen su luz y calor particular, y la tierra
en la mejor opinion rueda como los demas planetas alrede-
dor del sol, obran reciprocamente entre si ; y siendo di-
versa la atraccion y gravedad de cada uno, mezclandose
sus atmosferas, han de ser necesariamente diversos los rc-
sultados, afectar nuestra maquina de un modo diferente, y
producirnos efectos diversos analogos a las diversas modi-
ficaciones y variaciones de las materias que nos mantiene
la existencia ; todo lo qual es una verdad indisputable, y
que tiene por su parte el voto de los hombres mas sabios y
juiciosos aun de nuestros tiempos.

Enr. Lo mismo nes sucede en todas las enfermedades, atn en
las mas comunes, pues cada afio se presentan con diversos
caractéres 3 y sin recurrir a los astros, puede suceder esta
diversidad por la sola variacion de las estaciones, como te-
nemos observado, y de lo que nos han dejado excelentes
escritos los profesores despues de Hipocrates en sus trata-
dos sobre el ayre. _

Ali. Yo no le quiero negar a Vm. ser esta una verdad ; pero
es otra igual el que la variacion de estas mismas estaciones,
es muchas veces causada de la varia mezcla de la atmdsfe~
ra de la tierra con la de los planetas que le esta mas inmedia-
ta, como nos confirman varias castas de enfermedades que
no puede producir la sola variedad de las estaciones. *“ Con-
»viene que este mundo inferior, decia Aristiteles, esté su-

» jeto 8 los astros superiores , asi como ellos se abrazan unos

C
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s»2 Otros como partes de gn tcllo.“ Y esta razon es demasia-
do grande para no ser atendida : vuestros mismos medicos.
para conocer las causas de las enfermedades moviéron -al
gobierno en los Gltimos afios del siglo pasado, para que
mandase el que en los libros de fallecimiento se pusiese en
la partida de muertos sexo, estada , oficio , enfermedad
dia, y edad del difunto; y estos dates, que juntos a la varie-
dad de estaciones de los anos, nos habrian dado materia su-
ficiente para poner unas exactas tablas de la vida y princi-
pios sobre que formar unos elementos de medicina practlca
generales y particulares a la localidad de cada pais, se
frustraron , porque los facultativos miserables y los curas.
ignorantes hacian un juego de este sabio acuerdo, y lo
cumplian con lo mas dist)aratado que le venia a la cabeza;
pero si este volviese a reproducirse, nos traeria otra venta-
ja no menos util , pues sabiendo las enfermedades que ha-
bian reynado en cada afo la regularidad o variaciones de
las estaciones, anadiéndole la posicion quetenia la tierra con
los astros en aquellos afios, sabriamos a punto fijo las en-
fermedades provenientes de cada uno de estos principios.
Em*. Pero, y como habiamos de saber de qué principio venian?
Porque lo mas que prodrlamos observar seria el que estan-
do la tierra mas cercana a tal astro, y las estaciones del afio
en tales variedades, habria sobrevenido tal enfermedad;
pero como en el tiempo en que volviese la tierra a estar en
igual distancia, las estaciones serian diversas , lo deberian
ser igualmente las enfermedades, y nada habriamos ade-
lantado.
- Ali. Quiza no seria asi, y podria suceder que en-tal distancia
de la tierra, a tal astro, el primer afio de la observacion
estuvieron las estaciones de tal modo, en el segundo del
otro , y llegariamos 4 un punto de saber que cadg tantos
afios las estaciones variaban y convenian en ésta y la otra
cosa, asi.como los astronomos han llegado 4 saber que en
tal luna se observa la contraria estacion que tuvo en tal ano,
como bien claramente nos lo dixo el observatorio Matriten-
se en el afio que comenzd a correr por su cuenta el alma-
naqué, pues bien sabe Vm. que ciencias que se hallan hoy

|
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bien adelantadas, han tenido mas debiles principios y da-
tos m#nos fijos para establecerlas; y adelantando con la ob-
servacion, podriamos saber que en las pestes, y generalmen-
te en todas las enfermadades precedidas a tales estaciones,
aprovechaban 6 danaban las sangrias, vomitivos, purgantes,
y tales 6 quales medicinas; pues nosotros aunque las pestes
de nuestro pais provienen siempre de unos mismos princi-
_pios, porque no cuidando nosotros de impedir las causas
que las producen, siempre encuentra la atmdsfera un mis-
mo desahogadero para descargarse, y por lo que tienen un
igual progreso, como diximos en la peste de Constantino-
pla, Cairo y Babilonia, en unas ocasiones la sangria es
mortal, y en otras el unico auxilio que tenemos para sal-

~var los pacientes. | oy .

Enr. Con una tal observacion ya creo yo podriamos haber
adelantado mucho , y a las que podriamos juntar la dife-
rencia que hay en las pestes en que primero padecen los
animales que los hombres , ‘¢ éstos primero que aquéllos,
habiendo otras en que solo sufren unos y se libertan los
otros , como sucede en la mayor parte de las epizootas.

Ali. No hay observacion que sea despreciable, porque muchas
veces la que parece mas minima, nos pone en ocasion de los
mas importantes conocimientos, como la del borrico que se
revolcaba entre los cardos para sacarse sangre, de donde
nos vino la sangria, si esta es una verdad como nos lo di-
cen; lo cierto es que quando los animales la padecen tan so-
lamente, 6 son los primeros a sufrirla, me parece a mi que
podriamos asegurar ser producida por las impurezas del
globo terraqueo , porque siendo de materia mas grosera re-
ciben mejor sus impresiones, y por cuyo motivo conocen me-
jor que nosotros las mutaciones del temporal, aunque en Le-
vante los animales que por su astucia, y mas diestros en
procurar su conservacion como son las zorras, la padecen

~ siempre que los hombres, y se contagian primero como lo
. observamos constantemente en las de Rama.

Enr. Tenga Vm. la bondad de explicarme este fenémeno de

las zorras de Rama, y lo que tienen de particular sobre

- las demas de su especie, y aun sobre el Elefante blanco y

C2
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Castoreo , que pasan por los mas semejantes al hombre en
muchas acciones que se le equivocan,

Ali. Yo no sé qual animal es mas semejante al hombre, ni méa
nos podrée decir si el Elefante 6 el Castoreo se contagiarian,

quando , 6 mas breve que nosotros y que las zorras ; pero
en las de Rama tenemos lugar de observarlo.

Enr. Y como?

Ali. Quando leemos en los libros sagrados que Sanson junto en
un solodia en Rama tanta multitud de zorras qua'ltas necesi-
to para ince 1diar las mieses de los campos atandole 4 la cola
materias inflamadas, se hallan algunos interpretes embara-
zados para explicarnos este paso, y hay quicn diga que el
Criador se las mando milagrosamente , como lo hizo a Noe
pera eacerrar todos los animales en el arca; peroa los que
hemos estado alli , se nos hace tan facil el creerlo sin mila=

£ro , como nos seria el juntar centenares de ellas en un dia
si en ello tuviésemos empefio 6 conveniencia 5 y para saber
la causa hay que advertir que la gran ciudad de Rama es-
‘ taba , y estan hoy sus inmensas ruinas , cercada de higue-
ras de Tuna, o chumbas, con varios bosques impenetrables
- a trechos , entre las qu~les se crian inmenso nimero de es-
tos animales , que viven en sociedad y divididos por re-
- publicas, porque jamas permiten se les agregue alguna otra
de diversa quadrilla ; y quando viene la noche , se juntan
en comunidad alternando por su érden cada quadrilla en su
ladrldo, teniendo un moderador en su fastidioso canto, por-
que éste alza 0 baxa, y todas le siguen a compas: quando
viene la peste, se ponen en observacion todos los vecinos
- al obscurecer: s1 ladran las zorras, por muy apestados que
esten los pueblos vecinos, la peste no esta en Rama; si no
se oyen, ya lo esta, aunque no se scpa qui¢n la tiene, pues
se declara dentro de poqulslmo tiempo ; y eh esta ¢poca las
zorras abandonan el pais , no vuelven hasta haber cesado,
pero no conocen el contagio hasta que le padecen, pues se
“encuentran muchas muertas en los campos y caminos; y cuya

observacion es tan constante , que no ‘se ha conocido caso
en que no suceda asi.

Enr. Pero estos animales contagiaran a otros, porque aun
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guando unos sean , OMO En. efjecto lo sofl de organizacion
mas perfecta, la iran recibiendo de unos a otros por sus gra-
dos ; lo que no parece esta conforme con la experiencia.

Ali. Una experiencia como es esta no puede ser ven(:ld:a por
otra experiencia : yo no entiendo la lengua de los paxaros
ni la economia de los animales ; lo cierto es que quando uno
‘de ellos padece contagio, los demas de su especie lo cono-
cen al momento , como advertimos en los perros rabiosos,
que huyen de su compania. |

Enr. Pero, y qual sera la causa de aquellas pestes tan uni-
vocas que todos la padecen de un modo mismo y en una
misma parte, como, por exemplo, las fluxiones de ojos, to-
ses contusivas , disenterias, y otras semejantes?

Ali. Yo no lo sé; pero me parece que nutricndose cada parte
de nuestros solidos con una sinobia ¢ gluten diferente de
las otras , puede haber materiales que solo se atacan a aque-
llos con quienes tienen una intima afinidad , sin mas dife-
rencia que la del mas 6 ménos j porque aunque todos su-
fran en una misma parte , en unos es una enfermedad li-
gera, y en otros con sintomas terribles , y aun mortales,

~diferenciandose aun esta sinobia segun los alimentos de que
cada uno se nutre, y de lo que tengo una observacion bas-
tante particular ; pues por los afios de go y g1 del siglo pa-

sado presencie una epidemia 6 peste de disenterias en el
pueblo del Cerro, en el obispado de Coria, en que se sal-
varon todos los hembres que tenian el vicio de la embria-

» . guez, y los que bebian mucho vino ; de los parcos, unos
sanaron y otros murieron; pero no quedé szlvo ni uno solo.

de los que no lo bebian. Proponga Vm. en las asambleas de.

sus medicos esta observacioncita, y espero me diga lo que

sienten.

Enr. Y qual es vuestra opinion en quanto 4 la aprension?
porque entre nuestros autores hay quien dice que ninguno
se contagia sino despues de haberse creido contagiado.

Ali. Si hubiesemos de gastar el tiempo en rebatir los deli-
rios que se han escrito , seriamos tan reprensibles como

quien los escribio 5 los que se apestan sin aprension de
! . s / 5 e
contagio , antes st admirandose al verse contagiados , son
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infinitos : la aprension no producira jamas la peste.; pero
con ella podra venir una enfermedad en que se observen
los mismos sintomas y efectos que en una verdadera peste,
como lo demuestra el Muratori en su preciosa obra Fuerza
de la humana fantasiaj aunque lo cierto es que los que tie=-
nen mucho miedo a la peste , disponen sus humores de un
modo tal a recibirla que se contagian con mucha facilidad,
sucediendo lo contrario a los que no le afecta esta idea; con-
dicion que se desea en los que se han de entregar 3 la asis-
‘tencia de les pacientes: pero estas materias especulativas.
son enteramente agenas de mi intento y posibilidad , por-
que los levantinos no atendemos mas que a la experiencia
y a los hechos sobre que fundamos el plan curativo.

Enr. Se inculca Vm. demasiado en las ventajas que piensa tener
selo la experiencia , y no es asi: si perdimos muchos siglos
en sistemas ideales, nuestros excelentes autores han conocido
este defecto, y le han enmeandado: * Nos hemos olvidado, de-
ncia Sidenhan, de aquel conocimiento que nos ensend el in-
*nsigné maestro Hipodcrates de curar las causas como ellas
»se presentan, y de todo esto resuita que el arte que hoy dia
»se exerce, y que han fabricado los que se precian de loqua-
»cidad , es mas bien un arte de hablar que de curar.,” Ein-
plear el tiempo en averiguar la naturaleza de las substancias
que producen las enfermedades , es una cosa inutil ; porque
siendo ellas imperceptibles 4 nuestros sentidos, jamas podré-
mos tener datos fixos sobre que fundar como en principios
ciertos nuestras aserciones , dixo D. Joaquin Serrano en la
introduccion al Dr. Brown: Mr. Sint en la Academia de Lon-
dres presentd una Memoria lamentandose de haber dexado
los médicos perder un sin numero de secretos que producian
siempre su efecto : nuestro gobierno ha prometido premios
prﬁporcionados a la utilidad que deba esperarse de los que los
publiquen ; es verdad que estos deseos del gobierno no han
tenido su cumplimiento, porque los médicos, cirujanos, cu-
ras , y gentes instruidas de los pueblos donde se hallan los
sugetos que los saben , en lugar de dar auxilio y proporcio-
nar su publicacion , son los mayores obsticulos que tienen
que vencer las gentes sencilias , entre quie_n se CONServa, vien-
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do que los tienen por cuentos de vicjas , Y tratan de embus-
teros y falsarios 5 y lo que aunque algunas veces sea verdac?,
otras no lo es, v en otras se daria ocasion a los buenos me-
dicos para combinar las mas. excelentes medicinas : con gue
no tiene Vm. que echarnos en cara tanto nuestras especula-
ciones , pues son ya hoy dia entre los buenos profesores solo.
directivas de las experiencias que nos han ensefado la casua-
lidad en el arte establecido por la necesidad en que nos po-
nen nuestras delencias y miserias ; y ultimamente, nosotros.
adelantamos diariamente ; y vosotros, sin lo que proporciona.
el estudio , estais entregados 2 lo que da de si la casualidad.
Ali, Para recoger estos secretos eran necesarias mas vivas dili-
gencias : se pagan viageros inutiles , y pudiérais mandar sa-
bios médicos por las cabanas y aldeas recogiendo estos restos.
de la Medicina Araba : teneis las Jurdes en el obispado de Co-
ria, cuyos villanos tienen excelentes secretos para muchas enfer-
medades , como igualmente los tienen nuestros arabes de los.
desiertos del Asia: si se empleasen en obra tan grande los.
europeos , y uniesen sus grandes luces d las experiencias, po-
driamos esperar que adelantaria mucho este arte tan dificil
como necesario a la humanidad ; pero, amigo, no solo es.
tarde, sino inutil el tiempo que empledsemos en querer en-
mendar el mundo y alargar un escrito que se dirige a decir
solo lo cierto, y asi es necesario no volvamos a tratar de otra.
cosa que lo que me ha ensenado la experiencia entre los apes-
tados, y han observado en ella los levantinos por tantos si-

glos en. la prdctica , dexando 4 quien se halle con talento
para adelantarla con las teorias, si esto es una cesa que pue-.
de ser.

Enr. No hay duda en que nos vamos dilatando demasiado ; vy

© asi mafiana, sile parece a Vm., tratarémos de las precaucio-
nes necesarias para no contagiarse.

-Jlli. Primero dirémos la facilidad con que se propaga el conta-.
gio , y luego de las precauciones, para saber huir las ocasio-
nes en que nos pone esta misma facilidad.

‘Enr. Muy bueno, Vm. es el legislador : con que pasarlo bien
hasta’ manana. |
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CONVERSACION 1II.

Facilidad con que se recibe el contagio , y precauciones
para na contraerle.

Enr. Ya [lego el tiempo de su deseada conversacion.

Ali. En efecto que se dice con demasiada complacencia lo que se
sabe bien , y crece ésta si en lo que se dice hay grande utili-
dad; pero hoy podriamos mas bien llamar soliloquio que con-
versacion quanto digamos , pues espero tengan poco lugar sus
metalisicas.

Enr. Llamelo Vm. como mejor guste, basta que sea breve, aun-
que muy dificil sera el que yo no encuentre ocasion de hacer
mis preguntillas, y vaya la primera: Queé diversidad hay en
el modo de contagiarse? porque nosotros sabemos que la fie-
bre amarilla y vomito negro se comunican por ¢l ayre , y
vosotros decis que la peste de Levante no se recibe sino por
solo contacto.

Ali. Yo he excluido de mi conversacion todo contagio que no
sea el de mi tierra ; pero avenfturando mi parecer, creo que
estais enganados creyendo que se contrae por el ayre, y os
suplico me dexeis mantener mi creencia hasta que despues de
haber tomado vosotros las precauciones que tomamos obser-
veis que no bastan , exceptuando aquellos casos rarisimos en
que la multitud de apestados en un mismo lugar inficionan
tanto el ayre que pueda €ste estar cargado de las particulas
suficientes para contagiar , y de lo que tenemos pruebas en la
peste de Levante.

Enr. Poquito a poco, amigo mio, y expliquese V:m. bien.

Ali. No se lo dira mas claro un paxarito : esta palabra contagio
viene de contacto, quando no hay éste no hay contagio; por-
que el ayre aunque es cierto que recibe muchas particulas
sépticas, cOMO €ste se renueva, se equilibra, y aun se des-
prende de las que le son extranas, no abraza en si las nece=
sarias 4 contagiar aun en pestes de mucha fuerza ; pero i
Vm. me da un caso rarisimo como el que nos dicen de la
peste de Cadiz en 1800, en que toda la ciudad era yn hospi-
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tal , el nimero de sus _enﬁ.—:rmm_igual al d§ sus;habxtantes, y
en que ninguno estaba en disposicion de: cuidar O de paner las
precauciones regulares, como son, abrir las ventanas, poner
en unas brasas una vasija de vinagre aguado & cocer (1), es
claro que ayre que no renovandose se carga de tales parti-
culas, y no puede desprenderse de ellas, contagiara, como en
efecto en la dicha peste de Cadiz morian los canarios puestos
en sus jaulas vertiendo sangre por el pico; y yo he visto en Le-
vante contagiarse algunos temerarios que dormian en los quar-
tos de los mismos apestados teniendo las ventanas cerradas toda
la noche, no obstante que la peste era bastante benigna : al-
timo en esta materia , en Levante no hemos conocido jamis
peste que contagie por solo el ayre, sino excluimos estos ca-
sos de temeridad. |

Enr. Pues si alli no se vé, por qué vemos que salen contagiados
infinitos que ni aun a los enfermos han visto, y salicndo a pai-
ses extrangeros no se llevan el contagio?

Al;. Nada de esto me saca de la duda si Vm. no me da otras
pruebas, porque tambien en Levante se contagian muchos que
no han visto los enfermos : pudo haber tocado sugeto conta-
giado 4 quien aun no se le ha declarado la peste , 6 cosa que
€l toco, 0 que s2 rozd con la que habia tocado ; y como
hemos observado, la peste de Constantinopla se disipa al su-
“bir las montanas de la Judea, ademas que necesitaba V. pro-
bar el que no salen apestados todos quantos salen del pais.

Enr. Pero no pueden ser mas Sutiles y voldtiles los miasmas pes-
tiferos del vomito 0 ficbre amarilla que los de la peste de Le-
vante?

Ali. Pueden serlo, pero yo no los creo tales hasta que lo vea.

Enr. Y por qué?

Ali. Porque todos los contagiados de este vomito 6 ficbre saben
que lo estan aun dntes de venicle los terribles sintomas que
le sobrevienen en el estado de la enfermedad, pero en la peste
de Levante no es asi.

Enr. Pero qué, en la peste de Levante no hay tambien como en

(r) Con sola esta precaucion he mantenido con un olor suave y agra-
dable una pieza donde habia tres apestados, y la que no temia veatilacios
alguna ; defecto muy comun en Levante.
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las demas los esenciales periodos de principio , estado y de-
clinacion ?

Ali. Si sefior j pero son tan executivos que pasan por ellos con
una suina rapidez : hay peste que termina con la muerte en
seis horas : hay casos , y muy comunmente, en que ¢n el mis-
mo instante en que se toca la cosa contagiada principian los
enfermos a sentir un estremecimiento general , al que sigue
en el mismo momento la fuerte calentura, y a ella los bubones,
todo en poguisinos minutos, lo que no sucede jamas en el
vOomito y ficbres dichas 3 y de estas cosas que observamos de-
duzco yo que lo mas instantdneo de sus efectos arguye causa
mas poderosa, mas sutil , mas volatil, mas comunicabie; pero
s1 asi no es, déxeme Vm. creerlo hasta que la experiencia, des-
pues de hechos los ensayos de nuestras precauciones, me lo
demuestren.

Enr. Pero Vm. ha visto este instantineo vigor en el mismo mo-
mento de tocar la cosa contagiada.

Ali. No sefior, no lo he visto, pero me consta de las mas veri-
dicas relaciones, es cosa comunmente creida en el pais, y
que sucede a cada paso; pero entre otras muchastenga Vm.
el gusto de saber lo que sucedi6 en Nuazaret, que pudiera pa-
sar por curiosa anécdota sinc fuese €sta unz materia tan séria
y tan terrible. Estaba un religioso apestado en el convento:
el servidor que le asistia cogio con las tenazas de hierro un
pafio que hzbia estado & su servicio para llevarle al sitio don-
de se van colocando otros hasta que se llevan a purificar: al
abrir l1 puerta de la celda se movido un poco de ayre fuerte;
el pano revoled yle toco en la manc; en el mismo momen-
to se sintid contagiado, se fué dla cama, y murto al tercero dia.

Enr. Caso bien particular es. '

Ali Pues de esta naturaleza podia referir 2 Vm. muchos.

Enr. Pero, y qué cosas contagian, y quales no?

Ali. Poco a poco, que quicro tomar una pipa de tabaco, y pon-
drémos lucgo ua titulillo gordo para eatrar en el soliloquio.

1§
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Por qué cosas se comunica el contagio,
y por qudles no¢

Una de las cosas mas particulares es lo que sucede con el
pan, porque purificando el fuego las mtt':'er‘ias contagiadas, al
pan le sucede al contrario 3 st un contagiado toca un pan ca-
liente (*) queda contagiado ¢l pan, y o este!estado permane-
ce hasta que se enfria, en cuya época se le va el contagio, co-
mo ni le recibe si estd frio; la respiracion del apestado sien-
do muy inmediata contagia , pero en apartandose un poco
de modo que la columna del ayce respirado se disipe, ya no
contagia, La carne del apestado contagia si esta sudando 0
tiene vello ; pero si no lo tiene, y no suda, se puede tocar sin
peligro. Las materias que salen de los bubones , la ropa que
ha sudado el enfermo, y la que ha tocado, contagian. por
este orden. ‘4

La pzste que se contrae por haber tocado las materias
de los bubones es quasi siempre mortal ; la recibida por
el sudor lo es igualmente mortal ordinariamente ; pero la
que se toma por haber tocado los vestidos, tenemos por la

~mas benigna: de la primera se libran rarisimos , de la segun-
da algunos mas, pero de la tercera salen muchos, excep-
tuando aqueilos afos en que la peste es tan fina que de la
primera mueréa todos, de la segunda se libran rarisimosy y
de la tercera salen pocos; y esta misma regla ha de tenerse
presente en la purificacion de ropas. La seda, el algodon, la
lana, el hilo, la pluma, el pzlo de los animales, cabellos y
el papel, reciben la peste con tanta adhesion, y la mantie-
nen con tanta tenacidad, que contagian despues de muchos
dias, pero el contagio les dura a proporcion de lo notado
en las materias, sudor y contacto. El cristal, los metales, bar-
ros y maderas, no se contagian si estan limpios, pero si es-
tan sucios O grasientos, contagian, no ellos, sino las matg=

(*) Un escritor frances hablando de la peste dice: Observamos que Iz
peste no contagiaba el pan frio, sino solo estando caliente ; est& es un va-
no deszo de ser tenido por inventor , porque esto 1o saben los levaatinos
miilares de afios-ha.

D2
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rias adherentes, las yerbas[, lasjfmtas, y los liuevos estan re-
putadas por cosas que no reciben el contagio; pero hay mu-
chas observaciones en contrario, y los levantinos delicados
jamas las reciben sin purificarlas.
Fnr. Nosotros creemos gue las maderas y piedras se contagian,
Ali, Pues creen Vs, muy mal.

Utensilios para recibirlas y purificarlas.

Dos bafos con agua, unas tenazas grandes y otras pe-
quef:s, una vacia con vinagre, uinl brasero, unas trévedes,
una hoja de lata 6 plancha de hierro delgada, v una buena
cautidad de yerbas oiorosas, como romerc, tomilio o salvia,
si pucden tenerse, v quando no, carquesa, brezo, 1 otra co-
sa que levante llama y haga mucho humo, aunque sea paja.

Modo de recibirlas y purificarlas.

Las legnmbres, frutas 6 huevos, las pone el mismo que
las trae en uno de los bafios de agua, de aqui las va sacan-
do el recibidor con su tenaza grande y las va poniendo en el
otro bafio de agua, y de aqui ya las saca con su mano, pues
estan purificadas ; teniendo mucho cuidado para observar no
venga algun pelo entre ellas, porque si asi sucediese ya ten-
driamos la peste en casa. La carne que viene de la carnice-
ria es la que decimos los levantinos que nos trae la peste,
porque si viene un pelo en ella ya somos perdidos: quindo
viene la pone el que la trae en el bano de agua, de aqui se
saca con la tenaza grande, y se la observa muy escrupulosa-
mente : si trae un pelo se coge con la tenaza pequena y se po-
ne en el brasero a quemar, porque de dontk no, en aquel
pelo esta el contagio: bien especulada se pasa por el agua del
segundo bafio, 'y esta purificada: viene & cdsa un conejo 6
un cabrito, éste viene ya desollado, pero segun lo que hemos
dicho, adviértase con qué cuidado debe mirarse si trae un pe-

~lo para guitarsele: si vienen gallinas ¢ aves de pluma, vienen
peladas de fuera, pero como tienen bajo la pluma aguetia es-
pecie de delicados pelos, se coge con la tenaza y se lleva a

-

12 lumbre , donde bien aperdigada estd ya purificada,



[29]

Las cartas se cogen cen la tenaza y se ponen en la vacia
del vinagre, se abren con curiostdad con un cuchillo, y se po-
ne la plancha de hierro 4 hoja de lata en las trévedes sobre el
fuego donde se pone a enjugar; quando esta seca € pone un
poco de las yerbas olorosas que s¢ perfume bicn, y hecha es-
ta operacion se coge con [la mano y se ve su contenido: si
viene un papel de fuera que es necesario firmarle, se pone
con la tenaza sobre upa tabla. se coloca una lata por debajo
del sitio de la firna para poder asentar la mano sobre ella,
se firma, y se entrega con igual precaucion. La ropa no se
recibe de modo alguno.

Modo de cerrarse en casa.

Aunque la peste haga mucho estrago , son los ménos los
"que pueden encerrarse : el pobre de solemnidad tiene que
pedir liinosna en las calles pablicas , el jornalero, el arte-
sano , el hortelano, y aun de los demas oficios ;, sino son
hombres que tienen para cerrarse, han de rozarse por ne-
cesidad con todos para poder vivir; pero el medianamente
acaudalado y el rico no temen la peste, sino por la compa-
sion de la humanidad , y porque cesa en gran parte el co=
mercio : luego que se tienen noticias ciertas de ella, cada
uno de los que quieren cerrarse , procura de parte sana lo
que juzga necesario (que muchos lo hacen con pastas, ari-
na, arroz, galletra y algunas aves), y si hay necesidad de
salir fuera a buscar alguna cosa, se hace con las precaucio-
nes que dirémos: otros se componen entre si, dexan un
servidor fuera, y €ste viene todos los dias a ver lo que ne-
cesitan; y los ricos y grandes sefores, dexan uno ¢ dos
servidores para este fin. Hecho esto, se nombra el recibidor
en la casa, que debe ser la persona de mas confianza , de
mayor cuidado, y de quien se crea no descuidara jamds:
los que aman su salud , mandan tener las llaves en sy
quarto , y que vengan por ellas quando hay que abrir I
puerta, pues no va ménos que la vida en un descuido ; y
por no dexar nada que decir en esta materia, porque escri-
bimos para quien no lo sabe, no se tenga por impertinen—

¢ia que me detenga a referir algunos hechos que abrirdn
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los 0jos, v nos haran cautos: en el convento de Belen es-
taban cerrados los religiosos, y se le fio la liave @ un servi-
dor de edad muy madura y de quien se tenia gran confian-
za; pero una noche se le calento la imaginacion , salio &
verse con su muger, vino apestado , toco algunas cosas que
recibio el vice-procurador, y a las dos horas estaban ambos
con la peste; el vice-procurador murid y el se libro: es-
tando yo cerrado con los religiosos en el mismo convento,
se le entreg6 la llave a otro servidor hombre de conoci-
da virtud y talento; 4 pocos dias de encierrs se supo que
se comunicaba con su muger por un agugero, recibiendo de
ella algunos donecillos : se le reprehendio agriamente: pa-
sados dos dias fué al superior y le dixo que le abriese la
puerta porque estaba lleno de melancolia al verse separado
de su muger y familia; en efecto hubo que hacerlo, dexan-
do apuntacion en el libro de acuerdos, para no fiar la llave
en lo sucesivo @ otro que a un religioso: en el convento de
san Salvador no hay memoria aiga entrado la peste jamds;
pero como en este ano de 1813 habia 14 6 mas anos que
no se habia visto este azote de la humanidad, y los religiosos
instruidos en el modo de recibir, 6 habiaa muerto ¢ vuel-
to a cristiandad, cada uno se creyd tan habilitado como los
demas: no se tomaron con la debida exactitud las precau-
ciones, entro la peste, y fué una particular providencia no
haberse contagiado toda la comunidad , porque todos se ser-
vian de unos mismos muebles, y varios se apastaron; pero
se tomaron las necesarias precauciones y no se volvio a con-
tagiar ninguno , porque si estas precauciones se cbservan,
qualesquiera puede estar -seguro de que no se contagiard.

Enr. Pues como mueren tantos millares en Levante de la
peste ¢

Ali. Porque son inumerables los millares de hombres que no
pueden cerrarse porque moririan de hambre, y anteponen
a esta muerte cierta, la mas incierra de no contagiarse o li-
brarse de ella; pero ahora digo yo, por qué no mueren de
peste los ministros de las potencias, los mercaderes, y gen-
tes acaudaladas ¢ Estas no estdn exentas, pero estan preca-

vidas.
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Enr. Y tenemos ya con lo referido todas las notas de pre-
caucion ¢

Ali. Restan aun las particulares de lo interior de la casa, y
son: si osta no estd cerrada con altos muros, es necesa-
rio matar perros y gatos, 0 atarlos a una cadena, porque
si salen por un tejado y rozan con cosa apestada la trae-
ran indefectiblemznte ; si la peste se acerca 4 la vecindad,
hay necesidad de tener gran cuidado con los agugeros por
donde puedan entrar los ratones , porque st estos en la cae
sa apestada andan por entre sus ropas, s¢ les pega la pes-
te 4 su piel y la comunican a las del vecino, que no tuvo
la precaucion de cerrarles la entrada j si la casa tiene ter-
rado o jardin, y se quiece salir 3 pasear, €s necesario especu-
lar el sitio, para ver si hay alguna piuma de algun paxaro,
0 algunos pelos 6 partes de ropas que suelen traer para ios
nidos , v se desprcuden de sus picos.

Enr. Mucho cuilado es pecesario segun vemos.

Ali. St duda que es asi, pero todo se o merece lo que nos re-
sulta de este gran cuisado: vo me he propuesto deciros co-
Mo 10s precavemos seguramente, y no haria sino enguafiaros
si dexase de apuntaros lo necesario, lo que nosotros hacemos,
y lo que no nos libra sino lo observamos con exactitud.

Enr. Con que encerrandose en casa es necesario echarse la cuen-
ta que se va a un calabozo por un ticmpo indefinido 2

Ali. No schor: se sale, y se reciben visitas del modo siguiente.

Modo de salir de casa, y recibir visitas.

El que tiene necesidad de salir, lo hace usando de ropa
corta, unas grandes botas con clavos en las suelas, y up
gran baston en la mano para sacudir 4 un perro , 4 un ani-
mal que encuentra en la calle, 0 para un imprudente que
no quiera separarse de €l: se procura ir por calles o muy
publicas @ horas que estén mas desembarazadas , se lle-
ga 4 la casa y sale a abrir uno de ella, y se va al sitio del
recibimiento que esta con solo sillas de madera y una espe-
cie de mostrador de mercader: sale de la parte de alla e] de

la casa, tratan, conversan, y aun se les da café 4 otra co-
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sa en vasos de cristal ¢ loza fina, cuyos vases se pasan por
el agua, y se vuelve 4 su casa con ¢l mismo érden , sin otro
peligro que el de la casualidad que puede ocurririe en el ca-
mino , de que hay muchos exemplares, y es bien facil figu-
rarselos.

Enr. Pero, y si por esa casualidad, 4 otra de las indicadas, se
contagia uno, qué¢ haremos?

Al Se recurre al Lazareto dentro de la misma casa, que es
cosa que tiene mucho que saber.

Lazareto en la misma casa.

Pongamonos en el caso de esta fatal casualidad: en el mo-
mento que uno cae enfermo es necesario ponerle en un quar-
to separado, senalarle un servidor que debe quedar incomu-
nicado (¥*) con la demas familia, si no hay proporcion de man-
darle fuera, ¢ de hacer entrar a uno de los que-sirven 4 los
apestados: éstos se quedan en su quarto donde se les lleva lo
que necesitan con las dichas precauciorfes, y en este caso si
hay duda de que este enfermo se ha rozado con la familia, se
deben poner todos los de la casa incomunicados, unos con
otros, y lo que para entenderlo mejor, dirémos lo que hacen
los misioneros que viven en un mismo ¢onvento, y tienen que
salir todos los dias al cumplimiento de sus espirituales obli-
gaciones.

Eistos religiosos comen juntos, y van igualmente al coro,
tienen sus conferencias, y aun su poco de conversacion des=
pues de la comida y cena: hay pilas de comunidad donde ca-
da uno va a lavar su ropa; quando van a comer llevan una
servilleta de su celda, y no encuentra en el refectorio sino una
tabla desnuda con un baso y unas botellas eon vino y aguva,
cuyos tapones son de madera: quando se encuentran por el
convento se separan para no rozarse: quando se juntan de co-
munidad van unos eu pos de otros, y asi cumplen con todos
los oficios de comunidad sin peligro de contagiarse unos a
otros ; pero lo que es mas es, el que todos los dias salen fuera

(*) Este nombre se da en Levante 2 persona que por sospecha de apes-
¢ada no se permite toque cosa alguna de las que sirven al yso comya,



[33]

a ver sus enfermos y lo que necesitan con ias precauciones que
hemos dicho, y en-1nas de tres afios que-ha habido peste en
Esmirpa no se ha contagiado alguno, aunque son bastantes
en numero: pero en caso de suceder -como muchas veces ha
sucedido por el descuido de los-porteros, se hara lo siguiente.
- Colocado el paciente como se ha dicho en un quarto el mas
separado que se pueda de la casa con personas de fuera que
le asistan, yen caso de no encontrarse, exponiéndose uno de la
familia para asistirle con el mas minimo peligro posible, hay
que observar tres clases de enfermos , unos que pueden mane-
jarse, otros que no pueden, y muchos que se manejan dema-
siado porque se ponen furiosos. Con los enfermos de la pri-
mera clase nadie se €xpone, porque €stos se quitan la camisa,
se acomodan del mejor modo que pueden las almohadas, sa-
‘banas y demas cosas que necesitan, se le pone encima de la
cama las mudas de ropa y ellos dexan caer en el suelo la su-
cia, y el servidor la coge con las tenazas y coloca en sitio se-
parado para quar%do se llegue -el tiempo de purificarla como
dirémos. \ -.

. Enfermos de segunda clase.

- | ¥

Los que dicen mas de lo que saben, se exponen a perderlo
tedo ; porque quando el efecto no corresponde 4 lo prometi-
do, entra la desconfianza , nos ponemos de la parte negati-
va, y nada se cree: estos enfermos es menester confesar que.
no pueden manejarse sin grande peligro ; esto no obstante,
quando se toman todas las precauciones, como son : Jas de
untarse las manos y brazos con aceyte alcanforado , tocar con
las tenazas las partes sudadas 6 tinturadas de las materias de
los bubones , tocarle por la carne huyendo del sudor , nu=-
trirse bien, y usar de las bebidas de ‘vino y aguardiente quan-
to se pueda sin embriagarse ; tener buen animo, echar fuera
la aprension , y sobre todo fiar ea Dios, pues 4 los que se
entregan a este oficio de caridad los preserva de un modo
muy particular : y esto mismo debemos decir a los asistentes
de los eafermos furiosos, con quienes es necesario luchar 4
brazo partido, y sirve de poco tener las manos y brazos un-

tados del dicho aceyte si toda la ropa se ha de unir y estre-
E
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gar fuertemente con el enfermo. Yo hasta aqui no he dicho
sino lo que hacea los levantinos, y yo mismo he hechio en
tales circunstancias ; pero me parece que este arte de preca-
verse podria llevarse a su perfccto complemento con la ma-
yor facilidnd , porque entre tantas invenciones utiles y dia-
boiicas como hay en el mundo, ¢no se podria formar una
especie de bata talar hecha de laminas ¢ lautejuelas de qua-
lesquiera metal, y que cosidas con alambres pudiesen formar
un vestido flexible con que pudi¢semos manegjar los enfermos’
De este modo nos expondriamos muy poco en asistirlos , nos
ahorrariamos mucho en materia de precauciones, y podrian
sin tantas maniobras asistirlos los pdrrocos y meédicos; pero
hasta que esto se haga, digamos como lo hacen unos y otros.
Los curas los ponen una silla de madera, en que se sien-
tan para confesarlos, y tienen unas tenazas de tres quartas de
largo para darle la comunion: por la parte opuesta ticne esta
tenaza una especie de pajuela para administrarles el santo
6leo, limpiindole despues con unos algodones que prenden
con la misma tenaza: los médicos ponen una tabla sobre la
cama, colocan alli el brazo del enfermo, se untan los dedos
con el citado aceyte para tomarles el pulso, y tanto unos
como otros , al venir a casa se mudan de ropa y perfuman
muy bien la que les ha servido en las visitas, y de este mo-
do se mantienen anos enteros sin contagiarse.

Enr. Al cabo no se ha de salir Vm. con la idea del soliloquio:
porque digame Vm., si quando la peste entra en casa ya no
hay seguridad y esto es tan facil, por qué Vm. nos dice 4,
secas y sin llover seguras precauciones?

Ali. Amigo, porque son seguras para quien las observa exicta-
mente, v esto esta en la voluntad de los que estin cerrados,
en cuya materia para que Vm, esté¢ de sobreaviso tengo que
advertirle que es necesario el gran cuidado de saber a quien
se le confia la puerta, pues aunque ya hemos dichc lo que
ocurre en el particular, la importancia merece esta repeti=.
gion , y siga el soliloquio con él.

- Modo de purificar las ropas.

Asi como hemos dicho la diferencia que hay entre la pes-
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te tomada de los bubones, sudor 6 ropas de contacto, ¢s fa
de purificarlas, porque la que recibio el pas é materia de
los bubones se tiene por tmpurificable , aunque si en ello
nos empefnasemos podriamos hacerlo repitiendo muchas ve-
ces las diligencias con que se purifica la ropa del sudor, que
es en esta forma. Se pone en un bafo con suficiente cantidad
de agua fria a bafar y remojar la que quiere purificarse, se
vuelve muy bien con la tenaza para que deponga aquel grue-
so material de que esta impregnada, repitese esta operacioi
una 4 dos veces: se tiene 4 la lumbre una caldera con agua
hirviendo con algunas yerbas olorosas, como son salvia, ro=
mero 6 tomillo, y se pont en ella la ropa hasta haber her-
vido un poco, sicase de la caldera y se vuelve al bano de
agua fria, moviéndola igualmente con la temaza ; ponese
nueva agua fria, y en esta ya se coge con la mano, se jabgs
na y lava como si fuese de un sano.

Enr. Pero cuidado, amigo, es esto verdad ?

dAli. Como que yo lo he hecho muchas veces , porque la peste
se termina ordinariamente por copiosos sudores y hay nece-
sidad de remudar los enfermos tres 6 quatro veces al dia, y
yo no tenia imas que tres camisas y tres pares de sabanas
para cada apestado, y otros pobres no tienen mas que dos,
0 unas solas, y hay que dexarlos sin ropa blanca interin se
les lava.

Enr. Mucho mal han causado al mundo tantos medicos que na
se contentan sino ccn abrasar toda la ropa y muebles apes—
tados.

Ali. Vm. tiene razon: muchos escritores de los vuestros dicen
lo mismo que nosotros, (1) pero siempre amigos de la novedad
despreciais las precauciones comunes que ncs subministra la
naturaleza, queriendo hacer mas eficaces que a ésta 4 vues-
tros muriaticos, nitricos, sulfurosos, potasas, y otras compo-
siclones que no siempre tienen la virtud que se les atribuye,

Enr. V. siempre tira al monte, y es razon que sepa que nues-
tros fisicos purifican las ropas con tales substancias como lo
han demostrado.

(1) Nobre este particular 1éase el Escobar de contagio

E 2
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Ali. No nos metamos 3 formur angulos, esto es, 4 hablar de lo
que no sabemos ; pero si el agua purifica, para que quere-
mos usar de esas endiabladas botellas 2 Esto es bueno para
purificar unos preciosos muebles a quienes arruinarian la de-
cocion y empape de tantas aguas ; NOsOLros NO escrivbimos
para estos seflores 0 madamas, contentindonos con decir al
pueblo lo que le basta, porque este no tiene esas botellas, y
concluyamos por hoy.

Enr. Si, y manana veremos el modo con que los levantinos cu-
rais la peste, |

Ali. Esa es una cosa que Vm. no vera, porque nosotros no la
sabemos curar, aunque diré-quanto s€ y quanto imagino, y
V. suplira las faltas; y a Dios amigo que son las diez, y
me voy 4 descansar porque yo no acostumbro cenar.

Enr. Que extraio sera, quando comeis al obscurecer.

Ali. Comemos quando lo hemos ganado, y en esto no dexa-
mos de ser laudables: pero cada uno se arregle, y buenas
noches.. |

Enr. Pasarlo bien.

CONVERSACITON Idl:s
Modo de curar la peste.

¥1l. Séﬁar D. Earique, el dia de hoy es necesario que V.
tenga otro soliloquio , porque los levantinos sabemos muy
poco en lo perteneciente 2 la cura de la peste.

Enr. En igual situacion nos encontramos los europcos, pero
para que Vm. vea mi ciega obediencia, le diré quantio co-
nozco en la materia. La peste es la mas funesta de todas las
enfermedades, dice el Salazar, tratando de ella en su precio-
so libro Virtudes dz la quina.

Ali. En efecto que es precioso, y lo es igualmente el método
de Masdevall, quienes os bastarian para poblar y hacer - te-
liz vuestra Peninsula, pues con su metodo se curan segura-~
mente las calenturas que arruinan vuestro pais, y padeceis
comunmente como propias de vuestro clima ; pero les ha-

beis hecho jpoca justicia: el-S;il_azar pocos le conoceis, le Mas-
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devall e tratais con-desprecio, con-opesiciones directas , y 4
[o ménos rebajando en quanto podeis sus merecidos elogios;
y quando en otras partes del mundo todos se hacen lenguas
de su mistura 'y opiata tan racionales come eficaces, y que
vo he hallado ser excelentes en la parte de Levante.

Enr. Pero qué , la peste de Levante es como la puatrida que
padecemos ¢

Ali. Ni mas ni ménos: pero ya hablarémos de esto, continte
Vm. su discurso. 2

Enr. Asi lo habria hecho si Vm. no me hubiese interrumpi-
do.—=“La peste es la mas funesta de todas las enfermedades,
ndice este autor , pertenece a la clase de-las malignas, 0 es
»el ultimo grado de ellas.—— En sus sintomas hay tanta va
»riedad de unas epidemias a otras, que no se puede estable-
»cer regla fixa.—— A-esta clase pertenece la calentura pesti-
»lente, el sudor anglico, las pestes con todas sus varieda-
ndes, y el vémito prieto de la Anerica, — Los médicos - de
» todas las edades y naciones convienen en que es la peste
»la mas putrida de todas las enfermedades, pero a pesar de
»esta concordia, en quanto a la naturaleza del mal han va-
»riado tanto en el método de curarla, y tan poco afortuna-
»dos en sus tentativas, que hasta ahora puede decirse que

sy mas bien se sabe con lo que no se cura la peste que con lo
»»que se sana.— La sangria es uno de los remedios mas con-
»trovertidos- en -la peste: unos la condeman como mortal,
» otros la recomiendan al principio y parca, y otros que pa-
»ra que sea util es forzoso que sea copiosa y repetida , te-
»uiendo cada una de estas opiniones que cita' grandes patros-
»»n0s.”” ‘Qué le parece a Vm. de este discurso ?

o1/ Qué me ha de parecer? que habla como un angel: ahi vera
Vmd. que sus sintomas son diversisimos 3 no hay enferincdad
que no la parezca semejante. Es un Proteo que toma las for-
Imas mas diversas, unas veces es con bubones, otras con pin-
tas, com carbuncos, con todo esto 4 un tieinpo, con fuerte
calentura, sin ella 4 lo menos sensible, unas de caricter ma-
ligno, otras ardiente, &c. &c. v

Enr. En esto convienen nuestros autores 5 "Pero “son ' co-
mo dicen- sintomas hijos de una misma causa, y que va-
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rian sin mudar la naturaleza de la enfermedad.

Ali. Pero nosotros ni vosotros no curais la peste en general Sl
no en particular, segun la padece cada individuo, y en esta
cura individual debe atenderse a la indicacion y a la causa que
se presenta, del mismo modo que el Salazar y todo buen pric-
tico se acomnoda & las cnrcunstancms, y asi a un apestado Cll-
va calentura tiene todos los sintomas de maligna, y 4 quien
la acompana la debilidad y postracion de fuerzas, deberémos
principiar por los corroborantes; y en otra de caracter ardien-
te ¢ inflamatorio, por los debilitantes temperantes, &c. na
dudando que pasando este estado ha de presentarse la putre-
faccion, y asi de las demas.

Enr. Con que segun esto, no hay medicina directa para la peste
y que pueda aplicarse en qualesquiera época de la enfermedad.

Ali. No sefior, aunque lo mas general es presentarse muy en
breve la putrefaccion, y en estos casos yo no he encontrado
método mas adaptable que el de estos autores, con él se han
salvado muchos, y aunque en muchas ccasiones no me ha
sido suficiente porque la peste tiene muy rapidos progresos y
tal violencia @ que no alcanzan las medicinas conocidas, esto
es lo menos comun ; contentémonos con servirnos de lo que
sabemos, y trabajemos en aveuguar lo que aun ignoramaos.

Enr. Pero, y de que medicinas se sirven los levantinos que no
saben el método de estos autores?

Ali. Amigo, las cosas se han de decir como son; la medicina
mas usada entre ellos, y con la que libran muchos, son los
excrementos humanos.

Enr. En efecto, el Villalva en su Epidemiologia trae muclios
casos, asegurando con la practica de Galeno que en varias epi-
d:omias habian recibido la salud muchos enfermous solo con be-
ber en abundancia la orina humana.

Ali. Yo ol a varios religiosos que padeciéron la peste en la Ga-
liléa , que una senora muy instruida consultada del guardian
le dixo: Padre, st quicre librar sus frayles no les dé otra me-
dicina que orings en abundanciaj y ellos viven en la creencia
qus esto les librd. Sobre este particular pudiera decir tanto
que admiraria el oir las grandes y diversas curas que yo he
visto hacer con el excremento humano; pero es ¢sta una dro-
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ga 4 que una persona limpia tiene tal oposicion, que habriz
quien prefiriese la muerte, y aunque eficaz desacreditaria la
medicina: podra ser que en otra ocasion esté de otro parecer

'y decir lo mucho que sé en este particular; pero por aho-
ra coatentémonos con saber lo ocurrido en varics casos de mi

asistencia a los apestados, poniendo uno de cada clase.

Caso primero.

Me hallaba en Belen quatido en Jerusalen se declaro la
peste, y deseando. presenciarla me fui 4 la santa ciudad IUE-:-
g0 que supe que estaba un religioso apestado , y que fhabla
muerto otro, a mi llegada me presenté en la enfermeria su-
Blicando al médico se sirviese dexarme con los apestades y se
reservase COmo persona mas interesante; pero €l me respon-
dio que ya estaba expuesto, porque habia tratado con los apes-
tados no. creyéndoles tales, y asi que por si ¢l se declaraba,
desearia tener quien le asistiese; pero que esto no obstante
~le dixese quanto me parecia, y que €l lo observaria puntual-
meante. Como, yo no podia entrar & ver el enfermo le pre-
gunte por, su_estado,y me contestd que le salia una mancha
morada. que ¢!l graduaba de un carbunco por cima de un to-
billo. que. se. le inflamaba. mucho con muchos dolores, pero
que a las dos O tres horas, se disipaba y le quedaba la parte
tan natural como si nada hubiese padecido. Igualmente le su-
cedia con unas pintas muy encarnadas que le venian y desa-
parecian como ei carbunco.

Yo pensé que era ocasion de atacarle con los antiputridos,
y exorté 4 que le administrase la mixtura y opiata de Mas-
devall propinandole una onza de la primera, y media de la
segunda por primera tomaj y que con el riguroso método de
dos dracmas cada dus horas siguiese por espacio de doce ho-
ras, a cuyo tiempo volveria 4 verle, como en efecto lo hice,
y me dixo que la mixtura y opiata no se habia hallado con
Ruerzas para confeccionarlas, mas que en su lugar le habia
dado igual cantidad de quina buena en polvo satil con un po-
co de xarave de vinagre: que habia tomado muy bien las pri-
meras tres tomas, pero que a la quarta en punto de media
noche no pudo tomarla: le vio muy afligido y le pareci6 dar-
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fe un poco de limonada que habia tomado bien, y con Ia que
se quedo en suefo tranquilo hasta la mafana en que estaba
enteramente pacifico y muy mejorado.

Le adverti que podia haber sido en la media noche la
crisis de la enfermedad producida de la quina , pero que
no habia que fiarse , porque pasado algun tiempo la enfer-
medad retornaba con igual fuerza. El no le dié mas qui-
na, y al medio dia di6 ua testimonio a la comunidad de ha-
berse enganado porque no habia sido peste, sino una comun
putrida que estaba enteramente corregida : como yo deseaba
ver al ealermo , le dixe a los religiosos que yo le visitaria en
nombre de todos, y que por st acaso era peste se mantavie -
sen inconmunicades. Entré a verle , le hallé con fuerzas , y
con un pulso muy dilatado y muy fuerte: me dixo por sefas
que no podia hablar: le mandé abrir la boca , y vi una cosa
la mas extraordinaria ; la lengua se le habia recogido hasta
la glotis 6 campanilla, donde babia formado como un redon-
do boton muy encarnado, y con puntas que me herian la
yema del dedo al tocarlas: sali fuera , le dixe al medico que
aqueila era la peste, pero que se debio tratar en un princi-
pio como una ardiente con sangrias y un largo cocimiento de
grama, chicoria y cebada; que era tarde, pero que seria con-
veniente tratarle como s2 debio en el principio, y asi que lo
dispusiese al punto. El médico yo no s¢ por qué considera-
ciones se contento con darle limonada, en lo que el entermo
encontraba mucho placer : se mantuvo en un estado regular
hasta la media noche , despues de la-qual comenzo a agra=-
varse tan terriblemente que murio a las seis de la mafana,
quedandome ¢l dolor de ver lo que habria producido la san-
gria y cocimiento tan bicn indicados en este enfermo.

“Caso segundo.

- Como el médico habia tratado-a este enfermo en el prin-
cipio y fin de la enfermedad sin las precauciones que se ob-
servan con los contagiados, hubo que dexarle inconmunicado,
y tomar yo el cuidado de los enfermos. Al dia siguicate tra-
¥sron enfermo de la peste al cocinero de Belén : fui 4 '-‘E?isi-
tarle , su pulso era como el primero, y con tode aquel vigor:
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regular a un ibven robusto[amc:l.do de una fuerte inflamatorias
le mandé sangrar, y que bebiese abundantemente del coci-
miento arriba dicho; pero se puso tan furioso, que entre
quatro no podian sujetarle: no fué posible sangrarle , n1 meé-
nos hacerle beber : pedia a veces incesantes le diesen de co-
mer, como en efecto tenian que hacerlo para que se aquietase
un tanto ; comia con voracidad , y no habiendo poedido tra-

tarle segun la indicacion, muri0 a las quarenta y ocho horas.
Case tercero y quarto.

Llamaronme una mafiana para ir a visitar a un religioso,
quien decia que me abrevizse , porque se hallaba con unas
ansias mortales : habia estado yo con ¢él la noche antes hasta
las nueve , y le habia dexado en la mejor disposicion. Presu-
mi fuzsen impertinencias de la vejez rayando ya en los se-
tenta. Quando fui a verle le encontré con un pulso sima-
mente fuerte , duro, y cuya arteria me daba saltos baxo los
dedos. Preguntele que a qué hora se habia hallado indis-
puesto, y me respondio que habia dormido perfectamente:
que a las tres de la mafana, su hora atostumbrada de le-
vantarse, no lo pudo hacer porgue se hall6 muy pesado y
acometido de un terrible suefio , y que por mas vivas dili-
gencias que hacia para no dormirse no habia podido conse-
guirlo; pero que era un suefio tan particular que cada po-
cos momentos dispertaba y volvia al suefio : yo le dixe
que positivamente no sabia lo que tenia, pero que segun
el pulso, su enfermedad , si noera la altima, era muy gra-
ve. Le mandé ir al punto a la enfermeria , y determiné se
le diese una sangria de doce a catorce onzas viendo el gran-
'de infarto del pulso. El enfermero era tan sanguinario que
(a2 mi modo de parecer ) se la di6 de mas de veinte onzas,
pero quando vi la sangre no me pesd de su exceso, porgue
estaba muy gruesa y cargada de inflamacion: e] enfermo se
habia despejado , el conato al suefio era menor y dorinia
mas tranquilo , el pulso era mas libre , aunque no entera-
mente desembarazado , y por lo que ordené que a las tres
horas se le diese otra sangria del brazo de seis 4 siete on-
zas ; pero por mucho que lo encargue , le sacd de diez &

F
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doce : esta sangre fue en todo diversa de la primera : no te-
nia inflaimacion, se habia convertido la mayor parte en un
suero de color pardusco, y en medio una nubecilla entera-
mente negra: ful a ensefarsela al médico, y me aseguré no
haber visto jamas una sangre tal , dando por ella un pro-
nostico el mas fatal; pero como la disposicion del sugeto y
la naturalidad de las acciones diesen a entender el bien que
le habian producido, porque el suefio se disipé enteramen-
te, el pulso quedd libre , y el enfermo alegre, pensé no
hacer mas hasta ver si se preseataba alguna otra causa a
que atender. Al dia siguiente muy de mafana me llama el
enfermero para que vaya a ver al meédico, porque habien-
do ¢l entrado en su celda habia encontrado el pavimento
junto a su cama lleno de vomito bilioso , se habia ensucia-
do en la cama, y estaba tan balbuciente que apénas habia
podido entenderle una palabra : fut al momento a visitar-
le, su pulso estaba sumamente debil , parecia natural , pero
entre aquella debilidad se sentia una dureza y embara-
miento de la arteria; de modo que a mi no me quedo duda
de ser una maligna de la peor qualidad : no podia hablar
aunque se empefaba en ello: yo le dixe que aquella era Ia
peste de mas mala casta, que se confesase en el instante del
modo que pudiese , avise al cura para que en seguida le
administrase los sacramzntos de Eucaristia y Extrema Un-
cion ; pero aunque no se perdidé un momento de tiempo,y
se hicieron las mas vivas diligencias para abrirle la boca,
no se pudo conseguir : solo en los ojos se conocia la sumi-
sion con que adoraba el Sacramento : una hora despues
apuntaron los bubones a las ingles: a las dos horas se le
levanté en el pecho un bubon redondo semejante al abul-
tado pecho de una muger , y muri¢ a las quince horas de
haberle visto yo. | |

Como la peste se declaro dentro del convento , todos
los religiosos principiaron a temblar de micdo : el enfer-
mo anterior desampard la enfermeria, se fue a la eelda que
tenia en la comunidad , quedamos inconmunicados los que
habiamos manejado al medico , este tal enfermo se puso en

las manos de un religioso que decia saber un poco de me-
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dicina ; en aquella tarde me vino a consultar diciéndome
que el tal enfermo se hallaba con unas ansias mortales, y

que pensaba darle un purgantito : se lo desaprobé, pero él
siguié con su idea : el enfermo hizo dos deposiciones , las

ansias creciéron, y se puso en el mas miserable estado,
mandandome un religioso y suplicando que le diese algu-
na medicina para morir con este consuelo ; y yo por dar-
- sele, a Dios te la depare buena, le mandé media onza de
confeccion de jacintos disuelta en cinco onzas de agua de
escorzonera : el religioso lo tomo , y se sintié tan mejora=-
do que mandd decir esta medicina me ha dado la vida : pa-
sadas varias horas vino el religioso medico, y me dixo que
el enfermo tenia dos bubones, uno en una ingle , y otro
en un muslo ; pues saquenle corriendo del convento , por-
que esa enfermedad que yo no conocia es la peste. En efec-
to, se le llevo al sitio destinado para tales enfermos, a po-
cas horas le principiaron-los fuertes sudores, y yo deter-
mine no se hiciese otra cosa que asistirle con buenos caldos
saturados de buen vino, iguales substancias , remudarle a
tiempo, que es lo unico en este estado: asi siguid sudan-
do por intervalos tres dias, al quarto se minoraron mucho
los sudores, los bubones se fuéron resolviendo, el pulso

volvio a su tono , y quedo libre.

Caso quinto.

Como este religioso habia estado en su celda tres dias, y
no reputado por apestado , apénas habia frayle que no le
hubiese visitado, y por lo que todos temian coa un justo
motivo : a dos religiosos se les declaro calentura, que en
efecto pudo ser de peste : les mandé sangrar ( porque en la
peste actual no hubo uno que se sangrase en tiempo que no
librase ) ; confieso que tampoco he visto sangre mas mala:
al uno se le aglomer6 € hizo dos bolas de color bilioso,
y la demas se convirtié en un suero tan sucio que parecia
como un caldo grueso lleno de particulas carnosas : al otro
la sangre se quajo con mucha diatesis inflamatoria de un

color negro : la calentura les durd a uno quatro dias, y al
F2
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otro cinco 5 pero dmbos se hallaron buenos a beneficio de
algunos sudores que les sobreviniéron. .

Caso sexto.

A un servidor que habia coagido el panuelo que usaba el
enfermo primero, se-le declard calentura con tipo de ter-
ciana sencilla : el meédico que le asistia , por si acaso era
peste , le mando dar dos sangrias j en efecto al quinto dia
se manifestiron los bubones , al sexto vinieron los sudotes,
en cuya ocasion fui a visitarle para averiguar si podia ve-
nir la peste con una calentura sencilla , limpiandose entera-
mente por algunas horas : el servidor no me pudo dar re-
gla que me aquietase enteramente: yo crei que en efecto por
la tarde le venia un recargo mas fuerte que le duraba ocho
60 diez horas, y que luego hallandose mas aliviado hasta el
punto de las veinte'y quatro horas se creia limpio ( mucho
me hubiera alegrado de habér sabido esto a punto fijo, pero
las circunstancias no me permitieron visitarle en estas ho -
ras en que ¢l confesaba, y su medico, el que estaba limpio,
porque ni uno ni otro sabian de pulso ): pasados ocho 6
diez dias de moderados sudores se limpi¢ y quedo bueno.

Caso séptimo.

En esta época me suplico el Baxd de Acre Soliman me
sirviese ir a visitar un hijo suyo que se hallaba muy enfer-
mo con las resultas que le habian quedado de la peste:
quando llegué a'Atre tenia el enfermo ( que-era un‘nifio de
sieté'a ocho afies ) quarenta y quatro dias de enfermedad:
estaba muy debil , hinchadas las piernas , y especiaimente
las bolsas : crei embalsamar al nifio: mi medicina se redu-
x0 a cantidad 'de vino bizn ‘eocido con romero empapado
en miga de pan ton mucha quina’,‘con cuyo emplasto se
cubria la-hinchazon , repitiéndolo quatro vecés en las vein-
te y quatro horas ; por dentro una fuerte infusion de quina
con algunas gotas del liquido de Sidenhan : 4 las primeras
veinte y quatro horas principié a ceder la hinchazon, a los
quatro dias estaba en el mejorestado, al quinto Ie_:;entré

'~ gran apetito ;. y las mugeres del serrallo , no aireviendose
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’ . .
a negar nada al nifio Bey, le diéron una taza de sopa he-
cha con un grueso caldo de gallo negro a su uso., y esto

seria a cosa de las nueve del dia » 2 las doce estaba bien,
pero creciéndole el hambre le diéron otra taza de l1a misma
sopa 3 y no contento le dieron otra, con la que le entré

una indigestion , y murié a las tres horas.

-

(Caso octavo.

~ Aunque la peste habia cesado en Acre, no era tan ente-
ramente que no saliesen algunocs apestados: me llamaron pa-
ra la muger de un Aga de quatro dias con calentura, y a la
que se le habian manifestado los bubones ; esta muger en el
color de su cara y ojos manifestaba una peste de qualidad
de hictericia: yo crei deberla mandar un continuvado vomiti-
vo, le receté la mixtura antimonial de Masdevall en cortas
porciones cada tres horas, dexando solo las horas de alimen-
to y suefio; es imponderable la gran cantidad de materiales
biliosos que principié a arrojar: con este método siguid cin-
co dias, los bubones se abricron, comenzaron a supurar, al
sexto se limpid de calentura. |
En esta ciudad visite al mnédico Adam de nacion napoli-
tano, y sugefo de bastante iuteligencia en su profesion: le
pregunté el modo que habia tenido de conducirse en la terri-
ble peste que acababa de suirir aquel pais; y me respondio :

he salido poco, porque en las calles los enfermos 6 deudos
se abrazan con el medico queriéndole obtigar a entrar en to-
das paftes : esto 1o obstante, con tropa a una y otra parre,
he salido 4 visitar 4 varios grandes que para ello se han em-
peitado con el Baxd ; y como no los he asistido de conti-
nuo, unos han muerto y otros estin sanos: el modo de con-
ducirme ha sido cumplir las indicaciones. He visto sugetos
con fuertes diarreas, he procurado atajarlas , v para logque
me he valido especialmeate del ruibarbo tostado , tintura de
quina, triaca de Venecia, limonadas, y en una palabra Jos
astringentes y antiputridos segun mejor me pareciay y 3
otros que he encontrado sumamente restrifiidos , lavativas,

aguas de cebada, y despues la quina, triaca, confeccion
gentilica ; y otras a este tenor ; can cuyo método puedo ase-
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gurar se han restablecido varios que segun mi parecer ha-
brian muerto. En el serrallo de Soliman pereciéron noven-
ta y nueve mamelucos, y gran numero de mugeres: Ali
Baxa me suplicd me viniese a su serrallo, y usase de to-
das las precauciones que me dictase mi prudencia: en efec-
to me constitui portero, y no murio otro que un mameluco,
que sin saberlo yo salio a verse con una amiga, vino apes-
tado, le separe, le cuide por mi, pero no pude salvarle.

- Cerremos esta materia con la relacion que me hizo un
otro sugeto de toda verdad. Era este escribano, y le man-
d6 el Bixa que fuese a hacer el inventario de un turco de
consideracion que habia muerto de la peste : entro en su
quarto, y habicndo manejado sus papeles se sintio inme-
diatamente con un dolor de cabeza tan terrible, que le pare-
cia estar fuera de si: en este estado, quasi sin saber lo que
hacia, sali6 a la plaza, compro un poco de sal purgante
y se la tomo: hizo varias deposiciones, con las que no sin-
tio ningun alivio: le venian a las picrnas en varias partes
unos tumores como bellotas, con un calor tan intenso como
si le aplicasen un hicrro hecho ascua , pero a poco tiem-
po desaparecian, y se presentaban en otra parte de las pier-
nas: en tal estado se hallaba quando vio una pierna de car-
nero que estaba colgada en su quarto, y le parecio que
aquel ardor se templaria poniendo partes de carne sobre
los tumores; asi lo hizo, y con tan buen efecto, que no
solo se le apago el ardor, sino que los tumores no desapa-
reciéron, antes si fueron creciendo; pero a poco rato tenia
que mudar la carne por lo mucho que apestaba: asi con-
tinué hasta que los tumores se abriéron, arrojaron muchas
materias por muchos dias, y ultimamente se cerraron a be-
neficio |de un ungiiento que le diéron. Despues me dixo
que si €l tuvo calentura en el tiempo que le duro el do-
lor de cabeza, no lo sabe; pero que luego que se puso la car-
ne , bien puede asegurar que no la tuvo. De toda esta re-
lacion podrian hacerse varias reflexiones, pero otro las ha-
ra porque ya es hora de recogerme, teniendo Vm. la bon-
dad de sefialar la materia de manana.

Enr. No hay duda que podrian hacerse muchas reflexiones
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con relacion a los casos que Vm. ha referido, porque ca-

- da uno es de su diversa clase, aunque convengo en que no
es propio.de la brevedad que nos hemos propuesto dete-
nernos tanto; pero bastele a Vm. saber que estas medici-
nas apuntadas estan muy recomendadas de nuestros gran-
des profesores. Manana verémos lo que Vm. nos dice en
aquella letania de barbaries que nos ha imputado en nues-
tros cordones, lazaretos, guardas, leyes, &c. &c.

Ali. Yo he dicho quanto sé en el modo de curar nuestra peste,
pero Vind. nada nos quiere decir de quanto han observado
sus profesores en la ficbre amarilla y vomito negro.

Enr. Yo no he tenido tanto valor como Vm. para ir de inten-
to a meterme entre los apestados, pero tengo algunas noticias
que puedo comunicarle por haberlas leido en los papeles
publicos.

Ali. Me es indiferente el que sean inventos suyos 6 de otros,
basta que sean comprobados con la experiencia.

Enr. Vilgate Dios por experiencia: si sefior, son los métodos ob-
servados por quienes las han curado felizmente.

Ali. Muy en hora buena, diga Vm. para tener yo el gusto de
escuchar y aprender.

Enr. En el memorial literario de Madrid del mes de febrero de
1786 se da la noticia y receta de un especifico para curar el
vomito negro. Su autor el Doctor D. Domingo Arandiga,
asegura haber encomtrado un especifico infalible para curar
este vomito atraviliar que se ha tenido siempre por mortal,
y se reduce:

Suero de leche destilado, doce onzas:
Espiritu de nitro dulce, una dragma:
Jarave de borraja, tres onzas: todo mezclado.

Esta bebida se toma en tres veces, de dos en dos horas, 6
de quatro en quatro, segun la urgencia del malj y revetida
segunda vez en tres tomas de seis en seis horas, y caso de
ser muy obstinado el mal se toma tercera vez de ocho en
ocho horas cada dosis, asegurando que para referir los suge-
tos que ha curado con este solo método en el espacio de vein-

te anos necesitaba un volumen: quiere Vin. mas?

Ali. Si esto es verdad, ya podemos reicnos del vomito negro; pe-
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ro por qué no habeis levantado una pirdmide 4 un hombre 4
quien tanto debe la humanidad, quando no se las negais a quie-
nes han adelantado el arte de destruir los hombres ?

Enr. Ahora no hablamos de pirimides, sino de !o que habemos
adelantado los espanoles en curar nuestras enfermedades con-
tagiosas,

Ali. Bravo, vamos a la fiebre amarilla.

Enr. Eun la gazeta del 30 de octubre de 1807 se dice como ha-
biendo sabido el gobierno que D. José Alcaraz, médico de
Alicante, curaba la fiebre amarilla que se padecia en aquella
ciudad con las friegas de aceyte, se le escribio para que in-
formase sobre la materia, 2 que contextd con fecha de 20
del mismo mes diciendo @ Que el método que observd ha-
bia sido frotar tode el cuerpe del eafermo, excepto el pecho
y cara, con aceyte comun tibio, en cuya operacion gastaba
como cinco minutos y consumia poco mas de media libra de
aceyte: luego les hacia beber dos tazas de la infusion de flor
de sauco hecha al modo del té: 4 esta operacion se seguia
abrigar muy bien al enfermo cerrando las ventanas y ponien-
do en la habitacion un saumerio de azucar, dandole cada tres
horas una taza de caldo, v en el intermedio otra de la mis-
ma infusion, con cuyo m¢todo se sigue hasta que viene un
copioso sudor, a que ordinariamente se presenta una diarrea
biliosa, pero quando no viene procuraba promoverla con la-
vativas de agua de mar, Con este método tan sencillo dice ha-
ber curado quarenta y cinco personas que nombra, y otros
muchos de que no hace memoria; pero advierte que es necesa-
rio comenzar con este remedio luego que se siente la enferme-
dad, porque pasado el tiempo de tres 60 quatro dias ya no es
un remedio tan seguro, no obstante que aun se habian cura-
do muchas personas que por haber ya pasado algunos dias, se
le Habian seguido los terribles sintomas de vomito negro, he-
morragias y convulsiones; confesando que administrada esta
friccion en tiempo, no ha tenido necesidad en lo sucesivo de
la enfermedad de usar mas que de la tintura de quina en aque-
llos que quedaban debiles.

Ali. Iguales gracias al senor Alcaraz: no hemos sido nosotros

tan felices en inventar medicinas para nuestra peste, aunque
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podemos lisongearnos de habarlas enconteado para los vene=
nos, pues estando tan adelantada esta diabolica invencion en
Levante, no conocemos veneno para quien no tengamos el se-
guro contraveneno, si llega a tiempo, pues le hay que mata
en dos minutos, y aun en menos.

Enr. Dz dénde le parece 2 Vm. pueda provenir el que habien-
do nosotros encontrado medicina segura para la fiebre amari-
lla y vomito negro, igualmente que vosotros para tantos gé-
neros de venenos como conoceis, no se ha podido combinar
una medicina segura para la peste de Levante ¢

Ali. Yo le tengo ya dicho 4 Vin. mas de una vez, la peste de
Levante varia mucho, porque aunque las causas productivas
siempre sean unas mismas, toma diverso cardcter segun la
variedad de estaciones que ocurren en el afo, y tomando co-

< mo toma la naturaleza de todas las enfermedades, se necesita
siempre un profesor muy diestro para ocurrira tantas indica-
ciones como se presentan diversas enteramente, y son pocos
los que tienen este discernimiento, como en efecto vera V.
que todos los afos mueren y sanan muchos de quan-
tos géneros de tercianas se presentan ; y que cada una es de
su calidad , reservindose solo para un Salazar, para otros igua-
les, y para los que siguen su riguroso método, el salvar i to-
dos 6 quasi todos.

Enr. Y qué datos tiene Vm. para establecer una proposicion tan
general ? | |

Ali. Los de haberlo visto practicamente en afios de muchas ter-
cianas de muy mala calidad, de las que morian grande name-
ro, y en iguales circunstancias no morian ni aun de ciento
uno curados con el método de este autor ; yo sé muy bien que
esta expresion quiza serd la que @ Vm. ha chocado mas en to-
da esta obrita, pero es muy verdadera: he visto echar un sue-
lo nuevo a las iglesias donde cada uno curaba como le pare-
cia, y he visto una epidemia de tercianas putridas, y no mo-
rir mas que un hombre con dicho método; pero vamos al
asunto de los lazaretos, en que tengo la satisfaccion de 'asegu-
rar, que en esta parte los casos que me han ocurrido ilus-
traran esta materia aun mucho mas que los referidos nos pue-~
den dar ocasion a indagar el modo de curar la peste.

G
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Enr. Por lo ménos tiene Vm. un espiritu y un modo de produ-
cirse, que parece esta bien persunadido de quanto establece.
Ali. No sieinpre es verdad lo que lo parece , yo por tal lo ten-
g0, y st asit no fuese , la fina critica de Vim. me hari ver lo
contrario , y de lo que le quedaré agradecide.

Enr. No gastemos el tiempo en episodios, al grano vamos : bue-
nas nociics.

Al Hasta mafiana. '

CONVERSACION 1V.

-

Inutilidad de los medios que se adoptan para impedir la peste.

Enr. Algunas veces he creido, amigo Ali, que Vm. se veria
embarazado para desenvolver las ideas que abrazaban ei asun-
to de que nos habiamnos propuesto tratar : la franqueza de-
muestra amistad , que es comno el distintivo de los buenos co-
razones ; me dexa en libertad para poderle decir el que hoy
no salgo por garante de quanro podra asegurarnos , porque
st los levantinos nos aventajais en conocer la peste , noso-
tros sin disputa sabemos mas politica que vosotros para im-

. pedir el que se nos comunique.

Ali. Amigo , pues que tocan a decir verdades , vosotros seréis
mas politicos en quanto os dé la gana ; pero en este punto,
sl no os aventajamos porque no tenemos alguna , la vuestra
es ignal 4 cero, 0 mas perjudicial que util.

Enr. Principie Vm. disertando sobre la nulidad de las quarente-
nas y usos establecidos en los expurgatorios , con las demas
practicas relativas a este asunto mandadas observar en los
puertos.

Enr. Si sefior, con mucho gusto; y para ello basta hacerle una
exicta narracion de mi viage 4 Espafa , y la que en mi con-
cepto ‘merece una atencion muy particular.

Relacion de lo acaecido en el viage de Chipre ¢ Mahon.

F

Sali de Chipre con direccion 2 Mahon el 25 de noviem-
bre de 1813 llegamos felizmente a Sicilia , pero un recio
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temporal nos hizo retornar a4 Malta: como nuestro #nimo no
era el de hacer alli la quarentena , sino el de que pasase
la borrasca , el capitan determind entrarse & la parte del
puerto inmediata d la ciudad, con dnimo de poder dar par-
te al dueno del bastimento de su estado, y recibir noti-
cias : anclados que fuimos, vino el bote de sanidad, se le dié
parte de todo , y como se deseaba ver 0 escribir al principal:
los sefiores de la junta que =ili venian dixéron que era im-
posible , porque las tres ciudades se mantenian sin comuni-
cacion alguna entre si; pero aunque se le ofrecié pagar bien
al bote de la sanidad, nada pudo conseguirse: pasadas algu-
nas horas vino otro bote de la dicha sanidad suplicando al ca-
pitan le diese algunas gallinas, de que teniamos abundancia,
compradas en Chipre a tres reales, y valian en Malta a trein-
ta. El capitan le dixo, que viniendo nosotros de donde habia
peste, se exponian 4 contagiar la isla de nuevo: esa cuenta no
es de Vm. (se le dixo): concertaronse, como en que se lle-
vasen las gallinas a la escala con la carta para su principal:
nuestros marineros llevdron en nuestras barcas las gallinas
apareadas , las tiraban a la escala, y llenaron todo el ambito
de plumas.

Ademas de esto nos pusiéron una barca de observacion;
pero ésta por la noche se acerco a nuestro bordo, y le su=
plico al capitan le diese algo de comer, porque aquel dia nada
le habian traido : el capitan lo hizo, y nos dixo : hé aqui el
rigor de Malta: tantos pobres como encierran en los lazare-
tos , donde mueren despechados, 6 con el terrible dolor de
verse entre los apestados, despues de haberles abrasado todos
sus muebles j y si yo quiero, por un duro que dé a este hom-
bre , me ira 4 llevar 4 mi casa 4 ver mi familia , y dormir
con mi muger esta noche.

Salimos de aqui 4 los tres dias , y al siguiente nos encon-
tramos con un barco inglés que quiso visitarnos : dixole el
capitan al subir 4 nuestro bordo el oficial que veniamos de
Chipre , que ¢l tendria los papeles con su mano, y los re-
gistrase: — echo un godem: :::: cogio los papeles., registro el
barco sin reserva alguna , le hizo ir al suvo ; de modo que

- despues temblaba nuestro capitan, porque decia: si este hom-
G 2
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bre ha encontrado los argelinos , y ha hecho como con no-
sotros,, nos podra haber apestado. Llegamos a Malion, y no
sabiendo el sitio nuevo de la quarentena nos ibamos al anti-
guo : salid una barca que nos impidié pasar, y nos mandd
volver atrdas: el ayre era fresco, y nos lo impedia , la boca
es estrecha, vino un navio de guerra a entrar , y sino hu-
biera sido por lo acertado de las maniobras , 6 nos echa a
pique , 6 nos hace estrellar contra las pefas: llegamos 4 la
quarentena , y aqui no puedo decir la exactitud con que se
ebservaban las ordenes establecidas : una junta de sanidad
eompuesta de caballeros del pueblo celosisimos de la salud
publica, y un guarda principal del lazareto D. Juan Boli-
eher , hombre muy cortés , muy humano , muy instruido,
pero exactisimo en su encargo; de modo, que los principios
porque gobierna la junta de Mahon pueden servir de modelo
para arreglar las juntas de sanidad de todo el universo; pero
defectuosa en sus principios , pues no pudiendo estos sefores
gobernarse por otros que los establecidos , €stos son los mas
defectuosos : anclados que fuimos se fuéron & entregar los pa-
peles , que fueron recibidos con toda escrupulosidad, y aun
algo mas de la necesaria, y se nos mando al guardian, que
igualmente era un bello sugeto, 4 quien la miseria de los
tiempos habia precisado & solicitar este empleo, y que se en-
contrarian muy pocos de su clase: el oficio de estos guar—
dianes esta reducido 4 contar la tripulacion luego que entra,
~registrar el barco para ver si trae mas géneros que los decla-
rados , dar cuenta todos los dias del estado de salud o enfer-
medad de sus individuos, acompaiiar la barca quando va por
agua , y ver lo que entra y sale del bastimento: pasados al-
gunos dias de quarentena nos llaman a todos 2} lazareto,
nos hacen entrar en una pieza que llaman el fumigatorio,
donde han estado abiertas unas botellas con esptritu, nos tie-
nen alli un quarto de hora , y nos velvemos a berdo, cuya
operacion se hace por tres veces.

Pasados veinte dias nos trasladamos a la isla de la segunda
veintena : aqui nos vuelven a perfumar como en la otra , se
trasborda ‘quanto hay en el barco a otro, y meten las bote-

-

las en el cascodel buque por tres veces diversas, pasando un
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dia de por medio: se vuelve luego a cargar el barco, y pasa-
dos los segundos veinte dias vienen otros dos guardianes 1 re-

gistrar el barco a ver si el primero ha sido infiel : verificado
de no haberlo sido, nos llevaron 4 la sanidad, y se puso un

medico detras de unas tablas que parecian un mostrador de un
mercader ; fuimos uno por uno levantando nuestros brazos,
y nos iba dando unos atentoncitos baxo de los sobacos ; y
concluida esta ceremonia se nos dio practica, costando al ca-=
pitan estas diligencias mas de quatrocientos duros.

A los quatro meses vine a Mallorca, traiamos cédula de
sanos: el barco en que vine era de Palma, que hacia ocho
0 diez dias que habia salido de alli ; pero nos hiciéron es-
perar mas de veinte y quatro horas para recibirnos: el-mé-
dico de Palma nos fue cogiendo por la mano, y por esta
cortesia le dio el patron un punado de pesetas; y estas son,
amigo mio, las ridiculas ceremonias 0 sagrado alcoran que
tiene que abrazar el que se expone al terrible paso de en-
trar en un puerto de la peninsula.

Enr. La culpa es de los medicos que asi lo han dictado, pues
el gobierno en esta parte no hace sino mandar lo que ellos
disponen: tenga Vm. la paciencia de decirnos lo que dis-
pondria, y mandaria observar.

Ali. Yo no entraré en esa discusion , yo no me meteré a le-
gislador, porque para dictar un cédigo completo, 6 a lo mé-
nos suficiente , es necesario mucho talento, mucho pulso y
mucho tiempo; pero aunque de paso, y sin decir mas que
lo que le viene a la mas grosera imaginacion, no conoce
Vm. que se equivoca con una politica nula, la de fiar la
entrada de un puerto, y de consiguiente la salud publica,
2 un hombre asalariado, sin otras pruebas que la de haber
sido dependiente de una administracion, y a un pobre ham-
briento que tiene para mantener su familia una sola bar-
quita? Interin subsista este orden de cosas, faltara quien
quiera gallinas tan a buen precio, ni quien pida de comer
porque no lo tiene? En mi bafrco no entraron mas personas
gue los tres guardianes, quien son estos guardianes > Son
sastres O zapateros, que 6 no saben, no pueden, é no quie-
ren trabajar, y se entran en un barco a ganar dos pesetas:
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pero aun quando ellos fuesen los hombres mas completos,

quien son ‘estos para saber registrar un barco? Y scra de
extraflar, como me consta, que con la mira de que les dén
un par de duros, permitan el pase de los géneros mas con-
tagiados? De que sirve aquella pantomima de meternos ves-
tidos y calzados en el fumigatorio? porque yo quando voy
a el llevo la ropa ordinaria, pero la buena la tengo en mi
baul: a que intento me dan aquellos tentoncitos baxo de
los sobacos , quando los bubonés salen en todas las partes,
y ordinariamente en las ingles? a qué genero de purifica-
cion pertenece hacer con un sumo gasto trasbordar géneros
que no tienen quarentena, y dexar mis baules en la camara?

Enr. Esto es defecto de los empleados, pues la ley manda el

que todo se haga con escrupulosidad.

Al:. Volvemos al principio, pues que sabemos el que tales

gentes no guardan tal escrupulosidad.

Enr. Pues diganos Vm. lo que se puede hacer.

Ali. Ya dixe antes que esta es una seria ocupacion de un sa-
bio gobierno: que si nos hallasemos en este caso diriamos
lo que nos pareciese ; pero tenga Vm. la paciencia de oir
la politica de los rusos en esta parte, tan sencilla como
conviene a las leyes, pues jamas se guardan bien si son
muy complicadas.

Enr. A que viene esa palabrita tenga Um. la paciencia? a qué

estamos ¢ digala Vm. pues sabe que le oigo con compla-
cencia.

Ali. Quando hay peste en Constantinopla, en el Archipielago,
o en aquella de donde vienen barcos a Odesa 6 Tangaro,
que son las partes a donde a mi me consta que esto sucede,
observan lo siguiente:

El barco entra al puerto, vistos los papeles, 0 sabido que
viene de parte infecta, le mandan poner en el arbol una pe-
quena bandera en sefal de contagio: se le pone la barca de
observacion, y en seguida comienza a descargar publicamen-
te todos los generos que no tienen quarentena, como son, pi-
pas de madera, botellas, caxones de frutas, y cosas semejan-
tes; porque ropa, ni cosa que pueda contagiar, no se admite
por motivo alguno: como en lo ‘que se recibe no hay peli-
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gro, s¢ pone en qualesquiera a(mac
lo que necesita esta purificacion ): €vacuada esta diligencia
se uonFl-.rcen cen el bote del mismo bastimento al l;:zaretf;
el capitan y sugetos que han de quedar en tierra, y se les
manda poner en un bafio de agua tibia donde han cocido
yerbas balsamicas: toda la ropa que han traido, la coge el
marinero y se la lleva a bordo: los tiles sugetos d%pués de
bien lavados, se les da vestido hecho en el pais, y de este
modo quedan en el lazareto incomunicados quando mas por
ocho dias, haci¢ndoles entrar en el bafio dos veces al dja:
hecha esta diligencia se les da la practica, y estos sugetos
venden sus efectos, compran los que necesitan colocandolos
en un almacen, y concluido el cargo se les da licencia para
conducirlo a bordo: hecho lo qual dan la vela. Si una per-
sona sin licencia , y precauciones correspondientes 5 €N-
tra O sale del bastimento, sin mas autos ni proceso que el mis-
mo hecho, pierde la vida irremisiblemente. Al ruso le im-
porta poco que el barco nade en peste, le basta que no se
la comunique. Esta ley me parece la fundamental, corrobo-
randola con otras acomodadas a cada pais.
Enr. Segun esto, sugeto que ha estado bafidndose por ocho dias,
y no se le ha declarado la peste, se debe dar por libre?
Ali Asi lo creemos nosotros y los rusos, sin que se haya dado
caso que nos manifieste lo contrario: nuestra opinion es la
de creer que se trae muchos dias en la ropa la peste, y nos
contagiamos quando casualmente la tocamos; y este es el
motivo porque los que andan con los apestados, si tienen te-
mor ., 0 inadvertidamente tocan sus ropas 6 cosa que puede
estar contagiada, la purifican como hemos dicho hacen cu-
ras y medicos.

Enr. Pero, y como podriamos evitar la comunicacion de la pes.
te que nace en nuestros paises? |

Ali. Con otra ley igual; por exemplo, en un pais se declara |a
peste @ se presume que lo es, pues al punto quede incomy-
nicado baxo responsabilidad del gobierno del pueblo mismo,
sopena de muerte nadie pueda salir ni entrar : formese una
junta de sanidad compuesta de individuos de los CUerpos

politico , eclesiastico, regular y pudientes, las leyes seran

en ( pasando por el agua
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las que ellos pongan, y llegaran hasta la pena capital. En
los pueblos comarcanos formese otra junta de samdacl, Cll=
yo objeto sera el de aplicar las mismas penas a quien en-
tre 6 salga de dicho pueblo, exceptuando la necesaria en-
trada de alguno que no debera salir: igual responsabilidad
correspondera a esta junta de afuera, si al pueblo .apestado
le faltare la cosa mas minimaj pero todo se le entregara con
cuenta y razon a la junta de adentro para que lo distribuya
al pueblo como convengaj y concluida la peste, si el pueblo
no pudiese pagarlo, dése aviso al gobierno para que este pro-
vea lo conveniente, Pero esto, amigo mio, N0 es sino una idea
en bosquexo, sobre cuyo pie se ha de formar el plan de to-
do lo demas en tan lmportante materia.

Enr. Amigo, Vm. habla a lo levantino, y en todo nos pone la
pena capital.

Ali. Tratandose de la salud publica no hay transgresion que
no la merezca; y aun afiado mas, que el unico medio de
cortar los males, es poner a beneficio del delator los bienes
del transgresor.

Enr. Los pensamientos son iguales a las balas, pues todas lo
son 4 la turquesa por donde se formaron.

Ali. Este es mi sentir sin creerme tan sabio para formar leyes
como Licurgo.

Enr. Véamos ahora lo que Vm. nos dice de los lazaretos.

Ali. Estos, segun vuestros mejores autores, son los almacenes
de la peste, y ademas que observando las leyes ya dichas
de la precaucion son inutiles; aturde el ver como estos
nuevos regeneradores del género humano, hablan de la
peste con sus decantados lazaretos , y lo que es mas, que
nos lo quieren plantificar como precepto divino; con qué
satisfaccion no nos dicen que en el Levitico se mandaban ar-
rojar fuera de la ciudad los leprosos::: que es una caridad
perjudicialisima no separar los contagiados de los sanos, y
otras seiscientas cosas mil a este tenor: pero estos sefores,
sin tocar el punto de la dificultad, deducen ilaciones dia-
metralmente opuestas a la doctrina de Jesucristo, a la hu-
manidad y a la caridad cristiana, que manda la asistencia

de los enfermos sin distincion de enfermedades, hasta cer-
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rar-este precepto diciendo que la caridad se estiende has-
ta dar la vida por sus hermanos. En el antiguo Testamento,
y -en el nuevo, los levantinos separaban y separabamos a
los apestados de-los que no lo estan ; salian fuera de la
ciudad, pero como nos dice la Escritura, salian 4 los cami-
nos 4 pedir limosna, y no los cerrabzan en una casa unos
sobre otres como sardinas en banasta, como vosotros ha-
cets en vuestros lazaretos. En Levante hay en cada pue-
blo un barrio para los leprosos, pero estos tienen cémodas
habitaciones, tienen 'su ‘gobierno , se casan unos con otros,
salen a pedir al publico, pero asi como antes tenian que
llevar una tablilla en signo de su enfermedad, hoy llevan
un pafo y una ortera j se ponen en una calle, tienden el
pafio delante de si, sobre éste ponen la ortera en que les
echan la limosna: y sera razon el que yo porque me apes-
te, 6 porque a Vm. le di6 gana de tenerme por contagia-
do, 0 porque vivia en la casa 6 en el barrio de un apes-
tado, me lleve quasi desnudo a una casa donde no encuen-
tro mas que infelices que luchan con la muerte, privando-

o me de los socorros que pudiera proporcionarme con mis
bienes, 6 con la asistencia de mi muger ¢ hijos que mueren
como yo de-dolor, sin otra enfermedad que el verme en es-
tado tan abandonado y tan cruel, sin dexarme los muebles
de mi casa, sin cama, y sin camisa, porque asi lo quiere
un barbaro que sabe tanto de peste con:o yo de lengua ba-
bilonica.

Enr. Asi lo puede exigir la humanidad.

“Ali. Pues yo le digo a Vm. que no lo puede exigir, y que'es
contrario a ella y al Evangelio, y si Vm. atiende a lo que
hemes diche, todo se puede ajustar sin este rigor tan tira-
no: déeme Vm, un lazareto cémodo, con separacion, y con
asistencia regular para seis, ocho 0 veinte mil enfernios,
y 'estamos conformes; y tltimamente crea Vm. que dando-
le al puablico reglas faciles para asistir a los apestados sin
peligro de contagiarse ellos, yo salgo por garante de que
las observara, porque todos aman su vida, y no son ypocas
las veces que es necesarja la autoridad del ‘gebierno para
encontrar quien los-asista; para mi-no bay cosa mas des-

H
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preciable que el ver a un médico tratando de la peste, y
en sus escritos no encuentro mas que cordones, vayonetas,
talas, hogueras, y en una palabra inhumanidad tan contra-
ria a una profesion que es toda dulzura, delicadeza , cui-
dado y asistencia a los pobres enfermosy pero como han to-
mado un camino contrario a su arte, de aqul se sigue la
transgresion y aun el horror que el publico tan justamen-
te les ticne. Pero basta por esta noche, pues aunque ocurre
mucho en esta materia es facil el imaginirselo qualesquie-

ra que tenga un corazon regular, y no sea un barbaro co=
mo Vms. nos llaman a los levantinos.

Enr. A hombre enfadado pocas razones, pero si Vm. no di-
ce una verdad es clerto que lo parece, y a la que yo subs=
cribo.

Ali. Pues, amigo, yo no puedo decir mas de peste, y es ne=

cesario que demos por concluidas nuestras conversaciones.
Enr. Pero nada sabe Vm. sobre la peste de los animales®

Ali. Si sedor, y esta sera la materia de la ultima conversa-
cion de mafana, hasta tanto paselo Vm. bien.
Enr. Igualmente lo pase Vm.: a Dios amigo.

CONVERSACION V.

Sobre la morrinia del ganado lanar y cabruno, y muerte de
mulos y mulas en su nacencia.

Enr. Con que tambien en Levante habeis hecho vuestras
observaciones sobre la peste de los animales?

Ali. Pues qué, los levantinos no aman sus bienes como los
europcos ¢

Enr. Y que pestes advertis en ellos? ,
i, L.as mismas que vosotros; no obstante que nuestros ani-
males estan exéntos de algunas que padecen en Europa,
como es la rabia, cosa que jamas ha padecido 'un perro
en Levante; y donde ni las mulas tiran coces, ni los no-
villos se vienen a las gentes.

Enr. Entrémes en el asunto : quales son . das enfermedades
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que sabe Vm. curar en el ganado cabruno y lanar, como
ha propuesto?

Ali. La morrifia, y diré quanto sé refiriendo el caso como su-
cedio.

Estaba yo en Nazaret, y en la casa donde vivia tenian
de veinte y seis 4 veinte y ocho machos cabrios: muriéron
un dia dos, otro uno, otro tres, y asi al respective suce-
dia en los que tenian mas 6 ménos ganado. Compadecido
yo de este estrago baxé al corral , y tenté ver si podia li-
brar alguno, y descubrir el secreto para todos los demas.
A este intento sangré a uno de las orejas y de la cola, a
otro di aceyte con ajos, a otro zumo de limon j pero to-
dos tres muriéron sin conocerseles el menor alivio. Mas de-
seando encontrar el modo de librar los restantes busque un
sugeto conocido de los arabes, y le dixe: Te pagare muy
bien si sales cinco 6 seis leguas de aqui, visitando quantos
pabellones sean necesarios , hasta encontrar uno donde te
digan el modo de impedir esta morrina, porque yo no creo
que los drabes carezcan de este secreto: en efecto, el su-
geto lo hizo , y al primer pabellon donde lleg6 le dixéron:
pues eso es una cosa muy sabida , y que sucede todos los
aflos en que el verano ha sido muy seco, y el otofo viene
humedo 3 porque habiendo padecido mucho el ganado , in-
mediatamente que llueve repunta la yerba fresca,y el ga-
nado decaido se entrega tanto a ella, con el mismo apetito
que un enfermo muy debilitado se entrega con voracidad
a la comida ; de esto se sigue que crian mucha sangre, y
la grande abundancia de garrapatas que le vienen al pes-
cuezo le llaman alli la sangre que los ahoga 4 y su enfer-
medad se conoce en que el primer dia andan tras el gana-

- do sin comer nada , al segundo se quedan en el corral sin
querer comer ni beber, y al tercero mueren, como hubie-
ran muerto mas de setecientos en nuestro pabellon si no
los hubiésemos curado ; pero no ha muerto alguno, y la
medicina esta reducida a esto: luego que se quedan en el
corral se le motila bien en todo el baxo del pescuezo toda
la lana 6 pelo desde la barba hasta la entrada de lus ma-

nos , se le quitan quantas garrapa;;s tienen , y lue go se le
2
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unta bien con catrame (1) para que no vuelvan a’pegar-
sele otras ; y para llamar la sangre que tienen en la gar-
ganta se le motila la: punta de la cola, y se le hace una,
saja como de dos pulgadas que venga de abaxo arriba, se
machacan unos ajos con un poco de aceyte, y se ponen en
un trapo , que se le ata con una cuerda en la misma saja
hecha en la cola, y sin hacerle mas medicina se le dexa
aquel dia en el corral, y al siguiente ya se van con el
ganado; en efecto se hizo asi, y salid6 como habian diche,
pues enfermaron varios , y no murié ninguno,

Enr. Y no sabe Vm. alguna otra cosa digna de notarse?

Ali. St senor , porque estamos en el caso de no omitir noticia
gue pueda ser util al publico. Hace varios anos que hice via-
ge por Castilla, y hubo necesidad de detenerme en un pue-
blo del obispado de Avila llamado Gallegos de Solmiromn.
El amo de la casa donde me aposenté tenia dos famosas
yeguas de vientre, las que tienen en sus prados sin poner-
les jamas la albarda : habiale yo hecho conversacion va-
rias veces de la poca utilidad que sacaban de sus bestias,
porque podian servirse de estas yeguas para los meneste-
res de casa evitando otras caballerias, y con la ventaja de
que sus crias serian mas robustas, porque el vientre se le
haria de mayor cavidad con el movimiento moderado, y
paririan sin desgracia : pero todo esto hace poca sensa-
cion a las gentes comunes que no quieren salir de la cos-
tumbre de su pais, por no exponer un animal que dificii-
mente puedenrreponer. En un.dia de estos que alli estuve
pario una yegua un arrogante mulo, pero 4 cosa de ccho
horas de nacido me dixo el amo que el mulo estaba ten-
dido en el suelo, y moriria indefectiblemente como le su-
cedia a otros muchos en la nacencia ; preguntéle si-sabia
el por qué, y me respondio : el mulo jamas se tiene por
seguro hasta que no estierca, y la mula hasta que no ori-
na, y son infinitas las crias que perecen por este motivo.
Si Vms. trabajasen un poco sus yeguas no sucederia eso:

; (1) Catra me'es,aquélla pez liquida con que embrean los barcos, y como
& fin no es otro que-¢él de ponerles una cosa amarga 4 que no puedan
pegarse 1as garrapatas, Creo haria el mismo efecto el hollin con el aceyte.
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YO-me presumo -que es EI[cX¢l:c!11::nte- que sacan del vientfe

de la madre, que se llama meconio; pero animo, que el mulo

ha de vivir : al momento buscar una lavativa , y . cocer un

buen caldero de malvas : el bueno del hombre entre lloroso
y risueno me dixo : no nos cansemos , sefior , s¢ reiran de.
mi, i mulo es muerto como tedos los demas de esta. clase,
ya estd con las patas tendidas en la quadra: cémo se entien-
de eso , venga la lavatwa corriendo , cocer las.maivas, a.
cuya instancia mas.blen por respeto que por persuasion,
creo hubo de poner por obra lo que habia mandado: co-
cidas las malvas, le anadi un poco de tabaco de hoja, le-
vadura, aceyte, y le mande echar seis G ocho lavativas; pe-
ro como nada depusiese, mande untarle la barriga con man-

/

teca y sobarle bien, a cuyo beneficio arrojé dos pedazos*
de un material tan duro, que parecian dos trozos de ta-
baco de onza y media cada uno: a cosa de media hora,
mande que con la mano sostuviesen al animal y le apli-
casen a la teta de la madre , en efecto mamé; y repetida
esta diligencia por dos 6 tres veces, se quedé de pie y fué
un excelente mulo que vendia despues.en la feria, que es
quanto yo s¢ en matcria de animales, porque le confieso, que
ni he sido.albeytar, ni he estudiado la Veterinaria, ni
consultado al abate Rocier; pero Vm. todo es preguntar,

y nada me dice que yo pueda llevar de nuevo 4 mi
tierra.

Enr. Todo quanto yo puedo decirle lo traen tantos -tratados
como tenemos y se publican cada momento, como en efec-
to hace poquisimos dias que ha salide un papel que propo-
ne la solucion de interesantisimas gestiones, como son 4 quan-
ta distancia, y en quinto tiempo puedan propagarse los con-.

_ tagios segun la ventilacion de los sitios donde esten los apes-
tacdos : quanto tiempo tarda en manifiestarse el contagio re-
cibido: quando principia a ser contagiante Ja enfermedad, y

- quando dexa de serlo: quanto tiempo dura en las ropas. el
contagio, y quando se consideran purificadas por el ayre o
estando cerradas: baxo qué forma se presentan los contagios
quando se reciben por el cutis, por Ia boca con la saliva,

alimentos ¢ pulmon, como quando concurre una sola, o dos
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O tres de estas causas: que cosas son las descontagiantes, y
quzles las mas poderosas, todo probandolo con experimen-
tos que se haran quando convenga, &c. &c.

Ali. Grande obra puede ser esa.

Enr.Y que le parece 2 Vm. de ella?

Ali. V. quiere que yo juzgue de una obra antes de verla?

Enr. Pero le parece 2 Vm. averiguable todo esto?

Ali. A mi me parece que satisfacer a la gran dificultad de es-

tos datos, esta en igual proporcion a la de saber la distancia

a que un cafon arroja la bala, el estrago que hara, y a quan-
tos pasos se oira el estruendo: todo lo qual es muy averi-
guable graduandotodas ias masas de construccion, dimensio-
nes, tuerza de las polvoras, peso y figura de las balas, re-
sistencia de los cuerpos, y temperatura de la atmosfera: la
mayor dificultad en el caso que tratamos, esta de poder lla-
mar a examen y conocer la naturaleza de los efluvios de las
masas, de las particulas septicas, 6 de aquel quid 6 quisico-
sa que es la causa de nuestras enfermedades, lo que los mé-
dicos mas grandes tienen por imposible, como cosa que no
esta sujeta a los sentidosy pero quantas cosas que parecian
imposibles se saben ya a punto fixo? Si la naturaleza 6 el
arte se lo ha manifestado a este hombre feliz, démosle el
nombre de angel de la Medicina, como Santo Tomas lo es
d: la Teologia 5 yo en materia de vida, le pido a Dios me la
conserve hasta verlo demostrﬁdo, para morir con la alegria
de ver sobre bases fijas y seguras una ciencia que tanto me -
ha ocupado, y de la que sé tan poco: ultimamente nuestras
conversaciones se acabaron porque yo de peste no sé mas,
como ya dixe.

Enr. Acabados sean los males, Dios sea siempre alabado, y su
Santa Iglesia, a cuya decision sujetamos quanto hemos di-
cho, respetada y aumentada, y nuestro justamente adora-
do Fernando prospere y tenga larga vida, para bien de la
monarquia y de la religion, que tanto le necesita en tiem-

pos que tanto se trabaja para obscurecerla,

FIN.
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