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ADVERTENCIA.

La circunslancia de seiialar el Reglamento de 1830 de las academias
médicas la formacion de topografias de las provincias respectivas, y ha-
llarnos colocados nosotros en una peblacion que carece su capital de asa-
demia alguna, es motivo para que no creyéramos nunca que al reunir v
coordinar algun dato con objeto mds bien de pasatiempo que el de en .
riquecer la cstadistica de este punto, habian nuestros pobres desvelos ser
un dia sometidos al erisol cientifico de esa sibia corporacion, considerando
4 mis de romo corte nuestro esealpelo analémico, si se aplica lo que el
malogrado Dr. Monlau dice ser las topografias, la anatomia de los preblos,

Por fortuna 6 por desgracia nuestra, rolas lus cadenas que aprisiona -
ban & esa ilustre academia en un circulo harto estrecho para que pudiera
decir al mundo de lo que es capaz la ciencia, cuando se la deja respire el
anhelado y puro ambicote de la mds estensa libert d, remonta su elevado
vuelo y estiende prodigiosamente sus alas, demandando estudios y datos &
cuantos lengan voluntad y tiempo para ello, ofreciéndoles en cambio una
medalla, un diploma, una distincion, y siempre un afectuoso y benévolo
npl'ﬁﬂin .

Si esta scguridad no poseyéramos, si no tuviéramos hechos pricticos
para atestiguar que la sabiduria siempre es carifiosa y afable con los que,
si bien osados, llenos de la mejor intencion y del mis acendrado desco de
buen acierto, se atreven & llamar & las puertas en cuyo recinto tantas elo-
cuenles veces se han oido, tantos brilfantes escritos se han leido, tlantos
sublimes discursos se han pronunciado, seguramente no hubiéramos co-
gido la pluma tan confiadamente como hoy lo hacemos, con el fin de ver
si cumplimentamog lo propuesto por esaacademia para el concursa de 1871,
en su segundo punto que dice:

Estudio topogrifico médico de cualguier punto de Espaia.
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TOPOGRAFIA MEDICA

DE LA

VILLA DE PORTUGALETE.

La importancia de las topografias para la
salud publica, es tan evidente como la im-
portancia de los censos y la estadistica
para la administracion, como la (e los
mapas para el militar 6 para el ingeniero,
como la de la brijjula para el mareante.

(Moxvav, Elementos de higiene piblica.)

CAPITULO I.

Atmosferologia.

Fn la parte del Norte de la Peninsula Ibérica, y confi-
nando_ por Oéste con la provincia de Santander, y por
el Sur y Este con las de Alava y Guipizco, se halla la
provincia de Vizcaya, pais virgen de la planta dominante
del romano y del 4rabe, tierra donde crece el drbol ben-
decido filosoficamente por Rousseau, saludado por el
enérgico girondino Tallien en la Convencion francesa,
y llamando la atencion de su simbolo el eminente padre
Félix, en una de sus iltimas predicaciones en Nuestra
Sefora de Paris. -
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Uno de los mas accidenlados y alegres puntos del
Oceéano en su costa Cantabrica, y en un silioameno, dis-
lante once kilometrisde Bilbag; yemtisiele de Valma-
eda, ciento sesenta y cinco de Burgos, setenta y uno de
Vitoria, que constituyen su capital, (1)su juzgado, su
audienciaj ¥ su dioeesis, distinguird el vigjero o cual-
quicra de las vias de comunicacion terresires 0 acudticas
que se dirija, un grupo de blancas, aseadasy pintadas
casas situadas en la vertiente de una suave falda en
direccion Nordesle, las euales son conocidas y lamadas
en conjunlo desde la mds remola anligiiedad, con el
nombre de Portugalete. =~

Coloeadas & los 45°=20'—y 10"—de latitud Norte
y 3" —A4—384"=d¢ Tongitud del Meridiano de Cédiz, es
su dia méximo 16 horas y el minimun de 10,

Espectadores de la éterna’ lucha-del mar y la emboca-
dura del rio Nervion, cuyas confundidas y bulliciosas
ondas lamen, ora manSamente, ofa rugientes, los cimien -
los de q}gun,ﬂg_}i’? Sus casas, calles, plazas, paseos y mue -
lles. se hace creer por su estratégico punto, muy anligua
su fundacion, si bien el documento mis venerable que
posee su archivo, solo data de 1525, cn que se la con-
ceden los fueros de Logrofio y prezogativas de villa (2).

] ! i

'r ol ! B& 0 uall 01 2l iTRit ;T

(1) 'Segunla'ley del Fuero no'hdy capital en Vizeaya, pues todos 1os
pueblog son ‘iguales; lo cual no obsté para que asi se la. nombrara en 30
de Noviembre de 4833, en el Decreto de division territorial de la Peninsula,

(2) Las villas, tanto en lo civil como en lo criminal, denian ,_a]c_ﬂd_a;
privativos y olras preeminencias de que no gozahan las '&titﬂigl&h1as, po-
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No falta quien hace remonlar sv valia y existencia 4 la
época de los Fenicios cuando merodeaban las costas Es-
panolas, puesto que la entrada del paerto y su posicion
para internarse por el rio, ‘tierras adentro, lo hacen ser
la llave para no dejar pasar mas que & su voluntad, las
naves comerciales 6 de guerra.

Los etimologistas no han dado hasta ahora con la
clave de su nombre, sc_un vemocs en las pocas lineas que
de Portugalete se hallan escritas en la guia del senorio
de Vizcaya, de D. Juan E. Delmas, las mismas que 4
poca diferencia consagra el Diccionario de Madoz.

El Sr. Trueba, el canlor de estas verdes m ntanas
que lan popular es su nombre, por la belleza y sencillez
relatando las costumbres de la tierra euskdr-, nada dice
tampoco de la etimologia de esta villa, si bien hemos
encontrado las de Guernica, Bilbao y otras (1).

AT e

blacioues diseminadas de este pais, las que aun hoy dia tienen algunas
diferencias de las primeias, respecto &4 heredar, 4 derechos de comun y
otras que especifica el libro de los Fueros, sin que por ello amengiie en
nada las libertades de este pais.

(1) Segun la Hisloria inddita de Vizcaya del siglo pasado, dice su autor
Iturriza) que Portugalete denota é significa Puerto-allo.

Despues de escrila esta Memoria, hemos tenido el guste de hablar ¢on
el Sr. Trueba, el cual (tan versado en la historia de este pais cuyo nombre
constituye una glorix) nos ha dado la esplicacion atlmnl-igim do esta villa
por cuya amabilidad y galanteria le estamos sumamente reconocidos, y le
damos las mas espresivas gracias.

Es, segun este erudito seiior, ¢l nombre de Portugalete, de significacion
vascongada. Compénese d portw (pnerto) gal (elevacion) y efe lo mismo
que efa (nola de lecalidad) y equivale & localided que sc eleva sobre el
puerts.

La palabra portw es mhqulslm en el vascuence, Los vascongados sos -
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Mis lo que si consta como cierto, es que el carifio be-
névolo de unma ilusire y virtuosa princesa, dona Maria
Diaz de Haro, senora de Vizeaya, viuda del infante don
Juan, hizo se espidiera en 1522 una carta-puebla de fun-
dacion y privilegio, la que se repitio en 11 d: Junio
de 1323, fechada en Bilbao, por cuanlo la primera secayo
en agua ¢ se estrago, diandole segun hemos dicho el fuero
de Logrono, y anadiendo que "E por les facer miayor
meréed tengo por bien ¢ mando que fagan una Iglesia en
la villa do B"OS quisiesen que haya vocacion de Santa
Maria,» senalindoles parte de los diezmos del concejo
de Santurcz.

Situado Portugalete en una veriiente 6 ladera segun
hemos dicho. el principio de sus calles se hallan a 120
pies sobre el niv:1del mar, terminando 4 orillas del mis-
mo en una plaza y muelle 4 seis pies en las allas ma-
ress.

Si tuviera un poco més de inclinacion al Mediodia, y
existiera un bosque encinar que hubo hace sesenta anos,
seria la localidad que senalapa el eminente higienista
Monlau para construir una poblacion modelo.

Su forma.d visla de pajaro, es la de una cruz eon
brazos desmesuradamente largos, puesto que tiene de ino
i otro.estremo en direccion Nordeste medio kilometro,

L

llbn&p que ¢ d'e ella procede el portus latino, y lo justifican desmmpbnié’n-
dnla en esta forma: po, lo mismo que Jo, denota redondéz: ur agus, v ¢4
nota i}pmfundldad De modo que po-ur-tu 6 portw equivale & profind: -
dad redomli y acwitica, que es una exacta d&cripcinn del puerto.
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por ciento ochenta y nueve metros de lztitud que forman
el pié. |

La superficie que ocupan las edificaciones con sus
huertas, jardines, paseos. ele., ele., mide 12 heclireas
y 50 4reas proximamente, v es de unas 156 hectireas el
perimetro del distrito. '

La temperatura es templada, no escediendt en verdad
de 28" Reaumur 4 la sombra en direccion del Este, y
8 en invierno, si bien en ocho anos de observacion con
un mismo termometro, hemos llegado a poder anolar
desde cero 4 36° wéximo y minimo; pero por pocas ho-
ras. El término general son 14" en invierno y primavera,
24° verano y olono v 15° la temparatura media.

Este suave clima es, sin embargo, desnivelado de la ma-
nera més vatia que imaginar se puede: de tal modo es asi,
que en todo tiempo, pero principalmente en invierno,
hay muchos dias que en las nueve y diez horas de dura-
cion, llueve, hace sol, graniza, hace viento Norte, ¢ambia
al poco por Nor-oeste, ete., ect. La humedad en toda
época es mnotable, yla proximidad del mar hace que
cuantas habitaciones miran hécia él, sean nofablemente
hamedas aun en los dias mas calurosos del estio: de
aqui es que no hay metal, por premnfaﬁ que Sea, que no
sufra los efectos de T oxidacion, & no ser que se ténga
muy bien cerrado 6 se use muy frecueate.

Las horas en que la coluwna del lermometro Liene
més ascenso, son desde Jas siete 4 las diez de la maiina
en los meses estivales, horas en que hay calma chicha,

segun dicen los marinos, saliendo {IESIIIIEb la brisa del
2
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mar (Nor- oesle), que oxigenando mejor y més la sangre,
6 mejor dicho, sienilo menor la presion atmosférica, hace
agradable lal cambio atmosférico, bajando por consi-
guiente el termometro & veinte grados. Alguna que olra
larde reina el viento de tierra (Sur), el cual produce
bastante malestar, si bien el mercurio apenas sufre mo-
vimienlto. Los meses invernales ya hemos dicho cudnta es
si variedad en un mismo dia, sulriendo notables altera-
ciones la columna barométrica, y efecto de este dese-
quilibrio de la electricidad atmosférica, son muy frecuen-
les las centellas y rayos tormentosos en esla época y ulti-
mos de otono.

Las lluvias son abundantisimas, y el pluvinetro ha
dado 1.200™ evaporometro 1.204, siendo la allura me
dia 76™ y 58 la oscilacion barométrica en el ultimo quin-
quenio (1).

Cuanto acabamos de decir de aguas, vientos y lluvias,
liene una influencia nolable en la produccion de muchas
afeceiones reumalico-catarrales.

El terreno, geologicamente considerado, es creliceo
con una capa arcillosa, la cual hace que el trabajo de la
agricultura: sea muy penoso, segun veremos en la parte
bromalologica: pais sumamente quebrado, con montana$
de piedra calcirea y arenisca; abundan las minas de hier-

(1) Estas cifras corresponden 4 Bilbao; pero su proximidad a este punto
las hace diferir muy poco, segun opinion del ilustrado catedrético de fisi-
ca del Institutode Bilbao, Sr. Naveran, encargado por.la direccion hidro-
grifica de remitir diariamente esla clase de observaciones, hallindose &
mds en relacion con las meteorologicas publicadas por la espresada di-
reccion,
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ro a la distancia de cinco kilometros & Oeste fuera de
este distrilo, cuya vena se esporta por unas doscientas mi|
toneladas al precio de 20 & 24 reales, con un ferro-carril
hasta el embarcadero del Desierto, & dos kilémetros luera
de esta jurisdiecion, el que por insuficiente se estan for-
mando otros dos, uno de los cuales termintrda & cien me-
tros de la poblacion.

Es notable y nombrada en geografia y no descuida -
da su apuntacion en los derroteros de las coslas espano-
las, el pico de Serantes, montafia orilla del mar 43,86
melros sobre su nivel'y unos 6kilometros de esla villa.

Frente de las casasy 4 la parte opuesta del rio- Ner-
vion, cuya anchura és de unos eincuenta metros, se halla
un terreno alubion de tres kilometros de largo por-dos
fe ancho, llamado Lamiaco, el ¢ual promele en pocos
anos, formar uno de los bonites y concurridos puntos de
hanos de mar, y rendir bastante producto agricola, & juz-
gar por las elegantes edificaciones que se estin llevando d
cabo, y por la frondosidad de vegetacion y-el heneficioso
resultado que ha dado en pequencs ensayos hechos en
dos anos (1). % o e

llfu villa de Portugalele constaba, en el censo hecho
en 1860, de 1.296 habitantes; y en el altimo, verificado
en Marzo tllimo, arroja 1.623, que descompuestas sus
cifras rasul‘,a el siguiente cuadro: -

(2) Entre los notables edificios descuella uno titulads Badios de mar
bilbainos, compuesto de tres cuerpos de moderna adquitectara, con es-
tensos ideparl.;nuntns de recreo y cabida de 200 camas, y en el cual los
bafistas no pueden echar de ménos el mejor de los extranjeras,
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Como es consiguiente; no se incluye en esta cifra
sobre 1,200 personas que de las Castillas acnden & ba-
fnarse en las no siempre tranquilas aguas del Oceéano, y
unas 100 diarias adisfrutar en todo tiempo del magnifico
espectaculo que ofrece ‘el bullicioso abraze del Nervion
con ¢l mar, produciendo su terrible barra un peligro en
ciertos dias para la entrada de las embarcaciones, y go-
zar 4 la vez dé la fresca y suave brisa, junto con el mag-
nifico panorama que ofrece al artisla, al pinfor, al poela
y al filésofo.

. El ntimero de las casas que componen la poblacion, es
de 122, sumando 2.000 cuartos habitables, empapelados
la mayor parte, mds 6 ménos comodos 6 espaciosos, in-
cluyendo en ello un grupo de seis casas 4 un kilometro
de distancia Hamado los Hoyos; el cuerpo de olro con
tres vecinos llamado Vega Hurtada, y dos easas mds con
un vecino cada una 4 la misma distancia con poca dife-
rencia, llamado Repelaga.

Varios de los edificios de esla villa ostentan escu-
dos y adornos, signos de su esclarecida y antigua pro-
sapia. |
Las demis casas que econstiluyen propiamente el
pueblo, se hallan agrupadas y alineadas, hechas de pie-
dra arenisca y caliza, de dos y tres pisos en general, sin
azoleas ni terrados, con ventanas bastunte rasgadas & mas
de numerosos balcones de hierro y varios acristalados
miradores: los edificios que estin a la parte lana de la
poblacion, 6 sea todo lo largo del muelle, son de moderna
construccion, de tres pisos casi todos, bastante capaces y

. NS,
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con eleganles escalinatas y enverjados de fierro, de ea-
prichosos y variades efeclos. (Mg

Tiene para la edificacion. .y altuzas, un Beglamsﬂta ba-
sado del que rige en: Madrid aprobado por la Academia de
San Pernando, y en cambio carece de plano para la ali-
neacion de sus calles, si bien al derribo. de las pocas,
poquisimas que en mal estado se hallan, es el criterio del
arquitecbo municipal ¢l que disponeel avance 6 retroceso
de las mismas. |

El maximo de altura, segun el menﬁmnadn Regla-
menlo, es de 12 metros, y las .habllac,mnﬂs de 5.y 14 cen-
limetros las primeras, 2 melros y89 centimetros las res-
lanles.

9 Estu no obsta para que se observe que el mtermr de
las viviendas todas obedezean & un sistema mas. rutpganu
que eientifico, mas especulativo gne higiénico, Con raras
escepeiones, al penetrar en la habitacion de una casa, se
encuentra uno en un callejon de 90 centimelros de ancha,
que apenas basta al paso de una persona regularmente obesa
con puertas & cierta distancia d uno 6 ambos lados, segun
la casa tenga anchura para formar una 6 dos hileras de
cuartos todos iguales: verdad es que cada uno de ellos go-
za de baleon 6 venlana, més ecomo quiera que la capaci-
dad de, los dormilorvios miden en general 1 melro 25
centimetros, 1—50 y 2—25 méaximo de anchura, con la
precisa circanstancia de hallarse las puertas de los cuar-
tos'y las ventanas y balcones, freite una abertura de otia
y-en medio de los dos lienzos de pared, resulla de aquiqne
parte de la cama de un cuarto, do guiera se la coloque,
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no puede ménos de participar de una corriente conslante
de aire, lo cual, si bien puede ser mas admisible en las
enfermedades del vientre y cabeza, tiene sus muchos y
graves inconvenientes en las de pecho y en algunas 6
casi todas de la piel.

Volveremos ofra vez 4 llamar la alencion sobre este
punto, cuando hablemos de las enfermedades més carac-
teristicas.

Por lo que llevamos dicho se ve que hay un nimero
escedente de viviendas , las cuales son ocupadas por los
tributarios veraniegos de Valladolid, Birgos, Logrofio,
Zaragoza, y principalmente de Btlbao y Madrid. La planta
baja de los edificios se halla ocupada por todo género de
tiendas, descollando entre ellas las de comestibles y bebi-
das, dos elegantes y espaciosos cafés, cinco confiterias, donde
no escasean variadas y finisimas preparaciones, y tres fon-
das, una de las cuales, recieate y acabada de construir,
forma un magnifico y grandioso edificio, donde el gusto
y la riqueza arlistica han rivalizado para hacer de LI una
agradable estancia orilla del agua, v en donde el viajero,
por 16, 20 y 30 reales diarios, podra disfrutar de banos,
natacion y otras distracciones y comodidades, y de la
cual nos ocuparemos al hablar de la Bromatologia.

Tienen todas las casas sus correspondientes vertede-
ros, los que, dando 4 Lres callejones 6 cloacas, las que a
st vez desaguan a la ria, podrian considerarse como ino-
cenles, cﬁmudﬂs é higiénicas, con solo cubriclas, para que
no hubiera detencion de las materias fecales, por causa
de los mil objetos que desde las venlanas de ias casas las

& R R s
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hacen basureros, no corriendo. como es natural, cuanto
contienen, 4 pesar de la nolable inclinacion de un 10 por
100 que forman de declive. Las calles son en. nglmeru de
seis, con sus azulejos de porcelana salientes en los estre-
mos de ellas, indicardo sus nombres, y en direccion Nor-
oeste las cualro prineras llamadas de la Barrera, Cosco-
jales, Medio, y Santa Maria; con la notable vertiente que
los sumideros, 4 un metro dé altura de eslos, lodas en
linea recta, de 70 metros de largas, 80, 108 y 100 cada
una, y en el orden que las acabamos de nombrar, bastan-
te estrechas, pues miden tan solo 8 métros y 15 centi-
metros, con poeos de difereicia unas de otras en algunes
puntos por la saliente de alguna que obra  casa, siendo
atravesadas por (res callejuelas de cinco. metros apenas.

La quinta calle, dividida en dos, llamadas Muelle
viejo y Muelle nuevo, en direccion Nor-oeste y orilla del
agua, es espaciosa, larga, de 350 metros, ancha de 5 1)2
hasta el pretil en el principio de ella, 6.sean unos 70 me-
tros, v la restante, llamada Muelle nuevo, de 8 metros de
ancha, v de la cual nos ocuparemos cuando hablemos de
los paseos. |

L.a sesta calle en la misma direccion, formada 4 es-
pensas de las grandiosas y magnificas manzanas de casas
recicn constroidas en el espresado Muele nuevo, no ha
sido aun bautizada 4 la fecha de eslas lineas (20 de Se-
tiembre) con nombre alguno por estar concluyéndose su
ultimo edificio, Tiene baldosas por aceras y mide 190
metros de larga por 8 de ancha.

Todas ellas son aseadas y limpiadas con eSNIero, eme
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pedradas con un guijo menudo llamado moryillo, forman-
do un ¢anal en el centro de las mismas muy suave y en
toda la longitud de las cuatro primeras por losas picadas
para que las aguas corran mds reunidas, hallindose 4 mis
por ambos lados con aceras de piedra labrada de ragular
estension, segun currespunde i la anchura de las vias pu-
blicas. Debemos mencionar tambien una calle llamada
del General Castafios, cuyo nombre es un tributo a este
patricio por haber sido su padre natural de esta villa, la
cual esta formada por el frontispicio de una ermita, cua-
tro casas y los costados de tres mas, la cual no. tiene li-
mites, aceras ni empedrado, situada en lo alto de la po-
blacion, cuyo costado roza en direccion al Oeste, siendo
parte de la carretera que de Bilbao se dirige d Valmaseda,
Castro-Urdiales y Santander. -

Respecto 4 comunicaciones diremos, que esta villa se
halla por doquiera el habitante se dirija, con comodas,
alegres y espaciosas vias, tanlo para Kspana como para
Europa y América. Frente dela poblacion se halla una
carreteraque pasandn la ria en uno de los varios botes que
hacen este servicio por veirticinco céntimos de real, puede
dirigirse el viajero 4 Algorta, Erandio, Olaveaga y Bilbao
en uno de los treinta y cinco dmnibus que por dosy tres
reales hacen todo el ane un continuado servicio en casi
todas las horas del dia.

Si no le cumple embarcarse tan poco trecho, puede

hacer lo mismo en uno de los cuatro coches diarios que
orilla de las casas pasan desde Santurce en direccion a

Bilbao, aldeas y puntos intermedios, por el mismo costo,
g
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o bien si le place, ticne dos vaporcitos (el Bilbao y el Portu-
galete) que hacen la carrera generalmente en unahora de
aqui & Bilbao y vice-versa por tres y cuatro reales cada
nimero. Cuenta con una carrelera de un kilometro, que
costeando el Occéano muere en el concejo de Santurce,
y la misma que hemos mencionado de cualro coches que
contintia por la parle opuesta, .con un ramal para unirse
a la que sale de Bilbao & Castro Urdiales y Santander.
Hoy estas vias publicas son todas provinciales, que un
dia no lo fueron por ser algunos trozos de iniciativa mu-
nicipal.

Los productos que rinden & los que se dedican al tras-
porte de viajeros se calcula pasan de cuarenta mil duros
anuales. :

Caminos vecinales sélo tienen el corto trecho de uno
que se dirige al concejo de San Salvador del Valle, en
bastante regular estado.

Tratin lose de esle pais, es de mas decir que sus car-
releras se hallan en muy buena y excelente conservacion,
que dejan muy poco que desear, si se exceptiia algunos
pretiles que de trecho en trecho debiera, & nuestro juicio,
haber en ciertos puntos, donde orlllas de la via se hallan
peligrosos derrumbaderos.

Tiene servicio telegrafico de aqui 4 Bilbao, sostenido
por el comercio, y accesible a los particulares por un mo-
dico precio.

~ Actualmente se estin haciendo & més los estudios de
dos vias férreas 4 una y otra orilla del rio Nervion, desde
Bilbao 4 este punto, y desde el 1 ismo punto hasta Al-
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gorta, Se hallan tambien en la ria constantemente y fren-
te 4 la_poblacion, tres magnificos vapores-remolcadores,
destinados, por un médico precio, 4 la entrada y salida
de la barra, para los buques que por falla de viento 1
olras circunslancias piden la cooperacion de su' potente
fuerza.

Como quiera que por este puerlo entran y salen mi-
llares de buques (tres 6 cuatro mil) que han desembar-
cado todos 6 parte de sus géneros en Bilbao, ¢omo punto
de escala, de aqui se deduce lo facil que es el poder em-
barcarse para los varios puertos del Mediterrineo, de
Francia, Inglaterra, Alemania, Estados-Unidos y Amé-
rica.

Las aguas del mar en esta ria, segun las mediciones
hidrologicas verificadas, suben 4 cuatro metros y medio
el maximun en las plesmares, pudiendo entrar por la bar-
ra bujues de cuatro metros y cuarenta y einco cenlime-
tros de calado.

El término de Portngalete, cuya estension ya hemos
apuntado, carece de rioz (pues no merece tal nombre un
riachuelo llamado de Ballonti, que divide la jurisdiccion
por Uesle), y por tanto de puenles, y su comunicacion
con Bilbao por el agua de mar y dulee mezclada, es todo
el trayecio del Nervion, canalizado & trozos hasta la capi-
tal, con el fin de que puedan recorrerle los buques del
calado que hemos mencionado en las vivas mareas hasta
Olaveagn, al menos, punto proximo & Bilbao.

‘Las plantas esponlénieas que merecen citarse, del es-
tudio que de esle distrito estamos haciendo, son los he-
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lechos antielminticos; las algas marinas, tan utiles para
los infartos escrofulosos, las cuales se hallan en inmenso
nimero adheridas 4 las rocas en las bajas mareas. Abun-
da tambien el sauco, la cicuta, parietaria, centaura, achi-
coria, orégano, aconito, lepedio, culantrillo, amapola,
borraja, llanten y solano. Entre las cultivadas se encuen-
tran la adormidera, luisa, romero, ruda y varias mas, que
por la escasez no cabe su enumeracion mds que en una
monografia en que se describiera exclusivamente la flora
de un distrito 6 provincia. Se produce en bastante abun-
dancia la fresa, coliflor, lechuga, muchas habas y pata-
tas. La cebada y la avena casi no se las conoce, y de tri-
go no merece mencionarse: solo el maiz tiene su prefe-
rencia, produciendo algun beneficio su cultivo.

En arboles y arbustos se halla la cereza, las guindas,
brevas, peras, melocolones, manzanas y ciruelas de varias
clases, todo con escasez, si se quiere, puesto que acuden
de otros puntos circunvecinos & proveer esle mercado,
del eual hablaremos  su tiempo.

Lo que si merece especial mencion es el renombrado
chacoli, producto y unica riqueza agricola del mucho vi-
nedo que por do quier se descubre, cuyo caldo agradable,
sobre todo en estio, por lo limpio, delgado y dcido, haec
grata su bebida, que bien pudiera servir para los enfer-
mos en vez de limonadas sulfuricas, puesto que no contie-
ne apenas un cuatro por ciento de alcohol ydos de azu-
car. Esta produccion de la uva que jamés llega & una ma-

purez completa, es de noventa y seis mil arrobas por Lrie-
- nio; no admite esportacion por la facilidad con que se al-
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tera una vez principiado el recipiente que lo contiene, y
aun dejandolo en la mayor quietud sufre las variaciones
atmosféricas pasando mds de un ano. El producto, sin
descuento, estd valuado en ciento cuarenta mil reales (1).

| a flora cultivada es abundante, rica y muy varia: el
bienestar que disfrutan los que aqui llaman indianos, y
que son cuantos despues de haber hecho una regular for-
tuna en las Américas, y hartos ya sm duda de luchas y
zozobras , recuerdan aquel famoso verso del celebrado

Lista, que dice:

Dichoso quien nunca ha visto
M4s cielo que el de su patria,
Y duerme alegre 4 la sembra
Do pequefiuelo jugaba,

vuelven la vista carifiosa al hogar do se mecié su tran-
quila cuna, y llenos de emocion al sentir tras largos afios
de ausencia el latido del vetusto campanario de sualdea,
sientan todos sus reales y convierten afanosos la modesta
y pobre vivienda en lujosa y magnifica casa, junto a la
cual cultivan, para recreo de sus dias, un ameno y ele-
ganle pensil. 15

El distrito de esta villa carece de construeciones ru=
rales, pues no pueden llamarse tales las pocas easas dise-
minadas que hemos mencionado & un kilometro del easco

(1) Se conoce con el nombre de mégrera un chacoli que, _n;ahntalladﬂ
con una adicion de aziear y ung sal carbonica, podria mitar nl Chﬂﬂlpﬂlﬁﬂﬁ
perracumentu
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de esta villa, y cuyas labores las hacen con el instrnmen-
to llamado laya, especie de tenedor de dos puntas de més
de un metro de larga, que terminando en un mango de
madera delgado, llevan uno 4 eada mano, introduciéndo-
los 4 la vez en la tierra para removerla; segmdamenlﬂ la
ignalan con un manual rastrillo, 6 bien con uno mayor
tirado por una pareja de bueyes si el cultivo es algu ex—

lenso. |
La propiedad estd sumamente dividitla, y este fr_ac—-

cionamiento y lo accidentado del terreno, con su eéscaso
producto, no se presla  la cria de ganado de lana ni pelo,
si se escepliia el vacuno, y aun esle en bastanle limitado
niimero, no sélo en el distrito, si que aun en toda la pro-
vincia.

Extrano parecera si decimos que este distrilo carece
de hidrografia, si esceptuamos el Occéano que bana dos
kilémetros de su costa junto con el Nervion, el riachuelo
que hemos nombrado antes, llamado Ballonti, y unos
manantiales que en direccion d Oeste se hallan 4 200 me--
tros de las casas, en un sitio denominado el Ojillo, de los
cuales nos haremos cargo cuando hablewos de las fuentes
y su numero.

La sanidad civil es desempenada por tres profesores
titulares de medicina, pudiendo tambien utilizar los cono-
cimientos del director de sanidad maritima, que reside en
este puerto como punto mis comodo, y sobre todo rapido
para pasar la visita de naves, pudiendo despues dirigirsﬂ
el buque para el fondeo y descarga al punto que mejor
le convenga de la ria en su longitud de 10 kilometros.
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Exislen tambien dos farmacias surtidas de todo lo
concerniente 4 las prescripciones galénicas, y numerosos
espeeificos. Tampoco carece de veterinario, si bien este
profesor no suele tener residencia fija, tal es el corto na -
mero de cuadrapedos que existen para que con el pro-
ducto de las enfermedades que padezcan, pueda soslener-
se decorosamente.

Las enfermedades humanas esporadicas mis comu-
nes bien pueden llamarse estacionales, puesto que selas
ve tomar, con més 6 menos inlensidad, el cardcter dela es-
lacion: asi pues, abundan las afecciones reumativas en
invierno y primavera, mu:has loses y estados catlarrales y
pocas neumonias. Los primeros son en bastante mimero,
y cuanlas veces hemos tratado de inquirir su etiologia, he-
mos podido apreciar el efecto con la causa en la disposi-
cion particular que hemos dicho tienen el interior de las
habitaciones, las que calentadas 6 caldeadas por las mu-
chas chimeneas y braseros, es tan repentina la transicion
al frio himedo, que con facilidad produce las anginas
ronqueras y fiebres, que hallando alguna disposicion por
la edad, la conlestura, la herencia, la cronicidad de este
género de escilacion vascular en la mucosa laringea y
bronquial, terminan por la tuberculizacion pulmonar, que
hace subir 4 una (écima parle las delunciones por esta
clase de padecimientos, con exclusion de los marinos.

Casi podriamos llamar endémicos los reumatismos de
varios géneros y los catarros pulmonares.

- Las odontalgias son tambien muy comunes y Ius infar-
tos pamudaqa._ En primavera y verano se observa alguna
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~ qué olra gistrica, estados saburrales y algun ligero colico
géstrico 6 nervioso: varias erisipelas se ven con frecuenéeia,
y sobre todo diarreas serosas, principalmenté en los nifios;
es lo que mas se senala en el otofo, pagando estos dltimo
el debido tributo 4 las fiebres etuptivas, tanto én esta época
como en cualquiera, sin él cardcter marcado epidémico en
mds de ochos afos que hace ejercemos en esta villa.

Lo que llama la dlencion es la casi carencia de inter-
mitentes, hasta el punto de haber por esta circunférerncia
profesor encanecido que no ha visto una, como no haya
sido de algun enfermo del interior que haya venido con
ellas. Lo mismo decimos de los carbuncos y pustulas ma-
lignas, las cuales, bien caracterizadas. no hemos asisti-
do & ninguna, y creemos pueden merecer alguna fe nues-
tras palabras, despues que se sepa que habiendo ejercido
dos afios y medio cerca del campo de Cariiiena (Zaragoza)
y otros tantos & una legua de Jerez de los Caballeros (Ba-
dajoz), tuvimos ocasion de tratar mas de 200 enfermos
de una y otra clase, todos graves, y muchos lerminando
por la muerte. 2

- Hustrar acerca de las epidemias sufridas en esta villa,
es mds dificil de lo que & primera vista parece. Hemos
examinado minuciosamente los archivos que posee (de
que hablaremos despues) y nada hemos hallado que me-
rezea consignarse; hemos recorrido la «Historia de la Me-
dicina,» por Chinchilla y Morejon, y hemos hojeado la de
Espana y la de Vizcaya, y s6lo encontramos haber sufrido
el azote de la Zandre (tumores glandulares) én 1596. En
el manuserito de Iturriza, que posee un ejemplar la casa
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de Salazar de esta villa, cuyo titulo es «Historia general
de Vizeaya» leemos, con referencia al eranista de los Reyes
Catolicos, fray Gonzalo de Arredondo, que safriéron es-
tas provincias doce plagas por causa de sus pecados, con-
sistentes en manar sangre los pozos y las fuentes , en
Henarse ciertos terrenos y la atmésfera de sapos, ranas,
mosijuitos y abejas, cantaridas y cinifes, en salir vejigas
en las manos, ete., ete. En el mismo e menciona otra
epidemia que hubo por ne llover en los anos de 1467 y
68, segun lo habia profetizado San Vicente Ferrer; cuyo
relato es debido & fray Juan de Luzurriaga, en la histo-
ria de' Nuesira Senora de Aranzazu. - |

El colera de 1854 y 56, que tanto se estendid en la
peninsula, alcanzé tambien d esta villa, muriendo en ella,
segun hemos visto, 22 de 56 atacadas por tan terrible
azote. Actualmente (20 de Setiembre) hace aiio y medio
esta reinando !a viruela en toda esta provincia, y én esta
villa hace seis mieses que se presentan dos, tres casos
cada quince dias, cada treinta, habiendo fallecido hasta la
focha cuatro nifios y dos adultos: es una viruela espori~
dica, confluente en unos, discreta en olros; pero no te=
nemos ejemplar de que le haya acometido al que se ha
sometido & la revacunacion. - ol

Si hubiéramos de emitir nuestra opinion acerca de
esta enfermedad hedosa, diriamos que esta erupcion de
la piel era hija de una atmosfera médica reinante hace dos
anos, tanto en Francia como en Espana, la que segun
las condiciones que halla en las diversas localidades, lo-

ma la forma epidémica 6 morédm.
§

b
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Tampoco sabemos haya existido la fiebre amarilla ni
el tifus epidémico: hemes buseado la tradicion, hemos
inquirido la causa de algunos objetos votivos, y no nos
extraiia que no hallemos recuerdos de espantosas y lugu-
bres escenas.

Nosotros creemos que la posicion por un lado escep-
cional de este pais, cuyas montanas, canadas, vericue-
los y vertientes, hace que los miasmas, bien se los con-
sidere comunicados por contagio, bien por infeccion, no
encuentran cenagosos recedos donde organizarse un ni-
mero suficiente de infusorios para que, manifestado su
incremento, pueda ser motivo 4 las alecciones de que ve-
nimos hablando: la disgregacion, por otra parle,en que se
hallan diseminados los caserios que componen en junto
una municipalidad (1) es causa, por lanto, poco abonada
para el desarrollo de todo género epidemologico: anada-
mos ademas las pocas guerras que por la condicion espe-
cial del pais ha tenido, pues no ha sido ni podido ser cebo
4 los grandes conquistadores, los cuales se contentaban y
les bastaba que fueran reconocidos sus timbres de gloria
por parte de estos bravos y celosos montaneses, que de lo
contrario podrian perjudicarles, motivos lodo ello bastan-
te*para que no hallemos pesles en las dominaciones que
el resto de Espana sufriera de los cartagineses, romanos,
godos y arabes.

Por lo que digimos antes de las construcciones rura-

(1) En 125 aguntnmienlua que hay en la provincia, sélo uuunta eineo
¢ seis en que la poblacion se halle reunida. o
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les , se vendra en conocimienlo de la imposibilidad en
esla villa ni su término de epizootia alguna.

La policia sanilaria estd regularmente atendida si s¢
esceplia lo que hemos dicho al hablar de los vertederos
de las casas y de la insuficiencia y malas condiciones del
cementerio, de la que hablaremos en la parte perceptolo-
giﬂﬂ d*E E?tﬁ fﬂpﬂgrﬂﬁﬂ. . W) TS | g 20) ol i ATS

No ha¥ casa alguna que carezéa dé su correspondiente
retrete 4-cuarto escusado; y-las -ordenanzas-municipales
prohiben la estancia de cerdos en las casas, gallinas y
otras palmipedas en las calles, estereoleros, verler aguas
sticias, tenovando bastante amenudo las fachadas de los
edificios, la pintura|de los balcones, elc., etc. |

La épb]ueinn aumenta bastante, segun hﬂfnﬂﬁ visto,
en el censo de 1860 v el de 1871, & pesar de la cons-
tante emigracion a las Américas en busca de una fortu-
na que no siempre se muestra propicia.

Por la veridica tabla que acompana se corrobora el
aumento & que hacemos referencia, y de las causas de las
defunciones, s6lo podemos decir que son las generales y
comunes, sin apreciar la especial que haya podido in-
fluir en la terminacion fatal; solo haremos observar que
las afecciones de pecho son, en su mayoria, atribuidas &
las condiciones que los edificios tienen en su distribucion
interior, lo cual ya apuntamos més arriba, ultimando que

la vida media probable es de 35 afios,




TABLA de los nacimientos ./defunciones y ma-
trimonios en los afios de 1868, 69 y 70,

=

Afios. [Nacimientos. | Delfanciones. | Matrimonios.

TyE———

1868 It §0 Vi
1869 i3 B 7
| !

1870 58 9 | 9




CAPITULO II.

Historia.

A la manera que el paseante poco acostumbrado 4
semejante ejercicio se fatiga muy pronto y se apoya en el
primer asiento que encuentra en su camino, asi nosotros
nos permitiremos hacer alto breve tiempo para esplayar
en tanto nuestro dnimo, relatando lo poco que con sumo
trabajo hemos podido adquirir de la historia de esta villa,
siquiera esta parte no forme capitulo en las varias topo-
grafias.

La historia de Portugalete se enlaza naturalmente
con la general de Vizeaya, y sus hechos son mancomu-
nados & lanlos y tan herdicos como mencionan los que
han escrito de este noble solar. Los hijos de esta villa
tienen su parte de gloria en la ayuda que [e prestaron pa-
ra el cerco de Sevilla 4'D. Fernando el Santo (1), 4 Don

(1) Memoria del Tnstituto de Bilbao del afio de 1870,
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Pedro I, contra catalanes y aragoneses, a los Reyes Ca-
tolicos contra los tarcos en 1481, 4 los mismos en el si-
tio de Granada i Felipe I, a Felipe 1, etc., ete., haza-
fias tantas y encomiadas por reyes y escritores distin-
guidos. Vizcainos fueron los que poblaron la Irlanda; ellos
los descubridores de las Islas Canarias (2), vizcainos acom-
panaron & Colon, ? iVusqo {Vunfz,, a J}Iaguflanas a D. Juan
de Austria en Lepanto, elc., ete., y un vizcaino (Anda-
louza, indico & Colon el nuevo mundo (2), y es sensible
que Juan de Junes, el que rindio & Francisco I en Pavia,
no tenga una simple laplt}iq}}ﬁetermﬁe su memoria.

Tantos millares de hechos que podriamos amontonar,
dan razon 4 lastimarse, como dice el articulista de Vizca-
yaen el chmunaqn de. ,Madu; que no ha;ﬁ| ten,ldp esle
pais cronistas segun olros, waﬂndu casl sp]u]f]ﬁ |"”.‘.'J.‘“
ciones,

Hemos dmhp que eﬁle EUGlﬂ s,-e hallhha 'vu'gﬂn JL las
p :1;1[:-.15 cnngmstadmas tlel romano, [E] dmﬁe ﬁtﬂ 'y esla
gltqu ¢ independencia, ng ]n de;ad{: de urlgmar a!guna
inleslina guerra entre lﬂs que ¢s célebre la tan aahldar de
los bandos Gamboinos y Onacinos, que duré mas de ﬂin-
cuenta anos, uméﬁlduse al fin para defenderse, de una pro-
Jegl,ﬂda invasion de lgs EﬂblE“ﬂﬂﬂE.
— rpais,,. que Lantu ha hechu;mempm en favnr Ele Sus
senores, lmcunservadu en; cﬂmbm la mdepmdencm que

E;.,:iﬁ T"".‘l SHHY LI £l L} y “1

- (2);, Afpde 1?99 segun Mariana en la Hl,atqril de Espafia.. ...
(3) Henao: Averiguaciones de las antigiiedades de Cantabria, tomo 1.,
capitulo 4.9 pégina 24.

Cronica de [ndias de Gonzalo Hernandez da. Oviedo, libro y cap lulu 2.
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ningun otro. Lope Fortun es el primere y predilecto se-
fior & quien voluntariamente dieron el titulo de tal en
870, para que los acaudillara contra Ordono, y solo des-
pues de muerto D. Tello sin sucesion, paso tan rara he-
rencia al infante D. Juan, hijo del rey de Castilla, primer
sefior real que tuvieron, al cual, como 4 todos los suce-
sores, acalan interin no les quilen la autonomia que go-
zan. (1) A TiA e

Concretindonos mas & esta villa, fécil es al T‘Iﬂj&ﬂ]
juzgar de su antigua importancia al ver por escudo. de
sus armas una nave & toda vela, alusiva al trafico mariti-
mo de sus pobladores. Tambien se echa de ver desde la
ria un vetusto torreon proximo & un estremo del muelle
viejo, almenado de piedra con dos tragaluces, quelo mis-
mo pueden servir de observalorio & un ballestero antiguo
presto 4 lanzac la saeta ¢ el venabio, que de prision 4 un
sér viviente que el sefior feudal del castillo lo ha arrojado
en castizo de un desafuero. Este torreon y edrcel feudn
un diay la casa que hoy lo domina, pertenece & los Sala-
zares, antiguos senores con goces de alcabalas y pechos
abolidos hace pocos anos.

Pablo Juan Lope de Salazar fué el que poblé en Por-
lugalete, en tiempo de D. Juan I, siendo muchos sus he-
chos ruidosos, sus combates con sus ciento veinte hijos
bastardos casi todos, y su muerte 4 los ciento y tanlos

afos.
Como si el valor se heredara, se ve al servicio del

(1) [tarriza, Historia inédita de Yizeaya.
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conde Fernan Gonzalez un Martin Salazar, siguiende mu-
chos'otros esta misma carrera, contando esta genealogia
con un Lope Garcia de Salazar, soldado y escritor de /las
inéditas «Bienandanzas y Fortunas», libros escritos en
una torre proxima 4 esta villa, donde lo encerraron Ja in-
gratitud de sus hijos. Digamos de paso que las famosas
minas de fierro de los montes altos de Triann, las poseyé
este aulor y guerrero, quedando posteriormente lihres pa-
ra esplotarlas los vecinos de otros pueblos segnn pragma-
tica dé los Reyes Caldlicos de 1487. /(1) |

*'Ya vimos antes‘la fundacion del «dictado de willa» en
1522 por Donia Maria Diez de Haro, con los fueros de Lo-
grofo, encsrgando al paso la edificacion de wuna iglesia
dedicada 4 Santa Maria, lo eual eorrobora el resimen de
aquel ilustre viajero, cuando hace obseryar quea histo-
ria en Espana principia siempre por una «iglesia,»en
Francia por un «castillo,» en Inglaterra por una «facto-
ria,» y en Italia por un «jardin» y un «leatro.»

Los antedichos privilegios y fueros los confirmaren
despues los reyes D. Juan 1 y II, D.Fernando el Catoli-
co, Dona Isabel, Dona Juana la Loca (6 la celosa y ena-
morada). Carlos'V, Felipe ll y demis sucesores.

De estos reyes, D. Fernando V confirmd las prero-
gativas en el mismo Portugalete 4 16 de Agosto de 1476,
y la reina Isabel, en 8 de Setiembre de 1485 en la misma
villa, euya confirmacion y Juramentu se verificé con toda
solemnidad y pompa, vistiendo lo reina de vizeaina para

(1)  Dicecionario de Madoz: articulo Vizeaya.



33

este aclo, «celebrado en el corredor de las casas de Ochoa
Ortiz de Montellano» (1), presenciando la declaracion y
juramento el alcalde de Portugalete Ochoa Martinez de
Pedraza, cuatro més cugyos nombres omilimos, en repre-
senlacion de la villa y cabildo, lestificando este notable
aclo siele nobles de Ja Camara y Consejo de S5, AA,
segun consta de los documenlos existentes en el archivo
tln esta villa.

Tiene Portugalete en las «juntas de Guernica» el no-.
veno volo y asiento enlre las villas, & cuyas juntas, dire«
mos de paso, no pueden formarlas ninguno que no sea no-,
ble castellano, 6 de apellido puro y originariamenle viz-

caino, segun consta en los fueros, aplicable tambien al
cargo de alcaldes y juslicias ordinarias,

Cuenta entre el nimero de sus valientes capltanes
hijos de esta villa, al general D. Cristobal del Mello, en
el siglo XVII; al teniente general de marina y consejero;.
D. Jmé de Salcedo, en el siglo XV 4 D, Andrés de
Caterillo, capilan de las naos de China; a D. Juan de Va-
llecilla, almirante de la escuadra d¢ D, Antonio de Oquen=
do, que se inmortalizo en la batalla del 12 de Setiembre
de 1631, a ocho leguas de Abrojos, contra el almirante
holandés Adrian Aus—pater (2).

Entre sus hombres de letras hallamos al ﬂusmégrafa
Ortufio Jimenez, por cuyas noticias se debe el descubri-

e b —

(1) Estacasa se hallaba cerca del convento de Santa Clara.
(2) Memoria del Instituto de Bilbao, pur el Dr. Lapuente, 1870, ©
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miento de las islas Californias en 1594, por el célebre
marino Sebastian Vizeaino.

Entre sus politicos, merece citarseé 4 D. Marlin de
Coscojales, inquisidor de Granada en 15069,

De los sucesos primeros de este siglo, basta decir que
cumplieron su deber como espanoles, y en la ultima guer-
ra civil siguieron fortificados, mostrindose fieles y deci-
di'os defensores de Isabel 11. El brigadier carlista don
Castor de Andechaga la cerco con 1.200 hombres; pero
defendida la plaza por 99 provinciales y algunos paisa-
nos, hubo de retirar su pretension el jefe que la hos-
tilizaba.

Durante el famoso sitio de Bilbao en 1836, sirvio la
mayor parle del tiempo de cuartel general & Espartero,
y 4 un notable constructor de esta villa, el Sr. Urquiola,
debe aquel inclito general la construccion de un puente
de madera para el paso del ejército, que verific6, dando
por resultado la rerombrada victoria de Luchana.

Isabel II visito esta villa la ultima vez en 51 de Agosto
de 1865, a la que, y & su numerosa comiliva, este mu-
nicipio obsequi6 con fiestas y regatas, acompanadas de un
espléndido y verdaderamente régio almuerzo.

En la actualidad hay varios jovenes de esta villa de-
dicados a las letras, que si no los nombramos por res-
petar su modestia, no dudamos qiie muchos de ellos han
de honrar y dar lustre esplendoroso al noble y leal solar
de donde son nacidos.

Como complemento & lo anlerior eserito, anadiremos
que la tarde del 7 de Agosto de 1872 presentaka la ria
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frente 4 esta pintoresea villa, el mds encantador pano-
rama que puede imaginar el pincel de entusiasmado ar-
tista. ' T

Amadeo I, rey de Espafia y sefior de Vizeaya, se dig-
naba visitar 4 Bilbao, y siendo este punto 1a tinica entra—
da por mar, se presentd S. M. & las seis y media de la
tarde, ostentoso y corlés, entre sus muelles, rodeado de
numerosas y engalanadas embarcaciones que de todo gé-
nero salian 4 recibirle, saludindole 4 la vez millares de
voces mezcladas con innumerables salvas de cohetes y
chupinazos (esplosiones de polvora alacada en canoncilos
de medio metro, que producen atronador efecto).

El corazon del joven monarca debi6 rebozar de inde~
cible y grata emocion al contemplar el grandioso aspecto
que presentaban los dos lados de la ria, cuajadas sus ori-
llas de mas de 15.000 espectadores que le rendian sin-
ceros homenajes de bienvenida; adornados & la vez los
edificios y pretiles con profusion de ricas colgaduras y
ondulosas banderolas, destacindose de trecho en trecho
varios arcos de triunfo hasta el mismo Bilbao.

Si esla recepcion régia pareciera inverosimil & algu-
no, y mas en un pais autonomico y democritico, no le
niegue al menos el litulo de galante, probindolo & la vez
la exhuberancia de vida y riqueza que posee, ante sus
multiplicadas fiestas y cuanliosos gaslos apenas sen-
sibles.

El dia 9, 6 sea dos dias despues, vino & visitar Por-
tugalete, segun han hecho olros varios monareas, en cuyo
punto hubo un espléndido almuerzo en medio de nume-
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rosos comensales, entre los que se hallaha el ayunta-
miento.

El relato, aunque fuera 4 grandes rasgos, del mag-
nifico recibimiento que se le hizo, tenemos que omitirlo,
pues de lo contrario lenia que ser muy lasga la descrip-
cion de esta dllima egregia visita,




CAPITULO Iir: /i« %!
Cosmetologia.

Poco estudio ofrece esta parte etogrifica de' nuestro
trabajo, puesto que las condiciones de estabilidad y prae-
tica de sus costumbres son tah sabidas ¥ apreciadas por
cnantos visitan esfos nuertos, que tﬁﬁ!d merece yyé. res-
peta su tradicion y habitos. |

La antiytisina boina de lana Bk i T6s Seebrel y
azul la de los casados, que usan para cubrir la cabeézd
¢slos hiabitantes, tante en ivieriib como er verad; ‘cas-
quetes sin altara, y que sobrésale en toda su civcuniferen-
¢fa ufios ocho centimetrds, parece débiera sér antihigic:
nica, por el ritcho abrigo que ofrece et los meses' esti-
fales y petjudicial oi ¢l inviemo pof sér prenda impropia
para sacudir ¢l ngun, efeeto ds ser mi tefAide poch apre:
tado: mas 1o sucede adi por eiérts; ¥ bien sea sin’ duda
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de la costumbre, ello es que no influye en perjuicio de la
salud, puesto que las afecciones del cuero cabelludo no
se conocen, como no sea en la primera infancia, pudien-
do decir otro lanto de las que registra la patologia mé-
dica. No hacen uso de mantas ni capas; visten camisa,
elastico de lana, encima blusa; gastan pantalon y cubren
el pié y pierna con un trozo de, l?na hlqnca 6 amarilla y
albarcas: reciben impasibles en todo tiempo uno y dos
dias de lluvia, lo cual creemos es la causa prmmpnl de
tanto afecto reumdlico, si bien alguno que otro usa un
imperfecto saco embreado.

Los que se dedican'&la ‘marineria calzan bofas fuerles
y casi impenetrables 4 la humedad, y es de vor que apun -
tando mas arriba los muchos afectos reuméticos, sean los
marinos los que menos sufren esta clase que senalamos.
;Sera que la temperalura mas alta del agua del mar que
la atmosférica, y las sales de que abundan sean condi-
ciones menos ocasionadas 4 producir los dolores que men-
cionamos? Ks lo cierto que la intemperie y las humeda-
des & que constantemente puede decirse se hallan some-
tidos estos sugetos, no influye en el desarrollo de la tisis ni
reuma, ; .
El cabello se lo dejan crecer poco, lo contrario de las
mujeres que, con raras escepeiones, llevan todas anadi-
das largas trenzas que, sueltas y cayendo un metro mas
por la espalda, es considerado y tenido como adorno. Cu-
bren estas la,cabeza con blancos paiiuelos si son casadas y
de edad madura, y las jovenes de colores varios, todas en
forma de toca colocados, que aparte de la gracia y coque~
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teria con que lo llevan, no cabe duda que nada deja que
desear al médico. Ll pecho lo cubren con una chaqueta
cuadrada bastante ajustada al cuerpo, y el escole de ella
“lo reemplaza un panuelo de color: las sayas se distinguen
por ser compuestas de pedazos cuadrados de bayeta de
caprichosos colores, y, como los hombres, gastan albar-
cas para los piés, cubierta In pierna con zagalejo blanco
de bayela, aunque escomun verlas muchas veces descal-
zas de pié y pierna, principalmente en verano. No se ajus-
lan estremadamente la cintura, y trabajan el campo igual
que el mas forzudo labrador. cuyos rudos lrabajos, mas
bien que perjuicio, las hace ser bien formadas y de sano
dessarrollo.

Hay un esmerado aseo en todo esto, que menciona-
remos, y asi como no es descuidada la educacion soeial
y catolica, asi lambien las abluciones las practican repe-
tidas veces diariamente, y rara es la casa donde un pobre
rincon no se vea ocupado por un utensilio para poder
asearse, siquiera sea superficialmente. De aqui tambien
la carencia (e esas asquerosas erupeiones, propias del
desaseo y la incuria. |

{ as calles, alumbradas por la noche con buenos faro-
les de gas petroleo, son & propésito por su declive para
que constantemenle pudieran eslar saneadas con solo las
verlienies cuando llueve, lo cual no obsla para que haya
un barrendero pagado por la municipalidad, sin olro ebjelo
que el cuidado de su limpieza. 7

En las casas cuya posicion social de sus habitantes
se halla desahogada, es natural haya mas esmero y po-
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sean baneras para su uso, participando & la vez de esa
debilidad humana en los paises civilizados, en que, a
nuestro pesar pagamos & veces tributo 4 la caprichosa
moda, no siempre en relacion de la edad, temperamento,
elima y profesiones de los individuos. Asi esque en esta
villa se hallan algunas personas sometidas al ltimo fign-
rin, que desde Paris impone & las que aspiran 4 pasar
plaza de elegantes, acomodindonos 4 la fraseologia que se
emplea, siendo impropio & nuestro objeto estralimitarnos
si pusiéramos de relieve las consecuencias de estas tras-
gresiones higiénicas en un limitado nimero de individuos.

Deber nuestro es sef:lar el uso y aun abuso de los ba-
fios de mar que aqui se hace por todas las clases soeia-
les, hasta el punto de no escluir ninguna clase ‘de pade-
eimiento, en qae al médico deje de consultarseie con este
objeto. Y es lo eivrto que, esceptuando las afecciones de
pecho, todas las demids eneuentran motivos para sumergir-
se en el Occéano, aunque no siempre se vean cumplidos los
beneficios que desean. Una de las pricticas mas opuestas &
los preceptos severos de la logica, y de muy antiguo se
halla recomendada sin que hayamos podido apreeiar su
buen éxito por la observacion que de ello hemos hecho,
es la de aquellos enfermos psoricos que hacen primero uso
de las aguas y bafios termales sulfurosos para querer com-
pletar su curacion con los de mar escitantes y salados, cu-
racion psorica que jamas consiguen de un modo finido.
Somelen su piel a la tela de Penélope: las aguas y banos
sulfurosos no las consideramos estimulantes por la gleri-
na y varegina & que es debido la untuosidad, que lubrifi-
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cando la economia, disminuye y modifica la acritud de los
humores herpéticos, quedando presto neutralizado el be-
nelicio que han conseguido por escitar con el agua sala-
da la especificidad discracica.

Segun el eileuto mdas aproximado, el namero de los
que toman baios de mar en esta villa asciende, entre los
del pais y Je fuera de la provincia, 4 unos 900.

Considerando conveniente terminar esle capitulo con
los grados de calérico que en los meses de verano guar-
dan las aguas del mar de este puerto en los sitios donde
acostumbran 4 banarse, llamados Peiiota, la Playa v el
Muelle wviejo, esiractamos de las veridicas y cientos de
notas que con la mayor escrupulosidad tenemos recogi-
das, el siguiente euadro que destindbamos & un pequeno
libro de quia para_el baiista de mar, y que circunslan-
cias indepeadienles de nuestra volanlpyd nos han impedi-
do dar i lnz:
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Como se podra observar del cuadro que antecede, en
la rompiente de la ola es donde mas desciende el termo -
melro; lo contrario que sucede donde el agua se halla mas
en reposo. Tambien se deduce de esta tabla que la tem-
peratura atmosférica influye poco, principalmente en el
mes de Agosto y primeros dias de Setiembre: de manera
que los pacienles pueden usarsin inconveniente alguno de
los banos de mar y las marcadas temperaluras, siempre
que tomen las debidas precauciones d la entrada y salida
del agua. Asi mismo las mujeres cuyos padecimientos ra-
diquen en la matriz, deben sometlerse mas a la rompiente
de la ola, si estos banos se consideraran indicados, que
los nifos y otras personas en que haya una atonia general,
a las cualesles s méas conveniente el baino en las horas y
puntos en que el agua tenga poca corriente.



CAPITULO 1V.

EBromatologia.

«5r puede conocer el cardcter de las naciones por los
alimentos que usan mas frecuentemente», ha dicho Rou-
seau, y efectivamente tiene aplicacion la espresada méxi-
ma en esta provincia con esclusion de sus centros de ac-
tividad social. o

Si la gula, como dice otro filosofo, hace mas viclimas
que las guerras, estos habitantes debieran tener una lar-
ga existencia, y sin embargo, no se ve este cumplimiento
por ser pocas las longevidades.

Son aclivos, laboriosos y pacificos, y no se encuen'ra
en ellos mis que dos arraigados afectos: Dios y los fueros.
Las cuerdas de su corazon no vibran patologicamente,
produciendo esas mil tormentosas enfermedades llamadas
prstones, y por eso el suicidio no se conoce, y el Codigo
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penal casi no tiene aplicacion alguna. Se alimentan de
pan de maiz casi esclusivamele, y la alubia, patata, vers
duras, y carnes, enlran para muy poco en su frugalisima
cocina, En lo concerniente & esta localidad, se permilen
como esceso pescado dulee y salado, vino, carne de ter-
nera 6 vaca, que es la unica que se mata diariamente (1).

El agua, y ehacoli sobre todo, es la bebida favorita, y
& su acidez creemos es debido el estraordinario niimero
de odontalqias que aqui se padecen. |

De eslo se puede juzgar que en general desconoeen
los condimentos y preparaciones culinarias, 'yal pescado
no le hacen suftir mas que el aceite para ﬁmlrln oel agua-
y pﬁl‘Egll para cocerlo. | |

No exisle caza, efecto de la mmmnumal libertad: que
eslas provincias han gozado para el uso de toda clase de
armas, no habiendo tampoco terreno apenas incullo, y
del ¢ultivado ya hemos dicho que su mayor parie es vi-

nedo.

No hay por tanto uspnrlacmn alguna, st se esceplia
el mineral de hierro, y vive el habilante de la aldea &
espensas solamente de su nulritiva borona, la alubia que i
veces compra, O un trozo asado de bacalao, y su célebre y
cantado chacoli. Del exterior se importan: lodos los eo—
mestibles y demés caldos que en los mayores eentros de
poblacion se consumen por sus habitantes; al par de lis

(1) yTendrd relacion la mortalidad de los muchos tuberculosos.con le
que ha dicho hace poco M. Chavean en la Gaceta de los Hospitales, acerca
de la tigis de la raza bovina?
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muchos: que'del interior de Espania acuden & sus-plazas y
puertos, partienlarmente en verano. Ya hemos dicho que
no esportaba reste pais mas que mineral de hierro; de‘cu-
yos criaderos, tan abundantes como antignos, va los men-
cionaba Plinioen su «IHistoria Natural», cuando recono-
ci6 esla costa hace diez y ocho siglos, los que radicando
muy cerea de esle distrito y siendo sus principales esplo.
tadores residentes en esta villa, hacen naturalmente afluir
a ella notable nimero de obreros, lo que conlribuye &
que se soslenga en esla poblacion un regular comercio de
todo género. Los dias festivos principalmente aflnyen tres
o cuatro mil personas de todas edades y sexos, ya & pro-
veerse en la plaza del Mercado de huevos, pollos, ver-
duras, frutas y otros comestibles; ya de ropas en las mu-
chas tiendas de esle género, ya comprando y vendiendo
ganada pequeno de cerda en otra plaza llamada del Cristo,
cuyo 1ltimo mercado abunda hasta el niimero de sumar
unos cuatrocientos los cuatro 6 cinco dias festivos del mes
de Octubre, cebados y criados en las varias casas de las
aldeas circunvecinas, cuyo consumo ¢n embulidos, man-
teca guardada en vejigas, y los cuartos traseros salados,
se verifican en las fondas y casas que reciben banistas en
Ja temporada correspondiente. |
. Usan para el alun brado gas-mille y petréleo, prefe-
rible & nuestro modo de ver 4 las hediondas velas de sebo
6 4 las humosas teas resinosas de algunos pueblos de Es.
pana, & pesar de la esposicion que ofrecen estos gases
para inflamarse si no se tione sumo cuidado.

Como el celebrado cocido de Madrid, los bizeochos “de
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Guadalajara, el chorizo estremeno de Vich y la paella de
arroz valenciana, tiene aqui su justa fama el uiso co no-
cido con el nombre de bacalao 4 la +vizcaina. Esta pre-
paracion de tomate, cebolla picada y bacalao desalado,
todo frito en aceite, no tiene nada de particular en sus
efectos para que el médico padiera hallar motivo & pros-
cribirlo: sobresale en las comidas de confianza, en las
fiestas campestres, y por eso lo mencionamos.

Esta frugalidad, que es la fisonomia del pais en. gn-
ral, no tiene aplicacion 4 las escepciones numerosas de
esta villa, puesto que las trasgresiones de la higiene, tie-
nen que ser mas frecuentes, atendido & que posee Ltres
fondas, segun digimos anteriormente; una de ellas reeien
construida para abrirse dentro de poco: nos permitiremos
aqui anadir de ella que es un edificio de piedra silleria,
verjado con gusto, casi cuadrado, situado & la orilla del
mar. con cuatro fachadas, dos de ellas recargadas de figu-
ras, florones y caprichosos dibujos eincelados, que le dan el
aspeclo, mds que de fonda, de palacio para servir de mu-
seo artistico. Coronan lodo el suntuoso edificio elegantes
jarrones en sus fachadas, destacindose en la que da vista
al mar dos sirenas que sostienen un orlado escudo con las
iniciales de su propietario D. José Calvo. Su interior estd
distribuido en an magnifico salon para café, lujosos
comedores, cuarlos bien ventilados, aguas alundanles
para bebidas y banos; morada, en fin, que podria alber-
gar 4 un exigente Liculo. En lo restante hay muchas
casas de huéspedes, tan aseadss como puede desear Ia
mis exajerada puleritud, y en las que se da un (rato tan
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abundante comoesmerado, cuyo pre¢io, con cama y co-
mida, oscila entre 12 y 24 reales diarios por persona.
Existen dos cafés en esta villa, en los que se espen-
den las bebidas propias de esla clase de eslablecimientos,
y muy bien condicionados, aunque poco concurridos: no
sucedelo mismo con'las numerosas easas de bebidas, en
las cuales tributan bastante culto & Baco, prineip~lmente
la genle de mar, en honor de la que debe deeirse que,
bien sea efecto de la rudeza de la profesion, que parece
los haee mas aptos para soportar las bebidas aleoholicas,
bien por la eosiumbre, ¢ por olra causa que; no nos es
dable apreciar, es lo cierio que no registramos en los anos
que llevamos un solo caso de aleoholismo. No.aplaudimos
la bebida en: esceso, v eslrano parecerd que un médico,
eseribiendo la topiografia de una poblacion, no lenga que
senalar como causa de algunas enfermedades las diez mil
arrobas de vino que se importan de la Rioja y las catorce
mil de chacoli que consumen unas tres mil personas. Asi
que, veridicos ante tedo; no nos estraia lacuracion de las
neumonias, verificadas con el vino en un hospital de Lis-
boa hace ocho afos, el tratamiento de la tisis por la carne
cruda, y el alcohol muy debilitado por un médico de Bur-
deos, como no nos parece lan ravo la longevidad de varios
nombres historicos que la ligereza hingr.ﬁﬁca los hace in-
temperantes, hasta el punto de noencontrar olros motivos
de su muerte, entre los cuales se cila el antagonisla de
Cullen. |
No somos ciegos adoradores del escocés Brown, pero
hacemos un uso estraordinario de los tonicos y escitantes
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ce sentir hastantéen 1ok mésés de mds’ calor. -
" Procédente de un manantial al oceste de 14 villd iln’
mada’ el 0 ﬂ‘lu_, son’ 145 tres hermosas fientes ‘dé piedra
labraﬂa suma‘ﬂdo cinco cafios, que'se hallan distribuidas,
una en el Cristd y las otras dos en la calle de Coscojales,
cuyos ﬂalalles umi,lﬁhas en' gracia de la ‘brevedad. Re-
mentem nte se 'hia nungtr'inﬂu, prﬁxmm a un Rtvcﬁ!ero
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mil l"lfug diatios en Verao, v veinticuatro mil en’ los de-
més meses. La témperatura, graduadas recien traidas de
las fuentes, Hemos hallado smmp‘re ser casi la misma en
todas ellas; esto es, de déce grados en invierno y' veinti-
dos en verano por término medio.
Careciendo de medios para hacer un mmplata and-
E
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lisis del agua, de las fuentes, hemos hecho lo_siguiente:
haciéndola - hervir separadamente, el enturbiamiento es
es notable, y misen el pozo de que llevamos  hecha
mencion, y la fuaple que.cerca del mismo se halla lla-
mada. de la- Carniceria. Tratadas igualmente con la di-
solucion hidro-alcohdlica de jabon, lo disuelven con difi-
cultad, dan mucho precipitado con el extracto de Satur-
no, tienen un sabor s0s0, cuecen muy mal s legumbres,
y creemos que abundan los cloruros y carbonatos de
cal y magnesia. Las fuentes restantes sufren las mismas
reacciones,. pero mis débiles, sobre todo la de un caio te-
lirico, que arriba mencionamos, llamado La Canilla, cu-
ya. agua es la mejor, sin duda alguna, hasta el punlu de
haber encontrado en medio litro veinticinco gramns me -
nos de peso quela de la fuente de la Carniceria (1),
. La hmpieza de las ropas.se hace parte en el lavadero
cubierto que se halla proximo al pozo ya dicho hace poco
abierto por la lmmlclpalulad parte tambien con agua
del mar,. y lo general en el riachuelo dnico que hemos
mencionado, llamado Ballonti, y en otro fuera de la
jurisdiceion y 4 la parte opuesta de la ria denumnadu
Gobela. | |

~ Con lo expuesto se comprendera cudn conveniente
.geria que la representacion popular hiciera un esfuerzo
para surlir de mas y mejores aguas potables de las que
hoy se surte el vecindario, lo que actualmente no seria
tan oneroso si se aprovechase un tinel que para uno de

(1) Eserito este estadio, hamul uhida fueron lm!ludou poi' el far-
macéutico Somonte.
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los ferro-carriles de que hemos hecho mencion, se ha de
perforar cerca de las casas, en cuya orilla de los rails
podria colocarse una tuberia de plomo y traer las aguas

de un perenne arroyo que se pierde en la vecina aldes
llamada El Valle. Contando el municipio con un presu-

puesto de cinco mil duros de arbitrios anunales, confiamos
que en breve destinara al fﬂﬁp para llenar esla
eras de

necesidad, una de las p vida.
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Gimnastiea.

Un pais cuya antigiiedad es tan remota y cuyas [eyes
datan de tantos siglos, es natural que se halle en él,
hasta en sus diversiones, una especial fisonomia encar-
nada en sus habitantes,

El baile denominado Aurrescu-es tan antiguo y mas
que sus fueros, danza en la que luce uno sélo (siguien-
dole en circulo varios jovenes asidos de las manos),
su agilidad y oido parallevar el compis de sus movi-
mientos al par de las nolas que salen del pito y tamboril
tocado 4 la vez por un sélo musico, llevéndole & cada
~ conclusion de la danza una joven, 4 la que rinde homena-

je bailando en su presencia, y asi sucesivamenle con
todas, hasta que cada uno tiene su pareja correspondiente
y se hace desde este punlo la danza general.

Y de tal manera esté arraigado este género de alegria
gimnéstica, que todos los pueblos de estas provincias pa-
gan de los fondos municipales el llamado tamborilero,
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cuyas abligaciones son tocar todos los dias de fiesta, dan-
do 1a vielta al pueblo,” por la mafiand ¢on' distinlas notas,
Namiado Zorcico, v enla plaza por I tarde, donde dctden
i’ disfratar tan higiénica’diversion la mavor parte’ de'sus
habitantes.' Hsiavilla paga adenids/una régular orquesta,
¢uyo director tiene obligacian de erisenar gratuilatiente
E‘cibﬂo’ﬁﬁﬁ&rd’ﬂ&ﬁh&k‘." v, nost N FAEEY 0! HilHiIﬂ-ﬁ‘It]l
*“El Juego dé"bolds vy ‘pelata’ es ota’ dé Yas' distraccio-
nes d¢ todas Tas villas' v aldeas’ de estepais’ (v eon’ello
tambien de esta loéalidad), tar'saladable como el pfimero
nor's” gimnasia: ‘Ambos son®de tal modo atiles  para
db%drrﬁﬂﬂﬂefﬂﬁw‘iﬁ'ﬁ"ﬁi’usﬁmqﬁ&nﬂsliﬁtrﬂ}mgﬁ'
fi0s S6a debida Ta hermbsd fighira de estos” mancehos fue
-'“s%ea}tféhaa-‘m?ﬁaahaufmwumamﬂu la nécesidadde la
patria ha Tetinido cierts mitméro de ellos, 00 1ob Fene
" Yes tanto 10" (e suben'da ‘punto e sas bulliciosas
fiestas y romerias, que de nigun [pai§® podes’déeirse
mejo "ﬁu“é"&e estd, qae’ gastai’ ‘polvora én silvas! una
agradable foticia’, el santo’ el qiie gasta” buen huior)
tola Catbgofia de 108” dd cotithidn 'mattimenio, de Tos
(hé s Bhtilizan, "élc.) bte. /B¢ Suficiente’ tiotive para
‘othdr” 3 Y618F muchis dBebhias Ae'1oda ¢lasE dé eolieres,
cBlélrdnas  con ¥II6 14" divérsidad Qe fauistos sucesos. Co-
mo'ed atural) para “célebrat %Emmﬂhwﬁm
fiestas, " Héedditan plazas’ dondé Hifde paira verifi-
148, Trod bastifites regldres éenta esta Vil una Ma-
mada del Caniph'de'la Ijlesial’ de"Sesetita”y 6eho retros
'afm'b Fanda " Semmiicireute’ por ‘quiice de
Anchird "y *pobldits! or Sotenta Y seid ebpidosesstbiot)

Aups nu@os 2ém poixatorg el oup 28 ivs ‘2omriem wel




otra titulada del Cristo, de treinta y: cualro metros de
larga por 14 de ancha, adoquinada perfectamente, y la
denominada Plaza del Mercadoy orilla del mar, con nu-
merosos asientos de piedra y respaldos de. ‘hierro, en-
losado un gran trecho que sicve de paseo, amorrillada y
apisonada lo restante, llana y con catorce olmos en nl
centro. copudos y; de extensas ramas, bajo los cuales se
disfruta en sus bancos de maders y hierro agradable som-
bra en. el verano, 'y en donde al susurro de las bullicio-
sas.ondas, wds de un poeta. moderno se ha msplradu
produgiendo. quiza sus mejores. Versos, De forma. irre:
gular, tiene setenta .y cinco metros de longitud por cua-
renta y siete  de anuhura. y en ella se corren mas de la
mitad del ano nowvillos embolados en los dias festivos,
cuyas corridas es otra de: las favoritas diversiones de
estos ‘habitantes, .

- Otro /de los ejercicios. gtmnaatmuﬂ de lns nmua.
homhqes ,prmcmlmamg,raﬁ la natacion, la que qonﬁcan
en los tres puntos de bafios que hemos mencionado an-
;l.qqoman{a debiendo aqui ;mdlr que el seryicio de los
‘mismos en verano se hace con mujeres y hombres 4 ello
dedicados, acompanando 4 las personas temerosas del
agua, siendo, su estipendio el de tres reales, incluyendo
vestido de bano, sabana, lavado y una caseta para vestir-
s@ y. desnudarse, de_las veinte 6 treinta que de madera
y,portatiles se colocan d la orilla del agua, . . . .
2t »-De profesiones, artes.y oficios, solo. diremos que. so
‘hallan todos representados, sobresal wnﬂa de entre ellos

los marinos: asi es que la profesion mas comun aqui,
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como en toda la costa, es la pesca, el abnrdu_;e ilos bu-
ques que, vienen de lalahns puntos para dejarles un
prictico examinado que gma desde aquel momento el
bajel hasta entrado en la ria, y los viajes 4 todos los cli-
mas y 4 todos los puertos del mundo comercial, Diez y
seis 6 diez y ocho lanchas lrlpuladas por seis, 0chn 6 diez
hombres, salen 4 la ventura para encontrar un buque
que necesite practico y conseguir 4 la vez alguna’ pesca.

El marino es rudo, fuartey sébrm. como hemos visto,
por mas que el chacoli es su bebida favorita y sin que
desprecie el vino y los alcoholes; es, por su edqcacmn y
su caracler, noble en todas sus acciones, religioso sin ser
fanatico, y la lucha que sostiene, sobre lodo en los in-
viernos, con la bravura del Oceann, la mira sonrienle
como si [uera el manm oleaje de azulado y espumoso
lago.

. Llaman la atencmu del médico las mujeres que se
deﬂ‘ican al semmu ﬂnmeauca, entre eﬂaa 193 lavanderaa.
qug;, para | la llmpleza da las rupas. fa verifican en Lodo
tiempo melldas en el agua Jas plemas, _dewalzas y. mo-
jando y dagﬂu bqlpes  la ropa contra una piedra,, siendo
raro no les produzca este ejercicio afeccion alguna. es-
tandu lodn el dla y todos los dms del ano, las qua o
lienen por oﬁqlu mclunf: los en quu I.IEIIEII el ﬂl.uu cato-

e
menial. Este, en lo génarnl ‘sobreviene por pnmara {raz

qqqqq

de los diez y, seis 4 diez Y hueve,anos, ;dlmgos al
Easo e, ﬂl lercar ﬂm de pqndassa I'énnian casl

N9 51501 Lo .

para, | car I?s faqnah de la q.aaa. ifl}q S ‘.?Ed:“ﬂhlﬁu

loquios, salen de ella sin que por eso se registre apenas
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algyn nimero de metriis ni flujos de consecucncia.
Tambien tignen Ja -ﬂﬂs'-uﬂ!!l;,‘ﬁ de lleyar las cargas en

]’.Eﬂ])_e,z_ﬂ; qarhgas_lpe_s_adlﬂg con las ﬂuﬂ‘:ajﬂda_tll_glns y tres

leguas, sin que podamos sealar padecimiento alguno

: » (jiib ) ) alt
por esta causa, antes ereemos es pr?fgribje.. que lli'e*ra_r':la
i la espalda, con_sldq‘eya,nqlgll% I{H?’a pqgl_uglq;l_a] pqr‘gl decli-
vh.AHe Aomsion s Columpa vecteRral | aolse ., sond
| .,l.'f,ugP £ oportuno creemos es esle para senalar, respecto

de la Jactancia, un hecho gue por mis que hemos pﬁhdu
su explicacion 4 profesores anliguos y muy ilustrados,

ninguno ha podido darnos r:a;u_:in'saﬁs’facturi_a. Esel hecho
que en Noruega é Inglaterra destetan 4 los nil’]li}s a los

[ 1 F {124 [ i . g - : y ™SI "

diez meses, fundados sin duda en que & esta edad 1a natu-

raleza _i:_:;dica,',l; insuficiencia ¢ la innecesidad dela leche

iy i ] b ' 00 KA1V RI0 & ' eoliiiz]
por haberse verificado la evolucion dentaria. Numerosas

familias de estos paises se hallan en Bilbao y en esta cir-
cunferencia, las que guiadas por esta ﬂQElljl}'l'lh]‘_‘E P_n'_ha"n
titubeado en aconsejar eslo mistl'l;_ﬂ 'Tilas platlj;;rq_l_léérd”é_ ﬁ‘,’:“."E
mas los resultados son en Ta mayoria hegafivos,  aun
estos mismos extranjeros se I,m;" convencido, Em:: :la‘préél
tica de algunos de sus nifios, que es muy expuesto para
la salud y vida de los mismos, ‘seguir tal sistema. No
cabe aqui, po tant, senalar époga fija para separai uns
cria_tuﬂ de madre 6 ama, mas que la salida de los dientes
—phigosd ltidy 4441l APTANEY t QeUiogU LORE0 KA a0t
caninos, ﬁ}ﬂlllﬁli‘ﬂ pg(a no se vaqﬁﬂuq en ‘IE, ?0 6 n)&s
meses. | . | .

- Si hemos hablado con detenimiento de las plazas pi-

b iy BBV T

110 22BN &8 ) . &ID i) | WD OF
Eﬁ%} no lo merece menos digamos glgnna!s gdahnr as de

MUSUA JJIUE, ¥V LGE2BD Bl 0N £8 n “Mi %y
lu’s €0s, llna cuales fq]v;a , & nuestro e.lﬁen; er, el es-
HPMIR O 210 = (240 I L e S A ¥
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tado de riqueza y cultura delos pueblos. Cuando enu-

meramos en el eapitalo primero las calles, digimios que
una de ellas era la del Muelle nuevo, de 420 metros de
larga con ocho y cinco de ancha, que formaba un mag-
nifico paseo. Anadiremos ahora; para’la-mejor-compreén-
sion, ‘jue el trayecto detoda ella, orilla:delagua yen di-
reccion- Nordeste, se halla interrumpida por-la plaza del
Mercado eon escalinatas; en wn pequeio: recodo- Hamado
la Escala; que es énlo general embarcadéro para el [iase.
della ria, hasta 'cuyo puntose llama la' calle Muellé vigjo:.

arrancando ahora desde la plazi, puede decirse que-el,
verdadero paseo es el llamado Muelle nuevo, que cos~
teantlo el agua 4'la derechay a'la izquierda; los elegan-
les y”*magnfﬁcon edificios recien: construidos, v prolon-
cdndose aquel mucho mas alli delas casas hastd meter—
se enl el mar unos' cincuenta metrés, ofrece su pretil.cor-
rido'de asieiitos; el ‘ebmodo y snave pavimento: de cal hi-
draulica; y'el choque de las olas & los lados de'esta Jen-
gua de piedra silleria, junto 4 la cual patan dtodds horas
numerosos bugues que suben 6 bajan de Bilbao, en uno
de los mejores trayeclos de ejercicio, belleza yiatractive
quese hallan en®Espana. Mide desde la plaza ciento vein.

te' metros,  y en uno de sus solares se lia inanguradé el
dia 16 de este una capilla dedicada &4 Santo Tomds de Vi-
lanieva, qjm ‘hetimoseard mas y ‘més ‘el orriato de este

e spo ab glaand

pnnlou (1) IR mraid B L L
L3R gl 2 AR 8l Yidiesy atea --'z:-rrrm soh !nq LY

Lids h"«h!

(4) Casi concluida esta capilla & Jf mmmmm%*
Mg 1473, S, 0 1 wmw‘wmm

il ol v sonala 2o
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~1En'la punta de este muelle se eleva una torre desde la
cual; conuna bandera roja, se hacen las senales 4 los bu-
ques para qué puedan eulrar sin cuidado si la -bandera se
halla enhiesta, siendo negativo cuande, por medio de un
cilindro y un manubrio, se la hace oscilar de derecha & iz-
quierda'y vice-versa. A la fecha Gue escribimos estas li-
neas (26 Setiembre) se agita el proyecto por el comercie
de Bilbao de prolongar este muelle. medio kilometro, con
el fin' de quilar la barra, casi siempre peligrosa, sin que
pase apenas on- ano en. la que no naufraguen uno 0 més
buqlm.. | Lo 1ab
Otro de' los sitios da que pued&n dmfmlar Ias parun-.
nas cuya holgura les permite el pasearse, es la carretera
que desde Bilbao, pasando por la orilla del pueblo y for-
mando parte; como ya dijimos, de la calle del general Gas-
tailos, se dirige & Valmaseda, Castro Urdiales y Santander,
la que poblada ipor ciento treinta y cineo robustos y co-
pudos alamos plateados en un kilometro escaso y con vis-
tas al mar, ofrece estimulo saludable al qlnmmm achivo
pﬂﬂl"ﬂiéﬂnm L0197 58 vy 20l ab
- Un'tercer paseo carretera q‘na desda esta ﬂlla termina
en la cercana aldea ﬂﬂSlﬂle. orilladel ma:. r hmhun

-H—-vr-q-h\,}t

persona acaudalada dp:ﬂllbqn. y ha.to la ad,mapion qﬂmlﬁ dﬁ su. mm
Consta de una elegante nare y toda ella es del gé lico, La fachada
termina en una aguja airosa v de buen efecto, teniundu i lud lados de la
puerta principal dos ornacinas para recibicr la Fé v la Bsperanza, eslh=
tuas debidas al acreditado escultor de Bilbao Garamendi.

‘Ona bonita plazoléta con jardit & los lados'y sus eh‘iimponmmm str-
tidores de dgua, hacen agradable la estancia en este sitio.

Los planos y la direccion pertenecen & D. Francisco de Orueta.
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hilerada con arboles a los lados, si bien muy jovenes, es
otro de los sitios concurridos por todo género de personas,
principalmente los dias festivos.

Terminaremos diciendo de todos eslos paseos que aca-
bamos de mencionar, que essensible no haya uno solo que
se halle resguardado,del vientoNorte, por lo que es es-
puesto disfrutar de ellos durante los pocos dias, 6 mejor
dicho, horas que suele reinar esla parte de la rosa nautica.
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Perceplologia,

Ya hemos dicho que las calles de esta villa se hallaban
alumbradas por grandes faroles con gas petréleo, comodi-
dad baslante econémica por cierto para que la adoptaran
todas las poblaciones rurales, aun las mas pobres de recur-
s0s, cuyo alraso en esto, como muchas otras cosas, lanlo
desdicen de la eultura.

No se conoce la prostilucion, pero las pasiones de la
lujuria, del amor, de la debilidad 6 del interés, se sefalan
con tres 6 cuatro hijos ilejitimos casi todos los anos.

La beneficencia publica se halla representada por una
junta que socorre & cinco 6 seis pobres diarios, y otra 4
la cual se halla el cargo de administrar el Hospital mu-
nicipal.

Este edificio se halla 4 un extremo de la poblaclon cer
ca del mar, situado frenie al Este, dominandole el viento
Nordeste en el sitio llamado la p!aya, y fundado por Doiia
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Ca!ahna:de Uraga, sag‘nnancohp dun uheum ‘que he—
mos visto en el archivo del ayuntamiento.- Su' figura és un
cuadrilongo dé 27-50 metros dé lohgitud, 10 de aricho.y 8
de altura, formando un sdlo cuerpo y oéupadas las habita-
clones bajas para almacen de pertrechos marinos; como
son anclas, garruchas, calabrotes, etc. ete.; quedando des-
tinados los,cuartos del piso-nico para estancia de un ma-
trimonio, que son los encargados dé cuidar los enfermos
que los profesores de esta loealidad creen phedenir, si
Wﬁqlhllrih }uﬂh m%m&*& recursoss ! i o0
. El nimero de camas es dé doce,: pero-en’ lnigmmpl
no_suele haber mas dé uno & tres énfermos. Estas! doce
camas son le liierro y distribuidas en seis espaciosos!enir-
tos, los cuales .mtlbmm el inconveniente: que sendlamos
al pringipio cuando nos ocupamos de las hiabitaciones del

-pueblo, puesto que si bien se: halan las. venfatas frente
las puertas, lo cual permite la renovacion’ coitifua el
aire, no se hallan rasgddas en el centrodel lienzo de pared,
- 8ino & una orilla; cuyd buena disposieion permite-en-el
restantelugar que la cama y los enfermos se hiallen: eolo-
cados fuera de la corriente: conslante del; aire. Existén: de
reserva treinta y tantas camas més de madera, “que en
caso de Mandad:podrm ﬁnﬁm eri ‘el camarble del
GMEFG : whllEmiTn 99" 1Ftﬂdﬁ‘n].-:
. J.amimgmnédm farmaaéuhtou& irﬁr
| wrems de esta villa,'y las renitds de’ ﬁsﬂﬁ_’ﬁﬂ de

fun piadosas, Tiene un espacio. descubiarto. que
aprovecha p#mdmamfwﬂaﬂﬂ !b*ﬁ&pimiah ¥ ré-
creo para los valetudinarios, que podria servir de mas hi-
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giénica estancia si se le convirtiera en jardin y huerta, qua
economica yfécilmente podria sufrir este cambios
11 -Otro-dé los edifieios que descuellan en la parte alta ﬂ:a
esta villa, dando u fachada principal 4 la plaza de la Igle-
sia, es la escuela de mifios de ambos sexos, de eonstruccion
moderna; formada de un ‘cuerpo de piedra labrada, con
cirico arcos al frente, y lo restante de ladrillo y ¢al hidréu-
lica modelada en canales y recortes de un hermoso aspec-
10, yen el cual se hallan dos magnificos salones en el pri-
mer pisoy destinados wno para losnifios y otro para las nii-
nns. dividido “uno ‘de ellos para escuela de'francés, péro

que actualmente carece de preceptor de esta lerigua (1).
'-er’=El%hﬁnarondéilimsrqwmdhf-ﬂfdmﬁﬂi 4100, no
siendo en tanto mimero las ninas porhMIMst
mas: de ensefianza particular, Mide el total del edificio on-
‘ce metros treinta’y tres centimetros de frontispicio de
arriba abajo, catoree 'y amm ? ﬁao de 'l«:am'g‘iﬁlﬂI
doce de fondo.

+Tiene en el udgmdo Mrpo hhbiwianés ﬁm los pro-
mm cuales son pagados delos fondos comunales.
Est4 aislado y azotado por todos los vid!lwb m ol
Sudeste que le Mn ln lgmnr [quml 190} zobsas
WoB ol I 9ty 2i L9 roghiuot! sy 23

LN hﬂhlh#l mmu umh Iaqlﬁuw se. mmu
estancia de la Biblioteca popular, consistente en mis de 135 \nw

lectura y recreo, gramdtica y lenguas, escritura, filosofia, litera J;rm-
temiticas, dibujo, geografia & historia, ciencias fisico: quimicas v |

mmmwxwm medicina, y ciencias morales ’%’M

| maestro, Ipuadu sacar uo
“plevarlo & su easa por 10 dias, con mtqmr

q. 8 de Setiembre de mhﬂmdpw ﬂnhhm m

T 192 snboeq sup 2onaiibnlsis) 218G 0919
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Tambien se halla una casa matadero al fin de la calle
de Coscojales, 4 la cual suple las malas condiciones higi¢-
nicas que reane, 'su posicion empolrada junto 4 otras
constriccionés, la esmerada limpieza y el agua.queino es-
cam por tener una fuente en l» misma casd: .. ./l

‘Mencionaremos tambien un dique de piedra. ﬁﬂhﬂﬁ
de 57 metros de largo vy '8 'de ancho, 'construido. donde
pi‘mc‘ima el Muelle viejo, ‘el cual sirve Meﬂmhmo de
las lmiuhdé en los dias y noches en que la mar deja oir su

gltqcmn y bravura & mucha distancia;’ amenazando ter—
rible al osado bajel que se atreviera & desafiar- hsmm-—
pientes y encrespadas olas de esta costa. « - -,

Posee esta villa una magnifica casa'de Aypnﬁlmmm
sitaada en la plaza del mercado cont dos [rontispicios al
mismo. Es un edificio cuadrilongo de 9 metros de altura
1630 de longitud y 11-45 de latitad. Estd|formado, de
dos cuerpos con eualro magnfﬂnos arcos en su cara prin-
cipal, cuyos cubiertos sirven de refugio & la.lluvia y, de
paseo, ‘sibien de obrto troclm pa:ra los iﬁcmadosﬁ este
ejercieio, nhasis ongin of

Le adorna en Tas dns tastem. Mdammrﬂhwadﬂ \
pintadas, un hermoso balcon corrido de hierro, ostentando
4 m4s en la una de ellas el escudo de la villa, consistente
en una airosa y velera corbeta bajo la cual selee el obli-
gado nombre con "Ietraw doradas de «Plaza de la Gonsli-
'tuclonn g rilzaun & ofisys

Su abpamosu salon de ayuntamth que’ la conslitu-
ve toda la extension del edificio, sirve, 4mds de las sesio-
nes ordinarias que se verifican todos los sibados, para
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qwﬂr mmhio d dtd&hﬂ&m las nunhq.m *gpm
0o, 4 la cual acude lo mas notahle de la wanl,pd acei-
dentdl ¥ veraniéga. Lo restante del segundo cuerpo se
halla ocupado para secretaria , -archivo, y, estancia de
utensilios del manicipio. La plaata, baja sirve actualmen-
te para deposito de vinos, granos, etc;ele., y entre esta,
f enipotrado bajo el segindo cuerpo.del.mencionado edi-
ficio, y 4 laderechasubiendo la escalera, se halla la cdr-
cel que la constituyen dos pequenos y bajos cuartos con
una estrecha venlana que da qlﬁu?;qﬂ(o de arcos. Com
quiera que es raras veces la estancia de, presos en ella, y
esto por-‘pocas horas, nada diremos, de, sus. ﬂgﬂdﬁlﬂﬂ&ﬂ ;
-hngiamm que en ultimo resultado no hthm de parecer -
dbﬂ*muﬂ'g -abonadas, 'mal. l'ﬂlﬂ en Espana_es por, dqagtacm

tan ggﬂ”‘h 24 ouisisd ob- G M oy nirutol eb UG-gi
" 1"Qeasion oportuna es eﬂla parﬂ hn,hlar dela criminali -
‘dad; 'més ‘es justo déjar <entado; que en esta !ﬁlla tp;ﬁﬂ

recuerdan los més ancianos, haya habido q,nia[ppla r
te de mano airada, igualmente que los robos por asa 10,
an'convtimes en determinadas provingias de Espan

11 Lios juieios de/faltas que. comprende el libro 9 del
“Codigo penal}’ diligencids, sumarias,.y aclos de cuuﬂka-
¢ion criminal (pov injufial y calumoia, que hemos ojeado,
sumarl en los tresafios el cuadro subsiguiente, nada ex-
trafio & nuestros ojos por su limitado nimero, el cua‘? EJF
ma ‘contraste por la:proporcion que guarda con lﬁ ﬁﬂm&s
ostudmienh en el mm dﬁ Im'i J mad,os de lg Panlnsula

i v !T f P S0kl ‘I_‘ g



63

ESTADISTICA CRIMINAL DE PORTUGALETE.

| Diligencias sema« | Juicios de injuria
Afios. | Julcios de faltas. nales. ¥ mlumnia
1868 6 b 12
1869 5 > 10
1870 3 6 .
| ! |
T.-lales..l Pt 14 12 29

Harﬂmus nbsarﬂr del caadro que antecede, que en
las doce dll:genmas sumarias han sido sobreseidas nueve,
y en los juicios de injuria y calumnia no ha habido Ingar
4 la sentencia por la avenencia de veinte y dos en el acto
de la celebracion. |

Cuenta este pueblo con dos iglesias y una capilla pi-
blicas. '

La iglesia parroquial mereceria por su_bel
grapdmsmad y su arquifectura, un extenso y detallado ar-
ticulo, eserito por entendido perito, para ser leido en
las paginas ilustradas de las publicaciones nacionales y
extranjeras, 6 mejor en la obra titulada La Espafia ar-
tistica. Ya hemos visto al principio de esta fopografia
que en el privilegio de fundacion dado por dofia Maria
Diaz de Haro, seiora de Vizcaya, mandaba fundar ung

iglesia con la advocacion de Santa Maria, 4 la que inme-
-

eZa, si
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diatamente se puso manes @ la obra por el pupblo agpa-

ciado. En consecuencia de lo cual eligieron uno de los
puntos mejor situados de la villa, situado en la caspide de
una ladera, donde se hallan las casas dominadas por la
gran mole ogival.

La planta es una croz latina de tres naves y ocho
gruesos pilares que contienen sus elevadas bovedas, einco
capillas, dos de ellas construidas en 1569 y 1572, y nne-
ve altares. Ha debido ser interrumpida y modificado su
primitivo plano, si bien no nos ha sido dable hallar de su
fundacion mas que el documento, del cual hemos copia-
do cuatro lineas al principio. Se cree que es debida, tal
como hoy se halla, 4 los planos de Juan de Herrera, con-
tinuador del Escorial, y que fué concluida en dicha épo-
ca, 6 sea en el siglo XVl. Hemos dicho concluida, pero
no lo es en absoluto, pues se hallan en su parle izquierda
varios medios arcos y columnas incompletas, que un ar-
quitecto echaria de ver le faltaba una 6 més naves, y dos
bovedas para completar el coro.

El altar mayor lo constituye un magnifico retablo, cu-
yo antepuesto ¢ tabernaculo esta formado de un preclusu
mosdico de madera incrustada, figurando el més precioso
jaspe. El retablo propiamente dicho tiene tres cuerpos de
valor incalculable, esquisitamente tallados y de correeto y
arlistico dibujo en sus figuras. Un impremeditado celo re-
ligioso hizo dorar el centro del mismo, cuva brillantez de
plata y oro subleva mis y més el sentimienle de todo en-
tusiasmado arlista.

Increible parece 4 las generaciones actuales la inmen-
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sidad del trabajo que se ve empleado en obrasde exten—
sion pequena, habiendo debido durar la 'que nos écipa
tréinta O cuarenta afos por lo ménos: sin embargo, no
existe en el archivo de la parroguia docamento alguno que
déluz de suliempo, costoy autor, y solo baje la fede un
virtuoso anciano fraile franecisco, de misde oc¢henta afios,
hemos podido adquirir que este recuerda cuando miuy jo-
ven, haber eonocido & un eseultor de edad'deerépita en
Bilbao, el cual & suvezoyé tambien de otro arlista pro-
veclo, que el retablo quie nos ocupa es obrade padre é hi-
J0 judios, autores tambien del de la iglesia de Santiago en
Bilbao, que destruyo un incendio el afno 1805. -

Loque es indudable, segun otras averiguaciones que
hemos ‘hecho, es que los dos retablos-eran de iguales di-
mensiones, lo mismo en su forma y figuras, y habiendo
tenido fa curiosidad de buscar el artista del de Santiago
de Bilbao, hemos vislo en el Diecionario historico de ar—
tistas de Cean Bermudez, que lo contratéo Guiot de Beo=
grant en 1533, y que & la’ muerte de este escullor lo con-
tinué su discipulo y hermano Juan; esto nos autoriza 4
creer que dehen ser estos losique trabajaron el relablo de
esta villa, omitiendo otros varios fundamentos, que seria
largo exponer. h-dal f1baig

Se ve de notable en este templo, en la pared de la ca
pilla de la €Coneepeion, wna ornacina con'camay almohy-
dones, sobre los que descansan dos figuras echadas, y en-
cima una tabla pintada antigua, que no nos ha sido dable
descifrar. £n el extremo izquierdo, de la coraisa de. este
sepulero se ve una estatuita de piedra, al parécer de gran

‘|_'_'-I'I-l'_l
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mérito, y en el frontis tres bajos relieves de pmdra bas-
tante bien ejecutados. -

En la capilla de la Adoracion de los Rayes. hay en la
pared otra ornacina con epitafio pintado sobre tabla, cu-
yas capillas son de propiedad particular, de los apellidos
Salazar y Retuerto, casas solariegas antiquisimas de este
pais. (1)

- Greemos del caso mencionar el altar de los corazones,
en el coal se hallan encima de las cornisas del primer
cuerpo tres lienzos, figurando el del centro la coronacion
de una mujer de notable belleza, con falda larga y en un
manton envuelta, que suponemos sea homenaje de agra-
decido artista 4 una determinada persona de posicion so-
cial. Los de los lados son contemplacion de algunes fieles
de la Ascension de la virgen el uno, v del Senor el otro.
Los cuadros de los corazones de Jestis y Maria, incrustados
en el primer cuerpo de este altar y de an metro proxima-
mente, son de un dibujo bastante correcto, cuyas efigies
fueron regaladas en 1826 por Carlos V de Borbon, con
motivo de haberse en dicha época establecido en esta vi-
lla la congregacion de los Corazones.

Si al visitante le ocurre penetrar en la bonita sacristia,
toda de piedra labrada, verd en frente de la puerta un gran
lienzo figurando ofrecimientos & la virgen con el nino,
cuadro al parecer de la escuela flamenca y de escaso mé-

(1) La casa de Salazar tiene privilegio dado por Clemente XIV, para
colocar, lo mismo en casa que en el campo uu altar, para oir misa y seis
personas mds de fuera.
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rilo por la desproporcion que guardan todas las formas de
sus numerosas figuras. o6 L0 69 1)
Llaman, por fin, la curiosidad en el airio’ de entrada
de la puerta principal del templo, muchos y notables velie-
ves de piedra, deteriorados algunos por el tiempo y las
balas que desde la ria fueron disparadas por los buques
ingleses a ultimos del pasado siglo; y una hermosa cabeza
de moro con toda la barba y su bien delineado turbante,
colocada encima de la cornisa izquierda, en cuyo opuesto
lado debié existir otra igual. ;Tendra relacion esta cabeza
con la tradicion del retablo? Sea ae ello lo que quiera,
solo anadiremes que pegado & uno de los lienzos de la
pared del lemplo, se halla el primer cuerpo de los ‘tres
que forma una esbella y hermosa torre muy poslerior 4
aquel en su construcecion, de unos treinta y cinco melros
de altura. (1) ,
Nada mas de artistico posee el templo de que nos ocu-
pamos, sise excepliia una rica custodia de oro, fabricada
en Lima, cuyo valor es de unos cinco mil duros. Diremos
por fin que el servieio de la iglesia es desempenado por
un vicario y lres servidores pagados por reparto de culto
y clero, unica contribucion dirccla de estas provineias.
La otra iglesia cs la de Santa G'ara, unida al conven-
lo de religiosas f[ranciscas, poblado por 14 monjas. La

™
— | Ay i i i | ,|

(1) 'En medio siglo hz sufrido, sin deterioro, apenas notable, dis des-
cargas eléctricas. Mas, desgraciadamente, no sacedié asi con la tercera,
acaecida en la tarde del 4 d» Noviembre de 4872, cuyo rayo; dislocando los
principales sillares de su coronamiento, hizo un desperfecto susanable por
un gasto de §.000 duros, cuando la inversion de 2.000 rs. para un para-
rayus hubiera evilado uua caldstrofe. jrei b gadn i il
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fundacion de ana yotro dala de 4614, midiendo el todo,
sin contar una estensa huerla, 55 metros de largo por 28
de ancho. Véselde notable encima de la puerta de la sa-
cristia un lienzo figurando la coronacion de la Virgen, de
autér anémmo, pero que se dibujan los mas bellos rasgos
dé Rafael, pot lo cual no didamos es obra de algun dis-
cipulo suyo: un nino Jesis adorna la pared de en frente,
de muy ésceso mérito, admirandose por fin en uno de sus
cuatro altares, un precioso San Antonio de cuerpo entero
con preciosidad escullurado, y sin género de duda de un
gran valot artistico.

La capilla situada en la calle del general Castafos, ba-
jo el nombré de Santo Cristo del Portal, es de catorce me-
tros casi en cuadro, de bastante devocion de parte de los
imarinos, en la cual solo se ve digno de mencionar, un
cuadro donde se hallan impresos recuerdos volives en pe-
quenos papeles pegados.

Tres archivos encierra esla villa, no escases en docu-
mentos: uno de ellos en la sacristia con los libros parro-
quiales desde el siglo X1V, y varias eserituras de fanda-
ciones y obras pias. El otro se halla en un cuarte de la
torre de la iglesia, que contiene mas de mil eiento veinte
expédientes, escrituras piblicas, elc., etc.; estas ltimas
datan desde 1531, y cientos de cédulas reales, especies
de Boletines, desde Carlos Il aed, referentes a disposicio-
nes aclaratorias de leyes y dudas de algunas en su aplica-
cion & esle pais. Se hallan muchos documentos relativos
4 los distintintos pleilos que esta villa ha sostenido con la
de Bilbao, pretendiéndola cercenar los derechos que te-
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nia sobre los buques que entraban y salian, pleitos de una
sumia anfigiedad, pueshemos visto, entre otros, un poder
dado por el ayuntanriento 4 Nicolds de Capetillo para se-
guit ¢l litigio, cuya fecha es de 1480. Apuntamos esto
para anadir que el Titigio este versaba sobre derechos de
prevostazgo y dinero que Haman de Dios: curioso docu-
mento ilegible para nosotros, pero al que se halla una
nota autorizada pegada al mismo.

Tambien se éncuéntran numerosos papelés relativos
4 las baterlas que tenia esta villa en un sitio de la plaza
principal dlgo entrante al mar que aun llaman Castillo,
otra en el Cuervo y la tatceraen el Campo grande, servi-
das con canones de bronce, los que datan de remota épo-
ca ¥ (que désaparecieron despues de la ultima guerra civil.

Entre 1os 1égajos de este archivo heémos hallado una
certificacion facultativa, la que nos permitiremos copiar
integrd como una prueba de la Sencilléz del documetito, y
tal Coho esta redactado; es una tira de paptl comun (1)
de'T céntimetios (e ancha y puesta eh el centrowra cruz,
dice: " |
_ «Confo Médico Cerlifico, Que Joséf de Demosti dé Re-
sulta de Ungolpe, quedo de medio abajo de su Cuerpo
medio baldado, ¥ por consigaiente imposibilitado para ha-
cétt él egerdicio de|ds drmas, y de ser asi 16 firmo En Por-
tugalete 4 29 dé Junio de 1T94.—Aostri.» |

DEl térker drchivo, sito ed un armario en forma de
estanteria en el edificio del Ayuntamiento, podemos de-

——

id N eI SN e g aetratie. oy sex sabido. qua pqul 4P v hligaly
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cir que pocas poblaciones de Espana, siendo de escaso
vecindario, tendrin lantos y de lanto interés para. la his-
loria. Contiene millar.s de cuenlas, deﬂretos, p,mmm-
nes, reales ejeculorias, cédulas, cartas reales de privile-
gio, ete., etc.: se pueden leer lambien todos los libros de
acuerdos del municipio desde 1521, hasta hoy dia, y varias
copias autorizadas en un voluminoso libro con clara y
hermosa letra, dibujados los principios de los documen-
tos que copia con una admirahle caligrafia, y en donde se
hallan varios indices co nentados, referente 4 documentos
que posee el archivo, notables para la historia de esta vi-
lla, principiando por el de su fundacion de la ya dicha
Doia Maria de Haro. Es notable entre otros una carta
real en pergamino, expedida desde Segovia el 21 de Agos-
tode 1432, con un gran sello de plomo donde se hallan
grabadas las armas reales. .

Concluido casi este escrito, se habra crmdn qua era
una omision nuestra el no decir una palabra de lo que
mds y mejor delalladamente casi puede decirse deben te -
ner las topografias médicas: nos referimos, como se deja
comprender, al sitio 6 lugar donde acostumbran 4 sepeliar
los muertos.

i1 Puede decirse que no existe cementerio!!.,

Sm duda que no merece el nombre de tal un paquafm
espacio de 11 metros, cuadrilongo y mirando al Oeste,
pegado & la espalda de la iglesia, cuyas ventanas caen al
mismo, y en donde la poca tierra himeda y removida tan-
tas veces, mantiene hace mas de ochenta afos tantos
elementos insanos, capaces un dia por descomposiciones
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y fermentaciones quimico-vitales desconocidas, de llevar
su letal veneno & estos habitantes y hacerles pagar cara
su incuria y abandono.

Admira 4 todo el mundo, atemoriza y se hace incom-
prensible, como ha podido existir impunemente el enter-
ramiento de uno y otro y lantos cadaveres, al lado mismo
del inhumado el dia anterior.

Y sibien es tanto mas extraiio en una poblacion de los
recursos de esta, no falta quien haya apuntado como cau-
sa de ello el mayor trabajo que produciria el acompanar
los cadaveres al Campo Santo, si se trasladara & otro pun-
lo que por necesidad habia de ser algo distante del peri-
melro de la villa.

Esta falta de cementerio, y el no estar alcantarillados
los vertederos de las calles, segun dijimos & su tiempo,
son quiza los dos unicos puntos negros que liene esta villa,
si ¢ nos permile aplicar a nuestro objeto esa frase poli-
tica de un gran ministro de hoy.

L
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NOTA FINAL.

— —

/ &

Las paginas que anteeeden y que el lector acaba de
ver de la villa de Portugalete, puede decirse que son solo
un l1:19,1-'éni;nst4au'3 de su historia y de sn vida social y moral.

Ellas fueron las que merecieron una benévola acogida
por la comision de la ilustre Academia de Bargelona, pre-
mi#ndolas en el concurso piiblico de 1871, y deber nues-
tro es, consignar aqui el testimonio del mas respetuoso
agradecimiento. Mas como quiera que desde que se conclu-
yo de eseribir el estudio topografico de esta loecalidad, se
la vé marchar de cada dia 4 pasos agigantados 4 una com-
pleta trasformacion, nos ereemos por tanto obligados 4
escribir, 6 mejor dicho, & afiadir algunas cuartillas més 4
la Topografia que antecede, apuntando en ellas siquiera
sea 4 grandes rasgos las causas influyentes de su progre-
so material, las cuales podran servir de punto de partida
4 otro ulterior trabajo de este género, si bien mds 4mplio
y acabado que el presente.
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Fn poco mas de un afio, 6 sea desde 1871 & fines de

1872, el sér de esta poblacion y sus alrededores, se ha
modificado en unos puntos, y se ha cambiado en otros de
una manera tan notable como sorprendente, que el via-
Jero que solitario y silencioso la hubiera antes recorrido y
hoy hiciera la misma caminata, se admiraria ver algunos
templos un dia mirados con veneracion y respeto por este
antiquisimo pueblo ibero y cuya lengua jafética la con-
serva con admirable inalteracion, hoy convertidos en
fraguas donde humanos Vulcanos forjan pesadas her-
ramientas de frabajo y aplicacion moderna: el poeta suspi-
raria por no hallar el vetusto edificio eapaz de inspirarle
més de una itrigica ¢ inmortal Teyendd, v el anticuario
derramaria una ldgrima de triste recuerdo’ al ednsidarar
que donde hace poco’ tiempo se congratulaba de ‘poder
examinar ®na casa § torre que eran dafos constantes 'y
leyentes para la historia y la ‘poesia; hoy se hallan eon-
vertidos en geométricas planicies para asentar railes y
armazones y convertirlos en depésitos, embarcaderos ¥y
estaciones para dar salida al' abundoso mineral de hierro de
que parecen formadas estas montafias.

Notaria en muchos sitios removida la tierra -jr'proﬁm-
dizada hasta micho méas de su'cimiento, y se preguntaria
cémo este pais, siempre inconquigfable por las armas
exfranjéras y tan celoso de sus dostumbres y fueros, hoy
se halla casi todo 6 sonfetido @& la analitica espeeulacion
de la industria, vy dentro ‘de poeo, si la ' Inglaterra puede
contar con una colonia en el Norfe' de Espania, podrd ca-
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berle 4 la vez la satisfaccion de haber enriquecido y dado

valor centuplicado 4 un terrenode eseaso y praciado valer
hasta hoy. ' |

3(Qué vara ‘mdgica, qué talisman es el que poseen los
hijos de Albion’ para asi modificar las costambras de ‘un
pais; aumentar su riqueza y mejorar su bienestar? La in-
dustria y el frabajo solamente pueden obrar estas maravi-
llas, nos diria un yanke: s que el mundo marcha, escla-
maria Pelletan; es la ley del progreso, nos dice un célebre
y popular tribuno: es que Diog premia hoy la arraigada
y luenga fé en el eristianismo, prediearia 'un misionero

catélicoi) 1 » inqorts 8l sl : . |
Mas como nuestro objéto es finicamente dar una pin-

celada de la casi sibita trasformacion sufrida en esta villa
y sus alrededores de como la dejamos en nuestro trabajo
anterior, diremos que en el afio de 1872 se vid, puede dé -
cirse - que invadida esta villa'y la de Bilbao de numerosas
familias inglesas principalmente, las que desparramadas
en toda la parte aceidentada al Oeste de esta villa denun-
ciaron en virtnd de las leyes vigentes cuantfo tferreno
puede decirse pisaban 4 calidad de registrarlo como mineral
de' hierro 4 la vez que adquirian la propiedad de varias
otras minas explotadas en pequefia eseala, 'y por las cua-
les pagaron cantidades que en;’ lﬁs pnmem ‘dias se consi-
deraban fabulosas. ' o aiEng = BT~
La' fiebre' minera so cotitagié 4 muchas otras personas
hijas del pais, sacando'més utilidades aquellas gne se apre-
suraron 4 denuneiar ninas que més presto comprendieron
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que contra la pereza han opuesto losingleses esta mixima.
==Fl tiempo es dinero.=

Durante este afio consiguieron compafiias inglesas la
congesion de algunos caminos de hierro terrestres y aéreos,
y obtuvieron la coneesion de un puerto de refugio con el
que se proponen quitar la harra en beneficio del comereio,
si bien por él adquieren la propiedad del puerto de Bilbao,
y que si estableciera un canon mdas bajo 4la bandera
extranjera podria arrninar al comergiode ‘Efmnaya segun
opinion de mnchos opfimistas. |

Menegion tambien debemos hacer del caéle eééntﬂnu
entre Léndres y Bilbao, propiedad de compafiia inglesa, y
el cnal estd funcionando desde las dos' de latarde del dia
4 de Diciembre de 1872, y-del infinito niimero de fincas
(apenas productivas hasta que los extranjeros han hallado
-el secreto de hacerlas redituar mucho mas) compradas 4
muy subidos precios, y destinadas las més de ellas para
fabricas, depésitos y cargaderos de mineral en toda la orilla
del Nervion y en los espamalaa apartadema de las vias
férreas.

Tantas compafiias las mas mglaaaa interesadas en la.s
obras que en globo mencionamios, obras que requieren
millares de brazos constantemente, y millares de obreros
inteligentes, hay quien supone que ésto influya en gran
manera en las costumbres de una comarca, siquiera estas
costumbres tengan fan longincoa la primera pagina de
su historia, y 8i efoctivamente asi sucediera, podria muy
bien suceder haciendo aplieacion de aquella maxima del
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filésofo de Ginebra,~=Dadme 4 conceer los alimentos deque

hacen més uso los habitantes de un pais y osdiré el eca-
racter desus individuos.= - ' '

En el tiempa que llevamos dicho, (y aun hoy: siguﬂ
el movimiento ascendente), era de ver 4 los activos'd im-
perturbables hijes de Albion armados de sus tripodes, tao~
dolitos, compases, ete., ete., medir un dia y otro inmensos
terrenos, dibujar planos sobre planos, y servirles en sus
trabajos pareelarios, humildes y sencillos hijos del pueblo
que jamas pensaron que las fincas rusticas que tantos atios
cultivaron, pudieran dar otro produeto que el dorado y
modesto maiz. jCuén lejos se hallaban de ereer, que al ca~
var superficialmente el pardo terreno; oreaban con la laya
lechos de riqueza inmensa y filones de incalenlable valor!

Y tanta actividad minera é industrial necesita brazos
crecientemente, y por eso han acudido tambien miles de
trabajadores de las provincias més miseras de Espafia,
viéndose por ello hacinadas las viviendas de enerpos hu+
manos; y'levantar por do quier casas y mds casas que mo
bastan ni ¢on mucho 4 tal erecimiento de poblaeion.

Y despues de ecnanto llevamos expuesto, ;creerd el lee-
tor (ue no bay descontentos? ;Oh! si los hay y no pocos:
algunos de mala fé y sin motivo aparente, ven con ojeriza
el bienestar y la abundaneia que principia 4 manifestar~
se: otros tentados de la baja cualidad de la envidia, ven
con gjos aviesos la forbuna en manos de tal 6 eual extran -
jeroysin conocer que graelas 4 él, y de una manera indi-
recta le ha totade una pequeiia parte, grande en relacion,
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4 la que ni sofiar pudo: quiénes dominados de la ambieion
satanioa han busecado medios de entorpecimiento: con el
fin de hacerse Cresos de esterlinas al ver lo abundantes
que en casos dados las han satisfecho: y ne han faltado
ni faltan meticulosos hipéeritas 6 sinceros, que atendien-
do al espiritu positivista inglés, espiritn especial de esa
nacion cosmopolita en tanto pueda reducir & oro el tiem-
po que emplea, que influyan sus doctrinas sociales; poli-
ticas y mercantiles, haciendo subordinar al lucro en mu-
chos todas las consideraciones morales.

Fieles narradores de cuanto de palpitante interés acae-
ce en estos momentos que escribimos, tenemos que men-
cionar la revuelta carlista que hace dos afios trabaja este
desdichado pais, queriendo imponer al resto de la nacion
un nombre por rey y una bandera por divisa.

Sin entrar 4 dar nuestra opinion en Ia..gnﬁrr& de
principios que se estd organizando segun unos, y la de
pura ambieion personal segun otros, solo nos permitire-
mos manifestar, que si temible es la creencia de algunos
de que surja algun-dia cierta disgrégacion en este pais
de ese trinado que eonstituye su vida social, moral y po-
litica encarnado en sus afiejas costumbres, en su antigua
religion y en sus nobilisimos fueros, por efecto de la con-
siderable masa de extranjeros que puedan un dia absorver
la primitiva raza actpal, no lo es menos temible y de
méas rapido resultado, el que disgustado un dia algun al-
tivo gobernante al considerar como injusta ¥ no provo-
cada rebelion, y con el torvo gesto de un Felipe II ¢ Fe-
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lipe V., se canse de contemporizar con enemigos 4 quienes
hasta'ahora se les ha guardado no pocas consideraciones,
no tenidas con ninguna de las demés provineias espafio—
las, y con mano de hierro desmenuce y aplaste los fueros
euskaros 4 la manera y ejemplo de Aragon y Catalufia,
en la época de los reyes que mencionamos.

- Entonces y solo entonces seria dado apreciar el valor
de un bien perdido, y no serian solo los vizeainos los que
echarian de menos la oreada brisa de sus frescas monta--
fiag cuyo verdor juntamente con la libertad que en ellas-
se disfruta, puesto que la opresion y las mordazas quita—
riany una gran parte, sino todes los encantos que hoy tie-
ne laeéstancia en ésta jamés esclavizada y nobilisima
aparfada tierra, cuyosdibres acentos han siempre hallado
eco en todos los ambitos del mundo civilizado.

'Qniza no faltardn optimistas en todo cuanto acabamos
de exponer. ‘Sea enhorabuena: mas si 4 alguno le pare-
ciera demasiado recargado de color el enadro que acaba-
mos de.bosquejar, no dude de nuestra sinceridad y de la
buena intencion que ha guiado nuestra pluma, la cual
solo ha obedecido al ajustado criterio de nuestra razon.

Hemos hablado al prineipio de esta nota de las mejoras
materiales de esta villa, y vamos 4 decir dos palabras lo
mds abreviadas posible. 3

Nos' hemos lamentado en la Topografia de la caren-
cia de aguas y de ia falla de un cementerio donde los se-
pelios pudieran llevarse 4 efecto de una: manera mis

decorosa y mas higiénica. Estas dos importantes necesida-
i
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des las tiene ya la eorporacion municipal apuntadas para
llevarlas 4 debido efecto. Carecia de vigilantes nocturnos,
y ya tiene organizados eunatro serenos en propiedad ¥y
oteos cuatro suplentes, 4 los euales fiene asignados 8 y 10
reales diarios, pudiendo los vecinos acudir 4 los expresados
dependientes durante la noche, en casos de apuros.

Proyecta varias mejoras eon un empréstito de 30°mil
duros que tiene acordade emitir, facilmente realizable si
se tiene en cuenta que los arbitrios que hasta el afio 1872
solo habian llegado & unos cinco mil duros, se han dus
plicado para 1873, y atendido el aumento de veeinos y
transeuntes segun ya hemos dicho, seguird por necesidad
en progreso el consumo, pudiendo caleular en 14.6 16.000
duiros 1o que subiran los arbitrios: municipales dentro de
dos afios. | |

Diez mil cintaras de vino hemos dicho en la pigina
48 que se importan y consumen, y aquesta cifra, funda-
da en los datos que hemos despues adquirido, se eleva hoy
i veinticuatro mil arrobas, por la enal podrd juzgarse el
consumo y el comereio de los demas comestibles. | |

(ierto que los varios ferro-carriles que préximos i esta
villa'y tedos terminando en la ria, hacen que se haya
quintuplicado la poblacion, lo cual es causa para que ha-
yan subido los precios de los comestibles, si bien ha ha-.
bido’ aumento en los jornales y salarios proporcional-
mente. ' | : -
Alargariamos de tal modo esta nota si pretendiéramos,
entrar en detalles minuciosos que seria necesario un nues
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vo trabajo, por lo mismo que esta poblacion ha entrado
en una nueva faz de algo més de un afio aci. 09

Al lado opuesto de la ria podra el pablico disfrutar en
breve de la comodidad que ofrece un tram-via; para el
préximo verano, los vaporeitos que de esta villa 4 la'de
Bilbao hacen frecuentes y rdpidos servicios por 3 y 4 rea-
les, anmentardn sus trasportes con mayores y mas ele-
gantes embarcaciones. Toda la orilla de esta parte de
Portugalete la recorrerd tambien un ferro-carril hasta
Bilbao, cuya concesion la tiene el capitalista Solaegui, fer-
ro-carril que terminado que sea, podra el viajero desde
Madrid y su trinsito embarcarse para a las pocas horas
alojarse en una de las virias y cémodas habitaciones ori-
llas del mar de esta villa, recien tomado un bafio en las sa-
ludables ondas de este mar cantabrico. :

Si es extranjero 1 hombre de negoecios, podri comu-
nicar telegraficamente cuanto se le ocurra por tierra en
Europa, y por el cable que ya hemos mencionado, podra
adquirir sin moverse de la fonda donde se halle alojado
en esta villa, cuantas noticiasquiera pedir & Inglaterra,
Ultramar, New-York y Australia.; |

Tampoco le han de faltar, buques donde poder hacer
un viaje & diversos y lejanos paises, y con este fin le
ponemos & continuacion fodos los entrados en el afio 1872
en esta ria, advirtiendo_que hubieran sido muchos mas 4
no haberlo interrumpido la paralizacion en los trabajos de
las minas el verano wltimo con motivo de la insurreceion
carlista, y el no hallarse aun concluidas cinco 6 seis lineas
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férreas, con el exclusivo objeto de extraer mineral de los

ricos criaderos de estas montafias, entre cuyas lineas la
més importante es la de Galdames & Sestao, y cuya vom-
pafiia con el nombre de Bilbao Iron Ore company Lemi-
ted y los concesonarios 'y propietarios Brown Ashbury
towler v Braby; dirige la linea el reputado ingeniero
My. Woods con el representante de la misma el inteli-
gente tambien ingeniero D. Federico Barron, ferro-carril
de inmenso porvenir para esta villa y otros pueblos, la cual
deberd abrirse 4 la explotacion en todo el afiode 1874.

iY cudn de ver sera entonces para los que se extasian
ante los adelantos de la industria y de la civilizacion con-
templar millares de buques navegando y meciéndose 4
la vez en toda la extension de los 10 kilémetros de esta
ria, los que formando un bosque de secos palos, sefialaran
en su forma, echura y perfeccion, la actividad, la indus-
tria y el mejoramiento y progreso de las distintas na-
ciones 4 que pertenezcan!!

Dichoso el dia aquel y por el cual hacemos fervientes
votos, que podamos arrojar lejos de mosotros ese dios
Marte, cuya divinidad protectora de los romanos, tantos
y tantos desastres nos ha causado y estd causando 4 los
espafioles.

Resulta por fin de los datos nﬁcmlﬂs que tenemos 4 la
vista que han entrado en esta ria que constituye el puerto
de Bilbao, el ntimero de buques mgumntes con expre-
sion de naciones, y son:

Espafioles: . i un RN 0,419
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Inglesas. . o5 Pl s o o 68T
Franocesds.. -2k A 599
INOPUOZOB. .  Airviespviie 51
Balpnsi. oo - el o Sl 14
Dinamarqueses. . . . . . 12
Suecos.. . 8
-~ Holandeses. 8
~ Alemanes.. b §
Americanos. . 5
Italianos. . 1

Totales. . .: .7-3.961
Portugalete 15 de Enero dé 1873.=Dr. Marcos Es-
corihuela.
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