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- DENORES INTENDENTES ) CORREGIDORES ¥ ALCALDES,

Habiendo publicado. un tomo de Cartas sobre Ia
Policia , con el fin de que se extienda en nuestra Penin-
sula la aficion de- un estudio tan importante para la fe-
licidad de los pueblos , me ha insinuado una persona (1)
- QHien venero por sus virtudes, talentos , iastruccion,
y buen gusto , tuviera presente que 4 VSS. no les sobra
el tiempo para dedicarse 4 la lectura ; que todos los qﬁ_e
estin ocupados en obrar son arrastrados por un fuerte
movimierito, que no les dexa el tiempo suficiente de
poderse “detener sobre si para recordarse de quanto les
han ensenado los libros, y la meditacion ; por lo que
convendria me cifiese 4 entresacar de mis Cartas to-
dos aquellos preceptos , y méximas capaces de desper=
tarles varias ideas de policia que se hallan canonizas
das por los Sabios que han escrito sobre esta :tntz:nleriairI -.
oF. | e

(r) Nola nombro, porque es tal su moderacion que le ofenden los

Agn |

menores elogios.
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Me ha hecho ver ignalmente , que los buenos Inten=
dentes, y Corregidores no necesitan sino de una espe~
cie’de ‘indice que se burle de la infidelidad de la me-
moria ; de un conjunto de preceptos O maximas que
puedan releerse con fregiiencia en poco tiempo ; de una
especie de sefiales que les conduzcan siempre que se
trate de proveer 4 los Pueblos de viveres;dela salud
general ; de las comodidades y adornos de las Ciuda-
des; de algunas providencias favorables 4 la ~agricul-
‘tura , industria , y comercio ; de la seguridad, y pro-
piedad de los bienes de los: vasallos del Augusto Cér~
4os IV. ‘que-tiene depositada su ‘confianza en VSS. pa=
ra que hagan felices las Ciudades y-Villas que corren
cé su Cargo, « AUt '

~ Convencido pues” de unas: reﬁexiones tan justas,y
forzado ‘al mismo tiempo del dulce impulso de mi gra-
%itud 4 las honras que ‘me dispensa la respetable pers
sona que me ha sugerido la idea de presentar: 4 VSa.
un ‘extracto de los preceptos , de las méximas que in-
dico en mis Cartas , tengo la honra dé ofrecerles: un
compendio de lo principal, que.he dicho en aguellas,
afiadiendo tambien alguna 11 otra icosa que se me has
 bia'pasadorpor.alto ; pero me abstendré de vestir, mmis
consejos ‘de-aquellas reflexiones.que amenizan los escri
tos; de aquellos adornos que recrean la imaginacion ; de
aqueilos episodios - inventados para distraer 4 los lec-

tores, y engaiarles agradablemente, con el finde vena
NEd cer
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Ceér su pereza comunicindoles por este médio: aliento
Para continuar la lectura hasta el fin, sin que boste-
‘€en, sin que se duerman , sin ‘que se les caiga el libio
delas  manos. No, Sefiores... ninguno de semejantes con-
‘dimentos tendran mis COoNsejos ; mas en compensacion
espero hallardn V8S. un monton de cosas titiles que ali-
“menten suwentendimiento 'y, les inspire los deseos: de
- -ponerlasien; planta,:ya parsu: facilidad , }r ya. por 1o
beneficiosas que serdn 4 todos nuestros compatriotas,:

Esta obra se dividird en cinco Secciones. En Ia pri-
era se tratard de la provision de los viveres : pues el
hombre lo primero que solicita es comer. Satisfecha
€sta necesidad , quiere ‘conservar su salud ; asi coloco
en la segunda lo relativo 4 este objeto. Despues de ase-
gurar su alimento,y su salud, aspira 4 la seguridad de
Su persona y de sus bienes: por consiguiente hablo en
la tercera de esta importante materia. Inmediatamente
se le excitan los deseos de enrlquecerse lo que se lo-
gra por medio de la agricultura, de la industria , del
trifico , y por tanto toco estos puntos en la quarta. Ulw

"tlmamente anhela las comodidades, las diversiones, por
lo que trato de este asunto en la quinta.

Unas veces he dado el precepto seco, pf.::-r N0 necesj-
tar su claridad otro apoyO" otras le he pertrechado de
razones: algunas me cifio 4 exponer mi parecer guar-
dindome bien de hablar en tono asertivo , y muchas

me quedo en la clase de consejero 5 por lo que doy 4

,: "-__..:f. ¥ J

el esq



6
esta obra el titulo de Preceptos, Méximas , y Consejos.
Si 16gro la fortuna de que V5. aprueben mis ideas;
si- consigo que resulte algun bien de ellas 4 mis com=
patriotas ; si'soy tan feliz que 5. MM. el Gobierno, y
VSS. coronen mis intenciones benéficas, ya que no lo
merezcan mis tareas, con la Corona Civica, mi cora-
zonse inundard de g0z0 , i placer serd extremo,y
his - desvelos quedarin -completamente: recompensa-

dos.

r - 3 1 o '-:'q", i
. - - = = 1 ' | " d . ] 2 j . ] .
- . - !_ I - ; ' L™ . Y . el = v '_ ': 'S 5 Va . i - i
i- : | sEc
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'SECCION PRIMERA.

e o o ARIICULO BRIMERG, 0

o S0bre; los medios. de. que abunden Jos viveress,

. 5 - - PER. y L e e _..! o 5 T L e o b s : %
¥ £ I'.I o -k ] - i T d & B Y T = | 5 ax N B i - i i E L
| D ehi o Sot notlgiely & o Dy 7

‘obg f=ué:iseﬂ requiere para que los viveres sean baratos?.,

que estén abundantes : j;como se conseguird que estén’
abundantes?. protegiendo el comercio y la agricultu~
ra: ;que género de proteccion necesita‘la agricultura y

cion, una licencia ilimitada de vender los frutosy'é dev
reservarlos ,' como“may’le ‘convenga 4 cada uno’; de sa-
carlos de los Pugb}ég; ;i de-llevarlos 4 los paises extran-»
geros ; de imponerles el  precio que se: quiera ; en una:
palabra, quewe tespete la propiedad yque gocende una

‘plena libertad ;tanto  los labradores como:los: comers:
ciantes', "que ‘trafiquencon ellos, ¥’ que s¢ quiten los:

|

obstdculos que se oponen 4 la circulacion libre de los.
frutosy of RSy Dlesidetoov o E o o &

Kn virtud de estos axiomas soy de parecer que losi
Rueblos o 'se afaned en-hacer: acopios de granés, pues
tendran todosiilos que .necesiten’y @asi: no-hay que pen=!
sar en almacenes de; precaucion ;este cuidado debe de-:
xarse al trifico,'y porlo que mira 4 los precios aban-
donense 4 la- fuerza de 1a concurrencia ; pero como no-
hay regla sin excepcion, no desapruebo que si‘se ob-:
sﬁm&hu@ Jdos  panaderos! se: coligan ipara: levantar el

~ precio, ¥ sacrificatval pobres, manden:las Justicias ha<

cer mna'porcion de pan,y le den al précio justo, lov

'que servird ‘de frenoi4sn criminal 'codicia. Mas esta:

eperacion” debe iser' tan rara como.la cesarea en la
oo i i it codn

10X Serd muy: c@nveiﬁeme;:in.lmdu(’:inffel?panfhe.eho:co,r_xi

L ﬁna

¥ | |"
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una parte de batatas, porque es muy sano, agrada-
ble , nutritivo, y barato.’ Tambien serd muy itil ex-

111111

tender el uso del arroz como un eqmvalmte del pan,
lo que 41&1’3 mas; raras, las gscaseces de t;u%o.

'_L 5 Regidores ‘se ‘debeérdn ‘cefiir ‘en’ o J:'eftam.r‘t::vl al
pan , 4 que no se mezcle con las harinas cosas que pue-
dan ser daffosas 4 1a'salud'; 4 ‘que se fixe supeso , 4 que
le den bien cocido, y 1 trabaj jado, y 4 nada mas,

Comio es muy comun echarse'd perdet los grﬁnos
y harinas por falta de saber los medios que se hag des-
ciibierto para- su- conservacion ,: publiqueses-el; método
inventado por Parmentier , que se reduce 4 conservars
losen costales axslados, temendo presente 143 adver-:
tencias! sigujentesaiizconn £0in9910% 9b 019195 SUpg & BT

1.2 Que el parage fsebr-e qile 5ejhﬂa tﬂf: I&vaﬁtan eb
ed1ﬁc!0 no:seachuniedo: sb Letimatli gisnsoil snu . nold
2 Querla madera mocsea! verde ni mga parquer
cria msectos , que se vanextendienda por el granem, y:s
que esté: cortada:d tiempo:, yjcuraddsnogil 90 o
. 132 Es necesario quiesiel techio, seao1asos:y qﬁd Iasw
paredes notengan rendiyja algund para:impedirla aﬁvaq
ciou, y guarida de lus insectosoBobre tedp pque no esté
encima , ni cerca deicaballerizas;;establos;, ni parages
donde haya materias vejetables s ¥ ammdles putres:
factos.  wasaieg ob woz 28mnolus zotes b huziiv gl
4.> Que en 111@’111‘ de haeer muchas - Venl’z&nas 4ciaell
Nﬁrte comorencarga Coluimelay, -bastarfin dos: abertus
ras en las extremidadesopuestasy parasque: sitvan de>
ventilacion. Que estas aberturas! tenga,n sthventana, vis
driera 'y cortina de terhz P para p,odzer cerrar. ¥ abnr
altematlvamente. qyzeh o e e mlaeor vad

-5 Quelserentarime el mele del. almacen 3{ dﬁ‘}{fiﬁ#
do un ‘intervalo lentre las tablas y:el. sdelo,, se bagan
en eltablado las series 6 filas de ventanillas 6 trampas,
‘que-la capacidad -del granere:permita. Pero-como cas
da costal debe estar puestoiverticalmente 3y aislado-ens
cima de cada trampa, para que el ayre circule 1guala
menterpor todasipartes.yla distancia que s¢ ha dedexar

LI dE



: 9
de'tina ‘4 otra véntanilla serd proporcionada al diame-
tro de un costal, y 4 lo menos de dos 6 mas pulgadas
st fuere necesario. fge sh
6." Quese dexen como dos pies de espacio entre los
Costales 'y paredes del granero ‘con el fin'de no impedir
€1/ paso p&oNoDoV. sl zdbot ¥ ABoiido Srbasvao’ )
En 6rden al arroz , hortalizas, frutas; alubias, gar-
banzos, vinos, aceytes, &c. se debe conservar ¢l mis-
mo espiritu de libertad, y huir, como los navegantes.
de' los escollos , «de” aquellas mezquinas: .y arrugadas
ideas de obligar 4 ‘que 'se meta carga en losi pueblos,
st se ha 'de sacar carga ; 4 que sea en cierta clase de
carruages; 4 que se presenten los géneros'en las plazas
y en las alondigas; 4 que no se puedan vender hasta
cierta hora; 4 que no:se cedan 4 revendedores;4 que
los tasen los Regidores ,'y 4 toda aquella barahunda de.
formalidades, ex4menes, posturas, restricciones dicta=
das por el interes personal, que pasan por beneficiosas
al publico , siéndole muy perjudiciales. : - -~ ',
Las reglas expuestas para que abunden los viveres
son tan ciertas cotmo los axfomas geométricos ; pero la
dificultad estd en.su aplicacion, €5ta és el atolladero de
los econdmico-politicos , ilustrados y filésofos : que los
que -no-lo son~salen pronto de todos los embarazos’re-
curriendo 4 las reglas generales como los Médicos al
6pio , al ‘mercurio'y 4-la:quina, 4 estos:tres. prodigio-
s0s remedios sin'atender ‘4 los contraindicantes. 5 aod
- Es cierto que 1a méxima de /o, libertad mencansil,
es la estrella pelar que jamas se debe perder de:vista;:
pero yo.creo que por lo.respectivo -4 cierta iclase de:
~viveres se deberd. tener presente la regla:siguiente en:
virtud rde 1 las razones. quel exporigoen misi cartas so-
bre la Policia 31y €s que:gocen de una libertad abseluta,
todos aquellos géneros enique spor. las circunstancias del
pars pueden estar sujetos d la concurrencia, ¥ que se:
arrienden todos los que no puedan disfrutar de semejante
beneficio. |
Por lo que respeta 4 terner%s » Corderos , cabritos,
R le~



10
leche’, huevos ; gallinas’, legumbtes, hortalizas , fru=
tas, perdices, &c. no hay que fatigarse en proveer &
los lugares de semejantes articulos ; pues el interes de
cadauno ;y el>consumo - serdn los verdaderos agentes
que promuevan la abundancia de tales comestibles.
Convendrd obligar 4 todos los vendedores 4 que
asistan 4 cierto sitio, tanto para que el publico disfru-
te de los efectos de la concurrencia, como para la co=
modidad ‘genetrals > ool o | |
.+ Por:lo que mira 41a caza, ya se sabe que debe es-
tar prohibida en el tiempo:de la cria, y que igual pro=
hibicioiv debe  recaer sobre la pesca de los rios, 4 fin
de .que abunden de truchas, anguilas, &c. Tambien
es necesario 'cuidar de que nojescasee el pescado del
mar 'y ‘esto se:consigue rompiendo las trabas inmensas
que: ponéa. 4’ las. pesquerfas extendidas algunas cofra<
dfas'de marinerosestablecidas en:los puertos, y fomen=
tando las compaiiias que se dediquen 4 la pesca del ba-
callao, de la merluza, del atuny y de otros pescados
diferentes.que/pueden salarse. - g2

[

o r"' §
“;_\F,: Bl o o | - ;

4 ; LB ek : 9% ] -3 HIapE e :
5 ] %“'r B l %
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- Sobreel modo de que abunde la leiia , y.el carbon.

- JPara. disponer.las comidasies preciso-lefa y car-
bon quesno:pueden faltar, si el plantador es un ver=
dadero propietario, y si en:lugar de apoderarse de los
montes-algunos ' cuerpos privilegiados 4 un precio infi-
mo conla especiosa escusa ‘del bien: publico recurren
4 sus: dueiios" y. se:ajustan con ellos.. oo .0 o oo

-0 Habiendo imuchalefia, habrd mucho «carbon ; bien
que este: género..convendrd: buscarle en:las entranas
de la tierrd : procurese pues premiar al que descubra.
minaside carbonfosily vi B wotegun el g 1wy
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SECCION IL
SALUD. PUBLICA

ARTICULO 1.
Saéreeldyre.

eqe ﬂuldo eldstico llamado ayre, 4 .quien los Fi-
- sicos de la antigiiedad colocaron: entye los ' elementos,
influye muy particularmente en nuestra salud , se pue~
de viciar de varios modos, y se evitard en gran par-
te su alteracion mediante las providencias siguientes,

Nadie conservard en sus casas materias inmundas.
Se limpiardn‘en los meses frescos, y de ningun mo-=
do entrando el de Mayo hasta el de Noviembre , los
rios, las letrinas, y todos los depésitos en que se acu-
mulan muchos SE‘.dlmE:ntOS s Imaterias putndas é 1n—
mundicias.
 Habrd un sitio en el zaguan de cada puerta ‘en que
se depositen los: desperdicios de las cocinas y la broza
de las casas.

Estard prohibido arrojar 4 las calles y plazas pu-
blicas los escombros , la basura, y las demas ma-
terias capaces de viciar el ayre, - ¢ & |

Se obligard 4 los duefios de las casas 4 que tons-
truyan letrinas, ‘que se dirijan 4 ‘un conducto maestro
que debe correr todas las calles, y de tal extension
que pueda marchar por ¢l un hombre con comodidad.

Siendo- otro ' origery ‘de la impureza del ayre los
animales domésticos, no se permmrﬁn en las ciuda-
des,’ sinolos" que  sean “inevitables', como - caballgs,
mulas, perros, gatos, &c. ‘En esta clase no entran
los"cerdos, los quales deben \desterrarse 4 los camn-
pos , como’ que son los que ‘mas le inficionan, = = .

Enfermando’ tambien al ayre las tanerias, los hor-

nos de fusion de metales , lasB fibricas de velas de se=
) bo
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bo por las exhalaciones danosas de que llenan 13 atmése
fera, convendrd confinar algunas de estas manufacty-
ras 4 los arrabales, y otras 4 las aldeas, segun la na-
turaleza de.sus vapores morbificos. © . 0 O
Igualmente se deben separar de los pueblos los hor-
nos de yeso y de.cal, porque el 4cido carbonico que se
desprende en el acto del cocimiento de dichas materias
hace maligno el ayre que se respira.
Pudiéndose alterar tambien la salubridad del ay-
‘re en los paises ardientes; por un exceso de calor, que
-al mismo tiempo que fatiga el pecho , desenvuelve to-
dos los principios de putrefaccion, convendrd mandar 4
todo.vecino que riegue todas las maifanas durante el
estio la parte de la calle que corresponde 4 sus casas.
»obProhibase: 4 los Ciryjanos hagan disecciones anatd-
-micas para su instruccion-;-6 la-de sus discipulos-desde
:el 1-de Abril hasta’ mediados de Qctubre, porque se
-puede: viciar el ayre: i . senaiwst
-+ Las icarnicerias ; los mataderos, 1as pescaderfas lo
vician tambien ; es preciso pues cuidar de colocar es-
tas roficinas: publicas ‘en los sitios: mehos expuestos 4
semejasrite peligro »y mantener en ellasel mayor-aseo.
Los mataderos deberdn estar fuera del lugar, y
Proximes4 alguhi rioyquie’arrastre todas las inmundicias,
-5rniSecvicia tambien el ayre por aquel abuso de que sé
han quejado amargamente los Santos Padres de enter-
raren:das -Iglesias. [ un. sinnimero de caddveres, En
cast toda:la’ Europa 'se:ha mandado que se'constry-
'yan cementerios -fuera de la ciudad ; en nuestra Eg-
jpafia serha mandado igualmente , con que es preciso
poneren execucion lo que tiene dispuesto  S. M, sobre -
este asunto. , _,_'-.' estnal solpminn
~0'Como los»peligros: de- 16s - vapores animales plitris
~dos son: en» razon -de su .densidad , para evitar ésta,
se deben cubrir. los- cad4veres 4 lo ménos con quatro
pies de tierra , dexando intervalos de quatro por .am-
bos'lados;, y-de dos por la parte de los pies y de
daccabezdoy ol ennitdt} 2&l, 5 2B o 4 44
ol & ¢ - Los
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Los campos suclen estat sembrades de pantanos, de

lagunas, de aguas fangosas, de animales muertos, co-

mo caballos , bueyes, perros y otros diferentes que in-

ficionan la atmdsfera, llendndola de miasmas pitridos,

y produciendo las fiebres y enfermedades mas crueles;

asi es menester dar curso 4 las aguas , rellenar de-
tierra los pantanos, y obligar 4 los duefios de los ani-

males muertos 4 que los entierren. »

. Los hospitales; estos asilos de la humanidad para

aliviar 4 los miserables, son tambien unos fermentos

corruptores del ayte, y por tanto es preciso colocar-
los en los sitios menos expuestos 4 que contagien los

pueblos .con sus:hélitos venenosos. Por lo que concier-

ne' & su edificacion constiltese la obra que publiqué tra-

ducida 4 nuestro 'idioma de las preciosas memorias de

Ms.de Roy , y delos comisionados de la antigua aca-

demia de las ciencias de Paris, que fueron destinados

para examinar les mejores hospitales de la Luropa.

ARTICULO IL

Sobre:los medios de atajar lamalignidad del ayre , v de
 eorregir los miasmas putridos que voltean
- en él. :

Los preciosos antfdotos que ha descubierto 1a Qui-
mica moderna para purificar dicho fluido, son la a pli=
eacion de los 4cidos:," de los 4lkalis, &c. segun las cir=
cunstancias; pues quando la atmdsfera estd infecta-
da_por un exceso de materias alkalinas, como su-
cede ordinariamente en las Iglesias, y en las circeles,
se deberd emplear el vinagre, y quando éste no baste,
el 4cido muridtico, y el 4cido nitricoe: quando la atmés-
fera estd cargada de 4cido carbénieo, se deberin €me
plear las substancias alkalinas, En otras se deber§ ha-
€er uso del gas azote, 6 del gas hidrégeno , &e. pues
los medios de desinfeccion deben variar segun la ca-
lidad de las materias aériformes que alteran el ayre.

ik
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: El modo de usar el 4cido muridtico se reduce 4
colocar una campana de vidrio en forma de capsula
en un bafio de cenizas que se debe preparar en una
caldera de fierro puesta sobre un gran brasero: se echa
en la capsula una porcion de sal comun que esté mas
hiimeda que seca, y se vierte encima de ella 4cido sul-
farico concentrado al grado que se¢ vende el del co-
mercio. La cantidad de estas dos substancias debe ser
respectiva al sitio que se quiere purificar. Mr. Morveau
empled seis libras de sal y dos de 4cido sulfarico para
la desinfeccion de la Iglesia Catedral de Dijon. Apé-
nas distaba quatro pasos, dice este Sabio, tocaba ya
4 la vobeda la columna de vapores: dos horas des=
pues se percibian estos por el agujero de la cerradu-
ra de la puerta mas distante, y habiéndose manteni<
do cerradas las puertas doce horas, se-abri€ron para es=
tablecer corrientes de ayre, y barrer por este medio el
que se hallase todavia cargado de 4cido; pero ya no
se percibia nada el olor putrido. El 4cido de que
hablamos es el mas propio para emplearse en las
Iglesias , cédrceles y demas parages que se puedan cer-
rar.- Por lo ‘que mira 4 las habitaciones de uso*dia=
110, 4 los hospitales, 4 los navios , &c se deberd em-
plear el dcido nitrico, que no tiene el menor peligro,
segun ha manifestado la experiencia. El modo de usar-
le es el siguiente. | 131 ]

Se llenan de arena caliente unas quantas cazolillas
de barro , sobre las que se ponen otras tantas tazas de
loza , en las que se mezcla el nitro, con el 4cido sul-
furico, los quales se revuelven 4 menudo con una ba»
rita de cristal. Estas cazolillas se llevan por los quar-
tos, y por todos los sitios de los hospitales y navios:
con especialidad por los rincones menos ventilados, y
8 las inmediaciones de las camas de los enfermos al
punto que se desprende el 4cido nitrico en forma de va=
por blanco, y no roxo; pues en este caso serd pruebade
que el .gas nitroso es el que se exhala; sobre todo; st
desptde un olor desagradable ¢ insufrible , en cuyo'ca~

Q-
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so 1&jos de ser saludable, es estimulante y deletereo.
Como este método, dice el S4bio Don Cirlos de
Gimbernat (en la traduccion del Ingles que ha publica-
do, de la relacion de los experimentos hechos por Mr.
Menzies ) exige una gran cantidad de arena caliente;
prevencion engorrosa, principalmente 4 bordo de los
navios, donde suele emplearse el fuego en otros usos
indispensables. Para evitar esta incomodidad se ha mven-
tado un aparato, que consiste en una caxa de hoja de
lata, dentro de la."qual hay una pequeiia hornilla de
barro, con una lamparilla en su parte inferior, y una
concavidad para lararena enla parte superior. En este
mstrumento la llama de la ldmpara comunica 4 1a are-
na graduada, y constantemente-el conveniente grado
de calor, -siendo  ficil arreglar su intensidad, segun
ek:mayor 0: menor grueso de la torcida que se emplea.
o KBl Almirantazgo de dInglaterra: persuadido de la
utilidad de estas ldmparas fumigatorias, ha provisto
de ellas 4 todos los navios, fragatas, buques de guer=
ra y transportes : exemplo que ha imitado en sus navios:
mercantes la Compaiiia de la India Oriental. |
.= El uso de estas ldmparas no requiere otra precaucion:
que la de no dar 4 la torcida mayor grueso: que el
necesario ‘para producir el conveniente grado de ca-
lor , que debe ser muy moderado), y tal que pueda apli-
carse la mano 4 la arena sin'quemarse. = |
El humo que despide la: luz de la ldmpara seria
no solo incomodo, sino muy perjudicial 4 la vida de
los enfermos, si se esparciese por el ayre del aposen-
to en donde se hacen las fumigaciones ; para evitar es-
te inconveniente se aplica al aparato un tubo cuya
longitud y direccion , mediante la adicion de otros,
puede variarse 4 discrecion para sacarle afuera del
aposento, . CFhs
Otra prevencion no menos importante consiste en
la suma cautela, que debe tenerse en no ‘dexar abierta '
la puertecilla de la caxa donde estd la luz: el mas:
leve descuido en este punto puedeocasionar un incen-
| | dio
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dio , con especialidad en los navios’; accidente que ne
acontecerd mientras se observe dicha precaucion.

En los navios 4 causa del movimiento del mar,
deben suspenderse estas limparas con tres cordones,
por cuyo medio qualquiera que sea la agitacion del
mar se podrén hacer las fumigaciones siempre que cof-

venga.
s ARTICULO 111
Sobre las Bebidas.

- Como 1as bebidas influyen tambien en nuestra sa=
lud , es preciso encargar. 4 los: pueblos que cuiden de
elegir una agua que sea clara y limpia; que ningun
cuerpo extrafio altere su transparencia ; que no tenga
ninguna especie de olor; que su sabor sea vivo, fres-:
co y asociado de, un picante casi imperceptible; que
kierva prontamentey con facilidad, y sin enturbiarse;’
que disuelva perfectamente el xabon, circunstancias que
se'suelen hallar en las aguas de las fuentes y rios, que
se filtran, 6.que corren entre cascajos y arenas:, enslas:
que estan agitadas con un movimiento continuo, y en
las que no se pudre una gran cantidad de materias ves:
getales y animales, Es necesario tambien tener presen- -
te en la eleccion de agua, que no se desahoguen en
su cercania los conductos que acarrean las inmundicias
de los pueblos ; que no se:detenga su curso por di~
ques ;.que.no se curen en ella los cdhamos, pues en:
€stos casos sera nociva , &c. Tambien lo serd, si es-!
ta detenida en cavidades subterraneas, si pasa por un
terreno calcdreo-gipsoso, si alimenta muchas plantas é
Insectos:, st tiene: poca profundidad , y se compone
siy fondo de-unabasa lodosa, y de vegetales podridos.
~ En caso de que se quiera hacer uso de agua de .
e, $¢ procurard cuidar de que no se arrojen en ella
las inmundicias ni cosa alguna que pueda alterar su !
- salubridad. ;0 o1 shiva b, iy ] ol
.. Ol 8¢ quiere beber agua de fuente, es menester ve-
f ' lar
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lar sobre la limpieza del manantial y de los arcadu-

ces por donde corre,

Se exdminardn dos veces por afio en los paises en
que no hay mas agua que la del Cielo los estanques,
y las cisternas, donde se conserva , para ver:si esta cla-
se de reservatorios se mantienen con la curiosidad, que
se requiere. _ |

En orden al vino, es menester destruir los muchos
abusos , introducidos por la criminal codicia de los
mercaderes , quienes hacen mil mixturas perjudiciales
4 la salud,. (11 B e P a9

En Parfs, y Léndres es muy comun corregir los vi-
nos verdes , 6 agrios envenendndolos; esto es echdndo-
les una porcion de oxido de plomo medio vidrioso, co-
nocido baxo el nombre de litargirio. |
- -El medio de. conocer este fraude atroz es verter
en el vino un licor alcalino; en este caso el 4cido que
mantiene en disolucion el litargirio se combina con el
alkali, y el plomo vuelve 4 parecer 4 turba el liquido,
y al fin se precipita al fondo del vaso.

Tambien es menester velar schre las botillerias pa-
ra que no dén bebidas de mala calidad.

-3 3

s ,ru-

ARTICULO 1V.
Sa;,’:re comidas,

En 6rden 4 las carnes se debe velar en que las
reses estén sanas, y no hayan muerto de enfermedad.
Por lo que mira 4 los cerdos es necesario exdminar,
s1 estdn atacados de una especie de lepra 4.que estan
sujetos; lo que se conoce exdmindndoles la lengua, en
la que suelen aparecer pistulas, y aunque no se en-
cucnitren , no por esto se dexard de visitar las partes
lnteriores del cuerpo, despues de haberlos muerto, -

No se permitird vender aves que hayan muerto de
enfermedad , ni cosa ninguna que sea contraria 4 la
$alud; pero no hay que confundir Jas.carnes, y pescas
' C | des
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dos podridos, 6 un poco pasados, con los mal sanos,
efecto de no tener ideas chimicas; pues si las tuviese=
mos, sabriamos que toda. putrefaccion no es sino la
pérdida del equilﬁ)rio de los principios del cuerpo en
que se obra, y que asi como la putrefaccion de los ve-
getales no es sino una analisis completa de las subs=
tancias vegetales en la que se desprende la totalidad
de sus principios constituyentes, baxo-la forma de
gas , 4 excepcion de la tierra que queda en el esta-
‘do llamado tierra vegetal ;la putrefaccion de las ma-
terias animales no es sino una analisis , 0 descompos
sicion de sus principios constitutivos, por cuyo me-
dio pierden estos su equilibrio, y forman combinacio=
nes vinarias, en lugar de ternarias. Por consiguiente las
carnes y pescados pasados no perjudicando 4 la salud
sino al paladar, pueden dexarse 4 los pobres para que
llenen sus estémagos por poca dinero. '

ARTICULO V.

R e Sobre wvenenose.

Las arcaduzes por donde corre el agua no deben
ser de plomo ,+porque la cerusa i oxido de plomo que
se forma con €l tiempo €s un veneno muy activo ; mu-
cho ménos deben ser de cobre, porque la humedad ata-
ca inmediatamente este metal , y forma el cardenillo
(i 0xido de cobre ,( segun le llaman en el 'dia los Chi-
micos ), que tambien es un vencno. Los mejores aqie-=
ductos son de fierro colado , inico metal que se her-
fmana con nuestros estémagos, y quando no, de barro,
bien que estos tienen tambien el inconveniente del bar-
niz con que se bafian, porque se compone de galena;
y por tanto no se deben usar sino en falta de los de
fierro. _ |

Prohibanse las venenosas cantimploras de cobre: el
150 de las vasijas de este metal para condimentar la
comida, y los pesos, y las medidas de cobre en que se
| ven-
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venden los liquidos por el cardenillo que crian.

Es tal el abandono que hay sobre este asunto, que
he visto con horror en algunas partes los platos de
los pesos de carne tan llenos de este veneno, que se
podia coger con una cuchara.

Péngase una gran atencion en que no se vendan
frutos venenosos como son en ciertos meses los hongos,
y otros semejantes, y cuidese de que las cocineras dis=
tingan la diferencia que hay entre el peregil y la ci-
cuta, que se equivoca con bastante facilidad, como asi=
mismo de que aprendan 4 no confundir ciertas yerbas
venenosas’ con las ensaladas que nos presentan para el

placer de nuestro paladar.
A.RTICU.LO VL

Advertencias que  se deben bhacer al pueblo por lo con~
cerniente a los peligros que corre su vida , si no toma las
precauciones que dicta la prudencia |

en ciertos casos.

Instrﬁyase al pueblo de los peligros de abrir sub-
terridneos, vy parages en que ha estado mucho tiempo
encarcelado el ayre ; particularmente quando encierran
podredumbres ; v que los medios de restituir la vida
en las asfixias 6 muertes aparentes producidas por una
olada de ayre mahgno que se escapa. de aquellos , es
la aplicacion del vinagre radical 6 del alkali volatils
Tawmbien se le deberd advertir de los peligros de entrar
en las bodegas en que se hace el vino, quando obser-
va el que entra en ellas, que se apaga la luz que les
guia ; en cuyo caso deben esperar 4 que se haya ven-
tilado 4 favor de la abertura de su puerta, 6 que se
haya quemado en la entrada un poco de paja 4 fin de
que mediante el calor se enrarezca el ayre y se resta-
blezca su circulacion.

Hagasele saber, que el vapor del carbon produce
asﬁxlas ‘que vienen 4 parar . en éma verdadera muerte,

2 si
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si el arte no las remedia ; por: consiguiente que quando
acaczca semejante desgracia se debe acudir 4 los Cirye
Janos , 4 quienes los pueblos deben proveer de los apae=
ratos y mdquinas fumigatorias que se requ’eren para
restituirles la vida, y que lo mismo se hard con los
ahogados en los rios. | '
Instruyasele de los peligros de enterrar precipitae
damente 4 los que se creen muertos, y que no lo-deben
hacer hasta que se hayan hecho todas las pruebas que
aconsejan los Fisicos Médicos, - ST $ it
- Es'menester advertirle, que las sefiales’ por las que
comunmente se infiere el estado cadavérico de una per-
s0na son sumamente inciertas y falibles ; que la falta
de sentimiento , y de movimiento nada prueban por si
solas, pues en la dpoplegia’ perfecta iy en el sincope
faltan uno y otro, sin embargo de que se conserva
amimado-el cuerpo ;.que para asegurarse -de que .uno.
¥& norespira no bastan las pruebas vulgares de aplis
car 4 la boca una candela encendida, un tenue copo
de lana, 6 un espejo con el fin de ver si la llama de
la candela, 6 el copo de la lana se mueven , § si ¢l es-
pejor se empdiia; finalmente que/los médios mas Seguros

de conocer si estd muerta , 4 né una persona, son ek

olor fétido que exhala , la carencia total del calor, el
uso de los estornutatorios mas fuertes, las sajaduras
y los: botones:'de fuego. . 3 i 19
* Convendr4 que se extienda por todas las provincias

la instruccion siguiente sobre el mal de rabia, publi-

cada. por o6rden del Intendente de la generalidad de
Paris en tiempo del antiguo regimen para distribuirla
en las Parroquias de su distrito ; pues es utilisimo eg~
ten todos €nterados de las sefiales y .curacion de este
terrible ‘mal para que se tranquilizen en ciertas cir~
cunstancias los que han sido mordidos , y para que
€n otras sacudan su desidia 4 fin de ponerse en cura
con anticipacion , y conseguir de este modo la conser«
vacion desu vida, |

-« Bl ‘perro tocado de la rabia, estd triste y abatido;
| Y2 : 0o

£l
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80 come ni bebe, anda como ciego , se golpea contra

las paredes, mete la cola entre las piernas, desconoce
4 su amo, dexa de ladrar, va tras los demas animales,

Pero sin morderlos , y corre de su boca un humor ama-
zillento en pequefia cantidad. |

Quando se declara el mal, se abalanza 4 suamo en
ademan de quererle morder, vacila, cae, y vuelve 4
levantarse inmediatamente, hace esfuerzos initiles pa-.
¥a ladrar, se escapa continuamente de su boca uaa
asquerosa baba viscosa, y al cabo se enfurece al as<
pecto de qualquier liquido. ' | f

En estos dos estados es peligrosa la mordedura, Y

puede comunicar la rabia ; pero principalmente en el

S¢ ha confundido la rabia incipiente , y confirma-
da de los perros con otra enfermedad que tambien les

enfurece, y les excita 4 morder 4 los hombres ;

; pero
con particularidad 4 los nifios y ‘4 los animales. En

¢€sta tienen por lo comun el pelo erizado, los ojos chis-
peantes, andan corriendo, y muerden todo lo que se

les presenta, 6 4 lo ménos dan 4 entender el deseo de
morder; pero no repugnan siempre los alimentos que
se les da , no se enfurecen al aspecto de los liquidos,
écben » ¥ Do arrojan aquella baba que se nota en el
otro estado. : {68
. Con todo no se puede decir
‘€s dafiosa la mordedura de estos
de asegurar que no comunicar4
factible que las gentes poco instr

tas senales , serd utilisimo averiguar, si todos los perros
que dan muestras de una de lag enfermedades. indica-
das estdn 6 nb tocados de la rabja - para lo qual se
CeITaran en un patio, y ech4ndoles una manta en ¢
INomento en que estdn mas descuidados se les envol~
verd en ella de modo que no puedan defenderse, In-
mediatamente que se les asegure, se les pasard una

‘€uerda con un corredizo al rededor del cuello, vy otra
®obre el ocico para cerrarles la boca ; despues se 1es

aid=

absolutamente que ne
ultimos ; pero se pue-
la rabia; 'v como es
uidas equivoquen es-
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atard en un lugar separado,y se les dard de comer

y beber sin aproximarse 4 ellos. 51 se observa que no
quieren comer, y que s¢ enfurecen 4 la vista del agua,
es preciso matarlos al instante § st comeny beben sin
repugnancia , y no se enfurecen 4 1a vista de los liqui=
dos, desde luego se puede asegurar que no estan rabio-
sos : morirdn tranquilamente,y algunas veces curardn
si se cuida de suministrarles bebidas refrescantes.
. Por lo que acabamos de decir se juzgard facilmen=
te si son 6 no fundados los temores que tienen las per=
sonas mordidas de haber sido infectadas del virus de
la rabia. :

Método curativo que se deberd observar inmedia
tamente que muerda ua perro rabioso sin esperar 4 que

se declaren: los accidentes. :
1.9 Se visitardn las heridas, se dilatardn por toda

su circunferencia , y en figura de estrella con un vis-
turi, 4 fin de que la entrada sea mas ancha que el
fondo ; pero en todas estas incisiones se cuidard de
no herir los vasos principales, los nervios y los ten-
dones. ‘ | |
En caso de que las heridas se hayan cicatrizado,
ser4 preciso abrirlas , y dilatarlas como queda dicho;
sobre todo , se cuidard de que la abertura sea tan pro=
funda como las heridas antiguas, que se dexardn desan-
grar 3 despues se lavardn con agua, se cubrirdn con
hilas secas hasta el dia siguiente, en el qual despues
de haber lavado el primer aparato se tocard en toda
la superficie dé cada herida en sus bordes, y aun inte-
riormente , evitando siempre los vasos principales, los
nervios y tendones con una sonda de madera mojada
en una redoma de manteca de antimonio recogida por
delicuescencia, y se notard inmediatamente que se blan=
quean todas las partes tocadas. | - ;
~ Se pone encima un emplasto vexigatorio que cubra
bien toda la llaga , con lo que queda hecha la segun-
da cura. Este caustico es preferible al moxa,y 4 los
fierros candentes, cuyo efecto no es tan seguro., -ni

P
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penetra tanto , ni tan pronto por la caida de las es-
caras. | b
En la tercera cura se cortardn las vexigas, y se
pondrd sobre la llaga un lienzo con manteca 6 con
ungiiento de la Mere. La cura se continua hasta la
caida de las escaras, que serd 4 los seis 6 siete dias; des=
pues se aplicard 4 la herida uno 6 muchos granos de
Genciana 6 Iris de Florencia, y algunos Jechinos con
un digestivo. Si las carnes vuelven & crecer, se les que=
mard nuevamente aplicindoles 1a manteca de antimo-
nio sobre el emplasto vexigatorio, y no se dexarj cis

catrizar la herida hasta que hayan pasado quarenta
dias.

0

2.- Se sangrar4 al enfermo si tiene algun sintoma
de pletora , lo que es muy raro; y si el tiempo y las
circunstancias lo permiten, se les purgard el dia si=
guiente,

3. Un dia despues de la purga, que no siempre es
necesaria ; pero que se presume serd muchas veces ftil,
beberd diariamente dos quartillos de infusion de flores
de sauco, en la qual se echardn para los adultos doce
gotas de alkali volatil-fluor.

- 4 Por la mafana en ayunas tomar4 el enfermo
todos los dias un baiio tibio de una hora.

5. Al levantarse ;v 4 la noche se les dar4 una
lavativa de agua natural, en la qual se mezclardn dos
é tres onzas de oximiel simple.

6.° Desde que empiece 4 bafiarse el enfermo se le
darén los quatro dias primeros 4ntes de acostarse una
friccion con el ungiento Napolitano doble, cuidando de
no emplear sino la dosis de una dracma para los adul-
tos, y la de media para los nifios ; despues se aumen-
tard gradualmente hasta dos dracmas dando una y me-
dia los quatro dias siguientes, y dos desde el novene.
hasta el dozabo inclusivamente, observéndose siempre
la edad del enfermo para no exceder en la dosis. Se
_Comenzard la friccion por los pies, y se seguird su-

cesivamente por todas las demas partes del cuerpo 4
ex~
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excepcion del vientre, del pecho y de la cabeza o
8¢ hard esta operacion todos los dias.

Observaciones.,

1. No se dexarfn enteramente las fricciones, por-

que resulte salivacion ; pero se’ podrdn dar un dia sf,
y otro no, en el caso de que la salivacion sea con-
siderable (1).

2. Que esta curacion generalmente es suficiente pa-
ra aquellas personas en quienes la herida es superficial,
y en una parte alexada del centro; pero-.se continua~
ré ocho dias mas 6 ménos haciendo seis fricciones, 4
quando menos quatro, alternando de dos en dos dias,
en caso de que las heridas sean anchas y profundas,
y cuidando siempre de cauterizar toda su superficie, -

8. En las mordeduras de la cara es todavia mas
esencial prolongar la curacion, y aumentar el nime-
ro de las fricciones ; pero sobre todo los cauterios y
la supuracion.

4" No tomari el enfermo, durante su curacion, si<
no alimentos ligeros, y dulces como arroz , unas sopas
ligeras de carne , hortalizas cocidas con manteca de
vaca 0 de puerco, huevos frescos , &c.'Se abstendri
de carne, vino, licores, especias , guisados, y de todos
los manjares indigestos. - | |

Al fin de esta curacion , y quarenta dias despues de
la mordedura , no habr4 que temer de la salud del en-
fermo; pero convendrd continuar durante quince dias
mas con la bebida indicada en el nimero 3.°, y se
podra asegurar la perfecta curacion continuando las

fricciones, y conservando todo el tiempo posible 12 su-

-

puracion de las Ilagas.

Finalmente, se previene 4 los enfermos que las afec-
‘clones vivas del alma,y sobre todoJas grandes emo-
S Clo-
(1) A ménos que la debilidad del enfermo no se oponga absoluta=
‘mente , como- algunas veces suele acontecer, e
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ciones pueden aumentar mucho la intenisidad del virns -
de larabia que comenzarg 4 perder su energia 4 favor

de los medios indicados.
Curacion de la rabia confirmada.

Quando por haber dexado pasar el tiempo oportuno
para comenzar la cura, 6 no haber tomado ciertas
precauciones , “sobrevienen accidentes § Jog enfermos
que manifiestan la rabia, se cuidard’ por el pronto de
las llagas, cuya supuracion es necesaria ; despues se co-
menzard 6 se continuard siguiendo el método que se
acaba de indicar, haciendo las variaciones siguientes:

' 1,*Se aumentard la désis del unguento , y el niime=
ro de fricciones. | il 1y s -3

2.” Tomardn los enfermos pildotas hechas con dos
granos de ambar, un grano de alcanfor , y medio gra-
no de opio en cada désis, y se repetirdn tres veces por
dia , y aun quatro. B R e e B0
¢ 3+ Sesacardn los enfermos del bafio s 1o . pudiesen
sufrirlesice . 2steonpio j20mneg & '
“ 4. Se les hard oler de quando en quando alkali vos
latil concreto 6 liguido, - ° “tenifined e
~5.* Se les hard tragar alkali vol4til liquido en un
vehiculo proporcionado como 1a tipsana indicada en
euracion preservativa s 81 10" bastasen los medios re=
feridos. - (sl ] 3
* 6" Se continuard multiplicando las lavativas indi<
~cadas, aumentando la désis del vinagre.

7. Finalmente, se aplicar4 el cauterio actual , y ek
moxa 4 los extremos inferiores, y ventosas 4 lasespaldas.
-Serd conveniente conozca el Puebloque 1a inotula=
cion de las viruelas es uno de los presentes mas preciov
S0$ 'que nos ha regalado 1a Providencia divina , Y que’
S¢. penetre bien de la verdad que la naturaleza dieze
ma, y que el arte milesima. |
&i5e le dard tambien noticia de que en el dia se ha em-’
Pezado 4 inocular con la viruela de la.vaca, y.que sico-
. D ma

w

:
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mo acabamos de decir 1a naturaleza diezma , y el arte
milesima en la inoculacion ordinaria , en la vacunacion
‘apénas millosima ; y se les hard saber que varios medi-
COs aconsejm s mocule el sarampion , asegurando que
jamds tiene una mala resulta esta operacion.

ot ARTICULO VIL '
Oﬂyem sobre que debe velar la Policia para Ia consere
vacion de la salud pm&izcm |

Cemo la naturaleza nos ha provisto , mediante las
guas minerales , de una porcion de boticas muy efi=
caces para la curacion de muchas enfermedades, hé-
ganse analizar por sabios Quimicos 4 fin de que los Méﬁ
dicos puedan emplearlas con provecho.

Lo que contribuye mas 4 que cobren la salud los ens
fermos despues de 1a bondad de las aguas , del aseo de
los bafios, y de la comodidad de tomarlos, son las di-
versiones, y los buenos alojamientos ; as convendrd que
en semejantes sitios haya teatros, orquestas, salones de
€onversacion, mesas de trucos, posadas magnificas, ca-
~ fees brillantes , como en los de Bat en Inglaterra, en
los de Spa en Liexa, &c. |

- Es menester poner el mayor cuidado en destruir un
mal horrible que se extendié en la Europa con el dess -
cubrimiento de la América, y que ha hecho mas estra-
gos que la'artilleria. Estoes', el gdlico. Establézcanse
Hospitales con solo este objeto, y cuidese de’ poner 4
su frente sabios Cirujanos que conozean los métodos f4-
ciles, poco costosos y seguros, que ha descubierto la
medicina , para refrenar los furores de semejante plaga:
vigilese mucho sobre las meretrices infectadas, y tré=
teseles con rigor , pues en realidad son unas. asesinas,
RO solo de una persona , sino de generaciones enteras. -

Cuidese de proveer los lugares de sabios: Médicos
y Cirujanoss: doteseles bien ; costeenles los Pueblos una
¢oleccion de libros elegidos, que pasen de unos 4 otros;

f
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y entréguese £ los Cirujanos una caxa completa de quan-
to requiere su arte, con la obligacion de conservarla
en buen estado para que sirva al que le sucediere.

Péngase la mayor atencion en que el Pueblo no es-
t¢ expuesto 4 las necedades de los Médicos y Ciruja~
nos , € impongase un castigo proporcionado 4 la teme-
ridad de los que emprenden operaciones mortiferas, por
ignorancia, por incuria, por presuncion, & por hacer
ensayos.

. Ademis de la moderacion y de la prudencia ‘que.
exige la medicina , convendr4 imponer 4 los que la pro-
fesan, como una de las obligaciones mas sagradas, la
del secreto , y que no se olviden de este consejo: ®gro~
rum arcana visa audita, intellecta nemo eliminet.

-~ Nadie podrd exercer estas profesiones sin sujetarse:
anteriormente 4 unos ex4menes muy rigurosos.

-0ilis preciso perseguir 4 los empiricos que se ponen
todo género de mé4scaras para sorprender 4 las gentes
credulas, y hacerlas creer que poseen arcanos maravi-
llosos , capaces de curar todos los males,

Destierrense todos los curanderos, como enemigos
de nuestra salud ; todos los vendedores de especificos
que no estén aprobados por el Proto-Medicato , y to-
da aquella nube de saltimbancos que corren los pue=
blos 4 reserva de los Sacamuelas, siempre que se limi-
ten 4 este solo exercicio ; pues la experiencia nos de-
muestra que el mas ‘malo de ellos 4 favor de su gran-
de‘prictica, es por lo general muy superior 4 la ma-
yor parte de los Cirujanos : lo mismo sucede con aque-
ltos' compone-huesos , que suele haber en los lugares,
- cuya talento atribuyo 4 una gran experiencia auxilia~
da de un exquisito tacto, propiedad que puede fal<

tar 4 los Cirujanos por mas rellena que esté de sabi<
duria su cabeza ; pero al mismo tiempo que se les per~
mita hacer esta clase de curas, obligueseles 4 que las
presencie un Cirujano, en caso de que no sea tan ur-
gente el remedio que no dé treguas para llamarle.

-~ Como Ia vida de los hombres pende en gran parte
1018 Da pe
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de la mayor ¢ 'menor capacidad , atencion y probidad
de los Boticarias , como el mas pequeno descuido ¢ ma-
la intencion puede producir las escenas mas horribles,
nadie debé exercer este oficio sin estar aprobado, y sin
tener todos los aparatos quimicos que sel requieren pa«
ra componer las medicinas, )

ARTICULO VIIL

Precauciones que debe tomar la Policia para evitar los
| ,canragfog~., v la peste, g ik

- Quandc se introduce alguna epidemia en los gana-
dos , y mueren estos , tendrdn obligacion sus duefios de
enterrarlos, y:se les castigard en caso de que se atre~
van 4 desollarlos por:aprovecharse de la piel, - w10

Prohibase 4 los:roperos comprar vestidos de petsos=
-has que’ hayan muerto de enfermedad contagiosa. -

-1 Construyanse Hospitales , segun dexo insinuado, co=
mo los que se indican en las'memarias de la Academia
de las Ciencias de Paris ; puesidé este modo podrin es-
tar aislados los sarnosos , los tifiosos ; en una palabra,;
todos los que tengan males pegajosos, 32
- Construyanse Lazaretos en todos los puertos de mar;,

pero Lazaretos cdmodos , Lazaretos con muchas sepa-
raciones , Lazaretos en que no traten los que deben sas
lir'mafiana conlosque hoy entran, 1« . 4200

Si- asaltase la ‘horrorosa calamidad de alguna pes<
te, aislense los lugares, y que no entren’ ni salgan'de
cllos las gentes : que los duefios de las casas en'que ha+!
ya algun enfermo pongan una cruz de madera en la
ventana , y -otra enla puerta, para que nadie se acer=:
que : que haya Medicosy y (Curas de almas destinados:
para los enfermos, que:notengan comunicacion con los:
sanos; que los que tengan noticia de que hay algunas
personas tocadas del contagio estén obligadas 4 parti-
ciparlo 4 la Junta de Sanidad , que debe componerse de:
personas activas, encrgicas , humanas . fanatizadas.'del

" L amor
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amor publico ; pues de éste'modo tendrdn  corage pa-
Ta arrostrar todos los peligros, todas las incomodi~
dades. «oniug b obot s1dos v ITBAIV H0D eRi1RyLT
S¢ prohibird 4 los ‘taberneros; v mesoneros recibir
gente, si tienen en su casa algun enfermo, pues:basta
que haya solo: un contagiado para comunicar4'los de-
mas su enfermedad, BIIL S0 DS GHI2, BYk
A los que no ocupen una casa entera , s¢ les hard pa-
sar 4 los Hospitales establecidos con este objetds: . 1t
i« Deben suspenderse todos:los oficios que ‘pueden vi-
ciar el ayre, - vitomr ved 2sug ; dobiok 2ol 5h nep
. Los sugetos destinados para servir 4 los enfermos se
~vestirdn de un lienzo encerado ; se distinguirdn por al-
8una sehal ‘que advierta 4 las. gentes huyan de ellos ; y
se frotardn el.cuerpo conmn. poco de aceyte ‘por cuyo
Inedio aumentarén su probabilidad de no ser compres
~hendidos en el contagioy: v o i o0 LD
! 5e quemardn los muertos , y sus vestidos . estos por
- Ser un almacen conservador de semillas homicidas ) Y
~aquellos , porque el acinamiento de quince 6 veinte mil
caddveres enterrados en una A dosgg tres parages en-
fermarg.el-ayre circunvecing., yomantendrd por: mu-
cho- tiempo un fomes corruptor ; envenenador , devo-
rador de todos los pueblos inmediatos . aun quando se
_cuide de echarles mucha cal ; fuera de que no puede
hdber de’ esta ‘tierra simple, segum la llaman’ los Qui-
dnicos una <cantidad tan grande conto la que se necesi-
taria e um ticmpoien que:los hombzes “muerén 4 mi=
Haradass v, lasiv =vys Cdonnr il of sup sb agase i
~+ Ninguna 'mereaderia , ningun comestible se: permiti=
rd salir-del.cordon de los Pueblos contagiadosi i i
' «vHabrd unopatage dividido: poriunigran banco de
- jpledrazdonde seldexen los'génerosy 'y wiveresique se sy-
‘ministren: 4 los apestados; yno setusard del dinero que
‘paguen:por:ellos: sin: meterleien vina gre :tambien se
introducirdn en este icido las cartas que se tomarin
por medio de un palo ferrado armado de un gancho,
No hay precaucion que esté por demss,

X4 .‘.I-'-:"-.,.'r' 1
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Se ha de vigilar en que haya el mayor aseo en las
casas, en las calles, en las plazas; se ha de cuidar de
regarlas con vinagre, y sobre todo de purificar 1a at-
mosfera por medio del ‘gas dcido muridtico , cuya di-
ligencia' no puede ser perjudicial , sin embargo de que
dicen los Médicos fisicos , que la peste no reside en la
atmosfera , sino en una materia mortifera rastrera, que
se pega por medio del contacto,y no por la inspira-
cion, ni por el ayre. Pero esté 6 noen la atmosfera ‘es-
te terrible veneno, no puede ménos de ser utilisimo el
uso de los 4cidos ; pues hay motivo de creer que el ger-
amen pestifero tiene una qualidad alkalina, supuesto que
las cartas que vienen de paises contagiados dexan de
ser dafiosas sumergidas en vinagre; y si estuviese do-=
tado de una qualidad 4cidano produciria efecto ; sien<
do una verdad conocida hasta de los quimicos mas prin-
cipiantes, que un dcido no se neutraliza por otro 4cido. -

No es provechoso ; segun mi parecer, ‘el uso del
fuego , aconsejado por Hipocrates, y por un exéreito de
Meédicos 5 pues’ no hace sino “destruir una gran para
te de ayre vital, y 4 lo sumo destruird las semillas hos
micidas: que ‘haya en el parage donde se encienda
el fuego, el qual siempre ha de ocupar un sitio muy
pequeiio , 0 por mejor decir despreciable en el cilcule
de la superficie general del pais apestado.

Tambien es una equivocacion creer que los esplie=
gos , los aromas pueden mejorar el ayre de un quarto,
o consiguiéndose por este medio, sino darle mejor olor,
4 pesar de que le falte mucho ayre vital , y contengsa
mucho gas azote , mucho gas 4cido carbonico; 'y va~
rios miasmas putridos, como se observa en las Iglesias
apestadas, en que cuidan de sahumarlas con incienso, y
como se ha observado en varias cérceles ; y hospitales
€n que s€ queman aromas, sin conseguir otra'cosa si=
no extinguir el mal olor ; pero no su qualidad mor=
bifica. | -'

.
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SECCION II.

Sobre 1a seguridad de nuestras personas y bienes;
sobre lo que puede turbar el orden € inquietar
‘nuestra tranquilidad ; sobre algunos peligros 4 que
estan expuestas nuestras vidas , ¥ sobre varias
¢ Providencias benéficas para que sean ménos in~
551 felices los hombres. g

o ARTICULOG: & |08
S'obre los Ladrones,

_Se.deberé aplicar el mayor conato en exterminay
1as gabillas de los ladrones que infestan los caminos y
las Ciudades, lo que se conseguiré estableciendo tro-
‘pas de caballeria que corran los caminos, baxo las
Ordenes de xefes activos, y de una probidad recono-
cida, 'y castigando prontamente 4 los critainales que
se cojan ; dividiendo los Pueblos por barrios » CUYO0S X&n
fes tengan el cuidado de Ia Policia .'y-de anotar en un
libro las personas que viven en cada casa , €l oficio que
tienen, y su modo de vivir, atisbando la conducta de
dos que comen , y.beben bien : que estan bien alojados;
que- visten con'lucimiento ;¢ que se divierten » Sinzconge
«erse la mina'de donde sale el dinero que alimenta: sex
‘mejante boato ;'y obligando 4 todos los moradores 4 que
-avisen 4 los Alcaldes de Barrio ; siempre que se muden
- de casa 6 de pueblo, y-asimismao 4 que den parte de las
Personas que llegan 4 sus 'casas 4 pasarila noche', cu
yas noticias. se: enviardn -al Intendente:; Corregidor,
© Alcalde ‘del Pueblo , quiehes deber4n. tener: el libro
Naestro , en el qual se hallar4 inserto todo lo que con~
tienen los libros particulares, y asimismo' todas aque=
Alas observaciones que requiere una ex4cta policia, -
- Los holgazanes, los. que noo tiengn oficioni :ben'ez?-_-&
cio
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Eio los que mendigan solo por huir del trabajo son
‘una materia dispuesta para ser ladrones, incendia-
‘rios , asesinos , sediciosos ; en una palabra , para em-
prender_ todos los crimenes ;. asi es preciso perseguir-
_los hasta que sean lqborwsos o V. coman con el sudor
~de su rostro, segun el precepto que impuso Dios al
hombre,

Uno “de los medios mas sencillos para refrenar los
robos, y demas maldades,es el que apunté en mi segundo
tomo de cartas sobre la Emn&ma—-pﬁlmca, y se reduce
4 perdonar enteramente al primer complice que denun-
Clie 4 sus compdneros.. . ‘

; Qué resultaria de aqui 2 que el temor comparero
inseparable de los facinerosos en: el momento que co-
meten el crimen les retraeria de €l,0 4 lo menq,s, que
mo ‘sefiariamade nadie § y:por con’sglgmen’te quie o co-
‘meteriansing aeqﬂellas clelitos quelno mecesitan de com-
paiiia sy como estos son muy pocos, sino se ha de dar
€l golpel enwago, es preciso se disminuya el numero
de los ladrosiesyidelos asesings , de losincendiarios, &c.

+Cooiseiroba b solo con violencias, sino tambwn
é famrf;:he,una eriminalastucia la Policia-debe armar=
se de tantos ojos/como ‘Argos: para descubrir todas a-
quellas“tramas de gue se sirve un gran: numero de bri-
bones con-el fin ‘de: estafar 4 las gentes inocentes.

LosCaballeros de industria son de esta respecie. Al-
gunaﬁ de cllos se ‘mantienen:d costa. dellos incautos , lo
querles es 'muy: ficil | ‘haciéndoles concebir esperanzas
muy lisongeras; pfopoméudoles cosas agradables , adu-
{andoless por cuyos medios , ¥ por cierto ayre de since=
;nda;d V. de frauqneza cautivan:su confianza.. = 9.

¢ Hay;@tr{m mas perjudiciales; que dotados de un ca-
g}éﬁteg insiiuante gwmpimwnte sagazydeuna desver-
glenza que raya: en“impudencia .,omienten 4 diestro y
siniestro yisuponen amistades con Oficiales de Secreta=
gias, con;grandes Sehoresy: con:los Ministros:; se ‘dan
por parientes:des taliy tal’ personage , todo:lo faczhtan,
ﬁfmaeﬂ empleos ; pera con <a;condicion: precisa : de. que
s i | se
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«8¢€ les ha deanticipar ciertas cantidades para recompen-
rsar los servicios de sus favorecedores.
- [Elicastigo mas propio para esta casta de bribones,
es separarlos delas Cortes, y confinarlos 4 aquellos pue-
blos donde les sea im posible el exercicio de su funesto
-talento. - 5

Se roba tambien en todo género de juegos, como los
-de pelota, trucos , bochas , &c. componiéndose con los
Jugadores para que pierdan.

Se roba mucho, muchisimo en los Juegos de nay-
“pes, barajando las cartas con una destreza Incompre-
‘heasible), arreglando  de cierto modo las barajas ; ha-
ciendoles ciertas sefiales , &c. &c. La policia debe pues
€star alerta , y castigar severamente al que se coja en
.€8ta especie de hurtos. |

- Se roba igualmente corriendo 1as plazas, y supo-
niendo que se poseen especificos para curar las enfer-
medades mas rebeldes, y para alargar la vida,

Roban tambien los que cacarean poseer muchos se-
cretos , haciendo creer al vulgo que hay cierta simboli-
-zacion simpética entre algunas cosas elementales y los
astros, en virtud de la qual son capaces aquellas de
embeber los influxos de estos , si se disponen con apro-
pladas configuraciones , 6 imigenes, baxo de determi-
nados aspectos ; y aseguran descaradamente haber lle-
gado 4 fuerza de estudio y meditacion 4 saber combinar
los metales y las piedras preciosas, de tal modo , que
llevando en los dedos unos apillos , que solo ellos saben
hacer , se logran riquezas, honores , ascensos , se llega:
a ser invulnerable. 4 ser feliz en el matrimonio , 4 no
ahogarse , 4 no ser mordido de vivoras , de perros- ra-
biosos , &c. &ec. - | ;

Roban aquellos embusteros que aseveran haber cor-
rido la Arabia, la Persia » la China, de donde han traj-
do ciertas yerbas para‘hacerse invisibles para preca-
verse de todos los riesgos , para conciliarse el amor de

todas las criaturas humanas » Y Otras paparruchas se=-
mEj&ﬂtES. s ' \ $ |
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" Roban aquellos trapalones que suponen ser duefios
de una vara adivinatoria , con cuyo auxilio descubren
las minas de los metales, los tesoros escondidos, y los
cauces de agua que corren baxo de tierra. _ :
~ Roban aquellos mentecatos que se dan por zahories,
esto es , aquellos hombres dotados de una vista tan pers-
picaz , que penetran los cuerpos opacos, haciendose de
este modo patente quanto estd oculto & algunas brazas
baxo de tierra. A
~ Roban aquellos tunantes que estafan 4 las gentes
crédulas, persuadiéndolas 4 que saben el arte de hacer
oro , sin embargo de que los que poseen esta ciencia tan
rica , son poco ménos que pordioseros. - :
Roban en los tiempos de ferias, de regocijos publi-
cos aquellos bribones que se presentan en las plazas,
provocando la codicia de los ignorantes con ciertos jue-
gos de:hazar, y con loterfas que al que estd destituido
del espiritu de célculo se le presentan muy ventajosas,
aunque hay 4 la verdad una desventaja de un treinta 0
quarenta por ciento. g = |
Roban aquellas mugercillas que se erigen en profe-
tisas, lo que llega 4 creer igualmente el vulgo de pe-
luca que el de montera ; asi les van 4 consultar el ga=
lan sobre el éxito de sus amores ; la joven que teme
ser fecunda , el pretendiente de un empleo ; tados cor-
ren 4 la guardilla en que vive la vieja profetisa ; re-
ciben algunas respuestas ambiguas, y dexan su dinero.
Si estas embusteras se cifiesen 4 cuentos de amores,
4 buenas aventuras, y otras frioleras, bastaria morti-
ficarlas con seis U ocho dias de encierro ; pero muchas
veces anuncian acontecimientos funestos, aconsejan par-
tidos violentos, turban la tranquilidad de las familias
con necedades ¢ imposturas ; en este caso es preciso cas-
tigarlas con severidad. | | T
Roban los que se llaman en Espafia saludadores,
mostrando pos credenciales de su virtud-curativa la rue-
da de Santa Catalina en el cielo de la boca, y la imd=
gen de un Crucifixo baxo de la lengua , siendo todo una:
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mera impostura ; pues en reahdad no se ve en ellos otra
cosa , como dice Feyjoo, tom. 3.° discurso sobre los sa-=
ludadares sino los lineamentos naturales, 6 de las ve-
nas que concurren baxo de la lengua, 6 de las promi=;
nencias que hay en el cielo de la boca.

- luminense las calles, y se evitardn muchos robos y
homicidios que podrian intentarse 4 favor de la obs-
curidad. |

Se prohibird & los cerrajeros, 4 10s herreros y 4 los:
mercaderes de hierro viejo vender llaves como no sea
con su cerraja correspondiente , para evitar los robos
que se pueden hacer mediante las llaves que vengan-
bien 4 ciertas cerrajas, baxo de las quales se guardanm:
a]ha_]as 0 dinero.

.Cuidese mucho de castlgar severamente £ los encu=
bridores de los robos, y se disminuirdn estos.

Los ladrones se apmvechan para asaltar las casas
de aquellos momentos en que las gentes las abandonan
y cierran por asistir 4 una procesion 6 funcion publica;
asi convendrd en estos casos que se pongan dos centi=
nelas .en cada barrio para guardar las casas de susg

COIIVECIHOS. :
ARTICULO 1L

Sobre lo que puede turbar el orden , inquietar la tram=’
guzizdad del pueblo , burlarse de su ignorancia ,y asus=
tarie con burlas pesadas. :

Es preciso que la policia persiga 4 aquellos que a-:
sustan 4 las gentes , propalando que ha parecido y des-
aparecido un peregrino que dixo que en tal afo, y aun:
en tal dia, se abrasaria tal pueblo; que habria una inun~'
dacion que anegaria tales y tales campos, tales y ta=.
les lugares.

Procurard tambien de extirpar aquella caduca pre-—
ocupacion que estuvo muy en boga entre los Romanos,
¥ que es comun en muchas mugeres , las quales creen:
que les fascinan sus hijos. ' | | (4]

~i E 2 Cui-
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3 Cuidard de alejar de la Sociedad aquellas aprensio-:
nes-vanas que nos aterran ; tales son los temores caye-
sados por los eclipses , por los cometas , por las aurg-.
ras boreales , y por otros fendémenos celestes. ~_

Convendrs que los Maestros de primeras letras, y de.
gramatica , quando hablan 4 los jovenes , y los sefiores

Eclesidsticos,quando hablan 4 las gentes adultas, repi=.
tan incesantemente aquel texto de Isafas: 4 signis cali
nolite metuere que timent gentes. | B0y

- Hagase callar 4 los profesores'de la Astrologia Judi-:
ciariaz no se les permita formar ordscopos que no tie=-
nen mas fundamento que una imaginacion errénea y
exdltada ; y prohibaseles aun con mas razon hacer pre-.
dicciones que asustan al pueblo. . - LR

-1 Los‘interpretes de los sueiios es otro género de locu-
ra menos nociva 4 la Sociedad: que el «de la Astrologia
Judiciaria , porque son ménos los que creen ver los des-
tinos de los hombres y de los Imperios en sus suefios, -
que los que pretenden leerlos en el Cielo; pero no por
eso los ha de:dexar tranquilos la policia; sobre todo:
quando los-que: profesan este 1arte. turban el reposo de:
los Ciudadanos, y de las familias con sus interpreta~:
ciones. AT O, A

Armese la guerra 4 aquellos gitanos que profesan 1Ia

Chiromancia ;'esto es, el arte que ensefia 4 adivinar los.
sucesos. del hombre por la inspeccion de las rayas que.
- se encuentran en.las palmas, 6 parte interior de 12 mano,

-Procurese hacer ver al vulgo que es un error mons-
truoso querer adivinar lo futuro, consultando -1as en-
tranas de los animales, tentando la suerte y combina=
cion de los ‘numeros, é de ciertas figuras, observando:
los fendmenos celestes , 10s efectos del rayo, la posicion:
de los Planetas , el vuelo de los pdxaros 2 <0 noianh

Supliquese 4 los sefiores Curas P4rrocos que procu-.
ren disuadir al vulgo de aqueilas patrafias de que las
bruxas salen 4 las doce de la noche por la chimenea pa-:
ra transportarse al: campo de Baraond ; que: se divier-»
ten en chupar 4 los nifios ; que hacen una especi¢ de

A OVi-
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ovillos con las plumas de los colchones ; de modo, que
si se les dexa concluir su obra, al instante ahogan al po-
brecito que duerme sobre la cama donde estin unidas
estas: énemigas’ de los mortales s quetse transforman en
gatos , lobos, sapos , y ‘otras: especies de brutos, que
aun fuera del vulgo, como dice el Sabio Feyjoo , tienen
bastantes patronos. | Bk ok
- Es preciso’ redoblar 1a- vigilancia: para descubrir
aquellos duendes que alborotan Jas familias oy hacer
ver al pueblo que no existen unos:entes :armados de
una mano de plomo, y otra de estopa , conla particy-
laridad que solo hacen mal quando sacuden con ésta.:
Es menester persuadirle tambjen 4 que estos espiritus
- familiares soni:regularmente quatro jovenes ‘enamora-
dos ,. que 4 favor- del susto ‘que -esparcen’ quieren: estar
tranquilos en compaiia del objeto que les:obliga 74 sug
travesuras ; 6 alginos muchachos ..inconsid?emdas"-'que
tienen 1a criminal diversion de alborotarﬁlasicasas 32y
de .dar motivo:4 -queserhablesen el spueblorde una co
52 maravillosa ; 6 quatro malvados:queanténtan: robay;
asustando las gentes, 11550 po: 4 BEgUsT st 26

-<Dedgual ralea »sonr los fatitasmas:;1gs espectros;los:
disciplinantes, los encadenados nocturnos ; que no: pue-:
den existir donde reyne una‘buena: policia 5 ipues ésta.
sabrd tender de tal modo los lazosg semejantesavechns:
chos que na podrin. ménos-de ‘caer erpiellss *;z.'@ﬂfit:uym
Casqconvendriai pasearlgs por-13s ‘calles cohun 6y s
lo que dixese : e/ duends s el espectyo el fantdsma ;e
disciplinante , &, tenerlos quatro horas sobre un'tabla-
doen la plaza, sacudirles porfinal de fiesta -sesenta palos,
segun se usa en los Regirniemwsf”ﬁ‘ui.zi:issmn:-'susf'sr:x]idafdps,k
yrenviarles 4sus casas 4 questrabajeniruiivy wrnil ep o

‘ *-'.f-_Con-,..l'a::a-plicacioﬁ de diﬂ*t'fﬂ;fﬁaﬁtfizgwge:tf'diisi‘pa-rié tamsi

bien aquelia especieigraciosisima de‘duendes‘que habj=:
tan:en Hungria . Polonia ,» Grecia é Islas del Archipiéla-
8@y llamados: Braculaves W ampires; 6 Redivivos comas
los denomina F ey_j‘ug,-_;; HOUONS 152 109 Glicdey b O, 919

e Sipam Al s R Tt "'-:.'.-'r--.-‘.'.‘ludur % i T e 'r_-,.f‘.? ff 3 *.”" .
H 1R Eé:r ,’ ii“j &;;L_&l i Ly ‘--.,,!' 'f u.i".-liﬂ ii -i"il-ti- "f-ql"--m-""l-il t .r_L H .-'.l -;Eli .f ..: ‘{E -:.u;i

::q 1 T
“\.'-"-E RS E
ol - AR
i waip



30 o |
ARTICU LO I11.,

Sobre la atencion en prevenir-toda-especie de accidentes,
ariny - 2otutd ab 7oi03 edesgrIriqs, eoie « 20TUL  FUI0S

¥

To,dos los dias acaecen desgracias causadas por 12
precipitacion -con:ique corren pori las calles-los coches,
los cabrioles ;. los caballos  -1as mulas j asi-es indispen=
sable refrenar:semejante abuso., oo oo Coo b
" Prohibase:d los muchachos demasiado jévenes que
sean conductores-de los carruages ; pues no tienen la
prudencia que se requiere para no atropellar 4 las gen=
tes.,, ni-la fuerza suficiente parasmanejar: dos caballos
6. las mulas ;v sacarlas deun barranco, ¢ ayudar 4 le-
vantar un‘carcovelcadoyic« lon LoD Lo

Es preciso hacer poner bozales 4 los mastines , y 4
los dogos, y matar aguellos perros que muerden , que
se tiran 4 las gentes, O que las persiguen ladrando , 6
en-ademan deasaltarlasi vic 1 onro o oo |

Los que tengan perros encerrados en sus casas, 0
en ‘sus-huertas dehen ser responsables de todas las des-
gracias que acaezcan; pues nadie tiene derecho de man-
tener un animal que: puede-danar 4 un vecino 0 inquie-
tarle, y nadie-puede poner por centinelay guarda de su-
casa alique no tiene la racionalidad suficiente: para dis-:
tinguir cundadrer/del que:no loes, y unenemigo dela
casa deun:amigo, devellay Ly oot Ny ermn 9 ;

Deben echarse abaxo las casas que amenazan rui-’
na, ¢ igualmente las fabricadas sin arte, que pueden:
Q%-plﬂmﬁrSﬁ.-'fl‘&ﬁﬂﬂlﬁiﬂﬁlﬁfﬁﬁﬁii";:._?.;;_f«.. S5 eol wy seh gt OHEI

Se har4 quitar.:de:lds calles los: maderos , los'escom-]
bros; los niontones«de piedta , por los males que puede
ciusar su-encuentros sobreitodo de moche. o o '.'

. Lios ciegos no deben andar sin un lazarillo, < pues’
w&nm&%m&t songssy ¥ i?i&ﬁpéﬂfeﬁaiéf‘l@& que yvarn en co=
che . 6 4 caballo con su encuentro, o\~ Erionsh sl

=

En el tiempo de las nieves se nota en varios pue-
A blos

"
&

=



| i v .39
blos Ia inconsiderada costumbre dé tirar pellazos 4 los

que corren por las u:,::g;:[lesﬁI llega_ndo la barbaridad 4 apre-
tar estas masas de nieve, de moda que les dan la du-
¥eza de las piedras. Es preciso pues refrenar semejante

brutalidad , porque nadie tiene derecho de incomodar
4 otro, y mucho ménos de'descalabrarle, - - 1521
En los rios en que hay barcos de paso debe estdr de-
terminado el nimero de los que pueden entrar en ellos,
porque si reciben mas -delos que pueden llevar, estén
€xpucstos 4 hundirse ¢ abrirse,” = 10 i
Las masas de yelo quearrastran los rios, ‘quando se
templa la atmésfera, suelen choear con los machones de
los puentes y desquiciarlos, cuya desgracia se puede
evitar destinando personas que dirfjan al claro de los
arcos las masasde yelo que van4 chacar contra ellos.
. El deseo de ‘nadar es muy freqiiente en los mucha-
chos, y:su inconsideracion les e€xpone 4 mil desgracias;
convendrd pues destinar para este exercicio ciertos pa-
rages, donde haya la suficiente agua, y ningun pe-
ligro. o | -
Las caballerfas que tiran coces , las que exponen
al ginete, se deben emplear en usos que no puedan da-
nar 4 nadie ; pero si hubiese algunos que las mantuvie-
sen llevados de una criminal codicia s ¥ despreciando
los respetos que deben £ sus conciudadanos, sean res-
ponsables de los males que causan, f B 6t
Se debe castigar 4 los muchachos que juegan en
la calle, 6 en el paseo al calderon , 4 la'churra, 4 Ia
pelota; en una ‘palabra 4 qualquiera juego de que pue-
da resultar alguna desgracia’, y se les prohibird ma-
negen poélvora, cuchillos , 'pistolas escopetas ; pues
todos- los dias acaecen los ‘accidentes mas tristes por
la irreflexion de los muchachos¢vingy enl & 10 2000
Obliguese 4 las nodrizas tengan en 1a cama unpa
tabla de separacion, para que puedan dexar los ni-
nos separados de ellas, y no ahogarlos por un descuj-
do, de lo que hay muchos exemplares. -

Qllat};du CIL 1& &tmésfera hay un“f[‘i(} qu’e baxa
" de
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de cefo, cuelgah de los ‘tejados ufios pédazos de yelo
que pueden herir mediante su caida & 1os que pasan’ por
la calle ; asi convendrd obligar 4 los vecinos 4 que las
vayan dﬁsprendlendo 4antes que formen. grandes masas,

L Como: en el tiempo:de <los vientos fuertes sueleh
prm:ipatarse las  piedras-que, sostienen las tejas, serd
muy util.éxdminar-de quando en quandu si estdn biEH
_aseguradas. ,

1. Todos los:pozos deben tener brocal para evitar las
desgrauas y una tapa.dei madera: que cubra su boca,
si estédn: en-parages. publicoss .00

Quando se celebran fiestas es-indispensable exﬁm&
nar si los tablados tienen bastante solidez y comodi=
dad ; si han quedado algunos agugeros que exponen &
las gentea 4 perniquebrarse 5 siv las centradas y salidas
son faciles, y:en bastante numero:; pues no estan por
demas todos los cuidados que se tomen en_este asuntos
siendo muy raros-los regocijos: publicos que no se aci-
baran con. algynas desgracias, .. . - ~

‘De ningun modo se permiura 4 los coches que. en-
trenren las.calles inmediatas & 13,3 plazas en ‘que se
celebran las fiestas. . .

- Quando se-limpian los tejades 6. se compmnen Ias
casas, pehgran los que pasan baxo de ellas, si no son
advertidos del riesgo que corren; asi es preciso que |
haya un hombre en la calle con una cuerda, que
forme una larga curba para que se separen los tran-
sitantes del -parage -en-que pueden - caer piedras. Si
la obra es. de consideracion ,se hard una estacada 4
tres 6 quatro varas del ediﬁcw y 4 la noche se pon-
dré un farol 4 costa del amo de la casa , siempre que
los escombros: d.-qualquier - otro embarazo pueda in=
comodar 4 las gentes.

.- Prohibase :pulsar las. carnpanas en el tiempo de nu-
-bladas, pues la ‘experiencia ha demostrado que es fu=-
nesta semejante costumbre. El afio de 1718 fucron he-
ridos de rayos en la baxa Bretafia los tinicos 24 cam-
panarios: en ‘que se tocdron las campanas un dia de

una
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una grande tempestad ; y despues han notado los Fi-
sicos en Alemania, que en el espacio de: 33 ‘aiios han
sido heridos. de rayos 186" campanarios yrque han;
sido muertos 120 campaneros. BURR 19 Ye 00
- Multipliquense los. Para-rayos; pues 4 favor de es-
tos chupadores de la materia eléctrica se pondrén 4 cu-
bierto del “furor:de los rayos las casas »1os navios , los
almacenes de pélvora y demas materias combustibles,
:-Sucede variasveces en las calles ) que se accidenta
alguna persona; que es ‘acometida del mal de corazon,
6-'queres herida’ por alguna desgracia imprevista, 4 en
alguna camorra; convendrs pues que haya en un pa-
ragede cada barrio alguna porcion de hilas y de ven-
das.para curar y ligar las heridas , de agdrico para
contener las hemorragias , y unas andas con un col-
chon para llevar 4los' desgraciados 4 sus casas ¢ al
hospital, = B Rt ' |

Los borrachos, ‘como son hombres que han ‘pere’
dido la razon, pueden hacer mal involuntariamente 4
sus' convecinos, por-lo qual es preciso tirar 4 ‘ahogar
- €ste ! viCio, ¥ -castigar ‘4! los embriagados,si cometen
algun crimen; pues son realmente culpables los que por
0O contener: su apetito, se' ponen en ‘un estado en que
no pueden oir las voces de las leyes. Bty

Es menester recoger 4 los locosen hospitales, don-

de estén bien cuidados ; se les' pueda curar 3 Y no-da-"
ben 4. nadie. o .B8283 SO0 SRIRRY eisiern B betionh
+ Los accidentes funestos que resultan de Ias inun-

daciones , y de los: incendios “son muy grandes, y co~
mo tales. merecen una atencion muy particular de la
Policia. En nuestros dias hemos: visto asolada;la.Ciy-
dad ‘dei'Sanguésa ‘por uha inundacion,

- Losimedios que se pueden emplear para que sea’
menos funesta la acumulacion repentina.de las ‘aguas,
-80n, procurar: que~los rios no tengan curbaturas que
Tetarden la velocidad' de las aguas »limpiarlos de las
borciones e tierras |y de materiales que’ forman isle-
v s v arrancar todos :10s jjuncos, cafias’ y: plantas ‘que-

Y E €g=
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gs’tan en sus caxas: elevar sus costados , quitdr las pre-
sas y molinos; formar buenos diques de piedra en los
pa_rages.'rcoL;atﬁralesa,-f) de frente , donde tiene mayor
empuje €l agua. * L CR1 20 | )
. ‘Miéntras dure la inundacion se redoblard la acti-
vidad , 4 fin «de prevenir los accidentes que podrian’
resultar de la extrema altura del agua paralsostener
los edificios querpeligren:, y para:facilitar las comuni~
caciones por medio:de barcas; que puedan favorecer
las gentes en las! casasiaisladas del agua. Wit
Despues que’éstahaya entrado en su lecho:se cer-;
rardn las brechas que haya abierto, se fortificardn los:
cimientos de las-casas, en caso de que hayan pade-
cido, se desaguardn las bodegas;y se procurara dar.
expediente 4 lag aguas que se hayan. estancado enlas
inmediacionesy: y. que: pueden viciar.elayre. | oo o
Uno de los principales ramos de la policia es el de!
les incendios.» Todos los ‘dias: se experitmentan las fu-
nestas conseqiiencias del abandono que hay en este
asunto.. Bn el afio de 1666 :se.queméron en: Londres:
23000 casas, y hace pocosafios que se.quemoé un ter=
cioade  da:plazh desMadridiloy: oo ooy nvming nugls
. En las Ciudades en que no hay buenos reglamen-
tos para preservarse de:los incendios;la ‘menor chis=:
pa puede causar un-abrasamiento general; pero don-
de reyna una buena. policia,-es dificilique pueda re=.
ducirse 4 cenizas mas de una casa. bR B GO
-+ 3 Quédles serdn pues-las precauciones que se han de
tomar paraevitar los: incendios%. no permitir & los:
vecinos: que tengan e€n €casa sino una -pequefia canti-
dad de pélvora, de pajayde henos, &c.j;aislar los al-!
macenes de cdiiamo ; resina, brea, carbon , maderas,>
y-demas: materias, combustibles ; prohibir que se fiime
cerca de ellos, y en las caballerizas ; prohibir que se:
entre en estas de noche sino es ¢on un farol ; cons=:
truir-las.chimeneas con arte, que haya 4 lo ménos dos:
pies de «distancia desde los quartones 6 vigas :hasta el
fogon, y medio hasta €l caflon ; y que sus intervalos:es-:
) i ten
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ten bien llenos de piedra y yeso: limpiat' 4 lo ménos
runa vez al afio las chimeneas de las cocinas, y tres las
de los horneros., pasteleros, herreros, fundidores de
metales ;- que los fuegos de artificio sean en el cam~
po libre ; que todos los jovenes desde 20 aiios hasta 34
5in excepcion se destinen por turno mensualmente pa-
ra agistir 4 los incendios, y que los earpinteros ., can-
teros y albaiiiles 4 quienes toque el turno lleven con-
sigo una hacha , un pico, 1 otro instrumento que sea
- Para atajar el fuego con facilidad convendrs que
haya en cada barrio un almacen con su repuesto de
picos , de hachas, escalas, pozales de cuero para lle-
var el agua, y cubos grandes donde depositarla ; pero
sobfe todo varias bombas aspirantes ¢ impelentes de
que cuirde una compaififa de personas que s€pan Ina=-
nejarlas 5 quando el fuego haya prendido ‘en alguna
parte, inmediatamente acudirdn los encargados dé Ia
Policia , se ‘tocardn las campanas , se colocard en las
torres por la:parte ‘donde estd el fuego una bandera
roxa sifuese de dia , y-un: farol colgado de un palo, st
fuese de noche(r). = polcanmiloesh ead ainds
Todos los vecinos sacardn una-luz 4 la ‘ventana
para que se ilumine el pueblo en un instante : asisti~
rin los Regimientos, de los quales se destinai4 una
part€ para conservar el orden'y evitar los robos, 'y
latotra para mover las bombas,y conducir el agua
€n companiarde todos los demas ciudadanos. -
oo Los pozos y fuentes de'las casas estardn abiertos.:
Las bombas, picos, hachas 'y demas instru mentos
destinados en cada batrio para atajar el fuego .se pon-
drén €n movimiento ;'se conceders un cierto premio 4
los ‘bomberos que lieguen 1os pritneros;:(Todos los ves
Cinos:& quienes toque por; sU-tUrno asistir: 4 @stos actos
de humanidad: y de fraternidad, deberdn correr inme-
diatamente al parage del incendio, y seria miuy loable
(1) 8¢ entiende  que: hablo de :pueblos cgcdidoR sl Obunun 8 s9ia

] y
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que corriesen aun los que no tienen esta obligacion.

No se permitird tirar 4 las chimeneas fusilazos con
bala 6 perdigon crecido, porque se.pueden taladrar
los ladrillos, y: por consiguiente comunicar el fuego al
interior deilasmasas. i - nivo | O

- Quando se ‘hace uso del agua es: menester tener
prese_nte que no se puede emplear sino en mucha can-
tidad , en caso de'que el fuego sea 'muy fuerte; pues
siendo poca, el gran calor la descompone en sus dos:
principios de gas oxigeno , y de gas hidrogeno, que son
los, mayores atizadores de las. Hamasy -

ARTfCULo IV

.S'afrre varios desardener gue deére contener Za Palzr:fa.

Véleee en ‘contener aquella fer omdad pr{}pla de los
Cafres é Iroqueses,que por desgracia se nota aun en
la civilizada Europa entre muchos Maestros de escue=
la., y sobre todo-entre algunos Domines , que tratan:
con iina ~birbara: crueldad 4rlos muchachos ; pues: les
azotan , les desuellan , les desgarran-sus tiernas carnes,
sin que las ldgrimas, los ahullidos', 1os gritos , las con-
torstones mas leentas., y las voces repetidas de unos
graciosos ¢ inocentes jovenes puedan suavizar los co-
razones ferinoside sus maestros, |

Conténgase«4-aquellos padres ciegos y: desapmda—
dos que exercen consus hijos una autoridad despotica,:
mirdndolos como una propiedad , y como un bien'de
que pueden disponer -4 -su -arbitrio , pretension extra-
vagante , y-absolutamente: opuesta al destino  del: po=
der patemal 3 pero qué-se logra con aquellas violen=h
cias injustas, con-aquellos duros tratamientos, que pro!
digan con-tanta imprudencia como ligereza * agriar el
cardcter de los jovenes, excitar en sus corazonessen-
-timientos de édio contra la ‘autoridad de los padres,
y que adquieran una aspereza de costumbres que em-

plean quando les-llega la vez con los que'les suceden.
re-
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repitiendo con una frialdad insufrible las mentecatas

expresiones , /o mismo hiciéron con nosotros : nosotros
pasamos por el mismo camino. | x

Procurese que los amos no ultragen 4 ‘sus criados:.
que los traten con todos los respetos que 'merece 13
pobreza,;’y que endulcen , en quanto sea posible, 14 hu-
millacion y dureza de su estado , empleando 4cia ellog
una conducta humana y generosa, i gl
- No se permitird llevar pistolas, pufiales, bastones
con pufial, ni ferrados con una punta muy aguda, ni
tan aplomados por un cabo que se pueda matar 4 un
hombre de un golpe , porque se puede abusar de se<
mejantes armas. i s e Ll

El buen érden exige que se prohiban las musicas
de noche; pues aunque en sf son una diversion inocens
te se aprovechan de esta ocasion, y de la obscuridsd
los genios turbulentos para cometer muchos desérde-
nes, ¢ insultar 4 las gentes que estdn tranquilas en su
casa, i -

Con mucha mas razen se debe prohibir las cens
cerradas; pues no hay titulo ninguno de mofarse de 13
dccion legitima de casarse segunda vez, y de insultag
4 los que se reunen para dividir mutuamente sus pe<
B3s y sus gustos.

Suele haber en los pueblos una casta de gentes que
s¢ hacen temer, y que perturban la tranquilidad de los
cludadanosy conocidos baxo los nombres de suapeto-
nes, camorristas , apaleadores , que hacen consistir to-
das las virtudes , como los antiguos Godos , en una fe-
roz insolencia , en un desprecio de la vida, en la fuer~
Za, en una osadia temeraria, que no solo insultan 4 sus
convecinos , mas tambien 4 las Justicias, haciendo alar<
de de haber tirado un trabucazo ‘4 la ronda; de ha-
ber dado una 'pufialada’ 4 un-Alguacil, de haber dis-
persado la patrulla del Alcalde, de tenerle encerradg
€n casa sin que se atreva 4 salir de ella, como 1o sea
escoltado’ por ‘una manga de granaderos. TR

La verdadera medicina pues para curar esta dolege

e Cia,
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cia, efecto de una imaginacion desordenada, seria mu-
dar los principios de la.educacion; pero los  que tienen
la desgracia de estar ya tocados de esta locura tan in-
ﬂriabl -se deben enviar 4 las armas donde puedan
servir 4 su Principe , y satisfacer su pasion de dar gol-
pes y cuchilladas, quando un enemigo extrangero in-
tente invadir los hogares de sus conciudadanos.

El mismo destino se debe dar 4 los desafiantes de
profesion , que envez de llenar su corazon de virtudes,
 y su entendimiento de ideas ttiles al género humanp,
s¢ ocupan en aprender 4 dar una estocada donde;, y
como quieren,- seguros de no errar el golpe, aunque
su contrario no sea vulnerable sino por un solo lado
como Aquiles, y 4 dirigir con tal acierto una bala con
una pistola , que nadie s¢ le escape al primer tiro, st
no. estd- guareuda de la egida de Minerva, con cuya
birbara habilidad se creen aumrlzados 4 insultar 4 las
gentes que no pueden entrar en la lid, bhabiendo una
desventaja tan inmensa entre ¢l desafiante y el desa-
fiado, como el que juega § la loteria esperanzado de
que le caerd un terno.

Tambien es el verdadero remedio de este achaque
la buena educacion , las buenas leyes y su execucion,

ART.iCULo WV,
Sobre establecimientos de beneﬁr:emzm

La clase menetterosa enferma ‘anciana merece
las atenciones mas tiernas de todos los corazones sen~
gibles : por consiguiente la Policia debe esmerarse en:
aliviar sus miserias ; hdgase pues construir en cada:
provincia un. hospital general por el est’lo del que se.
ha indicado hablando sobre la- salud publica , y' cui=
dese de que no escaseen las comadidades de las enfer=:
mos , qmenes deben admitirse, sea la que fuere su en=.
fermedad , 4 ménos de estar:tocados: de la; peste, em
cuy0 ‘caso ¢ deberdn. aislar en un Lazareto, L

| 03
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Los pobres que por sus enfermedades 6 por la im?-
posibilidad de trabajar’ no pueden ganar de comer, ne-
cesitan una casa de Misericordia donde puedan aco-
gerse; asi es indispensable que tengan este alivio los
infelices de cada Provincia. -
Los‘ancianos que han sido laboriosos y ttiles ciu-
dadanos , y que su edad 6 achaque no les ‘permiten
continuar trabajando , necesitan un albergue en su ve-
jez; con que es preciso proporcionar este socorro 4 la
senectud menesterosa, construyendo en cada Provincia
el nmiimero ‘necesario de semejantes asilos. ik
No hay que detenerse en el coste. Todos los ciu-
dadanos tienen obligacion de socorrer al necesitado, ¥y
por consiguiente se debe imponer una contribucion ge-
neral para: este' santo objeto. cuna esiounaimh fae
© Tambien es necesario’ que en todos los pueblos de-
alguna consideracion haya un sitio donde sereciban
4 todas horas los nifios expésitos, sin’ que’ se pretenda
saber quien los trae nide quien son, ¥ ‘que haya ca<
sas donde se reciban estos ‘muchachos desde cierta:
edad , y asimismo 4 los huérfanos para darles una
buena educacion, y hacerles vitiles vecinos. 3
. Establezcanse Asociaciones de caridad ., de benefis:
cencia, de humanidad manejadas por las Sefloras de
los pueblos para cuidar de las cdrceles, de las casas
de Galera,y de los Hospitales, = = = & FEGE
- Establézcanse Asociaciones, que repartan 4 los po-*
bres que no tienen ocupacion, lino,lana,, algodon para*
hilar , y provéaseles de tornos. fr 0 GO i
Establézcanse talleres donde pueda ir 4 trabajar el
que no. quiere ser un holgazan , el que quiere ganar sy
sustento.con ‘eltrabajoliboscsh sinioh v, 2nlatvio vyl
- Establézcanse tambien . ollas de'pobres para vender:
una sopa buena, limpia , nutritiva , y econdmica 4 los:
que no'pueden comer regaladamente, & -1 oo

'._'l:ﬂ_
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ARTICULO VL

Sobre la seguridad personal,y cdrceles.

- Para mantener la tranquilidad, es preciso, por des-
gracia de la' humanidad, castigar 4 los delinqgiientes,
mas nunca debe sufrir el inocente ; la Policia pues de-
be aplicar el mayor estnero en conservar la seguridad
personal’s para esto convendra se executen las leyes sa-
bias de las Partidas, y los encargos que hace 4 VSS:
- nuestro' Augusto Monarca en una Real Cédula expedida
el ano de 1788, , _. - 3 -
- “Enel cap.IV. de ésta se encarga 4 VSS. que no
wadmitan las causas que fuesen superfluas 6 malicio=
wsas, i que se perjudique en nadala justa defensa de
»los reoss. oo genid aoiasiah ST
- »En el cap. V. se les encarga que los Escribanos no
mtomen 4 solas las deposiciones de los testigos, y que
ndentro de veinte y quatro horas de estar en prision
»qualquier reo se le ha de tomar su declaracion sin
»falta ninguna, por no ser justo privar de la libertad
»4 un 'hombre libre ; sin que se sepa desde luego la
®causa por qué se le quita., | _
» En el articulo VIL se les encarga cuiden de que los
» presos sean bien tratados en las ¢4reeles , cuyo obje=~
nto es solamente la custodia , y no la afliccion de los
»reos 4 no siendojusto que ningun Ciudadano sea cas<
wtigado dntes de que se le pruebe el delito legitima=
#mente 5 y que se tenga muy particular cuidado de-
wgque los presos no sean vexados por los Alcaydes de»
wlas cérceles , y demas dependientes- de ellas con:mas:
nlos; € iajustos tratamientos, ni' con:exdcciones inde-
- mbidas.” LI s ) 3, BRI
Laley rr. tit, 29, de las Partidas encarga-lo miss:
mo , pues dice: ca la cdrcel debe ser para guardar los
presvs o no para facerles enemiga nin otro mal , nin dar-
des pena en elia.. ¥ continua amenazando 4 los carce-
¥, les
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leros que mortificasen por capricho 4 los presos con es-
tas palabras... € si algun carcelero ¢ guardador de pre-
sos maliciosamente se moviere a fuacer contra lo que er
esta ley'es escritoy el Fuzgador del lugar lo debe fa~
cer matar por ello.” | | -

La Ley 8. titulo 29. de las partidas hace el impor~
tante encargo siguiente, b i S
“ K pdra poder esto” facer el carcelero ciertamente,
cada que e adjurén presos , debelos recebir por escrito,
escribiendo el nome de ‘cada uno'de ellos, & el lugar do
Jué ;& la razon porque fué preso, é¢l din, &el mes, &
la era en que Jo recibe, & por cyyo mandado. g
~.Se cuidard tambien de mandar construir cérceles
sanas, seguras''y comodas, de donde”estén desterra-
dos los ‘calabozos ‘estrechos , ' obscuros-, 'asquerosos,
inundados de'ratas, de humedad, y de un ayre féti
do: los grillos de veinte, de treinta libras, los cepos]
las cadenas, las esposas, y demas instrumentos ator-
mentadores inventados por los carceleros para dormir
g pierna suelta,’d expensas del martirio de los-indicia«
dos en algun crimen. Sf sefiores, la ‘humanidad exige
la mejora de las cdrceles, y las leyes ' que’ acabamos
de citar lo confirman, haciéndonos vefr que estas ca-
sas no estdn destinadas sino para custodia, ni puede
ser otra cosa ; pues-nadie'es delinqiiente ‘hasta que se
declare ‘por ‘tal y'asi'no*'sele"puede dnticipar 6 agra-
var el castigo, haciéndole sufrir en las ‘prisiones , lag
quales me parece podrian edificarse segun voy 4 in<
dicar. . %4 . | e b

Se elegird un ‘sitio espacioso dentro del pueblo; 4
fin de que esté la 'prision ménos expuesta 4 ser asal-
tada por una banda de facinerosos |, y e circundars de
un foso, sobre el que se pondrd un puente lévadizo:
V sl esto parece muy costoso, circtiindese solo‘de una
pared. - N OB

Se construird un paralelogramo rectingulo ; pues
aunque esta figura ocupa mas’ espacio que la quadra-
da, tiene las circunstancias de ..;.%e'fse ventilan, y son

- ba-~
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bafiadas del sol todas las piezas, tampoco se construi- -
r4 con dos lados salientes por la misma razon; 4 mas
de que la curba que:formard el trénsito. de la comu-
nicacion, ya en esta figura, y- ya en la quadrada, ne-
cesita mas centinelas, quando si es_en ala se.observa
de una mirada todo lo que hay en el trénsito.

El primer piso servird para habitacion del carce-
lero. El segundo para: aquellos. indiciados . de, delitos
que imponen las leyes tres o quatro aios de presidio.,
En el tercero los -indiciados que tienen pena capital,
"y en el quarto los que solo esperan una.pena corta.
Coloco en esta forma los presos, porque los primeros,
y los segundos, que son los que pueden tener -interes
en la fuga, no,pueden escaparse,ni por la habitacion,
del. carcelero - 0i; por; la de los que. estan  por. faltas
Yemales:; pues de nada les servird taladrar los pisos,
ni tirarse por. las ventanas, pues los verdn los que es-
tin debaxo ¢ encima, .

Las salas.y -quartos, de. los presas estardn de la
parte del mediodia : el sitio. en que esten los princi=
pales culpados tendrén dos puertas forradas con plan=
chas de;fierro ; los: sugetos que tengan que hablarles
lo hardn por una reja doble, y una hoja de lata agu-
gereada, por donde no pueda pasar matmmenta al-
guno -que. sirva, para abrir-las) paredes 0 las. puertas,

las. quales..no se pueden seguramente barrenar. solo
con las manos,

- Para evitar la. evasion de los presos se podria mi-
norar 1a mitad de la pena al que avisase estaba pre=
parada la fuga de éste §.de aquel imodo. |
... Se supone que se ha de barrer continuamente Jas pie

zas, y..roclarlas con vinagre, y que debe haber en
ﬁllas dos O-tres puestos comunes muy aseados, reves-

tIdOS de una reja para que no puedan escaparse los
presos, y tambien una estufa para templa1 el ayre
en los. tiempos muy, Arioss e | | |

Habrd 'tambien dos salas 4 piso Ilano en que tra~
bagcn todos aquellos que no estan. iniciados de pena

Cd=
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capital , 'y aquellas correrdn el campo que debe tener
la cdrcel por la parte del mediodia, donde itomen el
ayre en ciertas horas al dia los presos.

Por ningun titulo deberd tener subterrfneos este
edificio, ni aun para almacenes, los que podrin cos
locarse en: el lado que cierran los dos laboratorios;
pues podrad llegar un momento en que se abuse de
€stas cuevas para encerrar 4 los hombres,

 SECCION IV.

Sobre algunas providencias que se pueden
tomar en orden 4 la agricultura, industria
: oh Lot Y COMErcio, Wy

ARTICULO L. f

. Sobre; varios reglamentos correspondientes .. .
'“ a la agricultura, * :

La policia cuidard de que se mantengan limpias
las acequias para que los campos no se‘inunden: que:
s¢ conserven en. buen estado los caminos de travesia
de una heredad 4 otra: que se restablezcan los riba~
zos desmoronados ; ‘que se mantengan bien cerrados.
los campos; que los ganados no entren 4 devorar los
frutos ; que las vifias, olivares, huertas estén al abri-
go de los ladrones; que haya buenos viveres para res
plantar los montes, y que abunde la lefia , el car-
bon', 'y la‘ madera para edificios y ‘construccion de
navios ; que los drboles'se poden en sus debidos tiem=;
pos, y segun las reglas prescritas por los fisicos agri-
cultores, y que estén provistos los que hacen esta:
operacion , ya .de: los /instrumentos  adecuados para
ella, y ya de los betunes correspondientes para cue .
«5{] Ga brir



g2
brir del contacto del ayre las heridas que la 'hacha
hace en los drboles. ,

Cuidese de que los labradores conozcan los mejo-=
res instrumentos que estdn adoptados para el cultivo
en-los paises en que florece la agricultura , los carros
en que se conduce mas peso con el mismo numero de
bueyes 6 mulas, y los parages de donde podran traer
las mejores gallinas, vacas, cerdos, ovejas , caba=
llos , &c. para mejorar las castas; y trabdjese en des-
truir una nube’de préeticas contrarias-al fomento de
los ganados q‘ue tienen canonizadas l1a ‘ignorancia y
la preocupacion.

Haganse los mayores esfuerzos para exterminar Ia
langosta , 'y seguramente se lograr4, si se practica, lo
que estd dispuesto por nuestras leyes en este asunto.

Procurese tambien  destruir 1a multitud de insec-
tos que talan los campos, lo que se conseguird ofre-
ciendo premios 4-los-que pongan en execucion los va-
rios especificos descubiertos para destruirlos, & inspi-
rando el gusto de la lectura de los libros y diarios
de agricultura’4 las gentes de convemenc:as , ¥ 4 los
sciiores Eclesidsticos.’

Las zorras, los lobos, las comadrEJas las gardu-
nas, 10s gavilanes son unos crueles enemigos de las
casas de labranza,y asi-es menester armarles la guer-
ra hasta ‘su- total exterminio, lo que se conseguird
poniendo en planta el proyecto que se indicari en la
Seccion siguiente, hablando de las moscas y ratones,

ARTICULO 1L
Sobre la md‘mrm.

En quanto ﬁ la mdustrla la pahc;ta se debe em-
plear solamente en quitarle los estorbos que se opa-
nen 4 -que corra; en disipar la holgazaneria; en des-
tfdir todos aquellas dias: destinados-en la semana pa-
ra’ divertirse,” conocidos con el nombre cie lunes de>
z&patﬂrﬁs de Sastressy &C. eoniided zol sbosy v o, sl

2 o) De-
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- Debe ‘cnidar igualmente de nacionalizar todo gé-
. nero de invenciones, de manufacturas, de maquinas,
y sobre todo en no dexar que se restablezcan los gre-
-mios de artes baxo ‘de ningun pretexto. .:
-+ Ks menester dexar que se trabajen zapatos cosi-
+dos 4.1a inglesa, 6 4 la turca ; que se fabriquen ba-
yetas 6 pafios del nimero de hilos, y de las circugs-
tancias que se quiera.
No hay que exigir exdmenes para trabajar, No hay
-que sujetar 4 los artesanos 4 visitas de examinadores,
Permitaseles que se entreguen al oficio que mas- les
-adapte 4 su genio y talentos; que se cifian 4 uno solo,
6 que abracen quantos quisieren ; que muden de profe-
-sion; que compren y vendan 4 su arbitrio; que usen de
aquellos géneros y mercaderias que les convenga; que
‘tengan-libertad de: elegir para sus labores las materias
“{u¢ gustaren, y las personas que quisieren; en una pa-
labra, convendrs no haya ningun reglamento politico
que pueda impedirles seguir su voluntad propia en el
:empleo de'las cosas'y de las personas, y que nadie pue-
da turbarles en sus trabajos, ni sujetarles 4 otra ley que
# la de su interes. hot e - |

oo

ARTICULO 11l
Sobre el ?réﬁca.

: Los buenos: caminos, siendo indispensables parg
-dar mayor vuelo al trdfico, se requiere que sean $6li-
-dos, que se allanen las cuestas , y que tengan buenos
-puentes. Kl camino de Vitoria 4 Burgos es digno de
dmitarse, FE198 | -
& ' La experiencia ha hecho ver que los carros de dos
‘Tuedas destruyen los caminos, porque quando estan
nuy cargados, el peso se agrava sobre un punto en
-Vez de distribuirse en diferentes como en los de quatro
‘ruedas, Con el fin de conservar los caminos se prohi-
.bi6 en Francia el afio. deixz18 llevar en ellos mas de
“f - lres
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tres mil libras de peso, y por un decreto del de ry24

se prohibié ponerles mas de quatro caballos durante
el invierno, y mas de tres durante el estio.

Los 4rboles que hermosean, y son utiles en los pai-
-ses ardientes y secos, en los. frios: y lluviesos destru-
yen los eaminos , porque conservan. mucho tiempo la
humedad , y cada rama forma una gotera que taladra
las piedras mas fuertes, Esto no obsta & que se planten
-en las entradas de los pueblos; pues se reduce 4 recal-
zarlos con mas fregiiencia, y tal vez las podas metodi-
cas podrdn producir para las recomposiciones:

Seria de desear que en los sitios que seiialan los

quartos de legua se edificasen dos 6 quatro casas de la-
branza que sirvieran para poblar los caminos, cuidar-
los, y favorecer los pasageros.
-_ Iguahnentea, se deberd cuidar de‘los canales, ya de
~rEgad1{}, y ya de los de transporte que sirven para con-
ducir 4 precios moderados las mercaderias , los comes-
tibles y los materiales para edificios.

Es muy digna de imitarse la invencion mglesa 4 fin
:de evitar las exclusas en ciertos parages en que serian
muy costosas, y se reduce 4 hacer un plano inclinade,
por donde sube el barco 4 favor de otro de mayor peso
que desciende...

Prohiba la policia todos aquel 0s almacenes hechos
de exprofeso para que entre.4 medias la luz, y engaiiar
de este modo 4 los compradores, vendiendo, come-sue-
de decitse, gato por liebre; cuide de gque 105 plateros no
‘hagan con el oro y la plata sino aquellas ligas que per-
mite la ley; procure que reyne la mejor ¢ en los con-
tratos, y persiga 4 aquellos trapaceros que tiran 4 em-
brollarlos y que siempre encuentran quisquillas para
-obligar 4:que se les haga algunas’ rebajds; castigue 4
aquellos ‘mercaderes que al Instante que plerdt* de
vista al comprador cambian 6 mezclan los géneros ; 4
los que manifiestan la superficie del cacao, de la piﬂ-
-mienta, de la canela, &c. escondiendo en el interior
algunas porciones. de mferwr calidad; trate con seve-
21 ri-
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ridad 4 los que en el acto de medir roban £ los incau-

108, ya estirando demasiado los pafios, y ya recogien=
do el dedo pulgar en la parte medida; castigue4los ta-
berneros, 4 los carniceross 4 los-panaderos: que. tiran 4
¢nganar en la medida, ¢ en elipeso, y 4 los que tienen
balanzas de brazos desiguales, ) SUpaS 4
. Es preciso que el puiblico sepa que st uno de los bra-
zos de la balanza es un décimo mas largo,.y que €l otro
tiene un dégimo mas de peso;-habra equilibrio quande
la; balanza esté vacia 5 porque resultard de una y otra
parte un producto ignal de la masa multiplicada por la
viveza ; pero si se pone un peso de nueve libras sobre el
plato mas distante del punto de apoyo., harg equilibrio
COn un-peso (de. diez: libras puesto sobre el plato ménos
alejado del punto.de spoyo: porque las fuerzas motrices
seran.de ambas partes,g < 10= 1o 91 1o que manifies-
ta como se puede abusar de una balanza de brazos des-
iguales; pues poniendo la mercaderia que se compra en
el plato del.braze mas corto, adquirird 1o libras, y no
pagard sino.9, . poniendo la mercaderia que vende en
el brazo maslargo ; entregard solamente 9 libras y co-
brarid 1o, habiendo hecho creer al comprador que le
vendia 1o libras, no siendo sino 9s {5 ,
- Para asegurarse de que una balanza no es fraudylen-
ta, es-mengster poner scbre los dos platos (que se-man-
tienen en equilibrio quando est4n vacios) dos pesos que
hagan equilibrio , 'y hacerlos cambiar - de plato. Si el
equilibrio se mantiene , la balanza es exdcta ; pues los
dos pesos no- pueden cambiar de plato y conservar la
misma fuerza motriz sin tener ambos 1a. misma: viveza,
© la misma tendencia 4 la viveza que tenian anterior-
MEBAIL nis rieghor sip ¥ Alsnd oh 1aidmisg v 1res mss
- Laromana no sirve para pesar cosas pequeiias por-
que no es bastante movible,, lo que procede de-que uno
de sus brazos es muy corto. 0119 1o
‘Tiene tambien otro inconveniente Y €8 ,:que quan-
«+do el peso es demasiado grande., ylestd muy. distante
del punto de apoyao, puede plegarse ¢l brazo mayor , lo
oty que
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sque produce errores en el verdadero peso; vease el to-
mo 2. de Matemdticas de la Enciclopedia metédica, pa-
labra peson. s BRIl OTIRG Bl fi0 |
. Tambien estd expuesta la romana 4 varios fraudes
que se estilan en las ferias, segun supone Sabarf, quien
dice que aunque este peso es util y comodo para el co-
mercio, se puede engafiar con €l mas facilmente que con
el de las balanzas , ya sea al vender, 6 ya ‘al comprar,
quando el comprador pesa las mercaderias, como se
practica en las ferias y mercados; pues-si quiere tener
un peso largo, quando corre‘el anillo 4 que estd adheri-
da la pesa, hasta el puntoen'que se sefialan en el brazo
las libras , no tiene sino tirar un poco el anillo, lo que
‘hace inclinarel brazo de 13 romana:, con’lo que se enga-
fia la vista del que ve pesar, haciéndole’¢creer que'aun no
ha llegado la pesad su justo punto ¢ tnuesca, 1o que suce-
deria, si el que pesa dexase obrar por si mismo el anillo.

El otro engafio es, quando el que vende su merca-
derfa, v la pesa €l mismo, quiére dar menos peso; pues
si encuentra’ un beneficio ‘tirando ‘el anillo“a ‘que esta
adherida la pesa, levantando 4 aquel, hard creer-que se
halla en el punto que debe pesar 1a mercaderia, median-
te la elevacion repentina de la pesa. - BT
-7~ M4ndese numerar todos los carros y las requas que
sirven al'trdfico; pues de este modo se ‘podra perseguir,
y coger con facilidad al arriero que ha faltado 4 la con-
fianza que se ha hecho de €l , y las Justicias procuraréin
pedirles de quando en quando su numero, para confron-
tarlo con el que indica el testimonio que debe llevar
£0n8igos pOU R 15403 e TR
- QObliguese 4 aquellos mercaderes que se dedican 4
comprar y cambiar de hazar, 4 que tengan un libro don-
de apunten los’ efectos que han comprado, ‘el'nombre
del sugeto que se los ha vendido, y lo que han pagado
por ellos, cuya providencia evitard muchos robos.

-1 Prohfbase & los mercaderes comprar 4 los hijos de fa-
amilia v 4 los criados ropas, camisas , sibanas , alhajas
‘de plata, de 0ro y de diamantes, &c. . P ,.,
cite re-
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Precisese 4 los plateros 4 que avisen 4 las Justicias

siempre que algun incdgnito, ¢ persona sospechosa
llegue 4 sus puertas 4 vender alguna alhaja.
. Sonyendrd que-no se coloquen .todos los ,oficios,
ni los mercaderes dé” ciértos ‘géneros en Uha misma
calle; pues ademds de la comodidad de tenerlos es=
parcidos, y por consiguiente préximos 4 las casas de
los vecinos, se evita: que formen; cabalas entre si pa~
ra vender 4 tal, y tal precio las mercaderias.

Es preciso distribuir las alondigas, los edificios pii
blicos destinados 4 la venta delos géneros: y procu-
rar que reyne en estos sitios la tranquilidad, el aseo,
y. la comodidad. Eya) SUEE 1o olun

El establecimiento de mercados, y de ferias €s i«
dispensable para dar mayor wuelo al tréfico. a4 pan
.. 9e deben establecer bolsas; esto es, puntos- de, re=
union donde se junten los comerciantes 4 tratar. de
sus- negocios; y serd muy-conveniente humerar, los pas

“rages destinados para el Espafiol, el -Ingles, el. Fran-
ces, & finde ‘que‘la. persona que -necesite estar con
alguno de dichas naciones le pueda encontrar. facils,

- mente 5 tambien convendrd, rodear el patio de:unos

pequefios gabinetes muy aseados, donde haya una me--
sa, papel, y un tintero para los que tengan que has

¢er algunas cuentas 0 Pagare8 s s yod. npapa. o
.+, Convendrd establecer Consulados donde se résuelvan

sumariamente, y-sin gastos las disputas entre los: mercas,
deres, y negociantes, y perseguir tanto 4 los que quie=
bran de ‘mala  fé, como favorecer 4 los que tienen la:
desgracia de hacer una banquirrota forzados por una.
serie de-accidentes, que no puede prever’ 12 prudeficia,
1. Seria muysutil. que _para conocer: las quiebras frau-:
dulentas se obligase 4 loscomerciantes4 tener-el Dia~.
nio, por el érden de las fechas, sin blanco alguno, con
sgparacion de cada capitulo, sin que se escriba nada en.
las mdrgenes, y de modo que les sea’ imposible en-:

mendatle ;0. hacer: otro .nuevo, alterar -el ‘antiguo, y
acomodarle 4 las acircmstaa}@iﬁiasi:ée{...;su& ;.;nﬁgmiﬁgﬁ:;
A e EC=
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SECCION V.

Sobre 1o concerniente 4 las comodidades, y agrados
| ' “del piblico,

 arTiCcULO L
~ Sobre Obras.

Las calles deben ser derechas, ya para que cir-
cule el ayre con facilidad, y no se vicie,y ya pa=
ra su mayor belleza. Su anchura ha de ser 4 lo me-
nos de 136 pies, esto es 24 en el centro para los co-
ches, carros, y caballerias, y 6 en cada cera para los
marcha- pies; siendo muy justo quelosgue novanen car-
roza esten seguros d2 no ser atropellados, heridos ¢
muertos por ellas, 2 |

~Convendria que estos marcha-pies fuesen de pie=
dra de sillerfa. e e b g
+El empedrado de las calles ha de ser fuerte y te=
ner aquella inclinacion que se requiere para que cor-
ran faciimente las aguas al conducto maestro, que
debe pasar por el centro de ellas, y comunicarse con
los de las letrinas de las casas. La Ciudad de Pame
plona puede servir de modelo en este asunto, .

Tambien es muy 1til que estén cortadas en dngu-
los rectos por otras transversales 4 ciertas distancias
4 fin de facilitar su comunicacion,

" Como el vuelo de los edificios no solo es una obra
falsa, sino extremadamente fea, es menester prohibir
semejante metodo de edificar. ' |
~ La uniformidad de los edificios es fastidiosa segun
se nota en losde Londres; conviene pues que no sean
todos de la misma altura, y del mismo gusto. ﬁ
¢ [Nadie debe edificar sin presentar un plan 4 la juns:
1a_de Policia de los pueblos. Esta hard exdminarle por:
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Arquitectos cientificos, y de buen gusto que se ce-

fiirén 4 dar su dictamen sobre las fachadas; pero no
(se entrometerdn  en lo concgrniente al repartimiento
interior, que cada uno lo debe hacer 4 su gusto; ni
-pretenderdn se levanten robustos murallones para dar
~solidez 4 las casas, lo que es muy comun en algu-
nos de nuestros-arquitectos por no hacerse cargode que
no se edifica para la eternidad ; que con los mate-
riales que se emplean en un edificio se podrian ha-
- cer tres; que los gustos varian; y que el dinero se
malgasta. e . i

Seria tan util como hermoso que todas las calles
finalizasen en una plaza. | . ;
-+ Un lugar edificado en la forma que propongo se-
fia un quadrado 6 quadrilongo, y desde la plaza cen-
tral se veria la puerta deentrada del pueblo, que de-
be ser elegante, pero no magaifica. La de San Vicen-
te de Madrid es un excelente modelo.

No hay que empefiarse.en construir obras mag-
nificas; pues cuestan mucho dinero,y es mejor haya
-Hospitales, casas de Misericordia, buenos caminos,
-buenos puertos, buenos canales de conduccion, y de
regadio, que edificios soberbios que solo sirven gene-
ralmente para alimentar un fatuo orgullo. Asf es meé-
nester ceiirse 4 levantar casas consistoriales, teatros,
tribunales y demas edificios publicos en que sobre-
-salga la elegancia, mas no la suntuosidad. sieds.

Lo -que digo de los edificios piiblicos correspon-
de tambien 4 las fuentes, que deben distribuirse por
todo el pueblo, no olvidéndose de que las principa-
les circunstancias de éstas han de ser la buena. ca-
lidad del agua,y su limpieza, y quelos adornos,lag
elegancias son los accesorios ; pero no hay que gas-
tar en esto demasiado, oy
- Es preciso hacer lo posiblepara que abunden de agua.
los pueblos.. Las bombas de fuego establecidas en Paris
para proveer de agua 4 las casas son dignas de imitar-

se, quando pasa .por las inmediaciones. algun rio.
. | U En

L1
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En log paises donde no hay fuentes ni rios es pre-

ciso hacer cisterias,

- 8i las fuentes son abundantes, no solo se podrin
regar las calles, lo que es muy ccmﬂda en el vera-
'nmademas de ‘ser util 4 1a salud, como se ha insi-
nuado én la seccion 11; sino que se podran proveer
los abrevaderos tan npcesqrma para las caballerfas en
las ciudades de mucho tréfico, - '

" Los 'téatros ‘se edificardn de moda que ‘estén ais-
Yados, rodeados’'de arcos cubiertos, que-tengan ‘por-el
freme una plaza, y que las calles que los cercan seah
‘anchas, que sus puertas y sus escalerassean espacio-
sas, y sus atrios extendidos: los sitios donde se to-
‘man los billetes de entradz, donde se venden 'las co-
‘medias ‘impresas, donde se remben los abonos), sean cé-
modos-'las puertas se han de abrir 4cia fuera pa-
'ra ‘que en caso- de fuego sea ficil su abertura: de-
ben tener reservatorios deagua, pozos abundantes, bom-
‘bas, almacenes embobedados de ladrillo 6 piedra pa-
12 los bastidores, para las roperias, salas de café in-
‘teriores, y exteriores, chimeneas, estufas, letrinas asea-
“das; en una palabra, nada debe faltar de 10 que exi-
ge la comodidad y la seguridad. |
~ Si se quiere un buen modelo, puede espiarse el ex-
‘terior, el vestibulo, y las escaleras del teatro de Buz-
‘deos; por lo que mira 4 la figura, y extension del in-
terior copiar el de Paris , llamado €l Odeén; y por
lo que concierne 4 la comodidad de los afs;stentes, el
‘anfiteatro de la Opera ‘de. dh..hf} pueblo, '*
“ Un grande abuso que se nota en los teatros de
Francm, efecto’de querer aumentar sus ganancias los
ASE‘ﬁtlSt&S €5 que se van cerrando las entradas;” de
modo 'que ‘no ‘se puede salir sino incomod4ndose 4 st
mismo,y 4 todo €l mundo: lo ‘mismo sucede en las
Tinetas. de' los Cafios 'del Peral de Madrid , cuya
‘entrada“se’ ﬂbstruye con sﬂlaa las dlas muy concurn
Fidos; 98 erugio ,

‘El buen drden exige que’ queden tres entradas h—

bres,
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bres, una .por el centro,y dos 4 los:costados; asi con-
vendrd que se observe esta regla. ;- |
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et -eri'se;mimerise por ‘el pueblo wvarias plazasdestina-
das “dovender los alimentos: distribuyanse las Iglesias,
(las ‘quales no deben' estar @pifiadas “en unrsolopara-
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" _.Si‘_end(} esencialisimo -el aseo,<cada vecino lim pia=
14 quando menos los sdbadoslaparte ‘correspondien-
ite” & 'suss‘cagasyly vlasoJusticiasolasuplazas ‘4 costa de
losofondos piblices: 870105 v, 20BB19eiun 203095 ¥
=02 Avlos vendedores deiviveres ge cestén en las pla-
Zas se les obligars ‘4 tener una garita de madera pin-
tadayty as€adausimonged s sist 9b cove v jstges
~i"8e prohibird severamente arrojar por las ventanas
los “desperdicios, y: da *broza-:de las casas. » ol 1 |
1705 colocardn’ letrinas | cerca 'delosipaseos), y de las
‘plazas, y paraique se conserven .aseadas daré el que
entre ‘en ellas dos quartos 4 las personas que las
‘cuiden, ' 0 BT by h g |
‘Se bvelard en ‘que sebresalga la limpieza enfas fon-
idas, botillerias, casas ‘de juegoiicafés &c.y se reco-
“amendard ‘4 sus dueiios las adornen con - gracia. .-
R '- R - De-
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Deberéd reynar el mismo aseo en las cerbecerfas,
tabernas, figones; esto es, en los parages donde acude
la gente pobre del pueble,y se procurard que estén
decorados con ﬂmplmda.d., pero. con -gusto, aunque
no con rfqueza,lo que contribuye & que los concur-
rentes cotegen aquellos\ sitios que perenemente entran
~ por sus ojos, con sus dsquerosos albergues, y se les
exciten los deseos de mejorarlos.
. Donde se fuma no puede éstar limpio el suelo; pues
se inunda de humedad ; las personas. estan emfueI-
tas-en una nube-de- humos inspiran un ayre de ma-
la calidad; los muebles se deterioran; y como nadie
tiene derecho de incomodar 4 t}tm;debe prohibirse
el (fumar enilas “piezasi generaies de loscafés, mesas
de trugos: &rnc.,, pem se: puede dessaﬂar algurx& para
-este:objetoi s
Se h_a ha;blad{} de los baﬂos de sahtd en 1a Seca-
cion L. y ahora los encarge nuevamente para el aseo,
y placer del pueblo 'y como' decesarios en los pai-
ses en que la transpiracion es abundante, y que lle-
va consigo .un-.caracter -alcalescentey 'qlie produce un
olor fétido. Los que hay en Paris sobre el Sena son
dignos -deé imitarse, Estos se reducen 4 unos grandes
barcos sabre los que se apoya una casa de madera;
su interior es:'coma: ‘el claustro de un convento con
apusentos numerados, y entera separacion de hom-
bres 'y ‘mugéres.-kn ‘cada yuad hay un bafio de co-
bre bien estailadoj éstetiene dos cafios ‘uno de agua
caliente, y otro de fria, un termometro para graduar
el calor,y una campanilla & cuyo toque se presen-
tan los criados qué traen café, caldo, ¢ lo que se ne=
cesita, Quando uno llama por los pafios para secar-
se, llega un mozo con el azufrador.donde se han ca-
'lenrado las toallas con que debe uno enxugarse; se
pone al lado del bafio un corcho para los pies; al
salir: del agua se aplica en el pecho del que se ha
bafiado una toalla que llega 4 las rodillas, otra en
Las espaldaa eacima un peinador, se sienta, se le gu—
re
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bre cada pierna, y muslo‘con sus respectivas toallas,
y se le meten en los pies unas chinelas: acabada £8-
ta operacion se le quita la toalla del pecho, se le subs-
tituye otra y se mantiene en esta disposicion hasta
hallarse bien enxuto. Todo esto solo cuesta dos pe-
setas. Todo es bonito, y aseado,

Procurese por todos los medios posibles introdn-.
cir ¢l aseo de las personas ; inspireseles el gusto de
vestir con gracia, y limpieza; provease 4 la gente pow
bre de dos qnartos de ungiiento Napolitano, aseguran-
dole que 4 favor de tres unturas quedardn lfmpias
sus cabezas; y . cuidese mediante el tmperio de la mo-
da de exterminar en quanto sea posible las capas,
COmo que son unas cubiertas de la porquera,

Pongase la mayor atencion en que reyne el ma-
yor aseo en:las oficinas piibiicas, en las fuentes, en
0s abrevaderos, en las cisternas, en los alberques pa-
ra lavar Ja ropa,&c. | :

- Separense de las calles® y Hevense 4 Hospitales,
& casas de Misericordia 4 agucllos pobres, goe se pre-
sentan lenos de llagas, de podredumbre, y 4 todos
los contra-hechos en que resalta una monstruosidad
hed’i-onda,mmo que horrorizan, yque ofenden la vista,
Y el estomago, |

ARTICULO IV

Sobre algunas pmwdmrm.r p-am Ja mayor comodidad
. i SPubifea,r T C T Bl

.Repa_rtanse' los reloxes 4 distancias iguales en quan-
to sea posible, cuidando ‘de. que:sus campanas sean
sonoras, y sus mazos fuertes para que se-oigan bien,
 En las Iglesias, en los teatros debe haber ung puer~ .

ta de entrada,y otra de salida, y en estos ultimos,

en los almacenes, en las ;alondigas escaleras de sy bi-
da,y escaleras de baxada como las hay en la gran-

de Alondiga del trigo en Parfs, .| .. .
-5 Se-



64 | |
Ser4 muy 1til que se sepa que en:las calles cor-
responde la cera 4 los que la tienen 4 su derecha, con
cuya advertencia se evitardn ‘mil disputas: las gens
tes 'se tirardnd laque les corresponde, no tropezaran
uhascon «otras; y se caminara sin.encontrar embarazas,
Los coches, y caballerias deberdn tambien incli
natse sobressurderechas vo robor Hog GpBIlon:
. Desde el puato-en que se concluya:el espectdculo, no
s¢ permitird ‘que ocupen las rescaleras, y las salidas
los jévenes, miique ‘nadie entrey ni quiera:abrirse ca-
mino por medio del tropel. Tampoco: se permitira acers
car los coches hasta ‘que haya salido toda la gente;
pues es injusto ‘que 'se incomode todo el ‘pueblo por
veinte .ricos ‘inconsiderados, que: por llegar :a sus ters
tulias iqitatro migutos antes atropellan 4 todo el mun-
do. Para’duesiohaya: confusion en tomar los coches,
convendri ponerlos en fila, y dar & los:.cocherosun
nimero que les indique el 6rden-en que deben par~
tir.”De este modo podrafl” avisar con anticipacion los
lacdyos 4 sus’ amos el mimero que ocupan en el ali
neamento, para que puedan esperar en los palcos )
en las salas de chimenea 4 que lesllegue el turno. Ha=
brd siempre algunas personas al lado de las bombas,
v particularmente en el foro, solo con el objeto de
apagar ¢l fuego. Si sucediese esta desgracia,d nadie
se permitird entr¥s e el teatro;/lds centinelas que es-
tan enlas puertas gritarin: no bay que detenerses pues
periudican ¥mss arlosvque siguent se alexardn.los co-
ches: nadie podrd tomarlosisino 4 ciertas distancias,
v no se permitirdn espectadores que solo sirven. de
embarazoslsuetepionsinth K eoxs 9 sol @ eimae i
- «-Los:oficios inmundgs , dos que €xhalan:inal olor, cox
mo’ $on lasstenerias yloshornos de: fusion:des metalesy
las fibricas de 'velas de sebo &c. se hap desterrado
del interior de los. pueblos,quando se hatratado de
la salud,porque inficionansek:ayre y.ahora: aconsejos

se confinen 4 :losearrabales 3 porque ~ofendef.la vista

y OIfat(} de los habitantesi 2 QgLTd 128 PYlEiouY 20
-0 Pa-
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Para no incomodar 4 los vecinos, se deben enviar
tambien 4 los arrabales, en las Ciudades pequeiias, los
oficios ruidosos, como son los adobadores de herra-
duras , los herrerds , caldereros, &c. A
- Se prohibird herrar las caballerias en las calles,
ya porque embarazan el paso, y ya porque pueden
maltratar 4 los transitantes , y con mucha mas razon
sangrarlas, y curarlas como cosas hediondas 4 12 vista.
No se permitird sacar bancos . ni sillas para trabajar,
ni que los mostradores de las tiendas sobresalgan, pues
embarazan el trdnsito de las gentes, b2 97
Las rexas salientes se mandar4n empotrar, los ador-
nos de silleria que sobresalen y no llegan 4 ocho pies
de altura se picardn, para evitar el descalabro de los
que puedan inadvertidamente tropezar con ellos.
-~ Se recogerdn las aguas de los tejados por:recipien=
tes de plomo ¢ de hoja-delata que baxarin por el in:
terior de la pared para evitar que caigan 4 la calle
las goteras, 6 un chorro de agua que inunde incesan-
temente 4 los que pasan : se castigard al que dexe ma-
deros y materiales de edificios ; como no sea interina=
mente , y poniendo 4 su cuenta un farol § las noches
para.que no troplezen las gentes. No se permitird atar
las caballerias en las rejas 6 puestas de las ceras, A los
coches, 4 las requas se les obligard 4 que dexen sitio
para que puedan pasar las gentes. Se pondrd un gran
cuidado en que las requas no vayan 4 la par., sino unas
tras de otras ; pues no es justo que por gozar los arrie-
ros de la conversacion de sus compafieros desatiendan
los peligros.4 que exponen 4 los transitantes. Igualmen=
te no se permitird 4 los conductores de las caballerias
que llevan 4 los abrevaderos se ‘encarguen de mucho
numero 4. fin de que no se:atropellen 4 las gentes que
S¢ encuentran en las.calles cen las'que se prohibirs an--
den los cerdos y gallinas, | VL2
Se prohibird tambien tener colmenas, porque las
picaduras de las abejas son muy desagradables, y pue-
den ser causa de. muchas QUIIRELASa sl 8GOV T &

o
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- Se numerarédn las casas; pues en los pueblos donde

no lo estdn se vuelven locos los forasteros para buscar
las personas que necesitan.

El Alcalde 6 Corregidor del pueblo tendrd un li-
bro donde consten las personas que viven en las casas
numeradas 5 pues 'de este.modo podrd llamarlas con
facilidad quando sea necesario, y arreglar los aloja-
mientos de soldados , &c. &c. |

Se._establecerén Serenos que guarden las‘calles de
noche, y.estén prontos & hacer los recados que se ne-~
cesiten. 198 ° Bhiah : | o
Se-fixardn en varios parages algunos muchachos
ancianos, que limpien, y den negro 4 las botas y zapatos.

. En los pueblos en que las distancias son grandes
convendrd establecer coches de'plaza bien ‘acondicio=
nados;de modo. que el que vaya en ellos no peligre;
se les fixard el precio decada viage, y los sitios' don~
de deben estar ;se velard en que esten aseados, y nu-
merados para poder- hacer cargo 4 los cocheros ,‘si hu-
biese alguna queja ; se cuidard que tengan modales sua-
ves, y se les.despedird al punto gl 30 desverguenzen
conialguno, & loigt 0 £ | git

Asi los Regmcalas cemo Tos extrangeros desean
con ansia encontrar en los pueblos criades que les guien,
que les ensefien todo lo que ‘hay de mas curioso , que
les dirijan,/4 'los almacenes, 4:las casas de sus COrres-
ponsales ; & los teatros,y Tes: indiquen los precios'de
las:cosas; “por consiguiente .convendrd que haya un-
cierto niimero de personas elegidas por la' Policia, de-'
dicadas 4 los objetas insinuados : que algunos: sepan las
lenguas extrangeras,y que todos sean ﬁeles, de bUE‘!lDS
modales, aseados y activos, @ 7 .: | SH

- Estos criados deberdn estar baxo de un xefe nom-:" -
brado por ellos mismos, que les lleve las cuentas; que”
sea depositario de sus ganancias, que les dlstrlbuya dza—-"
riamente seis reales para su manutencion quedando el
resto para sus enfermedades; 6 dias en que no'se em-
pleen : que reciba las quejas de los forasteros 'y «que

des-
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desplda al punto 4 aquel que se haya insolentado, ro-
bado 6 servido descuidadamente.

El salario de estos criados debe ser mayor en caso
de que no sirvan sino tres dias, y se moderard quan=
do pase este término. En vez de estar esperando la lle-
gada de los forasteros en las fondas , serd mejor traba-
jen en un taller comun , miéntras los llame alguno de
sus compaieros , que correrd las posadas para. avisar=-
les en caso de. necesidad. ,

Es muy raro encontrar criados fieles, Y ‘no bastan-—_,-
do para esto el decreto expedido en Franc;,a por la
Policia el aflo de 1778 por el que se mandaba que nin-
guna persona de uno y otro sexd. pudiese entrar en
ninguna casa, sin presentar anteriormente certificados
por escrito de sUS ult1mos amos , que contengan los mo-
tivos de su, salida 6 despedidas ./ .

Serd muy util establecer las oficinas que habia ans!
tiguameante en Paris ;.donde salian- fiadores de la pro-
bidad de las personas que recomendaban para criados.

Seria de desear que se-estableciesen maestras que
ensefiaran 4 coser , dar pasadas , planchar, blanquear:
medias , Coger puntos, carreras , &c. 5 pues €s muy co-.
mun en los: pueblos la falta de. mugeres que sepan. to-
das estas cosas, Tambien es muy raro encoatrar mu-
chachas que sépan servir, asi convendria que hubiese
Seminarios .donde aprendieran este oficio , y las habi- .
lidades finsinuadas las que pretenden servir enla clase -
de doncellas , v que 4 las que se dedican 4 cocineras
se les enseflase 4 condimentar bien los manjares.

La Policia se esmerard en vigilar sobre las posadas
y fondas, y serd conveniente que estas se edifiquen
con un buen: patio para- los:coehes,; una; cocind ' es=-
paciosa, y bien provista. de: ornillos,,y de buenas des-
pensas, que tuviese una escalera comoda y clara, le-
trinas aseadas, un trdnasito, yi4 los' dos lados -‘quartos
que. se comunicasen . de, unos. -4 0tros para que en caso -
de que legara una. famiha lqgmse 1a sausfaccmn de
€star Juma-_, (50d sb-, 610 ) BONANT « 200U%Y 55 eroTl
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Se supone que no se debe permitir abra nadie una
posada 6 fonda sin que pueda proveerla de muebles,
camas y sébanas de buena calidad ; y que debe cui-
darse de que reyne en ellas ¢l aseo. -

Los coches de diligencia que parten ciertos dias de-
terminados, son sumamente utiles : asi conviene fomen-
tarlos. Se supone qne han de ser limpios , cémodos , se~.
guros ; que han de tener un precio fixo , y que no han
de permitir la entrada 4 ningun enfermo ; pues no es
justo que vayan incomodadds cinco por uno.

Por lo regular la"diligencia la' hacen los que van
en los coches 4 fuerza de estar encaxonados, y debia
ser 4 favor de la viveza de los caballos como en In-
glaterra. " i E
~ Es muy dtil multiplicar las postas, tanto para Ia
brevedad de la conduccion de las cartas. como para

los que corren tras sus negocios particulares, ~
Se encuentran con bastante freqiiencia postillones
insolentes'que se burlan de los que acompaiian | y que
les dan la ‘ley sino satisfacen sus injustas demandas,
6'si'no'se arregla uno 4 sus caprichos; pero este crimen
como se' comete en un despoblado es inverificable por-
lo que conviene castigarlos 4 1a primera queja de un
viagero; no siendo probable que éste denuncie 4 una
gula 4 quien no conoce, sino forzado de ‘su desyer—
giilenza, 6 de la lentitud' con que hace marchar log
caballos por una iniqua venganza ‘de que no s¢ le gra-
tileazlocamentenitob: ve oup anl 4 aup oy Jpelleant

“ARTICULO V. -

Providencias conducentes a bacer wias agradable la vida
~E3LTLERUHG 2L N deslos Pabivantesy G no |

Los hombres no son de bronee, son débiles: si han
de proseguir sus tareas necesitan tomar aliento de quan-
do en quando: conviene pues’, proporcionarles cafés,
Inesas de trucos, juegos de pelota , de bochas, 'botille-

rias,
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rias , fondas, mesas redondas , restauradores (1) y hoste-
rias , paseos , jardines , bayles campestres ,. salones de
bayle, salones para celebrar bodas » Yy otras funciones,
teatros , &c. &c. | | i iey
Se supone que en todos estos sitios debe reynar la.
moderacion y el buen érden ; que la policifa debe vigi-
lar, estar alerta para contener los malévolos.
En vez de limitar los parages en que se toma cafee
4 que vendan solo esta bebida deliciosa , se les debe
animar 4 queestén provistos de dulces,almibares, licores,
vinos,&c. &c.en una palabra de quanto se puede desear.
Lo mismo digo de 1as botiller{as ; fuera limitaciones,
fuera restricciones : y tan I¢jos de ceiiir los articulos de .
Sus ventas, se les debe dar una extension ilimitada, |
Los juegos de trucos, pelota, bochas , ¥ -el bayle.
ademis de distraer los animos dan cierto ayre gra-
C10s0, y .cierta robustez 4 los Cuerpos.
Los bayles campestres son muy 4 propésito para di-
vertir 4 los artesanos . que no tienen facultades para dis-
frutar de los teatros. | il
" Tambien son utilisimos los salohes para celebrar bay- -
les , conciertos, y funciones de boda. Generalmente las
Casas de los vecinos son pequeiias ; por consiguiente no -
pueden servir para la reunion de muchas gentes; 4 esto
Se junta la incomodidad de disponer en ellas una comi.
da, una cena, un refresco; pues careciendo de todo .
quanto se necesita para el SErvicio, es menester mor-
tificar 4 todos los vecinos, pidiéndoles mil cosas , in--
convenientes que se evitan dirigiéndose 4 los Salones des-
tinados para este objeto. (i
~Serd muy 0til el establecimiento de los Casinos de -
Italia. Se da este nombre 4 unas casas 4 que acuden por.
subscripcion los caballeros , y las senoras del Pueblo; en
ellas hay papeles publicos., mesas de trucos , de naypes,
de chaquet, de agedrez, y se tienen orqiiestas, y bay-
les en ciertos dias. En una palabra » €5 una tertulia cre-

Ci- .

B

(1) Sellaman Restauradores en Francia aquellas casas que dan de co.
Tuer en yna mesa separada 1o que se pide,
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cida , y brillante, sin las incomodidades de las tertulias
particulares 4 que es menester acudir en ciertas horas,
detenerse cierto tiempo, acariciar 4la ama de la casa,y
ser muv comedido en pedir un baso de agua de limon,
una xicara de chocolate , 6 de cafee, quando en el Ca-
sino se entra, se sale quando se quiere, y se toma lo que
4 uno le'acomoda, pagdndolo.

Las personas que piensan detenerse algun tiempo en
los pueblos , necesitan habitaciones mas tranquilas que
las fondds ; asi es preciso promover las casas-posadas,
v cuidar de que estén provistas de comodas, escrito-

srios , espejos , chimeneas, &c. como sucede en Francia

é Inglaterra ; pues es mucho desconsuelo para un ex-
trangero de conveniencias encoatrarse con quatro pare-
des désnudas, una cama, y seis sillas ; € item mas pagar
mucho dinero por esta pobreza. | |

- La Inglaterra y la Francia estdn llenas de casas de
campo graciosas, elegantes, y.comodas. Estas son to-
davia mas utiles en los paises calorosos ; asi convendra
animar 4 los hombres ricos 4 su edificacion, y .4 formar
bosques, y jardines 4 la Inglesa , 4 la Francesa,y 4 la
Holthdess " s L oy NI

" Uno de los adornos mas esenciales de un Pueblo son
los paseos ; pues contribuyen 4 la salud de los vecinos &
su recreo, v adorno. 5 |

- El castaiio de Indias , el chopo deLombardia, el pl4-
tano son drboles muy propios para los paseos, donde se
deben encontrar con abundancia bancos elegantes de pie-
dra ‘con respaldos de fierro, y tambien de madera bien .
pintados, aunque duran poco ; pues son muy comodos,
porque no conservan tanto el calor, ni el {rio como
aquellos ; y no producen en las mugeres ciertas enfer-
medades 4 que estdn expuestas en ciertos periodos por
un repentino enfriamiento, -~ . " e

&

5

- Convendr4 que las calles de” 4rboles estén unas con .
arena menuda , y otrascon céspedes’, para que en los.
tiempos secos , y humedos se puedan elegir las mas con-
yenientes, ~ |

sb sl Las |
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Las fuentes, las estatuas, los estanques son los ador-
nos que corresponden 4 los paseos.

Entre las diversiones que, es preciso fomentar para
distraer los 4nimos , suavizar las costumbres, y recrear
el pueblo, merecen un lugar muy distinguido las.come-, -
alas’' tagedils, ' v 10PN ke Sy

La diversion de mdscaras que se elogia mucho, yo la,
miro con horror por ser origen de mil disturbios ; pues .
hay gentes tan infames que d favor del trage levantan
calumnias, enredos , insultan , Y. descubren -cosas que.
deben estar ocultas ; asi soy’ de parecer se proscriba e
mo perjudicial al buen 6rden, 'y 4 la tranquilidad de.
las familias. ' - 3 S et e
~ Lascarreras 4 pie, 4 caballo , en carro » las ilumi-
naciones, los bayles enla plaza , los fuegos de artificio.
son diversiones muy propias para recrear al Pueblo ; pe~.
10 no lo son segun mi modo de ver,; el sangriento . es-
pectdculo de los Gladiatores, que era las delicias de.los
Romanos , 1a lucha de las fieras, el combate de los ga-
llos , 1as corridas de toros. Ya me hago cargo de que ca-.
da uno tiene sus gustos, pero el mio no es el de diver~
tirme viendo hacer mal, viendo correr la sangre,. . ...

Es bastante comun en ciertos paises gritar , silvar,
seguir 4 un forastero, si trae un trage desconocido ,. y-
una buena policfa no puede permitir semejante grose-
ria, semejante Inurbanidad , semejante violacion de las..
leyes del decoro, de la hospitalidad , de. 105 zespetos
mutuos que 'se ‘deben los ‘hombres ; refrénese pues una’,
costumbre tan chocante, 'y tan deshonrosa para. los
pueblos. Los muchachos son los mas propensos.g seme-
Jantes insultos por falta de refiexion ; pero si los Maes-.
tros les corrigieran este vicio , y se lo afeasen los espec- -
tadores, que los atizan en vez de reprehenderlos , segu-
ramente ‘desapareceria una . incivilidad tan . silvestre,
Igualmente se contendrian los jovenes de tirar piedras
4 las ventanas, 4 los jardines ; de zuzar los perros para..
que rifian, de ponerles palos en las colas , de hacer mal |
4 las caballerias , de romper todo lo que estd 4 su al-

e ' Call-
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Zance si no encontrasen aprobadores fatuos, y elogid-
dores imprudentes.

Finalmente, para hacer agradable la vida de los
hombres , es preciso aphcar todos los medios de exter-
minar los animales, los insectos que nos mortifican ; asf
se har4 lo posible para aniquilar las moscas, lo que se
conseguir4 obligando 4 cada vecino 4 poner en los meses
de Julio y Agosto dos baretas enligadas , que se recoge-
rdn todas las noches , y se quemarén,

~ Por loque respecta 4 los ratones , se deberia obligar
4 cada vecino 4 presentar d:arlamente dos en el primer
mes, uno en el segundo, € ir baxando proporcionada-
mente la pension hasta el total exterminio de unos ani-
malegos que ademds de incomodar-mucho, hacen da-
flo, y precisan 4 mantener gatos, que causan tanto
mal 6 mas que: 105 ratones, para cu ya destruccion estén
destinados.

Lo que digo de las moscas y ratones es aplicable 4 las
culebras , viveras, javalies , osos , &c. con la diferencia,
que en vez de abligar 4 los vecinos 4 presentar diaria-
mente uno de estos animales , deben ser los Pueblos los
que los presenten,, ar:eglando el numero 4 la abundan-.
cia 0 escasez de semejantes enemigos del hombre. .

Al que no cumpla con su pension, impongasele una
multa ligera, que se deberd destinar para premiar larga-
mente 4 los que se dediquen 4 perseguir semejantes ani-
males,y llegard el caso en que se recompense con un do-:
blon, dos quartos un raton , una culebra , un lagarto, y
con mil un oso , un lobo, un raposo, ;

Tambiense podrlan minorar los mosquitos, los t4banos, .
destruyendo en la primavera sus nidos, lo que es bas-
- tantefacil corriendo los matorrale&,en los que se plesentan
4“1a vista baxo una tela que parece 4 la delas _aranas, .

“Mucho mas arduo es exterminar las chmches 9y pulgas,
coft todo se ‘podria conseguir ofreciendo pensiones muy -
grandes 4 los Quimicos que descubriesen medios ficiles .
para extmgmr estos msectos mientras tanto es menester -,
ceflirse & encargar el aseo, y se dlsmmmraseme_lame plaga. .

| - TA-
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