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una privacion prolongada; comprendan que sufren por su cansa, y
que si h-ibieran tenido un poco de prevision no solo se hubieran
evitarla este sufrimiento, sino que se hubieran tambien procurado
goces to .y vivos.

Veamos como deberemos luchar contra una adquisividad muy
desarr dla(la.

Si se nota en un niño una conducta opuesta á la que acabamos
(le manifestar, debernos estar seguros de que el instinto de la pro-
piedad tiende á dominar, y por consiguiente estamos en el caso de
combatirle por medios opuestos á los que hemos indicado; pero or-
dinariamente no es en la niñez sino en una edad mas avanzada
cuando el iusLinto de adquirir y conservar suele estar reas pronun-
ciado. Mas no se crea por esto que esta tendencia no existe ante-
riormente, pues que se puede observar desde los primeros años;
pero agitan al nido en esta edad tantos se itimientos, tantos impul-
sos •le sacan fuera de si, tantos cuidados le rodean, tantos seres se
ocupan de él y están encargados ¿le- su destino, que no e straño
que no conozca muchas veces el precio de la propiedad, ni sienta la
necesidad de aquirir como lo conoce despues que tiene en sus Ina-
nos las riendas de su fortuna.

Por último, el Esii',Io o no debe ignorar que toda pasion estre-
ma es dañosa al organismo, y que la de la avaricia , lejos de sus-
traerse á esta ley general, está mas sugela que ninguna, porque el
estado de ansiedad y de inquietud, estis emociones concentradas
minan sorda pero fatalmente los órganos, y le roen por decirlo asl
el pu3rnon como el buitre.de Prornetéo.

Tales son las iincli,ta.c,ones de que nos habíamos propuesto hacer
la historia fisiológica. Pudríamos, como han hecho varios frenólogos,
añadir la seeretividad y aun la circunspeccion; pero creemos que la
una y la otra contribuyen do tal modo á formar el carácter moral,
que las hemos colocado entre las facultades morales, en donde nos
haremos cargo de ellas.

DE LAS AFECCIONES.

Las afecciones son Cambien necesidades instintivas, porque soon
asimismo cieg ,s, y tienen por base un fondo de egoismo; son, como
las otras, impulsadas por el encrfalo, y no atributos del col azon.
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De^►ernos sin em'.►aro advertir, y no olvidar, que la palabra corazon
se toma -en un sentido rnetafórico.

Las r ecionas son cinco: amalividad , amor de los hijos, amis-
tad, amor d. loo sitios y amor de la vida. Estas, como ya helaos di-
cho, son Cambien rlet;esillaades; pero mas elevadas que las .lnterlo-
res; es de 'ir; que e4i nrlen Inds nuestra existencia , y la dividen
por decirlo ,rsl con nuestros semejantes, haciendo (lacer en nosotros
las mas dulces y las ui,ls tempestuosas pasiones. Las debernos lo¿
goces mas %iros y los oras fuertes sentimientos; entristecen Iílt;u-
bremellt.e la existencia, ó la embellecen con los atractivos roas se-
duel ores; y por último, ellas, mas que las otras facultades, hacen
la felicidad .ó la desgracia de nuestra vida. Consideremos, pues,
cuán importante es aprender 't dirijir sabiamente nuestras afecciones.

AMATIVIDAD.

La amatividad, amor fisico, erotismo, necesidad de la reproduc-
cion, instinto tie la ,prol^agacion, es una de las necesidades primiti-
vas, conocidas desde rrl u v antiguo, y tiene por objeto aproximar el
ho►n'.►re .í la mujer, la union de his (los sexos, y cuyo resultado e»
la reproduction. Asegura, por consiguiente, la exis tencia de la es-
pecie, de la misma manera que la nutrition asegura la del indi-
viduo.

Desde la infancia comienza esta ñecesirlad i.dar señales de v ida;
paro lejos tie ser poderosa erl esta edad, es llor.el ►:i►ntrario dómina-
da por las olemos. Solo en nlnellosseres cuya exis:encia es elilnera.
se cunlp'e precipiladamente esta necesidad, pue: de otro modo la
espelvie no podría conservarse.

I,n cuanto al hombre, que vive largo tiempo en el seno (le la
make antes de ver la luz, que tanto tarda urn llegar á su completo
desarrollo, no esttu apto para (lar la vida hada que la .Suya y su or•-
ganistuo h,íí1 llegado á su lnadurez, y la naturaleza salle :^dvel'lll' a
su tielnl►o Ile las nuevas Fuucioacs que tienen clue iieuar:e. Llega
despee s una época en que se va hacienda rnen►►s exigente, hasta
que par úIdifio se estinauc , cuando las 'lemas i u'u t ;+les sun :tun
bastante enérgicas. k,I holn:lre ha eunllllido su rnisi►►n anilnat.

Seria f 'era de nuestro prutreí,1t0 e) que ole erikieraínos los fe-
r,ómeuies ele la pubertad en el tuanmbrey ell la rrlljer, y !os ele •1u5
del amor: los que quieran detalles sobre estos puntos paedeu estu-
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diar las oh)ras de fiioln;ia y de costumbres. En cuanlo 1 no - tros
nos éumesJii+le Sil) !^r'.ii str,ir c Vni ► I^iilit esta Ile esidad a su ob-
jeto, I)Ui' e"' •eso, 1,ur per • ersi :i, o 1kír deFi')'M'; y cuino si' porta ó
debe p )riar'4e ¡rente :1 Ere ate Con las otras Itl', • ':ili1í{Iies.

(nand l es dvi)!'„ la ta Tl 'a vida uno di? sii. F'i 1:r113los mas pude
-rosos; it .a [?. eeie de ru item y d	 Iria1^11,id t'siiiu esiii1ieiilas ell la

persona; e h )rtl i este (;)Ilun ,)!'enii,►i)líu, 	 ea la mujer hay algo
de in 	 110-9110 parece tundir l is sews, ó hie i c uiser.auilose
los t':is Os ±'ineictt'1'I;illl'.I1S (le lit (lltCrell(Ia tie S('Xt)S; h.iy a cjeI1Iie t0,
avers¡) i y haste helrr.►i• del nrl:) hacia vi otro. Por otra parte. eí in-
eon t.e tires gipuyo es que el launÍ)re no sienta la necesidad Ile
al)rl)xiuiai'se ii la mliler y vicia T ( rsa; art es que, Al se ha Irata)lo de
una ornan, los espo., js no esl)erinienlatl hi  necesidad de a1Jrn)xi)iirse;
su amistad se halla I)rivail¡ de la l)o(iem-a I►e iuica de la I►asion, que
la soslie;le y eleva al mas alto grado Ilusil►ie en la) vitalliilud, y su
11111041 Ill) tlene 11¡11'¡) 7nhri7Ise sil) cesar la seductora necesidad del
piafe)', ni se ven rena.'er eu s:is hi j os.

Si la cas •)l ida, si las rirelmstancias ha en que Ile dos esposos
uno solamente Ilea ie pun fleÍ)i!íul )I1, 0 casi por la -pulidail de esta
necesitleil, las cosas pisan de otro modo, y el tisioTogista tiene otros
fenómenos que uhservar. Itesde luego la ueresidar Ile uno de los
dos rlo este s,)tisleeh) sulicientemente; en seguir lo lugar la ama se
halla estirnu'ada mas al'sá de it) que (Tefe su :r .{nizaci►►rl: de oll1)i
is lang !idez por una parle. por otra is eslenoal inri y Ías eiifer ille-
dades liara los dos, si la fidelidad con no se ha g)14e'. , ran lado.
Digñrn)slo de uua vez: no hay caso donde I;{ rezan Y tv solunlad
puedan ejercer mas influencia, y de esto tenemi's rn =.ef►s ejetnl►los;
pero . aun son Iras numerosas los contr:erios, porriné en las masas,
no la razon sino el ius;ilíto es el que gI+ner)Ilii{cu{te domina, y , la so-
ciedad sufre mucho con estas uniones real ciluenB)ilas y reprobadas
por la fisio ogla.

El caso ale que acabamos de ocuparnos no es el solo en que la ne-
cesirlad de la reprndnccion no se satis) fee: las exigencias );))tins, ó xTr-
daderas, de unestra organizaciun social hacen muchas ve: es q,le nn
jóven, ó una jóven, srll'ran mas ó menos tiempo de !a privación de
este estimulo no obstante su necesidad. I';I Fi aco m)))ere, is razor se
descompone muchas veces, porque sobre los %•,¡nos j linos de los
hombres esl n los hechos reales de la naturaleza; por ,fina de sus
instituciones están las leyes del or^Pauistuo, y estas Ito sufren roittra-
diccion. Condenar al hombre á vivir sin dar ecpansion á sue
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en el seno tie una esposa, a morir sin dejar en la tierra un hombre
semejante á el, es violar la ley de la naturaleza, es insultar su obra
unaestra; es sustituir su voluntad a la voluntad del autor de toda:
las cosas, y pretender reformar la criatura; es en fin, el colmo del
•rrgullo y del delirio.

hasta ahora hemos hablado de la satisfaccion de la necesidad en
ns justos limites. breamos los erectos del abuso.

El hombre conoce que ha pasado mas allá de lo necesario,
cuando en vez de sentirse• reas alegre y mas fuerte, esperimenta un
sentimiento de tristeza, de languidez y tie debilidad. Pero lejos (le
escuchar el hombre estos sabios avisos, sobre Lodo  en cierta edad,
anido de goces, busca mil medios de reanimar las fuerzas aniquila

-das, y deape.rtar los deseos estiuguidos, y estimula sus visceras, con
las buenas comidas, las bebidas alcohólicas, y hasta con preparado-
lies t'arinacéuticas, ó bien estimula sus sentidos con imágenes lasci-
vas, con entretenimientos del mismo género, y concluye por ani-
quibir, con repetidos escesos, toda su fuerza vital.

lijen cara se paga tina vida de esta naturaleza: Una portion de
enfermedades, una vejez anticipada, y una muerte prematura, son
el resultado de ella.

lada hemos dicho aun de la influencia de estos escesos sobre las
facultades intelectuales y morals. Mucho antes que las alteraciones
fisicas lleguen hasta el punto que hemos indicado, y a padece la in-
teligencia, lado trr►hcrjo mental es penoso é imposible la ateneion,
todo lo sacrifica el hombre a1 placer: la vista de una mujer, .su voz,
su imajen, su recuerdo bastan para trastornar la razon. y su inteli-
;encía está confiscada en provecho del instinto de la propagation.
Lo mismo sucede ú las fi►cnit,►íles morales: ni la amistad, ni e1• sen -
timient.o del deber, son bastarte freno para su insaciable deseo ele
,gozar: todo lo sacrifica al goce ►Iel rarrmenlo; lo mismo el Donor que
la amistad, y, que la virtud, sou victirnas inmoladas en aras tie esta
pasion brutal; porque ciertamente es una necesidad ciega de la mis-
ma naturaleza que la del animal, cualquiera que sea el color con que
,se la cjuiera cubrir. Los escesos tie este instinto conducen necesa-
riarnente a la infidelidad conyugal. ¡Cuantas veces se ha turbado la
paz doméstica por dejarse arrastrar por esta pasion erótica! Si el
hombre pensase eu la bajeza con que abdica el gobierno de sí mis

-mo cuando se abandona al impulso ►le sus sentidos, se avergonzaria
y har•ia esfuerzos poderosos para recor►quistar su libertad.

1,s bastante raro ver en la mujer el mismo abuso que en el horn-
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bre: la:; necesidades son naturalmente menos apremiantes en ella;
as es mas cntpab'e cuando se abandonan sin freno y cuando no re-
siste ol►lir;^nldole á e'lo su deber.

La eilncacion de esta uecesiilall no es tina eseepcion á las reglas
estab!eili,►s hasta ahora. Rara vez, sin embargo, es preciso escitar-
la: casi siem:►re por el co trario, peca por exceso, piles bien está
perierti,la o 1iesnalnrll  izada .

Todo el mundo sabe cuánto daño hacen á la infancia las malas
costumbres, cuyas escit^lciones prematuras arruinan hasta en sus
fundamentos al org nismo, in,ll sentado aun en sus bases. En esto
ciertamente, toas que en na^la, es preciso tener en cuenta el ejem-
plo y los funestos consejos, y al►r►'s:lrarse á separar estas perniciosas
inflneuias; pero el lisinlog►) debe tornar en consirlerarinr, el 1lesar-
rollo orgánico Ileinasi.ulo precoz, ó un predominio parcial de esta
porcion del eneelil'o. La gimnástica y el ejercicio dc Lodo genero,
son los que se emplean can mas eth;acia con este objeto. Es muy
raro que las malas costumbres resistan á t st.e sistema de elluencion,
seguido con perseverancia y secvnco con instrucciones intelec ,

tuales y morales, ;ida1itad:s ü la edad del rllño . Sin embargo, en
caso Ile Ía ule^li, ina puede ayudar eficazmente, mar-
chando por el camino quo la enseña la treuoloaia , y secundar de
esta manera al sistema Ile etlucaciol►.

FILOGENITURA .

La hianria que ara►.mmns Ile trazar nos conduce derechamente
á bosquejar la rte! arnor ¡le los hijos ó fmgenrliora, que es otra afec-
ciou mas escentrica aun que la anterior, (lc la cual es el colnple-
mento.

La amativialad tiene toas Ile instinto clue de afeccion. La Gloge-
nilnra, por el enntrurio, es mas afeccion que instinto. E! amor dry
los hijos es %¡►In necesid oil mi a1llr.1l del hombre. y el órgano que le
represertla existe ell tonos, diligentemente desarrollado, Ile nimio
que parece nulo en unas, ent tanto que domina manifiestamente en
otros.

Es muy notable que en el sexo que está llamado eseocca1mhmc
á c^►illar (le los niños, se 1►^rt•ibe esta I'acull,►d desde los primeros
años, asi que venias á las niñas llenas de cuidados por si tnuñeva
cuino lu estarau toas tarde por sus hios. .
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Veamos, de qué abusos y aherrariones es susceptible esta facul-
tad curada faifa á su mision. Advenimos que -r.o entendemos noso-
tros Igor lila geuitisra un amor de los hijos fundado en VI mayor ó
menor r.nerito de estas débiles criaturas: esto seria asunto es9ncial-
rnente dc la inteligencia. Lo que nosotros llamamos filogenitura es
un movimiento instintivo, que nos lleva ácia los hijos porque son ni-
ños, porque son débiles, porque no pueden vivir sin que una muno
amiga los socorra..Gozamus viéndoles; no podemos menos de acari-
ciarles, y nos conceptuarnos dichosos si podernos procurarles algu-
nos placeres, y serles íailes; deseamos tenerlos, y los adoptamos si
la naturaleza nos los rehusa.

Se estragar;i que una flicultad consagrada enteramente al bien
de la infancia lo sea perniciosa por su demasiado desarrollo; mas,
sin embargo, nada es mas cierto.

Erg efecto, el esceso de lilogenilura es dañoso al que está así or-
ganizado, y á los niños objeto (le su afeccion. Se ha visto mas (le
una mujer, cuya esterilidad la desesperaba , volverse loca , ó caer
peligrosamente enFerma de una fatal melancolía; otras que tienen
hijos, pero el esceso de su ternura hácia ellos las hace desgraciadas
al menoraccidente que les acontece, ó que ellas teman que les ha
de acontecer; se entregan á un dolor profuudo, y su constitucion
padece considerablemente.

Pero lo que es mas sensible es que las primeras víctimas son los
niños cuya voluntad se ejecuta servilmente, haciéndoles de un ea-
rácter insoportable. Habituados á no encontrar nunca resistencia,
si se les presenta, no saben sobrellevarla,.- y entran en la vida sin
conocer que tienen que luchar contra . toda especie de oposi-
ciones , que vencer todo género de obstáculos , sufrir injusti-
cias, y afrontar todo género de envidias. Precisas le son armas para
luchar, y, no se les han proporcionado; es precisa) tener una vida de
continua guerra, y ellos no han vivido mas que en el seno de la
paz. 1:l hombre es el principal instrumento de su Felicidad; es pre-
ciso que se la proporcione él mismo, y no la espere de los demas.
(Toa madre demasiado cariñosa es, pues, el verdugo de su hijo.

Se ven con frecuencia padres y madres locamente idólatras ¡le
pus hijos, que en los momentos de sus inq;,ietudes imaginarias, pier-
¡len completamente la voluntad, el carácter, olvidan las convenien-
cias sociales, y se entregan á actos de que no tardan en avergonzarse.
Así el amor de los hijos, llevado hasta el ectremo, separa la facultad
de su objeto primitivo, la vuelve contra sí misma, y hasta hace per-
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der al hombre su dignidad . Es preciso que la inteligencia enseñe al
hombre cómo debe amar á los hijos, no púr él, sino por ellos, y que
se convenza de que, satisfaciendo á todos sus deseos, se les presenta
la y' ¡da bajo un aspecto falso: es engañarles, ocultándoles las drticul-
tailc; (le la vida, corno si mas tarde no tuvieran que encontrarse
frente :i frente de ellas . Es preciso que una voluntad fuerte dirija.
á nombre (le la inteligencia, las primeras acciones de los niños, y Ii'
haga contraer hábitos de independencia y espontaneidad.

¡n el interés de los padres, lo mismo que en el de los niños,
está el reprimir los escesos de la Glogenitura, y, por el mismo inte-
rés, se hace necesario activarla cuando está poco desarrollada.

A esto puede llegarse por medios indirectos, dirigiéndose á las
facultades mas activas .ó interesándolas en el cumplimiento de los
deberes de la paternidad y maternidad. Si hay bastante inteligen-
►'i;i, presentad la naturaleza falseada, enumerad las desgraciadas
consecuencias del descuido de los hijos por los padres, y mostrad
is cadena de desórdenes qne se unen á esto . Los niños mal trata

-dos, ci abandonados por sus padres,. son malos en general, y, lej► , s
de buscar la ocasion de serles útiles, se gozan en sus apuros, el édre,
ó (.1 aborrecimiento reemplaza el dulce sentimiento del .reconoci-
miento y ole la piedad filial, y las leyes ele la naturaleza son por coi-
siguiente destruidas.

Los padres deben.:; sus hijos cuidados de todos géneros, y á ea
da instante les deben; rno solo los primeros cuidados de la conserva-
ciu►n y do la subsistencia hasta que pueden procurársela, si!ío tam--
bien buenos consejos, y mas aun buenos ejemplos. i Facultad admi-
r'al►le que iÍnpone al hombre el deber de ser moral en nombre de lc,
urns querido y le hace encontrar. ('nlre sacrifici o aparentes. $ot'e
inestimablos -

%rc(,4 .ION AT lvla +►, .

I)e la lacnitad anterior deducirnos la afeccionaliwida d ó relueivn,A
de amistad, que nos conduce a anear ú nuestros semejantes, ,'^ apro-
ximarnos y á compartir con ellos nuestras penas y nuestros placeres,
:i .ivir - en tin doblemente en el seno (le la amistad. No hay pasiori
reas pura que la amistad; no hay ninguna que produzca u na feiici-
-lad mas tranquila; que traiga una calma mas profunda; que nos ele

-ve mas, por los sentimientos generosos  de que nos hace capaces:
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por la confianca que nos inspira; no hay ninguna que se asocie me-
jor con todo lo que hay tars nuble en nuestro ser. y que eseite mas
vivamente en nosotros el am ►r del bien y de lo bello, la necesidad
de perfeccionarnos rec;l►ru:iiinelrte

Reunidos los Miro: en as e14c, lelas, ó colegios, esccjeit sus ami
-gos entre sus carnarattas. Esta cleeyviun se fortili a Con la citad, O si

no ha sido acertada, otra la rt'eínulaza mas tarde, y el hombre for-
mado se une á una, ó mochas l►er urnas, con las que sillipLiza InejOr.

La ni cesi latl Ile la ,uiull es el princil+i , de la soeíalilnlnJl y el
eje rte la sociedad; sohre el se f,nidan todas Isis tletnas causas (le
asociaciou, por ue el interés no hasiaria a mn7unte.lIer la armnnta; es
necesario nn instinto. ele reumun que la ioteligoncia se encarga des-
pues de ►lirljir. Es la lease ele la amistad, cnu•ideriiudule cuino su
punto de partida, [mimes que la amistad no puede existir sin e ; pero
concurren tantas otras nobles facultades i tor►nar a q, e seria reha-

•jarla, no viendo en ella roas que la satlslaleciur► de la necesidad Ile
la minion.

Esta necesidad, y no la amatividad, es el principio fundamental
del matrimonio, tilo tie la asociaviun.

La necesidad ¿le la union es la base del ato :►r Ilnrallle, precede
si la de la rei►ruiluc. i„tl, la aculul►aña, y riúrda despees tl►, ella, cons-
tituye la Gdeli►lau conyugal en el tnatrimunlu, y i" rpet uia el amor
eon rasgos de amist.:ld.

Serla sa.irnos de nuestro objeto, desarrollar aquí las condiciones
de asaciariun conyugal fe:iz; nos conLeéotaremus con decir que juz-
gamos necesarios 1111 cierto errizanilentu de nl'ganizarlilues, no sola-
mente e I cuan tui al telnperaweIi..o y á la cuosiducion general del
cuerpo, sitio tamui►'n en cuanto a lacuastit ¡non particular del ce -
rebru; es decir, glue rrec:n ►s que es b icao ({ ie. por una justa com-
pensacion, el pretumi,lio, ú la ('alta (le ciertas i c;iiimles eu uno, se
compense por el (leli,eti,, ri petloininio, de las mismas facultades en
el otro; de modo que e, h tin ire un my voluntarioso e irrita  e debe
casarse con lora niuijet• d Ice y fa,-11, y rectliro «arnent►'. Ast habrá
conforrni,l;iil, y el matrimonio .era la verdadera realizaciou de la fe-
licidad ideal.

Veamm,s ahora los electos -que produce la falta ó esceso de esta
facultad. Hemos ¿li, ho line desl►íerla en nosotros el armor ikrI hiera,
de lo bello y la necesidad filet perlécciuualnientu reciproco. El hom-
bre que no está air organizado, Ili E s al'e,•tuosn, iii vereis la sonrisa
Y,fl i. .S labios, no se reaucija vieuduos, ni se entristece estando separa-
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