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•h-UDO HACIUNAI,, l’KOGUESIVO, EÁCJL Y SEGURO 1‘AUA .VVllENDER Á ESCRIBIR CURSIVO EN i'ÜUO TIEMI‘ 0 ,  QUE ENCIERRA EI.E.HEN'l'O.- 
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PORrD. ANTONIO CASTILLA BENAVIDKS.
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PRACTICA DE LA ENSEÑANZA.
CALH’.KAFÍA ESPAÑOLA. PPADiÌRiNO o.

Pertenece d 
Lti principia el dia 
Lo concluiie el din

M A D R ID .-— ESTABLECIMIENTO TIPOGRÁFICO DEL AUTOR, CALLE DE BAILEN, NÚM. B.

1866.
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Eslu obra es propiedad esclnsiva del autor.— Todo cuaderno que no lleve el sello y rúbrica del mismo será reputado 
¡urtivo; y se perseguirá ante la Ley al que en todo ó parte lo reproduzca, y al que lo espenda sin su autorización. 

Véndese d real cada cuaderno en las principales librerías, y en casa del autor, calle de Bailen, núm. 8.
En iguales puntos se admiten suscriciones al C u r s o  c o m p l e t o  d e  C a l i g r a f í a  g e n e r a l ,  del mismo autor, cuya obra cons­

tará de 48 láminas de letra española, inglesa y de adorno, con el texto ó esposicion doctrinal de este 7iuevo sistema.
De dicha obra van publicadas siete entregas, ó sean 42 láminas, d 10 rs. cada Una.
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HF/ÍLAS PAHA EL USO DE ESTE CUADERNO.

su m o  cu id a d o  a l h a ce r lo s  re ng lon e s  p re cm lcn to s  ^  ^ "^P o im e  de los  dedos, que debe e n sa ya r v  e je rc ita r  con 
A n te s  de c o p ia r im  e je rc ic io  debe e x a m in a r lo  d e fí- ii if i- ,7n ó « t.. . 

y  luego  que se iia y a  p e n e tra d o  de estas circuusLaneiA<; n ^ ^ ^ ^  o b se rva r su  fo rm a , sus co
) que lia  hecho  con  la  m u e s tra , n o ta iid n  e je cu c ió n ; co n c lu id o  cada rr

- POSICION DEL CUERPO, DE LA MANO Y DEL PAPEL.

El cu e rp o  debe co loca rse  p e rp e n d ic u la r  a l a s ie n ln  v  rm h-,-.
E l b razo  iz q u ie rd o  descansará  á su  p ro i. io  peso s o lirc  l ' i  m e  ^  P o rd c  de la  m esa ó p u p itre ,

co lo ca ra  a su caída n a tu ra l sob re  la m is m a , de m o d o  n íe  ei í‘ ' >' ‘ ‘ 1 fío re c im  se
E sta  p o s ic ió n  de los brazos h ará  n a lu ra lm e n te  nne n\ ^ '  1’̂ ^' cuando  m enos  c u a tro  dedos,

fre n te  a l á ngu lo  d e re cho  s u p e r io r  do este  c u a iie rn o  en e l -m Ea d e re c h a , cas i fian do
el b razo  derecho  quede  l ib re  y  desem barazado  p ara  m o v e r i  .n el ce n tro  de la  p la n a ; y  p e rm il ir á  (pi,.
p o s ic ió n  del cu e rp o .  ̂ u io v e is c  en  todas d ire c c io n e s , s in  que a fecte  á la c o n s la n h '

En esta a c t itu d  se d e ja rá  descansar la  m a n o  s o b r r  in v /.,» ., i  i , , 
d e re c h o , d e ja nd o  la  m u fic c a  en hueco , pues n o  d e b e ^h a b e í m iJ ^ n  c o m p le ta m e n le
b razo  que se apoya en e l b o rd e  y  la  p u n ía  d e l -ledo ¿ q S e ñ o  que S e n e ' ^ h  m’Í n í * ' "

lo n n e  con el b razo  u na  c ru z ,  ó sea á ng u lo  re c to . " ‘itera le .s  estén  p a ra le lo s  a l b ra z o , o que el la d o  in l'c .rio r'



MODO DE TOMAR LA PLUMA.

La pluma del»e soslfiierse con los tres primeros dedos de la mano dereclia, colocando el índice tendido natural­
mente sobre el cañón ó mango, y unido á él en toda su estension, de modo que el cañón de ella, si es de ave, se 
cruce con dicho dedo próximamente por la mitad de la primera falange, y si es metálica, el mango se incline o 
baje un poco mas, Imsta aproximarse á la primera arliculaeiou; el dedo de onrnedio, unido suaveinonle al índice, y

. ___ i \  1‘i  T . l i i t u o  1*» j I o  l ; i  Ví^TTÍíl  n í ' ñ Y Í i n í l  { \  í n  n r i i l .  V  f i n

U..WU .  ........ .. ^.............. .......... , , ................... - ----------- - y  modo que
siempre un poco por el punto de unión de ambos dedos.

Esta disposición de los Iros primeros dedos permite sujetar la pluma sin la menor violencia, y les deja coii- 
sigiiiente toda su flexibilidad, siendo al mismo tiempo la mas adecuada para dirigirla en Lodos sentidos con la
necesaria unidad, íirmeza y velocidad. i • r  r  .

El dedo peiiueño ó meñique se coloca naturalmente derecho eii la misma línea 6 dirección due 
y i'l anular se aripiea ligeramente, cuanto baste para que no entorpezca los movimientos que deben ( jccutar lo.. qti . 
sujetan la pluma.

OBSERVACIONES

La pluma debe llevarse de modo que su corte ó punta esté siempre en dirección paralela a los perliles, y ajuste 
exaclameiile al plano del pape!; y se la hará girar suavemente en el acto de escribir, cuidando de que nunca se 
altere esta posición.

La muñeca debe estar naturalmente derecha, á íln de que los músculos conserven conslantemente toda su 
ilexil)ilídd(l.

Observando todas las reglas precedtmtes, el cañón ó mango de la pluma debe dirigirse á un punto que sea per­
pendicular al codo; ó lo que es lo mismo, debe estar en la misma dirección que el brazo derecho.

Nunca deben los dedos formar ángulos en las articulaciones, porque, sobre ser molesto, entorpece la mano y 
(üücuKa la ejecución.


