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A S. A. R. El, SERMO. SR. PRÍNCIPE DE ASTURIAS.

MÉTODO RACIONAL, PR O G R ESITO , FÁCIL T SEGURO PARA APRENDER Á ESC R IB IR  CURSIVO EN POCO TIEM PO, QUE F-NCIEHRA EI.EMF.STOS 
PARA FACILITAR LA ENSESANZA AUN Á LAS PERSONAS DE MENOS U ISPOSICICN , Y ÚTILÍSIMO PARA LAS ESCUELAS NUMEROSAS DE AMBOS 
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POR D. ANTONIO CASTILLA BENAVIDES.
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ÜJsta obra es propiedad esclusiva del aulor.—Todo cuaderno que no Heve el sello y rúbrica del mismo será reputado 
¡urhvo; y se perseguirá ante lo Ley al que en todo ó parte lo reproduzca, y al que lo espanda sin su autorización, 

ycndcse d real cada cuaderno en las principales librerías, y en casa del autor, calle de Bailen, núm. 8.
En iguales puntos se admiten suscriciones al C u r s o  c o m p l e t o  d e  C a l i g r a f í a  g e n e r a l ,  del mismo autor, cuya obra cons­

tara de ífi laminas de letra española, inglesa y de adorno, con el texto ó esposicion doctrinal de este nuevo sistema.









.X liuL . í .

J .Aeùuiso g rn ô o .





Ca¿<t/ra/itr ín</feja  . N ú n u  /.

Lif- de Ji'. (/anaade^ . d. íirúwso </raúo'.





y ù j 7c. i .

..—Æ")])!_____ ^

; ( ^ '  7 (5 '̂

- f r f e ÿ ^ f S ÿ

'U
. ' i x f f w < i  a >  í' '̂•£V/ í̂I■. £U. !ÌaX(/Bn':4r^ez. J- J lc i i i i is o  q rn ô e \





r r

.yum. ?'■

i V À/lyCZZZZZZZZZ^̂ jLá̂ Lc
I ■• : ^  I . . -  I »■ 1 -  : ✓  i .<  L •.̂  \ /  \ .r \.

laIIZ L U JjZ ¿ M ¿ lZ u A A ^ ^

S á ' í e m a  e fe  tytaí¿¿ieu-
Ic(, de X:Oemxafei . . r JfeiAJtín i}ruJ>e ■









V i-//.-,

/ / ? / / / / ,
/ / /

) / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / y y / ^

/. '< f 'r ‘ i ^ . / /f/’/nr/f/' j/ .





B v -« .n ,.  .  _____ __ ______  * ■ ♦ . . ^ X ti « l^ll«l■ I »  I I Jfc  JH| ‘ n i  J \ > '• ...................y e'i-* ■ «>■■11» ^ ^  r  l y  i ] \ ^ l ' ■'!  V ‘ l ' »p i .j  |i ■" ! ■ ' i « ! ^'ít- .. .»tr̂ ö-T- - --- ^  r ■'‘•‘»T' --TT-r%í>̂  r»jyi íVl — :>T-'-̂ rTj|ï?i-V;y -̂/ ,̂' . ; .■>... ...........................- ..................•• . . ...........................
..JV ,<„r. ■ .... .. ■■‘■' •■ V̂, .. .{̂ . -, ,î — 1.¿—1-;—
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REGLAS PARA EL ESO DE ESTE CUADERNO.

t j l  DrinciDiantc deberá ejecutar cada uno de ios estudios contenidos en osle c\iadorao, de los cuatro modos que 
van indicados, es decir, el primer renglón, pasando la pluma por encima de los trazos completos hechos con tinta 
c l a r a - el s e g u n d o ,  siguiendo igualmente el bosquejo ó perfil délos mismos trazos; el tercero, guiándose por las 
indicaciones de puntos ó lineas cortadas, por encima de las cuales debe pasar también la pluma, y el cuai'to. 
libremente, sin otra guia que el movimiento regular y uniforme de los dedos, que debe ensayar y ejercitar con 
sumo cuidado al Iiacer los renglones precedentes.

A n t e s  de copiar un ejercicio debe examinarlo detenidamente, observar su forma, sus contornos, sus enlaces; 
V luego aue se haya penetrado de estas circunstancias, ensayar su ejecución; concluido cada renglón, debe comparar 
lo que ha hecho con la muestra, notando tas diferencias que encuentre, y tratando de correguirlas en el siguiente, 
hasta que consiga la mayor exactitud, sin perder nunca de vista las reglas de posición.

Cuando lodos los ejercicios de este cuaderno se hagan en ios renglones libres con alguna soltura y propiedad, 
puede pasarse al siguiente.

POSICION DEL CUERPO, DE LA MANO Y DEL PAPEL.

El cuerpo debe colocarse perpendicular al rsicnlo, y ccualro dedos separado del borde de la mesa o pupitre.
El brazo izquierdo descansai’á á su propio peso sobre la mesa paralelamente al borde de ella; y el derecho s(> 

colocará á su oaida naliiral sobre la -misma, de modo que el codo esté fuera cuando menos cuatro dedos. _
Esta posición do los lirazos hará naturalmente que el cuerpo esté un poco vuelto hacia la derecha, casi uaiiao 

frente al ángulo derecho superior de este cuaderno en el acto de escriliir en el centro de la pntia; y permitirá que 
el brazo derecho quede libre y desembarazado para moverse en todas direcciones, sin que afecte a la constante posi-

En esta acGtud se colocará la mano de modo que su parte, posleríor, ó .sea la palma, mire a la mesa, y se dejará 
descansar sobre las uñas de los dedos anular y meñique, que deben e.slai' arqueados hacia adentro, como si iiieian 
á agarrar un objeto; dejando la muñeca en hueco, pues no ilclic hal>cr mas punto de contacto con la mesa que ei ae 
dichos dedos y raparte del brazo que se apoya en el borde. - , ,  .

El papel se colocará siempre de modo que sus boi'des latei-ules esLeii paralelos a! brazo, o que e.i laao niiuioi 
l'ormecon el lirazn iiiia cruz, ó sea ángulo recto.



MODO DE TOMAR LA PLUMA.

in-mo (le sil yema, cum buui iiu; uo *a ...
dfsmikion̂ de*̂ los\^^^^  ̂ permite sujetar la pluma sin la menor violencia, y Ies deja, por

consi^guieS toda su flexibilidad, siendo al mismo tiempo la mas adecuada para dirigirla en todos sentidos con la 
necesaria unidad, firmeza y velocidad.

OBSERVACIONES

I a nliima debe tomarse de modo que su corte ó punta esté en dirección paralela al renglón, y que sienten siem­
pre en el papel sus d ^ s ^ ^  le hará girar suavemente en el acto de escribir, cuidando de que nunca se al-

^^^LfmuSa^Tebe estar naturalmente derecha, á fin de que los músculos conserven constantemente toda su

^^^Obseevando todas las reglas precedentes, el cañón ó mango de la pluma debe dirigirse exactamente al

deben los dedos formar ángulo en las articulacciones, porque, sobre ser molesto, entorpece la mano y 
dificulta la ejecución.


