MEDIOS FACILES

PARA SOCORRER A LOS AHOGADOS.

O, 0,%.%,89, O S B D
N AN RO e 4 L Ahogado, aunque haya Pef.

manecido en el aguva horas, y aun dias; pues la expe-
ricncia ha hecho ver, puede estar suspensa en ¢l la animacion
largo tiempo, y volver 4 la vida con los socorros del arte opor-
tunamente administrados. -

Serd inutil su aplicacion, quando la pupila del Ahogado se
halle cubierta de una especie de barniz glutinoso , el cuerpo
est¢ lleno de cardenales, y golpes, con manchas azules , ama-
rillas , verdosas, y negruzcas, y exhale todo ¢l un olor fuerte,
0 cadaverico; pues ddn 4 conocer la destruccion de los intes-
tinos,, y por consiguiente le es de ningun provecho qualquiera
tentativa; pero si estas sefiales de muerte no estuviesen dema-
siado claras , se tratarda al Ahogado del mismo modo , que si
fuese capaz de ser socorrido.

Tendrdse presente , que ni la frialdad de los miembros , el
ningun movimiento en el corazon, y arterias , el poco lustre
de los ojos, la salida de los excrementos, el no arrojar sangre
aunque se le abran las venas, ni otras sefiales de esta naturale-
za scn suficientes para abandonar al infeliz Ahogado , cuya sitna-
cion merece toda nuestra atencion , caridad , Yy esmero.

No se le suspenderd por los piés ( como hi sido costumbre )
con Ja maxima perjudicialisima de hacerle arrojar el agua, que
haya tragado ; semejante practica ademds de ser infructuosa por
no contener el estomago liquido alguno, segun se h4 visto en los
cadaveres abiertos en diferentes ccasiones por Facultativos instrui-
dos , seria capaz por sf sola de quitar la vida al Paciente. Tam-
bien le puede perjudicar muchisimo el dexarle boca arriba 6 bo-
ca abaxo, aunque sea por pocos instantes : la situacion mas propia
es de lado, en la que se le procurard mantener el corto tiempo que
estuviere en la playa | |

Apenas salga del agua se le llevard con mucha precaucion en-
tre¢ quatro, O sobre una pariguela, ¢ escalera, al sitio , O pieza

( que
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y distar mucho ) destinada para administrarle los re-

do no le cuelguela cabeza , nise mueva violenta-
4 muchos hd ocasionado la

(que no deber

medios , cuidan
mente al tiempo de llevarle 5 pues

muerte el demasiado movimiento.
. * ’
Tendido en el suelo sobre una estera, S€ le quitardan los ves-

tidos , abriendolos por las costuras , sin agitarle rudamente 3 se_le
enxugard bien el cuerpo, y S€ je pondrd desnudo en una cama
caliente , hechado un poco sobre el lado derecho, y con la ca-
beza algo mas alta, que las demds partes , la que convendra abri-
gar con un gorro de lana.

Se colocar4n algunos braseros bien encendidos , 6 pequenas
hogeras al rededor de la cama, y sc le estregard todo el cuerpo con
bayetas calientes , secas al principio , y despues empapadas en aguars
diente alcanforado , agua de la reyna, u otros licores penetran-
tes; y si hubiere proporcion se tenderd en una cama de ceni-

7as calientes; las friegas se dardn por largo tiempo, ¥y sin inter-
rupcion ; las primeras con suavidad , aumentandolas despues por

grados , pero nunca con demasiada rudeza.

Se le introducird entretanto aire en los pulmones, soplando-
lo por medio de un cafuto, 0 tubo delgado en una de las ven-
tanas de la nariz del Paciente , teniendo tapada la otra con los
dedos ; pero si la boca no cstuviere muy cerrada, podra intro-
ducirse por ella el aire del mismo modo, comprimiendo algo las
narices.

Se cubrird con mantas bien enxutas,y se le pondrin en las
plantas de los pies, y sobacos ladrillos calientes envueltos en al-
gunos panos; 6 botellas de wvidrio, que contengan agua cast hir-
viendo , igualmente envueltas: siendo el calor nno de los medics
mas poderosos para restablecer la accion organica en los Ahoga-
dos , algunos de los quales han vuelto 4 la vida con el solo so-
corro de la impresion viva del Sol.

Al mismo tiempo se le hardn cosquillas en lo interior de la
garganta , y en las membranas de la nariz con una pluma ya
seca , y4 mojada en algun licor, como el alkali volaul, agua
de la reyna, vinagre fuerte &c.

Se le hechard en la ‘boca con mucho tiento media cuchara-

dita de buen vino tibio, agua de torongil, &c. cuya cantidad
se
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se aumentard quando pueda yd tragar algo; y en tal caso se
hara beber al Paciente una corta dosis de agua emetica para pro=

mover el vomito ; es decir,tres granos de tartaro emetico , con
otros tantos de cremor tartaro, desleidos en tres cucharadas de
agua comun: dandole primero una, y despues las demas , en
el espacio de media hora las tres: si hiciese demasiada ope-
racion , é incomodase al Paciente, se le hard tragar un par de
cucharadas de aguardiente alcanforado, el qual desvirtia el eme-
tico, y es equivalente a un cordial.

La experiencia ha acreditado ser mas seguros los efectos de las
Javativas irritantes , que los de la maquina fumigatoria, por lo
que algunos la hdn desterrado ya de su practica ; se hecharan
pues al Ahogado ayudas del siguiente cocimiento; tomense me-
dia onza de hojas de tabaco secas, y tres adarmes de sal co-
mun, que se coceran en cinco libras de agua, hasta que que-
den cn tres; se colardn, y se administraran con un moderado
calor una, 6 mas veces, segun la necesidad.

Las sangrias son utiles, quando el rostro est¢ amoratado, 0 ne-
gro , el cuerpo no del todo helado , algo flexibles Jcs miembros,
y los ojos hinchados, relucientes y llenos de sangre 5 en cuyo
caso las de la yugular son las mas oportunas ; advirtiendo que
pueden ser totalmente perjudiciales en circunstancias opuestas.

Por ultimo, aunque tarde mucho tiempo en volver en si el
Ahogado , no se abandonard por eso la empresa ; pues infinitos
han resuscitado , digamoslo asi, despues de diez , y doce horas
de un trabajo sin interrupcion , y quando menos se esperaba , por
la constancia de los que administraban los socorros.

Dr. D. Juan Bautista Bandini Gatti,

CON LICENCIA.

Cawaria: En 1A IMprENTA DE 1A REear SocizpaD.
Por Francisco de Paula Marina,
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