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1a vireud procpraflen por mr:iu_rn:rff: en ella, ?Insrqr}: 0o
Jatenian,rrabajafien por adquirirla. H{I:r Nif;ﬂfi ¢rd pro
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las partes requilicas para lu perkeecion,y lf&ﬁ;jt[.] por als
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males bagns-{-ﬁiﬁ.’_ﬁrhrbns comunes,y de piedras,y de co-
fas may ordinarias, porque alli tambicn ay propicdades
dignas de confideracion.Salomon con fer tas fabio ales
Filofofos de Tiro preguntd algunas cofas, y refpondio
~¢la otras preguntas {uyas; porle qual amounelta en fl
-principio de los Proverbios, entendamos las palabl:as d
cretas,y fabias, y losengaiios, y fallias dellas, los dichos;
_y enigmas de los fabios. San Geronimo efcriviendo for
Efﬁ lafegunda, que Siﬁ.?.-l’ﬁhin elerivid alos Corinthio
dize,que ¢l Apoliel feaprovechd del verlo del Potra C
mico Menandro. Corrumpunt bonos mores eloguia prava,
eferiviendo afu dicipulo Tito ,citaaquel otro yerfillo:
Cretenfes femper mendaces,ventres pigri male be fl1e, Y dt

ze S, Geronimo fobre cfte lugar, que ¢s tomado de dof
Poias,de Epimenides, y Calimaco hecho a manera df-
roe _ _ 2
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centon, v predicindo en Athenas San Pablo alos Arcol
pagitassdixo. Ipfius, & genus fumus. Y advierte 8. Gero.
nimo,elcriviendo fobre el capitulo quinte de Iﬁliahq be
elte Poira fueaquel Arato,Medico infigne del Rey An-
tigone. Y quien no vee en Moyfen,y en'los Proferas, 4
en otros hbros {agrados, muchas coflas tomadas de las ef
criturasde los Gentiles 2 El Padre delos facros Dodto.
res Geronimo , cs ran grade el candal que haze del Poé.
wa Virgilio yraoto el aplanfo , que baze a fus verfos, que
pinguna vez{ele ofrece ncafion eleriviendo,que no en~
gafte cu fus efericosalgun verfo, & verfos de Virgilio,co
mo en oro ceadradifime piedras preciofis, Y dia en-
tender yquelosingiere con ranso gulto , y detan buena

gana , trayendolotan a propofito’, y haziendoles (como
dizen)lacama ;. que quien curiacfamente , y con acenca

copfideracron los mirare, dird que paraalli fe hizicron,

y queaquel cs fu propio , y nacivo logar. Pucs de aquel
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obsas , clpecialmente enelespiculo treze del primer li-

brode fus Confefhiones; eftifica, porla muerte de la

Reyna Dido, por la aflelacion, & incendio de Tr 0ya, ¥
porloserabajos, cinfortunios de Eneas. Y efto ,no folo
anres de fu converfion ,mas aundefpues de convertido,
dize ¢l mifima en cl capizulo quarto del fegundo libro:
Conira los Academicos, y en el capitulo o&tave del libro
primero de ordine , que todos los dias antes-de cenar, fe
recreava con Alipio, v Licencio fus amigosleyendo me

‘dislibrosde log doze de la Eveyda de Virgilio. Y aflirue

goa vodosloscfudiofosde boenaslerras , e facizué em

feguir las pifudas de Avizena), &ireicac fu dorrina, v vir-

tud;y fialeo de bureno, queles degufto, hallaren en Jos -

dilcurfos defte libro'; quo be compuilio en Aigunos r3-
it B0
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macho, comoe loadvieree cliDoor Alenfp, Ramapo de:
NCordpva, (4 ﬂﬂ-ﬁﬁ'ihmh-'“qaiﬂﬂﬁ"-'-"ht:.iﬁq%l.ﬂ.ﬂﬂiﬂ.h}g_tﬂiﬂi 5.: :EJEHE.::.
¢ concepros)lo qual fe.weiclaro.co Virgilioycu, carnofida--

bracal coda fon lugaresimitadosde Homero,y ver des de fa

i ros de(acopados de aquellos cxerciciosa Gauia de acus
i dir ex profeflo, deq loores Dies porella, que fuynesy Giranos d
mas i hallarenalguaacold y-quelescofade, yiles parezal .

4 g ,l - I 4 - I ¥ 5 Ty 5
ca 1’-::_:1:5:4:: Ft:iﬂﬂjuhtiﬁaniﬂﬂﬂiﬂﬂiﬂ?-ﬁﬁiiﬂ:izﬂ;ﬁlﬁren qQuel {5, que pufo en las Georgicas.,. lospone defpucs en la :;:;EL 2 o=
ol - Rafislibie es mi0y¥ {4y HOTIDFGCE LR €8 proproenganieme,yil Epevda, ydetal masera lo amoldo todo ; que fin dan Plao feva
B s o6 Golo de Diosy 0l ;l_:u.gana_rfsﬂl-ﬂﬂgﬂﬁar{_{:-.Ht:-.v:u.madu-en. R s e WAt it 16 de las
o I Apher. e : ' g _ aarrane , ) o hazes vinicllen aquellas palabras a ajultar,
o ella g?la;a,_[;&m:qu:'mal-t;:x-;d:;-;;_d: hilo-groficrojmuchog * : obras de

: : fe por fucrga, las compulo defde el principio al caboy M
: ; tores; yalpunosde: 3 ,. & 1, » Moylen,
]‘;{{;wﬂpﬂﬁ I:J!:LEhFﬂ:g::S:ilgdurr:i:En cg[}l:?u 5 [-lfﬂhm P % que fizndo-conlderadas, no panecen horwadas, hino cO- Mercilio I
. SL abra por,paiabra , piree Pomslaesy FyAenguage,y pusiias, las voasdelu propio Maree »y las otras,quefos bo Lo X
Bk nolos podia mejorar yfincvidarmedeifrifes;;y perifras G b} .

i : lamerite nacieroapara alli. Verdad es, que eftosno los fhﬂ:“’?:;:.
g {es, niartificio sy cologes retoricos scencquefeadorna : ' :
| la oracion yhaziendo muy pocowilo delo hermdfo de

puede hazer, fino esyn ingeaio bien inltzaido,y mano- Erna Chril
' {n. D¢l modo , qeevemos muchas vezes hombres,qug riana:  afsi

A - oncentandeme [olocon lorellencial figuié \ : lo coficlias
3 las palabras, conrent b : sy <o *ﬁH”‘_f- | ganque fon de pecas fuercas, de tal fugrie recogen el Gal imicd
| persines, wibil caro, quia rem-wobis propofurmenwerba:y del bt o O tiFag la Darra,que p verfillos , ¥

Bt - . : - [1de aquella buesa mabaadclantan masincire ; QUEDO. gjhos ap
L famofifimo Pucta ¢l Cordoves lurado, puesacudio vom - 1 .L'[I'i.llz les.exseda e fuergas E-'irmb ﬁb:::::h: f:ll] fo- o ol
Ak ] aa:mj,.in:;nm,_cug_l;ﬁqﬂam fguicntes e i e Gis, L : pr

i 1 . - * . cleritos, co
e etiss digiofo Dos. Luisde Gongora, voo delosdelafama, y | e e

e e .} delosmigjores ingenios. que ha ténido,y celebrado por de ver en
N o e pafle marpavilo : § mil tirvlos nueltra Efpana, co las delicias del Parnafo de li'us ul.-r_:si;;

| 7as | . 5. . _ ;
varias Poélias, en una leerilla, ep nombre de va grave,, a noto En

En [aber quicnfucPegafo,

riqueE drd=

) Lasdos cumbresde Parnafo, doclo', y dicltro Predicador., lago 1. del
.E-ﬂ'.f!ﬁ'.ff f’fﬂfﬂf ﬂff-'ﬂffﬂ, | - Pt . : Eﬂl}ﬂuﬁl{:
: _-'P#Hﬂ_ﬁqg.zﬁﬁ.ajﬁf&i s, Que feacl Padre Prefinsade "%
T fubenios, quedénos Predicador afapmade,, Gongora;
f;jg“ﬂﬁrﬁ”bf‘bi“ _ L Bien pucde fers. fmatyzhy : |
ﬂfﬁfmﬁﬂffjtﬂlfﬂl b i t..r"rhi’fﬂl',tzﬂf Hiﬁf‘mpiﬂ;‘wﬁ#ﬂﬁﬁﬁ Wapie]l

| . > | No francffudivs agenas,
Y el hurtar, en cofas de eftudios de ciencia, y.dele~ No pugde fere o o

tras, no featribuia a vicio 5 finoa muy grande vifeud;
houra , porque s {efial ;,?gﬁ:lhambrt;ha_ ¢ltudiado,y !

trabajado paraaprovecharfe, y benchciar a otros, y

INCL D)L ' :":' " {x4%= L1 e 4" i
Lo qﬁﬂl'mmprchnud: rodas las Artes s rodoslos elfas
des, que neceflicap los ynos de los otros,y ninguno ay,

CL

efto es cierto lo hazen muchos de los qué han efcriro, quenole Fgﬂgl:g' deotwo, ¥ Eriﬂ,ﬁip;éﬂ?nhtq_pl_ ,E['i:,ri:ﬂrﬁ i

L]

y hazen ¢l dia de oy algunos , conlo qual fe henrand .
mis 5

|




vechar dél ;. porquees cierto,que tanto cs:mayor elbié, |

quanto mas {e comunica: aunque-mucho @ayorrenomn= |
bre, y fama padicaalcangar el Autor cfcriviendoloen |
Larin. Pero cuvo ena'masel bien cemun, queel propio, -
mayormenre juzgando; gue no (olgiferiaalos Medicos |
necellario , fino cambien guftolo , y sprovechofo. a rodoi

genero de eltados. |

'El Patriarca Pon luanBermedez efcrivio lai Hiltoria
de:Etiopia. Francif¢o Alvarez Ja Hiltoria del Prelic ludl]
de lassndigs. Férnan Mendez dePinto vifisGaa laiPring |

celade Trigamah@, Madre del Prefte Foasndelas In'dias,y,|

como ¢limifaio lo refiere en la Hiftomadel lapon. Mas
yo todolo'queen effe Tratadolrefiero deilas sicrras del
Prefte Inan de las 1adias, 'y de'fu/govierno, faque dela |

]
=
]

Vid efirito-cn Efpafiol , para que todosife: puedamapros ;

ey

faddinfinllheea, queellillasqueedoyapaman

" i

grado, meanimarda fhrmasrasrassansnp lunm mrass Hiem
cortadai eliprimerparto.cali iempre valleno demil'fie
;iggiw..y-:rahajp's-.1mas-.:un tpdo fera putlible , 12 nove-
dad;, y variedadiprefentecxgite cl.aputito reprimido 3
ver, 3;_1-',::r.-!»£_1:g_f_cf'¢n te: obra, que (como dize:Navizali=
bro fexro:) V t-variesas cibor um tuducit apperitum, ita vas
vietas allegasionam excisat:appesitamruidends;, y San Chri.
foltomo Homiliai78. incap. 16. in loannem: Ad nullam.
rem sam cupidum-eff bumanum genus. , quam ad ignota coge
nufienda. Esapomaloel humanoe gulte ;gque apetece en
vowifine manjar mil diferencias de (Gingres. Noignos
ra,que-quien facaaluz {us obras,ha de paffar.porel hu
mo ,ex fumo.in ducem;pero tambien s&, que quanto, €s.
mas oblcuro ¢l humo , que banulas lecras, y mas riguro-

Hiftoria dela Etiopiais.que ¢l Padre Prefentado Vrreta | falaprenla,quelasoprime , {alen 4 luz masclaras, y rel’
eicrivid 5 (jomas auroridad ,'quela foya,paréciendoaie, | plandecientes ; y. quanto mas.oprimido clayre enelcla-
angloshombres de bienentender, hinde dar credico §  HR) (ale con'mavor harmonia., y diferencias de vozes,y
2 1s que cloriver los hombies doctos  porque de log di- £ s muy facilwicuperarvna obras. pero,mas dificil hazer
- chinsdelos fabios no-ayemos de pidir razon , {toun Pla. *orramejor:.. Dado, quieras morderme, y tofiga¢me,co .
. wotien el Filebo v fegun Ariftoreles en el fexeo'de’ las @ MO enconado. Alacran , y Bafilifco.,, no podras siender-
- Libicas; g-.:lf]ﬂiudaiﬁ,ﬁ.%ﬁfihm-pdﬁﬁu el ficho Prafen | me hallandome armado yy apercebido deinexpugnable
' 1ado Vrrerayvea fosebrassqueeferivid,y hallatd en cllas | aciencia ,Ja qual:contra las ferpentinas, lenguas. de los
el deflcgaiio : Ab:bhepibtis eiws icogmofietis eum ; que para B tractores , . maldiciontes:,es-ingular antidoto ,, b fe
mi,balte elaverlasleidoyylo que medikown doctoya- . Puede hallarigual comadrexa, Peceno (oy tan fobervio
ron de nueftrostiempos, que ¢l locon ut‘iﬁfﬁ? lelcomi- - queme preciedetenerin HiﬂidﬁiE:}Puzsaﬂ'ﬂ cenerlos,tus Sela mifes
nicd a) dicho, Padre Prefentado Vireta | en 14 Ciudsdde - ~Yigrapor gloriofa recompenfaelmercoerlos tener, que ookl
Valencia, yen clla, enaguellostiempos ;no {c hallava | Poaybo ndad fin achaque, oigrandeza fininvidia. Mal nar.fermare
varon masdo€lo, grave, prudente, vircuofo, yeftava indicio es, (dezia vn, diforeto ) quando mis, cofas agra-.
pucfto en tal opision ,y, predicamento. lulio Cefar nin- dan atodps, que lomuoy. bueno-es de muy-pocos,y el que
gun diadexd fin léer, o eferiviricon todas las guoerras i agrada alivulgo, por-config: iente hadedefagradaralos
Mqoe tenia ; mas yo, fin fer Rey’, ni Emperador, conten. Pocos,quefonlos entendidos. Site pareciereque foy
sandome {ol6 gob fer vaMedicoaldeanoynu fo mepal-|  Brolixo,allicncliPrologo,comac nJodemds,en tu mas
E = L £ fal - 9= 19,
' §




Prober,18;

‘no ety que cengafin dondete fiereenfadofvifiToquiel

resleer, leele, v fino, dexale; que noay pena’'para quig |

noleleyere. Si csbueno ; no eslarge,y fi male (aunque

oco, y breve) nuoca.es bueno. Y fino te bafta clio,oye

EII que te dize Marcial, fiendo norado dewns de largo,y-

prolixo, refpondele por contrapoficioningeniofa, « *°°

0 Seribeve me diciswilow Epigrammatalinga, .
1pfe nibil feribis; tubreviora faiis.

Tu fi que ercs breve, pues nada eferives: Y en otrapars |

el mifmo: ;
Sinimins videor,p feviachoronide longus .
E[fvither,begieo pauca lsvell s evo.

te dixo

Site pareceellibro grandeyleyendo pocaen ¢l le baris.
pequeiio.: Sidudares, viendy elcirculo de losdifearios
defbaobea, folo por la ciccunterencia y y exterior | quil
fea (i iotento, v i, confidepando bien tucentro; ballas
tasaver fido hazer vu Medico cabal py-perfedio, yenfe-
faral vulzo leftimacion, que deve hozerdela Meuici-

na,y defus profi lures. En todo lo quehiedicho,he pro- |

cedido, fguicndo eliconleje del Apoftolique dizea Ti-
moteo; L gueanda sun ffheeridad ycamina con fradenci.
Sino huviere eferico agn ooy vy aesiacalpa,you mis,
porque eliecio no pereibe ; ni dacredics's laspalabrss,

prudeéntes, livo e haﬁ}nnnquc_lln_, e Claracien folimas
1 5 ! e | ; A4, : 1 s
ginacion s clto es; five le dizen o gae éhpuedealcangar .

con fuingenio : affilo dizo el Sabio : N[ on'vecipic ful-
Ui vErba pradeptisy #ifi cadizerisvgue verfantur. in o7

E{:If;‘?‘}r ', - .":.11|i.' i A .
i}itﬂ‘ﬁ{ij de Avizena eledieioron N waolas MallAn
draaiietinnls, Tinnidh Vgia e Aliwo, il Dodor
e S lde

a

r - i’ &

Sorapan , mastan breve § y cefiido, que folo efurlvieron
4a Patria, cn que nacid, log Padsees ; que tuvo ; fus cof-
tombres, negocios,laley en que viviG, los Macltros, ¢t

i quica aprendio las cigcias , &ci mas ninguno dellostan

- gilatado como yo ,nipor Capitulos glofian do cada cofa

" deaquellas, que pueda dezir con'Carnelio Gallo:

. = gt o o T 7

- Ewentus varios res pova femper habet.

- Yeonel Patia Ovidio, lib.3, de Ponto,

EJ} quogue conclaram noviias grazi ffima rerum,

. "Tambien bao tracado algunos de las excelencias,y vii
" lidades de la Medicina, v orros delas perfeceiones del
Medico, mas ninguno deltas dos partes juntas, [ quefe-
:payo) coma efte libro, que podrd dezir lo § Homero:
SMufa mili referas.que uunguam ante fuere.

Efto podrd fervir de exemplar, u de excitante, para
que algun ingeoiomas culto, que el mioyhiga otra mas
*facl; breve, v dodta; perqoe factle e/l inwentis, addere,
¢ Facil es adelantar lo comécido,arduoe el inventar. Amas
- me comoati mefmo ;¥ perdonards mids faleas , (inn di-
1¢, que po merecé perdon las tuyas. No efcufo las mias,
© . pucslas fujeto a e correcion, y principalmente posicite
do todo lo que huviere eleriro , y dicho, debaxo la

5 L eeri e e L
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correccron de la lgletia Romana,y Mi-
niltros de buenas coltum-
bres. Vale.
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Libro vnamigo fuyole.
clcrivia..

1E N fabev. m. queel Filofofo Em ;
.pides efcrivio la buesa governa
cion de Athenas.. Teliponto la or
o, - den yquetenian en fus cafas,y Cor
N4 te losantignos Reyes Sicinicos, Pi
teas lo mucho que aprendian , y lo
poco que hablavan los dicipulos def
Socrares. Apslonio la abitinenciy,
: ycaptinencia, quefe gaardava co
la: Academiadel divino Platon. Mironides el peco acio,

~y muchoexercicio, que avizen cafadel Filofofo Hyar-}

cas, Aulo Gelio de |o poco que comian; v muchs me-§
nosgue-dormian on las efcuslas de i Mac . Fuberi
na. ¥ que Placon pinto voa Republica la nas cxcelens
g, que ¢l imagings y Xenofonce condicipulo del mil:
ne _l?i._:m::m_l_;.-_[?.:;dj_q pe, y.Ciceron. en lositbros , que "'['5.
crivio de Qraspre, luzyvgadredela: cloquencia Rosg
mana , difiae, yelpralea. vo pefedtiflino. Ondor. To
mas Moro , Conde delnglaverra , en 2l libro de 12 Ciu-|
dad , deferive vna.Cindad perfetta. CompufoD. luand
d_'“—"'?"g“'}'” 3y -Cftl]li“-i;.‘u’.'_::int.t:}"qu;cru de Cordova s val
librodel Perfedlo. Regidor yen cuya alabanca efcrivio
Gﬂﬂg‘lﬂia vD Soneco fﬁ::._h;_is't_:_iﬂ_-jqrtﬁ de fuingenio, que
fe podraver enel {.ﬁ‘:"”ﬂ“d“ tomode log Comentos dd
Cur:m::l s Soneto g0, El Conde Baltifar Caftellon ¢
Puifedo. Cortefano, ¥ Homero enfus libros dela liia
IiJ:

AL AVTORDESTH

o T

da ,en nombre de Agamenon, hermano de Melanao,
nus poBec VNa imagen wanfuste , y figura de vo Capi-
can estercado , y virruolo Governador. Plutarco, en
nombre de Alexandro, en el libro de Forruna de Ale-
xandro. Y Virgilio en fu.BEoeyda,voscaurangs y ef~
criven squal deve de {er vnperfetto Capitan, Arifto=
celes enlos:libros de (u Poélha, av pretende otra colas
(ino moltrar la perfeccion de va Potaa. A imitacion,
pues deltosardientes Faroles, demas deivarias flores
delas excelencias, v provechos dela Medicina, efmal-
radas con las vidas de los nxas inhignes prufeflores de la
Medicina , que merecicron nombiede Principes en
¢lla; y con muchos dichos de Sabios , y fentencias de
diverfis facultades, nosha propucfto v. m, vb Pruden~
te,y Sabio M edico, que fera como vna fighira trazada
on ¢l entendimiento,laqual Platon llamé Ydea , y no
como retrato ; y Blpejods los Medicos, queacrale ha-
llan , delos quales, aunqueay muchosingeniolos, piu-
dentes, y fabios sno fonfino (ombra de lo que dize v.m.
Elto milmo inteataron Hipccrazes,enfulibro delege,
ven fus Comentos, que dedicd cl Dotor Rodrigode
Fonfeca Lufitano , Cathedratico ¢n la Voiverfidad de
Pila , al Hlufriffimo , y Reverendifiimo Principe Ferdi-
nando'Medices ampliflimo Cardenal , y Enriquez M
dico deCamara de (u Mageftad,Letor ordinario,que fue
en la Vniverfidad de Salamica,y defpues en la de Coim-
braeCathedratico de Prima de Medicina, o los Colo~
quissde (u Perfeto Medico ; masno implica ; que mu-
chos puedan correr a vo mifmo hito por diferentes cas
minos j pues' Homero con fus Epopeyas, Efopo confus
Fabulas, Senccacon {us Sentencias Pitagoras con {us
Enigmas , Luciano con fus Dialagos, y Alciaro con {us
Emblemas , fiendo tan Sabiosawvn mifmo blanco dela

: 99 4 filo-
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€185 ¥ a pocas lagas delpucs yalis gurabdo.sfia .-‘r'_.f.:fi
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rambos. Silis curba deloscriticas afectare contra {ain.
geniofa fuciga de v. m. alegandola de poco elegante el

tilo , para oponer( a contraflar fu glorias icandas mas

ancianas, y reticadas hiftorias, y hallarda en ellas , que.

los varones may fabios, pocas vezes fugron aleadosen.
{u hablar, v efcrivics v alli admicanfe losAthenienlzs dey

ver vo hombre tan (abio gomo Socrazes, y Qe no fu-,
picile hablae: efta fuz laicanly delaobfeuridaa’de Arifs;
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filofofica verdad , tiraron todos, aunque por diverfos

datl ;afiema, que donque es loable enlos Poetas Ta obl
curidad ;s quefehade evirar en'los Hiftoriadores, vy Ora
doresyy diria yo delos que afectan la ambigoidad de las
wazes enlaprofaslo que dixo Socrates preguntado.qoe

leparecia devnlibro de Heraclico: Qas quidem iunselle-

xipraclaracarbitror autem & ea gue now tntell E';#fflgﬂeﬂ-
avi natatare Delto epusvrneguls ineo preficeiur, v alu-

diendoaelto Ciceron enel libro de Pertedlo Oratgres,
: _ : dize: [ragae video s vifum eflensmunllic Flatonis, & De
toteles, v no otra , porgqus come cratanta {o Gabidurta, B mocriei Jocutionem, etjfabfis d oerfi tamen: s qund incita .
garecia del adorno e palabras, v modos de hablar, Dei 8 2
aqui vino ¢l proceder tan duro de: Platon.,. ¥, la.hruv:-.]l

fiur ﬁ-mmr 3 (‘:’J'* EFer{JrJ".IHfI wrerborav! L'H.-'}f.?:fi';;j 'L'.I'n’.l'f-'f';
potint porma paiauduim., quam conicoruz poetacaez.. Lo

dad , con queelcrive; laobfcuridad derazones, lama-28 qac Popic*Florenting , Pedro Carmoncofe | Barbola,

la colocacion de las partes dela oraciop ; eltatuclacan-
fa.dzlos hureos, que= haze.denombees,y verbas Higo-
craces, v del mal alficnto defos dichos; ylentencias, y.

de la malatrabazon de fus razonues , y delo pocogue s

- Ay s
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Bartolume L:-;s.:mﬂu-,Tir.lquul;;l.g Piere Solucaio,Rodri-

ende Callro, BrrnardaFiorcuiian ; Canonherio, Brall
b i e !l Faas | T i ..# - Y
mo., T7iltan enlulibra de:Cleriga Medich, v prrod nu-

- % - L] =, 1 = '
choseliriviersndelonebleza doda Medicma, Bo cania

Iﬁ'ﬂlﬁﬂtﬁﬂué'dclh'P']‘F-,a.' -!!-]Enﬂ.lj .IUE 1"&'-'_1"35 de la d"-’,-;}-'-:.i-:.. 8 fas PJ;_JFED.LS- s v dilarados difcarlos, 1o baredaudo vome
nad. Y aunque alzonos han querido dezir, queia caufa

d:l proceder de aquellos doatiflimos., fue may ad w_r:.,r:i,:_
damente, paraque fus obrastuvisten gravedad 5 00 5¢

¥a, quc aatorid id puede dar Iz oblouridad alas obras, |

que con ella vap efericas pueslaclaridad es vaa delas
p:}'[ﬁ;:?:ﬁ;i‘.ﬂr:;ﬁﬁlm 07 2043 ;Ef.-'h yenéelatoe.
F'vicioglo que ﬂa}pmrtu.tnl; poeliz. Belly luzicnte
verdyd nos [ervirdn deexemplo Don Luis deik

v{a Comenrador Coronel, puesaguct por la ambizois
d1d de las vezes  que vsd en fus ﬂtﬂﬁ:ﬂ erfos, merecio,
fe Hamiara vna moderna, ydelrada plama, Colonde fen,
das no pifadas ancesdelas Caftcllanas Poctas. yefteen
'ﬁl. Ff:;ﬂﬂgu al Leroe de ].E'E'ﬁﬂhd-ﬂ'dﬁsi dize NG d;é;ﬂ gL
qtie és buena la oblvuridad y nifa hedeguide e mis gis

L}

can garbo, ¥ vizarriag breves haeastontenciafid, do i

doenlizado ¢l Prodeare; 7 Susip Mtlico tondy nohle-
zrdeluMedicing: con lagals dabdaingip viveza cn 1T
cursir , laporiciaen aldgar,Ja dalivenico el provsr cn

L a pr{e']-l-,a_ﬁ:n y ¥ Conrd il ergdicing, QuEnG Fradrcra ad¢iegr

NS4 crencia de Apolo pasaivd ploriag mayeres, Pero
camp-mi fencuas baltird 3 celebraslos aticrios Je v.m.

il mayor posderaciveies corea alzbanzaluvat Lilos

§ mmst publiqueo lorque po paeds titiafihciedia, (L

vaapragdécido ,?;:11‘.?"::[-1'3.'_1'-{:’: en-micuerdadilencia, ko q'.].f,
o vozpuha conlepuide por humilde. Viva v, m. fali-

- . T - - - - il 1
1 cifsimas afing para debenla mayor de b Medicing @#isn-

radz{us amzes, 3 e vuglos de foplume clarinfoscr .
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.;'mféﬁﬂ ﬁéisréﬂ fus Padres;y enfena .’:z'h.ﬁﬁg,:rimr,gug_ 8
los Padres tienen de inftruir fus bijos defde da tiernz}
edad 5 y quan l&'anttfe feala fuercade la costumlre. .i
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Avifayque el Medico racional para fer perfeclo, y dodlo, |
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rﬁlﬁ't'ﬂé para conocerla buena acnd; y enfena el moda, .
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meCE  Quan fabialanituraleza intenta pro
I, o0 g, . duzir lamageftuofy pompadevia flory,
qie [t por fu fragancia , y fuavidad
bade fer.aromadel prado ,y gusto] [ufpenfion de los fene
tidosy y por fu artificiovifeofo, yhermofiuray bonor del
campo; y pfniodetosojoss moftrando‘enlos: grofferos pue
dimentos de vihoton:, Qibiixowofcod tanta :mnfﬂ?ad 59
empeitadade nuevaen: [i artificio'y pule con grg ciay mas
tiza conadorno, defroge con mageStad, con vizariia nﬁeﬁ
tay dibuxd in rm:nﬁ:}mnﬁs' énfa; s.agradables ‘-P.".i‘-l'ﬂﬂ}-'ﬂ;
pompa, y:hermofuras . Sucediomelo: propio; aungne ins
penfadamentes convndefalinado vorrador Jo m;‘;_g‘gﬁ@iﬂ
losy en quedHatoshurtados 4la continnads'taren de vifid
tas; efcrivia‘algunas excelencias bien notablis de la ﬁt;
cultad que profeffoy y algunas-calidades importantess q#a:
adornan al buen Medico 5. pava confeguircon aplaufo el
J@ﬁ*ﬂd_' 0 Jins & que fa ciencia mira ; dandole como Yerdas
dero b?e, confus-actertos el {uftre, y honra, queel cieoo
Yulgod tun noble profefsiontiraniza. : Creci erony ;u_nh;e 2
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rorisad venerable, Por Principe delaMedicins, par tfa
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las enfermedades del alma, y cuerpo, defiendw de ! 1-Biihis
dia, . las calwmias, ampare con [itautonidad'y y noms
bire efte Libros perdongnsdofosyerros, plies.es disple- mat
que defender, y frar s de [ patrocinios Cuya pida guary
de el Cielomuchos aiosy cop los aumentas gue mereces
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| DECL AR A QVE AVIZENA N O FV E

J?"- primero <M edico ,y que la antiguedad 3 ninguno
de los Inventores de las Artes levanty por
| ‘Dios, fing folo al Inventor de la
. Medicina,

RE A\ caudalofo, y dilatado rio,{e van cref
Wik g/ pando, y maltiplicando tantas olas,
s/ S 2:.1: llegadas a la orilla, fon cafiin-

i\ fAST D nitas, turbando el criflal de aquel
bl WA Bl lifo, y apacible efpejo,donde las ef-

'[ it e pecies delascofas, que antes {c re-
prefentavan perfectamente,fec mez-

clan, y confunden, Lo mifmo (ucede en ¢l animo def-
pues.de cometido vo error, del nacen otros muchos,cie
g0, y confufo :lj_ug-z_iu;.ir levantadas las olas de la volii-
tad, con que no puede el encendimiéro difcernir la ver-
dad dc lasimagines de las cofas, y creyédo remediar v
errar, da en otro; yaffi vanfe malriplicando, mn:?us-.iq:'s-
ayores,

del todo.

Larazones , porque ¢l principia esla mita
porque ¢l princi b
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Rey,nt & [paitol , y enarra no [olo muchosde los Reyes ban'
‘ ido Medicos, fino que para [er Rey,es condicion neceffaria’

Rrojada vna piedraen vnla Fﬂ,flﬂﬂ v
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principia fic
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2. Pol oy,

_ Tigmas s

. TrefBmdptstseeiIngiisy,
Por.¢fo, liale dg mirar mucho cn lus errores: primeros;,

parque v error cometidoal principio, y.no emendado |
-ocafionaalgon mal,0induce 2 que muchos yerren. Y ai

que para cmprendervpa cofa, es menelter cordura; pa-
ra ordenarla, experiencia; para feguirla, indaftnasy pa.
ra acabarla, fortuna : ay hombre , fi {e l¢s ofrece propos
fito , para quadrar {u cuento , desharalas Piramides de
Egypto, haziendo de la.pulga Elctante ; de la prefuncid
evidencis; del ofdo vilta,y cicncia de la opinid, (olo por
acreditar {u difcrecion, y florear fu eloquencia. Enla
variedad puesla provida narturaleza oftento {fu mayor
milagro, y nofé i (ubelleza mayor , de donde vienen
4 fer tan diferenteslos pareceresde los mortales;comao
las formas de las complexiones diverfas, porquelo de-
mas.era dezir, que todos eran vn hombre  y vo gufto,
De aqui es el vario enrender, principios , y equivocas
mal ‘entendidos, y mirados {olo por la circun?.:r:nci:l_
ciegande improvifo qualquierd defcuydado encendi-
miento, Cumofucedio alos que dieron endezir y que
Avizena fue Sefior,y Rey de Cordova fin fundamento,y
antentico Autor,qoelo dixelle, mas de que eftavareci-
bido en elvulgoaflilengaiados poriventuraenelta dic-
cio Arabiga ALRH ATS, que frznifica vﬂ#hﬁgﬂﬁ,é-lh:ﬂ
tre Varon, lnfierelefer efto alfi'del mifimo tirulo de {us

obrasique dize ALR B AL 8 Hmbali, Alhalfen, Abenbaliy

Lrdefma in
Frooem, 1,
can.Alice-
o
A<nfia enel
trarado dg
l1s drasas,
¥y wmicdici-
nas,

Yo afirmaron alli. Grandezafacra el tener enla Medicis

Elenfina,como fidivers, efta {enrenciaesde Haflen,de
aquel efclarecido varon,como o notd muy bienMigoel
Geronimo Ledefma; Medico Valenciano ) v ¢l Doror
Acofta,Medico A ’_r'ri't':iﬁu;‘_i"r*l‘ baftata gne dixeron Celio
Edi“ nio, y Fernando Nufiez, aver fido AvizenaRey

or

*

nad'&yizena,cntre otrosmuchos,por Rey 5 p.crn'l'afﬁi‘-‘l{ :

—

ovaspuesty dexan ﬂ&ﬂﬂﬁ'ﬂiﬁéﬂh,‘qﬁé'ﬂgﬂ!ﬁﬁ? '

yot

¥ vitiltdides de Medicin 3 3.
yoryy mas fuprema es la defenfade la.vcrdaﬂ,g-ir:{ua.gbff
rinacio esiconocersy no em Edar logerrores. Elfultenta
lospor reputacion, €squerer pecar muchas VezZes,y cO
p!'ar:é.rﬁ: dela ignerancia: el dorallos, es dorar el hicrro,
que prelto fe defeubre, y quedacomo anges. El come-
tellos pudo fec defcuydo yelemendallos es difcrero vas
lor , ¥ la obftinacion icmpre necia, y culpable.Vn error
emendado haze mas feguro el acierto, y a vezes canvi-
po auer errado, parano errar defpues mas gravemens
te. Tan flaca es nucftra capacidad, Grenemos por Macl
tros anueltros mifmoserrores. Decllos aprendimos 3
acerrac, Primero dimos eénlos inconveniétes,que en lus
buenasileyes,y confticu ciones del guqlprnn,la mas {abia
Republica padecio.muchas imprudiciasen {fu forma de
govierno,antes quellegallea per ficionarfe, La (bmbra
dioluzala Pimu:’a,,ua-.:i-:nda della vo Artetan maravis
Hofa.

‘Mote fue del Emperador Felipe ¢l Tercero:Qnod ma
le ceptum eff, ne pigeat mutaffe. El que bolvioatras, reco-
nociendo,que no llevava buen camino , mas EJCI]:H":I’EDIE_
le cobra. Vano fuera defpucs el arcepentimienco. tn cf-
to fue tan fugetoa la razon el Emperador Carlos Quin-
to,queaviendo firmado ‘i!DhP.-T'I.i'iiﬂgi.ﬂ,lﬂ advirtiero,que
era contra jufticia,y mandando que feletra xefle,le raf-
g0 diziendo: Mas quicro rafgarmifirma, quemi Alma,
Losingenios grandes,que cali fiempre foningenuos, ¥

“dociles,reconocen fus errores ,y quedando enfenados

conellos,los corrigen,bolviédo a deshazer piedra a pie

dra el edificio mal fundado para afirmar mejor fus ci-

mienros,

-

 Pruebafe fer falfo aver ido Avizena Rey,con fesmil
mas palabras,en que afirma aver compuclto fas cbras a
QEF“I&F
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peticion,y ryegos de fus amigos, Pregunto
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4 Teforo delas excelencigs,
Tos mortales tuvierati grande ofladiaderogaravn Rey
(como dize Geronimo Ledefma) le efcriviera vn libro,

v le dedicara? Aunque no implica poderf{e componer
bien Rey, y Medico j pues muchos de los Reyes han fi-
do Medicos, como e verd en el Catalogo figuiéte, Me-
fie, cuyo nombre &s propriamente/luan , florecio en el
afio de 199. y ¢s el quc clerivio los Canones voiverfa-
les,v codala dorrina,que anda en lis obras de Melue;
_.-qu:’dizcﬂ,y efte {fepun-cueata Mundino en la expofi.
cion delos Canones vniverlales, interpretando ¢l pris

- mertexto , v aflimifmo Sinforiano Gamperio en el pri=
mero libro,vtratado primero de'las Alabasgas delos pe
ritos Medicos,¢infignes) fue Rey de Bamaico, Ciudad
muy principal de Syriashijo,y nieto de los Reyesde Da
malco, como conlta tambien dewetificandis modicamen-
tis per modarm infuffonis,cap.4.text. 1.vard de mucha eru
dicion,y zclo; puescon fer Rey,entonces elcrivio diver

yviilidades de lyddedicina,
fallamada Miccidarica,la quallleyd Pompeyoa ana,y
la enfedi a los Medicos Damacrates,y Andromaco,los
gualesla aprovaren,y Damocrarcsla c'qmpi-.:fa en _vnos
veelos Latinos,como refiere. Galeno. Tambien fe deve
lainvencion de la wriscaal grande Rey Micridaco;fi big
_ Apdromaco,y D@mﬁera:ﬁ'ﬂﬂed'imsli ceduxerona me
jor orden,anadiendo algines imples.
. Lompulo Mitridaces las dichas compuficiones, por
no morir. atofigado’, mas como fuclle deftruyendo
| el lmperio Romano , la Ciudad de Roma embid al
gran, Pompeyo , para que fe opufichic , y defendicf-
r._.-. el Imperio Romano, el qual , defpues deaver te-
nido algunos encuentros con dicho Rey Micridaces,
lgiwencio; y refierenalganos , que Mitridates huyo

wiolimente en breve hallofe con veinte mil cavallos, v

fas obras muy viiles ;€ imporcances para.la falod delos
hombres: dado que eferivid vn libre de la recificacion
de los folutivas,y purgantes medicamentos , y otro lla-
‘mado Gravadin,quequicre dezir Antidotario , y otro
‘del methodo de curar las enfermedades,que es.la prati
cade Mefuz. Y a mas defto otros muchos Reyes hanflo
recido,y eferito enlaficaliad dela Medicing, puescont
ta,que Mitridaces Rey de Ponto,y ichioix, que wivi&
cali cien afiosantesde la muerte,y Palsion de Nueftro
Sefiorsy Redentor lesv Chrifto,fue dado a las lerras ;- y
eftudios; pues d¥l fe elcrive,que entendit;y fupo hablar
'veinte;y dos [éouas (in Interprete, entredas quales prin
cipalmente fabiala Griega , por donde fue muy dadoa
la Meditina,cuyas comentaciones,y ¢icricos,por fertan
proyvechofos,mando Pompeyoa fu criado Alicno, los

clon

araduseflc-cn lengua Lacina, ¥-fug Aurorde la-confec- -

fefenta mil infuntes,y levantandofe vna mafiina para de
terminar lo que aviade hazer,vid que aclamavi por nue
vo Rey a vn hijo fuyo,llamado Farnaces. A cuya caufa
d::m-hijas,[hma,das Mitridaca,y Nif2,que tenia,pornoyve
pir a poderde {uhermano, fe mataron con Ia ponzoia,
queckRey fupadee Hevava,lo qual no pudo hazer el
leyp, por mucha que tomira , por aver frequentado no
pocodus antidotos Micridato., .
. Viendo efto el Rey Mitridates,mandé a vn Capiran,
llaimade Biftoco,quelo marafle,porque los Romanosno
trivnfaran defu Real Perfona; el dicho Capitan Bifto-
cole coreola cabeca, y defpues &l proprio fe trafpafst ¢l
;_P,:-::Im_:m; fuefpada, SepultaronaMicridares por ordé
€ PfﬂmP_E}m;pp;cl ofteatofo ; y.ao ;'i_gup fepulero de fus

R

Q#.'irﬁﬁ_:?ﬁ?ﬁ.ﬂ,]_ﬂ ¢reacion del mondo 3992. La confec-
700 :amh:qp__da_:.— higos, nuezes, ruds, y vo grano de fl,
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con folos cico cavalles, (i bien rehiziendofe indof-

gion tan eelebrada encode el munde,quanta provecho, -
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6 Teforode las excelencias,

que no menos facil fu compolicion,que eficaz fu efelto;
{¢ ha experimentado en varias Proviacias de Europa en
nueltros calamitofos, y aciagos tiempos,para extinguie
ctabralante fuego de la pefte,dize Plinio,la halls el grd
Pompeyo efcrita de mano del Rey Micridates en vo Sa
cuario,b efcricorio del dicho Rey,del qual remedio ha.
Ze mencion Galeno. De donde fe infiere, que Mitridas
tes fue Medico,fiendo Rey. Tambien fe lee, que Atea
loReyde Pergamo , y Evax declos Arabes, fueron muy
infignes Medicos,dado que clte efcrivié al Emperador

Neron vn libro de 1as facultades de los Medicamentos |

fimples,aquel con exceflivos trabajosadquirio muchas,
y legitimas pliras para componer antidos cotra las mor
deduras de losanimsles ponzoiiofos. Archelao Rey de
Capadocia, Mafiniffa de Tunez, Agammenon de los’At
givos,fueron Medicos,fiendo Reyes. '
Tambien {¢ halla por verdad , que Sapor Rey delos
Medas fue muy docto, y dado ala faculcad de Medici-
na,pues della efcrivio muchas obras muy erudicas. Flos
recid el ‘afio 165. defpues del Nacimiento de Chrifto
Nuceftro Redencor, El Toventor de la yerba Genciang,
fue Gencio Rey de Yos Efclavonios; de la Lyimachia,Li
fimaco Rey de Micedonia’; del Euforvio luba,Reyde
Maaritania; del Telephio, TelephosRey de Myfia. Y de
Adriano quintodecimo Emperador Romano fe dize
fue muy eloquente,¢inflicuyo muchasleyes, y fue moy
eradito en la Medicina.El moy dodo Andres Tiraquel:
lo,en fu Tratado de la Noblezayen el cap!s i, para calif
cacio delagrandeza dela Medicina,trac quatro Sumos
PontificesVicarios de Chrifto Seiior Nueftre,y Succef-
fores del Bienaventurado San Pedro,Medicos;nombrad |
dolos por fu nonbre. Siete Emperadcres ' cinquentd
Reyes todos Medicos,y muchas Reynas; que efitie 'm;:

y viilidades de la Medicina, ”
Js Aree de la Medicina,ex prnFr:iTn,}- lasrefiera cada voa
alli por fu nombre. D¢ donde quedard muy claro com
Fad::ﬂrﬁ: muy bien Rey,y Medicosy echara el felloaefl
ta verdad vo lugar del Peofera laiis,en el cap, 3.en que
introdaciendo tiempos venideros,dize, hombre avra, q
combidandole conla Corona, y Cetro , refponda: Nop

fum Medicus, ¢ ia doma mea non ¢ff panis; nolite me con-

flituere Regem [aper wos. No foy Medico,ni ay pan en mi
cafayno ay para que eligirme por vueltro Rey. DeSalo-
mono puede afirmarfe,que fue Medico,afli porque tuvo
{ciencia infula de todo lo natural, y configuientemente
dela Medicina; como porque , como dize la Efcricura,
difpucd de todas las placas,y yerbas, de cuyo conocimis
to depende tanto la faculiad dela Medicina. Bt i fputa-

wit fuper lignis & Cedroque offin Libano , vfque ad Hy/fo-

am, qu< coreditar de pariere.
4 Signduﬁ'lucs, tan i:j:[ahbicla verdad de lafograda Ef-
critura, y ategandofe en clla{aungue fea por alegoria)
por cfcufa baltante 2 no puder fer €l otroRey,por no fer
‘Mcdico; bien fe colige,que la facultad Medica, no folo
frifa muy bien con la dignidad de Rey, pero aun es me-
dio neceflario para fer Rey. _
Y fial Rey le es tan proprio el madar parael govicr-

" po recto de fus Eftados;al Medico le es tabien muy pro-

prio ¢l mandar en efte mundo pequeiio del cuerpo hu-
mano,para el goviernore&o,y fano de fuscalidades, en

" que eftrivalafalud,y en que tiene fu ogeto formal la Me

dicina. Por effo dixo Galeno, quelos buenos Medices
han de mandar a {us enfermos, no de otra manera; que
¢l Rey afus fubditos, y €l General del exercito a fus fol
dados, y con razon; porque para confeguir la falud , no
bafta que el Medico aya hechobienfu oficio, fino que
¢s menefter, que ¢l enfermo, y los ciriunﬂ:ant:s ,0 enfer
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8 Teforo de las excelancias,
meros exerciten ¢l fuyo adifpoficion del Medico : pors

que como la Medicinafe componga de tres ;s a faber es, |

Medico, Enfermo, y Enfermedad, de lus qualeslos dos

Médico; y Enfermo,coavienefe opongan ala enferme. |

dad; no fe pudiendo hazer fin preltir obediencia el Ena
fermo al Medico; ficuefe,queal Medicole han de rédir

abediencia, nofolo la gence ordinaria, perotambié log |

Sumos Poutifices, Emperadores, y Reyes. Qaefeayan
de Mjerar haltalos mifmos Reyes al parecer d- los Me-
dicosyyrendirles.obediencia, parece quela infinita Sas
biduria,v Bondad,con parcicular atencion noslo manis
feltd,con aquel'milagro,que obro con fu fierva Santa la
bel,Reyna de Portugal,é Infanta de Aragon;la qual ce-
niendo voa grave entermedad, los Medicos la aconfeja=
ron,quc devia beber vino , quealli convenia para fo fa-
lud; y pareciendole,que fin el vino curaria,y queno era
remedio eficaz,dixo: que de ninguns manerale bebzn
ria Sucedio, queal tiempo dela comida, dandole da
beber va valo de Azu3,como acoltambravasle balvio vis
no, Y creyendo queaquelloavia fido hecho deinduf-
tria por los quela fervian,hizo | traxellea otro valo cd
agua,yrrayendolele, {¢ hallofer vino,que milagrofame
te ei'Seior quifo (Feemoloadvierte el Padre Fr.Carris
llo} que cita agudife convirtiefleen vino ipara la falud
defu fierva, y paramoftrar,feavia de fajerar,y obedecer
al parecer de los Medices,como lo previno yiel mifiue
Elpiritu Dinino,en el exp.3 8. E¢ dalocam SMedico, quis

operaeins funt neceffarial Y San Apufbioativena: Quipre-

cepris Medidovum 'lﬂu‘:'.f.fmpﬂu reann wult e ipfm ingerimit,
Que ¢s lo mifmo;que (i dizeflemos: El que noobedecie
realos Medicos, A fimilmo f& mata. Poco:aprovechaa
tosiremediosa los enfermos intorregibles. | Si laRepul.
blicano efta bicn conttityida, y muy.dogiles,y corregin

lii;_ g ¥ s L dus;

) d¢ can defeanfado, que me pargee e al
~ | i remedio, procuza de hazelle a clte Dios{quicro de

yvtitidaces de la'Mediétie.
_oslosanimos,poco importanlas leyes.Otra'razlb muy
relevante para el relpetto, que a los Medicos fe les de-
_we; como a [Keyes; no folo comeo tales , pero aun como
Diofesles veneravala Gennlidad, Leanfe Hifforiasan-
riguas, que niuguu [nventor de ﬂl‘tts,ningup_?a_run_ fe-
falado,por fus heroycashazanas; fino los Inventores de
Ja Medicina fueronlevantados por Diofes. Muy cele-
brado es Alexandro Magno, quecon efclarecidos he-
chos conquiftopara fi el inundo codo. Ouros muchos,
conel heroycoesfuerco de fu animo, grandezas de vi-
torias;dexaron memoriaeteroa ;entre los qualesfuerd
Perrho , Anibal , Scipion en el Arre Militar, tan difcre«
toscomo esforgados. BEutrelos Filofofos fueron muy
celebres Socrares, Platon, Ariltoteles, y etros muclios
muy aventajados endotrina,eingenio. Grande noms«
bre dzxaron al mundoles Poéias, como Homero , Virs
ailio, Qvidio; Lacrecio, Marcial, y otros,§ en Ja Poélia
tacron dodtilfimos, < No menor fama configuieron log
Ofradores s como Demofthenes, Ciceron’; v mpchos
otrosen la aree oratoriallultres: ‘Peroninguno deltos
“fue pueltoen el numero delos Diofes, fino Apolo,y Ef-
tulapin.Mudicfls. ¢ [aventores dela Medicipa,a (]ui:.:
ney los de Achenass pulieron entre los otros ;Dio-
fes, = - Ll S sl misial] by ey
¥enRomalas Vireings Veltalesen {15 (acrificios fa-
ludavan 2 Apolo, dizieada: Apalo MedicosApole Dios,
Y para confirmicion de que Apola,.y Efculapic fueren
tenidos por Dioles, no {oloide los Griegos ipero, tams
biende los Romaros. Veif ey aGicdron; en vnpcantd
l]tl_:E elerinid afulama daiTﬁr;ﬂmiifx, diziendo: Momirtde
pastedelnochegid copiaide colerd pura,trasdelis gug-
gun Bios ave
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zica Apola,y Efculapio) religtofa, y lintamente ficrls
ficio como fucles. &' if

El Graculo de los Medicos Hipocrares, to menot
merecio que aquellos,pues porfu fingular fubiduria,y
confumada virtudde hizieron los:de  Achepasvna Efta,

tua de oro, para que fu fama enlos animos veniderot |,

quedafle crerna, y memorable entre los antiguos. Y (e.
gunafirma Eufebio Cefarienfe Obifpo, lib.§. de fu Hif
Sariz Eclefiaftica, Galeno tambicen por algunos fue ade
rado,v venerado por Dios, Fueron, pues, tat reveren:
ciadot los Medicos, y la Medicina can eftimada, queai.
que atribuyeronaPan ha inveocion de la Aaura, 2 Mingr
vala del azeyre, a Triptoleo clarado,a Ceres ¢l cults
varlatierra, a Arilteo elarce de las colmenas, a Anaxis
mandro el ingenio delos reloges, ya Cadmo el fundit
los'metales, ni algunos deftos quifieron hazer Dios ;s
nofoloal Inventor de la Medicina (como fe dixo arri:

-

iz autem in medijs affisit, equalit Dea wir. -
Statim auters ¢x cingule beut compacie cxirakil [agitei,

¥ en otra parce dizes
. Medicss vers vnufquifque peritas [upra omnes bomines,
l Lo mifmo afirm& en el libro 11, de laTliada:
Medicus enivs wirdignas pre multic aljjs.
El Medics; pues,excede a todos los hombres en fas
‘biduria s porque aunque en Egypto ( de dondehablava
el divino Poéca Homero jno faltaflen Rethoricos, Poé-

1as, Alkrologos , Filofofos ; y otros varones muy erudi-
tos s pero los Medicos eran los mas fabios, porque apr€

ba) pareciendoles, no avia en las hombres caudal, ni dil| dian todas las faculrades , y-las mas efcogidas cienciasy

eurfo, nihabilidad para acudir a tantas cofas;comoellif paraexercer pecfetamente la Medicina. Damos remas

remedia. Lo qual declaravan muy bienlosEgypciosen
el Gerolifico dela Paloma,con vn ramillo de laurelel
el pico:por lo qual (como refiere Picrio) (ignificavani

tea éfte Capitulo, diziendo:que Avizena , po fue Ef-
fiol ( comofe vera mas latamente en el Capitulo quar
to , hafta el capitulo quinzeinclulive ) fegun el parecer

Medicina embiada por Dios. Y con efto frifa lo quedif  dealpunos ;y aunque fedize ,que hizo mencion de la
ze ¢l Efpiricn Saaco , quelallama doadela Soberani] viiolorofa, que fon vnas conchuelas, que cubtéacier-

grandeza: Alti/fimus creavis de terra Medicinam, i
prude ns non abborrebit illam, Aludiendo 2 lo r:f:ri-ig,_slﬁ
xo Hipocrates, que el Medicoera i pal aDios, ¥ auil
muy poca diferencia entre Dios, y ¢ Medico. Y el m
eloquente de los Poéeas, y ¢l mas {abio de los cloquen:

res Homero,en muachas partes de fos obras,Haméa M¢|
dico igual a Dios,y efpecialméce en cllib. 4. dela liayg -

da,con ¢l yerfo figuicnte; .

10 genero de pececillos ;lievadadeSant-lago de Com-
_F;;Pﬂ&i:la. 41O ﬁ; proeva delto con® evidencia aver fi-
" doEfpaiial’ Avizena, porque efta noticia
bien puda llegar a donde vivia Avi-
" zena. Affilo fienten Ledef-
ma,yAcoftas 0
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TRAT A DEQV AT R0 PRIVILEGIOS
muy grandes, y particalares, gue las wdd (dicorgozan en dap.
tizrras dvl Prefle Lluan de Lisdndias, y del moda gaue fe gra-,

~

el cuydado; que los [eirares ?Fq_;piﬂm"?rb;, Gowernadores , y
Prefi denresde las R epudlicai Fan de tenes, pagagac, |
en ¢llas tiv fe permita,exerciten ba <Me-
Ldicinados E. MPITIeos e vt pn

™ :la prandezadel Magno Alexandroq la glenciade

) Ptolemeo;la julticia de Numma Pampilioylacle-
mcncia de Inlio Cefar, la paciencia de Auzufto , lavers
dad de Trajane, la piedad d¢ Anroninb,lacemperancia
de Conftancio slaconrinencia de Scipiog; Jahumildad,

deTheodofio; fugron muy alabadas por les Elcricgres,

antigyos; la prudencia del Empemdori; llamado Prelte
luan delasindias; Monarcade !&’skgx:niuﬂg_s Reyrnos de

Erhiopiagviade publicaratolo el imbitddel Orbevn

Orador perfefio) eloquentencon la voz reflonice de EL

ehin?;-ihﬁ-@__cu;a lavehdmedciade Demofthencs;con la facht.
dia de Tulio, con 2 Brevedad de Salultio, co da FAVES:
dad.de Sencca, con e
de.Loyliasycon lavitiedad de San Geroaimo,conllogrg
ciofo de Marcial,conla agnfgn ade Quinciliano,conla
{encillez de Tertntia, con la malifedumbre,y fin afedia
cion de Cefar, y colo fuavede [6€rares; y cncomédara
la pofteridad vis Chroniita doto, fabio, grave , eloqué-
te,retorico, y vniverfal en todaslas cieacias, y facoleas
des, por la &I{

Sioride de Plidio, conlifucileza -

i H

E

(timacion fingolar qée hazen de los Medis |
cos; honrandclos con muchos rivilegios,figuicndo en

eltosh |

o Blprimer Privitegio-es,que eftido ﬁhli%a?@ﬁﬁs
a4

yvtilidadesde la Medicing, 18
efto 31 Oracnlo Bivino « Hemors JMedicum, Honra al
Medico; pareciendole con Juvenal enla Satyra 1o, que
pohemos de pidir a Dios, ni rogar otragofa mas.quete
ner el alma fana encuerpo fann;:[y Marcialsque vna de

las cofas, que hazeula vida dichofa, es el caerpo fano, y
viniendole 2 fa memoria por yétura lo que dize el Ecle-
fialtico: TMejer fuertc esladel pobre , gue ticne [alud, cue
noJa del vico, gue effa falto della,y que no ay patrimonio,
nicenlo, quele puedacompararconla falud del cuer-
pe. Y afemejiza del belicofe Rey Pircho entzedas Epi
rotas, cl gqual.yendo a hazer facrificio al Templo,nunca
pidia #los -Diofes paleflic de mayor Reyno, nivitorias

Ecclel, ks

Epigun.

Cap 3o

de{us enemigos, ni:mas honras, niriquezas, ni otrasco

_fasfemejantes a efbas, por las qualeslos hombres fiem-

preaadanatormentados; fino tan {olamente, que Dios
lediefle falad, renientdo efte difcreto Rey entendida,§
fi eta nolefaltava, todas las demas cofasile fucederian
prolperamente. (efiere Plararco, queieraley entrelos
Thebanos, quedefpues quellegaffevno a edad de cin-
quenta aiios, no fuelle Dﬁ’tdﬂ decararfe:co Medicos,por
que dezian cllos, aquellaedad;no.era mas para vivip, fi-

no para aparejarfe a morir cada voor y el Divino Bfpiri-

w1 ambnelta; diziendo: Obedeccal Medico,porgue fus
obras;yiefetos fon necellarios para confervar 1a falnd,

¥ afi el muy prodente EmpéraderPrefle Inan de lasIn
dias, defeando la confervacion dela joya mas preciofa,
quceieflc mundo el hombre puzde pofleer .y viendo

quedepende del redto govierno del Medico , 2 cite e

honracon mas privilegios, que a las mifinos Reyes de

fu Monarquia,

I"l'ﬂ_; Lil

Jos &:l-f'rppf.'fin;ja dar detreshijos vno paralagte
qual obligaciontambien comprehcade a los Re

V53

for
Jo

¥l t'ﬁiﬁmi
Bos

Pk - g

Tmaa sl SR R



ToAts poside San Baltio, wtoe grideamigo (iyoselqual Prel:

: ; : e
ol do Privilesioes; que los Medicos puedan paffear porla §
;‘-“-P = Cuiudad: C&ﬁﬂIIE;ﬂE-EH-EIEFﬁEtEE , la qual cavalleria(olo |

, "Irefﬁl'ﬂ-di?- Listexccelenciins, s
1o.1os Miedicoseftin exempros de tan rigurofa obligas
ciony.y los:hizo libres el Emperados th:h_gr: SEFUW_E!.
llamadoipo los Eciopes [uancl Santo. Vivio.en los tigs

ve luan pufolsley de.dar de eres hijos el vno. El fegua-

lapueden gozar, yhazer lns.E.mpr:nad_urﬂs,.P;rladus S |
‘]‘;Ecr&umgvirghfm,ins quales Sacerdores para fer ad-__ l
itidos a cfta Digoidad ( que entre cilos esmuy, gran: :
de) handg fer pobles, deedad de cinquencaanos,. y han |
de dar mueltras de hombres, mnrﬁhcadns,l,::umpl,ael'tns,
y religiofoss paralo qual aates que los l:ECl.b.‘.'lII, los hazé |
cftar tres afios dentro del clavuftro, firvigdo a los demas .-
Sacerdotes, v exercitadofc en obras humildes,y de mor 'E
tificacion. Al cabodelteticmpolos proponcn €n Ca- :
_ v fiendo admitidos, lesimbianal f}lt:':ﬁp;u*.qpnﬁizl:;
. vonios de los Feligrefes de la Parroguid (GUC tamuie
:llus dan fu voto) y %:rn el de los Sacerdotes. ‘Jan;ava-?
Heros en Blefantes,fcntados dentro devna como 1::r1 :;
muy rica,ala eraza, ¥ modclo , como fuele caminar e
Prelte fuan,v los Perlados de la Etiop:a. El tercero,que

pitulo, ¥

3. Prinile~

i de los Corregidores. Lo q,\uairiu,,qu;:f:;niiib'rcs de to: |

4. Privile-  go¢ |5 pechos,eributos,é impoficionesdel Imp 'i:_'i:ﬂ* ;F_"
U nalmenteslos Medicas fon los mas francos, mas i ﬂg:'_;; |
mas eltimados de todos , y de quien fechaze masca

Lee e i todala Etiopia, yla Medicina la ticnen por cienciade

he minéc1as . - ue of
de los Me- R oues, y por tales lostuvieron los antiguos,porq

dicos sen lt o 0 o mére los Reyes eran Medicos, como losde Egyp

fe puedan poner becas al cuello, que cs proprio habito

. de . ;
1o 1ib ia iri uchas Pro
eic libow . g0,de Greciasde Arabia,de Siria,y de otrasm r

yingias , como AR
i ic1 o,llinio,5*
Philoftraco in Heroicis, Tzetzes,y Apoloni WRlitlosss

3 : do,ylodize® 1o .
(c provd en capitulo paffado ,4 1 178 '-_Eﬂ'udiam:5';:35}&{1%'&.#54]'?'#1}1@:Rabadhim:f‘f’ﬂrﬁlﬁ para

pntilidhdbsdi lis Medicing,, 1%
lenoem muchoslugares, Tzetzes Chiliada 7: cap: 24,
28, Plinic lib. 2 g.cnip. 14. Apologio lib, 2. Argonauti-
carum, el Profeta ifatas eniel cap: 3. Lacaufa , porque
en Etiopiafe eftiman tanto los Medicos, es'; parque no
fe cltudia otra ciencia en publico, a canfa que la Teolo-
gia , yla lengua Caldea, enla qual eftdvertida la: fagra-
da Elfcritura, y le cantan los Divinos Oficios, felee,yen
{efiafolo entre Sacerdotes, y Eclefiafticos enlos Convé
tos, ¢ Iglefias parafolos elles;la Philofufia entrelos Me
dicos (e enfenasde Ias%ﬂatcmntiﬂs ayalgo,pero muy po
o,y tan poco, que viene afernada: yaflino felee otra
cofa que Medicina. Defto fe hallard fer verdad loque ef
crivio Eftrabon , quelos Indios ningona otra ciencia
aprenden tan exquilita, y confumadamére,como laMe.
dicina, paracuya enfebanza ay fiete Vnivcrﬁdad:s-érznﬁ
rales en Eciopia. El fer Eltudiante , no confifte en lavo-
luntad de cada voo, fino que {e eftudia por eleccion, ¥
decada Ciudad, y Villa los Repidores {chalan tres man=
cebos,losdemejor entendimiéro,y habilidad;quefe in-
clipana letras,y han de fer de los Nobles, folos sftos vi
alas Viniver(idades, y curfan muchosafios;porque apré-
denino folo la Medicina,fina rambien la Cirugia, yBo-
ticariayy como {on taneltimados, y honrados, v los Ef.
tudiantes (on por eleccionicon lumo.defvelo, y anfiofa
folicitud eftudian; por§ueine, los apsrian. del eftudio,
y embian otros en {i lugar. Son fultentadesa cofta de
hasCindades, y Villas, que losembian: {ilen defta fuee-
te famofiflimos Medicos; vorandes herbolarios, }'inf- las

muchas yerbas medicinales,d ay ep aquellatierrai Aqui

fe u_cp:liﬁca lafeatencia de Platonjeael DialogodelaRe
Plil_bhca squeexoreaalos Ciudadanos ; que terigan ma-
cho'cuydado,de que fus Mcdicosfean may dodos. Los
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36 Teforo de las excelencias

do& orarfe (que ellbs Naman bazerle Philofophos) los:
examinan los Dotores,que eltdn feiialados en las Vnis |
verfidades, yapravandoles, lesdan la carta del examé,
y con ella van al Conventode Alleluya ;i de Plurima-
bos, dela Orden de Santo Domingo: donde acompaiia= |
dos de parientes; y amigos enlas Iglefias de los Monal-
cerios falen los Frayles , y ¢l Prior les bifte vna cugulla f

negra.con fus mangas como de Mooge Benito, yluege
leshaze jurar obedicncia alaIglefia Romana,y al Coci |
lio de Blorencia, celubradoen tiempo de Eoganio 1V, '
Hecho cljuramento;les pongnal cucllo voa como el |
cola detela de oro, con fola vnacaidaa manera de efca~
pulario, que cae delante los pechos , con las Armas del h
Emperador enella, y con efto quedan dottorados,y bol. |
viendo a {u:Ciudad, o Villa,en ella, y portodaslas que
paflan, les hazen grande ficlta, LosPrivilegios, que los i
Medicos gozanen los Reynosde Etiopia,y del modo: |
que los gradunan lo refiere,en alabanca dela Meditinas.
cl muy do&o Padre Prefentado Luis de Vrreta,dela Oc
den de Santo Domingo, en aquel librotan do&o,quan- |
to curiofo,y -ﬁlﬂgﬁ.ﬂt#,.i-mitulidﬂ, Hiftoria Eclefiaftica,
Politica, Nacusal, y Moral de los grandes Reynos dela
Etiopia, Monarchia del Emperador, llamado Prefte Iva |
de las Indias, lib.1. cap. :.q.._-ﬁ-d:&n-mi{mg_hﬂzﬁr'munaiﬁ !
cldicho Padre Prefentado,en ellib.3 capwlitioto, -
Con efta coltumbre Etiopica,muy digna d¢ fer obfer
vada, parece que habléaquel tan confumado 'P},i-t:':{"?'f’f
Hipocrates,quando dixo: «Medicina omnium [iienviari
praclariffims. Y profigue, como anteviendola defdicha
de lapoca eftimacion, que €n la Europa fe haze de la
Medicina, y principalmeate en algunas partes de Efpa-
%2, Verum propler ignoraniam eorim, gui eavs exenclt, &
ob-ualgi rudirasem, qood vales pro M edicis ndicant ,,;
. Halige 2 , i

g | L3
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y wilidadés de ladd edicing” * 7
atumartivr longe vilifsima cenfetur. Vendrdziempoddi-
ze Hipocrates) 'y avra Rtgiant&,‘;’,l’fﬂﬂn:iﬂﬁl, que lle-
garael Labirador, el Soldado; elilbeyrar , y finalmente

Erfonas de qualquicecliado;asurantada difcrencia de
cnfermedad, § dfta; o porqueyd efava fin fueras , por,
los remcdios aplicados por algun Medico docto;o por-
queralvez lasacurateza por fi eiifma expelela enferme
dad, d4 el rude vulgolavitoria de la curacion alignord-
re Empirico, cl quilen adclante,con {unzcedad,cignas-
yanciasqueda graduado porgraade Medico, y afortuna-
doyy eldocto 1y ::r.pcr_m,d:fgraciadu ,y deldichado, y
fin hazer diftincion del docto aligaoranse, 4 rodos lla-
man Medicos; yicon eftaconfulion, no hazen mas elti-
pacion del:que es verdaderamére:-Medico, que delque
folo'lo s en el nombresy effi en eftc fentido dixo Hipo-
cratest Paoptervuditatem unigi squod tales pro Medicis
iudicant, M edicivia omuium feientiarum bonge wilifstma,
seserurs Y. purque los que fon en pro ieddd Medicos,
RO procuram [eiremedic eftedaiio tap finﬁblﬂd Eﬁ.PPﬂ'
paenordenla Medicina, llamalos Hipocrates , con ra-
zon necios, ydefcuydados ; pues por {u culpa,y por la
poca capacidad del valgo fe haze ran poco aprecio de
Ja:Medicing; y es tenida ea tan baxa ctimacion. Vulgo,
noigs otra cofa,quevna Sinagoga de ignorances preliay
midos, 'y quehablan mas delaseolas, quanto menos las,
antiendenars ot o bl gxsbasncrl Wizaleat
“Leshombrds fon eltimados,fecun ellosfe eltiman A,
fﬁ' m-i{mhf,ﬁ‘!ﬁdau;ﬂ eftimasle los fabios, fin fobervia;por
gzpa-gnccﬁ necigsscomo lo aconfejael Eclefialiico,ct3.
D oli bffehumilis in fapientia tuay né bumiliatus in, fulsi=
tram fecudaris, Porquedibienelhonpr cftienla opini@ -
feconcibe eftapdelaprefimpeion de gadd vnos,
Lual cumayor; dmener ﬁanﬂainé":nﬁlmraJ.f;gur;z
i, - R ;
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1% Teforo de las exceléncius,
el efpirice,cobrando brios del valer,que reconoce en {i;
o perdiendolos , i le falcan meritos. Vo animo grande
apccece lo mas alto : Optimos quippe mortalium altifsima
capere. El flaco fe encoge, y fe juzgaindigno de qual.
quierhonor. En eftos no (i€pre es virtad de humildad,
v modeftia, fino baxeza de coragon, con que cag endel
precio de los demas, infiriendo, que no pretenden ma.
yor grado, fabiendo,que no le merecen. La dignidad (i§
pre s voa mifma,y fiempre efpofa dcl quela pofleesy al
i haze fu caufa quicn mira por fu honor,sunquelaayan
violado antes. Los efpiritus, y cdlor nataral maarieaen
derecho cl cuerpo humano : no baftaria por i mifma la
breve bafe de los pies. Que otra cofa es la reputacion,fi-
no vo ligero efpiritu encendido en 12 opinion de todos;
que fuftenta derecho el eltado de cadavno. Y afli chide
mucho el Medico de quefus obras,y acciones fean tales
que vayan cevando,ymanteniendo eftosiefpiritus.Eala
reputacion fundavan fusinftanciaslos Parcos,quido pis
d}an a Tiberio,que les embiafle , como: de mocivopros
pio vivhijo de Frahaces. En f mifma (e fuftene2 lacolu-
na,librada cen fu pefo. Sideclina,cacluego,y tanto con
mayor prelteza , quanto fuere mas pelada. Node oira
fuerce el eftado de cada vno fe confervacd fu.m [maae
toridad,y reputacion. En ;m'pﬁgnnda-n'p;:ﬁdnri;a-;tmpidu
¢aa caer,fin quebafteelpoder afufkentallo,antes apre
{urala caida (0 mifma grandeza. Nadie fe atreve aivnd
coluina dercchia,en declinando ;el masdebil intehtades
rriballa, porque la mifma inclinacion combida alimpul
fo', y encayendo, no ay bragos, quebaftena leya n::ﬁu
Vi a&o folo derriba la reputacion; y muchos o) l2 pugs’
den refltaniar , porque noaymancha que fe limpie ; fim
deéxar feialés; ni opipron quefebgrre coteramente Las

e i ey

infumias,aunquede curen,d gy 4w Cloatrices e l::bi%[?]ﬁ 1
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B yubilidacos de la Medicing. 12
aan fas gue apoydn, y € randecen a losignorintes
Eﬁ%i;indsg hhr_Ebrﬁs dgfnsﬁqs de letras ;deshechanda
losidodosito quelesdize el Dotor Rofell ; Medico in-
fizae aaecelonenfeen el libide Morbo, y Symehomatc,
en vna Epiltola,que elerivio 2 va Medico dodtiflimo:V 4
leant igitup iafime far tis's Cp dbieéli homines , qui'dalfos
M edicosinfo reunatos reputant s dermenres auiem Empiricos
maxime commendants quaniarn hecmulicrcularum 5 ¢ ho=
minwn valgarium, G com munium eméiifa opinio ¢/l Que-
denfe-con fu baxa fuerte (dize Rofcll) los deldichados,
que llaman defgraciadosa los doftos Medigos ; engran-
deciendoa los necios Empiricos, porque elta opinion
propia es de mogercillassy de hombres ardinaries. Y cn
la mifma Epiltola afirma cl mifmo Kofell;gran defdicha
esy que faautoridad de los Medicos; efta essel fer malo,
4buena confifta en laopinion de lag mugeres. Medica-
rum enim fides mulicribus nititur. A efta autoridad fc pue
deladear la de Lazara Riverio Medico, 3 Cofejerodel
Rey de Frangia, que formando quexas a vierte 5 4 por
Ja maldad,y bellaqueria de las mugeres de nueftros tic-
pos; cau: atribuyendo a las remedios todos los fuceflos
infaaltas,fucede, que aun los mas prudentes Medicoss
por el temar de la calumnia de los muy neceffarias , ¥
veilidi nos remedios,tal vez (e abftengan de cllos. Y pa-
raqueno parezeaeltarccatada prudencia, tamafia vul-
garidad, oye lo que {ucediod al mifma Apolo coafu di-

~vimaLira,que defafiandolea gader vo zafio Gaitan , con

vna paftoril zampoiia , nunca quifo el culto Numen fa-
lir, con que felorogaron las Mulas ; y aunque el falva.
je le zaheria fu temor,y {c ja&avade lavidoria :nohus
vo semedio con Apolo ,porque avid de fer Tuez el vul-
go,no queriendoarriefgar fa gran reputaciona vo juy=
zio tan fin €l Y por no aver querido 1-%}1-:55-.31'.!'51':!_ l:il.‘_lttlh
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20 Aeforo dedasexcelenelas, _
ladulciffima Filomena fue condenada en comperene
del bruto mas abatido, y mas difonante en {us aligras;
Ja Rofa,dizen, eftuvora piquedefer vencida dela Adels
fajquedefde enroncesporfuindipno atrevimifed, ques
;dt:‘&q!ﬂhil alos fuyos j nielPavonfe atrevio a competie
enlabellezacon el Cuerbo; nirel diamante conel puis

q

jarresni el aiifmo Sol con el efcarabajojconitener tant4f |

figurade fu partido,pornofugerarfcalacenfurade: va
vulgoran defatinadon mRiinmmon G mnisen e miny

o Efteadagio: Olewn, & opak

m perdere; ta vo duori gen

-delos luchadords, log quabes e vngian conlazeyce para |

dus lachas,yporfiasyy debque; quedavavencido) y fin el
premio,dezian: Oleumy o opera .
Planco, aquelelctiviendo 4 A riicolib.aiy. ycitedin rudi
meotis,lo aplican a loscludianiesique sraba aada roda
fu vida, pierden fu hazieadayylpgditancel fusefiudios;
los dexaw alrines olvidados; imacordife uellosimipre
markes 1us trabajofos ¢ftadios,ylangas digiliats Noode
verifica yiaquel dichorentenciofs deSuilzerdnimypad
Pammachivm, Qlenm, & operam perdidity qui boben mis.
4is ad Cevomai Perdio fu trabajo y los gattos, quiep ems
12 vn bueya lagluchas: que por vogiole los lachadores
¢on vu azeyre;quefedlama ceroma,llamaronia-la lucha
Ceroma; pues vemos,quelesbueyes, y losinfaficitnres
{ellevan las boaras, hazicndas,y prebendass Al elfte proy
fbiieb fue gﬁﬁﬂfa, y difcreto el hecho ;v diche del Rey
Luis Dezjmo de Francia, al qualile hallaren vaa vez fus
arizdos, y amizos:liorando en it apofento, vy preguncan

«ole lacavfade aqoeilas lagrimas,relpadid el Rey : llo-

ro la delveoturayladefdicha, la infelicidad,y mala fuers
tedeloscavallosy refpelode la buena veatuna,ybuena
dichadclos afnos, Preguntaron larazony y el difereco
Prncipe les dixo: porque veg los cavallos , quarchiens
. Lin

L R

miperdidity v Ciceron yy |
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yvtilidades de la Mrﬂifﬁﬂ;
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" pancorriendo la pofta parala Corte, porquelos afnos

tornen cargados de beneficios. .
-~ Queloslabios; y encendidos de ordinario quedag
Ls fale mal,codo feles defpinca,los
necios fon los vencurofos ; los ignorantes los favoreci-
dos,y premiados:delde entoces (e dixe ventura de fea,
Afno cargado de oro, fube ala azatea. Pocovale clfa-
ber, el tener los amigos, y quanto ay, finotiecnevp ho-
bre dicha; y poco leimporta fec va Sol ;a1 que no tie-
ne eltrella, Elfavor es el primer miniltro de la fortuna,
y {u mayor conhdente: -.:iphz alarga la mano a quien [ele
antoja para ayudarle a (ubir,fin mas atencid,que {u gul-
to,que deve defer muy malo; pues por maravilladala
mano a ningun bueno,aninguno,que le merezca,iem-
pre elcogelo peor: en viendo vn ignorante, le llama, y
dexa mil fabios; y aunque todo el mundo le mormure,
nadafeleda,quede E}us temeridades tiene hechos ca-
llosenel, Quedirdn 2de vnalegua colombra vo embuf-
tero, y-alos hombBres de [ultancia, y de entereza , nolos
puede ver, porque le parcce le notan (us locuras, y abo-
‘minan de {us quimeras, Y aunquela naturaleza produ-
ze grandes varones, pezo no fiempre fe valen dellos jni
las R epublicas, nilos Principes, Quantos excelentes in-
genios; quantos animos gencrofos nacen, y mueren def
conocidos, que filos huvieran empleado, y exercirado,
fueran admiracion del mundo 2 Enla Capellaniade la
Tgleliade San Luis en Roma , huviera muerto Offac fin
gloria, y in aver hecho fingulares fervicios a Francia, fi
‘el Rey Enrique Quarro,teniendo noticia de {u granta-
leato, no le huviera propuefto para Cardenal.Sia vo fu-
geto grande dexan entre ¢l voigo, vive , y muere ocul-
10, como vno del vuloo , fin acertar aobrar. Refiere
San Hilario, que -Ghr-iﬁg {n-r:tigb. al monee Thabor con
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~Teforode las excelencias, : rﬁa
eres Difcipulos, dexando los demas<cd la turba, y coma!
a desfavorecidos fe les entorpecid la F& 1 Nam Doniina
3 monie demoranie, ¢ ip/is cum turbis r?‘:femiﬁm s quidd |
Matth.xq.  Pepor covum fidem detardaverat; y dize San Matheo , que
57 no pudieron curara vn esdemo niado; ebeuli eam Difcs- |
o palis, G non peRucrunt curare euws, No crecen,0 no difio
“ reslos ingenios,fino los caltiva,y losriega el favor: por- |
que beros alit grics. Efcrive Ciceron en fus Qu{tiones §
Tufculapas,gfic i los Romanos hizieran la devida hora |
a Fabio Romano,infigne Pintor , que huviera muchos |
entre ellos, gue pudieran compe tir con Apeles,y ¢o Par %

22

i rafio. Porque cftoriene la honra,y el premio yquecrid |
1 las/Arces,y no ay ninguno,que nafeaamigo délsy noay
cofa, que alience mas Ja vireod,que el premio, Leca Co |
ronel en los Comentarios dela 2. parte del 2. tomo de§
Gongora,Odava §4. del Fanegirico. 2
Veafelo que dim?[}mu; fuan Raphael ynattral de |
Girena;Medico,y G thedratico d2 la Ciudad deBarce. |
lona: Cuwm pulchram, ¢ detoram facram mzdcadi [iicus
tiam frophis [jcophantavam, verfulys circulatorumy Em-
phericorum convirys, & prefligiis impoflorum ompivm vii
frementam. lachrymabile diclad [uo native [fledore,a pri-
finavenaftate; abetuspraterea, loria fam 1am emarcefces
re contéplor, intimis angor [enfious, anims dolore difrum-
por. Con entranable tentimicnto eftoy (afirma efte Do
 tor) guando confidero cafi acabadala hermofura,laglo
: riz, la cltimsacion de la ciencia Medica por enialmosdé |
los Labradores, aftucia, fagacidad delos charlatanes, ¥
engafios de los Empiricos, ¥ profigue el mifmo Autor;
Er adeowigehi Horam be fiilis vis, quod non privates folum,
; ant fingulos hamines; fed & Principes, ac Reges, R cpubiic }
s cafgue plurimas invadat, inficias , & perdas. Adeo ixfdem
1 boe mabum in borwinin auiniis fixum bares ot extrabi vk
qucady
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y vtilidades de la Medicoia, 23
gueat, Refipifcant igituramabo omnes in Fanto erroye catcH-
prenies, tor-pericula caveant, tamgue ferina aufagiant ma-
la; difcernant M edicine lucem & tenchris; [plendoré abopa~
citatey nividam weritatem afallacis : hang Jasde diguam,
& gloria «fliment. Y ha llegado a tanto el defatino del-
tos hombres,que conanimo hoftil, no folo han acome-
tido cafi con fuercaa los hombres ordinarios, y a quale
quiera,fino haftalos Principes;y R eyes,y muchas Repu-
blicas,que las tienen inficionadas, Y ranto efte dafo ef-
td ya eltampado en los coraconesde los hombres,qape-
pas fe paede defarraigar. Todos,pues, los que eftuvieré
pueftos en tanto errortan ciggos , buelvanen {i por mi
amoryy eviten tantos dafios,y taa fenfibles peligros,{epa
rando laluz de 13 Medicina de las tinieblas,y de les hor-
rores de la noche,el refplandorde la fombrasla clara, y
reluciente verdad de los engafios,y mentirassy juzgucn
quela Medicina es digna de alabanga,y gloria. A eftos
tales,pues,alimild Hipocrates alos Comediates, que tal
vez hazen papeldevn Rey,d General, reprefentandola
perfona del Rey en el trage,v figura, y aunque por ento
ces fon llamados,y cenidos por Reyes,o Generales,pro-
pria,yrealincace no lo fon, Aﬂimigmu muchos tiené fa-
ma,y nombre de Medicos;pero muy pocos co el fer , y-
en las obras.Similes enim huinfmodi M fd:'ziﬁ;m perfenis,
umenim figu-
vam quidem ¢ babitum,ae per[onam eorum, qaos referunt,

babeut illi ipfi antem veré non funt. Sic & M edici fams

guidems, g uomine multizre antem,G opere valdé paucs. La
caufa principal de cometerfe elte pecadoaviendo tatos
Enfalmadores,tantos charlatanes,y Empiticos,y Medi-
cosde poca ciencia (coma lo advierce Hipocrates) €s,ca
recer la Medicina de caftigs cra aquellos,quela exer
cican fin entenderla,y padece,0 pereceel éhfnrmu ,que
: B4
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emprendenslolo les firve de caftigo laafrenta, yla infﬁ |

mia,que adquieren ; quando defdichadamente echang
erder los :nf’:rmcis,-g bien alos tales muy poco fe les
di de la afrenta ;.pnrcT:r: quien tiene poco ‘que.perder,

~ Fernando el

TRt

yvtilidadesde la Medicina, 24
Catholico 3 de aquel en lo mas retirado ,y
oculto deGaliciayno le le efcapd a la vifta el agravio que
hazia a vo Labrador vn Infanz.y disfrazado-partié lues

oa caftigalle,cd ral celeridad, que primero le tuvo en
%ug.manos,qu: fupicfle fu venida. Efte halladofe en Me-

Omnis pe¢ no haze calo de la deshonra,ni dela reputacionide dons Mar-hiflor
cand,eftig= g secellariamente {c figue efta confequéciases mal Me § * dina del Campo,palsé {ecreramente a Salamanca,y pré-- Hip
ﬂ&u:ﬂ:;ﬂﬂ dicoslucgo pecador,y muy mal hombre,porque quicafe § dioa Rarrigo Maidﬂuadﬂ,quc_ﬂn*ﬂa fortaleza de Mon.
Qualquiere “Jeva [levar por la efperanqa de la ganancia, bn meritos; § - leon hazia grandﬁs-tiranigs._%cn- featreveria aquebra
‘f;:g;‘iﬁ"f ri (uficiécia,a Dios, y alos hombres menofpreciazeltexs §  tar lasleyes,y quien no viviria recatado’, fi fiempre te-
co del divino Hipocrates es efte. & aba i miefle que ;E podia fuceder ﬁ:mc].ml:cfl::a!ﬂ ?El que con
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Exercitefe cadavoo (dize Tulio) en el Arte, o facul.
tad queha aprendido,y no fe pongacenlo df:‘_masz Quam
quifque noriy artem,int bac fe exerccat, Efto milmo declas
ran a vozZes

Horacio, y Pindaro. Aquel:gued M ¢dico-
ram eff. '

Promitynt TMedicis trallant fabriliafalirt,

idque guo eff ordinalus,eo perfultiue |

Bfte: Equus in guadrigis, in aratro bos. El Medico (2dvier |

el Oficial trabaje en fuarte. El cavailo empleefe eniti-
rar el coche,y el buey el arado (Come afirma Pindaro)y
yo digo: Cadavno enfu Oficio. Bueno feriafacar ¢l pez
del agua,y criar los pavos enella, hazer bolar al buey, ¥
¢l Apuila que are; fultenzar al cavallo con arena , GE e
“con paja al halcon,y quitar al hombre cl f:.:r_nﬁbic_.Qgg
el que no es vn Adante,para que (e ha de meter afolte-
#8rlos Aftros? y el que no esvn Hercules , parague (e

— entremete afultxato del pafu de vo mundo? El dara eon

todo en tierra, Todos (e entremeten en ¢l exercicio d¢
la Medicina,queriendo curar a todos con vn remedio, ¥
efto ferianada, fi algunosnode metieflena querer dar
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~ fraudados,foninftrum enmsfpub!i:ns de faflaqueza. En

fin esmuy grande verdad,y fuera fuprema dicha, fi (e
platicdca en efte tiempo ¢l dicho de Quintiliano: Felices
artes, fi [oli Artifices de bis indicarent; porgue fi es cucr-
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re eantar,y preciarfe de voz,aunque el adulador le diga
que latiene buena,no vee,que lo haze , por quitarle cl
quelo,y burlarle. Lo mifmo digoatodos, que cadavno
{econozcaa i melmogticnte ¢l temple de fusaceros,no
quiera gaitar el hicrro ¢on la lima de pilo, yenlo que
¢l mormura del otro,cicrre la puerta, para que el otro
no mormure dél. -
Galeno grande elcodrifiador dela naturaleza dize, §
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scmas de oler,que mi ogeto es elolor, y afli de lasde-
mas patendias,tanto del alma;como del cuerpote pue-
dedifeurrir,diziendo todas ellas a vozes:Ninganade no
fotrasfalga de 1 esera dz fs ogeto dereeminado, ni [
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werit artem, inbac feexerceat. Por quanto afirmo Gale?
no: Ervor prime collionis non poteft comendari in fecunda,
wee in tertia. Siendo affi {e celebranen el cuerpo huma-
no tres cocciones vniverfales jla primera en el eltoma. |
go ,la fcgunda en el higado, laterceracn cada parce de}
© eltro cuerpo. El eftomago haze ¢l chilo, defte el higa
do la fangre,deftacadavnade las partes {c alimenta cor
ciendola,v convirtiendola cn fu propia ful'tnm:,m- Dize, |
puus,Gal ‘no: Siel eftomago faltare en {u oficio por al: |
guna cauf‘:u,d: las quelos fefiores Medicos fal::r,:ntquc 0o |
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calidad la fangreen nuefira propiafuftancia,y no hazet
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quicre la complexion,y calidad mueftra,y defto {e le i
oan muchos inconv enientes,y enfermedadesal cuerpo,
menos inconveniente feraefto, queexercer el oficio 2
geno. Y corrobora cftayerdad, (de quec! dafnﬂu,y._[}l-
ta,que co cl eftomago {e comete, no {e pueda emendil
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Decus & fatne merito pars wtaxima naflre.

Lela v dia Virgilio en el Pocta Ento, que elerivio las
aerras Africanas,y victorias de Scipion,que pregunti-
dole vao que haziy, relpodidsfacar las margaricas, y pie
dras preciolus de catre el eftiercol de Enioy y €8 razon;
pues el clifo Romano era entlos tiempos de Enioalgo
croflero. Mas con todo el clfogera,la macerialasco~
fas que tratava,y las fentenciasque dezia, cran ranadmi
rables,que {2 huelga ¢l Padre de la Eloquencia Cleeran
de mezclarias a menado en fus eleritns. Digoloello,
armaue mi eftiloparezca en lo pocoalinalo, ypilide al
de Enigyne faleard alzunfegunde Cicerd,que lo ellime,
fi quiera por curiclo,noticiolo, v verdadero, cuyos 13-

“yosfin perderios junas de viltafupongo primeramente
“cun Pedro Andres;Canonherio, Parricio Romano ; Do-

tor en Filofofia,en Medicina,y en laiflagrada Theulogia,

“ci el Prologo de los Comentarios Medicas, Politicos,
"ﬁt_g;;;lles,;.r Teoluaicos,fobre los fieee librosde los Afo-
‘ad - col ahf . rititios 'd'i:-ﬂu;i’tm Hypocrates', ques JMedicis e.f;’-, il
wonlos clogioside] P
;-ﬁ'ﬁ"i't‘}_t‘:'ﬁ':?"r.':'mnn::rf::EIe esartifice peincipal,primarioyy pro
mﬂ determinado, que esla vida politica dedas.
:,Ig'-‘?"f@ﬁﬁ'ﬂﬁiﬁ-ﬂl ¢l Medico no concarrealufin, gue cs.
; 1:’- rﬂf"‘hﬁmﬂa (ubordinadoy nicomo.canfa , 6 ortifice
‘11j| fﬁ;‘rq r_;'ﬁ'riw&hm p-ocaafa ori “‘:'i'P‘*]l‘!"'ﬂ riifice fin (ubordi
‘riciof 2orrequeafn Criador,cavfade los caufispor-
quieaun 13 mayor eroeldad dejla mmsibarband gense, ja-
ara con les Medicas, de
c B

"?.’?fﬂﬁjn.r{dg:ﬁafur. El Medicoescomo el Pr'p.mp:,qus

s hi'conocideo fuperioridad p
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w20 dolas Eomo iguales a los Diofes. Diganlo Hypoer
tes,y Pliniosaquel en fu libra delege : Sait namque <M,

dicing nulla pena v K Eﬁ:ﬁniﬁﬁﬁijﬂﬁmm ef=Y elteen el
Aib.« 1. da Rebafpublicis foirs Medigis nulla pana infiitun,

nullymgue exemplar windicke, En ninguna de las Republ
cas del Voiverlo {c ha hallado pena algunaimpuelta,n
eflablecida contra la Medicina,nilos Medicos, ni (e ha
obfervado aleun exemplar de venganza. Porgue ¢l Me
dico libremente 5y fin dependencia alguna exereita fg

Medicinasafli lo fintid Luciano: Medicus in fuis operatis.

nibus ¢/t Jiber. A elto [e me opulo en cierta conver}.
cion vn curiofo , y perito lurifta , diziendo,que afli .
mo el luez,mediante la voluntad del Legiflador Filofa:
fo moral procede;pues dado,que fienta lo contrario, h
de pronunciar la fentencia, no como ¢l quiere,y fient
fino eftrechandofe aladifpoficiondelaley 5 y volunsai
del Principe,como fe vé en los decretos, cap.1.& difty
cap.laiftis,y en R.P.Fr.Miguel dela Sierra,en los Aoz
les del Mundo,cap.s. El drecho de juzgar enlos Reye
es muylibresel de los luczes muy eftrechado ala let
de las leyes: tambien el Medico (dezia aquel Turifta) o
bra fubordinado al impetu de la nacaraleza,y (u inclin
Clon;porque, natura irritaemnia [unt vand, Hypocraw
libro delege: y aflilos Medicos ferin Artifices inferio
res,y no principalesen la Medicina, dado que concurt
2 |2 confecucion del fin, mediantela naturaleza figuict
do fu inclinacion , que fi ella haze llamada fnr YOt
por fudor,b qualquicra otra evacuacion , el Medico if
de ayudarla por ¢l mifmo mnovimiento , como adviert:
Galeno: Animadvertere oportes inclination? natur€, y
de; quie fi idonea fuerit invare. Lo milmo infinud Hypr
crates en voo defus Aforilmos: Quo natura vergiil, €0/

yytilidades de la Medicina, 35
dafu objecionde v. m. Pero fila naturaleza comenga-
veaobrar irricada, 0 por qualquier pera caufa, vna cofa

or orrascomo fi dixeramos;avicedo de evacuar, y expe
E:rlu pecante del humor melancolice,evacuare lo fince

ro,navaral,y no pecante delafangre quarco humor , te-

{oro de nucftra vida , 0 qualquier de los otros humures
aaturales conftituyentes la mafla fanguinaria, & evacua-
re'tias de lo necellario,6 como olvidada de fuscaminos
dererminados,y acoltumbrados,arrojare algun humor,
b flaco a alguna parte principal; quien dira enronces,ha
de feguir el Medico lainclinacion dela paturaleza,ni ha
de eftar fubordinado a ellaz Sino antes bicn ella fc ha de

 fubordinar , y fugetarfea lo que el Medico difpuficre:

pues el Medico la obligard con fuindultria,mando,y im
perio,que no extermin ¢, o1 caltigue a quicn no pecade-
xando quieto , (offegado , y fin caltigo al que con fude-
lido , v vicio haintentado deftruirlasniexceda co el caf
tigo , en quien hade fer caltigado ;ni o expela; O ex.
termine por via diferente , nia diverfa paree de lo que
{usleyes tienen determinado, ¥ eftablecido , fino con-
forme ellas obre loneceMario. Defuerte,que fi la na-
turaleza va defencaminada , precipiada, 6 perezofa, cl

" Medico la encamina’y reprime 30 avivayy fi{e olvidare
“defu oficio , haze que dél feacuerde , que (como dixo
‘Tito Libio ) Maulta, gue natura impedita [unt conjilio
* Medici expedinntur, El Medico no es miniltro de la na~
“tiirateza (como dizen alganos) fino va Governador, 0

Prefidente dellayy vo Cultodio dela {alud humana , de

| 'El?liﬁﬁ dt’ﬁ}cbi:if-lh confervacion de las vidasde rodavpa,
Republica, defpucs del primer Medico ; que es Dios.

Losdos fon Medicosy v ambos en las necellidades fon
amados: Segon Lalamancioy o (como quicre Fornelio

cereoporiet per loca confercntian Refpondile,es B . I Hypocrates dela nacion Francefa) vnas vezes ¢l M cdi-
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16 Tefira delas excelencids,
coctayudantede lanaturaieza, otras, caufa Pri'ﬂ‘:i}ﬁk
pucshize talvez mas, que la vaturaieza en algunascy,
105, M edicus porrg remedia confors o nan folum s vt ni,
ture minifier), ﬁsf tuberdum , weadinlor 5 titerdiim ettan
©F opifix primarius- Bff caimin plerifuc avs natura pre.

Pintivr, fedigrmedo adiuvat 5 wode eriam fuperac . 4
[fuepe rmedendo plafguam natura geviz, Deimilmo parecerf
¢s (cntre otros inuchos) Canovherio, Ni vale dezif,qugl

la paroraleza cura tedaslas enfermedades , figniendo §
Galeno & deloc, nﬂ':c.cit;f.: afiemas Natura oiielant 1o

boram caratrix. X Hypocraves: N_aturaomning fuffein b

porque efta prop=ficion , hafe de cogender con- 1o car

riente de lus Medicos & delasdolencias de poca monf
ta, que caronces fola ellabafta, y es quanldo el Medi|

colaeftd mirando ,y nodelas enfermedades muy_gri—
ves,'que clla por fino esfuficiente paravenecllis, y ex.
rermioallas 5 in la induflria ; govierno ,favar, y ayndi
del Medico, Masaun duda clerupulofo el earendimic.
o3 puesdado , que el Medico , ni aua fubordioadot
la naruraleza caoncurrea la confervacion , y reftaun-
cion dela falud humana; fi copcuerira (quiera median:
tclos precepeos de fu facolead Medica , de sl {nerzg,
que refpectodellos fz poeda Hamar Artificeinferiorsy
{ubordinadar Alo qu;ili‘-difﬁrﬂm razon , fiendo gran
bachillera, fale refpondicndo, y diziendo : Mi amigo

¢s Platon , ymucho was la verdad, conformandome|
fiempre con clla, perdene todo mortal,canonizarepor b

nula la duda propuefta, que Galeno,no eftuvo tan cours

t4do,y fubordinado a los precepros de Hypocrates,que

¢l no huviefle aiiadido conceptos paramayorinteligaos
cia de (s dotrinasy y eftablecido nuevasleyes en la Me:

dicina. Ni 3 eftas cituve Avizena tan _fuj':tn » qu:,nﬁ-‘ :

fehuvielle acrevidoarcvalidar eftas , ¢ inveniar ot

- i
[ ' -
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jl.' ‘i‘fﬁf;l’-l c:fﬂ’s l'If IFJ.? E‘irl:.r_tf;fff:f;: ‘3.'?
aicada vnode muchos; defpuesde Avizena, haeltado
can limitado ; que no aya delcubierto nuevasleyesen la
Medicina , ven‘ella varios, y diverfos remedios,fin ef-
tar fugeros vnos a otros, haziendofe cada voo Legifla-
dor , y caula principal , conforme al mayor ; 0 menor
gonocimiento en fu Artes que cada dia fe producen nue
vas enfermedades, y para fubenir a ellas,cada dia fe han
de ipventar nuevos remedios. Y rambien , como ads
virtio laagudeza de Valles: Quotidiz prodecuniur inge-
gianeua , Grexperimentorum obfervatio in dies excrefcit:
yel do&tiflimo Medico , y confumado Filolofo, ¢l Do-
vor Pedro Garcia: N eque ensn oportes omnia apud quen=
libetauctorem veperive 'y fed poficriores wowa inwenire fo-
fent, Que fi bien es venerable la antiguedad | y reales
loscaminos , que’abrid a la pofteridad, por donde fegu-
rimenre ‘camina{le la experiencia , {ucle rompelios el
tiempo, v hazellosimplacables v afii | no fea el Medi-
¢o ran defconfiado de (i 5 yanoblervante de los paftos
delusanteceliores, que nofe atrevaa wchar lds fuvos:

porotraparce. Arrojafc “€olon alasincieriasolasdel

Occeano en bufca de nuevas Provincias, yno le delefs
perala Inferipcionidel NNON PLVS VLT R:A,;
que dexo Hercules enlas Colunasde Calpe,y Avila;
nilcatemorizan los Mentesdeagna interpueftosa fus
intentos, Nofiempre lasnovedades fon peligrofas ; a
vezesiconyiene introduciilas,Nofe perficianaria ¢l mis
do fidinovarfe, ‘Quanto mas {e entra ynwen la-edad,
es mas {abio. Las coltambres mas antiguas, en algun
tiempo fueron nucvas. Lo que oy feexesusa fin excma
plo; (e conrard defpues entre exemplos.. Lo que fegois
oS por experiencia, fe.empecd linetla,: Tambied po~
demos pofotrosdexar loables povedades; queimiten
ausitros defcendientes. No todoeilo.que viagon losan-
g2 = iy
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8 Teforo de las excelenciasy
tiguos ; es lo mejor , como lo feria la poflteridad toda
lo que vfamos aora. Muchos abufos confervamos por
cllos 5 ¥ muchos eftilos ; y coftumbres fuyas {everas, rus
das , y pefadas, (e han cemplado con el tiempo , y redu.
zido a mejor forma, <y

‘Duda Ariftoteles , y con élel Dotor Luis Mercado,

qué feala caufa , porque quedando lasleyes dela Repus |

blica inmables con perperua eltabilidad ,y firmeza ; &

mude fuceflivamente la Medicina , y florezca cada dia §

e nuevos fundamentos; y reglas  Sofpechafe , que [u-
cedeafli, por confiftir toda la fuerga, y razon de la Me,
dicina en losraros, y varios fecrecos naturales, cuys
conocimiento , y noticia fe defcubre cada dia mias, y

mas: de donde acontece mudar{e los preceptos por va- £

rios modos. Mas porque toda [a fuerga, y cficacia de

las leyes dela Republica depende de la antigua coltum- |

bre., v obfervancia; perefto convinono huviefle mu-
danga , para que lasleyesconla novedad de eltablecer,
no perdicilen la fuerga, y cficacia, haziendofe mas in,
conftantes , y debiles, que las cofas acoltumbradas,aun-
que mas penofas , y peladasy mas facilmente {e toieran,
que las no acofkumbradas, faciles , y levesen fi. Affi lo
afirmd el antiquiffimo Hypocrates. La obfervancia de-
llas ferd mas bien recibida del pueblo,y com menos odio
del Principe, que la publicacion de otras puevas j ¢i
aquellas fofficga el juizio , en eftas vazila, En aquellss

fe defcuida el cuidado, eneftasleaventurael credito.

Aquellas ferenvevan con feguridad , eftas (e inventand
con peligro. Mejor fegovierna la Republica, quetie-
ne leyes fixas , aunque fean imperfedas ;que aquella
que las muda frequentemente. Para moftrar los anti-

guos, que han de fer perpetuas; las efcrivian en bron-.
zesaffilo gfcrive Plinio : y Dios las cfeulpioen Pl!ﬁ.diﬁ-
; ¢

- -

ytilidades de la Medicing, 39
eferitas con fu cterno dedo. Por eftas caofas, y confi-
deraciones aconfejo-Augulto al Senado, que conftance-
mente guardaflen las leyes antiguas s porque auoque
fucllen malas, eran mas veiles ala Republica, que las
nuevas. A efto miro Solen,quando preguntandole, qué
Jeyes eran mejores ? Refpondid, aquellasde que viava
el Pur::b]u ; elto es,aquellas, que el pueblo, con comun
confenrimientolasintroduxe ,y prefcrivio, lasretiene
contenacidad , fin dexarfe convencer. Alabanca es mi
emprefa, y aunque por {er alabanca, aborrecible 5 con
todo ello dixo San Agultin : 15/ Jandator fecurus,wbinon
timet y nelandatus erubefcas. No ay fombras de temos
res squando el ojeco mas claro , que la mifmaluz, a to-
das luzes es digno de alabanca, El blanco de mi affumpa
{0 , el termino de mi afeto , el ojetode mi pluma es:

Maior verum mibi nafcitur ordo,
Maius Opus MG VED.

La Medicinacienciaentrelas demas, merecedora
del primer aplaufo;, Arce entrerodas, dignade! primer
afiiento , profeflicn , gueentse los hombres {e granged
las primeras hooras 5 y por tantos en todas Naciones
eminences Profclloresilultradayque acorra viltay por
clte }:-n:w: difcurfo vera el menos alombrado fus exce-
lencias, fnantiguedad , fus glorias, y fus prerogatis
vas. Y dunque campeéigualcon las demas ciencias, y
Artes; poraver fidoinfufas, y comunicada 1goalmente
con las demias a pucltro primer Padre, fe halla diferen-
te por las demas excelencias, v aun endaantiguedad exe

r¢edela Medicina a las otras, en quanto aliexercicio;
pueshecho Medico ¢l Divino Hazedor , paffeando por

‘{'I terrefire lardin ,bufcava modode curas en nucliros”
_: - _bﬂ:.!-"'--..__ = - . = C 4
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40° Tefiro delas excelencias,

Progenitores la primera dolencia ,aplicandoles, a may
de fobrenataralesamenazas, naturales remedios; dado
que del pecado, no lesrefultd folamente la cipiritugl
enfermedad , ino tambien lacorporal deftemplancasyy

opolicion de hamores, fubordinandales al peligro de

la muerte. Pero en la antiguedad queden iguales, va
mosa la experiencia, ‘Eftale haderomar,tide {u Aus

tor , y principio ,ide fuejero. Enel Autor'y y princis |
io fon iguales , derivandole rodas deaquella pereone |

Fuznu: de las ciencias, fin la qual ninguna lo es de aques |

Hainmenfa, eterna ¢ increada Sabiduria, fin la quil

ninguno {abe: porque i Omue datum optimam 5 & omne
donum perfectum de furfum eff y defeendens a Patre fus

minum ; las ciencias , que fon el mas perfeio don; que

a 2 1 - [ k
pudo ¢l Criador comunicar alas criaturasen el orden
natural , no reconocen otro origin, po miranaotro |

principio ,ni nacen de otrafuente, que delaBeernasy
afli a ella devemos reconocer por principio de todas,las
qualesanueltro Padre Adan infundiendofelas, y defs

pucs alosdemas hombees, por modo de diciplina co-

municosy aunque Non omuibus darum off adire corinthii
no obftante eflo , con conrinuadadiligencia, y trabajo
las alcancan: . ;

Pauci quos equus amavit

Tuppiter atque ardens erexit ad therawirius:

il e -

La fagrada Teologia conociédo por Autor al mifmoy

?ﬂﬂ por ojeto , como aquella que agudamente {upone

u efiencia, pondera {us atributos, ranto ad intra , €os

mo ad extra , prefume ( y no {in razon ) llevarfenos Ia

gala, y primacia en competencia de las demas,puesella
tanto efcolaftica, como pofitiva, tantomoral, comd
miftica,qual Aguila caudalofa mira direGamenteal Sol

2=

yveilidades dedaMedicii, 7t

. Divinopot debaxb de lascortinasdela ¢, porque no

12 ofufquen tus rayos. LalM Ed'lr:iﬂg es lepitima h ja par-
gicipada del Dixino H:mcdnrl. f‘ﬂfl_’ﬁ#ﬂﬂj ereavisde fer=
pa Medicinanm. Y Deooff omnis m.:‘*d.-:f;;:i:.u:gu eacl pri-
paer origenconvicnen todas, reconociendapor {u Au-

ouales. Miremosal ojeto ;v fi de la perfeccion, vy fobe-
vania (e ha de colegir la defu ciencias Honas [cientiard
ah ipfamet fesentic prefantia clicitur | non ex bominum
iudicin, No entraen competencia la Medicioa , pues
cede jultificadamente fu pretenfion;; que negarleala
Teologia fuperioridad , y excelencia por razoa de {a
ojero;; facra quitar al Solfus 1uz_ﬁs y al (;lﬂlﬁ fu herma-
{ura, yactodas las cofas tﬂ_cnc::l! propiedad. Mas d:::i'-
pucs de la Teologiaj fin largas difgrefliones, fin profun
dos difcurfos , fz conocerd ; que es la Medicina la mas
preheminente , por razon de fu ojeto, pueses Corpus
Bamanum 5 vt [anabile ;y 1a falud , fiendo eftos {olos el
blanco , a que tira todo el afan dela Medicina ; vlo mas
amable , y eltimable de todo lo que el hombre pofize:
Emisd M edico vem ineflimabilem | witam, ac bonam va-
letndinen, A mas de laantiguedad , que dixe,labago-
zadola Medicina en todas las Nactones; pues al ticm.
pade Bello Padrede Nino , fehallaron Medicos, los
quales davan nombre de Sabios; y coaver fido tan cruel

“Semiramis , que vivio el afio de la creacion del mundo

2051, muger de Nino Rey de los Aflirios , con fus alle-
gados, yqueridos , jamdsnegda fus Medicosla devida
eftimacion,

Apolo fue de los primeros , aquien venera nuefira
facultad, y no el fingido , y poético , fino ¢l que fe hi-
zo tan celebre por el conocimiento de cofas ndturales,
aplicadas ya entonces por remedios a muchas dolécias,
N | que
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42 Teforo de lasexcelencias,
ue merecio ¢l nombrede celefte Deidad. Tambig
?u:: vencrado Elculapio por divino, no por otra razoy,

‘que por la Medicipa; puesde varias Provincias iban qf

confulrarle como: Oracule. Defto haziendo mencio
San Acuftin, dixo: Efeulapins 3 vereribus Archiatus g
woc ats y banguem primus ‘Frivceps y ac Dews M edicori,}
Efcolapio ; dizeel Faroldela lalefia sfuellamado ds

los antignos Protomedico ,€omo al mayor Principedef

laMedicina, vy como a Dios della: yaflien voaoracic

que hizo Thefalo hijo de Hipocrates, en el Senado def
los Atenien{es ; dixo : que Efculapio ;y Hercules avi

nacido para vtilidad de los-hombres: por eltolos T |

. - o+ B
cos los honraron igualmeate, y leshizicron vnos mi

mos {acrificios ,como afirma Eralmo , en vna :'n*.:f:l.'lmiln1
cion ; que hizo en Elogio de la Medicina. Ofrecialem
de Efculapio mas dilacado aflumpro , mas por no per

mitirlo el prefence Capitulo, fulpendnlaplumaa med

jor ocafion. _

Los Affirios effimarontantoalosMedicos , que o
hazianmucha diferenciadel culto, y veneracion devi
daa lus Dicfes , y aquella, que a los Melicos aplicavd
v-al fin losbarbaros Scitas ;los fobervius Perfas, losim
E:frgnit'ns Ingios; losvalerofos Macedones confu Mag
no Alexandro s los prudentes Griegos, ylos ferozd
Egypcios , entreldos quales florecio mucho la Medid
na,en comperencivatribuyerona {us profeliores |asams
yoreshonras,y {uperiores aplaufos y RO campeando It
aotiguedad de laTeologia, queyacia entonces eniie
nocturnas tinieblas de ignorante ceguedad s ni delailu
rifprodencia, queceltava clcondida, yremora de nuel-
tros entendimicntos,por ja barbara impiedadrdelosque
governayan,no aviende ouras leyes, que {u voluntal
propia. _ =

i

yytilidades de la Medicina. 23
Vengamosalas honras , quefele deven;por tres ti-
rulos, 0 Tazones fele d*ﬂ\::n al Mndifﬂ muchas hunras_.
El primero , por {er divino precepto: Houora L?'E‘Ih::f;.
cum. Elfegundo, porlanecefsidad precifa, que dél tie-
nenueltra naturaleza: Proprer mecefsitatem.: § cl_ terce-
m.i',?n';_pl.uriguu sy fuente dedonde viene: A Deo ¢ff
enim omnis viedelai Y porcada:vno deftostitulos mere-
¢ia muchas ; quanto mas por'todas tres; pues de pin-
guna otrd profefsion (e dize: Etenim illumcreavis Altif:

fimus ; porque fi bien vodaslascicncias; 'y profefsiones

ravieron (como dizimosysde Dios principio,iiparece
que deftafolablalona ;0 alo menos masa efta;que a las

otras el mifmio Dios enfalza, pues {c {iborea en engran-
dezerta s yhazer,; quelos Reyes, y poderofos laengri.
dezcan con honras , y dones , pues profigue: A Deo ¢ff
enimomnis medela, & a Rege accipict, donagianem. Difci-
plina Medici-exaltavit eapui illius , @ invonfpellu mag-
natornmecllandabitor,: Y adelance: Altifiimas creavir de
serra Medicinam o & vir fapicns non abhorrebit illam.
Hafta aqui mandacon leyes de rigurofo precepro, y lue
oo exorta con amorofo conlejo , diziendo : D& locum
Medico s & non diftedat i re, y porquecaula? Quiaope-
raeius [ane neeefSarias Parece, que las fagradas lecras
tomaron por propio oficio celebrar ,y enfalzar la Me-

dicina, pues en el capitulo oétavo de los Proverbios di--

ze della, quecum Regibus fedeat ac fibi fubditos faciat,
gui alys dominantar, Y eltono feenticnde (como ma-
chos quieren ) deaquellos ; que en Ciudades, Villas, y
Lugaresgoviernan , aunque deimaioriad minus el ar~
gumento coneluye, fino literalmente de las ICGH}DEE,
con quienes por precepro Divino deve tener el Medis
cofu alsienco. Puescomofe lo negaran otros Miniftros

_ inferiores ; como los que en nombre Regio. govie ;‘Iﬂil 0.
L y .= ' Alaias

Honora Me
dicli prop-
ter necelsi=
eaté,id eft,
propeer ma
gnam -‘Luﬂt-f
ritacé, qua
habenr Me
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Teforode las exceelenaias,
1(das en <l capitulo tercero ; no fold dize ; que el Mg
dico (€ afliente conlos Keyes, fino que parafer Rey, o
neceflario y que primerodea Medico ; porque hablandg
el Profera de tiemposvecideros ydizes Avrd hombre,

-
e
-

que fic ndo cembidado conla Caronayy Cetro, refpa.f

da : N on Sum Medicus:y &eirne domo mea nan' eff pauis
uolite e confiituere "R egem fuger Gese A cltoiaiude |y
antigua coftumbre delosPerfas, que quando avian de
elegir Rey, buleavan el mas fabio encre vodos ; y le la
mayan Sophi, derivado del antiguo:Griego Sophius,que
eslo milmoque perfed unanre Sabio yiticulo i, con g

qual hopravan alos Medicos;, fegun muchos Autsie §

antiguosyylos Perfas eligianMedico a fu Rey., puesi
imponian partictlar obligacien,y cuidade delos enfer.
mos,comoaquel que renia mayor conecimicnto de co.
{as pacurales paraaplicallas por remedio a fus males , ¢
aunien cltosriempas , fibien fc ha intreduzido por foe.

cefsion ; yno por eleccionel govicrno devidoa la pode |

vofa tirania , no hangquerido perder. el fingular tiwnlg,

que fe lesdava: pues Yima ebSophifeliatlamado encf-|
tostiempos el Rey de Perfia, que quiere dezir,grat Se. |

fior ; y.Sabio : luego fe infiere bien laignorancia de mu.
chos, gue devicndofeal Medido atsienro i - prehiemis
nenciasfuperiores enqualquicralugar,queife halle.pre:
tenden injultamente neparfelassporqueal Medico, fe

gun lo dicho ,fele deveelalirentoibmediaco alas Cou |

ronas, o alosque lasreprefentan eaCiudades , Villas

» Lugares , y efto nodeigracial ino de julticia , comd
L'; afirman las leyes, fueres , v decretos, alsi comunes,
como particulares de Reynos, y Provincias; y 2 mas de
Io dicho{cinficre tambien del ingenio mas raro de tos

wufor de Gelgao , y de vodas fus-elcuslas,libro dﬁﬁ
ihi

A

ot
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Mialc, can: 5. con las palabras figuicnees « Honos prf-
cribirur r_ﬂj‘;fﬁ;p ;'J*E#I_ﬁ ex bomitare .r"”f{ﬁ”ﬂf_ y Profiier
sece[sitatem cgrorun. -##',_:’-!Hﬂ”ﬂ’ﬂ! cor. Necsfsiras gapaty
Tadicis , A iliris 5 e in perpendntur, anguameleilo-
vam ab Altifsimo fed ranguam promuisri ab | #Iw{;:{:{:.-
i ad ﬁm'g-fmg@ wr officy s ex malitis Bominkm, regulfrts,
s medendi enim'dicis aliguid [upra comtmdnemn regulam
Creatorim [ como dize ¢l mii'mc'.t"'-'raﬁ_ln:lummj[ Jlrare
chis adeptionon contingat pev miodum aliarum AL e jalias
:ﬁ.-';, fe} diceret textas’ facer’ "Déam creaffe M eALCUA 5
“Walem yeumniue ,[;.:.-_:fbr‘ﬁ.uﬂ'ma';Hfff-ﬂhﬂm’ﬂ' Lutnenin hoe creds
‘to Medico elacefitpet fupra vulehrem , ordinariam; algue
naluralem pai"qf.;rrm avime intelleciualem. A mas dc! gra-
do,y diznidad de Rey, que al Medico feledeve, [':13““
‘Jo dicho, para grade masfuperior , T—"ﬂ €5 dari_ﬂ algti-
palemejinga con Dios ,comalo publica muy bien , cl
Principe, y fuente de los Pogeas Homeros, yHipocras
tes,en ol hibiro dz decenti‘ornatolafirmo, que ¢l Me-
“d1do era {emejince a Diossporque avia mucha confor-
midad zotee Dios, v el Medi¢o. En prueva de lo qual,

lcanlas palabras de Clemeunte Alexandrino, 4.5trom.’

Bt Medich in [eclis,qui Bominam tevreflribus infunt,
_Higrexiffant Dy fang quoram maximi boiores. :

_ Amasdela auroridad del do&iflimo Cardenal Tul
. mmqp:q‘n {irs efcricos dize s 'Chm Denr, On Medicas,

érbo flut SMedjci , ambo in -'m.:l:g' siraribus colantur, Y el

_gran Potia Montalyan jen el libro Para Todos, capita-
1o delas Artes') haze 1a Medicinaigual a'la Teologia,

b Lo Eng t0r b con Mireq Fernandéz Medico ;dizigddo: que la Medi-
dala Europa, luanBaucifta Vanheimont el mayoripetede :

cina s noble; po rquelprieva fusico actufiomes a'prio-

Tt (veael cariofo'efta maceria mas cumplidamestc co
el MERPR < i ) ¥ s oty

AL e w DG THICO VUL 40000 Y 1{}5_

Lib. 4, &
yr lhat,

==



46 .. Teforo de lasexcelenciiss

los Capitulos primero,y ﬁ:gunda defte libro }-1uegu :ﬂ.‘
un fundamento tuvieron las coftumbres de aquellas

-

~ yvtilida des de la Medicina, 47
vastados por Diofes. Lo qual decleravan muy bien los
Egypcios ¢n ¢l Gerolifico de la Paloma ; con vo ramillo
de laurel en el pico (como refiere Pierio) fignificando

arbaras Naciones, arriba referidas, que davan el mif- - Rt S pras s g o
mo , 6 poco mencr cultoalos Medicos, que a los Dio. ala Mﬂdlf'l,'f.‘l , imbiada por Dios; y con efto trifaloque :?:;55;:: |
fes , cinjuflalaignoranciadelosqueen Villas, y Lu dize el E.lpujt;u_t Santo,llamandola , don de la Soberana lumba |
gares nicgan aquel pucfio, lugar , y honra al Medico, grandeza: £ &'Eﬁ”m'f creavit de serva Medicinam,cr vir et :
se julkamente fel¢ deve. Diofes fueron en la antigue: prudens HWE orrebit fllam. En rodas las Monarquias des que go -:
dad Apolo ,y Efculapio, primerasluzes de nuelira Me.f 8°%°° IIDS ?dmusE“vﬂﬂgms fingilares. El gran Tue- 240 1o 70 (!
dicina. Principe fue Hipocrates defta faculiad , paun &0 Ius} amad S BH?T*S' que es lo mifimo, que Confcje- l;cﬁ:,j; ;IE::.
de Exploradores delosfccretos mas retirados de lans. ros, fefialandoles a mas de grandes honras, emolomen-  Preheming
curaleza , Noste dela vniverfal efcucla de los Mediag, | F22 como de gran Setor. Los Reyes Chriftianiffimos ;,'::-L-Eu i3
g fu buen acierto. Scfor fuc (como algunoslo afirmai de Fran-:;_m.hnnran t:{mlrilan afus Medicoscon T s
delapopulefa Hflade Coo, y Soberano Principe.Nofu deMonfiures, con dignidad, y titulo de {us Confcjeras,
menos (legun la opinion de muchos ) Avizena, y otri Ll S,Hmﬂ Pontifice, 2 mas de titulo de Camareros;les d
‘muchos entre los Arabes. Reyeshuvoen la Perfia mu. hl.hjm muradu_. o Ifmlad“s* La Sereniflima Repu-
.chos , quela.exercitaron & iluftraron, yen otrasmi blica de Venecia, les dritalo de Excelencia comunmé
| chas Naciones: (veanfe Jos Capitulos arriba citados) te 4 codos,titulo cclebrado por toda Tralia,adodela Me
veale of o luego fe deve dar al Profeffor de tal Arte , por muchys dicina yerdaderamente goza fus mayores aplaufos, con
pitulo 2.de titiﬁas y grado , honra , pucfto,y lugar Pr:h:minénit- Gl {uperioridad, que en pueftos publicas fe lc dafi,
clie libro, - | 12, yalmohada, comoal i
Paflemosadelante: - yalmo , 0alos Confules,y haftalos milmos
El grande Emperador Prefte Iuan delas Indias, hon :?D[IFS Ticuladosle din la preheminécia en qualquicr
r2 2155 Micdicos con mas Prisilegios , que a los propis pm:d u,*g cl lado derecho en paffeos. Coftumbre yain- soli Medi-
Reyesde {u Moparquid, tepiendoa Ja Medicina puf Lrn “zl-l 2 en Francia, en Germania, y en Polonia,adon % e _j
cienciade Reyes,y por raleslos ruvieron los antigud ﬁf‘ﬂn oninferioreslashonras, que del Emperador, y tam habéce
a los Medicos , como losde:Egypto,de Grecia, de Ar ¢y, como de fefiores, ticulos, y particulares el Medi- Cifiod. s.
“bia, de Sina; y deorasmuchas Provincias, y INacie corecibe. En nueftra Efpaia f¢ halla grande diferencia, ™"
Veafe i ca mes ; comolo afirman Philoftrato , Apolonio, y Galew et Gpqae Cattilla e elto es mas generofs, y no me-
pito 1. e muchos lugares. ¥ los tresReyes . que vinierondi -:q_s. é El:i- Caralana, pucs fus Medicos en Barcelona go
chofos a vifitar al recien pacido Meflias, gﬂiﬁﬁﬁ de i = IHE?T : E_EEF&':.‘E“["EF‘?E?:@# Confelleres en Capselto s, |
Eitrella, eran: Medicos , fegun Eiﬁ“5=5'h'“iﬁfﬁ'i_;'l;i§§? v é]'.'_-_.“ [:I;Rﬂ en G’_ P Prq.d'_‘l-ga Na?'a'rr_a', no efcafa Valencia; Bt
e Hiforiasansianssue n'!ng!;n_«ﬂuiﬂll‘iﬁﬁj E%E'Eil wich e cj_'_nn.d_t.-. Aragon ngli_l_l_n_s im_:tn', rehufando dar las i X
= Ea._ -niﬂgﬂﬂ ‘:'ﬂ.rﬂﬂ iﬂﬁﬂlldﬂ- ;}":E;:?.:Ellﬂgﬁﬂ Elﬂ].' qur:' ?lEf'ﬂiﬂu Pr:ghqu%{ﬂ Iﬂ! dF?ﬂﬂ ﬁﬁls Mc{liﬂﬂﬂ, ? ta‘ -\fﬂ'l*ﬂi -l':iﬁﬂ, T s :
pitloz,  Bechos, fino los lnvencores dc1a Mediciaa , fueron e} 1 © = e Do fjg#‘q; sdelo quefeles deve de julticia.
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8 L . : ik . . yytilidades de la Medicina, 43 :
'i' s e Tefora de las sxcelenciasy . e Gloffa del Eclefialtico: <Medici poff Religiofos honorandi, :
1E Quando &l podercio rehufa dara mrn]ﬁs lmnﬂr:?? des A los Medicos, delpues ac Ir_~.§ 1{,_.1}5&{}1{:_5’{{3 P I;;f'*ﬁiﬂ‘t St
]ﬁ vidos g’prin-.;ipuim:m:‘ ¢n h:’*f',.aﬂ‘”s', Puhd.::f.rﬁ'} n._-l]‘i-ii‘-ﬁitﬂ ‘mediatamente la hm_mm, la gﬁ;ma_,;.mnﬂ Ia Pl"ﬂlmminr:n.
Empeehit - goballes {camo dize “1 dostilitmo Faxardo) qu:.: n l:iglﬁl. cid. ﬂgu{hnﬂ‘ﬂmmrranﬂ, v Anronio E]nrgntl_nu perfua-
| et Hos. Quilen qu_ﬂ:la,_nirﬁ[czjftﬁa de [ ﬂz:rl:cu.r Ql__ri,.t:ja % s dﬁﬁt-iﬂ'ﬂ";'“ﬂ-{; ey ‘;,ﬁ‘ o E"P!Jrlﬂsjpu-rqm_: S
' nn:l,}..::f.u_:’lit:ﬂ:];ilu irm::_‘;ﬂ idads la modeliia S }]EL JI:E no {on dtgﬂﬂﬁ dc‘:;:mm ﬁqf{:t_‘.l&. .lMES:‘ ay dolor! en nuef- ::-I,TIT:-“ET
defpreciada. £l quede becho ycon Vaj0ss O {'.uf: ;t:' f. “trostiemposa clta nobilifima Ciencla, quantos zangas o gecrer, |
' ocupa la;prebeminencia, gie fels :I_sz.rei:}r m% ﬂbaga;-;: nosfeadmiren, que bazen la miclamargo? Y quancasra  Ane Flor. i
cen, fe queda con ella,comofuccdioatos tm P pas terrltres fe inroduzen en ella, inficionando, y en- it
reade Afcmania, o3 quojes S0 EI.THT: '-;i i | turbiandotas c”[hh“"f” aguas: Mas noesbien, que los 4
‘ﬁ peyo (cnradesentrelos Smjadnr:& 1 los Em .iﬁa |ﬂf§ malos quiten el merccimiento alos bLlEI:lDS.NE} le decla
it -detas-Naciones, qu,c_::.x_cﬂdmn alas cemdsen € 1{3 ony ra por fuero ellugar, que A n‘l Metns
_en Jaconltanteamiltad con los iemanos, d1xcrtimlf,q}}; dolefer ran claro, qqﬂ'mngunﬂlu 1ZHOra, Porque quan-
i inouna era mas valerafa, y ficly que Ja Alemandy 161 | g, yua cofa por fi mifma es conacida,no seceflia dead
L| caron entre los Senadares, teniendo rodos pat IE_'; aQU8 §  verpencia,ni prueva alguna, que ladeclare. Es laftimo-
i Jla cenerofa liberrads v noble emulacion. AL ”l“”“‘." 1 cofa,quefe g:ﬂﬁ‘p razones para provar verdadespor-
n bl amiss aus fideligasé Germands effe. 3;';' »F'l'kf Z- 95;’; | queaunque laerudicion deleyea, todavia para provar
| Taciedibeo 006 Alemaness que diyulgo Taciro ; puedeBIREESC Y - prepolicioncs evidentes es ociofa, Por ladivifion de las

| 13 Anadl. et e autoridadBSIILY Qraves,ios V_E:r_ru? ;f- Hos | figbres comengo Galeno fu libro yno por la difinicion,

I mero; citados en el Copieulo 1. yaguellafamola lentel 8 jypeando, efta era notoria atodas, que no era neceila-

1] ciade Clem&re Alexandrin0,frane Hittoriador,y Matk ¥ g difinirla: aonque la eflencia de la fichre confitta mas

1 tro de Origenes, {delaqual yd hemaos becho mencianl §f  gp ¢lcalor preter natural, que—en la fequedad. Hipo-
drigen:

i tan a fiyor dedos Medicos. Digame clmas FEFFF{H? crates (olohizo mencion en el Aforifmo 16, del primer
i o bachillers gl Texto fagrado dize, que 1?'?:-7'?;:5?1?1?-1?2 “F librodela qualidad humeda, y no dela fris,eftd parecié
hi coel ﬂﬂfﬁiﬂ-*lﬁ“ﬂﬂdﬁ."&{*ﬁﬂﬂﬁ’ﬁd-‘?ﬁ?!ﬁ:F%'-f"r‘a-i'_ Erﬂﬁ ~ ddle;queaningun voro, ni rudo ingenio < e efcondia,
j ciertoyporquaentineet pranda il I dnF At e i (iR SRS natorio, gy |2 fichee confiltiacu el ca-
| lacun c3, qaicafera fius Jue ””%ﬂﬁ#mﬁ is'#iiuﬁ-’ﬂ%flhﬁﬁiﬁ l}3--«'--4--*“ cltrafic anuvelira nacuraiez: Vidlus bumidus omnpibus
b ren, dandole cllugar sonvepicnes 6413 '--'gﬁ‘t"-];f-'}l F‘-ﬂf.ﬁ; “Jeoreck anttbns corfers. En elte,y enotros Reynos, porly
A demas putilos pablicos, dizicn 0 Gum Regibs Jedsihl  mayor partefe diconveniente lugar 2l M edico,juzran.

= sfipa:dfﬂizs ¥

re. Y fiaconeja Giserans QR 1o% OS] do con el Bilofafo: Logs debes proportionari locato:y fi cn

e lesnicgs, es por voa de tres caafas. Laprimes
falrar el conocimiento, o Politicaa los habitado- | .
F25 y cfta esromediable para fucomienda, Lafeganda
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50 Teforo de las excelencias,

por defcuido de los mifmos Medicos; que no faben by
zerfe eftimar,olvidados de lafeotéeialaconica del Rey
Agefilao, que refiere Plutarco: Euge demonffrabo, etenin
non locis wires, fed virisloca effici bonoraia. La tercera, y
mas principal ¢s, por la contufion que ay en efte Reyng
de Aragon,de Franceles aplicados a efta facultad , v mas
dcfpues de las vlrimas Corces del ao 1646. por el fuﬁ:ﬂt

que deviera excluirlos defta, como delas otras,puesn
fon menores los pueltos, y dignidades (fegua lo dichg
arriba) que por elta faculiad e alcancan , que porlas o
tras, de las quales quedan privados. Oxala que los by
205 en otras Cortes fe acuerden de lo gueno [e acorly
ron entonces, como lo merecen tatos ticulos,y murimht
que favorecen ala Medicina. De aqui viene, y vendi
a quedar la faculiad rebaxada, y deleftimados los pro.|
feiloces della,que haltaaquillega la nacural antipaciade |
Naciones, y langre. |
A mas de lo dicho, quien negard, que Chrifto. Nuel:
tro Kedétor exercitd en latierra oficio de Medico, af_uE
diendo, como ral, a las enfermedades de muchos, y elti|
mo tal nombre, 2 que alude la auroridad del Carden: '
Tufco,arribacitado. Aquel Oraculo del Eclefiaftice}
Honraal Medico, no fc ha de eatender de qualquierhi
ra, no de aquella, que confilte en las palabras, fino &}
las obras, el premio, agradecimiento, y ellimacion, Al
lo fiente el Serafico Dotor San Buenaventura,explican |
do las palabras del Eclefiaftico, San Antonino.y SiAgal |
tin. El [urifconfulto Bartolo iguala el Medico del Paf
pa, y del Emperador alos Duques, Para vitima prueyi;
dela excelencia del Medico,traerc las paiab:ag d:-‘hg-
helmont: In favorem faltem artis M edice facts, quud it

ter feptem [p : e . T
TMedicing Deiy eff enim [upra Principarnsy T broness 1

il fefia

iritus proximos T brono Dei ywnius nomen (s

 yvtilidades de la Medicina, 5L
seflates, O Dominasiones; attanicy celizis ni egrotant mee
Medicina indigent ,uec eff ciufinods t,...-r;l"f :ra":m{n ‘II{.-:: e -
raphoricé [umenda, gue callebat proprietates etiam in felle
Pifeis. Delta m:l:ﬂndad, y de todo loarriba dicho (e co-
cluye, que [iDios en fu Trono, y los Monarcas en {us
Reynoshonran tanto la Medicina, ladeven honrar las
Ciudades, Villas, y Lugares, dandole al Medico el pucle
to conveniente, Y mas quando ¢l porningun ticulo lo
defimerezea: y tambicn cocluirémos,que i bien ]2 Teo
logia, por ¢l ojeto,merece el primer puclto’; la Medici«
nalo alcanca por otras muchos titulos, y aun excede a
las demis, fi fe pondera las razones [obredichas, lo qual
parece inlinuaron (entre otros muchos) el Dotor Peru-
fino, y el muy dodto lurifconfuleo Balda,ial 1. C.Ma-
dari. Lo quefe refponde alas razones debiles,que ale-
ganal contrario el Abad Panormirano, y Gamma,vea el
curicfoal Docor Gafpar Triltan, Medico, Teologao,Ca-
ronifta,y Clerigo, en fu libro de Clerico Megico, §.27.
Cobre qual es masdigno, mas excelente, vy mas noble,
el Medico, 0 ¢l Turiita;los que mas cuida dolamence hao
clericoyfon Pogio Florentino, Pedro Carmenlc,Barbo-
{1, Cafaneo, Bernardo Medico Flerendine; Colucio,Ro
driga de Caftro, Trifta, Tiraguelo,y Pedro Andres Ca-
nanherio, Patricio Romano. Vnos dexando igual el Tu.
riftacon el Medica, Ocros prefiriédo elte aaquelotros
aquel 2 elte; vaupque a mi {2 me ofrecia mas dilatada
~“Poemalobre ¢fte negocio, dexandola a mas alérada plu
ma, concluyo con F.igbiﬂ Pacio, diziendo:Quare cuml va-
745 rationibus viraque faculias fic altcra alicri, o anie-
jonenda , € pofiponenda, defirant, qus o sandem carum af-
= Jede de prevrogativa , gradugque altercar , idguedivinum
 potias, preceprum ments evolval, gui fe f¢ demidtit e, erri
\um, & exaltari: Como fi Gixera, por UAnco ambas 4
R, ' e o= culs
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cultades, por diverfas razonesla voaala otrafeha degn
teponer,y pufpcmt:r, ruego, ofu Fil’ﬂﬂ, que fus Profe(lo.
res dexen de difpurar,y porfiar,de laprerogativa,neble
z3, y preheminencia, acordandofe fiempre delte manda
to de Dios. Los ambicisfos quanto mas quicren {ubica
13 bonra del mundo, tanto mas defcienden en el mereci
miento, y los humildes,quanco mas defcienden , tanco
mas {uben, y aquellos podemos llamar excelentes, que
fegun fu parecer propio,no merecen las digoidades que
tienen, y {egun ¢l parceer ageno, merccen mas de las q
tienen, Sibien ldalabanga propialicica es, por defen-
der el propio honer, y prebeminencia,{egunacon{ejael
fenor Doo Diego Antonio Francesde Vreritigoini,Obif-
po mericifimo de la Cindad de Barbaftroiporgue como

y vtilidades de la Medicina. 83
diens.swarrabie witlorias, Y aunqfie caerdamente,y con
p;u-:i-:ul.lr providencia difpufu el Dreche , que ninguno
{¢a,Iuez en caufa propia, no da, ni quita parala verdad,
da que va Autor, 0 Efcritor{ea, 0 dexe defer profeflor
dewnafacvliad ; ¢ eftado para lo veridico de la mate-
ria, 0 hiftoria, queelcrive , aunque fea por [a mifma
facultad ,0 eltado ; porqueel affumpro de que vatra-
tando ylohade adornar 4.y calificar con pruevas auten-
ticas , y calificadas. Pues [idefto pende lo veridico, y
legal, quemastendrd,loelcrivacl queesde la mifma

facultad, O el que no.do es3 Que para verificar el cafo, .

fies verdadero.s 6. 00, Do [emira s ni deven mirar la

ploma , ni lamano , 0 {ujetoy que lo elcrive , fino exas

minar lo eferito sy i elto esbuene , v veridico , eftri-
valo quiepquifiere , que tal vez porlabocadevnafier-

Proverb,
Caf.21ls

par, ot 4. 04 &l afpirar a conleguir honores, y cﬂ“ﬁ'—"?r‘h’s adqui (dize Seneca,de vizabeata, cap. 2.} quid optime falltum = -
DL 1. ridos; permicida :5lftprctunﬁ?n,quﬂ‘lDs‘fr:uhz:l.ta, y julta | fis. ynon quid wfitasfsimum:y afh dege executarle , no lo |
F;:‘LEF:H fudetenfa.Los queticnen oficios, y dignidadesenlaRe | wio vado, o lo muy bien dicho ,y hechos e
,f,;ﬂ,ﬁ;;m publiea ; eftin obligadosa no perderlias prerogativas, e | ol | ‘
Calanco i porqae fon de drecho publico, y {e reputan de mayor POt PO ) Ay PRkl TP Lo PVl Evs RS AP il B
E{Lhiiﬁﬁﬁl aprecio , quelavida, Eleltado deladignidad decae co b o R
1.par. con- 12 demafradahumildad, y ha deaplicar qualquiera todo RS C,AEI W U 6 i B e _
l']i“;‘t‘fb:a fuingenio ep fus aumentos. Todo efto , aunque conru- i e e S e - : '
cpeer, 98 pluma, fefugeraal fendir de masdodto, yaleendrado | F7EZR MIN A, RESVELV E; OV AL! 1
I mg.‘:m?: y 1 I:_IJ a]gn fa_ltar& 3 cu]p_ﬁfﬂ el EFE&U, ¥ defeo ﬁﬁf'fﬂ,:ﬁ“‘"fﬂ'ﬁf"-'ﬁﬂmm‘#l? qqf_wn?,rﬁﬂfrw;fm Pf!ﬂfi';n‘,_'jr' m_
de ﬁ:rw_ra gnicn melo ha mandadq » POTQUEMAS. PLOR=_ | “zzg/y obligarion, que Jos Padres ticuen de fﬂﬁr#}fﬁ;'ﬁfjﬂi‘ :
i ta, que ingeniofa ha de fer laobediencia, mas fenzilla, | 7. defdela siernagdad .y quan grandefeals . .
: que aftura, Para mandar, es menelter ciencia; para obe- 5 Sl ﬁﬁ‘ffﬂ dels ;“-"Eﬂ"m&’.‘”';v Fpi i
Bl decer ,bafta voa difcrecion natural ,ya vezesla ignos S gsiEghd AR S bt
|-|_I # i ol H i # .: -.I. .-_. T T P i i -'1P_..- ’ . .-I-_ -.-:;-' ] 'I.
il rancia fola. Bl mando es cltudiofo,y perfpicast la ober ) , A . Vaque pareceria 2lganos que be pervertido el dr -
alll : di SEnto lﬁ:?dmr'l i ] o !: Ej:a?nf Ir4’..:El"" Ll 'ﬁﬁ“‘f’:g‘~IF’3Q%E”H]‘?‘5?-I“FF‘?§':”$“5¥q”‘?'.FPE'Ei [est
A imicnto, y fabtduria , que 'a pronta obeciencia, Bl- | tgundo;y tercere; peroyo aflcguro, no fus mayor fa fo- - = |
il | varon obedicnte s alcanqard, y contara victorias,irobes | 7 S e i G - "3"44 TR
i : . "_ . l s . :
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$13 Teforodelasexcelencias,
licitud de Sifipho, fegun los Po&as pintan , en rebolves
fu piedra, ni delas Hefperides'y en guardar fus manza.
nas de oro, que mi defeo de cumplirlo que ofrecial fin
del Capirulo primero ,que fue determinar de la Parria
de Avizena, ¥ defus Padres. El Padre, pues, de Avize-
na (e llamd Hali, el qual fue de nacicn Peifa, como cofe
c1 de los mifmos efcritos de Avizena, principalinente
del capiculo tercers , de 1a dotrina (zgundadel primer
Canon, en donde enfena, como los rayos Solares miran
{ region, y rambien del capitulo de Mana del fegundo
Canon, y en ¢l proceflo del capitalo primero, del fexto
libro de los animales. Fue Hali patural del logar de
Belch, en Perfias el qual aviendofe ido 2 Buchara, en el
tiempo,que cl invidtilimo Nuch, hijo del Rey de Bucha
#2 tenia el dominio de laCiudad de Corrafan,fe cltavo
ocupado en los negocios del Priacipe enla Villade Car
min; porque Carmin era la mas hermofa de todas las Vi
llas de la Provincia de Buchara; a cuya Villa eltava vezi-
na lade Affufene: en efta, pucs, romd Hali por mogerad
Citarn;Y alli Citara huvo dos hijos,de los quales Avize-
na eracl primogenito: de donde {¢ eolige aver fido Per
{a Avizena. Afli lo afirman tambicn Andres Belunenle
declarando los nombres Arabigos, y Sorfane Arave di-
cipulo de Avizena. Defpuesque Citara parid el fegun-
do hijo, anleatofe Hali de la Ciudad de Bucharacon fa
muger, y hijos; en donde entregda Avizenaal Maeftro
para {er inftruido, afli en virtud, como en letras,
No es menosimportante ¢l fér deladotrina, que ¢l
dela paturaleza. Parte tiene el Padre en la materia hu-
mana del hijo, no en la forma, que es cl alma prodaci-
‘dade Dios, yfino affifticrcala reformacion defla, por
medio de ladotrina, no ferd perfe&to Padre : Sapicntia
filijs fuis vitam infpirar. Las fagradas letras lhri;ql.l
i : a

=

e
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Maeltro, Padre, comoa Tubal, porque enfefiava la mu-

Gica: Pater canentium cithara , ¢ ergano. Enfehanga fue

de Hali para los que tienen hijos, el cuidado,que deveu

tencr de entregarlosal fegundo Padre, quees el Maef-

tro, paraque abracen luego la virtud, y huyan el vicio,y
al fin recivan del el fegundo fer, que es el vivir bien,co

mo refiere Plutarco de Alexandro Magno, que refpera-

vaaluMaeftro Ariftoteles,como a fu Padre,y dezia:Pa

reutis [ beneficio vivere,- M agifivi wero bene viveresque

¢l yivir lo tuyo por fu Padre 5 peroel bien vivir por fa
'Maeltro.Luego en naciendo, fc han de [chalar los Maef-

----ﬁ =

Gemefl 4,
11+

tros,y Ayos alos hijos,con la atencion,que fuclenlos jar -

dineros poner encanados alas plantas, aun antes quefe
defcubran fobre la tierra; porque ni las ofenda el pie,ni
las amancille la mano. Delos primeros esbozos, y de-
lireamtentos pende la perfeccion dela pintara; afli la
buena educacion de lasimprefliones en aquella rierna
edad, antes que robufta,cobren fucrga ios afectos, y no
fe pueden vencer. Devoa pequeia fimiente pace va ar
bol, al principio debil vara, que facilmente fe inclina, y
endereza; pero en cubricndofe de correzas,y armando-
{e de ramas, no fe rindea la fuerca, Sun losafectos de la
nifez, como el veneno, que f vna vez feapodera del co
_racen,no puede la Medicina repeler la palidez, quein-
troduxn, Las vircudes, que van creciendo con la juven-
tud, no folamerte {e aventajan alas demas, fino tambié

~&fimilmas. En aquella vifion de Ezequiel de los qua-

tro animales alados velava el Aguila fobre ellos;aunque
eravnode los quatro: Ef facies Aquile defuper ipferam
gaatuors porqueaviendole nacido las alis, defde el prin-

- €ipio, y alos demis defpues,1 ellos,y 4 i mifma fe exce-

dia. lnadvertidos defto los Padres, fuclen encregar fus

_hijos calos primeros afivs al govierno de las mugeres,
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que con temores de fombras fes enflaquecen el aniine;
v les imponen otros refabios, q fuclzn retener defpues.
Por.elte inconveniente, los Reyes de Perfia los encomé

davan a varones de mucha confiaaza,y prudeéncia.

- efora de lasexcelencidsy

1 |

Bl hombre, defie (v primeringreflo a efte'mundoin

‘Feliz viene enfermizo,en ordé a las buenas: coftumbres,

y muy briofo,y difpuefto a todo genero de vitio. “Aflilo
dixo Hipocrates, gran clcudrifador de 13 nacuralezagen
vog carta, que eferivio 3 Damagero. Todo hombre del.
de que nace, efta enfermizo; mientras {ctri:;nl,':.k_-_i.':'_u:;ﬂ!,
y pide el auxilio agenos mientrascrece, protervo,necin,
y neceflica de Maeltro, o Pedagaao, que le corrija,y €n-
camine: micntras eftd enfu vigor,esarrevido,y precipis
tado; q}umiu es viejo, mileravlefupuctto,quetus :r:!l‘r_.:,
jos pallados,d fucellos, impradentemente cucota, yie
jacta dellos. Parece,que Ciceron eftovo enfaldea , y
meote de Hipocrates, pues di mueltras deaver expira-
do por fuboca las palabras, quete figuen. Qusannque
es verdad en nueltros ingenios ay vnascamo femillas
nacurales de virtudes, las quales fi crecieflen acolmo,
nosllevarian a la vida bienaventurada: pero tambien s
cierto,al punto,quefalimosa la luz del mondo , luego
nos hallamos metidos en medio de la maldad, y ¢n vua
fuma perverfidad de opiniones,tan agenas de [a razon,
que parece, que mamamos los errores,como lalecheén
los pechos de nueftrasMadressy confiefla el mifmo Cice
ron dos enfermedades,que quedaron en nueitra natura
leza por el pccadu,qu:ilnn ignorancia en ¢l entendimié
to,y malainclinacion en la voluntad,en el lugar cirado,
Plutarco hard buen tercero con Hipocrares, y Ciceron,
diziendo: que affi como al Efcorpion le es cofa narural
el aguijon,yala Vivorael veneno; afsi al hombre, defde
el principio de fu nacimiento e es cOnarural la maldad,

iy

ey — ‘?_7
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A afsi afirma ¢l Efpiritn Samo,que ¢l penfamieno,yizn
tidos del coracon bumano,fewinclinados al mal, defde

i juventud i 8enfus enim, & cogirationesbumant cordis iy
ol prowa funscab sdolefventia fus. | Avngue no fe del-
Foubre liatka qui: conjel difcus fo del tiempode ofrecé las
rocafiones'de exercitar Josatos a.que e inclipa la nacy-
ralezn depravada, Porque fi conbderamos bien ¢l ca-

mino del bombre cafupuericiayy aua en la adolecécia,

“esicanincierco en el r—.nmunq:tr,ta'n_im_:nnftii;ﬂ.t:n el pro.
fcgutr, ycan modablejowardiable epiel-modo de proce-

dery que pareceimpoflible arinariguabies {u propio cami

Gonel.8,

‘noy yadonde lelleva funacural anelingcion, Vuelalige

ro como el Aguilaala prefaide lu apertito,cosre aprefu-
rado,como la Nave al puertodefus vanos defeoss v oo
ay :::u!.f:.hr:l,qm: £an Pr:ﬁ{’;'.l {e rebuelva, mrl:iqr_rdu elcuey
“poavoa parte, y a otra. Yaama, ydaborrece, yi.fe eno
| juyaefpera, ya defconfia: y finalmente noay Camaleon
“ran variable,y en quien tan facilmenrefe imprima las ¢f
peciesde los colores, que tiene cefcade iy Nacen con
nofurros los afedtos, j.rcla razp ega defpues de muchos
afios,quando ya los hallaapederados de lavoliitad, que
* -los reconoce por fefiores, llevadade vna fal(a apariécia
de biep; halta quela razon cobrando fucrcas con-cl tié-
posvidexpericncia,reconoce fu imperioyy (¢ opone a la
- tirania de nucltrasinclinaciones,y apetitos,

Confiderande,pues,Hali;como hombre de buen dif-
—¢€irfo,y noticiofo en las naruralezas delas cofas, que fin
dudalo devia de eftar;pues vn Principe le encomenda-
va r&]j:_:fu de fus negoacios, que tantas defordenes, finief
“trosde la naroraleza corrupra, y fu mala inclipacion,
l “avian defer vencidas de fu contrario , figuiendo al Phi-
lofofo: Contraria ﬂ‘ﬂnlntrf: curaniur y qu::.qi;:jguﬂ_a Co-

: E podia fer mas poderofa , que la buena coftumbre co-
5T - men-
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- 1] - Teforo delas excelenciasy L
‘ tfmﬂt;ild.’l de los 'til:/r‘ncns aiios, que esla g p}i:de I'aliu' con |
| vidtoria de tan dificil emprefa, encomendo a fuhijo Avi

! sena defde muchacho a la enfenanga. del Macliro, [?;;ra

| refrenalle, y tencllea la ri:nda:aa{usud:ﬂ[urd:nadm afec

li tos;y para que arrcbatado delampety dellos yno vayaa

l prchipitarl'_c, dexandorel camimo Hano: Novno,bino mu

Jete chos frenos (dize Platon) ha mentlter; el que e; mc;z;,

porque en los primerosimpetus de fu joyentud , B ,&}?

fiera tan intratable,¢ indomiraxPucy omns beflia inira JT
bilior¢ff: 3 cuyacanfadixo h@grﬂqua!,ulllagafmas ucdne e

i Lib. 1. 48 S agodico mas embardcada fuciencisque al zicmmpo ctﬁ
I El?'f:.ﬁ‘i" ~far vn muchacho, por la incapacidad del {'ug::lf; p:u:? a

i : mitir los remedios, v rendir obedienciaal Medieo. Y co

_I : mo nofe hallecafi difcr:n{:ia_l.'.:mrc tlnrm.dccu{'ar y ¥

i obrar, fegun la fentencia del divino Platon in Thimco:

artivmedendi, ¢ orandi cadem ferme ratio eff:nos valdre

. Lik.7.
Al g!b.

NS L L
'mosde txﬁmplus-c:}rpﬂral: 5, Y .::ipm:uams, como de ef

\: pada de dos hlossque cortd pnrfntramhns ;f?r::cs.'Tudu
| gran iogenio esambidextro, gra deftreza gilcurria 3 to
\l ' Soc vor icntes. Y afi bolviendo a pueltro intento,advir
| tio admirablemente Gerfon; el mogo , que por ﬁ]rir:fmhr.n
| - quiereentrarcn el Gielo,Jeprocuren fa::ar_-dt-afiiﬂ:l-’“f;
quenoes peflible;que acabe de eotrar .im .El;:mz‘c_r.,qlér
"-.ﬂ Aftuum g« 4 le anime,y adiefire. 'En'cu?atpyﬁa‘,mamfma Pa rd,p 5
d," 1 fer mancchorecien :nnvcr-tidu,d_ﬁipu‘:s-df aver fido ar
il rebatado al tercer Ciclo.y aver vifto lacflencia Divina,

il le mandaron falir de la gloriaen quce cltava,y ledicron

il sariazs Porqueaunque cs verdad 1__‘-" qye

il ] "i“ﬂurnhj E?f:?qiigl Tn:r: pugnacria la naruraleza,y el apflag)u

{ - chando cnit'r ¢lla,es como pelear con los Diofes;a ffm[.f;

iy : * “fjancadelos Gigantes,que qu_iﬁc‘r{m hgfcrlfs_gj_u':rr?ﬁ 3
il ‘Lt de 1o no cs menos verdddilo que dixo Ehilon 1001093

- Cou - %
coltunbre de largosanos , pugde mucho con ,lam!!g; ¢

yvtilidades dela Medicina, |
paturaleza, porqué (como afirma Galeno) la coltumbre,
y laedad,ticnen las vezes de la mifma na curaleza, v efta
fiempre (e vale delasscofasiacoftumbradas’; abragando
mejor ¢ftas,y povernandolas y aunque fean mucho peo.
res,que las que no tiene acoltumbradas, Lo mifmoco-
ficlla Hipocrates,que aunque vno {ea viejo,y debil , i
ticne acoltumbrado el exercicio de cavar,mecjor ,y con
mayor celeridad cavara voa viiia, que el que no eltd da-
do a tal exercicio,aunque fea mazo , y rebufto, porque
¢l exercicio da fuergas,y la coltumbre,gulto. El coral na
cido cntre los :rabaj-as,ql:u-: tales fon las aguas,y comba.
tido de las olasjyrempeltades,que en ellashaze mag ro-
bulta fu hermolora,la qual endurecida defpues co el vig
to,quedaa prucva de los elemencos parailultres, y pre.
ciolos vfos del hombre: los que {e crian evirelos armi-
nos,y las delicias,que bi las uiﬁtn:_.c:l Sol;ni ¢l viento, ni
ficoraorra aura,que la de los'pertumes, (alen achacofos,
éinutiles para qualquier govierno,y exencicios como al
contrario,robufbo,y habil,quieni{e catrega alas futigas,
y trabajos: con efto fealarga la vida , con losdeleites fe
abrevia. A vnvafode vidrioformado a fopolos,yn fo-
plo lo rompe: el de oroyhechaamarcetlle,rehite al mar-

tillo. Qx_ianqciaf&nmnt&.ha de paffcar (obre ¢l mundo, - §

oco importa que [ea delicado: el .que fe ha de (ultciar
Fuh re {us ombros,conviene quelos ¢crie robultos.
Efta fuerga de la coltumbre provoingeaiolamente el
dlador delos Lacedemonios Licurgo con vo enfavo
marayillofo,que refiere Plutarco. Toma,pues, dos Gal-
goshermanos nacidos devn mifmo parto,, y crivel voo’
dellos en fu pofada,y el otro hizoeriar enel campo, ¥
-:ﬂaﬂuh&braffe acaca,y 'q:iinild [¢ parecio,qac eftayda ya
criados;hizo junrarvndia gran parce del pucblo ea vn
lugar efpaciofo,y que llevallen los galgos , ponicndolos
L eiR; e may €n
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6O Teforo délas excelencias, -

en vo lugar eminente,donde rodos pudic(len.verloss y;
eftundo todos elperando c;,.{'ucuﬂu ,hize poncr entre-
cllosivna vaiija de migas)y jontamente foltar voa licbre,
con tal arte, v deltrezasqu E_tntl"&l;ﬂhﬂs galgos pudiciien

verlovnoiv 18 otro, Cofa tharavillofa,que confer lain-

¢clinacion n;:lturai del gal'gﬂnfﬁguir lalicbre, pu.;iu [A1LO.,
la coltumbre en el galgo calero,que conaver -:u!h:t _yi a.
(i hermano correr tras clla,olvidando fu inclinacid na-
cutal; iewiod (u collibre,acudi€do 2 comer migas. Veisy
dixo Enlanucs Licurgﬁ,cu'nm pucd;: mas la coltumbrey
quh el impera dela naturaleza; De dondevino:a -:ir:zlir.
¢l Filolofo, ferla coftambre fegunda naturalezas lo wils
mo contelso Galeno enel fcgundu-iibra_dci movimiens

1o de los mufculos,y en el libro fegundo.de temperama,

tos. Laconvenienciau dafodelta o aqu ¢lla educacion
y coltumbrey e vieren en.cl Rey Don luan el -55_%1:11 d'“fr-
v el Rev Don Fernando.el Catolico. Aquelie cr:.pscrpel
Palucio,e e en lacompaiia. Aguel epire damas, efte ens

cre (oldados. Aquebquiads ep [eo@governar,le parecio, |

que entrava €o v golfo noconocido, y delam plm.-udn el
timonle entregd afus foldados: elte nofe hallonucva,
antes en v Reynoagenoydedupo governarycbedecds.
Aquel fue defpreciadayefic refperado; Aquel deftrayo
Fu Reyoosy efte leganto yna Moenarquia.Cob fiderando
clto ol ReyDonFernindp el Santoscrio eiere las armas

‘4 fus hijos Don Alenfe, y:Den Ferpando..;Quien hizo

grande al Imperio Carlos Quinto, fing{ts coptinuIs P~

: Caciones; v fatigas » Quiifro razones movieron a
?ﬁ;igln a-ncﬂfgﬁ:nis-ﬂ?;ﬁiéqa{a juventu drde [us his
josiGermanico,y Darfo: ue {e hizicllen aJasarmasique
“ganafien lavol antad/dé ldsdoldados:quefe criatlen fue-
‘ya de las delicias de la Carte;y quecftoviefienien fu po-

e

dermas feguragJasarmas. £ala campafialogra laexper

ﬁ}.lilia confufa mafa,y le forma fus miébros; fi ladexdra

yytilidades dela Medicind. Zr

rienciz el tiempo: en el Palacio la gala, la ceremonia, y
el divertimiento le pierden.

.Y paraque coronemos elte difcar{o de la coftumbre;
y bolvames a nueftro intento dela educacis,y enfenan-
cade los muchachos; digamos con el Divino, y melifivo
Bernardo: Q¢ cofaay, que no pucdatrocar la coffum-
bre : Que puedeaver en el mundo, que no fc haga fir-
mec, v durable con ella: Que cofa puede fer tan fuerce,
y tan conltante, que no deélug:r al vlo de losafios: De
aqui vino a dezir el refran Filolofico: a0 affuctis non fie
paffio, que noay paflio enlas coflisacoltumbradas.Sigue
{e, pues, de todo lo dicho, que el medio maseficaz para

vencer lanatoraleza mal inclinada, es acoftambrarlaa

la vireud, y cicncias defdelos tiernos afos. Elanimoa
manera de cera, micntras es ticrna, recibeen fi con faci
lidad las formas, que [e le imprimen. Lo qual mofiro
muy bien el famolo Potia Horacio, con eltas palabras:
Quo [emeleff imbuta recens [ervabis odorem teffa din, El
valo quando cs nuevoe, guardamucho el olor, que vna
vezrecibe: alli tambien los animos delos nifios confer-
vantenazmente las primerastormas y que concibieron
enfu imaginacion. Aunque eltin en el animo rodaslas
femillas de lasarces, y de las ciencias,eftin ( {egunSene
ea) ocultas, y enterradas, y ha menclter ¢l cuidadoage-
no. Efto {c deve hazer en la juveneud tierna, y apea a
recibir las formas, y tan facil apercibir las ciencias, que
mas parece, quelas recenoce, acordandafe dellas , que
las aprende, argumento, de que inferia Platonlainmor

talidad del alma. Si aquella difpoficio dela edad (e pier

de, {e adelantan los afectos, yagravan en la voluntad ta .

firmemente fus inclinaciones,que no es baftice delpues
a borrallasla educacion,En naciendo luego lame el Ofo

eo;
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62 Teforodelas excelencias,
endurecer, no podria obrar en ella. Advertidos delto
los Reyes de Perfia, davana fus hijos Maeftros, que en
los primeros fiereafios de {u edad (e ocopallen en orga-
pizar bien fus cuerpezillos, y enlos otros ficte los forta
lecicllen con los exercicios de la gineta, y la efgrima ¢ y
dzfpucsles ponian al lade quatro infignes varones. El
vno may {abio, que les enfefafle las Arces, El fecundo
muy moderado, y prudente,que corrigiefle fus atectos,
{2 adminiftracionde la jufticia. Y ¢l quarco muy vale-
rofo, y pratico eo lasartesde laguerra , que los induf-
trialle en ellas, y les quitalle las aprenfiones del miedo,

con los eftimulos de la gloria,

Pareciendoles muy neceflaria efta prevencioa los Pa
dres de pueltra primitiva Iglefis; dererminaron {como
lo advierte San Diorifio Jque el Sacramente Santo del

Baucifmo fe diefle alos nifos luego en naciendo,y Padri

nos, que defde entonces comengafien a catequizallos:
para que recibiendo tanatras la luz dela F¢,v maman-
doconlaleche la Chriftiandad,le acoltumbrallen delde
los tiernos anos ala obediencia delos mandamidros Di
vivos, v obfervanciadelasceremonias fangas, Lo gral
manda muy encarecidamente, y amonecita ¢l Sacrofanco
Concilio de Trento salos Preladosyque inflituyan Co-
Jegios, v edifiquen Seminarios, donde crienlos mocos
en ¢l cemor de Dios defde la tierna edad, Alliloadvir:
ti6 Galeno, que defde muchacho {2 hade exercitar ea
adquirir lavirtud, y eftudiar lasarees, y ciencias, traba-
jandolasde noche, y dia: 4 paero inflitntfo, exercitatiog;
werfarur in difciplinis bonis comparanals diynotFugue.Ele
to mifmo afirmo Hipocrates mty de s remana,diziens

Lib. de le= do; [nfitutio d pucros q la eoferanz s hade ler defde mi

£E-

chacho,en orden a las buenas coltiibres,artes,y E;Ef]l;:i

v apetiros. El tercero muy jufto , que los inftroyelle en

« dotri i
Qe fnqallus bien.

yytilidades de la Medicina, Gy

_ Para cuya inteligencia convieoe faber, que fon ficte
(fegun la comua opinion delos Medicos) las edades:in
fancia, que (e eltiende hafta ficte afios: la puericia defde
los fiete haltalos catorze : laadolecencia delde catorze
haita veinte y vno: la juventud defde veinte y voo halta

. treinta ycinco:la confiftenciadefde treinca y cinco hal

ta quarenta y dos: la fepedtud defde quarenta y dos hat-
tafefenta, y dealli adeldce la decrepira edad hatta el fin
delavida. Yafli haftales fiete anoshafe de zprender

Jeer, y clerivir,y defdelos fiete anos adelaate Gramati-

ca, Retorica, Matematica, Logica, Filofofia,y las demis

ciencias (uccellivamentejacordandeole ficmpre de aque
llos dilticos de Ovidio:

Adde quod ingeninm lenga rudigine lefum
T orpet, 7o eff multo,quam fuit anté minis:
Fertilisy afsidao {fnon renovetur aratro,
Nily nificum [pinis, gramep habebis ager.

Alexandreab Alexandro reficre ,que los Bracmanes
habitadores de la India Meridional, procoravan con ta-
tas veras la buena infticucion s y diciplina de fushijes; §
luego en naciendo les davan vo Maeftro publico, q def-
de entonces en todaslas edades les fueflen enfefando
letras, y buenas coftumbres,conforme ala capacidad de
cada vno, fegun la edad, y difpoficion del fugeto. Nien

elto fe defcuidaron los Athenienfes,los Gricgos, los de

Thebas, ylos Romanos, antes lo tuvierd por vno delos
negocios mas graves de las Republicas ; tanto, quelos
de Athenas cftablecieronley, que alos Padres,que eran
defcuidados en efto,no tuvieflen Jos hijos obligacio (co
mo refieren Eliano,y Plutarco) de fuftentallos cn fu ve-
jez, para obligallos con efto a que tuvieffen cuidado de

| i A
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6 Teforo de lasexcelencias,

A efta caula{e aventajaron los Gricgos enletras ; log
Ramanasenarmas,los Lacedemonios en latoleranciy
de los trabajos;losPerfas en la obfervancia de la jufticia,
y otras muchas Proyincias en otros generos de exercl.
cios,y Arces. Socrates Maellro de I‘!n_tun,*,f P.}dfc dela
Filofofia moral,dixo, que no es menos neceflariaa log
mocos Ja buena educacion, y eridga,que al caballo brio
(o el freno para adomar fusbrios. Y fa dicipulo Platon,
por parccerle efta verdad tan jmportante, 1a tomo poe
fundamecnto deé fu dotrina, provando, que la buena infti
tucion; y educacion de la juventud esla fuente,y c-ri%;-;,
de dopde nace todo el buen govierno de las ﬁ.r__l[m%. i~
cas. Y Plutarco,grave Filofofo, y Maeftro del Empes
rador Trajsno, juzgando tambicn clte negocio tan im.
portante, hizo vn libro entero defte argumento, ‘dﬂpﬂdﬂ
con particular feorimienco, y laltimailora ¢l defeuido,
que muchas vezesfetiencen cofa tan conliderable,

Cierre ya el tropel deftos difcurfus, ¢l mas prudente,

el mas remplado de los Legifladores, el mas {abio de
?:_:5 Filclofos, el mas elegante, y fecundo delos Rerori-
cos, y.el tnas valerclo,y ?ur.:ru: de los Capitanes,el Divi-
no Efpicicn, diziendo; Filg #ibi funtzerndi iboss & cur
wa ¢os & pueritia cortim. Tienes hijos zpues deblalos def
dela ninezal yugo dela ¢ bedi¢ncia,y no apartes ;i-::lllq;-s_
Iadici El ina:porque i affilohizieres, _},Qggqr%s fuanima

''''''

delinfierno. Y en el cap. 30, comparardo los brios de
la gente moca con los del caballo orgullofo,dize: Lguss
indomitus evadit durus; &r filius remifius evadcr preceps
Que 2ffi como e} caballo,-que en los principios no ledo
Maron, ¢s cﬂfﬂ fgr(‘:ﬂfa,faig-‘l dﬂrﬂ, incrambl:, y d :maﬁ_a
damente bricfo: afli el mogo, que en fu juventud es crid

do remifamente, es precifo,aya de falir rebelde , atreviz

do,y precipitades Siendo, pucs, cfto afli, qug owra coll

-

—

"Ei}:j“?fﬂiﬁ& acbrarmpal gl prefincia de PiosOc fuer
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o yovtilidades deda-Medichia, ¢5

foulas Republicas,donde los mogos fe cridn¢on Hoxes
dad, y-defcaido, finoexerciros, dunde ay grande copia
de caballos indomitos, y desbocados yque no'aproye.
chando con cllos la.rieada, el freno,nila indultria del ca
gallerd,quielosgovierad, rompentcon todd, perdiends
fea fi, y al que trabaja por governallos: Efto hazela fala
deladiciplinaen Iﬁs-:’hmﬁcd&ns}-par tite ¢l mifing Ecle
fialtico, o los lugaresarribaalegados, defpucs de ayer
Tedilado ';:I.'p.f:‘Iig ro queay encriatlos ECHilamén; a’.;'p.:;_
neluegorel remedios diziendo': Curva servicesdrenisin
juventyie, Cpsunde batera eius, dim infans ¢ {hime oreé in-
daret, & nion credab 1idiyiderit ibi dolor anime. Dobla
lacerviz del mogo en {u juventud, y hiere fus lados,mié
1P48 ‘e intante; porquefife endareze; porventurd fo te
daricrodivo sy derd cachillo de dolor. guc restnavie(ls

clalma: No pucofe deveposderartanto ek slbelugar;

como cafi en'todoslos otras jen quel Eipirsow Sense
ebcomicdayy aconfejae hagtlalcnichancadefdelpedad
puerilypara‘qoe con elth advelrencia fuvaiconozsan lod
hombresyquaste conviene inftruir con ticmpolos map
-@b:gg,ciur_:‘hédnrrﬁ!:n ostrabejo falganaprovechados enla
virnd. Semepances forrlosananceb bs wlidara; que Gé-
dodel zade,byiticena; eincling can, frctlidddi ke paree,
que quieren doblidlip pedo fillegsrea dreces, v Fadare
Gerfejantesife romperd,’ que pueda-doblasle, Dichofi I
dizlddy, g qupe vhlefto falederemifa squelcahaazon pue

ae fiz defvdla enivbea tan'viccofariag vl él -

'dﬂ-lﬁﬁfﬁn':'#:]a_l:l.Hfrrihja caftiyto;con que amenazd-Diss -

ﬂf-ﬁﬂ_igghln-pu v ¢lProfern fergmins; dado fupalibra, de
Tf“ﬁi!‘{ decpurvinaticiena Cusdada fbosCalded S.sparaid
hadelroyan afedgd; ya fangrespo eqlic o hnuzos.delia

{ pobaVesfidis mal in bruidae j e Aofkimiii conldefde
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Vil reyque Ja mala cducacion delos mancebos, ﬁmh.;?“ﬁ rasaccionesde la nacuraleza, y-del cafo defeubre i bia
Iﬁ { motiva; de que Dios embiafie fobre cllos tan ternble, y zarria. No eltd la nararaleza va piito ociofa,defde 1a pri- {
4] : horrenda caftigo, T i mera luz ﬂﬂlﬂEIPJl‘t“’*l“'mﬁ:rdi“g“m’: a ladifpoficion i
ik i ukni ol 180k =iy cmarvquny | dclcuerpo,yalasoperacioncsdelalma, ' &
E ﬂﬁ,’.._ﬁwﬁﬁn'ﬂﬂﬁﬂﬁﬂ"_ﬁﬂ“ A% "E "t&ﬁ" Efto fe gcr-iﬁci, yjman’.i‘-:f’cé claramenteen Avizena, §'
it e S b L _ .| puesfiendo muchac 10, ¢ra df:_r.an vivo ingenio,y ta vir-
S ey S A P IT VL O Y © "% | ruefu, que apenastenia diczadios, quado aprovechd en 3|
il ' _ e | lecrascanco, quea todos cavfava vna eftrafa admiracis 1
it AMONEST A EL CVIDADO,QVE LoS | . la qual edad principalmente enrendidda Muiica,Aril 'Ji
il Padres han de tenersqae fus biyjos. [e acomparnen con perfond | o orica, y Architectura: y fu Padre Hali entonces fiendo s
o i - decienciay y virtudyy lawsitidad, quedsflofe fi- . | . cionado delos catoresde Alcayro, Ciadad infigneen : E-:[?
gue y quan graude fea. 5! Egvpro,y delosdemas varones doos en lasdemascié- ¢ i

]

cias, y {u hijo tuelle con €flos tan avenrajados, y elclarey -
cidosvaronesyhablando -44: las coftumbres,y cofasde Al Lo ¥
cayro, entranablemente {e holgava. Proprio delosPa- tl
dres fabios , y prudentes sholgasfe , que fus hijoswayan), e |
reconoce fus garras, y con altivez deRey r'f‘:“d““i;““ acompaiiados cg hombres de dotrina, ¥ virmd;.:p“h;qim- =
o :nju:asgucdc}a: de fo coello,y fe a-P‘“":lhﬂ Faf‘? g?f como dize el adagio vulgar: Dime con quicn:vas,y ferds |

'. i Jea. Siendo. Ciro nifio,y eleéto Rey de otros de fuedady | o dellos. Loqual parcceaver fido emanadode aguea;

i

E

! .- 0S p-n.rms'n_uhlcs;dt la naturaleza , purﬁmiﬂ_:}us
| (e manifictan. Entre la mala rudade la mma--hnl}a

Witk o) diamanteyy relplandece el oro, Eanaciendo el Ledn
o 1 I 1 .

|  exercith en aquel govierno pueril tan heroicas. accios | i, pprenoia de Salomon; que afiema: El que feacompan

il pes, que did a conocer {u nacimiento I_il:ahhéf:ﬁj:;‘; fiare con los fabios, fera labio, Qaicym fapientibus gradic - i’
T ces oculto. .Nace el valor no fa:adquicr?ie. ¢ s tar, fapicns eris. Lacofla mas conviniére para lavida (co R, A
A rrinfeca es del alna, que fe infunde Cﬂff:'i 3513' -ﬂ“ R mo dize Tulio) y que mas haze para aleanqgar la’ felici- ﬂ::‘_ﬁ‘?*' | ik
4 : oo. Aunen el feno materno fue campo de batalia - dad,es vivir cn trato, y conver{lacionde varonesde dlica: _ =
‘ ‘f"li- .lgm:-mnnns valerofos: Sed collidebitur snwterociss parvi tudyy apacible converfacions Tacitorefiere de.Neron, Libiig Ans ¥
".'- Genclaco2 7i. El mas acrevido; fino P“dﬂ&d'-‘-lfm“ el ?_"':_T‘P{;?m' que fiendo tancruel, no perdenoa fu mugeryy Midre; wals g ,
}l_..’ _?!-l wio brisfo [asligndu ras, y adelanto el brago,peia : f:'l' comttido elfo templdfu crueldad con el amor,que tenia -
[ Ganatess :Ear el mayorazgo. Inffante l@nm;ﬂrﬁﬂ-ﬁPPz::;"”rjm alosfabiosy alos quales admitia ['uhrﬂim:{‘a coni mucho j
R | S i i wrero, atque in ip g;f:y'{u#-ﬂff'ﬁﬁf?{#ﬁ and{; Lafu] Sontentozde fuerte, que coma otros tienen effetiempo: i 'Fi:
itk © " manum. Eola cupale exercitavn e PII PAFYE %:hl'lﬁli efpe Para juegos, muficas, trua DErids,y otras ocupacionesim g1
1t ya eorond Hercules con lavicoriade “_E‘_’__ e sl sl Ezf_tlﬂunt_;s. efte le tenia lenalado para converfar 66 los _. _
H. ﬁ;. dazadas. D;f&&n’ﬁiflc'rﬂ_unnc;q-la'lﬂl Im-lanlaﬁ rime é 105, Euzcﬁu_fe_.p‘uatfmmplirllq que dixo Cenodota by
g a (i vircud la fortana.Vn coragon generalo en P e, <80 Commertio fapientum Princeps fapie. Y pacece cn 4
it ]r . - g Ea . cltg
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68 Fefonade las excelencias, _
elke Neron phdomoy bien verificarfelo/que Macrobio

elstives N jemo of ram af flichis maribas, guln faciat, aut
dicat wonnnngnam aliguidsquod laadari quear. Ninguno:
ay (dize clte Autor)ide tandaiadascoltumbres; § acom,

paiiandefc con bu enos,ylabios,nadiga, t‘}lh_fagn: abgung
vez aleo, que fea digeo de alabangd. Maiteitole/ muy -

bien clta.coltumbre de Nerd enPhalarisel drano, paes.
cfcriviendoa yn fuemulo , dize eftas palabras :,-_'-&"u cons’
fic (To,que tu cresbueno; mas tu noimenggaras , que cn
vy cafa fontodos malos;y lo contrario.es e mijque da-
do-cafo que foy tifino;a lomenosen mi-.c:lf-g , 1I0 come:
pan hombreviciofo,de manera; quefi eltoy cargado de
vicigs;tambien andorodeado 'de virtuolosl <

1/ Gargando mascl dilcur{o:en r:éﬂ:_nx :mqt':ri-n",nﬁ'rm?rfa
pugdecon toda verdad, que qualquier ;/quefe preciare
deacompafiarfe con humbtes (ibios, nofacara de '“]ifi‘
paiay fmo muy.grandes; € infiniros provechos: porque
{elibrarddevanos penfamientos,fe le mirigaran Tos pris
meros impetus, cobrara huenm:amign‘%gﬂ:i ralos enes
migos,exterminard los vicios, apréderdloqo e ha deh1
er.cltard avifado de lo que fe hade guardar = finalmen-
te [a cemplard en la profperidad,para que delno [eapo-
derela {aiory'm;.y'ﬁ:ri confolado enlaadverfidad ; porq
noilleguea defefperacion, Pormas agudo,yivos;y cxper
to,que fca vooyfiempreticne neceflidad , paraceo cami-
nar bien fusnggocios de parecer agenospues i el ral ho-
bre no tiene afu lado varones expertos, y{abios, que
quéeda alitalifinotropezar, y dar de 0jos. Es tan impor=
ranteal malolacompaiiadedosbuenos(lcgun Sencca)
quedel claro dia el Solalegre; el vario corfo del Invier«

no,y del Eftio, los remplados tiempos del Veranoyy del

Orofo, las lluvias,los manantiales delas fuentes, y o

Oportunos; ¥ faludables vientos;gozade todas cftas f;;_

1 yvtilidades. dela Medicina,

1

|

£y
veniencias, v 'de los demas bienes,que Dios embiaa los
buenos,por ellar en compaiia dellos, £R ; :
. Avizena, pofolamente con atento animg, procura ya
»oirtodolo queaquelloselclarecidos varones de Alcay-
_rohablavan;, i tambienlo encomendavaala memaoria,g
,es depofite,yarchivo de las efpecies, o Ideas,que los fen
tidos de los abjecosreciben; dando a earender con efto
alosquedefean aprovecharfe cn lasletras, que imporsa
poco oiralos Maeltgos,y leer buenoslibros,iino (e suar
-d3 comeuidadao,lo quefelee, y loque fe oye; porque fe
i lo mifimoyque recibir vna peloca enla mane,yal pun
to-arrojaria,quedandole fin ella, como (e eltava., cl que
larecibidy Muchas vezes avia grandes difputas, y alrer.
¢caciomes entreaqueilos varoneside Filofofia , de Arqui-
tedtara, y tambien de Altrologia,las quales cienciasco
mengd Avizena a2prender dellos, : -
Pero defpues aviendole bacelio Halia Bacharza,y regi
bido a fu safapot Magltreyy Ayoa Natalino Filofofo,cd
animo determinados'que Avizens fuhijo,dchasoide ja
-culkodiagyenledangudel Maefkeo fuelle aprovechande,
-2th en virtud, comoen létras, porqie elarbolillo ticrno
ha mevelter vn contifaoanrimo., para.quie no tugrza. a
- ¥pa pastesni ag:-rg;ﬁﬂfp.qgc vayadercenoal finique fue
plantades En breve ticmpe fire tanto fu méded en la
Gramazicay y Ketoricaique en cltas cienclasne avia-di-
-ficnlrad,que conmucha facilidadino la declaralle; de cal
“fuceee, que Natalinohatnqgue eh los cltudipsde. Ia Filo-
~fobay eolas demas ciencias foeffe muy aventajado,con
tpdd admirado dedas relpueltas de Avizena,confellaya
souncgaver oido deetro slguno razoites tan-agudas iy
dottas Reglmente hazia veritajay yiexcedia asodos en
clegancia,y dodtring, refpondiédo mejorque aunclmif
umo Macftso, - : S '
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Defpues que ya fuc perfedto, y acabado, & confuma:
do, afli enla Gramatica, como tambien en la Retorica, -

- comécd en'compabia de Natalino {u Maeftro a eftudiar
‘]a Logicasy comoen ella {e defcubricflen muchas eolas
dificolcofas, que apenas podian fer entendidas por Na.

 ealino, aunque buen Filofofo 5 Avizena dgtermind leer.
folo fin ayuda de Macltro loslibros dela Logica,afli'tex

tos, como Expofirores; cob que con muchiflima diligen
cia did fin a la Logica faliendo muy docto en ella. ,

Quifo tambien eftudiar los libras de Euripides;  fue
entre los anciguos vii Filofofo de mux ha opinion, y da-
erina, el qual folia dezir muchas vezes, quela vitoria en
la guerra, pendia de vn buén'confejos y tambigmal aya
el Sabio, que ep {us mi{mas c6fas no mueftre el frutode
{u entendimiento. Efte Filofofo Eoripides nacio en la
Ciudad de Athenas,y navegando al Reyno de Macedo.
pia murio alla, v al puntoique los Arhenienfes {upieron

‘aquella ran funefta nueva, ¢mbiaran al Reyno de Mace.
“donia yoa muy folemne embaxada,no aorro intento, -

.tio a rogar a los Lacedemouios, que tuvie{fen por big de
dar los hueflos de fu Filofofo Euripides, ¢0 proteftaci,
que filiberalmente (e los davan,les harian inmenfo pli-
‘cer, y fino, fe waviellen poravifados, que con las armas
{elosavian de pedir. Y no {olo los libros delte Filofofo
leyd,y eftudio Avizena fin Maeftro, fino rambicn otros
muchos,y diverfos;,entre los valesavia algunos; quefe
intitalavan de la verdad,y fal{edad ylos quales: nﬁundw
. eftudiade con mucha diligenciayy cuidado, comenGo
_eftudiar los libros, que tratan delas cofas naturales ,ﬂj
{obrepaturales,juntamente con fus [nterpretcsy glofla

- dores, de cuyaledturafe le quedaron Iabiér:a’g las pueraf
. tas de las demas ciencias. Paky A

Era{uanimo tan gram:ln}} ¢l ingenio tdn -f:ﬂ'i-.l.,-qaﬁ
b i 20
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rodalo defeava faber, y experimentar,lo que fueflle ne-
cellario para {er vo hombre cabal, ¥ confumado.Por ra-
1o dixo,Ciceron: en lasletras, y eltudios noha deaver
haftiosni ¢nfado. Porlo qual tod os loslibros;que pudo

aver de Medicinagprocuro con mucha prefteza,y. vigi-,
lancialeerlos, ydeziajqla Medicioa no le parecia muy:

dificil, iendo en:(i taalargasy profunda, pues defentra-

#io en breve, yicon admirable perfeccion tanto, que los

Medicos ancidnos,y iejos le oian de muy buena gana,
aando hablava decofas percenecicntes a la Medicina,

Y.]_f:_lla_ma.vanarpdﬂ_ﬂlﬂs.;nfﬁrmns, que tenid cada vno,
dellos, paraque diclle [u parecer, y confejo. No tepian

a menos aquellos venerables Medicos de Hamarle a Avi
zena fiendo de edad-dediez y feis ahosa confulta,cono-
ciendo (U confumada virtnd, y eftremada fabiduria. No
gomo algunos canos de nueltros ciempos,que menofpre
cian la (abiduria,y ciencia en los mucas, juzgando , que
para (ercientifico,v-prudente va hombreyno {c requie-
Fe0Lro, que rener anos,como.fi confifticilz laciencia de
cida vno en Jos cabellos blancos, La vejez (dize el Di
vino Gregorio) es digna de fer venerada,no {e deve mi-
dic con |z capcidad del tfempo,porque afirma Salomon:
Iufts ay,que fiendo confumados en breve, hizieron o-
braseon que pudicton llenar muchostiempos:y lave-
jez venerable,no cs la que le cuenta cony iargu nunero
de anos, Fﬁr.ﬁﬂchiﬂiﬂ&ihﬁdﬂ;ﬂ&ﬂr’ﬁ'ﬂ Jas {entidos. Di-
ze tambicn San Ambroffo:Han de copfiderar muchas ve

zésvans mancebos;en los quales (e hullan vaasivenera-

bles coffumbres,y-vna pradengia cana » y madura ¢y, <l

mifmo: Ambrofio 2firmacn 0uwa parte; queallijeftila

. pesfe@avircud. Elta fentencia de San Ambrofiosbica

fe verifichen Alcxandeo primero delte nombre,Pontif

c¢ Romano;pues ficpdo de edad de treintaaiios,gover-
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Teforede las excelencias,” T

naIﬁTé]Eﬁ.”l Cagolica con tan veivaerfil l[iﬂ'E‘ﬂ'_H tempas
ral, que (¢ copogemuy bicn, la virtud,y dodsinafuplen:
bien ol defedlo delaedad.Lea el coricfoa Galeno, en;
eldibra’s, delas'diterencias de. pulfos,y vera :lli:l‘q que’
refiere dealguibs calos,qie lo f ucedieran con algunos’
Medicoy mgy dncianos,ficndoicl de poca edad,y laven |
taj quetes'hizo, afli en prouolticar,comuen curar mus.)
chas,y diverfas enfermedades, y rogandole ellos porfia.
dimente,les enfenalle, v defcubrielle 11 ciencia de tan!
acerrados pruﬂuﬂicos. ¥ ['ugu_ ras curaciones, 00 Ie_s -diﬁf-
orra’refpuctta, que darles civ el roliro,con aquellafence-

cia del Comico: '

V tligna tortucfs nungliam corvigass

W frides nee arbor wetus aliy [f tranforas,
Produxerit flolones, e

Como quicn dize;yi €8 duro Pedro para Cabrero;por.

quelos que adquirieron’defde fus ciesnos aftos. alguna

coftumbre malayd buena,y han perleverado en clla;hal-.
ta hazerfe viejos;con mucha dificultad podrdn apartarie

della.

T TR LU e P L DY
CAPETDV L Vil iy

AVISA, QVE EL SMEDICO R ACIONAL,
para [erbusno {y doiPo, bade fer wuivverfal en ‘todas las

fim#‘f@’i;!’f"ﬁ' rree preceplos para conoeer ba bucna ﬂgﬁﬁi '-

|
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A G.ﬁ? dada;fine ?.m: para q_ua!ﬁﬁi&?jﬁuii:j.ﬁ las qua

N fonhermefas,o feala Medicing,6 qualquierfacul
tal;es necellaria laindultriaiy trabajoiDe dondelos ans

tiguos dixeronaquel Prover bie: Dy Jabioribas.ompis 0

dunt, Y afli Avizena,aviendo ya experimentado muchal
en pocosafios, puesapenas tenizcumplides losidiez y,
{¢isy quando porelamor), y deleo vehemente , tenia de
(aber lasciencias, en efpacio de afio y medio (e dio orra

vez dla Logica, y Filofofia cor tanta firmeza, y pertina,

cia;que en todo cl' dia no dexava los libros delas ma-
nos,y aunla mayor partede la noche, fiendo de parccer!

quélavirtudavia puelto Diosen ¢l lador d¢losh@bress

yaunque parezca dificil-al principiofu caminosllegans

. - . ; ‘11 : .I'_, . e
daa la cumbre fe torna facil, apacible,y fuave. Aflilo diw f s
- {tola ;31!

xo Ciceron en vna cared, que elcriviora Lepra 5 perfua-
diendale,procuralle, que fu hijo Lepra encomendafle a:
la memoria los verfos figuientes de Hefiodos
(bl 5i, o TR T PR Lt - i
‘Detrds de las fatigas,y trabajos: .-
Pufieronla virtud losinmorrales
Diofes,y enalverguc muy eshiefto,
Cuyo camino esafpero,y fragefo;
W Masel queydalacambre Hega,y puede.
. Vencer los malos paffas;peligrofos,
. Halla ynos grandes llanos deleicofus.

ry
r"'

A efltos verfos de Hefiodo ; con mucha eazon {e pul:'.'-"_.-
den allegar aquellas'palabras fentenciofas del Principe
delos Filefofos: Sunt difciplinarum radices amave 5 frus'

yenfeiia el modo, que canfa Dies las enfermedades yy [us- Fus antem fuawes. Las lerras tienen amargas lasraizes, (i

“Angeles, afsilos buenos,como losmalos, para cafligar fas

NO

pecadosde los bombres, -

bien fon dulees fus fruros,Nue(tra naturaleza lasaborre
&) ningun trabajo fignte mas , qua ¢l de fbs primeros

rudig

In qutﬂf_'
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rudimentos. Qué congoxas, que fudores cueltana lijy
ventad : Quien mira loefpinofo de vo rofal, dificiimen.
te fe podra perfuadir aque encre taneas efpinas aya dg
nacer lo fuave; ¥ herinofo devnarofa, Gran-fe esme.
nefter para repalle; y efperara que fe viftade verde .y
brote aquella maravillofa pompa de hojas, quetan deli.
cado olor refpira. Pero el fufrimiento, y la ciperanca lle
gan aver logrado el trabajo’s y [e dan porbica emplea-
das las efpinas, que rindieron tal hermofura,y ral fragi.
cia. Afperos, y efpinofos fon a nucftra depravada natu-
raleza los primeros ramos dela virtud,defpueste defcu.
bre [a flor de fu hermofua. Cuenta Colon con {u nave.
acional Sol los paflos, y robalal afio los dias, a los dias
las horas. Faltaa la agujael polo ,a la carta de mareas
les rumbos; yalos compaicros la paciencia: conjurans
fe:contra-&l,y fueree en tdcos trabajos, y dificultades las
vence ton el fufrimiento, y conlaefperanca, hatka que

o nuevo mundo premio magoanima conftangidur o
Y tambien feacardava por ventara Avizena de Hipo
crates, qug dizeCenviencal Medico. fea periro cn mu
chas cofas, y principalmente grande Logicoi, ¥ I-"_ilufu-
fo; porque laMedicina, noes otra ccfa,qu:_: vna Fa]ul’q:
fia adequada, y compleca: y{ino; digalo ﬂnl-'l:ur.i:Ic_'s:Fﬁs
definit ‘Philofophus, ibi fucipit <M edicus, Demaodo.q don
de queda el Filofofo,alli comigca denucvo el Medico
esforcac, y-a defanchar con nuevo animoaquello.quel
Filofofo no pudo masadelantar, como aquel,a quicn le
faltan los brios,y fuercas en lo mejor de vna carrerajal
como v cltudianse,nobien {alido debaxo de lasalasde

. {oMaefttospropone vivargumento en:mediode va Ted
 srorcontrargueljquereltipuelio alalocha méral, (quie~

6 tezir)a deféaderimsconclufionesal lado de vo 'dot

tifiao Padrinos yavien: - -0 oo v frmnnfus fuergass ¥
-' 2 11 = . e Hm—
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fiendo eftas defiguales a las del contrario, fe queda ren.
didoen mitad dela pelea, quando comicnea de nucva
‘el argumenta vno delos Macltros masdoctos, que aflif-
-ten enaquel adtapablico emprendidoel camine defde
€l hito,de donde no pudo paflacel eltudiantejy o prof-
gue nerviofamente hafta licgaral fin, 2 dondefe enca.-
minava ehargumento.Aflimi{mo-¢l medico,delpues que
el Filofofo,cavo fin'es tratar de las cofas naturales enco
mun (como lo advierte muy bien Alexandro Mafarias)
en llegando a'loslibros de Genelfis, y trabajandole que
-Fudﬂ‘ (in poder paflar aquella raya, y concluir pegfecta-
‘mente las dificaleades; queen gllo {e ofrecen , toma la
mano el Medico, coma verdadera efcudrinador de las
propricdades,y {ecreros de naturaleza,y principia a rra

' tarenparciculardela cﬂm?uﬁcinﬁ del mundo vniver-

fal, y particular, que:esel hombre en quanto miyco ob-
jeto marerial de la Medicina, para cuyo fervicio, y con-
fervacion fue criadala variedad admirable defte Tea-
tro,que llamamos Mundo,que fue adornado de piedras,
montes, yerbas, flores,plintas,y animales,2ffi terrenas,
como aquatiles; y finalmente ; (i .quanca contiene en i
la arida tierra, v ceruleo mar, fuc ordenade-, y praduzi-
do porla provida'naturaleza parael fer del hombre,y la

confervacion defte’efta encomendadaal Medico,figue--

{eevidentemére;que al Medica le pertenece faber,y:te-
ner noticia de las propiedades,y naturalezas de quanto
alifte debaxo deflosazules, y tachonados Ciclos. Y afli
deziaHipocratesen las carcas, que eferiviaa los Abde-
-ritas; que la Medicina era carga, y oficio de los Diofes;

- ; envnade las Biuo._ efcrivia a fu Maeltro Democrito Fi
~lofofo,le dizea

e di : Yo ciertoyaunquefoy ya viejo,y can
fado de eftudiarsy cfcrivir la faculead de la Medicina,

nohe llegado qun a fus limices, ni aacabarde Fﬂtﬂndﬂir-
i ; | &

Libug . de fo
brib,cap.8,

Qj}_u-nicurm-’
qas hllum.‘-:l-:
na fapit vis
Qmnia aper
ex fibi tockh
medicinare
condit, intt
M patnrEs
Yel  rerum
podera nol
cit :|rr|pct:ll'.
3 cunclisy
Ve inquit
Pzrilalus
Fauftinus.
Hippn €ra .-

tes ab Aba.

detie,




LT [ o PO

. fac , vefir. * Feriorque por fer'étofeeredotan alto yy ran fcrad|

— I E—

6 < Tefovs de lasexeelencis,
- 1a. Porlo qual liamo Galeno a la Medicina incomprehg.
* fible,por la mucha profondidad,que en fi contiene, Ly
enfermedades vaiveefales fon mas de 300: finotras my
- chas,que for infinitasyque vienen;yife produgen enca,
damiembro,lasqualesamas pudocalguno eoteramire, |
i elcrivirlas'en loslibros;ni enfefiarlas. Affilo confiefl;
Ilivia lib, 2vcapits Gabiz. Meth. San Agultindibiaaids
la Ciuvdadde Dios,cap.22. luvenal Saty1an0, Sclo log
ojos,con fermiembrosan pequedios, padecen ri2. Pl
niowbifu ?ra,-ﬁ'c-aqi.liﬁnnf:iud-:r&s;:Qui dificil foald Me

5. Meth.
caj 7s

-dicisede faberldy ! 2750 slhisc paniiiLd AR0g G0 CLG
Confiderando , pues, elfapientilsinio Avizena ,._qufn-
crande fuclle la obligacionide vo verdadero Medicogi
‘defpuesdeavereltudiado con ranto cuidado,quantofe
conociadefuaprovechamiento,todas las Arres perrens
¢icnees s v buen Medico, y peaetradoen ranbreve i
-po codaslas dificuleades de la faculead Medica, buelyes
. -~eltudiar denuevo la Logica, Filolaphia, y las demas cié.
f¢tas, phrﬁué para camplir biedwn Medico con {u oficio,
sredinina ‘Mo le balta faberguatro aforifmosfiendoafsi; que el Me
omninmar {dicotha defer yo Proteo,0 mareria primerasy [ aquells
tumicogni - fo e om vierte o 'todas las cofas criadas.en efte mbndoin

mar Home--:penfar ndvuralyno huvo varon ‘docto’ en lavantignedad,
E“;”::’_ - que-debnorraraflefegun lo hizoHlamesoen el libroy,
' cdelyOdy feniy Ovidio enla peleadePyronyy Apoloes
Ia Gbholadel Hermmafrodiro: ElMedicoha de convérre |
. - {c en Granvatico, Recharico; bogico; Mufica 5 Alirolos §
izg0yiGevmeoro, Arilmerico; € =nafd,Art]ui:c.§£n,Eﬂ o
© {ofo rmgral) vy dbraly yannTeologo: porque para pre-
counaryy eferivicbienen la Medicinay esineceflario fe
cvabgadel oficinldel Gramirico; cliqnalcififfe.cnvolbuf )
~hablar. Tambien¢liMedivoha deferkiogico;, para g&
) § _'_jjﬂ!ﬂ
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syudado dela Logica puedaconocer todas as diferen-
cias de las enfermodades, (v cffencia, y caufas, de § mo-
dohade inveltigar fucuracion, y qual fea toda la patura

Jezadel cuerpo humine. Ha deder Kethiorico para cony

fola al enfermo, perfuadiendele;terigabuen animo, ¥

no delconfic; obedezeaal Medico,y a fusMiniftros,que

{onlos Enfermeros, Boricariossly Cirujanos , que todos
concurrena vo mifmo fio, Flade fer Altrologo paraico-
nocer Jas mudarzas de lostiempos, que penden del na-
cimientos Y remate delds eftrellas, que tal vez importa
fu condcimiento parafavgrar,y purgar, Hadeler Geo-
metro, para que conozea ek tamado dellos huefloss fu 6,
tio, yarticulaciones, el erden, y compoftura de los de-
mas micmbres, Ha de fer Arifmetico,que porlaciencia
del numero dellos dias,conozca las mudanzasinopina-

dasdelas ficbres, los cryfes delas enfermedades, y pro-.

nofticos, Via el Medico de la mufica, para conocer laar
moniade todo ¢l cugrpo, enlaqual confilte lafalod, y
laAmecria, y defconci¢rea del remperamento,y las par
es,en que confifte la enfermedads tambien vfa el Medi.
co de la mufica,para conocer toda proporcid de los pul
fos, y fus diverfas defigualdades, cuyo conocimicnto e
pido bien, abre camino muy dilarado, tanco para curar
las enfermedades, como tambien para conogcerias,y pro
nofticar dellds. Ha de& fer Geograto el Medico,pues ha
de confiderar rodas las partes del mundo, y la narurale-
zadefus fiios, Afia, Africa, y Europa, y del refltantedel
Orbeyla Cindad, o Lugar azia que parte del mundoni
12, fi al Medio dia, 6 al Seprentrion, f al Origee, 0 al Po
bicnte, que vientosla tocan, i efta fituado en pueltoal-

t0,0baxo, fi es feco,d humede,dopde, 0.en que parte el

‘tan lasfuentes pucttas, y fus propicdades,Veafe lapagts
'Ea EI: Eitﬂﬁ; JENL 2 LAt | a = ]
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e 78 Teforode Iﬂ"". excelencias, ; {er aleo, yno ':][’c piedras, antes decierra, Eftas aguas (di- 4
* i3 Y porque vna cofa de tanta confideracion,€ imporyy ze Hipocrates en ¢l lugar citado) (on muy buenas , dul- &
i : cia, como esla buena agua para la confervacion de Y0 ces, v claras; y quefufrenvino , y eltdaco el lavierno 3
& dos los mortales, no quede fin preceptos claros,y diftin calidas, v en el Eftio frias. Lafeptimayquela fuente co- ” il
i _ . tos, por los qualc_;s'qucga (er conocida,y aprovada,pon. sra § €hagoa o et decenida; porque con el moyvimié- i
h% L] - dré ﬂi]l.'li. [rcze ﬁ:ﬂﬂ. €50 Eﬂl‘ld’lﬂ_mn EE;EGE} quc EI*TDESI Fids e fc.qul:['ll'i'lﬂﬂi:.‘j' fub_“-hz:- La ﬂ&ava’qgg la fuente :.E- E; - ,' ‘1'
! l primera  40;ylerdode ingento podraconocerlabucnaagoa. Lg .gi fu nacimiento corriente dzia el Orience, © a la parte o X
.LI condigion.: Fr-ln'lf.'l‘.'l Efﬂﬂﬂil‘.‘iﬂn,qut ha dl‘. tener labuena ﬂgj]-‘:'l 3-C54 'i.]ri del Sﬂptfntfiﬂﬂi La nona, l:ll]:-t] aguano elte en la pro- F; ,c §
1;'1‘% i : {ea futil,delicada,y penetrante, por la qual razd esmuy piaparte donde nace, antes moy apartada, y remora de .
.'.!EI!' aprovadala llovediza, engendrada delos vapores del | ¢, nacimiento, porque en aquel efpacio fe adelgaza , y : i
il ' tierray O deatretiril Eaquellucvercn €l Eltioaprovg {ubciliza. La decima, quela parte, por donde corre el 10. %
Hﬁ mas Hipocrates,en ellibro de Agua,y lugares; fi bienad | agua, nofea toralmente piedra, fino arenal,y cierra lim- T?L
ek vierte,que no e beba hafta que eflé cocida,v colada,po A siant hediondo: Lavadecims, que el aguafeaa i f
"ﬂ% L que de ocra fuerte caufara catarros,deftilaciones, y ron. ﬁ- yifta clara, y limpia,fin color , porque cfta fe diftribu- i
b [ e quedad: hemosde entéder por -:'nr.:ida,}f colada,que !::3. yecon celeridad, y prefteza. Laduodecima,quenotés 12, 43
'-.,-i "r o regnfada de muchos diasen los alg_w es. La Ie_gund:! (&l 22 fabor,ni olor eftrafio alguno, que elto fignifica la pu- "Jh
r : dicion, que no efte¢ derenidafin moverfe,y ﬂm_cf:wlc'na ) y bondad;la qual esla qu": :t'l;ulgg llama aeua dul- I
tﬂ I que elaguacorra, o eftefrequentada cninsniglvcsiql{ﬂ ce, Lavltima condiciones, que el agua efté 4,;?;.1},,“_ ™ #

11 agua que corre,nuncamal coge. La tercera, que fealis ta,de tal fueree, quelos vientos laazoten,y el Sollahic : I
%:fi | 3 geraydepoco pefo, la qual condicion es muy confidera. I ra, y cucza; pero baftard tenga el agua efpecialmente el :
l | da-delagenrcordinalia,yovnigat; o a:cnd:fdn__a OLFdi | 145 quatro condiciones; elto es, fin color, olor, ni r.ibﬂ'l': il
?"Ei ) de mas imporeancia,y la que mas encomendd Hipocra. yque la vea cl Sol. Las trezc codiciones, referidas crad i

S tes,para el verdadero conocimiento de la buena agoy, Hipocrates, y Avizena; clte en el ibro primero fen, 2. i
il fue efta tercera;iogularméte en el libro del Aireaguas | 4 8.ina 5. vaquel en el dicho libro de Atre, aqua, & i
Bl -, ylugares, ylib. 5. delos Aforifmos, fenteaciatz. i} o c ' &
i Fro qualts S5O BE R e o Delo dicho quedard entendido baftantemente, que i
Y que efta facilidad dealeerarfe,da mueftras dr-._:_%ranwfunr el Egua de efbanques, y lagunas, es maliffima; y clagua |
g leza, y delicadeza: y affi dixo Hipocrates en el aforifad | gc/Pc 0 o que corres por partes limpias, y efta diftan-
fint alegado; el agua,que con celeridad I::, calienta, y _c?fmj te de fu nacimicoto, y origen, es mas comoda, y prove | I_,i
fi.l .. esmuyliviana. Laquintd, que en tiempo de Invierno chofaque Ia delos pozos. Afimifmo fe infiere s qu ¢l e
| &' 13 eftt calida,yen Eftio fiia, porque fignifica, queno ¢l | o405 jjovediza, que cae con truenos, & poco 2 poco ;¢ ¢
g e de fi el calor natural, que co el lovieroo feleallegay @@ £ nk) Gien hafe debeber repofada. Coligefe tambien, e
1 i . el Eftio no permite, que clcalor eftratio fele m‘;‘:ﬁd uj'; que elagua de hiclos,y nicve,cs nqci!a’ggmu,!ﬁ_ﬂﬂiﬁﬂf :
R Y & gt Lafexcafe comadel lopar,donde nace,cl quathe sty AL, = : & 12, dl
'\ - 3 |
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ST eforo de Lasexcelencidsy:
‘ta, y'publica muybien-el ‘Aforifmo Caftellano; dizigdq;
‘Charcode granizo, biel, y vomadize, Scria muy fanol con,
“fejo’alos moradores de los lugares de A zaouy, San EL
-tevan} Bincfar, Tamarice, ficuados en'el Reyno de Ay
.gﬂil*,}r 4 otIros {‘tmﬁ"iiniﬂ!.ﬂ Efl?i?:ﬂ-’ﬁ'ﬁ:rﬂ hhrﬁf{ﬁdt mn:
chosachaques sy Principa‘hﬂtﬁtﬁ;db,ﬂ] sUnOS Caparkos

Tahqueras,opilaciones de'higado, ¢ bazoy flaquezal de|

eltomago; perlefias;apoplexias, convulliones,, hidrope.
{fiag; nb bebisflen delas aguas de [usialgives,que ayan
du recopidas de trenadas; G defricigas demievesoeray]
zo, {in que primero no fueflen cocidas; dicoladas,ovep
tilddas, yfacudidas porlos vientos algones dias, o (stifjs
zadas gm%_{:l calor-del’Sol."Advertencia es del Padield
la Medicina Hipocrates, libro de Atre, aqua,; & loci
que cracdddo de como Te corrigird el wicio ; y eruden
del agua llovediza, dide comexpreffaspalubrac,que e
z,v cuele;'pord de no lo hazerally § adquiried ‘mal cloy,
y caufarironqueras; Y catarrosy &c. Lomifaioraconld
ji‘el Dotor Mereads, ylo'confirmalafentencia Calles
llana: Agua mala, beyiida.y colada, . (&1
Lus modos mas figuros, y viades para colar el pgl
mals, fon del'morterogrande depicdra, porel qualidif
rila gdcd a forad, ¥ ¢l ddjalana ), delaqaal (e ‘eomard
quée baftare, y torzidafe ponded lavna parce ; ire i:i‘afrf
cnel agua,y por la ogra ird deftilando en otra clla, o v

0. Contetitanic algunos conTolo echar en'el agbafque
o esbuena,voa migd depan. btf:ﬂ;_bh‘rﬁhﬂn&ﬂﬁ&#
pre cicnen oportusidad para‘colar; y cocerl2jal tiemps
queld quieren beber, mezckin vn poquico d}:-ﬁihb‘;iﬂiﬁ
’3{:?:_”%_.{1{1{:?55 fon effds del Doror Merdado jon ¢l dibro,yi
Tiealo arkiba ciradds " Diofeorid és perfuidds) paras oot

e

“¢i agu po'higa maklednial ajosy es conlejagqueipbede b
aproyec har no mity poessElque qeifiers fab gtyleong- | Y
LA 1
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yytilidadesdela Medicina, o

cefjen que parce debaxolaticrra fe hallaraagua. Vea @
I eon Batifta, a Vicrubio, y Alonfo Perez.

. Defpues de tan larga digrefion, ¥ ave r‘guﬁadu de ra-
ta diverfidad de aguas (que el muy famofo Orador De-
mofthenes, quado efcrivia alguna cofa {uril,en que que-
rian hazer ottenfion de fuingenio, bebia agua, y no vis
no, como refiere Lybano Sofilta a Moncio Proconful,y
Luciano enlas alabancas de Demofthenes) bolvames al
hilo de nueftra platica, y digamos , § a mas de las colas
dichas,hade conliderar el Medico como Geografo,qua
les fean las coftumbres de los hombres,fi colericos , me-

lancolicos, o Aematicos, (i comedores, 0 bebedores, de -

que manjares fe alimentan, en que exercicio fe emplea
cada'vno, &c. Lo quabibien conocido, fin dudaalguna,
quande llegare a voa Cindad, Vills,0 Lugar de i no co-
nocido, podri conocer todas las doleneias , y delidples
particulares a aquella region, y prefagic delios con mu-
cho acierto, teniendo fiempre cuidado con la fuceflion,
y mudanga del tiempo. . v

Ha de fer Arquizedto ¢l Medico, para fber la c8pof-
rura de la cafa,v las ce modidades,que ha de tener,a que
vienros han de mirar lasventanas, |45 paecrras,y lafala,
deque maderos f¢ ha de fubricar, quespolentos, y de g
modo ha de eftar ficuada, para que en cl lovicrno la to-
quen los rayos del Sol,y en Eltio efte fretca. Dize vn Po

. litico: Tres condiciones ha detener la cafa, buen fitio,

buen vezino,y bues apofentorgran cofa es el buen vezi
no,y muy dadofa vivir en vecindad peligrafa. Aflilo di-
xo ¢l proverbio Catalan: Qui ti bon vezi, 1i bon mats. Y
¢l Calkellano; E/23 bien con tu vezino, fins quicres andar po
:ﬁ?_'ﬁ-.;.f mobine. Ha de ler el Mﬁd%pp,&l:mas geln dicho,Fi
1o(o¥s naeural,paraefcudrinar las ilavias frefcaras,frios,
nigves;los vi:nmsuquﬁiﬁfﬂ%@ﬁy todolgdemas
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.mﬂtﬂl?rﬂ' Fglfﬂll Y. para conoger la ﬂﬂ:urﬂ]t?_! de-tﬂ-ﬂm CF!{'D Prinéipc de los ME&EEHS Lﬂtinﬂs; ¥ Hgmgrﬂ FuE- Cellus Iib.
nimales il 1 - : - €D, 1.
ias E_,I {,; ; F! o ?,Tﬂﬁm[cls, Bl ??cs, rﬂpi:m.:f. te,y arigen de la Poéfia,y delosmedernos ¢l Dotor Fri - Hfmml.h:_
;,“* ": hcas. ““_:I””;l‘ by P“m‘;s 1:!‘:' la_generacis, cifco Valeriola, y.cl muy.do@to Pedro Garciayel qual dis 1 liliade.
lurmai o EAphainva Zﬂ;itn:’ HHELs: H“‘b"f:nf’ qua .zrﬁf],u{: ¢l Ompnipotente Dios,tal vez.embia las enferme: :’:rl:r’j:n’?
€5 ma .JI;,:, Yy que propricgades tlﬂn:n;cliﬂunqclmmm. de d:dc-s: O para cafticodelos pecados,o paramaniféftar fu. libig s - o
todas cltas colas,es muy iImpartante para ¢l de la.na:ura TRaE alguﬁ:crt'ru fin,que folo a fa Divina Magef Garcia tibr,
Jdezade cada voadellas. - glora, O po ! : : ! fop: delacisate
Tambien hx deferFilofofo moral 1. 12d eltd refervado,y que no folo Dios produce- las enfer: felt difp13
Medicina . e : 2:para :contemplar medades,(ino rambien los Angelesaflibuenos,comomar de ‘Melan-
no.tintum q‘“mﬂ:{?‘"b’“* Olosafectosdel alma, quefon, ira, ale. losypero con permiflion dela Divina providencia,y con- s
CITCA COTP™L ~opg elneranc, i . - i = g " ? ; L . cAle al Lo
fed ¢ ani _gln.a,; _’%E A temor E”.ﬁ“'za’a"mr"t”d“}* jolticia,ed. eltadiferencia, que Dioslas:produce trafinucandola ma: (o, yjas a1
mayerfae (PIARGD: orrateza, paciencia, vy modeltia, puestodo r.:ﬂu,_ A ﬁlguﬂﬁ:fﬂfﬂ'ﬂ‘- accidentsl, .ﬁ-fhljﬁhﬁciala,;&c“ Wi rez, libro
Tiraq.libe. .pertencce ala Filofofia moral. Ha de fer Teolopo,qii. e r | aloscapliz e Ja ol
de mobilit. Yy 0 4 S icio ot 6] ‘ 522 UNAH raclos Angeles,orafean los buenos, ora los malos;apliz [° " ¢ del -
e e : :1' PGM;ﬂ ﬂi o tr;; Il % Sermadadeighy o los agentesa los pacientes, 6 (2omo dizen los Fi cuerpo.y o
g 5 VHEIEaIAS proceden algana e el C'u‘:ln, yde la h lofofos) affiva pa/fi vis. Etadotrinaes detAnpelico Do 3lmascap 8
tolis , hoc no.deDios, para cuya duda fuera.movidos los Medices . A ; e _enrel qual
: - (B r102re 25, ¥ paranvas
pdem tefla. Il G iy 3 : tor Santo Themas, (.par. quaitl trosre2;. ¥ trata, como
tur. ¢ las patabras 1,:: dpucrates, que advierte, quandolle yor claridad‘de lo que fe ha pmpucﬂ*}.u]-duﬂ:mma Goapolasenformes
tbats prog. oaren a vilica il C d1en! : Pz e - dadcs - foras
rrr:i.:%ir..f. 24 EE | {h. ra f;t frf:'llﬂ, :}nhd:rﬂn,,rﬁ..ﬂn _||1 enfersnes cia dize: SDang&mus, que el ﬂ.nggiﬂuunr};{} malo quie. Fm::hﬁr?:é-
da 1Y 3 guna 'E"-]'Ij'-l ':L'I’l]l:ialﬂ'l:ﬂllﬁ}'}, ﬂﬁ:ﬂruu&] 1'(15-]“'3. E.Pﬂi - Frnduz:.r-':n-ﬂ[ h'ﬂmbn: |;1 ﬂ]tIi'ﬁﬂ“Jj'ci":flu oo Iﬂ-'i::ll]. ]u.{_.;;Eé de
nas fe puede percibir, ni entender, Todas [as Naciones e (R ras qﬁi: eacaminando ¢l hamor melanes nuslies pe-
X Bt - : ’ e - cades, ¥ ¢
d?lrm“”dmﬂ‘m‘““.d"f’f”“ todo nqu:l_lﬂ, que caufa :"‘jm}. colico.o {os vapores:al celebrosde la mifma minera-mo ll?l*?‘:f}t“-':'
b 4sMe 1:::1[?[:, j,i' cs :inuy dlf;?l nl:I:.I.f:r c;ftfmlicln. Por re:ljn Hamo viendo los hamoresalos veniricules 6 cocavididesdel: mison: de
., 7. Artitoceles al engendimiento, divino 1ra:.CO M- ' . R, . Dits 5 los
thaph. €7 e :d : < 'fl ! :FW;}_{HE.E m;lgcﬂ celebro laapoplexia, y Ia gota cozal, v I.:Legu_c:dad PO it
s oor '5: P{j:[ on dh't?m en 'F;_”““anfi' Piiona TUPOR] - ojes; pontendd el humoren los nervias opricos,. ¥~ dos-mos. a-
cran:si,tj : E:uﬂ mgmj bt s acmundblc enceniuiig obltruyendolos,.y:comprimiendolos de tal fueree , que e
A . i ", . WL ST “
togy cliremado enten €r, con que pallaron la raya del eleliees animal.no pacda por cilus pafiar a los ojos, v+ S s
ordinario difcurrir de los hombres; y finalmente amas '
y & B

mos divino,alli enlas enfzrmedades,.como enilo demas,
quando lanaturaleza dela cola, nifus Propriedades no

aflifepuede difcurrir de las demasentermedides..
Quaelasenfermedadesi(e produzgan alguna:vezpor:
los Aogeles malos, prucbale con ¢l teltimonio de San-

b cursnp ras
medicgescu -
trolaici fi=

e ® . & E.'II'CI-J, jl' focd
por nueftro limitadoifer,y.entender. £ aptado

%:Ilas enfermedades tengan fu origen muchas ven
zes de las caufas fobrenaturales, para refrenar Jas maldz

des , y pecados delos hombres, claramentglo aﬁrn‘:a!:!'
' ' Cels

lam temparibus.maliis, nequeindomy manchstsy, [¥din m o
wamentis, & pauldinferius: Maltis enim temporibus arri
bebat illam, wincichatur catbenis,Creonppedibis cufladitus ;..
& rupris vinculis agebatnr a-deépicnio indcfiorsgeDe Bqul
1 Eizz Eﬂﬂ-Lii-

el il rpoe
Cuyo dutur
ki JHE L Q= =
L P LN
D =
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84 T eforodelas excelencias,
confta, que citc hombre padecio vna cipecie dﬁ'mciaﬁ:
colia,llamada por los Medicos [ nfanialapina, A caufayq
los que padecen tal afeclosimitan (como dize Paulo Agi

nera) a los lobos, porque falidos de cafa denoches, halta f

¢l dia andan al derredor delos fepulcrosantando 13 fole
dad,v aberreciendo la converfacion de loshombres,
No de otra fuerte fe colige de fo que San Marcos re.
fiere en (ufagrada Hiftoria, Et atsulerunt eum , & cum
widiflet euns, flatim [Piritus conturbavit iﬂ_m:ﬂ 5 €0 Tllifus
interram volutabatur [fumani. De cuyas {::n:;]f:s cornita,
quc padecia gota coral,0 alferecia que es lo H'Eirmﬂi}"_dﬂ
San Lucas , que vha muger , por efpicio de diez y achi l
afios, ¢ftava atormentada por el dempnio {_Ir.: vna cunvull
fion dcl elpiaazo: [ medium educitur mulier, gue [pati
18. annorani conviiffone [pine cruciabatur d demore. X c

tat te, o fervi tui, qui caram te funt, querent &afﬂfﬂé‘ feids
tem pfallcre cythare \ot , cum arripuerii ie [pivitus malii
Domitniy pfallat manti fua , & levius feras. De lodicho
confta (como dize el fapientiflimo Garcia) que padecis
Saul v afefto de melancolia, caufadadel efpiritu maly
el demonio. el
Tambiep fclee en el fegiido delos Reyes:Fmmifiirg
Dominus Deus peftilensiam in Ifrac de mane vfque it |
tempus conflitutum , & mortui [unt ex populo.a Dan , v,
Bethfabee feptuaginta millia viroram , cumgue extend] ;:I
manum fuam Angelus Domini fuper H ierufalem , ot
perderer cam, miferins ¢ft Dominus fuper afflictionem 5 ¢

a & ] S
ait Angelo pereutienti popnlum, Sufficit nunc s conpine ma

num tuam: evat autem Angelus Domini iuxita arcs Arevy
Iebufiei. Dixit David ad Dominum, cum widi fSet Aﬂ
c2dentemn populum. Ego fum, {li peccaits O g0y qud inige
egi; iffi,qui oves funty quid feceruns? vertarur, ﬁé_&;{qﬁ

2k &

[
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103 tia contra me,C» consra domié Patris mei. Et Iobcap.t.

Jegitur: Opere Satbane affligi plurimis morbis bomines - &

Matthet 5. refersar Lunaticus, gui muliitudine morbovis

gexabatur d demsoge. (Lunaticus) elto es,el que tiene go

ea coralyO alfereciac Avizenaconficily, canfaffelamela-

colia por el demoanio,lib.de las medicinas cordiales; en
cl cap. 17 NS & :

Sinforiano Campegioaconieja al Medico dos-avifos.

El primero, antes que comiencea curar al enfermo, le

pecfuada,quellame al Medico elpiricual, El fegundo, §.

no aconfcje al enfermo cofa,que fea en dado de fu alma.
‘Dedonde vinoa dezir Avizena, que las enfermedades
proceden muchas vezes de las cofas o nawurales , dela
comida, y bebida, {ueno, vigilia, exercicio, &¢, y de los
ccados, atadicodo la vlima caufadize, que rambié de
Ens malditos demaonios,que fe llaman Alsbin. Tazofilac-
to {obre el capitulo 8.de San Matheo afirma, guelasen
fermedades, no fon otra cofay que foldados 5 caltiges
-de Dics. Elto mifmo quifo fignificar David, quando di-,
xo: M alripiicaffi infirmitates corum poffea aceclevaveris
No ¢ftd en la mano del Medico,favar fiemprelas do-

_ leocias, & porque procede la enfermedad de algun’ pe-

‘cado; 0 porque.Dios quiere curarpor fobre.mode naru
ral,como fe viG.en aquelia nivger;q padecia doze afos
¥a fluxo defangrescomolo rehere San Locas, cape8ay
Saa Marcos; capess Pero la-caula mas principal es, que

~ Digs tiene puclto s ydecrerado termino fixo anueltea

vida,; y.dealli noay que pgjﬁr masadelante ;. como e
veclaramente on David; Plal.38. v en-lobjcap.ry,

Tambien el Medico {& vale dela Teologia,confideri.
Lﬁ{}?_';-__{mraﬂuﬂ ode laiomorealidad del alma,paraquenic.
o do

defdichadel hombre, mientras cora lasenfermeda

des ,cﬂnﬁﬂ.::::-gﬂsc&ﬂﬁlﬂ ﬁ;l jaﬁ: liq:dad ':E,'ia"ifﬁ!fl; Y:

¥ B3 aflt

lob.cip 2.
Matthei § .

Veale Ia Pl
h‘_iﬂ.'l I ?-1.!-

Plalm.1y,
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affi levante el enrendimiento a contemplar las cofas Dy
vinas, como hizo Galeno,con fer Gentil , en los libreg
del vfo de las parces, tratando de larara, y milagrofa ¢g
textura, y formacion de la criatura.en el viéere de fu ma
dre; admirado de la fabrica tan fuperior, pareciendole,
que obra tap artificiofa, excedia toda vircud , y fuerca
nataral,dixo: Hoe non eff opus natur«, fed altioris ordinis,
Porlo qual, la Medicina roca en ficodas las perfecciy
nes delas demas ciencias,y demas de aquellas, muchas
‘cofas raras, y cafi milagrofas, que falo perrenecé a clla,
Pregunto, qué cofa mayor fe puede penlar,gporlaane.
‘temia el'conocimiento de toda la fabrica del hombrei
en el qual intenta, y procura el Medico; yd con la wifty,
yacon ¢l tacto conacer las mas elcondidas,¢ intimas par
tes del cuerpe humaso,que los Filofofos llaman mundo
pequefio,de tal arte,que parece fe oponea la milmana
turaleza. Y tambien es muy admirableaquel ingenio-
{o,y cafi divino conocimiéro de los pulfos ; digo divino,
porla dificultad no pequeiia, que en fi traeo defer cono
cidos los pulfos, y me arrevo a dezir,y afirmar, que ¢n
quantas macerias,y artes humanas ¢l miido tiene, no ay
cofa mas ardua,que conocer va pulfo. Affilo dixo Arif-
toteles, en el libro de Spiritu,por no aver canfa, que no
lo mude; pues en rodas edades, complexiones,fexos,tiés
pos, exercicios, alimentos, v en fermedadessy finalmen-
te en vn mifmo fugero jamds guarda el pulfo voa mifma
proporcion enel dilatar,y comprimirfe : y me acucrdo,
aver leido, que el primero,que comengd a enfefar lama
L1t~ eria de pul{os,que (como refiere Plinio) fue Herofilo,
B evinelce ©l qual fue Macltro de Thelomeo, otros dizen , que fue
nocimiento dicipuloyy de qualquier manera fupo mucha Aftrologia,
:.-ii:ﬁ \'ﬂ‘: y le dexaron folo los dicipulos,diziendo,quela materid
Serpor ot de palfos, mas cra divina,que humana,por la muchg f:':k
B T neays

-
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Geultadsque en fi contenia: y affi no era cofa , que fuer-
.s humanas pudieran alcangalla, Y aon Hipocrates, ¢a
{or Padre de la Medicina,muy poco la alcancd,halta que
Galeno la pufo en orden, y methodo con mucha clari-
dad para los que han fido, fon,y ferin delpues dél, fibié
1 mi[mo confiellaaver empleado muchiflimos aios.cn.
{olo conocer ta compreflion del pulfo. Efcrivio catorze

libros de pulﬁ:s.

B LA Pota ARV L ittt Sl A g
& |
CAPLIEVLO. V1L

ENSE#A A LOS SMETD [0S CHRIST[A.
sos la obligacion que sienen de fuwocar ¢l auxtlio Divine
en el principiode todas fus obras; paracuyo fin fe ponen en ¢k
Unas oraciones brewves miy deuolas: ¥ gne han de #'t'ﬁ
preciar las cof as deffe mundo, imitando a mu-
chos Santos <M edicos, de quicnes
bago mencion.

A memoria es depofito de las experiencias pero de=
1 poficofragil, fino fe vale de la ploma para perpetua
Husen ¢l papel. Mucho llegarda faber, quien elcriviere
lo queenfefiado delos aciertos,y deloserrares. motare
por conveniente. No defpreciando effa dilicencia Avi<
zena,quando eftudiava, i hallavaalgodigno de fer nora
do,al punto lo encomendavaa la plama , componiendo,
machas cofas de fu proprio Marte. Fue vard may reli-
gmﬁg, ?..mifﬁﬂcurdiuih, iu{Eu, a-paciblc > ¥ temerofode

cava fu augiliv;como confta del Proemio defusobras, d

- Dios,a quica en todas fus cofas dava las gracias, &invo~

tomicnga affis 2 primis Deograsias ;W;ﬁm;#i ardi. ycandisa
" 4 ;

4

. s

libra

e deHi

pocrates, ¥
Galeno efia
llenos de-

lia,
cada

pues a
palio.

Galeno ale

ga ik

des,

Thitcy

AviZeom in

Pro

gy Tib,




In Proom.

InThimeo.

Hip, lib.de
mulichr na
purnumsT «

Hipp-lte [
Jeganeiagnu
mer. 8,

Gal.hib, an
animal in
vicrofit.
Melvestra=
'ﬂ-‘ll‘-f[-ﬂ apa
prophite
CaliDios hié
pre fana |as
wifcrmeda-
des pot can
{as legitdas
por jox rea
medios por
fi criades,y
ihtientados

poria M ¢~
diey

mas;lib.io.Epigrama 7 3. Tibule,lib.4. § efcriviod Mk

5.8 Teforade lasexcelenciasy -

nircel ﬁ:na’a s & benefici ipfins multitudomeretny cuias mj.
[ericordiie fuper omies Prophetas exifiant, En primer lu.
var demos las gracias s Dios, como fu grandeza,y la my
cheduombre de los beneficios, gue recibimosymerecen,

porque fus mifericordias fon demayores quilates, qug :

de todos los hombres fabies (que los Arabes entienden
por ¢l Profeta hobre muy {abio,como lo noté muy biea
Miguel Geronimo Ledelma;Medico Valenciane) v tam
bien par ventuora fignid Avizena el confejo de PIamn,{I
dize: Es de varon cuerdo,y entendido , en principiode
alouna obra invocar el auxilio de los Diofes. Hipocra
testratando dela naruraleza dedamugerafirma,quees
Dios,quien aloshombres produze, d quien nombrara
en todas tus obras: y el mifmo dize: Quai reffé eraitare
wult faminaram morbos,oporter primumex Dis exordia.
sur carationcm. El que prefumicre conocerbien las en-
fermedades de las mugeres, y tratar de {u remedio , ex-
quifitamente convicne,comience la curacion invocido
primeramente ¢l anxilio delos Diofes. Y en otra par.

ve: Duotquor Medicina vineit, bine cpe Deordl wineiz.Qual- |

quicr enfermedad,que la Medicina vence, por cbra ds
Diosvence. Lo mifmo nos dize Galeno,y Mefucnole
defcuida en efta paree, puesdize afli: Tu, 0 Medico, an-
tepone 3 Dios en todaslascolas,y te antepondra ; tenle
temor, v fin duda alcanqards quanto le pidicres, y defe
res. Lo proprio encomendd Cicerd,en el principiord
la oracion;quehizo eofavor de Lucio Murena , y eno-
tras muchas parces; Valerio Maximo, en el principio de
{us libros; Chry(ipo en Plutarco, lib, delarequig. delos
Stoic, v en el lib. de Super(t. Ovidio,lib.5. Mctamorfol
v.de remedio amoris; Marcial ¢l Efcricor delas Epigri-

falan, Y Socrates efcrivicndo a Nicoclen, Zﬁlmﬁ;mﬂ
3 ' r0e;

alu Ompipotencia infinita , ¢ incomprohéflible julticiaz

e ]
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Proemio delas leyes, en Stobeo,placica 4. Galenolib.
del vio delas parees, y fobre todos el mas fabiodelos
mortalesynos amenelta,diziendo: Initiam [apicniic e f4i
wior Domini; v mas adelante dize ellas palabras: Radix
[apicutic eft timene Dominum:y el Salmilta Rey lo confir
ma: Domines boniratem, dodifciplinam , &» feicntiam doge
#ie. Y finalmente corroboratode la dicho nueliro Pard
Santiage: §i guis veffram indiget [apientia, poflalet i Deo,
gni dat omnious afjluenter. Ala Lunano le faltan Jos ra-
yosdel Sal, porque reconociendo,que del los ha de re-
cibirsle elta-liempre mirando;para que la tlumine,diquic
deveninitar los cftudiofos,teniendo fiempre fixes los

- ojos enaquel ererno Luminar,que daluz abundante de

Eil:nl:iﬂ,j,' {abiduria.

Pues {1 aquellos Medicos Gentiles, ylos deaias Auto
res Barbaros de diverfas ciencias,fole con la luz nacoral
confeflavan contantas verasa Dios,y llamavan fu nom-

dicimipnrq
i ECI'I-‘.IPI'J:
efla Eblfgl
do Tios ha
zer miliee
gros.
Trltin fuo
lily, ©lerico
Mcd §. 28
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dem,.
plaje.arh
Capr.

bre en todas{us acciones, y obras, pareciendoles,ho po

dian rener buenfuce(lo en ellas , fila fabidaria de Dios
no les aflittia, fin el qual (fegun lo svimala mifma Ver-
dad Chrifto nueltro bien, por fu Amado Apoftol, y Evd
g.lifta San luan) nadafc puede hazer; Sine me, uibil pose-
J s facere; v (como refiere nueltro divine Patron el A+
poitol Sant-lago) Todo lo bueno viene de arriba; elto
es,dela mano de Dios; Omaedatum oprimum, & omue do

- dwm perfecium defurfum ¢ff defeendens & ‘Patre luminums;
‘el Medico Chriftiano,adornade; no folo conla luz naru

ral, como aquellos Gentiles, y Barbaros , fi tambien de
la luz fobrenatural, como no fe avergonzari, (como hd

‘bre,d quien fe1e han encomendado mas talentos) de co

mencarfus acciones, y emprender (s obras, fin invocar
primero el ndbre de Chrilto nueftro Redentor, y temer

El
!

Ioann,ca1¥

Cap.xx




Tefirodelas excelencias, = :
Proverh, El fapientiffimo Salomon dizes 'Frmbt,ﬁh mi; 6or bisfk
g mibizy en el Deuteronomio pufo Dios efte prEcchn;D;_
s Iiges Dominum Denm tunmex iolo corde tno. H ijo mio,cn
trepame Lo coragon ,yamarasa tu Dios, y Sefior entras
Rablemére, Porquédcaufa;de quede fu Divina Magels

tad procede todo bien, la falud, el rcrn:dm,ﬁcc,Lﬂ_ qual

prucva el Real Profeta con las palabras figuientes: Ipfe

Plaim soz fanab emyes infirmirates 1mas, & :.-:d;m:r :_fr fnkerifty -wmri?
tuam, qui covonat tein mifericordia, & miferationibus. Els

: to milmo ¢l Sabio: N eque berba yneque matagna fanat,
el Jed Domini [ermoyqui fanat omuia fues Damine; qus vike,
& movtis habes poteffatem, deducis ad portas mﬂﬂu.t? re-
dncis, (Herba, efto ¢s, todo medicamento jnternose¥ g
lagna, efto es,1odo medicamento externo, fegunel Dos
cor Triftan Valenciano.) Que fi Dios apartare fu podero
{2 mano, aunque conforme los buenos preceptos de i"u.
aree,co todo esfuergo, ¥ cuidado procurare curar el Me
dico,nada aprovechurd: Lo qual el Salmilta Rey conlos
nora voz canto.diziendo: Aperfente e manum Luans: s oiis
nia implebuntur bonitate, avertente autem ie faciem, turba.
buntdr. Luego el Medico deve entregar fu coragon 2
Dios, yrogarie muy encarecidamente, fc firva {u Divi
na Mageftad de reduzir a perfecta faluda los =n{":rm5=_
ue taviere entre manos para curallos.Efto confefso ta-
bi¢ Mefue Rey de Damafco,en clprincipio de fuPracti-
ca, diziendo: SalusDeus langores fanat.&r frugalitatis o
lio praduxit inlargitare SMedicinam beneditus 5 glorios

fus; & rxn;_{ﬁu Creator. '
. Sifolovn compuefto poneis
‘en quantas curas hazeis, ‘
que es Dios;y hombre en va {fupughtos
y con fole elte compuelto, - 3
©neaymal quenor emedicis, e
S

-
v il

00

Do Cleric.

Plalm, 103
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Y affi el Medico Chriftiano, i quiere tener bu€ acier
to en curar fus enfermos , y buenlogro en tadas fusco.

A{as, ha de defpreciar al munda, porque el amor del mi-

do enfucia el alma, violenta la caridad,dafia al proximo,
menofpreciaa Dios, al hombre ya ama , ya leaborrece;
fu dulgura fe convierce 'en amargura; fu hermofura en
horror, y {u defeo en pena. El que fu amor abraca,(e en-
grafia,y cierra para fila entrada del amor de Dios porq
¢n donde el amor del mundo habica , no entrael amor
del lomo bien,

Elhombre amando la criatura, feolvida del Criador;
porlo criado, dexa, ydefamparaal Criador,ama lo tran
litorio, y caduce, y deshecha de {i lo eterno, y durable:
defcofuelos por cofuelos recibe, Flbr:na por gloria, mucr
te en lugar de vida, el pecado por la victud, y lamentira
por la verdad. Eftoy ciercw del amorde las riquezasdel
mundo, que po ay cofa, que dé mas penaal humbrc,qﬂc
poner fu coracon en las cofas terrenas; porque fudefco
¢s infaciable, y masatormenta,que alivia, Tambié el ad
quiric tales riquezas,es de grande trabajo, y caeflta mud
cho fudor;{u poflcflion es de grande temor,y el perder.
las,grande dolor: el que Jasama,a Dios verdaderamen-
te no puede amar; quien las balla,pierde el defeanfo, . y
quando vela, cfta penfando, como las avmentari;quan-
doduerme, fuefalosladroneside diacltaafligido, y de
noche efpantado ,y pavido ,y flempre necefsitado, La

luzdela Medicina Hipocratesafirmd, que el fabio Me

dico ha de fer menofpreciador delas riquezas defte mit

do. Lo mifmo fignifico Seneca, y con €l Valerio Maxi-

mo;y Ovidio colos verfos ﬁgﬂiﬁﬂtﬁ cxplico muy anuel

trointento todo lo fobredicho:

- Divesque, mifcrgne
Copranulla Sfamem relevas, fitis avida gutisr
VrinG invifo merigus forquetyr abauro,
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'- 1 S ‘Teforo delas excelencias, | yutilidades de la Medigina. 03- i
i Toda eafa de avaro, es infierno enlopenofoyy limbe |  #a foftentar vo poderofo excrcito,y prerendid ampliar,y gk
i enlo necio, Todas las potencias tienen fuergas limica- | zumenrar en tito grado lariqueza que tenia,que no pa- i
iR i das, 12 ambicion infinicas, vicio comun de lanaruraleza | ;o . haltaque por caufade adquirir teforos muy mayos
A ‘humana, que quanco MAs adquicre;mas defeasfiendo vn | r,e_-;,f.u; con grandiffimo aparatgde guerra cotralos Par i
,LE apetito f{*.rgpin, que exhala el coragon, y mas {fecevay y thos, donde no folo él pcn:ciﬁ, o a5 tambien vn muy vir -{"-;
il crece enla materia, a que feaplica : por quanto Platon twofo hijo que tenia , y los Romanos quedando dellos il
A Tikas. de fue de parccer; que ¢l hombre,que fuere muy rico ; ng muertos,y dellos cai}:iuﬂs,pﬂrdicmn {u repugacion,y el i
Eg' : egibuse puede fer hombre de bien. Parece ,que a2 efte difcurfo iferable entendio fer verdad aquella fentencia delos i
i echd el remate, y camplimiento divinamente el grd Fi. | Proverbios, que dize: Divitie nou prodevunt in dic vitio Proverbs His
g lofofo Democrito, con eltas palabras: ‘Divisiend poffef. 1 ais. Quando al malo £z le acercare fu muerce , para que capit s i
i ' Je affligunt, poffe(f rorqgaent curityami[] < confumnt doly. lleve el pago de fus defenfrenados apetitos, ¥ el diadel g8
i “pibus, Las rigquezasno poileidas afligen, las pofleidas 2 Enﬂign,palr (us maldades, no le aprovechardn fus rique- | @L
i tormentan conlos cuidados, y lasyi perdidas,confum 2as,0i potencia. En las precenipnes de los bienes de for i
it P conlos dolores. - | ' | woa,y del cucrpo fucedieron cftas , y ocras cofas 2 mu- :
f Rl Aitic AuloGelio re fiere deaquel famofo Milon ( de quien chos. . 3.
| il las hiltorias humanas tancas cofas nos publican) que poer Y i bolvemoslos ojos del entendimicto a las bienes L
a R | “fus fuergasfue ran celebradosel qualydefpuesde averls del animo, hallartmos, que por {erhombre cloquentifli Wi
ol “anmentadocon grande induflria,y cuidado; caminando mo Demofthenes, y preciarfe de lo mifmo Ciceron , el [
i “giereo dia por vna moneaiia, y viendo via: encina viej, yno fue obligado atomar ponzeia, y perecer, y el orro 3
o ;ﬂ; ~que eltavavo poco hendida por medio s queriendo del: ' pﬂrdlﬂ: la vida,quirandoicla cubcgn[’umpilin pm:-_urd-::u ‘
i {al - 'g;_’l}ﬂr]:ldﬂltt-ﬂdb,-E‘.braqﬁfGD’D losdos dedos enclavijados de Masrco Actenig : y fi de las palabras, que arrogantcs. i
i ‘ 'éj"’-f‘ ramo, y poniendo tada ia fuerca que pudo; por de hombres por fusbocas echan , que folamente fon cafti- i
ERR -rribar aquella parce, aviendo divididovn buenpedacy, padas con otras palabras graves,y dignas de alt3 confide i
i * fiendo fus fuergas vencidas, y no pudiendo tener la- par raciop,queremos echar mano; creo,entre otras, baftaria {
1 "5' tc de la cncina;que dzia Bavia eraido, yrornddofe clar referir las que Acathocles Deripatetico merecio oir de |
’}P & bol'con gride impetu a recogery quedd prefo dedasms |+ Demonadtes, pucs jadandofe delantz delte ferel {olo,y |
i nos,y pereciofin remedios ficdo defpues hallado afside § elprimero de los Diale&ticos;le dixo: 1 ercs folo,como f e
| 51 en elarbol, y muerto. Con que muay bien fe lepudien puedes fer primerod y fi eres primero, como puedes fer - o
L2 cantar aquct verfillo del Plalmo 7. lncidirin foweam, qui {olo? Con efteargumento le did bien claroa entender, g

Cofz muy fabidaes de Marco Graffo aver fidofus 6] €3 fino que era Dialedtico, 6 Logico bi€ necio, pres no i

quezas tantas, que; con fer v Ciudadano parcicular def- tenia conocimiento para confiderar ¢l defedto defu ar- it

Roma; fepreciava tener hazicnda para podsr en camp| -+ STHETO: ] i
: 1. * TR TR £ ]

- : . Dero

% | : i P _— k1 2 = : = & a 5 - I -
1 3 _ - feciri Divde ozicos enelhoyosque hizo. ~ ~que no folamente no era folo, ni primeroen la Dialecti Iy
‘ |
i
%
b
i
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- Pero fi'queremos confiderar el negocio mas grave, §
en el mundo {ucedid,; delpoes que locrio Dios, haftaef-
tos tiempos, contemplemos a.aueltros primeros Padres
llenos de gracia, aunque noen ella contirmados;pueftos
en aquecl.regalado, y ameno lardin.del Paraifb,ddde no
folo eran {enores:del Vniver{o,eftando todo {ijeto a fy
mandado: Owes, & babes; ¢ vniverfa pecoracampi ;s fino
que fife fopieran confervar en aquella gracia, cllos mif-
mos.en {us perlonas eranincapaces de los trabajos,y paf
fionem,que el dia de oyalos:morrales perfiguen. Mas co
ma quilieran bolir tan alto,y fer femejantes a Dios,no

folo perdieron,lo que defu. Divina. mano recibieron , i

tambien quedaron hechos.enemigosfuyos..

Afl que viendo Chriltanueltro Redentor,lo que re-
fultava dela grave paflion,que perfeguiaa losimorrales,
no contentandof¢ con aquellosen que Dics-avia puelto
aecadavno,pretendiédo voos (cialarfe en los bienes del
cuerpo von mucha masvéraja delo que Divs-avia dado
acada ¥no,.y.otros.en cofas del anime, y que finalmen-
te muchos.cn le que podian fin parar , fe querian hazer
{emejantesa Dios, fegun esdanecedad de loshombres;
como [c vio.en vn Nabucodoooeflor;que hazia adorallen
fuLftacuagfegun el Profeta Daniel. §i guisantemmonpro:

Jirasusadoraveris; eadem bora mittetnr in fornacem. ignis

ardentisyy vn Alexandro Magno (como refiereva Mo-
naco) {e quifo.echar.en el rio Eufrates para-morir,pord
no pareciendo (U caerpo fuelle tenido por Dios; v (ieds

- Medico Geleflial, y entendiendo con fuma perfeccis el
antidaro.neceilirio coneraredoigencro de ponzoia,ma;

nife(td;polesremediosdetlipocrates,nide Galeno, ni
de¢ Avizena,fuentes candilofis de nueltraciencia Medi
€a,fino vna Medicina divina,y foberana,qual hobre mor

tal jamas pudo péfar,la qual fue.wniverfal paratoda fuee’

2
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i gedé enfet_’mtdadﬂsrpara-gu;:a,lilitandn{aaqur_daﬂ":m 0%

libres de.qualquicr.achaque, paflion,y los mas ricos, y
bienav€rurados, quefer pudicile;yelto fuelo que el Au
tor denucitrafalud -hizo<cafi,diziendo: Mirad Dicipa-
los miesyquecodo aquel quepalicre {u felicidad en las
humanas fuergas;0 él que penlare [er ¢l fumo bien,la pla
ta, y oro,oxquaalquier, quecotendiere,que la cloquécia,
y labiduria defte mundo es el mayor teforo de los que
e pueden alcancarsy finalmente qualquier, quecreyere
aver algun bien eoalgunadeflas cofas fuera de Dios,fa-
bedq « andaerrado,y que folo deve fer tenido por di-
chole,vquehalicgadoalacombre de la Felicidad 2 quel
queno cltimare lascofus defte figlo, fino que fe juzpare
por pobre,y tiene por ral delante deDiosipor 1o qual re
civirapromiB Brerno,como nos canti las Divinas letras:
Beati panperes [piritu, quonianm ipforum ¢ff R_conum Cer-
lorum. Lo qual a'nioguno fera dificultofo, pues conemos
libce alvedrio para leguir el camino de lawircud, v pues
los Medicosfon verdaderos Filofofos,yp.r conlignien
te difcrecos,con facilidad acudirin alowerdaderoffiguid
doal Elpicitu Santo: Plas proficit corveprioapud prudent?,
Quam centum plage apud (Fultsm. ¥ aili el Medico Chiif-
tiano deve exterminar fus deleos, v [a i maginacio delas

¢olas terrenas, y elevar elentendimiento a las riquezas -

del Ciclo, queconfiften felo en el amor Divino.
Enlaley delos Hebreas, aquellosfanuflimos Padres
exercitaron la Medicina, yfucron muy {enalados Medi

~tos,Moyles en primerlugar,dcfpues del trifico del Mar

vermejo,echando alas aguascierto medicamento . con
1 virend nacoral dél corrigid 1a amargura dellas; donde

lasaguas eran amarguifsimas; y de qualquiera manera

Medico ke llama §. Chrifoltomo: y lo mifmo dize el Pro

fetalfaias, y Egefipo afitma,que 1faias fand al Rey Eze-

quias,
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quias; de cuyo parecer €s tamnbien Tertuliano,libro de
osrona Militis. Tambien el Profeta Elifeo,que tuvo do
blado efpiritu de Profecia , fue Mefii:u; y_-:u::'ﬁ de vna
grave, y enfadofa lepraa Naamaao: affi lo cofiella S:Ghris

{oftomo. Pues Efdras, ya {e fabe, que Nicolao le cica, d5

de pone ynantidoro de Efdra,lamado aflipor el Profes i

taquele cumfu (o0.Accio rambien haze mencion en mu
chos logares, lamandole antidoto de Efdra. Tefus hijo

de Sirach, que nos dex0 vna cofatanalea, ytan fanta,co
mo el Eclefiaftico, tambien fe muelira Medico enelea
pitulo 31,y 37. perfvadiendo, que 2 los principi=s delas
enfermedades, no ava defcuido en aplicar remedios;de
donde parece,que tomd Ovidio,quande dixo:5i la cn-

Fermedad efta en el principio, focorsedla , porque del
pues con muy grao ificultad fe remedia Vartn¥ambie

fos Angeles medicamentos. Refierefe de vn Aquiline,

que padeciendo vna grave deftemplanga de eltomagoy
¢ftava muy al cabo, pues en &l no fe dereriaalimento al

ouno, hizofejlevaralalglcha del fefior San Miguel Ar-
changel, el qual apareciendole entre fuciios, y mandan:
dole, que tomafle vna bebida de miel, vino, y pimients
quedo fano. Traelo Soofomano. Pues de San Rafael
J‘nrchangﬁhcs manifiefto a todos,y lo confieffan los He-
breos, que curo 2 Tobias con el coracon, hizado ,y It
hiel del pezsy afli esel Abogado de laMedicina,como lo
afirma Origenes, Y el miimo Archangel San Rafuel
avudd diverfas vezes en Granadaafervir los ecferars
al Beato luan de Dios; como lo efcrive Don Fray Ant
ni6 de Govea, Obifpo de Cirene,co la Hifteria dela Vi
da del dicho Bearo lnan de Dios; cap. 20. Los Angeles,
y Archangeles enlcharon la Medicinaa Iﬂ's'-hnmhﬁ:s;{ﬁ-
‘wun Soofomeo en el lugar citado. Tiragaelojenfutibra

la Nobleza,cap. 3 £, Canonherio,es €l Prologodelos

g ommen Ja Igielia dedicada a uObre, oteas pars =z, 7
(zesdg fus cuerpos.- B Rl 2l
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Comentos Medicos, Paliticos,Morales ,v Tenlqgicﬂs,
{ubre los Aferilmes de Hipocrates. Tambien ha avide
en ¢l Teltamento nuevo muchos Santos,que fuerd Mes
dicos,como San Pablo, del qual Arnaldo, y Nicolao en
{us Antidorarics rragn vaa bebida, que ¢l compufo,y la.
llamaroo la bebida de San-Pablo,y Galena hazetmencid =
della, v Accio confiefladella, que haze efectos admira- ff,?"‘i;'“‘ﬂ
bies. Gilberto Anglico lib.7. d¢ las.enfermedadés,pone Acting e _
vn emplaliro de San Pedro, y San Palle,que ad mifable ®- “p+es- e
mencecura lasheridas del pecho, del higado, del bago, ¥
de los riftones, de los lomos, de los nervios, y tambica i
para la goca: Pues San Lucas Euaﬂgc[il’ra,y:i.tz-s MUy no-
torin, quan graddlimo Medico fue. A Vrficine Martyr,
yeode a padecer,por mandade de Neron , le dixo S.Vi»
12l O hermano Velicioo, paes has ido tan grande. Meés -
dicogy has ibido curarcan biea aoeros, mira guclcpas Jil
aora coafervarce en ladanidad del alma, Sap Eufebio b5
tifice, defpoes de la mucrre de Maccelo Pantifice, Pﬂﬁ'ﬂ;_ {6
dos licte melss adquinidlacorona del mareycio por My, e
xinitino Tyrano.y ¢,y {3 Padse fuecon gradillimos Me
dicos. Fueron Colme,y Damizniniignes Medicosy def
pues de largas prifiones,en la Cisdad.de Eged padecie
ron marcyrio. En Madrid Gorte delos Reyesde Elpa-
Raafio 1627, eo el Imperial Momaltesio delas:Delcal- >
gas, fe hailaron:eptre otras cabecas deVirgines que en \ il
aquel Sanegario fe veneran,las delosSanves. Martyres. =\ k.
Cifme, y Damian, que del ImperioOsiental avianwenia 7 0.4 , B
doal de Alemania,y deftea effa Calw,{cgun cradici LA Ladt2a ol S
: - -+ SN 31 ¢ ETHESN - %111
.'dcl.]-ﬂ-*ﬂllﬁ confirmaron masel cal voas iduras antigu_albi‘.‘" AP el
;-9““-’-%45’q.uuﬁuan,gta,vad'as_:n.ul sdotnodeliscabae @v £4 GmdofdBE
§as,de mas de o hallarfe ¢n otraparte,y ltar folamens o Auws® Deraliis
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93 Teforo de las excelencias,

- SuMageltad Felipe Quarto,dio voa muy rica caxa Pa
ra cftas Reliquias, cuyainvencion delde aquel afio fe'ce
lebra con particular fiefta. Confta de lainformacis, que
hizo el Ordinario, con intervencid de muchos hombres
doctos, que aprovaron el parecer del que primero tuyg
dicha deinterprerar (us leeras , aviendo primero paila,
do pocmuchas manos, fin ayer podide leer. Veafeal Py
dre Fray Salzedo en el Sumario, que afiadio a la hifte.

ria de Efpana delfegiido como dél Padre Mariana, Fue

Pantaleon Medico, hijo del Senador Enftorgio muy no.
ble, nacido en la Cindad de Nicomedia, el qual floreciy
(fiendo Maximiano Ewperador) varon de’grande fan.

rtidad, y rara dorrina;padecio mirtyrio en Bizancio,fue

degollado, y con fu cabecatrafladado por los Apgeles,

de Bizancio a Tolofa de Francia , donde el dia de oy ef-

14,y fe venera en grande manera por losde Tolofa, Va

brago de fu cuerpo fe halla en Loflibol Lugar del Arco.
bifpo de Caragoga, ep el Reyno de Aragon, Fue San 1.

doro Efpaicl Obifpo, muy infigne Medico. Santa Hil-
degardatue ergditiflima en la Medicina, pues della efs

crivio [eislibros, Afiilo efcrive Dofa Ana de Bolea,en

fufciégaqqulrib_m de las Vidas de las cacorze Santas, San

-Ambroiio para quitar la fed en las calenturas,y provocar

{udor, compuflo vo Medicamento,con ¢l qual fand a mu
chos, y oy fe vfaen Milan,y fe halla ep muchas Boricas:
Antonio Gaipero, cap. deterciana pura , y lacobo Ma.
Jion in Luminare maius. Alexandro Frix, que fue mar-
tyrizado por el Emperador Antonino, tambien fue Me-
dico, como lo refiere Enfebio, y el mifmo Eufcbio dize,

ue Teodato Laodicenfe Obifpo, fue confumado en to

; r

a virtad , ¥ gran Medico,

pres

yvtilidades de la Medicing, 55’
vecib el llamarfe Medico, ni el fer tenido poreal,quan
dohublando de fi propio dize: que paralosfanos,no es

doleel eolirio delodo, v laliva, y quandoleiiala por Me
dicina del Samaritano azeyte, y vino : luego no defpres

cib el fanar muchas enfermedades , y achiaques corpo

rales. Lo mifmo mando’, y encomendo a fus Dicipulos;
y fino digalo el Eclefialtico, que Dios crio 'la Medicina
de la tierra; v que el varon fabiono ladeve huir, quela
Medicina enfalza; y honrala cabega del Medico, y por
ellaferd alabadoen prefencia de los grandes, y Reyes.'
Pzdonde tambicnie ligue , que el nombre, y oficio de’
Medico, es v, necellirio,y fanto en el mundo. A imi-
ricion deltos Santos Medicos, deve el Medico Chriltigs’
rio amara Diosdétoda coragon jelto es con'el enten
dimiento fin error,con la voluntad (in contradicion, ¢g’

lamemoria inolvido, Porg el amor verdadero de Dios’

eshigaro camiino, ¥ derccho para hallar aDios; y medio’

| eficazparaalcangar de fu Divina Magefltad todo lo que’

jaltamente (¢ le pidicre,que afsi (¢ halla efcfito ea las di
vinasletras, Plalmo m 4. Dilexi, qguiniam exaudiet Do’
wlinus Gocemt orationis mee. El amor de Dios defifde,y lia
braal habre de tudo lo ma‘o,comale viden el fiervo de
Dios Daniél,amadoa fu'Diviaa Migeltad ¢o todo cora’
Ff-m vel qual lisndo echado eo el lugo delus Leanes, fa-
iolibre,y lin dano, porla milericordiade Dios.Por q-nﬁ
to dixo Diniel: Recordatus ex méi, Domine, ¢ non dereli-’
qui/fi'me. Porque oi la hora, ni'el dinero, ni 2iguna fubfs
1ncid cerrena, m la fierca, ni el poderiniaree alging,é’
ciencia puedellenar el alina, 'y ficiar la concieneta, ing?
[iloel verdaderoamor de Din:! Qualqbier cofa,que e’

no cncarezco muchoen

A £0 mMUCHOEH, : .
r efte oficioa ::-sSanms,a!ﬂsﬂpuﬂ_ul:s.ﬁng:_h:hji,_ % : G 4 dav

Arghangeles, pues Chrifto nueltro Redentor,no menof

nemos,de Dios la'tenenios, y del mifino en el finagugr="
Gimos el premio ecerno, Las palabras de Dios fonver~

=

menefter Medico, y quando dio viltaal ciego, aplican~ ~
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fuave ¢ff, G onns menm Jewe. El amar 2 Dios, ¥ (ervirle,es

ﬁi

- - __ ; .
100 Teforo de las exeelencias,
daderifsimas, y exemplo, ¥ forma deamer : Tugum mefi

{uave, facil, y leve, de ral fuerte,que pinguno puede te-

per caofa, ni efcofa de no amarle.

\Fl fruco, § provecio, que de amar 2 Diosfe at!qui-g:
‘no {slamente ¢sla gloria ererna; de la qual elld eferi
to, que oi los ojos la vieron, o1 losoidos la oyeron , ni al
coragon de!l hombre baxaron, ¥y allﬂgarpn las EEFES,(‘[HJ:
preparo, Y aparcjo Diosante'manopard los queile am3
G 1ambien en efta vidafe faca grande provecho, poryut
Dins en elte mundo caltigaal queleama,a (emejangs,
ue {e caftiga v voico,y querido hijo pc:rr-{'ulPadt:,::\m
do talta .y verraen dlonna cofll, duicc:nﬂmrf: (i corrig r
con fuavidad e caftiga, El amer €5 wihdnipr‘ccmﬁ!
del alma, ¢l qua ety rexitlo de hilos i“rrpjf'grn:cminsi ala
ber es, delos beaeficios de Dios rzt:lf'u_dﬂs, y hecho ) ¥
hermoleado devo dicliro, ¥ futil ﬁ.mhm::.; porque r:ﬁ:z
dorade, vy he rmt:fﬂ,f:gu_n ‘Ilqﬂl:':"ﬂ.'il:ﬂ‘!:l: acia divina. A/,
¢it Regina 3 dexdris€uts tn vefitn deaurate.
Elamor Bivine prefecvaclaima de todas lis defdi.
chas, porquela guarda dela emulacion fin ;rrjbmdm,qu:
en grande maocra codfume.y corrompe il alma, guar
di el verdadero amor delaam bin:_mn,la. 1:1-,1:11 es,quands
alzuso bufca, y procuraicvantaris, y engradecerie, ab!:
tiendo a fu praximo, Prefervael v:rda&m-_n?mur_d:-ﬂ
demafiada aficion al propio bien , 1y amabien del m
penfamicnto devengarios agravi us_,,pqrqncﬁcul;--dﬂﬁ
cion,d amof pende, y confifte toda pueltra ley,como

zc la Efc ritura-fngradn:f-‘-‘?.!-:uimda legis eff diicc?_i,-::;_y m;iu:
tra parce: Qui proximum diligiz,hegem smplet. ‘_"‘U_l'q..l.j?_- _ 3
ama al proximo, tambien amaa Dies, a cauia, de que
amor del proximo entonces es bien urd:qafjo,, quando
fc ama ¢l proximo por Dios. Aquzl, pussylolo.ci e

2

-

yytilidades dedd FMedicina. 101
v entendid,que ama verdaderamente » que anando go~
zade Diossel qual es ¢l Suore hien: ' 1
. Componea akhombre sodaslas: demas criaturas, i
butandole perfecciones, pero de preitado 5 van a porfia
amontonando bienes fobre ¢, mastodosal quitar & el
Ciclole divel almaslatierrael cucrpose! fuego elcalor;
el agualoshumoeres s el aice larelpiracion slas eltrellas
los ojossel Sol carasla forcunaaveres ; 1a fima honores;
¢l tiempo cdades; el mundo cafailos amigos compaiiias
los Padres la naruralezaslos Macltros {abidaria. Mas vi&
do ¢l que todos eran bicnes muceblés, no raizes , preftan
dos rodos, yal quitar,dizen,que pregunto; pues que fe-
1amiozSi todo es preltado; que me quedsrizRefpondie
ronle, que la virtud: citacsbien proprio,y voico del ho~
bre, madie {e la puede reperir,, Todo esnada {inella , v
¢cllalo ¢stodo;los demasbicpes fun de burlas, ella {olg
esde verasies almadel alma, vida delavida realce de
rodasdas prendas , corona de vodas las perfecciones , y

perfeccion detodo el [er: centro es dela felicidad, tro-

node la honra, gozo dela vida, fatistscion de la corciés
ciz, refpiracion del almasbanquece de las porencias,fué-
te del contenro; manaptial de la slegria: esrara,porque
dificolrofa y ydonde qﬁ%ﬁrﬂ,.quﬂl}: halla , es hermofa y ¥
per efto raneitimada, De fuerte , que vn bucno ,vn juf-
osvn virruelo Aorececomo laFenix ;que por voico fe

llevala palma, A muchos didda vireud el imperio,a po-

¢osla malicias.en eftos fue el cetro vlurpacion vielenta,
¥ peligiofas envaquellos ticulo julto , y po (JeMa darable,.
por feerera fuerca de fubermofora obligala virtud ,a g
kaveneren. Los ¢lementosfe rinden al govierno del cie

'.lﬂ'ptﬂ;.,l';.l nerfeccion, poobleza, y los pueblas bulcason
abmas jofto, y maseabal para eatregallela fuprema po-

¢ltad, Por ¢fto a- Cyrio no le parccio merecedor del Ty
- B3 pos
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02 "-Ttﬁﬁ'a de kasexcelencias,

perio, el'que noera mejor-que todos 5 el Emperador| .

Septimo dixo a fus hijos,quando e moria; que les dexas
vael Imperio firme, fi fucllen buenos: El Rey Don Fer.

nando, llamado el Grande,por fus grandes virtudes,aul

res. Mas ay defdicha de nueltros tiempos: codos querrii
parecer eenet la virtud, pocosde verdadia procurd,hal
ta los vicios {e cubrencon {t/buena capa, miencen fus a.
pariencias, las mas malos querrian {er tenidos por bue.
nos. Todos la querrian en los otros, masno en i mif.
mos; pretende elle, queaquel le guarde fidelidad en ¢

mencd con ellas lwReyno, y lo elkablecio a (us fucuﬂb-‘ .
P

trato, que nole mormure,ni le mienta, ni le engaiie
trate fiempreverdad, que ennadale ofenda,ni agravi
y él obra todo lo contrario, Con fer tan hermofala vie
tud, noble, y apacible , todo ¢l mundo {c ha conjurads
ya contra ella; y es de modo,que la verdadera virtudyi
no fe ve, ni parece, {ino la que le parece,quando penfs-
mos eltd en alguna parce, topamos con fola fu fomby

que es lahipocrefia; fin advertir, ni el masexperco Me quod mihi ia omnibus meis_upf:rihus dux, &JHUﬂur. [15, i
dico,ni el mas erndiro en las letras, ni el masavifado Po} quod mentem meam ad veritatem profcrenda illuftres, B
litico, que lo mejor del correr, ¢s el parar bi&, ylomaj manus dirigas, ignoraptiz tenebras depellas, & erroris s
dificultofo de la ventura, es el buen dexo. | aliginem fufferas, viam, qua m{rabilu tua pacefaciam, g
No ay , pues, modo mas admirable para alcanqarls monftres. Afpirer mibi fﬂ“f”__“ﬂ.."! f"’-"{ﬂf" CarisTI fum- i
virtud, que vencer los contrarios , defterrar toda igoe M & Aliifimi Medici, cutus fapicntia, porentia, & pro- il &

rancia del enteadimiento, deshazer todo budo de dif
cultades,que venciendo primero a Dios en la oracion
inclinandole a nueftros ruegos, aunque fealuchando &

morofamente con fu Mageftad, que con efta prevendh |

ﬁgfura, y ciertafera nueftra vitoriasy affi para confeguic
la felizmente en todas tus obras, al principio dellas ;di

P er——
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—

Oracion i Chri (onueftro R_cdentor.

mine [Esv Chrifte , refpicere me dignare oculo
ieratisy a¢ mifericordiz tus; aufer 4 me amorem fxcu-
li, & da mihi gratiam, vt teamem, & diligam corde ,&

Or[’ijﬂ] me, & mifericordifime, & clementilime Do

. OpEre, ne ab amoretuo feparer,fed in iplo permancam

in perpetuum , & tuoamore fruar in {zcula feculorum,
& vitaminveniam in amore tuo fempiternam, Amen.

Otra al mifmaintente.

Tentifime Domine Devs, confitebor ex toto cor-
de meo nomini tuo magno, & admirabili, quoniam
fiodlum eft. Confitebor , inquam , nomini tuo magno,

videntia totus perfonat Orbis , ab illo enim, & ad illum,
Kinillo, & perillum funt omuoia, Xille fuper omniae

Oracion breve a laVirgen Santiffima.

:0 Virgo pia fempes me defende, MARIA,

que pudiergs. S e . Oracional dugel dela Guarda, S N
. . M q Ngele Deiy qui Cuftos es mii , me ibi cGmmiflurs :.'fl
draf " 4"\ pictarc fuperna hodic illumina, caltodi,& guber- 1|

nafgtmcn . 4 o= g - & T .""'
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ko1 Tefiro delas excelencigs, 3
" Dird el Medico Chrifliaco eftas Oraciones cop mu.
cha devecional aceltar, ylevantarfe de la'cama 'y a{
pricipio de qualquier obra, para confeguir gon perfee
vion lo que prerende,” - - : :

M emoriade todos los Santes,

: Quam gloriofum elt Repauay , in quo cum Chrii
O (tc gandent omnes Sancli, micti (tolis ylbis fequi |
tur agnum, quocumyueierit. ) e
v. Exultabunr Sandtiin gloria.
Bt, Latabuncur 10 cubilibas {uis, F

OREMYVS,

M uipotens [empiterne DEV S, qui nos emnium San'
GForum tuoram merits [ubvna tribuiffi commemors
tione wenerari: que[uwmus, vt defideratam nobis tue propi
tiationis abundantiam multiplicatis interce/Joribus largiss
ris, Per Chriffum Dominum nofirum,
Hame parccido, para mayor deuocion, afadir la Ora
cion figuiente.

El'Papa Leon ﬂeﬁﬁﬂ{ ¥y Paulo Quinto, concedicron mil dist

oytilidades de la Medicina,

16§
Fidadd SR L rtn At PVt Pt Writs TUAPE]
CAPITVYLO. VIIL

AVISA, QVE LOS ESTVDIANTES
Jan de oiy M ifls todoslosdias sdeclara, qual Jfeala bors
mas uioniedads paracfludiar : da algunos preceptos | y re-
medios para conferwar la memoria , y para reflayraria gy el
mide de somaria Anacardina i pone los provechos del exer-
sicio moderado, p los dafies del ocio , y witimadamente
Jeiialalos Autoresefcogidos, de que el Me-
dico dewve wfar para fer

doila,

2 Vmo confucelo es delos mortales (como dize Szne-
€a) hallar en Dios vna condicion ran profpera, y fa-
vorable para neforros, que no foleo fele puedé pidir mer
cedes; lino que defea que felas pidamos. Por lo qual,
.juﬁdﬂ cltudiava Avizenas, fi le ofrecia alguna cola muy
dificultofa, (coma refiere fu dicipulo Sorlano) el medio
que tomava, era irfe al Templo, en donde aviédoflc en-
tamendado muy de verasa Dios, bolviafeacala,yen
tlacontinuamente eltudiava,excepro el tiempo que co

de Indulgencia , & qualquscr perfuna, que dﬂ#ﬁ’g..p_____dil-;;{ﬁi,_}r.durmiz alguna'parte delanoche , dando a encen-

el Relox, dixere con devocion,

L : a’
D Endita feala hora, en que IESV CHRITO miSe-
flor naciod , y murid : medidos tiene Dios mis dias;
~y vodo mi fer es nada delante dél. Todo fe paffa; |
todo perece ,la virtud folo permanece,

AVE MARIA;.

" __-?_-.:

=g

erconclto alos eftudiances, y aficionados a las leeras,
;Jl_.m para aFrﬂv:charfe en ellas, hd de eftudiar rodoslos
dias, no {elo vna vez, fino de mabana, y rarde, y en ha-
lando alguna c:afamlllly dificil de enrender, han deacu-

i

“dita la Iglefia, oir Mifla, y fuplicar a Dios con todo cora

gon,y almaydandole las gracias por {u infinica fabiduria,
porlosbeneficios cada dia recibidesde fu Divina ma-

| ' | CA: 19,l¢s difponga la potencia imaginativa, para cfpecular
: Lasl . o ila
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‘pis Domini Dei tui, giod igfe vires 1ibi prebucrsss.

-

Tob T eforo delas excelencidas,

bienlas cofas arduas,el entendimiento para conecerlas,
Ta prudencia para clegir lo bueno, y defechar lo malw,
Narfetesel Griego, como cuenta Blendo , Capirap
que fue del gran Iu%linianu , folia dezir muchas vezes,
que no fe acordavaaver navegado por Mar, ni entrado
en Palacio, ni emprendido batalla, ni dado voro en Cg.
{ejo de guerra, ni montado en caballo ,fin que primero
huviefle vifitado la Tglefa,y oido Mifla, Ninguno pier.
detiempo con el exercicio de la virtod , aotesdifpone
Dios entretanto los {uceflos. Eftava Fernan Antolinez
devoro oyendo Mifla, miencras a lariberadel Duero ¢l
Conde Garzi Fernandez davala barallaa los Moros,y
reveftido de fu forma, peleava por €l vn Angel,con que
le ibré Dios dela infamia, atribuyendofea ¢l la gloria
delavitoria, Igualfuceflo ¢n fa ordenanza de fu exer.
citofe reficre en otra ocafion,de aquel grae varon'el Co
de de Tilly, lofue Chriftiano, nomenos Sanco, que va.
lerofo, mientras fe hallava a) mifmo facrificio. Afliftien-
doenla Tribuna a los Divinos Oficios el Emperador
Don Fernando el Segundo, le oftecieron afus pies mas
eftandarces, y trofeos, que gano el valor de muchos pre
deceflores fuyos. Mano {obre mano effavael Pueblode.
Ifrael, y obrava Dios maravillas en {u favor. No menos
vence vn coragon pueito en Divs, quela mano ‘puefs
en [a efpada, como fucedio a Tudas Macabeo.<SM anu gl
dem pugnantes, [e Dominum cordibus orantes profiraverdt
non minus triginta quingue millia. Dios es el que govier-
na los coracones, los anima; y fortalece, el que dd,yqui
ta las vitorias. N ¢ diceres in corde tuo, fortitudomea; ¢ |

L

pobuy mants mee s bec mibiomuia prefisterunt; fed recordt |

Mauy ¢onforme ferd ala razon, que enclte lugar que-

de por affentado, caftance, y firme,qual feala hora mas
_ﬁ e ' ' acos.

yvtilidades de la Medicina. 107
acomodada para eftudiar, para ue el Eftudiante ¢o me
nos trabajo, ya menos coftadefu falud, lleguc al ‘dt:lcf-
tofo puerto del conocimicnto delaslecras en la ciencia
que profefla. Dexadas, pues,avn lada_mdas las aren-
B 1S5 prolixidades, y variedades de quef’unnﬂs,d:gu con
el dodiflimo Zacuro Portugues,fer el ciempo masapto,
yacomodado para eftudiar, y efcrivir doctaméte el dia,
y principalmente la mafana. Lo qualfe proeva con mu-
chas razones fundadas en buen orden de 13 naturaleza.
La primera razon {etoma del Cieloide {usinfluxos.La
{egunda de los elemézos. La tercera de los humores. La

varta del orden delas cofas. La quinta dela naturaleza
del eftomago. La fexta de los cfpiritus. La feptima, y vl
tima de la fanrafia. Del Cielo praecvafe affi el Sol, Ve-
pus, y Mercurio ala efpecalacion, y clegancia fon muy
favorables, los quales,quanto mas proximos a no fotros,
anto mas nos favoreceran, en viniendo,pues, la noclie,
(¢ aufentan de nofotros, y llegando el dia,fe nos acered:
luege el dia ferd mas difpuelto,y propicio,fingularmens-
te |a mafiana, 4 la efpeculacion ingeniofa, yala elegan-
cia de elcrivir: fi bien hafe dc entender efto, aviédo dor
mido de noche lo fuficieste, y moderado, como lo no-
16 muy bien Cello: Qui bene coxit ,mane tutd [urget ; gus
parum; quiefeere dzbet, tite Celfo Medico fue Conful Ro
mano, como algunos quieren ,y vivio en Roma cn los
afios de la creacion del mundo 4181, dela edificacio de

. Roma 82i. iendo Emperador nueftro Efpafiol Trajano,
| €1 afio del Nacimiento de Iesy Chrifte pueltro Seior,y

Redentor 93. {i bien otros dizen, que vivio, iendo Em
perador Tiberio,el aiio del Nacimiento de Chrifto 34
pero como lo advierte Iuan Raphael Mogio, nacio,fie?
'do Empesador Tiberio,y vivio hafta los ricmpos de Trd
jano,con que los ynos,y otros dizen muy bien, L
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Lafegundarazon tomada de los elementos , esinex:
pugnable; porqueaviendo falido el Sol; elaire (e purifis
ca, [e adelgaza, y fe acrifols; y al contrarioaufentandes
{e el Sol; quedaincrafado, y de alouna mavera preterny
Iur.’tiizadﬂ, (e haze dr:fr.:mejamga'ig. natoraleza dfﬂLIE[‘.
rrafangre, la qual correfponde al temple del aire,y ol (g

‘ple de enirambos figae el de vueftros efpiritys (inlire

menco de todas nueliras acciones) 4 canfa de que nucfl
tros efpiritus nudr€ del aire queinfpiramos,y dela por-
cion, y parte mas pura. y efcogila de la fingre,d'por me
jor dezir , los elpiritus en nvcliro” cuerpo fe producen
del aireinfpirado,y de [a parce mas'pura de ha fangre; fe
gun la comun featencia delos Medicos, yeon ¢llos ¢
muy perito, el Dotor Pedro Gurcia, ¢l gqual difine Jasef.
fencia, v la naruraleza de los wales efpiritus, diziends,
Elefpiritu es vacuerpo muy tenue , y neccifario pag)
produzir las acciones humanas; y dize mas en el milmo
tratado, que los efpiticas , no folo fon neceflarios®para
copferuar el almaennoellro cucrpo; finetan.bien parg
que clla feintroduzgaen &l -

Latercera razon que {esoma de los humores,esefls;
en lamafiana fe mueve, yreinalafingre,y con fumovi.
miento fe adelpaza , fe hazeraro , v claro rdela mifia
fuertelos efpiritus, figuiende, & imitando la fangre , fe
hazen perlucidos, delgados, y clares; perollegado lano
che, predomina ethumor melancolico,y (iddo de fu na-
turalcza frio, y feco, y de fubftancia gruella, con la pre-
fencia de linoche, [e incralia, y enfria masdelo qucﬂﬁj
naturalezarequiere, y junto con el humor pituitofo, o-
bliga que los efpiritus fean matacomodados, v muy mal
difpucftos para imaginar, y difcurrir a cerca de las ma-
terias, que fe ofrecicren. ' La quarta quefe prijeva del

oxden delamaturaleza, es) que ¢l dia fuc copcedido pa:

3
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favelar, ylanoche para dormir, porque quando el Sol

{c alleza a nueltro emisferio, abre con fus rayos los po-
rosde nueltres cuerpos,y del centro ala circunferencia
dilazales'humores, v efpiritus, que coduce muchilsimo
paravelar, y exercer las acciones. Pero al contrario,qui
do feaparta el Sol de'nueftro emisferio, todas las parces
de nucltro cuerpo fe comprimen , y {e coartan; lo qua%
concicrio ordea nacural obliga, y fuercaa dormir,prin-
:iPJI;nent:: p‘&ﬂhdi latercera, 0 la quarea parce de la o
che:yalli pervertido el orden nacural, el cuerpo, losel-
piritus,y el ingenio,6 {2 deftrayen, 6 padecen muy gran
delefion.

Laquinea de¢la nacuraleza del etomayo: ol , pues,
por caula de laaccion del aire diurno, abiertos demalia
damente losporos, e dilata, 'y finalmence difipandofe
los efpiritus, no mav pocode enflaquece, y affi enllegan
dalinoche, neceflica de noevacopia deckpiritus para
corroborarfe. Por quaaro qualquicr, que entonces em-
prendierc largas, y dificultolas efpeculaciones sesfoer-
¢atrayoalos efpiriensa la cabecalos quales dilkraidos,
nial cltomago paracocer,nia la cabega para imaginar,
ni para difcurrir pueden fer {uficienres. Nofepuede en-
carecer el dano que ferecibe eltudiade mutho defpues
d: la cena, y de'la comida, porque entonces neceflicacl
eltomago de muchos efpiritus; y calor nataralpara cos
cerlos manjares, Lalexcd de dog c’{piritus, que con la
aritacion deldia, ::n-Pafl:iculaﬂm mas delgados, y {uti-
icslerefloelven a lanoche fiendo pocos, y gruellos, fon
inepros para el exercicio de las letras: pero al contrario
recreados defpues las efpiritvs ¢d la dulcura del fueno,
yrefocilados ¢a &l todos las miembros del cuerpo, moy
paco neceflican de la compania de los efpiricus. La vlti-

- marazonfededuce dela nacuraleza de la fantafia , ima-
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1o Teforodelasexcelencias, |
ginacion,6 penfamiéro,q por much s, largas ,'y diverfas
imagines,o «[pecies,y por difcrétes cuidados velando,fe
diltrae,y ofufca;la qual diftraccion, y perrurbacionala
contemplacion figuicore,que requiere ¢l enrendimien.
to muy quieto, y folfegado, esmuy contraria,y adverfa,
A efta percurbacion ;0 inquietud ylolo el fufsiego »yla
quietnd netturna la fuﬂ';:f:l, y la-alivia.: Afsi que al ano-
checer 5 ficmpre el entendimientoefta ?Ermrbadﬂ.v ala
mafana , de ordinario eftin con vigor las potencias 6
fuercas del alma,y difpueftas bien-para exercer las'armas
literarias. A eftacaufs manda Ariftoreles,que fc levante
muy d¢ mafiana,y que es muy provechofo el madrugar
para conifervar lafalud,y para eftudiar la Filofo fia. Final.
mente el Santa Profera David, nunca dize averfe levan-
tado a alabar 2 Dios con mufica,y Salmos a'la tarde,fino
ficmpre ala mafana, Diluculs. :

De rode lo dicho inficrele facilmente; que el ciempo
masaproyy acomodado para'c!tu'd lary €5 al punto que cl
Sol fale,6 vna hora alomenos, dalo fumodos horasan-
tes que et Sol falga. Gongoradixo ¢nlas parpuras horas,
enla Egloga 1. del Politemo ,las de amanceer noto {u
Comentador Coronel ; porque entonees eltd el ingenio
mas facil para exercitare en qualguiet eltudio, de déde
racio aquel Hemiltichio, durora off gratiflims Mufis.
A efte intentotrae quacro rozones doctifsimas Coroocly
en el Comentade ladicha Edloga s vealas el que quilic-
re. Y nadic lo dode qualquier que finorden, y concier-
to eftadiare,alsi de dia,comoiae noche,y principalmen-’
te por las vigilias neéo emiS,#ivird muy poco,6 con mu«
chogachaques corporales,purque ¢l continuo imaginary
y meditar las cofis porfiadinicr e, conanimo conftan.
te deftrovelas fuc:-'-fas.!:' n’r*.[wfmhilha' n"un'hu'qlf voivers
fo cucrpo,dexandulo poltrados Omiie adtem niminm{co-

mao
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mo dixo Galeno) inimicum naflre natur<.Por le qual,los
que eftudian mucho eftin {ugeros al hamor pituitofo,y
atraviliario;y es mas que cierro, por las dichas caufas co-
munmente padecen de lefion, y Haqueza de cubegs, co-
racon, y cltomago,centros de noeltra vida, Y porque
rtambien crian en los eftomagos muchas flemas,y crude-
zas, que fuclen fer canfa,y origen de todas las enferme-
dudes que el humano coerpo padece,como lo advierten
muy bien Avicena,y Zacuio Portugues,

No (in grande ocafion celebro la artiguedad las Mu-
fasfer hijas de Iupiter, y dela Memoria, para fignificar,
que el hombre , parafer dodto, no folo ricne necelsidad
defabiduria, §§ tambien de la memoria, De fuerte, que
enfaltandole,fe podrd dezir, que aucque aya fido mas,y
mas fabio , yd dexade ferlo que fue, porque ella ¢s va
apercibimiento delascofas,y palabras que el animo dif-

“pone , y neceflaria arodos los animales perfedos , co-

mo dixe Santo Tomas: Cofa cs cierto de muy grande

- admiracion , el ver como fe difminurﬁ elta potepcia en

2 edad , quandoesydcrecida 5 delo qual quexando-
ﬁ:,muu.itmn,h: adezir Virgilio , y Seneca : Omunia fers
€103, gnimymque, : ‘ |

El que quiliere tener bnena memoria, y fefalarfe en
Joseltudios; encomiende a fu memoria los precepeos fi-

| guicnres; que el eftudio fea folo devna cofa cada vez,

quelo que elfudiare ; que no fea muy largo; que tenga
mucha atencion, y cuidado en los ¢ftudios; porque dixo
Galeno,que los timidos,y cmbriagos,no e acuerdan de
las cofas que han hecho,porque no las exerciraron,o ha-
laron atcotamente, Convigne fobre la cofz que fe em-
;r:n;l: contemplar muchas vezes;pord (como loadvier
ten Gal?nn;}' Ariftoceles) la frequente meditacion , mu-
the aprovecha a memoriad, Importa alguna vez dar
. i[G=
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perfume del ambar de Rofarios,d goma de Animeredt

“cglebro,y lodifpone muy bien para [a memoriacSi bics

'.] y :
c!.'Pq_- culado,y eftudiado,mas haze el fueiio, y la quictud,

quc'la'::uminuad:s.mmiitaﬂ-inn.Caﬂuien: en loseltndio
todo lo.que :r_:nur:rmvﬁglb.&h-ir;i‘amusr?u: buen orden,y
concierio, pargue 4 memoria fin orden defeacce, Dth,
{ervenfealgunascondicionss indicidualesy & parricuia
res,con que lasmifina cola, oamar £, @0 Mmas L‘-:l:.:;i'.ldp.ll:r_f
{c reduzea ala memoria.lias.cotas gue ErataImos,notEi
con brevedad , v hazeraluunasfenalesenla margen de
lo qué Itjinos,quic Corr: !f,.-‘uuli.eu aloque elta elcrito, s
de muchilsimo provechon, : :

Y, dadoque la memaoria escinecelfiriano ﬂ'{lamcnu
aitode hombreque profeiialis lepras, mas t.mlb_u: noaldu
demas,de qualquier profilsio que franspara cic rvalla,g
apcnéralla, podecmes aquialzu nns-prfcfp;.mﬁrq;mqmm
Facites, Geadavoo podrivia rﬁc”-ﬂ.‘é o *r:'r!tf.nI.«'.*.H_i:u,,_f_'ﬂ{';niful
v.pﬂ,d_ig_re",y.a.p;:ca coita, Hafe de abitencr 4:;,-.[-714 v i
ilﬂﬂiﬂl’.ﬂ&ﬂﬂfuﬂli‘.?rﬁ'»g[rﬂﬂﬂl}s-',.E'IJES epgendzan grocilos
los humeres sy ¢l comerdemaliac _ :
v es wny; provechiofo dla memoria, regalar clcelebrs,

afsienzbrigarlo, como cn viae dgalpanoslavate rlos ds

calas calidas. Tomarisde hylepo g :‘Pili’,l.ﬁt'ﬂi].}ﬂ;ﬁﬂ cady
cofa deftas ;o que fc puede coges con los cinco dedos
(miente de betonica, de mayorana, 0 almoradux ,que
todo c5 w00,y florde camamili,de cadawvna:deilasia rail
ma cangidad de arriba;, Flor de cantuefo tres opgas bt
pafe el cocimienzo enagua; al qual e podra anadicdt
tiempo de hazer:el layatorio, vnadragmade caltoreo)y
via woga dg vinagre. El lavarorio fe hard principalmen:

te dtfdu‘:;]a*m_mnﬂ]a-,‘;hﬂﬂa,tl.- cogote de la. sabega, !

bido p».:u--.bééa,(._quiri'z:s;g._c.ﬂrrubn::rpmi.:r,ﬁ_famﬁm'

ade, tambicn es dainolal

\ferd #ﬁ]il’sim:saratl'a memoria. ¥ s fano confjodezic™
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no feri'dz menos etecto ,y eficacia el pecfume delascos
fas Gguicaces. Tomarasligno,iloes,y benjui,de cadavno
dos dragmas;cltoragne:dragma ymedia,incienfo;y San-
daraca; de cada vno dos efcrupulos,de goma Anime, y
clayillos, de.cadavno media dragina, hagale rodo polvo
algo:grueflo, y echando fobrelas brafas; recibafe el per-
fume. Losdichos perfumes tambien feran veilesconira
los cararrosyque proceden de caufa fria ; y humeda. Y
{obre todo, no dexareen filencio para el bien publice
el ﬁgui:u:ﬂ,agm,urdicnn: , que es vo remedio divino,
no{olopara aumentar la memoria, dado que muy po-
derolamenterefticuye , fino tambien para esforcar eb
coragon; el eltomagosy elcelebro; excermina toda wrili

teza; y finalmente cura toda enfermedad fria. Tomaris
cancla muy buena dicz ongas,;ligne sloes cinco drag.

mas, grano de Paraifo , cubdbas , elivillos ; decadavno

wesdragmas y medizyfanddlosamsillos dos draganas p

media; galanga tres dragmas, rotas coloradas fecaseres
dragmas’, nuez mofeada, y-macer, decada vee media”
drayma; almizele wna dragma; ambar dicz granos,dgua
azdiente rehnado doze libeas; xarave de correzas ducias
da , y confesva decmembrillus, de eadavno voalibra,
Las cofas-.que fc han deitriturar,polvetizar, polverizéfe,
ymezclenic en ynaredoma Jaqual muy bientapada, de
fucree, que no efpire cofa, hale de.menear cada dia das, -
O.tres vezes porefpacio de vo mesy prdelpues feha de
colargyromar dél.cada madana la cantidadique a cada -
oo le parecera, Y quifieresypodrasecharvbaspailis;

Otro pcr:
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[Los manjaresqean de buen fuco , facil decocéion ,
frios,ni excrementicios. Defte linage ferin la carne del
carncro,de.cabrito,ternera,y aun demayorbondad pa.
raclintento, los pichones, gallinas, perdizes , -mrdus,cjr.
todo geocera de avecillas que habitan las fierras, ¥
montainis,y lashiemas de:huevosfrefeos;y las dichas cae
nes ferin mejores afadas.cocidas. Comalemuy poco
Eﬂﬁ‘.ﬂﬂd oypor fer muyfemolo; afsi lo publica ¢l Axioma

{panol: Tado pelcado es lema ; v devefe de advertir,
que los pezes, vinos habitan en ¢l mar, otrosenrios, y
wotrosgozan de rio,y de mar. Otros vivenen lagunas,y
eltanques de aguaclara,6 turbia,y cenegofa. -

De rodos eltos pefcados,ios masfanos,y de menosfle.
Ama, fon aquellos que viven en el profundo del mar, ¥
«€ftia mas exercitados, y expoeltos a vientos del Norte,
Los.que frequentan las orillas del :mar cerca de latie.
Fra,ticncn menos bendad;y los quefe apacientan enlis

bocas de los rios que entrd en el mar, polieen el cercero §

lugar, y cafi defta calidad fon los'de los rios, Aquellas
fon mas fanos; cuya vida, y nacimiento, es en raudales
abundantes de agua, que corren-impetuofimente por
partes d:guixas;g;ﬁalms, fin cieno, niturbulencia, 4
que et viento del Norce los fopla Eftassales,porel exers
€icto ,y purcza de agua,fon de {fuftancia delicada , facil
decocer,y fin excrementos, - e

Delte parecer 8 cafi toda la Caregoriadela Medici-

naracional. Hanfede cocer los pezescon vinagre,midne

t:ﬁnszns_arqn;;ﬁcns ycanela, clavillos, y nuez mofea-
da:ydiacafo el fugero no.cs maoy calientede higado;ferd
mq:hn,—mc}mj.qu: fe ¢.CUEZan en vino,queen agua;por-
-qluu_,nl-;:: 2,y el cochino,lawvida en el agua,yla muerteen
@stvino. il = Sreldlit e o
?'. gda yerba 11umF,dﬂ;?,ﬁri#_fnbgdgﬂitar;fﬂinm}bﬁ!
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glias paffas , almendras, pifones, :Pmidﬂs-.ﬂrcafarn‘:nrc;a
orque por la:mayor parte’, fon dificulrofos de cocerfe
en el eftomago. Seael vino renuc'de (ultancia, v bien-
aguado;para que noallenela cabega de vapores. Es pro-
sechoflo tomar a la poftre de la comida , y cenaynaca~
charad delos polvosfiguientes,que fubiendoa vnacon:
los vapores de los manjaresa la cabega, la: corroboras
rin,v defecaran con {u aromatico vapor snefiha de be-
ver difpues de aver romado los polvos. Temarasde anis,
dehinojo en grano;palo-dulee raido,muez mofcada,y de
qanela efcogida; de cada vao vnaongaj-culintro prepas
rado cincoougas,de azucar fino nueve ongas, udiez ha
gale todo-polvo, y nomuy {ubgily, Furrafpuﬂ‘n-d;i higa.-
do,fi lo tuviere calicate el quelos-hade tomar, Vopoco:
de culancro coafitados romado-a polirede lacomida, cs
bonifsicno, para losque no puedenaver los polvos acris
B2 nombrados. Corcezayde cidra; de litnones, y de az--
ranjas confitadas-al fin-de lacomida,{on provechofas:
. Para romarel Anacardinay, lo- primero que {& hade:
Kazer por mas de 4o0.dias, es comer manteninientosca-
liences, cocidos,6 afadas; por cena vo pac de fiuevos, o
alob afado ; por bevida aguade anis.é’t'cauﬂiﬁ, con paco
vino,procurande Hazer exercicio; y 0o cargarde mucho-
mantenimiento.- Porefpacio de tres,d quarro dias; para:
limptar ¢l eltomago, e romarda ld¥xaravesfiguiencesy
Miel rofada onca y media;, oximiel fimple media onga,
aptadt hinojo yode fucocimicato; tresongiss Mfu_tm-z
dia {e purgara conlabevida que fe figue. Miclrofada
Alexadtina tresongist, polvos de hiera imple de Galew
no, dragma y media concl cocimientopurganteloquer
Baftare. Guardaraclte dia ordende porgadoy v (e guie=
turdporquarro diasy y defpuesde los quatradiasfe fine-
graradelbracy dercchoj.yena comun oy & facard feig
bt i s Ko s

et il
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ongas de fangre;; paflado otro dia, fe fangrara del braes
izquicrdu,y propia vena;y luego ¢l dia igulentetomarg
los xaraves liguicnres cada mafiana, por efpacio de oche
1as : Xarave de cancucfo, micl rofada, y oximiel fimple,
de cada voo media onga; del cocimienco de las yerbag
Capitaies, Lres ongus.  Luego al otro dia; [e purgara ra,
dicalmence con pridoras dela figuicnte forma s de mafly
de pildoras eochizs, de rafis, y ne quibus, de cada vag
dos efcrupulos; diagridio tres £rinos,coon el xaraue ro.
{ado folutivo, haganic onze pildoras doradas; al otro diy
fe tomara feis ongas de agua de ordio, en que [e cuezs
vDaraxita de canclay con voa pafta Real , 6 voa onga de

azucar. Exercitado lo vaiver(al, fc ha dellegar 2l partis

cular; y afsi, quiecandofc por dos, otres dias, [c han de

hazer las propias pildoras;yfe tomara viuales en tres ve.
zes.detres a cres diasysconforme fe obrare con ellas,para
que el celebro fe limpie de todo excreniento; y fe ha de
Fuardar cltos dias orden de pprgado. Paflados eftos dias,

¢ bande continoar mafticatorios; es bucno el vib de
tabaco en polvo, en humo, y en hoja mafcado, v el azy-
mo d¢ acelpas, y el agua micl cibias el mafcar incienfo,
0.afolas , 6 hechas rablillas de los polvos del incienfo,
y cerajefto fe hard por las mafianas quatro , 6 feis dias,
para que vaciadala cabeca de excrementos , dé lugar,
para que la Anacardinafe come en buena facon.Defpues
fcha delavar tres, & quatro vezes la cabeca s priccipale
mente la parte pofterior, conagua ardiente tibia modex
radamenre;y fe mandari al Boticario hazer con porcion
del Anacardina, polvos de pleris arcoticon,con mufco,
y rementina, ocho, 6 diez peloullas, como algaliasslas
quales f¢ pondran en las parizes rodos los rates que fe.

J;_u:da,porqu: la cabega fe altere moderadamente;y efto
¢ hard por efpacio de [cis dias; y denoche ficmpre &

1ehs
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gendrd en las narizes voa, fi dos pelorillas. Eo efte tiem-

po, que fe vlire deftas pelotillas, bien {e puede leer , ‘y
gftudiar muchos ratos, paraexercitar la memoria, Del-
pucs, los feis dias figuicntes primeros,fe tomaraa dos el-
crupulosdel Anacardina deshecha, en dos angas del co-
cimieneo de anis; hinojo, bretonica, O toropgina , o con
caldo de perdizes,0 pichones; y efbo por la manana, eva-
¢nadoslos excrementos » y comer Eaﬁa_das citico ho ras,
con la mifina regla dicha al principio. Paffadoslos feis
dias, fe romara pefo de vn'real , que es yna dragma, en

- forma de pildoras, de Ja propia Avacardina s y fe forma-

rin con xacavede cantuclo, 6 bretonica ,numero onze,
y doradas. Defta forma tomada (preeedicndola prime-
ra) (e detiene mas ¢l eftomago : E¢ maiﬂn‘{ fmm mittene
fur ad cerebrum, y vo paflari con tana facilidad.al higa-
do,para que no le calicate, Pafladamedia bora,que lo
ayatomado ,leerdalguna cofa.con atencion ,encomens
dandolo ala memoria,y no caofandola muﬂha.i:.&s.{;chm
dias iguiences (que en todos han de fer 10.)le continua-
14 tomar el Anacardina , mas cantidad, halta dragma,

ymedia,enla propii forma de pildoras. De'puesdexara

 de tomalla, pero (e viard de lavar la cabega con agua ar-

dicnte algunas vezes, y fiempre de las polotilias pucllas
en las narizesy todos los raros que fe eftudiare, rarde ,
maiana, Eftaconfeccion,{olocs paralos tibios,y para
:gucltu“s qdefean fuber;aviva el cntr.:u;limi{:n:? Aubzi-
tiliza ¢l fentido, reftituird la memoria, aprovechaal.do-
lor de eftomago,y vientre, procedido.de caufa fria ;s cla-
rificala fangee, v dd bucolor al quela vfarescl viar de-

. lla;ha de fer paflados dos mefes delpues-de hecha, y conr

cofcjo de dofto Medico.En ellibro s.del Arte de curary

. gap.1o.del muy detto Dodlor Chriltoval de Vega, Me-

dico infigne , Catedreatico.en [a Vioiveridad . de Alss ;;ir.‘ :-
= a ' e
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hallard el curiofv, para confervar, reftaurar, y aumentag
la memoria, muy geouinos,propios; breves,y faciles re.
medios. ZE - g
Buenoestodolo que hemos dicho,pero el mas admj.
rable remedio para confervar, vaomentar la memoria,
es exercitarla muy amenudoyfiguiendo al dicho lencen.
ciofo de 'Q‘:._:_intlli&nn: M emoria cxcolendo augetur 5 v co.
mo dize Ciceron : Frequens t.g('m omuium LPreceptorum
precepta y & opera fuperar, Los muros mas doblados, y
fuertes, los derribo 1a obftinada porfia de voa biga erra.
da,llamada Aricce de los antiguus,porg {u piita furmavy
la cabeca de von Carnero. Armada de rayosvna fortales
23, cefiida de murallas, v baluartes, defolfos, y conera-
follos, ferindecalafatiga de la pala, y delazadon. Al api.

de la gloria no eltd en vallc ameno, ni en vega delicioly
fino en lacumbre de vo mionce , adonde fe fube por als
perosfenderos, entreabrojos, y efpinas, Mo produce
palma elterreno blando, y loxo, Los Templos dedicas
dosa Minerva, 2 Marte, y a Hercules (Diofes gloriofes
por{u virtud) no eran de lalabor Corinthico,que confla
de follaces,y florones deliciofos, coma los dedicadosa
Venus,ya Flora, fino deorden Dorico, tofco, y rudo,
fin apacibilidad ala viltastodas fus cortezas,y fril{vs.mnf-
travan,.que los levantd el trabajo, y no ¢l regalo,y ocio,
No llegd afer conllelacion lapave Argos, cltando va
rada en los arcenales, finc oponiendefe al vienro;yalas
olas;y venciendo dificultades,y peligros. Demolthenes,
‘quando comenco a eftudiar la Rerorica, bien lexos efta-
va deadquirirla , pues fe hallava impedido dela lengua
para pronunciar la R, y con tanradebilidad , yflaqueza
de voz, que a penas de cerca era oido; y con tan pogas
fuergas, queaun le faleavan para daral cuerpo alguna

."'F

< -accion;

|

mo conftante s ninguna difizulcad embaraca, El Templo |
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sccion;y boen aireyquando orafle.Y al finicon el trabajo
lo vencio todo,y fue PrmciEc en la Oratoria, ucupam_i?
¢l primer lugar entre los Griegos 5 y de cal fueree trabas
jando » ¥ encid losdefectos de naruraleza, que defpues
quedaualagente adinirada 5 ¥ abobada ¢n los ajunta-
mientos. Solia, quando crabajavaefte Orador ; pronun-
ciar gran cancidad de verfos fin somaralgan alicaco, fu-~

Bieadoconacelerado palfo por alguna cuefta arriba, ¥

enlas riberas de) Mar', douode el concutfo de lus: ondas,,
que rompia-en lospenalcos, I-.azialu tantoeltr I-iﬂl‘.ldu yque:
baltava fer caufa de perder el fentido: @ f!_l.lalq!.lhlﬂlf en la
mareria que Hevallesallvde cffudio exercirava {us decla-
macivnes, para enfenarfe a tencr ufrimitato,quand. la
mquicta genee de los a.}un:;t.mu:ncusl,.}Jhﬁ:ﬂdu ¢l ade-
clamar en ¢l Teatro de Atenas, le hizicfk algun ruido,
con que pudiefle defaloflegarfe, para poder delte moda
fufrirlo. Demasdefto; recogtacnla hﬂ«cft alperas. Eedr:f
zuelas, y con ellas reprefentava fusoraciones, parg-dgf—;
EuE’s, quando eftuvieile defembara r.;ad:::-_ T [‘E' hallafle mas:
expedico,y defembueleo enla prosunciacion.. |
' De fuerte,que peleando oo grapperfeverancia con-
era las dificultades de naturaleza, comiler tartamudo,
falid deila vencedor. No quiero dezir aqui aquek tralaor
ab‘af, }f'.vigilias ,.que pa‘iﬁ.va enlos &rcrranus-,. ¥V cn_n:a.'l-
vos de la nierra,donde folia detenerfe por dos,y tresme:

fes ;s haziendo le cortaflen alguna parce de la cabellera:

{queen:aquekricmpoleviava) para con efta c_-.cﬂiinn no
falir de cafay Acoftumbrava elte g_ral}‘l\';l[ﬂﬂ!"ﬂl la 1uhn.:}-::lt
vo efpejo,en que fie-vein totdo , conlideran [ compoitu-
T,y buco aravso-de furopa’sy comuile ::,i}:r:_r-mnll.:ﬁ,hgcfl‘i--‘
tas dela capamas agraciadasy para quan d:o:ay;;;ﬂc_fﬂﬁt
‘enpublice. Tentd grandeavtosidadico la perfona,vgras

.
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Jabrasipero junta con efto,era tan determinada, ytanls
quaz ¢n todo lo que €l queria, quetemblava dél toda g
Grecia j ya eftacaufa (e juntaron vn dia todos los Athes

nienfes en laplaca , y fefialaronle va gran falario de log

bicaes de la Republica, proteltandole , que no felo da.
van porque leyelle, fing porque callafle. Dizefedél vna
cofa notable , como eftraniamente floreciellc en repre.
{fentar la accion, y en las demas precepios de dotrina; y
es, quecomo ¢l muy celebre Orador Efchines fuefle
delterrado de Acenasa Rodas,y los dgaquellalslale di.
xeflen recitafle la oracid queavia dicho contra Demofe
thenes {u competidor, ycllareprelentalle con todaly
accion que pudo, y defpueshizicflz lo mifino, reprefen.
tando la de Demolthenes, y quedaffen los Rodos mas
admirados de ladeDemolthenes,que de la de Efchines,
dizen aver refpondida defta{uerie Efchines: Quando

alsi os maravillais,Sefiores,delta oracion de Demolthes

nes,que aquirecito j que fuera, i ayerades aquella mif:
ma beltia, con {us palabras refonando?Qoddo mirava en
cOtorno ¢6 aquella eficacifsima fuerga de fus ojos alos
circunltantes? Quando les reprefentava aquella eftraiia
gravedad de {u roitro? Quando defpidia de fi aquel fo-
nido defu voz , tan acomodado a cada palabra; y aqued
la eficacia tan admirable; que contenian los movimien-
tos de {u cuerpe? Efte Padre de la eloguencia Demofthe
nes, aviendo frdo prefo , para recibir vna muerte acers.

bifsima, éignominiofa, rogd alos Alguaziles que le llew

vavan , le dexallen efcrivir folamente dos reglasal Rey
Antipacro, que mandava quitarle la vida s1a qual licens
cia impecrada , e entrd en vn cierto efcritorio fuyo, ¥
entrado, {eforbio el tofigo , que trafa iempre en vo cas
fioncita trasel oido,cde quj fenecio fus cﬂﬂiﬁ {elibro
delos tormentos cotumeliofos d le eftavan aparcjadoss

l

!
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Pero yi,bolviendo a nueltro inrento princ?pa{,hglg;-i

rimeque los aficionados alas leras, y obligadosal ver-

dadero conacimiento dellas, enderecallenla viftade fu

entendimiento a aguellas palabras fentenciofas del Po& Lib.2 & 72
' de arte ami

1a Ovidio, exhorcances. 5

®
Dum vires, animique ffnunt, tolerate labores,
Dumlicet, & weres cliam nanc £411L5 anues
Dicite s conf annd more flusntis agae,

Y en grande manera {e ha deeviter ¢l ocio, que no
falo laﬂifscrgas del animo, finotambicn las d& clerpe
deftruye ,y acaba,, como lo infinud muy bien el milmo
QOvidio Nafon,diziendo:

Cornis, vt igravamcorrs npant e Corplise

Iih.r.de

Y ¢l Do&or Geronimo Vguet, Catedraticode Pri. Posto.

ma,que fue enla Voiverfidad de [a muy noble.antigoa,e:
Imperial Ciudad de Garagoga, Proromedico del Reyno
de Aragon,y Maeltro mio,con fu mucha fuficiencia,v tc-
cundo ingenio , en el tratado de las colas no naturaies,y
facultad purgativa, que fe halla eo la {zmillade los yez-
gos , medicamentoraro, y divino de nueltra Patria, y
digno de fer per todos conocido,en el capitulo del aje-
vimiento, y dela quietud , dize, y declara muy bien con
las palabras figuicntes, fer la ociofl dad fundamento,
yraizde md:}sgins males , afsi del cuerpo , como dlfl
alma, . Otiuwmtd eff humane wite abreviatio waturaliz
caloris fuffocatio ,natare dormientis detentio 5 ¢Xcremen-

toram collelTio, membrorum laffirudo o fundamentummor-
boram , occafio vitierum ,confervatio langorum , femporis
- amifiio, falutis retardatio, inventutis privario , feneciutis

dolormorborum omniam caufa,lr laboris inmica,
Es,pues, la ociofidad cipo franco de pc{dici.nnn i;lril%ﬂ
0 que { ficmbran malos penfamicios, femillade zizm?
: _ bt o
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efcardadera, que entrefacalys buenas coltumbres, hog
q_u-:ﬂcgp.-hg buenas ebras i-;ril]fu:iqu-:: erillalas honrag
carro, que atarrea maldades;y filo en que (& recogen
todos los viclos: v finalmence,comoalbienocupado, ng
ay vircud q-m:l& Erltesal oeiofo, ne av vicio que no ¢
acompaiie. Y wltam enim maliziamdocuit atioffras, dize
el Eclefaftico. Aquelocio folamenteeslcable, y con
veniente, qie concedela paz, y fe.ocopa en1as arces,eg
Jos oficios publicos,y enlus exerciciosmilicares,de don.
de refulee enilos Ciudadanos vna'quicrud ferena  § vy
feliciddd (in remores, hija de®a ociofa ocupacion.
. “Pues los Santos;a la ociofidad maldizeny los Filofo:
uy advertido,y con razon neslo ma
pifeltd el Santifstho, v pacfentifiimo lob,dizieado, que
¢l bombre parael trabajonacio,y (u vida no cs otra E:-ﬂi
que vna continuada guerra, v'voinacceilibletrabajoss
qual nosperfaade el Elpiritu Santo, con el excmplode
las hermigas,las quales continuamente erabaj n puraads
quirir(e el alimento afal + Vade piger ad formicam. Que
hombreavrd tan falto de juiziojque no le aliciose al iras
bajos pueston élallegaal cuerpo falud, y riquezas; yal
:l.ﬂr;l; ciencia , y vircud® :

Por el trabajo fe ha d'e entender vn exercicia mederd
dw,afli del cucrpo,como del'alma; poadre, pues, aqui pa-
ra los curiofos,que fueré Latinos,las prerogativas,y pro-
vechos del exercicio moderados paes pinte drriba los it
nos,que caufa el ocio. Exercitinm moderatum cff buman
‘Wit confervativ calorisnaturalis exercitatio ,nature dor
mientiz flimalatio, fuper fluorum confumptic, membrorumd
[folidatio,mors morborum, fuga vitiorum's, {mff‘é‘.dfﬂ#ﬂ'fﬁg‘
gorum, temporis lucyum, putntuiis debitsum, [enechuits gat-
“dium, [alutis adintorinm , morboram omninm defiruciio, G
asijinimicnm, Y aunque parczca ¢l trabajoagiioyy 'd“""_:
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esbreve, y fe acaba prefltoy y la gloria que delfe :}dqu:-:
re, quedainmorral. Por loqualfolia dezir el Fﬂ{?fu 0y,
que no ay trabajotan amargo ,que i quieres , 0o faques
g?:l vn fia dulce , ni ay defcan{o tan dulce; con quepac.
dasdexarde cener vn finamargo , falvo en eldclavir-
tud, que aninguno L’.cxf} fin prcmiﬂ,ni_iﬂ efcapo del Vi
cio fin caltigo,y vituperio.

Losprofeflores delas lerras tégan libros,pero pocos,y
muy e!cogidos,porque ditraer ¢l animo con lavariedad
delos Autares,no es provechofo,fi dafiolo, Lios colejos,
fencencias,y artificio delaplarica,y oracid, {olovnavez

| leldos 5 no fe pueden en tan brewe advertir,'yapreader

bien. El que quifiere de raiz:rener plenaintefigecia del
Autor qoe lleza entre manes,deve legrle copacencion,

{ no vna, (inomuchas vezcs.. No {e vee enlos pintores,

quando pintan ¢l bulto de algupe,que rantas vezes con

' stenroanimo miran 4l exemplar; o original?

Que con
atentos ojos, vna,y muchas vezes ycada vna de lashineas
mnt-:::nleqn.? Los que aceleradamente eftudian muchos
libros fon mas curiofos, que cltudiofos,cmpleando mal
¢l buen tiempo. Ninguna cofa nupide masla curacion,
que la variedad delos remedios; niay mayor obftacuio,
para quela heridano llegue a cicarizarle, que mudar
muya menudo los medicament os.Noecharaizeslapla-
ta que a menudofe tralporta. Hufe de procurar fiempre
lcer los Autores mas aprobados: y'aunque convenga al-
: vez el leer otros, fe hade belver a los primeros,

N ibil tam vtile e/l quod intranfitu profit. d saque cum e

| gere non pofsis squantum babueris, fat eft babere guantum

legas. Faftidientis flomachi ¢/t multa deguflare: que Vb

varia funt, & diverfainquinant, non alunt, Toda ;[t_f_;.._, do-
trinaes del Padre de la Filofofia moral, -uu:-ﬁru:rﬁ_%?yanﬂl
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Fue eflte tan efclarecido Filofofo Seneca natural
de Cordova, no-lexos de la Cindad de Vbeda ; {3
madrefe ilamo Albina, puts en' cicrea ocafion 'y efers
vietdols, dize afsi: O madre mia Albina fabe, fino (abes,
que yo nunca eref a cofa que me dixelie la fortuna, aun.
que algunas vezes dvia rregua entre mi, y ella. Todo lo
que a mi cafa embiava, dezia ella, que me lo davadado;
mas yonunca crei della, fino @ melo dava preftadoy
afs1 es,que quando me lo tornava a pidir, fin ningunaalk
teracion mia s fele dexava llevar s de fugiee, que filo {2
cavadelasarcas ,a lomenosno melo arrascava de las
entraas. Deziaefte Filofofo, queroayigual vengang
dela palabira injuriofa,como es hazer burla d.ila. Y pre
guntado por ¢l Emperador Neron , qu= le parecia de

Scipion Africano, v de Uaton Cenforio,refpondio el A

miparecer, tan neceflario fue quenaciefic Catcn para
1a Republica, comto Scipion para la guerra 5 porque Cas
ton exterroinavalos vicios deka Republicacon fus Dl
nos confejos,y el esforgado Scipion refiftia a los cnemis
cos con fus grandes,y poderofos cxercitos. Efcriviendo
afuamigo Lucille , le babla defta manera + O Lucillo,
ruggote , que todaslas cofas derermines conruamigo;
mas tambien te avifo , que mires primero, quetal esel
amigo, perque pingunacofaay eo elte mundo, en que
tanto loshombres fe fuclen engafar,como esel no faber
los amigos efcoger. Ni dudes,ni dudoymi Lucillo,nihas
de penlar , que iengo otro mayer amigo que a then oy
do ¢l Imperio Romano: mastence por dicho,que entré
mi,y ti;,no gs 12 amiftad tan efirecha, para que portime
atrevaa hazer cofa fea = porque i ¢l amer te dio milis
bertad ,larazonliberco en milg virsod:  Luocillo, a:'mas
de fer muy grande amigoide Sensca, era rambien Got
¥ernador de Sicilia jcomo le preguntalic,que hagiapard

agriz

LL..'. I. -|l
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sgradar a fu Seitor ¢l Emperador Neron, refpondiole
Seneca:Si qoieres agradaralos Principes, hazeles mu-
clfos fervicios, y diles pocas palabras. Lucio Sencca fue
ayo cn las coltumbres, y Macltroen las lecras de Neron
¢l cruel, Sexto Emperador quefue de'Roma, varon por
cierto docto en lewras, folido enla dorina, amador de
la Republica, y moy corregido enla vida. Refidio Sene-
¢cacn la Corte Romana 44 afios, en los qualesel tavo
mucha mano en los negocies, y muy grao familiaridad
con los Principes; porque era hombre muy atcoro enlo
que habiava,y muy cuerdo calo que aconfejava, Ya que
Seneca cra muy viejo, y que de los negocios pablicos
eftava muy canfado, faliofe de la Corte Romana,y e fue
amorar a vna heredad fuya ,queeltavacerca a Nola de
G;mpania, en laqual vivio aun muchos anos, emplean-
dofe en muy buepos exercicios, Etando,pues,alli re.
raido, efcrivio los libros de Beneficys, losde Ira, los de
Baxo wire , v los de Adwerfa fortuna ; j:ﬂ fin hiziendo {u
oficio la malicia humana , mando Neron {(u dilcipulo
quitalle lavida; no porqnoe ¢l huviefle hecho cofa def-
honelta,fino porque le queria mal la impudica Domicia,
Y como loslibras fondas preciofas alhijis de los en-
tendidos,que jardin de Abril,que Aranjuez deMayo,co-
o vna Libreria felecta? Que combire mas deliciofo pa-
rel gufto de vn difereto, como vo culto M uleo,donde
ferecrea el entendimicnto, {e enriquece la memoria, fe
tlimenca la voluntad,fedilata el coragon, y ¢l efpiritu fe
fatisfaze? No ay lifonja, no ay fulleria difcrera para vn
ingenio , como vn libro nuevo cadadia. Las Piramides
de Egipto, ya acabaron , las Torres de Babilonia caye-
ron, el Romano Colifeo perecid , losPalacios dorados
de Neron caducaron , todos los milagrog del mundo

P
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crivos de los fabios , que entonces florecieron’; y los in:
fipnes varones que celebraron. | | i

O que gran guftoel leer, empleo de perfonas ,.c][;je fi
a6 1as halla, las haze. Poco vale la riqueza fin Ia fabidu-
ria,y de ordinario andan refiidas. Los que mas ticnen,
menos iben 5y los que mas faben , menos ticnen, que
fiempre conduce la ignorancia borsegos con bellocino
de oro..

Los Autores,pues; efcogidos;, de que el Medizo para
fer cofumado en fu ciencia, podravfar,fenlosfiguigies
Los precepros del Arre Medica , eon muche prudeneia,
y baitantemente fucron rec opilados por muchus de log
antiguos,como tambien die los modernos;masemere to-
dos ellos,Hipocrates refplandece; fuz de voda la {_}rn:m:iat
al qual con razon le pud;:mﬁs-ﬂnm:rr diving, principal
mente emaquella parce de la Medicina,que tratade pres
fagios,d Pmnuﬂ:i.x:us. Si bien, pur la brevedad, v obizue |
pidad, necelsica de interprete iy paca evitar eifa,no folo
ferequiere Autor,que quire la obfcuridad;explicandola
exquifitamente ,, fino que tambicn avmente la dorring,
y la conferve. Para explicar las Coacas ,. hafe de eligit
Luis Dureto , varon de grande mgenio , yrara dotrin,
Para inteligencia de los Aferifmos, Mufa .y Mercurial,
los comentaron moy cumplidamente; pero [i mas breve
Autor quilieres en eftamateria; lee a Hevrnto. Paralos
libros de los Priores , hale de eltudiar en Ambrofio
Nonnio Portugues,. Paralaperfcdainceligencia delos
librosdelas Epidemias, al'acurifsimo Valles,. en cuyos
Comenrarios (feguin laopinion-de los mas graves Alito-
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aire,aguas,y Lugares, Sepralio. De Alimento,Valles. Los
libros de los pranofticos,y dedos medicam€rtos purgires,
Chriltovala Vega,ellibrode wulneribusmidus vidius,y el
muy toctoFalopio.Galeno,iobremuy fabioso(por mejor
dezir) Efcritor divino,fuére de dode dimanard,y fluyerd
muchos,y criftalinos arroyos dezodas las ciencias , fue
¢l primero quedio vidaaladotrina de Hipocrates, que
ehava ya cafi {epultada , cuya <bfcuridad procuroiluf-
trar con los comentos, vy glofas quefacoaluz, explican«
do el fentido, el intenro, y dotrina del Aucor,fin perde-
nar a trabajo alguno, con{u dorrinaconfumada, y eftre-
'~ mada€loquencia 3y de {u propio Genio, y Marte, com-
pufo obras muy crabajofas, de ?as quales. v{amos, no con
poco provecho. Grande, y raro varon por-cicreo,y emis
aenrifsimo enel conocimiento de varias, y diverfas co-
fis, pues vencid a muchos con {uingenio ; diligencia; &
iodoftria, Bl que quifiere exquificamente cotenderlo di
latado, ¥ .prn}u ndo dela Medicina, procure rchnivq’:r;y’
ékodiar fus obras denoche, y dia. 'Efte grande varon,
dadosque con fu fecundo dezir, fe detuvo mucho en ex-
plicar las obras de Hipocrates, hafta vnapice; pero con
todo, enalgunoslibros es algo oblcuro,a euya canfane-
¢elita de la mano del interpreve, quele aynde. Laobf-
curidad percibefe enlos libros de locisajfeddisaung los
elerivio cun'u:uniéjé madurosy fuma dil igencia,fiendo ya
provedto, y adelantado enla edad. Scvee tambien efta
. obcuridad en ellibro de Arre parva,donde fe conticnen
cafi rodos los fundamentos de la Medicina: Paralain-
teligencia deftoslibrosy no:fe gaite ¢l tiecmpo en eftu-
diar, y rébolver otros Autores, que almuy perito To-

res) (e toca cafi rodala practica Medica. En (egundolu-
gar,en cfltamateria f fipue Mercurial;que comenta com'
rara eloquencia los [ibr osreferidosslos de <M nri_ﬁ,’ir{ cx-
plicd muy bien Salio s De ratione victui Brafabolas + Dek

airc |

3 :

mas4 Veiga Portugues, el qual ;n ofolo defentraidcon
- muchabrevedad,y dotrinalos libros referidos;fing ram~
bien dos libros de diferencia de ficbres, Loslibrosdel

S5 ylo
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v{o de las parres;explicd muy bien el muy infigne Vel
ln::-, varon de eltremado iugcni.n'; y o EIDC] uencia, b fa-
cundidad, igual cafi al mifmo Galeno, haziendo ventajy
atodos los que defpueside Galeno elerivieron. (Bo fa-
gundo logar, hanle de eftudiar las. Conltitutiones'dodras
del diligentifsimo Falopio, y el Compendio breve;y dog
1o de Realdo Columboe ; en que exadtamente e defiri
ve la fabrica del cu¢rpo humano; mas parahazerfe no:
ticialo en efta mareria , hanfe de mirar; yrebolver lag
queiliones anotomicas de Andres Laurencio,a cuyacle.
gancia, facundidad,entereza,y gravedad dela dodring,

nuncafeallegd Ivan Riclano , aunque dodifsimes - Loy |

libros de caufas,diferencias;y accidentes, con foma dili:
gencia explico Valeriola,Frances, de muy vivo ingevio,
y may calificade por {us cleritos. Perosel que quiicsels
Kr:_ve, yclaro en efta mateciay lo hallara enSagarra Va-
lenciano ; lo queltionario en Rofell Caratanilo dodto en
¢l Dotor Zamora Arageoes iy durddode Caragoga, El
que defea hazerfe nowndiofo devodata Modicina s veaal
maoy eloquente Fermelio; cuya detrina,y lade Argente-
rio,por la mucha novedad, ni del todo fe ba de admicir,
nidel todo dexar de admicisla. Enlu filiclogidosdeante
los Comentos de Sagarra Valenciano ,, que no folo fon
mby viilesa los Medicos, fino a Jos Filofafos, y a todes
las aficionados a qualquier cigncine Si biensla galajy wis
zarriz, en lo voiver(al, vy dodtos{e Hevan Zacuro ,y:Ses
nereo; alos quales, para hazerfe vpiverfaly perito enfa
Medicina, podrasleer, y eftudiar, § enloipraclico eféos
- .Ne f& nos vayade vilta cl-dodtifsimmy PeddoMiguclde
Heredia,Catedratico de Prima deAleal & Medico de Ca:
mara dela Mageftad de Felipe 1V.y.fu Protomedica/ges:
acraly qite con fuperios salonco eferiviode ficbres,delis

B

|
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enférmedades agudas de todo el cuerpo humano,de 135
doleacids de las mugeres, ylos Cowentarios (obre las
_EPid:::nias de IHdipocraces, il!{ﬁ:l’-’ldﬂ todocon remediss.
muy manoales,genainos;y cficacifsimos a losindicites.
- Para entendera Hipocrates, v a Galeno bien;, toma
poreercera Plazen, en quien hallards la ctizie, y feme-
janca de entrambos Principes de la Medicina, dado quﬁ;-
conficla Galeno; y reficre en el libro de ambos decre-
tas , que Platon imitd a Hipocrares en mochas cofas ) Y
Gileno a Platon-en todo, ya Ariftoteles en nada. Side
ficbres, de dias decreeorios, fanguinis miflione, purga-
jone, & confuliandiratione, defeas dodirina laconica,
dotta,y provechofa,lahallaris en Do@ or Matias de Lle-
ri, Catedraticode lallultre , ymuchas vezes Avculta
Giudad de C;‘_ar;lgﬂqa, na_l:ll_ral deliay mi amigo , r.:t:u::f'jin:i.;t
pf_Jh::r de Filolofia,y Medicina, yenclta,en lo 1.';;;,;-1;.;.,.:??
Practico.. ' . .

Para cener entera noticia. de plantas,animales , meras
les, y piedras, reb aelve concoidadoa Ariftoreles ] T
fratto, Plinic,Plutarco.in 81 wipofiacisyy Seneca 1;:'.-:_.;}#,; +#2i0.
nibus naturalibus.. ‘Bl que cltuviergbien pucltoesnl 1do-
wina de Ariltoreles , fin duda tendra adquirida grande
parte de la Medicina,a caulade que fue orande Filofofs:
yno folo en la Filofofia,.mas ramsbien en la M-::iici-n::

elerivid muchas colas dignas de.memoria ererna, Eliibro.
quarto de los Meteoros, endonde trata perfpdamente

devoctione,combu flivae, muguratione inter prero adequada-

‘mence el acutilsino Yalles; Medico de Felipe Segundo,.
el Rey Carolico prudeats. | : :

Eoineerpretar las problemss , ;;rihaiifunlcd nafan el

Conciliador Guceavino , y Sepralio , el qual mas: exquifi-
#ameore llego al cobocimitoto dedol perrencciente, afsi

:'h. '
iy il-lll-'r.

ala .Mﬁdiﬁj&i;ﬁqu tambien alaFilo ofta,que ¢l Conci-
sk plidcat

ligm.
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_pano,es provechofo,y fertilfsima. Las controverfias d
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j_,;“iur_, Y Gurttavino. Eduarde Vyotonio Ingiﬂ sﬂ.“!ﬁ,t[ :

que con mayor elegancia interpreto la hiftoria de anjs
males. Para leer,y cntender a Plinio,fe ha de ver al muy
perito Dalechampio, ya Solino, que reduxo a compen.
diga Plinio ; y para inteligencia de Dalechampio, y So.
Jino, leafe el clarilsimo Claudio Salmancio. A Teofrally
fielmente traduxo Daniel Heinfio, y explicdlo hermo.
{amente lulio Efcaliger; y eninteprerar a Efcaliger,mu.
chaalabanca merecio el muy diligente [van Bodeo,Me.
dico Anftolodanenfe. Defpues ae Hipocrates, y Gale.
no, los que mas nombre , y autoridad merecicron, ald
Griegos,como tambien de {os Latinos, fon Cello, Ac
cio, Pauvlo, Traliano, Oribafio, Areteo, Actuario, Celi
Aureliano, Scribonio Largo ;que tﬁphcnrnﬁ mejor que
los demas Autcresa Hipocraces, y a Galeno , yacuyy

obras afiadierd mucho ton fu propia indaltria,y trabajn

Encre los Arabes,el primero es Avizena , que epilogs

las obras de Galeno, ylas reduxo a compendio ilultra.

do,con los efcoliosdel muy agudo Gentil. Siguefe del
pues Rhafis ad Almanforem,cuyo libro noveno es exce:
lente , en ¢l qual trata de las eofermedades interiors
conmuchaerudicion ; y los que lo explicaron de losan:
tiguos, fueron el eminente Matco de Gradi, llamadodé
docto,y perito pradtico.En fegiide lugar,luaHerculano,

entre los quales (e cuéea Leonardo lacchino , Antor ciet|

to,muy laboriofo, y grave.Las obras de Avenzoar, y de
Averrocs, eftan llenas de muchifsima , y grave dotring
Serapion es muy provechofo para ¢l conocimiento &
las calidades , y virtudes de los medicamentos fimples
Ifaac , dela materia de dicta, en el Comen tario de Hil

arario fon muy buenas; y las de Valles, en lo Teorico

-y pratico,muy vniverfales,y dodtas; y {4 Filofofia Sxré|

i
| _‘-'.- .ﬂ
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ara Teologos,y Medicos,muy curiofa,y viil; al qual fi-
welaFilofufia facra de Vberte Aragones.Las obfervacio
?esde Valeriola fon cofumadas; las de Schenchio necel=
firias.Las-de MarcelorDonaco,de varias macerias , raras,
curiofas.Las de Zacuto Portugucs,milagrofas, y {us hifl
torias, en que la dotrina de los Principes de la Medi-
cin1 (e examina al vivo , yf{evendilan may curiofas:
queltiones, fon muy elegances,y dottas. Elefpejo dela
Medicina Chrifliana del Doctor luan’ Alonfo , para las
licencias delos-ayunos; y de comer Carnc ypara los Me~
dicos, y Corfeffores miuy neceflario. Y diez privilegios
para mugeres prefiadas, del mifmo Autor , en leogua
Elpaiiola,con vn diccionario’ Medico,muy curiofos.Los:
quatro libros de Ja methodo de curar lag enfermedades:
agudas de [as mugeres por {argria, de luan Rafael Mo-
gio Caralan , natural de Girona , porlo grave dela do=
trina 5 y variedad de las hiltorias antiguas, y clegance’
effilo , no (olo fon necellarios a los Medicos, mas tam-~
bien muy veiles a tos Teologog, uriltas, Eilofofos, v
Profeflores de humanaslerras. Elque quiliere tener en
la maceria de fiebres dificulcades doctamente deeididas,
ymuy bien trabajadas:, lealas difputas efcogidasde fie-
bres del Doctor Benito Matamoros.: El quedefeare ot
breve,y clarode fiebres,pulfos, y orinas,: hallarden luanm
Bautifta Navarro: Valenciano, con v compendio muy
doto de los treslibros de Crifes, de Galeno,por el Do-
tor Berpardo Embexa Catalan, Los confejos de Sole-

‘nandro fon fanvofos. Las confplraciones de Montano

ﬂjl'u'jt'dqﬂfas". Las centurias:de Amato viiles, -,;-'curinfas,t
principalmente c el indexdel dicho Rofell. Del morbo’
@411ﬂhyﬂﬂfﬂmdﬂdﬁﬂd'!ﬁ mugeresy indicacicnes y tracd’
muybig el Dotor Merc ado. Tabiencl DocorTorreseferi:
¥iddodtaméte del morbo Galico :E- idioma G,;L{Bwltanﬁa
CGURILE MR = S -
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12 Tefora de las excelencias,
De las aromas de las Indias, Carlos Clofio. Delasdro:
gas, y Medicina de las Indias Oriencales, con fus plangas
dibujadasal vivo y fellevod lapalmael Dotor Chriftoyy)
Acolta, enel qual fe verifica mucho de lo que elcriviy o
Dotor Garcia de Colta, Delas enfermedades delos pi.
hos,y venenos, Mercurial's y tAmbien traco de las epfer.
medades de los pifos, Soriano Aracorés, €n idiom
Caftellanio, en {us experimentos deldas enfermedades de
los nifgs. B¢ recibaria,el doctildima Luis Noonio. De]
negocio herbariodcllevola paima Disle oridesidepues

adquirid la farea, v honra Matiolos fibien le fuetenlaos:

alcances Andres Laguna,con fu lenguage fabrofo,y con-
cepraofo, Paralo practico,ehjife a’'Holerio Frances,can
145 expoficinnes de Dureto Mafarias Palcual, conlos f;
colios de Percda,Altomar. Y cambien parala praQics,

hallards mucha doétrina nedgffaria, y curiofa en Pedro |

Garciafobrefen. r.de Avizena; y-part ¢l conocimiento
delas partes danadas,en eldibro que compufo el-mifimo
Garcia de Jocisaffeitis,rato dofto,quantoaplaudido per
todoslos Medicosde la-Europa.Elque quitiere recrear
{u animo,lea ¢l muy clegante Paulo Zacchifien fus muy
curiofas queltiones, legales, yhielesal Medico. Sidela
cienciaMacematica quifiere hazerfe moticiolo 5 rebuel-
va, y eftudic a ' Adriano Mecio.,; eximior Catedratico de

Alemania , ¢n {uslibrosmuy cloganceside dotrina Sphes

rica.

- En ¢l Arte Pharmaceutica , hizowventaja Meflue, Rey
infigne de Damafco,ilufirado, y glofado de muy figles
Expofitores. Y f{ivieres con cuidado el Antidorario de
Ranodeo, y Vvecherio, feris experto, y dofto en el co-
nocimiento de las virtudes delos Medicamentos., Y fi

allegares a entrambos,Nicolao Fontano,Medico erudi<

duifsimo 23U slerivio curiofamente las Inflituciones

CEESE e

|

L
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pharmaceuticas ,con grande alegria, y contento dards
slivioa los afligitlos enfermos. Y [i a cafo fuercs folo Ro
mancifta, tendras fubre los dichos la Pharmacopea de
Luis de Oviedo,que es provecholo,y curiofo,0 otra de
las que andan en pueltroidioma,para loque enlos La
tinos no enrendieres,lo halles en eltos explicado.

Para la faculead Chirugica , efcogeras cotre todos a:
Gaido ; y principalmente conlos Comentos det Dotor

Calvo,Pareo con fus companeros;Hildano,en coyas een-

turias hallards raros,y provechofos exemplos. Y tambig

tefera veil,y guftofo, (i allegaresa eltos, luan Tagaucio,
luande Viga,Fragofo,y finalmente a Dionifio Daza, Y-
para el conocimicnto entero dela anitomia , te podras
acoger a Valverde , queelirinid ea romance, y doda«.

mente, Finalmente ,.no lénes-ta libresia con abuns

daocia delibros,fino hoarala con Auteres celebres, y efa-

Eﬂgidﬂi:
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grandes propiedadet del vines la wplidad, y dajio gque:

coufala bewida refriada con niewe o conintela , y fuanti-

guidad | los daiios que acarrean a los cuerfos bumanas |ess

wines.adobados con yeffo,cal, yotros materiales defie.
jaezs g en el finfo hallzran qa.refras
-~ nes tocanies sl ving, .
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134 T efarode lasexcelenciis,

la volootad,, fatisfaccion delalma, Paraifo de lavids
fiendocontinuo, difsipa, vconfumelasfoercas, prin-
cipalmenre o efpiricunfo, que s infirumento, y dif-

policid, para que ckhombre exercite {usacciones,co¥o
d:z¢ cl dodtifsimo Pedro Garcia, viendole capfado del

trabajo del eftudio , para refocilar [us toercis, v rehas

zer lo efpiricuolo, bevia Avizena vo pecu devino, y
luego .bolvia a fu exercicio acoltumbrado, y coma
muy fabio Medico, vfava del vino para reftaurac
fus, fuercas, fizuiendo cl confejo de Galeno, que di-
ze¢: Ll vino, comoe alimento, bien, v preito nedee, v has
medece, y calicoea las parces {ulidas, corrabara 5 y fors
Alace codas las partes.del cuerpo,; ayuda para la coc-
cion., ydiftribocion de les manjares, muevelaoring,
provoca el fudor, cilivora todo elhzbito del cucrpo,
y es ingolac.remedio para corregir lifiquedad 5y frial-
dad dzlos viejos, .Alsi cemo el hicrro con el fuego e
ablanda, afsi cambien,de templan, y corrigen los coer-
pos de los viejos, A masdelo dicho, conciha fueiio,
fomenta la langre, y elpiritus, y alegra ¢} coracon,
caufa las coftumbres apacibles, templa los humores,
defecha codarrittera, y hake fuertes, yarrevidos las
hombres ycorrcbora ¢l calor narural, 43, y covferva la
fuercay vigoratodos losamiembros 3 yHnalmente, has
ze las mugeres fecund as. P
Ay muchos yque infuodamenro alguno de razon, 2
carga cerrada, yfindiftincicnalguna, privan defteli=
cor atodo gencro degente, con grande daiio de lafas

lud, y aun delesfefiores de vifias. Diganme los tales
invencioneros, fifue buen Medico Galeno? fi Hipocra-
crates fue el inventor de la racional Medicina: Pues

eftos infignes varones lo vfaran y porque feha de privas
delie bien alos morales? Avizena, aunque Moro,vno

e -
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dilesmas infigaes Medicos, que bacenido ¢l Crbe to-

Jo, contrafu maldica fecta beviavino, ylo alabaen el lis.
bro 1 fen.z doerina z.cap.15.diziendo, que esdelas co-
fasque crian mas loable ’nuﬁmur en las vemas, .::Taf-'nhr,
muli nugvimenti, iwr:{ ;!:rirm-;f:wmm wviteli |, & VA, 7
apuacarmis, Y enla fen. 3. libro 1 manda exprefiamens
eyt los vicjos lo bevae, para que juntdinente provo .
que laorina,y caliente el cucrpo. o cks meliis ;ﬁ*
wetas rubewmn, vb urinamproveces, & calefacias fimul, X
e cl libraa.fen 7 tradt.z.cap. 2. afivmas que es elvina
deaqueitas cofas, que hazen claro, ¥ rubicundo ¢l color
del roftro. Et res gue bonam facinnr c{rfaf;f‘: o funbcicers.,
evaforbitiay Gragna APRETy O Vinum odoriferiiin, |
Paes feite intigne Medico Moro , obligado de laras-
zon, atrropellava fo maldiea fedta, vieys que manda:- no .
}o beyan, véllo bevia, alabandole en rodas las-partes,
que hereferido , yen otras muchas; porque razon no
Jo beveran templada, y fobriamente los Chirillianos? e
fralgune me dinere, que Hipocrates Galeno N Avizz-
na ,aunque Padees de la Medicina, y fuente uc :_iﬁn-.n:_
dimanan-muchos arroyos muyr copiofus,, y criftaiingss .
de precepros, y 2uxilios , para que elaling guardecons
¢l ¢uerpo lavrion, y amiftad qus iz requicre, patra exer-
citar-clhobre,alsilas acciones natarales,como vabien las s
animales, en fu devida proporcios, fon h-:}ml_}rei:j ypor:
gonfiguicnte, fe pudicron engJm.como dixo Gileno,-
hablando de fimifmo ; Genda hsmbre,no esmucho que.
falte en muchas colas. Relpondo; dado; que tan coufu:
mades varones fc pudicran engailar ¢n €f Conocimisios
de las naturalezisde las cofisnacurales's po l‘fﬂﬂiﬁﬂ'?ﬁi -
wo pude averengaios, pi drrecto ﬁﬁ;}q&'ﬁfiﬁ@;ﬁ@.q_gﬁ-
berano Dios; que-esia mifma Sabidt a'g.;--.ga'eﬂﬁl-aﬁré *

fér provechiofo ¢l bever vino en aguel-famofo miligre, -
= R T | P ques

e A= e -
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que cbro en lasbedas de Cand de Galilea , quando conl

virtio el aguaen vino, en prelencia de fu Sancifsima |

Madre, y grande numero de combidados. V¢ ausem
guflavit Architiclinas aguam vinum fallam, & non Jeickas
vade ¢ffet, Con el qual milagro, moftrd, ¥ manifelts
Chrifto nucliro Redentar fu Glorii, Dedondeavemos
de colegir , que figl vino fuera nocivo para los huma.

nos, vlando del con moderacion ; Chriltonueltro Rea

dentoryno lo diera a fus amigos. Dixe con moderacion
Yy no aricnda {uelra,fin juizio, ya lo panarrifta; Pﬂrﬂu;
el ‘vinﬂ hafe de bever can maduroe juizio,tem plada,y o
briamente,por medicamento,2 fin de confervarda falud,
¥ F_u:rgas, aguado, y en medida cancidad yque viandolo
afSi,quien tuviere buea vine, bevaly, no lo dé afu vezi
no, fino fucre por caridad, ' :
Quanga razon tenga efta fentencia ; en aconfzjir Jog
hombres bevan el dulce licor del vino olorofo, v bye.
no;fus admirables efectas, antiguedad, y nobleza lo
mucltran: Quien conacencion lo confideraresconocerd
que cite admicable licor , folo bevido con diferecion, es
alimento laluberrimo , y muy f{oitancial para clanimo,
¥y cuerpo ;calienca los resfrizdos, ényarpa, vy humedecg
los exhauttos , y confumidos; dicolor alos defcolori-
dos, delpierta los ingenios , haze graciofos Pogcas , ale-
gra al crilte melancolico , buelve bien acondicionadas
las alperas condiciones, diftribuyele con facilidad por
las venas, es masfemejante 2 nueltra paturaleza ; que’
otra cofa del mundo, aplaca la fed mas que ¢l agud,
defarraigala hambre , estrinca conera la pongoiia de la
Cicuta , reftaurainflantaneamente el efpiricu perdido,
alzrga layida, y confervala falud , haze dezir verdades,
mueve {udor, y orina, concilia fuefio , aproyecha milas
grolamente al cocimiento del cftomago, ala digeftionsa
= e |
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-ﬂ.gn:rnciau dela fangre,y nutricion s haze quelos homs

bres {e amen, cavia buena‘¢fperancaen los animosiy en
fuma, es vnico fultentaculo, y refrigerio de la vida hus

‘mana , afli vlado como alimento ;como beviendolo por

bevida , © tomandolo por'medicamento , que ninguna
jcolacrid Dios , gae pucda hazer citos tres etectos, co-

| _mo el vino , de que vamostratando , cuyas virtudes fon

k

inumerables,, queningun Ari{metico a8 podra reduzir
afuma. Es,pues, el vino wvonade lascofas masanriguas
que fe conocen del diluvio vuiverfal , halta eftostiema
pos, cuyo inventor fue ¢l grap Patriarca No&,a quicn
Dios Omniporence quifo tinro, que entre otros bics
nes que le concedio, como Padre piadofo , le did para
furefrigerio yregalo, y defcanfo en la vejez , induftria
para plantar la vina , exprimir ¢l azumo de {us vbas,
yconfervarlo en candiotas. Capitgue vir Agricola exer-
ceretirram , ¢ plantavit vineam. Mucllra rambien la
grande excelencia del vine {u deneminacion; porque
{egun enfefia Platon: ¥ inum dicicyr 3 vi. El vino fe dize
afside la fuerca , dela ayuda, y dela wiilidad que dél
reciben los mortales 5 porque ninguna eotra cofa da
tanto vigor a los miembros; v alsi entendiendo ¢l gran

Homero ¢l confuelo que elte licor da a todo hﬂmbrq,
yque caliente el cuerpo con excello , aconfeja que fe

beva aguado ; y paradarlo a entender, introduce a la

Ninfa Calipfo, que habla con Vliffes deftamanera, Yo,
Sefior,te fervire de muy buena gana con pan, conagua,
y con vina tinto , para que desheches deri la hambre.
De las quales palabras , podrianfe encender dos cofas; la

yna dellas, que el vino fuftenta como alimento;y la

otra, { fehade bever aguado. No folo Homero cono-

Cio que el vino es alimento ;-pues es parecer tambien

del gran Hipocratgs ; que dize, la bf:ﬂda_dcl-uiﬂahd ef.
%, s 47
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EEL Tefore 8 las excelenci &
ltaze 1a hambrc;y que masfacilmente fenudre vn cuerpy
con bevida,que con lacomiaainf PﬂffﬂfdﬂfEmeh.fﬂfi, o
Sactlius 2ff (dize en el milino libro) repleri potn, guum ciby,
Laqualfentencia (e {:nEicnde del vino principalmente,
pero,como yi diximos,le advierca,que es mejor, {e bew
aguado;quandolos vinos de fu naruraleza,fonmuy sena

rolos, y fuerces, para gae con {11 calor, na ﬂfﬂ'ilda;ﬂ'ﬁ!‘ﬂd'.

{ecolige de lad palahrﬁs de la Ninfa, que dizen: cop
agua, v con viso-tinto, Coibhrma rambien cfte pa.
recer, la ccltumbre que los andgues  Athenien

fes cuardavan, honrando a Dionifio, derecho , v le.

vaneade 5 porque Amphillecon, Rey de les Aha
nicofes, cunftnado del propio Dicnifio, que es lg
mifmo que DBaco, fue el primero que mezelsa
gua con cf vinv. Y afsiy, avicodo sndade halta en
tonces los, hombres cocorbadusy v sbaridos coola
gran fu::n:;g del- vine, de zlfi adelonre anduvierag
derechas  como- lo eferive’ Philecore , v lo re.

Alere Rodiginios  Dixe, qué ] bever vino devado,
fe avia de- entender de los vinos piidercs | fuers

tes, y generolos:de fu naturaleza; porque sy 't
nos de fu nawral sranverdes, crudos , y aquefos, que
mas epcrudecencl eltemago, que corroborin sy mps
enfriac , que caliencon. Elta verdad desdbafanizmens
e’ probada Alon{o Lopez de Corclla 'y con expe
rigncias que oblervo, y con autorilad ' de Galtne,
pues dize alsi: Credo tamien aliguod - effe winum, quad
potivs- paturam nofram- infrigidat y guam. calefacial,
pricter- expericatiam s -quam babemus de, vinis aufierin
witne. aquafise Probatur beo-ex biss que-dicit G
lentis. libello. dexcibis Bonis & -mali. fiiced | cam fnguidy,

b

?';;ef:fﬂm. effe” genus: ink 5 guod. véfrigerands fenfii

Fmn
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poftra iatelligis Galenas, won Leonaim el Elepbantom.
Adgiecte el dicho Alenfo Lopez de Corcella, :
~ Afsi como la fangre humana ( Avtor el muy ce-
libre Medico Laguna) en vnos cuerpas fr:i:ngcnh
dra-roxa , en otros blangueziva 0 Hematica; en
ptros -amarilla, y colericasjy en otres , hnalmen-
(0, migerrima , y meiancolica, con orras mil difes
rencias de qualidadessfegun iz complexion deaques
llos en quien fe cnoendra, y de losalimentos de
je fuere cogendrada 3 nimas , ni.menos el vino
(¢hqual tambien es-fangre de la cicrra, l-ll devemos
dir credico a Plinio) fe diferencia en quinientos maos
dos , por la grin variedad de las cepas,y de los
terruiios , que con fu humor las mantizoen, du.E-::a-
das a parve las edades (fegun las quales todo vino
particular, avo de di mifmo difiere 3 .'-'lﬂ:ﬂ que el vie
no nuevo, por el-qual cotiendo squi el molto, &8

obales wim, Gy oymrifrigerares - diitly | eorpers:

gutees ¥ ¢l mifmo, comode va cnvcia:i:njiu s bucl-
yeagudo sy a la fin, conda demafiada vejez, focle
worparle amargos por lo qual Galeno, 2 los honi-
bres de edad , manda Gempre dar vinos vicios, per
[ mas calientes, y enjutes, falvo finotuvicren la
checa mouy flaca , porque a elta ofenden mucho

los vinos fuertes. Ay grande alrercacion entre los

Medicos, fobre faber , qual de los vinos, el blans

tuy 6. el rexo, tientamas clcelebros pero lo que yo
ficaro acerca defte punto,conel DotorLaguna,es,que cl
ying roxo,aunque es mas frio , y muchomenvs humola
_que ¢l blanco, toda via embriaga-mas que f:_I hl.mr:-n_;
yelto, no defu natura ;v cofecha , fino accidenraria.
mente hiere con fu vapor.Porque como el vino rnr_r_:_.q.‘__fea
de partes grucflas, y eftiptico , detienefec muchomas cn
¢l viencre,que ¢l blanco,d por razon de fu fﬂ&ﬁ%&@ﬁm
_ ic,

Lib -f-n:nf
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%40 Teforodelasexcelencias,
de, y feorinaluego) y deteniendofe, necellariamentn
hiere con {u vapor cl celebrd, v le trattorna, de do ving
aquella cancion Francefa: Quand icboy du vin claves, 2oy
faurne,Crc. Correcl vino blanco ,y haze correr los hy.
mores dzialas partes infernas 5 porranto es dafiofoaly
ota, y viil contra la piedra , congratoda fuerce de opis
Eaciun, y contrala hidropefia. Y por efta razon pregun.
Preblema 3, ta Ariffoteles : qué porque cl vino aguado embriagy
masque el puro? y dan la caufaalgunos muy doctos Me.
dicos, diziendo , que el agua obligaal vino a miyor de.
tencion , infacrandolo con {u frialdad , conque obra ¢
vino mas pertinazmente;y por confipuicnte dura mas,
tiempo la_ embriaguez del. vino aguado , que del
puro. .
Los defcofus de aber colis dificiles, lean a Arilto.
teles, en el 5.1ibro de fus Problemas; y a fu Comenra-
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=
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Sent.g. Pro
blem, 1,

que beven mucho  vivo, fiendo el vinocaliente , que-

dor Pedro de Apono , que alli I‘ab:ﬁu',pprqu: cuufa los )

ProdL 33-%dan defpues frios. Y, porque el azeitc es provechefoa
fosborrachos , y fehuelgan de cltaral Sol. Porqoe los

lidad feafoman, que los que beven puro,., Porque losi
-que acoltumbran bever mocho wino; fiempre andan
Proble 11+ pemblando. Porquea eftos mifimos, todaslas cofagie

yvtilidades dela Mediciud, 741
Yiveo,cladobar los vinos con yeflo,6 cal,0 2gua ma-
rina; no ¢snucve ; pues dcl hazen mencion Columena,
Plinio; Dio{corides,y otros antiquifsimos varones: pero
nosé quemotivo pudieron tener loshombres;para ado-
bat los vinos con los dichos materiales,fino esique fucra
alguna invencion diabalica; pueslos tales vinosabralan
el eltomago,elhigad o,y engendran vna brava,¢ inextin=
guible fed,como lo adviertead mirablemente el diligena
ilsimo efcudrinadoer delas cofas naturales,el Dotor La-
gunas v &l miftno afirmes quetodo geaero de yello, es
muy defecativoyy conltrictiva. Y Biofcorides dize;be.

sido el'yeflv,d rﬁ:acha ahogando 7y €l mifino, hablaado:

de ka calyeflcrive, que toda fuerte de cal abrafa, muerde,’
quema yy engendra coftras : de donde, viftolo quenos
idviercen Laguna, Didfzorides,Plinio,y otros muy doc-
0s varongs , confideradas las'naturalezas delvyeflo, 'y
delacal , v obfervado o quela-quoridiama-experien-
cianos -enfefia, y pueltos losejos cada diaen el mif=

mo defengafio : que hombre avsd de eorendimichto

tan ofufcado , quefienda ¢l vino de funatural , y cofc-

el vino , ¢l yeflo fe cae al fuelo del vaflo, nodexa de
comunicalle al vino fus-calidadesabrafantes , ydefecan

Libis Dol
Lorid, cap.
de ving , &8
cap.de cal-
cewviva, 88

gy pfo:

Probl. 2. que eftdn muy borrachos, no defatinan, ni dizen los | sha'vn faludable Antidoto, fuave, benigno ,y loableali=
curas 5 y los que nolo cftin tanto, dizen muchas, y | meoro, lo transforme , echando enélyelfoy cal, y otras
defatinan,, | muchasinvenciones, finrazon ynifundamento algunoy
;m[:[..g._ Porque los quebeyen ¢l vino aguado , con mas fuct. | en mortifero rexalgar ¥ aunqoe mediante el hervor .7
Problie, |

i_imi_a'}r‘.au-n:pnr elta caufa vemostodosios dias, quelos
vinody en feral baxo, beviendolos ; nescaunlan tantos, y
1an diverfos achaques, | U
" Los vinos resfriados con nieve, yelo,o falitre, deftrud
yeo notablemente los dientes, ahogan el calar natus
ral, encrudecen el pecho, debiliran en grande mane4
fclelfomago , opilan rodeslosinteriorps micmbross
i )

parcce que anddn al derredor; |y vna mifina Jés parcce;

Proll. 24+ muchas, Porque depep ks lagrimas, may ficdes. ¥

porque_la, lcogua dellos, yerra:; v pronuncia; mus

Probl. 32, AR e e ey . ) 1. »

< chasrry Y enfend el mifmo. Ariftoreles en el libroas:.

que las coies comidds; le quitan Ix embriagucz al que.
1a padece, = 1

ri e __L_YIR.I
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142 Teforo de las excelencias,

y finalmente,iembran muchas dolencias frias,y gravifsi [

mas,como fon colicas,dolores de hijada, y de cltomago,
perlefias, apoplexias, efpalmos, afmas, hidropefias , pie-
dras,y dificulrades de orina, que aunque no {e defcubrd
luego en lajuventud , todavia, poco a poco van adqui.
riendo fuergis; y a lafin, quando el hombre comienca
ya a declinar,al tiempo que efta defcuidade,falen de e
bofcada furiofamente,y le affaltan. Si bien; naobltante
los inconviaientes referidos,fe podrabever frio, con |as
condiciones figuientes, Que featiempo de calor, como
en la mitad del Verano ,hafta la mirad del Otoio,poco

‘mas,0 menos. En clka condicion fe ha deincloir rambié

la region en grue; {e habiza, fea calida; que los que huvie.
rende bever frio,fean jovenes, robultos, y exercitados,

o “ 5 & "
Como ]:::s'f{:ldadus.y-fqg;dm;:s;afs_l loadvierte el Sapien- |

tifsimo. Salomon. Quetengan el eltomago,higade, y las
demas partes internas, con robuito calor s porgue como
les convenga elta condicion', aungue f{can viejos, fin
mitdo puedea bever frio ; y en faliando la dicha condi-
cion,aunque fean jovenes yvlardo cen gran detrimento
de fu falud dela bevidafria.. Que no eltéla bevidafria
en eltremo; porque todoslos extremos, a nueltra natus

raleza fon malos ;.elto es,no cltc la bevida ran fria, que

¢lté hechavn carambalos” ¥ comomanda Avizena, el
agua muy friayno fe beva de golpe; porque noapaguc el
galormatural,y que fe reciba mas gufto, Y afsi dalicen

cia, que bevamoscon vafijas de eftrecha boca , por gor-

goriras, calabagas, jarros, y vafos penados: y audghe & I fizge la Cifterna de Belen. O /7 quis milbi daret poturm

verdad, el eftomagorecibe vicnro beviendo {uer-
te ;. peko con muchafacilidad febuclvecl tal aire por f2
hca,Iﬁmwrm.ln'&ﬂmu;qm::hall-ia eneleltos
mago:Cadavez {ebeva pequena cancidad. A los que be«
wen friosconyicne (antes que bevan) ayan comide bu‘=;
ity =g

- .

. un oprimido, como

~+Lashiftorias humanas antiguas} tambicn 105 mani-
Wy P ...

yvtilidades de la Medicina, 143
‘paparte dealimento, Los ociofos no bevan mas frio,co»
o loadvierte Galeno,que lo ddla foente; perofi 0o
haviere fuentes frias, fe podra enfriar con artificio, tan~
rocomo {i fuera de fuente.fria.

Es cofa muy ridicula, el dezirque ha moy pocos ailos
que {ebeve frio con nieve, 0 que {e tiepe curiofidad de
bever frio; pues labevida fria ha fido neceflaria defdeel
principio del munda, y alabada en las (agradas, y huma-
nas lecras,defde los figlas antiguos. Loqual (evee enel
cap.2 s.verficulo 13. de los Proverbios, donde con dol-
ces palabras alaba ¢l Subio la bevida fria,diziendo s Afst
como la bevida de nicve, en tiempo del Eltio, haze del-
canfar,y aplacalafed del congoxado fediento,afsi el mé
fagera ficl , venido de lexas tierras, quieta el animo del

vele efpera, Sécur frigus nivis indie meffis , italegarus
}rla'n’ij ei, qui mifit cam, animam ipfius requiefcere Sfacie, Y
en ¢l propiodugar, verf. 2/5. buciuca dezir,queel agua
fria alegra,y refocilaal que tienc fed, como el buen mée-
fagero,que viene de tierras eftrafias. Agua frigida fitien-
ti. ¢ nuntius bonus de tevra longingua.San Mateo enel fin
del cap. 10,afirma,qne Dios darabuco premio,y harafe-
faladas mercedes al que diere voa vez deagua fria afus
minilkros.Ef quicumque potum dederis wni ex minifiris iflis
calicern aque frigide non perdet mevcedem [uam. ElSanto

. Rey Dayid , eltando en campo rafo, apuntode chocar

‘con el enemigo , de ninguna afliccion humanafehalld
fue de no tener vna vez de agna

ague de Cifferna , que ¢f in Berhien. De donde {c figue
bien la neceflidad que la falud humana tiene,de beverla
‘bevida muy fria para fu confervacion,y quan antiguo (ca
-elbeverla loshombres. - '

ﬁﬁf:
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nificltan la verdad que vamos probande, como fe podsj|
ver en la que efcrivio Charefmitilineo del pran Alexan.|
dro,dondealfirma, que en la Ciudad de Pecra en Afi,
avia 30.cucvas, que fc llenavan denieve en tiem po de
Invieroo , para fervicio de Alexandro , v de los fuyos,
Sciates , Huiltoriador, haze mucha mencion de 14 nieve
viadaen {as riempos, con gran cuidado, y.deldite | para
bever frio. Xenophon, eptrelasdemas cofas mEmora.
bles que cferivid,dize de muchas gentes,que no folo be-
vian frio, fiso .quc tambien bevido continvamente el
agua dela propianieve, Arheneo efcrive ciertos verfos
de Sopita, antiquifsimo-Poéea, en losqualesatirma, que
en futiempo bevian con nieve , 'y el agua que della fe
deftilava. Lo mifmo reficre Periates,Hiftoriador, dizis.
do,que no lolo en las Givdades,mas tambien enlos exer
citos ¢ vfava en baver frio con nieve. El muy . docto
Eutiles, en vnaepiltola seprehzndea losde futicmpo,

porque abocados comiaa la propia nicva. Los i'.":il:-i_ﬂs,qr-
antiguos Romanos,defesfos de viviv con filud , vliron
muche elenfriar con nicve. Y cl.Emperador Neton,pa-

ra bever {in peligro frigidifsima agua, Jabazia cocer g humor radical, y los efpiritus fe ditribuyen por todo ¢l
:II?FTG con menosdifpendios yred relolution , deshhze
fe

e Eltasion laspalabrasde Avizena, en ol | ibro,ylu gi‘r_

defpucsenfriar, coia refiere Plisio con cltas palibras:
N eranis Principem, ivventum off ;dacaguere aguarn,vitre.

que demiffaminmivip wefrigerare. 1ra-woluptas frigoris

contingit fine vitiys wivis, Y Galeno dize de INeron que

inyentd tambien el bever aguascocidas, porque Con i
cha celeridad,€ intenfion fe enfrialfen, Plicioel fegune
do,en voa epiltola dize 2 vnamigo fuye ; quecl mfayer [

regalo que tiencapercebido parala mefy, es mucha nie-
ve conque epfriasla bevida, Helic Gabalo,Emperaden

. bazia recoger en fu hoerta gran cantidad de pieve dés

baxo detierra, para regalar{e concllaen tigmpo calidos

- D lueric,querodosdosan tighos,que con curigfidad be

. . v"‘

nueltra cuerpo fe cofervan mas
ficion; pord con el frio, no fe difsipa, niconfume ranto el |

4 vii'i :.!r;hft".i ﬂ'ﬁ‘."f J Air{-.’:ii;l.'hhf;
vieton;vfard ¢l enfriarcan nieve,quands el ti€po con [
frialdad, 0o {adisfucia al gatto,y efto, in qaya noticia en
lag hilkorias dgmal,q aya cauniadola bovida fria.Elto pro
pios quedosantiguos vlaron, fia riefpode fus filudes,
mand2 Hipocraces, fuente de la Medicina, que fue mas
antiguo que todosellos, diziendo : Quando ‘padeciere-
uos granded y laapaguemos, quietands el oy erpo ,'co-
micndo poco', y beviendo agudenvinada frigidifsimas
Quoftumgue. fisis (iize Hipocratzs) corvipuit jlabores, dp
cibi detrabendi Junt, & bibant wﬂrﬁm-aguqﬁ;!ﬂ'—, quam frf.
gﬁw“‘ ElistED SRR

Avizenafuee!l Autor que com mas claridad d X0, que
elagha fria (e llevala gala entre todas lasbevidas. Pors
queelta, dize, acrugando la boca del eltomago, refucira

elapetico perdido., corrobora.el ‘calor nativo, y todas .

las puteacias natoralesy im pideque el manjar fe gueme

eael eltomago , v hagala fed mas prefto, v pormastar.

gatiempon Y lo que ¢s mas deeltinta (fezun dizs efte
dutor) es, que con labevida feizstodosios miembros de
tiépo en fu naturaldilpo

clagna friay, mezeladacon viro. s-admirablemienia

kﬁd?"’ Aguapretereatemperate Guantitatis frigida [3.
Itl_:;ﬁ}!.{.i’_ﬂ'if eff aquisomnibus, quippeoh orisventrirnli Gorrits
lonems appesentiam ad cibunexcitar s robaffiore g effie
ok wataralem caloremidor . o0 ' ik (L
1, fe juntals razon fundadaen queltan celet .
e aforifmo de Hipocra te5,q08 enflfing Hung u¢la cox -
2,y bevidangradab] Siatgelis, fead de peyrcondis

—
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cion,que los que no fon agradables, iempre ¢l prudens

te ha de vfar delo que es mas gultofos porque, comaj
dize Galeno en el comentario delte aforifmo, aquello

que ferecibeicon mas gufto, abraga, reticoe, y cuezg
mejorel eltomageo,comoacofalemejance,yamiga {uya,
Y porconliguiente, lo que es infuave,cingrato al gufto,
‘esaborrecido de la paturaleza; provoca yomicos, hig.
cha el vientre; y caula otros diverfos males. Pues que
cofanos ha dade la naturaleza para el {ediento ; que fea

yytitid dlesale (a Mo licina, 147
corchuelos breados, qusagoera fevlan, parquelaredo-
maclta merida en lunieve,y lanieve en el corchuelo ce-
rrado porieodas parces, no tocaclaire excernoa lanies
ye 3y alsy; o federrite, y darasces voa vez que ceven:
el corchuelo, medio dia, eftando la bevida tan fria; cos
molaquiliesen Y. conlanieve mezclan'wnapoca de
(il, dora mucho mas, y cofria canco, que clagua fe yela.:
Elcuriofo que quifiere faber los demas modos deen-
friar,vca a Sorapan,parce tide fu Medicina Elpanola,fen-

i L=alealDo
I - masagradable que labevida friaz Y quien El\l’t'_ﬁs QUE L0} rencia 37.:1X belviendo al corricnce de nuelirodifeurs tor "l‘“f?"
Tl zatdo de falud en ticmpo calido , quando el aire efidin | ) que.es tratar , y dezirsalgo, de lomuchalqueayque )i, de
§ed Hamado, viniendo a comer, canfado ,-l_a-Iﬂngﬂﬂ_ {eca, el dezirdelabondad delvino, y de (uspropiedades; dezis fedientos,
anhelito freqaiente, y las entranas ardiendo , pueda '?‘j‘ mos; nofolo la etimologindel nombre, declara la gran- '“?j“‘:- 9
i xar de bever frioz Puesamas de los provechos, y vrilie | 4ega) y nobleza del vino y mas cambicen fu complexion, e
|l dades dichas de la bevida fria, {ocorrefe la _nﬁﬂﬂfﬂdﬂdr? ytemperamento y lamanifisltan s porque delasnoever
| i ' ij;_rabﬂiﬂ- 9 ¥ adquitrcﬁ: conLento , ¥ ai:grm , fin nfEtP diE:irEn_I:hﬁ_ﬁg_U}mFQI".HHEI".IU]-S‘TEI'IE Galeno traes la me- ’*‘_]‘E"&‘ =
=L‘u {ade lafalud; nofolo preferva de-enfermedades la bevi jar, mas lopegva; v jovialy eslaque conltade calorsy ha- o
Ll .da fria , mastambiencura ep Jostchombres mibigeneroll 1edad ; pucs el vino esien {u cemperamento calidor, y
4 3.Method. _de-males; y afsi Hipocrates, y'Galeno trataron efpel humedo s Luepo el temperamento del vino,es mas loa-

! | - <.§ 5?'1; * cialmente della, comofeveeen cloono Flc_l:mﬁfhﬂdfﬁ ble, v perfelto derodos 5 v porconfiguiente lo ferd el
I:rufl :::I;uc] - dqnd:l;ﬂﬁrﬂﬂ G&[m]'g,, qug'lag calentvras El:-n:if'.lﬂm!:![ pioe Y porque no parcezea que echamos paIahr.ts al

!! I ticaen dos principalesremedios , que fon fangria, ybed yieneo, procediendosfia fundamento; {etenga por cier-
i) vida de agua fria. M axima, fugﬂ_iif:'.ﬁﬁ_"{”m conssnemimmy eo. que el.calorgyhomedad; fohdas dosqualidades que
}El}_ :ﬂm:dijd,'_ ec-duo funt "Jﬂr‘#ﬂfﬁfdﬂgfﬂfiﬁ » C potio agqui Bosviwifigan; yconfervansy -IE_J:E que-fon.de LEIpEras -
'il | frigide. Y enlodecaulispro catariicis; I'EElthﬂﬂdﬁd . meaeo calido, y humedo; fon felicesen [Wludy y larga = |
il miimo Galeno a Erafiftrato., porque prohibia el agltl wids; y elto estan cierto, quehuvo Filofofos-que afic-

I fria a los febricitanses; en-el libro y.del methodo, porl® ™ nurga {or fulo el cemperamentocalido ; y humedoynas
I ! mifna razon reprehende a Tefalos y en el libro 7.lcal aralyy.boeno, ylos demasno. Delte parecer fuc el refs’
|: ! ba, por aver curado muchos enfermos de eftomago O} raneador dela Medicioa; Galeno, diziendo:Los qug fom
i apua frigidifsimajarrimada a nieve; y en el 8.y 10,y 1t

humedos y-fon-muylargosdevida s y-fi palfan 12 juvens

curalas calenturascopagua muy fria. = .- B 51 ue o.ce Bhiiodon per FAa G lnd s hat welgitBie.
Dexados a vn lado dif':r_cntcs-.mmi‘us:de._cn&mf_ .-__!‘-’1? moy v fola efta complexion tavicron algnRaspornat. & de fmi:i:-

nicye, quelos Autorestraca , ¢l mejor modo esdelof ol Palabgas fon de Galeno, "Qui manimié fuuk bumidi, * tven.
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148 Teforn de lasexcelenciisy

himaxime funt longewi, gdem, & [anitate, vbi corpus ad

vobur pervenit, plus weterts frunntur,y anade: Immg etiam
walm id proinde [ecumdpm maturam fe babere , qui-|

bufdam eff wifum. Que ¢l vino co nite de tempera.
mento calido, y humedo , ¢l mas perfe@o derodos, es
certifsima, conforme enf:na Galene,afirmando, que el
vivo,por fer humedo,y calido, reltaura los efpiritus per-
didos con prelteza, lo qual publica en libro de alimentis,
Quicumaque indiget citif1ma adielliont bumidum remedium
ad recuperandas vires optimum ¢ff. Y en el lugar citado
decaufis pulfunm,hablando del vino, dize : Appafirio enip,
guam facit,celerisefl \quod bamidum fit, &y calidam. Lo
milino confiefla Aritoteles, libro 3. de las Problemas,
Problema 17. Y estanfemejante el vino , dize Zacuco
Lufitano ,a nueltra paturaleza , que con celeridad pro-
duce los efpiritus claros,y refplandsciéres,y todo animal
quadropedofe deleita eliremadamepce con el vinohalla
las mifmas Scrpicntes, animales de cerda, Monas, Cuér.
bos, Ofos, Elefantes, icmpre que ticnco ocafion beven
el vino, Autor Plinio.

Procediendo , pues, del vino ran admirables virtu.

des, como en el (e hallan, vna dellas (por la qual {fola de-

ve fer celebrade, y amado de todo el mundo) es, queine

clina a los proximes, a que fe amen reciprocamente
¥nos a otros, concilizndo amiftades yavn entre los ene-
migos capitales ; palabras fon del Filofefo ; que confir-
man efta verdad.
num facere idoncam ¢ff, Indicium , quod [epe, qui potal,
wel ofculari cos adducitur , quibas nemo fobrius dare ofiv-
lum welip , velquia deformes funt , vel etate provelti. Lo
qual confirma vomuy antiguo refran Caltellano : Hom-
bres buenss, y picheles de wino, apaciguan el ruide EI Omoi-
potente Dios , queriendo vnir los coragones de fus Dif

-
iz i

Quin eriam ad amandum propenfiores v

e - ] 5 I

ywrililales de Lo Modicing, 149
eipulos, no de otro hicor, fino devins ;hizo fu propia
Sancre ymediante laqual reconcilio con fa Padrs rodo
el -I;Enr:m humano. Demasdehizerqaclos enemipos (e
amen, huzerambies benigaos, v anlericordic{os a los
hombres el vino. Alsilodixo el Filofofo: Mifericordes
interduaz wino bomines reddanrar, Hallale cambien en el
vino otra adavivable vircud s no menss vril para el alma,
quelas yareteridas, que es dezic verdades. Por ranro,
citc proverbio era muy viado entre losantizuos, In wis

%8 g? geritasyen chviso cltila verdad. Elte Fruvc rbio {e -

halla en las Ghiliadas de Erafmo, y Luis Rodiginio , ¢l
qual nos lo mapific{ltr muy bicn con las figuicntes pala-
bras : ¥ inuim, & cum. pucritia & fine pusritivefferidis
e El vino enla puericia, v fuera della, dize verdades,
De dunde vino adezie la fencencia Caltelfana : Defpues
debsvergoads wnpdize [l parecery que eslaverdad, el via
noanda o caleas, parque dize verdad, Noay el efti-
go, como voinodelo devinoy porqueno ayral teltigo,
que con tanea verdad declare, como ¢l gue huviere be-
vido cantidad devino. Gaunfs rambien ¢lvino efperan-
calos hombres, vdando larazon Ariitoreles, dize:

Afsi como los jobeaesfog mas confiados que los viejosy

dela milmafuerie, losque beven vino; tienen-mas elpe-
rangs; que los que bevenagua, porque el calordel vine
otupacllugar; en que conlilte 1a eiperanca, y fabiduria,
-~ Calor gutemygai eam continet fedewi,qua [peramus, ¢ fa-
pimus, facie , vt [eeuro antmo fimus, gua de canfaopnes ad

Uivientinm wfgne prompto anime ihimus . omnes animi fpe

bana wini copia afficit s quemadmodum iuventas adolzfeens

ishor, Con que parece tainbicn yque Ariftotelesenfeia;

quecl vino hazealos hombresagudos, y fabiossnobea

wviendeloconexce{fd o, . -
 Dod Dicsacitelicorde owraleablevircud:, li'qual &
: Ri5 4 a8 Gl
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10 Tcforo de las exeelencias,

(¢ llama fortaleza, v ofadiaslo qual moftro aquella Pro.
blema del Filofofo, que pregunta: Propter quid autem i,
num audaces facirz Por querazon, pregunta, el vino haz

a loshombres ofades: Tambien la experiencia lo ha ep.
{enado eo intiniras ocafiones, y principalmente ea Mal.
ta, quando cfltuvo oprimida coninhbnite numero de
Turcos, que 12 tuvieron fitiada cafi tres mefes ; dandoly
cada dia porvna, y por orra parce {ubites , y rerribles
aflaltos, renovandofe cada hora la parte delos Turcog
con sente de refrefco. Dize el Autorque efcrivio cl cer

code Malta, que como ¢l Gran Maeltre no ruyiclle gé}

te con que refrefcar {u parte,hazia bevera los foldado
que andavao yi hechos mil pedazas, canfades @
tr¢ CUErpos Muertos, a cada vna vez de vino ;v elto
muchas vezes , para que fe animaflen, y firvicile de
refrefco: por cuya induftria deve fer el Gran Maefire
dignamente exaltado, y relperado por gran foldadg,
pues con elte ardid , y otros, vencid el poder del Grag
Tuorco, _

Quando no imprimiera en los animos de los hom
bresotra maravillofa propiedad el dicho licer , viady
con lamoderacion ya dicha, que caufar alegria, conten.
to, y pozo, merece mucha alabanga: de queel vino cault
contento, gozo , yalegria, {ea teltige deflta verdadel
Santo Profera David , que hablande con Dios , entre
muchas alabancas, dize': Para que, Sefor, produz:
gas el pan de la tierra, y ¢l vino alegre el coragon del
hombre. R_igans monses de [iperioribus fuis de fruéfuge
um tuorum [atiabitur terra, Producens fanum iumeniih

gy veilidades deda Medicina, 151
entendimicntos de los mortales; y los reduce a toda
wanguilidad, y alegria, para que no {e acuerden de al-
.Eunarriﬁ:zn. Item [erviy ac ligeri y panperis, ac divitts,

omuerd eriffriiam, Y el Eclefiaftico ; con divinas pala-
brasdize : El vinoy defde el principio fue criado para
dlegria del hombre, yno paraquele embriagalic con
éljzozo del anima, y coragon, es el vino bevido con re=-
gl Eftas fonlas palabras del Eclefiaftico. Vinum iu iu-
(uditatem creatum ¢ff , & mon in cbrictatemab initio:
wiltatio anime,drcordis winam wmoderats potatum.,

Luis Celio Rodiginio, trac Jiscavfas del contento, y
defentencia de los andiguos; afirma: Elvino alegra los
coracones; bevido con moderacion, perqueaumenta,y
iid fangre loable, elara , v luzida , dela qual mana ale-
ariapy rifa 5 movidade los elpiritos claros, y refplande-
dentes, que filevantande tal fangres. v elclareciendo
tlafsicnto del anima, la Nenan de gozo. Proinde (dize
the Autor) fraditam quaque meratius wingm moderate

banfiam frontem exporvigere , ac latosreddere yquia inde
Junguinis proflais bonitas, 1elas quales lentencias, afsi
humanas, como divinas, parsce aver criado el Omnipo-
tenre Diosal vine, para remedio dela trifteza, yde la
wiez. Afsiloafirma Platon , diziendo : Concedionos
| Dios el'vino; para remedio de la vejez, con el qual ,ale-
“grandonos, nos imaginamos robultos mogos. Quaj re-
“medium' adverfus [eneiutis duritiem nobis conceffum et
vinum, ita vt reiwvenefeere videamar. Y trayendolara-

& berbam fervituti hominum. V¢ educas panem de pert
O winum lLetificet cor bominis, En ellibro de Efdras,afir
mava aquel mancebo , fer el vinola cofa mas fuerte d
mundo; entre otras virtudes, dize del,que Enmiaﬂﬁ!n
_ ; ; c

T

200 Rodiginio, dize = Senum werd aduenistium eo recd-
efeis frigus, [pirisum exhilaratur triftisis es Como

= e
| fidixeramos + Elcalor dg las vicjos, cmnn%ﬂangﬂi:im

Eimbeciloyreforcado cd el calor adwiricio dekvino haze

-’&nl}rldm dela fenedud, y de {u compateralaeriftezas

_Iﬁ;_-ﬁ- Lo

G amuem mentem converiil in [ccurisateviy G non menminit
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142 Teforo delisexcelenci s,

Los abios antigios dixerony quelatriffezy y melan.
colia, fontofigo; v vencne de lavidabuniana, queabre.,

via los dias dela vida, laaniquila; y confame. ¥ bulcans
do triaca, v antdoto para tan peftifero mal 5 hallaron

{erie! remedio cierro, vnavez de generofo vine yafsilo
dixo Rodiginio s ¥ inum antipbarmacem triflisitie effe;.
cum fit fuawe, generofam & clarum, Copfiderando Bofi
culapio, que el vioo con tanwa excelencia abuyenraly

trifteza delos coragones, cixo, tenid elie licor tanto

poder como los Diofes: Afclepiades, ed ¢l volumenque

elcrivio, afirma lo mifme,dizicndo fer el vico iguaialas

Deidades ;lo qual reficre Rodiginio , el muy doco Fi-
JofoFu; Teclogo, y Medito | con las palabras fignientes:

Coitantum atiribuiffe creditus Lufealapi, vt ¢quaid cum

numinidus lance fratuering. £t Aftlepiades condito wolu

mine, vint vitlisatem Degram wix «quari petentia [eriGil,

Eivino , es tap eficaz marerial paracl Arce potiica,

qu-:ni:’.gazandﬁ ¢l entendimiento, ir-.ﬂuyr: en los fefios

¥ 'I'H.i’f{!lﬁl’;f‘f de la Mfﬂlii.'i-”?ﬂ:
M its bibendo winnm
Krumnadormit emyis,
Admegaid attinet labor
Qaid cara’ quiduve lu(ius
Dibamas ergo vinym
Palchrimeram Lyct,
i Bibendo namque viaum
e Hiramna dormit omuis,
Aludiendo aefto, dixocliremadamentefafentencia
Eﬂtaliﬂﬂi :
Bon pa, bona carn, p bon vi,
. M ateka cuca, y fa dorms,
Tambien ¢s muy para ¢l inteoto el figuiente prover-
bio Caltellano:
Pande ayerycarne de oy, wino ae anraiio,
: /T racn al bapibre fano. '
Y lo mas eftimable defte licor,bevido en cantidad (u«
ficiente, es; que vivifica el anima, y coerpo , confervan-

¥ Lib. 78168 peg Podeas conceptos a montones, Y afsi dixo Horacioy | dolafalud; afsilo dixo el Eclehattico; Sanstas eff anime, Cip st J ¥
s i quelasMufas, huelena vino luego de manana, De Ho- (rcorporis fobrsus potus. Labevidamoderada, ¢ falud i l

; disoel Pt mero,y de Ennyo, fe dize, que nunca enuraron a publi- | pira el alma, y cuerpe. Corrobora elta verdad Gaieno, ]ﬁ'

[ Eq:mt?mhl.. car las batallas, aysnos. El antiguo Putta Alceo, y el cos | whfentencia de Theogene, Medico, y fuya, afirmando = |

' nisanimia mico Ariftofanes, jamas hizieron buen verfo, binchade, | ler el vino, bevido endemafiada captidad, ceufa dedo- Hiry e

i i{“?}ﬁ“; y fonoro (fegunRodiginio) fino quando eftavan hechos: lencia; }' fife bevecon prudencia, de fanidad; porque b

b pe. vpafopadevino. Deaqui nacio el proverbio Latino: | eaconcluficn, dize: El vino comodamente vfado , €5 Gil.dbaui i
&ne potus  quUE Lrac Erafmo. Aguam bibens nibil bani paries, que et anxilio eficaz, para que el eltomaco cueza bico la comi. 30Um.mors it
i ol dezir : No hards cofa buena, fi aborrecieresel vino, Y | ¢4y fe dilteibuya por las venas , e engendre losble fan- “0% :

I otro: N omefi Foita, ffbibar aguam. No csPotracl que | preyy fe fultente regaladamente el cuerpo: Sicwera, dn &
W3 beveagua. Y finalmente, el vino baze loquaces, :{ﬂ- Theogis dicebat , winum liberalins bauffum maltim , gusd. : i
e , quentess y Retoricos a los hombres, tanto , que refiere | ffeite guifqae id bibar, non malum, [feid bomam eff veviking 3
; ,1 i:tafcfi;i Zacuto Lufitano, que cicrro eftudiante defpues deaver | fiomumaode wtaris, ¢ concoiTioni , ¢ digefions, & Jung .- L

wiad. oo bevido bucn vino,y en cantidad,fe hizo de repente Pots
fscve 123 ¢4, y compufo los verfos figuicnes; - = b
- ; Hili

#is generatione confert abundé. Y que clvino es lacofs,
Juccon mas celeridad, y prefteza nudse, fulicotn,y cor- it

i
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T§4. . Teforodelas excelencias,
robora nueftros cuerpos , reftaurando las fuercas pers

didas ; hermofamente manifelto Galeno : Vinam wers,

vt affimiletur, mutationem defideras minimam, quo fit, v
tum matriat, tum roboret celerrimé. Porllo qual, no {o-
lo concede Galeno eftelicor alos que eftinfanos, mas
tambicen a los que padecen calenturas fincopales, 6 con
defmayos, por falra de efpiricus; perque ninguna oera
comida, ni bevida,cd mas celeridad reftaura las fuerqs;;
y:para efto advierte,que elijamos vinos aloques calidas,
Dilizenda (hze)ergs [fun: corum media, gueque,wt didtum
e/t calida fint,Cr flava. o

Y trarando de la curacion de las calencuras diarias,
que proceden de crudezas, dize, que alos quelas pade.
ccn, {e ha de dar 3 bever vino, y que es masvril para
qualquicr efelto, que el agua; porqueaynda al coci.
miento, y mueve fudor, y orina. Pero nesadvierte, que
efte vino hade fer valadi, v de pocas fuercas , de claso
coiorsy delicado. Y en el propio lugar & fema, que Hi-
pocrares lo concedia en calenturas agudas. Vinam vers
ipfe confeius es omuibus me esofmodinaturis concedere: fed
quod tum afpeltu | tum viribus (it aguofum. ld enim ad
omtia wtilins , quam aqua eff, vepote, quod , & concoliiv-
nem fuvet, ¢ vrinas, ac fudores provocet. Con/flar autem,
¢ Hippocvates nan in diarijs moda febribus, vernm etiam
in acutis ex §js, que de acutoruwm wittu prodit, winum
dare. .

Ninguna cofa fe halla, que cen mas violencia affalee
la falud de los hombres, y con mas brevedad counfuma
fus carnes, y robe el color de {us roftros , que la vigili:i,.
y elandar dando bulcos enla cama,contando loscoques
del relox toda la noche , imaginando mil difparates. EL
antidoto, pues, y remedio defte tan grave accidence;, f€

halla en el vino , bevido , como eltadichoj; Pn:qp‘ﬁ..nﬁ;

y ytilidades de la Medicina,

licor , humedeciendo el celebro, y abuy entando la fe-
quedad de todo cl cuerpo,y refocilando el efpiritu ; no -
conlaviolencia que el opio, ni como los demas medica-
mentos opiatos, eftupefacientes ; mas antes con {u calor
hamido, [l;.:nciamc al nueltro nativo , provoca los mor-
tales 2 dulce, y profundo {uefio. Enfeianos ¢fta verdad
laexperienciade cada :dia, y con eli:n_G:L'lcn_-:- ;conlado-
trina figuiente : Sed quid opus g’i’ﬁf‘rm mm’:;gmml.tg ZAl -
merare , cum guotidic wideamus winam modice dileflum
[formannm snducere. Deleolo de faber lo entranable defta
fentencia , que cadadia anda vagucando en las lenguas
de los hombres, que dize: M af comer, y bien comer, tres
wvezei fe hade bever. Hallo, que el Petia Giicgo,Cipro,
hablando cen Menalao, dr:-.']mq_, que los Dicles criaron
¢l yino para tres fines s para la falud de los hombres, ala
qual conviene, la primera vez quefebeveen a comida;
y para que fe amen, dize, 6 por gufto, que {e he de be=
ver {cgunda vez ; y larercera, para elfuciio, lo qual re-
fiere Rediginio, diziendo « Tria tantum propine pocula,
Santtatt prinum, amori alternm, ac voluptasi , fercivmde-
nique fomnne,
Lo que mas admira a loshombres, v lo quemasfe
confidera acerca defte licor, es, que fiendo de fu patural
-caliente, mitiga , yaplacala fed, mas que el agua s laex-
pbriﬁm:-iaiu mueltra, y el Filofofo dize: Vinam auten, &
\ finatura calidum ¢ft, amplius fedat fitim , quam aqua, El
vino, mas aplaca la fed, que el agua. Pedro de Apono, en
el comentario de dicho Problema, es de parecer, que
efte vino, que aplacala [ed, fea muy frio. Pero cl Padre
deia Medicina, Hipoerates,nos manda, que para extin»
puirlafed, demos vino muy frio, y aguado, cercenande
f_memfdn,f el exercicio. Quofcumque wero fitis (dize) cor
rripuity bis, & ibi, & tabores a’nra#;r:difuw,...é--mrmg:‘n
-
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156 Tefore delas excelenci.is, |
bibant aguofum y quan. rigidiftimum. Refiore el dichy
Apono, que el Medico lfaac, no folo atribuye las dichas
vircudesal viao; ino tambien afirma, quefe hallaenel |
la propicdad de la magna criacasla qual fe compon ¢,y ha
ze de vlorofo vino , {io el qualieria por vencurs denine
oun provecho, porque filtindole el vina , falrale elak
ma. Que fecompongalacriaca de vinoy conils claras
mente de las palabras de Galeno: Qmuia medicamenta,
ex quibus fit theriaca, in pulveren redatis, vinomalvatics
mifcentur. Y confiderando Diofcorides , que el vino

pollee faculcad contra veoeno ; le manda dara losque,

huvieres tomado tofizo de la Gicura, v con la bevida

devino , fanan luego los arofigados.” Y Rodiginio, -

guicndo la.fentencia de Galéro s v de coda (abia anti-
guedad,afirmafer ¢l vino vnice folacio, y refricerio de
la vida humana, v el que reftaura el efpiri perdidoyy
alarmalavida, y deficndede veneno,

De todo lodicho halta aqui,gonacerd el quelo adeir:
tiere, quan occellario tea el wine, para lafalud, y conler
vacion de las hombres,y quancelebrada cofafue deto-

daslosantiguos,y modernos ;'puesno e fabe carar llas

gaantigua, ni frefea, oi dezirte eafalmo entre foldados,
ni relticoir el anime perdido alos milerables defmaya.
dos., in que intervenga laautoridad del vino, que fofs
genta como comida, y aplacala {ed.como bevida, y firve:
de condimento en lus guifados. . g
En refolucion , no fe halla licor-que compiraconely
ni que juntamente cure el anime ., y cocrpo, haziendo
fos hombres prudentes,como fepodri ver en agucl enr
blema tan celebradade Alciaroy cuyo rinto es s (K
prudeutiam angeeiyconel vinofeaumentala pradencia.

Qie el vino, bevido fabriamente; {ea admirable remes
dio, y vaica refrigerio de los hombres, afsi parala fabuds

e

xium bapfum

reficat , & adyrit,

yvtilidades dela Medicina, 157

como para las cofas de prudencia; v bevido a rienda
{yelta, fin tiento, v ir moderacion ,{ea caula de muchas
miferias; y vicios; y'¥vlcimadamente, {ca lapiedra de
toque,en quefeconocelo quegescada vnospruebafle con
vna entencia de San Ambrofi6: Deus, qui feiret, quod vi -
wum [obric potatum [anitatemdarzt \augeret prudentiam,
immodice fumpt witiacaufas daret, creaturam dedit,
Orcopiam bumatio arCiirio rg’irwum!, Vs parfimonia nalu-
ye effts magiflerium '

Fq.;ﬁf%rrmi.r ; abundantia tamen no-
JJesum fibi abferiberes. Lo qual refiere
¢l Dotor L ercado: El muy celebre Hipocrates di-
¥0, que los de naturaleza caliente , bevicflen el vino
muy aguado, vblando. Calidisnaturis dandum eff vinum
dilatun, wel molle , & album. Porque enconces fe beve
¢l vino templadamente, quando {e confideran el tema
peramento del que lo beve,yla edad 5 elcempledela
tierra, y region enque {evive, que conformela yaria-
cion deftas cofas,fe varia rambien la quantidad , y qua-
lidad del ving 5 y afsi digo , quelos que fueren calidos
defu temperamento, © por (u edad, bevan el vino agua-
do, mas, © menos, fegon foere mas,6 menoscl calor,

Y aunque es verdad,que Platon manda, que los nifios
o bevan vino, haftala edad de #8.afos 5 pero Hipocra-
1es,a quien fe deve dar creditoen eito, dize, quelos ni-
flos pequefios, fe han de wojar en‘aguacaliente, y bever
yino muy aguado :y en oira parte dixo, paraque los ni-
fosfe crien fanos, y i picdras, yarecunas, bevan vino
muyaguado.: En el lugarde arriba;advierte Hipocra-
tes:E8 vinum dare aquofum; & non penitas frigidum. Y cn
elte vlcimo , mas claramente E;fan& Sentio melius effe
Pueris Dinsm] guan: v i fmam dgre , minys enim venas

- & :--"*-..-1 1-1--"1'!"'1-‘“—"*'
QEE IUS '-'IE]GEIU'_H}’&H I..J...E uu'd"ier: T

Ruycicrto sfegun fentencia de Platon , y detoda la B
. | f-'I cucla

3.EXamerd

I-flitut.z.
I:it" [«

H pp.lib,
de dictas

I_;I.r] .11 = Iﬂg:
diﬂtﬂg_ 2la=

1ih.de dis=
=

Li, decaere,
agua, & lox
ClEs




s ] - I -
Cellilibs 1, (o, hablando del'wino. K'# i Ted
« Placin.lib. )

10 Cap. de

Libainfti=i

Zagt.-libj;
II-- pr:-l.hi_.ﬂ. i

158 T ifro de las excelenciasy.
pararejutenccer. Los de mediana cdad ylo hande be.
yLr oNo can pure como los wie] TS, :;m:tgt:adu:!;umu
los nifios.. Tomando q jcacionsdebriempo yiaficman
Celivyy Platina, que en cllnvierno {e'beva menos can; |
tidad, pero mis puros.y en el:Eltio, MS-JEUE‘d{T,; y mas
cantidad. Palabeas {on dePlatina encencia de Cels

' e paths.cffe, & minus,

Jed. meratius bibeve convcnit s 1 90datee pogiier 9047 dily-
Ifﬁiﬁm,ﬁr.gﬂ: Jisim tollas, Alvih e orddores

de¢ regiones frias, lo beverdn mas purdr 'y tgs que babi.
taa Lugares cabidos,blando, blance; Y aguado; y-los ds
regioncs cempladas, guarden el medio €atre vRo , yio-
tro. . Hafede confiderar tambien la na:umlcm_df,-l vi-
no; porque los que {on de rul:.-::aﬂ;m :::._:_t:rpa},}' t}-&b]]{l.dﬂ*.
res, deven beverlo tinto, y de (ultancia gru:.-ﬁa, ,,p.tlra-fu.
t}ir.‘ﬁ};jur los trabajos. Perocla geate vrbana, alosque
haZen poco moyimiento corporal 5y £razan de legas
convicue lo blanca, o clarete, que lamangjo.de Gallg
v delicado ; tambien a los que il:n_[? de carnes aprct:;%ﬁs.
v angoftas venas , que fonude ordinario de cumplt‘:mnp
- fria: peroalosque fon muy.abiercos deporos., y-reloli-
bles , convendra vien delointo ; como advierte mugl
dodamente el Doror Mercadaos Qi rebufio fi “ni h """!f-"“'
&r Labortbus,rediti vinonigro crafforis [ubflantic viL it

aver falta en-elto, (e converrira enhumores frios ,r,'gag»:
matigos.;caufa demil enferm ad_ac}r.s » como- I u.-ﬂdm:ﬂﬂ |
~Zacuro Lufitaszo - 1./ .;i;sqaﬁ&mfﬁfﬁmur--"{aﬂn |

g e o e, bevidoi(econsisiel) F
enfus ;yldﬂﬂ;a:i Eﬁorﬂa 205 ¥ aungug tocndo cliepu-

gncxudezas s 10

]
- .
’
»
) Lo T

cuela Medica:y en tanto; quedizen {er {wtoral remedia |

e ni porfes fuercesicer

s ] I 1- :
nentsr. ; af qat witam degunt [edentariant, vinums L naty US4
album bibant. Procurefe fiempre, fe: cueaa bicn elviao g

4 Bebera codo alcado,
:n:]..cﬂﬂ_magu,.cpmq;lgsg.dcma_s-.al'uneﬂms.ip.arqg::.dc. 4 Bebera codoalgado,

y vilidades de la Medicina, . 59
to Zacutoyrefponde, que efto fc hade entender de Jos™
vipos de Efpana, que fon muy fuertes; pero yo diria,con
licencia de dostanavenrajades,y efclarecidos varones,
(yranidoctosM edicos,§ el cSvertirfe en crudezas el vino
en ¢l eftomago,noagoniece por fer puro, como dize Va
6mo afirma Zacato) {fing porfer
defproporcionado en cantidad al caloryyvircud deliefto-
magd.lo qual puedefuceder, aunq el vino fea aguado,y
mtjnr,ﬁcndn de narural aquofo,y crudo. .
Efcrivenlos Aurores muchas diferencias de'vinos Y
beyidas;de lasiqualeslaicerbeza,que {e via en Flandes,
emInglacerra;hazefe de cebada.d trigo,conly pulos:y l‘d);
Indios hazen tambien-bevida de maiz y ¥ palmas Los
Vizeaibos lafidra;hecha d¢ azomo de mangaﬁﬁ. vien
quifiere faber laramentede todas‘eltas diferencias , vea
aPlinio y y de rodas ellas éfeogera el prudente Ja mas
conveniaptea fucomplexion,edadstegion,y tiempo del’
afio 5 porqueaquetlafera mas a propoficolpaca fuifilud.
Y para queengaiioricii-el curieflo de todos los Feffra.
nes del vinalgs efcriv@aquisrecogidosde varios Adto~
Ics, T i A etald o s 33 0N .. K. LB
I Vinovlada, .. acles” : j}&lap'{:ra vino.

coypanimndados. st g g CgnAmlargamerel agud; mari-

i _“inﬂ::ﬂ?il;;diﬂ‘,;ﬂ SHT g #du”' s ngs - o] g1
que mie figo, oo Ldo8ig amargame’; v fibeme el
j Arorreznodetozing oS B OABED 0 o8

" buen golpedevinal ; - 8 Elspezesy el cochino,
lagida énelagua, - -

Oylamaereeen el vinos

9 Beverdecodo, @ - ¥ e

hafta ver lasarmas |-
del:mallogradoy ¢ ¢

$i8jo crudo,y vino:puro, iy cavalgarde poyos
-~ paflan el puertodegura..  3b'Defpues de er;i[;f: i
uaglhigo,  us cada m&dizuﬁﬁﬁiret:r
5 =51 Dixo "

=[_Ei.'- 14.cap
e bR
3 LeCdpalst



Tofovode Las excelenciasy - -
13 Dixa lalecheal vino, 071 5o fabelo quepierd
bif {cais venidoyamiroy (24Nome echeis agua

12 Tal es ¢livino paralos -« wiao, o
gargajos,t 1y (o Sy que andd gularapas
qual San Bartolome pagy o rige iy oo
ralos Diablos. 2§ Paerco frefco; v

BUSWOG) G ISA0YON

13 Hombres buenas,y pi-i
cheles de vino, ;
apaciguan.cl ruido.

14 Do entra bever, | 1

+ fale fabef: ohi ol i

rs La cafa govinada, |

.. medio empenada.:

16 La que feenfena a
ver de tierndy.
embiard elbiladoalatas

: b:{_ﬂﬂ.-g; - '

7 Layidade

. pocodinero,:,

.. ¥harcode vino, = _

18 Quando el vicjonopuc. 30 Suelas,y ¢l vino,
de bever, : " ¢ andancamino. .

terio. . o :
26 Lalechey yel vino,

27 Quandoi comie

peeienrey ), 1257
bes: # nobevasdelafu
i 54 8§ Panbharcura,
. ¢/ ywvinoa mefura.
e b 0020 Gonlasiperas; |
dog.s ¢ osh ivinolbavasayi
eE L I?Iﬂi,;l ‘-::I,l]ﬂi_fiﬂiﬁﬂi

[ pedt

19 Laleche con el vings que no Mmvge gart
¥ .Eﬂtﬂif{bmiﬂ.ﬂ“—;;ri-fﬁ-i‘
20 Lo que no vd enwino, | Lagua,con
vaen lagriinas_;y,fuﬁp[tg?.ﬁ 33 Dlxmﬁﬂlﬁmhfm, |
21 Lamoger,y el vino,! que el boen vioa
facan al hombredegino:,, al egraclicoragon..
22 N}J 3'}'._.5_31 E.f-‘ﬂi'gﬂa A ¢
como,vih modalo de vine ,
e3 Quiea tras;lagnlalada . 3
B0 DEVEESIL oy bt

58k afficorres , €0
V&3, )

il
‘.'_:.I-IJ 1l

Chriftianillo al ~cemen-
~hdzen al yicjo niboui
res 'pan
R E 1

gote.

o iopgande laperanadandoy.

33 £l vino como Rey,

~ yelaguaycomo Baey, | |
TDins : | m;cins,q-qual es'el verd adero amigo,quc roda lo.que co

QLT B
36 31 quereis que batle,

cnel

£n
=

vina

a
i
o

¢

|

- lafuefla le pu-ndéhszﬁ:, 31 Pan,yvinoadidcamine|™

dos:

34 Sangnaos; Marina,
fopaen vino,esMedicind
i

LT ]

38 Vina fine aqua,

5(}5 de (i propios, hablido mil d
| fgr;r::us;_

3 velidades de L Medicina:
vimenosa liebres, 40

S 161
UIE thiviere bug y;
buvals fino fea por r:lai?:
dad, z
‘1o lodea fu vezino,
4t Pandé ayer, carne de
oY, vino de antano, .
traen al hombre {ano,
42.Quien es del vino gmi2
805+ "
¢€s de fi mifino enemigo

ande el'barril delante,

37 De 1-‘15 aves. que aIgan'
el rabo;
lapeor es el jarro,

COrpore triaca,
39 Aqua fine vino,
corpore venino.

E_s:clr: fi mifmo (dize) enemigo
tievida del vino arienda fuelee, y fin tally, ni medids {e
10ma cop {us propias manos mil-generos de malr:s‘ Pys
fevee s queclvine traltorna a fus amadores el en :jﬂm:li-
n._u:uru,_h;azﬂ]ﬂs mas {in razon, quebrutosanimales , fy-
riofos, ridiculas, miferables, habladores, pierden :I’ aj
lor del roffro, traen las mexillas czidas ; 1os ajos eafa

rentados , las manos temblando ; inquie t:lf .
elvarios, E'

haziendo deftopuelt
e o cOpuefta

o

Que eftosaalesfeande ff mifs

Wos, encinizos, evidente cofa es; porque fi fepun Arif-

derafer bueno:, lo 'defea para fu
Foerario,ferd enemigo;
tvidencia fer malos los

Amigo; aquél, poy el

i g = i
' [}

mente fon de i milmos enemigos.

o

» Porque ﬂﬂ!ﬂﬂ&'ﬂ' ; Iﬂ'. -

}rnfﬁdaﬁ“
dﬂ-iic'cu_h:i-édﬂfus ;
s zancadillas, v dand i
lta cras rodo gsenero-da vicios ;iudii‘gpasnd;cﬁ?

yaffi

¥ Rethorie

pucs los vinolentos conocern o -
inconviniencesdebving (0 amis

; E 2 1 l'. :
%Y con todo-ello lo defea 0 parafirlucgoclary Sy eviddds
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HAS ADVERTENCIAS MVY
'_‘I’;i ﬁ}zf;gf s los SMedicos principianies ,; j g:;ﬂqﬁu
4 perfonas de qualquicr effado que [zan ;) Ia
caufa, porque fueron deflerradosios
M edicos de "R_oma.

fue entre los Egipcios , fimbolo de la vigi.
.l[;nld::?;:lcum o fon los qu% fc ponen en los t:mnt}ip;].
¢165+y puertas de los Templos. Por efto fe hizoe -:11:i
pir Alexandro Magno en las monedas , con vnd plll: :
Leon en lacabeca, fignific ando , queen ¢l no era el me.
nor ¢l cuidado, que clvalor jpues quando EEDTEF‘;E mi
gaftar mucho tiempo en el fuefo , dormia.tco 11 0 ¢
brago fuera delacama, con voa bolade plara En ?_ngz-
no, que emdurmiendofe, le defpertale ; cayendo fobrt

' .2 de bronce.El Leon, 6 duerme poco, O i daen

:I::::ﬁ::nthﬁmr tos los ojos,fingiendofe def] pmr]m,qua?l
do cltidormido. Fuergaes,quefcentrepucn r.]:us I'e;n -
dos al repofo; pero conviene, que fe pienfe ;i.: ;:l:-s :.Fq'
feTores de las letras, que (icmpre cltanvye ailn ::i-. 1
eftudiante dormido, en nada fe diferencia de usr emis
hombres. Miencras dormia Avizena; fofiava co :Ilis :ﬂn;
dificiles, las quales defatava, ypontd cada vnnrd: las f'ﬁ
fu lugar, dezal {ucrte,q quandofe defpertava,fe aco

,y conocia i | \d
Etzdu inﬁ&r;:_, que Avizena jamas durmid a fuefio foel

| i de
dandonos avifo, que cl eftudiante, fiempre ha dé
;Dc:: u?:r'. fin eltar wn punto ociofo s y ¢l dormir ha de

de mancra, que tEpga los ojos abicxtos, dig P

%
-

para que fea honrado,
. nc-.fun eltimados,pi honrados per las facultades,pueltos
ydignidades, qae profellan, y ocupan, fino las F :
des, pueitos, y dignidades, f& honran conlos hombres,
tomo declaro muy bien aquel celebre PR
Tﬁ declaradoyy cligido por Rey,con vna refpuefta adver
,cl&n.:;:'il'{-l: dio en vnos juegos, & fieltas de hombres def.
nudos,que fe celebravan enlas Paleltras,al Maeltro que -
lﬂE%Q‘T*"EFHﬂvai-ﬁiqﬂﬂi s como diele pueftoa cada vno, -
‘onformea fu calidad,, ya Agelilaolc haviefe acomo-
-;dad'u €n _!l!gﬂ-l'? menos d:&:mc,rql.m 1 ﬂ"P Er‘fﬁﬂ-ﬂ:rﬂﬂi IcE. -
Yeain, dixole Agelilan s Buge demsfirabo s etenim nonlicis
Yiro, Jed wiric foca effici bomoras sl 46 Palaficisicn Gre-

dvia decidido bien lo que avia fonado, Dt 1

ywtilidades dela Medicina., 163
teacias del alma, para que affi reprefente fer hombyre. Vie
vo, Yy no muerto. Porque el fuefio, no es otra cofy (como
dize Ovidio) que vona imagen de la muerce.
Stulse, quid eff fomnus, gelidie nif§ mopsis imago>

: Ln_!‘nifmu nos quifo infinuar Galeno ydiziendo : e
elluciio no es otra cofa, que vna quiccud de las fi'l.';l]]tl-
des animales; elto es, va no ver, no eir, no entender,no
penlar, nifentir; y finalmence, dize el milmo,que ¢l I"ue '
foes he rmano de la muerte, Y Como vn camino para I;
mucree. Y firanto vivimos, quanto exercitamos las AC
ciones de hombre , que foopenfar, difcurrir r.

fio perfetamente exercerifiguefe bien laco
que Avizen1, mientras eltuvoen efte mundo, jamas re-
prelento lamuerce, ni durmid; pues en rodo tiempo
difcorrio en fu faculead con tanta perieccion , que po.
dian battar las nacurales fuercas, Y afsi el perfedto, v

entt & ’ H:Eﬂl‘d:lr',-
mover,y leatir: i eltas acciones no fe pueden en el fge.

= L
Rihoag 3

i
e

“f:-'f]ui:.: ncia, -

verdadero Medico, parezca iempre vivo, y no muerto,

yeo todasfus acciones,

i _ fea dotado de lasperfecciones
liguientes. Lo primero ,

honrefu faculead , v eftimela,
y ellimado s porque los hombres,

aculea-

 Platares i
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164 Tefora delas excelenctasy .
cia, eran vnos lugares publices ,dondelos mancebos
exercitavan, afsi en lgchar, correr, y (zlzar, como corod
do gcnero de excrcicio, Ucenuo los quales logarey
cftavan: -muchas eltactas de bronte & arrithasds §
las paredes, €n memoria de algunos iuua’.ad-::ash
excelentes varones yque oftenrayan voa gran magoi
cencia ; yjuntamente cxeiavan a cada vno de las con
petidores , y les divan corage, Y animo para que imi
taffenla virtud,y el valor dzaquellossen cuyo fasor eni
pueftos, Dixo admirablemente el Filofofo: Ellugac hale
de proporcionar con ¢l que le ocupa,y efte con ¢l lugas
de tal fueree, que enire losdos, noaya di:l'.'pm_pmur.m.
Hade proceder el Medico con mucha pruodencia, prif
cipalmente el que eftd cond ucido enalguna Voiverl

dad ; y dado que.es impoisible, agradc a todos, procur
alo menoshuir los pir:i:nﬁ,pnrcialid:dts,y rencitlas;qus

fucleaver en las Voiverfidades, eftando fiemprealam
ra,fin inclinarfe mas a elte,aaquel, aman do el bien ca
man , haziendo muy poco cafo delas alabancas del vu
go. Ariftoteles dize,que la ciencia conita de demonlt

cion, que trata de principios firmes,que fiempre permi
necen de voa mifma manera: pero la prudepcia tienct
cmpleo acerca de aquellas cofas que l¢ mudan , y pa
vivir bien, conducen mucho. Esla prudencia sregliy
medida de las virtudes  fin ella paflana fervicios. K
cftoriene u aliento en la mence , y las demas en lag
luntad, porque defde alli prefide a todas. ‘Deidad g

delallamé Agaton. A muchos dio

dela prudencia , que la atribuyeronl

ronlos apntiguos 4
afus Diofes. Porque Caliodorodi

miflmas honras que

da, y fe hadg anteponcr a todas las cofas quaﬂdﬂ;:

B e

peptes,exemplo ‘Diwi Pauli,

-mo Filo{ufo,

girJa bueno
Gilipular, Afli comola hechicera or

la paturaleza gt I‘{-'m{m_a manera; los muy erindés males
des ingenios,a pocos gran prudencia. Tanto calo hizie) Pri0Cipia.enalgnnos fingidos bienes: de
Peo comafcarados, como-el Momo ; coy
EE‘F}°35-3.3lfﬁﬂrid osycomorhazbarbaro s
ma, que folalaprudencia, es merecedora de fer hopdt! ' OT48: Naay hobre edn fa
uardar de o que nacori

yvtdidades de ly Medichia!

hombre ellidc halla dichofamente. Lo m; 16%
. 'Ii i * 0 jnlrlnﬂ cop "
Boecio: Platarco in Appoth, explicd muy bien 3 ¥ ff;ig?

mente, queal fea la prudencia, diziendo: La prudenci

i ;L,'[j;}quﬂ ni.es oro, ni plaray ni la glurifulg Im{]['m
mofura, fino laque de todas eftas cofas puede :t:au al:::f‘
vlar, vy qualquier dellas lizze agradable, digna de EI I':‘:‘Jl
g,y proveeho,. El anifmo, en el libro de fortuna 5 -
que vgle_mns la prudsn:ia;quc fuerca. Cicerop : m?
ciencia fin prudencia, nada aprnuﬁ::hn a los lm’nqlx:m ;
Oppisa; queni en el valor, nien 3 hermofura i'1 hrTlL
linto provecho, quanto en la prucffﬂf:ii: po rqﬁ:: 1:&3&':

q.l‘_lin prudencia, ¢s de valde, y lin provecho. lHocrates

aiirma:La fuerca covla prudencia,es vtilyy (inella,las mas.

vezes danoia, Tiro Libio:Muchas c::.::l"as:.qu:: de fu natura-

& . ey #
-ﬂ:zﬂfﬁgﬂgmg;iiiﬂ;f emibaracadas, el confejo,y la pra
enciaglasdelara,las domaslasfuaviza, v las defe n:;imclica
dentes | ficnt Ser-

Lffate 1gisur vos Medisi Chriffiani pr
Veaiunt enim J«vins ad mos fn

vefliventis ewium , intrinfecis autem Sunt lupi rapages ; ab -
EpEritns enim eorum coguufcetiseos. I'vlirunidn:f doct :Ifi-
e dy}'zgap:mn?qucrch de Iqa.Bac:ins} folia mu -
cZir, quesno zeconaciala prudencia-del
mbre; en fah:rfu-apajuh:‘:adnh male,ino endaber cle.

_ s perque debaxe: del mal ] ningua bicn fe-
Pucdeelcbder, mas debaxo del big, -P:IIE::I : {l': ?nd::i: rr:':fl" ;

dinariaméte comié-
atanif;.yﬂnrrahir,de,-
JMCmpre tienen. o
lierweyquevie-

ados; como ana
: ro ;s y darados, coma -
lto de juizio, que oo fefzm
amenceeszmilo 5 por eftgal ©
La. L L

FE.@,E; {ehal delaGruzyy acabaen S

Boer. lib.s
de gonfolat,
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Cppian,[ib,
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yaron pru dentey de ninguna cofadev E;rl‘li'l.l' :_:.n mll!'ﬁ::é. ru-dn{-:i'brnpgn:;ﬂn’ {‘JPﬂl‘ﬂl:'iun
'_',rr,uidadnfn , como de aquelln s que ¢ p'.Lin a nu{rcr ;L EMales T ot
tado bueno, Al Magno ﬂ!c?::mdm, como I‘:ﬂmail' en de!
vnas hicridas queavia rr:ti}udﬂ ¢o vna bawalla, y Parme.
nio, lu gran Privado,le rip_cﬂ“c ,porque ﬁ'. aﬂrh{:]wa ::m.|
toalos pcligms;rtlpﬂ.m%ml: FLI-*..?mn..i_m o Aflegurame}
ti, Parmenio yde losamigosfingidos, qu;: YO ﬂ":llt gui?
daré bien de los enemigos declarados. A eXan mf: I
cibiades; Agellao, Demetrio, Pyrro, F{_Jmpdt_y‘q s Al
oo, Lr:nfn;ia, y lulio Gefar, nunca les pudieron ma.|

t 10 i a manos de fusami.
tir fus'cnemigos; yal finmuricron |

167
yy delvolon delas cofas
las vbras dela nataraleza, fe'mantiee
nen colla umi{}gd,y.cmnmrdiz;y en filtandoy desfallece
ymneren, no fiendo otra la caufade 14 muerce : que I;
diffondcia,y difcordia delas partes § mamienen la vida,
Yalstaquel gran efcodrifiadorde la naturaleza Hipu:
crates,dize: ‘Dum alterarur natura, &G corrnmpitir, dolo
| resfimir: Quando naeltra vacuraleza vieoe a rener cas
I‘ni'r:., frialdad, humedad , g fequedad ; “mas de lo queres
quicre para fu'confervacion; y a elta caufa, fe hazefbla.
tion de conrinuo, o feparacion de vaas parres con orras,
Lagual es caufa inmediata del dolor 4 con el qual al pﬁ:
w damueltras de grande fentimviento, de la {cparacion, -
ydelvnion delas parces. Dandonosa entender con eflo,
principalmencealos Medicoss comea fus by enos inii:
:q‘.#nr'::s; quesprecurcmos. (piraqoe la faculiad Medica
lgeenferve co fndevidahermofura, v proporcion) vivir
gonfurmesy voifarmesi v yvnidos VROS con otros. Y co-
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i\ ISR c.lﬁ.;jf.‘rdu,publ'ir:h las murallis de 12§ Ciw | fab, es difcrecion el confiderar, antes que diga,lo que :
} dades fobre las eftatuas de Jos hombres, con tal exceffo, [ puedeoir, yantesque haga , el danio que le pucden ha-

3 : que no pudictien efcalallas y juntos muchos {oldados, | zer _ ‘ ; :

i1 = y hechas pavelladasde los elcados, v fultentados ellos No esbienarrojarfeal peligro, que a vnalibertad ay
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‘entre gente villana,Eignorante. Elncble, cuerdp,y &
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Mendicus : cantor cantorem invidus odis, y
.El Medico no ha de [er parlero, quando vifitare al

enfermo, para que no de¢ ocafion fobrada de hablara los S o
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170 Teforodelas excelenciisy
fado, ‘porqueel Medico que habla' miicho fio propofite.,
al enfermo, le es fepunda enfermedad , como dixo Qels
(0. Garralu g:ifd.:wl Medicus egrotanti alver morbas. ¢ff;
v el milmo, en pi meipio de fusobrasy efcrivio con mu-
cha elegancia: L£loguentianon carari morbus, fed reened s,
Lac dolencias no fe curan con la eloquencia, ni ornato

de palabras, fi con los remedios. 'El Santo Rey David j

dize:El hombre parlero,no (era en lavierra bien gaiado,

Viarlinguafus non disigecur in_terva. . Yel ElpiritaSanto,
én los Proverbias: ki hiblador inconhiderado experis;
meatara muchos males. Qui inconfideratus eff ad loguens.
dumry fentiet mala, Y aun Sencca, nuefliro Cordoves Fi.
lofoto, dixo de (i ,que jimas le pesdaver callado , v que
fe arrepintio muchas vezes de averhablade, Demo.
crito dezia, que la naturaleza,para fignificar que el hom
bre avia de vir mucho , y hablaepoco, nosdiodosore;.
jas;yvoalengoa El Medigo; pues, pruden teyfeaigrave,,
circur{peto, honelto en las palabras, y pargos porquela
loquacidad, pocoaprovechaala naguraleza, 'y elfencia |
-d'r.:r_l|.1 facolead Medica, laqual es muda (comodize La-

cutoLufitano, y Alonfo Lopez de Corellaj pera lacaufa

—

.priq:i[!u!.,pnrﬂuc {c llama mada la Medicina, declaro |
Virgilio con eftos verfos: e :
Ipfefuasartes, [ua munergdetus Apollo fo v =008
Angurigm, citharamgue dabat, celevefgue fagittasy,

Illey widepofiti proferret fata.parentisy

Sctre potefiatem berbarum, vfamgne medendi=y

M alute, & mutnaigairarein glorius arees, s, :

Alsi, muda esel Arcede la Medicina, v los Medi-.

co¥ mudos;elto es;nosloquaces, vagos, yrdefvapecidos |

‘envel hablar ; porque:los ales firven de rifaa'los enfer.

o
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fermos, afsiltentesyy a los demas;quecemodixoCa- |

co

ﬂ! Seérmo datapsaniHsyanimi fapéenkia pancizaX Rlagr- |
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eodeeduc.libera M agne enin faprentie tempeflivum e VG
lentinm, O omni certe [fermone proflantins, & Arnald. in
Jib.de regulis gene.curatimorb. V bigngust,Medici effc bene,
O Ffﬂ'r'um}m.'ﬂp.fmﬁ loqui antem parum, '

- Conviene tambien , qie el Medico fea moderado en
eltrage, de tal fuerce, que ni vilta de gala fuperfluamcn-
te, Di tampoco {eacon demaliada :fc:'lfn:zipﬂrquc lovno
arguye fobervia,y arropanciasy lo ctro, poco animo, co-
mo advirtid Hipocrates, y manda Galeno ; pues los en-
fermos no bulcan enlos Medices el adorno, {i el foco-
rro. Dixo Antiphanes, quelabarba, yla capa, no hazen
Filofofo ; de dondequedd aquella fentencia de Agelio.
Video pallium, & werba, "I-’Irff.:ifﬂ‘ubﬂm non video. Yeo (di-
z¢} la capa, las palabras ; y la barba, y no veo al Filofcfos
porque ay muchos quellevan eltrage, & infignia de fa-
biduria; pero pocoslos que verdaderamente {on fabios.
Guantesscumplidos; mula elevada, barba revercndd, ha-

-zen vi lindo ﬁgurun.,pu vn boen Medico; porque para
ferlo,es precifo (como diximos arriba) fer grande Filo-
fofo, faber muy por'menor la fabrica del hombre , y por

| poltrera; la Medicina, con {u divifion, y parces, tan difi-

~ciles; comu:dilatadas; y no bafta eftudiarias, fino ayira-
lento paracncenderlas, y prodencia para vlarlas: ‘§ie/
M edico bizallamar a otro’ M cdico , no fiendo menefler,

-Gomo por temer becho coneierio con el yporqueelotro hagalo

mifmo; /i efforva, que fellamofie otro “Medico , om0 lo bi-
zollamar, viendo fer ucceffario, fezunlacalidad del erifer-

mo., y de laeafermedad pecado mortal. ‘Sienel lugar que
efficon duﬂ"-ﬂ*ﬂ,.lr._ujmdn enfermos de muche peligro ; bazien-
dofalra enfucuracion, fuere aotro, § otros Lugates, adopde
nocjbi conducido, a wifitarslievado del interes deia Zanan-
ciareflirnya. Dotrina es eltadel Padre Benito R:m"'rgiﬁ,
| hh':_d:.i’i;aﬂic'a.dﬂ Curas,y Cﬂnfc%l_-_isﬁ;g;,i.g.-j.del S~
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172 Teforadelas qxcﬂ:’m‘z:f.-is, Lot |
craments de la Penitencia. Con fer Geneil Hipocrate
encarga muchoal M:dicn,ﬁcmprc.quc fe }E ul:'r:;zr.a ot
{ion, vilice al pobre poramor de iDos, y .dazt:-aisn Mm’;_.
(o egeno s maxime, fi feopig ferendevocaf
§f enizr adfucris erga ba
wines gior, aderit etiam amor erga auteul, |
Elvico, quando ba cnfermado

Suriguezale acredita, .

Pues por rico fe vifita ..

Siempre con mayor.cuidade: ..

‘Pues eres S¥ledico bonrada,..

Capfus pabres no 20z0bres; .

Aungue intereffes nocovres;.

T ffcucaridad teenfayas,

luffoes,que por.Chriflo vayas ..

A werlos eufermos pobres,
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deDios,y perito en fu Arce.Veafe en Machado efta dow
wrina tan faludable, y conveniente a 1a Repablica; zom, 2.
doi?. 3. lib, 6. part. Sotrat. 1. No fe pongacl Medico en
cexercer ¢l oficio de Boticario, y Cirujano, fino ¢a eltre
manecellidad. Vifite las Boricas, vreconozcalas dosves
zesal aiio; 0 porlo menos voa, conaffiitencia de los (e
flores lurados; © perfonas por fus mercedes dedicadas
feparando lo malo de lo bueno con mucho cuidado 5:
.grandq fidelidad. Afsilo dize el mifmo,y elti den:rr:}i-
nado, {e haga afsi , en las Corces que huvo, y fe cele.
braron enla Ciudad de Taragona , que qualquier Vpi-
verfidad pueda vificar la Botica,