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ADYERTENCIA A LA 2." EDICION.

e G

K virtud de la favorable acogida que ha
tenido la edicion 1." de esta obrila, apro-
bandola para la enseranza los Seiiores del
Consejo de Instruccion publica, declardndol
por testo S. M. la Reina (q. D. g.) por
lieal decreto de & de marzo de 1855, 7 reci-
biéndola con singular agrado varias Sefioras
Directoras de establecimientos piblicos, asi
de la Corte como de fuere de ella, me ha
parecido conveniente, con anuencia de lo
Autora, ampliarla convenientemente en bene-
ficio de las miias; ampliaciones o adiciones
que gustosamente ofrece a la benignidad de
sus comprofesoras
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A LAS SENORITAS.

A vosolras, JOvenes amables, a vosolras se
dirije esta insignificante obrila. A vosolras,
delicadas doncellas, a vosolras consagro este
trabajo. Hijo es del ardiente deseo que me
anima de facilitaros la instruccion de vuestros
peculiares deberes cuanto facilitarse puede;
no es otro el fin que el de proporcionaros me-
lodicamente, i consignaros de un medo per-
manente, cuanto {engais que oir de boca de
vueslras diligenles Directoras, pudiendo de es-
te modo comprenderlo mejor | mas ficilmen-
te, retenerlo con su reiterada lectura, i aun
en caso de olvidar los verbales preceplos, ten-
dreis facilidad para renovarlos eon solo con-
servar este librito. En una palabra, en esta
obrila lendreis, Jovenes amables, cuanto se
necesila para una educacion esmerada i com-
pleta, asi en lo doméstico como en lo social.
Plegue a Dios sean cumplidos nueslros de-
seos, 1 del espirilu de simplificacion i de me-
todizacion tan propio de nuestros dias, os to-
que siquiera una parte a vosotras, clase de
la sociedad tan digna de alencion.



A LAS SENORAS PROFESORAS

1

DIRECTORAS DE INSTRUCCION PUBLICA.

———-n-.-‘-——-__

MIS apreciables Comprofesoras: desde el
momento en que me dediqué a la enseianza
de Senoritas, adverli lo mucho que podia fa-
cilitarse esla instruccion tan variada i penosa.
Pronto concebi el designio de buscar medios
oportunos para conseguirlo; i despues de mil
ensayos 1 pruebas, i sobre todo de una es—
Qeriencia de bastantes afos, me resolvi a con-
signarlo por escrito, alentada especialmente
por personas entendidas que aplaudieron mi
pensamiento. El fin no es otro que poner en
manos de las ninas, en caracleres ¢laros e in-
teligibles, un libro que, al paso que les sirve
para perfeccionarse en la lectura, tiene la
venlaja de presenlarles impresos todos los
documentos de costura i lahores que paula-

tinamente han de oir de boca de sus ilustra-
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das Directoras. Como el ejercicio de leclura
es 1 debe ser lan continuado para su mayor
perfeccion, resulla que los documenlos o pre-
ceplos consignados en este librito habran de
ser leidos una i olra vez, i por consiguiente
grabados facilmenle en la memoria, con gran-
de economia de repetliciones por parle de la
Direclora, 1 ahorro sumo de trabajo por parte
de la educanda. Aun mas, puede servir tam-
bien para uniformar la ensenanza, pues no ig-
noran mis amadas Comprofesoras la confusion
que encuenlran especialmenle las liernas ni-
nas cuando una misma cosa la oyen esplicar
con distintas palabras, sobre tode cuando sus
encargados quieren en su casa promover el
adelantamiento de la nifa, pues no sucede ni
es facil que se lo espliquen del mismo modo
que su Directora. Ademas, la insliruccion que
en la corle 1 capilales de provincia se da a las
ninas, podria hacerse eslensiva a las demas
ciudades y pueblos, donde por desgracia es
bien reducida la educacion del bello secso.
Por ultimo, los Senores del Consejo de Instruc-
cion publica, a quienes con el mayor respe—
lo suplicamos secunden nuesiros huenos de-
seos en obsequio de la mas facil instruccion,
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lendrian en esta obrila recopilados los pun-
tos mas principales en que deben esfar ins—
truidas todas las Seiioras que aspiren a la di-
reccion de Senorilas; poniendo de esta suerle
esla clase de ensenanza al pivel de -todas las
demas.

El plan de la obrila es el siguniente. Cons-
tara de dos tomos, cada uno con dos partes:
el 1." se ocupa de la educacion doméslica,
comprendiendo la 1." parle, que es esta, lo
mas indispensable, i siendo la 2." una amplia-
cion de esla misma, con alwunas aplicacio—
nes. El objelo del 2.° tomo sera la educa—
cion social, ocupandose la parte 1.* de lo
mas preciso que debe saber una Senorila, i
la 2. empleandose en conocimientos de
adorno; lo cual, todo reunido, constituye una
educacion esmerada i complela.

No creo haber hecho en esto una cosa aca-
bada, antes por el contrario una cosa mui im-
perfecla, que quiza nada tenga de bueno mas
que ei pensamiento; pero la ilustrada indul-
gencia de mis Comprofesoras, i la benigna
consmeracmn de los Sefiores del Consejo, ten-
dran en cuenta los ningunos medios de que he
podido echar mano para realizar mi pensa-
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mienlo, por la escasez, mejor diré, por la
falta de libros -manuales espafoles concer-
nientes a este punto: por tanto, no puedome-
nos de adverlir que recibiré gustosa cual-
(quier aviso que por razon de mejora ten-
gan a bien hacerme.

L

Foljia Mdssina oo Caleoa



- MANUAL DE SENORITAS.

—DPE—

SECCION PRIMERA.
Costura con sus ejercicios previos.

LECCION 1.°

Alto del asiento; modo de sentarse y tomar la aguja;
colocacion de la almohadilla i labor.

1. ANTES de entrar de lleno en los por-
menores de todas i cada una de las labores pro-
pias del bello secso, que son el objeto tnico
de este tratadito, no estard de mas llamar la
atencion de esta predilecta clase de la sociedad
sobre ciertas cosas, que son como los cimien-
tos de esta su ocupacion caracteristica. Asi
que, la altura del asiento, posicion del cuer-
po, neceseres para coser, como son la almo-
hadilla, dedal, agujas, tijeras, hilo, etc., i
el uso que de ellos se hace, deben ocupar el
primer lugar en este nuestro corto trabajo.
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2. Gomo por lo general las principiantas
frisan en la edad de 4 afios poco mas o me-
nos, la altura del asiento ha de ser propor-

“cionada a su talle, por lo regular pequeiio,

siendo baslante la de una cuarta.

3. La posicion del cuerpo ha de ser rec-
ta para no contraer vicio desde la nifiez, con
perjuicio de la vista i otros, ilas piernas de-
ben estar unidas para que la almohadilla haga
buen asiento.

4. Las agujas se distinguen por numera-
cion, empezando por el ntiimero 1 hasta el 18:
1 entiéndase que va disminuyendo el tamaio
de su grueso a medida que aumenta su valor
numeérico. Debe, pues, tomarse la aguja con
los dos dedos de la mano derecha, pulgar e
indice, debiendo pasar la hebra de hilo, se-
da, ete., por encima del dedo auricular o me-
nique. -

5. El dedal se coloca en el dedo medio 6
de corazon; debe ser cerrado. |

6. Tambien el hilo se distingue por nu-
meracion, entendiéndose en su grueso lo mismo
que dijimos en las agujas; es decir, que serd
mas 0 menos grueso segun sea Mayor o menor
su grado de numeracion. En algunas labores es
necesario valerse del algodon en vez del hilo;
pero del uso de lo uno 1 de lo otro hablaremos
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en su respectivo lugar: concluyamos pues esta
leccion diciendo, que toda niiia al empezar ne-
cesita estar provista de almohadilla, que ser4,
no de ebanista sino de tapicero, por ser es-
tas ultimas mas adecuadas para las niias, a
causa de que siendo las de ebanista de cajon,
1 teniendo por lo regular espejo, puede mut
ficilmente caerse la nifia, estropearse la al-
mohaailla, romperse el espejo, 1 lo que peor
es, quedar la nina mal parada. Necesita tam-
bien alfiletero para las agujas, 1 tijeras peque-
nas proporcionadas a sus manos.

LECCION 2.°

am—

Telas en que se puede trabajar, 1 sus principales usos.

7. Una de las cosas que no podemos su-
jetar a reglas constantes es la materia con-
cerniente a esta leccion. I a la verdad, no cs
de esencia que unas enaguas, por ejemplo,
sean de retor o de percal, etc.; sin embargo,
pondremos los principales usos que hacemos
de las telas segun lo que nos dicta una tan
larga esperiencia, no porque sirvan de regla
fija, como hemos dicho, sino por parecernos
lo mas adecuado.
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8. En este supuesto dividimos en dos cla-
ses las telas, es decir, en telas de hilo 1 de
algodon. Son de hilo:

1.° El Vivero, que tiene su principal uso
en los juegos ordinarios de cama,

2." El Plugastel, que sirve para hacer cal-
-zoncillos de caballero, camisas ordinarias de
senora, 1 sabanas.

3.” Il lienzo de Corufia: es este uno de
los géneros de que se hace un uso bastante
general 1 decente. Servimonos de este lienzo
para hacer camisas de sefiora mas finas que
las de plugastel, i camisas de caballero para
dormir, almohadas ordinarias, envolturas para
los nifios, sabanas, etc.

4.° De la Crea se hacen camisas de sefiora,
1 juegos de cama mas finos.

5.° La Cotanza i media Colanza, Irlanda

1 media Irlanda, sirven para camisas de caba-
llero, sirviendo la Cotanza i media Cotanza
ara camisas de artista, i la Irlanda j media
rlanda para caballeros. Se hacen tambien de
esta tela camisas para ninos i niias, i juegos
de cama mas finos, |

6.° La Batista i media Batista se emplean
en los camisolines de caballero i panuelos de
senora para la mano; en los amitos, albas i
sobrepellices.
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He aqui las telas de hilo. Por supuesto que
sus diversas aplicaciones, como hemos dicho,
dependen mas bien del capricho i facultades
de cada uno: esto es sin embargo lo que nos
dicta la esperiencia sobre sus principales apli-
caciones.

9. Los géneros de algodon son :

1.” La Estopilla, que sirve para juegos de
cama de invierno i enaguas ordinarias.

2.° El Percal, Amburgo, Elefante i Retor
se emplean en las chambras de sefiora, enaguas
finas 1 pantalones de nifos.

3.” El Percal abatistado tiene su uso en
las mangas, camisolines i demas adornos de
sefiora.

LECCION 3.7

Pespuntes, Dobladillo, Vainica, Punlo atras, Bastilla,
Punto-por-cima, Punto de ojal, Punto de cadenela,
Punlo a la francesa.

El primer escalon, digdmoslo asi, de las
labores caracteristicas de las sefioras, son los
pespuntes.

10. Se escoje por lo regular para impo-
nerse en el pespunte media vara de plugas-
tel, i se sacard un hilo a lo largo de dicha
tela.
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Tomara la nina el lienzo con la mano iz-
quierda, 1 colocando la aguja (que serd del
nimero 8) en la derecha, cuidara de cojer en
cada puntada tres hilos.

Prenderd la labor a la almohadilla con un
alfiler, cuidando que esté al derecho de la tela:
la almohadilla se sujeta con la mano izquier-
da, mientras que la derecha lleva la aguja en
direccion al pecho.

Entre pespunte i pespunte se deja la dis-
tancia de veinticuatro hilos, despues de la cual
se culdard de sacar otro hilo, repitiendo esto
mismo sucesivamente hasta haber cuajado el
lienzo, esto es, hasta haber concluido.

Cuando se concluya la primera hebra se
tomara otra del largo de media vara, con el
cabo de la hebra 1 el principio de la otra se
daran unas puntadas sobre otras como un pun-
to, continuando despues con el pespunte. Esto
mismo se repite siempre que se concluyan
los hilos.

He aqui lo mas esencial de todo lo concer-
niente a los pespuntes; pasemos al

11. Dobladillo. Antes de enunciar nada
sobre el mecanismo del dobladillo, digamos
qué es dobladillo, 1 una vez sabido lo que es,
vendremos con muchisima facilidad a enten-
der todo lo que en su esplicacion se nos diga.
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Dobladillo, pues, no es otra cosa que el con-
junto de dos dobleces. Ya sabemos que doblez
es la inflecsion de una cosa; por consiguiente
en la materia de que tratamos sera la inflec-
sion de la tela. Consta el dobladillo de dos do-
bleces, uno interior i otro esterior. El 1.° o in-
terior consta de seis hilos; i el 2.° o esterior
de doce. Se le pasard un hilvan, 1 para darle
principio se tomara una hebra regular del hilo
llamado del prineipe, haciéndose ante todo un
puntito; se sostendra con la mano la almohadi-
lla, i prendiendo el alfiler a la derecha de la te-
la, girara la aguja (pasando sobre la uiia del
pulgar de la mano izquierda) 4cia el costado,
tambien izquierdo. Debe tomarse un hilo en
la parte inferior de la tela 1 otro en la parte
superior, dejando otro entre puntada 1 pun-
tada.

Concluida la primera hebra, se coje otra
como del largo de media vara. El estremo ¢
cabo de la hebra concluida, como tambien el
de la que se principia, se meten entre el do-
bladillo, para lo cual se retuercen un poco. Es-
to mismo se repite siempre que se concluyan
los hilos.

El remate del dobladillo tendrd un punto-
por-cima, el que concluido, para cortar la he-
bra con que se hace, se mete en medio de las
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des telas, dejando la distancia de unos dos de-
dos para que no se suelte el remate.

Cuando el dobladillo es anche i se pueden
meter por ¢l cordones o cintas, se llama jareta.

Las agujas para hacer los dobladillos son
del nimero 81 9. |

12. Vainica. Para hacer vainica se nece-
sita un cuadro de batista de tres cuartas. Si-
canse dos hilos todo al rededor, siendo de un
dedo de ancho el jareton, al que se pasard un
hilvan, lo cual hecho se cojen tres hilos por la
parte inferior, pasando la hebra por debajo
de la aguja dcia el lado izquierdo; se aprieta
la puntada, i cojiendo un hilo por la parte de
arriba del jareton, estara completamente con-
¢luida la vainiea.

13.  Punto atras. No viene a ser otra cosa
que un pespunte mas ordinario que el pro-
piamente dicho. Por no emplearse costuras
vueltas en esta clase de punto, los pedazos de
tela que le lleven se colocan siempre igua-
les, 1 el uno sobre el otro. Luego que se ha-
ce el nudo en la hebra se pasara de plano
la aguja en la tela, dejando entre puntada i
puntada cierto numero de hilos. Se vuelye
atras a meterla en el mismo sitio donde antes
se habia introducido, sacindola mas adelante,
teniendo la precaucion de que la puntada ten-



17

ga una distancia en un todo igual a la prime-
ra. Volverdse otra vez atras, con lo cual se cu-
bren las puntadas, pareciendo de esta suerte
que las unas emanan de las otras. Déjase, pues,
conocer que con esto, a la par de ser fuertes
las puntadas, serin tambien hermosas j agra-
dables a la vista. Es necesario muchisimo cui-
dado para que ninguna puntada tenga mas hi-
los que otra.

14. " Bastilla. Para hacer este punto se
enhebra la aguja, cuidando de hacer un nudi-
to en uno de los estremos del hilo a fin de
que no se salga de la costura. La aguja se in-
troducird en la tela por el reves, cojiendo mas
0 menos hilos segun su grueso. Inmediata.
mente se saca la aguja, la que a su vez se
introduce en el sentido dicho cuidando de
cojer el mismo ndmero de hilos que en la
primera puntada, continuando as{ hasta con-
cluir la tela. Si las puntadas de la bastilla son
largas se llaman hilvanes, cuyo objeto es
unir o juntar momentineamente las tejas has-
ta coserlas como se debe. Digo momentinea-
mente, por cuanto despues que se acaba Ia
costura se quita el hilvan. Para hacer este
punto con mas comodidad se sujeta la tela con

un alfiler a la almohadilla. Llamase tambien

punto adelante,
T. I.—P. 1. 2
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15. Punto-por-cima. Este, que tambien
se llama sujete,, o mas bien punto de sidbana,
es tan sencillo como la bastilla. Para esto se
toman dos pedazos de tela , dejando en ecada
uno de ellos una pestana estrecha con el ob-
jeto de que la tela no se deshaga. Llamase,
pues, esta pestaiia doblez interior, por hacer-
se dcia la parte de adentro. Se colocan los
dichos pedazos uno sobre otro, esto cs, el un
doblez sobre otro, para poderse asi hilvanar
juntos. Se colocaran los dos pedazos entre los
dedos de la mano izquierda pulgar e indice,
hilvanindose despues, i cuidando de meter bien
derecha la aguja por aquella parte de la tela
que se oprime con el indice. No se crea que
para hacer este punto se necesita hacer nudo
en el estremo de la hebra, porque resulta-
rian unos grupos nada agradables a la vista.
Cuando se da la primera puntada debe dejar-
se un poquito de hilo, el que se doblara en-
tre las dos telas, quedando de esta suerte es-
condido, 1 asegurado con las demas puntadas.
Si se continta el punto-por-cima se sacara
la aguja derecha luego que ha pasado ambas
telas, a continuacion de lo cual se volvera a
meter cerca de donde se sacd. Es necesario te-
ner mucho cuidado de que haya igualdad en
la distancia de las puntadas, i simetria, no so-
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bresaliendo los puntos, como ni tampoco han
de estar mui apretados o arrimados entre si.

16. Punto de ojal. Llimase asi el que se
usa en las pequeilas aberturas donde se me-
ten los botones para adaptar o ajustar los pu-
nios, cuellos, ete. Para hacer bien este punto
se hard una abertura por el hilo, correspon-
diente al tamafio del boton. Asegtrase con el
pulgar o indice de la 1zquierda, empezando por
un estremo que es bajo del dedo pulgar; las
puntadas van por hilo, conforme se corté, to-
mando seis u ocho hiles, atendiendo en esto
a lo mas o menos fino de la tela. Introdicese
luego la aguja, cuidando antes de sacarla de
dar una vuelta (con el hilo mismeo, pendiente
aun del ojo de ella) por cima de la mitad de
la misma aguja ya introducida. Con esto, al
sacar la aguja resulta un lazo. El hilo que baja
acia la orilla del ojal forma una especie de cor-
doneillo. y

17. Cadeneta. Usase este punto en ciertos
bordados, i a las orillas de los pufios en las cami-
sas de caballeros. He aqui su mecanismo. Prin-
cipiase introduciendo la aguja en la tela don-
de se quiere emplear esta clase de adorno, se-
parando el brazo de la tela i sacando toda la
hebra a lo largo, cuidando de dejar la punta
del hilo sobre el pulgar de la mano izquierda.
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Métese despues la aguja lo mas cerca posible
de donde se acaba de sacar, para volverla a
sacar despues de algunos hilos. Siguiendo de
este modo quedara hecha la primera cadenela,
haciendo la segunda introduciendo la aguja en
la primera cadeneta, mui cerca de donde se
sacé. Repitiendo lo mismo se formarin suce-
sivamente las demas.

18. Digamos por ulimo algo del punto
dicho a la %rancesa. No viene a ser otra cosa
que un punto-por-cima. No lleva dobladillo
como él, pero no por eso se crea que ha de
desfilacharse. Para esto tltimo conducirda mu-
cho el apretar bien las puntadas entre si, guar-
dando tambien cierta inclinacion impercep-
tible. Se mordera, es decir, se cojera la tela
para sostenerla, contribuyendo asi a formar
el cordoncillo. Esta costura, de que se hace
gran uso en ftelas finas, no se debe emplear
en las ordinarias, a causa de su poca consis-
tencia.

LECCION 4.

Enaguas a la espaiiola, inglesa 1 francesa.

19. La primera labor en que se ejercitan
las Sefioritas son las enaguas. Pueden ser de
tres clases, segun la diversidad de cosido que
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en ellas se emplea: las primeras se cosen a Ia
espaiiola, las segundas a la inglesa, i las ter-
ceras a la francesa. I en primer lugar a la

20. Espariola. Es inutil advertir que las
enaguas, lleven cualquiera de las tres clases
dichas de cosido, tendrin mas o menos tela
segun sean para ninas o seoras.

Las de una nifa de 4 afios, poco mas o
menos, deben tener vara i media de percal,
dividida en tres pafios, dos de ellos seguidos,
1 en el dltimo se dejard la abertura de una
cuarta para meter el cuerpo. Cada uno de los
panos tendra un hilvan en las orillas. Prén-
dese un alfiler al derecho de la tela, en el lado
tambien derecho de la almohadilla, en la que
se apoyara la mano izquierda.

Tanto para empezar como para concluir
se dejara un poco de la hebra, por cima de la
cual se cose, dirijiendo la aguja recta al pe-
cho, 1 uniendo las puntadas unas con otras
hasta que hagan cordoncillo, que es lo que
llamamos punto-por-cima. i

La parte de abajo de la enagua ha de te-
- ner una jareta de dos dedos de ancho, cosida
al punto mismo que el dobladillo. En la parte
de arriba tendrdn otra jareta como de un dedo,
para meter una cinta de bretana de una vara
poco mas o menos.
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El mismo mecanismo se observa en las
enaguas de seiora, con la diferencia de em-
plearse en ellas cinco varas, distribuidas en
cuatro paiios de vara i cuarta cada uno.

Para hacer las enaguas, el hilo ha de ser
de Irlanda del nimero 100, 1 las agujas del
numero 9. Esto es todo lo mas esencial en las
enaguas a la espafola.

Digamos algo de las enaguas a la

21. Inglesa. Cortanse sus orillas i se saca

un hilo a lo largo de cada paiio, i uniende dos
de ellos con un hilvan, se hara un pespun-
te cojiendo seis hilos en cada puntada acia
adelante. Hecho esto se vuelven a tomar so-
los los tres segundos hilos, apretando bastan-
te la hebra para que quede la puntada redon-
da, i de tal suerte que no quede hilo ningu-
no por medio, viéndose solo la hebra de coser.
La tela de abajo se cortard un poco. Se abri-
ri bien la costura, que tendrd ocho hilos de
ancho, de los cuales se saca uno, en el que se
hace un pespunte, dejando dos de pestana.

La costura en las enaguas a la inglesa
ha de ser aplastada, 1 tendran por la parte de
abajo un jareton de cuatro dedos, en el que
se dejaran por la parte superior dos hilos de
pestafia, i sacando uno de ellos se hara un
pespunte correspondiente a los de las costu-~
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ras. Por eso se llaman inglesas, por estar co-
sidas a pespunte, que es el punto inglés. Tam-
bieu tendrin las enaguas por la parte de arri-
ba una cintura de tres dedos de ancho por
tres cuartas de largo, de la cual partirda un
frunce, el que se hace cojiendo tres hilos en
la aguja, dejando cinco por la parte de abajo.
Hicese este frunce con seda blanca, que es la
aprobada para ellos, por meotivo de que los
demas colores manchan mucho. Cojido el frun-
ce se rayara, i luego se presentara la cintura,
e hilvanindola i cosiéndola a pespunte, se
igualara el cosido de toda la enagua. El reves
de la cintura se cosera a la espanola, cojiendo
en cada puntada un pliegue igual al del dere-
cho. Hicese en la conclusion de la cintura un
ojal, i en el otro lado se pone un boton, que
surte el mismo efecto que la cinta.

Esto es lo principal que debe saber una
niha en cuanto a las enaguas a la inglesa.

Pasemos a ‘ver lo tocante a las que se co-
sen a la '

22. Francesa. La tela que suele em-
plearse en esta clase de enaguas es una ir-
landa fina, a causa del cosido que requieren.
Se cortan las orillas, doblindose é4cia adentro
una pestafia de diez i seis hilos en cada uno de
los panos; sc hilvanarin para suvjetarlas. He-
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cho esto con algodon de Irlanda del ntimero
120, se hard un punto-por-cima, del modo
que ya en ofro lugar queda diche. Vuélvese
despues por el reves, i de los diez i seis hilos
que se habian metido de pestafia se cortan
ocho, dando principio por la parte de abajo de
la enagua, para que lo que resulte de la des-
igualdad de algunos paiios, bien sea por lo en.
cojido del punto o bien por la pierna de la
tela, venga a parar a la parte de arriba. (-
sese, pues, esta clase de enaguas con algodon
del nimero 3, de suerte que haya entre pun-
tada 1 puntada el intérvalo de un hilo. En la
parte de abajo se pondra un dibujo de feston
hilvanado por los lados, a lo largo del mismo
dibujo. El feston ha de ser de realce, el que
se reduce a ocupar todo el hueco del ancho
que marque el dibujo. Todo esto se hard con
algodon laso del nimero 16, procurando imi-
tar perfectamente el dibujo, i sacar bien los
finales, cuidando al mismo tiempo que la agu-
Ja_entre i salga con igualdad, que no sobre-
salgan las puntadas, i por fin, gue no se vea
entre puntada 1 puntada la tela, sino que han
de tener un solo hile intermedio.

23. En todo el dibujo, bien sea de oje-
tes bien de hoja abierta, una vez empasilf
do, se cortard al rededor la hoja abierta o el
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ojete, los que se haran a punto-por-cima,
e igualmente las hojas, dejando por dentro
del punto el empasillado, de suerte que forme
el bordado bastante realee para la imitacion al
frances. Por la parte de arriba en los dos pa-
nos de adelante se cortardn como unos tres
dedos para formar una bajada. Despues, de-
jando cuatro dedos lisos, se colocard un ca-
nesu cortado al vies de la tela, el que tendra
de ancho unos ocho dedos por delante, i por
detras unos seis. Se cose el canesi a la espa-
nola por uno i otro lado, cojiendo en cada
puntada un pliegue. Por la parte de adelante
del canesu se hace un ojal, que servira para
enganchar las enaguas en el corsé. Atras ha-
brd otro, i tambien en el lado derecho, mas
en el izquierdo un boton, lo que surtira el
mismo efecto que las cintas. La marca, tanto
en unas como en otras, se hara adelante o
atras, segun el gusto de cada una. Este es
todo el mecanismo material de las enaguas a
la espaiola, inglesa i francesa.
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LECCION 9."

Camisas de sefiora a la espaiiola, inglesa + francesa;
' idem de vainica.

24. Para la camisa de una niia de cuatro
afios se necesita vara 1 media de percal, el
que se dobla por la mitad. En la parte de ar-
riba 4dcia la orilla se deja una cuarta, poco
mas o menos, para formar la manga, y cuatro
dedos al vies figurando el cuadrado, desde
el cual hasta abajo se hace un corte al vies
para formar la nesga. In la parte de abajo
tendra la camisa un dobladillo, 1 a los lados
una costura para cerrar. Arriba se le hara un
escote, dejando una cuarta i cuatro dedos. De
aquella se sacaran las mangas; de estos otros
los hombros. El escote sera de figura ovalada,
1 constard de seis dedos, distribuidos de suerte
que tres estén en la parte de atras 1 tres en
la de delante, la que se distinguira con dos
ojetes, por los que se meterd una cinta, I
debajo de los cuales se marca la camisa. Todo
al rededor del escote se hace una jareta. Este
es el corte mas sencillo 1 abreviado para la
capacidad de una niiia, i el que se puede usar
hasta la edad de 10 afios. Llimase corte de



27

una pieza. Esto es por lo que hace a las ca-
misas de senorita, veamos las de senora.

Estas se pueden hacer de plugastel, de
coruiia, de cotanza i demas lienzo a gusto de
cada uno.

25. Las de plugastel 1 coruna se cosen a
la espafiola, por ser la clase mas inferior; se
cosen a la inglesa las de cotanza, i a la fran-.
cesa las de irlanda. Todas las camisas de se-
fiora (cualquiera que sea la clase de costura
que lleven) tendran tres varas i media, dis-
tribuidas de esta manera: una tercia para las
mangas i todo lo demas para el cuerpo, cuya
tela se dobla por la mitad, i baciendo a un
lado el corte de la nesga, se sacard de la par-
te de arriba una cuarta i cuatro dedos. El cor-
te sera al vies i continuara hasta abajo, dejan-
do'de la parte de abajo de la nesga dos dedos,
se colocara orilla con orilla, quedando a los dos
lados el corte al vies, formando campana. En
la parte de arriba se hard un escote cuadrado,
para el que se sacan doce dedos, dejando seis
de hombro. En la parte de atras de la camisa
se pegara un puiio de un dedo de ancho 1
media vara de largo, para sujetar el escote.
Adelante, en el medio, se hard una abertura
de una cuarta, en la que habrd un dobladillo.
En la abertura habra dos pufios, uno a un la-
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do i otro a otro. Con lo que se saca del esco-
te se pondrin unos forros a los hombros, o
llimense tambien fuerzas. Lo hasta aqui dicho
es para el corte. Digamos algo en cuanto al
cosido.

Hicese cortando en primer lugar las dos
orillas para que no se encojan; despues se hil-
- vanara a la camisa la nesga, que se coserd a
punto ladeado o de otro modo, bastilla ingle-
sa, ejecutindola como ya en otro lugar diji-
mos. Se metera i sacard la aguja por en medio
del dedo pulgar de la mano izquierda, dejan-
do entre puntada i puntada un hilo de sepa-
racion, de modo que por el derecho hagan
cierta visualidad las puntadas, guardando mu-
cha igualdad. Abajo se haré un jareton de dos
dedos a punto ladeado igualando a las costu-
ras. Arriba habrd una jareta de un dedo de
ancho. Adelante, en el medio, se hardn dos
ojetes para meter una cinta de Bretafia estre-
chita. Despues se pegarin las mangas al cuer-
po de la camisa, haciendo en medio de la
manga una tabla.

26. Con la cotanza se hacen las camisas
a la inglesa. ‘Ya queda dicho el modo de cor-
tarlas, veamos c6mo se cosen. Se saca un hilo,
1 dejando veinte se hilvanard la nesga, ha-
ciendo un pespunte por el hilo que se ha sa-
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cado. Hecho esto se abrira la costura i se de-
jaran ocho hilos de ancho. Nicase luego otro
hilo, dejando dos de pestaiia. Se hara luego
otro pespunte igualando al de abajo, donde
habra un jareton de tres dedos, metiendo vein-
te de pestana; de los que, sacando uno, se
hace un pespunte, igualando a las costuras.
Arriba se hace una jareta de un dedo para me-
ter una cinta. Despues se prepara la pegadu-
ra de las mangas, que se coseran como lo res-
tante de la camisa; con esto estard completa-
mente concluida. ‘

27. Para hacer las camisas a la francesa
se emplea por lo regular tela de Irlanda. Una
vez hecho el corte, se cortardn tambien sus
orillas, se doblan por todo el largo de la nes-
ga, e igualmente de la camisa, veinte i cua-
tro hilos de pestana, hilvanindose luego las
dos telas juntas. Harise un punto-por-cima
con hilo de Irlanda del 140, el que despues
- de concluido se volvera por el otro lado. De
la parte de la nesga se cortan doce hilos, dis-
tribuyéndolos de suerte que la costura tenga
el ancho de seis, 1 otros seis la pestafia, que
se volvera a la espanola con algodon del 220,
dando las puntadas un hilo si 1 otro no. Aba-
jo se pondra un dibujo, i despues de hilvana-
do se hara un feston, del mismo modo que
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ya queda esplicado en las enaguas. Concluido
el feston, se hace una estrella de hojas abier-
tas. Arriba el escote sera ovalado, se le pon-
dra un feston de ondas menuditas, i lo demas
del dibujo serd igual a lo de abajo. Por de-
tras del feston se pegard una cinta de Bre-
taiia a punto de lado, con el objeto de meter
un cordon, de mode que se pueda fruncir la
jareta. La preparacion de la pegadura de las
mangas serd la misma que la de las costuras.
En la parte de abajo de las mangas se hard
otro feston 1" otra estrella, correspondiente a
los ya dichos, con lo que estd concluida la ca-
misa. La marca se pone delante en medio de
la pechera.

28. Las camisas a vainica se hacen del
mismo modo que las ya dichas, a escepcion del
cosido, que es el que las da el nombre.

LECcIloN 6."

e ———

Camisas de caballero a la espafiola, inglesa i francesa.

29. Para hacer'una camisa de caballero a
la espaiiola se necesitan tres varas i media
de cotanza; de estas, dos varas i cuarta se em-
plean en el cuerpo, vara i cuarta en las man-
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gas , cuello, puiios, tirillas, nesgas inferiores
1 de las mangas. .

Cortada la camisa segun patron i medida,
se da prineipio por los dobladillos de los fal-
dones: se coseran estos con hilo del 130. Las
puntadas se dardn un hilo si i otro no. Se
cortaran las orillas, hilvanidndose las dos jun-
tas: es decir, media vara, dejando una cuarta
sin hilvanar para faldon. La bastilla se hara a
la espanola, volviéndose tambien a la espano-
la. Tendra la bastilla unos ocho hilos de an-
cho; despues se dispondra la mitad de la ca-
misa para cortar la pechera, siendo su largo
la mitad del de la camisa. En el lado izquicrdo
se hara un jareton de dedo i medio o dos poco
mas o menos, i dejando diez i seis hilos de
pestaiia, se sacard uno haciendo un pespunte
de dos hilos. Tambien en el lado derecho se
hara un jareton igual al del izquierdo; des-
pues, dejando desde el jareton hasta el primer
pliegue diez 1 seis hilos, se hard otro de doce,
i dejando ocho, se volverd a hacer otro igual; .
asi se seguira sucesivamente hasta lo que dé
de si el ancho de la tela, dejando una cuarta lisa
para el h-ombrn.gespues se pegard un canesu
en la parte de Aras de la camisa. El cuello
constara de cuatro partes, bien sea para vuel-
to, o bien a la inglesa para levantado. Tendra

L]
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el cuello todo al rededor un pespunte; si es
para vuelto, se hard por la parte de adentro,
para que asi se luzca el pespunte; si es a
la inglesa o para levantado, se har4 por la par-
te de afuera. La mitad del cuello se pondra
con la mitad del canesti. Cada una de las otras
dos partes del cuello vendran con el hombro,
de modo que vengan todas cuatro completa-
mente iguales, haciendo en la de adelante un
rebajo de cuatro dedos. Ponese despues un ja-
reton sobre otro, solapando el izquierdo; es
decir, montindole sobre el derecho. Abajo en
la conclusion de la pechera, se pegard a pes-
punte una tirita de un dedo. Despues se ha-
ran los puilos, que constaran de cuatro par-
tes, en los que se cojera un frunce, como tam-
bien a la manga. Sin embargo, en los lados de
la abertura del puiio se dejaran como unos
tres dedos lisos: estas partes lisas del puilo se
pegardn a pespunte.

El frunce serd rayado, i pegado cada plie-
sué con una puntada a la espafiola, se vol-
vera por el otro lado igualmente. Del mismo
modo se cerrara la manga, con una costura a
la espafiola. Se hace despues in pespunte to-
do al rededor del puiio, i enﬁ abertura de la
manga se pegara una nesguila para la dura-
cion.
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Hecho esto se pegan las mangas, cuya co-
locacion sera de este modo: se pondra la cos-
tura del costado con la de la manga, la que
estard por la parte de abajo de la camisa, i se
cosera por la parte de la camisa, despues de
lo cual se concluye. En la conclusion del cos-
tado se pegaran otras nesguitas iguales a las
de las mangas. La marca se colocard, bien en
el lado derecho del faldon de adelante, o bien
en la conclusion de la pechera. En cada pufio
se hardn dos ojales en el lado de abajo de la
manga, 1 en la parte de encima se pondrédn
dos botones, que servirdan para ajustar el pufio.
En el cuello se hardan tambien dos ojales en
el lado 1zquierdo, i1 en el derecho se pondrin
dos botones, que servirdn para ajustar el cue-
llo; asi se tiene completamente concluida la
camisa. |

30. En las camisas a la inglesa se emplea-
rdan tres varas i media de irlanda. Se hara un
dobladille al derecho de la tela, metiendo ocho
hilos de pestaia, i dejando dos se hard un
pespunte de media vara, como ya dijimos
(aun cuando alli era punto de lado o bastilla),
dejando una cuarta de faldon. Se dejarda otra
media vara para pegar la manga. La costura
del costado se hara por la parte del derecho,
- dejando diez 1seis hilos de pestaiia por un lado

Tohim—D% s 3
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1 otro, 1 sacando un hilo tedo lo largo de la
costura, se hara (como hemos dicho) un pes-
punte de dos hilos. Despues de hecho este:
pespunte se abrird bien la costura de la tela
por la parte de abajo, i se cortardn ocho hilos
de los diez 1 seis. Déblase inmediatamente la
costura, de modo que, de diez i seis hilos que
tenia de ancho, ahora solo quedan ocho. En
el otro costado se verificard la misma opera-
cion. Concluidos los costados se pegard una
nesguita, poniéndola por encima de la camisa.
Despues se doblara la camisa por la mitad, i
se cortara la pechera, que tendrd de largo la
mitad de la camisa. Tendra la pechera dos ja-
retones de tres dedos, uno en el lado izquier-
do 1 otro en el derecho, el que quedara deba-
jo del primero. Estos jaretones estardn cosi—
dos a pespunte. Hecho esto se dejan diez i
seis hilos de separacion, haciendo un pliegue
de diez hilos a pespunte, e igual al cosido de
toda la camisa. El dibujo de la pechera puede:
ser una tanda de pliegues, o un dibujo senci-
llito, bordado a la francesa, o al gusto de su
dueiio. Las piezas de una camisa hecha a la
inglesa, se colocardn lo mismo que las cosidas
a la espaiiola. Por supuesto que se ha de ob-
servar en las costuras muchisima igualdad.

31. Las camisas a la francesa tendrén un
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feston abajo en los faldones. Sabemos ya, se-
gun vimos en las camisas a la espanola 1 a la
inglesa, que en los dos costados se hilvana
media vara de costura, dejando una cuarta de
faldon. Preparanse las costuras para hacerlas
a punto-por-cima, i volverlas del mismo mo-
do. Ya hemos visto en otro lugar el mecanis-
mo del punto-por-cima o bastilla. Las nes-
guitas se pegaran del mismo modo que hemos
indicado al hablar de las costuras de los eos-
tados. Se doblara la camisa_por la mitad para
cortarla, despues de lo cual se cortara la pe-
chera, en cuya parte inferior o de abajo, que
es el lado derecho, se hard un pespunte co-
mo de unos dos dedos; 1 en la superior o de
arriba, que es el lado izquierdo, se puede ha-
cer un jareton bordado en medio, 1 a los la-
dos, en vez del pespunte, unas carreras de
puntos al calado. Concluidos los jaretones se
dard principio a los pliegues de la pechera,
en los que se podra hacer un dibujo corres-
pondiente al jareton. En nada absolutamente
se diferencia la colocacion de las piezas de
esta clase de camisas i las cosidas a la espa-
itola e inglesa; solo si puede variar su cor-
te, que sera a gusto de cada uno. Esto esdo
principal que hai que saber para hacer cami-
sas de caballero.
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LECCION 7.°

Calzoncillos lisos ¢ de peto para caballeros.

32. Los calzoncillos de caballero son de
tres maneras: 1.° Los hai cosidos a la espa-
nola, 1 constaran de tres piezas, a saber: de
ondillos, perneras, i una cintura de dos dedos -
de ancho por tres cuartas de largo, quedando
abierta por detras. En la abertura se harin dos
ojetes en cada lado para meter un cordon. En
el lado izquierdo, por la parte de adelante, se
harin dos ojales con sus correspondientes bo-
tones en el derecho, que serviran para ajus-
tar la cintura. Suele hacerse tambien una ja-
reta todo al rededor de la cintura, para me-
ter una cinta que los sujete al cuerpo en vez
de los botones. No es esto sin embargo de
- gran uso. Abajo, en la pernera por la parte

ge adentro, se dejara una abertura de tres de-
dos, haciendo unos dobladillos, i una jareta
donde se meterd una cinta para atar.

33. Tambien se hacen en segundo lugar
calzoncillos a la inglesa, para los cuales, asi
como para los que se hacen a la espafola i
tambien a la francesa, se necesitan dos 1 me-
dia varas. Estos no llevarin (como los prime-
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ros) ondillos, pero si tendran la figura, Su
cintura figurard un peto con su emballenado:
atras estard tambien abierta, con sus corres-
pondientes ojetes, 1 dos ballenas, una en cada
lado. Abajo tendrin una jaretita que corres-
ponda a todo el cosido del calzoncillo.

4. En los calzoncillos a la francesa se em-
plea la misma tela que en los anteriores, es
decir, dos varas 1 media. Las costuras de las
perneras se hardn a punto-por-cima, del mo-
do que ya tenemos esplicado. La pretina serd
de una cuarta de ancho; se harén en ella pes-
puntes atravesados de alto a bajo, en los cua-
les se meteran unas ballenas. Por detras (co-
mo ya sabemos) abierta, poniendo en los la-
dos ademas ballenas. Abajo, en la pernera, se
hard la correspondiente jareta para meter la
cinta que los' ha de sujetar. La marca, tanto
en los calzoncillos de esta clase como en los
de las ya dichas, se colocara en el lado izquier-
do en la parte de adelante.

LECCION 8.°

Chambras lisas de sefiora.

35. Estas constaran de tres varas de tela.
Su largo serd el de tres cuartas. Para la es-
palda se empleara todo el ancho de la tela. Co-
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mo la chambra tiene una abertura, tiene dos
partes que se llaman delanteros, en los que se
emplea todo el ancho de la tela, repartiendo
una mitad en cada uno de ellos. En el costado
se hara un sesgo que figure el hueco de la
cadera. En la parte de abajo tendra una ja-
reta de un dedo todo al rededor. En la de ar-
riba se pegard un cuello de dedo i medio, el
que constard de cuatro partes, de modo que
se correspondan la mitad del cuello con la mi-
tad de la chambra. Las otras des partes ven-
dran a parar.a los hombros. En el lado dere-
cho del cuello se hard un ojal, 1 en el izquier-
do se pegarid un boton para gue ajuste el cue-
llo. En medio de la espalda, en todo el ancho
de la tela, se pegara una tira de dos dedos de
ancho a punto de lado, en medio de la cual
se hard una bastilla, que servira para dividir
la tira. Por medio de dos ojetes, uno en cada
lado, se metera una cinta, que servird para
encojer el vuelo de la espalda. Las mangas se-
rian como de alba; reduciéndose esto a hacer
en ella una abertura, a pegar un punito de un
dedo, i a cerrar (por medio de una costura) la
manga. Se colocara la pegadura de la manga
poniendo su costura dos dedos mas adelante
que la del costado. En el puiio de la manga se
hard un ojal, i se pondra un boton.




e T T T T T T

39

26. Tambien se pueden hacer las cham-
bras a pespunte. Necesilanse para _ellas tres
yaras i media de tela. Se hara una como media
luna en los costados para figurar la cadera,
en la que se pondra una costura a pespunte,
siendo tambien a pespunte la vuelta. Al re-
dedor de la chambra se hard un jareton de
dos dedos, tambien a pespunte; se hara en el
medio pafio de adelante un sesgo, €n el cual
se pegard un canesi dg una cuarta de largo,

~figurando peto, el que a su Vez tambien es-

tara pegado a pespunte. Al vuelo de la cham-
bra se hacen unos pliegues, hasta que el tal
vuelo quede igual al canest. Este estard uni-
do al hombro por medio de una costura, €n
la que se unira la parte de atras con la de
adelante. El canest de atras serd de ancho co-
mo unos seis dedos. En la parte de arriba
tendra como media luna para formar el esco-
te, en el que se podra pegar una puntilla.
Las mangas seran de alba, 1 no llevaran pu-
fio, en lugar del cual llevaran un feston i unos
ojetes. Se pegardn las mangas de una cham-
bra cosida a pespunte del mismo modo que en
las anteriores. é)n la parte de adelante, al la-
do derecho del canesu se harn tres presillas,
i en el izquierdo se pondrdn tres botones, que
servirin para que ajuste el canesi.
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- LECCION 9.

Albas lisas de coruna a dos pespuntes.

d7. Para estas albas se necesitan cinco va-
ras, llevando puntilla abajo. Constan de cuer-
po, mangas, hombros i cuello. El cuerpo tie-
ne dos costuras, una a cada costado. Téngase
culdado de dejar por la parte de arriba de la
costura una tercia para pegar las mangas, que
seran propias de alba, 1 tienen tres cuartas de
largo por tres de ancho en la parte de arriba,
mas por la de abajo basta media vara escasa.
En las mangas, en vez de pufio se pondrd una
puntilla de dos dedos de ancho, correspon-
diente a la que tiene en la parte de abajo, la
que sec hara a punto de aguja.

Para el cuello se necesita media vara de
largo por dos dedos de ancho, i una cuarta de
hombro.

Tendran las albas por delante su pechera
como la de una camisa. Se les hard como en
aquellas un jareton de unos dos dedos de ancho
1 media vara de largo. Se ajustara el cuello con
un fiador, que no es mas que un pasader con
dos cordones, los que surten el mismo efecto
que los ojales, botones i aun cintas.
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Se hacen tambien albas de holanda, irlan-
da 1 batista, en las que entra la misma tela
que en las de coruna. Su corte el mismo, 1
solo se diferencian en el cosido. Las costuras
en las de holanda, seran caladas. En las de ir-
landa se pondra un encaje frances de una vara
de ancho, teniendo esto presente para poner-
lo de menos en la tela. Las de batista tendran
un bordado de realce imitando al frances.

LeccioN 10.

Sobrepellices con distinlas clases de costuras; amitos
de colanza; sabanillas de altares.

38. Para las sobrepellices se suelen em-
plear tres varas, segun el corte. Pueden ser
de holanda, irlanda 1 batista.

Consta, pues, una sobrepelliz de cuerpo,
compuesto de espalda i delantero, de dos nes-
gas, una en cada costado, que para hacer fi-
gura de campana, que es la propia suya, de
ser ancha por la parte de abajo i ajustada al
cuerpo por la cintura, tendrd una nesguita
cuadrada. Se cojeri un frunce, que se pegars
a la misma nesguita; en medio se pegara un
fiador, cuidando de dejar el hueco del brazo.
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En la parte de arriba en el mismo escole se
pegaran las mangas, que no son mas que una
tira de unas cinco euartas de largo, cuyo an-
cho sera la mitad del de la tela; por consi-
guiente se empleara en las dos todo él.

El cosido sera distinto, segun Ja diversi-
dad de telas; podra ser calado, bordado; 1 de
ojete. ‘ -

39. Para los amitos de cotanza (que son
los ordinarios), se necesita una vara de tela
en cuadro. Tendrin en cada uno de sus cua-
tro lados un dobladillo a vainica, de un dedo
de ancho, i en medio una cruz bordada, ca-
lada o a ojete. En cada uno de los estremos
de la parte de arriba se pondra vara i media
de cinta para cruzarlos por delante del pecho,
viniéndolos por fin a sujetar a la cintura.

40. Para las sabanillas de altar se nece-
sitan cuando menos cuatro varas de tela de
largo (0 mas segun la longitud del altar), ide
ancho el de la misma tela. Pueden ser de ho-
landa, irlanda i batista. De la misma tela se
puede hacer un calado de una cuarta de an-
cho, que es el que pende del altar. Si no se
quiere hacer el calado, se hara en su lugar
un dobladillo en sus cuatro lados, pegando un
encaje de una cuarta o mas de ancho. En las
estremidades de adelante se cojerd un frunce al
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encaje para que no haga mala figura. Para
cada punta se necesita-media vara de enca-
je. I no se pondra viso de ningun color, por

modesto que sea.

: LECCION 11.

e T

Paiuelos de sefiora para la mano, lisos, calados 4
bordados.

41. Esta clase de paiiuelos suelen ser de
batista. Tienen por lo regular media vara en
cuadro, a cuyos cuatro lados se sacardn tres
hilos, se hilvanara un jareton de un dedo, i
cojiendo cinco hilos se hard una vainica, se-
gun ya vimos en su respectivo lugar. Hecha
esta vainica se tomard una puntilla de hilo
de dos varas i cuarta, que son las que se me-
cesitan para estos paiiuelos. Pégase por el re-
ves de la vainica, distribuyéndola de suerte
que media vara toque a cada lado, 1 la cuarta
restante se distribuye en cada una de las pun-
tas, haciendo un frunce de modo que queden
rizadas. La marca se hard en una de las pun-
tas. T es cuanto hai que decir de los paiiuelos
lisos.

42. Paituelos calados. Lo primero que se
hace es sacar los hilos que ocupen unos cua-
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tro dedos en cada uno de los lados. I en pri-
mer lugar se sacan seis hilos dejando otros
“seis, continuando asi hasta haber llenado los
ya dichos cuatro dedos, o mas o menos segun
el gusto de cada uno; sin embargo, lo mas
natural es llenar los cuatro. En ellos es don-
de se hace el calado, tambien a gusto de cada
uno. Aunque es cierto que se hace de di-
versas maneras, pondremos tan solo las dos
mas sencillas i adaptadas a la capacidad de las
ninas. Consiste la primera en hacer un pun-
tito dicho de Paris, el que se hace cojiendo
seis hilos en cada puntada, figurando unos
como manojitos, 1 del mismo modo se llena-
ran todas las carreras: por supuesto todo con
hilo mui finito. Los calados de las cuatro pun-
tas formarin una especie de tablero. En los
cantos u orillas de la tela i todo al rededor se
hari un feston tirado, el que servira para pe-
gar el encaje. La marca en estos panuelos sera
de distintos modos. Se podrin bordar al pa-
sado con algodon blanco, i de otro .modo se
harédn a punto-por-cima con algodon encarna-
do, i en medio de estos dos puntitos otro blan-
co, hasta que se vea concluida la cifra. Estas
se podran hacer, o bien en medio del pafiue-
lo, o en un lado, o distribuidas en las puntas.
43. Panuelos bordados. Para los painuelos
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hordados se necesita la misma tela 1 del mis-
mo grandor, con la diferencia que se coloca-
r4 un dibujo figurando punta, cuyo dibujo
contendrd un feston todo al rededor, el que
sera de realce, imitando al frances, 1 las puntas
seran bordadas, tambien de realce, pero inglés.

LEccioNn 12.

Juegos de cama lisos, bordados, calados v guarnecidos
de puntilla hecha de aguja; sabanas de balista para
desposados.

44. Se necesitan diez varas de vivero para
sabanas de cama de matrimonio, dividiéndolas
en tres partes, que se llaman pafios, 1 se co-
~seran a punto de sibana, que se hace cojien-
do un hilo de un lado i otro de otro. En los
dos estremos de arriba i de abajo se hara un
dobladillo de medio dedo, 1 en una punta se
pondra la marca. A la sibana acompanara su
correspondiente almohadon o almohada. El al-
mohadon necesita dos varas de largo, el que
se' cierra con un punto-por-cima. En los dos
estremos tendrd un jareton de un dedo de
ancho, en que se pegardn seis cintas, tres a
un lado 1 tres a otro. Al canto del jareton se
pegara una puntilla inferior. Estos son los jue-
gos de cama lisos.



L6

45. DPara los bordados se necesitan diez
varas de irlanda, dividiéndolas tambien en tres
paiios, i uniéndolos del mismo modo. En la
parte de abajo se hard un dobladillo de un
dedo de ancho, i en la parte de arriba se ha-
ra el bordado ingles, dejando de embozo (que
es lo-que queda encima de la cubierta de la
cama) tres cuartas de bordado en cada una de
las orillas.

46. Para los juegos calados se necesitan
tambien diez varas de holanda, uniendo los pa-
nios como en los anteriores. En la parte de
abajo tendran un jareton de un dedo de an-
cho, 1 en la de arriba otro de cuatro dedos
tambien de ancho. En los dos estremos del ja-
reton se pegard una tira de cuatro dedos de .
ancho, correspondiente al que ya se pegé en
la sibana. Al ancho de la sabana 1 en las dos
cabeceras se hara un calado tan ancho como
el jareton. Para hacer el calado se sacaran ocho
hilos i se dejaran cuatro, continuando asi su-
cesivamente hasta llenar un ancho igual al del
jareton. En ellas se empleari el calado de pun-
to de encaje, u otro cualquiera, a gusto del
dueiio. En el canto del jareton, para mas ador-
no, se puede pegar una puntilla de cuatro de-
dos. Para su correspondiente almohadon se
necesitan dos varas, 1 se cerrard con un pun-
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to-por-cima. En los dos lados se le hard un
jareton de cuatro dedos de ancho, con un ca-
lado igual al de la sibana. Tambien se deberin
hacer dos almohadas, cada una de las cuales
tendra una vara, i se le pondra el mismo bor-
dado o calado que tenga el almohadon 1 las
sabanas.

A1. Sdbanas de irlanda quarnecidas de ba-
tista. Tienen la misma tela i los mismos panos
unidos igualmente que en los juegos anterio-
res. Tambien tienen abajo su correspondiente
jareton. En la parte de arriba se pegara una
guarnicion de batista de una tercia de ancho,
que estara bordada a la francesa con bordado
de realce. Esta guarnicion se pegard mui ri-
zada al debladillo de la sibana. Encada esqui-
na se necesitan tres cuartas de guarnicion para
que quede bien fruncida i no haga cazuela.
Por el mismo orden se hard el almohadon 1
las dos almohadas, para las que se necesitan,
si: tienen una vara de ancho, dos de guarni-
cion, para que quede bien rizada; lo mismo se
ejecutara respectivamente con el almohadon.

48. Las sébanas de batista para desposa-
dos, tendrin de guarnicion: un encaje de:seis
varas, el que se pegard a una cinta de un de-
do de ancho, la cual se pegard a su vez al ja-
reton de la sdbana, por el reves. En el mismo
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sentido se hacen los almohadones i almohadas
de esta clase. Para guarnecer el almohadon se
pecesitan cuatro varas, i dos para cada almo-
hada. Para atarse se usaran cintas de raso azul
0 rosa.

Ya se sabe que las sibanas de abajo son
mas ordinarias, como de cotanza fina, ete.

Las sibanas de cama o catre pequeno
constan de dos panos de tres varas cada uno.

LECCcioN 13.

Modo de hacer media; colchas a punto de aguja.

49. Para hacer media se tomardn cinco
agujas a este propdsito, que son guntualmen—
te las de que consta un juego. Si es posible
deberan ser inglesas, a causa de su mayor lon-
gitud. Dase principio a la media por unos la-
zos escurridizos, o lldmense primeros puntos,
los que se hacen de este modo. Cojese el hilo
entre los dos dedos de la mano izquierda, pul-
gar e indice; sobre este tultimo se suelta una
punta larga, que se toma despues, i se vuel-
ve al rededor de las estremidades de fuera del
dedo indice 1 de los dos siguientes. Inmediata-
mente se vuelve a colocar la ya referida pun-
ta bajo del pulgar, con el que se sostiene,
cuidando de que los dedos, de cuya anterior
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posicion habri resultado el lazo dicho escurri-
dizo, esten a una distancia dada de él. No se.
concluye con este lazo la punta, por bajo de
la cual se pasa despues una aguja. Hecho esto
se coloca la aguja sobre el lazo, pasindola en-
tre el dedo indice 1 el de corazon o de enme-
dio, la que a su vez se introducira por deba-
jo de la otra parte del lazo que va desde. el
mismo dedo de corazon al pulgar. Sicase lue-
go el dedo de corazon y el que le sigue antes
del pulgar, 1 ultimamente tambien este, con lo
que queda formado el nudo escurridizo sobre
la aguja: asi es como se afloja tambien el lazo.
Siguese de este modo hasta completar el ni-
mero de puntos, resultando uno de cada nu-
do escurridizo. Hicense los lazos escurridizos
sobre cuatro agujas, cada una de las que ten-
drd de veinte 1 seis a cuarenta, segun el an-
cho de la media, i calidad del hilo o algodon.
Ya concluidos los primeros puntos se pasa la
aguja cuarta por el punto primero de la pri-
mera aguja, yendo de derecha a izquierda.
Una vez que la aguja no tenga ya sino mui
pocos puntos, habiendo pasado ecasi todos a
ofra, se echa mano de la quinta aguja para
acabar de pasar los que faltan, con lo que la
aguja que no tiene puntos se coloca en el pa-

lillo. Asi se continua hasta llegar a la pantor-
T, I.—P. L. 4
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rilla, donde se empieza a crecer desde el ter-
cio. Una vez que se llegue al talon hicense
de 1a media dos partes. Se deja la de adelante
donde estan las agujas para asegurarlas: con
las otras dos se continua el talon. Siempre que
haya que hacer el punto dcia la izquierda se
dan las vueltas al reves, para que resulten
dos clases de puntos diferentes. Guando el ta-
lon tenga la correspondiente lonjitud se eierra
poco a poco para que tenga tambien la re-
dondez suficiente. |

50. Colchas de punto de aguja. Gada cua-
dro se formara de cincuenta pares de vueltas,
mengudndolas en cada esquina, haciendo cin-
co vueltas todo al rededor i otras cinco vol-
viendo la hebra, haciéndolas todas de llano, 1
cada cuadro tendrd cinco carreras de cinco
vueltas cada una. Todo de llano para la con-
clusion, que sera de un solo punto, el que se
rematard con una aguja gorda por el reves,
de modo que no se suelten los puntos. Se ha-
r4n ciento treinta cuadros de este tamano pa-
ra colcha pequefia. El algodon ha de ser bas-
tante grueso. Las colchas grandes tendrin
doscientos setenta cuadros del mismo tamaiio
que las pequeiias. Concluida la colcha se le
pondra todo al rededor un fleco de cuatro de-
dos de ancho.
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SECCION SEGUNDA.

Bordados en tela de hilo, algodon o
canamaso.

e =TT T

LECCION 1.°

Bordado espaiiol, frances e inglés.

51. La 1." clase de bordado, el espaiiol,
se emplea en las telas de hilo, holanda, irlan-
da i batista; sin embargo, la tela mas a pro-
posito es esta wltima. Se emplea tambien en
las telas de algodon, de percal abatistado i ba-
tista de Escocia. -

El dibujo se coloca por la parte del reves
de la tela; se empasillard por el derccho. Em-
pasillar es marcar el dibujo en la tela. Des-
pues de empasillado se bordara con algodon
laso frances de un grueso correspondiente a
la tela.

Para bordar nos servird de regla el empa-
sillado, guidndonos por lo que marque el di-
bujo. Las puntadas estardn mui unidas, de-
jando solo medio hilo de distancia de una a
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otra. Los troncos se hardn a punto-por-cima,
que serd espeso, i con sole el grueso del em-
pasillado. Las hojas constaran de dos partes a
lo largo, cada una de’ las euales serd la mitad
de la misma. :

52. El bordado, si es en batista, para que
salga con mas perfeccion, se dara a dibujar, lo
cual hecho se pondra debajo un papel con tres
o cuatro dobleces, i encima del dibujo se hara
un empasillado cubriendo el lapiz: este otro
empasillado no es mas qne una bastilla menu-
da 1 derecha, en la que se guarda el orden
del dibujo. Las hojas, desde su arranque hasta
la punta, se elaboran con algodon grueso, 1
en ellas se dardan mas pasadas de un estremo
a otro, segun el realce que se les quiera dar.
Repetimos que las puntadas para bordar la
hoja han de ser mui menuadas, dejando solo
medio hilo entre puntada i puntada. Todo al
rededor de las hojas se hard un cordoncillo
del grueso del canto de un duro.

8%. El bordado frances se distingue de los
demas en el punto que lleva en el centro, ti-
tulado de armas, i cosido con algodon fino.
Rediicese, pues, este punto a un pespunte de
dos hilos, dejando entre cada uno de los pes-
puntes un solo hilo, cambiando siempre las
puntadas. Todo el centro de las hojas se cua-
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jara, haciendo tantos pespuntes como hilos
tiene el centro de las estrellas.

54. El bordado inglés se hace por lo re-
gular en las telas de algodon. Se pondra, co-
mo va hemos dicho en los demas bordados, el
dibujo al reves de la tela, empasillando por
encima eon un algodon grueso, a una punta-
da bastante menuda. Despues se cortara la
hoja por medio, i se hara un cordoncillo al
rededor de la misma mui menudo, lo que se
practicara tambien con las estrellas 1 ojetes,
guardando el mismo orden que el que tiene
el dibujo.

LECCION 2.°

Abecedarios o dﬂchados..

55. Pueden hacerse los abecedarios en
lienzo i canamazo, pero por ser uno mismo el
mecanismo de unos i otros, hablaremos tan
solo concretindonos a los segundos. En este
supuesto digo en primer lugar, que para ha-
cer un abecedario se necesita media vara en
cuadro, en cuyos cuatro lados se hace una
vainica de dos hilos, i dejando el intérvalo de
dos, se hard un lomillo cojiendo dos hilos al
ancho del cahamazo i otros dos a su largo,
llevando la aguja por cima desde el derecho
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de la parte superior al izquierdo de la infe-
rior, 1 viceversa, del de la inferior al izquier-
do de la superior, para que asi resulte una
como eruz. La segunda puntada girard sobre
la primera. El color de la seda para el lomillo
pedra ser azul eristina. ,

56. Se dejan despues del primer lomillo
dos hilos, i se hace otro con seda de color de
naranja o dorada, i despues de dos hilos tam-
bien de separacion, se hace otro azul. Déjase
ver que del conjunto de estos lomillos resul-
tar4 una perspectiva mui bonita i agradable,
en una escala donde se mezclan colores tan pe-
regrinos, como son azul i naranjado o dorado.

57. Hechos los lomillos se dejan dos hilos,
despues de cuyo intérvalo se hace una cenefa
de color dec rosa, empezando por su tronco i
siguiendo despues las hojas segun el orden re-
gular. Los colores mas a propdsito para las
hojas son el verde oscuro y el verde mar; i
en las rosas se pondran los que marque el di-
bujo, que deberin ser, el rosa bajo, el rosa
mas subide, i por ultimo el encarnado. Déjase
en medio de la rosa un hueco, en el que se
dan cuatro puntadas de color amarillo figu-
rando la simiente.

58. En la parte derecha de la rosa se ha-
r4 un capullo, que debera ser de color verde
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oscuro, con unas cuatro o cinco puntadas de
encarnado fuerte, en actitud de abrirse. Bro-
taran del capullo mismo cuatro hojas, dos a
cada lado: las dos de la parté de arriba seran
de verde oscuro, 1 las otras dos de verde cla-
ro. En cada una de las partes de la cenefa,
que vienen a parar a cada uno de. los cuatro
dngulos del abecedario, se hara una rosa.

59.  Concluida la cenefa se dejan dos hilos
de separacion para hacer otros tres lomillos
en el mismo sentido, i con los mismos colores
que se han consignado en los que se antepo—
nen a la cenefa. Puede haber uno o dos lomi-
llos antes de la cenefa, en cuyo caso los mis-
mos se pondran despues. |

60. El centro se deja para el abecedario,
despues de dejar seis hilos entre el ultimo lo-
millo i la primera letra, A.

El primer alfabeto, por ser el que mas lla-
ma la atencion a causa de sus caracteres bo-
nitos i elegantes, es el que llaman gético.

Déjase la distancia de seis hilos entre cada
uno de sus signos o letras, cuyo color podri
ser azul cristina, o dorado, o cualquier otro
segun el gusto i capricho de cada uno. Una de
las cosas que se han de observar con mucha
‘esactitud i delicadeza, es la simetria que han
de guardar entre si todas las letras; por ma-
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nera que no han de sobresalir las unas a las
otras, para lo cual se ira siempre por un hilo
MISmo.

Hacense las letras al punto llamado de per-
diz, o dicho de otro modo inglés, que se re-
duce a dar tres puntadas, en la primera de las
cuales se cojeran dos hilos atravesados. Tam-
bien los cuatro hilos que se cojen en la se-
gunda puntada son atravesados; i atravesados
son por ultimo los dos de la ultima puntada.
Estas puntadas han de hacer la misma vista
por el reves que por el derecho.

61. Suélese poner despues de este abece-
dario otro llamado de campanillas, por ser su
figura mui semejante a ellas. Las letras con-
vendra que sean de color verde oscuro 1 rosa
fuerte, combinados de suerte que aquel venga
a parar a las orillas 1 este otro al centro. Las
letras seran de punto doble, es decir, que la
inisma visualidad han de tener por el derecho

ue por el reves. Las pasadas, esto es, el paso
ge un color a otro, se harin entre las punta-
das, cojiendo dos hilos cruzados. En el inter-
medio de esta puntada, 1 sin calar al otro la-
do, se volvera a pasar por encima para que
forme una cruz, lo mismo por el derecho que

or el reves. Al concluirse la hebra se hard
a pegadura entre las puntadas, 1 lo mismo al
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concluir la letra, con el objeto de que no se
vea ni el principio ni el fin. '

62. Puede tambien hacerse un abecedario
de letra bastarda, en el que se emplea el pun-
to llamado por un lado ojetillo i por otro lo-
millo, el cual se hard cojiendo dos hilos del
lado derecho; déjanse dos, intermedios; se
pasa despues al izquierdo, 1 cojiendo dos hi-
los por la parte de arriba se pasard por en-
cima a la parte de abajo. Gomo las pasadas se
hacen entre las mismas puntadas, resulta de
aqui que por un lado figurara lomiilo i por el
otro ojete. He aqui por lo que se llama este
punto de lomillo por un lado, i por otro de
ojete. El color de las letras serd el que mas se
acomode al gusto 1 capricho de cada persona.

63. Hacense tambien los abecedarios por
medio de un punto que consta de cuatro pun-
tadas en este sentido: en la primera se cojen
dos hilos del lado derecho; en la segunda dos
de la parte interior; en la tercera dos del la-
do izquierdo, dejando en medio dos hilos de
ancho 1 de largo; dltimamente, la cuarta pun-
tada se da en la parte de abajo. En todas ellas
se harda una especie de calado de un lado a
otro como si fueran pespuntes. Esto mismo se
hace en cualquier otra clase de letras, ora sean
antiguas ora sean modernas.
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64. Otro punto denominado ojete doble
se emplea tambien en los abecedarios, el que
se hara cojiendo una puntada de dos hiles de
ancho i otra de otros dos de largo, otra al
lado derecho i otra al izquierdo, sin dejar nin-
gun hilo en el medio, el cual formara un oje-
te, lo mismo por un lado que por otro. Hice-
se este punto con seda lasa para que cuaje 0
cubra bien los hilos. .

Aun cuando hai otras muchas clases de le-
tras, estas son las principales.

Leccion 3.°

——:

Banquetas, alfombras, zapatillas, bufacas v tiranies
bordados en canamazo.

65. Para las banquetas se necesita media
vara de caflamazo, al rededor de la cual se
hace un dobladillo para que el tapicero la ar-
me i no se marchen los hilos. Despues se hara
un lomillo todo al rededor para formar la
banqueta, i concluido se hace una cenefa de
rosas, o claveles o tulipanes, segun el gusto
de cada persona. La cenefa, pues, se hara con
estambres franceses del color que marque el
dibujo. Coneluida la cenefa se haré otro lomi-
llo. En el medio se hard una flor cualquiera,
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segun el gusto de cada uno. Vendrin todos
los troncos a parar a la parte de abajo, por
medio de un lazo azul con sus respectivas cai-
das, despues de lo cual se cuajardn con estam-
bre blanco todos los intermedios de las flores.
66. Para las alfombras ordinarias, esto es,
para delante de un sofé, piano, i aun para la-
rima de altar, se necesitan tres varas de cana-
mazo, poco mas o menos, con todo el ancho
que tenga. Hicese en los estremos un dobla-
dillo, i en los cuatro lados un lomille. A con-
tinuacion de este se hace una cenefa de rosas
fuertes, e inmediatamente otro lomillo. En el
medio se pondra un canastillo con frutas, 12
los dos lados unos jarrones azules con clave-
les. Hecho esto se cuajard toda la alfombra
de estambre negro para que resalten los colo-

res. Este cuajado se hara a punto de lomillo.
67. Para las zapatillas se necesita media
vara de canamazo. Presentande encima los pa-
trones de la zapatilla se hard un lomillo que
marque la figura de la misma. En el dibujo
se coloca la pala con el talon para poder sacar
las dos zapatillas de la media vara. A lo largo
de la pala se hara una greca que ocupara Sels
hilos, dejando otros seis de separacion entre
una i otra. Otros dibujos se les puede estam-
ar, -pero este es el masa propésite para la
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capacidad de las nifias. Hecho el dibujo se
cuajardn con estambre de color de café, mo-
rado, etc., segun el gusto de cada uno, todos
los intermedios, para que quede al nivel del
dibujo.

68. En el mismo sentido i al mismo pun-
to se hacen las butacas, empleindose mas o
menos cafiamazo, segun su grandor.

69. Para los tirantes se recesita vara 1
media de cafiamazo con un ancho de tres de-
dos. Hicense estos tirantes a punto de lomi-
llo liso de dos dedos. Tendrédn una cenefa, em-
pezada por la parte de abajo, para que suban
los troncos al hombro, en el que se bhara una
guirnalda, cuyo centro se destinard para las
cifras. Hai tambien otra clase de tirantes, que
se elaboran en cafiamazo de seda i de lo mas
fino. Hardnse estos con dos pelos de seda lasa
a punto llamado de medio lomillo, esto es,
cojiendo solamente un hilo.

En su dibujo se empleardn rosasi pensa-
mientos, alternando las unas con los otros. Tam-
bien puede ser ¢l dibujo de claveles i tulipa-
nes, o figuras, i otros, al capricho de cada uno.

70. A este modo se hacen las petacas 1
tarjeteros, tarjetas i tiradores de campanillas.
Para estos tltimos se necesitan tres varas de
cafiamazo de ocho dedos de ancho. Para ello
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el mejor dibujo es el de tulipanes. Se forma-
ran con una cinta azul de moaré, volviéndola
con un ribete a la parte del bordado para su-
jetar las dos telas. l(jos materiales serdan estam-
bres franceses.

LEccioN 4.

Cuadros de paiio sobre caiiamazo; cuadros-eslampas
sobre lienzo , cuajados o recorlados; cuadros de paiio
bordados de torzal. :

71. Para los cuadros de paiio sobre caba-
mazo se necesita media vara de paiio 1 otro
tanto de cafiamazo, en cuyos cuatro lados se
pasara un hilvan para sujetar el cafiamazo al
paiio. En esta disposicion se pondra en el bas-
tidor. Colocase la mano derecha encima del
cuadro i la izquierda debajo. Se coje un hilo
i se hard un dibujo apaisado con seda lasa 1
con todos los pelos de ella. Concluido el dibu-
jo se sacardn todos los hilos del canamazo del
ancho i largo, de suerte que quede el bordade
sobre el panio, porque el cahamazo desaparece
completamente.

79. Para los cuadros-estampas se necesita
media vara de lienzo de vivero. Hilvananse
juntos la estampa sobre el lienzo, despues de
1o cual se colocard en el bastidor, que estara
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con la suficiente tirantez. La estampa tiene que
ser fina e lluminada, i estar sujeta al lienzo
con un hilvan (como ya dijimos) todo al rede-
dor. Bordase despues con felpilla, guardando
el orden de los colores de la estampa. Las
puntadas se daran al vies, pegando i haciendo
los remates todo por el reves, quedando solo
sin bordar el rostro, cuello 1 manos, cuajando
todo lo demas de la estampa: debajo se pon-
dra el nombre de la imagen con letras borda-
das con hilillo de oro del nimero 5.

73. Para los cuadros de patio hordados de
torzal se necesita media vara de pailo negro,
que se partira por la mitad. La orilla se pone
por la parte de abajo, 1 despues se dibujard
todo el cuadro con jaben de sastre. Este di-
bujo puede ser un canastillo con rosas, cla-
veles, pensamientos, elec., segun el gusto de
cada uno, haciendo las puntadas de torzal al
~ vies, de suerte que no tenga ni reves ni de-
recho, para cuyo efecto, los principios 1 con-
clusiones se meten en el bordado.

LECCION 5.°

e

Bordados en papel; tarjetas.

74. El papel para esto ha de ser de mar-
quilla. Pénese el dibujo encima del papel, i se
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pica con una agujita fina. Para este bordado
se enhebra solo un pelo de seda lasa en una
aguja del nimero 12. En cada agujero se da
una puntada. Este bordado ha de ser torcido,
i Jas pegaduras i conclusiones han de estar
entre el bordado, de suerte que esté lo mis-
mo por un lado que por otro. Las sedas seran
de los colores que marque el dibujo.

75.  Las tarjetas para dar dias deberin ser
de una cuartilla de papel, tambien de marqui-
lla. Todo al rededor se hard una cenefita de
rosas, colocando en cada uno de los cuatro an-
gulos una: En medio se pone el nombre a
punto doble, es decir, a punto que haga la
misma vista por el derecho que por el reves.

SECCION TERCERA.
__#;@.@-—

Bordados en sedas, gro i terciopelo.

P ——

Leccion 4.°

- —

Cuadros frutales de realce; cuadros de gro; tirantes
de gro; liradores de campanilid.

76. Cuadros frutales de realce. Necesitase
para ellos media vara de gro blanco anacara-
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do, el que se dibujara con tinta de china. El
bordado mas a propésito que se les puede es-
tampar es el de un tiesto de naranjas, que sera
de color oscuro, figurando su dibujo un ta-
blero de damas, como que todo €l no es mas
que unos cuadritos, de los que resulta la fi-
gura ya dicha. Bordase encima del tiesto el
naranjo, curdando de rellenar todos los hue-
cos del centro con algodon laso gordo. Enhé-
brase la aguja en estambre dorado, i haciendo
un nudo por la parte de abajo se sacard por
la de arriba, dando las puntadas mui espesas,
1 formando una lazada en la conclusion. Ha de
quedar cosa de un dedo sobrante por la parte
de arriba, de suerte que haya campo para ha-
cer las naranjas, el que se cubre todo con es-
tambre dorado o naranjado. Hecho esto se cor-
tan las pasadas del estambre; despues se car-
daran con una carda a propdsito. Finalmente,
se cortara un poquito el canto de la naranja
para que tenga el grueso que necesita. Las
hojas del naranjo serdn de color verde oscuro.
En el mismo sentido i por el mismo 6rden se
hardn los limoneros, guindos, i toda clase de
arboles frutales.

17. Cuadros de gro. El tamaiio de estos
cuadros es mui vario; puede ser de media va-
ra apaisada, o de una tercia tambien apaisa-
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da, etc. El género ha de ser de gro frances, el
que se dibujara con lapiz. El dibujo podri ser,
0 un canastillo de flores, o frutas, o guirnal -
das de rosas, claveles o pensamientos. Se bor-
dara con un pelo de seda lasa i con aguja del
numero 12. La mano derecha se colocari en-
cima. del bastidor i la izquierda debajo, con
la que se dirijira la aguja acia arriba, 1 con la
derecha dcia abajo, cuidando de que no quede
ni un solo hilo entre puntada i puntada; es
decir, que han de estar mui unidas i ladea-~
das, o al vies, procurando que el dibujo que-
de en la parte interior, de tal suerte que no
se vea.

18.  Los colores de las sedas han de ser se-
gun los de la flor que tenga el dibujo, imitan-
do en lo posible a las del tiempo. Las rosas
tienen cuatro colores, a saber, el rosa bajo,
rosa mas subido, rosa fuerte, i encarnado: i
ultimamente otro amarillo para la simiente.
Las hojas tienen. tres, que son, el verde os-
curo, verde claro i verde seco. Las vetas i es-
pinas de las rosas seran de color de cafe os-
curo. Los pensamientos, de color morado, os-
curo i amarillo, distribuidos de suerte que dos
hojas sean moradas i tres amarillas. En medio
de las hojas amarillas se dar4 una pasada con
seda morada para figurar la vena; i vice-ver-

L IT—P. 1, o
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sa, en medio de las moradas una amarilla. La
simiente de los pensamientos se hara con se-
1a de color verde claro. Las hojas de los pen-
samientos se hacen derechas, guardando el
érden mismo que en las rosas. Del mismo mo-
do se elabora toda clase de flores, como los
tulipanes, los claveles, las azucenas, los jaz-
mines, etc.

=0 Tirantes de gro. Para un par se ncce=
sita una tira de vara i media de largo, al hilo,
por cuatro dedos de ancho. Se parte la tira
por la mitad de lo largo, en la que se dibu-
jara con un lapiz una rosa con sus hojas 1 ca-
pullo correspondiente, i una rama de pensa-
mientos, que ocupard el mismo largo i ancho
que la rosa. Ast se eontinuard sucesivamente
hasta el hombro. Todos los dibujos se empe-
zarén por la parte de abajo, para que vengan
a parar al hombro. La seda sera lasa, 1 la agu-
ja debe ser del ntimero 12; se pondra un solo
pelo como en l0S cuadros de gro.

80. Para los tiradores de campanillas se
necesita una tela al hilo de tres varas de lar-
o 1 cuatro dedos de ancho. Se bordara en un
bastidor preparado al efecto. El dibujo podra
ser de tulipanes abiertos i cerrados. Su hoja-
vasca de verde oscuro. El color de los tulipa-
nes podra ser marillo fuerte i encarnado. De
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las cinco partes de que consta el tulipan, en
las puntas alternaran el color morado i encar-
nado, 1 en las hojas el amarillo 1 dorado, i de
tal suerte alternarin, que cuando la punta es
encarnada la hoja es amarilla, i cuando la pun-
ta morada, la hoja derada. Tambien pueden
ser los tulipanes dorados, morados i oscuros,
segun el capricho de las personas.

En los tiradores que tienen claveles, los
dobles serdn de color fuerte encarnado, i los
sencillos jaspeados, esto es, se mezcla el rosa
fuerte con el blanco. Por el mismo érden se
hacen las butacas, banquetas, bolsillos, tar-

jetas, ete., de gro.

LECCION 2.

e e—-

Pajaros bordados de realce.

81. Estos se hacen sobre raso o gro. Para
mas perfeccion los debe dibujar el mismo di-
bujante. Los pajaros por lo regular se eolocan
sobre un arbol frutal, cuya hojarasca se hace
de felpilla de dos colores, a saber, de verde os-
curo 1 de verde claro. La fruta serd tambien de
felpilla, correspondiéndose los colores de aque-
lla con los de esta; los pdjaros se hardn de es-
tambres franceses, cuyos colores serdn imita-
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dos a los de los que se quieren bordar. En
los pajaros se hara un nudo por la parte de
abajo, i en la de encima se dejard sobrante el
estambre para dar una lazadita de dos dedos.
Las puntadas se harin mui unidas. El pico
del pajaro sera de concha, i el ojo de cristal;
ultimamente, se cortaran las lazadas con una
carda de estambre, el que se cardara, 1 des-
pues se cortara algun tanto la parte de la ca-
beza i la cola. Menos aun se corta a la parte
inferior del cuerpo, para que manifieste el
grueso del pajaro.

LECCION 3.

——

Cuadros bordados lilografiadamente de pita-pelo; cua-
dros de cera; idem de cristal; idem de madera, borda-
do en cdscara de huevo; idem de moslacilla.

82. Los cuadros bordados litografiadamen-
te se hacen de pita-pelo sobre gro. Se dibu-
jara con mucha igualdad, cuyo dibujo repre-
senta por lo regular paises, jardines, casas de
campo, etc. Todo el dibujo se hard a medio
lomillo, cojiendo un hilo de ancho, 1 en las
partes constituidas por drboles o sombras solo
medio, para que resulte mejor la parte som-
breada. De este modo se lograra el efecto que
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se desea, que es el que se parezca al”dibujo
del cincel. Para empezar se hari un nudo. Se
pega i se concluye por el reves. Del mismo
modo se hacen las petacas, tarjeteros, etc., cn
los que se ponen los dibujos o paises que mas
convengan.

83. Cuadros de cera. Para estos se man-
dar hacer una plancha de cera blanca de las
dimensiones del cuadro; sobre esta se pondra
el dibujo pegado con cuatro obleas, una en.
¢ada uno de los dngulos del cuadro, i despues
se picard con una aguja gorda para sefialar el
dibujo en la cera; este dibujo podra ser, o un
canastillo, o un ramo de flores, ete. Despues
se tomara la felpilla, i empezando por el tron-
co, con una aguja de hacer media se enca-
jard en lo interior de la cera, i de trecho en
trecho se ird pegando la felpilla a la cera. Gon-
cluido el tronco se cortarda la felpilla, 1 se
procurard encajarla bien en lo interior de la
cera.

Despues se contintia con la hojarasca, ha-
ciendo en esta lo mismo que en el tronco, a
diferencia de ser el verde de dos clases, a sa-
ber, oscuro i claro, el oscuro para la parte su-
perior, i el bajo para la inferior. Lo mismo se
haran las rosas, escepto que la superficie de la
rosa se hard con felpillas de rosa bajo, i des-
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pues seguira el rosa mas fuerte, continuando
asi hasta dejar en medio una parte que figure
la semilla. Asi todas las clases de bordados que
se hacen en cera, o de otra manera las labo-
res en que se tienen que pegar las felpillas a
la cera.

84. Cuadros de cristal. Para hacer esta
clase de adorno se toma un cristal a propdsi-
to para el objeto. Hicese una masa con cera
virgen, de la que, despues de bien caliente,
se hard uso para pegar al cristal los diversos
colores que marquen las felpillas. El dibujo
que se emplea en esta clase de bordados po-
dra ser de rosas, claveles, tulipanes, ete. Tam-
bien este bordado se puede hacer al picado,
en cuyo caso ya el cristal ha de estar pasado,
por cuyos agujeros se han de meter las felpi-
llas, teniendo cuidado de los colores que mar-
que el dibujo, con lo que resultara que lo
mismo estard por un lado que por otro, igual-
mente que el bordado al pasado.

85. Guadros de madera. Esta clase de
bordados viene a ser casi lo mismo que los
anteriores, con la diferencia de que alli era
cristal i aqui una tabla a proposito para esto,
la que se picara con una aguja suficientemen-
te gruesa para hacer el dibujo que se desea.
Al hacer esto se ha de poner mucho cuidado



e -

1

de que la tabla no se abra por medio. Se en-
hebrara una agnja con felpilla, la que se in-
troducira por los agujeros de la tabla, tenien-
do cuidado de combinar los colores que mar-

‘que el dibujo. Si son rosas se podra empe-

zar por el rosa bajo, seguira el rosa mas subi-
do, despues ¢l rosa fuerte, luego el encarnado,
- altimamente la simiente, que sera una pun-
tada de amarillo. Si el dibujo es un canastillo
con rosas, se hara de felpilla dorada, amarilla
\ azul claro, figurando un tablero de damas, 1
alternando en cada cuadro las tres clases de
colores, figurando los mimbres del canastillo.
Qi es un ramo de flores suelto, es decir, sin ca-
nastillo, se hara uno como lazo azul, de modo
que abarque todos los troncos de las flores,
con lo que estard concluido este hordado.

38.  Bordado en ciscara de huevo. Hice-
se, pues, este bordado del modo siguiente: se
abre el huevo por una punia, limpiando bien
la cdscara, 1 sacandole bien la tela de la parte
de adentro se picard con una aguja mui fina,
haciendo el dibujo que se quiera, el que se
bordara con sedas de colores. Por supuesto
que tampoco tendra reves ni derecho.
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LECCION 4.’

Bordados de mostacilla; petacas de pita; idem de
mostacilla.

87. Dordados de mostacilla. Estos se ha-
cen sobre vivero. Empiézase por la parte in-
ferior, tomando con la aguja, que serd del ni-
mero 12, dos hilos del lienzo, i sacindola por
la parte superior. La cuenta de mostacilla se
mete en la aguja, 1 cojiendo dos hilos atrave-
sados, se mete por la parte de arriba i se saca
por la de abajo. La cuenta ha de ser del co-
lor que sea el pais, o rosas, o claveles, ete.
Los vacios del dibujo se cuajardn de blanco,
de modo que no se vea hilo ninguno del lien-
z0. De este mismo medo se hacen petacas,
tarjeteros, bolsillos, etc., i todas clases de cua-
dros o paises de mostacilla.

88. Petacas de pita. Para hacerlas se co-
jen seis pitas, 1 se dard vuelta al molde, que
sera de madera 1 tendrd la figura de la peta-
ca. Por cima de estas pitas se hardn a punto
de feston, con una sola hebra, varias puntadas
mui espesas hasta dar la vuelta al molde. Con-
cluida la primera carrera se volveran a pasar
otras seis vueltas, 1 cojiendo las seis hebras i
la parte de arriba de las puntadas, se encade-
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naran las unas con las otras. Siguese asi su-
cesivamente hasta concluir todo el molde. La
petaca tendrd tanto mas mérito cuanto mas
espesas sean las puntadas.

En las petacas se pondran los dibujos a
gusto de cada uno, bien sean rosas, o tableros
de damas, ete., procurando que las pitas sean
de los colores que marque el dibujo, 1 cuajan-
do los huecos de pita blanca para que sobre-
salga el dibujo. La conclusion se hard segun
marque el molde, hasta finalizar en una pun-
tada.

89. En el mismo sentido 1 por el mismo
orden se hacen las petacas de mostacilla, con
la diferencia, que si en aquellas es una pun-
tada en estas es una cuenta, del color que
marque el dibujo, metiendo la aguja de arriba
para abajo, cojiendo dos hilos de largo y dos
de ancho en el lienzo.

LECCION 5.

Grorros griegos bordados de oro; de merino bordados
de torzal; bolsillos de alforja.

90. Los gorros griegos bordados de oro se
hardn sobre terciopelo carmesi, o azul, o ne-
gro, ete., segun el gusto del duefio. Se armarin



T4

poniéndoles debajo una percalina blanca que
les dé consistencia. Se colocardn en un basti-
dor, que debe estar mui tirante. Hecho esto se
dibujara, figurando desde luego los cuatro tro-
208 del gorro; i enhebrada la aguja con seda
dorada, i hecho un nudo en la parte inferior, se
metera por debajo sacandola por la parte de
encima: cortado el hilillo de oro a la medida
de la hoja que marque el dibujo, se metera la
aguja por el hueco mul apretada o sujeta, 1
pasando de una parte a otra se hara otra pun-
tada, hasta concluir la rosa o dibujo corres-
pondiente. Los troncos se haran con hilillo de
oro del numero 5.

Igual operacion se practica con la plata.
Por el mismo érden se hacen petacas, tarje-
teros, tirantes, etc.

91. Tambien se hacen estos gorros de meri-
no bordados con torzal. Se les pondra tambien
como a los otros el armazon de percalina. He-
cho esto se colocardn en el bastidor, en el que
ya puesto se dibujara, 1 con torzal de colores
se bordara al torcido. Los colores del torzal
corresponderdn a los del dibujo. Tambien se-
pueden hacer dichos gorros de cadeneta, que
sera toda ella de un solo color, en cuyo caso
se hara al rededor del dibujo. Hicese un nudo

en uno de los estremos de la hebra, que se
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metera por I&# parte de adentro del gorro, i
la hebra que es de torzal o hilillo de oro se
saca por la de afuera; haciendo una como la-
zada en la parte del derecho del torzal, que-
dara la hebra por el reves, i con aguja de
gancho a propdsito para esta clase de bordado,
a distaneia de unos cuatro o seis hilos, se dara
otra puntada. Gon el ganchito se cojerd la he-
bra, 1 se tirara dcia arriba para apretar la la-
zada anterior; asi sucesivamente se daran to-
das las puntadas, de suerte que formen una
especie de cordoncillo, como si fuera 4 punto
de ojal, a un lado i a otro. De este mismo
modo se hacen bolsillos de sefiora, corbatas, 1
toda clase de adorno bordado a punto de ca-
dencta.

92. Bolsillos de alforja. Se harén de tor-
zal frances, del color que mas guste. El molde
sera a proposito para esto. Se necesitan para
hacerlos treinta pares de hebras del largo de
cuatro varas. De estas hebras se ponen dos
mui tirantes en el molde, por cima de las cua-
les pasan otras dos, de suerte que al ajustar-
las al molde se hacen un nudo. Con cada cua-
tro hebras se hacen siete nudos, uno en cada
una de las vueltas que se dan al molde. Asi se
continta con todas las demas hebras, distribu-
yéndolas de cuatro en cuatro, hasta que al fin
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hace el dibujo una especie de“red, para lo
cual es necesario cambiar las hebras, de suer-
te que las del medio se coloquen en los es-
tremos, i las de los estremos en el medio. Su
figura es la que le da el nombre. Lo primero
que se hace del bolsillo es la tapa, que vie-
ne a tener unos dos dedos, los que montardn
sobre lo demas del bolsillo, que tiene por lo
regular otros cuatro dobles. Se meteran unos
pasadores por medio del bolsillo, de suerte
que abracen todas las hebras. En medio se de-
jaran como unos ocho dedos lisos, que unan
entre si los dos bolsillos de que se compone
la alforja. En el estremo de estos ocho dedos
se empezara la otra parte del bolsillo, siguten—
do el mismo orden que en la primera.

LECCION 6.

e —

Flores de estambre i felpilla; flores de cera.

93. Flores de estambre. Deben formarse
con estambre frances. Para hacer por ejemplo
rosas, tomase como una cuarta de alambre, 1
se pone estambre de color de rosa natural,
rosa fuerte i encarnado, cuyas tres clases al-
ternan con el mismo érden que las hemos cla-
sificado. Se reunen los tres colores formando



17

una como madeja, que se coloca en los tres
dedos del medio de la mano izquierda. Esta
madeja se metera en el alambre, el que se do-
blard i retorcera para que quede sujeto. Se
pondra del mismo alambre (dejando una pe-
quefia separacion entre este 1 el estambre)
una como sortija mui apretada para sujetar la
flor, i despues se cardara bien, cortindose to-
do lo que se llama rebaba de la flor, 1 mas aun
se recortara en el centro para que se vea la
simiente de la rosa.

En medio se pondran un par de hebras de
simiente amarilla: ya se sabe que toda simien-
te se hace con goma i sémola. Por el mismo
srden se hacen los claveles, esceptuando que
estos han de ser, o enteramente encarnados, 0
jaspeados, es decir, alternando lo blanco con
lo encarnado. En su.centro se coloca la si-
miente, que debers ser de pluma blanca, 1 la
punta ha de estar un poco rizada con tijera fi-
gurando el natural.

La hojarasca de las rosas, como la de to-
das las demas flores de estambre, se hara cor-
tando el alambre segun el tamafio de la hoja
que se quiera poner, I doblandole. En el ar-
rangue de la hoja se engancha el estambre,
dando una pasada larga desde el medio hasta
la punta. Igualmente se daran pasadas desde

LY
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el lado izquierdo al derecho, dejando un pe-
queiio hueco que se cuaja con el mismo estam-
bre: asi quedard en medio una como vena,
cual si fuera natural.

Todos los alambres se forran con tiritas de
papel verde, con los que se podran hacer las
flores que se quieran, o ramo, o tiesto, etc.

94. Flores de felpilla. Esta felpilla sera
de alambre, o de armar, haciendo la hojarasca
como en las de estambre, con la diferencia que
las rosas se han de cortar segun sus propias
hojas; esto es, las primeras, regulares, luego
mas pequefias, 1 asi se continuard disminuyen-
do hasta llenar el hueco de la flor, a la que
se dard un poquito de vuelta dcia fuera. Esta
vuelta serd al rededor de la rosa. En la parte
interior se hard otra tanda de color de rosa
fuerte, i por el mismo drden que la primera.
Del mismo modo otra de encarnado. En el
medio se pondrd una hojita figurando la si-
miente. Lo mismo se hacen los claveles, que
constardn de las mismas hojas que los natura-
les. El mismo érden se sigue en las azucenas,
pensamientos 1 tulipanes, ete., haciendo de
ellos la figura que se quiera; esto es, floreros,
canastillos, tiestos, etc.

95. Flores de cera. Los colores de las flo-
res de cera seran carmin del mas fino, amari-
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llo de rei, amarillo coroma, azul de ultramar,
verde cristal de venas, albayalde blanco, mo-
wudo de lila, trementina de Venecia, berme-
llon de la China. -

Las rosas se pintan en la mano con car-
min. Las hojas verdes se hacen de amarillo 1
azul de ultramar, 1 se deshace en un plato
con aceite; para las azucenas S¢ calienta la
cera en bafio maria, para que salga blanca, 1
limpias las azucenas. Del color verde se usa
mui poco, porque de usarse S€ romperia la
cera. De la trementina se usa mas en el in-
vierno que en el verano. Las dalias se hacen
con cera tenida de amarillo de rei, se deshace
con aceite i se bate con la cera, 1 luego se pin-
tan las hojas cada una de por si. Las camelias
<o hacen de cera blanca, 1 con las hojas de la
rosa, i se jaspean con pincel.

Las flores de capricho se hacen blancas, 1
se pintan en la mano de azul.

Los claveles se hacen de cera blanca, 1 se
pintan en la mano con carmin, poniéndoles
simiente verde, cuyas hebras son de pelos de
pluma. Para armar cualquier clase de flor se
hace un garabato en ol alambre, 1 se viste con
cera de plancha verde. Las flores de enreda-
dera se hacen de blanco; las viudas de mora-
do, en las que se mezcla el azul con el car-
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min, 1 para hacer la dicha flor se enrolla co-
mo quien envuelve un cigarro hoja por hoja,
1 se encafnionan todas las hojas para armar la
flor. La cera no se ha de dejar cocer mucho,
porque se pierde.

Las hojas de las rosas se hacen de cera
blanca, las simientes con hilo mojado en cera
1 agua de cola de pescado, 1 despues en sémo-
la, hecha para este fin. Tambien la hai en los
tiroleses ya hecha, 1 se vende por macitos a
tres o cuatro reales.

LECCION 6.

Dordados de (ul.

96. Se necesitan para una mantilla guar-
necida siete varas de tul. Su ancho ha de ser
de tercia. El tul llevard un dibujo imitando a
blonda, que se bordara del modo siguiente: al
punto torcido, esto es, metiendo la aguja por
el lado izquierdo acia el derecho, dejando en
el intermedio de cada puntada la trama del
tul, i sucesivamente se hacen todas las pasa-
das hasta haber cuajado todo el dibujo, cuyos
centros seran calados a punto de encaje. El
velo tendra vara i media de largo, 1 de ancho
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una. En él se pondrd el mismo bordado que
en la guarnicion. Para las mantillas hai otros
bordados ademas del dicho, como es el bor-
dado derecho, 1 otros varios.
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