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OPINON OF LA PRENSK SOBRE EL LIBRO

DE: T.A

EXCEA. SRA. VIZCONDESA DE BARRANTES

Esta dama, por tantos conceptos
1lustre, viuda del insigne ILorenza-
na, de aquel brioso escritor que tan
alto supo poner el nombre del pe-
riodismo espanol, acaba de publi-
car un libro original que nos remi-
te, y que titula Plan nueveo de edu-
cacion completa para una ffnmzm: al
salir del colegio. .

El titulo de la obra ya de por si
es sugestivo, y en ella se dan reglas
y se insindan CONsejos con esa sen-
cillez sublime que parece ser pa-
trimonio de las almas elevadas, y
con esa fuerza de diddctica que
s6lo pmstan las amargas lecciones -
de la experiencia. -
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En todo el libro campea una
diccion pura y selecta, sin mezcla
de énfasis ni asomos de sensible-
rias. Leyéndole, se siente esa dulce
placidez del hogar tranquilo, fun-
dado en los principios cristianos
que constituyen la piedra angular
del edificio social, y no habrd, sc-
guramente, madre de familia ni se-
fiorita que, al recorrer sus pdginas,
no encuentre algo que aprender y
mucho que estudiar, y todo hom-
bre debe leerlo.

El fin que se ha propuesto nues-
tra distinguida amiga la vizcondesa
de Barrantes al escribir este libro,
por tantos conceptos, valioso, no

ha podido ser mds laudable y me-
ritorio.

El prélogo puesto 4 la obra, mo-
delo de sencillez y de delicadeza, lo
~ dice mejor que pudi€éramos decirlo
nosotros.

No queramos sustraernos el de-
seo de transcribirle para conoci-
miento de nuestros lectores.

Doble objeto de esta publica-
c16n: '

Primero, ILade contribuir 4 me-
jorar el hogar.

Segundo. Queda explicado con

_ i R ol B
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la lectura del siguiente suelto que
copiamos de ZLa Fpoca, del 22 de
Marzo de 1893:

«En el taller del esculter Emilio
Arévalo, llama estos dias la aten-
ci6n un hermoso grupo de mdrmol
que figuré ya en el dltimo certamen
de Bellas Artes, donde alcanz6 hon-
rosa distincion,

El grupo—formado por dos ni-
fias que lloran y por un nifiito de
unos dos afios, que, en actitud de
jugar en el suelo, interrumpe de
improviso y como sorprendido, su
diversion, al oir llorar 4 sus herma-
nas—se titula £/ llanto de los dnge-
les, y es el epilogo, ya aquel nom-
bre lo indica, de una triste his-
toria.

El dia 15 de Julio de 1883, mu-
ri6 en Madrid un periodista ilustre:
D. Juan Alvarez de Lorenzana, viz-
conde de Barrantes. Muy poco an-
tes, el difa de San Juan de aquel
afio, rodeado Lorenzana, que ya se
hallaba enfermo, de su mujer y de
sus hijos, y al mirar un nuevo re-
trato de su esposa, que €sta le ofre-
cfa como regalo, dijo tristemente:

—No me gustas; tienes cara de
vinda y lo serds bien pronto.
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Y como tales palabras hicieran
prorrumpir en llanto 4 su sefiora y
a4 sus hias, y suspender sus juegos
al hermanito de éstas, nifio tan pe
guefio que no podia comprenaer
lo que aquéllas decfan, anadio 1.0-
renzana: - -

—No lloréis, hijas mias. Rogad
mds bien por mi, que Dios oye las
eraciones de los dngeles.

Fsta triste escena es la que ha
mspirado el grupo escultérico de
que hablamos, destinado al mauso-
leo del notable escritor.

L.a vizcondesa de Barrantes, mu-
jer de talento y de corazén, que ha
stdo la 1niciadora de esta idea, ha
hecho mads todavia, ha querido- su-
fragar los gastos del mausoleo de si
€sposo, no con dinero de su bolsi-
Ho, sino con el ganado por su tra-
bajo. A este fin ha escrito un libro
muy original, que titula' Blan nuero
de educacion completa para wuna se-
forita al salir del colegio, y que muy
pronto se pondrd 4 la venta. Con
sus productos pagard el coste de la
obra. e A
- ‘Una y otra idea son dignas de
respeto y alabanza.» : %

En una de las primeras pdginas
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del libro va el retrat> de la ilustre
autora; y aquel rostro de gallardas
lineas y majestad augusta, medio
velado por las tocas severas de la
viudez, deja adivinar un alma todo
ternura y sentimientos, y adelanta
el juicio de lo que pueda ser el libro
de la vizcondesa de Barrantes.

Su lectura se recomienda 4 todas
las familias, ya que hoy que tan
deshecha tempestad parece haberse
desencadenado sobre las sociedades
modernas, hacen falta voces amigas
y sinceras que sefalen el peligro y

marquen el puerto seguro 4 donde
arribar.

La obra literaria de la viuda del
insigne l.orenzana, por el fin que
persigue 'y las nobles empresas que
acomete, sin contar que el produc-
to sobrante lo destina 4 la suscrip-
ci6n nacional, 6 refugio para los
soldados y sus familias, merece ser
recibida con general simpatia y se
hace acreedora 4 toda clase de elo-
g10s.

Es un tomito que pasa de cien
pdginas, admirablemente impreso
en la tipografia del Sr. Marzo, en
‘Madrid, y se vende al precio de
una peseta en todas las librerfas de
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Madrid, provincias y extranjero
1,50, y e€n casa de la autora, Ro-
sales, 8, hotel.

NOTA. Se estd traduciendo este
librito en francés, inglés, alemdn,
italiano y ruso, y se estd impri-
miendo la coleccién de las mds ce-

lebradas obras de Iorenzana con
el mismo objeto.

(%
&



PLAN NUEVO
EDUCACION COMPLETA PARA URA SERORITA

al salir del colegio.

e

Al :presentar aqui el sistema de
la educacién completa de una se-
fiorita, nosotros, que no hemos es-
crito nunca, ni lo hemos sofiado si-
quiera, porque consideramos que
s6lo una eminencia femenina, segu-
ra de si misma, puede atreverse 4
publicar sus opiniones, ha sido ne-
cesario apoyarnos en una larga ex-
periencia como hija, esposa, madre
y abuela, y que la religion del
recuerdo y del agradecimiento al
que fué el mejor y el mds noble de
los hombres, fuera muy poderosa
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para decidirnos 4 emprender un
trabajo tin dificil, pensado y escri-
to en un idioma que no es el nues-
tro, por cuya razén necesitamos de
toda la benevolencia de nuestras
interesantes y bellas lectoras, y la
esperanza de que este plan servird
de introduccién 4 otros mejor com-
binados y ampliados, aumenta nues-
(ro valor, aunque muchos autores
antiguos y modernos se han ocupa-
do ya extensamente de un asunto
tan 1til, sobre el que reposa el por-
venir de las naciones; pues como
dice Sheridan: «Las mujeres nos go-
biernan, procuremos hacerlas per-
fectas; cuanto mds ilustradas sean,
tanto méds lo seremos también nos-
otros; de la cultura intelectual de
las mujeres depende la ilustracion
de los hombres.»

A los dieciséis afios, la educacién
primera debe dejar lugar 4 una edu-
cacion segunda, encaminada 4 ex-
tender y perfeceionar los conoci-
mientos ya adquiridos, como 4 for-
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tificar la moral con s6lidas y piado-
sas lecturas y una actividad bien
empleada; pero es necesario proce-
der con orden y' método, segun el
rango y la importancia de los nue-
vos estudios, conciliando en la joven
las necesidades morales del alma
con el derrarrollo de la inteligencia
y los intereses materiales de la vida,
y serd el sursum corda transportado
en la educacién de las mujeres,
Debemos advertir que, 4 nuestro
juicto, no es necesario que todas
las partes de este vasto sistena
sean seguidas, es preferible saber
menos cosas, comprenderlas bien y
juzgar con rectitud, que llenar la
memoria inutilmente. Se limitarin
4 las que se juzguen las mds apro-
piadas 4 la inteligencia y disposi-
ci6n de la discipula, pero éstas se
aprenderdn bien; y para las otras
partes nos contentaremos de senci-
llisimas nociones, que serdn el ger-
men de todo, que el tiempo y la
expariencia irdn madurando, y. no

=2
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de estudios profundos; en una pa-
labra, aqui no se quieie hacer una
sabia, que resultarfa acaso presu-
mida y antipdtica. {El drbol de la
clencia tiene hermosos y diversos
frutos; cada una morderd en los que
mds le gusten y le convengan; pues
como dice Moliere:

@l.es {femmes docteurs ne sont point de

mon goll,

Je consens qu'une femme ait des claités

|de tout:

Mais je ne lui veux point la passion cho-

| [quante

De se rendre savante afin détre savante;

Etj'aime que souvent, aux questionsqu'on

. [ fait,

Klle sache ignorer les choses que’ll: sait,

De son étude enfin, je veux qu’elle se cache

Et qu’elle ait du savoir sans vouloir qu'on

_ 'le sache,

Sans citer, les auteurs, sans dire de grands

[mots

Et clouer de 1'esprit 4 ses moindres pro-

[os.»

1022.—Les femmes savantes.— Acte 1,
scene II1.

Es preciso, pues, encontrir un
término medio que armonice lcs
peculiares deberes de la mujer con
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las naturales aspiraciones de sy es.
piritu, para lograr hacerla instruida,
dulce, casta, grave, prudente, sen-
cilla y 1itil, que sepa bien lo que la
conviene saber, segin su posicién
Yy necesidades, para hacer feliz al
hombre que haya de ser su compa-
nero, ser su leal y apasionado con-
fidente, y si es necesarlio, su encan-
tadora auxiliar 6 colaboradora, en
Cuyo caso, debe aspirar 4 dar I
mayor extensiéon posible 4 sus estu-
<hos; pues una verdadera instruc-
ci6n es una garantia de felicidad, y
ast subirdn, apoyados y confiados
¢l uno en el otro, la penosa cuesta
de la vida; pues como dice Cha.
teaubriand: «al lado de una mujer
buena, las penas del hombre sé re-
ducen 4 la mitad.» Ella sabr4 for-
mar y dirigir 4 sus hijos, compren-
derd mejor, tendrd mds elevacién
para pensar y mds delicadeza para
sentir, y demasiado ocupada para
pensar en nada malo, pues la ocic-
sidad es la peor consejera; sabrd
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ademds, atraer 0 retener 4 su lado
4 los de su familia que, como suce-
de muchas veces, suelen buszar dis-
tracciones fuera, por no er.contrar
en su casa con quién hablar de co-
sas serias que no comprenderian; y
esto se conseguird dando 4 la mujer
nociones positivas de lo que cons-
tituye hoy el saber humano, pero
sin ir mas alld que el poder oirlo
todo sin bostezar ni dormirse en
los centros de elocuencia y estudios
admirables, 6 al oir sermones, mu-
sica cldsica, etc., y saber colocar
una observacién juiciosa y sin jac-
tancia 4 su tiempo, etc., etc.; €n
fin, prepararla para tomar una viva
parte en las ideas de su marido y
en los estudios de sus hijos, pero
sin perder nunca de vista que el
régimen econ6mico y orden del
hogar, ha de ocupar siempre un lu-
gar preferente en todos los demés
estudios.

Asi es que toda esta educacion
que asusta 4 primera vista, puede
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empezar 4 la salida del colegioy
prolongarse hasta la época del ma-
trimonio, sin ser incompatible con
la vida social; y no debe limitarse
tampoco 4 un perfodo determina-
do, pues la educaciéon empieza des-
de que nacemos hasta que mori-
mos; y una soltera, lo mismo que
una casada deseosa de cumplir to-
das sus obligaciones, sin que nada
sufra en su interior, debe dedicar
al estudio un par de horas al dia,
porque las necesidades, costumbres
y opiniones varfan y se modifican
4 cada paso, y es el mejor medio
para encontrar el tiempo corto.
Pero Ja condicién esencial de
esta educacion esmerada es que sea
dirigida por una sola persona, la
madre antes que nadie, no siempre
facil de encontrar en Kspaiia, aun-
que debemos reconocer que esta
generacion ha mejorado visible-
mente, bajo el concepto que nos
ocupa; y conocemos personas 1lus-
tradisimas, entre ellas la encanta-
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‘dora sobrina del caritativo y exce-
lentisimo Sr. D. Fermin Herndndez
Iglesias, Rosalfa Plaza, que es hoy
una verdadera profesora en'la Hi-
giene y Economia doméstica, gra-
cias 4 la juiciosa y firme direccion
- de una amante tfa, yue reemplazo
4 su madre, y es hoy el hada bien-
hechora y el bdculo honrsso de su
distinguida familia; como también
Jas bellas hijas del ilustre general
Bona, cuya mayor ostenta su titulo
(le maestra, y es la carifiosa institu-
triz de sus hermanas, que, unidas
' cortan, preparan, confeccionan y
dirigen su casa tan admirablemente
como cuando vivia su santa madre,
Es imprescindible, pues, que la
directora sepa la extensiéon que se
‘débe dar 4 cada una de las partes
-que constituyen este nuevo sistema,
‘la que, s1 no reune la cullura gene-
ral qlfe necesitamos, podra estudiar
y tomar consejo antes de dar y ex-
plicar las lecciones; porque si <e
"encargara la ejecucion de este plan
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A varios profesores, lo natural es
que cada uno de ellos veria mas
importancia en la parte que le co-
rrespondiera; y entonces, faltando
¢l equilibrio, resultarfa un cansan-
cio 1nsoportable, en lugar de las
agradabilfsimas kForas que produci-
ria el conjunto sistemdtico de un
plan que s6lo servirfa para formar
una verdadera educacién, y no un
estudio de ciencias que pedirfa un
tiempo ilimitado, Utile dulci.
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DESARROLLO

del plan de educacién completa para una sefiorita

Suponemos aqui que una joven
ha concluido su educacién prima-
ria tal como se recibe en los cole-
gios; es decir, que sabe bien su
lengua, leer y escribir correctamen-
te, y de aritmética las cuatro reglas;
que tiene alguna nocién de geogra-
fia y de historia; que ha recibido
su primera instruccion religiosa,
verdadera base del acierto de todos
los actos de la vida. En fin, que
tiene alguna idea de la literatura,
etcétera; etc.

Empezaremos por la cultura del
cuerpo, recomendando toda clase
de sports, con tal de que sean razo-
nables y no pasen de un sencillo
pasatiempo. La gimnasia de salon,
equitacion, esgrima, steeple-chasse,
natacién, remar, pescar, tirar, guiar
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y hasta la_biciclet1 (con asiento es
mas decente), pero solamente si se
vive en el campo y st se lleva una
faldita de pafio con dos aberturas
de cada lado para facilitar los mo-
vimientos de subida y bajada, y
cuatro plomos en las esquinas para
evitar que el aire haga de las suyas.

También se adquirird agilidad,
gracia y fuerza con algunos bailes,
como el rigodén, minuet, sevilla-
nas, etc., suprimiendo desde luego

los que hizo exclamar al Padre
Claret:

iOh j Jovenes que estdis bailando,
al infierno vais saltando !

También son sanos los juegos de
billar, aros, volante, pelota, cuerda,
columpio, gallina ciega, correr, cua-
tro esquinas, la cultura de-un jar-
dincito, etc.

Estos ejercicios contribuyen po-
derosamente al desarrollo muscu-
lar € intelectual, sirven dz descan-
so 4 los del espiritu, y prepara el
terreno para una nueva y fuerte ge-
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neracién (que buena falta hace), y
hermosen 4 la mujer con los frescos
- colores de una perfecta salud, evi-
tando asf el uso de otros artificiales,
- que, ademds de ser perjudiciales,
causan siempre mal efecto al quelos
descubre, alegra el corazén y da
gnimos para cumplir con gusto las
demds obligaciones, en lugar que el
- dolce farniente y el levantarse tarde
- espesa la sangre, consume la vida,
gasta el alma y enerva el cuerpo, lo
‘que explica tantisimas enfermeda-
- des que, con el progreso de la me-
dicina, no debieran exittir si el en-
‘fermo se sometiera 4 un plan de
actividad constart:, y muchas ve-
~ces evitarfa la' ruina de los suyos,
pues la fortuna se forma por el {r1-
bajo, 1a salud y las virtudes domés-
- ticas. '

El descuido de la limpieza, del
“orden y de la hig'ene, tiene desas-
trosas consecuencias, se debe cui-
dar del cuerpo entero tomando un
‘bafio corto 6 ducha todos los cius,
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si se puede; ventilar bien las habi-
taciones, y acostumbrar 4 las jove-
nes 4 las grandes abluciones; el sis-
tema Kneipp, es indudablemente el
mejor; y se debe cuidar de la lim-
pieza en general, como del orden y
economia de la casa; y una joven
debe tener su habitacion, las llaves
de sus muebles, cuidar de su equipo
y delaropaquerecibe de lalavande-
ra parainspeccionarla, coserla 6 pre-
pararla, labor que es mas dificil que
el hacer una prenda nueva. Debe
encargarse de un salén, de las flo-
res, bibelots, etc., etc.; y si busca
casa con su madre no deben fijarse
en la tonteria de si es principal 6
~quinto (con tal de que tenga ascen-
sor), pero debe tener buena luz,
buena situacién y buen aire, cuanto
mds alto mejor; y no podemos me-
nos de sonreirnos de ldstima al ver
que la necia vanidad, usando de las
primeras letras del alfabeto, han
convertido un piso 5.° en cuarto
‘principal, como si no lo hubiera de
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ver el que penosamente lo sube.

Una joven no debe tener en su
cuarto ni en el interior de sus mue-
bles, nada sucio ni desordenado,
como sucede nvariablemente cuan-
do sale; y debe tener la costumbre
de colocar cada cosa en su mismo
sitio, y asf, al necesitar algo, no
perderd la paciencia y el tiempo en
buscar, y hasta podrd encontrar los
objetos sin luz, y se evitard muchos
disgustos, [pues cudntas veces por
nimiedades, como el buscar un par

de guantes, un abanico 6 un tarje-

tero 4 ultima hora, se ha llegado
tarde 4 una cita importante, que 4
veces causa perjuicios incalculables!

Antes de todo quisiéramos que
tna madre comenzara por hacer 4
su hija, al cumplir los diecis€is afios,
su inseparable compafiera, que for-
mara parte con ella de alguna aso-
ciacién benéfica y visitaran juntas

" los necesitados, que dirigieran uni-

das la casa, examinando, clasifican-
do y resolviendo los trabajos; que
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cosieran ¢ jugaran, cumpliendo sus
deberes sociales siempre juntas; asi,

poco d poco, conocerfala manerade

Lacer las cosas, apreciarfa el justo
valor de cada una, que es el verda-
tero fundamento de la economia,
sin contar que ka mejor ensefianza
es el buen ejemplo; en fin, que tu-
“vieran el buen juicio de seguir un
reglamento juntas y la costumbre
de ver 4 su madre aplicada, obran-
¢o siempre pausadamente y bien,
y. que la dicha y la tranquilidad las
acompafaba; todo esto adelantaria
ciertamente la reflexion de la hija,
y conviene que una joven llamada
4 ocupar un lugar en la sociedad,
aprenda también 4 resguardarse de
las tristes realidades que muy pron:
to tocard de cerca, y es preferible
conocer al enemigo que andar 4
€iegas. |
Después que una madre prudente
haya inculcado profundamente en -
su hija la religién, la moral, la ca-
ridad y la virtud, podra sin peligro




hacerla ver el lado feo de la socie-
dad, pues dice el apéstol San Juan:
«jque todo el mundo estd lleno de
maldad!»; y asf, prevenida, vera con
cautela y sin asustarse, aunque do-
lorosamente sorprendida, que los
mejores sentimientos se miran con
indiferencia; que muchas veces la
religibn sirve de pretexto para cu-
brir malas pasiones; que la Iglesia
es 4 menudo considerada desde el
punto de vista mds bien mundano
que de santificacion; que sobre to-
do se prefiere aquélla donde se
puede lucir mds y hay mds pollos
en la puerta, cuando no es un
punto de cita; verd que la moral se
sacrifica ficilmente al interés, que
algunos se mofan, se rien y no creen
en la virtud, aunque sabemos que
suelen pensar poco los que se rien
mucho; en fin, verd que se toleran
actos criminales, si la capa de oro
que los cubre no deja fuella; pero
su fe serd inquebrantable, su honra
inexpugnable, ella sabra distinguir
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los seres privilegiados para formar
su circulo, y podemos asegurar que
se compondrd solamente de perso-
nas dignas y del mayor aprecio,
aunque nadie estd libre de alguna
sorpresa.

Como es el primer talento obli-
gado el que una mujer joven sepa
hablar poco, escuchar mucho y
comprenderlo todo, se dirigird 4 to-
dos con afabilidad, franca alegria y
respeto, segun el rango de cada uno:
se guardard muy bien de ser altiva
y orgullosa; pero si alguno, por ne-
cia costumbre, censurara 4 las mu-
jeres en general, mejor ;serd hacer
como que no lo oye; [ﬁéru S1 se vie-
ra en la precision de contestar, en-
tonces le dirfa que una mujer fué el
origen de la especie humana, que 4
la madre debemos nuestra existen-
cia, que su vida ha sido expuesta y
sacrificada por proteger la nuestra;
que mujer es la Virgen Marfa\y que
maldita la falta que nos hace el ca-
rino de los hombres, que, como Eu-
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ripides dicen: «Exceptuando 4 mi
madre, detesto 4 todas las mujeres»,
y como vulgarmente se dice: «Cada
uno habla de la feria segiin le va
én ella.»

El actual modo de vestirse las j6-
venes no puede ser mds perjudicial
a la salud, ni mds chocante, ni mds
ruinoso; antes sélo se les permitia
sencillas alhajas, y telas modestas,
vaporosas en verano y de lana 6
pailo en invierno; hoy, gracias 4 un
lujo desenfrenado, prefieren algunas
no comer para poder llevar un ves-
tido de seda 6 de terciopelo; los es-
cotes son escandalosos, se visten
para el bafo y se desnudan para el
baile 6 el teatro (y hay que oir los
del parafso que suben expresamen-
te para burlarse y ver mejor); pare-
cen figuras de cera de tanto como
se pintan, llevan brillantes como
ascuas, y ahora, para no abultar, se
lleva un maillot, que es el refina-
miento de lo inmoral; y la  débil
madre que debe ocupar siempre el

-
F

..........
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primer puesto, queda relegada al se-
gundo, consiente satisfecha y gozo-
«a todos los caprichos y locuras de
su hija en lugar de obligarla 4 una
elegante sencillez, que €S el mejor
adorno; la ayuda 4 perder la salud,
pues no puede respirar ni digerir,
apretando el corse hasta desmayar-
se; es esclava de una moda ridicu-
la, cuyas consecuencias son la ae-
farmaﬂzﬁﬂ del género humano, etce-
tera, etc.;'y asi también s€ repiten
1os dramas que de vez en cuando
vienen en la seccion de sucesos fa- 4
ales en los periodicos; pues €l ma- ”
rido, cansado de trabajar, de sufrir
lo indecible y de no alcanzar 4 cu-
brir gastos, se desespera, enferma,
pierde la razoén 0 se suicida.
‘La necedad humana se descubre '-

4 cada paso; hay jovenes que tienen :
una habilidad pasmosa para confec-
cionarse un sombrero, hasta el pun- |
t0 de confundirse con un modelo,
y en lugar de confesarlo francamen: |
e, y satisfechas de la aprobacion de '_
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su buen gusto, para darse tono, di-
cen que es de la casa Virot, y que
les ha costado veinte 6 treinta du-
ros, cuando so6lo gastaron tres 6
cuatro! {El hombre que oye esto, si
empezaba 4 interesarse por la joven
tonta, se rebelainstintivamente con-
tra tal derroche, piensa que no po-
dria sostener tanto lujo, y huye de
alli como del diablo! jCudnto mds
partido tendria una joven entre los
hombres formales y sensatos si su-
pieran que sabia trabajar!

Ya que estamos en el capitulo de
los sombreros, no podemos menos
de lamentar el que la mujer espa-
nola haya abandonado casi comple-
tamente la preciosa y airosa man-
tilla, para transformarse, la mayor
parte de las veces, en jardin 6 papa-
gayo, con gran desesperacion de
los hombres, sobre todo en el tea-
tro, donde no debieran llevar mds
que una flor, un espri¢ 6 un lazo ar-
tisticamente colocado en su linda
cabecita,
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Asf como encontramos ridiculas
para una mujer las profesiones de
filbsofo, abogado, cirujano, ingenie-
ro, marino, agricultor, astrénomo,
etcétera, dejando por todas estas
ciencias que deben ser del dominio
del hombre, la familia, el cuidado
de sus necesidades, el dulce bienes-
tar del hogar, creemos obligatorio
el que una mujer aprenda con per-
feccion un oficio, escogiendo el que
mds le guste; y desgraciadamente
hoy, vemos la utilidad de este con-
sejo, al considerar tantas familias
arruinadas por la guerra, y es tristi-
simo el ver que en ninguna clase de
la sociedad la mujer puede proveer
4 su subsistencia; en lugar que con
un oficio, si es soltera, podrd pro-
porcionar recursos para atender 4
sus neeesidades y ayudar 4 sus pa-
dres, y si es casada, allegard medios
para el sostenimiento del marido, si
estd enfermo; y estando viuda, pro-
curard entretanto que sus hijos pue-
dan ganar para ella, 4 sus necesida-



des y educacién; encontrando en
todo caso una independencia hasta
para su decoro, y que en ningunas
otras circunstancias podria alcan-
zar; y Goéthe aprueba esta manera
de pensar diciendo: «I.a mujer mas
digna del titulo de mujer es aquella
que, si sus hijos perdiesen 4 su pa-
dre, fuera capaz de reemplazarle.»
Como el cirujano que no puede
evitar el hacer dafio al curaruna
herida, tenemos que descubrir otras
llagas sociales que dolerdn 4 m4s de
una persona; pero deben perdonar-
nos, siquiera en favor de nuestra
sinceridad, y de la intencién, que
no puede ser mds caritativa.
~ Seguiremos por las maneras tan
afectadas que tienen algunas jéve-
nes, que no saben qué pie han de
poner delante para andar, con cal-
zado estrechisimo; tropiezan 4 cada
_paso, poniéndose palidas 6 colora-
das, segitin la fuerza del dolor que
soportan heroicamente, con tal de
parecer tener un piepequeiio, que
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luego se les hincha. Parecen muife-
cas de carton de tan rigidas como
van; quieren hablar con tanto es-
mero que, buscando palabras de
efecto, acaban por decir tonterias;
en fin, que victimas de la estupidez
y de la moda fin de siglo, hacen
todo lo posible para gustar menos,
pudiendﬂ'ﬁer encantadoras solamen-
te con ser naturales. Otras, por fal-
sa modestia, nunca miran de frente
cuando hablan, hacen la reveren-
cia con los ojos bajos, se sonrien
haciendo una mueca forzada; en un
convite no se atreven 4 comer ni 4
beber, y cuando vuelven 4 su casa
devoran, 1y de qué maneral Aqui
nos viene de molde el pdrrafo de

una carta que escribi6 Lorenzana
desde Alzola:

«De comer, y sobre todo de mal
comer, en todas partes cuecen ha-
bas. Se sentaba junto 4 mi una con-
desa viuda, muy graciosa, muy €s-
piritual, muy distinguida en su aire
y maneras, muy elegante, sin afec-
tacion, etc., €tc.
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» Pero qué manera de comer, jsan-
tos cielos! (Qué asaltcs daba con su
cuchillo al pescado! Hasta una po-
bre tortilla blanda, suave, tierna y
pastosa fué descuartizada sin pie-

dad por aquel hierro implacable y
cruel. Pero qué mucho, si con una
habilidad y destreza que envidiaria
un prestidigitador, hasta los garban-
zos se llevaba 4 la boca con el cu-
chillo. Pues como esa sefiora, casi
todas y todos. Me deshacia de im-
paciencia, y hubiera deseado ser
algo de esa sefnora para realizar esa
obra de misericordia que se llama

ensefiar al que no sabe, siquiera los
primeros rudimentos del arte.»

Una madre piadosa y discreta
debe combatir con dulce persua-
sion y firmeza estos fefsimos defec-
tos y acostumbrar 4 sus hijas 4 ser
sinceras.

En cambio, otras miran descara-
damente y hablan 4 gritos de todo
lo que no deben saber, y que 4 ve-
ces repugna 4 la delicadeza de la
conciencia; €éstas, al parecer, triun-
fan, porque constantemente se ven
rodeadas de hombres que se divier-
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ten oyéndolas y hasta las p'rnvr;}{:an;
'f}em éstas rara vez se casan, pues
en general los hombres quieren una
mujer modesta, y menos enterada,
por cierto, que algunas, 4 fuerza de
querer escoger, contestan de mal
talante 4 vuelven la espalda al pre-
tendiente que no reune todas las
condiciones apetecidas, en lugar de
hacerlo con bondad y hasta con
ﬁgraﬂécimientﬂ, pues al fin es una
distincion el ser preferida entre to-
das, y asf se conserva 4 un buen
amigo que siempre nos encuentra
sin violencia'y con agrado, pero en
el pecado suelen llevar la peniten-
cia; porque se quedan sin marido 6
con lo peorcito. '

Otras, pobres de inteligencia vy
ricas en maldad, tienden 4 elevarse
4 los rangos superiores, valiéndose
de la intriga, de la bajeza 6 del vi-
¢10; se introducen donde nadie 1as
llama; no temen, si calculan queles
ha de reportar algin provecho, des:
garrar la reputacién ajena; ‘péro ‘si
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gozan un momento al ver el éxito
obtenido, pronto tienen que Treco-
nocer que la gente sensata recapa-
cita y encuentra indigna y repug-
nante esta manera de brillar, y me-
jor papel harfan’si se ocuparan de
los demds con bondad, oyéndoles
si sufren y alividndolos con pala-
bras de dulce consuelo; pues cuan-
do la caridad esti en el corazonm,
encuentra mil medios de produ-
CITSE.

Otras personas hay aun peores,
de las cuales nos ocuparemos, 4 pe-
sar del asco que 4 todos inspiran,
para prevenir 4 las jovenes de un
peligro real; pues si se: vierte el
aceite, por mdsque se recoja, queda
la mancha; se trata de ‘los que por
envidia 6 por satisfacer un. odio tan
infcuo como vergonzoso' € inmoti-
vado, se vengan miserablemente di-
rigiendo ‘an6nimos, que merécerfan
la horca, si no se supiera que la vir-
lud 'y el mErito son 4 menudo ' des-
conocidos y persegmdﬂs i sila re-

L e
L



ligién no fuera un poderoso letinivo
al mal que causan. Es necesario,
pues, pensar en los padecimientos
de Nuestro Sefior Jesucristo, que
nos ordena perdonar y rogar por
nuestros enemigos; pero no pode-
mos recordar, sin horror, un suicidio
ocurrrido recientemente que se atri-
buye 4 un criminal an6nimo. Algo
queda siempre de las infames ca-
lumnias levantadas, s1 caen entre
personas crédulas y poco inteligen-
tes; y la Escritura dice; «quien de
ligero cree, ligero es de corazény,y
aconsejamos 4 todos (ue rompan 6
quemen sin leerlo todo papel que po
este firmado, pues la victima del
traidor que tira la piedra y esconde
la mano, sale siempre descalabrada,
aunque hay una manera digna y no-
bilfsima de wengarse del malvado,
(ue no se ocupa en otra cosa, mas
quée en hacer dano, pues basta a
nuestro juicio, para aplastarle de
una vez y cortar para siempre el
filo de su lengua viperina, no ha-
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blar nunca mal de €l, y hasta de-
fenderle en todas las ocasiones, asi
todos acertardn, pensando que es
un miserablz v que su victima es
un dngel; cuyas blancas alas queda-
rén inmaculadas y en tan alto vae-
lo, que no podrd empaiiarlas nunca
la baba venenosa 6 el corrompido
aliento del asqueroso reptil, que al
~ verse derrotado y ridiculizado por
las personas juiciosas y buenas, no
podrd conciliar ya mds, que el sue-
fio del condenado, forjando siem-
pre una nueva maldad para conso-
larse de su impotencia.

iAy! si sospecharan -siquiera los
ruines que no temen la Justicia Di-
vina, que son objeto de la general
adversion 'y desprecio, porgue se les
adivina, que todos huyen de ellos
‘como de la peste, que en el corazém
de las personas honradas y cristia-
nas los wviles cobardes que tienen
sentimientos tan bajos pierden toda
la estimacién que en cambio gana
su inocente victima, que su vida es
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considerada por todos como una
verdadera calamidad, y que su muer-
te, aunque no se debe desear, se-
r4 un alivio para todos los que le
rodean, es probable que se deten-
drian; pero toda mujer que es fuer-
te, pura y noble, debe hacer caso
omiso de tan inmundos reptiles,
que Dios ha puesto en el mundo
para nuestro castigo, y debe levan-
tar la cabeza con altivez, pues en su
virtud encuentra un guia seguro y
un fuerte escudo contra el dolor, la
maldad y la injusticia con que se ve
tratada, y debe, en cambio, devol-
ver -bien por mal, aunque le cueste,
ofreciendo 4 Dios su sacrificio, por-
que asf lo manda nuestra santa Re-
ligién: v st lo que es dificil, aunque
no imposible, alguna vez Dios hi-
ciera el milagro de tocarles en el
corazon y se acercaran arrepentidos
tendiendo la mano 6 necesitaran
ayuda, se les debe perdonar,’ para
no ‘estar en contradicciéon con el
Padre Nuestro, aunque’ con'la me-
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jor intencion nunca podrdn borrar
el dano hecho, como le sucedi6 4
aquella. mujer que se fué 4 con-
fesar de haber calumniado, y el
padre le dijo: «Bueno, ve 4 com-
prar una gallina, y al ir 4 tu casa
le arrancards unas cuantas plumas
que tirards cada diez minutos, y
mafiana vendrds 4 verme». Asi lo
hizo: entonces su confesor le dijo:
«Vuelve al camino que has recorri-
do ayer y trdeme todas las plumas
que has tirado». Ella trat6 de hacer-
lo, pero volvi6é pronto muy mustia
diciendo: «No es posible; el viento
las ha llevado todas». Ahi tienes,
dijo el cura: es tan dificil reparar
el mal que tus calumnias han he-
cho, como recoger las plumas de
tu gallina.» .
También hay j6venes que 4 influ-
jo de malas compaiifas, que se de-
ben evitar cuidadosamente, 6 por
pobreza de alma, que es peor que la
~ de las riquezas, 6 solamente por li-
gereza, pues hasta besan 4 su victi-



ma antes 6 después de sacrificarla,
por decir algo lucido, se permiten
juzgar tal 6 cual mujer, cuyos senti-
mientosy antecedentes les'son com-
pletamente desconocidos, poseyen-
do muchas veces una virtud mads
grande y respetable que la de sus
mismas madres y hermanas. Si hay
motivos de censura, la caridad nos
obliga 4 callar; las injurias mereci-
das 6 no, son heridas que se dirigen
4 la honra, muchas veces adquirida
después de muchos afnos de una
vida ejemplar y de una probidad
intachable, y el amor de Dios y del
projimo tienen que andar al uniso-
no; pero los impulsos benévolos y
compasivos de la mujer se esterili-
zan en todo 6 en parte por falta de
cultura intelectual.

No podemos menos de censurar
también los paseos antihigiénicos
que ahora estin de moda; en lugar
de escoger sitios pintorescos, an-:
chos y bien ventilados, dan vueltas
y mas vueltas en calles estrechas, 4
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riesgo de ser atropelladas por un
coche, molestando 4 los transeun-
tes, 4 los comerciantes, 4 los enfer-
mos, cuyos males son d veces con-
tagiosos y emponzonian el aire que
“se respira, algo mds peligroso que
las pobres moscas del Retiro que
infundieron tanto pavor; y €l paseo
de la calle de Rosales, por su ele-
vaciébn y su situacion es induda-
blemente el mds sano de Madnd.
S6lo se explica esta simpleza en

la variedad de exhibirse y oir las
Aores mds de cerca, con la esperan-
za de agradar y ganar algin cora-
z6n; y ellos, claro, acuden donde
ellas van como moscas 4 la miel, y
‘ciertamente no es el mejor marido
el que se encuentra en la calle.
Debemos hacer observar 4 las jo-
venes que, al hablar con un hom-
bre en sociedad, tengan mucho cui-
dado de fijarse en las cualidades de
su interlocutor, pues hay muhos ne-
Clos que consideran una extrema
amabilidad, hija de una buena edu-
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cacién y un gran corazén, como
precursora de una fdcil conquista;
vy no basta ser buena, hay que pa-
recerlo.

En cuanto 4 los novios, una jo-
ven debe empezar por no tener se-
cretos con su madre; pues si todos
los demds amores reposan sobre al-
gun egoismo, el de una madre es
eterno, no reconoce limites; y suca-
rifio y abnegacion la hardn buena
observadora, pues con una mirada
leerd los m4s profundos pensamien-
tos, y en su consecuencia, verd si
conviene 6 no el pretendiente; y
todo cariiio verdadero es vehemen-
te, puro, noble moral y desintere-
sado. o

Con las ideas del dia, el espiritt
y el corazén no pueden adquirir
ninguna elevacion; ellos sobre todo
estdn siempre dispuestos 4 ejercer
sus seducciones para disfrutar y lue-
g0 pawvonearse, contando y apun-
tando sus numerosas conquistas;
mariposean cuanto pueden, y hay
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‘mds jovenes perdidas por la facili-
dad que se tiene de abusar de ellas,
que por el abuso que han hecho de
lo poco que sabfan, y el ojo previ-
sor de la madre debe llegar hasta
donde pueda para advertirles el pe-
ligro.

El amor es la base del matrimo-
nio, y, sin embargo, muchas se ca-
san sin amor, para asegurar su por-
venir, 6 para no hacer nada, man-
dar 4 su vez y gastar sin freno; ci-
fran su dicha en poseer encajes,
brillantes, perlas, coches, palcos ti-
tulo, etc., y si todas estas ambicio-
nes se ven reunidas en un solo hom.
bre, ya casi las muchachas le hacen
la corte; si logran seducirle, los pa-
dres se apresuran 4 casar 4 dos ni-
1108, que no comprenden la grave-
dad del paso que dan; la prole nace
raquitica, la madre 4 los treinta
aflos parece una vieja, no teniendo
experiencia, ni gufa, cria mal 4 sus
hijos, que se entregan 4 manos mer-
cenarias; en lugar de ser ttil 4 su

4
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familia, se dispensa de todo, vive
aburrida, y 4 la pérdida delos atrac-
tivos fisicos y el mal gobierno dela
casa, ya casi arruinada por el des.
orden, sigue el abandono del ma-
rido, pues ni uno ni otro han com-
prendido la importancia de su mi-
si6on, y tenfan todo, educacién, her-
mosura, bondad, salud, riqueza, na-
cimiento, en fin, todo para ser feli-
ces; y he aqui un hogar convertido
en un infierno; y asi como quisié-
ramos que los nifios no hicieran la
primera comunioén hasta los cator-
ce afios, al menos de tener una in-
teligencia privilegiada, juzgamos
expuesto el que los padres consien-
tan en la- unién de sus hijos antes
de qﬁe ellas cumplan veintidés anos
y ellos veinticinco, aunque preferi-
mos la edad de veinticinco y trein-
ta anos.

Dice un refrdn vulgar: «cAntes que
te cases, mira bien lo que hacesy.
Por eso antes de pensar en casarse,
' una joven llamada 4 vivir en el seno
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de una nueva fanilia y 4 dirigir una
casa, debe naturalmente estudiar
bien todo lo que concierne y puede
contribuir 4 la felicidad del hogar
doméstico, pues demasiado pronto
vienen los males sin buscarlos, y la
que ha tenido la ingratitud y Ia te-
meridad de no atender 4 los carifio-
sos consejos de sus padres, hacien-
do su santfsima voluntad, se expone
d llorar mds tarde su imprudencia,

Algunas jovenes, al admitir rela-
ciones, s6lo se fijan en la elegancia
del traje, de las maneras, de la de-
licadeza y dulzura de las palabras,
en la simpdtica figura, etc., prescin-
diendo en absoluto de sus cualida-
des morales; esto es una desgracia
y un desvario que suele costar caro;
y asi como hay muchos hombres
formales, de los cuales no se puede
dudar, otros hay que, tratindose de
una mujer, se lo creen todo permi-
tido, como si la mujer fuera un ser
mferior al hombre; logran penetrar
¢n una familia que, confiando en
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ellos y engafnados por las aparien-
cias, los miran ya como sus futuros
hijos, y ellos, en pago de tanta bon-
dad, se creen con perfecto derecho
4 romper los compromisos m4s sa-
grados, la palabra empeiiada, el ho-
nor y la gratitud, que no tienen la
menor significaciéon para ellos; y
menos mal cuando no se tiene la
desgracia de tropezar con un joven
indigno, que al considerar que para |
sus vicios no le basta la asignacion
sefialada por sus padres, se instala
y come en casa de la novia para |
ahorrarse unas pesetas, que s€ va
luego 4 gastar alegremente 4 costa
suya; y cuando juzga el filén ya
agotado, entonces desaparece co-
bardemente sin dar mds sefial de
vida, dando lugar 4 que la novia
llore y enferme de pena, mientras
los que la quieren bien dan las mds
fervientes gracias 4 Dios, que no ha
permitido el que tan grosero perso-
naje forme parte de una famiha tan
honrada como confiada.
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De todas maneras, para no Servir
de diversion 4 los demds, y por con-
sideracion y respecto 4 la casa don-
de se encuentran, aconsejamos 4 las
novias que eviten el ir 4 1instalarse
con sus prometidos en la habitaciéon
mds lejana y solitaria, pues ahuyen-
tan 4 los concurrentes, y en su egois-
mo no ven que los privan de asien-
tos comodos y obligan 4 la se-
‘llora de la casa 4... despejar rin-
cones.

iQué vergiienzal Tampoco deben
consentir que su madre, sl no va
acompafiada, haga el indigno y abu-
~rrido papel de andar sola detrds y
aburrida como un lacayo, ni que el
novio se quede en la casa mds tarde
de las diez de la noche, pues la ma-
dre que necesita descanso se sacri-
fica, aunque mira con ansia y 4 hur-
tadillas la lenta marcha del reloj,
porque no olvida que el acostarse y
¢l levantarse temprano son los dos
mejores medios de conservar su sa-
lud, su fortuna, su juicio y el orden
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general de su casa; y tampoco se

deben consentir las relaciones lar-

gas, porque después de meses y de
afios acaban los novios por verse
maquinalmente, 6 se hastian, 6 se
abandonan, 6 se casan por compro-
miso y sin ilusion.

Dicen que el casado casa quiere;
estamos conformes, siempre que la
madre ¢ el padre no queden solos
y sin carifio, y seglin su cardcter,
se pueden tomar precauciones de
independencia viviendo en la mis-
ma casaj su genio y sus rarezas no
sOn motivos para olvidar en un mo-
mento todo lo que ellos han sufri-
do por nosotros, y sélo un corazéon -
malvado es capaz de no amar, de
no ‘obedecer y de no respetar 4 sus
padres.

Hay algunas madres que por ser
demasiado apasionadas ponen mala
cara al hombre que pretende 4 su
‘hija, esto es un egoismo culpable y-
un cariio mal entendido que hace
mds cano que provecho; pues asf




los enamorados pierden el tiem-
po, la salud, la confianza, el buen
humor, y 4 veces su porventr,
cuando podrian ser tan felices vy
_ ser dos para querer 4 la misma ma-
dre.

Otras hay que por falta de talen-
te y de tacto, con la mejor volun-
tad del mundo, hacen la desgracia
de sus queridos hijos, mezcldndose
_en asuntos que ellos solos deben
resolver; en ese caso, una buena
hija debe siempre, con el mayor
respeto y carino, tratar de conven-
cer 4 su madre 6 4 su suegra, y no
contar nunca 4 los antagonistas las
palabras pronunciadas por el mas
excitado, que 4 veces es el primero
en sentirlo, porque después de la
tempestad viene la calma, y la mi-
sion de la mujer siempre debe ser
de paz, de tierna humildad y de
caridad.

No debemos seguir en nuestras
observaciones para no hacernos in-
terminables, porque tendriamos
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que cambiar el titulo de nuestro li-
brito; pero darfamos lo que nos
queda de vida por ver & todas las
jovenes adorables y modelos de
perfeccion,




EDUCACION

La educacion completa consiste
en tres partes: primero, la cultura
intelectual; segundo, la cultura mo-
ral, y tercero, la cultura estética 6
del gusto.

Primera parte: Cultura intelec-
tual.

Se divide en dos ramos: la cultu-
ra del entendimiento 6 instruccion,
y la cultura de la razon 6 de la luz.

Primer ramo: Cultura del enten-
dimiento 6 instruccion.

La instruccion es instrumental y
final. L.a instrumental abraza las
lenguas antiguas y modernas, y aun-
que las sefioras no necesitan las an-
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tiguas, lo cierto es que deben tener
una idea de ellas, como también de
las orientales y de su numero; es
decir, lo que hoy se llama Etnogra-
fia, 6 sea el conocimiento de los di-

versos lenguajes y de los diversos

modos de escritura que constituyen
los caracteres distintivos de las di-
ferentes naciones que habitan el
globo terrestre, el estudio de las ra-
zas, origen del hombre, ete., ete.

En cuanto 4 las lenguas moder-
nas, basta que se sepan dos 6 tres,
empezando siempre por el francés,
luego el inglés 6 el alemdn, €l es-
pafiol ¢ el italiano; las cuatro tulti-
mas podrdn aprenderse hasta sin
profesor en 5o lecciones, con las
gramdticas E. Sanderson, que tiene
la pronunciacion figurada, 6 la fa-
cilisima de Ahn, para empezar, des-
pués la de Otto, y luego la de
Ollendorf, que es la mds completa
y dificil, y para perfeccionarse con-
vendria leer en alta voz un cuarto
de hora todos los dfas, alternan-




S

- do, y sobre todo, si se puede, via-
jando.

Encarecemos mucho el estudio
de las lenguas vivas, no sé6lo por el
placer de aprenderlas, sino por la
utihdad que pueden reportar en
caso de necesidad, por si tiene la
discipula que enseinarlo a su vez,
hacer traducciones, ser lectora, da-
ma de compafifa 6 intérprete, etcc-
tera.

[.a instrucciéon final abraza los
conocimientos fisicos y sociales.

lLos conocimientos fisicos son
elementales y sistemdticos.

1.0s conocimientos fisicos y ele-
mentales comprenden la geografia,
matemdticas y fisica, la quimica, la
historia natural en sus tres reinos,
que son: la mineralogfa, la botdni-
ca y la zoologia.

L.os conocimientos fisicos mate-
mdticos comprenden la cosmogra-=
fia y Ja astronomia descriptiva de
los fenbmenos fisicos.

[Los conocimientos sociales son
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igualmente elementales y sistems-
ticos.

Los conocimientos sociales ele-
mentales, comprenden la geografia
politica; es decir, la descripcion de
los diversos estados y de los diver-
£0s cultos que estdn establecidos
sobre el globo terrestre, etc., etc.

Los conocimientos sociales siste-
mdticos comprenden la historia po-
litica y la religiosa; es decir, la des-
€ripciéon pragmdtica por las causas
y efectos del establecimiento de los
progresoc y de la decadencia de los
diversos estados, y de los diversos
eultos que se han sucedido sobre
la faz de la Tierra.

Segundo ramo: Cultura de la ra-
z0on, _

La cultura de la razén se compo-
ne de los conocimientos cientificos.

Los cientfficos abrazan los cono-
emmientos de la Naturaleza 6 las
ciencias fisicas, los conocimientos
de las artes 6 las ciencias tecnols-
gicas.
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I.os conocimientos de la Natura-
leza comprenden los de la forma de
la Naturaleza, 6 los conocimientos
matemadticos y las del contenide
mismo de la Naturaleza.

Los conocimientos matemadticos
se limitan 4 algunos principios arit-
méticos, fracciones ordinarias y de-

cimales, reglas de tresy algunas figu-
ras geométricas; porque la econo-

mia individual, lo mismo que la
domeéstica, necesita constantemen-
te de estas ciencias, y también con-
viene algunas nociones cronologi-
cas.

l.os conocimientos fisicos se re-
ducen para una sefiora 4 algunas
nociones de higiene, de mecdnica,
hidrdulica, oOptica, acustica, como
igualmente algunasnociones de fisi-
ca, de quimica y hasta de fisiologia;
es decir, de la vida de los Seres ani-
mados: Ve quid Nimes; y asi no
caerdn tantos infelices, victimas de
su misma inocencia.

[.os conocimientos de artes in-
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dustriales comprenden los de 1a ex-
plotaciéon de los productos y los de
su fabricacién y distribucion, y la
que pueda hard bien en asistir 4 la
Escuela de Comercio, dirigida en
Paris por Mr. Pigier. En Madrid,
recomendamos de todo corazén 1e
Lycée Francais, de Jeunes Filies,

Desengafio, 27, patrocinado por da-

mas de la mds alta sociedad, y di-
rigido por Mr. et Mme. Marcel-Ro-
ques, de la Universidad de Paris, y
en Barcelona, el Liceo Normal Ca-
télico, dirigido por la infatigable
autora dofia Antonia Rodriguez de
Ureta, y para las jovenes que no
pueden gastar, nada hay tan qtil
como el Fomento de las Artes.

Los conocimientos de explota-
ci6én se reducen 4 algunas nociones
de la pesca, de la caza, de las mi-
nas y de la agroromfia,

Los conocimienios de fabricacion

_se limitan 4 algunas nociones de la

l6gica y de la gramdtica general ¢ |
filosofica.
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Los finales se reducen 4 algunas

ideas de psicologia y antropologfa.

La primera hace conocer las le-
yes que siguen nuestras facultades
intelectuales en su triple division
de conocimiento, sentimiento y vo-
licién; y la ultima hace conocer las

leyes que siguen las condiciones
fisicas de la humanidad.

I.os conocimientos filoséficos sis-
temadticos comprenden los progresos
de la verdad; se reducen 4 algunas

. nociones de la hisioria de los dife-

rentes sistemas de filosofia, 6 de lo
que se llama escuelas filosoficas, des-
de las de Grecia hasta nuestros dfas.

Los progresos de la civilizacién
se reducen 4 algunas ideas del des-
arrollo progresivo de la especie hu-
mana, desde la mds alta antigiiedad
hasta nuestros dfas, para dejar en-
trever los altos destinos de los seres
razonables.

Segunda parte: Cuitura moral.

Se divide en dos ramos: la cultu-
ra moral y la religiosa.

B
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Primer ramo: Cultura moral.

Tiene por objeto establecer prin-
cipios seguros para la moral, con el
fin de penetrar al hombre de su alta
dignidad. Es necesario, pues, aqui,
para las futuras madres y directoras
del mundo civilizado, darles al me-
nos una nocién de las diferentes
escuelas de filosoffa moral, é indi-
carles, bajo este aspecto, los deberes
juridicos 6 de derecho, con las con-

cecuencias que derivan y que con-

ciernen la justicia humana 6 el Es-
tado, pero sin llegar nunca 4 la al-
tura de las sefioritas Augspurg, en
Munich, y Chauvin, en Parfs; pero
es imprescindible que sepan, al me-
nos, las principales reglas de justi-
cia, por ejemplo: las capitulaciones
matrimoniales, derechos de la pa-
tria potestad que asisten al marido,
mucho mds hoy que la ley recono-
ce la patria potestad 4 la mujer en
ciertos casos; derechos y deberes de
los hijos, sociedad de ganancias en-
tre marido y. mujer, alimentos entre
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parientes, la diferencia que hay en-
tre un testamento y una donacion,
particion de herederos, etc., para
evitar la codicia y el engafio de los
que pasan la vida vejando 4 las mu-
jeres solas, que, ignorantes, se dejan
explotar, y 4 veces despojar comple-
tamente firmando en blanco, 6 lo
consienten todo, para acabar de
‘una vez con tantas molestias. Esto
nos recuerda un hecho terrible, pero
verdadero; aun existen algunos de
los interesados. Un anciano riquisi-
mo, que conservaba un pulso ad-
mirable se cas6 tres veces, habien-
do tenido hijos de sus tres €sposas:
los primeros, con gran malicia; lo-
graron mermar en su provecho los
bienes de su padre; luego que los
segundos pudieron comprenderlo,
firmaron unidos un pacto infame,
con el malvado proposito de despo-
jar 4 los hermanos menores, y lo
lograron fdcilmente, halagando el
amor propio del viejo; y presentdn-
dole una hoja de papel, doblada de
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manera que quedara al descubierto
la parte final, decian 4 las visitas:
«La verdad es que nuestro padre es
un caso extraordinario. jYa verdn
ustedes; firme usted, padrel» Y el
pobre hombre firmaba muy satiste-
cho. Asf es, que insistimos en nues-
tro consejo de que la mujer debe
saber las principales reglas de de-
recho, costumbres del pafs que ha-
bita, para no estar expuestas 4 lle-
varse chascos por el estilo de los
siguientes: Una espafiola que ense-
fiaba 4 dos italianas mil moneditas,
al oir sus exclamaciones, solto el
sempiterno. «Estd 4 la disposicion
de ustedes y éstas, considerando

como una ofensa el no aceptar lo

que crefan. se les ofrecia de cora-
z6m, se llevaron lo mejorcito, admi-
radas y contentfsimas de la genero-
sidad de las espafiolasl...»

Otro caso: Un francés, despues
de examinar con atencién un pre-
cioso reloj, lo devolvié 4 su duefo
que era espaifiol, entusiasmado de
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su mecanismo, cuando oy6 el ines-

perado: «KEstd 4 la disposiciéon de
usted», y al hacer ademdn de guar-
ddrselo, el otro exclamé: sefior, jqué
hace usted! [Va usted 4 estropear
la educacién!

Y dltimamente, una safiora que
conocemos, al ensefiar una hermo-

sa coleccion de abanicos antiguos

d otra, en estado interesante, se
dejo tranquilamente despojar del
mds bonito, pero en cuanto pasé la
enfermedad, se apresuré 4 enviarla
un atento B. L. M. diciendo que,
habiendo pasado todo peligro de
antojo, la rogaba la devolucién de
su abanico, 1y, francamente, opina-
mos que nunca se debe ofrecer lo
que no se piensa dar!

Siguen los deberes éticos 6 de
conciencia, igualmente con las con-
secuencias que derivan y que con-
ciernen la Justicia Divina ¢ la Igle-
sia.

Segundo ramo: Cultura religiosa.

Tiene por objeto el prevenir al
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hombre contra los errores de la filo-
soffa moderna, por verdades positi-
vas y puramente racionales sobre la
religion; verdades que los recientes
descubrimientos filos6ficos en Ale-
mania han logrado establecer irre-
cusablemente y 4 hacer tan popula-
res como lo son los errores de los
pretendidos espiritus fuertes, que
se encuentran no tener fuerza m4s
que en Su misma ignorancia, que,
sin embargo, y desgraciadamente,
aun encuentran adeptos. El espiritu
fuerte es orgulloso y sistemadtico, es
ateo, escéptico 6 dogmadtico, y no
estd felizmente en armonia con el
cardcter de dulzura y modestia que
conviene 4 una mujer, y ciertamen-
te, las sefioras no deben permane-
cer del todo extrafias 4 estos altos
conocimientos sobre el destino de
seres razonables.

Tercera parte: Cultura estética 6
del gusto.

Se divide en dos ramos: La cul-
tura del espfritu 6 la literaria, y la
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cultura del sentimiento 6 bellas
artes,

Primer ramo: cultura de espiritu
6 literatura., .

L.a literatura se compone de pro-
sa y de poesia. L.a composicion li-
teraria concierne todo lo que hay
- de ntelectual en la prosa, como los
perfodos, la diversidad elementaria,
las ideas, la unidad sistemdtica de
la concepcién.

La retérica y poética comprende
todo lo que hay de estético 6 de
bello en la exposicion del pensa-
miento, y forma la poesfa descripti-
va 0 de exposicién, que abraza la
poesfa dramdtica 6 de accibén, la
€pica 6 narracién, y la lirica 6 can-
to, etc.

L.os modelos poéticos compren-
den los monumentos de poesfa sa-
grada y protana que se han recogi-
do desde la antigiiedad hasta nues-
tros dfas.

Segundo ramo: Cultura del senti-
miento 6 bellas artes.
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Las bellas artes se componen de
su prdctica y de su teorfa.

I.a prdctica de las belles artes
abraza las bellas artes fisicas y mo:
rales.

L.as fisicas son sencillas y com- |
puestas. g

LLas sencillas comprenden la mii-
sica y artes pldsticas, de las cuales
las ultimas, el dibujo, la pintura,
escultura, miisica, canto y los llama- =~ =
dos talentos de sociedad, bastan |

para la cultura estética de una se-
nora.
Las bellas artes compuestas com-
prenden el baile y larepresentacion.
Las bellas artes morales refiéren- =
se 4 10 bello de la palabray 4la
gracia de las maneras.

Lo bello de la palabra compren-
de la declamacién y el tono de la
conversacion,

La gracia de las maneras com-
prende la afabilidad y la dignidad
de la conducta hacia los otros, y
forma asf el buen tono, que desgra-



ciadamente tiende 4 perderse. Para
convencernos de ello, basta entrar
en un salén aristocrdtico en dia de
recepcion. (Qué griterfal Parece una
feria, todos hablan 4 la vez 4 quién
puede mds; y si algun inspirado ar-
tista ejecuta una pieza con la espe-
ranza de hacerse oir, debe renun-
ciar 4 ello, pues al silencio 11d su-
cediéndose el ruido, llegando casi
hasta el clamoreo.

La teoria de bellas artes abraza
la teoria de lo bello y la historia
del arte.

Para adquirir una nocién de la
mayor parte de las materias indica-
das, cada uno consultard sus auto-
res preferidos, aunque 4 continua-
¢i6n presentamos d nuestras lectoras
una biblioteca de libros buenos, s6-
lidamente piadosos € instructivos.

Convendrd también un reglamen-
to para visitar con una persona in-
leligente los museos, fdbricas, gran-
jas-modelo, talleres, etc., etc.

No se asistird mds que 4 repre-
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sentacioncs morales y de buenos
autores; no se dejard envenenar 4
una’joven con la lectura de novelas
inmorales, que resabie y pervierta
su entendimiento; mds 16gico y mds
racional seria no ensefarla 4 leer.
También le servird de estudio el
visitar con atencién las varias Ex-
posiciones que se celebran todos los

afios en diferentes partes del mun-.

do, de las cuales siempre se trae una
buena cosecha de saber, y propor-

cionard ademds la mds agradable

pridctica de las lecciones de geo-
grafia y perfeccionamiento de los
1diomas.

Pero todo esto no quita para que
una mujer sepa el camino de la co-
cina, de la cueva 6 de la guardilla:
y es una ldstima que en Espafia no
establezcan cursos de economfa do-
meéstica y de cocina, ya que de la
mujer, de su habilidad en escoger
bien la alimentacién, de saber ha-

cer un interior confortable y sano,

depende la dicha del hogar, del cual
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ge alejan muchas veces los hombres
por culpa de la mujer, sin pensar .
que Ja union y el bienestar de la fa-
milia es el Parafso sobre la tierra,
la prosperidad de todos y el porve-
nir de los hijos; y felices los que no
olvidan que la base de la dicha es’
el amor de Dios, el de los suyos y
el Vivere Parvo; ast gozan de salud
y tranquilidad, subiendo 6 bajando
1a escala social con alegria 6 resig-
nacion.

Esto, naturalmente, no va con los
potentados, que deben sembrar el
dinero 4 manos llenas y dar muchas
y brillantes fiestas para cooperar 4
Ja prosperidad de la industria y del
comercio, aplanados con tanta des-
gracia y abandono de los suyos;
pero asi como hay almas grandes
que 1o hacen de corazon, otras acu-
mulan sin cesar en todos los Bancos
de Europa, desprendiéndose alguna
vez, y con harto sentimiento, de una
suma obligada por la fuerza de las
circunstancias; desdenan las indus-
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trias nacionales por moda y snobis-
mo, hacen los pedidos de todo lo
que necesitan al extranjero, 4 pesar
del exorbitante cambio, bajo pre-
texto de que en Espafia no se sabe
trabajar, etc., etc. Puzs qué, ino se
puede hacer acto de patriotismo, a/
menos en las actuales carcunstancias,
gastando su dinero en Espafia y
solo para KEspaifia, y sin el menor
sacrificio? ;No tenemos sitios encan-
tadores y pintorescos, aguas y ba-
110s para todos los males, monumen-
tos admirables, fibricas de todas
clases, caldos, aceites, harinas, ce-
reales de los mejores, Universida-
des de primer orden, flores y frutas
como en ninguna parte, un cielo
que vale por todos, etc., etc.? Que
lo diga sino la descripcién que ha-
ce el Heraldo de la actual Exposi-
ci6n Industrial;

«S6lo al vuelo diremos algo de
lo nuevo que hemos admirado, que
con lo presentado en la Exposicion
de Octubre, ocupa todas las salas
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del palacio del Hipédromo y las
galerias altas del suntuoso y amplio
edificio, En la primera sala adm{ra-
se una caprichosa instalaciéon de
carteles artisticos, de Miralles, y
otras varias, también nuevas, de
aparatos eléctricos y otros.

La sala de muebles ha sido enri-
quecida con nuevos objetos. Alba-
car presenta una coleccién de pri-
morosos muebles de madera curva-
da; 1D, José Lopez Ardid reduce su
instalacion 4 varias muestras, bas-
tantes para darle fama de tallista;
las cornucopias y el relieve de roble
que presenta, son obras artisticas de
gran mérito. Los muebles de Urco-
Ja, pianos de Montano, sillerias de
Maré y las persianas de Sagala, de
Valencia, han aumentado aquella
seccion, hoy muy interesante,

L.a casa Escurdia, de San Sebas-
tidn, presenta trabajos de soldadura
y objetos de plomo batidos 4 palo.

En el mismo sal6n estdn los re-
pujados y las incrustaciones de Gre-
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gorio Madlaga, muy notables. Y al

lado de esta instalacion, la de relo-
jes de Girod y la de objetos de pla-
ta y bronce de Espuiies.

La mmportante Sociedad electri-
cista de esta corte, Falco, Hermida
y Pefia, presenta una coleccién no-

table de multiples objetos destina-

dos 4 su industria, todos fabricados
en Madrid y conocidos ya en toda
Espafnia. Resulta de las mejores ins-
talaciones.

Junto 4 la sala destinada 4 la
Real Féabrica de Tapices, que tam-
bién figurard en esta Exposicion, se
han instalado hermosas vitrinas en
que se admiran charoles de Noblea,
de Alsdsua, curtidos de Pons, de
Barcelona; pinceles de Monterfa;
artisticos cueros repujados de Far-
gas, petacas de Loewe, botas de
Tordesillas, sombreros de Medalla

y una preciosa coleccion de flores

artificiales, frescas como las que en

este mes adornan los jardines.

La sala de industrias metalirgi-.

s ..'--l-'.";fE-f
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cas ha sido también muy modifica-
da. En ella se admiran muchos ob-
jetos que antes se adquirian en el
extranjero y hoy se fabrican mejo-
res y mds baratos en Espana.

Allf se ven los esmaltes primoro-
sos de Elejarde; las tuercas, torni-
llos, etc., de Bobin; objetos de zinc,
de Mario; aparatos para hacer be-
bidas espirituosas, de Sdiz; antraci-
tas, de la Calera, y otras.

La Companfa Ibérica Mercantil
se presenta con grandes alientos en
esta Exposicion; las muestras de ar-
tesonados que presenta son de pri-
mera; merecen la grandiosa instala-
cién en que figuran,

Otro tanto puede decirse de las
instalaciones que figuran en el mis-
'mo salén, de Coicho € hijos y de la
F4brica Metalurgica de San Juan de
Alcaraz, fabricantes ambos en gran
escala de objetos de metal.

Sé6lo pueden disputar 4 la ante-
rior instalacion las miradas del cu-
rioso, los magnificos productos de

T e N B ST A S e,
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cerdmica que de su fabrica de Sala-
manca, una de la mejor montadas
de Espafa, ha traido el conde de
Aldama, es una muestra gallarda de
lo que pueden el talento y la cons-
tancia unidos. Puede asegurarse que
el conde hard un negocio al pie de
su instalacién, y si no le hace, de-
biera hacerlo. Al lado se admiran
soberbios ventanales de cristales de
colores, fabricados por Rigalt, que
hacen recordar los magnificos de

las catedrales de Burgos y Palen- |

cia.

Contrasta con este cuadro el ti-
nel de grandes dimensiones forma-
do de briquetas de carbon, por el
que intenta penetrar un ferrocarril
minero que presenta la fdbrica de
Mieres; la coleccion de volantes y
ruedas de Quintana, de Manresa;
los grandiosos artefactos de hierro
para talleres, de Sanford, y la ma-
quinaria de Arturo Herndndez y
Carlos dal Re.

En la seccion de textiles figuran
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nuevas instalaciones, como la de

impermeables de Gcceiast, de alpar-

gatas cosidas con alambre galvani-
zado de La Industria Madrilefia, lo.
nas impermeablies de Gumersindo
Bilbao y tapetes de Mira.

Ocupando una gran vitrina, vese
también, en el mismo salén, otra
industria nueva, la fabricacién de
género de punto de seda. Colocado
todo con gusto de artista consuma-
do, vese 4 través de los mismos cris-
tales la faja roja de torero, la media
larga y calada de las elegantes, el
cubrecorsé de delicados tonos, los
morados guantes del obispo y. la
malla rosada para la bailarina.

En fin, entre otras mil cosas que
merecen mencionarse, pero que ha-
rian interminables estas notas, con-
signaremos que en el salon de sus-
tancias alimenticias figuran los cho-
colates de Venancio Vidzquez, las
pastas de Luis Lara, de Valladolid,
muy celebradas, y 4 derecha € 1z-
quierda muestras escogidas de vi-
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nos y licores de Fort, Palacios, Cruz
Blanca, Vereterra, Ramos, Téllez,
Benedictinos y muchos mds.

Como curiosidades figuran ¢l ter-
moémetro avisador, utilisimo para
los establecimientos industriales,
comercios, etc., pues con solo pasar
la temperatura del local de los gra-
dos que se marquen, timbres de
gran potencia dan la voz de alerta
con gran estrépito. Este aparato se
llama termémetro «Fénix».

T'ambién llama la atencién «El
Gallo de Plata», curiosa incubado-
ra que 4 presencia del piblico rea-
liza todas las interesantes manio-
bras hasta dar vida 4 un pollo que
antes se ocultaba en un blanquisi-

mo huevo. Esta instalacién dicen

que es del duque de Sexto.

Pero clarol es mds elegante el
decir: traigo tal 6 cual prenda de
Parfs; vengo de Ems, de Karlsbad,
de Contrexville 6 de Biarritz, que
decir: vengo de Sobrén, de Mon-
ddriz, de Santander 6 de Avila, y se
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pagard sin remordimiento 25 fran-
~ ¢os por una larga ¢ incoOmoda bote-
~ lla de Johannisberg, jugo de una
- uva sin color nmi1 sabor, madurada
- entre humedad y sombra, y aunque
no vale ni con mucho lo que en Es-
pafia se vende por un real; como
cuesta caro, hay que encontrarlo
bueno, so pena de pasar por perso-
na ignorante y sin gusto.

:Y como se han de animar los in-
ventores espanoles, si nadie los pro-
tege? Asf se explica que hace poco
se haya vendido 4 Inglaterra, porla
friolera de tres millones, un mara-
villoso aparato de hacer encajes que

. nunca ha debido salir de Espana,
‘como salen las inteligencias privile-
giadas en busca de mejor suerte en
el extranjeto, cuando Espafia tiene-
mas elementos que nadie para pros-
perar, nadar en oro'y ser la prime-
ra nacion del mundo, 4 pesar de
que, fuera de los heroicos soldados

| ¥y marinos que mueren por la patria,

esta generacion parece olvidar que
6
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ha sido le6n para hacer el papel del
ratén en las uflas del gato traidor;
asi es que todos debemos levantar-
nos como un solo hombre para pro-
teger al que trabaja, ¢ impedir que
tantos desgraciados vayan 4 buscar
el pan cuotidiano en lejanas y mor-
tiferas tierras. No basta gritar [viva
Espafia! Y como dice el adagio vul-
gar, obras son amores y no buenas
razones; v la mujer, en esta cuestion,.
lo puede todo s6lo con proponérse-
lo; pues como dice Lamartine: «<En
el origen de todas las grandes cosas
hay siempre una mujer». Y la histo-
ria nos da mds de un ejemplo: San
ta Moénica detrds de San Agustin,
la madre de los Macabeos detrds
de sus siete madrtires, Blanca de
Castilla detrds de San lLuis, la ma-
dre de Joseph de Maistre y la de
Chateaubriand, etc., ete.

Dichosos también mil veces los
que, libres € independientes por su
posicion, saben romper con todas
las vanidades y ambiciones de la
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tierra, viviendo entregados 4 los
dultes placeres de la familia y del
campo, que fortalece, equilibra, es
mas moral y méds econdémico, pues
como dice Ricardo Catarineu en su

preciosa poesia Z7onos y nidos:

Bosque, casita blanca y enredadera
El que ha aprendido 4 amaros, todo lo

lesquiva,
iQuién en vuestro misterio vivir pudiera!
Desde un trono se baja por la escalera;
Desde un nido se sale siempre hacia

[arriba.

En cambio, jqué contadas son las
satisfacciones que nos da la socie-
dad! Sin contar que es imposible &
‘una mujer el hacer nada serio si va
todos los dfas en el mundo acost4n-
dose y levantdndose tarde, lo que
mata la vida intelectual. Citaremos
algunos ejemplos que todos los dias
podemos eomprobar, y cuya exac-
titud reconocerd todo el que invita
¢ es invitado.

Las invitaciones se hacen rara
vez de corazon, y una de cumplido,
d fen de mes, y antes de haber co-
brado, suele ser motivo, mds que de
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agradecimiento, de maldicion por
ambas partes. '

Otros invitan rabiando 4 una fa-
milia enterd s6lo en obsequio 4 una
sola persona que se desea ver, y de
aqui nacen envidias y chismes into-
lerables.

Otros invitan, si hay algun artista
en una familia, diciendo mil pestes
de los que le acompanan.

Luego, rara vez, hay union entre
los que de continuo asisten 4 las
fiestas mundanas; pues si el marido
estd listo antes que su mujer, €ste
se impacienta, la otra rabia, y aca-
ban por refiir, guardando sus sonri-
sas para los de afuera, pero la pro-
cesi6én anda pcr dentro.

Luego vienen las criticas, las bur-
las; el menor descuido es comenta-
do y ridiculizado, y la primera vic-
tima es la duena de la casa, que ha
pasado un dia cansadisimo para dar
gusto 4 todos, sin haberlo logrado;
pues si coloca uno con una... pare:
ce que sabe..., y si no los coloca se-
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giin su deseo, estdn furiosos, y esta
es una operacién mds dificil de lo
que parece. Luego viene la cuestion
de las parejas, y al que le toca dar
¢l brazo 4 una fea, estd de mal hu-
mor; y todos reunidos en el come-
dor, empiezan las observaciones y
‘remilgos sobre la’ comida, y si los
platos no vuelven casi llenos d la co-
cina, también los criados se lamen-
tan y maldicen 4 los glotones.

Pasan al salén, y hay jovenes que
tocan 6 cantan malisimamente, y
no comprendemos cémo el amor
maternal ciega hasta el punto de no
ver las sonrisas burlonas que 4 du-
ras penas contiene el auditorio, y
éstas, generalmente, traen un rollo
de Operas dificilisimas € intermi-
nables.

En cuanto al piano, hay ertistas
que en lugar de hablar al alma, re-
produciendo en cada sonido todas
las palabras de la lengua celeste y
murmullos de la naturaleza, hacen
prodigios de ejecucion, sin lograr

i, W
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otra cosa que estropear el instru-
mento y el cansancio del aturdido
auditorio. Si hay algun baile de tra-
jes, milagro es s1 no ocurre algin
disgusto y peores consecuencias.

Si algiin poeta distinguido recita
una poesia, lo primero que se mira
es si el papel es largo; y si, por pre-
closa que sea, no concluye pronto,
el bostezar, que es contagioso, ird
recorriendo toda la sala.

Y jay st cuando menos se espera
llega una familia distinguida y se
qqueda 4 comer, respondiendo 4 re-
petidas invitaciones, qué sobresalto
no produciral Todo estd en desor-
den; la sefiora, 4 lo mejor sin peinar
y el traje roto 6 descosido; y como
estaba descuidada y ocupada en las
faenas de su casa, esconde precipi-
tadamente lo mds teo y sucio; 4 ve-
ces tira el tintero 6 la ldmpara; el
aspecto de la unica criada es terri-
ble, y poco falta 4 sus amos para
desmayarse; y como la despensa
estd desprovista, hay que echar ma-
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no de las latas de conservas, etcé-
tera, etc., y todo esto con sonrisas
que obligan 4 los otros 4 hacer la
vista gorda; pero dejamos pensar
el deseo que tendrian de abandonar
para siempre la casa donde no sos-
pechaban, al entrar y decir que se
quedaban 4 comer, que iban 4 cau-
sar tanto trastorno 4 los que habian
querido salirse de su esfera.

Y para fin de fiesta, qué diremos
de aquellos pesados que, aunque
sean las dos de la madrugada y to-
dos los convidados se hayan mar-
chado, se empenan en recitar su
tltimo discurso 6 todo lo que le
pas6 - desde que nacié. Los duefios
de la casa que creian se trataba de
unos minutos mds, se instalan en un
sillén, deseando que se marche;
pero al ver que se entusiasma y hace
prodigios de elocuencia, la sefiora,
rendida de tanto recibir y atender
4 todos, se queda dormida y ron-
cando en un sillén, mientras el se-
fior, mds fuerte, oye y aguarda con
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paciencia y resignacion toda la lar-
ga historia, y no sabemos si rezando
d San Antonio para que su interlo-
cutor se acuerde de que él necesita
descanso, y st no lo logra, por cari-.
dad .callaremos lo que piensa... Los
pobres criados se desencajan la bocea,
4 fuerza de abrirla; y qué orden se
va 4 esperar de ellos, pues son las
tres 0 las cuatro cuando se retiran
4 descansar, y no podemos menos

de dejarles seis ¢ siete horas para

dormir, y son las diez 6 las once
cuando se levantan, es decir, la hora
¢n que toda la casa debe estar ya
limpia y en orden, y los seflores de
exclamar cuando se ven libres: «<En
fin, ya se fueron». Y los que entran
en su casa: «Gracias 4 Dios que es-
tamos de vuelta; lo mejor de todo
es nuestra casita». Etcétera, etc.
Es indudable..que hay muy bue:
nos amigos, pero abundan tan poca
como sobran las comedias sociales,
y un verdadero amigo es muy difi-
cil de encontrar. Si nos alaba y
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aprueba todo lo que hacemos 6 de-
cimos, es que espera algo de nos-
otros, y damos desde luego la pre-

ferencia al que sinceramente nos

sefiala nuestros defectos y los peli-

gros que nos rodean, pues todos los
dias vemos tristes realidades que
enfrian el alma.

Todos sabemos que en sociedad
son imprescindibles algunas menti-
rijillas sin 1mportancia, para dorar
ciertas pildoras dificiles de tragar,
pues si se nos dijera sin embozo to-
das las verdades, lucidos quedaria-
mos. *

Ya suponemos que algunas sefio-
ras desdefiardn nuestros consejos, y

- tendrian muy 4 menos el entrar en

la cocina. Sin embargo, por ahi de-
bieran empezar y practicar, sin fal-
50 orgullo, como lo hacen las prin-
cesas reales de Alemania, que, ar-
madas de un delantalito y por turno
semanal, dirigen su casa,

Nada hay mds encantador que
el cuadro que presenta la familia
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real de Dinamarca cuando toda re-
unida en su casa de campo, las
princesas recordando con alegrfa
los malos tiempos pasados, ponen
valerosamente sus preciosas manos
en la masa.

También es de absoluta necesi-
dad que una mujer sepa algo de me-
dicina, floricultura y cirugia casera,
y tenga un botiquin bien provisto,
sobre todo si vive en el campo, por
la multitud de accidentes de distin-
tas clases que ocurren dentro de la
familia y fuera de ella, y cuyo pron-
to remedio no se puede en muchos
casos demorar, y si emprende algin
viaje pronto hard su baul, y con
acierto, si en el anterior ha tenido
cuidado de apuntar en un librito los
objetos necesarios para ¢/ sefior, la
la senora y los hijos. Asi se evitard
llevar mil cosas inutiles que obligan
4 pagar exceso de peso y no se ol-
vidaran otras indispensables que no
siempre se encuentran en el lugar
donde se va y son pequefieces que
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' bastan 4 disminuir la franca alegria
-de los meses de villegiatura.

Aqui concluye la tarea que nos
“hemos impuesto: si las jovenes se
~aplican 4 seguir nuestro plan de edu-
cacién y reglamento en lo posible,
'y consultan, ademds de sus autores
preferidos, los libros que componen
la siguiente biblioteca, sin olvidar
que su hermosa mision estd en ab-
- soluto dentro de la familia, sin tras-
pasar nunca los limites del hogar,
4 menos de poseer facultades tan
extraordinarias como las eminentes
escritoras l.a Avellaneda, Ferndn
- Caballero, Carolina Coronado, Pa-
_ trocinio de Viedma, Joaquina Bal-
- maseda, Jacinta del Povil, Angela
- Grassi, Antonia Diaz, Concepcion
Arenal, l.uciana Casi'da Monreal,
Emilia Pardo Bazdn y Concepcion
~ Jimeno de Flaquer, llamada tan jus-
tamente la Cantora de la mujer, y
otras muchas estrellas espanolas y
“extranjeras que abogan por la igual-
dad de l1a mujer y del hombre, su

!.'l\_‘}
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alma se elevard 4 las altas regiones
del saber, y se verdn recompensa-
das desde luego por su propia di-
cha, la de todos los que la rodean,
sin contar la satisfaccion intima del
deber cumplido y de los goces infi-
nitos que no alcanzan las almas
pequenas.

i Vizcondesa de Barrantes.

¢ hateau l.orenzana 1893.




REGLAMENTO

A las seis enveranoy siete en invierne.—
Levantarse, ofrecer 4 Dios sus pensa-
. mientos, palabras y obras el dia. Gim-
nasia 6 massage. Bafio 6 ducha 0 lavato-
_rio general; peinarse y desayuno.

A las ocho.—Misa y paseo 4 pie; visk-
tar 4 los pobres y ayudarles con ropas &
dinero, etc., que equivalgan al 5 0 IO
por 100 de las rentas; con solar 4 los ftris-
_tes, hablar 4 todos de Dios, ensefiar al
que no sabe. Volver 4 su casa, distribu-
yendo, transformando ¢ modificando re-

cursos para todo el dia; poner orden en

 todo, vigilar y tomar la cuenta; pues una

s Tl .l: B ‘T

buena ama de casa, hace mds en diez mi-
nutos que otra en horas enteras.

A las dies.—Estudios segin el plan y
lecturas interesantes y escogidas que nos
ensefien nuestros deberes para con Dios,
la familia y la sociedad.

A las doce. —Almuerzo y recreacion,

A la una.— Estudios de piano y canto,

—
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aunque esté casada, siquiera por agrade-

cimiento a los sacrificios de los padres,
que sufren en silencio sus initiles es-
fuerzos.

A las dvsi—Correspondencia particu-

lar; costura y toda clase de labores ttiles

y de adorno, y leccién 4 las criadas.

A las cuatro.—NMuseos 6 exposiciones.
Iglesia, sobre todo si hay ejercicios; pues
s1 los maridos supieran el beneficio que
les reporta, el mads ateo seria el primero

en aconsejar la asistencia. Paseos higié-

nicos y pintorescos, evitando las conver-

saciones iniitiles y vanidosas y la critica.

A las siete.—Comida, acostar 4 los ni-
nos, rezar con ellos y recreo general.
Convienen los juegos de damas, ajedrez
tresillo, loto, asalto, etc., porque se pres-
tan 4 mil combinaciones,

A las nueve.—Dar la orden del dia
siguiente nivelando las aspiraciones con
los medios, guardarlo todo, mandar ce-

rrar, tecado de noche, rezar y acostarse

todos,

NOTAS

1.2 Tomar la costumbre de apun-

tar con fecha sus impresiones y hechos

del dia, serd una especie de itinerario
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del alma y feliz serd la que pueda ense-
fiarlo.

2.2 | Aprovechar los dias de festa

- para cumplir con los deberes éticos.

3.2 Tener un dia fijo de recepcién 4

la semana, de cuatro 4 siete, para no

trastornar el orden del horario.
4.2  No olvidar que tenemos:

Un Dios que glorificar.

Un Jesis que imitar.

La Virgen y los Santos que rogar.
LLos dngeles que honrar.
Un alma que salvar.,

Un cuerpo que mortificar.
Virtudes que pedir. "
Pecados que expiar,

Un paraiso que ganar.

Un infierno que evitar,
Una eternidad que meditar,
Un tiempo que ahorrar.

Un préjimo que edificar.
Un mundo que temer.
Demonios que combatir,
Pasiones que domar.

Acaso la muerte que sufrir,

Y wn juicio que soportar.

— & g
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BIBLIOTECA

Imitacion de Cristo, por Kempis.

Camino de perfeccion, por Sanfa-Teresa,

La vida devota, por San Francisco de
Sales, traducida al castellano de orden
del Emmo, y Excmo. Sr. Cardenal de
Lorenzana, Arzobispo de lﬂl&dﬁ

La cindad de Dios, por San. Agustm

Tratado de la existencia de Dios, por
Fenelon.

Tratado del conocimiento de ﬂm: y de
s mismo, por Bossuet.

La Connaissavice de Dieu et de ?dme,
par le R. P. Gratry.
" Las conferencias, del Cardenal ‘ﬁnse
man.

Victimes du doute, par Louis Baunard.

Petit Manuel de crifigue, par le R. P.
(Ifﬁtf}

Défense de I’ Eglise, par 1'abbé Gorini.

Le contréle exercé, 41’ aide de 1’ abbé
Gorini,

El cristiano instruido em su fey, por
D. Eulogio Horcajo.

£l genio del cristianismo, por Chateau-
brland

Los Martires, por idem,
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Biblioteca del Apostolado de la Prensa.

L Eglise et I' Empirve au giéme siedle,
par le Prince Albertde Broglie.

Lz civilizacion au S§iéme siéclé, par
Mr, Frederic Ozanam, |

La Reforma en Iltalia, por Cesar Cantd.

Historia_de los Hetevodoxos espanoles.
por D. M. Menéndez y Pelayo,

Les M.ines @’ Occident, par Montalem-
bert.

Les Cloitres celtiques et les Bardes ore-
fons, par Mr, de Villemarque.

Les soivées de St. Pelersbourg, par Jo-
seph de Maistre,

Du Pape, par idem,

L’ exposition catholigue, de Bossuet.

Le chapitre des pensées de Pascal, par
Mr. Frantin. ;

Les femmes de la Bible, par Mgr, G.
Darboy.

Las mujeres del Evangelio, por Lar
ming.

Fabiola, por el Cardenal Wiseman.

Conseils adressés aux femmcs chetien-
nes qui vivent dans le monde, par NMgr.
Dupanloup.

Femmes savantes el femmies stud eusses,
par idem.

La perfecta casada, por Fr. Luis de
Leon,

Guia de la mujer, por Pascual de San
Juan.

Cuentos de mudres a hijos, por Trueba.
La mnjer de su casa, por Doiia Con-
cepcidén Arenal,

La mujer del porveniv, por idem.
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La elegancia cn el trato social, por la
Vizcondesa Bestard de la Torre.,

Manual de urbanidad, por Carrefio.

Obras de Mme. D' Alcg, de la Baronne
Staff o de la Duguesa Laureana, sobre la
higiene, foilette, elegancia, belleza, etcé-
tera, de la mujer,

. En el salon y en el tocador, por Con-
cepeion Gimeno de Flaquer.

La mujer laboriosa, por Balmaseda,

Iratado de corte v confeccion, por Dona
Juana Borillo.

Los 360 menus, del Baron Brisse,

£l practicon, de Angel Muro,

Discurso acerca de la Historia Univer-
sal, por Bossuet, |

Historia Untversal, por D, Félix San-
chez Casado.

Historia Universal, por Duruy.

Historia Universal, por César Cantu,

Narrvaciones biblicas, por el P, Berthe.,
Trad. por los PP. Escolapios.

Compendio de la Historia biblica, por
Busniger,

Los Hechos de los Apostoles.

Listoria de Grecia, por Curtins.

Historia de Roma, por Mommsen.

La grandeur et lu decadence de vomains,
par Montesquiu.

Les Césars-Rome ef la Fudec-lzs- Anto-
nius, par M, de Champagni.

Les germains, avant le christianisme et le
aistoire de I :lablissement du chiistianisme
ckez les gevinains, par Fréderic Ozanam.

L’ histoire de France, par Mr, Laurencie.

Letves sur [ histoire de France et de
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I histoire du Tiers Etat, par A. Thiérry.

L’ ancien vegime el la rem:fufmﬂ, par
Alexis.

ﬁ’gﬁaﬂﬂm sur la rfﬂ.-:rfufmﬂ [francaise,
par Burke. * ' ,

Histoire de la Terreur, par Tocque-
ville. |

L’ histoire du Tribunal révolutionaire
et Marie Antoinette a la Conciergerie, par
M. Campadon.

Lowis XVII, par Mr. de Beauchéne.

La vie de Marie Thérese de Fi rxr:feﬁ le
de Louis XV

Les sowvenirs de 4o ans d’ une dame de
lae Dakupine.

Les Memoives de Mmce. de la Koeheja-
guelain et sa vie.

Histoire de la conquéte d’ Angleterve par
les normands,, par A, Thlerr}

Historia de la civilizacién cn Europa,
_por Guizot.

Historia de Espania, por D. Félix San-
chez Casado.

Historia de la Casa de Austria, por Ca-
novas del Castillo,

Historia de los Mudéjares, por Dozy.

Alteraciones de Aragon, por el marques
de Pidal.

Haistoria de Espaiia, por el P. Mariana.

Histoire du monde, par Mr. de Riancey,

Gesgrafia, por Sanchez Casado.

La Tierra, por D. Celso Gomis,

£l Cielo, 6 sea Maravillas del munao
solar, por Vidal Valenciano.

Lo nieva Geografia moderrta, por C.
de Varigny,
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- Novelas, de Julio Verne.
Elementos de Aritmeética, por Dalman
Carles. |
Geometria aplicada & l:bores y atlas, por

- Molés.

Psicologia, Logica y Etica, por Sanchez
Casado.

El libro del pueblo, por D. Mauuel He-
nao y Mufioz.

Historia natural recreativa, por Monlau.

Historia natural, por Rivera.

Zoologia, por Pérez Arcos.

ilineralogia, por Orio,

Morfologia vegetal, por Reyes Prosper.

Fisiologia é higiene, por Sdanchez Casado.

Higiene doméstica, por Adela Riquelme.

Fisica y quimica, por Sdnchez Casado. .

Agricultura, por 1d.

Gramdética caztellana, por la Academia
Espafiola. ' :

Tratado de Andlisis gramatical y filolo-
gico, por D. Rufino Blanco.

Ensayos sobre los principios de moral y
Jos devechos y obligaciones del génevo hu-
mano, tanto en la vida privada como en la
politica, por Jonatds Dymond. |

Lenguas vivas.—Métodos de Ahn, San-
derson, Cortina, Otto, Ollendorf.—./a-
nwel de la conversation en six langues,
(Garnier, Paris).

Manuel de phrases, par Sadler.

The stepping-stone to Kanowledge Long
THELTLS .

Cartera de l@ conversacion inglesa, por
Luis Felipe Manilla. -

Recomendomos sinceramente el siste-
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ma del autor para la teneduria de libros,
Valverde, 24, Madrid, Dr. Gayoso.

Gramadalica latina, por 1. Antonio Es
cartin.

Lecciones de Retorica y FPoética o Pre-
ceptiva literaria, por D, Andrés Baquero
Almansa.

Literatura general, de Canalejas y Ca-
5a5.
Historia de la Literatura espaiiols, pot
DD. Amador de los Rios.

Antologia de autores espanoles, por don -
Marcelino Menéndez y Pelayo.

Historia de las ideas est. ticas en Espaita,
por id. |

Lequeiia coleccion de cldsicos latinos, por
D. A, Escartin y D. A. Baquero Almansa.

Lopistolario manual, por dofa Pilar de
San Juan.

Litterature esthétigue, par Mug. Dupan-
loup.

Histoive de la litterature francaise, de
Mr, Nisard.

L' Histoire de la littérature sous la res-
tauration et sous le gouvernement de Ful-
Het, par Mr. de Villemain.

Letlres de Mme. de Sevigne.

Las Bellas Avtes en Espadia, por Man-
jarrés.

L' Art Ch:étien, par Rio. -

Les chefs d' euvres' de’l” - Art auw XIX
siecle. '

La Bibliothegue artistique des Merveilles.

La Biblioteca popular de airte, publica-
da por la «Espafia editorialy, que com-
prende los siguientes yolimenes:
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Ll Arte en la Antigiiedad(32 grabados)

Ll Arte en la Fdad Media, (27 graba-
dos). |

] Arte-en el Renacimiento (33 graba-
dos).

Mhztsicos alemanes (42 grabados),

Ll cuerpo humano: 1, Ploporciones y
articulaciones 32 grabados). — I1. Muscu-
los y movimientos (31 grabados).

Fintores ingleses (27 grabados),

. El Arte monumental. 1. En los pueblos
-antiguos (27 grabados), II. En la Edad
Media (27 grabados).

Lscultores griegos (32 grabados),

Historia del mueble: 1. Antigiliedad,
Edad Media, Renacimiento (33 graba
dos.—11. Tiempos modernos (40 graba-
dos).

La musica antigua.—Misicos, técnica,

‘instrumentos (34 grabados).
- Pintores italianos (25 grabados),

Los tapices: 1. Antigiiedad, Edad Me-
dia, Renacimiento (33 grabados).— II.
Tiempos modernos (35 grabados).

Pintores espanioles: 1. (24 grabados) —
I1. (28 grabados).

El arte del bordade y los bordados ¢ie-
bres. — Desde la antigliedad hasta nues-
tros dias (34 grabados).

La musica moderna.—1. Siglos XVII
y XVIII (40 grabados).

£l encaje. —Historia y técnica (33 gra-
bados).

El arte en la Edad Moderna.—Siglos
XVII y XVIII (32 grabados).

Las artes orientales (32 grabados).
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Nociones de perspectiva (32. grabados).
La mitologia en el arte clasico (30 gra-
bados).
- leonografia cristiana (25 grabados),
Pintores germdanicos (20 grabados).
Las Artes en Roma (26 grabados),

La pintura contempordnea.—En Ingla-

terra (33 grabados).
Coleccion de Caleografia nacional.
Museo escolar, por Deyroller, traducido
y reducido para Jecciones de cosas,
. La Biblioteca Universal (Madrid), -
La Biblioteca Selecta (Valencia),
La Bibliotheque Nationale, La Bibliolke-
quentiley La Bibliotheque populaire (Paris),
La Biblioteca del Popolo y los Manuales
Hepli (Milan).
The Sovcial Science Library y las Carti-
llas cientificas de Appletton (Nueva York).
Diccionario enciclopédico hispano anieri-
eano, de la casa Montaner y Simén, de
Barcelona,

FPeguenia Encic fﬂpf::fm de Haﬂly Bailliere.
Atlas.

Geografia, Fisica' y Matemdticas, de 1*
de Botella,

Cuadros sinépticos, portfolios, fotogra-
bados, grabados, reproduciones, antolo-
gias, catdlogos, colecciones, monetarios,
dlbums, muestrarios, herbolarios, etc. En

fin, todo lo que pueda servir de /lecczon

cfﬁ tuSidy.
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