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Las Gosfuras
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Selioras, sefiores ateneistas:

Perniciosa por cierto es la costumbre, y me-
jor diria vicio, de las costuras cuyo ow‘anmmﬂ
y funciopamients vamos 4 estudiar en hreves
palabras.

S6lo aqui, que sepamos, se denomina costurae
al sitio donde se albergan, por espacio de alsun
tiempo, ciertc numero de ninos de uno y otro
sexXo bajo la vigilancia de una mujer ya entrada
en afios. Kn Catalufia se conoee con el nombre
de costuras genéricamente desde las infantiles
llamadas alli de... (permitidme la frase) Costu-
ras de caca y pix, hasta las de modistas y sas-
tresas donde se confeccionan vestidos y sc¢ cose
ropa blanca.

No vamos & tratar aqui de estas Gltimas sino
de las primeras cuya existencia hemos tildado
de perniciosas y cuyo organismo es un vicio lo-
calizado no s6lo en Mahén sino tambien en toda
la Isla.

Casi todos nosotros hemos pasado por la Ami-
ga que es como se la llama en Canarias, y el
que mas y el que menos recuerda como un sue-
no aquellos dias felices en que la anarquiay-la
inocencia y el salvajismo, en amable cﬂ;&s&rem
reinaban en aquellos hiumedos, oscuros: y DLET‘I*\ "“'»ﬂ
lentes hogares donde todos temamnﬁ log miSmios |
derechos v los mismos deberes e'{cfz;g)to las Mae,s-r ) B
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tra que con su larga caiia, a manera de cetro,
imponia, 4 cafiazo limpio, su autoridad cuando
aleuno se desmandaba, ya fuese levantandose
de su asiento (que generalmente era de propie-
dad particular) 6 ya peleandose con algtn pro-
jimo colega vy martir, sujeto como ¢l a la misma
tortura de estarse sentado sin poderse levantar.
Dicha cafia, en latin férula, nos hace presumir
si puede derivar de ahi el adagio espafiol que
diee: estar bajo la [érula de alguno.
- He dicho casi todos nosotros porque supongo
que aqul habrd quien jamas ha pisado la Amiga;
para los que estin en egte caso van dirigiaas
estas cuatro palabras, para les que mo recuer-
dan haber estado en las pestilentes Costuras
tambien, v finalmente para los que no se han
percatado en contemplay, siquiera haya siuo de
paso, esas entraditas que hay en eciertos calle-
jones, cuya puerta esta entréablerta y en la
que vina barrera de listones de madera impide
que salgan & In calle las pobres eriaturitas alli
prisioneras, rii nidas e¢n semejantes mazmo-
rras como si fueran ovejas en un redil, casi
siempre en numero exorbitante, bebiendo todos
en un mismo vaso, siendo sonados con el mismo
pafiuelo, (ctando no con un asqueroso trapo) de-
fecando.en el mismo orinal y siendo acostados
cuando se duermen, en el mismo sotad 0 cama.
Ademas; da grima verles en el banquillo del
martirio después de haber comido la clisica
coca ab olt y sucre con la cara embadurnada de
mejunje sobre la que multitud de moscas hacen
sus correrias atraidas por la melaza alli espa-
rramada, mientras dormitan sololientos.

Ministerio de Educacion, Culturay Deporte
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Filosofemos un poco y consideremos los ma-
les que redundan de tales costuras...

A nuestro juicio los resultados son funestos:

1.° proporcionar una pendiente inclinada al
raquitismo ¢ falta de desarrolio en los nifios.

92.° contagiaries alguna que otra enfermedadl

5.2 acostumbraries a vicios que perjudican el
organisme y que alli el nifio los adquiere por
imitaeion.

Hasta aqui 1z realidad. Vamos ahora & hacer
el cuadro de lo que deberian ser las tales Ami-
gas convertidas de costuras en guardevias de
pdreulos en armonia con las exigencias de la
naturaleza, de la cultura y del progreso.

En primer lugar, deberian estar situadas en
las afueras 9 alrededores de la pobiacion, soste-
nidas por los Muhieipios y regentadas por par-
sonal idoneo, como por ejemplo hermanas de la
Caridad, en locales espaciosos construidos ex-
profeso y emplazados en el centro de una exten-
sién de terreno que dcberia estar plantadao ae
drboles; los nifios asi podrian dedicarse & jugar
en invierno (los dias liuviosos) dentro del lo-
cal, ¥ en primavera, verano y otono en el bos-
que, semitostados por el sol, saturades de oxi-
geno, robustecidos por el ambiente de/ salud
alegria de aquel paraje, viendo el cielo, las nu-
bes, las montanas, persiguiendo las pintadas
mariposas y oyendo cantar los ruiseiiores,.. todo
esto vigilados por el personal.

Las sillas y los bancos deberian estar proseri-
tos porque nunca el niilo menor de siete afios .
debe estar sujeto & la tortura de estar sentado;
un saco lleno de serrin de corcho para cada uno

l.., .'J'I.'-" . J_a-.| - =L P s Jh e - o T " f 5 | i " ol
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donde poder ccharse y dormir al estar fatiga-
do seria lo suficiente, y en este caso la mision
del vigilante ge reduciria 4 tapar la criatura
con una manta, S

Estas Amigas combinadas con ia Gota de Le-
che podrian ofrecer & las familias la garantia de
que el nifio habia de poder satistacer sus més
perentorias necesidades: Grandes cubas como
hay en los barcos de guerra para la marineria,
con distintos pezones de caucho y conteniendo
leche esterilizada habian de ser el refrigerante
al par que reconstituyent2 para el parvulo ju-
gueton. Cada cuba deberia estar custodiada por
un vigilante encargado unicamente de desin-
fectar el pezon después de haber hebido un ni-
no, y nada mas,

La regeneracion de un pueblo como el nuestro
no debe empezar por la retorma de las Univer-
sidades ni de la Milicia, ni por preseribir cos-
tumtres y practicas que hace siglos deberian
estar desterradas por inmorales y barbaras co-
mo el duelo y las corridas de toros; no basta
repito, perseguir el analtabetismo, hay que em-
pezar por el principio. Jamds vereis que se suba
una escalera pasando por alto los primeros pel-
dafios; no se construye un edificio sin asegurar
antes la base; no se llega & viejo sin haber pa-
sado antes por la nifiez, Lo primero e¢s lo pri-
mero. Hay que empezar por la Amiga transfor-
mandola en Ja forma jue os he expuesto.

Ved lo que hacian los espartanos para que su
pueblo fuese ei ‘méas fuerte: el nifio vigoroso
(porque el que nacia endeble era arrojado & un
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precipicio desde la eima del monte Taigeto) no
ingresaba en las escuelas hasta los siete afios
siendo su vida hasta aquella edad la del hombre
salvaje. Entonces, robustecido en sus primeros
afios ya era apto para emprender estudios y de-
dicarse luego 4 los diez y siete al servicio mili-
tar, llegando 4 causar temor los ejéreitos de Es-
parta ante el enemigo.

No quiero extenderme mas. Pero antes de ter -
minar os contaré lo que me pasé a mi mismo el
anico dia de m: vida que fai & la costura:

Tenia yo cuatro afios; mi familia no era de
opinién de mandarme & costura pero un dia, ‘4
causa de haber hecho una trastada de las que
forman época, decidio quitarme de enmedio v
que fuera 4 Costura como iban los demas Lle-
vome alll una mulata que era mi nifiera; al
pronto quedé asombrado de ver que en aquella
casa habia tanto chiquillo; me hicieron sentar
en mi sillita que ella misma habia llevado de
cisa y §e puso 4 jugar conmigo; vino en eso la .
Maestra y besandom= y acariciandome me dié
un cuecurucho de confites de anis; yo no sabia
donde iban & parar tantos mimos y zalamerias
. hasta que la mulata desaparecié como desapa-
recen las imagenes ilusorias del cinematograto;
la Maestra se fué & su sitio y yo me quedé sen-
tado comiendo confites. Todo iba & pedir de bo-
ca cuando veo que otra mujer se llevaba un ni-
o dormido & otra habitacion. Los gritos y el
llanto de los que no dormian me molestaban
auiique no tanto como la atmosfera mefitica que
alli se respiraba. Pero lo que mds impresion hi-
zo en mi animo infantil fué el oir como reganii-
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ba aquella anciana 4 dos nifios que se peleaban,
el ver como sin moverse de su sitio blandia una
larga cania dando golpes encolerizada sobre las
rubias cabzocitas de aquelios angelitos, Enton-
ces ya no pude mas: imaginéme que la mulata
me habia llevado come castigo & aquel sitio de
martirio y de fortura, que aquella otra muger,
que ya se habia llevado varios nifies dormidos
a una habitacion oseura, lo hacia para comérse-
los despues con la de la eania y . squé se yo?
tantas cosas me imaginé que resolvi protestar
de-estar ul"i dentro como lo hiee llorando a 14-
grima viva y gritande como si me fuesen a ma-
tar, Con 0:0 const ol que volviese Rafacla (que
asl se h.;nmhn la. nifiera) y meilevase 4 mi ¢asa
para no volver jJamds, pues marchéme de alli
cargado con mi silla.

Ya lo veis; eso e lo que & mi me ocuarrio,
considerad lo:que debe ocurrir a los demas, Ma-
dres que me escuchais jayudadnos en nuestia
humanitaria obra! y para terminar

Felicitémonos de que mi queridisinio amigo
el digno Delceado del Gobierno de S. M. en esta
isla D. Jogé Roca de Togores haya iniciado una
campala encaminada & modificar el pernicioso
sistema de costuras sustituyéndolo por esas
Guarderias de Pdrvulos de que ayer nos habla-
ba en este mismo local, cooperemos en su labor
hasta por egoismo, porque enello va la salud
de nuestros hijos, y trabajemos sin cesar para
que pronto sea un heecho la abolicionde los Amvi-
gas en la forma en que hoy existen en Mahon.»

HE DICHO.
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