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R125y
P Or la prefence cometo al Do&or Lo-
renco de Reinofo Cura de San Pedro
deftavilla, vea efte tratado y libro intis

~ tulado Practica de Boticarsos,y con fu cen m
~{uraloremita. En Madrida 28. de Ahﬁﬂ S“fl

D=/ A

Syt

- de 1634.aio0s. AE 8
| Licenciado Lorengo ‘{ﬁ;f el %}
- e ¢
dc ltarrizarra. (3. & !5
: = 3 1l A ’l..:;;l

' LAs cofas grandes (dixo Ariftoce]
-~ mas {ondignas de admiraci quet
alabanga: Magnorum ns o f lausfed admi=
ratio. Y cfte libro intitulado Pradficade
Boticarios, Guia de Enfermeros, y Reamncedio
para pobres, compuelto por Pedro Guties
rrez de Arebalo, lo es tanto,que merecia
llamarfe Practica de buenas letias | pues
en el {e halld cafi codas practicadas: guia
dela medicina pradtica, pues la guiacon
ta aduertido merhﬂdo,y remedio de pre-
{ymidos, pues con tan morales conceros
los dexa corregidos:y afsi con admiracié
e celebro mas g le cenfuro, y no fe quicn
deyadar afuAutor mayores graciasnue(

g R
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b
eranacit porla defenfa Genfuabonoha-
22,0 losde fufacultad por tancuricfas no
uedadescomo en ¢l les ofrece,yoledas die
-~ 'ra pot todos, fino me dixera aiguno g era
échar la hoz enmics agenaspord a mifolo
me toca obedecer al fenor Lic€ciado Law
réciode IrurtizarraVicaric Generaldef-
ta Corcey fu pactido, y haziédolo peedo
dezirlo §en otra ocafion comocita dixo
Sevecaenla epiltoia 45T ndulgenciz fiio
“3fud effe, nonindicy Gl remitimiricinag
fae Fauor que [e e hizoenq ledeyefie,g¢
necelsidad de mijuizio para quele apro=s
uafle: €l mio es(noobltance)gue noay eae
¢keofa § contradiga 4 nucltea Fe Caroli-,
¢a.ni 2 las buenas cottumbres y 2{s1 fele:
puede ydeucdar lalicencia g pide para’
obligarie,aq faquealezia (zganda parte
que promere.aundno faqueta fuya el.Ca-
ricactuo Medico. EnS. Pedrods Madrid:
a7. dias del mes de Mayode 1634. 400t

=' E] Doltor Lanrescto
: de R:1zo/0.

El



WV L Licenciado Loréco de Ttus
B rrizarra Vicario General def
ta villay {u partido,&c. Porlapre
{ente,por lo que a nos roca, damos
licencia para q le pueda imprimir,
¢imprimacel libro intitulado Pra-
Gica de Boticarios , Gu'a de enferme-
vos,y Remedio parapebres,compu el
to por Pedro Guticrrez de Areba-
‘1o Boticario en efta Corte , atento
le hemos hecho ver y examinar, ¥
no ay cofacontra nuefira fanta Fé
y buenas coftumbres. Dado en Ma
drida 8. de Mayo de 1634.a0108.

Licenciado Loven;
de liurvizarrd,

7 2 Cen-
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Cenfura del’ Doclor Antonio
Ponz,ede Santacraz, ,dela €a=
Camara de (w Magefiad, Pro-
tomedico mas antiguo entodosfus
- Reinos y Senirios, Abad

de Cobarrauias.

Or comifsic del Cofejo del Rey nuel=
tro (efior he vifto ¢l libro compucito
por Pedro Gutierrezde A rebalo,cuyo ti-
rulo Praélica de Bottcarios, Guia de Enfer
meros, Remedio de pobres,intento bien im-
portante a |3 falad v cofuclo delos dolie
res.Sale el Autor delieempefio entanta
veilidad del Reiao, q no fulofele pucde
dar licencia y wandatle le imprima,pero
premiarle, 4 imitaciondela Antiguedad
tan liberal v atéra en honrar eftudios or-
denados aibeneficiocomun dela Repu-

blica.En Madrid 4 1.4z luniode 1634.

D. Antonto Ponze

Santacruc.

Sit-



Suma del Prinilegio.
"Ienelicencia y prinilegio Pedro Gu-
- tiercez de Arebalo Bacicario enclia
Corte parapoderimprimir vn librofuyo
inciculado, Practica de Boticarios, Gaia ae
Enfermeras, R emedto para pobres,pot el-
pacio de diez anos,y que nioguna perflo-
na fin {u pader le pueda impcimir fo las
penas encl maslargamence contenidas,
que pafsdantemien 6 de laniode 1634.

anos.
D Fernando-deValleio.

cnsisfeeneaTngl

Suma de la Txf]a.
ESti taTado c®zlibrointiculado Pras
&tica de Boticarios, Ore. porlos Seho-
res delConfejo,con cuva licenciafue im-
preo,a quatro marauedis y medio cada
pliego, y tiene 22.pliegas, queal dicho
precio monta tres reales en papel. yafa
pedimienco di efta fe. EnMadrid a 20.
delmesde O Fibre de 1634 anos. =
D FernaundodeValleyo
q3 ALA




. Fedeerratast

“E?'Ol. s.col.1.lin. 17. tododitoda, fol. 5.
A cola.lin.s.cap.ac.dicap.a.fol.6.col.1
lin.2. aunq e, di aunges cl, tolir3. col. I,
lin.t7.ticne dragma y media eada aureo,
di tiene quatro efcrupulos cada aureo,
fol.29.col.2.lin.23. Nafis,di Rafis;fol.42.
col.2.lin.3.mezla dimezcla,foligs.col.t.
lin.e. admifemus di admifcemus, fol. 60.
col.1.lin.15.arrancacadas diarrancadas,
fol.63 col 2.lin.18.afian di alfian, fol. 70.
col 2.}in.1 6. opulaciones di opilaciones,
fol.73.cot.2.lin.8 pofirar di poltrer, pipi-
de pide;lin.1o.guftar di gaftar,fol.71.col.
.. linea 1. fuscafus di fuscafas, fol. 83.
col.1.lin.13.Marco di Mayo, fol.84.col.
» lin 1.acreadiaerea,fol 89.col. 1din.18.
. compuelto di computo. |
Eftelibrointitulado Praclica de Botica-
rios,compnefo por Pedro Gutierrez de Are
balo, efld bien y fielmente impreffo con 1 013
ginal. Madrida 19ide Olinbre 4t 16347
" El Licenciado Murcia
b < -+ delaLiana.



A LAEMPERA

TRI1Z DE LOS AN-

geles nueftra Senora del Ro-
farm,Rema del Cielo ,ampas
rode la tierra, y {bcorm de
pobres y afligidos,en {u Reli-
giofo Conuento delb&leﬁm
:dc Tomas,{fuhumilde ﬁeruo
 Pedro Gutierrez de Ares
baloBoticarioen
eftaCorte.

el § Tan aplandida .tan aclae
mada.con tan infinitas expe-
@ EDEs)| nencias (Diuina g Soberans
B Sohors) cuciia iedad e
—mencia que £l teflimonto dﬂflw

werdad _pmde rmamyﬁ- 4!4 Comun J vil-
- 7 4 4 ver-




verfal woz , de tanto miferable y afligide,
_quea todas boras,agradeciendo, reconoce lo
dadiuofo de vuefiras manos , ylo generofo
de vacflro pecho afii afirma vuefiro deuotsf-
fima y afi.ionadi(simo fieruo el melifluo Bers
nardo, que el mifero cautine 4 vos desela
aulce bibzriad ; el trifte enfermo la repa~
rada falud : el anfiofo caminante la ape-
beciaa gusa; el fuerte guerrero el planfible
trivnfo : el olurdado prefo la [ufpirada_
fo!tz;m: el torpe pecador ¢l felize perdon:
y finalmente todo ¢l linage bamaneo todo
¢l brew que tiene. Que como dize San Bue-
nadentura , Jois vogla liberal Teforera s
ae las opulentas riquezasdel fupremo Mo-
narca , que como verdadero Sol , ¢ piadn-
Jo padre de las lumbres, fiemprederrama
Jus beneficios y fus benenolas influwencias fo-
bre [us criaturas.
Y& parece [acratifiima Reina, ques
en efie conocimiento pueds libray el per-
don de mi ofadia | y confeffar el empeiio
en que me conflituye mi reconocimicnts,

pues



pues como Madre tan piadofs recibiréls
con alegre femblante efie pequeiio don na-
‘¢ido del eftudsofo defvelo de mi pobre cane
dal y como a Reina foberana nuefira , pae
rece que de derecho os deuzmos lov hom-
bres tribatar por preciofs feudo, aunlo mas
intimo 9 [ecreto de nucfbras acciones. Efs
feosdeue a vos muy en particular | por fer
tanenfauor dela verdadera doftrins Phar
maceutica, y de los pobres de quien vos fois

tan gloriofa pratectora, |
El gloriofo Padre San Efvren os Dam
Conualecencia del Opbe , pues por vaefirs
medio ballo vemedio fuficiente y eficaz pa-
ra todas [usdolencias, [acando aluzenls
temporal generacion aquel dining Medi-
€0 560 cuiya ciencia y poder suarecis el hu-
mano linage de todos fus achaqnes y aceiden-
tesy losqueen effa obrapuede aner, gue co-
mo bombre es fuerca aya ervado om alov,
os fuplico perdoneis, presconoceis mi caiidi
daintencion gl afectucfo defeo con gusz pro-
curo defagrauiar mi nacion,y defender fis
- cre



Lredito, que con tan afuens ¢ efendo,; nila esms
kLidia fera poderojn, nila calummia tendra
Jaercas  paes defvelos que van sereditados
con la fombra oftlanccida devuefire ﬁgfa-
do nombre [eguramente podran caminar,
¢ mas con la corons de onsfiro mifleriofa
rofario, de suyo poder inmenfo, no folamicns
te la redondez de la tievva , pero lo pro-
Jundo del infiermo com temor: y temblor,
fon a fu defpecho mifina teftigos mayores
de toda excepeion, puesenla boca del ence
migo fucle correr efte teffimonio con mas
acreditada feguridad y que como el dini
no Rofario es iris de paz para los vuef-
trosy es greo de guerra para los comtra-
7305, que ciegamnente precipitados snten:
tan obfcuvecer vuefbras glovias, y embar-
gar vneflras grandezas, pues la vuefira
es tan confeflada de los juflos. tan recorto
cida de los pecadoves,que nieflos,ni aque-
Hos fepucden efconder de vuefiraluz, yo
gue me confizffo por comprehendido en el nu-

merodelos feogundos: os fuplico, que como
‘ tan

& 4



bangran R einay Seriona, osacordeis dems,
qgue fi [anPedro Crifolego , oslamd Cole-
grodels fantidad , y en elfetnfigne defanto
Tomas; Jois continuamente feruida y alabs-
a4 de tan namerofo. concurfo, que con hu
miildad profunda implora vucfiro auxis
lioyy wenera viefira nombre ,y yo sungys
sudigno foy vno de los que afsiften 4 effe
R etigiofo minifterto o puedo hazerme a-
greedor de vaeflro amparay el qual as pido,
para quecfieiioro que [e confagra a vucl-
tro inclito nombre falga de la effampa a
vueftra glovia y honra, que coneffo aure
bogrado el fin de mis defeos, yluzsda
F by ¢l defvelo de wis 3
¢fendios.

A PE-



APEDROGVTIERREZ
de Arebalo Boticario infigne dc/' _
ta Corte, el Doltor 1nan Pe-
rez,de Montalnan, No-

- tariodela [nqui-

Nfigne Pedro, que Chriftiano Apolo,
Vnico peregrino,raro,y folo,

Con la pluma,laciécia,el arce,el zelo
Giras tan alto el buelo,

e en periodos breaes :

Al Sollos rayos nacarados beues,

y con tanto fundado ilogifino,

ta milmo te compites a ti mifmo.

Defeafor generofo

D¢ la verdad,puesdocto y eftudiofo
I.adascaniluftrada,

Oue (i tal vez axada

Dizen que (e fue al cielo,
Segunda vez puede bolmer al fuelo.

A co-



A cobrarnuenavida,
~ En waingenioabrigada y defendida.
Difcu:re,pues,argu‘yegc’nfcﬁa,c(cribc, -'
Puesya la fama el bronce te apercibe
Quea Mcfues ofrecio,y al Plateario,
Y af decko Parifien(e Difpcnfari'o,
Primeros enel tiempo, no en la fama,
- Pues el primeroia verdad te aclama,
- Aunquele pefe a alguno,q indifcreto
aun‘a la Ciencia le perdio el refpeto.
Que yo que he merecido
Comunicar cuefpiritu luzido,
Tu Laconicogenio,
Tuperegrinoingenio,
y fus eftudios en tailuftre Arce,
conocerte podre, mas no alabaree,
Que vnainfinica fuma
Cabeenel péfamiéto,noenla pluma.

8 57 i




DIEGO DE VILLAIL.

Z.an. 4 Pcdra Gutierrez, de Are
' balo Boticario in fone,

ﬁmngoS P D.

EL mias fcsi;ufe aczerto, queen fenten-

ciade Socrates {e puede defear para
adquirir amigos; esla Sabiduria sy para
mejor aﬁwmamﬂs a ella nos la pintan
hermolifsimazSapientia pulcherrimii qui-
dam ef}, amor autemeirca pulchyani verfa-
tur. Aquihallo fuapoyo miatrenimiéns
to; puesenticmpe que pocos fe faben a-
Hmﬁ,ar amigos, ¥ no todes aciertd a en-
fefiar doos, hallo que v.m.{oio fabe cii-
plir con todo;pues le veo ocupadeo,no fo-
Jo en caltigardetralores de nuefira pto
felsion, Anoendariuzcon (i doctring, 2
Jos que como yo necelsitamos detla. Y
fegun efto,jufticia es,nogracia.ganancia
es, no favor,bufcarle amigo,y conferuar-

le maeﬂm. Por ambas razoacs le deue
3 Plau-



aplau{os nhefira madion, ﬁllas-:d.idhﬂf;;.
hallo en v fujeto,quicn fi con valentia
la'defignde ,de quienacrenidamente (&
“leepone, con enfeh encajadexaricade
precepras,y mas entiempo que la Phar-:
macecutica tanco necefsita dellas : Prop-
ver ignorantiam (comolo intio H ipocra-
Ces)corumquieam exercent. A dss tarmis
nos reduxo el menor Pliniolo grande ds.
latelicidad , que fon,grandeza d= 2nimo
¢n emprenacer hazanasdignas defer efs
critas, y {utileza de ingenio en enfefiap
colas que merezcan [er leidas : Equidem
Beatos puto, Guibns Recrden munere datuns
e/ aut facers forthenda, ant fivibere 1o geize
da X anadioluego: Beati/simos verg g tii~
bus vtramyg; Defka fentencia puede v.m,
cobrarlo que fele deve por trabajo §
ha puetto enelte libro. Yo confictlo,que
miuy por menudo quife ponderar alpo
(que todo fuera impolsible)de lo mucho
v muy bueno que he hallado en i - pero
mic aro lalengua elrecato, no la aficion;
puss &t efta me quilo introduzic defrofo,

aquel



-~

aquel me pudo condenar groffero. Y es
defaire pretender con difculpas de ami-
go f{oldarquicbrasdela ignorancia;pues
tal vez ¢l pincel mas aduertido, que-
riendolas luzir, borré lineas, que no a-
certo aimitar. Contentaremede auer-
lodeleado, que no es bien concederle
a v. m. poramigo loque fe le deue por
docto. Guarde Dios a v.m. cemo defeo.
De la pofada, Madrid y OGubre a0.de
1634. alios.

DicgodeVillaizan..

T A-



B R
» R e

TABLA DE EAS
COMPOSICIONES,

Y COSAS NOTABLES
DESTE LIBRO.

A

Bogado que pierd e on pleito como le
funde enDerecho s no es tenido por
' ignorante, fol.S.
Azero y bierro én Gué [¢ diferencian ; fol.
119.
Azeroquando es caliente § feco 5 ¥ para que
enférmedades aprouecha, fol.110.
Azero quando esfrioy [ecos y para que enfer
medades apronecha, ful 131,
Adorno conque Dioscrio al primer Ans
gel fue depiedras preciolas, fol .1 4.

£ Aga-



T el Lo A
Agarico como [e puede moler futil , fin que
“adquicra mala calidad, fol.128.
Agarico [e trocifca de dos manevas y qual
Sfealamejor ,y laque efis puefia en ufo,

fol.128.

Agarico trocifzado, fol.129.

eAgarico como [z trovifea con pefos cierios,
fol.129.

cAgarico trocifcado como loeferinio Gale-
70, fol.130.

Agarico corregido esmedicina familiar , p

 percorregir nofe dene vfar, fol.13.

Agarico coma [e puede trocifcar quando es
neceflariolaeso, fol.133.

Agna cozida de vaiz de China, foi.109.

Agnas cozidas como feconocera el effarlo,
fol.109.

Agua de carca fimple, fol.110.

eAgna cozidade laraiz de efcorgonzra. folo
113

Agnacozida de regaliz e arozaz , fol. 115,

Agnacozidade ¢ grimonia fol.114.

Aguacozida de dovadills, ful .11 4,

Aguacozidade anis, fol ;114.

£ Asiia



T8 BYLAA
A gﬁ.a cozida defimiente de binoio.fol . 114."
cAgna coZida de canela, fol. 114,
Aguna cozida de ratz de fafafras , [ns virmf
des peleccion, fol . 115. t
Aguz del palo gue bazeel agna azal Dama-
a0 delahijada,fol.115. g
Aguadelos palos de Lentifco , y [us Virty=
aes, fol.116.
Aguna delengua de cierbo, f0l.116.
Agna cozida de culantrillo. fol.116.
Agracozidade Ruibartos fol.117.
Agua Almacigada [ehaze dedos wanepss)

qual fea la mefor, fol.118. ‘
Agus dorada,fol 118,

Agua azerada, fol.119,

Aghaazerada para los camarientos , como
Jedesue bazer, fol.111. |

Ayuda ordinaria que lleyy, ycomo f2 ha de
hazer, fol.144. '

Ayadacarminante que Yeug, y como fehade
hazer, fol.v 44.

Ayudalauating que Heyg »y como [e ba de ha
 Zer, fol.144.
A losingensos cortos todo f¢1es baze claro,

Jol.1. 9§ 2 Al-



T:-AYB L A.

Alteracion de vn temperamento parcial
cavfada en oiro es ocafion de muerte . fol,
A |

Almendras dulces fon lasquefehande echar
en el Diafenicon, f0l.44. _'

Alonfo del Hicrro trae diferentes modos de
cozerel palo fanto, fol.310.

Anacardos gue fean, fol. 3 0.

Anacardos es fruto zninofo, fol.3 4.

Anacardos los prepare SHefue enfu confee-
cton Anacardina, fol.s 5.

Animales fofiles que origen ticnen, fol.s7.

Apeles como prefentana [us obras ala Repa
blica, fol.150.

Apoplexiay gota pocas vezes fanan perfita
mente. f0l.6.

Arbol donde [ cviala Camphora . y fus fe-

 #ales, fol 74, |

Arbol dela Camphora fu formbra es [37va-
dode animales pafilanimes, fol = 4. _

Arbol dil Ctinamomo & que otro ariol es pa-

. recido fol.r39,

Arocl del Cinamomn y (u frito vio Luis Ps
£rics0 R pmano,fil139.

c._/ir-i




T A BID A

Arte es imitacion de Za‘ m:tzsm!fzzz ,folia
23\
A sreo quanto pefafe Yol el marcoCa ﬁeﬂa-
70 fol. 1 10.
A sicena pufo todos los tiem pos que tienen
las compoficiones, fol.47.
cumbre de aguaquantas libras pefa, fol.

88.
b

Bﬂmalorm fue apéticida de los wnas ﬁs-
bios y prudentes, o1t
“Been blanco gue es, fol.19.
Been blanco donde [z coge , [a deferipcion y
calidades. fol 20. e
Been rubio dondefz cogey en que fe diferen-
cia del blanco, fol 2.3,
Bizarriadel antmo Eﬁmﬂal es cazfa de no
inclinar(e los mas nobles a efudiar Ale-
dicina, fol.9.
Boticario queno mide el vino,nipefa el.gen-
gibre paratrocifcar el Agartco comete

gerro, fol 12.9.

993 it
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Boticarios, que es la canfa de vender los
cempucflos mas caros vnos que otras, fol .
142,

Branca Vefina que es, fol.144.

C

.CAZM J# vfoespornvna decinco canfas,
Jfol.145.

Calaslenes de quefe hazen, fol . 145.

Caiasmedioeres de quefe hazen, fol 1 4557

Caias fuertes deque [t hazen, fol.145.

Calaslenesy fuertes que haze ¢l Medico Ca

- ritatino; fol. 146,

Calas irvitantes bechas fin metodo, pueden |
ocafionar mugrie, fal.146.

Calas irritantes nofeles ba deechap mas
cantidad de medicamento cxpurgante g
paaiera tomar por la boca, fol 146.

Calas foporiferas [eles pnede echar dobls-
do medscameniogue f¢ diera por la boca,
fol.146. |

|

Ca '-




T A BE 7Y

Calas comunes para todas edades como e ki
debazer.y de que, fol.148.

Calas fuertesy ivritantes,coino fe bande bis
zer, fol.§49.

Calas cfnpefacientes,como [ehan dekazar,
fol.149.

Calor delos chimicos no es tam bueno para
los medicamentos , como el naturasl que

[¢ engendra del mifmo compucfie , fobio
4.6.

Calor del fuego confume masenvnaborais
virtud de v fimple, que ¢l tiempo en fcis
airos, fol.46. -

Camphora que ¢, fol 73

Camphora quantos géneros ay della.y el va-
lor decada vno.qual es el mejor,y én qie

Je conoce, fol.75.

Camphora conquelaadulteran,y que [¢ de-
ue gaflar enfulugar, fol.77.

Cancla es corteza fegunda de [u arbol, folio
139.

Canela porqaue es vnas vezes muy bﬁg;@qz;e-
cina,y otras muy rensgra, fol . 139.

g5 4 Cas




T AB L A
“Canclaenqae [e diferencia del Cinamomo
fol.139. |
Canclay Cinamomo vienen juntos de 14 1n-
dia, fol.141.
- CatafifiolayT smarindos como fe faca [u pul
paparabocados, fol .54,
Casiastan grandes que [¢ bazen barcos de-
Las. fol.§8. : Y
Cardo corredor fortaleze 4105 lagartos,qua
dopelean conlasculebyas, fol.74.
Crnamomo quantas efpeces ay, fol.136. !
- Cinamomo verdadero yqual es ef mejor. fol.
136. e ;
Cinamomo recibe el nombre de la prouincia
donde nace.fol.x37. '
Cinamomo tiene el oloy may cercano alarnw
da. fol.137. _
Cinamamo es corteza de fu arbol , folio

139.
Cinamomo es mayor que Ia canels | folio
140. R
Cinamomo de la fegunda efpecie que efivinio
laacy ay en Madridy fol. 141, .
e Cbi- -

e —
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TABL A

China de lasIndias de Cafiilla que ¢s . fol.
Ay

Ciguelia enfeiio el vfode los Clifferes. fol.
143.

Ciruclas de Sen, y modode bazerlas, fol.
94.

Clifteres, fol.143.

Coztmiento que es. fol.30.
Cozimiento de “Pugino fol.1o01,

Cozimiento de Pugino de dondg t#40 ar{geﬂ
[funombre fol.vo1.

Cozimientos como [e ban de bazer , folio
10§.

cozimientos no e denen celar baffa vafladas
Jeishoras que fe cozteron. fol.Lis.

Cozimiento de Pugine en efia Gorte , 7o
Je le echa Gengibre, ns Crnamomo , fol.
105.

Cozimientos em que effa perfetamentela
virtud de on fimple, tanto quanio mas
[e cuezen fe exala la virtud quetiencn
recibido del fimple, fol 1

Cozimitntos que [¢ hazen [obre a0 40 in-

fu-




T AB L A.

Sofion, o cozimiento f; ol fimple qne fo b~

wierede cozer es de debil [ubffancia , [e
podranbazer,yff esde aruefafe refolue-
rala virtud del zumo,infufion,o cozi-
miento fobre quefe hazen fol.107.

Cozimientos endos cofas dificren entrefi el

Jer mas fuertes , 6 menos fuersess folio
108, | o |
Cozrimientos [¢ dens aduertir la virtud que
Je pretends {acar paracozerlos maucha,

6 poce fol.111,

Cozimento es canfa de apartar vna de
dos wirindes de las fimples., folio
125

Cozinera por mas perfeta que fea yerva
la [azon dela olla machas vezes, folio
104. |

 Cozimientos de dos maneras ¢ deue ba-

zer ¢l computa parakazerlos bien, fol.
39. |
Cozimientos para que [¢haganperfetamen-
tey fedeue [aber cada libra de fimple 4
quagnto licor da virtud, fol. 9o.
Co-
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Cocomecatel que es,y quanios generos ay del,
fol.71.

Cosomecaiel como fe yfadel , g p.:;m que a-
prouecha, f0l.7.

Collejas blancas o g collejas vubias , fol.
23

Confeccion de jacintos, fol. 16.

Cafgj%'cfaﬂ de jacintos coms [e confixe, fob.
16. '

confeccion Anacarding, fal 12.8.
Confeccion Anacardina ,como fe confixe, y

quanto tiempo dura el fﬁrmmmrﬁr » fol.

36.

Confeccion Hamee fimple,y en que dgﬁer# de
la compueffayfol.43.

Cﬂfﬂwfaﬂ Elamze fimple, como fe ba de com
P@ﬂn’?’rfﬂf ¥ a0 .

Confecoton Hamee, como gradua !a:/'mpler
en Lainfafion Geronvmo Mercurial , fols
e '

Confzccign Hamec., comn fe h s b Pﬁgp
los Tamarindes , y Caitafiffola .y folio

§ 4o 9
C'ﬂ,??i*:
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Compueflo quando efta mas perfetamente
hechos fol.144..

Conferua de pafas de Corimtio fus efevosy mo
do debazerla, fol.93.
Conferua Magifiral para todo gencro de
enfermedades Galteas fol.94.
Conferna para Galicos como fe compone,
fol.95.
Compoficiones debaxo de vn mifimo nom-
bre, ticne la primacia la maynr, falia-
R
Colmillos de elefante porque [¢ queman ﬁ?!
5 _
Cof r'z:!!a: de elefante como fe preparan f Vs
quemarfe, fol.56.
-Zumo de rofas como [¢faca, fol.$2.
Zumos deflores yfrutosno fe cuczen al fue-
- &0 fol.84. |
Zumos delas yernas como [ cuezeny clari-
Jican,y que [eles quita. fol.8 4.
Zumos para conferaarios [e echa azeite, fol.
8a. |
Zunos bechos arvopes no [on buenos paraha
z ey



T Bl Al
zer jaranes dellos, folio 8.

Zumos clarificalos no je pueden hazer arro-
pe dellos, fol .35.

D

D Lagridio que es, 9 que fedene echar en |
!a: compoficiones donde fe pide , folso

‘.Dmgr:d:o quandole prdm los Medicos para
prldoras [edeue echay efcamonea cozida,
~ fol.58.

Dilatarel davlo gue ﬁ tiene por bueno essn
gratitud, fol.152,

Dragma quantos ¢fcrapulos tiene fol.13.

K

EL quetiene meior ingenios ¥ es mas a pro
pofito paralasietras,es fin duda el mas
noble, fol.2.

E]
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£l que ofende vna nacion entera es loco,

fol.2.
Eledtuario de zumode vofas de Nigolao, fol.

Y4
Eleltnario de zumo de rofas, como [e mgﬁ‘
xe, f0l.77.

Elefantefofil dondefeballo , 9 como apro-

“aecho ala enfermedad Zlamﬁda q/&arbzz-
to, fol.57-

Elcbor y [u bifforia quando ﬁ: coge , folio

100,

Enfermedad aunque [ea igual en dos[ujes
tos, es fuerga variar en algo [u curacion,
e

Enfermedad de pobres qual ¢s la mayor,
fob:73

Efcrupnlo quantos granos tiene , folio
13,

E[lranagantes que cofas fon las que entran
en las compo ficiones, fol.o7.

Efioraque calamita como fe mezcla en las
coimpoficiones, fol.36,

s B/
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- Efpodio es diferente el delos Griegos :#Z de -

los Apabes. fol.55.

Efpodio qual ¢s bueno,y qual [z dene gafiar,
fol 5 6. |

Efpodio de Viznaguer y Batecola, folio
y7-

Efsorbuto que enfermedad es, fol.57.

Efcamonea como feHama la planta de gue
Jejaca, fol.s5 9.

Efcamones de quantas manerasfe faca , fol.
jo-

Efcamonea qual esla mejor 5 y engune f¢ co-
noce, fol.6o.

Efcamonea de quantos modos f¢ adultera,
Y en que [econoce cada wno ,fol.60.62.
634 64

Efcamonea tiene mas demateri a aguofu que
de oleagingfas fol .61.

Efcamenea quando [e tritwra [o ba des
echar vnas gotas de azeite rofado, fol.
64.

Efcamonea Siriaca que es,y quitos nombyes
tsene, y como fi coge, fol.65.

5




Efcamonca America que es,f0l.66.
Exagio quanto pefa, fol.110.

F

Feracegique esyy que récibe en fu Iagar, fa!

11
Fermentacion qaeﬁa fol 41.
Fepmentacionnola ay extrelas cofas [epara:
bles. fol:4r.
Fermentaciontienenlos campa.gﬁu laxati-
tinos, folid 3.
Férmentacione(la perfetamente hecha quan
do del compuefio vefuita fola via virtud,
fol .43
Fermentacion quian rﬂ:g{ﬁﬁmﬁa fal 44
Fermeéntacion dan wucbos Auteies 4 t0-
dos los miedicamentos compasfbis. fol.4s.
Férmentacion qunando [e conoce éfiar becha,

fol 45

Fuego esel agmi ésiras aliino dela paturas

hz.a_, fol.g.
e
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Anar dineros es mas maia qm cie’ ncia
fol.1. g Shl Ak

Gcm: confixidasel daiio que reciben 4l ﬁu‘

g0 qtando fe bazen calas dellas, fa! 149.
Gerasconuiene tener en poluo pam bﬂzar

calas quando [epiden, fol.156.
Gigantes delaisla deSanta Elmn gﬂﬂﬂtﬂ
comian, fol.103.

Guefos del coragonde cierbo , y quefe gafia
por ellos. fol .X8.

Gutagamba, que esyy que :nﬁrm:dad es Cthe
ra, fol 65.

Grangear opinion con dcﬁrtdm de utra.t f.t
Juma maldad, fol.1. 3

Hlﬂorin delas grullas de Amiano Mar-
Iy oS



R8BI

- celino » folio 5. ;
H;ﬂarm devn ! agma 9 wnaculebra fbl

y SR«
Hambm de fodm adade.r miueren en todas

Jaspartes del gpundosfol 4. o <o 0
Hambruwmrm porquela mﬁrm:dad ven
owiaalremedio, f0).Se i ta R i
Hombres que [z curancon PMedico i fgﬂarm-
23 fg,;: wradelas mﬂw&m que Jes pagdr

venirfol.7. |
Houra delabonra es la bﬂmzld&d ¥ ffﬂﬂ?ﬂﬂr

. cimiento, fol.3.
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Y Azintos guantosgeneros aydelos, fol.17.
Lalapay [us wirtudesyy mode de ufar de
Ra,fol.67 63. |

Talapa ay quien diga fer lavaiz de que fe [
¢ala Efcamonea, fol.68.

dalapa es mas jeﬂwr.f: 70 f mda mdy ﬁ*@’&a,

fa[ 63 Nade sataki

b | Tuze
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Inzgar agmzzm en fidelo que otros _/Esbm u
ignorancia, fol.o.

Ifaac Ifraelita fue g srande c;/&zfdﬁﬁador dv
frmples, fol.1338.

Egnorante y atvenido es el que vende Par
cierto lodudofo, fol.x.

Infufion quees, fol.30.

Infufion y coximiento fe haze por wno. d#
da.fﬁﬁf:,ﬁﬂ 31 ,

Infufion de vinlevas como f¢ snarda para
hazer el xaranedel Rey, fol.83.

Infufion de violetas y azucar como feba de
hazer el compuso para bazer el xavaue
del R ey | |

Infandiv en on licor machas vezes de vn
on fimple , tendrael licor mas virtud
tantasquantas vezes fe bizieve lainfu-

- fion con nueno fi mpl £ f0/.91.92.

- La
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L_

A defeonfianca enlos effudios es mas pro
nechofaque la prefuncion fol.1.
Lagrima del SMechoacan, fol . 67. -
La fagrada Efcritara bazervelacion del Ci-
namomo.fol .141.
Llamar tarde los SMedicos escaufa de fer
incurableslas enfermedades. fol.6.
Lanactonde piedras.tierras, y metales para.
hazerlaslimpias de quienfe baze fol.13,
Lauar los medicamentos para quisarlos [n
acrimonia quien o enfeno, fol. 122.
Libra del marco Caftellans quantas ongas
tiene,fol.13.
Limpiar ladentadura en acabido de comer
es muy prouechofo. fol.77.
Libro del SMedico Caritatiuo no cumple co
[ns mombres. fol. 104.
Libro del Caritatino efcrito en Frances, y
deficrrado por ¢l Parlamento, fol. 105,
MM a-
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“Ataliffe que es | y quien le introdaxo
enefia Corte. fol .68.
M atalifle [u de{aﬂpmn y modo de mawi ¢y
fol.69.
Matalifle fuelecciony MI idades, ﬁ:-l 70..
Medicos de Efpatia fon muy gmndﬂ T eori=

cos. fol 4.
HMedico yacional es mejor que el mm«ﬁff#‘ﬂ:

fal 8. .

Medico g quien fe le murio- el enfermo,
aunque pronaflica[fe el [ucs/fo antes de
de venir ,nole tienen por cientifico, fa
lio 8. | A

Medicos en lasiuntas el remedio gm de. van
dehazer [i e propafo, tient por mejor los
oyentes, fol.9.

Medicina esfacultad de pobres, fol.9.

Medicina los quela profeffan en Efjmﬁa’: féﬂ

capazes de.qualquier bonva, fol 9.
- 9993 Me:

L TR
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Medico: de Efpatia por loFilofafo Jon pafino
-aeglasnaciones effrangeras. fol . 10.
Medicamentos de potente virtnd no fe den?
vjar fincorregir primero, fol.3 4. |
THedica Carisatiue abomina delasconpos ‘
Siciones de Efpatia parggwﬁﬁrmmtm. |
foigze

M edicamentos que [ cuezen en el baito com-
Sumen defu bumedad; fol.39. |
SMedicamentos qz«:ajepammz dﬁ&zlaﬁ enel

baiio, 0 acozeryatique effé tapadala boca
codelabafiiay confume parte defuhnmes
dad. fol .46.
Mﬂdﬁnmﬁfor que purgan ablandando ¥
dﬁ'!f?{ﬂﬂ(ﬁﬂ& ﬁﬂﬁ’ leshade dar cafi mzs-
it foli4 1. -
&M dicamento: uﬂ?}?}?ﬁ’&'ﬁw moﬁ' afmrfr’ w_ﬁxr
hafaeflar fermentadossfoli4 ¥, -
Mﬁ*ﬁﬁmmwﬂ compueflo quetiens color.olor,
yfabor, qﬂ;:i enufergayvigor, fol az.
Medscamentos compuefloslo que 1m awru g
wafs Bagieffen, fol Az 3 ofh
.M edicina bit hechano tizne prma fal ,mg
b 3 Mea



T A 'BIL Al
M. dicinis  Guefois tardas enel obrdy 138
mezela M&ﬁ!e‘ 8 qm_ﬁ' aw!crmfﬂ bbm,

Yl P> S i
M edicamento que [z carrige fele bide rfbw
todala mm?za?aal gm r.wm de carr:éfma,
fcﬁf 129. il 3 .:,“ 3 ﬁ'e;zrg.q.ﬂ_,
Tefue Efﬁmal qrﬁﬁnﬁw ﬁ}f S$TEUL R AL
Mefue tomé las Canones de Ad!cmn foi 5‘5’
TMedicinas ﬁ- qm;mh par ﬂm'v tm]&;, Ly —
5)- | |
TMechogean ﬁ,s riea‘wm ymf sdﬁd 4 ﬁJT 6
Mechoacanquanta cantidad es fn ﬁaf B3y Jm
qguefeha de tomar y el modo. jol.67.  —-
Melofidad delos [i m{&(as tiensn nombre de -
mizles fol .81.

mmm y pzedm: tienen e!m;mm ; ﬁrm :
AL I &

I 19‘ LAt % il : ',;. i
¢ Metales de que m::t'mm ﬁ Eﬂg’ﬂ#fﬂﬂ ﬁ"’
120. '

Miel de Anacardosias opsmmﬂ‘ qfrrray" o
breel hazerla fol 29: R
Miel de Anntardos coms [ dens b ﬁwﬁd‘m'“

la confeccion Anicirdina Jol e

s 1994 Mick




T ABiL:A:

Miel. dadnacarﬁas de Raf 'L maﬂm po<
tencial. of0li33.:
Miel de uﬂmmrd{u bealm con el wmgﬂ,
« &8 perpiciofa pa a4 omar pqr laboca, fol.:
T Y VR
/Mied rofada de. agucar, fo! 73

Miel rofada de agucarno ba de Hmar miely
fol.81.,

Mial raf.:;ds; dm;amr como ﬂ' bam sy cormo
Je conace tener punto fol 8.
DMygeres preiiadasno ¢sbien ﬂ‘bﬁﬂa: meles
- 6183, folio 145

b

Nﬁm;gmte: qmnda ﬁ' reﬁga]am a em-
barcananajeacuerdanque.aytormen-
“tas, fol.151.

Naes cuerdogl quegrangea vn mmf{gﬂ: 7.
noleteme. folia. o v

(" Naescaridaddar ramcdra; p.qm la: mﬁr-'

. -

m:dad:rf o entenderlo, fola. o~ -1
S31. s

i “_ _.J. 9
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No ay libro tanmalo que dexe detener ale

S«0a parie binena, fol.151.

O

O Bras de Galmo no al mugmm: toda:
las que efcriuio. fol 131,

Onga guanias dvagmas tiene, fol.13.

Oro enfeiio 4 cozer «Ariftoteles, fol 123

P

PA lode la vida que es, fol .71.
Pala dela inmorialidad que €5, fbho

ok it

~ Pt&arﬂl del Sumo Sacerdotecra de pwdm.f
preciofas fol 1 4.
Peonia que grandor ticnz [ p!aﬂi‘a 9 fm hoe
Jas. fol.97. |
Peonia que nombres tiene y que fignifica ca-
da vno, foi.98. |

Pea-



Proziay “Zw pwta; ae ﬁa Planm .fzw wfm- :

o destienen. f5l. o8 N

Peonin quantos generos ay della, ﬁ?l 99.

Feania para anerfe de coser, (¢ hande guar

dar del Picomaria, fol.99.

Pronia grando f¢ ha ds coger pdm efar en
fufusacapvisor folitoes b e

Philonto Romawns fa,. 364 |

Poiionio R omano comd feconfixe’y guan-

10 ticwmpa ba de paﬁw Para poderlo gif=-
tar. fol.37.

Plantas g fus partes lg qm Jedede aonf des
rar paracogerlas en fis fuerca y viga,
fol.96.

Plantasy fuspartes comofe conocé qwmfa
des influye fufigno con mﬂy@rfﬂfffﬂ,ﬁ,

97-
Plinio Jeyo-dos il marpas del:brw, ﬁ:.llw |

I§I.
Poluos de Gemmis fin ef}mma: fﬂ! 1'%
Poluos de Gemmis fi e ha de echar en'ellos

< Caraney lvmadaras de zm::ﬁ'f Sfol.x3.
Pw wos de Gemmis las pisdras quetlenan

| kan



T A BL A |
whan de fer Orientales , fol. 13, =~
Pamm de Gemmis ¢ftd evrado lo que pq/&
o aureo, folto rTO.
Poluos de Gera fimple de Galono, bande
ﬁ:r dela receta de cien drdgmas d.-r éZﬁ%
‘bar, fol.143. “t T
Pwdm: metales ymineralesen que fg :amﬁ-'
cen eftar prepavadas. fol tag ST
Pildaras de Tribusde Fernelio, fol 153, 2
Pildoras de Tribas de Rafis. fol.v gac« -
Pildoras de Tribus del Antidstario Roma
10, § a¢ Marinelo,Jo!.134.
Pildoras de Tribus cimo fedeven recetar,

Jol.134.
Piidorasde Tribusde F emﬁl 7 cmaﬁ~¢0:§
ﬁy’ﬂfﬂ;ﬁ! 6 2 ZESERERE A\ | oy e :__

Pleadocafia gue es, fol. 14{&.
Purga priuiers dﬁl Thedico C:zr*zmtzzm ﬁh

55{)- e g /
Puraa amiarilladelos Po”:fgz refes.. qw e,f,..,
quf o5 ba gion; fol G551 00 TS

Purga vntuerjal del Doftor Xauir , folis

el 0:-3
Qazzer-
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Q

Vernadecierbo torque e quems ,ﬁ!.

5 5.
Querpode ¢ierbo como fe prepara f in que-
; maﬂo, ﬁr! §6.

i W"‘M vito, fol. x5,

.

RA:Z de donde [¢ [sca la Efeamonea,
pam que mfermedafif: cs buena, fol.

‘Rﬁf is porque molio fu ( Gem fatz! mente ﬁal

127.
Rusbarbo para cozimientos g mfaf Gomes, [¢

Im de cortar y no moler, ﬁr! 117.

- San-
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S

Y Antosy Varones doctos que ban eﬁm‘o fo
bre las p1edras preciofas. fol 1.
Seda como fe puede moler fin quémar ) falm
128.
Solido quanto pefs. fo' 110,

Simsentede ¢rdras énla confeccion de iacin-
tos bande fer decidras agrias. fol.2 6
Subflituto, fea el -que fuere, no tienetodas

laspartes effenciales por quien (aft; buyey

fol.142.
iy

’I"A baxir fe lama el arbol donde fé cria ¢l
efpodrodelas Indias. fol.57.

T eologo que defiende vna opinion ¢ es pro-

uable, o pierde nada entre los docios,

fol 8.
T be-
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Theriaca nofe deue gafiar bafia que qﬂe ﬁr‘
- wmentada, fol.43.
Thersaca magna Bamo Galeno frq/i'a de,.,.-
treinta y [eis atios, fol.47. ' =
Thertava magna qualquier fimple que. Lu
faltede los que lleua es canfs de viciar-
2.t toda la compoficion , y gue no obre co-
maﬁ defea, fol.145.
" Theopbrafio eftuno fujeto a gue vna muger
e ceafursfls fusvbras. fol.x§51.
Tr&:{/m.r de Agarico; fol.124..
7 rocifiosde eAgarico. g e_.égarm trosifcado
. 720 68 todo vno ﬁal 12§
.Tsﬂo cifcos de Agarico come _/E' ds nen bdzer,

fol.127. .

VI 7o, awgm conssierta en _/' alguna 8-
G0 qﬂfﬁ Je ﬁ’&’b#,P##Fﬂd’ da-ﬁ; V107
Julis ..

Vine _/f apmfm ad agUa, y 601 qm', f&l.cg.z
. Vino
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Vino y?:tém guando fehaze /e raﬁsd&e lap
partes calientes al vinopor fer tan, .-wpa

v, rable ﬁ:f 107, e

Vino de maluas ydeotras yeruas como ﬁ'
dmm bazer,. f0l.107.

XA raue de limones quanto e ba de chay

enla confeccion de jacintos , fol.a.3.

Xarane de lsmones fuple en vivtnd I s

- onga-de poluos que lleua menos la conn
ﬁﬂ‘ﬂaﬂ de Jacintos que otras caqu/’ cige
nes que [e confixen con asucar 0 miel,
Jol.2s. |

Xarane de limgones 12 cintidad quefe echa
en la confeccion de jacintos la fetald Ia
Congregacion de Boticavios defia Corte,
fal.26.

Xaraues fe pmdr moderar las cantida-
des de zumos que los Autares hechan,
UG

Ade
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X araues fin zumos ni cozimienios quien los
introduxo. fol.78. 8o. S
Xaraue del Principe como [e haze, folse
37. ~ |
Xarauede Zarga, fol .87 -
Xaraue de Zar¢a como [ebaze. fol .37.
Xarauede Palofanto, fol.1 12

7

Z Afirds que fov, fol. 17.
. Zara y palo fanto que cozimicnto [u
f?fﬂ; fahgg.

Laus Deo.

A



CARITATIVO, Y AL

MEDICO SIN
CARILIDAD.

A LOS DOS PYNT0S
primeros de [ulibro.

AS Decéte, mas Plinius,
a7 A Hl prouechof(a ha (i- Nefeio guo
HNee il do ﬁcmprc la def pacto fizudijs
| cofianca qlapre bominis me
funcion enlos e gis trmor, =
tudios: porque con aquella han guam fidu-
procurado faber los que nofa- ¢ deecs.

blan, y con efta dexaron de (a-
A ber




Prattica de Boticarios,

. 4=, + sberilosque pudissan. .
GornelioGel  No es nueno ea los ingeniog
[oih.8. cap. cortas parecelles todo claro, y
doi euidente vicio de la humana
naturaleza , 6-malicia de los
Seneea , In- tiempos,{i yanoemulacion, o

$e7 catera embidia de los hombres.
snortalitatis  Ignorantemente atrcuido;
incommoda, Y NECiamente temerario s , ¢l
¢ bac <ff que vende por cierto lodudo-
caligo mon- {0, por cuidente lo prouable,
£1um, necti pues preteade enganar a mus
#pm necefii- chos conlogue el (eengaia,
taserrands, Rﬁ;}nifsiblé ignorancia, 4
[ed errorum 10s quiere enganar fin enga-
Amar. narfe , terrible delverguenca
T acito, Nop grangear opinion condelcie-
samen [api¢ dito de otros, es foma maldad,
t7 wiro deco malograda muchas vezes , y
puin erit,vn mochas caltizada de contado,
- de alteri in. pues halld ¢l caftigo dode pen
famiam. pa- $O1a vanidady el aplanfo.
rét, ~ Competir en los eftudios, y
diucrtirfe a las calidades o
4] i



Pradlicade Boticapicy.
impertinente digrefion, pues Ovidi ySed
es hairladificulead, que fz dif- probitasmag .
Pputa,y quandoimporcara : el zo; Ingenis
que tiens mejor ingenio,y mas que€ facit,

a propsafito para las ciensigs, )
s finduda el masnobie. R

... Noes cuerdo ¢l que gran-  Curting,
geavncenemizo,y nolzteme, No tuto ip
declaradamencees loco, el que bofleds/pici-
ofende vananacion cntera:por tar.gue bre-

quetp ﬂmcmigﬂ'@f a losete- usrisjwnlens

tos de la contingencia y del trorem Begli
dolor, que igualan muchas Ve- gentid facis,
Zescon el valiente al cobarde,
y ¢l fegundo la cnidenciads la
venganga,a que no puede re-1.. . .
Liftiz v hombre (olo. J:
Con todas eftas reglas de Sepers, Non
prudencia, contodas las di§- wodo fincs-
cultades que fele CPONEH ALLO ), :ﬂﬁ-f.‘:"ﬂt}ﬂj .
petiocaritatiuo LeGtor el Me- eff bentague
dico {in caridad, ea va librito, BAGNI 1l -
que 2 hurtode los ingenios lle ne mendaci;
nodeccuentos ap{mri&}s {thfjﬁdE_-‘ g Erit,
| ' A, (05 3 ety 3



Practica de Boticarios.
fos {in autoridad, ficciones nes
_ cias paradefacreditar a otros
y acreditarfe,dioa laEftampa,
con nombre déel Medico cari-
tativoyteftimonio que {e leuan
ta, pues noes caridad, fino o-
dio, recetar lo que puede da-
nar,y danara de hechoaquien
ignora las ocafiones de aplicar
los remedios,en que confifte
la mayor parte dela Medici-
na,yaquicn no fabe medirel
dofis delta conel dela enfer-
‘medad, ignorando las compli-
Galen. 3.de caciones, y a qual dano {e de-
Janstate ta¥ ue acudir por mayor {in menof
da. preciar el otro. Pero que pudo
acercar el quelo prefumio ro-
S.Bernard. do, fin dexar que fupieflenlos
Huamilitas demas,juzgido agrauiode fus
inbonore ho lerras la (uficiencia agena, fien
noreft ipfiusdo fu confianca ignorancia de
bonoris, &-clarada.y fu prefuncion def-
dignitas i laftre de loque (inella Pudiﬂ'-
pitaiis, ra
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ra noparecer mal, paes es hon
radela honra la hamildad, y
clreconocimiento, y (olos de-
xatron de faber los que penfa-
ron que fabian,dando por con-
{eguirlo el fin para que no pu-
fieron medios. Dedonde nacio
al Medico fin caridad culpar
los Medicos Efpanoles en la
practica, tracandolos vaxame
te abominando fus libros, las
compoficiones de las Medici-
nas, laignoranciadel Filofofo,
la cortedad en la anotomia,
por lo que conduce al conoci-
~micento de las partes afeétas,
haftadezic mal de fu calidad,
¥ quan poco ganan en'las na-
ciones eftrangeras, eftoen vn
dialago con tres nobres, Grie-
go, Arabigo,y Hebreo,téniens
do mas de puerilidad , que de
{ubftancia, invencion de inge-
nios corcos, y deque fe pagan

Aj los



+  Pyaticade Boticavios!
- losquelostieng, y para que fé
vzaquan apafionadameéte pro
- cede, quan animofamente fe
arrojz a dezirmalde todo, re-
purefeenque dize, § no tieme
libro aigunp de Medico Efpa-
fiol, auicndo avidotantos y tan
- golosyque porne hazer agra-
iio a los que dexare de referir,
los dexarc todos, a quicn tam-
bien felc hiziera queriendocd
tallos,y en céelufion,quadono
w21, s lofucrantito comsla verdad
Plintasiit.. .. il -
Panegirico. aize fin encarccimicro,ycomo
pucdé encatecer la embidia
milma, pues quando mas aten-
taa {fudefcreditn ,masdelve-
Jada a la omalicia, no los pue-
devituperar {in alaballos, pa-
raimpugnalles; pues deuvicra
téncriusiibros;de donde fc co
lige con coidencia, queno es
_ defprecio; porgue ne faben G-
no venganga,de qué quando

cf-;

o
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eltuuo enEfpanale auergonca
~ronen lasdifputas de que fa-
lo atrentofamente,y no pudié
do negallo todo'el pefo de la

razon y la verdad, contra el

del enojo y encono, le hizo
confeflarque faben macho de
la Theorica, a que como inge-
nicfos fe aplican;demodo G en
nueftros Medicos fera dificul-
tofo ajuftar lo theorico d lopra
tico,y en los fuyos impofsible,

[ -
Lu!E

Fﬁrq’ loignoran, o hadedezic ' Quintilians
or¢ofaméce de nueftros inge- in dialogo dé

Rics q nolo hazé, porg no pue Oratore,

den cmbidiadeclarada,o porgd
no quieren grofera malicia, v
aquellono fedeuc prefumir de
fu vizarria, nieftode i porfia
y tefon enlos eftudios; de vio
yetroesbuen teftico Andrea
Canonerio en fus aforifmos
politicos,llegandoa hablarde
los Efpanoles (para lucgo f@

i ﬁ. % qusj ;
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quedara la razon) porque los
nobles,comocel dize,no profef-
fan eitafacultad, que noslada
ra Pedro Crinito en (u librillo
de honefta diciplina, libro pri=
mero cap.6. dexando efto, que
s loque menosimporta para
defpues. No fe puede negar,
que enlzalia, como en Efpa-
na,yenlo demas del mundo,
mueren hombres de todas eda:
des, ya porque tienen prine
cipios intrinfecos per fede fu
- corrupcion, 0 fca laaccion y
reaccion de las calidades, de
que como mixtos conftan , no
entre (i mifmas, que efto no
es pofsible,ya porque eftan
en grados remiflos, en que fon
compatibles en el {ujeto, ya
porque afsi atemperadas {on
principios intrinfecos de la
conferuacion del mixto, yco--
moa cales les repugna poder-

| - lo
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loferdefu corrupeion,(ino por
la alceracion de vn tempera- Vazquez 3.
meto parcial, caufada en otro, p.g.14. art.
o delas calidades de los excre- 2.difD.60.6.
mentos, refiduo del alimento, 3.sum. 11.
enclviencre, comola hiel en
¢l higado, la flema en el pul-
mon:y afsi enlasdemas par-
tes, en que porlacontinuaal-
teracion va ya perdiendo de fu
fuftancia el mixto, o yafeala
necefsidad forgofa de alimens
to, decuyas calidades es fuer-
¢arepadecer ¢l calor natural,
y configuientemente la fuftan
cia,no pudiendo recuperar to-
dolaque pierde, 6ya que lo
recupere: no con las mifmas
calidades conferuatiuas (uyas,
pues fiempre quedan algunas.
propias del alimento, como en
el vino, que aunque conuier-
ta en {i algunaagua que fe le
eche todavia, pierde de fu vi-
5 | | gox
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gor y fuerca, tanto quico fe fe
‘vaanadiendo de agua: exéplo
esdée fanto Tomas, dexo i o-
- pinid de Galeno en {ulibrode
Marafmo enelcap. 20.conla
de Auicenasenlafen. primera
del primero de t€peramentiss
porgeftas ¢ otras caufas,que
fc pueda afignar dela corrup-
cion natural, nohazé a mipro
pofito, © por fermuy rcm?tas,'
o wr7 OPOLMOric pocas vezes,o nin
ff;;:if:f gtfna'&*cllas lE:)S hfib:es:{asmﬁs
o5 proximas de i_as cxtnnﬁ:casz
| fon dos,la mulcitud de mante-
Z@t iz nimientos,los exceflos grades
S en clles, colodemas queteca
2 caufas violentas : ydigo que
7" mueren los hombres,o porqua
efiin Aeds 14 enfermedad vencio al reme
ﬁﬁ PET T dioeotio muchas vezes acon-
beustar oy tece,puesno todaspudolicgar
AE Bl efte ala afividad de "aq'ue:lia-
defigualdad quefe efperimen-
¢ ta

O:idio, Non



Praflica de Boticarios. ~ 6
ta entodos los agentes natura J
les , pues ai fuegs,aung el mas
actiuo agentede la natoraleza
le vemos vencido de fu contra
rio,dequiées encendidoenla
refiftencia,copenfacio paraco
rregir yenfrenar laainidad
grande de aquel elemenco vo. Hipocrar.
raz:alsi puss cn las enfermeda /6. 2- apio-
des, la gota, la apoplexia, y o- #1/-42- S"‘;z’
~tras muchas,co tener tangos y #47¢ 4popees
ta exquificosremedios, vemos ¥ “"'_m“ﬁ‘*" G,
{anar dellas pocasvezes fincul 9%74¢ Wx‘_’f—g‘
pa del Medico,ni deshonor de fioi! fdfé’-ff i
ka facultad, o mueres pord fal: Y779 non fa-
t0 ala enfermedad el remedio, @96~
y cftoendos'maneras,opor del
ceidodel enfermo, noliamidao
Medico en muchos dias; como
acdtece, 0 fea por necelsidad,
o pordefcreditode!l Aree, cau-
fadodehidbres, como nucltro
“Dodtor caritativo,cd g defcon
fian de losmas, creé a pocos, y
| abo-

kT
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T acito, T ar aborrecé actodos los Medicos,.
diofa funtre hafta la eRkremanecefsidaden
wredia y qui G llega tardelos remedios,por
oala. loq feles haadelantadola en-
: fermedad , fiendo mas tardos
Hipoc.apho. por nataraleza en obrar,que.
. Oportet ella,dequeayexemplos enlas.
autem ni [o cofas naturales y morales, cafi
bii. [eipfum infinitos; dexolo que dené ha-
exnibere s  zerlos que afsifté al enfermo,
que decent y que encargo tanto Hipocra-
Jacent?, fed tes en el primerode fus aforif-
etiam zgrg- mos, 0 mueren porque el Me-
fum dpre- dico ignoro la effencia de la
Sentes , & enfecmedad,y el dofis della,
qugexterns paramedille con el del reme-
Jant. dio, defdicha vniuerfal que llo
Idem Hip. ro Hipocratesenel mifmo afo
€od? aplyor. rifmo, y que encarecio el ma-
Arslonga_ yorde los Plinios en fu hilto-
viia breuis, ria natural, el qual dixo, que
6ccafto pre- era breue lavida, largoel Ar-
ceps,expers- te, veloz la ocafion ,la expe-
mentum pe- riencia peligrofa,dificalofo el
| jui-



Pralticade Boticarios. <7
juizio, cofas que por euiden- riculofumis
tes no han menefter prueva; y diczum diffe
efte en el feprimo de fu hifto- cile.

" ria, en ¢l cap. §o. aquel lugar Plin. Jib.7.
tocado de muchos, {i bien en- cap.50. A¢-
tendido de pocos, ay (dize) vo que etiZmor
generode enfermedad, que ¢s bororamw ¢ff,
moritr por la fabiduria, y aun- aliguss per
que tégo obferuadas del otras fapientiim
explicaciones, ninguna me pa mors,
recetan literal, ni que haga
tantoa mi propofito,comode-
zir, que ilama por antonoma- Plinius Isb.
fia Sabidusia a2 la Medicina, 7. in proce-
{era pues lainteligencia, que m#0: 12 mor
¢s la mayor enfermedad del 22 t0f atque
hombre, morir 2 manos de la medicinetot
ciencia, de quiendenia efpe- contramala
raclafalud y el remedio, expli excogitate ,
cacion que haze verifimil otro &rhecguog;
lugar del mifmo Plinio, algu- fsbinde nous
nos capitulos atras,en que c0- tatibusville
tandolasdeldichas del hom- cetera fenti-
bre, fu nacimicnto y miferia r¢ nateram
his tan fwam.



Praiicade B olicarios.
| €2l por mener,como aut vife
Valleslib.z. tolos curicfos,pone entre ellas
TMethodi.c. 1 aMedicina, el modo de pragf
7+ Lgnorare calis,las nonedades qenellafe -
veroaligaid halli cada dia, demodo, que la
eorumy; ad quexa esantigua y voiger(al A
chratiovem gtodas las naciones,y G nacio y
perfelte abj morird 6 el Arre, de quicn pa
crendam [pecect ferlos defetos mas quede
Clant omni- los hombres, puesloquees im
20 Videtur polsible dexar de igncrar algo
necfariam de la curaci en particula;por
- qiie como fon cafos i ndividua~
les, y tienen de fu mifina razg
.. hopacecerfe vho a otro, no ay
Valleslib.a. ciencia, ni arce qlos compre-
Methodi. ¢. henda, pucs aunque curara vn
7+ Porro /i Angel con conocimiéro.como
Bontam bo. leticnéde todaslas colisnaca
70 fed Ange tales,y efto por infinitos anos,
‘a5,@. - nohuuiera curacigen g nonc-
..., .ceficara de variar,o la efpecie,
. 0la 0cafi5,d el modo, & Jaingé
.. ©lon del medicaméco: y afsies;
| g~

o
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mejor el Medicoracional, que Tk
clmethedico, porqelingenio Mapsial, -
fe clticnde alo pofsible, ¢l me- Qndd mon in
thodo esde logencral,o de po geniy voluis
cos cafos; y porg lasreglasdel 'mt:;mﬁm:
arce [e puedenenfehar, no las ye,
del artifice:demodo,§comola
Theoricaprocede roda de ar-
gumentos prouables,como to-
das las facultades,menoslaMa pa7e, i 4.
tematica,ootraciéeia fubalter . 11e704i .
nace aclla:alsila praicaenla , Quidenim
Medicina,fin tencrcofafixa,ni eff perpetus

| Perpatua, puesno ay ninguna iy rebus bu

.
rl.

Gfle hagade vnamanera, q N0 mamis squid
fe pueda y deua enocafion ha #8 aliter fie.
zerde la corraria,fiendo lo pri vipote/f,qui
morofodelarce faberfeaparcar frequenier
del:y con ferclta defdicha de fat. 3
la corredad de la facoitad,que’
no enfena mas, 6 delaigno-
rancia del que la profefia, 4
quien faleo. el talenco, 3ol -
_-grgbaja- ¢omun - 3 atadas lag
% 6] ciche



Praclicade Boticarios,
Valleslib.4. ciencias, en ninguna es ran llo
¢ap.2. IMul rada nifentida comoenla Me
$aitag; fant dicina , afsi en eftos como en
#n bac arte los paflados tiempos; pues al
in.quibusvr Abogado que  perdio vno Y
genvie eanfa muchos pleitos, no le ticnen
ab arte rece por menos docto, fien concei-
derears ¢ff, miento del hecho alego del de
nam oii fint recho, fundandole enley & rex
in eamulta to que hiziefle prouable la juf-
preceptale- ticia de {u parte, ni el Teologo

Qitima drre perdio defu opinion, quando
guiariaper- {egan laque es prouable, 6 dif-
petaastame currio enlo efpeculatino de (i
nulla funt, facultad, S aconfe)d en lo mo-
& qui wila ral della, {olo el Medico es cul
babet pro  pado fino refpondio a la inten
perpetuss, ¢ cion el fuceflo , y el efeto a la
snuiolabili- caufa queaplicd, y por clta(pa
bus TMetha- ra que quededicho) fe efcon-
dicus dici po den de la publicidad las con2
teffrationa- {ulcas . porque como los mas
lis aut? mi- delos hombres fon ignorates,
Bime, de quien es maeftro el fuceflo,
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Juzganfegun ¢l, lomal,0 bien '
acordado, como {ino pudiera
fer al contrario, v tienen fiem
pre por mejor el remediv que
fedexo de hazer, aunque no
fueflz a propofiro,comd e que
do enclferdela polsibilidad,

y el que fe aplico palsd al dela
cuidencia, denoayes aprouc.
chado: yafsi, quando mas fe
quicbre la cabeca nueftroDo-
ctor, 'y bien aya negeciado,
aura' hecho fa opinion pioua- )
ble:peronodemoftracis de fer
afsilo qdize, incurriédoen Ia
ofladia, de querer vender por
ciereo lo dudofo, por evidente
loprouable, exponiendofe al
rie{gojultamére,de fer tenido
porignorace, falea q quifo pro
hijar 2 nueftros Medicos, de
Cuya calidad,fin fer necefario
(temeridad loca) habla con de
femboltara, fabiendo, GlaM
T
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dicina esfacultad de pobres;
fibien enEfpanacapazes de
qualqumr honra,como hen.os
vifto muchos quelahanalea -
cado grande en cfta Corte,
los que tienen fuperior noble-
za, heredadade fus paffadﬂs,
nofe aplicaa cita facultad en
eftos ticmpos, ya porque pro-
fefla andar eptre defdichas,
ya porque. no tienen premios
ch laRcmblim como lasotras
¢ facultades,o ya porquelacle-
hacion y vizarria del animo
Epanol, aun cemun a todes,
los lama a mayores cofas por
las atmas, como fe ha vilto,
paraque hallamos fundamens
Crimitus lo-toen Pedro Crinito enel lu-
¢ citato,  gar citade, el _ganar dineros
H”pmz e/a.mas es mana q {aber, mas co-
P4 iactanciz dicia que ciencia,mas embuf-
animofitate te que partes, las de nueftro

Prepofiti, Mcdim dcus:n dc (er bien cor-
tﬂs’

e il
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eas,y ficomendara en fi loque
culpa cnottos, no fuerandel
todomalas; pero ¢l ha halla-
do cldefprecio donde cfperd:
{u eftimacio, calligo dela ams-
bicion humana, {in ninguna
puedo afirmar;que me he mo-
uido a tomar la pluma contra
nueltro, Doctor , pero no fin:
dolor de ver vltrajar tanfin -
Fcparo a mi nacicn, que me
arrebato en fu defenfa, enla
parte que me toca de la Me-
dicina pradtica que esla phar
maceutica, dexando Ja diche-
tica y chirurgica, para otros
que con mas delgada pluma,
mas copiofo cftilo corrigan la
1gnorancia, cafticuen el atre-
uimiento de vn hombre offas
do, 4 quien no he querido im-
pugnaren octras muchas cofas
cn quele-hallo falco, par no
ponerlahoz enmies agena, §
- B2 el
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clqueenla fuya hizierclade?
fenfa, facilmente ¢ moltrara
lo queignoro del Philofopho,
lo mucho G los nueftros hi al--
cigadodel, enefpecial el que
culpa,pues ficndo honer de Ef
‘ /%« pana,es pafmodelas naciones
V6.4.Qui 1n cftrangeras,mereciendofe pa~
berfueres  pa con rodos el nombre deDi-
PARC 4404%¢ ino; efto quando no pucde te
OIROTAnT:  ner premio la métira,ni efpera
poffquinal- o1 lifonja,ya procuraré mof
L menda- gealle en eftos efcritos , COMO
Fopretinm. en Efpana fe hazen cdpoficio-
ncs methodicas,y medicamen
tos.fegun arce,el § haneferito
de nucltra nacib, yde las eftri
geras. Hombres do&os bien
creo q ay de mi profefsion mu
ctosenefta Corre, §lo pudie
ran hazer c6 mas fuficiencia,
pucs' a qualquiera reconozco
faperiorenella: peroyd en:
los aciertos nomeadelante
| | nin-

T acito Hift,
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ninguno; ni-dellos faque efti- . --
macionybi vanagloria,tanape . |
tecida aun de los mas (abios Y Tacito Zﬂ;_‘g,
prudentesspot lo menos (e e Etiam fapié
deuera la gloriade fer €l pri- 2ibug,cupido
mero que tomo 2 fu cargo 13 glopie pouif
defenfa de fo patria,y de funa-fGms eruitup
cion, exponiendo fu reputa- \
cion al riefgo de los juizios , 2
la embidia de los emulos, al .
enojo de! ofendido, filo pue-
de, o deue eftar elque prouo-
ca, difculpa {era para rcdos la
impaciencia de lasinjuriasds
mi pacria,y para ¢4 los dotos ;
la ingenua confelsion de mi
infuficiencia, diziendo con el ‘
ernditifsimo Flamenco:0 mif- Lipfius,
Jeri quid nos y doltrina fama [4-

mus ipfis puluis,illa opi-

Big, i fta ventus.

L)
By APRh:..



PRIMERA COM-
poﬁc:lon;poluos chle-

&uano de Gemmls,
’ ﬁn efpecras. o aci

TERCERO PVNTO
d{/}elzbro._.: .

) Ecibe. A/ ]cy‘ar Wanéods la Margdr:m, :

dos dragmas.
Zafiros.
Tacgntos.

Sardonicas.

Ferdeezien fulugar, Efmem!dm dc ca-
da vno dragma y media.

Coral ‘R_ubw
Karaune.

Limadurasde marfil ,de cadavnodosef-
crupulos.

PJ-



Praicade Bottmr:o.r. 12

“Panecillosdeoro. o

Panccillos de plata, d* cadavno pcﬁa de
medio Aurco.

Todas cftascofas , faeradela plata y el
ofo, fe moleran fucilmence enlalofa, con’
agua ro(ada, hafta que tomando  vn poco
eatre los dientesyno fe fienta.que es el ter-
minoque tienen todas las piedras,metales,
y minerales , para conocer, que eftan pre-
paradas v en eftandolo, (e facaran en vt
platode Talauera; hecho bscadlms,mmo
{fe haze entodas las cofas que {e preparan,
y {e pondran afecaral Sol, file huuicre, y
en cltando muy bien f{écos’, {e echaran en
vna albornia chxqmm de Talauera, y con
vna mano de palotambien pequena,fe re-
moleran, y fe paffara por vn cedacico pe-
queio de fedanuens,y eftandolofe echara
la platapocoapoco,y {2 ird coreddo, y def-
pues el oro, con que fe di finacfta compo-
ficien, huycndﬁ fiempre de no ericurar las
picdras en'almirez , que effa es la caufa
de {alir los poluos morenos. Efta compofi-
cidenteraes de Mcfua ylos Medicosdef-

- B4 tos



-« Practicade Boticarios::
tos tiempos han quitado della todo loque
es elpecics » y alsife compone de [as cofas

referidas @ lo que ay que adwertir en efta.

compolicien es (quees Ferucegi) A lo qual
re{pondo, que {egun Andres Bellunen {c,
$acciade Orea, y lorge Mzlliquio, y Fra-

gofo, afirman eltac:mal efcrico efte ngbre, .
yquees yerrode Imprenta; porque la F.
auia defer Py diziendo Perucegi, f gnifica.

en nombre Arabigo la piedra que Hama-
ros Turquefa,la qualadminiftra los Tor-
cosen muchos medicamentos cordiales:
y anaque es verdad, que en cfta compofis
clondeuia echarfc, refpero de gaftarfe cn

dada de lo que fea Ferucegi efmeraldas,

{0y de parecer, {c galté las c{meraldas pot
el conocimiento que tenemos de fus virta
des,haftaque otra cofa (e vea que mas ¢o-
uenza.

Lambien haauido, quien ha reparado
endezir, que el Charaue, y limadaras de
Marfi!, no (e auian d. echar eneftos pol-
wos,por no fer picdras preciofas , a lo qual
{eles refponde, gl comar efta compoficid

| el

-
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¢! sombre,quando (e haze enteraméte; co
mo {u Autor lo efcriviode Gemmis,que es
lo mitmo que piedras preciofas, no es por-
que laslleua tan folamente , ances entran
muchas cofas mas que no fonlagpicdras,
fino es porencrarencllas la Mayorcanti-
dad,que eftan pueftas en el vfo de medici-
na,y defta compoficid quicn gafta los pol-
nosquicrec lodemas g enecila entra , como
no {ean elpecias:vea aora qui¢ haze el re~
paro,lics efpecias algo de lo gue lieuanlos
poiuos,y conocidoque no lleua,de necefsi
dad ha de echartodoloqva cnefta rece-
ta, {egun el marco Cafteilano, ha de fer do
ze ongaslalibra, y ocho dragmas 2 onza,
la dragmatres efcrupulos, y cada efcrupu-
lo veinte y quacro granos, tiene dragmay
midia cada Aureo,fegi codos los Aurores
que cfcriuen de pefos y medidas, y efte es
delque (e hade viar enelta compoficion,
para pefarla placa y el oro. < |

Las piedras hande fer Orientales, muy
claras y limpias para pefarlas , v fino lo ef-
tuuicien lavarlas, fegun Galeao,que es de

~quien
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quienfe Jauan todas las cofas inmundas, \ 4
defpuesdelauadas ylimpias,cada viade
por fi fe pefaran y echard enlalofa a pre-
parar. . p
Eftatompoficion, comofe ve, fe con
tiene depiedras preciofas, ydellafe via
para enferdedades tan peligrofas, cemo
todo generode galenturasmaliciofas, y fe
veconella, y conlas demasdefte gencro
felicifsimos {uceflos, porcorregir con fit
vireud alamateria venenofadel humor;
y con fer efto anft, el Medico caritativo
enel fol. 254 dize, nofe'vfedejulepes, q
lieaen piedra Bezoar, ni piedras preciofas
que fon inutiles. Efta dicho ranto,y por
tan doltos varones lo eficacifsimo,que es
el viode las piedras preciofasenla Medi-
cina,que codolo que yo quifiere dezir fe-
rvia nadireflpecodelodichor v alsifolo el
te adusreimiento poogo al Doctor Xauir,
por cofa affentada tenemos,que pufoDios
para remediar nueltras enfermedades, vir-
tud en picdras, enyeruas, en plantas, y en
animales ; cuyo conocimiento the rico,'y
5 T
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practico tenemos defta verdad aueriguas
do: pues querazon aura,que pueda ajuftar
alde ningun hombre de razon,que viendo
lamas minima planta llena de vircudes,
vfando della por defuera enemplaftos; 6
fu vircud en cozimientos tomado por la
boca, que piedras tan preciofas, que folo
la vifta recrean, como afirmanen fu elec-
ciontodoslos Autores, dexende eftarlle-
nas de milagrofos bienes contra nuettros
maies,afsi por de fuéra porel conta@d,co-
mo comadas porla boca: y fi mands Dios,
que el Sumo Sacerdote hiziefle v peo-
ral dellas; paramifteriolamente declarar
conforme cada vnaloque fe auia dé enten
derdellas, afimilandolas metaforicamen-<
te en {imbolo y hieroglifico del valor y
conftancia de los Mattires , Apoftoles,’
Pontifices,y Confeffores,y de todala Hie
rarquia Eclefiatica y Celeftialy afsimif
mo fu2 el adorno con que Dioscrioal pri-
mer Angel; como fe cuenta por Ezequicl
¢nclcap.28.del vaftido tan rico y hermo-
foco quefuela primer veza jurar y reco-
: ngo-
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nocer por Rey y Sehor a fu Criador, el
qual veltido era(de ommilapide pretiofo)que
propiamence fignifica el refplandoryluz, y
claridad de gracia, pues de cofa que Dios
hizo tanta eGimacion, como pudo dexar
dedarle infinitas vircudes,que a las demas
wfas?y i los fequazes de fu do@:ina efpa-
girica,hallan tantas victudes enticrras, y
mincrales, que l1a mifma naturaleza @ pa-
rece que {e corriode formatlas,refperodel
oro y plata,y picdras preciofag;porque las
dexo por monftiuo de loquedefeo hazer,
pues fue fudifinio fiemprede hazer lo mas
perfedte,y {equ edo EmbrionParangonce,
cf g mas quicra {uftencar opinion tan poco
fegura, como {¢ librard de la fucrga deftas
razones, g importa poco fudilagada-fofif-
teria. quando ay quien Laconicamente le
refponda, v afsi mude de intenco, y vie de
lo que vlan todos los hombres doctos del
mundo que oy {on,y han fido, como lo
puede ver enfus obras, que eltan llenas
de las virtudes de las p:cdras,cum sves (an

Geronimo fobre Ezequiel, cap.16. San
R ) Gre-

el
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Gregorio cap.17. delos morales. Sanlf-
doro enel hib.r4. cap.4. yf{an Epifanio, y
fuerade Joquedizen eftos Santos, vea a
Roclio;lorge Agricala, Camiilo Leonat-
do, Alberto Magno, Marbodeogalo, Ma-
teo Siluatico, Strabon, Serapion, Arifto-
teles,Solino, Plinio, y en nueftrostiempos
c0 muchacradicion Fernando Imperacor
Boticarip delacindad de Napoles; puesta
tantos Santos,y Varones dotos tiene co-
tra lo quedize, falga del error en que efta,
fino es que quisre quitarnos efte bien. por-
que le {obré para fus forcijas y excraltos,
y faies q hazen dellas.el yluscadifcipulos,
alli no puede negar G no tienen vircud las
piedras. Cuenta Amiano Marcelino enel
lib.24.de fus hieroglificos,fol.174.g ai cier
togenero de Anfarones ¢ Gruilas ran vo-
cingleras,que aun quando eltan comiendo
eftan graznando, y a todas horas deldia,
los quales ‘a cicrtos ci€pos mudan tierras,
como la hazendtrasdiferencias de aues,y
animales. porferdemafiadoel calorde las
partesOriceales donde habird, y afsi viené
4 baf-
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bufcando azia cl Poniente otras mas teme-
pladas, y fiendoles fuerca en el pafo atra-
vefar el Monte Tauro , donde habitan
gran abundancia de Aguilas Reales, las
quales fificoten pafiar los Anfarones , 6
Grullas lashazenpedagos. Pues elias af-
tucas, para remediar el dafio de fus grazs
nidos, y que no las oigan, antes que llegué
al monte, toman vna piedracn el pico,y
volaudo ¢n alto hafta que fe pierden de
vifta, fe faluan del peligro quelesaguar-
daua;porque el llenar la piedra es caufa de

no poder graznar, y que las oigan, y el ir -

tan altas de que nolas vean. Pienfo, que
de julticia {e ledeue a nueftro Caritative
eltaaplicacion,que quando eftuuo en tan-
tas Prouincias,comodize anduao,quando
palso porlade Efpana,deviode lleuar pie-
draen la boca, para que no le conocieflen
pot fus graznidos , y fe deuio de remontar
por tanta altura,que las AguilasReales de
fufacultad nole vieron,quea verle,es cier.
to ledelpedacgaratodas fus fophifterias, y
por ¢l tiempo que dexo de graznar conla
| ocu-

i e

L
£
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ocupacionde la piedra en la boca, lasquic
re tan mal, no confidera ndo lo que los An
farones, o Giuyllasyque les libra del dano
- que les podia venir, {iendo fentidas,que ay

‘hombres peores que Anfarones,que al be-
neficio tuercenel roftro por dezir mal.

CONFECCION DE
- Hiacintos'Napolitana,cuya re-
ceta {e traxo de Napoles para
- la Mageftad del Rey Felipe
Segundo nueltro -
fenor. .« ..

Ecibe. Tacintos, dragma y media.
Efmeraldas.
Lafrros.
~Lopacios. .. |
Rubies, de cada vnodos efcropulos.
Deentrambas Targaritas y de cadavna
dos efcrupulos y medio. |
Coral blanco. ; _
-130 Co-
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Coral ca!amda,dc cada'ma media drag-
fif,fol AP ol -
Azafran quinze granos, -
Spodio.
Rafuras de Marfil.
Ligno Alo¢s crado , de cada vho media

dragma.
- Huefos del coracon del Cierno,dicz.

Cuerno de Creruo quemado.

Simtente de werdolagas.

Coriandro preparado.

Simiente de Azederas , decada cofa vi
efcrupulo.

Been blanco.

Been colorado.

Dittammode Creta,

Ratzde'Tormentila,

Tierrafellada.

Bolo Armenico.

R 9fas coloradas,de cada vno yna drags
ma y dos efcrapulos.

‘Simiente de Cidras,quateo clcrupulos,

Panes deoro, treinta, |

vAmbar,

-
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~eAlmizile,de cada vno doze granos. :
Tavane de limones, lo que baftare. 7
Encreloqae ay que adaertir en cfta co-
pnﬁcmn,es, quede los tres generosde laa
cintos,queeferiven los que tratan depies
dras qual fe hadegattar,porg fon vnosde
colet rubioorrosde color deagafia, el er
ceroesde colerceruleo: aftilo dlxg. Sera-
pioni en cllibro'de los fimples minerales,
ci398.dela piedra lacinte: Lapis Lacinibus
[Becies eins funt tres,vna earnm eff coloris ra-
bei fecunda colorisicitrini, & tevtiaefl coiorss
chabali, idef} coloris antimonij, Q- rubeus eft
melior alijsq; quoniam tncenditur 13nss fuper
eum rubefeit multum. Delkostres ge-nems
{chade galtar; el primero, que es ¢l rubia,
como color de miel, v fonles § oy fe gdi’ta
en ¢fta Corte muy buenos; del fegundo ni
tercerogencrono {e gafta: y alsicaft nofe
conocé,fi bien es deaduertir,§ muchos La
pidarios que nos venden Zakiros, nasdan
catre ellos muchos Lacintos @ llaman Za-
firas,las quales fon vnas may baciadasde
color, cm;rc Zafiros y Amauﬂ'as : y afside
-- C aqui
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aquiadelante aduierta cl curiofo, qua ndo
compre picdras , queé todas las que vienen
encrelosZafiros delcolor ditho.no lofon,
{inoes el peor genero-delos lacintos, fi
bien-porlos deite color 5 6 pordaflorilas
mada Tacinto, fue la imilitud con que co-
paro el efpofo a la-Efpofa ean {us colos
quios , enel libro-delos-Cantares cap. 5.
quedeflpues de averladicho, q tiene vnas
manostan blanquifsinias y torneadas , di-
ze,que cltanllenas de lacintos:bien (e de-
xa encender , que no.alabd aqui el Elpofe
a las manos de la Efpo(a, por eltar llenas
de forzijas de lacintos;los.dedos de lasma
nos:antes confiderandola ficrdela yerua
liamada lacinto , y de la-piedra tambien
llamada Lacinto. que esdel tercer genero
que cltoy hablando , es. fu ¢olor ceruleo,
mas baxode color que el Zafirg; pues co-
mo-es lamavor hermofura que puede te-

‘neér viadama en las manos, el fer muy
blancas y muy torneadas 'y luftrofas , rels
plandece enellas loagraciado delas ves
nas; que confiderande {ucolory €5 como

de



Pradlicade Boticarios. 18
deciclo,yefle es lo que quifo dezirie el
Efpo{h, quandoalabo ala Efpofa deque
tenia fus manos lienas. de lacintos ;como
fidixera, gue eftan tambienadornadas c6
fus venas aquellaﬂ b! anquifsimas manos;
que parecian comollenas de Iacintos;por
la imilirud quetenian con elcolor dellos;
y eltelugar le apoya con otroel Efy pofo.el
ferafsi, y 4'3131.4?_{1‘:_&@.enttnﬂcr_cmmﬁ, he (di-
cho, pues alabandole el vientre,le dize:
vientre Efpofamia efta recamado y redea
dode Zafiros, bienfevela cmmexmnque
tiené cftos dos lugares,paraque no {gaya
deentender del lacinto ydel Zafiro enel
color ; perque en el vientre mal fe puede
ajuitarel que tuaieflejoyasde Zafiros, ya
que pudxe{lc tencr ennlas manos f{ertijas
delacintos.. | -

Huefos del cﬂmgc}n dcl cieruo p:dc
tambien,los qualesde hallan ¢ dificulrald:
y afsi fe echan en fulugar perias Ja canri-
dad laexperienciaha moftrado que el ma
yvrlmaf—a que haftaacraf{chavifto, nolle
gaa pefode medio. efcrupulo con castita-

Ca £0,
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go, f?"*mt%i@ ll}-'que parece fer huelo, que é‘is'
poco masduro quc ¢t Cartilage,y por file .
puede auer mayor G los que yotengo y he
‘viftoy{e pued€ echar quinze granoes de ale
jofar,que aunque muchos' poné otros fof-
titucos; ninguno me parece tan bueno co-
1o el aljofar dela Margarita;§eslo § po-
nen los masde los Aucores. /70 -
““Behen'blanco fe'pide cn efta compofi
cion, la falca de {u conocimiénto ha dado
Tagar a poner diverfos foftitutos', q'filos
que trabajaron ca faber loque'fcauiade
echarenfulugar, lohizieran enaueriguat
loque eslaplanta, ydonde fe Sriaahorrat
ran mucho ‘ticmpo’, y fucraacertado
trabajo, procurando ‘eftudiaren’los Au-
tores antigaos ,anficomo e o efpeculds
tico,en lo practico, y halidran ademas
defta plantz ‘muchos' fimples gue ay en
Caftilla ;-que fe ignora fuconocimicn>
to, y es defdicha grande yque por nuefs
tra culpa , y poco ‘eftudio’, effen lenas
michas compaoficiones de foftitatos,quan
dv tenemos en nueftra cafa los Ginples ver
&3 da;



Pratticade Boticarios. © 19
daderos por quicn los poncmos.

Doi las gracias en nombre de los de mi
facaltad, al Licenciado Bernardo de cien
fuegas, por laiuz que hadadoa los ‘que
le han querido comunicar en, la enfenans
¢a derantos fimples incognitos, que nos
ha enfenado, y con tanta verdad ydefeo
del apmacchamtem de Ia Republica,pucs
nole vi jamaseuancar planta del fuclode
muchas vezes,que fui a herbelizar conel,
~yotros muchos de mi profe(sion en efta
Corte(a quié hagoteftigos defta verdad)y
bautizarla con fu nombre y candades,que
llegandoa conferirla co el Autor G q citafle,
no fuefle cicreo todo lo q dixo, y eftotan
definterefadamére, cﬂma mamfﬂﬁa {upe-
celsidad enfupoca falud,y dcfpucs de tan
tos dzfvelos de eftadios para ¢itd fin truto.
Y no me canfa alfombro g esEfpanol,y no
ay mayores enemigos nueltros,q nofotres
milmos, q (i fuera ynefteangero tal como
el M2dico Ca"lt&tmﬂ,y nos dixera , como
cldize en fulibro ciZ chilindzinas finpies
-micadeca; escigro le eltanicranios 1da:m
;- e - tran-
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trando: efte pues, que juftamente fe deuja
Ilamar el Caritatio , y en quien fe deuio
empleasla que hizieflemos los de nucftra
protefsion’, porla quele deuemos, porlo
enfenado,y por fus efcritos, aunque no im
preffos.por ﬁ: debilidad , es quien nos ha’
dadoneticia defta planta en efta Corte,
fundadoenlos Autores vy autoridades fi-
guientes ,'que quando todas no ayan {ido
‘bufcadas por'fu mano,hadado ccafiona q
yolohaga para cneerar de la verdad a los
demi Arce. A0

’)«;@f ~ Behen blanco es el nombre por donde
fe pide (i raiz en las compoficiones don-
de eritra, y es nombre barbaro, por donde
{e h:m de conocer en Caltilla, es Collejas
que es fu nombre proprio. Eﬁ'a planta el
Latino, fegun Diofcarides, es Polemonia,
Sfine Polemomium, ¢l corriente delos demas
Herbariosde diver{as Prouincias le dan
los figuientes.” Ocimoides, Potularia, Li-
chinis, Melandrium Plinij, Spumeum pa-
pauer, ¢ftos {on losnombres debaxo'de
quien ponen ¢l Behen, y todos los “Auto~
ICS
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res conciircan e¢nladefcripcion dela plan:
ta enfu forma,en {us calidades,en el tiem-~
poenque fecoxe, v loslugaresdonde na-
e, yalsideloqae yodixeredella esfaca-
doalaletradelos Aurores quecitare.Pro
dacela planta del Behen blanco vnos ra-
mos {atiles, ylas ojas efparcidas, 'y feme-
jantes alas dela Qlina, y del Poligono, fi
bieamayores , en la cumbre defus ramos
haze de vnos hollejuelos vnas vexigas, de
hechura obionga, al modode lasdel Bele~
no,y comolasdelaadormidera, que por
eflole vino el nombre y la efpuma ), porlo
que fuele quedar enla frente, quando en
¢ila quebramos la vexiguilla, para que dé
eftallido,como lo hazen los d= ticrna edad
en Caftilla la Vieja donde fe cria. Dan t3-
bien a efta vexiguilla nombre de Porala-
ria ypor parecerala echura delas bafijas,
en quefeda abeuer,fu flor esblanca’ a mo
do de eftrella,dentro dela vexiga (ecria
vngrano,y en ¢lantes la imiente de mas
durarblanca, y defpuss de madura negra,
furaiz s blancayde'gada,y (e cicnde Dor

Ca la
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1a tierra, como la del Oroguz, laplanta fin:

~ la raiz fe come muy de ordinario, en el

ptincipio del Veranoen enfalada cocida,

y tienecal {abor y olor, y aromaticidad co

1o herbaceo, que nuncacs fafltidiofa; la

raiz esla parte de laplancta quefehade

gaftar quando fe pide Been, es aromatica,

v de oloral modo del Menjui, benidacon

vino, es contra ¢l venenodc las ferpicees,

.. ‘ayenellavna humedad loable, c0 la qual

17 defpicrea y muene el apetito,y aumentala

' fimiente, escontraladifenteria, mafcada

quita el dolor de los dicres,dafe vnadrag-

ma della en vinagre alos enfermos del ba

co, atanla fobrela puntura del Alacran,y

losque la cruxeren configo, noferan heri-

dosdelos Scorpiones,y filofueren,no reci

bieranderriméro, confta de partes {utiles;

y.esnotablemente defecativa: y alsi apro-

f:&:ﬁ'."isml@_i?l*;a.m;:_cho alos queticnen Zeatica,y

el curiofo g quifiere confetir lodicho, vea

los Autores figuientes. | £ ‘-

. Diofcorides en ellibroguarto,capitulo
noucna.

El
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¢ El Do&or Andres de Laguna, Medico
de Iulio 111.Péntifice Maximo Jobreellu-
garcitado de Dicfcorides, llegandoa tra-
tar de la explicacion delos nobres,le ilama
3 la Polemonia en Lacin,y en BarbaroBe-
hen blanco,y lo mifmosen el comento.

La hiftoria gencral delas Plantas,enel
Jibro 10. cap.§8. com.2. fojas mil y ciento
4 ochenta y fiete,cnlos nombresque da al
Polemonio de Romberto Dodoneo,el vaa

deilos es Behenblanco. = ¢ -.

Caftor Durante;enc! libro que efcriuio
inritalado Hecbario nucuo,en lengua Ira-
liana,cn la foja 367. letra L. y dize fus vir-
gudes debaxo del nombre de Polemonia..

Pedro Pena, y Matias Lobel en fus ad-
uerfarios, debaxo del nombre de E(pumei
Papascr,enla margen ponenBeben albi,
[en Polemoninm Belgariunz, como 4 dixera,
qua el Behen blanco,que es 1a Polemonia,
{c gafta en las Boticas de toda laProuincia

de Flandes. T8 _ oig]

Romberto Dodenco de hiftoria Stir-
pium Peatadis fccundam, dellibro z. cap.

3 16.
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‘T6. trae pintada la planta debaxo délng-
bre de Behen blanco, flue Polemonium, és
de los que mas bien la deferiuen, y de quig
esla mayor parte delo dicho. ¥
Carolo Clufio enel libro tercero dela
hiftoria de las plantas raras que efcriuio,
latrae pincada debaxo del nombre de Me-
landrinm Plinij quorandam , enel capitulo
‘tercero delas Lichinidis Silucltres, que
«ondicz,y a todaslas pone fu nombre en-
cimadela eftampa;, fino es a lafeptima,
‘quelapufo debaxodelnombre que hs di-
-cho, y quando las nombra dize, que la pri-
mera yla feprima es, la quellaman en la
cindad de Salamanca Behen blanco, y ru-
bio, la primera ‘por el rubio, y la feptima
pot el blanco, que por otros nombres fe
llamo Ocimoides, OcimaftriPolimoniy Pa

- pauer Spumeus,y que ay mucha cantidad

cnaquellos valles de Salamanca, yenel
primero de fu Antidotario, fol.2¢. torna a
hazerrelacid del entre los demas fimples
que elige para las compoficiones de § quie
“Eetratar. - : UL
Ma:
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* “Mathias Lobel en fus cbferuaciones,
foxas 1841 trac debaxodel nombre Spue
meum papauer, Ocimaltrum, alcerum Po-
Jemonium, y dizé,que comunmente 1a ef-
cuelade Medicos y Boticarios del Cole-
giode Mompellerle gaftan por Behen bla
ca, por ferlo y a fu imicacion , figuiendo u
- doétcina lacomun de los Herbarios mo-
dernos, le ponen con nombee de Polemo-
nium Behen album Monfpeilenfium, yen
Fiandes le gaftan: por el aatoridad de la
elcacla de Mompeller , con efte nombre
vulgar, Vit Behen vam Monpeliers.
Geronimo Trago enel libro primero,
cap.40. traeel Behen blanco y rubio, de-
baxo dél nombrede Polemoninm: Lichi-
nis Ocimoides, y dize, que en Alemania
los ticnen por Behén blancoy rubio.y que
fon'de los que efcriue Auicena y Sera-
1 e 5 '
Roelio en ellibrotereerocap.go.le trae
tambien, y esquienle llamd Potularia,y
diola femejanga dela vexiguilla a la del
Beleno. ISER-E ¥ 14 4l
| Geual-
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- Gualeere Rufo, en ellibro que efcrinio
 fobre Diofcorides,en el libro 4.€ap.7.pin=.
xa efta planta,y pone encima della ¢l nom.
bre dc Behen blanco,y en ia explicacio de:
fas nombres la corna a llamar Bebenalbun
¢ficinis,dize Gesdelas plancas,de la qual
fehadeechar {uraiz co todas fus compoli
ciones que fe pide,y en efpecial enlos An-
tidores,pot Jo queellaloes, y paralos que
tenian por cierro,que finoera en Armenia
ro {etratadeotra parte,fatisfagalesde lo
€entrario.” - | |
- Antonio Malz Brafauolo,en elibrein
titulado,examen de rodos los imples,tra-

tandodel Behen blancoy rubio, dize, que
ay mucha cantidad de Benen blanco en
}as montanas de Berona, y de Belonia,
v qgue {us hojas fon mayores quelas dela
Qliza.avugue de aquella hechura, .y que
fctienden a lolargo, yque {u raiz blan-
cafe eltiendeporla tieiray almodo quzla
de Orozuz,quetiene la flor blanca al mo-
de deeftrella, y quefe latralan dejunto a
la Marina caclmonte Garganc, que .Q_sl
¢
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¢! de Sanco Angelo, dedonde’ ¢l logat-
PO N rirspieh oieFs

E! Behen rubio, que fepideen efta co-
poficion,ya fabemos lo que es,{e gatq lodi-
cho, del bianco, y folofediferencia del e
tener la florrubia, (i'bien delamifma hes
chuta,y masacopada 1a plantayy labexi-
guilta masefquinada; criafe entre los tri-
gos en ‘tierras ligeras, tiene laraiz de la
mifma forma que ¢l blanco, enelcronco
‘de laplanta tiens algocolorido, al comen
car'laraiz- delamifma forma'y color det
‘Rabano , lo‘que eftd 'junco  las hojas, ay
mmucha canridad en San Eftenaa de Gor-
‘maz donde yolocogi cfts ano dé 633.en
‘el mes delulio; v fino efta floridoel vao v
el otrodificultofaméte fe conoceran, qual
‘es ¢l bldco,0 qual esel rubio, y escomohe
dicho,la primerefpecie de las Lichinides
fiilueftres g crae Carolo Clufio enel lib.
3.de lahiforiadelas plantas raras,y el
Do&or Fracifco FricoMedicodel Rey de
Porcagal,y Cathedratico de PrimadelCo
logio de¢ SantaMariade Iefusde fa ciud"zd

' Q¢
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de Seuilla ,enel libro que efcrivio de en-
fé_rfncd;i‘dés_ contagic{as, el ano de 154g.
encleapitulo quehizo de vpa medicina
cordial de piedras, que es lamifma Grrae
el Conciliador enla diferencia 196, enel
fol.263.quandollega a poner los nombres
de Behen blancoy rubio en nueftro valgar
Ca ﬁlﬁ-liafﬁo,qtm esen lalengua que efcri-
vio,dize que fon Collexas blancas , y Co-
PEEAS SEIg L 20 T LU B S o
 Pidelareceta defta compoficion,que fe
confixa con jataue de zumo delimanes, y
fobre que cantidad fe ha deechar, hafta
agora padiclo ha efcrito,alique han efcri-
to efta compeficion: pero valiendome de
las reglas generales del Arte,con facitidad
vendie a {acar e@a particular; y afsi digo,
que a cada dos oncas de los poluos defta
compoficion,fe hade echar doze oncasde
jaraue de limones por lasrazones figuien-
tes. Lo primero Arnaldo de Villanoua en
{u Antidorario, tratando de la miel defpu-
mada,y de la cantidad de poluos que fe ha
deccaar acada librade miel, llega a tra-
- tar

&
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tar' de la cantidad que fe ha de echar,quan
do lacompoficion {e confixe como cfta co
jaraue medicamentofo, y dize,{e ec he por
cada dos ongasde poluos vna libra del r;',gj___(
jaraae, alsi comoquando {e confixe la con
feccion del Dia-Margatiton con miel ro-
fadacolada: Quod fi medicina fuerit confi-
crenda - cum melle confecto y Diamargariton
enin melle rofato difoluatur primicies, poft co-
detur cum Caciaincuinslib. 1. ponatur pul
seris quaft vne.gj. X elcriniendo la compos
ficion del Diamargaricon, correflponde €0
las diez y {eis -oncas de mizl rofada cola-
da que pide 4 eftacantidad de dos onigas
de poluos por libra de miel rofada, y el
cario{o que quifiere hazer efte calculo,
aduicrea losduplicados queticne , v verd
como correfponde con el guafi, que pide
Arnaldo, de dos ongasde poluos porlibra
de jaraue medicamérofo, ¢l Bachiller Her
nandode Sepulueda,en el Jibro que elcri-
wio, intitulado Manipulus medicinarum; y
enladiftincion primera de medicinas cop
forcatiuas y aiteratiuas, y ¢nla ancracion

g
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nueue, de las doze que eferinio por reglas
gencrales para la buéna compoficion de
los medicamentos,dize,‘que todas las ve-
zesque (e configiete algi cleCtuarioal mo
do deopiata con misi 0agucar compuef-

- eowa
o g

Tt —— e Spp—tt S ©

to. no {e deue echar porcada librademiel

b —— i g

O @gucar compuefto mas. que dos ongas

d¢ poluos , alsicomo Nicolao encl Ele-

&natio de Diamargariton, compueftocon

micl rofada, y el ElcGuario de Aromati-

bus, compucfto con Miva Aromatica. X

eftareglanofedeus guardar,quando ies
jaranes compueftos conque fe confixen,

tienen tan poco ¢umio, ¢ infulsion, o coci-

miento, qué fon comolos jaraues fimples

que oy fe vfan, finc'de aqueilosquetienen

tanca vircaden fidela‘cofa.que eftan-com

puc&m, que pucdan {uplir la onga dc pol-

uos quefele ania deechar, i fuera agucar
S miel clarificada tan {olamente : Nono ¢/%
nobanddinm ; guia quomism in confectione alis

cains ‘elechuarij, vel confeltionis ingreditun
mel vl zucharum compofitum s Vel compo=
suntur dlechaaria, vel confedtiones com tali
| : - melde
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melle, vel zucharo compofito , que tunc, f£
Sountin modnm opiate non debent ponerenife
vncias duas pulaeram, ot in Diamargayeio-
me compofito cum melle vofato, vt precipit
Nicolans. & promiua , qus ingreditur i
Electuariode Aromatibus quam efi vnum
duodecirn funt ponende vncie aue pules
vum , - ifta regula notatur ab Arnaldo,
inde compofttione medicinarun: 1n principla
JutAntidotary, fed non eff [ernanda y quos
miam Syrups funt pavce compofitionis, U
omnis Lnleb ,nec in opratis | 9 laxatinis,
nift tale mel, wel tale zuchay unz effent com-
pafita cum aliqgua medicing habenti virtus
tem laxativam prolaxatinis, vel opiatam
pro opiatis. Veals agora, fiel jarave de
limenss conforme aeftaregla, puede fa-
piit laonca de poluos por locerdial,que
cn fiticne del ¢cumo delimones, y i ha-
zen tuergalaseazonesdel Bachiller Her
nando de Sepualueda para efta compo-
dicion,y por auerviftolos Boticarios del:
ta Corce eftas razones, ylas demas que
pudo obligarles aclio, aara treinta ahos,

D que
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Praliicade Boticarios, .
que aquellos doctdsimes Boticarios, que
entonces eran de la nobilifsima Congie-
gacion dellos,acordaron, que {c pulicfien
en efta wmpcﬁc*m dos oncas de peluos
por cadalibra de jaraue delimones, y afsi
lo firmaron enel libro de {us juntas,y la
experienciadefde aquellos tiempos haf-
ta agora ha enfenado, configicndolocon
efta cantidad,con quan buen everpo que-
da, y da lugar a peder cocerfe y fermen-
tac{e; porque las piedras conel Bolo Ar-
menico, y ticrra{ellada por el cumo de
limones del jaraue cuece mucho,y defeca
{e con facilidad,y come hedicho queda
con admirable c&nfi‘f’tenma. Y de confi-

~gircon mas cantidad de poluos eftacon-

"
;-r

fccc:cm,&“ da oc¢ ﬁi}ﬂ, a que no {e fermens=
te, {itio endurecerfe luego, 3;1{::'5 cbliga a
bmﬂ “con jaraue , echando aun mas
cantidad de lo que yo digo,y con mal
methodo: y afsi deve el quedeleare fa-
cat eitacompeficion pf.:rm &a, echar daos

ongas d¢ poiuos por Qaua libra dc ja-

El
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- El modo quefeha detener en confi
gir efta compolicion, fera el figuiente.
Defpues de pefados los Lacintos, las Ef-
meraldas,los Topacios, y Rubies, como
dixe en los poluos de Gernmis,fe quebri-
taranyechardnapreparar en vnalofay y
quande efte mas que al medic dela ericu-
racienquefeles hade dar, feechardnlas
perias;losdos corales, las rafuras de mar-
fil, y el cuernode Cieruo limado,y no que
mado,feica moliendo rodo junto en la lo-
{2, echandole toda ¢l agua rofada que ne-
celitare en el tiempo que {e eftuniere mo
liendo, y eftandolo ya , que fera como he
dicho, quando no fe fienca entrelos dien-
tes, {c anadira la tierra {ellada, y el Bolo
Armenico Oriencal, aniendo precedido
primeroel que eficlavadoy limpio,y que
{e eche envnabafixacdvn pocodeagoa
rofada,yecharloenlalofa, eftando bien
defecho, y menearle todo muy bien,haf:
ta que cfte muy bien incorporado y futil,
-y.entonces {eira facandoen vn plaro he-
cho pedacitos menudos, v {z pondra 2 fe-
261 D2 car,
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car,y ¢n elincerin {e moleran lasdemas
cofas, echando primero el Ligno Aloe, ¢l
Belien rabio y bianca,la tormentila; y ef-
tando eftomuy quebricado fe anadird las
Rofas rubias,el DictamodeCretala fimie
tede verdolagas,el Coriddro preparado,
y imiente de Amdcrds ,y eltandoya muy
bien quebrantado, antes gue comience 4
deipoluorigarfe,{e anadira la imicnteds
Cidras(aduirti€édo,que han de fer Cidras
agrias) para quecon [a parte que tienen
oieaginola, engrafen,y embotena los de-
mas poluos,para gue no puccan exalarfe,
y contedo cuidado,y goloes pcq_ueﬁﬂs fe
- ira gaﬂm lo porva Tamiz de fedade cfs
pela tela,yeltando ya paflado,y bié lccas
las piedras preparadas, fe tornara todo ii
- goal almirez, y leremolera y mezclara,
demanera gue t"e torne a paflar porel Ta
miz , para que fe mezclenbien rodos los
poluos, y eftandolo fe cortaranea ellalos
treinga panes de oro, que pefan fiete gra-
nos y medio , conforme a la marca anti-
gua en eita confurm;dnd vicaen a pefar

los
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Jos poluos tres ongas y quatro granos y
medio,le cabe,coforme 2 laregla dada de
jaraue de Limones, a efta cSpolicion dicz
yochoongas y veinte y ficte granos,q ef-
tando algo tibio fe defatard el Ambar y
Almizcle cd vn pocode jaraue,no hazien
dofe nada defto en bafija que nofeade va
rro vidriada,y ¢ efpatala de Marfil, 6de
Box, y eftando ya frio {e defatara el Aga-
fran,que eftara molido futilmence aparte
con vn poco del jaraue,y tras &l feechara
todo loreftante dela poluora,y fe mezcla
ray meneara muy bien; y aduierta el que
loconfigiere,que la vafija fea grande,por
que nofe {alga, que cuecé mucho las pige
dras y lastierrascon eljarave de Limo-
nes. Menearfe ha cada dia,y baxarle lo §
quedare pegadoalosladosdela bafijapor
porque no e {eque,y al fin de quinze dias
q auta acabado de cocer,fe podra vfar de
llo,y eftara bie fermécado,habiado enlos
terminos de nueltra profe(io, ya me pare-
ce § oigod algii curicfo, delos machos §

ay;haziendo el computo defta copolicion
D de
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de los imples queen clla entran, ylo qué
.pcfan y del jaraue que le avia de venir,
y medize, que erre el fumar las parcidas
de los ingredientes; porque faltan quatro
elcrupulos,y a eife refpeto el jarave,a los
quales refpondo, que ne fololos dexe por
yerro, i fino por acierto particular,como fe
vera. Todas lascofas que entran extras
uagantes en las compoficiones, fon aquee
Has que llamamos (mientes, oleagino-
{as, que ni {e pueden moler, ni cerner; ni
tampoco {fon , ni pueden feruir como la
‘materia, que firne de fundamento, para
‘configirla compoficion : yafsi entranef-
tas ccfas del genero dichopor i, fia ha-
zer oficio de poluos,nide licor. Veaaora
elmas perito, y que ha muchos ahos que
‘hazemedicina, i1 el modode (uftanciade
la fimientede Cidras,deucentrar en el
numero delas excravagantes, juzgo que
le parecera bicn : 'y anfi con poco apoyo,
hicantidad de autoridades para hazerlo,
{c dard por perluadido, y fialgunodixere
quc me cantrad:go,pues acon{cjo femue
lan
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lanconlas demas cofas, y {e paflen por
va Tamiz, y quecofa que (e muele y fe
pafla por Tamiz; porque hade fer exrra-
uagante, haga elreparoel que lodixere,
€nquees enorden a noexalarfe lascofag
fecas quando (e tricuran,que lo mifmo (-
cede con las fimientes frias en el Diarho-
don, y en ¢l Diadragaganto, que fe mue-
len, y fe paffan pot vo Tamiz, y por fer
ds la condicion dicha, no entran en lugar:
de poluos, que el moler, y cerner las eofas
de-quefe traca, es, quando ellas por G (o-
las e pueden moler y cerner: y bien fe ve,
qlasdeCidras por fi folas no fe puedé mo
ler ycerner, con que efta difuelta 12 du-
da,y el que mas quifiere apurarla, vea la
Theriaca de Smeraldas de! BachillerHer
nandode Sepulueda,y alli,donde efti big
conocida la dificalead , hallari la foly-
cion , haziendo memoria de lo que tiene
puelto en {us reglas al principio, para con
figir EleGuarios con jaraues medicamen
tolos, acadalibra. quafs vncias duss,quice
la imiente de Cidras que encraen ella, Y

D 4 ha-
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vi Ha. ara,que refutta la compoficid como
tiene dicho,v conlomifmo el Diamarga-
ricon caliente de Arnaldo,como tengo di
cho ya enla cantidad dc jaraue y de pol.
uos.

ok o e o, o Y
Anacardina,cuyo Autor es Ar
naldo de Villanoua, traclaen
fuBreviario,en el s prime-
ro, y capitulo-28. de defetos
de la memoria, y delas colas
con que f¢ pueda ayu-
dar, lleua lo fi-
guicnte.

REmbc ﬂfymﬂ*aiam; Emblicos. |
Myrabolanos Bellericos Pimientas.
bianca.

Pie
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Pimienta largs,dc cada cofa doze drag-
inas.
Gengibre.
THMiclde Anacardos de cadacefa vna
- onga.
- Cafloress
Efloragac Calamita.
Clanos de ﬁj}?ﬁcm de cada ﬁcrf& cinco
dragmas. |
Flor de Manganilla.
Bayasde Laurel.
Cyperos,decada cofa tres dragmas.
Agncar,veinte dragmas.
Miel jo que baftare, fegun Aree.
E!poco gafto, y ruines {uceflos gue con
e®a compoficion fe han vifto por la varie
dad en {u modode cOponer,escanfade no
hallar(e cnlas mas Beticas aefta Corte,y
quien la quiere viar necelsita de embiar
fuera por ella; donde {ele figue mayor re-
zelo, porla falta del conocimi€co del Ar-
tifice,y ignorar con que opinid la haze de
las dos,que corren tan poco fcgura lavaa
quanto benigna la ocra. i

De
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Deloquepende elreparo defta com:
policid,es, en el hazer la miel de Anacar-
dos, que entra eneclla, de donde toma el
nombie, por eftar abandalicados los mo-
dernos en hazerla, los vios quieren fc ha
gaconclvinagre, en que eftuuicton in-
fundidos los Anacardos, defpues de muy
maxados en vn mortero de piedra, al ca-
dde los ficte dias dela infufion, y luego
dos cucct, halta que quede la tercera par-
tedel vinagre que (e echd, y colado el vi-
magre ,y apartado delos Anacardos con
tra tanta miel defpumada {¢ ponga al
fucgo, y cueca hafta que tenga verdade-
rocuerpode miel, y eftaeslaque tienen
pormicl Anacardina. Fundanfe los g lle-
uan clta opinion enlaletra de Arnaldo,
leida 2 fu modo con ciertos medios pun.
tos, que dizen necefsita, y que oy nolos
tiene por defero del eraducidor,traen por
Autor a Fragofo, fobre eta compoficion
a Nicolao Alexandrino,enclcap. 921. 3
Nafiscn ellibro de las enfermades de las
junturas,cap.16. y Guillermo Placcntiﬁo
-
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de Saliceto, en ¢llibro quarto que efcri-
uio de la compoficion de los medicamen-
tos,cap. 6. y deuanme los defta opinion el
darles efte Autor mas,que bien {e juzga-
rd,fer cierto el no auerle vifto, pues no le
hancitado.

Los dela opinion contraria quieré que
{e preparen los Anacardos,como efta di-
cho, que eslo que dize Arnaldo de Vi-
Hanoua; pero el hazerla miclnocen el vi
nagre en que eftuuieron infundidos ., y ie
cocieron, {ino con los mifmos Anacar-
dos ya corregidos y preparados que que-
daron en el hondo del vafo,apartados del
vinagre con otratanta miel delpumada,
por las razones figaientes.

El Anacardo es frutode vn arbol, {eoli —

Garciade Orta,y Acofta,ylos demas Au
tores que tracan del, cuyo nombre delos
Arabes es Balador, y de 1os Indios Vibo,
y delos Porcuguefes Faba de Malaca | es
de hechuradecoragonde aue pequena, y
femejante ala abaen el color, quandocs
frelco,y quando efta feco tiene v color

ne-
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negro, traslucido tiene dentro vn meolls
femeiante aldels almCdra,y entre el bl3- .
comeolioy la corteca tiene va color olea
ginolo muy corrufino,tanto que por ¢l los
| mas auvtores quedél han elcrito, e tie-
| nen pueito cnel numero de los venenos:
‘|' - Cscaiientey fecoen el quarto grado, es

focorre&iuoel vi nagre,y alsi no confien-
telos Autores que e galten, nife vie dél
fin corregitle en el vinagre ptimero, y {o-
bre el modode corregirlos efta a fusrga
delosdelta opinion. | |

| En el infundiry cocer {os Anacardos
E; ArnaldedeVillanoua tiene dos fines,y en
efta preparacion hade venir afervno el
| infundic y cocer,puefto que tedo va cami
= nandoa va fin como {e vera.

p )

oy Infufion es vna tranfmucacion e virs

T T S——

1’ Q/@/ tud dela cofa que (e infunde en ! licor, §

esinfundido mediante ¢! ticmpo.
__—-—Pecoccion es vna tranfinucacion de
virtud de la cofa que fe cuece enla cofa q
es cocida mediate el fuego:hazelepues 1a
infufion o cacimicato para vnode dos fi
: nes
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nes(entre otros que tiene)que es para aus

meatar virtud,0 paraquitar virtud,quan-
dofe cuece 6 infunde vn imple con ficoe
medicamérofo,y fc embene en ¢l, le llama
mos § {€ aumétd virrud al Ample de laco
faen § lecocioy embenio enel,quandole
COCemos,o infundimos,y el licor aung fea
- medicamentofoen § fe cecio,d infundia,
0o nos aproucchamos del fino del impls,
fin aquella virtud que fe tran{mucs en el
licor , fi eftc termino de preparar Hama-
mos quitar vircad,y corregir el imple, y
hazerle mas benigno , affeatade efto por
verdad infalible, como do@rina de Melo
{ue,que por 'no canfar no eferino los Ca-
nones que tratan dello, ran (:bidos de
~todos. Vemos efto mifmo en la prepa-
racion de los Anacardos , QUE haze Ar-
naldo de Villanoua, confideralos ran ca-
lientes, agudos, y mordaces . yque enia
parte oleaginofa efta la parce ignea,
que es la que quiere apartar ; y afsi tei-
turalos futilmente , echalos en vinagre
por ¢fpaciode ficte dizs eninfufion,y por

pa-
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parecerle, con {er tan penetrativo, q aum
no lo cftan baftantemente, cuecelos, y
defpues de cocidos aparta el vinagrede
los Anacardos, que parecencomo hezes
de aquellicor, que {¢ afientan a lo hondo
del valo en que fe cocieron; porque en el
vinagre pafso toda la parte oleaginofa
dellos; que como he dicho es mordaz,y la
demas parte venenifica por la infufion y
cocimiento, y elrefiduo que queda corre-
gidocon elvinagre,con menos calor y
agudeza que tenian ances;y por eita cau-
{2 aconfeja,que fe gaften; quando fe pi-
dan Anacardos en algunacompoficion q
{e ayade tomar porlaboca, como eftade
queefta hablando, quefe preparen pri-
mero, como ha dicho, y que fife quiliere
hazer micl dellos para echar en las mif-
mas compoficiones , que los prepare pri-
mero, y que les eche otra tanta miel def-
pumada come elles fon, y los ponga a pi-
todemiel, ydellafe vie debaxodel nom-
bre de mic! de Anacardos,cuyas palabras
de Arnaldo fon eftas:wdnacardi autem an-

i¢-

o
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requam 1n meaicinis aliquibus ponantur de-
bent inbhunc modum preparari. Accipiantur
Anacardi, & optime terantur in moriario,
© inaceto fortifsimo ponantur | ¢~ ibi fEent
dicbus feptem , pofledlento izne in predicio
aceto cocuantus, quonfgue tertia pars aceis
remaneat & cola fecem illam qaam in fun-
dovafis vemanferit,aceto extra collato. @ in
MIedicinis pone « nunquam enim Anscordi
debent inmedicinis poni, nifi prius hoc mo-
do praparentur , guid fimel Anacardinum
Jacere volueris powe cii ipfis Anacardss peea
dicto aceto codtis, tantunden: mellis aefpuma
81, & bulliant ambo imul, v/que ad Spifi-
tudimem, & habebis mel A NACAPAINd squod
in predictis egritudinibus operatur mira-
biliter. |

Vean aora los que quifieren {er juezes
defta diﬁc:ulmd,y dos opiniones, qua mas
{egura es laque figuen los gue hazen la
micl conlas hezes,y refidue que queds
de los Anacardos apartados del vinagre,
qucnocon el vinagre donde ha paflado
todo clcalor y malicia dcllos,y enquato 3

las
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las autoridades que traen en fufavor, im-
porcan poco por muchasrazones, la pri-
mera {ea, que fiendo efta compoficion de
Araaldo,y pidiendo enella miel de Ana-
cardes,hecha ¢ ellos, importa pecoque
ayacotros Autores,q haganmiel de Ana-
cardos con el vinagre en que {e corrigie-
ron, ademas quees neceflario ver, como
hizieronlamicl, y ca quela adminiftra.
ron, Rafis en el lugar cirado no haze la.
mizlcomoellos dizen, ni para {u inten-
cion,fino para hazerllagas y ampollasen
las partes lefas , comoesenla Cia, y las
juntaras,de la mifma forma que lo pudie-
ra hazer vnbotondefuego, y eftolo haze
Rhafiscdlo oleaginofo quc tiene ¢l Ana-~
cardo, y parafacarfelo los cuece en vi-
nagre, v coge lo olezginofu,que nada ea-
- cima. Ha auido varios pareceres fobre {i
- es materia oleaginofa, 0 melofa, efta de
que voy hablando, y el que fea oleagina-
{2 parece cierta, paes nada encima d¢ lo
aquofo, lo qual no hiziera lo melofo, ino
que feincorporara:y afsies lo cierto ¢l
tac
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tar de mas partes.oleaginofas, yiel ila- .,
marla miel, {era por Ja fimilitud, como fe -
vera del modo:del hazerla R hafis, tracs .
13 eni el libro de lass enfermedades de las
juncuras , cap. 16. trata de los rem cdios. .
que.{e pondran para:hazer vexigas; ¥
dizc::- i P SSdSLNIGIREY 00 on
-] Alizd ﬁmﬁffx;:;l{#gf; locum cum m;ﬂeﬂ
Anacardine,donec ampulletur. ,vel Ana- 3
cardific fit. Poneinforti aceto 4 nacardos:
adignem, & permite dinbullive, & mel guod,
continetur inanacardis exibit,dr inuenictup, .,
s aceto, & vfui conferuetur. . ... o hib
: ‘Veale agoradefte lugar quan.en con-
traesdelo que pretenden los: que,le Gie
tan en {u fauor; porqueenclno hazeRa. .
fis.micl de Anacardos, fino faca la, me-,
lofidad que tiene, y vfa della para cauf-,
ticos potenciales , .como lo hizo en el .
tratado {eptimo, y capitulo feptimo, que.
para abrir vna gran Apoftema mez- "
cla iguales partes de pez liquida, y
de cfte licorde los Anpacardos 'y Con ¢f‘f
fayvnturavnga ¢l {itio pordonde quiere'
| Er que
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que feabta, y al cabo'de vn dia dize; que:
{c'hallara corroido todoi lo que cogio'la:

virura,y abierralapoftema. :

“Reparen con ‘cuidado jque feguridad
tendra el'que hizierela confeccion Anas:
cardina con tal miel? Nicolao Alexandri-
no no tan folamente es en f{u fauor, pero.

antes es'en {u contra; porquelleua ¢f mif-

mo¢ftilode preparar los Anacardos que -
Arnaldode Villanota,comolo vera,quié:
viere con cuidado ellugar;y podrele codo

por gufto de vngran Boticario; q lo ha pe

dido por curio(idad'; por tener por cierto

notractle’el Autorcitado,pues nofeha

halladoenlas obras que ¢l tiene, tracla

en ¢l librodela compoficion de los medis
camentos, en ¢l capitulo 9z1. intitnlada
la compoficion Theodoretos,ex wrelle A-

wacardino, Anacardi terantur, @ in aceto

Soficienti dicbus feptem infundantur, oltano
die lento 1gne ad medietatem cogquantar, che
perdnteolii colentur, fex verdyquae remanet
Sicetur s o vbt vequiruntur- Anacardi in
Wncmodnm praparentur: infucco veromel

Ju~
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Juficiens ad /ﬁg’yfﬁérdimﬂwufqmmmrﬁ#‘{; wvbi
 queritur mel Atidéardininm, de odem molle
recipiatur . Conforme lo que fuéna elte
‘lugar, y fu inteligencia inas en' favor cs
de los que hazer la mielicon'los Anacar-
“dos; que node1os que:la hazen con el vi-
‘nagté; queaquel in fuccohaze relacion 4
~Jos Anacardos quequedaton jugofosicon
-elvinagre que recibieton en fi delainfu-

{ioii y cocimiento; y efloesloque fignifi-
“caifucco; ¢cofasgumofa: y afsilosipa-
-drescenforesde Mefue ; teacando delos
~Andcardos,dixcrons Sunt autem Anacar-
dimalifucciy potque auérde encendeife
-/del vinagre en que fecocieron ;o preui-
- hiera lo mifmo que Arnaldo de Viltano-
“uayque preparados délaforma dicha era
como fe atian de gaftar,'y el afiadit en-
trambos a dos Aucotés, miel fue enordeén
a fu conferuacion ,’ para que eftuuicfen
menos acres'y tﬁnfda'*c'ﬁs; puesera fuerca
que defecandoles él vinagre lo auian ge;
quedar. A Fragofo bafte el refponderlé, g
los hallo can benigtios , que foftituyo por
| Ea cllos
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vellos.la Betonicayquedeue de hazer Jo
-nifmo que cllos en loque los adminiftro

oBhialine: s ol 5101800 . veinimng
- 1 Guillelmo Placentino 6 prepara los
Anacatdos .y los deca. para viar de-
-dlos yy deotra maneraro, como ajuftara
* bien, quela-materia.¢nque fc prepara-
“ronsy quedosfu malicia, fea buena para
-wiae della, porque:'6.me ha de conce-
-ider que tienen malicia ;0 N0y fino: rie-
-men:malicia, para:quelos prepara 2y, fi
+Ja-tienen para que vfa de fu malicia,
queelta cran{mutadaen el vinagresde-
“manera, que fera vn yerro-muy. grane
de de los que vfaren de la miel de iA-
nacardos , hecha con el vinagre ; para
+las compoficiones que fe toman por:a
-boca, y.a quien le pareciere, que Me-
- fue-no hizo reparo defto en fu confec-
cion Anacardina fe engana, que como
fue defpues de tantos Autores graues,
~que tienen dicho, que no fe gaften los
~Anacardos ; fin eftar corregidos prime-
%0, yes general enctodos fu preparagion
| en



envinagre,, para-quedardeipues molits
dos; como {¢ han de viar, bafto dezir, |
defpues de efcriva la compoficion , que!
fe molieffen de por fi fos Anacardes, >
que fue como' deziryque fe prepara(len,:
pucs:machos imples de que el viagporfer.
de potente virtad, menos qu ¢ cortegidos:
con general preparacion;; o con particue
lar nolos adminiftra,como (e ve delo que:
cfcrivgioenclca pitalodela Rofa,quetra«
tandodella,y de fozumo,y del azeire hes
chocon ella, dize, que firue de preparars
generalinence todos los medicamentos:
agudos comola Efcambhea,y otrosiy afsi
en todas las compoficiones en que cnera !
Efcamonea, fin agaardar que Mefue lo
mande , la cotregimos: con vnas.gotas
de azsite rofado, 'y a otros fimples de
la mifma forma , y quando la‘quicre
preparada particularmence, la pide co-
cida'en el membrillo ; como en las pildo-
ras agregativas. 'Y por cofa affenrada
enlos Anacardos fer fu preparacion la
ya dicha , no Ia eferivio , {1 bien en
St E; cfta
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efta compoficion: preuino ¢l que fe mo- -
lieflen de por fi, que como he dicho fue
lo milmo que dezir, que ¢ prepataffen, Y
el novfar de fuconfeccion Anacardina,
no¢es pornofer tan benigna como la de.
Atnaldo, fino por lo faftidiofa que esde-
tomar-por:la manteca que lleva,y en-
ranciarfe con facilidad ; conloqual que-
da liano, que ' la compoficion que fe hi-
zieredcade Arnaldo, y la miel (e hagacd
elrefiduo que quedo amododehezes en
elvinagre en que fecacieron, y noconel
mifmovinagre: - 3 9305 e

.- kos Ciperos el Gengibre,los Mirabo-
lanos; las Pimiencas, los Clauos de elpe-
cia;y florde Manganilla fe ffpdran mo-
ler juntos futilmente ; el Caftorcofolo y.
futil, y fino (e pudiere moler,defatarlo c6
vn poco de la miel, las bayas de laurel fo-
lasy furiles; porque fu oleagino(idad, fife
cchan con las demas cofas,no daran lu-
gar.a poderfe paffar por el Tamiz, el Ef-
toraque {¢ molerd calentando primero
vn aimircz , y echandole vna gota dea-
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gua, y quando efte blando como cera fe
d:fatara con vn poco de lamiel que liepa
“ efta compoficion,lleua diez ongas de pol-
-uss, cabele de miel defpumada; y puefta
-apinco veincey feis ongas y media, que

con veinte dragmas de agucar, y ocho
‘dragmas de micl de Anacardos hazen
treinca ongas demateria melofa yque le
cabe i razonde quatro ongas de poluo-
ra porcada libra de miel, defpues de con-
fix da (e mencara algunos dias igualmen-
mente , y {c galtara defpues deauer paf-
{ado feis mefes, comolo aconfecjan ma-
chos Autores que tratan della, y Sera-
pion dize {e {epulte entre ceuada todo
efletiempo , y que afsi fe corrigen todos
los fimples tancalientes que lle-
ua los vnos con los
_L,. .  OELOSs '

Ry

Eq ' PHI
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PHILONIO ROMANO'
0 Tarlenfe,el qual efcrive Ga-
'! leno en ¢l libro noueno dela
| compoﬁcmn de los medxca.
mwentos, fegun los luga- 4

------

ket res capitiflo

qua[' tQ,
Eclbc.Jgafmn,cmcodragmas. L
Delreyy.: N5
.Ezfﬁ;rbm

Sp:m nards dc cada vno vna drag-
ma.” "l

Pimients HMM |

Stmientede Véleso, de cada vno veince
dragmas.

Opio, dlcz\dragmas*. A

#iel, lo quebaltare, legun arce.
La Pimienca blanca . 1a Spica,el Peliere,
f¢ moleran }untosr {ucilmente , ¢j Eufor-
ooy '3 bio
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‘bio foloy futil, el Opio folo y futil, el A-
“gafranfolo y{utilyel Veleno futil, y ha-

rafe bien porlooleaginofo, que es,que {e
ponga deipues-de bien quebrantado¢n
‘vaa lolaicon'vn pocode humedad, y mo-
‘lerlo’, como fe haze con las picdras; haf-
‘ta que {efubtilize alli luego, pongilo a
{ecar al Sol ,y ‘eftandalo (e remolera's.y
‘paflara fucilmentes Tiene efta:compofis
cion de poluos ficte ongas, y dos-drage
mas; hafele de echar de micl-de{puma-
da,-y puefta en punro, veinte y-vnaof-
cas y feis dragmas; a razon de quacro
ongas de poluos’ por cada libra de miel.
Elta compoficion es de las que necef-
Mican de fermentarfe antes de gaftarfe,
fegan dodtrina’ de Galeno , en el libro
doze del Mechodo, capitulo primsro,
tratando del v{o de los medicamentos,
defpues de configidos, y lo que necef-
fitan de que pafle tiempo por ¢llos, pa-
Taquenofean nociuos; vdaleaclte com-
pucltovnianode ferméntacion.y dicz de
duracion,dizclo por eftas palabras:Cmuis
N V-
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Samenidgenusmagis funt falubria fi poft 4-
“wum acompofitione [umantur, veluti quod
“ad Philonem referant antorem. quid ad do-
“bores fedandos [enfum flupe faciendo nulls
“misnus eft celebre. Encre lascofas q_u_é_ mas

~ayqueaduerticdel libro del Caricatiuo,
‘esfobrecite cafo) pues la razon porgue
‘abominade la medicina de Efpana, es,
“porlatermentacion que fe le da a todos
Jos ‘medicamentos: compueftos ;. como
-confta:dello que ¢l dize en {ulibro de(de
lafojacientoy fetenta, hafta la foja cien-
“toy {ezenta yfeis,enlo qual quiere pro-
var; gaecodo el medicamento compuel-
-tolaxarivo es inutil por la fermencacion
‘queifehazeenellos por el tiempo, y lo
tmifmo entodos los alterativos, 3 los.qua-
Jes dize,que no fon de ningan prouecho:
y alsi'aconfeja, que todas las purgas que
fo huuierende hazer, reduzgan fu fermé-
“ticional fuego,lo § aniade hazer fl. ticm
po.y tree por exemplo vna purga q acon-
feja afu amigo Philalitis come para, fus
-4 ba pes,y es laque {efigue, R
Ce
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Ecibe. Suero ocho,0 diez oncas,
N Zamo de peros agrios quatroongass
Echefe eninfufionenlodicho.
Hoja de Sen ficte dragmas.
Manna,vna onga.
Paulpa de Catiafifiola paffada por cedago,
vpaonga. . ob 61 1 5335
‘R.afuras de vino echas poluo, vna, o dos
oncas. ' 2epnl
O media oncade Cremor de Tartaro.
- Odosoncasde Zumo de Limones. ]
Anis,dos dragmas. 2
Canela,dos dragmas, ol
Echarlotodo envnatredoma de vidro
machado, y bien tapada con pergamino,
y vna mafa echa de poluos deladrilloy
clara de hueuos, dexado fermencar en
Balneo Maria por f{eis horas alomenos,
quando mas haftayeinte y quacro horas
tanto mejor, y defpues dexarlo heruir
vna hora, y lucgo paffarlo todo por vn
liengo, anfi bullendo fin exprimirlo mu-
cho,y guardarlo que faliere,romara dedi
cha infafion c’nco ongas,d Ia micad.
il Efts

£
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Ettaes ai pie delaletra i3 Iccera que
trac nacitro Caritativo dela purga para
fuamigo, vean agora del mas perito: en
el curar, 2l.que tiene abligacion a fa-
ber componer mcedicamensos sy fi toda
Ja- Terapencica: junca puado hazer re-
ccta mas liena de abfurdos contra to-
das las regias de - Medicina , como ic &
prouando alganas dellas. Lo prime=
10, veafe eh quanto a los fimples , la
poca cucnta que. tiene enlo que cada
vno oovra; pacs fisndo ¢ mas. petente
las rafuras delvino, repara can pocoien
la dofitsque dize, que (e eche vna 6 dos
ongasde rafuras, que hombre doéto {epo
peaclcrivic vhacola de tanea importans
cia, y contra losmavores fujeros del mun
do(comolofonlosMedicos de Efpahaen
¢! curar,y los Bocicarios en componer las
compoliciones ¢o Methodo)que hagartal
defalumbrami€to , pues el mas ignorante
que vearal ordinata,y méodo de cOponer-
la tendra por-idiota, a quien tan poco
reparo haze,no fsloenlacicidad del me-

di-
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dicamento expurgante,q tantos defvelos
hacoftadoa los doctoes elajuftailos, que
pornocanfar no cito millaradas de Auto
res;peroaun lacantidad enque ellos han
dedar fuvirmud,oclagucar;6 micl gueles
hadeferuirde hazer gratos para tomat-
los:que quande @ libro no tuuiera-ottoin
conueniente mayor;teniendo tantos,que
¢l poco cafoq haze cnel ajultar, (i impor
tamas pacaja cbra, que preiende echat
vnaonga odoes de los imples,aungue (el
los mas potétes del compuefto que haze,
comofe ve en diferentes pattes-de fuli-
bro, no deuia fer admitido entie hom-
bres de razon'. Pues tener-en.va bafo
veinte y quatro horas pulpade Canafif-
‘tolay Manna, con las demas cofas, y
Pponerias luego a cocer por vna hora, y
afsi billendo colarlo. A que-hombre no
defarinard tal ordinaca 3 YO quicro cons
cedetle (fi puedo)que las veinreyquas
tro horas que efta en el bafio (cue porlo
menos hade fereftando elagua cali cos
cicndo,que quien meta Ja mane ne pueda

| - fu-
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Hufrirlo) por eftar tapado, no e puede re
foluer 'nada que es falfo ; porque la alce-
racion que allitiené los imples, y loque:
‘elintenta con la fermentacion que lla-
ma,cs, pard que vaos hagan en otros,y
“fe comuniquen fus virtudes,quandofe fa-
quedel bano, 6 en ¢l quiera quefe cueca
vna hora ; qué hade confumir defte licor
en clla; porque amas echarfueron cator-
‘z¢ ongas delicor, vea la fequedad dela
hoja de Ses, 1o que embeueraen i ¢l anis
porelcenfliguiente; la canéla , codent. o=
dola corpuleaciade la Manna,pata que-
dar liquida ; y 1a canafiftola algo had me«
nelker, pués elnoaprecarlo con algo han

de quedar los imples. fla
Pues querér dezir, queen el bafis fio
{e confume nada de la humedad de lo que
{e cuecey fino el agua del baiio, eésfalfo,
como lo vera quien con la experiencia
quifiere provario,y fino refponda. To-
daslas vezes qdeftilamos enbafio qual-
quier cofa, o {ale el vapor arriba de [a
cofa que queremos deftilar, claro c&&ﬁ,- y
o
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fino cltunicfle pueltala cabegadel alam~.
bique, que haze que ¢l vapor fc conuicrs
ta cn licor que fe deftila (y no tedo) todo:
loque fubieflearriba, no feria refolubley:.
Claroefta, que effoies fer elixabic, luego:
prouado efta, que folo conel bato e res:
{uelue, quantoy mascon vna hetade cos
cimicnto,qric hadefer demuchos grados.
mas de calor que el bano: pues donde fe
ha dé bufear licor quecefte permancots,
para tanca fermentacion y cocimic o,
perque dezir,que cl eftar tapada laredo-

ma,escaula, como nodale el vapot, 200
refoluerf(e,es falfo, de dodtrina de Euoniy
inio, y-de todos los Efpagiticos ' vean:
los Chimicos enlo g confumendetigua-
fuerce con el agogue, tapada la redomma,
quando hazen poluos de Inanes ; dema=
Dera, que en primer lugar he prouado;
quedeftas dos purgas que haze no ha da
qucdar vira. Lo otro y AULA ﬁ'1glm- Aucor
Medico , 6 Boticario, que ayadade-a la
pialpade Canafitoia y Mana elcocimia
toqueledad enefta purga; puc ny fols
- LacOm
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aconflejanque e cueza, fino.quedan por:
reglas.generalesde buena compoficié de:
medicamentos,que nofe lesde cocimiens.
to; potque fe deftruye fawirtod por efar
rafren la fuperficie, como lonotobie Mé
fucen'el Canon guinto de los cocimicns:
tos; dondedize por el cacimiento, no' fe!
adquiereningun provccho alas medici-:
masquepurgan, ablandando, y deslizans:
do .y afsino ay paraque gratar deftas::!
K cvssm negue per decoclionem fit iuvamens
suninbijs, que foluunt lambificando & fa=
ciendolabricum yde quo fit valde curandii.
Y que medicinas fon eftas, que purgan:
ablandando, y deslizando, tambien lodi-
¥o Mecfueenorro Canonantesdelte,dan
dolas fenales porel pefo que avian de te-
ner para {er bucnas, efcoge las pefadass.
Et facientes quidem operationes fnas lenien-
do, @ lubricando grauniores, guidem melio=
res” fiout pfilium: proprié & cafiafifula
Cr prana ., & Sebeflen > fimilia, y i me
dize, que como las cocioen la confeccid
Hamech,yen ellectuario Rofado deMe-
~ * " fue
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{ue,la Manna,y-Canafiftola;aeflole refs
pondo; que adiitelld ho'és elixacion, {ino
mixtion alteratiua,piies tio recibe ningan
fimple de aquellostanto cozimiento, o~
‘tno puede fufrit; antes para hazeffe bien
lamezcla, y que fe confuria alguna hame
dad que puedatener,como latiene fa Ca
nafiftola y Tamarindos ; que pueda‘oca-
fionar 6 abajar elele@udriodef] puesdecd
fixido; 6 que fe mvezca ;éomio fe Havifto
fuchas vezes : y afsi eitaésla caufa del
dat a eftas cofasdichas aquel poco éozi-
miento ; pero- ho'tenerle veinte y quatro
horasien ¢l bafo; y légo datle via' hota
de cozithicnto,qic eselmayor ablutdo q
{chaelcricojamas, o I S 1 23ioh

Qute fea fermentacion , y que medicas
mentos necelsican della; lo dixo Gabriel
Falopio encel tratado que hizodela cor-
policion de los medicariientos , enel ¢a-
piculo veince y fiete, el Dodtor Simon de
Tobaren el libro'fegundo del modo de
triturar-los medicamentos expurgantes,
§¢MHimq_, Metcurial enellibro tcr_cesb

" F ~ de
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de la compeficion-de los medicamen-
205, capitulo veinte y cinco ; y del tiem-
-poenquefchande componer; y quando
-fe hande vfar, dize, que Ja fermenracion
-de los medicamentos ¢s mezclarfe los
Aim ples de que fe componen los vnos en
dos otros;de tal manera,que ¢l que verda-
deramente escaliente efte tan mezclado
con el frio, que node lugar, a que el vno
-obre fin el otro : y dela mifma manera el
fecocd el humedo; demanera, que hecho
vacompuelto de va fimple humedo, y o-
.ero feco,y otro frio,y otro caliente,venga
‘arefuleardefta-mezcla tal confufion de
qualidades,que nofe pueda facar porcion
defte mixto, que no corre{ponda atodas
-quatro calidades, las quales fe corrijan
las vnas alasotras; demanera , que ven-
ga a predominar en clte compuefto la
qualidad que mas grados ticne. Eta es
Ja fermentacion fi es propia, 6 inpro-
Pia, no me roca aueriguarlo, que ya fe
que fificamence {e prueua , que no ay

verdadera fesmentacion, fino €5 anicn-
do
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do perdido la materia de fu forma, co-
‘mo mezclar elvino con ¢l agua, quedefs
pues de mezclado _P'C.I:diﬁf.*?ﬂ‘,,Etli.;fql'iga
cntrambos , y refujeo otra diferente ma-

~ teria y forma , que ni ¢s agua, ni vino;
porque es infeparable ..y que afsi todo
lo que es {cparable, o pucde fener ver-
dadera fermentacion, y que fe deue lla-
mat mixtion, a lo qualdigo ; que {i por
Aer feparable’, no fe puede Nlamar fer-
mentacion , que tampoco 12 mezcla del
agea enel vino locss pUEs vemos, que
.con diferentes inftrumentos (¢ 2parta el
vino del agua, como con lavafija he-
cha de rajz deyedra, y con el pan ca-
liente, acabado de facar del 'borno, ¥
con la vela de febo ,'y por ladettilacion
‘tambien, luego es {eparable,lucgonocs
fermentacion; pero effo importa poco el
aueriguarlo quees razd de nombre: y af-
fivoy alo que fe deue obferuar,no folo en
los medicaméros Opiaticos,o los que lle-
-uan medicamentos fimples, tan poten-
tes comola confeccion Anacardina;pero
| Fa £Oe
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todos en gencral , cada vno conforme lo
que tieneque cortegir, mediante el ticm.
encllugar citadode Galeno, bien fe've,

-

quanapréradamente aconfeja el no viar

dellos hafta paffado vn'ano, y Hifac'¢n
"y e Mo 2 MU AR Ee 3 Jj k-
cl libro ro.de fupradica ; Capitulog.dela

Theriacade 'Aﬁﬂ’i‘éiﬁq“c}i’é‘ »dize,defpues

del aue efcrico la receea  qig no fe galle
della hafta paffados ficte mefcs: Auicéna
encllibro 5.fuma prithera,fratado prime
10,¢i as dos ccmpolicionss que clcriafo
debaxa de la confeccion de los Philofo-
phos,lavna incitalada'Scilithe , y la o¢ra
Commixtio cius [ecundum alsam defiriptio-
nem,al fin dellas dize,que fe vien y adibi-
niltrende(pues de duet feis mefes que fe
configieron, enla. compoficion inticul.
da Zebemirem magnum,dize lo mifino Bat
tolome Maranca en el lib. 1. de Theriaci,
que efcrivio en elcap.z3.al fin dél dize, q
la Theriacafermenrada y vinida viene a
fer de muy gran valor y eftima; porque ¢f
tandolo afsifocorrera todo generode en
iy cs - v ey
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fermedades para que [eaplicajy en el ca-
pitulo 34.dize: que por ningun'camino (e
ha de.gaftar del compuefto hecho dela
Theriaca, hafta qua eft¢ fermentado;pot
que fi fe gaftare qualquicr cofa della pot
pocacantidad que fea{feechard'a perder
toda la com poficion;y aniendode {et'cfta
regla cierta para la Theriaca,deue correr -
con todos los medicamentos compueftos,
que necefsicande fermentacion; y pot fer
nucua la opinion, aunque yolajuzgo por

julta, pondre el lugaralaletra, que aun-
quecltien Tolcano es Ficil fu inteligens
G Mayonon vogliolafeiare di dire U2 pae
rere (per nop difraudare 1) A utore) di ms-
ﬁrF errante fﬁép:rﬂqfa; é“fl g'ﬂdlf e ﬁ ﬁampar:
coefia contrario ail masframento dj Gale-
ﬁa,ﬁ ?ﬁ'f pa’_re 7non dimm{? VEYo ,(’_{}' dfgﬂ;dfﬂﬂ
Ingeano [10: ¢ tanto piu volentiers , 0 Vo~
&lio pro por Io quanto che da queflo difcorfs’
nafcera che piuchiaramente ff aintefslas na~"
$ura, &-laforsa della fermentatione egli iz
94 10 Vol [2 maife mare vna dragma dalls



e Pmé?zm de Befzmma.f.

m.aﬁ dgﬂa [4a Tbe;’rmm y prima che mrx
fule a ﬁm effima ben fermentata , ne per
ordine di Medics ne & prieghieri di ami-
¢ che ﬁm wole vana Jeruive pern dure 1
ﬁna, Q per[o jfumm di prg/' veheni vol Je
giamal, tocarla , ¢ Ia ragione che egli a
ﬁgmm era che con Benarne ogni poco di
fﬂﬁﬂﬂﬁﬁl prima dela fermentatione veni-
ua tutig il Antidoto s deteriorare. En los
campm[’coa hechos con medicinas folaci-
uas , {& requicte tambien fermentacion;
pcn:quc;1 entre otras caufas porque los an-
tiguos inuentaron los compueftos delas
medicinas foluciuas, vna de las mas prin-
cipales fue para corregic la malicia y da-
nos que fe teme de los medicamentos
fi mplcs cxpurgantes :y afsi les mezcla-
ron {us correctiuos acfte propoﬁto, yen
las compoficicnes echa Ia mixcion de
los folutinos con fas correctinos defpues
de la accion, y reaccion queentre cllos -
pafla en la fermentacion, refulcads co-
dos los fi ['mples , vna fola virend corre-
gida con que obra. el compucito, como

| lo
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lo dixo nueftro gran Macftro Mefue en'
fus'Canones,comengando enla Tlicore-
ma fegunda, y capitulo primero, A Cop=
yeciione medicamentorum per id q#0d,0ppo-
nitur ipfis proprietate [us. En todos ellos’
nos da a entender que necefsican defer~
mentacion, y que lo es verdaderamen-
te, como fe vera por efte exemplo,en
¢l Diaphenicon, para reprimir a Ja Efe
camonea fudemafiada agudeza, fe mez<
cla los datiles, que cienen parces crafis,
y aliringentes, y para el dafo que podia
¢aufar al coragon,y al cltomago el Ligno
Aloe, y efpecies aromaticas, y ¢l 'Dag-
co, y. Galanga: pues dize en fa capitu-
o, querefueluela ventolidad mordicatic
uadel eftomago, que es caufa deincicar
mouer vomitos,y al Turbic de quien ha df
c¢hoen fu capitilo,que defeca los cuerpos
lejunca las Almendras(que efTa es la cag-
fa porque han de fer dulces)y el alfenique
lecorrigen elte dafo , como lo refiere de
aucoridad deAlchanci,y tambien porqes
peregolo cngl.pufga-r,y:p; rgata folamc t:;';

Tagn, A 4 a
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“1a fegma furil, dexandofe Ia gruefla parg
vigorarle, le mezcla ¢l gengibre coforme
aquel Canon,que comicnga: Si autem me
dicina tarde operetur, ¢, Pues por cfta
‘mezcla haze al Turbich, que purgue con
preftezay facilidad los humores flegma-
ticos.y gracflos,aunque eftén muy diftan
tesdeftamezclade Efcamonea y Tucbich
con fisscortectiuos, mediante la fermen-=
tacion obra clte compuefto,yde todos na

- dielodixo mas hien que Galeno enlibto

 primero de com pofisione Pharmacoram Sec.

" Jocos,cap.2. tratando de como fc corrigen

los medicamentos fucrtes por la mixcion
con otrosqueno.lo fon,y quan neceffario
{eadizclo por eftas palabras: Itaqueé fi/u-
Pra hoe s que wvitiatos humores difcatiat,
etiam idoneam fit ad bonum Sanguinem at-
fr&mﬁmdum velut cﬁ tspﬁﬂ aptiﬁ?fi Jane Phay
macum eff cenfendum: at vero contapfialon-
& calidiorfit quim, affectioni fit.ex vfume-
ritczius adbibittonem per fe vitamus ex. vle

- ferationes enim incute excitare confiienit,dye

omninofleamonofa CAcmata qua propter ne-

o | ; T

—
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- eeffario guedam que eius vebementiam mi-
Siguent adm fiemus, id ipfam vepo ceratum,
- exoleo 3PPdrﬂfﬂmP?{ﬂﬂrgpatgﬂ.S;f ﬂfitﬁ?
~ tenam partium , oleum, quale ¢fp Sabinum

- prafiat item modérate., effc mm/?;:m::?@‘ Es
Goronimo Mercurial ,en el lugar ‘c1tado
da fermentacion, a los jaraues, 2 lascone
feruas, alas pildoras, y a los Trocifcos, y

<. atodas las confecciones,dize: Pillulis o

T rochifcis, > alia medicamenta non debent
vt ﬂatim?_gﬂia b;aq-c@mp&ﬂ# #f;ﬁ;r gx-aﬂidﬂ%
quam plurimym, G- requirunt fermentatio-
nemn Ot Jeilicet [olim poft decem,wel quinde
cim diesinvfi habes ntu¥i,opiate confectios
- Mesproprie requirunt longiorem fermenta-

tionem,cve. oloditn L asle
Manipalus mediciparam , en la diftin-
cion {egundade medicinas {folutiuas.tra=
-tandode ladifiaicion dt_:'!las,,dizc,ﬁque las
medicinas foluciuis-hechas 2 modo d¢
de Opiata, no {e deuengaftar hatta paf-
fados dosmefes de fucompafician.y-orras
- defpues de {eis mefes, comolo deciarata
e€n algunas: Not, quod medicine Jfolutine
fails
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fa&la in modo opiate, now debent aproxis
wmmari pofsst | nifi poft duos menfes , e alis

gnepoft fex: menfesy vt afsignabo in ali qui-
© Enel TheodoriconAnacardinum, que
esmedicina laxatiua, dize: B¢ aproxima-
tar poft fexe menfes , cn la Hierapicra de
Galeno: Er aproximatar poft foxe menfes,
}*rf:r_t otras muchas como tiene dicho,y cn
asque no fenalan que tiempo f rardaen
fermencar, lo enfend Maranea en el li-
bro, y capitulocitade, por eftas palabras:
El compuefto fe entcnders etar fer-
mentade » quando queda en fu forma, fin
olor ‘parcicular de ningano de los (im-
ples, ai color, ni fabor, y cho porque
hecha la fermentacion las cofas iy a-
margas, mezcladas con las dulces ; ha-
zen al compucfto de amargar modera-
do, y las cofas que fon de graue y in-
grato-olor con las ‘cofas aromaticas; y
‘de buen olor , hazen al compue(to de
‘olor, noingraco, ni horrible, bien cono-
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cerd, quien cfto juzgare, quan a propofi-'
toes, mas ld fermentacion por ¢l ticm-
poque la que pretende, que fea ¢lca-
ricatiuo por el fuego , que parece qus -
elcuchaua Falopio efte defatine, quando-
efcriuiofobre efta materia vnlugar tan
celebre , quanto necéflatio para difua-
dir a efte Impijrico, que ¢l modo que tie-
nea el y el Protemedico del gran Tue-
co,¢es fuera de toda razen de medici-
na, en querer hazerlas compoficiones,
con que han dé¢ purgar 1a noche antes,
quela ayan de dar, yno'téner ningan
compueito hecho procurando loque con’
{u benignidad , obtun de el tiempo-en los
(tmples de potente virtud, qiie lohaga la
celeridad del fuego: 'y afsi’dixo Falopio
al fin’ del capiculo veinte y fiece , qua
cn todo el trata muy largamente d3
la’ fermencacion’, vy del dano ‘que
haze ¢l hazerla con fudgo’, al fig del
dize: Domine ,ff hoc fiat tune non aderis
Pproportio hamidi-ad illa Corpora, quare ex
koecolligo quid Ho% dekar mixXinra, Q- 4¢ m-

re_
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peramentaminiplis medicamentis, fed obj-
ciens gechimifiis, quod paucalucernas hane
factunt, B6150,q1ipd carent bono sunfirumento
namIZnis,non eft bopum snfivamentam . fed
adursy patens eft & non proportionatam. fed
bonam anfir simentum eff calor tlle 1n watys,
qaod facie mixturam. Bien prouado efta
quan a propofitoes, y mejor la fermenta-
cion, que no lo fermenrado,comoel dize:
yaloquedize, que no (= pueden gaftac
las purgas en Efpana por los Ele@aarios
quc ticaen hechos quenotie nen 'vir!_tud_,
esignoranciacrafa, pues fc conoce cn lo
diche,quertienen menosloqueely el Pro -
tomedicodel gran Turco vian: y es cier-
to, que confumird mas el fuegoen vna ho
ratavircadde vo Gmple , que el tiempo
¢en [cis apos; porque ademas. de G.la miel
6 azucar con que eftan con figidos , no da
lugar en muchos anos a fu exalacion, la -
vhion gue tienen ynos ﬁmp}ts con otros, -'
¢s capfade detenerfe. Y al dezir, q todos
los Veranos e recuecen, eneflo e cono- |

Ceitencr vigor y fuerga, que a no tener-
, A
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Ja,nolo hizieran, y wientrastiene ¢lcom
‘puetto, color, olor, y fabor de lo que s,
fiempre efta en fu fuerga'y vigor,'y apto
para pbder v{ardel; y dfai:’G:—i‘lfmﬂ Hamo
frefcaalaTheriaca magnaicampuettade
treintay leis afios; porque h azela'dbra q
defean con ella pata lo que ‘es aplicida.
Dizelo énellibro que efcriviodelvio de
Ja Theriaca a Pamphiliano: Récens autem
K74 ézﬁiﬁﬁkt‘%m; & trigefimum annum non
dﬁﬁieﬁiﬁ?ﬁfgéﬁté quo tempore @f}ﬂ{#ﬁ etin alijs

Zoprgs o2 T LY st '
Y Auicepalo dixo muy'cldro, pues pu-
fo tod os los tiempos que tienenJas com-
policiones, haziendo relacion ds Ta The-
_tiaca ertlibro g.fuma primera;tiatado pei
ticco, poreltas palabras:Et Theriacs qu3-
dem adfunt infantia & puberias; ‘c’g"‘,ﬂ:ibi'gﬁ
f&"#tm;_c} ﬁﬂéﬁm*tﬁ- 10754 O'ﬁt z’;}zﬁ*ﬂi ;ﬂﬁ
Jex méfes déindesncipit inpnbertats, adg
mento, vfque ad tempus in qno fdt per de?
ANnos in region1bus calidis ' visinii an-
70S invegiontbus frigidis , deinde B4t deceim
annis, aut viginti,deinde declingt'; sur po
i



- Pradélicade Boticarios.
wigints annos. ,  aut poff quadraginta asn-
9055 deinde fxpohamr virtute 1 beriaca,
_aut poft quadraginta snnos,aunt pofi fexa-
2inta anmos O fit vnam caﬂffﬁmmm de-
_elinata 4 gradu Theriace: lo que impor-
-td que fe hizieflen medicamentos com- -
pueflos, lo dio a entender Fernclio en
¢l libro:quarto de l1a Methodo, capitu-
_lo feptimo, y Galeno enel ¢aPIIUIG ter=
_cerodellibro primero de 1a compoficion
de los medicamentos 4 {egun los gene-
105, pues entre las quatro condiciones
que ponen de lo que importa , la mas
_principal es la diserfidad de las enfer-
medades , .y complicaciones dellas, las
quales no pueden con medicamentos
fimples fer curadas; porque como cada
wvna dellas es diference de laotra, pide
‘tambien diferenre remedio , el qual folo
_con.medicamentos com pucﬁos {e le pue-
dedar, y a notenetlos hechos, comode-
llosabomina el Caritacivo, y dize, que
_abomino el Pmtomcdlmdc] gran Turco,

mal fe podia con{eguir ¢fte intento, con
el
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el qual quedaran fatisfechos a elte pun-
to, para que de aqui adelante vien dellos

con Merodo , y no de fus badulaques
fin cl. k2

CONFECCION- HAMEC
{in Efcamenea, ni Coloquin-
tida, llamada fimple, por ef-
tos dos que le faltan a difcren.
cia delacompuefta, que efcri-

uio Mefue enfu Antidos:

tario que losllena,

_REcibc s Mirabolanos C:'tri#w , quatfa
~ >oncas.

Mirabolanos Chebulos.

Mirabolanas Indos, =

R, #pbarbo bueno.

De cada vnodos ongas,
Agarico, |
Pﬁif'I?Odi@t

‘de
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* Decadavnodiez y ochodragmas, -
A xenxos. A 5h Yo
S Tomiblo,
S'ﬂjs | &
~ Decadavnovnaonca,enotro Codis
cepidefeis dragmas. ;- - - s
Violetas,quinze dragmas,
" ‘Epithimo, dos ongas. ¢
stednity  =io P ol
o Rofgr ot
Simienté de Inojo. |
“De cada'ynofcis dragenas;
Zumode Palomina; voalibras
Ciﬂq{rh;s pafasfefénta:
Pafus ﬁﬁﬁ;iﬂf‘}g"r&ﬂan §
_Seis oricas. i |
“‘Infandanfe todas éftas colisen i que
baftare de fuero, y pongale en valy de
vidrio de cﬂ:rcc_h"a' bOCﬁ: YClﬁrrcf‘c muy
bien, y dexefe afsicinico dias. cuccan Al
pues v hﬂrbor',y&cuclcnfe;,y encltacolas
dura fe pongan. Akt
- Caitafiftola mondada,quacro ongas;
T amarindos,cinco on Cases -

T
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Tereniabimdosoncas. = -
Fricguenfe con las manos;y cuclcnfo,

¥ echefe fobreellos v | .
A¢ucar blarico, libra y mcdm SEerEe
Cuezan hatta que tengan cfpcﬁtuddt

miel, defpues fe poluorizen fobre cllo.: -

Mirabolanos Cstygmos. ek
Mirabolanos Chebulos, BTy R
Mirabolanes Iidos, 4068
De cada vitomiedis ﬁ*nga*l §
Mirabola 1204 ?gﬂfﬂm .

Mirabolanos Efyb}j;g;,

R.usbarbo -

Simiente de:Palomina.,
Decadavnocres dragmas,

Anis. -' b ad LURID 8
- Spica. I LTI
Decada vno &asdragmas. 711
Hagaf’e fegun Arta -:unfotmc Ia cf

-€rito.

Efta compoficion dc todos log rnocl:r-

‘Nos que han efcrico'en nucftros ciempos,

ninguno la ha traido en fus obras, finaes

Por cradicion y coftumbre antigua : en

G eita



ap Praflicads Boticavios:
“efta Corte fc ha compaefto finlos dos
Amples dichos, que fon Efcamones y
E_:--Ceii-quintida ' ¥ he la querido pener, |
“potrque no ayaocafion de que fuceda de
aqui- adelante y:lo que ‘2 mi me. fuce-
‘eedigyvifitando eftai compoficion en v~
“na Botica grandiofa , no en efta Cor-
te, ni-en {u juridicion, que preguntan-
“do al Boticario, que la auia hecho,que
“fimples cenia menos que la compuef-
2 que me avia enfenado 2. me refpon-
~dio, que la Efcamonea 5 Cﬂ]iqlliﬂf-f‘
“da, y Agarico. Confiderande , que po-
dia‘fer oluido, o curbacion del que ref-
- pondia, le-dixe : que miraffe que no
fe quitaua el Agarico , fino 13 Colo-
- quintida, . y Efcamonca: torng areplie
‘carme que {1, y para, que viefle quecra
werdad, y lo que fe aceftumbraua en
aquellatierra, me refpendio conlarece-
“ta quetcnia entre otras en vn carcapas
. ©i0 5 que no llevaua Azarico, ni fe le
-auian echado ¢l ni fus compafieros ja-
3o e pan iy v B ' 1Nas,;

oo
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Mmis; y dealliadelante fe les mandd lo
echaflen, y faluaronla prefente, dizien,
do queera Magiftral , quefi en Madrid
~echiauan Agaricos que alli- no lo auian
«echado jamas , ni avia Autor que di-
%eélle que imples {e avian de echar,
i quicar : y afsi. con acuerdo: de los
Medicos , como he dicho, fe les man-
dd, que dealli adelante lo echaflen; y
porque en otra patre no aya. otro que
le quite la Manna y Pulpas, quife pe-
tier la receta, como he dicho, y.ferai«
td en fu modo de componet!a tambien
‘pata la eompuelta 2. tral clta cnmpaf!-é
«cion de los Anriguos que he vifto, tan:
folamhente. Sinforiano Campegio en et
libro que- éférinioy i ntitulado Officing
Campﬂgéaﬂfwé 5 1ot tulada fﬂﬂfﬁﬂiaﬁ- Hgz-
#hech noua & emendata ; pero es muy.difs
tinca defta, aunque nolleva Coloquingi-
dz:niEfcaﬁﬁhéagpatqhelc faltavnaonga
de Agarico, dos dragmas dc. pﬁ]f?ﬁdﬁ;ﬂi
#ollieua Tomillo, falcanle -tres dragmas
HOLdirkny ol 4 iR %doT e
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de'Vio'etas, vha oncade ;Ep'i'thfrro* fio
Jeecha Incjo,y echale'dos engas mas de
‘Canafiito'a, vctrasdosde Manna y me-
“diaoncade Sen en poluo; 'y nole echa fi-
micntede Paiomina ; demanera . que 1o
‘es bien feguir eftarecera defte Autor por
“Jadiferencia tangrande quetieneconia
que’ oy fe gafta: pues cemeohe dicho, no
‘difierede la que Mefue efcrivio, finoen
Jos dos fimples que {e le quitan:y afsief-
‘ta fedeue vlar, como fc hahecho en cfta
“Corte fi tempre, y fu mﬂdo dc cempeﬂcr
fca cfte. | 4T -
Loprimeroes: qucbrantar ¢l Po'iro-
“dio, y Mirabolanes, cortar ¢! Ruibarbo,
paflarel Agarico” por vn cedazo de cer-
“das,rallandolo’en ¢l, quebrantar el Ino-
“jo. y Anis, quitar‘Jos hucfos a las cirue-
“las paffas, y luego ‘cotcarlas , pefar las
pafas (in granos, y corcatlas, 'y tomar o
* ticrno delos Axenxos, y tomillo, y con
- “Jas rofasquebrantarlo. v ccniel Sen, Vio-
“Jerasy Ep:t:mﬂ, charlo envna ollz vi-
¢ ﬁrsada, y fobre tod.} ellovnalibra de za-

nod
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-mo de I’alomma,,calcmmdolo pnmct%
yiuego echarie el fuero que fucre neccl-.
facio, qafnbmn calienee , hafta que. efién,
cubiertos bienlos ﬁmplcs,v vndedomas;
mencailocadadia, y i (e tuere fecando y:
embzuiendo el licor, anadirle mas ﬁcm-~
demaanera. queefte iempre permanente.
el licor para podet recibir la vircud delos.
{'rnplcs » v defta manera eftara por tiem-
pade cinco dias, que esloque. pide fu,
Autor : al findellos fe r:chara envn pe-.
rol vidriado de barro, o cobre cﬁanado,
y. dara vnos herbores; demanera , que fu:
cozimiento no puedacxceder del quere,
ciben las Violetas, q 1 es el imple qnc
menos cozimiento fufre, y defpuesde qui
tadodel fucgo, cftando antes y defpues,
ficmpreca pado ya quecfte en los poftre-
ros terminos del calor, fe colara, y fure--
fiduo (e pondra en vna prenfa,fis apretar |
conviolencia, hafta quedentoda la hu- |
medad que recibieron los imples; hacho
cito fe paffaran los Tamerindos, y Cana-
filtola,y fe pitaran cn vn mortcro d: pie-
| G; o ol
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~ dracon'mano de palo,y fificre neceff43
- gio feechara vna pocadelta infufionen
€l mortero,y quando eften bien piftados
fe paffara por vncedazo de cerdas, y {¢
facarala Pul pa,el refiduo della, que fory
Jas laminas 'y ¢l cedazo y morteto-de
piedratodo felauara con'efta infufion; de’
manera que nofedefperdicie nada, y ha<
ziendolo'como Mefuc dize:Fricentur mi+
dibus,{ecolard efta infuficn porel mifmo:
cecazo de cerdas ,y cftandolo fe echas
ra el acucar, y fe pondra alfuego, cocerd’
hafta que cenga punico de ‘jaraue, enorra’
vaﬁ]ac{’caran fas Palpas , y la - Manna
que {c aura coladoy defecho con vn poco
delainfufion, y fobre todo efto fe colard”
ef jaraueen el puntodicho, y con vnaef’
patula ancha de palo feird incorporan-’
do, hafta que efte todohecho vn cuerpo,
y eftando frio(fi fe hugicred=hazerla co
puefta (e echara la Efcamonea,y enlains
fufion fe aura echadola Coloquintida cop
tada)y fe tornara a poner alfuego donde
en'may poecos herbores (e colimirata ba
| s o) 4 mes
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mcdad que fetes echoa las Pulpas; j pds
‘sadeshazer la Manna,'y cftara cozida
Ja Efcamonea, y libres'de que no pueda.
baxarfe el compuefto: hechoelto,y efs.
tando ya cafi frio ,;feme%mlmﬁ la Efpica;
el Aais,la fimience de Palomiina, les cins
eo generos de Mirabolanos, v ala pofs:
tre el Ruibarbor 2 mineatio con tode
- cuidado ;daimrnﬁrjavzqugﬁ ni‘aya grumasy:
_nimalamezcla, y eftandobienfriocchar,
loea la olla. SUEGEREE o T
= Entre Jas eofas que en efta compofis;
cion ay que poner duda,es, el fihande
cltar'todo elte tiempo jontos eftos fim-
plesien infufion; o G ferd bien,que fe
graduen conforme fu' fubftancia en el
difcut(o de los cinco dias : efta ‘duda
- la ha ocafionado Geronimo Mercurial,

en cllibrotercero.que efcriniode la come
poficion delos madicamentos » capiculo
onze, tratandodefte compueftodize,que
- hoesbienque elten tanto tiempo en'in-
fufion los imples de debil fuftanciajcomo
los de gruefMa fultancias v afsi los cinco
Six Sl Gy dias

Li
]
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dias los reparee en graduar los fimples
deftamanera: el primerdia echaen in-
tulion ios Mirabolanos, Pafas, y Cicue-
las palas, y Polipodio: el tercerodiaecha
¢l Sen,los Axenxos, ¢l. Anis, el Inojo, p
cl'gumo de Palomina, y mas cantidad de
{acro fi fuere menefter: el quintodiaecha
las Rofus, lasiVioleas , y ¢l Epithimo, y
defpuesiocucla, y en parte defta colady-
rainfunde el Ruibarbo, y Agatico, y Cos
hiquintida, y efprimida elta poftrer infy-
fionecha el agucar, yloponca puntode
jaraue, y en lodemas guarda ¢l Merhos
doque tengodicho, fi efte modode hazer
infu(ion de implesde diverfas (uftancias
huuiera vitto nueltro Dogtor Xauir, ylos
demas que nicgan la graduacion donde
precedeinfufion,ne (¢ arrojaran a dezir;
queapngquc el (mple: fea demas grue(la
{ulkancia, ycomo atal fe ha decozer fe-
gun ‘Arte, defpues de infundidoim porca
pocoinfundir en u compania otros que
{eande masdebil (uftancia ,que aunque
¢l cozimieneo fea-mucho la vittad , del
sy, i =5



Prafticade Boticarios.. 3
fiople de mas graedla fuftanciarefifte ta
scfolaciondela victud deidebil ; y apros:
uechanfedevn lugar de Anconio: Muila
Biafauolo ,en el examen delos jarancsy
fobre el jaranede Axenxos, que poravet:
efcrito eneleratado que hize delascins
€olauaciones y:preparaciones del Azis
bar muy alo largo, efta materiay;nome
detendre en fatisfazer a lodicho, puesio
vera donde he citado, el que tuuiere gufs,
to: y alsi tornando a loque Mercurial
quiere,que fe haga gradudeiondeitos fim
ples enlainfufion, yole conficflu; que:di
huuicra de preceder cozimiento defpues
de lainfufion, que fuera mastargo quelo
que podiafufrir el funple mas debil; que
entalcafo'yome ajuitara con que fe hit-
Ziera primero el cozitniente, graduando~
le todosios ftaples fegun Arce,y luego
tuuiera eninfufion implesy cozimienco,
todo ¢l tienpo queel Auror pidicra ,co-
Mo lo dixe en el tracade que he citados
Peroen efte cafo noha lugar aquelia re-
83, por fer el cozimiento querccibe po-

' €0,
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- €0, yqueret proaar que f¢ defvaneze fa

v g

vistud de cftos (umptes porieftar . cins

codias eninfuiion,no vie ;’w*biﬁil;qidﬁﬁ oy

ples queciensn facolrad para poder fee
cozides , mas bien la ticaen pa ra poder

cﬂ'.ﬂl' mfund:das, y ﬁ el Ruiba [,.bg,' quris

¢a, y Coliquintida, aparco delainfafion
delosotcos imples, por parecerle Geran

dedebil fufticia, y fe refoluerialavir tud,
comonohizo effe reparoy pues defpucs
decoladalainfufiondellos s pofo fu vits
- tud acozertodoel tiempo'que fue necef-
fario; hafta que tuuo corpulencia de jaras
e fubidocon elagucar 2y fi acafo me re-
plicare, quelavirtud delos ocros fimples
ladefenderdn, con effa mifma ref] puc(ta
Jehede conuencer,que i en el cozimicn-
tolavireud nofeexalara,en lainfuGon fe
exalaran mENos; porque no cs tan fuerte
lainfufion para exalar como elcozimien
oz y afsi nocendrs por acertado el que
huyere de echar todos los imples juncos
eneftainfufion,

Bien tengo por cierto,que no fe le ha-

N ré
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~ rdanadiedificulcad , ni pondra duda eas
que fe ha-de pelar la Canafittola himpra
delacana,ydélos granosconlas lami=
nas, ylos Tamarindoslimpioside {us hue:
{05, que 2 no aver tomado tan’por fucucn’
ta'ladeciaracion de los medos que ayde:
pedir Canafiltola, y como (e ha de encc’
der cada vno, aquel Mefue Efpanol de
_nue(tros tiempos Luisde'Ouicdo, en el i
bro tercerodela Methada g clcrivio {o-
bre efta copoficio,facistazigra aquia qui€
dudara lo ctrariojpero ferd poco todo lo
q yo pucda dezir para tito como el dixo.

~ Suclecaufar embarazo a'los quefacati
- Palpade Canafiltola parabocadossquan~

~donccelsitd de echar humedadipara paf-
{arla;porqdefpues al pefono fabeniquans
tacantidad es de Pulpa;niquanta de liu-
medad, y teniendoyn potode cuidadaes
m 1y facil. Deltamanera péfar la Canas:
fiitola defpues queelta limpia defu ca«
Nay granilios, yecharlacn el Almirez; y
medir el agua dlicor §felecchare;y def-
paes de pittadamuy bico, paflaria po: el
3 Ce-
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eedazo, y eltando ya las laminas fin nine.
gunapulpa,pelatlasy y luego pefar la pul-,
pa;yd:fcontando la humedad que le e.,
cho hallard lacantidad cieita; que tie-.
ne facada de pulpa de Canafiftola , y.
deftamanera {c hara para los Tamaros-
lndns;}z demas colas de fte gencre,

ELECTVARIO DE
.. zumo dcRofas,de - -
b3 oo0q ANICOLa0s 05!

Eaibe,wldurers - noimmin i nins o
=% Zumo de rofas,de cada-vno vna libra
¥ qoatroongas. % P9
- Sandalos blancos.
- Sandales colorados. 3
i Sandalos citrinos,de cadavno (zisdrag
PRARG, Dkl v
- Efpodio tres dragmas,
« Diagridio,doze dragmas.
- Camphora, va efcrupulo. |
H :g:{calamanerade ElcGuariocon jas:
| raue
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‘raue hecho del Agucar,y del como.de las
rofas, fegun Arte. "- bR
Paraauerde tratar delmodo decoms-
-poner cfte EleCtuario , fera bien ttatar
-primero de los fimples que ‘pueden cau-
fardudadefugafto , que aungie losque
‘lleua fon pocos , ay mucho que dezir ¢ca
clloss 1T OSR3 239y
En quancoa lostres generos de Sans
“dalos, fon tan conccidos, y tenemos tan-
“ta cantidad y nocicia dellos oy, que no
ay que hazerreparo: y afsi'pafso atratar
dcn;m. o s RIS B

D¢l Efpodio, ya fe (abe quan bien de-
~clarado efta el ferd:ftine: el Efpodio de
los Griegos alde los Arabes ;demanera,
que ¢l Efpodio delos Griegos es mine-
“raly v e gaftapor el lo que oy gaftamos
por Tucia,que esla Cadinia de autoridad
~de Serapion, y con la preparacion quele
~hazeparagaftarla en -todos los medica-
“mentos. que’no fe handetomar por Ia bo
c. Y.en los medicamentos que fe hande
"‘60inpoacr para tomar por la boca, e que .

pi-
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: piden Efpedio, afsilos Autores Griegos
~como Arzbes gaftan .diferentes fubf .-
~gitatos fierade los: Antifpodios que ef-
«crivio Diolcorides enellibro quarto, ca<
.pituloquarenta y feis, para que {uplicf
~{en la falea:de! Efpodio ,lvan efcrico los
~modernos yy de ninguno deilos me parc-
. eees razon viar, ances por fus vittudes,
-y €alidades de los eolmillos del Elefan-
- te; queeslo que llamamos Marfil, yno'’
qQuemade, comodize Plateario, pues por
-quemarfeantes perdieron la virtud cor-
_dial que tenian que adquirir otra mejor,
-pueselfinde quemarlos dientes del Ele=<
fante, y cacrnos de cieruo , no fuc por 0=
_tro fin.fino por poder triturarlos, como (e
~wede Auicena énel ibro {egundo; traca-
do ptimero, capitulo quinto; que ¢s don="
de romo-Melue las preparscionés que
-trae en {us Canenes, dize,, que por vna
de cinco caufas , {e queman: las medi-
~€ipas, y en:la tercera explicandola di-
-2¢,que cleucrnode cicruofequema para

. o e 1 Pﬂ: II
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; ;Pgdctfe.;m;}]crj y ..;n--.la qu-arfta..cxp]ieaf
cion,dizc, que lafeda fe quema para po-
derla adminiftrar. para la confortacion
del coracon, fi bien es verdad, que {e-
ria mas confoucativa, fi fe pudicfle mos
ler fin quemar.. Pues fi Auicena , que es
quien ha poefto los exemplos dichos de
!a adiccion , aconfeja, que fi es pofsible
meler {in.quemar , que razen aurad pa-
¥a que fe quemen, ni los colmillos del
Elefante, ni el cuerno de Cicruo, nija
feda, pudiendofe preparar, y moler, fin
que Picrdan {u vitgud e Yy Q{Si h&l’i H)!]y
mal quien o hiziere de aqui adelante,
finoes limar alsi el colmillo del Elefante o
como el cuerno del cierva, y echarlo &\
€n gumo. de limones , liafta que efle==/n
bien penerrado, y. que fe feque al Sol, ™~
y (i fuelle neceTatio quitarle la agy-
deza que-recibio del ¢umo de limos
nes, lavatle muy bien, y defpues e
charle en la lofa y preparale cop -
agua rofada. yfera boen E tpodio, y con
- odas las. victudes que dé) (e defean, -

que
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que pues en efta compoficion entro por
corre&ivodela Efcamosiea, para cl dafo
que podiahazer en‘el coragon, prepara-
do, comohe dicho, effara admirable, y fe
¢onfegaira lo quedet fedefea, fibien es
~werdad, que en nucltros ciempos fe haha
llado el Elefsnte Fofil, de cuyos colmi-
Hos podre enfenar parte, cuyo hallazgo
fe vioen efta Corte en vna cueua gran=
de, que hallaron los que facan piedra en
la cuefta que efta baxando defdelas Ca-
nallerizas de! Principe de Salerno alrio,
en vnos promontorics grandésque oy ays
yo juzgo que fue defte genero el que vio
Plateario, v devio de enter.der era que-
madoquande le galté. Defte quedigo Mi
neral efta liecha la efperienciadel, v fos
qualidades. y {e halla fercontra veneno,
y lonetobien en eftos ticnipos el Aotor
que efcriuio aquel 1:bro de las enferme-
dades que hvvo en Breda mientras durg
el cerco por ¢! fenor Marques de Efpino-
Ja, entre las cofas marauvillefas que huuo
gue notat fue,que el eftar cada dia forcifi-
| - 6dll-

|
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“‘cando aquella plaga con diftintos térm-
: ..Ple nag}f@(m,y concrafofos 3 fue cau fa._ de
“ delcubrivenlocencral de latierravn Ele-

funce Folil, comoelque ‘enefta Coree {8
“halledoade he dichio; pues vlandoen las
-calenturas malicicfas defté nuevo Gmple,
~hallaron milagros en el y enelpecial con

tra la enfermedad ilamada Efcorbuto, y
" en Efpanol Garrotillo,felibraron caliro-

dos los que tomaron talantidoto, y oy ay
“baftante conacimiento de quan Alexi-
farmaco es contralas enfermedades. pci'{:gi_.
- tilentes:y afsino ha faleado quichayaefs
~crito,quees el que fe dene gaffarpor Ef-
podio verdadcro, y que es del queenten-
dio Plateario,{i biennoj uzgo qieeraFo-
fil, ino quemado, como lo veri quien re-
parare en fus palabeas, quido dize,quefe
-guarden;noles denmarmol quemado por
elio, (iel aver &tos y otros animales Fo-
files, fue caufa lainundaciondeldiluio
‘qielos foterro en la tigrra’, v fin corrup-
~cidlos havenidoa perrificar. O fies que-
ger lagi crracn locentral imigat:, cria ndo

e tales
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cales animales Pecrificados; a los que fufs
tenta con fus fruros enlo fuperficialy, es
materiaen fi candificulcofa,que requiere.
parciculares volumenesde trabajo y eftu
dio,ynoquedara facil fu inteligencia,que
por tocat a efte nombre deEfpodio lo que
hedicho, he querido hazerefta breve re-
lacion, noignorando lo que han efcrico
-todos losIndianosdel verdadero Efpodio
{uyo, llamada {u planta Tabaxir. Dizen
¢s vnacana tan grande como yn alamo,y
‘echalas hojas femejantes a las del olivo,
eftiende (us ramas muy lenancadas azia
‘lo alto;las-baras fonmuy fudofas, con
diftancia de vn palme de nudo 4 hudo , y
~enaquellos elpacios fe cria va cierro li- |
~cor dulce y grueflo como almidon,ydela |
-mifma blacura,aundnoen codas las cafias |
Je producen, fino tan folamente las de |
‘Viznaguer,Batecola,y parcede la Prouin |
‘ciade Malabar.Etclicores el que tienen |
porel Elpodio verdadero en aquelias Pro
wincias,la cantidad que fe cogedel, deue |
‘@e fertan poca, quenodalugar Gloaya- |}

- mos |




-l

Pradlica dé Boticarios:” 8

fmos vifto en nueftros tiempos en eftaCos

te,con auerfe traido de Prouincias mas
remotas otros fimples, de quien hablarcn
los. Antiguos; porque fu valor dellos en -

ninguna parce del musdo ¢ pagan,ni elti

mancomo en Efpana,y afsi vienea parae

todo a clla; Son tan grandes y anchas ef-
tas canasque hazen embarcaciones des

Jlas, no cabandolas. finocortando vna ca

na derechadeftas; dexandolas de ambas
las partes atapadas ¢ {usmifmos Dudos,
y fobre-ella andan dosnegros, aflentade
cada vno dellos en fu punta condos pa-
lecas, vnaen cada mano, de tres a qua-
tro palmos cada qual .con que van re=
mando por aquel rio Mangale, y fobre
clta cana paffande via parce a otragens

te fin fucederles defgracias, que {uele (e

ccder a otro genero de bareos con los

cocodrilos 6 caimanes, que ay muchos en

cile rio. : ISIEETY
Diagridio €és ¢l fimple queé pide Nico-

Jao pacactra compoficion. Que fea Dia«

gtidio,y que f¢hadeecharen chia com-
' Ha po-

Hh
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p'@ﬁﬁciurl,'pnr ¢leftadichotantoy tando
&amente, que fuera'querer adornar efte
€apitaloa cofta decrabajos agenos, el fin
-quelleuo esdiftinto: y alsi fue fuerca efta
breue explicacion.en todas quantas coms-
poticiones fe pidiere Diagridio, ccmoen
clta {e ha de echar Efcamonea muy bues
na,y no cocida en el membrillo; conmoal-
gunos han juzgadoi,;pues quando 14 quifo
Melue en las Pildoras agregarinas: cozi-
dala pidio; no por ncmbre de Diagridio,
fino Efcamoneacozida en el membriilo,y
Jo mifmo Galeno. | L
Y alsimi{mo todas las vezes que {e pi-
“diere Diagridio por los Medicos ‘defios
“tiempos,para qualquiecr compolicion que
quieran hazer,y en efpecial en Pildoras
fe deae echar Efcamoneacozidaen el mé
‘billo: noes eftadeclaracionienla que he
“degaltarel difeu fo, fino ennueriguar qua
tas plantas ay de que fe {aca Efcamonea,
“y fus efpecies’. yde quat dellas fe ha de
“galtarq randofe pida, v {t canacimienro,
‘pues enfa declaracio conccera ¢l Doloar
- i 4 Xa‘;

A —
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Xauir, que los Medicos de Efpana (abg
bufcar y gaftar nucuos imples, y que no
eftanarados can folamente, alos que an-
tiguamente conocicroa,fi bien por las re-
glasgenerales vicné a, vlardeftos fimples
nuecuoscon Mechpdo. - SR NG
. Encrelas plantas dequefefaca Efca-
n:a,2sla vna la efpecie del Volubili, de
qaien haze mencion Diolcorides en el li-.
bro quarto,capitalociento y {eeéea y dos,,
¥y Mefseenel libro de los fimples,capitus,
lo primerode las medicinas, que purgan,
vehementemente, y.ea las que.ay partes.
veaenofas,y todos|os demas Autore Sque,
della teatan, ponen 1a mifma, y pintan la-
' planta defta manera.Prodice 12 E{camo-
nea de vnaraiz que echa muchos ramos .
y.viciolos,grafos,largos, de tres codos de :
alto,y algun tanto vellofos, fus.hojas tam.
bien {on vellofas, y (emejantes alasdela -
Helgine,por otro nombre llamado Couo
la'us . y en Caftilla yerua de Campanilla, .
y tambien {on femejantes a lasdelaye~
dia,peromas tictnas,y cchas a tres efquis.

; oA 3 : Nas,
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nas, fus flores fon biancas y- Eedﬂndafg

‘con’ cauas a manera de canattilios yde

graueolor, furaizeslarga y gruefla co-

‘moel brago, bianca,de fuerce olor, yde

cicreo licor prenada, tomada la raiz dela
E{camonea,y coziendolaiegun arce, y da
do abeacr el licot en que fecozio purga

5 admlrahlemetc,y i fe comaladicharaiz,

y fe coziere en vinagre, y defpucs fe pifta

re muy bien,y (e mezclare harinadecena’

da,hafta que quedeen torma deca Eaplaf
ma,es admirable para la ciatica. Eftasvic
tudes trae entre ocras muchas Serapion

en el libro de los fimples, capitulo 628,
De quatro maneras enfenaMefue a facar”
la Efcamoneca.

La primera esdefcubriendo laraiz de

% latierra,y quitandofela toda la quetiene
al rededor todo lo hondo que fuere pofsi-
b'e;demanera queno fe caiga, por {er por.
arriba mas gruefla,que por abaxo,cftando’
pues defcubiere s (efajara laraiz alolae-"
g0.y n~entedordo, vdexarla ofii hafta
| mradm;quufm d3gozer loqac huuicre”

{a-

4
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{alido: y porque no fe enfucie lo que caye”
re {epondra fobre la tierra, y dunde pac-
dacaer vaas hojas de nogal , como dize
Diofcorides, 0 ocras que fean a propofico, °
cogido loque huuicre deftilado y deftila-
recodo el ciempo que la raiz diere aque-
lla maceria,que escomoGoma,fe pondra
afecar,y eltandolo fe guardara. |

“Lafegunda, fe faca acrancando 1a raiz
¢odolomas pwﬁmdoque {er pueda, y (a-
jarlay colgarla,para que vayadeftilando
todalaleche quetiene, v defpues de cogi
da {e pondra acozer a fuego muy manfo,
o a {ecaral Sol. | -

~Larercera,fe (acadefpues de arranca-
cadas lastaizes y mui limpias, majarlasy
efprimir el gumo, yluego ponerle acozer
afuego manfo, hafta que tenga efpificud
de micl,y acabaral Solde (ecarla.©

Laquarca.fefacad=toda la planta,qes
mn'}&dnlas'hﬂi&s,ylns c&ipitcs-yraizﬁch |
rificar efte zumo, y ponerle a fecar al Sol.:

Delas quatro maneras q Mclue enfena
para facar la Efcamonca, alaba aquella

L S, Hyg que
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que faliode la primera,y delpucs ala fe
gunda,como conftade fueleccion; yalas:
demas no giene por buenas 5y para el co=
nocimiento de las dos quetiene alabadas
pone c%nm.{cﬁalcss que feaclara comolax
goma,0 medio blanca,ovaria; que fe defs
haga qualquier pedacico quefe partiere |
llegada al agua,0 tecadaa lafalivafedis «
{uciua,ybuelua a mancradeleche,que fea
liuiana encl pefo.que fca tierna al pareiry«
yque {¢ defmenuce y haga poluo con fiu=
cifidad,que cenga buen olor fuyo propio; -
y no pefado, yla que tuuiere faltadeftas’.
condiciones dichas,noes buena. TN
. De muchas manerasdizen afsilosan-
tiguos Autores como los modetnos;que fe-
adulcera la E{camonea;vnosqueconla le-
chedel Titimaio.y harina deYeros;otros.
con Goma , otros con pez: Griega nyen '
puc ftros tiempos hemaos viftodentro de
Jas Botas, en que viené en mediodelos:
psdagos de la Efcamonea picdras. - -1
: ‘Para el conocimientodela fallificaci
defte imple, y conque lopleden hazer,:
| {1
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fenccefsita{aberdeque confta, (i esde’
matcriaoleaginofa, o fies de materia a=-
quofa, porque {ondiltintas la vona dela -
orra, rantoquelo q-pendede materia.as
quofacomotas gomas,fe defaraena gua, -
v las que {on de materia oleaginofa, {eo
defatanen azeite, y {edetriten alfaego.:
La Efcamonea bienfe ve pende mas de
materia aquofa,que no oleaginofa ; pues:
fe ve fegun Mefueenfueleccion quedi-
ze, que: echada en agua fe conuierre en
leche, y dela mifma tormallegadaa la bo:
cecon {aliva yajuftandoreftorconlo que
{onlas gomas que penden’de loagquofo;:
comoel Alquitira; Goma Arabiga,y las:
demasdefte genero; bienfe ve que echa-
das chagua fedefarany liegadasa la bo=
ca con {aliva feenternecen: yrablandans
luego pucdefe tener ala Efcamonea por.
defte genero.y aunque enilos fimples co-
mo efte {e puede dezireltarcompuetode
materias ethereogeneas; dacemos el {or
de aquellasa que mas (e allega, thezclafe
la Efcamonea can clagua; y & qualguiee
' licor
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licor aguofo,como fe ve de Placotémo en”
¢l zumode membrillos,Mefue enel zumo:
de rofas, Gateno quando le cueze en el
Membrillo, fe bueiue leche con etlicor

del membrille , luego deue: tenerfe por
~eftas razones dichas, pormateria aguofa-
mas que olcaginofa: yafsideuemos guac-
nos de cofas que pucdan mezclarfe a~
quofas que correfpondan ~con los: acci-:
dentesdela Efcamonea, que ental cafo
{cra dificultofifsimo el conocer fu adulce-
Iﬂiﬁ-- £ 5 y A0

- Eldel vinoesconel agua , bien fe vé:
quan dificulscfoes {u conocimiéro.El del
azeite condasinjundias; el delacera con:
los feuos,y acftemodo muchos,comoco-
rrefpondan conf{ugenero, puesyendo dif
curriendoperlos que nos tienen aduerti-
dos los Aatores es facil {uconecimiento.
Eldelapez Griegajuzgo g eligdio prine
cipio a adulterarla conella,le ocafionaria
el color que tiene; fundandofe enlas pas
labras de Plinio, que dize,ha de fer la
perfe&a Efcamoneca del color de la co-

la
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14, que fe haze de pellejo de toro. Pucs
confiderando el ¢color que ticae lacola
con el qu'c ricne 1a pez Gricga, hgll::.r;l_n
fer muy parccida’y afsien lo nicido que
dize Plinio, comoenlodemas: y nocon<
fidero el fuifificador, con quanta facili-
dad (e auia deconocer, pues pueita {o-
bre vnasafcuas la quees verdadera Ef-
camonea efta iempre permanente, haf-
ti que efta‘quemada , dando de fi vn
olor algs faltidiofo, y fe queda cemovn
carbondura’, ylapez Griego puclta fo-
bte 1a lumbre, al punto fe derrite, y da
{u olor conocimiento propio de lo que
es y'y quandoen el faego no fe quiera ha-
zer ia efperiencia, (ea'enel agua, pucsen
ella (i eta vn poco gibia al pico fe defaca,
y coauierce enleche, y aunque feenfiie
poctorna a quaxaife. e
“Tambiendize Plinio en cl lugar cita-
do, quc {e adulrera con leche de Titima -
lo, y hatina de Yeros; y aungue pare-
ce dificulcofo {u conocimicnto,noloes,
, ! | | pucs

e
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pues;por cres cofas fe puede venisa cono-:
cerlo, la primera [ea la gue handichogo.
dos los Autores que es muy buena, que i
tocada a la lengaa picarey fuere mordaz;
fe conoceeitag adulterada; porque la Ef<
camonea ai guito oo es mordaz; fino es de
{abor, quafi dulce lachiciniofo. Pugs quien
dara mas entera noticia dette adulrerio, y;

¢losdemas, ¢s.el color: y afsiacordans- |
fe de las patabras de fu gleccion, e hallas .
ra que dize,que feaclara como Goma, 0-
tros Codices dizen, como Gemma, y ene- .,
tramoas ados comparaciones vienen. a.
quererdezinque fea diafana y crafparen
te: pues juzguele aora hecha mezcla de.,
Efcamonca, eftando liquida,y leche de
Ticimalo,y hatina de Yeros,quando ven-
ga a eftar feca, bien (e puede gffegurar 3.
que noquedaradiafana,y clara, inoopa- .
e€3,aunque blanqoegina: y aliitengo por
cierto, que el generode Efcamonea blan-:.
quecina que hemos vifto en efta Corre
epaca, esdelte genero sy afsilos fenores
Proromedicos la hancondenado jultifsi=

Md=
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‘tramente.;mandandolaechar amal,yque
nofe vie della Jaque maspuaede dar cui-
dade, es la que fe adultera con Goma de
guindos, y de almendros; potque deféchs
la Goma‘en el agaa, y etandotambicnii.
‘quida la'Efeamonca , por fer de vna mif-
‘ma matetia fe mezclara bien, y defpues
de feca quedara del color que dizePlinio,
'y diafana por ferlola Goma, y no lo pier
"de por mojarfe, conto otras‘cofas lie gado
ala {alina feboluera leche 1a paree que

tienede Efcamonea, 'y la qae tuniere de
Goma fe liquecerd  y al'gufic quedara cd
la lenicion que fe ve. quetiene 1a Goma,
y echada enagua fe defatari toda, y ha
ziendo todas eftas colas, comio pueedepro
‘uarias conlaexperienéia, el que pufiere
“dudaeals que digo, cs neceflario parti-
culares aduertencias para librarnes ‘def-
~ta malicia, que‘aunque ay'quien afsienta
“por llane, v potilecreto particalar fu yo-q
“ticne obfernado en la Efcamonea, qQue n
eltanda falificadaelta opaca,y no'diafa-
nay:claga; feaia cofacon que fe faififics.

| T
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f};,‘dcl genﬁo qﬁe\ fuci;e_; refpondele con

Ja experiencia, y fi dudare en como fe
puede hazer, no cogiendofe la Efcamo-

nea en Elpana, para tenerla gieina pa-

ra mezgelar lodicho: yolefacaredeefla
.duda, y lovera hazer manualmente, qué
vinicra a fet falea de caridad , el enfenat
ccmo (¢ puede hazer por 1a malicia y

fin con que algunos podrian aproue-
charfe dello; que aun lodicho, fino fues
ra para que fe fepan guardar Jos Boti-
carios de la malicia de les mercaderes

faifificadorés de fimples, aun no lo ef-

criuiera. Pero tornando alconocimien-

to de la Efcammenea falificada con Go-

ma, digo, que fe conocera en lo frangis
ble, que cotbo Mefue dize cn la tercer
condicion de {u eleccion, que ha de fer
tierna, y que confacilidad fe parta y def-

menuce lo conglutinante ,y defecacicn

de la Gema,lehade fer canfa a quefe
endurezca mucko, ccn quefe viene en
ccnocimiento deque fea adalterada,tam
bicn {econceera en ¢l fucgo, que puc E]a
Q-

- - ull

-




Praclicade Boticarios. ¢4
fobrevnas afcuas, como he dic ho, feefta
permancente, por fa conmiftion que ticne

de parteoleaginofa’, y hafta que eftd co-

mo hedicho, conuertidaencarbon efta,
cemo ampullando lo humedo que tiene,
haftacltar confumido, y con la Goma no
{ucedeafsi , que en llegando a calencar-
e, y quererel fuegointreducirfe enclla,
{e encoge como ¢l pergamine , y falta
de lalumbre ; demanera, quc con eftas

-dos fenales fe conocera la falf ficaeion

con Ja Goma. La.de 145 piedras por el
pelo, yrompiendo los pedazos erandes,
{e verd lo que 2y en medio, ¥ {1 2y pie~
dras rogara Dios po fc ayaido el mer-
caderque la vendio, para que deshaga el
agrauio,como lo hizo va Boticario delta
Corte en vnas vegigas de azibar gue
compro, que degiande auer tenido jos
animales. de quien las tomaren | para
lienarlas de Azibar.,. mal de pics
dra, fegun la cancidad que dellas ves
nia; en medio- del Azibar, en jos fin

20y SOUIHRGINLE M L%y iy das
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~dos:que hazen los cratantcs para atar-
“las. ! §1 o i SIS 3
Conocido elmodo que fe hadetener
para ‘que los falfificadorés ‘no hagan de
Jas ' {uyas con la Efcamonea , y fabien-
‘doquales lamejor, y dequaldelias {c ha
“déeechareneftacompeficiondonde la pi
‘de debaxo del nombre-de Diagridio, co-
‘tregida primeto al criturar con vnas ge-
tasdeazeite Rofado, afsi enclte com-
puefto come en todos los demas en que
entraren, paffare a faber,que generos ay
.masde Elcamonea, que aanque es ver-
-dad ‘que defta planta, como hed icha . fe
-facan quatro, no {e hande’ vfar'mas que
de las dos primeras por fer [as niejores, y
por Elcamonea, ¢ Diagridio et todas
las compoficiones que hafta oy iy el-
crigas , por todoslos Autores de Medi-
@ira, quelas demas que aqui pufiere tie-
rendiferentes nombres a demas de Efca-

‘wonea. 4 BT ASEb Lol el

 Orrogenero de Efcamonea eftd puef-

taen el vio de Medicina de pocos anos a
| '- cita
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éfta parte,cuyos hombies por dode fe co-

noce (on: Vérum Scamsnonium Syrideam,

Jecundani dliguos refertui Sinavum vegione,
Purga amiarilla;de los Portugaefés Guea-

gamba pof clte poltreroesmas conociday
g ””--ﬁf

s
/

orque la gaftan tocho los Pintores. y
luminadorés, perque fii color s v per-
fﬁ&ﬂ amarillo; : ey el |
Trata dg:lla Pedro Fabro b 12 Phas:
macﬁpei Chimi:aquc Cft.‘t'lllil‘) ep Mon=
peller el ano de t 628 enellibtofegundo,
cap.18. fojas 131,y dize della lofigoien-
ge. | |
La Gueagamba és v zumio qué ¢ traé
dalalndia Occidental de las parces dela
China , nuéuo medicamento en noeflias
tegioncs; jamas oido, ni conocido, fi biea
ya por peritilsimos Medicos efta y2a pisef
ta en el vfo de Mcdicina,y fe ven Fcfgcff-;
fimos (uceflos én las enfermedades g con

|

élla fe curan, como fon las quattanas, log g«a+ter

dolofes delos atcexos, ¢l agua entre of
€ucro, purga porentifsimaménté los hus
mores picuicifos, y fCrofos, por camara, y

i por
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_por bomito,enjuga el vientre; el modod
~facarla es lami{ma queladela Efcamo®
~mea,abrefe al rededordela raiz vo hoyo;
 demanera, que nole toque ticrra, y ha-
hazer vnas f{ajas a laraiz por donde va
“deftilando efte licor, tambien fe toma la
raiz, y los tallos tiernos dela planta, y
{e maxa,y fc facael zumo, y {e dipura,
y fepone afecar, y forman madalcones
‘dello, la mejor della ¢s laque efta mas
lifa y refplandeciente delcclor amarillo
muy encendido, que llegada a lafaliua
la parte quetoca, {e conuierte como le-
che, y {e deshaze en elagua, no tiene
cafi fabor, niolor, el dofis gque della fe to-
Ay s n{;"p.'lralas enfermedadesdichas, es defs
(4 I/t ;.diqgiaitra granos halta feis,dcdonde fe co
"1 Bacglopotentcqua es, pugs con fan pe-
cacantidad es baftante para purgar:tam-
 bien haze quiata effenciadella efte Au-
gor con otros ingrediétes paradiferentes
efetos; perobienesvfarconrecato fim-
plede tanca potencia, hafta que fea cone
gidoen Caftilla, que bien efpcrimentado
; | | bica
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bien {e fabra fin la Chimica enfrenat fu
~ agudeza quando la tenga,como a losdé=
~ mas fimplesic haze. i
_ Elcamonea America tenemos otro ge
nero en ¢l Ruibarbo blanco de Romber-
to Dodenco, en la Pentadis tercera, libro
tercero; capitalo octauo, dize, que ¢h la
Protiincia de la Nucua-Efpaia , llamada
Mechoacan, (e cria vn peregrino genero
de Conuoluulo 5 que llaman Mechoacan
por la Prouincia, {i bien {ady cfta planta
‘en Nicaragua, y én Qnito, que es donde
fa llaman Ruibarbo blance a faraiz,y t3=
bi€ la ay enla America,de dondectomo el
nombre de Efcamonea America; dize en
Jadefcripcion defta planta , quees de ta-
llos largos y delgados de colot leonado
obfcuro, § {e tebuelue y trepa por los ars
boles vezinos , de la manera que 1a nue-
':_zg,f'u hoja €S grand_c entre v erde y n_;gré;
lia y aguda la punta al modo delaEf:
milaceliffa , llamada Conuoluulo ma-
yor , y:en Cafltilla Yedra Campana,
cria va fruto al modo de vnas v yillass
: Pt ¢
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Praflicade Boticarios.
del caanodel culantio, firaiz es gtuels
{a y largd,y aigo peizda por dedentre bl3
ca.alfabor es infipada, fin mwordacided
ninguna,y a efta caula {e defenganaiélos
que ia tenian por ¢fpeciede nuega, Forq
es de fabor icre y moidaz y el Mecheacd
no tiene (abor alguno, fcgt Monatdes en
el libro primero que efcrivio’de las cofas

_J_}m.wﬁ;quc (e tracn de las Indias dize.que £ €0

v
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plexion es caliente en clyrmergrado y
fecaen el fegundoz y {egun Caftor Duran
te, enel Herbario que efctivio enlergua -
Tafcana,enlafoja 277 dize,que apreves
chay putga marauillofamente la fle gma.
El agua de los Hidropicos s muy a pro-

e —— = == S

poflito para la ictesicia.para el dolor de ca

e s it — e ——— e T,

e L ey T

bega gnti%ui 0. k;-'ai;f-E“& fatmparones, para

vaguidos de cabega y cortimicntos anci-

P PSSl e T

g -

guos,paralagotaarterica paralagoraco
ral, pafiones dejuntaras. para dolores de
hijada.para malde madre enlas mugeres,
¢s a propofito para la afima y tos antizua,
y en fichrec embejezidas fuo m:dode vfar

¢s ¢l mefmno que trac Renedeo encllibro
' P pri-




Pra Sicade Batimr‘io;.{ 'Y d .
Pri’;‘ném de Materia M:;iica,cap.s'. dizg ..

gue defde mediadragma hattados 5 es fu~
dolis,y fe paede dat a todo genero de per |

e - - e - ) el
fonas taitarad,mediocremente ;y cil dos </ 8
on ;asde vino,0 en 0tro licor conucnicn- ]

il ¢ ; ‘
l

T2 aquien no lobeue y que (e come porla
ma 1ana, y (i quifizre dormir media hora

po fra,y d s(p ses gnardar el otden de pur-
gido:elte modode darlo figue Fragofoen
¢i luzarcitado, i bizn dize, quefe puede

=

dar encablecas,oen jaraug de nueuc inf'&i__j____.

i g —

fiones de A cxindria, abominade quien
hadicho que estal fu viread, g dexamas
fuerces alos pregados, quelo eftauan an- .

g2s: paes s ciereo, que qualquier genero.

de enacuacion debilica de prefente la vir-
tad.fi biendefte imple hemos vifto feli- 7’5/5.7
cifsimas fucellos,y que o purgaci’ﬁﬂesﬁu -
congoja ningana: y arfi e puede dezir,q -
el Falear el hamor pecanté tan (in cgfado
d=l paciente ,es caufade que quede mas
fuerce defpucsdala purg:cion el fujeco.

" Por relacion he fabido,que fe ha traido

a Scuilla Lageima fac -dadel Mechoaca,
“ e de




P mé?:m de Boticarios.

zdc 13 mifma forma que la Efcamonea da
furaiz, y que purga admirablcmente con
Poquiﬁma cantidad : bienfe puedetener
Pﬂ'[ cierto,que la curiofidad de tantos Ef=
Panaics cemo han Pa[ adoa las Indlas.
ayan intentado el {acarla, y lo ayan con-
Tegmaa,pucs no €s muy d cultofoyy afsi -
es creibie el quelo aya,yq Guc [ca verdad

10 quc me han efcrito,
%ﬂ{ Otro fimple viene de Nueua- Efpana,
/1" que fellama Ialapa, que {egun Pedre Fa-
bm enfu Pha rmacopea,en el libro [cgun—
do capirula veinte y nueue,dize, que fe
cria en la India Oriencaly que esvnaraiz
‘nueuamente hallada,y que| lamdu[’crza dé
“los mercaderes la tracn a nueftras rexjo-
nes de Europa,y que los Medicos deila la
* vfan con felicifsimos fuceflos en enfermé
f dades antig S_LC10n1c§§J haze quinga
¢fleneia della, dale las mifmas v:rtud;:s

que a:Mfchaaca. Renodeo enel libro pri

mero que efcriuio de la Materia Mcdrca‘,
- dize,que fecria vna raiz peregrina, g {u
nombre tambié lo es,llamada lalapa,qoé

“‘!.* en
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¢nlaefigicy vircud esfemejance al Mes
choacan, (ibien enei color no convieney’
por ferlaraiz dela [alapa efcurade colory
Yy que ticne vnas como rayas circulares'
pordonde efta corcada s mas dura ymas
pefada,en lo demas delfabor esiniipido
como el Mechoacan,no fe corcacon tan«
ta fucilidad, y tienc efte Autor porcier-
to,quefonlasraizesde Gfe facalaEfcamo -
néa Antiochena echasruedas comonos
las craen, y puedefe dar credito a alzunos
{uceflosrigurofos g fe han vifto con ella;
~queaunque es verdad, quela experiens

cia hadadomueftrasdelo que purga;tam
bicn'la ha dado de quc no estan fegu= |
ra como el Mechoacan v anfi muchos
Mcdicos deflta Corte fuelen recerarla,

que fea antigua; porque el tiempo aya co el e
rregidoalgode fu agudeza,galaEfcamo <
nea por el tiempo vemos, que pierde mg.
cho de fa malicia; pero aunque fea vep-
dad, que fea laraiz de laEfcamonea I3
Ialapa, no la quitare 'yo'del vio; nj a-
confejare; que dexen de viarla para lo's
| I4 re-
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.. Practicade Boticarjos,
remedios 2 que aprouecha, que ¢l dofis
mayor quefeda,que esdragma y media,
no pucde lleyar vittuaimente feis grapos
~ / deElcamonea, y da Mefue defde cinco
<5, , Branos haftadoze,y todo lo que refulra
(777 delde lovitrual dela Efcamonea, a lo des
mas de la materia,le (itue de corretivo y
freno. Elto es lo que he podido defcubric
defte fimple,y en el modode vfar del,es el
mifmoque eldel Mcchoacan.
" Matalifte. otro fimple pucuo fe comié
“ga a viaren efta Corte, por la experien-
‘€1aquede {us efetos {etiene noticia que
hazcen Andalucia, y en efpecial en las
galeras de Efpana, cuyo general es ¢l Ex
ccleptifsimo {enor Marques de Villafran
ca,cuyo Medico es el Dadtor Iuan Bau-
tiftade A fian, digno fujero, y merecedor
delas mercedes que {u Excelencia i ha-
2ze: quando vino a efta Corte procuroia
traduzirc ¢ fte imple,y purgo con el a mu-
chas perfonas con felici(simos {uceflos;
y aunque delaraiz yotenia noticia mus
chos anos auia, defce faber radicalmente
| is
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Ja defcripeion defta planta.para cuyocie
to me aproucche dela correipondenca
queen [ndiastiene Diego Rod:iguez Na
ranjo Boticario de la Giadad de Scuiliay
y Aadres Rodriguez {u padre, tan curio-
{os encftas cofas , como eftudiofos ¢n la
que prof:ilan, por donde vino a fabss
quicn daua entera y verdadera luz defta
planta. y fuscalidades,los quales fon ¢l
Padre Frai A gaftin Farfan Ijiadi.cﬂ y Re-
ligiofo de'la Ocden del gran Dodor, y
Juzdelalglefia S. Aguftin.en el libro que
efcriviode la curade lasenfermedades de
Nucua-Efpana, yvnhijo dela Religion
del gran Pacriarca Santo Domingo,cen ia
traducijon %uc hizo dellibio qugelcrinio
el Docor Francifco Hernapdez Proto-
medico en Nucua-Efpana por el Rey Fe-
lipe Segundonueftro Sefior, que efta en
elciclo, y el Macftro Alon{o de Inoxofa,
enyncratadilloque hizé defte implo,que
juntando lo gue todos tres handicho del
conloque.aca (¢ ha experimencado,cs o
figuicnce. . |

Es
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' Esvna plincala del Macalifte quc'fé’
_eftiendenfobre fa rierra, fus hojas ton af
modode cora ¢onalgograndes,ticnen v ¢
Ho por encima, los tailos fon largos al mo'
doque los de 1a calabaga,nace ordinaria-
menteendehefas, yfiayjuntoaclla are
-boles'trepa por ellos, tiene las flores ama
tillas fobre violade, y en medio hecha va
nos botoncilios, que caida la flof e crian
por fraro en cada botoncillo trés & quarro
- granillos, niredondos, niquadrados, del
tamailo de garnangos pequenos, y enefe
tido fecor eftos granos fon pardos, la raiz
¢s gruefla y'ponderofa, comofe ve en las
quenos tracn. cogefe al fin del Ocofio a-
trancandola de la tierralomas ‘profundo
- que {e puede,limpiale muy bien,'y eftan-
'ﬂﬁlola cortan €nruedas con cuchillos do
‘pedernal 6 huefo, porquede corearfe can
cuchillo’de hietro, (e (iguelo gdei Turbit,
‘queestan gomofa comoel, y fe pone ne-
gra,defpues de cortada fe pone a fecar,y
eftandolo fe goarda, y della fe hazen em-
barcaciones a difcrentes Protiinciss: 1a

. mc;
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~ mejor,ydelaque {e deue viares laquees
parda por d¢ dentto,y perde fucra, q (ca
pcf#da,lifa,y'gnmﬁf:i ,y que tenga pocas
fibras, la quécaredc deltas condiciones
noes buena. Sucalidad s caliente yfeca
encl primer grado, purga con mucha be-
~ f;righida,d, y esloen (i tanto,que alos prin
¢ipios quando fe comencd a vfar,al mo-
letlo feechaua ¢nas gotas de azeire ro-
fado, por confiderar a efte imple comoa
los demas,que necefsicaua de cotreccion,
-y como principal correctinoloes elazei-
ce rofado de todoslos medicamécos efput
gantes, (cgud Mefue enel capituio dela
Rofa. fe hazia con ¢l, yera caufa de guo
pargaflc cofa alguna g fea la caufa, teini=
to a los Philofophos, que ya {e que-ay mu
chos que no confienten qen losClilteres
(s cche ningd genero de azeite, pot dezir
emborantla obraglos medicamétos efpur
gantes, (i bien aqui psra refponder aclta
duda podremos aprouecharnosdel lugar
de Silaio, en el libro fegundodela prepa-
racion , donde aconfeja, que quande e
it i
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tricure el Ruibarbo, fe mezcle vna almen:
#ta. paragque con fu oleaginofidad no fa
exale la vircud purgativa del Ruibarbo, i -
bien tricyrado defta manera,dize,que pur
gamenos, y : del Ruibarbo vemos efto,
hoayque marauillarnos,que al Matalifte
le fuceda lo referido. Purga admirgbie~
mence el eltomago de todo genero de ceu
dezas alos que fon frios y flacos de efto-
mago y para laretenciode la reglads las
mugeres admirable, purga todo genero
de humores grueflos y flematices, fo af-
pectopriacipal esal higado mandificido
le, y cafortandole, y los demas miembros
conjuatosa cl,comoel eltomago y bazo,
y cura lasopulaciones deftas mi{mas par-
tes. quica el dolordecabeca, finoes muy
antiguo mundificael celebro; es admira-
ble contra lascarnofidades dela via de la
orina ;el modo de vlar del es defde vna
dragma halta dos,para flaquezas de efto-
maga, quitar lascradezas, (e toma hecha
vaa tabieta, coa vn poco de agucar, y me
die ¢fciupalo de poluos de Aromatico roe

' | | fado,
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(ado, tomado por la manana obiafincon
gojas , nu proucca bomito, tambict e toe:
fa en vino como el Mechcoaca,y fi el hu.
mor.que fe quicre purgat es caliente . {6
mezcla con pulpade Canafiftolasparalas
camaras cs admirable medicamento. tofs
tandole y moliendole futilmente, y echa-
do en infufion de agua azerada ¢ otros
muchos remedios {e hazen conefte (im-
ple, como lo moftrara la experiencia de
guicn lo viare. Y quando no tuoiera otro
bren,ademas dela facitidad,y peca cedta,
y ¢! poder acadir a {us negocios, al quele
tﬁtwfrga no peder eftar en fu cafa, quane '
dolgtoma , és caufa de {er muy apereci-
ble,pues ne pargacanviolencia que {u 0-
braes de curfs a curfo media hora intec-
polaca,con q quedalugar a todo lo referi
do. Efte fimpic tanexcelenteeselguete
nenos oy en Elpana,de que denemosdar
mitgracias @ Criador de todas las cifas

por las my 'rcedes que cada dianes
¢fta hazicndo.

Del
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Dd & ocomemlfel A%

de la inmortalidad, afsi ltamado por
- los cfetos y obras que ha hecho en hom
bres ya defauciados de poder vinir,aycees
generos conforme la Provineia donde fe
€ria,elvno es colorado al modo de China,

,EL Cocomecatel, 6 palo dela vida ,5

.algomas encendido, efte fc cria en Mexi -

¢o,es muy pefado y durosnotienc olor niny
gunosfu fabor es infipido como el dela chi
.ha,y en algunas partes que nole conocen
le gaftan por China de las Indias de Caf-
tilla; el otro es mas claro en el color G el
primero,por dedentro €s mas blanco que
- por defuera tienc lacorteza algo rugofla,
eflie nocsdurosino es fibrolo;demanera,
que fe faca en hebras como la cecina de
bacano tiene olor,nifabor, fino es a cofa
lenofa. i o Sl

El tercer genero ,que es el que fe algo
con el nombre de Palo de la vida por

e

fos

e e e L



Prallicade Boticarios; 72
{us efetos, fe cria en Guatimala, yesel
_mcjor de los tres, €s de color blanco, aun
mas que el Mechoacan,y fe le parece
fi efta hechoen ruedas, es muy denfa la
raiz, y tenaz, al gufto es amarga conal-
gan poco de mordacidad, el viodellaes
elmefmoqueeldela China. . %
. Tomale vnaonca delte: Cocomecas
tel , y hazefe pedagos pequenos con
vn cuchillo , y echale en infufion en
“quatro agumbres de agua , que efte bien
~caliente, yeftando bien tapado fe efta
veintey quatrohoras, alfin de eftar en
infufion fe cuece, hafta que confuma Ia
mitad, eftaagua {ehade tomar en nue-
~ue vezes cadamanana ,a lascinco, cas
lieate , y cftarfe cn la cama hafta las
ocho. | VTR o
~ Aprouechamarauillofamente a los hi-
dropicos, paralos queeftin opilados de
auer beuido mucha agua , purga por
a horina todo el humor, pata enjugar y.
enflaquecer log hombres gordos,que et .
B im-

k
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{mpofibilicados eri fiis acciones, confums
todc generodé dolores caufados de frial-
dad: alosqué fe iés hinchalas picrnas es
admicable remedio contra et dolor de his
jada,y contraldcltangurria , hafcdctes
fier mucha dicta micdcras fc coma, y dels
de ¢l primée dia comien¢a ha echar per
Jaboca mucha humedad. y pofabaxo,y
por Ia biorina mucho humor, halta eitar
énjtos s hanfe vifto felicifsimos fuceflos
coneffe imple:y aflsi es julto dat noticia
del come de losdemas de que he hiecho
relagion defde el capitulo det Diagridioy:
qu: es laE(camonca Antiochiena,afsi por
el aprovechamiétodelos pobres, quenia
chas vezes por fix corto candal (equedan
fin purgar fujecos a mil recaidas, y ya con'
¢l conocimiento deftos imples, v los hu=
mhores que purgan , podran los Medicos
curarlos a poquifimo gafto, pucs la purga
aae mas pueda coftar deftos fimp'cs fan’
beniznos, nollegara a dos reales. Y aun-
que es verdad.que la complicacionde las-
eafzrmedadss pide mezcla de difcfc*t% tes
=
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fimples;la nasuraleza ha andado tan pro-
‘uida para los necefsitados ,que todo fe
halla en eftos fimples., dexo apaige la dif-
puca tan renida entre medicos do&os, fi
los imples que purgan por eleccion; pute-
gan primero el humeryde qu cay mas.can
tidad, y commo ¢n los pobres la Mayoren-
fermedad y complicacion dellas.es el fer
lo, juzgo que haran muy- buenaobra ai
falud con qualquiera de los diches 4 pues.
le purgara el humor pecante, y le dexara.
conlo que le coftare menos que.ofig, con
‘que conualecer, y eltard (atisfecho el Ca.
ticativo de que (abé bulcar los Ef panoles
Aimples con que curar, beniznes, faciles,
'y de boca co{’c‘-a, Yy neyos que. auﬁqugﬁf
continuo defvelo, y cantidad de- Prouins
gias que ha va,ga.dﬁ_.; nolos ha | _d@ﬁ:ﬂbiﬂﬁf |
tocon laclaridad qUe agora ve: pues:es
cicrto que cerrara el intento de tantas
infuiones, y fermentador, como aconfe
ja hazer para fos purgas faciles, fi cona~
cicraclos imples. .



% Prallicade Boticarios.

i Bien fequeme hande dezir,que quan-
ﬂu pienfo acabarefte Elc Guatio de zuomo
derofast y aeflo Jes refpordoqueden por
‘bienlo quelo dilato, por lo que he ma-
niféffddode nouedad enlos fimplestefe-
‘ridos; y enlo quefaitadedezir en eftc E-
It&uarm. el |

‘Camphora es cl paﬁrar ﬁmple que pi
~p1de Nicolao para efta compahicionycon-
uiene auerignar quefea y fi es jullo gl
‘tatda que oy nos vcndm con nombre de
‘de’ Alcanfor ,qualfeala verdadera, y en
‘guc feconoce ckfetlo, y-endefeto de no
haﬂarfe,que (¢ hade gaftar porella.
= Muchos Autores Dotos han tratado
'deﬁa fimple, v afsiabreviare tedo lo
‘queyo pudiere, que bien- feran palabras
fuyas, explicatlas: he demanera que na-
die ignore laverdad deaqui adclante.

“Simeon Sethi'en ellibro que efcrivio
"de Gibaviorunrfacaltatibas. enlatetra C.

efcrine dela Campliota, ydize, quees v-

na Goma, o lagrima devnarboldelas In

Fdias, que nace en la Provincia de Burneo
| en

o
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Practicade Boticarios. 54
€n los montes qué éftan cercanios al mar,
cuya l‘t_;‘&dc‘fa; és décﬁﬁl{}f-dc’ Aya, fio liuige
na la hoja como la delfauce, y ala forma
todo ¢l como la del nogal; y tan giande,
qué a {u fombra pueden eftar cien honi
bres. 15 bt [
- Acofta énel capitulo que haze dela
Camphiora, dize, que fe ticne por cierto,
quc en aquellas Proaincias muches ahis
miales fe porien a la fombra delatbol de
la Camphota, paralibrar{c dé otros, que
o fori venenofos; & mas fucrécs qae'élloss
Y afsi por deéfenfa y fagrado fuyo'; (¢ am=
pParande fufombra, por {aber,que no los
han de acometer; rigurofo ¢ para creido;
{ibien vemos y cimos ¢ada dia cofas que
Patecenincreibles, y fon ciertas s y' cales
virtudes los Autores poné dela Campho
fa,que laechan en los compueftos de mas'
imporcancia, que fe adminiftranen el vfor
de Medicina + y afsi (e puede tenér ‘por’
cierco, que ferd concry el tigor y feroci-
dad de tos animales, v {u veneno la fofs
b’ra defte acbol: y afsi l'e’rt_'ﬂ'ngm por ampa-

K2 {-
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fo fuyo los mas pufilanimes de los fera?
zes. Y a efte propofito contare vn cafo ra
ro que fucedio en la villade Morata de
T ajuna ,¢l afio paflado demil y feifcicn-
tos y treze ; yendo a caga pot el llano de
las oliuas de la dichavilla, junto a vn pi-
nogrande que en ¢l ay,Dionifio Sanchez
hombre de quienfe hazia mucha eftima-
cion, port fu verdad,y Chriftiandad,y por
{er de lamayor nobleza dela villa, que
por tales requifitos es julto darcreditoa
loque vio, y contg. Vio eftar batallans
do vnlagarto muy grande con vnacule-
bra que tambiea loera, y quando f{e fen-,
tia aquexadocl lagarco de la culebra, iba
a toda priefa a vacardococredor,y fe ef-
eregana fobre ¢l, y bolaia con mavyor fe-
rocidad a la’ pelea. Confidero elto con’
todo cnidado Diecnifio Sanchez , y viole.
acudir tres vezes al cardo corredor, y bols
uer 2 la baralla. y antes que boluielle la
quarta fuc al cardo,y arrancole, y dexo-
felealli; que lacolera y rencor deftos dos
' .. anie;
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animales , pudo cegarlos demanera, que
mo vieflea a quien les eftaua mirando,
quando cl lagarco boluio y fe comengo
a cltregar enelcardn, y fele meneo, &
quedo maerto ¢l lagareo, de que {e pefso
harto al qus le auia quitado {u detenfa.
luzgue agora el que gaftare de difcu-
rric fobre efte cafo, fi (e caeria muerco el
lagarto por llcuar demafiado venenode
Ia culebra, o por falearle el antidoto que
teniia el cardo contra ¢!, elte arbol re-
ferido fegun Simeon Sechi, Acofta, Gar.
cia de Orta,y Fragofo,en lo que efcri-
uieron de las cofasde las Indias,dizé.que
echata Camphora como Goma,y no¢o-
mo hin querido dezir algunos, quees me
dula del mifmo atbol. 2

Eselta Goma muy blanca,vdella hazg
quatregeneros y- fuerces paflandolapor
vnos harneros de cobre al modo quelas
p-tlas .y conforme la magnicud y gran~
dezade la Camphora,le dan cl nombre y
precio. P |

“ Al mas crécida laman de cabeca, y
"y K3 vale
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vale cada libra ochocientos reales. Als
f=ganda en grandor,llaman de pecho, y.
vale cada libea docientos reales, Al ter-
cer gencro llamande pieraas, y vale cada
libra ciento y veinte reales. Al quartoge
nero Hamide pies, y vale cada libra acin
cuentareales, o

. Eltamanode cada genero, juzgado fe
efta qualfera, pues fe acriba por donde fe
palacl Aljefar. . .= =
. Orrogenerode Camphoratraendela

China, ypo esde tanto valor por venit
mui llenade pedreguelas,y mezclada con
vagenerodeGoma,ala fimilicud del Cha
raug; demanera, que para darle elvalor

que alade Burneo la jabonany lauan, y.

{uelen mezclar con alguna dela de Burs
- heo,paraque fu fragranciala haga fubir,

. Laquees buena ha de fer mui blanca,
ydeshazer(e con facilidad en agua, y fe-
gun Simeon Sechi pucelta fobre va panca
lieate acabadode facar dethorno, fe def

haze toda fi es buena. Confiderado lo
dicho, juzgucle agora, con que righp fe

Equ
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pucde galtac el Alcanforque oy (e vepde
enfas tiendas por la Camphora yerda.
dera. En primsr lugar viene hecho ¥DOS
pancs dea quatroy cinco libras sy de cal
v nigs,q:w'c! PQEI_Z._& 4#’*45???‘{13 delde dﬁng.
{e eria, no ¢ pagaua,quanco y masloque
halla, cuefta contorme lo que hedicho,
ydelte gencroqueoyay en Efpana ranta
cantidad, que fepuededezir,que § todos
los nogales de E{pana la criaran, aun die-
ranpoca, relperodelo que oy fegalta en
folo el ornato del roftro, S
- Pues laagadezay ingracitud de olor &
tiene la que oy [z galta,no fc que aya cuer
PO humano,que para tomarlo por la boca
pucda fuftirlo, y bien {e ve no ferdeftala
que Mefue qaicre para tantas compofi-
ciones cordiales,como efcriue,dddc 1a pi-.
de,pues fi con ellas quiere recrear, y cofor
tacelpiricas con o agudo del Alcanfor,
mallohara.y mas quandoen fus reglas ge
nerales dize, que delos olores (2 arienda,
qae el bueno receea y dilara,y cofarea las

partes principales, y effaes lacaufa de.
| - Ky - echar
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echar Ambar ; 'y ‘Almizcle quando {8
echa Camphora, fino fuaierabuen olor,
rcfpetodeloque oy fegafta , nola echa-
ra cn tales compoficiones;y bien (e ve fer
anfifega Fraga,&; pues dgize fe gaftamuy
gran parte dellaenBurneo, y enla Chi-*
na en {uhumerios los Sacerdotes , como
aca nofotros el Incien{o, Menjui,y Efto-
raque. Regule el que en fuBotica hdze
vnguento Citrino, i huele fu cafaa Vif-
peras folenes, o ainfierno quando lo des
rrite , y 1 (s 2treucrd a echarlo en los
manjares que huaiere decomer.’ Ya' (e
que me pueden replicar , que Mefue’
gaftarambien Afafetida encompoficio-
nes,y que tiene muy ingraro olor, a lo:
qual Ic refpondo; que con ferla ranto, no
viene aferlocon muchocomo el Alcan-
for que oy fe gafta: y ademas deffo no
la echa Mefue cn ninguna compolicion
cordial : ynoobfta dezir, gue la canti-
dad que entra es poca, y que Parum vé-
nennm non nocet. Pues a effo {e le puede
re{ponder con lo que dize Arnaldo de-lw-' f
o ik i
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flanoua fobre ¢l Reginie Salernicano que

comentd,entre otros documentos dizesla
necefsidad que fetiene delimpiarladens
radura ¢nacabidode comer,y porlasma
nanas;porque la porcion de alimento que

queda enella, quando fe torne acomer:

no corrompa en ¢l eftemago la mmid_:a:,‘
por eltarlo aquella pocacantidad que'fe
quedd entre ladEcadura deances,que pa-

ra hazer daho({fuena mas bien)qualquiera

cofa por poca quefea balta. Aymaterias.

que de (uyo es'muy gran caridad-el ceatar’

las,para obiar ¢l inconueniente que fe fi=

gue de no faberlas; pero enelta ietiene

may grande el declarar con  hazen'los
eftrangeros el Alecanfor que nostraen vy

esdarlesmasarmas deinteres que el que
ticnen;perobaftedezir,que es tan opuef-
tala maceria de que fe cSpone , como fer
la‘Camphora fria,{egh la comiide los An
tores y defa' qlacOponé racaliéee,gpafla
de tercee gradode calor, y para hazerlo
echidefta maceria g digo ¢ calicnte do-
z¢ libeas y dosongas de Camphoradela

Chi-
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China;conque vienca ha hazer eftos Das®
nesquenostracnde Alcanior.Y bienfa-
benlos Quimicos eltrangeros que cftoes
locieito, y puesloconocemos. nolo hs-
mos de galtar, para.comar por la boca;
baltelesclgaitode lospoluoriftas, y ade-.
regosderoftros., bien dafiofo para cllos:
~yafsifi el Caricatiuo le hizorefiigeran-
te fuerte; en la hoja cienco y quarencay.
cincoyfue en orden ala Camphora.ver-
dadera como losdemas Augores:y alsi.
Paraquicar tantos rie(gos como podian_
venie devlarle por laboca, pues tantos -
varones doctos echan enfulugar Sanda-
los colorados, jufto es echaclos eneltaco
poficion,y enlas demas enque (¢ pidiere
Camphora, b o R

Elmododeconfixir efte EleGuariofe
rahazer jarauedelagucar yzumo deRo- . -
fasialgo fubido colarlo, y en eftando frio -
niezclarie los Sandalos mo'idos futile
menie, y loque feecha por Camphora, ;
y el Efpodio, yal finla E{camoncatrica-

ey ra

' “ag
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rada medio cremente,y bien mezclado ta
do echarlo en fu bote,

M{I'EL-- ROSADA DE
Agucar Magx[’cra!

Eclbg, udyﬂmr clawﬁmdm y pﬂeﬁu p:‘&

to dejarane,quatro libras.

Zﬂma de Rofas Caffellanas, vnahbra,

Cuega fegun Arce,halta quetenga p
tode jaraue.

Estantoclgaftode la rmcl Rafnda de
agucar en efta Corte oy hazele detan.
£as mancras, que me parecio hariavngca
{eruicioala Republica endar cantidades
determinadas; afsi paralas perfonas: que
la hazen enfuscalas el mes de-Mayo pa-
rafy regalo. eoino Dan las Boticas que
aun cantidad de zamo devolas'no ['e atce
ucn a echar,;medrofos detque nola quie-
rentomatlos enfermos, enfabiendo algo
algamo, ydeaqui adelante, haziendolo
con eftas.cantidades, todos correfponde-

ran
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ranconeliguitodelo que hazeri enfys ca
{us cafas a io que huviere: e ias Boticas,
y no feles hara ingraco:e(ta miel Rofada
de agucat (giatroduxo auri treinta y feis
anos ¢n cfta Gorte, y en aquel tiempo a-
uta algunos Bacicarios clirangeros que
introduxeron: afsila miel Rofada de age
car:qucentonces cra jarave ' de zama de
Rofas de Mefue, hecho: {egun Atce; co-
molos demas jarauescomunes ahazetlos
€O £a0.POCO ZUmM0, 0 cozimiento, o jnfi-
fion,conforme el genero de o quefecom
ponian; queno e diferenciauan del acue
carclarificado,en color,olor, yfaborenna
da:fuetan amabie al comun de todos Jos
enfermos efte modo de jaraues,fin ferlo,q
notenian por-buen Boticario al quelcs
hazia,(i abiandifercitemente delos di.
«chos;y avague enlas vificas que haze los
Aenores Protomedicos cada'ds anos han
procutadoremedistlo,no ha fido pofsible
“#ntotum; i bien en parte {eecha yaalgo
- mas que folian,y estan general efteda-
-lo,queno ag.parrcentodo ¢iReinoque
no

)
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nofca afsi; demanera, que anteponen el
gufto a la falud. Y pues €s neceflario llex
uarzumo para que fea miel Rofadade a~
gucar, ya que no jaraue de zumode Ro-
{as, por falcarle tanco, me parecioque las
cantidades-pucltas eran a propofico para,
loqueoydefean, que no fepa mucho al
¢umo, y que obre algo : no es parecer
mio elque {igoen quanto ala cantidad
del zumo de Rofas, y ¢l poder moderar
delo mucho que lleua el jarave de. zus
mo de Rofas : es do@rina de Gale -
noenel libro fexto dela compoficionde
los mcdic;ame_-_nwsl_fcguu. los lugares cas
pituloprimero, pues aconfeja tomen Ga
xemplodel,quando haze algun medicaa
TIENTo para tomar porla boca, que (e ha-
de dulgorar con miel, queatendicndoa!la
naturaleza de quicn Jo ha.de tomar ; y
a lo dificultofo, que es elabracarelefs
tomaga cofas de mal (abor yfinricizo de
Congolas.y v, tornatlo a cchar, y que-
dar eitragade, y conmas dailo que 3n-
tes, dize fe anada mias miei qug lagoe

aunia
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auiadelleuar,fa (e hiziera _ﬂ:’guﬁ Artg,cufﬁ
yas palabras foneftas : Quando igitur ali-
quis Pharmacum fibi prepars poffularit fem
per, vtrqué viadiflisme es qut didcioribus de
leltatur plus mellis iniyceré,qui vevo contra~
vijs minas: Impbarmacis igitar que deglus
siuntur, maximé conieétare oportet naturd
orami quiip)s fument, quod éntm cum mos
leftia iniocunide aceptdm efl, fomachnnt [ub=
uertit,éc: Demanera, qué fegun eftade=
&rina'de Galeno ; bien podternos hazer
efkamizl rofada de agucar comrefta canti-
dad dezumo derofas,obferuando eltas re
glas tan voiuetfales, y de tarvgrandeAu~
tor como Galcne. A /

- Refta agora aueriguar, fila que fe ha-
z¢ coragucar,y mick, (e deue Hamvar miel
Rofxdade agucar,y camplira bien co dar
la ¢l Botigatio; que pidiéndoie al'tablero
dos oncas demicl Rofada deagucar, las
¢ dela que tiene h=chacon iguales par-
resdea cucary miel, fandan{elos qu_e’df:'-f
fisnden, que (e hade dar conmitlende-
zir, que efta compoficion es Magiftraly

y ficn-
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Y fiendolo pucé_t‘tﬁda vho en fucald cém

penetla cemoquifiere.Lo fegundo,yenio
que mas hazen lafeerga es dezir, que fe

‘Jlama miel Rofada de agucar, y llamardo

Ja miel rofada d¢ acucar para que cfte co-
pleramente’ lieno el nombre, ¢s fuerca.
echarla miel; pues fin ella nofellamara
mielRoflada,y la'adicion de agucar®s por
Ja porcion que della tiene, como 'a-de
inicl por leuvarla: No quicto dexar el

-canipo abierto a que fe echea juzgarcon

malicia  algun ‘mal intencionadoyydiga
que fi el acucar fuera tan barara como'la
miel, e acabara preftoclta queltion,y a

“efta maliciarefpondoyque los'Boticarios

deltaCorte que licuan por apinion el que

{e avade echar miel {on tdn doctos; y tan

defintereflados, gie faben gaftar matchos
ducados mas’queoteGs, portener enfus
Boticas fimples, y'compéftos muy per-

feos, yalsido e ha deefrar alamali-

~cia, inoalatuercaque leshaee las ra-
“zones dichus, contlasdemas gue tienen

ci {ufanes;<€eino “a il we hazen fuerca

las
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Jas que dire,fobre que fe ha de hazer cos
~agucar folalamiel Rofada de azucar, an-
tignamente era el jataue dezumo de ro-
{as, cuyo Autor dél es Melue,y le trae en
ladiftincion 6. de los jaraues, debaxo de
Jarecetadel Inlebde zumode viole tas, y
pide para hazerefte jaraue dos libras de
~aguear, y tres libras de zumeo de rofas,
-defte jarauc era del que f vfaua i cuchae
radas paralascrudezas , y esel que me-
.xecio elnombrede Efcobilla del effoma-
80> 3 cuyos efetos admirables fe figuio fir
-mucho vfo,y por lifonjear mas ecn ¢l guf-
. to que con el pronecholos Boticarios ef-
trangerosque huuoen efta Coree,foeren
--quitandolec el zumo aefte jaraue; dema-
ncra, que cafi nolotenia, y como por fu
falca no olia,huuo ya quienen lugar de zu
- molohizo conagua rofada, con que ¢k
clolorera mas, al pefo que el color me-
nos;pero tandanofaen abra,que en la-
gar de {er Efcobilla del eftomago; echa
- defta manera, era mayorinmundicia: pe-
rono fe vario jamos en quanto al agu%ar.'
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cltd es verdad tan affencada; como fe. ve
encl jaraue de zuino de rofas que-elcrinio

Luis de Ouiédo en fulibro tercero dela
Mechodo,defpucs de auer pueftoiafece-

ta; queeslaquetrac Mefue, dize; deefte

encenidemos quando fe pide jaraue dezys
‘mode rofas: [os Medicos defta Cotte Je
llaman miel Rofada de acucat, ydebaxo
defte nombre l¢ piden,del qual vfanen el

 Verano enlugar de la miel rofada, y efi al

gunos males en' los quales la micl es da-
nofy, fuelen cambien quicar lamicad dél
pefodel agucat, y afiadir en {u lugar otro
tantade miel ; y eritonces le Hanian miel
Rofada de agucar, y miel. Francifco Ve-
iez en {u Farmacopea,en ¢l Comento fo-
bre ¢l jarauede Zumode Rofas,dize; por
miel Rofada deagucar fe déue entendeg
¢l hecho dé zamode Rofus ¥ agucar,que
clte nombze le dan vulgarmente los Me-
dicos énla Botica del Rey nueftro Se-
not, de(de el ciempo' de Tudn yRafaeldar

Arigon hafta ¢l prefence’: cambien fe ha

; .« he=~
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hechoy haze con foloagucar y zumo, ef-
to ¢s lo quetienede potlefsion, que bafta
wa para‘quedar bien prouado,fin fer necef
fariola propiedad:y el {acisfazer aladuda
que {e tiene fobre auer de llamarla miel
Rofadade agucar por lleuar miel.

- Todaslas cofas melofas tienen nom-.
bre de miel, como feve de Platearioenel
librode los fimples , capitulo delagucar,
y losdemas Autores que tratan del modo
dehazer el agucar, que llaman micl de ca
fias atlicor de que {e haze. Guido llama
miel de Centaura al efpifamento quede-
la {e haze, por la corpulencia que tiene
comomiel,la mielde pafas tampocollcua
miel,fegun la hazen Manardo, Bernardo
de Senio,Valerio Cordo,y el defpenfario
Colonienfe,fino esagua y pafas,y aquelia
melofidad que facan dellas,llama miel de
pafas. Lo mi(mocorre c¢d lamieldelos hi
gos.Y el Oximel paflulado tampoco lleva
miel.ni otras muchas compoficiones g (e
llamanmicles,por la melofidad g ellas tie
nen,pero no pord la licuen;demancra,§ i

S ' ha-
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hazemos juizio de la melofidad ninguna
delasdichas tiene tanta como el agucar,
Luego queda bié prouadoel que fe puede.
llamar miclrofadadeagucar, aquella que
fe compone c6 foloagucar y zumo, fin te--
ner neceisidaddellenarmiel; pues por lo
melofo como efta dicho,nada mas qel a-
cucar, pues hazeen codas las compoficio
hes el oficiode ia miel,y noay de los mo-
dernos,ni antiguos, quié aya efcricolo ca.
trario, y afsi paffaré al mododel hazerla,

Tomarfe ha quatrolibrasdecagua,ye-
charfe vnaclara de hueuo, y menearfe ha
hafta § encimadel aguaaya mucha efpu-
maal modoque jabonaduras: eltando def
tamaaera (e apartard defta agua la quar-
ta parce, y en lodemas feecharan. las
quatro libras de agucar, y menearlo con
la efpumadera, hafta que efte defechoen
elagua, pondrafe alfuego a cozer, Yy no
fea lumbre que tenga humo, y quando va
_ya coziendo,que parezca,q fe quiere (alic

feira echando pocoa poco ¢l agua que fe
aparto, § ticne delaclarade hueuo, yen
La aCa-
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acabandofe de cchar; que eftara algo fof-
{egado, fe efpumara. y ira coziendo haf-
ta quetenga punts, que ferad, 0 quando (6
eche vnagota eulavna,yfebuclua 3zia
~abaxo, vy no fe caiga.o quando mirando.
lo enlacaceta, y quicninola tuniere vna
~ efcudillade T.lauera,y vna cuchar ,-que
echado vo pocoen eila; al querer defpe-
- gar lacucharade laefcudilla, {e pega po-
co menos que micl liguida, entonces fe
_echardlalibra de zamo de rofas , ¢l qual
fe {acara auiendocortado las vhas de las
hejasdela Refa; que es aquello blanco
inmaturo, y majandola en von morterode
piedracon manode palo,y cocera hafta
que tenga punto perfecto, que es como
eltauna elagucar, quando {e echd el G-
mo , ydefta hecha,anfi, esdelaque de-
~we dar quando fe pide miel Rofada de
agucar, y la que es Efcobilla del Efto-
1nago.

Enefta parteviene bien ¢l boluer por
¢l jaranedel Rey, que ranco abomina el
Doctar Xauir en el fol.185, potdezir,que
4 | fe
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fe conlerna la infulion de Violetas con
azeite defde Febrero halta Mayo, y por
huir defte inconueniente dize en el foiio
179. que teniael Boticario del gran Tur~
co en {u Boticaycon orden de {u Protome-
dico,los zumos de queauia de hazer los
jaraues codenfados al tuego hechos arro-
pes,y que eftan mejor que noliquidoscon
azeite. Ty A 46
- Aloprimerorefpondo, que ignora en
efta parte el modode conferuar en Calti-
Ilalainfufion de Violetas defde Febrero
halta Marco;porque todos los Boticarios
dottos, enacabandode hazer la infufion
la echan defpues de medida vna porcion
de agucar,delo que hade lleuar ¢l jaraae
del Rey de autoridad de Galeno, en el li-
bro 6. de Compofitione medicamentorum [é-
cundam locos cap.3.y conellalo ponen a
punctode jaraue, v elcriuen encima dela
vafija enqueloguardan, aquiay tantas
libras de infufion,y tantasde agucar,y en
llegando el tiempo de tener hecha lain-
fuion de nucus de Alexandria-de aquel

L3 ano
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“afio(quecfla eslacaufadel aguardar con
la infafion de Violecas){e haze el compu-
‘tode lacantidad que avia de infufion qui
‘dofehizoel jaraue, ydefcuentaleloque
fe le echo de agucar , con lodemas que fe
Je hadeechar,y conefio e difpenfael ja-
raue del Rey,quando fe haze(aduirtiendo
que no es buena pratica temar vna libra
de infafion,y otra de agucar,y hazerle ja-
raue, yquando {e quiere hazer el del Rey
fin confiderar lo que crece con el aguear,
hazer el computo, pefando el jaraue he-
cho, que por lomenoscrece vna quarta
partemas, y es fuerga falte effo deinfu-
fional jarane ) juzgue aora, i puede te-
ner al jaraue del Rey,enmejor reputaciod
- que le pone hecho,como he dicho, fe ha-
Zeentoda Caftilla.
< Perodemos cafo quefe conferuala in-
fufion con azeite,y los demas zumos,q €s
~ de loque abomina: veamos qual fera me-
jor modo de conferuarlos liquidos con a-
zeite,0 efpelarlesy hazerlosarrope alfue
go: bienfc ¢ccha deverfermejor ¢l c?n-
Cl= |

|
_J ‘
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fetuatlos liquidos con azeite, que no efpic
farlos. Los zamos de flores y frucos no fe
cuecen, por nonecelsitar de clarificacion
al fuego, que la naturaleza anda tan pre-
uenida con ellos, que lesda cozimiento
nacural con que fe tepara fo liquidodelo
terreftre, y grueflo,y 6 fe cozicran al fne-
go,por fer de tan debil fufiafm_ia;era;ﬁm;-;
ga fe refoluiera muy gran paree de fu vip-
tud, y como el cozerlos no auia de ferunir
T8 que para apartar lo terreo de fo ligui
do, yeffolo hazela naturalezatambien,
queno fe necefsita de cozerlos por aste,
fino ¢6 fu mifmo calor, que es €l tercer co
Zimiento que pufo Ariftoteles en el bib.4.
de fus Metheoros cap.j.deladifinicia de
los cozimientos ;que es con tanto prone-
chodelos zamos,comoniica ella haze las
cofas acafo. fino muy preuenida a todo lo
neceflario de lacofa por qui¢obra:efls es
Jlacaufade nofer neceflario el cozerlos de
las yeruas,como fon de mas gruefia fufta-
Cia,puedefe muy bien cozer,hafta § (e leg
~quite las parees eftrahas § puedéfercaufa
L4 de
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de corrupcion como la parte acrea, que
correfponde a la efpuma parte aquofa,
que eslaquees {uperflua enelzamo, que
es'la que confumemientras {e cuece par-
teterreltre , queesloquequedaenelaf=
fientodela vafijadonde fe cuece, y cola-
dor: demanera, queloque queda esya pu
ro, {i bienconmezcla de acreo aquofo y
teereo, y igneo; pero  no porcion que fea

baftante a corrompetlos, Y fin embar-

godelohecho porel Arte,la naturaleza,

como efta defembaragada de lo que le

podia eftoruar, como fe le quito por el

‘cozimiento y clarificacion lo fuperflo,
torna clla mifma a cozer, yclarificarlos

zumos, y lo que quedo deterreolo echa

en elalsientode lavafija, y queda lo de-

masclaro y puro,y a eftas vafijasfeles e-

cha en las extremidades alcas va poco de
‘azeite para que el ambiente nc entre den
tro,yvicie toda aquella maceria;y elte mo
dode conferuar y cozer los zamos lo enfe
no Galenoenel libro tercerode fos fim-
| - ples,
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ples, ca-fpf tulo15.y enellibro quarto ca=
pitulo2s. AR
_ Dslcozery hazur arrope los zumios, (e
figuen los dafios figuicntes. Lo prime r0,q
todo el riempo que eftdn al fuego confi-
micndo mashumsdad dela fuperflua que
tienca, fe efta refoluiendo fu vireud. Lo
fezundo, y enlo que mas fedeue hazerel
reparo ¢s, que ningun zumoparaauerde
adquirir cugrpo de arrope, no fz le puede
clarificar, y quitar la parteexcrementi-
cia que tiene, po rque en quictandofele s
impofsible que tome corpulencia de arro
Pe:y eslarazon que todas las parces c-
thereogeneas juncasdan cucrpo alo li-
quido,y falcandole lo liquido por fi, nolo
toma:y veafe por efte exemplo, quando
queremos hazer arrope, tomamos vna
porciondemolto; enque eftin todas las
patces ech creogenceas que he dicho, po-
nefe alfiego, yva coziendo, y toma cuer
po de miel.Sicfta milma porcion de mof-
tola echamos envnaredoma, quecoms
zamo de frutono fe clarifica al fuego) en

clia
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¢lla mifma la naturaleza la clarifica y fes
paradelo eftrano, baxando alo hondo lo
tecreo,que esla hez,y lo aereo reuertien-
dofe porlabocadela vafija,que es la efpu
ma,y queda claro y bueno,comeo lo hazen
todos los zumos de frutos y flores, {i def-
tos afsi claros y limpios quifieflemos ha-
zerarropes, bien {e ve que no feria pofsi-
ble, y finoreduzgalo ala experiencia el
que mas incredulo fe hallare defta ver-
dad,y vera i puede hazer arrope del vi-
10,0 del zamo de rofas, 6 de granadas, o
 deagraz,o de membrillos,y delas yeruas,
de fumaria,de chicotia,o delupules, qde
qualquiera deftos antes de clarificar,y fe~
pararlas partes dichas {e hizieran. Pues
¢l mas perito en el cbrar juzgue aora qua
les feran mejores, los que {e hizieren con
eftos; zumos ¢larificados, cozidos y lim-
pios, o los hechos con arropes ; que para
{erlo fue neceflario no quitarlos nada de
lo que tantodano haze en ellos: pues cos
nocida efta verdad can clara, bié fe podra
atreuer a diltinguir 13 mcjoria que ten-

drag
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dran los jaraues que fe hazen en Caftie
Haa los que haze el Protomedicedel gt
Turco, de cuyo acierto, afsien eftos par-
ticulares, como enlo general de compo-
ner Medicina,doy mil gracias a Dios por
lamerced que haze a Caftilla en auer da-
do en eftos tiempos tan grandes artifices
como ay en todas fus ciudades y vilias, y
tanob{eruances a los preceptos delos Au
tores antiguos, yinteligencia de {us auto
ridades. et % T

“Otra micl Rofada deacucar (e haze;la
qual llaman por otro nombte jaraue del
Principe, es admirable para dar alos ni-
nos por las mananas,quando fe tiene fof-
- pecha §eftdn ahitos,efta fe compone con
quatro libras de agucar,y feis librasde zu
moderofasde Alexadria,y en ¢lmodode
~ {acar elzamo,como el delas rofasCaftella
nas:el agucar (e procure  fea muy bueno.
y limpio; pord enclte jarane,ni enlos de-
mas folutiuos,noes neceflarioclarificarla
por eldano g (e igne de eftar taco al fue-

go,q la denfidad qricac el agucar en pan
| 4.4
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a la molicie delagucar, eftando clarifis
cada aquella porcion de aguaquealli fe
embeue,v liquece el agucar,es mejor que
fea dellicor que fe compone el jaraue {o-
lutivo, que nootto eltrano; pues es cier-
to,que‘eltara menos en el fuego, y toma-
ra'mas prefto punto, y (e refolucra menos
{u virrud, que {1 e hiziera {obre agucar
clarificada. Noafsiento por clto que di-
go, el quefeayade pefar ¢l agucar para
Jos jaraues y EleGtuarios , como viene de
Ja'tienda; quando el Autor pide que fe
haga jaraue, 6 {e confixa el Electuario
con agucar loquebaftare, que (e rambien
que no va fucra de lociertoel que pefare
en tales calos el agucar clarificado y puel.
£o” 4 punto,y en los jaraues {olutiaos {a-
bémos lo que crecen, y es facil, hazer el
computode lo que fe hade quitar; pero
etas dos opiniones oy las ventilan homs-
brés dodros s per vtraqué parte 1y alsi no
me detenzoenapurar qual feala mejor,
i bietrdi miparecer en el cratado que el-
criuio Pedro Ruiz de Montejo Boticario
; en
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enla ciudad de Burgos, el ano paffadode
I625. . k15 w0 WoitbgHes

Efta miel Rofada Perfica esadmirable
~pata purgar (uthO'S'_ detbiles »yY: ﬁﬂ:‘ﬂ’iﬁguw
riefgo. B

IARAVE DE ZARZA

R Ecibe, Zar¢a de Honduras ; feis on-
cas. 3
Palo Santo, tres ongas.
Hoja de Sen; dos ongas.
Polipodio,vna onga.
Betonica. FAE
Cinamomic,
Aunis.
De cada vno mediaonca.
Agua, Guinzelibrasy ochio ongas.
Pongafea calentar), y en eftandolo fe
echard la Zarca,y el Palo, yelte en infu-
fion veinte y quatro horas,yal findellas
{e pondra a cocer, y confumird quacco li-
' bras
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brasy ochoongas, y entoces fe echarael
Polipodio,y cozera hafta co{umit 4.libras
ymedia,y entonces fe echard la Betonica
'y el anis, y gaftaran feis ongas,anadirate
1a hojade Sen,y cozera vna libra,y antes
g fe acabe de confumir cofa de dos ongas
{cecharz el Cinamomo,y pondrafe a fof-
‘fegar muy bien tapado por feis horas, lue
go fe colard yefprimira.con vna prenfa, y
y enlocoladoy e(primido {e echara cinco
-libras de agucar,y padrafe al fuego q cuc-
¢a,baftaque tenga puntode jaraue.

De muchas recetas Magiftrales,  ay
defte jaraue, de ninguna he vifto fuceflos
tan felizes comodel hecho porefta. .

Refta agora faber, ficftd compucfta fz
gun arte, que en quanto a fus ingredien-
tes,{i fon los que conuiene , esauerigua=
cion quecompete aquien le haderece-
car.Diez libras y ochooncas de cozimien
cofelesdl a los fimples de mas gruefla
(uftancia,qeslaZargay Palo,y hafta ao-
ra (iépre {e ha tenido por el de mas gruel-
(2 [uftanciala ceuada,y nofe ledd masde

dlez,
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diez, yafsi ¢ésmenclter aflentar, (i es mu-
chadecoccio la g felesda en las 1o.libras
y 8.ongas,y fi {¢ poncaricfgode quefe re
fucluan partede fuvirtuden el. A lo qual
refpondo, que 10 libras y 8. ongas de co-
zimientoes ¢l que lesdantedoslos Au-
tores que dellos han tratado en el modo
de adminiftrarlos.que fue ¢l primero qui
do fe cruxeron de las Indias, Monardes
en cllibro queeferivio delas cofas dela
Nueaa-Efpana , Fragofo en el que efcri-
uio d¢ las cofas de las Indiasy Guillermo
Robillo enlos capitulos que hazedeftos
dos fimples. Jo bt

Pereda en el capitulo de Morbo Galico
fobreel vino Santo , y los demas que han
efcrito delpues dellos: bi€ esverdad G nin
guno delos Aucores dichos han difpéfado
eftos cozimientos por libras, fino por acil
bres,echado lacaridad g hanquerido,co=
mo no €xceda devna libraentresaciibres
de agua,y defpues de auer eftado eninfuf
fion ponerlo acozer, y que gafte las dos

agumbres, y quede vna, pues regulando
' las
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1as dos acumbres de agua a'libras, falen
diez libras y ochoongas medicinales,y en
las que quedan fuvirtud cinco 'y quatro,
que no {e exala fu v ircud ; vele cuidente
~enloqueefcrive Pereda éncllugar cita~
do,queauiendocozido el PaloSanto,y
la Zarga para agua fuerce ; con 1a canti-
dad dicha,eftamifma Zar¢a y Palo corna
4 infundir y cozeren treinta libras dea<
caa;hafta que confurha la quinca parce,
que fon feis libras:luego figuele; que {1
quédd virtsd que manifeftar a veinte y
quacrolibrasde agua,que esla que hade
beuer debaxodel nombre de agua fimple
por' ¢l cozimiento de feis libras de aguz
aus confume,que no (e exalo ninganaco-
{1 de {avircad,pues para aner deexalarfe
la virtud de algan fimple, por el largo co<
zimientoha deauer dado toda fu vircud
eni la cofa que es cozido, y teniendola ya.
et licor toda ¢l demas tiempo que ic co-
2idre, feitd exalando, y en'eftos dos fim=
p’és no correafsi, pues defpues de cozi-
do enlas dicz Jibras y 8. ongas de aguay
e - Cu<
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‘tudicron mas virtud que dar; luego fi cu-
uieron mas virtud que dirynote exald fi

‘viread por el cozimiento que pareciolar-
go,y afsies el quefe le deuc darytambicn
hara replica alguno ; que {rtunieron mas

" vircud que dar, que no eftan bien COZ1e
das yacflofeles ref ponde con ladoGris
na de Mefue, que de vros Gmples guicie
vnaparee,y de otros otra,y alsifes dddifs
tintos cozimientos: y napor eflo {c dira
que noeftan bien cc zidos. Sien lus cinca
libras,en que quieda lavirtud deftos fima
ples, es mucha cantidad & poca’, es bicn
- aneriguar, y ficorrefpoudeclto a las res
glas generales. dadas de los cozimies -
tos. SO% s
Dedos maneras fe dsue hazer elcome
puelto, para'hazer bien vn cozimicntoy
quandonoclta deternsinada s cantidad
del licor que hade quedar y-efta tenala-
doel pefode lus limples, 6 quandoelta fa.
naladala cantidad quc hadequedir,y no
_€lpelodelos imples.Sifa cancidad de i
“imnplesde gruefa mediosre. y fueil fultan-
M cia,

[
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¢iafendoze de cada vno vna onga, que:
hazen vnalibra todos: bien fe fabe,que fa
vircud deftos ha de quedar en ties librag
dellicorenque fecucze, y quefe hadeto:
mat para § confuma el agua que cofumic-
ra el imple de mas gruefla fultancia,y fe- -
ra ¢l exemplola ceuada por el vro de los
fimplesdelesdoze. En talcafo fe eomard -
treze libras de agua,confumiran las diez, -
yendofe graduando enclke ticmpo losde
mas imples. |

Y (ino fenalo la cantidad de los im-
ples, y fenalo de cozimiento quatro li-
bras y media; en tal cafofe pefaran de los
fimples libra y media,y fe echara de agua
catorze y media, confumiid lasdiez en
la conformided dicha, yquedaran qua-
trolibras y media. Efke es ¢! modo que
nos handado anfi antiguos como moder-
nos, porreglas generales para hazer co-
Zimicntos. |
- Otramanera de hazerlos explicare so-
ra, mas cierta y{egura, que como lava-
ricdad delos fimples ticnendivcrfidad de
e T a b - fufs
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fultancias danmas 0 menos virtud : y afs:
fi conuiene, teniendo verdadero conocis
miento dellas, hazer {u cozimiento por
cfta orden,y firua de exemplo el cozi-
micnro defte jaraue : ya dixe en el prin«
cipiolo que auia deconfumir cada vao,
refta aora faber , a quanta cantidad de
agua dan vircud, para que falgan bien -
las cincolibras: medialibra de Zarcada

vircud acreintay dosongasde aguaseres
ongas de Palo danvirtud adiez yfeison

¢as de agua ,dos ongas de hoja de Sen
dan virtud a feis ongas de agua, vna on-
¢a de Polipodio dd virtud a feis ongas
de agua, la dragma y media de Efpica;
Cinamomo, y Anis, dan virtud a quacro
dragmas y media, conque hazen lascin-
colibras media onca y media dragma,que
por no parecer prolixidad no fe pone mas
de las cinco libras, y agora hago relacion
delas quatro dragmas y media;porque fo -
{epa hazer el cdpato;y defta mancrano
{c pacde errar ninguncazimiento,porque
fabiendo cadalibra de vn fimple quanto
37 Mj ties
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tiene.de cozimiento, y en quanto gueda
~fuvirtud,es facil el {aber graduar de mu-
- chos quanto ha de confumir, y en guanto
ha de quedar {u virtud. Bien ¢s verdad,
que quando fe quicren mas fuertes losco
zimicnres, que es neceffatio; 0 dexar la
virtud del {imple en mcnos cantidad de
licor, ¢ aumentarla cantidad del Gimple
allicor, y fea el exemplo, i quifieficmos
cozerwvna libra de hoja de Sen, y quedale
fu virted en tres libras.de agua, que cos
rrefpondela vircud de cada onga en tres
- delicor,fiquilieflemos masfucrteefte co
zimiento, no lo feria, {i en lugar de echar
vna libra de heja de S€ echafemos libray
media.y.quedafe fuvircud en {olas Jas tres
librasdeagua, no ay cuda,y fino anadicn
do fimple, fino difminuyendo el licor, co-
mo fienlugarde que quedafela virtud de
Jalibrade hoja de Sen en las tres libras,
quedafe enfolas dos : ramibienes {in ge-
nerode dudar, que effa eslacaunfa enque

ay diferenicia encre los jaraues fiinples, y
los
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y los compuefkos que fobre el licoren que
auia de quedarla vircud de vn (imple, fe
anade la viccudde otros muchos. Contra
cftadorinatanllava y affencada por to
dos los hombres doétos del mundo efcri-
ueel DoctorXauiren {u libroa fojas 166,
y dize,que no da mas vircad a quacro one
casde licordos dragmasde hoja de Sen,
que vnaonga,yquevnaonca defalda a
dos ongas de agua todolo neceflario que
hadetenerdefal;y que notomara mas
parcte {alada,aunquele echen vna arroba,
Qna dificuitofo fea de ajuftar eftoen bue
nafilofofa,bi¢ fc ve,pues era aflentar por
llano, que vn licor no admitia la virrud de
otro, como fidixefle.facofe enla parte da
de fecoge el Sen frefco ocho ongas del zu
mo del Sen, y en ellas (e infundio vaaon-
cade hoja de Sen, y dela mifma forma,
fi fobre dnze ongasde zamo de rofas Perf
cas {einfundie(s€ otras 12.oncas de rofas:
Petficas en tres vezes.Pregiitafe al Cari-
tativo, fi purgara mas el zumo deJa hoja
" de Sen folo, 0 ahadido lavircud dela on-
- M3 63
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-¢adehoja de Sen,y de la mifma forma el
zumode lasrofas Perficas, {olo, 0 anadi-
dolavireuddelasrofas en elzamoen q
feinfundieron; quicn duda que refponde-
rd juntamence con los que viere efta pro
_poficion, que mas purgara qualquicra def
tos licores, auiendole anadido lo virtual
de lo que {einfundio, que no folo ¢l zu-,
‘mo: y reéfpondiendo por (u mifmo lengua- -
- geen quedize, que noemprena mas la
vircud de van fimplea vn licor , quando fe
- le echa mucho,que quandofe le echa po-
€0, y pone el exéplo que hedichode dos
dragmas de hojade Senen quacro ongas
de agua,quando por el exemplode arriba
no baftara para fatisfazerle de lo contra-
rio,quicro ponerle otro.y que me refpon-.
daacel,puedefe dar mas virtad al agua de
vn impleqae eneclla fe infunda,vnay ma
chasvezes que puedatenerel zumaodela
cofa que {einfunde, quienloduda, y que
“tantas quantas mas vezes fe infundiere
noeuo fimpleen vn licor tendra mas vir-
tud, como fi dixefle, qual tendra mas
vige
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wireud, el zumo deroias Perficas. o la in-
fulion de nueue dellas mifmas,bié fefabe,
q tédra mas virtud el jaraue de nucuc de
rofas Perlicas; y fi elta infufion que fe has
Z¢ con nueue permucaciones, la hiziefle-
‘mos de doze purgaria mas,es muy cierto,
y (i 1a hizictfemos de dicz y ochainfufo-
nes, bien fe ve, quantomas purgara. Al
cafo pues del exemplo del Doctor Xauir,
{t 2 quatro ongas deagua fe echafle las
dos dragmas de Sen, quedize dan toda
la vireud que tiene cfta agaa, i fe reite-
raffe juacro vezes elta infufion, demane-
raq (e vinicfic a echar vaa onca enqua-
tro vezes, no purgaria mas eftas aquatro
ongasde agua,donde fe incluyd la vir-
tud de vna ongade hoja de Sep, que no
dodeeftalaviread de dos dragmas (olas,
querazenay de dadar, fino ‘tenerlo por
mas q cierco: fi efto nofuera afsi, no avia
‘quedarcaidado enlas dofisdelos medica
menros;porque fi infundiendo Agarico, 6
Ruibarbo,aunque fuelle macho,fino auia
‘ : S ¥ de
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detonar el agnamasdelo que pudiefle,
comoetdize, emprenar el licor, elcufa.
do era ‘regular ¢! {ujeto con la canti-
dad, {ino echar ad libicum Agarico, o
Ruibarbo eninfuficn, y dello dar la por-
cion del licor que le pareciefle al Me-
dico: pero baftele paraconocimientode
fayerro, ydel quepodiacaufaralos que
les figuiellental dokeina,y eldafo que
pedian hazer con ella lodicho, con de-
monitraciones tan claras. Y el contrad e~
zirle ¢l mifmo en clte cafo propuefto en
Ja foia docientas y {ecenta v vna, que el

 [fericlgociene elaflentar propoliciones

fuerade toda buena prattica y metho-
do; gue quando mas fin cuidado eftan
3 viencn acontradezirfe, Y €R'CCe
nocimiento de la
Vﬂldadf- .
B
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CONSERVA MAGIS-
tral de Pafas de

Corinthio.

R Ecibe, Polipodio. =~ e
Hojas de Sen, de cada cofa dos on-
Gas. |
Agua,nueoe libras.
- Agucarilibray media. |

Pafas de Corinthis dicz y feis ongas.

Hagaleconferaa fegun Arce,

Efta conferua es admitable para las
perlonas que fonduras de vientre,que pa
ranoenfeiiar(ca que el gouierno de fo fa-
lud {ea cotidiano con calas y medicinas,
¢s bien tomar cofa que no altere, y fe con
f1ga con elialo que fe defeay afsi coman-
do dells hafta media onca algunas mana-
nas defta conferua. le crairan muy blan-
do,y (in riefgo de los danos y enfermeda-
des que fuclen venir de no defembara.

931‘*
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-catle todos los dias de los excre mentos, y
aunque parezea que ticne aigo de penali
“dud el tomar efta conferua a menude, md
“chomayorJoes elde las melecinas, y an-
-darfalcos de falud, el mododel hazerla ie
1aelle. |
Tomaran(e las dos ongas de Pol; podio,
-y quebrantarfe han may bien,y echarfe a
cozer cn las nucue libras de agua, y en
aviendo confumido las cinco libras (e
ccharan las dos ongas de hoja de Sen,y
confumira lalibra que falea, tapatfe ha
muy bien y dexarafle foffegar por feis
horas, al findellas e colara , y enloque
fecolare feechara libra y media de acu-
- car,dara vnos herbores, los que baftena
- eftar muy bien defecha, el acucar tornar-
feha a colar otra vez, por fi tuviere el a.
- gucaralgoceftrano, y pondrafe acozer, y
cchar(e han las pafas, aviendolas lanado
- ylimpiado muy bien, coceri todo junto
- meneandolo con vna cuchara - hafta que
- tenga clpeficud de miel,yguardarfe ha en
vhaaellica vidriada para vfar della quaz-
s o
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do {ea neceflario: cambien {¢ hazen para
_efte mifino efeto la sciruclasde Sen, i
bicn miran mas a purgar humor melan-<
colico, hafta agora fe hazen con varias
receras, lamas ajuftada que hevilto es
clta, y que correfponda con la que ef-
crivio Melue enla cura dcla mania,y
melancolia, pone Melue dos ongas de
hoja de Sen, quarenta ciruclas, y fucro lo
.que baftare; perolas que yo hagolieuan
dos ongas y media de hoja de Sen, que
correlponda a cadaciruela media drag-
ma de Sen;y afsimifmo que {uplala me-
dia onga que le echo mas lo laxatiuo
que puede tenerel Suero que pufo Me-
fue, cuczanen dos librasde agua , hafta
que confumnan lavona, y defpues de co~’
lado (e echara otra libra de agucar de
pan,y encftando defecho,y que comicn=
cec acozer, {ec echaran las quarenta ci-
ruelas palas, que feran deftas pequenas
que llaman Zaragocies ; que corre{pon=
den encalidad conlas amacenas deTale-
do,lauarfe ha may bien,y dasfc hi quarro

" fa.
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fajaduras con vn cuchillo encruz, y cye-
zan hafta gquecengd el Almibar puntofu-
bido de jaraue ,"dexar(e han enfriar, y
guardarfe han:remafe alsi de las ciruelas
comoedzl Almibar,y haze admirabies efe .
tos y finricfgode lafalud ; ni necefsidad:
de hazer cama. :

CONSERVA MAGIS.

tral paratodo genero de
enfermedades Ga. .
hicas, o1~
Ecibe, Zar¢a. )
' ‘Huja de Senyde cada vho mediaon-
gal ' ' : ' |
-~ Epithimo.
- Polipodio.
Hermodatiles.
R a1z de Peonia,de cada cofa vnadrag
ma. ' - - AR

Pan vizcochado,media onga. B0
- Agnar-
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Aguardiente,vna ﬁnga. el
Agucars Fa1

- Mzel,de cada cofa Cres ongas.
; Hagafe conferua ﬁ:gun Arte. -

Muchadiuer(dad derecetasdelte ges
nerode conferuas he vifto,vnas con titu-
lode laconferua del Soldade, y otras con
-otros titulos,y todas lasvnasy lasocras
vicpen a pararcafia vofin, 1 bieca coa
diferentesmodos de hazerla: defta que a-
quipGgoendiczyochoanos que haque
tengolareceta,yla hid vlado muchos Me
dicos doctos defia Coite, ha tenido muy
felizes fuceflus con cllajaviendo prece-
dido primere fas enacuaciones wnimfrﬂ%
les, tcomando media onca cada manana
defta conleruacon vna efcudiila de agua
fimplcde Zarcatibia, obramuy bien, v G
el {ujeto fe ade! igaca demalia ado ¢ la '*m:'
gacion, interpolar algmms dias. He mﬁa
quitar con {u eudcuacion muchos temo-
res Galicos, y defembaracar{ec de dolo-
res grandss gue teniin en caboca, ome
bros, y bragos. El :nodo de compenerla
{era
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fera el figuicte. La raiz de Peonia fe mole
ra futilmére,el Polipodiode Ja mifma ma-
nera,laZarga porlo Gtiene de fibrofa ypa
jofa mas § mediocre,el pa vizcochado fu-
til,1a hojade S€.ciEpitimo, y Hermodati
le_slmediﬂcrcméte,y eftoaflsi pucftoen fus
papelesfeclarificara el agucar y Ja miel, y
podrafea punto,y en cltadolofe aparrara
dclfuego,y fecotara,yen eftido tibio (2 c-
chara el aguardiéee,y (e ira echido I pol
uora pocoa poco halta gefte muy bic mez
clada,yeneftido fria guardatlaenfuvafija

Reparara bié el § dixefle,q razdauia ha
llado parailamar coferua a efta copoficis
teniédo mas de Eletuario, afsi eningre-
diétes,como en fas citidades § correfpon
dé depoluos al agucary mieley a eflo ref-
pode; G el comil viodeftasrececas § he di
cho ha {ido co nobre de coleruas,y no fon
ti apetecibles las cofas de laBotica por fu
nobre a los enfermos,  ferd bien que fe le
quite el Jtiene, cofa g para tomarla es ne
ceflario clengano del ndbre, fin aueriguar
f1{¢le deue dejulticia o no, pucs ¢ tiépo

- A
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mas mal gaftadodelos arguméros, esel g
viene a fer enrazon de nombre. |
Dequica importicia fea el coger las pla.
tas enfu fuerca yvigor,me ha dado ocafio
atratar laraiz de Peonia , que entra en.
efte compuefto,por fer vna delas plancas
de quien los Autores eferiuen muchascie.
cunfticias para auerfc decoger, yquane.
- ceflaricfeael conocimicrodel AftroyPla
nicta Ginfluye a cada planca,y fus partes,
como a laraiz,alashojas,alas flores,y a
los rallos,puesen taco védra a tener mas
virrud cada partedeftas quando {e coja,.
eftandole inflayendo comas actividad fu
Aftro y efloes lo § nos quifo enfenar Me
{ue enclCand § comitca:E¢credo grod dif
pofirio loci vel afpeClus regulantiti n fimili-
tereft bhie, & ibi,coc. Efto mi{mo fiente Sil-
vio en ¢l comento defte Canon,y Andres
Marino,y Pedro deMépecaten la expofi
€i) parafraftica g hizo {obre los Canones
deMefue,Saladino de dotrina de Arpaldo
de Villanoua en el libro de los mzles,di-
zc; Para u¢ las yeruas y flores, raizes.y
: ; ﬁ‘
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fimientes tengan fingular virtud y propie
dad:alasenfermedades hanfe'de coger
fegundiuerfos fignos del Zodiaco; vnos
fon mobilés como Aries. Cancer; Leo,
Capricornio, y en eftos fignds mobiles fe
haa de cozer las yeruas zumos s y (imiens«
tes, y raizes laxativas; porque mejor y
mas preftoobran exemplo delas yeruas,
a(sicomoMecereon,Sen,Laureola,de las
{imientes »afsicomo la fimiente del Car-
thamo, ylaimicnte de Laureola;de zu=
mos como la Efcamonea,el zumo de Li-
rics y de Cohombrillo (ilueftre:de las rai-
zes como el Turbit,y Efula, y Ruibarbo,
v las femeijantes. Otros quatrafignos ay
que fon eftables y fixos , que fon Efcor-
pion, Leo, Tauro, y Aquario, y en eitos
fiznes {2 hande coger las yetuas, zamos,
raizes, fimientes altringentes,y conltri-
Erivasyporqueaflsi mejor obraran contra
¢} fluxo, y contra ladiinteria y vomito,
¢ xemplo delas yeraas: alsicomoel Bians
ten,el Arrayan.y el Elecho, de zumasicl

de membrillos, dé Acacia,y delosjranos
h _ . de
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de Arrayan; de las raizes la del Elecho,
~de las fimientes eftiticas de Arrayan,y
imiente de rofas, de las frutas las Scruas,
~.Membr1l105 Granadas,Pems, Zumaquc,
Agallas,y otras plantas, y {us parces fe ha
de cogerenlos fignos de los otros qua-
tro del Zodiaco, que ni fon fixos ni mobi-
bles, {ino medios, que fon Virgo, Sagita-
rio,Geminis,y Pifcis,en los quales {c han
de coger las yeruas,raizes,y imictes que
no fon folutiuas, ni aftringentes , afsi co-
mo ¢l Hinojo, Apio, Abrorano, Arthemi-
{a, Yerba buena, y otras delte gencro. El
modode conocer,quando afsifte cada vno
deftos fignos con mas fuerga, y que es 0-
_céﬁﬁn decoger la planta en quien predo-
_mina,lotrae Gafpar de Moralesen el li-
" bro que efcrinio de la virtud de las pie-
dras; y (i pareciere dificultofo el hazer Ia
cuenta, de que fino es el que correfponde
cadadia pucde acudic al Almanac, que
allilo hallara pucfto {in que le cuelte tra-
bajonipguno. Y ya que engeneral fabe-
mos como {¢ han de coger las plantas Y
N - fus
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fus partes, y 1a obligacion que tenemos 4
guardar lasreglas gencrales que dio Diof
corides enlaprefacion que efcrivio a fu
_amigo Atio, ferd bien dezir delos requis
fitos que hadcrenery guardar quien co-
gicre la raizde Peonia. ke
" LaDPeonia, fegun Lucio Apuleyo, y
Diofcorides, es vna planta que preduce
~ vn tallode dos palmos de alco, acotipa-
fiado de muchos ramiilos, ay macho 'y
hembra , el macho hazelas hojas como
jas del nogal, y 1a hembra hendidas como
1as del Leuiftico o Efmirnio, produce la
vnay lactra encima del zallociertas bai-
nillas de figura de almendras, en las qua-
les abiercas {e hallan muchos granos pe-
queiios y roxos,comolos de las granadas,
~yde fumagnitud. de noche relozen mus
cho,de 1a mifma forma que la Lucerna, la
raiz del mache es delgrofor de vn dedo,
y dellargor de vn palmo.Dela raiz de la
hembra {alen fiete o ocho hijuelas, que

parecende hechura de beilotas como 4 0
Gamon. P
| Los
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- Los nombses que le da LucioApuleyo
fonde ios Griegos,Pentorobon, de otros
Glycyfis,de otros Aglaophotis,oPecnid,
Selenion. Menion Panacofceras, Seleni-
gonon, dicho.Menion,de otros Giudim,
v Menogenion,y Theodonien,yrofa Fa»
tuina,yen lealia Pednia. ol 727 R
El nombre de Peoniale vinofegun Pli
nio; y Apuleyo; de Peon Medico pericif-
fimo, que fuc ¢l primero que lahalld y ad
miniftro. Pentorobon fe llama porles cin
cogranos que ticne cn la bainilia cemo
Yeros,llamados deios Griegos Orubus
Glycyfis,por el dulcor g tiene fegun Ga-
leno, en clcapitulode Glicifsida Peoniz,
enel lib.6.de (us fimples. Aglaophctis, por
el refplador que tiene,y Juz que da de no-
che. Selenion,y Emenion, diche Menion
Selenogonon, todos eftos fignifican caf
Lunallena;porque effa figura hazé los Fo
liculos dode eftanlos granos: Tliecdonio
fe llama por don diuino , v el auxilio tan
grande que tiene contra todas las enfers

-medades , que -admira fus virtudes, y
Na fo
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(e deue tenet por cofa milagrofa, y diui-
na rofa Fatuina, rofa del Monte,o de traf
gos con vn grato olor. vogls
Las virtudes que 2 eftaplantad an los
Autores {on las figuientes. |
En favor de las mugeresque no queda-
ron bien purgadas del patto, beuida en
poluo en cantidad de vna almendra bebi-
‘dacon vino , es vtil a los dolores detri-
‘pas, y contra-¢l Morbo regio, o ictericiay
‘contra eldolor de la vegiga yrinones , {u
‘cozimiento hecho en vino, y beuido ref-
erine el viencre,los granos roxos beuidos
diez 6 doze molidos, y echados envino
tintodetienen el menftruoroxo, y comi-
dos mitigan las mordicaciones del efto-
mago dados a comer ; 6 a beuer alos ni-
“fios, quando feles comienga aengendrar
piedra fe larelucluen.Losgranos negros
tienenla virtud contra laoprefion de la
peladilla, y concralaf{u focacion que cau-
{2 la madre, y contra los dolores que la a-
fligen, |
“  Laraiz colgadaal cuellocuray prefer
va
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ua a los ninos de la enfermedad llamada
alferecia,fegun RabiMoifes enla particu
laveinte y dos, y Aliabbasen el libro {e-
gundo de fu practica, o fu ﬁmicntc,fr qual
quicradelas dos cofas,beuida es admira- -
ble concra la gota coral,para los § padecé
ciatica, {1 {e pufiere embuelta en vn poce
deli€go enla parte de la ciatica dode due
Ie,{e quitara con breuedad,y fi colgada al-
cuello lacruxere alguno g padezca enfer-
medad lunatica,{e le quirara,ynole bolue
ra miécras la truxere hafta paralas naue-
gaciones ,dize Lucio es buena, que fi hu-
uicre tempeftad enla mar ferefrenari.

Romberto Dodoneo trae quatro gene:
tos de Peonia, que fon el macho, y otra
hembra primera que tiene las raizes muy
redondas, y otra hembra fegunda que las
tiene algo maslargas,y la quarca es tam-
bien hembra de flordoble.

Guillermo Robilio en fu hiftoria gene-
ral crae cinco generos, dos machos, el fe-
gundo de Alencampo,y las tres hembras
quc trae Dodoneo. |

N3 Ca-
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“ Carolo Cufioenetlibro fegundode la
hiftoria deias ptacas raras tracfeis gene.
10s en que entran lasde flor blanca, culti
nadas en jardines: tienefe por mzjor, afsi
lariiz comolosgranosdetia hembra, ya
quien todos los Autores dan la primacia
defus vircudes, 0 oh
‘Plinio dize q quien la himiere de coger
{e guarde nole vea el Picomario, que es
vn pajaro grande que anda fiempre enios
moates y montanas alcas dende fe cria
Ya Peonia;porque filave coger arremete-
ri a(acar los ojos a quienla cogiere, y {i
fe huuieffe de dar credita a efto que dize
Plinio, padriamos dezir, quan preucnida
andauo la naturaleza endar aplanta de’
tantas virtudes la luz que le dio,y refpla-
dor que tiene de noche , pues dize Lucio
Apuleyo,que afu claridad va los paftores
de noche a cogerlay 1a cogen: y afsi dire
d van eftos libres del Picomario. puesde
nochenolos vera para acometellos.En g
ticpofe hade coger: 1o e feno por las re-
glasgencrales Diolcoiid s y en c'icenfﬁﬂ-'
_ -
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lacid Pedro Aposenfe fobre Mefue, en el
capitulo primero delas enfermedades del
coragon, envo Eleduario G hazede fain
ueacion;intitulado,défen(a, y fundaméro
contra todas las enfermedades prefences
y porvenir,a lasquales la natyraleza pue
da conucrtirlas en alegria,como fona la
lafitud venida a los miembros pringi pa-
les {in caufa coa trifteza y melancoliag
defeolos decltaren foledad , y que nadie
los vea ni hable, aprouechaala (incope,
ataepileplia,y alos paraliticos: v entre
los imples que pide para hazer efte com-
puetto,q fon muchos,y muy cordiales, po
ne la fimi€re de Peonia, cogida en el naci
mictode la Luna.Con § vendremos a te-
ner entendido en § tiempo,y debaxo deq
planeta esmejor ¢l coger la Peonia » fin
dar mascredito a Plinio,en lo que amena’
gad quienlacogecd el Picomario;q fe le
deaedara lo § dize del modo de coger ef
Eleboro,pues fe conoce,qua vana fuperf-
ticion y ridicula; es el aguardarencee lag
demas ceremonias que haze a que buele

& N 4 el
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el ‘Aguila que fiempre fe halla, quando fe
coge, v {i buela por junto al que lo eftd
cogiendo, lo tiene por agucrode que mo-
rira aquel ano. |
Y yo tengo por masciertoque lefuce-
deri el aguero dicho alos que vfan el to-
matlo muy amenudo debaxodelnombre

de ceuadilla. |

COCIMIENTO DE

- Pugino, que feviaen laBo-
- ticadelRey nueftro
o R T T

3 Ecibe, Szn Oriental.
& " Polipodio,de cada vnoonga y me-
12, |
Pafas de Corintbio,dos ongas ydos drag
mas. |
Ciruelas pafas quinze.
Cinamomo. ' -
Gengibre,de cada ynodragma y media.
- Anis
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Anis, tres dragmas. |
Infundanfe rodas eftas cofas en feis li-
bras de agua de cebada por feis horas,
y pafladasfe ponga a cozer,hafta que c6-
fuman las'quatro libras,cuclcfe,y enfaco
ladara fe eche.

Flor de borrajas.

Flordelengua de baey,

Flor de violetas  de cada cofa vn pus

tlo. =t *

; De vnos herbores,y colarlo en eftando
frio y vlefe del. ' 4

Efte cozimiento le inuentd y pufo (u
nombre va Medicodetta Corce llamado
el Do&or Pugino,y efta receca fue la que
dioala Boticadefu Mageftad , para que
fe hizie(le en ella, de cuyo original faque
efte traslado,para faricfazer al Autor que -
efcrivio el tratado intitulado, Diréorio
de Boticarios,que poac el cozimietito de
Pazino, que por falca de (iber ‘de donde
tunoel origen de nombre de Pugino , di-
¢, que no {e deuellamar de Pugino, Gino
de Pugile;porque (¢ difpenfa porPugilos,

poene
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~ponccn(ureceta Axenjos,y no concuets.
daenmuchos de los demas imples,y co-
‘mo haftaagoranadie aimpreloclte cozi-
micnto,anda ¢fCrito en carcapacios como
receta Magiftral, dedonde viene a eftar
viciada en muchas partes,y pues laocafid
pide para tratar de cozimientos algo, en
ninguno {e puede tomas el aflunto mas
biengueenelte, y hare de camino ferui-
cioala Republica,en que tenganlos Bo-
ticarios la receta verdadera del cozimicn
to de Pugino, tan general fuvfoen cfta
Corte como en otras parces.
Confiderando el gafto can grandedel-
t¢ cozimicnto , y que no ay purga pot
marauilla en que no entre. Llega a ha-
zer reparo el Doctor Xauir, y dize, que
que razon ay que efte cozimiento aya de
aproucchar a todo genero de enferme-
dades, ni perfuadicfe ningun docto aque
no fea neceflario conforme el humerque
fe pretende purgar , hazer diferente co-
zimiento para cada purga,pues s impof-
ible,quecalgadode voa horma venga a
to-
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todos pies, y aunque tenia infinidad de ra
zones por déde provarie en abonodel co-
zitmientode Pugino,quan a propofico fca
{fu vio paraqualquier humor que fe pre-
tenda purgar mediance los ingredicntes
que lleua, qunando la reipuetta s deimif-
mo que pone la objecion , es mas galante
modo de refponder a pocas fojas mas que
haze ¢l reparo concra el cozimiento de
Pugino pone enlafoja 279. vna compo-
ficion intitulada Parga vniuerfai;pues fes
nor.como e compadece lo q aueis vbjeca
do co el ticulodette copucftordeue refpon
der:Senores,yo no me acorde de lo gauia
dho,quado pufccal titulo yno crei q caye
ra en ello,y no por effo dexé de pallar los
doctos por alto copoficion de tatos quila-
tes para la (alud,pues ¢o ella no necefsica
rade efpecular modos nueaos paralacs-
plicacion §cadadia hallienlasenferme-
dades,pues conocidas cargué el juizio de
fu curacion en difponer los hamores con
165 jaraues,quela purgavainerial efta es,
tal qualla efcrive fu Autor.

| Mas
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. Manerade preparar la purga vniuer--
fal. - | ,

Media ongade orocuz y de cenada md
dada,media deraizes de chicoria faluaje,
quitando ¢l cordon que tiene dentro,me-
diaderaizesdeazederas, mediade rai-
zes de grama, dexarlas herbir en fuficien
tecantidad de agua,y defpues de auer
herbido vn rato echar Betonica, o Tomi-
ilo,de Efcolopendria de Fumoterrea,de
Agrimonia, de Borraja, de Lechuga, de
Buglofa mediomanojo de cada vno,y def
pues deauer heruido vnrato,echar flor
de Marauilladicha Calendula, flores de
Violetas, de Borrajas, de Buglofa, vn pu-
nadodecada cofa,y hazerle dar tres het-
uores, y luego colarlo tedo, fin efprimir,
y tomar de dicha coladura medio quarti-
llo, en el qual infundird media onga de
hojasde Sen, toda la medula y pepinos g
{e facarende quatro ongasde Canafifto-
laen palo, vhadragmade Ruibarbo con
vn efcrupalode Sandalo Cicrino , o diez
granos de Efpica, 0 de Efquinantho, vna.

drag-
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dragma de Agarico con diez granos de
Cinciber todas echas pedagos,vnadrag-
madecanela,o anis, 6 fimiente de hino-
jo, 6 dosongas de zumo de limones, ¢ v-
naongade rafurasde vino blancoechas
poluos; 0 media de Cremor de Tartaro,
y dexatla eftar toda la noche fobre ] tef:
coldo, y ala manana hazerles dardos o
tres herbores, y luego colarlo por vn lien
goflin apretar, que no. faldran cinco en-
§as, alas qualesanadird vna onca de ja-
raue de rofasde Alexandria,y fera hecha
la purga mas eficaz que ¢l Diacatholi-
con, y quandofaltaflen las rajzes y yer-
uas baftan la cevada y el orozuz, en el
qual{e puede infundir (olo e] Ruibarbe,y
cl Sen, finel Agarico,y Canafitola,d ro-
dos los quatro conforme Ja indicacion.
Vean agora los do@os , afst Medicos , y
Boticatios , como todos los curiofos que
vierenel librodel Medico (aritarino 2
los que tienen obligacion del faber me-
diry calcalar medicamentos expurgan-
€€s, aque fujeto humano, aunque {ca de
los
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Jos gigantes que defcubrierd losdela ifla
de Santa Elena,g comia cada'vno por 50,
hombtes, no fe e pediadarde yoavezla
vircud de media oncade hojade $¢€;lakul
padc4.oncasde Canafiftola,vnadragma
de Ruibarbo,otrade Agarico,y de vna on
gade rafurasde vino bidco;reducido todo
a cinco oncas de licor;en el qualfeanada
vna onga deljaraue de nueue infuficnes
de Alexandria, a demasdelo virgual'que
tenia antes elcozimientode tanta maqui
na deraizes,ycruas,y flores,y ceuada, en
ci qual feinfunden todas eltas laxativas,
paes (i vandifcurriendo, que fe ha de in-
fundir fobre medio quartillodel cozimié-
roderodas las cofasdichas, y § fe ponga
enrcfcoldotodala noche, y a lamanana
hazerle dar dos herbores,y colarlo porvn
liéce (in apretarlo. ValgateDios porrece
ta yrecetador,es pofsible Gea medido has
detener el calordel refcoldo toda la no-
che,gnofe ha de atceuer 2 confumir mas
de tres oncas,y en ellas hadeentrar loju
oofo ¢ q dexas el Sen,¢l Agarico,cl I;;ui-

' ar- |
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barbo,laCanafiftola,y fas pe pinos,q noay
hafta aorahébre qrales pepinos ni cohé-
bros aya hallado en Ja Canafiftola en pa-
Jo:y afsi juzgo qdzuio de fer yerrode Im-
préta,q aviade dezir pepicas las rafuras,
¢l Gengibre,y ¢l Sandalo Citrino. Cierto
q me pefa,que aunque fupuetto fueffe Fi-
lalices Efpanol,y G admitiefle ral vniver-
falidad para coratfe el y fus parientes,qui
do esbaftante para acabar a todos los del
vniuetfo q fe curaren con tales ordinatas:
y remito le §dexo de impugnar a efta re-
€cta, porque firua para tedas lo g impug-
ne en la purga que trae enfulibro en el
fol. 169.y yo larefiero enelcapitulo def
Filonio Romano fobrea fermentacion: y
Chquanto ala cantidad detactos laxices
devnavez, tibien Juzgo q deve de feguir
ladodrina §ponedel Senenia foia 1 66,
que no da masvircud a quacro cncas de
licor vnaonca de Sen que dos dragmas:
Y afsideve dejuzgar en las cinco oncas
dellicor en q queda efta purga, g no regis
bird mas; vircad de |2 que bafte apurgar

el
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¢l fujeto: tengo refpondido a eftoen el
capitulo deljaranede garga: y afsi pafo
adefenganar alos que leyeren ¢l titulo
del libro,que fi lofacil y feguro,y poderlo
hazer en {uscafas, ocafionauaamar tales
remedios, veinte y cincocofas entran. cn
efta purga, y dize,que fe haga fegun Ar-
te. Siconbaca y carneroy tocino, y gat-
uangos muchas vezes la criada mas coci-
nerayerrala (azondelaolla, haziendola
cada dias la que hade guifar ;la que pone
efte reftauradorde lafalud , como la hara
la primera vez que fe la encomienden?
juzguelo fin palion,el que ha deira com-
prar todas las cofas referidas, que quans
Jo mas barato lasfialle fera pordoze rea
Jes, y entonces diga nocumple con el no-
bre. Ellibrodel Medico Caritatiuo pues
dize, queenfenaa hazer los remedios en
cafa para todas enfermedades mas {zaues
v fezaros,y cd muy poco galto. pues aqui
ay mas gafto , mas ingratos de tomar, y
poca fegnridad de (us efecos : y aflsi diga

. quando fevealleno de confufl on.querican
Q
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doefpecular nucuos medos : eftoy cofas
{emejantes es jufto que las haga , a quien
cuefta parciculat eftudio el faberlo hazer,

- puestodos los interefes humanos no llega
a valer lo que via medicina bien hecha,
cnque confiftela faluddevn enfermo. Y
tengan por cierto; que efte libro efta def-
terrado por el Paslamento del Chiriftias
ni(simo Rey de Francia;que {u Autor lo
elcrivio en lengua Francefa, y conocidos
fus danos procararon obiarlos con reco-
getle; elte es el que nos trae, y fus reme-
dios, craduzidode Frices en Caftellano,
conla nouedad fatirica que de prefente
aitadio.Pues quien tuue efta compoficion
pot vaiuerfal purga: mas julto y con mas
{egutidad deue cener el v{o del cozimiens
tode Pugino, en todas o las mas purgas
enque fe echa:y afsi el orden que fedens
tener para hazer €l cozimiienco de Pugis
no,¢s tomar doze libras de agua,y poners™ g*‘mrm
lasal fuego, y en eftandocaliente echats = |
ledecevadaficce ongas y dragma y me-
diay ficte granos, y cueza halta quécon-
O {uma
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{uma quatro libras ,y entonces {e echara
-el Polipodio, y cozera haita que confuma
quatrolibras y media, y luego fe echara
‘el anis, las pafas de Corintio,y las cirue-
las pafas; y en auiendo confumido media
libra, feechara la hoja de Scn,y confumi-
ra diez ongas,y anadirfe ha ¢l Gengibre,
y ¢l Cinamome,y confumiran dos ongas,
y quando fe quiera quitar {c echaran las
flores cordiales,y fe tapara,y en paflando
{eis horas fe colara,y podra var del: y ef-
taregladel aguardar aque paflenfeis ho
ras defpues de hechos los cozimientos
findcftaparlos ni colarlos,{e guardari en
‘todos los que {¢ hizieren.,que afsiio acon
feja que fe deue hazer Fernelio en el li-
bro quartodel Metodo, capitulo 11.por
€itas palabras: Percoflaomnia quingue fex
wehorismaceranda funt intepido licore an-
tequam penitusrefrigefcant excolandum off
‘wissatqueinofasvecondendam, e, Oy ¢s
generaly afsien Inniecno, comaoenel Ve-
rano;el noecharei Gengibre,ni el Cina-
momoeneftaCorte:y alsi foy depargcer,

quc
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que {1 algun Medico no recerare el que fe
eche,nole haga nadie con eftos dos fim-
ples, por tenerya por coftumbre , y eftar
ciertos los Medicos,q no fe echan,y quife
ponetlos por poner lareceta delamilma
forma § efta en el original, G no porq{ca
yade echar,es neceffario ajuftarla recera
original conlacantidad de agua, v de ce-
uada,y modo de graduarle, que yo he
puclto; porque e tanto vendra afer co-
zimicnto inuentado por el Do&or Pugi-
no,en quanto fe figa laintencion que tie
ne en o queeferiue, todas lasvezes que
la virtud de vn fimple, eftd manifeltada
entl licor en que fe cozio , tanto quanto
mas elixacion {ele da allicor.fe va defva
neciendo la virtud que fe pafso del fimple
allicor; porque fiédo evaporable ellicer,
cozi€do esfuerca G fe vaya en ¢ vaporia
virted § tenia recibida del imple,y'a no
fer efto afsi, no era neceflario lagraduacid

enlos cozimittos; vemos quaneceflariocs
clgtaduarlos,pues quitomascuczédefpaes
deauer dado fuvirtad, tanto mas {e exala

| Qs ue-
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luegoes fuerga confeflar, que la virend
delaceuada que eftaua en el cozimienco,
{e auia de refoluer confumiendo quatro
libras en el cozimiento propuefto,conlas
feislibrasdel aguade ceuada,y Gnoauia
de quedar la virtud delas ficte ongas y
dragma y mediay fiete granos, que esla
quaele cabe, para hazer las {eis libras de
cozimiéto deceuada enlas dos libras del
cozimiento, en que remanct }a virtud de
todos los fimples, y ademasdcfte teparo,
haziendole como yo le he graduado,fele
da perfecto cozimiento al Polipodio, y a
Jas flores cordiales co mejor metodo,que
clta puefto en la receta, que como al Do-
ctorPagino no le toco mas del fenalar los
fimples, y en que cantidad delicor queria
~quedaflen {u vireud, imporeo poco el va-
riar el modo del hazerle con metedo que
¢s lo quetoca al Boticario hazerlofegun
~Aree: y afsino fe alcera ennada la rece-
ta. Bienaura quienrepugne,y diga, que
porque no e podran hazer los cozimien-
toscn aguasdeltiladas, y cnotros cozi-

mien-
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mientos y zumos , pues muchos Autores
ponen cozimientos y infufiones fobre zu-
mos y cozimientos y aguas deftiladas;a
lo qual le refpondo , que quando el cozi-
miento o infafion fe haze fobre zumo, o
licor medicamentofo, fe deue confliderar
la fultanciadel licor fobre que fehade ha
zer 5y la denfidad de fuftancia de lacofa
que fe ha de cozer,que fi fobre qualquiee
Zamo, o cozimiento ; 0 agua deftilada fe
coziere, o infundiere cofa que con media
libra de cozimiento, que confuma, mani-
ficlte {u vircud enel licor,en que es cozi-
do,podrafc hazer: mas auerle de dar qua-
trolibras de cozimiento,como en efte ef-
taua propucfto,es impofsible que perma-
nezcain totum la vircod del fimple pri-
mero que {e cozioen el, fin defvanecer-
{elamayor partede fu viread, y efte exe-
plolo veremos mas claro, quando {e ha-
ze vino eftitico , que con no cozerle qua-
trolibras, por fer tan vaporable y elpiri-
tuofo,vemos con la facilidad que {e le re-
fueluen las parges calientes y efpirituofas
| O3 y pes-
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y permanecen las frias yterveltres , que
fon las que defeamos para conforcat Y co
rroborar cen ¢ly conla vircud de los fims
ples quecileva; y tanden es zamo, y bien
fabenlos doctos,que refifte mas al fuego,
yque fon de mas gruciia fuftancia los zu-
mos qloscozimientosdelpuesde hechos
enfaperfeccion, y efla eslacaufa delce-
ner por regla general, guando {e haze vn
jaraue, caque entran zumos,cozimiétas,
y infufiones,y aguas deftiladas,que en ef-
tido elagucar clarificado, y puctto en pi
tode jarave, {e.echa primero el zumo,
defpues el cozimiento,y tras ¢l la infafid,
y alapoftre elaguadeftilada, por it gra-
duando conforme fu fuftancia, el quemas
pucdareiiftic lafuercadel fuego; y fe exa
le menos, con lo qual me parece quedara
{acisfecho a quichiziere repugaicia almo
-dode hazer el cozimiento como yo Icha
gojyno como leordend el DoGor Pugino
- Ortros cozimientos ay de diver{os fin-
Ples Greceranlos Medicos,para G besan
los enfermos en las comidas,y entre dia

las
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Jos quales llama aguas cozidas del fimple
g es,cuyo modo de hazerlos ¢s neceflario
aduertic y enfenar a los § hazé oficios de
enfermeros como los han de hazer , pues
no es lo § menas importa para la faludde
los enfermos,el faberlos aderegar la comi
day beuida,conforme al achaque § pade-
cen:los cozimiétosdifieren entrefi, en fer
masfuertes,o menos fucrres en doscofas,
fa vnaenahadirmasdel imple, paraque
quede toda la virrad del enel licor {enala
do; laotra en dexac lavirtud del fimple
en menos licor,como prouc cuidentemen
te fobreel jarauede carca, y por poder
explimrlc mas _cn_cﬁasﬁgﬂﬂﬁ ﬁﬂZidaS:Y
lo entiendan mas bien los enfermeros,
torno alaqueftion; y duda con claridad,
y-como fe vera por elte exémplo:quié hu-
viere de beuer agua cozidaderaizde ef-
cotgoneia, y comare via libra de efcorgo
nera,y lacozierdennucue librasdeagua
hafta G confimalas tres, quedatle ha feis
libras de agua cozida, d quien podremos
dartitulo de fuerte, y fi la quificre menos
- O3 fuers
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fuerte,podra echar quinze libras de agua
y confuma las tres,y quedara la virtud en
dozelibras de agua,con que fera la mirad
menos fuerte, y a efle refpero lo fer3 me-
nos, quanto én mas cantidad de agua que
dare lavircad defta ljbrade clcorgenera:
al contrario agora {1la quifiere mas fuer-
te,fe hard,echando doslibras de efcorgo-
nera alasnueuelibrasde agua, y quede
{u virtud en feis, 6 quedando la virtudde
Javnaljbraencreslibras de a Zua,y aun
{imas fuerte la quifiere ,ydexar {uvireud
cndos,y en tanto quanto menocs licor
quedare {era masfuerte. Teniendo pues
eftaregla generalenla memoria, {era fa-
cil el faber hazeraguas cozidas paralos
enfermos : y afsi comengare por las de
mas gruefla fuftancia, para que pueda re-
gular el que hiziere vn cozimiéeo de mu-
chos fimples,y aptouecharfe de lo queen
efta paree fuere aduertido,que fe le deue
dar de elixacion fegun {u fuftancia. Ad-
uirtiendo, que noay regla t3 general que

no
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no tenga excepcion, afsi en los fimples
como en diferentes virtudes, que dellos
{e pretende facar paradiferentes efetos.

AG VA OO Z A
- delaraiz de China.

Ecibe. R 4iz de China,dos dragmas.
“edgua de la fuente ,creinta ydas lis
- brass T ' 3RS

Infandafe por veinte y quacro horas,
yalcabo fe cueza fegun Arte.

El orden que fe tendra enhazer las
aguas cozidas que {e huaieren de hazer
para beuer los enfermos , alsi en efta co-
mocnlasdemasqueayan de eftar en in-
fulion, {eraencantarosde barro, y {i fue-
rea vidriadas (eca mejor: medicfe hanlas
quatro azumbres de agua en que ha de
quedardefpaes decozida, y mecerfe ha
via varillatanaicacomo el canzaro, hal-
taquellegue al (uelodel canraro, facarfe
halavara, yverfe haenlo mojado hafta

don-
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donde llega el agua, y alli fe hard vna
mucfcaconvacuchillo, y echarfeha dos
agumbrcs ae agua mas ,y pondrafe aca-
lencarel agua,yen cﬁmdfj of{eaparcara
dal faegoe, -y f¢ echaran dencro las dos
dtagmasde China dortadas menudamen
te con wacachillo, yeaparfe hael cantas
vo,yeftard afsi hafta otrodia 4 aquella
hota e fe pondrda cozer:a'manfo fue-
goyy an livmo tapado el cantarocon vina
coberzera, dexando vo poco por donde
falgaelvapor, cozerahafta que aya con-
fomido las dos agumbres,quc {econoce:
ra metiendo la vara, y quapdu llegue la
{cihal del agua alaqueeltaenla vara, pi
mas. alta, ni mas baxa, entonces eftard
perfeCtamentc cozida,dexar{e ha fofle-
gar cinco o feis horas jy-alfin dellas fe
colara en ctrocantaro de barro, (i fucre
‘Verano {e baxara ala caeua,y fifuere In-
nicroo {e pondra alfereno, dondefe con-
{eruara fin corromper{e mientras {e gaf-
ta:yquicn noquifiere hazer tanta cans
‘tidad, puede regular lade la. China con
la
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la delagua que quifiere que quede; ad<
nirtiendo, quetanta agua hade coniu-~
mir y galtar al fuego con vna- dragma,
que con vna onga. He querido ponet
poragumbres lacantidad del agua , para
mayor inteiigencia de los que hizieren
oficies de enfermeros que jos Boticarios
ya faben’, que cada agumbre de agua
tienecinco libras y quatro ongas medi-
cidales.e < 2ol 5! Sow b I Lol

Aqui es bien, pues he tracadode Re-
dacion demedidas a pefo , aduertir vn
yercomuy cofiderable que pufoel § trafs
lado mi original parala Imprenta por me
jorletra. Enlos poluos de Gemmis , tras
tandodeloque pefa vn aureo,dixe G vna
dragma y vo elcrapulo, y pulo quienle
elcriuio; que pefaua dragma y media: y
paraquenoincurranental yerrolos que
compaflieren efta compoficion, y las
demas e que (e pida aures, conforme a
la reducion del ma:co Gaftellano, esla
{cfta parte de vna onga i pues i vpa
onga ticne veinte y quacro ¢lcrupulos,

ia
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Jafeftaparee vendra 4 fer quatro efcru-
pulos;demanera, que aurco,exagio,y.fo-
lido, cada pefadsftas ha deferdequatro
efcrapulos,y nodifizr€ en el pefo, finoen
¢l nombre. Y antes de mandar fu Ma-
geftad por (u Real prematica del ano de
1593.que nofe vlafle delas pefas de los
Salernitanos, era el aureo, folido, y exa-
giodragmay media cadavna deftas pe-
tas , por tener la onga de los Salernita-
nos nucae.dragmas,y fer Jafefta parce de
la engaelaureo: y nole parezca aquien
viere elte aduertimiento que echa me-
nos platay oroen echar quatro efcrupu-
los por aureo;porque el efcrupulodel mat
co Caftellanociene veinte y quatro gra-
nos, comotengodicho,y quatro hazen
nouenta y {eis granos, y el efcrupulo de
los Salernitanos tiene veinte granos; de-
manera ,que quatro efctupulos y medio
quetiene la dragma y media Salernicana
no pefan masque nouenta granos: y afsi
conoceran que pefa mas el aurco del mar

co Cafltetlanofcisgranos, que el de los
Sa-
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Salernitanos,conque quedara fatisfeche
quienlo dudare, y enmendado ¢l yerro
de lo mal trasladado.

"AGVA DE ZARZA

{imple.

Ecibe. Zarga de Honduras,vna onca,
= Aguadela fuente ytreintay dos li-
-~ bras. _ ‘
Quebrantarfe ha {obre el fuelode vn
almirez. |
Y G fe pudiere hender fe yenda, y
cortele menudamente cada pedaco del
tamano devn dedoatrauefado, echefe
en infufion, y cuezafe, y cuelefe de 1a
milma forma que dixe en ¢l agua de la
China. - "
Aduirtiendo, que fedeue encender en
todos los fimples, quando fe mandati co-
zer fegun {u {uftancia,que quando fe cues
Zen paradiferentes enfermedades , con-
formela vireud que fedefeafacar delfim
- ple,
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ple; fele da el cozimiento neceflatio, y
entre los Auteres que mas bien han efcri-
tocfte medo decozimientos yes Alonfo
del Hierro,en tres libros que efcrivio, los
dosdelasvirtudes y excelencias del palo
fanto,y el tercero de morbo Galico,y por
andar {us obrasconla paraphrafis del no
uenolibrode Rhace Medico Arabe,dedi
cado al Rey Almancor, delasenfermeda
des particolares, y fu curzcid,por Andres
Vefalio, han querido atribuirle a Vefalio
Jas obras del Do&or Alonfo del Hicrro:
cite pues procuro ajuftar la curacio de di
ferentes enfermedades, conla variacien
dediferétes modos de hazer los cozimié-
ros del palo fanto,afsi paralasedades co-
mo al humor Gdefea corregirsy alsien el
lib.x.capir.21. del modo decozer el ‘palo
{anto, haze tres cozimi€ros:enel primero
echaeninfufion el paloenagua comi en
vn alambique de vidrio por doze horas, y
ai findellas locueze enel bano: el feghido
cozimientole baze tomado el'palo {anto
que cozio primero, y echandole otravez
R - 1 |
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en infafion por otras doze horas, y al fin
dellas cozetlo en vn cantaro de barros
el tereer cozimiento haze de la mifima
forma que el fegundo, y al primerolla-
ma jarauc de palo fanto, y al fegunde
aguaa fegunda de palo fanto fimple,y al
tercero agua de paio fanto mas fimple
tercera. Al primer cozimiento, o jara-
ue de palo fanto, dize es mas caliente,
y mas apto para curar las enfermeda-
des que fe originan decaufas frias, y al
{egundo cozimiento que es mas alcerari-
uo y refrigerante a lascomplexiones y en
fermedades calientes, y que en el Inuier-
no {e bagan eftos cozimicntos con vna i
‘bradel palofanto, y en lodemasdel afio
con media libra: no pufo enefte capitulo
Ja cantidad del agua, y pufola enel libro
fegundo, capitulo quarto, media libra
de palo fanto que feecheeninfufion en
qi:arenta liorasde agua,y al cabo dedoze
horas deinfafien; cueza hafta confomir
Erai nra yeres librasy y queden en ficgeli-

ras. yBLbs
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Enclcapitulo tercero del mifmo libro
echa media libta de palo en guinze libras.
de agua, y cueze hafta que quede en feis:
y a efte palo fantoyd cozido, para hazer
agua fimple,para q beua el eafermo, mien
- tras ¢ curdre , manda echar en veinte li-
brasde agua, y que cueza haftd confumir
lasdicz. (ST
En el libro tercero capitulo doze de
morbo Galico émbejezido; paracurar a
los flematicos , 0 melancelicos que fean
mogos,cucze para hiazer el jaraue 0 agua
primcradel palo con libray media de pa-
lo fanto, que e eche en infufion por-do-
Ze horas.en quarenta libras de agua,y
que cucza hafta confumir véince y¢inco
libras,y que quede en quinze,y luego ha-
ze agua (impie¢ fobre efte paloya cozido,
échiandole veinte libras deagua, y que
¢ueza haltaconfumir las diez. Demane-
ra,que el variarlos Autores el modode
cozer los fimiples esen orden a queres di-
ferentes victades, c_cmﬁ}rm': ala difer’e‘r_l-
ciadelasenfermedades, y diferentes fu-
| Jor



Practicade Boticarios. 113
jetos, ydiferences tiempos; y fegun efta
dodrinadefte Autor,bi¢ podremosdarde
cozimiento, fegun {u fubftancia a la raiz
de China, y al palofanco, y a la Zar¢a dos
agumbres de agua, fin temor de que fere-
{oluera fu virtud por el demafiado CoZis
micato. |

AGV A COZINAN
de laraizde efcor.
conera.

I Ecibe. ‘Raiz de efcor¢inera 5 dos ons
¢ass .. on | __
Agua delafuente ,veinte v quatro lis
bras. NE .
Lauarfe hal1 raiz de efcorconera, haf-

ta que falga el agua limpia, y luego fe
racra hafta que fele quite la pelicuta ne-
gra, quebrancarfe ha vopoco, y eneftan-
docali€ce el agua,fe echara y cozera ha(-
ta que confuma las tres Ili)l:rras; cfta agua
el
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noesdelas que handeeltar en infufion,
{1 bien hade eftar in colarle cinco ofeis
horas defpues de cozida.

AGVA COZIDA
de Regaliz,0 Orozuz.

REcibc. De¢ raiz de ‘R ¢galiz, ¢ Orozuz,
“4¥» dos oncas.

Aguade la faente, veinte y quatro li-
bras.

La raiz de Regaliz (e raera,y que-
brantarfe ha,y cortaife ha,y en eftan-
do calience el agua , fe echara dencro
y cozerad, hafta que confuma trés libras,

aparrarﬁ: ha del fu'cgo, ycn Pa{'.

fandolas feis horas fe
colara.
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AGVADE AGRI-

monia.

REc:ibc. Agrimonia, vna onca.
Aguadela fuente,doze libras.
Pondrafe al fuego cl cantaro con el
agua,y eftando caliente fe echard el Agri
monia,y confumira libra y media,a pattar
{e hadelfuego, ycolarfe ha defpues de
{cis horas.

t

AGVA DEDO.
radilia.

H Azerfe ha elagua de Doradilla, de
* “lamifma forma que la de Agrimonia,

AGVA DE ANIS.

REcibc. Anismuy limpio, vna onga.
- Aguadelafuentedoze libras.
P2 Guar-
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Gaardcfc ¢l orden decozer que dlxc
enlade Agrimonia.

AGVA DE Sl'\/IIENTE
de Hinojo.:

REmbc De fimientede Hinoio vna onga.
Agaade I::ﬁ;mte, dozelibras. .0

Guardcfc el orden de cozer laque d:.
xe enla de anis. '

48 e, ek 3 ) 5\

canela.

RECle Canela, vnaonga. -
Agua dela fuente doze libras.
CLfbmr*tf*rﬁ lacanela vn poco,y pon
gafc el aguaalfuego,y en comengando a
cozer el aguafe apartc y {z echelacane-
Ia;y menee muy bien,y tapefecon vo pa-
fio muy limpio may ajutadamente; de-

mancra, que no falga el vapor, y at finde
{eis
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feis horas (e colara,y no fe dexe cftar mas
porque fabra a madera.

AGVA COZIDA DE

raiz de Saxafras,

REcibc, Rusiz-de Saxafras ; via onga..
.Y Agana,diez y feis libras. oA
... -Pongafcelagua en vn cantaro al fue-
go.yeneftando calience fe echaralaraiz
de Saxafras echaragitas, pot fer la parte
mas principal y medicamentofa del ar-
arbol que {e criaen las Indias , cuya raiz
s de colorde canela, yfu olor, conto el
Hingjo, 1a mas libiana es la mejor, a di-
ferencia del tronco que nos traen , que
hucle alomifmo; peroes ‘mas dura, yde
diferente color ,y cozera hafta que con-
{uma doslibras y media, y quando (e qui-
. tedel fuego fe tapara muy bicn;yalca-
bode feis horas. {e colard, y vfara della,
Qusrerencarecer para loqueaprouecha
- efte agua de Saxafras;comolo dizenlo

v Bhg qiie



" Praticade Boticarios.

‘que efcringn de las colas de las Indias, es
proceder en infinico , que (i fuefle cierco,
la quarca parte de las victudes {on mas
queias que Galeno ponedela Therjaca:
y alsi el curiofo que quifiere faber {us ex-
celencias,acudaa Monardes en la {egun-
da parcedel libroque efcriniodelas cofas
que traende nuclteas Indias, y a Fragolo
en el libro que efcriuio,intitulado, difcut-
{os de las cofas aromaticas,que nos tracn
la India Ori€tal,y aili hallara la maquina
de énfermedades que fe'curd,viando def-
“te agua que tiene muy baen fabor. |

AGVA DEL PALO
que haze'elagua azul,
-I-Hamado de la

~ hijada.

D Ecibe.Palo azal dela bijada voaonza.
AN ks de lafuente,ocho libras. . 07

"7 Tomefe ¢l palo queiaze el agua azul,

y hagafe rajicas muy menudas, y el igfn:}

| ¢ 4 Citc
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efte echadaenvacanraro vidriado, y fo-
bire clla {e eche fin calentarla las rajas
del palo, y pafladas feis horas de como fe
echd (e puede beuer, no {e ha de colar,fi-
no dexarlo cftar dentrode! agua, § tanco
quanto mas tiempo eltd pone mas azul el
agua,es admirable paracodaslas pafsio-
nes nefriticas, y haze echar muchas are-
nas,y prelecua de gno feengédre piedra.

AGVA DELOS
palos del Lentifco. - -

T Ecibe. Palos del Lentiféo, vna ongai
=¥ Aguade lafuente, ocholibras.
Echefe el aguaenvncantaro, y hecho
rajas fe echea los palicos del Létifco ata
dos con vna hebrade hilodensro,y fin ca
lentar el agua,niotro cozimicto pafladas
{eis horas.fe podrabeaer del agua,eftido
{e icpre clLétilcodEcro,hafta G fe acabs.
~Esadmirable eftaragaabenida-continga-
mente para los qbueluen fa comidd por
B P4 de-
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debilidad del eftomago para las difince-

rias,y para los que arrancan {angre del
pecho, y para r.cdﬂ gcnero de fluxiones.

AGVA DE LENGVA
de Cieruo,

R Ecibe . Hojas.de lengua de Cierdo,
~ V. dos, 2
Agua de lafuente, ocholibras.
‘Eltando el agua gibia en vncantaro,
fe echaran las dos hojas de lengua de
Cieruo, y defpues de fcis horas {e po-
dra-beuer della: Es admirable para’ paf-

fiones de higado,y bazo,yla vfan mu-
« chos para cftas achaques.

A G V A C O7ZI1 D A
dc Culantnllo.

-I-LJ'- (¥

REmbe. Cﬂimtrdi ﬂﬁ es mrdﬁ, vnaQn*

'Yﬁ
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Y frfuere {feco vn manoxo de los ordi-
“narios quefe hazen en las Boticas para
wvender,

Aguna,quatro libras,

Pongafe elaguaa caicntar,y en eftan-
dolofe ech ata el Culanerillo cottado con
vnas tixeras , y cozerd vnos herbores,y
aparcarfe haluego, y taparfe ha muay bi€.

- Aprouechacelagua cozidadefta planta,
-para hazer purgar bi€ a las mugeres recie
paridas, a los que padecen cn&rmcdadcs
enelbago,a losque no pueden orinar, 4

los afmaticos, alos .que refucllan con di-
-ficulcad,a los que tienen ictericia, 0 mor-

toregio, ya todogenerode pafmncs de
pc,cha,. ob |

AGVA COZIDA
_de Rmbarbo. ﬁ.

REcibc,., Rméaréa,ma? dragma_-;'-
Aguna de la fuentesfeis libras.
Pondrafe elaguaa calentar, yencle

tan-
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tandolo fcechara elRuibarbocorrado ¢
va cuchillico,orafpado, que quedc al mo
do de ojitas,y embuelto en vn poco deli€
co a mancra de muneca,y endado vn her
bor fc apartard, ypaffando feis horas fe
‘podra beuerdella,fin facarla muneca de!
‘agua hafta que {c acabe.

Tmporta muchoaquc el Ruzbarba afn
‘para clteagua, como paralas 1nfuf0ncs,
fecoree convarcuchillo, o fe rafpe a modo
“dehojitas, que {i fe quebraca o muele por
‘muy quedoque fe quiera hazer,fe fuciliza

yexala,mas que esmaencfter, y eflaes la
razon porque aconfeja Siluio enlas infu-
“fiones quethazedel Ruibarboyquefecor-
tey ferafpe enellibro fegundodela pre-
paracion de los medicamentos ﬁmplcs,
cuyas Palabfas foneftas: Rabarbarum in-
funditur aqua r::r:bary, vel 1msibi , vel apiy
vel plantaginis id autem- ante infufionem
Jealpro, aut enltello intenuia velut folia ins

G‘Jti'&f#?}?ﬂﬁ'mj“ qud 7 valgi moverera-
tar ) ne vis cins

6309:63 £ axakep.:

AGVA
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A GVA A T MAA
cigada.

REcibc. Almaciga blanca efeogida, dos
% dragmas. *
Agua delafuente,ocho libras.

Dos modos ay de hazerefta agua almaﬁ‘
cigada,el vno es echar el Almaciga fobre
vnos carbones muy bien encendidos,y fin
humo , y recibir en el cantaro aquel
hamo, y en acabando derecibitle todo,
y que {e aya confumido todo el Almaciga
echar el aguaenlabalija, ea que fe reci-
bio todo el humo,y a eita tienen pot agua
Almacigada. R

Laotra,que es la § fe deue hazer, y es

“mas eficaz, como lo mueftra el clor'y {a-
“bor,es poneralfacgo ¢l agna, y en eltido
“Caliente echarel Almaciga;ydexarlaco-
-zerhafta qfederritaenla mifma aguayq
lohaze con facilid ad, y.en eftidolo tapar

la,ydexarlafoffegar pot 6. horas,y luego

-- Cco
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colatla, hallarafle el Almaciga elada,y
cchacomo teia, y.el agua.conel {abor y
olor de! Almaciga,cbra marauillofamen-
te,hechadeftamanera paraloscamarien
tos, y pata fus que echan {angre por la
“boca, ypara las enfermedades del higa-
do, yde! cftomago, {fegun Rabi Moifes
en la particula veinte ydos de las medi-

. cinas que obran alapropiedadde fu (uf-
= tancia;

?'A‘G,v A DORADA.,

REcibe Vndoblon de 2 quatvo,e vnaba-
* wralladeorade (u pefo.
eAgus, ocho libras. |
.+ Temarafe cldoblon, y pondrafe.en la
- Jumbre, haltaque efte del color del fuego,
-y elkandolo fe mecera cn‘la'baﬁja +donde
oefta elagua, y fereicerara el hazerefto
7 deponerel dobld.al fuego quarro vezes,
sy.defta mancraacabadafellama agua do
o fadiay os ) | _
ak1 AGVA
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AGVA AZERADA. '

Ecibe. Vina barvilla de azero dehafia
=™ onalibra. |
Agnayocholibras. - i
- Paraauer de hazer efta agua azeraday
que ordinariamente fe da contra las cas
maras:aucriguaré,que fea azero,y de que
partes ycalidades confta, para que me-
diante ellas fe vea,(ies a propofito, cl vio
deila, mediante la virtud que clazerode-
xa en ¢l agua contraefta opinion, de que
nodexa virtud en el agua ningun metal,
nipicdra, porla elixacion, efcrivio luan
Fenclio Ambianoen et libre quarco del
metodo, va poniendo todas las cofas que
ot el cozimiento dan virtud al agua, y
en llegande a [as piedras y mecales, dize,
que no fe pueden cozer , cuyas palabras
{on elkas: Elwantur autem guoramois -
Jacalias, cum quadam tenus JubRantia por-
tiene transfertur inlicorem , vt | 1986, pad
wseres
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weressradices berue germina fruttus,[eming
Jores, laprdes, & metalla,elixari neguennt.
Annque clte Autorniegala elixacion de
las piedras y mecales. Vemos lo contra-
rio de otros Autores,y la experiencia
nos lo enfena;v fia Ferneliole parecio
que no podian fer elixables,pues por mu-
cho quefe cuezan no (¢ ablandan, que es
vnodciosterminos dela elixacion,deuio
- confiderar que manifeltauan viread, alves
4 randajosa ellos enel fuego fuerte, con-
forme a fu fultancia s ¥ quien manificlta
wvirtud enellicor, fe puede dezir que tie-
ne poros, y teniendo poros es elixablegyy
que Jos tiene, es {in duda, pues es perece-
dero con €l tiempo: afsi como el azero ¢
cl orinque cria , que es caufa de correer.
{fe y podrecerfe;luego es elixable. E]aze-
ro y el hierro fon vna mifma cofa, folo
fe diferencianenla dureza : y afsi rodo
loqueefta encima de lavera de la mina
del hicrro, por fer mas duro,fe llama aze-
1o,y es por razon del fitio,y lugardéde (e
Cria mas puro,0 menos puro, como fe ve,

que
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que todo-lo mas quefe cria en Vizcayad
lollaman hierro,ya lo que fecria en co-
da tierra de Mondragen, per fer {u dures
73 mayor, y nas puro, lo llaman azero, y
portallovenden. -« ~heexatvlie
+ Efte metal,comotodos los demas fe en
gendran de agogue,y agufre,cl agufre co-
mo padre, y €l agogue comomadre,fegun
todo el cotriente de los Aucores: con mas
o menos pureza delatierra, yeflaesla
caufa deladiverfidad de'metales, que el
mas puro es ¢loro,y luego la plata,y
conforme afu puridad losdemas tienen
la primaciadefpues deftos dos metales;
{u calidad es caliente y feca, como fein-

fiere defus obras y ctetos , pues vemos q “"3’*4

VS
confurne las humedades fuperfluas del <
cltomago , abre opilaciones , prouoca s
menftruos, confume y defeca, que todas

{on obras decalor: yafsilo afitman Aben
coharenellibro quinto de fus Coledta-

neos, Galeno en el libro quarto de fus fim

Cagfflodicz y nucuc, yen'el 5. de
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los imples; capitulo de metales. Aliabag
en el ibroquintode {u Theorica, Auice-
naen el libro primero, capitulo diez y
feis, dizey que aprouecha,para refolaer:
las durezas del bazo , pues fiendo calien-
te yfeco,afsipor lacalidad del genérans
te,coma por la que refulea del mitto.Que
razon ay pata que {e vie del agua azera-
da enlas camaras ; porque las partes ful-
furcas'calientes.como mas futiles,es fuer
¢a que paflenalagua, y nolasfriasy ce-
sreftres, que fonlas masneceflarias para
cenfortar y corroborar la parte s y afsi
podremos dezir,que el artees ci que ha
de difponer, que el agua azerada fea fria,
y a propofito paralasdifencerias, que co
md tengo dicho, por la preparacion (e
aparcade losimples vna de las dos virue
desquetiene,como Jo vemos del Ruibar-
bo, y Mirabolanos , que fiendo. purgari-
uas por la cricuracion , fiendo mucha los
hallamos corroboratiuos y y detenedores -
de las difenterias como lo noto Siluioen
fu Farmacopea, en el libro icgundo dela
P



- Pralticade Boticarios. 121
preparacion dé los ﬁied-icamcénﬁtés;’ {ima
ples, pot eftas palabras: R babarbarum
quoque uriofé tevendum:s quando ifvera
aftringendoroboraré sant etiam veinas mo-
aere,oportet vii, o Mirabolani, ¢ Porel
cozimiento aparcamos la virtud: folutiua
délas lantejas, delasbercas, delisacel-
gas; y otras.cofas feguriGalencen eldie
bro terceroide los imples;capitulacator
ze; y pues por ¢l Arce (& alcanca como
apartarde los fimples las: partes €alien-
tes y laxances:de vafimple, deminguiio
ay tanta necéfsidad dehazerlo €omeo del
azZ€i0, y dél- oro; quatido queremos-apro-
tuecharnos delaguadorada y azerada pa-
ralas difenterias yaccion tan diftinea del
defopilar, 6 calenitar, y defecar como en
los fimpies dichios, purgar, o cortoborar;
yteftanar las fluxiones ¢ y no ignoraton
los Autores efta pteparacion; fi bien no
lapufierondefte fimple, pues envnas par.
tesobran con¢lscalencando,y enotras en
friando: y afsilos mifimos que dizen que:
es caliente y {eco ; dizen tambienque es

& frio
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frio y{eco, y para concordar-eftos Auto-
res, esneceflariofaber hazet la preparas
ciondefte fimple,para que refulie el agua
azerada, fria, y fma, 3 af&: fc haradefta
fuerce... : %
- Pondtafe labarra ds azeroa alalu mbre;
ylomejor csen fragua, hafta que efte
blanca de puro.encendida; y eftando def-
ta manera {e metesa envincalderode a- -
guaha&a ue efte-frio,!y tornarfe ha ¢l
azeroala fragua: hafta quecfte encendis
do comoda primeravez jytornarfe ha-a
neter en ¢l caldero deagua; 6 bienique
{eafrefcacadavez, ynoen:la quefe bus
wiere metido vna vez, meterla fegunda;;
lo/qual fereiterara ebhazerlodefta ma-
neracinco o feisvezes ; en Jas quales a+
guas que fe vertieron {e paffaron las par-.
tes {ulfureasy calicntesycomo mas {uper.
ficiales, y etando ya oftabarracon imes!
nos parces cahemcs y fulfureas;fe torna-
raaencender comode primeros y e mas
tara enlas ocholibrasedeagua, que efta.)

ran enlabafi] ja de bul‘i‘ﬁrPfﬂﬂcmdﬂS a0
| ra

=
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ra azerar; enla qual fe reiverara el ma-
tat el azero encendido otras cinco o feig
vezes, y defta aguaafsiazerada es laque
{e deue beber, y dar a los camarientos,
fin riefgo del dano que les podia hazer -
beuiendo el aguaen que fe mato el azero
al principio en que afsiftio la parte fuls .
farea y caliente, que enlugarde detener
por{u calorcaufariamayor difenteria,; v
enecfta,hecha defta fuerte ; afsiftiranlas
parces terreftres y'corroberantes g pafia.
10 el tiempo q eltuuocé calor en ¢l agua
clazero, y pues Galeno nos enfencenel
libro fegtidode la facultad de los medica
métos {imples capitulo 15.a lauarlos me-
dicamétos paraquitatles fu acrimonia y
mordacidad; para que maslos penetraf-
{eelaguay fu frialdad, el calentarios a
ellos mifmos, por nofer baftante el calor
del agaa, para penecratlos,y q la frialdad
del agua corrigiefle {u calor y merdaci-
dad,loqual no hizieratanto fi {e calécara
el agaa , por obtundirfe parre de fu frials
dad calentandofe; en clie cafomas bien

Qz tem-
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templara, y penctrara el calor delazero,
calentandole;como he dicho,que (i fe ca-
lentara clagua,y{eiechara ¢l azéro den-
tro,que clintenfo fucgode poner elaze-
roblando, ocafiono a que por fus poras
eatrafle el agua ebciempo que tardden
enfriarfe en ella, y alli-el azero manifel-
tafle{u vireud;y pues el cermino del cozi-
miento vnadelas partes effencialeses g
{e ablande cl imple por el calor,para que.
el licor enteecen el fimple, y el imple ma-
pifielte {uvireud al licor battantemente,
cfta blando elazero quando (e faca dela
fraguay (e meceenel agua: yalii podre-
mos dezir aFernelio que fon elixables los
metales,pues (e ablandial fuego, ynone
cefsitan deferen licorageno el ablandar
fe para fer decoccion, pues la tercera el
peciede cozimicnto que pufo Ariftoreics
en ¢l libro quarto de fus Metheoros, capi
talo tercero, esla afacion, y effafe haze
en el humor propiode cada fimple, yen
elte capitulo pufo Ariftoteles ladifinicis
delcozimientodela afacion, y pone en

| | clla
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ella ladecoccion del ero por la afacion.
Veafe puss,{ife pnede afar el oro, ni ctro
metal alguno, (inoes metiendole enlafia
gaaycaldeandole : y pues en efte capitu-
lo mifmo dize Ariltoteles, que el Artees
voaimitacionde la naturaleza, cuyo exé
plode la elixacion eslo mifmo que clde
Jos alimentos en ¢l cacrpo, por eftas pala
bras : Arsenim ad natare imiiationem fe
componitynam. & cibi in corpore concoclio

e'ixationifimilise/t.Bien {abemos,que por
et Artedi{ponemosal ofo y la plata por
fu (ucil ericuracion, a que el calor nataral
loactue, y a losdemas metales, defpues
de muy {utiles, mezclandolos en vinagre
fuerte,enquefeacaben de furilizar para
que {e puedd atuar:y Galeno enellugar
citadedellib.2. y lib.3. laua la efcama del
cobre,y aun fincalentarla,fino eselagaa
por eftar ta fucil, y por la lanacio le quita
la parte folutina,y no ay razon de dudar,
g el aver metido elazero las cincoo feis
vezes blando por lo encendido del fuego
en otras tantas aguas,ayadexadode ma

Q3 ni-
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nifeltar en ellaslas parces calienres y ful
furcas,y mas §delaguafegunda §fe hizo
con ¢lorden dicho fria yleca , con q ven-
dre aconciliar eftos Autores,diziendo, g
-entrambas vezes dixerd bien,vnaen que
~era caliéce y{eco,y la otra en que era trio
-y feco;pues elazero antes que {e huviefle
-lanado como he dicho,era cali€te v feco,
y defpues de lauado frio, y fuagua azera-
‘daaftringente y corroborante,con g vie-
‘ne afer a propofito para lasdifenteriasy
fluxionesdel vientre,y afsi Aliabasen el
“libro §.de {u Theorica,enelcapitulo9g.
va tratando delascalidades delas aguas,
y tratando delagua nicrofa, dize,que be~
wida haze purgar elvienere,y al contra-
viola del hierro:edqua nitred ventrom fol-
wit écontra dewsetallo ferri agua ventren
confiipat. Galenoenellib.1o.delos im-
ples; da alos camarientos leche, ‘donde
ayacltado merido yerro encendido. Aui-
cenaenel libro primero,fen fegunda, do-
trina fegendascapitalodiez y feis, dize.q
clkaguaen q efte la virrud delhierro apro
T e | e
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uecha mucho para forealezer yoorrob
rar las parces de adﬂntm,y_ concra las flu-
xiones difentericas: g enim in qua vir-
susferri fuperat innamétumn preflat ad bog,
Ot interdoribus fortitudo tribuatur , & vt
aldar ab probibeatur,dree Con loqualque
da provadosel poder caber en wn imple
como ¢l hierro , y en todos los: demas las
calidadestan contrarias, como frio }y'Ca-
lientey feco, fabiendodifponerlos en fus
preparaciones para qualde lasvenferme-
dadesdichas e handevfar para confor-
me a ellas corregirlas. Y en quanto al
- baciar el agua enque fe matarcel azero
las vezes dichas;paraquitarle las parees
calientes , ha de corter lo mifmo con el
oro,quando fe haga el agua dorada,como

de losdemas merales , quefu obra
“-huuierade fer confortar '
- ocorcoborar,
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“TROCISCOS DE

0 SRS BT A 9305 1ib 25005
T Ecib¢. eAgarsco bueno wigoradoy cinco
ouGengibre,vnydragmas
Salgemma, dragmay media:
- Aimaciga, vnadragma, |
y Caf;;mg_pjmma#;aigj;-agmgy_m'g.iia. -
- 1. Turbit,dos gtagrhasidil ool v oo
oA ﬂf,rrﬁ-n_’._:__l dr‘lgma : Y 2
wVinagre;dosdragmas. - |
.« Haganfe Trocifcos fegun Arce. - |
212 Traeeftos Trocifeos Francifco Ale-
xandrine porcdpoficion de Paulo,y lvan
Tacobode Manlijside Bofco Alexandri-
no porde Pedro dé Euang en el capitulo
Y haftaagora ninguno de los moder-
nos ha hecho diferencia; entre Trocif-
cosde Agarico,y Agarico trocifcado,co-
mo (e ve de Luisde Quiedo en el libro 3.
dela Methodo,pone la recera intitulada
Trocifcos de Agarico, y loque llcuan es
OA'T Aga-
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Agarico paffadopor cedaco de cerdas,la
cantidad queé {e quifiere trocifcar, infufié
de gengibre en vino, cnla qual {¢huuiere
infundido gengibre tres o quatro vezes
loquebattare,para hazer los trocifcos,
y al findel capitalo pone v parencefis,
enquedize: cofa esporciertomuy digna
derifaladiferencia quealgunos han ha-
llado entre Agarico trocifcado , y:crocif-
cos de Agarico,diziendo,quela mafa he-
chadel Agarico, fellama Agarico trocifs
cado; y quando defta mafa (e forman tro-
cifcos, fe llaman trocifcos de- Agarico,
porque Agarico trocifcado noes otra co-
{a que Agarico hechotrogifcos, y trocif-
cos de Agarico, noes otra cofa que los
trogifcosde Agarico : yyonofe Gaya di-
ferencia ninguna entre el Agarico hecho
trocilcos, v entre crocifcos hechosds A-
garico. Y Francifco Velez enladitincia
-delos trocifcos, pone por trocifcos de A-
garico el Agarico trecifcado. Y el Anti-
dotario Bolonieafe 5 la Farmacopea de
Bergamo, yla Farmacopea Aguftana ; el
An.
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Antidotaric Romano; Carolo Ciufioen
MuFarmacopea; demanera; §ife les podra

dezirafsi a ellos como a los demis Glodi

Xcren,que{e enganaren,§ noes todo vno

trocifcos de Agarico, y Agarico trocifcas

do,que lostrocifcos de Agarico, hic'puc(
toel Autorqueloscompufo, los adminifs

- trayda conaguacaliéte,paraincivar bo-

mito, como lo reficre en el capitulocita-

- doy el Agarico trocifcado es el q fe-vigo

racon eivinodelainfufion del gengibre,

- comolodixo Rondoleto en fa Farmaco.
pea, por eftas palabras: wAgarici femine
boni y 9> albi rafi in tenues partes , Oncias
quatuor,vins infufionis cinciberisyguid fuf-

Jeeiatfiant trachifci ; hoc eft Agaricus trocif-
catus quem vocant.: Y Ludouico Berraldo
enladiftincion de los trocifzos ), para po-
ner la § trae Meflue porde Galeno, lainti

tula Agaricotrocifcadode Mefue,y enla
recera Magiitral Gelrraesquedize fevha
enlealia, dize: Fiat mafa orbicularis, qul

wiigo Agarico trocifeati vocant.Caleltano

cncleapitulodel Agarico trogifcado, di-

- y AN
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ze, d la cépolicion eicritade Meiueen el
capituiode Agarico g hizo Diofcorides,
y Gilenole llama Agarico crocifcado, y
dz otros Agarico preparado, Gorge Meli

‘gaioen eladuertimiento dei bazer la pre
paracion del Agarico con el vino del gen
gibre,dize.que fellama Agarico trocifcas
do, Vbechero enfu Antidotario dize lo
mi{mo, y Mefue en (ucapiculo de Agari-
‘co,en la retificacion que trac dize,que es
neceflario vigorarle porla tarda folacion
que tiene, y en vno delos Canonesde la
retificacion,dize: § lasmedicinas que fuc
ren tardasenel obrar, {e les mezcle cofa
con q {eles acelere {u obra por eftas pala
‘bras:8i anté medicina tarde operatur -ope
vationens fiam efficst poft tepus extenfnm: St
cut Azaricus,¢rAloe, & Hermodatilus,co-
T urbis & fimilia evit ¢i admifcédis aliguod,
quodipfam facilé reddat & fzfinare faciat,
Jtent v.g.confortatur Asavicus cim Secavia
bim ¢y Salgemma,Aloe cii [pecicbus Alefan
Zinis v Hermodatilus ¢i Squillay & Rafa-
20,0 Tarbit cam cincibere properie. :

4 td-
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Y todos los Autores que Melue cita,
que getificanel Agarico,es para que put-
gue entrambas coleras,la flegma, los hu-

anotes gruellos y podrides, muadificar el
celebro,y muchos mas humores conteni-
dos en las parces afeCas , como (e ve del
pofie,y enlarerificacion echa por Diof-
corides confalgemay ojimiel,y otros con
geugibre,condauco, y conla vilcofidad
d<lpolipodio, con ojimiel e(quilitico,con
¢{picay fuero,en ninguna deftasretifica-
ciones dexande adminiftrarlo para pur-
gar,y elmandar Galeno que {e hizizflen
troci{cos de Agarico con vino de gengi-
bre.fegunlo trae Mefue en (i capitulo,
nofue darle diferente nombre que losde
mas Auteres; antesdize del mifmo Ga-
Jeno, queretificado con ¢l vinodel gen-
gibre hard fu obra mas complidamente;
adernas, que quando ay dos compoficio-
nesdebaxode va mifmo nombre, fe da
}2 primacia 2 la mayor, yqualfeala ma-
vordeftasdos. bienfe ve porlacantidad
mas que lleaa de fimples, y llenar tambi&;
| c
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el Agarico vi gﬂt’ﬂdeg demanera,que fivi-
gorado {e llama trocilcos, mayorcompo~
ficion eslade los trocifcos de Agarico,q °
{obre ellos mifmos fe haze vioacompofi-
cion tal qualla puefta; tan diftinta de A=
garico trocifcado, comofe ve enlos fim-
ples que lleva’; y paralo que aprouechas
con lo qual fabremos de aqui adelante; q
ay diferencia entre trocifcos de Agarico,
y Agaricotrocifcado. Elmodo'de hazer
los trocifcos de Agarico ferd el fizuientes
Rallar muybien el Agarico, y trocifcara
conelvinodegengibre,y enceftandofeco
{e rricurara futilmente, y alsimifmo ¢l ¢
gibre, la (algema, el almaltiga; el calamo
aromatico,el turbit, el anis sy afsi eftan-
do todo muy {utilmente molido, fe forma
ran trocifcos cof el vinagrey'v € v(ara
dellos enlos cafos en que fe ordenaren,
como los via enel capitalode bomito e
Autorcitado. Pareceme, quenio faleara
quiendiga, que porque ¢l Agurico, y cl
Turbic, fe han de moler (utilme nee,fien-
do medicamentos laxatiuos; y anicndo

Au-
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Autorquediga ;  adquiere mala calidad:
el Agarico por la trituracio,aloqual ref-
pondo, que la diferencia de las obras que
hande hazer los medicamenros fimples,
es caufa de variar {u crituracio: y afsi Ra
fis en el tratado noueno, capitulo fefenta
y quatrodel dolor y apoftema enel efto-
mago,muele {ugera {utilméte para aque=
llos que nopudieroncon agua tibia ha-
zer que bomiten quandoel dolor del efto
magoes mucho,y con congojas;entonces
manda darles la gera, para que purgue ¢l
eftomago por eftas palabras: 87 cum dolo-
ve flomachi adfunt tribalatio, & naufea a-
gr0 aqua tepida inpota eft tribucnda. & vt
womat precipiendum, @ fi boc nonfufece-
it venter ex Lerapicra foluatur,recipe pul-
‘R.ofatis., &re. Quod benetritum cum alijs
wmifceatuy medicinistritis , @ cam panno fe-
ricino (ubtilifsimo cribellatis quaram tri-
turatio cum Aloe [ecundo iteretur; Ge. Y
como la purgacion que quiere que haga
no ha de fer atrayendo, fino es por bomi-
to 0 camara,lo contenido en¢l eftomago,

que
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que caufa aquel dolor y congojas yefib es
la caufa porqquicre que fea futil lagera,
como tambien deué {erlo eftos trocifcos,
por fer para ¢l mifmoefero. Y enquato a
la mala calidad que recice el Agarico, le
refpondo, que el faber hazerla critaracid
es caufa de adquirir bondad o malicia el
{imple que [etritura:y pues Galeno man-
do enia Theriaca , que fe moliefle futil-
mente,bié fabia fi adquiria malicia, o no;
perocon aduercimiento, que defpues de
paflado por vi cedago fe trocifcafle con
vino,y dexalfe fecar para melerlo futil:
y bien fabenlos doétos, que es-cofa muy
llana, quando fe tritura algun imple; de
quicu (e teme alguna cxalacion que fe
l¢ ha de echar algun licor, para queno
{ecxale, y fi es fibrofo, 6 lanuginofo, co-
molafeda {ele ha de echar'vn 'poco de
agua rofada, y al Agarico vino , ¢cmo
en la-Theriaca, y a la'Cologuintida,
Gluten de‘Alquitira; con'lo qual queda
refpondido 3 efta dificalcad. Refta fa-
ber; de qualde las retificaciones dichas, -

fe



- Praclicade Boticarios,
{e hade vfar quandofe pida Agarico tro-
cifcado, y como fe ha de hazer la trocif-
cacion.De todas las que los Autores trad
ninguna dellas efta tan én vfo como las
dos g elcrivio Mefue, la vna por de Diof-
corides; la otra por de Galeno,la que Me
fue efctinio por de Diofcorides ; lleua la
tercia paree deloque fuere el Agaricode
Salgewma, y lo que baftare para formar-
Jotrocifcos de ojimiel : la que traé por de
Galeno fe haze coniel vino de la infufion
- del gengibte, ydeftas dosla que eftd mas
en vio,y que e deue dar), ésa qtie (€ tros
cifca coniel vino de gengibre yali por la
feguridad de los ingredientes'; conso por.
dezir Mefue de mente de Galeno, que
trocifcado con el vino d€ gengibre, haze
{u obra muy cumplidamente , fino es que
{ciiale quien lo recetaré ; que lo quiere
trocifcadode otraforma; y ya que el co-
trientedel Agarico frocifcado pedido ab
folutamente.bade fer con vino de gengi-
bre, es neceffario fabér que cantidad de
vine fc hade somat, y que cantidad de
oo
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gengibre, y como {e bade hazer, para lo
qual es neceflario aueriguar; {i quiado va
fimple tiene fenalada cantidad de corre-
ctino, fino fele echafe todo, fi quedaria
corregido, y de lamilma forma i eftuuvief
{e fenalada. cantidad del fimple, que ha
de feruir de retificar, fino felaechafien.
toda, (i quedariacortegido, O retificado
el imple qfedefeo corregir, o retificars
claro efta que ferefpondera queno', yde
Ia mi{ma forma fi {e echafTe mas delo que
le viene para cortegitle, 0 pararetificar-
le;porque tato dafio le viene para la obra
q e pretende hazercdel,en § elfie menos
corregido,o retificado,como que efte mas
corregido, O rerificado de loque auia de
cftar, pues confefada elta verdad, bien
conocera cl yerro tan grande que haze
ci Boticario, que para trocifcar el Agari-
co haze vnainfulioneopiofa de gengibre
cnvino, yconloque baftare de aguel
vino forma los trocifcosde Agarico, Gin
guardar en ¢l gengibre 4 ni en el Aga-
- rico pelo que correfponda , de donde
| fe
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fefigue, el que vnas vezes (e eche mas
gengibre en el vino que otiasyy afsi fe fi-
gue el inconueniente propuefto,tan poco
reparado de los modérnos, que hatta a-
gora han'eflcrito fu modo de crocifcacio.
El modo pues que {e deuctener en tro-
cifcar el Agarico con pefos ciereos , es el
figuicnee. T

Gapd < SRS HE Ly 1 LB MWANE,
Trocifcado.

REC‘ibc. Agaricy vallade por cedaco de
™ eerdas,vna onga, "0
Gengibre,dos dragmas,y dosefcrupulos:
" Vino tres ongas. 1833
Pongafeacalentar el vina, yeneftan-
dolo {e echara el gengibre, yettandorais
dode la pelicula exterior,y Qquebrancads
dara v heroor, y echatfeha en voa efea
dillamuy bi€ tapad. porefpacio de ocho
horas,y al fin deMas (e ternara a caleneap
v poquites porque fe adelgaze el licer, v
: , {e
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fe colara, y en eftandofrio fe echara fo-
bre el Agarico; que eftard en otra efcudi-
llade Talabera, y leira en beuiendo lo
que bafte para formarel Agarico en tro-
cifcos. y fi fobrare algode la infufion del
vino de gengibre; {e guardara hafta: otro
dia, que eftara el Agarico algo defecado,
y {e acabara d¢ embeier ¢n ¢,y fe tornas
ta:a hazerlotrocifcos: 2 axid

. #Parecerd alos glie vieren efte modo
dettocifcar Agarico,quedsdiferente del
quetrae Mefue deantoridad de Galeno,
pues tedos hanentendido, que aquiel re-
lativode in quo puluis ipfiui- [epe (ubmes-
gaturyhade hazerrelacion de los poluos
del gengibre, y o dé los poluos del A ga-
rico; a lo quai re{pondo, que fi fe atiende
alalecrade Melue, fe hallaty, fer cieito
lo que yodigo, porquedizé afsis B¢ Gale-
s dixit fiams Tiochifei ex eo éumi virno in+
Jufionis vinciberis in guo. puliis ipfins [ pé
Jubmergatur, & fiet operativ éius completa.
Parala inteligencia détte fugar es necef-
fario aduercir; que en codas las retificis
- R. % f:iﬁ-lg
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ciones que trac Mefue ; defde el princi-
-piodel capitulede la recificacion, hafta
‘¢l fin, con fcrdetantacantidad de Auro-
-res diuerfos; ninguno toma ¢l nombre de
“Agarico en {uretificacion,{ino es que {u-
cplen{a nombre;y atendiendoa efto,y po-
ni€dole donde fedeve fuplir hadefonar fu
Romance 4y conftrucion defta manera.
Dixo Galeno,haganfe trocifcos del Aga
ricocon el vinodela infufion del: gengi-
bre, en la qualel poluo del Agaricofe me
ta muchas vezes; denvanera , que elrela-
tino Ipfins,ha de hazer relacion al Agari-
copucltodonde fe deue {uplir fu nombre,
como hedicho, con loqualfera el ancece
dente mas cercano el Agarico quena ¢l
~gengibre. Ademas,que Galeno en fus pa-
labras noenfeno a hazer el vinode gengi
bre ; porquealii ya ledio porhecho, fino
los trocifcos con el,y de la mifmaforma q
en {us obras no{challa eftos trocifcos, ui
otras muchas copoficiones qlos Autores
efcriven (er fuyas.Falto cambien lacopo-

icion del vino de gengibre, acuya caufa
e
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{e:;puede'tener porciereo, que no alcanga
mos todas {us obras. Verificado pues efto,
y que el modode hazer eftos trocifcos, ha
de {er por viade nutricié del vino,en que
cfta la vireud del gengibre al Agarico, im
portara poco que fuene la palabradel de-
zir, que fe meta muchas vezes cl poluo
del Agaricoen el vinodel gegibre, d que
{cecheel vinoen muchas vezes fobre el
Agarico;hafta § fe vayadefecandoen b,y
Gledeuaentenderen eftaforma, torne 3
leer quien lo dudare la dificulrad propuef
ta al principio deftos trocifcos , fobre fi
quedara retificado 6 no vn {imple edmas
0 conmenos vircud del imple que le ha
de recificar, y afsiconocera euidentems-
te,qfeha deentender, que enlos poluos
del Agarico es d8de (e ha de embeuer en
-pocas 6 muchas vezes el vino de la infa.
fio del gengibre. comolo notd dodtamére
Laurécio Ioubertoen fu Farmacopea, en
lafeccionrtercera delos trocilcos,q hazie
dorelacig delas demas preparaciones del
- Agarigo,dize eala poltreraetas palabras
e " R3 Mz
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Mefneus cinciberis connubio videtur con-
temtus, vbidocet f.cz;:are twsbsﬁ-a; de Agars-
co ex-Vino infufionis cinciberis , quo Agarici
puluis Jeps fubincrgatur ; vnde collagas, fic
pararedebere. Accipe Agarici landatifsimi
guaantam voles: fiat pulnuis qui maceretur
aqua infuflonis cinciberis y ¢ reducatar in
paftamyea reficata,maceretur denno eadem,
mfwf ome: 1dque repetatur quater s aut quin-
quies s tandem ¢x ea fingantur trochifci. El
Auntidotario Bolonijenfe . dize, tratando
“del Agarico trocifcado: 4 garscielectipul
uericats quantum voluerismaceretur [2pins
inwino cui infufum faerit cingiber . Curcio
‘Marinelo enla Farmacopea que. elcrivio
-en ellibrofegundo, comentario {eptimo,
-pone lacrocifcacion del Agarico con cl
rvinodel gengibre, y dize ; que los poluos
del'Agatico fe maceren enel vino,en que
-eftala vicrad del gengibre que pufo para
hazerlo, y eneftandoloque fe haga cro-
cifcos delloi. Y de los modernos el tradi-
cidor de Bauderon s pone la receta defta
' manc.r.x ﬂgarm abbifsimiferra rapati gua

-- tuin
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tum volnerss macera , vino albo infufionis
cinciberis, ¢ fac paflam &9 ex ea trocifcos
veficeati puluerifentur, & denno eadem 13-
fufione furmentur trochifciyidque tertio  flat.
X en el comentodellos exclama mucho
contia los Boricarios, que por facar blan
eos los trocifcosde Agarico, nomaceran
masde vna vez con vinode gengibre el
Agarico,y que efla esla cavfa de caufar
bomitos,y ne purgar l13s materias crafass
y afsida efto por conlejo enel lugar cita-
do, y poreflo fupiico a mis compaiieros,
.que no {e contenten de malaxar folo vna
vez,(inodos o cres.o quateo,baziendo af-
fi los enfermos feran purgados a fugaito,
y 3l contento de los Medicos. Auerigua-
do queda,comofe ve,que hade hazerre-
lacion del Agarico el relatiuo ,» ¥ nodel
Gengibre; refta {aber,quien ponga lacan
tidad ciereadel gengibre,para hazer el yi
nocomo yola tengo puelta, Barcolome
Montagnana enel capitulo delas medi-
cinas yfuales, que purgan flegma, en. la
Tubricaterceradize, que el Agarico ca-

- R 4 rre-
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rregido es medicina familiar,y fino fuere
corregido deu€ los medicos apartarle ds
i, yque para corregirle (e deue echar la
tercia parte delo G fuere el Agarico del
correctivo. Antonio Gaineiro en fu An-
‘tidotario, en ¢l capitulo fexto dela co-
rreccion de las medicinas (olutiuas, dize,
tratandodel Agarico que [e corrige,ana-
diendole la tercia parte del gengibre, 0
de falgemma: y quando eftos Autores no
truxeran {enalada la cancidad del gengi-
bre con que f{e auia de hazer el vino,baf-
taua lo que Mefue auia fenalado de auto-
ridad de Diofcorides enla falgemma,y el
Agatico, paraque fe guardara effa regla
con el gengibre; que en quantoal licor
tan ‘tmedicamentefo, es ‘para corregirle
cl vino como el ojimiel: y afsi Diofco-
tides y Galeno le dan convino folo en
miuchas" eafermedades. Muchas vezes
‘es neceflario trocifcar el Agarico con
mas breunedad que pide, ¢l mode que
tengo puefto , afsi porel beneficio que fe
figue de ‘galtarlo acabado de trocifcar,

21 CO-
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como por acertar a no tenerlo trocifcado
quando la receta lo pide de la manera di-
cha:ental cafofeharalo g aconfejan ro-
do el corri€te de los Autores,que es pefar
el Agarico antes de trocifcar: y para ma-
yor inteligencia pondre el exéplo figuien
te. Pidio v Medico a lasochode la no-
ehe vna dragma de Agarico trocifcado,la
qual fe echafle eninfufion encresoncas
de cozimiento de Pugino hafta la mana-
na que fe cuele, y con tres oncas de ja-
raue denacue infufiones de Alexandria
{e haga beuvida. Ental cafo fe tomara vn
efcrupulo de gengibre,y fe racra como he
dicho, y {e quebrantara, y {obre vna on-
¢a de vino caliente fe pondrd a que de
vnos nerbores , que en pocos confumira
mas de la mitad,y colarfe ha, que queda-
ra como tres dragmas,las qualesfe echa-
ran {obre vna dragma de Agaricoenpol-
uo envnaefcudillavidriada; y fe hara a
modo de¢ pafta, y quando guede algoblan
da, es menos inconueniente que no el

| - fal.
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faltarle la vircud del gengibre,que efti en
¢l vino, que s caufa, cowo he dicho, del
corregirle y hazerle prefto en fu obra; y
eftandodefta manera feechara eninfu-
f10n enel cozimienro de Pugino, ya fu
tiempo colarlo y mezclarlo con el jaraue,
y tengo pormejor el rrocifcarlo iempre
- que fea necefiario con la practica que di-
go,quectenerle trocifcadode muchotiem
_ P9, afsi por lo que pierde de folucion, co-
o por las demas caufas que pone Anto-
-nio Mufayy otros muchos Autores.

PILDORAS DE
Tribus de Fernelio.

REFib¢~ «AlImapiga.dos ongas.
TN Azsbar, quatroongas..-
Agaricotrocifcads.
- Poluos de Gerafimple, o
De cadacofa onca y media convino
_demaluas,hagafe mafla, o
Las pi‘doras de Tribus conftande ‘ldas
=



W

Praclicade Boticarios. 1 34
dichas,anadiendo. - cod
R uibarbo eftagido, dos oncas.
- Ginamomo ,media onca.
Coa jaraue de chicoria (e forme en
mafla,
Lasdgdas g (e puedenofrecer a quien
hiziere eftas pildoras, que no eftén coca-
das,fondos, como e ha de hazer ¢l vino
de malaas para configir la primera mafla
delas Maltichinas, que fea Cinamomo,
y que (e hade gaftar en fu lugar quando
no {e halle, que como el gafto deitas pil-
doras es ya tan comun en efta Corge. y
0o (e hallacon facilidad en todas las Bo-
ticas,a Fernelio quile poner (u recera en-
‘tre las demas Magiftrales defte libro,afsi
por declarar las dﬂ__}S dudas Pt‘ﬁp.uggﬂ;ag,;q
mo las demasque {e ofrezcan.
Diverfas recetas ay de pildorasde Tiri
bus,y paradiferentes fines : y afsi hara
~muy mal el Medico que las recerare, en
no pouer del Autor que las quicre ; pues
conelloceflara ¢l dano que (e puede fe-
.guicde dar el Boticario pi'doras de Tri-

: | bus,
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bus,pues todas eftd en vio,q elMedicono
defeo q fueflen,q qui€ viere recetadaspil
doras deTribus abfolutaméte, fin faber §
atecto pretenda curar el Medico cé ellas,
no podra atribuir a ignorancia ¢l § diere
las pildoras de Tribus qtrac Rafis enel
tratado 4.cap.25.de la preferuaciondela
pelte,las quales copone dedos partes de
azibary vnadeazafrd,y otrade mirra,las
quales da cd vino blaco, ni tipoco errara
el qdiere las G {e copenen de azibar,Rui
barbo,y Agarico,{egii el Antidotario Ro
mano,y Marineloenfa Farmacopea,y ¢6
eltareceta q pongoaorade Fernelio {on
-gces,y todas en vio,y debaxo del nombre
de pildorasde Tribas:bien conocido efta
porlos ingredientes q cada vna delas re-
cetas llena,quandiferente operacid hard
las vnasde las otras:y afsi hard bien qui€
las recetare ponerlas con diftincio del Au
- tor que las quiere para efcufar elyerroq
{e puede cometer de lo concrario,

La primera mafla de que {fe componen
eltas pildoras,ilama Fernelio pildoras d;!
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-Almaftiga con Agarico, efta confixe con
- vinode maluas, y notrae el modo de ha-
zerle, y es bien afsi para hazerefte vino
como losdemas,dezir lo que los Autores
g los traentratan-en fu cEpoficis. Ferne-
lio en ¢llib.4. del Metodo, cap. 11.enla
infufion y cozimientos , y modo de facar
los zumos;dize, que para hazer los vinos
de las yeruas, fe cogeran en fo fazon , vi-
gor,y fuerca, y fe pondri a fecar 2la fom
bra,y en eftandolo {e echaran en mofto
hafta que dexe de herbir, G porlo menos
{era de dos a tres mefes, d ya elmofto por -
¢l cozimiento fe aura aclarado y idofe 2
lo hondb dela bafija todo lo feculéeo. ens
tonces fe apartaraloclaro enorra bafija,
y{eguardara: Vinum autem vt commods
Sat fivpinm materia quam viribus excel-
it legitur Qv invumbra ficcatur o deinde in
- maftum congjeitur.dum deferucfiat ac poft
 duos tres vemeles quii 34 ving deferbuerit,
'_ @ fuerit defecatiitransfundituy recodityrg;
Ettc mododehazervinos delas partes de
las plantas, enfefio a hazer Diofcotides
cn
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en ellibroquinto; capitalo treinca y nue-
uedel vinode Hifopo, yen el capitulo
quarenta, Ex dinerfis plantis faéta. Y aun-
queen las cantidades de fos fimiples , y el
mofto fon diferentes jconforme a laagus
dci{adé los fimples, el imodo de hazerlos
es todovno, y ¢l milmo traen todas las
Farmacopeas cltrangeras;comoladeBer
gamo, Vbechero,Bercaldo, Nicolao Ale-
Xandr}n@, que traduxo de€ Griego 2 Lati=
16, Nicolac Regino; demanera,que con-
firiendo todos eftos ‘Autores que he di<
cho,quando fe ayande hazer vinos de-al
gun fmple; quelas cantidadesdel mofto
nidel imple nofe huaieren fenalado, {e
tomaran de Diofcorides en ellugar citas
do;queesa viia libra de Hifopo,vna arro
ba detiolto, o cantara; que codo corref=
pende al noriibre de Amphora, yen lode
mas {eguira Diofcoridés, cuyas palabras
fon las que (¢ figuen : Foltorum Hyfopitu-
Soram libra incAmphord inafii conieéta lin
teolo varo cum quibs fdam lapidis folia ine
wolunpiup y b degrauatus pondufenlo faf-
¢i=
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ciculus fidat s Vinum poft quadraginta dies’
defecatum elutristur. Delte modo e hara
¢l vino de maluas, conque fe han dé con-
fixirlas pildoras Maftiquinas.que (6n las
primeras que Heua efta receras y quien
hiziere algunodelos vinos de'las partes.
delas plantas, y huniere de guardarlos,
elte aduertido, que hadeeftarla’ bafija
fizmpre llena, como los zomos que'con-
{ervamos-en redomas.puesdel eftar men
guadalabafijadonde fe guardarc fe fegui
ra cl corrompctfe.
De Cinamomo, fegon Simeon Sechi

anmqutfsamo Gnegg, ay {iete'efpecies, y
ticne porla mejor 2 la que fe llama Mu-

fulon, cuyo nombte es de Mufilo cindad\
de donde vidnen las de mas efpecies., to-

man el nombre de la Prouincia’ deonde (e

crian, cuyas ‘patabras trae enel librode
L ficulead delos mantenimientos’, e A IR
lecra C. O»pt!mam ¢t (":Mmamum, qréq !
Mufeulon vocatuy, bar: eft quod de Mufiy | |
Cruitate ‘advehicitur funt vero Cinam yp i
Jpeces feptemqué dlocts vbi 2inantar jipo -

14~
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‘minianturs &c. Galeno en ellibro prime-
rode Antidotis,capitulo tercero,dize, q
ay feis efpecics de Cinamomio,las quales
tuuieron juncas y guardadas los Empera
dores Romanos, el qualgalto todas las
vezesque hizocheriaca;yen el libro de
Theriaca ad Pifonem, en el capitulo do-
ze dalas fehales de algunas delas efpe--
cies del Cinamome, y hablando del me-
jor dize; queel verdadero Cinamomo es
aquel que fe criaenlos montes, y en efpe
cialen el llamado Molillum , que {egun
Tholomeo es en Etiopia de color Rufo
deolor fuaue al gultoacre y mordaz,que
imita algo aldela ruda, que eslifoy li-
uiano, yque fe quiebracon facilidad . y

¢ tan parecido a la canela, que {ino fon los
| Tuy peritos que tengannoticia delas par
t icularidadesdichas nole diferenciaran
d ‘eila,ay otra efpecie que es menos rubio,
y -tiraalgoanegro,y es fibrofo, ay otra,
¢ we eslifoyblanquecino, que con facili-
d iaq! (e gniebra, y que fus raizes no fon
s ‘ran.les, Diofcorides en ellibro primero

de
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de los fimples, capitulo tercerodel Cina-
momo, dize, que fe hallan muchas efpe.
cies, y querecibe cl nombre cada vna del
lugar donde hace; y qiie fe tiche por me-
jor Ciniamomo, elque pot parécerfe ala
Mofilitica Cafsia (e llama tambien Mo-
filices; del qualfe efcoge el frefco; ¢l wie-
gro, el que de vinofo tira (obre colot ce-
niziento; el lifo, el quetiene futiles ra=
inos; el cemdn de muchos ndados. ¢l excee
iathente olorolo; potque la (uasidad de
fi oot és cauld de venir e conocimiento
del verdadero Cinamonmio, ientefe en el
excelentifsimo y nacural Cinaimomé va
olor muy éefcairo al dé la ruda, 5 del Car-
damomo: aptucuan tambien ¢l agudo, ¢l
motdicante,y €l falado algun ¢antoal gul
to con euidente calor, &c. Cinamomi gé-
néra plura patrmm Sibiriomen véndicantis.
pmﬁvrrw. tamen M ajjrmmm quod Caf ik
cui Mofilits nomen ¢ ff; ahqmm referat fﬁ‘i‘-
giem., ﬁ-d 19 €0 genere vecens nigrum éx Vi=
70/0 in ciner eum vergens, leue tenuibus a-
Wklis, ac freqnentibus so difiinitum ;per

| quam
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guamincande olens optimi fere indictum
incundi odovis proprictate conflat: inuensinr

enim com optimo  eogué quod peculiave efs
odor rutte , aut cardamemo proximus infu-
per acre moraenss O cum calfactione qua-
dam tenas [alfum,&ve. Auicenaen elli bto
{egundo, y tratado {cgundo de los fin-
ples,capitulo cientoy veinte y quatrosdi
ze, que la noticia que fe tiene del Cina-
momo;es ¢l que de lasefpecies que ay,la
mejor es ¢l que tiene buen olor , y esagu:
do en el fabor {in mordacidad,y enlas de-
mas condiciones (¢ remite a lo que dize
Diofcorides : Cinamomunuz guid efi notm
e}, D eius quidem ¢ff vna [pecics bona ad
aliguantulam declinans nigredinens : moi=
tana grofa breuis; & ex cocft album laxnm
babens vadicem contractam frangibtlem, &
. [pecies nigra eff plana param nodofa, O et
ex eo [pecies odovem babens, ficut Cafsias
lignea ad wviridsiatem declinans ciins cor-
tex eft , ficut cortex etus vubens. Eleciio

melius eff illud , quod ¢ff boni odoris , -

scutum habet faporems fine mardicatione,.

&
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& color eius ¢ff purus noncommiftus. Ifaac’
I{raclita gran efcudrinador de fimples,
y de fas vircudes , en el libro fegundo
de fu practica, en el capitulo quarenta
y cinco de lasvircodes delos lencs,trae
dosgeneros de Cinamomo, vno debaxo!
del sembrede Darfen,que es Cinamo-
mo.Alichino, yotro de Cinamomo Ga-
riophilace,cayas palabras {on eltas: Dap-
Sensdefp Ginamowmii Alithinii calidii & fice
cum calefallinum bepar ¢ flomachsm corre
borat. Calfala Lacharoufal y ideft Cinamao-
wswm Gariofilatum, fimilecft in virtute ali-
thino: fed maioris virtntis , O magis floma-
chum , & epar fricidum confortat. Por bien
cierto podremos tener mediante lo que
infinuan eitcs Aurorestan doctos, y tan
reconocidos por tales en las gos efcuclas
Gricga y Barbara, {er cierco el auer Cina
momo, y fer diferente fus. gfpecics d¢
lasdela canela,findar credito alos que
‘han defeado introduzir lo contrario 5 y
quando no les firviera de delengano lo
dicho, deuian confiderar que traen afsi
. o0 B los
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los Autores referidos,como otros muchos
capitaivs diterentes decanela, de Cina-
momd, ¥ ftla ignorancia dequico no fube
difttngnir qual tucanela yvqual Cing-
momo, huvierade ocafianara talcoenfu~
fion que ifegaflea parar endefcredite de.
varones tandodtos come del efcriven y-
afirman,auerle tenido y zaitado, V pener:
las elpecies que ay del contadas las (eia
les que hade tener cada vnopara fer bue
no; pudieramos en fas demas cofas queef
criven, y oy no hailamos poner la mifma
duday afsi ferd mas razon culpar pueftra
omifsion y defcuido,en noinueizar, co-
mo los antiguos lo hizieron, v bulcarlo, y
Ias €n tiempo que tan frequencadas ef-
tan las Indias ‘Orienrales y Occidenta-
les de varanes can doos’y que piedé dar
luz de todolo que fe les puede preguntar
comolo hagen cadadiade mil pl2nrasra
ras, que fi fueran la cancela, y el Cinamo.
mo tan ditintos en forma,camo lo < vpa
raizy voa flor, no eramucha dificolrad
¢l faber,qua; fuet cada vno; porque fila

| ca-
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cancla es corceza {egunda de fu arbol . en-
rofcada con cl calor del Sol,a vezes blan-
quecina por mal curada, a vezes colora-
daporeftarlo bien ya vezes mas obfeura
decolor, que tira a negra , por legar cafi
a corromper(e tambien todas las efpecies
del Cinamomo {on cortegasde fus arbo-
les, y fe ciiran comola canela, yfolo en
dos {eiales caidentes efta fu conocimien
tode fies canela, 6 Cinamomo, quefon
el olar y el fabor; porque del Cinamomo,
como he¢ dicho, el olor es masagoadoqae
cldelacanela y el fabor que tica a ruda
y a2 Cardamomo, y difcarricdo por todos
los Aucores de medicina de rodas las nas
ciones, {e hallara, que en todos los tiem-
pos,defde los Griegos antiguos hafta efs
€05, ha anido quien haga capicalo de! Ci-
namomo, y par fer mas cierea'la noticia
delas cofas delasIndias, agora que en
ningunciempoay tantos teftigos de vif-
ta alsidelarbol, y d: (uforma,y fu fraco,
y de las demascircunftancias neceflarias
para venir en {u conocimicnto,que filos

~ S 3 ans
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antiguos hablaron efcrivierd por las noti
cias gles dieron:oy ay quié dize y efcriue
nolog les dixeron, fino lo q vi¢ron;como
coita delos (iguientes. Gualrerio Enrico
Riffienel libro g efcrivio {obre Diofcori-
des,dize,§ el arbeldelCinamomoes feme
jaceal laurel,afsi enhojas como en fruro,
y 4 de {as ramas,y no defeseréeos, fe qui
racadaj.anoslacorteza,g efta esla Geie
ne ¢l nobre de Cinamomo:Cinamons ar-
borlauro folijs & baceis fimilis & eins ramo
i ao trunci tertio quog; anno delibratorum
vortex. Gaillermo Regino en el libro qef-
criviointitaladoMedicinz excicicamérea,
ea el capitulo del Cinamomo dize lo mif-
mo qGualterio,y anade § fue teltigo ocu
lar del veclo coger d3de fe cria. Luis Patri
cioRemano: Similis arbor lanro Gingimni-
mum ¢ /3, eins vamorii ulf trancitertio givo
gue anno deliberatorii corsex vellstur vt po-

- Jert Ludouicus Pasvitius Romanys pei huinf
- eeteflis oculatifsimus. Garcia de Orea en el
libro § efcriviodelos imples aromaticos
que {e cria e las Indias,dize, § viogn po

der
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derdedifeséces perfonas muchospedagos
de!Cinamomo,y g es maynr G nucfira ca
nela,gelDoltor kua PlacaMedico Valea
ciano,le dio hojas delarbol del Cinamo-
mo: Cinamomt verd duos ramulos 1n Belgé
¢o vidi alterii, apud generoftm Domink Ca
roli a D. Audomaro:alteriiapud CV .D.Nt
¢olaitV aldaura Brugese Medick ,Gvc.Retinet
aut? cartex [uané il cii odoris t% faporisin-
citditaté atgied etil maiore qui noftracansls
la cusus folisi clarifsim.vir.D.loannes Plagca
Medicus acprofeffor Valétinus in Hifpanis
mibidedit. ElLicéciadolua Feagofo Medi
coyCirujanode WMageltad,cnel libro 3
efcrive delos fimples g fecrae delaIndia
Oriécal,enel cap dela cancladize alsi: Al
gunos ha dudado i naefltra canela fuefle
laverdadera Cafa de los antiguos, te-
nic¢dola antes por Plcudo Cafiasperoges
todovne efta prouado por algunos mo-
dernos , aunque engafiados en pélarqno
tunieflemos algan Ginamomo, vilto que
Galeno queriedo hiazer ceriaca al Empe-
rador Antonino,lobufcanaenias c-axzi
3 il osa a
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delas cofas muy efquifitas y preciofas;
vna delasquales erande Trajapo, orras
de Adriang,y algunas del mifmo Anconi-
no que fucedio en el Imperio al Adrianos
y alsidiz€,que no es mucho faltarnos Ci
namomo pues faltaua 4 los P incipes tan
curiofos en mandar eracr Jas cafas nece(-
fariasdela India, y cenian tan (ujeto al
mundo , que en viendo yn pedazo le to-
mauan para guardarentre {us teforos y Y
alsime parece fer neceflario confeflar q
lo ay, aunque poco, y efto folo prueuan
los argumentos de la otra parte, lo qual
negamos , mayormente, que yo tupe vn
pocode vn pedazo que partio contnigo
¢! Doctor Madera Medico de i Magef-
tad, con lascondiciones que detlo efcri-
ue Galeno, es 2 {aber, que hucla muy bié,
y 2! gilto fe mueltre caliente, y no fafti-
diofo,y el color tal como (; mezclaffemos
color negro con leche, con vn poco de
azul: y por tener tanea fimilicud el Ci-
hamomo con la canela, escanfa de venis

mezclado entre ella, como loafirma To.
bias
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bias Aldino en el libro que elcriuiode Jas
plantas raras que ay en ¢l huertode Roa
ma,llamado Farnefiano encl capiculo del
Cinamomo, citamuchos Autores que a=
firman el venir juncos canela y Cinamo-
mo, cuyotelto esel figuiente: Contrata-
men non paucos [enfiffe lego, qui Cinnamo-
mum ad nosferricum cafsia & canella, mix
tum [cribunt vt Fuchs,lib. de comp. med.
Amatus Lufitanus in Diofcovides, Andreas
Cefalp, libro de plantis Andreas Lacuna,
Itbro 1. capit. 13. Gargias ab Horto livro
XY.cap. 15, Clufius in com. Nic Monardes
¢ap.25. Goftensin Mefua gom.de elect Cina
namoms , Scaligerus de [u4b exer. cap. 144.
Eranc. Alexandys. rad 1. A pollsnis , Ni-
cot.Stel.de Theripca, Enangelifia Quadran,
de Theriaca,cap.5. & 12, O alj. Vifto lo
dicho, ne me parece que aura ya ningun
hombre docto que fe atreua ha dezir,que
la canela y el Cinamomo es todo vao;
pero fialguno husiere tan proterbo en fy
opinion, vea tantos lugares como traen

las
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Jas (agradas lecras del Cinamomo, y fal-
dra de fa proterbidad , pues come Caco-
lico deucconfeflar que esla mifma ver-
dad el que ay Cinamomo), puesla fagra-
da Efcritira haze relaciondel. Queaya
duda la cantidad tan poca ealos tiempos
pafiados,que touicfle cal eftimacion ‘co-
modgl hazian los Emperadores Roma-
nos, yolo conficflo; petoel eftaren cftos
ticnipos mascomuan la navegacion adon-
de fe cria, que en los paffados, es caufs
dec aver mas cantidad, y poderlo alcan-
¢arclquelodefeare a poca diligencia y
trabajo’y para cuya confirmacion de lo
dicho ofirezco enfenar al cariofo que lo
quifiere ver vna caxa con mas de tres li-
bras del: de la fegunda efpecie que efcri-
uclIfaac, y pues Galeno en ¢l libro pri-
anero de Antidotis, cap.13.dize, que de
los {eis generos de Cinamomo que ay
estanta ladiferencia dellos aladelaca-
nela, quela mejor no puede fuplir por el
mnas infimogensro de Cinamome, por fer
it
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mucha la diftancia que ay de Cinamomo |
acanela: Siquidem ¢ mbocipfo velut , & |
i Cafino plimi as deterrimuin bam magna ||
differentia cft, vt fuprema Cafia abinfirmo 1
Cinagmomo parum diffet. Luego no ferd
bicn que los Boticarios que fe ponen ha
hazer compoficiones de tanta importan-
cia,como 1riaca Magna,y otras {emejau |
tes, {ea tan poca fudiligécia, que los mas 1.3
{implesdellas {ean foftitatos , pareciens
doles importa poco ,dzuiendo aduettir, |
que entanto efta mas perfecto vin com- y
puclto,enquitolleualos mifmes fimples, .
que pide,y vienea eltarmas viciado quan
to mas foftirucos llena; y es cierto que no
ay {ofticuto ninguno que dexe detaltarle |
‘muchode o efiencial q tiene , por quien |
{foftituye; y conociends elta verdad Gale-
no dixoaquslias palabras tancelebres, g
que deuemss rener e la memoria,quan- |
doayamosdedifpenflar alguna compafi-
cion, tracias enel librode. Theriaca 321
Pifonem,ca p.12.50nde aconfeja,quecon
toda diligencia fe bulquen los fimpies

quc
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‘que entran en ia Theriaca, potque qual-
quierd que falee.fera caufa a quefe vicie
toda lacompoficion, y noobrecomo fe
detea : Confulo tamen vt fingulas medici-
nas ailigenter exploranerts tum,deniq; com-
Fonasantidotum:nam vnius alicuiusimpro
bitas,fape reliqguaomnia corrumpit. Pare-
ceme aure camplido con el empenio en
(uc me pufededeclarar los generos que
ay de Cinamaomo, y lodiftante queesen
fus virtudes dela canela,y la obligacion
que ciene el Boticario a huirde los fofti-
titos, y la eftimacion tan diferente que
fc deue tener de las compoficiones he-
chas como fu Autor manda, &llenas de
q4id proguoes, Conloqual vendra la Re-
pubiica a verdadero conocimiento de
{iber,gue es lacanfa yqiue va Buticario
da vna compoficion por v precio yotro
porocro. Elmoda de cnnﬁ.gir eftas pil-
doras, ferd mezclar fobre el Almaciga,
guc eitara molida faci'mente el Agarico
teocilcadoconel vino de Gangibre, con
tas cantidades que pule en fu trocifca-

| cion,
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cion, trasel Agarico los polucsde Gera
fimple de Galeno, que trac enel libro
{cptimo capitulo enze del Methedo, de
feis dragmas de cada fimple, y cientode
azibar, que por tener mandado por {u
auto los fenores Protomedicos en 1z vi-
fitadelas Boticas del anode 624. {e viaf-
{e deladecien dragmas deazibar, y no
de crraalguna, no ponderaré o ajuftado
que es el que feayade viardeladecien
dragmas de azibar, y feis de cada imple,
coinfinidad de lugares de Galeno Echae
{c haluego el azibar molido mediocre-
mente, y mezclarfe ha todo con vna ef:
parula,y no cen mano de almirez;porque
no fefubtilize el azibar, y en eftando bié
mezclado feechara el vino de maluas g
fucre neceflatio para configirlas y for-
mar‘as enmafla i fuere neceffario , en-
tonces {eamdira fobre ellas el Ruibar-
bo molido' mediocremente , y 12 media
onca del Cinamomo mo'ido fi ¢/} ep la
tricuracion gruefla de fucil por folefiefd
quces, y por lo que fe aura endurecido 12

pri-
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ptimer mafa con los poluos de Ruibar-
bo y Cinamomo , fe anadira el jaraue
de Chicoria, que pide fu Aucor, y fe for-

maran mafa paia viar dellas quande fe
pidan.:

DE CLISTERES.
ENtre los remedios mas {eguros, y de

imas importancia paca la conferyacio

de lafanidad fonlos Clifteres, cuyaenfe
nancadeuemos alaciguena, fegunei Au
tor del librodela propiedad de las cofas
encl 12.de fuhiftoria, capitulo 9, dize,
quc eftaaue en fintiendofe embaragada
de loindigefto que ha comido, licna {u
pico delaguade lamar, y la echa den-
tro de fu cuerpo por la parte crafera a
la manera devna ayuda, la qual ablanda
la materia indigefta, que eftadentro: y
afsi {e purga, y queda libre de tantos ac-
cidentes como ccurren . pot no euaquat
lo indigefto. A imitacion deftolos Me-
di-
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dicos dotos procuran alos enfermos fi-
brarles de muchos achaques ; que cen
las ayudas les curan,recetande confor-
me la enfermedad los ingredientes de
que fe hande componer. Las que ordi-
natiamente eftan pucltasenvio, y que
{e deue faber lo que han dellevat, y co-
mo {e hande hazer, fon las ayudas emo-
lientes , .y las carminantes y las la-
uariuas, pues qualquiera deftas fin de-
zir lo: que lleuan , fe receran por nue
mero, la ayada emolience ordinaria fa
compone de vna libra de cozimiento
emoliente dos ongas 'de azeice conun,
y voa onga demicl, y vna dragma de
fak:y eltaes la que fe dene encender quan
do fo dize Clifter COmMIDULS, numMero 1.,
lo-que enella fe deve aduertis, esel mo-
do de hazer el cozimicuro , y de que
cofas ; las quales y el medo dehazerle
fera el figuiente. Tomar fz han dos li..
bras y mediade agua, y pondrafe al fue-
g0, en cltando caliente fe echard vna
onga de hojas de maluas, otrade raizes

de
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de maluauifcos, y otra de madres de vig«
Jctas, y otra de branca vrfina, por otro
nombre llamada yerua gigatice , cu ezan
hafta confumir la l ibra ymedia, y quede
lalibra; colarfe ha; y echiarfe haencima
del cozimichro dos ongas de azeite co-
inan, y vaa onga démicl,y vnadeagma
de {al: eftoesJoque ha delledar la medi-
cina comun. La carminante fe compone
del cozimiento hecho de l4s quatro fi-
mientes calientes thayores, que fon anis,
hinojo, alcatauea, y cominos; tomando
dccana vyno vnaonga. y pueftas dcozer
endgs librasy media de agua , haita que
confuma lalibra y media ;y quede fa vna
del cozimiento, en ¢! qual fe echari del
pucs de colado vna onga de azeéice de
manganilla, yotra de encido, v viia on-
¢ade miel, yvnadragmade fal; La me-
dicina lauatiua fe compone dé vna libra
de cozimicanto de ceuada. y dos oncasde
agucar; demanera, qué €ndaslas VezZss Ei |
{e pidicre vna medicina ¢omun; 0 ¢mo-
- lien-
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liente, 6 carminante, ¢ lavatiua, fe deue
entenderdelasdichas, {i bien io mas co-
maen {ucle recetarfe fobre cozimiento
cmoliente, lascompoficiones laxariuas,
y azeites , que le parece connienz para
la entermedad que padece el enfermo, y
alsimifmoen la carminante, (i bien dene
quedar adaertido, que el cozimiento emo
lieate y carminante {e deue hazer por el

orden dicho, i el Do&or no recetare
otro.

DE SVPOSITORIOS.

GE RONIM O Mercurial dize,que
> porvnadecinco caufas fevian lag
calas. La primera, quando laedad, o la
coftumbre noes apea a detener los clilta
rescomo en los ninosque maman.La fe-
gunda, quandolos clifteres ofenden las
almorranas, O ay alguna llaga en ¢l ano.
Lacercera, quando los clifteres no ebra,

o~ y fe
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y{e detienen-en obrar los medicamen-
tos expurgantesiquo llesanan. ‘Laquar-
ta; quando {citeme algun dano de ics
cliteres, como ‘erv las” mugeres prenas
das.:Laquinva ,)quando {edelea decri-
barde lacabegayiy {epretende purgar
gar algo que la efende , como en lasen-
termedades de cabega 5 de fueno pro-
fundo, 0 de modortay, y orrosdefte ge-
nero.iHaze trés gencros decalas, vnas
leaes, otras mediocres,y otras fuerces.
Las comunes {e hazen demiel yful, y
otras de jabon, y otras de piedra lum-
bre, oteas {e hazen decofas irricances,
como de Eleboro blinco, Efcamonea, de
Euforbio, de Caftorco, de poluos de Ge-
ra Logodion; y de Diacoloquirtidos , y
de la' Gera Magna de Galeno. Ay tan
pocos-Autores , ni-Farmacopeas que
ayan tratadode las cantidades con que
fe' han de componer las calas irrican-
tes {egan Arce, quele mouio al Medi-
¢o Caritatiuo a poaerlas en {u librillo
en
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en cl folio 147. y en el folio 145. el mo-
dode hazer las comunes,dize, que quan-
do fe ayan de hazer calas conmiel y fal,
{c tome la cantidad que fe quifiere .de
micl, y fe ponga a:cozer haftague cfte
dura, y aefle tiempo. fe.eche-de la fal
lo que le pareciere, yife vnte los de-
dos con vn poco de azeite, yila forme
conforme el tamaiio que huuieremenef-
ter.. En las irtitances las componecon
tres ongas de agucar, y dos ongas de
poinos de Coloquintida, 6 de Efcamo-
nea , pone el agucar en punto de ta-
bletas, y entonces afiade los poluos ,y
defpues de mezclados forma las calas,
o largas, o redondas, ¢:en figura de ba-
las , puede ocafiopar canco dafno el viar
con eftas cancidades de las calas, que
es bien aduertir, como fe han de hazer,
Yy que tanco han de llevar de medica- |
mentos expurgantes, pues del vio de-
ilas fin methodo, ycon las cantidades
pucltas por el Caritatiuo , no ay.mas

1% ~ me-
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medio que el viuir 6 morir, como lo e«
chara de ver, quien leyere lo figuien-
te: y afsi el que fe deue {eguir es el
que trac Geronimo Mercurial en el li-
bro {egundo de la compoficien de los
medicamentos , capitulo treze de {up-
pofitorijs , auiendo puefto los imples
laxativos, 0 eftupefacientes de que fe
componen, dize, que por ningun ca-
{fo es bica, que exceda la cantidad del
fimple de la decima parte; o laduode-
cima de lo que fuerelamiel, aduircien-
do, quejamas {e hade echar tanta can-
tidad de medicamenco expurgante pa-
ra las calas,como {e pucde dar por la
boca, y al contrario en las que fe ha-
zen para prouocar {ueno , que en cafo
neceflurio (e puede echar mayor can-
tidad de medicamentos eftupefacien-
tes parala‘; caias, que {e tomarapor la
boca, por las razones tan doctas que
pone enel capitalo citado, que por fer

tandigno de {er fabidode todos le pon-
' dre

e —
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dre alaletra: Glandes velementiores funs
ille 5 gque componuntur ex melle, atque
ex meascamentis granioribus , Q@ otimuy
bis in affectibus veternofis , inapo plexiams,
epilepfiam in doloribus aurium > dentium,
vitinnr ctiam in maximis deloribus g
vigilijs . Queingrediuntur inbeac fuppefi-
toria [unt Eleborns ., wterqué Euphbor-
beam , Golocynthis , Seammonsnm Cafio=
rinm , Opinm, Nitram, Salgemme. In bis
componendts s quoniam HMedics querymt
maximam facultatem , ea propter in 5=
Jrs apponstar migor guantitas mellis, ita
UL BRMIGURIT EXCCAGTUY , VSIS §- mellis,
voi vevd cum melle mifcenda [unt pups
gantia o portic medicamentorum Bru--
quam debet excedere decimam , vel duo
decimam partem mellis | immo vers me-
dicamenta purgantia BANGUAM  eXCE-=
dere debent [erupal, lemifim | vel firn-
pul. . E, G.inl ethargo, vel caro f£ compos
nenas eff vobis glans , ita facietis. R evi.
pe Elichori albs,Scammonij ana.g. isij. nitri,

T3 [a~
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Jalisana. g. oj. mellis vnc. j. mife & fiat
Juppofitorinm , & motate medicamentaqué
purgant s & ingrediuntur Juppofitoria fe-
re femper debere effe in minori. quantis:
tats s quam dumore [umantur, wbi verd
eft animus componere fuppofitoria ad fom-
num. conciliandum . debet alia proportio
Jeraariy & notate bocin cafi, neceffariam
¢lfe maiorem medicamentorum: fiupe fa-
cientium quantitatem, qidm dumore (1

muntur E.G. R ecipe-opjj g. x3j.: cafforei
& 11}, mellis vne. j. mifce ynon apponitur
Jal nec \quicquam alind, guod fimulet,quia
J? debent bac fuppofitorta operari; necef-
Savinnr ¢ y vt dinimaneant in intefins.
-Sea optasitquis imtelligere, quare infups
PYfitoriis conficiendis: pargantiain minori,
ant @quali copia [umantaryqadm fioveca- !;
praniur i Rapefacientia wesd m maiore.s
qudntitate puto ego, banc effe. canfam, quia |
pargantiafolida popuntar in ﬁkppqﬁ'fwgar, |
& eum ‘babeantwimaceprimant, & ima- |
wime flimulantem adbarent inteflinis, che E
| 7z
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ea facile vellicant véz ﬁ:mmmr orey ant
Jumuntur :aﬂ:qmam y aut commixta plu-
rimis alijs & quibus acrimonia; ipforum
obtunditur ea propter dumore Jumuntar
ﬁﬁ'&'ﬂdﬂﬁt}?w mtqﬁmd valde mﬁzma (fj
pramixta, vtnon pofsint ledere, vél cﬂ:f
Jeeulter s fecus eft dum. integra mdmt;fr
intefiunis , @ ipfis adberent,cur verd ma-
sor. flupefacientinm copia fumcffm- éimr-
fa ¢t vatio » quoniam fups faciintig oy
Bia, y 10 noftis, frigida funt & erafla, gznf
operart debent , neceffarium eft, vt ad dctum
deducantar , vt qua ipforem facultas per
totum carpmd ifRribustur fipadca, f 2 ,qrm
titas flatim facultas zpﬁamm extingueretur,
@ ddeo necellarinm eft, vt in mazﬂm COpia_s
#Eﬂt}?l&ﬂtiﬂ‘ 54 o
Vifto lo que dize tan dﬁé’cam*ma
Mercurial , no fera dificuleofo el ha-
zer calas con (egaridad ; y methodo de
aqui adelante, finexponernos al riefgo
tan grande, que de feguic las cantida-
des. que trac ei Caritatiuo psdia venir,
- T4 y cO-
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y comencando por las calas comunes (i
harin defta manera, para los nifios fe
pueden hazer de va tallico de azelga,
o de berga defcortezada, o de raiz de
nueza , y [i padecicre alguna venco-
fidad de vn grano de ajo, haziendo-
la de la magnitud conforme a Ja edad
que tiene. La cala de jabon fe hari
adelgagandola va poco con vn cu-
chillo, hafta la magnitud y grandeza
que {ea neceflarjo. Las corsunes,que fe
venden en las Boticas, fe hardn de vna
onga demiel y vna dragma de (al moli-
da, ypuefto todo junto al fuego cozera,
hafta que tenga punco duro,que {e cong-
cera cchando va poco fobre el fuelo del
almirez, y fi eftando frio eftuuicre duro,
y fe quebrare con facilidad, tiene punto
baftance para formarlas al modo de pira-
mide, yendo ea aumento defde la punta
que ¢s laque entra primero halta elre.
matedonde acaba, y fera del grandor de
qaatro 2 cincodedos tranfverfales , fino

-GS
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es, quela edad o la moleftia de quien la
hade recibir ocaficne a hazerla menor,
y paraqueel fentimience alrecibirla no
fea grande, fe vntard con vnpocode a-
zeite : Forma fuppofitorsum , que fit pu-
to vnumquemque [cive , facimus enim ad
longitading quatuor velquinguena digitoris
in formam Pyramidis, ita vt pofsint . & ra-
tiome etasis, (9 corporis fine moleflia immit
ti. Mercarial inloco & capitefupracitato.
Lascalas fuertes y irricances {¢ haran po
niendo la miel al fuego que cueza, hafta
que tenga puntocomo tengodicho, y en
c¢ftandoioapartarla yecharle los polaos
de q fe hunierende céponer,y en eitando

bié mezcladosecharlo fobre el fuelodevn
almirez, y formarla, y i fuere neceflario
hilo quado (e malaxa,y {e va enfriidoen
tre los dedos para formarla,fe podra,que
dade la cuerda porlo mas gordo,y vatan
dolacalacavn paco de azcite,fevlardde
lla:y defta mifma forma (e hard la quetio
re cltupefaciéee Jlieae opio, & otra cofa

fe-
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femejapte.a ¢l Es bien aduercir afsia
los {enores Medicos que recetan que fe
hagan calas de compoficiones ya confi-
gidas conmiel. como fon de Gera Logo-
dion , de Gf:[.,a.Dig_acol_qqufmidm de Ge-
raplicga,.comg a.los Boticarios que las
hazen; quan fin prouecho vienen aque-
dar defpuesde hechas;. porque todo ¢l
ticwpo.que.clta Jacompoficion gl fuggo
tomands cuerpola micl para poder fors
mar.lacala, {eeftan quemapdo y defva-
hzeiendo ios fimples que lleua la com-
Ppolicion , pues defde cuerpo de jaraue
«que tiene la miel, quando fe, confige el
compuelto hafta cuerpo. folido y daro,
que necefsica para fu formacion, es ran
gran cozimiento afatiuo, ¢l que.padece
cd todoslos fimples,que el de mas gruel-
{a fuftancia, fi folo fe le quifieran darno
le fufricra fin detrimento de fu vircud, y
effa eslacauls porgue nofeven los fu.
celios que (2 defean muchas vezes con
los cemiedics , porno preuenir los dafios

que
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que al componerlos fefiguen. \Para cuyé
remedioes bien tenerde todas las Geras,
dichas fucompoficionen polua, pucs de
todas' tres-no ay cofa quelo pueda imos=
dir, que aunque enla Gera Logodion de
Actiojqueesiaque fe haze encran vei s
tedragmas deceuolla Albarranaaf. ia]
incorporadasendocientasy veinte oo
mas de losdemas ingredicnces (ecos sue
leuala compoficion , noquedarademas
neraquenofeaaformade poluo; v fe po.
dran hiazer conmas buen methodo, Vi -
juftadas las cantidades de miiel ¥ poluos:
conforme alas reglas dadass: =« 1 oe

B i I'."ﬁ-"u
o oaRig 8

Y A Caritaciuo Letor, he 0+ o 5
“*rcamplido:con loqueofte = v g
Ciyqueesen ek CCrCer pante 14, 1.y
darce aentdder, yal Caualle ot v
ro Efpanol Hamado Philali- 554 o
tis,queintroduze ¢} Medico -~ * 1 i1,
Carivatinoen U libro |, como .
r{edeuen hazer los remadios
| ca-
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Plinius in caleros,ylas demas medicie
Prefatio.  naseflenciales converdade-
Pendenti ti romechodo, no me atreuere
alo tnfirip- ha dezirce, que et acabado
Sfle vt A: porlasimperfecciones q pue
peles facre- decener,antes aprouechido-
bat, aut Po- mede la humildad con g Ape
licletus, i lesy Policleto prefentaui fus
g inchoa - obras a laRepublica,con vna
tifemperar taixcta en ellas,diziédo, que
te G+ imper las avian comengado para en

Jeéta, vt con médar los defecos que les pu-
kra fudicio- fieflen quien las via antes de
ram varie- acabarlas:effo milmo teofrez
tates fuper- code hazer todas las vezes §
¢ffet artifici viniere en conocimicto de al
regreffis ad it yerro § jultamente me pd
ventum,ve- $an, o lo qual no me defcofo
lut emenda- lare el rie(go G lleua clta obra
turo, quic- miaalacenfuradelosfujetos
quid défide- varios la vieren,aunglaem
raretur , f7 bidia o maliciallegue a obrar
non ¢ffet in. mas q ta {uficiencia,accid tan
fercepins, amtigua,qnofepudolibracrde

la.
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H1a el elegance Theofralto en Idem. T beo-
{us obras, q confertan gran phrafi bo-
des eftunieronexpucftas a la minf inelo-
cenfura del {ujero de vna de gaentia tan
bil muget, por cuya caulalos #i, vt nome
doGos de aquel tiCpo truxe- diuini 1nue
r6 a la memoria el prouerbio nerit feripfif
de auer de hazer eleccionael /e, ei1d feemi
arboi en § vno fe ha de ahor- nam. @ pro
car:de(dichada cola tuera, q uerbium in
por tales temoresfedexarade denati.: [n/
profeguir lo § acabado mere- pendio arbo
ce todaeltimacio;pues es cier rem eligen-
to § el que temicre la muerce daws

no hara hazanadevardvive: -

yafsi para noamilanarie lle- Seneca lip.
ue aflentado porcierto, q al de trangus-
ticpo de {u refolucid, y galiar /irate, c.11.
diade animoenel obrar, lo § |
praﬁ: ffa le pucda {oceder lo

contrario de loq defea: conll Seneca eods
deracion q alienta a los mas Joco citazo,
de ios hombres, que auvi¢nde

de
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de nauegar ,no {e acuerdan

que ay tormentas:y quando

tanenmi faunor tengo a Pli-

Plinias in nio , que aviendo vilto dos
prefatio le- milcuerposde libros diferen
éHone wolu tes para lo que efcrivio,dize,
minuwcir: que no hallo ninguno t ma-
citer duum $o que dexafle de tener algu-
millinm.[3i Da parie buena, laqueenef-
cere etiam temio huuiere te ofrezco de
Jolebst,nul- mwuy buena voluncad,dexan-
{um ¢ffe [15. dola pluma cortada para fer
tam malum virge enlo demas que alcan-
vt non ali. gare demi profefsion, y pa-
qua ex pap. rarclpdder ala fegunda par-
s prodeffzs, te  ofrece facar en fu libro
el Doctor Xauir,0 Medico

Caritaziuo, fino huuiere nu-
dadodeintento de como co-.

" menco.yde la mifma forma

o A lus fequazes yque el no a-

guardar a facarlo todo junto,

ha fido por nocacr enla cul-

pa
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paﬂuc pone el Magno Aufam{a enla E-
pigraima ochenta y via ; il agtietlos que
dilatan el dar prefto lt} que tienen por
bueno: Gratiaqid'tarda'eft, ingrata r;ﬁf,gra-
| t1a i mque wmﬂeﬁ propemt gmrm
SR grﬁz‘d magﬁ | :

( ?)

ANNO DOMINI
M C J{}xXlﬂl

D:a XXV M mﬁx /fprzfu.
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