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Las principales enfermedades virulentas son: la sifilis, el
muermo y la hidrofobia. Se diferencian de las miasmaticas
en que la causa morbifica de las primeras reside en el aire
atmosférico y se introduce por el pulmén, mientras que las
svirulentas reconocen como orig-en un liquido que se pone en
contacto con las superficies mucosas 0 la piel desnuda del que
adquiere la enfermedad; en que estas Ultimas son inocula-
blesy no lo son las miasmaticas; en que por lo general no se
trasmiten epidémicamente como las otras, y su periodo de
incubacién es solo de dias.

Existe, sin embargo, una enfermedad, Unica, si no nos
equivocamos, que presenta & la vez los caracteres de viru-
lenta y miasmatica, trasmitiéndose por inoculacién v por
absorcion de los eflivios miasmaticos que despiden los en-
fermos, localizdndose cuando se inocula su virus 'y desar-
rolldndose epidémicamente en ciertas ocasiones, y es la vi-
ruela. Los remedios curativos, conocidos con la denomina-
cién de antivirulentos estan comprendidos dentro de la me-
dicacidn reconstituyente.

Las enfermedades diatésicas exigen una explicacion mas
amplia, puesto que tenemos formada de ellas una opinion es-
pecial, que vamos & extractar sucintamente a continuacion:

En una tésis que presentamos en Junio de 1874 al Con-
sejo Nacional de Sanidad, con motivo del concurso abierto
para obtener algunas direcciones de aguas minerales, de-
ciamos, que en el momento mismo en que el huevo humano
es fecundado, y antes de que comience su desarrollo como
embrion, contiene & veces dentro de si el yérmen de algunas
enfermedades; gérmen que sus padres le trasmiten en he-
rencia y que, a su vez, trasmitird a sus hijos, cuando ad-
quiera el desarrollo competente para su reproduccién; cuyo
gérmen congenito es conocido en la ciencia con el nombre
de diatésis heredada.

Otras veces el organismo, en el trascurso de su existen-
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eia extra-uterina, adquiere enfermedades de curso largo,
cronicas, las cuales dejan en el organismo sometido & su
accion un gérmen de la misma naturaleza que el anterior,
el cual puede dar origen a enfermedades hereditarias en las
generaciones ulteriores; constituyendo de esa suerte la dia-
Usis adquirida.

La diatésis, sea heredada 6 adquirida, una vez estable-
cida en un organismo, sigue un curso bastante irregularen
sus manifestaciones morbosas.

Se mantiene con la mayor frecuencia en estado latente.,
sin manifestarse, sin dar sefial alguna de su existencia,
atravesando de esa suerte periodos de tiempo mas 6 ménos
largos, & veces generaciones enteras; conservando a pesar de
eso su caracter de trasmisibilidad & las generaciones ulte-
riores.

En otras ocasiones se desarrolla bruscamente, de una
manera rapida, imprevista, produciendo acaso estragos en
una generacion dada, sin embargo de haber respetado la in-
mediata anterior 6 algunas de las anteriores. Las numerosas
victimas producidas de esa suerte por la tuberculosis pul-
monal, lo prueban de una manera patente.

Pero la marcha regular ordinaria que sigue la diatésis es
la de constituir manifestaciones morbosas de formas varia-
das, pero similares dentro de una forma dada, intermitentes,
que casi siempre toman un caracter cronico, y a cuya des-
aparicion se repliega de nuevo la diatésis & su estado habi-
tual latente; quedando en ese caso mas dispuesta que ante-
riormente & repetir iguales 6 diferentes manifestaciones.

Las causas que promueven esas manifestaciones pueden
ser todas las que influyen en la presentacion de las enfer-
medades comunes, las cuales son modificadas en el organis-
mo por la influencia de la diatésis existente en el mismo, y
la que mas influye en la forma especial que presentan es la
costumbre, es decir la forma morbosa que tomaban anterior-
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mente diclias manifestaciones, en el mismo individuo 6 en
S0S progenitores.

De lo que acabamos de exponer en los parrafos anterio-
res, j de las consideraciones que sobre ello haciamos en
nuestra tésis, deduciamos en buena ldgica, las consecuencias
siguientes:

1. ® La diatésis, en estado latente 6 de gérmen, es Unica,
amorfa, hereditaria, no inoculable, y no constituye por si
enfermedad, pero interviene en la forma de las que se pre-
sentan en el individuo dentro del cual existe.

2. “ Las manifestaciones morbosas de la diatésis, 6
enfermedades modificadas por ella, presentan formas varia-
das, y han recibido la denominacién de diatésicas ¢ de dia-
tésis especiales; pluralizando de esa suerte esa palabra, que
en singular, y sin adjetivo que la califique, significa senci-
llamente el gérmen diatésico.

3. ® Las principales enfermedades diatésicas son: el her-
petismo; el reumatismo; la gota; la escrofulosis; la tuber-
culosis; el cancer; la hemorrafilia, etc., y los remedios, en-
cargados de la curacidn respectiva de ellas, se encuentran
comprendidos dentro de la medicacion neutralizante; los
cuales mencionaremos al finalizar este capitulo.

Creemos que la sifilis es la Unica enfermedad que, sien-
do virulenta en su primer periodo, se trasforme en diatésica
en el tercero, segun hemos indicado anteriormente; reunien-
do & veces, en una misma evolucion morbosa, los dos carac-
res en el segundo periodo 6 de transicion.

El pronostisco de estas enfermedades es mas 6 ménos
grave, segun, sean los tejidos y Organos interesados por
ellas; y las diferencias principales que las distinguen de las
anteriores consisten, en que la diatésis no es inoculable, sino
hereditaria; que las causas morbificas que desarrollan las en-
fermedades diatésicas no son especiales para cada una deellas,
sino las generales de las enfermedades ordinarias, pero que

as
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as manifestaciones morbosas producidas por ellas son mo-
dificadas, diatesicadas, si se admite esta expresion, por el
gérmen patogénico que habitualmente reside en aquel or-
ganismo, j finalmente, en que las enfermedades virulentas
siguen un curso agudo y las diatésicas tienden siempre a la
cronicidad.

Las enfermedades "Venenosas se desarrollan & consecuen-
cia de la inoculacion practicada por la mordedura 6 picadu-
ra de ciertos animales y la absorcion de ciertos liquidos se-
gregados por ellos, llamados venenos.

M. Fonssagrives, en vista de que no existe diferencia
sustancial entre la picadura de un pelo de ortiga, por ejem-
plo, y la del dardo de una culebra, admite dos clases de ve-
nenos, a saber: los animales y los vegetales; pero general-
mente solo se da el nombre de veneno al liquido ponzofioso
segregado por ciertas serpientes, los sapos, la salamandra,
el escorpiodn, las abejas, algunas arafias, etc.

La principal diferencia que existe entre las enfermeda-
des virulentas y las venenosas consiste en que las primeras
son producidas por inoculacion de liquidos segregados por
organismos enfermos y que los inoculados pueden trasmitir
& su vez a otros individuos, ylas segundas provienen de or-
ganismos sanos y liquidos segregados fisiolégicamente, con-
cluyendo siempre en el individuo que ha sido impregnado.
No tienen periodo de incubacién y su prondstico es general-
mente grave, porgue varias de ellas son mortales, si no se
evita en el acto la absorcion del veneno, poi los medios re-
comendados en la medicacion neutralizante.

El parasitismo moderno no constituye un sisteipa médi-
co exclusivo ni comprende las nueve décimas partes de la
totalidad de las enfermedades, como lo asegura Raspail. El
parasitismo de hoy comprende un ndmero de enfermedades
limitado, que reconocen por causa la presencia de parasitos
animales 6 vegetales, que se desarrollan en el exterior 6 en
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«d interior del cuerpo humano y cuya existencia se prueba
a4 la vista natural ¢ por medio del microscopio.

Sabemos que se llaman parasitos & ciertos séres organi-
zados, animales 6 vegetales, que se mantienen & expensas
de otros séres vivientesy que producen, con frecuencia, enfer-
medades mas 6 ménos graves. Cuando los parasitos pertene-
cen al reino animal y son visibles al ojo desnudo se llaman
epizoarios 6 entozoarios™ seguln existan en la superficie 6 en
<l interior del cuerpo, y epifitos 0 entofitos respectivamente
cuando son vegetales; asi como toman la denominacion de
microzoarios y microfitos, y en general la de microzimas, si
son microscépicos. La presencia, desarrollo y pululacion de
los paréasitos, en un organismo, son las causas que deter-
minan las enfermedades llamadas parasitarias.

El parasitismo patolégico va tomando hoy grandes pro-
porciones.

Galés ha demostrado que la sarna estd sostenida por
un insecto microscopico llamado acarns scahiei', Bazin prue-
ba que varias especies de tina se deben a la presencia de
algas microscépicas que llama Acliorion sclioleini, trico-
pliyton tonsurans, etc.; Berg ha descubierto en la rauguet
un infusorio, el oidhm alHcans, cuyo desarrollo forma las
manchas blancas existentes en la mucosa de la boca, pro-
pias de esta enfermedad; Owen atribuye la triquinosios al
desarrollo, en el sistema muscular, de ciertos parasitos co-
nocidos con el nombre de triquines; Davaine dice que el car-
bunco es debido & la formacion, en la sangre, de vibriones
conocidos con el nombre de bacterias ¢ hacteridias”™ etc.

Los medios terapelticos que sirven para neutralizar la
accion de los parésitos son los llamados parasiticidas, y per-
tenecen casi todos al 6rden farmacoldgico.

Los medios curativos que concurren & formar la medi-
cacién reconstituyente pueden ser proporcionados por la
higiene, la cirujia y la farmacologia.
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Entre los principales neutralizantes de los miasmas se-
cuentan los siguientes:

Higiénicos-, la tranquilidad de espiritu; la dieta liquida,
vegetal 6 animal, segln sea el estado del estémago, en las
fiebres continuas, y la solida azoada en el periodo de api-
rexia de las intermitentes; la oxigenacion del aire ambiente
conseguida por medio de su continua renovacién 0 por las
fumigaciones de que liemos hablado en la atmosferologia;.
el cambio de aire, de clima, en las enfermedades epidémi-
cas 7 las producidas 6 sostenidas por causas locales; las be-
bidas aciduladas frescas 0 templadas & pasto; la aplicacién
de fomentos frios & la cabeza cuando se encuentra conges-
tionada; los bafios generales frescos para moderar el calor
organico exagerado.

Quirargicos-, los revulsivos, como las cataplasmas de
mostaza y los parches de cantaridas, aplicados & las extre-
midades inferiores en las congestiones cerebrales.

Farmacolégicos-, los medicamentos fénicos; los clorados;
los horados; los sulfurosos, y como antilipicos 6 antipaladi-
cos, los picricos y los arsenicales.

Los remedios que generalmente se aplican como neu*
tralizantes de los virus, son:

Higiénicos-, la dieta liquida en los estados agudos, y la
azoada ¢ lactea en los croénicos; la pureza del aire; el abrigo
del cuerpo; su limpieza; la pureza del aire respirable y su
renovacion frecuente; los bafios frescos 6 templados.

Quirdrgicos: & veces las sangrias generales 6 locales;
los revulsivos de todas clases; la dilatacién de los tumores
que con frecuencia acompafian & las enfermedades viru-
lentas.

Farmacoldgicos-, los mercuriales; los iddicos; los auri-
cos, argentinos y platinicos; los arsenicales.

Los medios terapelticos que se emplean como neutra-
lizantes de la diatésia, son de dos especies: unos que comba-
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ten directamente el gérmen diatesico con el objeto de extin-
guirlo mientras se encuentra en estado latente; otros que
neutralizan sus manifestaciones morbosas; de suerte que los
de la primera especie 'sirven generalmente de profilacticos
de las enfermedades diatésicas y los segundos de curativos
de las mismas.

Los de la primera especie son casi todos higiénicos, con-
tandose entre los principales los medios morales en toda su
extensién; la dieta azoada, animal, con el objeto de conse-
guir una buena nutricién y el aumento consecutivo de la
energia vital del organismo diatésico; la pureza del aire
respirable; la hidroterapia, y el uso racional de las aguas
minerales indicadas para combatir las manifestaciones dia-
tésicas anteriores. De esa suerte se contendria el gérmen
morbifico en el estado latente, hasta obtener al cabo de al-
gunos afios de tratamiento su completa extincidn; evitan-
do de esa suerte su trasmision por herencia. Creemos tam-
bién que la prole de los matrimonios entre parientes diaté-
sicos, reuniria, sujetandose los padres a ese tratamiento,
todas las condiciones de salud, de que ordinariamente care-
cen en la actualidad.

Los neutralizantes de la diatésis, comprendidos en la
segunda especie, son:

Higiénicos', la dieta liquida en los estados febriles agu-
dos y la sélida azoada en los cronicos é infebriles; la pureza
del aire respirable; la permanencia de los enfermos en cli-
mas adecuados & la indole de su enfermedad; la gim'nasia;
el abrigo; el aire de mar en ciertos casos, la hidroterapia en
otros, y el tratamiento hidro-mineral conveniente.

Quirdrgicos: las evacuaciones de sangre generales 0
locales en los estados inflamatorios muy agudos; los revul-
sivos anteriormente citados; los cauterios, sedales y moxas;
las incisiones y dilataciones en los abcesos.

Farmacoldgicos: los sulfurosos, arsenicales, célchicos, qui-
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nicos, mercuriales, i6dicos, bromicos, bariticos j los cloro-
sodicos.
Los medios racionales que se emplean ordinariamente co-
mo neutralizantes de los venenos, casi todos ellos locales,
son los que & continuacidon exponemos.

Higiénicos-, la aplicacién de una lig-adura encima de la
herida para impedir la penetraciéon del veneno en el circulo
sanguineo; exprimirla bien, asi como sus inmediaciones, y
lavar con frecuencia su superficie con agua templada, con
el objeto de extraer de ella la sangre inficionada por el ve-
neno; los bafios templados 6 mejor de vapor, & fin de promo-
ver la traspiracién cutaneay eliminar por ese tejido el ve~
neno absorbido.

Quirdrgicos-. la aplicacién de ventosas después de bien la-
vada la herida; la extraccién del diente 6 dardo que los ha
producido, en el caso en que permanezca dentro de ella; su
dilatacion con el bisturi; la cauterizacion.

Farmacoldgicos-, los causticos potenciales sobre la herida,
los sudorificos, diuréticos y calmantes.

Los agentes terapéuticos que se emplean como neutrali-
zantes de los parasitos pertenecen todos al drden farmacol6-
gico y estdn comprendidos entre los medicamentos.

Los principales de ellos son: como parasiticidas de los
epizoarios, los sulfurosos, los mercuriales y los fénicos; co-
mo parasiticidas de los entozoarios, los tenifugos y tenicidas
los vermifugos y vermicidas.

Terminada la enumeracién de los medios curativos, cuyo
conjunto compone la medicaciéon neutralizante en general,
nos corresponde ahora, con arreglo a la modificacién que
hemos introducido en la farmacoldgia especial, con el obje-
to de comprender dentro de una misma clasificacién las me-
dicaciones y los medicamentos, pasar & la descripcién especial
de cada uno de estos ultimos; debiendo antes de iniciar ese
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trabajo, hacer algunas advertencias que consideramos como
necesarias.

En primer lugar, perteneciendo la mayor parte de las
sustancias medicamentosas a varias medicaciones a la vez,
colocaremos su descripcidon respectiva en aquella que mas
en armonia se encuentra con el conjunto de los fenémenos
desarrollados por su accién, contentandonos con citarlos en
los demas.

Decididos también, segun dijimos en un principio, a com-
prender dentro de nuestra terapéutica todas las medicacio-
nes y todos los tratamientos curativos sin excepcion, dejan-
do a cargo del médico la eleccion de ellos en cado caso
practico, j estando limitada la accfon de los medicamentos
administrados en dosis homeopaticas, imponderables, & pro-
ducir en los organismos enfermos sintomas iguales 6 anéa-
logos & los que presenta la enfermedad natural, enumerare-
mos al pié de cada una de las sustancias que describamos y
gue sean aceptadas por los homeopatas, los principales sin-
tomas que producen y curan, puesto que su accién y efec-
tos constituyen iguales fendmenos, por ser idénticas la en-
fermedad natural y la producida por el medicamento reco-
mendado para su curaciéon. Sefialaremos también las dilu-
ciones mas usadas en cada uno de ellos.

Medicamentos neutralizantes.
| —NeulraMzmtes de los miasmas.
Fénicos—Acido fénico.

De la destilacion de la brea de hulla, llamada coaltar,
que es uno de los productos que se obtienen en la fabrica-
cion del gas del alumbrado, ademas de varios carburos de
hidrogeno y de sustancias nitrogenadas, resultan el acido
fénico, llamadota m b ié n alcoholfenilico' acido car~
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bélico, cuja férmula quimica es, G® O, y el alcohol ere-
silice Ocresilol, C’ H® 0, cuyas propiedades fisico-quimi-
cas son semejantes & las del anterior y de cuya mezcla re-
sulta la creosota.

El acidofénico es una sustancia blanca, cristalizada en
agujas, de olor y sabor acre, la cual, bajo la influencia del
aire y de la luz se colorea en rojo. Es poco soluble en el
agua, pero lo es mucho en el alcohol y el éter.

Accién.—Siendo este &cido un medicamento reciente-
mente introducido en la farmacologia, su accién no estd aun
bien estudiada; por lo que nos concretaremos a comunicar &
nuestros lectores lo poco que hasta ahora conocemos de ella.

Introducido el &cido fénico en la circulacion, al través de
una superficie ulcerada, da a la orina un color verde 6 ne-
gruzco; pero no sucede eso si se verifica su aplicacion por las
vias digestivas, en cuyo caso coagula la ablraina y la pre-
cipita aun cuando se encuentre bien disuelta.

Aplicado & la piel, blanquea su superficie y desorganiza
el epidermis; poniéndole en contacto inmediato con las mem-
branas mucosas, obra como un corrosivo bastante enérgico.
Ejerce una accion toxica sobre los organismos inferiores,
oponiéndose eficazmente, sin duda por eso, 4los procesos de
la putrefaccién de las sustancias organicas.

Efectos.—Este acido se encuentra indicado, al interior,
en las enfermedades febriles miasmaticas; en algunas ma-
nifestaciones del herpetismo y en las dermatosis sifiliticas.
Entra en la composicion de varias aguas dentrificas y se
aplica también en inyecciones, sobre todo en la vagina, por-
que hace desaparecer el mal olor de los liquidos segregados
en esas cavidades, y destruye los infusorios y las algas que
se forman en ellas.

Se recomienda también su uso al exterior contra la sar-
na, el acné, la pitiriasis y el prurito de la piel.

Formas y désis.—A causa de su mal olor y sabor se ad-
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ministra ordinariamente al interior en forma de pildoras, &
la désis de cinco centigramos, de seis & diez por dia, ele-
vandola progresivamente hasta dos gramos.

Como desinfectante, se aplica en solucién acuosa, en la
proporcion de 2 por 1.000.

Pasando de las dosis citadas al interior, produce efectos
toxicos, en cujo caso, después de haber provocado el vomito
para su expulsion por la boca, se administra al paciente el
aceite de olivas 6 el de almendras dulces, mezclado con el de
ricino.

No contienen este &cido las materias médicas homeopa-
ticas.

Creosota.

Es un liquido trasparente, incoloro 6 algo amarillento,
oleaginoso, poco soluble en el agua, pero soluble en el
alcohol, el éter y los aceites esenciales. Se extrae, segin
hemos dicho antes, de la brea de hulla, pero le proporciona
también la destilacidon seca de la madera, puesto que le con-
tiene en su seno el acido piro-lefioso en cantidad de 1V 2 por
100. La brea de madera de aya le contiene en la proporcion
de 20 & 25 por 100. Su férmula quimica no ha sido aun pre-
cisada.

Accién.—Introducida en el estdbmago en alguna canti-
dad, retarda la digestion y precipita la albumina; es una
de las sustancias medicamentosas que mAas se oponen & la
putrefaccion y a la fermentacion de los liquidos, debiendo
atribuirse principalmente 4 eso su accion neutralizante de
los miasmas.

Aplicada sobre la piel, produce su vesicacion, y si se con-
tinda su uso destruye las capas profundas del dermis. Las
mucosas las pone blanquecinas y determina su descamacion.
Goza de la propiedad especial de destruir rapidamente los
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parasitos vegetales. Los vapores de creosota irritan fuerte-
mente las vias aereas.

Efectos.—La creosota, ingerida en muy corta cantidad
en el estomago, destruye las sarcinas, que con frecuencia
producen la dispepsia.

El agua de creosota puede sustituir al acido fénico en la
cura de las Ulceras, sobre todo de las gangrenosas, asi como
en el tratamiento de las dermatésis parasitarias. Pura, se
aplica en la caries de los dientes, introduciendo en su cavi-
dan una bolita de algodén mojada en esa sustancia.

Formas y dosis.—Interiormente se la administra en for-
ma de pildoras, de 25 miligramos cada una, dos veces al dia
contra las sarcinas. El agua de creosota se compone de uno
& dos gramos disueltos en 500 de agua comun.

Homeopatia.-~Kreosotv/m.—Sintomas.—Dolores como si
pellizcaran y punzadas en las articulaciones; prurito violento
detodo el cuerpo; mucho suefio, con bostezos frecuentes; sen-
sacion febril en todo el cuerpo, con buen apetito; inquietud
estando sentado, vértigos con facilidad de caer; lengua pa-
lida, lacia; gusto amargo en la boca; dolores en la region
hepética; deposiciones duras.

Désis. Kre. 6®, 50 dilucién. EI nimero de glébulos es
relativo & cada caso especial.

Clorados.—Cloro.

El cloro es un metaloide de forma gaseosa, de un olor so-
focante fuerte, de color amarillo-verdoso, decolorante de los
cuerpos con quienes se pone en contacto, f?oco soluble en el
agua, pero muy soluble en el alcohol, el cual se obtienetra-
tando el &cido clorhidrico por el biéxido de manganeso.

Las sales de cloro que con més frecuencia se usan como
medicamentos son los hipocloritos, que desprenden un olor
marcado & cloro y son solubles en el agua.
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Los principales de ellos' son los hipocloritos de cal. de
sosa y depotasa, & los cuales se les da también el nombre de
cloruros, aunque impropiamente, puesto que los que se en-
cuentran en el comercio son impuros, formando una mezcla
de hipocloritos j cloruros; sin embargpo, les daremos respec-
tivamente los nombres de cloruros de cal, sosay potasa, cu-
ya formula quimica general es la de M‘CLO.

La preparacion de cada uno de esos cloruros es la si-
guiente:

El cloruro de cal se forma haciendo pasar una corriente
de cloro por cal apagada, resultando de esa combinacion una
sustancia pulverulenta, blanca, de olor marcado & cloro,
compuesta de una mezcla de hipoclorito de cal Ca CPO™ y
de cloruro de calcio Ca C1 con cierta cantidad de cal libre y
de carbonato de caL Tratada esta mezcla por el agua, el hi-
poclorito y el cloruro de calcio se disuelven, la cal queda en
su mayor parte insoluble y se precipita juntamente con el
carbonato de cal.

El cloruro de sosa se obtiene derramando una solucion
de carbonato de sosa en otra de cloruro de cal. Se efectla
entonces una doble descomposicion, que da por resultado la
precipitacion del carbonato de cal y la formacion del cloru-
ro de sosa, llamado vulgarmente agua de Laharraque.

El cloruro depotasa se consigue mezclando una solucién
de cloruro de cal con otra de carbonato de potasa. Se le da
también el nombre de agua de Javel.

Los hipocloritos, puestos en contacto con el aire atmos-
férico, y el que contiene el agua, desprenden en gran abun-
dancia el cloro libre, hasta que se destruyen completamen-
te. Lo mismo sucede cuando se ingieren en el estémago,
combinandose alli con el &cido del jugo gastrico hasta que
guede saturado, lo que prueba que poseen las mismas pro-
piedades terapéuticas que el cloro.

Accién.—Después desu ingestion en el estdbmago los hi-
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pocioritos son absorbidos, pero no totalmente, puesto que dan
origen al desprendimiento de cierta cantidad de cloro libre,
segun acabamos de decir, y ademas, segun Klietzinsky, ala
del cloruro de sodio que se elimina por la orina.

Las inhalaciones de cloro excitan fuertemente la muco-
sa respiratoria; producen malestar general, tos intensay
hasta esputos sanguineos.

Aplicado este gas sobre la piel, determina en ella una
fuerte irritacion, que el médico puede aprovechar como sus-
titutiva. Su principal accion consiste en oponerse & las fer-
mentaciones y putrefacciones de las sustancias animales, y
en neutralizar los principios miasmaticos.

Efectos.—Los clorados se usan muy poco al interior, por
su accion eminentemte irritante; sin embargo, se han admi-
nistrado en las fiebres tifoideas con algun resultado, asi co-
mo al exterior para lavar las mordeduras de los perros ra-
biosos y otras heridas virulentas y ponzofiosas.

Formas y dosis.—ht* forma mas usada, tanto cuando se
aplica al interior como al exterior, es la del agua clorurada,
compuesta de 100 gramos de cloruro de cal liquido mezcla-
do con 4.500 de agua comun, en bebida & cucharadas, en
enemasy en lociones. Pero su principal uso es en fumigacio-
mes, guytonianas, por haberlas recomendado Guy-
ton Morvean, segun dijimos en la atmosferologia. La formu-
la de esa fumigacién es la siguiente:

Cloruro de sodio en polvo............... 300 gramos.
Bi-oxido de manganeso..........uu.., JOO
Acido sulfirico & 66° B ... 200
AQUA s 200

Se mezclan las tres primeras sustancias en una vasija
de vidrio 6 barro, y se afiade luego el acido. La pieza que se
trata de fumigar debe mantenerse bien cerrada, al ménos
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durante media hora. Las dosis que contiene esta formula son
suficientes para fumigar una pieza de 111 metros de capaci-
dad, segun M. Bouchardat.

Pasando de las désis indicadas, los clorados producen efec-
tos toxicos, en cujo caso deben aplicarse sin pérdida de
tiempo inspiraciones de gas amoniaco 0 del acido sulfhidri-
co, mezclados con el aire atmosférico, y mejor aun el vapor
de agua tibia; dando al mismo tiempo al paciente & beber
leche en abundancia para moderar la irritacién de la fa -
ringe.

El clorato de potasa, C1 0", resulta de la accién que
ejerce el cloro sobre una solucion concentrada de carbonato
de potasa. Es muy soluble en el agua y cristaliza en lami-
nas romboideas incoloras.

Accién.—La principal es antipatrida, neutralizante de los
miasmas, y la dirige en particular sobre las mucosas de la
boca y faringe.

Efectos.—Se aplica con buen resultado, al interior, y en
colutorios, en lasfiebres adindmicas, en el escorbuto, en la es-
toraatisis aftosa y en la muguet de los nifios. Administrado
en el curso de un tratamiento mercurial previene, segun
Binz, los accidentes de mercurialismo de la boca. Ultima-
mente se ha usado contra los dolores de muelas, introdu-
ciendo en la cavidad dentaria un pedacito de clorato de po-
tasa mojado.

Formas y dosis.—Se emplea esta sal disuelta en.agua, en
la proporcion de 50 centigramos por 50 gramos de liquido-
tomandola a cucharadas, tres 6 cuatro veces al dia.

Homeopatia. —chi1o0eum. —Sintomas.—Entorpecimiento
de los miembros, temblor, flojedad, erupciones cutaneas her-
péticas, suefio tardio, calofrios, horripilacién, accesos de mu-
cha angustia, vértigos, lagrimeo, zumbido de oidos, Ulceras
en la boca y garganta, acidez de estbmago, alteracion de la
bilis, deposiciones diarréicas, orinas abundantes, impotencia
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siWta, abcesos de tos, Opresion de pecho, movimientos

convulsivos del cuello, debilidad délos musculos, etc. Dosis'.
CHLOR. 20.» 30® dilucion.

Horados—Borax.

El s"b-lorato de sosa 6 bdrax Bo 0", es una sal semi-
trasparente, de sabor estiptico, que cristaliza en exaedros
irregulares. Resulta de la combinacion del acido borico con
la sosay es la Unica sal de boro que se usa en terapéutica.

Accion.—In”Qud.0 en el estdmago en dosis regularesy ab-
sorbido tiene la propiedad de oponerse & las fermentaciones de
todas clases, y es al mismo tiempo un buen disolvente del
acido arico. Puesto en contacto con la mucosa de la boca y
de la garganta destruye los organismos inferiores residen-
tes en ella y cura las dolencias producidas por los mismos.

E/iiiioi.—En las anginas pultaceas, aftas y muguet; en
la litidsis.

ForwjiS y ddésis.—Al interior en jarabe, en la proporcion
de 15 gramos en 300 de jarabe simple & cucharadas. Pero
principalmente se usa en gargarismosy colutorios, en lapro-
porcién de 15 gramos por 100 de agua. La inyeccién vexi-
cal se efecttia con 1 4 3 gramos de bdérax y 100 de agua.

Sulfurados, sulfilos é biposulfitos.

Los sulfitos é liiposnlfitos mas usados en terapéutica son
los de sosa.

El sulfito de sosa, SO®, NaO +6 HO, se obtiene saturan-
do una solucién de carbonato de sosa por el acido sulfuroso.
Su sabor es fresco al principio, después sulfuroso, cristaliza
en prismas trasparentesy es muy soluble en el agua.

El Mposuljito de sosa. S"O® NaO-h5HO, se forma co-
ciendo una solucion de sulfito de sosa con un exceso de flor
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de azufre y evaporando el licor filtrado. Es incoloro, inalte-
rable al aire, tiene un sabor amargo, desagradable se de

or el frio en bellos cristales romboifeos obluos

one
B b »junouos, Yy

es soluble en el agua.
Las dos sales que acabamos de citar son las que c-ene
lalmente se aplican como medicamentos, por ser laf mas
inofensivas,- sin embargo, se usan también algunas veces
los sulfitos € hiposulfitos de magnesia y de cal.
-Introducidas esas sustancias en el tubo dia-es
™ ee absorben con facilidad, se transforman en sull j
tetro del organismo y se eliminan en ese estado pofiL

N antiséptica, neutralizante de los miasmas oue
ejercen el sulfito é biposulfito de sosa, tanto en los "

mos VIVOS como para conservar los cadaveres, se encuentra
probada de una manera innegable.

veuf* . .. gee los animales en cuyas
venas se inyecta una disolucion de alguna de esas sustan

cias resisten & la inoculacién del pus de sangre alterada
por la accion miasmatica, y hasta de algunos virus como
por ejemplo, el muermo; mientras que los que no han re7

10 nin(r;#na_de esas sales sucumben & una fiebre tiIoidea
o a una Infeccion purulenta. olaea

Wectos.~Por eso el sulfito é liiposulfito de sosa se en
cuentean indicados en las fiebres tifoideas v la-T ? - f'
por absorcién de elementos putridos en is / "

*e aplican también en los herpes ~  tjeular.

del muermo, y para conservar frescos lofcadlve”
ii'nmas y -Interiormente se administran en co

cimientos amargos 0 en un julepe aomnso i , u 7

la désis de 10 a 20 gramos diariL < «baradas.
La ddsis para la inyecciones, lociones v cnint”«-

de 5 & 10 6 20 gramos en 40 de agua.

a
|
N

42
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Antipaludicos.—Picricos y arsenicales.

Los principales de estos medicamentos estan constitui-
dos porla quina, sus alcaloides y 'f n
arsenioso, los arsénitos y arseniatos, de los '
mos muy pronto al tratar de los ténicos y de los neutrali-
zantes de la diatésis.

|-~ J<rey,ifalizmtes de los virus.

Mebcuriales.—Mercurio.

El m,rc™Mrio, llamado también laimrgiHo es una sus-
tancia metadlica, insipida, inodora, de “ 1‘~f
parecido al de la plata, por cuya razon se le da también el
Lmbre depUU viva. Se encuentra con frecuencia en esta-
do nativo pero generalmente combinado con el azufre. Se
extrae en Espafia, en las minas de Almadén; en Siria en
las de Idria, en el Ducado de Dos-puentes, pero sobre todo
“ st d™lniro metal que se conserva en estado liquido a k
temperatura ordinaria y conserva la propiedad de volatili-
zarse aun atemperaturas bajas; por cuya razén, su absorcién
por la superficie cutdnea es instantanea, ya se aplique en
L m a de vapor, ya en fricciones mezclado con manteca.

En contacto con la mucosa digestiva se trasforma, segln
Mialbe, en bicloruro y es absorbido con facilidad bajo esta
forma; pero esto no puede admitirse como regla general,
porgue en ese caso su accién seria siempre muy enérgica, y
sin embarffo administramos con mucba frecuencia esa sus-
tancia a los nillos como vermicida, sin que se observen _os
fendmenos propios de su intoxicacion. EIDr. Rabuteau opina
al contrario, que todas las combinaciones mercuriales se
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convierten finalmente en el organismo en mercurio metalico
y se eliminan especialmente por la bilis y después por la
orina; sin embargo, se encuentra también esa sustancia en
lasaliva, el sudor, la leche de las nodrizas, etc.

Accion —Y®b6mercuriales, tomados en dosis terapéuticas,
son tolerados por el estbmago y no causan trastorno alguno
en la digestién. Absorbidos y mezclados con la sangre, dis-
minuyen los glébulos rojos de este liquido, convirtiéndole en
mas pobre, en fibrina; sin embargo, segin Wunderlich, el uso
de los mercuriales, en lugar de acelerar la circulacion, la re-
tarda y hace mas lento el pulso.

Se ha observado también que el mercurio, administrado &
pequefias dosis, engorda y pone de mejor aspecto a los en-
fermos, produciendo un descenso en su temperatura, a lo que
se atribuyen generalmenre sus efectos antiiiogisticos.

Pero ios fendmenos méas notables que el uso del mercurio
aplicado interior 0 exteriormente determina en el organismo
del hombre, son los que constituyen el mercurialismo’, fené-
menos que consisten principalmente en la inflamacion ulce-
rosa de la boca y garganta; el reblandecimiento de las mu-
cosas; ptialismo; fetidez del aliento y la saliva. Mas tarde,
los dientes se alargan y a veces caen; la lengua se cubre de
una capa mucosa; se presentan las hemorragias pasivas; a
veces la diarrea; la necrosis, de los maxilares; los dolores
ostedcopos, y finalmente el edema de las extremidades infe-
riores.

El neutralizante del mercurialismo es el clorato de potasa
& la dosis de cuatro gramos por 300 de agua, en colutorio y
al interior & cucharadas.

infectos.— 1,05 principales aplicaciones de los mercuriales
son en la sifdisj~n las flegmasias de ciertos tegidos, espe-
cialmente de las membranas serosas.

En efecto, las multiplicadas observaciones de los sifilié-
grafos prueban de una manera patente y hasta reconocida por
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los profanos & la ciencia médica, que los mercuriales consti-
tuyen la Gnica medicacidn neutralizante del virus sifilitico, y
por lo tanto se encuentran indicados, seglin nuestra teoria,
en el primero y segundo periodo de las enfermedades sifiliti-
cas, que son mas 6 ménos francamente virulentas, como lo ma-
nifiesta su inoculabilidad. En el tercero, que es mas bien
diatésico, se sustituye ese tratamiento por el iodadrado.

Los efectos de los mercuriales en las diversas flegmasias
dependen, segun el Dr. Binz, de su accién anti-plastica;
de que el mercurio se combina con la albimina que en-
cuentra en el organismo para formar un albuminato dificil-
mente soluble, y de la accion téxica que ejerce este metal,
oponiéndose a la formacién de las células y moderando la
nutricion.

Por eso se encuentra muy recomendado su uso en las pe-
ritonitis agudas, especialmente en la puerperal, en las cré-
nicas, en las meningitis, el lidrocéfalo, el reumatismo si-
novial agudo, la iritis, la blefaritis y en los panadizos, asi
como se recomienda también en la viruela, en algunas fleg-
masias parenquimatosas, como la hepatitis, y contra varios
parésitos vegetales y animales, principalmente los que tie-
nen su residencia en la piel.

Formas y dosis.—EIl mercurio metalico se emplea como
medio mecanico en el volvulo, a la désis de una cucharada
de café tomada por la boca.

Mezclado con la grasa de cerdo y bien batido, seaa par-
tes iguales 6 en la proporcion de uno & dos de grasa, forma
el ungliento mercurial, gris ¢ napolitano, doble ¢ terciado,
el cual se aplica en fricciones como antiflogistico sobre la
region enferma, en la désis de uno & ocho gramos, y al in-
terior en forma de pildoras mezclado con el jabon medici-
nal, & la désis de 10 & 30 centigramos.

Triturado en un mortero de vidrio 6 marmol con la sal
comun, en la proporcion de cuatro gramos del metal y 16
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de sai, se emplea con g*raii éxito, en fumigaciones, con-
tra los accidentes secundarios crénicos de la sifilis. Bastan
ordinariamente 15 fumigaciones para obtener la curacion
radical.

Los preparados mercuriales son numerosos, pero la ma-
yor parte de ellos no tienen ya aplicacion en terapéutica.
Los més usados son los siguientes:

I.> El proiocloruro de mercurio, mercurio dulce, calo~
Metanos, Hg”Cl, que se obtiene sublimando una mezcla in-
tima de bicloruro de mercurio y de mercurio metalico, y la-
vando con cuidado el polvo que resulta de esa operacidn. Es
un polvo blanco, insoluble en el agua, que presenta la for-
ma de masas densas, cristalinas, de superficie lisa por un
dado y aspera por el otro. Toma un color amarillento 6 gris
cuando se expone ala luz, por lo que conviene conservarlo
*en vasijas opacas.

Su accion sobre el organismo, cuando se le administra &
pequefias ddsis, es semejante & la de las demés preparacio-
nes mercuriales; y si esas désis son repetidas, no tardan en
producir la estomatitis y la salivacion mercurial.

Se administra al interior, a la dosis de cinco & 30 cen-
tigramos, en polvo, pildoras 6 pastillas, como purgante y
vermicida, y también para combatir la difteria. Las evacua-
ciones de vientre determinadas por este preparado son & ve-
ces profusas, y como su color es ordinariamente verde, se
pretende que excita enérgicamente la secrecion de la bilis.

Contra las manifestaciones sifiliticas del periodo de tran-
sicion se administra & la dosis de 25 & 50 centigramos dos 6
tres veces al dia.

Al exterior, se aplica en pomada 6 glicerolado, en fric-
ciones, contra el eczema, el impetigoy el liquen, y en coli-
rio seco para combatir las manchas de la cérnea. Los médi-
cos ingleses usan mucho este medicamento.

2. El deutocloruro 6 bicloruro de mercurio, sublimado



corrosivo, HgCl, que se obtiene tratando el mercurio por el
acido sulfarico y el cloruro de sodio, es un polvo blanco, so-
luble en el agua fria, de mucha energiay por consiguiente
muy toxico.

3.° Elj)Toio-yoduro de mercurio, Hg”l, se prepara tri-
turando en un mortero de vidrio 6 marmol, 100 partes de
mercurio metalico con 63,5 de iodo y una pequefia parte de
alcohol, hasta que el mercurio haya desaparecido por com-
pleto y que el todo se trasforme en una pasta verde. Este
preparado es insoluble en el agua y en el alcohol.

El sifiliografo Mr. Ricord ha generalizado bastante su
uso para combacir la sifilis virulenta, administrandolo en
pildoras, & la dosis de dos & seis centigramos, mezclado &
partes iguales con un extracto calmante, por ejemplo, el de
la cicuta.

El oxido rojo, precipitado rojo, HgO, se usa al exterior
en pomada, en la proporcion de un gramo para 30 de man-
teca, como antiofialmico, aplicado & la mucosa palpebrai, en
las conjuntivitis croénicas.

Homeopatia. —Mercurius.—Sintomas.—Dolores lanci-
nantes en los miembros, principalmente por la noche con el
calor de la cama. Infarto y ulceracion de las glandulas. En-
suefos frecuentesy angustiosos. Horripilacién de todo el cuer-
po. Excesiva angustia, inquietud y agitacion. Aturdimien-
to de cabeza, vista turbia, empafiada. Dolores en los oidos.
Rostro pélido, amarillento. Fetidez del aliento. Sequedad de
garganta. Gusto de boca amargo. Nauseas y excesiva gana
de vomitar. Estrefiimiento de vientre. Gana continua de ori-
nar. Exaltacion del apetito venéreo. Supresion de reglas.
Respiracion dificil. Dolores vivos en los brazos y piernas.

Désis.—Mere. S.™ 12"y 3 0 .dilucion.

Cuando por el abuso de los mercuriales se presenta la in-
toxicacion, debe administrarse en primer lugar un emético,
y luego el agua albuminosa, en la cual se haya batido cia-
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ra de huevo. Entonces se forma en el estbmago un albumi-
nato de mercurio, no corrosivo é insoluble en el agua. Lo
mismo sucede con el &cido sulfhidrico y los sulforosos alca-
linos, que forman sulfuros insolubles, estando por consiguien-
te indicadas también las aguas sulfurosas.

La descripcién de los medicamentos i6dicos y arsenicales
la colocaremos entre los neutralizantes de la diatésis.

Gomo succedaneos del mercurio, en el tratamiento de la si-
filis se usan también los medicamentos siguientes:

Ow.—Este metal se encuentra casi siempre en estado na-
tivo, sea en filones, sea en arenas; & veces ligado con la pla-
ta y rara vez con el iridio y el sodio. Su color es de un ama-
rillo hermoso, cristaliza en octaedros regulares y es el méas
maleable de los metales.

El oro metélico, muy dividido, se usa en fricciones sobre
la lengua para combatir la sifilis en su periodo de transi-
cion, & la dosis de dos miligramos, aumentada progresiva-

mente hasta un centigramo.

Los preparados de oro mas usados en terapéutica son: el
protoxido de oro, AuO, y el peréxido de oro ¢ acido wari-
Oy AuO”, que se aplican bajo las mismas formas y en las
mismas dosis.

Plata.—iAqi& que se encuentra en estado nativo en la
naturaleza. Su color es blanco, brillante y se emplea, lo
mismo que el oro, para acufiar moneda.

La plata metalica no se usa en terapéutica, pero tiene va-
rios usos el azotato de ese metal, cuya formula quimica
es AgAzO®. EI azotato de plata se forma disolviendo la pla-
ta metalica en el &cido nitrico & 33“y dejando enfriar la so-
lucion; de esa suerte se obtiene una cristalizaciéon en largas
laminas incoloras.

Se administra esta sal, al interior, a la dosis decinco cen-
tigramos & diez, para combatir algunas neurosos, princi-
palmente la epilepsia, y al exterior como caustica.
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Plaiino.-Kste metal es de color IDknco, que tira & e-ris
y tiene la curiosa propiedad de condensar el g-as en su su-
perficie.
No se usa en terapéutica sino elfpercloruro, PtCl, ala do6-
sis de tres & cinco cantig-ramos, en pildoras, para combatir la
sifilis.

-1+ ~Mutralizanies de la diatesis.

Sulfurosos.—Azufre.—Acidos sulfarico, sulfuroso y sulfhidrico:
sulfures.

El azufre es un metaloide solido, amarillo claro, inodo-
ro, sin sabor, y friable. Es insoliible en el agua y poco solu-
ble en el alcohol; su mejor disolvente es el sulfuro de car-
bono; se obtiene en forma de barras ¢ canutos.

Privado del acido sulfuroso que ordiuarimente contiene
y lavado vanas veces con agua caliente, toma los nombres
de azufre purificado, azufre sublimado y de flor de azufre
gue es el preferido para los usos medicinales.

Los preparados de azufre mas usados en terapéutica son:
los sulfitos”é hiposulfitos que hemos descrito al hablar de
los neutralizantes de ios miasmas; los sulfatos de que trata-
remos mas tarde; las sustancias que resultan de las combina-
ciones del oxigeno con el azufre, y los sulfuros alcalinos.

Las principales sustancias que resultan de la combina-
cién del oxigeno con el azufre, son las siguientes-

Pl &cido sulfurico, SHO” llamado vulgarmente aceite
vitriolo, es un liquido incoloro, oleaginoso, & veces fu-
mante.

El &cido sulfuroso, SO®, es uu gas incoloro, de ojop pi-
cante y sofocante.

El acido sulfUdrico 6gas hidrégeno sulfurado, SH, inco-
loro también, que tiene im olor penetrante & huevos podri-

dos, llamado hepatico.
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Los sul/m'os alcalinos, mas usados como medios farma-
coldgicos, son: el  potasio, 2KS. incoloro, de sabor alcali-
noy a la vez hepatico, conocido también con el nombre de
higado de azufre; el de sddio, NaS. menos alterable que el
anterior, y el de calcio, CaS, liquido rojo anaranjado, que
se obtiene haciendo hervir una solucién de polisulfuro de
cal con flor de azufre en exceso.

~cewii—introducidala flor de azufre en el tubo digesti-
Vo, en altas dosis, no experimenta, al parecer, inodificacion
guimica sensible en el estdbmago; pero en el intestino del-
gado debe formar, probablemente, un sulfuro metalico, bajo
la influencia de la bilis y del licor pancreatico, puesto que
sobrevienen entonces borborigmos, dolores, célicos y diar-
rea, que coinciden con una produccion de &cido sulfhidrico.
La mayor parte del metaloide se encuentra, sin embargo,
intacta en las evacuaciones albinas.

~Tomado en dosis mas moderadas, es absorbido y dirije
principalmente su accién sobre la piel y mucosas bronquial
¢ intestinal, determinando en el tejido cutaneo un grado ma-
yor de energia funcional y promoviendo el sudor, aumen-
tando la secrecion de la mucosa bronquial y favoreciendo
su expectoracién, y provocando finalmente el desarrollo de
una irritacion catarral eu los intestinos, principalmeute en
la S del colony en el recto, promoviendo en consecuencia
las evacuaciones de vientre.

Efectos.f l o r de azufre se emplea principalmente
para combatir las manifestaciones herpéticas de la diatésis,
que residen tanto en la superficie cutanea como en las mu-
cosas y aun en los drganos interiores, asi como para modi-
ficar en sentido favorable los estados catarrales de los bron-
quios, que con tanta frecuencia acompafian a la tuberculosis
del pulmén.

Se usa también como sudorifico y como ligero purgante,
en las ectasias de las venas rectales y en las hemorroides.
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Al exterior se aplica en fricciones contra las erupciones hér-
péticas de la piel.

El &cido sulfarico se aplica al interior para combatir
ciertos estados miasmaticos j oponerse a la putrefaccion de
los liquidos del organismo.

El &cido sulfuroso ha sido empleado como desinfectante
en los lazaretos, pero ya no tiene aplicaciones en terapéutica.

El acido sulfhidrico respirado, es un veneno muy activo,
qgue mata rapidamente alos animales que entran en una at-
mosfera cargada de este gas, como sucede en las letrinas;
sin embargo, constituye el principal elemento mineralizador
de las aguas sulfurosas; porque introducido en el estdbmago
y absorbido, se desprende en el corazon derecho juntamente
con el &cido carbdnico que conduce la sangre, y el pulmon
no recibe mas que una pequefia parte que se elimina por la
piel, después de activar su energia funcional.

El sulfuro de potasio no se usa al interior, y solo sirve
para la preparacion de las aguas sulfurosas artificiales, asi
como el de sodio, y el de calcio, mezclandolos con el agua
del bafio, en estado liquido, en la proporcion de 120 gramos
para un bafio regular. También se usa este ltimo como an-
tipsorico y epilatorio.

Formas y dosis.~La fior de azufre se administra en polvo
fino & la ddésis de cinco centigramos & cuatro gramos 6 mas,
mezclado con agua 6 leche.

El &cido sulfirico fumante se usa como caustico apli-
cado a la piel por medio de un pincelito sobre la misma
regidén que se quiere cauterizar, y como refresco, al interior,
echando unas cuantas gotas, & placer del paciente, en agua
comdn dulcificada.

Hemos visto que la flor de azufre, tomada en altas dosis
produce un efecto purgante, y se elimina en su mayor parte
por el recto, sin producir lesiones en el tubo intestinal que
atraviesa; pero no sucede lo mismo con todos sus preparados.
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El acido sulfurico, aplicado sobre las mucosas, las desor-
ganiza rapidamente j las destruye por completo. Para evitar-
lo, debe hacerse vomitar inmediatamente al pacientey darle
agua en gran cantidad. En seguida se le administrara la
magnesia hidratada, y si no se la tiene 4 mano, algunos pu"
nados de ceniza del hogar disueltos en agua, que se le hara
tragar inmediatamente. E| sulfato de magnesiay el de pota-
sa, que se forman en el estdbmago al contacto del &cido con la
magnesia 6 la ceniza, saldran en vomitos 6 por el ano. Se
combatiran luego los sintomas inflamatorios que aparezcan.

Para combatir los efectos del &cido sulfhidrico inhalado,
se aplicara & la nariz del paciente una esponja, embebida
en una solucion débil de amoniaco y se le hara respirar el
oxigeno, 6 al ménos el aire mas puro posible.

| f omeopatia—Snlfur.— Punzadas en las ar-
ticulaciones. Prurito de la piel. Erupciones miliares. Suefio
insoportable. Frié y horripilaciones, principalmente por la
tarde. Melancolia y tristeza. Atontamiento de cabeza. Pesa-
dez de los ojos. Prurito en los oidos. Hinchazon de la nariz.
Palidez del rostro. Dolores pulsativos en los dientes cariados.
Acumulacién de saliva en la boca. Sequedad de garganta.
Mal sabor de boca. Kegurgitaciones del estbmago. Punzadas
en la region del bazoy dureza del higado. Extrefiimiento-
y dureza del vientre. Gana frecuente de orinar. Escoria-
ciones entre los muslos y las ingles. Reglas muy adelan-
tadas. Ronquera. Disnea. Dolor convulsivo del térax. Tiran-
tez de las articulaciones de los brazos. Dolores en las piernas.

Arsenicales.—Acido arsenioso. Licores de Fowler y Pearson.

El arsénico es un metaloide sélido, que se presenta bajo
la forma de una masa cristalina, fragil, de color gris, con
brillo metélico cuando estd recientemente fracturado, que

A A



esparce un olor ligero, pero desagradable, si se le restrega
entre las manos, y no tiene sabor sensible.

Es un veneno de los més activos que se conocen, j puro
solo se usa para matar moscas, bajo el nombre de cooallo.

Los preparados arsenicales que resultan de la combina-
cion del metaloide con el oxigeno son: el acido asenioso, y
el &cido arsénico.

El &cido arsenioso, AsO”, conocido también con el nom-
bre de 6xido blanco de arsénico, se presenta bajo la forma
de una masa- vidriosa, que cristaliza en octaedros regulares.
Es poco soluble en el agua, pero se disuelve facilmente con
la ayuda de los alcalis, con los cuales se combina para for-
mar los arseniios.

Este &cido, como todas las preparaciones arsenicales, es
un veneno violento, tanto mas peligroso cuanto es insipido
y aparenta ser inocente; sin embargo, es muy usado en la
practica médica como medio farmacologico.

El acido arsénico, AsO”, no tiene aplicaciones en terapéu-
tica, pero si las tienen los arseniaios, que resultan de la
combinacidn de ese &cido con las bases alcalinas.

Accion.—Ingeridos los arsenicales en el tubo digestivo,
en désis algo elevadas, producen efectos causticos, y dan
lugar a inflamaciones violentas de su membrana mucosa;
pero administrados en doésis terapéuticas determinan una
ligera excitacion en la misma, y aumentan el apetito, la sed,
y la secrecion de la saliva.

Después de absorbidos, se les encuentra en todas las se-
creciones, inclusa la de la leche, y se eliminan al poco tiem-
po, una parte de ellos por la piel, las mucosas y el sistema
glandular, principalmente por los rifiones y parotidas, que-
dando otra parte depositada en el higado y el bazo.

La accion principal que sus preparados ejercen sobre la
circulacion, es la de disminuir los glébulos rojos de la san-
gre, aunque aumentan su coloraciéon, y la de disolver la
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hemoglobulina; produciendo en consecuencia el descenso de
la temperatura y la lentitud del pulso.

Modifican al mismo tiempo la nutricién, disminuyendo
notablemente la eliminacion de la Grea y la exhalacion del
&cido carbdnico; lo que prueba que no se verifica una com-
bustion completa de las sustancias hidro-carbonadas, las
cuales se acumulan en el tejido conjuntivo en forma de g*rasa.

Resulta de lo expuesto, que los que se someten durante
algun tiempo & la accién de ios arsenicales, adquieren mas
frescura en la piel, y se pone esta sonrosada por el aumento
de coloracion de los glébulos rojos de la sangre, y engordan
al mismo tiempo por la acumulacion de la grasa en el tejido
conjuntivo.

Ademaés, como por la imperfeccion de las combustiones
organicas, los musculos respiran menos, los que estan desti-
nados a los movimientos de ambas extremidades y a la dila-
tacion de las paredes del térax, funcionan con mas energia
y actividad, ejerciéndose entonces los movimientos con mas
facilidad y respirando con mas libertad.

Por eso los habitantes de Austria y Suiza que se dedican
& servir de guias en los Alpes, tienen la costumbre de co-
mer arsénico, con el objeto de subirlas cuestas con agilidad,
sin fatigarse, para lo que principian por dosis fraccionadas,
elevandolas gradualmente hasta una cantidad que conclui-
ria con la existencia de los que no estuvieran habituados
anteriormente. Esto prueba también la tolerancia que puede
establecerse en la administracion de ese medicamento.

Aplicado al exterior, el arsénico produce una accidon
caustica sobre la piel.

Efectos. — Las principales enfermedades en que se en-
cuentra indicado el uso de los arsenicales, son las siguientes:

El herpetismo diatésico en la mayor parte de sus formas,
exceptuando sin embargo el lupus, la ictiosis y el pénfigo,
en los que no da resultados. En el asma, sostenida por una



— 670 —
retropulsion de alguna manifestacion herpética que existio
en la piel, y en ciertas clorosis, epilépsias, coreas y con-
gestiones cerebrales, que, segun el Doctor Rabiiteau, se ob-
servan en los hijos de los individuos herpéticos.

En la tisis, segln los experimentos de Dioscorides, Bed-
doesy Bernhardt, pero segin observaciones de Mr. Frousseau,
en los tisicos no se han obtenido curaciones, aunquesi en los
enfermos afectados de catarro cronico de la laringe, quienes,
en opinion nuestra, padecen de una manifestacién diatésica
de naturaleza herpética.

En lasRedresintermitentes.—En Francia esdondemas se
ha aplicado el arsénico, por su baratura, como sustitutivodel
sulfato de quinina en las intermitentes paltdicas. Mr. Bou-
din, después de haber experimentado la administracion de
este medicamento en miles de enfermos, seguia con ellos el
tratamient) siguiente: administraba al principio un emético
cuando existia en el paciente saburra gastrica ¢ perdia el
apetito, y luego propinaba el cido arsenioso, en la dosis de
un miligramo cada cuarto de hora, aumentando gradual-
mente hasta llegar & la de cinco 6 diez centigramos al dia,
alimentando al mismo tiempo abundantemente al paciente.
Nuestras observaciones particulares nos han proporcionado
la conviccién, de que este medicamento da muy buenos re-
sultados en las intermitentes rebeldes, refractarias al sulfa-
to de quinina, y sobre todo en los estados caquécticos, en que
incurren con frecuencia los que habitan lugares pantanosos,
en que existen endémicamente esas fiebres, después de haber
hecho uso de los quinicos. También le usamos con éxito para
evitar las recidivas.

Cuando ocurre un envenenamiento por el arsénico, de-
be promoverse inmediatamente el vomito, por medio de una
disolucion de 5 ¢ 10 centigramos de tartaro emético, favo-
reciéndolo con agua tibia bebida en abundancia; adminis-
trando luego el perdxido de hierro hidratado, ala dosis
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de 4 4 6 gramos en 40 6 50 de agua, repitiéndola varias
veces al dia. .

Formas y ;¢diw—Las formas mas usadas para la admi-
nistracién de los preparados arsenicales interiormente son;
las pildoras llamadas arsenicales, cada una de las cuales
contiene dos miligramos de acido arsenioso, tomando los
pacientes una 0 dos al dia; las pildoras asiaticas, que lle-
van cinco centigramos de acido arsenioso para 12 pildoras,
para tomar también en el mismo ndmero que las anteriores;
la disolucién del mismo &cido en la proporcion de uno para
mil de agua, que contiene cada gramo un miligramo de
acido arsenioso; el arsenito depotasa 06 licor deForcler que
contiene cada gramo un centigramo de &cido arsenioso, po-
diendo administrarse a la dosis de 2 a 12 gotas dos veces al
dia, y finalmente el arseniato de sosa ¢ licor de Pearson,
cuya dosis puede elevarse gradualmente hasta 20 gotas.

También se usan alguna vez, el ioduro de arsénico’, el ar-
seniato de hierro’, el arseniato de quininay el sulfuro de
arsenico; graduando la dosi« en la misma proporcion.

Al exterior se aplican en forma de pomada, en la pro-
porcién de 11 & 12 por 100, para curar las Ulceras cance-
rosas. Estas pomadas producen escaras netas y muy cir-
cunscritas, pero es preciso aplicarlas con prudencia, para
evitar su absorcion y el envenenamiento consecutivo.

Se confeccionan también cigarrillos arsenicales, mojan-
do el papel en una disolucién de arseniato de sosa, en la
proporcién de 2 por 30 de agua, y dejandolo secar.

llomeopatia.*Arsenicum album. —Sintomas.—Seusa-
cion de ardor, principalmente en las partes afectas. Piel se-
ca, como pergamino, fria y azulada. Insomnio con agita-
cion. Sudor frié y viscoso en todo el cuerpo. Ansiedad, in-
quietud y angustias. Pesadez, sensacion de debilidad y
atontamiento en la cabeza. Dolores quemantes, lancinantes
en los ojos. Dureza de oidos. Incbazon de la nariz y epista.
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xis -violenta. Cara palida, desencajada. Dolores fuertes de
muelas j encias. Sequedad de boca. Sensacidén, de ardor en
la garganta. Gusto amargo deboca. Eructos frecuentes. Do-
lores de vientre. Extrefiimiento. Emision dificil y dolorosa
de orina. Prurito en la glande y el prepucio. Reglas muy
abundantes. Catarro con ronquera. Respiracion corta y
dificil. Dolor violento en el dorso. Dolores agudos en los
brazos. Calambres en las piernas. Dosis. Ars. 30~ a 40"
dilucion.
CoLCHicACEAS.—Colchico de otofio.

La planta de este género que se usa para las aplicaciones
terapéuticas es el colchico de otofio, llamada también azafran
silvestre, por ser muy comun en los prados. Su principio
activo es la colchicim, C” XJ“ NO” polvo amorfo, blanco
amarillento, de sabor amargo acre, que algunos han con-
fundido equivocadamente con la veratrina.

Accién.—Introducido el colchico en el estbmago, aun en
ddsis moderadas, excita vivamente su mucosa, y produce al
mismo tiempo pesadez de cabezay vértigos; aumentando ade
mas la cantidad de Urea y de &cido arico eliminados durante
la nutricion. Segun Kerner, aumenta también ensu principio
el acido Urico depositado en las articulaciones enfermas de los
gotosos, que mas tarde disminuye de una manera notable.

Administrado en dosis algo elevadas obra como los vene-
nos narcatico-acres, anulando la sensibilidad, segun los ex-
perimentos verificados por Schroff; en cuyo caso se admis-
trardn inmediatamente los emeto-catarticos y luego los al-
cohdlicos; como antidotos de la intoxicacion.

Efectos.—EI uso del colchico se encuentra muy recomen-
dado en las formas reumatica y gotosa de la diatésis.

Formasy d 6 s is .usan generalmente la tintura y el
vino de semillas de colchico, & la désis de 10 & 30 gotas, en
un excipiente adecuado.
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Homeopatia.—Qolchicum antumnaU.—Smlomas.~i}*\o'
res reumaticos y astriticos de los miembros. Hormigueo en
diferentes parte8. Fiebre reumatica. Abatimiento moral. Sen-
sibilidad excesiva del olfato. Torpeza de la lengua. Esto-
mago sensible al tacto. Deposiciones dificiles. Sensacion
guemante de las vias urinarias. Dolores dislacerautes en los
brazos y piernas. Dosis. Oolcli. 3® 10\ 30" dilucién.

Los quinicls los describiremos al tratar de la medicacién
tonica, y de los mercuriales hemos tratado ya al describir
los neutrali zantes de los virus. (Véase pagina 658.)

l6nicos.—lodo; ioduros.

El iodo es un metaloide que solo se encuentra en la na-
turaleza combinado (jon otros cuerpos, y se extrae de las
plantas maritimas del género/ «émi ¢ algas. Se le encuentra
también en las esponjas y en el aceite de higado de bacalao.

Es sélido, negro-gris, tiene un olor parecido al del clo-
ro, su sabor es acre, y se presenta en forma de escamas de
lustre metélico. Su principal caracter consiste en formar un
bello color azul, combinado con el almiddn. Es poco soluble
en el agua y mucho en el alcohol y el éter.

Las sales de iodo principalmente usadas en terapéutica
son los ioduros.

Introducido el iodo en el estémago ejerce una
accion irritante; una parte de él es rapidamente absorbida
y eliminada por todas las vias excretorias, pero principal-
mente por la orina y la saliva, en estado de ioduros.

Los iddicos, después de absorbidos, modifican la nutri-
cién en dos sentidos opuestos, 1o mismo que los mercuriales
segln sea la ddsis en que se administren.

Tomados a pequefias dosis excitan la energia funcional
de los érganos digestivos, disminuyen la cantidad de urea
eliminada, y en consecuencia aumentan el peso del cuerpo

3
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sometido a su accion. Administrados a doésis elevadas aumen-
tan al contrario la eliminacion de la Urea y disminuyen la
asimilacion nutritiva, principalmente la de las glandulas
hipertrofiadas por la sifilis y el escrofulismo. Estos medica-
mentos pudieran, pues, colocarse, entre los tréficos 6 distro-
/icos, como los clasifica del Dr. G. Lée, segun la dosis en que
se les aplique.

Asi se explica también racionalmente el hecho observa-
do primero por Wallace y luego por otros, de que los sifili-
ticos, sometidos a los tratamientos iodico y mercurial, en-
gordan cuando toman esos medicamentos en doésis mode-
radas.

Las secreciones de la salivay aun la ©spermatica aumen-
tan bajo la influencia de esa medicacién; la de la orina se
mantiene en el mismo estado y la lactea disminuye nota-
blemente.

Si se prolonga mucho su uso interior, determinan erup-
ciones cutadneas pruriginosas 0 eczematosas, cefalalgia,
punzadas en los ojos, zumbidos de oidos y con frecuencia
vértigos, que asustan a los que los padecen; fendmenos cuyo
conjunto constituye el iodismo; mas todos ellos desaparecen
por completo & los pocos dias de suspenderse su adminis-
tracion.

Aplicado el iodo sobre las mucosas nasal y faringea pro-
duce con frecuencia un fuerte catarro, acompafiado 4 veces
de una fuerte irritacion de las glandulas salivares.

Usado exteriormente irrita la piel y hasta llega & pro-
ducir en ella una cauterizacion, si se prolongan mucho sus
aplicaciones.

El ioduro de potasio, K1, que es el preparado de iodo
mas usado en terapéntica, es una sal de superficie brillante
de un azul grisaceo, soluble en el agua a partes iguales.

Introducida en el estdbmago se trasforma en ioduro de
sodio bajo la influencia del cloniro de sodio proporcionado
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por los alimentos, y su uso desarrolla & veces estados catar-
rales en las mucosas de la boca j faringe, asi como también
algunos exantemas en la piel.

Efectos.—EI iodo puro se administra & veces con éxito
al interior contra la cardialgia y los vomitos consecutivos &
ciertas lesiones orgénicas. Mezclado con cierta cantidad de
ioduro de potasio da también buenos resultados en el tifus
abdominal, y, segun Wiilebrand, sirve también para evitar
las recidivas de las fiebres paltdicas, asi como para resolver
los infartos glandulares.

Se usa también la tintura de iodo para inyectar las ca-
vidades patoldgicas, como por ejemplo, la del escroto, des-
pués de la Operacion del hidrocele, y los trayectos fistulosos.

Pero los efectos principales de los iodados son los que
producen, sobre las manifestaciones que acompafian al pe-
riodo diatesico de la sifilis; en los envenenamientos crénicos
consecutivos a la absorcion de sustancias metalicas, cuya
eliminacion favorecen, sobre todo en la caquexia mercurial,
y en todos los casos en que convenga obtener la reabsorcién
de productos morbosos, principalraenté los consecutivos & las
formas reumatica, escrofulosa y tuberculosa de la diatésis.

Formas y dosis.—EI iodo se administra al interior en for-
ma de tintura, compuesta de una parte del metaloide para
diez de liquido, & la ddsis de una a seis gotas dos 0 tres ve-
ces al dia. Al exterior se aplica en pomada, formada de 50
centigramos de iodo y 20 de manteca.

El ioduro potésico, y & veces el amonico se usan interior-
mente en disolucion, & la désis de cinco & seis gramos en 360
de agua destilada, para tomar dos 0 tres cucharadas al dia.
Debe tenerse la precaucidn de conservarlo en un paraje oscu-
ro 6 cubrir el frasco con un papel negro 6 azul, para que no
lo descomponga la luz.

Para el uso externo entra también en la composicién de
la pomada enunciada, & la désis de cuatro gramos por 20 de
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pomada. También se usan bajo esa forma los ioduros de plo-
mo y azufre, en la proporcion de dos gramos el primeroy
50 centigramos el segundo para 30 gramos de manteca.

El antidoto déla intoxicacion producida por los iodados,
tomados en cantidades excesivas, es el uso de las bebidas
calmantes al interior y la aplicacién de cataplasmas lauda-
nizadas sobre el epigastrio.

HoTihfiopuliOj. — lodi"WYYb. — Sifitoinus- — Dolores erraticos
en las articulaciones. Piel seca. Ensuefios agitados. Aumento
de calor en la superficie del cuerpo. Sobrescitacion moral.
Dolor y congestién en la cabeza. Color amarillo sucio de la
esclerdtica. Dureza de oido. Epistasis. Color-palido déla
cara. Dolores de muelas. Ulceras en la boca. Constriccion de
garganta. Sed aumentada. Nauseas frecuentes. Dolores aV
dominales. Deposiciones duras. Supresion de orina. Apetito
venéreo exaltado. Metrorragia. Ronquera. Dispnea. Hincha-
zo6n del cuello. Temblor en las manos. Hinchazén de rodi-
llas. D6sis. Tod. 30“ dilucién.

Bkoémicos.—Bromo; bromuros.

El hromo es un metaloide de forma liquida, de color
rojo oscuro y sabor acre desagradable; despide vapores del
mismo color, muy irritantes; puesto en contacto con la
piel, la tifie de amarillo y la desorganiza, sucediendo lo
mismo con las mucosas. Se le encuentra, aunque en pequefia
cantidad, en el agua de mar y en algunas plantas mariti-
mas; pero donde existe con bastante abundancia es en las
aguas madres de las salinas, después de extraido ae ellas el
cloruro de cédio.

El bromo puro no se administra al interior, por su mu-
cha actividad, y su uso es sustituido por el de los bromuros,
principalmente por el bromuro de potasio, BrK. También se
usa & veces el bromuro sédico.
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Accién.—Introducido el bromuro de potasio en el tubo
dig-estivo, en ddsis terapéuticas, es bien tolerado por el esto-
mago y aumenta el apetito; pero cuando la dosis en que se
ha administrado ha sido algo elevada, produce evacuaciones
alvinas mas 6 ménos abundantes y repetidas.

Absorbida esa sustancia, disminuye la actividad de la
circulacién y de la respiracién, haciéndolas mas lentas; pro-
duce el descenso de la temperatura, modera la nutricién,
desarrolla efectos hipndticos con propension al sueno, debi-
lita la energia funcional del sistema muscular y la de los
organos genitales, y apaga en consecuencia los instintos ge-
nésicos.

Tal es, en conjunto, la accion que ejerce esta sustancia
medicamentosa, que algunos atribuyen & que determina la
contraccion de las pequefias artérias, de lo que resulta un
estado anémico del cerebro y la diminucién de la potencia
refleja.

Bfocios.—Al bromuro de potasio, KBr, se le ha consi-
derado estos ultimos tiempos, como a uno de los medica-
mentos mas activos para combatir las manifestaciones escro-
fulosas de la diatesis.

Ademas, por su accion sedante y moderadora de la po-
tencia refleja, se encuentra muy recomendado pp.ra comba-
tir diferentes ueuroses, como la epilepsia, la corea, el tétano,
la eclampsia, el insomnio, el asma, la satiriasis, la esper-
matorrea y los vémitos incoercibles del embarazo.

Formas y d"6sis.—Se aplica'generalmente disuelto en un
vaso de agua, & la désis de dos a cuatro 6 cinco gramos al
dia, para que produzca los efectos deseados, pues es sustan-
cia que se elimina, en su mayor parte, a las veinticuatro
horas de absorbida, por los rifiones.

El tratamiento de la intoxicacién por el bromo, es el mis-
mo del de iodo.

Homeopatia. — Bromwm. —Sintomas. — Tirantez parali-
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tica de los miembros superiores. Hormig’'ueo de los dedos.
Color amarillo de la piel. Bostezos frecuentes. Pandiculacio-
nes y frialdad de los pies. Mal humor con falta de apetito.
Gana de refiir. Vértig-os al acostarse. Punzadas en los ojos
y en los parpados. Zumbido de oidos. Granos en la nariz.
Coriza fluente. Dolor de muelas. Sensacion de escoriacion
en la garganta. Gusto acre en la boca. Nauseas. Dolores en
el hipocondrio izquierdo. Deposiciones como excrementos de
cabras. Secrecion urinaria disminuida. Hinchazon en los
testiculos. Erecciones por la mafiana. Inflamacién de la la-
rinje. Opresion de pecho. Infartos glandulares en el cuello.
Sensacion de frio en el dedo grueso del pié izquierdo. Do-
sis. Bi'om. 20", 30" dilucién.

Del clorurode sodio hemoshabladoyaaltratar de la dieta.

Como accesorios de los neutralizantes de la diatesis, cree-
mos poder colocar en este Ingar, el aceite de higado de ba-
calao, la propilamina y la trimetilamina, el condurango y
las hojas de nogal.

El aceite de higado de bacalao se extrae del higado del
Asseilus major en las costas de Terranova é Inglaterra, y
contiene, ademas de la oleina y margarina, principios co-
munes & todas las grasas, los acidos de la bilis, fosfato de
cal y pequefas cantidades de iodo, bromo, azufre y fésforo.
Es el cuerpo graso que se asimila con maés facilidad, por cu-
yo motivo puede administrarse a désis elevadas.

Hay tres clases de este aceite: el blanco, el doradoy el mo-
reno’, siendo este Ultimo el méas cargado de acidos biliarios»
y por consiguiente, el que debe preferirse en terapéutica.

Accion.—Ingerido este aceite en el tubo digestivo, es ab-
sorbido al poco tiempo, pero si se prolonga su uso, se elimi-
na por dicho canal, produciendo efectos purgantes. Es una
sustancia termdégena, que aumenta las combustiones orga-
nicas y activa la nutricion; engordando los que se someten &
su accion de una manera muy notable.
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Por eso se encuentra recomendado su uso en
todas aquellas enfermedades en que el paciente enflaquece
por falta de asimilacion de las sustancias alimenticias; cual
sucede en el escrofulismo, la tisis, la raquitis y todos los es-
tados caquécticos.

Formas y ddésis.—Se toma generalmente este aceite puro,
& la dosis de una & cuatro cucharadas al dia. Mezclado con
cierta cantidad de esperma de ballena y dejandole enfriar,
se solidifica, pudiendo en ese caso administrarse & cuchara-
ditas de café.

El aceite de higado de bacalao puede sustituirse con los
de raya, lija 'y de pié de buey, asi como con el jarabe de
rédbano iodado y otras sustancias, que sin embargo no son
tan activas.

La propilamina y la trimetilamina, alcaloides isémeros
derivados de la metilamina, y cuya férmula comun es,
C®H"Az, son dos liquidos escesivamente volatiles, de un olor
fuerte, penetrante, analogo al del amoniaco, y que difundido
en la atmdsfera se parece al de la salmuera de las sardinas,
de la que ordinariamente se extraen.

Su accion no se encuentra aun bien definida, pero, segun
observaciones muy recientes, se administran con buen éxito
en los reumatismos articulares, & la dosis, segin Awenarius,
de uno & cuatro gramos en 125 gramos de agua, aromatiza-
da con o6leo-sacaro de menta piperita.

El condurango es una sustancia lefiosa, cuya corteza tie-
ne exteriormente un color gris y blanco-amarillento en el
interior; su olor es aromatico especial, débil, y su sabor
amargo.

Se coge en la Republica del Ecuador y se administra al
interior, en forma de cocimiento, & la dosis de 20 gramos en
un litro de agua. Se le d& importancia para el tratamiento
de los canceres ulcerados y Ulceras sifiliticas.

Las hojas de nogal se aplican en infusion, en la désis
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de una a dos hojas en una taza de agua dulcificada con ja-
rabe 6 azlcar, y se administra por la mafiana en ayunas, en
los casos de linfatismo y escrofulismo, y aun como profilac-
tica de es'os estados generales, en los nifios de temperamen-
to linfatico.

IV.—Neutralizantes de los venenos.

Causticos.—Amoniaco liquido.

Los principales causticos que se usan para neutralizar los
venenos en el punto mismo de su introduccién en el orga-
nismo sonr el hierro candente, de que hemos hablado, en ci-
rujia: los acidos concentrados, principalmente el acido sul-
farico 6aceite vitriolo, y el azotico ¢ nitrico, llamado tam-
bién agua fuerte, de cada uno de los cuales tratamos al des-
cribir sus respectivas bases.

Pero el medicamento més recomendado como neutralizan-
te de los venenos, aplicado tanto al interior como al exte-
rior, es el amoniaco liquido, cuya descripcion damos en las
lineas siguientes:

El amoniaco liquido estd formado por la solucién aquosa
del amoniaco gaseoso, ARHR) que es muy soluble en el agua.
Posee un olor caracteristico, excesivamente vivo y pene-
trante; tiene la propiedad de emitir vapores blancos, que
hacen lagrimear al que los aspira, y la de disolver el cloruro
de plata, y los 6xidos de cobre, zinc y cadmio.

Las principales sales amoniacales que se usan como me-
dios farmacoldgicos son las siguientes:

El clorhidrato de amoniaco 6 cloruro aménico™ llama-
do también sal amoniaco (Az H CI, formalina masa so-
nora, semitrasparente, soluble en el agua, donde se de-
pone en pequefios cristales agregados los unos a los otros,
<pie ofrecen la apariencia de las barbas de una pluma.
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El sesqui-carbonato de amoniaco, 3C0”, ~AzH”0-|-3HO.
polvo de color amarillento y de olor fuerte, soluble en el
agua fria, y finalmente la solncion de acetato amoniacal {
espirita de Minderero, que forma un liquido neutro, de
sabor salado, que se transforma, en el seno del organismo;
en carbonato de amoniaco, cuyas propiedades terapéuticas
posee.

Accién.—Introducido el amoniaco liquido en el tubo di-
gestivo, cuando las dosis son moderadas aumenta la secre-
cién de los jug’os gastricos y favorece la digestion; & dosis
elevadas, ejerce una accién caustica sobre la mucosa diges-
tiva, inflamandola violentamente.

Absorbido, se elimina en parte por los riilones, y en otra
por la piel; estimula el .sistema nervioso; disminuye la plas-
ticidad de la sangre haciéndola méas liquida; acelera el
pulso; aumenta el calor organico y el exterior de la piel,
produciendo un sudor abundante,

Aplicado sobre la piel 6 las mucosas ejerce una accién
caustica local.

Ingerido el cloruro amdnico en el estbmago y absorbido,
acelera también el pulso, eleva la temperatura organica y
activa la nutricion. En su mayor parte se elimina por la
orina y menos por el sudor.

El carbonato y el acetato de amoniaco producen la mis-
ma accion estimulante que la sal anterior.

Ffectos.—Se aplica el amoniaco liquido al interior como
sudorifico, con el objeto de procurar la eliminacion por la
piel del principio venenoso, que ha sido aborbido; en la em-
briaguez, atribuyendo en ese caso sus efectos, & que el amo-
niaco se combina con el alcohol contenido en la sangre, y
le quita sus propiedades deletéreas. Otros le consideran como
un excitante contra la depresion de la energia vital oca-
sionada por el alcohol.

Al exterior se aplica como revuhivo y, sobre todo, para
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cauterizar las heridas 6 picaduras causadas por los anima-
les venenosos.

El acetato amoniacal se aplica con bastante frecuencia
como sudorifico y calmante de las menstruaciones dolorosas»

Para combatir el envenenamiento producido por el amo-
niaco, se administra una agua acidulada con vinagre 6
limon, tisanas g-omosas y agua albuminosa. Cuando se pre-
senta el edema de la glotis, amenazando una asfixia inmi-
nente, se procede a la traqueotomia. El clorato de potasa es
atil contra la salivacién y las mucosidades espesas, que se
segregan & veces en esos casos, en las vias aéreas.

Formas y dosis. El amoniaco liquido se administra al
interior, a la dosis de 6 & 7 gotas en un vaso de agua 6 una
infusion de violetas, tomando el paciente una cucharada
cada media hora.

El acetato de amoniaco se da & la dosis de 10a 12 gotas
en una pocion calmante, de la misma manera que el anterior.

Al exterior, se aplica el primero, puro, sobre la herida
0 picadura venenosa, por medio de un pincelito. El lini-
mento méas usado en friccioues sobre la piel es el llamado
jaboncillo amoniacal, compuesto de nueve partes de aceite
de almendras y una de amoniaco liquido.

Hor/ieopatia. —Ammonitm carbdnicum. — Sintomas. —
Punzad asen diferentes partes del cuerpo. Erupciones miliares
cronicas. Sofiolenciadiurna. Accesos de calosfrios por la tar-
de. Tristeza con humor lloroi50. Dolores de cabeza pertinaces.
Sensacion de ardor en los ojos. Hinchazon de las parétidas.
Epixtasis. Palidez de la cara. Dolores de dientes. Hinchazon
en el interior de la boca. Sed continua. Vomitos después de
comer. Colicos espasmadicos. Estrefiimiento. Miccion noc-
turna. Poluciones frecuentes. Prurito de la vulva. Tos con
cosquilleo. Dificultad de respirar. Dolores de la nuca. Rigi-
dez de los dedos. —Dosis. Amm. 30* dilucion.
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.—Neidrdizantes de losparasios.

Los neutralizantes de los epizoarios son los sulfurosos, los
mercuriales y los fénicos, de que hemos tratado anterior-
mente.

Los medicamentos principales que ge neralraente se usan
para neutralizar los entozoarios son los tenifugos y tenici-
das, los vermifugos y vermicidas, de los que vamos & tratar
& continuacion.

Los tenifugos y tenicidas mas usados son los siguientes:

If El Kousso. Arbol de la familia de las rosaceas. co-
nocido con el nombre de Brayera antlielmintliica, origina-
ria de la Abisinia, donde se usa mucho, por ser muy fre-
cuente la ténia.

Accion.— atribuye la accién de esta planta & una re-
sina amarga y acre, llamada Kutina, que contiene en la
proporcion préoxima de un 25 por 100.

—Generalmente se considera el Kousso como el
medicamento MAs seguro que poseemos para conseguir la
expulsién de la ténia 6 lombriz solitaria; sin embargo, algu-
nos opinan que ese efecto no es tan seguro como se cree,
por cuanto & veces sale la lombriz en fracciones y muchas
veces sin la cabeza. Lo que conviene es que el raedicamen-
to sea fresco y no haya permanecido mucho tiempo en la
farmacia.

Formasy dosis.—La parte del Kousso que se administra
es la flor, que tiene un olor aromatico poco pronunciado y
un sabor amargo. Se prefiere la flor hembra, pulverizada
mrroseramente € infundida & la dosis de 15 & 20 gramos en
200 gramos de agua hirviendo, sin filtrarla, para que no
pierda el principio resinoso, que es insoluble en el agua.

La vispera de tomar esa infiision debe hacer dieta el pa-
ciente, no tomando mas que una sopa ligera todo el dia, y
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0i & las cuatro horas no se ha expulsado la tenia, se le ad-
ininistraran 30 gramos de aceite ricino.

2.° El helécho macho, polystichum Jilix mas, es una
planta muy comun en algunas provincias de Espafia, por
ejemplo en las Vascongadas.

Accién.—  debe, segun opinion generalmente admitida,
a un &cido cristalizable, llamado fiUcico, y a un aceite de-
nominado por Luck Jllixolina.

Efectos.—Son los mismos que los del Kousso, es decir,
[}rodiicir la expulsién de la ténia.

Formas y désis.—Se administran los rizomas en polvo,
0 el extracto etéreo, & la désis de 8 a 12 gramos al dia, en
diferentes tomas, infundido en 150 &4 200 gramos de agua.
Este método es conocido con el nombre de método de Mada-
me Noufer. Precedera una dieta conveniente.

S.“ Corteza de la raiz de granado.—YX granado, punica
pranatvm, es un arbol de la familia de las mirtaceas, de
bellas flores encarnadas, que crece espontdneamente en los
paises calidos.

Accion.—Se atribuye & un principio contenido en él, lla-
mado punicina.

Efectos.—Los mismos que las dos sustancias anteriores,
sobre la ténia.

Formas y désis.— emplea la corteza de la raiz, fresca,
poniéndola en maeeracion, & la désis de 30 a 60 gramos, en
200 6 300 gramos de agua. Al cabo de doce horas, se la
cuece, hasta que el liquido quede reducido & 150 6 100 gra-
mos, y después de la dieta de costumbre, se le administra en
tres veces tomando el paciente alguna cucharada de aceite
ricino entre toma y toma.

4. EI Dr. Rabuteau aiiade & las sustancias medicinales
que hemos descrito como tenifugas, otras tres llamadas
Musenna, Soariay Tatzé, todas ellas vegetales y origina-
rias del Africa, que no describimos por no faltar a lo que
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nos propusimos al escribir esta obra, de no aglomerar medi-
camentos.

También se consideran como tenifugas las pepitas de
calabaza, comidas ¢ bebidas en forma de emulsion & la dosis
de 30 &4 60 gramos; asi como el éter sulfirico & altas ddsis.

Los vermifugos y vermicidas mas recomendados en la
farmacologia son;

1 El santonico 6 semen-contra, planta del género
misia cuyos capitulos 6 capullos de flores, antes de abrirse,
provistos de botoncitos de un amarillo dorado, constituyen
el medicamento.

Los principales principios activos que contiene son los
siguientes; Primero. La santonina’, C'® 0/ poco soluble
en el agua. Segundo.Un aceite volatil que presentad olor de
las flores, llamado aceite santonico. Tercero. Varias sustan-
cias resinosas.

La santonina, que es la parte méas activa del
semen-contra, introducida en la boca tiene un sabor amar-
go; se la encuentra en gran parte en los excrementos, cuya
cantidad disminuye, produciendo al mismo tiempo ventosi-
dades. Después de ab.sorbida, produce la turbacién de la vis-
ta, presentandose todos los objetos de color amarillo, al mis-
mo tiempo que se presentan un gran abatimiento y vértigos;
las orinas toman también un color amarillo.

Efectos.—EI semen-contra y la santonina constituyen el
remedio mas enérgico contra las lombrices intestinales, bajo
cuya influencia salen muertas 6 paralizadas.

Formas y —Se administra el semen-contra a los
nifios en polvo mezclado con miel, 6 en infusion de agua
0 leche, & la dosis de uno & cuatro gramos. La santonina se
aplica ordinariamente en forma de pastillas, & la dosis de
una 6 dos por dia, segun la edad de los nifios.

Los calomelanos los hemos explicado ya al tratar del

Ji
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mercurio; su uosis como antihelmintico es de cinco & diez
centigramos, en pastillas 6 mezclado con azucar.

El musgo de Corcega 6 coralina, es una planta 6 alga
maritima, que tiene las mismas propiedades vermicidas que
las sustancias anteriores. No se conoce su modo de obrar, y
se administra en polvo 6 jarabe & la dosis de uno a tres
gramos.

Por dltimo, la Spigelia anthelmintica, que es una plan-
ta de la familia de las gencianeas, se usa con el mismo obje-
to en infusidn aquosa, a la dosis de 20 6 30 gramos.

También se aplican como vermifugas otras varias sustan-
cias medicamentosas, como el estafio, el mercurio extingui-
do en azlcar (azUcar vermifugo), etc., etc.

Para destruir los triquines se reconoce como el mejor
medicamento la bencina, & la désis de 15 & 20 gotas.

Formulario neutralizante simplificado

En esta seccion daremos, después de describir las dife-
rentes medicaciones, algunos modelos de formulas sencillas,
con arreglo & lo que prometimos al principio de esta tera-
péutica, pero en numero reducido segun lo exije el tamafio
de este Manual, concretandonos a una 6 dos férmulas para
cada uno de los medicamentos mas principales.

Agua fénica.

Disuélvase.
Désis, un litro por dia al interior.



Pocion creosotada.

R® Agua comuUn........... 90 gramos.
Creosota.......ccnernennne. 3 gotas.
Esencia de limon............ 2 id.

Mézclese por agitacion.
Doésis, una cucharada cada dos 6 tres horas al interior.

Pocion antizymotica.

R® Hiposulfito de sosa... 15 gramos.
Agua dulcificada........... 60 id.
Mézclese.
Una cucharada cada hora al interior.

Pildoras mercuriales.

R." Unguento mercurial doble........... 1 gramo.
Raiz de malvavisco en polvo..... 0,15 centigramos.
Mézclense y haganse, s. a. 20 pildoras iguales.
Désis, una al dia.

Idem de ioduro de mercurio.

R." Proto-ioduro de mercurio
Extracto de CiCUta......niceseiseisinnins

Mézclense y haganse, s. a. 20 pildoras iguales.
Désis, una al dia.

Solucién iodurada.

R'"* loduro de potasio.......n: 4 gramos.
Disuélvase, s. a. en agua destilada........... 360 id.
Mézclese.

Ddsis, una 6 dos cucharadas al dia.
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Solucion hronmrada.

R.« Bromuro (le potasio
Agua destilada
Disuélvase y mézclese.

Dosis, una 0 seis cucliaradas en agua azucarada.

CAPITULO n.

medic.\cion tékic.\

Desio’namos con los nombres de tonicidad 6 tono, e. grado
de energia funcional que respectivamente deben poseer los
teiidos oro-anicos destinados a reparar las pérdidas que con-
tinuamente experimenta el cuerpo humano, y el conjunto
de los remedios encargados de restablecer en su grado nor-
mal ese tono cuando se encuentra disminuido, es el que cons-
tituye la medicacién tonica. _

Accion.—hti medicacién ténica no ejerce, por lo regular,
accion alguna aparente, sensible; obra silenciosamente y
puede prolongarse su uso por bastante tiempo, sin peligro
alguno para el enfermo.

Sin embargo, conviene tener presente que cuanao la to
nioidad traspasa los limites del grado normal 6 fisiolapco,
Toopio del individuo que la posee, sobreviene lo que se llama
orgasmo 6 exceso de tono, y si a pesar de eso
el uso de los tonicos, cae en el extremo opuesto do debilidad
0 atonia. Por eso Giacomini colocaba la quina entre los me-
dicamentos bipostenizantes, fundandose en que su uso, pro-
longado por bastante tiempo, produce la inercia de los teji-
dos sometidos a SU accion. _

Conviene por lo tanto que esa medicacion se aplique con
tino, suspendiendo su uso en el momento en que el organis-



mo funciona fisiolég-icamente, para evitar los escollos que
acabamos de citar.

Efectos.~1.Q% producidos por la medicacién ténica tardan
mas 6 ménos tiempo en manifestarse, y la duracion de ellos
se encuentra siempre en razén inversa de su rapidez- de
suerte que cuanto mas tiempo tarden en presentarse, tinto
mas permanentes seran, y vice-versa.

Las principales dolencias, en que esa medicacién se en-
cuentra indicada, son aquellas en que los sélidos, que com-
ponen el organismo, se encuentran debilitados, los liquidos
empobrecidos ¢ alterados, y por consiguiente no poseen la
energia suficiente para dedicarse al ejercicio de sus respecti-
vas funciones; en una palabra, en todos aquellos estados en
que la nutricién no es suficiente para reparar las pérdidas
diarias. n

“Sabemos que”los agentes indispensables para que el oro-a-
nismo pueda ejercer la funcion nutritiva son tres:
centro inervador; 2.% liquidos que contengan los elementos
necesarios para que se verifique el proceso nutritivo- 3 ° s
lides que disfruten de la tonicidad suficiente para reaccionar
sobre esos liquidos y apoderarse de los principios nutritivos
que ehos contienen.

Por eso cuando alguno de esos elementos deja de funcio-
nar, la nutricién se hace imposible y el individuo perece fior
inanicion; pero si en lugar de cesar completamente experi-
menta alguna alteracién producida por causas debilitantes
se presenta la enfermedad, y para curarla exige, seffun sei
el agente nutritivo alterado, el uso de algunas de las va

7

nedades de la medicacion tonica que exponemos & contii
nuacion: n

1.  Medicacién tonica-neurosténica;
2. Medicacion toénica-reparadora;
3. Medicacion tonica-astringente,
cuya explicacién requiere otros tantos articulos.
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ARTICULO .

Medicaciéon ténim-nenrostonica.

Bicliat dividio el sistema nervioso del cuerpo humano eii
dos grandes centros, independientes en su modo de obrar; el
centro cerebro-espinal, que proporciona los nervios de las
sensaciones y los movimientos, y el centro ganglionar 6 tris-
planico, de donde emanan los nervios encargados de dirigir
las funciones organicas; estableciendo de esa suerte una li-
nea divisoria entre las funciones de los nervios de la vida
animal 6 de relacién y ios de la vida orgénica 6 de nutricion.

La fisiologia moderna no admite esa independencia de los
centros; solo reconoce la unidad de todo el sistema nervioso:
sin embargo, tampoco niega al sistema ganglionar la mi-
sion, casi especial, de presidir las funciones de nutricion y
dar origen & los actos reflexos.

Aceptando nosotros esa unidad, pero reconociendo al mis-
mo tiempo que para algo han de servirlos ganglios del gran
simpatico, creemos que la inervacion segregada, creada, 0
al ménos emanada del centro cerebro-espinal, experimenta,
al atravesar dichos ganglios, una modificacion apreciable;
perdiendo en ese transito la mayor parte de sus cualidades
sensitivas y motoras, y adquiriendo la que le proporciona
la aptitud debida para presidir las funciones de nutricion.

Lo cierto es, que existen diferencias muy notables en la
manera con que se ejercen esas dos clases de funciones; con-
sistiendo la principal, en que las de relacidon se encuentran
sometidas & la voluntad de quien las ejerce, y la falta de co-
ciencia en su accion constituye un estado morboso, y las de
nutricién, al contrario, se efectlian silenciosamente, sin que
el individuo que las ejerce tenga conciencia de ello, y cuan-
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do llegan & ser sensibles, es cuando existe un estado de en*
fermedad.

Reconocemos, pues, dos inervaciones, como reconocemos
también dos electricidades, la positiva y la negativa; dos po
los magnéticos, el del Norte y el del Sur, y dos sentimientos
entre diferentes individuos, la simpatiay la antipatia. Con-
sideramos al centro nervioso cerebro-espinal como el Unico
primitivo, de donde emana la inervacién en general, y al
ganglioiiar corno secundario, dependiente del primero, en-
cargado de modificar la inervacion que el primero le tras-
mite, para que pueda servir de motor, de principio dindmi-
€0, que ponga en accion los 6rganos destinados al ejercicio
de las funciones nutritivas.

El centro nervioso ganglionar puede, por diferentes cau-
ses, perder parte de su actividad inervadora, y para resta-
blecerla en su estado normal, aconseja la terapéutica el
uso de la medicacion neurosténica.

La medicacion tonica-neurosténica es pues la encargada
de demher al centro nervioso ganglionar la energiafuncio-
nal de que se encuentra g”rivado.

Accion.—La medicacion tonica-neurosténica dirije pri-
mitivamente su accidn sobre el centro nervioso ganglionar.
y, por medio de los numerosos plexos y ramificaciones que
ese centro distribuye por todos los tejidos organicos, ejerce
una influencia poderosa sobre los érganos que, directa 6 in-
directamente, concurren al proceso nutritivo, principiando
por la digestion y concluyendo por las asimilaciones y des-
asimilaciones.

Esto explica las reacciones que ese centro determina en
el conjunto del organismo, cuando se encuentra dominado
por alguna causa morbifica; reacciones que llegan & veces
hasta producir estados febriles, con el objeto de eliminar
dicha causa; pudiéndose explicar de esa manera las fiebres
intermitentes.
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Los vitalistas explican esas reacciones suponiendo en el
organismo la existencia de dos especies de fuerzas Titales>
las llamadas fuerzas activas y las 'potenciales ¢ de re®
serva.

«No se debe concebir el sistema de fuerzas del principio
vital, de la misma manera que el de las fuerzas mecanicas,
dice Barthez; pues de lo contrario podria incurrirse en uii
error que conduciria 4 otros muchos en medicina préactica.
Los sistemas de fuerzas mecanicas no producen mas que
fuerzas determinadas que se ponen en accién en un momen-
to dado, ya para equilibrarse, ya para producir algiin movi-
miento. Mas en el conjunto del sistema de fuerzas del prin-
cipio vital deben distinguirse las que presta actualmente &
todos los érganos, llamadas fxierzas activas, de las que con-
serva en potencia para continuar el uso de las primeras y
gue se llaman fuerzas potenciales. EI producto de la suma
de estas dos fuerzas constituye el principio de las fuerzas
del principio vital.»

Esta doctrina, aceptada aun en el dia por la mayor parte
de los terapeutistas, la explicamos nosotros, con' arreglo &
los principios en que basamos este Manual, de la manera
siguiente:

Sabemos que el centro nervioso primitivo cerebro-espinal,
es el Unico que proporciona la inervacion en general, y que
parte de esa inervacion es modificada por los ganglios del
gran simpatico para que pueda presidir las funciones de
nutricion.

El centro secundario ganglionar recibira, pues, del cere-
bro-espinal la cantidad de inervacion primitiva que le haga
falta, para modificarla y trasformarla en inervacion propia,
para poner en accion los érganos destinados a las funciones
nutritivas. Las llamadas fuerzas activas pueden atribuirse,
puesj'a la inervacion organica ya modificada, y las de re-
serva a la inervacioén primitiva, destinada & sufrir esa modi-
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ficacion en el centro g-anglionar, pero que aun no se lia
trasformado en org'anica.

Con la misma facilidad se explica el que individuos del-
gados, de constitucidn al parecer débil, y aun algunos que
padecen de vicios de conformacion cougénitos 6 de lesiones
orgénicas adquiridas, sean mas fuertes y resistan mejor 4 la
accion de las causas morbificas, que otros bien nutridos y
de las mejores disposiciones anatémicas, que se desmayan &
consecuencia del menor susto 6 de una pérdida insignificante
de sangre; lo que se atribuye a que no siempre la energia
vital se encuentra en relacion directa con la facultad asimi-
ladora, y que para nosotros prueba sencillamente, que la
energia vital de un organismo se desarrolla y mantiene en
un grado superior, con la asimilacion de principios nutriti-
vos albaminoideos, azoados, que escasamente aumentan las
formas exteriores del cuerpo, que con la de los hidrocarbo-
nados grasientos, que redondean esas formas, engruesan al
individuo y le hacen en apariencia mas rollizo y fuerte.

Efectos.—hb. medicacion tdénica-neurosténica es una de
las mas importantes de la terapéutica. La energia funcional
del centro nervioso gangliouar experimenta, con alguna
frecuencia, alteraciones muy graves, por la accion de causas
morbificas esencialmente deprimentes, que la disminuyen
notablemente 6 la aniquilan a veces en poco tiempo; dando
por resultado un trastorno profundo en todas las funciones
de nutricién, algunas de las cuales no pueden suspenderse
ni por momentos sin que peligre la existencia del individuo
enfermo.

Como ejemplo de esos estados morbosos presentaremos las
afecciones llamadas paladicas, de que hemos hecho mencién
ya en la medicacion neutralizante.

Estas afecciones estan constituidas por enfermedades ge-
nerales ocasionadas por un agente toxico, impalpable, invi-
sible, conocido, segun hemos dicho anteriormente, con el



— 69i —
nombre de miasrm palddico, que se desarrolla donde existen
aguas estancadas 6 de poca corriente, que contienen mate-
rias organicas en descomposicion.

Los numerosos analisis que han hecho quimicos eminen-
tes, entre ellos M. Boussin”ault, para conocer la composicion
de esos miasmas, no han dado hasta ahora resultado alguno
positivo. Algunos escritores modernos atribuyen la presen-
tacién de esas enfermedades & la introduccion, desarrollo y
pululacion, dentro del organisino, de esporos de microfitos;
pero otros opinan que esos parasitos son efecto y no causa
del paludismo.

Lo positivo es, que los miasmas paltdicos obran directa-
mente sobre el centro nervioso ganglionar, disminuyendo
en mayor 6 menor grado su energia, y produciendo grandes
y profundos desérdenes en su funcionabilidad.

Sus efectos se manifiestan por actos morbosos agudos 6
crénicos muy variados, que simpatizan, con bastante fre-
cuencia, con el centro cerebro-espinal y otros 6rganos inte-
resantes a la vida, presentandose bajo la forma delirante,
apoplética, congestiva, sincopai, hemorrcigica, asméitica, co-
lérica, disentérica, etc. etc., y la mayor parte de las veces
acompafada de una fiebre intermitente 6 remitente muy
marcada.

Estas terribles enfermedades, que & veces se presentan de
una manera engafiosa y que producen innumerables victi-
mas, son aquellas en que principalmente se conoce la gran
eficacia de la medicacion neurosténica, puesto que, con
mucha frecuencia, cura, en poco tiempo, enfermos que sin
su auxilio, abandonados & solos los esfuerzos del organismo,
perecerian en pocos dias y & veces en pocos horas; como su-
cede con las intermitentes perniciosas, que matan con fre-
cuencia al segundo 0 tercer acceso. «La calentura maligna,
dijo Tisot, es un perro que muerde sin ladrar.»

Nada hay sia embargo méas sorprendente que la seguridad
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y rapidez con que se curan esas intermitentes, tan mortales,
& beneficio de una dosis adecuada de las sales de quinina; por
eso la medicacion neurosténica es de las que mas acreditan la
terapéntica, proporcionando al médico la inmensa satisfaeion
de salvar la vida & enfermos que, sin su prontoy eficaz auxi-
lio, estaban irremisiblemente condenados & muerte.

Ademas, el resaltado de numerosas observaciones prueba
que se puede vivir impunemente en un pais pantanoso, en el
que reinan las fiebres perniciosas, si se tiene cuidado de to-
mar la quina, con regularidad, como profilactica; en cuyos
casos el centro ganglionar, sin.que se observe fenémeno
fisioldgico alguno apreciable producido por la medicacion,
puede mantener integra su energia funcional y prevenir la
accion de la cansa morbifica.

Tal esla explicacién de los efectos producidos sobre el
organismo' enfermo por la medicacién neurosténica, la cual
se encuentra indicada, en consecuencia, en todas aquellas
enfermedades en que se observa una gran postracion en los
pacientes; en las fiebres tifoideas deforma adinamica; en to-
das las intermitentes y remitentes muy pronunciadas, aun-
gque vayan acompafiadas de estados congestivos de 6rganos
interesantes & la vida, ysimuleninfiamaciones, como sucede
con muchas que aparentan ser pulmonias; en las demacra-
ciones que sobrevienen a consecuencia de una nutricion in-
suficiente, y en otros muchos estados que se veran al tratar
de los medicamentos neurosténicos en particular.

Los principales remedios que concurren & la formacion de
la medicacién tonica neusosténica son los siguientes:

Higiénicos: la tranquilidad de espiritu, las afecciones de
animo moderadamente excitantes; la alimentacién azoada,
el vino, la cerveza; el aire del campo; la hidroterapia.

Quirurgicos-, los fomentos, las cataplasmas, las unturas
compuestas de sustancias medicamentosas tonicas.

J/armacoldgicos'. los quinicos, la genciana y demas corte-
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zas O raices amargas; los arsenicales; los mercuriales j i6-
dicos, en dosis fraccionadas.

ARTICULO 1.
Medicacion tdnica-reparadora.

Hemos dicho, al tratar de la medicacion ténica en gene-
ral, que el segmndo de los agentes indispensables para que
el organismo ejerza la funcion nutritiva, esta constituido
por los liquidos, que deben poseer los elementos necesarios
para que pueda verificarse normalmente dicha funcién.

Esos liquidos son muy variados, y presentan diferentes
elementos constitutivos, principiando por la saliva, que sir-
ve para preparar el bolo alimenticio, y siguiendo por el jugo
gastrico, pancreatico, bilis, etc., hasta la sangre, que es el
mas importante de todos ellos.

En efecto, la sangre es la encargada de conducir & todos
los tejidos que componen el organismo los principios nece-
sarios para que se verifiquen las combustiones, las asimila.,
clones y las eliminaciones; los demas liquidos que hemos
mencionado no son mas que auxiliares suyos.

La composicién de la sangre, seguii M. Dumas, es la si-
guientes:

AQUA s o 790
GlObUIOS.... e, 127
Fibrina ., 3
AlIBUMINA..cs 70
Sustancias diversas 10

Totalescssis 1.000

De estos elementos constitutivos de la sangre, los que mas
directamente intervienen en el ejercicio de la funcién sus-
titntiva, son los gUInlos rojos y el plasma’, los primeros,
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que reciben su color de la hmoglohdina combinada con
€lios, contienen bastante cantidad de hierro y tienen la mi-
sién de conducir, desde los pulmones, el oxigeno necesario
para que se verifiquen las oxidaciones; el segundo, abundan-
te en sales sddicas, lleva & los tejidos los elementos necesa-
rios para su nutricién y se encarga, & su vuelta, de los que
deben ser eliminados como inatiles.

Tanto el uno como el otro de estos elementos constituti-
vos de la sangre pueden experimentar alteraciones en su
composicion intima, perdiendo la proporcion que deben
guardar entre siy con los demas elementos del mismo liqui-
do, produciendo en consecuencia trastornos mas & ménos
profundos en la nutricién, y los medios terapéuticos téni-
cos, que tienen por objeto devolver & la sangre sus con-
diciones normales y su aptitud nutritiva, son los que prin-
cipalmente concurren & formar la medicacién conocida con
el nombre de i6nica-reparadora.

Accién'.—E] tipo de esta medicacion esla transfusion de
la sangre™ 0 sea la sustitucién de la sangre alterada por otra
nueva que redina buenas condiciones. Este medio terapéutico,
cuya aplicacién pertenece & la cirujia, consiste en introducir
la sangre de una persona, 6 animal sano, en las venas de otra
desangrada, cuya sangre se encuentra desprovista de los
elementos necesarios para la nutricion; transformandola en
completamente apta para ese obieto.

Pero ademés de esa renovacion total de la sangre, se re-
paran también sus elementos en particular; los glébulos ro-
jos, por ejemplo, cuando se encuentra disminuido su name-
ro, administrando los ferruginosos; la falta de oxigenacion,
con el permanganato de potasa; el elemento aquoso, con las
bebidas acidulas, refrigerantes; la albimina, con la clara de
huevo; la fibrina, con el uso de las carnes; las sales alcalinas
con sustancias de idéntica composicion quimica.

Se reparan también los principios de la bilis, adminis-
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trando al paciente la liiel de un buey 6 ternero sanos: los de-
la orina, con el &cido drico, U otras sustancias adecuadas; la
del tejido adiposo, con el uso de los aceites y las grasas; la del
sistema 6seo, con la administracién del fosfato de cal, etc. etc.

También deben comprenderse en la medicacion ténica-
reparadoia la autoplastia, la construccién artificial de las
dentaduras, y la de los miembros que lian sido mutilados.

Reparados de esa suerte los tejidos y 6rganos imperfectos,
recobran, en mayor 6 menor grado, su actitud funcional de
gue se encontraban privados.

Efectos.—Las enfermedades en que con mas frecuencia se
observan las alteraciones de los principios constitutivos de la
sang’re, son: la a7ieniicty la clorosis, que casi constituyen una
misma dolencia con el nombre de cloro-anemia.

En la anemia, la proporcién de los glébulos, que hemos
designado en el analisis de la sangre, .baja & 111 y & veces
490, y la de la albumina a 50. Existen casos de anemia, en
que la parte aquosa de la sangre se aumenta en proporcion
tan considerable, que resulta una plenitud serosa de los
vasos circulatorios; estado morboso conocido con el nombre
de hidro-hemia producido por hemorragias abundantes y
repetidas, por diarreas serosas, por alimentacion insuficien-
te, etc.

En la clorosis la sangre pierde también una gran parte
de sus glébulos, principalmente los rojos, bajando en la pro-
porcién dicha 4 100 y aun & 30. En esta enfermedad se au-
menta también la parte aquosa, pero la albumina se con-
serva en su proporcion normal.

La sangre, en estos casos, desprovista de gran parte de
sus globulos, y aun dela albimina, produce en los enfermos
la palidez de la piel y mucosas, efecto de la pérdida de su
principio colorante; y no poseyendo en suficiente cantidad
los elementos propios para que se verifique normalmente el
proceso nutritivo, deja de proporcionar & los diferentes te-
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jidos organicos la energia que necesitan para dedicarse al
ejercicio de sus respectivas funciones.

El resultado de esto es que la anemiaj la clorosis 6 la
cloro-anemia, va ordinariamente acompafiada de grandes-
trastornos nerviosos, que constituyen el estado patolégico
conocido con el nombre de neurosismo; caracterizado por
desdrdenes de la inteligencia, sensibilidad y movilidad, asi
como los de la digestion, absorcion, secreciones, circulacion,
respiracion, asimilacion y eliminaciones.

Estos trastornos, que a primera vista pueden atribuirse
equivocadamente a enfermedades organicas, no son mas que
el resultado de una nutricién insuficiente, déla que partici-
pan los centros nerviosos.

La sangre es la moderadora de los nervios, dijo el gran
Hipdcrates, y realmente jamés se presentan desérdenes ner-
viosos mas apreciables, que cuando ese liquido no posee sus
elementos normales; asi como tampoco se encuentra el sis-
tema nervioso en un estado de calma méas completo, que
cuando la sangre es rica en principios nutritivos y conservan,
los elementos de que se compone, sus proporciones normales.

La reparacion de los elementos perdidos de la sangre se
consigue, en los casos citados, por la administracion del
hierro y sus preparados.

Cuando tratemos de esta sustancia medicamentosa, en par-
ticular, examinaremos la manera que tieiie de obrar este
precioso medio farmacolégico.

Con respecto al conjunto de los medios que concurren a
formar la medicacién ténica-reparadora, el Dr. Forget opina
que, & pesar de constituir el méas seductor de los tratamien-
tos racionales, y el que miran con mas predileccion las ima-
ginaciones positivas, no puede sin embargo concederse en
absoluto que el organismo, cuando obstinadamente expulsa
tal 6 cual principio, que en el estado normal constituye una
parte integrante del mismo, acoja los elementos artificiales
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gue se le administran con el objeto de sustituir esas pérdi-
das, sin que verifique otro tanto con ellos; como, por ejem-
plo, cuando se aplican los fosfatos é hiposulfitos, para repa-
rar el fosfato de cal de que espontdneamente se despoja un
hueso.

Sin embargo, los efectos del hierro en la cloro-anemia,
los de la pepsina en la dispepsia, los de la clara de huevo &
veces en la albuminuria y albuminorrea 6 diarrea colérica, y
otros analogos, deben servir de estimulo al médico practico,
para dirigir sus investigaciones al estudio de los efectos ob-
tenidos por esta medicacién, cuya aplicacion, en la gran
mayoria de casos, no podra perjudicar & los enfermos.

La reparacion, tanto de los liquidos como de los sélidos,
constituye por lo tanto una de las variedades de la medica-
cion tdnica, que ofrece al médico observador un vasto cam-
po para el estudio de nuevas aplicaciones, aun no bien co-
nocidas en el terreno practico.

Los remedios ténico-reparadores mas recomendados en la
terapéutica, son:

Higiénicos', la distraccién, la alimeutacion adecuada, los
ejercicios gimnasticos, el aire oxigenado, los bafios que se
encuentren indicados en el estado actual del enfermo.

Quirurgicos-, la abertura de la vena y la introduccién por
ella de nueva sangre; la autoplastia.

Farmacoldgicos', los ferruginosos, los arsenicales, los eu-
pépticos, la albimina y la Grea.

ARTICULO 1.
Medicacién astringente.
La sensibilidad j la contractilidad son las dos propieda-
des llamadas vitales por Bichat. Ambas las dividid ese ilus-

tre fisiélogo en aminales y organicas, siibdividiendo la con-
tractilidad orgéanica en sensible ¢ insensible.
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La contractilidad orgénica insensible de Bicliat es la que
forma la cohesidn, entre si, de las células elementales délos
tejidos, encargados ds reaccionar sobre el liquido nutritivo,
conducido por la sangre, para convertirlo en propia sus-
tancia.

Cuando la energia contractil de esos tejidos llega & debi-
litarse, sea por causas que obren directamente sobre ella,
sea a consecuencia de alguna alteracién notable en la com-
posicién de los liquidos, disminuye la cohesion que sostiene
la union intima de las células elementales entre si, la circu-
lacion capilar se hace maés lenta, los liquidos llegan a esca-
parse de los vasos en que estan contenidos, se infiltran entre
las ldminas celulares adyacentes 6 se derraman en las.cavi-
dades, sobreviniendoen consecuencia diferentes hemorragias
pasivas, hidropesias, flujos mucosos, serosos, purulentos, etc.,
y la medicacion indicada para corregir esos graves estados
morbosos es la que lleva por nombre medicacién ténica-as-
tringente.

Accién.—Los remedios astringentes son unos verdaderos
modificadores de los tejidos sélidos. Cuando se administran
interiormente producen una accién reflexa, indirecta, debi-
da a la influencia que ejercen sobre los centros nervioso y
circulatorio; provocando la contraccion fibrilar de los soli-
dos, que aprietan en todos sentidos, disminuyendo sen-
siblemente el diametro de los vasos capilares y oponiéndose
de esa suerte 4las congestiones periféricas, & las secreciones
locales y a los flujos de todas clases. Determinan ademas el
estreflimiento de vientre y moderan la transpiracién cu-
ténea.

Esa accion, preferentemente organica, se explica por la
coagulacidn que determinan en los liquidos y la constriccién
de los vasos por donde circulan, sensible al ojo y sobre todo
al microscopio.

Afectos.—L gs enfermedades que pueden servir de tipo
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para explicar los efectos de la medicacion tonica-astringen”®
te son: la liemorrafiUa, \&puarpura j ol escorbuto.

El primero de esos estados morbosos le forma una predis-
posicién & hemorragias frecuentes j dificiles de contener,
hasta el grado de ser a veces mortales en individuos que, al
parecer, gozan de muy huena salud; constituyendo una diéa-
tesis hemorragica desconocida en su esencia.

Lapurpura y el escorbuto son dos nosohemias en que la
fibrina de la sangre pierde su plasticidad, en términos de
guedar espontaneamente incoagulable’, enfermedades que se
atribuyen ai aumento de las sales alcalinas de la sangre,
aunque no esta bien demostrado. La diferencia que existe
entre ellas consiste en que la Ultima presenta mayor inten-
sidad y sus primeras manifestaciones se presentan en las
encias.

En esos casos se observan hemorragias espontaneas, so-
bre todo en la piel y mucosas, debidas a la pérdida de la
energia contractil de esos tejidos y & la relajacion de sus
fibras.

Aplicados los astringentes directamente sobre la piel y su-
perficies mucosas, toman el nhombre de csiipiicos, contraen
las fibras con quienes se ponen en contacto, reducen el dia-
metro de las boquillas de los vasos capilares, suspenden las
eexhalaciones, disminuyen la caloricidad y palidecen el co-
lor, Se aplican principalmente por esas vias, con el objeto
de contener las hemorragias, el de combatir las inflamacio-
nes cronicas de las membranas mucosas, de cicatrizar las Gl-
ceras inveteradas de la piel y como antesipticos 0 preserva-
tivos de la descomposicion de los tejidos.

Otro de los efectos, méas conocidos, es el de prevenir el des-
arrollo de las inflamaciones consecutivas & las contusiones
recibidas en la superficie del cuerpo; tratamiento que a pri-
mera vista parece poco racional y que esta en oposicion con
las propiedades tonicas de que gozan los astringentes; sin
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embargo, su aplicacion, en los primeros mementos de reci-
bir el golpe, produce efectos favorables sorprendentes, y que
estan en armonia con las leyes fisiologicas conocidas en el
(lia; de eso viene la costumbre, generalmente admitida, de
aplicar fomentos de agua fria, con la tintura de arnica 6 sin
ella, sobre la parte que ha recibido la contusién; cuya apli-
cacion proporciona siempre excelentes resultados.

La racionalidad de este tratamiento consiste, en que las
congestiones locales y las flegmasias, consecutivas & las
contusiones, son producidas por un desarrollo anormal del
calibre de los vasos capilares, que se aumenta en relacion a
la mayor cantidad de sangre que afluye a ellos; y como la
accion de los remedios astringentes consiste en determinar
nna contraccién del tejido vascular y disminuir su calibre,
ios vasos capilares, que babian comenzado adilatarse & con-
secuencia de la contusién, vuelven a adquirir su primitivo
volimen por la accién estiptica de los remedios aplicados:
oponiendo de esa suerte una resistencia fisica, al aflujo de
sangre que a ellos se dirijia, y evitando el desarrollo de los
fendmenos inflamatorios, que principiaban & presentarse.

De suerte que la accion de los remedios astringentes,
aplicados al exterior, es primitivamente organica; pero con-
viene que su aplicacion sea duraderay renovada con mu-
cha frecuencia, & fin de evitar el movimiento fiuxionario de
los liquidos, que, la energia vital reaccionada, tratara de es-
tablecer en los primeros momentos. En esos casos incumbe
al médico moderar 6 dar una buena direccion a los esfuer-
zc.sdel organismo que, por su exceso de accidn, pudiera com-
prometer los efectos de los medicamentos.

Las enfermedades en que principalmente se encuentrain-
dicada la medicacion ténica-astringente son: los flujos de
todas clases, los derrames serosos, las contusiones y las en-
fermedades en que los tejidos organicos, tanto sélidos como
liquidos, tienden & una descomposicion piitrida, como son: las
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fiebres tifoideas, la peste bubonal, la fiebre amarilla, etc., en
las que esos remedios se oponen & la presentacién de diar-
reas y hemorragias intestinales, que con tanta frecuencia
concluyen con la existencia de los enfermos.

Los medios curativos astringentes, usados con mas fre-
cuencia en terapeutica son:

Higiénicos', las pasiones de &nimo ligeramente excitan-
tes, una alimentacion mista combinada, compuesta de car-
nes tiernasy vegetales frescos, el vino, la cerveza, el respi-
rar un aire puro y oxigenado, el del campo.

Farmacologicos: minerales, el alumbre, el percloruro de
hierro, los acidos concentrados ¢ diluidos en agua: vegetalse,
el tanino, la ratania, el catecu, la monesia, los &cidos vege-
tales y algunas resinas.

Medicamentos tonicos.
I.— Tanico-nenrosthviGos.
Quina y sus alcaloides.

Se comprenden bajo el nombre genérico de quina, hifia,
0 cortezaperuviana, las cortezas de varios arboles de la fa-
milia de las rubiaceas, género cinchona, que se crian princi-
palmente en la vertiente oriental de los Andes peruanos.

Las principales variedades de la quina son: la amarilla 6
calisaya, proporcionada por el cinchona cordifolia; la roja,
que se extrae del cinchona oblongifolia, y lagris 6 quina
loja, producto del cinchona officinalis.

Las cortezas de quina son inodoras, tienen un sabor esen-
cialmente amargo, como todos los ténicos de procedencia
vegetal, y contienen, como base principal de su accién t6-
nica, varios alcaloides; siendo los principales, bajo el punto
de vista terapéutico, la quinina, la quinoidinaj la cinconi®
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%a; el exceso del primero sobre los otros dos constituye la
bondad y la accién de las quinas; y como la amarilla 6 cali-
saya es la que mas quinina contiene, merece la preferencia
para los usos terapéuticos.

Accién™—Dependiendo, pues, de la quinina la accién que
ejercen las quinas sobre el organismo, describiremos los fe-
némenos que su administracion, ¢ la de las sales que més se
usan en la farmacologia, desarrollan en el mismo.

El sulfato de quinina, 0~ que es el méas gene -
raimente usado en terapéutica, se presenta bajo la forma de
agujas sedosas, blancas, de un sabor amargo muy pronun-
ciado.

Ingerido en el tubo digestivo, en dosis terapéuticas, de un
gramo a si la preparacién es muy soluble, se absorbe
con suma rapidez, y al cabo de media hora se le encuentra
en la orina; por eso, cuando se aplica en désis elevadas, pro-
duce una irritacién marcada en los rinones 'y vegiga, por
que se elimina, en bastante cantidad, al través de esos Or-
e*anos.

Los principales fenédmenos, que resultan de la administra-
cion de ese precioso medicamento, son los siguientes:

Cuando se pone en contacto con la mucosa del estémago,
activa la secrecion del jugo gastrico, aumenta en conse-
cuencia el apetito, y determina por lo regular el estrefi-
miento de vientre.

A luego de absorbido, se presentan fenémenos nerviosos
especiales en el centro nervioso primitivo, cuales son: pesa-
dez de cabeza, zumbido de oidos, sordera, perturbacién de la
vista y sofiolencia, cuyo conjunto constituye la emhriaguez
gifinica; fendbmenos que & veces duran hasta una semana y
maés. Disminuye ademaés la actividad de los movimientos del
corazén y los latidos de las arterias, en términos de que, ad-
ministrado el sulfato de quinina & la doésis de 8 4 10 gra-
mos, puede ocasionar la muerte por sincope, suspendiendo

41
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subitamente dichos movimientos; la respiracion se hace mas
lenta, se rebaja en consecuencia el calor animal, y la urea,
asi como el &cido Urico contenidos en la orina, se presentan
en menor cantidad.

Efectos.—EI uso de la quina proporciona excelentes re-
sultados, en todas aquellas dolencias en que se presenta un
estado de debilidad y postracién general, conocido con el
nombra de adinamia; como sucede en el escorbuto, en las
caquexias, en las diarreas rebeldes, en las fiebres tifoideas y
en las grandes supuraciones.

Cari Binz, médico aleman, autor de un compendio de ma-
teria médica y terapéutica, explica de la manera siguiente
los efectos de la quinina en las enfermedades Gltimamente
citadas:

«La quinina, administrada en cantidades relativamente
muy débiles, impide la descomposicion putrida de las sustan-
cias proteicas y se opone de la misma manera & muchos pro-
cesos de fermentacion. Esta doble influencia es consecutiva
4 la descomposicion del protoplasma, lo cual constituye el
origen de donde nacen esos procesos. Por la misma razén
disminuye el nimero absoluto de los corpusculos incoloros
que existen en el torrente circulatorio. La tumefaccion aguda
del bazo, que depende de la hiperplasia de los foliculos lin-
faticos, es, en consecuencia, prevenida 0 alejada. La extra-
vasacion de los corpusculos blancos de la sangre y las infla-
maciones plasticas que de eso resultan pueden ser, en los
animales, 6 bien del todo interrumpidas 6 al ménos mode-
radas por medio de la quinina. La causa préxima de esa in-
fluencia existe en la accidon quimica del alcaloide sobre los
corpusculos blancos de la sangre; esta influencia es, & lo
ménos en lo que ella tiene de esencial, independiente del es-
tado de tension de la .sangre en las arterias. Ella se mani-
fiesta de la manera mas pronunciada por la aplicacion di-
recta del medicamento sobre las superficies supurantes.»
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«El envenenamiento de los animales de sangre caliente
por liquidos putridos, es neutralizado en todo 6 en parte por
la administracion simultdnea de la quinina. Esos mismos li-
quidos, absorbidos al mismo tiempo que una sal de quinina
no acida, no provocan una fiebre tan intensa.»

«Los jugos vegetales frescos, que por su mezcla con la
tintura de guayaco presentan la reaccién del ozono, pierden
esa propiedad, cuando soluciones relativamente débiles de
quinina neutra obran sobre ellos. Esto depende de una mo-
dificacién quimica del protoplasma de las células vegetales;
ese protoplasma es el que, libremente suspendido en el li-
quido, da lugar, por su oxidacion lenta, & la reaccion del
ozono observada. La quinina disminuye también la reaccion
del ozono que presenta ej pus, y modera el transporte, que
verifica la liemoglobulina, del oxigeno ozonizado del aceite
de trementina sobre el guayaco. La sangre fresca, expuesta
al aire, absorbe menos oxigeno y desprende ménos acido
carbonico si se encuentra mezclada con una pequefia canti-
dad de quinina. Numerosas razones autorizan & admitir pro-
cesos semejantes en la sangre viva 0 en la linfa.»

El mismo autor afiade que la accién antiperiddica de la
quinina se ejerce sin el concurso del cerebro; lo que induce
& creer que esa accion la produce directamente sobre el cen-
tro nervioso ganglionar.

En efecto, la principal propiedad terapéutia que posee la
quina, y sobre todo el sulfato de quinina, es la de febri-
i.uga, antipirética, antiperiddica, antitipica y antipaltdiea;
propiedad que reconoce por origen,. la accion especial que
esa sustancia medicamentosa ejerce sobre el cento nervioso
de la vida orgénica, relevando de una manera poderosa su
energia funcional, y entondndolo aun & costa de la fuucio-
nabilidad del centro primitivo de quien recibe su inerva-
cion.

Por eso se encuentra recomendado su uso eu todas las do-
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lencias febriles 6 apiréticas, constituidas por accesos 0 re-
cargos periodicos, cualquiera que sea su tipo, y sobre todo-
en las fiebres paltdicas, comenzando su administracion en
el momento en que puedan diagnosticarse y propinandolo en-
dosis suficientes para contener la marcha de la enfermedad,
que abandonada pudiera llegar a ser funesta.

También se aplica con buenos resultados en el reumatis-
mo articular agudo, y en todos aquellos estados congestié-
nales, 0 pseiido-inflamatorios de los 6rganos parenquimato-
sos y membranas serosas, acompafiados de una fiebre remi-
tente 0 intermitente.

Formas y dosis.— aplica la quim al interior, en polvo,
& la dosis de 0,20 & 0,50 centigramos dos 6 tres veces al dia
como ténica, y como febrifuga en la de 8 & 30 gramos.

La infusion y el cocimiento se usan como ténicos a la doé-
sis de 300 a 400 gramos, tomados a cortadillos, varias vece»
al dia.

La tintura se toma & la dosis de 80 & 90 gramos.

El extracto, de 1 & 4 gramos al dia.

La quininapura se usa rara vez, por su poca solubilidad,-
pero la quinina en bruto, que no difiere de ella mas que en
contener aun algunas sustancias extractivas, se administra
para cortar las intermitentes de los nifios, 4 la désis de 60
centigramos & un gramo, en el intervalo de los accesos.

El sulfato de quinina es el mas usado entre los quinicos;
el método de administrarlo varia segin la opinion de varioS
profesores. Los unos creen que debe propinarse lejos del ac-
ceso, los otros cerca. Se administra en pildoras combinada
con una pequefia dosis de 6pio 6 de extracto de belladona,
hasta un gramo y mas, y en disolucion, obtenida por medio
de algunas gotas de acido sulfirico, en désis de 0,50 centi-
gramos.

Se usa también el valerianato de quinina en pildoras, a la
ddsis de 0,05 & 0,10 centigramos al dia. La tintura de qui~
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na compuesta 6 elixir corroborante de Whit se aplica en do-
sis de 20 & 30 gotas, una vez al dia.

Al exterior, se usa la quina enpolvo mezclada con el car-
bou vegetal, a partes iguales, 6 con una octava parte de al-
canfor, aplicada sobre las Ulceras aténicas, y gangrenosas.
El cocimiento concentrado sirve para lavar 6 aplicar fomen-
tos sobre las partes gangrenadas. Tambieu se usa en garga-
rismo é inyecciones.

Cuando el paciente no puede tomar el sulfato de quinina
por la boca, se le aplica, en doble désis, en lavativas; y si
tampoco puede retener éstas, se inyecta, por el método 10 -
podérinico, en dosis de 0,10 4 0,15 centigramos, en solucién
aquosa, pero sin acidos minerales.

La quinoidina, la cinconina y sus sales son ménos activas
que la quinina, y su désis es doble.

Como estos ultimos alcaloides son mas baratos que el sul-
fato de quinina, se mezclan con ella, y para conocer su pu-
reza puede el médico sujetarla & la prueba siguiente;

Se disuelven 0,35 centigramos de sulfato de quinina en
dos centimetros cubicos de éter, y se afiade seis gotas de la
solucién amoniacal oficinal. Después de agitada la mezcla,
se la ve separarse endos capas claras, la una aquosa, la otra
etérea. Si existe alguna cantidad de cinconina 6 quinoidina,
como estas sustancias son insolubles en el éter, salen & la
superficie superior del liquido.

Eomeopatia— Gldna.—S in to n ia s .lancinantes
reumaticos al principiar & andar. Piel lacia, seca. Sueno tar-
dio 6 insomnio & causa de una afiuencia de ideas. Calosfrios
con horripilacién, 6 temblor febril, ordinariamente sin sed.
Abatimiento hipocondrico. Pesadez sorda de la cabeza. Do-
lor en los ojos. Epistaxis. Color pélido, terreo de la cara.
Dolor sordo en los dientes. Lengua blanca amarillenta. Re-
pugnancia & los alimentos y bebidas. Eructos con sabor de
los alimentos. Dureza € hinchazon del higado. Diarreas mu-
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cosas, agnosas, amarillentas. Orinas turbias, blanquecinas.
Excitacion del apetito venéreo. Congestion uterina. Ronque-
ra. Accesos de sofocacion. Dolores dislacerantes, paralitico«'
en brazos y piernas. D6sis. Ghin. 9 12y 30® dilucion*

La quina es el tipo de los medicamentos ténico-neurosté-
nicos, y por eso nos limitamos & su descripcién como medio
farmacolégico principal de esa medicacién; sin embargo, de-
ben considerarse como succedaneos suyos, y a veces preferi-
bles-4él, como simplemente ténicos, los medicamentos vege-
tales, conocidos ordinariamente con el calificativo de amargos
pwros', para diferenciarlos de ios amargos astringentes.

Accion.—Introducidos los amargos puros, en la boca y ca-
bidad digestiva, activan la secrecion de la saliva y jugos
estomacales, que se oponen & los procesos de fermentacidn.
Son dificiles de ser absorbidos y no se les encuentra en la
sangre.

Afectos.—Los, estados patoldgicos, en que estos medica-
mentos se encuentran indicados, son los que estan constitui-
dos por la falta de energia digestiva y manifiestan una ten-
dencia & la fermentacién puatrida en el estémago é intestinos.
Los principales de esos medicamentos son:

La genciana, cuya raiz se usa en cocimiento, & la dosis de
4 gramos por 100 de agua, tomado & tazas, en los casos de
anorexia y dispepsia.

Lo.pcasia amarga, que contiene como elemento principal
la guasiina, 07, cuya madera se administra en li-
gero cocimiento 0 en infusién, & la dosis de 3 & 6 gramos
para 150 de agua, tomada & cortadillos. También se usan
copas de quasia para beber el agua comun, como ténica.

L~ centaura menor, Erytreacentaurium, planta’ que s
administra en infusion aquosa 6 vinosa, con los mismos ob-
jetos.

La raiz de colombo, que también se da en cocimiento en
la proporcion de 5 & 10 gramos para 150 de agua.
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poligala amarga, también en cocimiento en la misma

proporcién.

El ajenjo, artemisia, absintium, aplicada en extracto, de
0,50 centigramos a un gramo y en tintura de 20 & 60 gotas.

La cascarilla, el tupido, la corteza y hojas de naranjo, el
liquen islandico g Qd fin Xod(s los vegetales que tienen un
gusto amargo muy pronunciado.

Los arsenicales, mercuriales y los iodicos los hemos des-
crito ya anteriormente y hemos explicado la manera con que
concurren al aumento de la nutricion.

IT.— Ténico~reparadon’S
Ferruginosos.—Hierro metélico y aus preparados; manganeso.

El hierro es un cuerpo metalico muy abundante en la na-
turaleza, y su uso es tan comun, que no hay necesidad de
describirlo para que todo el mundo le conozca.

Accidén.—Introducido el hierro en el estbmago & ddsis re-
gulares, produce una sensacion de peso en esa visceray turba
la digestion con eructos y anorexia. En dosis mas pequefias
el estdbmago le soporta con indiferencia.

Este metal forma, con la albumina, albuminatos solubles
en los acidos del jugo gastrico; de lo que resulta que una
parte es aborbida y pasa & la hemogJobulina de la sangre;
otra parte atraviesa el canal intestinal bajo la forma de sul-
furo de hierro, determinando estrefiimiento de vientre. Se
elimina por varias superficies seg-regantes; habiéndole en-
contrado Serrald en la leche de las nodrizas; también se ha
observado en las orinas, aunque en pequefia cantidad.

El hierro crea nuevos glébulos en la sangre, y en conse-
cuencia acelera la circulacion, amplia la respiracion, per-
fecciona la hematosis, activa la combustién, eleva la tempe-
ratura y aumenta las asimilaciones.
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Eanisten varias oj)iniones acerca de la manera con que
ejerce esa accion.

Creen algunos que, después de absorbido, entra directa-
mente en el torrente circulatorio, mezclandose con la sangre
y proporcionandole los elementos de que se encontraba des-
poseida. Otros consideran al hierro como un neurosténico,
haciendo remontar la alteracion del liquido a la del sistema
nervioso. De los experimentos hechos por Bruck resalta que,
administrado el hierro, entra en la masa de la sangre, y en
vista de que ese remedio produce en las jovenes cloréticas
un color sonrosado, cada vez méas subido, en el semblante,
cree, que aun cuando no fuese la causa inmediata de la co-
loracion de la sangre, al menos aumenta las partes de ese
liquido, susceptibles de colorearse con el auxilio de la respi-
racion; el hierro es pues hematdégeno ¢ excitador de la nu-
tricion.

Efectos.— lo expuesto se deduce que la sangre, en la
anefnia y la clorosis, contiene ménos glébulos rojos y hierro
gue en su estado normal y que el hierro, absorbido, devuelve
& la sangre el principio colorante y hierro de que se encon-
traba desposeida.

Este medicamento estd, pues, indicado en todos aquellos
estados patoldgicos en que la sangre se encuentra empobre-
cida de globulos y la parte serosa predomina sébrela plastica.

Los preparados de' hierro que méas se usan en terapéutica
son: las limaduras', el hierro reducido por el hidrégeno; el
carbonato de hiero'o, hierro espético, CFe 0%; el sesqui-éxido
0 peroxido, 6xido férrico, 2 Fe”O®, 3HO; el éxido-ferroso-
férrico, etiope marcial, Fe*O'L y el fosfato de hierro, todos
estos insolubles en el agua.

Las preparaciones solubles son: proio-cloruro 6 cloruro
ferroso, FeCl: el sesqwicloruro, percloriiro ¢ cloruro férrico,
Fe~CF; el ioduro de hierro, Fel, el piro-fosfato, 3PhO",

y el tartrato férrico potasico.
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Formas y ddésis.—'Kl hierro metélico se prescribe al inte-
rior en polvo fino & la dosis de 0,03 & 0,30 centigramos, en
polvo 6 en pildoras, asi como el hierro reducido por el hidro-
geno, que es mas fino que el anterior y por consiguiente mas
accesible & la accién del jugo gastrico.

En estos Ultimos tiempos se emplea bastante el 6xido de
hierro dialisado; preparacion liquida muy absorbible; la
dosis es de 50 gotas arriba, en agua.

En general, las preparaciones solubles deben administrar-
se en pocion, & la ddsis de 10 &4 20 centigramos al dia, y las
insolubles de 12 & 30 centigramos. La mejor manera de ad-
ministrarlas es durante las comidas.

Exteriormente se aplican, el sulfato de hierro en disolu-
cion. para combatir las erisipelas, y la solucion del perclo-
ruro de hierro, como coag'ulante de la sang're, para contener
las hemorragias.

Someopatia.—Ferrmn.—Sintomas.— Dolores violentos.
Dislaceracion y punzadas. Varices. Calambres y contraccio-
nes espasmodicas. Hinchazones hidrépicas. Ebullicion de
msangre y hemorragias. Mucha laxitud y debilidad general.
Demacracién. Gran necesidad deestar echado y debilidad pa-
ralitica. Désis. Fer. 12%y S0* dilucidn.

Manganeso; permanganato de potasa.

Este metal, de un color gris blanquizco, ha sido considera-
do en terapéutica como un succedaneo del hierro, y realmen-
te presenta algunas analogias con él.

Accion.— manganeso tiene la propiedad de aumentar
los globulos de la sangre, aunque en mucho menor grado
que el hierro, y por consiguiente puede considerarsele como
un succedaneo suyo.

Este metal se encuentra en estado fisiolégico en los glébu-
los de la sangre, pero en pequefia cantidad; absorbido, se eli-
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mina por las excreciones, j principalmente por la bilis, en
mayor cantidad ain que el hierro.

Una de las preparaciones del manganeso, que se usan
Utilmente en terapéutica, es © permanganato de potasa.

La accién de esta sal es efecto de la cantidad de oxigeno
gue pone en libertad cuando se le combina con el agua, en
la que es muy soluble.

Al contacto con sustancias organicas oxidables, cede in-
mediatamente una parte de su oxigeno, y constituye un ve-
neno para los infusorios que existen en ciertos liquidos ico-
rosos; haciendo desaparecer al momento los olores putridos.

Efectos.—Se usa exteriorraente para curar las ulceras,,
las heridas y los trayectos fistulosos, y contra el ocena.

Formas y désis.—Se aplica en fomentos, lociones, inyec-
ciones, en la proporcién de 0,20 centigramos para 100 gra-
mos de agua destilada.

Hiel de buey; pepsina; pancreatina, diastasa.

La hiel de buey esuna sustancia reparadora de la bilis en
el organismo humano; se aplica depurada y seca por medio
del alcohol, quedando en ella preponderante el glicocolato
de sosa. Constituye un polvo blanco, amarillento, que da, con
el agua y el alcohol, una solucion limpida del mismo color.

Accién.—Segun Wistinghansen, humedeciendo la super-
ficie interior de dos tubos capilares, la del uno con agua y
la del otro con bilis', el aceite se elevara en el Ultimo & una
altura 12 6 14 veces mayor que en la del primero; lo que
prueba patentemente, que la bilis contribuye poderosa-
mente & la absorcién de las grasas, que emulsiona tomo el
jugo pancreético.

Los &cidos de la bilis, segun lo confirma la ictericia, dis-
minuye también la tension sanguinea, la frecuencia del pul-
soy la temperatura.
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Efectos.—Se aplica con éxito la hiel de buey, en los tras-
tornos de la digestién y en el tifus, para facilitar la absor-
cion de la grasa. Lange cita un caso de mejoria muy nota-
ble de una diatésis, obtenida & beneficio de esta sustancia
medicamentosa.

Formas y désis.—Harley aconseja que se administre la
hiel de buey, encerrada en cépsulas, & fin de que pueda
atravesar el estdmago sin disolverse, y obre sobre los intes-
tinos. La doésis en que se propina es la de 0,20 & 0,50 centi-
gramos en pildoras.

pepsina es el fermento del jugo géstrico, extraido por
la maceracioii de la mucosa estomacal del ternero, que se
precipita por la accion del acetato de plomo. Es soluble en
el agua.

Accidn. La ejerce sobre las sustancias alimenticias azoa'
das, transformandolas en peptona para que puedan ser ab-
sorbidas.

Efectos.—Se encuentra indicada en las casosde dispepsia
producida porque la secrecién del jugo gastrico esta dis-
minuida; en los estados caquécticos; en los vomitos perti-
naces; en los casos en que, & pesar de tomar grandes canti-
dades de alimentos, no se nutre el individuo, como se obser-
va con frecuencia en los niiios.

Formasy d 6 s is .administrala pepsina en pildoras de
& dos granos, cuatro 6 seisal dia, 0 disuelta en agua a cucha-
radas, en la proporcién de 60 de la primera por 80 de agua.

Ji&pancreatina estad formada por el jugo pancredtico coa-
gulado y secado al calor. Es soluble en el agua y se emplea
para emulsionar los alimentos grasicntos.

La diastasa repara la saliva de los principios necesarios
para trasformar en azucar la fécula. Se administra & la do-
sis de un gramo.

De la albamina, cloruro de sodio y fosfato de cal hemos
hablado ya al tratar de la dietética.
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IIl.— Ténico-astringentes.

A .—M xneka-les.—Alumbre; percloruro de hierro; acidos miuera-
les, etc.

El alumbre 6 sulfato de alimina y de potasa, S*A® 0W®
-t-24 H O, compuesto de acido sulfarico, potasa, alimina y
ag-ua, es una sal incolora, dotada de un sabor estiptico, so-
luble en el agua en la proporcién de 10 a 100, € insoluble
en el alcohol.

Accién. — esta sustancia en el estomago, contrae
ios tejidos, con quienes se pone en contacto, produce estre-
flimiento de vientre y trastorna la digestion.

Su absorcion es dificil y no se la encuentra normalmente
en el organismo del hombre; por eso se ha abandonado com-
pletamente su uso interno, limitando sus aplicaciones al ex-
terior.

Bfecuos.—'¢a aplica para contener las hemorragias, para
combatir las anginas tonsilares, las gingivitis, conjuntivi-
tis y las aftas, asi como para corregir los flujos valvares,
sobre todo en las nifias, y modificar el mal caracter que pre-
sentao las superficies de algunas Ulceras.

Formas y dosis.—  aplica en disolucion aquosa, en la
proporcion de 100 gramos para un litro de agua en gargaras
y colutorios como detersivo, y el alumbre calcinado en polvo
insuflado al fondo de la garganta en las anginas, asi como
.sobre la superficie de ciertas Ulceras.

Treinta gramos de alumbre tomados de una vez, consti-
tuyen una désis téxica, en cuyo caso, después de hacer ex-
pelerlo por medio del emético, se administran al paciente la
magnesia hidratada, una solucién débil de carbonato de amo-
niaco y la leche 6 la clara de huevo diluida en agua, porque
la albumina precipita esas sales.
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Homeopatia—A Umilia,—Sintomas.—Sensacion de cons-
triccion en muclios miembros. Ernpcion miliar en los brazos
y piernas. Suefio nocturno ag-itado. Fiebre por la tarde con
frid. Angustia y ansiedad. Vértigos rotatorios. Presion en los
ojos. Punzadas en los oidos. Rubicundez en la nariz. Palidez,
de la cara. Dolores en los dientes. Acumulacion de saliva
agria en la boca. Deglucion dificil como por estrechez de-
garganta. Insipidez de los alimentos. Eructos agrios. Célicos.
Deposiciones de vientre dificiles. Dolores de rifiones. Apetito-
venéreo exaltado. Reglas escasas. Tos seca. Diarrea. Pesa-
dez paralitica en los brazos. Rigidez en las piernas. Dosis
Alum. dilucion.

La solucion depercloruro de hierro es un liquido de color
rojo oscuro, caustico, formado por la reaccion que mutua-
mente ejercen, & beneficio del calor, el hierro, el &cido clor-
hidrico, el agua y el cloro.

Este liquido tiene la propiedad de coagular la
sangre, siendo por consiguiente el mejor de los astringente.®
para contener las hemorragias.

Efectos.—Se usa exclusivamente para contener los flujos
sang-uineos de todas clases, sean espontaneos, sean produci-
dos por alguna causa traumatica. También se aplica esa so-
lucion en el tratamiento de los aneurismas.

Formas y ddésis.—Se administra el percloruro de hierro al
interior, en désis de cinco & 15 gotas, diluido en un vehicu-
lo mucilaginoso, para combatir las liemorragias, princi-
palmente las uterinas y pulmonales, repitiendo las désis cada
tres horas.

También se aplica con el ultimo objeto en inhalacion; pero
su uso mas frecuente es el exterior, colocando sobre las he-
ridas un lienzo mojado en la solucion estendida en 150 par-
tes de agua para cinco del percloruro.

Los &cidos minerales forman también una parte muy im-
portante de la medicacion astringente.
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-Introducidos en el estémag-o. diluidos en agua
en proporciones terapéuticas, se oponen a los procesos de des-
composicion putrida.

Absorbidos, se combinan las bases alcalinas que contiene
la sangre j se eliminan por la orina, moderando en su tran-
sito las combustiones j por consiguiente la nutricion. Leyden
y Munk atribuyen esa moderacién, asi como el descenso de
temperatura consecutivo que producen en el curso de las en-
fermedades, & la accién disolvente que ejercen sobre los gl6-
bulos de la sangre.

Aplicados esos &cidos concentrados sobre la piel 6 muco-
sas, las desorganizan, produciendo efectos causticos violen-
tos; pero si se aplican diluidos en mayor O menor cantidad
de agua, constrifien los tejidos, y determinan en ellos una
accion astringente, con relacién & la cantidad de agua en
en que se han extendido.

Los” acidos minerales que con mas frecuencia se usan en
terapéntica, son los siguientes:

El &4cido sulfdrico, llamado también aceite vitriolo, SHOb
es un liquido incoloro, oleaginoso, muy avido de agua, y
cuando se combina con ella produce un g'ran desprendimiento
de calor; asi cuando se mezclan cuatro partes de &cido con
una de agua, la temperatura se eleva & 100", pero si se
mezcla una parte de &cido con cuatro de liielo 6 nieve, se
observa un descenso notable en la temperatura.

Accién,.—E| é&cido sulfarico concentrado es un caustico
muy enérgico, y desorganiza los tejidos con quienes se pone
en contacto. Extendido en mucha cantidad de agua deja de
ser caustico para transformarse en astringente, refrigerante
y antitiptico.

Bfectos. —“Q aplica al interior, en forma de limonada,
para contener las hemorragias, neutralizar la intoxicacion
Saturnina, y detener las diarreas, que proceden de la forma-
cion de productos de descomposicion en el tubo digestivo.
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loiTMdsy désis. Diluida & la désis de una & sei? gotas
;por un litro de agua.

El acido azotico, agua fuerte, AzHO”, es un liquido inco-
loro, que se vuelve amarillento cuando se expone & la accion
de los rajos solares; descomponiéndose entonces en oxigeno,
vapor nitroso y agua.

Accion.—Kste 4cido es uno de los venenos corrosivos méas
enérgicos que se conocen. Aplicado sobre la piel produce en
ella una mancha amarilla y en seguida la desorganiza. Lo
mismo sucede con las mucosas, que colorea también de
amarillo.

Ingerido en el estdbmago, & dosis terapénticas, provoca
mayores trastornos que los otros acidos en la digestion, v
precipita la albumina.

Efectos. — Suponiendo que contrae el canal coledoco,
cuando se encuentra relajado, se emplea en la ictericia y en
Tarias afecciones del higado, asi como en la albuminuria.
Exteriorrnente se aplica puro, para cauterizar las verrugas y
las fungosidades de las Ulceras.

Formasy désis.— mismas que la del &cido sulfurico.

El acido clorhidrico 6 muriatico, HCI, del comercio, no se
usa interiormente; sino el preparado por medio de la accién
del &cido sulfarico y el agua sobre.el cloruro de sodio, que
contiene el 20 por 100 de &cido clorhidrico anhidro.

Accion.—Segun CarlBinz, aconsecuencia de la adminis-
tracién de este acido, el trazado sigmografico del pulso pre-
senta una linea de ascencién mas elevada que en el estado
normal, y ademas un dicrotismo muy pronunciado. EIl pulso
llega & ser duro y tenso, el niumero de pulsaciones se eleva
de 70 &4 76. y desciende en seguida & 66. Si se impregna de
acido clorhidrico una parte de la piel, exhala, en igual tiem-
po y en circunstancias anélogas, de 27 & 28 por 100 de 4cido
carbonico mas, y de 7 & 12 por 100 de agua meéuos, que otra
parte igual de la piel no impregnada.
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—Concentrado, obra como un violento caustico
sobre la piel y mucosas, y se emplea con preferencia para
cauterizar superficialmente las infiamaciones membranosas
de la boca y garganta.

Interiormente se usa para combatir la dispepsia, la piro-
sis, y la diarrea, procedentes ele la insuficiencia del jugo
gastrico ¢ de la existencia en el estbmago de productos anor-
males de descomposicién y abundancia de gases.

Formas y do6sis.—Se administra al interior & la dosis de
3 45 gotas en un vaso de agua, bebida en varias veces.

Someopatia-—Sulfuris acidum.- — Sintomas. — Calam-
bres en los miembros. Escoriacion de la piel. Sueno tardio.
Sudor febril matutino. Abatimiento moral. Dolores de ca-
beza, que desaparecensubitamente. Inflamaciones cronicas de
los ojos. Zumbido de oidos por la tarde. Coriza seca con per-
dida del olfato. Palidez de la cara. Odontalgia, que se agrava
por la noche en la cama. Aftas en la boca. Gusto putrido en
la misma. Eructos amargos. Punzadas en el bazo. Tenesmo-
Sedimento en las orinas. Reglas muy adelantadas. Ron-
quera. Disnea. Pesadez en los brazos y piernas. Dosis.
StilFac. 3~ 20", 30" dilucion.

JVitri acidum. — —Raquitismo. E-rupcion urti-
caria. Sueno no reparado. Fri6 febril continuo. Tristeza.
Vértigos. Enfiamacion de ojos. Punzadas en los oidos. Pico-
tazos en la nariz. Ojos hundidos. Odontalgia nocturna. Olor
fétido de boca. Infiamacion de garganta. Eructos agrios.
Dolores abdominales. Deposiciones duras. Incontinencia de
orina. Ulceras en el prepucio. Lancinaciones en la vagina.
Coriza. Respiracidn sibilante. Dolor de rifiones. Traccion de
brazos y piernas. Désis. N'itr-ac. 3", 30" dilucién.

Ademas de las sustancias descritas deben también con-
siderarse como astringentes minerales, los medicamentos
siguientes:

El nitrato deplata, Ag AzO” fundido y conservado en for-
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ma de lapiz, conocido con el nombre de piedra infernal.

Accion.—Aplicado al interior por un tiempo prolonga-
<io, produce un albuminato de plata, que se depone en la
piel, dando & ese tejido un tinte negruzco, fendmeno que se
denomina argiriasis. Disminuye la cantidad Urea y de acido
arico eliminados.

Se aplica al interior para combatir el catarro
cronico, cicatrizar las Ulceras del estdbmago € intestinos del-
gados, y para combatir las diarreas de los nifios.

Al exterior se usa en inyeccion en las uretritis, y como
colirio en algunas oftalmias, principalmente en las purulen-
tas. Sirve también para destruir las fungosidades de las su-
perficies ulceradas y acelerar su cicatrizacion.

Formas y id m .—Interiormente se aplica en forma de
pildoras, 6 en disolucidn, & la ddsis de 0,006 miligramos &
0,03 centigramos. En lavativas & los nifios en la mitad de
la dosis, en inyecciones y colirios, disuelto en suficiente can-
tidad de agua, 0,5 4 0,10 centigramos, yen sélido para cau-
terizar las fungosidades.

El sulfato de zinc, SZnO*, rara vez se usa al interior,
y entonces & la désis de 0,01, a 0,06 centigramos disuelto en
150 gramos de agua, como astringente, para combatir el
catarro déla mucosa,gastrica. Su uso general es en colirio,
contra la conjuntivitis, a la dosis de 0,5 40,10 centigramo”
en 15 gramos de agua destilada 6 de rosas.

El acetato de plomo se aplica también como astringente
en las diarreas rebeldes y en las hemorragias del estomago
¢ intestinos, a la dosis de 0,01 & 0,05 centigramos en pildo-
ras, tomadas varias veces al dia. Es un medicamento peli-
gToso, porgue continuado puede dar lugar al saturnismo.

El agua llanca 6 de -cegeto, el cerato de saturnoy el un-
gliento Manco son también preparaciones saturninas astrin-
gentes que se aplican mucho al exterior.

El sul-nitrato de bismuto, magisterio de bismuto, AzO"

46
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BiO% es una sal metalica, blanca, insoluble en el agua, que
se usa en el catarro cronico de la mucosa gastrica, y en las
diarreas que acompafian & las ulceraciones intestinales. La
ddsis media es de 0,10 & 0,50 centigramos en polvo 6 en
pildoras.

El H-horato de sosa, horax, 2 BoO® Nao+10 HO. se
aplica en colirios y gargarismos, como astringente, en do-
sis de tres a seis gramos para 150 gramos de agua.

,B.—V egiitai.bs.— Tanino; ratania; catecu; monesia, acidos vegeta-
les y resinas balsamicas.

El lanino 6 acido tanico, 07", es una sustancia
amorfa, de color amarillento, soluble en el agua, alcohol y
éter, y que forma sales con las bases.

Accion.—Ingerido en el tubo digestivo, en désis terapéu-
ticas, constrifie las fibras contréctiles, precipita la albumina
y disminuye la secrecion de las mucosas, oponiéndose al
mismo tiempo a la descomposicion putrida de las sustancias
alburain oideas. En ddsis elevadas estimula la mucosa diges-
tiva, y puede llegar hasta el grado de producir en ella una
verdadera inflamacién.

Efectos.—Se emplea bastante esta sustancia para conte-
ner las diarreas catarrales, asi como para moderar las hi-
persecreciones, de la misma naturaleza, que sobrevienen en
las mucosas respiratoriay urinaria.

Al exterior se aplica como hemostética, por la propiedad
que tiene de coagular la albimina.

Formas y dosis. administra al interior en pildoras,
polvo 6 en pocion, a la désis de 0,20 centigramos & un gra-
mo. Al exterior en solucion a désis variadas.

La raiz de ratania, arbusto originario del Peru, de la fa-
mflia de las Krameriaceas, ejerce también una accion as-
tringente, por la gran cantidad (40 por 100) de acido tanico
que contiene.
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Se administra este medicamento, para atender & ias mis-
mas indicaciones que el anterior, en pildoras, polvo 6 coci-
miento, & la désis de 0,50 centig'ramos a un gramo, tres 0
cuatro ceces al dia.

El extracto y la tintura se aplican & las mismas dosis.

El caiecu @ tierra japoOnica, sustancia que se extrae de
varios arbustos de la India, contiene también &cido tanico v
se aplica en los mismos casos y ddésis que la anterior.

La monesia, sustancia suministrada por el chrysophyllum
glycipheum, arbol del Brasil, que también tiene por base el
tanino, se aplica de la misma manera que las anteriores.

De las mismas propiedades gozan la historia, la gayibbay
la mayor parte de las rosaceas.

Lo mismo sucede con los &cidos vegetales, como el vina-
gre, zumo de limon, naranja, etc., que se usan bebidos &
pasto, diluidos en gran cantidad de agua, para combatir lag
-bemorrégias, asi como en colutorios y gargarismos.

Las principales sustancias resinosas y balsamicas emplea-
dos como astringentes son:

La trementina de Venecia, sustancia resinosa que emana
eespontaneamente de las incisiones hechas en la-corteza del
Larix decidm. Esta trementina es mas limpia y fluida que
la del pino comdn y la que se prefiere para el uso interno.

Accion.—Ld principal consiste en moderar las hiperse-
creciones que sobrevienen en los estados catarrales de la
mucosas de las vias digestivas y urinarias, disminuyendo
latos en el primer caso, y en el segundo la irritacién y la tos.

Segun opinion de Skoda, esta accion debe provenir de la
propiedad que tiene la trementina de contener ozono, y la
llegada del oxigeno ozonizado td pulmén destruye rapida-
mente los productos oxidables putridos que anteriormente
se formaban en ese érgano.

Efectos.— encuentra muy recomendada esta sustancia

= todos los estados catarrales de las mucosas, principal-
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mente la pulmonal y la genito-urinaria, en la ciatica, lateé-
nia y los calculos biliarios.

Formas y désis.—La. preparacion de trementina mas usa-
da al interior es el aceite de trementina rectijicado, que se
administra puro, en capsulas, 6 en forma emulsiva, 4 la do-
sis de 10 & 20 g*otas en 120 gramos de agua.

Pero el método de aplicacibn mas recomendado es en
inhalaciones, segun lo indicamos al tratar de las atmdésferas
terapéuticas.

La trementina comun entra en la composicion de la ma-
yor parte de los emplastos.

Ei balsamo del Per( es una sustancia liquida, de consis-
tencia de jarabe, de color oscuro y olor agradable. Se ex-
trae de ciertos arboles de la familia de las papilonaceas, en
la América central.

Accion.—La ejerce sobre las mucosas, sobre todo la bron-
quial, modificando su estado catarral y minorando su se-
crecién aumentada. Solo se usa el jarabe, agregado & otros 6
& alguna mistura expectorante.

El balsamo de copaiba, se extrae de algunos arboles def
Brasil, de la familia de las castadas.

Accion.—Vsa.(\o este balsamo durante un largo espacio-
de tiempo, produce en la piel una erupcién de forma urticaria.

Absorbido, se elimina por la orina, a la que da
un olor especial, modificando en su transito la uretritis, y
minorando la supersecrecion de la mucosa uretral.

Formas j désis.—Se administra ordinariamente en cap-
sulas, principiando por dos 6 cuatro al diay aumentando el
numero gradualmente, pero con mucha prudencia. Se pro-
pina también en pocion 6 emulsion, & la désis de un cuarto-
de cucharada de café hasta una entera.

La pimienta cubeba, ivxito 6l Piper Cubeba e Saya, sc-
usa en los mismos casos que el medicamento anterior, en.
doésis de uno & tres gramos en polvo, varias veces al dia.
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Formulario ténico.

R® Quina calisaya en polvo............... 10 gramos.
Dividase en diez papeletas iguales.
Désis, de dos a diez papeletas al dia.

K® Corteza de quina gris contundida. 30 gramos.
Idem, de naranja........o. 5 id.
A QU e sseens 1 litro.

Cuézase liasta la reduccion de medio litro.
Désis, dos jicaras al dia.

R® Quina gris contundida...........ccouuvenn. 9 gramos.
Alcohol 460“.......cvrvvnnnn. 20 id.
Vino rojo 6 blanco 150 id
Nacérese durante diez dias.
Dosis, 50 gramos al dia.
Sulfato de qUININA.......ccoecnrnncirnens i gramo.

Extracto de belladona 0,05 centigramos.
Mézclese y haganse s. a. 10 pildoras iguales.
Désis, en un dia.

K® Sulfato de quinina.......n. 0,50 centigramos.
Acido sulfurico c. s. para disolver-
lo en agua COMUN...ccuvvveirnneernnnnns 120 gramos.

Désis, en una toma.

li." Valerianato de quinina.............. 0,20 centigramos.
Haganse s. a. cuatro pildoras iguales.
Désis, dos cada dia,

B ® Hierro reducido por el hidrdégeno. 1 gramo.
Dividase en 20 parte.s iguales.
Désis, de una & seis papeletas en las comidas al dia.



R.* Sulfato ferroso.........eenns oo
Aloes SUEOLIINO.......ccooevvceeeie s

Mézclese y hég-anse s. a. 20 pildoras iguales.
Ddésis, de 4 & 10 al dia, en las comidas.

R*\ Tartrato férrico*potasico 0,15 centigramos.

Agua gaseosa simple.......nn 650 gramos.
Mézclese.
Ddésis, & vasos.
R*  PepSiNa...ineiieseseseiennes 10 gramos.
Azlcar blanca en polvo.............. 90 id.

Mncilago de goma tragacanto y agua de flor de naraii--
jo aa. cantidad suficiente para hacer 100 pastillas.
Dosis, de una a cinco durante la comida.

R, AlUMBIe. e 3 gramos.
Agua destilada........ccconneriniiineninnne 140 id.
Jarabe de goma.......cnniineiinnnns 60 id.

Mézclese.
Dosis, una cucharada cada hora.
R."  TaNiNO ., 3 gramos.

Mucilago de goma c. s.
Mézclese y haganse s. a. 20 pildoras iguales.
Désis, de 2 & 10 por dia.

R.* Extracto de ratania................. 5 gramos.
Agua comdn........ 100 id.
Jarabe simple 30 id.

Mézclese.
Ddésis, una cucharada cada hora.

R™ Extracto de ratania pulverizado.. . 1gramo.
Manteca fresca benzinada.................. 5 id.

Mézclese. Introducido un lechino en el ano.

R." Esencia de trementina..........couvu. .. ,
Cera blanca. ... < gramos.
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Disuelvanse, déjese enfriar 3a mezcla y afidadase azucar
blanca en polvo c. s. para hacer 10 pildoras.
Dosis, de 4 & 10 por dia.

SECCION SEGUNDA.

Medicacioii excitante.

Se da la denominacién de excitante & la medicacion hi-
peresterizante que tiene por objeto restablecer en los tejidos
organicos la energia funcional de que, por la accion de al-
gunas causas morbificas, se encuentran privados.

Se diferencia de la reconstituyente que acabamos de ex-
plicar, en que su accién es rapida y enérgica pero pasajera,
en contraposicion de la reconstituyente, que obra de una ma-
nera lenta, pero sosteniday durable.

La medicacion excitante puede dirigir su accién sobre el
conjunto del organismo, desarrollando la energia vital, 0 li-
mitarla & un tejido, 6rgano ¢ aparato organico, con exclu-
sién de los demés, aumentando su energia funcional.

En el primer caso la medicacion serd excitante general y
en el segundo excitante especial.

CAPITULO PRIMERO

MEDICACION EXCITANTE GENERAL.

Los remedios que concurren a formar la medicacién ex-
citante general, pueden ejercer su accidn sobre el organismo
enfermo de dos maneras distintas.

Aveces, losfendmenoscurativos, consecutivos a esa accion,
se desarrollan en el conjunto del organismo, oponiéndose di-
rectamente a Jos producidos por las causas patogénicas, v
entonces la medicacion toma el nombre de excitante general
directa.
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Otras veces esa accién se limita & crear, en un tejido G
Opg-ano determinado, otra enfermedad artificial que sirva
para reemplazar a la que se ha presentado naturalmente, con
el objeto de que desaparezca esta Ultima, j en este caso se la
distingue de la medicacién anterior con la denominacién de
excitante general sustUutwa.

De cada una de estas divisiones hablaremos en los articu-
los siguientes.

ARTICULO I.
Medicacién excitante general directa.

Esta medicacidn es una de las mas importantes de la te-
rapéutica, tanto por la importancia de los tejidos sobre que
obra, como por lo grave y comprometido de los estados pa-
tolégicos que esta destinada & combatir.

Corresponde, dentro de los medios terapéuticos hipereste-
rizantes, & la tonica neurosténica, puesto que sirve, como
ella, para relevar la energia de los centros nerviosos, aun-
que de una manera mas rapida pero ménos persistente.

Por eso los vitalistas establecen como principales dife-
rencias entre la medicacion tonica y la excitante general,
las siguientes: Que los ténicos son amargos y los excitantes
acres; que los primeros, siendo vegetales, tienen un color
amarillo, y los segundos rojo oscuro; que aquellos ejercen
una accion lenta, pero duradera, y éstos pronta pero fugaz, y
finalmente, que los ténicos ponen en accion las fuerzas acti-
vas y los excitantes las radicales 6 de reserva.

Accion.—Los fendmenos fisioldgico.s que resultan’ de la
administracion de los remedios excitantes generales directos,
pueden presentarse de dos maneras diferentes.

A veces ejercen directamente su accion sobre el centro
primitivo cerebro-espinal, comunicando mayor energia & los
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organos destinados al ejercicio de las funciones de relacion;
energia que se propaga luego al centro ganglionary de este
A'los 6rganos de la vida de nutricién.

Otras veces, la accién primitiva la dirijen sobre el centro
ganglionar, el cual le comunica al cerebro-espinal, y éste,
por accion refleja, proporciona al primero inervaciéon sufi-
ciente para que, modificada, sirva para presidir las funciones
nutritivas.

En ambos casos, la accion ejercida por la medicacion ex-
citante general directa proporciona las modificaciones fun-
cionales siguientes. Los centros inervadores proporcionan &
los érganos que respectivamente dependen de ellos mayor
cantidad de inervacién y mas energia funcional; en conse-
cuencia, las funciones intelectuales se ejercen con mayor
lucidez; la sensibilidad y movilidad se desarrollan en mayor
grado, los movimientos de sistole y diastole so verifican con
mas vigor, el pulso se presenta lleno, fuerte y frecuente; la
respiracion es mas amplia, méas libre; los glébulos rojos de
la sangre se apoderan, en igual tiempo, de méas cantidad de
oxigeno; las oxidaciones organicas son mas activas y la tem-
peratura se eleva en igual proporcién; las secreciones y ex-
creciones se ejercen con mas regularidad, y las asimilaciones
y eliminaciones son més completas; es decir, que el resulta-
do final de esa excitacion general es el de desarrollar un
estado de fiebre, de calentura, que se encuentra en relacion
directa con el grado de accién del remedio que la ha pro-
ducido.

Por eso a los remedios que componen esa medicacion se
les llama hoy pireto-génicos 6 generadores de la calentura.

Pero no debe confundirse esa calentura con las enferme-
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Los remedios excitantes administrados al interior, pro-
ductores de esos estados febriles, después de poner en con-
mocion todo el org-anisino, concluyen ordinariamente por
ser eliminados por alg*una de las vias excretorias; fendmeno
al que se ha dado el no mhre de e3>foresis; volviendo, después
de esa eliminacién & recobrar las funciones alteradas su es-
tado normal, por haber desaparecido la causa productora de
su alteracion.

Las evoluciones que produce en el organismo la medica-
cién excitante directa facilitan la comprension de la doctri-
na de Hipdcrates sobre la coccién de los hnmoTesy la del
Imnorismo moderno, con solo sustituir como causa, & los
medios terapéuticos cuya accion se acaba de describir, el
principio 6 la materia, morUfcca.

La mision del médico, con arreglo & ese sistema, consiste
en promover la eliminacion del principio morbifico, llegado
ya al estado de madurez 6 coccién; mas no siendo & veces
suficientes por si solos los esfuerzos del organismo para
conseg'uir esa eliminacién, se hace necesario el aumentar la
energ’ia de los centros inerv adores, & fin de que provoquen los
fendmenos febriles citados, valiéndose para obtener ese re-
sultado de la medicacion ex citante general directa.

La existencia de ese principio 6 materia morbifica, en de-
terminadas dolencias, no puede ponerse en duda; como pue-
de servir de ejemplo un individuo que exhala un suder fé-
tido de los piés.

Si & beneficio de un remedio cualquiera consigue la su-
presién de ese sudor, al cabo de algin tiempo de su desapa-
ricion se presentaran, muy probablemente, accidentes de la
mayor gravedad, que desgraciadamente hemos tenido oca-
sion de observar en nuestra practica particular. Por mas es-
fuerzos que el médico haga entonces para combatir esos fe*
Hémenos morbosos, no conseguira el alivio del enfermo, has-
ta que obtenga la reaparicién del sudor suprimido, y solo
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entonces podrd obtener la caracion radical de sus dolen-
cias, si antes no han lle™ado & producir alguna lesion orga-
nica incurable.

Esto prueba la existencia, en ciertos casos, de una mate-
ria morbifica, la cual produce, dentro del organismo, esta-
dos morbosos graves, restableciéndose la salud & beneficio’
de la exfore-lis 6 eliminacidn de ese principio anormal.

Efectos.—Las enfermedades que pueden servir de tipo-
para la aplicacion de los remedios excitantes generales di-
rectos, son; el si7icoj)e, el célera asiatico y la fiebre miliar
epidémica.

El sincope constituye una neurose, durante la cual el
paciente cae en un estado de postracion general, producido-
por la disminucion de la fuerza impulsiva del corazén y de
la frecuencia de sus latidos. Es un estado puramente ner-
vioso, efecto de que los centros inervadores han dejado de
suministrar al centro circulatorio la influencia necesaria
para que el corazén continle ejerciendo sus movimientos
de sistole y diastole. Por eso un remedio capaz de produ-
cir una excitacion fuerte y rapida sobre los citados cen-
tros, a fin de que estos proporcionen al corazén la iner-
vacion suficiente para que siga funcionando, hard desapa-
recer el sincope; cuya prolongacién coiicluiria con la exis-
tencia del enfermo.

Basta & veces colocarle en posicidn horizontal, que facili-
ta la direccion de la sangre al cerebro, para que desaparez-
ca el estado sincopai; en cuyo caso la misma sangre desem-
peliara el papel de remedio excitante.

El principal caracter del colera morbo asiético, sea produ-
cido por influencias atmosféricas, telGricas, miasmas espe-
ciales, micrdfitos U otras causas, que aun nos son descono-
cidas, consiste en la pérdida de la parte serosa y albumino-
sa de la sangre, que atravesando la mucosa intestinal, es
expelida en forma de diarrea ¢ albuminorrea.
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Estos sintomas pudieran corregirse reparando la serosi-
dad perdida por inyecciones de agUa en las venas, como se
ha tratado de verificarlo ya, y fijando la albumina por me-
«dio del fosfato de cal; pero ese flujo, arrastrando consigo ra-
pidamente el elemento liquido de la sangre, determina su
coagulacion en los capilares y en las venas, cesando en con-
secuencia su circulo; fenédmeno que explica la ausencia de
los latidos del corazén y las artérias, la falta de hematosis
y la cianosis consecutiva, el descenso de la temperatura, la
supresion de la orina y la del funcionamiento de ios vasos
absorbentes, que se observan durante el periodo algido de
esa terrible enfermedad.

Esos desordenes tan variados en las funciones de nutri-
cion, conservandose integras las facultades intelectuales,
prueban, sin que quede duda alguna, que el centro ganglio-
nar esta atacado profundamente, y que ya no goza de la
energia suficiente para dirigir las funciones de la vida de
nutricién, cuya presidencia le esta encomendada.

En efecto, en el célera se observan dos periodos, el ali-
do 6 de frio, y el de reaccidon 6 febril. Puede por lo tanto
compararse esta enfermedad a un acceso de fiebre intermi-
tente perniciosa, que mata al primer acceso y en el prime-
ro 6 segundo estadio.

Si esa enfermedad diera tiempo para relevar la energia
funcional del centro ganglionar, que se encuentra reducido
4 su mas minima expresién, como lo conseguimos en las
intermitentes perniciosas por medio del sulfato de quinina,
gue en estos casos es un medicamento excitante, el célera
seria siempre curable; mas desgraciadamense el médico no
encuentra, durante su rapido curso, un momento éportuno
para combatirlo con ese remedio tan eficaz; ademas de que
estando suspendida la absorcion, é imposibilitado & su vez
-el centro cerebro-espinal por falta de circulacion sangui-
nea, para crear la inervacion necesaria y trasmitirla al cen-
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tro gang‘lionar, sucumbe éste bajo el peso abrumador de la
causa deletérea que le oprime. Por eso la inteligencia se
conserva en su estado normal durante el tempestuoso pe-
riodo algido de esa dolencia.

En esos casos extremos, no queda, pues, al médico otra
recurso que el de ecbar mano de los excitantes generales
mas activos, que obren con mas prontitud, para sostener el
resto de energia vital, que aln conserva el organismo, hasta
que se presente el periodo de reaccion.

El médico debe, pues, cuando reina epidémicamente esa
enfermedad, valerse de los medios racionales; aconsejar los
medios profilacticos para que el organismo vaya aclimatan-
dose, y que la colerhacion cronica, como dice M. Saurel,
que padecen casi todos los que se encuentran sometidos a la
influencia epidémica, no tome la forma aguda; para lo cual,
la terapéutica racional nos aconseja el uso de algun exci-
tante, por ejemplo, del mismo sulfato de quinina, tomado
diariamente para sostener la energia del centro ganglionar,
como se verifica con buen éxito en los paises pantanosos, el
del fosfato de cal para conservar fija la albdimina, y evitar
la diarrea colérica, y la observancia de las reglas higiéni-
cas recomendadas en tiempos de epidemias.

\jifuhrc miliar esta caracterizada por la pre-
sentacion repentina, brusca, sin sintomas prédromos de
una fiebre remitente, & veces intermitente, acompafiada de
un dolor neurdlgico intercostal, sudores copiosisimos de un
olor especial, parecido al de paja podrida y de una erupcién
de vesiculas blancas 6 rojas del tamafio de un grano de mijo,
gue principian por el cuello y se extienden por la parte an-
terior del pecho. Esta fiebre va acompafiada de un senti-
miento general de malestar é inquietud, ansiedad, presenti-
mientos funestos y propensién a lipotimias.

La terminacion por la muerte, que suele ser frecuente si
no se acude & tiempo ala medicacién excitante directa, so-
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broviene repentinamente, cuando mejor se oiiciienira el en-
fermo, al parecer, y se le considera en buen estado. Esa ter-
minacién se verifica por una rapida é inopinada cong'estion
cerebral, precedida de algunos momentos de delirio, segui-
dos de convulsiones y todo el resto del cuadro sintomatolé-
gico piopio de las lesiones profundas de los centros nerviosos.

En la terrible epidencia que diezmo las Provincias Vascon-
gadas, y principalmente Guiplzcoa, el afio 1842y siguien-
tes, se observo que la administracién del sulfato de quinina
4 altas ddsisy con la debida oportunidad, curaba casi con
seguridad esa enfermedad, aumentando, por su accién exci-
tante, la energia del centro ganglionar, deprimida por la
accién de las causas morbificas que obran sobre ella.

Lo expuesto arriba nos prueba que la accién de los reme-
dios excitantes y priucipalmente del sulfato de quinina en
mesfos casos, consiste en excitar los centros nerviosos, Y
principalmente el ganglionar, & fin de que desarrolle,’en
un esfuerzo supremo una gran cantidad de influencia ner-
viosa, fendmeno que produce la calentura de que hemos ha-
blado, y por ese medio se consiga una reaccion capaz de eli-
minar la causa morbifica, que ha producido y sostiene la
enfermedad.

Por esa misma razon se encuentra indicada la medicacion
excitante general directa, enei tifus, la fiebre tifoidea, peste
biibonal y fiebre amarilla, cuando la marcha de la enferme-
dad es tan rapida, que no da lugar al desarrollo de la accion
lenta, propia de la medicacién ténica-neiirosténica; en ciivo
caso la excitante general debe ser considerada como succeda-
nea de ella, y preferible solo por la rapidez de su accioén. Por
eso hemos colocado la quinina entre los ténicos y la volve-
mos & colocar entre los excitantes generales directos. Mas en
las enfermedades sostenidas por alteraciones de la sang're 6 la
diatésis, su accion, por pasajera, sera insuficiente, y solo
serviran los excitantes como un recurso provisional para.
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relevar la energia vital, mientras la medicacion tonica pueda
desarrollar sus lentos efectos.

De suerte que la medicacidén excitante general directa se
encuentra indicada en los estados de gran postraciéon, muy
agudos, que no dan tiempo para que puedan obtenerse los
efectos que proporciona la medicacién ténica.

Estos remedios deben administrarse con la debida oportu-
nidad, teniendo siempre presente que su accion es rapida,
pero pasajera, y que sus doésis deben repetirse conveniente-
mente para que sus efectos sean sostenidos.

Los principales remedios, que componen la medicacion
excitante general directa son los que a continuacién expo-
nemos.

Higiénicos: las pasiones de &nimo excitantes: la dicta
adecuada al estado del paciente; el vino; ia sustitucion del
aire confinado por otro bien oxigenado y ozonado; el calor
0 el frig; la electricidad; el magnetismo; la hidroterapia; las
aguas minero-medicinales.

Quirurgicos: las cataplasmas; las fricciones; las untu-
ras; los enemas; la introduccion de algunas sustancias en el
sistema venoso por inyecciones.

Farmacoldgicos: en primer lugar, el sulfato de quinina;
luego las resinas, los balsamos, el alcohol, los éteres, el
castdreo, el antimonio, el azufre, y finalmente varias plan-
tas pertenecientes & las familias de las Oorimoiferas, Cru-
ciferas, Labiadas, LiUceas, Mirtaceas, Pipereas, Poliga-
leas, Teaceas, Umhiliferas, y la Coca.

ARTICULO II-
Medicacién excitante general susliluiiva.

Esta medicacién tiene por objeto prevenir 6 reemplazar
una enfermedad natural, con otra producida por medio de
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remedios aplicados por el médico con ese objeto; consiguién-
dose la curacién de ia enfermedad primitiva con tanta 6 méas
facilidad y en ménos espacio de tiempo, que si se hubiera
empleado otro tratamiento cualquiera para combatirla.

La sustituciéon puede conseguirse en terapéutica de tres
maneras distintas, que calificaremos de otras tantas me-
dicaciones accesorias para su mejor comprension, y son: la
medicacion antagonica, la homeopética, y la 'pertnr'badora,
gue explicaremos separadamente, siguiendo el mismo érdén.

1—Medicacion antagdnica.

El antagonismo aplicado & la terapéutica, distinto del de
los medicamentos entre si, consiste en la sustitucion de una
enfermedad con otra, sea para prevenirla, sea para des-
truirla.

Como tipo de la medicacion antagdnica, se presenta la
oacuna, preservadora de la viruela, oponiéndose también a
su desarrollo, si se la aplica al principio de esa dolencia.

Luego siguen las enfermedades que no se presentan mas
gue una sola vez en la vida, con raras excepciones, como
sucede con la misma viruela y deméas exantemas febriles,
sarampién, escarlatina, etc.

También entraria en ese namero la sifilis virulenta, si se
probara, que la fuera verdaderamente un pre-
servativo del mismo virus; opinién que ha dado margen a
tantas discusiones cientificas.

El Doctor .Tenner dice que el raquitismo impide el des-
arrollo de la vacuna.

El Doctor T. Desraartis, asegura, que la mordedura de la
vibora preserva a los perros de la rabia; lo que probaria un
antagonismo entre los virus lisico y el ojidiano.

El Doctor Larrey supone, que la peste bubonal no se des-
arrolla donde reina el escorbuto, y Spitalier, afirma, que la
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pustula maligna y la peste de Egipto tienen la mayor ana-
logia. y creen los arabes, que los atacados de la primera de
estas dos afecciones estan, en adelante, al abrio-o de la

Parece que en Guyana existe un reptil, que posee un vene-
no de accion débil, pero que una vez absorbidopermitemane-
jar toda clase de serpientes y viboras, cuyo veneno, ordi-
nanamente mortal, llega & ser inofensivo

Segun Mr Bouchardat, la fiebre tifoid;a se cura por la
absorcién de los miasmas paltdicos, yen opinion de Mr Wel
la fiebre Produmda por las emanaciones palidicas, excluxe
Ja tisis pulmonar j vice-versa.

Mr. Brunach, en sn tésis titulada Inwstigaciones soire U
tMspulnwnar y lafietre tifoidea, consideradas en sus rela-
«raci coa las localidades pantanosas, cita varios hechos en

r e la doctrina del antagonismo; de la que Mr. Lefevre
r,r . . Bochefort, ha sido uno deloj
mas terrible adversarios.

En el Journal de medecine de Sordeaux, hizo observar ese
p ofesor en i840, que de ia estadistica de ios acogidos en el

1A durante los mios 1843
“ «ertos, de ellos 46 tisicos, 6 seasu quin-

aau , ‘ﬁ’/\ ?fera miasmatica de
aque a poblacién no excluye la tISIS pulmona

b
fa

p f“ da 116 enfermos, a pesar deque los soldados quehacian
rla‘nIeeJia% fe‘httea-os, ba?o un cielo ardiente, /z;gasl{éF]laose en
seguida sobre un suelo himedo. Sn alimento era siempre
o rosero, a veces mal preparado, y el soldado, mojado durL
te varios dias seguidos, en la estacién de las lluvils, no tenia
otro abrigo de noche que el fuego del campamento La tisis
eberia, pues, haberse desarrollado con preferencia en hom
bres sometidos a semejante existencia y, sin embargo, la es-

4
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tadistica probaba que esa enfermedad se presentaba excep-
cionalmente en ellos.

M. Forget opina que ese problema debe resolverse como
cuestion de etiologia y de topografia; es decir, que las fie-
bres paltdicas, las tifoideas y la tisis, dominan, respectiva-
mente, donde reinan causas especiales para la produccién de
cada una de ellas, y que en las localidades, donde se encuen-
tran las tres causas reunidas, se observaran las tres afec-
ciones.

Sin embargo el antagonismo, posible entre ciertas enfer-
medades y probado por la vacuna, proporciona materia su-
ficiente para que se efectlien investigaciones interesantes &
la ciencia y préactica médicas.

Cuando se estudie la ley del antagonismo con la deten-
ciébn que requiere un asunto de tanta trascendencia, y la
generalidad de los médicos se dedique & escribir la topogra-
fia exacta de sus respectivas localidades, podran establecerse
los datos clinicos suficientes para confirmar 6 rechazar la
doctrina del antagonismo patolégico, formulada con tanto
talento por M. Boudin.

Hasta entonces nos es imposible explicar los medios que
deben emplearse para combatir unas enfermedades, con otras
antagonicas de las mismas.

I1.—Medicacion homeopatica.

Teofastro Paracelso en el siglo XV 1y Samuel Hahnemann
al principio del corriente, adoptaron la formula terapéutica:
similia similihus curantiir, en contraposicién al, antiguo
aforismo: contraria contrariis curaniur® base de la medicina
tradicional hipocrética, restablecida por Claudio Galeno en
el siglo 11 de la era actual.

Sin embargo, Hipécrates no fué exclusivista; & pesar de
haber establecido la base que acabamos de citar, recomen-
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daba también, en ciertos casos, el principio opuesto, como
lo prueban los aforismos siguientes: vomiiux mmitu cura-
tiiT\ d& duooiis doloTihiis simidl odoTiis, %on i% 600&%loco, ve~
Jimentior alterum ol)sc%mP, doctrina que ha sido bautiLda
por Hahnemann con el nombre de homeopatia, calificando el
sistema opuesto con el de alopatia.

La homeopatia consiste en tratar las enfermedades por
medio de remedios dotados de la propiedad de producir, &
beneficio de medios farmacoldgicos adecuados, sintomas se-
mejantes & los que se tratan de combatir. La homeopatia no
trata, pues, en rigor, entidades morbosas sino sintomas suel-
tos, y por eso ponemos al pié de la descripcion de cada me-
dicamento los sintomas que .produce, y por lo tanto debe
curar en dosis homeopaticas.

_La ley que rige la homeopatia, extractada sin alteracién
ninguna en su fondo del Organon del arte de curar de
Samuel Hahnemann, es la siguiente;

~La grande y Unica ley terapéutica de la naturaleza con-
siste en curar las enfermedades con remedios que produz-
can sintomas semejantes & los que acompafian & las mismas.

Una enfermedad dinamica, que se presentaen el oro-anis-
mo viviente, se vence y destruye de una manera duradera
por otra mas fuerte; siempre que esta Ultima, aunque no
sea de la misma especie, se le asemeje en sus* manifes-
taciones.

El poder curativo de los remedios deriva, por lo tanto de
la virtud que gozan de producir sintomas semejantes a'los
de la enfermedad que se quiere combatir, y de una enero-ia
superior & los de esta Ultima.

El remedio posee la facultad de producir una enfermedad
artificial, semejante, en cuanto sea posible, & la enferme-
dad natura. contra la cual se emplea; afecta precisamente
las partes del organismo que hasta entonces habian estado
sujetas & la enfermedad natural, y, en virtud de la accién
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dindmica que ejerce sobre la fuerza vital morbosamente
desarmonizada, promueve en dichas partes la enferme-
dad artificial, propia de su naturaleza.

Resulta de lo expuesto que, desde ese momento, la fuerza
vital del organismo enfermo no sufre ya por la enfermedad
natural, sino por la que artificialmente ha desarrollado el
remedio, y siendo débil su doésis, la enfermedad medicinal
desaparece luego por si misma, en atencién a que toda afec-
cion medicinal moderada es vencida por la energia desar-
rollada en la fuerza vital, y deja el cuerpo libre de todo su-
frimiento, es decir, en un estado de salud perfectay du-
radera.

No debe aplicarse cada vez mas que un solo remedio, y
su apropiacion & un caso dado no se funda solamente en la
elecciébn completamente homeopética, sino también en la
precision y exigiidad de la désis en que se administra.
Cuanto més débil sea esa dosis, tanto mas ligero y de corta
duracion sera también el aumento aparente de la enferme-
dad en las primeras horas.

ITn remedio elegido homeopaticamente, y cuyos sintomas
estén en armonia con la enfermedad, serd tanto més saluda-
ble cuanto més se aproxime su dosis & la exiglidad & que
debe reducirse, pa ra producir suavemente la curacion.

«jQue sepan los matematicos, exclama Hahnemann para
corroborar lo dicho, que en cualquier nimero de partes en
que se divida una sustancia, cada una de ellas contendra
una corta parte del todo de que emana, y que la particula
més pequefia que pueda imaginarse, no dejara de ser algu-
na cosa, porque no puede convertirse en nada! jQue pesen,
si pueden, las palabras ofensivas que producen una fiebre
biliosa, 6 la noticia aflictiva de la muerte de un hijo Gnico,
que arrebata la vida & una madre carifiosal»

Se atenua la fuerza del remedio, disminuyendo el volu-
men de su ddsis, es decir, cuando en lugar de administrar
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una gota entera, de una dilucién cualquiera, se da una pe-
quefia fraccion de esa misma gota. Poniendo en la lengua
un glébulo impregnado en una dilucion, sin beber nada
después, se disminuye considerablemente la dosis; y si, sien-
'do mas sensible el enfermo, hay necesidad de emplear la d6-
sis méas débil posible, y obtener no obstante el mas pronto
resultado, se sirve tan solo de umo,simpley Unicainspiracion.

Tales son las leyes que establece en su Organon el padre
de la homeopatia.

Entre las sustancias que los homedpatas emplean como
remedios, algunas obran en désis macizas, como el 6pio, la
belladona, el acénito, el mercurio, el arsénico, etc.; pero otras,
inertes por naturaleza, tienen necesidad, para adquirir una
accion terapéutica, de ser despojadas de su corteza material,
como el silice, la sepia, el licopodio, etc. Al proceder por el
cual se hacen experimentar & los remedios homeopaticos los
cambios necesarios para que se desarrolle su accién propia,
se llama dinamizacion.

Para producir en esos remedios una division que se
aproxime mas 6 ménos & los limites del dominioJluidico, re-
quisito indispensable, segin la doctrina homeopética, para
gue puedan ejercer su accion dindmica sobre el organismo,
se procede & las manipulaciones de trituracion ¢é dilucién,
gue hemos explicado ya en la farmacologia general.

En nuestro concepto, en la doctrina homeopatica moderna
hay que considerar dos cosas:

1. ~ El principio similia similibus curantur.

2. Las dosis infinitesimales en que se administran los
medicamentos, con arreglo & las leyes establecidas por Hah-
nemann.

En cuanto al principio, nadie lo ha puesto jamas en duda;
ha sido reconocido siempre como verdadero, desde Hipocra-
tes hasta nuestros dias, y aun como Gtil y digno de ser pre-
ferido al opuesto, en ciertos casos, para combatir algunas en-
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fermsdades. Nada tendriamos, pues, que decir de él sino tu -
viera el defecto capital de todo sistema médico exclusivo, el
de haberlo querido generalizar al tratamiento de todas las
enfermedades; es decir, en haber querido formar un sistema
médico independiente, de lo que no es mas que una de las
variedades de la medicacién excitante general sustitntiva.

Pero ¢es de absoluta necesidad, para tratar & un enfermo
con arreglo & los principios homeopaticos, el administrarle
los remedios en fracciones infinitesimales, 6 imponderables?

En una de las sesiones de la sociedad homeopatica de Paris
afirmé el socio Mr. Curie, que no daba crédito & la accion de
las désis infinitesimales 6 al raénos la ponia en duda; frase
que motivd una viva polémica en la sesion que la misma so-
ciedad celebro el 3 de Diciembre de 1868, y durante la cual
las ddsis imponderables recibieron duros ataques.

Una de las mas altas notabilidades de la medicina espa-
flola, hoy homedpata, en una obra que public6 acerca de la
apropiacion de las ddsis ponderables é imponderables, sal-
vando el principio homeopatico, acepta la compatibilidad de
las dosis gruesas 6 macizas en el tratamiento homeopatico
de las enfermedades.

Por otra parte, la estadistica médica ha demostrado que
la expectacion proporciona mayor nimero de curaciones, que
los demds tratamientos ordinariamente recomendados en
varias enfermedades agudas, entre ellas las pulmonias. Ade-
mas, esta también probado que en las enfermedades créni-
cas, el tratamiento maés racional y mas fecundo en buenos
resultados es el higiénico.

Sentados estos precedentes, cuya veracidad na(\ie puede
poner en duda, demos por supuesto que las désis infinitesi-
males, recomendadas por Hahnemann y aceptadas por la
mayor parte de sus discipulos, no ejerzan accién alguna so-
bre el organismo enfermo; aun en ese caso, ningdn perjuicio
podria resultar a los enfermos de la administracion de los
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glébulos homeopaticos, en los casos en que el médico-crecer
conveniente el tratamiento expectante, y supusiera que ese
remedio produciria un influjo favorable sobre la imaginacion
del paciente, que estuviera prevenido a favor de ese tra-
tamiento y tuviera fé en él. En ese caso, lejos de cometer el
meédico un acto de charlatanismo, pondria en préctica la me-
dicina moral, cuyos buenos resultados son tan conocidos en
la préctica. *

Aceptando, pues, los médicos homedpatas las désis grandes
0 macizas, como compatibles con la doctrina de Hahnemann,
aungue no sea mas que para los casos en que las ddsis im-
ponderables no correspondan, como sucederd a cada paso,
y no rechazando los al6patas los glébulos 6 polvos homeopa-
ticos, siquiera como medios morales, que pueden producir
una accién enérgica sobre la imaginacion de ciertos enfer-
mos, las distancias se iran estrechando, y llegara un dia, no
lejano, en que desaparezca por completo esa intolerancia fa-
tal, propia més bien del fanatismo de la Edad Media, que de
la ilustracién de la época en que vivimos.

La homeopatia, reconocida en principio desde Hipdcrates,
ocupara siempre un lugar distinguido entre el conjunto de
las medicaciones, de cuyo rango no debi6 haber salidojamas,
por las razones expuestas cuando se traté de los sistemas
médicos.

Los remedios usados en la medicacibn homeopatica son
todos los recomendados por la higiene, y muchos de los far-
macoldgicos, que estamos describiendo, segiin habran obser,
vado nuestros lectores.

I'11.—Medicacién perturbadora.

Consiste la peHurlacion en provocar una irritacién 6
inflamacion artificial sobre una region enferma, é en un
punto més é ménos lejano del sitio que ocupala enfermedad,
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con el™objeto de tacerla desaparecer, contener su marcha,
0 modificarla eii un sentido favorable.

Cuando la perturbacidn se verifica aplicando un remedio
excitante sobre la misma superficie enferma, se llama di-
recta; j sise efectla en puntos préximos 6 lejanos 4 ella, se
denomina pertuThacion indirecta; la cual toma el nombre de
derivacion si el punto elegido para practicarla es préximo
al del asiento de la enfermedad, 7 el de revulsiéon cuando es
lejano.

Los siguientes ejemplos podran servir de nhorma para com-
prender, con alguna claridad, las diferencias que existen en-
tre esas diversas aplicaciones de la medicacion perturbadora.

El nitrato deplata, aplicado sobre el globo del ojo para
combatir una oftalmia aguda, el cauterio actual 6 el cloruro
mercurico, dirigidos sobre la pustula maligna, j un vegiga-
torio colocado sobre la superficie cutanea en que existe una
dermatosis de caracter herpético, pertenecen & la medicacion
perturbadora directa.

Un cmtierio, aplicado en la vecindad de una caries verte-
bral, 6 una sanguijuelada al rededor de un flegmon, constitu-
yen la medicacionperturbadora derivativa, j un vegigatorio
aplicado a un brazo con el objeto de moderar una enferme-
dad de pecho, 6 una sangria del pié para corregir una con-
gestion cerebral, pertenecen & la medicacién perturbadora
revulsiva.

Accion.—Los remedios perturbadores aumentan la acti-
vidad funcional de las superficies con quienes se ponen en
contacto; determinan en ellas un aflujo de sangre, que dis-
minuye proporcioualmente en la region que ocupa la enfer-
medad natural, y establecen otras veces, en las mismas, una
erupcion 6 una secrecidon accidental serosa 0 purulenta, &
veces muy considerable. Por eso estos remedios han recibido
también las denominaciones de Uperemiantes, fiogogenéti-
cos, exantematicos y piogenéticos.
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Efectos.—Lfi medicacion perturbadora produce, en cier-
tas ocasiones, cambios bruscos no calculados, imprevistos,
modificando de esa suerte la manera de 'ser del organismo y
combatiendo, por su mismo desérden, enfermedades que se
consideraban como incurables.

Una fiebre intermitente, por ejemplo, rebelde & todos los
tratamientos racionales, aun los mas eficaces, desaparece
alguna vez bebiendo un vaso de aguardiente con pimienta 6
cometiendo grandes excesos gastronomicos; enfermedades
nerviosas cronicas, abandonadas como incurables por profe-
sores acreditados, se han curado con un bafio frié 6 helado,
y finalmente se obtienen & cada paso curaciones de enferme-
dades cronicas rebeldes, a beneficio de algunos remedios se-
cretos 6 abuso de purgantes drasticos, como el de Mr. Le
Roy, las pildoras de Morison, etc., etc., tan usados por los
curanderos.

Pero debe tenerse siempre presente, que al lado del bien
puede estar el mal, y que quien juega con medios tan in-
cendiarios, propios méas bien de empiricos y charlatanes que
de profesores autorizados, se expone & concluir, antes de
tiempo, con la existencia de los pacientes; cuya vida, por
corta que sea, debe mirarse siempre como sagrada para los
médicos, aun en el caso en que las medicaciones racionales
no ofrezcan probabilidad alguna de curacién.

Para que la medicacion perturbadora sea aceptable como
tratamiento racional, deben observarse en su aplicacion al-
gunas reglas, sin exponer a los pacientes a las azarosas con-
secuencias de un tratamiento empirico cuyas consecuencias
suelen, con frecuencia, ser funestas.

Las reglas més precisas que el médico debe tener presen-
te al aplicar los remedios que componen la medicacién per-
turbadora, son las siguientes:

1 Paraaplicar un remedio perturbador, espreciso aguar-
dar & que el estado de agudez de la enfermedad que se quiere
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combatir haya desaparecido; a no ser que’se trate de yugu-
larla desde un principio 6 de corregir algin-sintoma que
comprometa, de una manera seéria, la existencia del pa-
ciente.

2.~ Cuando se trata de llamar al exterior una enferme-
dad, cuya retropulsion haya dado lugar & sintomas graves,-
la perturbacion debe aplicarse & la region en que existié pri-
mitivamente la dolencia.

- 32~ En las enfermedades agudas y recientes, deben, por
regla general, aplicarse los remedios perturbadores lejos
del 6rgano enfermo.

4. ~ La perturbacion debe ser persistente para que sea
eficaz; no debe practicarse sino sobre tejidos sanes; debe-
ocupar una superficie extensa cuando su accién es superficial,

y al contrario, muy reducida si es profunda.

5.  ® Si una enfermedad resiste & la accién de los medios
perturbadores, aplicados lejos de su residencia, es preciso
obrar directamente sobre el mismo 6rgano enfermo.

6. ® Cuanto mayor sea la vitalidad de la parte sobre la
gue se ejerce la perturbacion, tanto méas poderosos seran los
efectos que produzcan los remedios perturbadores aplicados
sobre ella.

7. ® La perturbacion secretoria no seré eficaz sino cuando
el flujo que determina es muy abundante.

Las enfermedades en que se encuentra indicada esta mo-
dificacion son tan numerosas, que no es posible detallarlos
por completo en la estrechez de un Manual.

Los remedios que principalmente concurren & formar la
medicacién excitante perturbadora, son los que siguen:

Higiénicos', las pasiones fuertes de &nimo, la colera, el mie-
do, el espanto, una alegria muy grande, el cambio brusco de
condiciones higiénicas y climatoldgicas, los ejercicios gim-
nasticos violentos, los bafios de impresion.

Quirargicos', los cauterios actuales y potenciales, sina-
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pismos, .cantaridas, etc., etc.; las sangrias generales 6 loca-
les, las calas y enemas irritantes.

Farmacologicos.SQguxi hemos indicado ya, los hipere-
miantes, los flogogenéticos, los exantematicos y los pioge-
néticos.

M edicam entos excitantes generales.

|.— Excitantes generalen directos.

Del sulfato de quinina, las resmas y balsamos hemos tra-
tado ya anterior mente.

Alcohdlicos y etéreos.

Hay varias especies de alcolioles, pero el que se usa entera-
péutica es el etilico, hidrato de oOxido de etilo, representado
por la formula quimica, C"H"O; liquido incoloro que se ex-
trae del vino, de la sidra, de la cana de azucar, etc.

Acciéon.—El alcohol, lo mismo que los deméas medicamen-
tos llamados difusivos, ejerce una excitacion fuerte, rapida,,
pero pasajera, sobre los centros nerviosos.

Introducido en el canal intestinal, en dosis moderadas, se
nota en él una sensacién marcada de calor, aumenta la se-
crecion del jugo gastrico, disuelve las sustancias grasas que
en él encuentra, acelera las contracciones del estomago y ac-
tiva la funcion digestiva.

La absorcién se verifica rapidamente, y se elimina de la
misma manera, el resto de lo que se ha consumido, por los
aparatos respiratorio y urinario.

Absorbida esta sustancia é introducida en la sangre, ace-
lera los movimientos del corazoo, asi como los de las arte-
rias, produce una replecion exagerada en los vasos del ce-
rebro y una excitacién consecutiva en el sistema nervioso



— 748 —
cerebro espinal; fendmenos que se atribuyen al estimulo que
ejerce su contacto con los elementos anatomicos, y & la pro-
piedad que posee de quemarse rapidamente, desarrollando
un gran aumento de caloricidad.

Mas tarde, & ese estado de excitacién pasajera sucede otro
de aplanamiento, durante el cual se moderan las combustio-
nes, sobreviene un descenso marcado en la temperatura, y
una diminucién notable en la eliminacién de la Ureay &cido
carbonico, reemplazando a la excitaciéon nerviosa cerebral,
un estado de sopor y estupor de la inteligencia.

Efectos.—La fuerte excitacidn que, en su primer periodo,
producen los alcoholicos se aprovecha para relevar la energia
funcional de los centros inervadores, cuando se encuentra
deprimida, principalmente en la dispapsia, vomitos, fiebres
intermitentes, tisis, colera, etc.

En Inglaterra se administran los alcohodlicos en la pulmo-
nia y en otras enfermedades febriles, por la virtud que tie-
nen de moderar el pulso y bajar la temperatura, en su se-
gundo periodo de accion, durante el cual, lejos de producir
efectos excitantes, los producen mas bien hipostenizantes.

Cuando se usan los alcohélicos en grandes doésis, produ-
cen la embriguez, y si se continda haciendo uno de ellos, de-
terminan el alcoholismo’, en el primer caso hemos dicho ya
anteriormente que dé buenos resultados el amoniaco liquido,
usado al interior en dosis de seis a ocho gotas en un vaso de
agua, 0 inspirando por la nariz.

Hay también otro estado, muy conocido en la préactica
médica con el nombre de delirium tremens, que sobreviene
enlos que abusan de bebidas alcoholicas, cuando seles priva
completamente de ellas en las enfermedades agudas; en cuyo
caso debe aconsejarse se les vuelva a dar, aunque en canti-
dades moderadas.

El tratamiento alcohdlico ha proporcionado también muy
buenos resultados en cirujia, tanto en inyecciones en las ca-
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viclades serosas, que se quieren obliterar, como por ejemplo
en la tanica vaginal después de la operacién del hidrocele,
como para la cura de las heridas y las Ulceras, j aun de las
contusiones; seaen liquido, sea en cataplasmas preparadas
con vino, harina de trigo y manteca.

Formasy dosis—Lapocionde Todd, usada en Inglaterra
contra la pulmonia, consiste en administrar 50 & 100 gra-
mos de ron 6 aguardiente dos ¢ tres veces al dia.

Para combatir el periodo algido del célera se aplica g\pon-
che de los enfermos™ compuesto de té, 10 gramos, infundido
en agua, 250 gramos, afadiéndole 150 gramosde alcohol y
otros tantos de jarabe simple y zumo de limén. Se usa tam-
bién al exterior, enfricciones, el aguardiente alcanforado;
preparado con 15 gramos de alcanfor y 500 de aguardiente.

El éter que se utiliza en terapéutica es el sulfurico, oxido
de etilo, representado por la formula  H"O. Es una mezcla
de alcohol y &cido sulfarico calentada, incolora y de un olor
suave.,

Accio7t. —Introducido en el estémago, en dosis terapéuti-
cas, excita ligeramente su mucosa, y activa la secrecion del
jugo gastrico, como sucede con el alcohol. Segun los expe-
rimentos verificados por Cl. Bernard, tiene también la propie-
dad de favorecer de una manera notable las secreciones del
jugo pancreético y moco intestinal; produciendo al mismo
tiempo una fuerte inyeccicii en los vasos quiliferos y acti-
vando poderosamente su facultad absorbente.

La excitacion general que desarrolla este medicamento,
en su primer periodo de accién, la dirije sobre los centros
inervadores, como el alcohol, y es idéntica a la suya; por
consiguiente, el lector puede referirse 4 lo que hemos dicho
anteriormente.

Efectos.—Se aplica principalmente en los dolores espas-
médicos de los 6rganos abdominales; en las convulsiones
histéricas yen las lipotimias. La propiedad que tiene de aC’
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tivar ]Ja facultad absorbente de los vasos quiliferos, debe
l6g-icaraente hacer muj util su aplicacion, en el periodo al-
gido del célera asiatico, en el que el ejercicio de esa funcion
se encuentra interrumpido.

Al exterior se aplica también con éxito para combatir los
dolores neuralgicos; y en cirujia para producir la anestesia,
por medio de las inhalaciones de ese liquido, de cuya pro-
piedad hablaremos al tratar de la medicacion anestésica.

Formas y doésis.—De 10 & 20 gotas en un turrén de azu-
car, 6 en una pocion, tomada & cucharadas, 6 en capsulas,
llamadas perlas de éter. Una de sus preparaciones farma-
céuticas mas usadas es el licor anodino mineral de Héffman”
compuesto de partes iguales de alcohol y éter, que se admi-
nistra en pocion, a la désis de 4 & 10 gramos.

Castéreo.—Antimouiados y sulfurosos.

El castéreo es el producto de secrecién que cubre el pene
y clitoris del castor, que.se recoge en la Siberia y el Canada.
Su color es moreno al exterior y amarillento al interior; su
sabor es amargo.

Esta sustancia no ejerce accion alguna ostensible sobre el
organismo sano, y solo se emplea la tintura, en forma de
pocion, & la dosis de 10 & 50 gotas, tomada & cucharadas
varias veces al dia, para combatir la debilidad de los centros
nerviosos, 0 como antiespasmadico.

_De los antimoniados trataremos en los excitantes espe-
ciales del tubo digestivo, y el azufre le hemos descrito ya
entre los medicamentos neutralizantes de la diatésis.

Corimbiferas, cniciforas, labiadas, liaceas, mirfcioeas, piperiteas,
poligaleas, teaceas, y la coca.

Los principales excitantes de la familia de los corirabife-
ras, son: la manzanilla, el ajenjo y el &rnica.
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La manzanilla, cuyos capitulos se usan en terapéutica,
contiene un principio amargo, volatil, al que se atribuye la
accion excitante que ejerce esta planta.

Se aplica al interior en infusién aquosa azucarada.

El ajenjo es una planta indigena, lo mismo que la ante-
rior, que se cria en los paises montaiiosos, se usa como ex -
citante en los casos de debilidad general, producida por las
malas digestiones. Se usan los tallos en maceracion, asi co-
mo el extracto y la tintura; el primero &la dosis de 0,50 cen-
tigramos a un'gramo en-pildora, y la segunda de 20 a 50 go-
tas en pocion.

Los principales excitantes de la familia de las cruciferas
son: la mostaza llanca y negra y la coclearia.

La mostaza llanca, sinapis alia, contiene un principio
estimulante llamado sinapisina, que, ingerida en el estdma-
go, determina una hipersecrecion del jugo géastrico. Se apli-
ca en polvo 6 en pasta en las comidas, en muy pequefia
mcantidad.

Tomada en grano, ala désis de una é dos cucliaradés, pro-
duce efectos purgantes atribuidos a su peso.

De la mostaza negra hablaremos en la medicacion exci-
tante sustitutiva.

La coclearia es una planta bienal que se cria en la orilla
del mar, de sabor acrey de olor penetrante cuando se la
machaca.

Se aplica en infusion aquosa, 30 gramos por 500 de agua
como excitante general y como anti-escorbutica, 6 en tin-
tura alcohdlica por gotas.

La familia de las laliadas proporciona los medicamentos
excitantes que & continuacion indicamos.

El romero, la salvia, el escordio, la yerlalaena, el hisopo
j la yedra terrestre, que se usan también en cocimiento 0
infusion, en los mismos casos que los anteriores.

Entre las mirtin-eas se encuentran la canelay R elavo, que



— 752 —
se usan también en cocimiento ¢ infusion como excitantes
generales. Mas bien se emplean estas sustancias como con-
dimentos.

Las piperiteas comprenden la pimienta negra, la cnbeha
y el betel.

hapimienta negra es el fruto de un arbusto que se cria
espontaneamente en la India. Se administra en polvo, de
0,20 centigramos 4 ungramo, como excitante general.

La pimienta cubela es el fruto del Piper clbela, también
arbusto de la India como el anterior. Contiene una resina
parecida a la del balsamo de copaiba y se aplica en los mis-
mos casos que él, como excitante general directoy especial-
mente de las mucosas respiratoria y genito-urinaria.

Se administra al interior en polvo a la dosis de 8 & 30
gramos, y en enemas de 25 gramos en adelante.

ha pimienta betel tiene las mismas propiedadesy se aplica
en los' mismos casos y ddésis que la pimienta negra.

ha 2oUgala, tanto la amarga como la virginiana, se admi-
nistran como excitantes generales directos en cocimiento, &
la dosis de 15 gramos en un litro de agua.

Se usan también, para atender & las mismas indicaciones,
el té de Espafia, Suiza 6 de la China, asi como el polvo de
café, el primero en infusién aquosa y el segundo en coci-
miento, ambos dulcificados, cuya preparacién es muy cono-
cida para los usos domésticos.

Finalmente creemos que debe también incluirse entre estos
medicamentos la coca, cuya descripcién vamos a dar en las
lineas siguientes.

Se da el nombre de coca & las hojas del Erythroxilon coca,
arbusto que se cultiva en la América del Sur, principal-
mente en el Perd, Bolivia y Brasil. Esta sustancia debe sus
propiedades medicinales & un principio llamado cocaina, des-
cubierto por Niemann, y representado por la férmula C®
H25 Az 08.
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Accion.—Esta 8S indudablemente excitante general di-
recta. Segin el Dr. Rabuteau, las hojas de coca, macadas,
dan & la saliva un color amarillo, desarrollando un aroma
parecido al del té; tiene la propiedad de aumentar, en un
principio, la secrecion de la saliva, pero cuando desaparece
el aroma queda la boca seca, manifestdndose en ella cierta
anestesia.

Ingerida la cocaina en el estbmago aumenta la secrecion
del jugo géstrico, activa la digestién, eleva la temperatura,
apacigua el hambre y desarrolla en sumo grado la energia
vital del organismo y en particular la funcional de los ner-
vios del movimiento, facilitando el ejercicio muscular.

Efectos.—La coca, lo mismo que los alcohdlicosy el café,
distrae el hambre y sustituye & la alimentacion insuficiente;
caima al mismo tiempo las incomodidades del estémago y
produce evacuaciones de vientre no diarreicas.

Por eso se administra esa sustancia en la estomatitis, la
gingivitis, en los trastornos géastricos, la tisis y los vdmitos
incoercibles.

Formasy dosis.—Loa indios mascan las hojas en nimero
de 10 & 20, quitandoles el peciolo. La forma generalmente
adoptada en nuestra terapéutica es la de tintura alcohélica 6
elixir, administrdndola & la ddésis de 5 a 10 cucharillas
diarias.

Il.—Excitantes generales sustitutivos.

La medicacién antag6nica no contiene medicamentos, y
los homeopaticos vamos describiéndolos al pié de cada uno
de los alopaticos; no nos quedan, pues, que describir en esta
medicacion mas que los perturbadores, de que nos ocupamos
en las siguientes lineas.

48
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Hiperemiantes.— Calor; mostaza.

Del cauterio actual j de los efectos del calor aplicado & la
piel, en sus diversos grados, hemos hablado ya en los me-
dios higiénicos y quirargicos y por lo tanto, solo tratare-
mos ahora de la mostaza negra 6 de los sinapismos.

La mostaza negra es la semilla del sinapis nigra, de la
familia de las cruciferas. Su propiedad hiperemiante, rube-
faciente, la debe & un fermento llamado mirosina, que se
desarrolla cuando la harina de mostaza se pone en contacto
con el agua.

Accion.-~h. los pocos momentos de aplicado el sinapismo
se desorrolla en la regién sometida a su accién una sensa-
cion de escozor, que al cabo de quince é veinte minutos se
transforma en un dolor propio de la quemadura, producien-
en esa parte una rubicundez més 6 ménos pronunciada. De-
be tenerse cuidado en no dejar los sinapismos, en la parte en
que se quiere producir la hiperemia, mas que el tiempo ne-
cesario para sentir ese dolor quemante; porque de lo contra-
rio llegaria su accion hasta desarrollar flictenas y aun ve-
sicacidn, cuyas consecuencias son dificiles de curar.

Efectos.—Los sinapismos producen, en la parte donde se
aplican, un aflujo de liquidos, que corrijan las congestio-
nes que se han verificado 6 amenazan & otros érganos, mas
0 meénos distantes, como derivativos 0 revulsivos. También se
aplican sobre la misma parte enferma en ciertos dolores reu-
maticos, principalmente los intercostales. Prueban muy bien
en los dolores de muelas, en los de cabeza, en las anginas
incipientes,- etc.

Formasy Se componen los sinapismos, forrnando
una cataplasma de harina de mostaza con vinagre 0 agua
caliente 6 fria, y aplicandola sobre la regi6n que se quiere
hiperemiar. En el dia se despachan papeles sinapismos, que
no hay més que mojarlos y aplicarlos.
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FLOGOGENEnNcos.— Vesicantes, cauterios, etc.

La cantarida esun coledptero indigena entre nosotros, de
un color verde brillante j un olor desagradable. Su propie-
dad vesificante la debe & un principio llamado cantaridina,
cuja formula es, EP o\ blanca, cristalizada, insoluble en
el agua, pero soluble en los acidos, alcohol, aceites y grasas.

dccm.-Administrada al interior, produce en la boca
una sensacién de quemadura viva, y una violenta inflama-
cién del estdbmago € intestinos.

Pero su principal accion excitante también la dirige so-
bre el aparato génito-urinario, cuyos tejidos irrita de una
manera notable, produciendo la nefritis, la cistitis y el pria,
pismo, con vehementes deseos venéreos.

_Alexterior se usa como vesicante, para obtener una ex-
citacion artificial sobre la region en que se le aplica, pro-
duciendo en ella flictena, y Gltimamente una vegiga de la
extension del medicamento, llena de serosidad.

~Formasy dosis, —Interiormente se administra, como afro-
disiaca la tintura de cantaridas, 4 la dosis de dos & tres go-
tas, en un vehiculo mucilaginoso para preservami estoma-
go de su estimulo excesivo.

Al exterior, se aplica como revulsivo el llamado emplas-
to de cantaridas, 6 el tafetan vesicante, cuya composicion
es oficinal. A las odio, doce 0 veinte horas se corta la vegi-
ga con las tijeras, se levanta la piel y aparece una Uulcera,
cuya supuracion puede conseguirse y mantenerse por el
tiempo conveniente con el garou, ;ormsco 6 mecereon, con cu-
yas cortezas se forma una pomada que tiene esa propiedad.

A esta especie pertenecen también el nitrato deplata, del
gue hemos hablado ya anteriormente, el sal/ato de coire y el
sulfato de zinc, que se usan en barras para cauterizar las af-
tas y las ulceraciones de las mucosas.
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También deben considerarse como flogogenéticas las
esencias difusivas, como por ejemplo, la de clavillo, que se
aplica como calmante de las muelas cariadas.

PiRETo-GENETicos.—Alcoholes, resinas estimulantes.

Del alcohol v las resinas balsamicas hemos tratado ya
anteriormente; solo nos queda, pues, la pez de Borgo%a, que
se aplica sola, extendida en una badana, 6 formando em-
plastos, con el objeto de obtener, en alguna region exterior
del cuerpo una excitacion suave, pero permanente.

Exantematicos.—Crotontiglio; tapsia, ortiga; procesionaria.

El croton tiglio es un aceite del que hablaremos con mas
extensidn al tratar de los purgantes, que se emplea en fric-
ciones sobre la piel, como revulsivo, obteniendo por ese me-
dio una erupcién abundante de caracter miliar.

Lo mismo sucede con el emplasto ¢ el extracto alcoholico
de la raiz del Tliapsiagargéanica, familia de las umbeliferas,
cuya aplicacién sébrela piel produce una erupcion parecida
& la que proporcionan las fricciones del croton-tiglio.

La urticacion, 6 sea la flagelacion verificada con ramos
de ortigas, ha estado también bastante en voga, en tiempos
anteriores, para producir una excitacidn local sustitutiva
exantematica.

De la misma propiedad gozan las procesionarias, orugas
cuyo vello produce una erupcion bastante persistente en la
piel, y la clematide 6 ranunculo, llamada yerla de los por~
dioseros, porque la usan ellos para producir ulceras, con el
objeto de excitar la compasion de los transeuntes.

PiIOGENETicos.—Potasa calstica, pasta de Viena, cloruro de zinc, etc.

luB.potasa U 6xido de potasio I"HO, llamada también
tasa caustica, se presenta en forma de barras 6 lapiz, y es
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eminentemente corrosiva. Para aplicarla, se coloca sobre la
piel un trozo de esparadrapo aglutinante, agujereado en su
centro en una extension tres veces menor de la que se quiere
cauterizar, y se aplica encima la potasa, manteniéndola alli
durante cinco 6 seis horas; al cabo de los cuales se limpia la
parte y aparece una Ulcera profunda, de triple extensién de
la abertura practicada en el aglutinante, curandola después
como una ulcera simple.

La misma operacion puede verificarse con la pasta de
VieP"a, que no es mas que la mezcla de la potasa caustica
con la cal viva, y con el cloruro de zinc, mezclado con miel
en diversas proporciones.

Formulario excitante general.

K® Eter SUlfUriCo......innnionns un gramo.
Agua de menta.......oin, m Q gramos.
Jarabe simple......nnn, 20 gramos.

Mézclese.
Dosis, & cucharadas.

R® Agua de melisa simple........ccouevenn. 90 gramos.
Tintura de castoreo... 10 gotas.
Jarabe de Valeriana.......... 15 gramos.

Mézclese,
Dosis. Para tomar & cucharadas.
R® Extracto de ajenjos.......ine, un gramo.
H&ganse s. a. 10 pildoras iguales.
Ddsis. Para tomarlas durante el dia.

R® Infusion de ajenjos.......n, 200 gramos.
Alcoholado de coclearia..................... Ibidem.
Miel rosada......eeeninn: 30 idem.

Mézclese.
Para gargarismo.
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R® Pimienta cubeba en polvo........... 25 gramos.
Cocimiento de malvavisco............. 250 idem.
Mézclese.
Para aplicarlo en enemas.
R® Nitrato de plata......n. un gramo.
Agua destilada.......coouvrinvrriinnrininionnn, 500 idera.
Mézclese s. a. para inyecciones en la uretra.
R® Nitrato de plata.......n. 0,50 centigramos.

Agua destilada
Mézclese s. a. para colirio.
R® Cloruro de zinc y harina de trigo, a a. Partes iguales.
Disuélvase el cloruro en s. ¢. de agua destilada, trituran-
dolo en un mortero de vidrio; afiddase la harina y hagase
una pasta, que se aplica extendida en una badana.
Es la pasta caustica llamada de Canquoin.

10 gramaos.

CAPITULO II.

MEDICACION EXCITANTE ESPECIAL.

Se comprende, bajo este nombre, la medicacion que dirije
su accion excitante sobre un sistema de tejidos a 6rganos
en particular, con preferencia a todos los demas.

A veces provoca una excitacion general con crisis parcia-
les en tejidos U 6rganos dados, y otras veces ejerce directa-
mente su accion en tal ¢ cual aparato orgénico.

En el primer caso, la medicacién excitante puede compa-
rarse con un elemento morboso que, después de haber esti-
mulado todos los tejidos, con los que la sangre le pone en
contacto, adquiere relaciones de afinidad electiva, con tal 0
cual emunctorio, para ser eliminado por él; tales son, por
ejemplo, los sudorificos y los diuréticos.

En el segundo caso no ejerce accién excitante general
perceptible, y solo la dirije sobre la energia funcional del
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tejido 6rg'ano 0 aparato orgdaico con el cual se encuentra en
relaciones terapéuticas; asi el iodo localiza sus efectos sobre
las fosas nasales; el mercurio sobre la mucosa de la boca, y
el bromo sobre la faringe.

Los excitantes especiales admiten tantas denominaciones
cuantos son los tejidos, 6rganos & aparatos organicos que
con preferencia excitan; por eso los hemos dividido en exci-
tantes de los tejidos cutaneo y musculav® de los tejidos mu-
coso y glandular y del aparato génito-urinario\ a cuya des-
cripcién procederemos en los articulos siguientes.

ARTICULO .
Medicacidn excitante de los tejidos cutaneo y muscular.

I. Una de las funciones méas importantes encomendadas
por el conjunto del organismo vivo al tejido cutaneo, con-
siste en eliminar algunos productos, ya inutiles, de la nutri-
cion, pop medio de una exhalacién que se efectla constante-
mente en su superficie externa,

Usta exhalacién, conocida con el nombre transpira-
cion c¢%(tanea, puede verificarse en estado vaporoso, en cuyo
caso se llama transpiracion cutanea insensible 6 diaforesis'.
pero si el producto dé esa exhalacion es bastante abundante
para reunirse formando gotas sobre la piel, toma el nombre
de sudor, y los remedios, que sirven para provocar esas
exhalaciones, el de diaforéticos y sudorificos.

Accion. M. Rabuteau distingue la transpiracion insen-
sible, que se verifica por la piel, del sudor, en que la pri-
mera, compuesta de agua y &cido carbonico, productos de la
nutricion, debe compararse 4 la exhalacion pulmonar, y el
segundo puede compararse & la orina, por ser excretado al
través de un organo especial, el foliculo sudoriparo, que
tiene cierta analogia con el elemento excretor del rinon.

JeTl-



— 760 —

La accion que ejercen los sudorificos sobre los foliculos
sudoriparos ha sido interpretada de varias maneras. Algunos
opinan que esos medicamentos tienen la propiedad de con-
gestionar fuertemente la redecilla de vasos sanguineos, que
rodea & cada foliculo, y de ahi procede el aumento del sudor.
Hay otros que suponen qué no existe ningdn remedio capaz
de activar directamente la eliminacion del liquido que excre-
tan los foliculos sudoriparos; que solo lo que eleva la tempe-
ratura, lo que exagera la energia cardiaca y pone a los va-
sos cutaneos en estado de relajacion, es lo que provoca la
diaforesis. Sin embargo, & nesar de que el calor es induda-
blemente uno de los mejores sudorificos, es preciso confesar
gue existen medios terapéuticos que proporcionan ese resul-
tado mucho mejor que otros, y hay también remedios que le
suprimen, cuando es exagerado.

Los sudorificos dirijen, pues, su accion sobre el corazén,
aumentando la energia de sus movimientos de sistole y dias-
tole, elevan la temperatura, producen un prurito en la piel
y terminan esos fendmenos por la presentacion de un sudor
general, mas 6 méoos abundante, seguido ordinariamente
de una sensacidn de bienestar general.

Efectos.—La medicacion sudorifica se encuentra princi-
palmente indicada en todas aquellas enfermedades en las
gue se supone la presencia, dentro del organismo, de un
principio morbifico susceptible de ser eliminado por la piel,
cuales son; las enfermedades miasmaticas, fiebres eruptivas,
tifoideas; las virulentas, sifilis, hidrofobia, muermo, puistula
maligna; las venenosas, como la mordedura de las vibo-
ras, la tardntula y otras; las diatésicas, como la sifilis en el
tercer periodo, reumatismo, gota, etc.

Rivaliza también esta medicacion, con la diuréticay la
purgante, en las hidropesias que no dependen de lesiones or-
ganicas del corazén U otras que reconocen por sintoma ese
estado patoldgico; sin embargo, la terminacién por el sudor
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es dificil de obtenerla en los hidropicos, por la poca fan-
cionalidadque generalmente posee la piel en esa enfermedad;
razon por la que se prefiere por lo regular cualquiera de las
otras dos medicaciones citadas. Se encuentra también muy
recomendada en los catarros bronquiales; pero donde el uso
de esta medicacién se encuentra mas generalizado es en
aquellos estados patologicos, que resultan de la supresion de
la transpiracion cutanea, 6, como vulgarmente se dice, enlos
sudores cortados 6 suprimidos.

La medicacion sudorifica comparte con la purgante el fa-
vor del publico profano, y aun el de los médicos humoristas;
explicandose esa preferencia, en que se ve la salida del li-
quido, que en muchos casos es mas 6 menos fétido; lo que
hace concebir la idea de que la piel es el emunctorio de la
materia morbifica existente en el organismo enfermo; ade-
més de que los sudores provocan con frecuencia diversas
erupciones, como la sudamina, la miliar, etc., a cuyo apa-
ricién se atribuye la terminacidn favorable de la enfermedad.

Los remedios méas recomendados por la terapéutica, como
promovedores del sudor, son:

Higiénicos: el agua caliente bebida en abundancia, sola
0 conteniendo en infusién alguna sustancia vegetal, como el
té, sauco, la flor de malva, de borraja, de violeta, etc., siem-
pre que sean secundadas por el abrigo, es decir, por el ca-
lor; el ejercicio muscular activo; los bafios de vapor; los sulfu-
rosos; los rusos, y la hidroierapia bajo sus diferentes formas.

Farmacoldgicos: los amoniacales, los antimoniados, los
lefios llamados sudorificos, la zarzaparrilla, la china, la bar-
dana, el sasafras, el guayaco y la dulcamara, los polvos de
Dower, el jaborandi.

I1.—Sabemos que el centro nervioso primitivo, cerebro-es-
pinal, es el encargado de recibir las impresiones externas,
que le comunica la piel como organo del tacto, y de trasmi-
tir directamente & los musculos la inervacion necesaria para
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que ejecuten los movimientos voluntarios que ponen al in-
dividuo en relacion con los medios que le rodean, y tampoco
ignoramos que la primera de esas dos funciones constituye la
sensibilidad, y la segunda la movilidad.

El ejercicio de estas dos funciones puede disminuirse 0
abohrse colectiva 6 especialmente, constituyendo la enfer-
medad conocida con el nombre Aeparalisis, y los remedios
encargados de reponer dichas funciones en su estado nor-
mal son los excitantes especiales de la piel y tejido mus-
cular, 6 sean los excitantes del sentimiento y excito-motores,
como se llaman en el dia.

Sabemos que las paralisis, sean de la piel, como érgano
del sentimiento, 6 de los musculos, como 6rganos del mo-
vimiento, pueden ser dependientes de una alteracion del 6r-
gano cefalico, como la compresién, el derrame, etc.; pueden
ser consecutivas & una solucion de continuidad de los filetes
nerviosos encargados de trasmitir la inervacion, ¢ final-
mente ser producidas por un defecto de la misma inerva-
cion, resultante de alguna alteracion de la sangre 6 pura-
mente de trastornos funcionales, consecutivos & alguna otra
enfermedad.

En el primer caso, los excitantes, aplicados directamente
ala piel, desarrollan en los respectivos nervios conducto-
res, y éstos en el centro de donde proceden, un aumento de
energia funcional que aumenta la influencia nerviosa que,
por accidn refleja, hace desaparecer la anestesia del tejido
cutaneo, 0 la aquinesia del sistema cutaneo paralizado.

Si la pardlisis es consecutiva & una solucion de continui-
dad de alguno délos filetes encargados de trasmitirla inerva-
cioén, no siempre se rompen todos losfiletes, y aun cuando eso
sucediera, existen filetes suplementarios que, & beneficio de
una excitacidon prolongada, restablecen el circulo de la iner-
vacién, como sucede con los vasos sanguineos en caso idén-
tico. Entonces esos filetes suplementarios se desarrollan por
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el estimulo permanente de los remedios excitantes, como
sucede con los musculos & beneficio de la gimnasia, y ad~
quieren suficiente energia para ejercer normalmente la fun-
cion alterada.

En los casos de paralisis secundarias, como por ejemplo
la consecutiva & la intoxicacidn saturnina, la accion de los
excitantes, especiales para ese estado morboso proporcio-
nan tarabien por lo general muy buenos resultados.

]~ fectos.-A”os excitantes especiales de los tejidos cutaneo
y muscular, propios para combatirla anestesia, la analgesia
y la aquinesia deben aplicarse en todos aquellos casos en que
lasensibilidad y la movilidad, 6 especialmente alguna de esas
dos funciones, se encuentra disminuida 6 abolida; es decir, en
todos los casos de paralisis de la piel 6 del tejido muscular,
cualquiera que haya sido la causa de su presentacion.

Los excitantes especiales de la piel y de los musculos,
como organos del sentimiento y del movimiento, son princi-
palmente los que & continuacidn exponemos.

Higiénicos-, la electricidad; la gimuastica, la sobacion,
los batios minerales.

Quirdrgicos-, las fricciones estimulantes; toda clase de re
vulsivos.

Farmacoldgicos-, los extricneos, llamados también teta-
nicos y excito-motores.

ARTICULO II.
Medicacidn excitante de los tejidos mucoso y glandular.

Es muy sabido que las memhranas mucosas, que pueden
considerarse como una continuacién de la piel, sirven para
tapizar las superficies externas de los 6rganos huecos; que
en su espesor existen un sinnimero de foliculos que comu-
nican con sus superficies por medio de conductos especiales,.
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los cuales segregan un liquido especial, que derraman
al través de los citados conductos en las superficies muco-
sas, por cuya razén recibe el nombre de mucosidad 6 moco,
en lugar del de pituita éfiema que recibia anteriormente.
Sabemos también que ese moco esta destinado por el orga-
nismo & lubrificar las superficies mucosas, cuyas funciones
favorece, teniendo por objeto: en los parpados, el humedecer
el globo del ojo, para que se verifique la vision; en las fosas
nasales, favorecer la percepcion de los olores; en los oidos,
facilitar la percepcién de los sonidos; en la boca, exo6fag'o,
estdbmago é intestinos, determinar la sensacion del gusto
j ayudar a que el bolo alimenticio atraviese sin dificultad
esa via; en los 6rganos géuito-urinarios, preservarlas pare-
des de la vegiga y uretra, de la irritacion que pueden pro-
ducir en su mucosa la orina y demas liquidos que se ponen
en contacto con ella.

Esa secrecion mucosa puede aumentarse, disminuirse 0
suprimirse por causas debilitantes; encontrandose entonces
indicada la medicacién excitante adecuada para combatir
esos estados.

Ademas, en cada una de las regiones, en que se dividen
las membranos mucosas existen generalmente aparatos glan-
dulares, que derraman en ellas los liquidos segregados; cu-
ya accion secretoria se aumenta 6 disminuye directa 6 indi-
rectamente, por la accién excitante ejercida por los reme-
dios aplicados con el objeto de estimular las superficientes
mucosas que forman dichas regiones.

De eso procede la necesidad en que nos encontramos de
alterar el érden que hasta aqui hemos seguido al tratar de
las medicaciones, dividiendo la explicacidn de los escitantes
de las mucosas y glandulas inmediatas con arreglo & las
regiones en que son respectivamente aplicables, para expo-
ner metédicamente, y de una manera inteligible, su acciéon
V efectos.
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Los dividiremos, paes, con ese objeto en los grupos si-
guientes:

— Excitantes de las mucosas ocular, auditiva, nasal, y glandulas
respectivas.

GoUHos.—'Lg”™ remedios que sirven para excitar la fun-
cionalidad alterada de las mucosas que tapizan los parpados
j el plali/o ¢6 los ojos, llamados cientificamente conjuntivas,
toman la denominacién de colirios.

Accion.—Los colirios dirijen & la vez su accién excitante
sobre las conjuntivas palpebrai y ocular, y sobre las glan-
dulas lagrimales, cuyos conductos excretorios terminan en
su respectiva superficie.

Esa accién puede tener dos objetos; primero, el de relevar
la energia funcional de los tejidos sobre los que se dirige,
cuando se encuentra debilitada; sirviendo con frecuencia pa-
ra moderar las hipersecreciones que comunmente acompa-
flan & esos estados de debilidad; segundo, el de producir, so-
bre la misma region enferma, una irritacién terapéutica que
sustituya ala que existe morbosamente.

En el primer caso, la excitacién sera directa, producida
con arreglo & las reglas fisiolégicas que hemos explicado
anteriormente y no creemos necesario repetir; en el segun-
do caso, la accidn pertenecerd & la medicacion sustitutiva
homeopatica; valiéndose para ello de dosis macizas, ponde-
rables.

Efectos.—Las enfermedades en que los colirios existentes
se encuentran indicados, son principalmente las conjuntivi-
tis crénicas, y aun algunas agudas; las ulceraciones de las
mismas menbranas; los albugos; las oftalmias consecutivas
& las manifestaciones diatésicas, y en todos los estados mor-
bosos, consecutivos & un estado aténico de las conjuntivas.

Los principales remedios que gozan de la propiedad de
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excitarlas conjuativas y glandulas lagrimales, son: el éter
el amoniaco liquido, el nitrato de plata, los sulfatos de zinc
y cobre, el azGcar candi, el alumbre, la cebolla y otros.

~Existe también un excitante especial del iris, cuya pro'
piedad terapéutica consiste en determinar la contraccién de
la pupila, que es el hada del calabar.

Acusticos.—JamhiQR la mucosa del conducto a%(ditwo ex-
terno puede exigir los remedios excitantes. Entre los esta-
dos patoldgicos mas comunes, que requieren ese tratamien-
miento, se observa la otorrea-, enfermedad por lo regular
muy croénicay rebelde, que consecutivamente puede produ-
cir la sordera.

Los medios terapeuticos aconsejados para combatirla son:

Higiénicos-, la electrizacion; el silencio.

Farmacoldgicos-, los balsdmicos, los aceites, los opiados, los
solanéceos Vvirosos.

C.—Estornutatorios 6 errinos.

Para producir una excitacion, aunque pasajera, de la
membrana pituitaria que tapiza las fosas nasales, se recur-
re también con alguna frecuencia & la aplicacién de ciertos
remedios excitantes especiales.

Accion.— que ejercen los esturnutatorios, ademas del
aumento de secrecién del moco, consiste en otro fendmeno
fisiologico que llamamos estornudo-, constituido por un mo-
vimiento subito, convulsivo de los musculos expiradores,
por cuyo medio, el aire arrojado con violencia por las fosas
nasales anteriores, arrastra consigo las mucosidades y de-
mas cuerpos extrafios existentes en esas cavidades; limpian-
do dicho conducto y facilitando en consecuencia la respira-
cion. n

_Ademas de la accion que acabamos de citar, ejercen tam-
bién otra de bastante importancia, puesto que despejan la
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inteligencia y aclaran las ideas, descargando, al parecer, el
organo cerebral del exceso de influencia nerviosa que en él
se babia acumulado, j que producia un estado de sofiolen-
ciay estupor.

~feci,0s.~LB.A enfermedades en que preferentemente se
encuentran indicados los estornutatorios son los catarros
cronicos de lapituitaria 0su extrema sequedad; la rinorrea
0 flujo pasivo de mucosidad nasal.

Los principales remedios que se emplean como estornuta-
torios son los siguientes:

Higiénicos-, el paso de la oscuridad & una luz muy viva,
&.la luz del sol; el exponerse & la corriente de un aire fresco’
0 frio estando sudado.

Farmacoldgicos-, el polvo de tabaco y el de arnica aspira-
do por las fosas nasales.

I1. Excitantes de la mucosa digestiva y glandulas adyacentes.

A — Sabenos que las gldndulas parétidas y
sublinguales, destinadas ala secrecién de la saliva, derraman
este liquido en abundancia, durante la masticacidn, en la ca-
vidad de la boca, en cuya superficie mucosa desembocan sus
conductos excretorios, y cuya principal mision consiste en
mastmar y saturar de ese liquido los alimentos destinados a
ser digeridos en el estomago. =

La membrana mucosa que tapiza la cavidad déla boca, y
principalmente la que cubre la superficie de la leno-ua cons-
id Ir S-usto, con el nomL depa-

los remedios excitantes, que sirven para aumentar la
energia de sus glandulas cuando se encuentran debilita-
das, y restablecer el érgano del gusto, si se encuentra alte-
rado 6 suprimido, son los conocidos con la denominacién de
stalagogos.
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Accién.—'Eatoi remedios, introdacidos en la boca 6 en el
estdmago, aumentan la secrecién de la saliva, y probable-
mente también la del jugo pancreatico; activan la funcio-
nabilidad de las criptas mucosas, y contribuyen de esa suer-
te 4 la preparacion y digestion de los alimentos.

Efectos.— uso se encuentra recomendado en todos
aquellos estados en gque se encuentran disminuidas 6 supri-
midas las secreciones de la mucosa bucal y de las glandulas
salivares.

Los sialagogos més recomendados son los que siguen:

Higiénicos-, la vista 0 el olor de un alimento apetitoso; los
condimentos estimulantes; un cuerpo duro é azucarado in-
troducido en la boca.

Fafnidcologicos'. los mercuriales; los sédicos; el pelitre;
el jaborandi.

-Q—Peptagogos. —Dos sonlos liquidos que segrega la mem-
brana mucosa, que tapiza interiormente el estomago; el mo-
co, que es alcalino y el jugo géastrico, que es acido y sa-
lado a la vez.

Los ingleses llaman apepsia gastrica & aquel estado en
que el jugo g'astrico es insuficiente para que se verifique
normalmente la primera digestion.

Esa insuficiencia puede existir 4 la vez en los 4cidos y la
gasterosa, que son los elementos activos que forman ese ju-
go, 6 en solo alguno de ellos; pero la ciencia no conoce aln
medio alguno seguro para precisar el diagnéstico diferen-
cial entre esos diferentes estados patoldgicos; limitandose en
consecuencia los encargados de la practica médica a admi-
nistrar los excitantes llamados peptagogos, para”restablecer
esas secreciones alteradas en su estado normal.

A ccion.—La que ejercen estos excitantes sobre la mucosa
géstrica, se limita, pues, a activar su funcionabilidad y res-
tablecer la cantidad de liquidos, destinados a la digestion es-
tomacal, en su grado normal; contribuyendo de esa suerte
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& que se verifique fisiolégicamente el proceso nutritivo ul-
terior.
Estos remedios se encuentran recomendados en
la cloro-anemia, la tisis, algunas dispepsias j gastralgias.

Los excitantes pectagogos méas recomendados, son:

Higiénicos', los condimentos salinos, acidos, acres, azu-
carados y aromaticos.

If avMacoldgicos: los &cidos minerales, los vegetales, el
jengibre, la canela.

C.— Vomitos.—Se Ilama vomito™ & un acto por el cual son
rechazadas por la boca las sustancias, tanto sélidas como
liquidas, que se encuentran en la cavidad del estomago.

El vomito resulta de las contracciones convulsivas de los
musculos abdominales y del diafragma que, comprimiendo
las paredes del estomago, le obligan & expeler su contenido.

Hay agentes productores del vémito, que dirigen su ac-
cién primitiva sobre los centros nerviosos y excitan por re-
flexién la mucosa géastrica determinando el vomito, tales
son, por ejemplo, los movimientos de un wals, los de un
carruage, los de un buque en el mar, el desfallecimiento
consecutivo a una gran pérdida de sangre, la embriaguez,
un olor repugnante, la vista de un objeto desagradable, etc!

Existen otros que pueden llamarse agentes mecanicos, co-
mo son; la titilacidon producida en la Gvula con las barbas
de una pluma de ave, la introduccién de ios dedes U otros
cuerpos en la camara posterior de la boca y otros varios
medios.

Finalmante, existen sustancias medicinales que, puestas
en contacto con ese Organo, determinan sus contracciones
y todos los demés fenémenos que constituyen el vémito; por
cuya razon reciben la denominacion de vomitivos.

Accién.—hn accién general de los vomitivos no ha lle-
gado aun a explicarse de una manera cientifica. De los ex-
perimentos verificados en otro tiempo por Magendi, resulta-

Sy
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ba que esos remedios promuevea el vomito por la sola
accioén que ejercen sobre los centros nerviosos, con exclu-
sién de toda accion local; pero Mr. Lée dice que no le satis-
face esa explicacion, y que mas bien debe atribuirse ese fe-
némeno & Ja accion, combinada que esos remedios ejercen
sobre las terminaciones del nervio pneumo-géastrico, sobre
las fibras lisas del estobmago, y sobre la mucosa gastrica,
cuando se ponen en contacto con ella, en el momento de su
ingestién.

Ingeridos los vomitivos en el estbmago, & dosis fracciona-
das, sobrevienen nauseas repetidas; el pulso se presenta pe-
quefio y ménos frecuente; la respiracion se hace mas lenta;
aparece enla piel un sudor fri¢; desciende la temperatura ani-
mal; disminuye de una manera notable la energia muscular,
y aparece el vomito; para cuya produccion se contraen pode-
rosamente los musculos abdominales, ejerciendo una pre-
sion general sobre las visceras contenidas en la cavidad del
vientre. EIl estbmago va también contrayéndose lentamente,
y no pudiendo vaciarse en el duodeno, porque participa tam-
bién de la compresion que experimentan las demas visceras
del abdomen, salen los materiales con impetu por el cardias
y son expulsados por la boca.

La vegiga de la hiel y el pancreas, comprimidos & su vez,
derraman la bilis y el jugo pancreatico en el duodeno, al
paso que este intestino va vaciandose en el estdbmago. Por
eso se observa que los primeros vomitos estdn constituidos
por los materiales contenidos en el estomago, a los cuales
siguen los de caréacter bilioso; dando por resultado que, au-
mentada por las frecuentes sacudidas la actividad secretoria
del higado y pancreas, aumenta también proporcionalmente
la cantidad de los liquidos excretados; explicAndose de esa
suerte la desproporcion que con frecuencia se observa en-
tre las sustancias ingeridas en el estémago y los materiales
vomitados.



Todos estos fenédmenos se atribuyen, en gran parte, a una
paralisis pasajera del nervio pneumo-gastrico.

Efectos.—Est4 probado que un vomitivo enérgico hace
abortar & veces, en su primer periodo, las flegmasias agu-
das de los 6rganos parenquimatosos, y es también indudable
que la mayor parte de las secreciones, sobre todo las del te-
jido cutaneo, se activan con el uso de los vomitivos. De esta
suerte se explica la expulsion de ciertos principios mérbidos
que, sin la intervencidn de esos poderosos agentes terapéu-
ticos, se hubieran desarrollado por completo; asi como la
actividad que desarrolla en la circulacion abdominal.

Se encuentran, pues, indicados los vomitivos, en el pri-
mer periodo de las enfermedades producidas por principios
miasmaticos, virulentos, venenosos, etc.; en los infartos
gastricos 6 saburra gastrica, y en todos aquellos estados en
que el estbmago se encuentra ocupado por materiales capa-
ces de producir, con su presencia, estados morbosos de dis-
tintas naturalezas, y délos cuales no puede desembarazarse
espontaneamente.

Los remedios que generalmente sirven para promover el
vomito son;

Higiénicos-, los olores repugnantes, la vista de ciertos
objetos desagradables, el miedo al vomito, el mareo.

Fanmacolodgicos: los antimoniales, la ipecacuana, los
sulfates de cobre y zinc, la apomorfina. n

E .—Piirgantes.—'L™medicacionpwrgante esla encargada
de evacuar el intestino de los materiales contenidos 6 der-
ramados en el mismo, y los remedios que concurren & su
formacion toman el nombre de purgantes.

Cuando las evacuaciones ventrales son frecuentes, y los
materiales evacuados liquidos y abundantes, constituyen la
diarrea.

Los purgantes se dividian antiguamente en mimratinos.
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caxojiites y drésticos; reconociendo ademés los catarticos,
ecopséticos, Jiidragogos, colagogos etc.

Carl Binz admite dos clases de purgantes; los lamntes
0 ecopsoéticos, que sencillamente producen la purgacion,
activando los movimientos peristalticos del intestino, y los
drasticos que, ademas de producir esos movimientos, provo-
can una fuerte irritacion en la mucosa intestinal.

El profesor G. Sée divide los purgantes en tres grupos,
comprendiendo en el primero: las sustancias facilmente so-
lubles en el agua, tales como las sales alcalinas, los princi-
pios de la coloquintida, del sen, etc., cuya absorcidn se ve-
rifica en todo el intestino, sin accidn prévia; en el segundo:
las sustancias & los cuales se d& el nombre de Glicérides, y
gue no son absorbidas sino después de una saponificacion
prévia; en el tercero: los &cidos resinosos anhidros, que no
llegan & ser activos, sino después de haber sufrido la accion
de los &cidos biliarios.

Anade que ese modo de accion del grupo tercero explica
el por qué la jalapa, la escamonea, la guta-gamba, aplica-
dos en lavativas, no ejercen accion alguna purgante; enra-
zOon & que la ultima porcién del intestino solo contiene los
productos de la transformacidon de la bilis y no los acidos
necesarios. Esa es también la razon por que esos purgantes
deben administrarse durante la digestion, que es cuando
afluye la bilis al intestino con mas abundancia.

Sin embargo, el mismo G. Sée, en sus lecciones de tera-
péutica explicadas en el hospital de la Caridad y publicadas
por los doctores Dusart y Laborde, reconoce tres clases de
purgantes; divisién que ha adoptado M. Rabuteau, con al-
gunas pequefias modificaciones.

Esa divisién es también la que & nosotros nos ha parecido
la méas conforme con los conocimientos cientificos modernos
y por consiguiente dividimos los purgantes en las tres clases
siguientes: Porgantes mecanicos; dialisicos, y drasticos.

"AlGtEETr A
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Accién.—La accion de los purgantes, lo mismo que la de
los vomitivos, ha sido explicada de varias maneras. Algunos
la han atribuido exclusivamente & un fendmeno de didlisis;
otros la hacen consistir en una irritacion de las tunicas in-
testinales; pero como esa accion aparece distinta en cada
una de las clases en que hemos dividido ios purgantes, la ex-
plicaremos siguiendo el mismo d6rden que hemos adoptado
para esa division.

Purgantes mecanicos.-—E&tos purgantes, como lo indica
bien su nombre, ejercen su accidn sobre la mucosa intesti-
nal, excitdndola por solo su presencia j su contacto con ella,
y determinando movimientos peristalticos extranormales.

Ademas, segin hemos dicho al tratar de los sialagogos,
el contacto de cuerpos extrafios, con los conductos excre-
tores de las glandulas, produce una supersecreeion de los li-
quidos correspondientes, por efecto puramente mecanico; por
consiguiente, tanto el moco intestinal, como la bilis y el jugo
pancreatico, se segregan y derraman en el intestino con
mayor abundancia, y promueven evacuaciones diarreicas.

Purgantes dialisicos.—Estos ejercen su accion provocan-
do, al través de la mucosa intestinal que desempefia el cargo
de dialisador., el paso de cierta cantidad de agua dela sangre,
con algunas sales disueltas en ella, como sustancias crista-
loides; quedando del otro lado la albimina, puesto que esa
ultima, en su calidad de coloides, no entra con facilidad en
difusion; aumentandose de una manera notable el volimen
de los productos evacuados.

Purgantes drasticos.—La accion que ejercen estos pur-
gantes sobre el intestino se considera como puramente ner-
viosa. Obran directamente sobre los dos 6rdenes de filetes
nerviosos que recibe este 6rgano, paralizando los que proce-
den del gran espléacnico, que son los moderadores del movi-
miento peristaltico, y excitando los que emanan del gran
simpético, que estan encargados de activar ese mismo mo-
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vimiento; de lo que resulta una irregularidad muy marcada
en las contracciones peristalticas y la presentacion de la
diarrea.

No todos los remedios purgantes obran sobre la misma re-
gién del tubo digestivo.

Algunos dirigen primitivamente su accion sobre el esto-
mago, produciendo profundos trastornos en las funciones de
ese Organo y del intestino grueso, y esa accién es tal, que,
administrados en ayunas, producen vémitos abundantes que
indisponen sériamente & los pacientes.

Otros, al contrario, sin trastornar en nada las funciones
gastricas, ejercen su accion sobre el intestito delgado; de
modo que tanto el estdbmago como el intestino grueso, quedan
fuera de su influencia. Por eso pueden ser administrados
antes 0 después de la comida sin preocuparse de la digestion.

En el primer caso se encuentran los purgantes drasticos; en
el segundo los dialisicos.

Ademas hay purgantes que atraviesan parte del trayecto
de los intestinos sin determinar fendmeno alguno notable, y
solo desarrollan su accion cuando llegan a una region dada
del tubo intestinal, con el cual se encuentran en relaciones
terapéuticas. Los calomelanos y el ruibarbo, por ejemplo,
excitan directamente el duodeno y el aparato biliario, y el
aloes ejerce su accion irritante en el mismo esfinter del ano.

Su método de aplicacion es también variable. Se conocen
purgantes que promueven evacuaciones alvinas con solo po-
nerlos en contacto con la piel 6 mucosas, como el croton-
tiglio; otros, como la apomorfina, que producen la diarrea
introduciéndolos en el tejido celular por el método endérmicos»
en fin, hay algunos que deben aplicarse con preferencia por
el recto en forma liquida ¢ de enemas, 6 solida 6 de calas;
pero la mayor parte se administran por la boca.

MM. Onimus y Legros, han probado con. varios experi-
mentos que, bajo la influencia de los purgantes, las contrac -
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clones intestinales son mas lentas que en el estado normal;
pero M. Lée afiade, que aunque sean mas lentas son mas
eficaces; lo mismo que sucede con la accion de la digital,
que hace mas lentas las contracciones cardiacas, pero mas
poderosas.

Efectos- —La purgacion es acaso la méas generalizada de
las medicaciones, no solo por los verdaderos servicios que
presta cuando es debidamente aplicada, sino también por-
que responde & las teorias humoristas de la mayor parte de
los pacientes.

Por eso, la medicina de M. Le-Roy, las pildoras de Mori-
son, Holloway, etc., han obtenido un éxito tan fabuloso y
han enriquecido & sus autores; pues ordinariamente se con-
sidera el abdomen como una cloaca, donde se acumulan to-
das las impurezas del organismo, presentandose su expul-
sién como la indicacion mas natural y mas urgente.

Son muchas y muy variadas las enfermedades, en que los
purgantes se encuentran racionalmente indicados. Una de
ellas es el estrefiimiento é constipacion, sea que provenga
de algun obstaculo mecanico que se oponga al paso de los
excrementos, de un estado aténico del intestino grueso, 6 del
habito de resistir & la defecacion.

Otro de los estados patoldgicos que reclama el uso de los
purgantes es la saburra intestinal, parecida & la gastrica,
formada por los restos biliosos y demés materias resultantes
de la digestion.

hf. plétora serosa es otra de las enfermedades en que se
encuentra indicada la accion purgante; asi como los derra-
mes de la misma naturaleza, que constituyen sus hidrope-
eias, con el objeto de eliminar por el ano los liquidos derra-
mados. Las famosas pildoras de Bontius, tienen por base el
aloes y la gutagamba.

Los purgantesgozan también de gran reputacién paracom-
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batir, ea su primer periodo, la fiebre tifoidea, porque des-
embarazan los intestinos de las materias fecales, que existen
entre sus repliegues, asi como de los gases j detritus de los
intestinos ulcerados, sobre todo cuando predomina el estre-
nimiento.

Se usa también la medicacion purgante, como revulsiva,
en el tratamiento de algunas lesiones organicas, con el ob-
jeto de disminuir el trabajo morboso que se establece en los
6rganos enfermos, asi como para disminuir el impulso de la
sangre al cerebro en las congestiones sanguineas, serosas,
y apoplegias de ese érgano.

Los principales remedios purgantes, son los siguientes:

Iligiémcos', el miedo, un gran susto, el enfriamiento de
la piel, y especialmente de la planta de los piés, y de la su-
perficie del abdomen; excesos en el régimen; las fricciones
sobre las paredes abdominales.

Farmacoldgicos', mecénicos-, la mostaza blanca en grano,
el carbén vegetal, los aceites vegetales.—Dialisicos: los
purgantes salinos, el man4, los tamarindos y otros llamados
minorativos.—Drasticos: el aceite de croton-siglio, la colo-
quintida, iagutagamba, el colchico, la escamonea, la jala-
pa, el aloes, el ruibarbo.

Ill.—Excitantes de la mucosa bronquial.

A los remedios que obran excitando la superficie mucosa
de los bronquios, y facilitan la expulsion de los liquidos que
en ella se acumulan, se llama expectorantes.

Estos remedios ejercen su accién de dos mane-
ras distintas. Los unos la dirigen sobre la mucina, que es el
principio particular al cual la mucosidad debe su consisten-
cia, fluidificando en consecuencia el liquido segregado y
haciéndole ménos viscoso. Otros obran sobre la contractili-
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dad de las fibras musculares de ese 6rgano, aumentando su
energia expulsiva.

A los primeros daban los antiguos la denominacién de in-
cisivos, porque inciden, atentan el espesor y viscosidad de
los liquidos segregados. Los segundos pudieran calificarse
de expulsivos, enrazén & su manera de obrar.

Efectos.—Los expectorantes se encuentran principal-
mente indicados en los catarros bronquiales, en las larin-
gitis, en las ronqueras y extincion de voz, en la tuber-
culosis.

El Doctor Julio Olieron, médico de San Lazaro de Paris,
asegura que las inhalaciones de esencias oxigenadas de
manzanilla, de cedro, del eucaliptus, detienen el curso de la
tisis pulmonar conteniendo la destruccion del drgano le-
sionado, y permiten que el enfermo se reconstituya, siguien-
do el curso de su existencia, como si no padeciese de tal en-
fermedad.

Los principales remedios expectorantes son:

Higiénicos: el calor, el agua templada en bebida, los
esfuerzos del vomito, el estornudo.

Farmacoldgicos: incisivos: los antimoniales, la ipeca-
cuana y la escila—Expulsivos: la nuez vomica, los balsa-
micos, los gomosos, el benjui; el estoraque, el azufre y el
eucaiiptol.

IV.—Medicacion excitante especial de la mucosa génito-urinaria
y gland-alas adyacentes.

Variados son los remedios que la terapéutica recomienda
para excitar, de una manera apreciable, las mucosas y las
glandulas que constituyen el aparato genito-urinario.

Para proceder & una descripcion metddica de ellos, nos
parece conducente explicar, separadamente, los remedios
que dirigen su accién excitante sobre los tejidos mucosos.
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y los que determinan un aumento de secrecién en las glan”
dulas, cuyos conductos excretorios terminan en dichosteji-
dos; como lo verificaremos en los parrafos siguientes;

A .—Excitantes de la mucosa génito'urinaria.

Los remedios que componen la medicacién excitante, em-
pleada para estimular la mucosa génito-urinaria, los for-
man las mismas sustancias balsamicas de que hemos ha-
blado anteriormente, y las trementinas que hemos visto
indicadas para excitar la mucosa bronquial.

Accidén.—Estos excitantes ejercen su accién por las resi-
nas que contienen, las cuales, al eliminarse por los rifiones,
producen modificaciones muy importantes en la secrecion
de la mucosa de la vejiga y la uretra, con quienes se ponen
en contacto inmediato.

Afectos.—ha mucosa génito-xirinarla, principalmente la
vaginal en el sexo femenino, padece con frecuencia de flu-
jos pasivos, procedentes de una hipersecrecion de la misma
membrana, sostenida por su debilidad y falta de energia
funcional. A pesar de que esta dolencia no presenta ordina-
riamente gravedad alguna, produce sin embargo sintomas
gastralgicos, fatiga y gran postracion; fendmenos que mo-
lestan bastante & los enfermos; en cuyo caso, los excitantes
especiales que acabamos de citar devuelven & dicha mucosa
su energia normal, desapareciendo en consecusncia el flujo
gue tanto molestaba & las enfermas.

Los estados catarrales de la mucosa vesico-uretral, son
también enfermedades que se presentan con bastante fre-
cuencia en la préactica médica.

Esas dolencias, de curso largo por su naturaleza, re-
quieren también el uso de los remedios excitantes, que diri-
gen su accidn sobre las superficies enfermas; o mismo sucede
con las uretritis agudas 6 cronicas.
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Finalmente, existen también otros remedios, que creemos
deber colocar en este sitio, y son los litontripHcos, de los
cuales hemos hablado algo al exponer el tratamiento de la
diatésis; mas la mayor parte de ellos han sido abandonados
como inutiles, después del descubrimiento de la litotricia.

Los excitantes especiales déla mucosa génito urinaria son,
principalmente, los que designamos en las lineas siguientes:

Higiénicos\ el agua bebida en abundancia, las aguas
minerales.

Farmacoldgicos: los balsamos y la trementina. Como li-
tontripticosj los carbonatos alcalinos, el carbonato de litina,
y el bérax.

B.—Excitantes de los 6rganos genitales.

Los excitantes especiales de los érganos de la generacién,
cuyo uso se encuentra indicado con mas frecuencia en la
practica médica, son los emenagogos y los afrodisiacos.

«.—La funcién més importante del sexo femenino es la
menstruaciony durante la cual se pierde, por término medio,
de 150 4 200 gramos de sangre. Esa funcion puede experi-
mentar numerosas y variadas alteraciones; siendo las que
con mas frecuencia se observan, la irregularidad en su pre-
sentacion, que ordinariamente ocurre entre los trece y diez
y seis anos; la menstruacién dificil 6 dolorosa, y los desor-
denes que acompafian por lo general & su desaparicién, entre
los cuarenta y cuarenta y cinco afios.

Los remedios dotados de la propiedad de establecer ese
flujo, disminuido 0 suprimido, son los que hemos designado
con el nombre de emenagogos.

Accion. La accién de los emenagogos es tan variada.
como las causas que pueden producir esos trastornos fun-
cionales.

La primera presentacion del ménstruo se retarda a veces
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porque el organismo no goza de la suficiente energia para
el cumplimiento de esa funcion, que es el barometro de la
salud de la mujer; y esa falta de energia procede ordina-
riamente de un empobrecimiento de los glébulos rojos de la
sangre; en cuyo caso la accion de los emenagog'os consiste
en reparar el nimero de glébulos y aumentarlos hasta que
la sangre recupere sus condiciones normales.

Otras veces ese retraso depende de un exceso de vitalidad
general que, encontrandose diseminada en igual grado por
todo el organismo, no puede concentrar suficientemente su
accion sobre el 6rgano uterino en particular; diferenciandose
del anterior en que subsiste la coloracion habitual de las
mucosas.

Este estado exige la administracion de los excitantes es-
peciales del Utero, que produzcan un estado congestionai de
Sus vasos sanguineos.

Las impresiones morales fuertes, el miedo, la célera, la
inmersién de los piés en agua fria, y otras causas parecidas,
pueden detener stubitamente el fiujo menstrual ya presentado;
en cuyo caso, los remedios que se destinen & combatir esos
trastornos y restablecer la funcién menstrual en su estado
normal, desempefiaran el cargo de emenagogos.

Efectos.—hos emenagogos se encuentran indicados en
todos aquellos casos en que el periodo menstrual no se pre-
senta en la edad regular, y que su falta produce en la pa-
ciente trastornos funcionales mas 6 ménos graves; cuando,
por cualquier causa se suprime dicho periodo, antes de ha-
ber recorrido su proceso habitual, y cuando se suprime brus-
camente en la edad critica; produciendo estados morbosos
mas 6 menos graves en las que sufren de esa supresion, es
decir, patologicamente hablando, en la ame%OTTeq y dis?
menorrea.

Los emenagogos mas usados son los siguientes:
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Higiénicos: los bafios generales 6 los parciales de los
piés, el ejercicio activo, la buena alimentacion.

Farmacolégicos-, el hierro, la sabina, la ruda, la artemisa,
el azafran y el cornezuelo de centeno.

h.—La impotencia consiste en la ausencia de los deseos
venéreos en el acto del coito, 6 en la imposibilidad de ejer-
cerlo por falta del suficiente estimulo para ello. La esterili-
dad es la falta de aptitud para fecundar 6 ser fecundada. La
impotencia comprende en si la esterilidad, pero esta Gltima
puede existir independientemente de la primera.

La impotencia reside ordinariamente en el hombre y la
esterilidad en la mujer; a no ser que sean producidos por al-
gun defecto fisico 6 alguna lesion organica del aparato ge-
nital.

Los remedios recomendados en la terapéutica para com-
batir esos estados anormales son los llamados afrodisiacos.

Accion.—Para poder explicar la accion que ejercen los
afrodisiacos sobre el organismo atacado de impotencia 6 es-
terilidad, es preciso conocer las causas productorasy soste-
nedoras de esos estados morbosos.

Las principales de estas causas, en el hombre, estan cons-
tituidas, por la vejez, la debilidad de la constitucion fisica,
la secrecion imperfecta del licor seminal, los excesos de los
placeres venéreos, el vicio de la masturbacién, la descon-
fianza en si mismo para ejercer la copula, etc., etc.

La impotencia la adquiere el hombre, y fuera de la con-
secutiva & una edad avanzada, suele ser pasajera, y se cor-
rige con los medios adecuados, y en ultimo extremo con los
excitantes especiales de los drganos impotentes.

Pero la esterilidad es, por lo general, congénitaen la mu-
jer, y no conociéndose las causas productoras deese defecto,
fuera del caso en que esté sostenida por una mala posicion
del atero, como la lateroversion, y la falta de relacién del
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cuello con la vagina, tampoco es dado establecer el trata-
miento.

Los remedios afrodisiacos mas recomendados son;

Higiénicos-, la buena alimentacién, la tranquilidad de
espiritu, la confianza en si mismo, la sobacion, la flagela-
cién, las lociones excitantes, los bafios frios.

Quirdrgicos: la colocacion del 6rgano uterino en rela-
cién con la vagina, las operaciones que reclaman las lesione®
orgéanicas que impiden el libre ejercicio de la venus.

Farmacolodgicos: las cantaridas, el fosforo, el almizcle,
la vainilla y otros excitantes aromaticos.

C.—Excitantes especiales de las glandulas renales.

Se llaman diitréticos los remedios dotados de la propie-
dad de activar la secrecion renal y aumentar la excrecién de
la orina.

Accion.—hf, accién de los diuréticos es poco constante,
y puede, en lugar de promover la diuresis, favorecer la trans-
piracion cutdnea. La diuresis y la diaforesis se encuentran,
pues, en relacion opuesta, segin lo hemos manifestado ante-
riormente. En efecto, si se suprime el calor exterior, la ma-
yor parte de los sudorificos se transforman en diuréticos, y
vice-versa; desuerte que entre esas dos medicaciones no exis-
te ordinariamente otra diferencia que la de la temperatura.

La opinién generalmente admitida hoy es que no existen
remedios que ejerzan una excitacidn especial, directamente
sobre los rifiones; sin embargo, no deja de haber algunos
médicos que creen que algunas sustancias medicamentosas,
que se eliminan por los rifiones, pueden, & su paso al través
de los corpusculos de Malpigio, aumentar la propiedad que
tienen estos de filtrar la orina y darles la suficiente aptitud
para que dejen pasar mayor cantidad de ese liquido. Sin em-
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bargo, esa opinién no es hasta ahora mas que una hipoétesis,
gue aun no ha sido confirmada practicamente.

Lo que puede considerarse como positivo es, que algu-
nos diuréticos ejercen su accion excitante, produciendo la
didlisis, segun la hemos explicado al tratar de los purgan-
tes, con la diferencia de que los diuréticos contienen sus-
tancias volatiles, como el alcohol y algunas esencias, y por
esa razén se eliminan por los riuones, con preferencia &
los intestinos. Varias sales, por ejemplo, al abandonar el or-
ganismo, por esa via, después de haber penetrado en la san-
gre, arrastran consigo una cantidad mayor 6 menor de agua,
que constituye la diuresis; por eso MM. Sée y Rabuteau
califican & esos diuréticos de dialisicos.

Por otra parte, sabemos que los experimentos de A. Ber-
nard, Ludwig y otros, han demostrado que la presion arte-
rial aumenta la secrecidn renal; todos los medios terapéuti-
cos que aumenten esa presién deben, pues, considerarse
como verdaderos diuréticos. Por ejemplo, una alimentacion
azoada, sustancial, perfecciona la nutricién, da mas energia
& las contracciones del corazén, y aumenta la tension del
sistema arterial, produciendo en consecuencia efectos diuré-
ticos. A estos se les distingue de los dialisicos, con la deno-
minacién de diuréticos mecanicos 6 depresién.

Efectos.—La medicacién excitante diurética se encuen-
tra indicada principalmente en las hidropesias y en todos
los estados patoldgicos en que existan derrames serosos, sea
en el tejido celular, como sucede en las leuco flegmasias, sea
en las cavidades serosas, como en la ascitis, hidrotorax, hi-
drocéfalo, hidropericarditis, hidrocele, etc., etc.

Los remedios diuréticos mas usados son:

Higiénicos-, el agua fria bebida en abundancia, las be-
bidas alcohdlicas, el peregil y la cebolla como condimentos.

Farmacoldgicos: dialisicos: el alcohol, los carbonatos, ni-
tratos y cloratos alcalinos, la urea, el cainca, la parietaria.

11
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el enebro, la retama, la borraja, las cinco raices llamadas
apesitivas.
Mecanicos-, la digital, la escila y el sulfato de quinina.

Medicamentos excitantes especiales.

le_—Excitantes de los tejidos cutdneo y muscular.

A .—Diaforéticos.—Del amoniaco y sus preparados hemos
tratado ya anteriormente; conocemos por lo tanto su accién
excitante sobre la piel, y la diaforética que ejerce el acetato
de amoniaco.

De los antimoniados hablaremos cuando tratemos de los
vomitivos.

La 'zarzaparrilla se aplica en cocimiento, & la désis de
30 gramos por litro de agua. La esencia & la de una cucha-
rilla de café por un vaso de agua templada.

La china, en cocimiento, 60 gramos por litro de agua.

El sasafras en infusion, a la dosis de 30 a 60 gramos en
un litro de agua.

'‘Qlpuayaco, en cocimiento de 15 & 60 gramos por litro
de agua.

La dulcamara, en cocimiento, de 154 60 gramos por litro
de agua.

Todos ellos tomados a cortadillos durante el dia.

'E\polvo de Doroer, que es uno de los mejores sudorificos,
se compone: de azotato de potasa cuatro partes; de sulfato
de potasa cuatro partes; de raiz de ipecacuana una parte;
de regaliz una parte, y de extracto de opio una parte. La
dosis es de 0,20 centigramos a un gramo cada noche.

EXjaborandi (Pilocarpus primatus), de la familia de las
rutaceas, es un medicamento recientemente introducido en
la terapéutica por M. Continho, de Fernambuco, y reconocido
como un sudorifico superior & cuantos hasta ahora se han
usado, por M. Gubter.
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Formas y dosis.—lIit aplican las hojas en infusion aquosa,
& la dosis de cuatro & seis gramos por litro de liquido.

F. Tetanicos—Nuez0démica, haba de San Ignacio, e™
tricnina, brucina, Los principales medicamen-
tos tetanicos estan constituidos por ios estricnicos, siendo
los preferidos entre ellos la %aez vémica j el haba de San
Ignacio.

La nuez vomica es el fruto del arbol, Stricnos mix vémica,
oriundo .ce la India, de la familia de las Apocineas. En tera-
péutica se emplean las semillas, que son numulares, de co-
lor gris oscuro y sumamente duras.

La Ignacia, fruto del Stricnos Ignatii, del tama-Go de
una pera gruesa, contiene de quince a veinte semillas, lia--
madas habas de San Ignacio.

Los principales elementos activos que contienen esas se-

millas son: primero la estricnina, segundola
Brucina, tercero la lgasurina,
Estos alcaloides, excepto el ultimo, son poco solubles en el
agua. Por eso se prefieren, para los usos terapéuticos, las
sales de estricnina, que son mas solubles; siendo las mas
usadas el sulfato neutro, el bisulfato, y el clorhidrato, los
cuales, tomados interiormente, son absorbidos en diez minu-
tos, a no ser que estén mezclados con un cuerpo graso; en
cuyo caso tardan algunas horas en ser absorbidos.

Ingerida laextricnina en el tubo digestivo, ex-
cita enérgicamente la tdnica muscular de ese 6rgano,’ au-
menta. sus contracciones, activa en consecuencia la secre-
cién del jugo géstrico y favorece la digestion. Los mismos
fendmenos se observan en el tubo intestinal, presentandose
con frecuencia la diarrea.

Continuando esa accién, el individuo sometido & ella ex-
perimenta vértigos, pesadez de cabeza, inquietud, un senti-
miento de opresiéon en la regién temporal y occipital, con-
tractura y rigidez en los masculos de las mandibulas, la la-

D0
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ringe, exofago y pene; de suerte que encuentra dificultad en
la pronunciacién y deglucién, y sobrevienen frecuentes
erecciones.

Finalmente, a ese estado, que puede considerarse como el
primer periodo del tétano, suceden las contracciones invo-
luntarias ténicas 6 clonicas de todo el sistema muscular de
la vida animal, que, persistiendo por largo tiempo, pueden
determinar la muerte del individuo, por suspension de los
movimientos respiratorios y aplanamiento del sistema ner-
Vioso.

La extricnincb es pues un medicamento excitante, que di-
rige su accién sobre los nervios de la médula espinal, que es
donde reside la potencia refleja, desarrollando consecutiva-
mente en los nervios motores y 6rganos de los movimientos
voluntarios los fenédmenos que acabamos de describir; lo que
explica la razén de que la inteligencia se mantiene intacta
durante ese periodo tetanico.

La hrucina ejerce la misma accion que la extricnina, aun-
gue en menor grado.

La igasurina produce efectos analogos & los de la extric-
nina y es méas activa que la brucina.

Efectos.—Los extricnieos se encuentran indicados en las
pardlisis periféricas de todas las regiones, mientras que los
nérvios de la médula espinal no se encuentren interrumpi-
dos, y los misculos conserven su energia; en la corea, asma,
colera; en las hiperestesias; en los trastornos de la digestién,
la dispepsia, etc,, cuando los ténicos son insuficientes; eti la
constipacién por debilidad de los intestinos en la incontinen-
cia de la orina, la espermatorreay la impotencia viril.

En los envenenamientos producidos por los extricnicos,
cuando sus désis superan a las terapéuticas, debe inmedia-
tamente administrarse el tartaro emético como vomitivo, 6
el sulfato de cobre 6 el de zinc, con el mismo objeto, intro-
duciendo esas sustancias en el estbmago por medio de una
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sonda exofégica, cuando el trismo no permite tragarlas; re-
curriendo después a los medicamentos antagénicos, entre
los cuales se cuentan principalmente el cloroformo, el doral,
el éter, los bromuros, el 6pioy el curare.

Formas-" ifdm.—La nuez vOmica se prescribe en extrac-
to 6entintura, & la désis de 0,05 & 0,30 centigramos en pil-
doras el primero, y de 0,10 a 0,60 centigramos la segunda,
en una pocion. '

El sulfato de extricnina se administra ordinariamente en
forma de jarabe, compuesto de 0,05 centigramos del sulfato,
disueltos en 100 gramos de jarabe simple, propinandolo &
la désis de 10 & 20 gramos al dia todo lo mas.

La hrucina se aplica en pildoras compuestas de 0,50 cen-
tigramos del alcaloide y de un gramo de conserva de rosas
para 20 pildoras, en désis de una 4 tres al dia.

Homeopatid. —Nuss comica.—Dolores con estremecimien-
to. Sensacién de torpeza y debilidad paralitica. Ictericia con
accesos de desvanecimiento. EnsueSos continuos fantésticos.
Humor hipocondriaco y apensadumhmdo. Vértigos. Sensi-
bilidad excesiva de los ojos. Epistaxis. Rubicundez de la ca-
ra 6 de una de las mejillas. Hinchazon de las encias. Olor
fétido de la boca. Excoriacion dolorosa en la garganta,
busto &cido de la boca. Hipo frecuente y violento. Dolor
contractivo en los hipocondrios. Conato frecuente, peroinatil,
de deponer los excrementos. Conato inutil de orinar. Apeti-
to venéreo exaltado. Tos seca fatigosa. Contriccion asmatica
y opresion de pecho. Tirantez de brazos y piernas con sen-
sacion de torpeza é inmovilidad. — Nm mmi—W
20% 30" dilucion.
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ARTICULO n.

Excitantes de los tejidos mucoso y glandular.

'ExcitanUs de las mvxosasocular, auditiva, nasaly glandulas
respectivas.

A .—OoUrios. Haba del Galabar.—'Esib, sustancia es la
semilla de una planta trepadora, Physostiguna venenosum,
familia de las Leguminosas, que se cria en las costas de Gui-
nea. Cada vaina contiene dos 6 tres habas de color oscuro,
con una ranura blanquecina. El principio activo de esta le-
gumbre es la eserina, sustancia poco soluble en el agua,
pero mucho en el alcohol, el éter y el cloroformo.

Accidn.—Esta sustancia, ingerida en el estomago y ab-
sorbida, obra sobre los nervios motores, paralizando sus ex-
tremos y, por consiguiente, suspendiendo los movimientos
délos musculos que los reciben. Bajo su influencia, los mo-
vimientos del corazon se hacen méas lentos y concluyen por
suspenderse cuando se afectan los gaugliosautomotores. Es,
pues, una sustancia eminentemente venenosa y se usa muy
pocas veces al interior.

Pero tiene ademas otra accion especial, que es la que se
aprovecha en la terapéutica, cual es la de producir, & los
cinco 6 quince minutos de su aplicacién topica, la contrac-
cién de la pupila, llegando hasta el grado de hacerla casi
imperceptible. Es, pues, antagénica de la atropina, como lo
veremos més tarde, al tratar de la belladona.

M. Lée y otros atribuyen ese fenémeno a la propiedad que
tiene ese medicamento de tetanizar el nervio ocular comun,
que anima las fibras circulares del iris. M. Rabuteau no ad-
mite esateoria, y explica esa accion, diciendo que el misculo
ciliar se relaja & consecuencia de la paralisis del gran sim-
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patico que le inerva, y las arterias ciliares se dilatan; por
lo tanto, la sangre afluye en mayor cantidad & los capilares
del iris, y la pupila se contrae.

Efectos.—Se ha ensayado esta sustancia para combatir el
tétano, considerandola como antago6nica de la extricnina;
pero se sabe ya que ese antagonismo no existe, porque obran
sobre partes diferentes del sistema nervioso; sin embargo, se-
gun observaciones de Watson, Campbell y Lée, la eserina
puede impedir las convulsiones tetdnicas, administrandola
en dosis repetidas.

Pero principalmente se emplea esta sustancia como con-
tractora de la pupila, en la midriasis sifilitica, en la amblio-
pia alcohdlica y en la diminucion del calibre de las arterias
retinianas.

Para combatir los efectos toxicos de esta sustancia, des-
pués de promover la evacuacién de los materiales conteni-
dos en las vias digestivas, por medio de un emeto-catartico,
se administraran los alcoholicos, con el objeto de excitar el
sistema nervioso y favorecer la eliminacién del veneno.

Formas y dosis.—Interiormente se administra el haba del
Calabar en pildoras de & 0,05 centigramos, para tomar ocho
diarias. El extracto alcohdlico, disuelto en agua 6 vino, en
dosis de 0,01 & 0,03 centigramos.

Como constrictor de la pupila, se instilan una ¢ dos gotas
de una disolucién preparada, con 1 del extracto alcohdlico
para 5 de glicerina 6 agua.

El éter y el amoniaco liquido-, se aplican & los ojos en
forma de vapor, para excitar la energia secretoria de las
glandulas lagrimales.

El nitrato deplata, se aplica en forma de colirio, en las
conjuntivitis agudas 6 en las purulentas, a la dosis de 0,05
4 0,10 centigramos para 30 gramos de agua destilada, en el
primer caso, y hasta 5 gramos del nitrato para 100 gramos
de agua en el segundo; instilado por gotas sobre el globo del
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0jo 6 pasando un pincel impregnado de ese liquido por la
conjuntiva ocular 6 palpebrai, j luego otro con agua salada.

Los colirios de alumbre, de sulfato de zinc y de cobre, se
forman en la proporcion de 0,10 centigramos en adelante
para 30 gramos de agua destilada.

7El sulfato de alimina, el aztcar candij el bolo de Arme-
nia se, aplican también en polvo, formando colirios secos, so-
bre las manchas de la cornea.

S .—Acusticos.—Los balsanicos j los aceites, de que he-
mos hablado antes, aplicados al oido externo, por medio de
un poco de algodon embebido en ellos.

0.—Estornutatorios 6 errinos.— Tabaco.—Arnica.—
El tabaco, hojas del Nicotimia tahacnm, cuyo principio ex-
citante le constituye la nicotina. C , se usa pul-
verizado para aplicarlo a la membrana pituitaria, con el
nombre de ra”é, para producir el estornudo. El habito, em-
botando la sensibilidad de esa membrana, inutiliza su apli-
cacion con ese objeto. Se aplica también el cocimiento de las
hojas, en enemas, en las hernias estranguladas y el meteo-
rismo exagerado, & la dosis de 0,50 centigramos a un gramo
en cada enema.

También se aplica la flor de arnica pulverizada con el
mismo objeto, y su tintura, en agua, para curar las con-
tusiones.

Il. Excitantes de la mucosa digestiva, y glandulas adyacentes.

A . —Sialagogos. De la accion sialagoga de los mercu-
rialesj sodicos hemos hablado ya en sus respectivas descrip-
ciones. Eljaborandi, ademas de las accion sudorifica que le
hemos sefialado, goza también de la de excitar las glandulas
salivares y aumentar notablemente su funcién secretoria.

La raiz de pelitre se usa masticada para promover la se-
crecion de la saliva & la dosis de 2 & 4 gramos.
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Con el mismo objeto y en la misma forma y dosis se apli-
ca también la raiz de gengibre.

B .—Peptagogos.—Los principales medicamentos q'te au-
méntenla secrecion del jugog-astricoson los acidos minerales
y soVe todo el clorhidrico segin lo tenemos ya manifestado.

O0.— Vomitivos.--r-TértcirG emético.—E| tartaro emético,
tartrato doble de antimonio y potasa”™ conocido también con
el nombre de tartaroestibiado, K (Sh 0) + H"O, esuno
de los preparados antimoniales mas usados en terapéutica. Se
disuelve facilmente en el agua, pero no tanto en el alcohol.

<4 Ingerido en el estdmago, en doésis relativamen-
te pequefias, ejerce una accidn purgante y promueve eva-
cuaciones diarréicas; fendbmeno que se atribuye a la excita-
cion que ejerce sobre las paredes intestinales y los efectos
exosmoticos consecutivos.

Absorbido € introducido en el torrente circulatorio, produ-
ce nauseas que, si la désis es algo elevada, se trasforman en
vomitos mas 6 ménos, violentos. Al mismo tiempo se observa
gue debilita las contracciones cardiacas, disminuye la ten-
sion arterial, hace mas lenta la circulacion y modera la
temperatura organica, la cual desciende en proporcién de la
intensidad de accién que ejerce el medicamento, moderando
en consecuencia la nutricion.

Segun Giannuzi, el vémito es provocado por la excitacion
que el tartaro emético ejerce sobre la parte central del ner-
vio vago; pero con arreglo & los experimentos verificados por
Nobiling, este medicamento ejerce una accién doble; la una
dependiente de la potasa que contiene, que dirije sobre el co-
razon, la otra, debida al antimonio, ejercida sobre las mu-
cosas y sobre las partes centrales del nervio vago.

Cuando se administra el tartaro emético en désis fraccio-
nadas y repetidas, se llega 4 veces a tomar en cantidades
considerables, sin que promueva el vomito, y entonces se
dice que hay tolerancia. Este fendmeno se explica por la
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propiedad que tiene esa sustancia de disminuir gradualmen-
te ia potencia refleja.

La irritabilidad de los muisculos del corazén queda muy
atenuada, después de la administracion del tartaro emético.
Binz cita”el caso de un perro muerto por medio de una in-
yeccidn del tartaro emético, en el que, inmediatamente des-
fFrrll%al'SIi-‘-lléad eléctrica de dichos musculos. »otable de |a

Debemos advertir & nuestros lectores que los fendmenos
consecutivos a la administracion del tartaro emético, no solo
se presentan después de su ingestidn en el estdbmago, sino
gue sobrevienen en las mismas formas, cuando se introduco
el medicamento en la sangre por medio de inyecciooes '

Aplicado sobre la piel, en torma de pomada, provoca una
erupcion pustulosa muy dolorosa, y cauteriza las mucosas.

Ji/ecios.—be emplea este medicamento:

1. ° En los casos en que se quiere promover el vomito
pronto y con energia; como sucede por ejemplo en los enve-
nenamientos, en la saburra gastrica, en el primer periodo de
Jas Uebres intermitentes, etc.

2. " En calidad de purgante y derivatiTo al tubo intesti-
nal, en las congestiones cerebrales, las afecciones reumati-
cas, catarrales y exantematicas agudas.

3T* Como contraestimulante y anti-piréiico; en las pul-
monias agudas y en varios estados febriles.

MAl exterior se aplica con frecuencia como revulsivo & la
piel.

El envenenamiento, por el tartaro emético, se corrife ad-
ministrando la albimina y lavativas purgantes, después de
los primeros vomitos, y mas tarde, un cocimiento dequina,

0 el tanino para formar un tanato de antimonio insoluble
gue luego se elimina promoviendo de nuevo el vémito y las
evacuaciones alvinas.

dornasy Como emético, en disolucion aquosa,



— 793 —
en dosis de 0,05 & 0,15 centigramos, por 120 gramos de
agua, tomada de una vez.

En la misma forma j disuelto en la misma cantidad de
liquidos, & la désis de 0,05 & 0,30 centigramos al dia, to-
mado & cucharadas, repetidas cada dos horas, como contra-
estimulante j antipirético.

Como purgante y derivativo al tubo intestinal, & la désis
de 0,05 centigramos & 0,10 idem, disueltos en un litro de
agua, tomando un cortadillo cada media hora.

Al exterior, en fricciones, bajo la forma de pomada, com-
puesta de un gramo de tartaro estibiado, por tres gramos de
manteca de cerdo.

Homeopatia— Tartaras eméticas.—Sintomas. Dislace-
racion y tracciones artriticas y reumaticas en los miem-
bros. Erupcion miliar. Sacudidas durante el sueno. Calo-
frio y fri6 predominantes. Desanimo y desesperacion. Ca-
beza amodorrada. Ojos fatigados. Coriza fluente violenta.
Rostro péalido y macilento. Abundancia desaliva en la boca.
Bulimia. Eructos vacios. Dolores de vientre con agitacién
moral. Deposiciones de la consistencia de papilla. Emision
de orina abundante y penosa. Estertor mucoso en el pecho.
Ortopnea. Dolor de rifiones estando sentado. Crujido en las
articulaciones del hombro. Tension de los tendones de la cor-
va y empeine. Dosis. Tart. 30" dilucién.

Ipecacuana: la ipecacuana, cuya raiz es la que mas se
usa como vomitivo en terapéutica, es procedente de un ar-
busto originario de la América del Sur, el cepluBlis ipeca-
cuana.

Su principio activo le constituye la emeiina, C"o
O®) que es un polvo blanco-amarillento, casi insipido, solu-
ble en el agua caliente y en el alcéhol.

Accion.—Los fenémenos que se observan en el organismo
humano, después de la introduccién de la ipecacuana en el
estdmago, son casi los mismos que hemos sefialado al des-
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cribir el tartaro emético. En désis moderadas, provoca nau-
seas, y en mas elevadas, vémitos mas 6 ménos frecuentes;
pero excita ménos la mucosa-gastrica que los antimoniados.

Absorbida esta sustancia 'y penetrando en la sangre, pro-
voca sudores, y una ipersecrecion de saliva y moco bron-
quial, debida a la eliminacién de la emetina por las glan-
dulas salivares y bronquiales. Cuando existe la diarrea se
corta y la sucede el extrenimiento; también ejerce alguna
accion contraestiinulante, aunque no tan marcada como la
del tartaro emético.

Por los experimentos verificados en los animales resulta
gue sometiéndolos a la accion de la emetina, en ddésis de
0,005 miligramos, disminuye considerablemente el nimero
y la energia de los movimientos cardiacos, que, de unos
200 por minuto, bajan a veces basta 120 y aun & 100; redu-
ciéndose igualmente los movimientos respiratorios de 150,
basta 32, y descendiendo en consecuencia la temperatura
orgénica. Se ba observado también la pardlisis de los ner-
vios sensitivos, y una diminucion notable de la movilidad
nerviosa y de la contractilidad muscular, acompafiada de
colapso.

La ipecacuana produce efectos purgantes, cuando se en-
cuentra en el tubo digestivo, y estrefiimiento, si existe en el
torrente circulatorio, de la misma manera quelos purgantes
dialisicos, que describiremos luego.

Aplicada exteriormente, sobre la piel, desnuda de su epi-
dermis, produce una viva irritacion, y aproximada & los ojos™
en polvo, los excita fuertemente.

Efectos.—Este medicamento se encuentra recomendado,
como emético y purgante, en los mismos casos en que esta
indicado el uso del tartaro emético; debiendo preferirsele &
€ste Ultimo en el tratamiento de los nifios 6 de las personas
débiles.

Ejerce ademéas una accién especial sobre los brénquios y
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se usa mucho como espectoraute; pero de esto hablaremos a
tratar de los excitantes de la mucosa bronquial.

Se aplica también con gran frecuencia en la disenteria 'y
para cortar las diarreas rebeldes. Es tambieu muy iitil en las
hemorragias, principalmente en la epistaxis, la hemoptisis,
y los flujos hemorroidales.

Formas y doésis.—Como vomitivo se administra la ipeca-
cuana en ddsis de 0,20 centigramos & 1gramo, tomada en
una sola vez, en polvo. Cuando se quieren conseguir efectos
purgantes, se disuelve un gramo del polvo en un litro de
agua, y se toma & cortadillos.

Para los niiios se prefiere el jarabe, en dosis de una cu-
charadita de café, repetida hasta que se presenta el vomito.

La emetina provoca los vomitos a la ddsis de 0,005 mili-
gramos en adelante; teniendo mucho cuidado en aumentar
la désis.

Bomeopatia.—Ipecacmna.—Si7Uomas.—Dolov de contu*
sion en todos los huesos. Erupciones miliares. Suefio agi-
tado con gemidos. Horripilacidn coa fri6 en la cara. Gritosy
guejidos en los nifios. Vértigos andando, con vaivenes. Tem-
blor de los parpados. Estremecimientos convulsivos en los
musculos de la cara. Deglucion dificil. Sabor insipido de la
cerveza. Vomito de sangre del estémago. Célicos flatulen-
tos. Diarrea. Disenteria. Orinas sanguinolentas. Metrorra-
gia. Golpes de tos por la noche. Asma espasmodico con con-
traccion de la laringe. Rigidez tetanica del dorso. Ulceras
en las piernas con fondo negro.—Dosis, Ipec. 3* 9 0™ di-
lucion.

Los sulfatas de cobre y de zinc se usan también a veces
como vomitivos; pero su accién debe atribuirse solo a la
fuerte irritacion que producen en la mucosa géstrica.

Su ddsis es de 0,05 & 0,10 centigramos disuelfcos de 120
gramos de agua, administrada & cucharadas repetidas; so-
bre todo en el crup.
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hti apomorJ),naeQ\mti"Ae las sustancias que se obtienen,
tratando la morfina por el acido clorhidrico; diferenciandose
del clorhidrato de morfina en que tiene dos moléculas me-
nos de agua.

Accién.—M. Siebert ha descubierto, en la apomorfina, pro-
piedades enteramente analogas & las de la emetina y el tar-
taro emético.

Introducida en el estbmago 6 inyectada hipodérmicamen-
te, produce vomitos, modera la frecuencia del pulso y re-
baja la temperatura, pero no se presentala diarrea.

Efectos, formas y dosis—  aplica principalmete por el
método hipodérmico en los mismos casos que el tartaro emé-
ticoy la ipecacuana, & la désis de 0,006 miligramos & 0,02
centigramos, cuando el estdbmago no puede soportar los otros
vomitivos 6 son contraindicados.

—Purgantes, —a.—Porgantes mecanicos. —Las se-
millas del sinapis alba, conocidas con el nombre de mostaza
blanca, tragadas en dosis de una 0 dos cucharadas, produ-
cen efectos purgantes que deben considerarse como puramen-
te mecanicos.

El carbdn vegetal, carbon de Belloc, después de producir
un aumento de secrecién del jugo gastrico, & su paso por el
estdbmago, obra sobre la mucosa intestinal de la misma ma-
nera, dando por resultado evacuaciones ventrales mas 6 mé-
nos abundantes. La désis en que debe administrarse, con ese
objeto, esla de 5 4 10 gramos.

En este grupo deben también comprenderse los aceites ve-
getales, como el de olivas y el de almendras, propinandolos
como purgantes & cucharadas, principalmente en los ninos-

Finalmente, obran también como purgantes mecénicos el
aceite ricino, el manay los tamarindos.

El aceite ricino es el zumo de las semillas del Ricinus com-
munis, planta anua de la familia de las Euforbiaceas. Es
también conocido con los nombres de aceite de Palma-Gliris-
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ii y de castor. Su color es bianco amarillento, au aabor acre,
Y es inodoro. R

Formasy ddésis.-El aceite ricino se administra aiadosis
media de 30 & 60 gramos, en caldo desgrasado 6 en infusion
de café para que produzca el efecto purgante.

l.~-PmganUs diaUsios—Puryantes salinos.—Antes de
proceder a la descripcion especial de los purgantes dialisicos,
creemos conveniente exponer algunas ligeras considecracio-
nes acerca de las sustancias salinas que forman la base de
esta medicacion.

Es ya bastante conocido que los purgantes salmos obran
excitando la mucosa intestinal, y produciendo al mismo
tiempo una corriente exosmétiea dirigida desde la sangre a
la misma mucosa, que es lo que constituye la didlisis.

Cuando esas sustancias salinas son inyectadas en la san-
ore 6 ingeridas en el estbmago en dosis pequefias, que no
llegan a ser purgantes, y absorbida, no excitan la mucosa
intestinal en grado suficiente para que se aumente su activi-
dad secretoria, y al mismo tiempo, en lugar de determinar
la corriente de los liquidos de la sangre a la mucosa intesti-
nal, la producen en sentido inverso, es decir, del intestino &
la sangre, de donde resulta que en lugar de purgar deter-
minan el estrefiimiento.

Lo propio sucede después de liaber producido el efecto
purgante, pues aunque la mayor parte de la sal se elimma
por el ano, parte de ella es absorbida, produce la astriccion
de vientre consecutiva y se elimina por los rifiones, aumen-
tando la secrecién de la orina.

Los purgantes salinos, pues, tomados en cantidades algo
elevadas, purgan; enpequefias cantidades ¢ inyectados en las
venas, producen la astriccion de viente; cuyo fenémeno se
observa también después del efecto purgante.

Las sustancias salinas, que con mayor frecuencia se apli-
can como purgantes son las siguientes:
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El tartrato acidulo depotasa, crémor de tartaro, extraido
de los vinos &grios.

Se administra al interior, como purg-aote, & la ddsis de
12 4 30 gramos en agua de limén.
~ Npdlfato de sosa, sal de Glaubero, que se administra al
interior como purgante, & la dosis de una cucharada de café
disuelta en agua, en la que es muj soluble.

El siilfato de magnesia, sal de la higuera, que es bastante
amarga, y determina efectos purgantes a la ddésis de 15 6
30 gramos disiielta en un vaso de agua.

nXsilfovinato desosa, sal muy soluble en el agua, que
produce evacuaciones alvinas, administrado & la dosis de
15 gramos disuelto en dos 6 tres vasos de agua comun 6 de
aguade Seltz. Esta sal tiene la propiedad de no producir
contracciones anormales en los intestinos; por lo que se
puede administrar & las mujeres embarazadas, sin peligro
de producir contracciones uterinas.

NEl cttrato de magnesia, diluido en agua, conocido ordina-
riamente con el nombre de limonada purgante, se compone
de 40 a4 60 gramos de la sal, en una botella de agua azu-
carada.

También pertenecen & la clase de los purgantes dialisicos,
las sustancias siguientes:

‘“Xprotoclomro de mercurio, mercurio dulce, calomela-
nos, del que hemos hablado ya anteriormente, administrado,
en pildoras 6 en polvo mezclado con azlcar, & la dosis de
30 & 60 centigramos.

El mana es el jugo concretado del Framnm ornus, que
destila de las incisiones hechas en su corteza. Su principio
activo es e! manilo, OT'iOe, que es el que produce, por su
accion excitante, los efectos purgantes. Se prescribe en.una
soluciéon aquosa 6 en electuario, & la désis de 15 4 30 gramos.

El tamarindo, pulpa del tamarindos indica, contiene
como sustancias activas el tartrato acido de potasa, acido
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tartrico, citrico y malato de cal. La ddsis es de 50 gramos,
cocido en 100 6 200 g-ramos de agua.

La hojas de sen, se administran como purgantes en coci-
miento, preparado con un pufiado de hojas para un vaso de
agua. Sirve también para preparar varios medicamentos pur-
gantes oficinales, por ejemplo, la pocioii angélica® tan usa-
da por nuestros antecesores.

c.— Purgantes drasticos.—E | crotontiglio—E| aceite de
croton se extrae de las semillas del Tigliim oficinalis. eu-
forbiacea indigena de la India.

Contiene una sustancia acre, muy irritante llamada ero-
tonal,

Interiormente basta administrar una 6 dos gotas, en pil-
doras 6 mezclado con un jarabe, para que produzca grandes
y repetidas evacuaciones de vientre.

Su accién irritante sobre las mucosas es muy fuerte, y
basta friccionar la piel con algunas gotas para que aparezca
en ella una abundante erupcidn vesiculosa.

ho. colo”idntida es el fruto del ciicumis cucurbitacea-. tie-
ne la forma de una manzana, y la propiedad de producir eva-
uacciones de vientre liquidas, sin excitar el estomago. Por
eso se emplea con bastante frecuencia para combatir las hi-
dropesias.

y cfdm.—Se administra este purgante, en infu-
sion, en dosis de un gramo para 150 de agua, el extracto
se propina & la ddsis de 0,01 centigramo a 0,06 en pildoras.
La tintura se da de 5 4 20 gotas.

Qutagamba.—'s una gomo-resina, de color de azafran, que
tiene por principio activo diacido cambidgico, produciendo en
la mucosa intestinal una supersecrecion abundante, que de-
termina la diarrea. Ninguna accion ejerce sobre el estbmago
durante su permanencia en esa cavidad.

Formas y doésis.—Se aplica en forma de pildoras, ala
désis de 0,05 & 0,30 centigramos.
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Los bulbos del colchico de otono se aplican también como
purgantes, sobre todo en la gota, en tintura, a la dosis de
3 44 gramos; envino de 5 4 16 gramos.

La escamonea de Alepo es una g'omo-resina, que destila
por las incisiones practicadas en 3 raiz del convolvulus
scammonia.

Formasy dosis.S e administra en polvo & la dosis de 50
centigramos a 2 gramos.

La Jalapa es la raiz del Fccogonium, planta originaria de
Méjico y la América del Sur. Su principio activo le consti-
tuye una resina, y es la que generalmente se usa en tera-
péutica.

La resina delalapa esinsoluble en el agua y soluble en el
alcohol.

Accién.—Esta sustancia es inerte, mientras que no se
mezcle con alguna sustancia alcalina; por eso no produce
efecto alguno purgante, hasta que tropieza con la bilis en el
intestino duodeno.

Formas y doésis.—Se prescribe la raiz, en polvo 6 pil-
doras, & la désis de 0,50 centigramos a 2 gramos. La resina
se emplea & la dosis de 0,20 & 0,50 centigramos en pildoras?
en disolucion 6 en forma emulsiva.

E | acibar ¢ aloes es una resina espesada suministrada por
el Aloe succotrim. Tiene un color rojo, cuando esta entera,
y amarillento cuando se la parte; su sabor es amargo.

El aloes, del Cabo de Buena-Esperauza, es el que se prefie-
re en la préctica terapéutica. Debe su accion & un principio
resinoso de sabor dulce al principio y que luego se vuelve
amargo, llamado ahina.

Accion.—E| aloes, aplicado en cortas désis, aumenta el
apetito, y favorece las secreciones gastrica intestinal y aun la
hepatica. En doésis terapéuticas excita la mucosa intestinal
y produce evacuaciones alvinas pastosas y no enteramente
liquidas, como sucede con los purgantes dialisicos.
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Se atribuye también & esta sustancia la propiedad de con-
gestionar, de una manera especial, el extremo inferior del
intestino recto, activando de esa suerte la circulacién abdo-
minal, produciendo infartos hemorroidales y restableciendo
las reglas suprimidas.

Efecios.SQ aplica con preferencia a otros este purgan-
te, en los casos de congestiones de los 6rganos abdominales,
y como vermifugo.

Formas y ddésis—E\ aloes se administra en sustancia,
0 en pildoras en las comidas, a la désis de 0,30 centigramos,
durante varios dias seguidos, como purgante. Cuando se
quiere producir una revulsion al ano, se aplica en la mitad
de la dosis.

El ruibarbo esla raiz del Fbeum, planta de la Tartaria
china, pero que se cultiva también en Europa.

En esta sustancia se encuentran &cido tanico y un princi-
pio amargo, por cuya razon, en dosis pequefias obra sobre
el estbmago como tonica, aumentando el apetito y favore-
ciendo la digestion. Aumenta también la secrecion de la
bilis.

Formasy dosis.—Las formas de administrarse este medi-
camento, mas usadas en la préactica, son en polvo, en pildo-
ras 6 en jarabe, como estomatica, a la dosis de 0,10 4 0,20
centigramos, y como purgante, & la de 0,50 centigramos &
i gramo 50 centigramos.

I1T.—Excitantes de la mucosa bronquial.

Espectorantes incisivos.~Ki Kermes mineral y el éxido
blanco de antimonio son los dos preparados antimoniales mas
usados como espectorantes incisivos.

El kermes, U oxistlfuro de antimonio, es nn polvo rojo os-
curo, insipido é inodoro, insoluble en el agua, pero soluble
en los &cidos; cuya absorcion no puede verificarse sino des-
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pues de haberse transformado en soluble en el estémago, por
la accion del &cido clorhidrico que contiene el jugo géstrico.
El 6xido Umico de mtimonio, 6 biantimoniato de potasa,
es de color blanco, insipido, que tampoco es soluble en el
agua y requiere, para su absorcion, sufrir, como el kermes,
una transformacion previa.

Estas sustancias dirigen su accién sobre les
brénquios y los liquidos segregados por su mucosa, comba-
tiendo, como contraestimulantes, su inflamacion y rigidez,
produciendo una hipersecrecion aquosa en la superficie mu-
cosa que los tapiza, y disminuyendo la viscosidad y el espe-
sor de los liquidos segregados anormalmente,

Efectos.—Se encuentran indicados en las pulmonias, ca-
tarros bronquiales agudos y crénicos, reumatismos articu-

lares, etc. o o ) ’
Formas y désis.—E\ kermes se administra en pildoras ¢

en pocion, a la dosis de 0,20 centigramos a un gramo, en
diferentes tomas, y el 6xido blanco de antimonio, disuelto en
el looc blanco, a la doésis de 0,50 centigramos & 2 gramos, a
cucharadas.

La raix de ipecacuana, de la que hemos hablado ya”*como
vomitivo, administrada & dosis refractas, de 0,01 & 0,05 cen-
tigramos cala dos horas, fluidifica y promueve la excrecion
de las mucosidades de las vias aéreas.

También los huUos de la urginea scilla, de la familia de
las lilidceas, bastante comUn en las orillas del Mediterraneo,
cuyo principio amargo es la scilitina, son considerados co-
Mo expectorantes incisivos, por la excitacion que producen
en la mucosa bronquial.

Formasy désis.— administra el extracto de escila, 4 ta
désis de 0,10 & 0,20 centigramos en pildoras; la tintura & la
de 30 & 60 gotas, y el oximiel escilitico, & cucharaditas de

café, . :
Expectorantes expulsivos.—hs. nuez vémica, de que ne-



— 803 —
mos hablado ja en los excito-motores, debe tambicu consi-
derarse como un expectorante, por las contracciones espas-
maddicas que ejerce sobre los musculos de la respiracion, los
cuales facilitan la expulsion de los materiales contenidos en
los brénquios,

NLosbalsamicos, la regaliz, el estoraque, etc.,» entran tam-
bién en la composicién de varios preparados, que se admi-
nistran como expectorantes por la abbion excitante que se
les atribuye sobre la mucosa bronquial.

Finalmente, el eucaliptusgUbulns, cuyo pricipio activo es
el eucaliptoli C® H® O, liquido amargo, incoloro, de olor
aromatico parecido al del alcanfor, poco soluble en el agua,
pero mucho en el alcohol.

Accién. Introducido en el estémago es absorbido con mu-
cha rapidez, y esa absorcion es 4ufi méas rapida, cuando se
aplica por el conducto respiratorio.

Su eliminacién se verifica por la piel, p?r la mucosa bron-
quial y por los rifiones, presentando en ese caso las orinas un
olor parecido al del lirio 6 la violeta. La accion general es
parecida a la déi éter.

Afectos. Se aplica el eucaliptol, con buen resultado, en
la bronquitis, catarro bronquial, asmay tisis. Ejerce ademas
una accion antitipica muy marcada sobre las intermitentes

rebeldes & la quinina. Se usa también para combatir lo ble-
norragia 'y la leucorrea.

Formasy d6Hs.Se administran las hojas en infusion
aquosa 6 en polvo mezclado con miel, a ladésis de 8 a 20
gramos, 6 mejor adn en tintura 6 vino.

El eucaliptol se prescribe en glébulos 6 capsulas que con-
tienen de 4 4 5 gotas cada una, en ddsisde 2 &4 12 al dia.
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I'V.— Excitantes especialts de la mueosa génito-urinaria, glandu-
las y trgcM.08 adyacentes.

A .—Excitantes de la mucosagénito-urinaria.car-
bonatos alcalinos mas usados en terapéutica son; el carbona-
toy bicarbonato de potasa”™ el carbonato y bicarbonato de sosa
y el sesguicarbonato de amoniaco.

El carbonato de potasa C K 0, constituye una masa blan-
ca, pulverulenta; es delicuescente y se disuelve en su peso
de agua. Es una sustancia caustica que no tiene uso interno
en terapéutica.

El bicarbonato de potasa, 2C 0" K O H O, cristaliza en
prismas romboideos oblicuos. Sometido & una ebullicién pro-
longada pierde la mitad de su acido carbonico y vuelve al
estado de carbonato.

No siendo caustica esta sal, puede aplicarse al interior sin
inconveniente alguno.

El carbonato de sosa, C Na 0, forma gruesos prismas rom-
boideos oblicuos, que encierran el 62 por 100 de agua; esos
cristales son eflorescentes. Es bastante usado en terapéutica.

El bicarbonato de sosa, C® Na H O® cristaliza en prismas
rectangulares, posee un sabor ligeramente alcalino y colora
de azul la tintura de tornasol enrojecida. Es el alcalino maés
usado como medio terapéutico.

El sesquicarbonato de amoniaco, 3 C 0™, 2 O-h3H
O, se volatiliza la parte de amoniaco que contiene esta sal
cuando se la expone al aire, y se trasforma en una masa pul-
verulenta é inodora de bicarbonato de amoniaco.. Se usaba
bastante en la antigua terapéutica.

Accién.—Los carbonatos alcalinos, ingeridos en el esto-
mago en pequefias dosis, al contacto del &cido bidroclérico
del jugo géastrico, se trasforman en cloruros; el bicarbonato
de potasa en cloruro potéasico; los carbonatos de sosa en cio-
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ruro sddico y el sesquicarbonato de amoniaco en cloruro amé-
nico. En ese caso activan la secrecion del jug-o gastrico, flui-
difican el moco existente con exceso en el estémago, que pu-
diera dar lugar & productos de descomposicién que trastornan
la digestion, cuya funcién favorecen, y finalmente neutra-
lizan ciertos &cidos resultantes déla fermentacién, por cuya
razén recibieron en otro tiempo la denominacion de antiaci-
dos 6 absorbentes.

Administrados en doésis un poco mas elevadas, son en par-
te absorbidos en sustancia; proporcionan a la sangre mayor
alcalinidad; neutralizan la acidez de la orina transformén-
dola en alcalina; lo que prueba que se eliminan también en
sustancia por los rifiones.

La accion general de los carbonatos alcalinos, tomados en
ddsis moderadas, consiste, pues, en favorecer la digestion,
absorber los &cidos existentes con exceso en el estdmago,
activar la circulacion y elevar la temperatura; accion que se
explica recordando que los carbonatos se transforman enton-
ces, en gran parte, en cloruros, siendo esa acciébn mas pro-
pia de los primeros que de los segundos.

Pero la parte absorbida, en su eliminacion en sustancia
por los rifiones, aumenta y fluidifica la secrecion de la mu-
cosa génito-urinaria, disuelve bien la Grea y modifica fa-
vorablemente el estado patolégico de esa membrana, favo-
reciendo al mismo tiempo la disolucion y eliminacion de los
calculos dricos; razon porque los alcalinos ban sido también
considerados como litontripticos.

La accién que esos medicamentos ejercen sobre la san-
gre, administrados en dosis elevadas, es de otra naturaleza,
y la explicaremos al tratar de la medicacion antiflogistica.

Esas sustancias son las que constituyen la base de las
aguas minerales alcalinas, como las de Alzéla, Vichy, etc.,
Cuyo uso se recomienda en los casos siguientes:

Efectos.—\WTla accion que acabamos de describir, se
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deduce l6gicamente, que los carbonates alcalinos, y princi-
palmente el bicarbonato de sosa, se encuentran indicados en
a dispepsia acida, en el catarro de la vegiga, en los calcu-
los uncos, gota, etc.

Formas y dosis,—Como excitantes de la mucosa génito-
unnaria, su ddsis no debe pasar de 0,020 & 0,50 centiora-
mos, sea en polvo, sea disueltos en agua.

bi carbonato de litina, CLiOs, constituye un polvo blan-
co, ligero, poco soluble en el agua, en la cual se precipita
Sl no llega a formar cien partes del carbonato; sus propie-
dades son eminentemente alcalinas.

Accion.-La pviQcipl accion de esta sustancia medica-
mentosa consiste, sobre todo, en el poder que tiene dedisol-
Ter el &cido unco. Una parte de peso de carbonato de li-
tina, disuelto a la temperatura de la sangre, en 120 deagua,
~suelve, segun Binz, cerca de cuatro partes de peso de aci-
do unco; es decir, que ese poder disolvente es seis veces
mayor gue el del carbonato de sosa.

Ffectos— Se encuentra, por lo tanto, indicado su uso en
la litiasis y la gota; también se le atribuye una accién qui-
mica disolvente sobre la membranas crupales diftéricas.

Formas y dosis.— litontriptica, se aplica la litina
en pocion & la dosis de 0,03 a 0,30 centigramos, y como di-
solvente de las falsas membranas, se aplica localmente por
medio del pulverizador.

El horas) 6 biboraio sédico, de que hemos tratado anterior-
mente, tiene también la propiedad de disolver el acido Urico,
por lo cual se usa como litontriptico a la désis de s & 20 gra-
mos en una pocion adecuada.

Ya que hemos hablado aqui de los absorbentes, anti-aci-
dos, al tratar de los carbonates alcalinos, creemos que debe-
mos incluir también en este sitio la magnesia, puesto que su
descripfién ya nho, puede tener cabida en el resto de este
Manual.
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El Udro-carbonato de magnesia 6 magnesia bianca, 4CO®,
5MgO, 5HO, forma gruesos panes prismaticos blancos y muy
ligeros. Ademaés, sometido el carbonato de magnesia, CMgO”
& una fuerte calcinacion, resulta Ib magnesia calcinada, que
se emplea, como la anterior, en los usos terapéuticos.

Accm i.—Estas sustancias medicamentosas, ingeridas en
el estbmago en ddsis terapéuticas, se trasforman en cloruro
magnésico al contacto del acido clorbidrico del jugo gastri-
co, y son absorbidas bajo esta forma.

La accién absorbente que ejerce sobre los &cidos es tan
poderosa, que, segun dice Cari Binz, dos gramos de magne-
sia calcinada absorben cerca de 1.300 centimetros cubicos
de 4cido carbdnico. Ademas, tanto la magnesia blanca, como
la calcinada, se oponen a la distencion de los gases en el
tubo intestinal, activan sus contracciones peristalticas, y
aumentan la secrecién de su mucosa, determinando & veces
evacuaciones ventrales.

Efectos.—Este medicamento se encuentra indicado en la
acidez del estobmago; en la gastralgia y en la fAatulencia
intestinal; al mismo tiempo, como forma con el arsénico una
combinacién bésica dificilmente soluble, se le emplea como
antidoto de esa sustancia tan téxica.

Formas y ddésis.—Se administra en pastillas 6 en agua a
las dosis variadas de 0,50 centigramos & 5 gramos, teniendo
cuidado de no mezclarla con azlcar, porque forma un sa-
carato de magnesia dificil de disolverse y perjudica & la
accién del medicamento.

B .—Emenagogos.—El| hierro, y su accion sobre los glébu-
los rojos de la sangre, que constituyen su accién emenago-
ga, quedan ya explicados al tratar de ese metal.

La sabina, Juniperus sabina, es un arbusto de la familia
de las coniferas, cuyas hojas se consideran como emenago-
gas, administrandolas en la désis de un gramo & 1,50.

ha rada, Ruta graveolens, arbusto de la familia délas
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Mutaceas, se emplea en la misma forma | désis, que la ante-
rior, coa el mismo objeto.

A \b artemisa. Artemisia mtlgaris, se le concede la mis-
ma accion y se aplica en las mismas condiciones.

El azafran, estigmas del croms sativas, se da a la désis
de 0,50 centigramos en los mismos casos; forma también
parte de varias preparaciones oficinales, principalmente del
laudano liquido.

Finalmente, el corneznelo de centeno 6 tizon de centeno,
como se llama vulgarmente, es un cuerpo de figura de bon-
go, algo encorvado, de color violado oscuro, que se extrae
del centeno, en el cual se desarrolla como producto morboso.

Contiene un principio extractivo llamado ergotina, que se
obtiene por dos métodos distintos; el de Wigers v el de Bon-
jean.

Wiggers trata el cornezuelo por el éter, para extraer las
materias grasas, y somete el residuo & la accién del alcohol,
precipitdndose entonces la ergotina en el agua fria.

La ergotina de Bonjean es sencillamente un extracto aquo-
so del ©ornezuelo de centeno.

La ergotina es un polvo amorfo, de color oscuro, de olor
débilmente aromatico y gusto amargo.

Accion.—Introducido el cornezuelo en el estomago, en
ddsis terapéuticas, produce en ese 6rgano algunos trastor-
nos, & veces nauseas y vomitos, acompafiados de cefalalgia
y Vvértigos. Después de absorbido é introducido en el torren-
te circulatorio, se observan la dilatacion de la pupila, la len-
titud de la circulacion, la pequenez y dureza del pulso.

Si sé administra el cornezuelo & una mujer embarazada,
sobrevienen ademas dolores colicos, y si se encuentra en el
ultimo periodo del embarazo, las contracciones uterinas son
muy pronunciadas y se verifica el parto.

Prolongado el uso de esa sustancia por bastante tiempo,
aun a cortas désis, como sucede en los paises en que se co-
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me pan de centeno, sobreviene el estado jjatolégdco, conoci-
do antiguamente con los nombres ae/ue”o sagrado ¢ defue-
go de San Antonio, y boy con el de ergotismo’, enfermedad
que, después de la introduccion de la patata en Europa, por
Parmentier, se ha hecho muy rara.

La accion tan complicada en apariencia, que ejerce el cor-
nezuelo sobre el organismo humano, puede explicarse de la
manera siguiente. Por los experimentos verificados por Klels
en los animales, resulta que el cornezuelo de centeno provoca
la contraccion delosvasossanguineosy el aumento de su ten-
sion lateral; de donde resultan la lentitud de los movimien-
tos del corazén, la de los latidos arteriales, y al cabo de al-
gun tiempo la gangrena de las extremidades, por falta de
suficiente circulo de la sangre.

La cefalalgiay los vértigos se explican también por la ane-
mia gue sobreviene, por la misma.causa, en los centros ner-
Viosos.

Las contracciones del Gtero que determina ese medicamen-
to, asi como la dilatacién de la pupila, hacen formarla idea
de que produce una excitaciéon exagerada en el gran sim-
patico. Ademas, aumentando las fibras lisas del Gtero, du-
rante el embarazo, en nimero y volimen, la accién contrac-
til que el cornezuelo ejerce sobre esas fibras, se hace maés
sensible en el Gtero que en los demas 6rganos.

Efectos.—  usa el cornezuelo de centeno para promover
las contracciones uterinas suspendidas durante el parto; pa-
ra contener las hemorragias, particularmente la hemoptisis,
la parpura hemorréagica y las menstruaciones profusas. Tam-
bién da buenos resultados en algunas paralisis vesicalesy en
la tos ferina.

Formas y doésis.—Se administra el polvo reciente, en pil-
doras, en agua, ¢ en infusion, & la désis de 0,50 centigra-
mos a un gramo, varias veces al dia para promover los
dolores expulsivos en los partos, teniendo cuidado de no
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administrarlo sino cuando se encuentra dilatado el cuello
del utero. Lo mismo se aplica en los demas casos arriba cita-
dos. La ergotina de Bonjean se administra & la dosis de 0,10
40,30 centigramos y la de Wiggers & la de 0,01 centigramo.

Someopatia. — Secale cornutum. —Sintomas.— Hormi-
gueo en los miembros. Piel aspera, seca. Sueno comatoso.
Sudores frios. Temor a la muerte. Atoutamiento de cabeza.
Ojos convulsos. Epistaxis. Hormigueo en la cara. Esputos
de sangre. Presion en el estémago. Borborigmos. Diarrea de
olor patrido. Orina clara. Metrorragia. Voz ronca, hueca.
Rigidez de la nuca. Sensacién de ardor en los manos. Hor-
migueo en ios dedo» de los piés. D6sis. Sec. 3* ®dilucion.

0.—Afrodisiacos.—La cantarida la hemos descrito ya al
tratar de los medicamentos vesicantes, y solo recordaremos
en este lugar que una 6 dos gotas de su tintura, tomada al
interior en un liquido mucilaginoso, producen efectos afro-
disiacos en ambos sexos.

Fdsfoo'o.—EI fosforo es un metaloide incoloro, traspa-
rente, que exhala Un olor de ajo, debido, segiin Schsenbein,
al ozono y al &cido fosforoso formados durante su oxidacion.
Se extrae de los huesos de los animales, luce en la oscuridad
y emite vapores en el aire, y aun en el vacio formado por la
maquina neumatica.

Accion.—Introducido el fosforo en el tubo digestivo, en
ddsis regulares, promueve nauseas, vOmitos y diarrea. Se
disuelve facilmente al contacto de las sustancias grasas, que
encuentra en el estdbmago, siendo entonces absorbido y tras-
ladado, por los vasos quililferos, & la sangre; elevandose en
consecuencia el pulso en el primer momento, pero bajando
lueg’o més de lo que se encontraba en el estado normal. Pro-
duce también grandes alteraciones en la nutricion, conoci-
das con el nombre de esteatosis.

La sangre, al ponerse en contacto con el fésforo, experi-
menta, a su vez, cambios notables. Los glébulos rojos se
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disuelven completamente, y presenta ese liquido un color
negruzco, fluidificandose hasta el grado de presentarse varias
hemorragias.

Todos los autores de terapéutica consideran esa sustancia
como un excitante de los 6rganos genitales, como un afrodi-
siaco muy enérgico: sin embargo M. Rabuteau le niega esa
Gltima virtud.

Efectos.—EI fosforo es un medicamento tan peligroso,
gue se usa muy poco al interior; sin embargo, se ha ensayado
su uso en las fiebres adindmicas, en la paralisis sin lesion de
tios centros nerviosos, la amaurosis, la catarata, etc., y sobre
odo como afrodisiaco en la impotencia y debilidad de los
organos genitales del hombre.

Formas y dosis.—Interiormente se administra esta sus-
tancia toxica, a la dosis de 0,001 miligramo, en pildoras 0
en pocion. Al exterior se aplica mezclado con el aceite de
almendras dulces, en la proporcién de un gramo para
95 grajuos del aceite.

En los envenenamientos por el fésforo, después de promo-
ver el vdmito para su expulsién, deben darse sustancias que
le aislen, como laharina, el almidén y la albumina. Mas tar-
de se aconseja la esencia de trementina, porque impide su
fosforescencia.

liomeopatia.--Pliosphori;fS— Sintomas.—Tensién de al-
gunos miembros. Forinculos. Sueno tardio. Calor nocturno.
Tristeza hipocondriaca. Vértigo tenaz. Lagrimeo. Otalgia.
Pélipo de la nariz. Abotagamiento de la cara. Odontalgia.
Presién en la garganta. Hambre después de comer. Pirosis.
Flatuosidades. Constipacion. Escozor al orinar. Considera-
ble excitacion del apetito venéreo. Retardo de reglas. Afo-
nia. Asma periddica. Hinchazon del cuello. Calor en las ma-
nos. Hinchazon de los piés. Dosis. Phos. 30~ dilucion.

Del almizcle trataremos en la medicacion antiespasmo-
dica.
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La vainilla es mas bien un condimento que un medica-
mento, y se emplea como afrodisiaco en désis de 5 & 10 gra-
mos en pocion.

D .—Diuréticos.~a.—J)iaUsico$.—E\ alcohol y los car-
bonates alcalinos los hemos descrito ya en susrespectivas me-
dicaciones, y sabemos que, al eliminarse por los rifiones, pro-
vocan la presentacion en ellos de cierta cantidad del suero de
la sangre, por diélisis, aumentando proporcionalmente la can-
tidad de orina excretada.

El nitrato depotasa, Az K O® llamado también sal de ni-
tro, esima sal blanca, anhidra, inalterable al aire, desabor
fresco algo amargo.

Accidén.—Ingerida en el estdbmago, a dosis algo elevadas,
produce una sensacion de malestar y vomitos; pero el apeti-
to se conserva intacto.

Esta sal es absorbida con facilidad y se elimina por Insa-
liva y orina. Introducida en el torrente circulatorio, disuelve
la fibrina de la sangre, hace méas lenta la circulacion del
mismo liquido, paraliza algo los movimientos del corazdn,
produce el descenso de la temperatura orgénica, disminuye
la cantidad de urea y modera la nutricion, activando al mis-
mo tiempo la secrecion renal.

Las inyecciones sub-cutaneas del nitro destruyen las in-
flamaciones provocadas localmente, enflaqueciendo al mismo
tiempo al individuo.

Efectos.—Su uso ha dado muy buenos resultados en los
reumatismos articulares, administrandolo & altas dosis. Se ha
aplicado también con algun éxito en el escorbuto, alguna
hemorragias y la blenorragia, pero su principal aplicacion
ha sido, como diurética, en las hidropesias y retenciones de
orina, provocando una gran excitacion de los fenédmenos de
exosmosis y la eliminacién consecutiva de una parte del suero
de la sang're.

Formasy dosis.— aplica ordinariamente, en un coci-
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miento 0 pocioii adecuada, h la dosis media de 3 4 4 gramos
diarios.

mineopaHa.—rntrmi.—Siniomas.—EmcUzon de todo
el cuerpo. Vesiculas quemantes en la piel. Pesadillas. Miedo
de la muerte. Sudores abundantes. Compresion-en el occipu-
cio. Oscurecimiento de la vista. Dolor de garganta. Nauseas
por la nocbe. Enteritis. Diarrea sanguinolenta. Leucorrea.
Tos seca. Punzadas entre los omoplatos. Dolores dislaceran-

tes en las piernas. B6sis.-N tr. 24" 30" dilucion.

El clofoto de potasa, del que hemos hablado anteriormen-
te, posee las mismas propiedades diuréticas que el nitrato de
la misma base, administrado en dosis de 0,50 centigramos,
disuelto en 50 gramos de agua & cucharadas de café.

Sabemos que la Urea, Az~ 0" es un producto orga-
nico de la nutricién, que el hombre elimina diariamente en
cantidad de 20 & 25 gramos, por término medio; pudiendo
aumentarse esa cantidad hasta el doble 6 triple, sometién-
dose a un régimen alimenticio exclusivamente azoado.

Se ha administrado la Urea como diurética, & la ddsis de
0,10 centigramos al dia; pero su accion como tal no es muy
pronunciada.

El cainca es la raiz de una planta de la familia de las tu -
Uaceas, que se usa también como diurética, para combatir
las hidropesias & la dosis de 20 gramos eu un litro de co-
cimiento.

La pavietaTia Yy la horraja contienen nitratos alcalinos, y
en ese sentido se usan también como diuréticas, en cocimien-
to, & la dosis de 10 gramos por litro de liquido.

Las hayas de enebro proporcionan buenos resultados en las
hidropesias, administrandolos en infusién aquosa, a la dosis
de 30 & 40 gramos por litro de agua.

También se aplican, con el objeto de aumentar la secre-
cién urinaria las semillas y flores de laresama; las semillas,
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& la dosis de 4 gramos en vino, y las flores a4 la de 15 gra-
mos, infundidas en un litro de agua.

Finalmente las llamadas cinco raices aperitivas, que sonlas
de esparraguera, apio, hinojo, peregily brusco, se han admi-
nistrado mucho como diuréticas, en cocimiento 6 en jarabe.

M ~scanico stipos de los diuréticos mecanicos son
la digital p%7'parea, la escila y el sulfato de quinina.

Digitalpurplrea.—La digital, digitalis purpurea, plan-
ta de la familia de las escrofularieas, tiene unas hojas oblon-
gas, dentadas, negruzcas en su cara superior, blanquecinas
y tomentosas en la inferior, que son las que se usan como
medio farmacoldgico. Su principio activo le constituye la di-
gitalina, sustancia blanca, inodora, casi insoluble enelagua,
poco soluble en el éter y en la benzina, pero muy soluble en
el alcohol y el cloroformo. Es una de las principales sustan-
cias medicinales, calificadas por los terapeutistas modernos
de modificadores de la inervacién y de la motilidad, 6 neu-
mo-musculares.

Introducida la digital en el tubo digestivo, en
doésis terapéuticas, es bien tolerada por el estbmago; pero si
se continda su uso por seis U ocho dias, 6 se toma en canti-
dades mas elevadas, excita los nérvios del tubo digestivo y
en consecuencia sobrevienen las nauseas, los vomitos, la
diarrea y todos los fendémenos de la intolerancia.

Esta no es solo local y tdpica, pues se la observa, en cier-
tas personas, cualquiera que haya sido la via de introduc-
cion del medicamento, aun & consecuencia de las inyeccio-
nes hipodérmicas.

En esos casos, se interesa también el centro nervioso de
la vida de relacion, al mismo tiempo que el de la vida orga-
nica; la pupila se dilata, la marcha es titubeante, los muscu-
los estan agitados por contracciones fribilares, el pulso y la
respiracion se hacen maés frecuentes, y sobreviene & veces el
delirio, otras el coma.
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Pero los fenémenos principales que se presentan a conse-
cuencia de la administracion dela digital son otros diferen-
tes, j se obtienen aplicando el medicamento en dosis mode-
radas.

La digital, en ddsis moderadas, hace mas lentos los mo-
vimientos de sistole y diastole del corazon, pero los hace mas
enérgicos, mas eficaces, de donde resulta una tension marca-
da en los vasos sanguineos, y la lentitud de los movimientos
respiratorios.

Como las arterias renales se cuentan entre las mas impor-
tantes de los ramos de la aorta, y la presion que se verifica
sobre ellas se trasmite & todos sus ramos, hasta las Ultimas
divisiones que existen en los rifiones, producen, de una ma-
nera mecanica, la superabundancia de la diuresis.

Entonces la sangre, desprovista de una parte de su sero-
sidad, repara sus pérdidas a expensas de los liquidos infil-
trados en el tejido celular é derramados en las cavidades,
de donde los toma como de un depdésito de reserva.

M. Sée atribuye la moderacion de los movimientos del co-
razon y la presiéon vascular consecutiva, a la accion que la
digital ejerce sobre el nervio neumogastrico, y mas princi-
palmente sobre los dos gauglios, propios del corazén, donde
terminan los filetes de ese 'tronco nervioso, que poseen una
accion propia y persistente, puesto que la seccion del tronco
nervioso moderador no anula los efectos del medicamento,
segun resalta de los ultiinos experimentos.

A consecuencia de la lentitud de los movimientos cardia-
cos, y de los respiratorios sobrevienen también el descen.so de
la temperatura organica, y la diminucién de la Urea elimi-
nada; la digital es pues moderadora de la nutricion.

También dirige ese medicamento su accidn excitante so-
bre los nervios de los érganos genitales de ambos sexos,
provocando, en la mujer, las contracciones uterinas y sus-
pendiendo, por medio de ellas, las hermorragias del mismo
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organo, y sirviendo de un poderoso afrodisiaco, combinado
con el ioduro de potasio y el cornezuelo de centeno, en los
hombres en quienes ha sonado la hora de la impotencia, an-
tes que la de la resignacion (Sée.) Se ha observado, que los
fendmenos debidos & la digital son méas pronunciados, que
los desarrollados por la accion de la digitalina.

Efectos.—IjB fendmenos que acabamos de citar manifies-
tan los casos en que se encuentra indicado el uso de la digi-
tal. Se aplica en ciertas enfermedades del corazén, princi-
palmente en las palpitaciones sostenidas por un estado ané-
mico; en la estrechez adrtica simple, sin insuficiencia, y en
la hipertrofia de las paredes del corazén, acompafada 6 no
de dilatacién de sus cavidades, pero no cuando las paredes se
encuentran' adelgazadas.

Se ha aplicado también en la metrorragia por la razén que
hemos indicado arriba.

Los Rasorianos recomendaron también su uso enlas pul-
monias, por los efectos contraestimulantes que produce.

Se ha empleado también en el reumatismo articular agu-
do, en las fiebres interminentes, en la puerperal, en la pleu-
resia y otros varios estados morbosos, aungue sin obtenerse”
grandes resultados.

Pero donde principalmente se' encuentra indicado el uso
de la digital purpurea es en toda clase de hidropesias; en la
leucoflegmasia, ascitis, hidropericarditis, hidrotorax, hidro-
cele etc. por su enérgica accion diurética.

Formas y dosis—L"z hojas de digital se administran en
infusién, en doésis de 1 4 3 gramos para 150 de agua: en
polvo & la de 0,05 a 0,30 centigramos en miel 6 en pildoras.
El extracto & la dosis de 0,05 a 0,20 centigramos en pildoras
0 en pocion.

La dosis media de la digitalina de Homolle y Queveune
es la de 0,001 a 0,002 miligramos, y de la de Nativelle de
0,0001 a0,0002 diez miligramos, en forma de granulos.
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Cuando ocurre algin envenenamiento por la digital, des-
pues de promover el vomito, se aplicaran los alcohdlicos.

~omeopatia.—Diffitalispurpdrea.—iSintomas.—"mizB.-
das quemantes en los miembros. Comezon corrosivo en la
piel. Suefio interrumpido. Fri6 enlas manosy piés Vértigos
con temblor. Punzadas en los ojos. Otalgia. Color azulado
de los labios. Aspereza en la boca. Falta de apetito. Eructos
%nos. Flatulencias. Diarrea mucosa. Retencién de orina.
Hinchazon de los testiculos. Ronquera y coriza por la ma-
flana. Asma. Palpitaciones de corazon. Dolores tractivos en
n L Hincharon de los piés. B6sis.
iJig. 30" dilucion.

Después de la digital aparece entre los diuréticos la escUa
0 cebo la albarrana que, aunque méuos enérgica que la pri-
mera la sustituye cuando no es soportada por el estbmago.
do ««' & formado por las escamas del bulbo
de la Esctih mariHma, de la familia de las Silaceas.

Ejerce la misma accion que la digital, aunque en menor
grado, y se aplica en los mismos casos, como diurética, en
forma de extracto, & la dosis de 1,50 & 2 gramos en pildoras
0 en pocion; Unica forma recomendada boy por el L  Sée

Finalmente, el sulfato de ~uiuiua obra i la misma ma:
v segln lo han demos-

aito I[a , ., >’\0dFradas, cu la
asistolia del corazén, aumenta la tensién arterial y en con

secuencia la eliminaciéon de la orina por ios rifiones sin
ejercer accion directa sobre estos uUltimos organos N al
podra esperarse, pues, de estos medicamentos, cuando & con
secuencia de lesiones yalyulares la tension arterial esta dis-
“ “* diurética, en los
frecuencia con los in-

tadob!

fertond 1 é

sangre favorece igualmente la diuresis. (Binz.)

50!
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Formulario oxeitaate especial.

R.« Tintura alcohélica de nuez vomica.
Agua destilada

Mézclese.
Désis, una cucharada al dia.

R.. EXIFICNING .. 0,04 centigramos.
Conserva de rosas c. S.

Mézclese y haganse s. a. 10 pildoras iguales.
Désis, de una a dos al dia.

R.e Azotato de plata cristalizado

Agua destilada

Disuélvase s. a.
Désis, una 0 dos gotas instiladas en el ojo, en colino.

6 gotas.
........................................ gramos.

.......... 0,05 centigramos.
........................................ gramos.

R.e suifato Neutro de atro PN A i 0,05 centigram os
Disuélvase s. a. en agua destilada.. 30 gramos.
Mézclese.

Dé«is, una 6 dos gotas instiladas en el ojo.
R.e Tartaro emético........... s

0,05 centigramos.
Disuélvare s. a. en agua destilada..

120 gramos.
Mézclese.
Désis, en una toma.
R® Raiz de ipecacuana en polvo....... 1 gramo.

Dosis, en una cucharada de agua, en una toma.

T? « Aceite riCino....ins i gramos.
Carbonato de S0Sa.......ccomvrnerrnnnrenns 0,20 centigramos.

Mézclese y agitese hasta la forma emulsiva.
Dosis, en una sola vez.

e S S r .u Hllllll........-- »STM .

Mézclese.
Désis, una cucharada cada hora.

R.«  Alo€s SUCOLFINOD......cccoccrmervnmerrneeeiniennes {a un gramo.
Ruibarbo en polvo *
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Mézclese y c. s. de excipiente inerte, haganse s. a. 20 pil-
doras iguales.
Dosis, de dos a cuatro en cada comida.
R.» Looc Wancu.

Kermes mineral
Mézclese s. a.

Désis, una cucharada cada tres horas.

100 gramos.
0,20 centigramos.

R.* Bicarborato de S0Sa.........cnenns 5 gramos.
Azlcar blanco.......ine, 195 idem.
Mucilago de goma tragacanto... 18 idem.

Mézclese y haganse pastillas de un gramo.
Désis, de cuatro & seis por dia,

R." Borato de sosa. ... 5 gramos.
Cocimiento de cebada.......cccccoeunennnee 200 idem.
Mézclese.

Para colutorio.
Tintura alcohélica de digital pur-

....................................................... 10 gotas.
Agua destilada........coonvevinrirnniinnnns 150 gramos.
Mézclese.
Désis, dos 6 tres cucharadas al dia.
Clase segunda.— Uposte%uante6 AeUlita%te.

La medicacion hiposteniiante es la que sirve para debilitar,
moderar y devolver sus condiciones normales a los tejidos!
6rganos y funciones que se encuentran alterados por un
desarrollo excesivo de su respectiva energia,

Dos son los principales estados patolégicos, que reclaman
para su curacion, el uso de los remedios hipostenizantes.

El primero de esos dos estados reconoce por origen un ex-
ceso de vitalidad, unido a una cantidad mayor de sangre que
afluye a los tejidos enfermos, constituyendo lo que en pato-
logia se llama irritacion, congestion 6 inflamacion, segun el
grado en que la enfermedad se encuentra desarrollada, y la
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medicacién encargada de moderar esa actividad circulato-
ria toma el nombre de U/iitijiogisticd.

El segundo estado patologico es el constituido por un ex-
ceso de inervacion desarrollado en los grandes centros iner
vadorés, cuya accion se trasmite 0 refleja por medio de los
cordones nerviosos respectivos sobre determinados tejidos y
organos, constituyendo las diferentes neuralgiasy neuroses,
cuya curacién exije el uso de los remedios reguladores de
la inervacion, g'ue constituyen la medicacion sedante.

La primera division que establecemos en la medicacion
hipostenizante es pues la de antifiogistica, moderadora de
la circulacién, y la de sedante, reguladora de la inervacion,
de cada una de las cuales trataremos en las secciones si-
guientes.

SECCION PRIMERA.
IMeSicedad antillosistica.

La calificacion de antifiogistica, que recibe esta medica-
cion, deriva de la palabra flogosis, equivalente & flegmasia 6
inflamacion, con que es conocido el principal estado patol6-
gico que le reclama para su curacion.

La teoria de la inflamacién aun no se encuentra suficien-
temente demostrada para deducir de ella el tratamiento
exacto con que combatirla.

Segun Cl. Bernard, los nervios vasomotores, que provie-
nen del gran simpético, producen la contraccion de los ca-
pilares de la region enferma, los cuales, no pudiendo desem-
barazarse de los liquidos que contienen, y cuya cantidad
aumenta gradualmente, determinan su estancamiento 0 es-
tasis, dando en consecuencia origen alos fenémenos propios
de la inflamacién, que son los siguientes* L° E | aumento
de calory la ruHcundez de la parte inflamada, consecutiva al



mayor aflujo de sangre que & ella se dirije. 2.° La timefac-
don 6 aumento de volumen del tejido enfermo, por la acu-
mulacion de los liquidos y exudacion sero-fibrosa, que se
verifica en el mismo: 3.° El dolor, producido por la presion
que los liquidos estancados ejercen sobre los nervios sensi-
tivos de la region enferma.

Segun esta teoria, la medicacion antiflogisticadebe dirigir
su accidn sobre la sangre, y sobre el nervio neumogéstrico,
como antagoénico del gran simpético, y moderador de la
accion contractiva ejercida por el Gltimo sobre los capilares
sanguineos, considerando como origen del estado inflama-
torio la contraccion de dichos capilares.

M. JRobert de Latour no admite la contraccién de los va-
sos capilares producida por la accién de los vasomotores, y
opina que los dos fendmenos, estrechamente ligados entre si,
para dar origen 4 los estados inflamatorios, son: la inyeccién
sanguineay el aumento del calor animal. Que la inyeccion
sanguinea es un fenémeno hidro-dindmico producido por el
aumento del calor animal, desarrollado por la accién electros-
vital del centro trisplanico, que determina el aflujo de san-
gre y la dilatacion progresiva de los vasos capilares; dilata-
cion que puede llegar hasta el grado de producir la rotura
de sus paredes y constituir la desorganizacion ¢ gangrena de
los tejidos inflamados.

En esta dltima teoria, el aflujo sanguineo es dependiente
del calor animal y por consiguiente el tratamiento racional
deberia consistir en moderar ese calor, para que cesara el
aflujo sanguineo, que no es mas que una consecuencia suya.

Sea lo fuere, como nosotros no escribimos ningun tratado
de patologia ni sostenemos ninguna doctrina exclusiva, sino
gue las exponemos todas, describiremos cuantos tratamien-
tos se hallan adoptados en la practica, haciendo, sin em-
bargo, sobre algunos de ellos las observaciones que nos pa-
rezcan oportunas.
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La variedad que se observa en la manera con que ejercen
su accién los remedios que forman la medicacion antiflog™is-
tica, nos oblig*an[a subdividirla en otras secundarias, que de-
nominaremos: medicacionrhemorragica, anémica, contraesti-
midante, atemperante j aisladora, cada una de las cuales

describiremos, en cada uno de los capitulos que a continua-
cién exponemos.

CAPITULO PRIMEKO.
MEDICACION HEMORRAGICA.

Esta medicacion consiste en extraer del torrente circula-
torio una cantidad de sangre dada, con el objeto de facili-
tar su circulo por las vasos y precaver 6 resolver los estados
congestivos ¢ inflamatorios.

La medicacién bemorréagica la componen las sangrias ge-
nerales y las locales 0 capilares, que hemos descrito en la ci-
rujia. La aplicacion de esos medios terapéuticos es, pues, pu-
ramente quirdrgica, pero su accion pertenece mas bien &
esta parte de la terapéutica.

El origen de la sangria se pierde en las tinieblas de las
primeras edades, y las evacuaciones de sangre han sido
siempre practicadas con el fin de rebajar el exceso de ener-
gia de los tejidos enfermosy combatir las congestiones é in-
flamaciones.

Accion.—hoB fendmenos que se presentan inmediatamen-
te después de una sangria regular son: la aceleracion del
pulso por la disminucion de la tensién vascular, y el descen-
S0 consecutivo de la temperatura organica.

Si la sangria es abundante, los latidos arteriales se hacen
mas lentos, y la pérdida, a veces considerable, que experi-
menta la sangre en sus glébulos rojos, encargados de pro-
porcionar el oxigeno necesario para las combustiones orga-
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nicas, hace descender la temperatura eu proporcion & esa pér*
dida, j en consecuencia, la sangria debe considerarse como
moderadora de la nutricion.

A veces, después de una sangria copiosa, sobreviene el sin-
cope, j en ese caso disminuye la temperatura exterior; pero
aumenta la organica, por el adujo de sangre que se verifica
de la periferie & los 6rganos interiores.

La sangria general disminuye la masa de sangre que cir-
cula por los grandes vasos, facilita su paso por ellos y evit-
su estancamiento 0 estasis en los vasos capilares. Las sana
grias locales se limitan & favorecer y restablecer en su esta-
do normal la circulacion capilar interrumpida.

Todas las sangrias son evacuativas 0 depletivas, es decir,
gue todas ellas disminuyen el volimen de la sangre que cir-
cula por los vasos; pero algunas se efectdian & una distancia
mayor 6 menor del sitio que ocupa la enfermedad, con el ob-
jeto de llamar la sangre al punto elegido, produciendo efec-
tos derivativos 6 revulsivos.

La pérdida notable de los principios reparadores, glébulos
y fibrina, que experimenta la sangre con la aplicacién de las
sangrias, esreparada pronta y rapidamente por el elemento
seroso, hasta restablecer su volimen anterior; razén por la
que, al poco tiempo de verificada la evacuacién, se encuen-
tra ese elemento en proporcién mucho mayor con respecto
& los principios reparadores, los cuales necesitan mas tiem-
po para formarse. Por eso las sangrias repetidas desarrollan
una predisposicion a las congestiones serosas.

La accion general de las sangrias consiste, pues, en dis-
minuir la frecuencia del pulso y rebajar la temperatura or-
ganica; determinando de esa suerte la desaparicién de la ex-
citacién general del organismo, 6 parcial de la region en-
ferma, y en devolver a su estado normal las funciones tras-
tornadas por exceso de vitalidad de los Organos que las
ejercen.
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Efectos.—La medicacién bemorragica se encuentra indi-
cada en todas aquellas enfermedades en las cuales la ener-
gia vital esta desarrollada con exbuberancia y predomina el
sistema circulatorio: tales son, por ejemplo, las congestiones
sanguineas y las inflamaciones francas, principalmente las
gue tienen su asiento en 6rganos muy vasculares, y cuyas
funciones son muy importantes a la vida, como las pulmo-
nias, que pueden presentarse de tipo para describir la histo-
ria de las vicisitudes que la medicacion hemorragica ha ex-
perimentado en estos Ultimos tiempos, segun lo veremos
luego.

También se encuentra indicada esta medicacién en los
reumatismos articulares febriles, en su periodo de agudez,
en las hemorragias activas, mas bien como derivativa que
como depletiva, y en el primer periodo de toda clase de in-
flamaciones francas, que se desarrollan en individuos pleto-
ricos, de temperamento sanguineo y constitucién vigorosa.

En cuanto & las lesiones organicas, siempre que sobreven-
ga un estado congestivo 6 inflamatorio, podra practicarse la
sangria, pero solo como medio paliativo, y teniendo siempre
presente que el enfermo necesita conservar la mayor ener-
gia posible para soportar la duracion de la enfermedad.

Sucede & veces que, aun estando hepatizada una parte del
pulmén, se presenta una congestion generalizada en el
organo enfermo, en cuyo caso la diminucién de la hema-
tosis es tan considerable, que aparecen sintomas de asfixia
inminente; entonces es indispensable recurrir & la sangria
general sin pérdida de tiempo.

La sangria, practicada & tiempo, es también un medio
directo y eficaz para disipar el molimen hemormgicvmy pre-
venir la rotura de los vasos en las congestiones sanguineas
del cerebro; mas una vez verificado el derrame, no ejerce
influencia alguna sobre él.

Pretenden algunos que por las sangrias se eliminan los
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principios morbificos, que se suponen existentes en el torren-
te circulatorio, y por eso se dice vulgarmente que es bueno
sacar la mala sangre-, 'sin considerar que, aun dado ese ca-
so, la buena saldria con la mala, por estar ambas mezcladas.

La sangre extraida de los individuos que padecen de infla-
maciones agudas de ciertos tejidos, como la pulmonia, pleu-
ritis, reumatismo articular, etc., proporciona un codagulo
poco espeso, pero muy denso, debido a que los glébulos se en-
cuentran muy apretados; cubriéndose su superficie de una
capa amarillenta, resistente, llamada costralJlogistica, for-
mada por la condensacion de la fibrina, aumentada a conse-
cuencia del elemento inflamatorio predominante. General-
mente se creia, que esa costra indica la repeticién de las eva-
cuaciones sang-uineas; mas, apoyandose enesebecbo, podria,
& veces, extraerse basta la Gltima gota de sangre, cuya su
perficie apareceria alin cubierta de esa misma costra.

Las sangrias capilares estan indicadas cuando se presen-
tan inflamaciones limitadas & pequefias superficies 6 & una
sola regidn, y en los casos en que se quiere producir un
efecto revulsivo, como cuando se aplican sanguijuelas al
ano, para distraer la congestion sanguinea del cerebro. El
Dr. Mapotben, de Dublin, después de varias observaciones
muy luminosas acerca de los puntos en que deben verifi-
carse las sangrias topicas, para combatir los congestiones é
inflamaciones de diferentes 6rganos, concluye diciendo: el
ojo puede sangrarse desde las apofisis mastoides y el angulo
del maxilar; los bemisferios cerebrales, desde el tabique na-
sal y el angulo postero-superior del bneso parietal; la base
del encéfalo y el oido, desde la eminencia raastoidea; el cora-
z6n derecho, desde el cuerpo tiroides; el pericardio y la cara
anterior de la pleura, desde la estrechez superior del ester-
nén; los pulmones, desde la base de los omoplatos; los
organos digestivos, la vejiga, la préstatd, el Gtero y los ova-
rios, desde el recto.
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Durante el primer tercio del presente siglo, la medicaciéon
iilemorragica se consideraba como una necesidad en la ma-
yor parte de las enfermedades agudas, y raros eran los en-
fermos que no se sometian a la aplicacion de una 0 varias
evacuaciones sanguineas, cuando reinaba la doctrina fisiolo-
gica de Broussais.

La formula de M. Bouillaud, para combatir una pulmonia
de mediana gravedad, era la de practicar, el primer dia,
una sangria general del brazo, de cuatro tazas pequefias:
otra por la noche de igual cantidad, y treinta sanguijuelas
0 ventosas escarificadas al costado dolorido, en el intermedio
de ambas sangrias. El dia siguiente se repetia el mismo tra-
tamiento y se continuaba con él, hasta el momento en que
la reaccion febril era nula, 6 que el dolor y la disnea des-
aparecian.

El primero que dié el grito de alarma contra las evacua-
ciones sanguineas, fué el Dr. Graves, en su clinica médica.
«Cualquiera que sea, con respecto 4 esta cuestion, la opinion
de ciertas personas poco reflexivas, decia el ilustre profesor
& sus discipulos, os diré que es muy importante curar las
enfermedades extrayendo al enfermo la menor cantidad de
sangre posible; podéis estar seguros de que cada onza de
sangre normal que le quitéis es prontamente reemplazada
por dos onzas de un liquido de calidad muy inferior al ex-
traido.»

Esta opinion de Graves, fundada exclusivamente en sus
observaciones clinicas, es muy notable por la época en que
se escribid, y manifiesta la lentitud con que ha llegado &
cumplirse la revolucion que, de algunos afios 4 esta parte, se
ha verificado en terapéutica, con respecto 4 esa medicacion.

Posteriormente, con el objeto, sin duda, de formar una
opinion acerca de los resultados que los discipulos de Ha-
hnemann obtenian,'d beneficio de sus désis infinitesimales,
Belfour en Inglaterra, Diett en Alemania, Bennet en Edim-



burgo y Bourgeois en. Francia, conseguian curaciones sor-
prendentes, empleando la simple espectacion en la pulmonia.

De los resultados estadisticos obtenidos por Bennet, con
sus propias observaciones, las de Grissolle y Bouillaud y
otros, dedujo que la mortandad, en esa enfermedad, se ele-
va & la proporcién de uno sobre tres, cuando la pulmonia es
tratada con sangrias; de uno sobre siete, cuando se la com-
bate con el tartaro emético; de uno sobre trece, sise emplea
la simpleespectacion, y que, en la enfermeria Real de Edim-
burgo, la mortandad no pasaba de uno sobre veintiséis, ba-
jo la influencia de un tratamiento racional, en que estaban
excluidas las emisiones sanguineas.

El Dr. Trousseau, en su clinica médica, atribuye esa con-
tradiccion, en los efectos de la medicacion bemorrégica ob-
servados al principio del presente siglo y enla actualidad, &
la influencia que las constituciones médicas reinantes ejer-
cen en el modo de accion de los remedios, y afiade, que en
cuanto ai presente, las emisiones sanguineas no le parecen
claramente demostradas para combatir las pulmonias; con-
sistiendo en que atravesamos, bace algunos anos, constitu-
ciones médicas, que no son dominadas por el empleo de esa
medicacion, como sucedia en otra época, y como sucedera
quizas mas adelante.

Entendemos por constitucidn médica una disposicion ge-
neral, en virtud de la cual las diferentes enfermedades que
se observan en la practica, presentan en su curso uu aspec-
to comun, por diferentes que sean con respecto 4 su asiento
anatomico y su naturaleza especial.

Por ejemplo, cuando todas las enfermedades, sean endé-
micas 6 epidémicas, presentan como complicacion una afec-
cion catarral 6 biliosa, se dird con fundamento que esa afec-
cién intercarrente obedece & una constitucion médica ca-
tarral 6 biliosa.

Algunos practicos han zaherido & Sidenbam, porque ensus
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escritos daba gran importancia & los cambios de las consti-
tuciones médicas, para establecer, en conformidad con ellas,
el tratamiento de las enfermedades; sin embargo, es un he-
cho reconocido que, de algunos anos & esta parte, las enfer-
medades, aun las que aparentan un caracter inflamatorio
marcado, siguen un curso anémalo, con tendencia recono-
cida & fendmenos febriles y nerviosos de tipo remitente 6 in-
termitente, y & un estado de postracion 6adinamia, que hace
vacilar al médico, para establecer una medicacion antiflogis-
tica que, en el primer tercio del presente siglo, propociona-
ba ventajosos resultados.

Hace algunos afios, el Dr. Nolland escribia lo siguiente:
«De todas las cuestiones que pueden dar lugar al tratamiento
delagripe, no hay otramaés delicada que la medicacién anti-
flogistica. La sangria ocupa en él el primer rango, y sin em-
bargo, es para todos los practicos un momento de vacilacio-
nesy dudas. No se puede establecer una regla absoluta; mas
teniendo en cuenta los elementos del problema, se llegara a
sentar como principio, que las emisiones sanguineas gene-
rales no deben formar parte del tratamiento de esta enferme-
dad. El predominio de Informa adinamica, la ligereza real
de los sintomas inflamatorios, opuestos a su gravedad apa-
rente, la impotencia de la sangria para calmar la tos dolo-
rosay fatigosa, que al parecer debia reclamar particularmen-
te su empleo, el frecuente éxito de una medicacién del todo
opuesta, manifiestan que, en la gripe, existe un caracter
particular, al cual debemos subordinar todas las cuestiones
préacticas.» EI Dr. Graves, a quien hemos citado hace poco,
dice, hablando de la misma enfermedad, que en la epidemia
gue observd en 1847, al principio se auguré bien de las eva-
cuaciones sanguineas generales, pues se trataba de una en-
fevmeas.a de invasion repentina y violenta, cuyos sintomas
parecian exijir la intervencidn de un tratamiento muy activo.
Se observaba un estado inflamatorio de la mucosa bronquial,
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el pulso era frecuente, la piel estaba calida, las orinas muy
encendidas, ysin embargo, los resultados de la sangria eran,
con la mayor frecuencia, poco satisfatorios. En vano se re-
currid & ella desde el principio de la enfermedad; en vano la
costraflogistica, que presentabala sangre extraida, parecia
iustificar su empleo; no se observaba ninguna ventaja dura-
ble, ninguna remision en los sintomas, hasta que se echara
mano de los remedios excitantes.

Todo lo dicho prueba patentemente que desde que con-
cluy6 el primer tercio del presente siglo, la constitucion mé-
dica ha experimentado una variacion completa, y que hoy,
en lugar de presentar las enfermedades un caracter verda-
deramente flogistico, que exijia el tratamiento hemorragico,
tienen una tendencia manifiesta & la adinamia, predominan-
do en ellas el elemento séptico, y que prueba muy mal la
medicacion de que estamos tratando.

Si nos fuera posible inquirir el origen de la nueva consti-
tucién médica reinante, encontrariamos acaso que su apa-
ricion coincidio con la primera invasion del colera asiatico
en Europa.

En efecto, el Dr. Pascal, en una Memoria que publico en
Metz el aflo 1832. proclamé las ventajas de las evacuacio-
nes sanguineas en el primer periodo del colera asiatico, fun-
dandose en gran nimero de observaciones; la medicacion
hemorragica era pues soportada por el organismo en aque-
lla época; por consiguiente, la constitucion mhUicii.flogisti-
ca reinante durante el periodo en que dominé la doctrina de
la irritacion de Broussais, no habia desaparecido por com-
pleto.

Sin embargo, al poco tiempo comenzo & observarse un
cambio, que cada vez ha sido mas claro y manifiesto, asi en
el curso de las enfermedades, como en los resultados tera-
péuticos de la medicacién hemorrégica.

Eso no quiere decir que las sangrias deben proscribirse
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enteramente de la terapéutica; pues aplicadas con oportuni-
dad y con la debida moderacion, sony seran siempre con-
sideradas como el medio més poderoso para combatir las
congestiones é inflamaciones francas; pues tan absurdo con-
sideramos el abuso de esa poderosa medicacion, como la pri-
vacion absoluta de la misma en todas las enfermedades; &
pesar de la constitucion médica reinante, que de un momen-
to & otro puede variar y reclamar tratamientos, acaso opues-
tos a los que ahora nos proporcionan buenos resultados.

Ademas, el habito de las evacuaciones sanguineas, pre-
dispone a congestiones de la misma naturaleza en las épo-
cas anuas en que han sido practicadas; de suerte, que esa
medicacion coloca, al que por rutina se entrega & ella, en
un circulo vicioso, del que con dificultad puede salir, sin
comprometer su salud & cada paso.

Debe por lo tanto el médico proceder con suma cautela
en la aplicacion de los medios bemorragicos; y aunque no
sea posible establecer reglas fijas acerca de la cantidad de
sangre que debe extraerse, y del nUmero de evacuaciones que
deben practicarse, puede dn embargo graduarse en 200 6
300 gramos el término medio de cada sangria; pues es pre-
ferible verificar sangrias moderadas y repetidas, en caso de
necesidad, & cortos intervalos, subordinando su numero &
los resulttados obtenidos.

Los medios bemorragicos que la eirujia proporciona & la
terapéutica son: la flebotomia, la arteriotomia, las sangui-
juelas y ventosas escarificadas, que hemos descrito ya en
su lugar correspondiente.

CAPITULO SEGUNDO.

MEDICACION ANEMICA.

“E| objeto de esta medicacion es el de cambiar las condi-
ciones anormales de la sangre en los estados inflamatorios 6
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cong'estivos, proporcionando & ese liquido la fluidez necesa-
ria para que pueda circular libremente por los vasos destina-
dos a ello y prevenir 6 corregir de esa suerte los éstfisis san-
guineos.

Accion.—Los medios terapéuticos que componen la medi-
cacién anémica dirijen su accion sobre los elementos cons-
titutivos de la sangre, a fin de de que cada uno de esos ele-
mentos concurra, por su parte, al objeto final que se propo-
ne el conjunto de la medicacién.

En efecto, sabemos que cuanto méas abundante sea ese li-
quido en elementos reparadores, albimina, fibrina, glébulos,
principalmente los rojos, tanto mas espesa se mantendra, y
por consiguiente existira en ella una propensién mayor 4 es-
tancarse en su transito por los vasos capilares y formar es-
tasis sanguineos.

Por eso los agentes de que dispone la medicacion que es-
tamos describiendo, son todos aquellos que favorecen la lique-
faccion de la sangre, disminuyendo la cantidad de albGmina
y fibrina en ella contenidas y produciendo la Upogloimlia.

De eso resulta que el oxigeno conducido por los glébulos
rojos, para que se verifiquen las oxidaciones, disminuye tam-
bién en lo misma proporcion que ellos; la temperatura orgéa-
nica experimenta también por su parte un descenso relativo:
la cantidad de Greay &cido carbonico eliminado, disminuyen
también en la misma relacion; el paciente pierde gran parte
de la energia de que gozaba con exceso, y desaparecen en
consecuencia los estados congestivos 0 inflamatorios de que
padecia.

Efectos.—Las enfermedades en que la medicacién aneé-
mica se encuentra indicada, son las mismas que hemos de-
signado en la hemorragica, con la diferencia de que, siendo
la accion de la anémica mas lenta que la de la ultima, se
aplicara para combatir 6 prevenir las congestiones, con pre-
ferencia a las inflamaciones.
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Los medios terapéuticos mas recomendados como anémi-
cos, son los siguientes:
Higié%icos: la dieta liquida, la vegetal, los bafios templa-
dos largos.
FdvWiixcoldgicos: los alcalinos, amoniacales, iédicosy mer-
curiales.

CAPITULO TERCERO.

MEDICACION CONTRAESTIMULANTE.

Se llama asi la medieaciorx antiflogistica que dirije su ac-
cion hipostenizante sobre el corazon y los vasos sanguineos,
con el objeto de moderar la actividad de sus movimientos.

El Dr. Rasori, catedratico dé clinica de Milan, y su comen-
tador Tommasini, consideraban la salud como un estado de
equilibrio entre dos fuerzas opuestas, que designaban con los
nombres de eHimulo y contraestimulo, y la enfermedad como
el exceso de accion de una de esas dos fuerzas que llegaba &
dominar & la otra. En consecuencia, su terapéutica no admi-
tia mas que dos medicaciones, la estiMiila/nte y la contruBS-
timulante.

Pero Rasori, lo mismo que Broussais, admitia como mu-
clio mas frecuentes las enfermedades producidas por un ex-
ceso de estimulo que las opuestas, y de eso provino la califi-
cacion de contraestimnlante, que dié & la medicacién anti-
flogistica, que tiene por objeto sustituir & la liemorragica,
en el tratamiento de las congestiones é inflamaciones.

Accién.— la influencia de esta medicacién, se mode-
ran de una manera notable la actividad de la circulacion y
de la respiracion; el pulso se presenta mas lento, la respira-
cion ménos frecuente, y el movimiento febril disminuye; so-
breviene en el paciente una gran postracion general, con
aplanamiento de los sistemas muscular y nervioso, acompa-
flado de sudores frios, en mayor grado aun que cuando se
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aplica la medicacién hemorrégica, y se resuelven con rapi-
dez las flegmasias orgénicas.

Mialhe y otros quimicos han tratado de dar una interpre-
tacién & la accion de los contraestimulantes. Los contraesti-
mulantes, segun ellos, moderan la actividad circulatoria, por
gue los carbonates alcalinos de la sangre precipitan las ba-
ses insolubles de esos remedios, resultando de ello un obs-
tdculo material para el curso de la sangre. La primera ac-
cién de los contraestimulantes, principalmente de los anti-
moniales, la consideran como excitante, y la segunda, con-
secutiva & su absorcion, como resultante de la precipitacion
en la sangre, de un compuesto insoluble, debido & la accion
descomponente de los alcalis de la misma.

La fisiologia moderna nos da una explicacion mas satis-
factoria de los fendmenos consecutivos & la administracion de
los remedios contraestimulantes, que hemos explicado ya al
tratar de la digital purpurea.

Estos agentes curativos dirijen su accion sobre alguno de
los dos grandes troncos nerviosos, reguladores de los movi-
mientos cardiaco-vasculares, 6 sobre ambos juntos, que son:
el gran simpatico, que goza del poder de activar esos movi-
mientos y el neumogaéstrico 6 vago, encargado de moderar-
los. Paralizando hasta cierto grado la accién constrictora
del gran simpético, 6 excitando la moderadora del pneumo-
gastrico, se consigue la lentitud de los movimientos cardia-
co-vasculares, el circulo mas moderado déla sangre, sume-
fior aflujo a los érganos enfermos, y la desaparicién conse-
cutiva de los éstasis sanguineos.

Efectos.—La medicacién contraestimulante sustituye, con
ventajas, durante el reinado de la constitucion médica ac-
tual, & la hemorragica, en los estados flegmasicos de los
6rganos més importantes del cuerpo, principalmente en las
pulmonias, y las indicaciones que cubre son las mismas de
la citada medicacion.

53
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Los remedios mas notables de esta medicacion son:
Higiénicos-, los anteriores.
Farmacoldgicos-, los antimoniales, la digital purpurea, el
sulfato de quinina, el bromuro de potasio.

CAPITULO CUARTO.,

MEDICACION ATEMPERANTE-EMOL.IENTE.

Esta medicacién tiene por objeto combatir las congestio-
nes sanguineas, é inflamaciones, rebajando paulatina y gra-
dualmente la tonicidad de los sélidos, y modificando, enigual
sentido, la composicion de los liquidos.

Cuando los remedios se administran por la boca, se llaman
atemperantes, y cuando se aplican sobre la piel,6 por la mu-
cosa intestinal, constituyen la medicacion emoliente.

Accion.—Los fendmenos que resultan de la aplicacion de
los remedios atemperantes y emolientes consisten en la re-
lajacién de los tejidos con quienes se ponen en contacto, in-
cluyendo en ello los vasos sanguineos, y en la diminucién
de su tonicidad. Ademads, moderan la sensibilidad de los te-
jidos enfermos, cuando se encuentra exaltada; favorecen la
absorcién de los liquidos extravasados a consecuencia de los
estados flogisticos, y concurren de esa suerte a su resolucién,
proporcionando ademas & la sangre el principio aquoso, su-
ficiente para que la parte serosa predomine sobre los princi-
pios solidificables, y su circulo, al través de los vasos capila-
res cuyas paredes distienden, se verifique con mayor faci-
lidad.

La medicacion atemperante ejerce, pues, su accion anti-
flogistica sobre la sangre, alterando su composicion, la cual
pierde parte de sus principios reparadores en proporcion al
aumento de su elemento seroso, asi como la emoliente dirije
sus efectos sobre los tejidos solidos, relajando sus fibras vy
distendiendo los vasos capilares.
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Esta medicacion cubre la mayor parte de las indicaciones
terapéuticas que se presentan en las enfermedadees agudas
de caracter flogistico, y acompafa & las demas medicaciones
antiflogisticas, como auxiliar indispensable de ellas.

Efectos.—hos remedios atemperantes estan indicados en
el tratamiento de las fiebres tifoideas y eruptivas, en la eri-
sipela simple, en los reumatismos agudos y sobre todo en las
flegmasias del tubo digestivo.

La gran mayoria de las enfermedades flogisticas agudas,
y muchas de las crénicas, terminan favorablemente, sin re-
currir & otros medios que los proporcionados por esta medica-
cion; lo que explica las muchas curaciones de pulmonias por
el método expectante. A cada paso se encuentran enfermos
que padecen erupciones cutaneas, oftalmias, anginas, bron-
quitis, reumatismos y otras muchas dolencias de caréacter flo-
gistico, y se cura sin remedio alguno activo, con solo tomar
a pasto bebida.s atemperantesy sujetarse a una dieta severa.

La medicacion atemperante-emoliente es, pues, la que més
debe ponerse en préctica, cuando se trata de combatir estados
flogisticos generales 6 locales, que no exijan imperiosamen-
te ninguna de las tres anteriormente citadas, y tiene sobre
ellas la ventaja de ser, por si sola, suficiente para combatir
las enfermedades en que se encuentra indicada; mientras
gue la hemorragica, la anémicay la contraestimulante serian
insuficientes, si no fuesen secundadas, durante todo el curso
de la enfermedad, por esta medicacién que constituye ia par-
te mas esencial de todo tratamiento antiflogistico.

Los principales remedios atemperante-emolientes, son:

Higiénicos: la dieta liquida, las gelatinas, las féculas,
los bafios templados.

Quirdrgicos: las cataplasmas, los enemas de sustancias
emolientes.

Farmacolégicos: los acidos vegetales, las gomas, la za-
ragatona, la cebada, el centeno, la linaza, las malvas, etc.
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capitulo quinto.
MEDICACION TBBJIOLI3ICA, AISLADORA.

Esta medicacioa se diferencia délas cuatro anteriores en
gue no ejerce su accion sobre la sangre; sobre la actividad
cardiacO'Hiuscular, ni sobre los tejidos solidos, relajando
sus fibras. Esas cuatro medicaciones se fundan en el princi-
pio reconocido por Cl. Bernard, de que la elevacién de la
temperatura, en las inflamaciones, es consecutiva al aflujo
sanguineo, y la medicacion termolisica aisladora, obedece
al principio opuesto establecido por Robert de Latour, de
gue la inyeccion sanguinea es un fenémeno hidrodinamico,
producido por el aumento del calor animal.

Accidén.—Todos los remedios que hemos citado en las cua-
tro formas de la medicacion antiflogistica, que acabamos de
exponer, ejercen una accion termolisica; todos ellos dismi-
nuyen el calor animal primitiva 6 secundariamente; por con-
siguiente, seria supérflua la descripcién de esos medios tera-
péuticos, si M. Robert de Latour no hubiera establecido las
bases de una nueva medicacion antiflogistica, que consiste
en preservar la regién inflamada, 6 predispuesta a contraer
una inflamacién, del contacto del aire atmosférico, dandole
el nombre de aisladora {isolente); fundandose para ello en
los datos siguientes:

calor organico es lafuerza motriz de la circulacion ca-
pilar; su exageracion es elfenémeno esencial'é inicial de la
infamacion; no existe produccion de caldrico posible”sin el
contacto del aire atmosférico con lapiel, y por lo tanto, el
calor organico se apaga, cuando se coita el contacto del aire
exterior con los tegumentos comunes, que corresponden a la
region infamada.

El mismo doctor afiade que la inyeccién sanguinea, ala
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cual se encadenan la rubicundez y el aumento de volimen de
los tejidos inflamados, no es mas que un fenémeno secunda-
rio, infaliblemente ligado, por las leyes fisicas, & la elevacién
de temperatura.

Admite como aisladores todos los cuerpos impermeables
al aire, que pueden adaptarse, con toda exactitud, sobre la
superficie cutanea relacionada con el érgano inflamado; pero
dé la preferencia al colodion ricinado, es decir, mezclado con
otra parte igual del aceite ricino, porque goza de la pro-
piedad de solidificarse casi en el acto en que se le aplique
por medio de una brocha, adhiriéndose fuertemente & la piel,
y formando sobre ella una capa completamente impermeable
al aire atmosférico; pudiendo renovarse su aplicacién el dia
siguiente 6 inmediatos, si'se forman grietas que produzcan
su solucion de continuidad, y manteniéndola intacta hasta
que haya desaparecido por completo la inflamacion.

En apoyo de su opinién, dice que la aplicacion que en
épocasanteriores se hacia del emplasto deVigo con mercurio,
sobre el escroto, para combatir los infartos de los testiculos;
las tiras de tela dextrinada, que el Dr. Seutin aplicaba en
la orquitis; la capa de tierra cimolada, que Barbier usaba en
Val-de-Grace, para combatir la misma enfermedad, y los
topicos de que Velpeau se valia con el objeto de producir la
compresion, curaban porque evitaban el contacto del aire
atmosférico con la piel del escroto.

Es también de opinion, de que el vendaje almidonado 6
dextrinado, que se aplica en las fracturas, evita también la
inflamacién del miembro fracturado; afiade que el célebre
Larrey solidificaba los vendajes contentivos con clara de
huevo, aplicando, sin saberlo, la medicacién aisladora, y
que, con su franqueza habitual, confesaba ese gran ciruja-
no que ese método lo habia tomado de los profesores es-
pafioles.

La inflamacion que no se haya contenido en su periodo
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primordial, no se limita ordinariamente al aumento del ca-
lory & la inyeccion sanguinea, sino que llega & producir
desdrdenes materiales, tales como la supuracion 6 la gan-
grena, sobre los cuales la capa impermeable no puede ejer-
cer accion alguna directa; pero aun en esos casos, favorece
la reparacién de los tejidos enfermos, disipando la inflama-
cioén, que sostiene esos desérdenes y favoreciendo la absor-
cion y eliminacion del liquido purulento.

Efectos.—Lh. medicacién aisladora ha dado al parecer,
muy buenos resultados, aplicando la capa impermeable so-
bre los tegumentos comunes, correspondientes & la regién
enferma, en todas las inflamaciones externas, en la orquitis,
infartos de los testiculos por antiguos que sean, en las peri-
tonitis, las hepatitis, pulmonias, etc., etc.

Los remedios empleados con preferencia, como aislado-
res, son:

Qmrur~icos: el esparadrapo de diaquilon gomado, los ven -
dajes contentivos bien aplicados, el hule de seda.

Fanmcoldgicos-. el colodion, el aceite ricino, el almidén,
la dextrina.

Medicamentos antijlogisticos.

Los carbonates y nitratos alcalinos, asi como los prepara-
dos amoniacales, iédicos y mercuriales, quedan ya descri.
tos anteriormente; con la diferencia de que alli aparecen
como recoDstituyentes y excitantes, y aqui los colocamos en-
tre los antiflogisticos. En efecto,.hemos dicho anteriormente
gue unos mismos medicamentos pueden pertenecer & diferen-
tes medicaciones, segun se considere su accién en general 0
limitada a tal 6 cual 6rganos y segun las désis en que se
administren, etc.

Asi los carhonatos alcalinos, administrados en cortas dosis,
se trasxorman en cloruros en el estbmago, son eupepticos,
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y diuréticos después de absorbidos, y sin embargo, tomados
en ddsis més elevadas, solo uua parte sufre esa trasforma-
cion y el resto penetra en la sangre, en sustancia, disminu-
yendo su fibrinay el nimero de sus glébulos rojos, y liacien-
do mas aquoso ese liquido; en una palabra, produciendo la
hipoglobulia'y por consiguiente la anemia. Un gramo por
ejemplo, de bicarbonato de sosa, tomado diariamente durante
dos semanas, en una cantidad de agua cualquiera, hace des-
aparecer los estados pictoricos y evita muchas apoplegias.®

Los nitratos alcalinos, tomados en dosis elevadas ¢ conti-
nuando su uso durante algun tiempo, disminuyen también
la actividad circulatoria y producen un descenso notable en
la temperatura organica. Segin M. Traube, introducido el
nitrato depotasa directamente en la sangre, produce, como
todas las sales déla misma base, una accion paralizante so-
bre el corazén: 0,30 centigramos mataron un perro de taha
mediana y 0,12 centigramos dieron lugar & una elevacion
de la tension arterial y & una diminucién de la frecuencia
del pulso. Samuel dice que las inyecciones hipodérmicas
del nitrato de potasa borran las inflamaciones provocadas
localmente en los animales, y estos enflaquecen de una ma-
nera notable.

La dosis en gue se administra esa sustancia medicameto-
sa, como antiflogistica, es de 3 & 4 gramos al dia.

Segun los experimentos verificados por M. Bilbroth, la
acumulacion carbonato de amoniaco, en la sangre, prO"
duce un descenso considerable en la temperatura.

Sabemos también que el mercurialismo consiste principal-
mente enla anemia, y que la accidon continuada de los mer-
curiales es esencialmente aniipUstica 6 fluidificante de”la
sangre, y que el iodismo determina la hiperemia de varios
tejidos.

Conocemos ya perfectamente la accion moderajlora que
los autimoniados, como el tartaro emético, el kermes y el
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oxido blanco de antimonio, asi como la digital, la escila, el
sulfato de quinina y el bromuro de potasio ejercen sobre la
actividad cardiaco-vascular, la cual coloca & estos medica-
mentos excitantes entre los contraestimulantes mas activos.

La accion atemperante que ejercen las limonadas vegeté-
les, asi como las soHcionés gomosas y los cocimientos de
zaragatona, cebada y centeno es tdn conocida, que no cree-
mos necesario describir cada una de esas sustancias en par-
ticular, y al agua, que les sirve de vehiculo, debe principal-
mente atribuirse el aumentod de serosidad que experimenta la
sangre.

~Lo mismo sucede con los fomentos y las cataplamas emo-
lientes de harina de linaza, raiz de malvavisco, malvas, etc.,
en las inflamaciones locales.

El colodion es la solucién del algodén pélvora en 18 par-
tes de étery tres partes de alcohol muy rectificado. Se emplea
para curar las Ulceras y para comprimir las partes inflama-
das. Segun la teoria de M. Robert, mezclado con partes igua-
les de aceite ricino, se aplica, con una brocha, & la region
de la piel correspondiente a tejidos U érganos interiores in-
flamados para combatir los estados flogisticos.

El almidon y la dextrina se aplican sobre ios vendajes,
despnes de colocados, para hacerlos inamovibles.

Formulario antifloffistioo.

R.* Bicarbonato desosa..........nn. 5 gramos
Agua destilada........comineiniinenns 10 idem
Jarabe simple...... 90 idem

Mézclese y hagase jarabe.
Désis, de 10 & 30 gramos.

R.* Carbonato de amoniaco................. 8 gramos
Agua destilada........ccconnneirnininnne. 200 idem
Jarabe de goma......cineennns . 40 idem

Mézclese.
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Désis, a cucharadas, una cada hora.
R.* Calomelanos preparados al vapor. 0,20 centigramos.

Dividase en ocho papeletas iguales.
Désis, una papeleta cada hora.

R." TArtaro emeético........ommeee ceserrrn. 0,15 centigramos.
Agua destilada.........ccconvnniiniiinenn, 90 gramos.
Jarabe de meconio........ine. 15 idem.

Mézclese.
Désis, una cucharada cada hora.

R." lJarabe de digital de Lahelonye... 90 gramos.
Désis, de 30 4 60 gramos.

R.* Sulfato de quinina.......eeenn. 0,50 centigramos.

Disuélvase por medio de s. c. de
acido sulfdrico en agua comun. 90 gramos.
Mézclese.
Désis, en una toma.

R.* Cocimiento de cebada.........ccccouuvuunnn. 500 gramos.
Azotato de potasa.......... 1 idem.
Jarabe de goma......oineriinneriinn, 15 idem.

Mézclese.
Désis, & cortadillos durante el dia.

R.* Harina de linaza........mn 30 gramos.
Agua c. s.

Disuélvase la harina en agua fria hasta obtener una masa
clara, y caliéntese luego al fuego, removiendo la masa hasta
gue obtenga la consistencia conveniente. Se aplica sobre las
partes inflamadas, colocada entre dos pedazos de lienzo muy
delgado.
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SECCION SEGUNDA.

Nedicacion, sedante.

La medicacion sedante es la que tiene por objeto modificar
la actividad nerviosa cuando se encuentra exajerada.

La principal diferencia que existe entre esta medicacion y
la antioflgistica que acabamos de describir, consiste en que
los remedios que concurren a la formacién de esta UGltima
dirijen su accion sobre el centro circulatorio, moderando su
actividad funcional, y los que componen la medicacién de
gue estamos tratando, la ejercen sobre los centros inervado-
res, modificando su funcionabilidad cuando se encuentra so-
breexcitada.

Siendo los principales fendmenos fisiolégicos, que depen-
den directamente de la actividad funcional de los centros
inervadores, la sensibilidad, la movilidad y la inteligencia,
la misién de la medicacién sedante consistird, pues, en re-
gularizar el ejercicio de esas funciones cuando se ejercen con
demasiada energia.

Por eso principiamos por dividirla en dos grandes medi-
caciones subalternas sometidas enteramente 4 ella, y son: la
medicacion calmante, que dirije su accion sobre la sensibili-
dad, y la antiespasmaddica, que la ejerce sobre los movimien-
tos musculares; pudiendo participar el tratamiento de los
trastornos intelectuales de ambas medicaciones.

CAPITULO PEIMEKU.

MEDICACION CALMANTE.

Sabemos que la palabra dolor expresa una sensacion des-
agradable, penosa, que produce un malestar, & veces inso-
portable, y trastorna consecutivamente el ejercicio de las
funciones de ios érganos en que fija su residencia; llegando,
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en ciertas ocasiones, hasta el grado de concluir con la exis-
tencia del individuo sometido & su accion, j el conjunto de
remedios encargados de modificar la actividad sensitiva de
los nervios cuando se encuentra exajerada, j moderar 6 abo-
lir la sensacién del dolor, es el que constituye la medicacion
calmante.

Todas las medicaciones que hemos descrito anteriormente
y las que nos quedan aun por describir, pueden, en ocasio-
nes determinadas, prestar su respectivo contingente 4 la me-
dicacién calmante, segunsea lanaturaleza deldolorquese tra-
ta de combatir y las causas que le han producido y le sos-
tienen.

La aplicacién de un sinapismo & la parte en que se ha fija-
do el dolor basta, con frecuencia, para obtener su desapari-
cion completa; una cataplasma de harina de linaza 6 de miga
de pan con leche y huevos, colocada sobre la misma regién,
es otras veces suficiente para conseguir el mismo resultado.

En algunos casos un medicamento ténico é reparador sir -
ve para abolir por completo los diferentes dolores que ator-
mentan & un enfermo anémico, y una sangria general 6 lo-
cal, rebajando la presion que el aflujo de sangre ejerce sobre
los filetes nerviosos de la regién dolorida, hace desaparecer
el fuerte dolor sostenido por un estado flogistico de esa
parte.

Las fricciones estimulantes y los purgantes drasticos com-
baten, con bastante frecuencia, los dolores reumaticos 6 goto-
sos: por medio de los bafios minerales 6 rusos, y con la hidro-
terapia, en todas sus formas, se obtiene también muchas ve-
ces el mismo resultado.

De lo expuesto se deduce el inmenso nimero de remedios
gue pueden emplearse como calmantes para combatir la en-
fermedad 6 sintoma dolor que acompafia & la gran mayoria
de los estados patoldgicos que se observan en la especie hu-
mana, y lo dificil que nos seria describir su acciéon en gene-
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ral y sus aplicaciones a las diversas dolencias eu que se en-
cuentran indicados; viéndonos, por lo tanto, precisados a re-
servar esa descripcion para cuando tratemos de cada reme-
dio calmante en particular.

Todos 6 casi todos los remedios higiénicos conocidos, la
gran mayoria de los quirdrgicos y una gran parte de las sus-
tancias medicamentosas, proporcionadas por la farmacologia,
pueden ser comprendidos en la medicacién calmante, por lo
que, dejando & un lado los higiénicos y quirdrgicos, asi como
un gran nimero de los farmacolégicos, nos limitaremos, si-
guiendo la costumbre generalmente establecida, a describir,
tan solo aquellos medicameutos que, casi exclusivamente, se
emplean para combatir el dolor.

Muchas son las denominaciones que ha recibido la medi-
cacion calmante, conociéndosela también con los nombres de
a,%0dA%(itp(XTegdTic(L, estup&fdcitwtB” somtiifdTd, sopofifeTd,
hipnética, etc., segun fuere el grado de accién que ejerza
sobre los centros nerviosos; pero nosotros, siguiendo la cos-
tumbre que hemos adoptado de evitar, en lo posible, la con-
fusion que resulta de la aglomeracion de nombres, dividimos
la medicacion calmante en naTcoéticd y dnesiésicd, a cuya
descripcion vamos a proceder, en el mismo orden, en los ar-
ticulos sucesivos.

ARTICULO 1.
Medicaciéon ndrcoticd.

Se llama ndTCotismo el conjunto de fenémenos resultantes
de la aplicacién de los remedios calmantes, conocidos comun-
mente con la denominacion de estupefacientes, somniferos 6
hipnéticos.

Esos fendmenos se inician con un entorpecimiento de la
sensibilidad y de la inteligencia, seguido de un sueno, al
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principio ligero, que gradualmente se hace mas profundo;
concluyendo en el asma, el letargo y hasta en la muerte de
los narcotizados.

Los medicamentos narcoticos se dividen generalmente en
papavevaceos, -virosos y cianicos.

Los papaverdcm ejercen una accion directa sobre el ce-
rebro, excitando en un principio su funcionabilidad, y acti-
vando el ejercicio de las funciones intelectuales; pero mas
tarde promueven el estupory un sueno méas 6 ménos profun-
do, acompafiado de contraccion de las pupilas.

Los virosos se distinguen de los papaveraceos en que, en
lugar de producir el estupory un suefio profundo, determinan
vértigos, delirio, alucinaciones, y en vez de contraer la pu-
pila, producen su dilatacion.

Finalmente, los cianicos dilatan también la pupila como
los virosos, pero determinan un estupor profundo, con res-
piracion fatigosa, acompafiada de fuertes suspiros.

Los medios farmacoldgicos reconocidos por la generalidad
de los terapeutistas como calmantes, son:

Papaveraceos: el opio y sus alcaldides, el tridacio, ellac-
tucarium.

Virosos: la belladona, el belefio, el datura extramonio, el
aconito, el curare, la cicuta, el veratrum album, etc.

Cianicos: el &acido prusico y las almendras amargas.

ARTICULO 1.
Medicacion anestésica.

La anestésia consiste en la pérdida de la facultad sensiti-
va, acompafada de relajacién muscular.

La anestésia se emplea ordinariamente para evitar a los
pacientes los fuertes dolores que producen ciertas opera-
ciones quirargicas, y proporcionar al operador una libertad



— 846 —
completa de accion, por la insensibilidad en que se encuentra
el operado.

Los medios terapéuticos que se emplean para producir la
anestésia, calificados por M. Rabuteau de moderadores refle-
jos, pueden suprimir la sensibilidad en todo el conjunto del
organismo ¢ limitar su accion calmante & la region en que
se trata de operar. En el primer caso, la anestésia serd (g
neral’, en el segundo local.

I.—Anestésia general.

El ano 1842, W. C. Long, médico de Atenas, principio &
anestesiar con el éter & los enfermos que operaba; pero ese
descubrimiento, escasamente obtuvo los honores de la publi-
cacion, hasta que Jackson, valiéndose del dentista Morton
para hacer sus experimentos, propuso esa misma sustancia
para producir la anestésia y operar sobre un organismo in-
sensible. Por eso se adopt6 la palabra eterizacion para ex-
presar el método de obtener ese estado de insensibilidad,
cualquiera que fuese la sustancia empleada para producirlo.

El Doctor americano Simpson comenzé en 1847 & usar el
cloroformo en lugar del éter para producir la anestésia, y
desde entonces se usa con preferencia esta itltima sustancia,
cuya accion es mas rapida, mas completay mas persistente.
Los operadores encuentran con su uso mas economia de
tiempo; porque el periodo de excitacion, que al principio de-
termina, es mas pasajero, y el paciente no presenta tanta
tendencia al delirioni & la locuacidad. Posteriormente se han
agregado al éter y al cloroformo otros varios anestésicos, de
gue hablaremos més tarde.

Los fenébmenos que se presentan a consecuen-
cia de la aplicacion de los anestésicos, consisten principal-
mente en un picor de garganta que promueve la tés; feno-
meno que desaparece al poco tiempo, para dar lugar & un
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«entimiento de bienestar general, que perciben los aneste-
siados.

Mas tarde se abren desmesuradamente sus ojos, quedando
fija la mirada; sobrevienen vértigos y zumbidos de oidos; la
inteligencia se oscurece; la sensibilidad de la piel llega a ser
cada vez mas obtusa, y por dltimo aparece un sueno pro-
fundo; quedando los tejidos organicos insensibles a las ope-
raciones quirdrgicas que en ellos se practican.

«La anestésia, dice Pidoux en un informeleidoen la Aca-
demia de medicina de Paris, es una embriaguez provocada;
los efectos de los anestésicos pueden compararse con los del
alcohol; solo se diferencia por la cantidad, no por la calidad.
Todos los anestésicos producen efectos semejantes; la prontitud
y profundidad de su accién dependen de su naturaleza qui-
mica... Admitimos tres grandes centros sobrepuestos el uno
al otro, y colocados, por decirlo asi, en progresion descen-
dente, 6 escalonados segun su grado de importancia, bajo el
punto de vista de la vida misma del ser. Sobre todos esta el
yo\ mas abajo los instintos y las facultades de segundo 6rden,
y por ultimo la médula. Los anestésicos obran primero so-
bre el yo\ atacan 4 la individualidad, y & la pérdida de la
sensibilidad que acompafia la de los movimientos voluntarios;
luego extienden su accién sobre los instintos, y por ultimo
invaden la médula, impidiendo el ejercicio de las funciones
necesarias para la existencia; asi es como puede sobrevenir
la muerte.»

Efectos.—La supresién del dolor fisico, en las operaciones
quirargicas, es pues el objeto principal de la aplicacidon de
los anestésicos.

Ademas, como esta medicacién anula la sensibilidad y re-
laja las fibras musculares, se encuentra también recomenda-
do su uso: primero, para reducir las hérnias estranguladas;
segundo, para curar las falsas anquilosis sostenidas por la
contractura de los musculos; tercero, con el objeto de reco-
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nocer las gibosidades simuladas, que desaparecen durante el
suefio producido por los anestésicos, j con el de hacer ha-
blar & los monomaniacos, que se empefian en el mutismo;
cuarto, comocalmante de los fuertes doloresde parto j disme-
norreas, y quinto, para calmar las convulsiones de la eclan™p
sia puerperal y del histerismo. EI Dr. A Tripier ha empleado
también esta medicacion, en varios casos de colicos hepati-
cos, producidos por la presencia de los célculos en los con-
ductos excretorios de la bilis. También es una medicacion
racional para conseguir la relajacion de las fibras de,los
musculos tetanizados.

La anestésia es uno de los descubrimientos que mas hon-
ran la ciencia médica; mas los anestésicos deben ser aplica-
,dos por persona inteligente, y a poder ser, por un médico,
con el objeto de evitar los graves accidentes que pueden re-
sultar de esa aplicacién, los cuales consisten ordinariamente
en el sincope y la asfixia.

Para evitar esos accidentes, la Academia de medicina de
Paris, recomendé las precauciones siguientes: primera, abs-
tenerse en todos los casos de contraindicacion manifiesta, co-
mo son las enfermedades del corazény pulmones, y exami-
nar préeviamente, con detencién, el estado de los érganos
respiratorios; segunda, cuidar de que, durante la inhalacién,
el aire atmosferico se mezcle suficientemente con los vapo-
res anestésicos y que la respiracion se efectie con libertad;
tercera, suspender la inhalacién en el momento en que se
obtenga la insensibilidad completa, lo que se conoce pe-
llizcando fuertemente al paciente; reservandose volver a su
aplicacion si se observaran sefiales de sensibilidad, antes de
que haya llegado & término la operacion,,

Los medios que se recomiendan para corregir esos acci-
«dentes, cuando desgraciadamente han llegado ya & mani-
festarse, son los siguientes;

La insufl*acion de boca & boca. (Ricord.},



La introduccion profunda de los dedos en la g:arg-anta del
paciente, hasta el eséfago. (Escalier.)

La aspiracion del oxigeno. (Duroy.)

La flagelacion. (Maisonneuve.)

La electrizacion. (Abeille))

Este altimo medio ha sido recomendado también por los
doctores Jobert de Lamballe y Robert.

El profesor, encargado de la aplicacion del anestésico,
debe, por lo tanto, tener sumo cuidado en que su accién no
traspase los limites de la anestésia, llegando tan solo al gra-
do de abolir la sensibilidad, sin que se extienda hasta produ-
cir la paralizacién del corazén y pulmones. Para eso debe
tomar la precaucién de proceder & su aplicacion colocando
al paciente en una pieza de techo elevado, muy ventilada,
con las ventanas abiertas, colocandole sentado en una silla
6 en la cama, con la cabeza bastante elevada.

Los principales medios recomendados como anestésicos son-

Higiénicos', el suefio magnético; el hipnotismo.

Farmacoldgicos-, el éter, cloroformo, bromoformo, doral,
amileno, 6xido de carbono, cloro-carbono, &cido carboni-
co, etc.

11.—Anestesia local.

Cuando la anestésia™ en lugar de abolir la sensibilidad ge-
neral, limita exclusivamente su accion a la regién que debe
ser operada, toma el nombre de anestésia loc,.

Sabemos que el frié contrae las fibras lisas, y
esa accion ejercida sobre las fibras-células de las arteriolas,
impide a la sangre llegar en cantidad suficiente & la piel.
Este tejido queda, pues, exangle é insensible, cuando se le
somete a la accién de una temperatura baja, fria.

La piel queda entonces insensible, y, en ese estado, puede
soportar operaciones, que no sean profundas, sin que el ope-
rado tenga conciencia de ellas.

4
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La anestésia local es, pues, debida al descenso de tempe-
ratura experimentado por la regién sometida & la accién de
los anestésicos, aplicados directamente sobre ella.

Esta anestésia seria preferible & la general, si su accion
se extendiera a la profundidad de los tejidos sometidos & la
operacion; pero por desgracia sus aplicaciones tienen que ser
muy limitadas, porque los anestésicos empleados para ese
objeto, solo producen, ordinariamente, la insensibilidad del
tejido cutédneo, sin que su accién se extienda & los subya-
centes.

En Inglaterra se concede gran importancia & la anestésia
local, tomando siempre para su aplicacion las precauciones
de aplicar los anestésicos en chorros muy finos, y no incindir
la piel hasta que presente un color enteramente blanco.

Efectos.—La anestésia local se emplea para la escision de
la piel, dilatacion de los abcesos superficiales, extirpacion
de tumores poco profundos, ablacion de ufias, y extraccién de
dientes; mas debe rechazarse su uso, cuando se trata de ex-
tirpar tumores profundos, practicar amputaciones 0 desarti-
culaciones; en fin, en todos aquellos casos, en que la incision
debe transpasar el tejido cutaneo; en cuyos casos debe re-
currirse & la anestésia general.

La anestésia local tiene las ventajas de ser directa, de fa-
cil aplicacion, y de exigir pocas precauciones.

Los agentes anestésicos mas recomendados para producir
la anestésia local son:

Higiénicos', el frio, aplicado sobre la regién destinada
& ser operada; dos partes de hielo machacado y una de sal
comun, 6 un martillo de hierro empapado en esa mezcla.

Farmacoldgicos-, la aplicacion sobre la misma parte, de
chorros de éter, cloroformo, acido carbénico, etc.; también
se ha aplicado con el mismo objeto el sulfuro de carbono.
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Medicamentos calmantes.
T— Narcoticos—A .— Papaveraceas.— Opio.

El 6pio es el jugo, espesado por la accion del sol, de las
capsula” verdes del papaver somniferum. Hay varias espe-
cies de 6pio, pero el preferido en terapéutica es el de Es-
mirna.

Se le encuentra en el comercio en forma de panes bastan-
te blandos, de color gris oscuro. Se han extraido de esa sus-
tancia varios alcaloides, como la morfina, codeina, narceina,
tehaina, narcotina, papaverinay otros. Su bondad se gradua
por la cantidad de morfina que contiene, y para que el 6pio
sea admisible en terapéutica debe contener, al ménos, un 10
por 100 de ese alcaloide.

Accion.—  fendmenos, proporcionados por la adminis-
tracién del 6pio, varian segln sean las dosis en que el me-
dicamento es administrado.

Aplicado al interior en pequefias désis, excita al principio
la funcionabilidad del cerebro, mas & luego produce la para-
lisis gradual del sensorio.

En désis algo mas elevadas determina nauseas, & veces
vomitos, constrifie el vientre, y produceen las extremidades
del cuerpo una sensacion de fatiga agradable; de tranquili-
dad y de calma general, en el conjunto del organismo, con
tendencia marcada al suefio.

Administrado en désis elevadas, produce, en los primeros
momentos, una excitacién en las facultades mentales, pare-
cida & la embriaguez; pero al poco tiempo se siente un do-
lor compresivo en la cabeza, consecutivo a la hiperemia délos
vasos del cerebro; las pupilas se contraeny se reaccionan
con dificultad al estimulo de la luz, la vista se pone turbia, y
la inteligencia se embota; sobreviene al mismo tiempo una
dificultad en los movimientos voluntarios, y un aumento de



la potencia refieja, principalmente de los niiios, en los que
se presentan, con frecuencia, violentas convulsiones.

Al principio se activa la circulacion, pero luego, a conse-
cuencia sin duda de la relajacion de las fibras de los vasos
sanguineos y la dilatacion consecutiva de su calibre, el pul-
so se hace mas lento, la piel aparece himeda, madorosa,
las secreciones se moderan en general, y por altimo el nar-
cotizado cae en un suefio mas 6 ménos profundo. De suer-
te, que los fenébmenos mas pronunciados que determinan la
accion del opio, administrado interiormente, son, en su or-
den sucesivo: primero, la agitacién; segundo, un sentimien-
to general de bienestar, la hilaridad y el buen humor del
narcotizado; tercero, la propensién al sueno, el sopor, el
asmay el letargo, que puede producir la muerte.

De los alcaloides extraidos del opio, solo la morfina, la
codeina, la tebaina y la narceina ejercen una accién hipno-
tica; los demas mas bien son excitantes que narcoticos.

Efectos.—E | dpio debe ser considerado como el tipo de los
remedios narcéticos. Sidenham decia, que entre todos los
remedios que Dios regal6 & la humanidad, ninguno hay mas
universal ni mas eficaz que el 6pio. «Este remedio, anadia,
es tan necesario 4 la medicina, que seria absolutamente im-
posible ejercerla sin su ausilio, asi como un médico, que sepa
manejarlo, obtendra con su uso curaciones sorprendentes.;»

El 6pio es el mejor calmante del dolor que se conoce en la
terapéutica, y el dolor es el fenomeno mas predominante en
las enfermedades, sostenidas 6acompafiadas de un estado de
excitacién nerviosa. Superficial 6 profundo, vago 6 siguien-
do el trayecto de un nervio, fuerte ¢ débil, lancinante 6 mor-
daz, pulsatil ¢ urente, pruriginoso y a veces periodico, el
dolor presenta las formas mas variadas; segun la edad y el
estado moral del paciente, el drgano afectado y, en fin, se-
gun el grado de sensibilidad de los tejidos enfermos (Bou-

chut y Després.)



Esa es la razon principal que explica los triunfos consegui-
dos, & beneficio de los opiados, en todas las alteraciones pri-
mitivas de la inervacion, j los beneficios obtenidos en la
gran mayoria de las enfermedades, en que el dolor, esencial
0 sintomatico, es el elemento predominante.

Se encuentra, pues, indicado el uso de este medicamento
en todos aquellos estados en que exista una exageracién fun-
cional del sistema nervioso, sea en sus centros, en los cordo-
nes conductores, 6 en sus extremidades periféricas; excepto
en los casos en que exista 6 amenace una congestion cere-
bral; por ejemplo, en las enfermedades del encéfalo, en que
predomina el elemento nervioso, caracterizado por el dolor,
delirio, espasmo, etc., en las neuroses del mismo érgano, co-
mo el delirium tremens, el tétano, la corea, la eclampsiay el
histerismo. Hace pocos afios que tuvimos ocasion de tratar,
en union con el malogrado director del manicomio de Lega-
nés, nuestro amigo el Dr. Miranda, un caso de delirio ner-
vioso, furioso, que sobrevino en un demente, muy conocido
como literato, consiguiendo, & beneficio de la morfina admi
nistrada & altas dosis, un éxito muy satisfactorio.

Se encuentra también muy recomendado su uso en las
gastralgias, en las diarreas rebeldes, en las bronquitis ca-
tarrales, en la tisis, angina de pecho, el célico hepatico, etc.

El tratamiento de la intoxicacién por el 6pio consiste en
administrar primero un vomitivo, sea el tartaro emético, sea
el sulfato de zinc 6 de cobre, aplicaciones frias & la cabeza,
administracién por la boca, 6 por medio de la bomba gés-
trica, de una disolucion de iodo y ioduro de potasio, el café,
y por ultimo la electricidad.

Formasy —Se administran el extracto aquoso 6go-
moso de 6pio, en pildoras, & la désis de 0,05 4 0,10 centigra-
mos, como hipnéticos.

El laudano liquido de Sidenham, 6 tintura vinosa de épio
azafranado, se aplica al interior, a la dosis de 15 & 20 gotas
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en pocion, y el ldudano de Rousseau & la de 12 gotas, que
equivalen & 0,05 centigramo del extracto. Al exterior se
usa en fricciones en mayores cantidades. La tintura tebaica,
& la dosis de 12 & 15 gotas. Estos preparados se aplican tam-
bién en enemas, 6 por el método endémico.

La morfim, C**N‘@®NO% ejerce la misma acciéon que el
opio, con la diferencia de que el narcotismo que produce es
mas agradable y la constipacion no estan intensa; pero pro-
mueve vémitos con bastante frecuencia.

Se aplica generalmente el bidroclorato de morfina, como
hipndtico, a la dosis de 0,01 centigramos, que equivale &
0,05 de 6pio en pildoras, en pocion, en enemas, por el mé-
todo endémico y por inyecciones hipodérmieas.

La narcema, A\~ tebaina, C'@®H“NO*yla co~
deina) solo se aplican afalta de la morfinay en
las mismas dosis; la codeina puede propinarse & la de 0,15
centigramos y mas.

H bmeopatia. —Opium.—Sintomas.— epilép-
ticas. Descamacion delepidermis. Sabafiones. Insomnio. Fie-
bre con suefio soporoso. Arrojo temerario € inconsiderado.
Aturdimiento de cabeza. Pupilas dilatadas é inméviles. Co-
lor rojo subido de la cara. Dientes movedizos. Pérdida del
gusto. Pesadez de estbmago y vomitos. Vientre duro. Cons-
tipacion. Retencion de orina. Dolores uterinos. Ronquera pe-
nosa. Dificultad de respirar. Emprostétonos.—Ddésis Op. 3*
9 30" dilucion.

Tridacio, lactucarium.

Se da el nombre de tridacio 0. jugo de los tallos de la le-
chuga obtenido por expresion, y el de lactucarium & ese mis-
mo jugo, cuando seobtiene por incisidn de los mismos tallos.

Uno y otro se usan como sucedaneos del 6pio, administra-
dos en pildoras, jarabe 6 pocion, eu doble 6 triple doésis que
el opio.
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B.— Virosos.— Belladona.

En terapéutica se usan la raiz y las hojas del A tropa le-
lladona, planta indigena, de la familia de las Solanaceas, que
brota expontidneamente en los campos de nuestro pais. Su
principio activo es la C”U” AzO” sustancia amar-
ga, acre, que presenta la forma de cristales blancos.

Accion.—  belladona es, entre los narcéticos virosos, lo
que el épio entre los papaveraceoS) y la accién que ella ejer-
ce solo se diferencia de la de la atropina en sus dosis, por lo
que las estudiaremos indistintamente; pero esa accion es tan
complicada, que necesitariamos mas espacio del que podemos
disponer para describirla detalladamente.

Los principales fendmenos, que produce la administracién
de la belladona son de dos clases.

Tomada en pequefias cantidades aumenta la actividad
inervadora del gran simpético, y en consecuencia produce la
contraccion de los arteriales, el aumento de la presion vas-
cular, la aceleraciéon de los movimientos del corazény de los
respiratorios y la elevacién de temperatura.

A consecuencia de la contraccion de los capilares, se
observa una sensacion de sequedad en la boca y garganta,
dificultad enla deglucidn, enrojecimiento escarlatinoso délas
mucosas y eritema de la misma naturaleza en la piel.

A débsis méas elevadas, llega a paralizar la funcionabilidad
del gran simpatico y de las fibras lisas, de lo que resulta que,
& la constricciéon anterior de los vasos arteriales, reemplaza
su dilatacion, la disminucion de la presion arterial, la lenti-
tud en la circulacién y en la respiracion, el descenso de la
temperatura, la paralisis de los mUsculos constrictores, prin-
cipalmente de los esfinteres y de lasfibras vasculares, el ma-
yor aflujo de sangre & loe»capilares, las hiperemias por ésta-
sis sanguineos, las congestiones consecutivas y una dilata-
cién muy notable de la pupila.



- 856 —
Al mismo tiempo, participando el cerebro de esa hi-

7

peremia, da lugar & un delirio alegre 6 furiosoy al pria-
pismo.

La belladona excita, pues, lasensibilidad general, aplica-
da en cantidades pequeiias, y la modera 0 paraliza en dosis
mas elevadas.—Determina también la diarrea.

Efectos.—La belladona se encuentra indicada en las neu-
ralgias, sobre todo en las del estomago, en los espasmos,
principalmente en los de los musculos constrictores, en el
asma, en la epilepsia, en la constipacion rebelde, en las he-
morroides y fisuras del ano, en los reumatismos agudos, en
los célicos, en el espasmo de la proéstata 6 la uretra, en la
incontinencia de orina, en el coqueluche, yen varias enfer-
medades de los ojos, como midriatica. Se usa también como
preservativa de la escarlatina y para contener la marcha de
la amigdalitis.

En los casos de envenenamiento, por esta sustancia, se
aplicara primero un vomitivo, con el objeto de eliminar la
sustancia venenosa; luego los purgantes por la bocay en
enemas, y mas tarde el tanino, el ioduro de potasa iodurado,
& veces la sangria y las bebidas acidulas.

Creemos también que esta es la oportunidad de decir algo
acerca del antagonismo que se supone entre la belladona y
el épioy la eserina 6flsostigmina, C**H’‘N~OS principio ex-
traido del haba del Calabar, deque hemos hablado anterior-
mente.

Es muy sabido ya que, asi como la belladona dilata la
pupila 'y produce la diarrea, el Opio contrae la primeray
constrifie el vientre. Por eso, sin duda, se consideran esas
sustancias como antagoénicas, y se aplican para combatir, re-
ciprocamente, sus efectos toxicos y moderar su accidn rela-
tiva. Varios profesores muy notables, entre otros Anderson,
Bell, Behier, HarrU y Lée, admiten ese antagonismo; pero
otros, como Camus y Denis, le niegan; nosotros nada asegu-



— 857 —
ramos, por no poseer datos suficientes para fundar nuestra
opinion.

Sabemos también que el haba del Calabar, y su alcaloide
la esefina GJisostigmina contraen la pupila casi en el mismo
grado en que la dilata la atropina; pero tampoco se nos ocul-
ta, que la accion de ambas sustancias solo se diferencia en
gue la atropina, ademéas de paralizar de la misma manera
gue la eserina la excitabilidad de la sensibilidad nerviosa, ex-
tiende esa accion hasta la movilidad, paralizando también el
sistema muscular.

En lugar, pues, de neutralizar la accion general de la
atropina, al contrario la aumenta; limitdndose ese antago-
nismo a la pupila, cuya contraccién produce.

Formas y ddésis.—Se administra la raiz 0 las hojas de be-
lladona en polvo 6 en pildoras, a la dosis de 0,02 a 0,20
centigramos.

El extracto agmso, en polvo 6 en pildoras & la de 0,01 a
0,10 centigramos, y la tintura a la de 8 & 12 gotas en pocion.

El sulfato de atropina se aplica interiormente &4 la dosis
0,0005 diez miligramos a 0,001 un miligramo.

Se usa también mucho al exterior la pomada de bellado-
na, compuesta de un gramo del extracto para 4 gramos de
manteca, y 0,05 centigramos del sulfato de atropina para
80 gramos del agua destilada, en colirio.

S omeopatia. —Belladona.—Sintomas. —Convulsiones epi-
Iépticas. Turbaciény obnubilacién de cabeza. Calor queman-
te en los ojos. Terebracion de oidos. Ozena. Rubicundez en la
cara. Rechinamiento de dientes. Sequedad de bocay gargan-
ta. Constipacion. Incontinencia de orina. Apetito venéreo dis-
minuido. Reglas tardias. Pérdida de voz. Opresion de pecho.
Dolores en las axilas. Retraccion de los pulgares. Hormi-
gueo en los piés. Dosis. Bell. 12 dilucion.

Belefio.—Datura.—EI belefio, planta indigena del género
Hiosciamus, ejerce la misma accién, aunque en grado mu-
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cho menor, que la belladona. Su principio activo se llama
hiosciamina, NO.

datura estramonio debe su hcdonkXdidaturina, prin-
picio semejante a la atropina.

La accion de estas sustanciasy sus aplicaciones terapéuti-
cas son idénticas & las de la belladona; solo que el datura se
ha empleado con preferencia en el asma.

Formas y dosis~~'B.0]"% &Q belefio en polvo, pildoras ¢
extracto, a la dosis de 0,05 & 0,30 centigramos.

Las hojas del datura en polvo 6 pildoras, a la dosis de
0,03 a4 0,25 centigramos. Al exterior machacadas en forma
de cataplasma.

Aconito” curare, cicuta, veratrina.--~ aconito es una
planta de la familia de las ranunculaceas. Hay varias espe-
cies de aconito, pero el usado entre nosotros esel aconitum
napellus, que crece naturalmente en los Alpes. Su principio
activo es la aconitina, cuya formula, aun no bien precisada,
pero adoptada por varios es,

Accion.—El acénito ingerido en el estbmago produce dolor
de cabezay ojos, modera los movimientos del corazény los
respiratorios, determina al mismo tiempo abatimiento, postra-
cion general, vértigos, vomitos, insomnio, disminucion del
sudor y aumento de orina.

Segun experimentos de Hottot, la aconitina ejerce una
influencia manifiesta y preponderante sobre el corazon, sus-
pendiendo parcialmente sus movimientos; lo que prueba que
paraliza en cierto modo la accién délas ramas del gran sim-
patico y excita las del nervio vago que rijen esos movi-
mientos.

Efectos.— sustancia se aplica como narcética en los
casos de excitacion general nerviosa, en algunas neural-
gias, y para moderar la fiebre, en las enfermedades agudas.

Segun los altimos estudios verificados por el I)r. Laborde,
la accion curativa de la aconitina, sobre la neuralgia facial,
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es definitiva, y se encuentra ya probada con numerosas ob-
servaciones.

En los casos de intoxicacién por el aconito 6 la aconitina,
después del emético, se hara tomar al paciente una solucion
de tanino; mas tarde el ioduro de potasio, y los alcohdlicos.

Formas y désis.—Se aplica ordinariamente el alcohola-
turo de aconito & la désis de 10 & 20 gotas, en pocion.

Los granalos de aconitina, de Duquesnel, que en 20 con-
tienen 0,01 centigramo del alcaloide, son los que rece-
mienda Mr. Laboi-de para calmar la neuralgia facial; se ad-
ministran & la dosis de 1a 3 diarios.

Homeopatia—Aconitum napellus.—Sintomas. —Dolores
lancinantes. Miliar parpurea. Sarampion. Insomnio con agi-
tacion. Fiebre con calor seco, ardiente. Gran agitacion.
Miedo & una muerte proxima. Vértigos al incorporarse. Ojos
rojos inflamados. Zumbido de oidos. Epistaxis. Cara roja
abotagada. Odontalgia reumatica. Paralisis de la lengua.
Picor en la garganta. VAmitos biliosos. Ictericia. Extrefii-
miento. Orinas escasas rojas, con sedimento de ladrillo.
Accesos eroticos. Metrorragia. Ganas continuas de toser.
Respiracion corta, penosa. Dolor en la nuca. Tirantez de los
brazos. Entorpecimiento en las piernas. Ddsis. Acon. 3%, 24“,
30“ dilucion.

El curare es una sustancia muy venenosa, de color mo-
reno oscuro, parecido al del extracto de regaliz, preparado
por los indios de la América del Sur, evaporando el jugo de
varias Loganiaceas, y que les sirve para envenenar sus fle-
chas de guerra. Su principio activo es la curarina,
sustancia de un color amarillo claro, soluble en el aguay el
alcohol.

A ccion.—EI curare es un veneno tan activo, que ocasiona
pronto la muerte; pero introducido en el tubo digestivo no
es tan peligroso como cuando se inyecta en la sangre.

Su principal accién consiste en oponer, & las extremida-
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dea musculares de los nervios motores, un obsticulo consi-
derable, que debilita su potencia conductora; perdiendo
en consecuencia esos nérvios la facultad de promover las con-
tracciones musculares; obstaculo que se extiende gradual-
mente de la periferie al centro, concluyendo, cuando la désis
es elevada, con la vida del paciente; a consecuencia de la
pardlisis de los musculos respiratorios, que llegan a partici-
parde esa accion. La sensibilidad no sufre alteracion notable.

Cuando la dosis es moderada, el medicamento se elimina
rapidamente por los rifiones.

Efectos.~”” usa el curare contra el tétano, por su anta-
0-onismo de accién; pero desgraciadamente en la mayor parte
de los casos no da resultado favorable. También se aplica en
la epilepsia y estados convulsivos tonicos.

Formasy do0sis.--n cxirare se administra interiormente
en pildoras 0 pocion, & la dosis de 0,25 centigramos.

El sulfato de curarina se emplea tan solo por el método
sub-cutaneo, & la dosis de 0,002 miligramos.

En los casos de intoxicacion por el curare, se deben apli-
car ligaduras en el miembro herido y recurrir a la respira-
cion artificial. iir -r

La cicuta, comum maculaium, es una planta de la familia
de las omoeli/eras, que se encuentra en el campo; su princi-
pio activo es la C«H*LN, liquido de color amari-
llento de olor & podrido, poco soluble en el agua, pero mucho
en el alcobol. Su accidn, segin Schroff, consiste en produ-
cir nauseas, a veces vomitos y diarrea; la lengua se paraliza
la cabeza se pone pesada y la pupila dilatada; el pulso, al
principio frecuente, luego baja bastante. n

Se usa ya poco en medicina; aplicandolo al interior, como
calmante, en pildoras, a la désis de 0,06 4 0,30 centigramos.
La yerba se aplica machacada, en forma de cataplasma,
para calmar los dolores y resolver las induraciones.

El veratruM aUum, 6 raiz del heléboro blanco, es de la
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familia de las colcMcaces, que crece en las montafias. El prin-
cipio activo que contiene es la veratrina,

Este alcaloide cristaliza en prismas blanquecinos; es inso-
luble en el agua y soluble en el éter y el alcohol.

Accién.—La veratrina es inodora, pero introducida en las
fosas nasales determina violentos estornudos, tos y una ron-
quera pasajera; aplicada en la boca, 6 demés mucosas, des-
arrolla fenémenos de una irritacién morbosa, produciendo
también varias dermatosis cuando se la mantiene en contacto
con la piel.

Introducida en el estbmago provoca, generalmente, nau-
seas, vomitos y didrrea, acompafiados de dolores colicos.

Absorbida presenta dos clases de fendmenos propios. En
el primer periodo hace mas frecuentes los movimientos del
corazén y de la respiracion, y produce contracciones mus-
culares morbosas, con excitacién nerviosa. En el segundo
sobreviene el estado opuesto de moderacién en las pulsacio-
nesy en la respiracion, relajacion de todo el sistema mus-
cular y calma de la excitacién nerviosa.

Efectos.—La veratrina se usa en el reumatismo, la gota,
en los dolores neurélgicos y en todos los estados inflama-
torios.

Formas y dosis.—Se aplica al interior en polvo, pildoras
0 infusidn, & la dosis de 0,002 4 0,006 miligramos.

Al exterior en pomada, 4 la ddsis de 0,50 centigramos
para 25 gramos de manteca.

C.—Gianicos.—Acido 2irusico.

El 6.0a.0prusico 6 hidrocianico es un liquido volatil, in-
coloro, de olor muy pronunciado & almendras amargas; es
un veneno violentisimo, que no se puede usar puro en tera-
péutica, por lo que se prepara con antelacion el llamado
acido pruasico medicinal® que se compone de una parte de
4cido y 8,5 de agua.
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Los medicamentos cianicos mas usados en terapéutica son:
las almendras amarg;as, el agua de laurel cerezo, y el cianu-
ro de potasio, K C y, que exige también sumo cuidado en su
administracion.

Las almendras amargas son el fruto aolAmigdalnsamaray
de la familia de las Amigdaleas. Contienen amigdalina y
emulsina § sinaptasa.

La amigdalina una sustancia cristalizable, blanca, in-
odora, amarga, bastante soluble en el agua, pero poco en el
alcohol.

Esta sustancia es inofensiva tomada separadamente de la
emulsina, que es un cuerpo azoado no cristalizable; pero
unida a esta Gltima produce la glucosa, la esencia de almen-
dras amargas, que tampoco es téxica, y el acido cianMdrico.

La ingestion simultanea de la amigdalina, y la emulsina,
0 su unién en el estémago, da origen a los fenémenos propios
del acido prusico, cuya accion vamos & explicar.

Accidn.—La accion que ejercen los cianicos sobre el or-
ganismo del hombre es muy poderosa, y si la dosis es algo
elevada, con facilidad llega & ser toxica.

Ingerido el &cido prasico en el estdmago, inyectado en la
sangre 0 aspirado por el pulmén, ejerce, en primer lugar,
una accion calmante sobre el neumogastrico, determinando,
por el pronto, la frecuencia de los movimientos cardiaco-vas-
culares y los respiratorios; accion que luego se extiende so-
bre el gran simpético, haciendo esos movimientos mas lentos,
y aun suspendiéndolos completamente si la dosis del medi-
camento es suficiente para producir la paralisis de los citados
troncos nerviosos.

Mas no concluye ahi esa accién, sino que la ejercen tam-
bién sobre el mismo liquido sanguineo, produciendo tras-
tornos neumaticos 6 globulares de gran consideracion.

El &cido prusico, puesto en contacto con los glébulos ro-
os de la sangre, aumenta su color rojo y los pone mas rati-
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lantes, pero los inatiliza para desprenderse del oxigeno de
gue se apoderan en el pulmén, impidiendo de esa suerte las
oxidaciones intraorganicas y rebajando de una manera no-
table la temperatura animal; pero este importante fendmeno
toxico merece una explicacién algo mas amplia.

Sabemos que los jugos vegetales, mezclados con la tin-
tura fresca de la resina de guayaco, que en su estado na-
tural es verde, le dan un hermoso color azul, efecto de
la absorcién del ozono; pero M. Sebonbein ha probado que
bajo la influencia del acido pruasico no se verifica esa re-
accion; lo que prueba que esa sustancia se opone & la ozoni-
zacién del oxigeno del aire.

Ademas, las observaciones de Gaehtgens prueban que si
se envenena poco a poco un animal con el acido prasico, la
sangre venosa adquiere un color claro arterial, al contacto
del aire; aunque la respiracion se halle casi completamente
extinguida, y debia por consiguiente presentar esa sangre
un color venoso oscuro. La causa de este fendmeno se atri-
buye, a que la sangre no abandona el oxigino absorbido, du-
rante su transito al través de los vasos; lo que explica la
suspension de las oxidaciones.

El acido prusico debe, pues, considerarse como un medi-
camento neuro-muscular, y al mismo tiempo hematico.

Ufectos.—FX acido prusico, asi como el cianuro de potasio,
las almendras amargas, el agua de laurel cerezoy la al-
mendra del melocotdn, se encuentran recomendados en los
accesos de la tos convulsiva, en el asma nerviosa y otras
varias neuroses.

En la intoxicacidon por el &cido cianhidrico, cuando el
medicamento ha Sido absorbido por las vias respiratorias,
los efectos son tan rapidos que, por lo general, no dan tiem-
po para socorrer al paciente; sin embargo, se encuentran
recomendadas las inhalaciones del cloro, con el objeto de
neutralizar el acido prdsico que aun se encuentre en las



— 864 —
vias respiratorias; las de amoniaco, para formar un cianuro
de amonium, que es ménos peligroso que el &cido cianhi-
drico, y las de éter, que, segun los experimentos de M. The-
nard, debilita y retarda la intoxicacion por el acido prusico.

Cuando el 4cido prusico ha sido ingerido en el estdbmago,
es preciso provocar en el momento el vémito y proceder lue-
go a la administracién, por la misma via, del agua clorura-
da, de la solucién de hipoclérito de sosa 6 de cal, del nitrato
de plata, de la magnesia, del sulfuro de hierro hidrata-
do, etc.; concluyendo por aplicar al paciente las afusiones
de agua fria y las inhalaciones de oxigeno.

Formas y désis.—EI acido prusico medicinal es muy al-
terable, y se administra & la dosis de 5 & 15 gotas en pocién.

El cianuro de potasio® de 0,01 & 0,05 centigramos en po-
cioén, & cucharadas. Ai exterior se aplica en solucién aquo-
sa en la proporcion de 1 & 100 de liquido.

El agua de almendras amargas se administra en ddsis de
5 & 20 gotas, en diferente«? tomas, sola 6 en pocion, y la del
laurel cerezo de 2 4 20 gramos.

Homeopatia—Hidrocyani acidnm.—Sintomas.—Abati-
miento répido y debilidad en los miembros. Bostezos fre-
cuentes. Mucha sensibilidad al frié. Paralisis de las extre-
midades. Catalepsia. Prurito de la barba y labios. Bostezos
frecuentes. Postracion, decaimiento. Pereza para pensar.
Ojos medio abiertos. Dureza de oido. Cara abotagada. Se-
quedad de boca con gusto salado, fétido en ella. Depo.sicio-
nes involuntarias. Picor en la laringe. Opresioa de pecho,
asma. Do6sis. Bydroc. 30~ dilucién.

I1.—Anestésicos.—A. Generales,

Eter.—Cloroformo.

Del éter sulfirico, que era la sustancia medicamentosa
generalmente usada como anestésica, antes de haber sido
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sustituida por el cloroformo, hemos hablado ya al tratar de
los medicamentos excitantes. Siendo, pues, lamanera de usar
el éter la misma que la del cloroformo, nuestros lectores po-
dran atenerse a lo que digamos en la descripcion de esta ul-
tima sustancia, para aplicarla a la anterior.

El cloroformo 6 cloruro deformila, CHCI-'~, esun liquido
incoloro, volatil, de olor etéreo, preparado por la destilacién
de 3 partes de alcohol, 50 de cloruro de cal y 100 de agua.

Accion.—Aplicado como anestésico, haciendo respirar al
paciente sus vapores, produce al principio un periodo de
excitacion, durante el cual el paciente se agita, experimen-
ta una gran sofocacion, la cara se presenta inyectaday el
pulso se hace mas frecuente.

Este periodo dura poco, y en el que le sigue se observa
una depresion considerable del sensorio, asi como de los
nervios que presiden la accion refleja; la pupila se dilata ex-
traordinariamente, la abolicion de la sensibilidad, de la con-
ciencia de si mismo, y la relajacion muscular son completas,
y entonces es cuando se dice que el paciente se encuentra
anestesiado; podiendo procederse & verificar la operacion.

La duracion de este Gltimo periodo no puede precisarse;
sin embargo, la del primero se calcula en uno a dos mi-
nutos, y la del segundo, si no se hace mas que una sola
aplicacion del cloroformo, el enfermo recobra a los cuatro 6
cinco minutos su sensibilidad y movilidad; pero puede im-
punemente, en la mayoria de los casos, prolongarse ese es-
tado, por nuevas aplicaciones, durante mas tiempo; toman-
do el médico las precauciones que antes hemos sefialado.

Segun los experimentos verificados por Cl. Bernard, la
auestésia reconoce por causa directa la presencia del cloro-
formo en la sangre y la accion especial que desde ella ejer-
ce sobre los centros inervadores.

Ingerido el cloroformo en el estdmago, y absorbido, es
eliminado en su mayor parte por el pulmén, y no produce

55
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fendmeno alguno anestésico, sino puramente antiespasmo-
dico, como el éter. Aplicado al exterior, en su estado de pu-
reza, provoca una accion irritante con un dolor muy vivo,
produciendo luego algunas escoriaciones.

A veces se presentan vémitos durante la anestésia, y el
abuso de la aplicacién del anestésico puede llegar & parali-
zar el 6rgano respiratorio, suspendiéndose luego los movi-
mientos del corazon, y produciendo la muerte del paciente.

En estos casos, lo primero que conviene observar es si la
lengua esta retraida y obstruye las vias respiratorias, pues
entonces debe tirarsela hacia adelante; se practica luego la
respiracién artificial con el aire puro 6 con el oxigeno, com-
primiendo alternativamente el pecho y el abdéraen, y se
aplican las corrientes eléctricas continuas ascendentes” colo-
cando el polo positivo en el ano y el negativo en la boca.

Efectos.—" cloroformo se aplica en inhalaciones para
producir la anestésia, antes de proceder & ciertas operacio-
nes quirdrgicas, en la hidrofobia, en la reduccién de las
hernias extranguladas, para la extraccion de las muelas y
en los partos.

Interiormente se aplica en el tétano, la epilepsia, la
eclampsia y en las neuralgias.

Al exterior como calmante de las afecciones dolorosas su-
perficiales.

Formas y dosis.—Las inhalaciones se aplican, debajo de
la nariz del paciente, derramando enla cavidad de un lienzo
0 pafiuelo de bolsillo, plegado en forma de nido de péjaro,
unas 20 gotas de cloroformo, repitiéndose la dosis y la apli-
cacion hasta obtener la anestésia.

Al interior se aplica en pocion a la dosis de 2 & 4 gramos
para 150 de un vehiculo mucilaginoso, tomandola & cucha-

radas; tres 0 cuatro al dia.
Exteriormente, & la désis de 5 & 15 gramos para 30 de

grasa 0 glicerina en fricciones.



El bromoformo es un ligaido del mismo olor y sabor que
el cloroforiuo, y tiene las mismas propiedades anestésicas que
el cloroformo, pero no se usa en la préctica terapéutica.

El Mdo/ormo, CHI®, es un cuerpo sélido, alg-o volatil que
cristaliza en laminitas amarillas, insoluble en el ao-na pero
soluble en el alcohol, el éter y el cloroformo.

Esta sustancia no produce la anestésia general en el mismo
grado que el cloroformo, y se usa mas bien para obtener la
anestésia local 6 para combatir los dolores neurdlgicos y la
curacion de Ulceras especificas, en forma de pomada, 4 la
désis de 1 a 2 gramos para 30 de manteca de cacao.

El doral, Chorno, es un liquido incoloro, que se obtiene
haciendo pasar una corriente de gas cloro por el alcohol
hasta la saturacion. Cuando se encuentra hidratado es decir'
gue contiene una molécula de agua, cristaliza en prisma,i
romboideos, y es mas comodo que el anhidro para las apli-
cacmnes terapéuticas, porque no ejerce como el ultimo una
accion irritante sobre los puntos de aplicacion.

Acciofi.-"Si se trata el doral por una disolucién de algin
carbonato alcalino, se descompone, produciendo un formiato
de la misma base y el cloroformo. Introducido dentro del
organismo, resulta esa misma descomposicion; al contacto de
la sangre, que contiene bicarbonato sédico, se trasforma en
doroformo y en formiato de sosa. Esta Ultima sustancia, se-
gun resulta de repetidos experimentos, se trasforma & su vez
en bicarbonato de sosa, de suerte que la sangre recobra la
sal alcalina que habla perdido y solo se encuentra demés en
ella el cloroformo. Por eso la administracion de esta su.stan-
cia determina, en dltimo resultado, los mismos fendmenos
que los del cloroformo.

Por eso la administraciéon dd doral, en dosis cortas pero
repetidas, equivale & mantener el organismo bajo la influen-
cia continuada del cloroformo. De eso resulta, que el suefio
producido por el doral es tranquilo, y al despertar no siente
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el paciente ninguna de las incomodidades que dejan tras si
los medicamentos narcéticos.

Efectos.—Se aplica el doral con preferencia & todos los
demaés calmantes, en todos aquellos casos en que la sensibi-
lidad se encuentra extraordinariamente excitada, y se nece-
sita aplicar los demas medicamentos de la misma especie,
en dosis demasiado elevadas para aplicarlos sin peligro;
como sucede, por ejemplo, en el delirium tremens, enfer-
medad en la que el Opio es inatil, si no se administra en
ddsis excesivas, y el doral da resultados en cantidades tera-
péuticas.

Formas y —La désis media del hidrato de clora*,
para producir el sueno, es 2 & 5 gramos en pocion.

El hromal, lo mismo que el doral, puede estar en esta-
do liquido 6 anhidro, y el de sélido 6 hidratado. Es mas ir-
ritante que el doral y sus inhalaciones producen lagrimeo,
y & veces epistaxis. Su accién especial la dirije sobre los
bronquios, facilitando la expectoracion.

El amileno es un carburo de hidrégeno, introducido en
la terapéutica por Snow como anestésico, pero que no se usa
en la préctica.

El oOxido de carbono ejerce sobre la sangre :a misma
accion que el acido pruisico; por consiguiente, debe evitarse
su empleo como peligroso.

El acido carbdnico es de un uso muy comun en el agua
gaseosa, el vino de champagne, etc., como bebida; peroja-
mas se aplica en cantidad suficiente para que produzca los
efectos anestésicos en el grado necesario para que pueda ve-
rificarse ninguna operacion quirdrgica.

'fi>.~LocaUs.—E| hielo y la sal cmiun.

Al tratar de los medios higiénicos, hemos descrito ya la
accion que produce el frig, en el organismo humano, aplicado
a la superficie de la piel.
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Sabemos, pues, que el frié determina la anestésia de la
piel y que vuelve insensible la regidn, en que se aplica du-
rante algin tiempo.

Por eso se usa, como anestésica local, una mezcla de hie-
lo 6 nieve y sal comun, empleandose ese medio en la avul-
sibn de una ufia encarnada, en la estirpacion de algunos
tumores y abertura de algunos abcesos, siempre que las
incisiones no deban ser muy profundas.

También se usan como anestésicos locales: el éter, el clo-
roformo, el acido carbénico y deméas medios que hemos cita-
do como anestésicos generales, aplicados en chorros ¢ irriga-
ciones sobre la regién en que se trata de operar.

Formulario calmante.

R.* Extracto aquoso de Opi0.......... 0,05 centigramos.
Hagase s. a. una pildora.

R.e Clorhidrato de morfina.........e 0,10 centigramos.
Agua destilada.......cccoovniincrinninen, 5 gramos.
Mézclese.

Désis, de 15 & 20 gotas en inyecciones hipodérmicas.

R.e Codeina cristalizada........ccccoucvnvrinnnnns 0,05 centigramos.
Excipiente inerte, cantidad suficiente.
Mézclese y hagase s. a. una pildora.

R® Tintura de belladona........c.ccueviinee. 8 gotas.
Agua destilada......cminrinniinnn 120 gramos.
Mézclese.

Désis, a cucharadas.

R® AtropiNa...nssnsssssssnnns 0,05 centigramos.
Manteca fresca......oeinnerinneeennes 30 gramos.
Mézclese.

Désis, en fricciones mafiana y tarde.
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K.* Alcoholaturo de acénito..................... lo o-otas
120 gramos.

Mézclese.

Dosis, una ciicharada cada tres horas.

Extracto alcohdlico de nnez vémica. 0,02 centigramos,
idagase s. a. una pildora.

Dosis, una, dos O'tres al dia.

E.'Cianuro de patasio........n 0,10 centigramos.
Agua destilada......oninerinnnin, igo gramos.

Désis, una cucharadita de café cada dos horas

E .- Hidrato de doral 3

Agua destilada.... igQ gramos.
Disuélvase y mézclese.

Désis. una cucharada, dos 6 tres veces al dia, hasta oh-
tener la calma.

R® lodoformo . .. i

/_-}Icohol ............................................................. .
- o du gramos.
Jabén animal.......iieien, 4 ldem.

Disuélvase y formese pomada.
Désis. en fricciones sobre la region del dolor.

CAPITULO SEGUNDO.
MEDICACION ANTIESPASMODICA.

Sabemos que el movimiento es la vida, y que un sér vi-
viente, en el que se suspenda definitivamente el movimien-
to, deja de existir.

Tampoco ignoramos que los instrumentos del movimien-
to, en los séres organizados son las fibras musculares, lisas
0 estriadas, que gozan de la propiedad de contraerse y dila-

tarse, obedeciendo & la accién que sobre ellas ejerce su agen-
te motor. °
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Finalmente,"'es también una verdad reconocida, que el
agente motor de las fibras musculares es la inervacion crea-
da en los centros inervadores y trasmitida respectivamente,
al través de los cordones nerviosos correspondientes, a los
instrumentos del movimiento.

Teniendo presentes esos datos, creemos también conve-
niente recordar que los movimientos musculares, para gue
concurran por su parte al ejercicio normal de las funciones,
cuyo conjunto armoénico constituye la salud, deben some-
terse & reglas fijas, de las cuales a veces se descartan, so-
breviniendo, en su funcionabilidad un desérde% invohmta-
rio, debido & la excesiva influencia nerviosa que reciben las
fibras musculares, lo cual constituye un estado patoldgico,
conocido con el nombre de espasmo.

Para corregir, pues, ese estado, y devolver a los movimien-
tos alterados su normalidad, la terapéutica nos proporciona
diferentes medios curativos, cuyo conjunto forma la llamada
medicacidn antiespasmodica.

Se distinguen en patologia dos especies de espasmos; pri-
mero, el espasmo ténico™ que depende de una contraccion de
las fibras musculares de un Organo, mas 6 ménos violenta y
permanente; segundo, el espasmo cldnico, que consiste enuna
serie, alternada y mas 6 ménos desordenada, de los movi-
mientos de contraccion y dilatacion de uno 6 mas musculos;
constituyendo entonces la convulsién.

Los remedios antiespasmodicos debieran también, en ri-
gor, dividirse respectivamente en relajantes 0 atonicos,
y reguladores 6 anticonvulsivos\ pero aln no ba llegado
& explicarse su accion, con la exactitud debida, para que
pueda adoptarse definitivamente una division de esa na-
turaleza; sin embargo, nos referiremos & ella alguna vez
que otra, en el transcurso de este capitulo, aunque sin pro-
ceder & establecerla en este Manual.

Accidon.— dicho anteriormente que adn no se ba
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llegado a explicar, con la exactitud debida, la manera con
gue ejercen su accion sedante los remedios antiespasmodi-
cos; pero indudablemente esa accion deben dirijirla sobre
los centros nerviosos respectivos, para regularizar la iner-
vacion que estos remiten & las fibras musculares enfermas, y
devolver de esa suerte la funcionabilidad de estas ultimas &
su estado fisiologico; restableciendo sus contracciones en un
ritmo compatible con el funcionamiento normal de los demas
organos.

Efectos.—Esta medicacion se encuentra indicada en to-
das las afecciones de caracter espasmddico; convulsiones
tonicas 0 cldnicas, epilepsia, bisterismq, asma, corea, jaque-
ca, complicaciones nerviosas de las enfermedades febriles é
inflamatorias agudas 6 crénicas, principalmente las del sexo
femenino, etc.

Debe tenerse siempre presente, que su accion es fugaz, y
conviene continuar su administracién, hasta que se consiga
el efecto que el médico se propone.

Las manifestaciones del estado espasmdédico de un orga-
nismo presentan variedades muy marcadas, relacionadas con
la edad, sexo, temperamento y constitucion de los pacien-
tes. Si nos cefiimos, por ejemplo, a la edad, observaremos,
que en los nifios se presenta bajo la forma convulsiva, eclarap-
sica, espasmo de la glotis, sofocacion del crup; en los adul-
tos aparece acompafado de violentas palpitaciones de cora-
zon, vapores histéricos, y en los ancianos, se desarrolla bajo
su influencia el asma, el espasmo del cuello de la vegiga etc.;
eso es lo que explica las diferentes aplicaciones de los re-
medios antiespasmaédicos y sus diversas procedencias.

En efecto, estos remedios pueden reconocer como origen
los tres érdenes en que hemos dividido los medios 6 agentes
terapéuticos, segun aparece en los parrafos siguientes.

Higiénicos', todos 6 la gran mayoria de los medios hi-
giénicos conocidos, concurren con frecuencia, con su accion,
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aformar la medicacion antiespasmddica. Los medios morales,
sobre todo en las enfermedades mentales, tan sujetas a esta-
dos espasmadicos, la gimnastica, la dietetica, el calor, la
electricidad, el magnetismo, algunas temperaturas, los cli-
mas y los hafios de todas clases, sirven en muchas ocasiones
para moderar la accién nerviosa exajerada, para relajar la
excesiva contraccion de las fibras musculares, y para regu-
larizar los movimientos desordenados de los musculos.

Quirurgicos-, lo mismo sucede con los medios quirudrgi-
cos que con los higiénicos. Las sangrias, generales 6 loca-
les, las dilataciones y punciones, las cataplasmas y los ene-
mas, y unsinnimero de operaciones quirdrgicas, cuya des-
cripcidn solo pertenece a la terapéutica especial, sirven tam-
bién en muchas ocasiones de medios antiespasmaodicos, & ve-
ces de los mas activos de que los médicos pueden disponer.

Farmacolodgicos-, todos los medicamentos comprendidos-
en las diferentes divisiones que hemos establecido de la me-
dicacion calmante, ejercen, secundariamente, efectos anties-
pasmodicos. Todos ellos, después de moderar la sensibili-
dad, abolir el dolor y promover el hipnotismo, producen una
relajacion general 6 parcial de las fibras musculares y un
estado de postracién del sistema muscular del paciente.

Por eso el apio ha sido siempre y es también ahora consi-
derado como un poderoso antiespasmaodico, y por eso los so-
lanaceos virosos, los cidnicosy los anestésicos, en fin, todos
aquellos medicamentos que cuentan entre sus diversas pro-
piedades la de dilatar lapupila, se usan con la mayor fre-
cuencia para conseguir la relajacion de los masculos anor-
malmente contraidos; como sucede, por ejemplo, conia be-
lladona y el cloroformo, que aplicado al interior 6 en fric-
ciones, poseen la facultad de relajar de una manera notable
y poderosa las fibras musculares anormalmente contraidas.

Pero considerando que seria una tarea demasiado larga é
impropia de un simple Manual, la de enumerar por segunda



— 874 —

vez todos los medicamentos que secundariamente ejercen
una accion antiespasmadica, nos limitaremos & describir,
con la mayor brevedad posible, aquellas sustancias medica-
mentosas que solo se usan con ese objeto, y que, fuera de él,
escasamente tienen aplicaciones en terapéutica.

Las mas notables entre esas sustancias, son: el alcanfory
el bromuro de alcanfor, la valeriana, el valerianato y 6xido
de zinc, el asafétida, el almizcle, el castéreo, el &mbar gris,
la tila, la melisa, las hojas y flores de naranjo.

Medicamentos a,nties'pa”t)dicos.

Alcanfor y bromuro de alcanfor.

El alcanfor® cuya férmula quimica es H'®0, es una
sustancia extraida del Laicrus campliora, arbol de la fami-
lia de las Laurineas, originaria de la Chinay el Japén, tan
conocida en la vida comdn, que consideramos inGtil su des-
cripcion.

Accion.—Dejamos ya consignado en la descripcion délos
antiespasmodicos en general, que aun no ha llegado & expli -
carse la manera con que obran sobre el organismo humano
esos medicamentos, y ahora repetiremos que no se conoce
bien el modo de accién del alcanfor

Tomado al interior en ddsis moderadas, es rapidamente
absorbido y descom puesto al mezclarse con la sangre; donde
ejerce, sobre los corpusculos blancos, una accién paralizan-
te que dura poco tiempo, sin duda por su rapida evapora-
cion; recobrando muy pronto el protoplasma su contractili-
dad perdida.

El alcanfor, lo mismo que la mayor parte de los demas
antiespasmadicos, se opone & las descomposiciones organi-
cas dependientes de la actividad de los fermentos.

Efectos.—Se aplica con éxito el alcanfor, al interior, en
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las enfermedades infectivas, acompafiadas de estados dinéa-
micos; en las afecciones nerviosas, como la corea, el histe-
rismo, la epilepsia, la eclampsia, etc.; en las erisipelas in-
tensas j en las bronquitis, cuya expectoracion es viscosa y
pegajosa. Sirve también para calmar la excitacion de las
vias urinarias, y se aplica como antidoto de la intoxicacién
por las cantaridas; Raspail ie considera como el mejor de los
parasiticidas.

Al exterior, favorece la formacion de los mamelones car-
nosos en las Ulceras atdnicas; excita los tejidos relajados y
edematosos, y activa la reabsorcion de los liquidos en las
inflamaciones subagudas.

Formas y ddsis.—Se administra el alcanfor, al interior,
en la doésis de 0,10 & 0,20 centigramos en emulsion 6 en piU
doras, repitiendo la dosis cada dos 6 tres horas.

El aceite alcanforado y el alcohol alcanforado, son solu-
ciones del alcanfor en esos liquidos, para usarlos en friccio-
nes sobre la piel.

Bomeopatia. — Gamphora. —Sintonias. — Convulsiones y
calambres. Erisipelas. Suefios ansiosos. Fiebre. Delirio fu-
rioso. Aturdimiento como por embriaguez. Inflamacion de
los ojos. Abscesos en el conducto auditivo. Erisipela en la
cara. Vacilacion dolorosa de los dientes. Espuma en la boca.
Calor quemante en la garganta. Vomitos biliosos. Calambres
en el vientre. Estrefiimiento. Hematuria. Falta de apetito
venéreo. Temblor del corazén. Calambres en las pantorrillas.
Dosis. Qamph. 0, 6/ 12* dilucién.

El bromuro de alcanfor, alcanfor monohromado de Wurtz,
C'®H' BrO, es una sustancia recientemente introducida en la
terapéutica, en la cual un atomo de bromo ocupa el lugar
de un atomo de hidrdégeno de alcanfor.

Esta sustancia medicinal fué descubierta por Swartz de
Gante en 1862, é introducida en la terapéutica por M. De-
neffe, también de Gante.
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Accion.—De los experimentos publicados por M. Bournne-
ville, resulta:

1. ® Que el alcanfor monobromado disminuye el nimero
de los latidos del corazén y el de las inspiraciones, sin tras-
tornar el ritmo de la respiracidn.

2. ° Que rebaja la temperatura de una manera regular.

3.  ® Que este preparado farmacologico posee propiedades
sedantes, que parecen incontestables.

4. “ Que no produce trastorno alguno en las digestiones,
pero su uso prolongado enflaguece al que lo toma.

Efectos.—Las observaciones verificadas con el bromuro
de alcanfor por MM. Deneffe, Lawson, Hammond, Cbarast,
BournneviUe, Desnos, Potain, etc-, etc., resulta, que con la
administracion de este medicamento se han obtenido ven-
tajas muy preciosas en la disnea, las afecciones cardiacas de
origen nervioso, en la corea, pardlisis agitante, histeria,
asma, cistitis del cuello sin catarro, y epilepsia.

Formas y dasis.—EI bromuro de alcanfor se ha adminis-
trado en désis variadas de 0,40 centigramos & 4 gramos. Pre-
sentando esta sustancia grandes dificultades en su prepara-
cion, y no podiendo ser administrada en forma de jarabe, la
Unica férmula adoptada en los hospitales de Paris es la de
las capsulas 6 grajeas del Dr. Clin, cada una de las cuales
contiene: las cdpsulas 0,20 centigramos, y las grajeas 0,10
centigramos de monobromuro.

El Dr. BournneviUe ha aplicado esta sustancia por el mé-
todo hipodérmico, sin que haya observado accidentes en los
enfermos.

Nosotros hemos tenido también ocasion de experimentar
las cépsulas de M. Clin, en varias enfermos que padecian
afecciones nerviosas variadas, y hemos obtenido los resul-
tados mas satisfactorios. Aconsejamos, pues, a nuestros lec-
tores que no dejen de estudiar con detencion los efectos de
ese nuevo medicamento.
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Valeriana, valerianato y 6xido de zinc.

La rah de U valerima officinalis, que esla que se usa
en terapéutica, cuando es fresca es casi inodora; pero segln
va secandose ad<iuiere un olor fétido, desagradable.

Contiene un aceite esencial etéreo y un acido,
el valeridnico. EI mUe. g»e parece ser su principio activo,
determina en el centro cerebro-espifial una pereza en las fa-
cultades intelectuales, y suefio; modera los latidos arteriales
y aumenta la secrecién urinaria.

El mido valerianico sirve para formar los valenanatos,
principalmente los de quinina y zinc; perteneciendo el Glti-
mo & la medicacion antiespasmodica.

El valerianato de zinc, ZnO,C’®HON se obtiene saturan-
do el acido valerianico por el 6xido de zinc bitratado, y cris-
taliza en lentejuelas nacaradas. Se considera como un an-
tiespasmodico muy activo. j o

El 6xido de zinc, Zn0O, goza de las mismas virtudes anti-
espasmadicas que la sustancia anterior.

Efectos.—Tanto la valeriana en sustancia, como las sa-
les que acabamos de citar, se encuentran muy recomenda-
das en la epilepsia, coreay demés afecciones espasmodicas
cronicas, asi como en el histerismo.

Formas y Se administra la de valeriana en
polvo, & la désis diaria de 4 4 30 gramos.

La tintara, en ddsis de 10 a 30 gotas, en azucar 6 en

El valerianato de zinc se administra en pildoras, a la do-
sis de 0,10 a 0,20 centigramos.

El éxido de zinc & la de 0,20 centigramos, & un gramo en
polvo 6 en pildoras.
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Asaféfcida.

Es una g-omo-resina, extraida del scorodosma faUdmti,
ornUlifem que crece en la India. Su olor es enteramente
desagradable.

Accidn. Ingerida esta sustancia en el estbmago, aumen-
ta la secrecién del jugo géastrico, activa la digestion y hace
expeler los flatos existentes en el tubo digestivo. Después de
absorbida, regulariza la inervacion y modera los latidos
cardiaco-vasculares; concluyendo por eliminarse al través
de los bronquios, cuya secrecion modifica favorablemente.

i/fectos-—Se administra con éxito en los movimientos
convulsivos musculares, principalmente en la eclampsia de
los nifios, y como carminativa.

PoTniasy dosis,—Se le administra en lavativas, forman-
do una mezcla de 5 a e gramos de la gomo-resina con 120
gramos de agua y C. S. de albimina para suspender la pri-
mera, 6 en pildoras al interior de 0,50 centigramos & 4
gramos.

La tintara de asafétida se prescribe & la dosis de 5 4 s
gramos en pocion ¢ en enema.

Almizcle, castéreo, &mbar gris.

El (il'/fizcle es una sustancia morena, negruzca, que se ex-
trae de un cervatillo, conocido con el nombre de moschus
moscUfer%s, que vive en el Asia orieutal. El macbo tiene
una bolsa en la parte inferior del vientre, de donde sale un
conducto que va & parar sobre el prepucio. En este saco se
encuentran ordinariamente unos 4 gramos de almizcle, de
olor fuerte, que estando vivo el animal es casi liquido, pero
luego se va solidificando.

Del castéreo hemos hablado ya al tratar de los excitantes
generales.
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El ambar gris., producto del cachalote macrocealoy en
cujo intestino ciego existe, tiene la forma de una masa ir-
regular, insipida y de un olor parecido al del almizcle.

Estas tres sustancias, cuya accién no es bien conocida, se
emplean también como antiespamddicas en las afecciones
nerviosas convulsivas, en el histerismo y en las fiebres ti-
foideas de forma atéxica.

Formasy dosis.—EI almizcle se administra en polvo mez-
clado con azucar 6 en pildoras, a la désis media de 0,20 a
0,50 centigramos.

El castéreo en tintura & désis de 10 & 60 gotas.

El ambar gris en las mismas formas y ddsis que las dos
sustancias anteriores.

Finalmente, la tila, la melisa y las hojas y flores del na-
ranjo, cuya descripcion consideramos supérflua, por ser sus-
tancias muy comunes y por lo tanto muy conocidas, se ad-
ministran también como antiespasmaédicas en infusion en
una taza de agua caliente azucarada, 6 en aguas destiladas.
También se aplica con ese objeto, principalmente en el his-
terismo el humo de un trapo é pluma quemada, en aspira-
ciones por la nariz.

Formulario antiespasmaédico.

R® Alcanfor pulverizado..........cneen, 0,30 centigs.
AQUA QASEOSA.....comeeiirrerrerirerieseiseiiees 1.000 gramos.
Mézclese.

Désis, por vasos en bebida.

R.* Monobromuro de alcanfor.................. 3 gramos.
AICONOL. .. 25 idem.

(] [ToT=T 410 - TR 22 idem.
Mézclese.

Para aplicarlo por el método subcutaneo.
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R.* Raiz de valeriana en polvo............... 0,25 centigramos.
Canela pulverizada.........cu i, 0,08 idem.
Miel blanca......ne, c. s

Mézclese y hagase un bolo.
Désis, de 4 & 20 al dia.

G ANF: 1= A To b= O 3 gramos.
Yema de hUeVO....iceineriinennnns Nam. 1.
Cocimiento de raiz de malvavisco.. 250 gramos.
Mézclese s. a.

Désis, en enema.

Extracto de valeriana............
Mézclese y hagase una pildora s. a.
Dosis, de una & dos pildoras.

R.®Aguade melisa simple........occnn 90 gramos.
Tintura de castoreo.......us 20 gotas.
Jarabe de valeriana..........oinnns 15 gramos.
Mézclese.

Dosis, una cucharada cada dos horas.

FIN.
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Medicamentos excitantes generales........cccovvenieiieinnnne.
I. —Excitantes generales directos...... e ————
AlcohOliCoS Y ETErE0S...ciiiieeirieereee e
[OF= T3 (0] (- TSRS
Manzanilla, ajenjoy arnica.......cccoceeerrrreererneecnns
Mostaza blanca, negray coclearia...........ccooeevvennene
Romero, salvia, escordio, yerbabuena, hisopo, yedra
Canela, Clavo......occcoviicie e
Pimienta negra, cubeba, betel.......cccoceiiiiiiies
COCA. it
Il. —Excitantes generales sustitutivos..........ccccceeveveneee.
Calor, mostaza.......cceceeevevvecieeeiireienn,

Cantérida, garou
Nitrato de plata, sulfato de cobre, sulfato de zinc..

Pez de BOrgofia......ccoeieieeeieeriesrere e
Croton-tiglio, tapsia, ortiga, procesionaria.....
POtasa CaUSTICA....cccoviiirireiirseerree e
Formulario excitante general......cccccccecevveeninnne
Capitulo segundo.—Medicacion excitante especial
Articulo I.—Medicacion excitante de los tejidos cutaneo
Y MUSCUIAr ..ot [ R

Pag:inas.

715
715
716
716
717
718
719
719
720
721
721
721
722
722
722
723
723
723
724
724
724
725
727
727
728
735
736
738
743
747
747
747
750
751
751
751
751
752
752
753
754
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Articulo I1.-Medicacion excitante de los tejidos mucoso

E xcita$S I denas mucosas ocular, auditiva, nasaly gian-
dulas respectivas

Calirios......... e S e
Estornutatorios oernnos

Vomitivos....
Purgantes

SofA«¢eSe"SrSm.oosa.cnito:u.ina:

ria V glandulas adyacentes..... 00000 s
Excitantes de la mucosa génitp-unnana..
Excitantes de los érganos genitales..
Excitantes de las glandulas renales.

Zarzaparrilla
ChING e
SaSATraS. .o
Guayaco

DUICAMAra.. ..o
Polvo de ..
Jahorandi.......ccoceiiiciicc s
Nuez vomica

Haba de San Ignacio

Isagurina................
Haba del Calabar...........ccccocoviiiiiiiicecece s,
Nitrato de plata.....
SUlfato de ZINC....oooveeeeeeeceecee et
Sulfato de cobre
Sulfato de alimina

AZUCAN CANi.uiiviiiiiiiiieciiiceecece e

Polvo de Armenia.

Arnica..............
Eaiz de Pelitre

Tartaro emético.
IPeCACUANA. ...t
Sulfato de cobre

Sulfato de zinc

Carbon vegetal
Aceite ricino. ...
Tartrato acidulo de potasa
Sulfato de SOSA.....ccccvvveeeieiccccc e
Sulfato de magnesia
Sulfovinato dé sosa

Pésinas.

705
700

aq

71
775

770
2

784
784
784
784
784
784
785
785
780
786
786
788
739
790
790
790
790
790
790
790

790
791

791
793
795
795
790

796
790

790
793
799
793
793



Citrato de magnesia..................
Protocloruro de mMercurio.......ccccoceevveveieieccsesnennns
1Y -V - VT
Tamarindo...........
HOjJas 08 SBU ...cceivciiiicecce e
Croton-tiglio....... ST
Coloquintida......cc.ccoeereierenennne e
Gutagamba.........cccoeveevvenennnnn, et e —————
Bulbos de colchico...................
Kscamonea de Alepo... ettt
Resina de Jalapa
Aloes, AioiNa.....ccccceceureunenn. I
Ruibarbo......ccccoooveviviiiiice

Excitantes de la mucosa bronquial
KEermes.....cooooveveeiiiees e,
Oxido bianco de antimonio........ccoccevveiieiiiieeceecieens
Raiz de ipecacuana.........ccoeeenenn. LT
Bulbos do esCila.....c..ccevvvveivieiicciiiiccreens
Eucoliptus glébulus, eucaliptol...............

Excitantes de la mucosa génito-urinaria;........cccccceeveeneee
Carbonato de potasa..........cccecevviireivieneann. e
Bicarbonato de potasa....
Carbonato de sosa...........
Bicarbonato de s0Sa........c.cccceevnen.
Sesquicarbonato de amoniaco....
Carbonato de litina.........ccccoovevinennns
1210 =
Hidrocarbonato de magnesia..........
Sabina.....ccoovieiiiiis v
Ruda........
Artemisa
AzZafran.......ccccoees v, -
Cornezuelo de centeno, ergotina.......c.cccoceeveneencnnn.
(OF=T 01 ¥ 1 [0 - O TR
Fésforo.......
Vainilla.....ccccccoev v,

Nitrato de potasa
Clorato de potasa

Urea.....ccoocevieeeineenns
CaNCA....civiiiciieise e .
Parietaria, borraja........

Bayas de enebro............

Digital purpurea....
Escila.....cccoevvieniannn.

Formulario excitante especial

Clase segmda.—yiQaiz\QXoxi. hipostenizante 6 debilitante..

SECCION PRIMERA.—Medicacion antiflogistica.............
Capitui.o' PRIMERO—Medicacion hemorragica..................
Capitulo segundo.—Medicacion anémica...........ceeveneeee.
Capitulo tercero—Medicacion contraestimulante..........

Paginas.

798
798
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Capitulo cuarto.—Medicacion,atemperante-emoliente..
Capitulo quinto,—Medicacion termolisica,aisladora—
Medicamentos antiflogistiCos........ccocoevrienvns vrvrevreienrens
Carbonatos alcalinos............ . 88«
Nitratos alcalinos...........
Limonadas vegetales...........
Solnciones gomosas...................
Zaragatona, cebada, centeno.......c.ccocccveieiiicieieenne,
Harina de linaza, raiz de malvavisco, malvas.........
Colodion... ;......... N
Formulario antiflogistiCo......mmmmmmmn.
SECCION SEGUNDA.—Medicacion sedante..
Capitui.o PRIVERO—Medicacién calmante...........
Articulo I,—Medicacion NarcOHtiCa........cccoeevveeveeesveceeeene
Articulo Il.—Medicacién anestésica.........ccocevvevreverrernenne,

~Anestesialocal.......oocci
Medicamentos calmantes..

0

Tridacio......
Belladona.......oveeiniciiicce s
Eserina, fisostiguina........ e ————
Belefio.......ccouue.. peeens
Datura extramonio....
AcoNjto.....ccccvviinnnn
Aconitina...

curare......cccecveeeeinenns
Sulfato de curanna..

Veratrum album........ocooovviii e
Veratri @.....cccoeeeee
Acido prusico.........ccceuee...
Almendras amargas.........
Anestésicos generales............

doral.................

Ocido de carbono..........cccoeveveiceeiieereeenens
Acido carboénico....
Anestésicos locales.............
Hielo y sal comdn....
Formulario calmante

Paginas.

834
836
838

839
840
840
840
840

840
842
842
844

840

8oi

«9*

800

07«
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Pa”’rinas.

Capitulo segundo.—Jledicaciou antiespasmddica
Medicamentos antiespasmadicos
ALCANTON ... e e
Bromuro de alcanfor..
Raiz de valeriana

Oxido de zinc
Asafétida.......
Almizcle...
Castoreo...
Ambar gris .
Formulario antiespasmadi

co












PUNTCS CE VENTA

Librerias de Baillj-Bailliere, San Martin, Cues-
ta, Hurtado, Villaverde, Duran, Leocadio Lopez,
Escribano, Moya, Plaza, hijos de Fe, y demas prin-
cipales librerias de Madrid.-
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