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1. PRIMER DIA DE CLASES

[Las vacaciones han terminado.

Llego el mes en que comienzan los traba-
jos de la escuela.

Por todas partes se ven grupos de ninas
y grupos de ninos que han salido muy tem-
prano de sus casas.

Todos llevan sus libros, sus cuadernos, sus
pizarras y sus lapices.

[.as ninas sienten mucho dejar su casa; pe-
ro en cambio van contentas, porque saben
que en la escuela las espera la maestra.

——— e e —
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i Oh, la maestra es tan buena v tan carino-
sa como una madre!

Entre las ninas va Rosalia. nina que muy
a menudo sera citada en este libro, como un
modelo, por sus buenas cualidades.

Dichosas vosotras, jhermosas criaturas!
que vais a la escuela en busea de la instruc-
cion que os hara mujeres virtuosas, ilustra-
das y utiles a vuestro hogar v a la Patria.

9. LA BUENA HERMANA

Ramoncito es un nino que juega con mu-
cho ardor a la hora del recreo.

Y al correr, al saltar o al luchar con sus
companeros, no s¢ preocupa mucho de sus
vestidos.

Y asi sucede que algunas veces su t aje
presenta desgarraduras. |

Pero tiene una hermanita que es m uy ca-
rinosa. Cuando lo ve en esas malas trazas.
coge una aguja y recoge las desgarraduras 1o
mejor que puede.

Algunas veees la mama ha observado lo
que la buena nina hace.
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Entonces regana a Ramoncito, diciéndo-
le que imite el ejemplo de su hermanita, y
de este modo va poco a poco logrando que el
nino cuide mas de sus vestidos.

.Querdis saber como se llama la hacen-
dosa chiquilla?

Se llama Rosalia.

Oh, vo quisiera que todas las ninas i1mi-
taran a Rosalia!

e i it

3. LAS UNAS DE ROSALIA

La senora Rosario ha llamado a todos sus
sobrinitos para obsequiarlos con dulces.

Todos los chiquitines vienen contentisi-
mos, v entre ellos Rosalia, la sobrina consen-
tida.

lLLa tia Rosario hace que los ninos se for-
men en fila frente a ella, v comienza la repar-
ticion de dulces.

Rosalia mira sus manos, y notando que
sus unas estan largas v con un ribete negro,
se retira avergonzada.

Rosalia habia hecho mal en descuidarse
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las unas; su desaseo fué causa de que la pri-
aran de sus dulces.

Ninas: recortaos bien las unas, para que
vuestras manos no presenten desagradable
aspecto.

4. LAS FLORES

A Rosalia le encantan las flores y las pre-
fiere a cualquier otro adorno que pudiera
poner en su habitacion o en su persona.

LLa mama de Rosalia consiente a la nina
en este gusto, porque piensa que, en efecto,
no hay adorno mas bonito v mas apropia-
do para una nina que las flores.
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Por esto es que la mama coloca todas las
mananas un gran manojo de flores frescas
v olorosas en el cuarto de Rosalia. Pero tie-
ne buen cuidado de sacarlas de alli por las
noches.

La nina no se explica por qué su mama se
lleva las flores por la noche a otro lugar.

—, Quieres decirme, mama, por qué to-
das las noches te llevas las flores de mi
cuarto?

—Hija mia, le contesto la mama, porque
las flores especialmente las que tienen per-
[ume, vician la atmosfera que respiramos,
produciendo dolor de cabeza y olros tras-
tornos.
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5. (POBRES BURROS!

Alla va el arriero guiando a tres asnos
que llevan a cuestas unas cargas de carbon.
Se dirige a la ciudad, donde vendera su mer-
cancia a buen precio.

Il arriero lleva una vara en la mano, y
con ella pega a los infelices animalitos quc
no caminan de prisa o que se desvian del ¢
mino.

Si, a pesar de los golpes, los burros no
caminan como el arriero quiere, o si alguno
de esos animales se echa al suelo, ent[)ncu
no solo llueven palos sino también injurias
crueles v brutales.

Pero ;por qué no caminan rapidamen-
te? ;por que se echan al suelo?
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iAh! es que van rendidos de fatiga o ago-
biados por el dolor que les causan las ma-
taduras que en su piel ha hecho la carga.

A pesar del mal trato, los animales si-
guen pacientemente su camino y sirven hu-
mildes al ingrato arriero.

Siempre que podais, defended a los po-
bres animales.

6. LA RECAMARA DE ROSALIA

Rosalia es un primor por su aseo, por su
finura, por el esmerado orden con que sabe
arreglar todo lo que le pertenece.

Su mama esta positivamente orgullosa
de tener una hija tan buena y urdena(ld v en-
seila con verdadera satisfaccion a sus ami-
gas la recamara de la nina. |

Todo esta alli en su lugar, todos los mue-
bles lucen brillantes vy Ilmpmf-; COMmo Si acs
baran de salir del almacén.

LLuego se ve que aquella recamara perte-
nece a una nina hacendosa y buena, que mas
tarde sera una mujer modelo.

Sobre la cabecera de la cama en que duer-
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me Rosalia, luce un hermoso angel de por
celana.

iMiralo qué hermoso! Envuelto en azul
{inica, con las blaneas alas desplegadas v e
rostro sonriente v apacible, parece ser e
cguardian de la inocente nina.

LLas ninas como Rosalia seran felices.

i Procurad imitarla!

/. LA NUEZ VERDE

Luisita encontro en su jardin una nuez,
cubierta atin por su corteza verde. Crevola
una manzana y quizo comerla; pero apenas
la llevd a la boca hubo de Il‘!'[)ldl‘ld hacien-
do un gesto de (li‘:“tl%tu v exclamando:—
;Pual jQué amarga es! Su hérmano Conra-
do, mas t:.\pu'tu, cogio la nuez, quitole la
corteza, v le u:lijo:-—--‘t'u prescindo de lo amar-
go de la cascara, porque sé¢é muy bien que
dentro de ella hay un manjar muy dulce
(que me producira grato sabor.

A veces bajo una aspera corteza

escondida se encuentra la belleza.

SCHMID.
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8. EL. AGUA

El agua, lo mismo que los otros elemen-
tos de la naturaleza, es indispensable para
la vida.

Brota el agua clara, fresca y cristalina
de los m.;mantlalts y corre a través de lla-
nuras v penascales, labrdandose a su paso el
cauce o lecho que marca su camino.

[Esos rios, esas corrientes de agua, prove-
nidas de los manantiales, corren fert lllmn-
do las tierras.

A veces forman de trecho en trecho al-
gtn remanso, o se arrojan al fondo de los
barrancos para formar primorosos saltos y
cascadas imponentes.
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Contintian su camino esas corrientes, v
al fin confunden sus aguas con las del mar,
con las de alguna laguna o con las de otro
rio.

]l agua apaga nuestra sed, sirve para la
preparacion de nuestras comidas, nutre a los
vegelales que tan utiles son, lava v purifica
cuanto toca.

9. UNA BUENA ACCION

El pobre ciego se ha detenido en la ori-
lla de la banqueta v no se atreve a avanzar.

Piensa que si pasa algin carruaje puede
atropellarlo.

Hay mucha gente en la calle; pero nin-
guno se ofrece a acompanar al desgraciado
hombre.

Rosalia, que se dirige a toda prisa a la es-
cuela, ve al ciego v se detiene.

Viendo que nadie se presta a acompanar-
lo, la nina se acerca a €l v le dice con tierna
vocecita:

Senor, si usted desea pasar a la otra ace-
'a, con mucho gusto lo acompanaré.
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Muchisimas gracias, ninita—contesta
el clego,—vamos.

Tomo la nina con carinosa solicitud el
brazo del ciego, v asi pasaron hasta la otra
acera, donde se separaron: ella feliz, satis-
fecha de su buena accion; ¢l colmando de
bendiciones a la compasiva nina.

10. LOS ESTRAGOS DEL FRIO

[
e —— — — ]
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I<l frio excesivo es horrible y perjudicial.
Los enfermos, que en tiempo de verano
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mejoraron, en el invierno empeoran, y mu-
chos de ellos sucumben, a causa del estrago
que en ellos hace el frio.

LL.os ninos, si no estan perfectamente abri-
gados y alimentados en tiempo de invierno,
es probable que mueran por falta de calor.

Cuando hace mucho frio, la Naturaleza
toda se entristece; el sol no aparece sino muy
de tarde en tarde y casi siempre débil, vela-
do por la niebla.

Otras veces el sol sale brillante y limpio,
como en tiempo de verano; pero entonces
el calor del sol hace que se deshielen los ne-
vados, y el frio se siente mas intenso.

Cuando llegue la estacion cruda, pensad
en tantas pobrecitas eriaturas que mueren de
frio, v pedid a Dios que las proteja.

11. EL PAJARO LIBRE Y EL CAUTIVO

Un dia, un canarito, viendo la puerta de
su Jaula abierta, se escapo v llego al campo.

Alla se encontrd con un gorrion, v le
dijo:
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—Llévame a donde esta el alpiste, pues
tengo hambre.

— Alpiste? Yo también lo quisiera, pues
va me muero de hambre.

X1 canario reflexiondo un momento, y lue-
g0 dijo:

—3S1 es tan dificil hallar que comer, ten-
dré que volverme a casa. Vamos, gorrionci-
to, vo repartiré contigo el alpiste que tengo.

—iMe convidas a tu jaula? Por mas be-
lla que sea, no la quiero.

—Pero alli hay que comer. No lo olvides.

—Prefiero el hambre a la esclavitud. Yo
guiero ser libre. jAdios!

Y el gorrion tendio el vuelo.
¥

e e —
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12. LAS PLANTAS DE HORTALIZA

Visitad una huerta que esté bien cuidada.

Alli podréis admirar el buen resultado
de los esfuerzos que el horticultor ha hecho
yara cultivar debidamente ese grupo de ve-
getales tan tutiles al hombre: las plantas de
1ortaliza.

A este grupo de plantas pertenecen la col,
el nabo, la zanahoria, la lechuga, el betabel
v otras muchas.

Fijaos en el sembrado de lechugas, y ve-
réis que el cultivador ha tenido buen cuida-
do de cerrar las hojas de las pequenas plan-
las, sujetandolas con flexibles tules.

Asi consigue que la luz no penetre al cen-
tro de la planta, v que las hojas interiores
queden tiernas y blancas.

L.as plantas de hortaliza desempenan un
papel importante en nuestra alimentacion.

.H.. e ——
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13. ELBORREGO

X1 borrego es un animal muy util y muy
bonito.

Su carne nos sirve de alimento, v su lana
sirve para hacer colchones, almohadas v te-
las para abrigarnos.

Unos borreguitos tienen su lana negra, y
otros tienen lana enteramente blanca.

[Los borregos mas finos son los merinos,
que tienen una lana muy larga, sedosa y bri-
[lante.

En la época del calor, se corta la lana
que cubre a los borregos. I£I hombre encar-
gado de cortar la lana se llama trasquilador.

<1 pastor lleva a los corderitos todas las
lardes a que pasten libremente en los cam-
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pos, v al obscurecer, los encierra en la ma-
jada o redil. . |

X1 borrego e¢s un animal domeéestico, ¥
puede vivir al lado del hombre.

14. LA BOCA

La boca es la
parte del rostro
por donde se to-
‘ma el alimento.

Yara que la bo-
ca se vea bonila,
es necesario que
los dientes estén
blancos y brillan-
tes, v los labios
rojos y Irescos.

[as nifnas que comen bien, hacen ejerci-
cio v madrugan, tienen hermosa mirada,
llena de vida, v los labios encendidos.

ara tener una dentadura blanca v sana.

¥
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fuerza es limpiarla a diario con un cepillo
suave v polvos finos que no rayen el esmalte.

Conozco a una ninita hermosa como un
angel y buena como pocas; y, sin embargo,
esta nina esta siempre aislada de sus com-
paneras, porque todas temen el mal olor de
su boca.

[.se mal olor proviene utnicamente del
desaseo.

Asead todos los dias vuestra boca, despucs
de cada comida, v estaréis libres de ese de-
fecto.
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15. EL BUEN CARACTER

£l buen caracter es necesario a todos,
porque una persona iracunda siempre mal
encarada v dispuesta a disgustarse por la me-
nor contrariedad, se hace repugnante y
odiosa.

Sobre todo, en las ninas es donde se hace
indispensable un caracter dulce y apacible.

Una nina que siempre tiene su carita
amable v sonriente, que no se enoja con sus
companeritas, que no se impacienta a cada
momento, se hace simpatica y agradable.

Una nina colérica, enojona, que siempre
esta frunciendo el ceno en senal de disgusto
y que se muestra hurana con todos los que le
dirigen la palabra, se hace antipatica y ri-
dicula.

Las ninas que tienen buen caracter son
queridas por su familia, por sus maestras,
por sus condiscipulas y con todo el que tiene
la dicha de tratarlas.
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16. EL PAVO Y EL MONO

Un pavo un espejo hallo,
y por ver su gallardia,
acercose a una bujia
y la cola se quemo.

Cierto mono que escucho
sus lamentos de amargura,
viendo su triste figura,

le dijo con mucho gusto:
“Siempre halla castigo justo
la vanidosa locura.”

J. ROSAS.
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17. EL ESPEJO

Antonio v su hermana tuvieron la curio-
sidad de mirarse en el espejo de su mama.
Antonio tenia un rostro muy agraciado v son-
rio contemplando su imagen; pero Paulina,
en cuvo semblante se veian las huellas de la
viruela, se echo a llorar examinando sus ras-
go0s reflexivos un poco ajados.

LLa madre llegd en aguel momento y les
dijo:—Mi querido Antonio, haces muy mal
¢n orgullecerte de una belleza pasajera;
guardate de que el vicio no la destruya antes
de tiempo. Y ti, mi querida Paulina, con-
sué¢late pensando que hay algo muy prefe-
I'ilhlc' a la hermosura del cuerpo v es la del
alma.

La belleza del rostro se marchita,
la del alma jamas, que es infinita.

SCHMID.
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18. PENSAMIENTOS SOBRE LA OCIOSI-
DAD Y EL TRABAJO

La llave que se usa continuamente, esta
siempre lustrosa.

LLa zorra que duerme no caza gallinas.

El tiempo perdido no se vuelve a hallar
jamas.

La pereza marcha con tanta lentitud, que
la pobreza no tarda en alcanzarla.

£l hambre pasa por delante de la puerta
de la casa del hombre laborioso; pero no se
atreve a entrar en ella.

Levantate al amanecer, para que el sol,
al mirar la tierra, no diga: “He alli un hol-
gazan que duerme.”

No dejes para manana lo que debes hacer
hoy.

Una gota de agua, cayendo constante-
mente sobre una piedra, la taladra. S¢ como
la gota de agua.
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19. HAY QUE RESPETAR A NUESTROS
PADRES

Nuestros padres han cuidado de nosotros
desde el dia en que nacimos.

Ellos no han temido hacer los mayores
sacrificios, con tal de vernos sanos, felices,
salisfechos en nuestro menor deseo.

Nuestro padre acaba con su vida, traba-
Jando para rodearnos de cuantas comodida-
des le sea posible conseguirnos.

Nuestra bendita, idolatrada madre, nos
colma de caricias, nos guia con sabios con-
sejos y solo es feliz cuando nosotros goza-
Mmos.

Recordemos la vieja copla:

Junto a la puerta del templo
cantaba un ciego aver tarde:
—"No hay en este mundo, amor
como el amor de una madre.”

Nuestros padres son los angeles que Dios
ha puesto en la tierra para que con sus cui-
dados y caricras nos hagan buenos v felices:
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son nuestro apovo, nuestra alegria, nuestr:
felicidad.

Hayv, pues, que respelar a nuestros pa-
dres, hay que bendecirlos, hay que idolatrar-
los.

90. LA PEQUEXA INDISCRETA

Andrea es una nina muy aplicada, que
sabe leer, escribir v coser muy bien.

Pero tiene un defecto muy feo: es muy
curiosa.

La curiosidad es muy buena cuando por
ella se llegan a saber cosas utiles. Muy mala,
si se dedica a avel jguar cosas que no nos
importan.

Y esta curiosidad mala es la que siente
Andrea

Cuando dos personas hablan, procura oir
lo que dicen.

Si mira una carta, quisiera enterarse de
su contenido. Y muchas veces anda asoman-
dose por las rendijas de las puertas o los
agujeros de las cerraduras, para ver lo que
pasa dentro de las casas.
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Nadie quiere hacer nada ni decir nada
delante de esta nina indiscreta, por temor
de que lo vaya a contar.

La mndiscrecion es un defecto de que
deben huir las ninas.

21. LA LUCIERNAGA

(Caneion de nifnos)

—Dinos, dinos por favor,
dinos, rubio querubin,
,qué cosa son las luciérnagas
que vagan por el jardin?

Son estrellitas del cielo
que se resbalaron de él,

de tanto asomarse a oir
vuestro armonioso rondel.

—Ven a decirnos, querube .
que el cielo estrellado escalas,
ique cosa son las luciérnagas?
.son farolitos con alas?

Son chispas de las hogueras
de un lenador, que a la fronda
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se han venido de paseo
para escuchar vuestra ronda.

—Di, buena luciernaguita
de verde luz que destella,
dinos, por favor, qui¢n eres,
..eres chispita o estrella?

—No soy ni estrella ni chispa.
oh muchachito travieso;
adivina, ;seré lagrima?
adivina, ;seré¢ beso?

MicueL Lorez pE HEREDIA.

22. LA LECHE

La leche es un liquido de hermoso color
blanco, con que alimentan a sus crias los
animales viviparos.

La leche es un alimento tan sano y nu-
tritivo, que pueden tomarlo, sin que les da-
ne, los ninos, los ancianos v aun las personas
enfermas.

Casi todos tomamos en nuestro desayu-
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no leche con café, o leche hervida con cho-
colate.

La lechie que tomamos mas a menudo
es la de vaca; pero también se toma la de
abra, la de oveja y la de burra; y hay oca-
siones en que el hombre acude para su ali-
menlacion a la leche de camella v a la de
llama.

Dejad reposar la leche durante algin
liempo, y se formara en su superficie una
capa amantequillada sabrosisima: es la nata
O crema. |

.0S ninos se encantan comiendo su pan
untado con nata y espolvoreado con aztcar.

23. UTILIDADES DEL NOPAL

Nadie creeria que una planta humilde
¥ vulgar en nuestra Republica, como es el
nopal, prestara tanta utilidad.

Sus hojas, carnosas y sembradas de espi-
nas, son recogidas con cuidado cuando es-
tan tiernas, y sirven de alimento a los in-
digenas y para preparar algin guisado de
vigilia,

|
l'
|
|
3
i
|



T ———._ ——— . —————— a—_.#_—T

LIBRO PRIMERO DE LECTURA B

- ——

El fruto del nopal no es otro que la sa-
brosisima y fresca funa, que con tanta de-
licia paladeamos, ,ya como simple fruta o
formando parte de ricos licores fermen-
tados.

El nopal presta también utilidad a la
industria, pues en sus hojas se crian unos
pequenos insectos llamados cochinillas.

Cuando las cochinillas son ya muy abun-
dantes, se raspan con un cuchillo las hojas
del nopal para que se desprendan, y luego
se secan en un horno.

Con las cochinillas se prepara una her-
mosa tintura de color rojo.

g B
% M

24. LUISA LA GOLO®SAso™

Un dia, el padre de Luisa trajo una bo-
tella llena de acido sulfurico que iba a em-
plear en su taller.

lLa puso sobre una mesa y *-,alu:- al arre-

glo de un negocio.

En esos momentos llegd Luisa y vio la

botella.
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—Qué sera? ;Sera miel? Vov a pro-
barlo.

Y diciendo y haciendo,, destapo la bote-
lla, y se preparaba a echar un trago, cuan-
do su papa volvio.

—Que haces, tonta?—le dijo arreba-
landole la botella.—; Esto causa la muerte
si se bebe! ;Cuando se te quitara la mania
de andar probandolo todo y, lo que es peor,
de comer o beber lo que no te han dado?

Luisa, aterrada, se puso a llorar y prome-
tio no volver a probar las golosinas.

20. LOS UTILES DE COSTURA

Mirad con atencion una canastilla de
costura, y por ella podréis calificar perfec-
tamente a la duena, aun sin conocerla.

[.a canastilla de costura de una nina
cuidadosa y limpia siempre estara arregla-
da y con todos los utiles necesarios: el “de-
dal, el canutero con las agujas, las tijeras, las
bolitas de hilo para hil anar v el carrete de
hilo para las costuras

<n cambio, mirad la canastilla de una
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nina desaseada v poco curiosa: el hilo esta
hecho una marana, el dedal machucado, las

tijeras no se encuentran.

Tened siempre en orden vuestra canas-
tilla de costura, si no queréis veros en la
necesidad de coser sin dedal, como las des-
aseadas, o tener gque molestar continuamente
a las companeras, pidiéndoles una hebrita
de hilo o una aguja prestada.
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26. EL RELAMPAGO Y EL ARCO IRIS

—Envidia mi luz, mi gloria,—
al iris hermoso un dia
le dijo con alegria
el relampago fugaz.

Pero el iris le contesta:

—Tu vago fulgor no anhelo;
tt1 anuncias al hombre, duelo,

VO SOV un signo de paz.
J. Rosas.




LIBRO PRIMERO DE LECTURA 31

27. LAS COMPARNERITAS

Rosalia gusta mucho del juego; pero
nunca juega sola, sino con ninitas de su
cdad.

Sobre todo, siente mucho gusto cuando
juega con sus amiguitas Guadalupe y Matil-
de, que viven muy cerca de su casa.

Algunas veces toma parte en los juegos
una nina muy alegre y agradable que vive
en una quinta vecina y que de cuando en
cuando visita a los papas de Rosalia.

Unas veces saltan la cuerda, otras juegan
con sus munecas debajo de los arboles del
jardin.

Y lo mejor de todo esto es que nunca se
disgustan y que en sus juegos siempre se nota
una simpatica armonia.

Y asi debe ser. Las ninas discolas que In-
troducen el enojo en los juegos, acaban por
hacerse aborrecibles v nadie las quiere.
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28. CARIDAD PARA CON LA MAESTRA

La maestra estaba enferma; un agudi-
simo dolor de cabeza la tenia casi imposi-
bilitada para atender, como siempre, a sus
deberes.

Las alumnas copiaban en sus pizarras
un parrafo de su libro de lectura, mientras
la infeliz senora, apovados los codos sobre
la mesa,, oprimia su cabeza entre las manos.

Yasado un rato, algunas ninas se fastidia-
ron de escribir y empezaron a hablar.

La maestra levantd la cabeza y suplico a
las ninas que guardaran silencio, porque una
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jaqueca horrible no le permitia ni hablar.

[L.as ninas que amaban mucho a su maes-
tra se compadecieron, tuvieron caridad pa-
ra con la querida enferma, y guardaron si-
lencio v orden hasta la hora de salida.

Aquellas ninas se condujeron bien y de-
mostraron que eran capaces de abrigar en
su corazon sentimientos nobles.
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29. PENSAMIENTOS SOBRE LA
LCONOMIA

No basta saber ganar el dinero; lo impor-
tante es saber ahorrarlo.

LLos locos dan festines v los cuerdos son
los convidados.

Si no tienes necesidad de una cosa no la
compres, aunque te la vendan barata.

Las telas de seda, de oro y plata vy los ter-
ciopelos, apagan el fuego de la cocina. |

K1 que saca del bolsillo ¥ no lo repone,
pronto llega al fondo; y cuando el pozo es-
ta seco, se conoce lo que vale el agua.

Ahorra para el tiempo de la vejez: el sol
de la manana no dura todo el dia.

s mejor acostarse sin cenar, que levan-
tarse con deudas.
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30. NO SEAIS IMPACIENTES

Hay muchas ninas que no pueden espe-
rar, que son muy impacientes.

Entre las ninas impacientes podria con-
tarse a la pequena Elvira, que sufrio no po-
cas contrariedades por no saber esperar.

Un dia la abuelita de Elvira hizo una hn
disima mutieca en cera v se la dié a su nieta.

La nina quizo ponerse a jugar con st miui-
fieca; pero la abuelita le indic6 que habia
qué esperar unos dias a que la pasta de ce-
a se endureciera por completo. :

[.a nina no quizo esperar y, para que se-
cara en un momento, creyo oportuno poner-
la al sol.

A los pocos momentos, la muneca, derre-
tida por el calor del sol, perdié por completo
su linda figura, v la pobre Elvira tuvo que
llorar su impaciencia.

Is conveniente saber esperar, no ser im-
pacientes.
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31. UNA NINA BIEN EDUCADA

Realmente causa verdadera satisfaccion
ver comer a la pequena Rosalia. Esta nina
ha sido perfectamente educada por sus pa-
dres, pero nunca luce tanto su finura y cor-
tesia, como a las horas en que se sienta a la
mesa.

Ella misma cuida de colocarse la servi-
lleta que preservara la limpieza de su ves-
tido; aunque sabe cual es el lugar que le
esta destinado en la mesa, no se atreve a
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sentarse antes que las personas mayores; ha-
ce un uso enteramente correcto de sus cu-
biertos, v espera prudentemente a que le sir-
van, sin intentar jamas ser la primera.

En suma: los padres de Rosalia no te-
men que la nina se siente a la mesa delante
de personas de cumplimiento, porque tie-
nen la seguridad de que esta bien educada.
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32. LAS AMAPOLAS

[Las amapolas son
unas flores de precio-
SO aspeclo.

Son unas flores que |
nacen especialmente
S al borde de los lagos

#8 u olros lugares donde hay

2% mucha humedad. En el la-
go de Xochimilco, uno de
los lugares mas bellos de
México, las hay con pro-
fusion. |

Ikn el centro de la ama-
pola se encuentra una cap-
sula verde llamada ador-
midera, que encierra la se-
milla de la planta. .

De la adormidera se ex-
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trae el opio, substancia narcotica que pro-
duce un sueno profundo; y machacando la
semilla, se obtiene el aceite de adormidera,
util a la industria.

En medicina se utiliza el opio a cortas do-
sis, pues si se toma en cantidades algo gran-
des, produce efectos venenosos que pueden
ocasionar la muerte.

33. DIOS

Yo vi sobre las ramas
Brotar la linda flor,
Y crecer los naranjos
Que mi mano sembro.
—¢Quién da vida a las plantas?
Di, madre mia.
—Dios.
Yo vi del sol la puesta:
Todo obscuro quedo;
Pero la hermosa luna
Alumbra como un sol.
. Quién da luz a los astros?
Di, madre mia.
—D10s.
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Yo vi los pajarillos
Volar en derredor
Y me quedé encantado
Ovendo su cancion.
—Quién los ensena, madre?
., Quién los ensena?
—Dios.
Yo, dentro de mi siento,
Madre, una dulce voz:
Me dice que he de amarte
Con todo el corazon.
—/,Quién me hace sentir eso?
Di, madre mia.
—Dios.

TEusEBIo GUITERAS
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34. LOS 0JOS

Debemos cuidar mucho nuestros ojos de
todo lo que pueda lastimarlos.

LLas enfermedades que vienen a los 0jos
son muy molestas y dificiles de curar.

No abuséis de la vista, cosiendo o leyen-
do en sitios de escasa luz o a la luz de una
lampara de petroleo, porque la vista se can-
sa v a poco tiempo ya no vereis bien.

Hacer por ver al sol frente a frente, o leer
cuando el sol bana nuestro libro, son esfuer-
zos que debilitaran nuestros 0jos, exponién-
donos a perder la vista.

Si tenéis los ojos irritados, enrojecidos,
lavadlos con agua fresca en la que hayvais
echado unas cuantas gotas de limon.

Nunca salgais violentamente del sitio en
que hayais estado fatigando vuestros ojos
con algun trabajo, para pasar a otro lugar
mas frio.




15 : MARIPUSAS

e — r————— —— ————— - L — e e e

35. EL CALZADO

Casi todas las ninas procuran ir aseadas
a la escuela. -

Por la manana, temprano, tienen cuida-
do de lavarse la-cara, las manos, el cuello
y los brazos.

Cuidan también de que su cabello esté
bien peinado, y hacen por conservar sus ves-
tidos limpios y sin que se ajen.

Sin Lnﬂhu*ﬂ-‘o, hay ninas que, por mas
(que se esmeren, no se ven tan aseadas co-
mo debieran verse, v es que olvidan el aseo
de su calzado.

Hay que lener gran cuidado de asearse
bien el calzado.

Aunque los zapatos sean finos y estén nue-
vos, se ven feos, v viejos cuando estan sucios.

El ecalzado aseado y brillante disimula su
vejez y fealdad.
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36. EL AZUCAR

£l aztcar es uno de los productos mas
utiles que nos proporciona la industria.

£l azucar endulza el café con leche que
tomamos en el desavuno, sirve para la fabri-
cacion del chocolate, de los dulces y de otra
multitud de postres deliciosos.

Para fabricarlo, se llevan las canas de
azucar, va desprovistas de hojas, a unas ma-
quinas trituradoras llamadas frapiches. que
extraen de la cana el jugo azucarado.

liste jugo se recoge en grandes tinas, v se
lleva despu¢s a unas calderas calentadas por
vapor, v cuando el liquido esta bastante espe-
so se le pone a enfriar, para que cristalice.

El azicar asi obtenido es de color more-
no, y es el mas propio para endulzar. Si se
le refina v clarifica adquiere un hermoso co-
lor blanco, pero endulza menos.
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37. CORTESIA EN EL HOGAR
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Todo el mundo conviene en que hay que
ser cortés para poder lograr el aprecio y la
simpatia de nuestros semejantes.

A cada paso nos encontramos personas
- que nos dicen que debemos ser siempre afa-
bles v respetuosos para con los de mayor
edad; que no se debe correr en la calle; que
si alguien afirma alguna cosa no vayamos
a desmentirlo de una manera torpe y gro-
sera.

Todas estas reglas de urbanidad y corte-
sia son muy buenas; pero no hay que olvi-
dar que no s6lo deben observarse en la ca-
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lle o en las reuniones a que asistimos, sino
que hay que ser también corteses en el ho-
gar.

Una nina que en su misma casa tiene mo-
dales finos y correctos, que es afable y come-
dida con sus padres, con sus hermanos y aun
con los criados, es una verdadera presea v
es apreciada como joya de inmenso valor.

r— 1;* I ——

38. JUEGOS PESADOS

Jugaban en cierta ocasion un perro y un
gato. Ambos eran buenos amigos y se que-
rian mucho, en fuerza de vivir juntos m'gu
tiempo.

tnarcaba el gato su sedoso lomo, pega-
ba al perro con su aterciopelada mano, y
éste le contestaba moviendo su cola v pegan-
do también uno que otro ligero manotazo.

Corria el perro, y el gato se lanzaba tras
de ¢l hasta alcanzarlo y subirsele en el lomo,
y asi fueron entusmsmdndosrz, en el juego.

De pronto, el gato arand toscamente al
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perro, que lanz6 un grunido; el gato volvio
a dar otro aranazo, vy el perro volvio a adver-
tirle, grunendo, que ese juego era pesado;
pero el gato, necio v tosco, dio otro aranazo.

EEntonces el perro dio al gato un terrible moi-
. disco.
Evitad los juegos pesados, si no quereis
que os pase lo que al gato.
Juego de manos es de villanos.
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39. LAS MANOS

Tened presente a todas horas que vues-
tras manos deben estar siempre muy asea-
das.

S1 en el hombre son feas unas manos po-
co limpias, el desaseo en las manos de una
mujer es imperdonable.

Las ninas tienen que hacer costuras en
blanco y otras labores que no salen bhien si
las manos estan sucias.

El plato mejor condimentado.inspira as-
co, si ha sido hecho por manos poco aseadas.
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Nada causa tanta repugnancia como el
dar la mano a una persona que tiene con-
tinuamente sudosas o asperas las manos.

S1 quercis tener vuestras manos suaves )
evitar en ellas el excesivo sudor, lavadlas dia-
riamente con agua en la que hayais remojado
una bolsita de trapo llena de salvado.
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40. EL CIELO

Fijaos en el cielo, y veréis que siempre
nos presenta aspectos hermosos que ad-
mirar.

En tiempo de verano lo encontrareis
encantador, con color azul banado en sol o
ataviado con el blanco encaje de las nubes.

En una noche serena de invierno lo en-
contraréis de un hermoso color azul inten-
so, sin una nube que pueda velar el regio
manto que le forman los luceros.

A la hora del crepusculo, cuando el sol
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se oculta detras de las montanas, el cielo se
cubre con celajes primorosos, en que pode-
mos admirar la nivea blancura de las nubes.
Contemplad el cielo v no podréis menos
que admirar y sentir la grandeza de Dios.

41. LAS MOSCAS

Cuando se acerca el iempo de los calo-
res, hay que prevenirse contra las moscas.
Son ¢stas, insectos perjudiciales que es pre-
ciso destruir, para evitarnos muchos peli-
gros.

Por las moscas podemos contraer el con-
fagio de muchas enfermedades, como el
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vomito, la viruela y olras, pues estos ani-
males se ponen en contacto con los enfer-
mos, v después se posan sobre nosotros y
nueden comunicarnos el mal.

Las moscas deposilan sus numerosos
huevecillos en los sitios sucios v humedos:
donde haya desaseo y descuido, alli segura-
mente caera la plaga de tan molestos anima-
les.

Algunas personas recurren a la flor de
chicharo para destruir las moscas; otras
acuden al papel matamoscas; pero la ver-
dad es que el mejor remedio consiste en el
aseo.
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42. EL RELOIJ

[<] reloj es una de las
cosas que son indispen-
sables en una casa.

Xl relo) mide el tiem:
po de una manera pre-
c1sa, vy Nos recuerda
con sus campanadas
lentas v sonoras, que
hay que aprovechar
los minutos que van
pasando, que tenemos
obligaciones gque cum-
plir a tiempo fijo.

i<l horario marca las
horas y el minutero,
que es la manecilla mas
grande, marca los mi-
nutos.

Mientras el horario
recorre el espacio que
hay de nimero a nii-
mero en la caratula, el
minutero da una vuel-
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ta completa para senalar los sesenta minu-
tos de que se compone una hora.

Duermen las ninas tranquilamente; pero
el reloj esta alerta, y haciendo sonar su cam-
pana despertadora a la hora precisa, parece
decir con sus violentas vibraciones:

Ninas, jva es hora! Hay gque levantarse
para llegar a tiempo a la escueia.

f# )

43. EL VESTIDO

Segun la época del ano, el vestido que
nos cubre tiene que cambiar de clase de tela,
de forma y aun de color.

Las mamas tienen buen cuidado de res-
guardar a sus hijitas del frio, poniéndoles
vestidos de telas de lana, eligiendo colores
que no sean muy claros y procurando que
la forma de los vestidos sea poco amplia, a
fin de que abriguen mejor.

En la primavera, cuando los dias son tem-
plados o calidos, entran en uso telas ligeras,
prefiriéndose las de algodon o las de lino; los
vestidos se ven amplios, vaporosos, v las ni-
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nas lucen sus trajes claros con encajes.
| La clase v hechura de los vestidos cam-
bian con las estaciones del afio.

Asi, pues, hay vestidos de invierno, ves-
lidos de verano v vestidos de media esta-
clon.
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44. MADRUGA Y SERAS FELIZ

Nina que se levanta temprano, al despun-
tar el dia, es, sin duda, sana y feliz.

L.a exageracion en el dormir produce el
agotamiento de las fuerzas, el entorpecimien-
to de la inteligencia, la falta de salud.

Fijaos en una nina madrugadora y vereis
que luce en sus mejillas el fresco y hermoso
tinte de la rosa; toda ella respira salud y
alegria.

El dia que parece corto para lantos que-
haceres como hay que desempenar, alcanza
perfectamente para que una nina madru-
gadora prepare sus lecciones, asista a su es-
cuela v disfrute de gratas horas de recreo.

[.a pereza no tiene tiempo para nada;
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se sienfe amodorrada y floja, v su fisonomia
toma un aspecto enfermizo, languido.

No en vano las buenas madres, que siem-
pre buscan el bien de sus hijitas, les dicen
con acento carinoso:

—Madruga, hija mia; levantate con el
sol, ¥ te sentirds llena de vida v de felicidad.

{%)

45. LA FLOR DE LA SALUD

Asl dice un antiguo cuento:

Hubo una vez un joven, palido v enfer-
mo, cuya salud empeoraba diariamente.

Llamado el médico para curarlo, dijo que
la inica medicina que podria devolverle la
salud, era una flor que se encontraba en los
campos, unicamente en las primeras horas
de la manana.

Para que el joven enfermo encontrara esa
flor, seria preciso que ya no se levantara tar-
de, sino al contrario, muy de mafana, y que
en vez de quedarse en la cama después de
despertar, saltara de ella y fuera a recorrer
los campos en busca de la maravillosa flor.
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Asi lo hizo el joven, y al sacudir la pe-
reza v levantarse temprano para hacer ejer-
cicio, recobro la salud. Su rostro palido vol-
vi6 a tener hermoso color, y entonces el me-

dico, poniéndole al frente un espejo para que
en ¢l viera su rostro sano, le dijo que aquella
era La Flor de la Salud.

L e
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46. LA LLUVIA
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[Que hermosa v qué benéfica es la llu-
vial Cuando el calor nos agobia, cuando las
plantas languidecen y se desmavan por fal-
ta de jugo que las nutra, cuando el aire seco
y ardiente parece que pesa sobre nuestro pe-
cho, jeomo pedimos al cielo que mande sobre
la tierra una lluvia refrescante!

N0 habéis admirado alguna vez el mag-
nifico aspecto que presenta el campo des-
pués de un fuerte aguacero? La vegetacion
luce fresca, lozana, limpia; la luz del sol pa-
rece brillar con mas intensidad, v rie descom-
puesta en los colores del iris, al atravesar las
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brillantes gotas de agua, que tiemblan sus-
pendidas en las hojas de las plantas.

[.a lluvia ha limpiado y refrescado el aire;
se percibe un perfume de tierra humeda,
que se mezcla al perfume de las flores.

Los pajarillos cantan y revolotean [u)mu-
dose de rama en rama; todo en la nature
leza aparece alegre v lleno de vida, v l'ldhlf.l
nosotros nos sentimos mas contentos.

i Bendita sea la lluvia! ;Qué seria de la tie-
rra sin ese riego abundante y sano que nos
manda el cielo? Ella aumenta’el caudal de los
rios y de los arrovos que fertilizan los cam-
pos, ella favorece la germinacion de las semi-
llas regadas en los surcos, ella purifica nues-
fra atmosfera
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47. LAS METAMORFOSIS

(CANCION DI NINOS),

,Buscas perfume
tan afanosa?

Yo me convierto
para (i, en rosa.
.Seca tus labios

el sol de estio?

He de volverme
para ti, rio.

. Te acalorizas

cuando el sol sube?
Ven a mi sombra,
que ser¢ nube.

,sBuscas, de noche,
algun eapullo?
Yara alumbrarte
seré cocuyo.

LS tu deseo

que hayva una hoguera?
Ven, prenderemos
mi cabellera.

., Qué mas anhelas?
ibogar, bogar?

Yo, con mis lagrimas,
te daré un mar.

MicueL LOorez nE HEREDIA.
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48. MEXICO

México es el bello pais donde nacimos;
es la fértil v galana tierra que nos propor-
ciona cereales ricos v abundantes, trutos ri-
quisimos, flores perfumadas y de variados
colores.

En los frondosos bosques de nuestro pais
encontramos en profusion maravillosa las
maderas mas codiciadas v exquisitas, y en ¢l
podemos admirar la mas rica y primorosa
coleccion de aves v bellisimos ejemplares de
los demas grupos del reino animal.

México es nuestra palria, y ningun otro
pais nos inspira un carino tan profundo, una
veneracion tan grande.

<sa tierra cubre los restos de todos aque-
llos benditos martires que murieron defen-
dicndonos del dominio de un pueblo ex-
(ranjero:; bajo ella dormiran para siempre,
algiin dia, nuestros idolatrados padres y
nuestros hermanos, v a su seno bajaremos
nosotras también, quiza muy pronto.

Ninas, quered mucho a M¢éxico, no olvi-
déis que ha sido vuestra cuna y la de los se-




s MARIPOSAS

o e —— —_—— ———————

res mas queridos para vosotras; recordad
que a expensas de la patria estais adquirien-
do la instruccion que mas larde hara vues-
tra felicidad.

Pensad que para que nuestra patria fue-
a dichosa, como hoy lo es, fué necesario que
muchos de nuestros compatriotas dieran su
vida en los campos de batalla.

49. TRABAJA Y VENCERAS

—iDios mio!l—exclamaba Rosalia en el
colmo de la desesperacion—;De que sirve
que en la escuela ofrezcan un premio a la
gue dé bien la clase, si nos han puesto una
leccion tan larga que es imposible aprender-
la? Llevo una hora de estar estudiando, ma-
ma, v no puedo pasar de este pedacito.

te desesperes, hija, gue con eso no
lograras sino perder el tiempo—dijo la ma-
ma con tono persuasivo.

Si el primer parrafo de la leccion ha
podido quedar en {tu memoria, no dudu
que lo mismo pasara con la leccion enter:
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yero procura lener calma, no te impacientes,
repite la lectura de tu leccion con todo de-
lenimiento una o dos veces; puede ser que
el tercer repaso lo puedas dar ya a la memo-
ria; sque no se puede? Pues a repasar por
cuarta vez, v si fuere necesario, da el quin-
lo repaso.

Si a pesar de los cinco repasos no has
aprendido sino una corta parte, cierra tu li-
bro, descansa unos momentos y despues. . .
vuelta a repasar.

Anda, ven, estudiaremos juntas tu lec-
cion v veras como la aprendes; pero no te
enfades, que ese enfado tan feo de nada
sirve.

A la media hora de estudio, la nina no
cabia en si de gozo, pues la leccion  estaba
aprendida, v la mama le decia, llena de ca-
rino: |
—No lo olvides, hija: para vencer difi-
cultades no hay mas que trabajar.
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o0. EL CARACOL

Haz, hija mia—siguio diciendo la mama
de Rosalia—como cuentan que hizo un nino
que igual que ta, no podia aprender su.lec-
c1On.
<se nino vio como un caracol subia por
una pared, muy lentamente. La pared era
muy alta v el caracol marchaba muy despa-
c10, deteniendose a veces un instante para
volver a subir. El nino advirtio como [un_n
a poco el caracol iba subiendo, subiendo,
naturalmente, cada vez estaba mas cerca {h:
la orilla de la pared, a donde sin duda algu-
na llegaria.

l]t{]IICEh el nino se puso a estudiar y
poco a poco fue aprendiendo su leccion.
Después de un buen rato de estudiar con cal-
ma, levantd la cabeza para ver al caracol, el
cual se encontraba va al borde de la pared.
Lnlnmea repitio de memoria su leccion v
vio que la sabia perfectamente.

Prosigue estudiando, hija mia, como.
aquel nino, ensenado por el ejemplo del ca-
acol, v veras que pronto sabras tu leceion.
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51. UTILIDAD DE LAS PLANTAS

Rosalia compadece de todo corazon a su
pobre abuelita por el trabajo Inmenso_ que
tiene todos los dias en arreglar el comedor.

[La nina se admira de la paciencia con
que la buena anciana quita de las macetas
las hierbas que pueden perjudicar el creci-
miento de una planta, poda las ramas se-
cas para que los renuevos vengan con mas
fuerza v para que la forma de la planta no
se vicie, v quita las hojas secas y los insectos
que pueden perjudicarles.

Como Rosalia tiene buenos sentimientos
v quiere mucho a su abuelita, le dice que, ya
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que le gustan tanto las flores ella le compra-
ra con el dinero que retne los domingos, las
flores que desee; pero que no se tome tanto
trabajo en cuidar las plantas, porque puede
enfermarse.

La abuelita agradece la fina atencion de
su nietecita, pero le hace esta explicacion:

—NMira, esta mata de romero que cuido
tanto, no solo sirve de adorno, sino que me
sirve para aliviar los dolores de mi reuma:
este arbustito de cedron da hojas frescas v
jugosas, que sirven de medicina al estdoma-
go; y, por ultimo, todas estas plantas que
tanto tiempo me tienen ocupada, purifican
el aire que respiramos, y proporcionan a
nuestra casa un agradable aspecto. Las
plantas son utiles v hacen mucha falta en
las casas.

" A —e
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2. EL GA10

Quered mucho al pobre gato, ninas, por-
que ¢l libra vuestra casa de los perjudiciales
ratoncillos.

‘ducadlo, si, porque un gato sucio y hu-
rano es la peor plaga que puede caer en una
casa, pero no lo maltratéis.

£l gato consentido duerme al calor de
la falda de su ama, haciendo un ronron
arrullador al sentir sobre su lomo la mano
que acaricia su sedosa piel.

Hay mujeres que salen a la calle cargan-
do algo que llevan envuelto en un trapo,
ese algo son gatitos recién nacidos que las
malas mujeres ponen sobre los rieles, para
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que el tren los mate, porque no quieren ga-
tos en su casa.

Otras hay que esperan pacientemente a
que los infelices animalitos nazcan, e in-
mediatamente les quitan la vida a golpes.

No 1mmitels nunca esos malos sentimien-
tos, esa crueldad; matemos en buena hora
a aquellos animales que son indispensables
para nuestra alimentacion, como las galli-
nas, los patos, la vaca, el cabrito, ete.;: o a
los que pueden ser utiles para la industria,
como el castor, el conejo, la marta v otros.

También se debe matar a los animales
daninos, como los animales feroces, los pon-
zonosos, en fin, los que sean temibles por al-
guna circunstancia; pero no hay que quitar
la vida a animalitos inofensivos que pueden
prestar utilidad, si no a nosotros, si a alguien
a quien los regalemos.
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53. RESPETO A LA VEJEZ

Si algtin anciano doliente
cruza por tu lado un dia
v descubres, hija mia,

las arrugas de su frente,

nunca con frases livianas
muevas el labio indiscreto;
nunca faltes al respeto
(que se merecen sus canas.
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LLa mundanal arrogancia
facilmente se derrumba,
v de la cuna a la tumba
es muy breve la distancia.

El viejo tiene su pie
junto a esa tumba sombria;
prestale amparo, hija mia,
mira cuan débil se ve.

SI hoy, con intento siniestro,
apoyo al viejo negamos,
cuando en su ed .m:i NOS veamaos,
squien sera baculo nuestro?

CAROLINA F. DE JAIMES.
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54. TRATA BIEN A LOS CRIADOS

Julia, dejandose llevar de su caracter
irascible v orgulloso, ha reganado muy du-
ramente a la pobre criada.

[.a criada, con los ojos llenos de lagri-
mas, se retira a la cocina, v entonces la ma-
ma de Julia dice a la nina:

Has hecho muy mal en tratar con tan-
ta brusquedad a la pobre criada, Julia.

Todos nuestros semejantes merecen que
los tratemos con algo de consideracion, de
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caridad; pero mas que a nadie, debemos
considerar a los pobres criados.

Piensa que, mientras tia tienes tus ratos
de descanso, la criada no dispone de un mo-
mento, porque tiene que estar siempre aten-
ta, esperando las ordenes de sus amos.

La gente que se dedica a servir, es gen-
te humilde que viene a buscar su subsisten-
cia al amparo de nuestra casa, v que se su-
jeta a nuestra voluntad y a nuestras exigen-
cias por un misero jornal, que apenas le al-
canza para medio vestirse.

LLa nina, conmovida, preguntd a su ma-
ma qué necesitaba hacer para borrar su fal-
la, v la mama le dijo:

—De hoy en adelante trata bien a los
criados y no vuelvas a violentarte con quien,
por su situacion y por su edad, mavor que
la tuya, merece tu consideracion.
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Rosalia observa atentamente como su
mama grande hace un pastel..

LLa abuelita amaso primero harina con
huevo, un poquito de zumo de limon y unos
polvitos de sal.

Después extiende la masa con el rodillo,
v corta con los moldes los pastelitos, para
meterlos al horno.

—Abuelita—dice la nina,—yo quisiera sa-
ber de donde sacan la harina.

—Del trigo—contesta la abuelita;—tu co-
noces muy bien el trigo, porque tu mama
siempre que se acerca la Semana Santa, te
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llama para que le ayudes a colocar granos
de trigo en pequenos platos v a rociarlos
con agua de cuando en cuando para hacer-
los germinar, v que mas tarde sirvan de ador-
no al altar de la Virgen.

Il trigo lo siembran y recogen los cam-
pesinos y “lo llevan al molino.

E1 molinero muele el trigo v lo hace pa-
sar, ya molido, por grandes lunnw

La cascarilla tlv trigo que queda en el
tamiz en que se ha cernido la harina, es el
salvado que tu me has visto dar de comer
a mis gallinas, revuelto con lechuga picada,
para que se crien gordas y sanas, y para que
sean mas p(mcdt)l‘
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56. HUYE DE LAS MALAS COMPANIAS

Cuentan que en cierta ocasion, una palo-
ma joven salio, con permiso de sus padres,
a pasear por primera vez lejos del nido.

Cruzo gozosa el caserio donde su nido
estaba, v se dirigio hacia un bosquecillo que
a lo lejos se veia y que habia sido el sitio con
que habia sonado siempre para su primer
paseo.

Cuando hubo llegado al bosque, se paro
sobre la rama de un arbol para descansar,
v no hacia mucho que alli estaba, cuando
paso un coyote, que le dijo:

—:Qué haces tan sola, amiga mia? Baja
v conversaremos un rato, iremos juntos a
dar una vuelta v quedaremos como buenos
amigos. |

.a inocente paloma penso: “Mi madre
me advirtié que no me reuniera a nadie;
pero si éste es un buen amigo, no veo incon-
veniente en pasear con ¢l.”

Y bajo la palomita a pasear con el coyo-
te; pero éste, en cuanto la tuvo cerea, la atra-
po entre sus unas.

6
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Una vieja hormiga colorada, que habia
preaenua(lo la falsedad del covote, le dio
tan fuerte piquete en una pata, que el ani-
mal solto su presa aullando de dolor, v la
paloma pudo escapar, no sin algunas heri-
das en el cuerpo.

—No olvides—Ile gritdé la hormiga a la
palomita, que se ale iaba- que debes huir
siempre de las malas companias, v que
es preferible andar sola, que exponerse a an-
dar mal acompanada.
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[.as ninas de la escuela estuvieron de ex-
cursion el viernes de la semana pasada.

Acompanadas de sus amables directora
vy profesoras, pasaron un dia primoroso en
el campo.

Antes de sentarse a comer, la directora
quizo tener con las ninas una pequena pla-
tica a fin de explicarles algo de lo que mas
les hubiera llamado la atencion durante el
viaje.

—Yo desearia saber—dijo una de las ni-
nas—por qu¢, aunque hoy no ha llovido,
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hay flores que estan cubiertas de pequenas
gotas de lluvia.

[ista bien—dijo la directora;
ra el motivo de nuestra conversacion.

sas gotitas cristalinas que lucen sobre
las flores, comunicandoles frescura v loza-
nia, no son gotas de lluvia, se llaman rocio,
v no son sino ¢l vapor de agua que se en-
cuentra en la atmosfera que, al tocar la su-
perficie fria de los pdtalos, se condensa, es
decir, pasa al estado liquido, v toma la for-
ma de peequenas gotas.

lusto, poco mas o menos, dijo la maes-
ra; hizo que las ninas repitieran la explica-
cion, y dando por terminada la platica, di6
orden de que las alumnas tomaran asiento
bajo la sombra de los arboles v que se sir-
viera la comida.

Poco tiempo despu¢s de haber concluido
de comer, las excursionistas regresaron a la
escuela, llevando en el corazon gratos re-
cuerdos de aquel dia.

ese se-
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58. LOS DOS PAVOS

Un hermoso pavo real entro una vez en
el corral donde se pasaban disfrutando_la
mas regalada vida un pavo silvestre y otras
varias aves.

En cuanto entrd el pavo real, todos se
pusieron en movimiento: el gallo empezo
a lanzar exclamaciones de admiracion por
la belleza del visitante; las gallinas se pre-
ountaban quién seria aquel gallardo animal,
v el pavo silvestre se puso a hacer la rueda,
paseandose de un lado a otro del corral, ma-
jestuoso, hinchado, con los corales rojos co-
mo la escarlata.

Al ver el pavo real la buena impresion
que habia causado su gallardia y hermosu-
a. se ensoberbecid, v avanzando con 1nso-
lencia hacia el pavo silvestre, v desplegan-
do el regio abanico de su cola, le dijo:

No entiendo por qué puedas estar ftan
esponjado v orgulloso, ni s¢ como te atre-
ves a lucir tu misero plumaje estando yo
presente. Mereces el sobrenombre que te
han puesto, Guajolote.
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il pavo silvestre miro al insolente, v le
dijo: |

—De poca cosa presumes; quitate las
hermosas plumas que te adornan, v dime
que queda de util o de hermoso en ti. Des-
pojame de mi pobre traje v descubririas mi
carne blanca y sabrosa, que sirve de sus-
tento al hombre.

Recordemos las palabras del pavo sil-
vesire, y no despreciemos, por su aparien-
cia, a quien tal vez vale mas que nosotros.

Y. LA NINA ENVIDIOSA

A la nina Isabel la devora la envidia.

dSiempre esta de pleito con las comparie-
ras que obtienen mejores calificaciones que
ella, y siente crueles sufrimientos, cuando
ve que las demas disfrutan de algin placer.

ise horrible defecto de la envidia ha cau-
sado a Isabel muchos disgustos; pero, por
fortuna, el otro dia recibio una leccion que
Creo servira para corregirla,

Rosalia escribia cuidadosamente su resu-
men de la leccion de geomelria, cuando Isa-
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bel, que no acertaba a escribir una palabra,
quizo echar a perder el trabajo de su com-
panera, y sacudio una esponja llena de agua
sobre la pizarra de la pobre Rosalia.

[sabel crevo que Rosalia la acusaria ante
la maestra, pero, muy al contrario, Rosalia,
con toda presteza, sacudidé su pizarra para
tirarle el agua que le habia caido, y despues
sopld sobre ella, hasta que el liquido se eva-
poro por completo.

[.a escritura aparecio de nuevo al se-

carse la pizarra, y entonces Rosalia dijo a
[sabel:
No creo que hayas querido molestar-
me, porque no te juzgo de mal corazon; es-
to ha sido sin querer, ;verdad? Ven, te dire
como has de hacer el resumen.

I[sabel, roja de vergiienza, no respondio
palabra; tom¢ asiento junto a su noble com-
panerita, y comenzé a escribir lo que ella
le dictaba, pensando para sus adeniros,
“*Qué buena es Rosalia! ;Cuando seré yo
como ella?”




88 MARIPOSAS

60. EL CARINO FRATERNAL

Nadie se siente tan feliz como la mama
de Lupe, y la verdad es que tiene motivos
para ser dichosa.

Lupe es una nina primorosa que retine a
su hermosura una bondad sin limites: ella
es obediente, respetuosa v carinosisima con
sus padres; sus profesoras la aprecian vy la
ponen como modelo entre las mejores alum-
nas; y todos los que la tratan convienen en
que Lupe es una nina verdaderamente ado-
rable.

Teniendo una hija asi, natural es que
una madre se tenga por la mas feliz de las
mujeres.

Y falta que digamos cual es la virtud
que mas distingue a esta nina: esa virtud, es
¢l gran carino que les tiene a sus hermanos.

Hace algin tiempo, una de las hermani-
tas de Lupe cogié una hermosa muiieca que
¢sta tenia en gran aprecio, y la hizo mil pe-
dazos; la mama quizo castigar a la destro-
zona; pero Lupe se interpuso, pidiendo el
perdon para su hermanita.
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No, mama, no la castigues; yo siento
mucho mi muneca, pero esto ha sido una
desgracia. (Perdona a mi hermanita!

Y la pobre Lupe se abrazdé a su mama,
llorando por su muneca.

Esta bien, hija mia; perdono la trave-
sura de tu hermana y me siento orgullosa de
ti, porque tu alma esta adornada con la vir-
iu{li mas santa y mas pura: el carino frater-
nal. -

6l.. LOS ELEFANTES

Rosalia fue al circo hace algunas noches
en compania de su tio.

[La nina quedo encantada con todos los
numeros del programa; pero lo que mas la
lleno de admiracion fué el trabajo de los
elefantes. .

No podia explicarse Rosalia como aque-
llos paquidermos enormes, pesados y poco-
agiles por naturaleza, habian sido capaces
de aprender ejercicios tan divertidos y va-
riados.

Obedeciendo las ordenes de su domador,
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los elefantes recorrian el contorno de la pis-
ta, marcando, con sus patazas gruesas v tos-
cas, el compas de cadenciosa pieza de baile
que tocaba la orquesta.

£l domador iba sentado sobre la cabeza
del mas corpulento de los elefantes, obse-
quiando de cuando en cuando a su obediente
subordinado con terroncitos de azucar o con
frescas naranjas.

Rosalia qued6 verdaderamente maravi-
"llada de los multiples ejercicios que hicie-
ron los elefantes, v cuando, al salir del cir-
co, manifestd a su tio sus impresiones, cste
dijo: ‘

Los elefantes que tanto te han llamado
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| la atencion, han podido vencer la torpeza
| de sus movimientos, porque son animales
sumisos, obedientes, de gran inteligencia
V carinosos con sus amos.
Ikn algunas partes, los elefantes sirven
de cabalgadura.

—_——— ——————

62. [LA NINA HUERFANA

Han pasado mu-
chos anos y no ol-
vido la impresion
que me causo escu-
char la historia de
Susana, una nina
como de seis o sie-
le anos a quien co-
noci como alumna
de una escuela na-
cional.

Susana habia
quedado huérfana
dos anos antes de
que yo la conociera, habiendo sido recogi-
da, a4 la muerte de sus padres, por su madri-
na de bautismo.
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L.La pobre Susana lloro mucho cuando
se dio cuénta de que va no veria mas a
aquellos padres, tiernos y carinosos, que ca-
si al mismo tiempo habian muerto, victimas
de una terrible y espantosa epidemia.

Su madrina la queria mucho, si; pero los
carinos que de ella recibia nunca podian ser
tan dulces, tan amorosos, como los de su ma-
maita inolvidable.

Y cuando Susana veia a las ninas de su
escuela que eran esperadas por sus mamas
a las horas de salida, v presenciaba los besos
y caricias con que eran recibidas, ella, la
huérfana, que por nadie era esperada, por-
que no tenia una madre, sacaba su panolito
enlutado v se enjugaba las lagrimas.

Ninas, pedidle a Dios que vuestros pa-
dres vivan por muchos anos, porque la muer-
te de ellos es la muerte de vuestra felicidad,
v compadeced a los infelices que pierden a
los suyos en su tierna infancia v carecen de
puro amor paternal.

Dad cabida en vuestro pecho al senti-
miento que inspiro al poeta Acuna los si-
guientes versos:

“Mi madre, la que vive todavia
puesto que vivo vo..."

e
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63. LA VACA

Alla, en el fondo del valle, en un jiron de
tierra que, como rico vy aterciopelado manto
verde, se extiende a la falda de la montana,
pacen tranquilamente algunas vacas.

El pastorcillo que las cuida las conduce
diariamente a ese lugar, porque sabe que
alli crecen los mejores vy mas nutritivos
pastos.

Despuds, al caer la tarde, el pastor reune
el ganado, y pacientemente lo conduce hasta
instalarse en el establo, a cuya puerta duer-
me el pastor acompanado del perro vigilante,
para estar, aun en la noche, al cuidado de
los animales.

Muchos son los trabajos que pasa el pas-
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tor, muchas sus penas; pero ¢l vive tranqui-
lo y feliz, porque sabe que sus fatigas son
recompensadas.

LLas vacas le proporcionan sabrosa y

abundanle leche, de la que extrae rica man-
tequilla o con la cual fabrica quesos exqui-
sitos; el pastor sabe que en un caso apurado
puede vender sus vacas a buen precio, pues
nada hay en ellas que no se pueda apro-
vechar.

Se vende la vaca, v su carne se utiliza
como alimento; su piel, eurtida, tiene multi-
tud de aplicaciones en la industria, asi co-
mo los cuernos v huesos; v hasta la boniga
del animal se utiliza como abono para la
tierra.

No hay, pues, trabajo perdido; las tati-
gas del pastor estan recompensadas con la
utilidad que obliene.

e [l LI




LIBRO PRIMERO DE LECTURA 1

—_—— = —— = -

64. EL BUEY

Te amo, piadoso buey, porque me infundes
el vigor v la paz, el sentimiento.

Ta dominas, cual grave monumento
en las praderas libres vy fecundas.
Agil, del hombre la labor secundas
hajo el yugo inclinandote contento;
Lu I‘CHIH}IH]L‘ al dardo en giro lento -
con miradas pacientes v pu}iun(lds
Cual himno blando, tu tenaz mum(lu
magnifica expansion de tu dulzurs
piérdese en el espacio indefinido.
Ancha respira tu nariz oscura

v copiase en tu ojo humedecido

la verde soledad de la llanura.

JOSUE CARDUCCI.
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65. LAS FIESTAS PATRIAD

Aun falta que transcurra algun tiempo
para que lleguen los dias de nuestras fiestas
patrias de Septiembre, v va se empieza a no-
tar ese jubilo, ese entusiasmo que se apoder:
de todo buen mexicano cuando siente que se
acerca la época de celebrar los dias sagrados
de la patria.

Y en las escuelas es donde se nota mayor
movimiento; va comienzan a discutir los
profesores cuales seran los himnos que ni-
nos y ninas entonaran con sus vocecitas
tiernas, candorosas, en honor del Padre de
esta nuestra bendita patria, v yva se habla
de vestidos blancos v de lazos tricolores

Si el Sr. Hidalgo, ese anciano sublime,
de cabeza blanca v corazon ardiente v pa-
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friota, presenciara el alborozo con que se
preparan todos los mexicanos, ano por ano,
para celebrar el aniversario de la Indepen-
dencia Nacional, sin duda que sentiria su
corazon inundado de jubilo y ternura.

Hacéis bien, ninas mias, en celebrar
con entustasmo las fiestas de'la patria; en-
volveos en la nube inmaculada de vuestros
vestidos blancos, adornad vuestro candido
pecho con el bello y significativo lazo tri-
color, emblema divino que nos representa a
nuestra patria, y entonad canticos tiernos v
conmovedores en honor del anciano bendito
que, impulsado por admirable valor civico y
por amor patrio mextinguible, dié el grito
de libertad en esta tierra.

66. HISTORIA DE MARGARITA

Escucha, Rosalia, la historia de una nina
tan pobre como buena, v tan buena como
hermosa.

Se llamaba Margarita.

i Pobre criatura! Nacio entre sedas, cari-
cias y mimos, que no sirvieron sino para ha-
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cer mas dolorosa la época de las desgracias,
a que tan pronto llego.

El padre de la nina murio cnando ella
tenia solamente sicte anos, y a partir de ese
terrible dia, las. comodidades, la alegria v
la tranquilidad, que siempre habian reina-
do en aquella casa, huyeron, dejando su lu-
gar a las (ristezas.

@ s . POl L SIS l
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Sin embargo, ;crees que Margarita no
volviera a ser feliz, teniendo aun una ma-
dre? Imposible! Iise angel bendito que Dios
pone en la tierra para que sea nuestro con-
suelo y nuestro amparo, no desmaya en la
lucha mientras sus hijos necesitan de apoyo.

LLa madre de Margarita ahogd su propio




LIBRO PRIMERO DE LECTURA 09

———— e ———— —— e m—

dolor, procurd consolar a su hija y se dedico
a educarla, no omitiendo para esto sacrificio
alguno.

Margarita fu¢ poco a poco nulriendo su
alma con los sabios v piadosos consejos de
su madre, v su carita adquirio ese aire dul-
ce v afable que hace que las ninas se con-
quisten la simpatia de cuantos las miran.

[La desgracia, pues, no pudo apoderarse
por mucho tiempo de aquel hogar, donde
habitaba la virtud.

LLa felicidad volvio; yva te diré como.
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67. UNA HIJA CARINOSA

Habian pasado unicamente cinco anos,
v nadie hubiera reconocido a Margarita, la
chiquilla alegre y retozona, en la nina dulce
y apacible que parecia ya una jovencita.

Su mama, a fuerza de economia y de tra-
bajos, habia logrado sostener hasta enton-
ces, con el dinero que su esposo le dejara,
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una posicion demasiado humilde, es cierto,
pero que podria durar hasta que la nina se
educara por completo.

En la ¢época a que me refiero, Margarita
comprendia va todo lo que debia a su ma-
dre, apreciaba los sufrimientos de aquella
santa mujer, v mas de una vez, al verla por
la noche, triste v pensativa, habia rodeado
con sus bracitos el cuello de su mama, dicién-
dole carinosamente :

—No estés triste, mamaita; ;jno dices
que mi papa nos mira constantemente des-
de el cielo? Pues no hay que estar triste,
porque el probrecito se afligira mucho si ve
que a pesar de sus ruegos por nosotras, no
estamos contentas. Anda, dame un beso y
va no llores; rezaremos por papa.

Y una plegaria tierna y conmovedora
venia a servir de consuelo a aquellos dos co-
razones, ligados por ¢l mas puro y entrana-
ble carino. |

Tranquilizada va, la madre continuaba
su santa obra, v la nina procuraba compen-
sar tantos sacrificios con las dos cosas que
pueden halagar mas a una madre: aplicacion
y obediencia.
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03. LAS NINAS ASEADAS

Una tarde volvio Margarita de la escue-

la, y después de saludar carinosamente a
su mama, dispuso con-
venientemente los tutiles
que a otro dia iba a ne-
cesitar en las clases,
guardo con sumo cuida-
do los que no habia de
necesitar, y abriendo de
par en par la ventana
de su recamara, se sen-
to alli a estudiar la re-
citacion que le habia en-
comendado la maestra.
(Qué linda estaba Mar-

-, garita! Con su aseo irre-
prochable, su carita son-

riente v dulce, e inmovil

como estaba, absorta en

el estudio, mas que una
nina parecia una mune-

ca primorosa que hubie-

ran puesto de adorno en la ventana.
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Las mamas podrian considerarse [leli-
ces, si sus hijas siguicran el ejemplo de
Margarita y procuraran ser, como ella, es-
tudiosas, carinosas y obedientes con sus pa-
dres v superiores, v muy aseadas, si, muy
aseadas.

Una nina perfectamente aseada y arre-
olada inspira simpatia, se hace agradable
a todos los que la conocen. Una nina des-
aseada, por muy bonila que sea, parece repul-
siva v fea a la vista de lodos; despierta mas
bien asco gue simpatia.

Hay, pues, gue ser ascadas para no en-
contrar el desprecio v el aislamiento a nues-
(ro rededor.
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6. AL ACOSTARSE

Angel de la guarda,
vela mientras duermo,
l[ibra a mi inocencia
de los malos suenos,
para que el descanso
de, con el silencio,
paz segura al alma
y vigor al cuerpo.

Angel de la guarda,
dulce mensajero,

11}
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si a otros velar puedes,
tiende, pues. tu vuelo;
con tus alas cubre
a los ninos huertanos,
v al que tiene frio,
v al que llora enfermo.

Angel de la guarda,
como por los buenos,
vela por los malos;
projimos son nuestros;
diles al oido,
cuando estén durmiendo,
cosas que les vuelvan
al camino recto.

Angel de la guarda,
los que el sér me dieron
duerman al amparo
de tu santo cielo,
para que conmigo
puedan cantar ellos -
himnos al que llena
todo el universo.

VENTURA Ruiz Ac

= -3 —

UILERA.
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/0. LA CARIDAD

TP |
1° on

“Angel de la guarda,

vela mientras duermo. . .

Y repetia Margarita estas palabras, em-

bebecida en el estudio, con la cabecita re-

clinada en la reja v los grandes 0jos entor-

nados, como para concentrar todos los es-
fuerzos de la memoria. ‘

De pronto oyo a su lado una voz temblo-

rosa vy débil; la nina abrio los ojos y vio jun-

22
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lo a la ventana una viejecila malamente
vestida, que, apoyada en un baston, se que-
jaba y hacia esfuerzos para avanzar.

—:Pobre viejecital-——se dijo para si la
compasiva nina.—Quiza no haya comido,
v por eso no puede ya ni caminar.

Y en tono tierno y acariciador le dijo:

—Senora, espere un momentito; no
tardo.

Y a toda prisa se retiro de la ventana.

tAh! ;Si supieran las ninas el consuelo
tan grande que derraman en el alma de los
pobres viejos a quienes socorren!

Entre la vejez y la infancia hay siempre
un lazo de atraccion y simpatia: la limos-
na dada por un hombre o una mujer, des-
pierta el agradecimiento del necesitado, pe-
ro puede humillarle: ¢l socorro que viene
de la mano de la inocencia, nunca humilla.

1 Mil veces benditas las tiernas almas que
no ]]L‘I manecen indiferentes y dormidas an-
te el dolor de los que sufren!
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71. UNA ANCIANA AGRADECIDA

Margarita salio a la calle llevando entre
las manos un pan v unas frutas, vy ofrecio el
obsequio a la infeliz anciana; ésta habia de-
jado de quejarse, sonreia dulcemente al
aceptar la ofrenda de la nina; después se
Irguio, v .con voz suave y dulce comenzo a
decir:

—Gracias, hija mia: tienes un corazon
de oro; ta haras la felicidad de cuantos te
rodeen, porque sabes aprovechar las sabias
v virtuosas ensenanzas de tus superiores y
el santo ejemplo de tu madre. (Como no
ayudarte? Tu mirada suavisima y tu acen-
to carinoso han banado mi alma de mehil}lu
placer. Después de tantas palabras dur:
que he escuchado, después de tantos duapl*u—
ctos recibidos, tu dulzura ha sido para mi
como una caricia celestial. Mira, para que
no vaciles, voy a hacer pasar ante tu vista,
las sendas que se nos presentan en el cami-
no de la vida. Cuando te sientas lastimada
por los sufrimientos propios de este mun-
do, cuando las dificultades se levanten a tu
paso y no te dejen cumplir con tus obliga-

S
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ciones, recuerda lo que hoy vas a mirar;
llama a tu memoria los consejos de tu bue-
na madre, v fija tu conducta segun lo creas
mas conveniente.

Margarita no se atrevia a interrumpirla;
escuchaba, v con ojos admirados seguia to-
dos los movimientos de la anciana.

72. SORPRESAS DE MARGARITA

En ese momento va no era la viejecila
débil v achacosa la que hablaba; estaba per-
fectamente erguida; su rostro habia adqui-
rido un aire de bondad y dulzura que atraian,
v alzando de pronto el baston en que
antes se apovara, toco ligeramente con su
extremidad la frente de la absorta nina, que
repentinamente se enconiro frente a dos
amplias calzadas en que se dividia el ca-
mino.

[La nina busco a la anciana; va no la vio
a su lado, y presa de un vago temor, quiso
retroceder.

rImposible! A su espalda se extendia una
densa niebla que la impedia caminar.
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()ptn pues, por tomar alguno de los dos
caminos frente a los cuales se encontraba,
[ijandose primeramente su atencion en el
camino que estaba a la izquierda.

St la apariencia del camino hubiera sido
la uinica por que se guiara Margarita, indu-
dablemente ¢ste hubiera sido el elegido:
pero, afortunadamente, tuvo tiempo de ob-
servar lo que en ¢l pasaba, y esto la salvo.

Kl camino era en extremo agradable:
frondosos arboles convidaban a caminar
bajo su sombra fresca v agradable: el cés-
ped ofrecia mullida alfombra: un arroyo
L‘l-;ll‘{} v limpio como un espejo, daba frescu-

a multitud de flores, vy tal parecia, que los
11.-,1]41‘{:-% mas lindos y las mariposas mas vis-
losas se habian dado cita en aquel lugar.
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73. EL CAMINO DE LA PEREZA

Mucha gente caminaba por aquella cal-
zada; todos iban riendo, cantando, distru-
tando del perfume de las flores que bordea-
ban el camino y la grata sombra de los ar-
boles; nada les preocupaba, al parecer; se
conocia que eran felices. |

Margarita observaba esto con placer,
v amtm impulsos de entrar en la calzada;
iba va a caminar, cuando advirti6 algo en
gue hasta entonces no habia fijado su “aten-
cion y que la hizo retroceder.

Todos los que pm*-eciun tan felices al
empezar aquel camino, vacilaban a corta
distancia, se fatigaban atrozmente, sus pies
sangraban por multitud de heridas abiertas
por punzantes abrojos ocultos entre el mus-
g0, y sus rostros se iban demacrando poco a
poco, concluyendo por tomar un aspecto re-
pugnante de fastidio y estupidez.

Qué horror inspiraban aquellas gentes
en tal estado!

La poca fuerza que les quedaba la em-
pleaban en insultar cruelmente a los que pa-
saban a su lado, se retorcian de ira por no po-
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der encontrar un camino mejor, v al fin
caian, por ser arrollados por los que empe-

zaban el camino.

1 Oh, qué camino tan enganoso!—exclamo
la nina.—Nadie creeria, al verlo tan tranqui-
lo y hermoso en su principio, que tuviera ua
fin tan triste. ;Como sufren, sin que pueda
siquiera ocurrirseles pedir al cielo un auxilio
en sus dolores!

74. EL CAMINO DEL TRABAJO

Ese camino que acabas de ver, es el
camino de la pereza, que conduce al vicio y
a la ruina—dijo una voz al oido de Margari-
ta;—muchos lo prefieren al que esta a tu de-
recha, que es el camino del trabajo, el cual
conduce hacia la prosperidad y la virtud. Mi-

a este camino, comparalo con el anterior v
elige.

[La nina se volvio hacia la derecha. jQué
diferencia de lo que antes vio! jQué traba-
jos! El terreno era arido, el sol ahmmlm ni
una gota de agua podia encontrarse alli pa-
ra apagar la sed de los fatigados viajeros.

— —— e ——— e — -—- . ——'-l'— i, A . — L
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De trecho en trecho se detenian los ca-
minantes para descansar un rato; pero a los
pocos momentos se levantaban de los toscos
pedruscos que les habian servido de asiento,
v emprendian de nuevo su marcha, apar-
tando las piu{lram que les cerraban el paso,
buscando y haciendo a un lado con gran
lmucncm lm abrojos que podian helulm

v avanzaban, avanzaban cada vez mas alen-
hulm cada vez mas entusiastas para cami-
nar adelante, siempre adelante.

Margarita seguia con admiracion la mar-
cha de aquulld ﬂcnte esforzada, v observaba
la expresion de esperanza v de jubilo que
iban adquiriendo esos rostros, antes tan de-
macrados por el sufrimiento.

De pronto la nina empezd a oir un can-
to dulce v lejano; eran ellos, los caminantes,
que al fin triunfaban de las asperezas del
camino.
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75. UNA APARICION INESPERADA

Margarita habia adquirido un poder de
vista verdaderamente sobrenatural, v gra-
cias a esto, pudo ver como la multitud triun-
fante llegaba, entre los dulces acentos de su
himno, al final de su dolorosa travesia: va
no habia cansancio ni dolores; los trabaja-
dores habian vencido los obstaculos que se
oponian a su marcha; habian tenido fe y
constancia, v al fin habia llegado para ellos
la felicidad.

[.a nina escuchaba los himnos de victo-
ria y contemplaba extasiada la belleza del lu-
gar a que aquella dichosa gente habia llega-
do; en lugar de abrojos, pisabarn en esos mo-
mentos fresca alfombra de césped, salpicada
de florecillas; manantiales cristalinos podian
templar la sed, y bajo la sombra de los arbo-
les, cargados de frutos, descansarian de sus
fatigas. |
- La mirada de la nina se detuvo en una
mujer vestida de negro, que a la entrada del
lugar bendito, caia de rodillas elevando al
cielo una plegaria, que al subir hasta Dios,
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paso, en alas del viento, muy cerca de la
asombrada Margarita.

“iDios mio, decia aquella mujer, yva me
has favorecido hasta aqui ayudandome a
vencer tantas dificultades; s¢ misericordio-
so hasta el fin, haz que mi Margarita triunfe
en la senda del trabajo y la virtud!”

Margarita sintié un vuelco en el cora-
zon, extendio los brazos v lanzo un grito.

i Aquella mujer era su madre!

FIN DE LA HISTORIA DE
MARGARITA

0.

-]

‘Mama!—grit6 la nina, despertando
toda aturdida, pues que la pobrecita, mien-
tras aprendia su recitacion, se habia dormi-
do v estaba sonando. Se retiro de la ventana
a toda prisa, corrié hasta donde su mama
estaba, v la encontré rezando frente una
imagen de la Virgen.—;Qué haces, ma-
maita?

—Rezo, hija mia, rezo y le pido a la Vir-
gen que te ayude, que te cuide para que seas
siempre muy buena y muy dichosa. Me ape-
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na mucho el temor de que olvides mis con-
sejos y dejes de ser la nina buena y estudio-
sa que hasta hoy has sido. Si esto llega a su-
ceder, jque sera de fi?

—No te aflijas, mama; en suenos acabo
de ver los dos caminos entre los cuales debo
elegir; elijo el que tt has tomado: seré muy
aplicada en la escuela; cuando sea mayvor
trabajar¢ para ayudarte; siempre te obede-
cere, y seremos muy felices, te lo aseguro.

<n la actualidad, Mar garita es una lnuiu
sora inteligente v llena {1:: virtudes, que sos-
tiene con el producto de su trabajo a su an-
clana madre, que no cesa de bendecirla. Sus
discipulas la quieren con delirio, porque es
con ellas tierna v carinosa como una madre,
y sus amistades la estiman y la rodean de
consideraciones.

Por dondequiera que va Margarita, en-
cuentra carino v alabanzas.

iDichosa ella!
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77. EL MONTE DE LA VIRTUD

£l monte excelso de la virtud -esta for-
mado al revés de todos los demas montes
malteriales, son amenas las faldas, y asperas
las cimas; asi como se va subiendo por ellos,
s¢ va disminuyendo la ameni-
dad, v creciendo la aspereza.
[<]1 monte de la virtud tiene
desabrida la falda, y graciosa
la eminencia. El que quiere
arribarle, a los primeros pa-
s0s No encuentra sino piedras,
espinas v abrojos; asi como se
a adelantando el curso, se va
disminuvendo la aspereza, y
se va descubriendo la ameni-
dad; hasta, que, en fin, en la
cumbre no se encuentran sino
hermosas flores, regaladas
plantas v cristalinas fuentes.

El primer transito es sumamente traba-
joso v resbaladizo. Llamanle al recien con-
vertido, desde el mar del mundo, los cantos
de las sirenas: atérranle por la parte del
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monte los rugidos de los leones; mira con
ternura la llanura del valle que deja; con-
templa con pavor el ceno de la montana a
que aspira. Libre de la carcel del pecado,
aun lleva en sus pasiones las cadenas, cuya
pesadumbre conspira con la ar duidad del
‘amino, para hacer tardo y congojoso el
movimiento. Oye a las espaldas los blandos
clamores de los deleites que e diceni: “iEs
posible que nos abandones? ;Iis posible que
te despidas y ausentes de nosotros para siem-
pre?”

No obstante, camina afligido un poco,
tal vez interrumpiendo el paso algun tropie-
zo. Ya va hallando menos aspera la senda;
va los clamores de las delicias terrenas ha-
cen menos impresion, porque se oven de
mas lejos; adelantando algunos pasos mas,
va se va descubriendo algo llano el camino;
y aunque una que otra vez representa la
;lllll”llcl costumbre los gozados placeres y
la dificultad de vivir sin L’llm es tan langui-
damente y con tanta tibieza, que no lmce
fuerza alguna.

Fray BenNiITO JERONIMO FElLJ0O.

N
.
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78. COMO SE HONRA A LA PATRIA

Un representante de escuelas extranje-
ras vino a visitar las escuelas nacionales me-
xicanas.

En una de las escuelas llamo la atencion
del ilustre visitante una nina gue apenas
contaria ocho o nueve anos de edad, que se
distinguia entre todas sus companeras de
clase por su correcto modo de vestir, por
sus finos modales v por la soltura y perfec-
cion con que contestaba a todas las pregun-
tas que le dirigian.

£l extranjero saco su cartera, y pregun-

O a la maestra el nombre de la nina para
anotarlo.
Se llama Rosalia Martinez—dijo la
maestra,—y lo mismo se distingue en la
escuela como nina aplicada e inteligente,
que en su casa como hija buenay carinosa;
es una muchachita que se da a querer y que
se hace admirar de todo el mundo.

—Muy bien—repuso el extranjero en voz
alta y haciendo anotaciones en su cartera;
que todas las ninas imiten a Rosalia Marti-
nez, porque ninas asi honran a México.




120 MARIPOSAS

Los hombres—continud diciendo—de-
mostramos nuestro carino por la patria, v
la honramos derramando valerosamente
por ella nuestra sangre en las batallas, o
procurando distinguirnos en el pais como
hombres instruidos, laboriosos v honrados:
las ninas inocentes v delicadas la honran co-
mo Rosalia, siendo alumnas distinguidas en
la escuela y modelo de hijas en su hogar.

"':"['“

79. SED BUENAS COMPARERAS

A una de nuestras escuelas nacionales
asistia hace algunos anos una hermosa ni-
nita que tendria, a lo sumo, ocho anos; aque-
Illa nina no tomaba parte en los bulliciosos
juegos de sus companeras en las horas de
recreo, ni se la veia reir jamas; su palidez
v el cerco azulado de sus ojos decian cla-
ramente que esa nina estaba enferma.

—Luz—le decian una vez sus compa-
neras,—ven a jugar, no seas tonta. ;Qué ha-
ces ahi siempre arrinconada?

—No—respondia Luz,—mejor leo cuen-
tos; tengo miedo de que la senorita se enoje
si doy guerra.

—iBarbera!—le dijo burlonamente una




121

LIBRO PRIMERO DE LECTURA

chiquitina de ojos negros v retozones, que
oyO la respuesta.

Una carcajada general acogio la ocu-
rrencia.

[La maestra se acercaba al grupo en ese
momento, v pudo sorprender las ultimas
burlas v el llanto de la indefensa nina; lle-
vo lejos de Luz a las malas companeras, y
les dijo:

—Habéis cometido la peor de las faltas;
hab¢is sido crueles con vuestra companera
que esta enferma. En la escuela, las ninas
deben ser siempre buenas companeras. Re-
mediad vuestra falta, si quercis que os vuel-
va vo mi estimacion.

[Las ninas, verdaderamente arrepentidas,
fueron a reunirse a Luz, v desde entonces
la trataron con el mayor carimo.
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EL GUSANILLO DE LA CONCIENCIA

—Avyer, mamita
sin que me vieran,
cogi un rosquillo
de la despensa,
vy en el mmstante
mi mano tiembla;
squicn de este susto
la causa era?

de la conciencia.

—A Mariquita,
la confitera,
quit¢ un panuelo
de su muneca;
nadie lo sabe,
ni nadie, ni ella;
squicn me lo acusa,
qui¢n me da pena?

X1 gusanillo
de la conciencia.

—Mamita, ;como
lo echaré fuera,

—— e —
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que no me bulla,
que no me muerda?

—.Como, hija mia?
Si t eres buena,
se¢ ira el gusano
de tu conciencia.
(IABRIEL FERNANDEZ

81. EL ABUELITO

Alli esta el abuelito: su cabello es entera-
mente blanco v brilla como la seda; su ros-
{ro, surcado por profundas arrugas, es apa-
cible v risueno, y sus ojos miran con dul-
zura infinita.

iPobre viejecito! Sentado en comodo si-
llon v con el peridédico en la mano, le es
imposible entregarse con toda tranquilidad
a la lectura del diario, porque el reloj le -
dica, ya proxima, la hora en que debe llegar
la nietecita de vuelta de la escuela.

Como tarda Rosalia—dice el anciano
poniéndose en pie, con el cuerpo debil y de-
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Jando sobre el sillon el periddico.—;Como
tarda!

Coge de nuevo su periodico, se sienta )
pretende inutilmente leer con detenimien-
to, porque toda su atencion y todas sus mi-
radas L‘Hldl] fijas en la puerta por donde ha
de entrar la nieta.

Por fin, una linda nina como de ocho o
nueve anos, entra radiante de alegria, (Iuia
sus libros sobre la mesa vV S0 nlmlm carino-
samente al abuelo. {!It'l{:l]{hﬂ{:'

—Abuelito, abuelito, seomo te ha ido sin
mi?

L, siempre me va mal—dice el an-
Lmnu acar ILI:IIH[{} a la nina.—Vamos., vamos
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a ver a tus padres, que estaran extranando-
te tanlo como Yo.

— Pues anda, abuelito, corre, vamos.

Y la nina echd a correr seguida por su

iﬁ’ﬁgggﬂ T2
'E':

abuelo, que se esforzaba por alcanzarla, ex-
clamando g0zoso:

—Dios mio, qué¢ feliz me has hecho
poniendo en mi hogar a este angel de bon-
dad v de carino!
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82. SED OBEDIENTES

Cuentan que un dia salio una oveja del
establo en que vivia, y se fué al campo con
la intencion de pacer un rato libremente.
Antes de alejarse de su establo, la oveja lla-
mo a un pequeno corderito, hijo suvo, y le
dijo:

—Vas a quedarte por unos momentos
solo en el establo; cierra bien la puerta, y
or ningun motivo permitiras que alguno
entre mientras vOo no esté aqui. Si dlﬂuwn
loca, procura ver por las rendijas, v si no
SOV vo, no abras.

Fuése la cordera, v un lobo hambriento
se dirigio a toda prisa al establo v con fuer-
fes manotadas llamo a la puerta.

—¢Quien llama con tanta urgencia?—
pregunto el corderito, balando dulcemente.

—Yo, hijo; abreme, traigo un recado de
tu madre.

—Perdone usted; pero si quiere cumplir
con su encargo, cum[}lnlu puerta de por me-
dio, porque yo no abrir¢ mientras mi ma-
dre no esté de vuelta.

Después de esto retirose el corderito al
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fondo del establo, v el lobo se fué rabiando
yor no poder tener el buen almuerzo que se
habia figurado.

. Qué hubiera sido del corderito sin la
obediencia que tenia a su madre? Induda-
blemente hubiera sido despedazado por el
lobo.

Ninas, tened siempre presente el ejem-
plo del cordero, y pensad que teneis que ser
obedientes con vuestros padres, si queréis
salvaros de muchos peligros, de mil con-
trariedades.

83. PENSAD ANTES DE HABLAR

Ninguna de las ninas del primer ano era
tan viva v tan graciosa como Carmela; todas
sus condiscipulas gustaban de su platica, y
muchas de ellas le pedian ayuda en los tra-
bajos dificiles.

Sin embargo, Carmela tenia el grave
defecto de ser un poco atolondrada; se de-
jaba llevar facilmente de su caracter eno-
jon, y en sus momentos de disgusto solia
decir palabras ofensivas.
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Un dia que Carmela llegdé a la escuela
cuando las ninas de su clase estaban va reu-
nidas, las encontro llenas de entusiasmo,
porque la maestra acababa de darles una
buena noticia.

Al ver entrar a Carmela, una nina se se-
paro del grupo v corrid a encontrarla.

—iTonta!—grit6 Carmela.—Me has tira-
do todos mis libros. ;Grosera!

LLa pobre nina se hizo a un lado, llena
de pena, murmurando:

Queria vo decirte. . .

Sono el timbre; las ninas guardaron
silencio. |

La maestra esperd a que Carmela y sus
companeras tomaran asiento, v dijo:

—Siento mucho tener que reprender a
(armela y privarla de la excursion que he
anunciado a ustedes; pero una nina que
ofende a sus companeras no merece hala-
gos de ninguna clase. Y para otra vez, Car-
mela, piensa antes de hablar, para que no

cometas violencias semejantes a las de hov.
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84. LA MARIPOSA

En el jardin, lleno de flores y de perfu-
mes, revolotea gallardamente una linda ma-
riposa.

Anda libando de flor en flor la sabrosa
miel que la alimenta. |

Agita sus alas, y brillan ¢éstas con reflejos
de oro, luciendo también manchones color
de cielo y hermosos tintes anaranjados.

El insecto se empena en lucirlas ante dos
ninos que pasean en el jardin. Ya los ninos se
fijaron en las llamativas alas que cubren el
cuerpecito de la mariposa como un traje de
arco Iris.

[.a nina desea ver de cerca al hermoso
animalito, v el nino persigue a la mariposa
intentando cogerla.

LL.a mariposa siente satisfecha su vanidad
al ver el efecto que ha causado en los ninos

b
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la hermosura de su traje; se para sobre un
fresco boton de rosa, y alli los espera agitan-
do sus alas para que luzcan mejor.

LLos ninos avanzan hacia la mariposa,
temerosos de que se escape; el nino se ade-
lanta v logra coger las temblorosas y provo-
ativas alas.

Cuando los ninos dejaron libre a la infe-
liz mariposa, va era inutil; el polvo dorado
que cubria sus alas habia quedado entre las
manos de los ninos, v esas hermosas alas
que tanto la habian envanecido, quedaron
todas ajadas v llenas de desgarraduras.

Ninas, cuidaos mucho del grave detecto
de la vanidad, si no queréis encontrar casti-
go, como la mariposa.

S S, P
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85. SED CORRECTAS EN LA CALLLE

Asi como se recomienda a las ninas que
sean respetuosas v bien educadas en la escue- |
la v en su casa, hay tambi¢én que hacerles
notar lo indispensable que es tener esa com-
postura, esas maneras respetuosas y corte-
ses, en la calle.

Basta que os fijéis en la impresion com-
pletamente distinta que causan el compor-
lamiento de una nina que sabe respetar la
calle, v el de aquélla que cree que el estar
en la calle la autoriza para cometer mil fal-
tas de educacion.
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[.a nina mal educada corre en la via pu-
blica, v atropella y molesta a cuantos pasan
a su lado.

1Como se pone en ridiculo con todo el
mundo, v como se hace antipatica y digna
de reprensiones la nina que tiene semejante
comportamiento! |

Icn cambio, fijaos en la impresion ver-
daderamente agradable que produce Ro-
salia.

Miradla: su aseo llama la atencion; jcon
qué comedimiento, con qué respeto deja la
acera a las personas que, por su mayor edad,
o por cualquier otro motivo, son acreedoras
a las consideraciones de los demas! Notad
cOmo se esmera en que sus modales sean co-
medidos, v como procura no llamar la aten-
cion con gritos ni con risotadas escandalo-
Sels.

Seguid todas ¢l ejemplo de esta nina;
semejante conducta es digna de imitarse,
porque os traera el aprecio y la simpatia de
cuantos presencien vuestra finura y Cco-
rreccion.
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Una pequeiita que estaba comiendo con
extraordinaria satisfaccion una rebanada de
pan con mantequilla y miel de abejas, pre-
guntaba a su mama:

Mama, esta miel tan sabrosa que has
puesto en mi pan, jes la que fabrican las
abejas?

Si, v la elaboran con la miel que sacan de
las flores.

—La verdad es que ya quisiéramos con-
vertirnos en abejas; entonces no trabaja-
riamos tanto, ni (i en la casa, ni yo en el co-
legio, v nos pasariamos el tiempo volando
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de fTor en flor v recogiendo miel. Qué, ;ja ti
no te gustaria eso, mama?

—No, nina, ni vuelvas a decir semejante
cosa; en primer lugar, debo advertirte que
esa ociosidad constante en que ta supones
a las abejas no existe. Las abejitas trabajan
de la manera mas laboriosa. La ociosidad
nos convertiria en seres mmdignos y despre-
ciables, v mereceriamos que nos hicieran
lo que hacen las abejas con los zanganos.

ASETRET S
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—¢ Cuales zanganos, mama? L\l]llf_dll’lﬂ
—Los zanganos son los machos de las
dl}{.‘}d‘a pero ¢stas no admiten mas que un
zangano en cada colmena, para que haga
compania a la abeja principal, que es la
reina. Esta pone sus huevecillos para que
nazcan nuevas abejas con que enriquecer
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la colmena; pero las obreras, que son las
abejas que tu has visto recogiendo la miel,
dan muerte a los zanganos y dejan solamen-
te a uno, que sustituira mas tarde al zangano
viejo. Las hembras se dedican todas a obre-
as, v solamente una queda en el panal, cui-
dada de una manera especial, para que mas
tarde sea reina.

Ya ves que las avejas nos dan ejemplo
de orden vy laboriosidad.

87. LA ENFERMERA DE LA CASA

Lejos del centro, en los suburbios de la
ciudad; vivia una familia de la cual forma-
ba parte una nina que se puede citar como
ejemplo enire las buenas y hacendosas.

Cierta vez que la mama enfermo y tuvo
que permanecer en la cama por varios dias,
Julia, que asi se llamaba la nina, se acerco a
su padre y le dijo:

— Papaito, ti estas triste, porque crees
que, teniendo que ir a trabajar, no habra
quien atienda a mi mama ahora que esta
enferma. Pero mira, no te aflijas; yo me
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he filado mucho en las explicaciones que
mi profesora nos da en la escuela vy me acuer-
do de como se debe cuidar a los enfermos.
.Quieres que deje yo la escuela por algunos
dias, y que cuide a mi mama?

[Bendita seas, hija!-—exclamo el padre
con las lagrimas en los ojos v acariciando a
la nina.—Iista bien, cuida a tu mama: Dios te
prestara su ayuda.

AL

El padre de Julia se fué a su trabajo, v
la nina quedo al cuidado de la enferma. Na-
die hubiera desempenado su papel de enfer-
mera con tanto esmero como lo hizo Julia.
Durante los cinco dias que estuvo enferma
su mama, la nina no descansd un momento:
arreglaba las ropas de la cama, teniendo es-
pecial cuidado de que no diera ningun aire
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a la enferma; estaba pendiente de las horas
en que debia darle 1a medicina, y en los mo-
mentos en que veia a su mama dormida, cui-
daba de no hacer ruido para que no se des-
pertara.

A los cinco dias de tan solicitos cuidados
la enferma estaba va en convalecencia y le
decia a su esposo, al mismo tiempo que aca-
riciaba tiernamente a la nina:

—Aqui tienes a la enfermera de la casa,
cuyos cuidados me han devuelto la salud.

i Felices las madres que tengan hijas co-
mo lulm!

88. NO MINTAIS JAMAS

iA qu¢ penas v mortificaciones estan ex-
puestas las ninas mentirosas!

Y como una prueba de esto;, no hay mas
que recordar lo que le sucedio a Luisa, una
nina aficionada a contar mentiras.

Volvia la nina a su casa, después de ha-
ber ido a la de sus tios, v llegd diciéndole a
Su mama:

—He comido soberanamente. Al despe-
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dirme de mis tias, llegd6 mi tio Agustin, vy
le dio tanto gusto verme, que no me dejo ve-
nir sin comer antes con ¢l.

usta bien—dijo la mama,—me alegro
mucho; pero tanto tu papa como yo, te ex-
tranariamos si no te sentaras a la mesa con
nosolros; es bueno que nos acompanes.

—No, mama; si el que haya comido con
mi tio no impide el que lo haga con ustedes.

Luisa fué a la mesa con sus papas; pero
la senora tuvo miedo de que el exceso de co-
mida danara a la nina, v se abstuvo de darle
de comer, a pesar de las instancias que la ni-
na hacia.

A la noche fué el tio Agustin a casa de
Luisita, v la senora le conto lo ocurrido con
Luisa.

—i0Oh—exclamo riendo.—jPobre de mi
Luisita! La soberana comida a que la obse-
quie consistio unicamente en un pequeno
vasielillo.

[La nina, avergonzada al verse descubier-
a, salio de la pieza, y oyo a su mama que
decia:

—Ya, vera que la mentira siempre tiene
castigo, pues se ha quedado sin comer.

i
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89. ROSA LA INAGUANTABLE

ra materialmente imposible que la seno-
ra Antonia pudiera hacer cambiar el carac-
ter de su hija, la pequena Rosa.

Conscjos, ruegos, castigos, todos los me-
dios habian sido umplu ulm, y nadal!, al mas
pequeno motivo de contrariedad, va estaba
la nina encendida de colera, dando gritos,
temblando de rabia.

—Por Dios santo, Rosa—exclamaba An-
tonia—mira que esas coleras que ta haces,
a duras penas pudieran pasar en un viejo
cargado de aburrimiento, de achaques y de
bilis! Pero en li, que debias ser la alegria
de la (“mtf No, hija; si las ninas deben ser co-
mo los pajaritos, que cantan y saltan de go-
zo desde que aparece el dia.

iNada! Rosa seguia insoportable.

Dona Antonia tuvo una idea luminosa vy
la puso en practica en la primera oportuni-
dad que se presento. Cierta vez, la criada se
olvido de comprar un bizcocho que habia en-
cargado Rosa; llegd la hora de la merienda,
Ve ons 1\;11’";“]]& Dios! jque gritos de Rosa, qu¢
insultos para la infeliz sirvienta!
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Dona Antonia puso violentamente un es-
pejo delante de la enojada nina, que sin que-
rer vio su imagen reproducida en el cristal.

Toda azorada quedo Rosa de verse tan
fea vy tan ridicula, y la colera desaparecio co-
mo por encanto.

Desde entonces procurd dominar su mal
‘aracter, porque se convencio de que una ni- |
na colérica no provoca sino la antipatia y
la burla de los que la rodean.

90. EL MEJOR AMIGO

Hay un amigo en el mundo |
que a nadie engana jamas,
amigo que no es ingrato
y a nadic puede enganar;
cuando con fe se le llama, |
siempre solicito esta,
porque es amable, aunque rudo,
y a todos sabe igualar.

K1 pobre y el poderoso,
siempre amable lo hallaran;
amigo que da dinero

con una dulce bondad,




LIBRO PRIMERO DE LECTURA 141

que produce la alegria
v hace la pena olvidar;
. que hace rapidas las horas

de la triste adversidad;

que suele llenar de gloria

nuestra existencia fugaz.

Transforma al hombre salvaje
| en hombre honrado y social;

v sin ¢l, la virtud muere

cual rosa marchita ya.

Sin ¢l, no existe grandeza,
ni placer ni dignidad,

¢l, con su aliento benéfico,
regenera al ecriminal;

¢l, en fin, es enemigo

de la torpe ociosidad.

[Xste amigo carinoso,
que siempre debéis buscar,
| es joh ninos! el Trabajo:
El trabajo siempre amad.
JOSE Rosas.
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91. EL SANTO DE PAPA '
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Dos ninitas que son muy buenas herma-
nas ¢ hijas muy carinosas, platican entre si,
tratando de resolver un grave asunto que las
preocupa demasiado.

—Que dices, Luisa, qu¢ hacemos? Ma-
nana es el santo de papa, v nosotras no he-
mos decidido con que hemos de obsequiarlo,
Si, no creas que lo he olvidado. Pero

por mas que pienso, no sé¢ qué hacer. ;Tie-
nes tu dinero? .

—NO; pero se me ocurre una cosa muy
buena.

—¢ Cual? jDimela, dimela!
“spérame; antes voy a ver a mama pa-
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ra ver si se puede arreglar lo que yo pienso.
Quiero contar con su consentimiento.

A poco volvio Anita diciendole a su her-
mana, llena de gozo:

—iArreglado! Mama nos da permiso pa-
ra que hagamos lo que se nos ocurra con la
leche que nos dan de merienda v algunas
otras cosas que he logrado.

—¢Y quée haremos con todo eso?

LLa crema de vainilla que tanto gusta a

papa.
—i lso, eso esta muy bueno! ([Sabremos
hacerla?

S1; mira: mientras que ta cuidas las dos
tazas de leche, que pondremos a hervir con
bastante azucar v con la vainilla, yo batire
las yemas en un [}lcltu y las iré¢ echando en la
leche, que ti estaras meneando hasta que es-
pese.

0, magnifico!

Y ]aa dos ninas fueron 2 preparar el ob-
sequio que habian de ofrecer a su querido

papa, prescindiendo de la merienda por
aquella tarde.
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92. LAS GOLONDRINAS

En cuanto la primavera se acerca, ecimn-
pezamos a ver grupitos de simpaticas ave-
cillas que, va se posan sobre los alambres
del telégrafo, va tienden el vuelo, descen-
diendo repentinamente hasta rozar el suelo
con la punta de sus alas obscuras y extendi-
das.

Son las golondrinas, las avecillas viaje-
ras que vienen a visitarnos en el tiempo en
que las flores abundan, cuando las mananas
son hermosas, llenas de sol y de alegria.

En cuanto el invierno se aproxima, antes
de que se sientan los primeros frios, las go-
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londrinas se reutunen en numerosisimos ban-
dos v parten en busca de temperaturas ca-
lidas.

Por eso cruzan el Océano, tendiendo el
vuelo unos ratos, si es que las viajeras, que
va conocen el eamino, calculan que pronto
encontraran algun sitio donde poder des-
cansar, o bien avanzan instaladas comoda-
mente sobre los mastiles de algun buque.

Qué triste es ver que van quedando
abandonados los nidos que en las cercanias
de nuestra casa fueron syspendidos por las
bulliciosas golondrinas. Eso nos anuncia
que el invierno llega triste y lleno de peli-
gros para los pobres ancianos achacosos,
para los enfermos, para los ninos huérfa-
nos que no tienen el abrigo de un hogar.

10
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kn cambio, cuando las golondrinas vuel-
ven, todos se animan, porque su llegada
es precursora del buen tiempo, de la her-
mosa primavera.

93. DEBEMOS SER SIEMPRE HONRADOS

Hace algunos meses presenci¢ un hecho
que siempre recuerdo con entusiasmo.

Caminaban por una de las calles de San-
to Domingo dos ninas de la clase humilde,
alumnas de alguna escuela nacional, segu-
ramente, pues llevaban algunos libros, e
iban conversando, segun lo que pude escu-
char, de los arreglos para una proxima ex-
cursion. De pronto paso cerca de ellas un
hombre, agobiado por el peso de un gran
canasto de fruta. Al pisar en un sitio en que
algtin mal educado habia tirado cascaras de
platano, resbald, y poco falté para que ca-
yese; tres o cuatro manzanas rodaron al sue-
lo sin que ¢l lo notara.
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LLas dos muchachitas recogieron la fruta
que se habia esparcido por el arroyo.

—iAhora—dijo la mas pequena,
nemos fruta!

Y la saboreaba gozosa.

—No, Juana; jquc¢ vergiienza!—dijo la
otra.—;No ves que no son nuestras?

Y echo a correr tras del hombre, a quien
entrego todas las manzanas.

—¢ Pero qué me las quitaste? El no las ha-
bia visto caer—dijo la pequenita cuando es-
tuvo al lado de su companera.

—Porque hay que ser honradas. Mi pa-
pa lo dice siempre: “Es mejor morirse de
hambre, a que alguno pueda llamarnos
ladron.”

va le-
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94. PROTECCION A LOS ANIMALES

Eran las cinco de la tarde. Las ninas sa-
lian de la escuela, v en medio de alegre char-
la formaban, al salir, grupos que cruzaban la
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calle en distintas direcciones, con rumbo a
Sus casas.

Tres hermanitas avanzaban platicando
alegremente, soportando con paciencia el
peso de multitud de libros y cuadernos que
llevaban; se detuvieron de pronto frente
a un zaguan, de donde salian gritos, excla-
maciones, ruido de personas que corrian,
maullidos. .. un estrépito infernal.

—1Dios mio!—grité una nina.—Quieren
I]'ldtdl‘ a palos a ese infeliz gato.

—Le hablaremos a un gendarme—decia
olra

—No, no; vamonos—gritaba la tercera,
toda horrorizada.

Por fin, la que habia hablado primero se
adelantd hasta el patio donde una mujer y
tres o cuatro chiquillos perseguian, armados
con palos, a un gato negro, que procuraba
huir de la paliza y lanzaba terribles maulli-
dos.

nora, un momento!—grito la nina
mavor.—; Quiere usted vender su gato en lu-
gar de matarlo? Daremos mis 11(:1 manas vy
vo todo el dinero que traigamos.

[Las olras ninas que se habian acercado,
admiraban la buena idea de la caritativa
pequenuela v, registrando sus bolsillos, em-
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pezaron a conlar el dinero que llevaban en-
cima.

—Pueden llevarse el galo; no me den
nada—dijo la mujer.—Pero si para manana
esta aqui, lo mato.

Uno de los muchachos se prestd a llevar
al gato a casa de las ninas, donde fué bien
recibido.

95. SOR JUANA INES DE LA CRUZ

Iis indudable que todas las ninas ha-
bran oido hablar alguna vez de la notable
monja cuyo nombre encabeza esta lectura,
pues los meritos de tan inteligente v hermo-
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sa mujer han hecho que sea reconocida y
alabada en todo el mundo como una de las
glorias de nuestra patria.

Sor Juana, cuando era pequenita, vivia
al lado de sus padres en una alegre casa,
que todavia existe, al pie del hermoso vol-
can del Popocatépetl; alli paso sus primeros
anos, siendo la alegria v la felicidad de sus
padres.

Cuando cumplio cinco anos ya sabia
leer, escribir v cuentas, y las costuras que
hacia llamaban la atencion por su perfec-
cion v limpieza.

Mas tarde, cuando esta portentosa nina
tenia siete anos, fué tanto su deseo de apren-
der, que busco una pena con que castigarse,
en caso de no aprender lo que se habia pro-
puesto.

Tenia un cabello hermosisimo, y se le
ocurrio cortarselo en castigo de la torpeza
para aprender; si en el tiempo que el pelo
tardara en adquirir su antiguo tamano, no
aprendia lo que se habia propuesto, cortaba
de nuevo su cabello, pensando: “No esta
hien que esté¢ adornada con largo cabello
una cabeza que esta desprovista de saber,
que es el mas apetecible adorno.”

Esa mujer notabilisima desprecio todos
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los bienes a que se hacia acreedora, v a los |

diez y siete anos se retiro al convento de San |

Jeronimo, en México, donde profesdo y mu-

rio, dejandonos como prueba de su mucho -

valer, sus ingeniosas composiciones litera-

rias, que nos revelan el talento de su autora. |
Sirva la historia de sor Juana Inés de la

Cruz para demostrar que también la mujer

puede dar gloria a la patria, v que México

es cuna de mujeres inteligentes, virtuosas e

tlustradas.

96. LOS SANTOS REYES

La pequena Rosita sabia, porque su ma-
ma se lo habia dicho alguna vez, v por ex-
periencia propia, que cuando las ninas son
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buenas, tienen ganado el carino y el favor
de los Santos Reyes, quienes, antes de ama-
necer su dia, que es el 6 de enero, bajan del
cielo provistos de lindos obsequios que de-
positan en el zapatito que sus favorecidas
han dejado en el baleon. Por eso, al concluir
Rosita las oraciones que su aya le dictaba
y que ella repetia arrodillada sobre su ca-
mita, cruzando los brazos y ya cubierta con
su camison lleno de encajes, abrazd y beso
a su ava, diciendole:

—Toma, llévale a mi mama este beso
vy este abrazo, y no te olvides de levan-
tarme muy tempranito; estoy ansiosa por
ver el obsequio que me dejaran los Santos
Reves.

—Mal has estado durante el ano, nenita;
tus lecciones no han sido de lo mejor v tus
travesuras han sido numerosas. Temo que
los Santos Reves no se acuerden de la nina
desaplicada y traviesa.

—No me hagas que duerma yo mal—di-
jo la nina;—no me digas eso. jHasta mana-
na!

El dia de los Santos Reyes amanecio y
Rosita se levanto y se dirigio al baleon; alli
encontro su zapatito helado, pero contenien-
do un pequeno paquete y una cartita, que la
nina recibio gozosa.
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iMira, mama!—grito la nina saltando
de alegria. |
Abrio el paquete y leyo: “No podemos
dejarte el obsequio que desearamos, porque
no has sido buena este ano; el proximo, pro-
cura ser mejor.”
Rosita, algo desalentada, abrid el paque-

te, y las lagrimas asomaron a sus ojos, mien-

tras su ava la abrazaba carinosamente.
<l paquete contenia. .. un chicote.
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97. ;A VACACIONES!

i Termino el ano!

Acaban de pasar los examenes con nota-
ble aprovechamiento de las alumnas.

Pero la mas distinguida fué, como siem-
pre, Rosalia, quien, hecho el computo de
sus buenas calificaciones, se vio que obtuvo
el primer premio.

Todas sus companeritas la felicitaron
con miles de agasajos, pues bien compren-
dian que ella lo tenia bien merecido.

LLa nina, algo turbada v conmovida, de-
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cia que el Jurado la habia favorecido de-
masiado.

LLa maestra gozaba al ver a sus discipu-
las tan carinosas entre si. jParecia una ma-
dre en medio de sus hijas!

Calmado un poco el bullicio entusiasta
a que se habian entregado, les habld de la
siguiente manera:

—Ninas, hoy es el altimo dia de perma-
nencia en la escuela. Tenéis que gozar de
vuestras vacaciones, v, por tanto, dejare-
, mos de vernos por algin tiempo. Voy a pa-
sarme unos dias en el campo para descansar
un poco. s preciso, pues, despedirnos.

El ano que viene—continud la maestra
.0s acordaréis de mi? ;Me querran toda-
via como me quieren ahora?

iOh, si, si, senorital—exclamaron en
coro las ninas.

Sono el timbre y todas se despidieron
agradecidas, abrazandola v besandola con
carino, y salieron de la escuela para diri-
girse a sus casas, charlando, como una par-
vada de golondrinas.

jQué lindas son las vacaciones después
de haber trabajado bien!

*
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