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P ara que los fieles puedan orar
delante del Santisimo Sacramento,
prepararse a recibirle dignamente,
y asistir al santo sacrificio de la
misa, se les presenta en volumen
separado este libro IV del tratado
de la Imitacion de Cristo del Ve-
nerable Kempis, que a juﬁcio de
los discretos es el mejor y mas a
propdsito de cuantos hasta ahora
se han escrito para acudir a Dios
en todas las ocasiones de nuestra
vida, y parlicularmente para visi-
tarle en el templo, alabarle € implo-
rar sus misericordias.
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JESUCRISTO.

Knﬁd a mi todos los que teneis
trabajos y estais cargados, ¥y yo
os alipiaré , dice el Sefor.
El pan que yo os daré, es mi
carne, por la vida del mundo.
Tomad y comed: este es mi cuer=
Po ., que serd entregado por ¢oso=
tros. Haced esto en memoria de mi.
El que come mi carne y bebe mi
sangre, estd en mi, y yo en é€l.
Las palabras que os he dicho,
espiritu y vida son.



CAPITULO 1.

Con cudnta recerencia se ha de re-
cibir a Jesucristo.

EL ALM A.
Estas son tus palabras, oh Jesus,

Verdad eterna; aunque no fueron
dichas en un tiempo, ni escrilas en
un mismo lugar.

Y pues son tuyas, y verdaderas,
debo yo recibirlas todas con grali-
tud y con fé.

Tuyas son, pues ti las dijiste, y
tambien son mias, pues las dijiste
por mi bien.

Muy de grado las recibo de tu
boca, para que sean mas profunda-
mente grabadas en mi corazon.

Despiértanme palabras de tanta
piedad llenas de dulzura y de amor:
mas por otra parte mis propios pe=
cados me espantan, y mi mala con-
ciencia me retrae de recibir tan al-
tos misterios.

_ La dulzura de tus palabras me
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convida, mas la multitud de mis vi-
cios me oprime.

2 Me mandas que me lleguc a ti
con gran confianza, si quiero te-
ner parte contigo: y ‘que reciba el
manjar de la inmortalidad, si de-
seo alcanzar vida y glorla para
siempre.

Dices: Venid d mi todos los que
teneis trabajos, y estais cargados,
que Yo 0s recreare.

jCuan dulces y amables son a los
oidos del peuador estas pa]abras
por las cuales tii, Sefior Dios mio,
convidas al pobre y al mendigo 4
la comunion de tu santisimo cuerpo!

Mas ¢ quién soy yo, Senor, para
que presuma llegarme a ti?

Veo que no cabes en los cielos
de los cielos; jy tu dlces Venid d
?m todos!

¢ Qué quiere decir esta tan pia-
dosa dignacion, y este tan amistoso
convite?

;Cémo osaré llegarme yo, que



. SACRAMENTO. 7
no reconozco en mi cosa buena en
que pueda confiar? |

JComo te hospedaré en mi ha-
bitacion yo que tantas veces ofendi
tu benignisima presencia?

Los angeles y arcangeles tiem-
blan; los santos y justos temen; |y
ti dices: Venid d mi todos!

Si tu, Sefior, no dijeses esto,
Jquién lo creeria?

'Y si tii no lo mandases jquien
osaria llegarse 4 i’/ |

4 Noe, varon justo, trabajé cien
afios en fabricar un arca para gua-
recerse en ella con pocas personas:
¢ pues como podré yo en una ho-
ra prepararme para Tecibir con
reverencia al que fabricé el mun-
do? |

Moises tu gran siervo, y tu ami-
20 especial, hizo un arca de ma-
dera incorruptible, y la gnarnecio
de oro purisimo para poner en ella
las Tablas de la Ley; vy yo, cria-
tura podrida, osaré recibirte tan fa-
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cilmente a ti, hacedor de la ley, y
dador de la vida?
~_Salomon, el mas sablo de los re-
yes de I&rael _edificd en siete anos
en honor de tu nombre un magni-
fico templo. |
Y celebrd ocho dias la fiesta de
su dedicacion, ofrecio mil hostias
pacificas, y coloco solemnemente el
Arca del Testamento con mmisicas
1}; regocijos en el lugar que le esta-
ba preparado,
'Y yo miserable, y el mas pobre de
los hombres, dpémo te introducire en
mi casa, que dificilmente estoy con
devocion media hora? Y jcjala que
alguna vez gastase bien media horal!
9 jOh Dios mio! jqué no hicieron
aque]los por agradarte?
. Mas jay de mi! jeudn poce es lo
que yo hago! {Qué corto tiempo gas-
to en prepararme para la comunion!

Rara vez estoy del todo recogido,

y rarisima me veo libre de toda dis-
traccion,
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. Y en verdad que en tu saludable
y divina presencia no debiera ocur-
rirme pensamiento alguno poco de-
cente, ni ocuparme criatara alguna
porque no voy a hospedar 4 algun
angel , sino al Sefior de los angeles.
6 Ademas, hay grandisima diferen-
cia entre el Arca del Testamento con
cuanto contenia , y tu purisimo cuer-
po con sus inefables virtndes: entre
aquellos sacrificios de la ley antigua
que figuraban los venideros, y el sa-
crificio verdadero de tu cuerpo, que
es el cumplimiento de todos los sa-
crificios antiguos.
7 ¢ Por qué pues no me inflamo
mas en tu venerable presencia ?
¢ Por qué no me dispongo con
mayor cuidado para recibirte en el
sacramento, al ver que aquellos
antiguos santos patriarcas y profe-
tas, reyes y principes con todo el
pueblo, mostraron tanta devocion
al culto divino?

8 Kl devotisimo rey David bailé
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con toda su fuerza delante del ar-
ca de Dios, acordindose de los be-
neficios hechos en otro tiempo a los
padres: hizo diversos instrumentos
muisicos: compuso salmos, y orde-
no que se cantasen con alegria; y
aun ¢l mismo los cantd frecuente-
mente al harpa, inspirado de la
gracia del Espiritu Santo: ensefid
al pueblo de Israel a alabar 4 Dios
de todo corazon, y bendecirle y ce-
lebrarle cada dia con voces acordes.

Pues si tanta era entonces la de-
vocion, y tanto se penso en alabar 4
Dios delante del Arca del Testa-
mento, Jjcudnta reverencia'y devo-
cion debo yo tener, y todo el pue-
blo cristiano, a presencia del sa-
cramento al recibir el santisimo
cuerpo de Cristo? |

9 Muchos corren a diversos luga-
res para visitar las reliquias de los
santos, y se maravillan de oir sus
hechos; miran los grandes edificios
de los templos, y besan los sagra-
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dos huesos guardados en oro y seda.
Y tu estds aqui presente delante
de mi en el altar, Dios mio, Santo
de los santos, Criador de los hom-
bres y Seiior de los angeles.

Muchas'veces los hombres hacen
aquellas visitas por la novedad y
por la curiosidad de ver cosas que
no han visto; y asi es que sacan
muy poco fruto de enmienda; ma-
yormente cuando andan con 11v1a11-
dad de una parte 4 otra, sin con-
tricion verdadera.

Mas aqui en el sacramento del
Altar eslas todo presente, Jesus mio,
Dios y hombre; en él se coge’co-
pioso fruto de eterna salud todas
las veces que te recibieren digna 'y
devotamente.

Y 4 esto no nos trae ninguna li-
viandad ni curiosidad ¢ sensuali= -
dad; sino la fé firme, la esperanza
devota , ¥ la pura caridad.

10 iOh Dios invisible,, Criador del

mundo, cuan maravillosamente lo
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haces con nosotros! {Cuan suave y.
graciosamente te portas con tus es-
cogidos, a quienes te ofreces a ti
iSO en este sacramento para que
te reciban!

Esto en verdad excede sobre 1o
do entendimiento; esto especialmen:
te cautiva los corazones de los de-
votos y enciende su afecto.

Porque los verdaderos fieles tu-
yos, que se disponen para enmen-
dar toda su vida , de este sacramen-
to dignisimo reciben continnamen-
te grandisima gracia de devocion y
amor de la virtud.

11 jOh admirable y escondida gra-
cia de este sacramento, la cual co-
nocen solamente los fieles de Cris-
to! Pero los infieles y los que sir-
ven al pecado, no la pueden gnstar.

Fn este sacramento se da gracia
espiritual, se repara en el alma la
virtud perdida, y reflorece la her-
mosura afeada por el pecado.

Tanta es algunas veces esta gra-
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cia, que de la abundante devo=
cion que causa, no solo el alma,
sino aun el cuerpo flaco siente ha—
ber recibido fuerzas mayores.

12 Pero es muy mucho de sentir
y de llorar nuestra tibieza y negli-
gencia , porque 1no nos movemos con
mayor afecto 4 recibir 4 Cristo, en
qmen consiste toda la esPBranza y
el mérito de los que se han de salvar.

Porque el es nuestra santificacion
y redencion, €l nuestro consuelo en
esta peregrluamﬂn y el gozo eter-
no de los santos.

Y asi es muy digno de lorarse
el poco caso que muchos hacen de
este salndable sacramento, el cual
alegra al cielo, y conserva al uni-
verso mundo.

jOh ceguedad y dureza del co-
razon humano, que tan poco atien-
de a tan inefable don, y por la mu-
cha frecuencia ha venido a reparar
menos en el!

14 Porque si este sacratisimo sa~-
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cramento se celebrase en un solo
lugar, y se consagrase por un solo
sacerdote en todo el mundo , jcon
cudnto deseo y afecto acudirian los
hombres 4 aquel lugar y a aquel sa-
cerdote de Dios para verle celebrar
los divinos misterios?

-Mas ahora hay muchos sacerdo-
tes, y se ofrece Cristo en muchos
lugares para que se muestre tanto
mayor la gracia y amor de Dios al
hombre, cuanto la sagrada comu-
nion es mas liberalmente difundida
por el mundo.

Gracias a ti, buen Jesus, pastor
eterno, que te dlgnaste recrearnos
4 nosolros pobres y desterrados con
tu precioso cuerpo y sangre, y tam-
bien convidarnos con palabras de
ta propia boca a recibir eslos mis-
terios diciendo: Venid ¢ mi todos
los que teneis trabajos y estais car-
gados, que yo 0s recreare.
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CAPITULO  IL
De la gran bondad y caridad de

Dios que se manifiesta en este sa-
cramento para con los hombres.

S EL ALM A, - |
1 Jenor, confiando en tu bondad
y gran misericordia, vengo yo en-
fermo al médico, hambriento y se-
diento 4 la fuente de la vida, po-
bre al rey del cielo, siervo al Se-
fior, criatura al Criador. descon-
solado a mi piadoso consolador.

Mas jde donde 4 mi tanto bien,
que lu vengas a mi? ;jQuién soy yo,
para que te me des a ti mismo?

¢ Como se atreve el pecador 4 pa-
recer delante de ti? Y ti jedmo te
dignas de venir al pecador?

T4 conoces a tu siervo, y sabes
que ningan bien tiene por donde
pueda merecer que tu le hagas es:
te beneficio.

Yo te confieso pues mi vileza,
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reconozco tu bondad, alabo tu pie-
dad, y te doy graclas por tu extre-
mada caridad. .
~ Pues asi lo haces conmlgo no
por mis mereclmlentosﬁ smo por. ti
mismo, para darme 4 conocer me-
jor tu bondad para que se me in-
funda mayor caridad , ¥ 'se reco-
miende mas la humildad.

Pues asi te ‘agrada 4 #, y asi
mandaste que  se hiciese; tambien
me agrada 4 'mi que tii 1o hayas te-
nido por: bien: djala que no lo im-
pida mi maldad. |
2 jOh duleisimo y- bemgmmmo
Jesus! ;cudnta reverencia y gracias
acompauddas de perpetua alabanza
te'son debidas por habernos dado tu
sacratisimo cuerpo, cuya dignidad
ningun hombre es capaz de explicar!

Mas jqué pensaré en esta comu-
nion cuando ‘quiero llegarme a mi
Sefior, 4 quien no puedo venerar
debidamente, y sin embargo deseo
recibir con devocion?
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- ¢Quécosa mejor 'y mas saluda=
ble pensaré, sivo humillarme pro-
fundamente delante de ti, y ensal-
zar tu infinita bondad sobre mi?
Yo te alabo, Dios'mio, y deseo
que seas ensalzado para siempre,
Despréciome y me rindo 4 tu ma-
gestad en el abismo de mi bajeza.
3 T eres el santo de los santos,
Yy yo la basura de los pecadores.
Ld te bajas 4 mi, que no soy dig-
no de alzar los 0]0s para mirarte.
T vienes & mi, i quieres estar
conmigo, ti me convidas 4 tu mesa,
T me quietes dar 4 comer el
manjar celestial , y el pan de los
angeles; que ne es otra cosa por
clerto sino tu mismo, pan vivo,
que descendiste del cielo, y das vi=
da al mundo.

4 (Cudnto es pues tu amor, cn4l
tu- dignacion! |y cudntas gracias y
alabanzas te son debidas por esto!
jOh cudn saludable y provecho-
so designio tuviste en la instilucio

7
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de este sacramento! jcuan suave es,
y cudn agradable este convite, en
que te das 4 ti mismo por manjar!

i Oh cudn admirables son tus
obras, Sefior! jcudn poderosa tu
virtud! jcudn infalible tu verdad!

Pues ti hablaste, y fue hecho el
universo; y se hizo lo que tu man-
daste. |

5 Admirable cosa es, digno obje~
to de la fé, y superior al entendi-
miento humano, que ti, Sefor Dios
mio, verdadero Dios y hombre, eres
contenido entero debajo de las espe-
cies de pan y vino, y sin detrimen-
to eres comido por el que te recibe.

Tu , Seitor de todo, que de nada
necesitas, quisiste habitar entre no-
sotros por medio de este sacra-
mento.

Conserva mi corazon y mi cuer-
po sin mancha, para que con ale=
gre y. limpia conciencia pueda ce-
lebrar frecuentemente, y recibir pa-
ra mi eterna salvacion este digno
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misterio que ordenaste y. estableciste
principalmente para honra tuya y
memoria continua.

6 Alégrate, alma mia, y dd gracias
a Dios por don tan excelente y con-
suelo tan singular que te fue dejado
en este valle de lagrimas.

Porque cuantas veces te acuerdas
de este misterio, y recibes el cuerpo
de Cristo, tantas representas la obra
de tu redencion, y te haces partici-
pante de todos sus merecimientos.

Porque la caridad de Cristo nunca
se disminuye, y la grandeza de 11 1i-
sericordia nunca mengua.

7 Por eso te debes preparar siem-
pre con nueva devocion del alma,
y pensar con atenta consideracion
este gran misterio de salud.

Asi, te debe parecer tan grande,
tan nuevo y agradable cuando cele-
bras i oyes misa, como si fuese el
mismo dia en que Cristo, descen-
diendo en el vientre de la Virgen
se¢ hizo hombre; 6 aquel en que

i b a
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puesto en la Cruz padecid y murio
por la salud delos hombres.

CAPITULO IIL

Que es provechoso comulgar con
| frecuencia.

" EL ' ALMA.

I A ti vengo, Sefor, para disfru-
tar de tu don sagrado, y regocijar-
me en tu santo convite, que en tu
dulzura preparaste, Dios mio, para
el pobre.

En U esta cuanto puedo y debo
desear: tii eres mi salud y reden-
cion, mi esperanza y fortaleza, mi
honor y mi gloria.

Alegra pues hoy el alma de tu
siervo, porque a i, Jesus mio, he
levantado mi espiritu.

Deseo yo recibirte ahora con de-
vocion y reverencia : deseo hospedar-
le en mi casa, de manera que merez-
ca como Zaquéo ta bendicion, y ser
contado entre los hijos de Abrahan.
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Mi alma anhela tusagrado cuer-
PO, mi corazon desea ser unido con-
tigo.

a Date, Seflor, a mi, y me bas—
ta; porque sin ti ninguna consola-
cion satisface.

Sin ti no puedo existir; y sin tu
visitacion no puedo vivir.

Por eso me conviene llegarme
muchas veces a ti, y recibirte pa=
ra remedio de mi salud , porque no
desmaye en el camino si fuere pri-
vado de este manjar celestial.

Pues tii, benignisimo Jesus, pre-
dicando a los pueblos, y curando
diversas enfermedades, dijiste: No
quiero consentir que se vayan ayus
nos d su casa, porque no desma-
yen en el camino.

Haz pues ahora conmigo de esta
suerte; pues te quedaste ‘en el sa-
cramento para consolacion de los
fieles. |

Thi eres suave alimento del alma,
y quien te comiere dignamente, sera
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participante y heredero de la glo-
ria eternai

Yo que tantas veces caigo y pe-~
co, tan presto me entibio y desma-
yo, necesito verdaderamente reno-
varme, purificarme y alentarme por
la frecuencia de oraciones y confe-
siones, y de la sagrada participa-
cion de tu cuerpo; no sea que abs-
teniéndome de comulgar por mu-
cho tiempo, decaiga de mi santo
propdsito. |

3 Porque las inclinaciones  del
hombre son hdcia lo malo desde su
juventud; y si no le socorre la me-
dicina celestial , al punto va de mal
en peor.

Asi es que la santa comunion re-
trae de lo malo, y conforta en lo
bueno.

Y si ahora que comulgo ¢ cele-
bro soy tan negligente y tibio, jqué
sucederia si no lomase tal medicina,
y si no buscase auxilio tan grande?

Y aunque no esté preparado ca-
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da dia, m bien dispuesto para ce=-
lebrar, procuraré sin embargo re-
cibir los divinos misterios en los
tiempos convenientes, para hacer=
me participante de tanta gracia.

Porque el principal consuelo del
alma fiel, mientras peregrina uni-
da 4 este cuerpo mortal, es acor-
darse frecuentemente de su Dios, y
recibir a su amado con devoto co-
razon.

4 iOh admirable dignacion de tu
clemencia para con nosotros, que
tu Sefior Dios, Criador y vivifica-
dor de todos los espiritus, te dig-
nas de venir a una pobrecilla alma
y satisfacer su hambre con toda tu
divinidad y humanidad!

{Oh feliz espiritu y dichosa alma
la que merece recibir con devocion
a su Dios y Seiior, y rebosar asi
de gozo espiritual!

Oh qué Seflor tan grande reci=
be, qué huesped tan amahle apo-
sentaﬁ qué compailero tan agrada-
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ble admite, qué amigo tan fiel eli-
ge, qué esposo abraza tan noble y
tan hermoso, y mas amable que to-
do cuanto se puede amar ni desear!

Callen en tu presencia, mi dul=
cisimo amado, el cielo y-la tierra
con todo su, ornato; porque todo
‘cuanto tienen de esplendor y de her-
mosura lo han recibido de tu benefi-
cencia ; y nunca pueden aproximar:
se a la gloria de tu nombre, cuya
sabiduria es infinila.

CAPITULO 1V.

De los muchos bienes que se conce-
den d los que devotamente co=
mulgari. ;

| EL ' ALMA.

I Seﬁor,, Dios mio, preven a tu
siervo con las bendiciones de tua
dulzura, para que merezca llegar
digna y devotamente a tu sublime
sacramento.

Mueve mi corazon hécia ti, y sa-
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came de esle grave entorpecimien-
to: visitame con tu gracia saluda-
ble para que pueda gustar en espi-
ritn tu suavidad, cuya abundancia
se halla en este sacramento como
en su fuente. 42

Alumbra tambien mis ojos para
que pueda mirar tan alto misterio;
y esfuérzame para creerlo con fir-
misima fé.

Porque obra tuya es, y no poder
humano; sagrada institucion tuya,
y no invencion de hombres.

Ninguno ciertamente es capaz
por si mismo de entender cosas tan
altas, que aun a la sutileza angéli-
ca exceden.

Pues yo, pecador indigno, tierra
y ceniza, jqué podré escudrinar y
entender de tan alto secreto? |

2 Sefor, con sencillez de cora-
zon-, con fé firme y sincera, y por
mandado tuyo me acerco a ti con
reverencia y conflanza; y creo_ ver-
daderamente que estds aqui presen-
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te en el sacramento como Dios y
cormo hombre. : O

Pues quieres, Senor, que yo te
reciba, y que me una contigo en
- caridad.

Por eso suplico a tu clemencia,
y pido la gracia especial de que to-
do me deshaga en ti, y rebose de
amor, y que no cuide ya de ningu-
na olra consolacion. |

Porque ‘este altisimo y dignisimo
sacramento es la salud del alma y
del cuerpo, medicina de toda en-
fermedad espiritnal,, con la cual se
curan mis vicios, refrénanse mis
pasiones las tentaciones se vencen
0 disminuyen, dase mayor gracia,
la virtud comenzada crece: confir-
mase la &, esfoérzase la esperan-
za, y se enciende y dilata la caridad.
-3 Porque.muchos bienes has dado
y das siempre en este sacramento a
tus amados que devolamente comul-
gan , Dios mio, huésped de mi al=-
ma , reparador de la-enfermedad
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humana 'y dador de toda consola-
cion interior. Ji s

Ti les infundes mucho consuelo
contra diversas tribulaciones, y ‘de
lo profundo de su propio despre-
cio los levantas a esperar tu pro-
teccion, y con una hueva gracia los
recreas y alumbras interiormente;
y asi los que antes de la comunion
estaban inquietos 'y sin devocion,
despues recreados con' este sustento
celestial se hallan muy mejorados.

Y esto lo haces ‘de gracia con tus
escogidos, para que’eonozcan ver-
daderamente, y experimenten a las
claras cuanta flaqueza tienen en si
mismos, y ‘cuan grande bondad y
gracia alcanzan de tu clemencia.

- Porque siendo porsi mismos {rios,
duros ¢ indevolos, de ti reciben el
estar fervorosos, devotos y alegres.

Pues Jquién llegando humilde-
mente ‘4 la fuente de la suavidad,
no vuelve con algo de dalzura? -

O /quién estd cerca de algun gran
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fuego, que no reciba algun calor? '
T eres fuente llena: que siem~

pre mana y rebosa fuego que de

continuo arde 'y nunca se apaga.

4 Por esto, si no me es dado sa=
car agua de la abundancia de la
fuente , ni beber hasta hartarme,
pondré siquiera mis labios 4:-1a bo-
ca del cafio celestial , para que 4 lo
menos reciba de alli alguna gotilla
para lemplar, mi sed, y no secar-
me enteramente. ; |
'Y si no puedo ser todo celestial,
y tan abrasado como los querubi-
nes y serafines, trabajaré 4 lo me-
nos -por hacerme devoto, y dispo-
ner mi corazon para adquirir siquie-
ra una pequena llama del divino in-
cendio , mediante la humilde comu-
nion de este vivifico sacramento.

Pero todo lo que me falta, buen
Jesus, Salvador santisimo, sitplelo
tu  benigna y ' graciosamente por
mi; ‘pues tuviste por bien de llamar

r

a todos diciendo: Fenid a mi to=
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dos los que teneis trabajos y es=
lais cargados, que yo os recrearé.
5 Yo pues trabajo con sudor de
mi rostro , soy atormentado con do-
lor de’ corazon, estoy cargado de
pecados, combatido de tentaciones,
envuelto 'y oprimido de muchas pa-
- siones, 'y no hay quien me valga,
no hay quien me libre y salve, sino
tu, Seilor Dios, Salvador mio, 4
quien me encomiendo, y todas mis

cosas, para que me guardes y lle-
ves a la vida eterna.

Recibeme para honra y gloria
de tu nombre; pues me dispusiste
ta cuerpo y sangre en manjar y be-
bida.

Concédeme,, Senor Dios, Salva-
dor mio, que crezea el afecto de

mi devocion con la continuacion de
esle misterio.
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CAPITULO V.

De la dignidad del sacramento . ¥
del estado sacerdotal.

| EL (AMADO.
X AIII-] ue tuvieses la pureza de
los s"u'.lgelesj y la santidad de san Juan
Bautista, no serias digno de recibir
N1 manejar esle sacramento.

Porque no cabe en merecimiento
humane, que el hombre consagre y
tenga en sus manos el sacramento
~de Cristo, y coma el pan'de los
angeles.

Grande es este misterio, y gran-
de es la dignidad de los sacerdotes,
a los cuales es dado lo que no es
concedido a los angeles.

Pues solos los sacerdotes ordena-
dos en la iglesia tienen poder de ce-
lebrar y consagrar el cuerpo de Je-
sueristo.

Kl sacerdote es ministro de Dios,
cuyas palabras usa por su manda-
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miento y ordenacion; mas Dios es
alli el principal autor y obrador in-
visible, a cuya voluntad todo est4
sujeto, y 4 cuyo mandamiento todo
obedece. |

2 Asi pues, debes creer a Dios to-
dopoderoso en este sublime sacra-
mento mas que a tus propios sen-
tidos y a las sefiales visibles.

X por eso debe el hombre llegar
a este misterio con temor y reve-
rencia. ‘

Reflexiona sobre ti mismo, y mi-
ra qué tal es el ministerio quete ha
sido encomendado por la imposi=
cion de las manos del obispo.

Has sido hecho sacerdote y or=-
denado para celebrar: cuida pues
de ofrecer 4 Dios este sacrificio con
fé y devocion en el tiempo conve-
niente, y de mostrarte irreprensible,

No has aliviado tu carga; ante
bien esldas atado con mas estrech
vinculo, y obligado a mayor peT
feccion de santidad.
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- El sacerdote debe estar adornado
de todas las virtndes, y ha de dar
a los otros ejemplo de buena vida.

Su porte no ha de ser como el

de los hombres comunes; sino como
el de los angeles en el cielo, 0 el de
los varones petfectos en la tierra.
- 3 El sacerdote vestido de las ves-
tiduras sagradas, tiene el lugar de
Cristo para rogar devota y humil-
demente 4 Dios por si y par todo
el pueblo.

Kl tiene la sefial de la cruz de
Cristo delante de si, y en las es-
paldas , para que continuamente
tenga. memoria de su sacratisima
Pasion.

Delante de si en la casulla trae
la cruz, para que mire con dili-
vencia las pisadas de Cristo, y es=-
udie en seguirle con fervor.

En las espaldas esta tambien se-

\lado de la cruz, para que suira

‘1 paciencia por Dlos cualquiera

laria que olro le hiciere.
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La cruz'lleva delante’ para que
1lore sus'pecados: 'y ‘detras'la lleva
para llorar por compasionlos age-
nos, y para que sepa’que es me=
dianero entre Dios y el pecador, y
no cese de orar ni- ofrecer el santo
sacrificio hasta que merezea alcan-
zar.la gracia'y' misericordia divina:

‘Cuando'el sacerdote celebra, hon-
ra & Dios; alegra 4 los angeles y
edifica 414 Iglema ayuda‘a los vis
vos, da descanso a los difuntos, yha=

cese participante de todoslos bienes.

CAPITULO VI
Ejercicio ‘para antes de:la co=
Imurion.

EL AT MAL -
| Seﬁor',; ‘cuando pienso ta dignis
dad y mi vileza, tengo “gran teme
blor y me hallo confuso. '
Porque si no’ me 1lego 'a ti, hu-
yo de la'vida; y si mdrgnamente me
atrevo, incurro en tu ofensa.
c
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o1,¢ Pues; qué, haré,, Diosmio, ayu-
dador. 'mie; conse]eto mio en lag
necesidades 2. Yo
@@,hhnseﬁame tu el Gammo dere-
c;hm propenme a]gtfm -gjereieio con-
veniente pasra;la sagrada comunion;
-+ Porque-es-util saber.de qué mo=
iq,“dﬁba"‘y@ ‘preparar;mi. corazon
deyotamente, yicon reverencia, pa-
ra EBCIblI' saladablemente - tu sacras=
menm O para celebrar tan graﬂﬂﬁ
;z dwmo qacrlﬁclo. erigoeab &b 20V

e G‘A"‘PITULO" a5 i e

Del exdmén ‘de la ' propia con-

ciencia -y del propésito, de la
enumienda.

EL. AMADO, :
sida '__th, re ---1;3.(138 las; cosas  es nece-
sario que.el sacerdote!de  Dios ille-
" gue 4 celebrar, manejar.y: recibit
este sacramento con grandisima hu-
mﬂdad de- corazon,; y./con devota
reverencia,) co_n._.entela {é, y con piar
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dosa intencion de la honra de Dios.
- Examina: diligentemente tu con-
ciencia, y segun tus fuerzas, lim-
piala 'y “sidbroalai veh verdadero do-
lor y humilde confesion, de mane-
ra que no tengas o sepas cosa gra-

ve que te remuerda y te impida 1le-
gar libremente al sacraimento.

Ten aborrecimiento de todos tus

pecados en ‘general, y por las fal-

tas diarias duélete y glme mas Par—
ticularmente: -

Y si el tlem‘p{} lo per mlte con-=
fiesa 4 Dios todas las IBISBI‘IEIS de

tus pasiones en lo secreto ‘de tu co-
razon,

2 Llora 'y duélete de que aun
eres: tan carnal y mundano , tan
poco. mortificado - en las pasﬁones
tan lleno de-movimientos de ‘con-
cupiscenecia :- BATY

Tan poco diligente en i guarda
de los sentidos exteriores; tan en-
vuelto. muchas veees en vanas ima-
ginaclones :

¢ 2
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Tan inclinado a las cosas exte=
riores; tan negligente en las inte-
riores :

Tan facil 4 la risa y a la disipa-
cion; tan duro para las lagrimas y
la compuncion:

Tan dispuesto a la relajacion y
regalos de la carne; tan perezoso
al rigor y al fervor:

Tan curioso para oir novedades
y ver cosas hermosas; tan remiso
en abrazar las humildes y despre-
ciadas

Tan codicioso de tener mucho,
tan encogido en dar, tan avariento
€n relener:

Tan inconsiderado en hablar, tan
poco detenido en callar; tan des-
compuesto en las costumbres, tan
indiscreto en las obras:

Tan desordenado en el comer; tan
sordo a las palabras de Dios:

Tan presto para holgarte; tan
tardio para trabajar:

Tan despierto para oir hablillas y
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cuentos, y tan sofloliento para vee
~lar en oracion:

Tan impaciente por llegar al fin,
y tan vago en la atencion:

Tan negligente en el rezo, tan
tibio en la misa, tan indevolo en la
comunion: _ -

Tan 4 menudo distraido; tan ra-
ras veces enteramente recogido:

Tan prontamente conmovido a
la ira; tan facil para disgustar a
los demas:

Tan propenso 4 juzgar; tan ri=
guroso en reprender: |
Tan alegre en la prosperidad;

tan abatido en la adversidad:

Tan fecundo en buenos propo-
sitos , y tan estéril en ponerlos por
obra.

3 Despues de haber confesado y
llorado éstos y otros defectos con
dolor y gran disgusto de tu propia
fragilidad , propon firmemente de
enmendar siempre tu vida, y me-
jorarla de alli adelante.
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En seguida, abandonandote & mi
con absoluta y entera woluntad,
ofrécete a ti mismo para gloria de
mi nombre en el altar de tn cora=
zon, eomo sacrificio perpetuo, en-
comenddndome & mi con entera fé
el cuidado de tu cuerpo y de tu
alma. Wt B

Para que de esta manera merez-
cas llegar dignamente a ofrecer el
santo sacrificio, y recibir saludable-
mente el sacramento de mi euerpo.

4 Pues no hay ofrenda mas dig-
na, ni mayor satisfaccion para bor-
rar los pecados, que ofrecerse a si
mismo pura y enteramente a Dios
con el sacrificio del cuerpo de Cris-
to en la misa y comunion.

Si el hombre hiciere lo que esta
de su parte, y se arrepintiere ver-
daderamente, cuantas veces acudie-
re a mi por perdon y graecia: Vivo
yo, dice el Sefor, que no quiero la
muerte del ‘pecador , sino que se
conwierta y viva: porque no ime acors
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daré mas de sus pecados; sino quef
tados ?e semn perdmndos. \a

G &PITULO VIII

DeZ ofreczmlento de Crwto en ZIL
cruz, yde la, propia resignacion.

JESUCRISTO. _ ‘

I A51 como yo me ofreci volun-
tariamente por ‘tus pecados a Dlosa
Padre eon las“manos extendidas en
la eruz, y todo el euerpo desnudo,
de’ modo’que’ nada me ‘quedd que
no pasase en sacrlﬁcm para recoi-
eﬂlarle con Dios: '

2 Asi debes il tambien’ ofrecérte=
me cada dia‘en‘la misa en ofrenda
pura y santa’, cuanto mas entrafia-
blemente puedas con toda tu vo-
luntad, y con' todas Lus fuerzas y
&e-seos. _ J |
5hQué otra cosa quiero de ti, mas
que el que ‘te entregues ia’mi sin
reserva ¢

““Cualquier ‘cosa que ‘me des sin
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ti, no gusto de ella; porque neo
quiero tu don, sino & ti mismo.'"

2. Asi como no te bastarian todas
las cosas sin mi; asi no puede agra-
darme a mi cuanto me nfremeres
sin ti. |

Ofrécete & mi y ddte todo por
Dios, y sera muy acepto tu sacri-
ﬁ_eio. | |
Mira como yo me-ofreci todo al
Padre por ti, y tambien te di todo mi
cuerpo y sangre en manjar, para
ser todo tuyo, y que ti quedases to-
do mio. |

Mas si td estas pegado A U mis.
mo, y 1o le ofreces de buena gana
a mi voluntad, no . es. cumplida:
ofrenda la que haces, ni sera entre
nosotros entera la union,

Por eso 4 todas tus obras debe .
preceder el ofrecimiento volunta=-
rio de i, mismo en. . las manos de
Dios, si quieres alcanzar libertad y
gracia.

Porque por eso tan pocos se ha-
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cen vdrones ilustrados y libres en
lo interior, porque: no saben del to-
do negarse asi mismos,

Esta es mi firme sentencia: Que
rio puede ser mi diseipulo el que no
renunciare todas las cesas. Por lo
caal ; $i tu deseas serlo, ofréceteme
con  todos tus deseos: -

| CAPITULO IX.
Que debemos ofrecernos d Dios cors
todas nuestras cosas, y rogarle

por todos. S
1 Sf:lt""im'.J tuyo es'todo lo que es+

ta en el cielo y en la tierra.

Yo deseo ofrecérteme de mi vo=
luntad, y quedar tuyo para siempre.

Seior, con sencillez de corazon
me ofrezco hoy 4 i por sierve per-
Ppetuo, en obsequio y sacrificio de
eterna alabanza. |

Recibeme con este santo sacrifi-
cio de tu precioso cunerpo que te
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ofrezco hoy en presencia detlos an-
geles que’ estdn asistiendo invisible-
menle, para‘quelo recibas por mi
salud: }r la’de todo el pueblo. -

o ‘Befior, yo te presento ‘enel al:
tar “de tu- misericordia todos 'mis
pecados y delitos, cuantos he 'co-
metido en tu presencia y de'tns san-
tos- angeles desde - el dia-que-ce=
mencé a pecar jhasta hoy, para
que tu-los abrases todos juntos y
los quemes con el fuego de tu, ca-
rlda(g] , quiles todas las manchas de
ellos, 11mples mi conciencia de todo
delito, y me 'vuelvas a tu gracia
que ‘perdi por: el pecado, perdonan-
domelos todos enteramente, y admi-
tiéndome misericordiosamente al os-
culo de tu paz y amistad.

3¢ Qué puedo yo hacer por mis
pecados, sino confesarlos humilde-
mente, llorando é implorando tu
mlseneord]a sin cesar? . |

Yola 1mp10r0 pues en ta divino aca-
taimiento ; yeme propicio , Dios mio.
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S Aborrezeo 'mucho todos mis pe-
cados, y Mo quiero ya cometerlos ja-
mas: antes: arrepentldo y pesaroso
de ellos ‘mientras viviere estoy dis—
puesto para hacer penitencia, y sa-
tisfacer segun mis fuerzas.

- Perdona, oh Dios; perdona mis
pecados por tu santo mombre: sal-
va mi alma que redimiste con tu
preciosa sangre.

Vesme aqui, que me ‘encomien=
do 4 tu mlaerlcordla me entrego
en tus manos.

Haz conmigo segun: tu bondad
y no segun mi malicia € 1r11q111dad

-4 Tambien te ofrezco, Senor, to-
dos mis bienes, aunque muy pocos
é imperfectos , para que tulos en-
miendes y santifiques, para que los
hagas agradables y aceptos ati,vy
siempre los mejores; y 4 mi hom—-
brezuelo inttil y perezoso, me lle-
ves 4 un santo y bienaventurado fin.

5 Tambien te ofrezeotodos los
santos deseos de los devotos, y las
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necesidades de mis parientes, ami-
gos, hermanos, y de: todos mis co-
nocidos, y de’ cuantos me han he-
cho bien 4 mi y a otros portu amor;

Y de todos los que desearon Y
pidieron que yo orase ¢ dijese mi
sa por ellos, y por todos los suyos,
vivos y difuntes.

Para que todos sientan ‘el favor
de tu gracia, el auxilio de ta cons
solacion, la proteccion en los peli=
gros, y el alivio en los trabajos;
para que libres de todos los males,
te den muy alegres y cordialisimas
gracias. |

6 Tambien te ofrezco mis ora-
ciones y el sacrificio de propicia-
cion , especialmente por los que
en algo me han enojado ¢ vitupe=
rado, 6 me han hecho algun dafo
0 agravio.

Y por todos los que yo enojeé,
turbé, agravié y escandalice, por
palabra por obra, por ignoran-
cia, 0 advertidamente.
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Para que tii nos perdones a ‘to=
dos nuestros pecados y ofensas re<
ciprocas. | |

Aparta, Sefor, de nuestros co=
razones toda mala sospecha, toda
ira,indignacion y contienda , y cuan-
to pueda estorbar la caridad, y dis-
minuir el ‘amor del préjimo.

Misericordia , misericordia, Se-
fior, d4a tu misericordia a los que
la piden, y tu gracia a los que’la
necesitan , y haz que vivamos de tal
modo que seamos dignos de gozar
tu gracia, y que aprovechemos: pa=
ra la vida eterna. Amen. =03

CAPITULO X,
No se debe dejar facilmente la. sa:
grada comunion.

' . JESUCRISTO. |

I Muy 4 menudo debes acudir a
la fuente de la gracia 'y de la miise:
ricordia divina; 4 'la fuente de la
bondad -y ‘de toda-pureza, para
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que ‘puedas: sanar de! tus ‘pasiones
y- vicios, y merezcas hacerte mas
fuerte y ‘mas despierto contra todas
las) tentaciones, y enganoa del de-
IIiOl’llO. (1094202 B! o) 5K

358 1 B‘I]B{Illgﬂ sabiendo; el grand1—-
sitho frato y remiedio que-hay en la
sagradaccomunion, trabaja cuanto
puede sin perder medio: aii 10casion
por retraer y estorbar a losfielesoy
devotos. | i 5 -
12 Asi suceile con algunos, que
cuando piensan en prepararse pa=
ra ' lao sagrada reomunion,. :entonces
padecen pames ‘tentaciones de Sata:
nas que antes,

Este eqP1r1LL1 mahgno se mete
entre los hijos de Dios, como se di-
ce en el libro de Job, para turbar-
los con su HEOSBnbrAds: ‘malicia,
0 para hacerlos excesivamente ti-
midos y perplejos; y de esle modo
entibiar su devocion, 6 quitarles la
fé con- las 1mpugnaclones que les
sugiere , por sicacaso consigue asi
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queidejen: del todo:la .comunion ;. &
se: lleguen a' ella con tibieza.

‘Mas_no,debemos;- cmdar de . sus
astuc,;as y téntaciones, por mas for-
pes y espantosas que sean, SN0 re~+
ehazar contra ¢l mismo. 105 faqtas—-
mas,abominables:gue nos represegnta.

Despreclarse debe este desdicha=
da, y-burlarse de €l;-y mo de}ar‘i la
sagrada comunion pox. todos susacos
mellmlantﬂs, y porlas turbaciones
que levantare. : o elih ol

-3 Mugchas. veces- es{mba tamb«len
la ‘demasiada -ansia de tener devo-
eion,y cierla mqumtqd por . @anﬁa«
sarse blfi‘l,f%l innmos sl.ob oqrmsil

“Haz en esto, 1@ ¢uie Le,aconsejen
los. sahigs 5y deja el-ansia.y el jes-
ﬂrupulo porque impide. la, gracia
de Dios iy destruye | la demdwu
del almas v oaoasilontel seraioimp:

-No, dejes la sagmda comﬂnwﬁ;
por alguna pequeiia tribuldcion’ 0,
pesadunibre; sino,vete luego,a ¢on-
fesar , ¥, perdona de, byena gana-tei
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das 1as” ofensas ‘quie te han hecho,
Y si ti has‘ofendide 4 algunc
pidele perdon 'con humildad 'y Dios
te perdonara. tamblen de buena vO-
luntad. 9 fi5fes
-4 ¢ De qué sirve retardar mucho
la'‘eonfesion, ' ¢’ dlferlr la saﬂrada
comunlon? 9 SEIHE EI
' Limpiate ‘cuanto ‘antes, ‘escupe
luego el veneno', toma presto el re-
medio, y te ha]laras mejor que si
Joodilatares muicho tiempo. v |
981 h(}y la'dejas por alguna cau-
sa), ‘mafiand te’ puede ‘acaecer otra
mayor,, y'last''te’ apartarés mucho
tiempo de la comunion, -y despues
estards menos d]:spuestof (1
“Lio mas pres[o que pudiéré"'s gq =
cude ‘tu pereza‘é inaecion: porque
nada ke gaha ‘con angustiarse ¢ ins
quietarse largo tiempo, y aparlarse
del 'divino sa¢ramento pm: obsta-
culos diarios!
Al contrario, dafia muchn el di-
la{r;ft‘ dﬁmasmdo la comunion; por-
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que esto suele causar un grave en=
torpeecimiento. |

Pero joh dolor! Algunos tibios y
disipados -dilatan con gusto la con-
fesion, y desean retardar la sagra-
da eomunion, por no verse obliga-
dos 4 .guardar su alma con mayor
cuidado. ,
-5 jOh-cudn poea caridad y flaca
devocion tienen los que tan facil-
mente dejan la sagrada comunion!

iCuan bienaventurado es, y cudn
agradable a Dios el que vive tan
bien, y -guarda su conciencia con
tanta  pureza, que esté dispuesto a
comulgar cada dia, y muy deseoso
de. hacerlo asi, si le conviniese y
no fuese notado!

El:que se abstiene algunas veces
por-humildad ¢ por alguna causa
legitima, es de alabar por su res-
peto.-i- HIB

Mas si poco a poce le entrare la
tibieza, debe despertarse a4 si mis-
mo, vy hacer lo que esté de su par-
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te, y el Sefior ayndara su deseo,
por la buena voluntad, que es 4 la
que especialmente atiende.

6 Mas cuando-estuviere legitima-
mente impedido, tenga siempre bue-
na voluntad y devota intencion de
comulgar, y asi no carecera del
fruto del sacramento. -

Porque cualquier deveto ‘puiede
cada dia y cada hora comulgar es-
piritualmente con fruto.

Mas en ciertos dias, y enel tiem-
po mandado, debe recibir sacra-
mentalmente el cuerpo de su Re-
dentor con afectuosa reverencia, y
buscar mas bien la gloria y honra
de Dios, que su propia consolacion,

Porque tantas veces comulga mis=-
ticamente, y se alimenta invisible-
mente sua esplrltu cuantas se acuer-
da con devocion del misterio de la
Enearnacion y Pasion de Cristo, y
s¢ enciende en su amor.

7 Kl que no se prepara sino al
acercarse la fiesta, 6 cuando le fuer-
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za la coestumbre, muchas veces se
hallara mal preparado. |

Bienaventurado el gue se ofrece
a Dios en entero sacrificio cuantas
veces celebra 6 comulga.
~No seas muy prolijo ni acelera=
do en celebrar: sino guarda el me-
‘dio, justoy-ordinario de los demas
con quienes vives. | ioh
No debes causar a los otros mo-
lestia ni enfado; sino ir por el ca-
mino ordinario de los mayores, y
mirar mas al aprovechamiento de

los otros, que a tu propia devocion
y  afecto.

CAPITULO XI.

El cuerpo de Cristo y la sagrada
escrilura son muy necesarias al

alma fiel.

EL ALMA.

1 i WUh dulecisimo Sefior Jesus!

jcuanta es la dualzura del alma de- -

vota, que se regala co?l'igo en tu
d 2
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banquete,, donde no se' le presenta
otro manjar que 4 su unico ama-
do’, apelecible sobre todos los de-
seos de su corazon! .

Seria ciertamente muy dulce pa-
ra'mi derramar en tu ‘presencia. co-
pia‘de lagrimas alecluosas, y- re-
gar conellas tus piesccomo la pia-
dosa Magdalena.. "~

Mas jdonde estd ahora esta de-
vocion ? j donde el copioso derra-
mamiento ‘de devotas lagrimas?

Por cierto en tu presencia y de
tus santos angeles todo mi cora-
zon debiera encenderse - llorar de
£070. =
Porque en el sacramento te tenga
verdaderamente presenle,, aunque
encubierto bajo de otra especie.

o Porque el mirarte en tu pro-
pa y divira claridad no podrian
mis ojos resistirlo, ni' el mundo en-
tero: subsistitia  aiite el resplandor
de la gloria de tn magestad.

Tienes pues consideracion a mi
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imbecilidad cunando te ocultas bajo
 de este sacramento.

Yo tengo verdaderamente y ado-
ro al mismo a quien adoran los an-
geles en el cielo: mas yo solo con
la {é por ahora, ellos claramente,
y sin velo.

Debo yo contentarme con la luz
de una {é verdadera, y andar con
ella hasta ‘que amanezca el dia de
la claridad eterna, y desapareann
las sombras de 1as figuras.

Mas enarido llegue este perfeeto
estado, cesara ‘el uso de los sacra-
mentos, porque los bienaventurados
en la gloria no necesitan de medi-
cina sacramental.

Sino que estan; Slemprf‘ absottos
de gozo en la preaenma de Dios,
eontemp]ando cara a’cara su gla—-
ria ; y trasladados de esta claridad
al abm’no de la claridad de Dios,
sustan el Verbo encarnado, como
fue en el prineipio ;¥ parmauaeera
elernamente. - 19 1101
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3 Acordandome de estas maravi-
llas, cunalquier - contento, aunque
sea espiritual, se me' convierte en
orave tedio , porque mientras no
veo claramente a mi Seflor en su
gloria, en nada estimo cuanto en el
mundo veo y 0igo.

T4, Dios mio, me eres testigo de
que ninguna cosa me puede conso-
lar, ni criatura alguna dar descan-
$0 ’*31[10 ti, Dios mio, a quien deseo
contemplar eternamente.

Pero esto no es posible mientras
vivo en carne maortal.

Por eso debo tener mucha pacien-
cia, y sujetarme a ti en todos mis
deseos. |

Porque tambien, Sefor, tus san-
tos, que ahora se regocijan contigo
en el reino de los cielos, cuando
vivian en este mundo - esperaban
con gran fé y paciencia la venida
de tu gloria. Lo’ que ellos creyeron,
creo yo: lo (que ‘esperaron, espero:
adonde llegaron ellos finalmente por
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tu gracia, tengo yo confianza de
llegar. ‘

Entretanto caminaré con la fé,
- confortado con los ejemplos de los
sanltos. | |

Tambien tendré los libros santos
para consolacion y espejo de la vi-
da; y sobre todo esto, el cuerpo
sanlisimo tuyo por singular reme-
dio y refugio. |

4 Pues conozco que tengo grandi-
sima necesidad de dos cosas, sin las
cuales no podria soportar esta vida
miserable.

Detenido enla carcel de este cuer-
po, confieso serme necesarias dos
cosas , que son, mantenimiento y luz.

Disteme pues como a enfermo tu
sagrado cuerpo para alimento del
alma y del cuerpo, y ademas me
comunicaste tu divina palabra para
que sirviese de luz & mis pasos.

Sin estas dos cosas yo no podria
vivir bier; porque la palabra de
Dios es la luz de mi alma, y o
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sacramento el pan que lesda vida,
Estas se pueden llamar dos inesas
colocadas 4 uno 'y otro lado’en el
tesoro de la santa iglesia; =
Una es la mesa del sagrado altar,
donde esta el pan santificado, esto
es, el precioso cuerpo de Cristo.
Otra es dela ley divina, que con-
tiene la doctrina sagrada, ensefia la
verdadera fé, y nos conduce con se-
guridad hasta lo mas interior del ve-
lo donde esta el Santo delossantos.
Gracias te doy, Jesus mio, es-
plendor de la luz eterna, por la‘me:
sa de la santa doctrina que nos dis-
te por tus siervos los profetas, los
apostoles y los otros doctores, =7
5 Gracias te doy, Criador y Re-
dentor de los hombres; de que pa-
ra maniféstar &otodo el mundo tu
caridad , dispusiste una gran cena,
en la cnal diste a:comer,no el cor~
dero figurativo, ‘sino tu 'santisimo
cuerpo y sangre, alegrando a’ todos
los fieles, y embriagdndolos eon el
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ealiz saludable ‘en este sagrado ban-
quete, doude estan lodas:las deli=
c:fas del paraiso, y donde los san=
tos Angeles comen con nosotros, aun-
que’ gustan una suavidad:mas “feliz.

6 jOh cudn grande y' honorifico
es el oficio de los sacerdotes, a los
cuales es concedido consagrar al Se-
fior de la magestad con 'las pala=
bras sagradas;, bendecirlo con sus
labios, tenerlo 'en sus manos, reci-
birlo en su. propia boca, ¥ servirle
a los demas! |

iOh cuan llmplas deben estar
aquellas manos, cuan pura la bo-
ea, cuan santo el cuerpo, cuan in=-
maculado el ‘eorazon del sacerdote
donde tantas veces entra el Autor
de la pureza! (90

De la boea del sacerdote no e
be salir palabra que no’ sea santa,
que no sea honesta y 1util, pues tan
continnamente recibe el santisimo

Sacramento.

7 Deben ser simples y castos los
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o0jos acostumbrados & mirar el cuer-
po de Cristo: puras y levantadas al
cielo las manos que tocan al Cria-
dor del cielo y de la tierra.
1A los  sacerdotes - especialmente
se dice en'la ley: Sed:santos, por-
que yo vuestro Dios y Sefior soy
sarito.
-8 {Oh Dios todopoderoso! ayiide-
nos tu gracia a los que hemos reci-
bido el oficio sacerdotal, para que
podamos servirte digna y devotas
mente con toda pureza y buena con-
clencia. |
-Y si no pedemos proceder con
tanta inocencia de vida como debe-
mos, otorganos llorar dignamente
los pecados que hemos cometido, y
de aqui adelante servirte con mayor
fervor, con espirilu de humildad, y
con buena y constante voluntad.
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e i —=aa

CAPITULO XIL

Debe disponerse con gran diligen-
cia el que ha de recibir d Cristo.

e ——

JESUCRISTO.
I Yo soy amante de la pureza,
y dador de toda santidad.

Yo busco un corazon puro, y alli
es el lugar de mi descanso.

Preparame una sala grande 'y
adornada, y celebraré contigo ‘la
pascua con mis discipulos.

Si quieres que venga a li, y me
quede contigo , arroja de ti la leva-
dura vieja, y limpia la morada de
tu corazon.

Desecha de tl todo ‘el mundo, y
todo el ruido de los vicios: siéntate
como pajaro solitario en el tejado,
y Pplensa tus excesos con amargura
de tu alma.

Pues cualquier persona que ama,
dispone 4 su amado el mejor y mas
alinado lugar, porque en esto se
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conoce el ‘amor del que hospeda al
amado. - i EFp

2 Pero sabete que no puedes al-
canzar esta preparacion con el mé-
rito' de tus obras, aunque te pre-
parases un afo: en[ero y 1o pensa-
$€s en otra cosa. i1

Mas por sola mi pledad y gracia
se  te permile llegar a mi mesa: co-
mo si un rieo:convidase ¢ hiciese
comer con €l.a un pobre mendigo
quemo tuviese otra cosa para pa-
gar este beneficio sino humlldad y
agrademmlenw.

Haz lo' que esté de tu parte, vy
hazla con mucha diligencia, no por
costumbre, ni por rlecemdad,, sino
con:temor, Teverencia y amor reci-
be el cuerpo de Jesueristo -t ama-
do Dios y Sefior que se dlgna venir

2 daio s ¢ 3 |

Yo S0y 1 que te Nlamé,y mandé
que: vinieses, -yo supliré.lo que te
falta; ven y. recibieme. ...

3 Cuando yo te concedo afectos
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de devocion, dargracias a tuDies;
no porque eres: digno, sino porque
tuve misericordiaideti: 5 comgesiy

Si mo siéntes demmon y te,.hallas
muy seco;perseveraien la oracion,
gime!; llama, 'y mo. eeses hastacque
merezcas Tecibir unamigaja;, ouna
gota de gracia saludable. oiis w0y

Tdome/necesitasid i, yo no’ ne-
cesitopdedi. 2o ogonl-spp.do sllg, on

Ni ti vienes a santlﬁcarme ami,
Sino que yo vengo a santlﬁcarte 'y
mejorarte: atl;0b:

T vienes para que; seas por:-mi
santificade y unido; conmigo ,vpara
que recibas nuevai gracia, yte‘en=-
fervorices de nUEVO  para: lﬂ en-
mienda, 361 F9EaT |

No des*premes esta gracm mas
bien prepara con toda diligencia tu
corazon, y recibe dentro de ti a tu
amado. ¥

4 Pero conviene que no solo pro-
cures la devocion antes de comul-
. gar, sino que lambien la conserves
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con_cuidade despues de recibido el
sacramento. N1 €s' menos necesario
desPues el recoglmlenm y- vigilan-
cid ;. que loies antes la devota 'pre-
paracmn, porque. el cuidado que
despues sé tiene,es la mejor dispo=-
sicion para recibir: nuevamente ma-
YO gracia. ' ol 12 9l

Y al cﬁntrarlo, se 1ndlsp(me pa-
ra ella el que luego se entregai con
exceso a las complacencms exte=
riores. |

Guardate de hablar mucho; re=
cdgete a algun lugar secreto, vy go-
za-de tu Dios, pues tienes al-que no
te puede quitar todo el mundo.

Yo soy a quien te debes entregar
sin reserva; de manera, que ya no
vivas en ti, sino en mi sin cuidado
alguno. |
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CAPITULO XIfr =
Como el alma devota_debe desear;

con todo sus corazon unirse d Cris=
to en el sacramento.

(1] AODE AR B0 ODIGOD
Y g,Quién' me dara , Sefior, que te
halle solo, para abrirte todo mi co=
Tazon, y'gozarte como mi alma de-
sea, y que’ya ninguno me desprecie,
ni‘eriatura alguna me mueva 1t ocu-
pe mi atencion; sino que td solo me
hables, y yo 4 ti, como se hablan
dos que mmituamente “se ‘aman, O
como se regocijan dos amigos en=
brecsifovaoe BN

Lo que pido, lo que deseo, es
unirme a ti ‘enteramente, desviar
mi corazon detodas las'cosas cria-
das, y aprender & gustar las celes-
tiales y eternas por medio de la sa-
grada comuniony frecuente celebra:
cion, | |

i Ay Dios mio! jeudndo estaré ak
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sorto: y-enteramenterunido-a ti, -y
del todo,olvidado de.mi?,
éGuando me concederaf- estar tii
en mi, y yo en ti; y Permanecer
¢l 'nidog eternamente? s B
2 En vérdad ti eres miamado es-
cogido entre millares ;:con guien mi
alma, desea estar. todos:los dias de
sBovidaohe) ot iids sted olos sflsd
1T eres verdaderamente el autor
de mi paz:-en ti esta; la,suma, tran-
quilidad: y el verdadero (descanso:
tuera deiti todo €s tra,ba]cr dolerr
y miseria infinita, 11 ¢
Verdaderamente eres ti el Dids
eﬁcondldggﬁ, que no le:comunicas:a
los malos, sino que tu conversacion
es con los-humildes 'y sencillos,
;. jOh, Sefior, cuan suave es iu: es—
pirita , pues para marifestar tu dul-
zura paracon tus hijos, te dignas-
te mantenerlos con el pan suavisi-
no bajade del cielo! : . '
Verdaderamente no hay otrana-
ion - tan. grande que tenga dioses
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que tanto se le acerquen’ como i,

Dios nuestro, te acereas d 'todos oS
fieles ;a4 qulenes te das para que te
coman y disfruten, y~asi perciban
un continao consuelo, y 1evanten suL
corazon aclos ecielos.

3 Porque' ; dénde hay gente algu-
na tan ilustre como el pueblﬁ cr;ts-
tiano? .ol |
O jqué-criatura hay debajo del
cielo tan amada, como el alma de-
vota, & quien se comumca Dios pa-
ra apacentarla con su gloriosa carne?

jOh inéfable gracia! joh maravi-
llosa dignaciont! .

jOhv'amor sin medida, singular-
mente: reservado para el hombre!

¢ Pues qué daré yo al Sefior por
esta gracia,, por esta caridad: tan
grande? .« -

Noithay cosa mas agradable que
yo le: pueda dar, que mi corazon
todo entero, paraque esté unido
con ¢l intimamente.

Entonces se alegraran todas mis

| e
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entrafias, cunando mi alma estuvie=
re perfectamente unida a Dios. =
- Entonces me dira: Si i1 quieres
estar conmigo , yo-quiero estar con:
tig?, Y yo le __respondqré:_dignate,
Senor , quedarte conmigo, pues yo
quiero de buend gana estar: contigo.

Este es todo mi deseo, que mi
corazon este contigo unido. |

- CAPIT ULO XIV

Del ansia. con que algunos devotos
desean el. cuerpo de Cristo.

EL ALMA. |
3 '\Jh Sefior, jcudn grande es 1a
abundancia de tn dulzura , quereser-
vaste para los que te temen!-Guando
me acunerdo, Sefior, de algunos.devo-
tos que se llegan a tu sacramento con
dignisima devocion y afecto, me con
fundo muchas veces y me avergliern-
z0 de mi mismo al ver que llego
tan tibio y tan frio 4 tu altar, y a

la mesa de la sagrada comunion:
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.- Que me. quedo tan seco, y sin
dulzura de corazon: que no estoy
todo encendido delante de ti, Dios
mio; ni tan vehementemente atrai-
do y poseido de amor, como otros
muchos devotos, que por el gran
deseo de comulgar, y por el amor
sensible de su corazon, no pudieron
detener las ldgrimas, . .
....oino que con la boca. del cora-
zon y del  cuerpo anhelaban afec-
tuosamente ;4 ti, Dios, mio;, fuente
viva, no pudiendo templar ni har-
tar su hambre de otro modo, sino
recibiendo tu cuerpo con indecible
regocijo y-ansia espiritual.

2 {Oh verdadera y ardiente fe la
suya: prueba manifiesta de tu sa-
grada presencia en este sacramento!
. Hstos son verdaderamente los
que conocen a su Sefior en el par-
tir del pan; pues su corazon arde
en ellos tan vivamente, porque Je-
sus anda en su compafia. |

Lejos esta de mi muchas veces
e 2
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semejante afecto y devocion, tan
grande amor y fervor.
~ Buen Jesus, séme propicio, dul-
ce y bemgno,, y concede a este tu
pobre mendigo siquiera alguna vez
senlir en la santa comunion un po-
co de afecto enlranable de tu amor,
para que mi fé se fortalezca, crez-
ca la esperanza en tu bondad y la
caridad una vez perfectamente en-
cendida’ y ‘experimentada del mana
celestial) ‘nunca desfallezea.
~ Poderosa es pues’ tu misericordia
para concederme gracia tan desea-
da, y visitarme clementisimamente
con este espiritu de fervor el dia
que luvieres por bien.

Y aunque no me hallo inflamado
del gran deseo de tus especiales de-
votos, quiero a lo menos con tu
gracia tener tan fervoroso deseo; 'y
pido y deseo ser participante de los
que tan fervorosamente te aman, y
ser contado en su nmumero.
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s . T

CAPITULO XV.

Que la devocion se alcanza con
la humildad y abnegacion de

ST mismo.

JESUCRISTO. -

1 1 Jebes buscar con diligencia la
gracia de la devocion, pedirla con
instancia, esperarla con paciencia
y confianza, recibirla con gratitud,
guardarla con humildad, obrar soe
licitamente con ella, y dejar 4 Dios
el liempo y el modo en que sedig-
ne visitarte. |

Te debes humillar en especial
cuando sientes interiormente poca 6
ninguna devocion; mas no te aba=
tas demasiado, ni te entristezcas
desordenadamente.

Dios da muchas veces en un ins-
tante lo que nego largo tiempo.

Tambien da algunas veces al fin

de la oracion lo que dilaté desde el
principio.
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2 Si siempre se nos diese la gra-
cia sin dilacion, y a medida de nues-
tro deseo, no podria abrazarla bien
el hombre flaco.

Por eso la debes esperar con se-
gura confianza y humilde paclencla*
y cuando no te es concedida, ¢ te
fuere quitada secretamente, scha la
culpa a ti mismo y a tus pecados.

Algunas veces es bien pequena
cosa la que impide y esconde la gra-
cla, si es que se debe llamar poco y
no mucho lo que tanto bien estorba.

Mas si aquello poco ¢ mucho
apartares, y perfectamente vencie-
res, tendras lo que suplicaste.

3 Porque luego que te entregares
a Dios de todo corazon, y no bus-
cares cosa alguna por tu propio gus-
to, sino que del todo te pusieres en
sus manos, te hallaras recogido y
sosegado; porque nada te agradara
ni te sabra tan bien como el bene-
placito de la divina voluntad.

Cualquiera pues que levantare
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su intencion a Dios con sencillo co-
razon, y se despojare de todo amor
u odio desordenado de cualquier co-
sa criada, estara muy bien dispues-
to para recibir la divina gracia, y
se hara digno del don de la de-
- vocion.

- Porque el Sefior echa su bendi-
cion donde halla los vasos vacios.
Y cuanto mas perfectamente re-
nunciare alguno las cosas bajas, vy
estuviere muerto a si mismo por su
propio desprecio; tanto mas presto
viene la gracia, mas copiosamente
entra, y mas alto levanta el cora=
zon ya libre.

4 Y¥ntonces vera y abundara, y
se maravillara, y dilatara su cora-
zon; porque la mano del Sefior es-
ta con ¢l, y ¢l se‘puso enleramen-
te en sus manos para siempre. De
esta manera sera bendito el hom-
bre que busca 4 Dios con todo su
corazon, y no ha recibido su alma
€n vano.
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Este, enando recibe la santa co=
munion, merece la singular gracia
de la union divina; porque no mi=
ra & su propia devecion y ‘consue=-
lo, sino sobre todo- 4 la gloria y
honra de Dios., -

L

CAPITULO XVI.

Que debemos manifestar d Crista
nuestras necesidades y pedirle
SU gracia.

| ‘E L] ALMA.

I jOh dulcisimo 'y amantisimo
Seflor, a quien deseo recibir ahora
devotamente! Lt conoces mi flayue-~
~7a, y la necesidad que padezco, en
cuantos males y vicios estoy abisma-
do, cuantas veces me veo agoviado,
tentado, turbado .y amancillado.

A t vengo por remedio, 4 ti acu-
do por consuelo y' alivio.

Hablo a quien todo lo sabe, 4
quien: son manifiestos todos los se=
cretos de mi corazon, y & quien $o-
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lo me puede consolar y ayudar per-
fectamente. |

T1i sabes los bienes que mas fal-
ta me hacen, y cuan pobre soy en
virtudes. | |
2 Vésme aqui delante de ti pobre
y desnudo, pidiendo gracia, € im-
plorando misericordia. |

- Da de comer 4 este tu hambrien.
to mendigo; enciende mi {rialdad
con el fuego-de tu amor: alambra
mi ceguedad con la claridad de tu
presencia. |

Conviérteme todo lo terreno en
amargura, todo lo pesado y con-
trario en paciencia, todo lo infimo
y criado en menosprecio y olvido. .

Levanta mi corazon a ti en el cie-
lo, v no me dejes andar vagando
por la tierra.

T solo me seas dulce desde aho-
ra para siempre; pues tii solo eres
mi manjar y bebida, mi amor, mi
20z0 , mi dulzura y todo mi bien.

3 1Oh si me encendieses todo con
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tu presencia , y me abrasases y trans-
formases en ti, para ser un espiritu
contigo por la gracia de la union
interior , y por la efusion de un amor
abrasado !

No consientas que me separe de
ti ayuno y seco; sino portate con-
migo piadosamente, como lo has he-
cho muchas veces con tus santos de
un modo admirable.

jQué extrafio seria que yo me
abrasase todo en tu amor, sin acor-
darme de mi, siendo ti fuego que
slempre arde y nunca cesa, amor
que limpia los corazones y alum-
bra el entendimiento!

CAPITULO XVIIL

Del amor fervoroso, y vehemente
deseo de recibir a Cristo.

EL ALMA.

1 Uon suma devocion 'y abrasa-
do amor, con todo el afecto y fer-
vor del corazon deseo, Sefor, reci-
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birte en la comunion, como lo de=-
searon muchos santos y personas
devotas ‘que te agradaron mucho
con la santidad de su vida, y tuvie-
ron devocion ardentisima.

1Oh Dios mio, amor eterno, to-
do mi bien, felicidad interminable!
anhelo recibirte con el deseo mas ve-
hemente, y con la reverencia mas
digna, cual jamas tuvo ni pudo sen-
tir ninguno de los santos.

2 Y aunque yo sea indigno de te-
ner aquellos sentimientos devotos,
te ofrezco todo el afecto de mi co=-
razon, como si yo solo tuviese to-
dos aquellos inflamados deseos.

Y cuanto puede el alma piadosa
concebir y desear, todo te lo pre-
sento y ofrezco con humildisima re-
verencia y con entrabable fervor.

Nada deseo reservar para mi, si-
no ofrecerme en sacrificio con [0-
das mis cosas voluntariamente y con
el mayor afecto. |

Sefor, Dios mlo, Criador v Re-
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dentor mio; con tal afecto, reve-
rencia, honor y alabanza; con tal
agradecimiento , dignidad y amor;
contal fé, esperanza y pureza de-
seo recibirte hoy, como te recibio y
deseo tu santisima madre la glorio-
sa virgen Maria, cuando al angel
que le anancié el misterio de la En-
carnacion, respondid humilde y de-
votamente: Hé aqui la esclava del
Seror ; hdgase en mi segun tu pa-
labra.

3 'Y como el bienaventurado san
Juan Bautista, tu precursor, y el
mayor de los santos, cuando aun
estaba encerrado en el vientre de su
madre, did saltos de alegria en tu
presencia con gozo del Espiritu-San-
tos y despues viendote, Jesus mio,
conversar entre los hombres, con
devoto y humildisimo afecto decia:
El amigo del esposo, que esltd en
su presencia v le oye, se regocija
mucho al oir la voz del esposo: asi
deseo yo estar inflamado de grandes
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y santos deseos , 'y presentarme 4
ti con todo el afecto'de mi corazon:

Por eso te ofrezco y dedico los
jubilos de todos los corazones de-
votos, los vivisimos afectos, los em-
belesos espirituales, ' las soberanas
iluminaciones., las visiones celestia-
les, y todas las virtudes y alaban-
zas con que te han celebrado 'y pue-
den ‘celebrar todas las criaturas ‘en
el cielo ¥ en la tierra: recibelo to=
do ‘por wi, 'y por todos los: enco=
mendados a4 mis oraciones para que
seas por todos dignamente alabaclo
y glorificado para siempre.:

4 Recibe, Sefior ‘Dios’ mioj: mis
deseos 'y ansias’ de 'darte  infinita
alabanza y bendicion inmensa, los
cuales te son' justisimamente/ debi-
dos, segun la multitud de tu inefa-
ble grandeza.

Esto te ofrezco ahora, y deseo
ofrecerte cada dia y cada momen-
to: y convido y ruego con instancia
y alecto a todos los espirilus celes-
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tiales,'y a todos tus fieles a que te
alaben y ‘te den graclas juntamente
conmigo,

-5, Aldbente todos los puebloa to-
das las tribus y lenguas, y engran-
dezcan' tu santo y- dulcisimo nom-
bre con sumo regocijo € inflamada
devocion.- -

Merezcan hallar ta grama y mi-
sericordia todos los que con reve-
rencia y devoeion; celebran tu alti-
simo; sacramento, y conentera f{é
lo reciben; y rueguen & Dios, hu-
mildemente por-mi., ;pecador.

Y cuando hubleren cozado de la
devocion y union deseada, y se par-
tieren de la mesa celestial muy con-
solados y maravillosamente recrea-
dos, tengan por: bien. acordarse: de
-este pobre. )il 3
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CAPITULO XVIIL.

Que el hombre no debe ser curioso
erl examinar este sacramento SINoO
humilde imitador de Cristo , some-

tiendo su parecer d la sagmda fé.

JESUCRISTO.

T Guérdate' de escudriniar initil
y curiosamente este profundisimo
sacramento, si no te quieres ver
anegado en un abismo de dudas.

El que es escudrifiador de la
magestad ., serd abrumado de su
gloria. Mas puede obrar Dios, que
lo que el hombre puede entender.

Pero no se prohibe el devoto y
humilde deseo de alcanzar la ver-
dad a aquellos que siempre estan
prontos a ser enseflades 'y cami-
nar segun la sana doctrina de los
santos Padres.

2 Bienaventurada la sencillez que,
dejando los dsperos caminos de las
cuestiones, va por la senda llana 7
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segura de los mandamientos de Dios:
Mruchos - perdieron la - devocion,
queriendo_escudrinar 1as cosas su=
blimes. |
- Fe se te pide y vida sencilla ; no
elevacion de entendlmlento,, ni pm-
fandidad de los misterios de Dios.
Si no entiendes ni- comprendes las
cosas mas triviales ;edmo entende-
ras las que estan sobre la esfera de
tu alcance? '
Su]etate a Dios: y humilla ta jui=
cio a lafé,y se to dardla luz de la
ciencia, seguu te fuere util y ‘me=
cosaria; | A
3 Algunos son gravemente ‘tenta-
dos contra la fé en este sacramen-
to; ‘mas ‘esto no se hade imputara
ellos, sino al enemigo. giste
No tengas cuidado, no disputes
con tus spensamientos , ni respm]das
a las dudas que el diablo te sugie=
re; sino cree en las palabras de Dios,
wee 4 sus santos y & sus profetas,
huira de ti el malvado enemigo.
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Muchas veces es muy convenien-
te al siervo de Dios el padecer es-
tas tentaciones. '

Pues no tienta el demonio a los
infieles y pecadores a quienes ya tie-
ne seguros, sino que tienta y ator-
menta de diversas maneras a los fie-
les y devotos.

4 Acercate pues con una fé firme
y sencilla, y llégate al sacramento
con suma reverencia; y todo lo que
no puedes entender, encomiéndalo
con seguridad a Dios todopoderoso.

Dios no te engaﬁa el que se en-

gafla es el que cree a si mismo de-
masiadamente.

Dios anda con los sencillos, se
descubre 4 los humildes, y da enten-
dimiento 4 los pequefos: alumbra 4
las almas puras, y esconde su gra-
cia a los curiosos y soberbios.

La razon humana esflaca, y pue-
de enganarse; mas la fé verdadera
no pnede ser engafiada.

5 Toda razon y discurso natural

g
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debe seguir 4 la fé, y no ir delante
de ella, ni quebrantarla.

Porque la {é y el amor muestran
aqui mucho su excelencia, y obran
secretamente en este santisimo y so-
breexcelentisimo Sacramento.

El Dios eterno, inmenso y de po-
der infinito hace cosas grandes ¢ in-
escrutables en el cielo y en la tier-
ra; y sus obras admirables se ocul-
tan a toda invesligacion. i

Si tales fuesen las obras de Dios,
que facilmente se pudiesen compren-
der por la razon humana, no se di-
rian inefables ni maravillosas.

F 1w
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