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COMPUESTA EN LATIN
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FIAN LUES FELS
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AL EXC®. S, 2.

DON PEDRO PABL‘
Abarca de Bolea ; Xime:
nez de Urrea, Alaaon
Pons de Mendoza, Beur-
nonvile, 1 Eril, Bermu-
dez de Caﬁffo , Bardaxi,
Otoorn , Perez de Alma-
zan ; Fernandez de He-
redia, Fernandez de Hi-
Jar, Caﬁro Aragon, Za-
pata , leenez de Ga
1oz, Portugal 1Navarraa
Conde de Aranda ,

Marques de Torres; Vlz-

conde de Rueda , &e.
| ’K‘ . Se...



Senor dela Tenencia , 1
Honor de Alcalaten, &c.
Rico-hombre de Natu-
raleza en Aragon; Gran-
de de Efpana de Primera
Cla{le; Cavallero del 1n-
figne Orden del Toylons
Gentil-hombre de Ca-
mara del Rey nueftro Se-
fiors Capitan General de
{us Egercitos 5 Governa-
dor, 1 Capitan General

de los Reinos de Valen-
cia, 1de Murcia,

EX.



EXC®o, SENOR.

T
| *g% Spana tiene [a

R oloria | que
todas las Naciones le con-
fieflan ; de aver recibido
de la fuma liberalidad de
Dios un Varon , como
Luis Vives , que fuc el
primero , quedéf&ubriﬁ):
las Caufas de la Corrup- -
cion de las Artes Libera-
T SRR



: -

fes , i de las Ciencias 5 1
manifefto los ‘medios de
mejorarlas; i los practico
felizmente para cgcmplo
de lo que deven hacer los
Hombres Sabios. Efte in-
fione Valenciano, penfan-
do , i bien , que la Virrud
es el fundamento de la Sa-
biduria , hizo una breve
fuma de la Filofofia Mo-
ral, en que recogio toda
la fana ,. i uril dotrina de
Platon , Ariftoteles, Cice-
ron;, Epiéteto, Seneca, i
‘Plurarco , en lo que era
conforme ala Razon Na-
fu-



tural, alaReligion Chrif
tana 1yl P:erﬁcio,h.ando
aquella dotriia con elta
Divina luzyla hizo-facil?
mente inteligible, ufan-
efto es,, ipropio, juiciolo,
defnudo de adornos, fen-
cillo , methodico, i claro,
diftribuyendo la Obra en
quince capitulos , de ma-
nera, que leyendo unoca-
da dia, en dos femanas
{e concluye fu letura , i
puede repetirfe,dando to-
‘dos los dias al Entendi-
miento un alimento pro-
i CR



vechofo a la Voluntad.
Con razon intitulo a
{u Libro , Introduccion a la
Sabiduria : porque s una
- guia , que conduce a la
Perfeccion Chriftiana. Es
un Indice , que {enala las
obligaciones del Hombre
'-za“:-%:af:m de Dios, de Si mif~
- mo, idel Progimo. Es un
recrerdo de todo lo que
devemos practicar en la

Vida Civil, i Moral.

Su-Autor efcrivio efta
Obra en Latin , como to-
das las demas. Primera-
mente la tradujo en Caf=

te-



tellano Francifco Cetvan-
tes de Salazar , haciendo~
le muchas Adiciones uti-
les.  Defpues la tradujo
tambien Diego de Aftu-
dillo, diftinto del Religio-
{o Dominicano del mif-
mo nombre. Dejo para
otra mas oportuna cca-
fion el decir lo que ficnio
de dichas traducciones.
Conviene confervar una,
iotra. T puesla de Cet-
vantes de Salazar va acom-
pafiada de otras Obras fu-
yas , que merecen confer:
varfe, i leerle, rePiti_endoi

* 4 {u



{u -rhn-p"feféibn; lagr:e aho-
ra‘la-de Aftudillo 5 'por
mas breve, rcnovarfc el
la Prenfa.. surgiotl - 2ol
~ El Libro no puede fcr
mas del cafo. Enfefa prac:
ticamente las Obligacio-
nes Chriftianas,cuyo cum.
plimiento es el medio de
adquirir la verdadera Sa-
biduria ; que es conocer,
‘amar , i obedecer a Dios.
El Conocimiento pide ef-
tudio , i contemplmon
el z‘%ragmstj i Obediencia,
accion. El Conocimiento

deve preceder. Efte hade
{er



fer deDios,ide fusObras.
Uno.,iotro es lo que en-
fenan las Ciencias , {in las
quaies el Entendlmlento
humano eftaria entre ti-
nieblas ; como fi fuera
ciego. - 1

Por effo ¢l Reinueftro
Sehor , cuya confianza ha
{abido U. Exc. merecer, i
lenar en los mayores ne-
gocios de laPaz, idela
Guerra ( ademas de otros
grandes deﬁtrmos i mil-
teriofos Enes , que slapales _
{u prudencia ) Prowda-—

mente ha elegido a U. Ex.
* 5’ Pa_



para que puefto en el Real
Palacio de Valencia 4 co-
mo en el Alcazar de la
Sabidurra , facilite el cul-
tivo de las Ciencias , fin
las quales no fe pueden
adelantar las Artes , i efpe-
cialmente no fe puede {a-
ber con perfeccion el Ar-
te Militar , de que U, Exc.,
- es gran Maeftro.,

~ Yo no pienfo hacer
una Dedicatoria, que tra-
te de las proezas de U, Ex,
i mucho menﬁs referir las
inmortales hazafas de {us
fgltrriﬂf 0S Afc-cndi@ntcs, Pa.

ra



ra efto firven las Hifto-
rias 5 i para aquello 13.
confefsion de toda Euro-
pa. Solamente apunt:»tre:"li
los primeros efetos de la
venida de U. Ex. a eéfte
Reino para fer {u Capitan
General , i del de Murcia.

A la feliz venida de
U.Ex. {e anticipé la opi-
nion de {u Severidad, vir-
tud muy propiade un Ca-
pitan General, que {in ella
no puede contener el or-
%ullo Militar, La Maldad
fe amedrento : ya no pa-
rece 31 folamente (& ha ex-

P



perimentado , i fe celebra
la Humanidad de U. Ex.
A fu dichofo arribo fe ha
feguido la expedicion en
la Adminiftracion " de la
Jufticia, A fu continua Vi-
gilancia correfponde una
general atencion al cum-
plimiento - de las obliga-
ciones civiles, Me atrevo
a decir , que la Humani-
dad de U. Ex. propia de
{u Chriftiana Grandeza,
¢s, 0 alo menos cierta-
mente parece, fer mayor,
que laSeveridad, que cor-
refponde. a {fu Empleo:

POI’—



porque , {i efta por lo que
puede mandar , {e hace
refpetar , i temer 5 aquella
eftd en continuo egerci-
cio. Feliz Govierno el que
obra mas con el amor,que
~con el temor ! Dichofo
Reino el que eftd en dif-
poficion de no {er malo
por el miedo ;i facilmen-
te puede {er bueno por la
imitacion de quien le ri-
ge! Permitame U.Ex. que
' Publique yo mis vatici-
nios. LaVirtud en tiempo
del prudentifsimo go-vier-
no de U. Ex, echara raices

mul



mui profundas. El Real
~de Valencia fera celebra-
do, como Alcazar de la
‘Sabiduria, Tiene U. Ex.
a {u vifta una lucidifsima
Nobleza, que figuiendo
fu egemplo, fe preciara de
darle a la chublica . en
la Univerfidad , una Ju-
ventud ingeniofa, aplica-
da alas Ciencias , i defeo-
{a del bien publico, No
falta fino que U.Ex, la di-
tija, la anime , i la auto-
rice, Todo lo demas no
tiene dificultad, Yo lo aff
feguroa U, Ex, Es mui fa-

cil



cil la reforma de las Cien.
cias, empezando defde los
primeros rudimentos, Lo
que U. Ex. havifto prac-
ticar en muchas Partes de
Europa, es igualmente fa-
cil de egecuitar, 0 en emu-
lacion , o con ventaja, en
la Ciudad de Valencia,
donde ai buenos Impref-
fores, gente habil en los
Lenguas Latina , i Griega;
practica en las que {e ha-
blan en Europa; Juven-
tud. laboriofa 5 buena dif-
poficion para recibir , i
practicar la mejoria de las

=]

w’y



Letras ; fin las quales , ni
las Artes {e pueden ade-
lantar , i Pefﬁcionar 111
la Milicia hacerfe .rcfpeta-‘-
ble a otras Naciones ; ni
eftenderfe el Comercio;
ni mejorarfe las Coftum-
bres 5 ni defterrarfe la Ig-
norancia, i Superfticions
ni cultivarfe; como {e de-

ve , la Religion. .
Todo efto es lo que yo
efpero mediante la vigi-
lancia, diligencia, i au-
toridad de U, Ex. que sé
que tiene eftos utilifsimos
penfamientos : i Por aco-
mo-



modarme a ellos , empie-
z0 a manifeftar la utili-
dad que puede facarfe de
la reimprefsion de muchif-
fimos libros buenos, que
por raros, i ocultos, no
feleen, como lo es efte
de Luis Mivesy«it o
- Confieflo a U. Ex. que
yo penfava darle otro def-
tino , dedicandole a la
Exc™ Sefora , Condefa
de Aranda , Dona Ana de
Silva Portocarrero, mi Se-
fiora , dignifsima Confor-
te de U, Ex. i ciertamen-
‘¢ Heroina por fus emi-
nen-



nentes virtudes , Civiles,
Morales , i Chriftianas.
Pero {u Excelencia por {u
gran modeftia me man-
do variar la intencion. I
afsi tenga U. Ex. efta elec-
cion por fuya, por mere-
~cedora digo de {u accep-
tacion : i dignefe U, Ex.
de elegirmcpor uno de
los inftrumentos de que
U. Ex. fe ha de valer pa-
ra la reftauracion de las
Letras , en cuyo cultivo
{efenta i tres afios ha, que
eftoi empleado con incef:
{ante aplicacion, i traba:

JO,



jo , i con defeo de conti-
nuarle el tiempo que fea
del fervicio de Dios , a
quien humildemente fu-
plico, que profpere en to-
do la intencion de U, Ex.
i conferve fu vida muchos
anos, para que a {u abrigo
{e fomenten , crezcan , i
adelanten las Artes de la

Paz , i de la Guerra. Oli-
vaa1o.de Juliode1765.

o
Exc™ Senor.

D.Gregorio Mayins, i Sifear.

AR



CARTA DFE DIEGQO DE
Aftudillo al Seior Alonfo de
Aftudillo fobre la Traduccion
( que lz embia ). de la Sabidu-
ria : compuefta - por el- Dotor
Juan Luis Vives,. - -

&\ Uan gran pena fea errar , i

aridar defatinado por fuera
de caminos , que.nunca nos po-
nen en el lugar , a donde llegar
defeamos, i quan grande fea el
enojo , que defto recebimos, no
a1 nadie por avifado, i fabio, que
fea, que no haga muchas veces
cofas tan fuera-de tino, i .de ra-
zon , que no pueda tomar en fi
mifmo experiencia , i verlo a Ia
clara. I quanto efto nos d3 defa-
brimiento , tanto nos es agrada-
ble acertar en qualquier cofa, que
hacemos ; quando con buen tino,
por buenes medios, i por camino
derecha venimos al fin, que de-

fea-



CARTA DZE
feamos. I aun yo diria , que el
alegria que recebimos acertando,
¢s mayer, i mas ordinaria, que
la congoja, que configo trae el
error.. Porque ‘el que verdadera-
mente acierta , no aviendo acer-
tado por cafo, o por ventura,fi-
no per razon ; fatisfacefe, no fola-
mente de la obra bien acertada,
que ha hecho , fino del buen con-
{ejo, que tuvo , pues que la en-
tendio. Mas los que -yendo fuera
razon , defatinan ( como fu error
procede de ignorancia ) no flem-
pre conocen que- yerran ; 1 aun
muchas veces, quando mas erra-
dos van , ‘acontece ir mas defcui-
dados, 1 feguros, 1-aun conten=
tos , hafta que tarde , o tempra-
no, fe venga a defcubrir el enga-
fio. Mas en efto fea lo que fue-
re 5 que a la fin es cofa fea,
torpe , defabrida , ‘i mala, faltar
hombre en aquello , que pienfa,
e



Dikco pE Astupirro.
0 hace, o errar, i enganarfe. Tan.
to fe ha de preciar, 1 tan honro-
fa cofaes , tan apacible, i tan
buena, entender aquello, en que
ponemos mano, 1acertar en ello.
Aun en las cofas bajas,que {e ha-
cen, fe conoce efto manifiefta-
mente : pues vemos a unos ofi-
ciales eftar mui contentos, delei-
tandofe en mirar las buenas obras
hechas de fus manos ;i a otros,
que yerran en ellas , arrojarlas
con tan gran defpecho , que fi no
€s por la efperanza, que de nue.
vo toman de acettarlas, no ten.
drian animo de tornarlas a levane
tar del fuelo. Pues en los negos.
clos que tratamos (aora fean ple.
blicos , aora particulares ) fien
ellos nos venimos a enganar, mua
chas veces nos pefa tanto, o mas
de nueftro engano , que de el da-
10, que fe recrece por aver er-
1ado ; 1 afsi, como afrentados,.

por



CARTA DE
por la mayor parte venimos a en-
cubrir nueftro errory 1 aun a las
veces con peligro de recebir gran.
de perdida por no le deflcubrir.
Mas quando nos {fucede bien, qué
hacemos de declarar nueftras ra-
zones , 1 de publicar el buen con«
{ejo , que tuvimos? I efto aunen
cofas que cafl no mos tocan ; que
{ferd en aquellas de las quales el
dafo, o el provecho , que aien
errar, 0 en acertar, toca dentro
al animo, que es de las que fo-
lamente podemos decir, que fon
bien , o mal hechas ! Quien di-
13 el defafofiego , 11a pena, que
paffan los que fin {aber para que,
quieren hacienda! Todo quanto
hacen, es para procurar por la
via , que pueden, de aumentar-
la? Quien dird el embaucamiens
to, i alboroto, que paflan en el
pecho de los que fin {feguir el ca-
mino de virtud, procuran perpes
tua



Dieco pE Astupirro.
tua fama?¢ Qué congojas , que tri-
bulaciones los fatigan ? I efto no
tanto por el trabajo , que ai real-
mente en aquello , que hacen;
quanto por el defafoliego-, que
configo traen los errores trasque
figuen: pues vemos otras mui ma-
yores penas, no folamente fufri-
das con difsimulacion, mas aun
tomadas con grande animo de
mui buena voluntad. Quien diry
el defcontentamiento de los que
apartados de virtud fe abrazan
con los deleites corporales? Quien
podra declarar lo que en fi fien-
ten, aun quando eftdn en {fus ma-
yores regocijosi, viendofe tan aba-
tidos , conociends aver perdido, i
anegado en fus torpedades la ver-
dadera nobleza de fu animo, {i
1o vienen yaa fer tan torpes, que
ayan perdldu del todo el fentido
dello;1fivienen afer tales, quien
fer} tan cruel, que no venga a

tc-



CarT4 DE
tener dellos gran laftima? Quieg
contara los tormentos , que fu-
Aren los que qualquier mal , por
pequeio que fea , fienten por tan
grave, 1 fe agravian del tanto,
que quieren (como dicen ) venir
a tomar el cielo con las manos?
I fienten tanto fu dafio , o fi
agravio, que el cielo, ila tierra
plenfan que fe avrian de hundir
antes, que fufrir tal cofa, De que
~viene efto? Es por ventura tan
gran pena procurar hacienda , o
honra ! Son tan agenos de nuefira
naturaleza los deleites del cuers
po , que confentir con ellgs nos
abata tanto? Es tan grande mal
la perdida , o la injuria , que baf-
ten de fuyo a penernos en tan
grande aprieto? No por cierto.
Porque ni carecer de femejantes
bienes, que propufe , ni paffar
por eltos males, noes tan gran
mal , que bafte a ponernos. em
| o tan-



Dixco pE Astuprizo.
tanta defventura: folo efto lo ha-
ce nuettro error, i nueftro enga-
0. Pues ( como he tocado ) los
que del eftan libres, paffan por
otras cofas , que tomadas por fi,
{on de mas trabajo : mas reciben-
las tan alegremente, que mi ellas,
ni otras mas fuertes , no ferian
baftantes para moverlos de] efta.
do feguro que pofleen, paflande
por la liviandad de 1as cofae lige-
ramente , 1 eftando abrazados
con gran firmeza a las que fon fe-
guras, es a {aber, acertando afs

en el fin, que pPonen, como en
~los medios, con que le procuran.
Que riquezas? qué teforos? que
donras ? qué fehorios? o que bie-
nes baftarian a ponernos en tal
eftado, que fea libre de pena, i
de defafofiego? O ya que en el
aya trabajos, nos los haga paflar
livianamente , i aun de buena vo-
lpntad? Por clerto ningunos, fi

no



C4ARTA DE

no los que proceden de la Sahidu-
ria , que es conocimiento de las
cofas divinas, 1 humanas, que
nos guia a querer el firme , 1ver-
dadero bhien , que aien las divia
nas, i nos inclina a defechar el
mal, que configo traen las otras
apegado, i a tomar dellas el bien,
con que andan juntas, que eslo
que en ellas a1 para ayudarnos a
entretener, 1 a paflar a alcanzar
las divinas. En acertar en efto,
confifte el verdadero deleite na-
cido de el repofo, i bienaventu-
ranza , en que nos pone nueftra
conclencia , quando efta {egura
de aver acertado a hallar fu ver-
dadero bien, i de averle feguido,
procurado, 1 alcanzado. De lo
contrario {alen los tormentos,qua-
les plega a nueftro Sedior, que no
experimente nadie, fi no fuefle
afst menefter; porque viendo la
Imagen de los que fe han de fe-
| | sl guir,



Dir6o pE Astupirzo.
guir, procuremos de libertarnos
de los males , que alla nos lleva-
rian. Mas quien {crd baftante pa-
ra ponernos en ¢fta fabidurial
Quien ferd el que nos la enfena-
ra! Quien noslibrard de la pena,
que {e figue de la ignorancia de-
lla? Pues ya que confeflaflemos,
que las cofas humanas nos las pue-
den los hombres enfefiar; por cier-
to para las divinas neceffariamen- -
te hemos menefter divino Maef-
tro: quanto mas, que pues en efs
ta vida humana hemos de vivir
de tal manera , que alcancemos la
divina, para que fuimos criados;
efta louno , 1 lo otro tan apega~
do a nueftra naturaleza, que ni
de las cofas humanas podemos ala
canzar el verdadero fer, que tie-
nen, o por mejor decir, no co=
noceriamos lo poco que fon, fino
comparandolas con las divinas, i
haciendolas wvenir a fu fervicio,

Pues



| CARTA DE
Pues quanto a las divinas, pos
medio de las cofas defta vida las
defcubre Dios a la naturaleza hua
mana. Afsi que la Sabiduria {o-
lo Dios es el quelada , i folo
nueftro Senor Jefu Chrifto es el
verdadero Maeftro, 1 a el avemos
de fuplicar , que nos alumbre el
entendimiento para que podamos
recebir {u fanta dotrina. Sin éfta
lumbre , ni lo que nofotros de
nueftro podemos alcanzar , ny
quanto los hombres pueden enfe-
mar, 1 aun digo mas , que ni la
me{ma dotrina de Chrifto no nos
acaba de defcubrir la Sabiduria,
{ino es quando el Efpiritu Santo
nos da por ella vida, con que la
entendamos , 1 vivamos conforme
a ella. Es cofa clara , que a cada
pailo vemos muchos hombres-bien
entendidos, decir cofas, que real-
mente parece que las entienden;
mas , {i miramos agudamente {us
53 obras



Dieco pE Astupirro.
obras tan diferentes de aquello,
que platican ; veremos claramen-
te, que no las entienden afsi co-
mo las dicen, ni como las decla-
ran ; que fi las entendieflen de
raiz , no es de creer, que no re-
pofafle en ellas fu voluntad , i que
no figuiefle la luz del claro en-
tendimiento , antes que las tinie-
blas , que figuen los defordenados
apetitos nacidos fin duda del gran
engano. con que juzgamos de las
cofas. Afsi que para acertar en
etto , que tratamos , folo Dios es
nueftro verdadero Maeftro, que
nos alumbra el entendimiento pa-
ra entender lo que penfarios , i
lo que oimos, i lo que &l nos
manda. I hemos de tener confian-
za , que ¢l nos dari efta clari-
dad, fifela pedimos con humil-
dad, captivando nueftro entendi
miento , que de fuyo no hafta pas
ra nada, i con buenas obras y 1

bue-



CARTA DE
buenos fervicios, la grangeamoss
que defta manera hemos de pen-
far, que por infmitos caminos nos:
la defcubrira; Primeramente al
entendimiento afsi  alumbrado
qualquier cofa que ai en el cie-
lo, 1 enlatierra, confiderando
fu caufa , fu virtud , {u principio,
fu fin,le es como Maeftra,o Guia,
que le pone en Dios. Defpues
defto ayudanfe los unos a los
otros , levantando buenas plati-
cas , n uno demandando, 1 otro
r-efpondwndg o ahadiendo cada
uno alguna cnfa buena fobre aque-
llo, que fetrata, fe viene a ma-
nifeftar el cunommwntn de las
cofas, que antes eftava como cu-
bierto , o olvidado. Defpues defto’
en la dotrina, que han dejado por
efcrito excelentes varones fabios,
1 buenos , hallamos grandes avi-
fos , que nos dan a entender el
engaflo que at en muchas cofas,
| K g que
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que tenemos por mui buenas, i
nos mueftran de que manera nos
hemos de ayudar del bien , que
en ellas a1, i como nos podran
fervir todas, quando las quera-
mos para el {ervicio de Dios 5 i
como nos danan quando para otra
cofa las bufcamos. Por eftos me-
dios nos da Dios el conocimiento
de las cofas humanas 5 i porque
de otra manera no podriamos fu-
frir a ver cara a cara los rayos de
fu Divinidad,en éftas cofas huma-
nas nos los reprefenta, 1 mueftra.
El camino mas cierto, i mas ver-
dadero , que nos pone en &fte co-
nocimiento , es el eftudio de la
dotrina de Chrifto con el egerci-
¢lo de obrar conforme a ella; por-’
que todos los medios,que he puef
to,{fe comprehenden debajo defte,
en el qual tambien fe entiende la
verdadera expoficion, que exce-
lgntes hombres han dado ; i_{;dleﬂj ;Y
0
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do por efcrito en lamefma dotri-
na, o las cofas que della ;1de to-
da la fagrada Efcritura han {aca-
do, o copiado, 1 declarado en
diverfas materias , que han toma-
do a tratar. Entre las quales yo
he leido un librillo de Juan Luis
Vives , intitulado , Introduccion
a la Sabiduria. 1 digoa V.M. que
la: primera vez que le lei , me
contento tanto, que me parecto
noaver leido en' tan ‘pocas hojas
tantas cofas tan buenas, tan bien
concertadas , tan claras, ni tan
‘provechofas. 1 tornandole a leer
la {fegunda , 1 aun la tercera vez,
1 contentandome fiempre mas ;1
eltando mui alegre con ¢l, fiem-
pre me parecio que me faltava al-
go para gozar del verdaderamens
te a mi placer, 1 era, que no le
podiacomunicar con V.M.aquien
yo creo que todo quanto en ¢l fe
dice , le quadrara tambien, quan-

*ET to
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to en muchas cofas de las que en
¢l fe tratan , fin averlas leido, fe
ha venido a conformar en ellas.
Mas porque V.M. fe pueda con-
firmar en ellas mas de raiz , i yo
pudiefle aprenderlas mejor , i
principalmente , como digo , por
comunicarfelas ; determine ( aun-
que es cofa que fuelo hacer de
mala gana ) de las trasladar en
Romance. El libro en fi es tal,
que es efcufado loarle yo : prin-
cipalmente que aunque vi con-
certado por tan excelente orden,
que todo ¢l es como un cuerpo -
mul bien proporcionado , i adere-
zado; todavia por qualquier par-
te que le tomen , en mui pocos
renglones dard mas firme , i ver-
dadero teftimonio de fi, del que
yo podria dar por mucho que le
loafle. De mi traslacion , verda-
deramente yo no efto fatisfecho;
porque veo hien quanta menos
gra-
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gracia, 1 quan menos buen abito
lleva éfte librillo en Romance,
gque en Latin. I cierto vifto el
provecho que redundaria de que
¢fte Tratado fe tragefle entre las
manos, yo tengo grandifsimode-
feo de que le tomaffe alguno a
cargo,que nos le pufiefle tan bien
en Caftellano , que fi fuefle poi-
fible no perdiefle quilate ningu-
no de los que en Latin tiene, pa-
ra que puefto afsi {fe publicafle.
Mas entre tanto firvafe V. M. de
mi trabajo , que es deita trasla-
clon, que aqui le embio ; 1 no de-
ge de leerla una, 1 dos veces , 1
mas; que no perdera en ‘ella el
tiempo. Mas {i por ventura en ef-
to yo me engaino, a lo menos re-
ciba la voluntad , con que me
movi a hacerle efte fervicio, pues
es de cofa , que yo precio mui
mucho. 1 fi a V. M.no le pare-
ciere mal , l¢e podra comunicar
con
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con mi fefiora dona Bernardina,
que aunque fea verdad lo que fo-
lia decir burlandofe de mi eftu-
dio, que {abia mucho mas que yo;
mas aqui van facadas cofas de
Juan Luis Vives , que ¢l tomd
de el verdadero entendimiento de
la fagrada Efcritura, que ferd mui
bueno , que fu merced las apren-
da, ilas tenga en la memoria,
Mas aunque la dotrina defte libro
contente a V. M. tanto, quanto
yo pienfo, que le ha de fatisfa-
cer, todavia, pues yo no eftoi
contento de mi traslacion , fupli-
co a V.M. no la dege falir de en-
tre las perfonas , que fon de cafa.
Quedo en Brujas a veintidos de
Setiembre , de 1546,

SU-
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SUMA DE LA LICENCIA.

U Mageftad el Rei.Don Felipé
nueftro Senor , por fu Real Ce-
dula ( delpachada porlos Sefores de
{u Supremo, 1 Real Conlejo de Juf-
ticia , por ante Miguel de Ondarza
Zavala, fu Efcrivano de Camara)
[u fecha en Madrid a trece de Mar-
'zo de 1598. afios, concedio licen-
cia para poderle imprimir efte libro
de , Introduccion a la Sabiduria, com-

puefto en Latin por el Dotor Juan
Luis Vives , traducido en Romane
ce por Diego de Aftudillo.
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\/ O Pedro Zapata del Marmol,
A Elcrivano de Camara de fu
Mageftad , de los que en fu Conlejo
refiden , doi fee , que aviendofe
prefentado ante los Sefiores del Con-
fejo de fu Mageftad , un libro inti-
tulado , Introduccion a la Sabiduria,
compuefto en Latin por el Dotor
Juan Luis Vives, 1 traducido en
Caftellano por Diego de Aftudillo,
que con fu licencia fue impreflo,
taffaron cada cuerpo del dicho libro
en papel a fefenta maravedis, i al
dicho precio mandaron fe venda , i
no a mas; ique efta tafla fe ponga
al principio de cada uno de dichos
libros: ipara que dello confte, de
pedimento de la parte de Francifco
Perez , Impreflor de libros, dila
prelente , que es fecha en la Ciudad
de Valladolid , a trece dias del mes

de Julio de mil i feifcientos i quatro.

Pedro Zapata del Maymol.
IN-
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~ INTRODUCCION
A LA SABIDURIA.

%%@%ﬁ A verdadera Sa-
G % biduria es juz-

{ L } gar bien de las
Cofas con jui-
Pzl » Clo entero , i

}'ﬁ"@"@’@% no eftragado,

de tal manera , que eftimemos
a cada qual en aquello, que
clla es 5 1 no nos vamos tras
- las Cofas viles , como fi fuef-
- len preciofas ; ni defechemos
por viles las preciofas 5 ni vi-
tuperemos las que merecen lo-
or';
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or; niloemos las-que de fuyo
merecen {er vituperadas.

Porque no ai error en el en-
tendimiento , ni vicio, que no
nazca de aquis niai cofaen
toda la vida, que mayor del-
truicion traiga , que tener da-
nado el juicio, de manera,
que no pueda apreciar, i efti-
mar las Cofas en {u verdade-
10, i jufto precio. |
. Cerca de lo qual es de no-
tar , que fon danofas las opi-
niones del vulgo , que con
grandifsimo defatino juzga de
las cofas. |

Gran maeftro es el Pueblo
para amoftrara errar. I con el
que con buena aficion figue
el camino de la Sabiduria , la
mayor pena que tenemos, es
ponerle en {u libertad , facan-
dole de la tirania de las opi-

niQg-
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niones populares , {1 ya le tie-
nen ufurpado el juicio.

Tenga primeramente el tal
por {oipechofo todo aquello,
que el Pueblo con gran con-
fentimiento aprueva , hafta
que con buen tino torne a paf-
far por la balanza, en que pe-
fan todas las cofas aquellos,
que las miden por Virtud.

I aprenda cada uno den-.
de mozo buenas opiniones , i
acoftumbrele a ellas; porque
fera grandifsimo el fruto , que
defpuesle daran creciendo jun-
tamente con la edad.

- Sus apetitos, i defeos, con-

formelos con la razon; huya
con gran diligencia de los que
della fe defvian, i tuercen;por-
que cfta coftumbre ¢n bienha-
zer , refrenando las pafsiones,
{e apegue tanto , que cafi fea

i can
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tan natural, que ya no aya co-
fa, quele traya a hacer mal,
fino fuefle forzado , i traido,
como de los cabellos arraftran-
do.

- Hafe de tomar la mas exce-
lente manera de vivir, la qual
con la coftumbre' fera la mas
apacible. |

Todo el refto de la vida
cuelga de la crianza de la mo-
cedad.

Sea  pues en efta carrera,:
que tomamos de la Sabiduria,
el primer paffo aguel dicho
tan trillado de todos los anti-
guos , que s, Que [¢ conozcy
cada uno a fi mefmo ; porque
fepamos juzgar de nueftras co.-

fas, i veamos lo qQue nos tocan
las agenas, |

CAPI-
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CAPITULO .

EN EL QUAL SE DIVIDEN
todas las Cofas que ai en el
.~ Hombre , i fuera del.

EL Hombre efta compuefto

de Cuerpo, i de Animo.

o= [

Nueftro Cuerpo es de tierra,
deftos elementos , que vemos
1 tocamos , {emejante en efto

a los cuerpos de los otros ani-
males,

El Animo, don de Dios, di-
vinamente nos es dado , {eme-
Jante a los Angeles , i al mef-
mo Dios : por el qual fe juz-
ga, ile tomael Hombre; i
aun ¢l folo {in refpeto del cuer-
po avria de {er llamado el
Hombre , fegun el parecer de
los mas excelentes Filofofos,

que
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que antiguamente trataron ef-
ta materia.

En el Cuerpo ai hermofura,
buena difpoficion , fanidad,
firmeza , integridad , fuerza,
defemboltura , ligereza, de-
leite 5 1 fus contrarios , feal-
dad, enfermedad , manque-
dad, flaqueza , atamiento, pe-
~fadumbre ; dolor, i otras co-
fas , que al Cuerpo, o fon pro-
vechofas , o danofas.

- En el Animo ai faber , i yir-
tud, i {us contrariocs, 1gno-
ydncla o1 yicle.. ¢

. Todas las otras cofas no to-
can al Hombre ; fuera del ef-
tan, como fon, riquezas , ef-
tados, fefiorios, hobleza, hon-
1as, dignidades , gloria , fama,
favor 5 i fus contrarios y PO-
breza , necefsidad , mengua
de linage , bageza de eftado,

: def-
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deshonra, aborrecimiento , i
otras cofas femejantes.

CAPITULO IL

EN QUE SE DECLARAN
las propiedades , i precios de
Jas Cofas,

T A queen todas las cofas
1 tiene el govierno , man-
do, ifehorio, esla Virtud:
a la qual todo lo demas, pa-
a hacer fu dever, hade fer-
vir. "

Virtud [lamamos dar a Dios,
1 a los Hombres, aquello, que
devemos : que es, honra, aca-
tamiento , i fervicio a Dioss
amor a las gentes, i voluntad
de bien hacer.

Todas las otras Cofas de-
mas , enderczadas , 601‘1}0 3

u
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lu fin, para fervicio defta Vit-
tud , no feran malas, .

I los que primero las lla-
maron buenas , no fintieron
dellas , como ahora fiente el
vulgo, que primero comenzd
a mudar , traftocar, i eftra-
gar las verdaderas , naturales,
. 1 propias fignificaciones de las

cofas. De donde defpues los
que mal las entendieron, las
vinieron a eftimar mui al reves
de lo que ellas eran,

I para preciarlas en lo que
merecen ,  podemos tener por
regla el no entenderlas, como
comunmente fe entienden , fi-
no fegun el bien , que hallare-
mos en ellas,i conforme 2 efto,
ho llamaremos riquezas , pie-
dras elcogidas 5 no 5 et
les ; no, magnificos , i fumtye.
fos edificios ; no , fobradas i

. ﬁl“" |
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fuperfluas alhajas ;5 mas la ri-
queza fera no carecer de lo
que es neceflario para ampa-
ro , 1 defenfa de la vida.

Gloria , es tener buen re-
nombre por hechos virtuofos.

Honra , es{er acatado por
nueftra yirtud propia.

Eftima , es cierta, iverda-
dera opinion, que de uno fe
tiene por alguna excelente vir-
tud , que en el aya.

Eftado , Reino, iSefiorio,
es tener debajo de tu mano,
1a tu cargo, muchos, por
quien mires , i proveas aque-
llo que verdaderamente cum-
ple. ,
Nobleza , es fer conocido,
i eftimado por notables he-
chos ;5 o es fer femejante a
{us padres el que es hijo de
buenos. Por Generofo, i de

bue-
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buena cafta , fera de tenet
aquel , que naturalmente pa-
rece , que nacio para Virtud.

Sanidad , es tal difpoficion
de cuerpo, que pueda el ani-
mo ufar de fus fuerzas, iha-
cer bien {u oficio.

Hermofura de roftro, i bue-
na difpoficion de cuerpo ; es
figura de un hermoto animo.

Fuerza , es la que es menef-
ter para paffar por el trabajo,
o por mejor decir por el eger-
cicio de la virtud , para no to-
mar en ¢l fatiga. |

Deleite , es un verdadero
gozo f{in mezcla de dolor , ni
de trifteza , que dura mucho
tiempo , como e€s €l que dan
las cofas’, que tocan {olamen-
te al animo, 110)

CAPL
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CAPITULO IIL
DEL ENGANO QUE AI EN

las Cofas exteriores , toman-
dolas , como las toma el Vulgo.

O] tomamos , i apreciamos
cftas cofas de otra ma-
nera , que ¢s ; {1 las enten-
demos , como comunmente {e
entienden ;5 hallaremos , que
van mui fuera de propofito,
ique fon vanas , i danofas.
- Dando por ellas la buelta,
primeramente lo que al fuera
de nofotros, o fe endereza , I
{irve al Cuerpo , o al Animo:
como las riquezas, para de-
fenfa de la vida; la honra, pa-
ra juzgar de Ja virtud.
 El Cuerpo no es otra cofa,
{ino un abrigo, o veftidura, o
| A ef-
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efclavo del animo: al qual la
naturaleza , la razon, 1 Dios,
mandan , que efte fugeto, co-
mo bruto, a quien f{iente¢; co-
mo mortal , a quien €s Immor-
tal , idivino.

En el Animo el faber para
efto le bufcamos , para que
mas facilmente huyamos del
\Vicio , que hemos conocido:
i con mayor facilidad figamos,
1 alcancemos Ja Virtud , que
conocemos ; porque para lo
demas mui {uperfluo , i fuera
de propofito es todo aquello,
que fabemos.

Nueftra Vida , que otra co-
fa es, fino una cierta peregri-
naclon , ideftierro expuefto a
mil fortunas, combatido de
mil cafos , que f{uceden cada
dia ¢ al qual no ai hora, en
que no le efte {u fin ,---ci)ma-_

i COi-
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colgadode un cabello, ame-
nazando', que puede fuceder
por caufas no penfadas, i li-
geras. - 1 esl o)

Pues {iendo ‘afsi, que ma-
yor locura puede {er , que ha-
cer alguna cofa fea, imala,
con defeo de vida incierta?

- Ien eftavida, como en un
camino , quanto mas ahcrra-
dos eftuvieremos, i menos em-.
barazados con nuefltro hato;
tanto mas ligera, i defembuel-
tamente caminaremos con ma-
yor placer. :

-« Allende defto la naturaleza,
i compoficion de nueftro cuer-
po, estal, que no bufcando
cofas fuperfluas , i-dafiofas,
tiene necefsidad de mui poco;
tanto , que, f{i lo miraffemos
de raiz, {in duda ninguna ten-
driamos por locos a los que

A 2 con
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con tan gran fatiga amontaren
tantas riquezas , teniendo ne-
cefsidad’'de tan pocas.

Porque las riquezas. las
poflefsiones , los veftidos, pa-
ra efto folo las bufcamos , 1
grangeamos , para ufar dellas
quando tenemos necefsidad.
Afsi que de lo fuperfluo no
ufamos , {ino de lo neceffarios
antes con lo que fobra, el ufo
fe eftorva, i embaraza, ife
pierde , no de otra manera,
que una nao con la demafiada
carga.

De que te aprovechan los
ducados cerrados en el cofre,
11 no te has de fervir dellos ¢ i
quitado efte refpeto , de lo
que te han de fervir , que
diferencia haces mas, quef
tuviefles alli un poco de ba-
rro,{Ino €s en tener mayor tra-

ba-
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bajo , i pena de guardarlost
tanto , que teniendo cuidado
defto folo, que no te {irve na-
da, te defcuidas, i menofpre-
ciasaquello , en que princi-
palmente avias de penfar.
-Que ciertamente la Mone-
da es una conocida {fervidums-
bre de idolos, quando por ella
menofpreciamos la piedad, la
religion , iloqueesfanto, i
bueno. £
- Dejo a parte quantos lazos
eftan parados a las riquezas,
por quantos , iquan diferen-
tes cafos , que fe pierden. I lo
que peor es, yaque e confer-
ven's en quantos, i quan di-
ferentes vicios , que nos lle-
van.

‘Los lucidos ‘Atavios , que
otra cofa fon , fino inftrumen-
tos , i aparejos de fobervia?

A3 La
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La necefsidad hallo a la’
mano veftidos provechofos; la
abundancia , i fuperfluidad,
trajo los ricos atavios ; la va-
nidad faco los lucidos trages;.
nacio la porfia de los unos con
los otros, que nos enfefio mu-
chas cofas {obradas , i dafo-
fas, queriendo los hombres
ganar honra de una cofa, que
‘conocidamente arguye {u fla-
queza. _
- Alsiveremos al ojo, que la
mayor parte de las riquezas
fon fumtuofos edificios. Las
alhajas ricas, losfervicios do-
blados , las piedras efquifitas,
010 , plata , veftidos, fe:buf-
can mas -para, fatisfacer a la
vifta de los que lo han de mi-
- rar, que para el ufo de los que
lo poffeen. Viniendo a la No-
bleza , que otra cofa es venir

de
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de nobles padres , {ino una
{fuerte , que os cupo en el nas
cer ¢ otomando la Nobleza,
como comunmente la toman,
que otra cofa es, {ino una opi-
nion facada de la locura del
pueblo ¢ pues vemos muchas
veces por quan malos caminos
{emejantes noblezas han {ido
ganadas.

_ La verdadera , i firme No-
bleza nace de Virtud; i es mui
gran locura , quien es malo,
i con fus ruines obras elcure-~
ce, i mengua fu iluftre linage,
preciarfe , que viene de bue-
nos. if
.. Deshagamonos de nueftras
vanidades ; miremos la reali-
dad de la verdad. Todos nuef-
tros cuerpos fon hechos de
una mafa, todos de unos mef-
‘mos elementos ; pues de nuel-

A 4t c15108.
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tros animos verdaderament®
folo Dios es nueftro Padre.
No fe burle nadie; que me-
nofpreciarla bageza del linage,
€s en cierta manera encubier-
tamente culpar a Dios, que:
€s unica caufa, i verdadero
autor de nueftro nacimiento.
El Eftado , Govierno, o Se-
norlo , que otra cofa es , fino.
( ya que afsi la quereis lla-
mar ) una iluftre pefadumbre?
que, {1 fupieffemos los traba-
Jos , las congojas , las fatigas,
1 los enojos , que configo trae;
no ai nadie ( ni de los que mas
defeofos fon defta honra ) que.
no huyefle della , como de
una pefada defventura., ¥
O quan grande, & incom-
parable trabajo es governar
Fuin gente 5 i.quanto mayor,
{1 tu, que los has de govers
- naggleres ruimy 4 La
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La honra, que no nace de
virtud , es dahofa, i mala ; ifj
nace de virtud , la mefma vir-
tud , que lagano, la menof-
precia s que no fe pueda lla-
mar Virtud , la que dejando
fu verdadero fin, bufca el pre-
cio en la honra, la qual no
bufcandola, ella mifma de (u-
yo figue a la virtud.

Las que ordinariamente fe
llaman Dignidades, como fe
podran llamar afsi, (i vienen
a perfonas indignas, que no
las mereciendo, las ganaron
con engaho, con ambicion,
con foborno , con premios , i
otras malas artes? - |

Ila Gloria es otra cofa, (-
no levantarfenos del aire los
oidos ¢ De la qual, como ni
de la honra, ni de la fama,
que le toca aaquel, de quien

| Ay e
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~fe fuenan ¢ pues por la mayor
parte fon inciertas, que no lke-
van camino , injuftas , quede
prefto ligeramente buelan ,-i
fe paffan ; femejantes al padre,
que las crio , que es el Vulgo:
¢l qual ( como muchas veces
{e vee) en un mifmo dia enfal-
za un hombre hafta las nubess
i al mefmo , antes que ano-
chezca, le ha puefto, i abati-
do debajo los abifmos.

Que dire ¢ pues veo, que
muchas veces nacen de cofas
~de burla : otras veces de co-
fas , que van fuera de todo. en-
tendimientos i aun algunas ve-
ces , de cofas malas, i perver-
fas 5 como de jugar bien ala
pelota, de gaftar la hacienda
en banquetes , en truhanes,
en mafcaras, i principalmen-
te en guerra, que por la ma-

yor
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yor parte es un robo, que es
eftimado, porque no fufre caf-
tigo : porque veais tras que fe
‘va la locura del vulgo.

Recoja cada uno {u penfa-
miento dentro de {i mefmo , i
pienle bien en efto, hallara
quan poco le toca , i quan po-
co le hacen al cafo la fama,
los dichos , el acatamiento,
la honra del pueblo, de la
qual ahora fe precia. Quando
duerme , o eftd folo retraido,
decidme,que tan gran diferen-
~claai deun Rei auno, que
firve? | g

En fin pienfe cada uno , que
clta es la verdad , que la No-
bleza, la honra, el ‘Eftado,
quedaron, i nacieron de una
perverfa perfuafion , que el
Mundo tuvo antes que Chrif-
to le alumbrafle : la qual &l

! - defa-
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/ defarraigo del animo de aque«
- llos , que enfefié ;5 i defpues

= .-el perverfo Demonio , i ene~

“y~  migo,la fembro, como una

mala yerva en el buen pan.

En efte nueftro Cuerpo la
Hermofura, que tanto eftimas
mos , qu¢ cofa es, {ino un
buen luftre, que efta en la
haz por la qual, {1 nueftra vif-
ta paffafe mas adentro, no ai
tan hermofo cuerpo, en quien
no delcubriefle grandes feal-
dades.

Efta gentil traza , i hermo-
{a figura defte cuerpo, de que
firyen , {1 nueftro animo efta
eltragado , i feo ¢ i como dijo
un Griego. Si en una buena
polada, 1 bien aderezada, aco-
ges huelped ruin, i feo!?

Las grandes , y crecidas
Fuerzas que aprovechan en un

~ hom-
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hombre , {1 las cofas excelen«

tes, de que como hombre te -
podrias preciar, las has de ha- .
cer , no con la fuerza de . -
los nervios, {ino conladeline

geniol
«#  Mira, que por mas creci-
das que fean , no igualaran
con las de un toro, o elefan-
te , al qual con el ingenio, i
virtud , llevas ventaja.
- Dejo de decir , que la her-
mofura , la fuerza, la ligere-
Za, 1 otras gracias, i dotes
del cuerpo , como flores , en
mul breve tiempo fe marchi-
tan 5 por cafos mui livianos fe
pierden : aun por recio que
{ea un hombre , una calentu-
rilla le traftorna, i por hermo-
fo que fea, en pocas horas le
deshace.

L cafo , que nada defto fea

o - -
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-ho pueden eftas cofas durat
‘mucho : que fuerza es, que
con la edad, icon el tiempo,
“plerdan fu luftre , i fe debili-
ten, 1deshagan.

No ai pues nadie , que con
jufto titulo pueda decir, que
¢s verdaderamente fuyo,quan-
to fucra del efta 5 pues tan fa-
cilmente muda tantos duenos;

ni aun las cofas del cuerpos
- pues con tanta ligereza fe nos
buelan,

Que dirc, pues eftas cofas
- tras que tanta gente corre em-
bevecida, fon conocidamente
caufa de grandifsimos vicios:
como de vanagloria , de fobet-
via, de flogedad , de braveza,
de malquerencia , de embi-
dia; de enemiftades, de rui-
~dos, de guerras , de muerte,

1 deftruicion de muchas gen-
tes? El
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"~ El Deleite del-cuerpo ; co-
mo el mefmo cuerpo , es vil,
. torpe, Laun beftial ; en el qual
mas yeces , i mas profunda-
mente {e deleitan los anima-
les {in razon , que el hombre,
I el es caunfa en el cuerpo de
grandifsimas enfermedades; en
la hacienda, de gran perdida;
1 principalmente no puede de-
jar de traer. tras {i arrepenti-
miento en elanimo , i torpe-
dad en el ingenio, . que con
las delicadezas |, i regalos del
cuerpo, o fe hace boto, o
pierde fu fuerza, i fe quiebra;
1 /finalmente trae oran’ aborre-
cimiento , i enemiftad con to-
das las virtudes. |
Mirad lo que es, que no
- podeis gozar del , fino a hut-
tadas : por que , como fea co-
{a tan agena de la nobleza de
| nuef-
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hueftro animo , i que tan malk
fe le afsiente ; afsi no ai hom=
bre en el Mundo tan perdido,
que no tenga verguenza de to-
marla delante de teftigos : trae
configo conocida afrenta , i
alsi bufca la foledad , i tinie-
blas.

Que ¢ que huye tan de pref-
fto, i pafla tan en un momen-
to : 1 no aifuerza en el Mun-
do, que bafte para detenerle,
1 nunca viene fino aguado,
con agua , de upa manera, Q
de otra, amarga. |
Defechando pues ya las opi-
niones del Comun; apartan-
donos de lo que el vulgo fien=
te; tengamos firmemente, que

nila pobreza, ni la falta de

nobleza, ni la prifion, ni el no

tener que veltir 5 mas ni la

afrenta, ni la fealdad del cuer-

PO,
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po, ni la enfermedad , ni la-
flaqueza , no fon los mayores
males ; ni-los que de fuyo baf
ten a hacernos defventurados:
que efto folo lo puede hacer
el Vicio , que es el mayor mal
de todos , i defpues del, fus
vecinos, que {on necedad, tor-
pedad de ingenio, falra de en-
tendimiento, i juicio. .

Por el configuiente crea-:
mos, que la Virtud es un gran-
de, e incomparable bien; i
luego tras ella , los contrarios
de los que tengo dicho, el fa-
ber, la viveza delingenio , la
entereza , o ( como dicen los
Latinos ) la fanidad del enten-
dimiento. |

Todo lo demas, que aien
el Cuerpo , o fueradel, filo’
tienes , aprovecharte ha, filo
encaminas , ite {irves dello

cn
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en la Virtud : {era caufa de tu
deftruicion , {i lo enderezas a
los vicios. Si no lo tienes, ca-
ta por amor de Dios, que no
lo procures, ni grangees, aven-
turando a perder el menor qui-
late del mundo en la Virtud.
Grandifsimo theforo , esla
Bondad , con tener {olamente
lo que hemos menefter, La Fa-
ma, aunque no hayas de hacer
nada , porque las gentes lo
vean, 1 te precien; todayia
¢s mui gran razon de entrete-
nerla entera, i limpia : porque
efte cuidado muchas veces nos
refrena de cofas, que parecen
mal ; principalmente {e hade
tener cuidado della ,- porque
relplandezca de nofotros buen
egemplo para provecho de
QLros. | S A
. Laclte propofito fe ha de

Ch-
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entender aquel precepto anti-
guo de {abios , i {antos varo-
nes , que dice : que Ni bemos
de hacer mal , ni cofa , que pa-
rezca mala, |
- Iino pudieremos alcanzar.
efto ,, contentemonos con fa-
tisfacer a nueftra -conciencia,
1, {1 Jos hombres eftuvieren
tan eftragados , que juzguen
por mui malo, lo que real-
mente es {anto, i bueno ;tra=
bagemos con gran: diligencia,
afsi en las obras que {e  muefl-
tran , como en los {ecretos
penfamientos , en contentir
folamente a Dios, creyendo,
que folo efto te bafta {uficien-
temente I aun de los males,
que llaman del cuerpo, o de.
la fortuna, fe puede facar mui
~gran provecho, {1 fe toman
con paciencia: {1 eftando mas

~ aho-
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ahorrado , tanto te defpiettas
mas para {eguir la virtud,quan-
to mas al reves te {fucede por
eftotro camino. | T

Que muchas veces fe ha vif-
to, los males, o las defdichas
aver dado caufa de mul gran-
des virtudes.

CAPITULO 1V.

COMO NOS AVEMOS DE
aver en el tratamiento de nuef-
tro Gaerpo.

" Porque en efta jornada, 6
§ en clte deftierro , en que
al prefente vivimos, traemos
encerrado nueftro Animo en
el Cuerpo, conviene a faber,
un gran teforo en un vafo he-
cho de barro 5 no del todo he-
mos de delechar, o menofpre-
- ciar
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ciar el cuerpo. Mas el cuida-
do que del hemos de tener ha
de fer de tal manera , que ¢l
no {e alce a mayores ; tenien-
dofe por fehor , 0 por compa-
fiero nueftro : {ino que fe ten-
ga por efclavo,i que {epa, que
~ni es mantenido , ni vive para
{1, {ino para otro.

Quanto el cuidado, que tie-
nes del Cuerpoi, €s mayor,
tanto crece el defcuido, i me-
nofprecio del Animo.
~ Quanto efta mas bien trata«
do, i regalado , tanto con ma-
yor pujanza {e revela contra
el Animo, como. caballo ho-
bacho , que no le podemos te-
ner bien a la mano.

El Animo fe anega con la
demafiada carga del cuerpo: i
eftando el a {us vicios , embo=
ta la agudeza del ingenio.

El
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- El comer, el dormir, los:
egercicios , todo el cuidado
del cuerpo , fetha de reducir
a lafalud ;i no al deleite; por-
que ‘pueda defembueltamente
eftar prefto a lo 'que el Animo
mandare : de manera, que ni
{e enfobervezca bien tratado,
ni nos dege faltandole las fuer-
2as. | |
No ai cofa' que tanto debi-
lite', i cafque las fuerzas del
entendimiento, ni del cuerpo,
como es ¢l deleite : porque las
unas, i las otras fe mantienen,
{e crian, ife fuftentan con el
€gercicio, i trabajo , i fe en=
flaquecen, ife pierden con la
ociofidad , con la delicadeza,
1 blandura del deleite.

- Lalimpieza del cuerpo fin
regalos , ni curiofidades, ayu-
daa la falud, i al ingenio; que

{in
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fin falta fe encoge eftando fu-
cio el cuerpo. No parezca de-
mafiado pues , el cuidado que
tenemos de mirar por lo que
aqui luego fe figue. |

Lavaras las mancs , i a ca~
ra, ordipariamente con agua
clara, i frefca 5 i limpialas con
lienzo blanco, i limpio.

Limpiaras ordinariamente
todas las partes por donde las
fuperfluidades del cuerpo ha-
llan camino. Como fon la ca-
beza, las orejas, las narices,
1 todo lo demas. Entreten los
pies limpios, i calientes. Guat-
da con cuidado todo el cuer-
po del frio, i principalmente
la cerviz, a donde a la falud,
ial entendimiento hace gtan
dano, No comas en faliendo
de-la cama, ni antes de la ho=
X3 ordinaria de comer, {ing

b, fuc-
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fuere mui templadaments,
 Que el almuerzo no fe ha
de tomar para hartar , fino pa-
ra recréar, i foffegar el efto-
mago. -

- I para efto baftan dos,o tres
bocados de pan, {in beber na-
da, o mui poco, i mui templa-
do: i defta manera digo, que
‘aprovecha al cuerpo, i al in-
genio, :

En la comida, ienla cena,
tened por coftumbre de no co-
mer {ino una vianda, i que
fea fana,ino guifada. I efto,
aunque la mefa efte bien pro-
veida de muchas maneras de
{ervicios : los quales no has de
«confentir en tu tabla,

La diferencia de las vian-
das es mui peftilencial 2 la fa-
lud , i mucho mas la de los
:;_g.uif &dQS._- b o5

La
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La moderada regla , i es

limpia, ipura, i conforme a
los animos caftos, i templa-
dos , conferva la hacienda: i
ella fola es la que bafta a dar-
nos a entender , que no tene-
mos necefsidad de muchas co-
fas: ihace, que no nos me-
tamos en negocios con efpe-
ranza de ganar lo que delea-
- mos para fatisfacer a la gula,
que fale de madre, incitada, i
- defpertada con fuperfinidades,
con cofasbien aderezadas, con
manjares delicados , i exquifi-
tos. | v
- Cierto mui mejor feria,que

lo-que os fobrafle , fuefle.cofa
que partiefledes con los que
tienen necefsidad.

- Efto nos enfeqo nueftro Se-
fior con fu egemplo, que del-
pucs que huvo dado harturaa.

B aque-



36 - INTRODUCCION

aquella muchedumbre , 16 -

confintio que fe perdieflen log
pedazos, que avian fobrado
del pan; i delos dos peces.
Las cofas , de que tenemos
necefsidad , la naturaleza nos
las mueftra, i enfefia , que fon
mui pocas , i pueftas ala ma-
no , que facilmente fe alcans=
zan. La necedad , o falta del
ebtendimiento , inventa cofas
{obradas, i {uperfluas ,que {on
infinitas, i que con gran tra-
bajo fe han. La naturaleza, fi
le das lo que ella tiene menef:

ter 5 como en cofa fuya,fe

huelga , i{e rectea, iesfuer-
za: con lo fobrado fe enfla-
quece, i aflige , como en cofa
que nies fuya , nile arma.

El defordenado apetito,que
procede de poco faber, i de
falfas opiniones , no fe harta,

ni

e R ——
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ni hinche con las cofas necef-
farias: i las fuperfluas, antes
le anegan, que le fatisfagan.

Tu bever fera, aquel natu-
tal , que generalmente dio
Dios ala mano a todos los ani-
males, que esagua limpia, L
clara: en falta de la qual en
las tierras, queno la ai, no
es mala la cerveza mui mode-
rada:ifi tu eftomago lo deman-
da , podras bever vino bien
aguado. liglr e

No ai cofa , que mas gafte-
el cuerpo de un mancebo, que
la vianda, o el bever caliente:
porque les enciende, i quema.
las entrahas, i los traftorna, i
hace caer en mil lujurias, i
locuras. SR Vi Ak

- No bevas defpues de cena;

o {1 la necefsidad te forzare,

fea poca cofa, i frefca,i en
b2 nin-
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ninguna manera recia.

I {1 bevieres , paffe por lo
menos media hora antes, que
vayas a repofar, |

Quando te levantas , trae a
la memoria , quan poCo tiem-
- po dewida tenemos : i que de
tampoco no es razon gaftar
mucho , ni perderlo en cofas
de burla , ‘en comidas, en ni-
* fierias, en necedades. |

Todo el efpacio de nueftra
vida es mui breve , aunque to-
~do lo empleaffemos conforme
‘a la razon.

-~ Hemos de penfar, que no
nos crio Dios para juegos, ni
para niierias , ni burlas ; fino
para cofas de importancia; I
de veras, para buen govierng,

I'regimiento , para cofas mo-
deradas, i templadas , " para
religion , para todo genero de

Vi~

LY
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virtfud , i de honra. -.
‘No confientas por fanar el
cuerpo, que pueda el animo
enfermar. Los egercicios fean
templados , apropiados a lo
que demanda la falud , en lo
qual feguiras el confejo de los
medicos: con que no t€¢ man-
den cofa mala, i fea, que pue-
da tocar en vicio. Porque
quando mas defcuidados efta-
mos , permitiendo que fe re-
cree nueftro animo , i fe reha-
ga del trabajo , que ha toma-
do’, no nos hemos de defpe-
dir de tener algun cuidado
puefto enla virtud.
.. En femejantes recreaciones
defpide la fantafia , iarrogan-
cia: no aya porfias, embidias,
ni rifas, ni codicia. Para que
quieres fatigar tu animo, quan-
do ( como dices ) le quicres
% 40 fo
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recrear, i dar paffatiéznpo? Es
como {1 derramaffes acibar en
una miel, que quifiefles , que
fuefle mui fabrofa.

Del fuefio fe ha de tomar,
como de una medicina , fola-
mente lo que bafta para curar
el cuerpo 5 porque el dormir
demafiado , cria fobrados, i
danofos humores en los cuet-
pos , Lalsi los hace flojos, pe-
rezofos, i tardios ; de donde
la prefteza del entendimiento
viene a detenerfe, ife encoge.

No has de penfar, que vi-
ves el tiempo que paflas dur-
miendo ;5 que nueftra vida no
es , {ino quando eftamos a la

vela. |

o 19 (3 ﬂ@?ﬁ X
0t LT
| * g X

i
£
2 £
y n i i !
. ] Tl g
e



A 1A SABIDURIA. Al

1

'CAPITULO V.
DEL ANIMO.

N nueftro Animo ai dos
partes. Una (uperior , 1
otra inferior : la fuperior fe
llama Mente, que ( porque nos
entendamos ) podemos Liamar
Entendimiento , con que {epa-
mos , que efta parte contiene
tambien en {1 la Voluntad : 1
en quanto entiende,o {eacuer=
da, ofabe, fefirye, ife vale
de la Razon, del Juicio, i del
Ingenio : defta parte {omos
hombres femejantes a Dios, I
fomos mas excelentes , que to-
dos los otros animales.
La fegunda parte , quede-
cimos inferior , efta mas ape-
eada con el Cuerpo : dedon-
| b 4 de
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de fe le (igue fer bruta, fierd,
recia , mas femejante a beftia,
que a hombre: enla qual ai
quellos movimientos , que fe
podrian llamar afefos , pet-
turbaciones, o pafsiones, co-
mo fon arrogancia , embidia,
malquerencia , ira , miedo,
trifteza , codicia de todos los
bicnes , que ella fe imagina,
80208 vanos, 1ilocos, i otras
mil enfermedades. Efta parte
inferior fe llama tambien Ani-
mo , aunque por ella no dife-
rimos de las beftias, I porella
hos defviamos, i apartamos
infinito de Dios, que es libre,
i eflento de toda pafsion , tur-
bacion, ienojo. La orden de
la naturaleza es efta , que la
Sabiduria govierne | i rija a
todo el Univerfo : i que todo
quanto vemos criado, obedez-
| - ca
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ca al Hombre , ien el Hom-
bre el Cuerpo firva al Animo:
que afsi llamamos ahora Ia
parte’, que digimos , que era
inferior, i que ¢fta ande fugeta
el Entendimien_to ,5it€l Enten-
dimiento a Dios : i quien falta
de feguir efta orden, peca.

Alsi, que pecado es‘en el
Hombre, que eftas perturba-
ciones , o afetos, fe rebelen,
i amotinen , I que felevanten,
1 encruelezcan , i que ufurpen
el govierno , i mando de'todo
el Hombre, dejando, i me-
nofpreciando’ el Entendimien-

0,1laRazon; i Pecado es,

que el Entendimiento dejando

la lei de Dios, {irva al Ammo,'
al Cuerpo -
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<0 +CAPITULO. VL.
DE LA DOTRINA

Ara que nos pudieflemos
~apartar del Pecado, i fe-
guir el verdadero camino de
Vireud , doto Dios a la parte
{uperior del animo de una vir~
tud , o fuerza’, o facultad,
con que pueda entender, que
Ingenio fe llama : con el qual
defcubre , examina, i pefa to-
do lo que ai en cada cofa, i
fabe , que es lo que le cum-
ple hacer ; o lo que no. -
Allende defto dio Dios a ef-
ta milma parte Voluntad , la
qual de fu naturaleza fe ende-
reza a feguir el bien, que el
Ingenio defcubrio, i aprovo
el fuicio : i no fe contenta con
qual-
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qualquicr bien de los comu-
nes ; no le hartan, ni le {atif-.
facen los Bienes, que comun-
mente llamamos; mas alto bue-
la: afu folo, 1 unico, fumo, i
verdadero bien {e levanta, que
es Dios : en el qual halla hol-
ganza, i fuera del qual nun-
carepofa. Efta no folamente
es libre 5 mas es fefora alto, i
bajo, de todo quanto ai en el
animo s todo lo govierna, I
trac a fu mandar: i,{i ella quie-
re ( como deve) guardar {u
preeminencia , i libertad , i
derecho s no avra en el Animo
parte alguna, que le ofe, o
pueda reliftir. Afsi que el In-
genio defcubre la verdad , i, {i
{e egercita, iemplea en efto,
como deve; i, {1 es tratado, pu-
lido , i ayudado con comuni-
- €acion de lo que otros faben;

Lty quie-
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quicro decir, con erudicion, I
con dotrina ; halla lumbre , i
conocimiento claro de muchas
cofas, al qual (tomando el vo-
cablo largamente ) podemos
lamar Ciencia. 1.a Voluntad
luego abraza, i f{igue el bien,
que el Entendimiento le moftro,
1 con el egercicio de {eguirle,
I procurarle , adquiere la Vir-
tud , de la qual defpues habla-
remos, en aviendo declarado
como {e¢ ha de ayudar el Inge-
nio con la dotrina.

El Ingenio con muchas artes
afsi divinas, como humanas,
fe labra , i adelgaza , i alcanza
a fer informado con grande ; i
admirable conocimiento de Jas
cofas : para que conociendo
la propiedad , el valor, iel
precio dellas , pueda mas cier-
tamente enfefiar a la Voluntad,

que
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que bien deve feguir, o de qué
mal {e hade guardar.

Huye pues de aquellas Ar-
tes , que fon contrarias a Vir-
tud, como fon las que por lo
que ai en las rayas de las ma-
OS5 iuenselfuegd i ocniel
agua , 0 por Cuerpos muertos,
o por las eftrellas, {e profieren
a adivinar lo que efta por ve-
hir : porque ai en todas ellas
una danofa vanidad hallada
por nueftro enemigo el De-
monio enganador.

I fe tratan, i profieren a
cofas que refervo Dios para fi
folo, queesel conocimiento
de las cofas efcondidas, i veni-
deras.

Tampoco nos hemos de le-
‘vantar a inquirir la- Mageftad
de Dios, i los fecretos, que
nucitro conocimiento no pue~

| de’ o



43 INTrRoDUCCION |
de alcanzar : de los quales nos
aparto Dios,

- La Gloria de Dios es tan
grande, que no puede dejar
de perderfe quien fe levanta a
elcudrifar fu Mageftad. |

I San Pablo nos manda, que
no fepamos mas de lo que he-
mos menefter : mas que fepa-
mos moderadamente lo que
cumple,

I dice , que no tiene licen-
cia de decir aquellos fecretos,
1 mifterios grandifsimos, que
vio.

iiken:la Sabiduria nos man-
dan, que no bufquemos lo que
fe nos va de buelo: ni efcudri-
nemos lo que no podemos al-

ganzar : mas que {iempre pen-
 {emos.en lo:qué Dios nos man-
da, que eslo que a nofotros
importa , dejando a ¢l lo que
le toca. Hu-
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Huye  de qualquier Arte,
que el Demonio enfena: : con
el qual ( pues es enemigo. de
Dios) ni has de travar compa-
fiia , ni trato , ni amiftad.

Ni aun es bueno faber las
opiniones de los Filofofos , ni
de los hereges, que fon contra
nueftra Religion : porque el
Demonio aftuto no nos traya
en algun efcrupulo, que, o nos
atormente mucho, o al cabo
- venga a nos engafar,i deftruir.

~No tomes en tus manos li-
bros {ucios; porque no fe te
pegue dello ningun mal.

< Las ruines converfaciones,
o las platicas fucias , eftragan
las buenas coftumbres. Quira-
do efto, que he dicho , es mui
{aludable, bueno, i provecho-
lo, faber, iaprender todo lo
demas; con condicion que fe

Cil-
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enderece a fu verdadero fin,
que es a la Virtud: quiero dé-
cir, {1 todo lo que fabes, i
lo que aprendes , lo reduces
para bien hacer. .

Dios por fu infinita Miferi-
cordia nos dio , i enfefid una
Dotrina Divina , en que ( fin
faltar ninguno) fe encierran
todos los teforos de la Cien-
cia, idela Sabiduria. Efta eg
la que folamente da verdade-
ra luz a nueftro entendimien-
to: todas las demas con ofta

{as tinieblas ; i en fin, como
cofas de hombres, que {on de .
burla, i de juego.
Mas eftas dotrinas de Jog
hombres allende de |4 que
Dios nos dio, fe pueden leer,
Laprender : fi quicra para que
¢n fu comparacion fe vea mex
jor
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jor la claridad de la nueftra.

- Tambien f{irven para que en
nueftro fayor tomemos, 1itra-
yamos teftimonio de las gen-
tes, quando tenemos que ha-
cer con perfonas, que no fe fa-
tisfacen con el de Dios, que
{on , como los flacos ojos, que
no pueden f{ufrir el refplan-
dor del Sol. -

Sirven tambien para amo-
neftarnos, i dar egemplo: que,
{1 entre los Gentiles huvo tan- -
tos fingulares egemplos de vir-
tud, que fera razon que aya en
nofotros ¢ que por fer Chriftia-
nos , 1 dilcipulos de nueftro .
Macefiro Dios , por la luz dé la
Religion , i Chriftiandad , que
profeflamos , tenemos grandif-
{ima obligacion a bien vivir.

Allende de todo efto enfe-
nannos a bien hablar, I nog

| dan
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dan a entender las cofas del
Mundo , i nos mueftran a juz-
gar prudentemente dellas : de
todo lo qual algunas veces te-
nemos necefsidad.

La Erudicion ( que por fer
vocablo mas recebido en Caf=
tellano, llamamos fiempre Do-
trina ) {e puede decir , que fe
labra , o edifica con tres int
- tramentos, con Ingenio , con
Memoria, i Cuidado. El Inge-
hio fe adelgaza con el egerci-
cio. La Memoria fe acrecien-
ta ufando , i aprovechandofe
hombre della. ..

Lo uno, i lo otro fe debili-
ta con regalos , i convalece , i
estuerza en la buena, i {fana
difpoficion. La ociofidad 50
flogedad los deftierran , los
_€gercicios nos los traen a nuef:

tro mandar debajo nueftra ma-
‘no, S
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'Si'lees , o oyes, hazlo aten-
tamente 5 no derrames el en-
tendimiento 5 mas fuerzale a
eftar en lo que hace, i en lo
que tiene delante , i no otra
cofa.

Ig (Diedfale de camino , lla-
male fin hacer ruido L guarda
los penfamientos, que fon fue-
ra del eﬁudw, para otro tiem-
po.

Sabete, que plerdes tu tiems
Ppo, 1 tutrabajo, {1 no eftas
- atentamente en lo que lees ) O
en lo que oyes. |

No tengas verguenza de de-
mandar lo que no fabes , ni de
aprender de quien quiera : de
lo qual nunca fe corrieron los
hombres fenalados, antes la
tienen de no faber, o de no
Querer aprender. |

No te precies de faber lo

gu& :
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que no {abes ;- mas preguntalo
alos que crees ,; que lo faben.

Sl quieres parecer Sabio,
trabaja de ferlo ; que no ai ca-
mino breve: como de ninguna
Ootra manera haras mas facil-
mente, que te tengan por bue-
no , que fi lo eres.

En fin en todas cofas traba-
ja de fer tal , qual defeas pa-
recer: que de otra manera mui
en vano es tu defeo,

El Tiempo defcubre lo que
¢s falfo , i fingido , i da fuerza
a la verdad. Que, como dicen,
ho ai mentira , que no fe def-
cubra, |

- Siguea tu Maeftro, no quie-
ras adelantarte , creele dejate
llevar , nole contradigas.

« Amale, i tenle en lugar de

Padre; recebiris mui gran pro-

vecho, i creyeres , que no
 .pue-~
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puede faltar de fer verdad lo
que elitevdices 50 -

Mira, que no tornes; a caer
en el error por que una vez, o
dos'te han caftigado s trabaja
que aproveche averte emen-
dado.

'No ai cofa , de que mas te
ayas de acordar, que de aque-
- llo en que has errado , por no
tornar otra vez a caer‘en ello.
Quien quicra puede errarsmas
folo el necio es el que pexfe~
vera en el error.

Sabe, que no ai fentido nin-
guno , por quien mas prefto; i
mas ligeramente feamos enfe-
nados , que por el oir. Afsi no
ai cofa , que fea mas prove-
- chofa : porque veas quan ala
mano nos pone Dios lo que
nus cumple.

- Note des a oix lmanczzladﬁ's'3

| Q
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o cofas necias, i de burla: an-
tes oye lo que es de veras, pru-
dente, graye,, ide importan-
Claain i g ,
- Con tanto, itan grande tras.
bajo , fe aprende louno, co-
mo lo otro, fiendo el proye-.
cho «tan diferenre, i defigual
de las unas cofas a las otras,

No te fatigues enrefponder
mucho 5 fino en refponder
bien , a tiempo, i en fazon. La
comida,ila cena, fea, en com-
pahia de hombres , de quien
puedas aprender : tales , que
con {u dulee, i fabia converfa-
cion, te alegren, i te enfefien,

A chocartercs , truhanes,
habladores , teftarudos si0:alo=
cados, mentirofos , bevedo-
Ies , 1otros femejantes, que,
O con hechos , o palabras,
fmucven arila,no les hagas hon-

I
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va de affentarlos a tu lado: def>
preciate de holgarte con ellos;
antes te regocija en conyetfa-
cion aguda ; 1 alegre. |

Guardate no folamente de
decir cofas torpes; mas aun de
oirlas : pues los oidos fon, co-
mo unas ventanas en el animo,
acordandote del dicho de San

Pablo, que dafian las buenas
coftumbres. |

~ En la tabla , o en qualquic-
ra otra parte, efcucha con di-
ligencia lo que cada uno dice:
que , {1 quieres, en tu mano
efta facar della provecho:

Que de los {abios tomaras
dotrina para fer mejor.

De los necios , i groferos,
podras aprender a fer mas cau~
10 , i1 avilado. |
- Sigue lo que los Sabios apro-
varen, Huye de lo que los ne<

| cios
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clos alaban ; pues no pueden
acertar , {ino por dicha.

Si vees que los hombres
cuerdos , i avifados, precian, i
alaban un dicho por agudo, o
grave , {abio , ingeniofo , o de
el palacio, tenle en la memo-
ria para fervirte del quando
Viniere tiempo. D100/

Ten un quaderno apatte, en-
que notes, {1 leyeres , o oye-
res alguna cofa dicha graciofa,
- o clegante , o prudentemente,
0 algun vocablo raro, o exqui-
fito, bueno para la platica co-
~mun, lo qual tendras guarda-
do para fervirte , quando lo
- huvieres menefter. Trabaja de
entender no {olamente las pa-
labras , mas principalmente el
fentido. |

Ten coftumbre de platicar,
i contar lo que lees , olo que

‘ - Oyes,
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oyeés , a aquellos, con quien
aprendes, en latin; o a otros,
enotu natural lengua ¢ i traba-
ja de contarlo tan elegante-
mente , i con tan buena gra-
cla ; como lo oifte , o leifte:
i afsi egercitaras e} ingenio , i
aprenderas a bien hablar.,
- Has'de tratar mucho la plu-
ma ; quees la mejor Maeftra
del Mundo : i que mas prefto,
1 mejor enfena a bien hablar.
- Efcrive, traflada, refponde
por . efcrito- mui a menudo ; j
nota de dos a dos ' dias , o por
lo mehos , de tres én tres, una ‘
carta a alguno, que te refpon.
dasi la que efcrivieres, muef
trala a quien te la enmiende,,
teniendo memoria de todo lo-
que te corrige , por.no tornar
ofra vez a caet ¢nlello, [t 7%

Delpues de comer , hi de

| C CC~
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cenar , no eftudies : acabando
de comer , lo mejor es eftat
affentado hablando , o oyen-
do alguna cofa de' recreacions
o, {1 jugares a algun juego,
{ea blandamente {in facar al
cuerpo de {urepofo convenien-
tc.
- Defpues de cena( la qual
en todo cafo quiero que fea
mui templada , i mui regla-
da )irte has a paffear con un
amigo doto , alegre , 1 rego-
cijado ;.con cuya converfacion
te huelges’s i trabaja de reme-
diarle , e imitar con buena
gracia lo que dice, 1lo que
entiende.

"Entre cenar , i dormir, te
torno a amoneftar , que no
bevas : que no ai cofa mas da-
fiofa para el cuerpo, para la
memosia , -ni para el ingenio:

| 1
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i, {1 la fed te fatigare, beve po-
co, fea buen rato antes de
dormir,

No deges repofar Ia memo-
ria; que ella fe huelga que la
“trabages , i tefirvas della , i
afsi {e mejora , iacrecienta,

No pafle dia, en que no le
¢ncomiendes a guardar alguna
cofa. |
Quanto mas le encomenda-
I€s , tanto lo guardara mejor,
i con mayor lealtad : quanto
menos te firvieres della , tan-
to fera mas defleal.

Quando le huvieres enco-
mendado alguna cofa, dejala
- un poco repofar , i torna def-
- pues a demandarle ' cuenta de-

- Si quieres aprender alpo,
leclo de nache quatro ; - ¢in-
€0 veces,con grandifsima aten-

| C:2 cion,
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cion, 1buelve de mafiana a
demandarlo a la memoria.

Guarda de bever vino de-
mafiado : guarda de tener cru-
do el eftomago : guardate de
el frio, principalmente en la
cerviz. ~

El vino , es fepultura de Ia
memoria.

Una cofa mui encargada-
mente 0s encomiendo , que €S
la mejor , i mas provechofa
del Mundo , ies, que poco
antes de iros a dormir, 0S re-~
trayais a parte , i eftando {en-
tado folo, trayais a la memoria
todo lo que aveis leido, lo
que aveis oido, i principal-
mente lo que aveis hecho
aquel dia, pidiendoos dello
por extenfo mul partlcular
cuenta. ‘

Si-aveis hecho al guna obra

de
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de virtud , ide eftima, con
¢emplanza, con buen fefo, con
~cordura , gozaos, reconocien-
do, que es merced de Dios,
i dadle gracias con propofito
de perfeverar en el bien, i
paffar mas adelante, Si aveis
hecho alguna cofa , fea, mala,
{in templanza, o necia, o que
merezca fer vituperada ; fa-
bed que todo falio de vuefira
- malicia ; reconoced el mal;
aborrecedle arrepentidos del,
pedid a Dios perdon 5 bufcad
camino para enmendatos ; {ed
cierto , que le hallareis.

Si aveis leido, o oido aquel
dia alguna cofa elegante, doc-
ta, grave, o fanta, guardadla
bien en la memoria. Si aveis
vifto alguna buena obra, pro-
~curadla de imirar; i,(i viftes al-
guna mala, tomad avifo , i

C3 guat-
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guardadvos della. | |
No fe os paffe dia , en qua
ho ayais leido , o cido, o ef~
crito algo , con que fe mejo-
re, iacreciente la dotrina, el

juicio , o la virtud.

Quando os vais a echar,
leed , 0 0id alguna cofa , que
merezca,que os acordeis della:
en la qual podais fonar con
placer, icon provecho, pa-
ra que aun durmiendo entre
fuenos, aprendais, i mejoreis.

En ¢l eftudio de la Sabidu-
ria nunca aveis de poner ter-
mino : no fe ha de acabar an-
tes de la vida. Tres cofas ai,
que 'ha el hombre de penfar,
1 en que {e ha de egercitar
mientras vive , en faber bien,

i en bierr hablar, i en bien *
obrar. |
“Deltierrade tus eftudios la,

arro-
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arfogancia ; no tomes prefun-
cion de lo que {abes : porque
todo quanto fabe el mas f{abio
hombre de el Mundo, es no
nada en comparacion de lo
que le falta de faber. Mui po-
quito es , mui obfcuro, i muf
incierto, todo quanto los hom-
bres en aquefta vida alcanzang
1 nueftros entendimientos, de-
tenidos , iprefosen efta car-
cel de efte cuerpo , eftan opri-
midos en grandifsima obfcuri-
dad , tiniebla, e ignorancia:
iel corte, o losfilos del in-
genio , fon tan botos, que no
pueden cortar , ni paffar {o-
bre haz de alguna cofa.

Allende defto la Arrogan-
cia hace, que no puedas apro-
vechar .en el eftudio : que
creo , que ha avido muchos,
que han dejado de fer {abios,

C 4 i
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1 que pudieran llegar a fetlo,
fi ellos no {e dieran a enten-
der , que ya lo eran.

Tambien os aveis de- guar-
dar de porfias , de competen-
cias , de menofpreciar , o re-
tracr lo que otros faben, o
no {aben; de defear vanaglo-
ria ; pues para efto principal-
mente fe {iguen los eftudios,
~ para que nos mueftren a huir
deftos vicios, i de otros feme-
jantes,

No ai en el Mundo cofa,
que de tan gran placer , i ale-
gria , .como faber muchas co-
fas : ni ai en el Mundo ningu-
na de tan gran provecho , co-
mo’'venir a entender , i cono-
corda ¥irtudon sibi 93854 6
Los eftudios dan: fazon!, i
gutto ala alegria , amanfan, i
confuclan la trifteza , refrenan

*' los
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los impetus locos de la moce-
dad, alivian la pefadumbre de
la vejez : en cafa , ofuera de
cafa, en publico, o en lecre-
to, en la foledad , o en la pla-
Za , en la ociofidad , o en los
negocios , {iempre 0s acompa-
nan; eftan prefentes, os guian,
os firven, i os ayudan. La
Dotrina, es un verdadero man-

tenimiento del Ingenio , con

que {e mantiene , ife fuften-
ta : tanto, que esgrande fin-
razon tener cuidado, de man-
tener el cuerpo , teniendo el
Animo hambre , i necefsidad
de mantenimiento. Efte man-
jar de el Animo , da verdade-
ros deleites , trae 20Z0S, 1 red
gocijos firmes, i perpetuos,
que naciendo los unes de los

otros’, i tenovandofe entre fi,
- Jamas nos dejan ni nos canfan,

Cs CAPI-

b
' S
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CAPITULO VIL.
DE LA VIRTUD.,.

A Virtud fe toma en dos
maneras ; la primera, i
principal, en quanto, esfin
de todas las cofas, que es cum-
plida, ifingnlar perfecion de
nueftra naturaleza. 1 afsi fe
llama {umo Bien , i Bienaven-
turanza , en que {in mezcla
de trabajo , nide pefadumbre,
confiften deleites, i gozos per-
petuos , ¢ infinitos, que na-
cen de el verdadero conoci-
miento , i bienaventurada con-
templacion , i amor de Dios,
que ¢l mifmo nos da, premia,
1corona, por {u infinita bon-
dad , dandofenos a Si mifmo
para cumplimicnto de la per-
fec-
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feccion a que afpiramos.

Efta fingular Virtud , como
quiera que aca alcancemos tan
poco della, i como ella con-
fifta en perfecion , ni'los hom-
bres la puedenenfefar, ni dat
de gracia : folamente, {in no-
{otros merecerlo , fe da por
la infinita Mifericordia de
Dios, i por' furinmenfa gra-
cia,de quien con grande humil-
dad la hemos de pedir ? La (-
gunda Virtud , es la que fe
emplea en los egercicios co-
munes de la vida, ife gana
en buenas obras, i confilte en
una coftumbre, o habituacion,
que cafl fe torna en naturaleza
con el egercicio de obrar con-
forme a la Razon, quando la
Voluntad domadas las pafsio-
nes del Animo la figue : defta
bien {e dan reglas , i ayifos ex-

! CC-

b
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celentes , con que fe ayudan
mucho a refrenar los deforde-
nados apetitos. |

CAPITULO, VIIL
DE LAS PASSIONES , QUE
Je Haman Afeétos , 0 Turba-
clones., [f1. 2tic
L verdadero eftudio, que:
es fin a que fe han de en-
derezar todos los otros- eftu-
dios, i en que confifte el {in-
gular premio dellos, es el de
aquella Filofofia, que da re-
medios , i cura las pafsiones,
1 enfermedades del Animo.
Que {i de curar el cuerpo te-
nemos gran cuidado ;. tanto
mayor le avemos de tener de
curar ¢l animo ,quanto {us en-
fermedades fon mas {ecretas,
graves , i peligrofas,
- No fin caufa fe llaman eftas
en-
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enfermedades, tormentas, tem-
peftades, fatigas, tormentos,
heridas , fuegos, furias de el
animo, que nos ponen en gran-
difsima miferia, i nos dan in-
creibles dolores, quando rei-
han: i por el contrario nos de-
jan en grandifsimo repofo , i
bienaventuranza , quando ef-
tan manfas , i{ugetas.

Aquivaa parar todo quan-
to hombres de grandifsimo in
genio, i de dotrina, han con
(ingular agudeza defcubierro,
1'dejado por eferito, tratan-
do ¢cfa materia de Vida, i Cofx
tumbres, il it

En efto confifte el galardon
de los trabajos , que fe toman
en las letras : efte es el fruto -
verdadero de los hombres le-
trados , no ganar aquella {in-
gular alhaja deel conocimiens

_ {O-
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to de muchas cofas , para que
{e maravillen de ¢l las gentes,
O para que le tengan en mu-
cho : f{ino que traya, i apli-
que lo que fabe, al ufo comun -
de la vida de todos, principal-
mente para enmienda dela fu-
ya, que no {ea como la tolva
del molino , por donde fin
quedar nada fe cuela todo el
grano » o, como bugeta , de
donde otros vayan a facar lo
que quieren , {in aprovechar-
{e ella de {u teforo.

1 lo que trabaja la Dotrina,
i Religion Chriftiana, es, que
una honefta ,-manfa , iapaci-
ble f{erenidad ( amanfada la
tormenta de las pafsiones) ale-
gre , 1 regocige , i enfanche
los animos humanos ; i con un
{ofsiego, i tranquilidad de ani-
mo, {eamos {emejantes a Dios,
ialos Angeles, Los
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Los remedios para todas éf-
tas enfermedades, olos he-
mos de facar de la confidera-
cion de todas las cofas defte
Mundo, i de nofotros me{mos:
o vienen de parte de Dios, o
{e han de tomar de la Dotri-
na, iLei de Chrifto, i del
Egemplo de {u vida. ‘
La naturaleza de todas las
cofas es incierta , que en un
momento i¢ va de entre las ma-
nos. Nunca cefla de dar buel-
tas, quitando unas cofas, i
dando otras : hace que al fin
todas fean bajas , viles, i pe-
recederas, fino es el Animo,
que es cada uno de nofotros,
0 a lo menos(ya que afsi no lo
queramos ) es nueftra parte
principal : todo lo demas ( de
jado el Animo ) quien dira,
que ¢s fuyo, pues tan facil-
| men-
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mente paffa , ibuela de uno
€N Otro? b |

Todo quanto agora poflee-
mos , ciertamente hemos de
creer , que no es nueftro , i-
no que lo tenemos de preftado.

Alsi que es grandifsima fal-
ta de {efo, iuna gran locura,
que fe avria de caftigar con
gran'pena , hacer mal alguno
poer cofas tan agenas , tan ba-
jas, i de poco precio. |
- No fe precie nadie por los
bienes de el cuerpo, o de for-
tuna , que le cupieron en fu
{uerte 5 puesle han de durar
tan poco tiempo, iefte poco
aun es incierto 5 pues eftos
bienes no fon propios, fino age-
nos: i ya quenos los degen
por nueftros,acabarfe han a lo
mas tarde con la vida, i mu-
chas veces antes. 1

Pues
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“Puesdo que nos dan prefta-
do ; porque ' hemos .de tener
pefar, que nos lo pidan ? Por-
~que no avra un reconocimien-
to de dar gracias por el tiem-
po en que nos dejaron  ufag
dello? | |
No es ingratitud intolera-
ble , fi uno te hizo una mer-
ced, penfar, que te hace afren-
ta, porque note le dejo de
juro perpetuo ? i que no mires
el bien , que has recebido , f
quanto tiempo te duro ; {ino
que tengas el ojo puefto en lo
que te dejaron de dar , i {ola-
mente cuenta con €l tiempo,
€n que te lo quitaron? |
Creemeno te regociges mu-
cho, ftati, oa tus amigos -
les cabe ' mucha parte deftos
bienes , que fe reparten por
fortuna 5 ni te alegres, por-
que
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que los pierde tu . enemigos
pues ai en efto tanta breve-
dad, e incertidumbre , que
Jas mas veces efta el trifte llo-
ro a las puertas de la alegria
vana. _ |

No pierdas la efperanza , ni
te congoges , o eftreches el
animo , quando la fortuna te
es contraria ; porque ni has
de hacer hincapie enefto’, 1
cafo que le hiciefles , muchas
veces las tardes alegres vienen
defpues de las mahanas triftes,

Pues de nueftros cuerpos
qual es el eftado ¢ Qual es {u
condicion’, fiendo hechos de

e

una tan vil mafla ;5 de un bajo

principio ¢ Que cuenta pode-

mos hacer de nueftra vida,

fiendo tan fragil , i dudofa?

eftando rodeados de tantos pe-

ligros ¢ i quando por up poco
) de
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de tiempo fuefle cierta , es
cierto, que no ha de durar
mucho. Siendo pues nueftra
vida tan incierta, iflaca, qué
tenemos por que tanto nos
embravezcamos? '

I pues efta breve vida no es
otra cofa , {ino un camino pa-
ra la otra perdurable; i para
acabar efta jornada , tenemos
necefsidad de tan poco 5 por-
que nos fatigan, inos traen
al retortero; o por qué nos
facan de paffo eftas vanidades,
que en ninguna parte perma-
necen ¢ Por que nos hacemos
¢lclavos de codicia, pues las
cofas por venir {on tan inciers
tas, ilas prefentes {e conten-
tan con una no nada?’

O bienaventurado el que fo-
- lamente defea lo que efta en
fi mano de alcanzar ! O quan

fra--
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trabajofa f{ervidumbre es de-
fear lo que no efta en nueftra
~manoli 2. | |
Pues cargar deftos dones de
fortuna , que otra cofa es, {1
no embarazar al pobre peon
con grande hato¢ |
-« Quien es tan tonto, o fue-
ra de {entido, que no haga
fus apreftos para en la Ciudad,
a donde va, i pienfa refidir
de eftancia , antes que para
el camino? -

Pues efta nueftra vida es tan
breve , iafsif{e nosva de en-
tre las manos , hemos de con-
fentir, que fe pierda la mayor
parte della en pafsiones ¢ que
clato efta, que no vivimos,
quando los afettos , i pertur-
baciones nos traen al retorte-
1o : efpecialmente,, quando el
temor de la muerte nos fatiga,

La
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La qual como por infinitas
caufas fobrevenga , ife acer-
que , no la hemos particular-
mente de temer por cfta’ cau=
fa, o por la otra; i pueses
cierto , que por tantas partes
viene, para que te eftas, lo-
co , fatigando en penfar, fi
viene por ‘aqui, o, {1 viene por
alli ¢ i pues neceflariamente ha
de venir;, no hagas cofa, que
no devas , por huir della, ni
te ‘entriftezcas. Quando. e
acercare , mueftrale buen rof-
tro ;' pues no te ha de aprove-
char bolverle. |

Siendo efta vida tan llena de
trabajos , congojas, i defven-
turas, que ai en ella , por que -
la queramos dilatar ¢ 8i cami-
namos para -la eotra, que es
eterna , I abundante de todos
los verdaderos bienes , tome-

oS
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mos ¢l camino mas derecho, i
mas cierto., que nos lleve.

Afsi que es mi conclufion,
que mas nos atormentan , I
fatigan nueftras falfas, i erra-
das opiniones , que los males,
que tanto tememos ; pues ho
tenemos por malo, ni por bue-
no , aquello que en realidad
de verdad lo es. o

La naturalezd ¢-0elfer;-6
el verdadero precio de las co-
fas, por el qual las hemos de
juzgar , es el que pufimos al
principio : en donde claramen-
te fe ve, que no ai cofa de
cftima , ni que merezca fer
amada , ni que {e aya de tener
por nueftra, excepto la Vir-
tud. § |
- Mas nofotros en el confejo.
de nueftro Animo acogemos
al Amor de nueftro cuerpo: i
AR de-
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dejada la Razon,, 'tomamos
por confegera laCodicia de las
cofas' defta 'vida , que: otros
- llaman el Amor nueftro. |

Efte es el que debilita, i afe.
mina los animos varoniles , {
los enternece tanto, que no
al cofa. tan pequefia ; ni tan
flaca, que no los hiera , i los
llague , i paffe ( como dicen )
de una parte a la otra las en-
tranas. ._

De aqui viene Ia ceguedad
a la vifta de nueftro entendi-
miento : i quando ya una vez
comienzan las pafsiones a rei-
nar , luego ( como a fefioras )
las tratamcs bien , las regala-~
mos , 1 halagandolas , las en-
tretenemos hafta que del todo
venimos a obedecerlas.

- Afsi tomamos por propio,
lo queni ¢s nyeftro, ni nos
to-
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toca s 1 lo detenémos , {ing
podemos , de’ otra 'manera,
hafta afirlo , i defenderlo con
los dientes:.i; fi nos lo quitan,
damos gritos; i nos fatigamos.
I lo que verdaderamente nos
toca, ilo que es nueftro, te-
nemoslo en mui poco , i deji-
monos dello 5’ huimos de lo
que nospuede aprovechar; co-
mo {1 huvieffe en ello el ma-
yor mal del Mundo; i con
gran placer - nos- abrazamos
con lo que nos dafia, como
f1en ello nos fueffe la falud.

- Los males agenos nos pare-
cen mul livianos 5 los nuel-
tros , no fiendo mayores, juz-
8amos por intolerables ; i ef-
tando fiempre quejofos, i def-
contentos , nueftros mefmos
defeos, i lo que-losotros-quie-
ICn , nos enojan. Ya nos def-

€on-
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contentamos de nofotros mel™
mos; ya nos aborrecemos ; ya
efte Mundo con fus leyes no
nos fatisface : i como no fabe-
mos lo que nos' queremos ; el
fer, ila naturaleza de las co-
fas , querriamos que fe mudaf=
e,i que fe trocafle de alto aba-
jo. Tal es el poco fufrimiento,
que nace de efte nueftro defor-
denado regalo.

- Que tormentos puede 1
crueldad del Mundo inventar,
que {e ayan de comparar con
cltos ¢ No fon fin duda otros
los que principalmente ator-
mentan a los que en la otra vi-
da padecen.l el caftigo con que
los Demonios padecen mayor
defventura , es con la fober-

Via, con la imbidia, con el

aborrecimiento , con el €nojo.
“Es de ver Jos geftos de los.

| D que
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que eftan apafsionados : que
mudanza que hacen’, quan
congojofos que eftan;como no
les alcanza el huelgo; quan
terribles , i efpantofos, que {e
mueftran ! Veis efto ¢ Pues mu-
cho mayor es la turbacion
que pafla el Animo, que la
que el Cuerpo mueftra, i{ien-
te. Entre todas las pafsiones la

ira es la mas recia, ilaque

mas efpanto pone, i la que
peor parece en un hombre.
Muda la naturaleza de hom-
bre enuna fiera efpantofa, =

Toda turbacion obicurece
la claridad del ingenio, i em-
bota el juicio : mas la ira trae
configo tan grandes tinieblas,
que ni puede el hombre ver la
verdad , ni lo que le cumple,
ni lo que le efta bien.

Roe, icarcome ¢l corazon,

fa-
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fatiga , i aflige la falud , faer-
zanos a hacer cofas de que lue-
go nos hemos de arrepentir.
Allende defto , ved quan feo
{e muda el gefto ¢ como fe en-
cienden los ojos ¢ como fe po-
ne el roftro blanco, iamari-
llo ¢ como tartamudea 'la len-
gua ¢ que alboroto que ai de
todas partes ¢ tanto, que ho
{in caufa dicen ', que el que;,
eftando enojado , fe miro a
un efpejo, no fe conocio.

Efta efquivez de roftro , el
ta reciura de palabras , cfta
crueldad de hechos , quita al
hombre toda la autoridad,
que tiene , i le hace mal quif=
to 5 los amigos huyen ;5 los*
que le topan , fe apartan 5 to="
dos le aborrecen, i dicen del-
mil males. |

Por efto hemos vifto en va=

D2 I0-
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Yones excelentes , que de nir-
guna pafsion huyeron tanto,ni
difsimularon etro tanto, co-
mo la ira , i las obras de eno-
jado : tanto , que del todo fe
ayan puefto en refiftir a fu na-
turaleza , i al fin la ayan ven-
cido, i hecho fuerza. Porque,
11 bien confideramos , que co-
fa mas de burla puede fer , i
mas de reir , que un animale-
jo tanflaco, i tamafico, fe
embravezca , i enloquezca
tanto ¢ i que levante tantas , i
tan elpantofas tragedias , por
cofas tan viles , i de poco pre-
cio ; como fon las que nos to-
can al cuerpo, o, como fon,
las cofas de fortuna 5 i aun, i
viene a mano , por una liviana
palabrilla?

El verdadero , i fingular re-
medio, que ai para amanfar ;i

4 do-
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domar mui facilmente la 1ra,,
es, fios daisa entender, ios
perfuadis , i creeis mui firme-
mente , lo que aora yo os di-
re , que es grandifsima ver-
dad 5 ies, que nipor lo que
toca al cuerpo, ni por los bie-
nes de fortuna , ni por el di-
cho de las gentes , realmente
no os puede todo el Mundo
hacer injuria , o agravio, que
0s toque : ni ai debajo del cie-
lo cofa, que fea baftante a
perjudicaros , quando no os
tocan en el Animo': al qual
ninguno puede dafar, (ino
vos mefmo conﬁntlendo, que
entre en &l ¢l vicio. Eftos. re-
‘medios fon los que toma el
hombre para fanar deftas en-
fermedades de {1 mefmo , ide
la naturaleza de las cofas:
Agom nos hemos de levantar

Dz quas
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mas alto a bufcar los remedios,
de que Dios nos ha proveida,
aunque es verdad, que lo uno,
1lo otro es de {u mano ; pero
efto , que vamos a decir , fe
ve mas claro , ife conoce por
mas propio fuyo. 2

CAPITULO IX.
" DE LA RELIGION.

I 'L mayor bien, que fe nos
A+ pudo hacer, iel masex-
- celente don, que alos hom-

bres fe pudo dar, fue Ja Reli-
glon.: que es conocimiento,

1 amor de Dios, Sefior , iPa-

dre de todo el univerfo Mun-

do.

Con nadie mueftra Dios
masf{u liberalidad infinita, que
con aquellos, a quien ¢ enfe-

RNy ' na
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fia como quiere fer fervido.
Por-efto el Salmifta entre las
{ingulares mercedes , que Dios
hizo al Pueblo de Ifrael, po-
ne: El que denuncia {us pa-
labras, a Jacob, {us eftable-
cimientos , ijufticias a Ifrael.
No ha hecho efto con toda
gente : 1 no les hizo conocer
{us juicios.

La Religion,es la quenosda
a conocer a Dios:fi le conoce-
mos bien , es impofsible , que
le degemos de amar. Dios {o-
lo es Principe , i Hacedor, i
Senor de todo el Univerfos
que es Omnipotente, i Sapien-
tifsimo , a quien nada fe le
elconde. | i 65

Efte Mundo, es, como una
cafafuya, o por mejor decir,
como un templo : ¢l le faco a
luz de no nada, ile crio en

35 Dg el
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clta grande, i compuefta het-
mofura , que le vemos: por lo
-qual le llamamos Mundo. -
- Eles el que le rige, i le go-
vierna s i no fiendo baftante la
naturaleza de las cofas ; ¢l leé
€ntretiene no con menor mila-
gro, que hizo en criarle., -
I,como en una cafa bien go-
vernada de un prudente padre
de familia, no fe hace nada
lin que ¢l lo mande 5 afsi en
elte Mundo ninguna cofa fe
hace {in ¢l mandado de Dios,
nueftro Sefior , cuyo poder,
ifaber es infinito. -
Alsi fe deve creer que ¢l
tiene cuidado de los Angeles,
de los Demonios, de los Hom-
bres , de los otros Animales,
de las Plantas , de los Cielos;
de los Elementos ; 1 que todo
le obedece : Lque ni fe hace
‘ 3 O na-
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nada, nife mueve, ni acon-
tece , ni aun fe levanta una
pajuela , ni buela una plumi-
1la , {in que ¢l primero lo or-
dene, imande. “

Hafe de tener por cierto,que
fu querer, o fu mandar, es
la Lei puefta enel Mundo, 1
es la propia, ila que llama-
mos Natural , que todas las
cofas figuen , {in que en ellas
aya Caé} , 0 Fortuna, o Suet-
te; i que todo lo que hace,
es con faber , ijufticia infini-
ta, aunque fea por caminos,
que nofotros no alcanzamos;
Crea cada uno,que fi el quiere
fer bueno , todo quanto le {u-
cede , agora le parezca mal,
o bien 5 todo fe endereza a {u
provecho, ‘no al del dinero,
o de cofas de efte Mundo' bre-
ve; finoa la utilidad de'la fa~

D 5 Jud
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lud enla otra vida eterna ,
bienaventurada. Afsi que to-
do lo que en efte Mundo nos
viniere , como cofa que fin
falta viene de la mano de Dios,
lo hemos de tomar con buen
animo, i recebirlo con buen
roftro , itenetlo’ por bueno
alegremente 5 porque no fea
que por no alcanzar nofotros,
0 defeando lo contrario , 0 no
Juzgando dello , como deve-
mos , parezca que dejamos de
tener por bueno el confejo, i
determinacion de Dios ; i que
dejamos de aprovar , i {eguir
la Voluntad de quien es juftif-
fimo ; i {apientifsimo Gover-
nador de todas las cofas,

I es jufticia, iesrazon, i
cofa que fe deve a Dios, que
le eftemos fugetos, i obedien-

tes 1.1 que loemos, i tengamos
L ipeE
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por bueno todo lo que ¢l ha-
ce. |
- 'Mas nofotros , como ninos,
no {abiendo lo que nos es me-
jor ; lloramos porque no nos
dan ¢l cuchille , con que nos
podemos degollar : i huimos
de lo que nos es bueno, como
{1 ello nos huviefle de deftruir,
tanto', que muchas veces el
mayor mal, que nos podria
venir, es, {ife huvieflen de
cumplir nueftros defeos. I co-
mo andamos tan ciegos , en
tan grande obfcuridad, i error,
proveyo Dios:, que no huyief-
{emos de tener cuidado de
otra cofa, fino de feguir el
camino en que nos pufo, fin
defviarnos del 5 refervando a
fu cargo todo ' lo demas. Que-
Yamos ', 0 no queramos ; de
egecutar e tiene lo que Dios,

SIthE - Go-
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Governador de efta gran cafa,
ordena de nofotros. Pues alli
donde hemosde ir,porque que-
I¢mos mas , que noslleven llo=
rando, i arraftrande de los ca-
bellos , que dejarnos llevar
con alegria a nueftro paffo ?
Clertamente quien: es amigo
de Dios, obedece, i {igue la
Lei, iVoluntad de {u amigo.

Efta es la principal manera;
que fe ha'de tenet en el amar
a Dios, como dice Chrifto: Vo-
Jotros fereis mis amigos , i 9o
05 tendre por tales , [fi hiciere=
aes: do que Yo os mando.

Jetu Chrifto , Hijo unigeni-
to de Dios todo poderofo, que
s verdadero Dios, iverda-
dero Hombre , es el que hace
la paz entre Dios, i el Gene-
1o humano : i es Autor de
nueftra falud , i redencion 52

- quien
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quien para ¢fte efeto Dios Pa-
dre embio, quando a ¢l le pa-
recio de tener mifericordia del
linage' Humano ; que con in- |

comparable dafo fuyor tenia

enemiftad con el.

Que mayor mal , 0 mas pef-

tilencial, o de mayor deftrui-
cion, {e pudo inventar , o ha-
llar , que apartarfe ¢l hombre
por-el pecado , de Dios , fuen=
te de donde todo bien nace,
I perpetuamente mana ; i caer
én una tan dahofa miferia , i
defventura : i trocar una vida
dulcifsima , i bienaventurada,
por upa muerte amarga , i mi-
{erable? o

Entre otras cofas Chrifto
nueftro Sefior vino para enfe-
narnos un derecho camino,
en el qual pueftos, caminafle-
~mos a Dios, {in apartarnos de
cl
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¢l un punto. Enfefionos Chrif-
to aquefte camino, inosle
declaro  con  fus palabras , i
fantifsima  Dotrina: Con el
egemplo de {u vida moftro
como fe avia de caminar i
le ‘defembarazo , i fortifico,
1 hizo feguro. |

Todo el faber humano,com-
parado con nueftra Chriftia-
na Religion , 'es como cieno,
i pura ceguedad, i locura.
- Todo quanto entre los Gen-
tiles {e lee , grave, o pruden-
te, f{abia, fanta, o religiofa-
mente- dicho 3 todo lo que
con gran' admiracion , con
gran favor , igrita, ellos re-
ciben ; todo lo que de ellos fe
alaba , i fe aprende de coro;
ife levanta hafta: el ciclo, (o
valgame Dios ) quan fin coms
paracion , mas {encilla , i llas

na,
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na , i'defcubiertamente, por
quan mas derecho , i breye,
i facil camino, nos lo muel=
tra la Chriftiana Religion ¢ En
cuyo conocimiento confifte la
verdadera, i perfeta Sabidu-
ria : ien vivir, como ella or-
dena, confifte la perfecion de
la Virtud : mas no alcanza na-
die verdaderamente a cono=
cerla, fino quien vive confor-
me a ella. La vida de Chrifto
da teftimonio de fy Bondad,
1 Virtud humana ; fus mila-
gros nospruevan fu Omnipo-
tencias {u Lei, nos mueftra
la celeftial Sabiduria: para que
aun la Bondad con fu egemplo
nos combide a imitarla; la Au-
toridad nos fuerce a obedecers
la Sabiduria nos convenza a
creer. La Bondad faque de no-
lotros amor ; la Mageftad, fers.

| V]_..-



98 - InTrRODUCCION
vicio 5 la Sabiduria , fee.

Si miramos con atencion , i
diligencia , lo que Chrifto
nos mando ; ala fin hallare-
mos {1n falta ninguna ; que to-
do ¢llo fe refiere a nueftro pro-
vecho. De manera , que no ai
nadie, que quando firmemente
cree, no fienta en {1 grandifsi-
mo bien, i mejoria.

Afsi como a un hombre no
~{ele puede hacer mayor pla-
cer , que quando algun amigo
fe pone en fus manos, i fe en-
comienda en el, ife fiaen el
de todo punto 5 afsi tampoco
no podemas hacer cofa en que
mas firvamos a Dios. El funda-
mento de nueftra {alud es cre-
er, que Dios es Padre, ifu
Hijo unigenito es Jefu Chrif-
to, Legiflador , que nos pone
en amiitad con ¢l Padre, i

del
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del uno, idel otro es efpira-
do aquel fantifsimo Efpiritu:
fin el qual ni hacemos , ni
penfamos cofa , que fe levan-
te del fuelo , ni cofa, que
nos pueda aprovechar.

El verdadero fervicio, que
a Dios {e hace , es acabar de
fanar las enfermedades de
nueftro animo, i defarraigar
las aficiones , o perturbacio-
nes , o pafsiones malas : i def-
ta'manera, {iendo puros, i fan-
tos , como el lo es, nos tran{-
formemos lo mas que poda-
mos,en {u femejanza. Afsi que
no tengamos aborrecimiento
a nadie, i deleemos, i tra-
bagemos por hacer bien a to-
dos. Quanto mas dejadas las
cofas corporales , te levanta-
res a las efpirituales ; tanto
viviras vida mas divina. Afsi
- ' Yeﬂ-t
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vendra a fer,que conozca Dios
€n i como un parentefco, 0
femejanza de fu divina natu-
raleza ; ifedeleiteenella, i
more, como en un verdade-
10 , I propio templo {uyo, que
le {fera mucho mas acepto,
que eftos de piedra, o de me-
tal.San Pablo dice, Es fanto el
templo de Dios , que fois vo-
fotros. Si tenemos pues en
nhueftra pofada tan grande
huefped , con grandifsimo cui-
dado le hemos de detener, i no
le havemos con nueftros peca-
dos, i maldades, de defpe-
dir , o echar della.

Todas las obras corporales
van {in gufto delante de Dios,
{1 la buena Voluntad no les da
{azon. | |
- Has depenfar, que donde
quicra que eftes mui retraido,

£ :



A LA SABIDURIA, 10%
iapartado de la vida de las
gentes , eftando folo, i aun
alla dentro del corazon, ien
lo mas {ecreto de tu animo,
efta Dios por arbitro, i tefti-
go, 1 juez de todo quanto
pienfas. Teniendo pues reve-
rencia, i acatamiento a fu pre-
fencia , guardate no folamen-
re de hacer cofa fea, o torpe,
o mala 5 mas aun de penfarla.
La Caridad para con Dios ha
de fer, que le tengamos en
mas , que a todo el Univerfo:
i que amemos mas fu gloria,
i honra, que todas las honras,
i-provechos defte Mundo.

I como unamigo, quando
fe le reprefenta {u amigo a la
memoria , {e le enfancha el
corazon con una piadofa ale-
gria , que fale de la buena vo-
luntad , que le tiene: afsies

| me-
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menefter procurar de tener
grande amiftad con :todas las
cofas divinas; i que afsi nos
{ean agradables , i guftofas ; i
que las tratemos de mui bue-
na gana con gran gozo , i ale-
gria.

- Todas las veces, que oyes
cfte nombre de Dios, hafete
de reprefentar , ‘que fignifica
una cofa divina , i admirable,
mayor , que la que el humano
entendimiento puede conce-
bir. -
Lo que fe dicedel, ide los
Santos , no lo oyas defcuida-
damente , como cuentos de
hombres : oyelo con la admi-
racion , i reverencia , que {e
deve. No pienfes , ni digas na-
da de Dios ligeramente fin ir
acompanado con temor, i aca
tamiento,. | |

Afsi
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Afsi digo, que es contra
Religion burlarfe hombre con
las cofas {agradas, o tomar los
dichos de la Sagrada Efcrity-
ra, ifervirfe dellos, traerlos
en la boca, aplicandolos en
cofas de burla, o fuera de pro-

pofito, © en cuentos, o fa-
bulas fingidas , o en dichos
maldicientes , que es como
derramar ¢ieno en la medici-
na, que os avia de dar fa-
lud : mas aplicarlos a cofas {u-
cias , efto ya es cofa maldlta,}
¢ intolerable.

Todo quanto alli vemos, an-
tes nos hemos. de maravillae
dello, que penfar que lo en-
tendemeos 5 1 hemoslo de re-
cebir con grandifsima humil-
dad , i con devida reverencia,

Mira que eftes ¢n el oficio
Iagmdo con atencion., i devo-

ciony
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cion , penfando , que todo
quanto ves, ioyes, esfacro-
fanto , i purifsimo : ique to-
do fe endereza a aquella in-
menfa Mageftad de Dios, la
qual facilmente puedes ado-
rar, i.es impofsible podetla
comprender. Afsi que has de
penfar, que no bafta la fuer-
za del ingenio humano a en-
tender. la Sabiduria Divina,
Aun los dichos de los fabios,
aunque no los entendemos, los
eftimamos en mucho : quanto
€s mas razon de hacer honra a
las cofas divinas?

Quantas veces oyes nom-
brara Jefu Chrifto , tantas ve-
ces {e te acuerde de la inefti-
mable, i infinita caridad , que
nos tuvo : i efta memoria (ea
Con gran  agradecimiento , i
placer, iveneracion,

Quan-
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Quando oyes algun titulo,

o nombre de los que fe {uelen
dar a Jefu Chrifto, levanta
tu entendimiento a contem-
plarle, ifuplicarle , que fea
tal para contigo : como, quan-+
do le oyes nombrar Piadofo,
ruegale que puedas tu fentic
fu piedad , i mifericordia :
quando oyes., que es Omni-
potente , pidele que lo muef=
tre en ti, bolviendote bueno,
fiendo malo , tomandote por
hijo , aviendo fido fu enemi-
go , haciendote algo de no
nada. Quando le llaman Terri-
ble , fuplicale , que efpante
a los malos enemigos, quete
efpantan.Quando le llamas Se-
nor , mira que te obligues a
Aervirle. Quando le das titulo
de Padre , perfuadete amarle,
1 haz que feas tal , que merez-

’ Cdd
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cas fer hijo de tal Padre.
Mira bien , que no ai cofa
en todo el Univerfo, grande,
ni pequeha , que, {i miras {u
principio, {u naturaleza , &
propiedad , i fuerza , no te
ponga en camino para confi-
derar las maravillas de Dios,
Hacedor de todas las cofas, i
que no te de ocafion de ado-
raglen of
- No pongas mano en comen-
zar obra ninguna {in pedir pri-
mero {n favor 5 porque Dios
( en cuya mano eftan los me-
dios , ilos fines ) dara defea-
do fin a la ebra, que comen-
zare en el. _-
Qualquier cofa que ayas de
emprender , antes que pon-
gas mano en ella, mira bien
el fin a donde va a parar : i
quando huvieres tenido buew
con-
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confejo, i hecho en ella lo
que deves , no te fatigues por
lo que pueda fuceder.

Ten tu confianza puefta en
aquel , en cuyo poder efta
puefto lo que ha de fuceder de
cada cofa,

I pues que la Religion ver-
dadera no efta en las cofas,
que {e mueftran por de fuera,
fino en el fecreto del corazon,
trabaja de entender lo que re-
zas : mira que no {ea tu rezar
hacer {olamente geftos con los
labios : mas quando rezas, mi-
¥a que todo tu animo , tu en-
tendimiento, tu penfamiento,
1{emblante , eftén pueftos fo-
lo en aquello que haces : por
que no aya cafa, que no fe
conforme con tan excelente
obra. e e

Las Palabras de Dios abo-

! E mi-
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minan de quien entiende en
{us obras negligentemente.

Si parece mala un mufico
taner una cancion, i cantar
~otra diferente; quanto €3 peor,
eftando diciendo a Dios nuef-
tra oracion , que diga la len-
~ gua una cofa, i que tengamos
otra en el corazon?

Lo que demandaremos a
Dios, fea con templanza, i
fea cofa digna, queaclicle
demande, i que ¢l lade: por-
que no f{e ofenda con nueftras
demandas necias , ifuera de
propofito.
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CAPITULO X.

DEL COMER , I DEL
Sueho,

Uando vasa comer,acuer-
Qdéfete de la Omnipoten-
cia de Dios, que crio
todas las cofas de no nada ; de
fu Sabiduria , iBondad, que
las fuftenta ; de fu Mifericor-
dia, i Clemencia ; pues en-
tretiene , i provee a aquellos,
que fe hacen fus enemigos.
Confidera quan maravillofa
obra es proveer {in ceffar cada
dia de mantenimiento conve-
niente a todo quanto vive en
todo el Mundo : i confervar
todas las cofas , i entretener-
las en fu sér , caminando ellas
de fuyo a la muerte, No pafles
K20 - bar
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por efto a ojos ciegos 5 miralo
bien, queno ai fabiduria de
Hombres , ni de Angeles, que
baftaffe , no {olamente a hacet
aquefta obra, mas auna ¢en-
tenderla. Afsi que pues ya fa-
bes , que vives de {us bienes,
mira que maldita ingratidud,
que locura tan de hombre per-
dido es , ofar tomar encmil-
tad con aquel, cuya inmenfa
Bondad , i benditifsima Vo-
luntad te fuftenta: pues f{ino
fuefle por efta, no feria baf-
tante todo el Mundo a entre-
tenerte un momento.

* En la mefa aya pureza, cal
tidad , cordura, fantidad : de
mancra , que todo parezca
a quel, cuyas mercedes nos
mantienen,

< Li'a murmuracion , Ia mal«
‘querercia, i crueldad , def-

4 tiC~
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tierralas {lempre de ti, ief-
pecialmente de tu mefa s en la
qual reconoces, ifientes re-
galo , i infinita mifericordia
de Dios. Por lo qual es cofa
mas intolerable , que con de-
fabrimiento , afpereza, iabo-
rrecimiento de tu hermano,
enfucies el lugar , donde con
mano abierta ufa Dios conti-
go de una blanda manfedum-
bre.

Lo qual aun los Gentiles no
ignoraron , que por efte ref-
peto llamavan alegres todas
las cofas , que eran dedicadas
a lamefa:enla qual fe tenia
por gran maldad hacer, o de-
cir cofa trifte, o que pufielle
glpanto.

1 pues Dios, que es Omni-

potente , Sapientifsimo , i Li-

beralifsimo , tiene de ti tan
k3 par-
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particular cuidado ; deja ya
efla demafiada fatiga , que tie-
nes, de como te has de fuften-
tar. Mira que es defconfiar de
fu Bondad. Ten folamente cui-
- dado de como le has de con-
tentar , iagradar, i fervir.
No es grandifsima locura
hacer alguna maldad , o pe-
cado , penfando que por ella
‘te has de poder mantener ; i
ofender a aquel, que folamen-
t¢ provee el mantenimiento?
1 que enoges a ojos viftas a
aquel , de quien folo has de
recibir la merced ¢ Principal-
‘mente que no fe conferva la
vida con manjar, fino con la
veluntad de Dios : fegun que
la Efcritura declara : que el
hombre no vive con folo el
pan, {110 con una Palabra, que
fale de la boca de Dios.-Selle
| A tC-
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" tenemos , i firma de la mano
de Jefu Chrifto, que no fe
podra dejar de cumplir 5 pues
el es Senor de quanto ai en el
Ciclo, i en la Tierra, en que
nos promete , que no faltara
cofa de quantas un hombre
tiene necefsidad , a aquellos,
que bufcan {u reino, i {u juf=
ticia. .

Allende defto , deftos bie-
nes, que Dios nos da, i quita
fegun fu fantifsima voluntad,
pues ¢l contigo es tan liberal,
mira no {eas tu efcafo con tu
hermano,, que tambien esfu
hijo : mira que todos fomos hi-
jos de Dios , i que no te' deve
mas a ti, que al otro; mas
folo quifo que fuefles tu el
defpenfero , i miniftro de ef-
tos bienes, a quien defpues
de Dios , quifo que tu herma-
no los pidiefle. E4 No
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~ Noai cofa, que masverda-
deramente fe pueda decir, que
fe da a Chrifto que aquello,

que fe da a los que tienen ne-
cefsidad.

Aviendo comido, confide:
ra quan incomprehenfible fa-
ber, ipoder, esel de aquel,
que fuftenta nueftra vida con
eftas cofas, que comemos : i
la repara , L entretiene , yen-
do ella a caet. |

Da pues gracias a Dios , no
como las darias a quien te
huviefe dado dinero para com-
prar vianda; {ino como fe de-
ven dar a aquel, que te crio
atiyicrioal mantenimiento,
1 le hizo por tu refpeto, i te
fuftenta con &1, no con la fuer-
Za , que de fuyo. tiene, {ino
con la que ¢l fue fervido de

darle, .
J Quan-
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Quando vas a repofar , i
quando te levantas, acuerda-
te de las infinitas mercedes,
que Dios te ha hecho, i de las
que ha hecho atodo e} Genero
humano , i generalmente a
todo el Mundo. |

Pienfa quantas aflechanzas

puede poner nueftro enemigo,

eftando nofotros durmiendo,

COmMO cuerpos muertos , {in {er
fefiores de nofotros : por o

qual con mas inftancia hemos

de {uplicar a Chrifto , que nos

defienda , reconociendo nue’

tra flaqueza,

I hemos de tener cuidado
de no dar ocafion con pecados
al bendito Angel, que es nuef-
tra guia , i nueftra guarda:
para que ¢l no nos dege de fu
mano, 1 nos defampare, Has-
te de amparar haciendo la fe-

Ly nal
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nal de la Cruz en la frente, 1
en el pecho, i interiormente
con piadofas oraciones , i pen-
famientos fantos.

Quando entras en la cama,
pienfa , que cada dia, esuna
Imagen de la vida humana ; al
‘qual luego {ucede la noche, i
el fueno , que es figura, ire-
prefentacion exprefla de la
My erte o Uinnng
- Alsi que hemos de rogar a
Jefu Chrifto , que en la vida,
ien la muerte, {ilempre nos
{ea prefente, i fayorable : i que
nos de gracia para paflar aque-
lla- noche con repofo, i con
~{ofsiego : i que no nos efpan-
ten los enfuehos , i que eftan-
do durmiendo , efte ¢l prefen-
te, teniendole nofgtros delan-
te de nueftro "entendimiento:
- 1.que recreados con fus con-

{ue-
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fuelos , jpodamos llegar a la
manana , {anos, ibuenos, i
alegres, teniendo en la memo-
ria el incomparable precio de
{u fantifsima muerte , con que
fue redimido todo el Linage
Humano.

Guarda tu cama, cafta, i
limpia 5 no halle en ella entra-
da, ni derecho , aquel Inyen-
tor de toda maldad , i {ucie-
dad. El defiftira defefperado
de todo lo que pretende , fi
te defiendes del con la fefial
de la Cruz , con‘agua bendi-
ta, con llamar el nombre de
Dios , i principalmente con
fantos . penfamientos , i con
firme determinacion de vivir
bien, i religiofamente.

Levantandote de mafana,
-encomiendate en Jefu Chrifto
al qual da gracias , que no

- | has
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has {ido vencido , . i opr:tmldo
aquella noche con engaflos , 1
embidia del malvado , i cruel
enemigo. 1 acuerdate, que co-
mo has dormido ; i defpues
has defpertado ; afsi nueftros
cuerpos defpues de la muerte
han de dormir, i que Chrifto
los ha de reflucitar , quando (e
moftrare Juez de los vivos; i
los muertos. Al qual con gran-
difsima humildad e inftancia,
ruega , que ¢l haga de mane-
ra, que tu puedas paflar todo
aquel dia en fu fervicio, fin
perjudicar a nadie, i fin que

tu bondad fea perjudicada : i
que yendo amparado de pie-
dad Chriftiana, te puedas ef-
‘capar libre , i fa.lvo de tantas
redes, ilazos, que por todas
partes nos pone nueftro ene-

‘migo para hacernos caer.
| A
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A la fantifsima Virgen, Ma-
ria benditifsima de Dios , ia
todos los otros Santos , i San-
tas, honralos, i tenlos en ve-
neracion , i eftima, icomo a
amigos, que fon de Jefu Chrif:
to , que vive para fiempre en
los figlos de los figlos.
- Lee, ioye atentamente , i
de buena gana, ia menudo
fus hechos , ifus vidas, con
veneracion, icon animo pia-
dofo , porque te aproveche
para tomar egemplo , que imi-
tar. No hables dellos, o no
pienfes , como penfarias “de
otros hombres ; {ino como de
qulen {e hd levantado ya fobre
la cumbre de la naturaleza hu-
mana , 1 eftan allegados , 1
ayuntados a la Divinidad. Mas
como aya entre los hombres
-grandifsimo  parentefco }}01’ -
oh e~
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femejanza , que todos tene-
mos , afsien el cuerpo, como
el el animo : i como ayamos
todos en efta vida {ido criados
con una mefma lei, i un dere-
cho, fin que por naturaleza
- tengan los unos mas , que los
otros , los privilegios que aca
hemos inventadpo : 1 como
Dios nos hiciefle para que nos
tuvieflemos compania, 1 ayun-
tamiento,i que huviefle confor-
midad entre todos ; para que
cfta fe confervafle , promulgo
por la naturaleza una Lel ge-
neral , que nadie hiciefle a
otro lo que no querria que
hiciefl'en con el.

El Reparador de lanaturale-
7a , que andava ya caida por
el fuelo, declaro, que efta era
fu fentencia , ique aqui ve-
nia a parar {u Dotripa, p—znien-

r 0_
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dola mucho mas clara , i mas
iluftre de lo que hafta enton-
ces eftava. Porque para levan-
tar a la Naturaleza humana,
todo lo que en ella {e fufre po-
derfe levantar a femejanza de
Dios ,.i para ponerla en el ul-
timo punto de {u perfeccion,
no folamente mando, que nos
quifieflemos bien los unos a
los otros 5 {ino que amaffemos
a los que nos aborrecian : por-
que fueflemos femejantes al
Padre celeftial , que ama a los
que fon {us enemigos, como lo
declara cada dia con las mer-
cedes infinitas, que les hace,
1 que no tiene aborrecimiento
con nadie, |
- Aunai mas, ies, que la Na-
turaleza fecretamente nos da
a entender efte mandamiento,
~que Chrifto declaro : pues ve-
A mos
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mos que la inclinacion de los
hombres es tal, que quiéren
que les tengan buena volun-
tad aquellos , a quien ellos
aborrecen.

CAPITULO XL °
DE LA CARIDAD.

‘I Maeftro fapientifsimo.
que nos enfeno como
aviamos de vivir, i nos lo de-
claro en fin tan {abiamente,
como quien avia fido Autor
de nueftra vida, un fingular
precepto nos enfeflo para vi-
vir, que fue , que amaffemos,
fabiendo ¢l bien, que fi ama-
mos , {eremos perfetamente
bienaventurados {in que tenga-
mos necefsidad para efto de
otras leyes. No ai cofa mas
P bie-
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bienaventurada , que amar, ¥
por efto Dios, ilos Angeles,
fon felicifsimos , que aman to-
das las cofas. Ni ai cofa mas
infeliz,, que aborrecer : por
la qual pafsion fon los Demo-
hios malaventurados.

El verdadero amor todo lo
Iguala : donde ¢l vive, no fir-
fre que aya competencias : no
quiere nadie paffar el pie ade-
lante : ninguno quiere tomar
lo que es deaquel, a quien
bien quiere ; pues fe tiene pet-
fuadido , que el goza de lo
que poflee el otro. No leyanta
zancadillas , ni pleitos a fu
hermano s ni pienfa, que le
Injuria aquel , a quien ¢l ama.
Alsi jamas pienfa en vengan-
Za 5 ninguno tiene imbidia de
fu amigo; ni fe alegra con fus
males ; ni le carcomen los bie«

. nes,
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fies, que poflee ; antes ( co=
mo dice el Apoftol ) fe goza
con Jos alegres ; i llora con los
triftes : i efto no con finzi-
miento , ni con difsimulacion;
{ino verdaderamente de buen
animo : porque el Amor hace,
que todas las cofas fean comu-
nes , irealmente tiene por {u-
yo lo que es de aquel, que
ama.

El verdadero. dechado de
- clte mandamiento , que tene-
mos puefto delante de los ojos,
para que le podamos imitar,
fon las obras , ila vida de
Chrifto : porque vino ¢l Hijo
de Dios, no folamente para
enfenarnos con palabras el de-
‘recho camino de bien vivir;
fino para allanarle ¢l primero
con f{u fantifsima vida : i lla-
Amarnos a que le figamos , to-
ol - Mmall=
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mando del egemplo, para que
abiertos nueftros ojos , ialum-
brados con la claridad de fu
claro Sol , pudieffemos ver lo
que era cada cofa. |

Primeramente -aviendo paf-
fado por una infinidad de tra-
bajos , fiendo egercitado en
todo genero de paciencia, que
templanza , i moderacion nos
moftro ¢ Siendo &l Todopo-
derofo., fiendo injuriado con
tan grandes, i recias afrentas,
nunca bolvio mala palabra; fo-
lamente fegula fu intento de
enfenarnos el camino por don-
de pudieflemos llegar a Dios,
abominando de el que de efto
nos aparta. Sufrio fer deteni-
do, iatado, el que {folamen-
te ( como dicen ) con hacer
del ojo podia en un momento
traftornar todo el Mundo. Con

que
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que paciencia fufrio los falfos
teftimonios , que le levanta-
ron ¢ Finalmente de tal mane-
ra {e huvo , que ninguno co-
nocio {u poder , {ino folamen-
te en ayudar, i {ocorrer. Sien-
do Rei, i Sefior de todo lo
criado, por el qual el Padre
hizo ¢fte Mundo; con que {u-
frimiento permitio, que le pu-
fieflen, e igualaflen con la mas
{oez , ibaja gente del Mun-
do ¢ Como fufiio no tener co-
fa propia, i que a fus Minif-
tros que ¢l tanto amava, vi-
nieflen a faltar mantenimien-
tos ¢ Siendo €l Hacedor , i Go-
vernador de toda la naturale-
za univerfal , no fe eximio de
las faltas , i dafios de nueftra
naturaleza humana.Tuvo ham-
bre , {ed, canfancio, trifteza, i
congoja. Para que p_enfaiséquc
- C
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de fu voluntad fe pufo ¢l en
eftos trabajos , ilos fufrio de
buena gana , fino para darnos
egemplo ¢ Tan amigo fue, que
huvicfle paz,i concordia,amor,
I caridad entre noforros , que
por refpeto defto , tras nin-
gun vicio dio mas, que tras
- Ia fobervia , i tras los que de-
Ha nacen, arrogancia , ambi-
cionr, porfias , defacuerdos,
cnemiftades : moftrandonos,
que ni de las cofas exteriores,
ni de las de el cuerpo, no ai
ninguna de que podamos to-
mar poffefsion por nueftra;
pues todas fon advenedizas | i
agenas : nt aun de las interio-
res , ni de la virtud ; pues
Dios es el que las da, ilas
quita a los que con ellas fe le-
vantanm, no conociendo la fien-
t¢, 1 ¢l principio de donde
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manan , i menofpreciando a
aquellos , para cuyo prove-
cho les hizo Dios merced de-
llas.

I para acabar de todo punto
de romper la fobervia , por-
que no fe preciaffe nadie, ni
fe alabafie por eftar fubdi-
to a la Religion, ni eftuviel-
fe de {1 mai fatisfecho por
guardar bien la Lei , dijo:
Quando huviereis hecho todo -
lo que os he mandado, decid:
Somos {iervos inutiles. £
Aqui vereis quan grande es

la locura de aquellos, que fe

‘alaban de fer confumadamente
Chriftianos , i fe precian de
guardar la Lei mas, que otros:
pues ninguno fabe de {ifiai en
el virtud 5 0,f1 es digno de gras
cia o aborrecimiento; o, 1% €S
mas rico en virtud aquel, a
| - quien
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quien pienfa que deja atras;
0,1 es llamado para el ayunta=
miento delosSantos ; o repro-
vado, i defechado para mife-
ria perpetua. Por efto mando
Dios , que no juzgaflemos los
unos de los otros 5 pues todos
fomos ciegos , iignorantes de
los retraimientos, que ai en
el'corazon : i efte juicio refers
vole para {1, que fabe bidn ef-
cudrifiar el pecho : porque las
cofas exteriores, que {olamen-
te nos eftan pueftas a la vifta,
no fon firmes, f{ino inciertas
{enales de lo que dentro yace,

No fea pues, que por aver
hablado uha vez un hombre
( como hacen muchos Jocos )
hi por cien yeces 5 no, ni pos
continua converfacion , que
con ¢l ayas ‘tenido, des refo-
luta fentencia de fu ingenio,

bt de
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de fus virtudes, ide {us vi-
€los. . -

Grandifsimos', 1 obfcurifsi-
mos fon los fecretos , i alcon-
dridijos , que ai en el corazon
humano. No ai vifta de hom-
bre, que pueda llegar alla. I
pues Chrifto con {u muerte ga-
no, i pufo en libertad todo el
Linage Humano, i con tan

ineftimable precio le refcato,

i redimio de la fervidumbre
del Demonio ;s no menofpre-
cic nadie , ni ofe poner {u ani-
ma al tablero 5 pues fue tan-
grande el amor , que nueftro
Senor le tuvo, que fe pufo
por ¢lla a la muerte.

Nueftro Sefior generalmen-
te fue crucificado por todos , i

particularmente por cada uno

'de_ nofotros. Tampoco tengas
elperanza , que {e ha de fervir
| Chrif~
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Chrifto de que tu aborrezcas:
a aquel , a quien ¢l ama. EL
Sehor quiere que en efta mo-
neda le paguemos, que aisi
como ¢l nos amo , f{iendo {ier-
vos, i malos, i aviendolo de{=
merecido 5 afsi amemos nofo-
tros a aquellos , en compania:
de los quales fervimos al mil=
mo Senor, ' | &

' Aqui en ¢fta vida dio prin--
cipio al amor , que han de te-
ner los hombres' los unos con:
los otros, i al que han de tener:
conDios:quiero decir,que aquir
pufo el fundamento de nueftra
bienaventuranza, i en el cie~
lo la acabo , i perficiono. |

- Alsi que efta es la vida , ila
?acia de Jefu Chrifto, queen

abiduria excede , iva de bue-:
lo a todo humano ingenio ; eny
razon , ijufticia, es mui conw:
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forme , i conveniente a los
que algo entienden , con infi-
nita bondad llama, i atrae a
todo el Murdo.

No pienfe' nadie , que es
Chriftiano , ni tenga confian-
za, que Diosleama, {1 tie-
ne aborrecimiento con algu-
no ; pues Chrifto {in exceptar
a nadie , nos encomendo to-
dos los hombres. Pues a quien
~ Dios te encomendo, fiel no
lo merece , amale tambien:
porque Dics , que lo mando,
¢sdigno, que le obedezcas.

-No baftan de fuyo losayu.
nos , ni abftinencias ; ni lag
limofhas , aunque des todo
Juanto tienes a los pcbres, fe-
- ran baftantes para ponerte en
~agracia de Dios; niai cofa
~que a efto bafte, fino el amor, .
que tienes alos hombres fegun

{n
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fu bendito Apoftol lo enfefa.

“"Noveas hombre en el Mun-

do, a quien no pienfes , que

- hasde tener en lugar de pro-

pio hermano, con cuya prof-

~ peridad no te re{go_ciges 51 T8

entriftezcas con {u adverfidad:

i aquien no procures de ayu-
dar todo lo que pudieres.

-~ No difminuya efta aficion
fer de otra ciundad, ni fer de
otra nacion, de otro parentef-
o, de otra profefsion , ni de
otro eftado, o condicion, De
- todos nofotros Dios es {olo Pa-

dre« i afsi figuiendo la dotri-
- 1na benignifsima de Chrifto,
cada dia le llamamos Padre , {
¢l nos reconocera por hijos , i
nofotros tenemos por herma-
- nos a todos los demas, que ¢l
~tiene por fus hijos. =~ |
-~ No te defprecies de tener’

: Fa tu
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tu por hermano, a quien Dios;
tiene por bien de ‘tomar por
hijo. Dios trajo la paz, i con-
cordia ; i amor. El Demonio
aftutifsimo en tales tramas ur-
de vandos, inyenta particu-
lares provechos con dafio age-
no, trama diferencias, por-
has, rifias, iguerras.
- Dios (cuya fantifsima Vo-
luntad es, que todos fuefle=
mos falvos ) comunica entre.
nofotros amor , i bien queren-,
cia. El Diablo ( que queriia,,
que fueflemos deftruidos , or
perdidos ) fiembra enemifta-,
des. La concordia hace , -que;
las cofas pequefias fe aunen ;, 1.
que crezcan. La dilcordia las;
deshace, i deftruye, por gran-.
des que fean. A1

Los que trabajan de hacer:
paz firme , i perpetua. fﬁﬂ;t;ﬁ

. L | 03
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Jos hombres , o de confervar-
lay feran ( fegun dice Chrifto )
1lamados qus de Dios. Eftos
fon los verdaderos pacificos,
de quien ¢l habla. Los que an-
dan {embrando encmiftades , i
procuran de defpegar la cari-
dad de los hombres, eftos {on
hijos del Diablo. ,
- La cofa mas maldita , que
ai en las enemiftades, es, ‘quan-
do la diferencia, fe viene a
averiguar por ' las manos, o
por fuerza, que &sla que (fi
-dntervienen muchas gentes )
llaman Guerra : en la qual ¢l
hombre excede en fiereza a to-
dos los otros animales. Sabed-
que no es cofa de hombres, i,
1o de beftias', como el voca-
blo latino Bellum lo declara,
ﬁgmﬁca

Defta abomina la natuxale-i

i k3 -z,
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Za , que engendro al hombre
{in armas para manfedimbre,
I comunicacion , 1 conformi-
dad de la vida , Dios la mal-
dice , i abomina , que total-
mente en todas maneras quie-
I¢, imanda, que nos tenga-
mos caridad los unos a los -
otros. - _
Ni ai hombre , que ilicita-
mcnte pueda hacer guerra’a
Ctro , o perjudicarle, iha-
ccile dano , fin caer en peca-

do. - hE ,-

Stal alguno, que pienfas,
que te tiene mala voluntad,

pon trabajo , i diligencia, en
aplacarle luego de una mane-
Ia, o de otra, -
- No deges por ruegos , ni
por humildad, ni por oro, nj
por plata, ni por cofa defta

vida de eftar bien con todo el
v - Mun-
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Mundo : que efte es el mas
breve camino , que nos lleva
a Dios.

No te burles de nadie, ni
le efcarnezcas : pienfa que lo
que a aquel vino, podia ve-
- nir a quien quiera ; antes da
gracias a Dios , que no te cu-
po ati aquella fuerte : 1 rue-
gale, que no te venga :ial
que afsi efta afiigido , coniue-
lale , o dale algun rcnmm;
0, {1 no puedes haz {1 quie-
ra , que conozca en ti buena

oluntad '

De'crueles es gozarfe de los
males agenos, 1 no tener laf-
tima de aquellos , quefon de
tu. mefma naturaleza,

Se mifericordiofo con los.
Hombres , . i alcanzaras la mi-
{ericordia de Dios. La fortu-
na, i los cafos humanos, a

R
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todos fon comunes ; a cada
uno de nofotros amenazan , i
cada uno efta fugeto a ellos.
Con cfte amor; que deves a
los Hombres, el bien mas cone
veniente , que les puedes ha-
cer, confifte en procurarles
el mayor bien nueftro , que es
la Virtud , i en trabajar de
‘hacer a todos buenos , 0 a los
‘mas, que pudieres. No ai cofa
mas deflconforme , ni mas def--
conveniente aamor,ni ai obrar
mas.de enemigo , ni que pue-
da a otro mas perjudicar, que
¢s, {1, o con perfuafion , o
con egemplo , o incitandole,
‘ode otra manera , le haces
malo, i
+ La mayor perfecion , es
amar, aunque feas aborrecido;
mas mui mas feguro es, i que
da. mayor. contentamiento,
W S que-
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_guerer bien, i {er bien quifto.
 No ai masciertas riquezas,
que las amiftades firmes. No
ai mas fegura guarda , que te-
ner leales amigos. El fol quita
del Mundo, quien quita d¢la
vida la amiftad, Mas la amif<
tad verdadera , i firme, i que
ha de durar folamente ; es en-
tre los buenos : entre los qua-
les ; como guieren un mefmo
‘bien , mui facilmente quaja
el amor. Gl D |

Los malos, ni pueden fer
amigos entre {1, ni tener amif-
tad con los buenos.
« Para_que 'te quieran bien,
el mas cierto , v mas breve
caniino, es amar. No ai cofa,
que tanto puedaatraer a amar,
como el amor. Defpues defto
lo que mas atrae el amor,¢s la
Virtud ; que de fuyo - fe-hacg

" Ky fiem-
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fiempre bien querer, tanto,
que nos combida, i:trae a
dmar aun a aquellos , que nun-
€a conocimos, s

Cafi las mefmas fuerzas tie-
hen las fenales de la Virtud,
como fer un hombre manfo,-
moderado , vergonzofo , hu-
mano , bien criado, afable; (i
no dice , ni hace nada, en que
de mueftra de arrogancia , de
prefumcion , de defverguenza;
{1 es dulce , i blando , i fenci-
lio en todas fus cofas.

El confejo, que antiguamens
te algunos Gentiles dieron de-=
bajo de una falfa prudencia,
porque no.dieflemos del todo
la rienda fuelta a2 la amiftad,
que dice : Que te refrenss en el
- amor , como fi buvielfes de venir
a aborrecer 3 o que afsi te ayas
Con tu amigo , como fi a@gﬂ dia
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buviere de [er tu enemigo; €s co-
mo derramar ponzona en el
amiftad. Mas aquello,que aha-
dieron, es mui provechofo, i
faludable : Aborrece , como fi
huvieffes de venir a querer bien.

En la amiftad no aya pen-
famiento de enemiftad ;5 ni
creas que te puede fer enemi-
go aquel , a quien tienes por
amigo : que de otra manera la
amiftad fera tan flaca, que an-
dara colgada de un pelillo : en
la qual ha de aver fee, conf~
tancia , {implicidad , i llane-
za: de manera, que ni tu {eas
{ofpechofo , ni des losoidos a
aente dolpechofa sy v onisly

Creeme , que no fe puede
llamar vida , la que paflan los
{ofpechofos , o los temerofos,
{fino una larga , i continua
muerte, No feas. curiofo en
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Inquirir vidas agenas , ni ef
elcudrifar lo que otros hacen;
porque defto nacen muchas
enemiftades. I los que efto ha-
cen, por la mayor parte fue-
len fer defcuidados de Io que
les toca, teniendo demafiada
folicitud en cofas agenas.

- Cofa es de hombres de po-
co entendimiento andarfe tras
Conocer a otros , 1 no cono-
cerfe a {i mefmos. |
¢ No folamente has de amar
a los Hombres; mas has de
reverenciar a los que es ra-
zon , itratar con ellos con ve-
neracion y i honeftidad, i tem-
planza: queenefto efth my-
cho hacer el hombre lo que
- aeve. No pienfes que vi poco
¢n confiderar endonde; o con
quien , o delante de quien

aftas, I e
| CAPI-
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- CAPITULO " XIL.

DE EL RESPETO QUE HE-

- mos de tener a unos, i del buen
" Tratamiento , que [¢ ba de ha-
cer a4 0tros. | 3

EStando delante de las gen-
, tes aya templanza , i mo=
~deracion, i buen afsiento en
todo el cuerpo, i mucho mas
~en los ojos, i en el roftro : no
aya mueftra en ¢l de prefum-
cion, nide menofprecio; no
aya geftos , ni fe mueftre def-
~verguenza: aya {erenidad , i
- fofsiego , ‘que fon fefiales de
animo fereno | i {offegado.

- El verdadero atavio del rof-
tro, que nos hace bien quif-
tos, 1 que todos nos defeen
favorecer , es la Templanza; i

Yer-
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Verguenza ; i afsi no ai nadie
mas aborrecido, que el que la
tiene raida. Bien podemos def-
hauciar aquel , que ha perdi-
do la verguenza de hacer mal.
Tampoco quiero que fea. el
roftro bravo, niaun demafia-
do grave; que fon feiialesde
animo cruel , ique fe puede
mal governar, No te rias ame-
nudo, nides grandes rifadas;
no falga la rifa a burlar de na-
die, ni paffe a carcajadas.

Pienfa , que no ai cofa,
que te pueda dar tan grande
placer , que te fuerce a le-
Vantar gran rifada: mas para
reir, bien puede aver algunas
caufas 5 pero para burlar , o
efcarnecer, no ai nin guna. Bur-
lar de lo bueno es ilicito S €S
gran maldad : de lo malo es
crueldad : de Jo que ni es bue-

il 10
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no , ni malo, es necedad. Mo.-

far de los buenos, es cofa con.

tra Religion : de los malos, es
cofa cruel : de los que cono-
ces, es fiereza: de los que no

conoces , ¢s locura , i livian-.
dad : i finalmente burlar de.

hombres, esinhumanidad.

- Los ojos eften graves,, i fof-
fegados; las manos , no prefs
tas, ni ligeras,. No burles de

manos , que de burlas yiengn:

a lasveras, . SU06 (19
- La verdadera honra , que
hace de buena reputacion ; i
acatamiento del animo , da fo-
lamente alos buenos: i alos
que tienen oficio publico , o
de jufticia , aunque no fean ta-
les 5 hazles f{i quiera efta co-
mun honra exterior; obedece=.
los , aunque te manden cofas
Iccias, i graves, i pefadas, que.
3 | afsi
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afsi-lo quiere Dios porque
aya fofsiego en la Republica.
Haz ‘lugar-a los que fon ri-
COS: antes procura de conten-
tarlos , que enojarlos ; porno
los incitar a que hagan mal a
ti,, 0 aotros buenos. b
Levantate, i haz acatamien-
to a los ancianos ; ten en re-
verencia a la edad , ial cono-
cimiento , ufo, i prudencia de
muchas cofas', que fuele aver
en aquella edad. ol
- No feas efcafo en hacer hon-
Ia; no la rengas a pefo , mi-
rando como te la hacen Otros,
para dalles la mefma medida;
antes (- como el Apoftol man-
da’) procura de ganar por I
mano. No faludar al que falu-
da, o no bolver buena ref.
puetta a quien'os habla, quan+
do leois , o es de barbaridad
H CX=
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extremada, o de un flojo def~
«cuido. YURIIDE

Quan poco es, 1 quan po-
«co cuefta faludar, fer afable,
{er bien criado, hontar a to-
dos¢ i esde confiderar, quan
gran fruto da una cofa, que
tan poco cuefta , como por
aqui os haceis bien quifto, co-
mo ganais muchas amiftades:
ipor el contrario, como os
traen todos fcbre 0jo, 0 como
perdeis las amiftades, que te-
neis ganadas, {ifois en efto
defcuidado. |
- Quan grandifsima {impleza
€s no querer ganar la buena
voluntad, i amor de todos por
ina cofilla, que tan poco cuef-
ks i

Quanto un hombre es de
mejor cafta, o efta mejor cria-
do, tanto es mas manfo; i mas

-- | afa-
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afable a todos. I afsi vemos,
que menofpreciar a otros, te-
ner haftio de hablar , o ha-
blar defabridamente ,-Nace ; o
de bageza, o de groferia, o de
necedad, De aquivino que la
clencia en que los hombres
nobles , i principales , fe cria-
van, egercitando, i puliendo |
fus buenos Ingenios , la llama-
ron Clencia de humanidad. Si
aVos no os faludan, ono os
refponden, penfad que antes
lo dejan por defcuido , i poca
confideracion , que porque os
tienen en poco. Sios hablan
defabridamente 5 o , fino os
danla honra, que os parece,
que {e os deve ; atribuidlo an-
tes a la ruin coftumbre, 0 ma-
la condicion , que a mala vo-
luntad : gloflando las cofas de
elta manera, viyireis de}’qanw

o : d=

]
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fada , alegre , i fantamente:
porque afsi a todos querreis
bien , i no penfareis, que na-
die os ha ofendido , ni hecho
agravio. . |

Un dicho es mui antiguo, i
ufado, que dice : Si quieres fer
verdadero , no [feas. fofpecha/o:
que por palabras nuevas po- -
driamos mudar en un dicho,
que todos antiguamente {intie-
Yon . Si-quieres vivir foffesado,
5o [eas [ofpechofo. |

Mira, que ni en el femblan-
te , ni-en dichos, ni en he-
chos , no parezca que menof-
precias a nadie,  Si eres me-
nos , que otro , como quicres,
que quien efta puefto mas ade-
lante , fufra que tu le menof=:
precies ¢ Sieres mas, que ¢l;.
porque por menofpreciarle te
quicres hacer del mal qtﬁto?l 2

3 . , :QJ_ |



‘¥go - INTRODUCCION '

Noai nadie , que pueda fu-
frir el menofprecio : porque
quien ai que pienfe de {i, que
¢s tan bajo , que merezca fer
‘menofpreciado? JDIAEIRE

- Muchos trabajan por no ve-
nir en menofprecio : mas al
refpeto muchos mas trabajan
de vengarfe, {1 los aveis teni-
do en poco. No ai nadie tan
‘poderoflo, a quien la fortuna
alguna vez no le traya a tener
necelsidad de gente comun,
Allende de todo efto, ningu-
1no a quien Dios toma por hi-
Jo, merece fer menofpreciado,
{1 ya no vienes tambien a me-
-nofpteciar en efto el juicio de
Dios. T muchas veces, fi mi-
1aflemos con buenos ojos a los
hombres ', que andan echados
“por los {uelos , pifados de las
gentes, hallariamos entre ellos
o quien
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quien mereciefle fer honrado,
acatado , i cafi adorado.

 CAPITULO XIL

. DE LAS PALABRAS.

Tos  dio la lengua a los
D hombres por inftrumen=
to, con que fe comunicafien
i fe allegaffen en compahia los:
unos de los otros, a la quak
nueftra natuyraleza nos llamajy
i;&f[‘ﬁﬁ. . |

~Efta es caufa de grandes bie-
nes; i de grandes males, {egun:
que cada uno ufa dellas i afsi-
mui fabiamente la comparo el:
Apoftol Santiago al timon de
el governalle de una nao : he-:
mosle de tener la rienda, i he-;
mosle de poner freno ;3 porquet
ni;perjudigue a:otros , i afl
melma, No
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- Noaicofa, que mas prefto
nos haga eftropezar en e pe-
€ado, ni que mas ligeramente
nos haga caer en cldeojos.

Ni digas a nadie mala pala-
bra; no Ie maldigas; no le per-
judiques , ni ¢n hechos, nien
palabras, ni en cofa, que le
Pueda tocaren la honra.

- No fueltes Ia lengua ‘con
defverguenza ,; nila defenfre-
hes , nite vayas ( como dicen )
de la boca, aunque te ayan

Yaun delante de hombres cuer-
dos, mas te perjudicas a th,que
aquellos , de quien dices mal.

- Refponder a una mala pala-
bra con otro denuefto | es co-
Mo querer limpiar alguna co-
{a fucia con lodo,

‘Amenazar , es cofy “de mu~
54 > gﬁ-
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geres bajas, i malas,

- No f{eas tan fentido , ni te
hagas tan delicado , que te
trafpafle una palabrilla. |

Guardate de procurar de pa-
recer bien hablado en malde-
cir, ni en afrentar a nadie:que
en el mal de tu proximo , mas
valdria que fuefles mudo.

- No {eas mui curiofo en re-
prehender , folo en mirar, que
no aya que tachar en ti. |

- Reprehendiendo alguna co-
fa con razon , no ufes de pala-.
bras recias , ni afperas; an-
tes mezcla en ellas alguna vir-
tud dulce, que temple, i mi-
tigue el defabrimiento, que de
fuyo trae la reprehenfion. Mas
- no fea de tal manera, que la-
ablandes tanto, que fe pierda.
¢l provecho de la correccion,
0 que caigas en lifonja.

Feo
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Feo vicio es 1a Adulaciom,:
torpe a quienla dice, dafofa
al que la oye. Hasde tener.
por cierto, que no ai cofa en:
¢l Mundo tan grande , que fea
baftante a hacerte torcer dela:
Verdad. No han de baftar las;
riquezas , ni el parentefco , ni:
amiftad , ni ruegos , ni amena--
Zzas, ni miedo de la muerte, ni
peligro cierto para facarte de
la Verdad. Defta manera ga-.
naras autoridad , icredito 3 -
fera eftimado todo lo que di-
geres: de otra manera todos:
te menofpreciaran, iaunjuz.:
garan , que no mereces, que:
te oigan, | '

< Tu hablar fea templado,:
modefto , bien ¢riado, no afi:
pero , ni ruftico, ni como de-
hombre que fabe poco; Tam-:
poco en ¢l hablar.ha de aver;

G - . de"f
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demafiado cuidado ; ni afeéta-
cion ; que pues hablamos para
que nos entiendan , no hemos
de hablar de manera, que aya-
mos menefter interprete.

- No tomes autoridad de ha-
blar cofas , que pefe a las gen-
tes de oirlas 5 ni fea tu plati-
ca reprehendedora, ni alpera,
ni blanda, ni afeminada , ni
lifongera. |
- Aiuna cierta mediania 5 €n
que -podemos nofotros guat-
dar nueftra reputacion, i la de
otros, Hemonos de guardar
de defverguenza , o fuciedad
en las palabras , como de pon-
zona. No feas mui prefto en
€l hablar : figan las palabras
al penfamiento ; no fe adelan-
ten jamas 5 ni refpondas an-
- tesde entender bien la mate-
$a, que fe trata 5 ni antes de

: s tes
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tener bien entendido lo que

dijo, o lo que penso aquel,
con quien hablas. /
. No hemos nofotros de to-

mar la licencia, que Tulio da=

va a Atico, gquando le roga-
va, que, {i no {abia otra cofa,
que a lo menos le efcriviefle lo
que primero {e le viniefle a Ia
boca : Efta licencia pudo fola-
mente darfe a una perfona tan
dulce, tan fabia , tan modera-
‘da, itanbien hablada, como
fue Atico: i lo mas deguro

feria no ufar jamas della; por=

que aun quando mas defcuida-

dos eftamos entre amigos, no.

ha de faltar un cierto refpeto

de no decir cofa ;. que: pueda
fer principio dei romper la -

amiftad.

Quan fea cofaes, i quan

peligrofa , - decir algo ; que
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defpues nofotros mefmos ma-
ravillados della nos pregunte.
mos: Que €s lo que avemos
diché®/1- 2 1o '
“Nueftro Senor Jefu Chrifto
fabiendo, que del mucho ha-
blar falen muchos males |, i
principalmente males, que fon
contra el principal capitulo de
la Lei, como fon rifias, difcor- -
dias, enemiftades ( porque mi-
remos bien lo que decimﬁs) _
nos dijo, i amenazo, que aquel
dia y en que hade fer exami-
nado, i juzgado el Mundo, he-
mos de dar cuenta de toda pa-
labra ociofa. |
~ Porefto el Salmifta , rogan-
do a Dios,que le gnarde de ha-
blar mal, dice : Pon guarda a
mi boca, i un candado a mis
labios. Guardate de fer bo-
quirroto , ni largo ; i demafia-

| Ga " N
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do ¢n el hablar : no te lo quie-
Yas tu decir todo : que todos
han dé, hablar a veces |, aun-
que platiques eon gente ne-
cia, o baja. Tampoco feas mui
pefado, ni tardio en el has
blar ; ni te efcuches conten-
tandote de lo que dices , pare-
ciendote cada palabra de las
‘tuyas una rofa, o
- Eftando entre hombres fa-
bios, i prudentes; mucho me-

Jor es oir , que hablar, Maslu-

garesal , enque es tan gran
tacha callar , como fuera ha-
blar , quande no cumple. No
_al deleite en el Mundo, que
{e pueda comparar con el que
{e toma en hablar , i conver=
far conun hombge fabio , i
‘bien hablado, . o i
No feas importuno ‘en. pre=
guntar ; que es cofa pefada, i
i | €No-

-
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enojofa. 'Sabe que dice Ora<
Cio: Huye! delos que preguntan
B menndo y que no pueden dejar
ae fer parleros.” T Loy
~"No feas en tus platicas por-
fiado ;' ni te des mucho por
defender. todo lo qué dices;
que i te refponden la verdad,
luego callandoila has de reve-
renciar, i acatar como a cofa
divina, g s At
~ Si no te refponden confor-
me a la razon, difsimulalo, i
quiera por amor de un' amigo,
O por amor de guardar'tu la
templanza , que deves , prin-
Cipalmente {ino es cofa que
perjudica a buenas coftum-
bres,niala Religion,
~Toda porfia es demafiada,
quando no {e efpera della facar
algun provecho.

- Parece que naturalmente

s to-
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todos fe van a oponer cohtra
~ los‘hombres. arrogantes, que
{e precian mucho, o que fon
{obervios. Ni ai nadie, que
pueda {ufrir la autoridad, aun-
que fea en varones: {efialados,
i que la merezcan, {1 anda
acompanada con menofprecio.

No {ean tus palabras prego-
neras de tu {aber s ni mueftres
lo que fabes con hablar : mas
tus obras fean tales , que ellas
de fuyo o declaren.

- No pienfes que todos huel-
gan deoir lo que te huelgas
de decir. %

. Guarda de hacer cofa , que
hayas de tener cuidado de en-
cubrirlas o que te aya de po-
ner en cuidado , 1 {e fabe.
Mas {1 por ventura lo huvieres
hecho , mira no la defcubras a
nadic. Lo que quieres, que
Otros



A-r4a SABIDURIA. 16k
otros no digan , tu lo has de
callar primero s i {1 lo dices,
mira bien, 1 torna a mirar, de
quien te fias: que cofas acon-
tecen,.que a gran pena e pue-
den fiar de un amigo. Quando
te defcubrieres a ¢l , ~mira no
mezcles alguna gracia 5 que
hartas veces f{e defcubren fe-
cretos por contar un dicho.

‘El {ecreto; que pufieren en
tu pecho, guardale con mayor
lealtad, que {1 te huviefien fia~
do un gran teforo.

~No aicofa fegura en efta vi-
da , ni de que nos podamos
fiar , {i no fe guarda la €, que
fe deve a los fecretos. 4y
Lo que huvieres prometi-
do , mira que lo cumplas, por
cofarecia , o dificil que te fea,
a lo menos a no hacer nada,
has de hacer que te quiten la

Gg . pa-
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palabra , que has dado; ifino
te la fueltan , en ninguna ma-
neradegestu de quitarla cum-
pliendola. | i
- No feas importuno en de-
mandar lo que te han prome-
‘tido; juzga fiempre con mayor
rigor de tus cofas, que de las
agenas. "

- Mira, que has de penfar,
que todos tienen fentido , ra-
zon , entendimiento, i juicio. .
No pienies , que con palabras
les podras perfuadir , que es’
bien hecho lo que es malo; ni .

al reves. No' tengas efperan-
za , que {e ha de engafiar na-
die con cofas fingidas , cubier~
tas, i coloreadas; quea lafin
todas eftas cofas vienen a luz,
i parecen tanto mas feas, i fon
mas aborrecidas , quanto pri-
mero avian {ido mas {olapadas,
ifeorgtas. Por-
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- Porque quanto mayor ha fi-
do el engano, tanto defpues
le'fabido , nos'da mayor eno-
jO. eHn L, 1k
- Por efto ;, ‘es mucho mejor,
que vayan todas nueftras co-
fas a la clara, llana, i fenci-
Hamente,
~ Porque aunque algunas ve-
Ces parece, que no es recibida
la verdad al principio con buen
roftro 5 mas defpues poco a
poco viene de fuyo a hacerfe
bien quifta , tanto , que quan-
do lo tonocemes, no -ai cofa
que mas queramos, ni con que
mas nos holguemos , que con
clla, - Spepe
Bien acaece, que la verdad
parece, que andaen grande
tormenta, i en peligro de pera
derfe; peroala fin jamas fe
ancga.

Gs Cy Tam-
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Tambien aveis de mirar,

quan vano €s, i quan de poco

tomo, el provecho , quefe gd- @

ha con mentiras, i quan poqui-

to dura: mas{ilaverdad trac

algun defabrimiento , o per-

juicio , prefto fe acaba.

Huye pues de la mentira,co-
mo de la cofa del Mundo , que
mas eftraga las coftumbres;
que cierto. no al ninguna mas
baja en la naturaleza humana
que e¢s ¢fta , que nos aparta de
Dios, i nos hace {emejantes , 1
{iervos del Demonio. o

1 al cabo , tarde , o tempra-
no, la mentira ha de fer toma-
da amanos, i con gran afrenta
buelve a dar en rottro a quien
la ipvento, o entretuvo. Que
cofa. mas menofpreciada , ni
mas vil , que un mentirofo ¢ Si -
t¢ toman por tal , nadie te cre=

| era,
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era, aunque digas da mayer
verdad del Mundo. Si te tieé-
nen en opinion de verdadero,
mas creeran una cofa, quando
hicieres de cabeza fenalando,
que es afsi, que i otro con
grandifsimos juramentos la
afirmaffe, g
Sl quieres nunca contrade-
cirte; i que en tus palabras
aya {iempre conftancia, no tie=
nes necefsidad de memoria pa-
ra acordarte de lo que otras
veces has dicho , {ino de decir
fiempre cofas, que tu creas,
que ton verdaderas, -

Siempre la verdad  confors
ma con la verdad; mas la men-
tira , ni quadra con la verdad,:
nicon la mentira, Mas, fi quie-.
res creer {iempre la verdad,
no creas {ino lo que tiene en
{1 apariencia de verdad.

Gé6 1
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‘1 no feas fofpechofo; que
bien dicho efta aquel comun
dicho : 87 quieres [er verdadero,
1o [eas maliciofo. Defventura-
do de aquel, quefe mete en
cofas, de donde no fe puede
efcabullir, {ino mintiendo. No
‘tengas por coftumbre de jurar:
que el Sabio dice : Quien mu-
6ho jurare, [era lleno de maldad,
i nunca dejara Dios nueftro Se-
nor de embiarle azotes. |
- 1el Seitor en {u Evangelio
nos manda, que no digamos

{ino: ‘Afsi es , o: No es alsi.
Grandifsima es la reveren-.
cla, que fe deve a Dios; no le
hemos de traer a cada paflo,
O por cada nonada , por tefti-
go, nife ha de hacer , fino
contra nueftra voluntad , i por-
fuerza. 3 !
- Quieh facilmente jura en las
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cofas de veras, ligeramente ju-
rara burlando : 1 quien acof-
tumbra a jurar en cofas de
burlas, no efta en dos dedos
de jurar mintiendo. |

Los que te han - de creer,
tambien creeran, jurando, co-
mo no jurando: los que noy
quanto mas jurares, te tendran
por mas fofpechofo.

“CAPITULO XIV.

COMO NOS HEMOS DE
ayndar los Upos de los Otros,

lendo’ nueftro intento , co-
' 'mo ha de fer en general,
de hacer bien ; i que nosayu-
demos los Unos a los Qrros;
hafe todavia de hacer alguna
diferencia entre lps Hombres;
que fon‘unos, como de nueftra
ca-
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cafa ; otros {fon nucftros cofig=
cidos; a otros no los conoce~
mos. De nueftra cafa llamo a:
todos los parientes , deudos, i
allegados , i a los que eftan en
la mifma cafa, i familia. A to.
dos hemos de querer bien,tan~
to, que aun con los.que nun--
€a conocimos, i con los que
nos fon eftranos, nos hemos
de aver de tal manera , que fe
Conozca, que tenemos nna ge-
neralamiftad con todo el Mun-
do , i que a todos tenemos
buena voluntad. |

-Mas no has de fer uno con:
todos 5 antes ha de aver gran
diferecion en juzgar ', como
nos hemos de aver con los.
unos, 1 como con les otros.
Con unos te has de aconfejat;:
a otros has de.obedecer , i fe-,
Buir; a otros hasde honrar,

i
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1 reverenciar; a otros has de
pagar el bien, quete han he-
cho: principalmente ;. i con
diligencia , i lealtad  te -han
hecho alguna buena obra; o §
han entendido en tus cofas,

En lo qual la voluntad fe ha
de recibir por hechos que en
poco menor grado efta el que
procuro hacernos algun bien,
que ¢l que Jo hizo. Si alguno
ha trabajado en tus cofas 30
fe lo agradezcas menos, que {1
te huviefle dado dineros.

Que no pienfes que es me-.
hos entender con buena vo-
luntad , i diligencia , en cofas
agenas , que dar dineros ; an-
tes fe ha de eftimar en tanto
mas , quanto preciamos -mas,
nueltro cuerpo, que el dinero,
- Noefperes a que tu amigo
¥enga a defcubrirte fu necef-

ﬁ“.
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fidad 5 tu la has de oler, i fa-
lirle al camino a ayudar. Ata-
jJa la platica , quando te piden’
algo ]uﬂamente otorgalo {in
pefadumbre , antes que te 10'
acaben de pedir. SR

A tus Padres no folamente
Ios has de amar ; mas defpues
de Dios, los has de reveren-
ciar fingularmente; i obedecer
fus mandamientos , como pre-
ceptos divinos : creycndu (co-
mo ala verdad es) que para
contigo ellos en la tierra te re-
prefentan a Dios: ique no ai
nadie, que te quiera mas, ni
que tenga mas cuidado de tus
cofas.

En elfegundolugar, defpues
de eftos has de tener a tus
Maeftros , a tus Ayos,a tus
Tutores , i finalmente a aque-
lios, que han tenido cargo de

tus
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tus coftumbres , que fon la co-
fa mas preciofa, i mas exce-
lente , que ai en el hombre,
Amalos , i honralos, como
fi fueffen Padres; obedecelos
con humildad , alegria, i pref-
teza, penfando, que lo que te
mandan , no lo mandan por f{u
provecho , {ino por el tuyo. I
pues efto es afsi, mui malas
gracias les daras tu, fi de(ve-
landole ellos por hacer bien,
en lugar de tan buena obra les
pagas en aborrecerlos, o en
fer rebelde , i porfiado con
ellof. , .
Cree, que te ama quien con
amiftad te reprehende , i que
jamas dafa la reprenfion, aun-
que fea de tu enemigo : por-
que, {1 dicen la verdad, muef~
trante de que te has de enmen-
dar: i, {ino, enfefante de que
| e
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te has de guardar; i afsi no
puede faltar de hacerte me-
jor , 0 mas avifado. |
- Quando pienfas tomar a al-
guno por amigo , examina , i
Conoce primero mui bien {us
coftumbres : i fabe , como fe
ha avido con otros amigos;
porque no entres en amiftad,
que te pefe de averla tomado.
No tomes converfacion , ni
amiftad con hombre de quien
los buenos fe apartan , ni con
quien converfa con ruines. -
Huye de los que no {e afi-
cicnan a ti , fino a tus bines:
como {on truhanes, i choca-
Ireros , con cuya converfacien
no puedes dejar de recebir
mancilla en tus coftumbres, o
cacr en gran peligro.
- Apartate de los que tienen
¢mbidiaala profperidad de fus
. ami-
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amigos : I de losque, o' por
fer graciofos, ino perdet un
dicho, ponen algunas vecesla
vida, otras veces lahonra , o
€l f{ecreto de {u amigo , al ta-
‘blero ; o por fer parleros , fe
les {uelta de la boca lo que con
gran cuidado avriande encu-
brir, Sobre todo huye de los
que por cada no nada andan
bufcando ocafiones de refir , i
que por una rencilla de poca
importancia toman grandes
enemiftades , ife quieren mas
vengar de las perfonas, a quien
otra wez han querido Dbien,
que de las que nunca cono-
cieron , o fiempre han aborre-
cido, con una barbara, i dia-
bolica perfuafion , que tienen
creida, que han de fufrir me-
nos la injuria de {u amigo, que
de {u enemigo , en lo qual

ks mucl-
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mueftran claramente, que nun
¢a {upicron que cofa era bien
querer: que, {1 Ib fupieflen, no
fe tendrian tan prefto por in-
juriados. ‘A los tales cierto
mejor es tenerlos por enemi-
80S, que por amigos , oalo
menos no los conocer , ni con=
verfarlos, ol |

Se¢ tardio en tomar amigos,
i conftante en guardar la ami(s
gy nosiling |

- Los familiares, que efcogie-
Ies, no feanlos que te pues=
den dar mayor placer, fino los
que mas te han de aprovechar:
no perfonas , que hablen a fa~
vor de paladar, fino lo que mas’
cumple 5 no que lifongeen, fi-
no que digan la verdad-

* 81 te acoftumbras a abrir
las orejas a lifonjas, i a cevarte
cn cllas , jamas oiras verdad.’

- ~ Dos
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- «Dos malas beftias fon las
que en mofotros hacen mas ef-
~ trago s launa fiera, i brava,
que es la Embidia ; la. otra,
manfa, {'domeftica, que es la
Adulacion. 120
.« Quanto hemos de preciat, 1
de querer la Sabiduria, i la
Virtud,, tanto hemos de abo-
Irecer , i maldecir de la lifon-
J2 5 que nos eftorva ,. que no
lleguemos a fer fabios, ni bue-
nos ;5 dandones a entender,
que ya lo fomos : i tante nog
hemos de holgar con la: amo-
neftacion , que nos hace , que
lo feamos, moftrandonos quan-
tonos falta, i por donde, ‘i
como lo hemos de alcanzar.
©'Ya que tan de mal fe te ha-,
€e,que otro te'reprehenda, mi=
ra no hagas cofa, que merez-

arcprehenfion, .
- Dek
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Defventurado ¢l hombre,
que no tiene quien le amone(
te, ‘quando tiene necefsidad
“dello. DLk

- Huye'dela converfacion de

los malos , como de los que

eftan heridos de pefte : que no
menos {e ha de temer ‘que fe
pegue el un mal, que ¢l otro.
Si ya tu no fueffes tal, que tens
gas confianza , que los podras

*

enmendarcon ti converfacion,

Mas guarda no fea demafiada
efta conflanza que de ‘ti tie-
NEs 5 porque nueftra naturale-

za fe va azia el mal cuefta aba-" i;
JO 5 mas el camino de la virtud

€s cueftaarriba, i es mui alto,

‘Confidera’, i examina bien,
quien eres, i de donde yHide
que eftados i hallaras ,'que no
al cofa en ti , porque tu ayds

de tener mas licencia de'hacer

mal,que los otros, Quan-
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- Quanto mayor fuere la li-
cencia , que tu tienes por ufo,
o por coftumbre, tanto has de
refrenar mas tus antgjos.

Se afable , i bien criado con
los que fon menos, que tu: ten
acatamiento a los que {on mas:
con tus iguales sc facil , i con-
verfable, de tal manera que
donde interviene vicio , guar-
des fiempre tu entereza , iri-
gor.. . Ik

No fe te haga mui de mal
de que quien puede mas, que
tu, te menofprecie: cree, que
efta tacha mas efta en laforty-
na, que en el hombre;

Siotro, que puede menos,
que tu, te enojare, no lo has
de tomar luego por afrenta, fi-
no echarlo a una cierta liber=
tad , que nacio de la confianza
de tu humanidad.
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- Tambien has de penfar, que
eres demafiado delicado , fi
quando te tocan en un pelo,
te parece , que te dan gran
golpe. 5in; ¢
No creas, que tu folo eres
hombre ; i que los otros fon
beftias , que no han de ofar
chiftar : hombre eres, vive en
lei ignal conlos otros hombres;
- Mas, fieres mas {abio el
mejor, tanto mas deves perder
de-tu derecho, i darle a otros,
que , o fon mas {imples, o mas
flacos. Se mas rigurofo conti-
80 ; 1 no quieras, que tan lige-
~Tamente te perdonen; pues Ia
Sabiduria, i Virtud te han he-
€ho tan conftante , i fuerte,
- Sino excedes en Virtud, por
que quierés parecer mejor,
que otros? iftlo eres, como
- 1o les llevas ventaja en mode~
Tar tus palsiones? Sin
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Sin comparacion es muf
menor mal recibir agravio,que
dgraviara nadie : fer injuria-
do, que injuriar : i mejor es,
quc otros te engafen a ti, que
no tu que enganes a nadie: co-
mo aun por la fabiduriahuma-
na lo vinieron a alcanzar los
Gentiles , como fueron Socra-
tes , Platon, Ariftoteles, Se-
neca. |
- Ten en memoria, que es co-
fa de hombres , i conforme a
la flaqueza de nueftra natura-
leza humana , recibir engafio,
o-errar. Por eflo no tomes ran
amal los pecados , que otros
hacen ; ni te agravies tanto de-
cl error , que cometieron con-
tra ti. (RS &
- Deanimo generofo es per~
donar : mas guardar el €nojo, -
€s de hombres recios, i crue-



186 Inrropuccron

les, de ruin cafta, ibajos: lo
qual aun la naturaleza nos lo
mucftra en los mudos anima-

I pues Dios ninguna cofa
hace mas veces, ni de mejor
%ana, que perdonar 5 quien
era tan loco, que no diga, que
Ia mas hermofa, i excelente
obra , que podemos hacer 3E8
efta: con que tan cerca nos
allegamos a la naturaleza de
nueftro {umo,i poderofo Dios.
- Alsite deves de aver con
los hombres , como querrias
que fe huviefle Chrifto conti-
go. Lcierto es mucha razon,
~que tu'perdones a los hombreg
de tal manera, como. ticnes
necefsidad , que Dios' te per-
done femejantes ofenfas, o muj
poco menores, |
-.No ai mejor oracion yni.que
- mas
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masfuerza tenga delante de
Dios , que aquella, que nos
enfefio Jefu Chrifto fu Hijo,
nueftro Redentor , i Sefior:por
lo qual {e llama la Oracion del
Senor. -
- Pues mira, que cfta tal ora-
¢ion no la puedes decir con
fencillo, i verdadero animo, {1
de todo corazon no perdonas
al hombre todo quanto pides,
que Dios te perdone a ti. Con
efta condicion {e nos perdona
una deuda grandifsima, con
que nofotros perdonemos otra
mui pequena. 30 B
- Todo junto,quantoun hom-
.bre puede pecar contra otro,
no {e puede traer en compara-
cion con los pecados , que ca-
da uno de nofotros comete en
c€ada puito contra Dios : por=
que la diferencia es tan gran-

' Hz de,
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de, delo uno a Io otro y qUan=
to va de Dios a un hombre,
Si eftis enojado con algunoy
haz fegun te aconfeia el Apof-
tol, que no (¢ cdiga el Sol an-
tes, que tu enojo. .:
Quando te ayas de ir a acof-
tar, defnuda de tu animo las -
rencillas , enojos , ofenfas, co~
dicias , congojas, i pafsiones,
para que con animo concerta-
do , i foffegado, te puedas ene
tregar en el dulce repofo.
Siuna vez has perdonado,
procura que aquel , que per-
donafte , fienta que lo hicifte
de buen cerazon » ilealmente,
de manera, que ni te acuerdes
-mas de lo paffado , i te co-
hozca por amigo en todo lo
que le pudieres ayudar,i apro-
vechar, ,
- Slotrote ha injuriado sguag-.
| & H da
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~da por amor de Dios , no pre-
tendas tu tomar venganza por
tu mano , ni por mano agena.
Mira que no tienes tu libertad,
‘ni te toca a ti vengarte de
quien es {iervo de otro, o por
mejor decir, de aquel , que
{irve al mefmo Sefor , que tu,
-«cata que haces injuria a tu Se-
for, {1 no le dejas a &l el cono-
cimiento , i juicio de la caufa,
que ha pafladoen {u cafa , i
- entre volotros, que juntamen-
te le {ervis. ik

1 pues no ai duda de'que
Dios es Sefior de todo el Uni-
verfo s todos f{omos f{iervos
{uyos, baftete a ti, que tus ques
jas lleguen delante de {u aca-
“tamiento : iaun mas te digo,
que ferfa mejor , que tu no las
levafles : porque el ojo del Se-
Dor vee todas las particulari-

' kg - da-
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dades , que paflan en el Mu-
do, i {egun dice la Efcritura
fagrada : El conoce al que hace
la injuria , i al que la recibe.

Por efto dice Dios : Dejad
a mi cargo el caftigo , que 90 pa-
gare a cada quallo que merece.

Porque, como la injuria efte
en la intencion del que la ha-
€¢, inoenlaobra, folamen-
te Dios puede ver la intencion,
“1voluntad, i faber el jufto caf-
tigo, que fe deve, i &l folo
puede darle.

Mas nofotros, ciegos, por la
Mayor parte tomamos por in-
juria aquella, que no lo es, fe-
gun que eftamos apafsionados
con lo que defeamos, i efta
pafsion no nos deja examinar
con buen tino lo queai en ca-
da cofa ; antes defatinados nos
lleva por mil defpefiaderos.

55 - CA-
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- CAPILULO XV.

DE COMO NOS AVEMOS
de aver con nofotros mefmos.

Onviene que cada uno no
C’ folamente fe ame , i fe
quiera bien ; {ino que {e tenga
veneracion, i refpeto, tal, que
le haga tener verguenza de f1
me({mo, {1 pienfa hacer alguna
cofa neciamente, o {in pruden-
cia, o {in verguenza, o mala
contra las gentes, 0 contra
Dios. | | |

Pues Dios te hizo efta mer-
ced de darte Conciencia, que
confiente con ¢l bien, irepo-
faen ¢l no pierdas tan fefa-
lado don , como efte. Eftima
en mas lo que calladamente
juzga tu conciencia, que las

H 4 VO-
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voces de la loca, inecia mu-
chedumbre: no te deges llevar
por ellas que afsi como alaba,
-1 precia lo que no fabe , que
€s; afsi condena , i defecha lo
que no conoce.

La Conciencia es la que fi
eftd turbada , i defafoffegada,
trac grandifsimos tormentos
€n el animo 5 i quando eftd {of-
. legada, i en repofo, aun eftan-
do en la tierra, nos pone ean
bienaventuranza » & la qual no
fe pueden comparar | riquezas,
ni teforos, ni fefiorios , i rei-

os. I efto es o que nueftro
Senor en el Evangelio prome-
tc a los fuyos , que aun en ofta
vida. les dara bienes mucho
mayores que lcs que por & de-
Jaren: pues los unos nos po-
nen en mileria , oa lo menos
no baitan para facarnos della,

| %
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1 Jos otros de {uyo nos hacen
‘bienaventurados.
- LaFama ni puede aprove-
char al malo,ni dafar al buenae.
Un muerto, que lleva de la
fama mas , que lleva una pin-
tura de Apeles mui loada? o
que un caballo , que fue ven-
cedor en la Olimpia? s
I aun al vivo no le firve de
mas , que efto , {1 ¢l no fabelo
que del fe dice 5 ifilo fabe, to-
do lo que firve, es, que el fa-
bio lo menofprecia:iel quees |
ignorante , {e contenta, i Agra-
da de {1 mefmo, ‘i fe enfober-
yece. : -
La Conciencia di verdade-
10,1firme, i duradero tefti-
monlode lo gue es cada uno:
1 efte teftimonio es el que val-
dra delante el juicio de Dios;
que no los dichos de las gen--
£ H sy tes.
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tes. La Conciencia es gran
maeftra para enfefiarnos a vi-
vir; i, como dijo uno mui
bien, Es muro de metal - con el
qual {ole defendidos , i ampa-
rados, eftamos guardados , i
feguros fin recelo de los inu-
merables peligros defta vida.
No ai efpanto que bafte a mo-
verle 5 porque efta clavado en
Dios , i en el {olo tiene {u cons
fianza , i conoce , que del tie-
ne mul particular cuidado
aquel , a quien todas las cofas
obedecen,

Torpe cofa es, que otros
‘L€ conozcan, 1 que no te co-
nozcas tu a ti.

Como ¢ no bafta que fepas
tu lo que eres? ilo que es de
cltimar en mas , que todas las
cofas defta vida ; no te bafta
que lo fepa Dios?

Mas
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- Mas los que menofprecian
el dicho de las gentes, i fe def-
cuidan de Ja Fama por poder
pecar mas {in miedo, i {in cui-
dado ; eftosya en dos mane-
ras fon malos ; porque no tie-
- nen relpeto a Dios, ni al Mun-
do: i hacen mui gran agravio,
iinjuria a fu Conciencia, de la
qual fe ‘burlan, i efcarnecen,
menofpreciando la Fama para
- dar mayor libertad a fu Con-
ciencia: Ja qual mas desboca-
da corre por los vicios, no la
refrenando el refpeto de las
gefites, o _

Amar cada uno alsimefmo
( hablando propiamente , i co-
mo hemos de hablar) es con
todas nueltras fuerzas traba-
jar , i con grandes , i mui con-
tinuos ruegos pedir a Dios,
que la parte excelentifsima de

a Hé nuel-
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‘hueftro'animo efte adornada, 1
aderezada con fus verdaderos,
i propios atavios, que es con
Religion. |

No fe ha de hablar, ni fe
puede decir , que fe ama a fj,
el que ama las riquezas , la
honra, el deleite; ni finalmen-
t€ el que ama quantas cofas ex-
teriores ai, ni a fu mefmo cuer-
pos pues la parte principal del
hombre , es la mente.

Ni fe ama tan poco el que
por no fe conocer, fe engana,
o fedeja facilmente engafiar
de otros, i algunas veces fe g0~
za, dandofe a entender , que
ai en {1 bienes, que o ¢l no tie-
ne , o no {on tales.

Efte tal amor no e puede e}
hombre llamar amor de {i mef
mo , pues que el mefimo no es
otra cofa, que {u animo ; lla-

| | mar-
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matfe ha amor del cuerpo f{in
coplejo, ciego , bravo , dafio-
fo, i perniciofo parafi, i para
Otros.

El qual no {in razon Socra-
tes declaro fer principio , i ca-
beza de todos los males : por-
que cfte es el que tirando para
{1 masde lo que cumple , qui-
ta, 1defata la caridad, que
aviade aver entre los hombres:
i efto avria fiempre cada uno
de penfar , i confiderar conti-
huamente : porque de aqui na-
ce todo quanto mal ai en el
Mundo.

Que claro efta, que quien
defta manera fe ama, ni &l pue-
de querer bien a nadie, i fien-
do particulag para {i, como
ha de fer amado? i

Quien es {obervio,no fe pue-
de acordar con los manfos , i

. mu_
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mucho menos con otros fobet-
V10s,

Nueftro Salvador Jefu Chrif-
to con un breve documento
nos declaro,que cofa era amar-
ROS, I que cofa era aborrecer-
nos , diciendo : Quien aborre-
ce a fu anima, no regalandola
en cltas cofas de fortuna, ipe-
recederas ; efte tal verdadera-
mente la ama, i defea (u falud:
mas el que la ama regalandola
€n cofas agenas, efte la aborre-
ce, 1 quiere {u perdicion. _,

Quien (f{ino efta del todo
fuera de entendimiento ) deja-
ra de fufrir , o hutra de un po-
€o de trabajo por un premio
cterno, iceleftial ; pues aun
eltas cofas perecederas , i fra-
giles , nofe alcanzan fin traba.
Jo ¢ Que genero de vida ¢lco-
geras, que no efte llena de

cien
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cien mil fatigas ¢ 1 tanto mas,
quanto {e apartare mas deita,
que moftramos.

Entra., entra con buen ani-
mo en trabajos : no rehuyas,
que por ninguna parte te po-
dras efcabullir : que efta es la
lei de los que tienen a Adan
por padre , que trabagen: I
efta es la maldicion de los que
fon hijos de Eva, que fe afii-
jan. Mas mira que por donde
pienfas huir del trabajo, per
alli te vas a anegarenel.

I pues afsi como afsi en
efta vida hemos de paffar tra-
bajos 5 quanto mejor €s em-
plearlos en cofas , que nos han
de dar bienaventurado, i per-
petuo galardon, que no en ef-
tas, que en la prefente vida
nos dan premio tan bajo , i tan
vil, ique tan prefto fe defva-
e~
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Deceen elaire, i en la otra nog
Ponen en perpetuos tormen-
tos , i triftezas, |
- Quanto mas, que el hacer
bien es cofa de menos trabajo,
I trae configo mui menor pe-
ligro, i mui menor cuidado,
que hacer mal : porque el pe-
cado {iempre anda acompafna-
do de temor , ide congoja , i
fiempre le figue el arrepenti-
miento, | |

El pecado es muerte en el
hombre; i quien peca mucho, -
mas mal {ufre, que quien pier-
de efta prefente vida. Mucho
Mmas ¢s pecar, que perder la
cabeza : porque es apartarfe
Dios, que es nueftra vida, i
del fofsicgo de [a conciencia,
que ¢s fa cofa mas bienayenty-
rada , que tenemos, 3

Las tachas dej pecado, i Jas

- man-

o l-u..,#
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mancillas , que deja et el al-
ma, lavalas con lagrimas , i
~con penitencia, i con oracion,
invocando la Divina Miferi-
~cordia, poniendo gran con-
fianza en ella. &

Con muf gran atencion, i
con mui particular cuidado,
hemos de huir las caufas , i las
- ocafiones de pecar, que ( co-
- mo dice-el Sabio) quien ama el

peligro , peresera en¢l, 1 el Dia-
blo fiempre efta efperando {us
ocafiones , i conyunturas , pa-
Ia nos acometer , de miedo de
lo qual jamas hemos de eftar,
ni aun un punto {in cuidado.
. Slempre hemos de guerrear
con ¢, que bien dijo Job: La
vida de un hombre es una conti-
wua guerva en la tierra.

I como el enemigo fea tan
poderofo , de tanta fuerza, tan

I‘g_-.
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recatado, aftuto , antiguo , 1
tan egercitado, i aya en ¢l tan-
to poder , i tanta arte, no he-
mos de penfar, que ni por ra-
Zon , ni por arte , ni por fuer-
za nueftra , hemos de poder
igualar con ¢l, quanto mas
vencerle , por efto defcon-
flando en nofotros , hemos
de acorrer a Dios a demandar
{u ayuda,

Por cfta caufa nueftro Sefior
1 Maeftro muchas veces man-
do a los fuyos, que oraffen , i
que con mui gran devocion, i
hetvor,le pidieflen a Dios muef-
tro- Redentor, i Padre, que
no confintiefle , que fueflen
traidos en tentacion, que es
en batalla, en que huvieflen de
pelear con el Diablo.

I enla Oracion, que el mef-
mo nos enfeno, ¢l remate es;

‘ No
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No permitas , Dios i Senor
nueftro, que feamos tentadoss
mas libranos del malvado De-
monio, que {iempre nos efta
aflechando.

Eftemos pues, como {1 ef-
tuvieffemos ya pueftos en el
efquadron, el ojo alerto , las
haldas en cinta, vivos, def-
piertos , i no dejando jamas
perder nueftras ocafiones.

I pues efta vida huye con
tanta prefteza , fiendo fu fin
tan incierto, "que no ai quien
{e pueda affegurar un dia; es
cofa de locos , i de grandifsi-
mo peligro , alargar nueftra
efperanza a plazo largo , i di-
latar hacer nueftros apreftos
para en la jornada, que hemos
de paffar ;: ala qual cada mo-
mento nos llaman, i emplazan,

no fabiendo quando nos han
de
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de poner en el camino y por
donde forzofamente avemos
de ir, agora nos pefe, aora nos
plega.. Por lo qual fea nueftro
€gerciclo aparejar , i ganar un
teforo para la otra vida, en
‘que no pafle dia, que no afia-
damos algo : porque eftando
~con ¢l aparejados, i confiados,
~Nhunca por nueftro defcuido, i
flogedad ; nos tome defaperci-
bidos la muerte | fino apareja-
dos para la partida, eftando ya
hartos de las cofas defte Mun-
do, i llevando para la otra de-
lante en nueftras manos gran-
de, ifirme efperanza de Ia vi.
~da que hemos paffado inocen-
te, i fantamente, mediante la
ke de Jefu Chrifto Hijo de
Dios , i]a Religion , i pledad,
que ¢l mefmo nos enfefio - que

cfta fue la mayor , { mas lingu-
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lar, iexcelente merced , que
pudo el Hombre recibir de
Dips :/ por la qual venimos en
conocimientodel , i quanto un
hombre mottal puede , le imi-
tamos , feguimos, i alcanza~
mos, W

Si no fuefle por efto , quée
cofa feria el Hombre , fino un
animal, como los otros, que fin
feguir el camino de la razon, -
{in faber por que, ni para que,
{e.van por donde los pies los -
llevan¢ En que les llevaria ven-
“taja, fino en fer en {u bruytali-
dad, inmortalt i A

Afsi como fe ha de eftimar
€n mas un dia de un hombre,
que vive por razot, que la vi-
da Jarguifsima de un Cuervo,
ode un Cietvo ; afsi f¢ hade
apreciar mas un dia paflado en
{ervicio de Dios,i en Religion,

| | que
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- que cs en vida Divina, que to-
do el figlo eternal junto,avien-
do de fer fin conocimiento , i
amor de Dios.

- Efta es lnvida eterna ( dice
nueitro. Sefior Jefu Chrifto )
qgue conozeamos al Padre, i a
Jefu Chriffo fu wunigenito' Hijo,
que el embid. Efte es el camino
de la perfeta , i cumplida Sa-
~ biduria, enla qual el primer
paflo es conocerfe el Hombre a
{i mefmo, el ultimo , conocer
a Dios.

'LAUS DEO.

Jhs. Reimprifﬁ&m‘r_; |
Mayoral , V. G.

Reimprimafe:
Caro,
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