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HISTORIA FILOSOFICA MEDICA

COLERA MORBO ASIATICO

durante su permanencia en esta Gudad

EN EL AN0o pE 185 4.
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INTRODUGCION.

Ea qus seripsi inter re-
nicvLa et Iabhores ifterum
iterumgue expertus sum.

(AVENBRUGGER.)

La esposicion que va & frazarse no es simplemente la descrip-
cion historica de esta calamidad funesta; es el estudio razonado
de todas sus principales circunstancias, para que la ciencia
pueda récogerlas cual un dato mas que anadir , si lo mereciere
por suerte, alos muchos que ya atesora para resolver en su
dia un problema que interesa a la humanidad entera. Ella por
su propia naturaleza entraia cuestiones de una importancia
suma , ya en el sentido sanitario , comercial y economico , ya
tambien cual materia afecta a la ciencia de gobierno. Empero
los limites ordinarios de una memoria de esta especie por una
parte, v la poca presuncion cientifica de esta Junta per oira
no permifen una estension demasiada , ni mucho menos se li-
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songea de poder realizar un trabajo tan completo v acabado
cual la gravedad ¢ importancia del asunto reclaman y al efecto
se requiere. Sin embargo, no por ello rehuira esta Gorpora-
cion su estudio; pero 1o hara éon aquella concision , sinceri-
dad y respeto i que las Autoridades, torpuracmneg acadeé-
micas y el publico todo lienen siempre un justo derecho. Mas
bien espresara sus opiniones, que establecera principios : an-
tes espondra sus juicios , que publicara ideas: mejor acomo-
dara eslas @ las ya cﬂnﬂmdas que fundara sislemas nuevos.
Su objelo preferente sera el estudio historico eritico del curso
que en esta Capital ha seguido la devastadora plaga del Colera
Morbo Asiatico, como cuestion importante en el terreno de la
ciencia. Mas como esta tiene al objeto de sus especulaciones,
el hombre , colocado siempre aunque a distancias desiguales
en medio de todas las ciencias fisicas y morales, que la razon
humana cultiva y conoce ; ni se admirara nadie al oir decir que
aquella no tiene limites cnnﬂmdns ni fampoco se estrafara
que al esponer alguno de sus acontecimientos naturales, se
hagan concurrir para su desarrollo y comprension elementos
al parecer heterogéneos de ella. Desde el simple hecho de la
cristalizacion de las sales , hasta el de la generacion del hom-
bre, y lo que es mas todayi 1a, hasta el egercicio del entendi-
nuuﬂ;u su privativa Usmlenm necesitan todos de un con-
junto de circunstancias que los pro;ﬂren y fortalezean , y que
faltando los impidan 6 destruyan completamente. Su dstuq-
clon es pues siempre p:{lrm para la infeligencia v conoci-
miento claro de la parte mas 0 menos 11111113{311&3 que cada una
de ellas ha podido tener en la bondad y buen éxito del suceso.

Tratandose de una enfermedad que se anuncia con espan-
to , que se espera con temor, que se presenfa con fraicion,
que horroriza con su aspecto, que alormenta con sus padem—
res, que repele con sus miserias, (ue intimida con el conta-
2i0 Y*‘:mem?a con la muerte ; enfermedad que marcha con
rapidez asombrosa, y que exige pronlos, eficaces y complicados
ausilios , presurosa, esmerada y hasta cristiana asistencia, si el
arte ha de triunfar algunas veces de su mortifero poder pre-
ciso se hace indicar los medios que Valencia ha preslado y
puesto en accion para contrarestar y dominar con ‘iﬂﬂhljﬂﬁlbl—
mo resultado irrupcion tan funesta. ‘De olra suerte ni se pag:
ria el debido tributo a la piedad v caritativo celo del vecindario
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todo de esla Capital, ni apareceria cierto cual es, sino exagera-
do, el relato que va a someterse al examen y juicio del pblico,

pero en especial de los inteligentes en estas materias.
Yerdaderamente que tenia derecho a esperar una dichosa
suerte la Ciudad , que alcanzo la igualmente feliz de tener al
frente del municipio una Autoridad cuyo celo, inteligencia ¢é
incansable laboriosidad , solo son comparables con su previ-
sion en conjurar la desgracia ¢ interes en adquirir los medios;
con su modestia en ocultar sus fatigas, con su serenidad y pre-
sencia de animo a la vista de los ]:]’elig'rns , ¢on su prudencia en
dictar medidas , y con su inflexible justificacion en reconocer
premiar servicios. Un Municipio v una Junta Municipal de
anidad que tienen en su Secretario abierto y patenie siempre
un archivo fiel y exacto de antecedentes que ilusire y aclare
los nmegocios; un agenle vivo é infatigable en la egecucion
pronta , cumplida y acertada de sus acuerdos, un Secretario
en fin cuya probidad y pureza esceden a su misma amabilidad
v dulzura , y compiten con el inmejorable desempeiio de sus
deberes. Un pueblo cuyos habitantes abren sus casas y ofrecen
sus tesoros para amparar al pobre y socorrer al indigente;
abandonan sus tareas, familias y reposo para reunirse en Jun-
tas Parroquiales , y consagrarse dia y noche al ausilio de los
menesterosos v a la asistencia de los enfermos ; un pueblo que
posee un clero celoso, cuya virtud v caridad evangelicas edifi-
can, cuya abnegacion y desinterés asombran , y cuyas doctri-
nas endulzan las desgracias y consuelan en los infortunios : una
Congregacion de S. Vicente de Paunl, cuyas religiosas llamadas
hijas son verdaderas madres de Caridad, porque la esparcen
en derredor suyo y la hacen fructificar donde quiera que po-
nen su planta o solamente llegue su influencia; un pueblo en
donde sus profesores meédicos compiten entre si con los ofreci-
mientos de asistencia @ domicilio, y aun en los hospitales
mismos de los colericos ; y en donde para completar tantos
v lan heroicos sacrificios hay ademds quienes esponen sus
propias vidas sin ningun precio en las autopsias cadavericas de
las victimas de tan terrible ponzona, en averiguacion de la
naturaleza del mal , con el humanitario deseo de hallar su mas
adecuado remedio; un pueblo que cuenta entre sus numerosas
asociaciones filantropicas la muy caritativa de nuestra Senora
de los Desamparados , cuya piedad y beneficencia alcanzando
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siempre a toda clase de menesterosos ha remediado en este
calamitoso tiempo con su solicitud asombrosa y con su inagota-
ble largueza la mayor y mas apremiante de las necesidades de
tan aciaga época. Ultimamente , una Ciudad que ha tenido
desde 1849 por guardia vigilante de su salud & una Comi-
sion permanente de Salubridad publica, cuyos desvelos y
sacrificios apenas pueden referirse ni por su numero ni por
su importancia, ni por el desinierés y valor con que han
sido prestados y sufridos , pero que ha atestiguado con su ufi-
lidad indisputable en momentos fan criticos, que el Gobierno
de S. M conocio con feliz prevision al crearlas que su presen-
cia en las pohiaciones seria un recurso poderoso para inlenfar
librarlas de la devastadora plaga del colera-morbo del Asia, y
aun invadidas por ella disminuir sus estragos y el numero
de sus desgraciadas victimas. Seria indudablemente intermi-
nable esta infroduccion si hubieran de esponerse en ella cuan-
tas disposiciones y diligencias se han tomado y practicado en
esta Capital , unas mandadas observar por el (xobierno supe-
rior, otras prescritas por las Autoridades provinciales y lo-
cales , v muchisimas otras dictadas por la inteligencia de las
mismas , 0 sugeridas solamente por el celo y vehemente desco
de liberlar y defender a esta Provineia y vecindario de tanta
amargura v de tanto conflicto. Una seola quizas podra dar una
idea aprocsimada de cuanto velaron sus Auloridades por la
salud y consuelo de este pueblo. Baste decir que su solicitud
no paro hasta que hubo una seguridad completa de que no
habian de faltarle jamas ningun género de subsistencias , re-
medios ni ausilios , cualquiera que fueran por otra parte la es-
tension , estragos y duracion de la epidemia.

Con tales elementos bien se comprendera que en esta po-
blacion no pudo haber ni antes ni durante los estragos de la
peste necesidad que no fuese previsia , peticion que no fuese
oida , indigencia que no fuese hasta buscada y socorrida,
afliccion que no fuese consolada, llanto que no fuese enjugado,
y enfermo que no fuese asistido con prontitud, con celo y
hasta con ternura. Loor eterno a quien tan bien supo disponer
y ordenar servicios tan estraordinarios como saludables a este
publico ! Increible casi parece lo que esta vecindad ha pre-
senciado y observado por si misma recordando cuanto nos dice
la triste historia de algunas otras asaltadas por igual infortunioe.
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Fs atacada del Colera la persona mas indigente , aislada, obs-
cura ¢ ignorada de este punto, ¢ inmedialamente es sabida su
alliccion por la celosa Junla de su respectiva feligresia , visila-
da, consolada por ella , asistida por sus facultativos , remedia-
da con Lodos los ausilios, y dada noticia de ella al gefe del
Municipio. Entonces principian nuevos generos de amparo vy
proleccion para el desvalido. iPuede o acaso desea esle ser
curado en su propio domieilio , sin menoscabo ni riesgo de su
salud ni perjuicio de sus convecinos? se le concede, y propor-
ciona allt loda clase de medios para conseguirlo en el seno de
su familia querida. ;Cuantos de estos no han sido visilados por
los dos medicos de la Parroquia en que habitaban , mas por los
de la Comision permanente de Salubridad puablica, mas lam-
bien por el Sr. Alcalde Constitucional Presidente de Ja mismal
Si por el contrario es inasequible esle consuelo a'juicio pru-
dencial , se le proporciona al atacado del Golera otro tan bene-
fico como el mismo que viene ya deserito. Es el enfermo con-
ducido a un hospital en donde los saludables elementos de cu-
racion que alli le esperan se la aseguran lanto, como los
numerosos azentes medicinales que le aguardan, y la inteli-
gencia v celo de los profesores que han de divigirla.

No debe coneluirse esta sencilla y rapida enumeracion
de los elementos reunidos en esta Capital para disminuir
y suavizar la estension y gravedad de la epidemia, sin
mencionar uno de ellos siquiera por su importancia y felices
consecuencias que ha dado en época tan aflictiva. Es verdade-
ramente un espectaculo triste y nada a proposito para alianzar
la fragil salud de uno que acaba de vencer los daios mortiferos
de 1a pestilencia colérica, la vista y lastimosos ayes de los
que todavia se hallan eomo ¢! un dia bajo la terrible influencia
del propio azole que hizo vacilar su vida. Haciase pues nece-
sario separar a estos afortunados del sitio del peligro, si
habian de lograr un restablecimiento pronto y seguro. Era
ademas conveniente tambien a los enfermos ecsistentes el dis-
minuir la aglomeracion de los asilados en el edificio ; v muy
prudente por ultimo el dejar localidades espeditas para los ul-
teriormente invadidos. Dos nuevos hospitales se abrieron, o
mejor dicho dos casas de recreo se habilitaron , la del colegio
de San Pablo, y el Hamado de En-Bou @ poco liempo, y todos
eslos objetos fueron a un mismo Liempo L‘H:np]itl}% perfecta-
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mente. Por ultimo, la manera silenciosa y oculta con que se
han hecho todos los apresios necesarios para la asistencia de
la calamidad sanitaria de Valencia, se encuentra muy justifi-
cada por las saludables consecuencias que ha producido, no
menos que por la unanime aprobacion que le ha dispensado
todo el publico. Nada detalla ahora esta Junta del servicio de
los cuatro hospifales que se establecieron, porque en su lu-
gar tendra ocasion de decir de ellos lo que crea absolutamente
preciso J)ara la naturaleza de su objeto y cabal inteligencia del
cuerpo de esta sucinta memoria.

_'—Gﬂm‘;_‘_‘

APARICION EN ESTA CIUDAD

L COLIRA MORZO ASIATICO,
Y SU DESARROLLO SUCESIVO.

El Colera-morbo asiatico no ha presentado un solo caso en
‘esta Ciudad ‘en el transcurso de veinte anos seguidos , @ pesar
de las sensibles mudanzas atmosfericas , ferresires, economi-
cas, polilicas, alimenticias , y de aumento 0 disminucion lam-
jpoco de las habituales suyas {enidas por isalubres. Luego sus
causas no se hallan en las ordinarias de este pais; las eslraor-
dinarias ni se alcanzan , porque no vienen ligadas con metéoro
ni fenomeno alguno natural apreciable, ni mucho menos se con-
ciben, porque habiendo de ser generales debian por esla
razon producir efectos generales asimismo. Sin embargo, el
Colera no puede ser una enfermedad espontanea por las razo-
nes comunes, y ademas porque seria imposible comprender
una esponfaneidad tan eslensa y uniforme con intermitencia
tan larga, duradera ¢ indefinida. El Colera, antiguo ya en las
Indias Orientales, era casi enteramenie desconocido en todo el
resto del mundo : luego en aquellas comarcas ha habido siem-
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pre condiciones que fallaban absolulamente en todos los demas
puntos referidos. Dificilisimo y tal vez imposible seria el de-
mostrar que aquellas sus condiciones se establecen aqui 0 en
cualquier otro silio en donde y cada vez que el Colera se pre-
senle en nuestros dias. Luego la peste astatica no es ni ha sido
nunca propia de nuestros terrenos, solo ahora en fuerza de
los estragos que ha causado la reconocemos, pero siempre
como peregrina y advenediza. Luego una enfermedad age-
na de un pais, al comparecer en ¢l inspira justas sospechas de
que ha sido importada: y si por otro lado existe ella a la mis-
ma sazon en punto otro alguno desde el cual sea posible su
venida , las sospechas adquieren enlonces los derechos de una
conelusion atirmativa.

El Colera-morbo no existia en Valencia ; pero estaba cau-
sando sus estragos en ciudades populosas, de las cuales la
separaba solamente una travesia muy corta. Apercibida y pre-
parada esta Ciudad esperaba zozobrosa la suerte que pudiera
caberle en las desgracias sanitarias , que consternaban al mis-
mo tiempo a los pueblos de Alicanle y Barcelona. La salud era
complefa en este suelo ; y ninguna enfermedad grave desco-
llaba entre las pocas que se notaban en ella hacia ya mucho
tiempo. Eran estas algunas intermitentes benignas, algunos
colicos v aun coleras esporadicos muy comunes siempre en
este pais v en la misma época. Ningun cambio almosferico
sensible se notaba; ningun metéoro estraordinario se veia,
nada absolutamente amenazaba el horizonle ; nada indicaba la
desastrosa calamidad de que Valeneia iba a ser muy pronto
campo triste. Todo por el contrario convidaba con un bienes-
tar halagiiefio y tranquilo ; cuando una enfermedad espantosa
y desoladora vino & turbar estado tan bonancible.

A las nueve de la manana del memorable dia 18 de Agosto
altimo es atacada y muerta ocho horas despues, del Colera-
morbo asidtico , la nina Enriqueta Charques y Caballero , de
dos aios y medio de edad, hija de D. Antonio y D.* Mariana,
que acababan de llegar de Alicante, y alojadose en el cuarlo
principal de la casa niimero 111 en la calle de San Vicente de
esta Ciudad de Valencia. Este primero y desgraciado caso no
tuvo mas consecuencias que padecer tres dias despues una li-
gera colerina la desgraciada madre de esla difunta nina , {rasla-
dada vya a la casa n.° 30 de la Bajada de San Francisco. CGualro
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dias despues , esto es, en la madrugada del dia 22 del mismo
Agoslo fue atacado de Colera el nifo Enr lque l’auln y Pla, de
edad de ocho anos, y del que murio en la larde del mismo
dia en la calle de Corredor es, cuarlo bajo de la casan.” 12.

Esla casa de reduoeida D:lonumn, sombria, de techo bajo y con
venlilacion escasa, albergaba la familia toda de Ramon Pardo,

compuesta de nueve personas , y desde el 1‘1 de Agoslo a una
muger Hamada Elena Pla con un nino de 23 meses, enfermo
de la calentura lifoidea conseculiva al Colera que el Mismo pa-
deciera alla en la Ciudad de Alicante de donde habian venido.
Al Colera , de que sucumbio el nino Enrique Pardo y Pla, ha-
bianle precedulﬂ como causas ocasionales grandes des*um 08
en la alimentacion y errores en ¢l régimen de alguna 1mpor-
lancia. El dia 23 es atacado del Colera-morbo asiatico Juan
Baulista Pla , abuelo materno del nifio Enrique Pardo , habi-
lante en la propia casa baja de la calle de Corredores, y muer-
to en la madrugada del dia siguiente 24 de Agosto.

En la mafiana de este dia es acometida del Colera Gabriela
Pla , hija del Juan Bautista, v habitante tambien en el cuarlo
lmju de la dicha casa n.° 12, Aterrado el resto de la familia
con esla tercera mvasion, abandona la casa y & esla infeliz, con
mas a la Elena Pla y a su tierno hijo José Mateix v Pla, todavia
enfermo y gérmen al parecer del mal que sacrificaba & eslas
viclimas. La Autoridad se apresura a amparar a todos tres, los
conduce al hospilal de En-Bou , vy son las tres primeras perso-
nas (que ocupan este eslablecimiento i improvisado con asombro
t‘rmlm al por el eelo vy diligencia del Sr. Alcalde D. Jos¢ Escri-

. su Seerelario el Sr. D. Timoteo Liern, v la caridad viva
(h:ll pueblo de Valencia. El fugitivo Ramon Pardo con el resto
de su familia se eslablece en Ia Yilla-nueva del Grao, donde le
son invadidos igualmente del Colera sus hijos Ramon y Dolo-
res. Apenas vencen estos el periodo flecmorragico v se estable-
¢ la fiebre sucesiva que en ellos fue tifoidea, regresan todes
de nuevo a Valencia el 26 de Agosto, y ocupan la habitacion
unica superior de la casa n.° 116 de la calle de San Vicenle,
hasla que estos dos nifios son llevados al hospital de En-Bou el
dia 30 de Agosto.

El dia 29 del propio Agosto es atacada de colerina fa mina
Josefa Fora, que habila la casa baja pasteleria del nimero
mismo 116 de la calle de San Vicenle, y cuyo piso superior

1a 5100 obtenida e sivamente con fines ¢e investigacion y de estudio
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ocupa Ramon Pardo con sus dos hijos invadidos : muere esta
nina el 1.° de Seliembre, v el 4 su desgraciada y carinosa ma-
dre Rosa Marlinez que la asistia. El dia 31 de Agosto Manuela
Pico habitante en la calle de las Ranas n.° 1, cuarto bajo, vy
costurera de oficio , va a egercerlo a la pasteleria dicha de la
casa n.° 116, hallandose va con diarrea la nina Josefa Fora;
comele desarreglos de imporlancia en la alimentacion del al-
muerzo , v a pocas horas es alacada del colera-morbo asialico
mas complelo que acaso en esta epidemia se haya vislo.

Hasta aqui puede seguirse con facilidad el desarrollo que
este grave mal ha tenido desde su aparicion en el punio que
con mucha probabilidad es acaso un foco de infeccion verdade-
ro y legitimo ; pero volvamos a ¢1, y se verd si se eslinguio
alli, o si ha tomado ademas y al mismo tiempo otra direccion
distinta. El dia 23 de Agoslo fue invadida del Golera-morbo a
las diez horas de la manana . v muerta a las siele de la tarde
del mismo , la nifa de once anos llamada Valentina Cebrian y
Mercader, habitante en la calle del Huerto de los Sastres.
Esta nina habia trabajado de sillera como tenia de costumbre,
hasta la hora misma de ser alacada en la casa n.® 10 de la
calle de Corredores, contigna a la malhadada del 12, en la
cual habia entrado indudablemente a ver el nino difunto Enri-
que Pardo y Pla, y comido tambien de las pastas, frulas o
collerias propias de nifos que en la misma se vendian. En el
mismo 23 de Agosto es atacado Franeisco Claramonte , habi-
tante en el cuarto segundo de la casa n.” 7 calle de Corredo-
res, el cual tenia con la familia de Ja del 12 amistad v tralo
intimo. El dia 25 del propio Agosto es asaltado del Colera
Cristoval Culla y Cortés , habitante en la calle del Fora del
barrio de Pescadores : era este aguador y egercia su ocupacion
en aquellos conlornos , siendo como punto de llamamiento y
descanso suyo la calle de Corredores y su casa n.” 12 como
tiendecita.

En el mismo dia 25 es presa de la pestilencia Agustina Na-
varro , habilante en el cuarto segundo del n.® 7 de la calle de
Corredores , y esposa de Francisco Claramonte, invadido el
dia 23 de Agosto. El 28 enfermo del Colera-morbo Ana Maria
Tohoso Gonzalez, habilante en la casa baja del mismo n.° 7 de
la calle de Corredores. La causa ocasional de esla invasion la
alribuye la misma enferma a la impresion aflicliva que la causo
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la vista de las ropas de los coléricos ya fallecidos Enrique
Pardo y Bautista PF& depositadas desde entonces en un desvan
de la propia casa-habitacion que ella ocupaba. El 29 conlrae
el mal Margarita Espinos y Ramos, que vive en la misma casa
n.° 7 piso primero, En la m‘ldl‘ll"‘ld'l del 30 es wnvadido y
muerto Pedro Puchol Bergoa , que \ habita el cuarto tercero de
Ja misma casan.°7: vy lo habia sido el dia anterior & la una de
Ja tarde un niiio de tres anos de edad, habitante en el piso
primero de la casa n.” 15 de la misma calle. En la tarde del
mismo 30 es acometido del Colera en la calle de Llizambe,
adonde habia huido , Francisco Pasarin v Valdes, pmwdnnte
de la casa n.° 7 baja de la calle de Corredores ya rnpet:da
Aqui concluye la facilidad de poder seguir el curso del
Colera-morbo en esta direccion segunda, por las razones y
motivos que se consignaran en el articulo’ de las causas de la
mortandad de esta memoria ; pero no sera enfretanto muy
aventurado el suponer que las muchas invasiones sucesivas
presentadas en el barrio de Pescadores de esta Ciudad sean
consecuencia de las ocurridas en la nifia Valentina Cebrian,
que vivia en su calle del Huerto de los Sastres, v en Cristov al
Culla, que habitaba en la del Fora, otra de las del barrio di-
cho. Lo cierto es que la calamidad se presento en él primera-
mente y en mayor numero siempre durante toda su perma-
nencia en este pueblo, que en punto ofro alguno del mlsmn

Siempre se recordaran en él v con dolor las calles de las

Palmas, Trabuquet , Comun , Nueva y Medio de Pescadores,
Fora y ]]scaleles al referir la historia'de esta ultima Y i asola-
dora epidemia.

Otro foco diverso de infeccion colerica pudo establecerse a
la vez en este veeindario ; pero que gracias a los conocimien-
tos, vigilancia y circunstancias del sitio en que ocurrio, aunque
{uvo consecuencias funestas no alcanzaron ni se estendieron al
resto de la poblacion, cual sucedio con el creado en eln.° 12
de la calle de Corredores que emponzoind verdaderamente a la
populosa Valencia. El dia 22 de Agosto entro en las enferme-
rias comunes de su hospital general un enfermo de inflamacion

gastrica con diarrea disentérica y fiebre, pero que ofreciendo
qmtnmas coléricos en los siguientes se averiguo haber salido
el dicho en el dia 2 de Afrostﬂ de Barcc]mn atacada va en
aquella ocasion del azote y plaga coléricas. Los resultados
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de este fatal suceso se limitaron a algunos casos, pero muy
pocos, ocurridos en las demas salas , algunos mas en los de-
partamentos de enagenados y tiernos espositos, a dos hijas de
la Caridad , y entre los empleados del establecimiento solo a
un hijo del portero de Lres aios llamado Vicente Alcaina y Ro-
driguez , y al carpintero que vivia en el edificio.

Entre fanto la enfermedad nueva iba progresando por la
peblacion con mucha lentitud y silencio ; pero sacrificando
bastantes vidas sin advertido estrépilo. Su existencia no queria
ser reconocida , porque casi siempre hallaban los inferesados
una causa visible y poderosa a la vez a la cual referir las
mismas desgracias que no comprendian. Tuvo varias exacerva-
ciones , pero son sus mas notables las de los dias 17 al 27 de
Setiembre en que subio a unos 60 el numero diario de invadi-
dos: volvio a descender hasta el nimero de 30 el dia 30, para
remontarse de nuevo al nimero 96 en el dia 12 de Oclubre:
y llegd & su intensidad mayor en los dias 9 al 17 del mismo,
para ir descendiendo hasta desaparecer por completo a me-
diados de Noviembre.

Influencias, — Las observadas en esta Ciudad, como mas
manifiestas en el erecimiento y desarrollo de esta peste, son
muy noltables para parecer contradictorias a las condiciones
que se dicen sostener alla en el Asia la epidemia colerica. Se
asegura que la humedad alternando con el frio son entre sus
causas visibles las de peor y mas reconocida influencia : pues
precisamente en este suelo de Valeneia , himedo por natura-
leza se ha desarrollado el Colera-morbo asiatico en un verano
y en un otono en los cuales han faltado hasta casi por completo
las lluvias ordinarias de ofros tiempos. Por otra parte la cala-
midad se ha ensafiado aqui @ la presencia de unos vientos con
los cuales suele sanearse comunmente este territorio litoral
cercado y penetrado de aguas casi siempre. Estos vientos fue-
ron los de Oeste , que viniendo del interior de la Peninsula son
secos siempre y calientes , causando hasta sufocacion si reinan
en la fuerza de la estacion calurosa. Cuando la epidemia llego
a su mayor intensidad, esto es, en la primera quincena de Oc¢-
tubre , fueron dichos vientos reemplazados por los de Norte,
que secos como los de Oeste son ademas frios en esle suelo
de Valencia. Los de Este y Sud ninguna impresion ni mudanza
sensible produjeron, & pesar de que humedos ambos podian

-

tsta reproduccion ha sido obtenida exclusivamente con fines de investigacion v de estuaio

I & = Ao s A R = T = M - = i = =
=0 sy Fal) .r' l'|I | Wi il B Tallraalali rirl WIS =il =l, r.;jr-rhlﬂ ;llr-"'ﬁ T fRCTIN
i 40

=l = -~ 4 e —
. [, | | | i | et 1§ | - i ')
bl | r'l'-ll ' Ll W W TG hi ES | LA L [ '-'il-" 'L1'-..I|I1.l: wd :-":I“-I--rl-:l L] '.-I-I- L] I1 = I | '\.: = ! 'l e ot b r||||! e I'.. -' = -.:l. rall il |

j =



P

Biblioteca Valenciana

16

arrastrar ademas con sus corrientes los miasmas que se for-
maran alla en los focos de Alicante v de varios otros puntos
mas cercanos situados en la dicha direccion, pero grave-
mente atacados ¢ mtensamente infectos.

Si fuere permitido con tan pocos datos sacar algunas con-
secuencias para esplicar la naturaleza del mal que se presenla
todavia como cuestion importante v no resuella en la ciencia,
podria establecerse la proposicion siguiente : si la etiologia de
una enfermedad hace presumir su pecullar naturaleza, la del
Colera-morbo asiatico que ha ocurrido en esla Laplhl es in-
flamatoria con bastante cerleza. En las bases de patologia ge-
neral se establece , que los vientos secos, bien frios 6 bien
calientes, preparan y producen siempre enfermedades de tono
y de ﬁnnom con sola la diferencia de que las del primer gé-
nero afectan los organos del pecho , y las del segundo los del
vientre con ]]IEf{‘IE‘IILlﬂ Tampoco pu{_‘tlu Llﬂnmllahe que el
estado barometrico ni el eléctrico de la atmosfera hayan eger-
cido influjo alguno nolable en el curso de esta pestilente do-
lencia , ni en la agravacion de sus accidentes. Cada vez que se
examine el curso de este mal horroroso , olras lantas aparece
mas de manifiesto la actividad de su Lﬂllbﬂ y su poder absolu-
to ¢ independiente de toda circunslancia “estrana cualquiera.
Asi se aproxima tambien mas a las condiciones de conlagiosa
0 epidémica por su curso, por su forma y por sus efectos.

La Junla cree ser supérfluo v hasta molesto el detallar mi-
nuciosamente una a una lodas las circunslancias que ha pre-
sentado el Colera-morbo asiatico en esta sa ultima invasion en
el pueblo de Valencia. Ellas nada quitan ni anaden a la histo-
ria general ya conocida de esla epidemia. Toda su ocupacion
en tal caso versaria sobre lo que en la misma hay de variable,
accesorio v contingente. Solo se permitira decir que el maxi-
mun de invasiones se encuentra en ambos estremos de la vida;
es decir, que los ninos y los viejos han sido los atacados con
mas heuwnma Lo mismo sucedio respecto al sexo femenino.
En orden a las constituciones fisicas no puede decir cual sea la
que con mas seguvidad preserva de esle mal epidémico ; ni
mucho menos ha podido tampoco conocer enfermedad alguna
que libre al individuo de sus estragos siquiera con apariencias
de certeza. Mugeres embarazadas han sido atacadas muchas,
salvandose por punto general las mas pariendo con facilidad
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sus fetos, 0 va muertos o dispuestos a morir poco despues de
su nacimiento. Las mugeres a quienes el Colera asalto mien-
tras la menslruacion s¢ estaba desempenando perecieron casi
todas. _

De lo espuesto aparece con baslante claridad que el Co-
lera-morho asiatico ha sido importado a Valencia de las ciuda-
des de Alicante v Barcelona, en donde reinaba notoriamente
en aquella sazon esta pestilente ponzena. De Barcelona por el
sugelo que enfermo v murio en ¢l hospital general de Yalen-
cia el 24 de Setiembre. De Alicante por la nina Enriquela
Charques y Caballero por una parte , y por olra por el nino
José Mateix v Pla, enfermo aun del Colera de Alicante , y alo-
jado con su madre Elena Pla en el cuarlo bajo de la casa nu-
mero 12 de la calle de Corredores de esla Ciudad. Tres focos
pudieron establecerse en ella casi @ un mismo fiempo ; pero
los dos primeros no tuvieron conseeuencias por causas que se
estudiaran muy pronto , mientras que el tercero fue el origen
casi seguro de foda la desgracia sanilaria que acaba de es-
perimentar este generoso pueblo de Valencia. Ullimamente,
que esta enfermedad reune en su curso muchos de los ca-
racteres de las que se propagan por contagio manifiesto,
mientras que apenas ofrece v muy pocos de las que se espar-
cen por el modo epidémico. Pueden servie de prueba las ob-
servaciones siguientes: 1.* Que los edifieios publicos en donde
se reunen muchos habitantes que poco 0 nada absolulamente
salen de ellos , 0 mantienen escasas 0 ningunas relaciones con
el resto de la poblacion invadida del Goélera se libran de el de
una manera casi asombrosa y sorprendente. Egemplos sean en
primer termino el Hospicio de esta Ciudad llamado casa de
Beneficencia, que albergando 456 menesterosos no ha tenido
ni un solo enfermo en tan aciaga época : los conventos de re-
ligiosas , las carceles publicas, el correccional del presidio,
los poquisimos entre los 900 recogidos en la de la de nuesira
Senora de la Misericordia , Real colegio de Nifios huerfanos de
San Vicenle , hijas de la Caridad y cuarteles de las tropas que
guarnecen esla plaza. Localidades todas en las cuales si no hay
siempre la adecuada relacion entre la capacidad y sus morado-
res, ni entre la cantidad y calidad de los alimentos y un sa-
broso y abundante sustento, la hay sin embargo enlre sus cir-
cunstancias de trabajo , limpieza , \'{*n[ilncinn'y aseo v las
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reglas de una saludable higiene. 2.* Los buenos cfeclos que
causaron las medidas tomadas por el Sr. Alcalde Constitucional
en la calle de Corredores v olras; las por los gefes de arlille-
ria con sus subordinados, v las por los Direclores de la casa
de Misericordia con los de su propio establecimiento. 3.* La
eircunstancia de no quedar casi nunca reducidas a un solo caso
las invasiones que ocurrian en una familia cualquiera. 4.* La
muy especial y elocuente observacion de estenderse el mal
casi indefectiblemente de unos en olros pisos de una misma
casa , cualquiera que fuese entre ellos aquel por el cual co-
menzase la pestilencia. En este desarrollo se hallan siempre en
primer teemino cn el orden de frecuencia los cuarlos bajos
destinados en esta poblacion para vivienda de los pobws
5. El muy persuasivo hecho de haberse libertado de este azo-
te casi todos los que con prontitud vy diligencia dejaron sus
cuartos en el momento mismo de haber ocurrido un caso de
Colera en cualquiera de los que componian el edificio. 6. El
muy nolable por ultimo de no haberse observado en los habi-
fantes de Valencia, mientras, antes, durante y aun despues de
esla aciaga ¢poca ofra alteracion en su salud, cual acontece en
las epidemias, que la general de la eslacion, la propia del

cambio de régimen que casi lodos aceptaron con Jos rumores
de la epu:lr'nua , ¥ las consiguientes al terror que producia en
sus propios animos la consideracion casi perenc de la situacion
peligrosa que alravesaban duranie la permanencia de esla es-
pantosa doleneia.

La Junta que en fuerza de los antecedentes espuestos ad-
mile la probabilidad del eontagio del Golera con preferencia a
su cualidad epidémica, se hace un deber ahora en esponer sus
Juicios relativos al mecanismo con que se opera esle suceso.
No apelara en este articulo al apoyo de las observaciones de
ofros paises para que esta historia sea en todo una esiricla
relacion de lo ocurrido en el de Valencia. Refierese siempre a
las suyas propias, cualquiera que sea por olra parte la reduci-
da consideracion que por ello se merezean.

En la hipotesis de que el Colera-morbo se propague
por conlagio , cual es su mecanismo ? Anles de conleslar
a esle |‘||0L‘-',un[’ttlu conviene resolver olra cueslion que se
presenla como dalo previo para estudiar este problema. Este
es, la de si el Golera-morbo asialico liene 0 no virus que
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[o represente. Examimando pues con este inlento los produclos
todos de las secreciones del cuerpo del enfermo , apenas se
nola olro mas singular y especial que los de las evacuaciones
del vomilo y diarrea. Aqui parece debiera ocullarse el princi-
pio morboso que reproduce una y otra vez el mismo padeci-
miento de que procede. ero si realmente existiera el virus
colérico en estas materias, forzoso seria renunciar a la idea de
conlagio, porque dilicil seria igualmente comprender la via
por la cual se comunicaba ¢ introducia dicho veneno en el
cuerpo del sugeto, que va a esperimentar los graves lrastornos
de su presencia en su propia naturaleza. Tampoco parece ha-
llarse este virus pernicioso contenido en los sudores que rie-
aan el cuerpo del enfermo; porque ademas de la debil aceion
absorvente de la piel concurriria a desmentir este supuesto
la inmunidad con que se foca, maneja v asiste a un colerico, y
por ofra parte se lavan v hasta se wsan fanibiea sus mismas ro-
pas. Luego su conlagio inmediato-es inadmisible mientras nue-
vos hechos no lo demuestren. Mas si se admile que esle prin-
cipio morboso , aunque contenido en las materias de los vomi-
tos , diarrea , sudores, halilos y emanaciones lodas del cuerpo
del enfermo , se evapora y separa de ellas en forma de efluvio
0 miasma , enlonces se alcanza ya con mas facilidad su posible
absorcion por las vias respiratorias, 0 (ragado eon la saliva su
paso libre hasta la misma cavidad del estomago. La Lrasmision
del Colera se verifica entonces por eontagio, si, pero por el se-
gundo de sus medios mas seguros , el llamado por infeccion:
a semejanie conclusion parecen autorizar la reunion de ciertos
hechos y las poderosas reflecsiones que anteceden.

Y esla infeccion qué eircunstancias la favorecen? Segun las
observaciones que esta Junta tiene hechas durante la calami-
dad colérica a que se refiere , resultan ser muy influyentes en
su desarrollo v crecimiento las dos siguientes. 1.* La insalu-
bridad de la habitacion que ocupa el enfermo 5 y 2.% el hacina-
miento de muchas personas aunque sean sanas en un reducido
aposento. Y qué otras favorecen la vivificacion de esle mias-
ma una vez introducido ya en el cuerpo de un sugeto? 1.° Kl
estado valetudinario de salud de las personas, y enlre sus
enfermedades las inflamaciones eronicas de vientre , las in-
termitentes v las tisis en su periodo postrero. Enlre los va-
rios estados funcionales . el de embarazo en sus ullimos me-
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ses con preferencia: el de la menstroacion ha favorecido
visiblemenie el desarrollo del gérmen morlifero, y arreba-
lado lodas sus viclimas sin escepcion apenas de ninguna
especie. 2.° El terror y mas que este el dolor y sentimienlo
(ue causa Ia pérdida de una persona, cuya desgracia afecle 6
interese vivamente el carino del sugeto. Asi se ha visto propa-
garse el mal de uno a otro consorte , de padres a hijos y vice-
versa, y enlre lodas las personas 011 [in a quienes unia un
lazo muy entranable y estrecho. Lo dicho cs aplicable tam-
bien al miedo y demas pasiones deprimentes, pero el miedo
esta muy lejos de ser una condicion precisa, ni tan influyente
como $2 ha supuesto, por cuanio en esla [-pu,lemm han pa-
decido considerablemente los nifos esposilos y dementes , su-
gelos lodos en (uienes no puede en manera alguna influir ni la
aprension ni el miedo mucho menos. 3.° Los desarreglos im-
prudentes en el regimen de alimentos, y la inlemperancia en
satisfacer cier(os deseos (que repr ueban la moral y lambien la
misma higiene. 4.° El espectaculo de los enfermos coléricos
v de todo cuanto liene relacion con este aflictivo y amargo su-
ceso: v 0.° finalmente , algunas veces el uso indiscreto de di-
VErsos 1L111Ld1ﬂs
En qué condiciones v ¢pocas se recibe con mas facilidad

seguridad el miasma colérico? Conforme siempre esla llllll:l
con sus observaciones propias cree que esle agenle daiino se
recibe ¢ absorye las mas veces durante la noche , y mejor to-
davia durante el sueno. En fmnpmbamnn de esla idea tiene
por una parie el testimonio general de la ciencia, v por olra
el estudio que acaba de verilicar sobre lo ocurrido en este
puchlo de Valencia. Del mismo resullan ser muy pocos los
conlagiados entre los muchos que visitaban y aun con nolabie
frecuencia las casas de los invadidos ; pero no sucedia asi con
los que llegaban 4 pernoclar en los mismos aposentos, pues en-
Lre estos se contaba precisamente siempre el numero mayor de
casos de este mforlunio funesto. (Y para evitarle ha podido
por suerle descubrirse ya algun preservativo o ausilio eficaz
(ue defienda alguna vez al individuo de ser presa de pestilen-
cia lan maligna y acerba ? La Junta solo puede indicar uno al
cual ha visto producir en esta Ciudad efectos sorprendentes y
lan maravillosos que todavia admiran al presente: es s esle la
serenidad de espirilu. Esta no se opone tal vez a que el
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miasma O principio causanle del mal penetre en el cuerpo del
individuo , pero impide sin duda que se desenvuelvan en ¢l los
funestos efectos que le pertenecen y se le atribuyen con funda-
mento. Ahora bien, el principio contagiente del Colera-morbo
asialico desprendido del cuerpo del atacado, se estiende a mu-
cha distancia conservando todavia su actividad infectante? Es
muy probable que la pierda enteramente a una y muy corla,
si se recuerda que hubo muchisimos casos cuya influencia de-
letérea no aleanzo por cierto ni a las casas laterales, ni tampo-
co a las fronterizas , no obstante de que algunas calles de Ya-
lencia no tienen toda la latitud higiénica conveniente.

En qué época 6 periodo de la carrera del Colera se forma el
miasma que lo reproduce en otras personas diversas? Por lo ob-
servado en la epidemia que se estudia en esta memoria, puede
decirse que no hay periodo delerminado ni unico, pues que
en Lodos ellos parece haberse propagado el mal a juzgar por
las invasiones sucesivas y por las relaciones que estas lenian
con las primeras. El periodo flegmorragico , lo mismo que sus
graduaciones , los periodos algido y azul 0 asfictico, pero en
especial el tifoideo , ofrecen tristes egemplos de que en lodos
ellos existe el agenle infectante mortifero que erea la calami-
dad v reproduce la epidemia. El colera del nino Jos¢ Mateix,
que segun todas las probabilidades infesto en el 19 de Agoslo
al pueblo de Valeneia, vino de Alicante en el estado febril Li-
foideo. Esta es en general la forma que ofrecen siempre las
fiebres todas que desde mucho tiempo vienen ya calificadas de
contagiosas en los anales de la ciencia medica. Las dos invasio-
nes acaecidas en la easa pasteleria de la calle de San Vicenle
tienen tambien una procedencia 1gual enteramente ; pues los
ninos Ramon y Dolores Pardo que las motivaron al parecer o
sin duda alguna, regresaron de la Villa-nueva del Mar consli-
tuidos en el estado colerico subsiguiente lifoideo. La de la
costurera Manuela Pico ocurrio en la pasteleria cuando la nina
Josefa Fora se hallaba todavia en la diarrea preparativa del
Colera fulminante, de que sucumbio luego esta desgraciada
criatura. En las invasiones ulteriores ya no es lan facil fijar el
periodo mas infectante del Golera , ya por la celeridad con que
esle los recorre, ya porque no es posible averiguar el tiempo
en que los nuevos invadidos se relacionaron con el enfermo
del cual su padecimienlo trae origen, ya mas especialmenle
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porque no pudiendo establecerse por falta de sinfomas la da-
racion de la incubacion, no puede tampoco conocerse el mo-
mento de la entrada en el cuerpo del atacado del miasma, que
ha de producir despues la terrible enfermedad que lo enfria
frecuenlemente. De estos antecendentes nace una idea baslan-
fe triste por cierto , la de no poder limitar @ un solo periodo
del Colera la fatal cualidad suya de ser transmisible por una
parte, v por ofra la de haberla de reconocer forzosamenle
ademas tambien en toda la angustiosa duracion de su carrera,
incluso hasta aquel mismo periodo enganoso, que con lan
poco fundamento como grande voluntad, ha sido llamado de
reaccion 0 salvacion del individuo , presa va de la pestilencia.

La manera visible con que el Colera-morbo asialico se ha
presentado y estendido en esta poblacion, no ha permilido
hacer estudio alguno sobre los objetos y cuerpos capaces de
impregnarse v de retener el miasma o principio germinador de
esta perniciosa dolencia ; ni mucho menos acaso sobre cuanlo
liempo lo conserven ellos con fuerza y actividad suficiente. El
unico egemplar que de este punto imporfante se liene, es el
ocurrido en Ana Maria Toboso ; pero que sin embargo no deja
de ser cuestionable y muy dudoso por cierto. Esta refiere su
invasion @ la visla de las ropas de los dos primeros colericos.
fallecidos Enrique Pardo v Juan Bautista Pla, deposiladas en
el desvan de su casa. Pero téngase presente que al respirar la
Toboso el ambiente del desvan , esperimento tambien el dolo-
roso recuerdo de aquellas queridas victimas sacrificadas por el
rigor de la epidemia, mas los temores de poder ser ella misma
contada dentro de poco entre su numero; pero sobre todo ob-
servese que esfa nueva desgraciada vivia frente al foco primiti-
vo de la casa n.*12 de la calle de Corredores, en la casa n.° 7.

Se acaba de decir que acaso no podria fijarse tampoco el
tiempo durante el cual los objetos refengan y conserven el gér-
men colerico con potencia bastante para producir sus cfeclos;
pero una observacion sencilla y que esta igualmente al alcance
de todos demoslrara, que si hay en verdad cuerpos conluma-
ces del miasma, estos lo pierden con suma facilidad y al cabo
de muy poco tiempo. Muchas personas salidas de Yalencia por
huir de los horrores y peligros de una epidemia, volvieron a
ella prontamente v acaso antes del dia que senale la misma
prudencia. Sin embargo , a pesar de haber ocupado eslos las
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casas, v validose de los mismos efectos que sirvieron de mora-
da y ausilio a algunos coléricos, ninguno ha padecido la pesti-
lencia. Queda ahora al juicio del lector el considerar cuantos
que hasta el dia felizmente no han enfermado, habran usado
ropas v efectos que usaron y sirvieron a los mismos coléricos.

IEwubm:_e’un. — Este periodo de los males que espresa
el tiempo que media entre la introduceion en el cuerpo del
principio que ha de . producir la dolencia y la aparicion
de los primeros sintomas correspondientes a esta, es en la
historia del Colera-morbo asiatico un punto de estudio muy
interesante para la adopcion de medidas sanitarias [undadas v
convenientes. Es indudable que este periodo existe sin mas
pruebas que las tristes que arroja por si mismo este sencillo y
doloroso espediente. La nina Enriqueta debia tener incubado
el gérmen del mal desde su salida de Alicante , cuando a poco
de llegar 4 Valencia el 18 de Agosto es acometida de una enfer-
medad que no existia en esta Capital mientras que entonces se
hallaba destrozando y vorazmente a todo el vecindario de aque-
lla. El sugeto procedente de Barcelona lo padeceria tambien
indudablemente y desde el dia 2 de Agosto, por cuanio aunque
llego a Valencia el 16, el desarrolle de su colera ecurrido en
las enfermerias del hospital , no pudo tener ocasion ni en ellas
ni en la nina Enriqueta llegada de Alicante , nt tampoco en el
nino José Mateix y Pla venido del mismo el 19. No habia leni-
do la menor relacion e¢on estas familias, ni aun conocimiento
siquiera de sus personas simplemente. Estos dos hechos son
los mas convincentes : pudieran cilarse ademas varios olros,
en especial las dos invasiones ocurridas en la casa baja paste-
leria de la calle de San Yicente, la una a los {res, y la otra a
los seis dias de haber ocupado su habitacion superior los ninos
coléricos Ramon y Dolores Pardo, llegados del Mar y fugitivos
del primer foco establecido en la casa baja de la calle de Corre-
dores. Sin embargo, se omite el aducirlos como prueba de la
existencia del periodo de la incubacion por dos razones: la
rimera porque no fortifican , antes bien debilitan la fuerza de
los dos hechos anteriores : la segunda porque no teniendo este
yeriodo fenomenos propios asignados hasta el dia, es muy di-
ficil y aventurado el asegurar que el gérmen existe lalente;
mayormente cuando los sintomas primeros con que se presen-
ta el Colera pudieran y muy bien ser los fenomenos inmediatos
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a la introduccion del miasma colérico en el cuerpo del sugeto.

5l nino Enrique Pardo y Pla vive en compania del olro Li-
foideo colerico Jos¢ Maleix desde el dia 19 de Agosto en que
vino de Alicante , v sin embargo no es atacado del Colera has-
ta la manana del 22 siguiente. Cuando ha recibido el miasma
el deszgraciado Enrique victima segunda del Colera en Valen-
cia, siendo asi que disfruta de una salud cumplida juega y
necesita hasta de un esceso muy grande en el régimen para ser
invadidos? La nina Valentina Cebrian que trabajando de sille-
ra en la casa n.° 10 entra en la manana del 23 a ver muertlo al
nino Enrique , se sorprende con su pronta ¢ inesperada des-
gracia y es atacada inmediatamente ; cuando recibio el miasma
0 quée periodo de incubacion cuenfa este? Pero sobre todo
que duracion puede tener este periodo en la costurera Manue-
la Pico , que en la manana misma en que se presenla a traba-
jar a la pasteleria de la calle de San Vicente es atacada del mal
a muy pocas horas de haber entrado en ella? La conclusion
unica razonable que de estos heehos cree poder establecer la
Junta es; que el periodo que media desde la impresion del
principio morboso colérico hasta la venida de los sintomas del
mal es, ya que no inmediato, al menos muy, corto general-
menle. Pueden eorroborar este aserto las invasiones ocurridas
en las casas de la calle de Corredores, porque lodas se desar-
rollaron en los dias 22 hasta el 30, esto es, en el espacio de
ocho dias solamente. El hecho del sugeto precedente de Bar-
celona puede citarse como escepeion y objeto digno de nuevo
estudio y de ulteriores observaciones.

Se ha dicho que el periodo de incubacion del Colera aun-
que existe carece por ahora al menos de signos propios. Los
que pudieran atribuirsele fienen mas natural cabida entre los
peculiares del influjo de la estacion, entre los de la inquietud
de animo que causa la presencia de una calamidad que a todos
puede alcanzar igualmente , y los del cambio de régimen (ue
para evilar sus danos se adopta generalmente en un pueblo,
que entre los correspondientes a la exislencia de un gérmen
que todavia no se conoce y cuya presencia se busca, y preci-
samente por medio de ellos. Hay tal vez una razon muy pode-
rosa en favor de esla creencia, y es que muchos sugetos que
sufrieron este conjunto de sintomas 0 fenomenos por largo
tiempo , y aun durante el transcurso de toda la epidemia, no

-
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llezaron sin embargo a padecer jamas el Colera que parecia
amenazarles & lodas horas y lan de cerca. Por el conlrario
obros muchos fueron invadidos con muy pocos v lambien hasla
sin ninguno de ellos- Pero debe reconocerse la grande analogia
y semejanza que unos y olros entre st lienen y representan ;5 y
aun con todo ello cree esta Junla que no son identicos. Pudiera
tal vez decirse que los fenomenos de los que no esperimenta-
ron el Colera eran sin embargo los propios y peculiares de su
incubacion , v el no padecerlo fue debido @ que su naluraleza
privilegiada pudo sufocar el mal en su origen, pero empleando
para conseguirlo un combate continuo , duradero y sostenido.
A este hecho que no deja de ser siempre una suposicion inge-
niosa y feliz, puede oponerse el incoslestable siguicnte. Los
fenomenos morbosos de estos sugelos no desaparecieron en los
mas de ellos hasta que cambiaron las influencias estacionales
con la venida del Otono , ceso el terror de la epidemia vy vol-
vieron a sus antiguos métodos de vida y de alimentos. En olro
lugar se dice ademas (que el Colera que debia ser leve, nunca
pasaba de la colerina por larga que fuese su duracion : y (ue
el grave lenia por prodromos una cosa parecida a la colerina,
que ni cedia a los medios terapéulicos mas poderosos, nise
delenia en su earrera hasta llegar a conlirmarse la pestilencia
completa. La cualidad de fulminante y morfal comenzaba ya
a indicarse por la eorta duracion de la misma diarrea.

De lo espuesto fal vez aparezcea como muy posible: 1.° Que
el Colera-morbo asiatico liene un periodo de incubacion, y
bastante corto generalmente. 2.¢ Que este periodo se deduce
mas bien que s¢ demuestra con acecidenles , por cuanlo 0 no
los tiene, 0 no se conocen todavia los que le perlenecen:
v 3.° Que muchos de los asignados como lales tienen mas rela-
cion con otras causas ordinarias y nada misteriosas , que con
la vivificacion del miasma de la peste colerica.

En resimen , la aparicion y curso del Colera-morbo asiati-
c¢o en esla Ciudad, reune muchas probabilidades de haber sido
importado a ella desde Alicante , propagado despues por con-
tagio y por su medio llamado infeccion : que hay circunstan-
cias y eondiciones que favorecen y estorban el desarrollo de
esla: que la infeccion esla representada por una emanacion
miasmalica , cuya actividad se pierde enteramente a una dis-
tancia bastante corta: que dicho tosigo sulil ahs:[in-hidu proba-
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hlemente por todos los que lo respiran, no desenvuelve siem-
pre sus efectos propios sino cuando halla en el individuo
circunstancias idoneas : y ullimamenie que no se conoce aun
antidoto contra el Colera-morbo asiatico mas positivo y di-
recto, que la presencia de dnimo v la practica de una saludable
hwmm}

CCETD)

SIITTOMATOLOGIA

DEL

COLERA MORBO ANIATICA.

Los sintomas que este mal ha ofrecido duranle su perma-
nencia en esta Giadad han sido los mismos ya (razados en las
historias de todos los demas puntos hasta ahora invadidos por
cl mismo. Ni podia dejar de ser asi, porque una enfermedad
especifica tiene siempre una fisonomia propia ¢ invariable,
cualesquiera que sean los paises en que se desarrolle, v las
personas a las cudles aflija. Los ligeros cambios relativos 4 lo-
calidades, temperamentos,, es!:‘mnnon y climas, son circuns-
lancias accesorias que en nada varian el fondo ni la naturaleza
de los padecimientos que llevan este titulo. Sin embargo , en
un escrito de localidad ellas deben siempre figurar en un lu-
gar preferente , y ser cast como su punupn] objeto, pero
permitiendo hacer siquiera una rapida descripeion de sus ca-
racteres comunes para que resalte la certeza de la proposi-
cion que encabeza este articulo.

Asi que , prescindiendo de que el Colera-morbo puede ser
benigno o grave , siempre ha ofrecido aqui los periodos y for-
mas que van a decirse. 1.° el que con distinlas denominacio-
nes ha tenido por sinloma constanie la diarrea y la naturaleza
de esta blanquecina: 2.° el mas graduado v confirmado con
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diarrea , vomitos, enfriamiento del cuerpo, alleracion pro-
funda de llmiunu , ronquera , sed , ansiedad v calambres en
la mayoria de ellos : 3.° el llamado periodo alﬂ*ulu en el cual
se anaden 4 los anlecedentes Ja frialdad marmorea de la piel
y lengua , palidez livida del cuerpo , y en especial de sus es-
lremos yerdida de clasticidad de los tegidos, sed inlensisima,
ansiedad , falta de la voz ¢ iscuria : 4£.° el Nlamado de asfixia,
en el cual la frialdad y lividez de Ja piel que se coarruga son
casi completas (cianosis), la respiracion dificil, la ansiedad
suma y el pulso enteramente desaparecido: 5.° ol de reaccion
0 fiebre sucesiva, que unas veces es inflamatoria , benigna;
v olras grave o tifoidca por la forma, namero y calidad dE SUS
sintomas.
Formas. — En eslas tienen gran parte las influencias de
localidad , las de las estaciones , ualumlt-ﬂ de los paises, or-
ganizaciones de los sugetos y causas ocasionales que sirvan de
mulnn para su origen. Por tanto no es de admirar , que en un
pais como el de Valencia, y en la eslacion de verano que fijan
de ordinario los 1mluunm:1ma todos en el vientre , baya lo-
mado el Colera-morho cual forma de preferencia la gastrica v
aun biliosa bien manifiesta. De otro lado el genio lmtmul*u
de las dolencias de esle pais , es irritalivo 5 y por lo mismo es
muy consiguiente que toda epulunm desenvuella cn ¢l revele
con su caracter inflamatorio la indole peeuliar del terreno en
que a la sazon germina y vive. Por manera, que el Colera-
morbho E‘]’Jlllt‘tnlti} ocurrido por dos veees en esla Capilal ha
tenido siempre una forma misma muy parecida en verdad a la
de los coleras-morbos esporadicos presentados fuera de eslas
epidemias, y casi siempre en los mismos dias. Anadaseles a
eslos solamente la cianosis , la diarrea y vomitos blancos , y
la facilidad de enlrar en ﬂatmd v se tendra la descripcion
completa del llamado Asiatico qm, hace poco ha concluido. ]m.
‘ormas adinamica y putrida felizmente aqui no se han visto; \
Jorque no sean propias y necesarias del mal cual parece mas
wobable , bien porque las oporlunas reglas sanitarias praclica-
das por un lado, y la curiosidad y limpicza distinlivas de sus
\abilantes por olro , 1o hayan i umw dido como lambien es muy
verosimil. La forma nerviosa es una palabra que apenas liene
signilicacion clara y precisa : v mientras no se fije esla de una
manera rigurosa lhu libertad para sospechar que cada ob-
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servador la encuentia a su arbitrio. En el arliculo Naturaleza
del Colera , se ponen de manifiesto las dificultades de esta for-
ma que ahora simplrmente se indica.

Forma [ulminante. — Llamase asi aquella en la cual la
marcha de la enfermedad es rapida, los acciudentes graves v
su lerminacion ordinaria funestisima. La mayoria de los casos
primeros que ocurren al invadir el Colera una poblacion son
de este género ; bien porque la inlensidad de la causa produc-
lora sea mayor enlonces , bien porque el mal comienza de
ordinario en sugelos débiles vy por grandes (rastornos de
los organos digestivos. Los sinlomas se suceden en esla for-
ma con una rapidez asombrosa, pero nunca tanta que dejen
de observarse todos sus caraclerislicos de una manera elara
v bien distinta. Asi es que nunca falta la diarrea preparato-
ria, pues aunque dare lan solo cualro horas antes de apare-
cer los vomitos que es el tiempo mas limilado que se ha
visto , siempre existe el hecho por mas que se haya contro-
verltido. Suelen faltar antes los vomilos que la diarrea predi-
cha : pero el hecho es que desde el momenlo mismo en (ue
se presentan los vomitos va casi se obseryva tambien la asfixia.
Tal es la prontilud con que sobrevienen la ansiedad y la diar-
rea, se amorata el cuerpo v se azulan sus estremos hasla po-
nerse lividos, la piel se coarruga como carnes maceradas en
el mismo sudor abundante que la eubre , el semblante se pone
vultuoso , atormenia una necesidad de sueno , se apaga la voz
v se pierde enferamente el pulso. La duracion de esla forma
s muy breve ; desde scis it ocho horas hasta uno, o cuando
mas dos solos dias: alaca con preferencia a los pleforicos v a
los ohesos.

La forma Hamada mucosa ha sido {al cual frecuenle sobre
lodo en las mugeres y en los ninos. En esta Ciudad hay ele-
menlos muchisimos para darla @ todos los males ordinarios y
lambien a los epidémicos. Las mugeres y ninos han side ala-
cados en mayor nimero , porque el Colera-morbo busca qui-
zas sus organizaciones particulares , hallando en ellas tal vez
mas analogia con su naluraleza , 0 mayor aptilud para germi-
nar v desenvolver su carrera maligna.

Crisis. — Eslas son faciles ¢n el Colera , nada eslrepitosas
v generalmente decisivas. Se verifican en dias indelerminados:
dentro de las primeras veinle v cuatro horas, o acaso algumnas
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mas en la colerina si es benigna. St durare mas liempo amena-
za casi con seguridad la venida de los periodos sucesivos.
Dentro de cinco a siete dias en el Colera confirmado cuando es
bien dirigido v la organizacion cuenla con facullades para con-
llevar v vencer el grave mal de que se halla poseida. Si la
calenlura sucesiva toma la forma tifoidea , no sobreviene la
crisis hasta el catorce y hasta los veinte dias. Sus fenomenos
naturales mas ordinarios son sudores poco abundantes, cva-
cuaciones ventrales , y mas que estas las de orinas. Las epis-
taxis se presentan lambien bastante a menudo. Los fenomenos
morbosos y que correspondan directamente al Golera Hamados
conseculivos , son cierlamente muy pocos: por su frecuencia
solo se cuentan las neuralgias fugaces, ligeros edemas, pe-
quenos trastornos digestivos , algunos exantemas miliares 0 de
manchas escarlatinosas, v los forunculos en diversos punios
del cutis. Las supuraciones pertinaces que s¢ observan son
siempre consecuencia del plan revulsivo que se entablo en
su dia.

Convalecencia. — Esla por punto general es rapida como la
enfermedad que la origina, no habiendo ofrecido por otra parte
sino muy pocas recaidas. La reproduccion de las flecmasias
del vienlre es bastante comun en ella, y su mas ordinaria
causa son los errores en la alimentacion debida. En evitarlos
se cifra toda la profilaxis mas segura. Las reglas generales de
buena higiene son enteramente aplicables a la convalecencia
de la enfarmedad especial que nos ocupa , v que lleva el nom-
bre de peste azul, o peste fria.
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HISTORIA
DEL HOSPITAL LLAMADO DE EN-BOU,

primero establecido en esta Cindad

PARA LA ASISTENGIA DE SUS ENFERMOS DEL COLERA.

A las doce del dia 24 de Agosto de 1854 es llamado con
urgencia el Doctor D. Vicente Serrano por Margarita Espinos,
habitante en la casa n.° 7 de la calle de Corredores de esla
Ciudad , para asistiv a Gabriela Pla , atacada del Golera-morbo
asialico , en la casa baja de la propia calle n.2 12. Esla des-
venturada enferma lmbm sido abandonada por todos los suyos,
alerrorizados con la presencia de su enfermedad , caso lercero
(que sobrevenia ya en esla malhadada casa y dﬂ“-“'! aclada fami-
lia que la habitaba. Hasta la Ilena Pla ¢on su tierno hijo veni-
dos de Alicante, y hospedados desde el dia 19 entre la misma,
habian tambien huido. Conmovido el referido Doctor por ocur-
rencia lan lamentable , y afectado su animo al propio tiempo
por la gravedad del mal y lo inminente del peligro que corria
la infeliz Gabriela Pla, y con ella tambien sus convecinos,
parte en seguida con el celoso Alcalde de barrio D). Salvador
Rubert, en busca del Constitucional Presidente del Escelenti-
simo Ayuntamiento. Entéranle de la fatal ocurrencia, y de la
necesidad de dar a la enferma desamparada un pronto v eficaz
ausilio, y de situarla ademds en un punto todo lo aislado &
incomunicado posible , en vista del desarrollo particular que el
(‘0lera-morbo se habia notado seguia. Ayudenme VV. conles-
10 el Presidente del Escmo. Ayuntamiento, y esl: Wbleceremos
hospital en el momento. Ofrecida la fm}]wmlml hed aqui
las operaciones que practica con su Secretario el Sr. D Timo-
teo Liern. Reconocese el edificio de la perlenencia del hospital
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general [lamado de En-Bou , y es declarado ulil para coléricos
por su construccion lumlulml, parage de la Cindad en que
se halla, v silio quo ocupa proesimo al primer foco de esla
t‘|1|tl{‘lﬂlﬂ , aparecido ya desgraciadamente en la misma. Ll
Alcalde Sr. Escriva se encarga de desocupar el local y desalo-
jar sus vecinos. Entretanto el Secretario del Ayuntamiento se
dirige al Sr. Rector del colegio de Santo Tomas de Villanueva
en solicitud de dos camas, y le son entregadas inmediatamente
nuevas y completas , con ofrecimiento sincero de cuantas otras
necesite , inclusas las en que duermen los colegiales mismos.
Al conducirlas al edificio de En-Bou hallibase ya desocupado
su salon principal ; la Gabriela Pla llegando en una camilla con
el Alealde de Barrio Sr. Rubert; dos asistentas para recibirla;
un bien surtido botiquin pl:}pmuumdu por el Sr. D. ])ﬂnunqn
Capafons , y el dicho Doctor Serrano para disponer de todos
estos medios de curacion con el fin de co onseguirla.

Cumplido este primer objelo y socorrida esta necesidad,
no paro con ello la solicilud del Alcalde Sr. Escriva , sino que
se dispuso para ocurrir @ lodas las sucesivas. En la larde de
aquel mismo dia quedaron ya 50 camas complelas reunidas y
dispuestas en aquel edificio. Ocurriole al dicho Sr. Doctor Ser-
rano manifestar al Presidente del Ayuntamiento lo convenien-
le que seria indagar el paradero de la joven Elena Pla, ya por
ser una pobre sin medios de subsistencia ni menos de curacion
para su tierno hijo enfermo lodavia, ya mas principalmente
porque donde quiera que ella fuese aIber"ﬂ{Ia alli podria levar
el llanto y el inforfunio, como mdudablenmnlL lo habia va a
su pesar sembrado en la generosa familia que la amparo lmm
su mismo techo en fan mfaustﬁ dia. Antes que la conviccion
llegara al animo del Sr. Escriva conquistaron su corazon los
irresistibles sentimientos de la piedad y de la ternura. Dificil-
mente podra ya verse Autoridad mas conmovida, ni con mas
ascendiente en esta ocasion para abrasar con su humanilario
fuego @ cuantos esperan ordenes de la misma. Manda que
sea buscada esta infeliz desvalida, y muy en breve es hallada
por los que a compelencia se uupumemn mision tan honrosa
como dulce. Llama la atencion de los dependienles de la
Municipalidad una joven, que en actitud de contemplar a
una criatura que tiene en sus brazos, cubierta con su mantilla,
permanece casi inmovil sentada en uno de los mas relirados
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hancos del paseo Glorieta de esta Ciudad a las cinco de la
tarde de este memorable dia 24 de Agosto de 1854, Acercanse
a reconocerla y hallan ser la misma Elena Pla, quien, semi-
desmayada con los ojos banados en lagrimas, parecia contem-
plar afligida la desvenlurada suerle de su inocenle n|u, a
quien no habia podido dar socorro alguno en todo el dia. En
tan amarga siluacion , no le quedaba mas que hacer es uumus
por resignarse ¢on lo que la Providencia les deparase para
la noche que se les venia encima ; deplorar en silencio las
desgracias que habia causado y el llanto que habia derra-
mado sobre la familia que la albergo @ su venida; vy huir de
las gentes , va por no aumenlar con su presencia ol Tuto v la
amargura, ya por el fundado temor de ser repelida por ellas
como causa de la calamidad v de toda su desdicha. Reanimate
forastera infortunada , le dicen los municipales, la caridad del
pueblo de Valencia ‘nunca ha dejado sin amparo a ningun
desvalido cualquiera que sea su procedencia: en nombre
del Senor Don Jos¢ Escriva , Presidente del Escelentisimo
Ayuntamiento , el mas fiel y puntual representante ahora
de ella, recibid esla pequena muestra de su caritativo celo
v de su piadosa fernura. Bendicion, eselama enternecida
ja conmovida Elena Pla , para este puvbln benético y para las
Autoridades, fan llenos todos de misericordia para conmigo!

Mi hijo volara al eiclo y agradecido rogara al Todopoderoso
llene a uno y a obras de las hendiciones que lienen tan mere-

cidas ! Asi sucedio con efecto. Conducidos ambos al hospital
de En-Bou improvisado en aquel mismo dia , la madre esperi-
mento ademas la grata sorpresa de ver pasar @ un vecino con
un puchero de entﬂrmn que ¢l mismo tenia dispuesto para su
propia familia, a remediar en el acto la necesidad de una ma-
dre, que sin tomar alimento alguno en todo el dia, habia ama-
manlado no obslante & un nino de 23 meses v ademas enfermo
(le mucho peligro. Pero esta habia dicho que su hijo iria al
cielo a rogar por sus bienhechores en presencia del Allisimo,
y lo verifico en la tarde del 29 para cumplimiento de su pro-
fecia.

La solicitud del Ayuntamiento, represenlada por su Presi-
denle y Secrelario, no cesaba de ddqunu y proporcionar cuan-
lo necesario era para la habilitacion completa de este hospicio
destinado a socorrer las desgracias que la calamidad que se
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anunciaba produjera en este pueblo de Valencia. Dotole de fa-
cultativos v asistentes en la forma siguiente : un medico di-
rector, el Sr. Doctor D. Vicenle Serrano: dos id. velanles , los
Sres. D. Vicente Garcia y D. Ginés Soler y Ganga : (res prac-
licantes, los Sres. profesores de cirugia D). Inocencio Bernardo
v D. Joaquin Meseguer , sustiluido en su renuncia por el Se-
nor D. Antonio Ruiz y Oliva, y D. Vicente Gombau y Bell-
mont. Tres enfermeros y otras fanlas asistentas practicas y
celosas en el desempeno de eslos deberes : un conserge por-
tero el Sr. José Navarro , quien invadido despues del Colera-
morbo fue reemplazado hasta sa completo restablecimiento
por Eustaquio Rodenas.

Era necesaria una inspeccion que dirigiese y diese mevi-
miento ¢ impulso & este establecimiento ; que velase por el
cumplimiento de todos los deberes suyos, de la buena asis-
tencia de los enfermos y del uso recto que pudiera hacerse de
los varios y costosos medios que se acopian y con este objeto
se reunen. La presencia continua del Alcalde era imposible:
la de la Comision permanente de Salubridad publica aunque
alendia & estas necesidades no podia hacerlo cual se requiere,
porque otras muchas igualmente perentorias y urgentes la dis-
traian. Su aceion no alcanzaba sin embargo a la parte econo-
mica v administrativa : ella es esclusiva de la Auloridad y esla
escogito un medio feliz para disminuir estos defectos y asegu-
rar el buen cuidado de los enfermos, sin perjuicio de ellos,
ni gravimen tampoco de los iniereses del Municipio. Las
manos puras y diestras de las Hijas de la Caridad en estos
negocios podian aliviar la situacion peligrosa que corria el ve-
cindario de Valencia, invadida ya de la epidemia que la afligia.
Una atenta peticion personal de parte de la Alcaldia fue sufi-
cienle, para que estas piadosas mugeres se pusiesen al frente de
este hospital primero de coléricos, y ofreciesen igual servicio
para los sucesivos, mientras lo permitiesen su numero y la
asistencia cabal y religiosa de las enfermerias del hospital ge-
neral, objeto preferente entre sus obligaciones y compromisos.

Bajo fodos estos auspicios fueron asistidos en el hospital de
En-Bou setenta enfermos de todas las edades y sexos que a
continuacion se espresan: y aunque el n.° de 49 defunciones
parezea escesivo y poco a proposito para encomiar la buena di-
reccion v asistencia del establecimiento , no lo sera cierlamen-
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te lanlo si se reflexiona que sus enfermos fueron las primeras
presas de la pestilencia; que muchos de ellos murieron de
enfermedades diferentes de la que les condujo a aquel asilo; y
finalmente a todo cuanto en el articulo mortandad de esla me-
moria s¢ dice y se consigna. Parece oporluno anotar aqui un
hecho entre los varios muchos (ue hubo ocasion de observar
durante la historia de este hospicio de invadidos. El dia 9 de
Seliembre entro en €l , y consliluida ya en el periodo algido
del mal reinante, Manuela Martin embarazada de ocho meses, y
cuyo peligroso estado logro vencer con el ausilio de una sangria
general que al efecto se la hizo. A las nueve horas de la noche
del dia 12 se presento el parto, vy a las diez estaba ya termina-
do felizmente. La recien nacida empero murio poce tiempo
despues [ria y con vomilos. Este suceso hizo pensar en la po-
sibilidad de trasmitirse el mal de la madre al feto; v las obser-
vaciones hechas despues durante toda la epidemia parecen
contribuir a la admision de ¢ste por ahora simplemente su-
puesto. La mayor parte de las embarazadas abortaban : y ade-
lantadas parian sus felos 0 muertos, 0 morian a poco de haber
nacido.

La eslension y crecimiento de la epidemia en esta Ciudad
por una parte, y la poca capacidad del edificio de En-Bou por
ofra, decidieron a la Autoridad a abrir el hospital del Refugio
el dia 10 de Setiembre , y a destinar al primero al servicio v
asistencia de los econvalecientes el 27 -d.eil mismo. Pasado todo
el personal facultativo al servigio del hospital del Refugio,
quedo para la asistencia de aquellos el practicante D. Antonio
Ruiz y Oliva con el director D. Vicente Serrano que se ofrecio
a visitar el eslablecimiento gratuifamente entonces, y bajo la
asistencia y euidado siempre de las hijas de la Caridad, que no
lo abandonaron nunca mientras permanecieron en ¢l convale-
cientes 0 enfermos de este calamiloso infortunio.
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=IO T ORIA
DEL ESTABLECIMIENTO DEL HOSPITAL DEL REFUGIO
desde su apertura en el dia 10 de Seliembre

hasta su cierre tolal en 27 de Noviembre de 1854.

La presentacion el 24 de Agosto en las enfermerias del hos-
pilal general de esta Ciudad de un caso de Colera-morbo ocur-
rido en la persona de Joaquin Marlinez, salido de Barcelona ya
mvadida de esta calamidad el dia 2 de Agosto , lleno de cons-
lernacion y espanto 4 todo el establecimiento , y a los enfermos
de sus salas de un terror tan fundado como consiguiente. La
Junta que lo dirige ni estuvo sorda a los clamores de tantos su-
getos compromelidos con ocurrencia lan fatal, ni se contento
ampmﬂ con su celo y operaciones ordinarias. "Deseosa de sal-

var a lanlas vidas de las cuales es vigilante custodio , salio de
sus limiles marcados apelando a recursos nuevos ¢ impo-
niendose deberes costosos y volunlarios, impelida por su
ardienle filantropia ¢ inflamado su corazon ce_n el fuego vehe-
mente de sus humanitarios sentimientos. Propusose monlar
una enfermeria con destino esclusivo a lag enfermedades colé-
ricas ; pero no debia ni tampoco tenia local dentro de su re-
cinto donde mtahleuer]a cual corresponde. Ella debia recibir
nada menos que a los colericos todos que desgraciadamente
ocurriesen en sus DUMErosos departamentos , tanto de las va-
rias enfermerias como de los de espositos y dementes; mas los
(que procediesen de las casas de Beneficencia vy del mismo
Hospicio provincial de nuestra Senora de la ’i[hﬂlu’m dia, cuer-
po de Carabineros, los de las carceles publicas, v ul[.mmnmnl.u
hasta los (ue se desenvolvieron en el Correccional del presidio
de Valencia.

Empresa tan ardua hubiera tal vez desalentado a una Junta
direciiva menos piadosa; pero la que gobernaba el eslableci-
miento contiaba para la reahizacion de su humanilaria idea en
la caridad nunca desmentida de este vecindario, v en la eficaz
proleccion v poderosos ausilios de las Autoridades . que pre-
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sagiaba ya como seguras y ciertos. Asi sucedio con efeclo : so-
licito del Sr. Gobernador de la provincia D. Garlos M.* Latorre
v del Capitan general del distrito el Esemo. Sr. D. José Grases,
el edificio del Refugio, ocupado entonces como siempre en
uartel de partidas sueltas que descansan , esperan Ordenes 0
guarnecen este pueblo. El edificio la fue concedido, y las tro-
pas desalojadas con la prontitud que es proverbial en las dis-
posiciones que tienen un ovigen de este género. Hecho cargo
de aquel el Seior Escriva, Presidente del Escmo. Ayunta-
miento , puso inmedialamente sus llaves a disposicion de la
Junta del hospital , que lo habia solicitade y conscguido con
esfuerzo lan poquisimo.

Apenas se tuvo noticia de la resolucion de la Junta todos
los empleados del establecimiento, incluso tambien su reveren-
do clero, se apresuraron a ofrecerla sus servicios en la nueva
enfermeria; pero con fal lealtad y desinterés que llegaron a
envidiar al profesor en medicina y cirugia Sr. D. Jose Bori la
suerte de haber tomado en este punto la iniciativa. El reveren-
do clero de este hospital ha sido un modelo de caridad evan-
gélica. Las hijas de Ja Caridad ni se ofrecieron ni hubo necesi-
dad de apelar a su celo ; porque ellas s¢ hallan siempre pre-
senles en todas partes en donde hay trabajos , miserias y peli-
aros posilivos.

El Escmo. Ayuntamiento que no necesita escitaciones de na-
die para subvenir a las necesidades publieas , se hallaba entre
tanto ocupado por medio de su Presidente el Sr. Escrivay su
Secretario el Sr. Liern, en montar los hospilales del Seminario,
del Carmen y otros, parza cuando aquellas lo exigieran. Pero
bien sea porque estos funcionarios comprendiesen desde Juego
que el del Refugio reunia el mayor numero de circunstancias
convenienles para la huena asistencia de los colericos, y la po-
sibilidad de una administracion pura, dejandolo en manos de la
Junta del hospital general, cuyo celo ¢ interes eran bien noto-
rios en dicha época 0 bien que por una inspiracion feliz pre-
viesen que este solo bastaria a socorrer todas las desgracias que
la epidemia del colera iba a causar en Valencia, es lo cierlo
que se decidieron por €1, y abriendo sus arcas ofrecieron a la
Junta directiva del hospital todos sus tesoros, y todos sus re-
cursos para su engrandecimiento y completa asistencia de sus
enfermos.
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No bien quedo desalojado el edificio del Refugio , cuando el
celoso, diligente ¢ infatigable vocal de la Junla, el distinguido
patricio Sr. D. Miguel Benlloch lo penetra, lo limpia y pene
en siluacion disponible al momento. Los conocimientos singu-
lares y numerosos que en este ramo poseen las hijas de la Ca-
ridad , especialmente su Superiora ; y los cientificos de sus vo-
cales facultativos, contribuyeron y no poco para la pronta y sa-
ludable habilitacion de este nueyo hospicio, pero sin faltar nada
absolulamente de lo necesario y hasta conveniente a su obgeto;
porque lo dirigian a un tiempo el celo , 1a fuerza de voluntad y
el sentido de la ciencia. El Esemo. Ayuntamiento lo proveyo de
camas, menage y moviliario todo enteramente nuevo, de aguas
polables, de abundante nieve y de cuantos arliculos y ausilios
requiere la asistencia de esta clase de enfermos. El hospital
general asistio con su provista botica y alimentos al de colericos
del Relugio siempre, y con el personal facultativo mientras fue
compalible su servicio con el ordinario de sus antiguas enfer-
merias. Pero aumentado el nimero de invadidos hubo la Muni-
cipalidad de costear este servicio por si, y de nombrar sus fa-
cultativos. Solo los profesores Sres. Chamon y Bori pudieron
con grande trabajo y riesgo de su salud propia asistir a ambos
hospitales hasta la conclusion de la epidemia y graciosamente,
segun lo tenian ofrecido. Y para que se vea que no hay exage-
racion en lo espuesto relativamente a la buena asistencia de los
enfermos coléricos en esla ciudad, cuyos mas desvalidos se ha-
llan exaclamente representados por el numero de los llevados
al hospital del Refugio, la Junta municipal de sanidad solo dira,
que habiendo llegado el de los enfermos a 122 por algunos
dias , su personal constaba de dos médicos-cirujanos de visita
encargados cada uno de su sala respectiva, el Sr. D. Juan Cho-
nion de la de hombres, v el Sr. D. José Boride la de mugeres;
de tres médicos-eirujanos velantes , los Sres. D. Pedro Miguel
y Silvestre , D. Ginés Soler y Ganga y D. Vicente Garcia
para que perenemente hubiese siempre uno de observacion y
asistencia, y todos reunidos a las horas de pasar las visitas ; de
cuatro praciicantes, los Sres. D. Enrique Lozano, D. Ambrosio
Esteve , D. Inocencio Bernardo, D. Antonio Ruiz y Oliva; de
otros cuatro practicantes segundos ; de gran numero de asis-
tentes de uno y otro sexo practicos en el servicio de enferme-
rias; de doce porladores de camillas para conducir invadidos al
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hospicio ; de un comisario de entradas, Sr. D. Hipolito Selles,
con su oficina establecida; de un numero de hijas de la Caridad
que solo su Superiora determinaba y establecia; del reverendo
clero del hospital , y todo en accion perene y concertada bajo
la direccion ¢ inspeccion de dos doctores y catedraticos de
esta escuela de medicina, los Sres. D. Jos¢ Romagosa y Don
Joaquin Casan, como vocales de la Junla administrativa del
hospital general de esta provincia.

El celo distingnido , la ]lab{}riusidad incansable v la inteli-
geneia poco comun de su pro-Secrelario Sr. D. Manuel Calvo,
ocurria a todas estas operaciones, prevenia las necesidades,
consignaba todos los sucesos y las consecuencias que produ-
cian. La asistencia economica inmediata de este hospital eomo
la particular de sus enfermos en lo relativo & alimentos , cali-
dad 'y renovacion de ropas, queda recomendada con solo deeir
que estuvo al cuidado v celo de las hijas de Caridad del esta-
blecimiento. La Municipal de sanidad indica los elementos de
curacion que se reunieron en el hospital del Refugio , porque
ellos revelan la solicitud de las autoridades en conjurar la cala-
midad vy suavizar el infortunio: fijara el niimero de los coléricos
entrados en ¢l, porque éste regula el total de los invadidos en
un punlo: designa las personas y objetos, para que ellos atesli-
guen por si la certeza de lo que aqui se eonsigna , v porque no
debe tampoco desaprovechar ocasion ninguna para hacer pi-
blico y notorio el mérito grande, que dichas personas todas han
contraido en el desempeno de sus respectivos cometidos. A
la verdad que un solo hospital con 684 asistidos en Valencia,
poblacion de 70,000 almas , duranfe tres meses de epidemia,
es un hecho que, 0 bien atesticua la benignidad de ésta, 6 me-
Jor todavia evidencia la eficacia de las medidas tomadas para
esterminarla ; y siempre asegura las condiciones de la buena
asistencia prestada en dicha época, mas todavia que hospitalaria,
a domicilio. Este senaladisimo v grande beneficio lo debe Va-
lencia al celo de la autoridad municipal , v a la caridad de las
Juntas parroquiales, modelos verdaderos de acendrada caridad
y de beneficencia superior a todo encarecimiento conocido.

Establecido ya el régimen, y metodizado el reglamento de la
asistencia de toda especie a los coléricas en este nuevo hospi-
tal del Refugio, la primera medida que los Sres. Inspeclores
Lomaron fue reunir bajo su presidencia en sesion académica a
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todos los profesores, con asistencia del dicho Sr. pro-Seerela-
rio de la Junta directiva del establecimiento. La primera cues-
lion que se sometio a examen en ella, fue el siguienle pro-
blema: ; La enfermedad que padecen los asilados en el Refugio
es una misma, uniforme en todos sus individuos, o diferente?
¢ En el primer supuesto , cual es esta ? GContestado unanime-
mente por todos que la enfermedad era una misma la que alli
se padecia, procediose a darla nombre con arreglo a sus rasgos
mas caracteristicos. Este nombre fue el de colera-morho asii-
lico con la manifestacion completa de todos sus sintomas espe-
cificos. ¢ Cual era se propuso enseguida su gravedad ? Contes-
tose v admitiose ser tan intensa, como podia juzgarse por el
numero de sus viclimas. ¢ Cuales eran las causas que con mas
frecuencia antecedian de ocasionales en el desarrollo del mal
en todos estos invadidos ? Afirmose por el conmemorativo que
en ellos se hacia, que estas eran la indigencia, las privacio-
nes, la afliccion y los desarreglos en el regimen alimenticio.
¢ Cual era la forma que hasta aquella época habia ofrecido la
dolencia? Dijose que la preferente y casi general era la gastrica
con casi todos sus atributos. ;Cual podia inferirse era su natu-
raleza en consideracion a los fenomenos mas eulminantes vy
persistentes ensu earrera?; y cstableciose sin vacilar que era
la inflamatoria, partiendo ¢sta o teniendo al menos su mayor
intensidad en las primeras vias digestivas. Ultimamente ¢ que
plan de curacion procedia establecer eonforme con estos prin-
cipios , y aceplarse eomo mas comprobado en las esperimen-
taciones hechas en el hospital hasta aquel dia ? Conteslose que
el antiflogistico con aquellas modificaciones, que estan consig-
nadas en las bases generales de una terapculica racional, pero
mas especialmente eon aquellas ofras, que reclama la indole
particular de esle padecimiento maligno. Asi quedo fijado
el metodo de asistencia de este hospital para que en adelante
pudiendo ser uniforme y metodico, lo fuese 1gualmente a la
vez saludable para los enfermos, y menos gravoso para el esla-
blecimiento.

(Celebrada algunos dias despues ofra reunion consultiva y
hajo las mismas condiciones y auspicios para conocer los resul-
lados que pudiese haber dado lo deliberado y admilido en la
anterior: v en su virtud insistir en lo acordado 0 bien variar
el rumbo en lo sucesivo, cabe la satisfaccion de manifeslar
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que ningun incidente obligo @ cambiar, nia abandonar el cami-
no trazado y seguido hasta aquel dia. Pero como conslase por
triste esperiencia que ningun enfermo de los entrados ya en el
periodo del Colera-morbo llamado asfitico se habia salvado
todavia en el hospital del Refugio, fue preciso establecer dis-
cusion, no ya sobre la inutilidad absoluta de los medios em-
pleados contra dicho periodo , sino sobre cuales olros pudie-
ran adoptarse en adelante, para lograr efectos mas favorables
que era el fin apelecido. Entonces fue cuando despues de va-
rias y juiciosas reflexiones se adugtarﬂn a propuesta de sus
Inspectores los Sres. Romagosa y Casan las inspiraciones del
2as oxigeno v las corrientes eléctricas , como medios capaces
de representar un nuevo ausilio. Qué resullados se consiguie-
ron con estos poderosos agentes fisicos se espondran en el ar-
ticulo curacion de este escrito, por ser aquel el lugar mas
adecuado y tambien el mas oportuno. El muy ilustre Reclor de
esta Universidad literaria Sr. D. Mariano Batlles, facilito de sus
ricos gabinetes de fisica y quimica cuantos efectos y utiles se
necesitaron para realizar este pensamienfo: y merced a la
inteligencia y buena voluntad de su profesor el Doctor en
ciencias Sr. D. Felipe Ramo, el hospital de colericos tuvo
cuanto oxigeno necesité para hacer sus ensayos, y con toda
la perfeccion y seguridad que las ciencias ofrecen en el dia.
La Junta directiva del hospital hizo tambien por su parte el
sacrificio de adquirir y comprar el aparalo electro-medicinal de
Breton Fevre , reformado y mejorado por D. Francisco la Rosa
nuestro ingenioso patricio.

No pasaron muchos dias sin que la impaciencia natural de
los Inspectores y profesores asistentes del Refugio, por conse-
cuir resultados beneficiosos en los desgraciados colericos con-
fiados a su cuidado , hallase una ocasion nueva para reunirse
en conferencia académica , y tratar de los medios de mejorar
la suerte de aquellos infelices. Ocurrioles la idea de si ha-
brian discurrido mal en sus sesiones; senlado principios
equivocos , y adoptado acaso en su virtud una praclica lasli-
mosamente erronea. Un solo medio quedaba para comprobar y
justificar este comportamiento : este era el hacer aulopsias ca-
davéricas de los desgraciados que sucumbiesen en adelante a
los rigores de esla pestilencia fria. Costoso y arriesgado por de-
mas era en verdad el medio que se proponia ; pero fodo fue
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vencido con los sacrilicios pecuniarios y personales que espon-
taneamente hicieron los mismos que luvieran pensamiento lan
ilustrativo. La Junta Municipal de Sanidad se complace en ha-
cer publico esle generoso rasgo de desinlerés humanitario, vy
una renuncia lan heroica de 1a seguridad individual, cual es la
(Jue se necesita para buscar entre los asquerosos ¢ infeclantes
despojos de la muerte, los medios de poder acaso conservar la
vida a sus conciudadanos afligides. Practicaronse con efecto las
autopsias cadayeéricas, v el rcsultadn (ue dieron se consigna en
su lugar. Por ahora basta que conste que ellas comprobaron
los raciocinios hechos sobre la naturaleza del mal, y lo razona-
ble de los métodos que la reunion académica adoplo @ conse-
cuencia en su dia. Satisfechos como legitimamente podian estar
ya en adelante de su buen discurso, y sana praclica los Inspec-
fores y profesores todos encarg rados de la direccion y asisten-
cia de esle hospital de coleri icos del Refugio , no por ello deja-
ron de reunirse en academia, cuantas veces ‘ol mas leve inci-
dente interpretado por el espivitu de humanidad y de ciencia,

daba ocasion para producirla.

El estado que a econtinuacion se presenla demostrara el
movimiento clinieo que ha habido en este hespilal de coleri-
cos , unico que ha representado la epidemia en el pueblo de
Valencia. Pero al tiempo de examinarlo conviene lener pre-
senle cuanto en el articulo de las causas de la mortandad de
este azote de la vida se indicara en eske eserito. Alli se demos-
trara que el numero de defunciones no debe deducirse del to-
tal de invadidos ; puesto que solo figuran como lales aquellos,
(que en su carrera habian llegado a ofrecer un manifiesto y
casi invencible peligro de la vida. Esta proposicion que es en-
leramente cierfa en lo referente a la totalidad del vecindario,
se hace mas exacla todavia con respecto a este hospilal del
Refugio. Y siendo realmente graves todos los enfermos asisti-
dos en ¢l , debe por lo mismo examinarse su esfadistica con
sujecion al calculo siguiente: de 684 enfermos de Colera grave
se salvaron en ¢l 219. Tal resultado demuestra (que no son
vanos ni inutiles los esfuerzos, que pueden hacerse en la cien-
cia para conseguir la curacion de calamidad tan pestifera.

]
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ESTADO que demuestra el movimiento clinico habido
en el hospital de célericos del Refugio.
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RESULTADO

de las Aulopsias cadavericas , y de los analisis de los
vomilos , diarrea y sangre de los colericos asistidos
cn el Hospital del Refugio, praclicadas por

sus Inspectores vy Directores

los Caledraticos de Clinica DD. D. José Romagosa y D. Joa-
quin Casaii : sus medicos de visita los Sres. D. Juan Chomon y
D. Jos¢ Bori: y el Doctor en ciencias Sr. D. Felipe Ramo,
Ayudante y Sustituto de las Catedras de Fisica y Quimica
de esta Universidad literaria de Valencia.

e T T

Socorrida ya v hasta cumplidamente toda la Benelicen-
cia publica hospitalaria en esla Capilal, eon la asistencia egem-
plar que sedabaa todo menesteroso alacado de la pesti-
lencia Colérico-asiatica, en el asilo amparador establecido en el
magnifico edificio titulado el Refugio , no quedaban empero
satisfechas con ello ni las aspiraciones honrosas de la ciencia,
ni los humanitarios deseos de los que la profesan con nobleza.
Es igualmente doloroso , como cierto , que esta ciencia que se
propone siempre conjurar el peligro de muerle, con que las
enfermedades enemigas naturales de la vida del hombre, ame-
nazan casi e continuo su precaria existencia- o miligar cuando
menos sus angustiosos sufrimientos, en ninguna parte, ni liempo
puede adquirir tantos, ni tan luminosos datos para lograr su be-
nefico obgeto , que dentro de las desgracias mismas sanilarias;
v cuando estas ocurriendo a la vez en gran nuimero, permilen
ser observadas, v experimentalmente estudiadas repetidas ve-
c¢es. Y como una observacion morbosa no es, ni puede ser ja-
mas completa, si no va acompanada enlre olras circunstancias
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de la muy esencial de la historia de las lesiones anatomicas
halladas despues de la muerte, como vestigios, o como parte de
la funesta causa, que sosteniendo en su dia los sintomas de la
enfermedad , destruvera poco despues aquella existencia , fue
preciso abrir cadaveres , buscar en ellos el terrible secreto de
L0sigo lan sulil, v conocer el aparato visible , que el mismo
establecia en el cuerpo del infortunado invadido, para condu-
civle al sepulcro con tanta brevedad, como crueldad y certeza.
(Conyencidos pues aquellos profesores de la conveniencia y
oportunidad de estas averiguaciones aunque peligrosas; vy
reunidas ademas en sus propias personas toda la-abnegacion
necesaria, toda la screnidad v presencia de animo abseluta-
menle precisas para observar con delenimiento y (rulo para la
ciencia, y que inspiran los nobles sentimientos de humanidad:
v toda la suma de conocimientos por ultimo que representan
sus titulos y distinguida posicion en sus carreras lilerarias,
dieron cima a su recomerdable pensamiento desinleresada-
menle, v cosleando ademas de sus haberes propios los gastos
que lleva consigo siempre este género de esludios ¢ investiga-
ciones. El resultado de sus trabajos es el siguiente: su meri-
lo principal es sin duda alguna la verdad de los hechos y la
lidelidad en exponerlos. |
Vomitos : Por lo comun consisten en un liquido claro, aquo-
s0 , teniendo en suspension copos 0 hebras blanquecinas. Al-
aunas veces las materias vomitadas tienen un tinte ligeramente
azulado-verdoso: en algunos casos rares, son de un color rojo
negruzeo, a causa de la exhudaeion sanguinea que se verifica
en el estomago.—Sometidas a la filtracion, quedan sobre el
papel los copos v hebras blanquecinas, compuestas de albumi-
na coagulada ; v en la parte liquida que es lrasparente, se ob-
serva una composicion semejante a la del suero de la sangre.
En efecto, en varios casos los vomitos son neutros, v retienen
albumina , que se coagula por el calor ; en otros han sido aci-
dos , v entonces no existia la albumina de la sangre , sino un
principio mucoso 0 albuminoideo, que no precipitaba el calor,
pero que coagulaba el alcool. |
L.a cantidad de las sales no se ha fljado cuantitativamente;
pero sin embargo los reactivos han manifestado siempre una
canlidad considerable de cloruro sodico. Opiniones recienles
. sobre la causa del Colera, en las cuales se atribuia esta a los
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acidos desarrollados en las primeras vias , vy en particular al
acido acetico , Hamaron la atencion, para ver si el analisis po-
dria prestar apoyo a esta teoria. Consla pues de los resultados
que los vomitos no son siempre acidos; que la circunstancia de
la acidéz no coincide con la mayor intensidad del Colera: que la
cantidad de acido es sumamente escasa, tanto que puede decir-
se ser la misma que normalmente existe en las primeras vias; y
por ultimo que la naturalaza de este acido de los vomitos cole-
ricos no ha podido determinarse todavia, si bien es posible, que
fuera el acido acetico o el lactico el causante que se busca.

Diarrea: Liquido blanquecino , semejante a un cocimiento
de arroz. Practicada la operacion como en el vomito, resulfa
que la naturaleza del liquido, y de la parte solida viene a ser
cuasi identica a la de los materiales arrojados por la boca.
Existe una diferencia; y consiste en que estos son de natura-
leza acida 6 neutra ; y las deyecciones alvinas son por lo co-
mun de naturaleza alcalina.

En resimen, parece que los materiales del vomito y deyec-
ciones alvinas no son otra cosa mas, que el suero de la sangre
dilatado en mayor 0 menor cantidad de agua, que liene en sus-
pension la albumina coagulada, y en disolueion una cantidad
considerable de ¢loruro de sodio. Con efecto, pasado el primer
periodo del colera, como se dira despues, el agua disminuye
en la sangre , v Se la ve con abundancia en las deyecciones
gastricas ¢ infestinales. En el suero de la sangre se nota dismi-
nucion de albumina, comparada con la que se ve en las san-
grias hechas en las personas, que no padecen del colera.

Sangre estraida de las venas durante la enfermedad.

Primer periodo : Deyecciones y vomitos con 0 sin calam-
bres.—Al cabo de algunas horas se ve formado un coagulo
blando , pequefio, presentando alguna que otra vez una costra
delgada. El suero es trasparente, lechoso, turbio 6 rogizo.
Hay dilucion aparente de la sangre; aumenlo de materiales
solidos y diminucion de agua. Estos fenomenos se observan
cuando son abundantes los vomitos y deyecciones : si eslos no
fueron considerables la sangre se presenta en el estado normal.

Sequndo periodo: Principio de algidez.—La sangre sale con
dificultad , su color es oscuro, la coagulacion pronta, separa- .
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cion imperfecta de coagulo y suero. Hay disminucion de agua y
aumento de partes solidas.

Tercer periodo: Algidez completa y asfixia incipiente.—Sa-
lida sumamente dificil de la sangre, su color negruzco, for-
mandose con rapidez un coagulo resistente y voluminoso sin
costra. El suero se separa incompletamente y con lentitud,
ofreciendo un color rojo. Hay disminucion grande de agua y
aumento de partes solidas.

Cuarto periodo : Reaccion.—Salida facil de la sangre, color
natural, codgulo resistente, algunas veces cubierto de costra.
La separacion del suero v del coagulo se verifica con prontitud.

Necroscopia.

Ststema arterial : Vacio de sangre, escepto en los vasos ma-
vores inmediatos al corazon,

Sustema venoso: Sangre negra, espesa, coagulada, forman-
do cordones que resisten algun tanto a la traccion.

Pericardio - Contiene en general una escasa cantidad de li-
quido albuminoso y acido. En algunos cadaveres presentaronse
equimosis debajo de la porcion del pericardio, que se refleja
sobre la cara esterna del corazon.

Corazon : Grande inyeccion de los vasos que surcan su cara
esterna.—Sustancia de los ventriculos apretada , contraida y
palida.—Auriculas dilatadas con adelgazamiento, distension y
separacion grande de las colunas carnosas.—Endocardio engro-
sado, blanco amarillento y tambien amarillo , continuando con
las mismas cualidades de una manera muy perceptible sobre
las valvulas mitrales ftricuspides y sigmoideas; y en lo inle-
rior del cayado de laaorta, v de los troncos que de él proceden:
siendo de notar que estas arterias amarillentas y engrosadas en
todas sus tanicas , muy inyectados sus vasa-vasorum, repre-
sentan una alteracion anatomica analoga, a la que se observa en
las arteritis.

Las cavidades del corazon derecho se hallan llenas de coa-
gulos de sangre unas veces negra, y otras de coagulos fibrino-
sos. En las cavidades izquierdas existen constanfemente coagu-
los fibrinosos solidos, compactos y resistentes. Tanto en las ca-
vidades derechas, como en las izquierdas estan como encarcela-
dos los coagulos fibrinosos por los tendoncitos de las valvulas

-~
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milrales y lricuspides , prolongandose aquellos en forma de
cordones cilindricos 4 1o Tar g0 de los grandes vasos, cuya cavi-
dad llenan exactamente.

Pulmones sin lesion nolable en sus lobulos medio y superio-
res ; pero ingurgilados de sangre en sus lobulos inferiores, y
con Lllﬁ*-p(lmﬂ mas 0 menos estenso en algunos casos.

Pleura pulmonal , con exudaciones de naturaleza sero-albu-
minosa.

Estomago generalmente distendido, la mucosa hiperemiada,
con aumento de secrecion mucosa.

Duodeno : Las vellosidades hiperemiadas ¢ infiltradas de un
liquido blanco lechoso v untuoso.

Los demas inlestinos ofrecen una hiper¢mia venosa muy
marcada , el color rojo, violado , azulado 0 neg JrUzZCO en varios
puntos, o en casi Lodo su trayecto. —Infiltracion sangineo-serosa
entre las tunicas intestinales.—La mucesa cubierla en algunos
puntos de chapas diptéricas de un blanco agrisado 0 de un
amarillo sucio ; otras veces ocupando una grande estension {or-
man como una telita delgada de barniz, que cubre la superli-
cie interna del intestino.—La mucosa se halla veces superfi-
cialmente esfacelada. Desprendiendo la pelicula mortificada se
descubre debajo de ella una erosion mas 6 menos estensa. En
algunos casos esta gangrenado todo el espesor del intestino en
una grande estension. Los foliculos de Bruuner y de Peyer
tumefaclos y agrietados. Por fin, en algunos cadaveres se han
“encontrado sobre la mucosa una multll.u[l de granitos como
de mijo diseminados , de un color blanco male sucio, 0 ligera-
mente amarillenlos.

Peritoneo, harnizado de un liquido amarillento , glutinoso,
formando hebra.

Grande ¢piplon, en algunos casos se ha vislo desprovisto de
grasa y de llf]llldl}‘- quvdﬂmlo unicamente como una lelarana
lc“uid de lenuisimos filamentos celulares.

Higado, por lo general palido , algo flacido v exangiie.

Fejiga biliar | siempre llena de bilis de un color verde )y
0SCUTO.

Rijiones : Hiperemia venosa, sobre todo en las papilas —La
membrana interna de los calices y pelvis renal engrosada y al-
20 aspera.—Algun rifon se hallo reblandecido y con focos de
supuracion en la suslancia corlical, sin poder afirmar si eslas
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lesiones son efectos del colera, 0 productos de alguna enfer-
medad anterior. o4 |
Vejiga urinaria conlraida, sin orinas, o con escasa canlidad
de las mismas , muy cargadas de albumina. -
Cerebro y médula espinal, unas veces sin alteracion nolable,
otras hiperemiados, ya duros, ya sumamenle reblandecidos.
Nora. Cuando la enfermedad ha fterminado rapidamente
por la muerte , las lesiones anatomicas de los solidos se  hallan

5Ty
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MORTANDAD DEL COLERA EN VALENCIA

y causas influyentes en la misma.
~ LI~

ESTADO numérico de las defunciones ocurridas en el
término Municipal de esta Ciudad desde el 22 de
Agosto hasta el 19 de Noviembre de 185 4.

Agosto y

EDADES- Setiembre. Octubre. Noviembre. TOTALES.
De menos 1 ano. | )y » 0
De 1 L T 86 90 ! 182
De bal10....08 o) 46 Y 105
De 10 a 158000 33 28 » (|
De 15 fl S4] L 29 29 1 02
De 20 3 d 20. 42 63 A 109
De 25 4 30....... 48 83 6 137
De 30 a 35.. 30 86 4 170
De 35 a -iO..-.... 45 84 5 134
De 40 a 45..2000 67 109 4 180
De 45 a4 50. 0. 42 61 4 107
De 50 a 55, . 63 a2 4 179
De 55 a 60. .9 43 ol » 94
De 60 a 65....... 62 17 S 147
De 65 ﬂ i} PR i1 40 1 82
DeT0 &'1H....0.. 34 50 A 88
De 7o a:80....... 10 26 1 37
De 80 a 85....... 13 12 2 27
De'8H:a 90, ... 4 10 » 14
DeYT . st » 1 » 1
Pe9Y.. . i 1 » » (|

TOTALES....... 194 1056 63 1913
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Las antedichas defunciones han tenido lugar:

IR GV Al GBEIRs i sl taens hganen sy 1614 s
MUROS. %ll:}spilul N s el s 37 % 1601
Partido de la calle de Murviedro. . 61
o m—s En el dela de Guarie. . . . . 66 l o4
e En el dela de San Vicente. . . 17 262
*|En el Partido de San Tomds. . . 37 s
En el de San Estevan.” . . . . 21

Pasan de cuatro mil los invadidos de los cuales la Aulori-
dad tiene noticia ; y mil novecientos y trece son en verdad
los fallecidos: tal es la esladistica que resulta en los (res
meses de permanencia del Colera-morbo asiatico en esta Ga-
pital , desde el 18 de Agosto hasta igual dia del mes de No-
viembre ullimo. Si no es tan satisfactoria, que envanezca a
sus profesores medicos, y llene cumplidamente los deseos de los
mismos, no desdiea, sin embargo , sino que sobrepuja a las es-
tadisticas resultantes en las ciudades mas cultas de Europa re-
cogidas hasta ¢l dia. Un cincuenta casi por eiento, o sea cerca
de la mitad de fallecidos, es en verdad una eifra desconsola-
dora, pero (ue sirve de base ordinaria @ su pronostico mas
admilido. Mas no lo sera tan aflictiva, sise aliende a que en
Jas tablas necrologicas de Valencia, solo figura la verdad de los
fallecimientos , por cuanto de ésta no se puede prescindir,
pero no la de los invadides de formas henignas porque de
estos no siempre 8¢ ha dado a la autoridad la debida noticia.

El colera-morbo astalico es con evidencia una enfermedad
arave y peligrosa atendido el erecido numero de defunciones
que produce. Este casi se mantiene el mismo desde su salida
del Asia hasta nuestros dias, a pesar de las muchisimas obser-
vaciones que sobre su naturaleza se han hecho , y-de los di-
versos melodos curativos que a fan singular enfermedad se han
opueslo en todos los paises que ha recorrido. Lo unico que el
asiduo estudio de la ciencia ha conseguido hasta el presente
es, el poder marcar casi con certeza los periodos y formas en
las cuales, esta peslilencia representa mayor peligro. La ocur-
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rida ulbomamente en esta Ciudad corrobora tambien los prin-
cipios que sobre este punto se hallan eslablecidos. Son eslos:
«1.2 Que el Colera-morho asiatico en sus primeras manifesla-
ciones, 0 durante su periodo de la diarrea , el llamado coleri-
na, es casi siempre curable, debidamente asistido : pero
abandonado no careee absolutamente de peligro. El es el
precursor ordinario de olro periodo, en el cual es indudable
va el compromiso de la vida. 2.° Que el colera confirmado
ya por la diarrea, vomilos, sed, cambio de voz , de color, alle-
:lﬂlﬂl] de faemnes caiambres, todavia es sanable con los
recursos del arle, si este acude con tiempo en su ausilio.
3.2 Que del colera entrado va en el periodo algido todavia se
libran muchos invadidos; v se salvaran muchos mas el dia , en
que las gentes conozcan su verdadera gravedad , la conve-
niencia de no dillar su curacion, v la ciencia medios mas Segl-
ros para conseguirla. £.° Que el periodo suyo llamado de as-
lixia no es vencible por recurso alguno conocido: y que por
lo tanto ningun caso de esta especie se ha curado hasla el
presente lodavia. De lo dicho resulta que el Golera-morbo
asialico no es absolutamente mortal, si no relativamente a los
diversos puiﬂd{}s (que recorre en su veloeisimo curso. De aqui
nace un. prineipio muy consolador ,. v es que esta enfermedad
no es grave ni peligrosa mientras, no se establezca en ella el
algidismo : y nunca morial mwnm% no se¢ caiga en la asfixia.

Sensible y doloroso es ciertamente el haber de reconocer,
que en una epidemia colérica existen, ademas de la gravedad
del mal, otras muchas causas de muerte y de ruina. El animo
se contrista y el eorazon se llena de amargura al considerar,
de que manera un ¢elo indiscreto, o una []H}t]:ltl mal entendida
Cﬂﬂhlhu}ﬂnEIHHHHHHHPEIHHHH]ﬁ el luto que esparce la pes-
lilencia misma. Sin embargo, ello es asi a juicio de esta Junla,
y por tanto pasa a E!Spﬂl]l,lldb sumariamente, a su pesar y con
sumo disgusto.

Es lal vez la primera de ellas la manifestacion al publico de
las graves -cuestiones que sobre la enfermedad reinante se de-
baten en la ciencia , poniendo al mismo en el aflictivo france
de dudar de clla, y de decidir por st en maleria que no le
compele, pero lluﬂ vivisimamente le inieresa. Anadase a eslo la
indiserela ¢ mmoportuna modestia de algunos profesores en re-
velar su desconfianza , va que no sea su impolencia complela
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para combatir la calamidad que a la poblacion aqueja, v se vera
a esta desconsolada y abatida andar erranle en busea del so-
corro, que en vano esperara de la ciencia un dia. Dificilmente
podra ya senalarse causa otra alguna de mas pernicioso efecto
entre los horrores de una epidemia; porque ella es indudable-
menle el origen verdadero y natural de los (ristes hechos que
van a esponerse seguidamente. 1-° Perder el medico todo su
ascendiente y fuerza moral, elemento tan poderoso como ne-
cesario en siluaciones de esle geénero; v desprestigiada en su
ropia persona entonces hasta la ciencia que representa , ser
mirado con prevencion 0 con horror todo cuanto provicne de
las mismas. 2.° Desperdiciar en un mal lan veloz 'y mortifero
las corlas horas de oportunidad , en las cuales solamente pue-
de obrar el arte en benelicio del enfermo. Estas se emplean de
ordinario en ¢l uso del remedio, que sucesivamenle el publico
ha creido mas eficaz, 0 mas generalizado, 0 mas asequible a los
medios que cuenta disponibles.

Esta aceptacion de remedios y su praclica fiel es la conse-
cuencia natural de las premisas que anleceden: yno es de es-
tranar se alucine con las promesas de curacion un pueblo, aun
el mas cuerdo , cuando tiene & su alrededor y a su vista un pe-
ligro, que le amenaza con las posibilidades de una muerte casi
sequra. El de Valencia ha tenido ocasion de ebservar por si
mismo esla triste verdad : v de ver con que facilidad y pronti-
tud era olvidado v rechazado de la eseena lerapceutica domes-
tica un remedio, poeo anles preconizado con entusiasmo, por
olro y olros que, & pesar de sus encomios, esperimentaron
icualmente todos la misma suerle. Prueba es de ello el catalo-
20 de los siguientes, y de los eunales esla Junla tiene conoci-
miento v noticia. El carbonalo de sosa, el sulfato de estrignina,
la menta con vinagre v sal calarltica, la tintura asialica, el es-
yivitu de aleanfor . la magnesia con el aceite esencial de anis,
la agua del pozo de S. Vicente, los polvos de la viborera, las
acuas sulfurosas , el cacao, los vahos de cal , v diferenles po-
ciones nervinas mas 0 menos eficaces son un numero incom-
pleto en verdad, pero bastante para revelar desde luego la
anarquia terapéutica mas espantosa. Todo ello produce en los
médicos inesperlos aquella indecision en el obrar , aquella ir-
resolucion en escoger los medios , y aquella falla de perseve-
rancia en la aplicacion de los adoplados , que tan nociva es a
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todas luces en los momentos criticos de la peste asiatica, como
natural @ todo hombre probo y de humanitarios sentimientos,
que va siempre en busca delacierto. Condolida la Autoridad
Municipal con el triste espectaculo de situacion tan aflictiva, y
deseosa de remediar los funestos efectos que producia adopla
una medida, que con asombro general la conjura y salva a la
vez a muchas victimas. Impone una multa a todo gefe de fami-
lia que no dé parte inmediatamente de las novedades que
ocurran en la salud de cualquiera de sus individuos : v al pro-
pio tiempo encarga a los Alcaldes de barrio la averiguacion de
cuantos enfermos existan sin asistencia de médico autorizado
en su barrio respectivo.

Es la segunda el panico del contagio, que alejando de la vie-
tima del mal a todo aquel, & quien afectan las miserias del en-
fermo y horrorizan los temores de la muerte , deja a este con
sobrada frecuencia abandonado a su lastimosa suerte, v casi sin
ausilio de ninguna especie. Si el escesivo aprecio y afecto que
une a las personas en las bonanzas, fuere realmente un obsia-
culo verdadero para que pudieran asistirse mutuamente en los
infortunios , convendria confiar en adelante, y por completo el
cuidado v curacion de los enfermos en todo tiempo, pero mucho
mas duranfe una epidemia, a4 manos mercenarias y aun esco-
ger entre estas a las mas duras de corazon , y menos accesibles
a los naturales sentimientos e compasion, ternura ? de afecto.

Pueden ser la tercera las circunstancias especiales de una
capital relativas a la aglomeracion de gentes, condiciones de
sus viviendas , géneros de industrias a que se consagra , y es-
tado floreciente 6 de decadencia en que estas se encuentran en
tan aciago dia. La de Valenecia habia realmente disminuido el
numero de sus habitantes con motivo de la aproximacion del
Coiera hacia ella; pero la calidad y posicion de las personas
que se ausentaron, no son de las que conocidamente influyen
en el desarrollo y aumento de una epidemia. Por el contrario,
su permanencia en la poblacion es un elemento poderoso de
consuelo y de amparo siempre para el vecindario de su resi-
dencia : su separacion deja de ordinario a los menesterosos sin
aquellos grandes socorros, que su munificencia y piedad dis-
pensan en todas épocas como senal dislintiva de su nobleza.
Quedaron en Valencia todos aquellos que tienen en ella fijos
los elementos de su subsistencia ; disminuidos sin embargo
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muchisimo estos por los motivos ya indicados, y por los de la
paralizacion del comercio y artes, elementos todos que se
confunden y forman parte ordinaria de una calamidad epide-

mica. Luego no disminuye con ello la aglomeracion de gentes,
porque en manera alguna disminuye “el de aquellas, en las

cuales visiblemente se ceba la dolencia.

Las habitaciones pequenas , bajas , hiimedas , sin el influjo
saludable del sol, ni la yentilacion correspondiente es de obser-
vacion (ue recogen , vivifican siempre cualquier germen de
pestilencia, v que tlasfm'mantluse en focos, sostienen V propa-
aan la enfermedad que puede realmente devastar una ciudad
enlera. Estas son pues las destinadas en la de Valeneia para vi-
vienda de las infelices gentes, que forzosamente han de perma-
necer en ella. De sentir es que no hayan de alcanzar estas de
la Sociedad la atencion que se merecen las plantas y tambien
las mismas beslias ; pues a aquellas y a eslas el espiritu de es-
peculacion cuida de fijarles la estension de terreno, y construe-
cion de cuadras convenienles para que fructifiquen con segu-
ridad y abundancia, vivan sin enfermedades , y almﬂ'tmn su
existencia.
Tampoco debe dejar de llamarse la alencion sobre el estado
de decadencia y privaciones en que accidentalmente, y con bas-
tante anterioridad & la-aparicion del Colera se hallaba ya esta
populosa Ciudad eon motivo de la paralizacion de la industria
sedera; industria que como culminante en ella arrastra consigo
siempre @ muchas otras hacia la ruina y a la pobreza. La espe-
riencia ha hecho ver que condiciones fan {ristes como las es-
puestas aumentan el numero de las invasiones en una calami-
dad ; agravan la sifuacion de sus enfermos, y dificultan el ven-
cimiento de ellas. Si estas eausas que aumentan en todas partes
la mortandad de la epidemia que se refiere, no han concurrido
en grande escala en la que acaba de esperimentar este pueblo
de Valencia, tampoco se atrevera esta Junla a hacer de ella
la escepcion Thonr osa, que deseara, porque seria tal vez califica-

da de parcialidad su misma justificacion, y su propia entereza.
Resta todavia indicar una circunstancia que rebaja por otra
parte muchisimo la mortandad relativa, que aparece haber fe-
nido esla Capital en la epidemia {iltima que se describe: la de
figurar en el numero de los invadidos los casos graves solamen-
te. Los médicos no daban por lo comun parte a la Autoridad de
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sus asistidos coléricos, sino cuando perdian las esperanzas de
poderles salvar de la muerle. Esla conducta, que a primera
visla parece poco respefuosa a los mandatos de aquella no la
dirigio este espiritu, sino por el contrario otros mas nobles y
humanitarios senlimientos. Tales fueron; primero : el desco de
ocultar la naturaleza del mal & los interesados, y su existencia y
estension al publico todo de Valencia. lsla {lmmulaumr mantie-
ne tranquilos o simplemente en duda @ los animos, y los defien-
de de la invasion del mal epidémico, testigo la esperiencia. Se-
gundo: la falta de tiempo en muchos medmﬂs (uienes consa-
grandﬂlﬂ todo siempre a la asistencia de sus enfermos, miran i
este objeto como el preferente, y casi el unico de sus deberes.
Tercero : el sentimiento natural en todo hombre de respelo a
su propria persona: pues el medico sabe desgraciadamente por
la historia, que es odiado y hasta maltr atado por el publico, el
que anuncia la existencia de una epidemia. Al gran numero
de los alacados del Colera, que segun eslos antecedentes ni
liguran, ni pueden ligurar en la (‘bt‘ldlbllt‘d ya por la cualidad
de menos graves, o solamente por la de haber sido asistidos
con métudﬂ, debe agregarse el de aquellos varios otros en-
fermos de este mal , que temerosos sin fundamento ni molivo
alguno de ser separadﬂs de su familia y eondueidos a un hos-
pltal se han eurado en silencio sin ausilio del profesor , pero
no sin el de la eiencia, y el de su propia naturaleza.

De lo espuesto se deduce legitimamente una consideracion
muy halagiiena, y es la de que el Colera-morbo asiatico no es
lan mortifero como generalmente se cree : su mejor compro-
bante la estadistica de Yaleneia. Mas de cuatro mil casos figu-
ran en ella todos graves , esto es , todos enlrados ya en el pe-
riodo mas peligroso, en el que pmpmmeule consiste su violen-
cia 5 en el llamado algido con sus funeslas consecuencias: y sin
emhm 0 la mitad de ellos se salvaron de una muerte, que casi
se cree inevitable en esta epidemia. Auménlese I,mlzuﬂ esle
nimero con el de los que se hubieran curado , @ no existir las
causas generales de morfandad que quedan \ va descritas : y el
lesultmlﬂ sera entonces tan consolador, como digno de ser pro-
curado y conseguido. Quede pues sentado que la esladistica de
esta memoria no es la del total de los invadidos del Colera en
esta Ciudad , sino solamente la de los casos graves que del
mismo ha sufrido Valencia. Cualquiera deduccion que se hag:
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de ella en otro sentido sera siempre erronea, porque siempre
seria falso el principio de que partiere. El calculo debe ajustar-
se rigurosamente al teorema siguiente: »Casos graves que pue-
den curarse del (lolera-morbo asialico, proximos a entrar , 0
entrados ya en sus periodos mas altos.” La estadistica de Va-
lencia demuestra que pueden curarse la milad de estos cuando
menos, con los ausilios conocidos en el dia por la ciencia.

o

IATURALZZ

DEL

COLERA MORBO AMATICO.

Sabido es de todos que se llama en medieina naturaleza,
como en todas las demas ciencias, aquella condicion precisa y
absolulamente necesaria para que una cosa sea lo que es. Su
existencia se conoce por los atributos, cualidades y fenomenos
que produce : aquellos y estos son siempre sus efectos. El co-
nocimiento de todos ellos nos da la idea de su presencia, v de
la naturaleza de aquella condicion intima que es su causa. Di-
cho conocimiento no se adquiere jamas sino por la observa-
cion. Luego la observacion repelida de un hecho comparado
con sl mismo, v con otros analogos o diferentes, da por fin la
idea de su naturaleza propia, en el sentido que permiten las
ciencias. Estas son mas 0 menos adelantadas en su esfera pe-
culiar, segun es mayor 0 menor el nimero de las ideas que
adquirieron ; y son mas 6 menos arduas y estensas conforme
al gran nimero de las nociones que abraza, al de las operacio-
nes que necesita praclicar, y al de las dificultades que se
ofrecen para conseguirlas.

La medicina se encuentra en este ultimo y trisle caso para
un adelantamiento tan rapido, como grave es y urgente el ob-

jelo, que lo reclama incesantemente. Asi es que mienlras los
8
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datos que la faltan se reunan, se hace absolutamente preciso
ecurcir en ella a su suplente natural, al poderosisimo ausilio
del raciocinio | si sus sagradas obligaciones han de entretanto
cumplirse.

(uizas pareceran ociosas eslas consideraciones encamina-
(das a preparar el estudio de la naturaleza del Colera ; porque
habiendo recorrido este mal devastador tanta estension del
mundo , quizas sobren ya las observaciones para no deber
dar en este punto lugar ni entrada ahora al uso del discurso.
Mas desgraciadamente para la ciencia y para la humanidad,
este fruto a juicio de la Junta no se halla todavia recogido,
no obstante de quedar pasmado su animo a la vista de los
asombrosos esfuerzos, que el hombre ha hecho en todas par-
tes para conseguirlo. Sus trabajos no han sido sin embargo
enteramente inutiles, porque han alesorado una copia inmensa
de datos preciosos, con los cuales el espiritu cientifico puede
marchar en adelante con paso mas seguro y firme, por camino
tan dificil y peligroso sin disputa. Como lo havan verificado los
profesores medicos de esta Capital en su ultima epidemia al
acomeler tan ardua empresa; y el resultado que sus meditacio-
nes hayan dado en esta tarea, podra inferirse con facilidad,
si se atiende a la filosofia que emplearon, y a las cuestiones
que sometieron a su prueba.

1.*  El Colera-morbo asiatico ofreee unos sintomas , v por
ellos una forma tan particular , que le distingue de todas las
demas enfermedades hasta ahora conocidas. Eslos sintomas y
esta forma, no son el mas 6 el menos de agravacion 0 minora-
cion de dolencia otra alguna : y por tanto constituyen al Colera
en una especie verdadera de enfermedad , con que desgracia-
damente se ha enriquecido nuestra patologia.

2.* El Golera representa una lesion especial del organismo
producida por una causa igualmente particular que la motive.
Esta causa, v esta lesion se suponen singulares, porque hay
especialidad en los efectos que produce y le atribuimos, y
porque ningun agente morboso de los conocidos ha producido
jamas el Colera hasta el dia. Esta causa por ahora es descono-
cida en si misma: la lesion organica que implica, es propia-
mente su efecto inmediato, y la naturaleza que se busca.

3." Ladel Colera ha de revelarse por los efectos que pro-
duce ; esto es, por sus mismos sintomas. El conocimiento cla-
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ro y perfeclo de eslos, con el de lodas sus fases vy formas
sera la nocion tnica posible de la naluraleza de la causa
oculta que los origina. Espueslos ya en su lugar los sintomas
del Colera-morho, procede ahora determinar el punto de don-
de parten en el organismo: y luego estudiar la especie de
lesion, que alli los produzca.

Suro.  Los primeros que sobrevienen en el curso del Cole-
ra, cuales son la anorexia , los borborigmos , dolores venlra-
les, diarrea, eruptos, vahidos éce., y los sucesivos de las niu-
seas , vomitos , sed , dolor 6 ansiedad epigastrica, ¢ hipo fijan
el sitio de esta grave dolencia en la cavidad abdominal, y enlre
sus visceras en el tubo digestivo , segun los mas severos prin-
cipios de recla fisiologia. Los calambres, el coma y aun la
frialdad que viene despues son fenomenos posleriores a la pre-
sencia del mal ; y no pueden por tanto representar su sitio, ni
por la prioridad que no tienen, ni mucho menos por su corta
duracion en la carrera del mismo. La accion de las causas
ocasionales mas frecuentes del Colera, tambien concurre a
probar, que son aquellos sintomas idiopaticos , 0 lo que es lo
mismo primitivos ; pues casi todas sus causas se encuentran en
el niimero de las, que en calidad de alimentos 0 de remedios
obran directamente sobre aquella parte del aparato digeslivo.
l.as demas restantes y de especie distinta , en tanto ltegan a
ser delerminantes del Colera , en cuanto aleanzan a perturbar
por un mecanismo indirecto las funciones de estas interesantes
vias. |

Naturaleza de la lesion. Si los sintomas del mal y cualidades
de las causas que de ordinario lo motivan, han bastado para fijar
el sitio que aquel ocupa, ciertamente que no son suficientes
ahora por si solas, para determinar la naturaleza de la lesion,
porgue en ellas, todas las naturalezas se confunden. Es preciso
estender mas su estudio, y reflexionar sobre todo cuanto los sin-
lomas ofrecen de variable en el curso de la enfermedad, a cuya
historia se unen. Hay en patologia unas colecciones de feno-
nenos morhosos bajo formas determinadas, que representan
modos diversos de padecer el organismo, y que suponen al
propio tiempo lesiones diferentes que las constituyen. Por otra
parte todavia no esta bien senalado el lugar, que a los sintomas
del Colera les corresponda ocupar entre ellas: y enlre lanto
licilo es, y aun necesario & lodo médico filosofo el huscarlo por
sl mismo.
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Se ha dicho , v asegurado que la lesion que conslituye el
(0lera es de naturaleza nerviosa: v tal sera sin duda alguna,
si esle reune en su historia los caractéres todos, 0 los prin-
cipales al menos, de los pertenecientles a las enfermedades de
esle Litulo. Un rapido examen de sus sintomas demostrara las
razones en que puede apovarse hipotesis tan repetida. En to-
da la historia del Golera-morbo asiatico no se encuenlran mas
sintomas de los referentes al sistema nervioso cerebro espi-
nal, que las neuralgias transitorias de los miembros (calam-
bres), las del pecho (cardialgias), del raquis (raquialgias) , vy
no en todos los casos, ni en todos los tiempos de su carrera.
De los peculiares del movimiento, tampoco se halla minguno,
y la inteligencia se conserva tan integra ¢ ilesa en todes los
periodos del mal, que llega a ser por esta causa, uno de sus
rasgos mas distintivos y caracteristicos. Luego no hay, ni en el
numero , ni en la persistencia de los fenomenos cerebro-espi-
nales motivo 0 razon suficiente, para asegurar por ahora, que el
Colera-morbo asiatico consista en lesiones primilivas del siste-
ma nervioso , como tantas veces se ha dicho.

En el denominado ganglional u organico s¢ encontraran lal
vez mas sintomas que pudieran mejor corresponderle; porque
creyendo y admitiendo, que alli en donde se efectua un acto
organico , alli coneurre necesariamente y siempre el frisplani-
co con su influeneia , logico es dedueir, que la inervacion esta
trastornada y ofendida cuando aquel representa un acto mor-
boso bien legitimo. Y como en verdad, cn el curso del Colera
se presentan graves y evidenles trastornos de las funciones
llamadas organicas por escelencia como son; lesiones de secre-
cion aumentadas y pervertidas en la diarrea, vomilos, sudores,
palidez y amorotamiento del cuerpo; disminuidas v aun sus-
pendidas completamente, enla sed y en la amoria ; lesiones de
nutricion en la baja de temperatura y volimen del cuerpo, de
consistencia en las carnes , elc.; de inferir es que se halla pa-
deciendo vivamente la fuerza de resistencia vital, y con ella el
sistema de nervios que la representan.

Mas todos estos fenomenos patologicos ison propiamente ver-
daderos sintomas nerviosos? Tal vez no, porque igual titulo
reclamarian, y con derecho en tal caso, los que se llaman
lisiologicos. Por otra parte, no es esto tampoco lo que los
lisiologos , ni mucho menos los patologos , han querido sig-
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mticar al proferir la palabra nervioso en la historia de la vida
v de los sufrimientos del hombre : antes por el contrario, han
ilamado siempre enfermedad nerviosa solamente a toda lesion
de la sensibilidad , inteligencia 6 movimiento, primitiva, apire-
tica, intermitente y sin alteracion anatomica apreciable en
organo alguno , ni durante la vida, ni aun despues de la muer-
te. Si tales caractéres no los ofrece nunca en realidad la histo-
ria del Colera-morbo asiatico , infundado sera el decir que
esta especialidad patologica sea nerviosa en su naturaleza,
a pesar de sus equivocas apariencias.

Pero en donde mas parece haberse insistido en esta idea, y
encontrado acaso mejores datos con que peder sostenerla, es
en el periodo de esta enfermedad llamado algido, 0 de enfria-
miento de las partes esteriores del cuerpo. Y en verdad , que
si el sistema llamado nervioso es el destinado por escelencia a
representar la potencia animatriz, que vela por la conservacion
del viviente, forzoso sera reconocer que este padece y pro-
fundamente entonces, cuando el calor se apaga, las carnes se
enfrian, la circulacion decae , la hematosis disminuye , y el
concierto visceral se rompe y pierde enteramente. Mas estas
lesiones no son primitivas: son consecuencia de otras que ya
precedieron, y cuya gravedad y riesgo crecientes se justifican
a la sazon con su llegada y con su preseneia. Su reunion es el
sindrome ordinario, eon que se espresa el estado peligroso de
todas las dolencias; pero con aquella prontitud, variedad y
adicion de accidentes aqui en el Colera, que son capaces
de significar, aun dentro de este mismo periodo suyo, la
especialidad de la dolencia.

Resta ademas observar, que la falta completa de fiebre es
una de las circunstancias mas necesarias, para caracterizar de
nerviesa a una enfermedad cualquiera. El Colera-morbo asia-
tico tiene fiehre en todos sus periodos; y por lo mismo no pue-
de cientificamente admitir denominaciones de esla especie. La
fiebre existe en toda su marcha, inclusa tambien quizas la épo-
poca caraclerizada por la frialdad , y llamada algida por esce-
lencia. Desde luego se conviene en reconocer, que el término
fiebre no es la voz mas adecuada para representar este perio-
do de la epidemia ; pero si se tiene presente que la palabra
calentura no espresa un simple aumento de calor en el cuer-
po del paciente, sino una enfermedad muy complexa, y entre
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cuyos diversos aceidentes figura como mas constanle y percep-
lib‘ﬂ a los sentidos el aumento de la temperatura ordinaria del
cuerpo , no se estranara que esle aumento pueda desaparecer
en ellas, porque asi lo atestiguan las fiebres llamadas nerviosas,
las mucosas en algunos de sus periodos y ¢pocas, las inlermi-
tenles perniciosas, las sincopales, las asficticas, las lipiricas,
las algidas , elc. Estos nombres ni se crearon en vano, ni se
conservan hoy dia lampoco sin molivo en la ciencia. No inle-
resa ahora esplicar por que mecanismo se establecen estas ca-
lenturas sin calor: bhastara solo demostrar que existen realmen-
te, v sin contradiccion alguna a lo que sobre esta enfermedad,
hay eserito, v confirmado en los anales de la ciencia.

En toda fiebre existen, segun un célebre patologo y escri-
tor, como principales los lres fenomenos siguientes: el frio, el
calor v la frecuencia del pulso en diverso grado, en los varios
liempos de su carrera; y como secundarios un malestar gene-
ral, y dustinlos [rastornos de algunas ofras funciones del cuerpo.
Esta proposicion no esta desestimada ; sirve aun al presente de
base y apoyo, a las que se admiten en el estado actual de cono-
cimientos. Avanzando fodavia este estudio de los sintomas fe-
briles el indicado y distinguido practico Beerahave encuentra
por medio de un analisis riguroso , que el mas constante de los
tres en todos los periodos de las calenturas, es la frecuencia
del pulso con el trastorno variable de algunas otras funciones.
Si esto es asi, como indudablemente lo es , puede reconocerse
la presencia de la fiebre en el periodo algido del Colera-mor-
bo, puesto que hay en el mismo una frecuencia de pulso es-
tremada (cienlo, y cienlo cuarenta, y aun cincuenta pulsaciones
por minuto), que llega hasta confundirse , y por ultimo a per-
derse complelamente, Esta es ademas precedida de una fiebre
manifiesta en la eolerina ; fiebre que principia de ordinario con
frio, v se continua despues por otra llamada de reaccion,
cuando el estado peligroso del Colera logra desvanecerse feliz-
mente.

Vista por la fuerza de los discurscs que preceden la gran
dificultad de referir la naturaleza del Colera-morbo asialico a
la presunta de las enfermedades nerviosas , fue preciso exami-
nar ofros grupos de padeceres, con los cuales esta pudiera pre-
senfar mayores analogias y mas fundadas apariencias. Desde
luego ocurrio a los médicos de Valencia la idea, que habian le-
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nido va otros profesores : la de calificar la naturaleza de un
mal, por la existencia de la fiebre entre el sindrome particular
que le pertenece.

Todos los escritores y practicos estan conformes en no ad-
mitir en el dia mas fiebres esenciales, que las simples reaccio-
nes efimeras que representan un movimiento, lan solo mas es-
forzado del organismo , para efectuar un acto estraordinario ¢
importante en la economia del viviente. Las otras restantes son
siempre sintomaticas de varias lesiones fisicas de la organiza-
cion , mas 0 menos limitadas o estendidas en ella. Enlre cstas
muchas, solo pueden figurar como capaces en el Colera, enfer-
mad agudisima, aquellas que pueden igualmente establecerse
con la misma prontitud y rapidez, con que se desarrollan y
marchan los sintomas de dicho padecimiento. De este numero
son sin duda las flecmasias v las lesiones de los fluidos : lesio-
nes, que propuestas en tiempos remotos para esplicar las fie-
bres, son invocadas ahora nuevamente, y con el mismo ob-
jeto.

Segun estos principios, hay siempre inflamacion en el Co-
lera ; ¢ inflamacion aguda, como agudisima y continua, es
tambien su propia ealentura. Esta, segun una célebre doctri-
na, representa la diatesis o condiciones particulares del sugeto
que la sufre: v 1os sinfomas locales, la aceion de la causa, o el
organo mas predispuesto en el mismo. En el lenguaje de otra,
que sin embargo espresa siempre el mismo hecho , los sinto-
mas locales indican el 6rgano primitivamente afecto, y éste con
sus lesiones produce la calentura que se les une. Ahora bien,
los sintomas locales en el (olera se encuentran visiblemente en
el aparato digestivo : y su naturaleza inflamatoria tiene las si-
guientes consideraciones filosoficas, que al parecer la atesti-
guan. La diarrea con dolores ventrales ; la ansiedad mas bien
que dolor en las regiones epigastrica y precordial ; v la calen-
tura, dicen la existencia de una flecmasia : la anorexia , la sed
v los vomitos indican, que es el aparato digestivo, el sitio en
donde aquella propiamente reside.

Pero esta inflamacion logicamente deducida de los antece-
dentes que preceden, podra esplicar con su aumento y agrava-
cion los sintomas, que constituyen el periodo llamado algido en
el Colera? Una autoridad médica muy anterior a la época en
que aparecio la doctrina dicha fisiologica, contesta con termi-
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nos muy claros en sentido afirmativo. El célebre D. Andres
Piquer dice hablando de la inflamacion grave de vientre,
que esta produce una fiehre algida en la cual las partes exter-
nas del cuerpo se enfrian, arden las internas y los enfermos
perecen con los tormentos de la sed. Tampoco sera dificil
comprender la presencia en este caso de los sudores aunque
sean frios, por la violencia de una enfermedad flogislica ; si se
tiene presente que este fenomeno es considerado ya desde liem-
pos remotos, como comun a todas las que, aun siendo inflamato-
rias, seacompanan de grande peligro de la vida. Estas juiciosas
nociones adquiridas por los profesores de esta capilal al ave-
riguar de la naturaleza del Colera con la fuerza del discurso y
en el campo especulativo , tuvieron despues el comprobante
mas elocuente ¢ irrecusable en las ciencias ; su demostracion
en el terreno de los hechos. Las aultopsias verificadas en los
cadaveres de los fallecidos de esta cruel enfermedad , han pa-
tentizado, como se habra ya visto en su lugar, la existencia
de la inflamacion ventral , que el espiritu filosofico habia sos-
pechado ya desde el principio de la epidemia.

Ahora, pues, esta alteracion fisica inflamatoria, que se supo-
ne ser la causa anatomica del Colera-morbo asiatico que se es-
tudia , /es de la elase comun de ellas , o tiene por el contrarvio
alzo de particular en el numero, intensidad, naturaleza y curso
de sus sintomas ? Desde luego podemos estar por la alirmativa,
pues la forma que ofrece esta enfermedad singular difiere visi-
blemente de la de fodas las demas inflamaciones ventrales, hasta
el dia estudiadas y reconocidas. Y esta diversidad de forma
. pendera simplemente de una gradacion de inlensidad de la
flecmasia ? De ninguna manera ; pues ni las inflamaciones ordi-
narias de vientre producen jamas el conjunto sintomatico com-
pleto del Colera-morbo asialico, ni tampoco éste al descender,
se confunde nunca con las formas peculiares de las inflamacio-
nes comunes de estas vias. Es absolutamente preciso, pues,
buscar en otras condiciones fuera de la intensidad, l1a razon de
su especial fisonomia. Si se pregunta en qué consista esta, y
por qué fenomenos se significa, deberan aducirse en contesta-
cion como tales y mas espresivos los siguientes sintomas. La
especialidad de las materias blanquecinas que forman las de
los vomitos y diarreas ; el enflaquecimiento rapido del cuerpo;
la alteracion profunda caracteristica de la cara; el amorata-
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miento livido de la piel; la pérdida de elasticidad de las carnes;
la frialdad rapida ¢ intensa; el apagamiento de la voz ; la iscu-
ria pertinaz: la disminucion en la fuerza de los latidos del
pulse, v ultimamente la facilidad con que en este mal se cae
en la asfixia.

Reconocida ast la especialidad flogistica del Colera-morbo
asiatico, y demostrada tambien la imposibilidad de producirse
¢ste por los simples cambios de imiensidad y violencia de cual-
quiera otro padecimiento , preciso es abandonar va estos prin-
cipios, y buscar otros que la espliquen mas cumplidamente.
:Podra acaso la inflamacion digestiva, aducida hasla aqul cual
causa unica anatomica visible del Colera-morbo asiatico, com-
prenderse en el nimero de las llamadas miasmaticas?  Este
preguntado obliga, para conlestarse fal cual satisfactoriamente,
a enfrar en algunas consideraciones mas detenidas.

Llamanse enfermedades infectas aquellas, que teniendo por
causa un foco insalubre , reunen ademas en su curso los ca-
ractéres siguientes : una fiebre de tipo variable, una alteracion
profunda de la sangre y sistema nervioso , flujos y exantemas:
v entre los organos de la economia una lesion nolable de los
llamados quilopoyéticos, comprendidos en el aparato digestivo.
La historia del origen del Colera-morbo asiatico prueba la cer-
teza del primer extremo ; la del mismo como enfermedad , la
existencia de la fiebre ; 1a lesion de la sangre la demuestran su
propia inspisitud , la flojedad y grandor del eoagulo, su color
negruzeo , v a su vez el aumento de su plasticidad y de fibrina
hasla con la costra flogistica ; la del sistema nervioso , los ca-
lambres, el estupor, el rompimiento de las sinergias y el pe-
riodo del algidismo 5 los exantemas , ¢l color cianico y varias
erupciones eritemalicas ulteriores ; los flujos, la diarrea , vo-
mitos v aun tambien los sudores ; y finalmente, las afecciones
de las visceras quilopoveticas las proclaman , la policolia, el
hipo v las lesiones patologicas de su curso. La fiebre de las
infectas tiene, es verdad, como lipo mas comun el infermilente
0 remitente ; pero tambien es cierto igualmente que la del Co-
lera se aproxima muchisimo a las condiciones de esta especie.
1 Colera leve se compone fal vez de una sola accesion: y el
grave liene una exacerbacion que principia en el momento mis-
mo en que esta plaga del Asia se caracleriza con fan des-

agradable titulo. Si este periodo de concentracion , sedacion,
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pasmo 0 como se (uiera llamarv, pero siempre peligroso, se
venee con ¢l de escenbracion, de pirexia franca, 0 por anto-
nomasia de reaccion, la enfermedad se cura, y dentro de
pocas horas, por medio de un sudor placido, pero sin nece-
sidad de ser copioso nunca. Mas si esta calentura persiste por
mas tiempo , afecta siempre la forma tifoidea con el estupor,
laxitud, hipo y exantemas, que son sus sintomas sobresalien-
tes, v el lipo remilente lambien mas 0 menos manifiesto.

Deducese pues e lo razonado hasta aqui , que la inflama-
cion que se alcanza 4 conocer, como causa unica visible en el
orden anatomico, a que poder atribuir el desarrollo de los sin-
tomas del Colera-morbo, no es del género de las comunes; cu-
ya naturaleza ¢ intensidad esten en relacion con causa alguna
conocida. Por el contrario, esta dicha inflamacion de la cavi-
dad abdominal parece ser el efecto mas constante y apreciable
de olra mas oculla, (que dana aun mismo liempo 4 la generali-
dad toda de la economia. La hisloria que acaba de trazarse de
sus sinfomas, v el estudio analitico que se ha hecho de los
mismos, ponen esta idea en claro, y quizas fuera de toda duda.
Mas como por muy cierta que parezea esta proposicion, no deja
sin embargo de eslar siempre apoyada en una hipotesis, cual
es, la admision de una causa por los efeclos qne se la atribu-
yen, pudiera objelarse, que lo que los sentidos demuestran,
debe tenerse por mas real v verdadero siempre, que aquello
mismo que admite el raciocinio mejor dirigido. Responderiase
en tal caso si no de una manera completa, satisfactoria siquie-
ra, con todas las reflexiones que vienen espuestas ; pero en
particular con la especialidad de los sintomas que aquella in-
flamacion origina, y con la imposibilidad tambien de poderla
producir artificialmente en liempo ninguno.

St los antecedentes espuestos hasta aqui tienen la fuerza de
una prueba , es indudable que la inflamacion especifica de las
visceras del vientre queda yva demostrada plenamente. Pero
todavia en este caso se ofrece una cuestion bastante impor-
tante por resolver, y es la siguiente. La inflamacion del tubo
infestinal tan frecuentemente hallada en todos los periodos
de la historjia del Colera-morbo, es la causa de esla en-
fermedad , osolamenle uno de sus mas constantes acciden-
tes conocidos ? Esla cuestion tiene una solucion bastante
facil y tambien satisfactoria en el terreno praclico, porque
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llena los deseos de la palologia y los de la terapéutica al pro-
pio liempo. Los de la patologia, con reconocer d esta inflama-
cion cual primitiva, en razon de ser puramente gastricos los
primeros sintomas del Colera, y a eslar representada en
adelante toda su propia gravedad, por la inlensidad misma
de dicha flecmasia. Los de la ferapeufica tambien al propio
tiempo , pues cualquiera que fuere el mecanismo por el cual
se desarrollase en su dia aquella inflamacion, siempre resulta
para su objeto un hecho capital, la existencia efectiva de la
flogosis, y su influjo cierto sobre la economia, y sobre la suer-
le ulterior del enfermo que la sufre en su organismo.

Procede ahora fijar la atencion, siquiera por un momento,
sobre el estado en que se hallan los fluidos de la economia,
atacada del Colera epidémico que se estudia. Ellos no pueden
en manera alguna dejar de ser participes de la ruina, que expe-
menla el organismo en tan grave padecimiento, cual partes in-
tegrantes que son de la constitucion fisica del individuo: y a
juzgar por las que ofrece la sangre, mayores son las que espe-
rimenla su crasis, que la cantidad total de los liquidos , y la
respectiva de cada uno. La crasis , U organizacion de la sangre
es diferente segun el periodo del mal en gque se la examina:
ennegrecida y espesa, pero sin consisiencia ni plasticidad en
el periodo algido, se cubre no pocas veees de la costra flogis-
tica en los periodos sucesivos , v aun tambien en el flecmorra-
gico mismo. Luego hay dos alteraciones sensibles de la sangre
en el curso de esta dolencia epidémiea ; su difluencia y defi-
brinacion al pareeer por un lado, y la sobre-plasticidad y ani-
malizacion a la vez tambien por ofro. Cual de estas parece ser
la mas propia del Colera? naturalmente podria ser aquella, que
mas conslanle aparezea en su carrera. Segun eslos principios
seria pues calificada de tal, el aumento de globulos y aun de
plasticidad de la sangre , por ser esta su condicion la mas fre-
cuente en la mayoria de los casos, y en las mas de las ¢pocas
de la historia de esta dolencia. Mas generalmente no se ha dis-
currido asi; y no parece sino que lo imponente y peligroso del
mal, ha podido mas que el espiritu de ciencia, sobre el animo
de algunos de los observadores de estas epidemias. Han creido
tal vez que el Colera-morbo asialico no era mas (ue su perio-
do algido precisamente , y de ¢l han tomado por tanto todos
los datos , que a esta enfermedad ereveron pudieran pertene-
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cerle. De los mismos, v no de otros han deducido sin duda su
naturaleza, vy a sus circunstancias arreglado igualmente sus
indicaciones y los medios de satisfacerlas. Por esta razon viene
figurando en la opinion general como caracteristica del Colera
la difluencia de la sangre , vy tan solo porque se la encuentra
de ordinario en su periode de compromiso, en el llamado
algido de su carrera.

Por otra parte preténdese robusiecer tambien esta hipotesis
de difluencia de la sangre como precisa en Ja epidemia co-
lérica con la relacion de naturaleza y efectos de la causa, que
se admile para la produccion de esta pestilencia. Su impresion
se dice es mefitica, sedante, antivital : su origen la infeccion,
su agente el miasma , su conductor el aire ; y por lanto su
unpresion primera es probable que se verifique en las vias de
Ia respiracion , v el primer elemento anatomico ofendido sea Ta
sangre ; v finalmente que su lesion inmediata sea la escasa
hematosis, y de ella, todo lo demas que a este defecto de ani-
macion es consiguiente. Mas al hacer estas consideraciones sc
ha olvidado completamente al parecer, todo cuanto antecede al
periodo dlgido del Colera , como y tambien lo que sobreviene
despues, si hay aptitud suficiente en el organismo para que
suceda. No se ha tenido en cuenta la reaceion sucesiva de la
vitalidad, que tarde 0 temprano comparece siempre , si la
naturaleza no cae inmediatamente en la fatal asfixia. Las
enfermedades son las reacciones mismas vitales: en donde
estas no existen, no hay sino mefitismo propiamente dicho.

Pero si se atiende a que el periodo algido con todas sus
fatales consecueneias nunca, es el efecto primero ¢ inmedialo
de esa causa miasmatica ¢ mfectanle que desarrolla el Golera
morbo : sino que por el contrario, siempre le antecede olro
periodo de existencia mas 0 menos duradera, podran lal vez
deducirse de estos considerandos los dos principios siguienles:
1.° que la impresion del agente productor de esta gravisima en-
fermedad, no es tan sedante y pernicioso, que no permita siem-
pre al organismo una reaccion mas 0 menos completa, como
la misma colerina lo demuestra: y 2.° que puede muy bien
controvertirse, si la venida del periodo llamado algido es elec-
to vy consecuencia de haberse eslinguido ya con esla lucha
toda la potencia vifal; o por el contrario, si el enfriamiento
del cuerpo es resultado de la violencia ¢ intensidad a que
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han llegado las lesiones, con las cuales demostro el toxico
morboso en su dia, haber penetrado en la economia del su-
aelo. Infiérese sin violencia pues de lo dicho, que no hay en
la sangre lesion propia ni esclusiva del Golera asiatico recono-
cida hasta el dia. Este precioso ¢ importante liquido animal
esperimenta en su crasis modificaciones fisicas y vitales dife-
rentes ; pero en conformidad siempre con los estados de la or-
ganizacion variables, asi en los diversos periodos de esla
pestilencia, como en los particulares de todas , y de cada una
de las restantes enfermedades , que se conocen en el vasto
campo de la patologia. -

Be las razonadas premisas que anteceden nacen al parecer
y muy naturalmente las consecuencias que a continuacion se
espresan. 1.* Que el Colera-morbo asiatico es una especialidad
patologica verdadera, pues tiene sus causas, sintomas, for-
ma , curso y aparato organico propios, v diferentes de todas
las demas enfermedades conocidas. 2.* (Que su causa es sin
duda alguna infeclante, por su origen y por la presencia en el
Colera de muchos de los sintomas, que a las mismas infeccio-
nes se atribuyen. 3.* Que el curso y naturaleza de los sinto-
mas con sus particularidades v especialidad , no permilen ser
confundidos, ni tenidos por la forma ordinaria de mal otro algu-
no. 4.* Que el aparato organico accidental del Colera esta re-
presentado en la eeonomia por una lesion anatomica estensiva
a los solidos y a los fluidos. Yn los primeros por una inflama-
cion intensisima del tubo intestinal, y en los segundos por una
simple inspisitud y desoxigenacion de la sangre en el periodo
aleido 0 mejor todavia en el asfietico , y por una plasticidad
mavor bien manifiesta en todos los demas periodos. 5.* Que el
Colera-morbo es una particularidad aun dentro del género mis-
mo de las enfermedades infectas ; pues nunca toma en su mar-
cha la forma putrida en todas ellas tan frecuentisima. Presenta
si el estupor, la postracion y los exantemas ; pero las disgre-
gaciones humorales v los demas signos a estas atribuidos, no
se observan jamas en ninguno de sus periodos.

La Junta cree va suficiente lo dicho hasta aqui para demos-
trar, que los profesores médicos de esta Capilal discurren
siempre v tambien a la vista de los peligros: y que nunca
obran a la cabecera de sus enfermos , sin haber hallado antes
aunque sea a cosla de penosos sacrificios un motivo 0 razon
cientifica, que autorice sus procederes, y justifique sus juicios.
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GURAGION,

~ LA~

La curacion del Colera debia pues ser forzosamente cientifi-
ca: v como enfermedad nueva para algunos, v sin estudio aca-
bado ni conocimiento perfecto para todos , exigio se tuviesen a
la vista en esta dificil y saludable empresa todas las reglas tera-
peéuticas que la observacion ha establecido y sancionado la es-
periencia; pero en particular aquellas , que mas en relacion
estap con las cualidades sobresalientes de esta epidemia. To-
dos sus terribles efectos se refieren a la accion de una causa
oculta por ahora a las investigaciones mas escrupulosas. S
embargo, a esla causa se la cree fisica aunque invisible ; v no
ceneral , porque de ordinario existe tan solo en determinados
puntos v bajo ciertas condiciones, que son precisamente las
que se buscan. Al examinarlas, desde luego se advierte la
semejanza que estas mismas tienen con otras, que producen
tambien enfermedades , que cual el Golera, llevan los signos
y caracleres de una procedencia mmunda. Es pues muy pro-
bable que su eausa sea un miasma, una emanacion, un prin-
cipio sumamente sutil, formado la vez primera por la corrup-
cion en las lagunas de restos organizados, reproducido despues
por los mismos males que ocasiona , y absorvido siempre por
las personas con el intermedio del aire ambiente, o de olro
mecanismo (ue tampoco se conoce todavia.

liste miasma introducido que sea en el organismo produce,
0 no sus cfectos. Sino los produce , no puede ser en manera
alguna conocida su existencia. Si por el contrario los desarro-
llare, eslos no podran ser olros, que los primeros fenomenos de
alteracion de la salud, que se nola en la ordinaria del indivi-
duo. Pero como los primeros, que de esta especie ocurren en
la historia de la vivificacion de tan morlifero gérmen cuales
son los trastornos de las funciones del vientre, forman va
parle integrante de Ja historin misma del Colera-morbo asiati-
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¢o , se sigue naturalmente, que la entrada en el cuerpo del su-
zeto de la causa productora de este mal, no puede suponerse
verificada, hasta el punto mismo en que el Colera se pronuncia.
O en otros términos ; que no se puede cientificamente marcar
el tiempo que media, desde la recepcion en la economia del
veneno productor del Colera , y la manifestacion de los sinto-
mas que corresponden a esta enfermedad misma. O de otra
manera : no se conoce ei periodo de incubacion del miasma
colerico : porque fampoco se conoeen sintomas propios de este
periodo del mal, todavia latente 0 oculto.

Sin embargo el periodo de incubacion existe: y si este
punto no queda suficientemente aclarado con eslas reflexiones
para el objeto de la patologia, quédalo sin embargo bastante
para los fines de una terapeutica oportuna. Esta en su virtud,
jamas tiene derecho legitimo para eslablecer medicaciones
contra un agente morboso, cuya existencia no puede en mane-
ra alguna demostrar fisicamente. Es pues infundado, inutil y
aun perjudicial el proponer medios de preservacion para im-
pedir el desarrollo del Colera atacando su causa, cuando to-
davia no hay prueba alguna, de que realmente exisla ella en el
cuerpo del individuo. Anadase todaviaa la gran dificultad de co-
nocer la existencia del toxico colerico, 1a no menos grande fam-
bien de ignorarse completamente por otra parte su propia v
particular naturaleza. Es imposible pues de todo punto determi-
nar su antidoto apropiado y conveniente; y cualquiera sustancia
medicinal que se administrare en fal easo con este objeto, po-
dria dar y muy facilmente, resulfades contrarios a los mismos
fines propuestos. Esla Junfa se abstiene de esponerlos detalla-
damente,, porque le seria preciso para ello examinar uno a
uno los muchisimos remedios, que con mas 0 menos molivo
han gozado sucesivamente del inmerecido titulo de preserva-
tivos. Recordara sin embargo que no esta admitido en terapeu-
fica fodavia el principio de que los remedios que curan, preca-
ven siempre la misma dolencia. Asi que, la Junta ni conoce
medicamento ni remedio alguno para impedir se introduzea
en el cuerpo de los individuos el miasma colerico, niaun para
infroducido ya, evitar el desarrollo de sus ulteriores electos.
Tampoco ha visto usarlo a los profesores de esta Capital , du-
rante la altima epidemia que deseribe.

La curacion propiamente cientifica del Colera-morbo no ha-
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comenzado hasta el momento de aparecer los primeros sinfo-
mas con que se inaugura su fatal existencia de una manera cier-
la vy visible. Estos consisten en una reunion de fenomenos gas-
tricos con la calentura que se les une con frecuencia suma.
Todavia es muy posible en esla ocasion algun error de diag-
noslico; esto es, tomarse por los primeros sintomas del Colera-
morbo unos accidentes, que en otra ¢poca no habria habido in-
conveniente alguno en clasificarlos de una simple indigestion, 6
de una calentura saburrosa sencilla. Mas durante las calamidades
sanitarias, hay siempre una propension general a asignar a
esle sindrome otra procedencia mas triste. De ofra manera no
se comprenderia la facilidad asombrosa con que, a favor de
sencillos medios y en un corto espacio de liempo, se vencen
los efectos primeros atribuidos a (an (errible y mortifera pes-
filencia. Ast se alcanza tambien la razon infundada con que se
han preconizado , cual medios poderosisimos de curacion del
Colera-morbo , algunos v muchos , que por su insignificante
valor en ferapéulica, jamas pudieron Hegar a merecer titulo tan
decoroso, ni lan inesperado privilegio. De este género son va-
rios de los que la misma ciencia ha empleado alguna vez con
feliz suceso, pero obrando siempre cn senfido y concepto
muy distinlos. |

Colerina. Periodo flegmiorragico.  Sus sintomas propios
son los puramente digeslivos ; su lesion fisica anatomica es la
irrilacion de aquellas vias. El grado mas 0 menos elevado de
esta hiperemia, se espresa por la presencia o falta absoluta de
la calentura. Ella pues resuelve la importancia del mal, y de-
lermina la terapéulica mas oportuna. Cuando el sindrome con-
siste en mapeleneia , pastosidad de boca , eruclos varios, peso
O replecion de estomago , salivacion y aun niauseas con cefalal-
gia v vahidos etc., la enfermedad es una simple indigestion,
aunque se acompane por obra parte de borborigmos, dolores
ventrales y de evacuaciones alvinas repetidas. Lo unico que
puede inferirse legitimamente de la presencia de algunos y
de todos estos sinfomas, es el sitio, que en el tubo alimenticio,
ocupan enfonces las materias poco 0 nada digeridas.

Mas si la diferencia de silio no cambia en verdad la esencia
del mal, sirve si para variar las indicaciones que en st conse-
cuencia se estimen. Ast que cuando residen todavia en el esto-
mago, podran aun ser digeridas con los tonicos estomacales
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todos, 0 con cualquiera de ellos indistintamente , sin mas pre-
ferencia que la que reclamaren los habilos, inclinaciones v
esperiencia de los mismos enfermos. En esta Capital se han
empleado con igual suceso las infusiones de manzanilla que las
de menla, te, café, salvia, tilo, azahar, torongil, anis, ele.,
en lérminos de que esta Junta no puede preeisar cual de ellas
haya sido mas ventajosa , ni tampoco mas util. Una corla can-
tidad de bicarbonato de sosa anadida a ellas, parece haber
aumentado 6 fortificado su virtud digesliva. La organizacion
ausiliada enlonces con esfos recursos completaba una coccion
alimenticia , que parecia resistirse a los medios ordinarios que
Ja misma emplea en la realizacion de este acto vilal y fisico.
El que se ha verificado en lal caso no es la curacion del Golera
en sus primeros elementos ; es simplemente la conclusion de
un suceso organico, tan imporlante en la economia, como
frecuente en el orden del vilalismo.

Ocurre tambien el caso en que, la digestion estomacal no
solamente es de egecucion dificil , simo irrealizable ya de todo
punto. Este es aquel, en que las malerias ingeridas en el vien-
tre en el sentido de alimenticias, bien son ndigestas por nafu-
raleza, 0 bien adquirieron accidentalmente esta eualidad , por
la falta de observancia de las reglas higieénicas establecidas.
Fsta nueva situacion digestiva va no es corregible ; porque el
manjar comido tampoco es ya capaz de ser asimilado ni con-
verlido en parte inlegrante de la economia. Tralase ya enlon-
ces de una indigestion completa: y no queda otro medio habil
v saludable , que la espulsion total de eslas suslancias: expul-
sion que unas veces verifica la naturaleza por si misma, oiras
ausilia el arte, o bienla egeeuta por enlero con sus muchos
recursos. El vomile que ocurre entonces es saludable , es cri-
tico en el lenguage de la ciencia ; porque ella conoce todo su
valor y todas sus consccuencias. Asi que su profesor lejos de
impedirlo lo favorece, y cuando no se presenta, lo procura y
establece por si mismo. Casi inatil es indicar aqui los signos
por los cuales esta singular situacion se demuestra a los ojos
de un observador de mediana esperiencia ; pero como la Junla
no debe considerarse con derecho suficiente para ser creida
como una autoridad en la ciencia, espondra los caracteres con
los cuales se comprueba a su juicio la indigestion verdadera.
Boca sucia, gusto pastoso, salivacion t‘rmwut;i-{j eructos nide-
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Fos0s 0 agrios , nauseas, arcadas, ele., con vomitos de mi-
lerias corrompidas solas, o acompanadas de jugos gastricos, v
sobre todo de minoracion con ellos de muchos de los acciden-
les dichos y de la cefalalgia v vértigos con muchisima {re-
cuencia.

No quedan siempre reducidas a este simple mecanismo las
operaciones que la naturaleza establece para conseguir esle
interesante objeto : muchas veces precede , acompana o sigue
al vomilo la soltura del vientre asimismo. Y hed aqui entonces
un caso, y muy ordinario que pudiera calificarse , aunque
siempre con ligereza, de Colera-morbo por la coecsistencia
de los vomitos y de la diarrea. Un caso tambien que puede cu-
rarse naluralmente por si con los mismos accidentes que pro-
duce, vy en conformidad a lo consignado en la historia de la
medicina. Y un caso por ultimo en que pueden ayudar su eu-
racion 0 quizas atribuirsela por completo, todas 6 muchas de
las suslancias medicinales que facilitan, 0 promueven simple-
mente las evacuactones conferenles dichas.

Esta y no otra debe ser la razon, por la cual se han usado
y muy racionalmente los vomitivos y purgantes en la curacion
del Colera-morbo asiatico con un éxito feliz, aunque no fan
constante eomo se ha dicho v repetido. Figuran entre ellos
como principales la ipecacuana, el aceite comun, y el lartaro
emeético en orden a los primeros ; el sulfato y carbonato de
magnesia en el numero de los segundos. Mas logico y acertado
hubiera sido tal vez el decir , que estos medicamentos curan
las mdigestiones, porque su mecanismo da la razon clara del
efecto saludable que producen. Pero asegurar que curan el Go-
lera, es una suposicion gratuita , que no se halla fundada en
motivo suficiente , ni mucho menos legitimo. No se ha demos-
trado aun que una indigestion sea un colera asialico verdade-
ro; ni que la maleria que motiva esta peste, pueda ser espelida
con las evacuaciones que provocan aquellos remedios. Supone-
se que nadie seatrevera a afirmar, que estas sustancias medici-
nales sean un verdadero antidoto confra el miasma del Colera
epidemico; pues tal asercion quedaria completamente desmen-
tida con solo recordar, que son varias las sustancias, a las
cuales se atribuye este enérgico y saludable poderio. La unica
intervencion que puede concedérseles en esla operacion fan
importante es, la de que limpiando los eméticos y purgantes las
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primeras vias , silio de residencia ordivario del mal , simplifi-
can la gravedad posible de este ; y proporcionan ademas a la
economia toda una impresion, que en circunstancias dadas,
puede ser muy conducente y favorable para el vencimiento
feliz de las dolencias que la afligen.

Dijose al principio, que todos estos fenomenos morbosos
de las visceras digeslivas podian presentarse solos, 0 aso-
ciados de calentura. Es llegado ahora el caso de manifeslar el
valor ¢ influjo que esta circunstancia pueda fener sobre todo
cuanto hasta aqui queda establecido. La calentura solo indica
una estension mayor del mismo suceso: pero da ¢on su presen-
cia lugar y ocasion a que unos denominen entonces al mal eon
el l[ifulo de calentura gasirica, otros con el de indigestion
febril , v aun algunos con el de simple fiebre efemera digesli-
va. 51 durase mas tiempo del que a este nombre correspon-
de , 0 tomaren sus sintomas mayor vuelo del que es propio a
st indole , entonces ya no seria una indigestion simple , pero
ni mucho menos tampoco el Colera-morbo asiatico, sino una
verdadera inflamacion de las vias digestivas. Su curacion por
tanto no es de esle lugar. - |

El Coleya-morbo asialico liene sus signos especilicos : vy
nunca debe declararse su presencia , sino cuande ocurra algu-
no de ellos que lo justifique con evidencia y sin disputa. El
que entre eslos se reeconoce como peculiar suyo en el periodo
primero , es la diarrea blanquecina, llamada su caracteristica.
Esla supone una lesion de secrecion que los padeceres ordina-
rios jamas producen. Ella representa la especialidad de una
causa, cuya presencia inclina a admitir siempre la existencia
de la epidemia colérica en el punto en donde ocurren diarreas
blanquecinas. Todos les evacuanles empleados en su asislencia,
no son capaces por la simple consideracien de tales, de pro-
ducir las curaciones que se procura atribuirles. Tampoco la
esperiencia ha comprobado por olra parfe la utilidad de los
aslringenles , pues las fluxiones intestinales verdaderamente
coléricas, no suelen suspender su marcha por el uso mas em-
penado de Lodos estos tan preconizados antidotos. Si el lauda-
no ha proporeionado resultados visiblemente felices, ha sido
mas hien que en casos de Colera legilimo en aquellos muchos,
que con apariencia de tales en sus principios ocurren ¢on mu-
cha frecuencia en las poblaciones invadidas. Pero niaun estos
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resultados le corresponden propiamente como medicamento
astringente , sino como regulador de la movilidad jnleslinnl,
cuyo pasmo contribuye a formar con los demas sintomas la
neuropalia toda, que sufre el individuo en la epoca relerida.
El uso del laudano en la curacion del Colera asiatico no esta
deducido de los buenos efectos que en el mismo ha producido;
sino de los muy felices v conslantes que ha reportado siempre
esla sustancia medicinal en otros males , con los que el Colera
ofrece alguna analogia. Ullimamente la accion terapeutica se-
nalada a los medicamentos astringentes no puede esplicar en
la ciencia la singular virtud , que enla curacion de mal tan
grave se les ha querido asignar, y hasta con empeno atribuido.

Persuadidos de estas verdades, y convencidos ala vez de la
fuerza de sus principios los profesores médicos de esla eapi-
lal, no han considerado a los remedios astringentes cual capa-
ces de llenar sus designios, ni de contener la diarrea, signo
principal, caracteristico del colera en su primer periodo. Sin
embargo han recurrido a ellos en equivalencia de otros todavia
no conocidos, v en satisfaccion de una necesidad, que parece
indicar la conveniencia de estos ausilios. Tampoco se ha re-
currido aqui en Yalencia a la accion de log sudorificos como
medios seguros de curacion del Colera en esta epidemia,
porque los médicos todos saben , que las evacuaciones natura-
les de la terminacion de las enfermedades, no pueden conse-
guirse ni aun eon los mayores esfuerzos en sus dias primeros.
Saben ademas, que el intentarlo esta prohibido en sana ideolo-
gia clinica; porque, lejos de anticipar el fin propuesto, lo alejan.
Con la estimulacion medicamentosa se acrece de ordinario la
violencia del padeeer, se retarda su terminacion , y con ella Ia
venida de los sudores, que son su verdadero y seguro indicio.
Ello no obstante, se han usado tambien aqui en esta capital y
con buen éxilo , si sudorificos pueden ser llamadas las bebidas
abundantes vy tibias de las infusiones de flores de malva, bor-
raja, sahuco , y en su caso tambien las del t¢, las naranjadas
y limonadas , el abrigo del paciente, su permanencia en la ca-
ma , la temperatura conveniente de las habitaciones, y el uso
de algunos de los muchos eseilantes cutincos eslernos que la
ciencia conoce , v el arte ha empleado siempre con [recuencia
y salisfactorio suceso.

La curacion del Colera-morbo asialico desarrollado en esla
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ciudad , ha sido dirigida por los siguientes principios sacados
de las doctrinas mas selectas y admitidas. Los miasmas y los
virus obran todos estimulando la economia en dltimo resultado:
pero en el primero amortiguando momentaneamente unos, v
por mas tiempo otros, las potencias de reaccion peculiarves del
organismo. Los de cste género llevan el titulo de sedantes, de-
letereos 0 mefiticos, segun que esta su aclivital influencia, sea
mas pronunciada y sostenida. El que causa el Colera asialico no
produce felizmente ftan fatales efectos a juzgar por la prontitud
con que la reaceion organica, 0 mas propiamente la enfermedad,
se establece y desarrolla sus sintomas. El primer signo cierto
que la mas alenfa observacion descubre de la presencia de esta
ponzona en ¢l interior del hombre, es precisamente ya el pri-
mer periodo del Colera mismo. Es la diarrea blanquecina v fe-
bril con todos los demas fenomenos morbosos que llevan el
nombre de fiehre primitiva, de Coleraleve, 0 de colerina. Has-
la entonces el sugeto atacado ha dislrutado de una salud cum-
plida, v nadie ha visto hasta ahora en ella la sedacion vital.
que a la supuesta accion mefitica de la pesle colerica corres-
ponder deberia. __

Siendo esto asi pudo concluirse que dicha influencia delelé-
rea de la causa determinante del Colera-morho asialico no se
demuestra por sintoma alguno de los varios que en el primer
periodo de su carrera ofrece casi constantemente este pade-
cimiento lan grave como oscuro. Luego todos los sintomas pri-
meros de este mal son legitimamente irritalivos segun viene
demostrado ya por las inspecciones eadavericas, v por la fuer-
za lambien del racioeinio. Luego la curacion del Colera-morbo
asiatico procede que: sea esencialmente antiflogistica, si con
fundamento han de procurarse evilar las tristes consecuencias
(Jue suelen seguirse.

l.os miasmas o principios causantes de ciertos males han de
germinar para perpetuarse, 0 de lo contrario se eslinguen por
st mismos dentro de cierto periodo. Su vivificacion no puede
hacerse de otra manera, que por el intermedio, y durante el
curso de la enfermedad misma que producen. Luego sise des-
truye 0 rebaja ésta, se debilita 0 mmpide tambien complela-
mente la reproduccion de aquellos, porque se quilan entonces
los elementos necesarios para que existan. Y en el sensible
¢aso de no poder la ciencia antidotlar directamente el principio
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germinador , como sucede en el Colera, no le queda otro me-
dio razonable de oponerse a su estension, que el de eslermi-
nar sus condiciones de vida , en toda parte en donde conozca
que existan. En estas bases se funda la conveniencia y utilidad
del plan antiflogistico empleado lanto en la anterior como en la
ultima epidemia colérica en esta ciudad de Valencia ; plan an-
tiflogistico que admite tambien entre sus medios las eslrac-
ciones de sangre practicadas por varios de los metodos
adecuados y conocidos. Plan que incluye igualmente hasta la
misma sangria , cuando la intensidad del mal lo indica, vy lo
reclama por otro lado la vehemencia de la calentura.

Este es el lugar sin duda mas a proposito para hacer algunas
reflexiones sobre este imporlantisimo sintoma en el curso de
una enfermedad por su naturaleza tambien gravisima. El ha-
berse empleado la palabra reaccion como sinonima de calentu-
ra, ha dado lugar a que se desconozca el verdadero valor pa-
tologico, que acaso reune esta tltima en si misma. Reaccion, es
una espresion tigurada con que algunos escrilores quisieron in-
dicar la benignidad de la pirexia, v el plausible objeto organico
que representaba econ su presencia la enfermedad calentura: a
la manera ¢on que otros han admitido la deneminacion con-
tradictoria de enfermedades saludables, aunque reservandola
sin embargo para muy pocas, v siempre en sentido relativo.
Aun y asi, ¢la calentura de la colerina, qué derechos ni titulos
tiene para recibir el dictado de reaceion en el curso de esla
epidemia maligna? Tal vez ninguno, si se atiende & su origen,
v a los efectos que produce. Su origen parte de la flogosis in-
testinal, de la cual es sintoma; sus efectos son los generales
de toda fiebre desarrollada una vez en la economia.

La unica razon en que acaso pudiera fundarse denominacion
semejante , seria el hecho de que el calor y la fuerza del pulso
disminuyen en la misma proporcion, con que el enfermo enlra
en el periodo algido hasta caer en la asfixia. En tal caso se dice
que la reaccion 0 la fichre disminuyen. Si este lenguage es 0
no exaclo, y sirepresenta 0 noun verdadero hecho, podra
deducirse de las consideraciones que siguen. ¢Como puede lla-
marse reaccion una calentura, cual la del Colera-morbo, en la
que el calor baja, la piel palidece, se amorala, se enfria ; la
ansiedad aparece 0 aumenta; el pulso se hace veloz, pequeno
v vacilante ; el cerebro se adormece v las sinergias vilales se
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desordenan y confunden ? Pues este mismo cuadro , muy lejos
de ello, harepresentado cabalmente siempre todo 1o contra-
rio ; eslo es, la violencia y la gravedad posiliva de las mismas
fiebres en todas las ¢pocas y en Llodos los paises. Tanlo es asi,

que segun estos mismos principios se han calificado de benig-

nas, vasculares y aun de saludables, solamente a aquellas, (que
lleg aban y se mantenian en las condiciones y formas de las in-
flamatorias o simples. Llegar una ealentura grave a la altura
de las simples, no es subir, sino bajar de mlensulad y tomar
una calentura inflamatoria la forma propia de las olras graves,

no es descender ni disminuir, sino aumentar con efecto de in-
fensidad. Esto mismo es puntualmente lo que sucede en el Co-
lera-morbo asiatico ; y no es eslraiio que quien mide la violen-
cia de los males por ol arandor de sus formas, vea en el cambio
de la fiebre del (‘nlerﬂ al enfrar en su periodo algido, una
disminucion de ella, cuando en realidad no es sino un verda-
dero y bien friste aumento de la misma calentura, en consonan-
cia siempre con el crecimiento simultaneo de las graves causas
que la producen.

Infiérase ahora, pues, de lo espuesto, si hay 0 no necesidad
de curar siempre la calentura (ue acompana af Colera asialico
desde los primeros pasos de su carrera ; pues que lejos de ser
una reaccion justlﬂcada es por el conlrario un sintoma, y no
de los de menor importancia y significacion, en el discurso e
a historia del mismo. Ella se cura como lodas las demas, com-
baliendo la inflamaeion local de la gue es companera , y corri-
giendo ademas por ofra parte las alteraciones frecuentes que
a misma calentura produce, ya en la sangre, ya en los organos,
aparato de su propio movimiento continuo, va por iltimo en
todos los demas del resto dela economia. Ll plan general de
curacion de las inflamaciones ventrales, es el unico que en este
caso liene una racional v saludable mbnlﬂ con estraccion de
sangre de la cavidad abdominal , y aun tambien de la totalidad
de Ta economia. Son muchas las veces en que la sangre vertida
en este pertodo del colera, presenta la costra inflamaloria vV
con frecuencia bien nutrida.

Periodo algido del Colera. La curacion de éste debe ajus-
larse precisamente al espiritu de las doctrinas que anteceden:
porque su venida y desarrollo no indican un cambio verdadero
en la naturaleza del mal, sino una agravacion de la misma, que
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siempre ha sido. Todos los diversos fenomenos morhosos que
en el algidismo ocurren , parte penden del aumento de la infla-
macion del vientre, y parte del grave trastorno que los mismos
sinfomas causan fisicamente en la economia. Los vomitos, la sed,
la frialdad del cuerpo, la ansiedad y aun la iscuria misma perle-
necen a la primera categoria: el color livido de la piel, la sofio-
lencia , la disnea, flojedad de carnes y los sudores proceden sin
duda de la vehemencia de la calentura. Esta, con sus movimien-
tos del corazon precipilados , vacilanles e inseguros, no pue-
de sostener a la sazon el eurso de la sangre igual en todos los
puntos del organismo. La eslenuacion rapida del cuerpo se es-
plica por los abundantes y congojosos sudores que cubren la
superficie del cuerpo, por las cuantiosas pérdidas de liquidos
verificadas por los vomitos y diarrea que precedieron, y acaso
aun subsisten; y finalmente, todos los restantes por el pro-
fundo desconcierto que esta grave dolencia causa en loda la
constitucion fisica del sugeto invadudo.

Si el plan antiflogistico pudo convenir para curar el Colera
en su origen, v evitar este sério compromiso , con doble razon
debe emplearse ahora, aunque con mas deegision y urgencia,
como lo reclama la realidad patente del peligro. Sacar se debe
sangre enlonees con pronlitud y premura, pues es cierto que
la sangria empleada con oportunidad en esta época, ha salvado
a muchos enfermos de los bordes del sepulero. St la primera
no consiguiese este resullado, debe sin grande dilacion practi-
carse olra segunda. Es de advertir, sin embargo, que cuando
¢ste se consigue, no se hace esperar mucho tiempo, pues el
calor crece , los sudores disminuyen, las facciones se dilalan,
el pulso se desarrolla v pierde frecuencia; en una palabra , la
circulacion renace, v ﬂl calentura llamada reaccion se eslablece
v fija. Y fuera de este remedio pocos han podido comprobar
su utilidad en esta poblacion’, cualquiera que sean los enco-
mios con que havan venido recomendados de otros diferenles
paises.

Hay en el curso del Colera-morbo asiatico una cierla silua-
cion, en la cual, vencido ya en gran parte su periodo flecmor-
ragico , el de los vomitos v diarrea , sin embargo, ni la algi-
dez se establece , ni tampoco la reaccion , como generalmente
se dice , se desenvuelye por completo. En lal caso, el enfermo
fresco pero no {rio, atormentado aun por la sed, algunos yomi-
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tos, ansicdad , inquietud fisica, y con las facciones fodavia
{runcidas, se adormece con frecuencia dejando los ojos mal
cerrados y casi enteramente blancos sus globos. La fiehre sub-
siste entonces con un pulso veloz, frecuente y conlraido. Los
escilantes empleados en aquella sazon ningun vfm:‘tn han plu-
ducido ; pero una sangria general ha facilitado la reaccion

en Lérminos mas exac tos, ha benignizado esta calentura. In—
medialamente se han visto disminuir la intensidad de osle sin-
drome , ensancharse y colorarse el semblante del enfermo, v
hasta anmgecerﬂc sus megillas. Sila primera sangria no ]}{h[d—
se, debe repetirse sin vacilar; pues obrando conforme a la
razon 1o se debe desalentar ]mmu-, ni por la lardanza eén conse-
anir los resultados, ni por lo inminente del peligro. La sangre
estrmda en esta ocasion, con la plasticidad que presenta y con
la frecuente costra en la superficie de su coagulo , persuade
con frecuencia al profesor de que no ha discurrido nt obrado
mal , en el hecho que fiene a la vista.

Casi parece inutil adverlir que este plan de curacion debe
ser ayudado con el uso de bebidas abundantes y frias, con la
estimulacion culanea adecuada, y con el ausilio de cuantos re-
cursos basten @ eorregir tantos y tan variados como importantes
v molestos sinfomas. Son de esla clase los vomitos , la sed , la
ansicdad v los calambres. Y si bien es cierfo que todos ellos de-
ben disminuir con la enfermedad que los produce, es sin embar-
go muy conveniente y saludable el medicarlos enlretanto esle
descado objeto se consigue. La sed suele templarse con abun-
dantes bebidas frias y eon terrones de nieve en la boca del en-
fermo: los vomitos con las limonadas gascosas y con liquidos
que proporcionen al ventriculo C"‘ll][ld‘lﬂﬂb arandes de gas acido
carbonico. La ansiedad eon el desatascamiento de 10s vasos por
la sangre que apenas camina, habi¢ndose observado en el Hos-
pital de colericos del Refugio, ser para este objelo un esc (‘h‘ﬂlt'
y eficaz recurso las venlosas escarificadas puestas sobre el
epigastrio, cuantas veces lo reclamaba la tenacidad de este sin-
loma. Finalmente , los calambres pueden aliviarse con varios de
los medios conocidos : . pero con ninguno con mas seguridad y
prontitud que con el cianuro de polasio, disolviendo una drac-
ma de éste en una libra de agua destilada. Con este liquido se
mojan panos, v se aplican sobre Tas partes doloridas.

Periodo de usﬁ.rm Asi se llama aquel en el cual fa respi-
11
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racion disminuye v se enrarece ; varios puntos de las paredes
del pecho y del raquis duelen mas 0 menos vivamenle ; el en-
fermo se adormece, v la circulacion se paraliza presentandose en
su consecuencia la frialdad , la cianosis v el pulso enteramente
perdido. Sensible es a esta Junlta el declarar que hasla el dia no
se conoce remedio alguno capaz de sacar al enfermo con segu-
ridad de tan angustioso trance , ni mucho menos de librarle de
una muerle casi segura, Todos los remedios empleados en si-
tuacion tan apurada se han estrellado en la invencible grave-
dad de esta pestilencia mortifera. Abandonar sin embargo cl
enfermo a su triste posicion, ni ha parecido humanilario, ni
honreso tampeco para la ciencia misma. Se ha apelado enton-
ces a los recursos del raciocinio, v hé aqui como han diseurri-
do los directores y medicos del Hospital de esta ciudad titu-
lado del Refugio. Des importantes funciones indispensables
para el soslenimiento de la vida se ven altamente comprome-
tidas y proximas a paralizarse en tal periodo del Colera, llama-
do por esta razon el de asfixia. Necesario y hasla urgente es el
sostenerlas mienfras fa suerte del paciente no se decida. Los
medios llamados escitantes cardiacos directos han sido insufi-
cientes hasla el dia. Preciso era meditar si enfre los indirectos
podia hallarse alguno capaz de una estimulagion sobre los cen-
tros nerviosos, mas adecuada , duradera 6 mas sentida. Esta
eslimulacion se consiguio en efecto por medio de corrientes
electricas debidamente empleadas, y cienlificamente dirigidas.
El pulso renacia positivamente bajo y con la presencia de su
influjo ; mas una vez retirado éste iba disminuyendo hasta des-
aparecer por completo , }(..en;pﬂmﬁ segundos el mismo efecto
saludable que poco antes la electricidad habia producido. Se-
mejante resultade poco lisongero demuestra quizas, que las le-
siones fisicas que el Colera-morbo establece en su curso , Lie-
nen mas parte en la venida y presencia de la asfixia, que la di-
minucion 6 apagamiente mismo de los resortes de la vida.
Quizas aquellas lesiones pudieran desvanecerse por medio de
las sangrias ; pero no hay observacion ninguna que justifique
el poder de este remedie , por mas auferizado que el mismo
se encuenfre en el ferreno de la teoria. La sangre entonces
ya no corre, 06 mejor dicho, ya no sale por las aberturas de las
sangrias por una parle, y por otra hay ademas grande riesgo
en su practica de poder perderse la vida por medio de una li-
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potimia. Asi que, ningun médico juicioso de esta capilal ha
empleado este medio terapéutico jamas, cuando el enfermo
hubiere entrado va en el periodo de la asfixia.

La otra funcion que en este caso inleresa conservar igual-
menle es la respirativa. Ocurrio a la  imaginacion de dichos
profesores la idea de introducir en el pecho, y hasta en la san-
are lambien del invadido el elemento que le da en todo fiempo
animacion, y siempre vida. Este elemento es el gas oxigeno.
Recogido, segun ciencia , ¢ inspirado por los enfermos segun
las reglas de sana fisiologia , produjo sensibles beneficios, pero
tuvo tambien la misma suerte que las corrientes eléclricas an-
tes dichas. Doloroso es no poseer en el dia medios de prolon-
aar la actividad y los saludables efectos de eslos poderosos re-
Cursos 5 ni otros capaces tampoco de continuar lo mismo, a que
aquellos dieron principio. Queda no obstante la consoladora ob-
servacion de que puede prolongarse por algunas horas mas la
triste vida de los enfermos atacados del Golera-morbo asialico
caidos ya en el irresistible periodo de la asfixia.

Vencido va el periodo algido del Colera y desarrollada tam-
bien la calentura seeundaria o reaccion vulgarmente dicha, to-
davia puede correr ésta suerles diferenles, que aleanzan asi-
mismo a la del invadido que la sufre. Si la calentura enlonces
ofrece la forma inflamatoria, va que lo es siempre en su indole,
se cura con los medies generales y proximamente dentro de
tres a cinco, 0 cuando mas sicte dias. Pero si desgraciadamen-
te por varias causas, algunas de las cuales bien pueden ahora
deducirse , tomare la forma adinamica, queda la vida del en-
fermo en un nuevo compromiso, v el profesor en el caso de
persuadirse de que todayia no ha concluido su mision, porque
aun existe un gran peligro. Esta nueva calentura es llamada ti-
foidea , porque en verdad lleva siempre consigo algunos acci-
dentes v cualidades de las perlenecientes al cuadro propio del
tifo. Son estas la procedencia de infeccion, la propagacion, es-
tension v su gravedad; y aquellos el estupor , la postracion vy
los exantemas. Sin embargo, es preciso hacer constar que las
numerosas autopsias hechas en el Hospital del Refugio de los
coléricos fallecidos durante el curso de esta calentura, no han
demostrado jamas la dolinenleritis especial, que acompana a
las calenturas lifoideas comunes: y si solo los vestigios inequi-
vocos de inflamaciones graves en los mismos intestinos, en va-
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rias poreiones de la estensa membrana serosa del peritoneo y
del sistema arlerial y venoso en primera linea. Es por tanto
esta nueva fiebre de indole mflamatoria, como la primera,
de la cual es conseculiva ; y st realmente hay en ella estupor
y adinamia son estos aquel entorpecimiento funcional, y aque-
lla agravacion de fuerzas que son alributo general de todas las
flecmasias intensas , v mayormente si son como la del Colera,
provocadas por causas especificas. | |

Sus prineipales sinlomas son la secura, grosor y rubicundez
de lengua , el dolor ¢ ansiedad epigastrica, el hipo, la iscuria,
la dureza y grandor de las formas y la calentura ¢on pulso ape-
nas frecuente, pero lleno siempre y duro. Anadanse estos a la
aran coleccion de antecedentes (ue senalan el caracter decidida-
mente inflamatorio y nunca pulrido a esta fiebre, y su natura-
leza propiamente de tal, quedara puesta casi fuera de toda duda.
Era sumameénte grato y consolador al propio tiempo el reparar
en el aspecto lisongero, que en el curso de esta fichre ofrecia
la mavoria de los enfermos de las salas del Hospilal del Refu-
ajo, en donde sus celosos y reflexivos profesores asistian a los
coléricos con los medios que sugieren eslos juicios. Semblante
animado en los coléricos , rojo como y tambien las superficies
de las mueosas y en especial la lengua; esla aguzada en su
punta v cubierta ademas de una ligera costra blanquecina; ca-
lor halituoso en la piel , orinas apenas eseasas y encendidas,
con algunos olros signos de una flogosis ligera de vientre for-
maban los objetos de esta saludable y risueiia perspecliva, y a
la cual solia seguirse una crisis facil, pronla y segura. En su
virtud , pues, la Junla eree haber observado en la ullima inva-
sion del Colera-morbo asiatico en esta Ciudad, que su curacion
enlre muchas eosas pende del buen uso, que del plan antiflo-
aistico se haga para combatirle. No deben escasearse en ella
las emisiones de sangre a titulo de no malograr una reac-
cion, con la cual se prelende salvar al enfermo del peligro. En
primer lugar porque ¢l supuesto es cueslionable : y en segun-
do porque el riesgo existe todavia, y se aumenla adensas ¢n
razon direcla siempre del crecimiento y violencia que ftoma
esla misma calentura.

Mas hay ocasiones en que esta reaccion conseculiva del or-
ganismo representada por la enfermedad misma no se eslable-
ce, y la potencia vital aparece entonces poco valedera en su
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lucha con la polencia morbosa, siguiendo el lenguaje de la me-
talora mas admitida. Es de observacion que principiado ya una
vez un hecho organico, pocas son las en que se interrumpe. El
sigue su curso correspondiente ; el modo como se efectua y el
termino al cual llega, delerminan la bondad o las malas cuali-
dades del mismo. En el lamentable suceso del Colera a la im-
presion de su miasma debe seguirse la reaccion vilal. Esla
puede ser escesiva y salir en su virtud de los limiles de una
reaccion oportuna; o por el conlrario ser tan debil , vacilante ¢
inscgura, que no alcance a representar el movimienlo necesario
de oposicion de parte del organismo. En uno y olro caso falla
siempre la armonia de relacion entre la impresion y su resul-
lado en la economia: y el acto que sigue, 0 mejor la enferme-
dad que se origina es irregular, anomala y en su razon poco
benigna.

El Colera-morbo ofrece (ristes egemplos y sobrado numero-
s0s (e esta desproporcion enlre los elementos de existencia
patologica en sus casos llamados fulminantes o mortiferos. Pen-
den estos segun los principios mas racionales de ideologia
cientifica, de la intensidad del miasma , o de la impotencia del
vitalismo. Aunque la malignidad del miasma es neuestionable
por los mismos graves eclectos que produce, lodavia parece
ser mas cierta ¢ influyente en los funestos resullados que
se deploran en el mal, la debilidad del sugeto presa de
aquel antivital estimulo. Ello es certe que no todos los
individuos atacados del Colera-morbo, y de consiguiente del
propio principio, padecen el lamado fulminanfe: solamen-
le unos pocos son los que sulren tan parlicular eseepeion para
su desgracia ¢ infortunio. Cuando nos proponemos averiguar
su causa, la hallamos las mas veces en la decadencia y ruina fi-
sica 0 en la intemperancia del propio individuo que es acomeli-
do. La mayor parte de eslos son ancianos , en los cuales se su-
one, v con fundamento , que la fuerza vilal se halla gastada y
disminuida : olros deleriorados por males anferiores que me-
noscabaron su complexion organica mas 0 menos robusta en
dias mas felices : olros afligidos por las miserias, alormenlados
por las pesadumbres, agoviados por las desgracias, Irastornados
por la calamidad o abalidos por los temores del peligro. El
agenle morboso al acomeler a eslos individuos ostenta loda la
aceion delelérea, sedante y antivital que se le ha supuesto v
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atribuido. La marcha de sus efectos es rapida, como grave
tambien la intensidad de los mismos; y no enconirando en la
economia en lal caso resistencia que basle a contener sus ve-
nenosos estragos con el intermedio de una reaccion suficiente,
sume pronto a la infeliz persona en la asfixia, desconcerlando
antes con suma facilidad sus débiles y mal seguras sinergias.

En situacion vilal fan deplorable es muy logico y proceden-
le vigorizar con prontitud los movimientos impotentes de la na-
furaleza invadida. Esta indicacion es urgenle, perentoria vy
esencial en primera linea, por cuanto se propone sacar con ella
al organismo del angustioso trance en que se halla sumergi-
do. Tal vez sea poco duradera esta indicacion, yast se desca en
efecto ; pero mientras existe no puede ceder su importancia y
preferencia a ofra alguna conocida. Asi que, esta Junta se com-
place en manifestar, que ha visto @ los profesores de Yalencra
obrar v discurrir de esta misma manera en la asistencia de sus
enfermos coléricos, demosirando los buenos resultados de la
praclica, que sus juicios no fueron desacertados al tiempo de
obrar en su ausilio. Tenian ya antes en su apoyo tambien los
convencimientos del raciocinio. En esle caso es cuando usaron
los escitantes y difusivos continuados hasta lanto, que la reac-
cion, o mejor todavia , la espresion regular de la enfermedadd
quedase a juieio suyo definitivamente constituida. Esta con-
ducta practica, ni conltrasta con la teoria, ni se opone tampoco
a la doctrina de 1a mayoria de los sistemas , ni aun a la del Ila-
mado fisiologieo 5 porque el mismo adopta tambien en su pro-
pio terreno el uso de los escitantes para la curacion de las flec-
masias.

La Junta se abstiene de enumerar todos los restantes medios
que conducen y se han empleado para curar el Colera en su
su ultimo periodo, porque estan al aleance del sentido comun
menos instruido. No omilira, empero, una circunslancia al pa-
recer Insignificante, pero que sin embargo ha acarreado con-
secuencias funestas y muy sentidas. Quiere referirse al uso
prematuro de alimenfos que suelen hacer los enfermos cole-
ricos impelidos de un deseo irreflexivo. Eslos espresan, al me-
nos en este pais, la ansiedad epigastrico-flogistica con las voeces
de desmayo y desfallecimiento; y, 1o que es mas erroneo loda-
via , se persuaden de que estas sensaciones declaran una debi-
litacion verdadera, que es absolutamente preciso recorrer con
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toda prisa. Aunque la Junta se halla convencida de que los pro-
fesores el arle no incurriran jamas en equivocaciones fales,
cree un deber suyo el dejarlo consignado en este escrito por
los tristes resullados , que tanto en la Gllima como en la ante-
rior invasion del Colera en esta Ciudad ha acarreado el uso
anlicipado de alimentos nada precisos. El simple caldo animal,
lomado sin la aptitud necesaria, ha conducido uuluclahlmnentv
algunas victimas al sepulcro, cuando se hallaban ya proximas a
entrar en la convalecencia positiva de esla insidiosa calentura.

e U G C m—

MEDIDAS TOMADAS EN ESTA CIUDAD
conlra 13 mvasion y propagacion

DEL COLERA MOREO ASIATICO,

PROFILAXIS EMPLEADA EN LA MISMA.

La Junta no se propone sancionar ahora con su débil apoyo
las reglas de prevencion, que tanto el Gobierno suele dlbpﬂ-
ner, como los par liculares deben practicar para evitar la veni-
da 6 defenderse de los estragos de calamidad sanilaria tan ler-
rible. Todas las constderadas como saludables estan ya manda-
das , y muchas de ellas observadas y cumplidas. Menos aun se
lmunwm de poder indicar el descubrimiento de alguna olra
nueva, con que enriquecer el precioso catalogo de las que ya
se poseen. Su objeto es solamente confirmar el valor y elicacia
de las mismas con la esposicion de los resultados felices que su
practica ha producido en la 1iltima invasion del Colera asialico
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en esta Ciudad de Valeneia. Resultados felices llama la Junta
los que ha logrado aquella con su observancia puntual y estric-
ta; hien se comparen con los obtenidos en olros puntos ataca-
dos del mismo mal, bien se cotejen con los suyos propios,
hace va veinte afos ocurridos. Sobre cien mil habitantes
encierra proximamente su recinlo , y solo dos mil setecienlos
consta que han sido invadidos. ﬂuu causas pueden haber teni-
do parle en esle salisfactorio acontecimiento , es asunto que
llama muy partmlﬂarmente la atencion de la Junla que lo des-
cribe. De sus meditaciones pues sobre esle punto se atreve la
misma a deducir, que no la tienen muy grande en lan grato
suceso ni la mejora topografica del pais, ni la variacion o cam-
bio de sus influencias antiguas ; ni transformacion alguna im-
portante de su edificacion; ni la desaparicion de sus causas or-
dinarias de insalubridad; ni cambio alguno radical de sus habi-
los y costumbres; ni finalmente las nuevas v cuanfiosas rique-
Zas que lampoco hm,ﬂ adquirido. Otras por lanto deben ser, y
conveniente sera proceder a su examen y estudio.

Habian comprendido muy bien las Auloridades que gober-
naban esta Capital el estado economico , moral y politico de la
poblacion antes de la llegada de la epidemia que podia des-
truirla. El economico era precario por la escaséz de cosechas,
paralizacion del trabajo , dismiuucion del €omercio , suspen-
sion de obras , ocultacion de caudales Y pm cuanto a fodo
esto es consig qiente. El moral aflictivo por la exislencia de la
voraz plaga del Golera en las Ciudades de Barcelona y Alican-
le, desde donde amenazaba a esta Ciudad de una manera casi
cierta. Finalmente , el estado polilico era el que corresponde i
una reaceion muy preparafh y de inmensas consecuencias por
su naturaleza. La mas natural de todas estas influencias era la
de colocar a este populoso vecindario de Valencia en la situa-
cion mas adecuada para el desarrollo de un mal, que segun
numerosas observaciones, nace con las {tllmnullulob se ceba
en la indigencia, y acrece con el desalienlo de los pm}]][m

Esfa es la ocasion en donde la Municipalidad aparece mas
acertada , previsora ¢ inleresada en el bien eslar del pueblo
que le estaba cometido. Sus medidas son tan saludables que
parecen inspiradas mas que por la inteligencia y voluntad, por
una intuicion privilegiada en negocios de una nueva especie
apenas conocida. Si su realizacion era una colosal empresa, no
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bastaron empero sus grandes dificullades para impedir que se
acomeliera; la fuerza de volunlad v perseverancia del gefe del
Ayunlamiento le dieron cima complela.

Su primer objelo propueslo como necesario ¢ indispensa-
ble fue dar alimento a los menesterosos 5 v su solicitud lo con-
signio de la manera mas complela que es posible en esla clase
de socorros, con la eficacisima cooperacion de la grande Asocia-
cion de nuestra Sra. de los Desamparados, la cual encargandose
espontancamente de cumplimentar lan recomendable servicio
durante la epidemia, llego a distribuir por mucho licmpo hasla
11000 raciones cada dia. Hed aqui remediada ya una necesidad
de las primeras, de las mas dificiles y mas influyentes en el des-
arrollo de todas, pero en especial de esta mortifera epidemia.
El segundo fue el evilar en cuanto permiten las leyes sanilarias
vigentes, la imprudente comunicacion con las personas y pro-
cedencias de las Ciudades y puntos ya infeslados de la pesli-
lencia. Ninguna medida arbitraria se empleo, y sin embargo las
Autoridades dieron muestras evidentes de velar dia y noche
por la conservacion de lasalud de esle pueblo que lemia, y con
sobrado fundamento. Fue su {ercer objelo preparar y acopiar
silenciosamente cuanto era necesario y conveniente , para que
en el dia terrible de la comparecencia del mal, ni el atacado
quedase sin socorro ni ausilio, ni el piblico se apercibiese del
peligro que tenia ya sobre sus cabezas. La Junta apela al juicio
recto del mismo en Leslimonio de si se ¢onsigaieron 0 no eslos
saludables efectos; y de si {fueron igualmente 0 no parle a
disminuir los quebrantos y desgraeias, que son nalurales y
anejas a los horrores de una epidemia. Bastara solamente de-
cir ahera, que eran ya sesenfa vy (res los alacados en un dia,
cuando el vecindario de Valencia dudaba y cueslionaba toda-
via sobre la verdadera existencia en la Ciudad, de enemigo fan
mexorable de sus vidas. Esta ocullacion que tan inmensos
beneficios produjo , no acarreo por ello dano alguno , ni aun
exigio siquiera de parte de los apeslados el mas leve sacrificio.
Mas si los reclamo muy grandes y penosos de parle de las Au-
toridades v de algunos apreciabilisimos compalricios. Persua-
didas estas de que el medio mas conducente y seguro de ocul-
lar la espantosa existencia de una epidemia en una poblacion
presa va de ella, era el disminuir el numero de los inva-

didos, vy el aparlar de la vista de sus consternados habitanles
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el desconsolador espectaculo de sus propias viclimas, manda-
ron, que ningun cadaver fuese sacado de su casa mortuoria
anles de las 11 horas de la noche , ni despues de haber ama-
necido: ni que nmguno fuese sepultado tampoco , s haber
permanecido de observacion en el deposito por espacio dg 24
horas bien cumplidas. No faltaron animos fuertes y denodados
que velaran en tan ligubres noches mientras el resto de la po-
blacion dormia, para librarla del horroroso espectaculo de
las victimas que el veneno destructor causaba en sus familias.
La Secretaria del Ayuntamiento y sus dependencias todas me-
recen un lugar y muy distinguido , siempre que se mencionen
estos singulares ¢ inapreciables servicios, Su historia, seria pro-
piamente la de un trabajo conlinuo y asiduo. La Junta al indi-
car esfas saludables resoluciones, no puede dispensarse de ma-
nifestar no ya los buenos resultados a que dieron lugar, porque
ellos son bien conocidos del publico, sino la manera inmejora-
ble con que se desempenaron, y el desprendimiento con que
fueron servidas. La Empresa de carros finebres dio tambien
en esta ocasion pruebas de una puntualidad recomendable , y
de una generosidad opuesta al titulo que lleva , y la dislingue.
Supo v logré eon efecto demostrar plenamente que no nego-
ciaba entonces con las desgracias de sus eonveeinos: anles bien
que se condolia de sus inforlunios en Lérminos nada equivocos.
El enterramiento de los cadaveres y la apertura de sus fosas
fue desempenado exaclamente por una seccion de penados que
el M. 1. Sr. Gobernador de la Provineia tuvo a bien destinar
para este laborieso y triste servieio. El buen orden y gobierno
de sus operarios exijia la presencia de un gefe director. Las
circunstancias gne este debia reunir cran por cierfo bien sin-
gulares, y la Munieipalidad las halla sin embargo reunidas en
la persona de D. Antonio Serra, quien se ofrece a desempenar
este repugnante y enojoso servicio.

Presentose desgraciadamente el Colera en esta Ciudad ; v
ni el celo y actividad de las Autoridades se entibiaron ante la
consideracion de la inelicacia de sus sacrificios hechos hasla
aquel dia, ni ante la presencia de un mal que amenazaba arre-
balar la vida con crueles sufrimientos y con dolorosa premura.
Al contrario , su celo vy caridad se acrisolan con la llegada in-
fausta de la calamidad , y con 138 amarguras mismas de sus
primeras vicfimas.
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Preciso es sin embargo decir que no se hallavon ni solas,
ni sin imiladores fieles de sentimientos y resoluciones lan no-
bles y decididas. La Comision permanenle de Salubridad pu-
blica que desde su creacion en 18%) se componia de los
Sres. D. Manuel Encinas, D. Joaquin Casai, D. Joaquin Ro-
drigo , D. Ramon Noguera , v D. Francisco Salelles , y aumen-
tada con motivo de la aproximacion de la epidemia, con los
Sres, D. Salvador Lopez , D- Ramon Lloret, vy D. Juan Bautista
Pesel, se declara en sesion permanenfe , y no se separa un
momento del lado de -‘la--Al-caﬁl‘ia para ilustrarla con sus cono-
eimienlos y compartiv con ella los peligros. FEl laboriose Cro-
nista de la Ciudad Sr. D. Vicente Boix, espontaneamente y e¢on
¢l mayor desinterés se convierte lambien en un verdadero fun-
cronario publico, pues se le halla siempre o en el despacho de
la misma Autoridad matriculando a cuantos se hallan sin fraba-
10, v a su vez comentando los sucesos, o desempenando co-
melidos diversos de igual importancia y eslima. la Academia
Nacional de Medicina y Cirujia de esta Ciudad la ofrece su cien-
lifica cooperacion, y hasta fos servicios personales de todos sus
individuos. El Instituto medico Valenciano, asoeiaeion cientifica
por naturaleza y humanilaria por escelencia, se pone toda
cuan eslensa y numerosa es a disposicron del Municipio, de-
seosa de dar al pueblo cuyo titulo lleva , una evidente prueba
de que se erigio en su suclo para esplendor y beneficio del
mismo siempre ; pero sobre todo c¢uando sus luces y tareas
pudieran contribuir & remediar alguno de sus inforlunios. La
Junta al indicar estos espontancos ofrecimientos , no puede en
manera alguna omilir el hecho & la misma por el Sr. D. Jose
Calvo y Araujo , médico mayor del cuerpo de Sanidad militar
de esla plaza, por las eircunslancias especiales que en el mismo
concurren. Encargado este profesor de formar y dirigir el Hos-
pital militar provisional de colericos , en cuya comision conti-
nuo hasta el fin de la epidemia , apenas {mdiu quedarle tiempo
suliciente ni para el descanso como hombre laboriose , ni para
el estudio necesario como medico de conciencia , ni para or-
ganizar la asistencia de la nueva vy esfraordinaria enfermeria
como gefe pericial de la misma. Y sin embargo este buen Cas-
trense se ofrece emplear ademas en socorrer cuantas necesida-
des pueda en la poblacion de Valencia, en donde la calamidad
le halla , mientras los perentorios y sagrados deberes del ser-
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vicio se lo permitan. Reciban pues todos esle pequeno lesli-
monio de aprecio de la Junla, como muestra de la sincera
aralitud que anima a la misma. Asi quedo plenamente asegura-
da & esta poblacion la interesante asistencia facullativa para
todo el tiempo , cualquiera que fuese el que durare la epide-
mia del Colera en su recinto.

Grande era por otra parte tambien el numero de ciudada-
nos piadosos que se acercaban incesanlemente 4 la Autoridad
Munieipal solicitando cumplimentar sus resoluciones , y secun-
dar sus beneficas miras. Permitasele a esta Junta nombrar en-
tre estos al celoso palricio Sr. D. Baltasar Settier , siquiera sea
por la anlicipacion en sus ofertas, aclividad en praelicar dili-
genelas, afanosa solicitud en investigar necesidades , acierlo y
¢elo en llenar sus cometidos. Si el animo pudo abatirse enton-
c¢es con la sombria prespectiva de una peste asoladora que po-
dia arrchatar muchas y muy preciosas vidas, el corazon se
alborozaba a la vista de tanta piedad , de tanla abnegacion ,
tanta filantropia. Altamente doloroso es en verdad el conlem-
plar los funestos dias de consternacion vy de amargura, que pro-
duce en un pais la presencia de una catastrofe pestifera; pero
lambien es 1gualmente muy cierto que trances tan angusliosos
son las ocasiones lamentables, pero mas oportunas de palenti-
zar con obras sus habilantes, los piadosos senlimicenlos y la ca-
ridad verdadera que les anima, y de la cual acaso hicieran
ostenlacion en su dia lejos del peligro, v de la hora del com-
promiso. No faltaron sin embargo brazos robustos ¢ infatiga-
bles mercenarios unos , volunfarios y desinteresados muchisi-
mos, (que ocurrieran a las grandes necesidades que la calami-
dad causaba, y aumentaba de dia en dia.

Quedaba va solamente entonces por asegurar la suma de
caudales suticiente , como elemento indispensable para subve-
nir v remediar las necesidades vy desgracias incalculables que
[levan consigo siempre situaciones tan dificiles y afliclivas.
Aquella suma desgraciadamente no existia. El decidido ¢ infa-
ligable Presidente de la Municipalidad Sr. D. Juan Miguel de
San Vicenle , que desde el ano 1849 tantos trabajos tenia pre-
parados, lanlas y lan acertadas disposiciones tomadas conlra la
ventda y propagacion en esla Ciudad del Colera-morbo de la
India , se hallaba, v por causas enferamente agenas de su vo-
luntad , imposihilitado de seguir con Ja direccion de los nego-
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cios publicos , y para la cual tantos conocimientos reunida. Sin
embargo el m untamiento aunque reducido en aquella sazon a
muy pocos individuos con su Alcalde Sr. D. José Escriva al fren-
te, ni desiste de su proposito de ausiliar al menesteroso , ni se
considera autorizado lampoco para abandonar al desv alido con
la escusa sobrado legitima de la escaséz de personas y de recur-
s0s. Entrégase en manos de la Providencia con la firme per-
suasion de que ¢ésta bendice siempre las empresas fodas , que
llevan por lema la caridad que es la virtud humana mas pare-
cida aca en la tierra a la escelencia v sublimidad divinas. Redo-
bla sus fuerzas, y sus esperanzas y deseos quedan cumplidos.
El hecho SI“‘IIH‘H[L ocurrido en 25 de Agosto demostrara
que en este escrilo solo se refieren los que son noloriamente
ublicos v evidentemente veridicos. Los primeros casos de
i0lera-morbo asiatico sobrevenidos en esla Ciudad ocurrieron
en la dicha calle de Corredores y casas numere 12, 10 y 7,
con lodos los numerosos cuartos comprendidos en las mis-
mas. Por su estension ecreciente, no era facil caleular la
inmensa que en adelante alcanzaria aquella peste horrible. Esle
suceso demostro que la infeccion existia, y que era pmcmo
deslruir esle foco a cosla de todo sacrificio. Su manera Unica
positiva era disminuir el nimero de los habilantes , mejorar
las condiciones de las casas , v estinguir la pedredumbre y fe-
lidéz que el hacinamiento de personas formaba y despedia. Y
quicn hizo este peligroso reconocimiento, euando a lo repug-
nante del examen se anadian las ]}lﬂbﬂhﬂld'l{lt‘b de la infeccion,
el sombrio {*:]mﬂlaculn de Ta miseria y quejidos del trisle que
iba ya a exhalar su ullimo suspiro , 0 las amargas lagrimas de
los desconsolados parientes , que comenzahan va a llorar su
olorosa partida? El intrépido v virtuoso Presidente del Esce-
entisimo Ayuntamiento Sr. D. Jose Escriva, acompanado del
caritativo Alcalde del propio barrio D. Salvador Rubert, del
vice-Fabriquero de la parroquial de San Martin Sr. D. Baltasar
Settier, y del Conceejal D. Joaquin Casan, que al propio liempo
era individuo de la Junla de Sanidad del Munieipio, y Vocal
facultalivo de la Comision permanente de Salubridad publica.
La operacion se completo, y hed aqui las medidas adoptadas
y resultados por ellas obtenidos.
Varias familias fueron inviladas a salir de aquellos cuarlos
en donde tan en peligro se hallaban sus propias vidas ; y ellas
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aceplaron esle favor como el mayor de los beneficios. Trasla-
dadas en numero de 13 en comodos carruages lodas ellas , n-
clusos tambien dos enfermos que carecian de peligro, a la ; aran-
diosa casa de campo situada al oeste y a un cuarto de legua de
esta Capital , titulada Huerto de San l‘ahlﬁ . Y COMO menestero-
sos jornaleros alimentados y asistidos allr A espensas del Dsce-
lentisimo Ayuntamiento , los enfermos se curaron, los sanos
robuslecieron su salud , Y ninguna invasion ocurrio entre ellos
por espacio de diez dias, que tardaron en volver a sus anliguos
domicilios. Durante estos se abrieron , ventilaron , fumigaron

blanquearon las habitaciones desier t'v-: bajo la dueu.,mn del
Sr. 1. Francisco Garcia Salelles, a qnmn ln Junta debe esle
sefalado servicio en todo el tiempo del peligro: v desde el dia
de la salida de sus moradores hasta el presente ningun caso
nuevo de Colera ha ocurrido ni en toda la calle de Lml{!dmv
ni en ninguna de las casas contiguas.

La brigada montada de artilleria habia lambien senlido la
sensible desgracia de ver atacados del Colera asiatico a algu-
nos de sus individuos. Los restanftes se llenaron de pavor y
espanlo a pesar de su acredilada bravura; pero sus gefes se
revistieron de celo y entusiasmo en favor de unos valientes,
que desprecian serenos otra clase de peligros, La Junta Muni-
cipal de Sanidad no mencionara el carimoso cuidado y la esme-
EltlEl asistencia que la Oficialidad se tomo v {ha}wn:u por la
suerte de estos militares aguerridos, porque ni se ha propuesto
hacer su encomio temerosa de reh‘a_]ar su mérito, y porque
tampoco es este el fin porque indica tan lllﬂhlfldhlt SUCES0. Su
{}]th‘lu es palentizar, que el mal se limito y redujo 4 Sus prime-
ras \lﬂllﬂl&a pues alojados todos los restantes artilleros en el
edificio de la Universidad literaria, ninguno de ellos fue ya en
adelante invadido.

Desgraciadamente alguno de los habitantes de la calle de
Corredores habia huido de este primer punto infecto, y tras-
ladado el germen a olros en los cuales se habian "uamudu Las
invasiones de las calles de Lligambé, Fora, Huerto de los
Sastres , San Vicente , Ranas y otras fueron lodas en sugelos
que pertenecian, o habian tenido relaciones con el vecindario
de la calle de Corredores ya celebre por su desdicha. Las mulli-
plicadas ramificaciones del mal dificultaban va en adelante la
aplicacion del remedio coercitivo anterior, que hubiera (uizas

-

Esta reproduccion ha sido obtenida exclusivamente con fines de investigacion y de estudio

Esta reproduccio ha siqut obtinguda exclusivament amb iins d'investigacio | estual



U o

Biblioteca Valenciana

95

sufocado la epidemia en su propio origen. Esla aflicliva consi-
deracion no enfrio sin embargo el celo ni la resolucion firme
de la Alcaldia para proseguir “obrando en el mismo sentido y
con igual energia. Muchos focos se destruyeron, muchos ha-
hltmlles se libraron indudablemente del inforfunio con fan
humanitarias medidas. Pero contristaba la amarga idea de que
muy pronlo tal vez seria esla mas que infructuosa irrealizable,

a la vista del poco interés de las mismas familias en secundarla
por una parte , de las escursiones irreflexivas de algunos de
sus individuos 4 varios puntos de la Ciudad por otra, y sobre
todo de la escaséz de los recursos, de que podia dlﬁpﬂI}EI para
el intento, la por mil causas ‘mﬂ'uqtmd*i Alcaldia. Llego con efec-
to este momento desconsolador aunque muy previsto ; pero no
por ello se abandono el sistema, que tan maravillosos resultados
habia producido.

La calamidad sanitaria habiase hecho ya general en la po-
blacion ; en fodos sus angulos se oian ya los quejidos de los
‘lpf'%ulm y en todos sus puntos resonaban tambien las voces
de socorro y ausilio, que se multiplicaban rapidamente de uno
en otro dia. Bl Colera-morbo de la India con su velocisimo cre-
cimiento se preponia tal vez consternar con la sorpresa , y su-
mir en la confusion al pueblo mismo a quien consumia, aumen-
lando las necesidades, redoblando las alenciones, v aterrando
con sus numerosas vickimas. Pero no lo consiguio, por mas que
Ilenara a sus corazones de afliccion y de amargura. Recuerdese
sino el aspecto que ofrecia esta Capital durante toda la epide-
mia ultima del Colera, v aun tambien en los primeros quince
dias de Octubre , los mas tristes v falales por cierto de todo
este infortunio y’ digase si nadie pudo advertir en ella signo
alguno que rev elase la existencia real de una peste dev aS[EIdDh
\ v agudisima , y ni aun siquiera los del espanto y desaliento
(que son smmple casi inseparables de la misma. Y para que
aparezca todo el inestimable precio de esla siluacion, v se va-
lore con exactitud el mérito de las diligencias prm,lmfuha
para conseguirla, es preciso aunque b[}ﬂ::ll]l[‘i declarar, que los
€S0aS08 fondos mummpah}s existentes al principio de la inva-
sion empleados ya en socorrer a millares de jornaleros sin pan
para si ni para sus hijos , y @ cuantos desgraciados habian sido
mvadidos del Colera hasta el 1.° de Ot‘hlbli‘ se habian va
casi agotado v concluido.
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En (an apuradas circunstancias v en ocasion fan crilica se
encargo de los negocios pablicos el Municipio que nos dirige,
y cuyos nombres no puede dispensarse esta Junta de citar ya
]mjntpuzsuwan[h*e emplo de entusiasmo patriotico y deno-
dado valor civico , ya para que jamas este vecindario les relar-
de la gratitud vy reconocimiento, de que son justamente mere-
Lmlqu SUS huum{m sacrificios. Eslos ciudadanos decididos a
asegurar la suerle de esta populosa Ciudad con la propia suya,
v a correr los mismos y aun mayores peligros que sus demiis
compatricios, son: D. Jos¢ Escriva, Alealde 2.°; D. Juan Bautis-
ta Reig, Alcalde 3.%; D. José Antonio Gum*reru Alcalde 4.°-
D. Felix Gallach , D. Vicente Sanz, D. José Baw, D. quum
Montero de .m]]illﬂﬂﬂ , D. Tomas Mir , D. Carlos Minguet ; Don
Juan Manuel Pedrer, D. Andrés Sedo . D. Vicente Mﬂrenﬂ,
D. Jose Gareia, D. Juan Baulista Bau . R::-”ulmﬂs D. Cristo-

val Pascual y Genis, D. Fernando lluma Procuradores Sin-
dicos.

Hallabase a aquella sazon ausente de esta Ciudad el Senor
D. Pedro Salva, nombrado Alcalde 1.° Constitucional del Es-
celenlisimo Ayuntamiento , y fue preciso encargarse del go-
bierno Mumnicipal el Sr. D. Jos¢ Escriva, quien plmuluwml-
mente habia sido reelegido su Alcalde ‘?.“, para que ni la ad-
ministracion sufriese demora de ninguna especie , ni la direc-
cion sanifaria, que siempre estuyo & su cargo v cuidado
inmediato, EhpBLHDGHFbDlﬂlﬂﬂﬂlﬂ?ﬂ(ﬂﬂﬂlﬂ@t”ﬂﬂﬂﬂﬂ que en
aquellos azarosos momentos del erecimiento de la epidemia,
tan calamitoso hubiera sido a todas luces a esle vecindario de
Valencia. Con la esperiencia que esta celosa Autoridad habia
adquirido, en [an estrano y augustioso ramo de la administra-
cion, hallo el nueve Municipio un guia, que le condujera seguro
por camino lan espinoso, ¢ hieiem utiles los penosos pasos que
el mismo empleara para llegar al termino que le senalaban las
necesidades publicas , y apetecian vivamente tambien los no-
bles y humanitarios sentimientos que nadie le disputa. Inme-
diatamente dividido en comisiones | CuUpo asimismo a esfa
Junta Municipal de Sanidad Ia indecible salisfaccion de ver en-
trar en ella a constituirla 4 los Sres. Concejales D. Tomas Mir
y D. Carlos Minguet, patricios y muy & proposito por su piado-
sa abnegacion para cargo tan imporfante , y cuvo desempeno
en dias tan desastrosos debia ser pwumlnﬂutv un aclo conli-
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nuo , incesante y solemne de caridad, de esposicion y de un
celo sin limiles.

No preslaron menores ni menos inleresantes servicios Llodos
los demas Sres. Coneejales igualmente en las respeclivas comi-
siones a las cuales fueron adscritos; pues marchando lodas, aun-
que por vias distintas, pero impelidas por un impulso idenlico,
confluian siempre en un mismo punto, en el de hacer la feli-
cidad posible del pueblo que les escogiera un dia por sus go-
bernantes inteligentes, y por guardas futelares de sus mas ca-
ros intereses. A las tareas ordinarias de las secciones anadianse
cen aquella deplorable época la de las presidencias de las Jun-
las parroquiales de Beneficencia, y las cuales todas fueron des-
empenadas en la forma que & conlinuacion se espresa. La pre-
sidencia de la parroquial de S. Pedro, por el Sr. D. Joaquin
Montero; la de S. Andres, por D. Vicente Moreno; la de Sanla
Catarina , por D. Félix Gallach; la de los Santos Juanes, por
D. Andrés Sedo ; la de Santo Tomas, por D. Jose Bau ; la de
S. Estéban , por D. Juan Manuel Pedrer ; la de S. Nicolas, por
D). Juan Bautista Bau; la de San Salvador , por D. Jose Garcia;
la de S. Lorenzo, por D. Carlos Minguet ; la de S. Bartolomé,
por D. Vicente Sanz; la de Santa Cruz, por los Sres. D. Crislo-
bal Pascual y Genis, y D. Fernando Hervas. En todas ellas die-
ron estos distinguidos ciudadanos muestras mequivocas de su
celo v solicitud en favor del desvalido, mienlras hubo necesi-
dad de su existenei, y de sus consoladores ausilios.

Pero volviendo ahora al sistema adoptado de eslerminar los
focos pestilentes de la poblacion , cualquicra que fuese su ni-
mero, es preciso manifestar, que no obslante los graves y casi
isuperables obstaculos que embarazaban su realizacion , in-
sistiose en ¢l hasta los ullimos momenlos de la calamidad.
como prueba es de ello la estincion hecha por el mismo senor
Alcalde del ultimo foco morboso , hallado con su investigadora
solicitud , en la calle Baja del Alfondech. Lo propio aconlecio
en las carceles publicas, donde uno solo de la de Serranos,
olro de la Casa-galera entre los muchos encerrados en ellas,
fueron unicamente invadidos. Trasladoseles al hospital del Re-
fugio , curaronse , y hed aqui concluido todo el Golera de aque-
llos espaciosos v ocupadisimos edificios. De la Casa-Misericor-
dia fueron mas los atacados, porque tambien lo son muchos
mas los albergados en la misma, pero con la ug,*;ll*uiv;ml.u circuns-
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tancia, de que la mayor parte, o casi la tolalidad de sus refugia-
dos son ancianos, tullidos, achacosos, imposibililados , desva-
lidos, amparados como tales, 6 como enfermos de males incu-
rables ¢ invencibles. Los casos de Colera fueron solamente 51,
entre los 900 que se reunen en su edificio : vy cuando se aper-
cibian sus diligentes y cuidadosos Directores para sacar a la cam-
pifia un gran nimero que sobrecargaba a la casa, esperimenta-
ron la grala sorpresa de que el mal habia desaparecido. ;Loor
y muy merecido para los desinferesados patricios , a quienes
lanto bien debe la humanidad desvalida ! No se detallan aqui
las muchas y varias olras medidas tomadas por las auloridades
en esla cindad durante la permanencia en ella del GColera-mor-
bo asiatico , porque quedan plenamente manifestadas con solo
deelarar, que todas las emanadas de la Superioridad para estos
desgraciados casos han sido puntualmente praclicadas y cum-
plidas: con mas las consignadas tambien en los bandos gene-
rales de Buen Gobierno, acomodadas a las circunstancias del
pais para el cual estan eserilas. A juicio de esla Junta de Sani-
dad todas se han puesto en practica, nada ha quedado por ha-
cer; pero las que mas visibles y saludables efectos producen
en esta epidemia, son: 1" Abundancia de subsistencias. 2.°
Estinccion pronta de los focos del mal asi que aparezca, y con-
linua y perseverante de los ulteriores que se desenvuelvan.
3." La ocultacion posible de la epidemia y sus estragos. 4.* La
confianza del pueblo en el celo de las Autoridades, y enlos en-
cargados de curar de sus dolencias a los invidadidos por la pes-
te. Y 5. finalmente la observancia de las reglas generales de
Higiene de parte de todos les vecinos.

Verdad es que no pudo contenerse el curso completo del
Colera con tan acertadas medidas; pero es igualmente demos-
lrable y cierto que se impidio con ellas llegase el azole devas-
lador a la altura que en otras poblaciones, a la que el gran
cumulo de elementos adecuados y reunidos por desgracia indi-
caba, nia la que a la intensidad misma del mal en sus primeras
ivasiones correspondia. La Junta bendice a tan inteligente
Alcalde , a la Junta administrativa del Hospital general , a las
piadosisimas Hijas de San Vicente de Paul, a los celosos Direc-
lores de los establecimientos piblicos de Beneficencia, a los
del magnifico v brillante Asilo de este litulo establecido en esla
Ciudad, a los del provincial de nuestra Senora de la Misericor-
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dia, Real Colegio de Nines huérfanos de S.Vicenle, Carceles pu-
blicas, casa Galera, presidio correccional , que tan bien han sa-
bido conservar la Sﬂ]lllt'l de sus asilados, y con ella contribuido a
no aumentar la quebrantada de esta populosa Ciudad , que los
incluye a todos dentro del recinto mismo de sus propios muros.
Bendicion y muy sincera repile sin cesar a su previsor y celo-
cisimo Ayuntamiento por haber asegurado todas las subsisten-
cias necesarias al vecindario , evilando las horrososas escenas
de que han sido aflictivo teatro otros desgraciados menos asis-
tidos. Bendicion eterna pide para las almas grandes y carilali-
vas, que han enjugado de continuo las lagrimas de los desvali-
dos , y consoladoles en los inlerminables dias, que ya pasaron
de desolacion , de lulo y de amargura.

LONCLUMION,

La Junta Munieipal de Sanidad pone ya fin a esla Memoria,
no lanto por las erecidas dimensiones que ha tomado la misma,
cuanto porque considera va {ralados en ella los puntos mas in-
leresantes de la ciencia , sobre los cuales debe ilustrar las re-
soluciones del Municipio vy la conducla de los ciudadanos para
libertarse de los horrorosos estragos que causa la espantosa
plaga del Colera-morbo , que desde las Indias ha venido una
y otra vez a asolar nuestros paises. Poco es cierfamente lo
que contiene esle escrito, si se atiende a lo muchisimo que
la historia de este mal comprende en el concepto de enfer-
medad, en el de calamidad pablica, y en el de causa influyen-
te en el nimero de la poblacion y en la riqueza de un remo.
Apesar de ello se encuentran no obslante fraladas del mejor
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modo que a la Junta le ha sido posible las cuestiones de palo-
logia y de higiene , tanto privada como publica, que ha ereido
importar mas 4 la Autoridad , al publico, y a los profesores
mismos del arte, para obrar con tal cual conocimienlo y racio-
nalismo en la historia de este nuevo azote de la vida. Eslas
cuestiones venliladas en el cuerpo de este escrito pueden rea-
reasumirse en las interesantes proposiciones que siguen.

1.2 El Colera-morbo asiatico es una enfermedad entera-
mente peregrina en nuestros paises, en los cuales no tiene
al parecer condiciones ﬁrdi‘ﬂﬁri%ts&apfﬁ?i’&dﬁﬁ para desarrollarse
espontaneamente , ni para desenvuelta ya en ellos una vez
cireunstancias lampoco adecuadas para sostenerse , nirepro-
ducirse. La higiene no conoce exactamente cuales sean estas,
porque ni acaso tampoco existen. El Colera como enfermedad
especifica apenas necesita del ausilio de ninguna de ellas para
desenvolverse: y si las necesila, todas la seran igualmente
favorables, pues que este mal se ha desarrollado con las mas
distintas , en los mas diversos tiempos , y en los mas opueslos
paises. !

2. Que en las dos épocas que lo ha sufrido Valencia con
la notable separacion de 20 aios una de otra, existia ya esla
peste con anterioridad en ofras ]mh]aciﬂ{lﬁﬁ de lﬂ.af E-LiEI[L*E pudo
ser traida: y es indudable que en esta ultima epidemia suya,
la ha sido visiblemente importada la horrible plaga asiatico-{ria
de la Ciudad de Alicante, que enfonees desgraciadamente la
padecia. |

Probado que fuere este hecho, quedaria con su cerleza
demostrada al propio tiempo la conveniencia de adoplar lodas
las medidas sanitarias, que se encaminan a impedir se propa-
guen v generalicen las desgracias con que el Lifo azul devasta
las provincias.

3.2 Que ¢l Colera-morbo venido del Asia ¢s una enferme-
dad febril é infecta por su origen , por sus sinlomas y por los
efeclos que produce : v como lal capaz de trasmilirse por con-
tagio como todas las demas calenturas de su género y litulo.

A.* Que su conlagio no tan facil como temido se verilica
por infeccion : que el principio toxico que lo represenia sc
reproduce en los enfermos: que su cantidad v fuerza virulen-
las acrecen con ¢l nimero de estos, con la insalubridad de los
aposentos y con ¢l hacinamiento de muchas personas en ellos.
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Ultimamente, que la propiedad infectante de este agente pesti-
fero se pierde por complefo & muy poca distancia del foco, y
al cabo de muy corto tiempo.

Si esto es asi , se evidencia la ufilidad inmensa en econo-
mia y en higiene , de asistir aislados en hospitales bien cons-
truidos a los atacados del Colera, con preferencia a cuidarles
en su domicilio propio.

5.*  Que no exisle recurso alguno hasia el dia para evilar
la introduccion del miasma infectante del Golera en el cuerpo
de las personas que lo respiran de cerca: ni para introducido

a, impedir produzca el mismo sus terribles efectos, fuera de
a serenidad de espiritu, la observancia puntual de una higie-
ne severa, y cierta inmunidad de que muchisimos gozan, y
que a priori no puede advertirse al presenle por ninguna se-
nal externa, ni apoyarse en antecedente alguno reconocido.

6.* Que la lesion anatomica que mas conslaniemente acom-
pana a la historia de la enfermedad llamada Colera-morbo asia-
lico es una inflamacion especial, profunday estensa del tubo
intestinal, con lesiones varias de algunas otras entranas y ele-
mentos organicos del cuerpo del que la esperimenta.

7. Que el plande curacion que se ajusta a estas causas
visibles de la dolencia es por fanto el mas racional, y el que
hasta el dia ha producido mas seguros resultados y mas fe-
lices efeclos.

8.2 Que la mortandad que se esperimenta en una epidemia
colérica no pende foda ella de la malignidad y gravedad ab-
solutas e la misma pestilencia. Una gran parte de estas des-
gracias procede de un conjunto de ecircunslancias accesorias,
muchas de las cuales son remediables por naturaleza. El dia,
que no esltd lejano, en que se las aprecie en su justo valor,
vy nazca en su consecuencia en todos el deseo verdadero de
desvanecerlas, serda acaso el mismo en que se declare, que el
(iolera-morbo asiatico, que inhumanamente sacrifica vidas sin
cuento , aunque es una enfermedad realmente peligrosa, no
llega @ merecer nunca ni por su mortandad, el espantoso Litulo
de peste , ni aun por el numero de sus invasiones , el de plaga
devastadora epideémica.

La Junfa ruega al Escmo. Ayuntamiento se digne aceplar
esle corfo trabajo, que le consagra en cumplimiento de su de-
ber, para ilustrarle en la triste historia de tan deplorable acon-
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tecimiento. Si lo consigue y conlribuye a que las sabias reso-
luciones del Municipio 10 sean igualmente beneficiosas en esle
ramo sanitario al publico de Valulu-l habra esla Junta logra-
do todo el galardon que apetece, y todo el fin que s¢ propuso
y que anhela con los mas Vivos y sinceros deseos.

Valencia 4 de Febrero de 1855. = José Escriva. = Tomas
Mir. arlos Minguet. = Manuel Encinas. = Joaquin Casan.

= Imnmn Nuﬂ‘uem = Salvﬂdm Lupez = Joaquin Rodrigo.—
rancisco Garcfa Sa-

1ellﬂs_. — Por ausencia del Secretario , ’ T.omas-Mal linez.
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