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Frantzisk o Santuaren
[rugaren Ordenako lkasbidea

Iko. IKASKIZUNA.

Irugaren Ordenan sartu nai det Kristau
osoa izateko.

Zertarako jafi nau Jaungoikoak mun-
duan?

Jaungoikoak munduan jafi nau, Bera
emen maita dezadan, bere Aginduak eta ama
Eliza Santuarenak beteaz eta gero, zeruan,
Bera ikusiaz eta maitatuaz betiko zorionekoa
izan nadin.

Zer esaten digu Sinismenak orain de-
gun bizitzaz eta gero izan bear degunaz?

Esaten digu gutxiena uste degunean il be-
ar degula, il da bereala epaituak (juzgatuak)
izango gerala eta pekatu lafian iltzen bagera
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inpernura botakogaituala Jaunak, eta bere gra-
zian bagaude zerura eramango gaituala, bafio
pekatu arifiak eta pekatuen ondorenak garbitut
beafa badegu Garbitokian lenago e€gon bear-
ko gera. |

Nolakoa izan oi da eriotza?

Eriotza geienetan bizitzaren antzekoa
izan oi da; gaizki bizi izan diranetatik gutxi
ontzen dira eriotz-orduan eta ondo bizi dira-
netatik ordu artan gutxi gaiztotzen dira.

Nere eriotza kristau on batena izan de-
din, nere bizitza nolakoa izan bear da?

Nere eriotza kristau on batena izan dedin
nere bizitza kristau on batena izan bear da,
grifia txar guziak menderatzen ditudala eta
Jaunari nere maitetasun osoa ematen diodala.

Zenbat eratakoak dira munduan bizi
diran kristauen bizierak?

[ru eratakoak dira munduan bizi diran
kristauen bizierzk:

Lenbizikoak, ' Jaungoikoaren eta Ama
Eliza Santuaren aginduak betetzeaz ajolik
etzaienak dira;

Bigafengoak, agindu oiek betetzendituzte,
bafio aginduak bakafik, eta betetzen dituzte
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inpernura ez joategatik, ez Jaunari dioten
maitasunagatik;

I[rugafengoak, aginduak ez ezik Ebange-
lioko aolkuak (konsejoak) ere betetzera egi-
ten dute, Jaunari dioten maitasunak, inpernura
joateko bildurak edo zerura joan naiak bafio
geiago, ortara mugitzen dituala.

Bai al dira munduan Kkristauak irugaren
biziera ortara Jaunak deitzen ditunak?

Bai, badira munduan Jaunak biziera oso
ortara deitzen ditun kristauak, eta auetakoak
dira Frantzisko Santuaren Irugaren Ordenako
Dizierara deitzen ditunak.

I GAREN IKASKIZUNA.
lrugaren Ordena zer da?

Irugaren Ordena zer da?

Jaunak argitu ta mugituta, Asistar Fran-
tzisko Santuak munduan bizi diran kristau gu-
ziak donetzeko (santutzeko) jafitako alkarta-
sun bat da Irugafen Ordena.

Zertarako iai"i'zuen Frantzisko Aita
Doneak Irugaren Ordena?

Bere senideak Jaungoikoaren eta Ama
Eliza Donearen aginduak oso-osoro bete di-



6

tzaten eta ofela Jesukristoren antz-irudiak
izanaz, Eliza maitatuaz eta Kkristau-onbide
cuzietako egintzak egifiaz beren lagunur-
koentzat jafaibide ona izan ditezen jafi zuen
Frantzisko Aita Doneak Irugafen Ordena.

Asisko Frantzisko Donearen semea al
da Irugaren Ordenako senidea?

Bai, lenbiziko Ordenako praileak eta
bigafen Ordenako monjak bezela, Frantzisko
Donearen semea da Irugafen Ordenako seni-
dea eta Frantzisko Doneari deitu bear dio
<Frantzisko, gure Aita Donea».

Nor dira Irugaren Ordenako nagusiak?

Lenbizi Efomako Aita Santua; gero gau-
za batzuetan Gotzai (Obispo) Jauna ta geie-
netan Frantzisko Aita Donearen lenbiziko
Ordenako nagusiak eta berak bialdutako Be-
giratzaleak (Visitadoreak); azkenean Zuzen-
dariak eta Ministroak.

Zergatik deitzen zaio Ordena?

Kristau osoak izateko Zuzenbide (Efegla)
bat betetzea agintzen duten kristauen alkar-
tasuna dalako eta Ama Elizak izen ori eta
mala ori eman diolako deitzen zaio Ordena.



Bikaiia al da Irugaren Ordena?

Bai: beste Elizako alkartasun (congrega-
zio) guziak bafio bikafiagoa da eta senide as-
ko ditu aldaretan. Ofegatik Efomako Aita
Santuak gora-goratu dute ta eskubide ta bar-
kapenez aberastu ere bai, ta pafoki guzietan
jartzea ta kristau on guziak bertan sartzea
nai dute.

Nun ikasten da Irugaren Ordenako bi=
ziera?

[rugafen Ordenako Zuzenbide edo Efe-
glan eta Frantzisko Aita Donearen eta Iruga-
fen Ordenako Santu ta Zorionekoen bizitze-
tan ikasten da Irugafen Ordenako biziera.

II'GAREN IKASKIZUNA

Nola egingo naiz Irugafen Ordenako
senide?
Zer egiii bear da Irugafen Ordenako

senidea izateko?
[rugafen Ordenako senidea izateko iru

gauza egifi bear dira:
Lenbizikoa, Irugafen Ordenako sofiekoa

(habitua) artu;
Bigafena, egun ortatik asita etengabeko
urte oso bat, lkasurtea (Noviziaduko urtea)

deritzaiona, egifi;
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[rugafena, urte ori igarota, Zuzendariari
" edo Batzarari (Juntari) ondo baderitzaio, bere
buruaren Eskeinitza (Profesioa), Ama Eliza
Doneak agintzen duan bezela, egifi Jaunari.

Zenbat gauza bear dira Irugafen Orde-
nako sofiiekoa artzeko edo Irugaren Orde:
nan sartzeko?

[rugaren Ordenako sofiekoa artzeko edo
Irugaren Ordenan sartzeko zortzi gauza es-
katzen ditu Ama Eliza Doneak:

Lenbizikoa, Irugafen Ordenan sartzeko
eta bere Zuzenbidea betetzeko zifiezko go-
g0a;

Bigafena, Erlijiosoen Ordenatako edo
beste Irugafen Ordenetako senide ez izatea;

[rugarena, amalau urte beteak eukitzea;

LLaugarena, oitura onetakoa izatea;

Bosgarena, pake-zalea izatea;

Seigafena, Efomako Elizak daukan Si-
nismeneko egi guziak osoro sifiistea;

LZazpigafena, Efomako Eliza Donearen

esanak osoro betetzea edo ortarako gogo ona
izatea;

Zortzigafrena, emakume ezkonduak be-
ren senafen baimena, era onean al batdin ba-
da, izatea.
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Nolakoa da Irugaren Ordenako seni-
deen soiiekoa?

Sofieko ori bafengo kutun (eskapulario)
ta lokafi (kordoi) txikia da. Kufun ofek go-
gorazi bear dio irugafendarari Jesukristo-
ren antzera bere burua ilduratu, apala-izan
eta mundua ezetsi bear duala, etakordoi ofek
gogorazi bear dio. gorputzean izan bear
duan garbitasuna eta Jesukristo, Gure Jau-
naren, neke-minak.

Noiz eraman bear da sofieko ori?

Artzen duan egunetik asita, beti eraman
bear du sofieko ori Irugaren Ordenako seni-
deak. Bolada batez eraman gabe utziko ba-
lu, arazoi egokiz ezpada, Frantzisko Aita
Donearen onespenik (bedeinkaziorik) ezluke
artuko eta Irugafen Ordenako barkapenak
ez lituzke irabaziko. Lenbiziko kordoi ta es-
kapulario bedeinkatuak ufatzen zaizkionean,
befiak bedeinkatu gabe jafi ditzazke.

Zer egin bear du Irugarendar gaiak
(novicioak) ikasurtean?

Irugafendargaiak (novicioak) ikasurte-
an iru gauza egin bear ditu:
Lenbizikoa, Irugaren Ordenako Zuzenbi-
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de (Efegla), Ordena onen eskubide ta barka-

penak ta kristauen animetan Ordena onek er-
ne ta azi-erazi nai dituan onbide ta oitura o-

nak ondo ikasi;

Bigafena, Irugafen Ordenak ilabetero
goiz eta atsaldetan edo beste alditan egiten
dituan elizkizunetara eta Zuzendariak iruga-
fendargaientzat ematen dituan erakusaldietara
etofi;

Irugarena, Irugafen Ordenako Zuzenbi-

deak agintzen duana betetzen eta jaraibide
(ejemplo) ona ematen alegindu.

Zer da Irugafen Ordenako Eskeiiitza?

Kristauak Jaungoikoari itzez egiten dion
eta Ama Eliza Doneak bere izenean artzen
duan agintza nagusi (solemne) bat da Iruga-
fen Ordenako Eskeiiitza. Eskeifiitzean agin-
tzen du Irugafen Ordenako senideak, ez pe-
katuaren azpian, baizikan bere itzari zor dion
leialtasunez Jaunaren Legeko ta Ama Eliza
Donearen Aginduaz gaiiera, Irugafen Orde-
nako Zuzenbidearen Aginduak eta Begiratza-
leak (Visitadoreak) Zuzenbidearen Kkalte

egindako utsegiteengatik ematen dion ordain-
fa (penitentzia) betetzea.

o
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Irugaren Ordenako Zuzenbidearen
aginduak pekatuaren azpian beartzen ezs
padute ere, oiek austea ez al da ifioiz peka-
tua izango?

Bai, Iragafen Ordenako aginduak auste-
ra zabarkeriak, gizonenganako begiramen-
tuak, lasaikeri edo nor bere burua ilduratu
naiezak, agindu oiek gutxitan artzeak ta bes-
te ofelako grifia edo afazoi gaiztoak irugafen-
dafa mugitzen dutenean, pekatua egiten du
eta pekatu ori, arifia geien-geienetan, aitor-
pen gaia da.

Noiz egiﬂ bear da Irugafen Ordenako
Eskeiitza?

Sofieko artzearen urtebete ufengo egu-
nerafo ezta egin bear Irugafen Ordenako Es-
kenitza. lltzeko afiskura etofiko balitz ordea
Irugarendargaia, eskeiiitza egin lezake, bafo
sofieko artzearen urtea betetzen danean befi-
tu bearko luke sendatu ezkero.

Zer ontarteak dakazkio irugarendar
beriari Irugaren Ordenako Eskeiitzak?

Iru ontarte aundi dakazkio:

Lenbizikoa: Biziera befi santu bat artzen
du irugafendar berfiak eta biziera ortako
legeak betetzera egiten badu, Jaunarengan-
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dik bere anima santutzeko grazi berarizkoak
iritxiko ditu;

Bigarena: Eskeiiitzean agindutakoa bete-
tzen badu, Ama Eliza Doneak Jaunaren al-
detik betiko bizitza agintzen dio;

[rugarena: Eskeilitzagatik Frantzisko Ai-
ta Doneak semetzat artzen du eta prantzisko-
tar guzien senide egiten dda. Senide ona bada
befiz, Frantzisko Aita Donearen eta prantzis-
kotar santuen laguntza berezia izango du.

Eskeiiitza eginondorean, nolabegiratu
bear dio bere buruari Irugarendar beriak?

Jaunaren menpeko gauzak, Berari nai-
utsez emanak bezela, begiratu bear ditu bere
anima ta bere gorputza, bere gogoeta (pen-
samentu), itz eta egite guzizk eta Jesusen
Biotzarekin batean Jaunaren naia betetzen eta
pekatutik igesegiten alegindu bear du; eta
jaiegun aundietan, batez ere Jaun artu ondo-
rean, bere Eskeritza befitu bear du.

IV IKASKIZUNA.

[rugaren ordenako zuzenbidearen agin-
duak.

Zer aginduak betetzea agintzen du Iru-
gafen Ordenako senideak?

Iru aldetako aginduak betetzea agintzen
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du Irugaren Ordenako Senideak Eskenitzean:
Lendabizi, Jaungoikoaren Legeko Aginduak:
Bigafen, Ama Eliza Donearenak; lrugaren,
[rugaren Ordenako Zuzenbidearen agindu be-
reziak.

Zenbat dira Irugafen Ordenako Zuzen-
bidearen agindu bereziak?

Ogeita bat dira Irugafen Ordenako Zu-
zenbidearen agindu bereziak.

Lenbiziko bederatziak pekatutik eta pe-
katu-ariskutatik igesegiteko zenbait bide ar-
tzeari dagozkio; ufengo seiak Jaungoikoaren
maitasunari ta azkengo seiak lagun urkoaren
maitasunari.

Zein dira pekatutik eta pekatu-ariskuta-
tik igesegiteko bideak artzeari dagozkio-
nak?

Pekatutik eta pekatu afiskutatik igesegi-
teko bideak artzeari dagozkionak auexek dira:

Lenbizikoa, bafengo kutun (eskapulario)
ta lokaria (kordoia) eramatea;

Bigafena, jazkeran eta beste bizierako
gauzetan nork bere malari dagokion neufia
eukitzea;

[rugafena, dantza, antzeski, zine ta edo-
zer ikusgai gaiztoetatik igesegitea;
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LLaugarena, jan-edanetako geiegikerieta-
tik aldegitea eta jan-edanetan neufia izanaz;

Bosgarena, Frantzisko Aita Donearen eta
Sortze Garbiko Ama Birjifiaren aufeko egu-
netan barau egitea;

Seigafena, liburu eta izparingi (periodi-
ku) txarik ez artzea eta bere mendekoai ira-
kurtzen ez utzitzea;

Zazpigafena, testamentua garaiz, lenbai-
len, egitea;

Zortzigafena, Begiratzaleak (Visitadore-
ak) ezafitako ordafia (penitentzia) betetzea;

Bederatzigafena, Zuzenbidea eziii bete
danean Zuzendariari legazka (dispensa) edo
aldaketa (conmutazioa) eskatzea.

Zein dira Jaungoikoaren maitasunari
dagozkionak?

Jaungoikoaren maitasunari dagozkionak
auexek dira:

Lenbizikoa, ilabetero gutxienez aitortu
ta jaunartzea eta atsaldeko elizkizunera edo
Zuzendariak esandako besteedozefierabiltzea:

Bigafena, Jaungoikozko Afendi (oficio
divino), edo Ama Birgifiaren Afendi Txikia
(oficio Parvo), ala amabi Aita Gure, amabi
Aguf Mari eta amabi Gloria Patri egunero
esatea;
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[rugafena, egunero al baldin bada Meza
santua entzutea;

Laugarena, jan aufetik eta jan ondorean
otoitza egitea;

Bosgafena, gauero ‘bafengo aztermena
(esamifia) egitea.

Zein dira lagun urkoaren maitasuna-
ri dagozkionak?

Lagun-urkoaren maitasunari dagozkio-
nak auexek dira:

Lenbizikoa, lagunurkoakin pakea ta mai-
tasuna izatea, eztabaidetatik igesegitea ta
besteak paketzeko alegiiiak egitea;

Bigarena, beren bizitza osoan erlijiozko
egintzetan eta egite onetan jafaibide (ejemplo)
ona guziai ematen lenenak izateko alegifiak
egitea;

Irugarena, Irugafen Ordenako beartsu,
gaxo ta elizkizunai ukarez (limosnaz) lagun-
tzea;

LLaugafena, Buruak (ministroak) berez
edo beste batez senide gaxoak ikustea eta sa-
kramentuak garaiz artzeko oartzea;

Bosgarena, Irugafen Ordenako ildakoen
iletetara joatea, eta beren animen alde beiii
jaunartzea eta efosario bat esatea;

Seigafena, batzafean emandako eginpi-
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deak (cargoak) arazoirik gabe ez ukatzea eta
oiek ondo betetzea.

V. IKASKIZUNA.

Pekatu eta pekatu-ariskutatik igesegitea-
ri eta ortarako bideak artzeari da-
gozkion aginduetaz.

Zer da garbaia (penitentzia)?

Pekatuak eta ontasunean epeltasuna ani-
matik kentzera egiten duan onbide bat da gar-
baia (penitentzia).

Nola egingo dira garbaizko (peniten-
tziazko) egintzak? |

Pekatu egifiaz damuturik, asmo sendo bat
arturik, aitorturik, oben-nekea (satiéfacioa)
beterik eta pekatu bideetatik iges-eginik egin-
go dira garbaizko (penitentzizko) egintzak.

Noiz izango da garbai ori osoa?

(Garbai ori osoa, epeltasunik gabea, izan-
go da, kristauak Jaunari dion maitasunez pe-
katu lafiak ez ezik, pekatu arifiak ere, kentze-
ra gogo guziz egiten duanean,’
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Zergatik deritzaio Irugaren Ordenari
Garbaiko (penitentziako) Ordena?

Irugafen Ordenari Garbaiko (Penitentzia-
ko) Ordena deritzaio bere senideak, peniten-
tzi osoa egitera deitzen ditualako Jaunak.
Oregatik soiieko latzez, Penitentziako soifie-
koz, jazten dira.

Zer grina txafek menderatzen dute gi-
zonaren b(ﬂtza?

(Gizon geienen biotzak arokeriak, diru ta
ondasunen zaletasun geiegiak eta loikeriak
menderatzen dituzte.

Nola kendu bear du biotzetik Irugaren
Ordenako senideak diru ta ondasunen zale:
tasun geiegia?

Zuzenbideak ematen dituan iru agindu
auek beterik:

LLenbizi, sofiekoak eta etxeko tresna ta
gauza guziak ez balio geiegikoak, baizikan
bere malari dagokion erakoak ibilirik;

Bigaren, ondasunetatik biotza askatzeko,

testamentua, zofak ordainduta, eta familiko-
en, lagunurkoen eta Irugaren Ordenaren onari
begiratuta lenbailen eginazo. Aldatu nai badu
aldatzeko bidea gelditzen zaio.
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Irugafen, ukarak (limosnak) bere bearen
eta ondasunen neufian eginaz. *

Nola zaitu bear du Irugaren Ordenako
senideak garbitasuna?

Zuzenbideak ematen dituan beste zazpi
aginduak beterik zaitu bear du:

Lenbizi, sofiekoetan, emakumeak batez
ere, eratasuna (modestia) eukiaz;

Bigafen, gauezko edo toki itxitako dan-

tza lotuetatik ez ezik, baita ere beste agiriko
guzietatik (walse, charleston eta beste gaurko
geien-geienetatik) iges-egifiik, animarentzat
arisku aundikoak dirata; -
Irugaren, zine, antzest toki (teatro) eta beste
edozefl ikusgai gaizto edo arifietatik igesegi-
fiaz, oiek ere anima pekatu-afiskuan jartzen
baidufe;:

LLaugafen, jan-edana neufiz artuaz:

Bosgaren, izketan eta ibileratan kristaua-
ri dagokion era onaizaten eztan jan-edan-to-
kietatik iges-egifiaz;

Seigaren, Ama Eliza Donearen barau eta
aragiuzteen gafiera, Frantzisko AitaDonearen
eta Sortze Garbiko Ama Birjifiaren, prantzis-
kotar guzien zaindarien, aufeko egunetan be-
roien laguntza irixteko barau egifiaz;

Zazpigafen, liburu, izpafingi (periodiku)
ta aldizkingi (revista) txafik ez irakufiaz.
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Garbitasunari bakarik kalte egiten al
diote orelako paperak?

Garbitasunari eta sinismenari orelako pa-
perak kalte aundia egiten diote. Ofegatik Zu-
zenbideak irugafendarai agintzen die Aita
Santuak edo Gotzai (obispo) jaunak debekatu-
tako paperik, erlijiozko gauzetazitzegiten ba-
dute beren baimena ez dutenik, eta azkenean
sinismen eta oitura onen kalte (gaurko nobela
ta paper geienak bezela) dijoaztenik ez ira-
kurtzeko, beren etxetan sartzen eta beren se-
me ta mendekoai irakurtzen ez uzteko ere.

Zer aolku ematen du Zuzenbideak bes-
~ te baran ta aragi uzteaz?

Goratzen ditu ostiraletan Jesukristoren
Nekaldiaren aintzan barau egiten duten seni-
deak eta asteazkenetan aragia uzten dutenak.

Nola garaitu bear du irugarendarak
arokeria ta berekoitasuna?

Bere afokeria garaitu bear du:

Lenbizi, Jaungoikoaren eta Ama Eliza
Donearen aginduak beteaz;

Bigafen, Eretore jaun, Aitorle (confeso-
re), nagusien guraso, senar ta beste nagu-
sien aginduak, Jaungoikoaren Legearen kalte
ez dijoazen gauzetan, eginaz;
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[rugafen, Irugafren Ordenako Zuzendaria-
ren eta Batzafaren erabakiak eta batez ere
Begiratzalearen (Visitadorearen) aginduak
ondo artuaz eta beteaz.

Auei guziei Jaunaren ordezkoai bezela
begiratu bear die eta beren esanak zearo, po-
zez, ixilik, egin bear ditu.

Zer bide ditu Irugaren Ordenak bere
senideai bide txarfetatik aldeginerazteko
eta Zuzenbidea beteerazteko?

Beste bideen artean dauka Frantzisko
Donearen Lenbiziko Ordenakoen erlijiosoak
Irugafen Ordenako senideai egiten dieten
ikustaldia (visita). lkustaldi ontan jakiten di-
tuzte auen egiriko utsegite aundiak edo Zu-
zenbidearen kalte ta maiz agindako utsak;
eta irugafendafak Begiratzaleak emandako

oafpide ta obeneke (penitentzia) artzera bear-
turik daude.

Zer egiin bear du irugarendarak Zuzen-
bideko agindu bat edo beste edo Zuzenbide
0osoa ezin bete duanian?

Garai ona daukanean legazka (dispensa)
edo aldaketa (conmutazioca) eskatu bear dio
Begiratzale edo Zuzendariari. Gafierakoan,
legazka edo aldaketa eskatu gabe zabarkeriz
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edo ezezpenez Zuzenbidea betetzen eztuan
irugarendarak Kristau-osotasuna eztu iritxiko.

Nola indartuko du Irugafendarak bere
gogoa Irugaren Ordenako eta bere bizitza-
ko gurutzea ondo eramateko?

(Gogoa makaltzen Zaionean, Jesukristo
Gurutziltzatuari begiratu bezaio eta gogora
beza zeruan sartzeko eta Jauna osoro maita-
tzeko bere pekatuen eta mundu guzikoen gar-
baia(penitentzia) Jesukristokin batean egifieta
pekatubide ta grifia txar guziak utzi bear di-
tuala.

V1. IKASKIZUNA.
Jaungoikoaren Maitetasunari dakozkion
aginduetaz.

Bere burua ilduratuta ganera, zer egin
bear du irugarendafak Jauna maitatzeko
eta Frantzisko Donearen egiazko semea
izateko?

Jaungoikoaren eta Ama Eliza Donearen
aginduak bete ezkero, nork bere bizierako
eginbearak betetzea jaierarik onena da; bafio
Jauna maitatzeko eta bere burua santutzeko
irugafendafak eguneroko erlijiozko eginkizu-
nak, ilabeterokoak eta aldi guzietakoak egite-
ko alegifia egin bear du.
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Zer erlijiozko egintza egiii bear ditu
egunero?

Sei erlijiozko egintza egifi bear ditu
egunero:

Lenbizi, osasuna jzan ezKkero ordu jakifi
ta egoki batean jeikizta, gurutze santua egin
Jesukristoren pensamentu, itz eta egitekin
batean bere egun guziko pensamentu, itz eta
egiteak Jaunari eta Ama Birjifiari eskeindu
eta egun ortako barkapenak irabazieko asmoa
izan;

Bigaren, Jesukristoren Nekaldiaz, ala e-
riotzaz ta eriotz-ondoko gertakizunez, ala er-
lijiozko beste gai batez, guixienez ordu laur-
deneko gogalpena (meditazioa) elizan edo
etxean egin;

[rugafren, al baldin bada meza santua en-
tzun eta Jauna artu; 2

Laugaren, aldi batez edo zatika Ama
Birjifiaren Arendi Txikia (Oficio Parvo) ala
amabi Aita Qure, amabi Agur Mari ta amabi
Gloria Patri Jesusen Biotzaren eta Ama Eli-
zaren otoitzakin batean esan:

Bosgaren, lan guzien aufetik eta ondotik,
batez ere jan auretik eta ondotik. otoitza egiii;

Seigafen, al bada Ama Birjifiaren Efosa-
rio santua esan:
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Zazpigafena, gauero barengo aztermena
(esamiiia) egiii.

Zein da otoitz auetatik bikafiena eta
aurena?

Otoitz auetatik irugarendararentzat aufe-
na eta Jaunarentzat edefena Ama Birjinaren
Arendi Txikia (Oficio Parvo), ala amabi Aita
Gure, amabi Agur Mari, amabi Gloria Patri
oiek dira. Mifi edo eritasunez, edo lan aun-
di-aundi batez ezpada, eztira utzi bear;betarik
eztanean beste otoitzak au bafio lenago utzi
bear dira.

Nola esan bear dituirugarendarak Ama
Birjiiaren Arendi Txikia (Oficio Parvo) ala
amabi Aita Gure, amabi Agur Mari ta
amabi Gloria Patri oiek?

Esan bear ditu:

Lenbizi, afeta aundiz eta Jauna aufean
dagola gogoratuaz;

Bigafen, Aita Gure, Agur Maria ta Glo-
- ria Patri guziak batean esan ditzazke, bafio
obe da iru zatitan, goizean, atsaldean ta gabe-
an Jesusen Nekaldiko pauso bana gogoraturik
esatea.
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Nola egiten da gogalpena (meditazioa)?

Gogalpena (meditazioa) ondo egiteko
zazpi gauza egifi bear dira: gurutze-santua
eginda Jaunaren aufean gaudela sinistu; Jesu-
kristoren Nekaldiko pauso edo sinismeneko
beste egi edo gertakizun bat irakufi; egi auek
gogoan ibilirik jaunmaitetasunezko, pekatuen
damutasunezko eta beste onbideetako egin-
tzak egin; asmo onak, batez-ere oitura txaren
bat kentzeko ¢do onbide batean aritzeko, artu;
asmo oiek betetzeko laguntza, batez ere Ama
Birjifiaren, Jose Santuaren eta  Frantzisko
Santuaren bitartez, Jaungoikoari eskatu.

Zertarako da gaueko aztermena (esa-
mina)?
Eguneko pekatuietaz damutzeko eta

urengo eguneko asmo onak artzeko da gaue-
ko aztermena (esamifia).

Nola egin bear da?

Onelaxe egin bear da: Jaunaren aurean
jafita, pekatuak gogoratzeko argia eskatu
bear zaio Jaunari; gero eguneko pekatuak eta
Zuzenbideko arauak eta asmo onak bete diran
ala ez ikusi; azkenean Jauna irainduaz (ofen-
dituaz) damutu eta asmo onak befitu ta be-
roiek betetzeko laguntza Jaunari eskatu,
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Zer esaten didazu egunero Meza en:
tzute eta Jaunartzeaz?

Oiek dirala irugarendarak egin ditzaz-
ken egitekorik bikanenak ta bedeinkazio ta
grazi ugarienak ekariko dizkiotenak eta ale-
giniak egin bear dituala alik obekiena egune-
ro meza entzuteko, al badu meza laguntzeko
eta Jaunartzeko. Ori ezifi duanean lurbira gu-
ziko mezak entzuteko eta Jauna artzeko go-
goa Jaunari agertu bear dio.

Zer agintzen dio Zuzenbideak Irugaren
Ordenako senideari aitorpenaz eta Jaunar-
tzeaz?

[lero aitortzeko eta Jaunartzeko agintzen
dio eta, al badu, beste senide guziekin ilero-
ko Irugafen Ordenako elizkizunean Jaunar-
tzera egin bear du. Eztu gafiera aztu bear
Elizaren gogoa dala kristanak alik maizena
sakramentu oiek artzea, asteoro gutxienez
aitorturik egunero Jaunartzea.

Zer agintzen dio Irugafen Ordenako
senideari Zuzenbideak zin edo juramentuaz
eta itz itxusiaz?

Agintzen dio Jaunaren izenari zor dion
begiramentuagatik zifi edo juramenturik ez
egiteko, sinismen edo garbitasunaren kalte




26

dan itz edo jolas itxusirik ez esateko eta abes-
ti (kantu) itxusirik ez abesteko, baizikan be-
renitzetan beti alaiak, bafiangarbiak, izateko.

Nola gorde ta geituko du irugafenda
fak bere jaunmaitetasuna?

Munduko txorakerietatik iges egifaz;
bere biotzeko bakartadean Jaunari edo San-
tuei maitasunezko, itxaropenezko, sinismene-
ko eta beste onbidetako otoitz laburak (jacu-
latorias) esanaz; Ebanjelio Santua, Jesukris-
toren, Ama Birjifiaren eta Santuen bizitzak
edo beste liburu onak (Jesukristoren Imita-
zioa, Salestar Frantzisko Santuaren Debo-
ziozko Bizitzarako Sarfera, Teresa Santuaren
liburuak eta abar) afetaz irakufiaz; ilero egun
batean geldiro bere animako zerurapenean eta
kristau-osotasunean pensatuaz eta ortaz az-
termena egifiaz; urteoro zortzi egunetako go-
go ifiarkunak (ejercicioak) egifiaz. Auxek dira
grazia ta jaunmaitetasuna gordetzeko ta gei-
tzeko bide egokiak.

Zer jaiera (devozio) izan bear ditu Iru-
gafen Ordenako senideak?

Irugafendar guziak jaiera auek izan bear
ditu Frantzisko Donearen antzera:

Lenbizi, maitasun bero-beroa Aldareko
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Sakramentu Santuan dagon Jesusen Biotzari
eta Jesusen Nekaldiari (Pasioari); eta maita-
sun au agertu bear dute, bai Meza Santua
maiz entzunaz, bai bederatzi lenbiziko ostira-
lak sailean egifiaz, bai Kalbarioak alik maizena
eginaz, bai Jauna saritan artuaz eta Sakra-
mentu Santuaren ikustaldia al izan ezkero
egunero eginaz;

Gero, maitasun xamur-egizkoa izan bear
diote Ama Birjifiari, bere laguntza beti eska-
tzen diotela, bere antzera bizitzera alegiten
dutela eta al badute egunero Efosario Santua,
iru Agur Mariak, Angelus eta beste otoitzak
esaten dizkiotela eta bere jaiak jaunarturik
egiten dituztela;

Azkenean, maitasun aundia izan bear
diote Asisko Frantzisko Aita Doneari, Jose
Doneari eta Irugafen Ordenako Zaindari,
Prantziko Efege Luis eta Ungriako Isabel
Santuei. | |

VII. IKASKIZUNA.

Lagun urkoaren maitetasunari dagozkion
aginduetaz.

Nun azaldu bear da irugafendafén
jaunmaitetasuna?

Kristauak Jaunari dion maitetasuna lagun
urkoaridion maitetasunean agertzen da,lagun-
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kristaua Jesusen Biotzeko zatia bezela baita;
eta lagun urkoa zifiez maitatzen agertu bear
du irugafendarak bere jaunmaitetasuna,

Nola azaldu bear du lendabizi irugarens-
darak lagunurkoaganako maitetasuna?

Bere lagunurkoaganako maitetasuna azal-
du bear du lenbizi guziai onginaia ta pakea
agertuaz, ez ifofez egizko arazoirik gabe
oaizki oldoztuaz (pensatuaz), ez ifiori gaizki
naiaz, ez ifnoren gaitzez poztuaz, ez ifiorenga-
tik gaizki itzegifiaz; baizikan guzien alde eta
guziekin, etsaiekin ere, ondo itzeginaz, guziei
on eginaz eta guzien alde otoitzak Jaunari ja-
soaz.

Nola geiago?
| Irugarendar eta beste kristau asefetuen
artean pakea jafiaz. Ortarako zuurtasun eta
begirapen aundia bear du.

Askotan itz gozo batzuk naiko dira; bes-
tetan, oarpide on bat; geienetan asefetuen
asaraldia igaro arte, ifioren alde atera gabe,
ixilik egotea obe da eta gero pakezko itzak
bati edo besteari esatea.

Nola lagundu bear die Jaungoiko Gure
Jaunari, apaiz jaunai ta misiolariai animak
zeruratzen? |

Ama Eliza Donearen, pekatarien, sinis-
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gabeen alde otoiz egifiaz; apaizen mendeko
maitetsuak izanaz eta dotrifia erakusten, zezi-
oak konpnﬂntzen, gaxoak ikusten, beartsuai
laguntzen eta beste erlijiozko ta efukitasu-
nezko lanetan berai lagunduaz.

Nola lagundu bear die batez ere?

Lagundu bear die batez ere pafoki guzia-
ri ta jende guziai jaraibide (ejemplo) ona
€émanaz, guzien aurean, ifioren bildur ta begi-

' ramenturik gabe, Jaunaren maitetasunez,
Jaungoikoaren Legeko Aginduak, Ama Eliza
Donearenak eta Frantzisko Donearen Zuzen-
bidea betetzen dutela.

Nola emango du jaraibide (ejemplo)
on ori?

Jaraibide on ori emango du:

Lenbizi, Jaungoikoari dagokionez, jaie-
gunak osoro santutuaz eta elizkizun guzietan
lenena izanaz;

Bigaren, bere bizierako eginkizunetan
langile, zintzo ta eratua, erlijiozko eginkizu-
nak utzi gabe, izanaz;

Irugafen, lagun urkoari dagokionez, se-
nar-emazteak elkarekin leialak eta maitetsuak
izanaz; gurasoak bere seme alabak ondo aziaz;
seme-alabak gurasoengana eta zafagoengana

Ly
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mendetasuna, maitetasuna tabegirapena gor-
deaz; nagusiak, mofoi ta langilekin aseferik
gabe ibiliaz eta beren sariak emanaz; etxeko-
andreak guziekin eramankorak, begiratuak,
izanaz eta mofoi-neskamei erlijiozko egiteko-
ak egiteko tarteak utziaz; mofoi-neskameak
befiz esanekoak eta arduratsuak eta saltza-
leak, guzientzat maitetsu ak, gezufik gabe-
koak, zilegi eztan irabazirik nai ez dutenak
1zanaz.

Efuki-egintzak, nola bete bear ditu?

Len esandakoen garfiera auxe egifiaz:

Lenbizi, beartsu guziai, batez ere Iruga-
fen Ordenako beartsuei ukafez (limosnaz) la-
cunduaz. Irugafen Ordenako beartsu, elizki-
zun tabeste gastueilaguntzekoilerogutxienez
ukafa egin bear du.

Bigafen, ildako senideen iletetara joa-
naz eta, QGarbitokian badaude,andik atera
ditezen beifi Jaunartuaz eta efosario bat esa-
naz.

Zer egin bear dute Buruak (Mlms=
troak) gaxoen alde?

[rugaren Ordenaren izenean senide ga-
xoak ikustera, kristauzko itzez atsegintzera
joan bear dira. Anaiengana eta Afeba-burua
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L

- arebengana, Anaia burua eta, bear bada, sa-
kramentuak garaiz artzeko esan bear diote.
Berak joan ezifi badute, beste bat bere ordez
bialdu bear dute.

Zer Agintzen die rugafen Ordenako
Zp?zenbideak nausitza ematen zaien senide-
ai

Agintzen die afazoirik gabe auteskun-
dietan emandako eginpideak (cargoak) ez
ukatzeko eta eginpide auen egifi-bearak alik
ondoena ikasteko eta betetzeko, bai Zuzenda-
riak, bai Buruak (Ministroak), bai Irugafendar-
gaien Irakasleak (Maestros de Novicios), bai
beste gafierakoak, ontatik baidatof Irugaren
Ordenaren auferapena.

VIIL IKASKIZUNA &

[rugaren Ordenako eskubide ta barka- (-
A

Zer eskubide ta barkapenak ditu Irus ™
gafen Ordenako senideak?

Eskubide asko ta aundiak ditu Irugaren
Ordenako senideak:

Lenbizi, Frantzisko Donearen lenbiziko
Ordenekin- bat egiten du, Nagusi berdifiak

dauzka; ¢
. Bigaren, Frantzisko Donearen praileen

Ordenetako (32.000 lagun), monjeen Orden
eta Kongregaziotako (62.000) eta munduko
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Irugafen Ordenako (3.000.000) senideak elka-
fen egite on eta merezimentutan zatia dute
eta barkapen berdifniak dituzte;

[rugafen, Frantzisko Donearen Ordene-
tako senideak urtean a) sef Aita Santuaren
onespen (bendizio) barkapen osoakin, b)
ogeila amaika askapen oso (absolucion ge-
neral) barkapen osoakin, c) eta barkapen
0s0 eta ez 0so asko dituzte.

Laugaren, Irugafen Ordenako senideak
elizinguruetan (prozesiotan), alkartasuna be-
zela beren sofiekokin eta gurutzea daramatela
dijoazenean, Elizako alkartasunen artean len-
biziko tokia dute.

Zer da Aita Santuaren onespéna (ben-
dizioa) eta zer indar dauka?

Aita Santu berak edo bere ordez beste
batek ematen duan bedeinkazio bat da. Si-
nismen eta jaieraz artzen bada, pekatuaz da-
mutzeko eta pekatua gofotatzeko grazia irix-
ten du. Gaiiera, onespen ori artuaz barkapen
0s0 bat irabazten da.

Zer da askapen osoa?

[rugafen Ordenako askapen osoa Jauna-
ren laguntza irixteko Ama Eliza Donearen
izenean ematen dan onespen (bedeinkazio)
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bat da. Bedeinikazio onekin batean barkapen
0s0 bat irabazten da, irabazteko bear dana
bete ezkero.

Zer dira barkapenak (indulgenziak) eta
zer indar dute?

Mundu ontan ala bestean aitortzan edo
barkatutako pekatuengatik animak bolada ba-
tez eraman bear luken zeapenaren (castigua-

ren) zati bat edo zeapen osoa barkatzen dio-
ten grazi batzuek dira.

Zer egiii bear da barkapen oso guziak
bai Aita Santuaren Bedeinkaziokin eta
Askapen Osokin batean ematen diranak,
bai beste ganerakoak, irabazteko?

Aita Santuaren Bedeinkaziokin eta As-
kapen Osokin batean artzen diranak eta bes-
te asko ere irabazteko lau gauza bear dira:

1.% Jaungoikoaren grazian egotea; 2.° Barka-
penak irabazteko asmoa izatea (Asmo au goi-
zero befitzea naikoa da); 3.° Barkapen osoa
irabazi bear dan zortzi egun aufetik edo on-
dotik aitortzea; 4.7 Barkapen ori jafia dagon
aufeko egunetik asita ufengo zortziufeneko
edozeiii egunean jaunartzea; 5." Aita Santua-
ren alde otoitz egitea.

Beste barkapen oso asko irabazteko bal-
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dintza (condicio) metzaz gafiera eliz-ikustaldia
bear da.

Zer barkapen berarizkoa, Frantzisko
Aita Doneak berak iritxia, dute Frantzisko
Donearen irugarendarak?

Portziunkulako Barkapena deritzaiona.
Dagonilaren (Abuztuaren) lenbiziko eguneko
eguerditik bigafen eguneko gaberdirafio edo
ufengo larunbateko eguerditik igandeko ga-
berdirafio Pafoko Jaun edo Elizeko Efetoreak
ala erabakitzen badu, len esan dan bezela ai-
tortuaz eta jaunartuaz, Frantzisko Donearen
praile eta monjetako elizetan beste kristau
guziak bezela, edo Irugafen Ordenak bere
elizkizunak egiten ditun elizetan, edo seni-
detzarik erian ezpadago pafokian, irugafen-
dafak elizan sartu ta sei Aita Gure, sei Agur
Mari ta sei Gloria Patri esan ta ateratzen di-
ran bakoitzean barkapen oso bana irabazi di-
tzakete, lenbizikoa nork bere animaren alde

eta beste gaferakoak Garbitotiko anima bat
edo besteren alde.

Jaungoikoaren grazian egotekin eta
barkapenak irabazteko asmoa izatekin
bakafik irabazi diteken barkapenik ez al
dauka Irugafen Ordenak?

Bai, baditu ta ugari garfiera: 1 * Sei Aita
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Gure, sei Agur Mari ta sei Gloria Patri, bost
Eliza Donearen onerako eta bat Aita Santua-
ren asmoen alde, nunnai esatekin, irugaren-
darak Efoma-Portziunkula-Konpostelako eli-
zetan eta Jerusalengo Toki Santuetan peregri-
nazioan ibiliko balitz afia barkapen irabazten
ditu. Ugari dira, egun batzuetan bestetan
bafio ugarigoak. Osoak bakafik bai omen di-
ra urte barfuan, Alfonso Santuak dionez, bost-
eunda ogeita amairu.

2. Ama Birjifiaren Zazpi Alaitasunen aintzan,
zazpi misteriozko Efosarioa ta bi Agur Mari
gafiera nunnai esanaz ta Aita Gure bat Aita
Santuaren alde erantsiaz barkapen oso bat ira-
bazten du. Laugafen gertakizuna (misterioa),
Mago jakintsuen agurtza (adorazioa), da, sei-
gafena, Jesusen Piztuera ta zazpigafena, An-
dre Mariaren jasokundea, beste gafierakoak
pozezko gertakizunak (misterioak) dira.

Gaiiera Gurutzebideko barkapenak elizan
ezinda, nunnai ortarako bedeinkatutako gu-
rutzekin, beste kristauak bezela, irabazi di-
tzazke.

Ainbeste Aita Santuaren onespen, as
kapen o0so eta barkapen ez al ditu irugas
fendarak aintzakotzat artu bear?

Bai, al ditun barkapen oso geienak Gar-
bitokiko animak su aietatik ateratzeko iraba-
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zi bear ditu. Eta ortarako aginduak dauden
egitekoak ezin baditu bete, beste batzuetan
aldatzeko aitorleari eskatu bezaio. Eta elizan
¢i bezela artzen ez dituanean, askapen oscak
eta Aita Santuaren Bendizioaren ordez aska-

pen osoa ere emateko aitortzean aitorleari es-
katu bear dio.

Zer agindu zion Jesukristo, Gure Jaus

nak, bere iru Ordenetaz Frantzisko Aita
Doneari?

Jesusen Biotzak Alakoketaf Margarita
Doneari eta Karmengo Ama Birjiiiak Simon
Stock Doneari bezela, Jesukristo, gure Jau-
nak, egin zizkion bere agintzak Frantzisko
Doneari esanaz:

1.* Bere iru Ordenetako seme-alabak,
ongileak, egizko maitatzaleak zeruratuko di-
rela. pekatariak badira il bafio len damuturik
edo aitorturik; bere Ordenen etsaiak befiz
Jaunak zeatuko dituela;

27 Bere Ordenetako senide sofieko sar-
tua eramaten duanik eztala pekatu lafian ilko:
baizikan gaizki bizi nai dutenak, Ordenetik
aterako direla;

3." Frantzisko Donearen Zuzenbidea be-
tetzen dutenai Jaunak pekaty lafian ez erort
zeko eta pekatu-bideetatik iges-egiteko argi
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ta atsegin berarizkoak emango dizkiela, san-
tuak bezela ilko dirala eta Garbitokira (Pur-
gatorio) eztirala joango;

4.* Frantzisko Donearen Ordenak mun-
duazkeneraiio iraungo duala.

(Gafiera, idazle jakintsuak diotenez, Fran-
tzisko Donea bere iru Ordenetako seme eta
maitatzaleak Garbitokitik ateratzera jexten
omen da Portziankulako egunean (Abuztuaren
2 gafenean), bere Zauri Doneen Irarpenekoan

(Agofaren 17 gafenean) eta bere Eriotzarene-
an (Uriaren 4 gafenean).

Goratua izan bedi Jesukristo Gure Jau-
na, eta bere jaraile zintzo, Frantzisko Do-
nea.
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