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PROLOGO DE LA 5.* EDICION.

=

A Ultimos del afio 1860 publicamos la primera edi-
cion de esta obrita, cuya falta se hacia sentir en aquella
sazon en que empezaba & tener lugar el establecimiento
de Escuelas Normales de maestras, No es nuestro animo
decir con eso que en Espafia no hubiese ya entonces
obras de Pedagogia, originales ¢ traducidas, no, sino
que no las habia & propo6sito para las aspirantes al ma-
gisterio de ninas. Fuimos, pues, los primeros que acu -
dimos a llenar aquel vaeio, sin pretensiones de ningun
genero, y con la sola mira de ser ufiles a nuestras com -
profesoras. El éxito sobrepujo nuestras esperanzas, pues
que a los pocos meses quedo agotada la edicion. En 1861
hicimos una segunda, mejorada y aumentada, y tuvimos
- la satisfaccion de ver ferminados sus ejemplares a me-
diados de 1863. La tercera edicion, corregida tambien
y aumentada, dur6 hasta 1866, y la cuarta, de la que se
tir6 doble niimero de ejemplares, ha llegado hasta prin-
cipios del presente afio.
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En la confianza de que seguira mereciendo la acepta-
cion nuestro trabajo, hemos emprendido esta quinta edi-
cion, introduciendo en ella mejoras que no dudamos
mereceran  la aprobacion del magisterio de nifias. La
primera parte, que trata de los sistemas de ensefianza,
ha sufrido una corta alteracion en la clasificacion, en la
distribucion del tiempo y del trabajo, en los registros y
en lo relativo a examenes, La parte que trata de los mé-
todos de enseflanza ha experimentado una grande tras—
formacion no solo en los principios generales, sino tam-
bien en los métodos en particular. La parte tercera
comprende unas nociones de educacion tratadas con ri- -
gor cientifico; pues ha llegado ya la hora de que las
maestras aprendan esta utilisima ciencia de la manera
que conviene. Por ultimo, la parte legislativa ha sido
puesta en armonia con las leyes que actualmente rigen
en la primera ensefnanza.

(Junio de 1872.)
0. F,

Al publicar esta edicion, sélo hemos revisado la parte legisla-
{iva, para hacer en ella las variaciones consiguientes & las dis-
posiciones oficiales dictadas desde 1872: en lo demas, hemos im-

preso esta obra fal como la dejé su inolvidable autor,

2019



PRELIMINARES.

1. Para dedicarse con provecho a la
instruccion de la infancia no basta poseer
los conocimientos que se trata de inculcar,
es necesario, ademas, conocer el arte de
enseflar, 6 sean los Sistemas y Métodos de
ensefianza. De estos dos medios como ins-
trumentos y de la aptitud y celo de la
Maestra dependen los buenos resultados de
la instruccion.

2. Los Sistemas tienen por objeto el
arreglo general de las Escuelas; ordenan la
marcha de los trabajos; sefialan la alterna-
tiva de estudios y posiciones; clasifican las
materias y a las nifias; distribuyen ordena-
damente el tiempo; estimulan & las alumnas,
y. excitan entre ellas una saludable emu-
lacion.
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3. Los Métodos se dirigen inmediata-
mente 4 la manera de ensefiar los diferentes

‘conocimientos humanos. Son indispensables

en la ensenanza, tanto por simplificar el
trabajo de la Maestra, como por facilitar el
estudio 4 las nifias. Cuando los principios
de una ciencia se exponen con método, que-
dan reducidos a4 su mitad. :
4. Pero el solo conocimiento de los Mé-
todos no constituye el arte de ensefiar. La
Directora de la infancia ademas de adornar
la inteligencia de sus discipulas con los ele-
mentos cientificos que han de ayudarlas &
llenar los deberes de su condicion, debe

“educarlas 6 disponer su corazon hécia las

virtudes sociales y privadas. Hsta parte es
tanto 6 mas interesante que aquélla, y exi-
oe disposiciones 6 cualidades que no es facil
reunir, y deberes que es indispensable lle-
nar. Importa, pues, dar a conocer cuales
son estas disposiclones y deberes, para con-
formarse con ellos, y poder seguir la profe-
sion de una manera digna de su alta impor-
tancia.
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5. Conviene, por altimo, que las Maes-
tras tengan conocimientodela parte legisla-
tiva de la primera ensefianza, para que se-
pan 4 que han de atenerse relativamente a
examenes, oposiciones, ascensos y demas
circunstancias que no les es dado 1gnorar,
tanto para el cumplimiento de la ley, como
para su propio interés.
liste trabajo abraza, pues, cuatro partes.
La 1.2 trata de los Sistemas de ensefianza.
La 2.2 de los Métodos y Procedimientos. La
3.* de los principios de Educacion y deberes
de las Maestras. Y la 4. de la parte legis-
lativa sobre la primera ensefianza.

el || e Yt 1) A
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PRIMERA PARTE.

SISTEMAS DE ENSENANZA.

6. Llamase Sistema de ensenanza el
conjunto de reglas empleadas para dirigir,
clasificar, ocupar y estimular & las nifias de
una Escuela. Los Sistemas conocidos son
cuatro : el individual , el stmultaneo , el

mattuo y el mizto. |
7. Sistema individual. En este Siste-
ma la Maestra ensefia sucesivamente 4 cada
nifia en particular, sin que la leccion dada
4 una pueda aprovechar a las demas. No
puede seguirse este sistema en la ensefian-
za puablica, porque faltaria tiempo para dar
una leccion regular a las discipulas, aun
suponlendo que no pasasen de quince. Ade-
mas es muy cansado, carece de los medios

de imitacion y emulacion y por falta de

§ '!rﬂ'rl e Vi b @
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vigilancia no permite la conservacion del
érden y de la disciplina. Este modo de en-
sefiar no puede llamarse propiamente sis-
tema.

3. Sistema simultéaneo. Consiste en
clasificar las nifias de una Escuela en tres,
cuatro .6 cinco seceiones ¢ grupos, procu-
rando que tengan iguales conocimientos las
de cada seccion. La Profesora ensefia suce-

sivamente 4 cada grupo , cuyas nifias tie-

A T
0 B
!w]1u- | -

nen los mismos libros, se ocupan en iguales
ejercicios y las obligan los mismos deberes.
Puede aplicarse este Sistema en Escuelas
que reunan hasta 50 alumnas: tienen los po-
derosos medios de imitacion y emulacion ;
pero carece de la vigilancia directa de la
Maestra, pues que estando ocupada en la
ensenanza no puede atender al érden y a
la disciplina. :

9. Sistema mutuo. Por este sistema
se clasifican las niflas de una Escuela, se-
gun el grado de sus conocimientos, en ocho
secciones, las cuales son dirigidas y ense-
nadas por alumnas, llamadas instructoras,

.-_..I ::. l\! ! I: -.:'



que la Maestra instruye y prepara de ante-
mano. En esta ensefianza las nifias se ha-
llan constantemente vigiladas por la Profe-
sora y las instructoras; nunca estan aban-
donadas 4 si mismas, de lo que resulta que
' no pierden el tiempo y que se consagran
siempre al estudio. La imitacion, el esti-
mulo y la emulacion, son los grandes me-
dios de este Sistema, que es de aplicacion
en Escuelas de 150 nifias en adelante.

10. sSistema mixto. Se llama asi, por
estar formado de las mejores cualidades del
Simultaneo y del Matuo. Consiste en clasi-
ficar, como en el Matuo, las nifias en seis
{1 ocho secciones, de las cuales ensefia dos
6 tres la Maestra, y deja las demas al cui-
dado de instructoras, que prepara en horas
diferentes de las de clase. Es el Sistema
que mejor se presta para la ensefianza, sea
cual fuere el ntmero de nifias de una KEs-
cuela, y el que en todo caso debe seguirse
en Escuelas de 50 a 150 nifias.

11. Para desarrollar el Sistema mixto
en todos sus pormenores conviene tratar:

ot 1l
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1.’ De las cualidades que deben reunir los
edificios destinados a Escuelas. 2.° De los
enseres y utensilios que en las mismas se
necesitan y de su colocacion. 3." De la cla-
sificacion de las materias de ensefianza y e
las nifias. 4.° De la distribucion del tiempo
y del frabajo. 5.” De las auxiliares que ayu-
dan a la Maestra. 6.° Del modo de comunicar
las 6rdenes. 7.° De los diferentes registros.
3.° De los premios y castigos. 9.° De la mar-
cha general de la Fscuela. 10.° De los exa-
menes. 11.° De las disposiciones reglamen-
tarias relativas 4 la primera ensefianza.

DE LOs EDIFICIOS.

12. Los edificios destinados a la prime-
ra enseflanza conviene que estén situados
‘en una posicion elevada; que sean ventila-
dos y banados por el sol; que sus vistas
miren a Oriente; y que se hallen separados
de parajes de mucha concurrencia y de cen-
tros de putrefaccion. Las partes que han
de comprender tales edificios son: sala para

VICD 20189
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la ensefianza, una antesala, una fuente, un
lngar comun y habitacion decente y capaz
para la Maestra y su familia.

13. Circustancias de la sala de la es-
cuela. La sala de la Escuela deberia estar
situada en la parte baja del edificio, y ele-
vada dos. 6 tres piésdel nivel del suelo para
evitar la humedad. El suelo ha de estar en-
ladrillado 6 entarimado. La mejor forma de
la sala es la deun rectangulo doble largoque
ancho. Kl techo conviene que tengalaaltura
proporcionada 4 la extension de la sala, no
siendo nunca menor de cuatro metros. Las
ventanas deben estar situadas en las paredes
més largas, unas frente de otras. En las pa-
redes debe haber la mayorlimpieza, & cuyo
efecto importa blanquearlas todos los afos
con cal: un friso oscuro, dado con cola, de
tres piés y medio de altura al rededor de la
sala, evita que el roce de las nifias ensucie
la pared. |

14. = Antesala. Sirve esta pieza, que
debe estar inmediata 4 la sala de Hscuela,
para colocar los abrigos y pafiuelos, formar
las nifias en secciones antes de empezar los

Wie i“-, A Q
i i e
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SR
ejerciclos, y pasarles la revista de aseo y
limpieza. En defecto de antesala se hace
todo eso dentro de la Hscuela.

15. Fuente. Es de la mayor importan-
cia para la limpieza del edificio y de las ni-
fias, y sirve tambien para satisfacer la ne-
cesidad que tienen éstas de beber. Se suple
con depdsitos, cantaros G otra cualquiera
vasija.

16. Lugar comun. Conviene que esté
situado de modo que pueda vigilarlo laMaes-
tra, debiendo reinar en él la mayor limpieza.

17. Habitacion parala Maestra. Mu-
cho 1nteresa 4 la Maestra vivir en el mismo
edificio de la Kscuela; ya para evitar la
molestia de las 1das y venidas y no perder
tiempo en ellas; ya para guardar mejor el
edificio y cuidar de su limpieza.

MUEBLES, ENSERES Y UTENSILIOS.

18. En las Escuelas son indispensables
ciertos muebles, enseres y utensilios que
sirven para acomodarse la Profesora y las
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alumnas, y para facilitar y dar convenien-
temente la ensefianza. Lios mas indispensa-
bles en las Iscuelas de nifias son los si-
gulentes.

19. Tarima, mesa y sillon para la
Maestra. La tarima es un tablado que se
eleva 8 pulgadas del suelo, de 6 piés de
largo y 5 de ancho. Se coloca arrimada a
una de las dos paredes menores de la sala.
Encima de ella se pone la mesa de la Maes-
tra, cuyas dimensiones son: 4 piés 6 pul-
cadas delargo, 2 piés 4 pulgadas de ancho,
y 2 piés 10 pulgadas de altura. Debe estar
cerrada del frente y de los dos lados, tener
cajones con llave y una escribania. Detras
de la mesa se pone un sillon.

20. Tarima, mesay sillaparala Ayu-
dante. S1 la Iscuela tiene ayudante para
auxiliar a la Maestra en la ensefanza, se
coloca en la parte opuesta & ésta, detras de
la Gltima mesa de las nifas, con tarima,
mesa y silla, todo de menores dimensiones
que las indicadas para la Maestra.

21. Tarima, mesay silla para la Ins-

2
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pectora. A la izquierda de la mesa de la
Maestra se pone una tarimifa con su mesa
y silla para la Inspectora.

22. Relojy armario. A la parte iz-
quierda de la tarima de la Maestra y pega-
do & la pared se coloca un reloj de caja o

~de cuadro, y & la derecha de la misma un
armario. Este debe tener cinco estantes con
ocho subdivisiones cada uno. Kn este ar-
marlo se guardan, cuando no se ‘necesi-
tan, los diferentes libros que sirven para la
enseflanza, y los cartapacios, cuadernos y
muestras para la escritura. La parte média
inferior del mismo, con un estante en me-
dio, queda destinada para la tinta, guarda-
dores de plumas, el yeso, las pizarras y
los pizarrines. En otro armario se guardan
las labores.

23. Crucifijo y busto 6 retrato del

Jeje del Estado. Kn la pared donde se apo-
ya la tarima, detras de la mesa de la Maestra
y de modo que se descubra desde toda la Es-
cuela, se coloca un Crucifijo, y debajo del
mismo el busto 6 retrato del Jefe del Estado.

MCD 2019
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24. Mesas y bancos para las nifias. |
Para la escritura y las labores hay mesas
con sus correspondientes bancos. Estos mue-
bles ocupan el centro de la clase y se colo-
can paralelos 4 la tarima de la Maestra.
Enfre las mesas y las paredes debe quedar
un paso 6 corredor de © piés de ancho. Des-
de la linea de aplomo del borde de las me-
sas & los bancos ha de haber 4 pulgadas.
Las mesas deben tener una pulgada de in-
clinacion y estar construidas de manera que
tengan almohadillas para la costura. Deben
ser de tres dimensiones, lo propio que los
bancos, 4 fin de que puedan acomodarse bien
en cllas las nifias de diferentes edades. Ca-
da mesa con su banco y pasillo de circula-
clon necesita 3 piés y 6 pulgadas de espa-
c10. Lias niias mayores ocupan en las me-
sas un pié 9 pulgadas; las medianas un pié
1 pulgadas, y las menores 1 pié o pulga-
das.
25. Semicirculos. Al rededor de lals-
cuela se sefialan semicirculos, que tienen 3
piés de radio, donde se colocan las ninas

:-_ ' e -".. A
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para recibir algunas lecciones. De un se-
micirculo & otro deben mediar unos tres
piés.

26. Encerado para la Maestra. Fn la
pared de la derecha de la tarima, en su par-
te mas préxima y & una altura regular, se
coloca un encerado grande para la ensefian-
za que la Maestra da directamente a las
ninas.

27. Enceradosy cajones para elyeso.
En cada semicirculo y a la altura de dos piés
del suelo, se pone un encerado de una vara
en cuadro para los ejercicios de Aritmética,
Gramatica y Ortografia. In la parte infe-
rior hay un cajoncito para el yeso y la es-
ponja. |

28. Travesafos ¢ listones. En las pa-
redes de la clase, ménos en la que ocupa
la tarima, se coloca un listorr de dos pul-
gadas de ancho, que estid a4 cinco piés del
suelo, con clavos de cabeza dorada que sir-
ven para colgar las lecciones.

29. Lecciones, tableros y punteros.
Para la ensefianza de lalectura son necesa-

MCLD 2019
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rias lecciones 6 carfeles, los cuales se pe-
can sobre tableros 6 cartones y se cuelgan
en los travesatios. Los punteros se colocan
al lado de los encerados y sirven para sefia-
lar las lecciones.

30. Pizarrasy pizarrines. Es de la
mayor importancia que en las Escuelas haya
pizarras con sus pizarrines para todas las
nifias, tanto para la Hsecritura, como para
la Aritmética y Ortogratia. Se guardan en
el armario cuando no se usan.

31. Senal de salida. Con objeto de sa-
ber si alguna nina ha salido para el comun,
hay una tablita circular de madera pintada
deblanco de una cara y de negro de la otra,
la cual se coloca en las inmediaciones de la
puerta. Cuando una nifia sale, vuelve la
tablilla de la parte negra, y 4 su vuelta la
pone del lado blanco.

32. Guardadores de plumas. Sirven
para guardar las plumas, evitando que se
sequen. Son unos tubos de plomo de cuatro
pulgadas de alto y cerca dos de diametro,
con un pié algo mayor -del mismo metal.




Dentro de los mismos hay una esponja 6 un
trapo basto mojado, y en ellos se depositan
las plumas de las nifias. Se colocan en un
cajon dentro del armario, y hay tantos
cuantas sean las mesas.

33. Tinteros. Para escribir hay tinte-
ros de plomo, que se ponen en las mesas.
(Cada dos nifias tienen un tintero con su ta-
padera de hojadelata 6 laton para evitar
que entre el polvo.

34. Marcos con muestras para es-

~ cribir. Entre dos nifias tienen una muestra
6 mocelo de escritura colocado en un marco
con cristal. Iista fijo por dos espigones en
el borde superior de la mesa, pero de modo
que pueda quitarse.

39. ' Campanillas. Hay dos, una mayor
que la otra. La mayor la usa la Maestra
para suspender los ejercicios y llamar la
atencion general. Lla menor sirve para se-
nalar los cambios de clases y ejercicios, y
hace uso de ella la Inspectora.

36. Cuadros declasificacion y distri-
bucion del tiempo y del trabajo. Detras
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de la silla de la Maestra se ponen dos cua-
dros con marco y cristal, uno 4 la derecha
y otro & la izquierda. El uno presenta la
clasificacion de las materias de ensenanza
en secciones, y el otro contiene la distribu-
cion del tiempo y del trabajo. Ambos cua-
dros tienen la dimension de un pliego de pa-
pel comun. Otro de menores dimensiones
se coloca en la mesita de la Inspectora, y
contiene escritas sus atribuciones.

37. Cuadro de honory cuadro negro.
El primero tiene cristal y el marco dorado,
pudiendo ser sus dimensiones dos piés y
medio de alto por dos de ancho. Sobre su
fondo blanco se inscriben los nombres de las
alumnas que se distinguen por su constante
aprovechamiento, aplicacion y buena con-
ducta. El cuadro negro es un encerado de
iguales dimensiones que el de honor, en que
se escriben, como castigo, las nifias de mal
comportamiento. Ambos cuadros se situan
en lugares que estén a la vista de toda la
Escuela.

33. Tablero contador. Para empezar

RO - el
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el estudio de la Aritmética hay en aigunas
Escuelas un instrumento 6 aparato que tie-
ne este nombre. La Maestra encontrara en
el uso del mismo un medio seguro y faecil
para enseflar la numeracion y las cuatro
operaclones [undamentales.

39.. ' Laminas de Historia sagrada.
Para la ensefianza de la Historia sagrada
hay laminas que representan los principa-
les hechos de’la misma. Su utilidad es in-
contestable; pues que excitan la curiosidad
de la infancia, fijan su atencion y hacen
agradable el estudio. Se colocan en los tra-
vesanos.

40. Bolsas. Con objeto de guardar las
labores se usan unas bolsas de lustrina o
otra tela, con jareta y unos cordones para
suspenderlas en clavos de cabeza dorada,
que tienen las mesas. Todas deben ser igua-
les y debe haber una para cada nina.

41. sillas. Para que las personas que
visitan la Escuela puedan sentarse, convie-
ne que haya cuatro 6 seis sillas, las cuales.
deben colocarse en las inmediaciones de la
tarima.
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DE LA CLASIFICACION.

42. La Clasificacion tiene por objeto la
distribucion ordenada y gradual de las ma-
terias y de las nifias, y abraza estos dos
puntos: la clasificacion de las materias de
ensefianza en grados, y la de las nifias en
secciones. Kl ntimero de grados y secclones
de una Escuela depende del Sistema de en-
sefianza porque se rige y del numero- de
alumnas que 4 ella concurren. Por punto
general en el sistema simultaneo, los gra-
dos y las secciones son tres, cuatro 6 cinco.
Bn el sistema mixto seis, siete @ ocho. Y
en el matuo ocho. La clasificacion que si-
gue de las materias de ensefianza en ocho
grados puede servir para los demas casos;
pues sl se quleren sélo seis grados, de los
cuatro ultimos se haran dos; y sl se nece-
sitan solamente cuatro grados, de cada dos
de los ocho se haré uno.

45. De las materias de ensefnanza.
Segun la ley, las materias que deben ense-
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flarse en las Escuelas elementales son:
1.° Doctrina cristiana y nociones de Histo-
ria sagrada. 2.° Lectura. 3.° Hseritura.
4.° Principios de Gramatica castellana, con
ejercicios de Ortografia. 5.° Principios de
Aritmética, con el sistema legal de medi-
das, pesos y monedas. 6.° Labores propias
del sexo. |

44, Las Escuelas superiores ademas de
una prudente ampliacion de las materias
expresadas, abrazan: 1.° Elementos de Di-
bujo aplicado 4 las labores. 2.° Rudimientos
de Historia y Geografia, especialmente de
Espafia. 3.° Ligeras nociones de Higiene
doméstica, En labores podra ensenarse:
Bordados de seda y oro, Bordados imitando
la litografia, Blondas y.Encajes, y Flores
artificiales.

Clasificacion de las materias pertenecien-

tes 4 las Escuelas elementales en 8 gra-
dos.

45. Doctrina cristiana.1.® grado. Pa-
dre nuestro, Ave Maria, Credo, Salve, Man-
damientos de la ley de Dios y de la Iglesia,



y los Sacramentos 2.° grado. Confesion
general, Acto de contricion, Articulos de la
fé, Obras de Misericordia y Pecados capita-
les. 3.°" grado. Enemigos del alma, Virtu-
des teologales, Virtudes cardinales, Poten-
cias del alma, Sentidos corporales, Dones
del Espiritu Santo, Frutos del Espiritu San-
to, Bienaventuranzas y Postrimerias del
hombre. 4.° grado. Introduccion & la ex-
plicacion de la Doctrina cristiana y repaso
de los grados anteriores. 5.° grado. Doc-
trina de Fé. 6.° grado. Doctrina de Espe-
ranza. 1.° grado. Doctrina de Caridad.
8.% grado. Doctrina de Obras.

46. Nociones de Historia sagrada.
1.¢" grado. Creacion delmundo, Adan y Kiva
en el Paraiso, Cain y Abel; Noé y el Dilu-
vio. 2.2 grado. Abrahan é Isaac, Sodoma
y Gomorra, Jacob y Esat. 3.¢" grado. Hi-
jos de Jacob, Historia de José. 4.° grado.
Moisés, salida de los Hebreos de Egipto y
su establecimiento en la tierra prometida.
.2 grado. Saul, David, Salomon y cauti-
vidad de los Judios é Israelitas. 6.° grado.
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Nacimiento de Jests, Adoracion de los san-
tos Reyes, Huida 4 Egipto y Jests en el
templo. 7.° grado. Predicacion y milagros
del Salvador. 8.° grado. Su pasion, muerte
y resurrecclon.
- 47. Lectura. 1.°" grado.Letrasvocales
y consonantes, maytsculas, minasculas y
diptongos. 2.° grado. Silabas directas é in-
versas simples y su aplicacion a la lectura
de palabras. 3.¢" grado. Silabas mixtas,
triptongos, silabas directas é inversas dobles
y aplicacion de estos elementos a4 la forma-
cion y lectura de palabras. 4.° grado. Fra-
ses O proposiciones cortas. 9.° grado. Lec-
tura corriente. 6.° grado. Lectura propia-
mente dicha. 7.° grado. Lectura de manus-
critos. 3.° grado. Lectura en verso. |
48. Escritura. 1.” grado. Trazar li-
neas rectas y curvas, angulesy triangulos en
la pizarra. 2.% grado. Aplicacion de los co-
nocimientos anteriores a la formacion de las
letras. 3. grado. Ejercicios fundamentales
en papel del ntimero tercero. 4.° grado.
Radicales y susderivados en ntmero ter-
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cero. 9.° grado. Mayutsculas y minasculas
en el mismo ntimero, 6.° grado. Escritura
en ntimero cuarto. 7.° grado. Eseritura en
namero quinto. 3.° grado. HEseribir en pa-
pel blanco y al dictado.

49. Aritmética. 1.* grado. Numera-
cion hablada entera y decimal. 2.° grado.
Formacion de las cifras y numeracion es-
crita entera y decimal. 3. grado. Sumar
enteros y decimales, +.° grado. Restar en-
teros y decimales. 5.° grado. Multiplicar
enteros y decimales. 6.° grado. partir por
nameros digitos. 7.° grado. Partir por ni-
meros compuestos, enteros y decimales.
3.° grado, Sistema métrico decimal, ntme-
ros quebrados y denominados.

90. Gramatica. 1.¢" g¢grado. Conoci-
miento del sujeto y del verbo. 2.° grado.
Sustantivo y su division en propio y co-
mun: ejercicios practicos de conjugacion.
3.°" grado. Articulo y adjetivo: ejercicios
de conjugacion. 4.° grado. Pronombres per-
sonales, relativos é indeterminados: ejerei-
clos de conjugacion. 5.° grado. Estudio del
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verbo en sus modos, tiempos, nfimeros y
personas. 6.° grado. Partes indeclinables
de la oracion: conjugacion. 7.° grado. ldea
de la concordancia, régimen y construccion:
conjugacion. 8.° grado. Ejercicios de redac-
clon.

ol. Labores. 1.” grado. Faja, Média
isa, Média entera. 2.° grado. Randas y
remiendos de calceta. 3.¢" grado. Pespunte,
Bastilla, Sobrecargar, Dobladillo y Punto
por encima. 4.° grado. Punto de sabana,
Punto de venda, Marcar y Ojales. 5.° gra-
do. Aplicacion de fodas las clases de costu-
ra 4 piezas enteras. 6.° grado. Remendar,
Zureir, Calados y Cortar. 7.° grado. Bor-
dar & la inglesa y al realce. 8.° grado. Ca-
namazo y Boraado de adorno.

D2. Clasificacion de las nifias. No pu-
diendo aprovechar una misma leccion & to-
das las nifias de una KEscuela, por la dife-
rencia en que se hallan de edad, asistencia,
aplicacion y talento, es indispensable dis-
tribuirlas en secciones en cada una de los
ramos de ensefianza. Cuando todas las ni-
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flas estan ocupadas en una misma materia
forman una clase general, y como los ra-
mos de ensefianza son sels, de aqui que
haya en las Escuclas de nifias seis clases
oenerales. En cada una de estas clases ge-
nerales, las nifias se clasifican en ocho sec-
clones.

53. Para la clasificacion de las nifias
en ocho secciones, se ha de procurar que
todas las que forman una misma seccion
tengan iguales conocimientos. Por otra par-
te téngase presente: que cuando una nifia
es superior a las deméas en conocimientos,
debe pasar 4 la seccion inmediata superior;
que conviene detener a las nifias en las sec-
ciones inferiores todo el tiempo que seane-
cesario, hasta que dominenbien la materia;
que la clasificacion de las alumnas puede
ser diferente en los diversos ramos de en-
seflanza, y que las secciones deben corres-
ponderse con los grados de clasificacion de
las materias, no importando que no haya
alumnas en todas las secciones.
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DISTRIBUCION DEL TIEMPO Y DEL
TRABAJO.

54. La acertada distribucion del tiem-
po y del trabajo en una Escuela, demuesira
la habilidad, criterio y buen tino de la Maes-
tra. Para hacerla como corresponde, con-
viene tener presente: que regun el Regla-
mento de Escuelas los ejercicios deben durar
tres horas por la manana y tres por la tar-
de; que todos las ramos de ensefianza han
de entrar mas 6 ménos en la distribucion;
que, excepto la clase de labores, ninguna
otra puede durar mas que tres cuartos de
hora, y que las materias mas dificiles é im-
portantes necesitan mayor tiempo que las
otras. Basada en estos principios se halla la
sigulente distribucion:

DD. Lunes, miércoles y viérnes.

MANANA.

A las 7 y 30 minutos. Preparacion para
el servicio de las clases.

Wy e
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A las 8. Entrada, revista y oracion.
A las 8 y 15 minutos. Lectura.

A las 9. Labores.

A las 10 y 15 minutos. Ar'ltmetlca
A las 11. Oracion y salida.

TARDE.

A las 2 y 30 minutos. Preparacion para
el servicio de las clases, |

A las 3. Entrada, revista y oracion.

A las 3 y 15 minutos. Labores.

A las 4 y 45 minutos. Escritura.
A las 5 y 30 minutos. Doctrina cristiana.
A las 6. Oracion y salida.

D6. Martes, juéves y sabado.
MANANA.

A las 7 y 30 minutos. Preparacion para
el servieio de las clases. |
A las 8. Entrada, revista y oracion.
A las 8 y 15 minutos. Lectura.
A las 9. Labores. |
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A las 10 y 15 minutos. Principios de
Grramétlca castellana.
A las 11. Oracion y salida.

Tarde del martes y juéves.

A las 2 y 30 minutos. Preparacion para
el servicio de las clases.

A las 3. Entrada, revista y oracion.
A las 3 y 15 minutos. Labores.
A-las 4 y 45 minutos. Escritura.

A las 5 y 30 minutos. Historia sagrada.
A las 6. Oracion y salida.

Tarde de los sabados.

A las 2 y 30 minutos. Preparacion para
el servicio de las clases.

A las 3. Entrada, revista y oracion.

A las 3 y 15 minutos. Escritura.

A las 4. Exdmen y explicacion de la Doc-
trina Cristiana é Historia sagrada, estudia-
das durante la semana.

A las 5. Rezar el Rosario y una oracion



pidiendo & Dios por la salud del jefe del
Estado y prosperidad de la Nacion. Lectura
y explicacion del Evangelio del dia siguien-
te, reparticion de premios y salida.

o7. La preparacion para el servicio de -
las clases comprende: cortar las plumas, co-
locar las lecciones de lectura que hayan de
servir, las muestras para escribir y lo de-
mas que sea necesario para los diferentes
ejerciclos de las clases.

Esta distribucion puede servir para la
estacion de verano. Iin invierno pueden em-

pezar las clases 4 las nueve de la mafianay
4 las dos de la tarde.

AUXILIARES DE LA MALESTRA.

08. Las auxiliares de la Maestra en una
Iiscuela regida por el sistema mixto son: la
inspectora y las instractoras. En algunas
Escuelas hay ademas una ayudante que
comparte con la Maestra la ensefianza, pe-
ro no es necesaria no siendo muy conside-
rable el nimero de las nifias.
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59. De la Maestra. Laobligacion prin-
cipal de la Maestra es dar la enseflanza 4
las nifias divididas en secciones, de las cua-
les cada mafnana y tarde ha de instruir dos
6 tres de las materias correspondientes.
Tambien ha de dar leccion diaria a las 1ns-
tructoras, fuera de las horas de clase, a fin
de que puedan ensefiar convenientemente.
La leccion que la Profesora da 4 las ins-
tructoras debe versar sobre la manera de
ensefar y dirigir las secciones. Al propio
tiempo que la Maestra ensefia, importa que
no descuide la vigilancia en los intermedios
de una a otra clase general y en los cam-
bios de' ejercicio.

60. De la inspectora. Hsta encargada
de mantener el érden y de dirigir los ejer-
cicios de la Escuela. Debe haber seis, para
que puedan turnar 6 estar de servicio un
solo dia & la semana. Este cargo ha de re-
caer en las nifias mas adelantadas, pruden-
tes y de mejor caracter. Sus funciones son:
1.* Estar en la escuela media hora antes
de empezar las clases, para disponer lo ne-
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cesario. 2.2 Nombrar una portera. 3." Pa-
sar lista & las instructoras y reemplazar 4
las ausentes. 4.% Dar la sefial de enfrada y
dirigir las oraciones de entrada y salida.
5.* Proveer de lo necesario para la ense-
fianza a las instructoras, volviéndolo a re-
cojer cuando concluyen los ejercicios. 6.°
Dar las 6rdenes para cambiar las clases y
variar los ejercicios. 7.* Recorrer los semi-
circulos y mesas 4 fin de conservar el 6rden,
oyendo 4 las insturctoras que le hagan ob-
servaciones y las stplicas de las discipulas,
y anotar ademas los nombres de las ins-
tructoras y alumnas que cometen faltas,
para ponerlo en conocimiento de la Profe-
sora. 8.2 Distribuir los vales 6 billetes de
premio y recojerlos, cuando asi lo dispon-
ga la Maestra. 9.* Conceder permiso 4 las
nifias para ir al lugar comun.

61. Delas Instructoras. Fstas auxi-
liares estan destinadas & instruir, vigilar y
dirigir 4 las nifias que forman las seccio-
nes. Su namero es ilimitado, pero debe
haber 4 lo ménos tantas como secclones 0

MCD:2019



L

orupos hay en cada clase general, y un
numero 1gual de suplentes. Las 1ustructoras
deben escojerse de entre las cuatro ulti-
mas secclones, procurando que ademas de
la instruceion, reunan las cualidades de
prudencia, buen caracter é integridad. Sus
obligaciones son: 1.* Obedecer a la inspec-
tora. 2.* Estar en la Escuela un cuarto de
hora antes de empezar los ejercicios. 3.* Cui-
dar del 6rden de su respectiva seccion, ano-
tando las nifias revoltosas, para dar parte
a la inspectora. 4.* Dar la ensefianza & la
seccion de que estan encargadas. 9.* Diri-
gir las secciones cuando van & dar la lec-
cion con la Maestra. |

DEL MODO DE COMUNICAR LAS

ORDENES.

62. La marcha regular y uniforme -de
una’ Hscuela esta basada en la manera de
ordenar y hacer ejecutar los cambios y va-
riaciones que en ella son necesarios. Los
movimientos han de hacerse con precision
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y presteza 4 fin de fomentar el érden, y no
perder mas que el tiempo indispensable.
Para eso la Maestra se sirve de una cam-
panilla y algunas veces de la voz, y la ins-
pectora usa una campanilla méas pequefia,
la voz y los signos.

63. La Profesora por medio de la cam-
panilla suspende los ejercicios cuando lo
cree conveniente, ya para restablecer el
6rden interrumpido, ya cuando se presenta
en la Escuela alguna autoridad. Dirige la
voz & las nihas, cuando les hace observa-
ciones generales relativas al drden y 4 la
disciplina; cuando es necesario aplicar al-
oun castigo, que conviene que se haga pu-
blico, y cuando explica alguna cosa para
todas.

64. La inspectora se Vale de la cam-
panilla para dar la sefial de entrada en la
Escuela, rezar la oracion y pasar lista. Se
sirve tambien de ella, junto con la voz,
para designar las clases generales que van
4 empezar, sefialar cuando han de varlarse
los ejercicios de clase y la terminacion de
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los mismos. Usa asimismo la campanilla
para llamar a las instructoras; hacer pasar
4 las ninas de lag mesas a los simiecirculos
y al contrario; distribuir los billetes de
premio a las que quedan primeras de sec-
cion, y dar la sefial para el rezo y la sali-
da. Con la voz designa las clases generales
que deben empezar luégo, como se ha di-
cho arriba; llama a las instructoras de las
respectivas clases, y dice lista, cuando haya
de pasarse. Los signos los hace con los bra-
708, ¥ los emplea asi: cruzando los brazos,
para que lasnifias se pongan de rodillas 4 fin
de recitar la oracion; senalando con el brazo
derecho de bajo arriba y al revés, para en-
trar y salir de los bancos; poniendo los
brazos horizontalmente hacia adelante y
luégo a la espalda, para que las nifias pon-
gan las manos 4 la espalda en las marchas
y cuando se pasa lista. ‘ ;

DE LOS REGISTROS.

65. Los registros son medios indispen-
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sables para la buena distribucion y disci-
plina de las escuelas. Presentan la estadis-
tica de las mismas, sus adelantos y hasta
la bondad ¢ 1mperieccion de los métodos
que la Maestra emplea en la ensefanza.
Son de tres especies. Los unos, como el Li-
bro de matricula y clasificacion, las Listas
de presencia y el Libro de restiimen de fal-
tas, se refieren a la estadistica y a la cla-
sificacion. Otros, como el Registro de ingre-
s0s y gastos y el de retribuciones, tratan de
la parte administrativa. Y por fin, el Re-
gistro de correspondencia tiene por objeto
hacer constar cuanto ocurre de oficio con
las autoridades y demas personas que inter-
vienen en los asuntos de la Escuela.

66. Libro de matricula y clasifica—
cion. Ks un libro en f6leo que tiene impre-
sas las ecasillas siguientes: 1.* Nuamero
de matricula. 2.> Nombres de las nifias.
3.* Edad. 4.* Nombres de los padres 6 en-
cargados. 5.* Profesion de los padres.
6.* Habitacion de los padres, 7.* Epoca de
la entrada en la escuela. 8.* Doctrina cris-
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tiana, dividida en 8 casillas. 9. Nociones
de Historia sagrada, en 8 casillas. 10.* Lec-
tura, en 8 casillas. 11.* Escritura, en 3 ca-
sillas. 12.* Principios de Graméatica y Or-
togrofia, en 8 casillas. 13.* Principios de
Aritmética, en 8 casillas. 14.* Labores
propias del sexo, en 8 casillas. 15.* Epoca
de la salida de la Escuela. 16.* Observa-
clones.

Cuando se presenta por primera vez una
nina en la Escuela, se la examina escrupu-
losamente para clasificarla y colocarla en
la seccion que le corresponde de cada clase
general, despues de haber llenado las casi-
llas anteriores del libro. Para sefialar el
dia de entrada de las nifias enlas seccio-
nes, se hace por medio de un quebrado,
cuyo numerador designa el dia del mes, y el
denominador el mes y el ano. Los meses se
marcan con los ntimeros de uno 4 doce 1in-
clusive, que designan por o6rden los doce
meses del afio, y los afios se sefialan con
sus dos Gltimas cifras, poniendo dos puntos

= x iE
para separar los meses de los anos. Asi—
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se lee, doce de J unio de mil ochocientos se-
senta y ocho: -~ equivale 4 3 de Octubre
de mil ochocientos setenta y seis: - es lo
mismo que veintitres de Diciembre de mil
ocho cientos setenta y cinco. A medida que
las nifas van adelantando en sus estudios,
ocupan las casillas de la clasificacion hasta
completarlas. Cuando una nifia deja de
asistir & la Escuela se consigna en la casi-
lla correspondiente. In las observaciones
se ponen las cualidades en que més descue-
llan las nifias, tanto buenas como malas.

67. Listas de presencia. Estas listas
estan formadas regularmente por secciones
de lectura, y contienen el mes, ano y ni-
" mero de la seccion; el apellido de cada nifia
y su ntmero de matricula ; en seguida
treinta y una casillas para los dias del mes,
y por Gltimo una columna de observaciones.
Las faltas de la mafiana se marcan con una
linea horizontal, y las de la tarde con una
vertical: asi, la nifia que deja de asistir 4 la
Escuela por mafiana y tarde fiene sefialada
una cruz en el lugar que le corresponde. La




lista se pasa por las instructoras cuando se
ha concluido la lectura por la mafiana y
durante las labores por la tarde.

63. Libro de resumen de faltas-
Consta de una casilla para los nombres y
apellidos de las nifias, en seguida de otras
doce, una para cada mes del afio, otra para
el total y la tiltima se destina para observa-
ciones. Concluidos los meses, la Profesora
suma las faltas que cada niia ha cometido
y las consigna en este libro, y al cabo del
afio suma las faltas de los meses. Con' este
libro puede contestar la Maestra 4 los car-
gos que le dirigen 4 veces padres incongi-
derados por los escasos adelantos de sus
hijas.

69. Registros de ingresos y gastos.
Son dos: el uno es indispensable desde que
la ley pone al cuidadado de las Maestras la
administracion del material de la  Escuela.
En este libro hay dos partidas, ura de car-
go y otra de data. En la de cargo deben
constar las partidas que percibe mensual-
mente la Maestra con destino al material,
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y en la de data se ponen detalladamente
los gastos ocurridos durante el mes, relati-
vos al mismo. De este Registro se sacan
las cuentas mensuales que debe dar la
Maestra al ayuntamiento, y el estado tri-
mestral que manda 4 la Junta provincial
de Imstruccion publica. El otro Registro
tiene relacion con los gastos y retribucio-
nes de las nifias. Consta de tres columnas:
la una contiene el nombre de las alumnas,
la otra las cantidades que deben, yla terce-
ra indica la causa 6 motivo de las deudas.
Estas pueden proceder de la retribucion
que mensualmente pagan, 6 de los objetos
que la profesora les suministra para la en-
seflanza. |

70. Registro de correspondencia.
Contiene todo lo referente & la administra-
cion de la Escuela y a las relaciones de la
Maestra con las autoridades y otras perso-
nas por asuntos del servicio de la misma.
Tiene tres casillas 6 columnas: en la pri-
mera se pone la fecha, 6 sea el afio, mes y
dia; en la segunda, el objeto de la corres-
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pondencla; y la tercera contiene la minuta
¢ borrador del oficio y la contestacion. Este
registro es de la mayor importancia; por-
que presenta de un modo ordenado la cor-
respondencia del establecimiento, y evita

el inconveniente del estravio de documen-
tos.

DE LOS PREMIOS Y CASTIGOS.

71. La mejor escuela seria aquella en
que no hubiese necesidad de dar premios
ni aplicar castigos; aquella en que la auto-
ridad y ascendiente dela Maestra fuese su-
ficiente para promover la aplicacion y el
buen comportamiento entre sus discipulas.
Pero, como es sabido, cuando las nihas en-
tran en la Hscuela han recibido ya la edu-
cacion de la familia, y cada una ha sido
dirigida de una manera diferente, segun el
caracter y: habitos de sus padres. La una
ha sido educada con una culpable indulgen-
cla, la otra con una severidad méis repren-
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sible atin; algunas, por fin, han crecido sin
ningun cuidado y bajo la sombra de la méas
criminal indiferencia. En vista de eso, la
encargada de la direccion de una Escuela
tiene el imprescindible deber de enmendar
los defectos consiguientes & tal eduecacion,
y para ello ha de valerse indispensable-
mente de los premios y de los castigos, Un
sistema de premios y castigos, ordenado
con prudencia, supone profundos conoci-
mientos del arte de ensehar y es la base
del érden, disciplina y adelantos de una
Escuela. »

2. Premios. Kl objeto de los premios
ha de ser asociar las ideas de felicidad con
las buenas acciones, No han de considerar-
se como la recompensa de la honradez,
aplicacion y buen caracter; sino como una
gratificacion con que Dios recuerda el cum-
plimiento de los deberes. Sélo deben conce-
derse a las nifias que contraen mérito por
su aplicacion y buen comportamiento, y de
ninguna manera a las que estan dotadasde
talento y otras buenas cualidades, si ade-
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mas no se hacen acreedoras a4 ellos. Las
recompensas deben estimular y recrear, y
no despertar la vanidad y el orgullo.

73. Conviene establecer diferentes es-
pecies de premios, para fomentar y recom-
pensar todas aquellas cualidades que supo-
nen habitos de aplicacion y buen compor-
tamiento. Asi, pues, bay Vales 6 Billetes
de aplicacion, aseo, puntualidad, compor-
tamiento y labores de 1, 5 y 10 puntos;
Vales 6 Billetes de satisfaceion, cuyo valor
es 25 puntos, y Cartas de mérito; que valen
- 100 puntos. Las nifias pueden cambiar
5 vales de un punto por 1 de 5; 2 de éstos
por 1 de 10; 2 de éstos y uno de 9 por
un billete de satisfaccion; 4 de éstos por
una carta de mérito. Cinco cartas de méri-
to valen un premio. Lios premios consisten
en objetos de valor de 1 a 2 pesetas, como
tijeras, dedales, libros, estampas, estuches
de agujas 0 otros objetos de aplicacion y
utilidad. En la distribucion de recompensas
puede seguirse el érden siguiente.

4. 1.0 La miha que conteste bien,
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cuando otras mno lo han hecho, gana uno 6
mas puestos en la seccion.

2.° La que queda primera de seccion
obtiene un premio de un punto. |

3.2 La que se distingue en el cumpli-
miento de todos sus deberes, el sabado re-
cibe un billete de satisfaccion.

4.° La conducta ejemplar de una nifia
se premia, ademés, con una carta de satis-
faccion a4 su familia.

5.° La nifia que se sostiene siempre pri-
mera de seccion, pasa a otra mnmediata su-
perior.

6. Los nombres de las mejoras alum-
nas se escriben en el cuadro de honor, pero
se las borra & la menor falta que cometen.

7. Cuando una nifia hace una buena
accion, la Maestra la publica, y le da en
presencia de las demas una muestra de
apreclo. |

8.° Las nifias que son puntuales al em-
nezar las clases durante toda la semana, el
sabado reciben 3 puntos de puntuahidad.

9.° Las nifias que se presentan siempre
&
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limpias y aseadas, merecen al fin de la se-
mana 3 puntos de aseo.

Las instructoras pueden conceder hasta
3 puntos & las nifas de su seecion.

Las instructoras que durante el dia cum-
plen bien su deber reciben 3 puntos de apli-
cacion; y la inspectora que se haga acreedo-
ra 4 ello, 9 puntos.

75. Castigos. Los castigos han de aso-
ciar en las nifias las ideas de penay mal, y
han de emplearse para desviar del mal y no
para cbligar 4 hacer el bien. Deben apli-
carse en tiempo oportuno, con calma, pero
con entereza; han de imponerse raras ve-
ces, para que hagan mas impresion; han
de ser justos, a fin de acostumbrar & la
justicia; no debe castigarse con precipita-
cion, para evitar la injusticia 4 que eso
podria dar lugar; y por fin, no deben impo-
nerse castigos que tiendan & debilitar el
sentimiento del honor. Los castigos corpo-
rales estan prohibidos por el Reglamento de
Escuelas, siendo el finico que autoriza, el
colocar 4 las nifias de rodillas por algun
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tiempo. En conformidad a estos principios
puede establecerse el sigulente sistema de
castigos. |

76. 1.° La nifia distraida pierde un
puesto.

2. La que sea inddcil se coloca la 0l-
tima de la seccion. |

3." Laporfiada comparece ante la Maes-
tra, quien la pone de rodillas de 3 & 9 mi-
nutos.

4. Cuando estos castigos no basten, se
inscribe la culpable en el cuadro negro, 6
en un registro especial, dende permanece
hasta que cambia de conducta. Las nibas
asi castigadas salen de la Hscuela las alti-
mas. |

9, La nina asi inscrita que no se en-
mienda, el sabado es llamada por la Maes-
tra y recibe una primera amonestacion.

6.2 Si durante la semana siguiente no
se enmienda tampoco, el sabado la llama la
Maestra, le da una segunda amonestacion,
y escribe tal comportamiento & los padres
6 encargados de la nifia.
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7.2 (Cuando a pesar de eso permanece
la nifia en el cuadro negro, la Maestra pide
autorizacion 4 la Junta local para suspen-
derla por 8 6 15 dias de la asistencia en la

Escuela.

3.° Despues de vuelta & admitir, si no
hay enmienda, es definitivamente expulsa-
da de la Hscuela, prévia autorizacion de la
Junta local de primera ensefianza.

La inspectora é instructoras pueden im-
poner puntos malos 4 las nifias que hablen
0 turben el 6rden de la Escuela.

La Profesora puede, ademés, castigar &
las alumnas quitandoles billetes de premio,
Por este medio evita tener que imponer
otros castigos, que rebajan y hacen perder
el prestigio, 4 aquellas nifias que general-
mente se comportan bien ysirvende modelo.

Los castigos desde el ntimero 4.° arriba

se 1mponen solamente por faltas graves de
moralidad. |
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MARCHA DE LA ESCUELA.

77. Las horas de entrada y salida de
la Escuela varian segun la estacion, y
corresponde &4 la Junta local de primera
ensefianza que hay en los pueblos, el fi-
jarlas. En invierno acostumbran a ser de
9 4 12 por la maflana y de 2 4 9 por la
tarde, y en verano de. 8 a 11 por la mafia-
nay de3 a6 por la tarde.

Sea la estacion de verano.

Lunes, mieércoles y viernes.

MANANA .

18. Las 7 y 30 minutos. Hafran la
Maestra y la inspectora, observan si esta
limpia la sala y sus dependencias, la pri-
mera corta las plumas y la segunda arre-
gla todo lo necesario para los ejercicios de
la mafana.

Las 7 y 45 minutos. Entrada y lista de
las instructoras de servicio: s1 faltan algu-
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nas se nombran suplentes. Estas auxiliares
pasan despues a disponer lo necesario para
la ensefianza de sus respectivas secciones.

Las 8. La inspectora da seis campanilla-
zos: ‘Al momento las nifias se forman en
secciones de lectura en la antesala. Si no
hay esta pieza, entran en la sala de la Es-
cuela y se colocan por secciones al rededor
de ella. Enténces baja la Profesora de su
asiento y pasa revista de limpieza y aseo:
las nifias que no se presentan  limpias,
peinadas y aseadas, las manda a lavarse
y componerse.

En seguida, la mspectora da un campa-
nillazo, cruza los brazos y sefiala con la
mano derecha el Crucifijo. Las nifias se
arrodillan y cruzan los brazos.

La inspectora recita enténces la oracion
de entrada, la que repiten las nifias por
frases. Goncluida la oracion, la inspectora
da un campanillazo y las nifias se levantan.

Las 8 y 15 minutos. La inspectora da tres
campanillazos, y luégo dice: en clase de
lectura: instructoras. Inmediatamente las
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instructoras salen de sus puestos y van a
colocarse en sus respectivos semicirculos.
—La inspectora da un campanillazo. Las ni-
fias se ponen en movimiento, empezando
la marcha por las mas pequenas, y van a
colocarse por secciones 6 grupos en los
semicirculos correspondientes. — La 1ns-
pectora da un campanillazo y luégo dice:
octava seccion. Esta seccion se pone en mar-
cha hacia la Maestra, con la instructora a
su cabeza, y cuando llega a su puesto, la
inspectora dice: empiece la lectura. Enton-
ces la Maestra en su asiento y las instruc-
toras en los semicirculos hacen el primer
ejercicio de la lectura. Si la Escuela tiene
ayudante, cuando la inspectora nombra la
seccion que ha de ir con la Maestra, lo
hace tambien de ofra que va con la ayu-
dante.

Las 8 y 40 minutos. La inspectora da un
campanillazo, y luégo dice: séptima G ofra
seceion. Se suspende en seguida la lectura,
y la seccion nombrada dirigida por la 1ns-
tructora va a recibir leccion de la Maestra,
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y la que ha leido con ella marcha & su se-
micirculo 4 continuar la lectura.—La ins-
pectora da un campanillazo. Las secciones
siguen leyendo y hacen el segundo ejer-
ciclo.

Las 9. La inspectora da cuatro campa-
nillazos. Termina la lectura: la seccion que
estaba con la Profesora se dirige 4 su se-
micirculo; las instructoras recojen los li-
bros, entregandolos despues con érden a la
inspectora, y las nifias se colocan de espal-
das a la pared.

La inspectora da un campanillazo y luégo
dice: instructoras, lista. Las instructoras
toman las listas y recorren sus secciones se-
fialando las faltas con una linea horizontal.
Cuando la inspectora ve que ha terminado
la lista, da un campanillazo: las instructo-
ras por 6rden de secciones van 4 dar parte
4 la Maestra, y en seguida se vuelven 4 su
respectiva secclon. -

La inspectora da tres campanillazos, y
luégo dice: en clase de labores: instructo-
ras. Al instante salen de sus puestos las
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instructoras de labores, y van 4 colocarse en
el lugar que les corresponde en las mesas.

La inspectora da un campanillazo. Las
nifias empiezan la marcha por las mas pe-
quefias, y a4 medida que encuentra cada
una su mesa ocupa en ella el puesto que le
corresponde.

La inspectora da un campanillazo, y dice:
empiecen las labores. Las nifas toman las
labores y empiezan a trabajar. Durante las
mismas las instructoras hacen las observa-
ciones que ecreen conducentes, relativa-
mente 4 los trabajos, y la profesora, cuan-
do lo tiene por conveniente, manda & las
secciones que le presenten las labores, 6 'va
ella misma & revisarlas y corregirlas.

Las 10 y 15 minutos. La inspectora da
cuatro campanillazos. Concluyen inmedia-
tamente las labores, las nifias acomodan sus
trabajos en las bolsas, y las instructoras se
van 4 su seceion.

La inspectora da un campanillazo de tres
golpes, y en seguida dice: en clase de Arif-
mética: instructoras. Al punto salen las
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instructoras de Aritmética y se sithan en
sus semicirculos respectivos.

La inspectora da un campanillazo. Se le-
vantan las nifias de sus asientos y empe-
zando la marcha por la primera sececion, a
medida que encuentran sus semicirculos se
quedan en ellos. —La inspectora dice: octa-
va seccion. Esta, dirigida por la instructo-
ra, va a recibir la leccion de la Maestra, y
cuando se halla en su puesto, y la inspec-
tora, dice: empiece la Aritmética. Las ins-
tructoras comilenzan la enseflanza de esta
materia, y la Maestra hace lo mismo con
la seccion que tiene delante.

Las 10 y 30 minutos. La inspectora da un
campanillazo. Para al instante la Aritmé-
tica en toda la clase. —La inspectora dice:
séptima 1 ofra seccion. La seccion nom-
brada, con la instructora a su cabeza, se
traslada ante la Maestra, y la que estaba
con la misma, marcha a su semicirculo a
continuar la enseflanza.—La inspectora da
un campanillazo y todas las seciones vuel-
ven a seguir la leccion. ‘



Las 10 y 49 minutos. La inspectora da
un campanillazo. Al instante cesa la ense-
fianza.—La 1nspectora dice: tercera i otra
seccion. La seccion llamada, con su instrue-
tora, se presenta ante la Maestra, y la que
ha recibido la leccion de la misma, vuelve
4 su puesto.—La inspectora da un campa-
nillazo. Las secciones contintian log ejerci-
clos.—Durante el tiempo destinado 4 la
Aritmética, la Maestra y las instruetoras
ensefian a las secciones, como queda dicho,
y la inspectora vigila para que se conserve
el 6rden y la disciplina.

Las 11. La inspectora da cuatro campa-
nillazos. Acto continuo termina la Aritmé-
tica. La seccion que estaba con la Maestra
se dirige a su semicirculo; las instructoras
recojen los enseres que han servido para
la ensefanza y los entregan & la inspecto-

a.—Hsta da un campanillazo, cruza los
brazos y sefiala con la mano derecha el Cru-
cifijo. Las nifias se arrodillan, volviéndose
hacia la imagen de Jesucristo, y cruzan los
brazos. La inspectora recita la oracion de
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salida y las niflas la repiten. Concluida la
oracion la inspectora da un campanillazo.
Se levantan las nifias y salen de la Escuela
en fila, empezando por las mas pequeias.

CLASE DE LA TARDE.

79. Las 2 y 30 minutos. Entrada de la
Maestra é inspectora para el arreglo de los
enseres y corte de plumas.

Las 2 y 45 minutos. Se llaman las ins-
tructoras de servicio, las cuales disponen
lo necesario para la ensehanza.

Las 3. La inspectora da seis campanilla-
zos. Cuando las nifias oyen la campanilla,
se forman en la antesala, si la hay, 6 sino
al rededor de la pared de la Escuela, en sec-
ciones de labores. Baja la Maestra de su
asiento y pasa revista de limpieza y aseo.

Concluida la revista, la inspectora da un
campanillazo, cruza los brazos y sehala
con la mano derecha el Crucifijo. Las ni-
fias se arrodillan y cruzan los brazos. En-
 ténces la inspectora recita la oracion de
entrada y las nifias la repiten. Terminada
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la oracion, la inspectora da un campanillazo
y las nifias se levantan.

Las 3 y 15 minutos. La inspectora da tres
campanillazos, y dice luégo: en clase de la-
bores: instructoras. Istas van & colocarse
en sus puestos en las mesas. La inspectora
da un campanillazo. Se pone en movimiento
toda la escuela, y con érden las nihas se
dirigen hacia sus respectivos aslentos en
las mesas, quedandose en p1é. La mspecto-
ra da un campanillazo y dice despues: em-
piecen las labores. Las nifias se slentan:y
se ponen & trabajar. Durante las labores la
Maestra y las instructoras ensefian y la
inspectora vigila.

Las <. La inspectora da un campanillazo
y despues dice: /lista. Las mstructoras to-
man las listas y sin decir nada anotan las
nifias ausentes con una linea vertical, des-
pues de lo cual se quedan en pié 4 la cabe-
za de sus mesas.—(Cuando la inspectora
ve que las instructoras han concluido la
lista, da un campanillazo y las instructoras
van a dar parte a la Maestra.
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Las 4 y 45 minutos. La inspectora da
cuatro campanillazos. Las nifias cesan in-
mediatamente en sus trabajos, y doblan las
labores. Las instructoras vuelven & ocupar
su respectivo puesto de alumnas en la sec-
cion de que han salido.

La 1nspectora da tres campanillazos, y
luégo dice: en clase de escritura: insiruc-
toras. Las nifias se levantan y salen de las
mesas empezando por la primera seccion;
van marchando por los alrededores de la
sala, y 4 medida que encuentran la mesa
donde ha de escribir cada una, entran en
ella. Miéntras tanto las instructoras de es-
critura se han provisto de pizarras, pizar-
rines, cartapacios, cuadernos y plumas, y lo
reparten 4 las mifias de sus secciones.—
lia inspectora da un campanillazo. Las nifias
se slentan 'y empilezan la escritura.—Du-
rante esta ‘ensenanza la Profesora recorre
las mesas, empezando por la prime‘ra para
corregir y hacer las observaciones: que crea
convenientes. | |

Las oy 30'minutos. La inspeectora da

WVIGLDi2019



R

cuatro campanillazos. Cesa en seguida la
escritura. Las instructoras recojen los en-
seres que -han servido para ella, los entregan
a la inspectora y se marchan despues 4 su
respectiva seccion.

La inspectora da tres campanillazos, y
luégo dice: en clase de doctrina cristiana:
instructoras, Estas auxiliares salen de sus
puestos y van & ponerse al frente de sus
secclones. La inspectora da un campani-
llazo. Se levantan las nifias de sus asientos
y la primera seccion empieza la marcha, la
cual siguen las deméas, quedandose las ni-
fias en los semicirculos 4 que pertenecen a
medida que los encuentran. — La inspectora
da un campanillazo y dice: octava seccion.
Iista, con su instructora, marcha hacia la
mesa de la Maestra. —La inspectora dice:
emplece la Doctrina cristiana. La Maestra
y las instructoras comienzan la ensefianza.

Las 5y 4o minutos. La inspectora da un
‘campanillazo. Gesa al instante la Doctrina.
—La inspectora dice: sexta 0 otra seccion.
La seccion que ha sido nombrads se dif‘ig‘e a
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recibir la leccion de la Maestra, y la que
estaba con ella se marcha & su semicirculo
a continuar la misma 1nstruccion.

Las 6. La inspectora hace sefial para que
termine la Doctrina cristiana, con cuatro
campanillazos. Al momento cesa la ense-
nanza, y la seccion que estaba con la Pro-
fesora vuelve 4 su semicirculo. Las ins-
tructoras recojen los libros y los entregan
a la inspectora, la cual da despues un cam-
panillazo, cruza los brazos y setiala el Cru-
cifijo con la mano derecha. Las nifias, que
se hallan de espalda a4 la pared desde que
ha concluido la Doctrina, se arrodillan y
eruzan los brazos.

La mspectora recifa la oracion de salida
y las ninas la repiten. Concluida la oracion,
la inspectora da un campanillazo. Se levan-
tan las nifias y formadas en fila salen de la
Escuela.

Martes, juéves y sabado.
MANANA.

30. Como puede verse en la distribu-
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cion del tiempo y del trabajo, la ensefianza
de estos dias apénas se distingue de la des-
crita en los anteriores; pues la sola dife-
rencia que tiene, estd en que los martes,
juéves y sabados, en vez de Aritmética hay
Gramatica, y por lo mismo la inspectora
dice: en clase de Gramatica. El cambio de
secciones y de ejercicios es enteramente
1gual.

Tarde del martes y jueves.

81. Las tardes de estos dias se diferen—
cian de las de los demés, en que la ultima
media hora hay Historia sagrada en vez de
Doctrina, lo que debe tener presente la
inspectora al cambiar la clase general, y
por consiguiente dird: en clase de Histo-
ria sagrada: instructoras.

Tardes de los sabados.

32. Es tambien facil comprender ¢6mo
ha de dirigirse una Escuela la tarde de los
sabados, teniendo en cuenta la manera de
proceder de los deméas dias.

Para la entrada y escritura se haran los
: |
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signos 'y daran las voces como en los demas
dias, invirtiendo en ello una hora. Los
demas ejercicios se verifican en la forma
sigulente: |

Las 4. La inspectora da tres campanilla-
zos y luégo dice: examen de Doctrina cris-
tiana. Las nifias pasan a los semicirculos en
secciones de esta asignatura, las cuales son
llamadas por la inspectora, para ser exa-
nminadas por la Maestra. Despues del ex4-
men de Doctrina cristiana se verifica por
el mismo d6rden el de Historia sagrada.
. Concluidos los examenes citados, la ins-
pectora da un campanillazo, y dice: & las
mesas. Las nifias se ponen en marcha, em-
pezando por la primera secclon, y entran
ordenadamente en las mesas.—La inspec-
tora da un campanillazo, cruzalos brazos y
seilala el Crucifijo. Las ninas eruzan los
brazos y se arrodillan. Enténces se reza el
Rosario, que dice una de las nifas maés
adelantadas, y se pide & Dios por la salud
del Jefe del Estado y la prosperidad de la
Nacion.
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Despues, una de las nifias mas adelanta-
das lee el Evangelio del domingo siguien-
te, sobre el cual la Profesora hace las ob-
servaclones (ue cree oportunas.

Finalmente, se reparten los premios que,
segun queda dicho, corresponde distribuir
los sabados, se aplican los castigos y hacen
las amonestaciones que sean necesarias.

33. La Profesora ha de disponer que
alternen las secciones que ella misma ing-
truye; pero no olvide que de las cuatro al-
timas saca las instructoras y que por lo
mismo merecen mas inmediatamente sus
cuidados. Asi pues, cuando una clase gene-
ral dura 45 minutos 6 sean tres cuartos
de hora, dara leccion 4 dos de las cuatro
altimas secciones y & una de lag inferiores
que iran alternando. Si la. clase no dura
mas que 30 minutos, un dia dara leccion &
dos de las cuatro tltimas secciones, y otro
dia 4 una seccion de las mismas y otra de
las inferiores.
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DE LOS EXAMENES.

84. Los examenes son de grande in-
fluencia en las Escuelas para el sosteni-
miernto y progreso de la ensefianza. HExeci-
tan el celo y aplicacion de las nifias y tienen
4 la Maestra al corriente del saber de cada
una. Son ademéas una prueba segura de los
conocimientos que posee el que los sufre, y
del saber, aptitud y celo del que ensefia.
Son de dos especies, privados y generales.
Los privados son individuales, semanales y
mensuales. Los generales se celebran una
vez al afio.

35. Los examenes privados individua-
les tienen lugar con las niflas que se pre-
sentan por primera vez en la Hscuela, con
el fin de clasificarlas y colocarlas en las
secciones correspondientes. Los semanales
se hacen todos los shbados por la tarde, y
versan sobre la Doctrina cristiana é Historia
sagrada que se ha estudiado durante la se-
mana. Para esto la Maestra manda venir &
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su presencia ordenadamente las secciones y
las examina.

86. Los eximenes mensuales se verifi-
can en los ultimos dias de cala mes, y por
ellos se entera la Maestra de los adelantos
que han hecho las secciones durante el mis-
mo, pasando 4 las nifias que encuentra ins-
truidas de una seccion & otra superior. Se
hacen del modo siguiente:

Para el examen de la Doctrina cristiana é
Historia sagrada la Maestra manda venir &
su presencia las secciones una despues de
otra, las examina, y anota las nifias que se
hallan en el caso de pasar 4 la seccion 1n-
mediata superior.

La clase de Lectura es examinada de un
modo analogo a la anterior. |

El examen de Escritura se hace escri-
biendo & la vez todas las secciones, y exa-
minando despues la Maestra las pizarras,
cartapacios y cuadernos de papel blanco,
designa & las nifias que merecen pasar 4 una
secclon superior.

_ En las mesas tiene lugar el examen de
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Aritmética. Para eso la Maestra examina
la primera seccion, luégo la segunda, dicta
4 la fercera una operacion, y miéntras las
nifias la resuelven dicta 4 la cuarta ofra
operacion : vuelve luégo a corregir la ter-
cera seccion, y manda despues verificar una
operacion a la quinta : corrige en seguida
la cuarta seccion, y cuando ha concluido
pasa & aictar una operacion a la sexta. Lo
mismo hace con las restantes secciones.

Durante el examen la Maestra anota las
nifias que pueden pasar 4 otra seccion.

Para el examen de Gramatica, las seccio-
nes se presentan ante la Maestra, por la
cual son examinadas una despues de otra,
¥y anotadas las alumnas que sean dignas de
pasar a una seccion superior.

El examen de la clase de Labores lo hace
la Maestra por secciones, mirando escru-
pulosamente los trabajos de las nifias, para
Juzgar de su estado y poder designar cuales
merecen adelantar.

Téngase muy presente que el pase de las
nifias de una 4 otra seccion ha’de ser siem-



pre el resultado del examen mensual , de-
biendo anotarse en el libro de matricula y
clasificacion al terminar dichos exime-
nes.

Un individuo por lo ménos de la Junta
local, 6 persona designada por ella, debe
asistir precisamente al exdmen mensual y
dar parte 4 la indicada Junta del estado de
la Escuela. |

Q7. Examenes generales. Se celebran
una vez al afio. La Junta local determina
la época en que han de verificarse, los pre-
side, adjudica los premios, y forma y pu- .
blica la lista de mérito de las alumnas de

la Escuela.
Estos examenes se hacen en la forma si-

guiente: En primer lugar la Maestra debe
presentar & la Presidencia: 1.° Una lista de
las nifias divididas en secciones, para cada
clase en general. 2.0 La clasificacion de las
materias de ensefianza. 3.° El programa de
preguntas de cada materia, arreglado a la
clasificacion de las mismas. |
Para el examen de Doctrina cristiana ¢
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Historia sagrada se presentan las secciones
una despues de otra, empezando por la pri-
mera y siguiendo con Orden las demas, y
la Maestra dirige 4 cada secclon las pre-
guntas del programa que le corresponde
saber.

Para el de Lectura, la Maestra manda ve-
nir ordenadamente 4 las secciones ante la
Presidencia, a cuyos individuos proporcio-
na libros iguales a4 los de cada seccion, y
despues empieza el exdmen leyendo cada
nina lo que el Presidente designe. Para
las primeras secciones se ponen los carteles
de modo que puedan verse bien de todas
partes.

Para la Escritura, el examen se hace co-
como sigue: Tan pronto como han leido las
secclones van 4 sus puestos y se ponen &
escribir. Concluido al examen de lectura,
las nifias reunidas en secciones, empezando
por la primera, presentan a la Presidencia
sus pizarras, cartapacios 6 cuadernos.

Para el examen de Aritmética la Profe-
sora dicta problemas & las secciones, empe-
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zando por la tltima, y los van & resolver en
sus respectivas mesas. En seguida hace pre-
sentar las secciones de numeracion y las
examina, ya haciéndolas leer cantidades en
el encerado, ya dictandoselas para que las
escriban en sus pizarras. Despues manda
presentar sus trabajos a las secciones que
tenian dictadas operaciones. L.a Profesora
resuelve estas operaciones sobre la marcha
para evitar trabajo a los Sres. de la Presi-
dencia, los cuales, s1 gustan, pueden diri-
oir 4 las nifias algunas preguntas de las
contenidas en el programa.

Para la Graméatica y Ortografia, la Pro-
fesora dicta un periodo, que una nifia es-
cribe en el encerado, y lo analizan luégo
las demés, segun los conocimientos que &
cada secclon corresponden. Con arreglo al
programade esta asignatura, los Sres. de la
Presidencia pueden hacer las preguntas que
tengan por conveniente. Las secclones se
suceden con 6rden unas 4 otras.

[l examen de Labores se verifica presen-
tando las nifias sus trabajos, por secciones.

[ N W r
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Cuando han sido examinadas de Gramatica,
van 4 ocupar sus respectivos puestos en la
clase de Labores, en los cuales trabajan has-
ta qué son llamadas para presentarlas.

DISPOSICIONES DEL REGLAMENTO.

88,  Todos los dias son de Escuela, ex-
cepto: los Domingos y demas dias de fiesta
entera; desde el 24 de Diciembre hasta el
1.° de Enero, ambos inclusive; los dias de
Carnaval y el miércoles de ceniza; desde el
miércoles de la Semana Santa hasta el mar-
tes de Pascua, ambos inclusive; los dias del
Jefe del Hstado y los de fiesta nacional.
Las Juntas locales, de acuerdo con los
Ayuntamientos y con aprobacion de la Jun-
ta provincial de Instruccion pitblica, pueden
sefialar otras vacaciones en los distritos ru-
rales donde fuere preciso para las urgentes
ocupac,iones del campo ; sin que el total de
estas vacaciones extraordinarias pueda ex—
ceder de sels semanas. |

89. Duraran los ejercicios de Escuela
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. tres horas por la mafiana y fres por la tar-
de en todo tiempo, excepto las tardes de la
canicula en que podran ser de dos horas, 4
juicio de la respectiva Junta local. Las ho-
ras de entrada y salida se fijaran por la
misma Junta con arreglo 4 ladiferencia de
estaclones, clima 10 ofras circunstancias lo-
cales.
90. Para ser admitidas las nifias en las
Escuelas deben tenér por regla general de
6 4 13 afios. No obstante, las Juntas loca-
les pueden autorizar la admision de nifias
mayores 0 menores de dicha edad, cuidan-
do de que esto no sea obstaculo para el
buen régimen de la Escuela y progreso de
la ensefanza. Se admiten nifias los ocho
primeros dias de los meses de Enero, Abril,
Julio y Octubre; pero la Junta local puede
sefialar otras” épocas con aprobacion de la
Junta provincial. No debe admitirse en la
Escuela nifa alguna que se presente con
erupciones, sin que preceda certificacion de
facultativo que acredite no ser contagiosas.

91. Cuando éntre en la Escuela una

e 2y
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Autoridad, Sacerdote, Inspector 0 otra per-
sona de distincion, deben levantarse las ni-
fias y hacer una demostracion de respeto,
manteniéndose en pi1é hasta que la Maestra
les mande sentar.

92. Una de las principales obligacicnes
de la Maestra es que sus discipulas contrai-
gan porte y modales decorosos, y muy par-
ticularmente que no usen palabras indeco-
rosas é 1mpropias.

93.  Como la clase pobre se ve precisada
4 sacar sus hijas de la Iscuela demasiado
pronto, procuraran las Maestras que 4 la
edad de diez afios posean los conocimien-

- tos méas indispensables, que podran des-
pues aumentar por si mismas, 6 conservar
4 'lo ménos con pequeflo esfuerzo.
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SEGUNDA PARTE.

METODOS DE ENSENANZA.

1. Bstudiada la manera de organizar y
dirigir una Escuela, es necesario conocer
ademéas los medios que deben emplearse y
el 6rden que conviene seguir para dar las
lecciones con el mayor fruto posible y ha-
cer pasar un conocimiento, una verdad, de
la inteligencia del Maestro & la del diseipu-
lo. El estudio de los Métodos es una parte
importantisima de un curso de pedagogia,
y los escasos progresos gue en la mayoria de
las Escuelas se observan, son debidos, sin
duda, a la falta de esta clase de conocimien-
tos. El 6rden que se sigue en la investiga-
cion y exposicion de la verdad es el Méio-
do; esta palabra es una expresion general,
que abraza los Métodos generales, los Mé-
todos especiales y los Procedimienios. Lla-
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manse generales los Métodos, cuando se
aplican 4 la enseflanza de todos los ramos
del saber, dirigen y desarrollan la inteligen-
cia y son independientes de las circunstan-
cias del Maestro y de los discipulos. Los
Métodos particulares son de aplicacion 4
determinadas materias de ensefianza, tra-
zan el camino que conduce al conocimiento
de las ciencias, v deben estar en armonia
con las circunstancias especiales de los
alumnos. Los Procedimientos son los ejer-
cicios y medios que se emplean en la préac-
tica de los Métodos particulares.

2. Los Métodos generales son varios;
pero los que principalmente se aplican en el
estudio de todos los ramos de ensefianza
son cuatro: el analitico , el sintético, el in-
tuitivo y el interrogativo.

3. Bl Método analitico tiene efecto
cuando del conocimiento del todo se va ba-
jando gradualmente al de sus partes hasta
llegar 4 las mas elementales. Este Método
empieza por lo compuesto, acaba por lo
simple y pone de manifiesto verdades des-



conocidas. Es el medio natural por el cual,
sin advertirlo, se adquieren muchisimos
conocimientos, no sélo en la vida comun,
sino tambien en las Escuelas. Por él con-
centramos sucesivemente la atencion en los
diferentes puntos de un ebjeto y logramos
conocerlo, siendo sus resultados el adelanto
de las ciencias y el progreso de la inteli-
gencia. Cuando en el estudio de la grama-
tica se empieza definiéndola, se divide des-
pues en sus cuatro partes, se da & conocer
luégo la oracion y por ultimo sus partes,
enténces se sigue el Método analitico. Si
uno quisiera formarse una idea clara de un
cuadro de flores, bordado con sedas de dife-
rentes colores, deberia en primer lugar
fijarse en el todo 6 conjunto de las flores,
despues en los grupos que, descomponien-
do el todo, resultarfan, y por fin en cada
una de las diversas flores para ver su for—
ma y el trabajo material.

4.  Método sintético. Tiene 1ugar cuan-
do del conocimiento de las partes ¢ elemen-
tos se llega & la comprension del todo. Go-
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mo este Método procede de lo simple a lo
compuesto es mas natural que el analitico,
por cuya razon tiene mucha aplicacion en
la primera ensefanza. El estudio de la sin-
taxis en Gramatica, se hace por el Método
sintético, pues conocidas las partes de la
oracion se juntan para la concordancia, co-
nocimiento del régimen, construccion de
frases y formacion de oraciones, que es el
fin del estudio del lenguaje. Sea cual fuere
el método que en la ensefianza de la escri-
tura se siga, es siempre sintético, y lo mis-
mo sucede en los de lectura y aritmética.

2. Método intuitivo. Constituye este
método general el estudio directo de los ob-
jetos por medio de los sentidos, especial-
mente el de la vista, para formarse una
idea lo més exacta posible de los mismos.
Para practicarlo se presenta 4 las discipu-
las un objeto, para que lo examinen y ex-
pliquen despues bajo todos los puntos de
vista de que sea susceptible, como: la for-
‘ma, tamafio, color, cualidades del tacto,
olor y sabor, origen y aplicaciones. Debe
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procurarse ‘que las explicaciones que de
los objetos dén las alumnas, “sean exactas;
dirigiéndolas é ilustrandolas cuando encuen-
tren cualidades, relaciones y demés circuns-
tancias que les sean desconocidas.

6. Los ejercicios de intuicion deben em-
pezar por lo mas facil y familiar, compli-
carse gradualmente y aplicarse & toda clase
de objetos, hasta terminar en los abstrac-
tos. La forma exterior de este método es la
palabra entre la Maestra y la discipula, co-
mo el medio mas 4 propdsito para disponer
la inteligencia. En efecto, 'excita la aten-
cion, enriquece la memoria: de 1deas, pone
en accion la imaginacion y habitia a la
rectitud del juicio. Los ejercicios de intui-
cion pueden versar: 1.° Sobre la clase, sus
dependencias y enseres. 2.° Bl hombre y las
partes que componen su cuerpo. 5.° Los
alimentos, bebidas y vestidost 4.° La habi-
tacion y sus dependencias. 9.° Las ocupa-
ciones propias de los hombres. 6.° los ani-
males domésticos. 7.° Las artes y la indus-

tria. 8.° Sobre una idea general de los mi-
6

O T
N i i | / U ™ |
| N A L, |



AL 18D L
nerales, vegetales y animales. Otros varios
asuntos importantes ' hallara facilmente la

Maestra, cuando haya termmado los que se
han indieado.

MODELO DE EJERCICIOS DE INTUICION.

7. La Maestra toma un pliego de papel
blanco de marca regular y pregunta a4 una
nifia.

Maestm. Qué es lo que tengo en la
‘mano?

Alumna. - Un papeli = .

M. ' En efecto, es un pliego de papel.
sQué figura tiene?

A, No.losé. | |
M. La figura que: tiene este papel es
rectangular. Las puertas, ventanas, ladri-
llos, libros y otros muchos objetos afectan

la misma forma ¢ figura.

M. De qué -color es este papel rectan-
pular? '

A, " Blanco. *
- La Maestra manifestara a Ia niiia. que
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diga  otras cosas que tengan el mismo ¢olor.
M. Qué tamafio tiene el papel? Expli-
quese lo que se entiende por tamarfio,
A, Ls grande.
M.  En qué posicion coloco ahora el
papel?
A.  No entiendo lo que V. qulere decir,
Explica enténces la. Maestra las tres po-
siciones horizontal, - vertical é inclinada,
valiéndose del mismo papel y de algun otro
objeto, 'y vuelve: & dirigir & la alumna la
misma pregunta. |
A. Esta en posmwn horlzontal 6 la
que sea. | |
M. Toque! V. el papel con la mano y
digame qué cualidades descubre en él.
A.. Es fino, delgado y seco.
L& Maestra explica sucintamente de qué
se hace y edmo se hace el papel, y pregunta:
M. . De qué se hace el papel? . .
A.  Hasta poco tiempo ha se hacia de
trapos vigjos; pero actualmente se fabrica
tambien con esparto ¥ hasta con madera.
M. Para qué sirve el papel?. .

VMICD'2019
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A: ' Para escribir principalmente, y ade- -
mas para fumar y envolver objetos.
M. Ahora van Vds. a decirme todas
juntas, las circunstancias de este papel.
Alwmnas. Es de figura rectangular,
color blanco, tamafio grande, esta en posi-

cion horizontal, es fino, delgado y . seco,

esta hecho de trapos, esparto ¢ madera, y
puede servir para escribir, fumat y envol-
ver objetos.

Eiste ejercicio puede ampliarse hablando
de las cualidades transparencia, flexibili-
dad, olor y sabor del papel.

8. La enseflanza intuitiva se puede y
aun se debe aplicar & todas las materias que
son objeto de la instruccion de las nifias,
por medio de estampas, modelos, mapas,

Instrumentos y cuadros sin6pticos. Ponien-
do 4 la vista de las nifias tales objetos se

las habitia & observar y reflexionar, sien-
do consecuencia inmediata de estos ejerci-
cios el desarrollo de las facultades intelec-
tuales y' morales. En este concepto, las
Maestras haran un sefialado servicio a sus



discipulas, si dediean un solo cuarto de ho-
ra cada dia & ejercicios de esta naturaleza.

9.  Método interrogativo ¢ @ socrdtico.
Consiste en hacer llegar al conocimiento de
un principio 6 hecho por medio de un bien
meditado sistema de preguntas. Para con-
seguirlo se establece un dialogo entre la
Maestra y una alumna, en el que la prime-
ra debe procurar despertar la curiosidad de
la segunda y excitar su atencion. Las pre-
guntas deben ser improvisadas y estar en
armonia con el asunto, a4 fin de que las
alumnas puedan hallar las respuestas en
sus propios recursos, adquiriendo confianza
para expresarse sin titubear. |

Para aplicar este método con acierto tén-
ganse presentes las siguientes reglas: 1.2
Las preguntas han de versar sobre asuntos
que estén al alcance de las nifias. 2.2 La
Maestra, al hacer las preguntas, no debe
perder de vista el objeto que se propone.
3.2 Cada pregunta ha de referirse a la tilti-
ma contestacion que la alumna haya dado,
aunque sea extrafa 6 errénea. 4.® Debe
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procurarse’ que las preguntas exciten la
atencion de las nifias y '‘muevan su refle-
xion, 5.* La Profesora ha de prepararse
para practicar con Iprovecho esta clase de
ejercicios, y calcular de antemano lo que
ha de ‘ensefiar y preguniar y ¢6mo ha de
hacerlo, & fin de que las nifias aprovechen
Sus ‘propios recursos, que es el principal
objeto de este método.

10. ' Hé aqui un ejemplo del métodoin-
terrogativo, para demostrar la  siguiente
proposicion: ‘debemos hacer bien al que nos
hace mal. |

M. ' 8i alguno nos hace algun mal, ¢o-
mo debemos portarnos con 612

A. Me parece que debemos pagarle de
la misma manera, es' decir, hacerle ‘tam-
bien mal. |
M. FEsta'V. equivocada, 'y voy & per-
suadirla’ de ello en seguida. A quién somos
deudores de lo que somos y de cuanto pos
seemos? £ it |

 A. "A Dios nuestro: Sefior, que nos ha
puesto en el mundo y nos colma todos los
dias de beneficios.
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M. Qué obligaciones nos impone Dios
por los beneficios que nos dispensa?

A. Elcumplimiento de sus santos man-
damientos.

M. §Si no cumplimos con lo que nos
manda el Sér Supremo, obramos bien 6.
mal con respecto al mismo?

A. Creo que obramos mal. _

M. Aunque nosotros nos portemos mal
con el Todopoderoso, sigue dispensdndonos
sus beneficios?

A. No hay duda que seguimos recibién~.
dolos; pues nos conservala existencia y los
‘demas bienes con que nos ha faverecido.

M.  Si Dios, a quien todo lo debemos,
nos hace bien, aunque faltemos & lo que nos
manda, cémo hemos de portarnos nosotros
con los que nos hacen algun dafo? |

A. Siguiendo lo que nos ensefia nuestro
Padre celestial; si queremos imitarle, de-
bemos hacer bien al que nos hace mal.

M. Luego: conoce V. ahora que iba,
errada cuando me ha dado la primera con-,
testacion? ;



A. Si, sefiora, y en adelante tendré
presente que Dios me manda volver bien
por mal.

M. Asidebe V. hacerlo, hija mia, y asi
lo hizo Nuestro Divino Redentor cuando
estando pendiente de la cruz pidié al Kter-
no Padre que perdonara 4 los que le cruci-
ficaban.

Puede aplicarse tambien este Método,
‘aunque en menor escala, para hacer descu-
brir a las discipulas ciertas consecuencias
que se derivan de los principlos fundamen-
tales de las ciencias 6 materias que en las
Escuelas se ensenian. Asi, en Gramaética, co-
nociendo la naturaleza del nombre propio,
se puede deducir que no necesita articulo y
que no tiene plural; en Aritmética la regla
fundamental de' la multiplicacion lleva al
caso particular en que el multiplicando es
un nimero cualquiera y el multiplicador la
unidad seguida de ceros; y en Doctrina

_cristiana, del cuarto mandamiento de la ley
de Dios, se puede inferir con facilidad el
deber de respetar & las autoridades y a los
mayores.
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10. Métodos particulares. Queda ex-
puesto en otro lugar, que los Métodos par-
ticulares aplican los principiosy reglas del
Método general 4 un ramo de ensefianza;
trazan el camino que conduce al conoci-
miento del mismo, y deben estar en armo-
nia con las circunstancias especiales de los
alumnos. Ademas, clasifican los elementos
de lo que se ensefia, distribuyen sus dife-
rentes partes, y establecen el 6rden con que
deben presentarse. La exposicion de una
ciencia 6 arte de un modo ordenado y claro
allana la mitad de sus dificultades. Por es-
te' medio la observacion senala los hechos, -
la atencion descubre los obstaculos y el ra-
ciocinio encuentra la solucion. El hilo que
conduce y regula nuestra marcha en me-
dio de las dificultades que se nos presentan,
no es otra cosa mas que el Método.

11. Cuando tenga que adoptarse un
Método, la Maestra debe reflexionar sobre
les que tenga conocidos, y decidirse 6 ele-
giraquel que mejor comprenda, que esté mas
enarmoniaconsucaracter, y queconsiderede
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mas facil aplicacion. Desconfie la Profesora
de aquellos Métodos que van acompaiiados
de elogios exagerados, y absténgase de
adoptarlos hasta. que practicamente 'haya
experimentado las ventajas y buenas cuali-
dades que los anuncios les atribuyen.

12.  Los principios fundamentales de un
Método son: la sencillez, ]a claridad, la pre-
cision y la naturalidad ; sin embargo con-
viene que vayan adornados ademas de 'los
requisitos siguientes :

1. Toda ensefianza debe empezar por
lo mas facil y familiar, y seguir  salvando
las dificultades progresivamente de un mo-
do ordenado. |

2.° Kl Método ha de proceder de lo ¢o-

nocido a4 lo desconocido,  entendiendo aqui
~ por conocido, aquello que comprenden per-
fectamente los discipulos y practican con
seguridad. g e

3.° En cuanto sea posible, el Método
debe apoyarse en objetos sensibles, compa-
raciones y ejemplos, en cuyo conocimiento
intervienen los sentidos, pasando poco 4



o G4
poco y por grados'a lasideas abstractas y a
los principios generales de la ciencia que se
ensena.

4.0 El principio de aplicacion débe do-
minar siempre en todo Método; puesa me-
dida que vayan sentandose prineipios y re-.
glas, conviene aplicarlas & casos de utilidad
comun & inmediata. De este modo las nifias
conocen laimportancia de sus estudios, ven
compensados sus esfuerzos y redoblan la
aficion al trabajo.

5.2 El Método ha de ilustrar la inteli=
gencia y ejercitar su actividad, es decir,
que debe dejar 4 los discipulos alguna cosa
quze averiguar y algunos esfuerzos que ha-
cer. | b
6.° - Por ultimo, el Método debe confor-
marse & la disposicion de las alumnasy a la
naturaleza de la cosa ensefiada. Segun este
principio la Profesora debe valerse de Mé-
todos diferentes en cada ' asignatura para
con las nifias de la primera, segunday ter-
cera edad. () S

13. Procedimientos. Se ha dicho ar-
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riba que los Procedimientos son los medios
6 Instrumentos para practicar los Métodos
especiales, con los cuales deben estar en in-
tima relacion, para facilitar la instruccion y
ponerla al alecance de las nmifias. Kl Método
traza el camino que conduce al conocimien-
to de la ciencia, y el procedimiento le faci-
lita por medios auxiliares, materiales 6 in-
telectuales. Los procedimientos son el alma
de los Métodos, y de ellos dependen los re-
sultados satisfactorios en la ensenanza. Con
un buen Método y un mal procedimiento se
ensefia siempre malamente, y con buenos
procedimientos aplicados & un mal Método
se obtienen muchas veces excelentes resul-
dos.

14. Losprocedimientos que tienen efec-
to 6 se practican por medios materiales pue-
den aprenderse en los libros ¢ viéndolos
usar; pero los intelectuales son el fruto de
la practica 6 de la experiencia, y los mejo-
res, son hijos de momentos afortunados 6 de
inspiracion. Iin la eleccion de procedimien-
tos debe presidir el mayor cuidado; porque



algunos materializan de tal modo la ense-
fianza, que inculcan las 1deas sin poner en
juego las facultades intelectuales. Lios me-
jores son los mas sencillos, faciles de apli-
car y que se acomodan més al caracter &
inteligencia del que los practica. Por punto.
general cada Maestro tiene sus Procedi-
mientos, con los cuales hace provechosas
las explicaciones y vence las dificultades,
pregunta, repite, repasa y varia de ejerci-
cio, hasta que logra ensefiar & sus discipu-
los lo que se propone. |

Como complemento & cuanto queda ex-
puesto relativo & los Métodos de ensefianza
y si se quiere como parte de los mismos,
particularmente de los procedimientos, ha-
remos algunas observaciones sobre las ex-
plicaciones orales, las preguntas y las con-
testaciones, las repeticiones y los trabajos
individuales de las discipulas.

15. Explicaciones. La enseflanza de
viva voz, 6 sean las explicaciones que ha-
cen los Maestros a4 sus alumnos, es el mas
poderoso medio de instrucclon; pero re-
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quliere dos condiciones para que sea prove-
choso, & saber: cierta habilidad intelectual
y el don de la palabra. Por la primera, la
Maestra se acomoda & la capacidad de cada
alumna para transmitirle sus ideas; y porla
segunda reviste el lenguaje de cierto calor
y animacion que nunca deja de obrar en las
nifias. La explicacion; ademéas de ilustrar
la inteligencia, tiene la inmensa ventaja de
dirigirse inmediatamente al sentimiento, el
cual se desarrolla con la relacion ordenada
con que se le presentan los conceptos. Hl
lenguaje de las explicaciones  debe réunir
los requisitos de claridad, precision y viveza
y ser acomodado & la inteligencia de lasni-
fias. Para con las pequefias las explicacio-
nes deben ser breves; pues su débil atencion
-y la natural inconstancia de su caracter asi
‘lo reclaman. A medida que van creciendo
en edad, y se desarrolla y dispone su inte-
ligencia, pueden/prolongarse gradualmente,
-no pasando nunca de meédia hora.
46, - Preguntas y contestaciones. Con-
secuencia;de las explicaciones son las pre-
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guntas en la primera ensefianza. Por ellas
se entera la Maestra del modo como sus dis-
cipulas han comprendido y fijado en la me-
moria las ideas explicadas. Con objeto de
saber si las alumnas se han formado 1deas
exactas de los conocimientos que se les ha
dado, conviene 4 veces tomar las contesta-
ciones por preguntas, lo cual las obliga
4 la reflexion, y 4 combinar los recursos
de su inteligencia para acertar en la con-
‘testacion.

17. : Las preguntas deben ser claras,
precisas; acomodadas 4 la capacidad de las
discipulas 'y ordenadas. No'deben abreviar-
se'cuando se dirigen-a nifias pequefias, por-
-que no' las entenderian; y conviene evitar
en cuanto pueda sery aquellas preguntas que
$e' contestan con un'si 6/con un no, porque
‘se'dan sin reflexionar. No es bueno que las
nifias sepan cuandohan deser preguntadas,
pues de ‘este modo mantienen mas activa la
‘ateneion, 'y las preguntas 'dirigidas 4. las
-deméis lag interesan, El mérito de una Maes-
tra inteligente se revela en el modo de pre-
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guntar; pues si desprendiéndose de su su-
perior ilustracion sabe poner sus pensa-
mientos al alcance de las ninas, es seial
cierta de que las conoce bien 'y de que el
estudio y la reflexion le han sugerido las
preguntas.

48.  Las contestaciones de las nifias de-
ben ser proposiciones completas y tener
sentido, no permitiéndoles elipsis, que ha-
cen & veces el lenguaje poco inteligible.
Asi, en las preguntas: Qué es pronombre?
no debe permitirse que se conteste: el que
se pone en' lugar del nombre;: smo, una
palabra 6 parte de la oracion que se pone
en lugar del nombre.—Quién fué el primer
homicida que hubo en el mundo? Cain, con-
testan las alumnas, pero debe ensefnarseles
que respondan : el primer homicida que hu-
bo en el mundo fué Cain. Por este medio
.comprenden lo que dicen y adquieren faci-
lidad para expresar sus proplos pensamien—
tos. Debe acostumbrarse 4 las nifias 4 que
se enteren bien de la pregunta, y que con-
testen con claridad y buena entonacion; y
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obligarles ademéas 4 que corrijan las equi-
vocaciones que cometen, tanto si proceden
del concepto, como de la expresion.

19. Repeticiones. Sien el lenguaje
comun y ordinario es un defecto repetir las
ideas que una vez se han anunciado, en la
ensenanza, y particularmente en la prima-
ria, es una necesidad. La naturaleza, que
es una maestra sabia, continuamente nos
ilustra y proporciona conocimientos por es-
te medio. En la primera enseflanza es in-
dispensable el frecuente uso de repeticiones
para fijar en la inteligencia de las nifias to-
do cuanto se les ensefia. Pero las repeti-
ciones deben ser mas frecuentes con lasni-
fias de la primera edad y disminuir 4 medi~
da que van creciendo y tienen ya mas
disposicion para comprender y recordar.
Debe repetirse més lo quees dificil de com-
prender y lo de mayor importancia, por-—
que de este modo se logra darlo & conocer
y fijarlo mejor. |

20. Repasos. Para no olvidar es in-

dispensable establecer en las Escuelas un
T
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sistema periddico de repasos, que sostenga
los conocimientos adquiridos; pues el pro-
verblo «la repeticion es la madre del sa-
ber» es una verdad admitida por todos los
que se dedican 4 la ensefianza. Lios repasos
han de ser tanto mas frecuentes, cuanto
menor es la edad de las nihas; pues las mas
pequefias olvidan con la misma facilidad con
que aprenden, y s6lo por medio de conti-
nuados repasos puede conseguirse que con-
serven 6 retengan lo que con mucho traba-
jo se les ha inculcado. Este principio que
nadie rechaza y que por el contrario todos
admiten, se ve poco 6 nada adoptado en las
Escuelas en grave perjuicio de la ensefian-
za de las nifias.

21. Trabajos individuales 6 tarea de
las discipulas. Son las ocupaciones que en-
carga la Maestra 4 las alumnas, relativas
al repaso de las lecciones explicadas, 4 los
gjercicios de escritura, a la resolucion de
problemas, & las composiciones gramatica-
les y & las labores. Por su medio se des-
plerta la actividad de las nifias, puede juz-
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garse de su capacidad, y rectificar las equi-
vocaciones en que incurren. Kstos trabajos
se dirigen, unos a la memoria, como sucede
con el repaso de las lecciones; ofros al ra-
ciocinio, como se verifica en los problemas
de Aritmética y en las composiciones por
escrito; y algunos son simplemente meca-
nicos, como la escritura y las labores. Sea
cual fuere el trabajo que se imponga a4 una
nifia, la Maestra debe hacérselo compren-
der de antemano de un modo claro y que
no le deje duda alguna.

A las nifas de la primera edad no con-
viene ocuparlas en trabajos individuales;
porque ni su capacidad intelectual ni su
inconstancia y movilidad lo permiten. Las
de la segunda edad se han fijado ya algun
tanto y adquirido conocimientos, por con-
sigulente pueden empezar 4 trabajar indi-
vidualmente. Las mayores resisten foda

clase de ejercicios, no conviniendo que sean

demasiado largos, 4 fin de que puedanws;allr_."';a.

completos y esmerados los trabajos¢.”

Con los prinecipios hasta aqui ebg;puestosf;

'.|’r

e
At

WG ZU17Y %,

- ' F 0,
e



— 100 —

referentes a los Métodos en general, la
Profesora tiene los medios para escojer
con aclerto los que mejor le parezca de en-
tre los conocidos, y ademas los elementos
para la formacion de uno propio, que es a
lo que se viene a parar en tltimo resultado.
No olvide nunca que por diferentes cami-
nos puede llegarse & un mismo fin; y el
estudio, la experiencia y el buen deseo, la
pondran en el caso de apreciar cual ha de
ser el mejor Método que a su Hscuela con-
viene.

METODOS ESPECIALES.

ENSENANZA RELIGIOSA Y MORAL.

22. Preliminares. De las materias
que constituyen el programa de primera
ensefanza, ninguna es tan Interesante co-
mo la religiosa y moral; pues abrazando
las mas vitales cuestiones y principios de
la humanidad, es de la mayor importancia
llamar sobre ellas la atencion de las nifias
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desde sus primeros afios. Hsta ensefianza
comprende: el conocimiento de Dios y del
alma humana, el catecismo de la Doctrina
cristiana, nociones de Historia Sagrada y
algunos principios de Moral. |

23. Para dar la instruccion religiosa y
moral como conviene, es necesario tener
presentes los principios siguientes: 1.° Las
lecciones deben darse con mucho recogi-
miento y atencion, en consideracion 4 su
orande importancia. 2.° Han de dirigirse
al espiritu y al corazon 4 la vez, procuran-
do grabar en la memoria las verdades que
encierran é 1nclinando 4 las nifias & prac-
ticar sus preceptos. ‘3.2 Debe procurarse
hacer agradable esta ensenanza, para que
las nifias la sigan con aficion. 4.° Lamaes-
tra debe explicar el sentido gramatical y
literal de cuanto ensefia, sin alterar en lo
mas minimo el texto que hublese adopta-
do. 5.2 Despues de explicada una leccion,
las nifias deben encomendarla 4 la memo-
ria al pié de la letra. 6.° No conviene pro-
longar mucho las lecciones, sobre todo con
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las nifias pequefas, para evitar el disgusto
consiguiente & una leccion larga. 7.° Guan-
do a la Prolesora se le ofrezca alguna duda
acerca de la inteligencia de alguno de los
puntos de esta materia, debe consultarla
con el cura-parroco U otra persona de saber
y autoridad en la materia.

24. Losdogmasfundamentales de nues-
tra Religion deben inculcarse por medio
de la razon y de la 16, cuidando mucho de
persuadir 4 las niflasjde que la fé es preferi-
ble 4 la razon, que algunas veces nos hace
equivocar. Los misterios deben enseharse
en lenguaje claro y preciso y de la misma
manera con que nos han sido revelados.
Para aquellos que la razon no alcanza, de-
be decirse 4 las nifias que hay en la natu-
raleza muchas cosas que no se comprenden,
y que sin embargo son verdaderas. La Pro-
fesora debe abstenerse de comparaciones
para explicar los misterios; pues infunden
ideas que no conducen 4 la comprension del
misterio y por otra parte las comparacio-
nes no SO razones.
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20. Orden de ensefianza: 1.° Idea
de la existencia de Dios y de sus principa-
les atributos. 2.° Conocimiento del alma
humana y de sus tres facultades : inteli-
gencia, sensibilidad y voluntad. 3.° Hstu-
dio del Catecismo de la didcesis 4 que la
escuela pertenezea, siguiendo el mismo 6r-
den con que esté escrito. 4.° Nociones de
Historia Sagrada, en uno de los ftratados
aprobados por la autoridad eclesiastica. 9.°
Princigios de Moral.

20. Procedimientos. Para dar a las
nifias la idea 6 conocimiento de Dios, se
procede por el método interrogativo. Se
llama su atencion sobre los productos de
las artes, tales como objetos de carpinteria,
albaiiileria, sastreria, ete., los cuales ellas
mismas conocen que son obra del hombre.
Se presentan despues 4 su consideracion
las montanas, los rios, las nubes y otras
cosas naturales, cuyos objetos, despertando
en las nifias ideas mas elevadas, las obli-
gan a confesar que el hombre no puede ha-
berlas formado. Preparadas de esta manera
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admiten facilmente la existencia de un Sér
superior al hombre, creador de todas las
cosas, que es Dios, el mismo de quien les
han hablado desde sus mas tiernos afios su
madre y demés de la familia. Despues se
explican los atributos caracteristicos de la
Divinidad como medio de fomentar el sen-
timiento religioso.

27. Kl alma humana se da 4 conocer
tambien por el método interrogatorio y por
medio de comparaciones entre los séres
minerales y los vegetales, entre éstos y los
animales, y entre éstos y el hombre. Tales
comparaclones hacen resaltar la superiori-
dad del hombre sobre los deméas séres de la
Creacion, pues que piensa, sabe lo que ha-
ce y quiere, facultades que no existen en
los demés séres, y que por consiguiente
demuestran en el hombre la existencia de
una cosa particular que se llama alma, la
cual es ademéas un espiritu, é inmortal.

23. Hlestudio del catecismo de la Doc-
trina cristiana debe alternar con el de las
nociones de Historia Sagrada y hacerse en.
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dmbas materias los ejercicios siguientes:
29. Catecismo. Estudio de las ora-

ciones. 1.% ejercicio.—ILa Maestra 6 ins-
tructora lee 6 dice una frase 6 parte corta
de la leccion que se propone dar, y cada
nifia repite una palabra. Lee 6 dice otra
parte, y las alumnas repiten tambien las
palabras que comprende, y se hace lo mis-
mo con lo restante de la leccion. S1 queda
tiempo se repite la leccion de la misma
manera. Miéntras se hace este ejercicio
conviene explicar a las niflas la significa-
cion de las palabras que ofrezcan alguna
duda, y preguntarles sobre la inteligencia
de lo que aprenden. La leccion debe ser
corta; pues vale mas aprender cada dia
poco y bien que mucho y mal.—2.° ejer-
cicio.—La Maestra 6 instructora lee 6 di-
ce una frase de la misma lecclon estudiada
en el primer ejercicio, y todas las nifias la
repiten una despues de otra. Lee ¢ dice
otra frase 6 parte, y las discipulas la repi-
ten tambien como la primera; lo propio se
hace con lo restante de la leccion. Conelui-
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da ésta, las nifias la dicen toda, una des-
pues de otra. |

39. Estudio del catecismo. 1. ejer-
cicio. — La Maestra 6 instructora lee una
pregunta de la leccion que corresponde al
dia, y las nifias una despues de otra leen
la respuesta. Lee otra pregunta y leen las
discipulas la respuesta, como se ha dicho:
el mismo O6rden se sigue con las demés
preguntas y respuestas, y si el tiempo lo
permite vuelve a repetirse el ejercicio las
veces (que se puede.—2.° ejercicio.—La
Maestra 6 instructora dirige a las nifias las
preguntas de la misma leccion una despues
de otra, y son contestadas por las mismas,
haciéndolo todas & cada pregunta. Hecho
esto dos 6 tres veces, se pregunta sin guar-
dar ¢rden y las nifias dan las contestacio-
nes que se les pide.

31. Nociones de Historia Sagrada.
El estudio de la Historia sagrada se hace
por medio de sencillas explicaciones al al-
cance de las mas débiles inteligencias; de
preguntas que enteran a la Maestra de co-
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mo se han comprendido, y de continuas y
de ordenadas repeticiones que acaban de
fijarlas en la memoria. En esta ensenanza
entra por mucho el método general intuiti-
vo, valiéndose para ello la Maestra de la-
minas que representen los hechos que son
objeto de las lecciones. Se sigue el érden
del libro que se adopta para texto yse ha-
cen los ejercicios siguientes: 4.° Hxplica-
cion clara y sencilla de la leccion, recor-
dando todo aquello que sea necesario para
su mayor inteligencia; luégo la Maestra
6 la instructora lee una frase 6 parte de la
leccion explicada, y una despues de otra la
repiten todas las nifias: lo mismo se hace
con lo que queda de la leccion. 2.° ejerci-
cio. —ILia Maestra 6 instructora lee toda la
leccion, y las discipulas la repiten una des-
pues de otra. Si el texto estuviese en for-
ma de dialogo, la Maestra 6 instructora
leera las preguntas, y las alumnas daran
las contestaciones de una manera anéloga
a lo que se ha dicho al tratar del estudio.
del Catecismo. Las lecciones deben ser
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cortas, para que puedan retenerlas las
nifias y no las confunda su mucha exten-
s101.

32. La instruccion moral estd propia-
mente comprendida en la religiosa; pues
en el catecismo de la Doectrina cristiana,
que es el cédigo del cristiano, se hallan to-
dos los preceptos que se necesitan para for-
mar el caracter moral de la infancia. Sin
embargo, sl en alguna HEscuela hay nifias
que quleran continuar la asistencia para
ampliar sus conocimientos, la Profesora
podra darles la instruccion moral per me-
dio de uno de los trataditos de esta ciencia.
Seguira el érden del texto, que explicara
para hacerlo comprender & las nifias, y lo
hara fijar en la memoria por medio de ejer-

cicios de repeticion y estudio en la misma
Escuela.

ENSENANZA DE LA LECTURA.

33. Preliminares. Despues de la en-
seflanza religiosa y moral es sin duda la
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més Interesante la de la lectura, y por eso
ocupa el segundo lugar en el programa de
ensefianza. En efecto, por medio de la lec-
tura adquirimos conocimientos de todas
clases, sabemos lo que pasa en el mundo, y
pasamos de una manera agradable muchas
horas de nuestra existencia.

La lectura es una traduccion del len-
guaje escrito al lenguaje oral, es la repre-
sentacion de las ideas y palabras por me-
dio de signos arbitrarios que constituyen
la escritura, de cuyo conocimiento y ex-
presion se sigue la lectura. Para leer es
necesario conocer bien los sonidos y los
signos que los representan, pronunciar
distintamente estos sonidos para formarsi-
labas, saber reunir las silabas para consti-
tuir las palabras, y formar con éstas frases
clausulas completas, pronunciandolas con
la debida entonacion.

La ensefianza de la lectura ofrece dificul-
tades y requiere mucha paciencia y trabajo,
no sélo para dar el conocimiento de los sig-
nos y de los sonidos y su reunion en sila-

—

vCD 2019



— 140 —
bas y palabras, sino tambien para hacer
comprender el sentido de lo que se lee, pa-
ra lo cual necesita la Maestra poseer cono-
cimientos sélidos de la Iengua y una ins-
truccion general.

34. Muchos son los métodos inventados
para la ensenanza de lalectura, pero todos
pueden reducirse & dos, que son; el lite-
ral 6 deletreo y el silabico 6 silabeo.
Domina en ambos el método general anali-
tico para el autor, y el sintético para el que
aprende. De la reunion de estos dos méto-
dos resulta otro llamado mizto, que es ge-
neralmente el que mas se sigue.

3D. Método literal 6 deletreo. Se
funda este método en:que leereshablarlo que
ha escrito otro antes. Los discursos se des-
componen en cldusulas 6 periodos, las clau-
sulas constan de palabras, las palabras de
silabas, las silabas de letras; luégo la letra
es el elemento que la vista descubre en la
lectura, y la que por lo mismo debe ense-
flarse primero. Partiendo, pues, del ele-

- mento letra, valiéndose la Maestra de la
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sintesis, ha de combinar las letras entre si
para formar silabas, éstas para componer
palabras, con las cuales obtiene las propo-
siciones y periodos. Todo esto, que tan na-
tural y facil parece, esta contrariado por
la irregular denominacion que fienen las
letras consonantes, por cuanto dificultan en
extremo la formacion de las silabas, atendi-
da la poca relacion que entre si guardan los
elementos letras con los compuestos sila-
bas. En efecto, para leer ba se obliga 4 de-
cir & la nina be-a ba; para leerla, ele-a la;
para leer je, jota-e je, para leer mo,
eme-o mo. Estos razonamientos son falsos
porque be-a hace bea; ele-o, hace elea,
jota-e hace jotae y eme-o hace emeo. Es-
ta falta de anologia perturba la razon de
las nifias, falsea su inteligencia y las in-
clina 4 la desconfianza. Los resultados de la
enseflanza son lentos y pesados, y sola-
mente las nifias de feliz memoria son las
que retienen los compuestos silabas & fuer-
za de repetirlos, considerando inatiles sus
elementos. Despues de deletrear todas las
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silabas directas simples, se hace lo mismo
con las inversas, las mixtas y las directas
¢ inversas dobles. Conocido el deletreo de
toda clase de silabas, se llega al deletreo en
los libros y se pasa, por tltimo, al silabeo.
Entonces se conoce lo absurdo del método;
pues muchas nifias que deletrean bien, se
vé & menudo que silabean con mucha difi-
cultad. Ista aparente irregularidad tiene
por causa la violenta transicion que se hace
en la lectura del elemento letra al compues-
to silaba.

20. Kl deletreo tal cual acaba de des-
cribirse, tiene defectos que le hacen im-
practicable; pero puede modificarse y ser
de ntil aplicacion, en cuyo caso recibe el
nombre de nuevo deletreo. Consiste la
modificacion en dar 4 Jas consonantes un
nombre mas adecuado a su verdadero va-
lor, ya pronunciandolas mudas en cuanto
pueda ser, ya acompafandolas de la @, co-
mo ba, ca, da, ma, 6 con la e, como be,
ce, de, me. Signiendo este método las sila-
bas, sean cuales fueren, no tienen mas que
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dos elementos, como da-a da, ma-is mis,
fla-o flo.

El é6rden de enseiianza es: abecedario,
silabas directas é inversas simples, silabas
mixtas y despues las directas é Inversas
dobles; se pasa luégo al deletreo en los li-
‘bros y por altimo al silabeo. Si siguiendo
este método se da & las consonantes una
denominacion muda, se obtienen resultados
asombrosos en muy corto tiempo; siempre
que se tenga f8 en el mismo y habilidad pa-
ra ensefiar 4 las nifias la pronunciacion mu-
da de las consonantes.

37. Método silabico 6 silabeo. Se
funda en que el 6rgano dominante en la
leclura es el oido, y parte del principio de
que las proposiciones constan de palabrasy
éstas de silabas 6 emisiones de la voz, que
suenan en un solo tiempo; de lo que se si-
gue que no percibiendo el oido mas que si-
labas, deben tomarse éstas como los tini-
cos elementos de la lectura y desecharse
el conocimiento de las letras consonantes
por 1nutil,
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38, El 6rden de ensefianza es el si-
guiente: letras vocales, diptongos, silabas
directas simples, inversas simples, mixtas,
directas é inversas dobles y triptongos. Co-
nociendo bien los elementos silabas, se pasa
4 combinar las formando palabras que tie-
nen separadas las silabas por medio de un
guion al prineipio, desapareciendo este sig-
no despues. Guando este método esta ador-
nado de los requisitos necesarios produce
excelentes resultados. Como es indispensa-
ble que las nifias conozcan las letras conso-
nantes, se les enseflara el alfabeto comun
caando hayan aprendido toda clase de si-
labas.

09. Método mixto. KEste es el méto-
do mas usado para la ensefianza de la lec-
tura y el que por lo mismo conviene cono-
cer. Loma este nombre por componerse del
deletreo y del silabeo. Del primero ad-
mite el conocimiento de las letras, y del
segundo el estudio de las silabas de wuna
manera ordenada, pero sin deletrearlas. Se
divide en cuatro grados.
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40, Orden de ensefianza.— Primer
grado—Conocimiento de las vocales, solas

primero y combinadas con la /4 despues.
Estudio de las consonantes nombrandolas
ba, ca, da, fu, ga,etc.Se ensefian despues
los diptongos para preparar la inteligencia
de las silabas. Liuégo se aprenden, sin de-
letrear, las silabas directas simples, con las
cuales se forman palabras de dos, tres y
mas silabas. Vienen en seguida las silabas
inversas simples, con las cuales y las direc-
tas se componen de palabras de facil inteli-
gencla y aplicacion. Entran despues las
silabas mixtas con diptongos 6 con una sola
vocal y se combinan con las anteriores for-
mando palabras. Las silabas directas 6 in-
versas dobles son las wltimas que se pre-
sentan, juntamente con los triptongos, y se
hacen entrar en la formacion de palabras
en compaiila de todas las demas que se lle-
van ya estudiadas. Hste primer grado de
la lectura comprende, pues, el conoecimien-
to de las letras, silabas y palabras, que son
sus elementos primordiales.
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41. Segundo grado.—(Cuando las ni-
fias saben leer bien y sin equivocarse toda
clase de palabras, seles presentan proposi-
ciones cortas, faciles y graduadas, que les
hablen al corazon y al entendimiento, hu-
yendo de aquellos libros que no contienen
mas que vaguedades y cosas de poca im-
portancia. Este grado llamado tambien Zec-
tura corriente, tiene por principal objeto
acostumbrar & las nifias & unir bien las si-
labas, separar convenientemente las pala-
bras, marcar los acentos y hacer los signos
de la puntuacion.

42. Tercer grado.— Constituye este
tercer grado la lectura propiamente dicha,
cuyo objeto es ensefiar a leer con sentido
y buena entonacion, de modo que se oiga
al lector con atencion y placer. Para obte-
ner este resultado es preciso tener presen-
tes las reglas que siguen: 1.2 La propnun-
ctacton debe ser clara, correcta, y pura.
Para conseguir este objeto la Maestra debe
corregir la locucion viciosa, provincial y
local, y los defectos de pronunciacion de las
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nifias. 2.* Se procurard que las alumnas
comprendan bien lo que lean. A este fin se
las preguntara sobre el significado de las
palabras y el sentido de las frases, expli-
candoselas siempre y cuando les ofrezecan
alguna duda. Por este medio se consigue
dar 4 la lectura la debida expresion, se
enriquece cada dia de nuevas ideas la In-
teligencia de las nifias, se forma su corazon
y hasta se les enseila el lenguaje. 3.* Kl
tono de la lectura ha de ser el mismo de
la, conversacion, y no conviene leer dema-.
stado aprisa. Muchas nifias hablan con
soltura y naturalidad, y leen con tonillo, en
voz baja y precipitadamente. Semejantes
defectos importa corregirlos desde que apa-
recen, sin consideracion alguna, porque
hacen la lectura desagradable é incompren-
sible. 4.2 No es bueno leer demasiado de
wne vez. Una misma leccion debe repetirse
hasta que se lea bien, en cuyo caso llegan
4 comprenderse todas las expresiones tanto
naturales como figuradas, se han corregido.
los defectos cometidos en la primera lectu-

o i g
I i_.-‘ 5'5-_] ] .‘_.I'



— 118 -
ra'y se ha deposﬂ;ado en la memorla cosas:
de utilidad é importancia.

43. Cuarto grado.—Comprende lalec-
tura del versoy la de los manuscritos. Esta
lectura ofrece dificultades, que se van ven-
ciendo poco 4 poco cuando se sabe leer
bien toda clase de 1mpresos.

44. Durante la ensefianza de la lectura
y 4 medida que se presenta ocasion, se da a
conocer 4 las alumnas lo que son las letras
y su division en vocales y consonantes; qué
son los diptongos y los friptongos; las sila~
bas, dividiéndolas en simples , mixtas y do-
bles, vy en directas é inversas; se les ense-
flara tambien lo que son los “acentos, ¥y
c6mo se consideran las silabas y las pala-
hras respectivamente a los mismos; y final-
mente, con relacion al ntimero de silabas se
dira que las palabras son monosilabas, bi-
silabas, trisflabas y polisilabas.

Procedimientos.—Para no cansar 4 las
ninas leyendo siempre de una misma ma-
nera, y fijar mejor su atencion, se hacen
variaciones en la lectura, acomodadas a sus
tres primeros grados.
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45. Primer grado. Lectura de letras,
silabas y palabras. 1.% ejercicio. La Maes-
tra 6 la instructora sefiala con el punteroy
pronuncia una letra, silaba 6 palabra, y
todas las nifias la repiten sucesivamente :
lo mismo se hace con las demaés letras, si-
labas 6 palabras de la leccion que corres-
ponde ver. Cuando se ha repetido tres o
cuatro veces este ejercicio, la Maestra 6
instructora sefiala, pero no pronuncia, una
letra, silaba 6 palabra de la misma leccion
antes vista, y una nifia, empezando por la
primera de seccion, la lee, y la repiten las
demés una despues de otra. De igual modo
se sigue con las demés letras, silabas 0 pa-
labras hasta el segundo ejercicio, con la
sola diferencia de que se pregunta a todas
las nifias. 2.° ejercicio. La Maestra ¢ Ins-
tructora, sin guardar 6rden nl pronunciar,,
sehala letras, silabas 6 palabras, y cada
discipula por turno lee 6 pronuncia la letra,,
silaba 6 palabra que se le designa 6 sefiala.

Este primer grado de lectura se hace re-
gularmente en los semicirculos, y en uno
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de los varios juegos de carteles que hay a
propdsito. Cada leccion ha de ser corta
para que pueda retenerse blen y no con-
fundir 4 las nifias. (luatro 6 cinco letras, si-
labas 6 palabras son una leccion suficiente,
sl se quiere obtener prontos y seguros re-
sultados,

46. Segundo grado. Lectura corrien-
te. Primer ejercicio. La Maestra 6 la ins-
tructora lee un perfodo con claridad y pau-
sa, y cada discipula repite una palabra. Con
los otros periodos de la leccion se hace lo
mismo. Despues la Maestra 6 la instructo-
ra vuelve a leer el primer periodo, marcan-
do bien los acentos y las pausas que sefia-
len los signos de la puntuacion, y cada
nina lee un miembro 6 inciso. Igual ope-
racion se hace con los deméas periodos hasta
concluir el tiempo. 2.° ejercicio. La Maestra
6 la instructora lee un periodo marcando
bien los acentos y pausas, y tres discipulas,
una despues de otra, vuelven 4 leerle pro-
curando 1mitar a4 la Maestra. Lee ésta
otro periodo y otras tres alumnas lo repi-
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ten. Lo mismo se hace con los demas pe-
riodos leidos en el primer ejercicio.

47. Tercer grado. Lectura propla-
mente dicha. 1.°" ¢jercicio. La Maestra 6
la instructora lee la leccion entera y cada
nifia repite un perfodo imitando a la Maes-
tra. 2.° gjercicio. La Maestra 6 la instruc-
tora vuelve a leer toda la leccion dandole
el sentido y entonacion que requiera, y
cada nifia repite una parte 6 toda, procu-
rando imitar 4 aquélla. La Profesora ha-
ce las observaclones que cree oporiunas,
dirigidas 4 la buena practica de la lec-
tura.

El segundo - ejercicio de los tres grados
versa siempre sobre el trozo que es objeto
del primero. Durante la lectura debe pre-
cuntarse 4 las nifias sobre el significado de
las palabras y el sentido de las frases, y
sobre las clases de letras, silabasy paiabras
que se encuentran, y deméas conocimientos
ortolégicos y prosédicos.

48. La lectura de manuscritos debe al—-
ternar con la de los impresos en la séptima
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seecion, y el verso con los impresos y ma-
nuscrito en la octava. En estas dos alti-
mas segciones no hay necesidad de hacer
gjercicios; pero merecen todo el cuidado y
solicitud de la Maestra, atendida su mayor
dificultad, por cuyo motivo no ha de en-
cargarlas nunca a las instructaras.

ENSENANZA DE LA ESCRITURA .

49. Preliminares. Flartede escribir
tiene por objeto trasladar al papel el pensa-
miento por medio de signos. En el estado
- actual de la civilizacion es indispensable
su conocimiento & todas las personas, no s6lo
para comunicarse con los ausentes, sino
tambien para varios usos de propia utilidad.
Lia escritura debe ensefiarse al mismo tiem-
po que la lectura, de manera que ambas
materias se auxilien mftuamente.

50. En la ensefianza de la escritura
suele emplearse mas tiempo del que se re-
qmere, sobre todo en los primeros ejerci—
clos. Kl objeto de esta ensefianza en las



escuelas no ha de ser que las nifias adquie-
ran una escritura magistral, sino que es-
criban con soltura, claridad y conla posible
elegancia, y sepan aplicar convenientemen-
te los signos letras & la representacion del
pensamiento.

51. Orden de ensefianza.—Hsta ma-

teria comprende dos periodos : al primero
corresponde la caligrafia, y trata el segun-
do de la aplicacion de las letras a la repre-
sentacion de las ideas. El primer periodo,
considerado como estudio de formas, abraza
dos partes: la primera trata de las figuras
fundamentales y de sus elementos, y la se-
gunda, de la formacion caligrafica de las
letras. |

El 6rden de ensefianza es el siguiente:
Conocimiento y practica de las lineas recta
y curva en todas direcciones, angulos,
triangulos, cuadrilateros, arcosde circunfe~
rencia y de elipse, en lo cual se hallan to-
dos los elementos de las letras. Se aplican
despues dichos elementos a la formacion de
los caractéres 6 letras, fijando bienla aten-
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cion de las nifias en las relaciones de sus di-
‘mensiones y distancias. Estos ejercicios se
hacen con pizarras, en las cuales coplan,
ademas, modelos que se les pone 4 la vista,

52. Dispuestas las nifias de este modo
se hallan en el caso de emprender la cali-
grafia propiamente dicha, enla cual puede
seguirse este 6rden. Ejercicios fundamen-
tales en pautado del ntimero 3.°, enlos cua-
les exigira todo el cuidado posible la Maes-
tra; pues depende de ellos y del asiento.
de pluma el que se escriba bien ¢ mal.
Cuando se hacen regularmente estos ejer-
cicios se pasa a las radicales mintsculas y
despues 4 sus derivadas. Formando ya me-
dianamente las mintsculas, lasnifias entran
en el estudio y trazado de las maytsculas,
las cuales se hacen solas al principio, y se
combinan con las mintsculas despues, es-
cribiendo nombres. Llegadas aqui han -ad-
quirido con mas 6 ménos precision la for-
ma de las letras y pueden pasar ya 4 escri-
bir en el pautado del ntimero 4.°, en cuyo.
nimero deben pasar el tiempo necesario
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hasta adquirir un caracter regular de letra.
De este ntimero se pasa al 5.° que es del
tamafio de la letra usual, y como en él se
fija el caracter de letra de cada uno, debe
procurar la Maestra que se imiten bien las
muestras, para acostumbrar 4 las nifias 4 la
inclinacion, distancia y ligados. En este
mismo pautado se hacen los ejercicios pre-
paratorios para pasar al papel blanco, es-
cribiendo un renglon como modelo y co-
piandolo primero sobre la primera linea del
renglon inmediato, y volviéndole & copiar
despues debajo de la segunda linea del ter-
cero, con lo que se consigue igualar la le-
tra por arriba y por abajo. Deben perma-
necer escribiendo las alumnas en este nu-
mero 5.° hasta que lo formen regularmente,
y enténces pueden emprender la escritura
en papel blanco.

53. Empieza aqui el segundo periodo
de la escritura, cuyo objeto es perfeccionar
los conocimientos caligraficos adquiridos,
dar soltura y fijeza a los caractéres, con-
seguir la practica de la ortografia, y aplicar

-

i _-' Il.a--li I, '_I P i l“I‘
VAL L U



P B0 il

los ‘signos escritos 4 la representacion de
pensamientos propios. Primero se hace co-
piar 4 las nifias en papel blanco y con falsa
regla, trozos escogidos y variados de los
mejores escritores; y cuando lo hacen fiel-
mente, se pasa 4 la escritura al dictado,
como el mejor medio de aprender la orto-
graffa en las Hscuelas. Versadas algun
tanto las nifias en la ortografia, la Profe-
sora les explica con mucho 6rden y buen
lenguaje algun hecho ocurrido y les en-
carga que lo pongan por escrito: este
gjerciclo sirve de preparacion para expre-
sar pensamientos propios. Por tltimo, para
obtener el fin de esta ensefianza, la Maes-
tra hara componer a sus discipulas sobre
un tema 6 punto dado y escribir cartas,
figurando una correspondencia entre ellas,
y ademéis redactar recibos, cuentas y otros
escritos de aplicacion, de que de antemano

les haya hablado.
94, Procedimientos. Pizarras. — En
las pizarras hacen las nifias los primeros
gjerciclos de la escritura, y despues, mas
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adelante, les sirven para el dictado. En ellas
habitian la mano al movimiento; bien que
si la Profesora no toma precauciones se les
hace la mano pesada, circunstancia que di-
ficulta despues el manejo de la pluma. Se
evita esto por medio de observaciones & las
nifias y procurando que estén limpias las
pizarras y los pizarrines. Se trazan en ellas
las lineas, angulos, triingulos, arcos y de-
mas elementos de la esecritura, con los cua-
les se forman letras y palabras.

bD. Papel pautado.—El procedimien-
to del pautado estd muy generalizado en
Espafia, y hasta suele abusarse de este me-
dio en muchas escuelas. Sin embargo, es
un gran auxiliar de la vista y de la mano
para la buena formacion de las letras. Sélo
debe usarse la cuadricula 6 pautado en el
principio de la escritura, dejandola poco &
poco hasta que desaparezcan todas las li-
neas que tenian sujeta la mano de las ni-
fias. Algunas hay que no pueden sujetarse
4 la cuadricula, pues escriben sin hacer
caso de ella. Las Maestras deben probar en
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estos casos otros procedimientos, hasta en-
contrar uno que se acomode al caracter y
circunstancias de tales alumnas.

56. Calco.— De dos maneras puede
usarse el calco: 6 aplicando un modelo
debajo de papel delgado, en cuyo caso se
siguen las letras por medio de un punzon
de madera 6 de una pluma sin cortar, con
lo que se va soltando poco a poco la mano;
6 bien usando cartapacios debidamente pre-
parados que tengan trazados los ejercicios
con tinta clara y siguiéndolos despues con
la pluma cortada y tinta negra. Con todo,
no conviene hacer uso de este procedimien-
to, sino hasta que se haya aprendido a for-
mar todas las letras, por cuanto facilita de-
masiado el trabajo 4 las nifias, lo que es un
obstaculo para el desarrollo de la vistay la
habilidad de la mano.

O7. Muestras.—Las que se usan re-
gularmente en las Escuelas son las graba-
das 6 litografiadas. Su forma debe ser la
apaisada y su contenido debe comprender
instrucciones tufiles que se fijan insensible-
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mente en la memoria de las nifias. Para
“cada uno de los diferentes ejercicios de es-
critura debe haber varios modelos, & fin de
evitar que se aprendan de memoria y que
se escriba sin mirarlos. |
08, Cuadernos, plumas y tinta.—Dos
cuadernos, de 20 pagiras cada uno, deben
tener todas las nifias. Sirve el uno para la
escritura de todos los dias, y en el otro se
eseribe cada quince dias, y tiene por objeto
hacer constar los adelantos que hacen las
nifias en la escritura. El tamafio de estos
cuadernos debe ser en 4.°, su forma apaisa-
da, el papel debe tener la cola necesaria
para que no se cale la tinta, y la superficie
del mismo algo aspera, Plumas.—Las me-
jores son las de eafion claro, seco yredondo.
Van usandose cada dia mas las plumas meta-
licas, porque ahorran & las Maestras el tiem-
po que empleaban en cortar las otras, y
tienen la ventaja de que los trazos son
siempre uniformes. Sin embargo, son poco
econémicas por la facilidad con que se pier-
den y rompen al caer, y su conservacion

exiﬁge esmero y limpieza por parte de las
VICL 2019 |
9



— 180 —
nifias. Zinia.—Ha de ser suelta, entre es-
pesa y liquida, siendo geueralmente la nue-
va la mejor.

59. Lecciones de escritura. — Son el
tiempo empleado en esta materia, la cual
practican las alumnas en pizarra y en pa-
pel con pauta 6 sin ella, con muestras 6 al
dictado. Las lecciones de esta materia no
deben prolongarse demasiado; pues sl son
largas disgustan & las nifias, por cuanto
constituyen un ejercicio mondtono y que
impide 'sostener la atencion por mugcho
tiempo. Tres cuartos de hora para las nifias
mayores y media hora para las restantes,
es el mayor tiempo que puede emplearse en
esta ensenanza.

60. Escritura al dictado.—A logprin-
cipiantes se les dicta silabas' ¢ palabrasy a
los adelantados frases, que en cuanto pueda
ser tengan algun sentido. El que dicta debe
pronunciar clara y distintamente las pala-
bras y no proceder con precipitacion. La
correccion puede hacerse individualmente
y en comun. Para el primer caso, la Maes-
_dra corrige los escritos de cada una de las
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nifias, subrayando las palabras en las que
haya observado alguna falta, devolviéndo-
los 4 las nifias para que los corrijan. La
correccion en comun se hace en el encera-
do en que la Maestra presenta las principa-
les faltas que ha observado y las corrige.
Este ejercicio se hace por secciones.

ENSENANZA DE LA ARITMETICA.

61. Preliminares. Desde los primeros
afios de nuestra existencia el espiritu con-
cibe la diferencia-entre la unidad y la plu-
ralidad, de lo que se sigue cuan importan-
te ha de ser la ensefianza de los ntimeros,
aun en la menor edad de las nifias. Por
otra parte el calculo excita é ilustra las fuer-
zas del entendimiento, pues habittia & refle-
xionar, a enlazar las ideas y 4 deducir con-
secuencias; y es ademas de una utilidad
indispensable en las necesidades comunes
de la vida.

La ensefianza de la Aritmética en las es-
cuelas debe ser racional, hien entendida y
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principalmente préctica. La capacidad in-
telectual de las nifias de corta edad no con-
siente demostrar lasreglas del calculo; pero.
tampoco ha de ensefiarse por mera rutina,
sino con aquellas demostraciones légicas
que hacen resaltar la verdad de los princi-
pios.

Partiendo del principio de que el calcu-
lo estd reducidoa la composicion y descom-
posicion de los ntimeros, Pestalozzi redujo
el calculo de la Aritmética 4 la siguiente
féormula: uno y uno son dos, y si de dos
quito uno queda uno.

62. Dedos maneras puede considerarse
el caleulo, werbal y escrito. Sise hace de
memoria y luégo se expresa de palabra, se
denomina verbal; y si despues de haberlo.
practicado en la memoria se escribe, el cal-
culo toma el nombre de escrito. Desde muy
temprano debe ejercitarse 4 las ninas en el
calculo mental, como medio de cultivar
sus facultades intelectuales, disponiéndolas
4 la resolucion de muchos problemas que
en el curso ordinario de la vida se presen-
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tan. El calculo escrito es auxiliar del ver-
bal, y se emplea en las operaciones compli-
cadas que el espiritu no puede ejecutar ni
resolver por las dificultades que presentan.

63. Laensefianza del calculo debe prin-
cipiar por el conocimiento de la unidad y de
la formacion del ntimero por medio de ob-
jetos materiales, 6 sea, por el método ge-
neral intuitivo. Prescindiendo de que pue-
den servir para este procedimiento cuales-
quiera objetos, como semillas, monedas y
rayas en el encerado, el instrumento ¢
aparato de mas facil aplicacion es el tablero
contador; pues con él puede ensefiarse in-
tuitivamente la numeracion hasta 100 y
hacerse ademas las cuatro operaciones fun-
damentales.

64. Los signos que la Aritmética em-
plea deben ensefiarse cuando (haya necesi-
dad de ellos. Las definiciones han de for-
mularse despues de haber explanado y
practicado las reglas 6 principios expuestos,
y entonces se hacen retener en la memoria
por medio de ejercicios de repeticion. Los
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problemas deben reunir las condiciones si-
guientes: contener ideas exactas sobre dis-
tancias locales, sobre el valor de los objetos
mas usuales, sobre el precio del trabajo 6
de los jornales, y ademas deben dirigirse,
en cuanto posible sea, @ moralizar por me-
dio de ejemplos bien escogidos de 6rden y
economia, y por tultimo no han de ser lar-
gos8 n1 demasiado complicados.

65. ‘Orden de ensefianza, 1.° Conoci-
miento de la unidad y formacion del nu-
mero por medio de la intuicion. 2.° Nume-
racion hablada y escrita, entera y decimal,
por el mismo método. 3.° Suma de enteros
y decimales. Célculo verbal y sistema de
pesas y medidas actuales y métricas. 4.°
Resta de enteros y decimales. Continua-
cion del caleulo verbal y de los sistemas de
pesas v medidas. 5.° Multiplicacion de en-
teros y decimales. Sigue el caleulo verbal
y los ‘sistemas de pesas, medidas y mone-
das. 6.° Division de enterosy decimales.—
Prosigue el céleulo verbal y el estudio de
las pesas y medidas. 7.° Quebrados comu-
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nes. Calculo verbal y contintia ademés el
‘conocimiento de los sistemas de pesas, me-
didas y monedas. 8.2 Completan esta en-
senanza para aquellas nifias que quieran
continuar en la escuela, el estudio de los
quebrados comunes, de los ntimeros com-
plexos 6 denominados, regla de tresy sus
aplicaciones.

66. Procedimientos. — Conocimiento
de lo unidad y de la formacion del nwi-
mero.—Para dar a las nifias idea de la
unidad y despues del ntimero, se procede en
el tablero-contador del modo siguiente.

Se presenta a lag nifias una bola, des-
pues otra, luégo otra, y seles dice que cada
bola es una unidad de bola. Hsto mismo se
hace con otros objetos de la Escuela, & fin
de que conozcan lo que debe entenderse
por unidad. Para darlesidea del ntimero se
les muestra una bola, & la cual se agrega
despues otra, y se les advierte que las dos
unidades de bola reunidas forman el nime-
ro dos bolas: agregando otra bola a las dos
se forma el ntmero tres bolas: juntando
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otra bola a las tres se obtiene el namero
cuatro bolas, y asi se sigue hasta el nime-
ro diez. Las nifias han de saber contar con
seguridad hasta diez, y manifestar con des-
ahogo cualquiera ntimero de bolas y otros
objetos que se les presente, no pasando de
la cantidad indicada.

67. Cuando las alumnas tienen idea
exacta del ntmero hasta diez, se hacen
ejercicios de sumar de este modo. En uno
de los alambres se saca una bola y despues
se anaden otras dos diciendo: 1 y 2 son, las
nifias cuentan y contestan 3: 3 y 2 son, las
nifias dicen 9: 5 y 2 son, 7: 7 y 2 son, 9.
Se quitan las bolas del alambre y sacando
sélo dos, se dice: 2 y 2 son, las nifias cuen-
tan y contestan, 4: 4 y 2 son, 6: 6 y 2 son,
3: 3y 2 son, 10. Despues vuelve 4 empe-
zarse de nuevo diciendo: 1 y 3 son,4: 4y
3son, . 7: 7y 3'som, 10: 2.y 3 son, 5:: 5y
3 son, 8: 8y R son, 10::3 y 3.son, 6: 6y
3 son, 9. Luégo 1.y 4 son, 5: 5 y 4 son, 9:

2.y 4son; 6: 6 y4son, 10::3 y 4 son, 7:

1y 3 son, 10: 4 y 4 son, 8. Operaciones
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analogas se hacen con 5,6, 7, 8 y 9. Las
alumas han de decir la suma despues de
haber contado las bolas.

La operacion derestar tiene tambien lu-
gar en el tablero, en esta forma. Se ponen
dos bolas en un alambre y se dice: 2 bolas
quitando 1, quedan, y las nifias dicen 1.
Despues 3 quitando 1, quedan 2: 3 quitan-
do 2, queda 1. Luégo 4 quitando 1, quedan
3: 4 quitando 2, quedan 2: 4 quitando 3,
queda 1. En seguida 5 quitando 1, quedan
4: 5 quitando 2, quedan 3: 5 quitando 3,
quedan 2: 5 quitando 4, queda 1. Lo mismo
tiene lugar con los demas ntmeros hasta
10. Las discipulas son las que dicen las que
quedan cuando han contado las bolas.

68. Los principios de la multiplicacion
se verifican en el mismo instrumento. Se
ponen en un alambre 2 bolas reunidas en

un grupo, y en otro 2 bolas més, y sedice
4 las discipulas: cuantas veces 2 bolas hay
aqui? y las nifias, si comprenden la pregun-
ta, contestan, 2 veces dos bolas. Si. no la
entienden, se les dice la contestacion. Se
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juntan enténces las bolas y se les advierte
que dos veces dos bolas son 4 bolas. Se
presentan despues 2 grupos de tres bolas, y
se pregunta: cuintas veces 3 bolas hay? y
las nifias contestan 2: pues 2 veces 3 bolas
cuantas bolas son? se juntan en seguida, y
las nifias, despues de haberlas contado, dicen
6. Con 2 grupos de 4 bolas y 2 de 5 se
hacen ejercicios analogos. Cuando las nifias
saben los productos de dos, se pasa a los
productos de tres. Se colocan en un alam-
~ bres tres grupos de dos bolas, y se pregun-
ta: cuantas'veces 2 bolas hay aqui? y las
discipulas contestan, 3: se unen en seguida
los grupos y se dice: 3 veces 2 bolas, cuan-
tas bolas son?las nifias las cuentan y dicen,
6. Luégo se ponen tres grupos de tres bo-
las y se dice: cuantas veces tres bolas hay?
las nifias dicen 3: pues 3 veces 3 bolas,
juntandolas, cuantas son? y contestan, 9. Con
cuatro grupos de dos bolas y cince *ambien
de dos, pueden presentarse ejerciclos seme-
jantes.

Para la division, se sacan 2 bolas en un
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alambre y se dice & una nifia que haga 2
partes iguales de aquel ntmero de bolas, y
si no comprende lo que se le pide, la Pro-
fesora separa las dos bolas y leadvierte que
las dos partes son una bola cada una. Se le
presentan despues 4 bolas, para que forme
dos partes tambien iguales, y s1 no sabe
hacerlo, la Maestra forma dos grupos de 2
bolas cada uno, manifestando ‘que cada
grupo es la mitad del nimero 4 de bolas
propuesto. Los ntmeros 6, 8 y 10 se pres-
tan 4 dividirse por 2. El 6 y el 9 4 partir-
se en tres partes iguales, el 8 en 4 y el 10
en 9.

En todos estos ejercicios fundamentales
de las cuatro operaciones de la Aritmética,
se ha de dejar discurrir y contar & las ni-
fias: ellas mismas han de encontrar la con-
testacion que se les pide, lo que conduce &
despejar la inteligencia y 4 facilitar el cal-
‘culo. Se insiste en estas operaciones, pro-
cediendo con mucha calma, hasta que las
nifias hayan adquirido facilidad y desahogo
en ellas.

MCD 2019



140

Instruidas las nifiag en los conocimientos
anteriores, se procede 4 darles idea del na-
mero hasta ciento, fijando mucho su aten-
cion en la formacion de las decenas y de
las centenas. Kl tablero contador hace tam-
bien aqui el principal papel, pues permite
la formacion de los niimeros hasta ciento.

69. Numeracion hablada, entera y
decimal hasta100.—Se cuentan las dece-
nas como se ha hecho con las unidades, di-
ciendo 4 medida que se colocan en los
alambres del tablero: una decena de bolas
6 diez: dos decenas de bolas ¢ veinte: tres
decenas de bolas 6 treinta, y asi consecuti-
vamente hasta diez decenas 6 una centena
0 ciento. Despues se ensefian los numeros
intermedios entre las decenas: 11, 12, 13,
ddsrebe 21 022, 2324 - 25 ele s D82
33, ete.: cuidando de colocar en el tablero
contador el ntimero de bolas que :se. cuen-
tan. Interesa que las nifias comprendan que
asi como diez unidades forman una decena,
diez decenas constituyen una centena, que
eslo que sirve de base al sistema de nume-
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racion décupla. Los decimales se dan 4 co-
nocer por medio de lineas en el encerado,
las cuales se dividen en diez partes para re-
presentar las décimas, y despues cada dé-
cima en diez partes tambien para indicar
las centésimas. Comprendidas estas partes
decimales se viene facilmente en conoci-
miento de las milésimas, de las que no es
necesario pasar.

70. Continuacion de la numeracion
hablada.—Bien enteradas las nifias de los
tres 6rdenes, unidades, decenas y centenas,
se completa la numeracion hablada de este
modo. Se cuentan las centenas como se ha
hecho con las unidades: una centena 6 cien-
to: dos centenas 6 doscientos: tres centenas
6 trescientos: cuatro centenas 6 cuatrocien-
tos, v se sigue de un modo anadlogo hasta
el millar 6 mil. Despues se ponen los nfi-
meros intermedios entre las centenas: 101,
102, 103, 104, etc. De una manera pare-
cida se sigue la numeracion con los miles,
las decenas y centenas de millar, hasta for-
mar el millon, de cuyo ntmero no es ne-
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cesario pasar, pues pocas veces ocurre 4 las
nifias tener que emplear cantidades ma-
yores. |
71. Numeracion escrital, entera y
decimal. Lo primero que ocurre es enses
fiar las cifras 6 guarismos, lo cual se prac-
tica de la siguiente manera: In el primer
alambre 'del tablero se pone una bola, y &
continuacion del mismo y en el encerado se
eseribe la unidad. En el segundo alambre
se ponen dos bolas y en el encerado se es~
cribe el ntimero 2. En el tercer alambre se
sacan ftres bolas, y se escribe el nimero o
en el encerado. De 1gual modo se ponen en
los alambres siguientes cuatro, cinco, seis,
siete ocho, nueve y diez bolas y se escri-
ben en el encerado los guarismos 4, 5, 0,
7, 8, 9, y 10. Conocidos los guarismos
se ensefia la representacion de las decenas
hasta 100, y en seguida la de los ntimeros
mtermedios. Despues se pasa 4 ensefiar la
representacion de las centenas hasta 1000 y
“en seguida la de los ntimeros intermedios.
Se procede de igual manera con los milla~

o —, .
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res, decenas y centenas de millar, hasta co-
nocer como se escribe el millon. La nume-
racion es la parte fundamental y esencial de
un curso de Aritmética, dependiendo de su
mayor ¢ menor comprension los resultados:
que en ella se obtienen, por cuyo motivo es
necesario invertir mucho fiempo para que
las nifias la comprendan 4 fondo, lean con
presteza un ntmero cualquiera y esecriban,
econ soltura toda cantidad que se les dicte.
Debe llamarse la atencion de las alumnas
sobre el valor absoluto y relativo de los gua-
rismos, y hacerles descomponer los érdenes
superiores de una cantidad en todos los mn-
mediatos hasta las unidades.

72. Suma de enteros y decimales.
Calculo verbal y sistemas de pesas y me-
didas. La suma de cantidades enteras Yy
decimales se ejecuta en esta forma: Se em-
plean primeramente como sumandos los
digitos 2, 3 y 4, presentandoles mayores
progresivamente. Las dificultades se intro-
ducen gradualmente y muy despacio; pues
la experiencia prueba que esta marcha es
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eminentemente ntil y que en altimo resul-
tado acelera los progresos en vez de retar-
darlos. Cuando las unidades procedentes de
la suma de una columna pasan de diez, se
explica cuantas componen de un drden su-
perior, qué es lo que se escribe y por qué.
Desde esta operacion en adelante se expli-
can los términos téenicos de la Aritmética,
y los signos que se emplean para designar
con brevedad las operaciones y sus resul-
tados. Sigue la suma de los decimales.

Deben tambien empezar en este lugar las
operaciones del calculo verbal, que tan im-
portantes son, y ademas el conocimiento de
pesas, medidas y monedas, tanto del siste-
ma antiguo como del moderno 6 métrico-de-
cimal.

(3. Resta de enteros y decimales.
Continuacion del calculo verbal y de los
sistemas de pesas y medidas. Las prm:le-
ras operaciones de la resta se hacen con nfi-
meros digitos poco diferentes entre si, tales
como: enfre 4 y2,5y3,6y3,8y5,8
¥y 4, 9 y 3. Despues, los dos términos de la
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resta se ponen de dos y fres guarismos;
pero.de:modo que las cifras del sustraendo
sean respectivamente menores que las del
minuendo. Finalmente, seintercalan poco 4
poco: clfras:mayores en el sustraendo delas
que ¢corresponden al minuendo, explicando
4 las nifias de dénde procede la decena que
se aflade & la cifra del minuendo, para que
pueda tener lugar la resta. Se trata 'en se-
guida de la resta de los decimales, y con ta-
les: conocimiéntos:se hacen resolver proble-
mas de aphcaclon atil yse combinan  con
las operaciones de la suma;

Continta el calculo verbal en esta formas:
Se pregunta a una nifia'que diga la diferer-
cia ‘que hay-entre 5 y 3,6y 4, 7.y 4,y
otros ejemplos; analogos. En los problemas,
los datos han de/versar sobre pesas y me-
didas: que, en cuanto sea posible, han de
presentarse & la vista de las niflas, para
que se formen idea exacta de ellas.

74, Multiplicacion de entéros y de-
cimales. Galculo verbal. Sistemas de pe-
sasy medidas. La multiplicacion es una:

i 10
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suma abreviada en la que los sumandos
son iguales. Para proceder 4 ella es conve-
niente tener a la vista la tabla pitagérica, y
ensefiar a las nifias el modo: de usarla. de
empieza por la multiplicacion de un digito
por otro, llamando la atencion de las alum-
nas sobre la composicion del producto y el
modo de escribirlo. Se pasa despues & la
multiplicacion de dos, tres y mas guarismos
por un digito, y este caso, que tiene alguna
mayor dificultad que el anterior, se hace
comprender exponiéndolo con claridad 'y
por medio dela practica. Por altimo, se en-
sefla la multiplicacion de un compuesto por
ofro, lo cual costara poco 4 las nifias sihan
camprendldo bien los casos antes explicados.
Iin esta operacion puede tratarse ya de las
divisiones de las pesas, medidas y monedas,
y hacerse practica variada 'y dtil® por los
diferentes usos que tiene. Concluida la mul-
tiplicacion de los enteros, se trata inmedia-
tamente de la de los decimales.

-+ Kl caleulo verbal va siguiendo su curso,
siendo mas dificultoso 4 medida que lo son
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tambien las operaciones. “Asf;  se pregunta
cuintas pesetas hacen ftres plezas'de a'dos
pesetas; cuantos dias hay en dos 6 tres se-
manas, y otros ejercicios por este estilo que
no son mas que aplicaciones'de la multipl-
cacion. Con las pesas ymedidas pueden ha-
cerse ya operaciones de reduccion a su me=
nor especie, lo que facilita: muchisimos mas
datos de los que hasta aqui se tenian para
la resolucion de los problemas. Hstos con-
- viene combinarlos con las operaciones de la
suma y de la resta.

79. Division entera y' decimal. Cal-
culo verbal. Sistema de pesasy medidas.
La mas dificil delas operaciones de 1a Arit-
mética es sin duda la division, por cuyo
motivo la Profesora debe insistir en ella
hasta que las nifias la comprendan perfec-
tamente. El primer ejercicio para ensefiarla
consiste en dividir un ntmero digito por
otro, como: 4 dividido por 2; 6 dividido
por 3; & dividido por 4, y se obliga 'a las
nifias &4 encontrar. el cociente, para lo cual
se les auxilia con las explicaciones conve-
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nientes, Se pasa’en seguida & la division de
un nfimero compuesto de dos cifras por otro
de una sola, y se enseila 4 encontrar el co-
ciente en la tabla de division. Luégo se po-
]:1611" tres, cuatro 6 mas cifras al dividendo,
conservando s6lo una el divisor y se obtie-
ne el cociente sacando el tercio, quinto,
séptimo, 6:lo queisea el divisor: este modo:
abrevia mucho las operacmnes y facilita el
caleulo, - by 1

Parala dwmwn de un compuesto por
otro, es necesario dar & conocer el tanteo;
pues de lo:contrario: nunca llega & saberse
como ‘conviene-esta ' operacion. Hagase al
principio (que el divisor no tenga mas que
dos guarismos pequefios y auméntense poco
4 poco; por- este medio: las alumnas van
comprendiendo la operacion 7y adquieren
facilidad en el tanteo, Despues se ponen tres
guarismos, en el divisor, y 'si'las nifias es-
tan bien impuestas en el ejércicio anterior,
salvan con admirable facilidad la dificnltad

- nueva, que se les propone. Estos ejercicios

son largos y pesados; y mnecesitan toda la
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calma de una Maestra; pero bien entendidos’
facilitan 4 la inteligencia toda' clase de cal-
culos. La division de los declmales completa
esta operacmn ! '

Se extiende tamb'ien esta operacion ' al
célculo verbal, como: 1a" reparticion” de 6
cuartos entre dos pobres; la'de 9 'castafias
entre S nifias; en 12 reales cuantas pesetas
hay, y asi deé otros muchos casos.

Debe completarse ¢on esta ‘operacion el
“conocimiento delos sistemas de pesas, me-
didas y monedas antiguas'y modernas, en-
sefiando la reduccion de especies inferiores
4 superiores, y las relaciones entre las pe-
sas y medidas del sistema antiguo ylas del
moderno, haciéndose de ello practma con-
tinua en los problemas. -

76, Sabidas con perfeccion’las cuatro
operaciones fundamentales en ntimeros en-
teros y decimales, puede procederse 4 la
ensefianza de los‘quebrados, cuyo ‘¢ilculo
es mas abstracto y cientifico, 'y tratarse des—
pues de los denominados.

Para hacer comprender lo que son que-



= 150 =
brados, es necesario acudir 4 la intuicion,
de lo contrario no se comprenden nunca. Pa-
ra esto, se tiran en el encerado diez lineas,
se deja la primera entera, se divide la se-
ounda en dos partes iguales, la tercera en
tres, la, cuarta en cuatro, y asi consecutiva-
mente hasta la décima linea que se divide
en diez. Por este medio es ya facil com-
prender lo que son mitades, tercios, cuar-
tos y quintos; pues puede hacerse una prac-
tica variada con tales partes' de linea que
no deje duda alguna de lo que es el que-
brado. En la ensefianza de los quebrados y
de los denominados debe tener presente la
Profesora, que el oérden, la claridad, la
practica y 1o adelantar demasiado, le haran
obtener siempre grandes y segurosresulta-
dos, Sin embargo, las Maestras cumplen
con su deber no ensefiando més que las
cuatro -operaciones fundamentales, y sélo
en eircunstancias especiales deben ‘ampliar
esta asignatura, |
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ENSENANZA DE LA GRAMATICA. -

77. Preliminares.  La ensefianza de
la Gramatica en las escuelas denifias, debe
despojarse  de ‘todo  aparato ecientifico. Su
objeto ha de dirigirse mas bien 4 ensefiar &
hablar con propiedad y soltura, que & rete-
ner reglas que con facilidad se olvidan y de
nada sirven. Este defecto, harto comun en
nuestrds escuelas, es un trabajo de memo-
ria enteramente mecanico, que ni ilustra la
inteligencia ni ensefia 4 hablar.

73. ' Ninguna de las materias de ense-
fianza es tan & propdsito para la educacion
intelectual como el estudio de la lengua
castellana; por tanto, tiene cabida en él
toda clase ‘de‘ideas en los' diferentes ejer-
cicios que ‘es mecesario hacer, sirviéndoles
el lenguaje de intermedio 6 enlace comun.
Esa eircunstancia y lo abstracto de muchas
de las reglas y principios gramaticales, re-
quieren un continuo trabajo intelectual,
cuyo resultado esinmediatamente el desar=
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rollo de la facultad de pensar, y por esta ra-
zon se dice, 'que la Gramatica es la logica
del pueblo.

70. ' Dos fines abraza el estudio de la
lengua, uno material y otro formal, Se re-
fiere el primero a4 la comprension ¢ inteli-
gencla del mayor ntimero posible de reépre-
sentaciones 6 palabras escritas y habladas

- que usamos en el idioma; el segundo tiende
4 aumentar las'fuerzas'de ‘la .Inteligencia
para la comunicacion de pensamientos pro-
plos. Para que pueda tener efecto el objeto
material, es necesario que la Maestra haga
un buen acopio de ejemplos graduados y
escogidos de nuestros mejores escritores,
en los que aparezcan practicamente todas
las reglas y preceptos gramaticales. Sobre
tales ejemplos 'se hace el estudio de la len-
gua, ya explicando el valor de las palabras
y el sentido de las frases, ya deduciendo los

_preceptos de la Gramatica. Mientras los pro-
fesores de primera ensefianza no se defer-
minen & ensefiar la lengua de esta manera;
sera ilusorio el estudio de esta materia, y
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enteramente perdido el tiempo que en’él
empleen. Sentimiento causa ver como sa-
len los nifios' y mifias de nuestras escuelas,
sin saber casi nada del idiomanacional; sin
embargo de que han estudiado la'Graméati-
ea cinco 6 seis afios'seguidos. Las causas de
este mal son bien conocidas, pero pertene-
ce & otro lugar tratar de ellas.

80. | La ensefianza de lalengua castella—
na en Catalufia ofrece mayor dificultad que
en el resto de Espafia, exceptoen las Provin-
cias: Vascongadas. Porotra parte la faltadel
conocimiento de ‘dicha lengua, en la que se
obliga & explicar 4 los Maestros, imposibi~
lita los adelantos de las restantes materias;
por cuyos motivos es indispensable acudir &
medio mas facil y natural para superar este
inconveniente. Ensefiar la lengua nacional
4 las nifias de seis y siete afios por medio del
estudio de la: Gramatica es un absurdo, por

~ ¢uanto su capacidad intelectual no se halla

digpuesta para ello, Lo que debe hacerse,
pues, ‘es establécer un ;curso practico -de
idioma castellano para dichds nifias, ‘dispo-
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niéndolas; por;espacio/ de un afio, para
comprender lag: explicaciones y emprender
despues el estudio formal 'del mismo, de la
manera que se dird ‘mas ‘adelante. Combi=
nando el modo c¢on;que s¢ aprende la len=
gua materna, que es la que usan las ma-
dres, con el método de traduccion, pueden
hacerse séries graduadas de ejercicios que
conduzean & las nifias & expresar de palabra
todos los conceptos de que es capaz su tier-
na inteligencia. Los métodos dé repeticion
y socratico deben ser constantes auxiliares
en esta énsefianza practica, para ¢ada uno
de'los ejercicios que sean objetode las lec-~
clones. Lios puntos sobre que dében versar
las lecciones practicas pueden ser: modo de
saludar los nifios y demés familia al levan-
tarse y antes de acostarse; nombre, uso y
colocacion de los muebles de las casas; ali-
mentos y bebidas comunes; partes del cuer-
po humano; prendas de vestir propias del
hombre; idem de la mujer; diferentes gra-
dos de 'parentesco; ranimales rdomésticos y
otros ftiles al hombre; verduras y ensala=
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das; legumbres y frutas; artes y oficios co~
munes; prinecipales eiencias. Despues de
haber practicado el lenguaje con estosasun-
tos, durante los cuales debe  preguntarse
continuamente 4 las nifias para acostum-
brarlas 4 hablar; puede tratarse de cual-
quiera otra materia de las que estén 4 su
alcance. Cuando la Profesora lo crea con=
veniente debe servirse del idioma catalan;
4 fin de que sus alumnas comprendan mejor
el significado de las palabras b el sentldt}
de las frases castellanas. DERON

Preparadas las nifias de esta manera,
pueden emprender: con provecho el estudio
formal de la lengua espafiola, de la manera
que se trata & continuacion. |

81. Orden de ensenanza.—1.° Cﬂ‘ﬂlc}
introduccion al estudio del lenguaje se hace
conocer y distinguir las dos partes esencia-
les de la preposicion, el sugeto y el verbo:
Este estudio practico es indispensable para
que las alumnas puedan comprender bien
los ejemplos que han de servir para dedueir
las reglas de la Gramatica.~2." Congci=
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miento del sustantivo y su division'en pro-
pio y comun, y ejercicios de conjugacion
de los tiempos simples de) indicativo.—3.9
Articulo y adjetivo, y conjugacion como en
el caso anterior.—4.° Género 'y nimero de
los nombres, y :conjugacion de los tiempos
simples ‘del subjuntive.—5.° Nombres pri-
mitivos y derivados, y la misma conjuga=
cion que en'el'caso anterior. - 6.° Nombres
simples y compuestos, y conjugacion de los
tiempos compuestos de indicativo.—7.° Ad-
jetivo positivo, comparativo' y superlativo,

. y conjugacion ‘como en el caso anterior,—

3.” 'Adjetivos ‘determinados, = posesivos 'y
demostrativos, y conjugacion de los tiempos
compuestos del .subjuntivo.—9.° Pronom-
bres personales, relativos' é indefinidos y
conjugacion de toda clase de verbos regu-
lares. — 10, Estudio ordenado del verbo ‘en
sus modos; tiempos, ntimeros'y personas. —
11. Adverbio y preposicion, y verbos irre-
gulares de la 4.* conjugacion.,=12./Con-
juncion é interjeccion, y verbosirregulares
de la2.* conjugacion: = 13. Concordancia;
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y continuacion de los verbos 1rregulares de
la-2.* comjugacion.—14. Régimen, y ver-
bos irregulares dela '3.% conjugacion.—
15, |Construccion ;v siguen los mismos
verbos « irregulares 'del caso anterior. —

16. Sintaxis ﬁgurada —17 EJGI‘GIBIOS de
redacclion. |

82. « Procedimientos.—Para dar 4 co-
nocer el sugeto y el «verbo se anuncia la:
proposicion: Antonia' habla. Se dice 4 lag
nifias que aquello que se‘ha anunciado es
una proposicion 'y luégose les pregunta :
;quién habla? ;qué hace Antonia? jcuan-
tas palabras hay enla proposicion? Si las
nifias no: contestan acertadamente, se las:
dirige por medio del sistema interrogativo
con otros ejercicios, tales como: Maria come;
Rita cose; Catalina escribe; el arbol flore-
ce; el agua moja; la carne alimenta; la ga-
llina corre; cuyos ejercicios familiarizan &
las alumnas con estas dos principales partes
de la oracion, el sugeto y el verbo.

18340 Para .el conommmnto__ del sustan-
tivo se nombran nifias de la escuela, mue--
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bles y: enseres de la:misma, y se advierte
despues a las alumnas que tales palabras se
llaman sustantivos. Dice despues la Maes-
tra varios objetos de fuera de la escuéla, y
pregunta /qué palabras con aquellas, y la
contestacion 'diciendo - que son sustantivos
no se hara esperar. A los nombres de obje-
tos materiales’ debe 'seguir el de los séres
abstractos, intelectuales y morales, tales
como: memoria, entendimiento, pereza,
vergiieriza, miedo,- enfermedad, tristeza.
Aqui encontrara la Profesora alguna ma-
yor dificultad, pero la vencera si tiene fé y
constancia. Se establece luégo la diferencia
entre el nombre propio y el comun, cuya
inteligencia es bastante facil.

- 34. Los ejercicios de conjugacion prin-
cipian con'verbos de la primera conjugacion
y de facil inteligencia. Se empieza por el
presente de indicativo y por medio dela
repeticion se _hace fijar en: la. memoria- de
las alumnas.. Si el verbo es activo se'le
junta un complemento directo. Con los ver-
bos caminar, comprar fruta, preguntar a




Pedro, y otros parecidos debe empezar | la
conjugacion, Sabido el presente, se pasa al
pretérito imperfecto, pretérito perfecto sim-
ple y futuro imperfecto de indicativo. Cono-
cidos estos tiempos de la 1.* eonjugacion
se hace lo propio.con los de la 2.* y los de
la 3.%; se conjugan despues los tiempos com-
puestos v el subjuntivo, | i
85.  Para hacer comprender lo que.es
ol articulo, se advierte & las nifas 'que es
una palabra corta, que carece de significa~-
do, y que se junta al nombre. Se ponen en
seguida muchos ejemplos en que aparezcan
todos los articulos, con lo cual se forman
idea de lo que es esta parte de la oracion.
- Para dar 4 entender 4 las nifias lo que es
el adjetivo se les presentan papeles de di-
forentes colores, y se les advierte’ que los
colores no son ¢l papel, sino cualidades que
puede tener 6 dejar de tener, y que las pa-
labras con que se expresan las'cualidades
se llaman adjetivos. Con sustantivos de di~
ferentes gustos, con objetos blandos 6'duros,
suaves 6 asperos al tacto, cosas grandes 6
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pequefias, viejas 6 nuevas y otras cualida-
des de facil apreciacion, se hace concebir &
las nifias lo que son las cualidadés de los
objetos y los adjetivos que las representan.
Para: fortalecerlas en la idea del adjetivo
indiqueseles  sustantivos, para que ellas
mismas  los 'califiquen. El ;sustantivo. pan
puede ser calificado de blanco, moreno
blando, duro, barato, caro. Ague admite
los adjetivos clara, sdcia, caliente, frid.
A manzana puede juntarsele, verde, ma-
dura, grande, pequeiia. St las alumnas no
aciertan & dar estas calificaciones se las di-.
rige por el método interrogativo. Con el
conocimiento del sustantivo, el articulo ¥
el adjetivo, deben hacerse largas séries de
concordancias, con el fin de ilustrar la in-.
teligencia de las nifias y acostumbrar su
oido & la armonia del lenguaje. Los adjeti-
vos de significacion abstracta: como; prec-
dente, agmdabie,- facil, honrado, continuo
¥ otros muchos, ofrecen alguna mayor difi-
cultad ; pero presentandolos poco & poco y
explicando su valor gramatical, tambien se:
comprenden.
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86.  El género de los nombres puede
darse a4 conocer por medio del articulo que
les antecede, explicando ademés las princi-
pales reglas de significacion y terminacion.
El nimero se ensefia practicamente hacien-
do observar la diferencia que existe entre
el singular y plural, no sélo en la palabra,
sino tambien en la significacion.

87. Los nombres primitivos y deriva-
dos, los simples y compuestos, los adjeti-
vos positivos, comparativos y superlativos,
asi como los determinativos, se van presen-
tando ordenadamente, y seda & conocer su
valor gramatical por medio de ejemplos
abundantes y repetidos.

33. El pronombre se presenta como una
palabra corta comunmente, que se pone en
lugar de los nombres de las personas y de
las cosas para evitar su repeticion. Hjem-
plos variados facilitan su comprension. Sin
embargo, las terminaciones mit, me; Ui, te;
le, la, loy sus plurales, ofrecen mayores
dificultades; las cuales se superan por me-

dio de ejemplos faciles y sencillos en las
11
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proposiciones que son objeto constante del
estudio de la Gramatica. Los pronombres
relativos han de tratarse tambien por me-
dio de ejemplos, fijando mucho la atencion
de las nifias sobre el significado de que se
revisten, igual al de sus antecedentes.

89. Con los conocimientos practicos del
verbo adquiridos hasta aqui, se emprende
el estudio formal de esta parte del discurso.
Se empieza por los tiempos fundamentales
y despues se pasa 4 los deméas. Los ntime-
ros y las personas, que practicamente se co-
nocen ya, se ensefia en que consisten, y
por tltimo se hace ver lo que son los modos.
Desde aqui en adelante se conjuga el verbo
conforme aparece en las gramaticas; pero
acompafiandolo siempre de un complemen-
to directo, indirecto 6 circunstancial, de
modo que cada una de las personas 6 ter-
minaciones del verbo constituya una ver-
dadera proposicion.

90. El adverbio se da 4 conocer 4 las
nifias como una palabra que ahade 6 quita
alguna cosa 4 la significacion del verbo. Se

NS A4 O
T LY R I B,



— 163 —

toma un verbo de facil comprension, como
por ejemplo leer, y se hace ver que puede
leerse aprisa, despacio, bien, mal, aqui,
allt, y se les indica- que las palabras que
siguen al verbo leer son adverbios. Ejem-
plos en abundancia con adverbios de tiem-
po, lugar, modo y de més especies,. comple-
taran el conocimiento de esta palabra. La
conjugacion de los verbos debe hacerse
tambien acompafiandolos de los adverbios,
como : yo contesto pronto, ta contestas
pronto, etc.: yo vendo aqui: yo sufro mucho.

91.  Las preposiciones, se dira 4 las ni-
flas, son palabras cortas que van antes del
nombre, pronombre y verbo para sefalar
alguna relacion. Se pondran muchos ejem-
plos de dichos casos y se haran aprender de
memoria. Por medio de ellas pueden conju-
garse los verbos con complementos circuns-
tanciales, diciendo: yo duermo en el cuarto
oscuro, ti duermes en el cuarto oscuro, etc. ;
yo trabajaba para Juan, th trabajabas para
Juam, efc.: yo me cansé de esperar, ti te
cansaste de esperar, etc.
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El estudio de las conjunciones se hace
ensefiando el oficio que tienen de enlazar
entre si palabras y oraciones, por medio de
numerosos ejemplos. Entre estas palabras
conviene distinguir el guwe, que de tanto uso
es para la union 6 enlace de dos verbos, y
se procurara que no se confunda con el que
relativo. |

92.  Durante el estudio de las diferentes
partes de la oracion, las nifas han aprendi-
do practicamente las reglas de la concor-
dancia; pero ahora conviene hacer un estu-
dio especial de ella, para que les sirva de
pauta en sus locuciones. Se les da despues
una idea del régimen y de la construccion,
deduciendo sus reglas de ejemplos puestos
a proposito, La sintaxis figurada completa
la ensefianza de la Gramatica.

93. Elestudio de la Gramatica que no
conduce mas que 4 hablar no llena el obje-
to; es necesario, pues, que se extienda 4
gjercicios de redaccion para expresar con-
venientemente por escmto los pensamlentos
Bien dirigidos estos ejercicios son de gran-
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des resultados; pues desarrollan las facul-
tades, aplican la instruccion adquirida, y
sirven en todas las posiciones y circuns-
tancias de la vida. Algunas dificultades
hallaran las nifias en estos ejercicios de
redaccion, que la Profesora debe ayudarlasé
vencer. La una procede de la falta deideas
- propias, otra de la manera de ordenarlas y
otra del modo con que deben expresarse.
Cuando les encargue alguno de estos trabq.-
Jos, las aconsejara que reflexionen primero
sobre el asunto para hallar las ideas, les dara
tlempo para ordenarlas, y por altimo hara
que las pongan por escrito. La Maestrg
procurara que el asunto de la composicion
esté al alcance de sus discipulas y propor-
clonado & su instruccion. Los primeros
trabajos de este género deben ser cortos, y
prolongarse progresivamente 4 medida que
la capacidad de las alumnas lo permita.

En llegando las nifias 4 conocer el sugeto
y el verbo, el sustantivo, articulo y ad-
Jetivo, deben empezar el analisis del len-
guaje, el cual gradualmente se ird c¢om-
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plicando 4 medida que se adelante en el
estudio de la Gramatica. La parte mas in-
teresante del analisis del lenguaje, consiste
en conocer el namero de proposiciones
que enclerra una clausula, dividiéndolas
en principales, subordinadas é incidenta-
les, v en manifestar de cada proposicion
sus miembros esenclales, sugeto, verbo,
y atributo, y los complementos. Despues de
haber manifestado todo esto, tiene efecto el
analisis de las palabras, indicando de cada
una las relaciones de concordancia, régimen
y construccion, ademas de lo que les cor-
responde como partes de la oracion.

ENSENANZA DE LAS LABORES.

94. Las labores propias del sexo ocu-
pan un lugar muy importante en la instruc-
cion de las nifias. Tales trabajos son mu-
chos y variados, y pueden dividirse en tres
clases: 1.2 Labores ttiles. 2.° Labores fti-
les y agradables. 3.* Labores de recreo y
adorno. '
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95. Labores utiles. Son aquellas que
por su 1mportancia no debe desconocer nin-
guna mujer de nuestra sociedad, y son: el
punto de media, la costura y los remien-
dos.

96. Punto de media. Se hace con la-
na, algodon, hilo 6 seda por medio de agu-
jas largas de acero, boj 6 marfil, segun sea
el destino que se dé al trabajo. Empiezan
las nifias por hacer faja de diferentes an-
churas y pasan despues 4 la calceta 6 me-
dia. Esta ofrece poca dificultad hasta el ta-
lon, donde el trabajo se divide en dos par-
tes, siendo la operacion maés dificil redon-
dear el mismo. Con este punto se elaboran
medias, peales, fajas, camisas interiores,
gorros, guantes y varios otros objetos.

El remiendo de la calceta 6 media es de
la mayor importancia, y puede hacerse de
cuatro diversos modos: 1.° Kchar suelas
nuevas. 2.° Guarnecer el talon. 3.° Rema-
llar. 4.° Cortar el pié cuando esta muy es-
tropeado. |

La randa es una aplicacion del punto de
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media, y con ella se hacen varios objetos y
adornos de utilidad é importancia.

97. Costura. Comprende dos objetos
bien distintos: la costura de la ropa blanca
y la costura de los vestidos. En ella se em-
plean los varios puntos siguientes: pespuri-
te, bastilla, sobrecargar, dobladillo, pun-
to por encime, punto de sdbana, punto de
venda, ojales y marcor.

08. Pespunte. (Repunt.) Es un pun-

- to's6lido y hermoso 4 la vez, que exige mu-

cho cuidado para que los punfos salgan
iguales. Despues de hecho un punto se
vuelve atras, introduciendo la aguja por
donde habia salido y ganando al volver &
salir dos hilos mas; se contintia volviendo
atras cada punto, y se cubre cada vez el
punto hecho 4ntes. Se hace uso de esta la-
bor en los cuellos, pufios y pecheras de las
camisas, y en general en todas las partes
visibles de las piezas, no teniendo muchas
veces mas objeto que hermosear un trabajo.

99. Bastilla. (Basteta.) s la bastilla
el punto sencillo que se hace tomando-cier-

I
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to ntimero de hilos cada vez de las fres 6
més que la aguja entra y sale de la tela.
Cuando se hace al sesgo, que algunos lla-
man tambien punto ladeado, las punta-
das son sueltas y enténces la bastilla es
mis consistente. Se usa la bastilla en las
costuras que se han de sobrecargar, en los
pliegues de las pecheras de camisa y otros
varios ecasos. Si las puntadas son largas
y tienen por objeto sujetar las dos partes
de una pieza para coserla mejor, quitan-
do el hilo despues de concluida, se llama
hilvan. |

100. Punto por encima. (Sobrefil.)
Es un punto muy empleado en la costura,
y se hace juntando é igualando los dos pe-
dazos de tela que se quiere unir, los que se
cosen por sus bordes con punto unido é
igual tomando poca tfela. Se aplica para
unir las nesgas de las camisas y enaguas
de las mujeres; juntar los dos pafios de las
camisas de hombre cuando tienen el ancho

de la tela, y en general para ensanchar las
telas cuando es necesario.
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1041. Dobladillo. (Bora.) Para hacer
este punto se dobla un pocola tela y se apla-
ca con la ufia del pulgar; vuelve despues &
doblarse, dando al nuevo doblez el ancho
que se quiere que tenga el dobladillo. En-
ténces se cose con un punto de lado que
coje las dos partes, es decir, el dobladillo y
la restante tela, tomando los hilos de modo
que quede igual. No debe permitirse a las
nifiag que rayen la tela con la aguja para
hacer la labor derecha, porque se echa &
perder antes de tiempo. Conviene que las
- principiantes hilvanen los dobladillos 4ntes
de coserles para evitar que tomen mas tela
de una parte que de otra, y salga desigual
el trabajo. Se hace uso de este punto en los
extremos de todas las piezas. Cuando el do-
bladillo se hace calado se llama wvainica,
y sl es ancho y puede pasar por su infe-
rior una cinta 6 cordon, toma el nombre de
jareta. Para hacer con comodidad esta
labor, se sujeta la tela en una-almoha-
dilla. |

102. sSobrecargar. (Entornar.) Es
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una especie de dobladillo que se toma al
revés, y se hace despues de haber unido dos
telas por medio de unabastilla 6 pespunte;
pero dejando una de las piezas algo mas
salida que la otra, para facilitar el sobre-
cargo. Se emplea en camisas, enaguas y
por punto general en todas las piezas que
no tienen orillas.

103. Punto de sabana. (Punt d’ es-
pasa.) Llamase asi el punto con que se co-
sen los pedazos de tela que componen las
shbanas, manteles y otras piezas. Se apun-
tan primero los dos pedazos 6 anchos de
palmo & palmo, y despues se cosen alter-
nando los puntos entre los dos. Esta costura
ha de ser muy unida; pues han de mediar
- solamente uno 6 dos hilosde un punto 4 otro.
404, Puntode venda. (Punt de vena.)
Es una bastilla inclinada entre dos hilos,
que se sacan de antemano, para que sea
igual. Despues de hecho el punto se deshila
la tela hasta el primero. |

105. oOjales. (Traus.) El punto de los
ojales es facil, y con sélo verlo una vez se
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comprende su mecanismo. Debe ser igual,
regular y al mismo tiempo apretado 6 tu-
pido. |

106. « Marcar. Se hace con el punto
llamado dechado, sobre caifiamazo al prin-
cipio, v tiene por objeto formar letras para
sefialar la ropa blanca. Iil punto de marcar
6 de dechado forma una cruz sobre cuatro
hilos entrelazados; pero en sentido opuesto
4 ellos. Despues de hecho un punto, se for-
ma el segundo tomando dos hilos 4 lo lar-
- go sobre otros dos &4 lo ancho y & la iz-
quierda, siguiendo con los demas puntos de
una manera ‘igual. Se dibujan con  este
punto todas las letras del abecedario y las
cifras; para lo cual no puede prescindirse
de un modelo. Kl paso del dechado en ca-
damazo 4 lastelas finas se hace por grados,
pasando de las rodillas & las sabanas, &
las servilletas, 4 los pafiuelos de hilo v al-
godon y despues & los de batista. Las pie-
zas se marcan con las iniciales del nombre
.y apellido de las personas, siendo: bueno
-afiadir, ademas, el nimero que 4 cada uno
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corresponde. Las vendas conviene que ten=
gan marcada en ntmeros su tirada, 6 s’ea
los palmos que miden.

'407. Remiendos. Con el tiempo todo
se gasta, y las diferentes telas de que 108
servimos no s6lo se usany gastan, sino queé
tambien se rasgan por causas accldenta-
les. Si se descuida un pequeiio agujero, no
tarda en hacerse mayor, y mas tarde es a
veces imposible remediarlo. Siguese de aqui
la importancia de saber remendar las ropas
para acudir al mal desde su prineipio. Los
remiendos comprenden los zurcidos y las
piezas. |

108. Zurcidos. Su objeto es reunir las
dos partes de una tela cualquiera separadas
violentamente por un clavo, una caida @
otra causa. Para esto se unen 6 juntan las
dos partes, y se pasan hileras de bastillas
con una aguja larga, dispuestas de modo -
que la mitad de los puntos aparezca enci-
ma de la tela y la otra mitad debajo: la hi-
lera que sigue, se dispone al contrario, es
decir, los puntos que en la primera hilera
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aparecen arriba, en ésta quedan debajo; y
los que en aquélla se hallan debajo, en la
segunda se manifiestan arriba. De un modo
igual alternan las dema4s hileras. Estaes la
clase mas comun de zurcidos, y es propia
regularmente de la ropa blanca de uso or-
dinario. Para zurcir el pafio se levanta el
pelo de la parte de arriba, se zurce prime-
ro por la parte de detris y despues por la
cara de arriba, se baja el pelo y se plancha.
Los zurcidos de batista y otras telas finas
requieren un cuidado especial para que
queden bien. Cuando falta algo de ropa
son més dificiles y tienen mucho mérito si
estan hechos con limpieza,

- 109. Remiendos de piezas. Estos re-
miendos se hacen en las telas que presen-
tan agujeros mas 6 ménos redondos, pro-
ducidos por haberse gastado 6 quemado una
parte de ellas. Para remendar por este me-
dio las telas blancas y de un solo color se
cuadra, en cuanto pueda ser, el agujero, se
corta un pedazo de igual tela, de la misma
figura del agujero, pero algo mayor, y se
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cosen al pespunte y por detras loslados del
mismo con los de la pieza que se pone. Sila
tela es blanca y delgada se sobrecargan
despues las costuras por la partedel revés.
Los remiendos del pafio se planchan des-
pues de cosidos. Todo el mérito de esta
clase de remiendos estd en alcanzar que los
angulos de la pieza queden bien, para lo
cual es preciso cortar diagonalmente un
poco los de la pieza que se remienda con el
fin de poderse hacer las costuras. Cuando
las telas son mostreadas, rayadas 6 tienen
flores, se procura que las muestras, rayas
6 flores de las piezas sean continuacion de
las de la tela que se trata de remendar, y
si las costuras estan bien hechas apénas se
conoce el remiendo.

Como complemento de las labores utiles
deben ensefiarse los calados, cortar y plan-
char. | | |

101. @alados. Son las labores que se
hacen en telas blancas, sacando hilos imi-
tando la randa y los encajes. Son muy va-
riados, elegantes unos y dificiles otros, y
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sirven de preparacion para los bordados y
de mucha utilidad para la perfeccion de los
zurcidos.

111. Planchar. Es muy importante
introducir en las Escuelas de nifias la en-
sefianza del planchado, 4 lo ménos en su
parte mas elemental. A este fin, entre los
enseres de la Escuela deben contarse una
mesa & prop6sito, planchas y una hornilla.

112. ' Cortar. La ensefianza del corte
en las escuelas de nifiag se halla muy des-
cuidada, sin embargo de ser tan interesante.
Las Maestras prestaran un gran servicio al
pablico introduciéndolo en sus Escuelas,
para aguellas nifias que se hallan ya im-
puestas en todas las clases de costura. Debe
aplicarse principalmente al corte de cami-
sas, calzoncillos, enaguas, vestidos y otras
piezas de uso comun. Para ello conviene
que en las Escuelas haya patrones de todas
las piezas de utilidad inmediata, de las
cuales deben sacar copia las nifias cuando
salgan ya instruidas de la Escuela.

113. Con tales antécedentes se entra en
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la elaboracion de piezas enteras, dejando
que las nifias las corten, hilvanen y cosan
bajo -1a 1nspeccion de la Profesora. Entre
las diferentes plezas merecen ocupar el
primer lugar las enaguas, calzoncillos, pan-
talones de sefiora, almohadas, camisas, sa-
banas y ofras prendas de vestir y uso do-
méstico. Tambien importa mucho dar 4 co-
nocer 4 las nifias las cantidades de tela que
se necesita para cada una de las especies de
las diferentes piezas indicadas.

LABORES UTILES Y AGRADABLES.

114. Las labores ttiles y agradables
comprenden aquellos trabajos que, ademés
de deleitar, proporcionan el medio de procu-
rarse recursos O ganarse la subsistencia.
Las principales-son : los bordados, la ta-
plceria, los encajes y blondas y lo, malla.

415.  Bordados. Los bordados son tra-
bajos de aguja mas 6 ménos primorosos
y vistosos, con que se adornan algunas
prendas de vestir y otros objetos, 6 serepre-
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sentan dibujos y pinturas. Los que mas im-
porta conocer son: bordados a la inglesa,
ol realce, a la cadenilla, d la basta y al
zurcido. Antes de empezar un bordado
cualquiera es indispensable escojer un di-
bujo, el cual se traslada 4 la tela estarcién-
dolo, 6 se coloca detras si es trasparente.
Es preferible el primer medio.

116. Bordado a la inglesa. HEste bor-
dado se hace sobre toda especie de telas
blancas y es el mas comun de todos. Con-
siste en una série de ojetes redondos 1 ova-
lados, y & veces forman tambien hojas y
flores, que siguen el dibujo. Para esto con
un punzon 6 las tijeras se hace un agujero
en la tela, de la forma que quiere darsele, y
se sigue su alrededor 6 circuito con punto
por encima. El tallo de las hojas y flores
se forma con un cordoncito del mismo pun-
o, que se senala de antemano con un hilo.

117. Bordado al realce. Es el borda-

do que sobresale en la superficie de la tela.

‘Se empieza por echar una basta siguiendo

todas las sinuosidades del dibujo, se llena
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despues el fondo con puntos largos, y por
altimo ctbrense estos con punto muy uni-
do y al través, sujetdndose estrictamente
al dibujo. Este bordado se combina con el
anterior, y es enténces de mayor efecto.
Tambien admite calados y otros adornos,
que le hacen mas vistoso y elegante.

118. Bordado 4 la cadenilla. Se ve-
rifica por medio de un instrumento llamado
ganchito, que consiste en una aguja que
tlene un ganchito en un extremo y en el
otro un mango de marfil. Para esta especie
de bordados se coloca la tela en un tambor
para que esté tirante, y puesta la mano de-
recha sobre la tela y la izquierda debajo,
se Introduce el ganchito con la derecha en
la tela: la mano izquierda, que tiene el ovi-
llo, presenta el hilo al ganchito y le toma:
enténces se da una vuelta y se saca el gan-
chito por medio del punto anterior, y se
contintia siempre del mismo modo siguien-
do el dibujo, y el bordado forma una espe-
cie de cadenilla. Esta clase de bordado es
muy sélido, tiene la ventaja de hacerse con
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mucha presteza y se usa prmmpalmente
para corfinajes. |

119. Bordado 41a basta. Se hace s0-
bre un bastidor, con seda, lana 6 algodon.
Su punto, como lo indica el nombre, es una
verdadera basta, y cubre la tela por ambas
partes, de manera que cuando estd bien
trabajada la labor apénas se conoce el revés.

120. Bordado al zurcido. Consiste en
puntos alternados parecidos a los que se
emplean en los zurcidos, cuya denominacion
ha tomado. Las telas que se emplean son
claras 6 frasparentes, como tul, malla y
otras; las agujas largas, y el hilo llano y
brillante. ' Hs bordado que presenta pocas
dificultades, que se hace muy aprisa, y que
admite calados 0 otras variaciones y ador-
nos.

124. Tapiceria. Se hace con el punto
de marcar entero 6 medio, ya descrito en
otro lugar, repitiéndolo continuamente; asf
es (ue nada hay maés facil que la tapiceria
unida; pero no es lo mismo cuando el fon-
do se halla adornado de dibujos, flores, fru-
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tas @ otros adornos imitando la pintura.
Actualmente se encuentran cafiamazos pre-
parados con dibujos y pinturas, cuyo tra-
bajo consiste en cubrir el dibujo segun esta
indicado. En esta labor se emplean lanas
de diferentes especies y colores, y agujas
sin punta y de ojete largo. La tapiceria se
aplica 4 la confeccion de alfombras, sacos
de noche, taburetes, asientos para sillerias
y otras varias cosas. Cuando se ejecuta so-
bre casimir, pafio, merino 6 raso se coloca
sobre estas telas un canamazo, y concluido
el trabajo se quitan los hilos del mismo, ti-
rando de ellos; las agujas en este caso tie-
nen punta y la cabeza es tambien larga.

122. Encajes yblondas. Los encajes
son tejidos claros de hilo; si se hacen con se-
da se llaman blondas. Para la fabricacion
de ambos trabajos son necesarios un cojin
de forma cilindrica, llamado mundillo, pa-
lillos de boj, alfileres pequeiios de laton y
algunos grandes, hilo 6 seda. Generalmente
se copia un dibujo trazado sobre el papel 6
pergamino, en donde se indican los claros
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y flores que deben imitarse, colocando con-
venientemente los alfileres; los encajes y
blondas tienen el fondo compuesto de un
enrejado de magnitud determinada, y de
flores que se distinguen del fondo por un
hilo grueso y llano que las circuye, y un
tejido especial que las forma. Ambos traba-
jos constituyen una industria en algunas
comarcas, é importa enténces que la Profe-
sora ensefle convenientemente & sus alum-
nas tan interesante labor.

123. Malla. Es un tejido claro con el
que se hacen objetos de utilidad y gusto,
como bolsas, franjas, cortinas, mantillas y
algunas otras frioleras. Para su elabora-
clon se necesitan moldes 4 veces, y una
aguja particularhendida de losdos extrémos.
Se distinguen varias especles, segun que
sean sus mallas largas y cuadradas alterna-
tivamente, redondas y elasticas, y grandes
y pequeiias mezcladas entre si. Esta labor
tiene la ventaja de que no exige mucho
cuidado; pues permite conversar durante el
trabajo, lo que puede servir de recurso en
las largas veladas de invierno.

el



— 183 —

LABORES DE RECREO Y ADORNO.

124. KEstas labores son generalmente
propias de las j6venes de familias acomoda-
das, y los recursos que en todo caso pueden
proporcionar algunas de ellas, son preca-
rios y sujetos al capricho de la moda. Entre
las principales deben contarse: los bordados
en sedas de colores, pelo, oro y plata; los
trabajos de felpilla, abalorio, perlas y
cabello, y las flores y [frutas artificiales.
Para dedicarse con éxito a4 esta especle de
labores se requiere cierto gusto y conoci-
mientos mas 6 ménos profundos de dibujo;
por cuyo motivo s6lo pueden ser objeto
de las Escuelas superiores y de los Cole-
gios particulares.

[ .l II.—-. n-..b i ..I .l.-.'| 4 I_..
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TERCERA PARTE.

PRINCIPIOS DE EDUCACION.

1. El hombre es un compuesto de cuerpo y al-
ma capaz de perfeccion. El cuerpo es material,
esta al servicio del alma y puede comprenderse
facilmente; el alma es espiritual y se nos da a co-
nocer por sus nobles facultades de saber, sentiry
querer. Dios impuso 4 nuestros primeros padres
la obligacion de perfeccionarse y acrecentar todas
sus fuerzas cuando les dijo: Creced y multipli—
caos, de lo que se desprende toda la doctrina de la
Educacion.

2. La Educacion es la ciencia que trata del
‘cultivo y ejercicio de las facultades del hombre,
para desarrollarlas armdénicamente y perfeccio-
narlas. Hay una Educacion expontdnea, por medio
de la cual crece el cuerpo y aumentan las faculta-
des del alma, sin més auxilio que el de la natura-
leza, la cual es insuficiente para la perfeccion hu-
mana; y una Educacion racional, que siguiendo
& la primera la rectifica y completa. La Educacion
abraza dos partes que no deben confundirse. La
Educacion propiamente dicha, cuyo objeto es el

"
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desarrollo de todas las facultades; y la instrue-
cion, que enriquece con datos la inteligencia, nos
inicia en las ciencias humanas, y proporciona los
conocimientos necesarios pars vivir en la socie—
dad y ejercer las profesiones. Estas dos partes se
auxilian mutuamente. La Educacion propiamente
-dicha se subdivide en educacion fisica, educacion
intelectual y educacion moral.—Se llama Pedago-
gia la ciencia y el arte de educar é instruir.

EDUCACION FISICA.

3. La Educacion fisica tiene por objeto conser—
var el cuerpo en buen estado de salud, desenvol-
ver y fortificar sus miembros y sus drganos. Sin
embargo de que esta parte de la Educacion es de
grande importancia, considerada en s{ misma,
debe subordinarse & la del alma; porque prepara
al hombre para alcanzar el fin para que ha sido
criado. Comprende cuatro puntos principales:
1.° nociones de Higiene; 2.° principios de Gim-—
nastica para el desarrollo de las fuerzas y direc-
cion de los ejercicios corporales de las nifas;
3.2 educacion de los érganos de los sentidos; y
4.°o medios para precaver losresultados de ciertos
accidentes imprevistos & que se hallan expuestas
las nifias en las Escuelas. '

L, La Higiene ensena las reglas que deben se-
guirse para la conservacion de la salud. En este
concepto la Profesora ha de tomar precauciones
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de salubridad relativas 4 la renovacion del aire de
la Escuela y & su temperatura, 4 la luz, & la lim-
pieza del local y principalmente del escusado.

Ha de cuidar, ademads, del aseo y limpieza de
las nifias y de sus efectos; de que sus posiciones
sean naturales y agradables; y suplir por medio
de evoluciones la necesidad de movimiento , tan
natural en las nifias.

5. La Maestra, por ofra parte, ha de inculear
4 sus alumnas consejos higiénicos respecto-ala
salubridad de las habitaciones, & los vestidos, a
la traspiracion y & los alimentos.—Es necesario
renovar 4 menudo el aire de las habitaciones, dun
de aquellas en que hay enfermos, tomando sin
embargo las convenientes precauciones. El aire es
un elemento indispensable & nuestra existencia,
es mas necesario que el alimento; pues podemos
pasar sin comer dos O tres dias, y no es posible
conservar la vida sin aire por espacio de tres mi-
nutos. Pero el aire que sirve para la respiracion es
necesario que sea puro, que no tenga mezclados
gases que, sin ser vistos, producen los mas desas-
trosos efectos. Por este motivo las habitaciones en
el campo son mas saludables que en las ciudades;
porque el aire que serespira es mas puro y fresco.
—El calor es otro agente que tiene tambien mu-
cha influencia en nuestra salud. La temperatura
de las habitaciones debe ser moderada en todas
las épocas del afio, siendo de 10 & 20 grados del
termémetro centigrado la méas coémoda.—La luz
es sana y necesaria para la vida; pues colora la
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piel y activa sus funciones; por cuya razon es
conveniente que penetre en las habitaciones del
mismo modo que el aire. Lios que se privan de la
benéfica luz del sol, se hallan expuestos & enfer-
medades escrofulosas y enflaquecimientos.—Los
vestidos son cuerpos aplicados & la piel, que sir—
ven para precavernos de los excesos de frio y ca-
lor, de velo 4 la decencia y de adorno. Conviene
que sean anchos, limpios, sencillos y ligeros,
principalmente para los nifios, y ademas variados
segun las estaciones. La cabeza debe llevarse
siempre descubierta, sobre todo en el interior de
las habitaciones; los piés han de conservarse ge-
neralmente abrigados; la ropa de la cama no debe
ser demasiada. De este modo se consigue que las
ninas se acostumbren & impresiones de diferente
temperatura, lo que endurece su piel y les fortifica
el cuerpo. —Para facilitar el juego regular de la
traspiracion, es necesario cuidar de la limpieza
del cuerpo y de los vestidos. Debe evitarse todo lo
que puede 1uterrumpir bruscamente la traspira-
cion, no pasando inmediatamente del frio al ea-
lor, y sobre todo del calor al frio. La limpieza del
cuerpo se consigue por medio de lociones y bafios,
y ademaés por el cambio frecuente de ropa blanca
interior.—Hacemos uso de alimentos animales y
vegetales. Los primeros satisfacen més pronto el
hambre, y desarrollun mas calor y fuerza que los
segundos. Es eonveniente acostumbrar & las ninas
al uso de toda clase de alimentos, y evitar que-den
la preferencia 4 las grasas, pastas, dulces y otros
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excitantes, que son siempre perjudiciales.—Res-—
pecto 4 las bebidas debe tenerse presente: que la
mas natural es el agua; que las fermentadas, co-
mo- el vino y la cerveza, sélo convienen en cierta
cantidad & los débiles; y que no debe hacerse uso
alguno de los licores, porque son siempre confra-
rios 4 la salud. |

6. La Gimndstica es de grande utilidad; pero
en las Escuelas debe limitarse & una especie de
Gimndstica natural, utilizando los juegos y ejer-
cicios ordinarios de las nifias en los intermedios
u horas de recreo. L.os ejercicios gimnasticosmas
comunes son: la marcha, la carrera, el salto, tre-
par y lalucha. Los Profesores pueden utilizar es-
tos medios para fortalecer y desarrollar el cuerpo
de sus alumnos, tomando aquellas precauciones
que su celo les sugiera, para evitarlos percances
que son consiguientes & tales ejercicios.

7. La educacionde los 6rganos de los sentidos
es del mayor interés, y los ejercicios que 4 ellase
refieren hande practicarse cuandolas circunstan-
cias lo permitan, sea en la clase6 en las horas de
recreo ¢ en los paseos.—Para la vista, se ejercita
& las alumnas & apreciar y comparar las dimen—
siones de objetos cercanos, 6 que estén & alguna
distancia; la longitud de lineas trazadas en el en-
cerado y de distancias que se marcan; & rectificar
los juicios formados sobre lineas y colores de ob-
jetos puestos en perspectiva; y por ultimo, se
aprovecha el estudio del dibujo lineal.—Para el
oldo, deben evitarse los ruidos bruscos que tras-
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tornan el timpano; se pronuncia clara y distinta—
mente cuando se habla; se hacejuzgarde la natu-
raleza y de la direccion de sonidos lejanos; y se
saca principalmente partido del estudio de la Mu-
sica.—Respecto al tacto se ejercita & las nifias &
reconocer diferentes objetos por medio del mismo;
se establecen ejercicios con la vista tapada para
dirigirse & punlos determinados; y se acostumbra
a las ninas & ir de noche por la casa y sin luz.—
El olfato y el gusto nonecesitan direccion alguna,
y la inica precaucion que respecto a los mismos
debe tomarse, es evitar la sensualidad.

8. En las escuelas ocurren con frecuencia ac-
cidentes imprevistos, que si se descuidan pueden
llegar & ser mas 6 ménos alarmantes; pero que
acudiendo & ellos con tiempo, no producen resul-
tados peligrosos y hasta se desvanecen entera-
mente. Los principales son: contusiones, heridas,
quemaduras y asfizia.

(lontusiones. Provienen de golpes, caidas, ma—
gullamientos y torceduras, y se previenen sus
efectos con la tintura de arnica, que deben tener
siempre 4 mano las Maestras. Para usarla se po-
nen de diez 4 doce gotas en medio vaso regular de
agua clara, en la que se moja un trapo en cuatro
dobleces, que se llama compresa; se aplica sobre
la parte dolorida, y se moja &menudo evitando que
se seque. Si la contusion fuere muy fuerl;a se
avisa al médico.

Herivdas. Son causadas por mstrumentﬂs*car-—-
tanies y punzantes, tales como cortaplumas, ti-
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jeras, clavos, vidrios rotos, y ademas por caidas.
Cuando son leves se comprimen y lavan, y se
unen despues sus bordes con un pedacito de ta—
fetan inglés. Tambien puede usarse la tintura de
arnica de la misma manera que se ha dicho para
las contusiones. Pero si la herida es profunds,
sale de ella la sangre & borbotones y es de color
claro y espumoso, es seifial de que se ha intere—
sado una arteria, y enténces el caso es gravey
debe llamarse al médico. |

Quemaduras. En invierno hay necesidad en
algunas escuelas de encender fuego para evitar
los rigores de la estacion, en cuyo caso pueden
ocurrir quemaduras que, si se cescuidan, tienen
consecuencias desagradables. Para prevenirlas se
sumerge la parte lastimada en agua fria, la que
se renueva a4 medida que se calienta. Tambien
pueden aplicarse liquidos espirituosos, como es—
piritu de vino, aguardiente, ron y étér, cuyas
sustancias evitan la inflamacion al mismo tiempo
que mitigan el dolor. Si por desgracia se le in—
cendiaran los vestidos & una nina, la Profesora
debe procurar sacéarselos inmediatamente, y si
esto no fuera posible, la cubrira con una manta,
sabana 6 capa para sofocar el fuego.

Asfizia. Se entiende por asfixia el entorpeci-
miento de la respiracion, y aun la cesacion com-
pleta de esta funcion hasta producir la muerte por
falta de aire puro.

En las Escuelas suele provenir este accidente
de respirar el tufo del carbon en invierno, cuando
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hay mecesidad de hacer fuego. Si ocurriere un
caso de éstos se pone & la asfixiada al aire libre,
se la desnuda y tiende boca arriba con la cabeza
algo elevada. Cuando esto no es suficiente se le
frota el espinazo y las plantas de los piés con una
bayeta, y se le rocia el rostro y el pecho con agua
mezclada con vinagre en partes iguales. Si des—
pues de la aplicacion de estos medios no diere
senales de volver 4 lavida, se acudira a los auxi-
lios de la medicina.

9. Ademaés de los accidentes desecritos pueden
ocurrir, aunque con ménos frecuencia, hemorra—

.gias por la nariz, las cuales cesan regularmente
levantando la cabeza ¢ aspirando por las narices

agua muy fresca con un poco de vinagre. Gonvul--
siones, que consisten enla pérdida del sentido yen
hacer gestos y estremecimientos. Son accidentes
contra los cuales lo unico que puede hacer la
Maestira es evitar que la paciente se lastime gol-
peando con la cabeza, las manos y los piés, para
lo cual debe sujetarla suavemente.—Picaduras y
mordeduras de antmales. Ofrecen poco peligro la
generalidad de estos casos, si seacude inmediata-
mente al remedio. Se comprime con fuerza la he-
rida, se lava con agua clara, y despues se moja
con amoniaco O aleali volatil y ningun resultado
ulterior tiene,—Las mordeduras de perros rabio-
S0S Son siempre graves, y por lo tanto debe dejar-
se & la medicina su curacion.—Envenenamientos.
Si por efecto de haber comido alguna sustancia

ocurriere alguno de estos accidentes, se promue—
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ve el vémito con agua caliente, ¢ introduciendo los
dedos 6 las barbas de una pluma hasta tocar la
garganta. Despues del vomito se deja descansar al
enfermo, luégo de haberse lavado bien la boca. Se
disminuye la accion del veneno por medio de cla-
ras de huevo batidas con agua, ¢ leche 6 agua
azucarada, que se toma despues del vémito.

EDUCACION INTELECTUAL.

10. El objeto de la educacion intelectual es
formar y desarrollar la inteligencia, 6 sea la fa—
cultad de conocer. La inteligencia es el conjunto de
varias facultades, 4 saber: la percepcion, la atencion,
el juicio, el raciocinio, la memoria y la imagunas=
cion. Dios concede 4 cada uno de nosotros el gér-
men de estas facultades, bien que en grados dife-
rentes, y los individuos contraen la cbligacion de
cultivarlas. Para el desarrollo de estas facultades
es necesario aprovechar todas las ocasiones que
se presentan, ya en las lecciones, ya en cualquiera
~otra situacion.

11. La percepcion es la facultad por medio de
la cual se adquieren nociones 6 ideas. Es exferior
& interior. La percepcion exterior hacesconocer el
mundo material que nos rodea por el intermedio
de los sentidos, y es el principal medio para la
adquisicion de conocimientos. La percepcion inte—
rior nos facilita conocer las ideas que se produ-

cen en la misma inteligencia, como: la idea de
18
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Dios y de sus atribntos, del alma humana y de
sus facultades. del bien y del mal, de la justicia,
de nuestros deberes y de otras muchas cosas. L.os
medios para cultivar la percepcion son: 1.° Ejer—
cicios practicos de intuicion, describiendo la for-
ma, magnitud, posicion, color y otras cualidades
de los objetos. 2.9 Debe unirse la palabraala idea,
el lenguaje 4 la intuicion. 3. Conviene facilitar &
las ninas el conocimiento del mundo inmaterial,
0 sean conocimientos abstractos, pero despacio y,
gradualmente.—El Catecismo dela Doctrina cris=
tiana, el Caleculo y la Gramatica son muy & pro-
posito para consegulr este resultado.

12. La atencion es una aplicacion fuerte y vo—
luntaria de la inteligencia hacia un objeto especial
para conocerle. Completa la percepcion que por su
naturaleza es vaga. Cuando la afencion es soste-
nida y aplicada & objetos exteriores toma el nom-
bre de obserovacion, y el de reflevion si -se fija en
fenémenos interiores. La atencion se desenvuelve
por los siguientes medios: 1.° Dirigiendo la de las
niiias hacia aquellos objetos que les convienen y
agradan. 2.° Presentando con atractivo é inte-
rés las cosas que son objeto de estudio. 3.” Des-—
arrollando el espiritu de observacion, haciendo
analizar y clasificar los objetos y las 1deas relati-
vas 4 un asunto dado. 4.° Ejercitando preferen-
temente la reflexion en la ensenianza moral y reli-
g1osa. ;

13. El juicio es la facultad que ve y afirma la -
conveniencia 6 discordancia que existe entre un

MGD 2019
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sér y una de sus cualidades, 6 entre dos ideasdis-
tintas. Cuando el juicio no es sano se abusade los
maéas preciosos dones de la inteligencia. Desde la
primera-infancia las ninas juzgan; pues compa—
ran sus percepciones, y advierten semejanzas y
diferencias entre las cosas. Como las pasiones
falsean los juicios en todas las edades de la vida,
debe acostumbrarselas a la calma y & la serenidad
como requisito indispensable para juzgar bien.
Para la cultura del juicio debe tenerse presente:
1.0 Que la ensenanza de las diferentes malerias
ofrece una ocasion continua para ejercitarlo; pero
principalmente el estudio de la Gramaética y de las
Matematicas. 2.° Debe acostumbrarse 4 las nifias
& distinguir la consideracion esencialenlas cues-
tiones que hayan de juzgarse. 3.° Enlas diversas
circunstancias de la vida deben” ejercitar el buen
sentido practico y el juicio moral que cada asunto
permita, bajo la direccion de una persona enten-
dida. Ejemplos de juicios expresados por medio
de proposiciones: Dios es misericordioso; la j6ven
era modesta; el sol nos calentd; tu respetaras a
los ancianos; los animales domésticos son utiles
al hombre; la esperanza alienta al desgraciado;
Jesucristo vivid treinta y tres anos.

14. El raciocinio nos indica el camino que de—
bemos seguir para pasar de una verdad conocida
4 otra que no lo es. El raciocinto es wnductivo o
deductivo. El primero parte de principios particu—
lares para llegar 4 una verdad general; el se-
gundo parte de verdades generales para llegar &4
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una particular, y se llama silogismo. La inducciorn
es la marcha que es preciso seguir en la primera
ensenanza. El raciocinio se dirige por los si-
guientes medios: 1.° Se obliga & las ninas a for-
mar raciocinios, siempre y cuando se presente
ocasion oportuna. 2. No se permite que dejen de
manifestar ninguna de las verdades intermedias
de un raciocinio. 3.° Se las dirige y auxilia 4 fin
de que ellas mismas encuentren la parte defectuo-
sa de un falso raciocinio. Heé aqui algunos silo-

‘grsmos: Todos los animales estan dotados de vida;

pero los hombres son animales; luego los hom-
bres estan dotados de vida. Los mentirosos no
merecen ser creidos; asi es que esta nina falta
algunas veces & la verdad, luego no merece cré—
dito alguno. Dios no olvida nunca & sus hijos; los
salvajes son de este numero; por consiguiente
pasa cuidado de ellos. Sin la caridad el hombre
no es verdaderamente cristiano; mas los egoistas
no la tienen; luego no son verdaderamente cris—
tianos. Todos los séres vivientes animales son
sensibles al placer y al dolor; pero las orugas son
vivientes animales; luege pues son sensibles al
placer y al dolor. _ |
15. La memoria es la facultad que conserva
las percepciones recibidas, para hacer uso de ellas
cuando las necesitamos. Esta facultad se pone en
acclon despues de trabajos intelectuales; y por
esta razon no debe confiarse a la memoria méas
que aquellos conocimientos préacticos y razonables
que se han comprendido bien, colocandolos en ella
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con el mas riguroso 6rden y método. Las ideas se
asocian por grupos en nuestro espiritu, y esta aso-
ciacion de ideas fortalece el recuerdo. La memoria
se halla dotada de una especie de elasticidad na-
tural que crece 4 medida que se la cultiva. En las
Escuelas debe principiar el ejercicio de la memo-
ria desde que entran en ella las ninas, pronun-
ciando y repitiendo con claridad y despacio aque:
llo que se las quiere ensehar, reducido & frases
cortas, cada una de las cuales debe encerrar un
hecho 6 una verdad. En el desarrollo de esta fa—
cullad debe atenderse: 1.9 Al mas perfecto cono—
cimiento del objeto que se quiere conservar. 2.° A
la retencion de lo que se ha comprendido bien,
lo cual se consigue por medio de la repeticion del
-objeto, y adqmrlendﬂ la costumbre de interrogar-
se interiormente 4 simismo sobrelas impresiones
recibidas. 3.2 A la reproduccion 6 encuentro de lo
aprendido, para lo que es indispensable: depﬂmtar
ordenadamente los conocimientos en la memoria,
no exigiendo de ella grandes esfuerzos para no
abrumarla demasiado deuna sola vez. 4.0 Convie-
ne acostumbrar 4 las alumnas & escribir lo que
han de depositar en la memoria. 5.° Es, por ulti—
mo, de suma utilidad el uso de cuadros sin6pti-
cos; hacer resimenes delas lecciones explicadas,
vy leer 6 recitar en alta voz algunas veces, lo que
es objeto del estudio.

16. La umaginacion representa con viveza en
el alma las imégenes de los objetos, los cuales
unas veces adorna y amplifica, y otras combina
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para crear cosas nuevas. Cuando esta facultad se
halla bien dirigida embellece la existencia, exalta
los sentimientos afectuosos, contribuye & la per—
feccion del trabajo en las artes, é inspira alos
poetas y 4 los artistas en sus concepciones. Sim
embargo, la imaginacion estd expuesta a extra—
viarse, en cuyo caso es funesta al hombre. E}
juicto es el auxiliar mas poderoso contra las exa-
geraciones de la imaginacion; pues que poniendo
las cosas en su verdadero punto, hace ver la rea-
lidad de las mismas. Dirigida por el juicio desen-
vuelve todas las demas facultades, las realza yda
color, y es el origen de los goces més puros. Pri-
vada de su auxilio no engendra méas que penas,
quejas Injuslas, errores conlinuos y acontecimien-
tos desagradables. Conducen al desarrollo deesta
facultad los siguientes medios: 1.° El estudio de
la Lengua, de la Geografia y de la Historia. 2.°
Ejercicios de composicion escrita sobre asuntos
conocidos de los ninos. 3.° La ensehanza del di-
bujo lineal y de la musica. 4.0 Lectura en alta voz
de trozos escogidos en prosa y en verso, hecha
con gusto y buena entonacion. 5.° Direccion de
esta facultad hacia la naturaleza exterior, Dios ¥
sus obras. Para que la imaginacion no se extravie
deben evitarse las impresiones fuertes, la recita-
cion de cuentos de fantasmas, brujas y aparecidos,
y la lectura de novelas.
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EDUCACION MORAL.

17. La educacion moral tiene por objeto las
costumbres, las accionés del hombre y las facul-
tades que las presiden. Estas facultades morales
son dos: lo voluntad y la senstbilidad. La primera
es el poder que tenemos dehacer 6 dejar de hacer
una cosa que depende de nosotros; la segunda
es la facultad que posee el alma de gozar y de su-
frir. Por causa del pecado del primer hombre hay
4.veces oposicion entre la sensibilidad y la obli—
gacion moral; y de este combate, en que la volun-
tad decide, resulta el vicio 6:la virtud. De esta
circunstancia, del temperamento fisico y de la
influencia de la educacion procede el cardcter de
los individuos.

18. Los actos dela voluntad van acompanados
de fen6menos intelectuales que, sin ser la volun—
tad, estan ligados con ella, y por eso conyiene
que sean conocidos. La conciencia moral pertene—
ce & ellos, y consiste en la percepcion interior del
bien y del mal y de la obligacion de la ley moral.
Dios nos ilumina y dirige por medio dela concien-
¢ia, y nos ha desarrollado ademés esta ley natu-
ral por la Revelacion. Por ella nos da tambien co-
nocimientos del mérito y demérito de las acciones
y de las penas y recompensas. Los medios para el
cultivo de la conciencia son: 1.9 Preguntar & las
nifias sobre sus propios actos y los de los demas.
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2.° Aprovechar, durante la ensefhanza, todas las
ocasiones que se presentan para hacerles juzgar
moralmente. 3.° Distinguir el bien ¢ el mal moral,
de lo que sélo es ventajoso ¢ nocivo. 4.° Presentar
una moral religiosa que sirva de guia & la con-
clencia de las alumnas,

19. La voluntad, ilustrada suficientemente por
la conciencia, se decide libremente por un partido
O por ofro, de lo que  se sigue que la libertad es
inseparable de lafacultad de querer.,Pero es pre-
ciso no confundir la voluntad con ese deseo ex-
pontaneo que acompana la idea de la obligacion
moral, y nos lleva por instinto & conformarnos con
ella. Los motivos ilustran la voluntad, en cuyo
caso, hallandonosiluminados y libres, conocemos
nuestros deberes y podemos cumplirlos ayudados
por la sensibilidad.

20. En educacion entra por mucho el ejemplo,
principalmente en la moral. El ejemplo es la vista
de las acciones y actos de los demés, que obra en
la infancia de una manera admirable. La disposi-
cion natural de la nina 4 imitar lo que observa en
las personas, contribuye & modificar sus senti-
mientos y &4 formar su carécter. El ejemplo es el
precepto bajo una forma viva y clara, que enseiia
por mtuicion lo mismo el bien que el mal, y para
las nifias es una necesidad; pues les sirve de guia
para adquirir conocimientos morales en sus pri-
meros anos. La natural inclinacion & imitar va
limitdndose 4 medida que en las nifias se desar-
rolla su razon y tienen voluntad propia; pues
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enidnces someten los ejemplos al juicio y a la
conciencia antes de imitarlos. Infiérese de lo ex-
puesto cuén importante es rodear & las nifias de
ejemplos dignos de imitacion, y cuén cautos han
de ser los padres y deméas familia en hablar y
obrar delante de las mismas. Lia maledicencia, la
vanidad, la desconfianza, y otros defectos no mé-
nos graves, son productos inmediatos de no lener
en cuenta estas observaciones. Las Maestras han
de servir de modelo & sus discipulas en el porte,
en la limpieza y aseo de su persona, en el hablar
y obrar, principalmente en los actos morales y
religiosos. La menor falta en alguno de estos
€asos es ocasion de censura por parte de las nifias
y de que pierdan la confianza que sus Profesoras
les inspiraban.

~ 21. Son tambien medios de grande influencia
moral los hdbitos, que consisten en la propension
4 ejecutar los actos que se repiten con frecuen-

, ¢cia. Se forman insensiblemente por la repeti—
cion continuada de unas mismas acciones, Y
facilitan el inecanismo de las artes y de la indus-
tria, contribuyendo 4 su perfeccion cuando van
acompaifiadas de la inteligencia. El habito se ex-
tiende & toda clase de actos; pero los que conviene
principalmente fomentar son los morales, por
cuanto contribuyen mucho 4 la formacion del ca-
racter moral de la mujer. Debe procurarse que las
nifias adquieran: hébitos fisicos de limpieza:y
aseo de su persona, de levantarse temprano y
no recojerse tarde; de ejercitar el cuerpo por
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medio del juego ¢ de ejercicios gimnasticos, y de
no comer y beber mas que lo necesario para la
conservacion de la salud y del cuerpo: habitos
intelectuales de fijar la fuerza de la atencion en
todo lo que es objeto de sus estudios 6 trabajos;
de formar restimenes de las lecciones que reciben,
y de preparar mentalmente v de antemano lo que
hayan de escribir: habitos morales de obedien-
cia voluntaria; de respeto y veneracion 4 los su—
periores; de prestar servicios a4 sus semejantes,
desprendiéndose de algo que les halague, y de
frecuentar las solemnidades religiosas. Para des-
truir los malos habitos que las nihas han con-
traido, se requiere firmeza de caracter, dulzura é
interés en el trato y perseverancia husta haberlo
conseguido.

22. La propiedad del alma de gozar yde sufrir,
constituye la sensibilidad, como queda dicho, y
lo que la misma experimenta por esta causa, se
llama sentimiento, inclinacion 0 tendencia. Estos
fenédmenos son los mdviles de nuestras acciones,
estdn destinados & auxiliar la voluntad, y son un
presente que la Providencia ha hecho al hombre
para advertirle el mal fisico 6 moral unas veces,
y hacerle gozar el bien otras. Como obra de Dios,
los sentimientos en un principio son buenos; el
mal esla en el abuso que de ellos hacemos.

23. La Educacion no crea, se limita sélo & di-
rigir y sacsr todo el partido posible de lo existen-
te, principalmente en la parte moral; de lo cual se
sigue la grande importancia de la acertada direc-
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cion de los sentimientos. Estos, ademdis, tienen
inmediata relacion con la organizacion fisica y la
imaginacion, lo que es necesario tener tambien
muy en cuenta en educacion. |

24. Entre los: medios que pueden emplearse
para el cultivo de los sentimientos, merecen la
consideracion de las Profesoras los siguientes
principios: 1.° Conducir & las ninas & enconirar
y formular un deber que ha sido llenado, 0 una
omision que se ha cometido, sacados ambos de
los actos ordinarios 6 extraordinarios que tienen
lugar en la Escuela. La verdad encontrada de este
modo, ademas del efecto producido por el ejem-
plo, se graba profundamente en el espiritu de las
alumnas. 2.0 Las diversas materias de ensenanza
ofrecen continuamente ocasion para derivary po-
ner de manifiesto muchos prineipios y verdades
morales. Los ejercicios gramaticales se prestan
admirablemente 4 hablar de todos los deberes y
de cualquiera clase de faltas y Jdefectos. 3.° Las
historias y los cuentos tienen un grande atractivo
para las nihas, y son un precioso recurso para la
educacion del corazon, y por consiguienle un ex-
celente medio para inculcar las verdades mora—
les. En la aplicacion de este recurso la Profesora
debe abstenerse de férmulas exageradas y comu-
nes y de censuras 6 elogios extraordinarios.

25.  Los sentimientos pueden dividirse en tres
clases, que son: sentimientos ¢ tendencias persona-—
les, sentimientos 0 tendencias sociales y sentimientos 6

tendencias religiosas. Bl sentimiento ¢ tendencia per-
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sonal se refiere al amor de si mismo, y se compone,
de los siefe sentimientos sacundarms puestos a
continuacion. «

26. 1.° Conseroacion propia o amor de la vida.
Esta tendeneia legitima y necesaria, como condi-
cion de nuestra existencia, se extravia & veces y
produce la pusilanimidad y la cobardia. Para com-
batir estos defectos es necesario persuadir a4 las
nifias que cuando las circunstancias loexigen de-
bemos sacrificar nuestra vida por Dios, por la pa-
tria y por nuestros semejantes. Conviene, adema4s,
conducirlas & conocer los peligros materiales y
a mirarlos con sangre fria, para infundirles valor
y resolucion.

27. 2. Buenestar fisico ¢ goce de los sentidos.
~ Este sentimiento natural y legitimo es el ménos
noble de nuestra naturaleza, y degenera en sen—
sualidad, qula, lujuria y pereza. Se atacan es~
tos vicios con los siguientes medios: moderacion
en los alimentos y bebidas; reprimir la golosina y
la glotoneria; obligar & ejercicios violentos y &
largos paseos; uso de vestidos ligeros; poner en

ridiculo; suefio arreglado, y hacer interesante el
estudm. |

28. 3.° Prevision ¢ amor d la propiedad. Ten-

dencia es ésta que se halla en el corazon del hom-
bre desde el principio de su existencia, y consiste
en el constante deseo de asegurar la satisfaccion
de nuestras necesidades y goces materiales y de
nuestro bienestar. Cuando esle sentimiento es
prudentemente limitado es justo; mas si se extra-
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limita ciega al hombre y le conduce & la codicia,
a la avaricia, al fraude y al robo. Para corregir
tan bastardas tendencias se acostumbra 4 lanifia 4
confiar en Ja Providencia, que no abandonanunea
4 ninguna de sus criaturas; se le infunde el mayor
respeto hacia las cosas de los demds; se casliga
severamente la més leve rateria que se observa;
se entrega 4 las ninas juguetes de que no puedan
servirse solas; se les dan ejemplos de beneficen—
cia practicados por la Maestra y otras niias, y
se prohiben rigurosamente los juegos de azar.

29. 4.° Aprecio de st mismo y de los demds.
Deseamos merecer nuestra propia estimacion y
que los demés sientan interés por nuestra perso-
na, nos estimen y den pruebas de ello. Natural
es por cierto ese deseo y utilisimo para la mu-
ger, por cuanto es la base del pundonor y de una
legitima emulacion; pero si traspasa los limites
regulares, se convierte en vanidad, orgullo, am-—
bicion, falso pundonor, mala emulacion, envidia,
celos é hipocresia. Formidable es sin duda este
grupo de defectos y vicios; pero no hay que te—
mer, porque no han de faltarnos medios para
combatirlo. En efecto, se hara conocer lo que tie-
ne un valor real y lo que letiene ficticio, y distin-
guir las cosas y cualidades &las cuales nos senti-
mos inclinados, de aquellas que por su poca
importancia no constituyen maés que objetos de
vanidad; debe evitarse todo lujo en el vestir; pro-
ceder con mucho tacto en alabar & los que lo me-
recen, y hacer poco caso de aquellas nifias que

P T, B an

LA = Py
Llh_-[_--l AN Ol



— 206 —

tienen 1nclinacion & la vanidad; se recurre & la
humillacion y & la poderosa arma del ridiculo con
las orgullosas; se reprime el espiritu de domina-
cion; se dirige prudente y limitadamente la emu-
Jacion; y por ultimo, la Maestra debe ser impar-
cial para con sus discipulas, y sentir y tener por
todas ellas la misma afeccion. _

30. 5.0 Sentumiento de lo verdadero. Es el goce
que siente el alma cuando encuentra alguna ver-
dad de las que busca. Para cultivarlo se hace
atractiva la ensehanza; se procede en ella con
lentitud para no exigir demasiados esfuerzos de
las nifias, y se cultiva prudentemente el racioci—
nio. Por lales medios se evita, ademas, que se for-
men caractéres disputadores y futiles. Importa
mucho combatir desde la infancia la inclinacion &
faltar & la verdad, 6 sea la mentira. Para conse-
guirlo, la Maestra debe presentarse siempre como
- ejemplo de verdad en todos sus actos; avergonzar
ala mentirosa; perdonarle alguna vez las faltas que
confesare haber cometido, yrehusar creer a aque-
llas nifias que han contraido el habito de mentir,
pero sin exageracion.

31. 6.° Sentimiento de lo bello. Consiste en
la satisfaccion viva que se experimenta 4 la con-
templacion de todo lo que es bello en el 6rden fisi-
co, en el intelectual y en el moral. En la edu-
cacion de este sentimienio debe procederse con
mucho tino y medida, y no perderse de vista la
posicion social y el destino futuro de las ninas que
frecuentan las Escuelas. Como este sentimiento
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estd intimamente relacionado con la imaginacion,
cultivando ésta se consigue el desarrollo de aquél.
Sin embargo, no sera por' demés recurrir & los
siguientes medios: En el dibujo se llama la aten-
cion hacia la belleza de las lineas y de las formas,
procurando que los modelos sean escogidos res-
pecto & su correccion, pureza y gusto. Se haré
visitar los museos de pintura y escultura, cuando
fuere esto posible, guiando ¢ ilustrando el gusto
de las nifias, pero con tacto y prudencia. Com-
pleta la obra el atento estudio de la naturaleza y
de las maravillas de la Creacion.

32. 7.0 Sentimiento del bien. Es el placer no-
ble y puro que se siente cuando se practica o se
ve practicar el bien, Este placer no es el fin de
nuestras acciones; sino un signo con que la Bon-
dad infinita acompana el cumplimiento de un de—
ber. La eulturade este sentimiento debe ser objeto
de constantes cuidados para ensefar a las ninas a
desear y practicar el bien, y gozar al propio
tiempo de susinefables delicias. Paraello se llama
la atencion de las nifias acerca la satisfaceion que
sienten despues de haber hecho unsa buena accion.
Por el contrario, se les hace fijar sobre los re—
mordimientos 0 sufrimientos morales que acom-
pailan siempre al mal obrar y & la falta del cum-
plimiento del deber. Ejercicio continuo de buenas
acciones de todas clases, acaba de desenvolver
esta preciosa disposicion. -

33. Sentimiento social ¢ amor & nuestros seme-
jantes. El corazon humano no se llena sélo del
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afecto de si mismo, sino que da tambien cabida
en el al amor de nuestros semejantes. Esta ten-
dencia social lleva 4 los hombres & reunirse para
ayudarse, para vivir, gozar y sufrir reunidos,
y se compone de inclinaciones que disminuyen
algun tanto las tendencias personales, si no estan
bien dirigidas. Tres elementos constituyen este
sentimiento social. El amor & la familia; el amor
a la patria; y el amor hécia nuestros semejantes
6 & la humanidad.

34. Amor d la familia. Comprende el amor
paternal, el amor filial y el amor fraternal. El
primero es natural y no pertenece su direccion &
las Maestras; mas los dos restanles corresponden
& la educacion de la infancia y deben desarro-
llarse y fortificarse. El amor filial se fomenta, por
parte de la Maestra, haciendo entender & las ninas
lo mucho que sus padres han hecho por ellas bajo
todos conceplos; y por parte de los padres, aman-~
do tiernamente & sus hijos sin debilidad, pasando
personalmente cuidado de lo que sus cortos afios
reclaman, y no demostrando predileccion por nin-
guno de ellos. Para cultivar el amor fraternal es
necesario: fomentar los actos de afeccion y defe~
rencia entre hermanos; exigir de ellos que se pres-
ten ayuda y servicios reciprocos, y no demostrar
los padres preferencia alguna entre sus hijos.

35.  Amor @ la patria. La patria es para nos—
otros como una madre y el amor que por ella sen—
timos es natural y se desarrolla por la educacion.
Nacemos en ella, nos alimenta, instruye, proteje
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y hace participes de sus-glorias, y estos son ofros
tantos motivos para amarla, auxiliarla y sacrifi—
carnos por ella si fuere necesario. Debe inculcar-
se & las nifias que cada una ha de contribuir, se-
gun sus haberes, 4 los gastos de la patria, y que
todos estamos obligados & servirla personalmente.
Aunque las nifias no se hallan en la edad de poder
traducir en actos el amor & la patria, es conve-
niente hablarles pronto de ella y hacérsela conocer
para que la amen. A este fin se llama su atencion
sobre el pais en que han nacido, sus particulares
circunstancias y productos naturales. Contribuye
al mismo objelo el estudio de la geografia, de la
historia y de las instituciones de la nacion, y por
ultimo, el de las biografias de hombres célebres,
que por sus virtudes y méritos han contribuido a
las glorias del pais. Con todo, al desarrollar este
noble sentimiento es preciso evitar que se con-
vierta en injusticia contra los extranjeros, que son
tambien nuestros hermanos, y que degenere en
orgullo y egoismo nacional.

36. Amor hdcia nuestros semejantes. Esta afec-
cion general hacia nuestros hermanos en Dios
toma diferentes nombres, segun sean las personas
a las cuales se aplica, 6 el fin especial que nos
proponemos. Asi, toma el nombre de benevolencia
el deseo que tenemos de que alcancen el bien
nuestros semejantes; el de beneficencia la virtud
que nos lleva a hacerles este mismo bien; se
llama simpatio el sentimiento que nos hace to-
mar parte tanto en los goces como en Jas penas
MCD 2019 “ 14
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de los demés; la amistad es un fuerte lazo que une
y estrecha dos corazones para fortalecerse; vy,
finalmente, viene la ecaridad, generosa virtud, que
comprende todo género de afecciones hacia nues-
tros semejantes por el amor de Dios. |

37. Los medios que pueden emplearse para
fomentar el amor 4 la humanidad, son: alejar de
Ja vista de las ninas todo acto de inhumanidad,
pues los malos ejemplos debilitan los buenos sen-
timientos y endurecen el corazon: reprimir las
acciones groseras y malas, las palabras mordaces
y malévolas, y todo acto procedente de un corazon
duro y seco: favorecer los actos de benevolencia,
generosidad y abnegacion que puedan tener efec-
to en el limitadorecinto de la casa 6 de la escuela:
hacer conocer practicamente a la infancia las mi—
serias y desgracias de nuestros semejantes, lle-
vandola a los sitios donde habita el infortunio para
mover en su corazon la benevolencia, la simpatia
y la piedad: excitar 4 la benevolencia y hacerla
practicar, para lo cusl los padres y las mismas
maestras deben dar ejemplo de limosnas hechas
sin ostentacion y arregladas & sus haberes: acos-
tumbrar 4 las ninas a tratar con bondad y com-
postura, tanto con palabras como con acciones, a
los criados, reprimiendo y aun castigando las
mas leves faltas sobre este particular: finalmente,
debe habituéarselas al trato dulce y suave con los
animales, advirtiéndoles que son tambien obra de
Dios, y muchos de ellos, ademés, nuestros com-
paiieros en los trabajos y fatigas.
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38. Sentumiento 6 tendencia religiosa. El senti—
miento religioso, que consisteen creer, amar, ser-
vir y honrar a Dios, es el complemento y santifi-
cacion de todos los demés, y un poderoso medio
en manos dela Maestra para corregir las malas in-
clinaciones, defectos y vicios de las nihas. Los
recursos para desarrollar y fortificar este senti-
miento son numerosos y eficaces, estan al propio
tiempo al alcance de las maestras y son de facil
aplicacion.

Entre los varios principios que conducen al
desarrollo del sentimiento religioso, los signien—
tes son de los mas importantes y que convie-
ne inculcar & las nifias. El mundo que habita-
mos es obra de Dios, y El mismo es quien pasa
culdado de nosotros.—Dios ha ordenado todas las
cosas en el mundo con inteligencia, grandeza y
perfeccion, y lo ha dispuesto todo asi para hacer-
nos buenos y felices, dependiefido de nosotros el
serlo.—El lo arregla todo en la naturaleza con
medida y sabiduria, y tambien en nuestras almas
para nuestro bien y para su gloria.—El mejor me-
dio de manifestarle nuestro reconocimiento vy
nuestro amor por tantos beneficios dispensados,
es hacer su voluniad y cumplir su santa Ley.—
Debemos tener confianza en nuestro Padre celes—
tial; pues si alimenta & los animales, por insigni—
ficantes que sean, con mas razon cuidara de nos -
otros, que somos sus hijos.—Creer en Dios es
tambien creer en su hijo Jesucristo, que bajé 4 la
tierra para redimirnos con su sangre. Los milagros
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del Salvador, y principalmente su resurreccion,
demuestran que era el mismo Dios.— Las numero-
sas profecias cumplidas prueban tambien su Divi-
nidad, porque sé6lo Dios conoce el porvenir.—La
prodigiosa prontitud con que se extendié por la
tierra la religion de Jesucristo, indica que es obra
de Dios.—Dirijamonos con frecuencia y confianza
al Divino Salvador, que habiéndonos redimido cornr
su vida, es nuestro mediador para con su Padre.
—Por ultimo, acordémonos que Dios nos ve con—
tinuamente y en todas partes, para que este pen—
samiento nos detenga en la pendiente del mal y
nos afirme en el caminode la virtud. La Profesora
podréa explanar cada uno de estos puntos, cuando
se le presente ocasion oportuna 6 lo crea conve-
niente. |

89. Apartede los principios arriba citados, hay
algunos actos que facilitan tambien el cultivo de
la tendenciareligiosa, 4 suber: Ya que la Profesora
no puede mandar & sus discipulos que amen &
Dios, procurard atraerlas a esta tendencia por
medio del ejemplo, pues viendo que ¢l ama con
ardor, puede estar segura de que sus alumnas no
tardaran en imitarla.—La idea de Dios debe pre—
sidir & todos los actos de la Escuela, pues no hay
materia alguna de ensefianza que no pueda refe-
rivse 4 El directa 6 indirectamente.—Se abrira 4
las ninas el libro de la naturaleza, poniéndoles de
manifiesto sus maravillas y las imponentes esce-
nas que Dios despliega & nuestra vista.—Préacticas
religiosas proporcionadas 4 la edad de las ninas,
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en la familia, en la Escuela y en las solemnidades
de la Iglesia, acostumbrandolas a pedir la gracia
de Dios, que siempre escucha a los que se le diri-
gen de buena voluntad.—Y recitaciones de las
sencillas y sublimes historias del Antiguo Testa—
mento, de los admirables y tiernos pasajes del
Nuevo, v de los hechos de los santos, de los mar-
tires y de las misiones 4 lejanos paises.

PRECEPTOS SUELTOS.

50. El destino que la Providencia ha dado & la
mujer es muy digno y elevado, de lo que se dedu-
ce la 1mportancia de su educacion, la cual debe
ser mas soélida que brillante, y tambien religiosa y
razonable. La mujer es débil, y por esto necesita
adquirir luégo aquellas cualidades fuertes que la
protejen y preservan, aquellas cualidades gracio-
sas, adem4as, que son un adorno y no un peligro.
La Profesora debe prevenir a4 sus discipulas con—-
tra dos fuerzas muy poderosas, que pueden ex—
traviarlas, y son: la imaginacion y el corazon. La
imaginacion les hace ver las cosas de una manera
distinta de lo que son; les impele de conjetura en
conjetura hasta las mas absurdas guimeras, les
hace tomar aversion & las ideas positivas, y les
inspira el gusto a las cosas frivolas y de poca 1m-
portancia. El corazon puede ser un lazo tan peli—

groso como la imaginacion, si se deja obrar natu-
ralmente. Una sensibilidad excesiva, sostenida
por vanas ilusiones, desnaturaliza los sentimien-
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tos; es origen de disgustos sin motivo; hace sus-
ceptibles é indolentes & las jévenes, y el imperio
de los nervios reemplaza al dominio de la razon.
Para evitar tales inconvenientes, la Profesora debe
inspirar 4 sus educandas una vida modesta y reti-
rada, sin huir ni buscar las miradas del mundo.

41. Para conducir bien & las ninas, es necesa-
rio conocer su caracter ¢ inclinaciones, lo cual se
consigue con el tiempo y la observacion. Este co-
nocimiento, que solo la experiencia proporciona,
facilita & la Profesora poder aplicar & cada una el
premio 6 el castigo, y penetrar hasta su inteligen-
cia, dando por este medio la instruccion conforme
4 las facultades de cada una. Conocer el caracter,
inclinaciones y capacidad de las nifias es el gran
secreto de las Maestras.

42. Dos vicios principales, origen de otros se-
cundarios, se hallan profundamente arraigados en
el corazon humano, y son, el orgullo y la vanidad.
Consiste el orgullo en el sentimiento exagerado
de nuestro valor personal; y la vanidad, es una
inmoderada necesidad del aprecio de los demas.
Los hombres son mas propensos a dejarse domi-
nar por el orgullo; las mujeres por la vanidad.
Las causas que contribuyen al desarrollo de es-
tas dos pasiones, son la mala educacion, los ho-
nores, las riquezas, el talento, la adulacion, y en
las mujeres, ademaés, las prendas personales.
Empiezan & fomentarse desde muy temprano en
las nifias alabando sus vestidos, sus gracias y be-
lleza, su talento, y permitiéndoles tratar mala-
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mente & los criados y 4 otros inferiores. Por se-
mejantes medios se les falsea el juicio, se creen
mejores y superiores & los demés, y dominados
por la vanidad, son victimas despues del orgullo.
La Profesora debe esforzarse en desarraigar tan
bastardas inclinaciones en aquellas niiias que ha-
yan tenido la desgracia de contraerlas, haciéndo-
las tomar habitos de 6rden y decoro, moderando
sus gustos y disponiéndolas & la modestia.

43. Conviene sobre manera preservar & las ni-
nas de los efectos del amor propio mal entendido.
Este sentimiento no es otra cosa que la necesidad
de aprobacion de nuestros actos, el cual, no pa-
sando de sus justos limites, origina aquella salu-
dable emulacion que nos hace obrar rectamente,
nos conduce en las empresas prudentes y es ori-
gen de las virtudes herdicas. Su defeclo es causa
de la indolencia, del desaseo y de la pereza, y su
demasiado desarrollo es el fundamento de la vani-
dad, de la desmedida ambicion y hasta del orgullo.
Las ninas de las Escuelas empiezan a demostrar
su amor propio por eldeseo que demuestran de ser
preferidas & las demas, con la ambicion de ser las
primeras de seccion, y con laimportancia que dan
en vestir bien y de un modo elegante. La Profe-

sora debe vigilar para que no se desenvuelvan en
su Escuela tan bajos sentimientos, y corregirlos

sl por desgracia se hubiesen desarrollado en al-
gunas nifias.

k4. La firmeza de carécter y una justa propor-
clon entre los castigos y las faltas, dispensan 4la
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Maestra de ser demasiado severa. Las nifias no
han de ver en ella ni mal humor ni que. sea sus—
ceptible de venganza. La afabilidad y dulzura en
el trato, demostrando interesarse por sus educan-
das, y la persuasion amistosa cuando las faltas
son leves, producen siempre mejor resuliado que
la dureza en las reprensiones y la aplicacion de
castigos.

45. KEsla emulacion una fuerza interior que
nos excita a imitar y aun 4 exceder las acciones
de los demés. Es el gran moévil de la instruccion
publica; reina Sobre la juventud, & la cual dirige
hécia el bien, y en nada perjudica los sentimien-
tos generosos del alma. La Preceptora debe pro-
curar que este poderoso medio de accion no bri-
lle solamente en momentos dados, tales como
antes de los examenes anuales y de las visitas de
inspeccion, sino continuamente, de una manera
conslante. Para eso, durante el allo, promueve. y
excita la emulacion de sus alumnas por medios
sencillos, como son, elogios merecidos, billetes de
premio, muestras de afeccion y confianza y distin-
clones honorificas.

46. La Profesora debe procurar ganar la con-
fianza de las nifias por medio de la ternura en 2l
trato, basada en el amor que por ellas debe sentir.
Llegado este caso es la depositaria de los deseos
y penas de sus educandas, puede acudir & sus ne-
cesidades y llevar el consuelo yla calma & su co-
razon. Entdnces puede dirigirlas como mejor le
parezca, pudiendo estar segura de que ninguna
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resistencia le opondran, que admitirdn con gusto
¢é interés sus lecciones y cumpliran voluntaria—
mente toda clase de deberes.

47. Hay casl siempre en las escuelas publicas
algunas niflas pobres, & las cuales las maestras
deben inspirar resignacion para soportar su triste
estado. La envidia, el deseo de vestir de un modo
que no les corresponde, y los placeres que la for-
tuna proporciona son funestos 4 las jévenes de
todas condiclones; pero son confinuas causasde
corrupcion y desgracia para las pobres. La sen—
cillez de la Profesora en el vestir; la frugalidad en
sus comidas; y la ninguna 6 muy poca parte que
debe tomar en los placeres mundanos, tienen mas
influencia sobre sus alumnas que las més vivas
exhortaciones. Los sublimes ejemplos de la bon-
dad y predileccion de Jesucristo hacia los pobres
ensenara a las ninas que los honores y la fortuna
nada son & los ojos del Criador, y que lo inico que
puede acercarle 4 los hombres es el cumplimiento
de toda clase de deberes.

48. Pueden dispensarse todas aquellas distin~
clones compatibles con el buen érden de la clase
& las ninas cuyo comportamiento sea satisfacto-
rio bajo todos aspectos; pero deben evitarse con
cuidado las preferencias caprichosas, asi como
tambien las antipatias. Entre las ninas las hay que
son pobres, otras timidas, algunas de aspecto as-
queroso, y no faltan tampoco de caracter aspero
y grosero: estas desgraciadas criaturas merecen
un cuidado especial por parte de la Profesora, &
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las cuales debe animar por medio de un trato
afectuoso y de la indulgencia. Rechazadas y hu -
milladas & veces por sus condiscipulas, deben en-
contrar en la bondad de su Directora un refugio y
una compensacion.

49. A pesar del cuidado que se pone general—
mente en la educacion de las nifias, contraen ma-
las costumbres; ya por no hacerse caso de ciertas
inclinaciones, que se creen insignificantes; ya
porque influencias extranas tienen mas poder so-
bre ellas que la madre y la Maestra. Para des-
acostumbrar a las ninas de tales defectos esindis-
pensable separarlas de los objetos y ocasiones
que hayan podido producirlos; hacerles conocer
sus faltas y las fatales consecuencias 4 que po-
drian dar lugar, y finalmente, exhortarlas & la
correccion y enmienda, procurando mover sus
sentimientos morales.

50. Cuando una nina empieza & corregirse de
sus defectos, la Profesora debe animarla 4 conti—
nuar en tan recomendable empresa; y cada vez
que haga un esfuerzo para dominarse ha de de-
mostrarle grande satisfaccion. De ninguna manera
aparentara creer que una de sus discipulas es in-
corregible, ni es prudente sonrojarla delante de
sus compafieras, porque se familiarizaria con la
vergienza y acabaria por perderla. Hay defectos
privados cuyo secreto debe quedar entre la maes-
tra y la nifia culpable; mas si llegan & descubrirse
se hace indispensable que el castigo sea publico,
como lo es tambien la falta.
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51. La preceptora no debe ignorar nada de lo
que pasa en su escuela; pero sin valerse de la
delacion, que desechara siempre. Esto Ie propor—
cionard corregir algunas faltas, evitar ciertos
desmanes que necesariamente tendria que casti—
gar, y conocer el espiritu dominante de su Escuela.
Ella misma y sus auxiliares son las que deben vi-
gilar, descubrir y aun deducir prudentemente los
hechos dignos de amonestacion y castigo, recha—
zando aquellos chismes parecidos & denuncias,
con el fin de no introducir la desconfianza entre
las nifias, ni destruir la fraternal amistad que de-
be reinar entre condiscipulas.

52. Es muy esencial fomentar la union y con—
cordia entre las alumnas de las Escuelas. Su reu-
nion bajo un mismo techo y una misma direceion,
el estar sujetas 4 igual disciplina y aspirando &
idéntico fin, cual es recibir la instruccion, desar—
rolla las simpatias y engendra la benevolencia.
La Escuela es una pequeiia sociedad, donde hacen
las nifias el aprendizaje del mundo en que han de
vivir despues, y en ella han de desaparecer las
diferencias de edad, condicion, profesion y fortu-
na, y hasta los recuerdos de la division que des—
graciadamente tiene indispuestas 4 algunas fami-
lias. Establecida la armonia y confianza entre las
nifias, procurese que se presten entre si mutuos
serviclos con amor y desinterés, |

53. Las atenciones y cuidados de la Profesora
deben recaer sobre todas las alumnas. Con todo,
las de menor disposicion natural necesitan més
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particularmente sus auxilios, para ayudarlas 4
vencer las dificultades que se les presentan. Se
descuida comunmente 4 tales alumnas, y se las
sacrifica 4 las méas brillantes de la Escuela, por—
que contribuyen & la reputacion del establecimiento

y de la Directora. Semejante modo de obrar es
contrario & la justicia y 4 los principios de una
sana Pedagogia, ademéas de ser una falta de cari—
dad confra el prdjimo. |

o4. Alumnas hay que deben todos los adelan-
tos & sus disposiciones naturales, otras & su apli—-
caclon y las mas aprovechadas & estas dos cau—
sas. Las buenas disposiciones naturales ningun
premio merecen, asi como la falta de ellas no es
digna de castigo. Las recompensas se distribuyen
solamente & las nifias que hacen esfuerzos para
adelantar y cumplir.

- 55. Todas las materias que son objeto de: la
ensenanza, deben ser cultivadas y enseiiadas con
el mismo interés por parte de la Profesora; pues
en cualquiera de ellas pueden encontrar un recur-
so sus alumnas. En efecto, la una se dedicara
quiza 4 la ensefianza y le servirdn los conoci-
mientos que en la Escuela ha adquidrido; otra po-
dra colocarse en el comercio, por poseer un her-
moso caracter de letra y lener facilidad en el
calculo; y las méas hallardn los medios de ganar
la subsistencia en la habilidad de las labores pro-
pias del sexo. Para eso, importa muchisimo ins—
pirar & las nifias amor al trabajo, acostumbran—
dolas & someterse & la ley de la necesidad, por
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medio de reflexiones morales, & fin de evitarles
durante su vida muchas contrariedades y dis-
gustos.

56. Cuando reinan vientos fuertes 6 el tiempo
es tempestuoso experimentan las nifias una dispo-
sicion al movimiento, & la distraccion 6 al suefio,
que trastorna & veces al é6rden y la disciplina de
la clase. La Profesora ha de hacerse cargo de que
tales efectos son promovidos por una causa natu-
ral y superior & la voluntad de sus discipulas,
y que por lo mismo no se hacen dignas por ello
de reconvencion ni castigo. En estas circunstan-
cias hara levantar 4 las ninas de sus asientos, si
estuvieren sentadas, y dispondra que den una ¢
mas vueltas porla Escuela, con lo cual lograra sa-
tisfacer la necesidad de movimiento que sienten; y
podran continuar despues mejor sus taréas.

57. < En las Escuelas se encuentran niiias cuyos
adelantos son lentos. La Profesora debe animarlas
haciéndolas observar sus méas insignificantes pro-
gresos, y persuadiéndolas, por medio de ejemplos,
de que para hacer bien las cosas y adelantar en la
instruccion es necesario trabajar mucho y empe-
zar por hacerlo todo casi siempre mal.

58. Nunca conviene emplear con las ninas
expresiones que puedan desanimarlas, porque se
las conduce & la indifereucia y & la pereza, gre=~—-.
yéndose incapaces de aprender. Guandq;ﬁ]gﬁcﬁ;éd: Dy

de ellas no pueda salir bien de un trabajg & estu- 7.
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pruébesele exponiendo que otras veces que ha
puesto cuidado, ha logrado salir bien de su em—
peno.

59. Evilese siempre comparar una alumna
cualquiera con otra més aventajada. Verdad es
que por este medio pudiera excitarse su emula—
cion ; pero tambien es cierto que podria hacerse
nacer en su corazon la envidia y el odio. Compa-
resela 4 ella misma, persuadiéndola de que es ca-
paz de adelantar, si tiene una voluntad decidida
y una aplicacion constante.

DEBERES DE LAS MAESTRAS.

60. Los deberes de que se ha tratado hasta
aqul se refieren 4 la educacion é instruccion de
las nifias; falta ahora exponer algunos otros, no
ménos Importantes, que tienen que cumplir las
Maestras, relativos & si mismas, & los padres de
las ninas y & las autoridades. :

61. Respecto 4 si mismas se reducen sus de—
beres & los principios que siguen: Costumbres
puras y conformes con la alta mision que desem-
penan, & fin'de merecer la estimacion y confianza
de las gentes honradas. Trato noble y jovial; ca—
racter firme, pero apacible al propio tiempo; mo—
dales atentos y corteses, como medios de demos-
trar su buena educacion y atraerse las simpatias
y la benevolencia de los vecinos del pueblo. El
mal humor y la célera no deben tener cabida en
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su corazon; por el contrario, la afabilidad y la cal-
ma deben seguirlas por todas partes.

62. La Maesira nunca debe hablar mal de na-
die ni permitir que sus alumnas lo hagan ; antes
bien ha de disculpar & las personas que aparezecan
culpables, presentandolas como dignas de compa-
sion por haber sido victimas de sus debilidades y
pasiones. Sea tolerante tambien con las opiniones
politicas y ereencias religiosas, y procure perma-
necer extrafia & los partidos é intrigas que hay
muy & menudo en los pueblos.

63. La Profesora ha de perfeccionar continua-
mente sus conocimientos ; pues cuanto mayores y
profundos sean estos, tanto mayor sera la inslrue-
cion que recibirdn sus discipulas. Para ello ha de
" procurarse libros; leer los periédicos dedicados &
la ilustracion de los Maestros; y estudiar princi—
palmente y no dejar nunca de mano la verdadera
ciencia del encargado de la ensehanza, que es la
Pedagogia.

64. En la parte religiosa los deberes de la Pro-
fesora son mucho mas severos. La frecuentacion
4 menudo de los sacramentos y la asistencia & las
solemnidades religiosas, elevardn su alma y la
dispondréan al mejor cumplimiento de sus obliga-—
ciones, al mismo tiempo que se presentara ante
sus educandas como modelo de piedad y fervor.

65. Los cuidados de la persona enfran tam-—
bien en la clase de los deberes de las Maestras.
El aseo y limpieza del cuerpo, la frugalidad en
las comidas, la moderacion en las bebidas, y el
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evitar los cambios bruscos de temperatura, con-
tribuyen 4 conservar la salud. Por su méanera de
vestir no debe llamar la atencion del mundo, ni por
lo extrafio y ridiculo, ni por seguir demasiado las
modas; siendo las costumbres del pais en que vive
y su prudencia, lo que debe determinar la linea de
conducta que ha de seguir en este punto.

66. Con los padres de las ninas que la Profe-
sora tiene bajo su cuidado, debe tener prudentes
relaciones para merecer su confianza. Tomando
las debidas precauciones puede manifestarles los
defectos y disposicion de sus hijas, y pedirles su
cooperacion para corregir aquellos, y excitar en
caso necesario su aplicacion. Con las quejas que
de los mismos reciba, ha de usar de mucha mo-
deracion y prudencia, oyendo sus manifestacio-
nes y advertencias, exponiéndoles con finura las
equivocaciones en que tal vez incurrieren, y re-
cibiendo con humildad los consejos que se le dan,
siempre que fueren acertados. La Maesira ha de
procurar persuadir 4 los padres de que todo su
afan y deseo se dirige a la educacion, nstruccion
y felicidad de sus hijas, y que para ello emplea sus
conocimientos y dedica la vida entera.

67. El respeto 4las autoridades, es otro de
los deberes de las Maestras. El Alcalde y Junta
local de primera ensenanza del pueblo, el Ins-
pector, la Junta provincial de primera ensenan-—
za, el Rector del Distrito universitario, el Gober—
nador de la provincia, la Direccion general de
Instruccion publica y el ministro de Fomento,
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son las autoridades de que depende la primera en-
senanza. Con todas ellas ha de ser respetuosay
sumisa, sl quiere fomentar y robustecer el princi-
pio de autoridad y subordinacion entre las ninas
de su Escuela. En el caso de tener queja contra
alguna de ellas, despues de haber agotado todos
los medios de concitiacion con dignidad, puede
acudir en queja & la superioridad, exponiendo im-
parcialmente y con prudencia la verdad de los he-
chos, pudiendo estar segura de que obtendra jus—
ticia, si la razon esta de su parte.

68. Con la Junta local debe correr principal-
mente en la mejor armonia, teniéndole toda la
consideracion que se merece, y dandole parte de
todo cuanto suceda en la Escuela, que sea digno
de su autoridad. Por ultimo, con el Inspector de
la provincia debe conservar tambien las relacio-
nes consiguientes 4 su cargo, demostrandole de-
ferencia, docilidad y confianza, no olvidando nun-
ca que al paso que es su protector, es tambien su
~ fiscal.

CUALIDADES Y DISPOSICIONES DE LAS
MAESTRAS.

69. Las cualidades y disposiciones que deben
adornar & las que se dedican & la primera ense-—
nanza de las nifias, son muchas y variadas, y
pueden dividirse en fisicas, intelectuales y mMo-
rales.

70. Consisten las cualidades fisicas en la

15
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buena salud y robustez del cuerpo, para poder so-
portar la actividad y energia en el obrar, y los es-
fuerzos que exige el conservarla calma y la lran-
quilidad. Una persona débil y achacosa no podria
resistir esfuerzos tan continuados, ni ser puntual
y exacta en el cumplimiento del deber; siguién—
dose de aqui, que teniendo ‘tanta influencia el
ejemplo en la educacion, las ninas adquiririan los
mismos defectos de falta de exactitud y puntuali-
dad, que mecesariamente redundarian contra el
6rden y la disciplina de la Escuela.

71. GCualidades intelectuales. Constitu—
yen las cualidades intelectuales de una Profesora
la instruccion necesaria para difundirla entre sus
discipulas, y el conocimiento del arte de comuni-
carla, 6 sean los Sistemas y Métodos de ensenan-
za, Para instruir 4 los demés, es indispensable
tener mayores conocimientos que los que se trata
de ensefiar, y poseer, ademés, una instruccion ge-
neral, solida y variada, aunque no profunda en
todas las materias. En aquellas que son objeto del
programa de ensenanza, debela Maestra estar muy
al corriente; y en las demés, que sirven para ame-
nizar las explicaciones, dar 4 las nifias 1deas gene-
rales de utilidad, y satisfacer sus continuas y va-
riadas preguntas, basta que tenga de ellas algunas
nociones. La instruceion no supone el talento de
enseilar, que es un don natural; de lo que se infiere
que la mejor Maestra no es la que posee mayores
conocimientos, sino la que sabe transmitirlos me-
jor & sus discipulas. La que dedicandose a la ense -
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nanza no reune esa interesante disposicion, debe
suplirla por medio del estudio y de la practica, pro-
curando adquirirla viviendo entre las ninas, es—
tudiando su caracter, poniéndose al nivel de su
inteligencia, simplificando y haciendo familiares
las nociones que les ensefia.

72. Cualidades morales. Entre las prin-
cipales cualidades morales que deben resaltar en
las Maestras figuran la vocacion 4 la carrera, la
modestia y la paciencia.

Vocacion. Se reconoce esta cualidad en la
afeccion natural que inspira la infancia, la cual
hace ser indulgente eon sus defectos y despierta
el deseo de corregirlos. Si no se experimenta un
profundo amor hacia las nifas, si no se siente un
continuo interés por su dicha y bienestar, decae
muy pronto el animo; porque se establece una
lucha entre el dolor y el caracter, en la que no
sale siempre triunfante el primero. Ademés del

.amor 4 la nihez es necesario poseer firmeza de

caracter, bondad ilimitada y aptitud y celo para
aprender. La firmeza de caracter, no aspera ni
dura, sino dulce y apacible, contiene los genios
discolos, que es preciso dominar; la bondad cau—
tiva y atrae, y desarrolla sentimientos nobles y
elevados en las niflas que experimenftan sus efec-
tos; y la aptitud y celo para aprender disponen &
la Maestra para darles la debida instruccion. Sin
este amor & la profesion, acompanado de las de-
mas circunsfancias expuestas, se ejerce mal el
magisterio, y la que se dedique al mismo sin reu-
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nirlas, se condena 4 un verdadero martirio duran-
te su existencia. 3

73. Modestia. Consiste la modestia en ad~
quirir una idea exacta delas cualidades que ador-
nan 4 cada uno, para que, no teniéndose en mas
de lo que realmente es, pueda moderar y regular
sus acciones exteriores. Esta virtud, que nos hace
prudentemente desconfiados de nuestro mérito, es
la companera del verdadero: saber, al que presta
un indecible encanto é imprime fuerza y valor. La
juventud se educa maés bien con el ejemplo que
con las lecciones teodricas; asi es que las ninas
estudian las maneras de sus Maestras y tratan de
imitarlas. Su corazon, facil de impresionar en
aquella edad, adquiere sin esfuerzo todas las cua-
lidades que caracterizan & la Profesora, y conser-
van despues tales impresiones: esto explica,
por qué de una Maestra modesta y humilde salen
jovenes ddciles, discretas y humildes. Contrarios &
la modestia son la presuncion y el orgullo. Estos
vicios se presentan bajo diferentes formas, son
males que afectan & todos los estados, y se pegan
4 todas las condiciones. Las Maestras, por consi-
guiente, estan tambien expuestas 4 dejarse domi-
nar de ellos, por hallarse en contacto con séres
inferiores por su edad é ignorancia, y por la falta
de instruccion de los pueblos. Ningun defecto es
tan funesto 4 las Maestras como el orgullo; asi
como no hay prenda que les sea mas provechosa
que la modestia: al primero deben casi siempre
los disgustos y enemigos que tienen; la segunda
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les concilia la estimacion de todas las personas, y
eleva su mérifo 4 una posicion que la envidia no
puede disputarle.

74. Paciencia. Es la paciencia otra cualidad
grande y sublime que ha de acompahar & las
Maestras. Pero la paciencia del que ensena, no es
la paciencia del que sufre con resignacion los
contratiempos y desgracias de la vida; sino que
consiste en no desmayar nunca en el combate
contra la ignorancia que se trata de destruir, y
contra el vicio yotros defectos qne se proponecor-
regir, Debe estar persuadida la Profesora de que
explicard y no sera entendaida; que volvera & re—
petir una misma cosa dos y mas veces, y que no
siempre logrard por eso que las nifias la compren-
dan, unas veces por su natural distraccion, otras
por falta de disposicion, y algunas porque ella no
ha sabido presentarles la materia con la sencillez
y claridad que se requiere. Si esta en tal inteli-
gencia se hara cargo de que trata con ninas débi-
les, inexpertas y que no obran con malicia, y eon-
servard siempre la calma. El desaliento en que
caen algunas Maestras a la vista de las contrarie-
dades que encuentran en la ensenanza, supone la
falta de grandeza de animo indispensable para
ejercer la profesion. La paciencia sin contratiem-
pos, adversidades y pruebas, ningun mérito tiene,
ni aun puede llamarse paciencia. Cuanto mayores
son los esfuerzos interiores que se hacen para
aleanzar un triunfo, mas grande es el mérito que
se obtiene, y mayor la disposicion que se contrae
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para dominarse. A la paciencia debe acompanar la
perseverancla, que es la continuacion de una cosa
que se ha empezado. Por medio de la paciencia
no se atropella el progreso en la ensenanza; y
con el auxilio de la perseverancia se continua y
obtiene cada dia un adelanto, y se prepara el del
dia siguiente.
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GUARTA PARTE.

NOTICIA LEGISLATIVA.

1. Todos los espaiioles pueden ejercer la pri—
mera ensenanza y dirigir escuelas sin necesidad
de titulo ni autorizacion. (Decreto de 14deOctubre
de 1868.)

2. Para regir escuelas publicas se requiere te-
ner titulo profesional 6 certificado de aptitud, y
acreditar buena conducta. (El mismo decreto y
Orden de 1.° de Abril de 1870.)

3. Los exdmenes para obtener el titulo de
Maestra de primera ensenanza, se verifican en las
Escuelas Normales de Maestras en cualquiera

~ época, excepto en los meses de Julio y Agosto
Forman el Tribunal 6 Jurado, tres profesores, la
Directora yla Regente de las mismas. (Reglamen-
to de 15 de Junio de 1864,y Orden de la Regenma
de 29 de Diciembre de 1869 )

4. La que aspira & ser examinada para Maes-
tra, debe presentar & la Sra. Directora, Presiden-
te del tribunal, 1.° Solicitud pidiendo ser exami—
nada, en papel del sello onceno. 2.°I"é de bautismo
legalizada. 3.° Certificacion de conducta moral,
librada por el alcalde de su residencia. 4. Fé de

WIGD 2019



— 232 —
casada, si lo fuere. 5.0 Labores de costura y bor-
dado sin concluir, para continuarlas en presencia
del Tribunal. 6.2 Haber satisfecho los derechos
de exdmen, 10 pesetas, al Secretario del mismo.
(Reglamento de 15 de Junio de 1864.)

5. Los ejercicios de examen son escritos, ora-
les y précticos.

Para el titulo eLEmenTAL: 1.° La examinanda
corta y prepara las plumas. 2.° Eseribe un alfa—
beto maytsculo y otro mintsculo en el papel
pautado que se le entrega. 3.° Escribe al dictado
en letra cursiva una cuartilla de papel por lo mé-
nos. 4.° Resuelve los problemas de aritmética que
los Jueces acuerden durante los ejercicios ante-
riores. Estos problemas se ponen despues en
iimpio, dejando indicadas las operaciones. El
tiempo que en estos ejercicios puede invertirse, no
debe pasar de dos horas, despues de las cuales las
examinandas presentan 4 la Sra. Presidente del
Jurado todos los trabajos.

La examinanda que en este ejercicio no da prue-
bas de aptitud queda suspensa, y puede repetirlo
en la inmediata época de examenes.

Ejercicio oral. La aspirante es examin ada por
los individuos del Tribunal. 1.2 De Doctrina eris-
tiana y nociones de historia sagrada, Gramatica
castellana, Aritmética, Sistemas y métodos de en-
sefianza. 2.° Lee los trozos impreso y manuserito
designados por la Presidente. 3.0 Escribe en el
encerado un péarrafo que se le dicta, y hacedeél el
anédlisis gramatical. 4.2 Explica una leccion sobre
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un punto del programa de primera enseiianza
que indica la suerte.

Ejercicio practico. Consiste en continuar
las labores que se hayan presentado, y empezar
aquellas que designan las examinadoras.

El Tribunal, teniendo presentes los tres ejerci—
clos anteriores, procede & la calificacion definiti-
va por medio de las censuras de aprobada 6 sus-
pensa. La suspensa puede repetir el exadmen oral,
como queda dicho arriba. (Reglamento de exdme-
nes de 15 de Junio de 1864.)

6. Los examenes para el grado supERIOR, se
verifican de la siguiente manera: Ejercicio eseri—
to. 1.° Las examinandas resuelven uno 6 més
problemas sobre toda la Aritmética. 2.° Escriben
una sencilla explicacion, que debe ocupar méas de
medio pliego de las dimensiones del papel sellado,
sobre un punto de Pedagogia, elegido entre tres
que designa la suerte. Los problemas y la expli-
cacion se ponen en limpio y se entregan 4 la Pre-

~sidencia.

Ejercicio oral. Las aspirantes son examina—
das: 1.° De doclrina cristiana y nociones de His-
toria sagrada. 2.2 Gramaética castellana. 3.9 Toda
la Aritmética. 4.° Principios de educacion. 5. Ru-
dimentos de Historia y Geografia, especialmente
de Espana. 6. Dibujo aplicado & las labores. 7.°
Ligeras nociones de Higiene doméstica. 8.° l.ec—
tura en prosa y manusecrito. 9.2 Anélisis gramati—
cal. 10. Explicacion de una leccion sobre un pun-
to de la primera ensenanza.
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Ejercicio practico. En este ejercicio se exi-
gen mayores conocimientos que en las Iabores del
grado elemental.

La calificacion de los cjercicios tiene efecto-del
mismo modo que se ha dicho al tratar de los exa—

-menes del grado elemental. (Reglamento citado.)

7. Los titulos de Maestra son expedidos por
la Direccion general de Instruccion publica, & la
cual remiten los expedientes de exédmen las Di—
rectoras de las Escuelas Normales. (Real érden
de 11 de Fehrero de 1876.)

8. Los derechos del titulo son 70 pesetas en
papel de pagos y un sello de 8 pesetas (1).

9. Las Maestras de las Escuelas publicas ele-
mentales completas, disfrutan:

1.0 Habitacion decente para si y su familia.

2.° Un sueldo fijo de £16’75 pesetas en los pue-
blos que tengan de 500 & 1,000 almas.

De 733’50 pesetas en los de 3,000 4 10,000.

-De 916’75 pesetas en los de 10,000 & 20,000.

De 1,000 pesetas en los de 20,000 & 40,000.

De 1,333’25 pesetas en .los de 40,000 en ade—
lante. -

En Madrid 1,500 pesetas. _

° Kl producto de las retribuciones de las ni—
nas que pueden pagarlas. Estas retribuciones se
fijan por la Junta local respectiva, con aproba—

(1) Por efeclo de las circunstanecias que atraviesa el pais, el
sello cuesta 12 peselas, 6 sea un 50 por 100 mis del valor que
corresponde segun la Ley. -

MOD 2019



— 235 —
cion de la Junta provincial. (Ley de 9 de Setiem-
bre de 1857.) |

10. Corresponde a los Ayuntamientos pagar
directamente las -dotaciones de los profesores y
los deméas gastos de los establecimientos locales
de primera ensenanza. (Decreto de 14 de Octubre
de 1868.)

11. El nombramientode Maestras corresponde
al Rector de la Universidad si la escuela no llega
& 750 pesetas. & la Direccion general de Instruc—
cion publica las dotadas desde este sueldo hasta
el de 1,250 pesetas, y son de nombramiento real
las Escuelas de ninas dotadas con mayor sueldo.

12. En el profesorado de las Escuelas publi—
cas de primera ensenanzade nifias, cuya dotacion
llega 4 500 pesetfas, se ingresa por oposicion y se
asclende por concurso. (Real 6rden de 10 de Agos-
to de 1858 y Orden de la Regencia de 1.9 de Abril
de 1870.)

13. Las oposiciones & Escuelas vacantes lienen

- lugar dos veces al afo en cada provincia, en esta
forma: Gerona, Lérida, Zaragoza, Navarra, Lo-
grono, Oviedo, Orense, Salamaneca, Toledo, Gua-
dalajara, Cuenca, Alicante, Jaen y la Corufia, en
Enero y Julio; Cérdoba, Tarragona, Vizcaya,
Pontevedra y Cadiz, en Febrero y Agosto; Teruel,
Segovia, Zamora y Huelva, en Marzo y Setiem-—
bre; Guiptzcoa, Avila, Malaga y Albacete, en
Abril y Octubre; Castellon, Almeria, Badajoz, Ma-
drid y Palencia, en Mayo y Noviembre; y Barce-
lona, Huesca, Alava, Burgos, Santander, Valla—
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dolid, Leon, Lugo, Caceres, Sevilla, Granada,
Murcia, Valencia, Ciudad-Real, Soria, Baleares
y Canarlas en Junio y Diciembre. (Real Grden de
7 de Junio da 1850.)

14. Las plazas vacantes que salen 4 oposicion,
'se anuncian en el Boletin Oficial’ de la respectiva
provincia, con un mes de anticipacion. (Real 6r-
den de 7 de Junio de 1850.)

15. Las opositoras 4 las plazas anunciadas,
presentan en la Secretaria de la Junta provincial
de primera ensefianza: 1.° Solicitud pidiendo ser
admitidas. 2.° El titulo 6 una certificacion legali—
zada del mismo (1). 3.2 La hoja de servicios en la
carrera. 4.° Certificado de buena conducta, expe-
dido por la autoridad local del pueblo de su resi—
dencia. (Orden de 1.2 de Abril de 1870.)

16.  LosTribunalesde oposicion paralas Maes-
{ras se componen: de dos individuos de la Junta
provincial, la directora de la Escuela Normal de
maestras y un profesor de la de maestros, nom-—
brados los cuatro por la Junta provincial; de un
maestro y una maesira de las Escuelas publicas
-de la capital, nombrados por el presidente de la
Diputacion provineial, y del Inspector del ramo.
(Decreto de 14 de Setiembre de 1870.)

17.. Los ejercicios de oposicion son orales y

(1) Silas plazas vacanles perfenecieren 4 la provineia en que
se ha obtenido el fitulo, y éstese halla registrado en la Secrefaria
de la Junta provineial, no és necesario acompafiar el titulo ni la
cerlificacion del mismo, sino que basta hacer constar en la soli-
citud el folio y libro del registro.
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practicos. Los orales consisten: 1.° En contestar
4 las preguntas que designa la suerte sobre doc=
trina cristiana, nociones de Gramaéatica, idem de
Aritmética y principios mas generales y maéas co-
nocidos de Economia doméstica. 2.° En leer en
libro impreso y en manusecrito. 3.° En el analisis
gramatical de un parrafo que designa uno de los
jueces. 4.° En media hora de preguntas sobre los
deberes de una Maestra; el aseo, laboriosidad y
conducla moral y religiosa de las ninas, y acerca
la manera de hacer y ensenar con perfeccion las
labores de mas inmediata utilidad en las Escuelas.
—Los ejercicios practicos son tres: 1.2 Las opo-
sitoras escriben una plana de letra magistral. 2.0
Escriben al dictado una méxima 6 sentencia que
no pasa de cuatro lineas. 3.° Contintian algunas
labores propiasidelsexo, que han debido presentar
sin concluir.

18. Las votaciones para la aprobacion de los
ejercicios de oposicion y para la calificacion rela-
tiva de las opositoras se hacen publicamente, (De-
creto de 14 de Setiembre de 1870.)

49. Los Tribunales de oposicion forman lista
de las Maestras aprobadas por 6rden de mérito, y
se remite al Rector con relacion de los méritos de
las solicitantes, y expresion de las que optaren a
Escuela de menor sueldo de las que le correspon-
den segun censura. Tambien se remite al Rector
otra lista de las Maestras gue no hubieren mere-
cido la aprobacion por resultado de los ejercicios:
(Real 6rden de 10 de Agosto de 1858.)
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20. El Director general de Instruccion publica
expide los titulos de empleo & las Maestras nom-
bradas por el Ministro 6 por la Direccion, y los
Rectores, a todas las demés. L.os Rectores ponen
el cumplase en los titulos expedidos por el Direc-
tor general del ramo, y las Juntas de Instruccion
publica en los expedidos por los Rectores. Las
Junfas de primera enseianza dan posesion 4 la
Maestra, en presencia de las alumnas reunidas en
la Escuela. (La misma 6rden.)

21. Los derechos de las oposiciones y concur-
sos caducan al proveerse las Escuelas de que fue-
ron objeto, para todas las que no hubiesen obteni-
do colocacion. (Orden de 7 de Abril de 1869.)

22. Las Maestras que hayan tenido una Es-
cuela por oposicion, pueden ser nombradas para
ofra de la misma clase y sueldo, si la solicitan.
Tambien pueden aspirar & otra Escuela que tenga
275 pesetas mas de dotacion fija, siempre que
cuenten tres anos, por lo ménos, de buenos ser-
vicios en la que dirigen. (Orden de 1.° de Abril
de 1870.)

23. Las Maestras que pueden aspirar por tras-
lado & las Escuelas vacantes, no tienen opcion &
ser admitidas cuando se provean por concurso
de ascenso. (Orden de la Direccion general de 7
de Abril de 1776.)

24. Las Maeetras en activo servicio y de opo-
sicion que hubieren desempefiado por tres ahos
una 6 més Escuelas con el sueldo de 1333’25 pe-~
setas pueden aspirar & todas las de igual clase de
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cualquier sueldo que fueren. (Orden de la Direc-
cion geuneral de 30 de Julio de 1870.)

25. Las Maestras podran permutar sus desti-
nos antes de anunciarse la vacante para proveer-
la por concurso de iraslado, 0 por concurso pro—
piamente dicho, siempre que éstos sean de igual
clase y sueldo, pidiéndolo a la Autoridad corres-
pondiente, segun el sueldo con que aquéllos estén
dotados, por conducto de la Junta 6 Juntas pro-
vinciales respectivas. (Real 6rden de 10 de Agosto
de 1858.) |

26. Las Maestras podran solicitar en los con-
cursos de traslado una Escuela de igual clase y
sueldo al que disfruten. Dichos concursos -se
anuncian por el iérmino de 15 dias. (Real é6rden de
L de Mayo de 1875.)

27. De las Escuelas en que se Ingresa por opo-
sicion, Se proveeran por este medio las que a falta
de aspirantes no se hublesen provisto por con-—
curso, las que resultaren vacantes dentro del pla-
zo sefialado para presentar solicitudes, que es de
un mes, y las de nueva creacion. (Ordenes de 1.°

de Abril de 1870 y 17 de Enero de 1876.)
- 28. Las Maestras que tienen aptitud legal para
los concursos, pueden aspirar & las Escuelas de
todo el Reino que se provean por este medio. (Or-
den de 10 de Junio de 1869.)

29. Las aspirantes & las plazas anunciadas,
de cualquier grado que sean, presentaran con su
instancialahoja de servicios, legalizada por el Se-
cretario de la Junta provincial, y certificado de
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de buena conducta de la autoridad local del pueblo
de su residencia. En dicha hoja las aspirantes ha-
ran constar todos los servicios que hayan presta-
do y el titulo que poseen. (Orden de 1.° de Abril
de 1870).

30. Las Juntas provinciales tienen en cuenta
en la formacion de las propuestas, las siguientes
razones de preferencia: enigualdad de circunstan-
~ cias, el mayor numero de afios de servicio y la
mayor categoria del titulo; el tener mayor sueldo
que el que se pretende, tratandose de concursos;
el haber sustituido & maestras inutilizadas en Es-
cuelas publicas; el haber instruido 4 sordomudas
y clegas, y el haber prestado & la ensefianza ser-
vicios no retribuidos. (Orden de 19 de Diciembre
de 1871). '

31. Las Maestras nombradas para desempe-
nar interinamente las Escuelas perciben integro
el sueldo de la Escuela. (Orden de 5 de Octubre
de 1869).

32. Las Maestras excedentes por supresion de
Escuelas tienen derecho 4 los dos tercios del ha-
ber que han disfrutado en dichos establecimientos,
con cargo al respectivo presupuesto, hasta que:
vuelvan & ser colocadas. (Orden de 4 de Octubre
de 1869). .

33. Las Maestras pueden emplear los métodos
que crean mejores en el ejercicio de su profesion.
(Decrato de 14 de Octubre de 1868).

-3k.  Respecto al uso de licencias, las Maestras
estan tambien sujetas a4 lo que dispone sobre este
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particular la Ley general de Presupuestos de 21
de Julio de 1878, en virtud de la cual sélo pueden
concederlas las autoridades que tengan la facultad
de nombrar a las respectivas Maestras segun su
categoria.

35. Las Maestras de las Escuelas publicas
tienen obligacion de formar éntes del dia primero
de Mayo de cada afio el presupuesto de gastos de
las suyas para el afio econdémico siguiente. La
mitad de los fondos del material, equivalentes & la
cuarta parte de la dotacion fija que disfrutan, se
aplica al aseo del local y tutiles de enseiianza, y la
otra mitad para libros, papel, plumas y otras co-
sas para las nifias pobres. Con el presupuesto se
acompafa el inventario de los objetos y enseres

de la'Escuela, y Aambos documentos se pasan & la
junta loecal.

36. Las Maestras rinden cuentas anuales a los
respectivos ayuntamientos de la inversion de los
fondos que han recibido para el material de las
Escuelas durante el afio econdémico terminado,
con extricta sujecion al presupuesto anual apro-—
bado, acompanando los correspondientes justifi-
cativos. Una copia sencilla de estas cuentas se re-
mite a la M. I. Junta provinecial.

37. Las Maestras titulares de Escuelas publi-
cas que hubieren obtenido sus plazas por los tra-
mites legales y contaren por lo ménos quince anos
de servicio en tales condiciones, podran servir
sus destinos por sustituta retribuida de su cuenta,
mediante aceptacion del Rector del distrito. Sila
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Maestra renunciare su derecho & designar la sus-
tituta, lo hara el Rector, prévia la correspondiente
propuesta de la Junta provincial, eon la mitad del
sueldo de la Maestra sustituida, el producto delas
retribuciones y la casa, cuando dicha Maestra no

se sirviere de ella personalmente.
Para optar al beneficio de la sustitucion, se ins-

truird expediente en que la Maestra haga constar
su absoluta imposibilidad para el servicio activo,
con cerlificacion de tres facultativos nombrados
por la Junta provincial, informe y aceptacion de la
sustiuta titulada (sila propusiere la Maestra) por
el Rector del distrito, informe de la Junta provin-
cial y del Inspector del ramo, y resolucion del Mi-
nisterio de Fomento. (Ordenesde 7 de Enero y 1.°
de Abril de 1870, de 15 de Diciembre de 1874, de
30 de Abril de 1875 y de 2 de Octubre de 1876.)

Las Maestras de escuela incompleta, 6 que ca-
recen de titulo profesional, no tienen derecho & la
sustitucion ni & figurar en el escalafon. (Orden de
la Direccion de 21 de Junio de 1877.)

Las Maestras sustituidas no pierden el derecho
de confinuar figurando en el escalafon. (La citada
érden de 21 de Junio de 1877.)

38. Toda solicitud debe ir acompsanada de la
cédula personal de la clase correspondiente al
sueldo que disfruta la Maestra; sin embargo, si la
solicitud ha de salir de la localidad en que reside
la interesada, bastar4 hacer constar en ella el lu-
gar y fecha en que se ha expedido dicho docu-
mento, asi como el nimero gue lleva anotado y el
de su registro.
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INDICE PROGRAMA.

Preliminares.

1 TPara dedicarse 4 la ensefianza, qué es necesario
conocer ademds de tener una sélida instruccion?—9.
Cudl es el objeto de los Sistemas? —3. A qué se dirigen los
Métodos?—4. Se concreta al s6lo conocimiernto de los
Sistemas y Métodos el arte de ensenar?—5. Ademads de
los conocimientos indicados qué otras noticias debe te-
ner una Maestra?

PRIMERA PARTE.

e ———— e

Sistemas de ensenanza.

6. Qué se entiende por Sistema de ensefanza, y
cuantos y cudles son?—7. En qué consiste el Sistema in-
dividual?—-8. Qué es el Sistema simultdneo?—9. Dar una
idea del Sistema mituo.—10. Explicar lo que es el Sis-
tema mixto.—11. Para desarrollar el Sistema mixto, de
qué conviene tratar? |
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De los edificios.

12. Cusdles son los requisitos de un edificio para Es-
cuela? —13. Decir las circunstancias de una sala de Es-
cuela? —14. Qué es la antesala y para qué sirve?—15,
Qué objeto tiene la fuente?—16. Cémo dede estar el lu-
gar comun?—17, Manifestar la conveniencia de tener la
Maestra su habitacion junto 4 la Escuela.

Muebles, enseres y utensilios.

18. Cudl es el objeto de los muebles, enseres y
utensilios en las Escuelas?—19. Tarima, mesa y sillon
para la Maestra.—20. Tarima, mesa y silla para la ayu-
dante.—21. Tarima, mesa y silla para la inspectora.—
22. Reloj y armario.—23. Crucifijo y retrato del Jefe del
Estado.—24. Mesas y bancos para las nifias.—25. Semi-
circulos.—26. Encerado para la Maestra.—27, Encerados
y cajones para el yeso.—28. Travesafios 6 listones.—-29.
Lecciones, tableros y punteros.—30. Pizarras y pizarri-
nes.—31. Sefial de salida. —32. Guardadores de plumas.
—33. Tinteros.—34. Marcos con muesfras para escribir.
—35- Campanillas.—36. Cuadros para la clasificacion y
distribucion del tiempo y del trabajo.—37. Cuadro de
honor y cuadro negro.—38. Tablero contador.—39. Léa-
minas de Historia sagrada.—40. Bolsas.—41. Sillas.

Clasificacion.

42. Objeto de la clasificacion y puntos que compren-
de.—43. Qué materias abraza la ensefianza elemental de
nifias?—44. Las Escuelas superiores, qué comprenden
ademas?—45, Clasificacion de la Doectrina cristiana,—
46. Clasificacion de las nociones de Historia sagrada.—
47. Clasificacion de la lectura.—48. Clasificacion de la
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Escritura.—49. Clasificacion de la Aritmética.—50. (la-
sificacion dela Gramdatica.—5b1. Clasificacion de las la-
bores.—b52. Necesidad de la elasificacion de las nifnas.
Clases generales y secciones.—93. Principlos para la
clasificacion de las nifias en secciones.

Distribucion del tiempo y del trabajo.

54, Qué debe tenerse presente para hacer la distri-
bucion del tiempo y del trabajo?—>55. Distribucion para
los lines, miércoles y viérnes.—56. Idem .para los mér-
tes, juéves y sabados. —57. Qué comprende la prepara-
cion para el servicio de las clases?

Auxiliares de la Maestra.

58. Cudles son las auxiliares en una escuela mixta?
—59. Obligaciones de la Maestra.—60. Funciones de la
Inspectora.—61. Atribuciones de las Instructoras.

Del modo de comunicar las 6rdenes.

62. En qué estd basada la marcha regular y uniforme
de una Escuela, y de qué medios se sirven para ello la
Maestra y la Inspectora?—63. Qué uso hace de la campa -
nilla y de la voz la Profesora?—64. Para qué se vale
la Inspectora de la campanilla, de la voz y de los
signos?

De los registros.

65. Qué son los registros y de cudntas especies los
hay?—66. Explicar el libro de matricula y clasificacion
y el modo de usarlo.—67. Cémo estdn formadas las lis-
tas de presencia?—68. Explicacion del libro de resumen
de faltas.—69. Qué son el registro de ingresos y gastos
y el de gastos y retribuciones de las nifias? —70. Expli-
quese el registro de correspondencia.
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De los premios y castigos.

71. En qué se funda la necesidad de los premios y
castigos en las Escuelas?—72. Objeto de los premios y
modo de considerarlos.—73. Qué cualidades deben pre-
miarse en las Escuelas y qué especie de billetes hay para
hacerlo? — 74. Sistema de recompensas 6 premios.—
75. Queé principios deben tenerse presentes en la apli-
cacion de los castigos?—76. Exponer un sistema de
castigos.

Marcha de la Escuela.

17. Horas de entrada y salida de las Escuelas.—78.
Indicar la marcha que debe seguirse en la Escuela los
Iiines, miéreoles y viérnes por la mafiana — 79. Idem por
la tarde.—80. Marcha en los martes, juéves y sdbados
por la mafiana.—81. Idem por la farde los maries y jué-
ves.—82. Marcha por la tarde de los sdbados.—83. Qué
ha de disponer la Profesora con las secclones que ella
misma ensefia?

De los examenes.

84. Qué influencia tienen los exdmenes, y de cudn-
tas especies son?—85. Cuindo tienen lugar los exdmenes
individuales, y cudndo los semanales?—86. Exponer el
modo de hacer los exdmenes mensuales.—87. Gomo se
verifican los examenes generales?

Disposiciones de reglamento.

' 88. Vacaciones.—89. Duracion de los ejercicios y ho-
ras de entrada y salida.—90. Admision de las nifias en
las Escuelas.—91. Qué deben hacer las nifias cuando se
presente en la Escuela ura Autoridad 6 persona de dis-
tincion?—92. Importa que las nifias contraigan porte y
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modales decorosos?—93. Porqué la Maestra ha de pro-

curar tener las nifias corrientes en los principales cono-
cimientos 4 la edad de diez afios?

SEGUNDA PARTE.

Métﬂdos de ensenanza.

1. Método: métodos generales, métodos especiales;
procedimientos.—2. Métodos generales de mas aplica-
cion.—3. Método analitico.—4. Método sintético.—5. Mé-
todo intuitivo y modo de practicarlo.—6. Orden en los
ejercicios de intuicion y sus efectos.—7. Modelo de un
ejercicio de intuicion.—8. Aplicacion del método intui-
tivo 4 la ensefianza.—9. Método interrogativo 6 socrati-
co, y reglas para aplicarlo convenientemente.—10.
Ejemplo del método interrogafivo.—Métodos particula-
~res,—11. Adopcion de método. —12. Principios funda-
mentales del método y sus requisitos.~~13. Importancia
de los procedimientos.—14. Modo de aprender y elegir
los procedimientos.— 15. Explicaciones orales. —16,
Preguntas.—17. Cualidades de las preguntas.—18. (ion-
testaciones.—19. Repeticiones.—20. Repasos.—21. Tra-
bajos individuales o tareas de las discipulas.

Ensenanza religiosa y moral.

22. Importancia de la instruccion moral y religiosa
¥ partes que comprende.—23. Principios para esta ins-
fruccion-—24. Modo de enseiiar los dogmas y los mis-
terios.—25. Orden de enseiianza.—26. Procedimientos pa-
ra inculcarla idea de Dios.—27. Procedimientos para dar
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4 conocer el alma humana.—28. Cémo dehe hacerse el
estudio del Catecismo de la Doetrina cristiana y el de las-
nociones de Historia sagrada?—29. Procedimiento para
el estudio de las oraciones.—30. Procedimiento para el
estudio del Catecismo.—31. Procedimiento para las no-
ciones de Historia sagrada.—32. Instrueeion moral.

Ensenanza de 1a Lectura.

33. Importancia de la lectura.—Qué es la lectura?—
Dificultades de la misma.—34. A cuantos pueden redu-
cirse los métodos de lectura?—35. Método literal 6 dele-
treo.—36. Nuevo deletreo.—37. Método sildbico 6 sila-
beo.—38. Orden de ensefianza del silabec.—39. Método
mixto y sus grados.—40. Primer grado de la lectura y
su 6rden de ensenanza.—41. Segundo grado de la lee-

 tura y su objeto.—42. Tercer grado de la lectura y re-
glas para la lectura propiamente dicha.—43. Cuarto gra-
do de la Iectura.—44. Durante la ensefianza dela lectura,
qué debe darse & conocer ademdas?—45. Ejercicios del
primer grado de la lectura.—46. Ejercicios del segundo
grado.—47. Ejercicios del tercer grado.—48. Lectura de
manuscritos y del verso.

Ensenanza de 1a Escritura.

49. Objeto del arte de eseribir y su utilidad.—50. De-
fecto comun en esta ensefianza: 4 qué ha de dirigirse?
—51. Orden de ensefianza en las pizarras.—52. Orden
de ensefianza en el papel.—53. Segundo perfodo dela es-
eritura.—b54. Procedimientos. Pizarras.—b5. Papel pau-
tado.—b6. Calculo y sus dos aplicaciones.—57. Muestras.
—>58. CGuadernos de escritura, plumas y tinta,—59. Lec-

ciones de escritura.—60. Escritura al dictado y su cor-
reccion.
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Ensenanza de la Aritmetica.

61. Utilidad del estudio de la Aritmética.—(émo debe
darse esta ensefianza?—Fo6rmula de Pestalozzi.—62. Cal-
culo verbal y cdleulo escrito.—63. Como debe principiar
el estudio del cdlculo?—64. Signos, definiciones y pro-
blemas. —65. Orden de ensefianza.—66. Conocimiento de
la unidad y de la formacion del nimero.—67. Procedi-
miento para la suma y la resta en el tablero contador.—
63. Procedimiento parala multiplicacion y la division en
el mismo.—69. Numeracion hablada, entera y decimal,
hasta 100.—70. Continuacion de la numeracion hablada.
—T71,—Numeracion escrita, entera y decimal,—72. Suma
de enteros y decimales. Calculo verbal y sistemas de pe-
sas y medidas.—73. Resta de enteros y decimales. Con-
tinuacien del cdlculo verbal y de los sistemas de pesas y
medidas.—74. Multiplicacion de enteros y decimales.—
Cdlculo verbal y sistemas de pesas y medidas.—75. Divi-
sion entera y decimal. Cileulo verbal y sistemas de pesas
y medidas.—76. Ensefianza de los quebrados comunes y
de los nimeros denominados 6 compuestos.

Ensenanza de la Gramatica.

77. Objeto del estudio de la Graméatica y defecto co-
mun del mismo en las Escuelas.—78. Utilidad de este
estudio.—79. Cudntos fines abraza el estudio de la len-
gua, explicando en qué consisten.—80. Ensefianza de la
lengua castellana en Catalufia.—81. Orden de ensefianza.
—82, Procedimiento para dar 4 conocer el sugeto y el
verbo.—83. Procedimiento para ensefiar el sustantivo.—
84, Primeros ejercicios de conjugacion —85. Procedi-
miento para hacer comprender el articulo y el adjetivo.
—86. Procedimiento para dar & conocer el geénero y el
nimero de los nombres.—87. Nombres primitives y de-
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rivados, simples y compuestos, grados de significacion
del adjetive, adjetivos determinativos.—88. Procedimien-
to para el estudio del pronombre.—89. Ensefianza for- .
mal del verbo.—90. Procedimiento para hacer ccnocer
el adverbio.—Y1. Idem para las preposiciones y conjun-
ciones.—92. Estudio de la sintdxis.—93. Composicion
escrifa y andlisis.

Ensefianza de las labores.

- 94. Division de las labores.—95. Labores utiles.— 96
Punto de media, remiendos de calceta y randa.—97.
Costura y puntos que comprende.—98. Pespunte.—99.
Bastilla.—100. Punto por encima.—101. Dobladillo.—
102. Sobrecargar.—103. Punto de sdibana.—104. Punto
de venda.—105. Ojales.—106. Marcar.—107. Remiendos.
—108. Zurcidos.— 109. Remiendos de piezas.—110. Cala-
dos.—111. Planchar.—112. Cortar.—113. Elaboracion
de piezas enteras.—114. Labores titiles y agradables.—
115. Bordados.—116. Bordado 4 la inglesa.—117. Borda-
do al realce.—118. Bordado 4 la cadenilla.—119. Borda-
do 4 la basta.—120. Bordadoal zurcido.— 121. Tapiceria.
—122. Encajes y blondas.—123. Malla.—124 Labores de
recreo y adorno.

TERCGRA PEARTE.

Principios de Educacion.

i. ¢Que es el hombrey en qué se funda la obligacion

de perfeccionarse?—2. Educacion y maneras de consi-
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derarla, Cudntas partes abraza? Division de la Educacion
propiamente dicha.—Pedagogfa.-—3. Educacion fisica y
sus partes.—4. Higiene., Precauciones higiénicas en las
Escuelas.—5. Consejos higiénicos que ha de inculcar la
Profesora 4 sus alumnas.—6. Gimndstiea y sus principa-
les ejercicios.—7. Educacion de los érganos de los sen-
tidos.—S8. Accidentes que ocurren en las Escuelas. Con-
tusiones. Heridas. Quemaduras. Asfixia.—9. Otros acci-
dentes ménos frecuentes. Hemorragias por la nariz.

Picaduras y mordeduras de animales. Envenenamiento.
10. Objeto de la Educacion intelectual y sus faculta-
des.—11. Percepcion. Cuando es exterior y cuando infe-
rior, Medios de cultivarla.—12. Atencion. Observacion y
reflexion. Medios para desenvolver la atencion.—13. Jui-
cio. Qué resulta cuando no es sano? Cudndo empieza el
ejercio del juicio? Qué eslo que falsea los juicios? Modo
de cultivarlo.—14. Raciocinio. De cudntas maneras es?
Raciocinio inductivo. Idem deductivo. Silogismo. Modo
de dirigir el raciocinio.—15. Memoria. Cudndo se pone en
accion? De qué se halla dotada? Cudndo debe principiar
4 ejercitarse y como debe hacerse? En el desarrollo de la
memoria 4 qué debe atenderse?—16. Imaginacion. Efec-
 tos de la buena direccion de esta facultad. A qué esta
expuesta? Cudles el auxiliar para prevenir sus extravios?
Segun la imaginacion sea 6 no dirigida por el juicio, qué
resulta? Medios para el desarrollo de esta facultad. Co-
mo se evita que se extravie?—17. Educacion moral y'sus
facultades. Voluntad. Sensibilidad. Virtud y vieio. Ca-
racter de losindividuos.—18. Conciencia moral.—Medios
para cultivarla.—19. C6mo obra la voluntad, y con que
no debe confundirse? Qué hacen los motivos?—20. Ejem-
plo y su influencia. Cudndo se limita la inclinacion a
imitar? Qué ha de hacerse para sacar partido del ejem-
plo?—21. Habitos, modo ce formarse y sus efectos.—A
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qué serextienden? Qué habitos conviene que adquieran
los nifios? Como se destruyen los malos hébitos? —22,
Sentimiento y modo de obrar en nosotros.—23. No crean-
do la Educacion, 4 qué selimita? Influencia de la organi-
zacion y de la imaginacion en los sentimientos.—24.
Division de los sentimientos El sentimiento personal,
de qué se compone?—25. Conservacion propia ¢ amor
de la vida. Cuando se extravia, qué produce? Modo de
combatir tales defectos.—26. Bienestar fisico 6 goce de
los sentidos. En qué degenera este sentimiento? Medios
para atacar estos vicios.—27. Prevision 6 amor 4 la pro-
piedad. A qué conduce este sentimiento cuando se ex-
tralimita? Manera de corregir estas bastardas tenden-
cias.—28. Aprecio de s{ mismo y de los demds. En qué
se convierte este sentimiento si traspasa los limites re-
sulares? Medios para combatir este grupo de defectos.—
99. Sentimiento de lo verdadero. Modo de cultivarlo. Ma-
nera de combatir la inclinacion 4 faltar a la verdad.—
30. Sentimiento de lo bello. Gémo debe procederse en la
educacion de este sentimiento? Qué medios pueden em-
plearse para cultivarlo?—31. Sentimiento del bien, Me-
dios para desarrollarlo.—32. Sentimiento social 6 amor
4 nuestros semejantes. CGudntos y cudles elementes le
constituyen?—33. Amor 4 la familia. Qué eomprende?
Amor paternal. Amor filial. Amor fraternal.—34. Amor
4 la patria. Qué debe inculcarse 4 los nifios relativo 4
este sentimiento?—35. Amor hdcia nuestros semejantes.
Benevolencia. Beneficencia. Simpatia, amistad y caridad.
~—36. Medios para fomentar el amor 4 la humanidad.—
37. Sentimiento religioso.—38. Principios para el des-
arrollo del sentimiento religioso.—Actos que facilitan el
cultivo de la tendencia religiosa.
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Preceptos sueltos.

40. Importancia de la educacion de la mujer.—Efec-
tos del extravio-de su imaginacion y de los desvios del
corazon. Modo de evitar tales inconvenientes.—41. Ven-
tajas de conocer el cardcter é inclinaciones de las ninas.
42. Orgullo y vanidad. Su origen, y causas que fomentan

estas pasiones,—Modo de comhatirlas.—43. Amor pro-
pio Sus efectos cuando no pasa de los Justos limites.
Qué produce su defeclo 6 su demasiado desarrollo? Como
manifiestan las nifias el amor propio?—44. La firmeza de
caracter y laafabilidad y dulzura en eltrato, ¢é6mo obran
en las nifias?—45. Emulacion, sus efectos y modo de fo-
mentarla.—46.Cémo debe ganar la Profesora la confianza
de las nifias?—47. Modo de proceder con las nifias po-
bres de las Escuelas.—48. A qué alumnas pueden dis-
pensarse algunas atenciones? Sin embargo, qué debe
evitarse?—49. Causas de las malas costumbres de las
ninas. Modo de corregirlas.—50. Cuando ura niia em-
pieza & corregirse de algun defecto, qué debe hacer la
Profesora?—Defectos privados: idem ptiblicos. —51. Ven-
tajas de no ignorar la Maestra lo que en su Escuela pasa.
Manera de conseguirlo.—52. Importancia de fomentar
la union y concordia entre las nifias de las Escuelas.—
53. Qué nifias necesitan més particularmente los auxi-
lios de la Profesora?—54. Causas de los adelantos de las
alomnas y cudles merecen ser premiadas?—55, Qué ma-
terias debe ensefiar la Maestra con preferencia, y qué ha
de inspirar 4 las nifias? =56. Los dias de viento y tem-
pestad, qué partido debe tomar la Preceptora?—57. Pro-
ceder de la Maestra con aqguellas nifias cuyos adelantos
son lentos.—58. De qué dictados 6 expresiones debe
abstenerse la Profesoraen el trato con las nifias? Cuando
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alguna no pueda salir airosa de algun trabajo 6 estudio,

como debe tratarse?—59. Por qué no es prudente com-
parar una alumna con otra més aventajadar

Deberes de las Maestras.

60. Diferentes deberes de las Maestras.—61. Debe-
res de las Maestras referentes 4 si mismas.—62. Modo
de hablar la Maestra de las deméds personas. Su toleran-
cia.—63. Por qué la Preceptora ha de perfeccionar sus
conocimientos? Qué debe hacer para lograrlo?—64. Con-
ducta religiosa de la Maestra.—65. Cuidados de la Pro-
fesora relativos a su persona.—66. Deberes de la Precep-
tora para con los padres de las ninas.—67. Conducta de
la misma para con las autoridades de que depende.—
68. Sus relaciones con la Junta local de primera ense-
fianza y con el Inspector.

Cualidades y disposiciones de las
Maestras.

69. Cualidades y disposiciones de las Maesiras y su
division.—70. Cualidades fisicas.—71. Cualidades inte-
lectuales.—72. Cualidades morales. Vocacion.—73. Mo-
destia.—Paciencia.

GUARTA PARTE. -

Noticia legislativa.

1. Ejercicio de la primera ensefianza.—2. Requisitos
para ejercer el magisterio piiblico.—3. Epocas de exdmen
de Maestra,—4, Condiciones para la admision 4 exa-
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men.—b5. Forma del exdimen.—6. Exdmen para el grado
superior. —17. Expedicion de titulos.—8. Importe de los
mismos.—9. Dotacion de las Maestras.—10. Sostener las
escuelas corresponde 4 los pueblos.—11. Nombramiento
de Maestras.—12 Escuelas de oposlcion y ascensos en
la carrera,—13. Epocas de oposicion & escuelas vacan-
tes.—14. Anuncio de las oposiciones.—15. Documentos
que deben presentar las opositoras —16. Tribunales de
oposicion.—17. Ejercicios de oposicion.—18. Modo de
verificar las votaciones los tribunales.—19. Listas dzlas
opositoras terminadas las oposiciones.—20. Eleccion de
Maestras y expadicion de documentos administrativos.—
21. Duracion de los derechos en las oposiciones y con-
cursos.—22. Nombramiento para Escuelas de igual clase
gy sueldo que las que se sirven, y para otras de dotacion
superior.—23 La Maestra que puede solicitar una Es-
cuela por traslado, no puede hacerlo despues por con-
curso de ascenso.—24. Derechos de las Maesiras enac-
tivo servicio y oposicion con tres afios de ejercicio.—25.
Traslados.—26. Permutas.—27. Escuelas que se proveen
por oposicion.—28. Maestras con aptitud legal para los
concursos.—29. Documentos que deben presentar las que
acuden a los concursos.—30. Formacion de propuestas
por las Juntas provinciales.—31. Sueldo de las Maestras
interinas.—32. Maestras excedentes por supresion de es-
cuelas.—33. Empleo de métodos.—34. Licencias & los
Maestros.—35. Presupuestos de gastos de las escuelas.—
36. Cuentas de los gastos del material. —37. Servicio de
Escuelas por medio de sustitutas.—38. CGédulas perso-
nales.
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