Pk a

T __._

Ll




Y T
e § o e

o L N TR

o T T IS S RTINS aen i St e i S P R R e R s T ; T L e A TR L0
WL s o K el | 5 - e - i

i T




x
o

i
o
-
53 -
N el

T
1 4
i 5
A
kgl
.. i
- )
5 5
. Pt 3 |
a (]
i :
e B .
. 1 .._ .
LS
§ Y & ].ia®
I " * . 4 W
L _. ¥ ’
e | .
._.__._..r; . K |
£ um 8 ;
- pr- §
T ey *. r.".
-.-.“!_.l.l.-a .j_.....i_-.l-_-. .._.r...,...l..- il o i a " e L A .‘_ 1
B 3 | ol 4 A v b .u._u-__..-_.-.a..{rl.-_. . cmilly
w. . - B L el
' i .._.. ! ¢ : .
(0 31
r : Bl g A
. e , m...... L ¥ i

| _-w- h...{

i, 1 % I i [y .
i . b kg g L] 1= W 1 ... '
[ L oLt i 4! .|r...._.. e a Ly Eﬂ. i .,...1.n.| .1|r..

L
. j.,.._

. .y 4 . W e ﬁ.__ 3 ]
L 4" 4Tl Y J L. +._ {h.’ﬂh .*_.___.__.J y i .f-.. .

| b gl 1 g




ol e e TR el |..___..-.._.....__q¥|.\...-..._.|.._.r......_._.....i .;.1.-......-!'.-___.-. ' Bir H ..ﬁ!*..h;—a. oy ' 1
; 8 I .. . i ; ! o f R | i ¥ .{..f..rh ‘_T.
] | | )

.-.—.-

____. ¥ ﬂ..n

! | | Nl

=

Wi




Lot ta s L A AU R AR Tk Y SEEREE AR

4 : .
L y *
i
p i |
[ ] : |
a : i
| L]
| .
i i _
i 1 _
: f
, I
'
._. ! i
L] I..
t | | |
1 -“-- L . ; - 1 I
Aak: » ;
1 . .
b ¥ | |
”.._... ; | |
i ; :
Pk ".._u...... o _. i .
] i L
1—- - |

§

'}

J y - -1‘-

AL L
. L :




T g o A T T e T [ S T P L PR e e ] T b_.r- D A I B L = ot TR L, |



R llil.ll-b.i-l.'il. L2

(]
sl
)

/

I
Ake
o g rif= N =

]
___w
]
i ...-. LI | Eull.

o _rHAL -.-..H—.F LT _nrﬁ

L il = -..:b:i.f:l.i..inl.p.ntpt:llull..l:u.qrtlh'.ri: + A et e ..... L ot i il.-...l_.-._-.r..r..t..r._. il : papibichark . ! .A_n...:..n....r "

- S m . b © o i o e i B TR

Bt = . s

B ST

st



[ ¥
¥

o s s
Wl

e

_.mu_...r.-.._...-,..

=" e b S
.T..:...._._;..-_f_fr,...u







R EF LE X I o ES
'S ANTAS
O M AXIMAS

‘GRAND ES
Dela Vida Efpiritual.

Para todos los Mﬁ:idel Ands

ul._fuﬁ_ .

:J-.-—.m;hht_{,_._

e
¥

14

G

Efcrltas enla Letwua Fran-
cefarorel Pﬁdi e Tum ac
Bufsiere de la Comta- ..

fhia deJefus. v s |

9

L

T en vl ngm Efpanolapor |
¢! P.Sebaflian Izgu; ‘erdo,dels
m:fﬂm Compania, patsival
de A lm/w

"Anode

oW LICENCIA:
Reimpreflo en Sevilla, pox
Manuel de Ia Puerta, én
las Siete Revueltas.
A ftj/?zd de D. Juan Leonardo.

v "-h..'l—_'-

vt Malo Mmﬁw&

S ’ L Y g o et 4
& X .

6
lll.,Ll.i“|l||||\._||l_|.\lIII!IIILLI_U_L\_U_I_L[U H,‘\__l__l__uill,\I\,lIl.l]_l,,,lH_Ul,ll‘l__lI__lm_‘,,llH|HII\III_IHJ|IIHII\IH|[11

Ol

LE

cl

€l




;-‘REF LEXIONES
f et A NT AL

O MAXIMAS

“GRA NDES
De la Vida Efpmtual

“Para todos los Mefes del Ano

Efcr:tas en Ia Lensma Fran?
cefarvorel Pédre Taan de
Bufsiere de la Comta-
fia chefus. -.

7 en lzz Lengmz I:ﬁaml/zpa?

¢/ P. Seézgﬂmﬂ Izgui ferdo,dels
mifma Cempania, natsival
| de A Jcaraz.

Ano de g."&, '

. CON_LICENCIA:

‘Reimpreflo en Sevilla, Pd‘l‘:

- Manuel de Ia Puerta, én
las Siete Revueltas.

;A t‘e:_?ﬂzz de D }mm Leomrda,

-...‘-l—-—-—l‘




 Jouinies Pauliis Oliva Socie- |
‘ tatis Jefu- Prapefitus |
A I ; Gcncra]: °- | .

o

YUm Opufcalum y cujustitu-
~ lus, Reflexiones Samtas aP.
Joanne de Bufsiere ‘eonferipti

~ Gallice , & Hifpanice a . Ses
baftiane \fzqmﬂ‘db noftrz So-
cietatisSacerdote, a¢c Hilpaniz
Afsiftente; aliquot ejafdém Se-
cieratis T heologi recognove-
rint , poteftatem facimus, ut
typis mandetur, {1 iis ,'ad quos
fpe&at; ita videbitar. Cujus rei
gratia haslitreras manu noftra
fubferiptas , figiliogue noltro
munitas damirs. Romz20. Fe-

- bruarii1679. .
Fouzines Panlius 0liva.

Imprintarar , fi-videbitur Revoe
o rendi.P.M.S.PUAL T

- Lde Aig. Avek Vb Vicefg.

1 Impriniatayr, |

-Fr. Ravmundus Capifaccus Ord.

PredSDAMags
 REs



s mii;ﬂ_ﬂﬁh S T
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PARTE I
Del T zﬂmp gaﬁéde.
1 Iumma ceof a: ten&-

mos t2n propr ia,
Como el tiempo i denm=
guna hacemos mayores def-
perdicios ; fiendonos {u yer-
dida la menos {enfil blc
‘mas dafolz, i 1 ]a tota]mcnte
1t epamble,

2. El ano preccdcmcj
A2 | Ty



%
‘ya-es paffado, Que: me ha
- quedado.de rantos dias., de
gantas horas ,-- 1 ‘de tantos
. momentos ! 51 un folo. dia
| :me pedm. ba{’car para- adc-
- lantarm= en el amor. de
Dios, como he dexado pal-
far tantos inutilmente?
3. Por toda lacternidad
60 podré jamas recuperar
el tiempo perdido = -iaun-
que yo viviefie mil afios , en
tan largo’ efpacm de tiem-
po N0 podria reparar la per-
dida de un folo qua*‘to de
hora. Porque effos mil ahos
 debrian todos eftir llenos
de fantas obras diftintas to-
das d: aquellas, que debie-
a vo haver hecho en el
tiempo pafiado.
4. -1lo peor es, qus.
el tiempo quﬁ.., Dios me ha

* . + da-

-

——

5y
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__ “&ads P‘Wﬁ we ls i rweﬁe,
“ ybiohe empleadoen: defa-
: gmdadc. O Dios mio ; i€O-
“ mo me haveis fufrido;7hay
" vzeﬁdo del fer Vos tan bue-
no tomado offadia yo; para
fer tan mﬁo ¢ Of1 yo hu-
viera vivido {1 iquicra menos
H‘:&I; no huviera fico p'ui
mit el tzerr?o Paﬁ.zdo ;;an 111
fJiz :

- Aninmma mia,da cnens

_ﬂ de tiprimero a ti mifma,
3. defrues la daras a Dioss
Tulibro de recibo esdzu-
dor de unafio. En quelo
kas empleadot En vanidaz
1. " gdes, en impaciencias ,‘ cn
“ yaﬂ':mc*‘ﬂpos inutiles -, en

ypénfamientos ﬁlpe?ﬁuo

en pecados voluntarios :
“Tendras ‘atrevimiento tu
_de-dar a2 Dios una cuen-
i ) :Ai ) w

il
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' ta tan mal ajuftada?
- 6. Enfm,el tiempoes
ya paffido. Q_jt te ha ques
“dado de lo mal que has
- ufadodeel ? Laverguenza,
¢l arrepentimiento , el dif-
cufto , i la gbligacion de
fatisfacer , O en efta vida,
o en la orra. Quando tu
huvieflzs gozado de todos
los placcres de tus fenti-
~dos, 1 dado todo conten-
to , 1 toda hartura a tus paf-
- fiones , que tendrias de eﬂo '
f ino el fer mas mfehiz , 1
- mas culpable ¢ I aun mas
- deforaciado ferias | , 11 hus
vicfles podido exzcutar los
" demas males, que has defea-
‘do hacer. N
Rl Perc*on&dfng.,dulce
Jefas mio, el haver em pxea-
to tan mal ¢l tiempo tan
= r pre-
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prcczofo , que Vos me ha-
yers daco., para adqmrlr f
vueftro amor, 1 paraenri-

quecerme de vueftras gra-

cias. Pefame, Sefor,. de
m1 perdida, i duelomede
mi miferia, i propongo la
emienda. R &

PART 'E IL

De el Tiempo prefente.
1. Ste folo es, el que

3 eftientumano, i
de el'qual eresduefio, 1en
<l qual puedes grangear una
etermdad bienaventurada.
kfte momerito, en el qual '
te hallas, te puede enrique- |
cer para [6 tempre : Porquc |
lo dexas perder, 1lo gaﬁaS_r-

mutimente ?

A4  El
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- El “ Apoftol - dica:
| Obrcmos bien , mientras
- tenemos ttempo zﬁ-... es el
‘tiempo de obrar bien: Que
hai que atender , ni mirar al
tiempo de adelante ¢ Efte
esel tiempo de &provcch:a
efte es el dia de nueftra {a-
lud; dice tambien e} mifmo-
Apoftol. Hoi ; pues, escl
dia, en-que puedes, o ganar,
tu ~Salvacion, © Ferée‘rh |
_fc,qun te aprovecharr" de ¢l,
obien,omal. = =
3. St un miferable Con-
denddo pudieffe fervirfe de
‘el dia de hot , en que tu vi-
ves ; .que-no haria ¢l por fa-
tisfacer per fus P@L‘Iéﬁs i
por recuperar lazamifiad d 1de
Dios? St un Anima .de ¢l
Pﬂi‘g"&torie‘mvicff_ el muf-
mo privilegio-, con quales

Ay ™  { W
._‘;.- " :

el
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'é?cés de virtud no procura-
fia abreviar fus penmas ; &
acortar el termifio de fu pa<
decer ¢n aquella prifsion,”
que le 1mp1de 13 vifta clara._
*dc {u D1os - -
‘4. Eltiempo, que ties-
hes, va corriendo , iprefter
ferd como el pafiado, no’
quedzndore de ¢l otracofz,
{ino el bien , © mal, que en
el huvieres hecho. Seraun-
fuefio , deel qual folo que-
dara fu memoria. O que:
cofa tan lamentable, caer
en una extrema nccefmdad,z
haviendo tenido, 1 dexade:
paffar envano una ocaﬁon-f
-grandc de enriquecer ! -
~ayes Cott el tiempo de
prefente ; que Dios te da;,
Jos Santos han adqmndo Ia
-glgrig del Paraifo. La Vir--
Ag gen



Yo
gen Santa no ha'tenido otra
moneda ; con que negociar
enelCielo, 1 grangear ¢l
- wenir a{er Reina -def Mun-
do, finola del tiempo pre-
ente : la qual ella tan {oli-
damcntf* 1 tan perfeCtamen-
te empled. O Santifsima
Virgen ,; dadnos un poco de
vueftra d111gcnc1a,1 de vuef-
tra atencion en el negociar.
6. Elbuen Ladron, ef-
tando en la Cruz , tuvo po-
qu1fs1m0 tlempo ; para ha.
‘cerfe Santo s 1 conefe&o fe
hizotal. Setu , pues, avaro
de tiempo tan preciofo,
no lo def perc‘1c1es mutlh
mente. El Salvador mando,
que fe recogieflen las{obras
de la comida milagrofs,
que dio en el defierto, pa-

12 que no fe pcrdlcﬂcn {in
. s P uttli-
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utilidad. - No: <-dcbie_ramqs
fer menos diligentes en re-
coger , i aprovechar tantos
quartos de hora , quantos -
fin utilidad "alguna perde-
mos. En efte quarto de ho-
ra puedo aumentar los gra-
dos de 'la gracia, iyoloems-
pleo en aumentar las penas
del Purgatono. e

7 Jefus, Hijoee Etcr-
no Padre, que nos haveis
dado el tiempo ,” como fe-
milla de la Etermdad qui-
tad de mi toda pereza -
dadme gracia, para que Vo
fiembre eftegrano., mien-
tras Ia fazon lo permite ; de
manera , que defpues coia:
con abundancm el fruto de
vueftra Gloria, para todos
los ﬁglos.

A6 ' PAR-’-,T



PARTE IH

De el T7 ze’mpo fmara. s

—

O hzu cofa psara tl--
~ mas incierta, que
el tiempo futuro. Tu has-
comenzado efte afo 3 1 pot .
Wentura el fin de tu vida
ferd en efte mest QS: paies :
des tu determinar, O enta-
blar de cierto fobre una co= .
fa tan mclerta ¥ s raninh

- Dios{olo fa.be,quan A
to tlf*mpo te queda de wda. |
Toda la Aftrologia s i to-
daslas Ciencias del Mundo -
no te defcubrirdn efte fe-
creto jamas : no te fatigues -
por faberlo. St vives mal; .
ta vida ferd fiempre cottas -
pero fera mut l....rga9 ﬁ vwes: j
bzcnﬁ s :

{ : . 2
& 5
-« L.

[_.



- Quchai-que ﬁmdan
largas efperanzas fobre el
tiempo futuro ¥ Aecaflo.
~puede fer fundamento de
cofz algunas, lo que-en st
mifmo esnada? Tu pones.
' todos tus defignics en losﬁ;,
anos vemderos que es mut.
pofmblc que no veas.. De<:
%a 4 Dios todo lo futuro,
i aprovcchate de 10 preq ._
fenu.. 3. '
il Aquel R1c0 mlfc*‘aﬂ‘.
bie de el Evangelio folo fo-
gaba en lo futuro, I afsiy -
haviendo llenado bien fus
eraneros ,-i fus defpenfas,
{e- figuraba para aadantﬂ |
una Vida mui feliz, 1 mut
larga. Pero aquella mifma
noche;en queformaba eftas .
pr.olonrradas ideas, murio.

fehczdaﬁ que depende .
i - de

',..-'

"
— T
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éf lo futuro , s mui cngam-
dofac =~ .
g+ Biemes pcpfar en lo
vcmdcro mas no en -el
tiempo, fino en la Eterni-
dad. Pienfa , Chriftiane,
gue te aguarda una-eternie
dad, o de gloria, 6 de penas
¥ que el tlempo interme-
dio, en el qual tu apoyas
tus efperanzas, no es mas;
que un momento,; ¢l qual
paffara como un .relampago,-
¥tu, en paffando, te halla-
¥as , o falvo para fiempre, &
condenodo para fiempre.
- 6. Hazafst mejor: No
-hagas cuenta qlguna de el
mempo futuro ; corta las
alas 3 tus penfamrenms, i
tenlos fixos en el tiempo
prefente : imita 4 Dios, a
gmcn eftan pra.['entes toi:‘lash
as




B &4

- 1aé cofas: lo qual harig fi zé
mas una tefolucion firge de
gaftar todo el tiépo de ade-
lante afsi como el prefente,
de manera, que no haya ho-
ra, dia, mes, ni afio, que no
lo confagres a Dios, como
confagras efte tiempo, en
que eftas cofas confideras.

- 4. DiosEterno, Cria-
dor de todo, i Soberano Se-
fior de ¢l tiempo, que me
haveis dado el tiempo defta:
vida tranfitoria , para que
yo en ¢l cbre mi eterna fa-
lud, i me haga digno de.
vueftra Erernidad gloriofa:
hacedme gracia ‘de que yo
emplee todo ‘efte tiempo
en vuefiro fervicio . pera
gloria vueftra, ide.que -
-defordenada pafsion no ufe
-mal de cofa‘tanrfanta , .ifo-

b lo

e
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REFLEXION IL 2
_Dela Salud 1Enfermeﬂdad

szz ef mm‘ de’ Ff’é?’f?’t?-r- g
. PARTE _'I; et

oo .mhww

AUnque la falu& cIc-t
- nueftros cuerpos
depende de  fu tempéra- -
mento, 1 fu confervacion
dc un buen regimiento de
wi_da ,‘"CHZi con 'tﬂ‘dﬂ‘: eﬂb €S.
un don de Dios. T fitula
tienes, ‘débespor clla dar
-muchas gracias al Diftrt-"

’i buldor de todos los Lienes, "
' a(s1




—

T
naturalcs.r o
2. Comotute ﬁrf, S de fu
falud 2 La gaftas en exceflos
inutiles; en trabajos exce!fsi-
vos tomados. para cumplir
tus antojos,en vigilias defor
denadas contra los erdenes,
ireglas de merofefsion 5
‘€1 una ociofa,1 deliciofa pe~
tezat No efperesa la enfer-
medad , oalavejez, para
hacer bucms obras : hazlas
miicntras la falud telo pers -
mite,1 trabaja inceflanteme-
tz:, como dice el Apoflol. -
3 - $1 Dios te ha dadq-;
_EBRA {aindﬁstrm ; irobufta; -
no defprecies 2 los enfers -
I20S , ni losjuzgues ,ni-los-
copdmfs ccmo delicados.
cn-- grande compafsmn

ﬂc {ﬂs nmies : 1-pérfuade:
LS

\



8
te, qué ﬁtu Io padeciciles,

como ellos, {erias masfen-

fible , que ellos , 1mais éh-

cﬂ de coritentarte.
4. No tengas tampoco

folicitud extraordinania, 1

defmedida detu falud, ni

la hagas el fin principal de
tu vida 5 - no fatlmﬁdom
por arra cofa , firio pot
confervaria temizndo con
demafia la mas minima co-
(2, que pucée danarla,

alterula porque efto es ex"

timarla, como cola adquj 2
rida por tu induftria: ino
venida de la mano de Dios.
Efto es duerer nHnca er-
fermar, Io qua 2l no es con-

forme 3 la condicion d=

pecadores. Efto estomarel’

medio por ﬁn, 1 hacer a I i
falud ¢! IH‘HC{.} blanco , 2~

don~ |

f



| 19
donde feenderecen s i ti-
_ ;;cntodas 1&3 3CC£-OI]CS;; de 13-
vica : lo qual es gra_ndc abs
-fu_rd.o.
%1 St Flerdes la falud,o
ticnes algum falta de ella
"grande -, O pequena , no
pienfes por efio , que has
perdido. aicmn grag th eforo.
Porgue efte es un biento-
eante {olamente al cuerpos
el gual nPceﬂ‘mamentc ha
de perderfe conla muerte,t
fin el qual muchas perfonas
hon edcmudo la Gloria del
Ciclo: antes esun bien no
pato peligrofo, por el qual
n.uchos fe han perdido,
haviendolesfervido de inf-
[trmirento degrandes peca-
. 6. Cfrecele a Dios la
{al&u, que ucnes. I pu;-
-

5 ~
%"-T ‘
i



' B
lc mil" veces petéz:m de
haverte fervido mal de ella.

- I propon de no emplear-

1a ya jamas, fino folo en
{u Divino fervicio. Ipide-
le, que te la conferve, fiha
de fer para mayor glotia’
{ u—’ya", i provecho detual-

. Pero fino, que te la
r'---quitc fi te ha de fer-oca-

“fion ; de que cometas el mas

 minimo pecado en ofcnfa
ﬁly'a...u e eee s s

PARTE H

- De lasE rﬁ*rm 2d ;zde.r i ?‘é!’f’f
g zpt’f*’grcjk;. | ;

DOr dors cenercs d¢ -
. enfe m:i:tﬁes per+ j

demos la falued. Unas foni
P agtidls, 1pe 1gﬂ:efw e

ﬁm



ek % 3
'5:1-'*‘{01'1 01d’maﬁa'sr 71 habitua-
“les. ‘Difponte para las pii-
- meras”, ‘quando quificre
'Dibsffenfvlarte_:}as. , 1 reci-
"f-la'%, , como rem’e_dfci)s de
~das enfermedades de tu al-
-7 2¢ Luepo que teficns
‘ gastocado ‘de alg;una orave
¢ enfermedad qué te obhga
* a ponerte en ia cama, entra
~en‘ella, como eﬁrraban los
Martyres en el lugar de{us
tormentos, para honrar con
ellos 2 Dios 3 i como las
Animas del Purgaa.orlo, que
“entran en el para {atisfacer
por fusculpas; i como los
Delinquentes | que fon me-
~tidosen rigorofas pnfﬂlov cs
| ‘BOI‘ fus dehtos. |
3. Acepta ‘con - buen

- €Qrazon -todas - las. penalis
'h:‘_"""'" | dadhs



2%
dades detal enfermedad,
i ofrecefelas 3 Jefu Chrif-
to, que €on um amor pas
ternal quiere ;- que las pa-
dezcas ‘al prefente. Repri-
me ;odas 1as impaciencias,
que te excitaren los dolo-
res; i fufre de buena vo-
luntad las _demas penas. de
tu mal, i dile'a Dios de
corazon : Herid, Senor,
romped , i cortad aqui ; pa-
raque me perdoneis enla
Ete;rnida;d

4. Haz un grmdc, 1
ﬁrme propof' to de defcul-
dar de ¢i,:1 de obedecer a
los Medmos, i 2 lasperfo-
nas inteli gentes , que ten-
drin cuidado de fervirte.
La enfermedad es una fe-
mentera de fantas acciones.

Qada dla tendras en ella
i T | oca-



23
ecaf ones:de quebrant‘tr tu
volintad , i de-refignarla
en Dios , ¥ en las criaturas,
ide iramontosmando fiem~
pre. grandes , i excelentes
wr mﬁcs._ | £

; ‘Recibe con’ bueﬁ‘
animo’lost cmedlos, por di-
ﬁcultofos y 1 amargos que
fean ¢ porquc Pios qule-
re’s que los recibas , i que
los fufras, hora fea a.phca,-= |
dos al cuerpo , horatomas
dos por la boca , i te ha
dido la cnfetmed&d parz
¢ffo. Pienfa en tus culpas,
que han merecido mavyores
‘penas. Pienfaen la Pafsion
de Jefu-Chrrﬁo 1 en los
-azotes , que le dtcron , 1en
la hiel, qucale' fncrcron bg«=
ber. |
6' Notzomeslos&mc%
iy " dios
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dios folamente " por fanar;
para lo qual Dios es 5 €]
que les ha de dar lavirtud,
i eficacia. Tomalos, por-
‘que Dios quiere, que los
tomes. I mortifica aquel
demafiado defeo de fanar,
“que fuelen tener los enfer-
mos. Porque que cofa me-«
jor puedes tu tener, que-has
cer la voluntad de Dios ?

~. Quando te faifare
alguna cofa perteneczente o
a Ios remedios ; & al mante-
" nimiento , hora fea por ne~
gligencia, hora por ignc-
rancia , o yerro de aquellos,
que te afsiften , refrenalos
movimientos ‘de impacien-
‘Cla interiores , 1 exterior=
.mente Do te quexes, ni lo
murmures. Venera deefta

“manera: la amablc Prmn-
' den-=

— L



d,em:ia de Dx@sﬁ que : afsi 13
Pexmlte i hace Pﬁftmpc
con 3160"1‘1215 de Ia pabreza
de Maeﬁrojefu Chrt;_ﬁo
ya moribundo, : 1. por un
manjar. _mal preparado para
el cuerpo, no Cometas faltag

CUIPabIﬁS,COH que erlferma..s ’
tamblen al ?lma., |
| En medio de la vio-
lencm delos dolores de el
cuer p4:),K ode el efpiritu pon
los. 0j0s. - en Jefu-Chufto
Cz:uaﬁc:ado cuyos dolores
fueron mcomparablemen—-'
te mayores , que . los tuyos:
i pidele te de gracia, para
1m1tg1;lg en la - paciencia.
Acuerdate de los dol ores

del Inﬁerno , 1deel Pur.gaq-
torlo %5 que has mereado-
por tus - pccados. I con
Perfe&a contricion d¢ ellos__
B - agras

L. -
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agradecc a DJOS la ocaf‘ dn,
en que te ha pueﬁo, de Put...
garlos con. dolores tanto
mcnores. it 4
 9.” Pienfaen Ia muerte
algunas veces, imirala co-
mo al fin de tus miferias : i
aceptdla”, f1 ya €s Jlegada;
la hota, que Dios te tiene
{ehalada. Mas g;uardate de
defearla, i 1lamarla con im-
fpacwncw. ror falir' de tra-
‘bajos’; antes te chpcm para
ella con atos frequentes dc
fumifsion , de ref gnaczon,
de pac1enc1a. o
= Luego que te veas
f“no haz un poco de tefle-
‘Xicn ﬁ,bre la emermedad
“paffada, 1 mira como te
""has po‘t‘tauo en ellas rc-
‘conociendeo fnsfaltas, Aci-
fm. dc Ias duante de lms,
1



2
i propon - para adelante dg:
portartc mejor con el ayuda
dﬁ fu gracm idefer ﬁem--
ple fela Djos en falud i cri.
cnfcrmedad |

B 3

. o,

PARTE HI

.De’ 14; ezzfé/mmm’w am’ 1=

Y145 > z /mlvzz’zmlf’,f. s
| A enfameuad no f's
. R menos don de Dios
;q‘ue 12 fantidad.” Eftas dos
:coﬁs fon me{uetentes e
Dios nos Ias da, fegun juize
Ecl fer neceﬁ'mo para nuef-
tLa Salvacma.

Efta enfelmed‘id quc
,j.padec:f*s, es un relox., que te
- mueftra de que. condzcm,u.
eres s cuyas hons ﬁzenan
,;COddS Ias Veccs ) qu” tc aco-
BZ | mﬁu

o

il
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_3.1,3 '
mc_tré __o eI do'ror colico ;o
1a XaGLe’ca femtjante

444444

-mal ts,, awf’an que eres
homble, mifﬂrable peca;-
dor, 1 {uaj etoal“imh,,rte.
%andg A1 cuerpo
ot poftrado “con el pefo
de .efle mal, _que pade,ces
levanta el anima, a que con
valor haga algun ‘afto de
virtud ,, una . herom& res
ﬁgnacmn e nna ammof.ﬁ
conformldad una fieree
re ofu”c:ion de fufvlL { con
eﬂ*o adqmriras mas Bien
gue 12" enferm@dad puf:de

L L F' L

U l.LtRf tﬁ

'.f

S an. Pahﬁ &ecm-

B 'P'tﬂ..-'-._ﬂ.

'Quanuo cI’cOi enfer ;10 “‘fm_
mas faerte. Porque gt am-%

ma fu fo*‘tlﬁf*aba Cf"*ﬂ el
fufw | DP qnanm males’é

te ha hbrado uﬁc il de
hi-



Hhifiada ) O efie dolor colico,

tos quales tina periedta a2
‘hidad te huvieran ocafiona:
do¥ De quantas vanidades;
de q{:*mntas comf'éfﬁciorieﬁ
inutiles, iavéces noc1vas,
te ha hbr?do efica haque
h’-lbltt’l‘ll del qual tu tela—
mmtas L |
5+ - Verdades, que efla
- ulferlncdad torna; 1fe
repite muchas vecess pero
no ménos vecéstornan; i
fer epiten tus peca&os fien-
¢o 25, que folo un pecado
Venial € mayor ‘mal’; que
tzjdas Tas enf&riﬁc‘&ades del
Mando. Atiricima ‘th Pat-
.gatorio pormies dib’ dé%ﬁ":fs’-‘;
ligeras penas.® Pﬂ"‘S‘ es crer
_'tﬁ qw‘ e ac‘ﬁ}qae oefle
“dolor’y qtre p‘téf‘CafS Rk
“tan’ violento',-como ﬁ] fyst!

B3 g0,
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go 51 con todo effo , “{otH

quieres , t.l te librara ds
aquel fuego ,: i redimiiras
con pemelwems , ibreves
en efta wda, las penas gra-
vifsimas, 1largas,que hamas
de [mdecergn laotra.
¢ 6. . -Dios quiere quefu-
fras eﬁb mal en efte tiem-
po, cn efte siomento : Por-
que nolo querras tu tam-
bien @ El pudlera datte
OLIGS md»s -mayores {ini
comparacion, ite fucra for=
zofo el fufrirlos 3 porque,
&l es el Scnou, i Duefio, i
tu los tienes bien mereti<;
des idandote pof: fu bons
dad.un mal.tan ligero,fe te;
hace tan peﬁado ¥ T
- i M!}Ch ﬁ:é:s Lg {1
lyd nos es caufa. de enfor-
medad porgue eHa fm

mcita




frenta nueftras paf; sicnes ;- ? i
cada dia" nos hace caer en
mavores faltas.” Dios nos
da eftos achaquies ordinay
_tios’, “como Mmedicamentos
~ eficaces. Las enférmedades
del cuerpo {on temedios;
- que purgan elanmma, para
que no la corrompa del to-
doel veneno de fus pafsao-

| I]CS.

Gt Tu fabes pm ta rmf- '
ma cxper.t_cncxa que eﬂ’c
dolor, omal , que tienes,
patfara prefto, -i defpues de
pocos dias ferasaliviadoy
hbre déel: cfpéra efte po—-
code tiempo con ‘paciencia,
per{uadido que en efta vida
no pueden faltar miferias.
Conlfiderate como un cami-
naute, que con Ja efperanza -
del buen tiempo ﬁcmpmi;
@k B 4 €ami-
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camma ﬁﬁdéxar de. profe-

gulr fu viage:por las Huvns,
i -Vientos. O <Somo.un. Pi.”
lpto;, quecon laefperanza

de llegar al puerto, aun en-
tre las temreﬁadx.s procura,

que fuu vagel flempre vaya
3 delante , quanto es pc,fsl-
ble: Y SUGEOTION B¢

9. Da ; crracms a DIOS
por efla incomodidad habi-
tual, que padfces,_ Irec bda
de Dios, como una gracia
ﬁngular ﬁwa : amale vibiih
vcle por ella, i tenla por ”ﬁel.;

. €om panara quealfig -

te ha de. llevar
al Clclo.
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EXION IIL

[ ] -.-}
B

De la. Pcnucncm Mortr*;:
ﬁcacmn. el

ﬁ:mz e! me.f de Qﬂfdrﬂﬂ.

PARTE I

De Z;z Pemtfmm.
i X3 . !:,faues dcl pccax
| dg dc Adam, to-.
d,a fu poﬁerldad fue conde--
nada a pmrtcncu 2 Nueﬁr&
vida no debe fer otia cofa,
f N0 Una penitencia conti=
nua, Vwes tu con ﬁ‘ﬁ& per-
{uafion ? Goblemas tu tus
acciones con el ef Pmtu de

pemtenem‘
». El Salvador 10S ref' 2!

cato de el pe cado Orzgmalr
ck By mas
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mas no nos ibfo deta gblis

gaaon de hacer pcmtcnﬂ__
¢ia por- los -demas - peca+
dos , que cometemos. El
nos la predica: diverfas ve-
ces en {u Eva'ngeho. ‘Ha-
ced, dice, penitencia , pot-
gue fe acerca el'Reino del
Ciclo. Sino_hicieredes pe-
nitencia, todos perecereis.
3. LaSanta[glefia, para
obligarnos mas pzmcular-
mente ala fanta pemtencm,
nos ha f{efalado el tiem-
' f’o de la @réﬁna‘ dedis
- candole 2 Penitencias mas
reculares , 1 determinadas,
qmles fon los ayunos , - oras
ciones, i otras aufteridades;
que en ella exercitan los
Tieles. Ei: qual tichipo” cofr
fus exercicios  fantos eftd
confamado con los ayunos;-
&hiis,. ik ok Ora-
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oraciones ;i demas afpere-
2as; que, Chrifto exercrfa
por otros quatenta dias en
el defierto. I afsi, como: tal
Je debemos 16:1b1r cot1 mil-
cho goz0,, i eftimacion , 1
aprovechamos deel conla
practica.de .aque llas fanras
obras, que. nuc&ro Salya dor:
todoaquﬁl tiempo con £ans
EOMgOt PEAGHCO. £ nohid b
e Stendo, puss, merto,
quc entre el cuerpo ; 1 ¢l
efpiritu. ha,l una. batalla pcr-
petua, i upa. cnemﬂ’cad if-
reconcﬂ.la.ble, tu Chnﬁmn o
tienes., obhcracmn de fom-—
ficar la pattc del ef pirita 54,
detilitar. fa del cuerpo. Lo
qual pr mcipalmenta, ge lm-
ce por medio de las difcre~]
£as. pmxrcncma.___ Por- kuta

dc ias quales el CUSIPO. de
3 3 cfda.-

a-_;._.-"'
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efclavo fe hace Sefot -1 de
S(inOt' Tyrano - poﬁc al al-

-

ma en una extrana efclaviy

5' Tus penftenclas vo-
luntarias tienen «él’ precio
de ‘el merito, 1 el de Ta fatif-
facc1on , perque por eﬂas
mereces nievo dumento de
gracia , i pagds'd§'pemas
debldas a tus pe‘czdos .Gran-
gena orande ¥ 'Lonfcgulr
con nha obra’ Fof:t dos ¢z
flancids ‘tan’ z?ﬂ&poi*t'antes-
¢omo fon;, “pagit’ foquet®
debe a T”‘m»s , 1Tdée acrec&or
nueftro | hacerl’o ?lueﬁrcf
dcndf:)r. ;o 2 8G S31sY =

&5 Dexafe gmar en'tis
pemtencms pO‘r ‘Tos “avifos’
de tu QUP*{‘.‘I‘IOI‘ , 0 d= D=
refor ;*'1* huye ‘de- 103 dos’

cxtremos contrarzos ; -eftos’
: o {on,
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Tor ¢l hdcer pocis; B nift-

‘gunas; 4 el hackr deinafia-

-I.rF

das. *Haz Yasiguehi ceres,
regu[ftr 1 cmrﬁﬁﬁtem«erﬁe
nutca - dcxsméolas or- deli-
ca&cza ‘0 pot tredio. Paes

eres ﬁempre pec&dm 5 -fe

------

— gy

7 Sobrc todo ; haz tus
penrtmcns con efpmta de
penitencia verdadera, ¥eco-
fiociendote delante dﬂ Dms,
como dmrquenrt 5 1 con-
feflando ;, que por ‘el-menor
de tus pecados has’ THEEECE:
do 1a mitierte , 1 °otros'grafn=
descaltigos; en cuyo ltwar
Dios “‘por fu'bondad Te on-
tenta con-effas ‘tus‘Pemas i
gcras. Tomz}as Con €613+
zonh contrito, 1-Con tef ﬁirﬂu
humilads - pom fre cltor,
no otra *ecsfa quidre B:@s
 d cn
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entus pﬂu:cnc:xas v S <O~
razon arrepentédo,, i un ef-
piritu llenode dolor pot ha-
ver ofendido a tu Scnor. :

. 8. Dios mio, {i mis pe-
nas huvieffen de fer 1g;aales
2 mis pecados, yo. deberia
fufrir los .mas. horribles
«caftigos, que los Tvra.nos
anventaron, . 1que Ja natus
raleza. pudiefle darme con
qualquier genero. de enfer-
medades;; 1 con todo cflo,
vos , Dios mio , os dais por-
contento_con el .dolor de
mi contricion,i penitencias.
Yo, pues, Senor, os ofrez-
co eftas mis voluntarias pe-.
nas - juntandolas con las.
que vos padecifteisen voef-.-
t(m dolorofifsima . Pafsion:
1 oS fuphc:o me perdoneis
mis pecados i me recibais

cg

- { |
a . %
-



3*-;\

”ﬁuefha mﬁa& “¥13
quai yo con’ mi- mgréntilcf
-Hc ofendldo. _ -'; "

P A R TE II.
De la martzﬁc.mm a'e!

Tdae merpa. |
1. U no pucdcs fiem3
Prc'hacm pemten-
-'éias o porque tus fuerzas
no lo fufren, o porque el
'tlempo ,ila ocaﬁon no lo
permlten. Peropuedes mui
% mcnudo mo‘mﬁcar at
cuerpo en cofas l1geras,
que no danan a la faILd |
van dif. mmuyendo las fu er-'
zas de'efle cnemlgo domef -"_
tico ', que ﬁcmpre te cfta
hacwndo gu erra ﬁn treguas_'_

alg*:J.gasi.r '
B
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E!,ettenpo L31impPors:
;uno p1dc, lo que lekcs&c,-
ceflario, con 1m§eﬂq, 1.COn;.
todo empeno : ide ahi con
pretexte, de: ngcefsﬁad paf-
{2 a pedrr, lo que le esde-
]ertable El alma es-la$e-
fiora, a quien toca el difcer-
nir lo neceflario de lo {u-
perflno.: -1 la querdebetals
ﬁr al cuhqzo lo que ha
mhnﬂ{’fer ....inclin ;udafe
ﬁhmm‘e mas g lo hmi
quea lo excefswo 1 man-
‘tepiendo con vaior eﬁe do-. -
minio fobre el Cuerpo, que. -
le ban dado 13. na;uralcza i
ala tr*'a,cm. 1L b
o3 o RS como el cu,ﬁ.,rpo,
pri QQFﬂllnel“tC lmpm tuna.
al alma con peticiones con-
tinuas de lo. que agrada a
{us 1cnt1dos , afsi ¢l alma.

conti-
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gentmuament& debc .€n

cfios mlfmos {entidos mor-

tificar-al cuer po, tmn*mdo-a
los fiempre. fujetos 2 la
razon.” Sujeta ; pues, 1 mig-
te en regla a cflos cinco
enem igos- tuyos, la Vifta,

;1 Oido, el QOlfato,el Gufto,

i ¢l Talto, no Concedlen_.,_.
doies naca ilicito, 1 a ve-
ces regandoles. lo hcito .l
per auude .para moftrar al
cucrfo, que ¢l -noes el Se.
110" .1 que no- harecibido
¢l set ; que tiene, {fino {olo
para obedecer.. ... . .

i ﬁunque el cuerp@
;céo es animal 5 i beftial,
gotiernalo con larazon, 1
hazle, que ef; pere la recoms
Fen{:z de aquello, que pade-

ce. . Quan grt..ndc fera la

cer,

gloﬁa quan grande el pla;

- -
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cer, que Alrendrd | quanefe

{era reveftido de imimort:
lidad en el Cielo ¥ Alli le
{eran f us- mortlﬁcacwnesf
corona, i fus fufrlmmnt@s
aumentaran o gloria ;1 por
un deleite momentaneo)
aqui def; preciado de fus fens
tidos , alli gozard deleires
. eternos.  Fl ‘mortificar al
cuerpo en efta breve vida,
esdar 3 ufura {u ca.udal pa--’?=

- ralavidaeterna. 7

5. Notrates delicadai

mente al' que ha de' fer
- manjar de gufanos ae’
otra cofa es comer, dormir, -
1 regalar a ‘el cuerpo‘con
d-..maf 1a , imo engroﬁ'aric,?
1 fazonarle el alimentoala
podredvmore ¢ Un bocado;
que te quitas de la comida
prd_mgrm ; ola diligencia,
TR que
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que:pones enlevantarte a

fusiempo , i en defechar el
fﬂeh(}, 1 cofas {emejantes no
{on de dafo alguno al cuer-
po;s i a ti fon da mucho pro-
wcchc}, para acaﬁumbra,.tc
a veneerlo. ... .

6. Repuracon eIADO{'-
tel At Cuespo.  por una
PI'IfSLOIl, que tiene preflaa
Wwanima, 1 le unp;dﬂ- el ir,
afu patria. -Ql‘e preflo ha<
vria, que cuidaffede re parar;f
las ruinas de (1 prifsion, 1
que no. defeaﬁ"e antes, quc_-f
ella fe deshzcacﬁe 1. que.
; cayem:n {us . muralhs en
tisrra , para recobrar fu li-
bm tad? £3

5 Conf dera tu cuer-,

PO, COmMo auna Fortalﬂza.n‘_
eh...mwa -2 laqual el tiem-

PO » 1 tutengis, pucfo.cers
€0,
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€0 ;1 dandole Contmﬂos af-

fadtos, i poco a pocola vais
defmoronando 2 pedazos,
con- que finalmente- ha ‘de
venir:a - fer defiruida. Sin
fu deftruicion tu no pvedes
fer perfe&amen{c vences
dor , ni fubir 4l Cielo.- Pe-
fo enel irfterin pot medio
de las momﬁcaaones mes
nudas , i continuadas, i con
privatle ¢ de las'cofas fager-
fhias, pueées fin mucm FeL”
{iitencia alcanzar deelialla
vifioria 5 ques; mrenreds ¢ 1-
ves te es conveniears) o0
8. Digsmio,i szd@r#,
mio, deé qm;ﬁ'vo He rEces
bido el ser 5 que, havizidy
umido micuerpo A G-
ma , haveis quﬂrldo , G *..: el

Cuerpo X qut <s COI’IU} tile s

fueﬂ‘c efcliye de el anina
la



D
:
]

1,1 ual iras criaftes A vuefs

tra 1magcn lfeme;anza 1
gue afstmifmo haveis: querl-s
do, que efte cuerpo venga
a fcr pot. 12’ refu,.reccwrt
immortal , {1 ¢l vive, fujeto
al cfpmm._ Hacedme Se-
fior , efta’ oracia, deque 5?0
Io’ tralga TEmp*‘e ﬁ";eto a
vueftra voluntad : 1 qiie mi1

anlrna, que es la'Senora, pa-

fa quie'vos ficmpre, i ento-

do feais-obedecido, no'fe
haga ‘efclava de{u euerpo;’

fi deel” Dcmémo Vueﬁro

encnn gd '

PARTE 1, -

De 14 momﬁmczm deel”

Bf ]ﬂ?’ztﬂ

y ot . Eia° mertlﬁcaaan

del cuerpo has de

Ve pal-
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paffar 2 la deel efplrlm, ;
trabajar , poL tener fu;cl:a
la mas neole. p:u:te de tt
mifmo. Las. potencias de
nueftra amma {uelen fer by e-
beld sala gracia, i a Ia,
razon. . Es. neceITarlo aco-
mc:terlas ' % pelear coutra
ellas, i Vc_ncerlas para. ha—
cer afsi , quel la gracia rcmc
en nofotf'os. y
Que cofa. csun am—-
1, que no fe rocupa en
momﬁcar alngna p?fsmll 2
Tu lo has experimenzado
muchas veces por las accior,
ns deforde nadas, qus has
CGﬂlCLIdO IhaS ‘Zlﬁ:O quc
no hai b....ﬁla mas fcroz nt
mas - peligrofa: .. _que, uma
pafston de sbocada por falta
lfreno dcl temor , i de la

xazon, i fot
Nue-

e —— ey E— e

- s
e

=t
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'; Nueﬁras paf51oné§
facen “crecen, ivienen a
facerfc mﬁlperablps , 13
los “principios . no trabaja=
mos por ahogarlas en Ia cus
na. Effa Impacwncm quc
hace en ti'anima, vendra &
parar en futia: efla averfion
fe convertira en odio : i effa
complaccfncm vendra a fer
amor - defordenado. I una
pafsion fola baftara -, para
:{podurarfe detu anima, i
pon‘erie feyes. '
4. “Efcoge hoi aquella,
Pafsron con ia qual preten-
des pclear e intimale una
fuerte guerra’, i no des oi-
dos 2 alas palabras engand-
{as S que te dird : i 1dv1€r-
te , quefite aduia lo hace
por perderte : i que nunca
ef’cara'i {eguro, hafta queia

'h": - .Lp ;__
migh: i
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tengas vengida.. . - _
=i, La Cruz, qyc r;u dc-
bes llevar , {i gmendo al Sal- '_
vador, es effa mortlﬁf‘acmn
d'ﬂl efplrltu. ,Cargat'“ todag'
las mananas. defte precioflo
-Pefo . para llevarle en todas
tus ocupauones hora fcan,
neceflarias , i obli atorlas
hera {ean volunrarms o1 de
eleccion tuya para que. la
mor tﬁcauon Tas regule a
todas, yendo tu continua-
mente p...,“f.,..ndo enla Cruz
de}cfa Cnnﬁo , que llcvas
COULIZOo.:. . .-

6. Eftaen pruner, lugat
dCbLS aphcar contra la pros
pria voluntad, que esuna
pra@‘ica excelenfc , para] 13.
qLL.’il nunca te faltard mate.
ria : I‘orque quien no. de;-

fca Cumphr l;. y Olunrad  pros

b 77 pria?

‘ 'i' ;- -":_‘ -!- - l 'du-'h#
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pria? I elloconviene por:
‘el contrario defear no ci-
plitla. Porque nunca efta
vno mas bien difpuefto,
.para hacer lavoluntad de
-Dios, que quando lo eftd-
f'fp-.a_ra hacer antes la V-()lu n=:
-tad de otro; que nola fuya.
- Apetece, 1 ama los encuen+

tros, que rompen tu pro-.
‘pria voluntad : hora te vé-
gan de Dios, hora de fus-
- criaturas. | *
7 De donde nacen to--
dos los pecados del mundo,
{inode la falta defta morti<:
ficacion del cfpiritu } Te-
meé lo queﬁ puede feguirfe:
-defta defgracia. Ifitunoi
-puedes aun defarraigar de:
‘tuanima eftas malas plan-~:
.tas de {us pafsicnes , corta:
a 1o menps cada dialos re-
o R ~ nte-
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nuevos,las ramas,i las ho;as
que arro;an para que . no
lleguen a arrojar de {us pef-
{imos frutos. .

8 Jefus Salvador rmo,
que defdelaCruz haveis en-
{ehado tan pe‘rfé&ame nte
la _verdadera penitencia ,
i-la mortlﬁ..aczon duphca-
dadel cuerpo,i del anima:
haced que mi cuerpo, 1 mi
anima f{ean una copia de
vueltra fanta , i dolorofa
paffion. 1 fi micuerpo es
demafiado  debil para fu-
frir. vueftros dolores , mi al-
ma 2 lo menos aparte de
si todos. los vicios con la
:umtaaon de vueftras vir-
tudes , i todos losdias fe a-
brace con vueltra Cruz por
' mcdlo de una fanm mornﬁ-

cacion.
RE-=
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 REFLEXION IV.

De nueftros Temores.
Parael Mes de u{é,;ﬂ.
PARTE L

cQ__e coﬁt: 70 _[E' df’bm

16’7?36’7'

1 'L temor es vna de

| las penas del ?ecado
de Adan Porque de que
firve - el prcvcnir el mal,
queaun no ha llegado, 1
atormentarnos con aquello,
que aunno nos atormenta.

- El Salvador nos dexo dicho,
que noeftemos folicitos por

el dia de mahana: porque
e bafta {fu malicia al dm

Prefcnte, en que vivimos.
D2 Por

—
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2 Par ventura-el mal,
que tu temes , i que tan
craclmente te aflice , ‘no
Hcaaraz Jamas 3 Tu fa'aes
por  experiencia - propia,
quc mil ¢ofas, cuyo temor
te ha . cauf; 2do grande in-
qmetud ! Jamas han fi ucech-
do, O porgue eran vmas
meras aprehenfiones tuyas
{in fundamento ? O porque
:Dios ‘por fu volatad : lag
1mp1d10, paraque no llega(-
fenac? - Apartate de fe-
.mejates-temores , .i echa-
dosde ti Iuegjo,que los ﬁen-f
. LES €N tu amma. v

(lt}g: remedio puedc
dar el temor al mal venide- -
To } St tu puedes remediar-
Ao, hazlo fin turbacio.; mas
<fino puedes, de que firve el.
mqmctartc fin provacthJ
e - x& n
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_En eftas ocufrencias ‘acu-

“de a Dios co Indlfurcncm,
" 'p:delc que te de fuerzas
‘para llevar el mal, que te=
~més , fiel qmcrc., qvenga.
“fobre ti: que muchas ve-,
ces centento Dios con tu
refignacion ", hara que fe
dcfmnezua ;a caufa de tu.

temot. )
Y Confidera ; g fi m
qmeres uniree con DIOS en’
efta vida , mui pocas cofas
-~ tendras en ella, que temer.,
- Si haces una vida coformc:
2 la nacuraleza, temeras
‘muchas cofas ,la pobreza,
1a éfermedad, laenemiftad
¢l defprecio, ladeshonra,
i otras cien miferias. Mas.
fihacesuna vida coforme.
ala gracia , qual debe fer.,
13 de qualquierChr iftiano,.
C3 cef-

Iy : .'
r;. i
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ceﬂ'aran todos eftos temo-

res porque eftas cofas no
fon nocivas al Chriftiano
ajuftado «: puefto -que por
ellas puede llegar a poffe:r_
cl Summo B1en. “ '

g0 Q};cofa hai masef-
pantofd , 1 mas digna de fer
 temida’, que la muerte,
cfpecmlmente dada por me-
dio de atroces tormentos?
I con todo eflo’ el Salva-
dor nos “dice en perfona
de {us Apoftoles. No te-
mais a los Tiranos, a quie"-
nes fugerira el Infierno
crueles tormentos para qui-
taros la vida. No lés te-
mais. Porque la Ferdzdz |
de la vida temporal no es
mal , quando por medio
de ella grangezus la vida

cterna effempta ‘de to-
dos



3
dos los  males. . iy

6 Pero fitutemor fue-
re tan obftinado ;-gue no le
pudieres vencer , aun con ¢l
ayuda de la razon , accepta-
lo delante de Dios, 1 reci-
belo como una pena jufta
de tus pecados. jefu-Chrif-
to quifo paffar por efta
pena en la yigilia:de fu
muerte , 1por {uavizar tus
- temores , quifo entonces,
que fuefle el fuyo, afuerza
de la aprehenfion vivifsi-
ma de: los horribles males,
que le efperaban ; tan rigo-
refo ;ipenetrante, que le
hizo {fudar. fangre. Nunca
llegara a fer el tuyo con
aquel comparable. Haz
pues del tuyo tanto menor,
que en el.cafo prefente tie=
nes materia de pacjencia,

P C4 i



i {ufrelo , como Dios 10
quiere-“ Y ya E'] no pu::des de
7 DlOS mio, i fol‘cmno
Senor mio:-§ difteis el te-
mot a Lainencaftigo. de
Au homicidio 5 -i mt'rcnag

veces cﬁ.ihg‘us I rf:&ra fo.

berviacon-permitirnes va.:
NOS tERIOLES’s yo 0s: fuph— |
€o, q 113C quh{:ls_ los _1;}.1_0_5_:

vniendome ol vos.  Pot: -

que que.cofa pedieyo te-
-mer eftando- 2 vos-ynido?

I gue cofa podra tﬁmcr"

cl que con la prete- {3
cion vueftta vive- <«
| f’fguﬁo ‘E._-.“ Falod N
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7
PARTEIL

it caﬁc: _[é deém temt'r.

@ ?'O nosa c:ladeDla:r.;2
"Nl temor inutilmeé-
‘te. Cofasthai, que deben,
temetfe.”? Yada: prudecm
- pertencce el pmveerm jid
: 1'?rcvcmﬂas 0 clremedio
‘nacido como  propio’ ¢s
feto defuijufto temor:
<=2 ~El'primero , i princ
- ¢ipal objeto de nueftro te:
> ot ha de fer'Dios: Porg a
~Dios debemos temer {obre
.todaslas cofas’, como mu-
merables veces fe nosior-
denaenel viejo, inuevo
Teftamento: I 1a razon
“es, la que el Salvador da
~en fu Evangelio.  Porque
— DiOS defpues de havernos
i JE Cs qui-
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quitado la_vida del cuerpo,
puede arrojar nueftra alma
al - Infier no -;&‘;;":-PEL’I_“# quc con
aquellos horribles tormen-
tos ctérnamente muriendo
viva. - Efto tambien _digo
yo a todos; repitamoslo
muchas veces todos:: - por
que cfto es vetdaderamente
lo que debemos: temer to-
dos*.__ s ey w5, T
3 - Otracofahal , 3:12
qual debemos temer gran-
demente. . Effe-esel peca-
do. - Porque Dios . no es
terrible para nofotros , fino
{folamente por el pecado.
I fino huvieraen-el mundo
pecado alguno., Dios - feria
en ¢l conocidoy 1 venerado
por el amor , -antes que por
el temor: porque todas las
penas, que nosenvia con
. y ~julto
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jufto enojo ; {'olo fon Efe&oﬁ
del pecado.’ - 1

“4  Porefte mifmo mal-
aventurado pecado debe-
mos tambien temer 2 nuefs
tros enemigos verdaderos,
qﬁe {fonh Mundo, Demomo,
i Carne. P@rquc la guer-
ra pcrpctua que eﬁros ene- .
rmgos nos hacen fin paz,
ni tregua la perfecuaon,
con que’{iempre nos perﬁ-
guen fin' dexarnos jamas,
folamente {e ordcnan a ha-
zernos €aer-en pecado. 1
affi es’ neceﬂ“ano 5 que. los
temamos, et qlanto nos in-
ducen a pecar ;i que los
venzamos huyendo de ellos:
pero {obre tedo , evitando
animofamente - todo peca~
do’; con que ellos del todo‘
quedan vencidos. - 3

Cs E.l
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5. El mifmg pecado dé- -
be hacernos temer tambié
{us confequencias, que fon
‘¢l Infierno;i el Purgotorio. -
El Inficrino es vna cofa tan .
efpantola , que todos los-
hombres lo deben temer
‘grandemente , fino fon in-
fenfatos. El Purgatoriono .
es tan terrible : porque fu:sai
penas fon menores.; 1 tie- .
‘nen fin.  Mas qual fera .
eftar alli por ti€pod veces .
largo ardiendo en- vivas-
llamas; i finla. bclla vifta -
de Dios, pudiédo haverlo
evitado en efta. vida-con .
faciles fatisfacciones? . =
6 Teme tambien el o- .
fender,-1 dar .difguflo 4 -
Dios con el mas minimo -
pecado venial deliberado,

1 adwmdo #tmaat;, que -
44 PRI -
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"I defagradas con tadas tus

Anadyettencias , fragﬁlda-_
-dés; i miferias’, fin que

. __tambicn;___ JO}.I l__fhltl;_@S CQl} pe=
.cados voluntarios, aunque.
=a tu-parecer ligeros.  Por
-que-efte tefnor te abnra la.

puerta del amor. 1 apren-..

deras.a temer; a Dios con.
temor de hijo 4 Padre . te=
smiendo ¢l dEfagiadar aun
levemente , 2 aquel Senor
2 qui€ amas f@ bre todas laS;_

Cofas.-

Repmcwﬂ de ld.s‘ a’as ;;r?cen
dentes con los alfos

-;f 2 ﬁgmeﬂus.

Os, DIGS rmo mc-;
‘L _haveis dado el te=

kot moL;

.a'fu:r
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mor , para hacerme con el
evitar el - mal Por ¢ quc
hare yo Caﬁigo mio , loque
debe fer materia de mi defl-
canfo ? Moderad vos ; Cria-
dor mio ,mis temores que
eftos vendran a fer como
humo, {i €] rayode vueftra
gracia rcfplandecc en mi
anima. ) s ¥
L Paraque temer tanto
las miferias de efta vidas
{iendo affi ; que ellas no fon
miferias ve;.dadems"‘ O a-
nimas bienavcnturadas' que
va eftais gozando - en el
Ciclo.de la immortal feli-
cidad , decidme ﬁeﬂ;&s mi-
{erias fon de temerfe ? No
cierto. Porque por medio
dellas vofotras haveis llega-
do pofieer [a Bienaventu-

ranza cterna, de qite gozais,
- Dios
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-3 Dios mio, acompa-
nadme con vuefira ayuda,
r.acometanme. , 1°'comba-
tanme . tedos los temores.
Porgiie -qué mal -del mun-
dospodre yotemer; mien-
teasiweftuvieredes  vos con
ge :~Ninguno por cier-
: porque -vos. fois "la
Bondad mifma ;3 1 mngun
mal. puede acercatfe 4 vos.
Ni:en:vueftra -~compania
puede - -hallarfe otra cofa,
fino- defcanfo, tOdo bien, 1
toda felicidad.
= O dulce amorofo
Jefus 5 que en cl monte
Olivete haveis querido pro-
bar todo el rigor- de loste-
mores por medio del vuef-
tro' ~venerable : - moderad
Senor los mios ;1 decidme,
como- a -vuefirg Apofiol.
~ Anls
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'Anima de pcca fé pm‘quc
. temes‘ :
3 Oq % vos folo Dlos
eterno’; ijufto cattigador
de nueftros errores: fobrc ?‘
trodas las'cofas debo temer ..
J?orque vos - podeis juftas:
-mcte por mis pecados Ppre-
iipitarme:en ‘el Inficrno.
Podeis defflmpamrmc po=
-deis condenarme * ‘podeis;
*ﬁentregarmu a losexeauto-.
xres de vaeftra  fentencia;
sparaque abi . me atormen-
t°n ctarnamente con las:
«penas 5 quethe  merecido.
Dios iufto, ordenad parami’
-p1ayor bien: mi temot> por
-veeftra infinita mifericor-.

- e & 2 : ¥
4 : & o~ . - - = . i
- . e ol 4 * -
o s i u ..-1. r ¥ 5 'i = g

L6 Temaosyo,Dios mio;
,;L co vue{’cro fato temor te-*'

S

iy x a]-

o = ks .____-._J



al'pecado. Oformzdablc,
O deteftable peca do 'Q_;e,
pudlera comocet ,° -qlan
grandc mal eres, parade-
reftacte - thuirte fobre.to-
doslos ma]es 1 todas las-

miferias-del mundo _
-= =~ Sivotemo vueftros-
*&%}Q@S,Ommpor;etc Dios,
haced, quetema tambien
el duiagradaros. - Un pe-:
cado venial os df:facrrada,
1.y0 foi tan temerario, que -
me atrevoa cometerlo. O
padre adorable, fi yo fol -
vuefiro hijo, comovos de- .
¢is, quelofol sdonde efta -
el refpeto, dode el temor, -
¢ debe vn hijo tener'para
~con tan bucn Padre }

5 ¥’
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~ REFLEXION V.

De nucﬁros def cos..
P:mz el Me.s' a’e Mdjﬁ’.

PARTE I. e

De f 05 deﬁw VANos.

;\Iipongo ; _qu_e Ios ma-
“los; 1 pecaminofos
defeos ya eftan lexosde ti,
por haver tu:ya hecho di-
vorcio: con el peécado , 1
confl gmentem\,nte con Ios
defcos ;:-que pueden volver-
telo 2 introducir. - Pero
fiempre: - es -‘conveniente,
que répetidas: veces. abor-
rezcas , i deteftes los de-
{eos de efte genero , queen
‘otros tiempos has tenido - §
il que




@
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que - ilores amargamente
]a miferable condicion, en
que “entonces te hal labas,
quando no pucueqdo ofen-
der a Dios, ni merecer el
Infierno con la obra le
ofendias ,’ i lo merecias con
el defeo. '-
2 Pero defpues , que
va tu profeflas wna vida
mas Chriftiana, 1 mas de-
vota , dime con quantos de-
{ecs vangs has traido or-
dinariamente embarazado
tu cotazon ? Haz reflexion,
i esagitado el aire de
mavor variedad de ‘vientos,
i el mar de mayor mulu-
tud deolas, que lo ha fido
tu corazon de los vanosde-
’ﬂ.GS‘ - .
3 H al alguna comodi-
dad, O interes, O gloria, o
pla-



“placer, queno te haya dado
algun affalto con fu defeo?
Efr3 mas fugeta a qualquier
-viento la vela mas alta- del
‘navio , quelo efta ta voliz=
tad 4 qualquier defeo?
“Averguenzate,pues,de que,
tu anima , fiendo de tan:
‘noble; 1 genérofa naturale-
72, {e dexe abatir -ifuiﬂta'tv
-a ceffxs tan pocas ) tan_
-viles. iRy G
4 Porque en efe&o,
-“'q ic es lo que tu defeas?
1a comodidad ‘de la vida,
“los placeres, loshonores,el
. contentar a tus pafsiones ?
- Demos., quetodo loconfi-
- gas 3 quedaras con effo fa-
tisfecho? Antes quedaras
mas inquieto, i atormenta<
- do con defeos nuevos: por

quc nacen vnos de otross i
quarn,

b
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fgui into mas ‘losalimentas,

- “tant o mascrecen 2 1 COlTlO

X tranaa

- ¢l Buitre tragador que ni-
- ca fesharta, fiempre {e efta-
-.yan cebando en tu cora-
.Zon ;1 tragandone las en-
o§ Miratu mifmo en £i
ﬁ jamas el cumplimiente
- dealgun defeo te ha dexa-
+ do con. plena fatisfaccion?
- No hashecho, fino paffar
" de'vnacofaaotra, ideun
- defeo a4 otro defeo {m
repofarjamas. - No.hashe-
- cho fino trocar vn caftico
- por-otro. - No fuera mejor
arracarlos de vna vez para
- fiemrre 2 No fuera mejor
-~ defpegar tu corazo de vna
- .vez-de las cofas terrenas,
' que andar contintlamente

pcrdi'do tras tantas preten-
" m fio-
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{ipnes 1nutiles?

6 ' Elanima, quc fc de-
xallevar de los defeos de
la naturaleza , esfemejante
3 un viandante , el qual.cae
‘minando en.- confecucton
de un negocm de grandc
zmportancm mreirumplef
{e a cada paflo fu viage, €or-
riendo tras las ‘mari pof 355
que le ocurrieffen , para
cogerlas, arrebatado de la
hermofura de . los colores
de fus alas. Tueres vian-
-dante , que , mienttas vives,
vas caminando al Cieloen
confecuaon de el ncgocxo
unico , i de {uma importan-
cia : fera pues bien que di-
vertido mterrumpas a ca-
da paflo tu viage , por-andar
corriendo Ccon tus Vvanos

defeos tras las ninerias
) dc
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7"'—5‘
dcﬁe mundo? e

oAk ala Vcrdad da, quc
fermcxo forr 'parael Ciclo
tantos defeos. vanos ? Antes
fon de grande embarazo.
Porquc,.-como podras: - tu
defear intenfamente . como
debes , tu eterna falud, te-
nfendo tu ‘corazon: ocupa-
do con tantos defeos de
tantas ~colas impertinentes?
Eftos fon: como muchos
pajaros, que hacen fus ni-
dos en un lugar; con qux..
lo embarazan todo; 1. lo
enfucian. Oyealos pues ti
de tu corazon , i limpiale
mui bien, 1 haz de el un
templo, enque dignamen-
te pueda entrar ,i habitar
con gufto. Dios {olos

-8  Dulce Jefus mio,que

cﬁzus Vlcndo la agitacion , =
tem-
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..-J

‘_‘-_ .

tempef’cad de mi Efplﬂtﬂ; 5"
i me mirajs atormentado
de tantos defeos' vanos:
alexad , Sefor , de mi Jani- -
ma todaseftaSolas impor- :

tunas ; 1 ayudadme: con

vieftra gracia, para que yo ',

para ﬁcmpre me alexe de .

ellas. I porquepretendo -
hot ‘recibiros ‘dentro de .

mi , hacedme dueho abfo- 3
luto de mt corazon, para =
que limpio detodo vano -

defeo osle entregue todo

entero para vos {olo.

PARTE IL

De Jos defeos buenos.

_'I - A 1buenos ;1 {antos--

defeos, que o di-

gnos de wvn yerdadero .
- Chri-
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Chriftiano : con.dos qua]es,
acbcmos aﬁcwnar n uef‘ms_,
animas 3 Jas cofas dPI Cielo
en yez de la tlerra.: De eﬁe
genero eran les que tenia
Daniel quando le lamo el
Atchangel Vironde defeos.
Porgue, cf’ms dﬁfe@s nacen
de Ia fe viva, aumentan la

efperanza siavivanla chari- |

dad -1 1108 mortlﬁcm , para
tolc ;11 las mzferms de ePa

v 1d:1. :

D¢fﬁ=a “ufnﬁntar cu
ti el amor afsi aquel on.
que amas 3 Dios ‘como
aquel , con que Dios.te ama

I para adquirirle , traba)a
diligentemente  por enti-
quece.,tc de fus gracias. El
defeo principal de vn Mer-
cader es , el hacer con {u.

trato cada dia nuevas ga-
8 4 Y omnary

- e
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nancias.  ‘No tengas tu me-
njores defeos por el Cielo;
que tiene cfte hombre por
Ja- tierra. - I aumenta cada
dia mas tus riquezas con
-el comercio prccmﬁfsnm)
dﬁ-l Parido: - . = 3]

-3 Ten undefeo gran-
de de que lagloria de ‘Dios
{e eftienda por todo el mun~-
‘do, 1'de que fea conocido,
1 venerado de todos fu fan-
to nombre. I aplicando
~en particular, como & objec-
to mas proprio {uyo, efte
defeo a ti mifmo, defea que
-Dos fea de ti glorificado,
1 venerado , 1 que tu al-
ima, 1tu Cuerpo 1 todas
- tus potencias, i ﬁ..ntidos le
. glorifiguen , i honren -1
- prediquen l'zs grandezas dc

fu; mifericordias, .= ..
B .DE"E
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- 4 Defea todos los dias
fer llamado al magnifico
banquete del Hijo de Dios:
a’'aquel divino. convite del
altar, donde fe nos da el
nifmo Jefusen. man;ar pa-
ra ganarnos parasi. - Defea
ardientemente efte favor
tan . admirable. I ya que
ti condicion ' no permite,
quc te Hcgues todos los dias
a efta d1v1na mefa , fuplc
_e&a falta con el defeo ,'1 con
las anfias frequentes de ella
dlfponte parala real comu-
HIOH. & ._
-5 Di con '__el grande
Apoftol. = Yo defco fer de-
{atado defte cuerpo mortal,
“para que mi alma libre de el
vaya a. juntarfe - con Jefux
Chrifto, mi Salvador. Con-
¢ibe algunas veces afeltuo-

w5 . Da fos
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fos defeos de la -Gloria ce-
“leftial 5 # mira’ a toda ‘la
Tiefras; 12 tedas las cofas,
‘que hai én-elld, comoa in-
dighids dé ‘tus defess! 1
“haz dé eftos alas como de _
:Amma ¥ ‘genérofa’; eongiie
"VueIes a-aqgiellas rioradas
-dé 1a-fuz , dondé no mires
-otra ¢ofa’; ifig a:lgr:tﬁ Sol
de jufticia Dm%‘ SR
¢ - Jelusuivoun ardxen-ﬂ
te deféo de cumplir el ‘mi-
ftério deé fu pafsion , a la
“oual - 1amd {it Baitifmos i
era agretado interiormente
‘hafta acabar’, 1 da.r perfec-
““cion 4 aquella tan grande
‘obra divina. Yono te pido
‘qué 2 “imitaciof fuyzl de-
fees padecer , i motir 5 por
que {upongo, que tu vir-

| tud aun no ha ﬁ1b1d0 a-gfa- .
- “do

-
L
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do tanaleg : pero te pldo

.,;-:que defees gue los defi ignios
-de Lies fe cumplan en ti3
i gue tu no pongas 1mpe-
dimento a lo que Dics ha
determinado , que. enti fe
iaga 51 }_501‘ que. ni la fa.va-
cion, i la perfeccion pue-
den adqmrlrﬁ: {in pada,c:er,
ofrecete a padecer aquelloy
qiie Dies ha ;uzgado , te€s
neceflario., para cemeguu -
“hgesic
- El gfand» 1 univer-
{al defeo | que tuvo Jefus
defc;e el infrante de fu con-
cepcion hafta el de fu muer-
te, fuedehacer en todas las
-cofas grandes , 1 pequehas
~Ja voluntad de fu eterno
-Padre 5 1 de agradarle en
todo, regulando todos fus
. defeos, irodas fusacciones
: D3 por
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por el beneplaclto fuyo,
Todas las mafanas, luegc
que defpiertes , excita ;i en-
ciende en ta . anima efte
fantodefzo0 de hacer aguel
dia  en rodo la voluntad de
tu Padre Celeftial, ideno
hacer nada , que le };deda
defagradar. I rénueva, fi
es Ppofsible , ‘todas las horas
efte defeo ar ande ; ahoe'anm
ao for mﬂcho de, el :thos los
demas defeos, 1 ccmPlaCﬁn-
cias vapas, a que’ nuelira
naturaieza dﬂpr’a vada- conr-.
tmu“mente nos mch,.n.

PARTE:. Iﬁ
De Za_ paz. en meq[lmf z‘ema-
res i defeos..

I S mucho de adver-
Lr que no hal cofa,
| quc‘.r



cld gy Ll 79.
t:mto curbs la- paz 55
: ranqurlmad de nueftras 211-
1as, quanto Ja 1 tu b;m nue-
-h'os temores , i defeos.
orque eftos fon dos vien-
'os impetuofos , que excitarl
dentro de nofotros grandes
tcmpeﬂ?d s,.i fi nofotros
no aprendemos 2 refrenar-
'0s , no tendremaos jamas re-
}ofo ve*d?dgro , 1 feguro.
Q; cofa hal en efta
' vld & mayor fatlschcmn,
- que cfte repofo,i pazt I
gue mhmncms no debria-
mos hacc1 todos por adqm- |
yirla? Por tanto , quando tu
fintieres , que fp levanta en
¢n corazon alguma turba-
cion , advierte lue go cort
una fanta reflexion , fi fe
ongma da aigun temor, O
é"* algun defea. T proni-
D4 pta-



ptamente ; ahogando efte
enemigo dometftico , procu-,
ia quwtar tu corazon con
IO temer , defear nada,
queriendo folamente aque-
- Ho, que Dios qu re hacer:
deti.

3 Bs tdm’men cofa mui
conveniente el regular.con
la razon los temores juftos,
ilos {antos defeos. El te=
mor-de Dios, idel Infierno
no debe fer tal , que perrur-
be al alma , ¢ inquiete la paz.
del corazo ' porque debe:
ir mezclado con -el efpiris
tu de confianza-en la bon=
dad de Diocs, conla qual
mezcla templado .no- per=

urba. - El . remor tambien
del mavor. mal del mundoy
que es ] pecado -, {e debe

fnodcr’u‘ con ]a cfperanm
* {u-

w =
.- - .

=
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faponiendo yque fi tuhaces
de tu parte, lo:que pudie-
res por evitarle , Dios por
fu mifericordia loapartard
Jexos de ti, dandote gracia
eficaz en las ocafiones, pa--
raque no caigas en cl.

-4 Los defeos Ganitos afsi
mlﬁno nosdcben fer mate-
ria de repoffo ;, iquietud; 1
{1 nos inquietan {enal es;.
que y2.no fon fantos. Por-.
que nos deben mover 3 la-
adquif cion de las cofas fan-.
tas , no <on turbulcpm :
0 ahjtacton ;'O inquietud,.
fino :con cierta dulzura efi=
Caz que les provendra de-
ir fiempre {ubordinados, 1
fugetes'a Jadivina volun=
tad.  De donde tambicn
participaran las condiciones
de aqu el fuego, que Moyfes

- Dgs wo
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vio en lazarza, que de tal
manera calentaran | 1 alum .
braran nueftras animas, que
no las abrafcn 3l c@nfu-—
man. E8F
g “Es tambi‘eﬁ necefa:
110, que el defeo dela {fan-
tidad , 1perfccc10n quede-
be como wun caballo con
alas llevarnos a Dios, '10
vaya {in freno , con que po-
damos fofrcnarlc , 1 dete-
nerle fizmpre , que nos cau-
fare inquictad, | perturbarc
nucﬁra paz. Porquc como
qmera que Dios ‘aunos lles
va por cammos mas faciles,
1 {uaves 2 otros por mas
dlﬁcultofos i afperos 5 {1
tu , porfertu camino difi~
cil no-corres tanto adelan *
te, Como ou1feras fugeta a

DIOSI‘:L} bucq_dcfco 1 plde-'
’ C
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e fir ayuda, ithaz detu par+

te 1o qu.c pudwrcs por if
ﬁemp re adelanez , fin te-
¢urbar , ni Perdﬂ'r el animos
Por‘que el Soldado umca
es‘mas prefto vencido , que
qa&ndo fe turba , i defmaya.
‘Eterno I’adre .que
zaipf--{eb ,/que las ar}lrn'is {ans
tas’ eny efta vida de guerra
perﬁetua eften ‘enpaz, i'en
repofo s pues ‘Nofotros no
poda.mos tenetla; fino por
voS; 1- €N VOS 5 - dadnosta
m,rfevcrante ¥ con{"azm,.
Vos enwaﬁesls a ‘wvucftro
uNIZenito Hl;o ; - para que
12 traxefle 2 .los:h ombres de -
bucna voluntad -5 dadme,
que en mis temores , 1 ce-
feos yo regule mi voluntad
por la vueftra 5 para quc
afsi regulada , poffea la
i QLI ver-
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verdadcra pa 25 LoD o)

7 Ivos Jefﬂs Salvador
mio- , que haveisdexado efta
paz a vueftros Difc1pulos
por herencia y 1 les - haveis |
encomendado ; quc no ad-
mitan en fu eorazon inquies
tud alguna - concededme
efta mifma paz 1 fofegad
“las tempcﬁades de mi ¢o-
razon, mandandoles COmo
Sefior a ellas, que ceflen,
1 2 el queno fe tarbe por
cofa alguna de efta vida.

Paralo qual afsiftidme

- fiempre , 1 nunca

me defampa-

- rels.
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EFLEXION VI

-'—'III-

De nueﬁras mﬁezas
1 congoxac.

szz el Me.f dt }mm. ..

PARTE I

o !

- pﬁ@m | romemmtg p0s ,e-,__r; el

- wencer lastriffezas. .

'ITendo la.trifteza un
~dolor fenfible :del
mal prefente ;5 la naturale-
za , que nos enfefa a huir
el mal , afst mifmo nos en-
{efia a evitar , en.quanto nos
{ea pofsible , las ocafsiones
de la trifteza ;5 i i apelar
contra ella, quando nos
acomete, i a tenerla por
un' enemigo moleftifsimo,
v b
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que nos quita. él rcpofoi ila
tranqu ilidad del anima.

>'No podemos- dcﬁi

pﬂﬁmn {acar ‘bien alguno,
nipara los negocios teme
porales:; ni para los.efpiti-
tuales s ni para el cuerpo,‘
ni para elanimd . ‘Qué ma-
yor miferia puede haver g
el mantener: voluntar mmc‘ﬁ
te la: propm fniferia 5 cl
{er uno tirano , 1 verdu go
de ﬁ mi{mo, 1 el aumentar
fu' tormento en Jugar de
d1fmmun ko 5 1- 61 deﬁ'eimr
desila alegria, que es el
mavor,. bien  de 1;1 v;da?-
Todo: eftorhace -quién. {e"
dexa lievar de I3 mﬁeza. iy
~3-: Ea eriftezd es contra~
ria-al e{prrltu deDios;i1ala
verdadera - devocion. El -

poﬁhdo de da wrifteza. fo-
_ o
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fo plenfa en fu mal ;1 en
fu dolor : 1 afsi no h&lhn’
entrada en {u corazon nt
Ta gracia, ni los {entimicii-
tos fantos , ni el eufto de
las cofis de Dios. Ella
enﬂaquece Ias fuerzas de el
anima , 1 le impide la faci-
lidad para obrar biens; ila
cubre de una nube obfcura,
qmtandole la luz, paraque
no vea lo que le convienes.
Ella fe alimenta de agenjos,
de hiel, 1 de toda amargura,
con que tiene cerrada la
puerta 2 a la dulzura de el

Manna , 1 dc11c1as de el Pa-
raifo. © GO i

4 El Demonio no ha
hallado cofa mas a propofs-
to para fus defignios , que la |
trifteza : por medio de efta
pafsion endereza’ ¢l todas -
fus-
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fu% maquiras:con feguridad:
Por ‘medio’ della nos:aco-
mete , 1 muchas veces -nos
derriba. Icomo es efpiri-
tu de tinieblas ; en medio
defta. obfcurxdad tiene fus
ganancias fugerlenaonos
penfamientos funeftos , i
afeCtos perniciofos. I quan-
do el no hicieraotra cofa
fino .impedir el paflo 2 la
gracia , no {eria eﬁc un
grandc mal ' I quiérestu
voluntariamente ayndar al_'
Pemonio con tanto dano
perdida tuya? . =

§ Pero me diras, quc ela
mal , que caufa tu trifteza
€s orande Porque has per-
dido el P:Idre , 1a Madre;
el amico, la hacienda, la e
lud, 0 lahonra. Peroyo
te dlgo, que¢ ¢s mayor mal
O cfia
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efla trifteza; deque te de-
xas llevar, i mucho mavor,
el bien , que pierdes por ella
de la quietud , 1 paz de tu
alma. Laqual paz 1quie-
tud {in duda fuera m**;or.
remedio, 1de mayor alivio.
a tu dJIOf , que lo es efla
trifteza. - Fuerade que Jefa.
Chrifto note ha mandado:
que llores las perdidas tem-.
porales. . Sique guardes la-
paz- d¢ ticorazon > I que.
{i- por. algun accidente la
pierdes procures luego re-
'cobrarla. ,

.G Lén r*randc cuidaco
ﬂc prevenitte  contra la
fuerza de las triftezas. Lo
Pﬂmefo con no-pegar tu

razon acofa ninguna de
ranera;, que no }-uedaﬁ de-
xarla cen facilidad fi 1empre;
sl I que
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que cmhere Dics , quefh

dexes. “ Lo fegundo , cott
premeditar los males de pe:
na, que te pueden fucedﬂr
en qualquiera materia, 1
fortiﬁ*:a** tu corazon con el
awm de la gracia Divina,
- difponerlo para fufrirlos
de buena gana , cafo que
Dios con {u p“ovitiuidé;
difpufiere ,-que te {'uc:t.,dan.
Lo tercero, Con recurrird
Dios alleg() quc el mal , QUC
es canfade la trifteza , aco-
mete) 1 pedirle fu gracia,
Fafa combarir , i vencer &
efle. mortal enemico detu
paz,idetupe erfeccion.
7 Dios mio, i Salvador
mio, que nos t:cnmsh cha
promefia , de que nueura-
trifteza’ fc comucrtn:a en

gozo .1 de que nuefiro gO-
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Z0. nadie nos lo podra qui-
tar 5 librad mi corazon de
toda trlﬁeza que lo pu»da
apartar de _Vos :. 1 haced,;
que micorazon no fea tan
fenfitivo de las };crdidas de
- las cofas terrenas: i gnar-
dadme , para que en adelans_
_t-': ningun "mal me fuceda,
que me 9ueda impedir el
bien de peﬁ 03, 1 goza-

L OS:

g

PARTE IL

Comiz. o de fifrirfe i Trifle-
. %a, quands o fe pucde
vencer.

Lgtztms veces Ia trlf-
_ t€za €5 11‘1(1;.., 5 1
—ﬁ;s canfasg p@recen tml oi-
tumas,, que ty ne la pucdes
Vcn-

T —
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-i:ncef con la paciéncia , ui .
con el tiempo-“ | En tal ¢sca--
fosayudate 2 tolerarla coir-
la efpsranza, de que femilla.
tan defabrida te ha de dar
copiofos aumentos del fa-
brofo fruto de gracm 1glo-
Yid. - | e 2
2! ﬁabe (-:P& ’tﬁﬁe?a
como una pen, cmé Dioste
enivia : i como: i {uf £1as
una enfermedad del cuerpe
con pa aciencia, 1 refignacion,
{ufrc -efta enfern hedad del.
alnia , acceptandola como
envizda de Dios <u caitigo
de tus pecados ;ide lasva-
nas alegrias, quc-en CLios.
‘tiempos S has G'ozado..
3 (,orf'd ra; que escé-
fa: cropa de eftavida lz
triffeza , 1 elllante. 1gue

el Salv'ac.or dixed {us Aro-~
= f{to-
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"”'"l‘es' ~ien ellos a los ‘de
mas, que le figtien. - Vofo-
tros os coéntriftaréis -]
mundo fe alec‘faré T no
{c puede negar, que 1 nles
tros pecaéc}s 13 “eftevalle

dé&miferia, en que Vwimos;

fon mut confona'ﬂtﬁs nue-
firas lagrimas™, ‘i triftezas.
El Salvador l}or-o tconfu
Hahto co Tagw 1(31’11:16
Ei mwﬁro. %

"4 Péro adwerte que eas

-tliﬁezas, 1 lagrlmasd ~hen
‘tener masde la'gracia, que
de 1a mtw‘aleza pmquc*
o ‘tanto debeés aﬂzgzrte $

atormentaite por la perdl-'

da tcmporal ‘quanto debes

{ufrir tu afliccion ,” porque

Dios afsi o™ quiére , fin n 13-
mentarte -, fin acufar a tu

mala {uerte; fin turbacion ; i
fin
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{113 mquletudy en quantg_'
pudicres , imitar eI dolor de
los Angelesen la Pafsion. d*
el Salvador, dela qual in-
tenfamente fe dolian , ( ¥
perder por eflo la paz..
-5 Junta a tus Ia%r ymds.
los fentimientos dela con-
tricion 3 _1:._Hd;__a. t1 mi{mo:
O miferable , 1 ciego de mu;
que hatanto tiempo , que
ﬁ.m'a,. camente  cftol llomn-
do .la perdida a4 mi invo-
-luumrn de aquella peribna,
a quien -amaba : 1 ni una
lagryma hé derramado por
_,la FC“d_lda de_aque_l gran
Dios, a quien fobre todaslas
-cofas debiera fiempre amar,
de la qual yo voluntaria-
mente he fidlo caufa con
1S pecadgs ' I trocando
¢l objelto a tu dolor , yaen
adc-
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a&elante no hagas cafo de
fag perdidas temporales, ni
fa embaraces con fu dolor
infr uEhiofo. Pero haz fum:
mo caio de las [}eadidaa ef-
pmtu?les de la gtacn de
Pios, 1 ocupart#‘ todo en do-
 terte dellas con contricion
perfetta s dolor tan frudtuo-
fo; que conel 1ecobraras el
bzm perdido. |

-6 Confuelate con aque-
lla promefla de el Salvador.
Vueftra trifteza fe conver-
tird en gozo. Bienaven-
eurados , dixo el tambien,
aquellos , que lloran s por-
que ¢llos feran confolados.
El convertird tu dolor en
placer, 1 te llenara abun-
dantemente de {us confola-
ciones. Fl te dara por efte
'cammo el dlegria de- {u1s
LT gra-
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gracu{s pexo-es necefario
dexar 3 fu difpoficion tu
trifteza toda enteras i1 haa
zerio Duefio. ae tus intere-
es, i Juez de tus fentimien-.
tos 5 i poner enel toda tu.
confianza , itoda tu confo-
lacion. | ey
7 : 5. la trlﬁeza al guni
vezte acometiere con. ma -
yor violencia, que la ordi-
nama unela con la tuﬁeza,
i agonia , que tuvo el Salva-
dor en el huerto. Mi. ani-
ma , decia el , padece tn{’;e-h
7as de muerte. - Las quales
el quifo padecer , para ali-
blar , ipara fanar nueftras
| tu{’tezas % 1 para que todos
nueftros dolores enlos fuyos
perdleﬂen fu -amargura,
Di pucs tu con €l mifino 4

Dios. Padrc mio hagafc
vue-



b i (o . O
'Vigéﬁfi | *mf‘:rntad 522000 &

8. O Efpiritu Santo,
verdadero Paraclyto§i con-
{olador de nueftros corazo-
ries , venid at mio; frociads
le con elrociadulce de el
Cielo, difsipad con ¢l todas
mis -triftezas’-; -1 dngultias;
i encededme ~con vieftras
Hamas - paraque-todos los
yC tos: de cMiS impo rtimRos
dolores quieden-deshechoss
P ptes vos fois la uniomn:
amorofade el Padre ;i de ek
Hijos-unidme tambiea a mi
corel Padre ; i con ebHijo
por gracia , fujetando 1Dk,
voluntad-a la fiuya de ‘twal
manera ; que-nada quiera
yorjamas fuera de aquello,:
que querran cl Padre;, 1 el
Hijo, i configuientemente

e

5> VOS

- -
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yvos-tambiénm  Santo - Efgl..,
ritu.

nl"r-"

PA R T E III
Z)e iﬂafﬂ‘rﬁu *cmgaxm 5% df f
gaﬂm l:gera:f, Frovy £
j!f 3 [i] ”Al tamblen otro ge-r

=& nero detriftezas
mas hgﬁ“ﬂs 51as quales mis
chas:vecesnos ‘acometens
I provienen, O de un: nas
eural nelancolico ; ode li=
geras ocafiones ;- pero-fon
baﬁfmtes, para 1nqmetamﬂs
Por aleun t1cmpo , “para
qmtarnos lapaz , 1 para 1-
pedlrn@s el gozo de las
gracias divinas 3 i aunque
es ligera fu congoxa , nos
caufa muchas diftracciones

en nucﬁros exercmos de
gt _ de-
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dc_ vociczn; 5 1008 ;ha‘_C'ﬁ: <ome-
terrmuchas faltasontra la
charidad. Por tante convies
ne tarrbicn pelear - contra

efic.genero de Congoxas ; i
vencerlas lo-mas pref"o, que
{e pudu_r;c. 5 --
-1 fi bufcas el orlgen
de e{’éas congoxas.y © cilg ouf=
tosy hallaras; quede ord1--
nario nacen de tu {eberbias
O -altivez..-Una -cofa; que
no te {ucede a guﬂo 5 un
defpreao ligero 5 que fe
hacedeti 3 un defcubrirfg
alguna falta , que tu has he=
chos una palabra, que. te
defagrada 5~ i otras cofas
femeyames ; quc te toquern
en la altivez ;- -pot: miichos
dias te traerin: dif; guﬁado,,
ah,mentando facitamente ; &
h@cﬁﬁdo que Crezca enty
E2 ¢z

e — e ——
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*cﬂ’l mifmaaldvez. o

- 3.- (Ten;pues, verguens
7a de'ti mi{mo, que por una
cofa -tan’ ligera plcrdes L
Ppaz, 1tn repofo. Has de
fer- tu fiempre efclavo de
tu foberbla ¥ De {uerte,
que por una cofa de nada,
fizndo Chriftiano 771’ por
ventura Rehgm{b 5 pzu'é&s
ti quletud tranq nilidad,
ite pongas ‘a2’ peligro .de
hacer cién ‘errores a fuer-
za de effe difoufto, o pefa-
duimbre, que f{)mcntas * No
{era méjor aceptar volunta-
‘yiamente ; -i-con fufti mien -
to eflas ocafiones de difguf-
Ty quc ‘mortifican tu altl-
vezZ's CreVEndo lo.que s
cierto’; ques aceptadas a{s1,
te feran de'nna: gran ganan-
tla P LOEDID U0 URL VB
ity $ o De
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4. Pe quantas  impa-
tiencms te han “fido caufa
-eflos: pequefios difguitos , O
defabrimientes.  Ellos fon
‘el ‘origen de'todas las fal-
“tas; ‘quefe hacen contra la
¢haridad del proximo. Quan
dolostienes , todo te enfa-
da, todo tedifgufta, todo
~te defagrada s tu padeces ,-1
~baces padecer a los otros:
‘quantas acciones virtuofas
-te han hecho perder ? En-
- tra, pucs , dentro de ti mif-:
‘mo, 1 ahogaelte g u‘fa\no,qm:
te efla rove'vdo el anima,
ies padr dc muchgs defec-
¥OS. 0 odit
S H Pucde ff:r que effe
“audifgufto Ordefab rimien-
to provenga de tu compm-
X100, 1 mrural melancolias
ﬁn tal cafo fufrelo, como
-2 }: 3 efs:c-;
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efe€o de el temperamento,
que Dios te hadados 1 tos
leralo cou una-finceta lehg-
nacion ; i ofrecelo a Dios,
€omo C{ fa, que defciende
de ¢ f las {obre todo cﬁa'
muil atento amodersrl:. 538,
a no p»...imlr.lr que {fubaa la
Forcmn fuperior ds..., el ani-:
ma delaiuterior; a quien
pez;t...necc i1 que lﬁ'ﬁqu el
tus acciones. Hagate oca-
fional mente mas moderad 05
en vez de hacerte mas de fa-
brido. _ o
6. Acogete en eﬁosf
coinbates a el Santo Angel.
de tu Guarda ; 1 pld\,l._,, aue.
con un rayo de luz difsi-

pe la obfcuud;ld de
cotazon , i que. por el
alegria de la Bienaventus=

ranza, que. ¢lgoza, slexg
| de

—a
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ﬂé'ti“‘“fsﬂ t”ri”ceza 11 1 que
puf:s ‘tiene 't amima 4 {u
€argo, 1 a {fu cuidado ; la
reduzga i reftituya: a fu
primeratranquilidad , -1 4
aquella alegna que debe
tener un Chriftiano que
Plcnfa eﬁar en giaaa de
Dzos.. i 815 NENe

7. Dios omnipotente,
que’ conduxiftes a wvueftro
Pueblo ffCngdo por me-
dio de las ‘aguas de el mar,
como” por medio dedos
snurallas mexpumabies,
conducidme a'mj epcre las
amargurasdefta vida, iecen-
gre tantas ocafiones de ‘en-
griftecernos, comoen efte
higar'de deﬁuﬂ'o i de miz
ferins nos chrren 3 *-coaadu-
cidme,, Senor Avoss 1rez
thazar'do los aﬂalt@s ‘con

" E 4 que
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gue. ¢l Demonio, 1lanatu-

raleza me embiften , haced,
quc mis triftezas fean {antass
“para que haciendo yo mias
lasarmas de mis enemigos;
con eilas mifmas les haga la
guelra s 1losvenza. 5

'R E‘(iON VIil.

; Dﬁ nue&ra'sf Aﬁciones; s

- Para el mes de Eﬂf‘fﬁ;
Df ff.»*fﬂm.f uf 1050705,

LA grm rueda ég
nueftras pafﬁioneﬁg

ommarzamemc - tambIcn
de nuefiras .;-a.cci.cnfcaxesi 2

-
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inclinacion. ' Ella nos hace
{naves las cofas mas difis
cultofas 5 1 hace, que nos
parezcan nada los impedi-
amentos mayores, Entra den-
gro deti, i confidera arentas

mente ,-adonde tys inclinas
CIONESs te: Hevm, que pot
ellasharas juicio del ﬁfi’adO,
en quc eftatu anima. -_

- -Amas | por - ventura
tu aiguna cefa permmoj.aa
tu Salvacion ? Effe ferd un
amor faral , i odio verdade-
ro de. n mif{mo pues por
el querras 1 procut aras pa-
ra-ti el mayor-mal , que
Puede ncederte. - Arranca,
1 aparta de ti ea pafsion,
acordandote . de aquella
fentenc:a del Salvador , con
que teefta diciendo : Cor-
tate la mano, cortate el piey

Es fa-

- e
- A
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fRC ate’el Of() 3- 1 ﬂpa{'ta qualﬂ
quwra de eftos miembros de
tiy fipe. efcandahza : por-
que mejor: es-encrar en ¢l
Cielo con unadmano, 0 con
un ple 0 €Oy ‘un 0]0 e que
entrar - en el Infierno con
dos. Amat‘ ana crﬁmm,
i fer aborrecxdo de Dioss
trocar -la:efi pefanza de ‘el
Cielo con el pe 1010 “de el
I—nﬁf:fno mamﬁeﬁa loa

-éSg ey} e 53 F1.y 30 Wl
=g} Paﬂ’a aéelante i exa-
mu‘;a. tus afmores, O aﬁcxo—
ries mas mculpabies imira,
frhaien ellasalgtin exceffo;
mira’, {1 Te qmtas algo

Dzos, POL'; fdado A Ia cria-
tura.” De’bclrnos todos 1-
mat D105 Con todo nuﬁf
tro corazon, con toda nuef
tra anima, 1<on todas auef:
- ¢ * tras

.'__'. —dl
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¢fas fulrzas. Serd , pues,
bien , que criatura aiguna
tepga parte ennuc ftro co-
razon con Dios @ Sera bien
du:a.r de amar eﬂthlalﬂuﬂ*;
tea DIOS _por complacer a

gna criatura, O fatistacer a
yna pafsion ? Dwamosapumy
con San Migucl Q;/en co-,
mo Dios ¢ Q_lel pucde.
1g;ualar(e Con el,0 en el Cie=
10 Oen micorazon

4. Exapiina tambien, i

c(cudrma tu corazon por
todas las partes; 1 mira {1
hai en el alguna raiz de al-
guna aficion , © inclinacion
fuerte, 1 viclenta, que te
hace caer en faltas contra
tu profefsion ; O contra tud
obhgacmnes .1 i lahallas,
arrancala totalmentc aun-
quc e PArezca . que eftd:

Le - muer-
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muerta s porque tornary 4
brotar , 1 producira frutos
pehwofos. I en fin, qual-
quiera otra atadura , que:
encuentres, aunque parez-
cadepil, cortala, para que:
quedes hbre y 1 dcntro de
tu corazon no -quede otra
cofa, ﬁue Dios, 1lo perte- 7
neciente a {u fcrwczo 1aty
Salvacion. 5
5. Esver dad, que D1os
no prohibe las aficiones
razonables , que fundandofe
en 1a naturaleza | {e confor-
man con la gracta, 1 ayu-
dan a las cofas de el efpiritus
Pero es menefter rambieny
aquil, que examines a manu«
do tucorazons i fi hallas;
que la naturaleza fobrefﬂe,
reprimas fus movimientos;
ufando de fus afedtos natu-
| rales
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viles con dependtncm de
Ja voluntad de Dios, ifola-
mente en quanto conducen’
3 {u fervicio. Pios es mui-
zelofo de'las cofas de nuefs:
tro corazon , 110 puede fu=
frir en ¢l cofa que le com<
p1ta i eftima en tanto nuef<
troamor , que ¢l folo quies
re fer ¢l dueno, 1 dlﬁnbm-
dor fuyo.

‘ Mira'tambien {1 tus
a‘ﬁcionés' para con otras
perfonas fon de tal mancra
paltlculares , que fean de
reparo, o deefcandalodla
comunidad, en qiie vives;
o de perjuicio al amor €o-
mun , que debes tener a to-
dos 1 tus proximos,” o fiem-
barazan- tu corazon con
muchas imprefsiones inu-
tilgsz Sobre todo ,- confide-

)
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ra blen {1 por ; el amor dc

una. f}rfor*a Hhace. agramo
a otiés,.L la chaudad €S vul-»
nemdzu I‘Q*’ qi.e‘qmere._ e
dar 3 uno, o que debes A
todos Regtila fa’i inglina-.
cion éoﬁ la f'a.za,.l 52 1 Para
'fu“xdar 411‘13 vcl da(f:i:a amlf

-"-ld'l-

gmcm. e b o
7 T enes por Ventura
1nc1lnacmn a las cofas iEra-“
cionales , 0 1nfenf blus"
Eftas puga_do con la afic,
ffm >R am“nas cofas tales
Omo,: pues un ccnazou
izdo folo para Dios 5 i
::. oulcn nada fuera de DIOS
”‘u':'CL J,lenar ! {e dexa em-.
haf‘az‘ar con la aﬁcmn ae
un animal , o de. una alhaja,
O con qualqmem otra cofa,_,

porque e agrada H Eito es
dar
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“dar ﬂltrada cn sl a un Tdo-
lo, ; ‘el quai le fobe el amor,
que debe a D1os 3 1 E cl PL 0-
Mok S
HE Tlencs exceﬁb en ci
'amor de di t rrufmo ‘el qual
'no €5 menos, ﬁno mucho
mas’ peligrofo . q_ue 1os de-
”mas; amores ? Pues adv er-
te ; , gﬁe tu amor pmp"io ‘es
cl vEneno, £y que cott ompc
la 1my0r“ parte’de’ s’ ac-
c1ones hacwnc’id quc ias
hagas,’ no por cgfrip icerd
Dios, como debicras, fino
por comphcéfﬁ t1 mifnro.
O que gran mal ! Amarfe
el hombre asi | obre to:las
las €Ofas 5 amaife, i buﬁ,ar-ﬂ
{ed's1 en todas 12s:cofas s
hacer de si, como ;1 fin uL-

'5&#—:1-

timo’ Ee todas_ fus accio-

nes ¢ # -

\

'|'_""-|:. K -

{
-
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9 Jefus, Salvador mio,
que baxa&es ala tierra, 1
.tc}maf’ccs nueftra patmah.-
za 5 i no obffante nueftros
pecados ,  habitais fiempre
con n ofotros en la Santa
EuCharlﬁla por, fer amado
unicamente de nofotros en-
_cerdedmc caon. Yueﬁro a-
4nor, 1 haced » qUE YO Os a*ne
fobrc todas las cofas., corno
al verdadero c{pofo de mi
anima; 1 qucf 1he dc amar
alguna otra cofa, fca para-
mente por,vos, i por mejor,
1 mgs facﬂmemﬂ -llegarme
VOs. R
' PARTEH.- |

| De_'ﬁzgsﬂ_m‘ LA_’W::{:’MH.. ;.

O folo podemos def
“agradar 2 Dios, &
Pcr .
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pc"‘der Iap lecaon O imis
ped*rla por- "ni?.d’O de nucf-
tras ‘2ficiones -, {ino-tams.
bien por medio de nueﬁias
averfiones. - -Efta. nueltra
nazuraicza gan depravada,
quc nos hace guerra pos
dos partes opucﬂ:as » aCO-
metiendonos con el odzo,
“qum}do no }juede vencer-
1nos con el amor s i perfi-
'Uu;sndoaos con la aver=
iﬁon , qlan :dole falea 1a afi-
cmn..Pero la Jnr” ad C hrxf-
tizna ¢fla ewy-medio, para
libraings: dx.. cltos ?chgf’oﬁ)s
€XLEEIROs. < 1
L. b"{lll- bx‘fn { en t
cc.,_uzoﬂ baralvo « if“ rencos;

odeodio, fi aon:.::*; 45 CotL
anargura 1a ynemoria’ de-
fz inju ri qaﬂ fete hizo s th
.:m:nms algan * defeo fe-
- “_'. ~ CI. 0
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creto dé venganza ,° it
lencrua en las ocaﬁones def-
ubre tia Paﬁ;i@n Si algu-
1no de eftos males hallas en
ti, &partaio de ti-luego ael
punto 3 5 no q‘a.uera,s tenel
Otro encmlgo finoal peca—
do ,1al Demoiiio. |
3. Elodiodel pmﬂﬁma
no €S Companble con un
anima , que quie;e falvarfe:
Ea averfion es mas ordina-
riz, ifin defear mal al -pro-v--
xino , ella 3 simifma feen-
cubre con pretexto de cha-
ridad , izelo,-dando den~
tender enla ap&tlencm que
la indignacion 10 es tanta
contra 1a perfona ,; ‘quanto
contra fus defectos. Deba-
xo del qual color efta aver=
fion nos fuiéle hacer caer
en grandes faltas; 14 veces:

PV
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Pehgw‘amcntc hier¢ a la.
chandad |
- 4.~ La condicioni de tu
proximio te defagrada aun
{in {er contraria a la virtud.
Su fimplicidad , {u rudeza,
{fu humor poco civil , tof-
€O, 1 groﬁero {e opone a el
tuvo. I por efilo’ tu en'to-
da oczfion has de moftrar,
que tal perfona te defagra-
da ? Dios le ha dado efla
naturaleza : por ventura,
te toca a ti el mudacla?
Adonde efta tu mortifica-
cion, fino puedes fufrir por
algunpoca de tiempo a un
genio. de. a?cruna manera
comrarlo al tuvo ¥ Situde-
bes amar - a tus enemigos,
comote fera permitido, que
no amesaaquellos; que no

t¢ hacen ‘mal algune* Los
%) de-
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defeltos naturales o 1mpis

den la grac;a de Dios, nify
amor : 1td no lespedras fu-
frir, comoitu fuefles mas.

que Dios?

g P&.e dirds: Eﬁas pet’--;.

fonas cometen tales yerzos,

que 111q'11&.;111 la comunit-.

dad , cefazonan las conver-
faciones, perturban el oﬁ-
cio divino, hafta llegar a
~ ocafionar ofenfas de D;os.

Siatite toca, porrazon de
tu on...;o el cerrcﬂr tales.

ys..rj.os , hazle con pruden-
cia, 1 charidad. Pero fino
te toca , excufalos con la
charidad debida ; 1 ten com-

pafsion-de la perfona, que

los comete.  Confidera
que tu no ves f{usvirtudes
1nternas 5¢1 que por“:n:uu

la'tal perfona contodos.dus

-5y - de«

.:!!
>
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defelos vifibles, tic los qua-
les Pios {efitve f)a,m humi-
Harla, 5% Dios mas grata,
quety, {obrelatierrasi fera
por ¢l mas levantad" 5 qL.e
tli c“n ci Cielo. '

’ Advierte bmn,f eﬂ‘c
tu Zelo es falfo, °1 " una maf-
€ara’, con: que {e encubre
ta foberbla.. ' Porque caca
qual tira dufurparfe algun
demnn@ {obre los otros, 1
ciifta ‘de pareeer fuperict a
eiios. I eftoes, lo que de
ordinario hacemos , cffando
reprehendemos enrlos otros
aquéllos defectos , de los
quizles nos-tenemos por li-
biés. Reina en ‘nofotros
ﬁi"ucho nueftro amor pro-
prio- el qual adulando a
nofotros mifmes, como a

1nnocentcs, alimenta contra
»Faiy A Otros
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otros nueftra averfion 4 ha~
ce guerra % la-charidad | ha..
ciendonos defpreciar al pro-
ximo ; de Cuyas faltas mur-
muramos- L TR Y
Jefus Dlos de amor,
i dc charrdadj quie 2 todos
recibis,; 1 ninguno teneis
averfi ion 5que difteis vueftza
roftro & el traidor Judas,
guando : por. ‘medio de la
{ehal de aquel ofculo tan
cruclmente osentrego ;s ex-
tinguid mis averfiones-poy
vueftras entrafas de mife-
ricordia 5 i haced; queyo
me acomode bieri con las
condiciones de todos, - aun
las mas fa{h@xofas_, 1que te<
niendo pueftos los .0jos . ea
mis faltas; noacufe; n1 con=
de ne las faltas agenass '

PAR -

-
- —

()
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P AR T E HI
H “De 143' Al Fgrm;r,“z Pldcfrf':. -.

17 ~Ias no nos pmhlbc
A&/ “lasalegrias , 1 pla-
Ceres razonablcs, que {fon
conformes -a nueftra profel-
fion 3 antes nos los concede
como unalivio honefto de
las miferiasde efta vida. Pe-
raﬁg’es-ﬁferiefc;r , que Jos to-
memos , como fon dadiva
de Dlos refrenando los {en-
timientos de nueftra natura-
leza , quando excedieffens
& eﬁande difpueftos 3 per-
derlos, {1 Diosafsi lo dxfpu-
fiere , i no tomandolos, co~
mo cofa » que nos es dcbxda :
fiio como " una gracia tran-;
feunte d¢ I mifcrrcord' ade
DIOS# * -

ﬁo :
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- No'te d&s.tafito a la
alegria, que te olvides de
la COﬂdICI‘(}H g efta vida,
en la qual nueftras alegrias,
fino {on faif&s {on tranfi-
torias . 3 da- prudencia
toca ¢l recouocerias por ta-
les, para no: pegar a elias
él corazon; 1el confs dcw:,
que paffaron preflo, <1 das
ran lugar alos objettos: dg
la trifteza; 1 deel dlfgﬂﬁ(h_
Dile a tu Dios: Sehor mio;
vos me daisla alé@ Iia";;‘i vOS
me la guitareis quando 0S
placem. h - £x o]
-198. & Nage: efpantes ﬁea
eﬁa Vlda lo paffas con poca.
aicgrm, 1 COMtENto , 1 mil=
cho ‘menos por eﬁo te la-
mentes de Dios , 0 acufes fu
Providencia : - porque " los
pcchorcs,como tw, no eftan

fO-i

——
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as % IZI
{obre latierra, Para gozar
de fus’ placeres: i es fefal
de- tupredeftinacion , fi
Dios te exercita con defa-
brimientos ,° 1 triftezas.
Fuera de que fon tan po-
cas las ocafiones , que hat
de verdadera al legria,que no
nos debemos marabillar , de
que la. tengamos raras ve-
€es. |

4« El anima, que bufca_
de vérasa Dios , como pue-
de tener grande alegria de
verfe fublimada’ con las
profperidades de efta vidas
de verfe eftimada , acari-
ciada, alabada , iamadade
todo el Mundo ! Conoce
tal anima , que todas eftas
cofas’ tanto le pueden ayu-
dar 3 a quefe plerda , quan-
tO a que fe falyve:: 1 alst,
< F { ()~
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folamente.- quicre “de ellas;
lo que Dios quicre darle 5
N0 mzmdo én ellas.otra co-
fa, finoael guﬁo de Dios,
tan contenta efta fin ellas,

como con €llas, {; cgun_ Dlos'_
gm’ca1'e. . o
§... Vinieron. 3 Chn&o_
los Apo{"oles de fu mifsion
con grande _aleg{':& 5. por
daver echado a los Demo-.
nios de los .Endemoniados.
Pero ¢l Salvador-les repro-.
bo efta alegria , por-lo que,
en cilahailo de amor pro-;
pt*ios 1 les troco. la mate--
ria de clla, diciendoles, que
{e alegraffen ;. no porque
havian echado a los Demdos:
nios, fino porgue {uis nom-:
bres eitaban. efcritos. en el
Ciclo , adonde- h’n ian de

gl xeuoidos de los Ar}ﬂew;

"
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lcs L ﬁ-no moradores de
aquel gran Reino. Bufca,
pucs, afsimifmo tu efta ma<
teria de alegrla i procuran-
do con tus buenas’obras,
mediante Ia gracia divina,
que fe halle tambien tu nom’
bre efcrlto en el Libro de la

V1d3. -

~6.  Quando los placeres"
te vienen {in pietenderlos,
como ¢l gufto, que recibes:
de la comida, © -dela-eon-
verfacion con una perfona
amada fantamente, O ¢l que’
te da Dios en la oracion,
o en la Comunion, toma-
los con‘humildad , 1 con
reconocimiento para con
Dios, que quiere, por me-
dio de eftos dones , ganar tu
anima : i pidele queno te

pcrmlta jamas ufar mal
; E2 des
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de ellos; para ofent.crlc. |
#. Dios infinito, tanto
mifericordiofo , quanto po-
tente 5 que hayeis querido
para confolacion. .nueftra
darnos, entre tantas. mife-
rias algun alivio de algun
gufto, contento, i alegrias
dadnos, que todos nueftros
contentos , 1 gozos-en -efta
vida fiempre fe “enderecen
A VOS _para quc por. eftos.
pequenos i breves pafie-
mos a los gozos grandes,
i ternos de vueftra glorias
donde ningun temor,
ni difgufto pertur- -
bura nueftra ..
alegrla.
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’f:@LEXIONVIH;’ :

De nueftrm Penfamlf'-‘ntos,
1 Palabras.

: 'Pam_el mes de Agofto.
PARTE I

Ua.ﬁros pmfammn-’
tos {ot las palabms
mtenores de nueftra ani-
a1 la lengua nada pros;
nuncia afuem .que no haya
concebido primero el pen-
{famiento - adentro.  Por
tanto conviene, que ponga-
inos tanta atencion {obre
nueftros penfamientos , co-
mo fobre nueftras palabras:
, porque eftas fon reguladas

: k3 por

2 o
:.F_"




12 Py o B gw‘*' B 'r:_.'ﬁ"
por 49 “31103 i como dice

el Salvedor La boca haola.
de 1a abundancia d*“ el com-
Z011. * o |
:L,. El peligro det cner
malos nenfhn' 2ALos ;.1 i-de
COh(&hng Cil "‘“ EOJ 5. €5 d@
tanta 1Mpott ancia, que nin-
o1in cmdado , que ponga-
10s °en chwl,f.‘ nueftros
penfamientos ,_ =r) f{obra-
do. Por que ei ‘Pemonio,
’xahenhoﬁ, de las elvecies,
_ -qth.,l 1(‘3"'1 pucitra‘ima gin&-
ur..:::* ;o ae Izrp*'o*“fo ngs ex-
cita el mal E‘eﬂfzmmnto, I
con el a elf p""hlumﬁ cafy
infenf{iblémente nos ihzg-;‘;a.-f
re uﬂa higera complacens

cia, de'la aml sl hnanthre
df“fr‘ 1{‘0 f‘iilj ffra el

L

cntero confentimi~to. { on-

.- : . : : .
. i S Bt "'"qr"": = i |
viene, pues’, que eliemins €

-
A ﬂ" -
&=, gl
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‘%'ela-&bm nueftros penfa-
ientcs , para que €ono-
ciendo la aftucia de el ene-
migo, luego al punto que
cl mal penfamiento fe 1108
ofrece , con toda pf:f:f":cza
Io defecbﬁ mos de 1‘*0fm.osz
divirtiendo la im 1aginacion
a pﬁilfaf otra cof2 , con que
quedara fruftradoel 1 mts.,nto
de nuefiro adverfario.

3. Pero dexando los
Pc“zﬁ% nientos gravemente
- culpables : Q\in:as orras
maneras de penfamientos
puhu‘) Fof tir Cabeza ep un
folodia ? _,ngzms perfa-
mientes. e vanicad , de
prefumpgcion , de 6! ;ﬁchq,
de colera , de venganza, ce
{Ll"ﬁtulld’ld de gula , de
amor Lro giLO 1{: omfn-
Lencia, idetoca {uerte ¢e

kg ©im-
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1mt r*menaas = %rman

en ti * Ha havidojamas qui-
tmera mas extravagante, que
tus pﬂnfamieptos ? - Sin du-
da que padecieras gran
conﬁlﬁon, f1 alguno viera
en tu cerebro la diverfidad
de penf LIentos , quet paffan
por ¢l ,1van, 1 vienen, co-
mo las nubes por el aire.
I con todo efio, mil veces
te detienes en c¢llos. No
hablo de los I,enfamientos
gravemente malos , de los
oualea las animas virtuof as
hm, en como de el Infiernos
fino de las extravagancias,
que tu no te atreverias 3
defcubrir 2 los bombres,
las' tienes defcuuertﬂs el
Criadak:: .~ ¢ -
- 4. Porque ru neigno-
ras, que Dios effa prefente
Xt * cn
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err ot s cofss) ¥/ pencs
tra lo'mas ‘profundo de tu
anima ;1 ve clarifsimamen-
te ent ella el mas minimo
penfamxento. Donde, pues,
eftd el refpero debﬁo a fu
Divina Mageltad , quando
tu eftds en fu prefencia di-
vertido™ con “tantos penfa-
fmientos Inutiles , 1 extra-
Vagantes ¥ Nocrees, que es
T jucz,; 1 quete ha de pe-
dir eftrecha cuenta 2 la ho-
ta delamuerte detodoss 1
quc no menos ies fenla-
‘mientos ociofos, que las pa-
labras ociofas fon materla de
fu jufticia.

. B Entrfl,pues,dentro de
ti mifmo, 1-arroja de ti efle
monton  defordenado  de
penfamleptos lmpertmen?
tcs , 'que " te embarazan.

Fy Por
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Porquc 10 ¢s bien @que tu
anima , {iendo tan noble ,
excelente , fe abat@ o fe
ocupe en cofas tan md1g-
nas de fi nobleza. -Ella
“trata muchas veces, i puede.
tratar , {iempre que quicra;
con Dios por medio de la
racton : I tu quieres.ha-
cerla efclava de tus penfa-
mientos , enuegandola con
advertencia  a todas las
phantafias desbaratadas,
quc ¢ le of frecen } Havien-
do tantas cofas razouables,
hermofas , utiles, i {antas,
que Fueden dlgnamentc
ocupar tu anima , porque
la dexastu, que fe llene de

cofas tan batas, 1 viles, itan
mu._iles ?

6. Parafanar defte mal
_i corregit efte defor den,
| * acof
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acoftumbrateé 3 pradicar la
prefcncn de Dios. En to-
do tiempo, iéntodo lugar
haz- mmh&s veces aftos de
Fe, de que Dios efta prf’-‘-f...,n-
tes1 deque tuno eflis fo-
"lo , puesefta DIOQ contige,
1 de que ¢l ve, i penetra
toc‘os los movimientos dé
tu anima; i*de que te eftd
__}:ndlmdo el rffPPtO debido
a fir ﬁrandpza s 1 de qué
P ra con’ el tus pa,nfamlen-
tos {on palabras. Su pmﬁo lo
qu RO querras tu tener
aquellos penfamientos , que
pueda ¢! juftamente conde-
nar a’gun dii. :
#=.  Encomiendate tam-
blen al Angel de tu Guarda,
Fruegale, que te a*'uda., >
regular tus pmfamlentos-’
Elﬁ ¢fia fiempre contigo,
Sl P g cuie
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cuidando ﬁempre , 1pro-
curando la falud, ila per-
feccion de tu anima 31 fi
fuera capaz de- dolor., le
tuviera - grande fn duda
de verte embarazado en co-
fas tan Hmpertinentes.. El no
c@és menor poder , para
echar de ti los penfammn—
tos malos , que tiene el De-
monio , para introducirlos
en ti. , El puede tambien
introduacir- en ti los penfa-
mientos buenos. * Acogete
a &l , confiderandolo fiem-
pre & tu lado prompto, pa-
ra afé1ﬁ1rte 5 1 pidele a’'me-
nudo, que te avude s 1recl~
be con {umifsion ; i promp-
titud los penfamientos-, qué
el con {u amor ﬁdehfszmo
te {u gcm‘a. | 1

PAR-
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- ARLE H. ...

De nueftras Palabras.

1. £ YOmo quicra quede
/4 los penfamientos
frequentemente venimos 2

las Palabras, i-las palabras
no-fon otra cofa , que la ex-
prefsion de los penfamien-
¢0s 3 conviene- afsimifmo
confiderarlas, i ver , en qué
errores , O defaciertos mu-
~ chas veces nueftras palabras
nos han precipitado.

- 2. ElSalvador nostie-
ne dicho ; que no ha de ha-
ver en nofotros palabra o-
ciofa, dela qual no demos
cuenta en {u Tribunal. Pues
qué ferd - de las palabras,
que llevan configo -algun
pecado, O mortal, o venial

lel
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Mira, pues tu ouanms pa-
Yabras has dfcllo dc murmu-

racien, de ofénfion , de im-
Pacm:}cm de mnldmoq de
injuria , de mentira, de va-
nidad, deenvidia, de aver-
fion, dﬁ odio, de curiofidad,
de vana-gloria; de juramen-
to. laverguenzate, de que

tu lengua, cuyo empleo de-

biera {olamente ﬁ.rla ver-
dad , 1labondad, ilasala:
banzasde Dios, te haya ens-
{uciado el anima con tantas
miferias. | g
3 Repqra un poco
reconoce , quantas mentiras
havrasdicho en toda tu vlda
ya en mentiras graves, ya
en ligeras, o fin Jcrumllo,o
con efcrupulo de concién-
cia , en las quales ha havi-
de ofenfa de Digs. Porque
ha-
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havic:idote dado las palabras

el Criador , para que defcu-
bras 4 los otros tus fenti-
mientos verdaderos, tuabu-
fando dellas con la mentira,
por ligera que fea,pecas con-
tra Dios, contra el Proximos,
1 contra ti mifmo. |
4. Paflaluego a las pa~
labras ociofas ; de las quales
el Salvador hadicho, -que
ha de fer Juez : i fon ias
que fe dicen inutilmente , 1
{m algun fin bueno. Icon-~
fidera, de quanta ‘multicud
dellas a Ja hora dela muer-
te- has de dar cuenta en el
juicio de Dios. Mil veces
te ha dado Dios inf piracion,
deque nodigas tal, O ta
palabra, por fer impertinen,.
te, 1fuperfiva , i tu has pafL
{ado adelante con tu inten.
G4 O,

p
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to, 1 lasha dicho q‘ffor {ah
visfacer a tw pafsion; O 3atu
oufto , 0 a ta capricho. I
todas - eftas Palabras agra-
van tu cuenta, 1 te hacen
mas culpado delante  de
Dios , 1 te deftinan a las
penas, con .que has de pa-
garlas. O que poco te
cuefta aqm una palabra de
eftas: i que caro te ha de
coftar-en el Pnrgatorlo {u
P203|D0ndu por largotiem-
po acufaras lo$ defconcict-
tosde tulengua.

s. Remedia efte mal
¢cen - {u centrario 5 1'ten
a1 ande eftima de el filencio,
efpecialmente ., - quando tu
Ffado Reli gfof o te obliga
a ¢l. Aplica -tz mortifica-
cion - a efte punto de ‘1o
decir todas las palabras ;- que

{e
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fe té cofrecen 51 nada di-
gas fin primero haverlo pen-
{ado. Confidera, 2 que fin
vas ‘a decir tal , o tal pala-
bra; ifi{erasacufado della
en ¢l juicio de Dios, quan.
d¢o ya no tendras tlempo
pam borrar con la peniten-

cia fuculpa. Advierte , que
la palabra una vez chcha,
no puede revocarfe ; ique
es como eltiro, que una
vez difparado, ya no es evi-
table la herida, que fu ﬁoloc
caufa‘

6. Detente un poco en
confiderar los juramentos
ligeros, 1 las exageraciones
inutiles , para guardarte de

ellos , 1 de ellas enadelante.
Los juramentos pequenos
abren ¢l camino para los

"grandes- ¢ infenfiblemente
dlfj
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difponen para los pﬁ‘?ﬁirb&fi
El Salvader nos ha dicho,
que fean nueftras propofi-
cicnes 87,0 Nof encillamen-
te , porque el juntarles jura-
mento de ordinario esilici-
to. Lasexageraciones 1attis
les tienent cfab..; OS Q€ Mmenti-
ra, corrompen io ﬁncerode—
la verd;zd, i nosenfehan a
mentic.- "
=, Sobre todo; ﬁ eres
Rchgwfo - haz reflexion
feria {cbre. el filencio 3 1
mira fobre efte punto, a que
te obliga tu Religion. I
ten por cierto , que quando
‘rompes ¢l filencio , haces
de ordinario dos falras , una
contra la regla ; que quic-
bras, ietracontraelorden
de Dios, que veda laspala~
bras ociofas:';  porque; de
Ol
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6rdinaric esd lo menos pa-
labra ociofa , 'la que es con-
tra la regla. Nunca te ade=
bantaras delame de Dios,
mientras por medio de el f1=
lenciono faeres 1“en(:u. de tu
lcnﬂua ] ﬁ 2
- 8: © Advierte 4 que las
grandés Comunicaciones dc
Dios no fe hacen | ﬁn

las animas ; quc dman el
retiramiento, 1 lafoledad,
i el filencio.. No {e com-
ponen ‘ertre st el parlar
uno mucho; 1¢l effar reco-
gido en Dios. El ﬁ]encio
¢s un fréno; queretiene A
nucfira lengua dentro 63-
fos tei"mwes deel deber,
nos (ﬁfpﬂm, para tratat mas
familiarmente con Dios.
Quantos fou los males, de’
que’ te libra ¢l filencio,-
3 quan-



140 A 5
quando lo guardas s “bien
puedes faberlo porla expe-
rienciaspero no quantos{on
« los bienes efpirituales, que
ge.acaskea, . - Ak |
9. - Para alcanzar efta
fanta virtud de el filencio,
recurte 3 la intercefsion de
la Santifsima Virgen : la
qual fue marabiliofa en fu
praliica. No fe leen en el
Evangelio finodos ,- O tres
palabras fuyas. 1 aquella,
que eftando llgna de gra-
cia , nos pudiera dar tan
bellas, 1itar {antas palabras;
i documentos , fin peligro.
de ofender 2 Dios con fu
Jengua por el privilegio de
fu efflempcion de toda cul-
pas 1 por fer Madre de el
Verbo Eterno , {us palabras:
fusran de eterna vida ; con
& ST t@"}




1471
¢odo o no-lo hizo afsi,en-
fefiandonos con {u exemplo

el fanto ﬁlcna 0-

‘PAﬁTEIm 

Efpfzzczaﬂ d: ld.f 405 Pre;e..
dfm‘fs, con los altos
f quientes,:

_Nima mia, adonde
&L 3 wvantus pcnfamlen-
O adondc deben ellos

1, f o a el Clclo’ Que

ob;c&os ran le‘ﬁOS de -{u
empleo , como Dios Omni-
potente , que. te facod dela
nada 5 como Jefus fu Hijo
Unigenito , ‘que te redimio-
con {u fangre: i como el,_
negocio 1mpo1tant1&1mo "
que debe fer el unico de
tu Sglygqqn 2. It los em-;

J pleas

-
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pleas en qwmeras Impcfsr-
bles"‘ ¥ en extramgancl?s,
que O no tendran jamas efec
to, ofile t1enen {era para
mal LUVO "

2. I vofotros, pﬂnf’a-
fnientos mios, detznecs , t
no {algaisfuera de mi; que
dentro hallareis: baftante-
mente , que confiderar.
Confiderad las ﬂaquczas da
mi anima ;i los achaques de
mi cuerpo. Dad una vuels
fa por mis pafsionés , i otra
por mis faltds’ ordinarias;’
iotra por'mis pecados €O-
metidos , ya por flaqueza,
ya por mahcu (@9\7&15'
a bufcar fucra de cafa, te-
niendo tan :unpla materia’
dentro? E DI040

3. Quéte queda, coras

Z0R mio, de tantos penf' 2 -
. piegros
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~nientos - extravagantes
Quando tu te has puefto a
formar . tantas Ph&ut&ﬁils
inutiles ,- que provecho has
facado ? : Pues puedes agra- .
dara Dios , i merccer con
tus penfammntos ‘haz'que
fean tales, que leagradces,
i ‘que: merezeas.  Irata CoR
el -mifmo : Dios- per medio
de: dlos ;- promueve el ne-
goc] io detu eterna falud. I
mientras con ellos puedes
fubir al ija, note '1ba;aes:
‘1’ !Od()- ‘ * 3
T Efp1r1tus bi ienavens
mmdos , Angeles del Cielo;
que eftais dcﬁmados pard
miguarda, i Do teneis me-
nos -cuidade de mis peq _
f’imlentos, que de mis. : 20,
ciones -5 - por -la prefencia
de. Di‘)s; «de que g Uozalafﬁm
kL, ;m\.-.‘

R S "1.1‘:':"-
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interrupcion , os pig“b . ue"
me ayudeis a defterrar dc |
mi los penfamicntos 1nuti-
les, i danofos’, I me infpireis
los provechofos , 1 fantos; 1
hagais , que mi- efpiritu {e
acoftumbre 3la a&ual prct-
fenciade Dios. A
rigy 18l paﬁb de mis pen-it
{famientos a ‘mispalabrasy
que multitud de errores no
hallo en mi$ Quantas h:..--*'_
ridas he reabldo de .mi
propria Iengua como de
una efrada de dos filos? I
quan mal ella ha coopera-
do a la fzlud de las heri-
das de mis pecados?A Pues
no ha defer afsi en adelan-
Ella mifma lo ha de
Gonﬁ.ffar todo con gran
dolor, 1fin excufa algunas
1no me ha de fervir ‘de
;:.g_;r otrd
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btra cofa , fino de mantener
la gracia, 1 la charidad-;
cuya perdicion hafta ahoxa..
tantas veces has concurri=
do. = ,

6. O fanto retiro 1O fan«

to filencio ! Como no os
eftimo ; i amo fobre to~
‘dus las cofas # O finidi ani<
ma upxeﬁ% cohocer vueltra
belleza ; fafit6 ; i milagrofo
fi lcncm ' Ofi ella pemtraf-
fe vueftrds prefrogativas !
Como [e abrizaria con vos,
ife abftendria de infumera-.
bles palabras i evitaria mu-
chos pccados' '

<. Vitgen Sant1fs1ma
Madre de Jefus mi Salva-
dor , vos , que fuifteis tan
excelente en effa fanta vir-

¢tud del filencio , i confe-
fla‘dcs €on vos rmﬁ:na den-
el ':G tro



e
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tro de vueftro co'f‘z* n Izs
grahﬁes marabillas de vuef-
troo Hijo 5. 1 teniades re-
co'r*ldo en vueltra amrpa_
el immenfo OcCano de
gramas. ,de .que cftaba-
des ~tan - abundantemsnte.
Hena s defcnbridme las ex-
- eelenciaside) effa virtud & 1.
‘echad: de_elfa en'mi Cota..
Zon tan. noﬁdasr ICeS. 4 que
1as violencias deel - Mimdo.
-10- 2 ptgdan defans{ﬁai‘, |
1. -haced,, qic  por elamor:
de vueftro filencio- yo pon-
ga un: freno 4 mi len-
gua,que la:conts en-
.ga enfu des

: .. o i
A -
—" - - E T - r ' A (S
b .:
& r - -
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REF LEXION IA.

D*" Ias O;}hgaaones dc un
s Chriﬂmno. J5 e

Para rl me: de Seffzmére.

PARTE I

.'Dt IA Oélzgaam de 7 Cér:f
tz:ma Pﬁrﬂ con Dza.f._

O te ‘COHﬁderesf
ahora como Ecice
fi afti Yico , ni como Rehmofo,
ni como per{ona, que pro-
cura con cuidado la per=
feccion. - Confiderate fola-
mente como Chriftiano.
! como tal , mira bien
quan lexos cﬁas de la fan-

udad a la qual t¢ obliga
G2  efte
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efte ncble titulo Lnn{"
tiano. Mira cada dia, fi
pucdes con verdad dec:
como lo decian los fantos
Martyres: Yo foi (,hnfha-
no. Preguntate tambien 2
t1 mi{me : 501 yo Chrzﬁmn
no ?

2. Comienza porJa obli-
gacion , que como a Chrif-
fiano te ara con Dios con
una = atadura mdlﬁ'elub}c,
qual es el amor. I parate
a confl derar el prlmcr Man-
_ damwnto,q ue comod Chrif-
tiano. te efta meueﬁo , de
amar 3 Dios. I mira file
has amado , Como. ﬁ: te
manda. Hasle amado fo-
bre todas las criaturas } 0
no le has amado fino quan-
do mncho con eilas, 1gua-
landolo d cllas ; 1.muchas

ve:



vcces pof}“omerdolo s Tue-
go no le has amaco, como
fe te mandq. Infiere. de
aq-m ahora tu f eres Chmf—-
tzano. e
1 El’ce mlfmo man&:z-
~miento teobliga d amar“a
Dios con toda tu anima,
‘con todo tu corazon ; 1 con
- todas tus fuerzas s de mang-
¥a, que {1¢ empre , 1en todo,
“i‘con todas tis perencias
meumplas 1a ‘voluntad de
“Dios , i afsi cada dia vayas
~ereciendo en la perfecaon
—del amor: {uyo i1 aumentan=
“do las riquezds‘de efte thefo-
‘10 preciofifsimio, | Mira t
ahora fi has amado” de efta
manera a Dios, 1 hechote
digno con efflo;; de que Dios
‘te ame. O fipor el contra-
110 , muchas veces has que-
G 3 bran1
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'Emm do  fu Voluntsd

perdido fu amor';. 1h nate
digno-de {J odia.1Que por
aqui-reconoceris;y fi Cieties

-

mucho, O poco, 0 nada de

-Chri.....ld.t!Ol i
4.7 5S4 fe te huviera man-

feado, que hi€ieras, Gue Dzos

-

te .am&ra a'tf, prdmas por |

ventura alegar-.la- dificul-
tad ; que havria en haf*er,
que Bzoe fi endo ran ‘or? 1--
de , 1 tan fant 3m3ﬁ'€ a
wna criztura tan 1*111.._.:;_.:1%3{@,

i ton imrerfefla como tu.

Mas haviendofere ‘man ciddo,

que tu dmeskDios; TingE.

na dlﬁculmd pﬁedﬂs alc-'
gar.” Sugue‘ﬂo s (}E:ﬁ as tu
Volunt ad : es connatuiral |

e >

conficnientements: f&r:mfsr..-

m'{) ?‘éI’ amar ":sll bien. 11 (}'&é
Dzos%s el Summo Bxen, ery
1.4
TRy el



e} bﬁ-ﬁ *‘f olo eﬁ-::}ﬁ fitmtos to-
dos lo*: blcnssr._ |

%2 By que podﬂmos no-
ﬁ;i:ros crr'g lear mejor las po-
ta,ncms de nudfira anima,
1 los trabajos _ae - nueft o
cherpoyaiicen Dios ! Que
cofa medﬂ confiderar nuel-
tro: entenciiniento 1ii,.mas
noble; ni mas exc clente , ni
mas -marabillofa ,ni que
mejor  #ioS inflruya en{u
incomprehenfibilidad,, que
Dics 2, Qie cafa puede
mar nueflra. voluntad, ni
sras buena ,-ni mas benefica,,
Nl mMasieg J:f.:.:L, para nolo-
tros, qie Dios } De que co-
{a {e puede &co*‘d:ﬂ* nueftra.
fmemorid, Ni-Mias grata .t
masalegre ;. ni mas, gz&of a,
ni de mayosr goze, quz de’
- Dios} Nueftrgs cucrpos; ¢a

Ga que

-

ﬁ:-)
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gue ‘con mayor otiiadd:-Te
puedm confumir 5 , que e
fervicio de aquel Senor,
que un dia los ha deé refuci-
rar 5 1 facandolos de la po-
dredumbie , hacetlos 1m-
mortales } Pues finada defto
hacemos, como debiamaos,
como fomos Chriftianos ?: -

- 6. Como tengo yo atre-
vimiento , para tener el
nombre de Chriftiano , ef=
tando tan lexos del cum-
plimiento de’ la primera
obligacion de mi lei } Yo
no {oi digno de efte fanto
nombre , ‘el qual eslaadmi-
racion de los Angeles,, la
gtoria de los Santos’, el ter-
ror de los Demonios , el
confuelo de los aﬁ:gldos, -
la confufion de los tyranos,’:
f:l dcfcanfo dc los ﬁaco :



ila &) Tiperanza delos oprl -
mi'dos.- Yo me averguenzo,
Dios *mcr, de dec1r10 5 pero
1o os. le puedo encubrir.:
_Yo no fol Chriftiano {ino
folo en aparienaa. Como,
‘pues;, me atrevere a parecer:
delante -de’ vueftro mbu-
nal efpantofo 5 ‘quando en
clie tl"lllO {olo eﬁ'aba frindas
da de parte mia i efperan-
Z2}

i, 8 Pcrdon Dios mio,
perdon. Yo 1mp10r0 vuel-
tra mifericordia. - Avudad-
me, Sefior, 2 amafos ; tened
compafsmn de mi ﬂaqueza}
dadme aquello que me
mandais ; haced; que yo os
ame fobre todas las cofas,
fuertemente *, wnicamente,
inviolablemente 5 alumbrad

mi ‘enténdimient6; encen="
' G 5 dyd



dCd mi VOIUﬂ‘t&d y Pdii}.ﬂfq{lﬂ

yO NO ame Ya otrad cofa al-
guna fu era-de -vos.3 1. ha-
ced“nc d1{*no de eﬁe grandc,_}
1 mﬂ,..amllof hombre €¢
Chnﬁ.iaﬂo , que-me, diftes
en cl bantumo, 1me gRHO
la faﬂ;rﬂﬂ- de vucﬁro Hijo
Chiifto Jefus. .-

PARTE II

De la obligacion dt'. 7 Cé»rzf-
t1amo . pwra Cim el
. Proximo, -

15 VEamos ahora , fi por

A% cumpl?r el fegundo
Mandamiento , que Dios te
ha 1mp u«ﬁo, mereces me-
ior el titulo de Chriftiano.
Amards, te drce Dios ;a ta.
proximo , €omo-a thmifmos

Efte



Eﬂce "f&l*ﬂa no es ma ndaf-
miedto de ame . Cen que
16 ‘tienes que quexarte. dc
tiis CHI(“&CI@I‘&Q - pues. pot
ellas f@lo te han obugsda
A lacofa masidulce squeha
en els Mapdo = qml es el
dmabis 7 e *
T‘ losmara levanmr-
nes: 41 cnmun Mandamien-
,to de. ?marle fobre todas 1as
cofasy nes halm;}uﬁﬁe efte
feguﬂd@, que: es como grado
para €l primero; 1 rzm Cer-
canoj Fconnévoconel, aue
el amaruno afus pmxmw,
como-ast. m1ﬁpo, 1cOomo
.Dms qmtre* querdeame,
es cizrtafehal de qLc ama
3! Dioso T baftaifer efie el
{egundo :Mandamiento , -1

tan:effimado. de Jo1os5, 1 de
fu Hib,jfﬁl Chufto, para
- G S que

| SA
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que todos los guardemos,
amando de todo corazon a

nueftros proximos -, como a

nofotros mifmos. §4
2. Mira tuahora,como

5 S :
te amas 4 ti mifmo; mir2

quanto haces,1 quanto quer-
rias hacer por ti mi{mo.
Porque efta es la medida
del amor , que debes’ tener
a tu proximo. No hai para
que bufcar aqui explicacion
alguna : bien claro te ha
dicho Dios , que ames a
tu proximo, comoa ti mil:
mo : 1bien fabes tu; como
te amas 4 ti mifmo. Tu
bufcas entodas las cofas tu
gloria, tu comodidad, tu in-
teres , tu fatisfaccion, 1td
oufto : tu te duelés de todos
loquetedana, © te:defacos
moda : m empleas fodotu
TRRLS Cll-
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cui’dao errlibrarte del mal,
quc te opmnﬁ 7 ! | haccs
por ti. mifmo otras mi] co-
{as, que tu fa,bcs. Has he-
chotu, i haces por tu pro-
ximo todo efto !} O antes
en muchas ocafiones has he-
cho lo contrano" (.oncuer-
da, pues, ahora tu efte t
modo de proceder con el ti-
tulo de Chriftiano.

Ll (&ando los pnmltl—
vos Chriftianos éran un co-
razon , 1 un amma, i los
bienes dc todos eran comu-
nes , 1 {e amaban unos a
otros en fefu Chrifto , al
qual réconocian por fu Ca-
beza; i deel qual ellos fe
confeﬂaban miembros , en-
tonces merecian ler llarm-
dos Chriffianos , comolo

fucron seftogs !Vcrdade ros

——

gy _  imie

iy Vg
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smitadores de Ch"}ﬁojuﬁls,
CO;WFér& tu beij i Charidad
con la'deaquelios =i verds;
que fr ellos fireron Chriftias
1nos, ‘tti eres un Inﬁcl, 100
resdifes ¢ifulo verdadeco de
(.hl 1o ‘1 has aprendido
aun los Pprincipios de 2 L..z,
ques ?Jﬁi}iﬁ‘ﬁ:’t" iz 28nc 2ip
=31 5 ..g-..,blm fabes tu,que no
te pusccs ar 'mejor, que
2mando a tu proximo , C€o-
0 fA! £ Peiqtse Bios cafs
tiga: el amor demafiade;
questienes. a tios i porsel
contrario, remiinera el que
tienes d tu. proximo: toao
el Bien que-haces" ael,
que: dcffas haterle ide co-
FAZON 5 todo: lo pone F"l@ﬁ

\

& tlecuenta s.isterfera: re=<
compenf do:por; I@fu Cheifs
to, como. i a¢lmifmo le
hue
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hni?ie' ws shecho. -~ - -
6. Quando te )uzcrarai_
}fu Chrifto;: note preguil-,
tard ;- fidifte de comer a ti
mi{mo,1 veﬁiﬁp A t1 mi{mo,
fi: librafte 'de 'la. nnferia 2
ti - mifmos o1 Preguntarate.
cr*pcro, {: hicifte eftcs ofi~
cios con- el proximos i1 le
afsifife en fus necefsidades,
o efpirituales , 0. corporaless
en una Dalab*'a {1 le amaf-
o] fﬁgun eflte amor, O
faltade &l , te Suzgar .1, 3 1
enviard al Cielo, © al In-’
fierno. -Alegaras entonces

tu.,  que eres Chriftiano,
dirds-al Juez, que eresfuyo,
~ que abrazafte {u Evange-
lio, queyiviite en {u Igle-
fia:- Masel te dara: Apar-.
tate de- mi, que no t¢ co-
nozco s no has fido Chrif-.
t1ano



160 P
tiano, masque de anbrc,
no has fido miembro de'm
cucrpo; pues no has cPrado',
unido a¢l con la umon del
amor. 1 e
.- Salvador de nueﬁras-
almas, ,que thaveis amado tan=
to a los hombres, .que pot
librarlos de la efclavitud del
Pccado qmﬁﬁes tomar {i
naturaleza , 1 cargaros de
fus miferias , f morir en una.
Cruz ; dadme efte amor del
Proxnno, que vos me haveis
mandado, 1 vos mi{mo.con
vueltro exemplo me haveis
enferiado 1mpr1m1dlo cn-
i ¢orazon ; i concededmé,
que fiempre que yo Os recl-.
ba Sacramentado en el Sa-
craméto de amor, me acuer-.
de de vueftro amor para
<on los hombres , 1losame
L ¢on



™
' Rg i ® 6t

L - il

con ves 03 | enellosa VOS g
a elios cn vos.

"PARTE III

De l.:z 95!{@61’072 de > C‘énf
 tiapo  para’ comfigo
- . mzfmo.
¥ F U‘mples tu con la
1 U obhcracmr,m que
te pone lalei dc el Baptlf-'
mo ! Efte fue el primer
paflo ; que difte en el Chrif~
ttanifmo.”  Tu hiciffe una
promeﬁ?a folemne de re-
nunciar ¢l Mundo con to-
da la vanidad de fu- pompa.
Como has cumphdo efta
promefla ¢ Con queé ardor
has feguido , i abrazado a
la verdad : Txcnes todavia

| af do ty corazon al Mundo?®
Has
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Has rentinciado finceramen-,
te todaslas precsnfiones de
el? Las lqcuf"s aJ us gran-
dezas , ’ilas leyes' d@ fi vani-
d:f.d
Jefu Chriftohahecho
1n2 l«&; para todes Io (i
tianos, que quieren mere
cer effe nombre, {Egz,ifﬂéo’
{us pifadas , & imjtade€o |
" fammat de fu vida. Sialgu-
no,icc,qweve vanir en pok
de mi ynieguefe a 51 milmo;
iileve fu cnz’, - fé,zme.-
Reconoces tu, quc cf’ms pa--
]&mas {fon- de il Schor ¥ Ef-
cuchaslas con refoeto? Re-
cibeslas , como i gn Angel
te las huviefle. traidondecl
Cigla? JInS ponelte éﬁ‘pgncr.-@
las en pradiica? .\ ?
34 qHan e ﬂ;xlon fo

cacb. unx - de las- Clﬁt‘infLSr
d.«a
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23 161. 1a przmera es:

P{)ﬂ: de mi. “Efes. tu'de
qnc ilas - qLe quz.et‘en iren
poit de Jefus: que qucwn

feguir fu doé’r*’m a’s imitat

f.m coftumbres; tomara fu

ttzc..ad por modélo %O
chdz{fd rameénts -ty quieres
{epui cati mifmo ; fat' fa-
cer a-tus pafsicnes s hL..ct.r
fu propria‘voluntad's ¥ en
tOdb GUanto ;ucces cum-
plw tus’ apetitcs , € inclina-
cignes ¥ ’{*wcra t m;fﬁﬂgj {1

'h*ﬂ;}. .;.Lom }*.m: frdo“de’ los

que ouzﬂren fcc*i.hr a je{u
Ch"'ﬁ@-’f’_‘ SO0 2 ;
$ et 5 fecru nda cfaf.:tﬁ;] 2
es : th;gacfe a st mifmo.
ue e cecir 1 Armele con-
era tedos 1os movimientos
dc fu natgraleza’; “tenga
- por
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-
por fu mayor encmlgo afu
propria- voluntad : nada
tengd por mas {ofpechofo,
que fus juicios, 1coufe;os
refifta fucrtemente a {us
naturales mclmacloncs e 4
aprenda 3 vencerlas: 1 en
todas . las cofas. bufquc Ia
voluntad de mi Padre Ce-
leftial, i no la fuya. Mi;
ratu ahora , fiquantoa efta
parte eres Chnfhang ver da.*
dﬁfOf - - <
5. La tercera claufl ulra_
es : Lleve fu Cruz. la
Cruz es el caraer de Jefu
Chrifto :- el quiere {obre
todos {us nobles titulos fer
llamada Jefus Crucxﬁxo_
¢l no pudo tener Chriftia-
nos, fino por medio defu
Cruz. Pero es neceflario,

que noforms llevemos la
nucls

il



h ﬂ-’:‘ - jI & i
- *hu:é'fa ;1 la ltevemos fiem-
pre. Cada qual ‘tiene la
medida  de fu Cruz de la
mano de Dios, fegun el ot-
den de fu Prowdencm : la
qual . es proporaonada
las fuerzas de:cada uno, i
a lagloria, que por medio
dﬂ ella debe adguirir. El
huir de ella, es huir dela
efperanza de la_ propria
falud. Tu fin duda tienes
_algund Cruz } Como la
Ilc:vas’t Alegremente ani-
te’ Imagma . gue te fuc
impuefta fobre tus efpaldas,
defde 1a hora de tu Baptit
no ;- 1creceal paﬁ"o,que ti
creces, ique frtus fuerzas
no van creciendo a pro-
porcion, con la Pivina gra-
cia, te haa dar en tierra
- . ' -cOn
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con fu pcfo.
= EEE Lavaltia clzufula
es: I ﬁgu‘ﬂ Ewos ne-
'ceﬂ'arlo fcgum ajeﬁz Chrif-
to con' mueltra Cruz ,- ;_.1_
nunca volver- atras’; nt pa-
rarnos en el camino: fino
{iempre andar adelante , ca-
mmando por fus pz{ddas.
O quafitag vzees hastu de-
xado ‘de hacer eﬁo' Qim-
¢1s ‘has tomac‘o otro cami-
no, volviendo 3 tu Sefior las
efpaldas ' Injuffamente
uf u*'pa" 'él nombte de Chrif-
tiano- ,- para honrarfc con
el auwn afs1 fe gorr:a con__
Chrifto. -
7 ]ﬂfuc mi unico Maef-
tro, 1 mi Sobcrano Sefior,
que me haveis abierro el ca-
mino del Cielo por medio
de vueftra Pafsion , i Muet-
: tC>



,tc; 1 e havms de:{ado
moftrado las {enzlss dc
yuettros paﬁbs, para excitar=-
me & feguiros : dadme gra-
cia, para que yo no dexs
jamas efte fendero, fino con
peiﬁ,verancm ficmpre -Ca-

mine por el hafta Ile

gar ab fin. de mi

sn s ViARE , par
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~ REFLEXION' X

Dc las chucdadcs i Ds:ﬁ'c-
laciones de la vida®
- elpiritadl.- 5= w8

Pard el més de 5&71457"&“ R

ISARTB L

'D: 143 Dt’ﬁbfduaﬂﬁ de ld
fvzdd t[pzrztyal para [M -
Prmrzpmm:._ Sl
Ntre las dlﬁcultades

~de la vida efplrltual

las deflolaciones, i feque<
dades de el anima fon las
mas confi d;rables. ] as
quales Dios permlte para
purificar nueftra Fe, fortifi-
car nuéftra Efperanza f

. aumcntar nueﬁra Char:d:rd

- Si
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Si m ﬁemm‘e éftuviefss en
pcrpttua confolacion | que
. trabaj'o fentirias en. feguig
* el eamino del Senor? ks
menefter honrar a Diocs con
el ?adgcer no folo en el
cuerpo , ﬁno tambien en el_
amma.- :3ohig L bR
U g, U Bleres prmmpmr\t
quc ‘comienzas a caminar
por el camino de la virtud,
‘reconoce " lo pmmero las
aff=chanzas del . Demonios
I fiendote neceffatio, para
librarte dellas, camimas fiem-
pre con fatiga ; i no condef=
cendér en nada con la na-
furaleza s ten ;acwnua 1
cobia buen aliento , i -ani-
mo ; que lo que al princi-
pxo parecsa unu?Pm?m.., con
la coftumbre {> h.:tz facils
I.agtacr-t fugetara 4 la na-

H il

-~
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turaleza’s i efta fuguta no
pedira: con tanto imperio;
porque ‘hallara en la_gra,
cia acjuel-lof'; ;que; nohallaa
ensi;

> 340 Eres aﬁéltaéo tal ch
de aiguna deffolacion, odef
fabfzrrrnto , fin faber {y
caufa, de manera que. todo
te da famdlo todo te. duifa-
zona , todo te parece intos
lerable 2 -~ No te efpanges.
Que; ¢omo el cuerpo no
{1e: mpre tiene  entera falué
a vezes le aflalta la en fers
snedad 5 1 es neceflario {u-
$rirla, + Hamra el medico,
i . aplicarle - las medicinas
convenientes , para ‘quitar-
la. Afsi efla deflolacion,
Odﬁ‘fﬂhllnl nto , que expe-
rimentas , e$ una enferme-

dad de 'ty alma que debes
=- | ﬁl—-



...#”'s_g 1 6‘9.
ﬁlfnf ‘con - “paciencia; i
scudiral medico -dﬂllaChllf-.
t_Qf'_f.;Jequ” ,«i '-aplir;arle' 103
remedios Convenientes,qua-=
les{fon los Sacramentos de
la Confelsion ;1 €omunion,
i-oracion perfevemnf& Conl
que’, 0 {anaras, 0 mejoraras;
dioqueno te puede faltar;
a;}rm echarasen fu efpirltu.
4+ Eres tal vez acometi-
dg-da una efpecie de de-
fefperacion ; pareciendote;
queno has de poder perfe-
verar en lanueva vida, que
has comenzado ;5 por pare-
certe |, que tus fuerzas fon
flacas; 1 que quanto mas vas
a delante , tanto mas las dis
ficultades = fe ' aumentan.
Esverdad , que f1 eftriva
efperanza en folas tus fuer-
zas , no es marabilla, que

Ha def-
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-defmayessporque - ellasihio
‘baftan parala emiprefia, ‘que
has tormadosperofi éftriba;
como debe,en el ayuda de la
graciadivina; 1o ‘tienes: que
gémers 1:01quc 5 qmen te ha
‘dado valor para” comenzar,
tammbien tz {o dard para pro-
feguir hafta el fin.  Quetd
reconozeastu flagueza; g‘k@-
tia fuyaes; i pr ovechs tayo:
pues a{gi tis oraciones feran
-mas"eﬁcaf:ts 51 T3S fegnms,
1 tu perfeverancia nias Ger-
ta:Porque Dios,gue focome
pla.cc en “dar fuerzas:al flas
o5 1 pot rencia alque rotla
tiche, no tedefampararaen
£iIs penas.. Recurre 3 ¢lcada
dia con confianza: quc el t\-
focoriera cloin dia 7o i
4 »Efpantafte: de las ffﬂw
tas ligeras ,: q.,h.. haces, -de&
50 M g IOS

= \ —
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Tos tFOPIBZOS ,; corique €=
cuentras-a  cada paffo’, 1
vietido el camino ran heno
de ~abrojos ; ie(pmas antes
quifieras volverte a tras, que
paflar por ¢l adelante con
tantas  cificuitades , 1 tro-
pezones , 1. caidas.  Pero
£O hawmdo otro Camino,
{ino elte mra ir al Cielo;
tendﬂs ty atrevimisnto pa-
raaexarlo ? El Salvador ros
tiene dicho , que-¢l camino;
que conduce al Cielo ,. €S
exteecho; 1 que’ fon pocos
los que entranper ¢l.- Tu
eres ino de los pocos, que
han entrado por efta fen-
da- felicifsima. = Sera, pues;
bicn , que por algunzs di-
ficultades, i tropiezos, que
cﬁmphtms en ella , te vuel-
vas a tras, 1la dexcs con

H 3 picl-
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11&(2*0 de > ur© falvacion?
Si atrop:”arcs > 1cava.,res al-
guha vez, Ia graaa te levan-
rard.” No temas, que D:os
Va conngo, 1 te dara la ma-
A0 - 13tmentard tus {1erzas,
para que Corras conh mayor
fenor defpuies "de las cais
das-, dsilas ‘mifmas con
fu gr -acia {acards srandes ga-
mncmbd humildad.
g 1 6 dixcre almmo,
No corre prif’“a el entrat
por el camino extreche:
ahora me és effo mui difz-
cil : ahoradaréun paco de
t1empo 3 Hax: 1%‘;:’:?1210"‘:23
de la naturaleza: que .::.dP

lanté le tendid pata morti-

ficarlas, 1 BaFa 4'*1“111._, de el
todoa Dios [ ima. fera mas
facil. A efte ta‘ vO ri.f:v)f]-_
do.- Qtﬂ&i‘*l t~.., ‘ha’ dn.ho A

- f i ¢ _
e .- J‘: s ti,



_&h S i( ¥ 7-&
ti; quend corre prifia; eftes

riecocio fslle-dorde dabess
que tendras -3 delanteleffe
tiSMm{ o, que ti te imaginas:
J0 teniendo, de verdady ni
dia d¢ vida , ni una hora,
niun momento{eguro +ot
ventura effe; tiemro , que ti
deftinasy a<fus o'ui’ces s f&&
et wrimoee tu vidiaPof
ventura deffues no-terdara
Dios entrada , -para fEa: el
per que. ahora tu 1@9@1}@@
res entrar ;- quandO‘* elite
Hama.! d~como pienfas;
que la~dificulead, quc‘*fcn—r-
tes ahora, 3-délante ferd me-
nor', quandohavran crecido
las 3ufas delia } Por’que:
adclante~tus: malas inclina-
ciones con 1a- coftumbre , 1
malos havitosfe havran he-=
cho mas fuertes : tu.yolun=

i1 Hag tad
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tad eftara -mas flaca para
el bien , i mas endurecida
enel mal: i las-ayudas-as
la gracia {ord n'menores, pos
ff*r mas indébidis. -
kﬁxs efpofo del 91-~
ma rma 5 que conln exceflo
de mlfcucard;a me llzmaisa
}a “perfeccion “de - vueftros
Efﬂogldcs i con el defeo;
que me dais de ' feguires me
quf:rew apartar.de. los pelis
gros del- Mundo. ' Foitﬂe-
ced ‘con. vusftra gracin mi
ﬁ‘*q”ﬂza s {udivizad las di-
ficnitades , que ‘temo 5 1
apaitad  las 2defolaciones;
quz me embarazan : i tirads
me a-vos con fal -eficacia;
que cotrra yo en {egnimiéns
to. vueltro por' el caming
s yueft-os nmda. lnlatltos 11
eenll;o:: fanigsy st s @

5 5o BE » 3] I}
VR ’\ 23 W 1 % & 1
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,ZJe Ia: E /&mpula.f i Y f’mgrf.ﬁ
. acercade la Szzl-

- WACIoR.

- Os: efcrupulos - &
ey cmbar‘izan,_ rROtS
dﬂxan repofar.dedia,ni de
noche. I.de:ver daci_ _cftg
¢s un tormento como dc
Martyres, 1 la p pmeba mas
afpera de un anima- > GUS
bufca i Dies. Pero;en fin,
es prueba;1torm-anto , ‘mas
RO pecado ; nividcafion de
pecho. . Antes es un fue-
g0 1y-que pittifica al animay
ilo prefervaide nuevos pe4
cados, 1 la hmpm de las f&lf
tashgeras.t o o
‘1u que te af’rg@s;
€On COﬂtﬂluf‘s, efczupuloss

E:} o iHi Plcn-




rwrfas " que "Dios es un
Tyrano, que te hade que-
ret caftigar por detedtos 1=
voluntarios ® Cierto €5, quc
la turbacion ,»que tuanima
padece con los efcrupulos,
impide &t volurirad ,” para
que no obre-tam ;‘.}lcnamen

te, como cbriras mas no
ft ocaﬁmv:sf pecado : -por:
que ‘Dios ; ~atendiendo 2l
gormento, que padeces por’
218} Gl-t.,ildf.“le 234 { oy da ma*s
abundanre gracm. para:que
eﬁes iexos “de ?pcgar. Q/e
fues te'-afliges con: Jos te=
motes del pecado, pues ellos
mifmos {ors>u feguridad o2
&l ﬁaqueza mlﬁna te {irve

LA [

deefcido ool =1 -
3. Sino e{’cas capazdz

otro remediosofrece a Dios

cﬁc tormento; 1 peua grans
: t ;-_ 3 4 dc’

€
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dc ; que padece-s.r uQ}jndo,

te llcgucs a Confeffar:, recis
be tus -aflicciones por pe-
niscncia -de-tus ‘culpass -1
quando ce I eguesﬁ comuls
gar; ofrecelasa jcf 1 Chrif
‘to por prz,par&cwn para
recibirle, Humillate dex
lé’:ntf' del 574 por 1[}&;@{10,
ne te p&rezm, erés,no It
dexes de reécibir. QL £HIS
penas- fe epdulzararf yifad
Salv dot' te ‘alividra i en
ellas - ~fi'ldhitaren’y tauto
‘menores lag padeceras def-
pves‘ e ¢l Purmtorlo. Teh,
4 “Tu eres atorme fmdo
‘Con &we;*ioa temores de tu
Salvacion's pm 1a demdf 13-
da 1 mcemaumnrc quee ’t1c-
nes della; pporque te'pa-
rece ) quefon muulfes to-

das las buenas obras ,.que
44 He¢ ha-
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haces. °Si A calo efidS en
pécado- mortal , mui razo-
fables-fon tus temores s fal
de effe tan mal eftado ; 1
tan peligrofo, 1 tus temo-
res ceflaran. Pero fi havien-
do va dexado los pecados
graves, entre las f2ltas or-
dinarias ligeras, 4 nuefira
flequeza inevitables, perfe-
~yreran effos temores, armate;
i p‘elea contra. ellos con la
confianza ‘en Dios; 1 con
el amor, que {u Hijo Jefn
Chrifto te tiene. San Pedro
nos exhorta , a que obre-
mos nueftra falud: no pot-
‘que podamos confeguirla
fin la gracias fino porque
Dios, quenosha dado afu
‘Hijo; para que por fu me-
dio ‘la:configamos 5 por el
tambicn nos -dara la gracia,
TR | que



gué para eflo {e requicre.
Aborrece tu a lospecados,
iin{) pienfes fino en la mi-
fericordia de Dios. = -,
<&, Si Dios llamaa los
pecadores a penitencia con
tanta {clicirud , tantas ve-
z€S ,-1 con palabras.tan €x-
prefsivass {1 {u Hijo, como
el lo dice , nobaxo a la
tierra {mo a bufcar los pe-
cadores.. Podras tu creer,
que Dics no querra récibir
a los que efta llamando?
i que fu Eijo a - aquellos,
por los quales murio, los
arrojara de {1, quando lo
bufcan., i fe acogen a.¢l?
1 quea quellos, @ quienes
d10 fu preciofa fangre, para
que con ella{z lavaflen, no
fe dignara de mirarlos,
quando . ya e¢ftan labades,
waly 4
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i limpios ? 'No'creas® ral
I ten por certifsimo ; que
“te ama Jefus 5 pues tan: po-
derofamente te’ ha ayuda-
‘dé ; para‘que falieffes de tus
fpeczlées. | {1 te ama” je;us,
qme tiches , que temer |
©6.7 Drras que, ﬁ: ndo
‘tantos 5 1 tan enormes los
pecados que has Cometido,
temes; ‘que te haycm hecho
-indigno ‘de ja divina mife-
‘ricordia. - Mas® confidera,
queé fiendo ella’ mﬁmta, es
mcompa**ablemmte Mayor,
-que todos I{}s ‘pecados: ael
Maundo i afsi bien cabra
“en - ella el perdon de los
“tuyoss por muchos § 1 mul
h graud{:s ! quﬁe_ hay'an'. fido.
“Anega tambien tiu temor
en la' fangre de- Jefu-Chrif-
10 la qual es-yn«QOcearo
101~
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ilnmenﬁar quc todo lo traga,
Pate todo a Dios , 1 ,conﬁa,_
g ‘d‘tc" llevara al - Puer-
tocfie 2otl] 3 By e
Te trabaxan los pen-_
fammntos contra la Fe e
hazen pénfar ,- que no eftas
en- gracia -, i amiftad de
Pios? Efte es an affaleo de
Satands.- Defprecmlo i fe
defv&,{lézerrg,___ esd, 8 ;ebate,iq
unas: vezes- con -aftes de
fee 5 ‘otras no hazwndo ca-
fo del, como de cofa . , que
no pucdc._d&ﬁar 3 tu gnimas
otras--humillandote delante
de Dios5~ 1 con_feﬁhndots
indigne . por s . pafladas
mgrat!tudes de conocer los
divings - myft«.,rlos.a -, Def-
pucs de lo. qual obra como
de antes , i dexa,que fople el

viento, {1 mover te por &l
q Jelus

|
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8. ]efusmm ml DIOS'
1todo mi bien, unico con-_

folader “de los-aftividos 3
medico da  nmelfras en‘fet-
medades - efpirituales ,. fa-
nadme- deffe  vano temor,
1 efcrupulos - fattidiofos,.
que me 1mp18pn el gozar
de wvueftas fantas corfola-
ciones. Vos que petd.mf-a_
tes tantos pecados d puels
tra grande - amadora~la
Magdalena | i aue effando
en la (Jruz ---"*ﬁﬁ*f*w altes el
araifo A aquel ]adton diz
ckofo s ‘apartad de'mi:mis
tEMores , -mis- efcrvwlqs,
i cou‘iamadme én yoeltro

- amor por'mediode la

e,fperania dewef— -

| trag}(}- c By Y
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PARTE HI

.Dé’ [;t Sf‘gm’dzzd €7 [ 4 9;5..
gion 5 1 en los demasiv
B exeycicios.de de-. o "

Sl d-#.-

tlenps tu laftima;
Nk b U*" d”DLS‘de 12
BLACIHN: 5. 1:1 e{,)ac almente
de la. mengal? Ffte es un
theforor, al gual dcl}cﬁ; apres
ciar fobre ' tado. Peic'ua.ﬁ.
qrc mayor ifireres ae nﬁ‘-ﬂ
gocio de ‘niayor Imrm-tan—
Cﬂ Puedﬁ‘s tener ;- que tra=

tar con Dins~, defcubs }rlc
tus H@CQ(Ski’l&de implora

fa afsifiencia |- ] A3Zate dc
{u Mageftad {us s impor- "
tautes gracias:, 1 {us mas nes
ccﬁarl os fayores. *

T Sitdenes gr andes con

. = % - /
- - . '
—rt - :.1 .‘ = 18 .
LS = 3 "2y
) - s il !
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folacio*les -en’ -Ix oracion,
0 quando te llegas a la
{fanta mefa del alear’, -0 en
OLros. €Xercicios .-dc devo-
cion , reconoce en.cflo la
infinita mifericordia  de
Dios , que te apaaenta, 1
faborea ‘con {u''Mana , «o-
mo a los Ifraclitas en el
Defierto 5 i te:da a guftas
del -Ambrofra‘;del- Paraifo;
para- endulzarte con €ffas:
mefablés confolaciones to-;
das las penas;- i amarguras.
defta; vida. - Pero <bo pe-
gues demafiado el corazon:
3 tales "guftos. Reczb clos
con - ht,mudad quando;
Dios-te los ‘da ,_ﬁ,,_pero con.
indiferencia para &d'trlf}s,;-_
quando Digs qul wre qm--
tarteios. .
- Fe o bk padﬂces fequ;::lh

- '~
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desen 1a bracion,; 1'en los
demas -exercicios -efpiritua-
less 1'de aquellos torrentes
del Cielo no facas fino de-
{folaciones , 1 difconfdelesj
no por efio aefmayes, ni te
defanimes- 3 ni dexes tus
{antos- = exercicios. Ama,
i figue ja- Dios, f@l en la

adverfidad-, como da
piuremdad 5] d_l con el
fanto Job. Dios me daba
confolaciones , 1 me fas ha
quitado.~ Sea bendito {u
{anto Nombre. El es el
Cucno , 1 Senor de fus
Criaturas. I qualquiera
cofa yque quifiere difponer,
1 bacer a cerca dellas, no
puede: dexar de fer ﬁempre
{znta, i perfeéta.. '

4+ No te turbes, ni te
inq-u_i'f:tfs, con inquirir , {1
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12 caifz de eMa d- f&lﬁ?ﬂﬁ‘i;
que padca.es, fon tus peca<
dos o "porque‘tal inquificion,
po*' fa mayor parte no {er-
vird , fino de turbarte m‘as.
Re¢onoce, 1 confiefla, qué
eftds cargado de pecczéos,-
1 de grandes 1mperf“{‘c10n-
nesi 1 uie NO merecss re-
cebif de: Dios confolacion
alguna : i que es fobrada
lamerced, quete ha hecho
de recibirte en ﬁl fervicios
= {uftentarte, conforniec

'al {‘eﬂw‘ de la Cananea,
de las migajas de fu mef,
que f«e dan 3 1oz perros.”
Coafidera que efta

Vldl no-¢s vida ds co*w{"ur'*-"
los jimives vida hecha para
el deﬁ.mﬁo, n1 para el vuf-
to,- 1 -para aﬂ*m 2Ar- - e
clla las dumas ut:l Parais

{o:
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{5 fino- patarel gadecer 5 1
fufrit., i merecer con los
trabajos, . Imita: 3 los Apofs
toies ', qudndo: yendo €ms.
Barcados, auﬁque les era
el viento contrario , no de-
“xaban de rémar; 1 -de €as w-
ﬂa-f;-afd_ﬁl;antc-;, Af%l £ 6
£ Oracion ; Ve"la ,.tfaba}a, ‘
con tmua, tus devéciorzes_

por.mas, que 2 f\.qﬂﬂdad
defolacion = fe- te- oponga
para hazerte parar, 1 que
no vayas a delante: El tiem-
pode la 'fequcdad -1 dela
pelea - contra clla paffara
brevemente ., i llegira €l
de la confolaczon ‘que 10
ha de tener fin. A
6.. Las ammas,quc quie=
ren datfe 2 la perfeccion
folida , - deben {obre todo

dlﬁ)anerfc para. :las ‘ feque- -
. da-



Qg .
dades, 1 defolamones- Ef’ci
es la gran pt‘lleba que Dios
haze de un- anima.’yipara
conocer , {1 .ella lcebn;fcsf
con un fincero corazony i
para ver, fi ella efta defpojas
da de todo interes, ‘irdel
amor proprio. - Efte es el
fuego ,- donde fe refina: el
oro de la verdadera charidad.
Efta es la fefial, 1 el cara-
Eer delos verdadercsaman-
tes de la::Cruz. Nisgu-
no puede Hegar -a. ceftar
cerca de. fefu-Chrifto, fino
es paﬂando por el torrente

de la defolacion. '
~..Mayor gloria recibe
Dios de nueftras fequeda-
des, i defeonfuelos , que
de nueftras : confolaciones,
i dulzaras. Porque . como
los Martyzes masﬁglor-ifif?a"
an
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ban . a: Dios en. medio de
{Hsfbatailas 1 tOEmentos
vocandole mas . 4- mo{’cf'an-
dofe .mas : cgn&krtcs en: {u
obediencia, b dervicios que
né eftando en. paz; i-repo-:
{o:: Afst- lasrammas nas glo-ﬁ»
iiﬁ@%ﬂ* a Dios ;. quando en
medio de ﬁlsffeqm.dadfs > 1
éq[cqnfuelosw mas :acuden

el mas le 1g¥OCan , 1 1mas.
ﬁlenres , -1 figmes. {2 mucf-ﬁ.
tran en ias cofas de fu fer-
vicio:, - que quando fe hallan:
con abundancm de confye-
los: ;.- dulzaras fenfibles.:
Confolaos animas defcon-
foladas , -puras, i amadasde
Jefu-Chrifto ;- que vofotras.
fois los Mareyres fin fangre.
de fu-Providencia,- I en.
vofatras reconocen- los An-
gcles » Como. <R, la_ Iglefia.

de

e o -'-:u-.f'
L]
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de Dios'] aiin quaﬁcfo fal-
ean los TVranos , N0 f'tltan

h:)e Mai tyres, -

jﬂfus Rei de Ios
MartyL es, que cftando cla-
vado en la Cruz padecifies
tina tan -c‘ctrerh”afdefdacioﬁ;
que os obhge @ lamentaros
3 vueftro  Padre, ’porqae
os havia defaniparado’ e
aquel aby{mo’ 1gfsrmundo d@
iucruﬁlas interiores. < Yo oS
fm“ce , que-me deis forea-
Iem ‘i animo, pat' a fufriy
his fsquad'ides 1 para be-?
her conftintamente con VOS
Ia hiel dé mis dﬂfolar:w‘leSf
endulzadmelas con dame
3 fentir’, como me viernan,
de vueltra mano, dad*ne,
que de tal r’nanera m= abra«

&

ce con ellas, 1 las ame;

qu:i: me' ‘haga por medio
des



&ellas mas- d1gno dc Vue{’cro
211101‘. 5 5

REFLEXION XI

De la, Hu:mldad
P&g eémes de Nofvzfmbrf.
P A R T E I ol

De ;meﬂm Alz‘zfvm S
2 mtfrzor. ‘

¥i= kpota - 1a ,;altiv-ez con
. A~ nueftra anima tan
mtimamente penetrada‘
que todas nueftras acciones
fale en con algun fabor. de
ella, como mﬁczomdas de
un hitmor- corrompido con
¢l COI}t;_lglo.del pecado ori-
ginal, I afsi debemos f1em-
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pre temer efte veneno ef-
condido, i guardarnos de ¢l;
para que no nos 1rﬁﬁ1{}ne,
1 NOoS qulte la fanidad
poco & poconos acarree Ia.
muerte del pecado.

2. S1 quieres aprove-
char , 1 andar adelante en
1a perfeccion, ten todas tus
acciones por fofrechefas,
como parciales de tu ene-
migo la altivez. - Porque
en efe&o , {1 las examinas
biena la luz de la gracm,
‘pocas hallaras, con las qua-
les no haya mezclado el
defeo d= la- propria exce-
lencia, o en el principio, O
en el medio, 0 en ¢l fin
‘deellas. Enefto pucdes ver
tu miferia, 1 que es lo que
puzdﬂs efpetar de ti mifnos
.1 quanto te conwene recur -
5 4 ru:



193
tir d DIOS , 1 pedirle fu gra-
cia; 1 que te libre de tan
Pef’tilcncml veneno, dando -
te una perieia falud.

3. -Bien fabes tu, que
no hai cofa en el Mundo,
que tanto de(agrade a Dios,
quanto la altivez, 1 fober<
bia. Porque efte es el vi-
Ci0, que derechamente fe
opone, i.acometea {u fin-
gul’!t' grandeza s podcr.
Con &l tuvo Lucifer offadia
para  levantarfc contra el
mifmo Dios 5 1 afsi efte
pecado quedo marcado con
la fefal de reprobacion.
Porque 1t el {oberbio hace
guerra @ Dios ; i provoca
{u Omntpotencia, Dios tam-
blen le declara - Ia guerra,

1 prepata. contra ¢l ‘las ar-
mas dc {u [u{hcm. Jozea,

] ) pues,
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pues ,a horatm, fiel partldo

es igual. I que ﬁ.gurldad
"Puede tenér una cCriatura
miferable , contra la qnal el
Criador tiene declalada la

gueira? -

4o Silaaltivez nos ha-
-ce infufribles a Dios; 1 a
nueftros proximos, 1o me-
nos nos hace faftidiofos a
nofotros mi{mos. Quantos
malos con{ejos nos fugi ugwrs.,
‘Quantas mqmetudes, i de-
{afofsiegos ‘nos acarrea con
las expe&auvas de nueftros
defeos ? De . quantos def-
Pechos nos llena ,  guando
los fuceflos no corrcfpondpn
‘a nueﬁ"ros intentos 2+ Ella
{e opone 4 a la FI‘OVId“‘!CIa
Pivina ; ¢ intenta pefvertit
fus deﬁﬂmos i~ confun-

-dir - fus ordenes. Ella no

ad.
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admite confejo , ni direc-
cion ; fino de si miima.
Ella como ciega precipita
3 si, 1 al anima; a quen
guia en todo genero de mi-
{erias.

S Yo creo ; que tuno
qt1crras {eouir efte furiofo;
1 que el defeo de tu falva-
cion te hara hair de {us de-
fignios , 1abominarlos. Pe-
TO €S necpf“ano que adviet-
tas,que no es menor {u aftu-
cia que - {u furor. Po’*‘qﬂe
{e: ﬁJiIL emm:{csrar, 1con
3“31 1encia >- O con. ‘E',?I'Lt*‘“{-'
to de zelo, de cha.ﬂdad o
de qualouwra otra vmud
aun de-la humildad mif-
ma ‘nos enganx , 1 hace
caer en {u embofcada. El
modo devencerle es, exa-
_mlnai bien todas las cofas,

I3 i



1 96 .
+ en rodas 1as ocafisnes qul-
earle 12 mafcara, 1 defeu-
brirle el reftro , 1 tratasle
¢omo ¢l merece, pormeadio
de un p*'ﬁéimdo COnoct-
miento de nofotros mifinos,
i de nueftra vileza delame
de la ghsﬁiit.a& de-Bios. -,
6. {iando fintieres en
ti movimentos altives dé
parccer, i fobrefalir entre
los otros , confideralos co-
7 p‘;‘imﬁi‘(}a affzit 0’5 ii..
uma Glentura mailg, a, i
aplicales el remt:‘*so iue-
g‘_g._aia_prim pio, ‘1_no de-
es gue cobre fzmza la en-
fermedad -, pﬂ"qne te-cat-
fard gr andeS dolores.  Aho-
g Gndilacion aqu-:hos per-
niciofos defeos , 1 conten-
tate con 13 coudicion ; en
qu: te hauas iin. guerer

{=1
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fer levantado mas en alto,

fino de folo Dios.

T AﬁgCI“S dz el Cieloss
que faifteis los primeros,
que por la gloria ‘de ¢l {o-
beranoc Mo—mrcha del U1
verfo corn’*att“re:s con la
zltivez delos Demonios,
la abaufteis: A}ftldﬁdme a
combatir con cfte vicioen
mi mifmo: i pues por lo
proiundo de mi enferme-
dzd vo no puedo arrancar
furaiz , que el pecado plan-
tO en mil anima, uuf’ﬁ‘t rad-
me de nueftro Dios gracia,
para qu@* conl tcaa pieﬁaza,
-corte todos les tallos, que
de tan nociva raiz broraren,
de manera, gue no me fe;m
de datio alguno. ,

I4 PAR-
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PARTE M. »°

. De la Humildd interior.

1. T A Humildad confif-
- &~ teen el conocimien-
to con que el hombre co-
noce funada), i enel amor
nacido de aquel conodi-
miento con que am2 {1 def-
precio.” Virtud tan hermor

{a, i tan propria de el var-

dadero Chriftiano , gque
ella fobre todas las demads
es poderofa, para traer a
s1 con abundancia {as gra-
ciasde el Cielo; 1 haceral
anima , que la pofiee grazif-
fima a N. Sefior: Porque
como las pluvias ' defcien-
den de lo2lto delos moan-
tes a lo baxo de los valles,
llevando configo lo graflo,
- ) :
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i fru&ifero de la tierra:
af51 la abundancia de las
gracias, - i favores defcien-
den de Diosa los efpiritus
humildes 5 1 -los fecundan,
i em_rquecen con frutos
abundantes de” vida eter-
k- E taes la Vlrmd DOI'
--}:1 qual quifo el . Hijo de
Dios efpecialmente fer glo-
rificado fobre la tierra. I
la qual con efpecialidad nos
enfeno , quando hablando
con {us Apoftoles, nosdixo
-a todos. = Aprended de mi,
‘que {oi manfo, i humilde
“de corazon.. Leccion gran-
de, fanta, PLFIC&Q; que
. debemos pm.[,.?:lcar , imitan-
do a nueftro Macftro con
fer manfos, i humildes, no
- .€omo quiera , {ino de cora-
L zon,
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zonr, 1 de veras, t no de
palabra folamente ; i en apa-
riencia. Coemo muchas ver
¢es fe hace. - _ '
3. Que cofa masrazo-
nable ,' ni mas- conforme
a la condicion de la cria-
tura que la humildad? Ella
te hace conocer loque ver-
daderamente  eres. - Ella
echa por - tierra aquella
.ompde altivez " que te le-
vanta fobre tu mifmo fer.
Ella te dice, que fuifte fa-
cado de la nada , iconcebi-
do en pecado : que tu cuet-
Po efpe;:a' a lamuerte, 1 eftd
fuieto 2 todo genero de
enfermedades , 1 que tu
-anima vive trﬂbaiada con
el furor de fus pafsiones, i
ningun' bien puede confe-
gulr fin el ayuda de .la
: gt
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gl‘acm.: 'Crmi “bien es te-
aer? en” 1a humildad  un
efpejo fiel , que nos repre-
fenta tales ‘quales fomos, «
nos mﬁe&ra nueftras man-.
¢has pa*'a xque las lave-
ﬁlOS- ' L . |
A Entreiosd.,mé the=-
' fo os, que la humildad nos
drazrea ..... ‘uno esla pqz;ﬂ'i?-
da, it -Vefdcmﬂ a; haciendo-
nos fuertes ‘contra todas las
tempeftades ‘de efta vida.
Porque qu"é“ olas. '-god**ﬂn
commover:, 1 turbar.aquel
anima ,.-a-quien tiene firms
el ancora de-lachumildad ¢
- Loprofundo: del mar noes
agitadode tempeftades; por
mucho que lofea fu {uper-
ficie” de  furiofes ' vientos.
El-anima que effd-fumida
earlo Proﬁmdo ode-fu” h_ll-

le m11d31
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mildad, fcoura efta de los

vientos de fiis p: fszones, i
de otras qualefquiera mo-
leftias. Slem{a’re vive -€n
tranqujl idad ; no pudlendom
le f{uceder penalidad algu-
na, cue ellano recﬂ,aco-
- mo dfb;da-a-fus pecados , 1
3 {u nada, .

s. De tal maneraesla
humildad: de fu eftimacion
vil, 1 baxa;; qué no abate
el corazon a lo baxo, nilo
hace puf lanime ; antes lo
levanta, 1anima a-emprens
der = cofas - grandes. Ella
es fuerte fin temor , i ani-
mofla fin audacia: Levanta
el ﬂ.mma a “las cofas gran-
des’;" ‘que Dios le manda,
o le .nfpira: porque” N0
fiandofe de-fus fierzas ; c-
ya- flaqueza <ella bien cono-
. B 21 ce,
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¢e , i-armandofe con la
confianza en Dios, concibe
una'-for*caleia ; 1un atrevi-
miento todo Livino , 1 exe=.

 cuta cofas graﬂées, porque
. Diosobraella; i pm medio
de ella. " -
6. DPeroes meneﬁer, que
efies advertido , para que
no te engafe la {oberbia
con apariencia de burrﬂ-
dad. Como cnganaka
aqt"cllos rhllOrO“llOS que
coi pretexto de wrtud def~
prega’"an todas las cofas
~ de la terra? pero en efle
mifmo defprecio: eftaban
llf:nos de vamdad de Cﬁ‘i-—
nacion de $) rmfmos i de
defprecios (de; los demas.
 Laverdadera humildadefta
 llena de dulzura ;- de com -

pafsxon ; d.de chandad para
con
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contodos s a n‘ingutio del-
precia , conoce fu vida,
fu flaqueza, i fu inepritud
para el bien in el ayuda
de la gracia: defta lo cfpc-
ratodo , finatribuir a sl el
mas minimo b._len {enti-
misnto, 1de 1 mifmae®a
temerofa i fe caurela, fa-
biendo, Liue puede de egene-
1ar en el vicid eoutrario.

. lefas mio, marabilo-
{o, ifanto exemplar de efta
virtud tan'excelenter - Que
rfuntazzdo en vueltra Perflo-

na dos tan-aiftantesextre-
mos 5 Co.mo ff)n 1a Naturale-
7a Diving {a- Humana,
y ;u raltes: afS*mifmo la- Om-
nipot mcm‘ --con'l:.z ‘humildad
mas profanda 1 de 1o quc
nolot 0% ﬂodemr)s IMAacinart;
cfcmlftes para . Madre
vuel-
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vaeftra la mas humilde de
las puras criaturas , 1 quiliftes
que vueftros Difcipul os en
efta virtud {e aumentaffen:
Yo os fuplico, que me la
concedais , i que difpongais
todas mis cofas de manera,
que yo con grandes ventajas,
i enalto grado la configa.

De el Defprecie.

y L fin, 1 la excelencia

-de la humildad es
fufrir el proprio defprecio
con paciencia , amarlo con
alegria, 1 defearlo conar-
dor : Mira tu ahora en
qual deftos tres grados eftds,
‘& hallaras , que cftas mui
les
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lexos del tercero , iaunpor
ventura de e! primezo. Por
tanto -aprende - a-fortificar-
te con la gracia contra efte
defprecio.. pof'qua... fi n"‘ﬁi
tolerancia )'11‘:* tR) Hegaras
pofleer efta virtud, 6
2. Dudas tu por ventu-
ra, fl eres digno de efte def-
preuo . de que no fe te
de la honra que defeas ?
No puedes negar tn mlfma
nada , ni tus pecados , ni tus
flaquezas, ni tus malasn-
clinaciones. Pueseftas co-
{25 de que fon- dignas , fino
de un verdadero dpfpreao 2
Sttt milmo defpr ecias eftas
cofas en ti4 perqu.... cono-
es lo que fon: porqw te
f2ndes ‘de :que otro - las
-dwﬁ'}rﬁc:lc que - las puﬂda
CONOCEE como tu . I por
que
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que ‘quisres quf“ te de el
otroun honer 2216, que €s
ba mentira; 1 no-el-def-
precio que te es duyeo con-
forme arazon, i yufticia !-

% 43.0cPafla!a fcon ﬁderar,
quanto~vale la eftimacion
de las criatyras ;- I no te
cfenderds : de he te def-
frecen,, a coﬁa de tu quie-
tad; ipaz, como tanfacil-
'meme Johac;f:sg - Las Cria-
turas por la mayer parte
wz;usn ror- fola la apa-
riencias forque no pueden
reuctrar los corazones;, ni
conncer - las intenciones:
engananfe con ‘el interes,
1 con ia pafsion que las
mucve ¢ 1 afsl tan mal fun-
dadasfon ﬁla eftimas, como
fus  def; 38 eclos. POrq uc
‘fues, ¢¢ un juicio tan in-
cierto
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cierto te dexassurbar @ A-
Hegafe -2 efto , - que las
criaturas cada hora fe mu-
dan, 1 lo que horles pare-
‘ce - defpreciable , manana
les parecera eftimable. - De-
xalas, pues, que - juzguen
lo que juzgaren. Mas quan-
do {u juicio fe enderczare
A ‘tu defprecio, tenlo real-
mente por verdadero ;s puef-
to,” que por uno {olode tus
pecados has merecicdo el
defprecio de todas las cria-
turas. . ‘ '
4. La eftimacion, que
debes defzar, es lade Dios,
no la de las criarnrass por-
que Dios es el que juzga
con verdad de las cofas,
penetra  los corazones, i
‘cenoce las 1atencienes , i
ninguna cofa puede efcon-
LY 12 deifele;

: "-;’
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derfele, todo lo ve clarif-
fimamente.  Trabaja por
adquirir efta eftimacion
~verdadera , 1 dexa juzgar
3 las criaturas como 'qui -
ficren s porque fujuicio no
te hara masapto, nimenos
apto para la eterma fzlici-
dad. Tu buena, O mala
fiierte dependera del juicio
de Dios. SIC te fplec:ia,
{feras de todas lascriataras
en el Infierno defpreciado:
1 fielteeltima, ferdsen ¢l
Ciclo eitimado de los An oe-
"és para frempre.

35 ij:es lo que tu ha-
lhs de faftidiofo, 1 afpero
en el defprecio? No fe te

12 dado el honor que defea-
17 . {¢ ha dicho vnapa’a-
-*bfm, o hacho unaaccion, 1
‘mtichas veces {n reparo,
que
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ctie tu interpretasa dishivor
é;z.m-é pero- doi que deli-
beradamente e havaal: TIANO
Gf‘*‘l‘ldldo coh un dffpl >cio
verdadero: freres Chrifta-
no, como puedéstu tomar
de eflo tan gran pefadumbre?
El Sals .;.,..doi te oolwaaque
pcrdmﬁs tus enemigos
qualﬂfqalera ijurias , 1
agrat*los que te havan he-
d‘o . 1 hafta lamifma mnet-
te, quete hayan preteadido
dar: 1 un l!crero defprecio,
que de ti han f::mdo te ha
atraveﬁ..—..do el corazon! O
que poco dighamente : tie-
nes el nombre £nto, i hon-
rofo de Chriffiano |, que
Chrifto te orzmo con ﬁ1 ﬂln-
gre !

6. Stamasde veras la
humildad, no puedesdexar

de:

——
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dée amar tambxen el delpre—
c1o. - Tu-noteatreveras a
decir ; que no amasla ha-
mildad 5 fiendo-ella una:
virtud entre’ todas tan ex-|
celente -, virtud de todos
tan amabdle:, virrud qué
tanto amd Chrifto, i que
tanto nos- encoinendo con
{us palabf‘as, 1 confus exems
plos: i fobre todo, fI endo
virtud, fin la qual correra
peligro tu falvacxon. Su-
puetto pues ; queamas la
humildad *, -1 la defeas, i
la procuras; cor}ﬁgmente-
mente debes ~amar’ tu def-
precio; cuyo amor es el dif-
tintivo,’ con que fe diftin-
‘gue la Verd&dera humildad
de lafalfas 1 el que na-
‘ciendo de clla,como h1;o le:
,gmma > le: comunica to-

das
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das {fus fuerzas. |
7. Como es pof51ble,
que confiderando tu Chrif-
tiano a tu Salvador entre
los defpreciosde {u Pafsion,
tengas horror al defprecio ?
El cﬁ 1vo tan  lexos de
aborrecerlo, 1de hmrlo,quu
ardientemente lo defeo, 1
procuro de todas las mane-
ras pofsibles , hafta que fa-
tisfizo la hambre , que tenia
de fus oprobrios. - Mira
bien ; como tu Senor nin-
-gun tormento Példa..CIO > quE
no fuefle’ acompanado de
aloun defprecios = Siguele
con el penfamiento, i le
verds en -..C?lﬁl del Pontifice
de wvarios  modos aquella
noche  defpreciado de los
{oldados 3 en cafa de Hero-
des trarado como locos.en
. Cad-
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cafa de Pilatos azotado <o-
ohdron defpreciado co-
mo Ret de bm‘las con la
caha por cetro, 1las efpi-
nas por corona, pcf ueflo
3 Barrabas, i cargado. cen
el madero de fu afrenta
hafta el Calvario, 1alli def-
nudo, 1 de fus mifmas he-
ridas colgado’' de la Crugz,
jen ella de masa mas con
varios defprecios blasfema-
do. ‘Ahora, pues, tu fiendo
Chriftiano , a vifta de tal
excmolar © tendras animo
para huir de el defprecio 3
Pues guardate que el hutr
de ¢!, f{era huu‘ de lo quc
Chrlﬂo amoO, 1 bufco .
aborrecer pr&ﬁicamen'te
aquella gran marabilla de fu
Pafsion,1 hacerte indigno-de
€oger los preciofifsimos fru-
b tOS
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tos de el Arbol de ﬁl szﬂ
g. O du,;cejef us, no per-
mitais, que yo caigaen la
defgracia ‘de huir de ¢ def-
precio, que Vostanto amaf-
teis , 1. 2brazafteis. No imi-
te vo 2 vueftros enemigos,
que fe burlabande Vuef’cros
defp**cﬁos atnbuy@ndo
impotencia la pamenaa
con que losfufriades. . - Vos
los fufrifteis por endulzar{us
amarﬁui‘as, i hacernos los
aperecwles 1 vcncrab esen
vueftra Perfona’, 1 por faci-
litarnos fu toleranua 1-{u
ufo en efta Vida. Haced _-
Senor, oS fupﬁco, que yo
loseftime ; ilosame, ino
haga de ellos materia de ef-
canda'o como los Judies,ni
materia de necedad como

Tos Gcntlles.
RE-

gl
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- REFLEXION XII.

Dc la Muerte.

Para el mes de Diciempre.

PARTE I.

,‘De 14 Mz;eﬂe ﬁ’gzm fuser.

1. L ano efta ya caﬁ
acabado, los mefes,

Ios dms que lo compo-~

- nen, ya{ehan paffado; la
' tlexra ha perdido fus flores,
i ha fido defpojada de fus
mlcﬁcs 5 los arboles ya
eftin finfrutos, i ﬁn hojass;
los campos eftan ya hechos
unos triftes objeftos de me-
lancolia ; finalmente todas
las cofas nos anuncian , que
hemas de morir.. T {1 la
. KT muers
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muerte -hafta '1hera 10 nos
ha acomgmdo , poI qﬂ*ﬂ'
Dios ,- que la fro‘ﬂz{:f*m a
{fuvo Lmtad , la ha detenidos
Porquﬂ tengamos mas efpa-
cio de dlfpo 1€rnos  para
clla. - % 5

a. Si b1f=n tu, que has
leido * efte  Librito hafta
aqui , eﬁ;as vivo repara
empero, que ‘tuvida ya es
once mefes mas corta, de
o que era al principio de
efte aho. Haz refiexion {o-
bre tus fenumlemos 1 ac-
cionegs: 1 mira ; como has
cumolido efte afio los bue-
nos propofitos , que havias
hecho: 'O como muchas
veces los has quebrado ! 1
como 1a nev igencia, ola
pafsion “ha hecho or andes
brechas en tus fantas refo-

- luciones!
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Huciotes- 1 Quantas veces
has podido quedarte muerto
en medio- de tus a&uales

 defeétos, de tus impacien-
cias, dc tus averﬁones de

tus afe&os defordenados B |

Digs por {olafu mifericor-~
dia te.haconfervado, i te

aguarda a que hagas una per-

feGta penitencia.

. 3. Tu no tienes duda
mnguna de que has de mo-

rir, puefto que eres mortal,

1 todas las cofas , que te

rodean , cada dia perecen.

Tu te has efcapado de
muchas ocafiones de muer-

te 5-mas al fin has de venir

d caer enuna , i porventu-
ra en-aquella, en que menos
pienfas Tu has de caer;
para no levantarte mas , 1
Por ventura con una caida

K2 i~



318

improvifz , fin que ninguna
cofa de el'mundo pueda li-
brarte de tal defgracia.

- 4. Mira bien; fide ver=
‘dad querrlas que te cogwf-
{e la muerte efte dia; © cfta
hora, 0 -efte momento en
el eftado, en que’ te hallas.
Mira: fitienes algo, de que
te remuerda la conciencia.
Si eftds atado con alguna
atadura , que te parezca
dificil de rompér. S1 tie-
nes algim pecado ;, por el
qual no has plenamentc
{atisfecho. Si tienes refen-
timiento contra alguno, que
tal vez te hizo algun‘agra-
vio. Enuna paiabt*a. Si te
kallas con aque]l& nnocen-
cia, i pureza, con que quet-
rias parecer de lante  de el

Tribunal ef] pantofo de
| - Dios:
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Dios. M;ralo todo bmn. |
guardate de adularte a. (1
mlfmo.-
"~ s« Tuenel cllﬁ..urfodc
cfte ano has vifto arderfe los
campos con el excelsivo ca-
lor 5 1 ahora los ves cu-
biertos de nieve , ide velo-
Tu hasconocido en el vi-
vas muchas perfonas, que
ahcra feeftan pud; riendo de=
baxo la tierra. Todo te
effa amonc{’cando, que has
de morir. I los ya muer-
tos dafde {us {epulcros te
dicen. Tu {eras preft o lo
que nofotres {omos: o el
aldor de una ca! eﬂtura, O
¢l frio de la vejez te pon-
dm entre nofotros: como
nofotroste has de podrir: la
{epultura, hofpicio comun,
te efta’ aguardando : 1 h1

K 3 te
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te careas con la eternidad;
bien puedes defde luego ha-
Cer cucnta , gquevya cltisen
ella: porque el LI€Mpo; qt..e
hai entt ¢ nueftra muerte | i
- Jatuva, no es mas que un
Mmomentos

€. Ofitan fupleﬁ_s (Dfo--
ficuen los muertos dicicn-
doze) lo que nofctros {abe-
‘mos: {1t huviefes probado,
como nefotros , el jifto ri-
vor de-¢l Soberane Juez i
tus acciones , palabras , A
penfamientos huviefien el-
tado expueflos , como los
nueftros, a los clatos rayos
de_ aquel’ Sol de 'I”f“icial’
0O como-tus fentimientos
ferian - mni - Ciferenres ¢ de
lo que.fon ! O-comoau-
mentarias las diligencias , 4

‘el fervor del ei}i 10 5 antes
L_: . CG’ -
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de veénir 2 effar con nofoq
tres ! O como ferias ficl
las gracias; quez recibes, dc...
las quah,s ya nofotfos no
{omos cczfacsfs' Ocomono -
e}g rarais , como nofetros,

ti’sﬁtéf por tus Pﬂcados
con una tar-d da Pmlten—
Cia ¥ o= it

7. Haz cuenta,oues,que
te hallas, como el Rei Eze-
chas enff:zl No en una ca-

, 1 defahuciado ya de

Ic:, Medicos , que te han
intimado la f{enteacia de
muerte : "1 que Dies por {u
'mifei'icoréia revoca ;1quella
fentencia, 1 te quicre dar
mas ~larga vida. ']“:zl.., 3
Di s las o oracias de corazon,
cmo lo hizo aqucl Rei.
Ilara . 1 detefla tus pecados
raflados @ i- -propon- firme-
~ T K 4. 111\.1‘1*
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mente-de poner mayor cui-
dado , i diligencia el afo
figuiente , para evitar todo
-pecado » 1 toda imperfec-
cion, 1-para agradar mas A
Dios. _ .

8. O Jefus Soberano,
que fois Sefor de mi vida, 1
de mi muerte, que Contats
todos los momentos de la
una , idifooneis de la otra,
como os agrada : perdonad-
me lo mal, que me he fer-
vido de lavida, 1lo digno,
que por mis errorcs me he
hecho de la muerte., Quan-
tas gracias , Sefior , 03 debo
dar , porque me haveisalar-
_gado lavida-halta efta ho-
ra : i quanto debo hacer
de vueflro fervicio en re-
conocimiento defte benehi-
cio } Pero fin vos, Dios mio;

' qre

A
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quc pucdo yo, {ino esﬁ?ee
caer €n.mis. pecados pafia-
dos’, i'en mi mifma nada?
Avyudadme, pues, Sefior; pa-
ra que los huya : 1 para
que lavida, que me dais,
roda la em*plee {clo en fer-
. wiros ', -1~ en- fatzsfaccr a
vueftra Jufticia, ien hacer-
me cada dia mas dlgno de
1ir @ VEros ;1 gozaros eterna-
mente. -‘

P A R ; E II
.De el T f*mar 7 de e’ Deﬁ’a
- dela cﬂf uerte.
i i "1‘1(%11@ la Mucrte es

iy’ - ¢ofa tan eff pantef2;
1 tan dlgna de fer temidas
temela empero tu ;- comoO

Chnihano -no.como Mun-
K 5 da-
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dano todo  embebido en
Jos “atz=&os “de “‘las¢ bignes
terrevos. El dado'al l\fun-'-
do, i A fus contentos; i plac
res teme-la muerte porque
fe los quita , ‘mirando a los
bienes , que: pf}r'-ﬁa’ medio
ha de perder , ino a-losque
puede ganar. Mas el ver-
dadero Chv:ﬂzuno toda {a
mira Heva pucfta en el lu-
ear , adonde va, 1no-tanto
teme 3 Ja muerte , quanto .
L confﬂcuencn : ef’co es, al
juicio de DIOS que tras eII
{e figue: de e“_e juicio efla
temblando , i lavozde efte
Juez le eﬁa Inumdo los
(}1403_ wis 16 Y - 7
2. Teme en buen hom
tn la muerte s mas temela
con un ' prudente” temor.

Tcmela para prevemrla 4
‘ ng
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o fér prevenido. de ella:
Temela., como 2 un enemi-
g0 ; quedel que affalta def-
prevemdo, puede hacer mu=
cho mal 5 mas para con el

que prevem(,o le agua rda,
no tiene - fuerza algunas
Prevente , pues, tu ,-1.ten
fiempre rodas tus- cola 1 cu..,ﬁ-
ét;ts €En Orden y-Pard cldaf*tdo
efte enemigo llegue, pues
tan de cierto fabes, que ha
de venir, i no fabes c}ugm
do.! lo . i | ‘

3, Ala Verdau ;. que
mal te puede hacer la
muerte ,, fino te coge en
eftado  de. pecado mortal
Flla feparara a tua aima. dc
tu. cucrpo 3 mas para. 11 3
gozar de.Dios , te es cfia
fﬁparscien neceflaria. Ella
tc apqtaa de la compafia

K6 de
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gc codos tus 3m1gos i bieri
queudos s -mas en ¢l Ciclo
gozaras de la compania de
los Angeles ,- i Santos , con
la qual no' es comparable
companta alcruna de e{’cc
Mundo. El‘a te" qmtara
el ufo de todos 16s bienes
de la tierra ; pero de mas
de fer mui cortos 5 1 mul
mezclados de males’ ague=
los, de que tu gozas, en (i
lugar iras ‘a3 gozar dz los
infinitos bienes de el Cielo.
No es , pues , la muerte tan
fornidable ; como tu pen-
{abas ; antes ella noes fors
midable , finola junta della-
con el pemdo '

4. Ya los Ch'*l{hanos
poco débemos témer la
muette , defpues ‘que nuef-
tro Salvador la defarmo ,
ccho
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echd’ por tierra: “Ella era
antes-la Tyrana de todo el
Mundo , 1 exércitaba {u
crueldad * con todes los
hombres , en’ quanto les
guitaba la' vida ; quando
{aliendo-de elia; haviande
hallar cw*r"dﬁ la puerta del
Cn:-‘:lo Ella fue tam teme-
raria’; que acometio al Hijo
de Dios. Mas {u viGoria
fue ruina : porque quedo
muerta con la muerte de
Jefu-Chrifto : i como-la
fcrpwnte,morqudo a unos
plerde el veneno para da-
far alos demas: afsi ella;
haciendo prefla en el Sal-
vador , quedd impotente
para dahar 3 ‘fus fequa-
ces. -

y- Las animas  {antas
ticaen por cofa defeable a
o 1
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1a muéfte nor los bienesdig=
nos de {ér -defeados ', que
en ellareconccen. Po,.que
ia mirany, como un. -puertQ
en medio- de- las bﬂr rafcas;
1 tempeftadss de efta vida:
miranla, como una fortale-
za fegura i lugar de refu-
gio en medio de los coms
bates , i batallas , quc- nos
mucven fobre- la . tierra

‘nueftrcs crueles enemigos:

miranla; como el termino

~ de nuefira carrefa., donde

hemos de.-hallaz, el d _{ca']-‘
{fo,11l: ,.ecorf}pehfﬂ de nuei-

ras fatigas : mirala .en
{uma; eomoia puerta , por
la qual {e entra, i nos es
forzofo guie entremos , para
llegar a4 gozar dela felm-
dad cterna ; - que nos aguar-
da. 535 B i L SRR S TE B TN
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6. ch*ho{’fm q'uell'as anis
denua eﬁa vlda, i efperan
la- muerte , cofio a.la ma-
yor’ fehﬁ(’zzc‘. , que en ella
pucdwn recibir. Las quales
no mzran ala muenc, como
t=rr1bte : cruel'1-armada
con’ ‘m gua,_;aﬁa ‘tajantes
antes” fe  les rcmrefepta -
fable Scortes o Hena de
fuaves, i dulces atraétivoss
porgue la ‘miran; como al

&

fin' de todas rtis miferias , i
penas ;1 prfdci,ﬁib de fz
fe’l‘?t’id’ad i verdaderos rla=
cercs. Si quieres,, “Chriftia-
no-; quc {eadel numero dﬂf-—
tas ‘animas dichofas latuya;

reforma defde hiego i f' In
dilacion: alguna tu vida 5

- fantificala *  continuamente

d¢ ma_nera , -qUe “merezcas
F il o & ulla
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una f{anta.-muerte. -
7. Virgen Santifsima i
Madre adorable -de mi Sal-
vador , que viviendo por
tantos anos aufénte de vuel-
tro amantifsimo Hijo, con
tanto ardor defeabades el
juntaros <on el ; 1 haviens
do eftode fer por medio de
l1a muerte , al fin larecibif-
tes de el como un grandif-
fimo beneficio, Suplicoos,
Senora ,» que me -2leanceis
efta gracia, de que todo el
refto: de mij vida fea -una
continua  preparacion para
1a muerte ,-de manera; que
fiempre viva quantoal atec-
to muerto a rodas- las cofas
defte Mundo, para'que quan-
do con elefeio Hegue mi
muerte,pafie feguro por-elia ¢
averosen el Cieloc . -

PAR:
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PARTE HIL:

Preparacion para Ja Muerte.

2, Ara que temas menos

a la muerte Guando

ella llegue haztela famxhar

con fu ufo, icon { memo-

ria. Ella cadadia toca 2 la

puerta de tusfentidos: no

pafla un mes , en el qual no
muera per fona alguna cono-
cida de 3 aphca a t1 los ac-
cidentes diver {os,que las ha-
CCNO IOorir. (2_13.1(11_,16['21 que
{u muerte fea, o de enfer-
meﬂad de qual qmcra {uerte,
O violenta de quaiqmer mo-
do, o repentina, 0 acordada,
Fienfa que ]2 mifma muerte
te puede {uceder a ti. Muere
en tuaprehendion con todas
1as mugeres , con que tus
amigos ; 1 tus proximos de-
= o/ Xan
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xan de ku pues en la

realidad has de morit con
una, procura todos los dlas
fenver]a preﬁ_m;.

Duporrfe cada dla
pam morir, como fiel fue=
fa el uitimo de tu'vida, te-
niendo m?c{*'as en orden
das las cofas, que concier=
nen a aguel plﬁlwe. Com
fon : “que'tu concie fcia f‘zte'
feoura i in remordimiens
o alguno que ﬁﬁm{ermiu
nados tus negocios , en
quanto lea gd{éib}a T que
eften quietas tus pafsioncs,
i tu antma en Paz : que tus
temores |, i defecs effen
mortificados : qiie efte toda
tu e—fperahm pueita - en el
Cielo 1 que tw corazon
folameute afpire’ a lasbiz-

- NESCLernos ; qué na pugds
| co"-
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confeguir, fino por mediode

Ja muerte.

3. Llama 4 la muerte
dvlce, 1 amorofamente , I
hazte familiar con elia, aca-
riciandola con tus palabras,
1 tratandola epn carifo,
para ‘ganarla.  Guardate
de llamarla con defpecho,
con- colera , 1 con impa-
ciencia. Porque ella ven-
draati,feguneleftado, en
que eﬂm 1eres para con ella.
Vendra fuave, dulce, benig-
na, ifacil, fieu cﬁavzﬁrfs }3&-
raconella en la mifma dif-
poficion. Pero fi eftuvieres
impaciente , faftidiofo , 1
-cder:co, ella te fera defa-
brida, afpera, grave y ¢ into-
lerable:. - |

4. Cen cI rnﬁfmo (enti-

:P‘HCI}I?O de amor lamentate
dc
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de - muerte i vorquc (e

arda tanto, diciendo con
Dav;d “Ath da mi, quele
ha prolongado mi dethier:
ro! Yo efperaba caminar
en breve a mi patria, para
gozar: de [a pﬂﬁfﬂﬂaa de

mi Smor ; 1031*11@1‘;&0{% 28

cadenas, con que mi ani-
ma en la éarcel de mi caer-
po efta aprifsionada, i veo
que mi przfsmﬂ,i midsftier:
to fe vah alareando. - O
moradas hﬂrmofwmﬂae de el
Paraifo ! Quando me fera
permmdo habitar en vofo-
tras? Yo ahora noos veo,
{ino con folo el penfamien-
to 5 mas la parte exreriot
vueftra que fola veo , qual
es cfta boveda de el Cielo,
tiene ‘tal hermofura , que

'toda la-tierra;, refpe@lode
' clia



337
ella; es una. pura fealdad.

Vamos a el Cielo 5 anima
mia , que hacemos fobre
latierra? Eatonces s Chrif-
tiano 'y Hcgalas 8 fuf nirar
conrinuadamente con eftos,
i femejantesatectos, quan-
do tuvieres tu corazon ; co-
mo dcbes def] pegado ée to-
dos los bisnes terrénos.

5. Jefus Salvador mio,
que con vucfira muerte
venciftes la muert , 1 con
vueftra Refurreccion trium-
thaftes de ella , 1 le qui-
taftes fu amargura , 1 ri-
gor ; 1 de caftigo terrible
Ja convertiftes en pux.rta
icamino de el premio: Yo
os {uplico ; Sefior , que ha-
gals ; que mi muerte fea
mui fanta ; quando orde-
‘haderes, que venga s 1 pa-

- ra
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ra que'lo (ea-," “mc dei's por
vueftro amor un ‘total def-
- ~todas las cofas, que tan
- granbienpueden -
impedirme.
Amen.

LAUS DEO;
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