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AVE MARIA.
Año DE BENIGNIDAD , Y

MISERICORDIA, ?
Que en sus doce Meses ofrece 

copiosos frutos de Celestiales 
bendiciones,

EN ESTE EXERCICIO PRACTICO PA^- 
xa el ultimo Viernes de cada Mes ^ en 
que se hace memoria de los Dolores 

que sufrió

MARIA S.”' N."* S."'^
A QUIEN SE DEDICA

POR LAS MANOS DEVOTAS , QUE 
<^p^gran estos mensuales obsequios en^ 
eiCohvento de Menores Capuchinos 

de N.S.P. S. Francisco de Cadiz.
DISPUESTO

POR EL R.P.Fr.RAFAEL MARIA DE
Sevilla , ex^LeSíor de Sagrada Theologia , 

ex^Difimdor-'y y Escritor ^e Provincia 
del fuismo Orden,

E «¿ é^^ M
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PsALM. 6^. Ÿ. 12» 

Benedices coronæ anni benigni* 

tatis tuæ :

Bt campi tui replebuntur uber-* * 

tate. ;

Coronabis , ut ita dicam , an

num hunc-

Fructuum , favorumque effus*

. sione.

iJ Calmet hic^
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AVE MARIA.
Dolorosisima Reyna.

SEñOEA.

REcíbid Gomó fienígnbim
Madre de pecadores que 

sois el afe.Gto con que os con- 
sagro este Devocionario ^ que 
para ftacerló mas acepto lo de* 
dico á vuestras Aras , por las 
inanos devotas , qüe han esta* 
blecido eh Vuestro Culto este 
practico Exercicio Doloroso en 
este Convento. Yo ^ Amabili* 
sima Emperatriz > os ofrezco 
con esta Obrita mi corazón ^
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dilatado en Îas pocas lineas que 
permite su asunto. Perdonad, 
Çlementisima Madre , sus yer- . 
ros , proprios frutos de mi ig
norancia , y por lo mismo mas 
acreedores á vuestra misericor- J 
dia. Admitid este sacrificio que 
Os hace un indigno Esdavo de < 
vuestros dolores i

Q.V.RB.- 2

Fr.R,M.d.S. =
£ 

c

" Í
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AL PIADOSO LECTOR.

Este exercicio practico se 
ha instituido para hacer memoria 

en junto de los Dolores que sufrió nues
tra Reyna MARIA Santísima ^ y como 
estos se completaron en aquel Viernes 
que santificó nuestro Salvador con su 
muerte ^ por este motivo se ofrece à la 
Santísima Virgen este obsequio en uij 
Viernes cada mes del año, eligiendose 
el ultimo porque haya dia determinado : 
y como según piadosamente se cree fue 
la muerte de Christo nuestro bien el dia 
23 de Marzo ; el ultimo Viernes , ó sera 
25 dej mes ^ ó el mas inmediato à dicho 
dia. Podiase à la verdad fixar en el dia 
25 del mes y pero como por una piadosa 
Conjetura no hemos de omitir lo que 
ciertamente nos consta ; conviene à sa
bér 5 que fué en Viernes la muerte de 
Jesu-Christo > por eso se ha elegido este 
dia. Las santas practicas de este Exerci
cio te las doy divididas en los meses ; pe
ro de tal manera , que en ellas se haga 
memoria de toda la Pasión ^ principal- 
même en el ofrecimiento que es común

31
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(^ todos los meses. En cada Exercicio dé 
Ía materia ?e deduce una virtud para tu 
Utilidad 3 y que saques el fruto que debe 
per el fin de nuestras devociones. Los 
motivos porque se ha observado este mé
todo te lo dice la int^duccion. Recibe , 
Ledor devoto 3 mj buen deseo de tu pro
vecho espiritual 3 y encomiendame á la 
Señora Dolorosa 3 en quien he Confiado 
fj acierto pata tu utilidad, VALE*

ÍN-
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INTRODUCCION.

La naturaleza humana quedo tan vicia
da por la primera culpan que aterra- 

da no acertaría á levantar su espíritu acia 
el Cielo 5 si la piedad de nuestro Dios no 
la excitara con los auxilios de su guacia. 
Poderosos medios serian para que el nom
bre sacudiendo el polvo de terrenos alec
tos caminase à su ultimo fin > los ¿eneíi- 
cios que participó por la copiosa Reden
ción de Nro. Sr. Jesu-Christo, sino impi
diese su torpeza , por tener extragado el 
apetito estos eficaces influxos» Esta com 
im Enfermo inapetente que es menester 
buscarle con la variedad de condimentos 
el modo para que admita el preciso ali
mento. La Pasión del Sr. y las penas que 
en ella sufrió la Sma.Virgen, son el man
car mas aproposito para el hombre enter- 
mo é inapetente para todo lo bueno : pe
ro si de un solo modo se le prepara , se 
flueda árido, y sin fervor su espíritu, por 
que la misma repetición de este sagiado 
pábulo no llama su atención con la nove
dad para que su devoción 
tan grandes finezas de JESUó v MARu »

Esta ha sido la causa para disponer el 
presente método en este Ejercicio prac*
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<“o,^l>uyendo por los meses del año 
los Misterios ; ordenando los asuntos 
para que no le sean insípidas las ideas por 
repetidas de un mismo modo todos los 
días en que se ha de practicar este Devo
cionario. £1 va fundado sobre las piado
sa de los Santos, autorida
des de los Dodores, y revelaciones ad
mitidas en nuestra Sta. Iglesia. Asi este 
annual culto sera útil á todos, fervoX“ 
fcoii ’°’’ distraídos , y virtuosos , pues 

suficiente para conside
rar la grande obligación en que se hallan 
de corresponder á Hijo y Madre , que 
por nuestro remedio padecieron tan ex- 
cesivos dolores.

El será finalmente año ñe Benignidad 
para los que devotos se dediquen á ofre
cer este obsequio á la Snia. Virgen, y ex
perimentaran la bondad de Dios 1 píe 
tras^ílma.^ Í’cndiciones de dulzura nuL- 
sHo n^ ® ‘’® los doce meses
da one nnT''^°°/^ Preparación debi- 
03 ,^qiie podra ser la que se si true.

y comulgar el ultimo internes 
decada „,,s , re oirá Misa , y se èalà af
gana obra de misericordia en honor de la 
Morosa Virgen MARU , seM dis 
ponga el discreto Confesor, ó Í>.%f¿
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os EXERCICIO PRACTICO
Ot para TODOS LOS MESES.
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ACTO DE CONTRICION.

OMnípotente Dios , y Se
ñor mióJesu-Chfisto , 

conozco el amor inmenso que 
os inclinó à permanecer con 
nosotros en el SSmo. Sacramen- 

, To DEL Altar. Esta fineza , ÓJ 
, Redentor de mi Alma , confie

so ha sido mal correspondida de 
' mi ingratitud. Sabiendo Vos ^ 
; Señor , mi mala corresponden

cia 5 como habéis permitido que 
yo multiplique las culpas con
tra vuestros multiplicados favo
res ? La caridad que os travo á
- las
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las Purísimas Entrarías de la 
siempre Virgen MARIA para 
redimimos , mediante vuestra 
Pasión y Muerte , debía ser un 
motivo poderoso para excitar en 
mi el dolor de baberos ofendi
do. 0 1 malicia , y perversidad 
mia 9 que creyendo estos Mys- 
terios no me desago en lagri
mas de Contrición. Ya recono
ciendo , ó Padre amable , en 
esa Sagrada Hostia un compen
dio de todos los dolores , pe
nas , y tormentos que sufrió 
vuestr¿i bondad por mi hasta fi
nalizar la vida en el Calvario, 
me pesa haber sido tan ingra
to contra Vos , reiterando tan
tas veces la causa de tu grave
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padecer. Yo os ruego por estos 
‘ Mysterios , y los dolores que

de vuestra Pasión resultaron en 
vuestra Araantisima Madre, me 
perdonéis , que yo propongo 

' enmendarme , y yá jamás pe
car , por el amor que manifes
tais á esta vil criatura con tan

‘ inefables beneficios. Yo me con
fesaré , y cumpliré la peniten- 
cia que el Confesor me impon
ga 5 confiando en tu divina gra- 

' cia el cumplimiento de esta for- 
mal promesa 5 y que tu infini
ta bondad admitirá mi proposi- 

► to, mi dolor, y mi arrepenti
miento. Misericordia , Jesús de 
mi Alma. Misericordia, mi Dios,

’ y gracia os pido* Amen-
Abora
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. Ahorá sô reza tres veces el Padre 
nuestro con Gloría Patri c^c,

ENERO.

LA CIRCUNCISION.
Peticioiv.

Virtud de la Obediencia,

DUÍcisima MARIA, Madre 
de mi Señor Jesu-Christo, 

que apenas sois Madre , guan
do ya sois Madre Dolorosa^ 
viendo à vuestro Hijo herida 
con el Cuchillo de la Circun
cisión verter sangre , derramar 
lagrimas , y desaogar en sollo
zos su divino corazón por el do- 
loi que padecía , y mas por mi
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ingratitud en no corresponder 
sus finezas. G Î Señora , que 
aflicción sintió tu amante cora
zón , previniendo ya en una to-^ 
das las heridas que en su Pa
sión habian de lastimar á vues
tro querido Hijo. O ! Labios 
benditos , que con la dulzura 
del nombre de JESUS destilaron 
tambien la primera myrra délai 
amargura que vuestra Alma sin
tió \j conociendo que con tan 
sagrado nombre le intimabas tu 
misma la sentencia de muerte 
én una Cruz para salvar á los 
hombres. Considero , que obe-^ 
deciendo tan dura ley , ya ern- 
jpezaste à sentir los tormentos , 
y el grave padecer à que se 

su-
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sujetaba nuestro amabilísimo Je* 
sus por obedecer à su Eterno 
Padre. Conseguidme pues. Ma
dre mia , la participación en 
tus dolores ^ y en los frutos dc 
tan copiosa Redención , para 
^ue imitando este sacrificio de 
obediencia , me ofrezca victi* 
ma agradable por mi subordi-* 
nación à la divina ley observan* 
do todos sus preceptos 9 y así, 
^segure morir en la divina gra
cia , para gozar los copiosos: 
frutos de la Pasión de Jesu-^ 
Christo , y de vuestros dolores 
cu la gloria. Amen.

Aqui se reza siete veces el Avá 
María con Gloria Patrii y ^c»

OIRE-
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OFRECIMIENTO
PARA TODOS I-0S MESES.

O ! Divino Jesús i postrada 
à tus pies esta vil, è in* 

grata criatura reconociendo sus 
culpas las detesta. Yo me ofrez* 
co á Vos, ó Padre Clementisk 
mo, y con todo redimiento os 
doy gracias por los grandes be-* 
neficios de la Creación , Reden* 
don, y conservación. Confieso 
que mis delitos dieron motivo 
à tantas fatigas , aflicciones , y 
congojas como padecisteis en el 
Huerto sudando tan copiosa san
gre 5 en la prisión atado con 
fuertes cordeles 9 en los Tribu* 
nales con blasfemias ) salivas^
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y bofetadas, en la colüna con 
los azotes , en tu sagrada cabe
za con las espinas, en tus ben
ditos hombros con el peso de la 
Santa Cruz; y finalmente des
nudo, crucificado , saciado de 
©probrios , gustando la hiel, y^ 
vinagre de mis pecados, muer-, 
to , y atravesado con una Lan
za tu Costado. O Í Jesús mió ti 
danie tu gracia para no ofen
derte. Concede firme union , y 
concordia entre los Principes^ 
Católicos , que reyne la paz , 
se extirpen las heregias, triun
fe la Fé , y que los Infieles to
dos se conviertan al gremio de 
vuestra Religión. Hagan , Se
ñor , los pecadores verdadera
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penîtencu de sus culpas. No ol
vidéis al Sumo Pontifice comu
nicandole los auxilios necesarios 
para el gdvíerno de la Santa 
Iglesia ; y finalmente del teso-' 
fo infinito de vuestra Pasión^ 
y Muerte las Animas Benditas 
de el Purgatoriosaliendo de 
aquella horrenda Carcel à go- 
2ar el eterno descanzo. Xó os 
suplico todos estos favores por 
los Dolores que en vrmsTta Vi-? 
da , Pasión , y Muerte sufrió 
vuestra Bendita Madre Makia 
SSma y que mediante su Patro
cinio logre yo ser conducido a 
el Tribunal de vuestra gracia 
para vivír eterUamente en el 
Jleyno de los Cielos. Amen.:

B A^^i
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Aquí se rezí^ un Credo , 
Gloria Patri ^ &^c^

€
^^^ Í

i

FEBRERO.

PURIFICACION,^

PETICION.

Virtud de la Religion.

^A ^^^i’jsima Madre de mil’ 
J^ Señor Jesu-Christo, yo 
considero tn misma Alma con 
la de vuestro Hijo, herida con 
desuella espada , ejue vuestra re
ligion , y culto á el Sagrado 
Templo , por Ia observancia de 
una Ley , que no os obligaba ,

- en-
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encontró prevenida en la Pro* 

’^ fecia del Santo Simeón, O 1 Se
ñora, qué avenida de amargu
ras inundó tu amante Corazón 
oyendo este anuncio. Las olas 
de un impetuoso Mar, se raul- 

^* tiplicaron contra la roca firme
de tu constante animo. Ellas 
fueran suficientes para rendir tu 
preciosa vida , si la diestra del 
Todo Poderoso no hubiera re- 

hparado los golpes, fortaleciea- 
u ¡ ¿Q vuestro espíritu por una ex-

traordinaria providencia. Aquí 
se epilogaron todos los tormén- 
tos de una Pasión Sangrienta^ 

* p^^ra examinar vuestro sufrimíen- 
^i ío, paciencia, y conformidad# 
£ O Î como os manifesto clara-

men-
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mente esta Profecía a vue^trô 
Hijo puesto por señal, y bían’ 
CO de infinitas injurias en su Pa* 
sion Sagrada. Merezca , yo Ma
dre mia , por este excesivo Do- 
Í®r 5 y compendio de afliccio
nes , los auxilios necesarios pa
ra la practica de todas las vir
tudes , especialmente la de la 
Religion y culto á nuestro Dios, 
para que asi preparado , me
diante la divina gracia , llegue 
a ofrecer mis debidos omenages 
à Jesús, y à Vos, Madre Pu- 
risima , en el templo de la glQ5 
ría. Amen*

MAR^
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-¿^ MARZO.
tlJ^i^G.^ Di: NjíZARETH A EGIPTO, 

a, PETICION.
a^. Virtud de la Pureza,

^S nsima Madre de miseri- 
r-i-cordia , mis culpas fueron la 
tai causa de tus penas , én todo lo 
s,^ que padeció por mi vuestro 
>¡ querido Hijo, y guando agra- 
lep decidos los hombres por el in- 
íss comparable ^beneficio de una in- 
> finita Redención que se les pre* 
15! paraba , debían buscar con la 

! venida del Mesías à Jesu-Christo 
! para amarlo y servirlo , crue- 

, ! les homicidas lo persiguen. Yo 
i ^bbo las misericordias del Se

ñor
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ñor en ocultarse huyendq á 
i^gípto, por conservar su vida C 

r i
C: 
e; 
i(

para darla à los hombres mu
riendo en una Cruz. Los traba
jos , y aflicciones , que Vos, 
amabilisima Señora , padecisteis 
por defender à vuestro Hijo de 
la muerte , que intentó Hero
des dar à su mismo Señor , y^

U

vuestro Hijo , fueron ímponde-^’ 
rabies, Enmedio de una obscuro 
ra noche ^ sin prevención parafe 
el viage ^ por caminos no usa-¡^ 
^os , oyendo los suspiros ^ y el ’'^ 
llanto del Divino Niño 5 fueron^^ 
excesivas congojas que traspa- F 
saron vuestra Alma ^ sintiendo ^ 
mas que las vuestras , las pe-p- 
nalidades que Jesús Nino pade-^Ç 

C¡a<Í
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cía? No seria para vuestro espí
ritu la menor de vuestras afiic- 
ciones estár precisada à vivir 
entre aquellos Infieles en Egip
to adonde tu pureza virginal^ 
y raro exemplo de modestia fué 

j. un atractivo poderoso para que 
y muchos conocieran al verdade- 
^, ro Dios. Haced pues , Señora , 
a.y Madre nuestra , que sepa yo 
^^ compadecer tus dolores , traba* 
j. jos, y congojas , siguiendo la 
ef virtud de la pureza , y modes- 
^ tia que inspira vuestro exem- 
j^ pío, è imitando á vuestro Hi- 
Q jo dilectísimo en huir las oca- 
»^ siones 9 y Ia tiranía del pecado^ 
j^ con que mi cruel enemigo el

Demonio intenta dar/ una eter
na
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na muerte a mi Alma. No io. 
permita vuestra bondad , ó Ma- . 
dre de Dolores , sea tu protec-i , 
cion mi seguridad , para que¡^ 
viviendo siempre en la divinal Í 
gracia , logre la interminable 
vida de la Gloria, Amen, 1^

ABRIL. <

:EL NIñO JESUS PERDIDO, \

PETICION.
Virtud de la Fortaleza.

! Hermosísima entre todaS: • 
las Mugeres ^ Madre de ' 

mi Señor Jesu-Christo , que do-i 
lor tan excesivo penetró vues

tra
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í to \Atmá quando perdiste à tu 
i Unico Hijo. Con quanta aflicción 
i lo búscastes por’ tres dias , sin 
i conter eñ ellos ni dormir, ni 
| aescánsar tus píes corriendo ve- 

J loces por Calles y Plañas por
Campos , y Casás preguntando 
por Jesús tu Hijo querido. O! 

J que pena tart grave fue para tu^ 
: Coraron esta ausencia. Tu Espo

so lo ignoraba , los vecinos de 
* Jerusalén no lo sabían. Compa-

1 dezco , Dulcísima Madre mia, 
j vuestro Dolor , y alabo vuestra 

constancia en sufrir las incomo- 
) didades buscando á vuestro Hi- 

^| jo. Ea 5 pues , abogada mia,si 
mis culpas fueron la causa de 

^*1 tu grave padecer , ya las HorOji
C y
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y me arrepiento de haberlas^^o* 
metido. Negociad , Señora , con 
Jesús me conceda una constan
cia 5 y fortaleza en mantener 
estos proposites , que ni las ad
versidades , ni la prosperidad me 
puedan separar de su gracia, 
para hallarle en el templo de 
su gloria. Amen.

MAYO.

SI^PARACION DE JESUS
PARA IR A PADECER.

PETICION.
Virtud de la Humildad.

Soberana Madre de mi Señor 
Jesu-Christo , elegida en

tre todas las mugeres para tan

SGCB2023



inóoinparable Dignidad : yo 
contemplo lo excesivo que sena— 
vuestro Dolor ^ quando vuestra 
amabilisimo Hijo se separó de 
vuestra presencia para ir a pa
decer, y entregarse en manos 
de sus Enemigos , para obrar la 
redención de los hombres. O í 
que gravísinKr pena sentiría 
vuestra bendita Alma, quando 
por redimir al Esclavo conside
rabas que al mismo tiempo iba 
á morir su proprio , y legitimo 
Señor. Pero , ó Dulcísima Ma
dre , Vos entregasteis á vuestro 
proprio Hijo , con un corazón 
humillado y resignado en la vo
luntad del Eterno Padre , ofre
ciendole á su Unigénito, y vues

tro ,
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tro 5 en sacrificio aceptable^or 
Ja salud de los hombres, Os pe
dimos , Sefipra 5 por estas inex
plicables congojas consigáis de 

^U^~Magestad , que correspond 
diendo fielmente á los grandes 
beneficios que nos hizo nuestro 
Divino Salvador en sacriflearse 
por libramos de la culpa ^ imb 
temos vuestra humilde resigna
ción para que no despreciando 
vuestro Hijo , y nuestro Reden
tor , nuestro corazón contrito y 
humillado , nos haga consortes 
de su pasión en esta vida 5 pa* 
ra que logremos sus copiosos 
frutos en la Celestial Patria 9 à 
donde os acompañemos por los 
-siglos de los siglos, Amen.
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A JUNIO,

14 PRISION DE NUESTRO 
Redentor jesús en el Huerto.

PETICION.

Virtud de la Fe.

Afligidísima Madre de 
mi Señor Jesu-Christo, 

grande fue vuestro dolor quan
do ya ausente de tu amable pre
sencia el Divino Salvador 9 luz 
de vuestros ojos , y vida de 
vuestro corazón 9 tuvisteis no
ticia de que la crueldad de los 
Judies lo habia preso 9 y atado 
con fuertes sogas y cadenas por 
que un alevoso Discipulo 9 in-
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grato á los beneficios de su Maes
tro , era el traidor que había en
tregado á vuestro inilocente Hi
jo en manos de sus Enemigos. 
O ! Afugidisima Emperatriz , y 
Dulcísima Madre nuestra , ya 
considero penetrada de dolor 
vuestra Alma , y mas guando 
i:ontemplo haber sido mis cul
pas las sogas , y cadenas que 
atormentaron á nuestro amabi- 
Jisimo Redentor. Su amor , y 
mis pecados , Señora , le obli
garon à padecer tan grave pe
na 5 y tan excesiva injuria. Yo 
siento , Madre mía , haber con
currido à la causa de vuestra 
dolor con mi ingratitud , y ma
la correspondencia á tan grao-

des.
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des\ finezas de un Díos , que 
siendo Unigénito del Padre , J 
vuestro , no he cesado de ofen
der. O ! ingratitud de los hom
bres , que faltando à la fé de 
lo que había tantas veces decla
rado el Salvador , cobardes de
samparasteis à el Maestro de a 
verdad , y á vuestro bienechor. 
Un Discípulo alevoso lo entre
gó, y los demas huyeron lue
go que vieron preso á su Maes
tro ^ y Vos, Señora mia , sola 
permanecisteis constante en la 
fé de las Divinas promesas, y 
Misterios declarados por mi Sal
vador , y Señor. Yo os suplico 
por tus penas , angustias , y 
congojas en la Pasión de vues- 

tro
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tro Hijo la perseverancia eiyes* 
ta santa virtud , y que me con
sigáis, que mis obras nO con
tradigan Ja fè que profeso , y 
la divina ley que sigo, sino que 
viviendo» como buen Católico, 
apreciando Io que vuestro Hijo 
sufrió por redimirme , y conti
nuando con su gracia Ia carre
ra de esta vida mortal , alcan- 
ze la inmortal, adonde Vos con 
Dios reynaís por los siglos de 
los siglos. Amen,

JV-
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‘» JULIO.
105 azotes QUE PADECIÓ 
¡esu-CbristO nuestra Señor ata-'

dó d la Cúlumná, 
PETICION.

Virtud de la Esperánzá. 
npRístisímaí , y desconsolada. 
J^ Madre , y Señora mia 5 

qüe hermosos fueron tus pasosa 
y que dolorosos los caminos por 
donde os condujo vuestro amor 
á Ía Casa de Pilatos , en la qual 
Vieron tus benditos ojos atado 
én la Columna fuertemente á tu 
l)ulcisimo Hijo 5 y llover sobre 
sus espaldas ün diluvio de azo
tes , corriendo de sus divinas 
espaldas rios de sangre por la 
tierra , y de su delicado cuer-

SGCB2023



po saltando pedazos de caíne 
por el ayre. Yo contemplo, 
ó amabilísima María , vuestro 
corazón convertido eii un mar 
de penas con tan triste especta^ 
culo. Estos azotes de vuestro 
Hijo, y penas de vuestra alma 
me ofrecen una segura esperáis 
za de conseguir la misericordia 
y perdón de mis culpas de un 
Dios que tanto quiso padecer 
por ellas, y de una Madre que 
ofrecía las penas y tormentos 
por mi. Yo os ruego por tan 
indecibles dolores me hagais 
participar de vuestras penas, y 
que viviendo con la esperanza 
de alcanzar la gloria , me haga 
merecedor de las divinas pro-^

men
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mUs la justi"^ ®” ‘1”® ^^^^ 
vivir , y 9’^2 *^e ^5te modo con
siga la posesión del Reyno pa
ra que fuimos criados, adonde 
os pueda alabar eternamente.
Amen.

AGOSTO.
14 CORONACION DR RSPD 

ñas de nuestro Señor Jesu-
Christo.

PETICION.
ViítTUD DE LA Caridad y 

Amor de Dios.

g ^Olorosa Señora , protecto
ra , y abogada nuestra , que 
dolor sentiría vuestro corazón 
quando visteis á vuestro Santi- 
^mo Hijo tan despreciado ,_y,

SGCB2023



■aS !
vilipendiado por los hombre ^ 
que visíiendole una purpura ro
ta por escarnio^ poniendole en 
la mano una caña por burla ; y 
en su divina cabeza por despre
cio una corona de espinas, que 
penetrando sus divinas sienes 
hacían correr la sangre sobre sus 
misericordiosos ojos ; y ai Rey 
de cielos y tierra adorado por 
mofa como Rey fingido. Yo, 
Madre mía , y desconsoladisima 
Reyna , me postro y adoro con 
el^ mas reverente culto , y le 
tributo el debido omenage á el 
verdadero Rey de la gloria , ai 
Señor de todas las criaturas ; y 
considerando su pena y tu afíic* 
çion, que por mi criatura des*

pre-
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preciable y vil sufrió su cora
ron y el tuyo : yo quisiera ^ 
amabilisima Maria Señora mia, 
que con estas evidentes señales 
de su amor se abrazara mi es
píritu con el fuego de una fer
vorosa caridad para amar à quien 
tanto me amó , pues tantos vi
lipendios , escarnios , y mofas 
quiso sufrir su infinita caridad. 
Yo os suplico , Emperatriz de 
los Cielos 9 nos impetres esta vir* 
tud^ para que correspondiendo 
taja divinas finezas, y observando 
la. ley de vuQstTQ Hijo , que es 
toda ley de amor y caridad 
hasta morir 5 consiga amar per
fectamente à mi Dios en la glo-,
3áa. Ameut

SEP-
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3^
SEPTIEMBRE. -

VIENDO SU MADRE A JE^ 
sus su Hijo en la Calle de la 

Amargura.
PETICION.

Virtud dei. Amor al Proximo. 
AFligidisima María , Madre 

Piadosísima , y consuelo 
nuestro en todas nuestras tribu
laciones. Que pena tan excesiva 
llenó vuestro corazón., oyendo 

S^í^ Juan los multiplicados tor
mentos de vuestro único Hijo, 
que preso , calumniado , abofe
teado , escupido , burlado co
mo loco , azotado , coronado de 
espinas , y con una Cruz sobre 
sus hombros caminaba ai supli
cio. Qué hermosos fueron tus-

pa-
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pasos acelerando el lleno de tus 
Polores , por encontrar à Jesus 
nuestro amabie Redentor! Qué 
sentimiento al mirarle en la Ca
lle de la Amargura , qué dolor 
al descubrir el Sol eclipsado, 
la hermosura desfigurada , la sa
lud de las gentes como un Le
proso , à el Señor de todo lo 
criado sin reputación, y como 
un vil gusano despreciado. Ay, 
Señora mia ! Yo no se, ni de-» 
cir , ni considerar el torrente de 
angustias que entro en tu ama
bilísimo corazón , para salir por 
tus hermosos ojos. Y pues yo 
no puedo ponderar como debo 
estos Dolores, ni el amor con 
que perdonando a los enemigos
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3»
de tu Hijo 5 ofrécîste aqucîhZsa- 
grada victima por nosotros^ SO’ 
lamente os presento vuestras mis, 
mas aflicciones , para que ha^ 
ciendo memoria de la caridad 
con que cediste al amor de el 
proximo la vida de Jesús , me 
íilcances auxilios para que yo se- 
PJ^ emplear mi voluntad en alj- 
’^^.o ? y consuelo espiritual,.,, y 
temporal de mis próximos 5 
amando, haciendo bien , y oran^ 
do por todos mis enemigos, par4 
que llenando este precepto pro^ 
prio de vuestro Hijo lo imite 
con perfección , para que des- 
pues pueda amarlo perfectameri’* 
íe con Vos , y los Bienayentu* 
í^dos. Ameth

ÛC-
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^ OCTUBRE.

T./ Crucifixión de N. R. J- 
PETICION',

Una BUENA Muerte.

O ! Madre aroabilisima , y 
bendita entre todas las 

Muñeres * Vos sois la Mu^e^ 
fuerte y constante que siguien
do à vuestro antabi’isimo Hijo 
hasta el Calvario , después quq 
le visteis desnudo , y clavado 
en la Cruz , permanecisteis à el 
pie de ella ¿firme y dolorosa. 
Contemplo , Señora tnia » el ex
cesivo .Dolor que sentiría vues
tra alma mirando à el Hijo dq 
tu corazón pendiente de aquel 
Madero , que con indecible vio
lencia fixaron los verdugos e_g
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^^ ^guj^ro de una pena , Jer- 
ramando su preciosísima sangre 
por todas sus heridas , y siendo 
Vos misma testigo de la mayor 
áfrenía , è indecibles tormentos
que sufrió mi Sr. Jesu-Christo ; 
hyendole perdonar á sus enemi-» 
gos 5 admitir á su gracia al la- 
dron convertido ^ substituir por 
el Hijo de Dios à Juan por Hi
jo tuyo ; clamar en aquel de
samparo con amorosas quejas á 
su tierno Padre 5 viendole gus
tar el vinagre que le aplicaron 
a sus labios divinos para alivio 
de la sed que sufria ; y que 
consumando la Redención de los 
hombres entregó su espíritu en 
manos de su Padre. Quien po-

“ drá
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drà jamás , Señora y Madre mia, 
explicar la pena que sintió tu 

' corazón viendo ya muerto a el 
j que era tu vida , tu consuelo, 
¡y el único aliviO de tus 
¡ brantos. Valgame tu patrocinio, 
' ó Madre Dolorosa , para que 
i con tu asistencia , y la de Jesús 
: vuestro Hijo , y mi Salvadoi , 

logre una buena muerte. Para 
entonces imploro , Madre mia , 
vuestro auxilio : amparadme Se
ñora en aquella hora , para que 
muriendo con Jesús, y Mana, 
con María , y Jesús viva eter-

1 namente en la Bienaventuran-» 
za. Ameri.

NO-
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NOVIEMBRE. ‘ 

IÍ£SCES^Z)JM]rEj^--PQ jj^ ^^ Qj^y^

PETICION.
"Virtud de la Pobreza.

g^^Olorosísima Aladre , y Se- 
Æ_^ ñora mia , yo considero 
ya cumplido eí anuncio de Si
meón en Ía herida que recibió 
vuestra bendita Aima , con la 
•panza que atravesó el costado 
de Jesús vuestro Hijo , y núes- 
tro Redentor í y con el descon- 
sue o de no hallar modo para 
T/^^^ ^® Cruz aquel Sagrado 
Cadaver para darle Sepultura 
decente, pues,esta os la nega- 
03 vuestra suma pobreza. Todo, 
conspiraba , Madre mia , à for- 
mar nuevos Dolores en tu co-
' ra-
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mon. Y aunque pudó aliviar 
vuestra congoja la piedad dei ná* 
ble Josef, y Maestro de la Ley 
Nicodemus ^ que se ofrecieron 
ellos mismos à descender el San*

^ tisimo Cuerpo dei Salvador , se 
¿ios aumentó la pena viendo ya 
' ien vuestros brazos aquel cora-» 

¡pendió de los mas crueles tor- 
ineníos , aquel Libro que era la 

¡ summa , y epilogo de toda la 
¡Pasión. Haciendo yo memoria, 
¡o Madre mía , de estos Dolo
res que sufrió tu bendita Alma, 
merezca yo , Señora , acómpa- 
ñaros en vuestras congojas , y 
en la practica de la Virtud de 

¡ la Pobreza tan recomendada de
i vuestro Hijo , con obras y pa- 
¡ labras , para que poseyendo ya

SGCB2023



38
Ïa pobreza de espíritu , que me 
hagâ conforme en la vida cou 
Jésus , Primogénito entre todos

t< 
r< 
e

nosotros, que nos gloriamos ser I 
sus hermanos. 5 sea por lo mis- e
mo en vuestra compañia de su z
gloria. Amen. 5

DICIEMBRE. c
SEPULTURA DE JESUS, r j

Soledad de su Madre, }
PETICION. <

Retiro Interior. i 
! Reyna de los Martyres ¡ i 
Maria , Madre , y Seno- 1

ra nuestra , que mar de amar- 1 
guras se formaria en tu amante * 
corazón, quando cumpliendose ■ 
ya lo que había prevenido’vues
tro Hijo, que había de ser en*

SGCB2023



16 
íU
33 
T

U

terrado para resucitar al terce
ro dia 5 os visteis precisada a 
entregar el Sagrado cuerpo del 
Divino Salvador para colocarlo 
en el Sepulcro. Aqui profundi
zando la espada anunciada por 
Simeón tu bendita Alma , os hi
zo sentir el ultimo golpe ^ y

’ desconsuelo dexando en el Se- 
* pulcro à vuestro Hijo , y Vos 

llorando en el retiro ^ separada 
del que tanto amabais , la tris- 

He soledad en que os dexó su 
j I muerte. Esta soledad o angus- 

i tiada Maria , Madre y consue- 
• lo mió , sea mi compañía : vues-
! tros ruegos hagan con vuestro 
r Hijo, que una resolución firme 
' : me separe de las criaturas , pa- 

' ra vivir solamente cou mi PÍ9S>
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4c^
y que mi corazón ocúpaJo etí 
meditar estos Sagrados Mystem 
tíos , y considerar la Pasión ÿ 
Muerte de nuestro amable Re-^ 
dentor , se forme un retiro , y 
soledad adonde oyga mi Alma 
la voz de mi Señor, para ser- 
virio , amarlo ; y por la obser
vancia de sus preceptos ^ prac* 
tica de virtudes , y camino de 
Ia perfección ,^ llegue à darle las 
gracias por el beneficio de la Re
dención , y acompanaros, Reina 
JDoIorosa , en la Gloria. Amen#

L. D. & B V> M. D.
Se hallará eH la Líbreria de la Calle de

là Veronica y esquina de la del Beaterio, 
y en la tienda de Seda de Don Melchor 
Peña Calle de San Juan.

Con licencia en Cadi2 , por D, Juan Xi-' 
, menez Carreno , Calle de S. Miguel. -
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