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NOTA ACLARATORIA.

——-m—-—-

No es nuestro animo, ni mucho ménos, hacer un
estudio completo de esla terrible plaga, que amena-
za propagarse cada véz mas, con lodas sus terribles
consecuencias; va perjudiciales a la salud de la hu-
manjidad;ya a los inlereses de los que comercian con
carnes de cerdos. Ni creemos eslo necesario, pues
en las obras de Patologia médica de Niemeyer, Kun-
ze v sobre todo,en la bellisima v erudita monografia
del Sr. D. Antonio Suarez Rodriguez de Valencia, de
la que tomamos muchos de los datos conltenidos en
estos mal arreglados apuntes, se encuentran descrip-
ciones magistrales de la enfermedad que los medicos
podran estudiar v complementar para bien de la hu-
manidad; glorioso fin de nuesiro santo magisterio:
con tanto mas motivo, cuanto que la ciencia nada ha
podido decir aun sobre la curacion de esfa horrible

dolencia.
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No nos mueve otro movil que el de difundir los
medios de conocer el enemigo en la carne de cerdo
y sus sintomas en el hombre. Si algun dia nos
encontramos en condiciones, haremos un trabajo que
sea la historia del mal en Espana.

Para ello tenemos que hacer una suplica a nues-
tros ilustrados companeros, v es la de que si lo juz-
gan conveniente se sirvan darnos conocimiento de los
casos que ocurran bajo su direccion, tanto de la enfer-
medad, como de las carnes que encuenliren infecladas,
tomando nota de la historia anterior del cerdo en-
fermo, consistente sobre todo, en si se le ha notado
enfermedad alguna, sitio donde se ha criado, con lo-
das las condiciones almosferologicas y clase de ali-
mentacion, asi como si ha sido posible que hubiera
ingerido animales de otra especie y cuales fueran es-
tos; datos todos, por los que se trata de hacer luz en
este asunlo, aun no muy claro. Al mismo tiempo he-
mos de rogarles se sirvan enviarnos nola detallada de
la historia clinica de los enfermos y melodo empleado
en su curacion, pues la mision del medico no solo es
prevenir, Sino curar.

Si por falta de instrumentos u otros medios no
pudieran hacer el examen de carnes sospechosas,
nos prestamos voluntaria y gustosamente a hacer los
analisis que se nos pidan, bastando que por el correo
se nos envie un pedazo de carne de los sitios mas in-
fectados, que puede venir en un bolecilo de crislal
con alcohol, dentro de una cajila de madera.
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Por muchas circunstancias especiales nos hemos
visto en el caso de dedicarnos asiduamente al es-
tudio de ¢ésle entozoario; v pensamos, si fuese posi-
ble, hacer cuando el acumulo de datos nos lo permita,
un trabajo algo mas completo del mal, para lo cual
pedimos los anleriores datos.

No tiene, pues, este opusculo pretensiones de nin-
ouna especie y solo esla dedicado & generalizar en
nuesira cara palria el conocimiento de los sinlomas
de la enfermedad, que por forfuna no sabemos
practicamente, por no haberse hasta ahora dado ca-
sos en Cadiz; v el modo de proceder al examen de
las carnes de cerdo, punto de visla importantisimo,
pues esto que es facil una vez compreadido, es di-
ficil cuando no se tienen los dalos necesarios.

Por eso hemos creido muy conveniente el acom-
panar a esla obrita una preparacion microscopica
y esta hecha; no fina y delicadamente, sino tal y co-
mo aparece en el microscopio, cuando se examina, la
carne sospechosa. Aquellos de nuestros leclores
que deseen una preparacion de la Irichina mas aca-
bada podran dirigirse & los micrografos espanoles
gres. Maestre de San Juan, Bustos, Moreno Pozo,
ete., al Sr. Bourgogne de Paris 0 con desvenlaja al
aulor de ¢ste trabajo v seran servidos.

Creemos que la indole instructiva de estos apun-
les reclama, no una preparacion magisiral; que da, es
verdad, una idea completa del asunto; pero gue es
dificil de hacer v que por lo lanlo no puede repro-
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ducirse facilmente, produciendo involucraciones que
se evitan colocando bajo la mirada del observador un
objeto igual al que encontrara cuando haga sus ele-
mentales examenes, pudiéndolo entonces apreciar por
tenerlo conocido.

Tambien se coloca al final una lamina con el
dibujo de las trichinas aisladas, y como aparecen
en el campo del microscopio, no copiando la carne
infectada, que a la simple vista en nada se dife-
rencia de la sana,v creemos que los dalos que dicen
los autores dan lugar & una perjudicial confianza, pues
las granulaciones finas producidas por el quisle de
las trichinas no son visibles al ojo solo sin lenle al-
guna v aun con esta pueden escaparse; y no viéndose
por los examinadores pudieran creer que eslaban
libres de enlozoarios, cayendo en una perjudicial
confianza que no debe tenerse con la carne de cer-
do, sino despues de haberle examinado con los me-
dios que enunciamos mas adelante.

Finalmente v para facilitar el estudio v medios
de efectuarlo, hemos escrilo a los senores Nachel et
Fils de Paris y en la parte referente al microscopio,
damos no solo inslrucciones sobre su manejo sino
tambien su costo v modo de proporcionarlo.

Conforme con el proposito que hemos enunciado,
nos estendemos mas de lo que correspondiera & la
magnitud de esla obrita en la sinlomatologia de
Ja trichinosis, haciendo una recopilacion de los sin-
tomas que dan los autores v de los estudiados en
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Villar del Arzobispo, asi como de los distintos [rata-
mienfos puestos en practica para combalir esta do-
lencia, de los cudles, hasta ahora, no hav ninguno
que sirva por completo para dominar la enfermedad.

Para aquellos de nuestros leclores que deseen
saber las fuenles de conocimientos sobre el asunto,
eslampamos tambien una nota bibliografica; v senli-
mos que nuestro querido amigo v companero el Dr.
don Juan Huertas, de ésta, no hava dado a luz su
brillante trabajo sobre estos entozoarios, pues de ello
sacaria ulilidad la ciencia yla humanidad v lo exhor-
tamos desde aqui a que abandone su modestia v
dé a luz un trabajo de reconocidomérilo.

No terminaremos esta nota sin dar las gracias
publicamente & nuestros queridos amigos Roca vy
Mendoza que tanlo nos han avudado en las prepa-
raciones y en los dibujos, sacados como estin por
este ultimo, direclamente por medio de la camara
lucida.

No lenemos mas aspiraciones que generalizar e)
conocimiento de los medios para la invesligacion del
mal, por aquello de:—cconocida la enfermedad, se
aplica el remedio.»

Felices nosotros si lo llegamos & conseguir,
pues con ello se veran cumplidos nueslros deseos!

CADIZ: ENERO 1879.

[
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Siendo desconocido todavia el verdadero origen
de las trichinas v no sabiéndose fijamente si el cerdo
le sirve de generador 0 es viclima de sus alaques;
como parece demostrarlo el hecho de que los puercos
afectados de trichinas y cuya vida anterior ha sido
conocida, se les ha nolado una epoca en que han
enflaquecido, perdido el apelito por completo v no
lo han recuperado sinodespués de varios dias, si han
salvado el peligro que algunas veces les produce la
muerte, desarrollandose entonces una hambre voraz,
sinfoma que se veé tambien en el hombre: nos hace
esto considerarlos tambien, siendo una victima del mal
v no un generador de ¢l. Hay ademas en apoyo de
nuestra opinion el dato muy valioso de que la tri-
china se ha encontrado tambien en los conejos, ra-
tas, efc., animales, sobre todo, estos ullimos, que
son devorados por ellos, pudiendolos conlagiar.

Igualmente ha sido enconfrada la {richina en la
raiz de la remolacha.
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Respecto a si la enfermedad es mas 0 menos an-
ligua, nada podemos decir de esto, pues no siendo su
aénesis conocida, nada puede alirmarse sobre el par-
ticular v si bien se nos argiiira que en Espana no se
ha conocido hasta la epidemia de Villar del Arzobis-
po v de Lora de Estepa, no es ¢sta razon de impor-
lancia; que no teniéndose ni la mas remota idea
del mal, los estragos que hava ocasionado pueden fa-
cilmente haberse confundido con las enfermedades
con quienes hoy se hace el diagnostico diferencial de
latrichinosis; lodavez que ¢sta, comose vera en la sinto-
malologia, presenla sintomas lan complejos y aun en
algunos casos lan diferentes, que disculpan sobrado
la ignorancia en que se eslaba del mal. Es indu-
dable que éste debio existir desde hace muchos anos,
si no viene desde la época en que empezo a usarse
el puerco como alimento: pero volvemos a repelir, que
dado el eslado de la cueslion, nada se puede afirmar.

La creencia de que el mal era conocido en tiem-
po de Moisés, (Levilico, cap. XI, vers. 4 y 7,) que
prohibe al pueblo hebreo comer del cerdo por ser
animal inmundo, parece tener mas puntos de refe-
rencia con el conocimiento que este sabio legislador
(uviera del cisticerco, que no de la trichina, pues
aquel tiene sus quistes visibles a la simple vista y
el desarrollo de la Iepra es mas facil de relacionar,
que no la trichinosis, que digase lo que se quiera, es
un animal microscopico, v cuyo conocimiento no ha
podido tenerse en conciencia hasta que la sabia apli-
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cacion de este util instrumento la demostrara. La
lepra del cerdo, enfermedad desarrollada o producida
por el cisticerco del misme, esla enfermedad que ha-
cla eslragos en el caloreso clima del Egiplo v paises
comarcanos v la que motivi la prohibicion de Moisés
v mas adelanle de Malioma, y de ninguna manera la
Irichina, imposible de obhservar en aquella época.
Nosolros creemos que el conocimiento de la
Irichinosis como lal enfermedad, dala desde que en
1822 la indico Tieddmann; descubrio sus quistes en
1833, Hilton, no Milton, aunque confundi¢ndolos con
los del cislicerco v por ullimo, en 1835 la clasifico
R. Owen con todos sus caracteres, siendo esla clasi-
ficacion tan exacla, que desde ¢sta época la ciencia la
admite con los mismos caracleres v nombres que le
diera esle celebre naturalista inglés v que Zencker
confirmara, siendo desde entonces la verdadera ela-
pa desde la cual el conocimiento de la trichina v en-
fermedad que produce, es un hecho en la ciencia.
En Espana, la enfermedad aunque conocida en
la teoria, no se habia visto en la practica, hasta que
por los hechos de Villar del Arzobispo en 1876, fué
descubierta con el microscopio, por el Sr. D. Pablo
Colvée v Roura v generalizado su conocimiento por
la bella monografia del Sr. D. A. Suarez Rodriguez,
(1) la que sirvio mucho indudablemente para apreciar
la epidemia posterior de Lora de Estepa.
. (1) A. Suarez. BBe las Trichinas y de la Trichino-
sis en Espana. Valencia, 1377.
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Es la trichinosis, la enfermedad producida por la
presencia en ¢l organismo de los mamiferos, de la
trichina spiralis.

Segun se ha ido estendiendo el conocimiento del
ontozoario, han ido apareciendo los efectos de su ter-
rible accion y no hay pais del globo, en que mas o
ménos no se hava presentado. Los puntos mas afec-
tados han sido el centro de Europa v los Estados-Uni-
dos del Norte de América, quizas mas que en olra
parte, por el modo como se conservan y consumen
alli las carnes de cerdo 0 por el mayor cuidado que
se tiene en su examen y en el de los enfermos.

Antes de que en 1832 descubriese Hilton las tri-
chinas v las clasificase Owen, se habia presentado
hacia mediados del siglo XVIII en Francia, Italia,
Alemania y olros paises, epidemias de causas desco-
nocidas caracterizadas de fiebres eruptivas, de miliar;
no fallando quien las sospechara como efectos de
qusanos en los inteslinos, siendo uno el celebre J.
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B. Monfalcon, en el Gran Diccionario de Ciencias Mé-
dicas. De esta clase fué la epidemia de Milan en 1755
y de Strasburgo v pueblos vecinos en igual fecha;
la de Cassel en 1756; la de Louviers en 1778: que
describieron Augustini, Salmann, Lepecp de Laclou-
ture y varios otros y que hay los siguientes molivos
para creer fueran de (richinosis.

1. Que no es raro ver la aparicion de una
erupcion forunculosa o miliar en el transcurso de la
Lrichinosis.

2.° Que el sudor que acompana algunas veces
& esta enfermedad es muy abundante y produce la
erupcion referida.

3. Que Baring en la epidemia de 1855, bien
caracterizada de trichinosis; trato, segun dice, a sus
enfermos como casos de edema erisipelaloso de la
cara, con miliar y dolores reumaticos.

Sea de eslo lo que fuere, el hecho es, que desde
los trabajos de Owen registra la ciencia las siguien-
les epidemias de trichinosis.

En 1833 vy 34 se observaron en Inglaterra algu-
nos casos y muy luego en Europa, Asia, y las dos
Ameéricas aparecieron olros mas 0 menos numerosos.

En 1845 v 48 las estudian en Alemania, en don-
de se presentan estas dos epidemias, los eminenles
profesores Langenbeck y Virchow la primera, y
Wagner la segunda.

En 1855 en Celle (Hannover) descrila por W.
Baring.
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Desde 1858 a 62 en Magdebourgo durante cince
veranos consecutivos hubo una epidemia de caracler
estrano y desconocido a los médicos del pais; pero
que fué reconocida por un médico de S. Pelershurgo
que la habia vislo en otros condados de Alemania.

De 1859 a 62 hubo en Blankenbourgo otra epi-
demia analoga a la anterior.

‘n el mismo ano de 1862 la hubo en Planen,
deserita por Bahler.

En 1864 publico el Dr. H. Kestner en Paris una
excelenle memoria, titulada, Estudio sobre la trichina
spiralis y describe enlre olras la epidemia que apa-
recio en Octubre de 1863 en Hettstadt (Prusia). En
el espacio de seis meses fueron invadidas 150 perso-
nas en una poblacion de 4000 almas y fallecieron 28
(como 19 por 100); la mayor parte de los enfermos
afectaron forma tifoidea 0 de neumonia. Esta epide-
mia se presento como colerina.

En Mausfield, permanece constantemente.

En 1838 se presento lambien olra epidemia de
trichinas en Meschade (Westphalia); la mayor parte
de los alacados murieron.

La ullima epidemia en el extranjero, fué¢ en Ale-
mania, en 1874.

En Espana, los casos que han llegado & nuestro
conocimienlo han sido; en 1875, en Villar del Arzo-
bispo,una epidemia que porlossintomas parecio haber
sido de trichinas y la de 1876, tan bella y magistral-
mente deserita por el Dr. A. Suarez Rodriguez en su
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monografia varias veces citada va, que tanto ha
servido para aclarar esta cuestion en nuestro pais;
v de la que tomamos mucho de lo redactado en esla
obrila: en ella fueron 28 los alacados (8 hombres, 12
mujeres v 8 entre ninos v ninas)v en los 4 meses de
duracion que tuvo, 6 fallecieron (1 hombre v 5 mu-
jeres), el 21 p.S

En el mismo ano ocurrieron lambien casos de (ri-
chinosis en Lora de Estepa, provincia de Sevilla.

La trichinosis no es tan poco comun como se cree
generalmente.. «>Su prelendida rareza proviene de
que la atencion del Médico no se dirige siempre ha-
cia este nemaltoides y de que es bastante dificil des-
cubrirlo.» En 136 autopsias hechas en un Hospital,
encontraronse, con el auxilio por de conlado del mi-
croscopio, cualro cadaveres con (richinas; relacion
que equivale al 3 p.2 proximamenle. (1)

En Sevilla, donde segun nuesiras nolicias esla
el servicio de reconocimiento de carnes muy bien
montado, han aparecido cerdos Irichinados en Ia
proporcion de 1 por mil.

Tambien en Caspe ha aparecido un cerdo trichi-
nado.

El Sawis, Consejo local de Gobierno, ha dirigi-
do una circular a las autoridades cantonales, respec-
to al gran numero de jamones trichinados proceden-
les de América, delenidos en Thionville (Alsacia Lo-

(1) ¢Gaceta Meédica de PParis, 6 v 13 Julio 1861.
3
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rena.) La importancia del consumo en Switzerland,
de jamones imperfectamenle curados y comidos casi
crudos, ha hecho que el Consejo nombre una comi-
sion inspectora recomendando mientras lanto, el modo
como se han de cocinar las carnes. (1)

De las carnes de Villar del Arzobispo y de uno
de los cerdos de Sevilla, son las preparaciones que
se acompanan a este trabajo.

[

Pasemos ahora a describir el animal! causa de
tantos males.

Es l1a Trichina Spriralis, un entozoario impercepti-
ble a la simple vista, del orden de los nematoideos,
se ha formado su nombre de dos palabras griegas,
trichinos, adjelivo que procede del sustantivo friz,
(cabello), cuyo genilivo es frichds; y Spiralis, sus-
lantivo que significa espira; se arrolia sobre si mis-
mo, v de aqul su nombre (cabello rizado 6 enro-
llado.) (Dr. Dasv.)

Recibe el nombre de Trichina Spiral de Owen

(1) The Laneet, {8 Enero 79.
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por haber sido este célebre naturalista inglés el pri-
mero que dio una descripcion del parasito, aunque
no pudo decir su evolucion ni procedencia.

Este gusano fué entrevisto por Tiedemann, en
1822: Hilton vy Wormald lo encontraron de nuevo en
1833. Habiendo pensado Mr. Pagel que los quisles
observados por el encerraban pequenos enlozoarios.
fueron sometidos pedazos de musculos afectados, al
examen de Mr. Ricardo Owen, que fué el primero
que en 1835 dio una descripcion del parasifo. Des-
de esta época los Sres. Virchow, Leuckart, Pagens-
lecher, Luschka, Herbst, Leidy, Davaine, etc., han
hecho conocer la historia de la Trichina v de la en-
fermedad que provoca. La trichina no fué conocida
al principio, sino en su estado de enquistamiento, no
apreciandose entonces su estado sexual.

La carne llena de quistes de trichina, no se dife-
rencia a Ja simple vista de la sana y solo cuando
los quistes son muy viejos, cosa que no es facil ver
aqui por matarse los cerdos muy jovenes, y tienen
mucho deposito calcareo, es cuando algo pudiera ob-
servarse y que consiste en puntos sumamente [inos.
como la cabeza de un alfiler chico,de los que se lla-
man de peluqueros, con un color ménos rojo que el
de la fibra muscular, en donde estan esparcidos en
un numero inmenso. Conviene mucho hacer nolar
éste aparente estado de bondad de la carne: pues la
inmensa mavoria de los autores tracn hasla dibujos
del estado de la carne con quiste, que repeiimos, no
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son ciertos v hay que busear el animal con el mi-
croscopio, unico medio de poderlo encontrar.

La Trichina cuando esta enquistada, es larga,
como de 0™™ 8 4 1 milimelro, adelgazada por de-
lante, laboca,un pocoobtusay redondeada por delras,
sitio de! ano, ligeramente estriada trasversalmente.

La boca es desnuda, terminal; el exofago, mus-
cular, ligeramente flexuoso, prolongado hasta casi
la mitad del cuerpo, donde presenta dos cecums, de
los que se ignora el uso. El estomago esta consli-
tuido por un saco apenas hinchado; el intestino es
cilindrico, casi recto; en el macho, se une al canal
deferente v forma con él una cloaca que se abre en
la estremidad posterior del cuerpo.

El macho es mas pequeno que la hembra; pre-
senta un solo testiculo, en forma de caecum, coloca-
do al lado del intestino, hacia la vecindad del
estomago; en esle punto, el testiculo se encorva so-
bre st mismo v se estrecha en un tubo deferente que
se hincha en una especie de vesicula seminal, un po-
co antes de su union al inteslino. La extremidad
posterior del cuerpo tiene dos apéndices carnosos en
forma de una, entre los cuales se encuentra el ano;
una vaina copuliforme (espicula), que parece ser debi-
da & una extroversion voluntaria de una parte de la
cloaca, forma relieve enltre los dos apéndices, (1. M.)

En la hembra, el ovario empieza en la vecindad
del ano. Muy ancho al principio, se estrecha en su
oviducto, muy corlo, al cual sigue un largo v ancho
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utero, que ocupa todo el lercio del animal v desem-
boca en una vagina mas estrecha. La vulva se abre
un poco por delante del cuarlo anterior del cuerpo.
(V. lam. H. v h.)

La (richina adulta, tiene la forma de un gusano
muv fino v pequeno. El cuerpo es cilindrico, adel-
gazandose hacia adelante, a partir desde la milad
largo de 1™m™ 50 el macho, grueso de ™™ (4. lLa
hembra es de un largo de 3 & 4 milimelros, gruesa
de 0™ 06; los ovulos tienen ensumadurez ™™ (2,
—200 de diametro. El embrion nace en el itero:
s largo de 0™ 12, arueso de 0™™ 007 en su par-
e media, y de 0™m™ 003=3;, cerca de la boca.

La trichina en estado de larva, llegza a los mus-
culos v se enquista: esta siempre arrollada en espiral
de aqui su nombre. El largo es de 0™™ 8 &4 un
milimetro, el grueso de 0™™ 04—=140;.

Los quistes tienen una forma de elipse prolonga-
da, un largo de 0™m™ 35 por 0™™ 25, Estan for-
mados a espensas del sarcolema, de las fibras estria-
das. A veces se encuentran dos v aun tres animali-
llos en un mismo quiste.

La trichina enquistada no llega nunca a ser sec-
sual. Al cabo de un tiempo variable de cerca de tres
meses, e] quiste sufre las degeneraciones granulo-
arasosa v calcarea. La trichina resiste largo liem-
po en las carnes vivas, v aun muchos anos; muere a
la larga, se deslruve, v el quiste invadido por Iy
grasa, del mismo modo que por las sales calcareas, se
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encoje; pero permanece mucho tiempo apreciable.
tsle quiste las proteje, contra la putrefaccion de las
carnes ambientes.

La (richina espiral adulta, habita el canal diges-
tivo del hombre y de ofros animales de sangre ca-
liente, principalmente el de los mamiferos. Cerca
de dos dias despues de su llegada al intestino, sus
organos reproductores, han adquirido su completo
desenvolvimiento vy la fecundacion se efectua. Seis
dias despues la hembra encierra ya en su vagina jo-
venes nacidas v libres, que se escapan por la vulva y
empiezan de seguida su emigracion. Atraviesan las
paredes intestinales y penelran en los haces muscu-
lares primilivos, siguiendo el tegido conectivo inler-
organico. Bajo su influencia, los haces infeclados
pierden su estructura; sus fibrillas se hacen finamen-
te granulosas y los corpusculos musculares se trans-
forman en celulas nucleares ovales. Sin embargo,
las jovenes Trichinas crecen, mientras que el sarco-
lema se espesa,se adelgaza por sus estremidades y se
ancha en el punto ocupado por el parasito. Al rede-
dor de éste, la susiancia granulosa se concreta en
sus quistes, a veces globulosos, lo mas frecuente-
mente elipsoides, disminuidos v oblusos en sus extre-
midades, trasparenie al principio v que se hace opa-
co prontamenie por incrustarse de sales calcareas.
Tiempo de 20 4 60 dias.

El jugo gasirico disuelve rapidamente el quiste;
pero no liene accion sobre la trichina y ésta acaba su
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evolucion en el intestino al cabo de dos 0 tres dias,
en cuva época los machos, que son mas rares, (6 a
10), despues de su union con las hembras desapare-
cen, siu duda arrojados con 10s escremenlos.

in los mamiferos, recorren las Irichinas los in-
teslinos, verifican su evolucion v procrean grande ¥
rapidamente: cantidad como de 50 a 1000 hijos cada
hembra.

Si el animal que recibe la {richina es de sangre
fria, (repliles v peces), recorren estas sus intestinos,
languida v paulatinamenie, hasta que llegan a la
cloaca, donde viven como en su elemento: pero sin
enquistarse.

Ni las Irichinas enquistadas,ni embriones en emi-
gracion se encueniran en las aves. En las esencial-
mente carnivoras, la alimentacion trichinosa no deja
huella alguna; en las demas aves se encueniran (ri-
chinas inteslinales v no mas, como en los repliles v
peces. |

En una persena ¢ animal infectado de trichinas,
ofdos los musculos rojos, esceptoel corazon, se en-
cuentran llenos de quistes; pero preferenlemenle en
el diafragma, lengua v en los musculos del brazo;
y en eslos sitios en la union de la fibra muscular con
la tendinosa.

Respeclo al numero de (richinas, va libres en los
intestinos, sitio donde no es muy facil contarlas, ya
en su periodo de enquistamiento, es variable,segun la
mayor 0 menor canlidad de entezearios ingeridos; pe-
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ro en los ensavos que hemos efectuado podemos de-
cir, que enlre cada dos fibras musculares de un largo
como de 3 milimetros, hemos encontrado cuando me-
nos, un quiste con una lrichina, habiendo visto algu-
nas veces dos quistes con mas de un animalillo den-
lro de cada uno.

En los ensayos hechos con las carnes en Villar
del Arzobispo, se vieron en los musculos de uno de
Jos cuartos delanteros del cerdo, que era tan consi-
derable el numero de Irichinas, que en una prepa-
racion que de seguro no pesaria un centigramo, se
conltaron, sin exageracion, unas cincuenta; de donde
resullan mas de cinco millones en el kilogramo de
carne.

Los célebres médicos norle-americanos Sullon,
padre ¢ hijo, han hecho recienles investigaciones en
los Eslados-Unidos, acerca de la cantidad de Trichi-
nas, capaz de albergarse en delerminada cantidad de
carne; v despues de prolijos esperimentos, han fijado
que hasla unas 80000 trichinas puede haber en pul-
gada cubica de carne de cerdo, y aun en mavor nu-
mero en igual volumen de musculo de persona muer-
la de [richinosis, a que corresponde algo menos de
los cinco millones calculados al kilogramo de carne
de cerdo de Villar.

Partiendo de la relacion de 19m3 —61 pulgadas
cubicas, corresponden 4.881,870 trichinas al deci-
melro cubico v ménos al kilogramo, por razon del

peso especifico de la carne.
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Mr. G. Colin, en sus Estudios esperimentales sobre
las trichinas y la trichinosis en sus relaciones con la
Zoologia, la higiene y la patologia, publicados en la co-
leccion de medicina, Veterinaria, Paris, 1868. fija tam-
bien el asombroso nimero de cinco millones de trichi-
nas por Kilog. de carne, comprobado por el exdmen
hecho por el mismo, de cien laminas transparentes de
carnes de cerdos trichinados.

V.

Yamos a ocuparnos en este capilulo de la resis-
tencia vilal de las trichinas, que copiamos integro de
la obra del Sr. Suarez, por ser el mejor estraclo de
todos los trabajos efectuados hasta la fecha.

El agua no mala las trichinas, sino liene de
temperatura mas de 70° centigrados, segun unos; si-
no llega a los 100°, segun otros. (1)

La frescura y la humedad de las trichinas faci-
lita su muerte por la coccion, retardandola o exigien-
do mas alla temperatura, la sequedad de las mismas.

(1.) A. Rians, Leecciones de Eligiene, asegura que
el calor del fuego 6 una cochura prolongada, destruyen
este gérmen, tornando inofensivas las carnes que las con-

tienen. :
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Mosler asegura que mueren las trichinas a los
ires dias de inmersion en aceile rectificado de tre-
menlina v a las cinco horas de introducidas en el clo-
roformo puro.

il extracto de helecho macho no mala las tri-
chinas ni al cabo de treinta horas.

Iin el yoduro de potasio (2 por 30 de agua), vi-
ven las trichinas unas treinta horas; y en disolucion
de varbonalo de polasa, (8 por 30 de agua), mueren
antes de veinte horas.

El picronilrato de potasa 6 de sosa, no mata las
irichinas del inlestino, ni la de los musculos; no
impide la emigracion de los embriones por el orga-
nismo, ni turba en manera alguna el’ desarrollo de
las trichinas, (Dr. Fiedler).

Una disolucion concentrada de cloruro de sodio,
mala las trichinas al cabo de una hora, segun Rup-
precht, v antes de un cuarlo de hora, segun Col-
verg.

Se han encontrado vivas las trichinas dentro de la
disolucion arsenical de Fowler, al cabo de treinta
horas, y aun despues de cuarenta y ocho, dentro de
una mezcla de santonina, 2 g. con 8 p. de aceite de
ricino v ofros 8 de aceite de olivas.

El bicloruro de mercurio, segun Rodet, las mata
despues de diez v ocho horas; el vino aromatico a las
veinie v ftres; el percloruro de hierroa las seis horas.

En las carnes de un cerdo envenenado, se han
enconirado las trichinas vivas. (Muller)



2

Las trichinas conservan sus propiedades vilales
en las carnes descompueslas por la pulrefaccion.—
(Virchow). (1)

En los intestinos de los animales vertebrados,
pero de sangre fria, se encueniran enroscadas las tri-
chinas, inmoviles, faltas de allas temperaturas, mas
cuando llegan a las respectivas cloacas, viven alli
perfeclamente y soporlan el conlacto de la secrecion
urinaria.

El frio parece cohibir todo movimienlo a las tri-
chinas; es preciso someterlas a temperaturas de 35 v
40°, para verlas mover. (Gaceta Médica de Paris, 31
Enero 1863).

En baja temperatura viven con dificultad las (ri-
chinas. Fieder cree que perecen por bajo—11° R.
(13,75° C.); mientras que Rupprecht v Leukarl, ase-
guran que las han visto resistir frios de—18" 4—20°
R. [Eslos esperimenladores dicen que por alla tem-

(1) Comenzada la putrefaceion de un trozo de mus-
culo trichinado, extraidas al cabo de tres dias las trichi-
nas de sus quistes, ejecutaron movimientos débiles, si;
pero sucifientes para no dejar dnda ds su vitalidad: mo-
vimientos que consistian en relajaciones y confraceiones
de las vueltas de espiral: otros semejantes, aunque mas
débiles, se observaron en el décimo quinto dia, despues
de la muerte del individuo de donde procedian los mius-
culos. (Esperimentos Owen, 1835, publicados en la éxaece-
ia Mlédiea de Londres.)

Rodet las ha visto -vivas en un conejo muerfo hacia 7

dias y cuya carne expuesta a una elevada temperatura,
estaba putgefacta y en estado de deliscuecencia.
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peratura no se verifica la muerte, sino cuando el calor
llega 4 mas 68° R. (mas 85° C.) (1)

Resulta de las pruebas hechas repetidas veces
que ni los purganles (calomelanos, jalapa, aceite de
ricino, aceite de crolon) matan las trichinas; tampo-
co los antihelminzicos, ni la benzina, (Die Trichinen;
Pagenstecher v Fuchs, Leipsig, 1865). Moster v Ro-
det, no creen esto ultimo y de sus espenmenlos Ie-
sulta lo contrario; v es, que la benzina a la dosis de
A & 8 gramos, dada a los conejos,no dejaba en su or-
ganismo irichinas vivas, por mas que no fijen el
liempo que tardan en morir. (2)

Con la eleciricidad no ha podido Mr. Rodet matar
las Lrichinas. (3)

Tampoco son muy decisivos los experimentos he-
chos con el acido fénico.

Ni el ahumado, ni la salazon, matan las {richi-

nas. (4)

(1) Carnes que han estado sometidas horas enteras a
temperaturas entre mas 52° y mas 58° R., apenas han ob-
tenido en su interior mas 42,° mas 43°, mas 47° R. -

(2) La carne de puerco envenenado con la benzina,
no ha producido la trichinosis en ninguno de los nume-
rosos conejos sobre que se operd.—Moster.

LLa administracion de la benzina en capsulas poco
tiempo despues de la ingestion de carne infectada, ha he-
cho que la afeccion no se presente. En un periodo mas
adelantado, cuando los embriones han atravesado las
paredes de los intestinos, para enquistarse en los haces
1;‘1115011[511‘65', toda intervencion terapéutica es inutil.—Ro-
det.

(3) Tampoco a nosotros nos ha dado resultado algu-
no la electricidad.

(4) La salazon abundante y sostenida, de manera que
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Las Irichinas pueden vivir largo liempo en el
interior del quiste; segun Wagder, 10 anos y hasla
hay hechos que prueban que pueden llegar a 14.
Virchow opina que la incrustacion calcarea del quiste
no comienza hasta al cabo de muchos meses.

El Aceite de Olivas, dicen que las hace morir ra-
pida é¢ instantaneamente. El tratamiento por esla
grasa’'y por el alcohol, ha sido el que produjo me -
jores resullados en Villar del Arzobispo, lo que vie-
ne en comprobacion de la accion parasitisida del acei-
te de olivas.

De los dalos anteriores resulla que exceplo el
aceite de olivas, el alcohol v el cloruro de sodio que
son los cuerpos que tienen alguna mas accion sobre
las trichinas, el calor es el inico que tenemos hasla
hoy seguridad de que las mata llevado a ciertas lem-
peraluras; pero como la carne es mala conductora de
este fluido (calor) vamos a dar a continuacion los
resultados de las innumerables esperiencias hechas
con el objeto de determinar el grado de lemperatura
v el tiempo que debe eslar la carne en coccion para
que haya la seguridad de que las tirichinas estan
muerlas. |

la salmuera penetre en la intimidad de la carne muscular
del cerdo, asi como la fumigacion caliente y por espacio
de 24 horas, pueden dar los mismos resultados que la
coceion; pero la fumigacion en frio, es insignificante.—
(J. Ginés y Partagis, Higiene Privada y Publica, Bar-
celona, 1871.) Este método de salazon es el usado en Es-
pafia mas generalmente.
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En la Sociedad Imperial v Central de Medicina
veleriparia, sesion del 13 de Diciembre de 1866, el
célebre Mr. Colin dio lectura a una Memoria De la
influencia del calor sobre la vitalidad de las trichinas,
interesante por mas de un concepto, como resultado
de experimentos, que relata, hechos duranle varios
anos por la via patologica sobre distintas clases de
animales; deduce de ellos que las trichinas poseen la
facultad de resistir un calor mortal para otros séres,
como ciertos huevosdeinfusorios yconservan lambien
la vitalidad a temperaturas muy elevadas; cila ani-
males que reviven, bajo cierlas condiciones, al cabo
de algunos meses de muerte aparente,y asegura que
Jas trichinas son seres, analogos bajo este respeclo;
va se las deseque al aire y al sol, ablande en el agua
0 mezcle en la putrefaccion, va se les someta a la
congelacion vy a la ebullicion, siempre conservan des-
pues de estas pruebas morlales para olros secres, la
facultad de continuar su evolucion; y termina lamen-
tandose de este privilegio que gozan las trichinas,
tan funesto para la especie humana.

Otros muchos experimentos se pudiera citar; pero
que tampoco suministran datos suficientes para re-
solver el problema de fijar fiempo y grados de calor
de una manera satisfacloria; a pesar de ello, referi-
rémos los que publicaron los profesores de la escuela
velerinaria de Copenhague N. J. Fjord, de clinica
v Dr. Krabbe de anatomia: que son de enire los
muchos que se han hecho, los que mas han ocu-
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pado la alencion de las personas cientificas.

A dos clases pueden reducirse estos experimen=
tos: la primera es la determinacion de los grados de
calor & que mueren las trichinas que se concretan en
el siguiente cuadro en el que la 'V significa vivas v
la M. muertas.

R DURACION EN MINUTOS.
EN GRADOS CENTIGRADOS " & 1) 110 m.|15 m. 20 m.;30 m.
51° Y., L i s =0 (i 7 N .
D2'D V. s * V. | M. M.
o4 N, M. M. | M. M.
. DD M. M. M. | M. M.

A la segunda clase corresponden todos los que se
refieren a la fijacion de la temperatura del interior
de un trozo de carne; y aunque a primera vista pare-
ce el asunto de alguna dificultad, resolvieronlo tan
insignes profesores bien sencillamente con termome-
tros de bolas pequenas y tubos estrechos que intro-
ducian en la carne, antes, en el acloy despues de la
coccion; asi consiguieron observar las temperaluras
de los puntos del interior de las carnes donde se ha-
llaban las bolas termometricas, aun operando en el
agua hirviendo. (1)

Muchos v de varios tamanos fueron los trozos de

(1) La mala conductibilidad del vidrio para el ecalor
y la adherencia que la carne toma al rededor del tubo
al contraerse, quitan .el calor que se pudiera suponer
por el agua caliente, que siné fuera por esta razon, corre-
ria a lo largo del tubo termomeétrico.
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carne sobre que operaron; unos del cuerpo del puer-
co, del pecho, y otros de las extremidades o yamo-
nes. Los resultados que obluvieron se hallan rea-
sumidos en el siguiente cuadro, con expresion del
peso de Ja carne sometida a Ja experimentacion; su
espesor, tiempo que procedio a la ebulliciondel agua;
lemperatura inicial, y la lemperatura mas baja que
resultaba en su interior, asi antes de la ebullicion,
como durante la misma y despues de relirada la car-
ne del fuego; las res primeras columnas refiérense
a experimentos con carne de pecho fresca, v las
olras cualro a perniles 0 jamones va curados.
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Aparece en la primera columna, por ejemplo, que
un trozo de carne de pecho de 750 grms. y H centim.
de espescr, que tenia 10° y medio de temperatura en
<u interior cuando se introdujo en el agua (la cual
lardd quince minutos en hervir), tenia 12°,3 en el
momento de la ebullicion, 44° a la media hora y 71°
al cabo de una hora; adquiriendo en su interior has-
ta 76°, 1;4 de hora despues de extraida la carne del
acua.  En la penultima columna, que se refiere a
un jamon de 7 Kilog. y 375 grms. 'de peso, con 10
centim. de grueso y 10° de temperatura inicial, ha-
biendo precedido 52 minutos a la ebullicion, apare-
ce que aumento en este tiempo tan solo medio gra-
do la temperatura del interior del jamon, llegé & 16°
media hora despues, v fué aumentando la tempera-
tura interior hasta 63°, que los adquirio al cabo de
lres y media horas; con dicha temperatura se retiro
el pernil del agua hirviendo, y una hora despueslle-
¢0 a tener hasta 71° y medio, es decir, que aumento
cerca de 9° la temperatura interior. Y analogica-
menle aparecen los olros experimentos en las demas
columnas del cuadro sindptico.

Ignoro, como va he dicho, si esla 6 no conocida
la ley 0 curva que observen 6 sigan estos resullados.
Pero si puedo asegurar que ni porellos, niporlosotros
experimentos que he discutido, puede admitirse la
proporcionalidad enlre los pesos de las carnes y los
liempos empleados en hacerlas adquirir hasta el inte-
rior determinadas temperaluras, como aseguran los
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profesores de Copenbague, suponiendo, por de conta-
do, la misma temperalura inicial. En todo caso, opino
que el grueso, el espesor, seria dalo apropiado, no
el peso, para fijar la forma. De todas maneras co-
mo quiera que no considero éste el lugar mas ade-
cuado para la discusion que requieren los resultados
expueslos, me limitaré a decir que la temperalura
de T0° es muy superior a la que, segun los cilados
profesores, se requiere para malar las (richinas; v
como precisamente a los 70° se coagula la sangre y
pierde la carne fresca su color rojo, deben estos sig-
nos considerarse de algun valor para que el comun
de las genles pueda siempre que los observe en el
interior y al practicar corles en las carnes torradas o
cocidas, tener las probabilidades posibles de que se
han muerto las trichinas que en ellas se albergasen.

Kiichenmeister hizo tambien experiencias some-
tiendo a la coccion voluminosos pedazos de carnes v

obtuvo los siguientes resultados:

. . i TEMPERATURA.
Tiempos de coccion. | = e
! EX_T}:HIGR. INTERIOR.
Media hora. . .. . .. < .80 55
Tres cuartos de hora. . .| 7780 63
Una hora. RS AR i - 75

Los grados son del termomelro cenligrados.
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V.

(omo quiera que por algunos se ha confundido
la carne del cerdo leproso, producto del Cysticerco
leproso con la carne trichinada, creemos convenienle
dar a nuestros lectores una ligera descripcion de es-
te entozoario; no para que lo diferencien de la tri-
china, pues la confusion no es facil, sino para que
puedan estudiarlo en su uso y evitar su accion en el
hombre, que, si bien no es tan perjudicial como la
de la trichina, ocasiona tambien graves perjuicios.

Por su ligera descripcion podra verse lo dificil
que es confundir este cesloides con el nemaloides,
siendo sus quistes perfectamente visibles a simple
vista v en la lamina colocada al final se puede ver la
apariencia de la carne del cerdo leproso. (F." 2.%)

Es el cysticercoleproso segun el Dr. Dasr, un pe-
queno entozoario del orden de los cestoides, que re-
plegado sobre si mismo, forma un quiste. Tiene su
cabeza provista de coronas de ganchos, que las fijan
en las paredes instestinales del hombre, para desar-
rollarse en tenia. Por la forma, color y grandor, ase-
mejanse los cysticercos @ granizo menudo.

Propigase y desarrollase este cestoide en el mar-
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rano comiendo huevos de (enia libres 6 encerrados en
los proglottis 0 anillos de la ténia, ademés de la tras-
mision hereditaria. Y a la vez el cyslicerco produce
la lenia en la especie humana.

Sabida es la prueba hecha por el Dr. Kuchen-
meisler enconirando ténias en el cadaver de un ajus-
ticiado a quien habia hecho comer cysticercos algu-
nos dias anles de la ejecucion; prueba que repitio con
olro sentenciado a pena capital, dandole varias dosis
de cyslicercos con tres y cinco meses de anlicipacion
y encontrando en el cadaver (el dia 31 de Marzo
de 1860), ténias v restos de los cysticercos en diver-
sos periodos de vida y grandor. Otlros varios expe-
rimentos con resultados analogos han verificado Ha-
ubner, Leukart, Van-Beneden, Lafont-Gonzi, C. Bai-
llet; y sobre todo Humbort, médico de (zénova, quien
tuvo el valor y abnegacion suficienles, para mezclar
cyslicercos con sus alimentos haslaadquirir el mismo,
como lo consiguio, la teénia.

Los cysticercos pueden desenvolverse en el hom-
bre en gran canlidad en los intersticios de los miscu-
los. Boyson, en su iésis (1) cuenta los ejemplos de
personas que tenian centenares de cysticercos en los
tegidos subculaneos. Los cysticercos han sido encon-
{rados ademas en las visceras, en la superficie del cer-
do, como hemos tenido cuidado de indicar; pero los

(1) Boyson, Etude sur la ladrerie chez I‘homme
comparée a cétle affection chez le pore, these de PPa-
ris, 189%6.
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haces musculares y el legido conjuntivo 6 laminoso
de los interslicios de los musculos son los silios don-
dese desenvuelven mas frecuentemente, encantidades
innumerables.(Delpech, E. Lancereaux, Davaine).

En la figura 2. de la lamina se demueslra la dis-
posicion de las vesiculas alargadas del cysticerco. Se
nota entre las fibrillas cuerpos ovales, largos de 10
a 15 milim. en su mayor diam.,anchos de 5 a 6 mi-
lim. proximamente y compuestos por una bolsa de
apariencia serosa, elipsoidea, llena de liquido v en la
cual se apercibe por lransparencia el parasilo encer-
rado en el interior. El animal invaginado no es olro
que el eysticerco lédrico, que se ha llamado lambien,
cysticerco celuloso. |

Los cysticercos tienen una doble envoltura: una
exterior, quiste adventivo, independiente del animal;
la olra que no es sino el animal mismo eneslado ve-
sicular, replegado oinvaginado, es decir, melido den-
lro de st mismo 0 vuelto sobre si. Las envollu-
ras presenian una aberlura, una especie de agujero
0 canalizo rodeado de un circulo blanquecino, por
donde sale el animal cuando provecta hacia fuera su
cabeza v su cuello bajo la forma de un pequenito tu-
bérculo blanco. Se consigue algunas veces por la
presion hacer salir de la vesicula caudal el cuello
del cyslicerco invaginado, como le pasaria a un dedo
de guante medio vuelto. Se tiene entonces a la visla
el cysticerco lal como se le vé duranle la vida del
animal, con la cabeza fuera de la vesicula. Esla ca-
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beza pequena casi cuadrada o letrigona, con los an-
gulos redondeados, tiene cuatro ventosas, una parle
adelanlada 6 probocidea, colocada en medio v pro-
visla de una doble corona de ganchos dispuestos en
dos filas apretadas. Por debajo esta un cuello ple-
gado. El tegido esta sembrado de corpisculos cal-
careos.

Aunque en otro lugar daremos el diagnostico di-
ferencial de la trichinosis con las enfermedades, con
quiénes puede confundirse, como quiera que ni en las
apariencias fisicas, en su clase pudiera confundirse
el cysticerco con la trichina, damos las diferencias a
continuacion.

El cysticerco es perceplible a la simple visla, por
mas replegado que se encuenlre, formando el mismo
el quiste (aseméjase por su color, lamano y forma a
un grano de arroz.) (1) La trichina no es perceplible
ni por su lamano y trasparencia, sino con el auxilio
de un buen microscopio.

Cuando ambos entozoarios han penelrado en el
estémago 6 inleslino de algun animal, el cesloide
cyslicerco, con su cabeza armada de ganchos, se
agarra v sujela a las paredes del tubo inlestinal, se
desarrolla, agrega anillo tras anillo con sus organos
cgeneradores cada uno de ellos, forman la tenia so-
lium, que sucle tener algunos metros de larga. El

(1) En la lamina esta aumentado el volumen para mas
claridad.
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nemoloide Lrichina permanece en la vida de larva,
hasta que el jugo gastrico disuelve el quiste, que es
como hemos dicho, estrano a su cuerpo, y entonces
comienza la vida de reproduccion; pero con el mismo
tamano imperceptible a la simple visla.

El cysticerco puede encontrarse en todos los or-
ganos de la especie humana; en el cerebro, produ-
ciendo accesos epiléplicos, en el corazon ocasionando
endocarditis, elc. (1) En el cerdo produce la le-
pra, ladrerie en francés y mesell en valenciano. La
trichina desde los inlestinos pasa a los musculos,
(esceplo el corazon), donde se enquista, sin encon-
trarse en mas organos ni sistemas. Produce la tri-
chinosis y nada mas.

Para mas delalles sobre el cyslicerco, véase la
obra del Sr. Suarez, de Valencia, Trichinas y Tri-
chinosis.

(1) El Sr. Carrera v Aragd de Barcelona, eélebre ocu-
lista, tiene varios casos de eysticercos en el ojo. Véase st
Cimica oftalmolegica. Tambien lo tiene observado en
dicho érgano y anotado en la Cronica oftalmologica, mi
querido amigo el Sr. D. Cayetano del Toro; de Cadiz.
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No habiendo afortunadamente observado caso al-
guno de Irichinosis, nada podemos decir por nues-
tra cuenta de los sinlomas, marcha, eclt., de esla ter-
rible enfermedad.

Se nos impugnara entonces diciéndonos que si no
la hemos vislo, ¢porqué hablamos de ella? Si la pre-
sente obra tuviera las pretensiones de monografia so-
bre la trichinosis, si nosoltros trataramos de fundar
algo nuevo sobre ésta enfermedad, estaria ésta obje-
cion en su lugar; peroen el prologo lo hemos dicho
y aqui lo repetimos. «Esla obra no tiene mas objeto
que extender los medios, para poder conocer el ani-
malillo causa del mal. De ésto podemos hablar
compelentemente, pués hemos trabajado largo tiempo
sobre las carnes ftrichinadas v hecho preparaciones

del neumatoide v lo conocemos hajo todas sus formas
¢
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y aspectos. Tampoco se escribe esta obra para el
uso de los medicos solamenle; sino que por el modo
como enunciamos la marcha que debe llevarse en el
reconocimiento del mal, hace que ésla inspeccion sea
posible aun para aquellas personas mas agenas a la
ciencia medica.

Si en ese capitulo no cumplimos nuestro compro-
miso, cilpesenos; pero no se haga esto, porque ex-
lractemos en olros puntos cosas que no podemos ha-
ber hecho ni observado v que vienen muchas de ellas
copiadas de unos autores a olros, sin que en ello ha-
va desdoro para nadie.

Ya hemos dicho al hacer la hisloria de las tri-
chinas y trichinosis, que no es claro el origen de ésle
gusano; y que bien procedan del puerco como primiti-
vo engendrador, va sean (rasmilidas a ésle por los
ratones, ralas, ecl., lo cierto es, que la Trichinosis
es sitempre producida en el hombre por la ingestion de
la carne de cerdo infestada de Trichinas, reprodu-
ciendose la enfermedad con mas facilidad, sequn que
la carne esté codimentada de manera que mas se ase-
meje al estado natural. Los medios calor, salazon,
ecl., que tienden a modificar la carne, se oponen mas
o menos;pero siempre algo, al desarrollo del mal. Es-
te esta respecto de su intensidad en razon direcla de
la cantidad de carne ingerida.

La afeccion es, pues, de la clase de las parasila-
rias ¢ infecciosas, (rasmisible solamente, por la via
gasirica.
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Los nifos resisten mejor el mal que las demas
edades, dandose casos de no haber sucumbido casi
ninguno apesar de haber sido cientolos atacados, co-
mo sucedio en Hebersleben (Magdebourgo.) Esta in-
munidad relaliva parece consislir en la poca aclivi-
dad de su jugo gastrico, que no disuelve el quiste, o
que en esla edad, la diarrea, siempre beneficiosa en
ésla afeccion, suele acompanar a cualquier [rastorno
patologico.

Senlamos pueés, que lis (richinas eslin siempre
producidas en el hombre por la ingestion de carne de
cerdo infestada de trichina v en un eslado de condi-
mento en que eslas no havan perecido.

;Pero la adquisicion del mal en el cerdo proviene
de haber comido carne de ratones ¢ ratas trichinadas,
0 es produclo de olra via de desarrollo? A ésla cues-
lion nada podemos responder, ni lampoco la ciencia
tiene aun hechos los necesarios esludios para dicla-
mirar en el parlicular.

Esla cuestion apesar de ser altamente cienlifica v
de que reclama la mayor alencion, de los que al es-
tudio del mal nos dedicamos, no es sin embargo, tan
practica ni tan de momento como la que vamos a
enunciar, y a cuya resolucion invocamos a nueslros
companeros en bien de la humanidad.

Esta completamente demostrado que la (richina
existe en el cerdo desde época muy anterior a aque-
lla en que la clasifico Owen, v que la trichinosis ala-
caba va al hombre, anles de que Zencker, de Dresde.
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popularizase su conocimiento.  Como prueba de
ello, tenemos los casos de epidemias vya referidos;
ademas de que en todos aquellos punlosen que se han
establecido los reconocimientos de carnes, han apare-
cido casos de cerdos infestados; (1) vy seria su-
mamente raro que haciéndose la cria de los paquider-
mos en las mismas localidades y condiciones que
anles, sin que en nada se hayan variado y no pu-
diendose alegar la razon de cambio de razas, pués en
nuestro pais siguen siendo las mismas, hayan venido
comiendose estos cerdos sin producir la terrible afec-
cion a que da lugar.

El modo como las carnes se condimentan, tampoco
es razon; pués el uso de las carnes casi crudas, modo
mas fisiologico de tomar este alimento, no es propio
de eslos ullimos anos y hace ya muchos que se venia
poniendo en practica.

Esta tambien fuera de duda que la trichina intro-
ducida en el aparato digestivo de los animales de san-
gre calienle, (los mamiferos sobre todo) produce la tri-
chinosis. Pruebanlo las infecciones arlificiales y los
casos siguientes entre otros muchos.

Mr. Urban, que refutaba a Virchow y Masson
la infeccionabilidad de la trichina, es atacado de
la trichinosis, por haber comido un pedazo de lon-

(1) En Sevilla son ya cinco los cerdos trichinados y
en Barcelona se ha descubierto un cerdo afecto y hay
en el Hospital un hombre con trichinas.
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caniza infecla, apesar de haber (omado un vomitivo
inmedialamente, despues de salir de la sesion en que
se efectuo este acto. (1)

En un almuerzo efectuado en Jessen, comieron 8
personas jamon, salchichon, queso y bebieron vino
blanco, siendo todas atacadas, ménos una que solo
bebio un vaso de vino tinto.

El caso de Zencker, que ha popularizado la en-
fermedad, viene tambien en apoyo de lo dicho.

En Hettstadt fueron atacados los sesenfa convida-
dos, que habian consumido una cantidad grande de
jamones, muriendo diez y seis (27 p.2 ) de lrichinosis
segun demostro la aulopsia.

En la epidemia de Villar del Arzobispo, fueron
atacados mas 6 ménos gravemente todos los que co-
mieron del cerdo matado, siendo 20 los alacados, de
los que murieron 1 hombre y 5 mugeres, (21
p-2)- (2)

En Lora de Estepa fueron 6 las victimas.

Hav ademas que lener presente que si hubo un
tiempo en que la enfermedad fué desconocida, hoy no

(1) Por lo novelesco del caso, damos integro al final
de este capitulo, la relacion de lo ocurrido en la Junta
celebrada hace 13 anos en la capital de Prusia, advirtien-
do que tampoco nosotrosestamos conformes co el pro-
ceder de Virchow.

(2) Es curioso el caso de que una embutidora de
oficio, Francisca Belenguer y Molina, se inoculase, aunque
levemente, con solo llevar a sus liabios los dedos 1mmpreg-
nados en el adobo, para probarlo.
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sucede ¢sto vy no es facil creer que pasen conlinua-
mente a los ojos de los medicos, casos de (richinosis
cuva naluraleza no conozcan.

De las razones antes enunciadas, se desprenden
las siguientes pregunlas.

1.* ¢Porque no es mas frecuente la apa-
ricion de la trichinosis?

2. sQue causas, hasta ahora desconoci-
das, son las que hacen de un animal tanter-
rible, un ser inofensivo?

3." Existen estas causas en el hombre
0 en el cerdo?

4." ¢Necesitan las trichinas un tiempo
dado de enquistamiento, pasado el cual O
antes de €l, es completamente inerte, por no
poderse convertir en sexual y por lo tanto,
no da lugar a tener efecto la reproduccion,
que aumentando su numero, trae la grave-
dad por los trastornos que producen?

En el actual orden de cosas, creemos que éslas
cualro preguntas debieran somelerse al ecriterio de
los hombres de ciencia, a ver si de su resolucion sa-
lia la verdadera génesis de la cueslion, punlto esen-
cial tanto en el orden higiénico como en el economico.

Por nuestra parte creemos que la cuarta pregun-
ta quiza sea la que entrana la verdadera razon de
las variaciones observadas.
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Curioso es por demis, como ya hemos dicho en
una de nuestras notas anteriores, el relato de cuanto
ocurrié en la capital de Prusia, en una junta de Sefiores
profesores.

Celebrose pocos dias antes de las fiestas de Navidad
del ano 1865; el acta se publico en el periodico The
BLaneet del 6 de Enero de 1866, y lo reprodujo la €ea-
cela Médica de B*ars del 27 del mismo. Coneurrieron
ademas de los médicos y veterinarios los senores del

Ayuntamiento; y entre los primeros, los célebres docto-
res Virchow y Mason.

Habiase presentado por aquellos dias una de las mas
ligubres epidemias de trichinas en Hedersleben, a la
(que me 1efieroen mi sSucinta relacion histéorica. Los
meédicos de Hedersleben, habian desconocido, como gene-
ralmente acontece, la causa de la epidemia: tomaronla
por de edlera, y el 6pio fué administrado para atenuar las
primeras manifestaciones.

~ Gran numero de médicos acudieron 4 Hedersleben de
todos los puntos de Alemania. La gran poblacion de
Berlin se hallaba sobreexcitada extraordinariamente; y
para calmar la general ansiedad, fué puablica la Junta
de profesores, (que se celebré en la casa municipal. Pro-
ponia en ella el Dr. Virchow, que todas las carnes de
cerdo se sometieran a un examen mieroscopico antes de
ponerlas a la venta; termindé su discurso presentando
a la Junta un trozo de longaniza y otro de cerdo, ambos
infestados de trichinas. Levantése en seguida uno de los
facultativos, Mr. Urban, y declaré solemnemente que era
infundado y visionario cuanto habia dicho el Dr. Virchow;
que en Hedersleben tan solo habia de las enfermedades
comunes.—«No existen tales trichinas, y aunque las hu-
biera, son estos animales completamente inofensivos.»
«L.os médicos sin clientela son quiénes provoecan la alar-
ma;»— y otras exclamaciones por el estilo. El presi-
dente le llama al 6rden. Los doctores Virchow y Mason
piden que se retracte: este ultimo le incita ademas a que
coma de la longaniza que tiene el presidente sobre la
mesa; Urban pide que le dejen explicarse; interrum-
pele el auditorio exigiéndole que coma de la fatal lon-
ganiza: disculpase Urban diciendo que no se referia a los
médicos de Berlin, sino a los de Hedersleben: sostiene
clegamente su opinlon, y al cabo, y como argumento
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incontestable «coglé la longaniza y comid,» retirandose
entre las risas y aplausos de la concurrencia. Cinco dias
despues se lela en el /AElkzeiting que Mr. Urban se ha-
Ilaba postrado en cama con parilisis de las extremidades

Parece que a esta clase de argumentos son bas-
tante aficionados los médicos alemanes. Tampoco
en la Junta permanente, instituida por enténces en Ber-
lin para el estudio de las trichinas y de la trichinosis,
falté quien opinara como el profesor Urban; y el Dr. Vir-
chow fué quien le combatié obligindoloa que comiera
longaniza trichinada.

Extrano yocomo no se le ocurrié a nuestro Ferrer
emplear igual argumentacion en el Villar; y si se le ocur-
ri6é hubo sin duda de temer, ademas de la conciencia, cen-
suras como las que recayeron sobre Virchow en la Acade-
mia de Medicina de Paris, en la sesion del 30 de Febrero
de 1866, bajo la presidencia de Mr. Bouchardat.

Estaban impacientes los académicos por oir el dicta-
men que el doctor Delpech habia de emitir sobre las tri-
chinas; algunos provocan discusion; y con tal motivo Mr.
Bouley denuncio la condueta de Virchow con sus compa-
neros de comision en Berlin, y exclamaba:—«Yo no puedo
creer que Mr. Virchow esté autorizado para dictar, por
un simple delito de ignorancia, semejante condenacion a
muerte, porque la trichina mata, y mata con mucha len-
titud, es decir, de una manera mas cruel que el veneno
mas activo,»

El hecho atribuido a Virchow fué censurado; pero por
testimonio de Mr. Briquet se consigné en la misma sesion
de la Academia de Medicina, que el comprofesor que se
habia visto obligado, para sostener sus opiniones, a comer
de la longaniza trichinada, tuvo buen cuidado, tan luego
de haberla comido, de 1r 4 una farmacia y tomar inconti-
nentl un vomitivo.
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Haciendo la autopsia de los animales muertos
esponlaneamente 0 malados en las primeras semanas
siguientes al inficionamienlo por las Irichinas, se
encuentran con frecuencia,—aparte de numerosas
trichinas inteslinales y ofras recienles musculares,
va inmigradas en los musculos,—las lesiones corces-
pondientes a la enteritis y la peritonitis. Por el
contrario, en el hombre muerto en las primeras se-'
manas siguienles a su inficionamiento por eslos pa-
rasilos, nunca se encuentran exudaciones en los in-
lestinos ni en el peritoneo, sino esclusivamente las
senales de un calarro intestinal mas 0 menos intenso
y un abultamienlo mayor 06 menor de los ganglios
mesentericos.  Esta diferencia se esplica, lal vez,
por el hecho de que al tralar de emponzonar a un
animal con las trichinas, se le ingieren por lo co-
mun eslos parasitos en cantidad mucho mas consi-
derable de la en que son tragados por el hombre
que se inficiona accidenlalmente, vy, por lo lanto, la
emigracion de las Irichinas recientes se cumple en

el animal en proporciones mucho mas vastas; de
]
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donde resulla una lesion mas inlensa de las paredes
inteslinales que en el hombre, accidentalmente infi-
cionado. Desde la quinla semana se descubren va
en los musculos las senales evidentes de la inflama-
cion infersticial v parenquimatosa, provocada por la
presencia de las [richinas, bajo la forma de finas
estrias de color rojo agrisado. El examen microsco-
pico de esfos parajes prueba, que las fibrillas mus-
culares estan reducidas en ellos a un delrilus granu-
loso, al paso que el lejido conjuntivo inlerslicial, se
encuentra aumenfado por una hipergénesis reciente.
Il numero de las (richinas musculares es tanlo ma-
yor, v su eslension fanfto mas vasla, cuanlo mas lar-
2o liempo ha durado el mal. En los casos muy pro-
longados, se encuentran poblades lambien de trichi-
nas los musculos de las eslremidades. Esla circus-
lancia vy el hecho, revelado por la esperiencia, de
que aun en la sélima y octava semana, se encuenlran
todavia trichinas inleslinales vivas, llenas de huevos
v embriones, hacen suponer que las trichinas inles-
linales no ponen una sola postura, sino varias suce-
sivas v que, por consiguienle, se verifican lambien
varias inmigraciones e parasilos en los musculos.
Las demas modificaciones que se encuenlran en los
cadaveres de las personas muerlas de [richinosis,
nada lienen de palonomonico, pero parecen a las
que se encuentran, asi mismo, despues de olras enfer-
medades acompaiadas de mucha calentura y de un
rapido deterioro.  Aun en los musculos no hay, se-
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gun Cohnheim, nada de constanle m caraclerislico,
salvas las anomalias va mencionadas v cierla dureza
y agarrolamiento; por el conltrario, se presentan de
muy variados modos, asi bajo el conceplo de su co-
lor, como de la humedad de que se hallan impregna-
dos.  Por lo demas, lo mismo sucede tambien en
las personas que mueren del tifus. En muchos ca-
sos se encuenlran en los hronquios las senales de una
bronquitis intensa, v en el pulmon, hiposlasis ¢ in-
filtraciones neumonicas, asi como rombus en algu-
nas venas. Finalmenle, cuando la enfermedad ha
durado mucho tiempo y ha sido muv fuerle la calen-
tura, se lropieza, en algunos calaveres, con las de-
generaciones parenquimalosas, va varias veces men-
cionadas, del higado, de los rinones v de la suslan-
cia cardiaca.

Langebeck, en Berlin, las ha enconlrado enquista-
das en los musculos del cuello de un hombre operado
de un tumor en dicho sitio.  Este hombre era uno de
los ocho que almorzaron en Jesseu.

Linstown las ha hallade tambien en una mama es-
cirrosa, con los quistes en los lres periodos, de re-
duccion & una masa finamente glanulosa, caleilicados
y en olros aun conteniéndolas vivas.
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La sintomatologia de ¢sta afeccion debemos es-
tudiarla en el hombre y en el cerdo, pues aunque sea
posible ia infeccion natural en la rata, raton, galo,
zorra, erizo y fejon v la inoculacion arlificial, en el
conejo que es en quien mas se ha praclicado, para el
estudio de la afeccion, ni son conocidos los sinlomas
de eéstos animales, ni su estudio corresponderia a una
obra de tan corfos limites como la presenle.

Cuando el cerdo se inocula de trichinas, puede
sucederle dos cosas, segun su edad. Sies ya cerdo
viejo 0 berraco enlonces el entozoario recorre sus pe-
riodos hasla llegar a quedar enquistado, no encon-
trandose al animal enfermo mas sintomas, que una
excesiva irritabilidad que lrata de calmar, mordiendo
sobre todo la madera.

Si el cerdo es joven, entonces las cosas pasan de
otra manera. El animal se pone triste, huye de la
luz, pierde el apetito, adelgaza v si se le observa bien
tienc fiebre. Este orden de cosas continua, llegando
en muchos casos a producir la muerte del cerdo.
En Villar del Arzobispo, cuenta el Sr. Suarez, que
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cuando los cerdos se ponian [ristes con perdida de
apelilo, eran sacrificados para evilar que la muerte
los lorndra incomibles. El cerdo que produjo la epi-
demia de dicho punto tuvo estos sinlomas v sano ali-
menlandolo con bellolas amargas. En Francia a
los cerdos que presentan los sintomas referidos los
(ratan dandole de comer simienle de canamo. Cuan-
do el animal ha de sanar, el sinloma que se presenla
es un apelilo grandisimo, lo mismo que en el hombre.

En este, como de igual causa, la afeccion pre-
senla caracleres algo parecidos a los del cerdo,
pero mas extensos v variados. Apesar del poco tiem-
po que media desde que Zencker en 1860 hizo el pri-
mer esludio clinico del mal han sido lan concienzuda-
menleestudiados los casos presentados (1) que la sin-
tomalologia de esta afeccion es tan conocida como la
de las mas anliguas enfermedades. Sin embargo, su
forma de apdricion no es igual en todos los casos, de-
pendiendo de la mayor 6 menor dosis de (richinas in-
geridas, asi como de lapreparacion que tenian las car-
nes, conductoras del mal.

{stos sintomas corresponden de un modo muy pre-
¢iso a los diversos periodos de la emigracion parasi-
laria. Las elapas sucesivas de las trichinas se han
dividido en (res fases, que los aulores alemanes de-

(1) Son dignos de alabanza los trabajos hechos en
Villar por el facultativo Sr. D. Cristébal Ferrer y Ge-
novés, subdelegado de medicina de dicho punto.
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signan con los nombres siguienles: 1.° stadiun pro-
domorun et infectionis (Baehler); stadiun ingresionis
(Ruspprecht) 2.° stadiun mmmigrationis (Baehler); sta-
diun digresionis (Ruspprecht); 3.° stadiun obvelacio-
nis (Baehler); stadiun regressionis (Ruspprecht).

1.° Periodo de irritacion gastro-intestinal; 2.° pe-
riodo de irritacion muscular; 3.° periodo de anasarca
o de edema anémico. El doclor Frilz admite ademns,
con muchos autores alemanes v con M. Kesiner, un
periodo tifico que no es conslanle; pero que exisle,
sin embargo, en la mayor parte de los casos graves,
y corresponde a la segunda parte del stadium inmi-
gralionis. ,

1°. El periodo de irritacion gastro-infestinal es
comun a todos los casos ligeros, medianos o graves;
pero se presenta con caracléres muy variados.

La mavoria de las veees, los accidenles no em-
piezan hasla el tercero 0 cuarlo dia despues de la
ingestion de las trichinas. En otras ocasiones, pro-
bablemente cuando ha sido muy considerable el nu-
mero de los parasitos ingeridos, los sinfomas gaslro-
intestinales se presentan a las pocas horas. Parece
que se producen desde el momento que las trichi-
nas son puestas en libertad por la accion de los ju-
20s digestivos sobre las capsulas 0 quisles que los
envuelven. Tienen bastante inlensidad.

La gravedad de los fenomenos de esle periodo es
en extremo variable. En algunos enfermos son lan
ligeros v fugaces, que pasan complelamente desaper-
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cibidos, v los fenomenos de emigracion se mani-
fiestan, al parecer de repente. No obslanle, inlerro-
cando con cuidado a eslos sugelos, se descubren al
fin que las funciones digeslivas han presenlado al-
cunas ligeras alleraciones duranle la primera sema-
na; digestion dificil, indigestion, incomodidad en la
region epigaslrica, ele.

in olros casos, los accidentes son los de una sa-
burra gastro-inleslinal, caraclerizada, segun Kkesl-
ner, por eslrenimiento, anorexia, lengua mas 6 me-
nos sticia, pero siempre humeda; laxitudes espon-
laneas vy escalofrios. Esla forma ligera, no impide
siempre a los sugefos enlregarse a sus ocupaciones.

in baslantes epidemias, los accidenles gasiro-in-
leslinaives han sido mucho mas graves en cierlos en-
fermos. Por lo comun, a las cuarenta v ocho horas,
a veces mucho mas pronlo, a las ocho o diez, los
pacienles son acomelidos de nauseas, eruptos, dolo-
res gasltralgicos, colicos violentos, vomilos biliosos 6
alimenlicios, diarrea abundante, lengua muy saburro-
sa, alienlo felido, anorexia absolula, pulso pequeno,
sin ser muy frecuenle: los enfermos experimentan un
aran maleslar, abalimiento general, escalofrios se-
auidos de calor, y a veces de sudores sumamerle co-
piosos; cefalalgia gravaliva, verligos,insomnio perli-
naz; en ciertas epidemias los sintomas de irritacion
intestinal adquieren proporciones considerables, en
lérminos que, por su inlensidad v por su forma, se
les ha tomado por el principio de una epidemia co-
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lérica: asi sucedio en Hedersleben, donde varios mé-
dicos calificaron de colera los accidenles observados.

La semejanza era a lo que parece, lan grande,
que hralz y Rupprecht, que han insistido mucho
sobre este punto, no encuentran caracteres diferen-
ciales sulicienles, ni en la naturaleza de las evacua-
ciones, ni en los diversos sintomas secundarios del
colera. Los autores citados creen que puede servir
como signo para el diagnoslico una sensacion par-
licular de tension dolorosa, analoga a la de un can-
sanclo excesivo, que los enfermos sienten en las ex-
lremidades, y que se aumenta por los movimientos,
sobre todo los de extension, y por una presion ligera.
Se lrala aqui, evidentemente de un sintoma distinto
de los dolores musculares, que se observan en el
segundo periodo; en efecto no puede ser debido a
Jo emigracion de las trichinas. M. Rupprecht se in-
clina a creer que es un fenomeno reflejo. Pero sea
de ello lo que quiera, no parece que esle signo debe
lener la imporlancia que (ratan de alribuirle los au-
lores citados.

Los accidenles gaslro-inleslinales que acabamos
de enumerar, duran algunos dias, hasta el fin de la
primera semana despues de la ingestion de las trichi-
nas; luego se desvanecen, 0 bien persisten mas liem-
po, sobre todo la diarrea.

Es raro que sean bastante graves para producir la
muerte; sin embargo, la han ocasionado algunas ve-
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ces, verificandose enlonces la lerminacion falal hicia
el sexto dia.

isle periodo dura un seplenario proximamente.

2. Periodo de irritacion muscular (periodo de
emigracion de los embriones).—Comienza con la pe-
netracion de los embriones en el legido muscular.
El doctor Kralz, de Hedersleben, insiste mucho en una
sensacion de debilidad general que procede a todos
los olros sintomas.  Ruspprecht le concede tambien
grande imporlancia. Ora havan cesado complela-
menle los accidentes del primer periodo, ora persis-
lan algunos de sus sinfomas, se presenta por lo co-
mun, al principio del segundo seplenario (a2 veces
mas larde, a los once o veinle v un dias), en los ca-
sos benignos, un edema de la cara, que empieza ge-
seralmente por los parpados v se exliende luego a
la frenle v las mejillas, raras veces a los labios. A
esle edema facial, que casi nunca falla, es al que ha
dado Virchow el nombre de edema colateral. Es el
saracler seguro de la presencia de los embriones en
los musculos. Depende al parecer del obstaculo que
la circulacion sanguinea encuentra en eslos organos
inflamados, tumefaclos a consecuencia de la emigra-
cion de los parasitos, o quiza por efecto de las lrom-
bosis venosas que se forman, como resullado de las
alteraciones de la fibra contraclil. Esle obslaculo,
en la circulacion de las parles profundas, produce una
distension necesaria de los vasos superliciales, v el

LY

nombre de edema colateral da una idea muy exacla
8
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de su mecanismo. Facilmente se comprende que las
nuevas condiciones mecanicas de la cireulacion no
lardan en eslablecer una especie de equilibrio arlifi-
cial, aun antes que la miosilis haya recorrido fodas
sus fases, v enlonces el edema facial puede disiparse
pasado algun tiempo, de cinco a siete dias por lo co-
mun. No todos los autores dan esla explicacion, de-
bida & Virchow, de la génesis del edema; los hay
que creen, con Kestner, que el lrabajo inflamalorie
desarrollado por la presencia de los parasilos en la
fibra muscular primiliva y en el miolema, produce
una exudacion sero-albumirosa, de donde resulla la
lumefaccion edematosa del tegido celular laxo de los
parpados v de la cara, que lan facilmenle se presla
a las infiltraciones. Esle edema llega a su maximun
de intensidad en los individuos linfalicos 6 de piel
transparenle; le acompana o le precede una sensacicn
de rigidez o tension. No se observa rubicundez, ni
por lo comun dolor propiamente dicho; algunos en-
fermos, sin embargo, experimentan bastantes dolores
al conlraer los musculos de la cara.

La conjunliva palpebral y ocular parlicipa lam-
bien de la influencia de las alteraciones circulalorias,
v es asienlo de una hiperemia mas 0 ménos inlensa;
en ocasiones hasla se observa el quémosis; los 0jos
estan inveetados vy llenos de lagrimas; los movimien-
tos son dolorosos, y rara vez fallan la folofobia v la
midriasis, sinlomas lodos ¢ne indican la invasion de
las {richinas en los musculos de la érbita. El exa-
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men  oflalmoscopico ha demostrado la existencia de
un edema especial de la pupila del nervio dplico; los
vasos de la retina eslan sinuosos ¢ infartados de san-
are.

El edema facial no ofrece por si peligro alguno.
Pero no sucede lo mismo con las sufusiones serosas,
que pueden producirse en las meninges, el tejido sub-
mucoso de la laringe v el pulmon: son felizmente ra-
ras en estas regiones.

El edema de las meninges se desarrolla, segun
Ruspprecht, & consecuencia de una invasion numero-
sa de los parasilos en los musculos del cuello, y del
obstaculo circulatorio que se produce por ¢sla causa.
No obstante, como se ha presenlado en ocasiones en
la cuarla semana, puede creerse que liene alguna
parfe en su origen la alleracion de la sangre.

En estas mismas condiciones se ha observado a
veces el edema de la glotis. La ronquera simple,
que es un sintoma muy frecuente en este periodo de
la trichinosis, no tiene nada de comun con esta terri-
ble complicacion; depende unicamenle de la presen-
cia de las trichinas en los musculos de la laringe.
En este caso, puede verificarse la infiltracion del leji-
do celular laxo de los repliegues ariteno-epigloticos,
v el edema de la glotis. Al mismo tiempo que se des-
arrolla el edema colateral, los enfermos experimen-
tan una laxitud cada vez mavor en los miembros; la
fiebre, que en muchos habia empezado desde el fin
del primer seplenario, se hace mas inlensa; hay ver-
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tigos, el sueno es agilado 0 completamente nulo, me-
nos en los ninos, que suelen eslar soporosos.

Los sinlomas intestinales conservan por lo comun,
el caracter que tenianen el primer periodo, aunque
menos inlensos.

La piel se cubre de sudores profusos, continuos,
acidos v de un olor muy desagradable; se presenlan,
por lo comun en una porcion limilada de la piel, v
parece que son debidos & la invasion parcial y suce-
sivas de las diversas regiones musculares. Se acom-
pana generalmenle de una erupcion de vesiculas mi-
liares 0 de furinculos.

Los sintomas que acabamos de describir no son
mas que una consecuencia indirecta, un accidente,
en cierto modo, de la miosilis traumalica; pero ésla
tiene ademas fenomenos propios, que se manifiestan,
sobre todo, duranle el segundo, tercero y principio
del cuarlo septenario, en cuya época empieza la cap-
sulacion, que sustrae las fibrillas musculares a la ac-
cion irritante de las frichinas. Los musculos del
cuello, del dorso y de las extremidades se hinchan, vy
esta hinchazon, siguiendo la emigracion sucesiva de
los parasitos, se manifiesta primero en la raiz de
los miembros,antes de extenderse a las extremidades.
Los musculos se encuentran entonces duros v tensos,
como si fuesen de caoufchouc, vy en exiremo sensi-
bles a la presion. En los casos graves, es imposi-
ble toda clase de movimientos por los dolores que
producen. La unica posicion que los enfermos pue-
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den soportar, es el decibito dorsal. Se ha nolado
que los ninos conservan mas facilmente el lateral, lo
cual consisle en que casi siempre el padecimienlo es
cn ellos menos grave.

La contractura de los musculos flexores, cons-
tante en el apogeo de la inflamacion muscular, se
acompana a veces, en una época mas avanzada de la
cnfermedad, de una rigidez tetinica de los masele-
ros, musculos de la nuca y dorso lumbares. La
lumefaccion, en ocasiones considerable de la lengua,
hace que ejecuten dificilmente los movimientos nece-
sarios para la deglucion v pronunciacion.

Los accidenles mas graves son los que resullan
de la inflamacion de los musculos loracicos. Los
movimienlos respiralorios se verifican de un modo
irregular; en la mayor inlensidad delmal, el diafrag-
ma puede ser afeclado de un estado letinico; a veces
hay hipo y estornudos espasmodicos. En fin, todos
los musculos respiralorios pueden paralizarse com-
pletamente, muriendo el enfermo en medio de acci-
dentes asfixicos, sin que por lo demas exislan des-
ordenes graves en los pulmones. Eslo ha sucedido
en un gran numero de los desgraciados habilantes
de Hedersleben.

Llegados a esla fase, es decir, en el lranscurso
del cuarto septenario, los enfermos enlran en conva-
lescencia 0 sucumben, va por efeclo de alguna com-
plicacion, una neumonia, por ejemplo, va despues
de haber presenlado ciertos accidenles, para los
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cuales se ha inslituido un periodo particular Hamado
lifico.

3.° Periodo tifico.—Una tercera série de sinto-
mas viene a complicar la forma grave desde el prin-
cipio de la cuarfa semana. La fiebre aumenta de un
moo notable, elevandose el pulso de 112 a 144 pul-
saciones, v la respiracion a 40 y 44; la lemperalura
llega @ 39 0 41° C. La lengua seca; el vientre se
meleoriza cada vez mas; persiste la diarrea, o se
desarrolla, si habia estrenimiento. Hay tendencia al
coma, 0 se presenta delirio; orinas involunlarias;
pulso pequeno, filiforme; escaras en el sacro y los
trocanteres; anhelacion;la carfologia v el hipo anun-
cian un fin proximo, que se verifica por consecuencia
de la parilisis de los movimienlos respiralorios,
cuando las complicaciones intercurrentes no han an-
ticipado la terminacion de la enfermedad.

La neumonia, que se presenla a veces desde
el principio del cuarto septenario, ocupa casi siem-
pre el lobulo inferior del lado izquierdo, y parece
ser debida & una embolia, procedente de alguna
trombosis venosa consecutiva a la miositis. Se la ha
visto aparecer bruscamenle aun cuando los signos
eran los de una ftrichinosis ligera. Empieza de re-
pente por un dolor de coslado, se acompana de una
especloracion analoga a la de la apoplejia pulmonar,
v termina casi siempre por la muerle, al cabo de
cinco o seis dias.

A°. Periodo de anasarca o de edema anémico;
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convalecencia.—En los enfermos que han sido bas-
lante felices para librarse de los peligros que aca-
bamos de enumerar, la convalecencia se anuncia por
una disminucion nolable de la fiebre, de los sudores
v la sed. Las orinas se hacen mas abundanles, cla-
ras, acidas, v eslian cargadas de urca. Los pacientes
recobran por fin el sueno, de que por lanto tiempo
han estado privados. Los movimientos de los miem-
bros son mas faciles, aunque débiles, v el apetilo
larda en reaparecer.

intonces es cuando se presenla generalmenle un
edema que, empezando por los maleolos, sube hasla
la raiz de los miembros inferiores, los organos geni-
tales, la region umbilical v aun invade lodo el cuer-
po, segun el grado de anemia que hayan producido
los accidentes de los periodos anleriores. La dura-
cion de la anasarca, que puede ser baslanle larga,
cuarda tambien relacion con el estado de empobre-
cimiento de la sangre.

La debilidad v los dolores de los miembros des-
aparece durante la sexta semana; sin embargo, aun
conlinta siendo dificil la progresion por ocho 0 quin-
ce dias, a causa de un dolor bastanle vivo en la plan-
la de los piés. El apelilo se restablece, y aun ha-
ce excesivo: la piel se descama, y se cae el pelo.

Un hecho interesante, indicado por la mavor parle
de los observadores, es la alrofia pasajera, con csla-
do adijoso de los musculos, en los enfermos que han
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sido gravemenle atacados; coincide con una marcada
lendencia a la obesidad.

En esta época, todas las trichinas esparcidas en
¢l espesor del tejido muscular estan completamente .
enquisladas, y el sugelo, libre va en lo sucesivo de
sus alaques, no tiene mas que reparar sus fuerzas,
en el curso de la convalecencia.,

Por la extensa relacion que anlecede podran
nuesiros leclores conocer los sinlomas que la trichi-
nosis presenta y creemos de nuestro deber no lermi-
nar este articulo sin decir algo de los caracleres que
la afeccion presenla en nuestro pais; y que son loma-
dos de los dalos suministrados al Sr. Suarez, por el
Facullativo de Villar del Arzobispo Sr. D. Cristobal
Ferrer vy Genoves.

s digno de alabanza el concienzudo trabajo de
¢sle senor v que demuesira un gran tino praclico v
un profundo espiritu investigador. Si la epidemia
hubiera atacado a lodos los enfermos con los mismos
sintomas, le habria sido mas facil conocerla; pero un
numero de enfermos, relativamente corto, disemina-
dos en loda la villa v que presenlan unos, sintomas
de colerina, olros de plétora marcadisima, este de
reuma v aquel de catarro, son datos tan poco elo-
cuenles que es un gran merilo haber podido demos-
lrar su unica enlidad morhosa.

Los fenomenos podromicos fueron generalmente
dos; tumefaccion de los parpados v relajacion muscu-
lar.  Aparecieron durante las 72 horas siguienles de
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la comida del cerdo danoso, siendo mis pronunciados
cuanto mayor fué la cantidad ingerida. La lumefac-
cion era igual en ambos ojos v duraba mas de quince
dias.  Los dolores musculares fueron como dicen los
aulores, siendo muy marcado ¢ incomodo el de los
maseleros.

En la epidemia que nos ocupa, hubo casos en que
la diarrea no aparecio en ninguna época v olros en
que la trichinosis fue de forma apirélica v en casj
lodos, la fiebre fué poca, en vez de lo alta que dicen
los aulores.

Los sinlomas mas caraclerislicos fueron.

Sed bucal intensa; gusto amargo que con nada
desaparecia; lumefaccion de la lengua; pero tan ex-
raordinaria, que siendo su volimen superiora la ca-
bidad de la boca, tenia que sufrir basltanle compre-
sion, hasla ofrecer en susbordes, lahuella de los dien-
less aspecto de sierra.

Los enfermos de Villar toleraban perfeclamente
los caldos. Tan solo en el comienzo, hasla el cuarlo
0 quinlo dia, les devoraba la sed. Sien los prime-
ros dias de enfermedad eslaban inapelenles, conli-
nuaban de ésle modo al empeorar 0 agravarse; mas
¢l buen apetito en los que se mejoraban llegaba a ser
voraz en la convalecencia.

La disfagiaaue alormentaba & los enfermos en los
primeros dias, era debida a una especie de irrilacion
erilemalosa de la ovula, amigdalasy faringe sin hiper-
secrecion en dichos primeros dias: pero despues les
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molestaba un velillo 0 gargajito rebelde a la expulsion
(especie de pseudo membrana) que duraba por regla
general casi loda la-enfermedad (sintoma fatal). Aque-
llos que los expulsaban iban mejorando, de diaen dia,
a medida que la reproduccion se hacia mas rara. Se
observo la mucosidad, espumosa y pegajosa al prin-
cipio; a los diez ¢ doce dias se volvia opaca, densa v
de facil expulsion; en algunos enfermos, aunque raras
veces; se habia vislo sanguinolenta.

El insomnio era lenaz, rebelde a los opiados, lan-
lo que algunos esluvieron quince dias sin poder dor-
mir; las facullades inlelecluales no se alteraron hasla
los ullimos momentos; la orina escasa, presentando
con ¢l reposo vy enfriamiento un sedimento como de
polvo de ladrillo.

Muchos de estos sintomas no descritos en los au-
tores se deben indudablemente al estudio v observa-
cion del Sr. Ferrer v hemos ereido til publicarlos,
para que su conocimienlo sirva de guia en el diag-
noslico de esla enfermedad que hasla hoy no presenta
sinlomas palonomonicos, a no ser por el examen mi-
croscopico, por el que se ve al enlozoarie.
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Siose quiere saber si los cerdos que se van A
comprar o a reconocer padecen la frichinosis debe-
mos lener presenle que cuando en esle animal eslan
los newmaltoides en el periodo de enquistamiento, no
presenlan sintoma alguno que les dé a conocer, sobre
todo si el cerdo esta vivo. Quizas v como sucede
en la mayoria de los casos, los cerdos infeslados son
los que mas lozanos v gordos aparecen en el merca-
do. El examen microscopico de sus musculos 6 car-
nes, sera el unico de quien debemos fiarnos, En la
parte linal diremos el modo como este debe hacerse.
Si los cerdos estan padeciendo la enfermedad; la (ris-
teza, la pérdida del apelilo, el enflaquecimiento v la
irritabilidad que tienen v que le hacen morder la ma-
dera v alacar a sus semejanles,son dalos que de algo
nos pueden servir, tanlo mas, si el cerdo se cria en
sitios que reunan las condiciones porque parece ser
posible se desarrolla la enfermedad; pero aqui lam-
bien la presencia del animalillo(trichina)en el campo
microscopico es lo que nos puede alirmar en nuestro
diagnoslico, pues el cysticerco celuloso de Rudolphy,
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suele producir los mismos sintomas v la presencia de
los cuerpos blancos, quistes del cysticerco, debajo
de la lengua, no es dalo fijo v ademas suele ser qui-
lado por los vendedores de ellos.

El diagnoslico de esta  afeccion en el hombre no
reposa mas que sobre un hecho concluvente; la pre-
sencia de las trichinas en el orqanismo. Los demas
sinfomas o son lan complejos 0 pasan de una manera
tan poco marcada a la vista del medico, que nopuede
fundarse en ellos un diagnostico preciso. En la ulli-
ma parle de ¢sle trabajo diremos como ha de proce-
derse para ¢l reconocimiento del neumaloide, lanlo
en el hombre como en el cerdo v demas animales.
El celebre arpon de Milddeldorfl, muy conocido en
Alemania, es suslituido por el saca-muestras hislogi-
¢o de Duchenne (vease lamina £." 1) que segun nues-
Iro pobre saber, reune condiciones superiores al ar-
pon. El examen microscopico de la parle de miscu-
lo sacado con esle inslrumento de la region del del-
loides en el 2° v 37 periodo, 0 1a misma clase de ins-
peccion delas heces venlrales de los enfermos, en el -
primer estadio, es la unica luz que puede servir para
precisar el diagnostico. Sieslo fueraimposible por fal-
ta de medios, entonces nos tendremos que valer para
hacer el diagnostico;toda vez que los sintomas, en el
primer periodo sobre todo, no tienen nada de patono-
monico, de los siguientes datos:

1. El modo de presentarse los accidentes; si ha
sido atacando simultaneamenfe a un grupo defi-
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nido de personas, ¢omo los miembros de una familia,
los que han participado de una comida comun poco
liempo antes de la aparicion de los sinlomas, elc.

2.” Silos alacades se han surlido de carnes de
cerdos en una misma chacineria, deposito, elc.

3.” Silos enfermos han comido desde hace uno
a cualro dias, carne de cerdo eruda 6 poco cocida.

Il edema de la cara v parpados, el mal gusto de
boca y la postracion grande que los enfermos pade-
cen, ast como Ja falta de accidenles cerebrales, son
tambien sintomas que nos pueden servir de mucho.

¢l examen microscopico de las devecciones raras
veces puede ensenarnos la presencia de las [richi-
nas por lo dificil que es poderlas encontrar en los li-
quidos excremenlicios.

Ni el edema agudo epidémico del tejido subcutaneo
(escleroma de los adultos) nombre que se dio a la en-
fermedad en Magdeburgo; ni el envenenamiento por
la ingeslion de carnes alacadas de un toxico especial
designado por los alemanes con el nombre de Schin
kengift-und-Wurstgift (veneno de los jamones y
embutidos) pueden diferenciarse de la trichinosis por
ser la lrichinosis misma.

A continuacion damos en forma de cuadro, el
diagnostico diferencial de la trichinosis, con aquellas

enfermedades con quienes puede confundirse.
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El pronostico de la trichinosis es siempre grave
por las siguienles razones.

1° Por la cifra de mortandad en Espana, la mis-
ma que en Alemania, el 21 p.2

2°  Por la duracion del mal, siempre largo, aun
en los casos mas benignos.

3> Por el poco malerial lerapéutico de que po-
demos disponer para combalir la enfermedad.

£ Por la falta de sintomas palonomonicos al
principio de la dolencia, que es cuando el arle puede
intervenir con mas probabilidades de exito.

0" Por las complicaciones a que puede dar lugar
la neumonia lobular por ejemplo) que son de fatal
lerminacion en la mavoria de casos.

Las circunstancias que agravan el pronoslico ade-
mas de las generales a loda enfermedad son:

1°  El condimenlo que tuvieron las carnes inge-
ridas, siendo mas peligrosos, cuanto menos cocidas
esluvieren; ast como la mavor cantidad consumida.
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2. Laedady el sexo. Las personas adultas v
ancianas la padecen mas inlensamenle que los ninos.
La mujer mas que el hombre.

3" Lafalla de evacuaciones de vientre en el pri-
mer periodo; pues de esla manera no se eliminan las
Irichinas v por lo lanlo, la invasion es en mavor mi-
mero. '

4’ Los fuerles y eslensos dolores musculares, la
fiecbre alta, los sudores abundantes vy la diarrea co-
piosa y persistenle.

v"  Elque losmusculos intercostales v el diafrag-
ma sean el silio de una invasion grande de nemaloi-
des; pues la muerle por asfixia es una de las que
mas frecuenlemenle suele presenlarse, sin que hava
medio de poderla combalir.

6° El periodo del mal en que empieza el trata-
mienlo; pues mienlras mas adelanlada vava la enfer-
medad, ménos podemos combaltir al enemigo.

7°  Segun Ferrer, la persistencia de las pseudo-
membranas en la faringe /sinloma morlal.)

La mayor parle de las defunciones se verifican en
la cuarla 6 quinta semana, a conlar desde la invasion
de la enfermedad. La remision notable de los sinto-
mas febriles, en !a quinia semana, es de buen au-
eurio, asi como tambien la poca inlensidad del ede-
ma facial v su tardia presenlacion.

En el cerdo, la Irichinosis no es lan grave como
en el hombre, no resintiéndose del mal cuando son ya

de alguna edad (berracos). Isla circunslancia vie-
' 10
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ne en apovo de la invasion en el hombre; pues mno
despierla el cuidado del dueno, como sucederia si los
cerdos enfermos tuvieran sinlomas muy marcados o
faciles de conocer.

Al

Respecto al lralamiento de esla terrible enferme-
dad bien quisicramos dar a nuestros leclores algo que
en las habiles manos de nuestros ilustrados compane-
ros fuera un arma que saliera siempre vicloriosa.

Por desgracia, la ciencia liene hasla hoy pocos
recursos para combalir el mal.

Al hablar de la resistencia vilal de las (richinas,
hemos enunciado lo dificil que es lograr la muerle
de eslos entozoarios, pues solamente la elevacion
grande de temperalura (70° cenligrados en adelanie)
es lo que seguramente mata a dichos animales. El
aceile de olivas, la bencina, el alcohol v el c¢loruro
de sodio, son despues las suslancias que en orden
decrecienle parecen tener mas accion sobre la vila-
lidad de las (richinas.
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Las demds sustancias, sobre no ser funestas al
animal, sino muy 4 la larga, son todas allamenle
perjudiciales al hombre, administradas en las creci-
das dosis que seria necesario hacerlo, para que obra-
sen como parasilicidas, produciendo mucho antes la
muerle de la persona atacada, que la del animal.

Por eslo, y mienltras lanlo que no se encuenlre
una suslancia que obre direclamente sobre la trichi-
na, el (ralamiento de la richinosis tiene que ser pu-
ramenle sinlomalico, observandose en ¢l las mismas
reglas que se siguen en el (ralamiento de las intoc-
sicaciones; es decir, procurar antes de nada la anu-
lacion v espulsion del agente perturbador.

Hemos dado a la (richinosis tres periodos, pues
el tifico no es mas que ese estado llamado tifoideo,
que se presenla en lodos los grandes procesos mor-
bosos, que indicando un desarreglo grandisimo en
los cenlros nervioso vy cireulatorio, se desarrolla
con sintomas iguales, sea cual sea la enfermedad
primiliva y de cuyo tratamiento solo diremos dos pa-
labras al final del de la (richinosis.

Nosolros lambien hemos buscado como el seior
Ferrer, en los distintos aulores que hemos podido
consultar, algo que nos diera luz en el asunlo: un
tralamiento que respondiera directamenle al mal, co-
mo la quina responde al paludismo y el mercurio a
la sifilis; pero por desgracia lampoco lo hemos en-
contrado y natural era esta consecuencia, en visla
de que las suslancias hasla hoy empleadas, no lienen
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una marcada accion sobre el nemaloide. Claro es-
la que ni la mas acliva obrara sobre el animal, sino
en el primero 6 segundo periodo; pues en el tercero
0 de enquistamiento, la Irichina no conserva rela-
ciones con el organismo y por lo tanto, mal puede to-
mar lo que en este se inlroduzca.

in la paj. 29 hemos anotado que el aceite de oli-
vas hace morir rapida ¢ instantaneamente a las Iri-
chinas. Tenemos aqui una sustancia que podemos
darla sin lemor ninguno y que complementa en si
loda la accion terapéutica que deberiamos poner en
practica en el primer periodo. Esla sustancia obra
como antidoto, (llamando veneno a la trichina), pues
mata el animal, evitando asi su reproduccion, causa
oeneradora del mal. Obra como emético, haciendo
espulsar del organismo por la via superior, los ma-
teriales nocivos existenles en el estomago y duode-
no. Tiene tambien una accion laxanle, que si bien
no muy activa, a la alta dosis a que debemos darla,
ha de ser suliciente para producir evacuaciones que
basten a limpiar los inteslinos de las trichinas mas
0 menos muertas, que en el se encuentren.

Emulsionado el aceite en los intestinos, pasara &
traveés de la gran red quilifera y podra encontrar a
su paso las trichinas jovenes emigrantes, haciendo
con ellas lo que con las contenidas en el tubo diges-
livo, es decir, matarlas.

No siendo el aceile de olivas perjudicial al or-
ganismo humano, por alta que sea la dosis, debemos
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adminisirarlo abundantemenie en los casos de Llri-
chinosis confirmada v aun en aquellos que lengamos
alguna duda; pues su uso, cuando mas, producira
abundantes vomilos v diarreas que no perjudican en
ninguna de las enfermedades que pueden confundirse
con la trichinosis, loda vez que el colera liene sinlo-
mas tan palonomicos, como se puede ver en el cua-
dro de diagnostico diferencial, que no es posible
confundirlo con ella.

El aforismo de quitada la causa, desaparece el
efeclo, es el que sirve de base en el tralamienlo de
toda afeccion que se produce en el organismo; de
aqui el uso de los emelicos, en las inloxicaciones.
Esta es una razon mas, para que apoyemos el em-
pleo del aceile de olivas, (aceite comun) que desalo-
ja las trichinas, como hemos dicho anteriormente.

El bajo precio de esla suslancia, en nueslro pais
sobre todo, asi como la facilidad conque puede pro-
porcionarse, son circunslancias que vienen lambien
en apovo de nuesltra opinion.

En el caso de que un facullative sea llamado pa-
ra asistir & un enfermo que presente lodos o al-
cuno de los sintomas de la (richinosis y que confir-
me el juicio diciendo hacer poco liempo que ha co-
mido cerdo en tal 0 cual preparacion, lo primero que
debe hacer es administrar 15 gramos (una onza) de
aceite de olivas (a intervalos cortos), hasta produ-
cir abundanles vomilos v diarrea. Una vez conse-

cuido esto, avudando la accion purganle del aceile
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de olivas con el de ricino, si fuera preciso, deberan
darse al enfermo algunas copas de vino de Jerez o
aun de aguardiente, que lambien el alcohol parece
que ha ejercido una benefica accion en los enfermos
de Villar del Arzobispo.

A esla medicacion fundamental ha de asociarse
una dieta moderada v como bebida usual, agua feni-
cada azucarada; pues si bien no hay hechos que
comprueben la accion del acido fénico sobre las
trichinas introducidas en el hombre, los estudios
comparalivos, ast como su accion sobre otros ento-
zoarios, juslifican su uso.

Si la principal tendencia del médico en esle pe-
riodo es eliminar el mal, claro se esla que todo me-
dicamento o prescripcion que tienda & disminuir 6
quitar el vomilo y la diarrea, deben proscribirse
terminantemenle.

Para combalir la cefalalgia, asi como los dolores
abdominales, usaremos el beleno, que & su accion
narcolica une la laxante y solamente, si cuando des-
pues de abundantes vomilos y sobre todo evacuacio-
nes de vientre, el enfermo siguiera aquejado por la
cefalalgia y el insomnio, entonces recurririamos al
hidrato de cloral a altas dosis, (2 a 6 gramos diarios)
que seguiriamos usando en todos los periodos en que
fuera siendo preciso, hasta la ferminacion de la en-
fermedad.

Este medicamento, segun nuestra opinion, liene
en todos los casos las mismas venlajas del opio, sin
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ninguno de sus inconvenienles. Sabido es, que intro-
ducido en el organismo se desdobla en formiato de
sosa y cloroformo, que es el que ejerce la accion
calmanle; pero que rapidamente se elimina sin dejar
rastro en el organismo.

Nosolros que usamos mucho este medicamenlo en
nuesira praclica a las dosis elevadas que debe admi-
nistrarse, no lenemos para Liebreich, que fué el pri-
mero que lo inltrodujo en la priaclica médica, sino
frases de alabanza v creemos que en la trichinosis es
una de sus mayores indicaciones, va por no delener
la diarrea, va porque el cloroformo que produce, ha
de obrar, malando o aletargando a las lrichinas.

Produciendo la trichinosis en su primer periodo
sinlomas gaslro-intestinales que pueden dar lugar a
perilonilis v hasta a la muerte, por la exacerbacion
de eslos sinlomas y no siendo lampoco llamado el fa-
cultativo sino cuando las Irichinas, empezando a re-
producirse, dan lugar en el aparalo gaslrico a sinto-
mas de caracter inflamalorio, no creemos que deban
emplearse el eter, benzina, dacido fenico, ele.,
pues eslas medicaciones no lienen la confirmacion de
los hechos clinicos, se apovan solo en observaciones
de terapéulica comparada v mas bien se han puesto
en praclica para malar las lrichinas en la carne que
las contenia, que no en el ser va infectado y en cam-
bio, el empleo de los medios referidos podria, exa-
cerbando los sintomas inflamalorios del aparato di-
geslivo, dar lugar a enlero perilonilis, que lendria
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una lerminacion fatal. No c¢reemos, pues, que dichos
medicamenlos deben emplearse y mucho menos a la
dosis en que algunos autores los reccomiendan.

No es nuestro animo, ni mucho ménos, juzgar
a hombres lan eminentes como Lorlet, Freireich,
Mosler, Declat, ete.; pero como quiera que dichos
senores no hacen exposicion de los resultados oble-
nidos en su practica, sino de sus deducciones, confor-
me con sus ideas lerapeulicas, creemos, sin que eslo
sea orgullo por nuesltra parle, que nos aproximamos
mas & la verdad; pues proponemos un medicamento
que une a la demostracion cienlifica, la confirmacion
de los resullados praclices, oblenidos en Villar del
Arzobispo.

En el sequndo periodo o sea de emigracion de las
[richinas, la medicacion es menos eficaz que en el
primer caso. No conocemos medicamenlo alguno
que llegue hasla los inlerslicios de la fibra muscu-
lar, llevando en la infinita divisibilidad que lendria
que lener, fuerza bastanle para matar el entozoario
productor del mal. Creemos que una alimenlacion
reparadora, el uso, llegando hasta el abuso, de las
bebidas alcoholicas, el acido fénico a allas ddsis, por
las Lres vias, gaslrica, hipodérmica y de inhalaciones
pulmonares, que podria ser llevado, por el torrente
circulalorio a todo el organismo, habian de producir
bucnos efectos.  En cuanto a los sintemas, deben
combalirse con medios apropiados v creemos debe-
ra seguirse, usando el hidralo de cloral, por las ra-
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zones va enunciadas ast como la gelatina de clorofor-
mo para combatir los dolores musculares, pues esle
medicamento sobre ejercer una accion muy encrgica
en las miosalgias; en la enfermedad que nos ocupa,
quizas coloque a los embriones de las (richinas en un
eslado, sind mortal, al menos de menor vilalidad v
por consecuencia, no lan perjudiciales.

Si al segundo eslado, continuna per agravacion de
los sintomas el periodo Zifico; en ese caso, la medi-
cacion debe fundarse en el uso de la quinina v vale-
riana, asi como continuar con la administracion de
sustancias alimenlicias, dandole la forma liquida vy
los buenos vinos de Jerez, aproximando las dosis
mienltras mas inlensos sean los sintomas.

Los banos lemplados que se recomiendan para
combalir los dolores musculares, deben ser sustitui-
dos en esle periodo por los frios, repelidos tanlas ve-
ces como la lemperalura pase de 39,50° cenligrados.
El uso de los banos frios como relajadores del calor
lan recomendados por los exlrangeros v al que se
tiene lanlo miedo en nuestro pais, sin duda por los
resullados falales que su imperfecla aplicacion ha
producido, nos ha dado siempre en la praclica bri-
lanles resullados vy no dudamos en recomendarios
como el mejor y mas seguro medio de rebajar la
temperalura.

Nosolros usamos en nuestra praclica para comba-
lirelesladotifoideo, querepelimosnoespropiode la lri-
chinosis; sino comun a casi lodas las grandes enfer-

11
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me dades, la siguienle pocion, ademas de caldos,
candieles v vino y de los banos generales frios, da-
dos lanlas veces, cuanlas la lemperalura pase de
la cifra marcada.
T. De agua de canela
novenla gramos.
De eslracto valeriana)
De sulfato de quinina)

cualro gramos,

de cada cosa,

De almizele
veinte centigramos.
De alcohol
quince o treinla gramos (1.
De jarabe vinoso de quina
lreinla gramos.
D. vy M.

Para lomar a cucharadas de las de sopa cada
una, dos, lres, o cualro horas, segun lo exija el caso.

Cuando el sopor v la postracion es muy exagera-
do, anadimos a esta pocion.

Un gramo de amoniaco medicinal.

En cuantos casos hemos hecho uso de esla formu-
la, la hemos vislo corresponder a lo que de ella es-
perabamos y si bien su precio es algo elevado, eslo
no debe imporlar, pues la salud es el bien mas pre-
ciado de la lierra.

Tiene ademas la venlaja de que ella sola basla

(1) Segun el estado del paciente, sobre todo si la
temperatura es muy elevada.
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para el tratamiento, ahorrando asi esa série de me-
dicamenlos que no permiten descansar ni al enfermo
que los toma, ni al asistente que los propina, ni al
estomago que los absorbe.

En el cuarto periodo 6 sea tercero de la trichino-
sis sin complicacion tifica, los lonicos neurosténicos,
como quina y genciana y los ferruginosos, deben ad-
ministrarse al paciente 4 manos llenas. Nada mas a
proposito que el jarabe de quina ferruginoso de Gri-
mauld o el vino quinado de Robiquet, 0 ofra de las
mil formas en que separados ¢ unidos puedan admi-
nistrarse estos medicamentos. A la medicacion lo-
nica ferruginosa se uniran como adyacenles, la bue-
na alimentacion, aires puros y reparadores y el ejer-
cicio muscular tan necesario para devolver a eslos
organos su anterior eslado.

El tratamiento de los sintomas, asi como de las
complicaciones a que la trichinosis da lugar, no es
propio de esle lugar, pues ademas de que haria muy
estenso este capitulo, no tiene nada de especial y de-
bera ser el mismo que se emplee cuando se observen
iguales sintomas en enfermos de olras clases.

No terminaremos este capitulo sin indicar a con-
tinuacion los distintos medios propuestos para la cu-
racion de la trichinosis, a fin de que nueslros lectores
los conozcan y hagan de ellos el uso que crean con-

veniente.
El empleado por el Sr. Ferrer en Villar del

Arzobispo, consistia en la administracion del aceite de
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olivas, los aleohdlicos y 1a medicacion de sintomas.
Nueslro querido amigo el ilustrado doctor

Huertas en su obra inédita sobre Trichinosis que

va hemos cilado, aconseja el siguiente.

Debera administrarse al enfermo un emético con ob-
jeto de que lanee el mayor nimero posible de las trichi-
nas que haya ingerido en su estoémago.

En el segundo dia u tercero a lo mas tardar, al ver
que el enfermo no tiene alivio, un emeto catartico que
obrando sobre ambas vias arroje los alimentos que se en-
cuentren no solo en el estobmago sino en los intestinos.

Administrarse una disolucion concentrada de cloruro
sodico 6 sea sal comun, tal como la aconsejan Rupprecht
y Colverg.

En ultimo caso y visto que se presenten los sintomas
tifoideos, las fumigaciones hiponitricas, indicadas ante-
riormente, qua por su racionalidad se aconsejan, tal cual
las emplea en su practica el Dr. C. del Toro. (1)

Nuestro querido amigo y maestro el doctor del

Toro, en su obra de Enfermedades de los Ojos, en

publicacion, recomienda los evacuantes, el cloruro de s6-
dio y la benzina.

Boucharda, (Congreso de Lyon), dice que en

el periodo de enquistamiento no se haga nada, puesto que
nada sirve.

El doctor Rhode (New-York medical Record)

dice que en su practica administra una inyeceion subcuta-
nea de morfina por la noche, porque ha observado que la
remision matinal de la fiebre, es mucho mayor cuando el
paciente ha pasado tranquila la noche; usa tambien los
laxantes. En un caso en que preseribio una cucharada de
las de café, cada hora, de una solucion de ergotina al
1 p.2, se sorprendi6 de la rapidez con que los sintomas
producidos por las trichinas, desaparecieron. Esperimen-
tos posteriores de este medicamento en otros casos, le

(1) el acido hiponitrico en Terapéutica; folleto. —
Cadiz, 1877.
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han confirmado en la opinion de que su aceion es favora-
ble en el curso de la fiebre y en el de la enfermedad. Has-
ta dos dracmas de ergotina receté en un caso. (1)

El doctor Declart, [Traité de [lacide phéni-

que), recomienda este medicamento, aunque solo lo hace
por su accion sobre otros helmintos, toda vez que en su
practica no ha tenido ocasion de usarlo.

Bouchut y Després (Diccionario de Terapéu-
fica) recomiendan los siguientes tratamientos.

Segun Mosler y Rodet, 1a benzina 4 altas désis
en el primer periodo y medicacion sintomatica y toénica
en los demas.

Segun Kiichenmeister, purgantes de calomela-
nos y jalapa, polvos de helecho macho y despues de abun-
dantes evacuaciones, la trementina de Venecia, muchas
veces por dia.

Jaccoud se decide por la medicacion sintomatica,

Niemeyer. Tambien en vista del poco valor del
picronitrato de potasa, benzina, ete., opta por la terapéu-
tica de sintomas, recomendando con Mosler los banos ca-
lientes prolongados, contra la hinchazon dolorosa de los
musculos.

Kunze. Se decile por igual clase de tratamiento.
Sanchez de Ocana, en su Anuario de Medici-

na y Cirugia para 1867, no di mas tratamiento que el
sintomatico.

En cuanto 4 los cerdos enfermos, si se diagnosli-
ca la trichinosis en ellos, el mejor medio es sacrifi-
car el animal; para evilar que la ignorancia o el mez-
quino interés lleven al consumo publico carnes alta-
mente perjudiciales.

(1) ;Sera la ergotina el medicamento llamado a curar
la trichinosis? Creemos deber recomendarlo a nuestros
lectores para que le ensayen.
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Si lodos los aulores estan conformes en que has-
ta hoy la lerapculica no conoce medicamento que
obre seguramenle sobre las ¢richinas introducidas
en el organismo humano, todos eslan lambien de
acuerdo en que una buena proriLAxis es un medio
completo de evilar con seguridad el mal.

En la pag. 46 hemos expueslo las cualro pregun-
tas que a nuestro modo de ver deben tratar de con-
testar satisfactoriamente los hombres de ciencia.

Amantes del mélodo esperimenlal, que creemos
el mas apropiado al estudiode las ciencias naturales,
nos parece que para la solucion de las referidas cues-
tiones debiera procederse por el orden siguiente:

1.° Haciendo inoculaciones en los cerdos con
trichinas, en sus dos estados libres y enquisladas,
va procedentes de olro cerdo infectado, va de cual-
quiera otro animal, hasla cerciorarse de si la inocu-
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lacion da siempre resullados v de si eslos son iguales
~en los dos eslados.

2.  Una vez convencidos de que las trichinas se
han desarrollado en el cerdo, hacer de tiempo en
liempo con las carnes de esle, inoculaciones, desde
que las trichinas estin en los irtestinos, hasla una
¢poca avanzada, para poder confirmar lo que enun-
ciamos en la cuarla pregunta; es decir, si en todo
liempo esla la trichina en condiciones para reprodu-
cirse 0 8i ¢sla liene un periodo anles 6 despues del
cual no se reproduce; v si esto es asi, fijar la época
en que sean nocivas v la duaracion de este periodo,
asi como el tiempo de inmunidad.

Eslos estudios deberian hacerse por una comision
mista de medicos v velerinarios v con el caracler
urgenle que el caso exige.

La alla I[rascendencia que eslos (rabajos tienen,
no se oscurece a nadie v de su dilucidacion resulta-
ria indudablemente el que cesaran los grandisimos
danos morales v maleriales que provienen del eslado
de excilacion en que los animos se encuentran.

Nosolros creemos que el panico que se ha produ-
cido entre los consumidores de carnes de cerdo, es
ocasionado, como sucede en la mavoria de casos, por
no conocerse la cuestion a fondo. No podemos negar
porque faltariamos a nuestro deber y a nuestra con-
ciencia, que la (richinosis se desarrolla en el hom-
bre v que es una enfermedad, cuya cifra de morlan-
dad oscila enlre 3 v21 p.=; pero tambien, a fuer
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de leales, debemos decir que la ciencia cuenta con
medios poderosisimos para hacer que el mal pueda
conocerse v por lo lanlo evilarse. Eslos medios,
como diremos en ¢l proximo capitulo, no necesilan
sino un poco de estudio v pueden ponerse en prac-
lica, siguiendo nueslras instrucciones, hasta por la
persona mas agena a las ciencias.

Si, pues la enfermedad es un enemigo que se pue-
de ver v si nose vé que se puede destruir, gporqué
ese exagerado lemor?

Los miedios | reventivos pueden reducirse a dos.

1. Hacer sufrir ala carne de cerdo corlada en
pedazos  pequenos, lemperaturas superiores a 70"
cenligrados, por espacio de una hora, ¢como minimo.

2.  No procederse al consumo de carne de cerdo
que no haya sido previamente examinada con el
microscopio.

Ningunes mas inleresados en la cuestion, despues
del Gobierno, que los lralavles en chacina; v del
mismo modo que el comercianle en lelas posee su
cuenla=hilos, asi el expendedor de carnes debe  po-
seer un microscopio, cuvo poco cosle lo encontrari
mas que cempensado con el aumento de venla que
lendra de sus existencias de carnes.

No podemos eslendernos en los distinlos medios
profiliclicos que se han recomendado; nosotros nos
contenlaremos con deeir los que creemos mas faciles
de ejecular v que consideramos baslanles para evi-
lar el mal.
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Dividimos la profilaxia en dos cuestiones:

1* Con relacion al cerdo.

<' Con relacion al hombre.
La primera comprende dos partes:

1. El modo de criar los cerdos.

2." La inspeccion que debe existir so-
bre los mismos, para evitar sean entregados
los enfermos al consumo.,

La segunda abraza tambien dos cuesliones:

1. Modo de reconocer las carnes.

2." Manera de cocinar los productos del
cerdo para matar las trichinas, caso de que
existieran.

Los cuidados que han de lenerse en la crianza de
los cerdos, son:

1.  Que estos no se alberguen en sitios llenos
de inmundicias, hiumedos y sin luz, pues lodas eslas
son causas abonadas para el desarrollo del mal.

2.° Cuidar que no se alimenten de escrementos,
carnes en descomposicion, animales vivos 0 muerlos,
de olra, ni de la misma especie.

3. Favorecer la cria en monlanera v no en las

casas, pues en estas ultimas es mas facil ocurra lo
que proscribimos en los dos parrafos anteriores. (1.)

(1) Nuestro amigo el ya tantas veces citado doctor
Huertas, tiene en el capitulo de su obra un brillante y
concienzudo estudio de los vegetales que sirven de pas-
to a los cerdos en estas provineias de Andalueia y de €l
resulta, que siendo todos mas 6 menos mmhulmlntwps,
son medios que evitan hasta cierto punto la reproduecion

12
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. No consenlir la permanencia de los cerdos

enfermos con los sanos, sea cual sea su dolencia.

5. Proceder a la cremacion de todo cerdo afec-
tado de trichinas; para lo cual conviene hacer la
inspeccion de los cerdos enfermos con el (rocar de
Duchenne.

Respeclo & la inspeccion que sobre estos
paquidermos debe exislir 0 sea el segundo punlo,
se formard por un concejal del municipio y el ve-
lerinario oficial de la localidad, bajo las inmedialas
ordenes del alcalde respeclivo.

Dicha comision cuidara rigorosamenle de que se
cumplan las cinco condiciones que hemos anolado;
asi como las que a conlinuacion espresamos.

Sera cargo de dicha comision, el que se lleve
una estadistica esacla de los cerdos que exislan en
la demarcacion respecliva; con objeto de saber su
paradero v evilar las maltanzas clandestinas, foco de
infeccion; llevando un libro en que se anote conli-
nuamenle el alza y baja de estos animales. A fin de
la época en que se concluya el perneo, 0 malanza en
mayor numero, esla comision que sera lambien la
que actue en los mataderos, aumentada con uno 6
varios profesores de medicina, segun la cantidad de
cerdos sacrificados, formara una memoria en que

consle tanto el numero de cerdos infeclados. como su

y propagacion del mal. Sentimos que por no podernos

extender, no lo conozcan nuestros lectores, a quiénes lo
recomendamos.
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procedencia, modo de haber sido criados, elec.. efe..

con objeto de que sirva al estudio y conocimiento de
las epizoolias. (1)

Enlendemos nosolros por profilaxis con rela-
cion al hombre, lodos los medios que deban po-
nerse en praclica para evitar se desarrolle la trichina

en la especie humana.  Hemos dicho que comprende
dos partes.

Ll reglamento para la inspeccion de carnes en las
capilales de provincia y cabezas de partido del ano
1859 (2) esla baslanle esplicilo y puede verse, por
aquellos de nuesltros lectores que lo deseen, en la
Iligiene publica del seior Giné, tomo 3.°, paj. 90. Co-
piamos & conlinuacion (res de los arliculos que més

relacion lienen con nuestro objeto.

ArT. 1. Todas las reses destinadas al puiblico con-
sumo, deberan sacrificarse en un punto determinado y
senalado por la autoridad local, llamado matadero.

ART. 5. Despues de muertas las reses y examinadas
por el inspector las carnes, seran senaladas, ete.

ART. 8.° Muertas las reses y cuando estén puestas
al oreo, practicara (el Inspector) segundo reconocimiento
para cerciorarse mejor, por el estado de las visceras, de
la Sanidad de las mismas, dando parte al senor Conce-

(1) Esta memoria no debe eircunseribirse solo a las
trichinas, sino al cysticerco y demas enfermedades: asi
como puede abarcar a todos los animales que se dediquen
al consumo.

(2) Nosotros ereemos que este Reglamento modifica-
do con las innovaciones que el desarrollo de la ecien-
cia exijo, debe de aplicarse no solo a las urbas que
dice, sino a todas las poblaciones por pequenas (ue sean,
pues en todas hay vidas que debe cuidar un buen

gobierno.



92

jal de turno de las que conceptiie nocivas a la salud,
para que desde luego ordene sean separadas de las
sanas y se proceda a su inutilizacion.

Antes de enunciar nuesira opinion, damos publi-
cacion a las cinco medidas bromatologicas conque
reasume, el va cilado doctor Huertas, la parte de
su trabajo que trata de la profilaxis, como las mas
aproposilo, segun ¢l, para conjurar el mal.

1.* Establecimiento de mataderos en todos los pue-
blos. (Véase lo que opinamos en nuestra nota, paj. 91.)

2. Obligar a que no se sacrifiquen cerdos ni para
el publico consumo, ni para el particular; sino en aque-
llos (mataderos); imponiendo SCVeros castlgos a los con-
traventores.

3.2 Que se encarguen de la inspeccion facultativa
de las carnes en ellos sacrificados, a los médicos titu-
lares y a los veterinarios, debiendo ser ambos enten-
didos en el manejo del mieroseopio. _

4.2 Que se establezecan en dichos edificios gabine-
tes histolégicos de observacion con mierosed6pios sim-
ples y compuestos y con los reactivos necesarios para
lograr la transparencia de las capsulas que encierran
las trichinas, como son el acido benzbico, el acético y el
clorhidrico que disuelven las sales calcareas que las cu-
bren.

5.2 Encomendar a las Juntas de Sanidad la vigilan-
cia sobre el exacto cumplimiento de estas preseripeiones,

aumentando para ello las facultades que gozan al pre-
sente y haciendo las que ya tienen n6 ilusorias.

Nosolros creemos que la verdadera profilaxis con-
sisle en no permitir bajo ninqun conceplo que se en-
lreguen al consumo carnes de cerdo que no hayan
sufrido el examen microscopico.

Como quiera que no es propio de los cerdos es-
panoles el tener las trichinas, sino que al conlrario,
parece que estan mas exlendidas en Alemania v Es-
lados-Unidos, punto de donde tanto jamon y embu-
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lido se imporlan en nuesiro pais v en Cadiz sobre
todo; creemos que la inspeccion microscopica no de-
be circunscribirse solo a la carne fresca, sino com-
prender tambien la conservada.

Como quiera que esla inspeccion es baslande facil
de hacer, una vez sabida, no vemos en eslo perjui-
cio para nadie, y en cambio enconlramos venlajas
Inmensas; pues volvemos a repelir lo va dicho ante-
riormente; la medida de suprimir el consumo tolal
del cerdo, sobre ser casi imposible, produce gran-
disimos perjuicios, en todos conceplos.

Una inspeccion concienzuda hecha por los me-
dios que explanaremos en el capilulo siguienle, es
bastanle para devolver a todos la tranquilidad; pues
por nuestra parle podemos asegurar que no tenemos
reparo en comer carne de cerdo hasta cruda, despues
que el examen microscopico haya probado la no exis-
tencia del nematoide.

Esla inspeccion debe hacerse & la introduccion de
las carnes conservadas v respeclo a la malanza fres-
ca, creemos que debe efectuarse en dos ocasiones;
sirviendo la segunda de comprobacion a la primera
y pudiéndose evilar con el primer reconocimienlo el
que se mezclen los cerdos que en ¢l hayvan aparecido
danados, con los sanos.

Ademas de eslas razones, hay la de que el primer
reconocimiento (que se hara en los cerdos vivos por
medio del saca muestras de Duchenne) puede efec-
tuarse, empleando todo el liempo que se crea nece-
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sario; pues no hay como sucede despues de muerlo el
cerdo, las exigencias del servicio del maladero, cu-
yas faenas hay que concluirlas en un tiempo dado,
que es lanlo mas corto, cuanto mayor sea el numero
de cerdos que se malen.

Ll primer reconocimiento microscopico se hara
en el cerdo vivo, sacando muestras de sus lomos y
brazuelos, con el instrumento dicho, del modo que
indicaremos; v comprobada la presencia de [richinas
en el cerdo, se sacrificara en sitio aparte, conservan-
do solo las grasas, prévia fusion; pues nosotros cree-
mos que las carnes Irichinadas no deben enlregarse
al consumo bajo ninguna forma.

El segundo reconocimiento se efectuara despues
de muerto el cerdo, eligiendo carnes de dos 0 mas
puntos que son de preferencia, los lomes, los muscu-
los intercostales y los del brazo. Si de este recono-
cimienlo saliesen cerdos trichinados, se hara con
ellos 1o mismo que con los del parrafo anlerior.

Para que los produclos de los cerdos, no se con-
fundan tanto en Sevilla, como en esla, (1) se sigue el
sistema de usar tantos cubos, jarras, ete., como cer-
dos se sacrifiquen, colocando un numero en cada cer-
do que corresponde al que tienen los utiles que le
han correspondido para sus despojos.

La segunda parte de la profilaxia con relacion al

(1) Hemos visto un cerdo trichinado en el Matadero
de esta ciudad. Fué fundida su parte grasay quemado lo
demas. Las trichinas no eran muy abundantes.
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hombre ¢ sea modo de cocinar los productos
del cerdo para matar las trichinas, va hemos
dicho en virias ocasiones en lo que debe consislir.

Si el animal no muere fijamente, segun lodas las
esperiencias; sino someliéndolo a una (emperalura
de mas de 70° centigrados, soslenida por un espacio
de liempo de media & una hora, v siempre que esla
lemperalura s¢ llegue & oblener en el interior de los
(rozos de carnes; facilmente se desprende en lo que
debe consistir la presente parle de profilaxis.

Someler a los productos de cerdo que no hayan
sufrido el examen microscopico @ una lemperalura
mayor que la indicada y soslener esle calor duranle
media hora como minimo; pues la lemperalura, aun-
que sea mayor al eslerior, no alcanza la cifra mar-
cada, como no sea sosleni¢ndola por un ltiempo lar-
c0. Véanse las pajinas 31, 33 v 35.

El agua hirviendo, si liene suslancias solidas
dentro, sobre todo, si son grasienlas, alcanza una
temperalura mayor de 100°, por lo cual, siempre
* que la carne haya sido preparada por esle medio,
podemos tener seguridad de la muerle de las (richi-
nas.

Ya hemos dicho tambien que el cambio de color
de las carnes de rojo a cenicienlo, indica haber su-
frido la temperalura necesaria.

Los asados v toda forma culinaria en que se em-
piece someliendo de pronto el produclo a una alla
lemperalura, es conlrario & la muerte de las trichi-
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nas; porque coagulandose la albumina y fibrina, for-
man una especie de corleza que preserva el inlerior
del calor exlerno; por eso debe irse elevando lenla-
mente la lemperalura, para mayor seguridad.

Facil sera con eslas reglas generales el que nues-
iros leclores hagan las aplicaciones convenienles, te-
niendo preseule que las preparaciones en que enlran
acidos, como el acélico, por ejemplo, son las mas
propensas a la inoculacion.

X111

Entramos en el presente capitulo en la exposicion
de la parte que principalmente ha dado lugar a esle
trabajo; es decir, a la manera de proceder para reco-
nocer las carnes (richinadas.

Esle reconocimiento puede hacerse de dos mane-
ras; bien eslando el hombre 6 el cerdo vivo 6 si ha
dejado de exislir.

En el primer caso, pueden analizarse los vomilos
v excremenlos; pero como quiera que las ftrichinas
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son incoloras y las suslancias expulsadas lienen dis-
tinta coloracion, por la diversidad de cuerpos inlro-
ducidos en el aparato digestivo v compuestos que se
forman por la accion de la digestion; de aqui que
esle examen sea en estremo largo v dificil v casi
nunca da resultados.

En el primer periodo de 1a (richinosis en el hom-
bre, solo este dalo podemos compulsar: pero desde
el segundo, el examen de los musculos ya nos puede
dar suficiente luz.

Para hacer este examen, nos valdremos del (ro-
car histologico de M. Duchénne, cuya deseripeion da-
remos al hablar del modo como ha de procederse pa-
ra ver si los cerdos vivos lienen (richinas, ltanlo en
los mataderos como al ir & hacerse su adquisicion por
los tralantes en eslos paquidermos.

La trichinosis en el hombre tiene sintomas palo-
nomicos y el conmemorativo nos puede servir de
lanto, que no creemos sea necesaria esla prueba pa-
ra diagnosticar el mal, con tanto mas molivo, cuan-
to que hasta hoy hemos dicho que no existe un trala-
miento especifico de esla dolencia.

Lo doloroso de la puncion con el trocar, asi como
las erisipelas & que esla operacion puede dar lugar,
ya por su accion intrinseca, ya por el mal estado de
la sangre del pacienle, hacen que no la recomende-
mos Sino en casos muy necesarios, como de medici-
na legal, elc.

Si en el hombre no tiene gran aplicacion el lrocar
13
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histologico, no sucede lo mismo en el cerdo vivo.
Aqui ni tanto el dolor, como los resultados erisi-
pelas, abcesos, ete., pueden compararse con las ven-
lajas que resultan del conocimiento dela enfermedad.

En dos ocasiones puede ser necesario
saber el estado de las carnes de cerdo.
Primera: en los mataderos, para saber

si pueden entregarse al consumo.

Segunda: al irse & tomar por las per-
sonas que 0 se dedican & su compra y ven-
ta 6 que las adquieren para consumirlas.

En ambos casos el conocimiento del estado de la
carne tiene el doble inlerés de la salud y de la ri-
queza.

;Cuantas desgracias no puede producir un cerdo
trichinado que se dedique al consumo?

;Qué inmensos perjuicios no sufre el tratante que
habiendo comprado una partida grande de cerdos co-
mo sanos, se encuentra que solo puede aprovechar
sus grasas por haberse destruido sus musculos (ma-
gros) por eslar infestados de trichinas?

Por esto;tanto los Medicos v Velerinarios, como los
fralantes de chacina, no deben bajo ningun conceplo,
escatimar modo alguno para cerciorarse del buen es-
tadodelas carnesque tienen a su cuidado e inspeccion-

La ventaja inmensa de que las lrichinas, cuando

existen en el organismo, se encuentran en todos los
musculos, como hemos dicho en capilulos anleriores,
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hace su exdmen mis ficil que el del cyslicerco, que
puede alojarse en cualquier parte del organismo y en
un espacio pequeno ¢ indelerminado.

Para efectuar el reconocimiento, tanto en los cer-
dos vivos, como en el hombre, en caso de trichinosis,
el instrumento que mejor se presta a la exlraceion de
un pedacito de musculo; asi como que produce mé-
nos dolor y traumatismo es el TROCAR O SACA
MUESTRAS histologico de Duchenne.

Este instrumento (1)(véase lamina, fizura niumero 1) se
compone de un tallo formado de dos segmentos de eilindro.
El segmento superior (claro en la figura 1.*B), esti fijo en
el mango por el tornillo superior; en su extremidad es ¢i-
lindrico y acaba en una punta, may aguzada: por debajo
de esta punta existe una ranura 6 escavacion, de {1 a 2
centimetros de largo. El segmento inferior (oscuro en la
f. B) se desliza sobre el superior, y el boton inferior arre-
- gla éste movimiento. Esta hueco en su parte superior y
se termina por un filo cortante que toeca contra el borde
superior de la cupula escavada debajo de la punta.

Para funcionar con esle instrumenlo, se le intro-
duce cerrado, (f. nimero 1, A) & manera de un Lro-
car ordinario; llegado que seamos al musculo, cuya
sensacion puede conocerse facilmente, por lanteos
prévios; retiramos el segmento inferior, quedando la
cupula 0 ranura al descubierto: damos al trocar al-
ounos movimientos lalerales, para que entre el mus-
culo (carne) en la escavacion, y haciendo deslizar la
rama movil cortamos con su borde el pedacito de mus-

(1) Sucosto en Paris son 25 francos, (unos 100 rs.) y
para su adquisicion basta enviar en letra 30 francos, (120
rs.,) a los Sres. H. Galante et fils, 2 rue de 1‘Ecole de Me-
decine, los que lo envian por correo tardando 10 6 12 dias.
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culo introducido v retirando el instrumento, cerrado.
se obliene asi una pequena parte de musculo, que
la que colocada en el microscopio, se ha de examinar.

Abierto el lrocar, se saca con una pinza fina, la
parte de musculo en él encerrado, que se puede pro-
ceder a ver desde luego.

El sitio mas preferible para ésta puncion, es en el
hombre el delloides, (hombro) y en el cerdo puede
efecluarse en dos partes distintas paramas seguridad,
en loslomos, v en los brazuelos, volviendo a efecluar
las punciones, si per mala manipulacion, no oble-
nemos musculos, (carnes), sino olra clase de tejidos.
La puncion debe ser, siguiendo la direccion de las fi-
bras del musculo, que siempre es en el brazo y bra-
zuelo, de arriba abajo v en los lomos de la cabeza al
rabo.

Para proceder al examen microscopico, se coloca
el pedacito de carne, bien extraido con el trocar, bien
cortado del musculo, sobre un cristal porta-objeto y
con ofro de igual clase que se coloca encima, se ha-
cen unas ligeras presiones con movimientos de desli-
zamiento, con objeto de aclarar las fibras y colocar-
las en un mismo plano para su examen. Basta en-
tonces, quilar el cristal superior, poner uno pequeno
0 cubre objetos y proceder al examen con el micros-
copio.

La compresion sobre la carne que se examina,
hace que todas las fibras esién casi en un mismo
plano, lo que facilita mucho el buen enfocamiento del
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microscopio v por consecuencia la mejor percepecion
de la trichina; v como quiera que ésta comprension,
es dificil de efectuar, & no ser cuando la preparacion
se hace en definitiva para conservarla, lo cual recla-
ma mucho liempo, del que no se puede disponer en
el maladero, en el que en un espacio corto hay que
examinar gran numero de cerdos; creemos que el si-
guiente aparato, que hemos hecho construir al Sr. D.
Pedro Torres v Soto, de ¢sla, yva muy conocido por
sus magnificos instrumentos, premiados en varias ex-
posiciones; (1) tiene condiciones venlajosisimas en el
caso de querer mirar pronlo v bien una preparacion
que no ha de ser conservada.

FIGURA 1.2 SUGETA PREPARACIONES DEL AUTOR.

A. Esuna plancha demetal que se coloca en la plati-
na del mieroscdpio con un agujero en su centro que no se
vé en lafigura. Estaplancha tiene dos botones en sus
puntas para poderla manejar. B. es el eristal porta-obje-
tos. G, que circunseribe una linea de puntos, es el cubre

(1) Su precio es de rs. vn. 40 a 60, segun clasey para
adquirirlo basta dirvigirse al citado fabricante, plaza de
Mendizabal, numero 2.
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objetos. D. lamina movil de articulacion en X, que sugeta
el cubre sobre el porta-objetos. E., tornillo destinado a
levantar la lamina D para arreglarla al alto de la pre-
paracion y de los eristales. F. otro tornillo que sugeta
la estremidad de la lamina D. Hay una cuadricula de
alambre de platino, eolocada en el agujero de la lamina D.

El mecanismo es muy sencillo: basta levantar la
lamina D y colocar la preparacion que s2 quiera ob-
servar, comprimiendo los tornillos E K, hasla donde
convenga. La cuadricula sirve para enconlrar mas
facilmente el objeto que se desee ver. La prepara-
cion puede moverse en todos sentidos, asi como in-
clinarse, sin que su nivel se allere.

Si la carne no es extraida por el trocar, sino que
puede tomarse directamente de un musculo, en ese
caso debemos cojer solo una cantidad muy corta, co-
mo un centimetro de large v medio de ancho (1) en
una capa lo mas fina posible y en la direccion de la
fibra muscular (hilo de la carne.) Siendo la carne
fresca, basta con ejercer sobre ella la comprension
indicada antes y todo lo mas anadir algunas golas de
acido acélico, (esencia de vinagre) pues la trasparen-
cia es bastante para poderla observar bien.

En las carnes conservadas, embutidos, ete., hay
que tomar la misma cantidad, solamenle que la pre-
sion ha de ser mayor y ha de favorecerse la traspa-
rencia; bien, con agua 1, potasa caustica 8, ponien-
do la carne en maceracion en este liquido y anadien-
do una o0 dos gotas de acido clorhidrico débil (espi-

(1) Como medio través de dedo do un palillo de dien-
tes.
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ritu de sal,) 6 anadiendo unas gotas sobre el pedacito
ya colocado en el porta-objelo, del mismo dcido 6 del
acelico.

Tambien en las carnes viejas, saladas ¢ ahuma-
das, cuyas fibras tienen una coloracien rojo oscura.
0 que lienen algun condimento que dificulta su ob-
servacion, debe usarse bien la glicerina 6 el balsamo
del Canada, que da una gran llaspawnua a la pre-
paracion.

Despues de esto solo queda que hacer el eximen
microscopico, para lo cual se necesila un microsco-
pio cuyo aumenlto no debe ser muy grande.

A conlinuacion eslampamos el que los Sres. Na-
chet el Fils de Paris, Rue Saint Severin, n.” 17, fa-
bricanles de esta clase de instrumentos construyen
con esle objeto y el de observar tambien el oidium v
la filoxera. (1) Dichos senores son de los mejores
conslructores de Francia y sus productos son general-
menle usados en nuestro pais, enlre olras cosas, por
la facilidad que hay en adquirirlos, toda vez que bas-
ta enviarles el importe en lefra sobre Paris, reci-
biéndolo por ferro-carril ¢ per alguna de las muchas
casas comisionislas, como por ejemplo, el senor Ba-
sames, calle del Carmen, Madrid.

(1) Su costo con los utiles necesarios es de francos 90,
100 0 125, segun clase, es deeir, de 360 a 400 6 500 reales
respectivamente.



T mum'n1| il (TIUHITLELR

——
p—

—

FIGURA 2 MICROSCOPIO NACHEL ET FILS. (1)

A, objetivo, sitio por dénde se mira para ver la prepa-
racion u objeto que se desea examinar. B, tubo que entra 6
sale produciendo tanto mas aumento, mientras mas parte
de €l esté fuera de T, tubo cuya parte interior se atornilla.
0, que es el objetivo 6 juego de lentes que sirve para au-
mentar los objetos. D, lamina con agugeros de distintos
tamanos colocada debajo de la platina P. M espejo concavo
que tiene por objeto dirigir el rayo de luz para iluminar

(1) Con objeto de que el conocimiento y manejo del
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la preparacion. V, tornillo que mueve el mareo Gy que
sirve para enfocar el ohjeto, 6 sea colocar el tubo i la
distancia mas conveniente, para que la imdjen se vea mas
detallada. Sobre la platina existen dos pequenas tiras

clisticas, que sirven para sugetar el cristal donde es=-
ta la preparacion.

Mieroseopio n° 11, pagina 12 del Catilogo de Nachet et
Fils, 1872,

Desde que en 1590 Hant v Zacharias Janssen in-
venlaron el microscopio compuesto, hasta nuestros
dias, es inmenso el adelanto que la micrografia ha
alcanzado, llegando & un punto poco dislante de la
perfeccion.

Tres cosas son precisas para observar en el mi-
croscopio: La preparacion del obgeto 0 cosa ohserva-
da, la buena clase y direccion de la luz yenfocamien-
lo del aparalo.

Respeclo & la primera va hemos dicho lo que hay
que hacer para colocar a la carne en las condiciones
necesarias para que pueda ser bien observada. Uni-
camenle anadiremos que los pedacitos deben escojer-
se en el senlido de los hilos 0 fibras de la carne, por
enconlrarse los quistes de las (richinas colocados en-
tre fibra v fibra y ser mas facil encontrarlos en la di-
reccion dicha que no en la [rasversal; pues debiendo
ser las capas muy finas para que sean [rasparenles,

microscopio sea inteligible aun para los mas estranos a la
fisica, daremos su deseripcion y manejo en el lenguage
vulgal suplicando 4 muchos de nuestros lectores nos dis-
pensen ésta forma de enunciaclon. ot
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(acilmenle se arrancan los quistes, dejando alas car-
nes sin ellos, aunque estén infecladas.

Si queremos conservar las preparaciones, puede
poncrsele entre los dos cristales una gola de glicerina
con deulto cloruro de mercurio y agua, (liquido con-
servador); 0 simplemente una gota de balsamo del
Canada; con lo que conseguimos al mismo liempo el
pegamento, la conservacion y la trasparencia. Ade-
mas vy con obgelo de preservar a la preparacion
de los cambios de temperatura y de la evaporacion,
se acostumbra poner un reborde de belun de Judea,
i otro mastic de los muchos que exislen. Véase la
preparacion que acompaia a la presente obra. (1)

La conveniente iluminacion del obgelo es una de
las cosas mas necesarias para su buena inspeccion.
La luz puede ser natural 6 artificial. La primera es
preferible y la segunda no puede usarse sino encer-
randola en un globo de cristal lechoso 0 esmerilado,
para quilar la imagen de la llama que apareceria en
el campo visual en caso contrario. Si podemos dis-
poner de medios, entonces haremos pasar tambien la
luz del sol por un cristal deslustrado, pués nada es
peor para el examen de las (richinas, que ese tinte
azulado que tiene nuestro hermoso cielo andaluz.
Debe recogerse la luz con el espejo M., que colocado

(1) Para esto, asi como para cualquier otro dato de
manejo mierografico, remitimos al lector a la obra del
Dr. D. Aureliano Maestre de San Juan, Anatomia (enc-
ral.
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en un angulo conveniente, por las leves de la reflec-
sion de la luz viene por debajo de la platina & ilumi-
nar el obgelo colocado sobre ella. Dando al espejo
varias direcciones, se consigue llevar el rayo lumi-
noso al punlo que se desea, lo cual se aprecia miran-
do por el microscépio y viendo iluminada la circun-
ferencia que constituye lo que se llama campo del
Microscopio.

El microscopio debe eslar colocado de manera
que no tenga movimienlo.

Para enfocar el instrumento se procede del modo
siguiente. El cristal porta-obgeto con la preparacion,
arreglada como hemos dicho, se coloca, bien sobre Ja
platina P. 6 en nuestro aparato y éste & su vez sobre
la platina. La lamina D., que hemos dicho que esla
llena de agujeros de diferenles lamanos, se arregla
de manera que se coloque debajo del de la platina
uno, cuyo radio esté en razon de la canlidad de luz
que deseemos. Arreglada la iluminacion queda solo
hacer lo mismo con el microscopio.

Esle aumenta lanlo mas mienlras mas pequenos
sean los cristales que hava en A vy en O vy la distan-
cia que debe haber entre la exltremidad del tubo por
O y el cristal cubre-obgelo es mas chica mientras
mavor es el aumento. Teniendo esto presente baja-
remos el tubo T. tanto mas cuanlo mas amplificacion
den los obgetivos y oculares que usemos.

Como que el microscopio que hemos publicado
no tiene mas que un solo ocular A., no hay ne-
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cesidad de cambiar este y si por razon de su precio
tuviese dos objetivos 0., se sabe que tiene mas au-
mento el de nimero mas allo, por el numero que
tienen grabado en un lado; asi aumenia mas el 2

que el 1 y el b mas que el 3.

Para hacer observaciones se empieza usando el micros-
copio con el tubo B., metido en el T., con lo cual el
aumento es menor y mas facil de enfocar. Por medio
de suaves movimientos de deslizamiento, se hace des-
cender el tubo T sobre la preparacion, estando mi-
rando por A, teniendo el ojo bastante arrimado al
eristal. En el momento en que la imagen de la pre-
paracion aparezea a nuestra vista con alguna claridad,
se suspende el descenso del tubo T, y se mueve el
tornillo V, hasta tanto que se dibuje la figura con to-
dos sus detalles. Los movimientos conel microsedopio
han de hacerse lentamente y con poco avance, para no
exponernos a que tocando de pronto el objetivo con
la preparacion, la rompa.

Una vez arreglado el mieroscépio, s1 queremos mas
aumento, entonces se saca el tubo B y obtendremos un
tércio mas de amplificacion. Hay que tener presente
que es necesario arreglar de nuevo el foco con el tornillo
V, haciendo bajar el cuerpo del mieroscépio un poco mas.

El microseopio debe limpiarse y guardarse despues
de cada sesion. Para limpiarlo, nos valdremos del alcohol
(espiritu de vino) para los lentes -y un pano de hilo fino
y usado, siendo esto lo mejor y usandose el espiritu, solo
en los casos de haber sustancias pegadas a los eristales.

Una vez enfocada la preparacion, si como sucede en
la mayoria de casos, no cabe enteraen el campo del mi-
croscopio, se mueve suavemente en diversas direcciones,
para observarla toda.

S1 una preparacion de cerdo no se presta bien al exa-
men, lo mejor es quitarla y poner otra nueva.

Para el examen de las trichinas no convienen los
grandes aumentos. Basta para el estudio necesario pa-
ra conocerlas el de 150 a 250 y para buscarlas, una vez
conocldas, el de 80 4 100 anmentos. Con el ocular nime-
ro 2, de Nachet combinado con los objetivos 1, 3 y 5, se
obtienen los aumentos de 100, 380 y 480. Por lo demas,
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con todos los microsedpios viene una nota de sus aumen-
tos, segun la combinacion de sus lentes vy alargamiento
del tubo.

Reasumiendo, damos una nota aproximada de lo nece-
sario para poder hacer la observacion de la trichina.
Un microsedopio con sus aceesorios . . . . . 500 Rs.
Un trocardeDuchenne . . . . . . . . . 120 »

Egﬂfiﬂtﬂliis porta-objelos. . « . . .+ . . « 6 »
25 1dem ecubre-objetos . . . .« | w4 4 »

Bilsamo del Canada, glicerina, aleohol, acido

accético, elorhidrico, potasa ciustica, Betun de

Judea, en tarros de mediaonza. . . « . . 30 »
Nuestro sugeta-preparaciones. . . . . . . 40 »

Total, 700 »

Como quiera que las trichinas son ineoloras y tras-
parentes, tanto perjudiea la po:ay difusa luz; eomo la
mucha: asi es, que debe buscarse un término medio.

Hay que tener presente el tamano que hemos di-
cho tienen las trichinas que estin encerradas en sus
quistes, que son mas delgadas que la fibra muscular,
(que esta presenta rayas trasversales, lo cual hace que no
se confundan con las trichinas, que no las presentan y
son como granulosas y enrolladas sobre si mismas con
una extremidad mas delgada que la otra.

Que por poco que sea el aumento, 100 diametros,
por ejemplo, ya el quiste de la trichina es como una
almendra y el animal como un fideo grueso. Como
quiera que a la presente obra acompaifia una prepa-
racion de carne trichinada, y una lamina aclaratoria;
asi como el dibujo de la cubierta (grabado por D. A.
Gomez, de esta, calle Ancha, esquina a la de la Amar-
gura), que estian sumamente parecidos, creemos que
estos son datos mas que suficientes, para poder cono-
cer el animal en su estado de enquistamiento, sien-
do muy raro el poderlo observar en otro periodo,
que, sin embargo, va indicado en la limina en H. y M.
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XIV.

L.os principales trabajos sobre las trichinas, son
los siguientes:

Gaceta Médica de Paris, Junio, Julio, 1861.

Pabellon Médico, ano XII, Triquinosis, 1872.

Diccionario de los Practicos, Lucas Cham-
ponniere, Paris, 2." série, 1872,

The Lencet, Londres. En varios numeros.

Revista de Medicina y Cirugia practi-
cas. Madrid, 1879.

Diccionario anual de Garniér, Paris, 1864,
65, 66, 70 v T4.

Bohler, Die Trichinem Krankleit, 1863.

Kestner, Etude sur le trichine spiralis, 1864.

Virchow, Des Trichines. Traduit par C. Oni-
mus, 1864.

Sanchez Ocana, Anuario de Medicina y Ciru-
gia practicas, 1864.

J. Ruchs, Pagentecher. Die Trichinen, 1865.

Delpech, Les Trichines et la Trichinosis, 1866

Lebert, Letres sur les Maladies provogquees par
les trichines, 1866.
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Petra Santa, La Trichina Spiral de Owen,1866

Scoutetten, Efudes sur les Trichines, 1866.

Colin, Academie des Sciences, Paris, 1868.

Cauvet, Noveau elements d* Histoire Naturelle
Medicale, 1869.

J. Gines y Partagas, /ligiene Privada y Pu-
blica, 1871.

E. Bouchut y Despres,” Diccionario de Tera-
peutica, 1879, 2.* edicion.

E. Garcia Sola, Palologia General y Anatomia
Patologica, 1874.

Zunkel, Traite de linspection des viandes de
boucheries, 1876.

Declat, Acide phenique, 1874.

Dubal, Manuel du microscope, 2.* edition, 1877

C.Davaine, Traitédes Entozcaires, 2." ed . 18 7

A. Suarez, De las Trichinas y de la Trichino-
sis en Espana, 1877.

A. Maestre de S. Juan, Revista de Medicina
y Cirugia practicas, 1878.

Laboulbene, Anatomie Patologique, 1879,

Cardenal, Conferencia en el Aleneo de Barce-
lona, 1879.

Niemeyer, Patologia Médica y Terapeulica,
1870. ’

Jaccoud, Palologia interna, 1875.

Kunze, Patvlogia interna, 1877. i

J. Huertas, De las Trichinas. Inédila. 1878.



ESPLICACION DE LA LAMINA.

NUMERO 1. mM0R0O0C AR XMIXSANON.OGHNCO XX
MNNR . O W@ OO T WO,
A, Il instrumento cerrado.
1. Il mismo abierto, con su mango.
C. El dicho abierto, aumentado 4 veces.
D. Parte fija en gque se marca la escavacion
por una linea de puntos.

NUMERO 2, QUXSKES I XN . CWSIONCERCO
CEN N OSO XONE RGO XXX W ., EN UN PEDAZO
DE CARNE, EL TAMANO DE LOS QUISTES ES DOBLE QUE EL NATURAL.

¥2. Cysticerco invertido sobre si mismo, con
cuatro vecesde aumento,
. Corte del mismo.

Foste rabado estiy tomado de 1a obra de La-

boulbene y el namero de guistes st muy
ccocsajerado.

NUMERO 3. ©CAXTNWIS JCNRXENOOW. A XD A, VISTA CON
UN AUMENTO DE 250 DIAMETROS.-T'ubo cerrado . -Se obser-
va lafibra muscular, el gquiste con sus grani-

laciones, mas oscuro en ¢l sitio en que tiene

por debajo dichas fibras y una sola trichina
enguistada,

NUMERO 4. QUYXSI NS XDRS NN CIOOOW A EN DEGE-
NERACION GRASIENTA, -

WL - NN A WA CO.~-TJunto 4 la M, se ven

los dos apendices entre los que sale el peno
algunas veces,

IO IO NCOCIOOCW A NODEMOEXR A .- En X)X, se ven sa-
1lir por la cloaca las trichinas vivas,

JIN

DERECHOS RESERVADOS,
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