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@ Lomiéca clfernido? lib2o veynteyocho
-~ oealbucbafisbenaberacerin trafladado oclarabigoen latinpo,
Simon genoues fiendo abraam judio de totona interprete 360
ra nueuamente tratladadoy corregidooel 1atin en lengua yylggy
cattellana-pos ellicenciado Ell-onfo'rodziguca oetudela,

Prologo. . 1
J1ere Lo 1ib206 necefla,

1108 alog boticarios cuenta el dotoy
Saladinopormuy principalal ferui
ixlldoz de albuchafis(ootor antiguoy oe
mucba auctozidad) el qual pancipale
iente traea oela retificacion y prepas
- [|racio delas medicinas como eslama
nerd denfundir/coser-quemar/lauar,
Z—r— = laffar/fecar las medicinas fimples y o,
car ¢mos dellas/y otras cofas que los boticarios tienen necefli,
dad oe faber/porque allende oel gra beneficio que lag medicings.
rectben enfuretificacion fin 13 qual famas fe deven oar. Zambit
8 otras muchas dellas conefta retificacion feles crefce y gugmé
83 [avirtud, P fieneftolos boticarios no fueflen fabios podrian
baser grandes yerros enel oar delas medicinas/mayotmenteld
ratiuas, ¥ a efta caulael evangelico coror Pobdnes meffie veal
gunos dicho fer fan Juan chufoftomo enclcapitulo pamerooel
prmer ib2oque compulo dela confolacion y retification oelas
medicinas oise, Zlti conuiene a faber Lig diferencias delas mez
dicinas malinas ybeneditas/pod ay algunas efpecies oclag 08
linas fobee las quales de fumaldad no fe ouda cuya retificacton
no fe ocue oliridar anfi como mesereon/catapuciasy euforbio/y
ay ofrgs muchas efpecies anfi como thurbis negro/y agaricone
gro/ylacoloquintida quafciofola en fu planta/y la fcamonea 06
copacenia ¢ 10das cltas nos couiey eguardariglio f g ez

J""'\- -";",.-:




. ™ ologo. $0.1j.
nefter algo dellas en algiios cafos neceMariosy avn entSees aue
mos de viar dellas con temozy con cautela defpues dequebans
tadas fus inaldades en quito pudicremos/ocomo mejor pudie
remos, Y disemasy ay muchos locogen efpecial rufticos vulga
res v nucuos fificos que vian oellas antes O retificadas no vian -
doode preutfion yno faben que fon veneno matador/ynofabenel
dafioque queda alosmiembzosque fon fundameto oelas virtu
des yalas mifinasvirtudes y mas adelate di5¢ quofolaméte gue -
mos de buyr [as medicinas fobzedichas. 4Pas en verdad rodas
las laratiuas avnque nofean tan malas i nofeguardan[as con
dicionesy la manera de corregirlas yretificarlas/en cuyoerros
comiiméte caen los boticartosquddo confeciona 1as medicinas
compueltas en cuyas receptas noclta puclta expreflamente lare
tificacion oclos laxatiuos fiantes nolas corigen que los ponga -
enlas confeclones y medicinas compueftas/ylos medicos cons
fiandofe dellos vian oelas tales medicnasfin aueriguar teftan
corregidas loqual todo rodunda en gran dafo delos enfermos
coimo en nueliros tiépos fe ban vitto muchas veses acaecer gras
des excellos, ¥ por efcufar logfemejantes yerros me parectoco=
fa muy prouechofa yavn neceffaria trafladar efte lib2o o¢latin en
lengua vulgar cattellana/poquefe pueda delaprouechar los bo
ticarios que comitmente carecen oclalengua latina. ;
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D0logodel anctos.

X [[obavefpues yo cogiefte libo grap
de enlas medicinas compueftas que
7| #_eﬁ libzo de grande grouecho el nom
Siibee feruidoz/y acabetodos fuslibzos
= lt’egun mi volittad/y balle en muchas
'medicinas copueltas oeftelibromy
chag medicinas fimpleslas Gleste:

neneceffidad de preparacion antesq
- =—=———0ya cllas neceflidad. Zlnfi comoef=
- pumir qumos y quemarAauar/y céfecionar algunas medicinas
- yoeterminar qual oellas es buena/y qual mala. P otras colas fe-
- gun efta founa/yoaufi determine de allegar todoloque es necef
fario enefto legun mi memoria, ¥ ordene efte libroodiuidiendolo
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entrestratados. - SR N
@ &l primer tratado es dela preparacion delas picdras ynine:
~ ralesolamente/y oela manera de lauar/quemar y cofecionarlas
anii comoes marchafita/y baseche/vitriolory las efpecies o¢ a-
lumbzey las fpecies vela fal /plomorbierro/arambee/piedra de
alcobol fcozigoeplata/feoria deorory del lauar Slatbutia y caly
yoela fublimacion delasoguey arfentcory delas medicinasque
quuaniospelos. ¥ vela manera ocl baser [as medicinas agudas
y o¢ela manera oelbaserel bermeilon/y deia pieparacion de 10das
€135 cofas/y dela oeclaracion oela fciencia delos prouechos e
todas eftas cofas,

@ Elfegundo tratado es dela preparacion delasrayses/y plat:
£as/y ocla manera ocl facar e fus umos, Y comofe faca lag mu
aliagines/y las coxesas oelas fimientes,y meollos delas fimic
tea/y ocl lauar oel aseyee/y oela preparacion oe fis besyy oclla
udr ol vinagre/y oel colar oe fus bes. ¥ dela manera oel baserel
vinagre fquiliiico/y oela diftilaciS oela agua dla fquila/y ocl atfar
oella/y ocla diftilacion oela agug dclg campbora/y dela manerd




_. ‘™ologo. €011,

“oel baser el almidd que fe base del trigo/y de ¢euada/yanena/y

ocllauaroel cotal/y delambar, P oela manera del bascr lag me-

dicinas agudas y laratiuas/afli comoesla fcamonea/y coloquin

tida/turbit/mesered/anacardos/elula y fus fpecies, Y esafaber

¢ltiempo enque deuen fer cogidas 1as yeruas necellariagpara

guardar/y coino deuen fer guardadas las cofas que fecogen de

lasrayses yfloles/y a3eytes oellas/y las femejantes,

@ Elcercerotratadoes dela preparacion oelas medicinas toma

das delos animales:anit como oeld manera del quemar las cons
chas/oftratos/cuernos/fuelas viias/y buetios, ¥ ocla manera
el quemar lag cafcaras oelos buenos/y dcla manera oel qmar
13 feda/y log efcorpiones/y cancros/y ty:08/y liebies/y murcie
“galos/y golondrinas.P ocla manera oel coger oelafangre oclos
gnimales binos. Y oeemblaquefcer a cera/y confecion oela o1t-
naodelosinfantes/y comofe base la cola delos cueros. Y como fe
deuen conferuar las bieles/y comofe deuen fecar para lanecefli
dad oel alcobol/y del bué conofcimi¢tode todas efias cofas qua

lesfon bueaas/onobuenas, .
3 i
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@ Lapitnlopimero del pmero tratade
eslamaneradel lauarel litargirioque es 13 fcotia de ooy ve fy
-~ aduftion/y dela election qual es bueno/onobueno, .

_ s
or——x/416 fpecics Oclafcoa
i\ - § | 020 fon muchas/poque yna fpecie de
S Es B N |(Has esque fe base oe plomo/y otrafe
' |{Pa3ed plata/y otra 8 020, vna dellas
=\, 1€ 0e negrocolor/y orra 8 coloz deo,
Nl [l Bea qual esmejo: que lasotras/pog

\ || 108 vguentos quefe basen defte lita
Y (| girio declinan a blanco/y fon de grans
- 55 || debodad, Abas filafcozia bel 0w fue
== 5 = renegra/otuuiere enfi slgung cofade
plomo fera el vnguento que fe base negro y feo . Si defpuesto
- quificres lauar oemblanquefcer/neceffarioes que efcojas aquel
que trene coloz ¢ 020/y que fea pefadoy limpio ve plomosy quie
bua loen pedacas dequdtidad devna bauay tomala quantidad _
que qfteres/y ponla en vna olla nueuay echa encimaodella aGug
Y o encima de buen trigo y limpio cierta quatidad/y tomaras
ocla ceuada v pufioy atalo en v paiio oe lino nueuo velgado v
cuelgaloligadoenlaboca dela olla détroenella/y bas laberuirbd
- flaquereutente [a ceuada/oclpues quita la olla o¢l fuego y por:
nas loque eftaenla olia en v plato pequedio impio yechael tri=
Go/y echaencima oela fcozia del oo otra agua y himpialo fregans
- dofuertemente c5las manos/oefpues deralof ecarsy defpuesto
maloy mueleloy echa encima oel agua caliente y mucuelo/y 0¢
yaloquebagafielo/y echarasel agua/y otraveslo defleca anfico
ino paumgrolobesifte/y bargseftovellecando moliendo y lauan:
- dotantotiEpobaftadfea fubtily fedelbagaenel agua/y oclpues
Iperaqbagafuscloy fe clarifique el agua/y echaloy muelelo cads
013 MUCHas veses aldia y enlgs tardes/y poiias encima oelio
0ira aguia/y oeralo pox yia bora y cuelaloy bas effotodotres ve




ses enel i3 cinco dias continnos. Defpues defto echaras encis
ma dos libas oela fcoia /008 1amas oefalgemasy echaencimg
oelldgua caliente/y baras fegun hasbecho paimerotitas veses
oe manera que noquede encllocofafalada. ¥ delpues deralofe
carglfolmoutendoloa menudobafta que toda la bunmdadfeafe
cy/delpucsponloenvinvafoy guardalo, B
’ 4 Dtramancra, ) >
121113 Oela fc023 0el 020 0og libras y muelela bien/oef
{ 1puc9 tomaras oclafalgema negra feys hbias/y mes-
_Acalacdlafcoriaoel 020y poulo cinvita olfa nucia y pos
nasfobe ella t3t0 6 agua q fe cubza/y mucuelotodoel dialama
#anay la tarde/z el agua vieres menguar anade poco g pocosy
baras efto treynta dias mouiendo affi comno ¢s dichoporqueno
fecoagey podrefca/y pafiados los treynta dias echamasagua
tnoutendo poco a poco.Defpiies ponlo en vir mozteroy muelelo
v oelpues ponloen vn platooctierra limpioy echa enctingoello -
agua/y muzuelo con la mano con fuerte mouimiento / y dexa
- lobaftaqne baga fuelo/y echaaquellaaguay echa enellootra g-
gua/y barasefto baita que rodo o falado fe quite/oelpues oexs
[0 quafi fecar/y bas trocifcosy ocxalosquali fecar/y guardalos
envnvafooeplomo, gl d

e

@ Dramaners, dhwe el
N\ @ebraras ellitargirio en pedacos en quantidad de vng
8 baua y ponlodentro de v eftomago depuerco montes:
A~ ybaslotantotiempo beruir en agua baftaque elftomna-
gofea bien cosido. Defpues facalo del ftomago y ponas conel
tanta quantidad oe fal que batte y mueleloylaualoenlafounay.
manergquearritvaesoicho,. AL

€ Dtramanerae.

.

Zlyalgunos que toman del litargirioquantidad vevna
=i [ib:a/y mescld conello otra tdta fal/y poné encima delio
N A gguay muelenloal foly muda elagua vig ves:oelpues
Orra bafta que fe buelua blanco. ¥ en otra maners tomaras quian

tidad oe litargirio lo que quifieres y embueluelo en algodon bla
' 3 ilij

o



Zratado, -
co/yponloen v olla detierra y pomnas encima odel agUay to-
maras baugsresientes o nucHIs v punioypon lagencima Y O
va lo ranto beruir batta que las bauas renienten y elalgodonep.
negrefca/y entonces quitalooela ollay embuceluelo en otroalgo
don y ponlo encima otraagua clara.y poniendootras bauag gy
fi comognte besilte y cueselo otra ves como besifte/y barasefto
tres veses 0 a8 bafta que elalgodon no fe tifia/y defpues pon
loen algun vafo y pownas encitma oc ochenta dragmas ol fcorg
o¢ 020y quantidad oe vina libxa ve falitrey muelelo todojuntamé -
tey defpues pon encima defalitre bldco oe fuerte blanco: quaren
tavragmas prmeramente delbechoenagua/y muelelo bien ba:
fta que fe emblanquefca oe grande blancor/vefpues pon lo e Vil
valodetierraque tenga la boca anchay péle mucha aguaymue
telo/y oeralo repofar baftaque baga fucloyel aguafeaclaray
ecbaelaguay pootra/y bas anfibattaque el agua fea becha oul
ceyno quedenada oe falado/y enlafin cuelaelagua yponloen
via olla oe tierra nueua vedriada al fol quaréta dias enel yerano
Y oelpues oequarenta d1as quidofucre oeflecado via vello.

| € Dtra manera. |
By Dmaras ve buena fcoria de 020 lo que quificresy thue
g lcla bieny ponencitng dela fal comun dos partegy bes
\.__Achafobie ella tantaquatidad 0€agua batta que fubaen
ctmg oetodoquafi quatro oedos/y deralo enel vafo po: fiete oi-
38/y rebueluelo cada oig dog veses /y pafiados [0s ficte 0igd
ecbaelaguay ponotraagua,y muda aquella agua cadaoia bafta
que fean complidos quarenta dias. Entdces el agua fe barg oul=
cey ellitargirio fe emblanquefcera anfi como aluayalde/y baras
trocifcos y guardalo ¢ via dello, .

@ Lamanerade quemar el litargirio, L

"y Omafcoriaoel 0w v baras lo pedacos de quétidad de

§ *hanucs / ponlo encima delag afcuas follando conlos

~. ~\ fuelles e bierro bafta que fe baga come firego/y enton
cea facalo oel fuego y veralo effriar Y slimpiglo oela fuzedad

£4ros ay que quando o facan el fuegoamatanloenyinagre/o




PAMo, 40,9,
en vino/y otra veslo ponen alfuego/y aflibasen tres veses o mas
gmatandoloy delpues alimpianlo. | :

@ ~amaneradel baser el asluayalde/ylamanera de

lavarlo/y oc fuelection, | Sehin
Zimanera debaser el aluayalde afli comofe base en ef-
[ pana esque tomes yo vafogrande oetierra quetenga
L |3 boca mas ancha que el fuelo/y ponlo enyna cafaefcu
ra Hena deftiercol be animales/y feaarredrada del viétoy fea ca-
fa eftrecha/y entierralas bos partes oel vafo en aquel ftiercol/y
poi encl bondon del vafo v pocode vinggre bueno viejo con fu
‘Des/y encitna del vinagre po otra ves o¢ vuas buenasy bienma
durgs tantas bafta quealleguen al medio del vafo/o poco mas o
menog/y guardate 8las vuas paetas nofe veftruya elaluayalde
Y defpues toma vn paiio gordo delango o¢ lino veforung redon-
dafea becboala fo:ma oela boca del vafo vy baras euel treynta/o
quarenta agujeros/o menos fegun lagrandesa dela bocaoel va
foy cuelga en cada viio oelos agujeros oel paiiovn bilogodoy
fuerte/y enlas cabegas Blos bilos ataras laminas ve plomoaca
davn bilovnalamina/ylalogura oe cada vna oelas laminas fea
e 008 partes de palmo/ylaanchura de cada vna fea Stercia par
te oe palmoyy 13 grofiesa fea gordura oe v dedo/o cerca/y cucl-
ga las laminas enel valo lexos d¢las vuas de quantidad oetres
oedos/oefpues cobriras el vafocon algun cobertorque cubre to-
da la boca oel vafoy fea foradado en nedio/y apaeraras bienel
coberto: enmanera que el ayrent viento entre, ¥ cierra la puer=
ta dela cafa en maneraque poz ella no entre viento/y deraloanii
poz die3 dias poco mas o menos/efto fegun el tiempoque fuere
calliente o frio/y defpuesquitaras el paimer cubertoz y el feguin-
dofoadado/y quitaras las laminas pocod poco poxque tu balla
ras enlas lamings el aluayalde elqual decling a negro i pocory
entonce traelas lamings pocoa poco cada yna pox fi/y ocipues
ponlo en yn vafo fegunla manera fobe dicha/y dexalo affi conto
besitte primeroyy oefpues quitaras laslaminas/y raey recoge-
ras el aluayalde juntamente/y bas eftotantas veses baltaque




B Zratado
quafifean confurnidas las laminas, ¥ defpues ponas otraala-.
minas o¢ plomo nucuas/y base lo afli a menudo i §f leres baser.
muchoaluayalde/y guardate vel bumo oel vato poq mucho g
fiaal celebro. Defpues oeto enel (epo del verano tomaras log
cogifte y allegafte y poir lo todoenvn gra bacin y poned encima
oclaguay lavalo/y echaras el aguaquadoel Aluayalde vefcidie
realfuelo oel bacin/y ponotraaguay barasanfi bata g lonegro
fequite y fea becho blace y limpio oe toda fuperfiuydad. Daqui-
adelante baras ocila madaliones y ponlos encima de piedraoe
mariol al fol y oeva los fecar/y guardarlos ol bumoy del vien
to yoclpoluo/y ponloenvnvalo y guardalo,
@ Lamaneradelanar/y affar/y limpiar el aluayalde,
|y, Yele elaluayalde y ponlo en vafo de tierrabddo ypon
}  Jloencimaoclasafcuastitobafta 4 fequemery quitalo
S-A.2 oel fuego y pon lo en vn vafo. £ filoquifieres affarne:
celfarioes 4 lo pogas en vina caquela oe tierra encima del fuego:
y mueuelo bien fatta q fe conierta en coloz decentza y quitalo oel
fuegoy oexalo refriar y guardalo £ filo quifieres lauar muelelo
enagua muchas veses yecha el agua mucbas veses y impiala
~anftcomofelaualafconadel 020y lafconaoelaplata, 2.a mane
radlasqlesfe oira abarosy aqles bué aluayalde des muchobld<
coyfus ptes fonde ficlaras/y quadolotocas cel vedoballaras
fus partes blandas finafperesa/y quido tuquichas glgun DOCO
ocllocon tu viialoquefequiebaes comofcama, .-
. @Pamaneraoclauarel plomo,
g Y Sueceflario § tégas moztero y mano de plomo/yecba
=g encl motero Yia poca deagua ymuene ¢o 13 mano oel
A_A\plomo ranto bafta que el agua fe comience be ennegre=
feer y engroffar/oefpues cuelalo poz vin pafio ve i o/yeftobarag
ires veses o mas. P oeralo que es coladobatta que defciendacl
plomo al fuelo del vafo enel qual locolafte/y defpues echa fua=
Guay poinas otra agua/y laualoatli como fe lauala fcoua olow
y plata/y muchas veses batta quenoquede enel agua ningdane -
grovybarastrocilcosy guardalos, et




Mimero, ! $0.91,
g Atramancraoelavarlo, - |
'Y algunog que toman el plomo puroy imgloy muelen
= 10CONagua poca en yn vafoque fedise enfulenguala
¥ K larasylamanoes oepiedra-y echan encimadpeaquella
-agua y lauanloenel vafo ani cormo oixe grribd/y coniamanoye-
-cogento/yloqefale oello negroechanlo fuera. ¥ fepas quenofe
~deuelauar deyna ves mucho/porque nofe conulerta en aluayal
de/mas deues fperar v pocoy poner otra dgua/y vexarla bafia
queel plomo fe abare al fuelodel vafoy echaraqlia agua y poner
-otra/y finalmente fe deue ecbar toda el aguay baser oello trocilz
€08, ¥ 1a caufa pozque no fe deue mucho lauar/es porque no fe
conuterta en glugyalde. L e ag St el in iy
@ 2.3 manera o¢ lauar 14 fcoria del plomo,
. -Dma oelafcoia oelplomoy muelabieny pongguayla

uala y echa aguatoda via/y otra ve;po otra ggua y ba-
| ras anfi conto arriba tantas veses haftagqueleabienla -
uada/masenla fin efpera § oefcienda la fcoa at bondon oelva-
foryecbargs el agua/y baras trocifcos y guardalos,
310 @ % a mancra oe quemar el plomo, i}
~~rma [aminas 8 plomoy pdlas en yna olla deticrrayecha
e ' fobre ellas yn poco de aqufre tkayédoel acufre fobze ellas/y
oelpues toma otras laminas de plomo/y polasencimadelasipa
neras/T otra ves rae encimg oellas el aqufre/y ofra ve3 otras la-
~ mings pdencimazraeras el aquirey barasanfibaftaglacllalea
{leng/oefpues pon debaro oellas fuego, 2 quido vieres el piomo
inflamares necellario G lo rebueluas ¢d vergs d bierrobaftaq el
- plomofe couierta en cenisa en manera qnoquedenada oela fub-
. ftdcia el plomo q nofea todo couertidoen cent3a/z quadofuere.
- anfisquitalo ol fuegoy deralorefriar 2 cduicne quel g efiobase
- cubga fu roftrospozque el oloz mucho 0ang. G
o @i®wramaneradequemgrlo. e ebr
& 2ma 3 lymadura ¢l plomoy mescla conella delacu-
@ 1 freyponlaenia ollafobzeel fuegory mueueloconla ver
#4.ga o¢ bierrocomo besifie, - £ 2 e




Zratado

@ 2tra manera de quemnatlo, .
/ Zrosay quetoman elaluayalde del plomo én lugar ool
jaufre y ponengelo encima/masloque fe via en efparig
\__/ oclamanera ocl quemar del plormo es/ponélo envn bog
no de plateros yfoplan conlosfuelles bafta g fea bermejo/y oef:
puesraen encima ol agufrebalta § feaquemadoy cogélo y guar
danlo/o fopld fobzeellofinalgunagufre bafta 4 fe queme/mgg ¢s
grantrabajoy nopuede quemarfe/faluo en luengotiempoy con
otfficultad, Zomalognfiquemadoy laualo cdagua dulce anfico:
molelaugloque arriba es dicho enel capitulo oclas laminag y
guardalo, ¥ fepas que quando fuere bien quemado fera cOuert

doencolo: de fcoza de 030,

- @ Lamanera debaser arambee quemnado, Sl
.{’ %, e onalcorides ay algunos q basen el arabre quemado
57 -0¢elos clauos q fe balld enlas naues enefta manera, o
Q& mdacufre y oe fal partes yguales y muelenlo todo jiito
Y ponenlos clanogenvna ollaoe tierra cruda conel aqufre y 1a fal
cnefta manera basiendo v lecho de clanos yotro dela fal yiacufre
yanfilobasen po: o:den baftaque la olla fea lena/y defpues cu-
bren el vafo concobertero deticrra/y ponenlo enel boo delos
cantareros/y dexdlo baftaque el vafofea bien cochoy quitanlos
yguardanlo.E£oiro que otros 8y que raen encima ol alumbzefa
menten lugar velaqufre. P otros fon que ninguna cofa deftas po
nen/faluoque loqueman mucho. P otros lo queman con aqufre
folo.” defta manera basefe negro. ¥ otros fonque ponei encima
los clauosaqufre y aliibre defbechos en vinagre/y quemanloen
Vi valo crudo. y otros fon que toman clauos y ponen log en vafo
oearabe/y ecban encima vinagre y quemalo/y oefpues que fea
quemado vua vesechan vinagre/y anfi lobasé tres vesea y guar
danlo. as otros anfi quemd el arambee/tomd 13 limadura ocl
arabze bermejo/y poné cncima oellola ochaua parte oxl aqufresy
atanio en vn paiio y enlodanlo con arsilla/y veranlo fecar/y defz
pues enticrra loen fuego becho ve friercol de gnimales po: 008



Dameto, . <0.91),
diss porquefalequemado/y efoes miraglofo arambze quetna-
. do.Elqualme'moftro vi buen bdbze fiel/y el mejor arambze que
madooe todos es agl que fe trae de babilonia/y defpues deftoa
4 quel q vicneoe cblgl)zezel qloectinga negroy berme;o.. b 47
1 @ Ellauar dello, '

\ Zslosdloquifieré lauar mnelanlo enagua tmlcefe ;.
| Padllamaneraquefelana claluayalde mudddo emgua
A2 tres Yeses eneldia bafta q no ddenigiia cofa podrldﬁ.
ﬂlla mdneradelauarlafcoziaocl arambre,

: . Ffconia oel ardbiefelaua eneffamifina manera.y la vir

B [tudfuyaesafficomola virtud oelarambzc/faluo quclﬂ
LS fcorigesoemenorvirtud,

@ Lamanera delauar la batidura del arambze’ Y € aqlla
~ Quecaeoela yunque guddofemartillaclarambae,

' o diafconudes toma 1a batidura del ﬁrabw/v alrmp:a
~ Boella bos hibtas/y polas envn vafo g fedise [alayayes
' 7 moxero/y pondencima 8l agua clara oulce/yrebuelue
| lo bi¢ bafia G las feamas defcicddal bods del vafoy fuba lo podri
do nadaazdocnelagua yechaelaguazy dtaloqueesclarificadoy
- pdliaymedia ocaguaSlluvia/y otraveslo rebuelue enclmoz

tero con lamano/yquidola vieres liviana echaras el agua poco
g poco bafta que quedennueue onas/y laugr labag otra vesmu
- €bo, P defpuesaprietaaquellas fcamas afiirmandolas glas pa-

‘redes ol vafo en manera q ocligs fe efprima el agua. ¥ entoces
toma adlia agua y ponla en yn ¥a10 de grabre bermc w/pezq efia
3Gua es cuerpo oclas fcamas/y fu delgadesa y i virtud oelg gl
oeuemos viar enlas medicinas 6los ojos/mas adllo § queda tie
“nepocavirtud yesneceflario g felave orra ves y que ferebuclua

bafta g qno ddenada deloblado, ¥ defpues cubielo queda con
¥ii paito/y deralodos dag anfi 4 lo mueugsyy delpiice D008 1=
a6 clartficar lobas/y guardarlo bas en vi vafo oetirechaboca,
- Payalgunosquelauanlas bo;aay orro3-1a fioz allicomola T

rioyguardanlo.
€L amanera 5Gmarla a’comwlanarla/fﬁercoger la buena oila.

. 1'




Zratado

7 Y S oe notar quelafcoria de qualquier metal fe nombng
i o arabigo climia £ 13 manera de faquemar es quepg
A/ aas encuna del fuego deafcuas balta quelefcaliente ¢
baga beruowes femejante de verigasanlicomo base [afcozia pe
biertro, Entonces amataloenel eftioen vino/y el que tiene neceffi
dad oella enla farna Slos ojos/es neceffarioquelaatmate en ving.
gre. Y otros ay que toman [a fcoia quemnada enefla manera que:
yote cuento y muelenla envinoy ponenla envnaolla bechaoe
arsilla/y queman 13 otra ves batta quefe quiebra a manera.oe bo
Jas, »* oclpues muclenla otra ves¢ quemanla/yla tercera ves by
(ta quefecouierta en cemza/ynoqueda nada oelogrueflo della,
Peftaesoclaqualvianalgunosenlugar detbutya,
&1 %2 dotrina o¢como fe quema lafcoa oclaplatay del
020 (oel libuo be almejamir) oelos quales viamos enlos |
colliros. - . S i
“nc- 2 Ocla fcorta de chipre quantoquifieres y muclels
i B grueflaméte/y cofecionala comiely pd laenvnvafooe
"o tierra niieuosy cierra bicla boca conarsilla/y baras vi
- agugeroenmedio del cobertor poxelqual el bumo pueda fallir,
P ponel ¥afo enmediodel fuego oe carbon/yquando vieres que
- lafcouafecomienca de quemar mirael bumoque falepozel agn
jero/y i oeclinaanegro oeraloavn encima ol fuego/y quidolo
vicres declinar ablanco quitalo oel fuego/z quita la feoa del va:

foy echaencimaoello d¢buen vino quatidad enla qualfepueds
amatar.Y oexalorefriarymueleloyyfaoello, =
- & Lamanecradelavarlo. - i
¢ 1\ Zlslulavar esque fe muelaenagua y feacchadagque:
" agua/y otrd ves fea puefta otrd aguasy fea becho
S8 efto tantas veses batta que nofe mueftre encimaoel 3=
guanadaoclafusiedad, Defpuesaliegalo yfecaloy guardaloy
la mejoz fpecie della es ve chipre/y defpues laq tiene coloz d€
cicloy oentroblancoy tiene las venas femejantes a piedia/mas.
las otras fpecies oellano fon buenas poque no aproucchanfi
noenvnguentog, - R TRRTSI SRR G L



Bamero, ~ %o0.911j,
. @%@ manera de prepararla thutia y de lauary confe
- cionarla/yoelafcienaia oe faber efcoger qual es bucng
ol pquatesTalyy o v e Bt T
7. Zlcatbimigesthutiaque fellama enarabigo fafarie/la
P qual conuierte el eratobermeio encoloz glaiscoque e
L. critre verde y blancosy aquella propiaméte es thutia en
potentia. Y quandofe base oclaton moifco ftibe fubumoypega
fealasparedes ocla bowagay cogefe yconuiertefe entonces en
tbutia en etfecto, £fta esgquelia que s buena para pparary la-
uar/y tambienla thutia es picdra que fale de minera piopigien
te enla cibdad be Zibirancibdad defparia, £ gquella que es Gra
ue medignatmente.y oecling a bertefo Y1 poco/0d colo glauco.
es |3 mejoz oe fus fpecies y1a que es limpia velas piedasdefu
mincra/yes fpecie de clirma fegun opinid e diafcorides/y toda
fconadtodo cuerpoque fe puede martillar/affi COMmoes 00y pla
ta/alambie/o plomoyo bierro/y-otras mucbas fpecics/y otras
picdras muchas affi como marchafita fon todas fequn opimd oe ;_
~ dlafeotides chimig/mas aquelloqueesaveriguado acerca Snos.
po: efpertencia/y vefta obia porluengotiempo encl lavar oefla
tbutta yfu preparacio enlas medicings oelos ojos/es quetomnes
oclia piedra afii como fale dela minera/muele deaquella que de=
Ciina g bermejo y coloz glaucosafli comodire quefea limpio ve
Aaspiedras oc fuminera/yquicbia laen pedagos y polaenla boz
haga oel piatero cd muchos carbones yfopla cSlos fuelles. y po
enciina otros carbones yfopla batta quefefcalientélas picdras
Y tuba fubumo oelfuego. Entonces toma gqueliog araicntes ¢d
tileraer/y en agua oeluuia o oulce los amatan. p quien quifiere
viar delia enlafarna oelos ojos yquifiere quelu frialdad < ihiptict
dad fea mayor/cs menefter quela amate cnvinagre/o en gaug
O €umo oe granadas agraldulces/o en agua be decocion oe u-
mach.y el que quicre que fea mag penetranse ¥ mas fubtiles ne
Ceilario que laamate en vino/o en arrope, ¥ effacs lamencra ve
fBoecocion,” o B U e e e
" @R gamanergde lauarly,




_ Zratlionir .
2] manera d¢ lauarla esque tomes [athuthia/y muyele
- la grueffamente/potque nofe muelanlas partes que gy

A enclia oelag venas ypiedras/oelpuesarala en v pafio
gordo d¢ ino/y pondelante detLyn platogrande con agug dulge
v pd aquclla pieca enla qual ligafte latbutia debaro delagua
cala y frega 1a conlas manos/y mojala con aquellaagua ameny
doconmucha ouigenciabata que fedefbagaloqes ubtil belly
v falga oel paiio encl agua/z a ticonuiene que guardesaquellag
gua con o que falio oela piega en otro plato/y frega el panootra
v en agua clara/y efto baras battaque todala tierra Slathutia
fea colada oel paiio/y delpues ecbafueralo quequeda delaspie
drasenlapieca/y mescla el aguaque elta enel platoconlatbutia.
yechafuera elagua conlo (ubril terreoy ¢d aquella groffura que.
va encima oel 3gua poz (i moutmiéto en otro vafo. ¥ baras efto
muy prcitoen manera queapartes aquello fubtilmente delaares
naque ociciende enel bondo oel valo/y echaras otra/yotra dgus
batta que noquede nadaoela fusiedad oetla:defpues echalaare
n3que po: fu gravedad efta enel bondon delvalosy lo reftante
que guardatte ocralo baser refid¢ciaenla agua bafka que defcien
daatboudon. Entonces echaraselagua con faclidad baftaque
quedeel coracon puro. Eftoiponlo al fol bafta 4 fe feque y guar
daloepynyafo. - e R e g

A @ tra manera paralo mifimo, et

¥ rdaderamente algunoslalauan otrd ves enefta mane
§ raque allegd el coracon della yla fpuma o grofiiradcla
A_Alobze fas oela agud conalgodon limpio yechan la fubfia
€i3. P elta manerade lauar llaman los arabigos altbefinl qquies
reoesir claro/y basenlo aflia menudobattaque falga toda la fpu
ma yloodelgado della/y laud el algodon 81a thutia queelta enclla
cadavesy ponenla alfolquado acaban bafta quefe feca/y guars
dania paraquando es menefter. ey g |
@ 2.amanera dela confecion dela thutia, :
ﬂ)ﬁlg la cofecionoela thutia es differentefegunla diuerfidad
S Zoelas enfermedades delos ojos.poique squel quequiere i




TS

™imero, $0.1t.
frialdadenla obtalmia/es menefter que ponga del agua rofada
buena en vn plato/oelpues pdgala thutialouada anfi comio es di
choen vna piea/y laue fregando con agua rofada bafta que todg
 falga oela preca/oefpues poga la gl foly cubuala cdpafio limpio/
poqno caygaenella poluo o otra cofa y vexela batta G fe fed def
. pues nfundalaenagua rofada fegiiday terceraves/y ala poftre
- muclala fubulmente/y muele conellaalguntanto de campboa y
vie oella enlas enfermedades oela obtalmia calidte, ¥ adl G quie-
- refuayudacenelbermejo: oelos parpados/y enla grofiesa oellos
- Quefeodiseenarabigo fulach.y enla farng delos ojos couiene que
fea confecionada con agua oe mirabolanos citrinos en lugar oca
guarofada,y quien quiere viar oclla enlas enfermedades oelos
- ojosfrias fea confecionada con vinoanejobueno oliente tres ve
_5es/yembeuela enagua oe modux resicnte vna 0008 vejes
y muelala conalgun tato defpicanardi/y aromatizela con v po
coalmisque/z via dellaenlas lagrimas oelos ojosy bumidades
- quedeicienden alos 0jos y enlas venas bermejas que eftd fobze
- texidas enlacojunting/laqual enfermedad fe dize febel y enel flu
- todelas palpebzas. ¥ fonalgunosque la confecionan conagua
- bebinofo para la aguaque deiciende alos 0jos/o0 conagua veu-
~mach.Y aquel quequiere que tenga virtud de alimpiar y de roer
¢S menefter q la confecione conagua deacozoy (s femejdtes.
@ Drramanera delg afiar, | L
\ Flsfuaffares que latomes yla muelas bien/o G tomes
d  }ocllalavaday la confeciones con agua y bas trocifcos/
A-R_L ypola encima de vna teja nucua y pola encima alcuas
Yrebuelue los trocifcos a mentido bafta q fe fequé yfean bechos
bermejos/entoncesguardalos para quidoes menefter.
+ @ Lamanera oefuquemar, LK s el
"\, Zlsla manera oc fis Gmar es G tomes dela thutialauada
§ hanftcomooirearribay cfecionala cSbuena miel anfiq
-7 febagaa manerade malia y pontaenolls detierra g ten
galaboca elirechay cubzela con cobertor coueniente afubocay
-~ uerrala coarsillay.baras vnforado en medio oel .cobfréoz/f po




Zratado

laenel bownode cal y depala bafta que e queme/y quido fera que
mada lafefial es que nofalepoz el aguiero bumo/quitalodel fye

bl

goy amatala caliente enarrope/y fecalay guardala,

- @ amaneradel quemar lamarchafita/y oelavar

v efcoger qual es buena/o no buena, St
\, Elamarchafita fon dosfpecies decolor de020yde plg
i ta/y aquella que ¢8 mas pefada es mejor, y lamaneras
4/ fuquemar esquelatomesy la rocies conmiel/ypola
encima delag afcuas nomuchas/y lopla de continobaftaqueem
bermegefca/oelpues quitala oel fuego. Aas el lavar ocllaes§
tomes la que tiene coloz de 020,y muelela y paifala pox cedacory
ponlaotra vey enel moterosyiechaencitma oclig agua oellumay
muelelayfecala. Y otra ves po otra agua/y baras efto fiete dias
continos/oelpuesaiiade v pocodealmisque y muelela y viaras
oellaenelojo porque ayuda ala bumidad oclos 0jos y alascicas
trices oclas llagas/y alablancurg oellos, |
- @ amaneradelaugrelantbimonoyquemarlo.
~ @ lavar es affi como el lavar dela marchafita y delatbu
g \19/¥ U Quemar es que feponga encima delas alcugs/y
a__/ foplan co los fuelles bafta g fe inflame. Pefpues q featn
flamado quitalo luego del fuego/poque fi mucho fuefle oexado
enel fuego conuertirfeya en virtud oe plomo, |
- @ Lamaneraoebaser el cardemillooel arambre/oe 1
uarloy oe coger oclio loque es mejor, Y
“Z{manera oc baser cardenillo fegii fe base enelpafiacs
i [ eneftlamanera, Zomayn vafooe ollerogrande cuyabo
. ca feamas grande que elfuelo/y ponlo en vna cafalies
na ozitiercol Souejas/y enticrralo enla maneraque dixe enelbd
ser ocl aluayalde/faluoque las laminas enlas quales fehaseel
cardentllo ban oe fer oe ardbae bermejo/y 1a ancburg oc cadavnsd
lamina fea fegii medida oe medio palmo/y fuldgura fea fegioos
partes oe palmory i groflesa fea tanta quanta esla goadurg 06
m2dio dedo.» no es oe curar fila vua que fe pone enel vafoed
picta o blanca/ofi pongays vinagre fuerte folo finlas yuas/det




~ rapues el yalo delpues que ayas cerrado las laminas/y eftrifie
 fubocaycierra lay buelue gl vafo paflados dies dids/y quitalas
" laminas y rae el cardenillo dellas poco a poco.y otra ves las pon
enel valory beralasotros (3105 013s.y otra veslorae v barasefto
bata que las laminas (e confuman, P defpues que fean confumi
das ponotras laminas/y baras comobesifte prmerobafta §ten
gastangocardenillo quantotuquifieres,
¥ & DOrra manera, Ly
b Prodiafcoudes basefe el cardenilloeiftamanera. PO
 vinagre fuerte en algun vafo oetierra/y cubze el vafo
../ conalgun cobertero becho de arambae llano/o curuo fi
noballares curuo fin algun agujero/poque el vapor del vinagre
- falgafuera/y miralo ¢ dies en die3 d1as/y raelo vel cobertero co
‘geloyguardalo. ytoma laminas oe arambee y cuclgalas oel va
fodonde aya vinagre fuerte/y cuclguente enefta manera que no
alleguen al vinagre/y o¢ dicsen dies digsrequicreloy racloque
fe ballare enlaglaminas oel cardenillo. P divo rambien quefe ba.
- 3¢ enefta maneray es que tomeys i padaco oearambze bondi-
doomucbos pedacos/y entierralo en vinasa oe vuasquddo efta
agra. y fiempze quando alguna cofa fale oel cardentllo encima
oclos pedacos cogelo y guardalo . Poiro tambien que fe ba-
‘sedela timadura oel arambre y oelaminas oe plomo eftendidas
fubtiles echando encima dela limadura y laminas fucite ving-
gretres o quatre veses al ota/y muelocada dia ving ves, > baras
anfibafta que fe conuierta en coloz verde, ¥ algunos plateros ba
jen cardenillo fegii otra manera diuerfa deltas/y es que muelen
- ounas oe infantes en moztero dearambre de chipre con mwano
oelo mefmoy mueucn po: luengo efpacio ytoda via bafta quefis
coloz fe connerta en colo: verde/y conefte clarifici el 20, £ diko
O1afcozides orra manera efil cardenillo el qual llamo vermicular
Overmiculofo, ¥ basefeque tomeys moero y inano o¢ cobey
echaencllovinagre fuerte bldco/y muele mouicdo ¢§ la mano vel
moero bafta g el vinagrefea engrofiado/y defpuesaiadevina-

greotra ves/y ocaliibze redddoy falgema claro luaienteét’ o
| | I




Zratado,

mun muy blancory defalnitro de cada Yo d0s 02agtmas/y mue.
le mouiendolo mucboal (ol el eftobafta quefe buelua en coloy
oe cardenillozy feaengroiiado delpucs cueselo. ¥ efta efpecie e
cardenillogs de gentilcolor y oefuerte oba.@iros 10s basen ep
efta mifina manera afiadiendo tan folamente a vna parteve ving.
gre 008 pattes oe otna podrida oc alguinosoias, ¥ delas medi:
cinas arriba dichas las mifinas quantidades, ¥ ay algunos que
o falfifican con arambre quemado y goina arabiga mescladosy
basen en manera ockvermiculofoarttbavicho. -~
@ Rrramanerd oc baser cardenillo, L
<D @maparte o¢ (aly paree o faring oe ceudda/y muel
§  § cadavnaconvinagre/y votaras conello yna olla de tier
\.__Araenlaparte oe dentro yocralaalgunosdias baltaque
fe balle cardemlloanti comwo cardenillonueuo:yraeloy guarddlo,
' | gla manera oequemar el cardenillo, e

2o’ 8213 el cardentllo y poloen cacuela de sierra encima del
i B tuego/y rebuelue bafta que veas que mude el coloven
A, A tal maneraq fe bueluag coloz detbutia, ¥ defpues Gia=
loodel fiegoy ocxalo baftaque eftetibioy cogelo guardalo y via
dellosy tengas oclcardemlloelqual feengendra enlas mineras/
enlainiisla oe chipze 4 femueftra encima oéalgunas piedrasen
lasquales ay arambze/y es que diltilla de vna cueua/y aquellod
fe mucttraencitnaoelas piedras es pocoen comparacidoesgllo-
que feballa enlas mineras/y es demayoz quatidad y demas ber
mofo coloz.mas noes bueno potla mucba quantidad que fe buel:
ue conel oelas piedras. ¥ ay algunos que lo falfificd co muchas:
cofas anficorno con marmol y punica amaffados, * fonalgunos
quelobueluen conaseche, ¥ el que loquiere conofcer fiesfallifi
cadocon punica/o con marimol moje fu manoen agua y pongaia:
enciina ocl porque luego fe vefbase. ¥ fon glgunosq lomafquan.
colos dientes/y anfi conofcen las piedras/y fe conoiceloquees
falfificado conaseche poniendolo con lamings oe bicrro enel fue:
go/y fitienealgo ve aseche quido fuere quemado fera fecho bers
wnejo/mas aquelioque no esfallificado queda en fscoloz y figus




ra. ¥ lamejor efpecie Ocllo en nueftras partes/es el que es mas
yerde oe mas fuerte olo  queme el gulto/y de mas fuerte obag,
@ Lamanerade quemary emblanquefcer eloopi:
-~ mente/y oe fublimarlo/y quermarlo/y de cosuertir el

- cirmoenbermejo, LR b
¢\ Dl ovopimenteenvalo oe tierraencimadecarbones
B gencendidos ymuenelo mucho fin parar. yquadofuere
~—=y  muycaliente yel colot fe mudaquiralo oel fuego/y e
palorefriar muelelo y guardalo.yfu virtud @ﬁpodrefce/f plins
ge doe granpungimiento/y quitala carne fuperfisaenlas llagas o

vicerds/y raelospeloss . -
© 0 @Lamanera Sefublimar elarfenico. W
B 1ma ocl arfenicocitrinogquelloque delloes masbue
- ¥ midoy lammofoscouiene afaber el que esfemejantea:
% _Alas larmingsoel ooy mueloconotrotato defal comiyy
Y poloentre vos cacuelas oe tierra vidriadas enlodadas con tier

raoelos vedrieros/y pon loencimadel fuego/y dexslobattaque
fedelbagay fubafubumoyfe apegueafu techo dela cacuela de
arriba/y defpues quitalo oel fuego y oeraloanbiar/y entoncesa
breel vafoy raeloqballaresapegado enel valo oe arriba/y buels
ueloconaquelloque quedo enla cagueladebago/y muelelo Junco
Y ponlootra veyoerroenlas cacuclas anfi comobesiltes prmero
¥ ponloencitna oelfuegoafublimarotra vey/y baras efforresy
quatro ¥ tantasveses batta que aquello que fube fea becbo blan
coaffvcomosgluayalde/clqual allegaras yguardaras paralanes

g

cffidad, ik
; - @ Lamaneradetomarclarfenico
- cierinoenbeniefo. - o A
\ Zlaquienloquiere baser decitrino bermejo/es micrne-
¥ Efterque loquiebre enpedagos medianos/y ponga los
A-BLZ enviia ollagpartados/y cierrelaboca oelaolla-y poga:
loenel bouo oe pan yoerelopot efpaciode cincobows/oepucs:
Quieteey quitelo/poique entonces hallara el arfenico bermicjo

bl

¢ gentil coloz,



Zratado

@ L-a manera d¢ einblanquefcer el gsogue

porfublimaconquees folingn,
. 23 ¢ azogue bueno lispio deplomo/y de toda fis-
1 siedad, y muelelo con otro tanto pelo de aseche bue.
A nozyechaencima el vinagre y consina el amatfar batg
queel asogue todofe coaje’y no parescsinada dello cnel aseche,
Entdces detfecalo yn poco ocla bumidad oel vinagre/y ponloey
tre 0os caguelas enlodadas con arsilla/y ponloencima oel fuego
v baras fuego debaro del por tantoticmpo qudto barias fiquife
fes coer carne, Defpucs quitalo del fuego y dexa refriarilas ca-
cuelas/yromalasy sheelas/y entonces ballaras la parte delgso
gue apegado alas paredes oela cacuela oearriba/y partedello
muerto/y parte dellobivo, Entdeesallegato todoen viro/y mue
lelotodojutito como besifte primeroyy fiempee lorocia con vings
gre/y otrd vesloponenias cacuelas yenloda laboca ¢ arsillay
ponlaencima del fuegosnfi comobestfte, y efotodobaras fiete
ve3es 01mas bafta q febaga blanco/el Gliallegaras vy guardaras:
€L 2.3 manera oc fublimarlamedicinaagudalaqual
e llamaenialenguaarabiga adibichbardic,
%o Dmadlarfenicocitrizo puluerizado/cal biug/cosa/car
4 1 denillosoe cada yromedia libia/de asogue vng libag/8
A\ [larmoniacia quartapartedelibia, Lodaseftas cofas
fean molidas ¢d agua bafta que mucra el asoguesdelpues fecalo
Y mnuctootra ves y ponlo enel alquitaraa fublimar/y la foxmna oel
alquitara es 4 tomes vna ofla/y vig caquela de tierrg/y agas
eiila cacuela vnagujero fegunila grandesa dela bocadela olla ypo
kalboca oela olla encimaloel aguferod besifteenta cacuelay enlo-
dala con arsitia fabiamente/oefpues baras vi bosmo pequeioy
pontacacuela encina oel bowno enlodada bien vetodas laspar
tes/ocfpues pouila medicing el olla/y cubrela con vi platoyes
driado/y enlodala bocg dela ofia bien concl plato oc cada partes
Refpucs cuiciende Ia fnmbre debayo 5ig olla poz feysbolas 4 fa
medicing fe fublimarg y fobira encima oels cacuelay apegar fed

E.T]

alplato/quadodelpues fearerfiado abre Joe vaios/y raclaumedt




C™aumero. <0,14,
cina del plato/yvia della y guardala/mas aquello § quedare enel
bondo-S1a olla guardalotambien/y via oello para corofiuo/yavn
quicquificre medicina mas fuerte Gue ella:es menefter que raya
loque queda enel bondo delg olla conaquello que es fublimado
y muclalotodo junco:y pongalootraves enel alquitara/y enciéda
fuego oedarobalta g tea fublimado/poiges barto mas fuerte lo
qlefublimare, ¥ quienlo pufiere a fublimar otra ves lera mejoz,

@ %2 manera oe baser el bermelion, | |
Lma de asogucy agufre citrinozoe cadavno yauales
¢ partes/y algunos ponett menos oel acufre mesclados

: y ponlotodoen vi valo vedriado oetierra que pueda fo
ftener el fuegory binchela terceraparte del vela medicina/y las
bospartes del dexa vasias delpues cubze el ¥afo ¢d v plato ve-
driado y enlodalo {abiamente con greda y pelos confegidos jun-
tamente/oefpues edifica para ello vi bozno quadrado.y ponel
vafo en medio delbono quadrado/y en manera que [3s dos par
tes ol valoque fon vasias encima ocla medicing fed fobzepujen
encima ol bonosy feael bondodel vafo oiftdte o¢l fuelo Sla bor
naca po2 medida de dosipartes oe palino. vefpucs enciende fue
60 0ebaxo oel por 003¢ howas/oelpues dexa refriar el bom 0/y oel
puesquieba el valoy ballaras el bermellon. -

- @R amanera oe baser cal/y 0e lauar la que es mene=

fier para lo quemado oel fuego para apoftemas agu-
das/y lamanera de baser la cofecion oelg medicinala
qual fe base para pelar los pelos, .
W~ Zisefela cal en nueftras pres o mascomun de piedras:

{  Yconolcidas enfus mineras, ¥ ay bombzes que la basen
M F oepiedramarmol bldco/ybasele d¢ cortesas oelos bue
108/y delas conchas oc pelcados q biuenenla mar, asla me
J0rcal pa baser medicina eé aqllaq fe base oela couesa delos bue
uos/yoelpucs la mejor es aquellaq febase ocmarmol, 2Rasla
IBanera Oz baser cal ocla coxresa delos bueuoses q romes delas
COe5a6 be buenos ynaqutidad/y envng olla nueua fea puclias:

133 cortesas velos buenos y fea bié cubiertala ollasy gng I bowo
' i)




| s ii‘zltildih
- decitatero ,rea‘pugﬁa/,g clictantoquitolos otros vafos eftarap
encl bowo oclpucsoclcubielaollaf femueliraatii comobuepg
Cal/y finobuchicla al bowosy tataoveses anlilobaras bafta gye
{cbagd blancos anti comocal bien blanca. ¥ (telbowo vel cangg.
_rerono tienes bienapareiado enciende debaro oelios fiiegoy foe
placonlos fuclicsbafta que fe baga afficomo dire, Y poz efa g
nera coutcne que fe baga ve marmol/y oclas otras piedras /poy
‘que nueltra itencion o €8 fino que fe enciendd y fequemen/be
fta que fe baga caly febaga blanca, ' I
o @ lamaneraocluarlacallaqual e menefterpara
- loquemadoodefuego., i i
i . - 2m3 oe cal brugaquello que de ella es blanco y limpio

Y mucle y crernela cal bldcay impia/y ponla envnpla
A tolimpto,y echaencima oella oe agua dulce tanta quan
tidad que cubzalasgua ala cal/z derala anfi yna boxd defpuesre
bucluelo/y quando ouiere becbo fueloal hondooel vafo echael
- agua-y barasanlificre veses o dies/y defpues echale agua encie
ma zguardalo/yaprouechaalobermefoy verigas yquemadooe
fuego:oeibecha enagua o 3seyterofado.y enofra mancraglober
mejo convexigas enelroftro, - - SE T
. €1~ a manera ochaser[a medicinaque pels
o lospelosenvnaos,
o D102 0213 cal Slas piedras/o demarmol/ode cafcaras
Jae Dueros/0d¢ conchas 0os partes/y de cropimente s
L __Atrimoyna pre pontoenel mozterobecho de plomoy echs
€ncing agua/o agua oe ceuada/y muelelo bafta que fe baga ties
gro. y oefpues es menelter que fe efcakienteal fuegoquide (e v
tan congll o enel baio/poque efta medicing basecl cuerpo ifo%
fottlia los pelos.que ba oe nafcer. i el
i @ Lamaneradelpeladozconofcido, ¢
g 03 0¢ calochopartes y otopiméte citrino yng pare/
- § Y muelelo/y cternelo/y cueselo en vi vafooe ardbie con
AL\ t3rquantidad oeagua § fe cubiazy cuese baftlaglaplis
3 QU clia detro metidaenla medicing fe pelepos it facilmentes:

.-_‘-\'H‘ —_—



umero, i f 0 }.‘lfh

o q[Ramaneradequemsrlafal,

- 'm oclafal y muelela/y ponlaen ynvafo oe tierray
# enlodaia l:mca el vafo con cobertoz ycon arsilla/y en
A___Atierracl vafooentro enlas afcuas/y oexalobatta que fe
queme.. P ayelgitos que ponéla falen mafla/y entierrdlo sebaro
las aicuas bafta Gla mafla feaquemada. ¥ ay slgunos q la lauan
en aguay oeranla fecar/y defpues ponenlaen ynaollay atapila
y enciéden fuego debarodella/y ponéa derredordela olla afcuas
porque [a fal no cefla de faltar bafta § feaquemada, ¥ quido cefl
re oefaltar fera gmada/masyola molia muy bien y le poiigen
la olla cnc;ma ocl fego yfoplaua baﬁa queera quenmda.. |

ﬁ‘ﬁ;a mnfmaeqmmar el asecbcf fus fpeaes

quefonatranentoy vitriolo. o
U@m@ el a5eche y ponlo encitna devna tefa miena/y pon la '

tefa encimg delasafcuas y malo/yfealaquantidad oela a
duttionteaelaseche nooe mucba bumidad batta queno femue
firen ampollas/y fera deffecado mucho. Si fuere de magbumi-
dad es menchierquefedere encima oclasafcuas bafta que miu-
deelcolor/y quando fuere mudadofu colozenfiy fucre conuerﬂﬂ
do g femejaca be almagre/entonces es menelter queloquites ol
fuego/y limpialo. Y ayalgunos quelo poné enciima delas afcuge
y foplan bafta d oeclina a colot citrino/o ponenloencimaoe yna
tefa-y ponenlo encimg oelas afcuasfrebuchwiﬂo baﬂﬂ-que fe
mude elcolozs -
o @kamanerade qm:mar el alumbze/?

conofcer qual es bueno, -- -
s faecics Slalumbre fon muchas/y lamejor beﬂae ¢s
¥ [ laquefecoua/yesblancoy nucuosy alperofin piedrass
B delpuesociioct bumidoyclarcslas partes ocl qual fon
fgna!eﬁ bumidas fin picdras/mag la manera del quemar celes
anficomo el quemar ol azeche/laluo que nofebase bcmwlo cas
moelasecue, AL L5
€[ Lo mancradequemar cleowgl,

LSSy



21300
7T\ Dlerasel coaly fea puefto envnaolla de tierta/y poy

810 enel bomo poz yia noche/y fi bien e quema biep efta

442 fino otra vesfe poga baltaquefe queme. P ay algunog
quelo ponenen cagueldy foplan yquemale anfi como quiereg,
| @ P.amancravequemarlafpumaoelmar,
)\ nlaenynaollaoetierray cubzelayenlodala conaysj.
gllasy polaencel boinobalta que fequeme/defpues tomg
A== lay guardala/y algunosay que la ponen encima delyg
alcuas y quemanta foplando/mas [u lauar es anficomo el layap
oela elcozia. ' il |
€] ~a maneraoel quemar el falitre, it
Ea molido y puctto en cacuela fobze lagbeafas el falitre
@baﬂa que fequeme anfi comoes dichodelafal/y finofke
- quema bic/otra ve3 fea puefto y fea foplado baftaque fea
quemado loneceffarro, =+ i
& Lamaneraoelquemar el Glitre. F A
Zllitre fequemaanfi comola fal v esquele pongd enynate
jaencima oelasalcuasyfoplarbafta quefequeme, .
@ 2 manerade quemar el bolarmenicoyjugibaty
tierrg delpana/y almagre/ylas otraspiedras.
N, Yiebzacada vnadellas en pedacos oe quitidadoeyns
Bhaua.P encimga deteja o laminas de bicirolo pon/yres
£ bueluelo anfi comofuere tu voluntad oe qmar o affar,

@ %3 maneradebaser clacafran del bierro,
©ma oelalimadura oel bierro quanto quifieres/y pon
t  laenvnalaminaoebierro.Defpues fopla con losfue:
les baftaque fe fealiGee la laming y1a limadura y pon
fa envimoztero oe hierro anfi caliente y muelelo bieny otra ves.
ponloenla lamina/y foplafegunda ves balta que fe efcalienteal
fiego como antes besifte ynuclela/y basanfioies vesegomas/
porque quanto mas bisieres tanto mejoz, AHas quando fuere O-
uertido en ¢olos deacafran fi fe peaa 3 alauna cofa fucolor nofe
apartara/y (uprovechoes que quien fepelare ¢l pelofuperfino/o.




_ Ao, <0.1hiy,
mal granado enla palpebra/y pufieren encima del lugar dedon=
de fuere Gtado y puliere oOcfta limadurg anfi preparada muchas
yesesquuta fiunafcer. P ay algunosque lo ponen en ynguentos
quddoquicren deflecacion fuerte. Y fon algunos que vianoellafo
Tory ecbanlo encitna oelas iceras bumidas, I afanacion delas
quales es otfficil/y oefiecalas poderofamente. .
@ Lamaneraoelimpior lalimgduradelbierro.

g % Scoie la limadura ol bierro purd congguay noteng
=ty (hescla ningung oe orro wetal/porque firuutetic mixtion
A oeotro metalafli como ardbie/oplomozovidrosy fuelie

0adoabeuer alziio matarialo, abas fea puelto oellaloq giieres

en v vafo limpio/encimg oels qual fea echadovnpoco deving-
gre/y feapuetio debaxo de feprozio limpiosy encima oel fexrono
fea puelto algun cuero/y dexalotreynta o13s/0 alo thenosficte
dlas/ydefpues facalo y ballaras fu coloz como oe cardenillo/oe-
fecaloymueleloy via ocllo, ¥ ay algunos qla lauan con agug dul
ce/0 con vinagre/y cuelan la poz pafiosy ocranla debaro cliexto-
rio bafta que fe podrescasoeipucs lauanla y guardania, pr fu vir=
tud es que apouechs aquetlosquetient la color dcl roliro smaz
rifla-y base engoidar el cuerpo, .
@ Lamaneraoe sfiarla fcozia delbierro,

% £amolida grueflamétey fea puefigen vinggre/o en arro

w0 Pe/y Oclpues feg facada y fea ocflecada yatigda enciing

b/ dclag afcuas. sl ol ~

o AL CPOMONEEBit i s by o

(I@nufene que felaue antes deafarla/y defpues tambicanh

U comooitimos enla climia y marcbafita, ;

@ 2.2 mancra oc limadura de0t0 y d¢ plata de

las quales viamos enlag medicinas del coracon
alli como feliche, . . :
‘Dma de buen 010 y purod vin pedago y tengas delate
& v plato conagua dulce mpia /y ten yn panode moal
A perolimproy ten ocl v cabocontu mano/el otro et
encl bondooel plato encl agua, Entdces frega el 20 eneipano

'-I' “.'._ -
e
o3 '_._|.
e
izl
"



. Zratado
fiempze mojando el pafio con agua/y lalimadura defeendergq
fiselo ocl vafo fubtil/y has efto tanto iempo bafta que fe lime el
ooqudtoquifieres/delpucs deralopor vng bmaxgcba ¢lagug
mug patio y laualotres veses y fecalo y guardalo, Eneia mifing
manera baras oela placa/y ay algunosque Lo irian con limg oel
gada/y afii vign oello, g

@ Zratado fegundo Ocla preparacionde
las medicinagque fe basen delas plantas, P eyt :
@ Lamancraoebaser elagbar,. !
. Bl £ 3Cibar es¢utio de vig
L ‘Qﬁd yerua que nafceé enla fcicutafegli que
o \‘; [auemos oydo. ¥ lamanera de Daser-
o8 sl es que feruele aquella yerua yere
' § prmele {ucumoy cuesefe baftaquefe
. €0aia /y ponele en odies de cuero/y
guardalo battaquefe feque/y lame=
jorfpecie Sllaesqueluego fe quiebiy

y tiene buenoloy/y fis color es anfico-

@ amanerade lauar el agibar/y e fu prepard

| cion paraecbarfuerafumalicia, S
U’@ma oel acibar fucotrinolimpiol qualluego fequiebay -

X tiene coloz e bigadoy fu olozesbueno, felode vnalid |
muelelo bieny patlalopoz cedaco. Defpues roma de calliahigned
fpicanardizafiaro/pajaoe mecha/caporbaliamorxilo bal@_ﬁw/ca |
nela/lignaloes/acafran/almattiga/lacca/de cada vnotres 02ads
mas. AR ajalotodoy cliezelo en feyslibias de agua boftaquele
confumala meytad ocl agua/cuclaloy expuielo yguardaiocn
v vafo oe vidro, ¥ rocia el acibar conelta agng bafta que toda
fe embeua/y ponlo enciritade vii vafo de marisol/o devidro/
y muelelo bien al fol/y ponlo en'vn plato limpiory cubzelo con -

- vopafio grueflo, ¥ vexalo bienfecar de aquella agua/gquande




Segundo, <$0.tv,
fuerc fecobueluelo otrg ves a moler/y embueluelo otraves vefta
agua/y bexalofecar anficomo oe antes/y otra ves baras efto bas
(ta que el agua patle todas fus partes y fea toda clagua acabada
moliendo y rugiand oy defecddoanficomoes dicho. ¥ como fue-
re mucho deflecado guardalo envn vafo.oe vidriolimpiosy da:
ras oellofolofin mesclg oe otramedicing pefo de v aureoyvia
oello enlas medicinaslarativas y fpecies degerasyenlas otras
medicinas enlag qualesentre gcibar it |
o @ Drtramancraoe lavar elagibar,

W Glienquifiere viar dello enlas enfermedades melancos
E licas/enlas quales ed neceflaria enactiacion oe bumoz
\___ztelgncolicoprepareloanfi.iR.oc acafran/fpicangrdica
nela/xilobalfamoscapobaliamo/caflialignea/atiarozoe cada yno
dies dugias/psia demechascantuelio argbicosoe cadavnocin
co vegmas. Louesclo en dieslibas oe agua de fuente encimg oe
fuegomanio hafta que quede la tercia parte/y cuelalo conel colg
doz grueilozy efprime lobien .. Delpues toma de agbar ficotrino
008 libas, y muelelo y patfalo po: cedago/y embeuelo oeftg a-
gua encimg oe predramarmol/y continug (v moler 7 infufion y
oefecacion fegun la maneraarriba dicha/bafta que e embena el
agira toda. Defpues mueleloy guardalo.en v vafo deftrecbabo .
capoquenopierdala virtud/y cierrala boca oel vaforya tiper=
tenelce que sfiadasy mengues Oeftas medicings fegii la necefli=
dad oelaenfermedad,. | s

- @[ % amanera dequemarelacibar,. ey o s
Y S necelfarioqueipdgas elagibar en yna olla limpia encima
\_Aoelasafcuas batta quefequeme,. -

: @ Lamaneraoetomarelaguade:

cogombrasonlees,. ol gt L
% ©rga coleralaqual efta enclffomagoy enlos inteftinos
L §yamsatalvagudes/inooflies oe vng tercig O liba bafia
82 dostercias de libag con oies dagmas oeacucar,.
@ La manerg oela vecocion 0¢ gerapigraslaqualesne
-« eellgriaquefe guardeparaquandocsmenefter. -



Vg e gioeade . ..
.3 be cantueflo arabigo/poleo decadavino,y.s.epi.
' | thimo,xr.3.ams/binofo/fimiente deeneldode cadayng
QA tres 0ragmas/canela dies d1agmas/agarico cinco oG
mas, Junta todas eftas cofas yechalas en dies b2as de agua
calliente/y deralasen tiempo de eftioen vn vafo de boca anchay
cubzelo/y oeralopoz ficte dias/odelpues facalo eil valo y cuelaly
con expreflion/y otra veslobuelue alvafo/y pon dela geraqaucs
08 fcritopelo de 003i¢ras 0:aginas/y enlodala boca del vafo ¢§
arsillay pelos.y oexaloal fol dies y ocho d13s. P defpues guards
el valo y oaras ocllo'a beuer quantidad o¢ vaa lib2a enlas enfer
medades melancolicas yenlas enfertnedades oela cabega cada
- dia.Delpues que ayas bien rebuelto el vafo mescla conello g
oragmacon aseyteoe keruaresiente y conting eftoficte 0136 con
tinos/pod es muy noble y muy prouechofo, £ yo nobze ft obia
enel [ib20 Oclas medicinas ocla gerapigra, |
@ lamaneradefacarleche oela fcatmonea.
= &] ray3oeftelacticinio 814l fefacalafcamonea e gruef
fa anficomoel coracd oe vid negra/y fu coloz de fuera ¢s
it ol0: D¢ ceni3a/y ottro es bldco degraue olodliena Shu
midad.p aquellos d cogenfis leche enel fin del mes defebrero/y
basen vna boyaa derredo: dela rays oel arbol/y coxua oe fusray
3e80 venas quatidad oe dbos dedos/y poneacercadela rays jui:
tocOellugar oela cortadura bos ollago tres fegun que Sla lache
fale/y verd la baftaotro dia defpues coajale y e featmones. P 012
- pooialcorides ay algunos d cauanacerca oela raysal verredol/y
echan acercaoela raysenla boya fojas oe nogal delpues que fon
coxtadasius venasty anfi toma fobzelas bojas la bumidadqma
na dlas rayses d es fuleche/y oexdla fecary guardala, Y lame)o?
fcamonea¢slaqes claray linaua y fponjofa/y sienelacolo: anft
coinoelaguacocha oelos cueros debocd, Pas fegun nofotros
es mejor adllad es vecoloz oe cielo/ladlfe trae de antbiocha/y
fallificafcla fcamonea con farcocolay leche velecbitresna, .00
cefela G es buenanofalfificada la quenopunge o mozdica [alen
gua con fuerte mosdicacion/poxd entoncesnotiene mescladolé




~ Degundo. - £0.Lv1,
cheoelechitresna, Fla peord fusfpecies csla g fetrae Sla tierra
oc canabd y O paleitia.y fon eftas dbosipecies graues y de gruefla
ubitaciafalfificada coleched lechitresna y bandd myoy panizo,
- @amaneradecoserla fcamonesy depieps-=

~ rorlapgrrepumirfumalice. .
| Promelcigiar ocla paudencia oelos otros medicos agl
- que quiere preparar [a fcamonea/couieneque tome oe
4 macanasoulces y partalas endos partes/y pongalas
meatadesenclfuclode ynaolle, ¥ a¢ algunosque majan las ma-
¢anas y las ponen enel fuclooelaolla en quatidad oe altura oevn
oedo/y ponenla fcamonea encima olos pedagos oelasniganas
o encimg oela carne oclas macange majadas liquifieresmaslo -
que aquellos basen/y bargs vnfuelo.oe fcamonea/yotrooelas
mancanas/y anfi baras ordenadamentebafta qlaollafes media/
oefpuies aparefa otrd ves otrg olla fegunla otra conlas micanas
y fcamonea/y anfi mefmo tres o quatro ollas/o mas fegun i vo
luntad/y pon clla fobze olla yenloda la boca delaolla conel fuelo
oelaotra conmafla/y cubiela de arriba o cobertor ycierrala bié -
con la matla/y pon en medio devi boano caliCte/y dexala por vna
noche bafta lamadana/y abicel bono ylasollas y (acalafcgmoz
nea yfi ballares 198 mang¢anas quecltan dcbgrodela fcamonecay -
g derredol fecasy quemadas/entonces bas oe viar dellg enotra -
manerano, ¥ ay medicos que mesclan conanis o fimtente ogaz
pio/0 datco antes y confectondlo con gseyte deglmendras oul
ces/o affan 13 fcamonea en inan¢ana mondada oclos granoe/o
en memballo y vian oella/y latal preparacio probibeal quela be

ue d¢ Naufeay YOmito,y toiciones de vientre/y deftomago/y 0o

loes oe inteftinos, G L1

| @ 7.9 manera de facarqumodela lechitresna, ;_
o (513 lechitresna ay muchas fpecies, Y la manera S facar
{u lechees tal. Seacortado loalrodellaeitl mes dgbul
QU7 yquandofugliofuere cortadofea puella epcung devi
vafolimpioy fed crprimidas (s ramitas cada vna porfi baftaq
fisleche fea falida toda/y baras efto be muchgs ramitas y platss




- Tratado _
batta quetégas oclaleche quato quifieres y deflecalg al fol/y via
oclla para purgar melancolid y flemary para prouocar vomito, p
ay aigunas queconfeciona lalecbe en faring oe mijo/y basen pil
dozas de gridesa oe garuancos/y guardania, ¥ fonalgunog qQue
basen la leche diftilar encima.debigos fobe cada vnbigo treg o
- Quatrogotas-y mﬂ’ecat}lo vy guardanlo. ¥ quien quificre purgar
~ porbarotome deftos bigos tres/y purga mucho, 2hasa leche
~oela lechitresna basela garganta afpera/y enronquelce al que Ja
toma.p poreftoclquequifiere viar della es menelter que lag pif
doxas quegntes difimos 1as embuelua enla miel defpumnadayy
- anfivie oellas. | | s
& ~a manera befacarel cumo dela tapfiz que algu-

_' nos ot3en fergoma oeruda agreftes - i
g Zlrapfia es.vna planta dnafce enticrrade fes figilmefia

! /queesfemejdteala palmaenfufigura/ylg leche fefaca

At enclta mancra.Lauvaras la ticrraen oerredo: dela rays
- anfrque larays feoefcubea oelatierrasy feala boya redGdaacer
- cabela rays/y oelpues fea coradafurays/yfea cubierta laboya

‘battala manana que ayuntarfea encima oclaraysla lecheclarg
- Flimpia/y loque cogeres facalo y guardalo/y la Tagrima Sagllo
- lellametapfia, 2Das quié quifiere facar el cumo de firrays faque

- Bray3y pungay majelay exprima la coel tomo/y fecala al folen

- wovalogruefiovedriadosy guardalo, ¥ ay algunos quemajilos
bojas con larays envino/y anfilag exprimen defis qumos.y e
cumoesfiaco oe virtud.y la oifferencia oellos es que el cuno ve
- laraysfolaes pingue fpeffo/y el cumo oelagibofas ¥ rays e vio
- esbumido-yel qumo dela ray; quandotiene mescladogumode
1as bojas oefeca ybase oefecar poz 13 vircud viceratina que fice
ne.y pozefiocoutene que elque faca fuqumono lo faque endia g
- feaventofo/y guardefe ol oloz oefivapory que nolo roque endl
- gunmiembo defnudo/porque inchariay verigaria aquellogue

oelos miembrog fuefle defcubierto por fu fumofidad /y tambien
- vate fus miembos velcubiertos con yuguento iquido/o aseyte
-~ rolado/y1a virtud vela coutesa oe fu rays/y ve fus cumoyyoe o=



Segindo, . - S0.Lvy.
arimaeslaratiua, ¥ conto me vin bombze fiel/y dirome qalgu-
1106 fonn d¢los farracenos los quales quadoquieren cauterizaral
gung parte ocl cuerpo,o coitar alguna cofa fuperflugde algi i
bro pouen encima oel oefta planta/porque ella quema como fue-
Go/y basela obia oe cauterto. | Y i,
| &2 a manera o¢facarelqumodel cogom '
baulloamargo. | |

@ ma be aquellos cogombros que eftan bienmaduros
§ 1 yoeralosanficogidos porynanoche/defpuestoma v
® __Avaloyponencimaoel vicedagosy pon encima oelvi cu
chillopuctto arriba el corte y coatalos cogombros por imedioenz
cina oel cedaco/y exprime loqueay enclios o¢ bumido encing
oel cadago battaque oefcienda enel vafo/y logue cabe de fu cars
nofidad encima ocl cedaco exprme lobafta que oefcienda con to
dafufuftancia por el cedaco encl vafo/befpues ponencima de to
doaquelloque no es exprimido agua oulce/y algunos poten a-
gua marina/y lauanlo y echanel agua. P ay aigunos que otraves.
locuelan con la prumera agua laqual es falida oelos cogombios
la fubftancia que quedoencima ocl cedacoy mesclanlobien/ycu
brenlo con paiio/y fperan batta que lo gruefio al bondoabare del
vafory fe parafie lo fubtil y aquofo que efta enello velo efpefio/y
quido efto ouieres becho quitala acofidad del/y ecbalo imana-
mente fuera. » £ otra ves quedaalgo encina oelofubtilacofo co
gelo con fponja/oalgodon/y ponlo gruello e vn vafo de piedra
v mafa cada ynoia contino balta que fe baga fpeflo/y fea apio pa
raformar trocifcos/y bastrocifcos/y fecalos ala fombza/y it mes
clares conello algun poco d¢ goima arabiga/o dagagante feran
los trocifcos mas firmes y pegaofos enfus partes/y lafufiancia -
ocllosfera como vidrosy conieruar fed pormastiempo,

w.. @ Dtramancta fegun diglcolides, ' 4
( \, ‘Proviafcoridesay algunos los quales derramanla ces

niza cernida encimaoela ticrra,y basé en medio vel va
38/¢ echan el cumso contodoloque eltaconcl oelagua fobreclpa

boyoy ponen vin paiio o¢ tres dobles encitna delacent-
¢



fratado

fio/porquela cenzaembenaloque et encllo dela acofidad p.
fio. ¥ quando fuere defecado muelanlo pefio fegtm la doctig
que cote antes, P loquedelqumodel cogombio tunigrecolgy
alli comogumod puerro/oafiicomocardentliory tiene enfitypby
lenciaso (pefic bumbre/ograuesa es malo y no es toablesy lome
joz es quetiene poca verduraque decing algoa blancurasy que
¢s femejante gcoloz deamina/y escon todo eito litiano depe:
Toyy fu tactoes ligero/y o caliente, Vauic oallegare al fuego iy
flamarfea y quemar fea luegosy no es mucho viejo de diesaiog
baftaftete/y it virtud es masfueriey mejor et que quitiere vigr
ocllo enel vonitoy lavacion de vientre, ¥ fuvofii complidaests
Quaria parte de vna dlagmasy fu propiedad eo atraer bumows
flematicos/y melancolicog poz vomito/y potvientre/y falfifica-
- fe boluiendolo con quno de cogombro dometico/oconalmidon
poque paresea al cumo oel cogombrilloclaro biancoliviane,

€L a manera de facar el qumodel afenfio. B
. -2ma elafenfio quando efia enla fin de fu ternes y bon:

dad/majalo § maiiana autes que 1alga el fol/porqueen
_ tonces fuctino faldra mejory mas factlmére, Delpues
apaetalo conel tomoenyn pafiogrueflo yfuerte/y expaitnelocon
vi3 viga como aprietd log artifices al cartbamosy pdel cumodl
fol bata q fea cerca de fecory baras ocllotrocifcos yguardalos,
Y ay algunosque ponen fis qurno encima del fuego/ cuestio ba-
fta que iccoafa/y poné cSello yn poco ve gomagrabigaporqius
partes e junten mejo2 ynas con otrag/y basen trocifcos y guar
danlos, ¥ ay sigunos quelo falfificd con besoe aseyte/y porélto
nofe deue tomar fino de hombee fiel/y lolimpio/clarificado/pie
ro ocllo es de fuerte oloy/y de fuerte amargo/y g virtud O gl
momas fuerte es 4 la e fu yerua/y fegii elta ootrinafe facacl
mo la fumufterra/finoque fir acofidad e mayoz que la oel afet
fiolaqual cs menefter que con fngeinio fe oefieque magal (04
encimaovelfuego. '- e
' Q% amanera de facar cl cumo del eupatonios




Y Relmesdemayolayeruafecoja frelcala qual nafce en
B |05 bucrtoso vergeles enla maiana /porque fu acofi-
| dad ¢s poca fiempre/quito mas 1 que nafce enlos o+
teo, Zoima oclpucs oc [us ramos mas ternesicos/y guarda ocl
- yientoy ocliol/y majala antes oe falirel fol/y exprime fucumoy
~ eueselocongomaarabiga pocabafta que fe coaery fipudieres ba
ser ol trocitcos bien ferasino guardaloaniicomo efia. ¥ ay algu
- pos que lo falfifica con otros(umos, porque es menetter que o
- fetomeifinooe bombze ficl. ¥ ay algunos que ponc el gumo al fol
- y.oexanio baftaquefefeque/porque fe puedan baser trociicog.

_ @ Lamaneraocfacarqumoodelostres

- opbolesmarloss iy s sl ,,
el’. cumo delos treboles marinos exprimefle anfi comofe (3
L Cé Uf! QUPQEOIiOd e | ok *

g D.amaneradecoger el euforbio/y oe efcojer

. qualesbuenovel. e

£ 1 euforbio nafce enla tierra g fe dise felgelmefia y fes 1o Gl
A fe coge anfi. Zoma vientres o¢ snimales y lauan los bien/
yatanlossl tronco del arbol, Pefpues toman los hombies lans
-~ qas/y'ocleros punchan conel bierro al tronco delarbol/poque
 dealli fale goma copiofamente enlos victres anfi como fife ecbaz
 fedealgun valo.y algiias veses mana oel fobela bas oela nerra
- poela fortalesa 8 u calon PP clmajoz el esaqurl quees claroque
quema fuertemente/y €6 graue ocfabor mucho potla mucha 9=
gudesfuya. oY _ s
. @ Lamancradebasereloplo.. o .
1 opio es leche de oormideras negras, P divo diafco-

St rides que la maneraoc facarla es feguneita fouma qven
A\ gasalas bosmiderasnegras que fon oe complhida matu
racion delpues que fon enrutas delrocio que cac encima ocllag.
enlas iafianas/y fed cowadas s coMe3as con facttidad o pro
fundamente/en iilﬁ-m; ra Queno e paﬁe oel todo fucoriesa/mas

folamente 1a fobze basque deotra mangra toda lalecbe entraria -
" ¢l




Zratado,

dentroenlas domideras/y nofe podria defpues big recoger /pef
puesrac lag oouniderag alrededoz en cadapee oellas/y comiey
caaracroclas fuimdades baftala fin delas coxtaduras lag qua:
lcs besiite oerechas/y guardele el que lorayere que nocayga v
fu cozresa ¢d la leche y coge laleche coel vedo/y pon la e v vaf
de vidro, Delpues fpera po algitiemposy buelue otra Yesalgs
vounideras primeras/poque ballarasporlas coeaduraslas -
les rayiteotraves lecbe falida la gl cogeras comodire, P efiobge
fas bafta tantoquelo veas que no falleleche/y i vieres fallirgle
o el fegundo dia y tercero cogelo tambien/y tuntalo todoenyng
conloque cogifte/y ten loenlugarlimpiobafta q fe cogje en mg-
nera que puedas oello basertrocifcos y guardalos, i
@ . a menera oe [@car el qumo delas dboumideras
. oelasqualesfebasecloplo. = S g
@malas cabecas oclas doumideras y fus bojas/mg:
t - jalasbieny f@cael¢umo con expritmdo/ocnotraimg
nera majaelqumo oe contino al fol batta §fe coaje el
todoen manera que fe puedan baser trociicos/y baslos y guarda
log, ¥ la virtud oel cumo es mas flacoque la vireud oel opio P 13
mejorfpecie deloproeslo pefado y pinguc/y quandofe quiehs
¢s enel lugar 8la quebzadura blandoy claro que decling a berine:
jo.Y quando fe echa encima de algun licoz luegofe oefbase/y filo
allegarenala candelaencender fea/y echara lama no efcura/y v
- olo: quandofuere amatadoquedara fegun fu difpoficion pimera
no mudado/y falfificafle con cumo de lechuga eratica y el gumo
oefta lechuga tiene la virtud femejante ala virtud oelag doutide
138 negras,/ mases masflaco barto mas /enel color y olozmucho
fe parefcen, Y ay otros quelo falfifican con celidonia/y cou 02844
ganto. 2baselque es falfificado con qumo ode celidonia quandd
fedefbase en agua es (u oloz como 0l o coloz de agafrd/y elque
es falitficadocon goma arabiga esclaroydepocavirtud,

@ Lamanerade coger lacelidoniay o¢
facar fuqumo, it b



Segundo, <CO.t1t.
@maoeltd yeruaquees oe colozamarillasy deamargofa-
bozquando fucere en complida maturacionfed coitados los
cogollos de fusramos/y es quando comiencan a moftrarle fus i
mientes/y fean inclinados los ramos encima de o vafo Limpio
devidro/o oeotra cofaatfique la lagrimacayga enel vafozy pdlo
alfol balta q le feque.y baras trocifcos y guardalos, Zias quicn
querra facar fugumo coja layerua y majela/y ecpimafu cumoy
oefequelo/o cuesalo batta quele baga efpeiiosy pongalo a% folba
(ta que fe feque,Dixo d1afcozides maja cita yerua y exprime fu ¢u
mo/ymescialo conmiel hmpta/y cueseio envn vafo dearambre
puro/ycuyn vafo limpiolo guarda/powque esoegran virtudpa
ra clarificar [a vifta quando puficres oefta medicina enel ojo. P
diro el principio oel nafcuniento oela celidonia es quadolas go-
londrinas coiniencana moltrarfe/y quado fe van la yerua fe feca
y 00 parefce porefiofellama yerua delas golondrinas,
& L.amanera oe facar elqumodelascoesas dela
. rays oela mandragoa. .
B DM cOUe3as Oclasrayses dela mandragoa mientra
5 E fontiernasyresientes y majalas fuertemdte y explume

W ___Alasbi¢oebaroalaung cofaque pele/y cojeel qumoy ma=
jalo bafta que fe engrofle/y guardalo para quadofuere menefter
Y ay algunos que cuesen lagrayses encl vino baftala cdfumpcd
delatercera parte/y cuelanlo y guardanlo. y ay algunosque co-
gen fulagrima bastendoforados enlag rays/y cogen laque mana
oella oelabumdad/imas et cumoes mas fuerteq lalagrimay ia
lagrimanofeballa entodolugar. peEdy

g L.amanerade facarelqumodel beleo,

3 Pma el fruto ¢S fusbojasy faca el qumoy ponloal ol
€ | yviaoel enfuaiioyno mas/porque luego fe comrdpe.
A ¥ ayalgunos que muelen fu fimiente feca/y echan enct
3 oello agna y cepritnen fugumosy eoes mejoz que el gumode
lasbojas para amenfarlos dolozes. ¥ ay algunos que majanto
dafa planasy mesclania conbarina ve trigo/y basen trocifcosy
guardanlos, o

ciif



Zratado
- @.amaneradefacarelqamodememitba,

A% Frooviafcoridesla memitha ticne mucha acofidad
{ Ycolor oefuagua es femciante acolo: deagafran, ag
i ,ﬁ’ es menefter que femmaje confus ramas quido es resien
tey tiernasy loque fuere cxprimido fea puettoal folen v vafo ey
biertoyfea afli vexado baftaquefea engrofiado y fea bechoans
como lodo.Pefpues fea becto oello fief/oelos quales viaras ey
alcoboly en ynguétos fobie lag apoticmas/y enferinedades oe
gotacaliene y enorras, Z>as yo tome la meinitha y majeiayfa.
~que fu cumoanficomo oivo dialcoides,y nofaliofu (uinio be?co;
lozglaucoanficomoel ofvosy bise della trocticos y veclino fuco
lo:a verde/oefpues declinaron g negro/y preguntcalos mercade
resque viencn deoente, Y dikeron e quetoman igumoy mg
janto con almidon y basen fief, ¥ bise afii como digeron/y declino
fircolor 3 glauco/mas no ocl todo anficomo aquelios quefesiae
oe oviente.y diveron meotrosque confeciond Ia fufulticiacona
qua de 1o,y basé fief, ¥ eftoslon o8 que nos 1a trgen de ouenie

y coneffotodoyonofelaverdaddeilo. -

%

@ Lamancra d¢ facar qumodelasciruclasfiluc:
fires ocqueiebase elacacia. | -
Z acaaia fe base en mifalimy escumo de ciruelas filne
"fires. Y lamanerg oe fit facar es/coje efta plantaconfy
il frutosy ponencitma oclla poca sgua en i valo/y oexald
anfi poralgunos dias/defpues cueseloetncitng del fiegola colds
durabafta qfe coafe:delpucs echalo en vafosfemeidtesd O
yoeralofecar. P elqumo vefte fruto que fe dizeacacia quandofe
base ve fruto maduro perfectaimente/en manera que yaganooul
coveafucolormas regra y mas claro/y 1o fera fiptico alos ke
ttinos pot fu oulgor, 2Pas quandofe base del fruro no complids
- mente maduro fera i colo: G decline gs a bermejo/y {ufpacy
dadferamayor ymas elegante que todoslos otros es 13acactd/

[ qual e tal anfi como oireagoia/y la tal ¢s mge odoslcrd que
lasoiras,




Degundo, $o.L1,
@ lamaneradelauarla, oo HH

, Zljala conagua oulce muchasvesed/yecha elagua que
t  Bnadara encima/y baraseftobaftaque veas el agua cla-
\_&_Z ra/y bas oella trocifcos y guardalos, ¥ ay algunoa que
la Iauan con agua rofadaquandoquicren queetfriemas/y aman
feooloz. 2.a manera defuaflar es quelapongas fobie las aicuas
- yfeaafladaquantofuere menefers ' -

@ 2.a menera debaser licio.

ey ¥ algunos que basen el licto Slarays de yi arbolquefe

pemd D3¢ curtan/y 13 fpecio oelle liciofe nombia cobacuien,
¥ 8.y ayotroqueferrae oealicmen/y fon algunosque ba-
sen ¢l licio enefia manera/y esquemasanlas hojas oelarbol an=
ficomo eftan/y exprimen el cumo/o molificanlas/oponenlas al
gui0s dlas en agua/y cuesenlas. yerprimen las/y ofra ves pone
encima i fuego aquella agua/y cuesen bafta que fe bagaafiico-
mo miel. ¥ ay algunosque lo falfifican con bes o¢ a5eyte/y mess
clan conello encl ticmpoquelo cuesen/oqumo oeafeniios gmar-
gos/obiel o¢ buey/y el mejo licio es el quefe base fpuina/y ticz
ne coloz femejante a fangre/poque efto ral fe inflama enel fuego
yamatale enagua/y fis colo: defuera es negro/y dentro decling
a negro/y tambien no tiene enfi groflura/y tiene (tipticidad cona
margo/y fircoloz es allt como coloz de acafran/y anfi como coloz
o¢licio de india/el qual fe bage enla mancraque dire Jpaviayal
gunosquelofasen oe bes aseyte afemeranga dehao/poq tomait
la bes oel aseyte aneio que no tiene Lierrd nt arena/y cucien laen
vaio o arambee battaque fe engroffe/y ponenla fobaelos oien-
tes que ouclen/paque basequitar el dolor/y el que o cosiere con
agras batta que fe baga como micl/y puficre o¢l fobze log victes
coaroydos faca los ocl todo/o aparejalosa facii erradicacions

i 5

g1 2.a mancrade facar el qumode
ypoquilttdos, -

¢ iiff



e QM3 larofa canina que es ypoquiftidos en fin del meg
i ¥ ocmayoymajayerpumatucumoy cueselobafta Qe
\__Afeengrolie yocala fecar. ¥ ay elgunos  efiaden viypo
co ¢ goma grabiga/poque fus partes mejorfejunten,
@ Y.amanera o¢ facar clqumo oe balauttigs,
N, Prooiaicorides (aca algunos oela balauttia f Huefreley
E moanficomo oelarola cantna/y es tiptico, y 16 virqud
 esanfi comola virtud oelarofacanina,
€ L3 mancrade facar?umo oeaatbano, |

'2ma baucia filueftre que bieda con fus cogollos/y coitals
U en pedagos velongura oe quatro dedos/y eftobaras quan:
do fuere o¢ colozglauco en finoel mes oejulio/y ponl o en viys:
{odearambeey echba encima oelayeruaagua/eniaqual fe cubeg
bten y bieruaa gran fuegobafta quefedefbaganlos ramosy ray
3¢50 troncos.Defpuesquitala vel fuegoy cuelalo conel colados
o¢ cerdas/y echalos palos fuera/y ecbafobze aqueliaagua colgs
datantoquanto esla meatad dellosy deterbenting y cueselocon
pocofuego balia que e cofumaldaguay quedala gomasy noes
menefter que lo cubias dndolo cosieres. y defpues guardaloen
bollas/oen odres/y guardaloy via oello,y i fe fecare mas delo §
es menetterquado fe cuese ponenellovi poco degseyte de kerta
0 Vi1 poco de enrundia oeanade. ¥ 1a feial eneftoes que romes
oello v poco quandofe cuese/y ponlo encima ¢ v marmol/y fi
efta muchoduropon oclaseyte/y i efta blandonogiiadas nadas
Y ayalgunos g lofalfifican conrefing e pino ybaring o¢ hauass
ylamejorfpecic ocllocslaquetiencelolozdefuyerva,
- @ Lamanergoehaserel cumoderegaliz, ,
B’ 23 ray3 0c regalis quado efta mas bumida yllend 6¢
k cumo que esenel mes dejuliosy majalay echa encitd
N A oellaagua bafta que lacubiabien/y ponloen v yafo o
beel fuegoy cueselo conpoco fuegobafia que a migl/conuicne
alaber fu groilura falga y cuelaloy echa los palos /y pon otra V€3
elaguay cuesa batta que fe coaje, Delpues pon 1y gl ol haliaque
fefeque yyiz dello, BT




Segundo. 0.x1l,
o @hamaneraoefacarelqumodel agres,
' Y algunos que facanel cumo delavua acetofaquando
Bt cita enfins Oc fs acetofidad. yotrog los facan quando
y & ticnealgun oulgoz/nas lo prmero e mas frioy fipti-
cory lo fegundo es menos fliptico Y frio . ¥ fumanerd €8 que
(OIMES Yugs no maduras y majalas y exprimalas/y ponloenyn
vafo ve arambie encima delfuegosy cuczabaftaque fea cercade
coajarfe/y oefpues ponloen yn vafosnchoy pdlo alfolbafta que
fefeque/y guardalosy slgunos loponé a fecar alfol i ningun co
sitnientofigy fol caliente, P sy algunosque buelud conello yn po
code gomg arabiga/masel fimple co mejor.y el mejor Stes que
es oe colozamarilloelqual decling a otrocolos y defacil quebia
micntoy de fuerte fiptictdad y que punjaala lengua. ¥ ay algu
nos quelocuesen con mielo ¢d vinoyy vian dello entumozes de
feruios y cerizes/o garganta/y alasllagas o vicera ocla garga
tﬂ?bﬂ?& | i | _ ' | |
! @ Lamaner defacar qumooelacentaurea.
_ 24 dela centaurea micera es frefcay tierna/y majala bie
.t antesq elfol falga/y fiel cumofglebienfera/y finoes me-
- nefter quela pongas mafada en i vafoy pongas encima
della agua tanta que fe cubea, Delpues cueselay expaime elqu=
moanfi comoexptimé los tintozeros el agafrd oztolanoso anft co-
mola genciana/y pon el qumo fobze el fuegosy cueselohattaque
fe fpetle oengrofie/y guardalo.yquienquifiere Gfus partes eficn
masallegadas y firmes/ponga encllovn poco oe gotng/mascl
fimple es mejor/guardaloy viaoello, - |

@ Pamanera oebaserqumode verberis, <
| Oma delos verberis bié maduros ymajalos/y mescla
t  losconagua/y fregalos conlas manos ycuelalo y po
efta agua colada encimaoel fuego,y bicruabafia quele
€ogfe/y fecaloy guardalo. 354
@ .gmanera defacar clqumo defoiatro

QUC e3YErug Inod,



Zratado

- Aima la planta oel (olatriconlas bofasy granos/ymajaly
v exprime el qumo/y cuesclo encima oelfuego/ofecaloal o]
baftaque fe coaie y fe feque/y guardalo. |
@ hamaneraoeiacarel qumodehaufig
~que fe dise cambzon.
¢ WS meneiter quefe cojafus bojas mientra eltdbumidas
¥ sty v (can majadas antes oe falirel fol anft como yaoixey
W Adea exprimidocl qumo dellasy cuesa encima 8l fuegoso

fean dellecadas sl ol/y anti fea guardado. Y elta eslamanerg oe
facarcumo oe llanten/yoclechuga/y fiempe biua/y verdolagas
v o2 pan porcinoyy (cariola/y oe binojo/y apio/y devolubile/y de
lampaso. P oelas otras yeruas defta mancradelas quales lepue
defgcarqumo, g bshissgiininy e

@ La manera de prepararlaceboliaalbarranaento

daslas maneras d¢fispreparacion,y lopaimeroocla

manera oclg afiar. | g
N D menelter queefcoran las fqulas que declind  blanco
=288 ¢i1 {1 color/y medianas eitre grandes y pequeias que
A _Aialcen entierragruefia y feca y que fean duras de poca
bumidad/y que no eften corrompidas. P guardate dela cebolla
queettafola/ladl esnafcida entierra donde 10 3y 0tras/queno
ocues tomar fino lag ceboll 16 que tienen acerca o [1otras mu:
chas/poxq laquenafce fola esmalina ymoal. Lomaocaqliss
quc te auemos dicho/y quita lascorte3as oc fuerafecas ycoud
oela parte baxa oclas hojas aquelloque efta feco/y couta urays
v limpiata bien todasy ponladentro en mafla becha de barina oc
cenada/o de otra bartna/o en malabecha oearsilla bermejaoul
ce/o negra/y feaenlo que la emboluteres de gordura o¢ v oedo/
ponla affi embuelta envn bono o en athanorddde eftd lag alcuas
encendidas/y deyaloalli toda vina noche o mas battaque fea o2
sidalamaffa/y fea ella affadaenteramite/y fircoloefea bechober
meio.Delpues quitala del fuegoy vevala effriar/y quita lamalla
eisla qualla emboluiftery confidera fite pareciere ettar bien afas
da enmaneraque elteblanda y tractable/y fi complio ¢l 1g0 ]




, Gegundo,  So.xn).
oba enellabien fera/yfino cueselaotraves en maflaoen arsilia
 paftaque featoda ygualmente affada:porque finofesfia bicn que
daencliaagudesamalalaqual oaiia al flomago/yal vientre imu=
¢bo/ybasevomitoynaufea, . . o oo o
@ P.amanera dedelecarlafquilas gucepeies af et e
i 2mals (quila cruday quitale 19 core3a o¢ fliera ypar
1 telapoz medio po: luengo concuchillo hecho de palo

W /0 pino, Defpues aparta fus tunicas ving deoiray en-
bila lasen ya bilo beliso.y bunche el bilo be fus tunicas apara-
das enmanera que I3 viia notoqueald otray cuelgalas aia form-
 beaenlugarventofo/y devalas battaq fe fequé oel vientofin fol.
'- @ Lamanergocicaftraria fquila, .-
D las fquilas antes que fusboras echen cogollo/y
¢ cauterizales convnaffadorbechoafcua/y queina bien
- engquel lugar bonde el troncoy bojas nafcen/o detnan
nafcer/y baras aquello autes queeche el ironco/porquie quando
esnalcido noesimas tiempo decaftrarla/finoque fecotte 1odoilo
-~ queesnafcido y fea canterizadoy quemado bien et ligar donde
 nafciaen tal manera que defpucs noeche cogollo allintnguno,
@ Lamanera deconfecionarclvinagre fquilitico.
. Dma el c02a¢0 oela fquila confus tunicas 1mas bladas
[as que eftan a cerca del coagon y Coalacndog 0 tres
%, pedacos con cuchilio ve paloy no oe bicrro/y binche b
los e aquellos pedagos, Belpues toma vn plato de tierra y it
1o bentro con pes/y pon vi paloen medio del plato amarcra oe
pilar/y sta muchos bilos aloalto delpaloy eltiende aquellos bi
los ygualmente que diftenel ynooel ofro eftirandolos pozlabo-
cadel plato oefpues pozlos lados bafta qtodos los alleguics al
pie ocl plato/yfea becha como tiendafobze elplato, P entoceo va
bas mandado que el paloba oe fer tan largo que lobepuie aios
labios oel plato, Defpucs pon enel platode vinagre buenofuer-
te tanta quantidad que fe binchan 1as 008 parics oelplato/oelz
pues pon alredovenel bilo el qual enbilafte los pedecos oela fqut
13 encima oe aquellos hilos quc effan anfi commo tenda/cn it




Zratado

manera los pedacos fean colgados encimadel vinagre que oo
quen al vinagre/y cubee el plato c0 cobertor que tenga alturg an.

i como vieres que eg menefter a tuoba/o conotro platolo cubre
menos o¢ anchura, Y fea el cubertor votado depes dentrocomg
el plato, Defpues atapa bien enlodandolos labios delos vafog
conarsillasy ponloal fol porquatro dias enel mes dejulio/o ago
fto-quando fueren complidos log 0136 €8 meneflerque cucles
el vinagre en v vafo oe vidro/y guardefe para [a neceflidad,p
diro ebengizar cuya expoficid es el bijo oel macellario quealgi
nos oelos philofopbos delos gentiles ponen para cada vna libug
oela cebolla feys libias oe vinagre/y miandaron colgar los peda- »
¢os dela cebolla lexos oel vinagre por quatro dedos con pelode
008 0i1¢as 0¢ Jujubas frefcas/y otro tanto depoleo real/y cuels
gandolo conlos pedacos oelacebella. ¥* defpues de fefentaoias
cuelanel vinagre envn vafo limpio fabumandolo ptimero conli
gialoes. Y ayalgunos medicos que dtsenqueentres ibhras devi
nagre fea pueita voa liba oefquils. Mxaslaprimeramanerame
parece mejor/y es menelierque oelpues que aya eftado alfol il
1mes de julio/o oe agofto como dixe pol feys diasique fea quitada
I3 arsilla conla qual fon enlodados les platdsy abiertoslos pla
tos {ed echadas las cebollas encl vinagre/y paracadatres ibias
o¢ vinagre/toma de apto oe balfanta/oe poleo frelco de cada
V10 Y113 onca/yerua oeanis oe binojo frefcos oe cada vno v ma
10jo/y 810das eftas colas haras manogicos y cuelgalosencina
labas oel vinggre anficomo colgatte lasefqulas/y ponlas al ol
poz 008 femanas en verano, Delpues quita todas eftas colas/y
ecbalas fuera/y toma fpicanardi/y canela/anis/alinédras amar
aas/oe cada vinovna otiga/oe clauos media onga/y poloenel pia
tocon fas cebollas enlodalo/y deralopoz fiete dias/oefpues qul
talaarsilla y abzelos vafos y cuela el vinagre enyn yafo8 vidro
g?zqne ental manera preparadoloviauan los reyes delos genz

i

@ manfré_*ﬁ'e bazer el vinagre fquilitico
fequn d1afcodess ;50




Segundo. <0, 1111,
, Zlsviafcorides basia vinagre fquiliticoenefta manera g
L | Fyocuento.Zoma delas cebollasalbarrangs blancasy
a2 coralas en pedaces.y enbilalas en bilosy aparta los
pedagos en manera que no fe toquen/y feca log ala fombia en ly-
gar ventolo basia odente/obasia occidente por quarenta dias en
teros. Defpues toma oeftos anfifecos pefo de 0os libas/y echa
encimnaodellag quatorse ibwas 8 vinagre, ¥ dize en otro lugar dics
lib2asy cubre el vafo ¢6 cobertor y enloda con arsilla los labios
oclog vafos,y ponlo alfol por quarenta oias, ¥ defpues cuelael
- vinagrey exprmelasiquilas y echa fuera fu fuftancia y guarda
la parala neceffidad, Y dixomas § algunos ponen oelas cebollas
frefcas fin oeffecar enla manera dicha en vinagre/y deralopoz fie
te mefes/y cuclan el vinagre y vian ocllo, ¥ diroque efte vinagre
‘bechoenetta maneraincinde los bumozes grueflos fuertemente
mas quelobecho enotra manera, Y 01x0qes mucho bueno g to-
das las enfermedades oel cuerposexceptolosquetiencn enloin
terioz (arna/o llagas/o defioladuras interiozes/y es meneficr g
quado lo comencaretnos g dar abeuer aalguno que oemos encl
prncipio poca quancidad/oelpues afiadamos en b qudtidad po

¢0 4 poco hafta quevengamos a onga ymedia,

€ Dtra manera breue para losque quierenque feabe-
cho paeftopozlanecetiidadque tienen,
. Dma yna onga de vinggre.y pefo deyna 623gimga de

t  [as fquilas/y ponlo todofobe el fuego y bierua oos
C o beruowes/oelpuesquitalo ocl fuego/y cuelaloy via
oello.y* Slos prouechos del vinagre fquilitico fon que engodelce
la tracbea arteria/y foxtificalu carne/y clarifica labos/y aproue-
chaalos doloes oel ttomago/y ala mala digeftid/y vale sias opt
laciones/y fufocaciones oclamadre/y foutificael coraconflaco/y
cobea la fanidad,/y clarificael coloy/y agusa la vifta/y quebianta
la predra/y coua oicinde logbumorcs gruefios/yabietodas 128
Vias ycanales y aprouccha enlaapoplexia/y vituerfalmente 810
daslas enfermedades frias es oe gran prouecho,

l.'l- Li



3, B Zratado
@7 1.4 manera de diftilar elaguadelalquilaquemas
ta los ratoncs/y ponelecnlas medicinas delaqual fe
~ baseelxaraueaceptofo, - oy e
U@ma oelas cebollas nueuas frelcas y delfuclialasa cose
. Ul saoearribasy echaaquello fuera/y cota lo otro con v cy.
~ chillo 8 palo, Refpues toma vna ollay basla enl fuelo pequefiog
agujcros/y bincbela S aquellas ceballas cortadas, Defpues by
* ras v boyo redondo enia tierra/y ensierra aqueliaolla vedrieda
~ yponlaolla conlas cebollas enciima oelaotra ollavasalaqual
 enterraite/en ral manera que el fuclodela dearribaentre enlabo
- cadeladoebavo.Defpues eniodalas en vino enmanera que lavng
tome laotra/y cudee laolla dearriba con cobertor conenientey
~ enlodalas/oelpucs cube aloerredor co tierra en tal manaraque

- quandoenciendas lumbee al derredor/el fuegono toque ala olfa
~debarosylaoearribaeite en medio oel fuego/defpues enciciide

el fucgoacercadlaolla oe arribasy encima oella oethiercoldcaid
les /0 ¢ otracofasy haras fuego poz via nochetoda/y enla maia

na baliaras el agua oiftllada enla olla oebaro/la qual colarasy

guardaras. ¥ quien quiliere conella matar logratones confecios

ne conella barina o pa/y pongalo enlugar 0o ay muchos ratones
y moziritodos los que lo comieren luego/y lime3cla vin poco e

fcoria de oo fera mas piefia amatarlos.

@] L3 manerade emblanquefcer el vinagre oelqual
(e base el raraue aceptofo. |

§qual feottlla el agua rofada/y fiempze e pd i valoen
- que odiftile de vidro/o de tierra vedriadasy binche £r¢s

- partes oebud vinagre/y laquarta parte oel vafo dearriba feavd
sia/poque quando bierua el vinagre no falga fuera/oefpues cu-
bie el vafo coa otrojvafoencinia/anii comofabes que renga nart
anfi como fe base enel agua rofada/y baras fuego luiananofuet
te/porque fi fuelle fuerte no fe baria el vinagre tan blicosy es1i€

neter § el vinagre 4 fe oitila fea blanco/claro/y muy fucric/poé

v fhdena i alambique oalquitara femejante aquel enel



 Segundo,  So.upii.
que anfi fediftilablacoy puro/y guardslo paralancceiiidad/yle
guneftadoirinafepuedeoifiilar el vino elqloquiere omftilado,

€ Lamancrade baserclaguaoecampbota,
i (2mavivalo delos del agua rofada que fedise batams
B que quiere destr victre/y bincbelo oe palos de pinoque
a_Atenga grandes bojas/y fea bencbidoel vafo deaguaro
fada/cubie el vafo con cobertor que tenga naris/y ponel vientre
en i vafo o¢ arainbie Heno deagua/y ponio encitna del fuego
battaque comience el agua deberuir/poique dittlara aseyte fub
il o¢ buen olozei qual fe Hama agua de campbog/ofi quificres
outilalo enelbomo delagua rofada fegila ootring oella/y guar
daloquefe oiftillarc oelo, Ty g
| @ RLamancraoe preparar lacoloquintidaparael
| vio delas purgas, ' | ,_ iy
Y= H coloquintida oe fu virtud purga laflema vifcofay bu -

mozes grueffos/y purga el celebro/mastrae oolowcsy

Bt t0:fiones/y punctiones enlas tripas ypujo ymalicia o
oafio/y reprimefe fumalicia fife muele yfe patla pot cedacory fe
afiade quanto es la quartaparte/o quinta d¢lla de Dwaagante/y
bas dello rrocifcos/y guardalo parala necefitdad. ¥ ay algunos -
que poiien en fugar de d1egagdte gomaarabiga/porque ambos
repumen fu malicia/@luo quela goma tiene alguna fipticidads:
v el dragagante ayuda g purgar/y quicn lo quifiere mesclar con
Dtagagato/cs menefter que mucld el dregaganiey lo delatecna
gua/y locuele y confecione/ylacologuineida coellory mescle lo -
bien enel moxtero bafta quele baga yn cucrpory bas trociicos/y
e menefter que no femuela mucho poiq feapegana alasgtripds
yefcoryar las ¢a. (Enctonofetiene efte dotor/antes la coloquin
tida fe ba oe moler y ipolucrizar muy {ubtdmente t3ioqueccimno
oize D eflue enfulibzodlacodlaciovelags medicings niafeas
cotento vela fuficiccia de fu trituracid y la caufa pone cl dotora»
ladino) ¥ es meneiter qfe efcoja 1a cologntida g renga colo: enlu
costesa q oecline samarilloyy ticnela fobiebazblidafipmogund.




- Zratado
afperesasy lointerior blancoque declinena citrinoliviana e pe,
fofponjofa/porque eftas fon las fenales que fue cogida madygg
quanto fue menefter/delaqual coutene que no vies fino de fu py|
pasy echa fuerafus granosy coxesa. ¥ eloofli oella fola es pe.
1o de ochaua parte oe v aureo baftalaquartaoe vnaureo,
- @ L.amenerade prepararel curbit, -
7y L turbitoe fu virtud purgaficma/mas traedefimayoy -
d-eniy (O{0ONCS/MAs (U preparacion es que femuela, P fea ro-
Y Aciadocd aseyte ocalmendrag dulces/poque quitapar
te defir malicia/y fino lotiencs fea aseyte d¢ alegria/o manteca
de vacas/oaseyte comiiloque tuuieres deftoaparejado. ¥ Sl tur
bit el mejor es el que es muy blancoyy tiene la coxtesa liviaug/
y ¢l palo oe dentro fubttl fin afperesa/y no es gordosy tiene go:
tha encima oe fus cabecas. &1 ooflis del que es nuieno es pefo de
vna oragma bafta 0os dlagmas. ¥ efto es con gran guarda/y oel
viejo tmas/y nofeda folo. Y oefpues §fe toma fea tomado caldo
gordory oclas groffuras fubtiles,

@ Lamanera oepepararel eufoio.
N }]l, euforbio purga defuvirtud flema vifcofa/la qual efta
2'enla junctura fcia/y enloslomos y tripas/mas el hase tri
<Al (tesa v flaquesa yfequedad,y fu retificacion es quenofe
- muelamuchoyy feamesclado conaseyte/y conello pon bedelio 0
cumode regaliz/o delas fpecias atiicomo canela cathalignea/y
log femejantes. ¥ es menefter q feapuefto enaseyte rofado bue
no/y feaelcogidocl asemnt claronucuocitrino O fuerte oloz amar
go eldlaya voafiobaltatres afos/y fu doflis es Oc¢ feys granos
battacosegranos, ' A
a[ Lamanera depreparar el eleboo blanco. f
7y I elebozo blanco purga oe fu virtud flema de vomto/§

=% lamaneracomo fe deue tomaresque fe coma ante que

4/ fetome alguna cofa liviana/y delpues tomefe mafado
biccomopuchas bechas oefarinade trigo/o de ceuada/y elmes
joreselque es oe pungitino faboz quequema la lc’ugu'a/bfrcﬁb?.
“luengo/blanco/y que fe quiebie Iuego que paresca enlaquebidz.




Begundo, So.rry.
dura femejante ala tela oel araiia,y i doffi es pefo oe media dag
ma baltg 008 DI3GHMIAS O MENOS, |
i @ Lapeparacionoeleleboonegro.

( ) L clebpronegropurgaoe fu virtud flemay melancolias

- =2 y{uoperacion es mas fuerte que del eleboro blancosy
peparafie enla mifina manera que fe prepara el eleboto
blanco/mas efcogefe cuyasrayses fonllenas/grueflas yfubtiles

- yenlaquebiadura fe mueitra femejante ala tela oearafatubtiley
el quetiencagudo faboz. ¥ el mejor es el q nafce entierrapedro=

(a/alta/feca,P s dofli eamedia dragina bafta dos vragmas/yel
tiempo de coger 1os 008 eleboos es enclmes 8 julio/porqueion

en fino¢ fubondad, | '
| %’m manera o¢ tomar el polipodio, Ly
™y L. polipodio purgade fuvirtud flemay meldcolia fin tra
<=2 bajo ni anguitia, nigrauesa/y preparafe para comarlo fo
A _Aloenehta manera. uese enagua oe ceuada/o oe acelga
0ent decocion doe cogombro/o en agua el costda. y quien quie-
re viarloen beuiendas rayalo bien y majelo y mesclelocon otras
“medicinas/y efcogefe el citrino cuyo faboz feacerca al fabor dlas
 agallas coa dulgox/y es tan gordo como el dedomenor.V fu dofli

el decocion es o¢ 008 d2agmas bafta cinco Eloofli dela fubftan
c1a pozfi es de yna dragma bafta oog.y onrocl philofopbojebana
que efte pefo de viaonga/entiendefe oel feco. as quadocore
$13te el voflis oel foloes balta bos dlagmasg o tred/y € pociovna
onga/y es menetter que fea cogldo enverano. y ay glgiios quelo
COgen ¢ 00101138 el PIMEro €S mejot,
' @[ .2 manera de dar/y oc preparar los gra-=
| ‘noaoel ml/y esndico. | i
| Stos que fon los granos o¢ nil purgan oe fu virtud fle-
e fimasy la manera oc¢ fupreparacides que fean majados/y
1N (3 echados en aseyte oealmendragoulces/y Dieruan cn
aguabaftala confumpcio delsagua/y quede el aseyre. y oen fefo
103 0 fean confecionadas otras medicinas conelios fegun volun

tad oel quelos toma,y u 00l €3 OETres DBGIMAS baﬁlta-c;'nwf




Ziatado ,,

el mejor nil es be cuyas bojas fon gordas femejantes alas bojag
oeolitias yn pocomas pequeiias/y fonoe caliente fabory basey
ronca 1 bo3.

. @ Sermon delalcham, @

- 2doamargo fegilos arabes feliama alchbam/yenetomy
Ucbo e trabajardlos exponedoes:porquelgunos oellog oj:
reron que era coloquintida/y ofrosque erd otra cofa. Rasalfin
no es aueriguadofegun ellos que cofafea, ¥ purga por fu virtud .
elagua citrnafin que oafie sl flomago/y purga laflema, Plama
nera oc oarla es que fe oe beutda con mick ¢o3idaso conarro:
pe.y lamejor delia es laluenga que parece al cogombopequefio
oe barto amargoz el qual fe balla en tterra bumida/y guardarfe
oeue bombre deaquellaque fe ballaen tierra feca pedrofa,P oela
que fe balla enlos montes pozla fortalesa oe furvirtud/y (ool
¢s oe ochogranos baftg die3 granos,

@ Lamancravepreparariaefulas L

" Z} efula oefu propicdad oana al bigado:y purga el agua
¢ [ amarilla/y (v doffi es anficomo Oiritnos oela laureolas
iy fupieparacion es quelca pueltaenleche po: veyntey
quatroboras/y oefpues feafacada.y gy algunosque ponen encl
vinagre conellaquantidad oefu pefoderofasy 013¢aGate/yodn
laconmelo gumo O€ VL13/0 Con 3Gus en que fed co3idas lentejas
oacelgas £l ooffies feys granos batia dose,

L @mmmmacp':eparﬁr'lm:afsbellfzio asul.

e Zlrays ocllyrio asulpurga oe fuvirtud el aguaamarills
i/ ybumoxs gruefiosy vifcolos,y melancolia/y abields
i« optlaciones del bigado/mas trae triftesa y penfamien®

to/y bueno es que feamesclada conotras medicings q repumel.

fu malicia/y fu preparacion es que fea dada en beuida conagud
micl funtamente cosidos,y fea efcogidalaque es muy aqUod/
cuyas partes lagrimean y fon cottas 7 yauslenfug partes/y 1 €0

Loz que vayaamariliooe bugoloz, P fu boffi ea e pefo 0c 009 98

”(



, , - Segundo. - Ko.Levi,
reos bafta tres oquatro/ofea beuido mafadopefo§ vig dgma
bafta 00s con miel cosida,
| - @ Lamancradvepreparar elachoro,
+Z] virtud oel achooes acerca Sia virtud oelg rays oeliytio

A a3ul/y fuoofit es affi comoeloofitvela raysoctlyzio,

@ Lamanera bepiepararlacentaurcs.
R 41 centaurea purga oe fu virtud flemavifcofa/y colera fe
aeRimelante abes/y logbumozes que eftd enla fcia/y enlos la
E—='d0s y enlas ancas/quando fu agua f beue fe toma po: cli
fier/mag fea efcogidala fubtil que fe balla enlob montes muy =
marga. 2aqfeballa enlos valles es oe flaca operacion, y fu ooffi
~ €80¢i 3gu3 006 03¢as/en cifter quatro oncas conaseyte dc ale-
gria, | -

- @Ramaneraocoarlafumufierra,
HE fumufterra aprouecha con fu vircud alftomago/y ap20-
 Adunechaalafarna y comesdyy alaspuftulas pequefiasiporgue
purga [a coleraquemada/y mundifica la fangre/y provocavaing,
P queenquiere vigr oetlocouiene que fe efcoja el resicntey muy
- amargoy O coloz verde. Y fu oofli s en decocid oe yua onga bafta
Doz 0ncas y media fin decoetd oe tres dagmas baftafiete co otro
~ tanto oe mirabolanos citrinos/y quien quiere beuer o¢ B cuimo
1o es menefter Glo cuelga.y la quantidad de fu beuida e3 dequa
tro ongas bafta ocho ¢6 pefo e quatro dagmas e mirabolanos
- caerinos/y quien quifiere viarocllo entreponga fiempe v 0ig €
{u tomar. gy i

| & 1.a manerg de tomar ¢l afenfio, e
7y L afenfiode fuvirtad purga la colera del (fomagoy de
= |03 inteftinog liuianamente y abee las opilactones/y p
N__Auoca vina.y confora el bigado/y no tiene effiicicia en
purgar flema/y quit quifiere viar oello endecocion o beuda/bes
_ Yaoello cinco oncas o fiete,y quien loqutfiere tomar [in infufion
_Odecocion/ome vinaureobaftaoosongas.
e € Lamanera octomarla cufcuta,

o f



Zratado,

Zlcufeuta purga oe fu virtud 1a colera/y aprouechq g

(tomago/y abie lagopilaciones delas venas/yapioye,

il cbaalasfichieslargas/y lafoxalesa de u operacion eg

tejor y mas fuerte quelaoperacid velesafenfios. Y el doffive fy

aqua esquantidad oc media libza berutdaly colada/y i alguno

quifiere beuer oe fis aguafin decocion/es menefter que afiada cs

ello deaqucar buenodies 02agMmas,

@ .2 manera o¢ preparar elcuflug, 5

¢ Urgaoe (o virtud la colera/y lamanera de futomares
. qfe tome o¢ fu agua fin beruir pefo de tres partes Syng

lib2a bafta 008 partes delibia con die3023ginas oe bug
agucar odealfemque. '

- €22 manera de preparar chachile. P

©lrga o fuvirtud el aguaamarilla con grande liutan: -

dad findafioyy tomafle defu agua fin decocid terciapar

te oelib1a bafta bos partes. 13
@ Lamanera ogtomar el culantro depo3o,
3

D@r aoe fuXtud la colera del fomagoy tripas/y f doflies
Octres 01aginas baftafiete,

@ 2.2 manera oe prepararel fen. Y
, Uraa los bumoes gruelfoe/g]apzouecba aldolozoela
¥1c1a/y Slos lomos/y deuefe infundir en aseyte de alme:
> dras dulces/o manteca. ¥ el fu dolit es de quatro 016

mas battacinco.
@ Lamanerade preparar el abalgar,
@r?ala agua citrina/fu virtud esafii comolavirtud ¢
Blaclulacn coromperla virtud oel cuerposy purga laco
=" fera fuertemente/y fu oofli es decinco granos baftalie
ghmpladoﬁ con agua/miel cocho poxque laxan oe fuerte 134
Ofl, .

| @ Lamanerade prepararelcartbamo,
¢\ Yrgaoefu virtud laflema/y effo besen fus granos i
R FpiosSfucouesacuyodofii ve fius granos ea veynieom

" mgs.y es menefter g eches fobie ellos yng libig 0agH2



Degundo, SO.LLvij.

pique blanco dies d2agmas y fea beuido,

@ 2.4 manera d¢ tomar [a lenguabuey,
g\ Yrga oe fus virtud lacolera/y apouecha alfalto delcoracd
R que viene de colera con bolarmenico. ' _

caliente y fregalocon las manos/y cuelalo y ponenellos ve alfes

2.3 manerg o¢ prepararlog mirabolanos citrinos, =
== &rganoe (i vireud la colera/y aprouecban gl flomago/y
N Jquie quifiere viar oellos efcofalos citrinos basia verdes
1==Sipefados llenos y no crefpos, ¢ fudoflies fi fuere cochoo
infufo de die; dragiias bafta treynta/y deaquelios que nofon co
chos onfufos be tres dragmas battafiete.
@ Lamanera oe tomar los mirabolanosndos.
% Erganfinvirtudla melancolia/y conforan el ftomago/
By el doffi Blosinfufos 0 cochos €8 decinco dagmas ba
> ftaveynte:y dclosqueno foninfufos 0.cochos 006 023G
imas o Ciico,. G AL oged i
| & Lamanera dc dar mirabolanos kebulos.. .
v Grganoe fuvirtud lameldcolia oe laracionflaca/yayu
B dan ala boca oel fieffosfean elegidoslos que declinan al
A= gogabermejo y negro/los que fon graues y lienos. Vel
doffi delos infufos 0 cochos es de tres 0:agas balta dies/noco
chos oinfufos de yna d:agmabalta cinco, S

@ .a manera d¢ darlas violetas fecas,. o
% @raan oe fu virtud la colera queefta enel ftomago/y en
Blastripas:y ayudan alas fumofidades relolurasocellos
=" yalafquinacia que viene alos nifios/quadofetoma con
agua.y fudoffi es detres dagmas bafia fiete oelas fecas/y ft fon
resientes tomd fe infufas o cosidas pelo d¢ die3 DWAGMAS,

€ La manera oc tomar las ciruelas y tamarindos,
“Fs ciruelasy tamarindos purgan defuvirtud lacole-
ra/y repaimen fugcuydad/y proyben el yomittoy basé lo
M repofar/y aproviechanalacomeson, ¥ quic quificre viar
oellag efcoja las frefcas/y muy agras.y el vofiive fuagua oefpit

esquefueré cosidas es pefo oe media ibaimas 00 tama_q,mclw
O i




Zratado

fonn tnas fuertes para larary mas agudosd, P oiel ooflis dellog
€8 menorque el ooflis delas ciruelas, 4G QAN Sunia
@ Lamaueraveoarlymana, 0
. Dlifica con fuvirtud las tripas y ablidalas/y tambiep
¢ Flospechos con poca lentficacion/¢ feaefcogidala biag
S 2 caresicnte.fooffi fea oe ey aureoshattaveyute,
@ 2.2 manera oetomarlacanafifiola, .
" % Ulrga oe fuvirtud la colera quemada limpia la Gangre
" v clanficala quuitandole fugrofingg. Souoofli es detres
2 oraaginas bafta oicy/y feaeicomdala qettacnfucafiay
laquelacolo: defucarnecsnegra luzientey pefada, -~
€ .a inanera oc dar las granadas agras oulces,
} = Aggranadas exprimidas c0fu carnede ditropuradco

.'{1.. LY

‘,,,4 lera/y confostdel ffomago con fu Ripticidadiy elooMs
. {11 3gia es media hba cOO1e3 02amas O agucar bueno,
@] 2.2 manera ocla preparacion del armoniac.. . 1

o 1L armontac apouecha aloolor dela fciatica vena/yes
- cfcogidoel qes femerante al encienio macho/elolor del
. qugl decling aoloz de caftor 3lgo gruetio quetenga con:
tinuadas fus partes limpio oel palo deamargofabot, ¥ eloofll
ocl foloo con otras nedicings s pefo o¢ v aureo hafta cincoed
arrope infufo, i i
] 1.2 manera dela preparacion del oppoponac.
™ U prouecho es anfi comoel el armoniac/efcogele aquel
w cuiva fobiehas co amarilla y de dentro blanco deamars
R/ gofoboz gruefiod fe quiebze prefto de fuerteoloz/y guar
date oelnegro, Elooflia fuyoes be media d:ama bafta yiaureo
infuloenarrope, <] Lo e
@ L a manera dedar clbedelio, L ek

¥ irouecha cd fuvirtud al puroyy ala efcoriacid delog .
f=g tetinos que acaeice por tomar medicinag agudas Y d
Y& prouecha alasalmotranas y alas colectiones iterioed
quandofebeue y alas colectionesextrinfecas bechooelempla?
ftocengrrope oulce, ¥ quien lomesclare conlas medicinad agH

a" -'I




_ Segundo. . S0, revid,
dasquepurgan flema/probibe fuexcoriacion y el dafiodellas/y
ea efcogrdo el oe amargo fabor/claroald vitay blddo/y que quie
bae luego/y oe buen oloz.y quandofe ecbare enelfuegofuolozpa
rece aolozoe blacca bizdcia. 1 voffis vel foloes yna otagma:con
otras medicinas medig oagma, |
- @ Lafounadeloarelferapino,

Trouecha al ooloz oela colica/y ala ventofidad Slog in-
i teftinos/y al doloz ocl bueflo oela cola y velos muflos
N R yoelafciatica/y purgalos bumozes vilcofos y laflema.
Cuyoooffi tomadofolo es via 0ragma bafta vir aureo en infufid
enarrope/oenaseyte dealmendras oulces/oconimiel. P conlas
otras medicingas es oc mediadragma battavnaen infufid anfico
moantesy feaeicogidoaquelque tiene el color de oétro gue de=
clinea bermejo/y o¢ fuera ablicoiy es claro e olos fuerte yoela
boz pungitivo, i DGUSMaG e "
@ Lafornadeloarlafarcocola, i

Y, ©rga con fupropia virtud la flema vifcofa/y base carie
Fenlasvlceras y encueralas/y base vifcofidad enla carne
B queesel mantentimiento deld carne/y ocloqualfebase
elnafcimiento ocla carne enlas viceras/y elencarnar quita el del
cenderdelos bumores malos y daiiofos glos 0jos, Y quienquifie
re viar della es menefter gefcojaaglla G esfemejante al encicfoen
la colot G oeclinea citrinoy  fea deamargo fabo qluego fequie
bee/laquitidad oela qual conotras medicings s de iedia 023G
ma bafta vnanfufaen arrope cosido, P esmenefier qnunca e to
e fola/mas fiempze inesclada conotras medicinas.
o0 L founa oel varlas quatrogomas quees

. otramaneraoelas dichas, I GHISR
eﬁraﬁ gomas d bendbado adafficomo el armontacopopo=
Cnac bedelio/ferapino/quandofe ouiere oe daralgunoy ela=
botrefce el romarlasen pildoras bechas ocliaa folas/y qeremag
tomarlas ¢4 arrope/es menefter quelas pdgasenaguaque bier
uabaftaque fed dethechasy cuelalas y ponlas con g5cyie o¢ al
mendras dulces ydalas a beuer conarrope. -

b il



Tratado,
@ %a manerd dela preparacion oelas Bles/ylagpro - -
piedadesoellagparapurgar/y oelaguafalada,
e 2daslas (pecies delas fales purgan latlema yalimpig
{ I clftomagoy oelbazenlosbumores grueffos/y la virtyd

A.__A bela fal es baser oclcendir las virtudes delas medici.
nag purgatiuas luego/y loq oelaleche fe coaja enel ftomago qug
“dofe tomo conel meticrato bevida/y lamejo: fpecie delafal eg .
quellaque es ballada encl minero/y quic quificre beuer agug o
fal efcojg Ia limpia/porque es mejor que 1as otras todas. purga
laflemay los malos bumozes grueflos,y loque della fe puedeto
“maregoedos nagmag hbatta derocon gguafria/y fi tardare mu
- cbofu purgacion fea beuida agua fria defpues oella/y anfipur
- garayieraeftrentdoelvientre deaquel que beuieredefpues oellg
-aguacaliente/y defpues oela purgacion tome caldode gallinapa
ra quitar laagudesa oe b puncid y lufoalesa/y paraquitar fus
021108 delos nerutos vel ftomago y delos mteftinos, Basels:
- gua delamar es menetter que fea beuida lola anficomo Ig faloe
laqualoire. ¥ ay algunos quela beuen con orimel mescladocon
vino buenodulce/y beuenoefpues vefu purgacion caldo oe alli
nasyloque dellafe puede tomares de ynaquarta oelibaa bafa
- medialibta, g gail .
@ Ramanera ¢ baser claraslas aguas turbias: /%
o 23 vi13 olla gravde y bincbe la de aquella agug/ypo
| Il nefobze laboca dos palos cruzados/y pone fobeelos

- A palog v vellon oe lang impio/el qual fea lauadomu?
cho/y encicndevebaro dels olla fuego manfo/y todoloqenelves
Honfeembeuicre fl;pzimf:lo Y guardalo/y bas efto tanto tiempo

quanto oela ggua fube vapor/y algunos Ia diftilan como el agus

rofada. ay algunos que clarifican el agua poniendovn pocooe
eneldoso dealmidon/o o¢ baring/porqueeftas cofas defcienden

y llewan configo sl bondon del vafo lagrofiira oelaagua/yanfife

base elaguaclara. . S

€ Lamaneradebaserclalmuri,)



_E:’:egundm $0.1Lit,
¢y L almuri purga I3 flema vifcofa y costala/y aprouecha
gty cneldolor dela colica/quado femesclare enlos crifteres
' . -conmedicinas apropiadas y buctias,/y tomafe en mafar
‘para el doloroelafciaticaque es becho de flema/yes mas fubtillg
nola fal/y quefalitre/y d el agua Slos pefces falados anejos/y fin
virtud es mas flaca que lavartnd oella, ¥ lamanera oebaserfe
esenclta manera, Zoma d¢ barina ve ceuada dos partes defal
vna partefea mesclado con agua/y fean bechas tortas delgadas
yfean puctias enel bowno yoexalas alli baftg que fegn quemng-
-das de ventroy oe fuera/y delpuesfacalas delbonosy parte ¢a-
da vna oellas en tres o quatro partes y ponlasen vng olla gran
delimpia y cubzela con agua/y pon coella delos palmitosyn bué
-pufio/y ponla ollaen vi bono de pan oel peincipio Sla nocbe ba
{tala maniana.y ay algunos q cuesen el pan conagua fobze el fue
o bafta qlameatad vel agua fea confumida/y quitanla y ponen
-enelagua oemiel fegunque quieren quitarlo faladooello/y guar
danlory efta es la cabeca delalmuri/y quien quiliere haser alimn
rifegun lomenos/prmeramente ponga fobze loque fobiaocl pa
tedia quatidad ocagua laqual fue puefta pamero/y conlaolia
ponga lo enel bono bafta que fean confumidas tos partes del g
- gua/y cuelalo y guardalo . Payalgunos que mesclan el almu-
ri fegundo conel paitmero.y guardanlo para laneceflidad ve co-
merlo/oponerloenlos crifteres. ¥ enelalmurt ay otras maneras
oe baser muy apartadas oeftas q no be dicho/las quales fon con
uenientes alog comeres delos reyes/y noes menefter acoxdarfe
vellas eneftelugar/poique balta agoacfia manera para 13 necef:
~fidad delamedicina. BEUT GG ae 8 S
[ P.a manera oebaser el aseyte ftiptico/y de guardar

~ lofegunladotrina de diafcordes. LG
-DE manerg oe baseraseyte eftiptico para baser el aseyterofa

- A4 do.Esqtomes oe (quinanto anco hibas/y 0cho ongas oe

- @3eyte de olinas veynte libwas y cinco ongas/muele el elquinans
toy mesclalo conaguary afiade santo del agua que (¢a cubierto:y

cueselo ¢ azeyte yimesclaloenel siempo delg ae;qcion/v quitalo



Lratado

oel fuego y oealoretfriar/ycuelaloy guardalo.y bagdette asepte
rofado. o becdrado fnmanera O baserfe enel lib:o Slos aseytes,
@22 formaoc basereftitico el aseyte pabaserel aseyte Sl lyrio,
Dmaoeaseyte nuenelibas ¢ cinco ongas calamoaromagy
co li.v.y cincooncasy. v.aureos muele el calamoaromat.
coconbué vino y bieruelo ttoenel aseyte/delpues cuelalo fobre
treslibtas yanediaoealcarauea montafies laquales el codume.
ni elqual pmeraméte basmolidoy infuudidocn agua ve luuig
y deralobata G iea bien embenidoienaseytey expameloyfeaco
ladopara baser el 35eyte ocliyrio. |
1 La founa debaser eftitico el gseyte/parabaser el
aseyte oel narcico. b
' manueue libas de aseytey cincoon(as de darfifabd

i (eys libasy 008 ongas/muele eloarfifabd T nfundelo
A A cnt3ea agua comoes el aseyte/toma oe calamo aroma:
tico cinco libras y ocho on¢as/y oefpues toma el pedago y muele
loy cierncio y fea cosido y guardado para la neceflidad para b=
3er el aseyte oel narcilco. - |
@ Lafounapabasereftitico el aseyte/pa baser el aseyte deml
o2 Dima Dl a3eyte lauado viaparte oe agua oe llutngme
§ dia parte/pon la parte oela agua fobic el aseyre/yenta
&, Aotrainfunde las fpecies ¢ lag quales quicres flipticar
el aseyte y mesclalo envno. Lomaoeldarfifabd cinco ibias yme
dia:oe calamo aromatico feys oncas y mediaSmyzra 00s i1bias
alcaraueamdtaiies tres libiag y nueue ongas/aseyte nucue libial
y 003 ongas/mucle eloarfifaban y fea puefto en agua/y echaencl
mael aseytey bierue afli mifinolamirra/pdloen vinooe bugolor
y mueleel calamoaromatico/y pon [ mirra y mesclalo/y qud ¢l
darfifaba oel aseyte y pon el calamo aromatico mesclado con 13
mirra y bieruelo envnosy oefpues el beruor fufficiente euelalo
deftas cofasyecha encima alcarauca montefina/aseyte colado
defpuesd molifte el alcarauea confecionada/y mesclafiempae D3
(taquefea retfriadory cuclalo todoy guardalo parala necellidad
parabaseraseyte oel ml, - g QLIS




Segundo, £0.11 L.
@ 2-a manerade embliquelcer el aseyte parabaser todos
i edos gsgges/f esnombrado aseyte compuefio, -
[z Z] be dicbofuemblanquefcer enel litrooelasoperacto
ersyy A [pes oclosaseytes/y lamanera de fucperacioncsque
sy tomes oel aseyte 0¢ buenoloryfaboi/y fea puelto

Iasemiilen vna ollay mesclado coagua caliente/y defpues fea
_puetto alfol bafta que fe baga blanco/y defpues fea pueftosi fol
batta que fe aparte elaseyte oela aguasy coje el a3eyte con vig cu
char oela fobiehas delegua yfea guardadoyy fifuere blancoen
viis fola ves bien/y fino tea otra ves pueftoenel agua comoprirme
ro/y mesclalofegunda y tercera vestbafta quetea becho blanco/z
ay algunoslobascblaco en cftamanera, Lomavn vafovidra
do dentroy de fuera ¢ basynagero en {u fuelo/7 defpues pon
el dedo fobie el agumero/y el pulgar encima dela boca del vato/?
menca mucho el vafo conelaseytey el agua/z dexalo yna boxa en
founa quel aseyte fea apartado ol agua/y efteencimacella.En
tdces quitael oedo delagujero oel vafobafta el aguatalgat o
‘midcea falir el aseyte/entOces toma 3 cerrar el agujerosy leapue
fra otra agua caliente fobeeel aseyte/Tmenealo anficomopittie=
ro/y eftobaras tanto tiempo bafta quel aseyte feabecho blgnco
atuplasers | FATTRLBRIND 5
@ Dafouna ocllauarclaseyteoealegria,
(" - Onuiene que fe pdaa el agua dulce fobze el aseyte/o que

bierua primeramenteyn bernoz confuegomdfoy locue

-} les/entonced echa encimaagus dulce baftaqlafu grof-

(urafea leuantada/z quandofu grofiura fuere quitada gugrdalo
~paraqusndo fuere menefter. " | ; .

@] L4 fouma de baser el aseyte oelod ladrillos. cicd
 Doire fu pronecho ciiel ibzodelos aseyres. Eoma

vy ladnillos colordos nuencs los jles nofean noyados

- con aguafed parndosen pedacos pequeiios deicers
ca vevna oncacada pedaco/y! ed puetos enl fuegoy deralosba
ftad fed muy bermejos o calidtes/T beipucs faca oelfuegocada

" pedago pos fist fubitgmere echaloengzeyte tuy 1ejo ( 3y Krnas



Zratado

¥ aparejado oelante tien v vafo/y como fueré amatados facalog
ocl aseyte,Y quandoefto vieres becbo e todos los pedagos fej
molidos gueflamentey pueltos en v valo de vidro o de tierra v
driadod pueda foftener el fuego/oen muchos vaos filos tuyie
res aparejados bechos como fean menefter con fug cobertores,
v fon nombrados vientres porque fon redondos enla partebaya
y eitendidos enlas partas altag anficomo faben los que entiendg
encl arte oela alquimia. ¥ quadoonicres puettoenellos delog -
drillos molidos como dice hafta dos partes del valo 0 mas cierrs
los valos con (us cobertoes que tengan naris comoel que facan
el agua rofada/entdces cierra las aberturas delos valos colodo
'ypelos:y oefpues edifica el hono fabiaméte en tal manera q pue
das ordenar tregoderovafos/y dndofuereel barrodfecadocoq
ebarraftelos valos fed puettos efil bomo como fe hase enelagua
rofadafino q entre cftos valosy el fuego no detie guer cofaente
dio/y oefpues enciéde el fuego malo debaro delos vafosenel pn
cIp1o.y delpuies pocod pocofea augmeétado el fuego fegun 4 vie-
res los vafos efcallétarfeq poefta caufa fe guarda losvalog deq
bearfe/G oe temer es q fe deb fifubitamétefe bisiefle muicho fue
goenel prncipro.yquado vieres falir el agua po: lanarisdel vafo
coge lapor fi/fiquifieres,y augméta el fuego bafta que veas falir
elaseyte bermejozel Gl tomaras en vin valolimpio/y guardateql
fuegonillama no fe allegue al a5eyte/pord luego fe encenderiay
nofeamateria pto.yquadono faliere cofa algiia 8l aseyte quid
el fuego ocl bomoy deralo reffiar/yabre los vafosy faca dellos
labes.y fi fueré fanos pon otra ves delos ladrillos fanos enellos
y finio tozna otra ves a tu obza ¢d otrog nueuoganficomo pamero
bafta q tégasaseyte quito quifieres/y guardaloen vi vafo oebo
caeftrecha cuya boca deues cerrar bi¢ con ceray tierra/pord it
uiefle refpiradero falir feya todo oel vafo poz fer fu fuftacia fubril?
guardaloy via oello enlag enfermedades frias affi comoenlaept
lenfiayapopleia y grauedad oel oydosy artetica frig cuyopio-
uechobe o1cho enel Ito velos aseytes, ¥ es delos fecrelos Ok
los philofopbos/ e 0400



| SBegundo, £0.L11,

@ Lafomadebaser ynamedicinadelaqualpue
desviarquando notuuerestbutia, |

o 2ma lasbosas oela oliua mdtefingy ponlas pocoapo

§ O o:denadamente en yn valo detierra/y cubrelaboca
\___A delvafo cobarroy con pelos/y ponlo encl bowooe olle
ro/y dexaloay oel principio el coser Slog vafos bataquelosva:
fosoelollero fean costdos/y ponlaoilaenlugarqueel fuegolea
mas fuerte/y quandoelbono fuere reffriado faca el vafo y roma
lo que dentro ballares enel dela cemsa/y finoloballares becha
piedra en tal manera quefean pedacos milelosy lauglos cona
gua amenudoa fol caliente/y toma lo fubtil vello y guardaloy -
vfa delloenlas medicinas Slos ojos/porque efta medicing notie
e precioa quit pueda fer comparada pot fus pionechos porque
fobrepufaalos provecbosoe todaslas fpecies oelathuniaen qui
tar lanuue y el paio del ojo/efto es deloslecretos Ola medicing.

-~ g Lamaneradebaser almidonodetrigo.
b f21ma de ben trigo ¢ nueuo/y alimpialo detoda cofaflu
d siay efcogeaquel que fuerebermeyoy pefado/cuya co-
R Alorfea anfi comolacoloz oela cera/y feamolidogruefio

folamente quebzandolos granos/y ponloen v vafo oe sierra vi

driadolimpiosy fea pueftaagua enmaneraque cubza eltrigooe
50s dedos otres/y dexalo alli yna nocbe enla maniana expuine.
lobien conlamanobaftaque deltodo vefcienda el almidony cue
lalo/y ecbaloque quedare delafubftacia del trigo/y ocxa elagua
enla olla batta d ocfcida ¢l almidd enelbondooela ollayclagua
nadare encima, Entonces feaecbada el agua mafamenteental
manera que d¢lla noquede nada y Enxugala con ¥ poco dealgo
don/y fea becboefto entiempo Sleftio yluegofea feco porqueno
fetomme agroyfea deftruydosy cubse la olla ¢ paiio fubtil/en fal
~ manera que noentre cofa ninguina dentro/y defpues quando fue
refecoguardaloen vafode boca eftrechacerrandola boca oelva
fo/porque dentronoentre algun gufanicoootra cofa. Sifuerebe
cho enelinuterno es inenefer quefea mas guarda do/porqueno
fe toune agro/posque ¢8 menefier que fea luego fecado ol fuego/




e Ay Zratado
- oalayre/oal ol fegun eftamanera (e base el alintdon del arros,
g .aformaoebaser clalmidon oclacevada,
N Deoge el grano dela cenadaque (ea mas pefadoslifo e
{eagl] pOCO tiempo cogidosy Darasoelio comote enfedie basep
' oel trigo en aquella melma manera/aluo que es mepe
ferque fea colado con colador mas gruefio/porque tiene muchyo

faluadoy po: fer mag grueflo,

@7 Laforma oc baser almidon de 020bo que

e dizen bierog. -
B 2ina ocl 0roboque tenga los granos grueios depoco
il | tempo cogido y que no efte comido oe gorgojory fea
4 Amplido gruefamente quebaando fus granosy foplsfy
- coutesacntatmanera que noquedeinoel grano mondo/y ponel
aguafobreel en queeltefeysboas/y echa aqlla agua tres oqua.
tro veses battaqueelagua efte claray quede fu cuerpofin {alug:
do limpio.3* entoces oeralo enel agua enla qual fea cubiertovna
noche enia mafiana amatalo con la mano battaque falga del la
lechz/y oeralaleche eivin vato bafta que laagua nade encima/lg

 qualecbaras manfamentey ponio al fol bafta que feafecoy guar-
| & L a manera oe baser farro vel oz0bo.

B 3123 0¢l 02000 blreno anft como dire y dexaloenagua

' | gran tiempory oclpues echa aquellaagua y oexaloba

A __Adtaqueelaguafeagattada finque los granos feanfacs

 dosyoelpues bieruan enel agua battaque rebienten los granosy

- Rlganodefucortesa/y muelelos gruefaméte y echa fuerafoplado
fug coesas y guardalo, "

@ Lamanera debaser el alfenique. A

g YL alfenique febase 8 miel oz cafia y o¢ poluo de agucar:

== v Dasenfe tambien deaqucar bueno fuerte/feco/blanco/

A2y limpiosy fa manera es que tomes yna liba o¢ agucar

0008/0alomas tres/poique no pueden fer bienbechos engran

quanttdad,y ponlos cn vis vafooearambze eftadados o e vis V32




- soegundo, $o.crwi,
(o beticrravidriado de dentro/cuya boca fea ancha/inas elvalo
oe arambze es mejor/y feael aqucar oefbecko contantaauantiz -
dad oe agua quefe cubrasy fi el aqucar fuere fuerte 3 puefta ¢
el pozcada hibea deagucar vna onga oe micl/y echa fobeelloasey
teoeslinendras oulcesfituuieres/y fino lotunieres péenfulu
garotro g3¢yte/y polobre elfuegoel vafoen brafas que noechelt
bumo/y mesclgloficmpe ygualtente/y cuesa baltaquefeaelg-
agug cerca confumida y bas efperiencia echando yig gora fobae el
marmolquandobailares quefebase bilosentrelos oedos fin pe
aaric cs menefter lnego quitarlo oel fuegory fea echadoenciing
oc vha piedra oc marmoi eftendiendo defpues quela vitsftecon
gseyteoe almendras dulces o de alegria/y e fus partes allega-
das conelcalor y quantopudieren (ofirir lag mancs del queioba
3¢/0¢cipuestraeloy eftiédeloentre lasmanos anficomo fe traen
log lesuarios oulces/y pon yu clauotuerto basasribaenia pa=
red/y pon fobaeel Ia mafla/y ettirddofea muchas veses doblada
fobze el clanory tantagvesesfea becho baltague fea blanca/enel
fin o fs blancor y micntra que I3 Riras fea pueftacercadelfiiego
porque fe fealicnte y fe eftienda mefor/y otras veses lotrae fobze
¢l clauo frirandolo porque fe emblanquesca quanto quilteres/y

oefpues cortacdtiferas g tuvoliitad/y fiquifieresbaser forngs

redondas/olargas/o otras tomgoet aimidon blanco y muelelo/
yponlofobze el marmol/y eftiende oc aquelia pafta vel alfenique
v cogelo/y embueluelo/y coraloy bas quatas founas quilicres.
Dases manetter que lobagas preftosporque nofe retfvie entre
tus manos. Defpucs ponlo fobie v cribocerca velgs brafaspos
viia bora v quitalo/y ockalo bafta que feamuy bien reffnadoy
~ guardalosy quicn quifiere bascrlooe poluors vefbagalacnagua.
anfi como oire antes, Refpues cuclelo oela greng yoelas otras
luperfiuydadesy fea cosidoy becbo como dichoes , P quici lo
baze oe miel ve canas/guardefeque nofeadetnaliadamente fu-
erte/y (1 es ponga deacuar blancoquantidad oe vos partes ocl
Y Yt poco oe saqua y fea muy bicn colado y cogico/y fea be-

cho fegun 1a regla vicha antes o P fila tmiel fuere fubul ¢
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menefterque ponga fu mytad deagucar, ¥ ay algunos que pong
oe micl 0a/y de agucar latercia/y cuesenlo y basen como digeyy
avi ay algunos que basen el alfenique fegun otras formas eftra
fiag deftas poniédofobe clloagua tofadosy Yupocode camphy
raparaygualar fuvirtud.
. “I.a manera de baser el aguarofada,

~=~+ Zmancrade baser elagua rofada fabida es entre mus
E‘J chas gentes, 2Das yo be propuetto decontar fu mane:

.ol 13 0¢ baser enefte libzo por 008 canfas. Lavnaesporq
 cSuienealtratado defte libiopoque fea complida nuettrafcien:

ciaenel.* 1afegunda es porque muefire (v manera 8 baser aquel
queno la fabe/y aquel que la quifiere faber, P la manera oe baser
fe s enquatromancras. 1%.a vna es que febase conagua/y el fue
go fuyo fea de palos/y la que fe base cd aguaavnel fu fuegopue
- de fer oe carbones/y laque fe base fin agua el fuego fuyoes de
carbon/y tambien (¢ baze oclefia/y laquefebaseconaguay con
fuego o¢ leiia es laque fe base mas veses.y esla manera mas oe
neral d todos los hobies vian enniatierra/y elid e30¢ menoso-
lo: que aquella que fe base con fuego de carbongs/y aquellaque
fe base fin agua y con fueao de carbones ¢8 d¢ masolo: muchoq
nolaque fe base fin agua avn con fuego deleiia/y laque fehase
fin agua y con fuego oe lefia de menot oloz esquenola que fehis
3¢ d¢ agua y fuego odecarbon . Zas lamanera o¢ baserla co-
mo fe base o¢ aguay fuego delefios, ¥o la moftrare comolabaz
senlosreyes bc abarach/y efta es fismanera. Baras ynalai:
bique pequefioen cafaanchazel bondooelqual y log coftadosied
oe plomo cd mucha oifcrecid foldados en manera que elaguano
pueda falir oe alli/y bargs le vis cobertoz de vidro con gran artls
ficio/0 de tierravidriada y baras enel founa cormoen valos ot
oiftillar ciento o dosientos fegun la quantidad ocla grafide?
32 oel alambique pequeiias fmes o fegfitu voluntad de baser 101
cha o pocaaguarofada, Defpuea ponviraolla grideoe arambic
o caldera octrasa pared cerca dela qual pufifte el glambique f?-‘"‘ '
- gun [amgnera oela olla ocl bafio/y fea becha fobzeel bowo/{ ¢l



. Segundo. <0, i,
glambique mas baroque laolla/ental manera que toine 81 calor
oel fuegoelalambiqueala olla/y baras el bozno con aguferos poz
los quales pueda el bumo falir fuera dela cafay no dafic elagua
rofada. Delpues binchbela olla 8lagua d fe base enclposobecho
cercalaolla anficomoel poso oel bafio y enciende fuego oebaro
vella baftaque bierua bien el agua/y defpues dera venir el agua
po: canal laqual besifte con difcrecio al alambique /el pties poi
 otra agua fria enla olla ocl posoanfijcomo fe base enla ollg delba
~ fio/y compon enelalambique vna canal poz laqual f3lga el agua
quandofuere lleno/y fea fufalida fuera oe cafa, Defpues pon ca
labacas o victres y fon vafos oe diftillar g manera oe aldbiquesy
Y apueta 108 con pafio o¢ lino fabiamére/en tal manera que eften
bien en fus agujerosy el vapor o¢l agug nofalga oe fuera. Zinf
milino apeetaras us cabecas con v paiio og linoy fon vafos oe
vidrioo oe tierra vidriada. Delpues pon las rofas détroy cubze
l3s confu cobertera y pon a cada vin slambique fu redoma pa-
ratomarloque oiftillare oela aguarofada. ¥ quandofeacaba-
reeloifhilar ponas fiemprerofas frefcas echandolasfecashafta
que fe ciplatoda la obea, ¥ cofaesfabida g elagnarofadaquefe
base oerofasfilueltres las quales nafcen por fifinregarfe 8 agua
s demejor olo: quenolaquefe base oe rofas oc buertolas quas
les nafcenenlugares labados y regados cdagua. L a manera oe
baserfe como fe hase en nuefira tierra es mas ligera ymas beue
- quenolaque bedicho. ¥ esque tomes yng olia de arambee anf
comola olig oelostintorcrosy fea puefta detras laparedy por-
nas encima oclia vna cobertera becbafabiamente con agujeros/
enlos quales fe ponenlos vientres y pon ¢nella los vientree con
otlcrecion/y defpues bincbe la olla ve agua y encien defuego ve-
bato oella con palos de farmientos/olemejantes: ¥ barasque ot
ftile. ¥ quandola oiftilacion fuere mediada es menefier que cus
biaslaboca oel bono bafta que toda ladiftilacion fea complida
Y quicn quifiere en lugar oclosleios componer carbones ferael
agua mas odonfera. 2has f manera debaser finaguay confue

80 decarbones esque hagas bomoquadrado oredondo Y 1¢ga
! _ ;



0 Zratado,

cobertera encima fobue el i eftaran los vientres be tierra vidsi
do que puedd (wffrir el fuegosy quado we fon encendidos log cgp
bones y comengarea diltilarel agua rofada cierrala boca vel boy
noy oexa los agujeros abicrtos por log iles falga et bumoyy de:
xalognft bataque toda fea oilttlada/oefpues echadas lasrofag
prmeraspomasonrasfrefcas, o
@ 2tra manera psraquicnquiliere ditilar pocaagua.

S @213 Y113 03 Oe gramre y bincbela oe agua/yponly
L obre el brafero ol fuegoy yna cobertera con agujeros
A {obie fu boca qtenga 008 0 Lres/01mas/0 0¢ POCos vid«

.'

tresfegun podra tomarla cobertera dela ollay basen ie o6 vien

tres be vedrioy deue fer encendidoel fuego de fartmentos devi:

1138/0 carbones debaro ocla ollahaftaque yerua ¢l agua/y enton

ces fe oiftila el agua rofadacnyia ves 0 0os,
@1 %2 manera oe baser elaguarofada conalmisque,

o Dma o agua rofada oos libras yfea puettoenelia gl
§  } misquebuenomolido ynaureoy fea puefto enalambig
N___Aodevidrosy feadrftiladapocodpocoanfi como dixearriz
babaftaque toda fea oiftilada/y guardala en vinvafo de vidrosy
clerra fuboca q buena es paralosreyes para quando conellamo.
jan fus paiios para baser los odoiferos. gl
- @ 2.2 mancraoe baser el aguarofada
- con acafran, 0 £
U’@ma o¢ bué acafird mediaonay doslibias de aguarofada
A ¥ fea pueftocl seafrancon aguarofada en manerg que feres
mojebien/y defpues oiftilala afli comodire que buena es parapo
Itlﬁi‘ endas medicinas/y para oler/y para parecer bien enlosafey?
¢, YN |
@ Ramancradebaser aguarofadadeclaucles,
' @Dma ve claueles yna onga y ibia y medigoeagua rofaday
A fean puettos los claueles enagua rofada e ona yoenoce
Y defpues difthilala como divesy guardala. AR
@ Lamanergoebaserelaguarofada
concampboig,. Sl




- Segundo, SO LL,
2mayna onga de campbozay v libza de agua rofz-
t dagpoitilalayguardala yvia oclla enlas medicinas
5 il oelogreyes. ¥ fegiiefia maneia febaseel aguarofada
confandalosy otras ipecies conlagque quilicres, ¥ ay algunos
quediftilantodas eftas cofas en agualumple enlugar oerofada,
- @ L.amanera o¢ haser aguarofada conrofas fecas,
@ma de rofas fecas y powngs fobre cllas agua tanta q
£ fecuban folamete ynomas,y detpues biinche oclizs
oo loa alambiques de vidro-o de plomoy yfea bechala
pittilacion pocoa poco con vifcrecio/porque fera buenaenlas tise
dicingsy enlos afeytes. Y diwome yi bambie que pufo e ynali
‘g oerofas fecas dies libias deagus/y bisolo orftilar yfue agua
rofada afias buena/masno basd efta fino en tiempode necefitdad
quandonofeballalaora. -~ '
& 2.2 mauera de baser el ramich. St
& Dmg de palfas buecnas bermejas tres libias vy pougs
-t fobze ellas agua g pefo dellas y fean cozidas/y delpucs
© - fedcoladas yerpmidas ecbafuerala fuftdcia,¥ oclpues
toma 0os libzge debuena miely mesclalo colaagua Slas paflas
- ylibiay media o¢ aseyredealegria/y featodo beruidocn yno ba
ftaque fea cerea oe fer coafado/y guardanofe deleque/yfrcotien
(area oefecarfe afiade Yna pocade agua poiqio fefequeyfeques
e, ¥ oeloues toma caffialignea/rofas/canela/oe cada vio tan-=
toquetodoteavnalibia yoe agalias ofes ibas mucieldoy fean
cernidas delgadamente/y fea mescadocon aguaoe paflas ycon
“miclenyvugollay pornas laolia fobze €l filego riuy manio y oexa
lobaftaque feacosuertidoamancra oe puchas becbas oebaring
yoefpues eftiendecfta medicina fobic e | marmol alfol bafta que
fegcerca de fecoajary fea buenoparalog eg tenefter/y oeipues
(ea puefto fobaccl marmol vntado CO a5eyte o yioletag o a¢_§£f -
iy vita tus hanos oel mifmoaseyte yfed becbeﬁ trociicos
fiquicres baser ramiichy ' '

o @ amaneradehazerlosrocifcos oela galia. 3 i .
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\ Zls fiquifieres baser trocifcos de fisch/ctitene a fabey
i £ oegalia, oma delalmizquequantoquifieres muelel
A £ bienyamafialo afft comofea mafa la pafia dura delg il
febase el pan y barastrociicos grades o pequeiios y clhiddelog
fobiz el cribo becho o¢ cerdag y oexa (08 008 otres o1 battag
feanbermejos y oelpues bajenellos agujeros y pon logenvyly
loy v palo en medio delloa becho coagueroen tat maneradno
feroqu/y polosen lugar qnologtoqelrocioocofa Glos dafedn
do patiarevn afio fobee ellos ferabuena galia/y quéto fuerenmgs
antiguos fera mejor la galia:y delagalia ay quatro efpecics coue
ned faber galia be almisd/y galia velos vitres vy ocl cuero/ydlg
agua, La manerd S baserla galiadlalmizque es adlia g be oicho
y totnarea oesir fumanerd o baser breuetente, uandoelry:
michfuere feco/y es que tomes oel almizque y fea molidoaparte
y elramich po: fiy fea cernido con cedago mediano/y fea el alims:
que echado encima y amaffalo todo en vafo que enarabigofediz
3¢ (alachia 6 aseyte violado/o de gefminy fed bechos trocifcos/
Y {ean pueftos fobze el cedaco bafta que fean fecos y fean bechod
aguieros/y pon po: fus agujeros bilosy ed colgados y fecados
anfi comoodixe, ZBas la manera o€ baser 1a gahia oelos vientres
e que tomes los ventresicos Slos quales es facadoel almizque
Y feancoxtados contiferas muy menudos ybaras dellosanfico
mo besifte delalmisque conel ramich, ¥ aquetta esla galiadelog
vientres, ¥ lamanera doebaser 1 galia del cueroes que tomes el
cuero pelofoque eafobze labolfa bla qual fue facadoel almisque
Y quita el cabello bien conlas tiferas/y defpues raclocon yncus
chiloagudo/o vidroy bufcabien las rayses Slos pelos ental ma:
hera quenoquede cofa ninguna dellas/masfea bechocomocue
ro.¥ oefpues coztalomuy fubtil ¢6 136 tiferas /yfea molidoy fed
cernidocon cedao muy fubil/y baras todala operacion anficd
mobesifte enla galia conel slmizque enla galis oelos vientres.y
la manera o¢ baser la galia oel Agua/es quetommes delog vIeHres
oel aigu;q uclos qire te dwe antes con todoel cueropelofo/y €0
$310¢0 fu pelo delpucs que fueren vasios y ponlos e ynvalooe -




- Degundo, $0,Leey,
vidro fetinefante avn odnal/y pornas fobte cada yna bolfa o ven-
tresillos 006 libias de agua/y ponlo al ol veynte diasy cuelael
agua/y oelpues muele el ramich y ciernelo y amatialo coelagua
oelog yentresicos y baras trocifcos comolos dela galia mufcada
ylos otros/y cuelgalos por vnaioenteroen tal mancra quenofe
 toquen con la mano/q defta manera yr fea el bedoz dellos y que-
darafubddad. P eltienpo de baser fodasla galiases el tiempo
oel verano/yes menefter que no fe bagan enel tnuterno/poque
enellos quedaria labumtdad oefiruyr feyd y no toingrian elolo
delas [pecies [inofuetlen bien fecos .y fabe efto bien.

@ .3 manera delquemarlos ramos delos arbo
les ylas rayses y bojas/y qualquiercofa delas
- quebamenctieroequemarte, e
=) e eflos ¢o 1a manera oelquemar que delos farmien
v tos delas vinas losquales couiene que fean quema-
S [ dosquddo nueuamente fon podadog y tient enft mu
pexwacha bumidad/tomalos y limpialos muy bien delatier
ray laualos conagua bafta queenellos noquedetierra nifusic-
dad alguna. ¥ oefpucs bincbeoellog vna olia grande quanto fue
re menefter/y fea cubierta con cobertera que tenga aguieros/poz
que pueda falir el bumodellos/defpucsponla enctbonodl pan
oela noche bafta Ia maiiana/y faca la olla y veraslos (armientos
bechos como carbones. P entonces muelelosy ponlog enotra
olla mas pequefia que laprimerayiea ofra ves puefia enel hor-
to/y baras eftomuchas veses battaquefed becba cenzablanca
v blida al tato/laqual guardaras para 13 necefiidad. P eneftama
tiera fonquetnados los palos dla biguera y oel lentifco yterebin
toyla ray;Sla cafia y todas las bojas y las coxte3ae:y as rayses
Y las coxtesas oelas quellanasy caltafias/y dclagabelloras quas
doquifieres dellas baser ceniza/y quien quifiere quermarlas coft
menoz greificio y inenos trabajoes menefter que fea !)ﬁ‘(:b@ ¢ 1o
do femefite a efto/cuyo quemamiento fuere neceflario entaobid

oela medicing,

¢ 1i)



- Zratado,
a7 1.3 founa dél affar log mirabolanos citrinos kebulos in
 dos bellericos yemblicog para aquelios que echd fangre
ytiencn almorangs y oiffinceria y tenaino. Sk e
& xS menetter § embuelias los mirabolanosenagua S me
=g hrillos que eg elgumo/oen uinod granadasagras/oen
A _A\umo deagras/oen (umo ode cidra/o en aguaa oo fueré
cosidos berberis/olas lentejas/o dondefucrecosidoel lampaso
acuto,Y delpues fecalogbien/y remofalos enaseyterolado/oen
aseyte o lentifco/oenaseyte bealmaliiga/oen manteca/o eng-
seyte o¢ oliugs. ¥ vefpucs fean affados cn vua farten de bierro/o
o¢ barro primeramente eicalientada yguardanotequemenyy fea
oefiruydafpvirtud. . | o
&1 2.3 manera ocl affar las fimientesque fe dan enlosflu=
ros oel vientre/anfi como fon [a fimiente oela verdolaga o¢
 meftuer¢o/oe maluauifcosoe Hanten/oe saragatona/ylcs:
- granog de murta/alcarauea/ants/cominos/y los granos
; ;Jelae aranadas/lafimiente oclino/oe maruuio/y log feme
SR -1 (< I - | | |
ot 2ma vig farten 8 bicrro/o o¢ tierra/o de argtnble/o ¢l
it deroncoancha boca/y efcaliéea las bien/y defpuesqui
A___Atalas oelfuego/y luego pornas las fimientes paeftame
teentretdtoq ella escaliente antes q ferelfrie/y bueluelas fiem
prebafta que veas que fonaffadas cophdamente a toda tu volun
tad/y fino fueren bicen via ve3 ponas otra ves la farten fobze el
fuegofinlas fimiétes baftaque fea caliente v ponas lasfimicn
- tes enctma quadoquitares vel fuego la farten,y barag comoaiz
1esy guarda no fequemen/y 1o pongas juntamente todas lag fi-
micees g alfar/mas cada vua (pecie por (1, P o2q fon vnas fumien
tes menows quelas otras/y otras masgruetlas algias ocllas
tiene mucha vifcofidad/y otras muy pocasy slgunas dellasque
feode uen muchbo mas affar gufi como lafimieste dela 3aragarond
- ¥ay algunas que poco anficomo ef alcarauea/y el anis/y 108¢o
- minosblancos/yanfi oclas otras fegun que es menelter 3 ¢ad3
vi1a ipecie, - | i el




gegund0+ el ﬁ@ﬂfﬁﬁ?h
@ 1-afornade affar el 013gaganto/y goma srabiga/y

 todaslasotras gomas, Sel Aty cplind
~w Gicn quiercaffar la goma arabiga baga 13 pedacos tan
3 arades comolos granos del ozobo/delpues iome la far
R__Zteny calientela al fuego yquitela y ponga fobue cliala
gomaarabigay rebueluala continuamente baftaquefe bagabla
ca/y fienla pumeraves no fe bisiere blaca/toma la g bajer orraves
anficomo antes bafta G fea blanca/enla mifmamanera bargs 3

goma dtagagante/y la goma oclasalmendras, -

@ Pamaneradelaffar el carabe/y del quemarlo.
|, 21 feoequebtar en pedacos pequenosy affarlo vng ves
& Yooosyguardalo, Ahaselfu quemar es enefta manera.

A/ Zomavnaollaoebarroy ponasel carabe oétro/y cier
1 fi boca con barro/y ponasla encl fuego via noche/y oelpues
facalo ymueleloy vizoelio, ' if
@ L4 forna oel affar las agallas paraquien dellasquies -
~reviarparalos cabellos. o -
& % Gichea las agallas entres/o tro/o Cco partes/ypon
€ Blas en aseyteoe oliuas vna bowa/y vefpucs afialas fe-
N__Zgiilaregla delos mirabolanos y quitalas o oifcrecion
porque nofequemenyfe oefruyan. ¥ quies quificre quitarla
eftipticidad oellas bechelas enmanteca de ¥acas/o€n d5¢yLeoe
alegria/y muelelas yguarda las finaffar/y quicquiltere Jugtc-
warlaeftipricidad oellas echelas en qamo oe membrtllos/o e al=

..gmlla agua oclaseltiticas Slas quedire/o Cumo eftiptico/y guar
€ 136, : * B | S T
@ Lafounaoel quemarlabesoel vino yoel
ovinagre. S
?ima labes oel vino y alimpialay fecala envn vafo bebar:
L rofobze el fuego que fea fuertey derala baita que fea queina
dary la fefial delaque efta quemadacs quandofu colozfe muda
i blanco/y pungc la lengua con inflamacion/y el quemar ela

bes.oel vinagre febase enefta manera/y lavirtud _aeiaﬁ;ayac
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laotraquemadas/es 4 fecan muchoy fon abfterfivas y alimpian
yquitanlacarne oemafiaday mala delas viceras/y fon ftipticas
Y podrefcen de fuerte putrefacion. 3 !
@ %9 maneraoeprepararlafarcocola, o l
- - 2maocla farcocola buena/blanca/gruefla/yponla en
t  ynvalo oe vidroquetenga la boca ancha yordeiia fo-
-~ beeellaleche be afnaen pocaquantidad quenofeacy.
biertaentalmancraque federrita/mas g quede quali feca/ypon
- laalfol fubitamente pozquefefeque pefto.p quadofuerefecaes
-menelter que otra yesordedies fobee ella enla quatidad que dixe/
Y guardaquenofea cubtertaoe leche/porque lalecbenofeasede
antesquefeateca y fe defiruya/y baraseftoquatroo cinco veses
P quadoefto bisieres fecalo y guardaloy fino tuuteresleche oe
afna piefta/baslo con leche de muger/porque es mejor. ¥ ay algu
nosquela prepard conleche de yegua y oe caba/y con otrgefpes
cles oeleche/mas 13 leche delamugeres mejor. W
- @ Lafoung depreparar el alcarauea conlecheparael
fluro oe vientre, _ P i Y
©@ma oela alcaraueay ponlo en vuvafolimpiosypon
t clvafofobeelfuegovna borabaftaquelea cercacalie
- teryoelpues echafobzeelocleche de cabra quantidad
que fea cubterta/y oexala 0os bows yfacaloy fecaloy guardalo,
- @hamaneradepieparar losmirabolgnosemblicos
Lna delos mejozes emblicos/y pon fobze ellos leche
t  asedasyefien enella vna nocbey vn oig/y quadolale-
. Cbefuere oclecada pon otralechebata que feaninfise
fosatu voluntad, S
& 2afouna de prepararel condumeniy los cominosen iz -
~ nagreparaponerlogenlas confeciones, = i
e 2103 0el cordumenio de cominos nucuos blancos/¥s
' limpialos delos palos y ocla fissicdad /y ponlosen yia
A ollave piedra y cubre los con vinagre fuerte/cuyaquan
tidad feaen talmanera que fea conbsiyido todo enlog cominos/y.




Segundo, <0.xrevi.
o dedello ninguna cofa.y delpues fed eftendidos fobre vig ta-
bla ocribo ala fombza batta que fean cerca fecos/y deipuesfean
gfiados fobze vna farten oe bierro/fegunla manera que dichobe
cneloflar oclasfimientes. o .
@ %amanera deapuraryoelcolarlagomaarabigay
ocl 0agagante para poner enelglcobol, o
2ma dela goma arabiga y fea molida grueffaméte:pos
£ queno feanconella molidos los palos/y ponlo en yia
- ollavidriada ycubzela con agua claray limpia, o con
‘aguarofada/y efte enella ynanoche/y ve mafiana mirafies mene
frerotraaguaanade/y finofea bienmescladaconlamanobaftaq
toda fea derretida/y ponla fobze vi cribo muy limpio ytraelocd
lamanoavynapartey a otra baftaque defcienda del cribotodoco
lado.P ay slgunos quela fecan y guardala fecasy otrosque yfan
oellascomoettans S bl
- @ Lamanera del prepararel opio que fe gdminiftia
. enlogcolirios, AU R o
fo o omaynalaming de arambre o via balanca enlaqual
£ leponen las cofas quefe pefan/y ponla fobelas big-
~ fasbattaquefea bien calientey quitala velfiego/y pd
alli fubitamentede oproltmpio. ¥ quandolovieres verretidoqui
talo porque nofe feque nifebaga frigible/y reffrigloy viaoello,

@ %a manera bel preparar el tagagantequandoloque: .~
remog ponerenel loch, o Ui
¢ Yy S menetter §fea derretido en miel yagua yn diayvia
g~ nocbe/y fienla maiiana fueremenelier quefea afiadida
2 vagua bagafey fino mesclala conla manosy cuelglay ba
rsanficomofabesvela gomagrabigayviavella,

ﬂ-ﬂ-a forma oel quemgr elencienfo yoeltomar
0 {0 bumo, iy e o GRS
T @Dmadel encienfo buenoy claro/y enciendelo con firego de

I \Acandela y ponloenyng olladericrravedrigdabafta quefea
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quernado/y defpues cubze laolla preftoy fea cogido el encienfo
oefpues oefer quemadoque fno cierras 13 olla muy pito towngr
feva todo ceniza. P ay algunos que ala bota ol quemar cubzen I
olla con cobertoz de arambie que fEnga cuello para cogerfu bu-

@ . forna de cogerel humo deencienfoque fe pone
e epelalcoboliton] €1 Y CHNRIRREGG & '
o Zl fouma de coger i bumo es que tomes v pedacode
{ - [encienfo contodafucoztesaconlastiferas y ponlogla
i« |lama pord fe encienda/y.echalo envn valo de tierra pe
queiio que tenga el cobertozoearaimbae fubtilmente becho, P es
menefter que tunoenciendasel grano fegundoanteaque feags
“matedo el pamero/y o menefierqueel cobertor fea en tal mane
ra fituado fobzelaboca oel vafoque fea conofcidocomo yquar:
tofe coae del bumoenla cobertera/y esque pdgas via piedraen
tre el cobertory el vafo oe tanta groffura que po: gquelia diftan-
cia puedas ver el coger oel buimoyy rocia fobie el cobertoz 0 {pd
ia 0 con pafio mojado enaguafria/porquela cobersera nofeelca
liente muchoy el vo bumofe junte conel otto que fieftonofebr
siefle el bumopozcaloz 6la coberterd velcenderta alagipartes ba-
ras y mesclar feya conla cenisa del encienfoy nofecogeria tanto
Plavirtud del bumoes que mitiga losapoftemas del 00 quefe
 disen farca, Y enefta manera fe coge elbumooela mirra y oel fto:a
que/yoclagalia/y oc todas lasfpecies degomas, v -

- @Lafoemade tomarelbumodela pesliquiday
.. 2ma vn candil/olucerng debierro/ooetierra/y poch
.t elvnantechayynapocadepes/y enciendelamecba/y
delpues cubee i liama con cobertera de tierra vidria?

 daodedentrosy fea fufouna femejante a bownllo que tenga altura

cuyo eftremo vaya aagudoy fea eftrechalo altofuyosy tenga v
aguyeroanfi coro de tano/y oera anfila llamadebaro0la cober
tera/pord el bumofe pegara alas paredes delacobertera/y quia-
dolapes fe menguare afiadiras otrg/y baras efto tanto nempod



Segundo, <€0.LrLviy,
puedes coger del bumoquanto quifteres/y guardanofe efcalicn
e mucbola cobertera el bumonofea pegue conel bumomas que
fc buelua alas partes baras/poque es menefter quelo guientes
con ynauctadozcontinuaméte/ode fiempod tiempo. ¥ 1a virtud
oefte bumo es caliente y eflitica/y el vio oelloes muy buenopas
r3 alcobol y enlae medicings delos 0§0s. Y 10f0810s yiamos de=
llo enlasnedicings delos ofos eniu flaquesa/y enlos emplalios
yenlaslagrimas/y enel botoz, ¥ anfife toma etbumo delaman=
Recadevacasy i e S it
- @ Lamaneravecoerelalquitran, -~ -

- RAma ynyafoodetierralargoy enlodalocon arsillaype
¢ los/y pon enel baftalas dos partes oe alquitran/y pon
y lofobie las beafasy cueselobatta que quede lameytad
oel/y befpues bincaras enel vi palo agudo/o vig aguja debier
ro/y facalo al ayre/y (i fe delecare fepas que es co3ido/y entoces
quitalooel fuegoy fecaloy vigoello. £y bl
- @P.amaneraderacrlosfandaloslos quales fon
adminiftrados enlas medicinas delog apoftemnas
- cglientes, o K | | e
y Elos landalos viios gy bermefos yfon mas frios g log
E 0trog/y otros fon citrinog/y otros fon blices, Y aglios
A/ quelosmedicos mas vian para reffriar fon logberme.
jos. P vian dellos enlgs medicinas Sla gota calhicie/y enlas medi
cings dclos apoftemas calientes.y la mancra fuyaes queromes
vi pedago dellos que con fu groffesa bincha la manoy fregalofo
bie vi bierroafperobecho lima/ofobze yna piedrg dura/porq no
fe mescle ocla predraalaung cofa conlos andglogenel fregar/y
fue cofejo deglgunos q fregafie fobie yna piedra delos (apateros
porque fi alguna cofa della fe mesclatie con los fandalos nodana
tia antes anaderia en fufrialdad y enel prouecho/porque Ia com
plerion vefta piedra esfria y delecaring/y g meneiter que mien
tra fe fregare fe diftile agua fria encima/o agua rofada/o deles (u
mos delgs yeruas frias/ anfi como fon el gumo de yerua mo:a/
‘memitg fiempe bivadechuga y llanten/oofra cofg femejanicoe
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los otros qumos frios. ¥ entonces ten v platolimpio delante ¢
fobeeelqual barasel fregar el qualcayga elagua oelqummo ¢gel
fregar oclos fandalos. ¥ quado defcendiere oelos fandalos qua
to quificres conefte cumo y fuere mucbael agua oel cumosoders
delcender log fandalosenel bondo del vafo y ecbalo oemafiado
queeftaua encima oelaagua/o delgumosy loquequedare cogelo
y via oelloy todolo que fuere menefter folo o copueftoenlos em-
plattos/poiquequitara los dolozes calictes conel ayuda de viog,
P algunos dclos medicos que eftauan en nuefiras partes frega-
uan los {andalos con tiefto oe ticrra blanca nuena oura/y viaugn
oclenlos apoftcinascalientes y enlosclanos/y di3id que enel tie
ftoblancoeftaua virtud deapouechar alas apoftemas. P ayalgu
nosquelosfregauan enlamuela delos berreros enla qual fe agu
sanlos cucbillos.y anfilobasianlosegipctos/mas (0s fandalos
blancosy citrinos fregan como log berinejos, g
@ 2.q manera defacar lasmufcilagines velas fimien-
tes/anfi como delasaragatona y Slas albolbas/y ocla
firniente del hno/y oelas maluas ylusrayses/y oclafi
- muente oc maluauifcos y fus rayses/y oclafimiente de
 losmcbullos/y oel maruuiosy oclosg femeyantes,
T manera es que tomes de buena 3aragatonaquato qui
gﬂereﬁ/? alimpiala bien ocla tierra y oe todas [as cofas
eftrafias/y pola envnaolla impia/y ponas fobze ella ve
agua caliente quatrolib:as a cada lib:a de saragatona/o masfez
gun quequifieres baser la mucilage gruefla o fubtil/y dexalojun
to yna noche/enla manana efcalienta lovn poco fobze el fuego/y
ecbarlo bas en vnabolfa bechad rela oelino nueua fucrte y gruel
fa/y cierrala boca dela bolfa con atadura muy fuerte/poque o
falga flera alguna cofa 5la saragatona/y oefpues fea colgadofo
brela boca oe vna olla vidriada /v 03 enla bolfa oe cadaparte.
o viaverga oe palo o oebierro odelgadasy loque faliredelamu
cilagen traeloordefiando alas paries baras ¢51a verga baftaque
13 mucilagen oefcienda enla olla/y baras efto tanto batta queno -
- falga cofa glgunaoela bolfa y defpues abze fis boca/y atala 0rd




| Segqundo, €o.rrrit.
yesmas baxodellugar quelaatafteantes yapictalo otrg ves ¢6
veraa battaque falgatoda lamucilagen y 19 3aragatona faldra fe
cavodaoela bolfa conefte artificiory fegiefta manera febasento
daslasotrgs mucilagines/y ay algunos que pone fobze las fimié
tes aguacaliente y mesclanlobien/y ponenloen vn paiio/o encr
bo/y aprietan bafta que fale todalabavaca/masla primergma-
neraesmejor. _ L _

o @hamanera oe facar lamieldelos anacardos,
i Dina oelosanacardos yquitaleslos picses afabera=
E quelloque efta pegadoa fus ramos/y ponloen vna olla
N A limpia conagua-y yerua baftaque veas nadar fobe el
agua anfi comomiel/lg qual cogeras con yig cuchar poco g poco
bafta queno quede cofa alguna oclla fobze elagua/la qual guar=
dargsparalanecefiidad, axl ¥V

- @ L amanera delacarlos meollos delas imientes an
- “ficomoel meollo del cartbamo/y 13 fimicnte delasca=
ok labal’gaﬁxaeioé cogombos/oelg cidra/oelos melones/
"y oelos femejantes, AL P e
LB 2im14 del cartbamoy alimpialo defus fuperfluydades/
.j: yfituutere alguna bumidad/couene que fea defecado
Q___Aalfol.oefpues ponloen ynmoteroy quiebua ligeramen -
te fus cottesas y frega con las manos bafta quela coztesafe apar
te oel meollo/oefpues acribale poco a pococd v cribobecho pa
19 eftoen tal manera quel meollo defcienda ylacotesa quedara
encima del cribo, > anfi es menelter que fea delas oiras imictes
¥ ayalgunosqquitanlos meollos ocligs conla mano cadayng
poxfizy cogen losmeolios oellas con tiferas pequefias/oconlas
Viia8/mas efta mancra cs de gran trabajo y nofepuede baser o
ligs finopocosy laprimera mancra €8 mejor y €s lemanerg que
mas auemos viado, ' . LR

- @-a manera dedelcotesarlos granosoelacata:
0 pliciamayoz, i



Zratado

v @ando fon tomados de fu arbol frefcos fon muy viffici-
i Plesocapartaroe fucoresa/y quienquiliereqiitrlos ef

&,/ cuerofin trabajo/es meneller que los eftienda al ol cg-
Tientery derelos todo el big y mueualos de 02 en'o/porque qui
doelfol efcalicnte los granos basenquela cortesa rebiente be cg-
daparte/y base falir los granos/coge los quefueren falidos/pfi
aquedaren alguinos granos quenofeanapartados oelacottesa Feg
con las manos fregados,o con yi paio afpero bafta que algan
limpiog/y fialgunosno rebentaren fedotra vespuefkos ai fol e
fta que rebienteny fean bechos comoantes/mas (i bagmeneflier
alimpiarlos enbieue tiempo ponas vna fartenel fuego haftaq
fea medio calicntey quitala del fuegosy pon enclla los Granosy
mucuelos yfea el caloroela farien gigun tantomayo Guo laoel
foly feran lag coutesas rompidas y (aldranlos granos/mas para
autiar fu cortesa fegunda ay gran rabajo. ¥* poz efto muchos 3
canelaseyreoellosfinquitaraquella coresa/yquienquifiere qui
tariacouesafegunda notienen otra manera finoglimpiandoos
@ranos yno 8 yno/o q log maje ligeramente y log acribe cormo o
re 0¢los granos oel carthamo/masellogle peganenyno/plcha
sen pelora poz fu mucha bumidad/porlodl es menefler G lemue
lanpocoapococongran ligeresasy fegun efta forna o menefter
quefean molidoslos granosdel abalgar que fon o¢ laureola/y 06
13 verga porque fonfemejantes aellosenlafiguras - 0 0

- @Ramaneradeqnitarlascodtesasdelos grazi o
- nos delalegria, ~ 0 Lot [y R
“Ba 2madelalegrid y alimpialodla tierraque eftaconello
fl | Yoclasosras fuperfluydadesy pounloen ynyafoconaz

.\ gua fria/y oeralo toda la noche y oe mafiana fea colado/
y deralofecar vn poco vela buinidad oelasguasy feapueltoen v
pafiodelino fuerte bechotalegay ata fubocasy oa alalegria o
- cadapartebaltaquefalgan fiss coatesas/y echalo en yn valoy Po

fobie ella agua fria y mesclalobien/y quado vieres fu'coztesa nd
darfobeela agua echala conel aguasy fea bechoanfi battaqueno

ﬁ*-_:_u



Begundo. $0.41,
quededela cottesa cofa ninguna/y oefpues fea facado delaagua
youardalopara laneceffidads 0o
S0 @ amanerg oclquitar lae codtesde delas slmen
 drasyy oclos priiones,y oelas nueses/y lasotras
- femejantes, {at ot ]
< 1233 eftgs cofas feles quitala coresacon aguacalen
i te/ycftocsnotorioatodes, yay algunos quelgs ponen
LA vnanochearcmojarenagia friay enlamaiiana quitan
¢ lag cortesas, Y otrog ayquelas ponten ynatarten fobze eliue
o i poco hafta q lee fean quitadas lag cortesas v algunos ag
entierrd quddofonfrefcas encl tiempoq lascogen cnpajgvetin
goporqueentoncesicles caelacottespocencimg, |

@] e manerg ocllecar lasrofas paraguardaries,
0 ma oclas rofas guando fueren lameytad oelias gbier:
N tasq avnlasboigsnofean fglidas vefu capulloyponlasal
fol con tedofucepulloen fin delnes oe abul/y ponlassi folag!
mifmo 613 gue fuerencogidas/porque fi guardaties bafta la ma-
fiana mayouneite gmontonadas en vno perderian mucho ve fu
olo: y bermefor/y quandolas fecas muenclas amenudocadabo
ra3/y quddofe comencarena fecar y baser marchuas/quita fus bo-
jag oelos capullos/y guarda las bojas y conferuglas.c yafefabe
a cerca oenofotros queaquellas que fon fecadas enel mifino dig.
que fon cogidas fon aflas buenas/y fu bermejoz les qday el olor/
vfi n0 fe pudierd poner al fol enel mefmo dia que fueren cogidss
{ean pucfiagenlugar ventofoengnoayabumidad/y enel feguic
te dia quando mas ayna pudieresfcan pueftas sl folbafta que cd
phidamente fean fecag/y es yafabidoque elfecar dellas mejores
ala fombra/faluoque 6 de mayor trabajo/y ay peligroque f co-
lo2 y oloz feles deftruya porlabumidad quees caufa de deftruyr
fe/quando queda muchas enellas/pot loqualfiquifieres que ie
fequenala fombra o menefter que las pongas eftendidas enlus
gar caliente apartadas mucbodla bumsidad/y es menetter glas
mires a menudoyque lagrebuelugs mmmugmetc/masH-npofﬁ
bl ¢ que fe efcufen ¢ gaftarie quando fefecan gla fombra/y €8

.
e
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meneiterque las guarden quando fueren complidamente fecag
en Vi1 valo oe tierra y fea tapado bien i3 boca/poque queden en
cllaslacolor y oloz. Y fabida cofaes queel que fecare digs libgs
o¢ rofas limpias fetomnaran en vnaquando fueren fecas/y filag
rofas fueren delos montes poffiblees que quedan mas, ¥ lag ro.
(a8 oelos mdtes on de mas fuerte oloz G nolasoelos buertosy
anfimmoelagua/yanfimimocs Stodas lasyeruasy oe todag
lasfloes quela vircud y el oloz mas fuerte es de aquellas que
nalcenenlos montes/quenodelas quenalcen enlasbuertasyen
loglugaress Daros. s £ 4l 4Rbatiip uind 2l p GHaL U0 o
| La manera o¢l fecar las violeras. |
8 violetas fecogt enel mesoeabrily es menelter que
- [ lasflows delas violetas fean cogidas quadoeftuuieren
Ji_.=f _encl finoefubondady maduresa/y fed eftendidas al fol
enel mifmo dia quefueren cogidas anii como dige delas rofasni
mas ni menos quien quifiere guardarla colory olo: dellaganfi
como ¢lta. P las violetas delos motesfonmejores que nolas de
los buertos. ) vualiba oelas fecas fale de diej velas frefcasqua
dofucrenfecasanficomolasrofas, . v oo
- @ Lafouna oclfecartodaslas coresas oclasrayses
anficomodelbinojosoelapiosoela feariola/oe llantens,

Y oelcil lenguabuey /y las coxtesas oclas rayses oel

B Zlmanera del fecar dcllag esefta/que las laues bienen
# [ aquelda que fon cogidas ocla tierray oel lodoquita-
4 daslas bojas oellas/oelcoresa los meollosoellas en-
eftamanera cada vnarays po: ficalcaras ¢ v maraillod bierro
pequeno/porq enefta manera mas ayna y mejoz fequitara la coz
tesavel coraconque noenotra manera/y oefpucs ponlas al fol3
quel mifmo dia/y es menefter que ef peres mais o¢ i 019/poique
ocliruyr feyan mayounente enel tiempo oel inuierno y.quando
las fecaresrebueluelas a menudo al § olyy enla noche ponlagen
lugaroe vientoleros velabumidad v oe dia polas orraves al fol
bafta quefedfecas/y fi eloiafuere oe fiublofin (gl elfol/cs me

- B




Begindo. So.tl1,
nefter quelogeftiendasen yncribo de pafa/o envng cefta de ca-
fias oelgadasy cuelgala fobzeel fuegoen talmancraque el calos
oelfuego ubay l3s defeque/y quié quifiere fecarlas prefto auicn
dooelias granecelidad/es menefter que tomme ynafarten oe tier
raancha/y1a efcalience fobre el fuego, Defpues quitels del fue-
goy eftienda fobze ella las rayses /oqualquierotra cofa que qui-
fiere oefecar/y rebuelualo muchas veses conla mano/y quando
lafartenfuere retfriada drelas rayses oelafarten/y otraves efca
lientela yquite 13 del fuego/y toane fobre ella aechar las rayyes/
ybaga eftorantas vesesbaltaque fefequeny guardefe nofeque
men. »* eita esla manera oel fecar las enel tiempode aran necefli
dad/y enelota velalluuiay delosfiublos ybunmdades,

@ Laforma detomarlas coutesasoelas cidras yoelas
- otras pomasodoiferas/yoe fudefacacion,
. ‘Rucl quequiere viar de cotesas oelas potnas dela ci-

pmenetl (113 eDlas confectones/efcofa aquellas cidras que tiené
L) R INagagror b¢ parte de oentro/poi las cortesas dxllas
fon inas odoviferas/y es menelter que fed quitadaslas coitesas
enel mifino diaque fon cogidas oclos arboles . Pumieramente
lean alimpiadas con vis panio limpio/y fean quitadas con v cu-
chitloque tenga el coxte agudo pocoa poco ligeraméte/ y nofeto
me oelacarne conla coxtesa. ¥ enefta manera cSuienc que fe ha-
gadelos memballos y delas otras poinas, y defpues fean fecas
conotligencia y cautela anfi como oixe/y fean guardadas parala
neceflidad, | TR '

- @Lamanera deinfundirelarmoniaqueylasgomas

que fe ponen enlag medicinas, MR S st

& o Dma el armoniaque y ponlo envinagre po2 vna noche
| v enla maniana mirafi clarmoniaque aura beuido todo
N_Adl vinagre/y finofuere bicnoefbecbo afiadirgs de vina-
gre vinpoco y dexalo bafta que fea bien defbecbo todo. Relpues
Ponlo fobze yn cribo oe cerdas y fregalo con 13 mano bafta que
O¢fcienda oel cribo/y fus palos y las bojas queden fobee el cribo

Yanfiviaras oel/y fegun efta manera fean pieparadas todfae las
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otras gomas anfi comoelencienfoarmontachy/el oppoponaque,

el ferapino/laafia fetida/bedelioylas femefjantes,
@ .a maneraoe baser el fello con quefellan los trocifcos,
3! @ma vn pedaco O palo d¢ ebano,o de bor/ode marfily
t  ooeotradldercofadlieres/y fea fu goidura oemed;
- daoeoosocdos/y ancbura O tres dedos/y delargurg
oe yn palmoy fea aparefada fu fozma bic/oefpues partelo en vos
partes yguales fegun fu longura en tal manera que cada yna ta-
bla tenga gordurade v oedo/oelpues hargs 1as 008 cargsoel i
fas bien y quefe junte/oefpues figura enlas 008 caras oelagta
blas figuras redondas fegun laquatidad dlos trocifcos g quifie
res fellar agoia fean grades 3go23 pequefios. Defpues figura de.
trodl circulo el ndbe vel trocifco qquieres/couiene afaber oel g
fuere bechoanfi como trocifco rofado/o trocifco violado y fusfe-
mejantesy feala fcriptura del fellobechaal reues/porque quan:
dofuere felladofea la fcriptura oerecha/y quien quifiere fefialar
et vna tabla muchos nombies oe trocifcos/es menefter quefelle
enellalos nombees d¢ cada yno diltintamente/y quien quicreen
viia tabla folamente el nombre de v trocifco es menetter quefis
ure enclla aquelia fola fpecie detrocilcos, ¥ quandoquilieres
eiiglar los trocifcos coella es menelter que yntes cada yna tabla
conaseyte, rofado,ylosg trocifcos de diauicon aseyte violadoy
fellalos fegun tu voluntad. ¥ aquefta es la forma delfellgr, 4Pa8
ay algunos qua bazenlos fellos breues fegun eftaforma, £oma
oelebano/o oe bor y bas fellos redondos y figura e cada yn fello
vita boya reddda tan grade comoel medio trocifco/omedioglera
musy figura en vig oclas tablas la manera del trocifcoq qu}ﬁcé
res/yfino quicres oera lallang porq puedas enellas fellar oluer-
fas fpecics detrocifcos.  ay algunos d basenencita manera mu
¢0s fellos v figurd en cada v fello el nombre del trocifco.y efta
eslaforma oellos/mas quié gere dl fello baga trocifcos decierto
pelo/es menefterque bagavn trocifcoy pefelo frefcodel pefo que
quifiere/y baga enel fello vnagusero el trocifco ¢ medida oead!

~poquectpefofersfegunel pelooeaquel, -~
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. @%amancra de colarlas bevidasylas decocionee y
© lafigura delos coladoies. Pliwan T
¢ YO menefter que tégas tres coladozes para colar lag be-
E~<=8 uidasy las decociones oelos raraues., El pamerofes
.- ' maspequefio que no el fegundoyy el paiiofea mas ralo
Pel fegundofeamayoquel pimero.y el pafio feamas efpeffoq
noel pafio el primero/y el tercero fea mayor que no el fegundo/
5 el fu pafio fea mucho mas cfpetlo,® eftaesla figuraoeios colas
0268, P -

_@Lamaneradeclanficar, ..
f)@lﬁ quiere clarificar algupa beuidgo xaraue anfi como

{  pelrarauede rayses/oel raraue del plopo/ooe lampasos
/£ 0qualderotro xaraue anfi comoel oximel y [as fpecies
oelos rarauesy todas lae beuidas quando fuere acabadafuoe-
€0c10/es menefter d pumeraméte fed colados en cedago vefedas
oelpues cuelgalos coladoes todos vro détro dellotro/couiene 3
faber el pequerio oétrovel e en medioy el o¢ en tmedio oero oel
mayoz. De(pucs ponga enel pequeiio las horas oel palmitoooe
las palineraa bien facudidas delpoluo/o ve cerdas Scanallo bié
lauadas/y binche dellas quatila meyiad oel colador yfean log co
ladozes apartados el vio vel otroquatidad oe tres oedos.y cuel
ga log coladozes enla pared y cuelga debaro oellos v vafopara
tormarloque colare. Defpues echa dentro oel colador encimala
beuida cosida/o aquelloque quificres colary deyalo colarpor fi
lin tocarlo coifas manos/porque defcendera oel paamero al fegs
dosy oel fegiidoal tercero. Y fiaigun colados fuere cerrado porla
grofiesa oela oecocion y no defacndeialguna cofa oclagua/es me
Befter que vasies loqueefia enci coladoz v lauaio de aquelia grof
lesa/y oefpues buclucla decocron encly deralabaftague feacla-
tficada v baslo anfi bafta § oefci¢da todala decocion y echa fue
RIufulidciay via oeladecoctdclarificada. P quit quifiere baser.
Karaue oclla fera o mayo: prouechoy mas ligera para beuer,
- @ hamaneravebaserelfalitre queentraenmys
chas medicinas, Fn N e
foin f "'
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B 2made dquella yerua que fe dise alcbali/g barag enlg
- ' ticrra yn gran boyoy binchelo deaquella yeryg quan-
QA doefia verde/y enciéde enella fuego.y quado fucre Que
nadaaglla g pulifte pon otra encima della/y baraslo anfi bafta
que fea llena la boyaoe aquella yerua y todafera bien quemada,
Y oexa amatar el fuego y reffriar la ceniza, ¥ ocfpues belcube
tu ballaras allt Ia faloela ceniza becba piedra/o coafada en gra
pedago enla bondura Bla boya el qual tomaras y quichuloenpe
dyosyguardaloparalanecefiidad. _
@ L amanera dc emblanquefcer lamifima fal.
Y 3 quificres emblanquefcer efia fal toma dello anfigran-
1\ de como efta/y muelelo y ciernelo/y ponlo envn vafoy
ponfobre el tanta agua bafta que fea cubierto y fobepy-
~ jeelaguados otres dedos y mesclaloy dexa delcider las beses
enelfuelo 8l vafo/y lo fubtil efte encima. ¥ defpues clanficaloen
- eflamancra, Zoma vi pedacove pafiolimpio cuyalgura fea oe
003 palmos o mas/y 13 anchura devos dedos ponel vicabode]
- panoenclaguasyelotro pozla boca vel vafoque falga colgando
oe fuera/y pon v plato debaro oel pafio para recebir o queledi-
- Milaradelaagua por el paiio/yocexaloafit bafta quetodaelaguale
oiftlle/el qual powmasenvng olla nuenay ponta envnbomo de
pan.yoexalo vina noche o mas que fe couertira enfal coajadaan
1 como camphoza.yfi en via ves no fuere coafadapowmasiamuy
thasveses bafta que fea conjada. ¥ ayalgunos que ponéaquella
- 9guacn vig [arten de tierranueua y encicden fuego debaro della
Y anitfecoajay la gquardan. | A
€ Dira manerg. ik
7y ©ma delodaa que es aquella fal negra coafada vnali-
y | Davyponfobeellafeyslibas deagua/oenotramane

A~ raquatrolibus y preparala fegun Ia pparacidoquedie
y clarificala oittilandoly y cogiala/yguardala enlugar bumidoo
oondenofeallegueel fol/porgoelbaser eya comola fal yagucars
P 0tros o3¢ que mas es menefler ¢ ponga gl fol ynoletoque
aebumadad/;}e;que (e guardsra mejoy y nofeoefbara,



Segundo, So.xliif,
@'La maneradel quemar el achali emblanquefcido.,
@ma loy muelelory quemalo fegilareglaque dire del que
marel plomoend tratadoprimero,  ©
@~ a foumadelfecar las rayses oela ariftologialuenga
y oelos gamones/y las (pecies oelluf que es ferpétaria
y [aray; Slotpramory oelaray; dela alfefira § es vid ne
gra/y la ray; oe maluawifcosy la rays oe lenguabuey/y
laray3 Slabalbain/y oel meu/y del fu/y Slos fatiriones
y oelfecacul/y la rays 8l moal/y lasotrae rayses feme
jantes g eltas lpecics, | AR |
[y, Enefter es que felauenen aquel dia que fueren arrineg
L Bdasmuybien hmpias oela nierray oellodoque cellas
A2 eltagpegado.y oelpues coutalas en pedacos pequeiios
Y ponlas en va bilo en tal manera queno fe toquen/yfed pueftas
al vientoenlugar a 05de foplaa menudoso fi fuere inuierno cuel
galasal bumobafta q e fequen/y guadalas para lanecefiidad.
@ %a manera oel coger las yeruas medicinales/yel
tienpo oe guardarlas, RN
G$ menelter quelas yeruasfed cogidas en tiempo ferenoy
clarono de vientos, ¥ es menefter que fean cogidas enla fin
o¢ u bondad y maduresay en futiépo/y o quadoya eftd confun
tas poz veje; o poralguna o¢ fu enfermedad, P las yeruas que fon
cogidas en lugares oc montaiay ouras fon de masfuerte vir-
tud queno aquellasquefecogeenlos valiesy enlg tierragruclia
Y enlos vergelesy en lugares muy bumidos. ¥ es inenetier que
elcojas las yerugs § fon masramofasy que foncoplidas confue
fimientes/anfi ban oe fer comoel cantuelio arabigo/y el meltran
to/y eltribulo marino/y el yloposy log femejates. Y fas fiowes ¢6-
uiene § fean cogidas antes quefe caygan anficomolg flozoelaco
tulafetida/y oela macamlla/y velas violetas/y oel gefminy {us
femejites. Maselticpo vel cogerlasfruias es quado fuert bié,
madurgs afli comolas vuas/bigos/y oaitles/las perds ciruelas
Ylas femejantes, ¥ las fumétes es menetter § fe cofan quédo co-

itencd a fecaricy caerfe/y autea que fobie ellas cafgafagma yfe
: 1)




_ Zratado,
deftruyan/y el tiempo de coger 1as rayses v los ramos/y lad cop
te3a6 es quandocomicngan acaer fus bojas, e
- g[ramaneraoel exprimir loscumos oelas plantas,
(" |\, Encfieres § los qumos oelas plantas lean expriimides

Hoelashojasy delosramos dellas quido fon ticrnas an
a2 ficomo delacelidonia/fiempze biug/el umode ypoquis
flidos oe afenfios ylus femejantes. ¥ es menelter que lag plan-
tas olos arboies fegnllagados quando quifieres tomar fu leche
olalagrima quando eftuutere fuerte enla tierra/no delpues que
fucre arrincada/anfi comoquando quifteres Daser opio/enforbio

ylosfemeigntes, -~ HYECS TN
- @ % amaneradelfecartodaslasyerugs, B
& 7 Eneralmente ocues faber q lasraysesylas bojas ylos .
2 ¢ Rramos no oeuenfer defecadosantes que fean lavados
w__# oclatierray oefusfusiedades/y (can fecadas en lugara
oonoayabumidades,.
@[ Lamaneradel guardarlas yeruas/y lasfiozes/y fi=
mientes/y 0elas otras colas, ot Dnum i
7 <O menefier que gusrdeslas floes delas yeruas meédi:
=g cingles en cavas oe madera/y 136 fimientes led pueltas
w2 ven faquillos de cuero o be papel/porqlasayudaa fume-
joz conferugcion. ¥ efto fegun fa fentencia o viafcotides/yelcon
leruar dlas cofas bumidas anfi como fonlosqumosy las gormas
claras/y las confeciones -y fus femeiantes veuen eftaren vafos
gruellos de vidroso ve tierra vidriada/o deplata/odecueriioso
oz cofa femefante, Las medicinas blandas quefonbuenas para
kas medicinas oclos ojos deu fer guardidas en vafos dearaim:
bee. ZDas enlos viguentos que entra pes y vinagre es menefier
quelos guardes envafos oearambre. ¥ lag enviidiag ylosfefos
Yioda cofagruefla es menefter que fe guarden e vafos bechos
o¢ eftafio, ¥ todapoluoza fies poluo de gerapigray fiig femejan
tes es menefter q fean guardadas en vafo oetierra debocaefire
tha/y fea cerrada fis boca con cera o barro porque no fepierda/
ofemengue u virtud, ¥ es menefter quel arropesnficomo oelag




SBeguido, (= <o.ulifi,
yuas/yoelos membullos/yve mirto/y delas Manganas/y fits fe-
mefantes €n valooe tierra ieuo/porque la tierrg atraeafils bu
midad que efta enellos/po: 1o qual nasfe guardan oela corwup-
cion, ¥ los aseytes deuen fer guardados e valosoevidrovia
bocaoelos vafosoeue fer apretada pozaue no fe defiruyan y bie
d3,Y es menchier guardar todas lag [pecies aromaricas ylaga-
liaytodaslas pecies aromaticas para bien oler cnyYafos oe 010
oo¢plata fobre vo:ado/oenvalo o nacar/o oevidro.Y todaco-
fagsedaqueie veua quardar eo menefier que fe gnarde envalo
¥yiitado decera 0 oe pes. P esmenelter guardar envidro todo vi-
noque tuuiere la fubftancta ygual que es feiial oemucho durary.
¥ feiial e no corromperfe,y todo vino que tuniere la fubflancia
Oelyguales feiial ochirfe a corroiperfacilinente/y que largo fiez
ponopuede fer coferiado/es menefter quele guarde en vafooe
tierra/porquela tierrateca i bumidad cemafiadaque cscaufs
Oclacorrupeion, 0 o WA I e
o @l amancradecogerla coloquintidy

v aviyoelledarliiy ndoinsl g o R eenel

~ 218 coloquintidas deusé fer cogidas enel fin oclmes oe

fetiembre / poque entonces fon encl fin oefu bondad
Ay maduresa/y e3 eiefterqueno cojas oetlas/faluo a-
quellas glacolo: oechnaa citring/y quandof, usbojas fe comicn
(anafecarleya velgasarfey elcojedellas las mayores en quanti=
dad/y couieneque notomes ig quenalcefola enfuarbol/porque
eamuy malay maradors. abasla maneraoefecarlas caquelas
guardee bien poxquie nofe feauen en breie ticnpopon lasal fol
Y buclielasa menudo cada via/y e ocheponlas enlugar apar
tado oela bumidad/y guardabien batta que f edit fecas/y quitno
las pudiere vefecar al fol porque porvensura el tiempelera fublo
fo/es menefter quelas poga enbiloslienos bells 8/y lig cuelgue -
1 vel fuego al bumo porque fefequen. yauandofueren fecas
sliinpialas oe fis coztesa y oefus | imicites v guarda fu fubfan-
Cl3en cuero, - st e

P i
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@£ omiécacltercero tratadodela pre
paracid delas medicings quefontomadas delos gnitmales:

- @2 founa del quemar todaslas fpecies de
~ lesconchas., ot RS
e e fTer 0S5 quequigquie
S o)l re quemar lag coutesas delas conchas
AR N Bllque fedmolidasy pueitas en vuaollg
)\ |llimmayylealaolla puelta enclbowo
= L\ |joel ollero yna noche/y ocipucs fegnfa
A $NIlcadas i fuerébien gmadssanficomo
VAT 1Y N || cenisabldcasy fino tomaotraves yps
IS A (eS| [as enelbomo del pan/oenel mifimoyy
WL Ry oeralo bafta que fean bien blancas cal
e (113d38 . P ay slgunos que ponenlas
conchas encima oelas brafas y foplan/y oeranlas baita que fon
blancasy muclenlasy ponen lasfobe vn tietto de tierra fobte
los carbones/y (oplan bafta que fon blancos fegun fuvoluntad,

€ Laformadel quemarlas cafcaras oe
losbuenos, . 1 HNP
g~ Y Smeneller que mires aquello que diredelgs conchasy ,
=i quema las anficomodirve dellas/poguela mifmgmane
&/ 11eS N Nas ui menoeg. e -
@ Laformadequemar loscuernos deloscieruog,
e 213 0l cuernooel venado anfi como eftg ypoloenct
{ | maoclasbafas yfopla bafta que fea blanco. 2uenlo
" Quierequemiar en otrg manerg quriebre lo en pedacosy -
- pongaloen ynaollaybagaanfi comoowe oclasconchas,
@ afoamaoe lauarlos., i
\ Zle quicnquicre lauarlos/lanelos fegunla realaque i
| [ hoauemos enellauar Sla fcoxia/y vie oellos cnlas me
-84, dicings 51080108 quidocomrena cllos bumores y pars




. gecees $0.1ly,
lagapoftemady alagroflesa velas palpcbzaefy'?uf'é base oel pol
nos para los dicntee/slimpialos dientes delas (usicdades, ple

gun cfta foxma fonpreparadas todaslas viias y selag,

& Lafoumaocl quemarlos, R
Z| manera dcl Gmarlos esanficomo la manera sel quic-
|/ mar delagcichas, P ay algunos quelas ponen encimg

L 0clas brafasy foplanbafia que fe emblanquefcen,

- @ Ellwvarodetodaseftas cofas, S
T\ s lamanera del lauar delas conchas quetnadasy te
: las cafcaras Slos buenos y oclos cueros ¢s cormo ¢lla
-, bar dela thutia nimasni menos, '
@ Laforma del quemardelafeda queentra
eneldiamulco, ,

e 23 0clos capillos delg fedg huend quopaflen deyn
;'; ano/y abzelos yfacalos aufanos muertos que eltanen
S__A cellosy alimpiglos bien/y ponlos enel fuelo Oc¢ vnig olla

nueuasy pon fobee laboca dela olla vng piedrayponlaollaenci-
ma delfirego y baz debaro oella fuego manfo/o ponlaenelbomo
Ocl pan/y no es menefter que fe quemen mas que folamente fe -
tueften/o gffen cntal manera quefepuedan moler ybaser poluog
Y guardalos y vfaoellos, Sl -
@ 2 g founa del quemar delg lana. ok
Huala y peynala co peyne Y ponla en ying olla be barroy

| ‘yauemalaanficomofequema Ia feda/y ay alguncsque
s |3 peynan con i fuziedad/y celpues lauanta v basen co _
modiye, - i ey

@ %aforma oe lavarka cenfa delalanaquentada, oAk

- 2mglacenisa ocla lana y ponlaen v platory echa fo-

| breellaagua y mesclaloyy efperabaftad el aguates cla-

-~ raylacenizavefcienda/yecba fuerg aquella aguay pon

Otra vesfobze aquella cenisa orra agua v bagafe como antes ba-

fta que la centsano punga fa lengua quando leguiiare/mas feaal

gullo fliptica y oefpuestecsla yguardala pers poner enlss l¢di
Qs oclosofos, . | |
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@ma fostng del quemar los cangrefos para dar abe;:
~ueraquellos quemodioelperro rautofo/y para oarg
~ logptificos Y emoLoycos,

B D113 108 cangrejos oelrio bitios quado eftuuiere cl rol
¢ B enel figno ocaries a.Litj.01as oelmes lunar/y ponlos
A enatdno/oenyn bomo oe pan hafta que fean querna-
c‘oﬁ v nofean conuertidos en cenisa,* algunos encienden el atd-
noz coit farmientos o¢ vides y 1a forma es milima/y log qfon pa-
ra los pttiicos y para 0 emotoycos cozta leﬁ oo pies yloe men

teg/yanfiios quemats

] Lamaners de quemar los fcozplones para queb:ar
la piedra.
- Dma dies fcorpiones biuos y pon 10 enyna olla nue
£ uvayenlodalacon maffaocontierray ponlaenel boino
v eniciende enel fuego con fartiientos oe vides baftaq
fe mhemw oexalaollaallivnoiay visg noche yfacalos/yvafy
ceniza g beuer enla bota del doloz delos rifiones quando fuere de
piedra/pefodefeys granos con araue de rayses porquequichia
lapiedra. ¥ ay algunos q poncn laolla en atdnoroepany derdla
oie3 boas/y delpucs haaen poluos Ioa fco..,pmnee y guarda loe. =

@ Lamanerade quemar los tfroes que fe pcmfn e:ﬂa
~ triaca/y las otras ferpientes.
. malasfer pwntcg tyriasbembias quefon bermﬂae
t oecoloryticnenla cabecaancha/y caca los enel inuter
110 enlog lugares 300 ftd cerca delas aguasy arboles
¥ ponlosen vnaollanueua y embarra la bocacd barro y.con €32
bellos y pola enel bomio vna noche:toma oelg ceniza oeftasy po
L enalcobol/o mueleloy emaflalo €5 gseyte y bas amplafto fobze
lasiarofulas poxquelasvelbase, ¥ aufi mifinoes menefierques
mat lag otras ferpientes/feluo que fedenen quemar mas Heipo
powgue foi mayoes de cucrpo v nas grueflas/y fu operacion en
las [crofulas es anfi comolaoperacion velos tnms.




Zercero. $o.51vi,
- @k atorma dequemar acabeca oel tiroque fepone "
- enelalcobol, STk e
P D110 Delas cabeas delos tiros luego acabandofelag
{ & ocquirarfingfean falados yponlos en via ollg e tier
A/ ravidriadayembuelucla con maifa Y ponlafobie el fue
go ve brafag/y no es menctter que fequenen ental manera que
febagan carbones/mas que quede enellos alguna cofade bumi
dad quepuedan folamente molerf e/poluntisarfe/y cernerfe,

€ L.afouma oclquemardelalichieparael que

f tiene piedra, | Lokl
U@ma lahebrey oeguellala/y pon 13 en ving ollanueua con
A lucueroy quemalabafta que fe toane cenizs defpues muele
 lacenisay daras della b0s 013gmas porque es muy marauilio-
(3 enelquebaar oela picdra. £ 2 B8

.

@ Raformaoel quemar log erizos y lag rangs,
Q‘Eﬂama (08 como o1xe dela liebze nt mas nimenos.
@ Lafouma oe quemar las golondrings G fe admiftran
enel matoelagarganta, - e
oo 2103 0¢las golondrings nucuas antes que les nafcan
i fusplumas, P oivo Balieno menetter esque fe aueme

& A con fug plumas/y fea puefta fobze ellas alguna poca be
faly {ed pucttas en voa olla nueualaqual fea cubicrta yembarra
da/y pongale encima delas biafas o en bono oe pan bafta d fean
quemadas y guardalas para quando fucre menefter, P oiro el
oiafcondes quequien toma las golondrinas con fu madre/y lag
quertare en vigolla y mesclare Ia cenizavellas con rintelyla puy
fiereenel ofoqueagusala vifta/y quien vatare conellaslg gora3

taayuda y aprouecha alos apofiemas oela fquinancia/y ala fie-

bie/yalamncbasonoelavua, . sl
@ Lafounadel cogerlascautaridesy elguardar oellas,
7y @nuiene quelas cages enel ticmpo dela prima vera/y ef
I cogedellas las bermejas/grades/blidas sltatory guar

\__A dateoclasnegrasy aiperas/y téga elcacador oelias en

lamano vias nifericas oe bierro/ode palosy pdgaldsconadlias
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tifericas enynvalo debocaeltrecha, ¥ defpucspon fobieellag a
septeancfosy cuelgalas al fol muchos dias baftaque fean podyi.
das yvlaoellas, Y ay algunos que lag quemda como las golondrg
nas/y Oixo oiglcoides quelas cautarides quele engendran enel
trigo fon calientes/y €5 menefler que fe pongan en i vafo no vj
driadoyy fea cubierta la boca oel vafo conpafio oelino y boade
fe elfuelooela ollay fea puefta 13 boca dela olla lobze elbumo oe
vinagre fuerte berutendoyy deraloencimadeaquel bumobatta §
las cautarides fean muertas/y pon lasen v bilo oelinoy guar-
dalas.y lasmasfuertes cautarides fon aquellas que fe bueluen
en muchas colowesy ticnen nanstlias citrings y fonoe grancuer
~polargasyllenas/y las que fon de vina coloz finque fe muden en
muchos coloes fon oe flaca operacion, ¥ efta es lamaneravetos
daslas{pecies oclas cautarides. At
g .a foung vel coger el ettiercol delog perrog que fe
admimttra enlas medicings dela garganta, |
g YO menelerque efcojas el eftiercol que fuere blaco/po:
-2l (¢ e6 feilal que es de comer dlog hueltos cogefe frefco
[ _/ADe Y o130 oedosy bas o fecar/y guardalo para lane-
ceflidad. '
gL A aforma decogerla fangre dela tortuga del aguala
quales admimittrada enlas medicinas oclas poofias.
- 2mala toxtuga oclaguayponla boca arriba encima
t oevnplatosy fubitametele cora la cabegay dexa falir
~lufangre. Y quando fuere coajada cubze elplatoconel
cedaco de cerdas/o ve paiio delinosy ponlaal fol hattaque feafe
- cayguardala/y la quantidad que della fe deue dar quandoel tiro
moxdiere el bombze es tres 02aGmas contres ongas oe Vinagre/
y encleercero via fea dado pefo o vina onga con cliicoongas o vi
nagre-porque es muy verdaderacura, L
@ Laforma oel coger ocla fangre oelos animales [a
qual es puctta enlasmedicinas gue aprouechansglas

poconas/anfi comoesla fangre ocl cabritoy oclasan
fares,y las femejantes, s




Zercero, £0.11v6,
Y O menefterquefean efcogidoseftos animales 3108,y
&—=al Cadavnodellos fea degolladoyy pon fufangre en v vas
' “Mooevidrolimpiosy fecaloal foly guardalo y vigoella,

@ Lafoxna de tomar los fefos delagaies quefe adtmi
- _hiltranenlas medicinas oel coyto,

Y s fonlasauesillas velas qualeslos felosfonnecef:
g% 1ar108 para tomarfe/y fonlas que basen nidos enlgs (3-
. fas que fe dizen gorrtones o pardales/y ocué fe cagaren
el otofio/o enla prima vera/y deguellalos Yfacaleslos fefos y po
log en vi vafo limpio/y limpialos delos vientres queles cercan
Y poii conellos poz todos dies celebios y yng yema de bueto fref
coque fea de gallina que tenga machoy mesclalotodoy péloen
via farten encima dela ceniza caliente/y oeralobafla que fe cogje
¥ feafeca fu bumidad/y quitalo del fiego Y ponlo alfol porquefe
fequé/o ponlootra ves fobre elfuegobafta quefeafeco y viadelio
enlas medicings oel coyto, yay algunos que basen efta medicing
fin yemas, ¥ ay algunos que dellos vian frefcos como fe facd de
las cabegas oefpues que fe deguellan, ¥ ayalgunos queglos fcs
{08y alos buenos giiaden vi poco oe miel/y coajalo fobie ctfuie-
goy vian dello, ki o

@ %a manerg detomarla biel vetodos los animales
b¢ quatroplesy Olas auessyla founa ocgugrdarles,

A 2ma labielquandoes frefcayatafu bocay pon Ia en
{.*‘} vhia olla conagua beruiente.y oersla alli tanto tiempo
\__Aquepuedasandartres paffos/y facalaluego deloagua
y dexalaala fombia a dofe feque/y nola dexes enltugar bumido/
Y guardala y viaoella, a5 1as bieles que queremos viarenlas
medicinas delos ojos es menefter atar ks bocas conbilo ve lino
Y ponlag en v vafode vidroenel qual efte puettovn poco de miel
Y{ea atadalaboca oel vafo conyn biloy guardenfe paralane-
Cellidad, , PG -
@ % afouna de tomarlog cugjos ve todos
loganimales,
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. malod cugjos delos aialesquandofon frefcos muer.
4§ tos/cOuienea faber oefpues qlosvuieres degolladoy
A embueluclosenfaly cuclgalosalfoly guardalos,
@ L.afo:made facar labumidad oelos caracoles,
7 malos caracoles y luegoque los tomares horadafis
t  carnecon vn cuchillo agudo/porqueluego faldra mu-
e cha bumidad vifcofa/laquales buena para quitar los
pelos oelos parpados/y via oclla enlos ynguentos que fon pue-
ftos enla frente para probibirlog bumozes q vienen alos 0jos,
@ P.afornade tomar la viing delos nifios que fepone
 enlgsmedicings agudas, SEan -
&y S menefter que cojas1as viings delos mfos cn viva-
gy (0 muchos o1as/y quado fea cogida la besque eftacnel
N Auelo oel vafoecha fueralo que nadare encima/y baras
efto inuchos dias baftaque fecojaafiaz de fubes/y via dellagnht
liauida comoefta/o fecala. P guardala porque es aguda como I3
fal armoniach. ' - |
- @ .aforma de guardar el agua dela mar porque
. bofecorompas | A -~
- @img elagua oela mar clara/y impiala quenole feamescla
W dacofa deagua duice y gu ardala envn vafo sueuo/poue
(i1 groffura fe oefbaga.y ayalgunos quea cuesen muy bienantes
quelaguarden. _ i
- @ L.aformadebaser coladelos cueros delosbucyes
vy oelas befhas la qual fe pongenlosemplaftos oclas .
berniass: . o ... s N
4o Dma delasertremidades delos cueros delosbueyes.
€ PEoocls beftigs/connienie 3 faber delos cueros 0elos
B __ A pies/manos/y cabecas.y laualos muy bien 02 todafu.
fusiedad y oelatierra,y binche dellosyna ollagrande y cubzelos
be aguay ponla ollaen v bomo de pan oel pancipio dela noche
bafta la mafiana/y oefpues facala y cuelala/y felagua fe coajare
bien/fino cSuiene que fe towme otra vesal boanoso masbafta que
aquel 3gua fea engrofiada/y quando fuere reflriada coajale/oel




Zereero. - So.elvit,
puescoutalos en pedacosyy degalos fecar enlugar veviétonoen
lugar bumidont calicre bafia d feabecho comovidroy guardalo,
- @%a manerade preparar las envundias y e guardar

lasfegunlaootrinave vigfcorides, = ¢
- maoelas emundias fegun tu voluntad anfi como el
t  feuo oelcabon/ooe oucias/opuercos,y fus femejan-
f __ tes/ytomna delque fucre mas grueflo como Ia enxiidia
~ oelosrifiones/o elredafio del victre/y poloenvn vafoyechafo-
be el be agua o¢ Nluwia fria/y fregala bien con lamanoylimpiala
bicdela fangre y oelas venas y oelas peliculas/ylauala otra ves
bafta que fea lanpia ylea becba bldca/y guardala en vng olla nue
uaque feamayor dos veses que no el fewo/y pon fobze ella agug
conqfe cubza/y pon el vafofobae el fuegomato y pequefioy me;
clalobafta que fe vefbaga.y quando fuereel feuo oefbecho ponlo
en ynvaloqtenga agua fria y laua I3 olla bien y derala fecar bien
oel aguay derrite fegunda ves el feuoy otraves lo bechacnel 3=
gua fria y oexalo refiriar/y baj efto tres veses/y enla quarta ves
oerritelofin agua y echaloen v vafoque efte efcalentado con A=
gua caliente/y cogeloque fe clarificare oelgenpundia/y echa fue-
ra fiquedare alguna cofa oe fufubftancia/y guardalo paralane-
ceflidad, ¥ fegun efta manera fe pieparala enxundia oelpuercoy
ocloflo/y oe todoslosotrogammales, =~
@ afounaoepieparar el feuo oelos rifiones de
‘lesvacas. - S
~ Dmaoel ylimpiglodefu pelicula:y langloconaguade
-t lamaryyponloenyn mostero ? majalobien/yechaen-
,_ cima delloquandolomajas delaguadela mar ybaras,
- eltomuchas veses y enel finpomnasloen vuaolla & barrory echa
rasencima del agua del marconla qual fea cubierto y cueselotd
totiempoque picrda fis oloznatural. P defpues pona qugtroli-
- baas del feuo quatro ongas de cera y ocrritclo todoen yno. ¥ qua
- dofuere muy bien reffriado tomafu parte de encima y ponloen
yra olla nueua/y pon loal fol cada dia muy bien cubierta de vis
. Patio limpio porque fe bagablanco-y fu olory bedoz fe vaya.



Zratado

¥ ay algiios quelo pond e vir vafo pequedio como febase la cery
quidofe base blaca/mas el feuo del buey deuefer preparado en
efta manera, Pumeraméte [aualoconaguamaring oconagua y
fal fesii 1afoxma dicha/y defpues cueselo cO1ato vino buenodnto
fuere el feuo/y quadoberutere ©08 buenos beruores:es menefter
q quitesla olla del fuegoyoeres el fevoquatosebotas/yiqda
reenel algo oel bedor ponlo en otra olla nueua.y ay algunos que
o lauanfin'fal paralasenfermedadesquelafales vanofa. P el g
fe preparare enefta manera no esuy bldco/y afli prepararas to
doslos feuosy encundias, ~ -
@ Lamanera de preparar las enrundias delas an-
- fares/y oclas anades.
U@ma fus enrundias quando fueren degolladas frefcas/y
limpialas bien defus peliculas yponlasen vyna olla nueua
oetierrala qualfea dos vesesinayor que nofon lasencundias/y
cubie ¢l vafoy oeraloal fol muy caliente/y loque fe derritiere 0l
cncundia quitaloy poloen otro valo/y baseftomuchas veses pa
ra clarificar efto fegun que faldra oello batta qnoquede cofa nin-
guind/y oclpues toma loquefuere clarificado/y guardalocnluz
gar frio y vigoelloquando fuere menefier, Y el que quicie baser
laobaa conla preparacion/es menefter queloderrita en olla 00-
ble fegunefta forma, Zomavnaollanueuay pon enella delaci:
rundia/y ettaolla pon dentro o¢ otraolla llena oe dguay feanlas
008 pueltas encima oelfuego/y todoloque federriciere clarifica
loen otrovafobattaque todo fea derretido y guardalo en lugar
frio. P ay algunos que echan encima oello via poca oe falquado
loguardan/porqaprouecha ala flovesaquando fe mesclacon 1as
medicinasque aprouechanaefto/y loque dello etuuiere finfal3
prouecha alos oolowesdela madre/y ponele enlos emplaftos que
fe ponen fobze los 0jos yenlasbendeduras delos begos/y enlos
doloes oelos oydosy enlaafperesa dela cara/y mejora el coloz,
LRuienquifiere guardar el entundia el anade/ola gallinaylas
femejantes qualquicraquequifieres quando fueren frefcas laua
lag muy bien muchas veses ycuelelas ala foimbia pot v cedagos



_. o Larepbi <o.tlir,
yquando fuere feco ponloen v pafio delino/y aprietalo bien/y
- pralocon vir bilo oe linoy cuelgalo ala fombza yoeralo muchos
- digs.prayalgunos qloponéen miel y lo guardd po mas tigpo.
o q[aformadeprepararlos fefos delos antmales/y oel
- guardarlos. = b ey - -
D13 108 fefos anti frelcos comoeftany facalos defus
: { craneosy limpralos fregando conlamanoy aguafria/y
S Alamalos bieny cuela los ¢0 v pafio y guardalos. ¥ ay
~ algunos quelos laud anfiy ponen los en dobladas ollas al fuego
baftaque fe defbagael fefoy cuelanlo en otro vafo de tierra nuse-
- o, Pquienlosquiere guardar fin preparacio baga anficomo en-
~ fefiedelas enrundias oclas gallinas y delas anfares. -~
@ L amanera de preparar os tuctanos oelos anting=
les para guardarlos. hon! s
malos tuetanos anfi como eftan frefcos y facalos de
t  fushueflos ylimpialosfregado con lamano y ponde
e agua fria laualos y cuelalos convi paiioy guardalos.
- Payalgunosqloslauan anfi/ponen losendobladagollasy po=
- nenlaollafobicel fuego/y dexanlos baftaque feanderretidos/y
cuelanlos enotro vafo/y oefpues tomanaqueliocoladoclarifica
- dory guardanloen vafo oe tierra nueno.Y quienlos quicre guar-
~darfin peparacion baga fo anfi como enlefie oelas enxundias de

lae gallinasyociasanfares. -.
@ Laformaoe guardarelyfopobumido.

2ma dela lana fusia y bumida anfi comofe trefquila y la-
- U ualaenvn yalo bafta quefe coja oefis gratia que naoare fo-
be el aquaafias/y vefpues cuelaelagnaoella y pola grafla envi
vafo dearambzeyecha fobze ellaagua y basque bierua con poco
fiiego.y toma aquella grafla coladay ponla en v plato coagua
friamuchasveses. ¥ lamanera oel lauaresque la mescles muz
chas veses ¢51a manobaftaque i fpuma fuba, ¥ oelpues torma
© Wnapoca be agua oe mar yechalaencuna o aquella fpumabalta
qQue deta oe beruir/y cogeaquella graffalumpiay oclpues afiade:

 fobse ella otra agua y mesclala bafta que fuba fu fpuma/y f;bﬁfﬂ |
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cing della va poca agua de mar/y quando repofare 13 fpumma
fuya cogela grafla que nadard cncima del agua Y fregala conla
mano/y fino vicres alguna cofd oc fusiedad enells bi¢/mas fiefty
uiere laualaotra veslegi effaregla/y cs que eches encima oeila
otraagua ymuda elaguaa menudo bataq efteblica.yetaobyy
es menefter que bagas al folcalicte/y delpues guardsalo, Y ayal
guinog que tomd oeaquella grafiay ponenla en v valo queefte
efcallentado con aguacaliente/y ponc encima del yn paiiogruefs
foyponéloal fol bafta que fea gruchia aquella grafia yfeabechg
blanca,y el yiopo bumido bueno es quidono ticie oloz de lanay
y elque lapone con aguafrigen v vafoy batiendola fe base bl
cay nofea baliada enclla aiguna afperesa niglguna cofa cogjada
como feballa enlaqueefta falfificada con ceraocrretida/ocd pes
oconfeno, ¥ g virsud oeita eg caliense y ablanda los apoftemas
ouros/y mayormente los apoftemas el ftomago y ocla madre/
Y pone fe enmuchos ynguetos yemplattos /y elquemarocliocs
que feponga fobre elfuegoen yng ollanueua y fea dexado gili ba-
ftaquefea becbocomo ceniza yiugraflafeaengrofiada. ¥ ayalg
10 que cogen tu bumoy lo ponen enias medicinas oelog ojos, ©

€ Lamaneradecoger el eftiercol oelog nifios que fe ad-
smiftrs enlags medicings oelagenfermedades dela boca
anfi como otvo galicno encilibiondbradogtmeymusr fegi

la fentencia o¢los antiguos, 50 e
s, 21513 venir mocbachos afu cafay basiaque comieflen
¥panyaltramuses/y erg efte comimente i manjar/y (0
A, Lmaug eleftiercol dellos y facguslo yviaug oello enlags
medicingadelos apofternas oela boca y enlos apoftenias malos’
porque varaualos o parte de fuera conaquel eitiercol mesclado:
coin mielyaprouechaus en muchamanera/y oivo encl lib:oque
bi30 delas medicinas fimples/que vio viomucho defte elticreol
Y iuchas veses auiafperimentadotener gran piouecho/y 11003
vaalos mochachos a comer los altramuses fino posque el eihiers
colnotuuictie tanto beder/y daua alos mochachos g comer cars

i

'
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ne degallings/y de pollos/y oe palomas/y el eftiercol vellog bae
3ia 13 milina operacion ni masnimenos, |
o @ Raformadecoserlamiel con agua para baser log
i KAraues. At _

Sty Dma ela miel blanca limpia de vaafioque tenga poe

: | caagudesy muy dulce yque nuncg featocadodel calo
s Aoclfuego/y polaen vaaolla oe tierra be bocaanchaque
paresca caguelasy ponen cada vua medidaoe miel viesmedidas
oe agua clara/y baras fefial enel coftado oela olla batta el lugar
Quellegala miclfinel agua yoefpues enciende el fuego manfo
0ebaro vela olla/y quidola miel bierua alimpialaoe fu fusiedad

conyna cucbar bafta que quede impia y clara/y mescialofiem-
- pre conpacotuegoy guarda nofe queme y fe deftruya y quido
la miel defcendiere bafta la fefial oe fu quantidad que besifte en
laolla es menefterque eches fobee ellacincomedidas Sagua/y
continuaras fu cosimicntoy mesclalo fin parar bafta que orra ves
{ellegueala fefial fobzela medida con v dedo. ¥ ay algunos que
Pponein ora ve30iraagua para coserla ycueldla/y guardala en v
yafo-oevidro/yes meneller como diro galieno q fecuesa endia
claroyrepofado o¢ todo viento/y guarda nocaya dentroalguna
fusiedad po:que nno fe oeftruya la micl/y guardefe ocl bumo de
los lefios quando fe cuese/porque conuiene que fean los lefios
fecog/yetacslamaneras st Y -

- @ Rafoumg doebaser blancalacera. -
O 2113 eia ceraque tomatte oela colmena cuyacolor de
| ¥ clineablancofi puedes/y finopuedes oela cera limpia

A Ay mejory ponrlaen vig olla nueua cd mas delameytad
e fluquantidad oeagua clara ¢ limpia/y ponla fobze el fuego ba-
fta quetodalacera fea derretida y vaya nadado encuna oclagua
¥ oefpues toing v vaio de vidro cuya parte 8 fuerafea lifd y mo
falo enaguafiia y mete menos ocla meytad oelenla ceraderreti=
da/y facalo conla cera quie fele apegare y ocrareifriaraquella ce-
razryquitaaquelta coradel vafo porqueclia towng forma oc plato/
Yharaslo anfi batta que faques toda la cera. P oefpues gol!}ﬂiﬁﬁ
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formas alfolmuchos dias/y rebucluelas a mentdo de cada par.-
te bafta que fe bagan blancasy fea becba cera blanca comoal-
uayalde. ¥ ayalgunos que la hasen blancaentres dias enelimes
oe julioquddo el folfuere en mayotcaloz, ¥ oo diafcotides que
(equn cita formapodemosemblanqu efcer la goma arabiga qud-
dofe cuese enagua marina bataquele bagablancosz yoloerpe-
rimenteynoloballeverdads |
@ Qramaneradcemblanquefcerlacera,
_ Ceselaceraenaguabaftaqelagualebaganegrayecha
fueraaquella agua y pon oira/y basefto muchas veses
Jbafta quefebaga blancasy cogelacera y guardalg,

@La manera dehager gomadelmarmol, 1160394
' ina oel marmol bidco y muelelo grucilamente/y mes

clalo con cola occuero y baras tablas oel encima ocla
piedrademarmol llana y oexalo fecar. ¥ ayalgiosque
toman del marmol moltdo como direy confecionanlo con terben
ting oerretida fobze el fuego con mediana cofecton/y.eftrendenlo
encimade ynatabla oe marmol bafta que fereffrie. P etaeslago
ma del marmol ladl fe baze ¢o artificio. dbas ciertamtte loque
fetrae anofotros no be wittocomofe base/nibe viftoalgunoqie
loaya vifto.y quié poluenizare dello fobelag beridas frefcas qua
do eftd ¢d fu fangre cOfueldalas/y no oexa baser encliag materia
y ¢ buena al apoftema blando. iy
€ L amaneradebaserlafalarmoniac,
 2malas piedras que feballan enlos eftiercoles delod
-t bafioslosquales feencienden conel fuego dela fusic:
- dadoeaquel ugar.yfon pedras Hegrag quefecodsa
ocla virtud delofaladoque eta enaquella fusiedad, Loma pucs
oeaquellas y muclelas bien/ypon las en ving ollg que tenga an-
cha boca/y ponencima oella v plato de tierra vidriadoybas vn
aguieroen fis fuclo/y enloda la bocadelaolla y del plato encima/
¥ basle v borno muy bueno ental manera q lg olla pueda eftar
enmediozy fea todode tierrg porque pucda foftener granfuege/
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y enlodalaboca oel botmo conarsilla yenciende el firego debaro
oela olla/y mirael agujero que efta enel platosy fivieres de alli
falir agua 0 vapo: dexa elagujero abierto anfi comoefta bafta g
falga toda fu bumidad y comiencea falir fu bumoblaco femejans
teafal armoniaguefmonceﬁfa menelter que cierras muy bicn
elagujero yafiades el fuegotodo el dia/y defpues ocrareffiarel
‘bowmo/y quando fuerereffriado defcubie el vafo yquiebaa el pla=
£0/y toma la 3l que efta enella liuanamente y guardalo, --

G[?Elqui feacabacl %éruidozx iibzo =,
Ocalbucbafis, 0o

¢ i
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€ Comicnca latablade todolo cOtenido

~ enefte libzo lamado Seruidoz oealbuchafis en que ay tres tra-

tados.Enel primerotratado ponela preparacion oelas piedras

‘minerales folamente/yla manera ocllauar/quemary confecio-
narlds, i

@Elpologo. _ $o.;

=1 prologo oel autoz, fo.ds,
P.a manera d¢l lavar ¢l litargitio, L foa.
Qtra manera. el fo.1iif,
Qiramancra. = - fo.1iif.
QDira manerg, | _ lavameeig 0
Dirg nanera, . fo.itif,
P.a manera dequemar ellitargirio. fo, it
Z.a manera o¢ baser el aluayalde/y la manera delavarloy l';u ele
ClOﬂq» ' ON.
2.a manera delauar/y affar/y alimpiar elaluayalde, fO. vy
L.amaneraoelauarel plomo. f0. V.
- Lamaneraoe lauarlo, f0. v}
Lamaneraoe lauarla afcora oel plomo, o, i
Lamanera oequ:mar el plomo. f0:Yi.
Btra manera d¢ quemarlo, fosvis
£rramanera oe quemarlo, 5 E f0:¥}s
D.amaneradchaser grambre quemado, fouvie
Ellauar ocllo. fo.vif,
Lamaneradz lauar la feoria del arambee, fo.vij.
£-amancra dclauar labatidura oclarambre:y esgquella que cae
oclayunque quando femartilia el arambze. fO. Vife

L.a manera oclquemar la fcoria/y lauarla/y oe efcoger labuend
oclla, | fo.vij

£ votrina decomo fe quema Ia efcoria ocla plata y oel 020 del It
020 de glinejamir/oclos quales yiamos enlos colirios,  fo.vifs
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2.amaneradelauarlo | fo.vif:

Lamancra oc pieparar 3 thutia/y oelauary confecionarla/y la
cienciade laber efcogerqual es buena/o qual esmala,  fo,viij,

~ Lamaneraoelauarla. , fo.viifs
grramanera paralo mifimo, fo.viif,
2.3 manera dela confecion dela thutia, 0. vilj
ra manera ocla afiar. o)
Lamanera defuquemar, fo.it,

L3 manera o¢ quemar la marchafira/y e lavarla/y efcogerla,

~4olio, _ X,
L.a manera o¢ lavar el antimonio yquemarlo. - foix,
L3 maneraoebaserel cardenillo oel arambze/y delauarlo/y oe

elcoger oelloloque es mejoz, fO.11.
2ira manera. fo.x,
2rra manera oe baser cardenillo. S
L.amanera oc quemarel cardenillo, & fo.x,

La manera ¢ quemar y emblanquelcer el oo pitente/y de fsz
blimario/y quemarlo.y de conuertir el citrinoen bermejo,fo.ri.

.2 manera o¢ fublimar el arfenico, - fo.L],
L.a mancra oe tonar el arfenico citrino enbertejo, fo.xj;
Lamancra ocemblanquefcer el asogue porfublimacion que €s
foliman, - e (o) A
L3 manera defublimar lamedicina aguda, foxj.
L.a manera oc baser el bermellon, fo.xtf

L.a mancra oebaser caly lauatla/yla manera de baser 13 eonfe-
cton dela medicing quefe base para pelar log pelos,  fo. Kijs
a manera oc laugr 13 cal 13 qual es menefter para lo quetnado
ocl fuego, ; | ~ fouxife
La mancrade baser la medicing que pela los pelosen vig boa,

Sl | i . Lif:
L.a manera oel pelador conofcido fo.xifs
L.a manera oequemar la fal, - ~ fouxaif,
L3 manera oe quemarel aseche y fus efpecies que fon atramen-

toyvitriolo, - fo. kit

G illj
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‘P.amanera dequemar clalumbiey conolcerdles bueno, fo.xiij,

- Lamaneragdequemarelcoal, Ay fo.xiif.
Lamaneraoequemar laefpumadelmar. - fo iy
L.amanerd bequemar el falitre, TR fourifi,
.3 nancrade quemarel falitre. el g o

Lamanerave gmar el bolarmenico/ofugibat y tierravelparia,

- ylasotige predras. ey fo.tif,
Lamanecrape haser &gﬂﬁ‘ an delbierro, fo.xiy,

- Lamaneradeliinpiar1a imadura del bierro, - fouxiing,
Lomaneradeaflar lafcoa velbicrro. fouxtiiy,
@i manerg, ~fouxii;

- Lamanerg belimadura ¢ 020y de plata delas quales viamos
- enlas medicinasvel cozaconanficomofelicbe,  fo.xiiy,

- @Ene fegundo tratadopone la preparacion delas medicinas G
A{ebascnoclasplantas, fo.xiitf,
Lamancraoebaserelagibar, fouxiiifs.

Lamanera o¢ lguar elagibar y oe fupreparacion paraechar fue

- rafu mglicia, | | fo.ittf,
‘@tramanera ¢ lanarelacibar, fo.xv,
ILamanera ocquemarel agibar, K <R

~ Bamanerave tomar el agua oelos cogombros dulces. fO.xY.

. &amanera oela decocid vela gerapigra la qual es neceflaria que
feguarde paraquandoes mencfier, S [
2o manera oc facar leche oela efcamonea, e )

- Lamaneraoe coserlaelcamonea y oe prepararls para repaimit

fumalicia, - . fo.xvls
L.amanera de facar qumodela lechitresna, fo.£¥].
L.amanera oe facar el qumo de tapfia, fo.xvfe
- Eamanera o¢ facar qumode cogornbio amargo, fo.evij,
£tra mancra feglinoiafcorides., - fo.c Ve
2.2 maneradefacar el camo delafentio, - fo.xvije
L2 manera oe facar el qumovel eupatorio, fO.XYife

Lamanera defacar el qumooclos treboles marinos, fOXVII)e



Zabla.
~ Lamanera b coger el enforbioy deefcoger qual es bueno oello,
(oo, C T,
- Pamaneradebaseropio, TG S oY,
J.a manera be facar elunio delas doumideras delasqualesfe
- baseopto, s - fo.xviij,
Lamanera oecogercelidoniay defacarfqumo,  fo.rvilf
Lamgnera defacarel qumo delas coitesas ocla rays dela man-

- dragoa, B et - fo.xit,
2.9 manera de facar el cumo del belefio, fo.ix,
L.amanera defacar elqumode memita, ~ fouxir,
Lamaneraoclacar el umodelasciruclas filuefires de que fe b
-3¢ 40319, | - fo.xit,
Lamanera oe lauarha. £ IO,
Lamancra oebaser licio. ' - fO.xL.
L9 mairera vefacar el qumodeypoquittidos, fo.rx,
L.amancera o¢ facarel cumo oe balsuftias, i
Lamancraoefacarclqumoodegaluano, ~ fou,
Lamancraoebaserchqumoderegaliz . four
Lamaneraovefacarelcumodelagraz, fo.ryd.,
Lamaneravefacarelqumooclacentaurea, - fouxgd.
Lamanera oebaserelcumo oe verberis, - fo.xe).
Lamancraovefacarelqumodeyeruamoa, - fo.ut,

L. manera oefacarelqumodeaufig e osecibion,  fo.ri.
~ Lamaneraoe ppararla cebollaalbarrana entodas las maneras

_oefupeparacton/ylo primero dela manera oelafiar, — fo.xtd,

2.9 manera de defecar la efquila. - fo.pyi,
L.a manera oe caftrarla efquila, ot e e
Lamancra oc confecionar el vinagreefquilitico. fo.xuif,

L a manera 6 baser el vinagre efquiliticofegii diafcotides, f.xxife
©tra manerg breuie paralos que quieré quefea becho preftopo
" laneceflidad que ticuen, e e o
L amanerg oeoiftilar el agua Bla efquita que matglos raronesy
- feponeenlas medicinas oela Gl {e base elvaraue aceroto, fitxnj

- Ramanera be emblanquefcer el vinagre Slqual fe baseelraraue



Tabia;
acetofos

23 martem o¢ ba;er elagua de campboz& '

£amaneraoe preparar 13 coloqumuda para elvfo oelas purgas

<olio,
2.3 nanera de preparar el eurbit,
2.3 manera de preparar el euforbio.
L.amanera depreparar el eleboo blanco.
Lapreparacton oel elebozo negro.
a maneraoe tomar el polipodios -

fo.xrdi,
fo.xxing

Kxif

- fo.xxiiy,

fo.xxiiif,
- fo,xxiii
fO.XxY,
fouxy.

La maniera 0e 0ar y oe pparar o granos 8 ml v eaindicoif ey,

Sermonoelalchan,

L3 manera oe preparar la efula

~ Z.amanera oe preparar1a rays ocllyrio asul,
Lamaneradeprepararelacoro

- P.amanera oepreparar la centaurea,

2.amanera deoar lafumufterra,

L.amanera oe tomarel afenlio amargo.

2.2 manera oetomar lacufcura,

2.4 inanera de preparar el culuis,

1.3 mancra oe preparar chachile,

1.3 manera o tomar el culantro deposo,

1.3 maneraoe pleparar el fen, |

D.amanerade¢ preparar el gbagar.

2.3 manera oe preparar el cartamo,

L.amanera.oe tomarla lenguabuey.

2. manera oe preparar los mirabolanos citrinos,

L.q manera o¢ tomarlos mirabolanos indos,
2.3 mgnerg oc oar los mirabolanos kebulos,
Lamanergde darlas violetas fecas, -
L.a manera oe tomarlas ciruclas y tamarindos,
Pamaneravedarlamana.

L.a manera setomarlacafigfittola,

2.a manera oc darlasgranadasagras dulces,
L3 manera oglapreparaciondel arinoniac,

R

— foxxy,
fo.LLY,
fO.XEY.
fO. XXV,
fO.LVfs
fo.xcys,
fO.LEY),

L1 _fﬁiﬂﬂ

anFWi ’

fouxLYys

fO.xmr
fO;,l‘ﬁV ii
fo.xeys
fOJWfL

fo.xivije

fo.reviy
fo.xeviss
fo.xxvi),
fO.LLYI).
fo,cevi

~ forvif
fo.xevir
~forvi




Zabla,

9 4 manera delapreparacion del opoponac, fo. rEvifs
7.4 manera de dar elbedelio, - o oy,
7.4 forma de dar el ferapino, i fo.xxviij,
Laforng d¢darlafarcocola, ~ {oxevinf
7.4 foruna o€ bar 196 QUAtIo gGOMAs quie ¢s otra manera delas oi
- ¢has, -~ fo Ly,
La manera dela preparacion oelas fales y oclas propredades
-~ dellas parapurgar/y oelagua falada, fO. XL V1),
P.amianera ocl baser claras lag aguas turbias, fo.xviif
P.amanera o baser el almuri, fo.xeeny,
2.2 manerade baser el aseyse fticicoydel guardarlo fegunia do-
- trina o oiafcotides. - fO.LLIK,
ﬂ%:a lfozma oclbaser fiticoelazeyte. para baser el 35eyte velyrio.
olto. o) A
Lafoama oebaser fitico el aseyte para baser el aseyte denars
cifco. - fo.trix.
Lafoung para baser fitico el asewte para baser el a;eyte oenil.
Solio, KRt
2.3 mancradeemblaquelcer el aseyte para baser todoe l0g a3y
- tesyy es nombigdoaseyte compuefto, AL ot
Loafouna ocllauarel aseyte oealegria. e fo.ng
P.a founa oel baserel aseyteoelogladrllos, -~ fo rue.
P.a forna de baser vyna medicing oela qualpuedes vfar quando
1o tuuteres thutia, | - fo.xexd,
 P.a maneraoe baser almidon detrigo, - foxttd,
P.amanera oe baseralmidonoeccuadas fo.eres.
Pafouna oe baser alimidon ocl ozobo que fedisen yreos. fo rrxy
DL.a manera oe baser farro ocloobo. - - fo.n.
2.a manera de baser alfefique. > fo.Ltxh
- D.amanera debaseraguarofdda, ] fo.rrtyj,
Qrra manera paraquic quifieredtthlar poca aguaa ro!' ada f.rLLl,
2.2 manera dehaseraguarofadaconalmisque,  fo.rruul,
Lamaneradebaser aguarofada conacafran, - fo.Lpxts

P-«a manera oe bajer aguarofada con claueles. okt



Zabla,
%3 manera de baser el agua rofadaconcampbord. - - - fo,veriis,
Poamanera ocbaser el aguarofada conrofas fecas, fo.xxiiis,
Lamaneradebaser elramich. o foxrxiil,
Lamaneradebaserlos trocifcosoelagalis. fo.renif,
B.amanera oelquemar logramos delos arbolesy las ray3es v
bojas/y qualquicr cofa dellas q ba meneiter oe qmarfc.faﬁx;;:v. |
Laforma 8l affarloa mirabolanos citrinos Rebulos y indos be
lericosyemblicos para aquellosque echan fangre y tienen al-
moranas y oelinteria/y tenafmon. - - fo,xm
L.a manerade afar las fimities que fe dan enlos ﬂuxos ocl vien
treanfi como fonla fimiéte oe verdolagas/oe meftuerqo/de mal
‘vauifcosoellaaten/oe5aragatona/los granosde murta oealca
Tauea/anis/cominos/granos doe granadas fimiente o¢lino/oe

marcuuo/y losfemejantes, | fO.LXEY,
R.aformade aflarel 0:agagantoy goma arrablgsa/? todas a6 0+
(138 goimas. i fOLLLV)s
Lamancraoal affar el caraueyoclquemarlo, - fo,puevi.
L.afouna ocl affarlas agallas paraquien ocllasquiere viarpara
los cabellos, - fO.Lx09)s
L.afoumaoelquemarla besdel vinoy el vmagm [Revay
2.3 manera dclpaeparar 1 farcocola, fOuLEEVS:
Lafoimadepiepararel alcarauca conleche para el ﬂu):o oel vic
$He,:. fo,exevf
}La manera o¢peparar los mwabolanoa emblicos con lecbe.,
~&olio, . eve
Lafomadp: epararelcozdumem/flos COMInos en Yinagre pa
raponerlosenlasconfeciones, fOLXEV)s
Lamaneraocelapurar y oel colar Ia goma arabiga/y del 013G3ga-
te para poner enclalcobol. fO.LEEVe
Lamanera oel preparar el opioque fe adminittra enlos colirios,
$olio, kel
Lamaneraoel pzeparar el 012 gagante quando lo querermos po
nerenel loch. ~ fo kv

Bafouna ocl gmar vel encienfory deltomat fis bumo, fo,Exevis



Zabla,

 Pafounade cogerel bumodeencienfoquefe poneene[ alcobol.

&0l - EXEYI,
P.aforna oe totmar el bume belapesltqulda. - fOLELVIS
Lamanergoecoserelalauitran. fo.xxevif
Lamancra delraer logfandalos log Gles fon admlmﬁrados en
lasmedicinas delogapoftemascalientes,  fo.xryiij

“JLLamanera defacar las mucilagines delas fimientes anfi como
oela saragatona/y oclas albolbae/y Slafimicte velino/y velas
‘maluasy g rayses/y oela fimiente oe maluauifcos ¥ s ray-
- 5e9/y oela fimiente delog membuﬂom oel marruuto/y oelog
Memeantes, | fo.mwu.

2.9 thanera de I‘acar la micloelos anacardoa - fouerix,

“Poamanera defacar los meollos delasfimientes anfi como el me
ollobdel cartamoyyla fimiéte delas calabacas y velos cogobros

oelacidra/oelos melones/y oelos femefantess fo.xxxic,

Lafouna o Oefcotesarlos granos Sla catapucia mayoz f xrxix,

La manera de §tar las coitesas Slos granos Slalegria, fERRIL,

g manera ocl quitar lag cortesas velas almendras/y delos pi-

- flones/y delas nueses/y oelas otras femejantes, fo.xl,
Jia manera delfecarlasrofas pars guardarlaﬁ. fo.xl,
Lainanera delfecarlasvioletas, -- fo.xl,

Jafotma del fecar todaglagcortesas Slasrayses anfi comoodel
“binojoy oclapio/oclafcariola/oelllanten/y oela lenguabuey /y
-oelas cortesas oelasrayses oel mozal, . - foud.
.3 formade toriarlas COte539 aelas adrae yoelas pomaﬁ odo
‘riferag/y defudelecacion : fo.xlfs
Lattanera oeinfunditel armomaque Y Iae gomﬁﬁ quc—: feponen
~enlgs medicings, | i GO,
Lamaneraoebaserelfello con que ¢ fel!an lostrocifcos, fo.tli.
Lamanera beco!ar las bﬂlidﬂﬁi’ laﬁ oecociones/y lafigura og
loscoladoes, - |  fo.ch,

Lamanera o¢ clarificar, - - fo.xlis,
L.amanera §baser el falitre Jentraen mucbaa medlcm% f.elij
Lamgnergocemblanquefcerlamifimafal, = - foxlij.



Zabla.
Dtramanerds Lo i i fo.xlif.
Bamanera oclquemar el chali emblanquefcido. fo.xliij.
-Lafounaoelfecarlasraysesdelaariftologia luenga/y delos ga-
- tiones -y as elpecies oc luf que es ferpentaria/y larays oel bi-
- tamoyy dclarays oelaalfefiraque es vidnegra/y larays oelmal
- vawicosy laraysoe leguabuey/c laraysol abalbain/y oeliney
~ yocl fuyolos fativiones/yoel fecacul/y larays Slmowal/y las
- otras ray;es femejantes aeftas efpecies, fo.xhuf,
L.a manerg 0¢lcoger las yeruasnedicingles /y el ticpode guars
AT 1o B e mollisdmstm ag o fodi.
Lamaneradel eeprimir losqumos delasplantas, - foudiif,

Lamaneraocl fecartodas lasyeruggs . folill
Ramaueraoelguardarlas yeruas/y las flores/y fimicntes/y de
lasotrascofas, -+ ) mE e ey fo.xlin,

a manera de coget lacoloquintida yfecarla. * folittfs

@ Lomiengacl tercerotratade vela preparacid oclas medicinas
-quefontomadasoclosanunales, - -~ foudlitif,
Zgrouna oel quemar todaslag pecies delas concbas, fo.rlii,
Paformadequemarlas calcaragoclogbueuos, - fouxlii,
Laforma del quemar l0s cuernos delogcieruogs - - fo.glitif.
Lafoumaoelauarlos. “ 1 vt Tad s fouli)

Lafounaoequemarlos, . oo e s oo fouklve
Ellauardetodaseitascofas - o0 ono s foudv,
Latoumaoelquemar oelafeda qentraenel diamufco, . fo.xlv,
Laformavelquemarodelalana, - 2o v oo,

Latounaocllauarla ceniza delalanaquemada. . fouxly.
2.3 founa del Gmar los cdgrejos paoar a beuer agllos d moxdio
€1 Perro raniofo/y para dar alos piificos y emotoycos.fo. - Eiv,
2.3 manera dc Gmar los fcorpiones para qbrar Ia piedra. foglv.
L manera dc quemar los tiros que fc ponen epla triaca/y1as
oiras ferpientes, sty o e Fo R Y
L3 forna 0l qinarla cabega 8ltiro g fe pone enel alcobol, fosxlvi.
Vs jouna oclquemaracia liebie para el g enepicdra, - fo:lvls

et




1

:

- #abla,:

P.a foring del quemarlogerios y lesranas, © ° fo.rlyi;
P.afouna 0 queniar lag golondritias que fe gdminitird enel mal

oela garganta, (G0 RUTDR G 2 B2 19800 10 LiFQia o,
Lafoumaoel coger las cautarides/yel guardar dellas, fo,xlyy,
P.aforma dei coger el cftiercol oelos perros que fe admimtracn

Jas medicinags oelagarganta, 00 L fo.rlvi,
Rafouna decogerla fangre delatortuga delagua laauales ad-
minifirada enlas medicinas delgs pongofias, fo.tkvy,
Latoina ol coger la fangre delos animales laqual e pueftaen
las medicings q apiouvech3 enlas poncofias/anfi comoegs g fan
gredel canito/y oclas anfares/y las femcfantes, fo.tivis

Latoating oc tomar los fefos delas sues que feadmnifird enlos

medicinas oelcoyto, . o =0 ok,
.3 wanera oc tomarla biel oe todoslos animales Squatropies
yoelasaues/ylafoumade guardarias, 0 folyif,
Laformgdetomarlos cugjos oelos snimales. fo.clvif,
2.3 forma de facar la bumtdad oelogcaracoles, fo.xlvifs
L.a founa ve tomar g yung oclos nifics que e pone enlas medi-
cingsagudas, SQGLOIINE fo.xlvi,

Lafounaoeguardar elaguadlamarpo:gno le coirdpa.foxlyi
LLa foana oe baser cola Slos cucros 6los bueyes yoelzs beftias
laqualfepone enlos emplaftos oelas beruigs, fo.xlvij.

trina de dviafcodes N ENGY fo,xiviif,
D.aforna oe Pparar elfento oclosrifiones delas vacas, fo.xlviif,
Lamanera depacpararlas enrundias oelasanfares y oclas ana

La manera oepreparar las encundias yguardarlas fegunla oo-

des, | fo.xivi,
La formg de preparar los felos delos amimsgles y del guardar
los, | ol
a manera de preparar los tuetanos delos anitmales para quar
darlos, fo.chig,
La forma del guardar el yfopo bumido. fouhr,

A
1

J.a manera vel coger deleftiercol oelos mifioe que fe adminifir
enlas medicings dclas enfertticdades oelg boca gnfi comodiro



Zabla,

AROEUOD: it SYSn Bak e uaei YA i fo.xlix.
1.3 forna oe coser 1a miel ¢S agua parabager losraraues, fol.
- Pafounadebaser blancalacera, foll.
Otra manera ocemblanquefcer lacera, R AR
- Pamanera o¢baser goma d¢l marmol, costiinuefed,

“P.amaneravebaserlafalormoniac, . fol,

- Hquifeacabacl muyponechofo lib20
 llamado Seruido: dealbucafis trafladadoy con mucha
viligicia corregidooel latinenlgua vulgar caficlla
naporel licenciado Zlonforodriguesoetude: .
la/el il tambié le afiadio eftatablamuyne
ceflariaal liboyylebisotmpzimirpoz
- lavtilidad ybié publico.§ueim -
pritnido po: Zlrnao gulicoe 2
brocarélamuynoblevilla
. oeWalladolidaxeviiy,
~ diasdlmesBenero
o oemilygmetos
yoiesyfeys o
aﬁOE.’ Sty



anado Seruidoeslo que fefigue,

@5o.di.co..oi5e yesafaber.bave oesir/y.es de faber el ticpo,
“Fo.p.co.potse oelagua caliente, ba oe desir otra agua., $altay
quando fea becho blanco pon fobee elloagua caliente, =
Fo.i.co.j.oi5eencima deochentanagmas, ba Ooesirencima
ochentadagmas, i T ; -
oluj.oiseverano.ba dedesireftio.
- Kolu.iy.oe bierro.ba de vesir oe berreros, |
§0.v.c0.j,015¢quarenta agujeros o menos, bade desir/0 mas/o
MENog, I 3¢4 ¥ LU a6 90ttty - .
§o.v.co..quecubre. badedesirque cuba,
“&o.v.cotrae.bavesirrae,
$0.v.co.j.ponlo.ba de vesir ponlas, |
- §°0.Y11,€0.),015¢ v ponen encima. bade oesiry pon. * 0D
“§o.xif.co.f. dise anlique lotmueuas, ba doe oesiranfique nofes
“mouido. M)
“&o.vif.co.ifidisequiebiatha oe desir quichze,
§o.ix.co.j.o135¢ muele:ha ba desir mucla, ._
§o.1r.c0.1.015¢ pongays:bave oesirpongas
$0.1.¢0.5.015¢ y toma laminas:baoe desir/o toma
L Eo.xrcod.oi3ecuelgalos oel vafo:ba de vesir enel vafo
§0,5.¢0.,015¢ tomeys:ha de oesir tomes .
“&o.x.co,0i5¢ y muelo cada dia:bade desir y mucuelo.
€0.1.0.§.03¢ tomeys:ba de desir tomes, iy
§0.xi.co.ij.dise y mueloshaoe vesir y muelelo
$o.ui.co.f.oi5¢ mesclado:bade desir mesclalo. A
§0.xif.co.j.015¢ fean fobzepuicn:ba oe de desir fed { qb:epuiateﬁ. |
- o.xiff.coj.oizefobnelasbrafas el (alicre:falta yfopeen, -
- €o.xiifj.co.if.oi3e guardaloslee guardafe i
$0.ev. co.1f.dize junta todas eftas cofas:falea y muelelas,
F0.5v,€0 1. visepotficte dias:ha ve vesirposochos

@ Loquelebadecorregir deeftelibolla




&0.100.00,1j,013¢ beld lache:leeleche _
F0.L9.CONM) 015 tiene la colozanfi comoagia cocha8los cueros

oe bodsha oe Oesir anfi comocola becha Blog cueros de bogan,
‘fo*;:w.co,ii,aisefacale:lec {ecalo
Fo.pvi.couj.oisey efpimalo cdeltornoxfalta y faque el qumo,
o.1vi.coudf.oise yanfilas exprimen defus cumos:ha de desiry

anfierpumen elqumo. ‘ |
£0,0911J.C0.4015€ treboles marinos:ba de O tribulos, -

&0.4¥1i,C0..O13E0MA vientres:lee toman.
&0,£1.C0.. D13¢ efpeciosleeefpecie © 1y 5815, 6 )
£0,51.00.) 015 Y mesclancdetio:ba oeoesir mesclanto.Enel mef
© “moreglon d15¢/0 mo:ha DeDE3ir/0CON MO - [ Lot
0.KL.€0.J 015 DE3 aseytesba oe desir he3 o gjeyte
{o.mco,ii.msevefpztma:leefcfpzimc erls oy
0.kt 0.f.013¢ que decling a otro coloz:ba de desirque declinga
colos 0¢3)0, RYetiletin i l00.7.0
€0.111).€0.11,015¢ pO? dog femanasen veranosleeenefiios . -
- &o,pritij.co. 0132 (€9 efcogidoclaseyteiefia smafiadoelaseyte
&0.11v.00.1,015€ facada:lee fecada. o
‘3’0.,.1:;:\“;'4:0,1'1}01‘55 echefobieclios yngl
medialiba {ngeeai G B0 USR] Tt
€ o.xxvii).Co.J,015¢ oloz be blaccabisancia:bade desir blacte.
g ofinleua

ibra Deagua: bade besir

{o.grviii.co;ﬂ‘cmtomo:ba beoesirtoma
ftg*xﬂx.co,i.maetoztae oclgadas:ba oedesir censeiia
Ufﬂ. fﬂrﬁ,-.kf'”i;;f_; gtet e, T ey
£ 0,41ix.C0.1) DI3¢ CIICO0NaS v..cincia;:.aurc@,ﬁ:;bﬂﬁ de3ie cincoon
"(a6/y OCINYAB VO AUFCO I T 4
4 0,KKx. €O D13 caliantessleecahientes: 0700
- Gogrx.co.1j.pise partagilee parees
Fo.prp).co.if.ofs¢ facadosileefecados oy, O
&o.1x10.1j.Di5¢ pequefias fuya:fuya cftademafiado . -
40, YERTLCO, D15€ y quando o fon encendidos 1083 bonese
b Bﬁ?ff,ii—l“mlmndaffon encerididoses 1w ia, Lo Lo P
§o.puvil,coqi.oize ¢l alimsque:aoe oesirel glmisque. -



£0.41EY4CO j.bisetodas o aalige:badedesirlag galias
&o.xxev.cof,Di5e tenaliioniba dedesir tenafimon.
&o,previif.co.1, disey via oelloy todoloque fuere menefier: ba
be besir entodo, |
&o.xrrix.co.j.dize verga:ba de destrasetuna
&o.xl.co.1f, dise y €8 menefier que elperes mas de vn d13:bade
besir y 10 es menefier
£o.rlj.co.f.oize de fudefacacion:ba de destr defecacion
&0 xlij.co,1f.0i3¢ 0 dondenofealieguecl fol: Da oe ocsir g dono
{e allegue el (ol
£ 0,11vf,c0.1. di3e cautaridestba de desir cantarides
&o,xivij.co.1f,0i5¢ delas berutas:ba de vestr bernas
£o.rlir.co.j.0i3ey coieaquellagrafia lumpia:ba oc oestr limpia,
&o.xiiv.co.j. o3¢y facaualo:ba veoesiry fecauglo,
&0,lj.co.1.0i3¢ cierras s ba oe 0esir clerres, Ruego adelante dize
afiadesiba beoesir aiiadas.

&mﬁ C/t*tfzm /},_O
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