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VA-SACRA DOLOROSA
DE LA SACRATISIMA

VIRGEN MARIA,

HADASAS ¿ONSIDERACIONES;

• E’SGKÍfÁ<
T^^Á^EL M K: P- Pr. , MIGUEL 
éi¿r6nim& TUrrero y P^tdieMr^ General, 
y jípostolicb ,* Ex-jjifiniaor , y^ 

pitilícó'de su Colegio S-.mmario de 
^^ostoUcas Misimes dé N» ^^, ^^

P. S. Francisco de la / 
Ciudad de ^rcosï

EN LA ISLA EE LEÓN.

Ci)n Licencia: Reimpresa en la Impren
tár de Don Pedro Segovia , Impresor’ 

Real de Marina, calle ReW 
año de 1788.

Donde se hadará.

K 25^25’
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Ef Híistrisímo y y Reverendisimo Si\ 
D. Fr. Juan Eautisia Cervera , Obispo 
ds Cadiz y concede 40 días de Indulgen-^ 
cia a todos los Fieles que con devoción 
practicar en ehe Santo Exercido^
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PROLOGO, ' 
ígI7E HACE EL HETOTO A 

los ^ue se aplicaren a este 

piadoso Exerddo.

J_^£seando algún Exercido devoto, 
para los Congregados al f^ia-Cruds, 
que se vuelven ya concluido à la Igle
sia , ó sitio donde se congregaron, 
propuse al mensionado M. K. P. me 
escribiese algunas Consideraciones tier
nas, y afectivas con que volverse acom* 
pan ando la Santísima Virgen Dolorosa 
en su Soledad tristísima. Escribioias, y 
hallé en ellas un predosisimo espiritual 
tesoro, que deseando , se comunique 
para el bien común, solicité licencia 
para su impresión : y podrá servir, no 
solo para las Comunidades, ó Congre
gaciones, que concluido el yia-CruciSy 
vuelven unidos en la misma conformi
dad á la Iglesia , ó lugar donde se 
formaron-; sí también parít el partku-

v A2 lar.
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lar, que quisiere continuar el Exerci- 
cío en obsequio de la Dolorosisima 
Virgen, ó praeticar este segundo Exer- 
cicio con independencia del primeró 
más; dilatado , quando no tuviese tiem
po para mas. Practicaráse recorriendo 
los lastimosísimos pasos que anduvo 
nuestro atormentado JESUS , y ha^ 
ciendo Estación primeramente en la 
Ultima , pasarase á la duodécima : lue- 
^0 á la nona : despues á la sexta : de 
aqui a la qiiarta : luego à la segunday 

nitimaménte se pasara, y se fínaU-
. el Exercicio en la primera. Todas 

> -siete , que es numero consagrado 
os principales Dolores de nuestra 

'enadisima , y Dolorosisima Virgen 
' ¿dre. El Divirio Espíritu ilustre núes* 
: as potencias , é inflame nuestros co- 

.zones, para que con sus Divinas luces 
os encienda este Exercicio en el de las 
irtudes, y en sus Divinos amores.

Quando se continuare el ordinario 
^^ia-Crucis ebri este Exercicio piadoso, 
- a priricipiará sin moverse del sitio de 
a ultima Estación, luego que se con
cluya el resúmeri de lo que Christb' 

pade-
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padeció en el discurso de «u Sagrad^ 
rasión , diciendo asi el que ofrece :

J^olvamos y Hermanos 3 acompasando 
á la f^irgen Santísima Dolorosisíma , c&tt 
pasos de ternísimos afielo y y nó la de^ 
samparemos basta dexarla en su retiro^ 
abora que y muerto su Amabilísimo Di^ 
vino Consorte y como gemebunda Tortola, 
llorando vuelve á su nido.

Quando se practicare este Exercieio 
separado de la l'^ia^Sacra de Christo, 
se empezará en la Estación dei Santo 
Sepulcro despues del Persignum crucis, 
y Acto de Contrición, precediendo esta 
exortacion del que ofrece, quando hu- 
viere otros, ^æ le acompañen.

Acompanémos á Maria Santísima, 
Dolorosisimn en su Soledad , por la 
muerte de su Dulcísimo Hijo , desde 
el lugar del Santo Sepulcro hasta la 
Casa de su morada, á donde como 
Divina TortoliUa se retira gimiendo , y 
llorando á su Difunto , y Divino Con
sorte , que la dexó tan sola. Sean 
nuestros pasos ternísimos afectos de 
compasión de sus penas , de dolor de 
nuestrás culpas , que fuerpn la causa.
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y^opo^ûs ñemUimos de ^mendaí 
’diestras vidas. ^ todo.qnanto.en este 
Santo ¿Exercitio’meditàrèïù’o's^^ y reza
remos desde luego lo aplicaremos para 
mayar, honra ^ y’gloria de Dios> -y de 
su Madre, por la Exaltación de la 
Sanu Fé Católica y ^Paz ? y concedía 
entre los Principes j'^ y Fieles Chris
tianos 5, extirpación de las Heregías, 
errores , y pecados mortales, conver
sion de Andeles ^ y pecadores , pdíp 
nuestros Padres , Amigos , y Bienhe
chores, por el descanso de las Animas 

dei Purgatorio , y por todos los
finés, y votivos, que, quiere, 

el Señor qué lo apU*
quemos.
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f^ba Îa Madfb: ¿in aiUntci aqueUos 
b a OS, que son las columnas del Ci©t 
kV. sin fierzas aquellas manos, guc 
>o:i remedio del mundo: y al ver, que 
ve su Cruz , y no le ve , vuelve la 
Torcodíia Di una ¿t gemir', y suspirar. O, 
Cruz amada mía? cómo has soltado dé 
tus brazos, ai que te./Hó ips suyos ^n 
tan tierno^smár,' qué* ni«para' Séi^cbúoc
cido por Him de Dios , quiso descender, 
por no a )aríarss de tí ?; O Divina Pal- 
raí, cómo yá. sin ñuto, ahora que yo 
para recoger 'mi-dtU^e i^uto, quería 
subir a ra Palma ? O vida ya muerta? 
O Jumb e dé mi Alma obscurecida' O- 
Espejo sin mancha , ¿ Quién empanó tu. 
herijqpsqra ? ¿, Quién os entristeció , 
Alegria? ¿Quién os ofendió, Innocen-J 
®^^T ¿Q’áén os mató. Vida? Yo, Se- 
Aora , yo te daré la respuesta ; pero 
primero te saludaré dolorida con tanta 
gracia: "

Ave María Dólorída> 
Resp. Sa gracia Conceltída..
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Suspiros del ^lma»

/JL 0, Madre de Dios dolorida ^ yo he 
; sido la Fiera pésima que despedazè á

Joseph, que quiere decir Salvador. A 
mi Pivino Salvador, quanto fuè de par
te de mi malicia , quité la yida cen sus 
of^sas, sin reparo en su bondad , y 
sin motivo mas que mi malicia, que tan 
feamente negó el amor à quien tanto 
me quiso à mi. Ay Madre mia , y qué 
dolor! Vuestro^Hijo en una Cruz para 
d^rme vida , y que yo fuese la Cruz, 
volviendoje las espaldas ? Mi maldad fué 
la Lanza cruél, que atravesó el corazón 
amoroso á quien me daba sus brazos^ 
ÿa, Señora , para llorar abro mis ojos? 
ayudadrne con vuestro llanto à llorar 

• á vuestro Hijo , mi ofendido Dueño.;, 
•0 Dios mío, quisiera tener un dolor 
^ mis colpas tan grande como vues? 
tras ofensas. Quisiera tener un pesar 
igual á vuestras misericordias.

Pequé , -S^^Pf x l^d>Vç4 J^ií^^^^^T^^iíl

TER-
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TERCERA ESTACION.

Getnidos de la Divina Tortbiá, 
JEsta tercera Estación H¿ M ¥^g^á 

Madre angustiada, es dónde amado 
Hijo la hizo con su tercera caída. Aquí 
diría, se vió à loi pies de los peores 
hombres, el que. ie sienta sobre los 
Querubines en las Celestiales Cumbres. 
Aquí entre pies de vilisimos verdugos 
el Hijo del Padre Eterno. Aquí sin Cier
zas para levantarse del suelo, el que 
levanta hasta el Cielo á los pecadores 
caídos, y ahora es mi dolor verle caído 
primera , segunda , y tercera vez, y 
que los pecadores le repetirán cada dia 

sus-
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gus caídas, quando ellos en sus pecs« 
dos,, fecaîgan despues que su Divino 
Amante los hâ levantado con su gra
cia, labandder sus inanchas, y acari* 
ciandoles a sus pechos , como madre la 
nias cariñosa. Ay .hombres’ Nos gi na 
la tristísima Tortola ; No me re^-o^eïs 
tanto dolor ! No vea yo á los ineiicos 
hijos de la¿;íuz ^ que vesnan >1 oro mas 
puro de ia gracia, rodando com:) vasos 
de tierra quebradiza, para norar con 
Jeremías , que se abrazaron con las in- 
niuncÚcías- los que mi dulce Hijo triaba 
con celestial delicadeza. Basta, Señora^ 
||Í|^posTa mano en nuestras cáldaSj 
T>b<^í<qiieis para eso tanta gracia.

Ave María Dolorida» - .
.^Resp. • Engracia concebida.-:,

Dios te salve Maria, &c»

Sa^
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o Suspiros .det Altna^

Belleza áfikidisr^á l No mas ge- 
luidos à nuestro cora .oni que ya nos 
falta corazoa para oír mas j porque 
con vuestro dolor se nos deshace , y 
Io queremos putero para un propo
sito fírmisimo de nunca mas pecar. 
Caigan rayos dé los Celos , faltenos 
el ayre y sépiikérms la tierra •,’ persiga
nos el Ináerno todo: ni por todos sus 
bienes .> ni por todos sus males., de- 
xaré caer mi corazón , y voluntad á 
un Dios j, que porque yo no cayese 
en abismo ¡iiíemaí ,. cayó buscandomé 
á mi. No, Señora, nó quiero vér a 
vuestro. Duícisimo' Hijo , y mi aman- 
tisimo Dios caido ; si ensalzado , y 
glorificatio, y. quando perdona a quien 
le pide perdón arrepentido.

Peque ,. Señor ^ baved ^misericordia

<5VAÍ^^
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CHARTA ÉSTAGIONi

Gemidos' de Îa Divina Torîoîâi

r^N éste lugar íií^o estación la Mu* 
^r Veroniéa 5 Jímpiándaj y enjugando ' 
â Jesús su Rostro sudaidoj ensangren#^. 
tádo > afeado, y éseupido: y al negaé 
aquí con las otras piadosas Mugeres^ 
que acompañabari caí su dueJo a la 
Madre Doiorosisimá, considerémos, que 
dice á la gran Señora , poníendolc eq 
sUs manos el lienzo con él Rostro 
efigiado de su amado Hijo : Ea, Se
ñora •,■ ya que ya no podéis vér á vues» 
tro dulce Hijo sepultado , consolaot - 
con este su Retrato , que me dex6 
esta mañaua eu este lienzo €sculp;do.

Mal.-
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Mas ay dolnr 5 que ya eri el corzon de 
Maria estaba retratado con toda la Pa
sión mas propiamente ;> y mas al vivo ! 
Tero aplicando sus hermosos labios al 
efigiado Divino Rostro , y queriendo 
embeberse en sí con sus aaentos, mas 
le desfiguraba ^ y ensangrentaba con las 
lagrimas sanguineas > que sus o]os, se
gún S. Germano 5 vertían ;, y como ge
mebunda Tortolilla le lloraba: O, Sol 
eclipsado! O^ Ciclo escurecid0 ! O? 
Hermosura de los cielos afeada! Asi 
denegrida os quiero: asi desfigurada os 
?ádoro/ Mirad 5 hombres , mirad en este 
^Retrato el estado 'á que llegó vuestro 
"desatino. Mirad este Retrato, que sien- 
’do el Espejo del Padre, las bofetadas, y 
salibas sclo han empañado à la Madre. 
Mirad vuestras cuipas como ie han sa
lido á la cara por haber tomiido sobre 
sí vuestras culpas. Si queréis limpiarle 
estas manchas, labad, y limpiad bien 

" vuestras conciencias. Si, amantisima Ma
dré nuestra, si lo haremos, si con los 
meritos de tus Dolores nos consigues 
drsposicion para Ía Divina gracia.

^ve María Doloriua y ^c.
B Saí-
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IS
Suspiros âsl Aima,

Dulcisima Maria! Quién diera a 
mis ojos aqueila luente de lagrimas, 
que deseaba Jeremías para llorar de dia, 
de noche, y a todas horas, y labar con 
un perenne llanto esta mi A.ma, mas 
que los carbones negra con una infini
dad de culpas ? Yo soy el que con mis 
pasiones impuras escupí á mi Dios en 
la cara. Yo el que afeó el rostro á su 
Dios, y en mi Alma he borrado su 
imagen con el pecado mortal. Mas no 
os enojéis, Señora con migo, no os 
enojéis; y como Madre de piedad que 
sois, tened misericordia de mi, ayu
dandome à limpiar mi Alma , y á 
ciamar á mi Señor. O , Dios mío , 
quién sino Vos puede limpiar al que 
desde su concepción es inmundo? Y 
si yo he de concurrir para eso con 
las aguas de mi llanto , arroyos de 
lagrimas vertirán mis ojos, por haver 
traspasado vuestra Ley.

Pequé , Señor ^ i^aved misericordia 
de mi 2 ^c.

QVIN-
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QUINTA ESTACION.

Gemidos de la Divina Tortola, 
J^Sta es la quinta Estación donde 

la Virgen Madre havia encontrado á 
su Dulcisirno Hijo con la pesada Cruz 
sobre sus hombros , y ahora se re^ 
nueva su dolor, considerando, quan 
lastimoso le vi6 aquí , y que ya ni 
vivo, ni muerto le puede ver. Re- 
frescabasele la triste especie de la las
timada , y amorosa figura con que 
en este sitio le miraba: aquel amor 
infinito , que tan gozoso en sus pe
nas à la muerte le hevava: aún re- 
^on^ban en su corazón los écos de 

82 aque-í
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acuellas palabras dulces con que aquí 
se le despedía como amante Tortoli- 
11a con profundos gemidos le lloraba. 
O:, Hijo de mis entrañas ^ que siendo 
tan otro que el Prodigo ;, á una Re
gion remota te has partido^ cómo á 
tu Madre tan sola la has dexado ? Tu, 
tu fuiste el mejor Hijo Prodigo tan 
por liberal en tus finezas con la hu
mana naturaleza , que por sus amores 
parece has disipado tu substancia, quan
do le has dado tu Sangre, y tu Vida. 
Vuelve ya , vuelve á tu Casa para 
consolar á esta triste Madre, que tan 
ansiosa te desea. Levantate Gloria mía, 
levantate Psalterio m’o , y mi Cithara, 
porque sin ti nada me alegra. Salude
mos á esta Divina Belleza , que llora 
con tu gracia.

a!4ve Mana Dolorida. 
Resp. En gracia Concebida.
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Suspiros del Alma, 
O? Madre la mas penada de todas 

las criaturas , y tanto , que si entre 
todas tu dolor se repartiera ^ todo vi
viente acabara, como lo dice San Ber
nardino de Sena. 0, quien nunca hu- 
viera nacido , para que en la muerte 
de tu Hijo , y tus Dolores no fuesen 
cómplices mis pecados. Yo , Señora, 
yo soy el peor hijo prodigo, que disi
pó los bienes de la gracia , y de la 
Casa de mi Padre Dios, m.e he salido 
por la culpa á una Region la mas re
mota. Apiicadme , Madre piadosísima, 
esos tus llantos , y amorosas ansias, 
para que sienta yo las divinas ausen
cias, y levantandome de la culpa, me 
vuelva á buscar á Jesús mi Padre en 
tu Casa , donde serás mi Madrina ahora 
que imploro ya su clemencia.

Pequé y Señor y baved misericordia 
de mi y &C,

SEX-
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jc*^ t ^5^

SEXIA ESTACION.

Gemidos de ía Divina Tortola^

8 /Tri gamos can la Vîrg*=h Madre Dó-r 
iorosa a la Puerta Judiciaria^ en don
de podemos considerar á tan Ti in a 
Belleza , postrada , regando con suá 
lagrimas ^ y besando repeíIJas veces 
aquella tierra dichosa , que logró la 
midiese el Verbo humanado con su 
Sacrosanto Cuereo en su segunda caí
da : y entrando en aquellas calles^ 
que veinte y un año antes havia pa
seado, buscando á su HíB perdido ya 
no pregunta á las hiias de Jerusalén 
por su amado 3 por señas de blanco^

MCD 2022-L5



ÿ mbío ) y escogido entre los mas 
hèrmasos miilares: porque á cada paso 
ola decir , le havían visto pasar el 
mismo dia sin forma , ni figura de 
hombre. Ya no le buscaba en el Tem
plo , porque sabia quedaba encerrado; 
pero sin luz en el Sagrado del Sepul
cro. Pasaría por la Casa de Filato , y 
aquí se le conmoverían sus ternísimas 
Éntrafias con la memoria de lo que 
su amadísimo Hím havia padecido allí 
en aquel dia. Fues qué , quando dio 
vista al Balcón , donde todo iiagado: 
y herido le mostró Filato al ingra o 
Pueblo? Aquel Ecc3 Hjmi, tiiria , el 
mas lastimoso, que se verá jamás! O, 
si .ahora yo le volviera à vèsî Mas 
no como esta mañana le ví. No co
ronado de Espinas , el que corona 
los Bienaventurados de gloria: no ves- 
tido de escarniosa Purpura , aquel por 
quien los Principes reynan : no con 
una caña en la mano, el que con 
tres dedos pesa toda la redondez de 
la tierra; sí con la hermosura de un 
Dios hecho hombre , y ei mas pre
cioso entre los hijos de los hombres, 

con
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con aquellos rizos j, que doraban los 
vientos 5 quando en su infancia los 
peiíiaban mis manos : con aquellos 
ojos hermosos , que esclarecían los 
Cielos: con aquellos claveles purpú
reos 5 que yo osculaba en sus labios: 
con aquéllos lirios, y rosas, que ad
miraba yo en sus mexillas. Basta, 
Kcyna mia, basta , que enterneceréis 
las mas duras piedras, infondidnos un 
rayo de vuestras tristezas, mientras os 
saludanios , y bendecimos tu gracia.

Ave Mana Dolorida.
Resp. En gracia Concebida.

Suspiros del Alma.

\^, Divina gemebunda Tortola, llo
ra, gime á tu Divino difunto Con
socie ausente de tu vista por amante. 
La culpa tuvimos los hombres: y cada 
día mas ingratos á tan divinos amores. 
No sera asi desde hoy, que lloramos 
nuestra torpe ingratitud con la con
fianza , que nos miréis como Madre 
para conseguimos perdón , y cum- 
plirle a vuestro Hijo su ultima velona 

tad,
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25 
tad. Como hombres ocasionamos vues
tros inconsolables gemidos , mas no 
por eso seamos de tu piedad desam
parados 5 pues los hombres tambien 
han ocasionado que tengáis à Dios 
por Hijo. Eaj, pues Señora ;, mostrad 
que sois Madre : Madre de Dios , y 
Madre de pecad ores, para reconciliar
nos con nuestro Divino Padre^, ahora 

que con el dolor de sus dolores, 
y los tuyos que ocasionamos, 

arrepentidos le pedimos.

Pequé y Señor y baved misericordia 
de mi y

*v* TV * * *

# * .

UL-
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ULTIMA ESTACUM.

Geniidoí dâ la Dii)ma Tortola»

JP^W esta ultima Estación llego Ma
ría Santísima al Cenáculo j, y halló la 
Divina Tortola su nido, donde se vio 
el mas funesto , y lamentable duelo, 
qué jamas se vio en el Mundo. San 
Juan , nue/o hijo adoptado de Miria, 
extático con el dolor, y como fuera 
de sí. La Magdalena toda un volean 
de Divino Amor preguntando por su 
amado, y buscando por toda la casa 
à su querido. Las otras Mugeres pia
dosas acompañando á la Madre de tal 
Difunto, sin mas expresión que la de

sus
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Sus o’os^ para darle algún consuelo. 
Y cômô estaría la Divina Madre ? La 
lèspuesra es indecible. Ya no pedia 
d sahogar su pena por los ojos agota
das ya sus lagrimas con tan prolixo 
Lauto , que es lo sumo á que puede 
llegar el sentimiento. Considerémosla 
anegada eri im inmenso dolor , como 
i n espiricu absorto, un corazón extá
tico 5 una f iá estatua , qué tiene 
b 'ca, y no habla: tiene ojos , y no 
iri a: tiene oídos, y no escucha: tiene 
pies, pero no anda ; porque su dolor 
inmenso la tiene como muerta , ya 
que por Divina manuteñeioñ desde 
luego no perdió la vida. Mas no, que 
la mejor Muger fuerte es Maria , que 
jamás perdió sus Sentidos : y menos 
para oír , y hablar por sus hijos los 
pecadores, que à sus pies llegan con
tristados. LleguémoS j pues , à darle 
el pesame de su dolor. Pero cómo 
hemos de decir ? Que nos pesan mu
cho sus penas. Nos responderá como 
su amado Hijo, que antes nos pesen, 
y ¡íorémos sobre nuestras culpas. Si, 
beñoia^ Si lloramos : y debiendo decir, 

que
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que os acompañamos en vuestro sen
tir, decimos, nos acompañéis, y ayu
déis para llorarj y decir:

Pequé y Señor ^ baved misericordia 
de mi '^ &e.

Suspiros del Alma.
O, Amor infínit-o! O, Divino Aman

te, que por delitos mios moriste! No 
permita tu piedad, que yo repita cau
sas à tu muerte. Mas ay , que consi
dero tu preciosa Sangre ,. que está 
clamando contra mi , y contta mi 
tambien se ha vuelto mi maldad! Qui
siera, Señor, con lagrimas de Sangre, 
con ríos de hieles, con mares de lagri- 
mas , con diluvios de fuego borrar 
todas mis culpas; pero espero , las 
borrará tu misericordia à vista de tu 
preciosa Sangre , que mejor , que la 
da Abél desde la tierra clama pidiendo 
clemencia para el arrepentido, quan
do está gritando, venganza contra el 
obstinado. Pequé, Señor , rasgué vues
tra Ley, volyi las espalda a vuestra 
emacia , desprecié vuestra gloria . r
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