Inspeccion provincial de danidad de Navarra
& O

REGLAMENTO
de Higiene Municipal para poblaciones

menores de 4.000 almas

aprobado por la Junta provincial de
Sanidad en 27 de Mayo de 1909,
con arreglo a lo dispuesto en el ar-
ticulo 30 de la Instruccién general
de Sanidad de12 de Enerode 1904.
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PAMPLONA 1920,—Imp. provincial, a cargo de Mariano Falces.
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GOBIERNO GIVIL DE LA PROVINGIA DE NAYARRA

Don Santos Orlega y Frias, Goberna-
aor civil de Navarra.

Hago saber: Que la Junta provincial de
Sanidad, dando cumplimiento a lo que dis-
pone el articulo 30 de la /nstruccion Gene-
ral de Sanidad, y previo el periodo de in-
forme anunciado en el Beletin Oficial (su-
plemento) del dia 13 de Octubre de 1908, ha
acordado declarar obligatorio el Reglamen-
fo de Higiene municipal que se inserta a
continuacion debidamente corregido y arre-
glado.

En su consecuencia, los pueblos que hu-
biesen presentado sus Reglamentos propios,
cuya aprobacion ha sido otorgada por la
Junta, se ajustaran a ellos en sus disposicio-
nes; los que en el periodo de informe
han presentado atendibles reparos al publi-
cado con caracter provisional, agregardn las
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actas correspondientes al actual, y todos los
demads atendran sus acuerdos al presente,
observandolo y haciéndolo observar sin ex-

cusa ni pretexto alguno.
Pamplona 30 de Mayo de 1909.

El Gobernador,

Santos Ortega y Frias




REGLAMENTO

DE HIGIENE MUNICIPAL PARA LOS PUEBLOS
DE LA PROVINCIA DE NAVARRA.
i
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CAPITULO |
Alejamiento de las inmundicias

Articulo 1.° Para los fines que entrana
el presente Reglamento, se establece al re-
dedor de la poblacion una zena de defensa
sanitaria, que comprenda un espacio de
cuarenta metros a contar de las fachadas pe-
riféricas de los edificios de la agrupacion ur-
bana y que sera limitada por una plantacion
lineal de arboles a modo de mojones 0 hitos
de limite.

Art. 2.° Dentro de esta zona, caserio
comprendido, se prohibe el depdsito de ba-
suras de todas clases, la practica de indus-
trias peligrosas y perjudiciales y el cultivo
de verduras y legumbres que necesiten abo-
‘nos animales.

Art. 3.° No se permite la permanencia
de estiércoles en las viviendas y en sus pro-
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ximidades, mas que el tiempc prudencial pa-
ra su acopio, y aun en este caso en condi-
ciones en que las fermentaciones no se pre-
cipiten y aceleren.

Art. 4.° E| Ayuntamiento senalara, de
acuerdo con los técnicos, los terrenc$ mas a
propasito para la formacion de estercoleros
convenientemente alejados de la urbe y en
las condiciones higiénicas mas apropiadas.
facilitando si es posible & cada vecino 6
agrupacion de vecinos, constituidos en sin-
dicato, el terreno comunal necesario y los
materiales para la construccion Je ios depo-
sitos de inmundicias.

Art. 5.° Todo vecino esta obligado al
barrido y limpieza, previo riego, de la parte
de calie que corresponda 4 su domicilio des-
de los extremos al ceniro de la calle en li-
neas perpendiculares y paralelas, depositdan:
do las basuras en punto de facil acceso que
serén recogidas por cuenta dei Municipio, 6
del sindicato agricola, y llevadas a los es-
tercoleros comunales para su equitativa dis-
tribucion. |

Art. 6.° El Municipio podra arrendar
este servicio de recogida, pero no el de ba-
rrido (que es obligacién del vecino) inspec-
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cionando las condiciones en que se haga y
que seran impuestas de antemano.

CAPITULO I
Aguas

Art. 7.° Queda prohibida toda polucion
6 practica que dé por resultado la infeccion,
contaminacion, enturbiamiento y suciedad en
el rio, aun en época de crecidas.

Art. 8.” La captacion del agua destina-
da a la bebida v usos domesticos tieie toda
la garantia de defensa que ¢l Municipio pue-
de proporcicnarles, v por tanto reviste en
cuanto a proteccion y cuidado uno de los
deberes mads sagrados de los cindadanos, en
los siguientes extremos:

@) La toma de aguas del rio s¢ hara en
lugar y sitio que a su natural elevacion reu-
na el aislamiento consiguiente para su ma-
yor pureza, siendo conducida por tuberia si
el estado del erario lo consiente 6 en vehicu-
los apropiados hasta que el viaje sea reali-
2ado.

») Los pozos cuyas aguas sean utiliza-
bles estaran cerrados en su orificio 6 garan-
tizados por una cubierta elevada; su pared




-

de piedra O ladrillo estara construida y cu-
bierta de cemento hidraulico. Tendra brocal
de silleria de lo menos cincuenta centime-
tros.—Los pozos estardn protegidos contra
toda infiltracion por el establecimiento de
una arca de albaiiileria embetunada de dos
metros de anchura y perfectamente unida a
las paredes de los pozos y ligeramente in-
clinada del centro & la periferia.—No se uti-
lizaran para usos domésticos los colocados
cerca de los estercoleros, charcos y pozos
negros.—El agua se extraerd con bomba a
ser posible, y en caso contrario con un cubo
sujeto 4 una cadena.—La Autoridad se en-
cargaré de su limpieza 6 relleno en caso ne-
cesario.

c¢) Las cisternas destinadas a recoger el
agua de lluvia estaran estucadas y aboveda-
das. La boveda estara provista en su veérti-
ce de un tubo de aereacion; no se practica-
ra cultivo alguno sobre la bdveda. El nivel
del agua se mantendra 4 una altura conve-
niente por medio de un tubo de nivel. Las
cisternas estaran provistas de una bomba 6
de un grifo y se hallaran precedidas de una
cisternilla destinada 4 detener los cuerpos
extrafios, tierra, arena, etc.
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Art. 9.° No se permitira la formacion
de balsas, charcas, albercas y pantanos, sin
permiso especial y previo informe de la Jun-
ta de Sanidad, quedando en todo caso a dis-
posicion del Municipio el hacer desaparecer
esos depdsitos de agua cuando las necesida-
des de la salud piblica lo requieran.

Art. 10. Los abrevaderos para el gana-
do estardn convenientemente distanciados
de las fuentes piiblicas, tendran agua co-
rriente y su desagiie se verificard sin reba-
samentos que encharquen el terreno, siendo
limpiados diariamente por el Municipio.

Art. 11. EIl Municipio seialara los sitios
en que podra hacerse el lavado de las ro-
pas, tanto de uso corriente como de las pro-
cedentes de enfermos. Igual mision le com-
pete en cuanto al lavado de animales sacri-
ficados para ei consumo, en tanto sus me-
dios le permitan establecer lavaderos higié-
nicos y mataderos dotados de condiciones
apropiadas.

CAPITULO 1l
Vivienda

Art. 12. No se autorizara la construc-
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cion de ningtin edificio destinado a vivienda
en ¢l cual se proyecten locales para esta-
blos, cuadras, bodegas y lagares que estén
en el mismo cuerpo del edificio destinado a
habitacion de personas.

Art. 13. Tampoco sera permitido que
en ¢l mismo edificio se crien gallinas, cone-
jos, palomas, elc., eic., ni practicar indus-
trias que puedan ser perjudiciales por infec-
cion del aire, del suelo 6 de los muros del
edificio.

Art. 14. La construccion del edificio se
sujetara a las condiciones de salubridad re-
conocidas por la practica, aun dentro de la
modestia y economia que los escasos me-
dios de fortuna del propietario puednn exi-
gir. De este miodo:

a) Los unos de piedra, ladrillo 6 ado-
bes, estaran por lo menos revestidos de cal,
intericr y exteriormente, y los de madera
barnizados 0 pintados al ¢éleo. Las cons-
trucciones de adobes, (adobes sin mezcla
vegetal) estaran cimentadas sobre mampos-
teria hidraulica que rebasara el terreno por
lo menos 30 centimetros sobre su nivel.

0) Los tejados de paja, madera, caili-
z0s y juncos quedan prohibidos.
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¢) Elsuelo de la planta baja estara
mads elevado que el de la calle en las casas
que no tengan sotano, y en todo caso el pa-
vimento debera ser impermeable. Las casas
construidas en lo que se llama 4 conira te-
rreno deberan tener en la parte correspon-
diente zanjas de avenamiento con la defen-
sa natural del muro que las soporte.

d) La distribucion de piezas se hara
procurando su mayor aereacion y asolea-
miento, dando 4 cada localidad la cubica-
cion necesdaria para sus USos.

¢) Es indispensable la construccion de
rotrete v de frogadero, ast Como de las sali-
das de humo o chimenegds pard cocinas, horr
nos & aparatos destinados a la caiefaccion.

Art. 15. La extraccion de fosas movi-
bles, liinpieza d2 pozos NEZros y extraccion
de basuras y aguas sucias se hara con la
mayor frecuencia, no permitiéndose un pla-
,0 maximo de ocho dias para estas Opera-
ciones, sin perjuicio de que el Municipio
pueda ordenarla diariamentc i las circuns-
tancias lo exigician.

Art. 16.  El bianqueo de las habitacio-
nes y fachadas que lo exijan, se hard por lo
menos una vez al afo.




] e

a) Los propietarios por su cuenta y dan-
do aviso al Municipio para su inspeccion, de
que van a realizarlo.

b) Los colonos por cuenta de sus prin-
cipales y con igual conocimiento de la auto-
ridad.

¢) Las viviendas de los acogidos & las
disposiciones del servicio benéfico sanitario
por cuenta del municipio que proveera del
material necesario.

CAPITULO IV
Prevencién de epidemias

Art. 17. Se recuerda al vecindario el
anejo | de la instruccion de Sanidad que de-
talla las enfermedades de declaracion ‘obli-
gatoria. _

Art. 18. EIl Municipio tendra siempre en
depdsito aquellas sustancias desinfectantes
necesarias para acudir 4 los primeros casos
de enfermedades infecciosas 6 contagiosas,
especialmente aquellas que & su reconocido
poder microbicida reunen la condicién de re-
sultar utilizables en los abonos agricolas co-
mo la cal, el yeso, el sulfato de hierro, etcé-
tera, etc., proveyendo a4 los vecinos cuan-
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do el Médico 6 el Inspector de Sanidad pi-
dan este servicio.

Art. 19. Las medidas de aislamiento de
los enfermos, cierre de escuelas, desinfec-
cion de ropas, destruccion de muebles y
cuanto supone combate de probables difu-
siones epidémicas, seran objeto de disposi-
ciones del momento acordadas por la Junta
de Sanidad que en el caso de no poder con-
tar con medios materiales por angustia del
erario municipal, acudira 4 la Superioridad
en demanda de auxilio.

Disposicion general

Cuantas disposiciones sanitarias se dic-
ten 6 estén dictadas 6 contenidas en la vi-
gente legislacion, son de obligatorio cumpli-
miento para este vecindario en la medida de
sus recursos y dentro de la posibilidad de
realizarlos, en la esfera de sus medios de vi-
da y de las costumbres racionales que cons-
tituyen su caracteristica.

El Municipio, asesorado por la Junta de
Sanidad, discernira en cada caso especial lo
que proceda y deba hacerse atendiendo al
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pien general de las comarcas vecinas y al
particular del vecindario que administre.

Aprobado por la Junta provincial de Sa-
nidad en la sesion de 27 de Mayo de 1909.
—V.°? B.°—EI Gobernador Presidente, San-
tos Orlega.—E| Secretario-Inspecter, Doc-
tor, Manuel Jimeno.




