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PROLOGO

La aficién al excursionismo de la montaiia, que se
inicia en Navarra, con la fé que ponen en todo los na-
varros, necesitaba del libro que expusiera las ideas
matrices del montaifiista que desea estudiar el terreno
que pisa, en sus variados aspectos climatolégicos, topo -
gréficos, de costumbres, idiomas, etc. No negamos, an-
. tes bien, concedemos extraordinaria importancia al solo
placer de andar por andar en las montaiias, pero, si la
curiosidad y la preparacion cultural de quienes cultivan
nuestras aficiones, les facilita el estudioy la descrip-
cion de lo que ven y recorren, hora es ya de que vean
la luz esos estudios y observaciones en revistas y libros,
incorporandonos asi, al movimiento intelectual de nues-
tros camaradas de otras partes.

Si hay aldun trozo de nuestro territorio nacional que
merece el trabajo corporal y espiritual de ser conocido,
es toda la cordillera pirenaica, que estaplece la diviso-
ria entre Francia y Espana y que une en sus cumbres
las aspiraciones comuncs de los alpinistas de ambas
vertientes.

Descrita y dibujada e¢n innumerables libros, con
acotaciones exactisimas, en planos y croquis, toda la
parte del Pirineo francés, y aunque no falto de idénti-
ticos datos el lado espaiiol, justo es que reconozcamos,
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que en esta ultima labor que debiera haber sido nues-
tra, nos han precedido los «montagnards» franceses,
mereciendo especial mencién a este respecto, el Exce-
lentisimo sefior Conde de Saint Saud, miembro de ho-
nor de nuestra Federacion Vasca, en su libro «Cinquan-
te ans d' excursions et d* ctudes dans les Pyrénées Es-
pagnoles et Francaises: .

Aguardabamos impacientes el instante en que un
compatriota se lanzara a la empresa, y he aqui esta
Guia del Capitan D' Orhy, el culto federado, dran co-
nocedor del Pirineo navarro y con quien tuve el placer
de descender este verano, a la vertiente francesa lue-
go de acudir a la tradicional reunién del Puerto de Ar-
las, para la ceremonia del «Tributo de las tres vacaso».

El Capitan D'Orhv, que a su carrera militar, une la
aficion alpinista, escald las montafias, durante sus mar-
chas y al dominar las colinas, puertos y cimas, sabe
observar, ver y retener en la memoria y, si es preciso,
tomar apuntes. Detalla las divisorias que inician los
arroyos, las veredas, caminos y pasos dificiles y de
este su concienzudo estudio, es producto «ALPINISMO
NAVARRO» que me cabe el honor de presentaros, y
que contiene los itinerarios de sesenta excursiones,
atravesando en todas direcciones el macizo occidental
desde los confines aragoneses hasta la «turistica» mon-
taiia de Larun.

Es tan dgrande el carifio y la admiracién que siento,
por los que ponen a prueba su voluntad e inteligencia,
para con sus actuaciones, andadas o escritas, propagar
la aficion al mas sano y puro de los deportes, que per-
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suadido de mi incompetencia para cumplir con esta
obligacién que me impone la amistad y el cargo, faltén-
dome resolucién para rehusar, tengo que salir del com-
promiso, confidgndome a la induigencia del autor, a la
nobleza navarra y al cariiio con que me corres-
ponden mis amados «mendigoizables.»

ANTONIO BANDRES Y AZCUE
Presidente de la
Federacion Vasco-Navarra de Alpinismo..

Bilbao y Enero de 1928,







LETReascian

i
5

e . - - J-"L"f"'\-
::::I"':il“‘ .

Este Folleto-Guia tiene un doble objeto. Dado
el desarrollo que el alpinismo va adquiriendo
en Navarra, aficion a la montana, que es debida
en gran parie a las iniciativas de la nunca bien
ponderada Federacion Vasco-Navarra de Alpi-
nismo, la necesidad de una guia, para el sector
del Pirineo de Navarra, se hacia sentir grande-
mente. El aficionado montariero que deseaba
hacer una excursion, trataba naturalmente de
orientarse particularmente, obteniendo datos
con cierta dificultad vy a veces poco eaactos o
equivocados. Esta guia viene a llenar ese vacio,
proporcionando al montafero navarro, con las
sesenta excursiones aqul reseriadas, una colec-
cion de tlinerarios vy datos necesarios para el
buen éxito de cada ercursion.

Como las bellezas del campo de nuestro Piri-
neo son innumerables, resultaria poco menos
que imposible, tratar de reseiar todos los itine-
rarios necesarios y en nuestro afdn de confec-
cionar una guia comoda, prdctica y de reduci-
das dimensioues, se han elegido los sesenia




mds importantes, buscados entre los objetivos
de montes, picos v collados, de tal suerfe que
por su altitud y su situaciou, proporcionen al
aficionado que los visite, la seguridad de que
con ellos, adquirird un dominio completo del
Pirtneo de Navarra.

El segundo objeto de esta Guia, es el de en-
cauzar y orientar al aficionado por las verdade-
ras normas que deben regir a la aficién monta-
iAera, De nada sirve escalar una empinada cum-
bre a fuerzas de fatiga y entusiasmo, si al re-
gresar de la excursion no sabemos dar cuenta
del lugar geogrdfico donde se ha estado y su
verdadera situacion con arreglo a los principios
de una gceografia fisica elemental, pero bien
orientada. La diferencia es sencillamente esen-
cial. El aficionado que se¢ limita a alcanzar una
puntuacion de varios miles de mctros en su ha-
ber de alpinista, conservando después de verifi-
cadas las ascensiones la misma desorientacion
geogrdfica que tenia antes de realizarlas, es
sencillamente un tragamontes, mieniras que el
montafiero consciente de su labor es un cienti-
fico.

Por esta razon y como la poesia la encontrard
el alpinista admirando el horizonte que domine
desde su atalaya, y la prosa de nuestra pluma
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no podrd nunca intentar la descripcion de las
bellezas que encierran nuestras cxeursiones,
hemos preferido trocar la literatura, por los
datos exactos geogrdficamente bien orientados.

A este efecto, cadu itinerario de nuestra cuia,
lo hemos precedido de la situacion del objetivo
a alcanzar, definiéndola con pocas palabras v
en concepto elemental, pero con verdadero sen-
tido geogrdfico. es decir, senialando la situacion
de cada cumbre con relacion a la cuenca flu-
vial a que pertenece, desderiando desde luego,
la malhadada geografia de «partido judicial» a
que tan aficionados eran los antiguos

También hacemos notar, gne en esta ouia,
concedemos para los efectos montarieros la mis-
ma importancia a las cumbres de los montes
que a la de los collados, pues estos son los que,
a nuestro juicio, ponen de manifiesto mds cla-
ramente las verdaderas relaciones de unas
cuencas geogrdficas con sus vecinas, v en nues-
tro pais, en que el Pirineo es casi la frontera
con la nacion veeina, estos itinerarios que atra-
vesando collados ponen en comunicacion ple-
blos esparnioles con franceses, tienen indudable
mente importancia excepcional.

El de encauzar y orientar a la aficion en el
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verdadero concepto geogrdfico es el princiy

objeto de esta gnia, y si lo consigne, s¢ da

por muy satisfecho
EL AUTOR.




Algunas generalidades necesarias
para el montanero en Navarra

——

|deas elementales sobre clima,
vestuario, higiene, topo-
gratia y lenguaje

CLIMA. —La zona norte o montanosa de Nava-
rra tiene como limite meridionel, las aituras ce la
cuenca de Pamplona. El clime, en general es frio
y lluvioso abundan las brumas densas y se hacen
notar las nevadss, intensificindose las lluvias al
final del otoiio.

Factor principal del clima en esta region mon-
tafiosa es el arbolado que cubre densamente toda
esta comarca pirendica. Esta masa arbérea, hace
esponjoso el suelo y lo dispone a la absorcion.
Esta particularidad, proporciona manantiales y
fuentes naturales y con eilas, aguas puras y limpias




para la bebida del montafiero. El arbolado intenso
favorece la normalidad de la temperatura y hace
los cambios més suaves, disminuyendo 1a accion de
los vendavales, pues el arbol atenda la accion del
viento. El arbolado en ¢l Pirineo navarro propor-
ciona a su clima cierta nota de caracter benéfico.

En lo que se refiere al clima, podemos dividir
nuestra zona de montafia en tres partes o sectores.
La primera comprende las localidades de una ma-
yor altitud, como son las que corresponden a los
altos valles del Roncal, Salazar, Aezcoa, Ronces-
valles, Erro y Arga, con su proximidad a las cres-
tas pirendicas. La segunda, correspondiente a la
vertiente norte de nuestro Pirineo, valles de Val-
carlos y Bidasoa. La tercera, la parte proxima a
Pamplona,

En la primera, la temperatura media es durante
tres meses del ano inferior a 5 grados, pasando de
10°, de Mayo a Octubre, El invierno es frio y pro-
longado, permaneciendo la nieve en las cumbres
durante todo el invierno y parie de la primavera.
El verano es fresco, siendo los meses de Julio y
Agosto, los tinicos en que no se redistran tempe-
raturas inferiores a cero grados. La primavera se
retrasa y las temperaturas negativas avanzan hasta
Mayo, dando lugar a heladas tardias.

El clima més benigno de nuestro Pirineo, co-
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rresponde a la que hemos clasificado como segun-
da zona. Esta vertiente norte, con los valles de
Valcarlos y Bidasoa, favorecido el segundo por su
proximidad al mar, presenta una temperatura me-
dia superior a 10 grados, excepto los meses de
Diciembre, Enero y Febrero, no llegando el valor
méaximo medio a 20 drados, aunque de Julio a Sep -
tiembre pasa algo de este lfmite. La minima media
es raro que baje de cero grados y el clima puede
decirsc que es francamente benigno, dandose el
caso de permanecer el valle con una grata tempe-
ratura, mientras en las cumbres vecinas blanquea
la nieve. Desde fines de Noviembre a mediados de
Marzo, se redistran, algunes temperaturas inferio-
res a cero grados.

La comarca préxima a la cuenca de Pamplona,
presenta un tipo de clima que resulta el término
medio de las dos anteriores. En Pamplona, desde
Novie mbre a mediados de Abril la medi: es infe-
rior a 10 grados y solo pasa de 20 desde mediados
de Julio a mediados de Agosto. Las inferiores a
cero se suceden desde Octubre a principios de
Mayo, siendo la maxima de 39 grados en Agosto.

Los vientos que dominan en el Pirineo de Nava-
rra son los del NO.

Podemos resumir, pues, diciendo, que el clima,
es frio pero soportable atin en invierno con el ejer-




cicio del montanero dominando mas la accion de
la humedad que la del frio seco. La nieve se con-
serva en las cumbres del Pirineo durante el invier-
no y parte de la primavera, desapareciendo en el
verano. En consecuencia. si ia lluvia no lo impide,
puede ejercitarse en todo tiempo la aficion a las
excursiones. No existen glaciares, ni nieves per-
pétuas, y soiameate en la parte comprendida dss-
de la Mesa de los tres Reyes al pico de Anie, se
conserva duraintc el verano algo de nieve, pero no
en cantidad suficicnte para impedir el trdnsito en
esta estacion.

Las temperaturas medias que hemoas consignado
se refiercn a las localidades de los valles y no a la
parte alta de las montainas. Sabida la temperatura
del moniento en una locaiidad base de tina ascen-
sion, puede calcularse para los efectos montaiieros,
que la temperatura disminuye a medida que se gana
altitud, en proporcion de un grado por cada 103
metros cuando el aire es seco, y si es hiumedo la
proporcion es de un grado por cada 200 metros por

término medio.
o X -

VESTUARIO Y EQUIPO.—De las condicio-
nes climatologicas expuestas se desprende que
seria ridiculo en extremo, exagerar las condi-
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ciones del traje v el equipo como si la excur-
sion fuese a tener efecto en las altas cumbres
de los Alpes o del Pirineo central. Claro esta, que
para las excursiones montaneras no debe utili.arse
la ropa que se usa en.la ciudad, pues ni su forma,
ni su clase se presia para las escursiones de mon-
tafia, resitltando en todo momento incomoda y en
muchos casos insuficiente. Debemos pues, buscar
un término medio para hacer nuesiras excursiones
comodas y eficaces.

El traje llamado vuigarmente de <«sport», cum-
ple las condiciones necesarias. En deneral, el ves-
tido, debe ser holgado, comodo y fuerte. La cha-
queta con bolsillos grandes, a ser posible de los
de fuelle. El forro debe ser algo grueso. Debe dese-
charse en abs»luto el pantalén largo y en defecto
de uno corto a propodsito, se sujetara el pantalon
con medias o polainas. Lo ideal, es un pantalén
corto, estilo inglés, sujeto por debajo de la rodilla,
y cub:erta la psntorrilla con medias de lana de es-
tilo «spori». La media es desde luego preferible a
la polaina, pues se ajusta mds a la pantorrilla sin
molestar, debiendo ser desechadas las bandas o
vendas. Estas tienen el inconveniente de ser difici-
les de poner apreciando en su justo medio la pre-
sion necesaria a la pierna. Sila excursion es algo
larga y la vends estd un poco apretada de mds, se
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notar4 al cabo de algin tiempo una presion moles-
ta en la pantorrilla que ir4 aumentando progresiva-
mente (sobre todo en las ascensiones), llegando un
moment) en que la presién sobre los misculos de
la pantorrilla sea verdaderamente insoportable. Por
el contrario, si la venda va floja, podra soltarse en
un momento dado, con la consiguiente molestia.
Acertar con la presion necesaria y suficiente, pre-
senta dificultades y casi nunca se acierta con el
justo medio. A nuestro juicio, la media, de lana
(si es de buena clase inglesa, mejor) es la prenda
por excelencia.

Como cubre-cabezas puede usarse un sombre-
ro de fieltro de alas algo anchas, aunque nosotros
somos partidarios de la cl4sica boina regional. Es
la prenda mas comoda y prictica y para el clima
de la region vasca nos parece la mejor.

La lana es ¢l tejido recomendado para la ropa
interior, por preservar como ninguna otra tela, al
cuello doblado y los puiios flojos. La corbata no es
imprescindible.

Si el moutaiero tiene recursos, lo ideal serd un
traje de las signientes condiciones: camisa y cha-
queta del mismo tejido, la chaqueta sin mangas, de
tal suerte que las de la camisa sirvan y hagan el
efecto de las de la americana, cuando esta se lleve
puesta. De esta manera, puede llevarse la chaque-




— 19 —

ta en la mochila, marchando solo con la camisa,
para poner la americana al entrar en alguna loca-
lidad.

La clase del tejido serd a ser posible de lanilla,
de un color obscuro, un kaki verdoso por ejemplo.
La pana es de resultado, pero tiene el inconvenien-
te de tardar mucho en secarse si se moja.

En lo que el montafero debe tener mds cuidado
es en el calzado. Debe ser hecho a medida, para
que no esté ni apretado ni flojo, manteniéndose en
una justeza apropiada. El becerro es !a piel indica-
da por su resistencia, debiendo ir engrasado para
que adquiera una mayor flexibilidad y no admita la
entrada de agua. A este fin, la bota tendrd una
gran lengiieta doble. La suela serd de un dran es-
pesor, claveteada y de tacon bajo.

El complemento del calzado, es el calcetin.
Debe desecharse en absoluto el calcetin delgado,

atin en verano. El pié debe ir dentro de un calcetin
de lana grueso, vuelto del revés para evitar las
molestias de las costuras. Hay quien usa dos pares
de calcetines, pero si se emplea la media inglesa,
no son necesarios. Con el calcetin de lana en la
forma dicha y la media inglesa, el pié ird ajustado
pero mullido.

Puede usarse también en verano la bota de lona
que mantiene el pié fresco y bien sujeto, pero es
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necesario tencr seduridad en el tiempo seco, pues
una lluvia imprevista seria extremadamente perju-
dicial. En la mochila no deben Ilievarse botas co-
rrientes para este caso imprevisto, pues como
ahora veremos, no debe recargdarse de peso la
mocliiia debizindo unicamente Ilevar lo necesario
y suficiente.

En ¢l pais los moitaiiescs usan dos calzados
especiales, por razones de economia y comodidad:
las albarcas y las alpargatas.

Ambos son muy flexibles y dejan transpirar los
pies; son ademds muy ligeros. Pero tienen el in
conveniente de necesitar el acostumbramiento a
ellos, pues no protejen la planta contra el suelo
duro; asi, son excelecuies para el terreno blando no
resbaiadizo (hay abarcas claveteadas) pero se pro-
ducen callos y habones cuando hay que andar en
terreno duro o pedregoso. No tienen rival las al-

pargatas conio calzado de recambio o de reposo
después de una excursion.

I£1 abrigo debe ir en la mochila para usarlo en
casos de necesidad. Las prendas més indicadas son
un capote-manta de poco peso o bien un iripermea-
ble ligero.

En la mano es necesario un baston grueso de
mango curvado y regaton en punta. Para nuestra
zona de Navarra, no consideramos necesarios otra
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clase de artefactos como largos bastones alpinos y
cuerdas.

La mochila serd de una lona fuerte con capaci-
dad suficiente, dos divisiones interiores y tres o
cuatro bolsillos grandes por fuera. La relacién de
los objetos que consideramos precisos es la si-

guiente:
Una briijjula. Recomendamos la francesa de

Peigné o la espaiiola de Bordons.

Un plano apropiado de la parte que corresponda
a la excursion.

Un pequeiio cuaderno de notas.

Un l4piz con contera.

Un cuchillo o navaja con abre-latas.

Un plato de aluminio.

Un vaso de aluminio.

Una pequeiia cazuela de aluminio con pastillas
marca «<Meta». (Muy préctico).

Un par de alpargatas.

Un par de guantes de lana. (Si la excursidon es

en invierno.

Un jersey de lana. (Si la excursién es en in-
vierno).

"Una capa impermeable muy ligera.

Un pasa-montafias. (Si la excursién es en in-
vierno).

Un paquete de algodon.




Un paquete de gasa.

Un pequeiio frasco de aluminio (con cierre de
rosca), con alcohol.

Un chisquero.

Unas cuantas tabletas de aspirina.

Unos sellos de bismuto.

Un frasquito de ldndano.

Objetos de aseo personal. (Lo indispensable).

Aguja e hilo. (Es muy posible un desgarro en la
ropa).

Ropa interior. (Si la excursion va a durar mis
de un dia, y en cantidad proporcionada a la dura-
cion de aquella, pero siempre tratando de evitar
peso).

La relacion expresada, es la lista de los objetos
que consideramos necesarios, pudiendo también
incluir (aunque no en este concepto) segin las
aficiones del excursionista, los objetos siguientes:
unos gemelos prismaticos, un altimetro, un aparato
fotografico, un podometro, un silbato y un farol
plegable.

El secreto del equipaje estriba en que debe
llevarse lo necesario y nada supérfluo, y sobre este
asunto no pueden darse reglas fijas. La practica
serd la encargada de hacernos comprencer a fuerza
de experiencias, |0 que es necesario y lo que es
suficiente.
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El enemuigo es la lluvia, con la que hay que
contar en todo momento.

* ¥ ¥

HIGIENE Y MEDICACION.—En una ascen-
sion, el cuerpo puede sufrir: /a fatiga, los efectos
del cambio de presion, la de la reverberacion,
los del calor solar, enfriamientos y traumatis-
mos, ademas, se pueden sufrir indisposiciones co-
munes, ajenas al deporte.

La fatiga. —Jamas ha de sentirse; por consi-
guiente, no imponerse mds caminatas que las que
pueden hacerse con facilidad y atender los dos co
nocidos refranes: «Qui va piano, va lontano e arri-
ba sano» y «No hay atajo sin frabajo». Asi pues,
ni andar de prisa cuesta arriba, ni tomar atajos que
economizan tiempo gastando fuerza. Para evitar la
fatiga no hey sino prevenirse con el entrenamiento,
tomar alimentos de ahorro (te, café, chocolate) y
seguir los consejos citados. Los profesionales de
algunas regiones como ¢l Tirol toman arsénico en
dosis progresivas (Licor de Fowler en gotas de V
a XX), pero no es priactica recomendable a un ex-
cursionista. Contra la fatiga declarada (anhelo res-
piratorio, palidez, pulso frecuente, debilidad de
fuerzas, sudor frio) no hay mds que el reposo en
posicion horizontal, a cubierto del frio, y los esti-




mulantes citados, especialmente el caté azucarado.
El bafio caliente y el suefio son drandes reparado-
res.

Los cambios de presién no son temibles en
nuestras montanas; algunos zumbidos, algiin mareo
o ligero vértigo son ias unicas consecuencias de
una ascernsion brusca, cuyo remedio es el desan-
dar lo andado.

La reverberacion (rayos quimicos de la luz so-
lar) es a veces directa o reflejada por la nieve.
Produce congestiones de los 0jos, enrojecimiento
de la piel, que llega a cubrirse de ampollas; se ma-
nifiesta al dia siguiente de la excursién. Se evita
con el uso de anteojos ahumados y de velos y som-
breros; si se quiere proteger la piel de la cara con-
tra toda reverberacion, nada méas sencillo que tiz-
narse con corcho quemado.

La insolacion térmica produce congestiones de
la cabeza y de los pulmones; es accidente muy raro
en nuestras montaias, del que se libra protegién-
dose con boina o sombrero y evitando el salir a las
horas de fuerte sol durante la canicula. Las grasas,
las carnes y el alcohol estdn prohibidos en verano
al excursionista. En caso de insolacion, es fécil
retirarse a la sombra fresca, beber sorbos de agua
y hacerse lociones con la misma.

El enfriamiento. — «Andando se quita el frio»,
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pero este puede atacar al excursionista de dos mo-
dos: el enfriamiento general y el local. El prime-
ro puede ocurrir en dias de temperatura muy baja
y con vientos helados, contra los que se precave
con vestidos y alimentos apropiados; entre aquellos
se recomienda la interposicion de pape! (periddi-
cos) entre el pecho y la ropa, como recurso econé-
mico, ligero y eticaz. También es 1itil endrasarse
la piel. Es més frecuente el enfriamiento por répi-
da evaporizacion del sudor al llegar a una altura en
la que el viento sopla con fuerza, lo que ocurre ca-
si siempre en tales sitios; contra esto nada mejor
que evitar aquella evaporizacion haciendo uso en
aquel momento de los periddicos. Lo perfecto,
cuando se llega sudando a una cima, es quitarse la
ropa sudada y secarse cuidadosamente, o prote-
gerse con una capita impermeable de seda, de
muy poco peso, que consideramos como la mejor
prenda que puede llevarse a prevencién en un pais
montafioso y en el que la lluvia sorprende con tan-
ta frecuencia.

El enfriamiento local (de los pies o de las ma-
10s) puede ocasionar que los dedos o todo el seg-
nento de miembro se quede como sin circulacion,
amoratado y muy pélido. Esto ocurre llevando los
vies mojados, frios y con calzado algo prieto, lo

8
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que hay que evitar cuidadosamente. El remedio e:
gsecarse bien y hacerse fricciones con alcohol.

Los traumatismos.- Un traspiés o resbalon,
puede hacernos caer y sufrir contusiones o heridas
Una pequena contusion no requiere cuidado alguno,
debiendo solamente dejar en reposo la parte daiia
da. Las contusiones mds fuertes recibidas en el
vientre. pecho o rifiones deben ser miradas con re:
serva, aunque se presenten benignamente en los
primeros momentos; toda hemorragia por la boca,
nariz, ano o vias urinarias, después de una contu
8ion semejante, necesita la pronta asistencia de un
médico.

Cuando se sospeche la existencia de una frac
tura, debemos guardarnos de hacer pruebas pars
cerciorarnns de ello, aflojaremos o si es precisg
cortaremos todo lo que pueda apretar por encime
o debajo del sitio dolorido. Si se trata de miembrc
superior (hombro, brazo, antebrazo o mano) hare:
mios un c¢cabestrillo» con una servilleta o pariuelo.
Si la lesion radica en el muslo, pierna o pie, seré
necesario trasladar al enfermo a la localidad més
proxima. Para este objeto serd preciso improvisai
una cainilla y para esto lo mejor serd grandes ra-
mas con las cuales se arma facilmente una «rastrs
o trineo», que se mulie todo lo posible con hojaras-
ca o hierva; tendido encima el paciente puede set
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bajado a rastras por [0s peores caminos, sin moles-
tia alguna. Las cuerdas se suplen con cinturones,
fajas o paja trenzada.

En cuanto a las heridas, debemos afirmar que
no hay herida despreciable; el menor pinchazo
puede zcarrear malas consecuencias. Es necesario
limpiar la herida con agua hervida o agua clara si
no hay otra cosa y desinfectarla con un toque de
alcohel o tintura de yodo. No deben usarse los ta-
fetanes. Después, se tratard de detener la sangre:
la mayoria de las veces se obtendra este resultado.
con sostener en alto la parte herida y taponar el si-
tio que sangra con un poco de agua limp!a y una
venda. El parar las hemorragias con lazos o panue-
los apretados sobre la raiz de los miembros, re-
quiere practicay en inanos poco expertas surte
por lo comtn malos efectos; o estd poco apretado
y entonces la hemorragia es mayor o lo estd tan
fuertemerte que no se puede soportar y causa pa-
ralisis y gangrenas. Ciaro estd que ante una hemo-
rragia muy copiosa (la sangre asusta mucho) que
no se detiene por la presidn de un tapon sobre la
herida, no se debe wvacilar en ligar con fuerza,
hasta que intervengan las manos del médico con
gran urgencia.

En caso de quemadura, no debe recurrirse pa-
ra calmar el dolor, nada mas que al agua fresca




hasta que podamos presentarnos delante del mé-
dico.

Calios, habones y desholiaduras de los pies.
—Se recomiendan los bafios calientes con una cu-
charilla de polvos de Betal.

Indisposiciones vulgares. —Seiialaremos como
ejemplo dos: Epirtasis, sangrar por la nariz, pue-
de ser un efecto de congestion del calor o del frio;
el mejor remedio es apretar la nariz entre los de-
dos como con una pinza, bien a fondo, cinco minutos,
con la cabeza elevada, el cuello libre, y respirar
ampliamente.

Dolor de vientre, por enfriamiento o indiges-
tion u otra causa. No beber, ni comer nada; tomar
unas doce o quince dotas de laudano en un trocito
de azicar o un sello de bismuto. «No emprender
gscensiones sin estar absolutamente bien».

Terminaremos estas ideas generales sobre hi-
giene y cuidados del aficionado en la montaria, con
una idea que a nuestro juicio es esencial. La afi-
cion a la montana, es el deporte no solo mas ino-
fensivo sino también el més sano, cuando se practi-
ca sin exageracion y orderadamente. El montaiero
debe ser sobrio, prefiriendo el agua fresca de los
manantiales al vino de las cantinas. En la monta-
fia debe buscarse paz para el espiritu y salud para el
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cuerpo. Debemos buscar esa paz y esa salud en los
recreos que ia naturaleza rios proporciona, huyen-
do de la comilona y la merienda con los camaradas.

El lema principal del montaiiero, ha de se¢r: So-
briedad y moderacion.

*EXWw

Rudimentos de topografia.—Escalas. — Un pla-
no es un dibujo reducido del terreno, ejecutado va-
liéndose de signos convencionales., Esta reduccion
debe ser proporcional, las lineas del plano deben
guardar cierta relacion de magnitud con las del te-
rreno. Para conseguir este objeto es necesario va-
lerse de escalas. Estas pueden ser numéricas o gra-
ficas, las primeras marcan la relacion que existe en-
tre la unidad de medida en el plano (un metro) con
la equivalente en el terreno. Ejemplo: la escala
1,1000, indica que un metro en el plano equivale a
a mil en el terreno. Las escalas, gréaficas represen-
tan, naturalmente la misma relacion, expresada en
forma gréfica, dividiendo una recta en varias par-
tes y consignando en cada una el valor que le co-
rresponde en el terreno.

La unidad normal y practica sobre el terreno
es el kilobmetro y por consiguiente debemos buscar
al conocer una escala, la equivalencia que corres-
ponde a dicha unidad de medida. Con la practica,
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se adquiere un dominiv grande y sin necesidad de
célculo alguno se obtiene rdpidamente la equiva-
lencia expresada. No habiendo prictica es conve-
niente antes de ‘operar con un plano, establecer
primeramente un cuadro de equivalencias en la

siguiente forma:

Escala 1 100.000.
100.000 mtrs. del terreno, equivalen a 1 en el plano.
10.000 » » » a0l »
1.000 » » » a (0l »
100 » » » a 0,001 »

Los planos que existen de la zona correspon-
diente al Pirineo de Navarra tienen las siguientes
escalas:

Plano itinerario del Estado Mayor espaiiol (hojas

16 y 17)=1 200.000.

Plano de Navarra por el Teniente Coronel Monta-
ner=1,200.000.

Plano de Navarra por el Teniente Corone!l Monta-
ner=1/300.000.

Plano del Pals Vasco por el Teniente Coronel

Montaner=1,200.000,

Plano Michelin (hoja nim. 2)=1/400.000.

Plano del estado mayor francés (solamente para la
frontera)=1/50.000,

Plano del estado mayor francés (solamente para la
frontera)=1/80.000.
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Plano del Ministerio del Interior francés (para la
frontera)=1:100.000.

Carte Taride, francesa(para lafrontera)=1,250.000.

Carte Campbell, francesa (para la frontera).
=1320.00Q. Y otras varias francesas de menor
importancia y de turisme.

Nosotros recomendamos entre los espanoles,
los dos primeros indicados y de los franceses el
plano del Ministerio del Interior en colores y muy
claro, correspondiendo a la frontera las tres hojas
siguientes: (San Juan de Luz (VIII-35), San Juan
de Pie de Puerto (IX-36) y Santa Engracia (X-37).

A continuacion y para comodidad de los aficio-
nados poco préacticos, sefalaremos unas cuantas
equivalencias en las escalas en que més frecuente-
mente operaremos.

Escala 1/100.000.

Un centimetro=Un kil6metro.

Un milimetro=Cien metros.

Escala 1/200.000.

Medio centimetro=Un kildmstro.

Un milimetro=Doscientos inetros.

La regla general para obtener la distancia en el
terreno sabiendo la de!l plano, consiste en multipli-
car la distancia medida en el papel por el denomi-
nador de la escala, pero el sistema que hemos di-
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cho es a veces m4s rdpido y desde luego m4ds claro
para los principiantes.

Regla practica=EIl diametro de una moneda de
diez céntimos, representa 3 kiloGmetros en escala
1 100.000 y 6 kilometros en la escala 1200.000.

El didmetro de una moneda de 5 céntimos re-
presenta 2 kilometros y medio en escala 1,100,000
y 5 kilémetros en la escala 1,200.000,

Medicion de distancias.—Para medir las dis-
tancias en el plano debe usarse un doble decimetro,
estableciendo una vez hecha la medicion, la equiva-
lencia correspondiente segiin la escala del plano.
Existen unos pequeiios aparatos llamados curvime-
tros, provistos de una ruedecilla que gira sobre el
papel al mismo tiempo que una aguja marca sobre
una circunferencia graduada la distancia equivalen-
te ¢n el terreno. Estos curvimetros suelen llevar
las dos o tres escalas de uso mas frecuente.

Veamos ahora los procedimientos de que debe
valerse el montainero para medir las distancias so
bre el terreno.

Primero, a simple vista. Se obtendrdn resulta-
dos tanto mds exactos cuanto més practica se
tenga, para lo cual debemos ejercitarnos constan-
temente, teniendo en cuenta los efectos de la luz
y los colores del campo, circunstancias que influ-
yen grandemente en la referida apreciacién. Otro
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procedimiento consiste en talonar el paso y cono-
ciendo la longitud de nuestro paso normal, multi-
plicarla por el nuimero de pasos dados en una dis-
tancia determinada. Existen pequenos aparatos de
forma de reloj llamados podometros que resuelven
esta operacion, {levdndolos en el bolsillo del pan-
l6n.

Por medio del rcloj también podemos efectuar
nuestras mediciones, sabiendo de antemano el
numero de metros que recorremos en un minuto y
multiplicando 1os minutos transcurridos en la mar-
cha por los metros que correspondan al minuto de
nuestra marcha. El wmontaiiero aficionado debe
practicar constantemente estos ejercicios, para ob-
tener de esta manera una seguridad grande en sus
medidas.

Orientacion.—Sabido es que el sol sale por el
Este y se pone por el Oeste; resultard que si cla-
vamos una varilla en el suelo la somnhra de esta se-
flalard una direccion que variara segin la hora, en
la siguiente forma:

A las seis de la manana, el sol estd en el E; la
sombra marcar4 el O.

A las nueve de la maiiana, el sol estd en el SE;
la sombra en el NO.

A las doce de la maiiana, el sol estd en el S; la
sombra en el N.
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A las tres de la tarde, el sol estd en el SO; la
sombra en el NE.

A las seis de la tarde, el sol estd en el O; la
sombra en el E.

A continuacién ponemos un cuadro qu2 ha de
ser util al montafiero, sobre las salidas y puestas
del sol durante los meses del aiio.

MESES Salida del sol Puesta del 30l
Enero 7 horas 50 | 4 horas 31
Febrero 7 =» 1015 » 19
Marzo 6 » 15|16 » 3
Abril 5 » 9|16 » Il
Mayo 4 » 2017 » 33
Junio 5 » 588 » 3
Julio 4 » 15|17 » 56
Agosto 4 » H4|7 » 14
Septiembre 5 » 3816 » 12
Octubre 6 » 225 » 9
Noviembre 7T o 1114 » 18
Diciembre 7 » 504 » 9

Varios sistemas de orientarse.—Por medio de
un reloj: Se coloca este horizontalmente, hacién-
dole girar de tal manera que el sol se encuentre
sobre la aguja pequefia. Se toma la bisectriz del
dngulo formado por esta pequeiia aguja y por la Ii-
nea que une el centro del reloj con la cifra XII.
Esta bisectriz marcard la direccion sur.
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Orientacion por indicios.—Las idlesias anti-
guas tienen generalmente la entrada al oeste.

La superficie de los arboles estd mds rugosa
hacia el sur.

Los muros estdn mas secos'y limpios del lado
sur.

LLos animales en tiempo frio se ponen a cubier-
to de los vientos del norte.

Preguntar por donde sale o se pone el sol o es-
ta la estrella Polar, con referencia a un acciden-
te bien visible sobre el horizonte.

Todos estos procedimientos que hemos senala-
do para la orientacién de dia y mds o menos exac-
tos, son para el caso de que no se disponga de una
brijula. No nos detenemos en la descripcion y
manejo de este aparato, porque todas las brijulas
traen la descripcion minuciosa asf como la manera
de emplearlas.

De noche, la orientacidn, (si la noche esta cla-
ra) se verifica por la estrella Polar, que marca
siempre la direccion norte. Prolongado 5 veces la
distancia que separa las dos estrellas que sirven
de base al Carro de la Osa mayor se encuentra la
estrella Polar que marca la expresada direccion.
Es necesario que el montafiero se adiestre en Ia
localidad de su residencia a buscar rdpidamente la
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estrella Polar, pues no teniendo costumbre de ha-
cerlo presenta ciertas dificultades.

Orientacion por la iuna.—La luna liena brilla
toda la noche y su movimiento es como el del sol,
marcando a las seis de la tarde el este, a las doce
de la noche el sur y a las seis de la mariana el oes-
te. El cuarto menguante, brilla la segunda mitad
de la noche, sefialando alas doce de la noche el
este y a las seis de la manana el sur. En el cuarto
menguante, los cuernos de la luna aparecen a la
derecha. En cuarto creciente, la luna brilla en la
primera mitad de la noche, marcando el sur a las
seis de la tarde y e! oeste a las doce de la noche.
En cuarto creciente los cuernos de ia luna apare-
cen a la izquierda. La luna nueva es invisible.

Orientacion del plano.—Qrientar un plano es
colocarlo de tal forma que todas sus lineas sean pa-
ralelas a las del terreno. Se busca sobre el terreno
una linea bien determinada y que se encuentre tam-
bién sobre el plano (un trozo de camino en linea
recta por ejemplo) y se coloca el plano de tal ma-
nera que la linea de que éste resulte paralela a su
homoéloga del terreno. Si el plano tiene marcada
la direccidn norte-sur por medio de una flecha, la
carta quedar4 orientada, pero si en el plano no exis-
te referencia alguna de orientacién, entonces seré
necesario recurrir a la brijula. Se colocaré el cen-
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tro de esta, en el punto del plano que corresponda
al sitio donde nos encontramos y la direccién de la
aguja sefialard la direccion norte del lugar. Se tra-
za sobre el plano una recta paralela a esta direc-
cion y habremos conseguido un doble resultado;
orientar la carta por el momento y sefalar sobre
ella su direccion norte para lo sucesivo.
Altitudes.—Expuestos estos conceptos elemen-
tales sobre distancias y direcciones, pasemos a es-
tudiar Ias ideas que debe tener el montaniero en Na-
varra sobre altitudes. Para esto, nos cefliremos a las
circunstancias, puesto que el aficionado en nuestra
provincia no disposie mas que de planos de conjun-
to que no le dardn li idea nececaria del relieve del
terreno. El mejor procedimienic para la represen-
tacion del relieve en un plano son las curvas de ni-
vel, pero como el plano de escala 1,/50.000 del Ins-
tituto Geogréaficoy Estadistico que emplea este
medio de representacion del terreno. no ha ultima-
do todavia 1as hojas de la parte norte de nuestra
provincia, resultard que solamente podremos dispo-
ner de los planos antes indicados que son los que
se encuentran a la venia y que no heacen mas que
sefialar por medio de cifras, las altitudes de algu-
son fugares o puntos determinados de montafias.
En las 60 excursiones de que se compone esta
Guia, hemos consignado la altitud del objetivo a
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escalar y la de la localidad que sirve de base a la
ascension, con lo cual el excursionista sabrd la di-
ferencia de nivel a que se encuentran y tendrd ba-
se si emplea un altimetro para conocer la altitud
de cualquier punto de la excursion.

Por la raz6n antes dicha, de no disponer el
montanero aficionado de buenos planos de detalle
con curvas de nivel de pequeiia equidistancia, con
lo cual sabriamos en todo momento la altitud del
lugar 2n que nos encontrdsemos, no le queda otro
recurso que utilizar los servicios que pueda pro-
porcionarie un altimetro.

El funcionamiento de este pequefio aparato se
funda en la presién que ejerce la atmdsfera a las
diversas alturas, tomando como referencia el nivel
del mar, y en ¢l principio de que dicha presion es
inversamente proporcional a la altura. En conse-
cuenciya de esta teoria, el aparato lleva dos escalas
contiguas y concéntricas, la primera interior, gra-
duada en milimetros, indicando la presion atmosfé-
rica; y la segunda extcrior, graduada en metros,
que marca las altitudes. La escala exterior es mo-
vible girando sobre la interior.

Se sitiia el mimero 76 de la ezcala interior fren-
te al cero, pues ¢l primero indica la presién sobre
el nivel del mar y el segundo la eltitud de este. De-
jando reposar el aparato, la aguja marcard la alti-
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tud correspondiente del lugar en que nos encontre-
mos.

Debido a los errores naturales del aparato, que
proceden de los cambios atmosiéricos durante el
dia y la pereza mecdnica del altimetro, aconseja-
mos que si este marca error en la localidad, base
de nuestra ascension, lo coloquemos «en hora» con
arreglo a la altitud exacta y que nos es conocida
del lugar, apreciando después las diferencias de ni-
vel en los puntos que se desee del itinerario, te-
niendo cuidado de que el aparato descanse algun
tiempo. Procediendo de esta manera, sabemos por
lo menos que el altimetro parte de una base de cél-
culo, exacta.

Vocabulario vasco-casteliano. — Suele suceder
que el excursionista necesite algin dato o socorro
y solo puada pedirsclo al pastor solitario que en-
cuentre en su camino, o a los habitantes de aiguna
choza o pequeiio caser{o perdido en la montaia y a
los que les sca desconocido el idioma castellano.

Por esto, creemos util ensefar algunas palabras
de vascuence vulgar, tal como se pronuncia, que
con la ayuda de la mimica podrédn sacar del apuro
al viajero.
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DISTANCIAS Y PAIS

¢Es este?—Au alda?
Cuéanto hay?—=Sembat da?
Por aqui?=Emendic?
Donde?—Nun?

Por donde?=Nundic?

A donde?=Nora?
Cerca=Bertan
Lejos=Urruti
Aqui=Emen

Alli=0Or

A la derecha=Escubitara

A la izquierda=Esquerra-
tarra

Arriba=—Qora
Abajo=Bera
Grande=Aundia
Pequeno=Chiquia
Blanco=Churria
Negro—Beltza

Azul y verde—=Urdifa
Amarillo=Oria
Ir=_Juan

A pié=0niez

Junto=Aldian
Mucho=Asc6
Poco=Quchi
Montafna—Mendia
Valle=Azan (vuldo vallea)
Agujero=_Zuloa
Rio=Ybaya
Redato=Erreca
Puente=Zubia
Camino=Bidea
Casa=Bchea

Choza=Chavola
Caserio=Borda, Baserria

Idlesia=Elisa
Arbol=Arbola
Roble—=Ariza
Aya=Pagua
Hierba—Belarra
Pueblo=Erria
Caballo=Saldia
Carreta—Qurdfa
Vaca—Beya

ATMOSFERA

Nubes=Oroyac
Niebla=Lanua
Sol=Egduzguia
Luna=lllarquia
Estrellas=Izarrac

Lluvia—=Eudia
Nieve=Elurra
Granizo=Cascabarra
Rayo=Yzaya




TIEMPO

Dia=Egduna
La tarde—Arratz-aldia
Noche=Gaba o Arratza

Un cuarto de hora=0Ordu-
laurden-bat
Hora y media=Ordu-ta-

Hoy=Gaur erdi

Ayer=Atzo Dos horas=Bi ordu

Maiiana—=DBiar Ahora=Orain

Una hora—=0Ordu bat Luego, después—QGuero
CONTAR

Uno=DBat Y=Ta

Dos=Bi; 21=0guei ta bat

Tres=Iru 22—0duei ta bi,

Cuatro=Lau etc.

Cinco=Bost 30=0gue-ta-amar (20 vy

Seis=Sei 10).

Siete=Zaspi
Ocho=Zortzi
Nueve—Bederatzi

Diez=Amar
Once=Amaica

Doce=Ama-bi
Trece=Ama-iru

Catorce=Ama-lau
Quince=Amat-bost

Diez y seis—=Ama-sei
Diez y siete=Ama-saspi
Diez y ocho=Eme-zortzi
Diez y nueve=Eme-retzi
Veinte=0guei

31:?guei-ta-amﬂica (20y
11).
etc.
40—=Berroguei (dos veces
veinte). _
41—=Berroguei ta bat.
etc.
50—=Berroduei ta amar (30
y 20).
etc.
60=Iruroguei (3 veces 20).
70=Iruroguei ta amar (60
y 10).
80=Laroguei (4 veces 20).
90—Laroguei ta amar

100=Eun.

4




ALIMENTACION, VESTIDO, REPOSO

Hambre=Gosia
Sed=Edarria
Comer=]an
Beber—=Eran
Pan=0guia
Torta de maiz=Talua-ar-
tia
Agua=Ura
Leche=Esnia
Huevos=Arrautza
Queso=Qasta
Caldo=Salda
Vino=Ardia

Sidra=Sadardua
Miel=Estia
Dormir=Lo
Cama=O0ya
Frio=0tza
Calor=Bzsrua
Fuedo=Sua
Cocina=Sucaldia
Establo=Ucullua
Mojado=Bustia
Seco=Idorra
Limpio=GQGarbi
Sucio=Ziquif

CORTESIA

Buenos dias=Egun on

Buenas tardes=Arratzal-
de on

Buenas noches—=QGab-on

Buen hombre=—QGuison

Buena mujer=Andre choa

Ama de casa=Echeco an-
dre choa

Chico=Mutill

Chica=Nesca

Muchas dracias=Escarr
casco

No hay de qué=Esta ese

Recuerdos—=Escumuiiac

Adios=Agur

PAGAR

Cuanto?=Zembat?

Un duro=Duro bat
Dos duros=Bi dure
Una peseta—Peseta bat
Dos pesetas—DBi peseta

Un real=Errial bat

Dos reales=Bi errial

Una perra=Sos bat

Dos perras chicas.=l
SOS,




Consideraciones sobre
el Pirineo (!)

Si dividimos el Pirineo de Navarra en dos sec-
tores, resultara que en el oriental y salvo ligeras
anomalfas, su cresta sirve de frontera con Francia.
En la segunda parte, desde el monte Lindux, el
Pirineo penetra de una manera decidida en nuestra
provincia dejando la frontera a la derecha. Y, ale-
jiandose paulatinamente de clla deja en territorio
navarro toda esa bella zona de terreno que consti-

il -

(1) Elautor de este tolleto Guia, lo ha editado
para uso de los buenos szficionados a la montana de
Navarra, procurando darle un caracter de sencillez con
poca extensidn y mddico precio. Atendiendo aesta ra-
z6n, ha prescindido de croquis y dibujos, que si bien
aumentarian el mérito del trabajo, harian perder a este,
el caracter dicho. Por otra parte, como del plano de la
provincia no podra prescindir el aficionado, a €l de-
berd recurrir el montafiero para seguir con prevecho la
lectura de este capitulo.
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tuye la cuenca del Bidasoa y parte de las del Uru-
mea y la Nivelle.

Desde la Mesa de los tres Reyes (limite con
Huesca) hasta el pico de Gorriti en las inmedia-
ciones de Guiptizcoa, el eje principal del Pirineo
forma con ligeras inflexiones una linea recta que al
cortar de esta manera a Navarra, determina dos
vertientes completamente distintas en naturalezay
en ambiente.

Hasta el collado de Bentartea, la vertiente nor-
te del Pirineo es francesa. De Bentartea a Lindux
es espaiiola formando el pequefio y pintoresco va-
lle de Valcarlos. De Lindux al limite con Guipiiz-
coa también es espaifiola en una zona de terreno
que comprende las altas fuentes del Nive y de Al-
duides, los origenes de la Nivelle, casi toda la
cuenca del Bidasoa y gran parte de la del Urumea,
con una pequeiia redion del Oria (origenes del Lei-
zardr v del Araxes).

Por el sur, las aguas que se desprenden del
Pirineo corresponden a la cuenca del Aragdn, for-
mada en Navarra con tres importantes cuencas
fluviables, Esca, Irati y Arga, la segunda subdivi-
dida en las ramas del Salazar, el Irati propiamente
dicho, el Urrobi y el Erro, y la tercera dividida tam-
bién en otros cuatro rios, Arga propiamente dicho,
Ulzama, Basaburiia y Larraun.




La configuracion de las dos vertientes del Piri-
neo es distinta y esto da4 lugar a que los rios que
esas vertientes determinan presenten diferente
estructura geogréfica. Los de la vertiente norte a
poco de nacer toman una direccion a occidente y
marchando ya en su parte media con cierto parale-
lismo al eje principal de la cadena finslizan en el
Océano, ya directamente, ya por intermedio de su
rio principal, el Adour. Los de la vertiente sur, lle-
van desde su origen una marcada direccion perpen-
dicular al eje de la cadena, que conservan constan-
temente hasta verter sus aguas en el Ebro por in-
termedio del Aragon.

Direcciones tan distintas en los rios de las dos
vertientes, ponen claramente de manifiesto que la
estructura de estas tiene naturalmente que ser bien
diferente, pues las estribaciones que de la cadena
principal se desprenden formando las cuencas de
esos rios, deben necesariamente mantener direc-
ciones idénticas a los rios cuyas cuencas determi-
nan, y asi resulta que mientras en el lado norte las
divisorias parciales disminuyen rapidamente de al-
titud por la circunstancia de que la desembocadura
de los rios en el mar se encuentra préxima, las
divisorias parciales de la vertiente sur, marcando
un mayor recorrido en los rios que determinan,
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forman lineas de montaiias que disminuyen de alti-
tud de una manera més lenta.

Basta echar un vistazo a las altitudes de los
lugares de ambas vertientes para demostrar expe-
rimentalmente > que acabamos de decir. Ejemplos:

Vertiente sur Vertiente norte

Ustarroz 896 metros y Larrau 550 metros
Burduete 930 id. y San Juan de

Piede Puerto 180 id.
Cilveti 730 id. 'y Urepel 056 id.
Eugui 695 id. y Elizondo 923 id.
Elzaburu 600 id. y Santesteban 120 {d.
Lecumberri 5350 id. y DBetelu 233 id.

Resulta pués, que siendo la diferencia de nivel
de la vertiente norte mucho mayor que la de la
vertiente contraria, los arroyos que descienden de
la primera son mas torrentosos y rapidos que los
que se dirijen al Ebro. y mientras la vertiente nor-
te es corta y brusca, la opuesta disminuye paula-
tinamente formando un amplio anfiteatro monta-
floso que se extiende en sus estribaciones hasta las
sierras de Alsiz y Perdén en la cuenca de Pam-
plona.

Por esta circunstancia, considerado el Pirineo
de Navarra en toda su totalidad, resulta que la




vertiente sur, presenta una zona montanosa doble
que la septentrional. Inversamente, sinos dirigimos
de las riveras a la cresta de la cadena, ascendien-
do desde Pamplona, la subida es paulatina y menos
sensible al llegar al final, que si la marcha se hace
desde Francia, en que por virtud de 1o expuesto el
acceso a los collados de la cresta pirendica resul-
tard més fuerte y 4spero. Ejemplos:

Para escalar el puerto de Velate por la carre-
tera Pamplona-Elizondo, la rampa fuerte del puerto,
se nota marchando hacia el norte en el km. 28
(4 kilometros de ascension, pues el puerto se
encuentra en el 32); marchando con direccion sur,
la rampa de subida al puerto comienza en el
km. 42 (10 kilometros de rampa).

Para subir al puerto de Ibafieta que estd en el
km. 42,5 de la carretera Huarte- Puente de Arne-
dui por Larrasoaiia, la rampa de ascension al puer-
to marchando hacia el norte comienza en Ronces-
valles (km. 41) que proporciona una ascension de
kilobmetro y medio, mientras que marchando con
direccion sur, la subida es de 16 kildmetros y me-
dio, pues la rampa comienza en la villa de Valcar-
los (km. 58).

Veamos ahora, las dimensiones y altitudes de
la cadena pirenaica en Navarra. Siguiendo el sis-
tema l6gicamente geografico de considerar como




eje principal de la cadena a la divisoria del Medi-
terraneo vy el Atldntico, que son los dos sistemas
principales donde arrojan sus aguas las vertientes
del Pirineo, obtendremos para direccion del eje
principal, la serie alturas que comenzando en la
Mesa de los tres Reyes (limite con Huesca) y pa-
sando mdas tarde por Orhy, Orzanzurieta y Adi,
contintian por el puerto de Velate para salir de Na-
varra después del pico de Gorriti.

Esta cadena asi determinada, constituye el eje
principal de nuestro Pirineo con una longitud de
125 kilémetros contados por las crestas. La base
Ge esta cadena, haciendo un promedio de las dis-
tancias de diversos puntos, resulta de unos 15
kilbmetros; y si la medicion se hace siguiendo
el perimetro, el grueso de este eje principal re-
sulta de unos 25 kilémetros.

Dividido el Pirineo franco-espaifiol en tres gran-
des grupos, corresponde a Navarra la parte occi-
dental, en que las altitudes decrecen de una mane-
ra paulatina. Las primeras alturas del Pirineo ron-
calés, conservan todavia altitudes propias de los
Altos Pirineos con un Anie de 2.504 metros y un
Arlasg de 2.062. A partir de este pico, las cimas no
llegan a los 2.000 metros, oscilando entre los 1.700
y 1.900 metros, pero cuando parece que su altivez
va a disminuir rdpidamente, todavia se alza un
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agudo pico, el Orhy, de 2.026 metros, que en los
limites de las altas cuencas del Irati y el Salazar,
es digno de figurar al lado de la cumbres del Piri-
neo aragones,

"~ El pico de Orhy, marca el limite de las altas
cumbres del Pirineo navarro. Desde é€l, las altitu-
des decrecen de una manera sensible, alcanzando
rara vez los mil quinientos metros. Tenemos des-
pués en el centro de nuestra cadena, alturas muy
dignas de tenerse en cuenta, como Orzanzurieta de
1.569 metros. Adi Jde 1.461 y Sayua de 1.422, pero
a partir del puerto de Velate las alturas que encon-
tramos oscilan ya entre los mil cien metros y los
900, pudiendo citar en este sector los montes La-
razmendi y Aizarbil de 1.085y 1.068 metros res-
pectivamente. Aunque en el extremo occidental
de nuestro Pirineo, la mayoria de las cumbres no
alcanzan el millar de metros, todavia se encuentra
alguna que llega a dicha cifra.

Podemos, pues, decir en consecuencia, que
dentro del eje principal de la cadena en Navarra,
las cispides de la cresta oscilan entre 2.500 y
1.000 metros.

De todas las esiribaciones que se desprenden
del eje principal, formando las cuencas de los rios
que de pasada hemos mencionado, la mds impor-
tante indudablemente, es la que desprendiéndose por
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la vertiente norte, de los montes del Quinto Real,
forma la divisoria de aguas entre los rios Baztan-
Nive primeramente y Bidasoa-Nivelle a continua-
cion. Por esta estribacion marcha la frontera
(exceptuando la parte comprendida entre el puerto
de Izpegui y Pena Plata con el collado de Otsondo
en el centro) y sin duda por esta circunstancia
(politica y no geoldgica), es por lo que muchos
consideran esta ramificacion como eje principal
del Pirineo. Esta consideracion, es indudablemente
erronea, pues al poner de manifiesto nosotros
anteriormente, que la cresta comprendida entre
Lindux y Gorriti pasando por Velate esla verda-
dera divisoria de aguas entre el Mediterraneo y el
Atlantico, queda probado que la paternidad del
Pirineo corresponde a esta tltima cresta.

[Hecha esta salvedud, que hemos creido necesa-
ria para evitar malas interpretaciones, veamos
como se suceden las aititudes de esta rama fronteri-
za.Desde la desviacion con la cadena principal enel
monte Ocoro, sigue en su comienzo una direccion
NE con altitudes que en su mayoria oscilan entre
800 y 1.000 metros, algunas como la pefia de Alba
y el pico Lessete pasan de los mil, encontrdndose
el pico de Auza que por excepcion tiene una res-
petable altitud de 1.412 metros. Desde el puerto
de Izpegui a Pefia-Plata ninguna de las cimas pasa




del millar de metros (1) y desde Peiia Plata el des-
censo se hace bruscamente hacia el mar oscilando
las alturas entre 400 y 700 metros, para despedirse
dignamente en el monte Larun que muy proximo
al Océano, se levanta con 904 metros, altura que
por su sifuacion especial concede aparentemente
a Larin proporciones de gigante.

En las demds estribaciones que del eje princi-
pal se desprenden encontramos también altitudes
de alguna importancia y que sucesivamente irdn
apareciendo en las resefias de los itinerarios co-
rrespondientes, alturas, que decrecen paulatina-
mente a medida que se alejan de la cresta principal
del Pirineo.

La longitud de la cresta pirendica que sefiala la
frontera es de 145 kilémetros y considerada en su
totalidad la zona del Pirineo con sus dos vertien-
tes, su base alcanza un promedio de unos 70 Kkild-
metros, de los cuales 45 corresponden a la ver-
tiente sur y el resto a la contraria.

x ¥ K

(1) Debemos hacer una distincién. El monte Ipar-
parla, por donde marcha la frontera tiene una altitud
de 1.039 metros, si bien este monte no pertenece a la
divisoria de que ahora hablamos y sia la de los rios
Nive y la Nivelle.




COMUNICACIONES.—Los pasos que comuni-
can localidades de las dos vertientes del Pirineo y
de la frontera son de occidente a oriente los que
se consignan en el siguiente cuadro:
Ibardin.—Muga 12. Carretera. Enlaza Vera con
Urrugne.

Inzola.—Entre las mugas 18 y 19. Camino de he-
rradura. Vera con Ascain.

Lizuniaga.—Muga 35. Caminode herradura. Vera
con Sare.

Lizarrieta —Muga 44. Carretera. Echalar con
Sare.

Palomeras.—Muga 46. Camino de herradura-
Echalar con Sare.

Saraco.—Muga 63. Camino de herradura. Zuga-
rramurdi con Sare.

Dancharinea.—Carretera general de Pamplona a
Bayona.

Gorospil.—Muga 76. Camino de herradura. Maya
con Itxassou.

Iparia.—Muga 90. Sin camino. Errazu con Bida-
rray.

Izpegui.—Muga Y1. Carretera. Errazu con San
Esteban de Baigorry.

Necaiz.—Muga 98. Camino de herradura. Errazu
con San Esteban de Baigorry.
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Elhorrieta.—Muga 101, Camino de herradura.
Errazu con Banca.

Berdaritz.—Muga 117. Camino de herradura. Eli-
zondo con Alduides. |

Borda Blanca.—Muga 139.—Camino muletero.
Eugui con Urepel.

Esterbegui.—Muga 142. Camino muletero. Cilve -
ti con Urepel.

Lindur —Muga 151. Camino muletero. Roncesva-
valles con Urepel.

Beraico.—Muga 160. Camino muletero. Roncesva-
lles con Urepel.

Eunzaroco.—Muga 174. Camino muletero. Val-
carlos con Banca.

Vergara.—Muga 195. Camino de herradura. Val-
carlos con Lasse.

Pertolé. - Muga 196. Camino de herradura. Val-
carlos con Lasse.

Arnegui.—Carretera general de Pamplona a San
Juan de Pie de Puerto.

Valcarlos.—Puente sobre el rio. Valcarlos con
Ondarole.

Bentartea.—Muga 200. Camino de herradura.
Roncesvalles con San Juan de Pie de Puerto.
Orgambide.—Muga 212. Camino muletero. Orbai-

ceta con Esterensubi.
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Ervizate.—Muga 221. Senda. Orbaiceta con Es-
terensubi.

Eguergoa.—Muga 225. Senda. Orbaiceta con
Esterensubi.

Errecaidorra.—Muga 231. Senda. Orbaiceta y
Ochagavia con Larrau.

Jauregui.—Muda 233. Senda. Ochagavia con La-
rrau.

Malgorra.—Muga 234. Senda. Ochagavia con La-
rrau,

Larrau.—Muga 237. Senda. Izalzu con Larrau.

Betsula.—Muga 239. Senda. Izalzu con Larrau.

Belhay.—Muga 250. Senda. Ustarroz con Santa

" Engracia.

Urdayte.—Muga 255. Senda. Isaba con Santa En-
grucia.

Santa Engracia.—Entre las mugas 255 y 256.
Senda. Isaba con Santa Engracia.

Eraycé.—-Muga 256. Senda. Isaba con Santa En-
gracia.

Arlas.—Muga 262. Camino de herradura. Isaba
con Arrette y Santa Engracia.

Pescamou.—Muga 265. Sin camino. Isaba con Les-
cun.

Insole 0 Analarra.—Muga 272. Senda. I[saba con
Lesciin.
De todos estos pasos fronterizos, reseiiaremos
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{os itinerarios correspondientes a lo mas importan-
tes, prescindiendo también de los que son atrave-
sados por carreteras, pues estos no presentan in-
terés montaiero.

Los pasos que corresponden al eje principal de
la cadena, en la parte que esta no es frontera, son
los siguientes:

Azpiroz.—Carrretera general de Pamplona a San
Sebastién.

Huici.—Carr2tera de Lecumberii a Tolosa.

Otzola.—Camino de herradura. Beruete con Ez-
curra.

Gorostieta.—Camine de herradura. Oroquieta con
Beinza Labayen.

Lovondi.—Camino de herradura. Elzaburu con
Urroz.

Charuta—Camino de herradura. Olagiie con Gaz-
telu.

Velate.—Carretera general de Pamplona a Bayo-
na, que atravesando después el puerto de Ot-
sondo entra en Francia por el puente de Dan-
charinea, consignado en el cuadro anterior.

Artesiaga.—Camino de herradura. Eugui con Iru-
rita.

Urquiaga.- Camino de herradura. Eugui con Al-
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duides, pasando la frontera por el paso de Bor-
da Blanca, mencionado anteriormente.

lbaneta.—Carretera general de Pamplona a San
Juan de Pié de Puerto, que atraviesa la fronte-
ra por el puente de Arnegui ya mencionado.










ACHUETA (Monte) Altitud: 1.320 metros
Origende laascension (Huarte-Araquil) 477 1d.
Distancia de Huarte-Araguil a Achueta: 11,8 Kms.

El monte Achueta pertenece a la importante
sierra de Aralar en la parte que sirve de divisoria
de aguas entre el rio Araquil y su afluente por la
orilla izquierda el Larraun.

Desd: Huarte-Araquil, el itinerario es el si-
guiente: Sale el camino por la parte norte del pue-
blo, atravesando el rio Areaquil por un puente.
Deja a la izquierda dos caminos que se pierden
en el monte. y el que se describe marcha por la
orilla izquierda del rio hasta poco después de me-
dio kildmetro de marcha que encontramos a la de-
recha la ermita de San Marcos. Se abandona el
rio, girando a la izquierda, comenzando la rampa
fuerte. Se bordea por ia derecha la pefia de Gaiiie-
lecea, aumentando la rampa que se hace sumamen-
te fuerte por terreno pedregoso y en zig-zag. A los
3 kilobmetros del pueblo se pasa por la izquierda de
las peiias de Aitzcurre. La rampa del camino sigue
muy fuerte toda la mnarcha, haciéndose esta muy
fatigosa. El camino describe grandes curvas y en
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esta forma se alcanza al santuario de San Miguel
de Aralar a los once kildmetros de Huarte-Araquil,

El santuario de San Migueli, constituye un mo-
tivo de peregrinacion y turismo. Se alza sobre una
meseta de 1.220 metros de altitud. Aqui encontrarj
el aficionado descanso y buena mesa.

Desde San Miguel a ia cumbre de Achueta hay
unos 800 metros de distancia. Se atraviesa la pla-
nicie de San Miguel, se cruza unavaguada y des-
pués de una rampa se alcanzala cumbre de nues-
tro objetivo.

ADI (Monte) Altitud: .461 metros
Origen de la ascension (Eugur) 695 id.
Distancia de Engui al monte Adi: 1,5 Kms,

El monte AdI, se halla situado en la parte cen-
tral de los montes que limitan por el sur, el valle
francés de Alduides (Pirineo propiamente dicho) y
sirve de punto de contacto de las cuencas de los
rios Erro, Arga y Alduides.

En el aspecto montafiero constituye una de las
clasicas ascensiones de los aficionados navarros, y
en el geografico es también importantisimo, pués
en €l termina precisamente la importante cuenca
general del Irati, para comenzar la no menos im-
portante del Arga.
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Es el punto més elevado de esta zona monta-
fiosa y desde €l, el horizonte es amplisimo. A su
frente y en la vertiente norte se encuentra el mon -
te y paso de Esterbegui, por donde marcha la fron-
tera, linea politica que se encuentran a menos de
3 kilometros, en linea recta desde la cumbre de
Adi.

El pueblo mds proximo al monte Adi, es Cilve-
ti: sin embargo, la asceunsidn resulta més facil des-
de Eugui, sirviéndose en principio de la carretera
que en la actualidad se encuentra construida hasta
la borda de Echavarri.

Desde Eugui, la carretera marcha por la orilla
del Arga, pasando por el puente de Eroseta, puen-
te de Ambas Aguas, ruinas de la antigua fdbrica de
Eugui y borda citada. Este trayecto de carretera
es de 8 kilometros y medio, pero debemos hacer
notar que desde el puente de Eroseta es propiedad
particular de la compaiiia que explota las maderas
de estos bosques.

Desde la borda de Echavarri (criadero de tru-
chas), se comienza la ascension subiendo por la
barrancada de un arroyo, hasta el collado de Leifia-
di, entre espeso bosque. En el citado collado tiene
origen el arroyo y se sigue por un camino que nace
en este punto, para alcanzar més tarde una chavola
de carabineros. Desde esta chavola es necesario
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y4, marchar sin camino y con rampa muy fuerte,
por terreno de matorral, alcanzando la cumbre de
Adi a los 3 kilometros de haber abandonado la
carretera.

La borda de Ech4varri, tiene una altitud de 802
metros.

AINCIOA (Penas) Altitud: 1. 281 metros
Origen de la ascension (Urdiroz) 721 id,
Distancia de Urdiroz al monte: 2  Kkms.

LLas peiias de Aincioa, constituyen el punto
central y mds importante de la sierra de Labia, que
en esla parte se alza, sirviendo de divisoria de
aguas entre los rios Erro y Urrobi, tributarios los
del Irati.

El lugar desde dornde puede hacerse méds como-
damente la ascension es Urdiroz. Este pueblo se
encuentra completamente dominado por las peifias
de Aincioa por ¢l oeste. y el itinerario no presenta
dificultad de orientacion alguna. La ascension se
hace siguiendo la barrancada de un arroyo que lleva
el nombre del lugar, y se marcha por su crilla sin
abandonarlo hasta encontrar sus fuentes. Desde
este punto la ascension se hace sin camino y muy
penosamente entre bosque. La cumbre es vér-
tice de triangulacion de la comision del plano.




AIZARBIL (Pico). Altit=d: 1.068 metros
Origen de la ascension (Eizaburu) 600 id.
Distanciade Elzaburua la basedelmonte: 4 kms.

El monte Aizarbil forma parte de la cadena
principal pirendica, constituyendo el punto preciso
donde toman contacto las cuencas de los rios
Bidasoa, Ulzama y Basaburiia.

Afecta este pico una forma en extremo puntia-
guda, alcanzdndose desde su cumbre un horizonte
verdaderamente espléndido, con la cuenca de Pam-
plona por el sur y las alturas fronterizas de Vera y
Echalar por el norte.

De Elzaburu se marcha por una carretera de
corta longitud y reciente construccion que termina
en el llamado barrio del Arrabal. Desde este barrio
se sigue el curso del arroyo Segarrea remontan-
dolo. Se cruza este arroyo asi como un afluente
suyo y se marcha en rampa entre bosque espeso
hasta el collado de Pollonea, punto donde es nece-
sario abandonar el camino (que conduce al portillo
de Loyondi por la derecha), para comenzar la as-
cension a la aguda punta de Aizarbil. Desde este
collado a la cumbre del pico, existen unos 500
metros por la linea de maxima pandiente, pero la
ascension no podra hacerse en esta forma por lo
exagerado de la rampa. El pico de Aizarbil resulta
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por su forma uno de los mas dificiles de escalar ep
Navarra.

La altitud del collado de Pollonea es de 740
metros.

ALBA (Pena) Altitud: 1.07 8 meltros
Origzen de la ascension ((iarzain) 238 i,
Distanciade (iarzain a la basede lapefia 7 Fkms,

Corresponde esta peia al ramal montafoso que
limita por oriente el valle del Baztan, y por occi-
dente el francés de Alduides (divisoria Bidasoa-
Nivelle), formando parte de lo que algunos gedgra-
fos llaman con manifiesta impropiedad montes del
Baztan y que nosotros designamos con el nombre
de Alduides occidentales. La peiia de Alba forma
en consecuencia una divisoria geogréafica bien defi-
nida, pero no politica, pues la frontera en esta par-
te, aunque se haya muy proxima no coincide con la
cresta de Alba. Esta queda en consecuencia en te-
rritorio espariol, siendo la distancia de su cumbre
a la linea fronteriza (mugas 126 y 127) de unos 500
metros.

El camino que desde Garzain, conduce al pie
de la peiia de Alba es unas veces carretero y otras
de herradura, marchando por un monte que sirve
de divisoria de aguas a dos arroyos afluentes del
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Baztan. Al principio, el camino que sigue constante
rumbo al esie, es despejado, pero después se cubre
de bosque, pasando por varios caserios y bordas
giempre en rampa.

Desde la base de la pena de Alba, el camino se
introduce en Francia pasando entre las mugas 126
y 127 y terminando en el pueblo de Alduides.

ALCURRUNZ (Monte) Altitud: 94.5 metros
Origen de la ascension (Puerto
de Otsondo) 602 id.

Distancia de Otlsondo a Alcurrunz: I km.

El monte Alcurrunz forma parte de la cadena
que limita al norte la cuenca del Baztan, sirvién-
dole de dlvisoria con la Nivelle.

El punto desde donde se emprende la ascension
es el puerto de Otsondo también llamado de Maya
en la carretera general de Pamplona a Bayona y
entre sus kilometros 70 y 71.

Alcurrunz, es precisamente la altura occidental
de la cadena mencionada que contribuye a la for-
macion del puerto de Otsondo. Se encuentra unida
a este puerto y en consecuencia la ascension no
presenta dificultad; si describimos este itinerario
lo hacemos por las maravillosas vistas que desde
Alcurrunz se dominan. Alcurrunz presenta la oca-
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sion de proporcionar al aficionado uno de los més
bellos horizontes de Navarra con poco esfuerzo,
Toda la costa vasca aparece a la vista con Biarritz
y San Juan de Luz a occidente; por el norte la
vista se pierde en las Landas, por oriente en los
montes del Irati y por el sur en el pintoresco valle
del Baztén con la cresta del Pirineo propiamente
dicho como telén de fondo.

ANCHORIZ (Pena) Altitud: 891 metros
Origen de la ascension (Anchoriz) 311 id,
Distancia de Anchoriz a la pena: !l km.

La Peiia de Anchoriz que toma el nombre del
lugar a ella mas proximo, pertenece a la cuenca
deneral del Arga v a la divisoria de este rio con su
afluente el Ulzama.

Es una de las excursiones que debe hacer el
principiante, por la proximidad a Pamplona y lo fa-
cil de realiazarla.

En las inmediaciones de Anchoriz por la parte
sur del lugar, desciende de la pefia una regata que
afluye al Arda. Marchando por esta regata en sen-
tido contrario a su corriente, la ascension es rela-
tivamente facil, alcanzando la cumbre de la pefia
entre bosque a un kilémetro de salir del pueblo,
pero ascendiendo con rampa muy fuerte.

==
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ANIE (Pico) Altitud: 2.504 melros
Origen de la ascension ([saba) 795 id.
Distancia de [saba a la base de Anie: 23 Kms.

El pico de Anie sale fuera de los dominios de
Navarra. Corresponde a Francia y la distancia de
la frontera a su base es de un kildmetro escaso
(considerada la lfnea mas corta). Tampoco corres-
ponde al pais vasco, pues el limite oriental de este,
puede decirse que corresponde a las inmediaciones
del puerto de Arlas. Por otra parte, considerando
su mayor altitud sobr= las cumbres de Navarra, el
penoso recorrido que es necesario hacer desde la
villa de Isaba a la base del pico, lo magnifico de la
excursion por su belleza y la dificultad de escalar
la cummbre, que con sobrada razén se denomina en
vasco Ahunemandi (montafia de cabrito), forman
un conjunto de alicientes tales que nos han incli-
nado a incluir este pico famoso dentro del grupo
de montes navarros para los efectos alpinistas. El
que escale la cumbre de Anie, adquiere como cOn-
secuencia de las razones dichas, el «doctorado» de
montafiero navarro.

Aunqué la ascension se hd hecho por aigunos
tomando como base el puerto de Arlas en la fron-
tera, el punto desde el cual se encuentra antes la
base del pico, es el collado también fronterizo de

Insole.
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Desde Isaba, se comienza la marcha por la ca-
rretera que se construye a ia venta de Arraco.
Termina esta carretera (actualmente) poco des-
pués del puente de Oncibieta y se contintia por un
camino de nerradura que sigue el curso del arroyo
Belagua. A los 9 kildmetros de la villa se alcanza
la venti de Pedregon, donde sigue por la izquierda
el camino al puerto de Arlas, cruzando después
nuestro itinerario el arroyo Belagua y continuando
por la barrancada del arroyo Artaparreta afluente
del anterior. Se cruza el barranco que ahora se
sigue, varias veces, pasando a los 13 kilometros de
Isaba por la borda de Mariano y la de Incha, punto
donde se separa del barranco comenzando a ascen-
der fuertemente en zig-zag por bosque muy espeso.
A los 15 kildometros se alcanza el collado de la He-
rreria, marchando por terreno sumamente abrupto
donde alternan las pendientes con las rampas, pero
ganando siempre en altitud. No se encuentran ori-
genes de agua ni manantial alguno. A los 18,0
kilometros se gana el collado de Boquerde pasan-
do entre drandes escarpados y a los 21 kildmetros
se llega a la frontera en el collado de Insole o Aiia-
larra (muga 272).

Pars fijar de una manera precisa la situacién
del pico de Anie diremos que situdndose sobre el
camino marcado, a 140 metros de la frontere enla
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parte espafiola, el rumbo de Anie es de 318 grados
y la distancia dos kildmetros.

Dado lo escarpado de las pendientes de Anie,
no podemos fijar un itinerario para escalar este
pico, debiendo el montafiero hacer la ascension co-
mo le sugiera su iniciativa o su practica.

Desde Arnié el horizonte alcanza las mds eleva-
das cumbres nevadas del alto Pirineo, divisdndose
si el dia estd claro, la ciudad francesa de Pau.

ARANGOITI (Monte) Altitud: 1.355 melros
Origen de la ascension (Lumbier) 439  id.
Distancia de Lumbier a Arangoili: 9 Ams.

Arandoiti es el monte méds alto de la sie-
rra de Leire, sierra que con direccion sensible-
mente paralela a la cadena principal del Pirineo se
extiende desde el limite con Aragdn hasta Lumbier
formando la divisoria de aguas entre el rio Salazar
y el Aragon.

Para los efectos montafieros, preferimos iniciar
la ascension desde Lumbier, pues de esta manera
la marcha se verificard constantemente por la pin-
toresca y hermosa sierra de Leire.

Sale nuestro itinerario por la parte norte de la
villa hasta el cruce de carreteras que hay en las
proximidades de la estacion del «Irati». En este
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punto se desvia por la derecha marchando por up
camino de herradura que atraviesa el rio Sala-
zar. Ya en la orilla contraria del rio, se separa por
la derecha un camino que conduce ala ermita de
la Trinidad. marchando el que se describe, en ram-
pa por ia ladera de la vertiente norte de la sierra
de Leire. El camino marcha constantemente en es-
ta forma, siempre por la vertiente norte, hasta que
gana la Balsa de Ibarra que 'se encuentra a 5,5 kilg-
metros de Lumbier por el itinerario mencionado.
Desde la Balsa de Ibarra continta ¢l camino por la
cresta hacia oriente, alcanzando la ciispide del
punto més alto en el monte Arangoiti a 9 Kildme-
tros de Lumbier.

El complemento de esta excursion, seré la visi-
ta al céiebre monasterio de Leire. Un camino par-
te de la Balsa de Ibarra en descenso hasta el Mo-
nasterio al que llegaremos después de haber anda-
do 7 kiloOmetros desde la citada balsa. El regreso
puede hacerse facilmente por la carretera que con-
duce a Yesa.

ARGARAY (Monte) Altitud: 1.201 metros
Origen de la ascension (Valcarlos) 370 id.
Distancia de Valcarlos al monte: 4 Kkms.

El monte Argaray pertenece a la divisoria de
aguas entre el Nive de Valcarlos y el Nive de Al-
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duides, asi como a la linea fronteriza entre las dos
naciones.

Sale el itinerario de las inmediaciones de la
iglesia de la villa, marchando hacia el NO y con
direccion a la cresta fronteriza que corta el hori-
zonte. V4 constantemente en rampa entre el arbo-
jado y aunqué existen numerosos cruces de cami-
nos, la orientacion es fdcil. A los 2,0 kildmetros se
pasa por la borda de Aizarre, que queda a la dere-
cha siguiendo el curso de la regata del mismo nom-
bre. A los 3, 5 kilometros, se cruza un origen de
esta regata y poco después de los 4 kilometros se
encuentra la frontera en el portillo de Eunzaroco-
lepoa (muga 174), que sirve de comunicacién entre
Valcarlos y el pueblo francés de Banca.

Desde este collado fronterizo, la ascensién a
la cumbre de Argaray no presenta dificultad,
siguiendo la linea fronteriza que gana la cresta del
monte a los 300 metros del collado mencionado,
encontrando en la cima la muga 173.

ARITZ (Monte) Altitud: 1.065 metros
Origen de (a ascension (Lciza) 467 [d.
Distancia de Leiza a Aritz: 7,5 Kms.

El monte Aritz corresponde a la cresta del Pi-
rineo en la parte que sirve de divisoria de aguas
entre los -arroyos Basaburiua y Ezcurra.




Itinerario: Se sale de Leiza por su parte oriep-
tal y lugar donde se encuentra el cementerio de lg
villa. Desde el primer momento marcha en rampa
fuerte a ganar la cresta del Pirineo, cruzando a
poco de salir de la villa, la via del ferrocarril det
Plszaola. En un principio marcha por la orilla
derecha de un pequeiio arroyo hasta encontrar sus
fuentes, lo que se verifica a los 600 metros de ha-
ber salido de Leiza, encontrando entonces uns
bifurcacion de caminos, debiendo continuar nues-
tra marcha por el de la derecha, para con rampa
fuerte y siempre con direccion al este, ganar la
cumbre del monte Murracain (915 metros de
altitud). |

Ya en el alto de la cordillera, continia subien-
do el camino con menos intensidad y a 1os 5 Kilo-
metros del punto de partida, el camino que se se-
dguia desaparece. Desde este punto, se distingue la
cumbre del monte Aritz que se alzaal SEy a 2,5
kiloOmetros. Se marcha con esa direccion bordeando
al principio de nivel una barrancada que queda a la
derecha, para terminar escalando la cumbre de
Aritz con rampa fuerte.
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ARLAS (Collado) Altitud: 1.87 5 metros
Origen de la Ascension (Isaba) 795 id.
Final de la marcha (Areite) J05 1d.
Distancia de [saba a Aretle: 40,0 Kms.

Corresponde este collado ala frontera del Ron-
cal, muga 262 y forma parte de la divisoria de
aguas entre los rios Esca y Vert (afluente del Ga-
ve de Aspe), el primero para Espaiia y el segundo
para Francia, divisoria que integra la cresta del
eje principal del Pirineo.

Se parte de Isaba por la carretera en construc-
cion a la venta de Arraco. Esta carretera termina
en la actualidad poco después del puente de Onci-
bieta, continuando nuestro itinerario por un cami-
no de herradura que sigue la orilla del arroyo Be-
lagua. A los 9 kilometros se pasa por la venta de
Pedregon desde donde se desvia por la derecha, el
camino al collado de Insole. A los 10 kilémetros se
pasa por la ermita de Arraco (derecha) y la venta
del mismo nombre (izquierda). (1) Poce después se
encuentra una casilla de carabineros y el camino
sube en zig-zag marchando por una divisoria en-
tre el Belagua y su aftiuente el Artaparreta. A los

(1) Los federados que han hecho la excursion el
13 de Julio, se lamentaban de la falta de recursos de
esta venta, donde tuvieron que pasar la noche anterior.
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11 kms. se separa por la izquierda el camino que
conduce al collado de Urdayte. A los 13,5 kms. ge
pasa por la borda de Arpea y comienza por la de-
recha una depresion del terreno que continia has-
ta el final del recorrido. A los 15,5 kms, sale el
camino de la cuenca del Belagua y pasa por e
portillo de Eraycé domindndose por la izquierda
gran extensién de terreno francés. Desde los 16,5
kms, marcha el camino por la linea fronteriza, en-
contrando un km. después la muga 259 y a poco la
260. Se asciende a continuacién muy fuerte mente
y se alcanza el puerto de Arlas alos 20,5 kilome-
tros.

En este lugar y alrededor de la piedra de San
Martin, es donde tiene ludar todos los afios el 13
de Julio, la fiesta del tributo de l1as 3 vacas entre
los vecinos del valle espaiiol del Roncal y los fran-
ceses de Baretous. (1)

Desde el puerto de Arlas al primer pueblo fran-
cés del valle de Baretous que es Arette, hay 20
kms. El camino desciende al principio por una
cresta rocosa y pelada hasta poco antes del colla-

P

(1) En el niimero 4 de la revista Pirenayca, figu-
ra un interesante articulo del sefior Conde de Saint
Saud sobre la fiesta del Tributo, asi como el itinerario

detallado de Isaba al portillo de Arlas, por el autor de
esta Guia.




do de la Croix de Souscouse que se encuentra a
los 5 kms. de la frontera, con frondosa vegetacion.
Este collado es cruce de caminos para Santa En-
gracia y constituye el punto preciso donde termina
por esta parte el pais vasco. El camino se hace
muy pedregoso escendiendo en pendiente muy
fuerte, alcanzando a los 6,5 kms. ¢le plateau de
Sousse» ¥ a los 7 kms. el origen del rio Vert, cu-
yo curso tumultoso se sigue ahora. A los 9 kms. el
camino se convierte en carretero y a los 13 se lle-
ga al barrio [lamado Ibarry donde el camino mejora
notablemente pudiendo ser utilizado por carruajes.
Siguiendo por €l se llega a Arette a los 20 kms. del
puerto de Arlas. Este pueblo se liga a Aramits por
un ramal de carretera de 3,300 kms. Desde Ara-
mits las comunicaciones con el interior de Francia
son faciles por medio del ferrocarril a Olorén y
Mauledn. Segun marcan indicadores franceses las
distancias m4s importantes son: A Hendaya 149
kms., a Olordén 14, a Mauledén 27 y a Pau 46.

ARLAS (Pico) Altitud: 2.062 metros
Origen de la ascension (/saba) 795 id.
Distancia de Isaba a la base del pico: 21,5 hms.

Se encuentra el pico de Arlas en la frontera
del Roncal, formando parte de la cresta principal




pirendica y divisoria de aguas de los rios Esca y
Gave de Aspe. Es mitad espaiiol y mitad francés y
a sus lados oriental y occidental se encuentran lag
mugas 265 y 264 a 500 metros de la primera y 620
de la segunda.

Para la ascension debe tomarse como base e
puerto de Arlas que se encuentra a 1.260 metros a
occidente de este pico. Este constituye una mag-
nifica referencia y el mejor itinerario para marchar
del collado a la base del pico, es la cresta del Piri-
neo en esta parte completamente despejada y de
piso tirme de roca.

Las pendientes del pico de Arlas, son escarpa-
das y dificiles de escalar, aunque no tanto como
las de su vecino el pico de Anie. Ambos se alzan
sobre la planicie rocosa que forma la meseta de la
cresta pirendica, como dos cucuruchos.

(Véase el itinerario anterior de Isaba gl puerto
de Arlas).

—

ARTESIAGA (Collado) Altitud: 927 metros
Origen de la ascension (Eugui) 695  id.
Final de la marcha ([rurita) 235 1d.
Distancia de Fugui a Irurita: 25 kms.

Pertenece a la cresta del Pirineo en la parte
que forma divisoria de aguas entre los rios Baztdn
y Arga.




Este paso del Pirineo sirve para la comunica-
cion directa entre Eugui (de la cuenca del Arga) e
Irurita (de la del Baztdn). Haremos la resefia des-
de Eudui. por ser, de los dos lugares, el mds proé-
ximo a Pamplona.

Desde Eugui, se sigue la carretera que marcha
por la orilla del Arga, pasando por el puente de
Eroseta, en donde la carretera comienza a ser de
propiedad particular (una empresa de maderas).
Después llega al puente de Ambas Aguas llamado
asi, por verificarse en él, la fusion de los dos ori-
genes mas importantes del rio. En este puente, que
se encuentra a 4,300 kms. de Eugui, se abandona
la carretera y cruzando el rio por el mencionado
puente, se sigue el curso del arroyo Olazar o de
Los Muertos. En la actualidad se construye para
la explotacion de las maderas, un ramal de carre-
tera, por el cual debe seguirse al principio, para
continuar a poco por un camino de herradura, es-
trecha senda después, que sigue el curso del cita-
do arroyo.

En esta forma el itinerario marcha entre bos-
que espesisimo y paisaje sublime (los montes del
Quinto Real, son de lo més bello de Navarra, y de
lo menos visitado por el turismo), llegando, siem-
pre al lado del arroyo, a atravesarlo por el puente
Urcell que se encuentra a los 3 kms. del puente de
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Ambas Aguas. En puente Urcell se abandona por
la izquierda el curso del arroyo y se sube en aspe-
ra rampa de zig-zag por un lomo montaifioso al
otro lado del cuasl, se encuentra la barrancada de
otro arroyo afluente del anterior. Se contintia por
la barrancada del nuevo arroyo y en esta forma se
llega al puerto de Artesiaga a los 3 kms. del puen-
te Urcell y a los 10 de Eugui por el itinerario rese-
fiado.

La marcha desde el puente de Ambas Aguas,
hasta el puerto es en extremo dificil y penosa so-
bre todo en su ultima parte; pero una vez en la
cumbre del puerto, el panorama que se presenta a
la vista compensa las fatigas pasadas. Todo el va-
lle del Baztédn en el sector de Irurita, se descubre
a nuestros pies, distinguiéndose en el fondo sobre
el verde de los montes del Ba.t4n, el soberbio edi-
ficio del colegio de Lecaroz.

Desde Artesiaga, contimia en descenso suma-
mente fuerte el camino a Irurita, primero a media
ladera del monte que forma la vertiente oriental
del arroyo Artesiaga (que nace en la inimediacion
del collado} y después mejorando ya notablemente,
por su orilla, alcanzando el fondo del valley el

pintoresco pueblo de Irurita a los 15 kms. de! co-
llado.
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AUZA (Pico) Altitud: 1.412 melros
Origen de la ascension (brrazu) 280 id.
Distancia de Errazu a la base de Auza 6 Kkms.

El pico de Auza, forma parte de los montes que
sirven de divisoria entre el valle francés de Aldui-
des y el espaiiol del Baztdn. En general, esta linea
d= montes forma la frontera conocida con el nom-
bre de Alduides occidentales, pero el pico de Au-
za, siendo divisorfa geagrafica, no lo és politica
exactamente pues la separacion de la linea fronte-
riza a la cumbre de Aura es de unos 600 metros.
aproximadamente.

Desde Errazu, €l itinerario para la excursidn
es el siguiente: Carretera al puerto de Izpegui has-
ta su km. 3,200 o sea poco después de salir del
pueblo. Se abandona entonces esta carretera, gi-
rando a la derecha y continuando por un ramal de
tercer orden que conduce al barrio de Ifarbil. Es-
te ramal de carretera es de 850 metros de longi-
tud.

Desde Iiiarbil se sigue por un camino de herra-
dura que marcha por la orilla del arroyo Elhorrie-
ta, al que corta tres veces, marchando general-
mente en rampa. A los 3,5 kms. del barrio de
Ifarbil se entra en un desfiladero conocido con el
nombre de Elhorta formado por los montes Auza y
Aldaburu y acto seguido se separa por la izquier-
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da, un camino que conduce a la frontera por |a
muga 98. A los 4,5 kms. de salir de Inarbil llega
nuestro camino a la frontera alcanzandola en el
portillo de Elhorrieta y muga 102,

Este collado es el punto desde el cual debe em-
prenderse la ascension. Para esto, debe utilizarse
un camino que sigue por la linea de mugas, pasan-
do por la nimero 103 a unos 200 metros de la an-
terior. De la muga 103 a la clisnide de Auza, exis-
ten, como antes hemos dicho, unos GOO metros por
la linea de médxima pendiente.

El pico de Auza, nos ofrece uno de los m4s be -
llos panoramas de Navarra, distinguiéndose todos
los pintorescos valles franceses y las cumbres
de los montes més alejados. Es una de las excur-
siones menos frecuentes y que nosotros recomen- -
damos por las bellezas que presenta el pintoresco
valle de Elhorrieta y el magnffico horizonte de
Auza.

AYA (Penas) Altitud: 838 melros
Origen de la ascension (Lesaca) 48 M.
Distancia de Lesaca a la pefia 9,5 kms.

La peiia de Aya, conocida, por los franceses
con el nombre de Les Trois Courounnes, por su
forma especial, que presenta tres prominencias,
corresponde a la divisoria de aguas de los rios Bi-




dasoa y Oyarzun y al limite de las provincias de
Navarra ¥ Quiptizcoa.

Las tres prominencias de la pefia de Avya, tie-
nen altitudes de 799.800 y 835 metros, correspon-
diendo 1a menor altitud a la parte occidental y la
mayor a la orieital. La cota 790 corresponce al
limite de los términos municinales de Irun y Oyér-
zun, la de 800 metros al de los términos de Irun,
Oyarzun y Lesaca, y !a mayor a 538 metros, co-
rresponde al limite de Oyarzun con Lesaca.

Dentro de Navarra, la localidad Jdesde la cual,
puede hacerse la excursion mas facilmente, con un
recorrido mds pintoresco, es Lesaca. Se sale por
la parte occidental de la villa, cruzando el arroyo
de Lesaca y siguiendo por su orilla hasta poco des-
pués de un kilometro, en que se encuentra un puen-
te y una bifurcacion de caminos. Se sigue por el
camino de la derecha que sube a media ladera del
monfe, en rampa que mas tarde se acentia. En
esta forma a los 5 kms. de Lesaca se alcanza el
collado Illasomendi, marchando el camino por el
alto del monte después de girar ala derecha. A los
0,6 kms. se llega a la casa cuartel de los carabi-
neros que forma parte del barrio de San Antodn
encontrdndose en €l varios caserios diseminados,
Se sube fuerte desde este punto a ganar el collado
de San Antén formado por los montes peiia Copa
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a la derecha y peiia Muela a la izquierda. Se des-
ciende entonces y en el fondo del valle que forma
la regata de Endara se encuentra la ermita de Sap
Antdn, se cruza la regata por un puente de dos
arcos y pasando por la ferreria y barrio de Enda-
ra, comienza una rampa muy fuerte. Entre mato-
rral, se cruza un canal y muy penosamente se al-
canza el collado de Arichulegui a los 9,5 kms. de
Lesaca.

Este coilado es el limite de las provincias de
Navarra y Guipuzcoa y a su derecha se alza inme-
diata en forma escarpada la pefia de Aya por la
parte de mayor altitud. La ascensidn se hard difi-
cil por lo cortado de la vertiente.

Al otro lado del collado de Arichulegui, se en
cuentra una casilla d2 miqueletes y cerca de ella
sobre el camino que conduce a Oyarzun, una bue-
na fuente.

El horizonte que se domina desde la pefia de
Aya, es soberbio: toda la costa vasca con San Se-
bastidn, Fuenterrabia, San Juan de Luz y Biarritz,
perdiéndose la vista en las Landas; se divisan tam-
bién todas las alturas fronterizas de Echalar y
Zugarramurdi (Larin, Labiaga y Peiia Plata) y
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mds al sur los montes interiores del Baztdn y los
de Guipuzcoa. (1)

BAIGURA (Monte) Altitud: 1.47 2 melros

Origen de la ascension (Abaurrea
alte) 1.012 id.
Distancia a la base del monte: 2 kms.

El monte Baigura, vértice de la Comisiéon del
plano de los Pirineos, se encuentra en la alta divi-
soria de aguas de los rios Irati y Salazar y seiiala
también el limite de la demarcacién de los valles
municipales de Aezcoa y Salazar.

El lugar mas proximo para emprender la ascen-
sion es Abaurrea alta. De todos los pueblos y lu-
gares de Navarra, la Abaurrea alta es el que tiene
mayor altitud sobre el nivel del mar. Corresponde
administrativamente a la Aezcoa y geograficamen-
te (aunque por muy pocos metros) a la cuenca del
Salazar.

Desde Abaurrea alta, se distingue perfectamen-
te el monte Baigura con direccién SO y el itinera-
rio para marchar a la base del monte no presenta
dificultad alguna. Se marcha por terreno despejado

(1) En el libro titulado Comunicaciones de Guipuz-
coa de don Ignacio Maria de Echaide, se consigna el
itinerario de Oyarzun (Guipuzcoa) a la pefia de Aya.
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entre tierras de labor sin accidente alguno de im-
portancia que reseiiar, salvo el cruce de un arroyg
a mitad del recorrido.

Desde la base del monte hasta la cresta, la as-
cension se hace entre bosque. Desde la cumbre,
se alcanza por el norte ia sierra de Abodi con el
pico de Orhy al NE y hacia occidente todo el va-
lle transveisal de la Aezcoa con sus pintorescos
caserios y lugares.

BELHAY (Collado) Altitud: 1.7 27 meltros
Origen de la excursion (Ustarroz) 8§96 Iid.
Final de la id. (Santa Engracia) 580 id.
Distancia de Ustarroz a Santa

Engracia: 25,5 kms.

Se encuentra el coilado, objeto de la excursion,
en la cuimbre del Pirinec roncalés y sirve para la
comunicacion directa de los pueblos indicados.

Desde Ustarroz marcha el itinerario por un ca-
mino de herradura que sigue el curso del arroyo de
Ustarroz, al que atraviesa al salir del pueblo por
un puente de piedra de dos arcos. A medio km. de
la villa, se separa por la izquierda el camino que
conduce al collado de Betsula, abandonando nues-
tro camino el curso del arroyo que segduia, pa-
ra después de cruzar un barranco entrar en un
bosque y seguir por la ladera del monte que
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forma dicho barranco. Atraviesa el monte por
donde marcha y un pequeiio collado, pasando
g los 3,5 kms. por las bordas de Garde y Pe-
rezd. A los 5,5 kms. se cruza el arroyo de Min-
chate marchando entre pinares y separdndose por
la derecha un camino a Isaba. Desde este punto el
camino se convierte en un mal sendero que a veces
desaparece y que debe remontar el curso de¢l arro-
yo Minchate. A los 8 kms. se cruza el arroyo y se
abandona para comenzar una fuerte rampa entre
bosque a ganar la frontera. El nimero 250 que en
ella se encuentra no se lée bien. De Ustarroz a la
frontera: 12 kms.

El itinerario a Santa Engracia es bastante com-
plicado por la clase de terreno que es necesario
atravesar. Se marcha en direccion norte por la
parte alta de un estribo montanoso que enla cita-
da direccion se desprende. A los 3 kms. se pasa
por los caserios de Caquia y Cacuco y poco mds
adelante el camino se bifurca siendo el de la dere-
cha el que conduce a Santa Engracia. Desde este
punto se marcha en rdapido descenso a buscar la
barrancada por donde corre el Gave de Santa En-
gracia. A los 8 kms. y en el punto donde hay un
caserio el camino mejora notablemente y 2
kms. més tarde después de pasar por numerosos
caserfos y bordas, el camino se une al que procede
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del cuartel de los carabineros franceses. A los 12
kms. se deja a la derecha el famoso Pont d’ Enfert
que se ha tendido sobre rocas cortadas a pico.
A les 13,5 kms. de la frontera se llega a Santa En-
dracia.

Santa LEngracia, se une por un camino a la ca
rretera de Larrau a Tardets. En dicha carretera
puede tomarse el pequeiio coche del encargado del
correo, y en la estacion de Tardets el fterrocarril
para cualquiera de las lineas Mauleén-Bayona o
Olor6n-Pau. De Santa Engracia a Tardets hay
20 kilometros.

No debe abandonarse Santa Engracia sin visi-
tar las célebres gargantas de Cacouéta y Holcarté.
que constituyen uno de los parajes mds bellosy
salvajes del Pirineo francés.

BELZUNEGUI (Pena) Altitud: 1.048 meiros
Origen de la ascension ([biricu) 534 id.
Distancia del pueblo a la pena 6 Kkms.

LLa peiia de Belzunegui o Lacarri, pertenece a
la divisoria geografica de los rios Erro y Arga y
en ella se encuentra un vértice de la comision del
plano de los Pitineos. Es una de las mads f4ciles
ascensiones, pudiendo hacerse por los principian-
tes como preparacion de mayores empresas.




El pueblo mas proximo es el de Belzunegui,
pero preferimos tomar como base de la excursién
el de Ibiricu por resultar mds sencillo el itinerario
a seguir.

Desde Ibiricu se sigue el camino que conduce a
Echalaz (1,6 km) y desde este punto se marcha
por un camino que sigue la orilla del arroyo Urbi
(que desciende de la peiia de Belzunegui.) Se pasa
por el lugar de Elfa a un km. del lugar anterior y
se sigue constantemente la orilla del arroyo men-
cionado hasta 2,5 kms. después de Elia que termi-
na el camino y es necesario emprender la ascen-
sion, pero esta se hace facil siguiendo la barran-
cada de cualquiera de los pequefios regatos que
contribuyen a la formacion del arroyo Urbi y que
descienden de la peiia de Belzunegui.

BENTARTEA (Collado) Altitud: 1.222 melros
Origen de la excursion (Roncesvalles) 962 id.
Final de la misma (San Juan de Pié de

Puaerto) 180 id.
Distancia de Roncesvalles a San Juan
de Pié de Puerto: 22 Kms.

Bentartea, es un collado fronterizo del Pirineo
de Roncesvalles. En él se encuentra la muga
nimero 200 y por €l pasa la antigua calzada roma-
na de Burdeos a Astorga.
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De Roncesvalles se sale por la carretera gepe- ©
ral de Francia hasta el puerto de Ibafieta y lugas &
donde se encuentran las ruinas de la antigua ermitg :*::‘
de San Salvador de Ibaiieta (1.5 kms). En este pun< &
to debe seguirse un camino que se separa por lg =
derecha, que es la antigua calzada y que se cono-
ce en el pafs con el nombre de Camino de Napo= &
leén. A los 3 kms. de Roncesvalles se gana la cum-
bre de Altobiscar (1.420 metros de altitud) y a log: =
6 kms. la borda de Asisaro. El monte Orzanzurieta: ©
queda a la derecha dominando toda esta zona con
su maxima altura. Se contintia en rampa entre bos- =
que por la ladera del monte Changoa encontrando
a los 7 kms. del punto de partida una chavola de
carabineros y a los 7,5 kms. la frontera con la mu-
da 199. De esta muga a la 200 que es el collado de:
Bentartea existen uncs 500 metros.

Desde Bentartea a San Juan de Pié de Puerto,
el camino sube aldo a danar el collado de Leisar-
Atheca poco antes de un kilémetro (1.379 metros
de altitud), dejando a ia derecha el pico d<I mismo
nombre. Desde aqui comienza el descenso pasan-
do por las ruinas dei antiguo reducto de Cha-
tau-Pignon, dejando después a la derecha a los
6 kms. de la frontera el pico de Orissén de 1.063
metros de altitud y cruzando los bosques del mis-
mo nombre. A los 9 kms. se deja a la derecha un
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camino que va a Saint Michel y alos 14 se entra
en San Juan de Pié de Puerto por la puerta de Es-
pana.

Este camino que como hemos dicho forma par-
te de la antigua calzada romana, conserva todavia
numerosos vestigios de ella, como ruinas de capi-
llas y refugios de peregrinos. En Francia es cono-
cido con el nombre de «camino de la artilleria» por
haber sido utilizado para la conduccidon de dicha
arma en las campaiias de 1.793 y 1.813.

BERDARITZ (Collado) Altitud: 81.3 melros
Origen de la excursion (Elizondo) 223 id,
Final de la misma (Alduides) 532 id.
Distancia de Elizondo a Alduides: 11 kms.

Pertenece este portillo a la divisoria de aguas
entre los rios Baztdn y Alduides y a la divisoria
politica de las dos naciones. En €l se encuentra la
muga numero 117.

Este paso estd autorizado oficialmente (sin
pasaporte) para el transito de los ganados del valle
de Elizondo al de Burguete a través de Francia,
siempre que la ruta que se siga, pase sin desvia-
cion por los collados de Berdaritz y Lindux.

Se sale por la plaza de los Fueros, pasando a

poco de salir de la villa por el cementerio. RE!HO{Ifﬂ
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el curso del arrollo Bearzun por su orilla, cruzap.
dole varias veces. A los 2 kms. se atraviesa e] bg.
rrio de Berro, subiendo desde este punto en rampa
fuerte. A los 4 kms, se separa el camino del arro-
yo marchando por la izquierda a media ladera,
donde corre un canal cubierto. A los 5 kins. se se-
para por la derecha del camino que conduce g
Bearzun, subiendo el nuestro fuertemente a ganar
en una altura el cuartel de carabineros, que es up
buen edificio, en frente del cual existe un gran
meson. Sigue subiéndose, pasando a los 6,5 kilg-
metros por los caserios de Chondonea. El caming
en este punto dira a la derecha por la cresta de]
monte. A la derecha y muy prixima se vé la peiia
de Alba y por el sur se distingue la cuenca del Baz-
tan y al fondo el gran Mendaur que, gidante, se al-
za en el horizonte. A los 8 kms. se pasa por el ca-
serio de Urrusca que forma una buena referencis
por ser muy conocido en el pais y alos 9 kms. se
llega, por fin, a la chavola de los carabineros vy al
collado fronterizo.

Desde el collado al pueblo de Alduides hay 2
kms. de un camino de herradura que con una pen:
diente exageradamente fuerte (casi por la linea
méxima) marcha hasta el fondo del valle, entrando
en el pueblo por las proximidades de la iglesia.
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BETSULA (Collado) Altitud: 1.590 metros
Origen de la excursion (lzalzu) 810 id.
Final de la excursion (Larrau) 550 id.
Distancia de [zalzu a Larrau: 22 km.

El collado de Betsula se encuentra en la fron-
tera del valle de Salazar y en la parte mads oriental
correspondiente a este valle, encontrandose en él,
la muga 239.

Desde Izalzu se sigue un camino de herredura
que marcha por la orilla del arroyo Andufia, con
rampa suave al principio y mds fuerte al final.
A 1,5 km. de salir de la villa se separa por la iz-
quierda un camino que conduce al collado de La-
rrau, enconfrando a los 4 kms. de seguir nuestro
itinerario un puente de piedra sobre el arroyo,
punto en el cual se separa por la derecha un cami-
no que marcha a Ustarroz. Acto seguido encontra-
mos la borda de Siron y a los 6,5 kms. se cruza el
arroyo por un puente de madera llamado Mallén.
El arroyo en este punto cambia su nombre por el
de barranco de Andria y siguiendo por é! con ram-
pa mds fuerte, a los 10 kms. se une por la derecha
un camino que procede de Ustarroz, ganando un
kildmetro més tarde la frontera en el collado de
Betsula.

Desde aquf el camino desciende a Francia entre
bosque pasando a los 6 kms. de la frontera por |la
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capilla de Saint Joseph, donde mejora notablemente,
alcanzando el pueblo francés de Larrau a los 11
kms. del collado de Betsula. Este pueblo francés
tiene carretera a Tardets, punto que es estacién
de ferrocarril para las lineas Maule6n-Bayona y
Oloroén-Pau.

BIMBALET (Pico) Altitud: 1.969 metros
Origende la ascension (Isaba) 795 id.
Distancia de Isaba a Bimbalel: 14 Kms.

El Pico de Bimbalet pertenece a la cresta del
Pirineo roncalés en la parte que este sirve de divi-
soria de aguas entre los arrollos de Belagua para
Espaiia y Cacouetta para Francia. La cumbre de
Bimbalet se halla, por muy pocos metros de dis-
tancia, dentro de territorio francés.

El itinerario desde Isaba es el siguiente: Se sa-
le de la viila por la carretera deneral del valle
siguiendo el itinerario que hemos descrito para el
puerto de Arlas, hasta los 11 kms. de la villa en
que se separa de €l por la izquierda.

Desde ¢l punto de la desviacion, sigue nuestro
itinerario de nivel, llevando por la izquierda y a
una distancia de 3"0 metros, la barrancada del
arroyo Belagua. Poco después comienza la rampa,
pasando el camino a los 12 kms. por €l collado de




{llarreta. La barrancada del arroyo Belagua se va
gcercando paulatinamente y a los 12,5 kms. se
atraviesa, marchando desde ese momento por ca-
mino poco marcado que a veces desaparece. En
esta forma y después de dejar a la derecha y a
unos 300 metros los orfgenes del arroyo Belagua,
se alcanza el portillo de Urdayvte en la frontera,
viéndose a la izquierda del camino y a unos 70 me-
tros la muga numero 255, que se encuentra a poco
més de 13 kms. de Isaba por el itinerario descrito.

Desde el portillo de Urdayte se distingue cla-
ramente la punta de Bimbalet a la izquierda y su
cumbre se escalard con una rampa fuerte al kil6-
metro escaso del portillo de ;Urdayte.

Desde este portillo, puede continuarse al pue-
blo francés de Santa Engracia, marchando por la
parte alta de las celebres gargantas de Cacouetta
y atravesando un terreno sumamente fragoso e in-
teresante.

CORONA (Monte) Altitud: 1.392 melros
Origen de la ascension (Arriela) 769 id.
Distancia de Arriela al monte Corona. 7 kms.

El monte Corona, vértice de la comisién del
plano de los Pirineos, forma parte de la divisoria
de aguas entre el Irati y su afluente el Urrobi, y se
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alza entre los pueblos de Arrieta, Garralda, Oroz-
Betelu y Gorraiz.

De estos cuatro lugares, el de Arrieta debe ser
el preferido para la ascension por ofrecer un itine-
rario mas coOmodo. Es el siguiente: Por un camino
de herradura bien marcado se sale del pueblo por
su parte oriental, encontrando al kilometro y me-
dio una fuente a la izquierda del camino. Poco des-
pues se cruza un arroyo y a continuacion se alcan-
za la orilla derecha de otro cuyo curso e€s necesa-
rio remontar hasta sus origenes, ganando la cresta
de la divisoria Irati-Urrobi a los 5,5 kms. de haber
salido de Arrieta. Aqui se abandona el camino (que
continia a la fabrica de Oroz-Betelu) y girando a
la izquierda se asciende a la cumbre del monte en
rampa muy fuerte, ganando la gran meseta que for-

ma su cima al kilometro y medio de haber abando-
nado el camino.

ECHAURI (Pena) Altitud: 1.3.°4 melros
Origen de la ascension (/1bero) J93 i,
Distancia de lbero a la pena: S Ams.

La peiia de Echauri, extremo oriental de la sie-
rra de Servil, es una de las alturas que limitan la
llamada cuenca de Pamplona, encontrdndose den-
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tro del 4ngulo que forman los rios Araquil y Arga
al fusionarse.

De los varios lugares que rodean a la peiia de
Echauri, Ibero es el que a nuestro juicio propor-
ciona un itinerario directo mds cdmodo para la as-
cension. El camino desde Ibero sube bien marcado
por la vertiente de la sierra de Servil. El itinerario
no presenta dificultad alguna de orientacién por-
que la peiia se distingue perfectamente desde cual-
quiera de los puntos de su base.

El camino que sale de Ibero alcanza |la cumbre
de Servil a los 6 kildmetros de una rampa fuerte.
Desde una borda que encontramos en la parte més
alta de esta sierra se puede hacer la ascension a la
pefia, faldeando primero para subir después con
rampa muy fuerte.

El itinerario es bastante penoso por esta ram-
pa. Desde la cima de la peiia, se distingue a los
pies la cuenca de Pamplona y al NE en la lejanfa,
las cumbres nevadas del alto Pirineo.

EGUERGOA (Collado) Altitud: 825 melros
Origen de la excursion (Ochagavia) 765 id.
Final de la misma (Mendive) 444 id.
Distancia de Ochagavia a Mendive 35,5 Kms

De los varios collados que existen en la fronte-
ra del alto Irati, describimos el itinerario corres-
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pondiente al centro de ese sector fronterizo, por
considerario el mas importante y pintoresco. Ep
€l, se encuentra la muga nimero 225.

Aunqué la diferencia de nivel entre la villa de
Ochagavia y el collado dz referencia es pequeiia,
debemos hacer notar que para alcanzar dicho por-
tillo es necesario atravesar la sierra de Abodi por
un punto cuya altitud es de 1.490 metros. La sie-
rra de Abodi, que por si sola presenta interés para
una excursién, se desvia del pico de Orhy a occi-
dente y sirve de separacion entre las cuencas altas
de los rios Irati y Salazar. Sus frondosos bosques,
prolonganizacion de los famosos del Irati, ofrecen
aspectos sumamente interesaates.

De Ochagavia y prescindiendo de los dos ca-
minos que suben a Musquilda, nuestro itinerario
sale hacia el norte, por la ladera izquierda de dicho
monte con rampa poco marcada al principio, dejan-
do a la izquierda el curso del arroyo Zatoya. Se
abandona después el curso de este rio (que marcha
a occidente), para subir nuestro camino a la sierra
de Abodi que alcanza en el collado de Arozabala a
los 7.5 kms. de Ochagavia. En esta primera parte,
nuestro camino pasa por las bordas de Subri a los
3,5 kms. y la de Botin a los 4.5 kms.

Poco después del collado de Arozabala, se lle-
da por la cresta de Abodi a dos depresiones del




Camino de Delavua
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terreno que forman un paraje caracteristico cono-
cido con el nombre de las Alforjas. En este punto
se divisa gran parte de la frontera, el pico de Orhy
y los pueblos de Anso, Abaurrea alta y Ochagavia.

Desde las Alforjas, se desciende por la ver
tiente norte de Abodi entre bosque y con pendien-
te fuerte, desapareciendo el camino en algunos
sitios. En esta forma se llega al fondo del barranco
donde corre el Irati. atravesdndolo por un puente
a los 13,5 kms encontrando a la izquierda poco
después la llamada casa del Rey. Se sigue a conti-
nuacion la orilla del arroyo Eduergoa, afluente del
Irati en las proximidades del puente citado, y re-
montando su curso con marcada direccion norte,
por su orilla y entre bosque, se llega a cruzar el
barranco Contrasaro (afluente del Eguergoa), al-
canzando acto seguido la frontera alos 15,5 kms. de
Ochagavia.

Desde la frontera a Mendive hay 20 kms. si-
duiendo una senda que pasa por las mugas 227 y
226, internandose desde este momento en Francia,
marchando por los bosques del Irati. Se deja a la
derecha el pico de Occabé, alcanzando mds tarde
el collado de Burdin-Curutcheta. A los 12 kms. de
la frontera se pasa por la ermita de San Salvador
y a los 15 el camino se convierte en carretero ter-
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minando en Mendive a los 20 kms. por el itinerario
indicado.

De Mendive hay carretera a San Juan de Pijg
de Puerto; y de esta localidad, ferrocarril a Ba-
yona y servicio de automévil a Aoiz en combina-
cion con el tranvia del Irati.

Todo este itinerario, tanto en la parte espaifiola
como en la francesa, presenta gran dificultad de
orientacion. Recomendamos la compaiiia de un
duia.

ELQUE (Monte) Altitud: 1.295 metros
Origen de la ascension (Uriz) 655 id.
Distancia de Uriz al monle: 3 kms.

El monte Eique forma parte de la divisoria de
aguas entre los rios Irati y Urrobi, y se alza entre
los lugares de (Gorraiz de la cuenca del primero vy
Uriz de la del Urrobi.

El itinerario desde Uriz a la cumbre del monte
Elque no presenta dificultad de orientaciéon, pues
el monte de que tratamos se alza en la orilla con-
traria del rio distinguiéndose pesfectamente. Se
atraviesa el rio Urrobi por el puente de la carrete-
ra poco antes del kilometro 37. En las inmediacio-
nes de este puente afluye por la orilla izquierda
del rio un pequeiio arroyo que desciende de Elque
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g cuyo curso es necesario remontar. Ganado el
origen de este arroyo, todavia es necesario seguir
gscendiendo hacia el norte para alcanzar la cumbre
del monte después de una rampa fuerte.

—

ESTERBEGUI (Monte) Altitzd: 1,028 metros
Origen de la ascension (Cilvelti) 730 id.
Distancia de Cilveti a Esterbegui: 10 Kkms.

Es un monte fronterizo de los Alduides del Sur,
en cuya falda se encuentran las mugdas 141 y 142,
en el centro del entrante que hacen los Alduides
en la frontera.

Desde Cilveti se sigue la orilla de un arroyo en
sentido contrario a su corriente, pasando poco
después de un kildmetro por las bordas de Lenco
y Piarre, continuando el camino en rampa y aban-
donando el arroyo. A los 4 kms. se pasa por una
chavola de carabineros, marchando a media ladera
del monte Adf{, que queda a la derecha. A los 6,9
kildmetros se alcanza la cumbre del monte Urquia-
da (1.094 metros de altitud) en donde existe un
cruce de caminos, siendo el nuestro el que marcha
por la derecha a nivel y por la cresta del monte,
A los 8 kms. y después de cruzar un arroyo co-
mienza la pendiente fuerte por la vertiente norte
del Pirineo, marchando por la barrancada de un




arroyo que lleva sus aguas a Francia. Se cruzg
este arroyo y un afluente suyo y se alcanza la frop-
tera en la muga 142. De este punto a la cumbre de]
monte Esterbegui existen 590 metros por la linea
de maxima pendiente.

Desde la muga 142, el camino desciende a Fran-
cia terminando en el pueblo de Urepel (de 556 me-
tios de altitud) a los 4, 5 kms. de la frontera.

El paso de Esterbegui, resulta ser el punto
fronterizo de Navarra, m4s préoximo a Pamplona,
siguiendo el itinerario indicado.

EUNZAROCO-LEPOA (Collado) Altitud: 981 metros
Origen de a ascension (Valcarlos) 370 id.
Final de la marcha (Banca) 385 1d.
Distancia de Valcarlos a Banca: 9 Akms.

Este collado sirve para la comunicacion directa
de Valcarlos con Banca y pertenece a la linea
fronteriza que separa los valles de Valcarlos y de
Alduides; encuéntrase en él la muga 174.

El itinerario hasta este collado esta descrito en
la excursion del monte Argaray.

Desde el collado de Eunzaroco, el caminO se in-
terna en Francia siguiendo el curso de una regdata
que lleva sus agias al rio de Alduides. A los mil
metros de la frontera se pasa por el caserfo Soro-
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taingoa y un kilometro después se encuentra el de
Espil. A los 3, 5 kms. de la frontera el camino me-
jora notablemente y abandona el curso del arroyo,
entrando en Banca por su parte oriental a los 3
kilometros y medio de la frontera.

EZCAURRE (Pena) Altitud: 2.049 melros
Origen de la ascension (/saba) 795 Id.
Distancia de Isaba a la pena: 10 Kms.

La peiia de Ezcaurre se encuentra en el mismo
paralelo que la villa de Isaba y en limite con la
provincia de Huesca, integrando la serie de alturas
que forman la divisoria de aguas de los rios Esca y
Veral. En su vertiente septentrional tiene su ori-
gen principal el arrollo Belabarce que afluye al
Esca a la entrada de la villa de Isaba por la parte
sur y a inmediacion del puente Ilamado del Prado
en la carretera general del valle.

[tinerario: Se toma como origen el puente
mencionado y se sigue por un camino que marcha
unido al arroyo Belabarce hasta su origen y entre
espeso bosque. Por la circunstuncia de marchar el
camino vnido constantemente-a la orilla del arroyo
citado, la marcha no presentard dificultad de orien-
tacion.

En esta forma se alcanza la parte alta del arro-




yo donde e:contramos a la izquierda del eje de
marcha (orilla derecha del arroyo) varias bordas,
entre las cuales podemos citar la de Chica primero
y luego las de Vicente. Al llegar a estas tiltimas
Se abandona el camino y girando a la derecha se
atraviesa el arroyo para hacer la ascension a la pe-
na. A este efecto, puede utilizarse al principio
cualquiera de las barrancadas que de Ezcaurre ba-
jan, para continuar después la ascensidn, penosa
por lo escapado de la roca.

Desde las proximidades de las bordas de Vicen-
te donde se abandona el camino, pusde calcularse
en dos kms., la distancia a la cumbre de la peiia.

HIGA DE MONREAL (Pico)  Altitud: 1.289 melros
Origen de la ascension (Monreal) 600 id.
Distancia de Monreal al pico: 3 kms.

La Higa de Monreal, se alzaen el estremo
oriental de la sierra de Alaiz, contribuyendo a la
formacion de los limites de la llamada Cuenca de
Pamplona, que como es sabido pertenece a la del
Arga.

Forma con su aguda cispide una de las ascen-
siones mas cldsicas de los montafieros de Pam-
plona.

La ascension es dificil por lo escarpado de sus
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pendientes, siendo necesario dar un rodeo desde
el pueblo de Monreal, para hacer la ascension por
su vertiente sur. El camino que debe tomarse, sale
de la parte sur del pueblo, atraviesa el rio Elorz
y con rampa suave d4 la vuelta a la base de la Hi-
ga. En esta forma y por camino marcado entre ma-
torral se recorren 4 kms. A esta distancia, el ca-
mino desaparece, siendo preciso escalar la cumbre
en esta forma, ascensién que se verificara lenta
mente por lo escarpado de la vertiente

Desde la cumbre de la Higa, el horizonte se
extiende sobre toda Navarra.

La Higa de Monreal. es uno de los vértices
geodésicos de primer orden del Instituto Geogra-
fico y Estadistico.

INSOLE (Collado) Altitud: 2.154 metros
Origen de la excursion (/saba) 795 1d.
Final de la misma (Lescun) 902 1d.
Distancia de Isaba a Lescun: 31 kms.

El collado de Insole pertenece a la frontera del
Roncal en la cresta del Pirineo. Resulta ser el pa-
so mas oriental de la frontera de Navarra, encon-
trandose en él, la muga 272 (la dltima de nuestra
provincia).

Véase el itinerario descrito para el pico de
Anie.
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Desde el collado de Insole, que también se |la-
ma de Afialarra, el camino se dirije a Francia para
la comunicacidon con Lescun. Hay diez Kkildmetrog
desde la frontera a este pueblo francés, siguiendo
un mal camino que a los tres kildmetros de abap-
donar la frontera encuentra los origenes del arroyo
Anagde, por cuya orilla izquierda sigue hasta la con-
fluencia con otro arroyo, punto donde el camino
mejora bastante. Pasa entonces por numerosos ca-
serios y alcanza el pueblo de Lescun,

Se encuentra Lescun en la orilla izquierda del
arroyo antes citado que aqui se llama arroyo de
Lescun y que es afluente directo del Gave de As-
pe. Lescun se halla unido por un ramal de carrete-
ra de cinco kilometros a la general de Urdox a
Jaca.

INZOLA (Collado) Altitud: 403 metros
Origen de la excursion ( Vera) 38 id.
Final de la misma (Olhete) S0 id.
Distancia de Vera a Olhete. 10 Kms.

El collado fronterizo de Inzola pertenece a la
divisoria de aguas de los rios Bidasoa y la Nivelle,
al norte de la villa de Vera.

El itinerario desde Vera, se llama «camino de
Napoledn» por ser el elegido por las fuerzas del
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emperador en su avance a Vera, en tiempos en que
no existia la carretera por el portillo de Ibardin.
En la actualidad parece ser que los habitantes del
pafs cambian esta denominacion por la de cqmino
de los «sindicalistas» por ser el que siguieron para
hacer su entrada en Vera en ocasioén de los famo-
sos sucesos del 7 de Noviembre de 1924,

Este camino parte del kildmetro 2 de la carre-
tera al portillo de Ibardin, poco después de la tilti-
ma casa del barrio de Alzate (por el lado norte)
que es el caseron de Itzea, donde vive el celebrado
novelista don Pio Baroja.

Se separa por la derecha de la mencionada
carretera, siguiendo la barrancada del arroyo de
Inzola y remonta su curso por camino ancho y pe-
dregoso, que presenta todos los indicios de ser
calzada romana. Las fuentes de la regata de Inzola
se encuentran en el portillo de Napoledn y facil es
la orientacion no abandonando el curso de la rega-
ta dicha. En este portillo se encontraron, cuando
los sucesos de Vera, los casquillos de bala que
utilizaron los sindicalistas para sus fines. En este
punto se encuentra la divisoria de aguas Bidasoa-
Nivelle, alzdndose a la derecha la mole de Lartin.

Se desciende pasado el portillo por la barran-
cada del Inzola francés o arroyo Berra, entre ar-
bolado, llegando a los 400 metros del portillo qde
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Napole6n al portillo fronterizo de Inzola entre |ag
lag migas 18 y 19. Entre los portillos de Napoledn
e Inzola se encuentran dos casas. Una de ellas eg
la hosteria de ¢Rebollo.»

Desde la frontera, se contintia el descenso por
la barrancada del arroyo Berra sin abandonarlo,
dejando a la izquierda las ruinas del antiguo redyc-
to de los Emigrados. En esta forma se cruzala
carretera de Urrufia a Ascain en el lugar donde
esta la aduana francesa y se arriva a Olhete a los
3 kms. de la froutera.

IPARLA (Monte) Altitud: 1.039 meiros
Origen de la ascension (Collado de
Izpegui) 672 id.
Distancia de Izpegui a Inarla: 8 kms.

El monte Iparla, forma parte de la divisoria
geografica de los rios Nive y Nivelle, y de la linea
politica que separa a Espafia de Francia, interpo-
niéndose entre lcs valles del Baztan y DBaigorry.

El collado fronterizo de Izpegui, donde se en-
cuentra ia muga 91, forma parte de la divisoria de
aguas Bazidn-Nive que es una prolongacion de la
anterior hacia el sur. Este collado es atravesado
por una carretera q:e partiendo de la general del
Baztan y pasando por Errazu conduce al pueblo
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francés de San Esteban de Baigorry. Desde Erra-
zu, los 9 kms. que existen hasta Izpegui, serd ne-
cesario recorrerlos a pié, por no existir servicio
diario de automovil.

Desde Izpegui a Iparla, no hay dificultad algu-
na en la orientacion; pero la marcha serd en extre-
mo fatigosa y dificil. El itinerario de esta excursidn
se dirige al norte por la cresta de ia divisoria an-
tes citada, que es rocosa y dificil de escalar. No
se enco::trard senda alguna en el recorrido y en
nuestra marcha por la parte alta de las crestas, se
distinguird facilmente la cortada y tajante cima de
Iparla, razdn por la cual, la orientacion, como he-
mos dicho, serd facil. Para dar una idea de la difi-
cultad de la marcha bastara decir que en los 8 Ki-
[6metros que separan a Iparla de Izpegui, la colo-
cacion de las mugas fronterizas no ha sido posible,
existiendo la distancia seifialada entre los mojones
fronterizos 90 y 91.

Desde Francia, la ascensién se hace mds fa-
cil partiendo de Bidarray.

Ei horizonte de Iparla sobre Francia y la costa
vasca, es uno de los mds amplios de Navarra.
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IRUMUGARRIETA (Monte) Altitud: 1.433 metros
Origende la ascensidn (Gainza) 090 id.
Distancia de Gainza a [rumugarrieta 5 Kms,

El monte Irumugarrieta que es vértice deodé-
sico del Instituto Geogréafico y Estadistico, corres-
ponde a la sierra de Aralar en la parte en que esta
forma Ilimite con la provincia de Guipuzcoa, sir-
viendo de divisoria de aguas entre el rio Oria y el

Araquil.
Se sale de (Gainza por un camino de herradura

que se dirige a Inza. En esta direccion se¢ ilegda a
los pocos metros a la orilla del arroyo Gainza que
baja de Irumugarrieta, siendo necesario abandonar
el camino que se sedguia, para continuar por la ori-
lla izquierda del arroyo citado, remontiandolo. Mar-
chando por su orilla constantemente por una mala
senda, pronto se distinguira la cumbre de Irumuga-
rrieta, no presentando per esta razon dificultad
alguna la orientacion ¢n este itinerario, pero la
marcha serd penosa por lo 4spero de las rampas y
lo malo del camino. Sin abandonar la barrancada
del arroyo alcanzaremos sus fuentes, siendo enton-
ces necesario emprender la ascension a la cumbre
del monte, por rampa sumamente aspera y sin ca-
mino alguno,

Desde Irumugarrieta, €l horizonte sobre Qui-
puzcoa es vastisimo.




{ZAGA (Pefia) Altitud: 1.359 melros
Origen de la ascesion (Rela) 675 id.
Distancia de Reta a la peha: 4 Kms.

La peia de Izaga, es de gran importancia en la
geografia de Navarra, pués seiiala el punto donde
ge ponen en contacto las cuencas de los rios Irati,
Erro y Arda. |

Desde el lugar de Reta, un camino bien marca-
do sube a la ermita de San Miguel que se encuen-
tra cerca de la cumbre; la ascension no presenta
dificultad alguna de orientacion. El camino sube
faldeando para evitar la rampa fuerte, alcanzando
la ermita de San Miguel a los 3,5 kms. de Reta vy
la cumbre de la peria 400 metros después.

Esta, es una de las excursiones que primero
pueden hacerse, por su proximidad a Pamplona y
las facilidades que pres2nta. Desde la cima, el
horizonte alcanza la cumbres nevadas del alto
Pirineo.

LABIAGA (Monte) Altitud: 698 meltros
Origen de la ascension (Echalar) 10 id.
Distancia de Echalar al monte 9 Kkms.

El monte Labiaga, es una de las alturas fronte-
rizas de Echalar, que contribuye a formar la divi-
soria de aguas entre los rios Bidasoa y Nivelle. En
su cumbre se encuentra la muga 40.
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Desde Echalar a la frontera (portillo de Liza-
rrieta) se sigue la carretera de 8 kms. de longitud
que une estos dos puntos. No existe servicio de
automovil ni coche; pero lo expléndido del paisaje,
que hace de esta carretera una de las mas bellas de
Navarra, compensarda la fatiga de la marcha, en
rampa constante. Poco antes de llegar a la lfneg
fronteriza se encontrard a la derecha de Ia carrete-
ra una buena fuente (ademds los manantiales abun-
dan en toda la marcha) y, en el collado, una chavo-
la de los carabineros de servicio. La carretera con:
tinia a Sare (Francia), pueblo que se alcanza a los
11 kms., segiin indica un anuncio de automévil Ci-
tréen colocado en el collado.

A la izquierda del collado se alza el monte La-
biaga, ¢l cual serd tacil escalar por medio de un
camino de herradura que sigue la linea fronteriza.
Este camino pasa por las mugas 44, 43, 42y 41, y
llega a la 40, que es la cima del monte, a poco des-
pués de un kilometro.

No debe abandonarse el paraje, sin hxcer una
visita a las famosas palomeras de Echalar, que se
encuentran a la derecha del collado sobre la linea
fronteriza, a un kilbmetro de la carretera.

Desde Labiaga, toda la costa vasca queda a
nuestros pies desde la punta de Fuenterrabia has-
ta més alld de la desembocadura del Adour.
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LARUN (Monte) Altitud: 904 metros
Origen de la ascension (Vera) 38 id.
Distancia de Vera a Laran: 8,5 kms.

El monte Larin, corresponde a la frontera del
sector de Vera y forma parte de la divisoria de
aguas entre los rios Bidasoa y la Nivelle. Cerca de
su cumbre se encuentra la muga n.° 25.

Aunque la altitud de Larin no llega a los mil
metros, resulta ser por su situacién cerca de la
costa un verdadero gigante y con este adjetivo se
le califica generaimente.

E! itinerario desde Vera es el mismo que hemos
res2fado para el collado de Inzola, hasta el portillo
conocido con el nombre de Napoledn, a 5,5 Kkil6-
metros de Vera por el itinerario indicado.

En el portillo de Napoledn, se abandona el ca-
mino que conduce a Olhete y girando a la derecha
se sigue por otro marcado e¢ntre matorral y que as-
ciende por una divisoria de aguas entre la regata
francesa de Inzola y el arroyo de Larin. A los dos
kildmeiros del collado de Napoledn, la rampa au-
menta fuertemente, comenzando la ascensién a La-
rin por su vertiente occidental. La subida resultara
penosa y se alcanzard la cumbre a los 3 kms. del
portillo de Napoledn.

En la cumbre de Lartn se encuentra la estacion
de un ferrocarril francés de cremallera que des
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ciende hasta la estacién «le San Ignacio, donde em-
palma con el tranvia de Sara a San Juan de Luyz
También hay un pequeiio restaurdn. Con estas co-
modidades, 1a cumbre de Larun se ve muy visitada
en los meses de verano por turistas franceses.

Desde la cima, el horizonte sobre Francia eg
muy amplio, distinguiéndose toda la cuenca del Nj-
ve, la del Adour en su final y las Landas.

LARRAU (Collado) Altitud: 1.816 metros
Origen de la excursion (lzalzu) 8§10 7d.
Final de la misma (Larrau) 2900 id.
Distancia de [zalzu a Larrau: 23 Kkms.

Pertenece este collado a la cresta del Pirineo
de la frontera del Salazar en las inmediaciones del
lugar donde se ponen en contacto las altas cuencas
del Salazar y el Irati.

Desde Izalzu, sale el camino por el mismo itine-
rario que conduce al collado de Betsula hasta 1,5
kilometros de la villa en que se separa de él por la
izquierda.

Desde esta desviacion, nuestro camino sube en
zig-zag llevando por la izquierda a distancia apro-
ximada de cien metros el barranco de Artoleta. A
los dos kms. de [zalzu deja a la derecha y a 20 me-
tros de distancia la borda de Recalt. A los 4 Kil6-
metros, cruza una divisoria parcial entre el arroyo
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de Artoleta por la izquierda y el de Anzola por la
derecha, marchando con rampa suave acercandose
paulatinamente al barranco de Anzola y encontran-
do la borda de Bornas a los G kms. y a la izquierda.
A continuacion marcha entre bosque y con rampa
fuerte, para terminar la rampa a los S kms., que
sigue de nivel fuera del bosque y por la ladera,
uniéndose a esta distancia un camino que procede
de Ochagavia por la izquierda. El pico de Orhy se
se alza al frente y continuando con rampa fuerte,
cruza una pequeiia divisoria parcial, dejando los
origenes del arroyo Andufia a la derecha a los
10,5 kms. y alcanzando por fin el collado fronteri-
z0 de Larrau (que algunos llaman de Orhy) a los
11 kms. de salir de Izalzu.

Desde la frontera, desciende répidamente el
camino por la cuenca del arroyo Olhado, pasa por
la plataforma de Erroimendi y liega a la capilla de
Saint Joseph en los bosques de su nombre a los
5 kms. de la frontera; en este punto mejora nota-
blemente el camino y alcanza el pueblo de Larrau
a los 12 kms. de la frontera.
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LARRAZMENDI (Monte) ~ltitzd: 1.085 metrogs
Origen de la ascension (Puerlo de
Vetate) 829 id.
Distancia de Velale a Larrazmendi: 2 kms.

El monte Larrazmendi, forma parte de la cade-
na principal del Pirineo, en la parte que sirve de
divisoria a los rios Ulzama y Baztén.

El punto mas préximo para hacer la ascension
es la Venta Quemada del puerto de Velate en la
carretera general de Francia, por ¢! Baztan. El
puerto de Velate:se encuentra a 32 kms. de Pam-
plona y se lleda hasta él en el automovil diario que
hace ¢l servicio a Elizondo. La saltitud que hemos
consignado para €l puerto de Velate es la corres-
pondiente a Venta Quemada, pues el punto més
aito del puerto en la carretera es el «Alto de las
Plantas», unos cientros de metros méds hacia el
norte, con altitud de 865 metros.

Desde Velate, para alcanzar la cumbre de La-
rrazmendi, debe seduirse el itinerario siguiente: de
Venta Quemada sale por la izquierda de la carre-
tera un camino que, dejando a la izquierda el alto
donde se encuentran las ruinas del antiguo fuerte
de Velate, marcha entre matorral en rampa suave
a pasar por la venta de Odolaga o de la Sangre,
que se encuentra a un kildmetro y medio de haber
abandonado la carretera. Desde este punto se dis-
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tingue ya la silueta de Lairazmendi y, subiendo en
rampa fuerte por la cresta del Pirineo, se alcanza
entre bosque la cima del monte a los O kilédmetros

de Venta Quemada.

LAZA (Collado) Altitud: 1.160 melros
Origen de la ascension (Ustarroz) §96 id.
Final de la murcha (/zalzu) §I10 id.
Distancia de Ustarroz a lzalzu: 12 kms.

Se encuentra el coilalo de Laza en la alta divi-
soria de los rios Salazar y Esca. Sirve para el en-
lace de las villas de lIzalzu (Saiazar) y Ustarroz
(Roncal). No existiendo carretera que una la parte
alta de estos importan‘es valles, consignamos este
itinerario, por ser el utilizado por los habitantes
del pais en el verano, pues en invierno se hace in-
transitabie por la nieve.

[tinerario de Ustarroz a Izalzu: Sale el camino
por la parte norte de Ustarroz siguiendo la orilla
del arroyo de su nombre. A los 500 metros se se-
para por la derecha un camino que marcha a la
frontera. A los 2 kms. v a la derecha del camino,
hay un puente de madera sobre €l barranco y a los
3,5 se separa por la derecha otro camino a la fron-
tera. Se entra a los 4 kms. en el fondo del barran-
co de suelo pedregoso, alejdndose poco después
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del arroyo por la izquierda, comenzando a subir ep
rampa fuerte.

A los 6 kms. de Ustarroz se gana la cresta de]
collado de Laza. El horizonte es amplisimo, encon-
trandose muy cerca el pico de Orhy al norte y, al
lejano oriente, la pefia de Ezcaurre. Se desciende
en pendiente fuerte de zig-zag y a los 8 kms. se
cruza un barranco por un pontén de madera. Gana
la orilla del arroyo Anduiia poco después en el
puente Bullent y se une al itinerario que procede
del portillo de Betsula, siguiendo por €l en sentido
inverso al descrito.

LINDUX (Monte) Altitud: 1.207 melros
Origende la ascension (Roncesvalles) 962 id.
Distancia de Roncesvalles a Lindux: 4,5 kms,

El monte Lindux, se alza en el vértice fronte-
rizo o angdulo SE que los Alduides hacen en Espa-
fia. Pertenece a la divisoria de aguas de los rios de
Valcarlos y Alduides.

El punto desde donde méas cdémodamente se
puede hacer la ascension es Roncesvalles.

Itinerario: Se sigue la carretera general de
Francia hasta el puerto de Ibaiieta a kilémetro y
medio de la célebre Colegiata de Roncesvalles. En
el alto de Ibaifieta y punto donde existen las ruinas




— J1{ -

de la antigua ermita de San Salvador de Ibafieta,
se deja la carretera siguiendo por la izquierda un
camino que los habitantes del pais utilizan para los
carros. Se cruzan varias torrenteras que descien-
den por la izquierda y siempre con direccién al
oeste entre espesos bosques, desechando todo
cruce de-caminos que se presente, se alcanza a
los 3 kms. d=l puerto de Ibafieta, la frontera en la
muga 155 donde existe una chavola de carabine-
ros. La muga 155 es el punto preciso donde la
frontera hace el dngulo de los Alduides. A poca
distancia se encuentra la 154 y cerca de esta, en
el centro de un reducto antiguo, que dada la ac-
tuszl demmarcacion de limites queda mitad para cada
nacion, se encuentra la muga 153.

En las inmediaciones de este paraje esta el co-
llado del mismo nombre que comunica con el pue-
blo francés de Urepel. Este paso estd autorizado a
los habitantes de los valles de Burguete y Elizondo
para el transito con sus ganados por Francia, evi-
tandoles de esta manera el gran rodeo que ten-
drian que hacer por el macizo espaiiol que limita
por el sur el valle francés de Alduides.

Desde las proximidades de Lindux o sea desde
la muga 151, el camino desciende hacia Francia
con pendiente muy fuerte; el terreno es escarpado
y pedregoso y el camino tan dificil que serd nece-
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sario utilizar un guia o pedir buenos informes a |og
carabineros o algiin pastor que nunca falta por
estos parajes. A los 2 kms. largos de la frontera
se alcanza la casa Biurretabustan, en donde el ca-
mino mejora nolapiemente y se hace el recorrido
sencillo hasta Urepel que se encuentra por este
itinerario a los 5,0 kms. de la frontera. Desde
Urepel hay carretera a San Esteban de Baygorri y
desde este punto, ferrocarril al interior de Francia,

Nota.—Se advierte dran diferencia entre las
altitudes que se ddn pura Roncesvalles 'y el puerto
de Ibafieta. Para que el lector sepa a que atenerse,
las consignainos a continuacion:

Roncesvalles.—Carta francesa del ministerio
del Interior: 845 metros.

Carta francesa de Joane: 891 metros.

Carta francesa de inZenieros: 984 metros.

Altitud consiguada a la puariy de la Colegiata:

Sobre el nivel del mar en Alicante 962,50 metros.

Sobre el nivel del mar en Santander 961,63
metros.

Ibaiieta. — Carta francesa de Joane: 1.057 me-
tros.
Carta espaifiola de Co«llo: 1.089 metros.

Carta francesa del estado mayor: 1.091 metros.

Nosotros en una carta del Instituto Geogréfico
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y Estadistico, obtenemos para Ibafieta 1.082 me-
tros de altitud.

LOYONDI (Coliado) Altitad: 977 meltros
Origen de la excursion (Elzaburu) 600 id.
Final de la excursion (Donamaria) 204 id.

Distancia de Elzaburu @ Donamaria: 14 Kkms.

El collado de Loyondi se encuentra en la cres-
ta del Pirineo en la parte que sirve de divisoria de
aguas a los rios Ulzama y Baztdn. Se utiliza para
la comunicacion del lugar de Elzaburu con Dona-
maria de la cuenca del Bidasoa y lugares proximos.

Desde Elzaburu el camino sigue el itinerario
explicado para el monte Aizarbil, hasta el collado
de Pollonea, lugar donde continia faldeando el re-
ferido monte en rampa entre bosque espeso hasta
ganar el collado dz Loyondi también llamado Zaz-
piturrieta (nombre vasco que significa «siete fuen-
tes»), a los 5 kms. de Elzaburu.

Desde Loyondi, ¢l camino desciende ganando a
poco los origenes de un arroyo cuyas aguas se em-
balsan por medio de grandes diques de una indus-
tria particular que lleva la energia eléctrica a San
Sebastidn. Se cruza el primer dique por medio de
un puente y se continua ¢l descenso por la orilla
contraria del arroyo sin accidentes dignos de men-
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cion, marchando por las proximidades de una grap
tuberia de la citada industria, hasta la casa de m4-
quinas, se empalma con la carretera de Beinza-
Labayen a Santesteban y se llega por esta via a |las
ventas de Donamaria a los 14 kms. de Elzabury y
a 2 kms. de Santesteban.

———

MANDOEGUI (Monte) Altitud: 1.050 metros
Origen de la ascension (Leiza) 467 id.
Distancia de Leiza a la base del monte: 7.5 kms.

El monte Mandoegui. forma parte de la diviso-
ria geogréfica de los rios Urumea y Oria, sirvien-
do al mismo tiempo de linea de separacién entre
las provincias de Navarra y Guiptizcoa, a occiden-
te del sector determinado por los pueblos de Lei-
za, Goizueta y Arano.

El itinerario desde Leiza es el siguiente: Se
sale del puebio en rampa por su parte norte, se
cruza el arroyo Amazabal de derecha a izquierda
y, al kildbmetro y mmedio de haber salido de la villa,
se cruza la via ferrea del ferrocarril a San Sebas-:
tidn. A los 3 kilometros se alcanza el portillo de
Aizaran, punto en el cual salen a derecha e
izquierda dos caminos sin destino determinado y
un tercero por la derecha a Leiza. El nuestro co-
mienza a bajar entre arbolado, cruzando a los 4 ki-
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|6metros el arroyo lzquibo afluente del Leizaran.
Desde este punto sube nuevamente y a los 4 kms. y
por la izquierda sale un camino al puente de Urto.
A los 5 kms. vuelve a cortar al arroyo anterior y a
los 7 kms. y medio gana la divisoria de aguas entre
los rios Urumea y Oria, alcanzando el limite de
nuestra provincia y la base del monte que consti-
tuye el objetivo de esta excursion. Desde este
punto, la ascension se hard sin camino y con ram-
pa muy marcada.

MENDAUR (Monte) Altitud: 1.125 metros
Origen de la ascension (Elgorriaga) 156 id.
Distancia de Elgorriaga a la base

del monle. 1.9 kms.

El monte Mendaur pertenece a la cuenca del
Bidasoa y se encuentra situado en la divisorfa de
aguas del rio mancionado y su afluente el Ezcurra,
en el centro de un sector montaiioso determinado
por los pueblos de Ituren, Sumbilla y Aranaz.

El itinerario desde Elgorriaga es el siguiente:
Sale del pueblo en rampa pronunciada, dejando a
poco de salir y a la derecha un lavadero. Durante
el trayecto se encontrardan varios cruces de cami-
nos que conducen al monte sin destino determina-
do; es facil la orientacion. Al kilometro y mn;:lio
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se ganaré €l collado de Gorrosterrazu (divisorig
de aguas Ezcurra-Bidasoa.) En este punto existe
una borda y una cruz de piedra a la derecha,
y arranca a esta mano un camino que conduce gl
monte Askin.

En el collado de Gorrosterrazu es preciso
abandonar el camino (que por la derecha seguir4 g
Araniz) para emprender, la ascensiéon a Mendaur,

En la cumbre se encuentra la ermita de La Trj-
nidad y el horizonte que se abarca es de una gran

amplitud, quedando a los piés, la pintoresca villa
de Sumbilla.

MUSQUILDA (Monte) Altitud: 1.062 metros
Origen de la ascension (Ochagavia) 765 id.
Distanciade Ochagavia a Musquilda: 1.800 id.

El monte Musquilda, que se encuentra inmedia-
to a la villa de Ochagavia por su parte norte, es
el ultimo eslabon de la serie de montanas que des-
prendiéndose de la sierra de Abodi con marcada
direccion al sur, forma la separacion o divisoria
de aguas ce los arroyos Anduita y Zatoya que al
fusionarse en la parte sur de la villa dan lugar a la
formacion del rio Salazar.

La excursién de Ochagavia a la cumbre de
Musquilda es corta. Sube el camino en rampa fuer-
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te de zig-zag en su comienzo por la linea de mé-
xima pendiente del monte, alcanzando la ermita de
Nuestra Seriora de Musquilda (1.000 metros de al-
titud) a los 1.200 metros de salir de la villa, y la
cumbre del monte a los 1.800.

OCORO (Monte) Allitud: 1.281 melros
Origen de la ascension (Lugui) 695 id.
Distancia de Eugui a Ocoro 12 Kkms.

El monte Ocoro, forma parte de la cadena
principal del Pirineo y de los montes conocidos
con el nombre del Quinto Real. Su situaciéon geo-
grafica es tal que forma el monte de referencia el
punto preciso donde se ponen en coniacto las
cuencas de los rios Arga, Baztdn y Nive de Al-
duides.

Itinerario desde Eugui: Se sigue el consignado
para el collado de Artesiaga hasta el puente de
Urcell. En este punto, nuestro camino se desvia
por la derecha del itinerario que se segufa siguien-
do la marcha de un arroyo, remontédndolo entre
bosque espeso hasta sus fuentes que se encuentran
precisamente en las inmediaciones de la cumbre
de Ocoro.

Desde el monte Ocoro que se encuentra a 4 ki-
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Iometros de la frontera. se divisa todo el explép-
dido valle del Baztan.

ORHY (Pico) Altitud: 2.026 meiros
Origen de la ascensidn (lzalzu) 810 id.
Distancia de lzalzu a Orhy: 13 kms.

El famoso pico de Orhy, el mds cldsico para
los alpinistas de Navarra, aunqué no el de més al-
titud (prescindiendo de Anie que corresponde a
Francia, el pico de Arlas sobrepasa en altitud a
Orhy), corresponde a la cresta del Pirineo en la
parte que sirve de divisoria de aguas entre los rios
Irati y Gave de Mauledn. Sostenemos, pués, que
el pico de Orhy corresponde a la cuenca del rio
Irati, aunqué muy préximo a la del Salazar, pues
la sierra de Abodi, en su parte oriental, se inter-
pone como un muro, entre las cuencas de estos
dos rios.

El lugar mas proximo para la ascensién al pico
de Orhy es lzalzu de la cuenca del Salazar. El iti-
nerario desde esta villa es el mismo que el del co-
llado de Larrau. Este collado se encuentra en la
falda oriental del pico de Orhy y en el lugar donde
se ponen en contacto las alturas montanosas del
Irati y Salazar.

La ascension sin camino se hace desde el ex-
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presado puerto. La diferencia de nivel desde la
base a la cumbre es de 467 metros. El horizonte
desde la cumbre es expléndido, distinguiéndose
hacia el oriente el pico de Anie, la Mesa de los
tres Reyes y el pico de Midi d' Ossau; hacia oc-
cidente el pico de Beorlegui y hacia el sur, los
pueblos de Ustarroz en el Roncal y la Abaurrea
alta en la Aezcoa.

Desde Francia puede 'hacerse la ascension par-
tiendo de Larrau. (1)

ORION (Monte) Altitud: 1.324 metros
Origen de la ascension (Orbaiceta) /88 id.
Distancia de Orbaicela al monte: 8,5 kms.

El monte Oridn forma parte de la cadena pire-
ndica en el sector de esta que divide las aguas de
los rios Irati y Nive. En esta parte, la cresta del
Pirineo no es exactamente la frontera franco-espa-
fiola y por esta razon, el monte de que chora ha-
blamos queda por entero dentro de Espafia a unos
2 kilometros de la linea fronteriza.

Itinerario desde Orbaiceta: Se sale de este
lugar por su parte norte y por un camino de herra-

(1) En el numero 2 de la revista Pyrenaica, se
consigna muy acertadamente este itinerario por los se-
fiores Labayen y Tuduri.




dura que sigue la orilla del Irati. A! kilometro es.-
caso se encuentra a la izquierda del camino ung
fuente con abrevadero, y al kilometro y medio
abandona el curso del Irati (que sigue hacia oriep-
te a buscar sus fuentes) marchando por la orilla de
un afluente suyo, el Legarza. A los 2,5 kms. se
separa por la izquierda un camino que marcha a la
frontera por el collado de Bentartea, pasando a
continuacidu nuestro camino entre varias bordas
que se llaman de Larraca. Otro camino se desvia
por la izquierda a los 3 kms. también a! coilado de
Bentartea y nuestro itinerario que se habia sepa-
rado del arroyo Legarza por la derecha en la pri-
mera bifurcacion, sigue por la orilla de un afluente
suyo.

Cruza varias veces este arroyo y, a los 7 Kil6-
metros de nuestro origen, el itinerario hace un
rdpido giro con direcci6n al norte, subiendo en
rampa fuerte. A los 7,5 kms. alcanza la cresta del
Pirineo o divisoria de aguas [rati-Nive, quedando
a la derecha la cresta del monte Oridon. Un kil6me
tro después y subiendio con rampa fuerte c¢n la ci-
tada direccién se alcanza la cumbre del menciona-
do monte, donde se encuentra un vértice de la co-
misién del plano de los Pirineos.

Los franceses con su acendrado espiritu turis-
tico, sefialan con este fin, las fuentes del Nive
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dentro de su pais, estableciendo para la excursién
correspondiente, viajes en autocar a un lugar de-
terminado y pintoresco, pero arbitrario. El rio
francés tiene sus fuentes en Espaiia y si buscamos
sus origenes més alejados con relacion a su des-
embocadura, obtendremos que dichas fuentes se
encuentran precisamente en la vertiente occiden-
tal del monte que ahora nos ocupa, es decira 7,5
kilometros de Orbaicetay en la base del monte
Oridn.

—

ORZANZURIETA (Monte) Altitud: 1.569 melros
Origende 1a ascension (Roncesvailes) 962 id.
Distancia de Roncesvalles a Orzanzu-

ricla: 6 kms.

El monte Orzanzurieta pertenece a la cresta
del Pirineo, en el punto preciso donde se ponen en
contacto cuatro cuencas de rios. Estas son: el
Irati y el Urrobi hacia Espafia y los Nives de Be-
herobie y de Valcarlos para Francia. Como en esta
parte la cresta del Pirineo ne coincide con la linea
fronteriza, el monte Orzanzurieta (el mds alto de
toda esta comarca) queda totalmente dentro de
Espaiia, a una distancia de dos kilometros y medio
de la frontera.

El itinerario desde Roncesvalles en su comien-




z0 es el mismo que se ha consignado para el collg-
do de Bentartea. Siguiendo este camino, a los
1.600 metros de Ibafieta, existe una bifurcacién,
debiendo dejar a la izquierda el que contimia g
Bentartea y tomar el de la derecha que es el que
conduce a la cumbre de Orzanzurieta. Con rampa
fuerte se asciende, alcanzando la cumbre del mon-
a los 4 kms. y medio del puerto de Ibaiieta.

Desde la cumbre de Orzanzurieta, donde se
encuentra un vértice de triangulacién del Instituto
Geografico y Extadistico, el paisaje es realmente
sublime. Hacia el norte, las llanuras francesas se
perciben surcadas por el Adour y sus afluentes,
perdiéndose la vista en el horizonte de las Landas;
y méas al oeste la costa de Biarritz, San Juan de
Luz y otros pintorescos pueblos. Hacia oriente vy
si la «boira» no lo impide, las altas cumbres
del Pirineo con sus cimas nevadas, y hacia el sur,
a nuestros piés, en un claro del bosque, las te-
chumbres encarnadas de Burguete entre los verdes
prados cruzados por la carretera que, semejando
una cinta de plata, se dirige a Pamplona, termi-
nando el horizonte con la Hidga de Monreal y las
alturas limitrofes cercanas a la capital.
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PENA PLATA (Pico) Altitud: 757 metros
Origen de la ascension(Zugarramurdi) 210 id.
Distancia de Zugarramurdi a la base

del pico 4,5 kms.

Peiia Plata, de grandes recuerdos historico-
militares, presenta a pesar de su poca cota dada
su magnifica posicién, un mirador excepcional.
Pertetece a la cuenca de la Nivelley a la linea
fronteriza del sector de Zugarramurdi. Su cumbre
se encuentra entre las mugas 57 y 58.

Desde Zudarramurdi, el camino sube entre ar
bolado y en rampa muy pronunciada a dganar en el
collado de Irumuga, la divisoria entre la Nivelle y
el Bidasoa. A los 200 metros de salir de Zugarra-
murdi se encuentra a la izquierda una fuente y po-
co después sale por la izquierda un camino que se
dirige a Elizondo. Acto seguido se pasa por el ce-
menterio de Zugarramurdi que queda a la izquier-
da y marchando constantemente en rampa fuerte,
cortando varios arroyos que del moute bajan, se
asciende con bruscos recodos, dejando de subir a
los 2 kildbmetros y medio de haber salido de la vi-
lla y alcanzando la frontera en cl portillo de Irumu-
ga (muga 5G). Alcanzado este collado queda ala
derecha prOoxima y dominando la situacion, Peiia
Plata.

Desde esta muga al pié de la Pena Plata hay
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730 metros, pero por este lado sur, la pefia results
casi inacesible, siendo preferible rodearla inter-
nandose poco espacio en Francia, para hacer la gs-
cension por su vertiente norte.

Desde Perfia Plata, el paisaje hacia Francia eg
de amplisimos horizontes. La cumbre de la pefia
es, sin duda, uno d2 los mejores miradores de la
frontera espariola sobre el pafs vecino.

POITOCOLARRA (Collado) Aftitud: ..450 metros

Origen de la excursion (Garde) 795 id.
Término de la excursion (Anso) 895 id.
Distancia de Garde a Anso: 10 kms.

El collado de Poitocolarra forma parte de la
divisoria de aguas de los rios Esca y Veral, corres-
pondientes a los valles de Roncal y Ansd, sirviendo
de limite a las provincias de Navarra y Huesca.

El camino sidue el curso del arroyo de QGarde
por su orilla derecha a buscar sus fuentes. Poco
antes de un kildmetro de salir del pueblo se cruza
el barranco Tejeria y sucesivamente otros varios
que afluyen al de Garde. A los 3,5 kms. se pasa
por ia borda de Molinero, y el arroyo de Garde
cambia su nombre por el de barranco de Andre-
guia. A los 4 kms, comienza una rampa tan suma-
mente fuerte que se la conoce con el nombre de
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Cuesta de Matamachos, marchando e! camino en
zizg-zag. Se pasa a los 5,5 kms. por un pequefio
collado, y a los 6,5 kms. se llega ai de Poitocola-
rra en el limite de la provincia.

Desde este collado se desciende suavemente a
buscar la cuenca del rio Veral o de Ansé. Poco
después de un kildmetro de haber pasado el limite
provincial se deja por [a derecha un camino que
conduce a Fago y el que debemos seguir continda
por la barrancada de un regato afluente del Veral,
lledando en estu formay en suave descenso a

Anso.

SAN DONATO (Peiia) Altitnd: 1.495 melros
Origen de la ascension (Goiii) 650 1d.
Distancia de Gorni a la pena: 9,9 kms.

La pefia de San Donato o Beriain, vertice geo-
désico del Instituto Geogrédfico y Estadistico, per-
tenece a la sierra de Andia y cuenca del Araquil,
y estd situada en el sector comprendido entre los
pueblos de Huarte-Araquil, Lizarraga y Goni.

El itinerario es el siguiente: Se sale de QGoiii
por su parte norte, en rampa desde el primer mo-
mento. A los 700 metros del pueblo se pasa por la
balsa de Idosia que queda a la derecha. En este
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punto hay un cruce de caminos, siendo el que se
describe el que marcha por la izquierda.

Se continia en rampa fuerte girando al NO, pa-
sando a los 2,5 kms. por las bordas de Goiii y de-
jando a la izquierda los altos de Trecua. A los 3,5
kilometros se gana la cumbre de la sierra de An-
dia llegando a un cruce de caminos. Uno de estos
sigue a ganar el puerto de Irafieta para descender
después al lugar de este nombre, y el que se des-
cribe continua por la izquierda, a nivel, para co-
menzar a faldear las alturas de la peiia de San Do-
nato. En esta forma se llegara al comienzo de una
barrancada por cuyo fondo corre hacia el oeste el
arroyo Leciza. Se murchara a nivel por la vertien-
te norte de la gargania de este arroyo, dejando a
este a la izquierda en el fondo del barranco. El
camino que ahora se sigue es ¢l que conduce al
puebio de Unanua. A los 8,5 kms. de haber salido
de (oni nos encontraremos en la base de la peiia;
en este punto debemos sbandonar el camino por la
derecha, para emprender la ascensién. La cumbre
de la peiia con la ermita de San Donato la alcan-
zaremos un kilometro después, con una ascension
penosa, sin camino.

Desde la peiia de Beriain, descubriremos todo
el valle de Araquil a nuestros pies, y los puertos
de Irafnieta y Lizarrada a los costados, en la sierra
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de Andia. El horizonte es uno de los mds explén-
didos de Navarra.

SANTA BARBARA (Monte) Altitud: 1.577 metros
Origen de la excursion (Roncal) 730 id.
Distancia de Roncal a Santa Badrbara: 7 Kms.

El monte o mejor dicho, la sierra de Santa Bar-
bara, corresponde a la cuenca del rio Esca o valle
del Roncal y se alza en la orilla derecha de dicho
rio entre los lugares de Urzainqui e Isaba. Varios
itinerarios pueden seguirse para esta ascension,
pero consideramos como mejor el que parte de la
villa de Roncal.

El camino que se sigue forma parte del que con-
duce de Roncal a Ochagavia. Cruza este camino
antes de salir del pueblo al barranco de Arana por
un pontdn. Sigue casi siempre en rampa por la la-
dera del monte y dejando a la derecha el barranco
mencionado a una distancia que oscila entre 100 y
200 metros. En esta forma, pasa a los 2,5 kms. por
el corral del Rey que queda a la izquierda y a 200
metros del camino, alcanzando acto seguido la cima
del monte por donde marchaba desde el principio,
y dejando a la derecha los origenes del barranco
de Arana. La rampa se intensifica bastante con sue-
lo pedregoso y a los 3 kms. queda a la izquierda,
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a 300 metros del camino, €l corral d2 José Martin.
A los 3,5 kms. deja la divisoria por donde marcha-
ba por la izquierda, pasando por el corral de Pioy
siguiendo por la ladera. A los 4 kms. comienza lg
ascension a la sierra dv Santa Barbara y en esta
forma alcanza a los 6,5 kms. €l portillo del Trozo
(divisoria entre ¢l barranco Biniés o arroyo de Vi-
dangoz y el rio Esca). El camino continia por la
izquierda a Ochagavia, debicndo abandonarlo para
escalar la cima de Santa Barbara que se encuéentra
a la derecha del portillo citado y a una distancia
de 400 metros.

En la cumbre se encuentra un vértice de la Co-
mision Geografica de los Pirineos, y en sus proxi-
midades una ermita.

-

SAYUA (Monte) Altitud: 1.422 melros.
Origen de la ascension (Eugur) 695 id.
Distancia de Eugui a Savua 12 Kms.

El monte Sayua pertenece a la cresta del Piri-
neo y es el punto preciso donde se ponen en con-
tacto las cuencas del Baztdn, Arga y Ulzama.

El itinerario es el mismo que el consignado para
la excursion de Eugui al puerto de Artesiaga.

Posesionados del collado de Artesiaga y dando
frente al norte. el monte Sayua quedara a nuestra
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izquierda, y su cuspide a un kilometro y medio del
collado. La ascension desde Artesiaga, no presenta
dificultad de orientacion ni gran fatiga.

El complemento de la excursién a Sayua, serd
la marcha por la cresta el Pirineo hasta el puerto
de Velate, en la carretera Zeneral de Francia. De
Sayua a Velate son 0 kilometros, y la marcha no
se hace dificil, pues se encuentran sendas que faci-
litan el recorrido. Se recomienda esta excursién,
por la belleza del paisaje y los amplios horizontes
que se dominan.

TIRATUN (Monte) Altitud: 1,108 metros
Origen de la ascension (Linzoain) 725 id.
Distancia de Linzoain a Tiratun: 2 kms.

El monte Tiratun corresponde a la alta diviso-
ria de aguas de los rios Arga y Erro.

Desde Linzoain la ascensiéon se hace corta y
sencilla. La orientacion es f4cil, pues Tiratun esta
proximo al pueblo y lo domina. El camino, de dos
kildmetros escasos de recorrido, sale del pueblo
con marcada direccidn al norte en rampa fuerte y
por terreno de tierras de labor y matorral. Marcha
por un lomo que sirve de divisoria de aguas a dos
pequeiios arroyos que de Tiratun bajan. El camino
termina al kilometro y medio de haber salido de




Linzoain, en unas bordas donde se cruza un regato
y, desde este punto. la ascensién se hace f4cil
aunque con rampa fuerte.

En el alto del monte se encuentra un vértice de
la comision del plano de los Pirineos. Poco mas al
norte de la cumbre de Tiratun y entre espeso bos-
que se encuentran los llamados Lomos de Tiratun
que alcanzan cien metros mas de altitud que el
monte cuyo itinerario hemos reseiiado. Desde los
Lomos de Tiratun se domina por la izquierda el

pueblo de Cilveti a una distancia de 2 kilémetros y
medio.

TRINIDAD (Monte) Altitud: 1.055 metros
Origen de la ascension ([rurzun) 436 id.
Distancia de frurzun al monte 4 Kms.

El monte La Trinidad se alza, a la orilla iz-
quierda del arroyo Larraun al NE de Irurzun.

La ascension a este monte, se emprende desde
la carretera de Quiptizcoa, unos 500 metros antes
de llegar a lrurzun, esto es, entre los kilometros 19
y 20 de la carretera dicha,

Desde el momento que se abandona la carrete-
ra, por la izquierda, se marcha en rampa suave por
un camino de herradura. A los 700 metros de haber
abandonado la carretera se pasa por la proximi-
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dad de una tejeria que queda a la izquierda del ca-
mino y a unos 200 metros de él. Por l1a derecha sa-
le un camino a la carretera, a los 2 kms. de haber
salido de Irurzun, y en este cruce, la rampa se in-
tensifica y el camino marcha en zig-zag. En esta
forma se alcanza la ermita de la Trinidad a los
3,5 kms. de Irurzun y poco después la cumbre del
monte.

El horizonte sobre el valle de Araquil es ex-
pléndido.

URCULO (Monte) Altitud: 1.428 melros
Origen de la ascension (Orbaiceta) /88 id.
Distancia de Orbaiceta a Urculo: 13 kms

El monte Urculo pertenece a la divisoria de
aguas del Irati y el Nive, en la parte fronteriza de
la Aezcoa occidental. En este monte se encuentra
la muga numero 206.

Desde Orbaiceta se sigue en un principio el iti-
nerario descrito para la excursién de Orbaiceta al
monte Orién. A los 2,5 kms. se separa nuestro iti-
nerario por la izquierda del que se seguia, conti-
nuando por la orilla del arroyo lLegarza y remon-
tando su curso. Se pasa por varios caserios entre
los cuales estd el conocido con el nombre de Ama-

lio. El camino es pedregoso y continuando por la
10




orilla del rio, a los 3,5 kms. se separa por la iz-
quierda un camino que conduce a Burguete y up
kilometro después se separa, también por la iz.
quierda, otro camino que marcha a las ruinas de |a
antigua fabrica de Orbaiceta que se encuentra ep
la orilla del arroyo y a unos 200 metros a la iz-
quierda del camino que sc sidue. A los 5,5 kil6me-
tros hay a la derecha una fuente, y comienza el ca-
mino a subir, quedando poco después, a la dere-
cha, una casa-que se llama de Babil (920 metros
de altitud). La rampa se acentia, marchando entre
bosque espeso, y se vuzlve a encontrar a los 8 ki-
I6metros otra fuente (a 60 metros a la izquierda
del camino). Poco después se sale del bosque, al-
canzando una altitud de 1032 metros y divisando
por la derecha el pico de Orhy. Al llegar a este
punto que se encuentra a Y kms. de Orbaiceta, se
habra ganado la divisoria deografica de los rios
Irati y Nive, y se desvia por la derecha un camino
que conduce al collado fronterizo d2 Orgambide
(muga 212). E!| monte Urculo se alza a nuestro
frente, pero seré necesario faldearlo hacia occiden-
te para hacer mas f4cil la ascension. En esta forma
se cruzardn dos arroyos que de< Urculo bajan, y
aumentando la rampa del camino se alcanzari la
frontera a los 12 kms. en la muga 205. Desde este
punto y siguiendo por la linea fronteriza hacia la




-—- 139 —

derecha resultara tacil ganar la cumbre del monte
800 metros después.

En Urculo se encuentran las ruinas de un anti-
guo reducto de pasadas guerras.

URQUIAGA (Collado) Altitud: 934 metros
Origen de la ascension (Eugui) 695 id.
Final de la marcha (Urepel) o956 id:
Dislancia de Eugui a Urepel. 19 kms.

El collado de Urquiaga, pertenece a la cresta
del Pirineo del Quinto Real. Por él pasa el camino
que procedente de Eugui continua después a la
frontera penetrando en la nacidon vecina por la mu-
da 139 (lugar conocido por Borda Blanca) y que
conduce al lugar de Urepel.

Este itinerario se estd transformando en la ac-
tualidad en carretera por una compaiifa particular
que explota las maderas de toda esta zona de te-
rreno. También es sefialado este itinerario para el
famoso proyecto del ferrocarril y carretera de
Pamplona a Alduides.

Desde Eugui s2 sigue la carretera que termina
en la borda de Echdvarri (véase el itinerario al
monte Adi). En esta borda sigue el camino por la
orilla del Arga propiamente dicho entre bosque
muy espeso. Se cruza este rio varias veces, asi co-




mo afluentes suyos, y siguiendo constantemente
por su orilla, se alcanzan las fuentes del rio en e]
collado de Urquiaga a 11 kms. de Eugui y 2,5 kil§-
metros de la borda de Echavarri.

En Urquiaga se presentan tres caminos que des-
cienden por la vertiente norte del Pirineo, debien-
do seguirse el del centro. Descendiendo por este
en pendiente fuerte y entre bosque se pasa a los
12 kms. por la borda de Cibiondo. EIl camino hace
1una curva pronunciada para facilitar ia pendiente.
Poco mé4s de un kilometro después, se alcanza el
curso de la regata del Quinto Real, siguiendo por
st orilla izquierda entre bosque muy espeso. A los
13,5 kilémetros y desputs de haber pasado por
otras dos bordas se alcanza la de Urrutis, se-
parandose algo del arroyo. Se cruzan después
dos redatas afluentes de la anterior y se alcanza la
frontera en Borda Blanca y muga 139 a los 14,5
kilémetros, dejando a la derecha el mente de Es-
terbegui.

Desde la muga 139 (608 metros de altitud),
marcha el camino con ¢l arroyo por la derecha
entre bosque espeso. Descendiendo siempie se al-
canza en esta forma la carretera del vaile a los 4
kilometros de la frontera y se entra en Urepel alos
4, 5 kildmetros. Altitud: 556 metros.

=
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USECHI (Monte) Altitud: 1.151 melros
Origen de la ascension (Egozcue) 676 id.
Distancia de Egozcue al monte: 2 kms.

El monte Usechi forma parte de la divisoria de
aguas de los rios Arga y Mediano (afluente del Ul-
zama), y se levanta en el centro del sector deter-
minado por los lugares de Egozcue, Iragui y Use:
chi, el primero de la cuenca del Mediano y los
otros dos de la del Arga.

Desde Egozcue (que es el lugar mds proximo a
la cumbre del monte) la orientaciéon no presenta
dificuitad, pues desde este lugar, el monte Usechi
se distingue perfectamente al SE.

El camino sale de Egozcue por la cuenca de un
pequefio arroyo con rumbo al este. A los 250 me-
tros se separa por la izquierda un camino que con-
duce a Olagiie y €l nuestro comienza a subir en
rampa bastante acentuada entre bosque. Poco des-
pués de un kiiémetro se criuza el arrroyo, ¥y al ki-
16metro y medio se gana en un collado la divisorfa
de aguas Arga-Mediano. Este collado se encuentra
formado por los montes Usechi a la derecha y Ver-
degui a la izquierda, siendo preciso desde este co-
llado emprender la subida al monte objeto de nues-
tra excursién. La ascension se hard sin camino y
entre bosque con una rampa muy fuerte, alcanzan-
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do la cumbre del monte a los 600 metros del co-
llado.

La ascension puede hacerse directamente de
Egozcue al monte sin pasar por el collado antes
dicho, pero en esta forma se hard penosisima por
lo dspero de la rampa.




Algunos datos de las localidades
que sirven de base a las excur-
siones de esta Quia

Se consignan solamente los datos precisos (sin
comentarios), de las localidades, y por orden alfa-
bético de estas.

Abaurrea Alta.—Lugar con 324 habitantes de
la cuenca del rio Salazar y zona conocida con
el nombre de Aézcoa, a los 60,5 kms. de Pam-
plona por Erro.

Es el pueblo de mayor altitud de Navarra
(1.012 metros) y se encuentra al final de una ca-
rretera de reciente construccién que procede de
Qarayoa. El viaje desde Pamplona puede hacerse
hasta Garayoa en los automoéviles de la empresa
«La Montafiesa». De Garayoa a Abaurrea alta hay
6 kilometros.




Es pueblo (le muy pocos recursos y el médico
més proximo se encuentra en Qarayoa.

Anchoriz. —Lugar con 45 habitantes de la cuen-
ca del rio Arga y valle municipal de Esteribar. Es-
t4 situado a los 13,5 kms. de Pamplona, a la iz-
quierda de la carretera de Larrasoafia entre sus
kilbmetros 4 y 5.

Puede hacerse el viaje en el automovil de
servicio diario de la empresa «La Monlainesa».

Es lugar de muy pocos recursos. El médico més
préximo es el de Huarte (4,5 kil6metros).

Arrieta.—Ludar con 171 habitantes de la cuen-
ca del rio Urrobi y valle municipal de Arce, a 46
kilometros de Pamplona. Se encuentra a la dere-
cha de la carretera de Aoiz a Burgduete, unido a
ella por un ramal de carretera de 700 metros de
longitud, que empa'ma entre los Kildmetros 41y
42 de aquella.

El viaje puede hacerse en el tranvia del Irati
hasta Aoiz, tomando en esta villa el automdvil que
hace el servicio a San Juan de Pié de Puerto (Fran-
cia).

Tiene muy escasos recursos y el médico més
proximo se encuentra en Uriz G (kilémetros).

Cilveti. —Lugar con 142 habitantes de la cuen-
ca del alto Arga y valle municipal de Erro, a 29
kildmetros de Pamplona. No disfruta de carretera
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y ladistancia por camino a las més préxima (Ago-
rreta) es de 7 kilOmelros.

El viaje puede hacerse hasta Agorreta en el
automovil de la empresa «La Montaiiesa.»

Tiene pocos recursos y el médico mas proximo
estd en Viscarret (3 kms. de camino.)

Echalar.—Villa de la cuenca del Bidasoa y una
de las llamadas Cinco Villas de la montaiia. Tiene
1.36S habitantes y se encuentra a 74 kms. de Pam-
plona.

Se halla situada en la carretera que se despren-
de de la del Bidasoa (Mugaire a Behobia) en su ki-
I6metro 21,5 y que conduce al portillo de Lizarrie-
ta en la frontera francesa.

El viaje desde Pamplona, puede hacerse en el
automovil de la empresa «Aurrerd» de servicio dia-
rio, o en los de servicio aiterno de las empresas
«Pamplona-Boztan-Bayona» y «l.a Baztanesa», has-
ta las ventas de Mugaire, utilizando desde este pun-
to el ferrocarril del Bidasoa hzsta la estacion Lesa-
ca-Echalar. Desde la estacion a la villa (3,5 kms.)
hay servicio diario de automovi! a todos los trenes.

La villa tiene bastantes recursos, con varias
fondas, cafés, teléfono y médico.

Egozcue.—Lugar con 106 habitantes de la
cuenca del arroyo Mediano y valle muaicipal de
Anué, a 24,5 kms. de Pamplona. Sc¢ halla unido por
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un camino de herrad.ira de 4 kms. con Olagiie ep
la carretera gencral de Francia.

Es pueblo de muy escasos recursos. Estos pue-
den encontrarse en Olagiie, donde hay médico. Bl
viaje hasta Olagiie puede hacerse en los automé-
viles de la empresa j«Aurrera» o <La Baztanesan.

Eigorriaga. — Lugar del valle de San Esteban
de Lerin y cuenca del arroyo Ezcurra, con 1935 ha-

bitantes y a 55 kms. de Pamplona. Se encuentra
en la carretera de Santesteban a Zubieta a 2 kil§-

metros de la primera.

Puede hacerse el viaje en los automéviles de la
compaiiia «Aurrerd» hasta Santesteban. Es pueblo
de pocos recursos, aunque estos aumentan en ve-
rano por su balneario de aguas salinas. Estos re-
cursos pueden encontrarse en Santesteban, donde
hay médico.

Elizondo" —Villa de la cuenca del Baztan y ca-
pital del valle municipal de este nombre, con 1.161
habitantes y a 56 kms. de Pamplona (por la carre-
tera directa de Berroeta a Irurita).

Esta situada esta villa en la carretera gene-
ral de Francia, por el puerto de Velate. Tres com-
paiiias de automdviles hacen el servicio al valle det
Baztidn («Pamplona Baztdan Bayona», «La Baztane-
sa» y «<Aurrerir).
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Es una villa grande, rica, con buenas fondas y
con toda clase de recursos.

Eizaburu.—Lugar con 143 habitantes, de la
cuenca del Ulzama y valle municipal del mismo
nombre, a 28.5 kms. de Pamplona.

Se une por un ramal de carretera de 2,5 Kkil4-
metros con Auza, en la de Pamplona por Auza a
Urriza. Servicio de automaoviles «<La Ulzamarra a
Auza».

Es lugar de pocos recursos, pero Auza tiene
bastantes, con fonda y teléfono. El médico més
proximo estd en Larrdinzar. (4.5 kildmetros.)

Errazu.-- Lugar con 347 habitantes de la cuen-
ca del Baztan y valle municipal del mismo nombre,
a 63.5 kildmetros de Pamplona por el itinerario
mas corto.

Esté situado en la carretera que conduce al
puerto fronterizo de Izpegui.

Servicio de automoviles de la empresa «Aurre-
rd.» Hay médico y posada.

Eugui.—Lugar con 276 habitantes de la alta
cuenca del Arga y valie municipal de Esteribar, a
27 kildmetros de Pamplona por la carretera de La-
rrasoaiia y cruce de Zubiri. Servicio de automdvi-
les de la empresa «La Euguiarra.»

Tiene médico y dos posadas.

Gainza.—Lugar con 119 habitantes, de la cuen-




ca del arroyo Araxes y valie municlpal de Araiz, g
48 kilémetros de Pamplona. Estd unido este lugar
al de Uztegui por un camino de herradura de un
kilOmetro, y a su vez Uztegui se une por una ca-
rretera de 2 kms. a Arriba en la general de Gui-
puzcoa.

Servicio de automdaviles hasta Arriba, de la em-
presa «La Roncalesa» que hacen el viaje a San Se-
bastidn.

Es pueblo de escasos recursos. El médico més
proximo se encuentra en Arriba.

Garde.—Villa del valle de Roncal y cuenca del
Esca, con 392 habitantes, a 88 kms. de Pamplona
por Monreal y Lumbier. Se encuentra al final de
un ramail de carrcetera de 3,2 kins. que se deriva
de la general del valle del Roncal en sukilémetro 24,

El viaje hasta el cruce de carreteras menciona-
do, puede hacerse en ios automdviles de la empre-
sa «La Roncalesa.»

Tiene esta villa, médico, teléfono, para el ser-
vicio limitado del valle y una posada,

Garzain.—Lugar con 160 habitantes de la cuen-
ca del vio Baztdn y valle municipal de este nombre,
a 54 kilémetros de Pamplona.

Se¢ halla unido por un camino de herradura de
un kilometro a Irurita (en la carretera general de
Francia, per el puerto de Velate).
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Servicio de automdviles de las empresas «Au-
rrerd», «Pamplona-Baztdn-Bayona» y «La Baztane-
sa», hasta Irurita.

Es pueblo de pocos recursos, pero estos pueden
encontrarse en Irurita, donde hay médico.

Goii.—Lugar con 152 habitantes, de la cuenca
del rio Araquil y valle municipal de Goiii a 27 kil6-
metros ae Pamplona. Esta situado este lugar en el
extremo de un ramal de carretera que se une a la
de Astrain Irurzun en el lugar de Anoz.

Servicio de automdvil de la empresa de Santos
Labiano. Tiene este lugar pocos recursos. Hay mé-
dico.

Huarte-Araquil.— Villa con 786 habitantes, de
la cuenca del rio Araquil, a 32 kms. de Pamplona.
Esta situada en la carretera de Irurzun a Vitoria.

E! viaje puede hacerse en el ferrocarril del nor-
te o bien en los automoviles de la empresa «La
Buruandesa.»

Tiene esta villa bastantes recursos, con mé-
dico, fonda y varias posadas.

ibero.—Lugdar de Ia cendea de Olza y cuenca
del Arga, con 522 habitantes vy a 13 kms. de la
capital. Se halla situado este lugar en la con-
fluencia de los rios Arda y Arequil, en la carretera
de Pamplona a Estella por Echauri.
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Servicio de automoviles de las companias Pam-
plona-Lerin y Pamplona a Estella por Salinas.

Tiene una posada Y pocos recursos. El médico
mds proximo se encuentra en Ororbia (3 kilome.
tros).

Ibiricu. - Lugar con 123 habitantes, de la cuep.
cadel Arga y valle municipal de Egiiés, a 10
Kilometros de Pamplona. Se encuentrg en la carre-
tera de Villava a Aoiz, a un kildmetro de a estg-
Cion de Egiiés.

Puede hacerse e Viaje hasta Egiies en el tran-
via del Irati.

Es lugsr de pocos recursos. El médico m4s pré-
Ximo sc encuertra en Egiiés.

Irurita.— Lugar con 619 habitantes, de la cuep-
Ca y valle municipal de Baztan, a 33 kms. de Pam-
plona. por la carreterg directa de Berroeta. Estg
situado en la carreterg general de Francia por el
puerto de Velate.

Servicio de automéviles de |as compariias:
«Aurrers ., nPampiona-Baztén-Ba}rona- y «La Baz-
tanesa.»

Hay teléfono para el servicio del valle, médico,
dos fondas y bastantes recursos.

Irurzun.— Lugar con 408 habilantes, de la cuen-
ca del rio Araquil y valle municipal del mismo nom-
bre, a 20 kms. de Pamplona. Estd situado en el
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cruce de carreteras a Pamplona, Guiptzcoa, Alava
y Astrain,

El viaje puede hacerse en los ferrocarriles de
las compaiiias del Norte y Plazaola, asi como en
los coches de las empresas «L.a Roncalesa» (a San
Sebastidn) y «<La Burundesa,»

Hay médico, buenas foundas, cafés y bastantes
recursos.

Isaba.—Villa con mil heabitantes, de la cuenca
del rfo Esca o valle del Roncal, a 94 kms. de Pam-
plona por Monrcal y Lumbier.

Servicio de automovil de la empresa <La Ron-
calesa».

Hay telégrafo de servicio limitado, teléfono
para el servicio exclusivo de las localidades del
valie, médico, un buen hotel, varias fondas, cafés,
casino y muchos recursos. ’

Izalzu.—Villa de la cuenca del rio Salazar con
180 habitantes, a 89 kms. de Pamplona por Mon-
real y Lumbier. Es la viila mds septentrional del
valle y se encuentra al final de la carretera que lo
cruza.

El viaje puede hacerse en el ferrocarril del Ira-
ti hasta Lumbier y desde esta villa, en los auton.o-
viles que hacen el servicio al valle de Salazar.

Tiene pocos recursos. Estos pueden encontrar -
se, asf como el médico enOchagavia (3 kilé6metros).
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Leiza.—Villa con 1.695 habitantes, de 1a cuenca
del arroyo Leizardn, a 46,5 kms. de Pamplona. Se
encuentra en la carretera de Lecumberri a Her-
nani.

[Puede hacerse el viaje en el ferrocarril de Plg-
zaola.

Hay muchos recursos, con médico, fonda y te-
légrafo.

Lesaca.—Villa con 2.346 habitantes de la cuen-
ca del Bidasoa. Es una de ias llamadas Cinco Vi-
llas de la montafna. Se une por un ramal de carre-
tera de 2 kms. a la general del Bidasoa (Mugaire a
Irun). Distancia a Pamplona: 74,5 kildmetros.

El viaje pued> hacerse en los automdéviles de la
empresa «Aurrerd» o cualquiera de las otras com-
pafifas q'te hacen este recorrido, hasta Mugaire,.
Desde este punto puede utilizarse el ferrocarril del
Bidasoa hasta la estacion Lesaca-Echalar. De la
estacion al pueblo hay servicio de automovil a to-
dos los trenes.

Tiene esta villa muchos recursos, con médico,
telégrafo y teléfono, dos buenas fondas, varias po-
sadas y casino.

Linzoain.—Lugar con 156 habitantes, de la
cuenca y valle municipal de Erro, a 32,5 kms. de
Pamplona. Se encuentra en la carretera de Huarte
a Burguete por Larrasoaiia.




— 153 -

Servicio de automovil de la compania «L.a Mon-
tariesa.»

Es pueblo de pocos recursos. El médico maés
préoximo estd en Viscarret, (1,5 Kilometros.)

Lumbier.— Villa de la cuenca del Irati, en la
confluencia con el Salazar, con 1.97.2 habitantes y
a 38 Kildmetros de Pamplona por Monreal.

Puede hacerse el viaje en el ferrocarril del
Irati.

En villa de muchos recursos, con médico, telé-
grafo, buena fonda, varias posadas y cafés.

Monreal.—Villa con 523 habitantes, de la
cuenca del arroyo Elorz, en la carretera de Pam-
plona a Sangiiesa, a 18,5 kms. de la capital.

Servicio de automodviles de las compaiiias «La
Roncalesa» y «La Veloz Sangiiesina.»

Tiene algunos recursos, con posada y médico.

Ochagavia.—Villa con 1.083 habitantes, de la
cuenca del rio Salazar, en la carretera del valle
que se une a Pamplona por Navascués, Lumbier ¥
Monreal; a 85,5 kms. de la capital por el itinerario
indicado.

El viaje puede hacerse en el tranvia del Irati
hasta Lumbier, y desde esta villa en el automovil
que hace el servicio al valle de Salazar.

Es una villa grande, rica y con toda clase de

r ecCursos.
11




— 154 —

Orbaiceta.—Lugar con 512 habitantes, de la
cuenca del alto Irati y zona conocida con el nom-

bre de Aezcoa. No disfruta de carretera y se halla
unida por camino de 7 kms. de longitud a Arive (por
Orbara). Distancia a Pamplona: 58 kms. por Erro.

Servicio de automdéviles de la empresa «La
Montariesa», hasta Arive.

Tiene pocos recursos. El médico mas préximo
se encuentra en Arive.

Reta.—Lugar con 89" habitantes de la cuenca
del bajo Erro y valle municipal de Izagondoa, a 24
kilometros de Pamplona por Urroz. No disfruta de
carretera y se une por camino de 5 kms. de longitud
a la villa de Urroz (en la carretera Villava a Aoiz.)

El viaje hasta Urroz, puede hacerse en el ferro-
carril del Irati.

Muy escasos recursos, que pueden encontrarse
en Urroz, donde hay médico.

Roncal. —Villa con 503 habitantes, de la cuen
ca del Rio Esca o valle del Roncal, a 86,5 kms. de
Pamplona, por Monreal y Lumbier.

Servicio de automdvil de la empresa «L.a Ron-
calesa».

Tiene bastantes recursos, con médico, una fon-
da, telédrafo de servicio limitado y teléfono para
el servicio exclusivo de las localidades del valle.

Roncesvalles. —Lugar con 142 habitantes, de




la alta cuenca del Urrobi, a 46,5 kms. de Pamplo-
na, en la carretera de Francia por Arnegui. De fa-
ma mundial por su historia (muerte de Roldan’.

Servicio de automévil de la empresa «L.a Monta-
nesa» hasta Burguete. También puede hacerse el
viaje en el ferrocarril del Irati hasta Aoiz, siguien-
do desde esta villa en el automodvil que hace el ser-
vicio a San Juan de Pié de Puerto (Francia). En su
Colegiata de Candnigos se presta secular y cortés
hospedaje.

Tiene pocos recursos Estos pueden encontrar-
se, de todas clases, en Burguete (2,5 kms).

Urdiroz. -- Lugar de la cuenca del Urrobi y va-
lle municipal de Arce con 36 habitantes y a 43,5
kildmetros de Pamplona. Se encuentra en la orilla
derecha del rio citado, a un kilometro de la carre-
tera de Aoiz a Burguete, unido a ella por un cami-
no que empalma entre los kms. 38 y 39.

Puede hacerse el viaje en el ferrocarril del Ira-
ti hasta Aoiz, continuando desde esta villa en el
automovil que hace el recorrido a San Juan de Pié
de Puerto (Francia).

Escasisimos recursos. El médico méas proximo
se encuentra en Uriz (2, kms.)

Uriz.— Lugar de la cuenca del Urrobi y valle
municipal de Arce, con 115 habitantes. Se encuen-
tra en la carretera de Aoiz a Burguete entre sus




kildmetros 36 y 37, a 40,5 kms. de Pamplona y 13
de Aoiz.

Puede hacerse el viaje. siguiendo el mismo iti
nerario que hemos senalado para el lugar de Urdi-
roz, consi’nado anteriorm=nte.

Es lugar de muy pocos recursos. Hay médico.

Ustarroz. — Villa de la cuenca del alto de Esca
o valle del Roncal, con 602 habitentes. Es la mas
septentrional de su vall2 y en ella termina la carre-
tera que lo atraviesa. Distancia a Pamplona: 98,5
kilometros (por Monreal y Lumbier).

Servicio de automodviles de la empresa «L.a Ron-
calesa»,

Tiene bastantes recursos, con teléfono para el
servicio exclusivo de las localidades del valle, una
fonda y médico.

Valcarlos.—Villa de 1a cuenca del Nive de Val-
carlos o Arnegui, con 996 habitantes, a G4 kilOme-
tros de Pamplona. Se encuentra en el Kilometro 58
de la carretera a Francia por Larrasoafia. Aduana
a 3 kilometros (Puente internacional de Arnegui).

Puede hacerse el viaje en el ferrocarril del Ira-
ti hasta Aoiz, continuando desde esta villa en el
automovil que hace el recorrido a San Juan de Pié
de Puerto (Francia).

Es villa de muchos recursos, con varias fondas,
médico y telégrafo de servicio limitado.
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Vera. -Villa con 2.599 habitantes, de la cuen-
ca del Bidasoa, a 75 kins. de Pamplona. Se encuen-
tra en el km. 27 de ia carretera del Bidasoa (Mu-
daire a Irin).

Servicio de automoéviles a Mugaire (empresas:
«Aurrerd», <Pamplona-Baztin-Bayona» y «La Baz-
tanesa»). Desde Mugaire, ferrocarril del Bidasoa
hasta la estacién de Vera.

Toda clase de recursos con buenas fondes, mé-
dico, telégrafo y teléfono.

Zugarramurdi.— Villa con 58" habitantes, dela
cuenca espaiiola de la Nivelle. a 8% kms. de Pam-
plona. Se halia unida por un ramal de carretera de
tercer orden a la deneral de Francia en el Puente
internacional de Dancharinea (Aduana).

Servicio de automovil desde Elizondo, en com-
binacién con los que hacen el viaje al valle del Baz-
tan.

Bastantes recursos. Una fonda. EI médico més
proximo se encuentra en Urdex (4 kms).
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